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EFECTOS DE UN RELOJ EXTERNO SOBRE LAS MEDIDAS DE CONDUCTA EN UN 
PROGRAMA DE INTERVALO FIJO EN RATAS 

En un estudio con ratas y palomas, empleando un 
programa de intervalo -fijo de 60 segundos y comparación 
intrasesión de cuatro valores de un reloj externo, Cabrer en 
1987, t•eportó un -fuerte control del reloj externo sobre las 
aves de su estudio, no asi para las ratas. 
En el pr-esente trabajo procedimos a estat:;ilec:er las 
condiciones para una clara discriminac.ión en ratas. 
Considerandose las siguientes variables: 
La variable independiente, presencia de la 
asumió dos valores extremos. Presencia de la 
todo el intervalo y presencia de la señal 
intervalo. 

señal (tono), 
señal durante 
al -final del 

El reloj externo -fué discontinuo, sin movimiento, di-fusa y 
dirigido al aparato auditivo. Y como variable dependiente 
las respuestas emitidas por los sujetos. 
Los sujetos 6 ratas hembras, Tueron designados a dos grupos 
cada uno de los cuales, asumió el valor extremo 
correspondiente al reloj externo identiTicados como grupo A 
y grupo B, empleandose un diseño ABA. Se uti.lizó como 
re~or2ador leche condensada diluida al 331.. 
Encontrandose que la presencia o ausencia del reloj externo 
en un programa de intervalo ~ijo 60 segundos produjo un 
e~ecto, individual y por grupos marcadamente diTerenciado. 
Quedando de maniTiesto que la manipulación de esta variable 
constituye una técnica apropiada para el control de la pausa 
en el mencionado intervalo. 



Reloj externo -.m IF 

Una gran cantidad de investigación básica en Análisis 

Experimental de la Conducta, se ha dirigido al estudio de loE 

programas de reforzamiento como detet·min~ntes de la. cr•r!du.-:-t='-. 

Dichos programas organizan y mantienen secuencias de condt1c:ta 

predecibles, pudiér1dos~ util1:ar como línea base par·a deteYminar 

cómo operan un buen núme1·0 de varia.bles y evaluar sus e+"E-ctos 

CZeiler, 1977). 

Dentro de estos programas .. los cJe Intervalo Fijo se car"a•.:te1·l;:-~n 

por la entrega de un re+or ;:a dar c:Ont i ngentc., a 1 a p1· 1mer :.:-. 

respuesta que ocurre después de un tiempo detE•r·mi!l&rJo. E~,e :: le1P1-JC:• 

generalmente se cuenta desde la entrega del 1·eror:ador anteriot·. 

Los programas de este tipo solo requ1et·en de una respuesta Pt~r 

rerorzador, pero en la mayoría de los casos los sujetos 

experimentales presentan más 1·espL1estas du1·ante el intBrvalo. 

Con la entrega periodic.;. de t·efot·zadono·s, se gene1-a un patrón 

temporal característico can dos tipos de ejecL1ci6n: uno conoc1do 

como ºFestón" <Ferster y Skinne~· .• 1957) y otro corno "r·auo:a y 

Carrer-a 11 (Schneider, 1969>. Ambos son una muestra de regulación 

tempof·al, el primero como un,1. aceleración progresiva que tennina 

en una tasa alta de respuesta al ~in~l del inter-valo entre 

r-eForzadores; el segundo c<Jmo la comb1naci6n de un primer estado 

de ausencia de respuesta s¡:guido de un cambio abrupt1:s a un 

segundo estado de tasa terminal constante <LejeLme, 1980). 

La ap· -icidn de uno u otro tipo ~ljo de ejecución depende 
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Reloj externo en tF 

princ:ipalmente del tama~o del intervalo~ del tiempo de e}:posíción 

al programa y de le. espec:1e bajo estudio. 

Para dicho patron conductual se han emitido vat•iadC\S 

explicacione5 < Schneider~ 1969; Shull, 1970; Skinner, 1s·:;a; 

Staddon, 1975) centrándose principalmente en el análisis de las 

condiciones que detF:-:·,n1nan la regularidad de las ejec:ucic.nes, 

así como en la identi~icación de los posibles procesos 

involucrados. 

Interesados en saber <Si. e.fect iv"'ment~ esta aceleración en la tasa 

de respuestas era progresiva o abrupta y al e>:istit· l\Ma 

explicación tnccmpleta de las varia.bles que determinan la pausa 

en el IF y de como interactúan pausa y tasa:- los trabajos se han 

dirigido tanto al estudio de los -factores que in.flltyen la 

duración de la pausa post re-Forzamiento~ -=:orno a los factores que 

determinan la tasa terminal. 

Los t·eporte$ e>:perimentales se pueden analizar, 

1) tanto con respecto a las estrategias de investigación 

Lc:t.5 cuales han ido variado desde, la introducción de una 

contíngencLa agYegada al programa (Farmer y Schoen-Feld, 1964) 

las íntt·omi5iones de estímulo <Fa.rme1· y Schoen.fel d, 1966a) ~ has:.ta 

la manipulación de di-fet·entes magnitudes del re.forzamiento 

<Staddon~ 1970) s 

Dentro de las estrategias .• el ané.lisis ha incluido distintas 

propiedades de la conducta.~ tales como, el nóme1·c- de 
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respLJestas en cada intE'rvalo _por sesión. en términos de un patrón 

alternativo de comportamiento (Fewster y Sldnner. 1957); la 

distribución de los tiempos entt·e respuestas. <Shul 1 y Brownstein, 

1970); o el patrón de respuestas lDuldch y Lee, 1973). 

2> Como en el terreno explicativo del natrón conductu.31., oara el 

que se han propuesto varios modelos 

Algunos de tipo mecanicista y moleculares, que hacen re-fet·encia a 

un proceso subyacente al propio programa. explicando la pausa 

<Skinner, 1938), o la tasa <Shull, 197(•) como Ltn proceso de 

discriminacidn. La discriminación temporal tiene lugar baJo 

condiciones de reforzamiento periódico, se dijo que la 

correlación entre el re~orzamiento y la tasa rápida de respuestas 

acentuaba la desviación de tercer orden (desviación de la 

curvatura obtenida en un registro acumulativo) inici.¿\dü por la 

discriminación temporal basada en la entrega del re·FrH·~.:._,miEnto 

Como e-fec::to retroactivo del re-Forzamiento, una interpretación del 

patrón positivamente acelerado <Dews, 196(1) menciona que se debía 

a un e.Pecto retroactivo del reTor=adorT es decir a r'1ayot· demora 

entre una respuesta emitida en el intervalo y el t"C"1fon:ador~ 

menor sería la -fortaleza de la respuesta en ese punt.o. 

Otro tipo de modelos son los molares, que buscan relaciones entr~ 

segmentos relativamente amplios de la conducta y el medio 

ambiente, describen la ejecución como dos est~1dos que se 

encltFHl ·socia.dos a .factot·es causales di-Fer-entras. Esta tr~or-ía 

4 



reloj externo en IF 

de los dos estados, dice que ambos son ~uncionalmente 

independientes <Schneider, 1969), el pt·ime..-o caracteri ;:ado por 

una baja probabilidad de respuestas, seguido por una transición 

repentina a una alta tasa de respuestas. 

Dentro de los modelos molares, un análisis alternativo es el 

autocatalltico <Hanson y Killen, 1981) o reacción de 

autoaceleración, este modelo no acepta la independencia de dichos 

estados y propone que el número de respuestas es ·una variable 

importante en la determinación del tamaño de la pausa post 

reTorzamiento. 

En general todos los modelos, tanto los mecanicistas y 

moleculares como los molares, parecen abordar en ~orma más o 

menos independiente, algdn aspecto de la ejecución en los 

programas de Intervalo Fijo. La interpretación en cuantb a· lo que 

determina que el animal empiece a responder, una vez que 

responde, qué mantiene el patrón o la fortaleza de la conducta y 

si dichos aspectos interactóan u operan en Terma independiente. 

Tanto la aparición de modelos molares para el estudio de la 

conducta como el desarrollo de nuevas técnicas de cuantificación 

en estos programas <Cumming y Schoenfeld, 1958; Herrnstein y 

Morse, 1957; Schneider, 1969>, abrieron nuevas posibilidades de 

estudio. 

Revisaremos especi~icamente los componentes del IF, con el 

propósito de o~recer más detall~s, como son: la pausa y el 
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Reloj e:ite1·no en IF 

pet·iodo de t·esput'!st.,:1s qL\e en ocasiones te deFine como t.1em~o de 

trabajo. 

El lapso al inicio del intervalo en el qu0 ocu1·r·en conductas 

diferentes a la operante bajo estudio se denomina pausa 

postre.forzamiento <PPR>. Algunos autores miden ese periodo de 

acuerdo a un criterio ordinal de respuesta <tiempo a la primera, 

a la CL1arta o a la n respuesta) y otros de acuerdo a un cr:.:.terio 

de cambio en la ejec:i.u::ión <tiempo al momento de min:ima 

aceleración durante el intervalo). 

La pausa postrefo1·zamiento ocup.::. una pr·opcwcion 1.onstantc> del 

intervalo: con una duración entre l/:3 y 2r,.:; del intervalo en Lm 

amplio margen de valores de IF y mL1estt·an una distribución en 

-forma de campana con un modo hacia l.:i. mítatJ de1 tiempo entre 

re-forzadores <Shull, 1979). La distt·ibw:íón de -f1·ecuencias de las 

paL\sas es ap1-o;.:1madam.;:.inte normal y una proporción insigni1-:lcc;nte 

de pausas podria eKceder el intorvalo. 

Además. se ha encontt""ado qu'.? la pausa prompdio inc1·cmcnta 

l1nE?almente en >fLtncion del valor· del inter-valo~ con L<na pendiente 

cercana a 0.5 COL\kich y Lr:!e, 1973~ Schneidet·. 1969~ Shull. 1971)

Autores como L1-.md (1976) y ZP1ler (1977> han 5ttger1do qui? el 

patrón de r·espuesta observado en los pt·og1·.amas de interv.:>.lo f~ijo 

esta controlado po~ la regulat·idad tempo1-~l de los re~oi·~~dcre&. 

El poder del contYol eJ01·c1~0 por l~ estru~tura p~ricidica de las 

~s del Inte1·valo Fije hA sido ctemost1·~do dP varias 
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Reloj i?~:tet·no en IF 

maneras~ la realización de dii=erentes apei-ac1ones experimentales 

no modi~ica la eJccuc1ón caractGr·1stica. Por ejemplo la 

alteYación de la tasa de t·espuesta, ya sea med1antr: la 

presenta.cion de apagones -"Black-outs"- después de cada t"e!::>puesta 

CNeuringer y Schneider, 1968); la adición de un reqL1isito de 

espaciamiento entre respuestas (Elsmore,. 1971; Farmer y 

Schoen'feld~ 1964) o el c.:itmbio de la de'finición de la opet·ante a 

varias respuestas en lugar de una sola <Shull, Guilkey y Witty, 

1972), no a-Fectan el valor relativo de la pal..\sa, a menos qLH:~ c;e 

cambie el tiempo entre re,forzadores. La proporcionalidad de la 

pausa en Intervalo Fijo se modi-Fica cuando se aTecta la 

regularidad temporal, como en los casas en que una i-espL\esta 

inicia el Intervalo Fijo, c:omo los programas: Tandem RF1 IF 

<Chung y Neuringer, 1967; Shull. 1970) o Encadenado RF1 IF <Shull 

y Guilkey, 1976; Shull. Guilkey y Broi,.m, 1978) y cuando r-ro hay 

estímulos asociados al re.for:::ado1· <Richelle y Lejeune, 1980) .. 

Ademas de la paL1sa el tiempo de trabajo~ que es el pr~riodo 

iniciado por 1~ primera respuesta hasta la entt·ega del s1guiente 

re-forzat.!or. Ha recibido e:·:plicaciones tales como que la tasa 

de t'"espuesta en IF esta controlada por el tiempo transcLlrt"ido 

desde el re.forzador anterior o por el número de resp\....1esta.s 

precedentes CShul l y Brawnstein .. 1970>. Ott·21 prop1..1esta que se ha 

plante-ado es con respecto a la r-elación que guardit ía tasa t.li::

carrera con la .f"recL1enc1a de re-fm-zamiento5 (Soence.·· , 1981). 
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En conclusión cuando se mantienen constantes el inter· ... 1 a1o enti·e 

re-forzamiento y la magnitud del refor::.adot·. poc~s operac1on1::0;:: 

a~ectan la duración de la pausa. 

E>:iste un.::o. operación experimental p.;;.rt1cular que:- es •:le int:el"éS 

para el presente estudio. en ella. sin alte1·a1· la pp1·1od,CiMad 

en la entrega de los 1·e-for:::adores, se a-fecta la ejer:uc: ión en los 

programas temporales. Este procedimiento consiste eP l~ 

presentación de estímulos que ocupan una parte del intEi-v.:alo ..,, 

guardan una relación temporal consistente con el 1·0For~~do1·. y 

son denominadas de manera sucinta como "relojes P.?(tet·no<:.~". 

Segun Richel le y Lejeune ( 1980) los relajes e:-:te1·na:c; p•.terJen <.:;pt·: 

continuos, cuando cambian de manera sistemática a traves del 

tiempo; discontinuos, cuando cambian por pa505 en un~ sticesión 

ordenada de di-ferentes estímulos, cuando difen:::ntes ·.:alore3 de 

una dimension estímulo cambian F>n pasos discretos ? inter·vei.Jos 

regulares o cuando repiten un mis1no estimulo intei·c~:ado con 

intervalos vacios de dLu-ación de·finida; FiJos. o con Movimiento: 

Locali;:ados o Di.fusas~ -finalmente, pueden d1stin4utr·s¡,:. ["11- li:' 

modalidad sensot·ial que a~ectan. 

La demostt-ación más simple del cont1·01 qui=: ejerc8n los 1·el.:des 

externos sabre la conducta se log1·a mediante 1 a pt·e-)sentaci \.in 

invertida del o los estímulos que lo componen <Fe1-ste1· y Skinne1· 1 

1957) en esas demostraciones el estado momt:·ntáne::n del 1?st·fmula 

asa::: el término del intervalo se p1·esenta al i nieto de L 
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Reloj externo en IF 

mismo y el asociado con el principio se presenta al final. El 

e-fecto resultante es el festón invertido en el que las tasas 

bajas se recorren al ~inal del intervalo y las tasas altas 

aparecen al principio, inmediatamente después del reforzador. Si 

se compara a un intervalo .fijo con reloj e):terno con uno que no 

no lo tenga, se encuentra que el estímulo del reloj e}:terno (o el 

estado del mismo> asociada con el inicio del Intervalq Fijo~ da 

lugar a tasas de respuesta mas bajas que las que se producen sin 

su presencia. En cambio, el estímulo del .final (o su estado) 

controla tasas tan o mas altas que las de la parte que le 

corresponde en un Intervalo Fijo sin estímulos. <Auge~ 1977; 

Farmer y Schoenfeld, 1966a; Ghezzy y Cheney 1983; Yose·F, Guerrero 

y Lopez, 1980). Con base en el argu~ento anterior seria posible 

suponer que a medida que un reloj externo asociado con el final 

de un Intervalo Fijo sea de menor duración, decrecera el número 

de respuestas por unidad de tiempo. Segal (1962) y Y.endall (1972> 

han demostrado que los relojes externos hacen diminuir la 

rrecuencia relativa de respuestas al inicio del intervalo y la 

aumentan al ~inal. Caplan, Karpicke y Rilling (1973) llevaron a 

cabo un estudio en el que dos grupos de pichones recibie1·on 6 o 

60 sesiones de entrenamiento en un programa de Intervalo Fijo de 

90 segundos en el que el reloj externo presente desde la primera 

sesion, era una luz que incrementaba en intensidad en seis pasos 

sucesivos de 15 segundos cada uno. Cuando en la sesion de prueba 
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Reloj externo en IF 

se invirtió el orden de los estímulos del t·eloj e:<terno. se 

observaron -Festones inve1·tidos per·o los sujetos e>:puestc,s al 

entrenamiento pt·olongado most1·aron un incr·emento en las 

respuestas en la parte final del intervalo, a p~sar del orden 

alterado de los es~ímulos a~adidos. 

Cabrer (1987> en \Jn estudio comparativo con ratas y palomas 

empleó un progr·amo.-•. dE' ir: dt.., 60 Sf.:"JUndos y c:ompat·ac:iones 

intt·ases16n de:• c.•_\~tt!"'".) •;,;i\orC?s deo>~ t·~toj e>.terno UO, :20, 40 y 60 

segundos). Par· a las palomas, el nstimulo del !·eJoj 9::terno qu~ se 

empleó ~ue un cambi0 de c~lor en la tecla de respuesta y para las 

ratas~ la ap~r1ción de un tono. Quedando de mani~iesto un ~ue1·te 

control del reloj e~:t.erno sobt"P. las aves de su estudio, no asi 

pa1·a las ratas en la~ que el 1·elOJ aRadido solo tuvo un e~ecto 

mLly l iget·o. 

Cabrer cita que los trnbajos re~er8ntes a la~ demos~~ar1ones de 

control de pausa y tasa en IF sir~mpt"e penrdtE>n qui? la pausa vat"il? 

librement'? y parten de esa variab1l1rlad p31·a evaluar· lo que 

sucede con la tasa subsecuent~ o con las inte1·acciones pausa 

tasa. Esto significa que se han impue5to t~st1·icciones a la 

respuesta para a~ectar la pausa. pe1·0 no se h~ intentado Jo 

contrario. 

Este auto1·. conclLIYe qc•e ~u estL1dio m•.t•~stt·a un.:1 ei;:o+rategia 

e::perimental que tiene grand~s ven~~Jas, ya que p0 mitió a_ meno 

,=.ir 
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documentar-se~ esto e~. la induccion de la pausa por contt·ol de 

estímulos. Finalmente se 1-eport"" que P.:·: l St i .:1 dP.<oco11oc im lento 

de estudios de este tipo can ratas y cabe l~ pnsibil1d~ci de 

mejor~r l~ t@cn1~~ par~ es0 0~p0cie. 

Los 1·esultados obtenidos en l.:-~ invesl1gac1on&s prer.edentes 

pe1·mi ten desc~1.1·tar 1 ;-i idea de flLIP las; n~loJ·?s r?}:te1·nos susti t•.tyr..n 

a los procesos de 1-egulación tempo1·a1 y ·Fortalecen la noción de 

qu8 son au::1liares de los mismos. al F;:i.cil1tar Ja .f1tncic'·r1 rJ•" 

sinc1·onización ent1-e el 1-ef"o1·::ndo1· y los esti.mulos ~-~:-•:•r_1 .jo~· .. 

sobt-e las PPR en progr~mas de [~~estudiar como la Gu1·a~~nn del 

1-eloj e>:terno df.:>te1·mina el rncmt n de conductO\ operante~ 

Nuestro intet·es so centra er1 ~~ n~tu1·aleza pr~dict1v~ del tiempQ 

que siguG a una reEPLiesta. Es d~c11·. la paL1sa a5oc1eda con la 

dis•-:rfmin.:<r:-i6ri -t:r:.rripDr0>l. F'3t"·"'.\ ello pr-ocP.dc:wemo<:: ·::>. e<:it::.!::~PCE:~- 1:::1~ 

condiciones p~r~ L1na clara d1scrim1nación en ratas. 
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METO DO 

SUJETOS 

Seis ratas albinas d8 c~pa Wi5t~r. tocas ellas 

hembras de tres meses de edad al inicio del experimento y sin 

e>!periencia en trat~mH?ntos e:-:perimentales. Se coloca1·on en caJ"'= 

indivi.duales donde se les t·equló de manera pe1·m.zinent~ el alimen'to 

(nutricubos) y el agllaM El bioter·io se mantuve; 1!1.tmina.::10 las '.24 

ho1·as del día. 

APAPATOS 

Se utili:o una caja de cond1c1onam1ento operante 

estandar, cuyas medidas eran 37 c:i1. de alto. 5ü.5 cm. de ,:¡ncho y 

34 cm. de Fonda. Las pared8S ~-el lenas de e~pL1mu rle pal it.wet.:..no v 

el -fLtncionamiento de un e>:tracto1· de aire, ayL1daban a enme.sca:·at· 

los ruidos externos. 

En el espacio experimental, el piso lo con~titll;a una baso ~e 5 

cm. de alto, con per-foraciones y desmont~ble. En lQ p~rta cent1·al 

del techo se instaló l.:t lLl::: general y equi.di"E.t<:u1tPs :'.i) r.:'.T'!. lf.l.s 

bocinas, una emitia ruido blanco y 1.:-. a1Ji3 un tono quF;, se h.::ib121 

comprobado et"a aLtdible pat"a los sujetos de i?st::. t!Specje. En i?l 

panel de inteligencia, qLte era de a1um1nic. se ~r.l:antf·,~ban: 

Ltna palanca, dos lL1c:es y lu abe.-r·tu1·a r·ar::. el ~:il1m•~ntackw. La 

palanca ubicada 6.5 cm. a la izquie1·d~ del~ linea media del 

·¡1 .i·íu de Ltna ·FLter::a apt"o::imad<l r_!f? .).15 N. pa1·u la 
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activación del microswitch. Arriba de la palanca se instalo una 

de las luces. la otra se encontraba en la línea media del panel a 

15 cm. del piso y poi· encima de la abertura cuyo cent1·0 se 

encontraba a 4. 5 cm. del piso con Ltn diámetro de 3 .. 3 cm.. Por 

esta abet"tura se presentaba el re.forzador consistente en 0.02 cm. 

cúbicos de !eche condensada, diluida al 33%, en una cucharilla 

que subia o permanecía abajo segLln -fuera el caso .. 

Para la progt·ümación del experimento, el contt·ol y t·egistro de 

los datos se uso un microprocesador SVM-1 con una inter-fase tipo 

AKR. Los datos por sesión -fueron almacenados en discos y en hojas 

de registro. El análisis y tratamiento estadístico se realizó en 

una computadora tipo PC. 

PROCEDIMIENTO 

A los sujetos, se les mantuvo dentro del 801. de 

su peso ad libitum a lo largo del experimento, con un régimen de 

privación de alimento. Lo5 animales -Fueron asignados de manera 

aleatoria a dos grupos, Co:Jn tres sujetos cada uno. Todos el los 

recibieron inicialmente cinco sesiones de pntrenamiento, para el 

acercamiento al comedero y el moldeamiento de la 1·espuesta de 

presionar la palanca. Durante tres sesiones estuviet·on bajo un 

programa de tiempo Tija <TF> y dos bajo uno de re.forzamiento 

cent i nuo <P.FC> • 

13 
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La condición inici.;:1.l de toco apagado, se modificaba al momer-1to de 

iniciar la 5esion e:.:pe1·1mental en la que =:e encendía~ l~ lu::: de 

la pal~nca, la lu::: geni:?l"al ·1 el tor-10 c:.~;rrn so?Fí?l dEl r~loJ 

e>:t'2rno. Ante la primera respuesta Fm1~1aa 5e Llab?. L\Cc?c;...:. at 

refor·:::ador dtJt"ante ·5 seg.. tiempo en el cuál se prc==.er.tc::1b.:\ ¡::.l 

ruido blanco, La lu~ oeJ comede1·0 y la cuchat·ill~ con el 

r·ei-ot·:::ado•·. Una ve::: hr.:cho lo ante1·ic-.r ::::G iniciaba el irrt:e>1 .. v.:ilo de 

60 seg. en presenc1~ de lci lu::: genera~ y el ~u1~0 01~r~n. Es~~s 

cond1cJone5 se mod1.fic:._-:i.ban de ,ac~t';"'1-o•.• '°·l g1·L•pw ::.·:.f·L""I lmr::r•taJ 

correspondiente. Ver tabln 1. 

F'at·a lo:= su.Jetos del grupo l. la señal •tC1no:· ernp1-.:::::.:~ba ui 

terminar l~ entrega del 1·efor=ador, presentandos~ 01Jrant~ todo el 

intervalo, con un valor en la demo~~ de la p1·esent~:ión Jg1;~l a 

ce!·o, lo que co1·re~por·,.:1R a l~ i:ond1,::1011 A. F'aste: io1-mente :ll pasc..r· 

.:i la condición Ec. la sencd <::.f..> Jt-.ic:i¿1ba ~\na ve:: i:r..::nsr1_11·~·irh'-::: los 

60 ir1lerv~lo, indicando de 

dispon1bil1dad d~l 1·eforzadot·. Al Lér·mino d~ esl~ seg.1nde ~&s~. 

reg1-esat·on A la condici~n A. 

Para bal.:..nc:e.;\t" e] posible e.fecto de secuencia, lo= s1.uc:~+:os del 

GrL1po .2 rec1b1eron l=-s condíc:ic;np;:. en ::it·den in·.1erso B A[:, L:F.= 

sesiones e::per·imentales ~:1 nal i::aban a! completa1·se 40 :.ntt::r·valos 

Lc:i.s medidas conduct:uales: t·f>gist1-ad;:.,~ i:Lleror1~ 

a) p:?.LIS.::\ pr:ist re+o1·::::am.:ento 
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b> respuestas por segundo, en cada uno de los inte1·valos que 

componian la ~esión 

e) respuestas dut·ant.E- el re·1:c,1·::ador 

d) latencia: med1d.:1 .:::1?.l tiempo de-sde el inicio de la señal hasta 

la resput:?sta !"E-forzada para cadCI uno dP. los intervalos 

e) pausas mayo1·es ~l interv~lo 

~) total de respuestJ5 eri la sesión. 

RESIJL""i ADOS 

La ~igt1ra 1 muestrJ la 1·elación existente ent1-~ la tasa de 

t·espuesta y los dos valo~es que asumió la variable in~epenrj1ente. 

presencia de la señal du1arite toda el intet·valo (cc;ndicidn Al y 

pn:sencia de la sL!ñal al -Finul del intet·valo (condicicin B>, par·a 

los sL1jetos H•J2. VJ4 "/ W8> del grupo l. En la ¿¡hc=;cisa. se indica 

el intpi·valo. o:·pt·es~dc por ma1·cas. c~da m~t-~a 1·~prosent~ 5 

3e.g1.111dcs, la man:.-a sC?ñalad;;;. CD!""1 ~1 r1ü111ero 1:' inr.~uye valo1·es 

ma.yon~s al intE-i·valo. En la 01·denad.a lQS nt:.1me1·ns seí-la1<'=1n el nivel 

que ülcan~a lA tasa de 1·espuest~. L.~s cut·vas responden a la 

d1st1·ibución de !a t~s~ de 1·espuestas p1·omedio de l~s últim~5 

cinca ses1ones en cada condición e::!°)e-1-Lmental. Con LrJ 1:-;.:c.;:ipc:ion 

del s1.1jeto W8 que mu1-ió ,:;ntes de comple::.d:.:.;; le'\ últuna condición_ 

El sujeto W2, en la condición inicial presenta una d15tribuc:i6n 
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.-... r1 form3 de campana. con el v~lor má:·: 11!10 de la TJ<sr.i de respL1esta 

•=f"l el c;ub1nterva!o 6. al =nmbia1· .:-1 la condtcion 8, en la nue la 

~eRaJ se ores"nta al término del 1nt~rvalo: su~t·P una desviación 

subintet-valo 8. per·o en general la d1~tr·1bucion t1en la rn1~n1a 

irite:>rvalo (cond1c16n A~, el valc:n· má>;imo se pres;;-nt2 ,:-··f""I el 

subintervalo 7, y la ~arma de la cur·v~ ~u~r~ wna Liqe1·a 

modi-ficación. La tasa está entre JO y 20 respuestas por minuto. 

El sujeto W4 presenta entre 2(1 ·y ::o t·~spuesta:; ::Jor m:!.n•_;to. L:;. 

distribución de respuestas SLt-ft"e> modi.ficacior.es 

dependiendo de la condicion en que se encuentra, 3si ~n la 

condición inicial el valor má::1mo de la tasa de r·esp~es~~ $e 

observa en el subinterv211o 8. al c:i.mL~1:_1•· u la .::ondi.ci61·1 0-:1• q•-·e l<:

se~al está presente una ve: tr~n~~ut-!"l'º r-1 i~~01·v~lo, &st~ valer 

máximo se manifiesta en el subint~1-valo 10. pAt"a r~gresar al 

subintervalo 8 al pasar a la condición inici~~. 

Del sujeto WB se tienen unicamente dato~ de das condict~n8s. En 

1?l :::ubinter·valu 6. Al r:.?.mbiat· 

pt"e$~nte:- la s8ñal de.= 1·elOJ E.>:'.tm·na ,-,1 F-1r.al del int;e1·v1:i.lo. l.:J 

distribución ~u~re un~ modificación import~nte en término~ de cue 

es el único sujeto. de este gr-upo que pr~senta un valor ~]to Gr· 

el subinte1·valo 12. 
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En gener·al corno puede observat·se 105 tr·es SL!Jeto::. pn::s~nt~n una 

distribución de tas;;1s de respuesta en -forma de campana que 

parecen moverse .:; la di;±rec:ha. C:L!21ndo la señal ef.:;tá presentE· al 

~inal del intervalo y regresar nue~amente al cambiar a la 

condición inicial. 

La figura 2. muestr~ la relación existente entre la tasa d2 

respuesta y las condiciones experimentales en orden invet·so B.A~B 

de los sujetos CW3, W5 y W7) del gl"Ltpo 2 • En la übscisa 5E? 

indica el intervalo~ expresado por mar·cas. cada marca 1·epresenta 

5 segundos, la marca señala.da con el número 12 incluye valores 

mayores al intervalo. En la ordenada los números señalan el nivel 

que alcanza la tasa de respuesta. Las cLtrvas t"esponden a la 

distribución de la tasa de 1·espuestas promedio de las últimas 

cinco sesiones en cada condición ex.peH·imental. 

El SL1jeto W3, en la condición B. donde la señal se presenta al 

-Final del intervalo, muest.r·u una ti\Sa de r¿spuesta +-:iLtY baj.:.¡ 

durante el intervalo, con valores cer·canos a cero. hasta la 

aparición de la señal, en que aumenta. alcan:::anda un valor de más 

de 50 respuestas par minuto. en el subintervalo 12. Al pasar a }¿ 

condición A, donde la seHal está p1·esente durante todo el 

intervalo, se tiene una dist1-ibución en -Forma de campana, y el 

valor máHimo de la tasa de respuesta se maní-fiesta en r..1 

subintervalo 9, al retc....-nnr a la condición inicial <B>, dicho 

patrón cambia para dar una curva que a partir del subintervalo a, 

17 
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presenta una tendencia ascendente similar a la de la condic:i.ón en 

qL\e inicia. 

El auj2to W5 inicialmente pres~nta muy pocas respuestas en el 

intet·valo con un inc1·emento en la tas..:i. ante la presencia de la 

se~al. el valor má::imo se alcanza en el Eubintervalo 1=. Al 

cambiar de condición se observan respL1estas e-n el intervalo y el 

valor máximo ahora se pn:senta en el subintervalo B. Al regresar 

a la condición inicial la dist1·1bución muestra una curva 

asintótica~ cuyo v~lor má~~irr·o se ab::e1·va en el subintervalo 10. 

El sujeto W7 presenta una tasa alta de respuestas ante la 

presencia del reloj e::terno al -final del intervalo, SLlbintervalo 

12. Al pasar a la condición en la que la seffal acompaRa a todo el 

intervalo se tiene una distribución en ~orma de camp~na la cual 

se mantiene .?.l 1·egresat· a la conc:!icion B, donde la señet apnrece 

por la similitud de l~s g1·á<icos ~n l~ condic1on en que el 

estimulo se presenta continuo y l~ 1·ev~1-5iOn con ~elores má~imos 

en la tasa en c=-1 SL1binle1··,~lo 8 y 9 respect1v.:i.rn•Ente. 

El"l qeneral los lt-ES <;;UJetos. en l~ ·-=ond1c1un inicial. p1·~=-entan 

alt2s tasas de t·espuesta en el sub1nte1·valo 12. 1:1.l cc::-d11: .. ;a.r de.: 

cond1c1on, la distribución se cbserva Qn -forma de campan~ con sus 

v~lo1·e5 má>~imas en loE sub1nterv~los 9. 8 y 8 respectivamente. al 

1·egresar a la cond1c1on 1nicial los swJetos muestran marcadas 

di~et·encias individual~s. 
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Las pausa~ muestr·an g1·an sim1l1tud como s~ observa en las 

ditr1buciones de tasas de respuesta reprf-:+sent~das en las figura!:: 

1 y 2 e>:istiendo dif1c:ult~des pa1·~ dnc1d1t· ~1 son igual~s u na 

estímulo a:fecto el volcr de.,> lQ p21usa. F-·or la tanto 5e p! ocedió ;., 

realizar un an,lis1s estadístico de las di~er~ncias ~ntre las 

medias de las pausas obtenidas en las !Hf:erentes cond1ciont?s para 

cada uno de los sujetos. Los puntajes se .=:utuv1.:coron d~ 13 

medición por segundo, sumando el ti~mpo qL.W t1·.an!:Oc:Li1·r:..a des-r.1'? Pl 

re-Forzamiento hasta la primera 1·espuesta emi;:1d.~ e:-¡ r.~da unr:. de 

los 40 1nterv~los que abarcaba la sesión. 

El análisis de pausa post rei-forzamiento can una pn_1eba t di= 

student, 1·eveló que hay una diferencia s1gnif'ica::iva entn~ las 

condic:1or,es: presencia contim..la del estímL1lo ~A), r81DJ ~:·:terna 

y presencia ~l .¡:inal del inte1·valo CB). En Ja tabla 2 SQ onl!~tar1 

los valores resultantes de dichi:\ prueba. 

DISCUSION 

La pt·esencia o ausencia del r~loj e::terno en l).n programa di;:; 

intel"Valo -F1_io (61) seg. i p1-oduJO un e.¡:ecto~ individual' y po~ 

grupos, marcarJa.nentc di f"e1·enc i ado~ t.,;\nto en las pa.Ltsas post 
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refot·:;::amiento c:omo en la di:tribuc:i!in de las t=-.sas de n?spL\estas 

durante el intervalo. Quedando de mani Fiesta que la mar1ipula..::ión 

de esta variable constituye una técnica apropiad.:. para el control 

de la pausa en el IF. 

Los resultados obtenidos, que se mL!estt·an en las +igut·as 1 y 2, 

coinciden c:on los estudios 1·eali;;:ados por Auge (1977) y Kend.:i-11 

(1972), quienes demostraron que la presencia del reloJ e::tet·no 

aumentaba el valor de la pausa post reTor:;::amiento, aLlnque no 

describen los efectos de manera pormenorizada. Asi mismo se 

confirman los e~ec:tos de cambio en la distribucidn de l.:i. conducta 

reportados por Farmer y Schoen-feld (1966); Killeen (1975) y Pal~·~ 

(1985). La presente investigación tambien proporciona evidenci2. 

en el sentido de que las ratas son sensibles a la presencia del 

reloj externo, a di-Ferenc:ia del estudia ree.lizado por Catwcr 

(1987) • en el cual. la presencia del reloj aña:hdo solc- tL1vc '\n 

eTecto muy ligero en estos sujetos. 

La manipulación experimental~ produjo claras d1~2rencias entr~ 

las condiciónes iniciales de ambos grupos. Compán:>~e F1g. !. y 2. 

Cuando el estímulo añadido acompaña a todo el intervalo .. cc.mo ·~n 

el grupo 1 Condicion Al CFig.1), el p1·og1·ama es equivalente~ en 

intervalo ~ijo simple. Los 1·esultados de este g1·upo rnu~etra11 1Jn~ 

distribución en forma de campana. 

P¿-¡ra El grupo 2 condición Bl CFig 2J. donde Bl f..•stimulc aPíadido 

se presentó al .final del inte1 '.'c1lc•. l¿;i.s 1·espuestas dut·ante el 
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intervalo practicamente desaparecieron. Los t~·es sujetos de este 

grupo presentaron una ejecución c:omp letamente similar: espera1·on 

hasta la aparición de la señal del estímulo externo, para emitir 

la respuesta que pr·oducia el re.forzador. 

Es evidente que el orden de presentac:ion de las condiciones es 

importante pat"a el e-fecto que produce la manipulacion dt:1 la 

variable independiente. Cuando inician en la condic:i6n A, los 

~ujetos no parecen madi-ficar sustancialmente su distribución de 

respuesta a~n cuando las pausas postre-forzamiento si se ven 

a-fec:tadas. En cambio cuando inician en la c:ondicicin B loS cambios 

son más evidentes tanto la pausa como el palrón se ven 

modi-fic:ados. En general, se maní-fiesta un claro eTecto de 

secuencia. 

Con base en estos resultados puede hablarse de que no fmporta en 

que condición inicien los sujetos una vez que pasan par· el 

intervalo -fijo en el cual la señal es irrelevante, esta 

in-Formación ejerce todo el control y -finalmente aLm 

cuando se regresan a la condicicin, en que esta presente la se~al 

unicamente al i=inal del intet·valo. los sujetos no presentan la 

misma distribución de respLtestas en el tiemp:J: de tres, 

un1camente uno presento ese per-fil <SuJ. W3, en la Fig. 2>. Y los 

que inician con la se~al irt·elevante, al cambiar de condicion, 

en la que se indica la disponibilidad del re-fon::ador, los sujetos 

siguen manit=estando el mismo patt·ón con la variante de que la 
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media se rec:on·e a subintervalos más altos próximos a la 

aparicidn de la se~al. 

Una vez mas los resultados descartan la idea de que los relojes 

externos sustituyen a los proc:esos de regulac:ión temporal y 

-Fortalecen la noción de que son a.u:<iliares de los mismos, 

-Facilitando la -función de sincronización entre el t·e-Fcwzador y 

los estímulos asociados4 

Finalmente, sería i r.teres3nte ab>Jndar en otros valores de 

presentación del estímulo, como reloj e>:terno y ver como estas 

señales externas activan mecanismos de control. Y queda la 

inquietud de que al establec:er la relación de contingencia 

impuesta por el programa, los sujetos rec:c..1rrieran a mecanismos de 

auto regulación, cuando los estímulos exteroc:eptivos no 

proporcionan in~ormac:ión pertinente. 

Aun f"alta mucho camino por recorrer en terminas de entender y 

e>:plicar los procesos de regulación y control que ejercen los 

indic:adores periodic:os t·e-forzantes sobt·e la conducta operante 

elegida y su accion sinc:ronizadora sobre su distribLtción en el 

tiempo CRichelle y Lejeune, 1980; Staddon, 1972). 
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Tabla J. DiseRo experilM!Otal. Se especifica el cambio de fase 
experi.ental por nú11ero de sesiones para cada sujeto y 
las di~erencias entre las condiciones experimentales. 

ESTA TESIS 
SALIR UE LA 

no DESE 
BlllLIDl.wt 
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L w o s ~r--N-u_A_~_H __ N_D_[.---s-8·-E-:---,-¡: N :: s "l 
,_ __ W_2 ____ __, __ 46'---·----f---ª~4-'-----+----~3~8'-- ----i 

~ ~ ~ G 

wa 97 32 // 

N D I C I O N 

--~~--~-g__~ I_ ___ O_ N E ___ § ____ 1 
t---------------1-- -::---]! -=-= :: =-~ 1 

----------¡ 
p r e s e n t e e n 

i n t e r v a l o ----1 
presente al 1 

final del int ervalo==1 

Tabla l. 
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Tabla 2. Muestra los resultados de la aplicaciOn de la prueba t, 
y el valor de probabilidad <p> para cada uno de Jos 
sujetos, de ambos grupos, en los tres niveles de 
comparación de las condiciones experimentales. 

-------·---·····-----·-
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Grupo 2 f 
~=====~~j~~~;~=----~-------------r-----~;--------------T----~;--------------1 

~2-'!!!.tE.L~!:'----------- t ¡ t : t :-~ 
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---------~---==-~--~3, __ 15. 472 : (\ 0 ()00 7 0 599 :o, ('l(H) 4. 7(16 : (1, 00Ú 

92 ---------> B~ 1.159 ~~8 8.96~_h~iC.V lCt:;:;¡(~~ 

Tahl ·1 '2. 

-- ------------------·4·-·- ----·-----------4--



Figura t. Distribución de tasas de respuestas promedio, con datos 
de las últimas cinco sesiones, para las condiciones; A, 
B, A de los sujetos W2 1 W4 y W8. En la abscisa, cada 
marca representa, segmetos de 5 segundos del intervalo, 
incluyendo la última valores mayores al mismo. En la 
ordenada se representan las respuestas por minuto. 

···--·---·--------·-·-· ---~--------------- ------------



ondicion A1 Condicion B Condicion A2 
Sujeto W2 

·,) 80 60 

50 50 50 

40 40 40 

30 30 30 

20 20 20 

10 /,..--·-,~-=- 1:-,~~o~~ 
10 t L'\__ 

o o-· ... ...... __ ,.........__..__.____.__::_._, 
o 1 ~ 3 .i ó o 1 o g 10 11 12 1 2 .J " 6 u 1 !;\ 9 10 11 11 

2 Sujeto W4 
E 

60 60 80 

50 50 "° 
40 40 40 

~ 30 30 30 
o 

L>~-
c. 20 20 20 

10 10 10 

o o o 

Sujeto WB 

"' .l9 60 60 
"' CD a so 50 

"' CD 
40 40 a: 
30 30 

20 20 

10 10 ~ 
o o 

Sublnlervalos de 5 segundos 

FIGUf;r, 1 
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Figura 2. Distribución de tasas de respuestas promedio, con datos 
de las últimas cinco sesiones, para las condiciones: B, 
A, B ~e los sujetos W3, W5 y W7. En la abscisa, cada 
marca representa, segmetOs de 5 segundos del-intervalo, 
incluyendo la última valores mayores al mismo. En la 
ordenada se representan las respuestas por minuto. 
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50 ! 50 ~ 50 
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40 .:o~ 40 1 

30 

1 
JO 30 r 

20 20 20 / 
10 

10 A 10 

-·~·~~~ 1 o ,__._~1-·•~-.....- . º12~5~~2 o 
o 1 2 3 4 ú e 1 U O \O 1l 1:2 1 2' ' ~ e 7 a d 10 11 12 

-s Sujeto W5 e -E 
GO 60 eo 

EO 50 50 

40 40 40 

8. 30 30 30 

20 20 

G 
20 

10 10 10 

o o o 

Sujeto W7 
Ul 

.l9 60 60 GO 
"' CD 

I 

5. 50 50 50 
Ul 
<D .:o 40 40 a: 

30 30 30 

w 20 20 

10 !. 10 ' 10 
¡/·-.,, .. 

' ' º' = ' ' ' ' o "• o ·. 
Subinlervalos de 5 segundos 
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