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lntroduccion

A principios de 1991, los medics de comunicacién dieron a conocer algunos hechos de
agresiones sexuales hacia un grupo de mujeres por agentes de la Polic(a Judiclal Federal. A partir
de ese momento surgié en nosotras la inquietud de transmitir mensajes expresados gréficamente
que brinden apoyo a tas mujeres que han sido o son victimas de violencia, porque consideramos
que existe un vacfo en cuanto a mensajes educativos planeados y proyectados dirigidos a este tipo
de publico.

INTRODUCCION:

Nos dirigimos hacla los organismos que buscan soluciones para combatir este problema, nos
comunicamos con la RED (Diversos grupos y organizaciones contra la violencia hacia las muje-
res), quienes realizan una campafa en apoyo a mujeres victimas de violericia en el D.F. y
conjuntamente decidimos que los medios graficos, Historieta y Cartel que apoyarfan esta
campana serfan disefiados por nosotras. El material gréfico que utilizan en ia R E D nunca habfa
sido apoyado y supervisado por comunicadores gréficos y profesionales en comunicacién, porlo
cual este proyecto es original en contenido y forma.

Para el desarrollo de este trabajo proponemos el tema: Campafia cuyo titulo es "Campaiia
de orientacién a mujeres victimas de violencia en el D.F." Nos hemos planteado como Ob-
Jetivo General, disefiar una Historieta y un Cartel como parte de la Campafia de Orientacién en
apoyo a mujeres victimas de viclencia en el D.F.

Para cumplir con nuestros Objetivos Particutares se investigara informacién referente al
tema violencia doméstica y se analizaran las caracteristicas de la historieta y el cartel para
aplicarlas en la Camparfia de Orientacidn en apoyo a mujeres victimas de Violencia en el D.F.

Después de conacer las condiciones de vida en las grandes ciudades, observamos que
diariamente en el Distrito Federal. se incrementan los (ndices de violencla dirigida hacia las
mujeres, constituyéndose como un hecho tan cotidiano que pareciera ser "natural”, por {o cual
surge la necesidad de buscar soluciones y combatir este problema.

La R E D (Diversos Grupos y Organizaclones contra ta violencia hacia las mujeres) ha
logrado coordinar de manera permanente a 9 grupos:

- APHIS (Accién popular para la integracién sociaf)

- CIDHAL (Centro de integracién y desarrollo humano en América Latina)

- COVAG (Colective de lucha en contra de la violencia hacia las mujeres)

- EMAS ( Equipo de mujeres en accidn solidaria)

- GEM (Grupos de Educacién con mujeres)

- MAS (Mujeres en Accidn Sindical)

- PRT {Comisién de Mujeres)

- STUNAM (Comision Femenil)

- REGSAMUNI (Red de Grupos para la salud y alimentacién de la mujer y el nifio)




Segtin consta en la "Declaracién” (1). proporclonado por la R E D, sus objetivos son:

a) Fortalecer la presién y solidaridad que sea necesario realizar a nivel nacional en los casos
de violencla contra las mujeres.

b) Crear un espacio para el intercamblo de experiencias, formacién y difusion, asf como de
investigacién de la problematica de la violencia contra las mujeres a nivel nacional.

c¢) Elaborar una propuesta feminista tipo, a nivel nacional con caracter legal para los delitos
en contra de la integridad personal de las mujeres (violacién, maltrato, hostigamiento, etc.).

d) Facilitar la capacitacién de las integrantes de la R E D Nacional en los diversos aspectos
en torno a la violencia contra las mujeres.

e) Fortalecer y hacer crecer la R E D Nacional para lograr una sensibllizacién ampiia sobre
la problemética de la violencia contra las mujeres.

La R E D surge como tal en Agosto de 1988 y desde entonces ha venido sosteniendo un
espaciopermanente detrabajo que, sinembargo, no es suficiente para las necesidades quetienen
al enfrentar efectivamente la problemética de Ia violencia.

La R E D ha realizado una constante labor de denuncia y difusion sobre casos concretos de
violencia, fundamentalmente sobre fa violacion, realtzando campanas de solidaridad para con las
mujeres agredidas.

La R E D mantiene uncontacto cercano con los ministerios ptiblicos especializados endelitos
sexuales y viglla que su funclonamiento sea realmente Util para las mujeres.

La R E D quiere ofrecer espacios para que todas las mujeres y todos aquellos que estén en
contra de la violencia hacia las mujeres, participen desde diversas dreas que esta problemdtica
tendrfa que abarcar: la denuncia, la atencidn y canalizacién de victimas, la investigacidn y la
organizacién.

La R E D forma parte de la Red Nacional contra la violencia hacia las mujeres que coordina
los esfuerzos de grupos de doce estados de la Republica y que intenta crear un espaclo de
intercambio, solidaridad, apoyo, denuncia y generacién de propuestas legales a nivel nacional.

Actualmente la R E D ha creado una campafia permanente, en apoyo a las mujeres victimas
de violencia, cuyos medios gréficos (historieta y cartel) serdn creados por nosotras, con base en
una metodologfa para cumplir los objetivos planteados. La campafa comprende ei desarrollo y
tratamiento de 5 temas, éstos son:

-Violencia doméstica

-Hostigamiento sexual

(1). Declaraclén. R E D Naclonal contra la violencia hacla las mujeres, Cludad de México. Octubre 1989 p. 1,2,
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-Violencla en los medios masivos ue comunicacién

- Mortalidad Materna

-Violencia en el Sector Salud.

En este proyecto tUnicamente se desarrolla el primer tema: violencia doméstica,

Antes de exponer los aspectos que nos gulen aldesarrollo de nuestrotema, haremos algunas
consideraciones que nos ayudaran a comprender la-violencia doméstica.

Histéricamente la divisién del trabajo o la asignacién de funciones y tareas para hombres
y mujeres, se ha establecido a partir del sexo, derivandose de ello los llamados "roles” o papeles
sexuales, Esta division de papeles, conlleva una desigualdad de oportunidades, traduciéndose en
una subordinacién hacia las mujeres por parte de la sociedad.

Debido a que biolégicamente la mujer es la encargada de procrear a los hijos, se ha
establecido gue el culdado de ellos y las labores domésticas son responsabilidad de la mujer,
creencia injustificada, pues se le asignan como papeles primordiales o Unicos, los de esposa,
madre y ama de casa, reduciendo su campo de accién al hogar.

Estaideas se han transmitido por generaciones como una herencia cultural donde la socializacion
esta determinada por la familia, escuela, religién y los medios de comunicacién masiva; estos
factores intervienen continuamente desde el nacimiento de un individuo.

En opinidn de Olga Bustos (investigadora del centro de estudios de la mujer, facultad de
psicologfia de 1la UNAM) * Asf se empiezan a dar las diferencias entre los hombres y mujeres en
cuanto a actividades que realizan, los comportamientos que manifiestan, as{ como elautoconcepto:
todo ello producto de un largo proceso de aprendizaje, mas que el ser producto de una diferencia
biolégica" (2).

Estos conceptos representan una ideologfa y provocan que la mujer se comporte como lo
hace, que sus objetivos sean el matrimonio y la maternidad. Cualquier otra actividad es
considerada como transitoria para sus fines basicos. Podriamos citar una frase (muy acertada) de
Simone de Beauvoir: “No se nace mujer, una se vuelve mujer" (3).

Pero, cual ha sido la actitud que las mujeres han tomado? Todo ser humano llega a
plantearse el fin de su existencia, y un deseo de autoafirmacion, pero como ha sefialado Simone
de Beauvoir, también existe entodo sujeto latentacién de huir de sulibertad, para evitar la angustia
y la tensidn de la voluntad asumida.

(2). Olga Bustos. "Algunas Consideraciones acerca de los papeles y estereotipos femeninos proyectados en los
medios de comunicacién masives* en Ravista Encuantros,

- {3) Simone de Beauvolr. Ef Segundo Sexo. p.17




Esta angustia tiene su base en un conjunto de recuerdos y deseos reprimidos, de actitudes
originadas en la infancla, de la creencia de muchas mujeres de que siempre habrd algulen mds
fuerte para resolver sus problemas, para tomar sus proplas decisiones.

Este freno interior, esta barrera insalvable, hace que las mujeres acepten jugar un papel
donde saben exactamente qué posicién van a ocupar.

El mito del matrimonio, la femineldad, Ia fidelidad y la preparacién sexual y moral, es la
consecuencia de la huida de su libertad, el inico camino serd realizarse através de los hijos y el
esposo y no por sl misma. Guando ella se despoje del rol establecido se volverd mas independien-
te.

A partir del cristianismo la religion crea una ideologla més represiva para controlarla: es una
mujer la que induce al pecado al primer hombre y la que simboliza la maldad y la corrupcién. De
ahf en adelante se crean mitos y prejuicios sobre la sexualidad de la mujer. La iglesia la juzga y
la condena, su actividad sexual esté llena de culpa, no tiene derecho al placer, tiene que conservar
la virginidad hasta el matrimonio, etc.

A partir de la revolucion industrial, la mujer se dedicd al trabajo fuera del hogar. Con la
aparicién de la propledad privada, se acentian las diferencias entre el hombre y la mujer. En las
revoluciones Inglesa y Francesa a pesar de la participacién de la mujer en ellas, no obtiene ni el
derecho al voto.

Hasta principlos del siglo XX, la mujer tendrd mayor participacion politicay econémica, pero
¢l papel que juega en la sociedad es el mismo.

En México, desde la conquista, la mujer fue utiiizada como sirviente o como objeto de
procreacidn, enla colonia no se modific su situacidn, enlaépoca de laindependencia y la reforma
unicamente tiene acceso a un poco de educacidn en forma privada, fue hasta la etapa de la
revolucién mexicana cuando la mujer tiene la posibilidad de asistir a la universidad y de votar a
partir de 1952,

Actualmente como consecuencia de fa colonizacién ideolégica a la que se ha visto sometida
por los medios de comunicacidn, la mujer carece de identidad propla, es decir que acepta y
consume los mensajes creados poria publicidad y la sociedad, que le dictan qué debe usar, decir
y hacer, su identidad no proviene de un conocimiento de sl misma, de una autoconciencia, sino
de un aprendizaje de los roles que le han sido asignados. Su principal problema radica
precisamente en la falta de una identidad, saber quien es ella y lo que es capaz de hacer, para
poder estructurar una teorfa que sugiera salidas a su explotacion.

Esta explotacién se da a nivel familiar, a través del desarrollo histérico pues el hombre ha
ejercido dominacidn, sobre la mujer de diferentes formas, se educa a la mujer para que dependa
slempre del hombre y se educa al hombre para que aprenda a *dominar® a la mujer en ocasiones
por medio de la violencia.




“A la violencia que se elerce, dentro de la familia se le ha denominado "violencia domés-
tica", ésta comprende todas aquellas agresiones, abusos, violaclones y toda forma de dominacién
que se ejerce a nivel interfamiliar entre las personas que tienen algtin vinculo emocional o de
parentesco, es decir, padres, hijos, abuelos, novios, nietos, primos, sobrinos” (4). Es en este
contexto que se desarrolla el problema violencla doméstica.

Hemos desarrollado nuestra investigacién apoyandonos en una metodologla, que contiene
Ja identificacion del problema, los objetivos, las necesidades de comunicacion, la gravedad o
importancia de! problema, y su localizacién geografica. Contemplamos el grado de dificuitad para
su solucién considerando las acciones que se han llevado a cabo y el numero de sujetos a los que
el problema puede afectar. La Red nos proporciond informacion sobre las acciones que realizan
otros organismos o dependencias en relacidn al problema. Para conocer cual es el gusto de
huestro ptblico hacia las historietas aplicamos una serie de encuestas cuyos resuftados fueron
determinantes en {a creaci6n de la historieta. Esta informacién también influyS en la creacion del
texto del cartel. Desarroltaremos el andlisis de nuestros sopories graficos en ef capituio 3 y 4
respectivamente.

(4) Bravo Alcald,y otros, Tesis "El papel def trabajo social ante el problema de la violencia doméstica*. UNAM.






WSAPITULO 1

En este capltulo expondremos la metodologfa a seguir.

Segin Felipe Pardinas: “La metodologla es el estudio critico del Método. Método es una
sucesion de pasos ligados entre sf porun propésito” (5). En este caso nuestro propésito es obtener
toda la informacién necesaria para su aplicacion en la historieta y el Cartel.

Los pasos a seguir en esta metodologla son:

1. Identificacién del problema: violencia doméstica.
2. Objetivo.

3. Justificacion de las necesidades de comunicacion.

a) Gravedad o Importancia de! problema.

b) Localizacién Geografica del Problema.

¢) Grado de Dificultad para su solucién.

d) Antecedentes de las acciones que se han llevado a cabo para la solucién del problema.
e) Numero de sujetos al que el problema puede afectar.

f) Grado de conclencia social sobre el problema.

g) Esfuerzos que reallzan otros organismos o dependencias en relacion al problema.

4, Determinaclicn del Publico.

1.1. ldentificacién del Problema.
Violencla Doméstica (6).

A la violencia la definiremos como el acto por medio del cual se cbliga a alguien por medio
delafuerzafisica, psicoldgica o moral a haceralgo en contra de su voluntad, inspirado en el temor
de sufrir un mal inmediato en su persona o bienes. En este sentido la violencia no es solamente
un acto que implica una agresién y dafios visibles y cuantificables. E! peligro de definirla violencia
es la manera comun y corriente, se piensa en la violencia como algo visible y no en las formas
sutiles de efercerla, que son las mas comunes y en las cuales el dafio es diffcil de medir.

"A la violencia que se ejerce dentro de la familia se le ha denominado violencia doméstica.
Esta comprende todas aquellas agresiones, abusos, violaciones y toda forma de dominacién que
se eferce a nivel Interfamiliar entre todas las personas que tienen algtn vinculo emocional o de
parentesco, es decir padres, hijos, hermanos, abuelos, novios, nietas, primos, sobrinos,

La violencia doméstica puede ser clasificada en tres formas:
Fisica: es aquella que se da através de golpes, quemaduras, tirones de cabello, empujones,

{5) Felipe Pardinas. Metodologla y Técnicas de investigacién en Clenclas Soclales.
(6) Para al desarrollo de este tema fus utilizada la informacién proporcionada por la R E D. Violencia doméstica
R E D Naclonal contra la violencia hacia las mujeres, Ciudad de México. Octubre 1989 5 p.




botetadas, agresiones con arrnas, lesiones desfigurantes, eic. y que puede culminar en e

homicidio.
Psicoldgica: Es la que se expresa par medio de las amenazas, intimidacién, maniputacion,
Injurias, indiferencia, hostilidad, chantajes, etc.

Sexual: Se manifiesta en forma de burla de la sexualidad de a pareja, crfticas a su cuerpo
o a sus necesidades sexuales, forzarla a tener relaciones sexuales en un momento inoportuno o
con ofra u otras personas, agresiones sexuales con armas u otras objetos, 0 en contra de su

voluntad.

“La violencla doméstica debe entenderse no sélo dentro del marco familiar sino como una
situacion que se ha ido dando mucho antes de que se constituya la pareja. L.a violencia doméstica
se origina en la formaclén, en la educacién, en la ideologfa que del género masculino tenemos
cada uno, hombres y mujeres. Esta problemética se redne en la pareja y asi encontramos: a la

mujer preparada para la sumisién y al hombre preparado para el dominio.

E! entrenamiento para el rol femenino tradicional prepara a la mujer para la posicién de
victima. El rol destinado para ambos sexos se aprende a lo largo de nuestras vidas y se Impone
incluso a base de recurrir a la violencia doméstica pretextando usos correctivas.” (7)

1.2. Objetivo

El Objetivo es desarrollar una historieta y un cartel que ditundan fa problematica de la mujer
victima de viclencla doméstica, estos medios graficos deberan:

- Sensibilizar a las mujeres en tarno a la problemdtica de la mujer victima de violencia
doméstica.

- Conclentizar a las mujeres victimas de violencia doméstica para buscar atencién médica,
legal y psicolégica.

-Promover la integracion de mujeres a los grupos ya existentes de apoyo a mujeres victimas
de viclencia doméstica.

1.3. Justificacidn de las necesidades de Comunicacién.

a) Gravedad o importancia del problema..

La mujer golpeada es la mujer contra la que se ejercen cotidianamente diversos actos de
violencla emocional, fisica y/o sexual, ejercida par su compafiero, esposec o novio y puede sufrir

ataque también en sus pertenencias materiales y hasta en sus hijos.

Cualguier mujer puede ser golpeada, ya que las mujeres en general reciben una serie de
(7} lbidem, pdg. 3




mensales, mitos y prejuicios acerca de lo que significa ser mujer, madre, esposa; esto puede ser
reforzado por situaciones familiares, por ejfemplo: diferente trato seglin el sexo, conducta sumisa
" de la madre, autoritarismo masculino, imagen de la madre maltratada, conformando asf los
modelos bAsicos qua servirdn de soporte para inicialmente aceptar e! vincule de sometimiento.

Et maitrato sin embargo no es sélo fisico. Hay una serle de agresiones que el compafiero
puede hacerle antes de los golpes, como insultaria, burlarse de ella, de sus actividades, de su
cuerpo. Desvalorizalo que hace, la compara con otras muleres, ridiculiza sus relaciones sexuales.

Obligaria a tener relaciones sexuales después de una pelea, cuando ella estd cansada,
enferma o simplemente no quiere, es otra forma de violentaraia mujeren su propia casa. Dehecho
muchas de las relaciones sexuales en el Interior del matrimonio son violaciones que, sin embargo,
no se reconocen como tal, quedando fa mujer totalmente indefensa ante as agresiones del marido
en el terreno sexual. (8).

b) Localizacién Geogréfica del problema de violencia doméstica.

E! problema se ubica en todo el territorio nacional, pero nosotras dirigiremos nuestra
investigacién a la zona del D.F.

c) Grado de dificuitad para su solucién.

Una vez que se permiten los primeros actos de violencia contra las mujeres, es muy diffcil
detener el ciclo que desencadena y puede presentarse dentro del sigulente modelo:

- El companiero se irrita por diversas causas: porque no le alcanza el dinero, porque lo
despidieron del trabajo, porque la mujer te reclama algo o porque los nifios hicleron algun ruido.
Este enojo lo vuelca en el maltrato f{sico ata mujer, a la que golpea y/o insulta. El agresor puede
estar bajo los efectos de alguna sustancia téxica o no.

Posterlormente el golpeador se arreplente, pide perdén, promete no volver a golpear. La
mujery los hijos, atrapados por el clima del terror que encierra el maltrato, le creen, necesitan creer
que no volverd a ocurrir. Sin embargo el hecho se repite, los golpes se reanudan, los ataques
posteriores suelen ser més violentos.

Laautoestima de [a mujer va disminuyendo, se preguntaqué hizo ella para mereceresetrato,
intenta buscar enlas conductas de sus hijos las causas que producen el malestar en el padre que
fos maltrata. Ella misma puede llegar a convertirse en golpeadora de sus hijos.

El perdén se repite, asl como las promesas de que no volvera a ocurrir. Puede pasar un
tiempo en el que é! se comporte distinto hasta que aigtn hecho lo haga maltratar nuevamente a
la famifia. Estos actos generan un ciclo que se puede romper cuando se presenta una situacién
mas grave, por ejemplo: alguno de los dos abandona el hogar.

La mujer busca respuesta a las agresiones qua recibe, piensa que ella o sus hijos son tos

(8) Ibidem, (8) p. 4



causantes, siendo él el responsable. Al negar el problema por vergiienza o por pensar que si se
aparta de &l ella ya no va a tener ningun valor como persona, nadle |a va a querery va a ser
imposible que consiga trabajo o dinero para mantenerse, la mujer esta cerrando el circulo de
posibilidades en donde se puede mover para dar salida al problema y crea las condiciones para
que [os golpes sean la constante en la relacién familiar.

De acuerdo a la R E D, la ralz del problema de violencia hacia las mujeres estd en
laconcepcidn que la sociedad tiene de ellas al considerarlas objetos sexuales sin capacidad de
decisién propia. Para erradicar verdaderamente la violencia, tendria que estructurarse de forma
distinta la sociedad, tanto en la educacién, como en la familia, en los medios de comunicacién y
en la sexualidad.

Por ejemplo, en los medios de comunicaci6n el cuerpo de [a mujer es objeto de consumoy
pomografia como algunas revistas que circulan en el pafs, con autorizacion oficial y que son base
de la teoria de la viotacién,

Asl como tendrlamos que transformar laimagen de la mujer en los medios lo tendrfamos que
hacer en el resto de las instituciones sociales.

d) Antecedentes de las soluciones que se han llevado a cabo para la solucién del
problema,

El tema de violencia hacia las mujeres ha sido tratado por diversas organizaciones:

Aun cuando se han llevado a cabo varios foros cuyo tema es la violencia hacia las mujeres,
preparados por diversos grupos, la informacién concreta referente a la violencia doméstica es
escasa y, refiriéndose a estad(sticas casi inexistente. En el caso de medios gréficos el material es
nulo. !

e) Niimero de sujetos a los que el problema puede afectar.

La problemética de la mujer golpeada debe ser considerada como una prioridad ya que, en
paises con estad(sticas al respecto, el 75% de la violencia intrafamiliar esta dirigida a la esposa.
Los golpes, amenazas e insultos constituyen delitos y una de las caracteristicas de estas
situaciones es que la mujer no tiene clara conciencia de ellas, aun siendo la victima crénica de
estos delitos cotidianos; sinembargo, es ellalaque siente vergienzade lo que pasay noseanima,
muchas veces, a hablar ni a denunciar.

Segun datos proporcionados por la R E D, de las mujeres que acuden con problemas de
divarcio el 75% conlleva agresién. )

f) Grado de conciencia social sobre el problema.

La socledad piensa que es un pioblema de la mujer, siendo que es un problema social que
involucra no sdlo a la pareja, sino que afecta a la familia y la sociedad.

En el mismo documento “violencia doméstica" se afirma que:
‘la mujer no ha sido educada para serindependiente, para valerse por sf misma, para pensar que




©s necesario ser autosuficiente econdémicamente; de ahi que a pesar de que muchas veces el
compaiiero no aporta dinero a los gastos de ia casa y no se hace cargo de los hijos, la mujer no
puede romper el vinculo que le une a él porque estarfa rompiendo su propia persona, que se ha
ido construyendo en torno a las necesidades y deseos de otros yno a los de ella.

Una serie de valores que escucha y sigue ia mujer desde pequefia, refuerzan este
aprendizaje. Sela ha dicho que pensaren ellamisma es seregofsta, que una mujerante todo debe
. pensar enlos demés, que estamos para servir (al padre, a los hermanos, al marido, los hijos). En
el papel de madre se le educa para la abnegacién y sacrificio. La buena madre es la que se olvida
de ella y sus necesidades materiales y afectivas y s6lo piensa en sus hijos" (9).

g) Esfuerzos que realizan otros organismos o dependencias en relacién al problema.

GrupoKolontay. Este grupotoma elnombre de sufundadora, de origen ruso. Sus actividades
se han enfocado al estudio y a la investigacién de la violencia domestica.

Procuraduria de Justicia del D.F.
Secretaria de Proteccién y Vialidad. Se proponfa la Creacldn de un Programa de Sensibi-
lizaciéna supersonat, sobre el mismo problemadeta violencla, como primer paso hacialacreacién

de centros de atencitn para las mujeres violadas.

E1 PRIy los partidos Integrantes del F.D.N, (Frente Democratico Nacional) propusieron una
Iniciativa de Ley para presentaria a la Camara de Diputados sobre la violacién.

1.4. Determinacidn del Pdblico

Para determinar el universo objeto de la investigacién, describiremas el caracter que poseen
en coman.

Sexo: Femenino
Nivel Socloecondmico y Ocupacién.

El ptiblico se cierra a nival genérico de cualquier nivel socioeconémico e incluye a todas las
mujeres, de nivel socloecondmico diverso, amas de casa o trabajadoras asalariadas.

Datos que nos servirdn para un mejor conocimiento del publico.

En las condiciones actuales de nuestro pals las mujeres de zonas populares padecen los
estragos del hambre y la desnutricion, El desgaste y stress como resuitado de grandes y largas
jornadas de trabajo aunado a la viclencia a la que se ven sometidas en su casay en la calle (el
hostigamiento sexual, los golpes y la violacién) son causa de dafios fisicos y psicoldgicos que
afectan su integridad fisica y moral.

{9) lbldem. p.&



* Soclalmente la violacién se justifica ya que se dice que el hombre no puede reprimir sus
impulsos sexuales ante la mujer que provoca el ataque. Es falso que estos impulsos no se puedan
reprimir y que la victima provogue la violacién, Los familiares de ésta pocas veces brindan
comprensién y solidaridad, por el contrario la hacen sentir culpable” (10).

Existen restricciones implicitas en el comportamiento masculino que condiclonan la circula-
cidn de la mujer en los lugares publicas, confinandola al hogar, y le imponen pautas de conducta
social obligdndola a cumplir un rol de dependencia que la inmoviliza para tomar decisiones y de
tener el abuso a que se ve sometida.

El miedo a responsabilizarse de su situacién, al abandono y a la presién social que ejerce
hacia sus hijos, entre otras causas, contribuyen a que tolere agresiones; esta tolerancia es la que
de alguna forma mantiene unida a la familia a base de sometimiento.

La baja autoestima de la muler juega un pape! importante en esta situacién. La madre, al
intentar explicarse la patologfa de su compafiero comienza a buscar en sus hijos las causas de los
ataques. Asl, ella se convierte en agresora, lo que aumenta la tensitn y es causa de posibles
transtomos a corto plazo y a largo, en los nifios que corren el riesgo de adoptar en su vida adulta
cualquiera de los roles que han jugado sus padres.

Es importante tomar en cuenta las peculiaridades de nuestro piblico para establecer las
caracteristicas de los dos soportes grdficos. Para el cartel se consideraron aspectos que
trataremos en el capitulo correspondiente, En el caso de la historieta, previamente a su desarrollo
se aplicardn encuestas. El objetivo de éstas es determinar cuales son las historietas que mas se
leen y sus caracterfsticas.

(10) Ibiderm. p. 6







A
Las Encuestas, Recurso para determinar las historietas mds lefdas poLrn/tlj’e re§

2.1 Encuestas. La finalidad de las encuestas como ya mencionamos anteriormente es
obtener informacién que nos permita conocer cuales son las historietas que més han lefdo las
mujeres, de esta manera nosotras conoceremos que es lo que éllas prefieren leer, y podemos
deducir porqué y cuales son sus preferencias. A las mujeres encuestadas se les presento el
cuestionario sigulente:

ENCUESTA

Edad: Ocupacion: Hijos:
Sabe leery Escribir: Escolaridad:
Marque con una la respuesta.

01.¢ Que se le hace mas facil de leer?
( ) Perlodicos ( } Historieta ( )Llibros

b2. De las cosas que lee, scudles le gustan mas?, las que contienen:
( ) Igual cantidad de parte escrita y dibujos.

( )Mas parte escrita que dibujos.

() Mas dibujos que parte escrita.

03. 4, Cudles de estas historietas ha lefdo?

{ ) Libro tnico ( ) Sensacional de Barrios
{ ) Libro secreto ( ) Sensacioal de Traileros
( ) La novela policfaca ( ) Sensacional de Luchas
{ ) El libro policfaco ( ) Chacales
( ) Texas 1800 ( ) Hombres y Héroes
- { ) ElLibro del Oeste ( ) Novelas Inmortales
( ) ElLibro Vaquero ( ) Joyas de la Literatura
{ ) Vagueros Indémitos ( ) Kaliman
( ) Relatos de Vaqueros ( ) Teniente Botija
( )Lavida { ) Sensacional de Futbol.
{ )} Asf somos ( ) Sensacional de Juego.
( ) Las dejadas de un ruletero ( ) Sensacional de Chafiretes.
( ) Ondas de los adolescentes ( } Sensacional de Maestros.

( ) Sensacional de Box ( ) Asf soy... , y qué?.



{ ) A que las mujeres.

( ) Especial de la Bestia.
( ) Especila del mas alla.
( ) Libro Rojo.

( ) El umbral de ultratumba.
( ) Extrafio pero clerto.

( ) Paginas Macabras,

( ) Joe Trevifio

( ) El Dinamita

{ ) Especial del Pantera
( ) Dinastla

( ) El Samurai

( ) Conan

( ) Historias de la Vida

( ) La Foca es romantica
( ) El Libro del Amor

( ) Grandes Novelas

{ ) Anhelo de Amor

( ) Pedro Infante

( ) Blue Demon

( ) Légrimas y Risas

( ) Lo mojor de I&grimas
y Risas

( ) Libro sentimental

( ) Libro Pasional

( ) El Libro semanal

( ) Cuerposy Almas

( ) Multinovelas

( ) Super Coleccién del Recuerdo

{ ) Una Historia, una Vida.

( ) Libro Confidencial

( ) Crimen y Castigo

( ) Delitos

{ ) Reclusorio, Condena y Castigos

( ) Temas prohibidos

( ) Crimenes Reales

( ) Yo Confleso

( ) Injusticias

( ) EiLibro de los pecados

04. ¢ Hay alguna que haya lefdo y no esté en la lista?, escriba cual:

05. Marque con un cfrculo sobre la listas cudles le gustan més.

06. ¢Que le gusta mas de la Historieta?:
( ) Deloquetrata ( ) Los dibujos
07. ¢ Donde acostumbra leer las historietas?

( )enlacasa ( )en el transporte

( ) Los personajes

( )eneltrabajo.

07. Si apareciera una nueva historleta de qué género le gustarfa?

{ )deamor ( )de humor

( )de héroes




Es importante mencionar que la preferencia de la mayorfa no significa que es lo tnico que
se tomod en cuenta para realizar nuestra historieta, ya que nuestro comic propuesto debe dar
cabida en lo posible inclusive a los deseos de las minorfas. Las respuestas de las mujeres
encuestadas respectoalas historietas que han lefdo no necesariamente indican que esos comics
Gnicamente les agraden y que siempre les gustaran. Porello se plantearon otras preguntas, como:
¢ Qué tipo de historieta le gustaria que apareciera?, o ;qué le gusta mds de las historietas?; éstas
y otras preguntas del cuestionario aplicado nos dieron informacion que nos sirvié para valorar qué
caracter(sticas tendria nuestra historieta para que fuera aceptada por mujeres y cumpliera asf los
objetivos del comic propuesto.

2.2 Factores que determinaron nuestra poblacién especial.

Se formd un subcenjunto de una poblacion con las siguientes caracteristicas:
= Sexo femenino, estado civil indistinto.

= Edad entre los 12 y 60 afios.

* Que vivieran en el Distrito Federal.

= Mujeres alfabetas (que supieran leer y escribir).

Nuestra muestra (o poblacidn especial) se determind de esta manera porque finalmente
nuestro comic sera dirigido a mujeres que vivan en el D.F., que sepan leery escribiry por lo tanto
pueden leer sin dificultad una historieta; mujeres que en algln momento puedan ser victimas de
violencia doméstica.

Este grupo de 500 mujeres encuestadas formd lo que se llama una muestra estratificada.
Una muestra estratificada es aquella que representa proporcionaimente los subgrupos de la
poblacidn; se basa en una divisién previa de la poblacion en subpoblaciones o estratos: la
seleccidn de las personas o de las unidades que se hacen dentro de los estratos.

Serladificil encontraruna poblacién homogénea dentro de un gruposocialtan abierto. Por
eso debemos tomar en cuenta que resultarfa complicado encontrar una muestra de! todo
representativa; sin embargo, creemos que un grupo de 500 mujeres con las caracterfsticas
mencionadas nos proporciond datos muy importantes para reafirmar nuestra suposicién de que
las historietas actualmente editadas pueden estaral alcance de cualquier mujerque vivaen el D.F.
y que por sus caracteristicas resulten aceptadas. Mas aun es aceptadauna historieta que propone
y presenta un tema de interés para las mujeres como lo es el problema de Ia violencia doméstica.

El tamafio de la muestra no tiene alguna relacién proporcional con el niimero de mujeres
alfabetas que viven enel D.F. que tienenentre los doce y sesenta afios; sin embargo para nosotras
resuitd significativa, ya que se aplicé en diversas instituciones y lugares donde se pensé encontrar
a mujeres de nivel socioeconémico preferentemente bajo, como Tesorerla, Seguro Social,
ISSSTE, parques y escuelas, entre otros. Por otro lado se abservé en las respuestas de las



encuestadas que fas mujeres entre edades parecidas o ocupaciones similares lefano les gustaban
las mismas historietas o comics del mismo género; por lo que consideramos que la muestra es
representativa.

Cabe mencionar, segln datos obtenidos por el INEGI de acuerdo a los resultados del XI
Censo de Poblacién y Vivienda 1990, que el total de mujeres que viven en el D.F., que saben leer
y escribir y tienen entra los doce y sesenta afios es de: 2,767,498.

Paralatabulacién de los datos obtenidos en la encuesta se utilizé una hoja de calculo, como
a continuacién se explica.

2.3. Uso de la Computadora en las Encuestas.

Es de esperarse que la computadora, herramienta que facilita la mayorfa de nuestras
actividades, en un futuro no muy lejano transforme nuestra forma de vida, ya que agiliza los
sistemas de comunicacion y ensefianza.

La computadora también es una herramienta Util para el registro y archivo de datos. Uno de
los procesos que requiere cuantificacion y medicién de resultados es la tabulacién de encuestas;
por eso, utilizamos EXCEL, un programa que nos facilité la tabulacién de datos obtenidos en
nuestra encuesta aplicada a mujeres en el D.F.

Excel es una hoja de célculo que nos permite relacionar a las mujeres encuestadas y sus
respuestas, determina constantes y variables, asf como las gréficas resultantes. El proceso fue
mucho mas répidoy préctico que si lo hubiéramos intentado hacer sinla ayuda de la computadora.

Tabulacién

A continuacién se da el significado de las claves que se usaron en la tabulacién (las
preguntas 04, 05 y 07 no se cuantificaron).

Corresponden los datos a las preguntas y respuestas indicadas en los cuestionarios aplicados.
ENC=Encuestada E1=Encuestada1 E2=Encuestada2 EB3=Encuestada3. efc.
A=Pregunta 01 B=Pregunta02 E=Pregunta 06 F=Pregunta 08

Columna A: 1=Periddicos, 2=Historieta, 3=Libros.

Columna B: 1= Igual cantidad de parte escrita y dibujos, 2=Més parte escrita que dibujos.

3= Mas dibujos que parte escrita.




Columna E:1= De lo que trata, 2= Los dibujos, 3= Los personajes.

Columna F:1= De Amor, 2= De humor, 3= De Héroes.

Pregunta C Corresponde a la pregunta 0.3 R= Respuesta.

Rt= Libro ¢nico

R2= Libro Secreto

R3= La Novela Policfaca

R4= El Libro Policfaco

R5= Texas 1800

R6= El Libro del Oeste

R7= El Libro Vaquero

R8= Vaqueros Indémitos

R9= Relatos de Vaqueros
R10= La Vida

R11= As/ Somos

R12= Las Dejadas de un Ruletero
R13= Ondas de los Adolescentes
R14= Sensacional de Box
R15= Sensacional de Barrios
R16= Sensacional de Traileros
R17= Semnsacional de Luchas
R18= Chacales

R19= Hombres y Héroes

R20= Sansacional de Futbol
R21= Sensacional de Juego
R22= Sensacional de Chafiretes
R23= Sensacional de Maestros
R24= jAs(soyl... y qué?

R25= A que las mujeres

R26= Especial de la Bestia
R27= Especial del M4s All4
R28= Libro Rojo

R29= El Umbral de Ultratumba
R30= El Dinamita

R31= P4aginas Macabras

R32= Joe Trevifio

R33= El Dinamita

R34= Especial del Pantera

R35= Dinastla

R36= El Samurai

R37= Conan

R38= Historias de la Vida
R39= Novelas Inmortales
R40= Joyas de la Literatura
R41= Kaliman

R42= Teniente Botija

R43= Pedro Infante

R44= Blue Demon

R45= Lagrimas y Risas

R46= Lo mejor de Lagrimas y Risas
R47= Libro Sentimental

R48= Libro Pasional

R49= El Libro Semanal

R50= Cuerpos y Almas

RS1= Multinovelas

RS52= Super Coleccién del Recuerdo
R53= La Foca es Romantica
R54= Libro del Amor

RS5= Grandes Novelas

R56= Anhelo de Amor

R57= Una Historia una Vida
R58= Libro Confidencial
R59= Crimen y Castigo

R60= Delitos

R61= Reclusorio, Condena y Castigos
R62= Temas Prohibidos
R63= Crimenes Reales

R64= Yo Confieso

R65= Injusticias

R66= El Libro de los Pecados

En las siguientes pdginas se presentan las tablas que contienen los datos arrojados en el

cuestlonario aplicado.




RELACION DE HISTORIETAS QUE LEEN LAS MUJERES EN EL D.F.

LIBRO SECRETQ

* LIBRO UNICO

LIBRO PASIONAL

UBRO ROJO

HOMBRES Y HEROES

EL LIBRO POUICIACO
SENSACIONAL DE LUCHAS
SENSACIONAL DE BARRIOS

* SENSACIONAL DE FUTBOL
SENSACIONAL DE CHAFIRETES
* SENSACIONAL DE BOX

" TENIENTE BOTIJA
SENSACIONAL DE MAESTROS
KAUMAN

YO CONFESO

LIBRO DEL AMOR

LA VIDA

HISTORIETAS

* GRANDES NOVELAS

ASISOMOS

UNA HISTORIA UNA VIDA
CUERPOS Y ALMAS

* PEDRO INFANTE

° SENSACIONAL DE JUEGO

* ONDAS DE LOS ADOLESCENTES
LO MEJOR DE LAGRIMAS Y RISAS
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MUJERES QUE HAN LEIDO ESA HISTORIETA e

* HISTORIETAS QUE ACTUALMENTE YA NO SE EDITAN

« DE UNA MUESTRA DE 500 MUJERES EN EL D.F.



RELACION DE HISTORIETAS QUE LEEN LAS MUJERES EN EL D.F.

* CRIMEN Y CASTIGO
ELUMBRAL DE ULTRATUMBA
* EXTRANO PERO CIERTO
DELTOS

* A QUE LAS MUJERES

* ANHELO DE AMOR

° BLUE DEMON

ESPECIAL DEL PANTERA
CONAN

EL SAMURAI

* PAGINAS MACABRAS

* EL LIBRO DEL OESTE

EL UBRO DE LOS PECADOS
* RECLUSORIO, CONDENA Y CASTIGOS
LIBRO CCNFDENCIAL

LA FOCA ESROMANTICA

* CHACALES

VAQUEROS INDOMITOS

* DINASTIA

“ ELDINAMITA

* ESPECIAL DEL MAS ALLA

* TEXAS 1800

" INJUSTICIAS

* MULTINOVELAS

ESPECIAL DE LA BESTIA

* RELATOS DE VAQUEROS
TEMAS PROHIBIDOS

* CRIMENES REALES

* SUPER COLECCION DEL RECUERDO
" LAS DEJADAS DEL RULETERO
* JOE TREVINO

HISTORIETAS
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RELACION DE HISTORIETAS QUE LEEN LAS MUJERES EN EL D.F.

EL LIBRO SENTIMENTAL FaEgE
JOYAS DE LA LITERATURA 3B

EL LIBRO SEMANAL E

ASISOY... .Y QUE? B

LA NOVELA POLICIACA B

NOVELAS INMORTALES

LAGRIMAS Y RISAS |8

SENSACIONAL DE TRAILEROS B

EL LIBRO VAQUERO

HISTORIAS DE LA VIDA

100 104 108 112 N6 120 124 128 132 136 140 144 148 152 156 160 164 168 172 176 180 184 188 192
MUJERES QUE HAN LEIDO ESA HISTORIETA »

HISTORIETAS

* HISTORIETAS QUE ACTUALMENTE YA NO SE EDITAN DE UNA MUESTRA DE 500 MUJERES EN EL D.F.

HISTORIETAS MAS LEIDAS POR MUJERES QUE VIVEN EN EL D.F.

NOMBRE DE LA HISTORIETA DE UN TOTAL DE 500 MUJERES
EL LIBRO SENTIMENTAL 192
JOYAS DE LA LITERATURA 147
LIBRO SEMANAL . 139
ASISOY... ;Y QUE? 132
LA NOVELA POLICIACA ! 127
NOVELAS INMORTALES 121
LAGRIMAS Y RISAS 117
SENSACIONAL DE TRAILEROS 107
EL LIBRO VAQUERO 104
HISTORIAS DE LA VIDA 103

* HISTORIETAS QUE ACTUALMENTE YA NO SE EDITAN « DE UNA MUESTRA DE 500 MUJERES EN EL D.F.
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2.5, Resultados e Interpretacién de las Encuestas.

Al solicitar personalmente a las mujeres que contestaran la encuesta, porun lado tuvimos
la oportunidad de conocer un poco més al ptiblico a quienes va dirigida la historieta y por otro lado
también observamos que actitud tomaban las mujeres respecto a la lectura de los comics.

Percibimos que hubo mujeres que negaron leer historietas an cuando tenfan en la mano
alguna. Otras decfan no tener interés por algun comic, lo que sentimos un tanto dudoso. Se dié
el caso de algunas mujeres que mostraron rechazo hacia las historietas y por ese motivo se
negaron a contestar la encuesta.

A continuacion se analizan e interpretan los datos obtenidos en la encuesta.

Al 43% de las mujeres encuestadas les es mas facil leer libros; (211 de 500) esto
independientemente del tipo de informacion que contengan pueden resultar més faciles de leer
comparadas conun periédico o una historieta. Se noté que las mujeres encuestadas relacionaban
el término "mas facil de leer” con el que mas les gustaba o mas les interesaba. Se observo en
algunos casos, en que hubo oportunidad de hablar un poco mas a fondo con las mujeres
encuestadas, que algunas preferian leer libros porque les interesaba leer los libros escolares de
sus hijos. Esta es una manera de estar pendientes de las tareas de sus hijos y enterarse de lo que
ellos aprenden, segtin comentaron.
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Otras mujeres expresaban cierto rechazo hacia las historietas porque las consideraban
medio de entretenimiento o motivo de oclo. Esto es comprensible si tomamos en cuenta que el
contenido de las historietas actualmente editadas son enajenantes y de mal gusto, y para una
mujer que tiene como responsabilidad el cuidado de sus hijos o los quehaceres del hogar entre
otras cosas, consideran perder el tiempo en este tipo de lectura y prefieren leer los libros de texto
de sus hijos o, en el caso de algunas mujeres, preferfan leer la biblia. Esta inclinacién por leer la
Biblia puede ser por la gran necesidad que existe actualmente de creer en algo, ya que muchos
valores se han ido perdiendo y en una sociedad como la nuestra, donde la violencia impera, el
sentirse cerca y protegido por un dios puede reducir el sentimiento de sentirse solas.

También se notd, en mujeres adolescentes principaimente, gustaban de ieer historietas,
revistas o libros; esto se pudo observar al leer las respuestas del cuestionario. Sefialaban en la
pregunta 3 haber leldo varias historletas y generalmente escribfan en la pregunta 4, donde se les
pedfa el nombre de alguna otra historieta que hubieran leldo, aprovechaban y anotaban el nombre
de algunas revistas o libros.

Se percibi6 gue algunas mujeres negaron haber lefdo historietas, (aunque sf las hubieran

lefdo) y expresaron estar mds interesadas en leer libros. Esto refleja que la historieta es
considerada como subliteratura que "habla mal de quienes las leen”.

Que se le hace mas facil de leer.

LIBROS
43%

PERIODICOS
29%

HISTORIETAS
28%

147 mujeres de 500 (29%) indicaron se les hace mas facii de leer periddicos y casl el mismo
porcentaje (28%) sefial6 le era mas facil leer historietas (142 mujeres).
Nuestro comic contiene textos breves y claros que combinados con los dibujos, resulta mas

B
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facil de leer y comprender, ademas de que el lenguaje que utilizan los personajes es sencillo y
preciso.

Respectoa la respuesta de la preguntanliimero 2 de nuestro cuestionario, contestaron: igual
cantidad de parte escrita y dibujos 212 mujeres (42%); mas parte escrita que dibujos 224 mujeres
(45%}; y mds dibujos que parte escrita 64 mujeres (13%).
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De las cosas que lee, cuales les gustan mids, las que contienen:

DIBUJOS > TEXTOS
13%

TEXTOS > DIBUJOS TEXTO =DIBUJOS
45% 42%

Si el 45% de la muestra prefiere la lectura que contenga mas textos que dibujos tal vez sea
porque la informacién que tiene interés paralamayorla de las mujeres, estd acostumbrada aleerla
de los libros o revistas que casi no tiene dibujos. Silas lecturas de interés para mujeres tuvieran
en sumayoria dibujos, seguramente las leerfan y seguirfan siendo de interés para ellas, ademés
de que éstos dibujos facilitarfan su comprensién.

El42% de las mujeres encuestadas sefalé gustarles mas leer loque contiene igual cantidad
de textos y dibujos. Cabe mencionar que las historietas contienen tanto dibujos como textos.

Unicamente el 13% de las mujeres prefiere las lecturas que contengan més dibujos que
parte escrita; lo que refleja que de alguna manera en mayor o menor cantidad, las mujeres gustan
de leer textos que estén acompariiados de dibujos.

Es sabido que las personas perciben el mundo de tres formas: visualmente, auditivamente
y sentimentalmente. Los medios gréaficos forman parte de ese espacio visual que nosotros
percibimos y de alguna manera influyen en nuestro cerebro en el momento de captar nuestro
entorno. Un estudio realizado en 1982 en Estados Unidos bajo los auspicios de la divisién
audiovisual de la compafifa 3M concluyé que usando cualquier tipo de material gréfico se
consegula una mayor compresién del terna presentado, lo que demuestra que los soportes
gréficos (entre ellos el comic) juegan un papel importante en el aprendizaje y son utilizados




dependiendo deluso que se les quiera hacer, presupuesto, tipo de publico a quien va dirigido, etc,

En la pregunta ;Qué le gusta més de la Historieta?, el 85% de las mujeres encuestadas
(421) indic6 que les gustaban mas las historietas por lo que tratan, el 10% (51 mujeres) por los
personajes y el 5% (24 mujeres) por los dibujos.
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Las historias que se narran en fos comics son de interés para las mujeres, segun indican los
resultados de las encuestas. De alguna manera u otra, ellas estan interesadas en el contenido de
las historietas.. Podemos creer entonces, que nuestro comic, porlo que trata, serd de Interés para
las mujeres ya que involucra a la mujer directamente, con un problema que es actual, que afecta
a muchas mujeres y que es necesario solucionar; nos referimos a la violencia doméstica.

51 mujeresde 500 respondieron les gustaban mds los comics por los personajes. Debemos

tomar en cuenta que las caracteristicas de los personajes estan supeditadas a la historia que se
narra; es decir de lo que se trate dependerd como sean los protagonistas. Muchas lectoras de

QUE LE GUSTA MAS DE LA HISTORIETA

O DE LO QUE TRATA

3 LOS DIBUJOS I LOS PERSONAJES
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85%

PERSONAJES10%

DIBUJOS
5%

historietas se sienten Identificadas con los personajes, ya sea porque les agradarfa ser como ellos
o porque ha pasado por una situacion similar a la que se narra en la historieta y se sienten
identificadas con las aventuras o desventuras de los protagonistas.

Al 5% de las encuestadas les gustan més las historietas por los dibujos. Esto no significa
que a las demds no les gusten los dibujos; por eso es importante cuidar la calidad del dibujo de
nuestra historieta. Nos hemos propuesto que contenido y calidad de nuestro comic sea del agrado
e interés de las mujeres que la lean; y se espera, deje en ellas la inquietud de recibir mds
informacion sobre el tema; y de ser posible si asl conviene, produzca un cambio en su relacién de
pareja o con quien ella sea victima de violencia.

En la pregunta: si apareciera una nucva historieta de qué género le gustarfa contestaron:
199 mujeres prefieren las historietas de amor. Para ellas lo realmente importante es el amor. En
ellibro "porqué los hombres no obtienen suficiente sexo y las mujeres no obtienen suficiente amor”
los autores Dr. Jonathan Kramer y Diane Dunaway expresan: "Ademas de la sustentacién, no hay




un rasgo més universal entre las mujeres que su deseo de amar y ser amadas.
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Esto sedebe enpartealatuerte predisposicidndelas mujeres a sustentar (brindar sustento)
y al hecho de que han sido criadas por sus madres para expresar y recibir proximidad tanto en lo
fisico - a través de caricias, abrazos y besos - como en lo emocional - a través de compartir
sentimientos, actividades y pensamientos -.

El amor combina la sustentacion fisica y emocional, creando un vinculo con el ser amado
a quien la mayoria de las mujeres valora por encima de casi todo lo demds de sy vida." (11).

179 mujeres indicaron preferir las historietas de humor. Esta preferencia deriva de la

(11) Or. Jonathan Kramer y Diane Dunaway. Porqug los hombres o Qbtiene suliciente sexo v las mujeres no
obtienen suficiente amer. p. 72



situacién actual en la que vivimos. Rodeados de violencia, en un pafs donde abunda la agresién,
buscamos momentos de hurmor para contrarrestar esa violencla y liberar asf energla a través de
la risa que nos provoca las siiuaciones humoristicas.

120 mujeres sefialaron les gustarfa que apareciera una historieta de héroes. Generalmente
estas historietas tienen como héroes a personajes masculinosy esto refuerza en ellas, el concepto
de hombres fuertes o independientes que bien pueden protegerlas y al mismo tiempo elfas pueden
sustentar con su afecto y cuidados.

Si apareciera una nueva historieta, de que género le gustaria.

DE HEROES
24%

DE AMOR
40%

" {J DE AMOR
DE HUMOR B2 DE HUMOR
36%
B DE HEROES

Historietas més lefdas por mujeres que viven en el Distrito Federal, {Datos proporcionados
por la encuesta).

Se han considerado para analizar en su contenido a las 10 historietas mds lefdas. En
el caso de los comics que corresponden a un mismo género sélo se hatomado una de ellas como
modelo para analizar; las otras por analogla contienen las mismas caracteristicas y serfa
innecesario analizarlas por ser del mismo tipo, ya que coincidirfan entre s{.

E! libro sentimental. Este comic fue el que mas indicaron haber lefdo. Encaja perfacta-
mente en el género del comic sentimental. Este género se dirige principaimente a un publico
femenino. Los personajes de ésta historieta son notablemente estereotipados, ademéas de que su
contenido esté impregnado de acciones y situaciones muy hiechas, a tal grado que sus historias
se repiten frecuentemente variando Unicamente el nombre de los personajes o el lugar donde se
reatizan tas acciones. Las historias narradas en este comic son presentadas como situaciones

(12) lbidem.




reales aungue sélo son una parte de la realidad, realidad un tanto distorsionada y poco
constructiva. Muchas de sus historias plantean la situacién de un amor imposible o una relacién
frustrada, casi siempre se hacen presentes sentimientos destructives como el engafio, los celos,
el abandono, laira, etc. Por lo general, la indecisién y la inseguridad es encarnada por personajes
femeninos. Otras veces son mujeres abnegadas y sufridas y pocas veces los personajes tienen
caracterfsticas mas positivas; cuando esto sucede, lamayor(a de las veces caen enelotroextremo
y se convierten en personajes Irreales.

Al finalizar la historia congcluyen con frases moraiistas y paternalistas, lejos de un analisis
verdaderamente objetivo que aporte alguna ensefianza. La realidad es otra, no somos estereo-
tipos sinc seres humanos vulnerables; no somos "buenas” o "malas” nada mds porque nos guste
ser asl, o porque asi hacimos.

No podemos negar que en las relaciones de pareja exIsten problemas, terma muy recurrido
en la historieta, sin embatyo lejos de acercarse a la realidad crean una imagen falsa de lo que los
hombres y las mujeres son. Ejemplo de esto es el caso de las mujeres de cuerpos sensuales que
continuamente buscan “atrapar” a un hombre para tener relaciones sexuales con él. Este prototipo
de mujer tiene poco que ver con la casl totafidad de las mujeres que buscan una relacién sexual
y emocional distinta a este estereotipo de mujer.

A las suposiciones erréneas de lo que las mujeres y hombres son, el Dr. Jonathan Krarner
y Diane Dunaway en el libro anteriormente citado, las denominan ilusiones. "Estas ilusiones se
Introducen en general en la educacién sexual informal, mas tarde se refuerzan en las novelas, la
publicidad, latelevisién, el cine y las revistas (solo para mayores y otras), los chismes masculinos
sobre las mujeres, y los chismes femeninos sobre los hombres. También estdn basadas en
noclones erréneas que plantean que los sexos son mucho mas similares de lo que enrealidad son"
(12).

Esto nos lleva a pensar que el contenido de "el libro sentimental' estd basado en ilusiones
de lo que son, tanto los hombres como las mujeres. Ellas, en su busqueda de amor, lienan sus
carencias afectivas a través de las historietas que leen; se sienten identificadas con los
personajes. Pertenecen a este mismo género de historieta: el libro semanal, lagrimas y risas e
historias de la vida. Estas historietas estan entre las 10 més leldas por mujeres, segin datos de
la encuesta realizada.

Joyas de la Literatura. Resultd ser la segunda mds lefda. Esta basada en obras literarias
dediversosautoresyadaptada paracomic enuna extensionde 120 paginas. En lapdgina posterior
al final.de la historia, aparece una breve biograffa del autor.

Otra historieta del mismo género que "Joyas de laliteratura" pero menos lelda. Es "Novelas
Inmortales”. Esta historieta en las ultimas paginas trae una pequefia seccién denominada
"Pdginas de la historia presenta:”, en esta seccién brevemente se describen lugares histéricos y
se mencionan algunas costumbres y creencias que existen en ese lugar.




Tanto "Joyas de la Literatura" como “Novelas Inmortales" corresponden al género de comic
histérico porque transcurren en otras épocas y lugares. Existen obras literarias que en su mayorla
pueden ser adaptadas a este género de historieta. En este tipo de comic es muy importante la
ambientacién que se logra en las escenas porque nos da mas informacidén de como era la gente
de esa época, como vestfan, que tipo de ideologla tenfan, etc.

iAsi soyl....y qué?. Es otra historieta donde el personaje o personajes principales son
pei’sonas que se dedican a perjudicar alos demas y a obtener beneficios de ellas. La mayoria de
las veces son personas muy negativas, insensibles, casi enfermas, u hombres muy machos o con
alguna desviacién sexual que abusan de las muleres a quienes engafian, prostituyen o maltratan
a voluntad. Este comic intenta ser de denuncia aunque la mayarfa de las veces sélo logra caer en
la vulgaridad y mal gusto utilizando el doble sentido y la morbosidad expresada incluso desde la
portada de Ia historieta,

La novela policfaca. Es un cémic de aventuras de género policfaco. Las acciones por lo
general ocurren en ciudades muy grandes donde abunda el dinero y la violencia; los buenos
intentan capturar a los malos, para lograrlo tiene que eliminar a unos cuantos y vencer numerosos
peligros pero finaimente los malos reciben su castigo, ya sea porque son muertos o llevados a
prisién. Por supuesto nunca falta la bella mujer que estd de por medio y es vista como un objeto,
o la mujer que opuestamente a ese caso, estd a favor de los "buenos” y contribuye con su ayuda
a que eliminen a los "malos".

En las ultimas pdaginas al término de la historia, aparece una seccién titulada "orientacién
legal” en ella lectores o lectoras de Ia historieta exponen un caso através de una carta y piden
orientacion legal al respecto. En estas paginas se incluye s6lo la respuesta a sus preguntas y se
da la direccién a donde pueden mandarlas para que les den respuesta. Esta seccion es muy
constructiva ya que las respuestas estdn fundamentadas en el cddigo penal y se escriben
textualmente los artfculos en los que se apoyan para dar respuesta a sus dudas.

Sensacional de traileros. Comic de aventuras, pertenece un tanto al género de accién y
sentimental. En esta historieta, los traileros hombres trabajadores y responsables enfrentan una
serie de peligros en carretera; finalmentelos venceny regresan sanos y salvos a su lugar de origen
en donde los espera su novia o esposa fiel. Es muy notorio en la mayoria de sus historias, como
el hombre se va a resolver una mision peligrosa que debe enfrentar para demostrar su valentia y
asf ganarse la mayoria de las veces, el amor de una mujer o el bienestar econémico. Ei en su viaje
se encuentra con muchos peligros, incluso puede ser infiel, pero el recuerdo de su novia o familia
que lo.espera, lo hara regresar. Cuando no existe la figura femenina, el es como un superhéroe
que lo tinico que busca es vencer el mal, no tiene familia y se siente satisfecho cuando los malos
reciben su castigo.

El Libro Vaquero. También esta historia estd ubicada dentro de las historietas mas lefdas
por mujeres. Este comic pertenece al género del oeste, y las escenas transcurren en el oeste
norteamericano. Como es de suponerse es una historieta de modelo norteamericano {eso creen
ellos) sobre los indios o cualguier otro ser humano que no sea como ellos.



También en esta historieta no podia faltar ta mujer objeto a quien frecuentemente se le
abandona, pues el héroe de |a historieta tiene que seguir sucamino enbusca de nuevas aventuras.

HISTORIETAS MAS LEIDAS

NOMBRE DE LA HISTORIETA GENERO COLOR O BLANCO Y NEGRO
1. LIBRO SENTIMENTAL SENTIMENTAL BLANCO Y NEGRO
2. JOYAS DE LA LITERATURA HISTORICO COLOR
3. EL LIBRO SEMANAL SENTIMENTAL BLANCO Y NEGRO
4. |ASI SOYL.... Y QUE? ACCION/SENTIMENTAL COLOR
5. LA NOVELA POLICIACA POLICIACO BLANCO Y NEGRO
6. NOVELAS INMORTALES HISTORICO BLANCO Y NEGRO '
7. LAGRIMAS Y RISAS SENTIMENTAL BLANCO Y NEGRO
8, SENSACIONAL DE TRAILEROS ACCION/SENTIMENTAL COLOR
9. EL LIBRO VAQUERO OESTE COLOR

10. HISTOR!AS DE LA VIDA SENTIMENTAL COLOR

Se puede observar en 1a tabla que entre las historietas mas lefdas el género sentimental
prevalece; lo que reafirma que para las mujeres el tema de [a historieta, es un factor importante
para determinar si les interesa o no leerlas. Al parecer el que sea en blanco y negro o a color no
es tan relevante, sin embargo la historieta més lefda es en blanco y negro; ademés de que el costo
disminuye considerablemente si no es a color.







~ A
La Historieta . Medio grafico para difundir la problemdtica de las mujeres victimas de \vi/oklenci{aF L

En el siguiente capitulo explicaremos el desarralio de nuestra historieta.
3.1 2Qué es una Historieta?

La historieta cuenta una historia mediante la combinacién de imédgenes, textos y simbolos.
La combinacidn de estos elementos es una secuencia narrativa...es lo que conforma el lenguaje
especifico del comic.

La elecciony combinacién de los elementos que conforman el lenguaje de la historieta se
hara en funcién del pabiico al que va dirigido, del mensaje a tratar, de los recursos econdmicos
disponibles y tiempo. Nuestra historieta habra cumplido su objetivo en la medida en que transmita
el mensaje deseado.

3.2. ¢ Por qué una Historieta?

L.a Historieta es un medio de comunicacién efectivo que por su alcance masivo se vincula
con todos los sectores sociales y se desarrolla de manera ilimitada como un lenguaje de
comunicacion rico en posibilidades plasticas y narrativas.

Elcomic de facil reproduccidn y distribucion puede ser lefdo en cualquier momento o lugar,
pero ¢, Cual es su contenido?.

La historieta, medio masivo, transmite y mantiene valores, creencias y actitudes acordes
con un sistema predeterminado. Asl mismo refieja formas y normas de conducta heredadas
culturalmente, que aunadas a estructuras sociales como son: familia, educacion y religion,
dan forma a una ideologfa imperante en la sociedad y han moldeado el rol y estereotipo de la
mujer y el hombre dentro de su contexto soclal. Aunque el comic se plantea como una forma
de cultura popular, en realidad es una forma de cultura propuesta, planteada y producida por la
clase dominante.

Los temas a desarrollary el tratamiento de las historietas estd determinado por los editores.
Ellos son quienes poseen los recursos y los medios necesarios para poder imprimir, distribuir y
vender las historietas en el mercado y hacerlas llegar a los consumidores que son finalmente a
quienes se ha destinado el producto.

La mala calidad y contenido de la historieta es decisién consciente de los editores. Rius
puntualiza"... la malacalidad y peor gusto de la historieta mexicana debe atribuirse a los editores,
més interesados en la venta de productos "populares” que en el uso de la historieta con fines
diddcticos"(13).

Para el editor en México, el comic es unmedio eficaz en lamedida que le produce ganancias
conslderables.

(13) Eduardo del Rio. La Vida de Cuadritos. p. 35




"...actualmente el 80% de la histotieta que se vende en México con la aprobacion del
Estado, es historieta enajenante, defensora del peor capitalismo, enemiga de nuestras tradiciones
culturales... y hasta propagadora de ideas ajenas a nuestra idiosincracia“(14).

El lenguaje de la historieta estd concebido para ser consumido por las masas. El tipo de
lenguaje que utiliza facilita la lectura y lo hace ameno, creando asi interés en el lector. Como medio
masive de comunicacion rara vez se independiza de los canones formales y de el contenido
caracterfstico, yaque éstos estan intimamenteligados a las formas y alos contenidos de la realidad
social. Sus contenidos junto a aquellos que producen los demés medios de comunicacién de
masas, conforman en su conjunto un poderoso instrumento de control y de dominacidn ideoiégico.

El comic por las caracterfsticas que posee, debe aprovecharse combinado con otros
medios para motivar el conocimiento y desarrollar el nivel cultural y educativo de sus lectores. Por
ello la historieta debe fungir como un medio de comunicacién y concientizacién que promueva
valores mas acordes con nuestra a idiosincracia dando paso a una forma de cultura popular y no
a una subcultura propuesta por intereses capitalistas o mercantiles como es ef caso del comic
mexicano.

"Las historietas han creado mitos y consagrados (dolos, han fijado y dado esplendor al
habla popular, han ratificado nuestro machismo y nuestra fe guadalupana” (15).

Al parecerla mala calidad de las historietas mexicanas se puede observar desde suforma
y su contenido. "...Tdcita o expresamente existe abundante concenso en cuanto a considerar
subliteratura y subdibujo la historieta, entretenimiento vacfo, asunto para nifios y
semianalfabetos..."(16).

Enlapublicacién de historietas se pueden presentar diferentes niveles tematicos, técnicos
y expresivos, en funcién del ptblico al que se dirigen. En el caso de la historieta a desarrollar en
el presente trabajo, en cuanto a contenido, muestra aparte de una realidad correspondiente altipo
de publico al que esta dirigido. El personaje central de nuestra historieta, muestra algunas
caracter(sticas del estereotipo femenino que le han asignado las diferentes estructuras scciales
y medios de comunicacidn, que han presentado a la mujer como simbolo sexual, débil e insegura
entre otras cosas.

En la elaboracién de este trabajo se recurre a la historieta como solucién propositiva
respecto a la problemdtica de la violencia doméstica que padecen muchas mujeres mexicanas y
en este sentido, el contenido y solucidn grafica de nuestro cémic se concibe y da forma a una
manera de comunicacién alternativa, y no enajenante, gue intenta promover el desarrollo de fa
comunicacion social.

{14) Ibidem, p. 35
(15 Eduardo del Rfo, La Vida de Cuadritos, p. 65
(16) thidem, p 65
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3.3. Desarrollo de 1a historieta hasta convertirse en un medio de comunicacion masivo.
Explicaremos brevemente el marco social en el que se desarrolla la historieta.

La historieta es un lenguaje, un medio de comunicacién que surge como expresion de la era
industrial y forma parte de los medios de comunicacion maslivos. Es un producto industrial pero at
mismo tiempo de influencia cultural. Sus origenes podemos encontrarios en la plastica y en ia
narrativa universales,

Las primeras publicaciones que podemos considerar histarietas datan de los siglos XVily
XVIil en Europa, hojas volantes que se vendfan en las ferias o mercados. En ellas se narraban
historias picarescas, crimenes de la época, milagros, sucesos politicos o nuevas oraciones
religiosas.,

En México, a la llegada de los espafoles, los indfgenas supieron de la existencia de textos,
que posteriormente se incorporaron a los cédices para narrar historias. Los cddices por su
lenguaje, pueden considerarse antecedentes del comie, sin embarge son piezas individuales y
nada tienen que vercon Ia historieta desde ef punto de vista de los sistemas de reproduccidn y por
tanto de sus destinatarios potenciales.

Desde esta perspectiva, los orfgenes y desarrolio de la historieta mexicana se ubican en las
publicaciones periddicas ilustradas que profiferan en la sagunda mitad del siglo XIX, gracias a la
generalizacién de fa litograffa.

Las historietas producidas hasta el siglo XVl en Europa sirven de modelo a todala prensa
humoristica de México a principios del nuevo siglo que afios mds tarde recibird la influencia
estadounidense marcando la industrializacion del comic y su transformacion de medio de
entretenimiento en arma de colonizacién.

Aunque el codmic nacid en Europa, no se Industrializo sino hasta principios de este siglo. La
historieta tal y como la conocemos aparece en el perfodo imperialista, ligada al desarrolio de los
modernos medios de comunicacidn. En las sociedades capitalistas estos medios se encuentran
en manos privadas, lo cual les confiere dos usos especificos: como negocio o como forma de
difusidn de ta ideologfa burguesa. Se considera el primer comic moderno de modelo norteame-
ricano “The Yellow Kid" de Richard Felton Outcauit. Aparece en 1896 y marca una etapa histérica
fundamental en la historieta mas por su Impacto y efectos en la industria cuftural que por tratarse

de una revolucién en el lenguaje iconogratico. De este modo el comic cumple funciones de simple .

complemento, como elernento recreativo cuya originalidad contribuye a la comerciatidad del
conjunto de contenidos. Las historietas tienen en comin su intrascendencia, derivada del papel
anecdético que se asigna al medio.

En los inicios del siglo XX la historieta mexicana perfecciona st fenguaje y se constituye un
elemento obligado de toda publicacién que aspire a un piblico masivo, y aunque las formas y los
contenidos san nuevas, las tradiciones culturales se reproducen y permanecen através del comic
mexicano. La vocacion popular de fa historieta mexicana tiene su arigen en las hojasilustradas que

[y}



difundfan romances y corridos, sucesos horripilantes, ejemplos constructivos, rezos, oraciones o
simples avisos.

Muchos de los elementos constitutivos del comic actual ya estaban presentes en la
caricatura polftica satirica del siglo XIX: integracién del texto e imagen con base en pies de vifieta
y letreros internos, utilizacién de personajes reiterados y emblemaéticos, etc.; pero la intencién de
contar una historia que le confiere a la historieta su carécter narrativo no existfa.

Elantecedente de la historieta se encuentra en la caricatura politica, ésta trabaja sobre una
situacién estética, con fines anallticos, no hay narracién. Otras veces cuando el tema demanda un
desarrollo temporal, la representacion de una serie de acontecimientos sucesivos; es en estos
casos cuando surge la necesidad de desdoblar la vifieta para contar una historia. se propone y se
obliga al lector a una lectura sucesiva. En este momento presenciamos un discurso que integra
texto e imagen en vifietas sucesivas con fines narrativos. Ha nacido la historieta como lenguaje.

Las primeras sétiras polfticas en forma de historieta aparecen en "El Ahuizote" (1874-1876)
y es hasta 1894 cuando Rafael Reyes Spindola, promotor de la prensa modema mexicana,
introduce la historieta blanca (como divertimento) en las publicaciones periddicas del pafs.

La primera historieta mexicana que intreduce en su forma globos, lineas de fuerza,
personajes fijos y narraciones seriadas, fue hecha por Rafael Lillo. Por fin, el 5 de julio de 1908
aparece el comic precursor con "Las aventuras de Adonis".

Desde fines del siglo XiX la publicidad encuentra un espacic fértil para la historieta
mexicana. Los anunciantes de esa época se apropian de los nuevos estilos graficos. La Prensa
no aspira a vender ideas sino propésitos mercantiles de los anunciantes, y con el crecimiento del
publico lector y de los tiros también se incrementan los ingresos por concepto de publicidad.

En esta época surge el primer historietista profesional mexicano: Juan Bautista Urrutia. El
es guionista y dibujante, crea un formato, una gréfica, un estilo, absolutamente originales e
inconfundibles y, pese a sus compromisos publicitarics, proyecta su propia visién del mundo y no
la de sus patrocinadores. .

Ainicios del siglo XX, el porfiriato es sacudido por sucesivas conmociones econdémicas que
al poco tiempo derivan en una crisis politica. La gréfica perlodfstica, que se habla orientado al
humorismo intracendente, recupera rapidamente su tradicidn satirico-politica. La aclimatacionen
México de las artes del nuevo siglo de 1910, y pronto este conflicto social se constituye en tema
casi exclusivo de las pellculas y de [os comics locales. '

Durante las dos primeras décadas del nuevo siglo, Ia historieta mantiene una lfnea similar
ala precedente en temas y tratamientos. Unicamente anivel del lenguaje se producen importantes
innovaciones pero [a falta de planteamientos editoriales modermos impiden que los nuevos
hallazgos expresivos repercutan sobre la produccién global de comics. Dibujantes y obras
permanecen sobre la produccién global del comic. Dibujantes y obras permanecen todavia
supeditados a editores que generalmente no han asumido la novedad que representa el medio y



lo utilizan como una simple variante del chiste o la ilustracién atenidos a intereses econémicos o

' ideoldgicos. L.a Fundacién del comic mexicano moderno de inspiracion estadounidense, coincide
con el fin de la etapa armada de la revolucion y se desarrolla principalmente en los suplementos
dominicales de periddicos. La historista mexicana modema resulta de la combinacién de la
imitacidn de los modelos norteamericanos y del mexicanismo extremo. El nuevo comic surge de
la tensidn entre la irresistible voluntad mimética y la entrafiable vocacion nacional. El modelo
predominante europeo es sustituido por uno norteamericano. |

Conforme al modelo norteamericano el comic modemo debe ser producto industrial,
mercancia dirigida a un pdblico masivo concebido como un simple receptor. Su forma y su
contenido estan desde un principio determinados no por sus posibilidades como medio de
comunicacion si no por las feyes de mercado. Las historietas forman parte de la sociedad de
consumo.

Lamayorparte de los comics norteamericanos (y por supuesto muchos europeos), cumplen
la funcién béasica de enajenar a las poblaciones de los pafses dependientes con una ideclogfa
acorde a sus intereses de dominacion: racismo, individualismo, violencia, sujecién de la mujer,
inmobilidad histérica y otros contenidos ideolégicos estan presentes en las historietas.

El comic en [ugar de ser utilizado para la alfabetizacién masiva o como vehiculo de
comunicacién o incluso como medio recreativo no alienante, se convierte en una de las industrias
de la diversién de masas que a partir de la 1a. guerra mundial se extiende por el mundo.

En nuestro pafs los grandes medios masivos de comunicacién de masas se encuentran
controlados en gran parte por las emprasas transnacionales y por el capital privado hacional, de
donde resulta en el primer caso una grave penetracién ideoldgica fordnea, y en el segundo, una
burda masificacion de contgnldos Ideoldgicos burgueses poco originales.

En México es necesario desarrollar la potencialidad de Ia historieta para elevar el nivel
educativo y cultural de los consumidores. De la misma manera en que las historietas han sido
convertidas en una forma natural de ideoclogizar al pueblo, puede y debe ser aprovechada en
combinacidn con los demds medios de la cultura de masas, para elevary desarrollarla conciencia
del plblico lector.




3.4 ;Cdmo se clasifican las Historietas?

Podemos clasificar a la historieta por el tipo de mensaje que comunica en: cuitural, co-
mercial y promocional. En la historieta cultural o social encontramos aspectos o situaciones de
nuestra realidad social, su contenido nos da a conocer diferentes valores y modos de vida
premitiéndonos de alguna manera tomar coneiencia de la realidad con posibilidad de hacer un
andlisis yunacritica. En el mejorde los casos contribuye a modificar nuestro medio ymodo de vida.

La mds difundida de las historietas es sin lugar a dudas la comercial. En ella se presenta
una realidad distorsionada o a medias, culdadosamente seleccionada para beneficio de intereses
capitalistas. Su objetivo es aumentar ganancias y por otro lado mantener enajenados a quienes
consumen historietas. Aparentemente la finalidad de estas historietas es entretener sanamente,
sin embargo la realidad es otra, la finalidad de los editores es vender.

Po (ltimo, la historieta promocional es aguella que utilizan algunas instituciones o cualquier
tipo de organizacion que pretende promover algtin bien o servicio. Por medio de ellada a conocer
un producto o servicio.

Independientemente del mensaje que comuniquen, todos los comics conilevan una ideo-
logfa, en la mayorfa de los casos, ajena a nuestra realidad. sin embargo haciendo buen uso del
comic, puede ser un medio de comunicacién concientizador que difunda nuestra cuitura.

En cuanto a su tratamiento, existen dos tipos de comic: de humor y de aventuras,
comtnmente denominado serio. Las historietas de humor estdn basadas en situaciones cémicas
y de humnor, consideran expresiones chocantes o simpaticas. Las caracteristicas destacadas del
dibujo de humor son la simplificacién del objeto a dibujar y la deformacidn intencionada de sus
rasgos. Ejemplos de este tipo de historieta "Trino" de Altan (italiano) y "Boogie el aceitoso” de
Fontanarrosa (argentino).

. Se consideran historietas serias todas aquellas que por su tratamiento y dibujo no pueden
considerarse de humor. En estas, el dibujo es mds realista. Las vifietas pueden ser muy graficas
o de estlios muy diversos, sin llegar en ningtin momento a caricaturizar.

Existen algunos géneros de comic bastante bien definidos como son: oeste, policfaco,
bélico, ciencia ficcion, sentimental, histérico, selva, ete. En ocasiones los géneros suelen
mezclarse entre s, y como veremos después algunos de mayor preferencia, como es el caso del
género sentimental que resulta ser el tipo de historieta preferido por las mujeres.

Nuestro comic por el tipo de mensaje que comunica es social. Trata de un problema real y
social porque afecta en mayor o0 menor grado a toda la sociedad y directamente a las victimas de
violencia doméstica. En cuanto a su tratamiento ¢l comic es de tipo serio.



3.5. ¢ Cuales son los elementos que conforman una historieta?
Los elementos que conforman una historieta son:

Vifieta. Para comunicarnos normalmente usamos el lenguaje verbal acompafado de
ademanes y gestos, algunos conscientes y otros inconscientes, todos dirigidos a hacernos
entender. En la historieta la narracién la damos através de las vifietas. Ellas nos muestran
unidades de accién que ligadas unas a otras en el proceso de lectura de la historieta forman una
secuencia narrativa.

Vamosa llamar vifieta a la representacién mediante laimagen de un espacio y de un tiempo.
La vifieta es la unidad minima de significacion en el comic, es el espacio minimo para la narracion.

Cuando las vifietas se enlazan para darle forma a una accion, no la siguen fielmente si no
dan a ella algunos momentos significativos eliminando redundancias y tiempos muertos. Sobre
algunas vifietas que carecen de momentos continuos se cuenta con la imaginacién del lector que
la restituye. Al hecho de omitir algunos momentos de una accién continuada de le denomina
elipsis. Se basa en el entendido de que el lector aporta los elementos que faltan, déndolos por
supuestos o sobrentendiéndolos.

En el comic, la manera de leer es convencionalmente de izquierda a derecha y de artiba
hacia abajo, segtin nuestra tradicién occidental de lectura. Las diferencias entre una vifieta y la
contigua son muy variadas, esto depende de como se utilicen los elementos de montaje de cada
vifieta en relacidn a la sigutente.

En las historietas también se encuentran imégenes cbjetivas y subjetivas. Las imagenes
objetivas nos muestran el mundo tal y como lo vemos desde fuera, como observadores. Las
imagenes subjetivas nos muestran la visién que puede tener un personaje en determinado
momento.

La manera peculiar de secuenciar las vifietas, aunada a las caracter(sticas pecullares de
éstas, constituyes la gramatica del lenguaje de las historietas.

Tanto st son tiras como paginas, todas las historietas se dividen en cuadros o vifietas, pero
no todas las vifietas son iguales.

Enlatira seria, aligual que la de humor, el alto es siempre el mismo, el ancho puede estar
sujeto a variaciones. En la pagina podemos también operar sobre un alto de vifieta siempre igual,
o variar dicho alto segun nuestra conveniencia, dentro de la totalidad de la pagina.

Textos.
Los textos que pueden existir o no segun las necesidades narrativas, permiten significar

todo aquello que los protagonistas de la accion sienten, piensan o verbalizan. El texto de la historia
se integra a la imagen de la siguiente manera: los parlamentos en forma de didlogo constituyen




latrama misma de la historieta y siempre van dentro de un globo. Los textos narrativos sonaquellos
que llevan el hilo de latrama en tercera persona, o sea, hacen las veces de narrador y se ubican
en la parte superior de ias vifietas habituaimente.

Textos y vifietas se influyen recfprocamente y en muchos casos se integran a fa perfeccion
logrando que ellector se interese por seguir la trama del comic. Los textos rotulados hacen mucho
maés atractiva la historieta. Lo fundamental enla rotulacion del comic es que sealegible y que tenga
cliertabelleza propia. Los textos de la historieta pueden ir af pie de la vifieta o bien ensu forma més
evoluclonada, en su interior.

Todos los recursos que sean usados para hacer mds ligera y agil la lectura al lector son
vélidos , no en grado extremo, pero sf de acuerdo a la personalidad del autor y de {a historieta.

Onomatopeya.

Es otro elemento fundamental del lenguaje especifico de la historieta. Cumple la
funcidn de traducir sonidos y ruidos al lenguaje grdfico visual, o dicho de otra manera es la
repraduccion gratica de un sonido. En 1a historieta seria de la que hablaremos més adetante no
tiene tal vez una importancia tan grande como en fa del humor, pero no deja de ser con gran
frecuencla necesaria.

Laonomatopeya es una gran ayuda para muchas ilustraciones, es importante buscaria que
mejor exprese el sonido de! dibujo.

Respecto a su rotulacion, es conveniente que busque un tipo de letra adecuado a las
convenlencias expresivas de cada onomatopeya. ’

Giobo.

El Globo es un elemento exclusivo de la historieta que nos ubicard en el origen de la
{ectura de los didlogos y pensamientos de los personajes. Al igual que los textos, los globos nos
podran sugerir ciertas c caracteristicas en la manera de expresarse de los personajes o cosas
en el caso de sonidos.

Através del globo o bocadillo se dan las pausas de conversacién, voces cercanas o
lejanas. El bocadillo usual puede tener forma de globo méds o menos perfecto, rodeando
ampliamente e) texto, puede encerrar el texto mds apretadamente y puede tender hacia una
forma mas o menos rectangular. Existe otro tipo de bocadillo muy frecuentemente utilizado
denominado bocadillo de "pensamiento” que indica que el personaje no esta hablando sino
pensando. Dicho bocadillo suele tener una forma de nube y en lugar de terminar en un
rabo termina mediante 4 o 5 burbujas progresivamente mas pequeias. Un globo de
pensamiento puede enlazar otro "habtadoe”, dejando sin cerrar un pequefio espacio
de comunicacién entre ambos.



Cuando el didlogo no estd dicho por un personaje de la vifieta sino que pracede de un
teléfono, por ejemplo, el bocadillo suele ser muy angulose y terminar en forma de rayo.

Los globos unidos se emplean cuando una persona termina la idea comenzada por otra y
en el caso de que varios personajes hablen al mismo tiempo y expresen lo mismo, se usa el globo
colectivo.

El bocadillo anguloso pero de un modo mas pronunciado aln, puede servir asi mismo
para expresar que {a frase de un personaje denota fuerte indignacién. Cuando queremos separar
dos frases de un mismo personaje, podemos repartirlas en dos bocadillos, dejando abierto un
canal de comunicacion entre ambos. Muchas veces cuando en una vifieta tenemos que
introducirabundante texto lo mejor es repartir dicho texto en globos, cada uno con su rabo comun
para todos.

El globo estd compuesto por dos elementos: el cuerpo que es el espacio donde se coloca
el texto, imagen o pensamiento, y la delta que nos sefialara el origen de éstos.

3.6 ¢ Qué aspectos debemos considerar para el desarrollo de la historieta?

En la ejecucion de la historieta o comic, tan importante es la concepcidn del guién como
el desarrollo del mismo mediante los dibujos de las vifietas. Desde el momento en que se concibe
una historieta hasta que se plasma en forma de dibujos encadenados, existen una serie de
pasos, todos muy importantes, sin los cuales la obra careceria de calidad. Para una historieta
se requiere: elaboracién de un guidn literario y técnico, en el que describa la accidn, planos y
didlogos, acopio de documentacién acerca de los elementos que vayan a intervenir en los
dibujos, distribucién de las vifietas, ejecucion de bocetos a lapiz y finalmente, la ejecucién en el
medio elegido: tinta o color.

Guién

Los primeros elementos necesarios para el desarrollo de toda historieta son el guién
literario y la documentacion tanto grafica como de contenidos. Para iniciar es necesario partir del
argumento, El argumento parte de historias y hechos ya elaborados, o de nuestra imaginacion.

El guién describe con mayor o menor detalle lo siguiente:

- Los personajes (fisica y psicoldgicamente)

- La sintesis expresiva (la simplificacion de acciones de los personajes asi como la mejor
manera de acortar los didlogos).

- La ambientacién (refiriéndose a los lugares donde se desenvuelven las acciones).

El guién consiste en dividir la obra adaptada o inventada (argumento) en escenas
representadas en vifietas, de modo que la historia mantenga constantemente un interés visual o
narrativo. Respecto a los didlogos serdn mas bien breves y funcionales. Los textos narrativos es
conveniente evitarlos, en lo posible, poniéndolos sélo cuando lo juzguemos imprescindible.



Las caracteristicas de guién, planificacion, iluminacién y tratamiento en general variaran
notablemente de una historieta a otra, segln el género al que pertenezca,

Ritmo Narrativo.

La historieta no es una ilustracidn, sino una narracién. Mucho més importante que ser un
dibujante extraordinario es tener sentido de ia narracién en las imégenes. Lo que vale aquf no es
el dibujo como tal, sino lo que es el dibujo (detrés del anterior y delante del siguiente) expresa en
la historia, lo que estd contando. Cada vifieta expresa (nica y precisamente aquello que
necesitamos ver para seguir el relato. La vifieta no es una ilustracién aislada, forma parte de una
narracién dindmica. La forma de narrar del dibujo, tiene una gran importancia.

Continuidad y planificacion.

La continuidad y planificacién son los dos factores bdsicos para la resolucién de un
cémic. Es necesario cambiar de plano y enfogue con la finalidad de lograr la médxima eficacia
expositiva.

En principio tenemos un guién que, vifieta a vifieta debemos convertir en una narracion
gréfica continuada. Las cosas o situaciones en una historieta empiezan, pasan por determinados
acontecimientos y terminan. Pues blen a los factores que hacen una narracién gréfica fluida,
con un ritmo interesante y Iégico es que llamamos continuidad. Ante la necesidad de cambiar de
plano y enfogue para lograr la méxima eficacia expositiva debemos tener presente el valor
narrativo que tienen los distintos planos utilizados dentro de las historietas.

Plano General.

La figura se ve entera; una o varias, se utiliza sobre todo, para vifietas "descriptivas"”. Es
el encuadre suficientemente amplio para situar a la figura humana en un espacio. La accién no
es muy viva, muestra a personajes en una accion intermedia entre otras mds importantes o de
mayor ritmo.

Plano Americano.

Recorta el espacio a la altura de las rodillas de la figura humana. Este plano tiene una
intensidad dramatica algo mayor que en el plano general. Nos acerca mds a los protagonistas y
puede ser interesante como plano de transicidn entre un plano general y otro més cercano,
preparando una escena activa.

Plano Medio.

Enfoca a la figura de la cintura hacia arriba con la Idea de apreciar con mas claridad los
rasgos y expresion de los personajes. El plano medio es el més usado en los noticieros, reportajes,
cine, publicidad, y desde luego en las historietas. Situada laescena en esta distancia, puede ocurrir
cualquier cosa. Es el plano de accién méxima.



Primer Plano.

También lamado acercamiento, recorta el espacio a la altura delos hombros. En el primer
plano el espaclo se acerca al lector para que note la expresién del personaje, su intimidad, su
estado de dnimo, sus vacilaciones. Es como un acercamiento rapido que hacemosa unrostro para
penetrar en una emocion o caracter(stica psicoldgica del mismo.

Plano Detalte.

O close up, o primerisimo plano. Este acercamiento reconta el espacio en fornoauna parte
de la figura humana o a un objeto en paricular que de otra manera hubiese pasado casi
desapercibido. Sirve sobre todo, para aclarar, "acercar" algun detalle importante en {a narracién
que es preciso ver proximo para su perfecta comprensién.

Gran Plano General.

Es un plano también descriptivo, Nos sitia en el escenario general donde se desarrotla
la accion, ubicandose en un determinado ambiente. Todo esto no es algo fijo e inamovible, puede
variarse, es lo que ocutre con mayor frecuencia.

En una buena continuidad intervienen varios aspectos importantes: el enfoque o punto de
vista, la planificacién, la composicién, la iluminacién y la perspectiva. La eleccidn del punto de vista
junto a la resolucidn de las distancias {planificacién), la composicidn, la ituminacién y la
persepectiva constituyen un grupo de recursos narrativos por mediode los cuales nos seréd posible
transforman e} guidn literario en una buena narracion de imagenes.

Composicién Grafica y Eficacia Narrativa.
Componer es armar o montar un vifieta. Componer una vifieta significa dos cosas;

- Destacar el elemento o elementos principales.
- Expresar lo que la vifieta signifique dentro del conjunto de la narracién. Esto seria
destacario que deseemos, dando asf expresividad a la vifieta.

Ef Recuadro.

El Recuadro es un recurso muy Gtil para retardar y seftalar muchas veces un motivo que
nos ayuda a comprender una secuencia. Secuencia que no aparece en el argumento pero que
el historietista cree necesario para su narrativa . El abuso de estos recuadros, como todo ai
excederse, plerde elinterés y no cumple su cometido. La secuencia puede estarformada poruna
sola escena o varias escencias continuas ligadas en el mismo tlempo y lugar.

Conforme a Ia accién de nuestra historia, podemos establecer la lectura de vinetas,
utllizando sobre todo el encuadre para dar un tiempo de lectura mas lento o fnas répido. Por
ejemplo: una vifieta, (independientemente de su tamafio) con un encuadre mds abierto, mas



texto y mds acciones de los personajes, nos obliga a una lectura mds pausada al tener que
fijarnos mds en la ambientacion, tener que leer més textos y més acciones.

El Enmarcado

Se denomina enmarcado a la forma que presenta el encuadre en el papel. Los limites del
encuadre se dibujan con una linea demarcatoria y generalmente la forma es rectangular . Lo cual
se varfa y se acomoda segtn convenga el lucimiento de la vifieta.

La vifieta habitualmente suele tener en la historieta seria, un marco de trazo recto- a regla-
y bastante fino, que encierra todo el dibujo, pero no siempre es asl. En ocasiones, el trazo puede
ser a pulso y ne a regla, también se puede dejar sin recuadrar algunas vifietas. Los textos
narrativos, por otra parte, pueden quedar fuera del recuadro. Por Gltimo pude variar el grosor del
trazo que encierra el dibujo. La eleccién de unformato depende del espacio y tiempo que se quiera
representar. Un close up en recuadro representa poco espacio de la realidad completamente
contrario a un plano general, dando a una vifieta de grandes dimensiones un tiempo mayor de
narracién pues necesita mayor lectura o atencion.

El marco puede ser eliminado porque en sf, no tiene ofra funcién més que la de aislar o
separar la vifieta. Salvo que tenga una forma determinada que através del tiempo se ha usado,
como en el caso de designar una escena del pasado; el marco se interpreta con ifneas
interrumpidas o en forma de nube dando la idea de que se trata de un recuerdo, divagacién
pensamiento o suefio.

Una historia dentro de lo sintético y funcional de sus didlogos, debe tener tanto texto como
sea necesario. La composicion expresiva dependera de: la forma de la vifieta, el tema centrado
o descentrado, verticalidad, agrupacién y dispersién y por Ultimo blancos y negros.

Blancos y Negros.

Almarcharde negro ciertaspartes dela vifieta, o gue perseguimos son efectoscompositivos.
El otro motivo de la existencia de negros en la vifieta es el sombreado. La iluminacién en la
historieta, estd basada sobre el principio ptico de que la obscuridad seré la ausencia de la luz o
la ausencia de la imagen, el blanco sera la representacién de la luz y el negro el valor de la
obscuridad. La direccién de la luz determinara el menor o mayor volumen de las figuras.

Angulacién.

Un factor que define la expresidn del contenido de la vinieta es el angulo de la visién. El
&ngulo de la visién es el punto desde el cual se observa la accién. Existen cuatro tipos:
-En el dngulo de visién medio la escena se ve como si ocurriera a la altura de los ojos.
-En el dngulo top-shot serd el punto cenital de los personajes, con la vertical exactamente
arriba de ellos. Con esta angulacién podemos dar la ubicacién de los personajes.
- En la contrapicada e! punto de vista es de abajo hacia arriba.
- Por tltimo en la picada el punto de vista es de arriba hacia abajo.



Fondos y Ambientes.

El ambiente estd detrds de una misién de soporte. El dibujo de los fondos debe
sintetizarse al maximo, poner solo los elementos indispensables y simplificados que nos sirven
y apoyan a los personajes en determinado lugar. El ambiente tan solo hay que sugerirlo con
pocos motivos. Nunca los Fondos deben invadir zonas de los personajes de modo que exista
confusién el la delimitacion de éstos. Hay que situar los elementos de una vifieta por planos
superpuesto perfectamente claros. En primer término suelen estar los personajes, en segundo
término los elementos de fondo. La sfntesis y el manejo de los planos bien delimitados daran
claridad a nuestra vifieta.

Creaciones Literarias de Personajes.

Al decir creacién literaria, nos referimos a aquellas caracterfsticas de los personajes que
deben estar ya previstas en el momento def guidn. Al preparar el guién hemos de preveer
primordialmente:

-Qué acciones le van a determinado personaje
- Que tipo de didlogo llevan los personajes, que manera de hablarla va a cada uno.
- Los personajes estén bien definidos en cuanto a su personalidad.

Los personajes de historieta no siempre estan dotados de cardcter, de vivas emociones,
de sentimientos matizados y contradictorios, es decir no siempre son psicolégicos, como lo son
los sentimientos humanos reales. Muchos de los héroes de historieta son arquetipicos: el bueno,
el malo, la chica timida, [a mujer fatal, el cobarde, el traidor, etc. Si hacemos un comic més o
menos psicolégico habremos de respetar cierta continuidad, cierta coherencia de caracter de
los personajes.

En cuanto a las caracteristicas fsicas de los personajes es muy importante determinar
sus rasgos f(sicos ya que servirdn para identificarlos inmediatamente aunque estén vestidos de
diversas formas o se encuentren en diversas situaciones. En realidad la caracterizacién
psicolégica y flsica se complementan una a otra, estdn encausadas a producir un efecto
psicolégico visual.

los gestos segln las emociones que deseen expresar significan diversos estados
psicoldgicos que en su conjunto dan caracterfsticas muy peculiares a cada personaje,
déndoles vida.

Técnicas de dibujo
E! dibujante de comic debe reconocer y dominar con la préctica los diferentes tipos de

trazado y tramas que pueda realizar manualmente o con la ayuda de las ya existentes en el
mercado. Cualquier técnica que se practique en la actualidad puede ofrecer éptimos resultados



en la ejecucidn de historietas, por muy complejas que estas sean. Comlnmente se siguen
realizando en blanco y negro, generalmente puros, sin los grises tipicos de la aguada.

Tradicionalmente el dibujo de historietas en blancc y negro se ha realizado con pluma o
pincel, o combinando ambos instrumentos que han sido muy aceptados por los artistas a causa
de su limpleza y rapidez. Rotuladores de puntas finas y gruesas, bollgrafos, plumas de puntas
intercambiables de tinta china, etc.... son algunos de los Utiles empleados en la actualidad.

Las caracteristicas de la reproduccién masiva de la historieta, limitan su calidad tanto de
dibujo como de impresién.




3.7 Desarrollo del Medio Gréfico Historieta.

La historieta, asf como el cartel, serd empleada para difundir la problematica de la mujer
victima de violencia con la finalidad de:

« Sensibilizar a las mujeres entorno a la problematica d la mujer victima de viclencia
domeéstica,

* Promover la integracion de mujeres a los grupos ya existentes de apoyo a mujeres
victimas de violencia doméstica.

* Inquietar a las mujeres victimas de violencia doméstica para buscar atencion médica,
psicolégica y legal.

Es necesario no perder de vista que es lo que queremos comunicar con la ‘historieta, asi
sera mds facil proyectar un mensaje claro y directo desde el momento de concebir el guidn
hasta la completa realizacién de nuestra historieta.

Fue indispensable y necesario buscar toda aquella informacién relacionada con la violen-
cia doméstica y de quienes son victimas de ella.

Para Elaborar el guidn era necesario partir de un argumento. "La Red" nos proporciond un
texto, que hizo 1as veces de argumento; esta informacidn fue cuidadosamente seleccionada por
ellas.

3.7.1. Argumento. Texto. . Proporcionado por la Red

2Qué es la Violencia Doméstica?
Es el maltrato que recibe la mujer por parte de su esposo, compaiiero, novio o familiar.

EL MALTRATO SE MANIFIESTA MEDIANTE:

* La agresidn fisica (Golpes, bofetadas, patadas, etc.) que en muchos casos pueden
poner en peligro la vida .

* La agresi6n psicoldgica (Burlas, insultos, ofensas, amenazas, etc.), que afecta nuestra
salud mental y emocional.

En la familia la sumisién de la mujer se explica, en buena medida, por e! temor a ser
agredidas y a quedarse solas, Asi, la sociedad controla indirectamente a la mujer a través de
la familia y permite los golpes como un recurso eficaz para lograr el sometimiento.

No debes pensar que sélo a tl te sucede, esta es una situacién mas amplia.

Es frecuente escuchar a los vecinos o personas cercanas decir: "Es cosa de ellas”, "Por
algo le pegan”, o preguntas "3 Te pegd? Algo le habrés hecho”

Es muy importante recordar que no justificacion para la violencia.



!

El agresor agrede porque toma a la mujer como un objeto de su propiedad y que puede
hacer con ello lo que quiera, siempre encuentra pretextos, t no eres la responsable.

* Mi marido no me deja salir. Mi marido no me deja trabajar.

Cémo me gustarfa que me dejara cuidarme para ya no tener mds hijos.

* ¢{Qué puedo hacer yo? Sdélo soy una mujer. Ademds casi todos los maridos pegan
¢no? Me ha prometido que nunca més me va a volver a pegar... Claro que eso ya lo
dijo la vez pasada pero...

* Es por mis hijos ¢, Qué harfa yo sola con ellos?

Ademds se quedarfan sin padre.

Hay mujeres que por temor tratan de ocultar su situacién ; porque son amenazadas 0
golpeadas.

Comencemos a Pensar en Nosotras como personas completas, como mujeres con
derecho a decidir sobre nuestras propias vidas.

¢Que podemos hacer?
* Es muy importante contarle lo que nos pasa a alguien, una amiga cercana, una vecina

de confianza, que nos comprenda.

* Muchas mujeres tienen un problema igual, pueden reunirse, conversar, entender que
NO ESTAN SOLAS, se pueden ayudar y darse valor en un momento critico de agresién,

* Podemos también luchar por nuestros derechos y porque se respeten, estando dispues-
tas a denunciar nuestra situacién.

El maltrato es causa legal de divorcio necesario.




3.7. 2. El "Rol Femenino" en las Historietas,

Los medios de comunicacion y Ja publicidad se han hecho cargo de propagar el * Rol
femenino” que la socledad a creado y las mujeres han asumido.

Las diferentes acclones y actitudes supuestamente "femeninas” son aprendidas por las
mujeres dese la infancia en su casa o fuera de ella, y son reforzadas por los diversos medios
de comunicacién, que por ser de alcances masivos nadie queda exento de su influencia, ya
sea por un medio o por otro.

Estos medios disfrazan sus intereses capitalistas con la etiqueta de “buscar el sanc
esparcimiento”, Algunos dicen informar de manera objetiva y veraz, sin embargo, nos queda
claro que sus intereses son mas bien de clase y persiguen fines lucrativos.

La historieta no es la excepcidn. Estas publicaciones de distribucion ilimitada llegan a sus
destinatarios en muy diversas presentaciones, Impregnadas de mensajes que resultan cotidia-
nos y naturales, como la sumisién de la mujer o la supuesta superioridad del hombre, a quien
también se le asignan “roles propios de su sexo”.

Cada uno de los personajes con sus caracter(sticas diversas, por lo que hacen, dicen o
representan dan vida a las historietas de las que forman parte.

Los personajes de las historietas a veces son superhéroes o seres fantdsticos, personas
cotidianas; Hombres o mujeres, nifios o adultos. ¢ Qué caracterf(sticas tienen estos personajes,
concretamente el sexo femenino?

Estas Ideas fueron tomadas del libro "Para leer al Pato Donald" (17) y son aplicables a las
historietas en general y no exclusivamente & las producidas por Watl Disney.

» La mujer nunca sufre critica por que asume su papel a la perfeccién de humilde servi-
dora (subordinada al hombre) y de belleza siempre cotejada (subordinado al pretendiente).

» El Unico poder que se permite es la tradicional seduccién, que no se da sino bajo Ia
forma de coqueterfa, No puede llegar més lejos porque entonces abandonaria su papel domés-
tico y pasivo.

* A la mujer Unicamente se le conceden dos alternativas: ser Blanca Nieves o ser la Bruja,
la doncella ama de casa o la madrastra perversa. Hay que elegir entre dos tipos de olla: la
cazuela hogareiia o la pocién magica horrenda; y siempre cocinan para el hombre, su Gitimo fin
es atrapario de una u otra manera.

* Se le concede ocuparse de actividades propias a su "naturaleza femenina®: modista,
secretaria, enfermera, azafata, etc.

* Lo nico que detenta la mujer para subsistir es su propio sexo. Estard en una eterna e
indtil espera o saldra corriendo detrds de dolos y deslumbrada por la posibilidad de hallar por
fin un hombre verdadero. Su Unica justificacion es convertirse en objeto sexual.

(17) Ariel Dorfmann, Para leer al Pato Donald.




3.7.3. Guidn de Historieta para Apoyar a Mujeres Victimas de Violencia en el D.F.

Personajes: Marfa Lulsa
Daniel
Vecina
Compafiero
Muijer 1
Mujer 2

Lugares donde se realizan las acciones: Vivienda de Marfa Luisa y Daniet

Trabajo de Daniel

Tienda de Abarrotes
Mercado

Calle

Casa de la Vecina

Frents al Ministerio Publico

DESCRIPCION DE PERSONAJES
MARIA LUISA

Caracteristicas Fisicas: Joven de 25 afios, casada, dos hijos, ama de casa, vive con su
esposo y sus hijos en una zona popular. Termind de estudiar la secundaria.

Caracteristicas Psicoldgicas: Fus educada tradicionalmente, preparada para 1a sumi-
sién se le asignaron caracterfsticas femeninas que entrenan a la mujer para la posicién de
victima. .

Se le dijo que pensar en ella misma es ser egoista, que una mujer ante todo debe
pensar en los demds, que estd para sevir (al padre, hermanos, marido, hijos). Sus aspiracio-
nes y realizacldén personal se lleva a cabo a través de su esposo y sus hijos.

Efla sufre agresiones de su esposo y no sabe que hacer, se siente culpable e incapaz de
enfrentar su situacion.

DANIEL

Caracteristicas Fislcas: Joven de 27 afios, casado, dos hijos, estudios secundaria.
Trabaja cormno empleado de 8 a 10 horas al dfa.

ESTA TESIS M3 BERE
SiIR B LA BIBLIBTEGH

Caracteristicas Psicolégicas: Le preocupa tener dinero suficlente para ély para su

familia. Tiene problemas en su trabajo y aunque estaba muy enamorado de su esposa,
actualimente la considera un estorbo.

El, al igual que su esposa, fue educado de manera tradicional, sélo que & en su pape! de




hombre esté entrenado para el dominio de la mujer.

Cuilpa a su esposa de su mala suerte y la agrede constantemente. Este impulso se ve
reforzado por la actitud sumisa de ella y es apoyado por la sociedad machista de la que forma
parte.

VECINA

Caracteristicas Fisicas: Mujer de 27 afios, casada, tiene dos hijas, terming la preparato-
ria, dltimamente dejé de trabajar y se dedica por tiempo completo a su familia.

Caracteristicas PsicolSgicas: En su adolescencia ella era agredida por familiares,
actuaimente ya no tiene ese problema y vive tranquila con su esposo y sus hijas.

Sabe escuchar a las personas, esta informada y conoce sus derechos comao persona,
sabe que es la violencia y apoya y orienta a quienes necesitan o le piden ayuda.

COMPANERO

Caracteristicas Fisicas: 28 afios, casado, tiene un hijo, lleva 8 afics de casado, estudié
una carrera técnica, actualmente esta estudiando.

Caracteristicas Psicoldgicas: Aunque también fue educado tradicionalmente, tiene
valores distintos a los de Daniel. Considera que las mujeres al igual que los hombres poseen
cualidades y defectos, él valora y aprecia las virtudes de su pareja y en general lleva una vida
saha con su familia.

A continuacién presentamos el guidn de nuestra historieta.




GUION

No. CUADRO PLANO DIALOGO
1 Gran Plano Gral. VECINA:
(En el Mercado) +Te sientes bien?, te noto preocupada...
MA. LUISA
Pues si, un poco, ya se me parara...
2 Primer Plano VECINA;
Tal vez pueda ayudarte.
MA, LUISA
No, no creo que tenga remedio.
3 Plano Medio VECINA:
Cuéntame, ¢qué te pasa?
MA. LUISA:
Nao es nada, se me hace tarde... Luego nos
vemos.
4 Plano General DANIEL:
(en la vivienda de Ma. | ¢ jPor qué ya no hay agual? {(Molesto)
Luisa y Danlel) MA, LUISA
Yo que sel (Aburrida)
5 Primer Plano DANIEL:
{Nunca sabes nada! (Enojado)
MA. LUISA:
Y qué quieres que haga?
6 Plano Medio DANIEL:
¢Es lo tinico que sabes decir? (Gritando)
7 Plano General MA. LUISA:
JEntonces que te digo?, que estoy harta.
DANIEL:
jHarto estoy yo! Que me la paso trabajando
mientras tu aquf tienes la casa hecha un asco.
MA. LUISA:
Es que no me da tiempo.
8 Primer Plano DANIEL:

Siempre es lo mismo, {No sirves para nadal )
MA. LUISA: :
No te enojes, es dif‘icil conseguir el agua.




No. CUADRO

PLANO

DIALOGQ

DANIEL:

1Sil Para ti, todo es diffcil
MA. LUISA:

Es que...

Plano Detalle

DANIEL:
Es que jNadal, Eres una inGtil.

10

Plano Medio
(En el trabajo de
Daniet)

NARRACION:

Dfas después...

COMPANERO:

Oye Daniel, has estado llegando muy tarde,

4 Qué te pasa?

DANIEL:

A mi nada, es mi esposa; ya sabes como son
las mujeres. :
COMPANERO:

¢ Qué pasa con ella?

11

Primer Plano

DANIEL:

Me saca de quicio, no sirve mas que para
molestar,

COMPANERO:

¢En serio?

DANIEL:

ilmaginate! Ya no se que es mejor, si corregirle
fodas las cosas que hace o aguantarme.

12

Plano Americano

COMPANEROQ:

¢Tan mal andan las cosas entre ustedes?
DANIEL:

Si no es con regarios, no entiende.
COMPANERO:

¢Pues qué hace?

13

Plano Medio

DANIEL:

Segtin ella, nada; pero para mi que sélo sirve
parar tener hijos.

COMPANERO:

¢ Tl crees? No serd que les hace falta hablar
entre ustedes y ponerse de acuerdo, a lo mejor
ella no es como piensas...

N



No. CUADRO PLANO DIALOGO
14 Plano Americano COMPANERO:
No serd que ia quieres hacer a tu modo?
DANIEL:
No, no es eso.
COMPARERO:
Lo que sf es seguro, es que algo anda mal.
Hasta tu trabajo ha empeorado.
DANIEL:
jY todo por culpa de ella! Te juro que con sélo
verla me enfermo.
15 Primer Plano COMPANERO:
No te desesperes, ¢Por qué no tratas de verla
de otra manera? No puede ser tan negativa
como dices.
16 Plano Medio DANIEL:
Eso piensas porgue no la conoces.
COMPARERO:
No la conozco pero todos tenemos cosas bue-
nas y malas.
17 Plano Americano DANIEL:
Pues elfa no, y ni creas que me preocupa tanto.
COMPANERO:
Jde veras?
DANIEL:
Si hombre... Mejor voy a seguir trabajando.
18 Plano General MUJER 1:
(En una tienda Ma. Nuestra situacién es cada vez més insoportable.
Luisa escucha la MUJER 2:
conversacién de dos | Pués es que ti también como le contestas.
mujeres). MUJER 1:
El siempre encuentra motivos para pelear...
Yo creo que ya no le gusto.
19 Plano General MUJER 2:
La verdad, te ves muy descuidada.
20 Plano Medio Mujer 1:

Y que quieres, con el quehacer de la casa y los
nifios.




No. CUADRO

PLANO

DIALOGO

MUJER 2:

Y Entonces, ;Cémo le vas hacer?

MUJER 1

No puedo hacer nada, mis hijos estdn de por
medio.

21

Primer Plano
en la viviend de Ma.
Luisa y Danlel

NARRACION:

Ese mismo dfa en casa...

{Ma. Lulsa se acerca a Daniel, el se muestra
Indiferente).

22

Plano Ameriacano

MA. LUISA:

¢ Por qué ya no me quieres?
DANIEL:

¢Qué no te has vista?

23

Plano Medio

MA. LUISA:

¢Es que ya no te gusto?
DANIEL:

No sélo es eso, jTe ves Horriblel

24

Primer Plano

MA. LUISA:

¢Asl te parezca?

DANIEL:

{Con burla) ;Lo dudas? jJa, Ja, jal iNo se como
te he aguantado,

25

Primer Plano

MA, LUISA:

.| (Pensando) ¢ Por qué me trata asi? (Llora)

26

Plano Americano
{En la Calle)

NARRACION:

Dias después...

MA. LUIBA:

Holal No se si tengas tiempo, quisiera platicar
contigo.

VECINA:

181 como nol Vamaos a mi casa, los nifios estan
en la escuela.

27

Plano Medio (En casa
de Vecina)

MA. LUISA:
... Me siento mal no se que hacer.




No. CUADRO PLANO DIALOGO
.28 Primer Plano VECINA:
Te veo muy preocupada ¢ Qué te pasa Ma.
Luisa?
29 Plano Medio MA. LUISA:
A veces me siento tan sola.
VECINA:
Me da gusto que confles en mf.
30 Primer Plano VECINA:
Yo también me he sentido sola. Por eso se que
es bueno platicar con alguien que nos compren-
da.
31 Primer Plano MA. LUISA:
Se trata de mi esposo,
32 Plano Medio VECINA:
¢Qué sucede? ¢ No se llevan bien?
MA. LUISA:
No: El no me quiere. (Llora).
a3 Plano General VECINA:
¢Por qué dices gue no te quiere?
MA. LUISA:
Me trata muy mal.
VECINA:
Me imagino, pero ¢Qué es lo que te dice?
34 Primer Plano MA. LUISA:
Que soy fea, que no sirvo para nada. jMe grita!
35 Plano Medio VECINA:
Tiene razén en sentirte mal cuando te trata asf.
. 36 Plano Medio MA. LUISA
{Tengo miedo! Me siento tan sola!
37 Primer Plano VECINA:

Muchas mujeres nos sentimos mal cuando
nuestro esposo o algtin familiar nos maltrata... a
veces hasta nuestro novio... entonces nos
sentimos solas

(j\‘



No. CUADRO PLANO DIALOGO
38 Primer Plano MA. LUISA:
Me slento tan poca cosa... me obliga a tener
relaciones cuando no quiero...
VECINA:
Todo eso que te hace sentir mal es violencia.
39 Plano Detalle MA, LUISA:
¢ Viclencia?, Pero €l no me ha pegado
40 Primer Plano VECINA: .
La viclencia no sélo es con golpes.
MA. LUISA:
¢Cdmo es eso?
4 Plano General VECINA:
Mira, cuando él te dice que eres fea, que no
sirves para nada ¢t cémo te slentes?
42 Plano Americano MA. LUISA:
Me siento mal., a veces me pongo de mal
humor, pero lo que siento es mucho miedo.
43 Primer Plano VECINA:
Todo eso que te dice y hace que te sientas mal
es violencia.
44 Plano Americano jLos Insultes y los golpes son otra forma de
violencial
45 Plano General MA. LUISA:
Jpero qué puedo hacer? Me la paso ocupada
batallando con los nifios, haciendo quehacer,
lavando, limpiando y nada... nada le gusta.
VECINA:
Muchas mujeres tenemos el mismo problema.
Podemos reuniros, platicar y asl no nos senti-
mos solas.
46 Plano Medio MA. LUISA:
¢Reunirnos con otras mujeres?
VECINAS:

Sf, Juntas nos podemos dar ayuda y valor en los
momentas dif(ciles.




No. CUADRO

PLANO

DIALOGO

47

Plano Medio

MA LUISA:

No se, me da miedo...

VECINA:

Te entlendo, pero es importante unirnos y
confiarnos nuestros problemas, Asf nos sentire-
mos mejor. :

48

Primer Plano

MA. LUISA:
Quisiera ya no tener miedo, sentirme tranquila.

49

Plano Medio

VECINA:
Ya hay grupos de mujeres que unidas buscamod
soluciones a nuestros problemas.

50

Primer Plano

MA. LUISA:

No sabfa. Me gustarfa ir contigo.
VECINA;

Sf, Vamos. Ya veras que tu situacién va a
cambiar,

51

Plano Americano

VECINA:
Estoy segura de que vas a salir adelante.

52

Plano Americano

MA. LUISA:

Graclas... Bueno, ya me voy.

VECINA:

Hasta luego, yo te aviso cuando sea la reunién.

53

Plano General

MA. LUISA:

Sl nos vemos.
VECINA:

Que te vaya bien.

54

Gran Plano General

NARRACION:

Tiempo después...

VECINA:

Buenos dfas Marfa Luisa.

MA. LUISA .
Pdsele, j{Qué gusto volver a verte!

55

Plano General

VECINA:
Vine a hacerte una invitacién. Me gustarfa que
aceptaras.




No. CUADRO

PLANO

DIALOGO

MA. LUISA:
¢De qué se trata?

56

Plano Americano

VECINA:

Se trata de carmen, su esposo la golpea muy
seguido. Ha decidido poner una denuncia. Es
muy importante que vaya acompafiada de otras
mujeres o vecinos para presentar la denuncla.

57

Primer Plano

MA. LUISA:

(A dénde hay que ir?

VECINA:

Hay que acudir inmediatamente al Ministerio
Publico de 1a Delegacion.

58

Plano Medio

VECINA;

Debemos Ir rdpido para que se noten los golpes.
MA. LUISA: .

{Vamos! De regreso aprovecho y paso por el
mandado.

59

Plano Geneal
(Enia Calle)

MA. LUISA:
¢Para qué sirve la denuncia?

60

Primer Plano

VECINA:;

Las mujeres podemos y debemos exigir que nos
respeten. jNo hay nada que justifique ia violen-
cial

61

Gran Plano Gral.

MA. LUISA:

¢ Qué es lo que tenemos que hacer cuando
lleguemos?

VECINA:

Nos dirigimos al agente del Ministerio Publico en| .

turno y le contamos exactamente lo ocurrido,
Después pedimos que se le haga el examen
médico a Carmen, antes de que las lesiones de
su cuerpo desaparezcan.

62

Plano Medio

MA. LUISA:
Mmm, jYa sel As( se comprueba que su esposo
la golpea.




No. CUADRO PLANO DIALOGO

VECINA:
8, por eso se ‘debe pedir una copia del acta de
denuncia y tenerla como comprobante.

63 Primer Plano MA. LUISA:
¢ Cbmo podemos evitar la violencia hacia noso-
tras las mujeres? ’

64 Primer Plano VECINA:
Bueno, tenemos que mejorar las condiciones en
las que vivimos.

65 Primer Plano VECINA:
Lo primero, no olvides que debemas exigir que
nos respeten no dejando que nos traten injusta-
mente.

66 Primer Plano MA. LUISA:
Comprendo: Unidas podemos apoyarnos y
denunciar los malos tratos.

67 Plano Detalle VECINA:
Y aprender a decir lo que sentimos?

68 Plano Medio MA. LUISA
Ayudarnos y asf no nos sentimos tan solas.

69 Plano Detalle VECINA:
Poco, a poco nos tratardn mejor.

70 Plano Americano VECINA:

(Frente al Ministerio | Hemos llegado
Publico)

AL FIN

A continuacién presentamos la Diagramacién, Planeacién y el Trazo de la historieta.



3.7.4. Diagramacién historieta
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La Portada de la Historleta.

Debido a que el cartel y 1a historieta deben contener elementos en cormnin que permitan su
asoctacién y reconocimiento mutuos se utilizé la misma imagen del cartel cuyas caracteristicas
describiremos en el capitulo correspondiente. La Contraportada contiene informacién sobre la
Red, lugares de Atencién al PUblico, direcciones y teléfonos.

PUBLICACION
OE LA RED

¢QUIEN LE HA ROTO EL CORAZON
A MARIA LUISA?

H
00

16n £ lo conacs
€oma yiatercls domestice

NO HAY NADA QUE JUSTIFIQUE LA VIOLENCIA

RED s

A E D (Dtversos Grupos y Orgaritacionss cormrs L8 viakencla hecis Las mujeres)
Beinda eyuda Soctel y Peicoldgice + mujses vicumas os Viciencia, La Red he loprado
COONNAr de MANSrE DeTANANS & § GIUPOS G Fraskin MWNCion ¥ spoyS.

« APHIB (hocidn popadat parm la Integeacion socie)

Kramer No 33 Cal, Pasece de Taxausa Tat, 6583042

- CIOHAL (Cortro de infvgracsin y desarrolo humane en Amvoca Lavna)
Rola 1454, Exq. Tayin Cal. Narvans, T, 5192543

b on corern e ta las mujersa)
Ax Aquies Serdin Na 224 Tol, 6422009

« EMAR Equio de mierss o accién ackdacia)
Caiz, Emva zupaiaga No, IS Tel. 3:28-47-10

« GEM {Grupoa de educacitn con mwis re)
Nola 1454, Eaq. Tafin Col. Narvans, Tl 519258

* MAS Djerne o accedn sindica)
Cleessto Ltarior No 54 Ta S17.7307

+ PRY (Camisén de muerse)
Xoia 1454, £3q. Tajin Col. Narvane, TR 5192553

~ STUNAM (Cominitn famensd .
* Al Macnee. Na. 76 G, Grecti Conscun o $17.705

+ REGSANUNI(Rad de rupos pars s salud ¥ akmwctacainy de L ade? ¥ o i)
Cabe Wagne: Na 17, Cal, Vala Tu 8342321

NO HAY NADA QUE JUSTIFIQUE LA VIOLENCIA




3.7. 6. Primer trazo de Ia historieta.

El primer trazo que se presenta en las paginas siguientes, se realiz6 por el método tradicional
de dibujo, es decir, en restirador y a mano libre.

Primero se trazaron las viiietas a l4piz dejando espacios donde se consideraba entrarian los
textos. Para calcular este espacio fue necesario escribir los textos con un trazo muy tenue a lépiz.
Una vez que todas las vifietas estuvieron trazadas junto con los textos, se procedio a pegar
tipograffa junto con los globos, para finalmente entintar los dibujos.

Los textos y los globos se hicieron en computadora macintosh, en el programa Free Hand 3.0.
La fuente empleada fue la helvetica. Todos los textos se escribieron en altas, partiendo de que los
comics actualmente editados en el D.F. en su gran mayoria estan escritos sdlo en aitas.

En cuanto adibujo se refiere se buscé apoyo observando otros comics o revistas paradespués
imitar algo interesante que pudiera ser tomado en cuenta; por ejemplo, un encuadre o pose de algin
personaje que de acuerdo al guién bien pudiera prestarse para representar alguna vifieta.

También se buscé apoyo en fotograffas de una mujer que acepté fuera tomada como modelo
para representar el personaje de Marfa Luisa.

La documentacién jugé un papel importante para ejecutar este primer trazo pues carecfa de
la experiencia y habilidad que poseeen los historietistas, que por estarinmersos en el ambiente del
comic, dominan con cierta facilidad este medio.

Fue de gran utilidad un taller de historieta al que asist, impartido en editorial Ejea. Este taller
estaba dirigido a historietistas que trabajaban para la editorial y su objetivo era mejorar la calidad
de las historletas realizadas porlos participantes, ddndoles a conocertécnicas yconsejos practicos
para realizar un buen cémic. )

Enunprincipio habfa pensado que este primertrazo era suficiente y que la historieta ya estaba
lista. Sin embargo, por diversas razones no se avanzé inmediatamente con el proyecto y después
de untiempo, al presentarel trabajo de tesis a los profesores del jurado hubo algunas observaciones,
principalmente, respecto a la calidad del trazo del comic.

Entonces evalué por segunda vez el trabajo hasta ese momento realizado y decidi que podfa
mejorar significativamente la calidad del comic. Cabe mencionar que era indispensable hacer este
primer trazo para mejorar la calidad de este comic.
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3.7.7. Segundo trazo de ia historieta.

Elsegundotrazoque se presentaenlas paginas siguientes, se realizé en una microcomputadora
maciontosh lIsi, en el programa Free Hand 3.0.

Primero se escaned pdgina por pagina el priemr trazo; esto fue posible a través de una
escaner en donde se coloca el original que se desea escaneary este es captado en la pantalla de
la computadora por medio del programa Ofoto. Se le asigné un nombre con las especificaciones
de 150 lineas por pulgada, al tamafio de un 100 % y en blanco y negro.

Después en el programa Adobe Photoshop 2.0 se le modifico el brillo y el contraste de manera
que tuviera mejor definicién la imagen escaneada; se le dié un tamafio menor al documento, pues
para poder trabajar més rdpido era necesario reducir la cantidad de memoria ocupada por cada
documento. Finalments se le asignd un nombre y se salvé como tiff,

Elpasosigulente fue entraral programa Free Hand 3.0. En una pagina nueva se trazé el tamafio
de la hoja del comic (14 x21.5 cm) junto con los recuadros de cada una de las vifietas que conforman
la pagina. Después dirigiéndose a la barra de ment con el cursor o pointer se toca la columna file y
se selecciona place. Al activarse aparece una caja en donde se indica el nombre del documento
escaneado que se desea abrir, (es el nombre que se le di6 al documento en Photoshop) y una vez
seleccionado se presiona Ok y al dar un clic en el mouse, aparece el escaneado seleccionado; este
se crece al tamafio requerido.

Este escaneado sirvié como base para trazar las vifietas, textos y globos de la historieta
(funciona como template); para este proposito se utilizé la caja de iayers. Para trazar las vifietas
se utilizé fundamentaimente la caja de herramientas. En algunos casos fue necesario trabajar el
dibujo a una escala mayor y ya trazado se redujo al tamafio requerido,

El trazo en la macintosh fue mds rapido que el primer trazo, la calidad de linea en toda la
historieta es la misma. Para lograr este tipo de trazo se debe tornar en cuenta que entre menos
puntos formen una Iinea, el trazo sera mds fluido y se podrd manipular mejor esta y moverla a
nuestra consideracién.

También es recomendable trabajarconun grosor delfnealo més fino posible; de esta manera
se notan mejor los defectos de trazo y se pueden corregir.

Otro aspecto que debemos cuidar es el trabajar a un tamafic lo més grande posible en
pantalla; entre mas grande podamos ver en pantalla nuestra linea, podemos afinarla mejor. Eneste
c¢aso lo que hay que hacer es trabajar no con la pantalla al tamaiio real de la pagina sino a un 200
0400 % de tamario real, o0 més si es necesario. Es como si tuvieramos un lente de acercamiento
y cbservaramos con detalle algan elemento.

Los textos se escribleron en latas y bajas con la intencién de hacer mas 4gil y agradable la
lectura. El tipo de letra es present, 8 puntos. Esta fuente tipogréfica por sus rasgos nos sugiere
una letra hecha a mano. '
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i\

&

Estoy segura de que vas
a salir adelante.
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bueno, ya
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Hasta
luego,
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Buenos dias
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2De qué
se trata?
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3.7. 8. Historieta terminada.

Una vez que estuvieron trazadas las vifietas, textos y globos de [a historieta, se aplicaron los
tonos de grises y degradados en ese mismo programa: Free Hand.

Para delimitar los tonos de grises fue necesario "cerrar” los puntos que formaban las figuras
para hacer un solo elemento y asf poder "vaciar” el tono requerido.

Ya en esta Gltima etapa de elaboracién del cémic, hubo algunos cambios respecto al trazo,
por ejemplo se eliminaron algunos recuadros y se agregaron algunos elementos en [os fondos de
las vifietas. estos cambios se hicieron porque ya con los tonos de grises, se observé que en algunos
cuadros hacia falta ambientar un poco mds la escena © eran innecesarios algunos recuadros.

En las siguientes doce paginas, se presenta la historieta ya terminada a su tamafio real de
14 x 21.5 y con su respectivo nimero de pagina.

3.7. 9. Recomendaciones para el alumno.

= Si estas interesado en la creacidn de historietas es muy importante tomar en cuenta que
como comunicadores gréficos no contamos con los elementos de formacion requeridos para ser
historietistas, Habrd que documentarse muy bieny sobre todo précticarsi se quiere hacerun comic.

= Trabajar el computadora macintosh no es diffell, como todo requiere préctica y conocimiento
del sistema. Debemos tomar en cuenta que solo es una herramienta y que de nosotros como
comunicadores graficos o como disefiadores depende su buen uso.

* Si somos profesionales para trabajar en un restirador, lo seremos para trabajar en una
macintosh, asf que no olvidemos que una manera de superarnuestro trabajo es la practica constante.
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Yo también
me he sentido sola,
por eéso se que es
bueno plaﬁcar con
alguien gque nos
comprenda.

Se trata de
mi esposo,

A veces me siento
tan sola,

Me da gusto que
confies en mi,

2Qué sucede? 3 No

se llevan bien®




Me imagino,

te dice?

Que soy fea, que
no sirvo para nada,
|Me grital

v

sPor qué dices que
no te quiera?

b pero 2Qué es lo que
v

Tienes razén en sentirte mal
cuando te trata asl,

{Tengo miedol Me
siento tan sola,

Muchas mujeres nos sentimos mal cuando nuestio
esposo o a|g|1n fcxmi"a» nos maltrata... a veces
hasta nuestro novie... entonees nos sentimos solas.




Me slento tan poca cosa... me obliga a
tener relaciones cuando no quiero..

Todo eso que te hace
sentir mal es violencia.

aViolencia? Paro el

no me ha pegm:lo.

3Cdno es eso?

Mire, cuando te dice que eres fec\,
que no sirves para hada
+Tt como te sientes?

pehgo de mal humor, pero lo que

Me siento mal a veces me

siento es mucho miedo,




Todo eso
que dice
y hace que
te sientas

lHQI es
violencla,

No sabla. El siempre encuentra
pretextos para insultarme,

|Los insultos y
los golpes son otra
for‘ma de violencial

el mismo problema, podemos

Pero, 3Qué puedo hacer? me la pase ocupada
batallando con los nifios, haciendo quehacer,
lavando, fimpicmdo y nada... nada le gusta.

Muchas mujeres tenemos

reunirnos, platicar y asi no
nos sentimos salas,

Te entien—
do, pero es
importante
unirnos y con-
fiarnos nues-

tros proble-
mas. Asf nos
sentimos

sReunirnos con otras
mujeres?

Si; juntas nes
podemos dar

azlqdm Y valor en

los_momentos

dificiles,

Quisiera ya no tener miedo,
sentirme tranguila,




Ya hay grupoes de mujeres

que_unidas buscamos_soluciones
a nuestros problemas,

No sabta, Si, vamos.
Me gustaria Yo veras que
ir contigo, tu situacion va
a cambiar

Estoy segura de que vas
a salir adelante.

Gracias...
bueno, ya
me voy.

|uegc,
yo te aviso
cuando
seala
rennidn,

Si, nos vemos,

Pasale, |Qué

4

gusto volver
a veriel




Se trata de Cavmen.
Su esposo la golpea
muy seguido. Ha decidido

poner una denuncial

Vine a hacarte una
invitacién. Me guslaria
que aceptaras,

ES H\llz
importante
que \I(\zﬂ
acompaiada
de otras
mujeres o
vecihos para
presentar la

denuncia,

a3De qué

se trata?

Debemos ir répido
para que se hoten

los galpcs.

[Vamos!
de regreso
PQSQ POP‘ e'
"’\C\“C'GC‘O-

Hay que acudir
inmediatamente al
ministerio piblico de
la delegacién.




aQué eslo que tememos que
hacer cuando lleguemos?

1530
VDL

Las mujeres
podemos y
debemos exigir
que nos respeaten.
No hay nada
que justifique
la violencia.

Nos dirigimos
al agente del ministerio
pablico en turno y le contamos exac-
tamente lo ocurvido. Después pedimos
que se le haga el examen médico a
Carmen, antes de que las lesiones
e su cuerpo desaparezean.

Mmm, ya se, asi se comprueba
q“ﬂ su ESPOSO lC\ gclpea.

Si, por eso se
debe pedir una copia
del acta de denuncia
y tenerla como
comprobante,

3Cémo podemos evitar
la violencia hacia nosotras|
las mujeres?

Bueno, tenemos

que mejorar las
condiciones en las
que vivimos,

Lo primeror ng alvides
ne debemos exigir que nos respeten
ne dejando gue nos teaten injustamente,




Comprendm unidas poclemos
apoyarnos y denunciar los
malos tratos,

Y aprender
a decir lo que
sentimos...

Avyudarnos y
asf no sentirnos
tan solas.

PDCO a
poco hos
tratarén
mejor.







A
El Cartel: medio grafico para difundirla problematica de las mujeres victimas de r}cial P

En este Capitulo desarrollaremos el medio grafico llamado Cartel.
4.1. ¢ Que es un Cartel?

El CARTEL es unimpreso de formato regular compuesto poruna imagen acompaiiada de
un texto breve cuyo objetivo esllamarla atencién del espectador para promover {a accién en favor
de lo que se anuncia. El cartel es un medio de comunicacién visual.

Esta definicion tiene un cardcter enfocado ai medio publicitario, ya que para la solucién
gréfica, se utilizaron recursos de una camparia publicitaria, en la creacién del texto.

4.2 MARCO SOCIAL:

Explicaremos brevemente el marco social en que se desarrolla el Cartel.

Los antecedentes del cartel los encontramos en [os anuncios publicos desde |a antigiiedad.
Ya en una época mas reclente (1866) es Jules Chéret quien empieza a producir carteles
litograficos en color. Sus carteles combinan la técnica del gran arte mural con el sentido delidioma
popular.

Henry de Toulouse-Lautrec establece el cardcter directo del cartel, con sus formas sencillas
y lisas. Ademas de proponerlo como forma artistica,

Con el cambio de siglo surge la corriente artlstica llamada Art Nouveau, los carteles forman
parte importante de este movimiento cuya intencién era integrar el arte con la sociedad.

A lo largo de la historia, el cartel es utilizado como apoyo para exponer diversas corrientes
artisticas. A finales del siglo XIX fue el simbolismo, cuyas imagenes estaban dada por simbolos.
Muchos cuadros creados durante esta corriente por su colorido y fantasfa parecfan carteles.

También a finales del siglo X1X, el expresionismo crea una relacién directa con el cartel. Utiliza
técnicas como el gesto distorsionado, el empaste y la pincelada gruesa, asf como grandes
superficies de color,

Paralelamente a este movimiento surge el naturalismo o realismo, que introduce entre otros
elementos el recurso fotografico.

Otro movimiento artfstico que enriquecié al cartel fue el surrealismo, pues sus representantes
utilizaron la ascciacién de elementos reales a acontecimientos o situaciones inesperadas. Al igual
que los carteles politicos el surrealismo utiliza el humor y to absurdo.

Sondiversas las corrientes artisticas que han utilizado al cartel como medio de comunicacion
por sus caracteristicas formales. En México, podemos encontrar antecedentes del cartel en los
disefios populares de los volantes del s. XIX, que tenfan como tema, huidas de criminales, o
publicidad para circos, ferias y corridas de toros. Su exponente mas notable fue José Guadalupe
Posada, quien conjugd las caracterfsticas del cartel con la fuerza del Arte Mexicano.

4.3 ¢ Porqué elegimos al Cartel como Medio Grafico?.
Hemos elegido al cartel como uno de los medios gréficos que apoyardn el tema “"CAM-

PANA DE ORIENTACION EN APOYO A MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA EN EL DISTRI-
TO FEDERAL".



Por considerarlo el medio de comunicacién mds adecuado para atraer fa atencion, transmitir
informacién y motivar a la accién al espectador, de un costo relativamente bajo en comparacion
con otros medios que posaan estas cualidades, ofrece ventajas tales como duracion, facliidad en
su reproduccion y distribucion, ya que estos dos Gltimos factores se adecuan altiempa de duracion
de la campaiia. Al igual que fa historieta, puede ser lefdo faciimente en cualquier momento
colocado en el jugar adecuado.

El Cartel tiene como objetivos
- Sensibilizar a las mujeres en tomo a la problemdtica de la mujer victima de violencia

doméstica. )
- Crear conciencia an las mujeres victimas de violencia para que busquen ayuda médica,

legal o psicoléglica.
- Promover fa lectura de {a historieta, en la cual se brindard mayor informacién sobre el tema,

Es importante mencionar que se han utllizado en la creacidn del Cartel elementos que se
utilizan en una campafa publicitaria, en lo que se refiere a la creacion del texto.

De acuerdo a la informacién que encontramos durante la Investigacidn, diversos autores
subdividen al cartel por el tema que éste trata, as{ encontramos el cartel de humor, fotogréfico,
publicitario, ete. lo que implica crear tantas divisiones, como temas tratemos o de acuerdo a su
solucidn gréfica, por lo que subdividimos al cartel en dos tipos: el cartal con fines comerciales
{ de lucra) y el cartel Informativo (que aborda temas de tipo politico, social, etc.), en nuestro caso
dado el tema que trata nuestro soporte se clasifica como cartel de tipo informativo,

4.4, ; Cuales son los elementos que conforman un cartel?

Existen alementos aconsiderar para la realizacién de un cartel. Segin Milton Glaser (Revista
Visual No. 7 Afio ll, Barcelona, Espaiia.1990) Los Elementos Esenclales para la reatizacién de
un cartel son: )

1. Deben atraer la Atencién.
2. Deben transmitir Informacidn al observador y /o generar el deseo.
3. Deben inspirar accidn.

4. Deben utilizar un vocablo conocido preparado para un ptiblico
especifico.

Estos elementos estdn estrechamente ligados a las caracteristicas formales que posee un
cartel. ‘
Estas caracteristicas son:

El Texto




La Imagen

El Formato
El Color

La Tipografia

Para desarrollo de nuestro soporte grafico explicaremos cada una de estas caracter(sticas
ajustando el orden de las mismas de acuerdo a nuestras necesidades.
Iniciaremos hablando del Texto.

4.5. Creacion del Texto.

Para la elaboracién del Texto del Cartel, investigamos cuéles son los elementos de los que
se valen los medios masivos de comunicacién para atraer la atencién del ptiblico femenino. Es
importante hacer notar que se carece de estudios en los que las propias mujeres como
protagonistas, sean las que opinen o reporten ¢cémo perciben los mensajes que sobre las mujeres
proyectan los medios masivos, es decir como se perciben ellas mismas en esos mensajes.

Olga L. Bustos Romero, coordinadora e investigadora del centro de estudios de la mujer de
la Facultad de Psicologiade la UN AM, enel articulo "Algunas consideraciones acerca de los
papeles y estereotipos femeninos proyectados en los medios de comunicacién masivos”,
opina que estos reflejan formas y normas de conducta culturaimente heredadas y adquiridas, que
se internalizan en las personas y reproducen su estructura social, es decir afectan a la gente
planteando patrones de comportamiento de acuerde con un sistema social detetminado.

Los medios masivos (en cualesquiera de sus formas) transmiten mensajes acordes con una
socledad basada en la supremacfa masculina, asf, estos medios refuerzan y perpetuan una serie
de estereotipos entre ellos, intereses centrados en el arreglo personal, la atraccién a integrantes
del sexo masculino y el conflicto amoroso sexual hombre:mujer como fin exciusivo de la vida, es
decir se “entrena” culturaimente a la mujer para que viva en funcién del hombre, para que cumpla
su rol de madre y esposa, para que su satisfaccién emocional dependa del otro.

Aungue los medios de comunicacién masivos pueden y deben ser utilizados como instru-
mento para promover el cambio, tradicionalmente se les ha utilizado como refuerzo para mantener
estructuras que obedecen a los intereses de la clase dominante, sostienen estructuras como
familia, religién, educacion, etc.

Varios estudios evidencian lo anterior, por ejemplo:

«Medina - Pichardo (1982) (18) Analizé 20 programas de televisién (17 americanos y 7 mexicanos)
con el objeto de identificar el grado de sexismo de ellos. En los programas mexicanos nunca
aparecié la mujer como profesional, técnica, funcionaria o ejecutiva, Los hombres aparecieron en
14,3 % como funcionarios o en cargos directivos y un 4.72% como profesionales o técnicos. En

(18) Otga Bustos. * Algunas consideraciones acerca de los papsles y estereotipos femeninos proyectados en los
medios de comunicacién masivos®.




Estados Unidos de Norteamérica, las mujeres aparecfan como profesionales o técnicas, un
27.74% (los hombres 43.22%)}, como funcionarias o en cargos de decisién un 4.51%, entanto que
los hombres un 13%. Puede decirse entonces que la televisién presenta una discriminacion
ocupacional la cual refleja la ideologfa discriminatoria predominante.

En el &mbito nacional (en los dos paises) estas imagenes tienen el efecto de distorsionar la
imagen de la mujer ante el hombre y ante eila misma. Los autores concluyen que laimagen de la
mujer transmitida por televisién se comporta de acuerdo al papel tradicional.

Conclusiones similares se obtienen al revisar las revistas femeninas: Cosmopolitan, Activa,
Buenhogar, efc. por citar algunas, presentan el mismo estereotipo, la mujer como esposay madre.

Este mensaje les es transmitido a las mujeres desde pequefias, De ahl la necesidad de
mantener el hogary la estabilidad de lafamilia a cualquier costo. Es por esto que los mensajes que
ofrecen una solucién para retener a la pareja o sugieran alguna problematica entre ella, resuiten
tan atractivos.

Tomando en consideracion lo anterior, para la elaboracion del texto del cartel se determind
darle un cardcter de tipo publicitario, pues por este medio despertaba el interés del publico
femenino.

Eltexto publicitario consta de tres partes generalmente: El encabezado, eltexto, y el slogan
o marca de [dentificacién.

Iniciaremos con el Encabezado, para nuestro cartel elegimos el siguiente:
Violencia Doméstica.

Consideramos que al presentar en 1er plano la palabra Violencia Doméstica se informa al
pUblico sobre el problema. En publicidad la principal funcién de! encabezado es producir una
iimpresién inmadiata (En este caso trabaja en conjunto con la ilustracién.) Con la ilustracién y el
encabezado subordinado o subtitulo indicamos que se trata de violencia en el hogar dirigida hacia
las mujeres, con lo cual se cumple con el primer objetivo del cartel.

El encabezado subordinado o subtitulo es el siguiente:
&Quién le ha roto el corazén a Marfa Luisa?

Antes de hablar sobre este enunciado en términos publicitarios, trataremos brevemente
algunos conceptos:

Para comprender el significado de un texto, debemos tomar en cuenta su denotacién y
connotacién, entendemos por significado la imagen mental que se produce o evoca a partir de
la prescencia del signiticante. El significante es la materialldad del signo (Lo que se nos aparece
a los sentidos). El significado y el significante son dos vertientes del signo, que se considera la



unidad mfnima de sentido en un lenguaje.

De los elementos a considerar en el significado encontramos la denotacidn (segtin Umberto
Eco, es la referencla inmediata que un término provoca en ei destinatario del mensaje). Volviendo
a nuestro encabezado:;Quién le ha roto el corazén a Marfa Luisa?, sabemos que la palabra
romper Indica accidente, pero la palabra corazén nos ofrece un significado relacionado con las
emociones. Esta manera de evaluary concebir la reaiidad es la connotaciéndel mensaje, y tiene
que vercon lainformacidn que se maneja en este tipo de textos por la publicidad. Esto se refuerza
cuando cerramos el enunclado con la palabra Marfa Luisa. Este enunciado nos sugiere una
relacién hombre-mujer que por lo antes mencionado atraerd lectores en su mayorfa mujeres.

Segtin Watson Dunn, en su libro Publicidad, (1980), La curiosidad es una caracter/stica
universal, pues cualquier pregunta estimula {a respuesta. Por esta razon utilizamos un encabe-
zado Interrogativo e indirecto, es decir que no contiene la informacion sobre el tema a tratar,
tinicamente se propone lograr que el pliblico lea el texto.

En nuestro subtitullo utilizamos los mismos recursos que utiliza la pubicidad y que mencio-
namos en un principio, sobre [a relacién hombre mujer, para despertar el interés de ésta y que
afirma M. Matterlart, en La cultura de la opresion femenina, es labase delaideclogla delas revistas
femeninas, telenovelas, fotonovelas, programas de radio, anuncios publicitarios, etc.

A continuacién presentamos el texto:

El texto es basicamente una ampliacién del encabezado y de los subtitulos. Su funcién
consiste en llevar al lector hacia el objeto final del anuncio. Debe despertar su interés, informarlo
e impulsarlo a adquirir el artfculo o inspirar accidn hacia lo que se anuncia.

Debldo a las dificultades que se presentan para identificar la violencia doméstica ( incluso por
las propias victimas), el texto dard una breve explicacién de algunas de las actitudes que fa
contienen. Se iniciara hablando de una tercera persona: Marfa Luisa, (el personaje principal de la
Historieta}, como una forma de promacionar la historieta por medioc del cartel. Se evité promover
la lectura desde el inicio del texto debido a que consideramos qué'tin sector del piblico femenino
podrfa desdeniar el género, ademas cumple el abjetivo planteado en la campaiia de sensibilizar
a las muferes en torno a la poblematica de la mujer victima de violencia doméstica.

El texto es el sigulente:

Como Marfa Luisa, muchas mujeres son golpeadas, insultadas o forzadas a tener
relaciones sexuales contra su voluntad. Reciben amenazas, lesiones con armas, o
absoluta indiferencia. A esta situacion se le conoce como violencia doméstica.

Si quieres saber mds sobre este tema, lee " Vivir contigo” , la Historieta que
presenta la R E D (diversos grupos y organizaciones contra la violencia hacia las muje-
res).

(19) Danlel Pristo Castillo. Elementos para el Andlisis de Mensajes.




Se indican horarios de atencién de la R E D , teléfono y direccién, Mds datos los encontra-
remos en la propia historleta.

La i} ED: Xola 1454, Esq. Tajin Col. Narvarte, Tel. 5 19 25 53 de 8.00 a.m. a 8.00 p.m.
brinda atencién médica, social y psicolégica a mujeres victimas de violencia.

Por uitimo hablaremos sobre el slogan que acompariara al texto:
" NO HAY NADA QUE JUSTIFIQUE LA VIOLENCIA"

Los llamados slogans, en su estructura son parecidos a los encabezados, aunque sus
propdsitos son diferentes. Los propésitos que se desean cumplir con mas frecuencia son dos:

1. Un slogan da continuidad a una campafa, durante un afio o més.

2. Sintetiza Ia idea o temas principales que uno quiere relacionar con el producto, o lo
que se anuncia

En este caso, el slogan fue proporcionado porla R E D, ya que lo han utilizado a lo largo
de la campafia y en otros apoyos gréficos, por los que se nos solicitd que lo conservaramos,
ademds de que cumple con los propésitos antes mencionados.



4.6 Laimagen.

Para la creacién de la imagen, se hizo un analisis del texto que contiene nuestro cartel.
Conslderamos que la palabra violencia doméstica al utilizarla como encabezado, informa sobre el
tema a tratar. Para la creacidn de la imagen, analizamos el concepto de violencia, ¥ lo que puede
representarlo gréficamente,

Entendemos por violencia el abuso de fuerza fisica o psicoldgica pormedio del cual se obliga
a algulen a hacer algo encontra de su voluntad inspirado en el temor de sufrir un dafio inmediato
en su persona o bienes. En el hogar la violencia doméstica implica un "desgarre"” en las relaciones
familiares, pero no una ruptura. El agresor promete que no volvera a ocurrit y este ciclo mantiene
unida ala pareja. Para representar esta situacién se utilizé el efecto visual de una cartel desgarrado.
La diagonal qua cruza el rectdngulo y rompe la tipograffa facilita la lectura de ésta. Ei rompimiento
del cartel representa como se concibela violencia hacia la mujer en la sociedad, como una situacién
frritante y de la cual no se quiere tomar conclencia.

La influencia psicolégica y fisica de la percepcién humana es la necesidad de equilibrio en
el hombre (permanecer vertical en cualquier circunstancia), esta sensacién de equilibrio es Intuitiva
y bésica para relacionarse con el entorno. Graficamente con la inclinacién del desgarre se rompe
esta parcepciéndel equilibrio y se refuerza el efecto visual del mensaje, es decirse crealatension.
En este caso la inclinacién de la figura se justifica con la diagonal que cruza el rectdngulo dureo,
esta tension nos produce la sensacion visual de movimiento, Para la creacién de la composicién
se recurri a técnicas visuales o estrategias de comunicacién (20).

Ensu libro La Sintaxis de laImagen Donis A. Dondis afirma que "E! madio visual mas directo
es aquel en el que participamos todos, consciente o inconsclentemente medfante la expresion
facial o el gesto corporal.” Sobre este concepto se trabajé primeramente la imagen: Utilizamos el
rostro de una mujer llorando. Seleccionamos de este modo a nuestro publico. La imagen y el
subtftuo se complementan para ia interpretacién del mensaje.

El mensaje que se pretende transmitir con el manejo de la imagen femenina, es el de una
mujer que refiexiona sobre susituacion. La flustracién se realizé entécnica de gréfitoy carboncillo.

{20) Donis A, Dondis . La Sintaxis de la linagen.



4.7 EL FORMATO,

La Composicién del Cartel se realizé mediante la llamada Seccién Aurea y que a continua-
cién describiremos paso a paso la elaboractén de la retlcuia.

1. En un rectdngula proporcional al tamaiio de original del cartel (60 X 40cm.) se trazaron
dos divisiones dureas simples, es decir se dividen dos lados del rectangulo en puntos desiguales,
de manera que el trazo mds corto sea en comparacion al mayor igual que éste en comparacién
al total, para dividir en forma armdnica nuestro formato y empezar a tener los puntos Aureos.
(Figura 1).

2. Esta misma divisién se realiza enlos otros lados restantes para empezar a formar nuestro
soporte grafico (Figura 2).

3. Enlos rectdngulos que se encuentran en las orillas de nuestra division realizada se hizo
a cada uno de ellos otro trazo dureo en forma vertical, dando como resuiltado, rectangulos de
menores dimensiones (Figura 3).

4. A estos rectdngulos, a su vez, se les dividen nuevamente de manera durea. Y lo mismo
a los rectangulo de las extremas izquierda y derecha (Flgura 4 y 5).

5, Y para terminar nuestros trazos verticales se hizo dos divisiones dureas en el rectangulo
central (Figura 6).

6. Para poder obtener en nuestra trama una red que tenga mayores puntos de apoyo y nos
den un soporte a nuestros elementos, se trazaron lineas horizontales surgidas, de igual manera
conunajustificacién durea en cada uno de ellas, empezando con las que ya se tenfan de nuestras
dos primera divisiones, las cuales nos dieron rectdngulos en la parte superior e inferior, dichos
rectdngulos son divididos horizontalmente de manera asimétrica de acuqfdo a la seccién durea
(Figura 7).

7. Slgulendo nuestra divisién, se trazan lneas horizontales en los puntos 4ureos de los
rectdngulos superlores e inferior (Figura 8).

8. Tomando en cuenta que la justificacién del texto de nuestro cartel se encuentra
principalmente distribuido en los extremos inferlor y superlor de nuestro formato se sigue la
divisién de los rectangutos resultantes hacia la parte de arriba y abajo (Figura 9).

9. Sigulendo éste método hemos subdividido la superficle en multiples rectangulos en
secclones dureas con ello obtenemos una serie de rectangulos mas reducldos slempré arménicos
(Figura 10, 11 y 12).

10, Para finalizar se tomé el apoyo de una diagonal que va de la parte superlor izquierda a
la parte inferior derecha, dicha diagonal nos sirve de estructura para la llustracién del rasgado, as{
mismo el rectdngulo que se formade las dos primeras divisiones encuadramas el rostro que forma
parte de la llustracion (Figura 13).
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Eltamaiio originai del cartel es de 40 x 60 cms.Se uliliz6 este formato para obtener la mejor
visibilidad dentro de los estandaras de tamario para cartel.

De ia llustracién original se obtendra un negativo de medio tono para su reproduccién que
. se realizara en offset a dos tintas, Rojo Pantone 200 C y Negro.




Justificacidn Aurea




NO HAY NADA QUE JUSTIFIQUE LA VIOLENCIA

ZQUIEN LE HA ROTO EL CORAZON
AMARIA LUISA?

Como Maria Luisa, muchas mujeres son
golpeadas, insultadas o lorzadas a tener
relaciones sexuales contra su voluntad.

Reciben amenazas, lesiones

con armas, o absoluta indiferencia.

A esta situacién se e conoce

como violencia doméstica

" Vivir Contigo". La Historieta que presenta
la RED (Diversos grupos y Organizaciones

Si quieres saber mds sobre este tema lee: Brinda atencién: médica, legal
. 1
contra la violencia hacia las mujeres). E

de violencia.

y psicolégica a mujeres victimas
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4.8. El Cofor.

El Color es consliderado un gran portador de informacion visual, ya que cada color posee
varios significados asoclativos y simbdlicos que nos son comunes. Utilizamos un color que segim
el cfoulo cromético pertenece a los célidos, para representar fa exitacién y la inestabilidad que
caracterizan a la violencla.

La figura aparece en un cotor gris para equilibrar la atenci6n hacia los elementos y permitir
la legibilidad def texto. Utilizando este color se logra destacar mas la palabra violencia doméstica
y se representa la situacién emocional de qulen vive este problema.Ademas de que le conflere al
cartel un caracler sobrio. ’

4.9. La Tipografia.

Para fa tipografia de nuestro cartel se ha elegido un tipo de letra perteneciente < la familia
de las grotescas o de palo seco. La llamada Helvética, por su ausencla total de ples y la poca
diferencia entre los trazos es la adecuada en este caso por la sobriedad que el tema requiere. A
continuacién se presentan los parrafos y sus caracter(sticas tipograticas.

Para la creacién de la tipografia de utilizaron como una herramienta de trabajo los

programas de disefio por computadora, Page Maker version 4.0. Damos a continuacion las
especificaciones de tipo seglin este programa.

El Encabezado. (Violencia Doméstica).

Las especificaciones de tipo son las siguientes:

Fuente: Helvética Puntaje: 170 pts (Violencia)

Estilo: Bold.

Escala Horizontal: 62 % (tipogratla condensada en relacién a su tamafio total).
El Subtitulo. 3 Quién le ha roto el corazén a Marfa Luisa?

El subtitulo contiene las siguientes especificaciones:

Fuente: Helvética Puntaje: 70 pts

Estito: Bold

Escala Horizontal: 67 %

El Texto.

Fuente: Helvética Puntaje: 26 pts



Estilo: Normal .
Escala Horizontal: 96 % (tipografia condensada a su tamafio total).

Informacién sobre 1a Red. (Brinda atencion ...)

Fuente: Helvética Puntaje: 26 pts
Estilo: Bold Interlinea: 26 pts.
Efectos especiales: Ninguno

Escala Horizontal: 103 % .

Red.

Fuente: Helvética Puntaje: 112 pts
Estilo: Normal

Escala Horizontal: 26.15 %

Texto de la Historleta. (Si quieres saber ...)
Fuente: Helvética  Puntaje: 20 pts

Estilo: Bold Interlinea: 25 pts.
Escala Horizontal: 128%

Diversas Alternativas

En la elaboracién de bocetos para el resultado final de nuestro cartel se trabajaron varias
propuestas que presentaremos a continuacion.

Ena propuesta No. 1 cumpllamos el objetivo de atraer a sulectura al piblico femenino, pero
consideramos que la palabra violencia doméstica {iene mas impacto y en este cartel no figuraba,
visulamente se saturaba con demasiados elementos.

En el boceto 2' la ruptura del papel nos remite al concepto violencia. En este boceto se
corria el rlesgo de no cumplircon una condicién de nuestro cartel: seleccionar al publico femenino,

‘3 Partimos para la creacion de bocetos de una imagen de un anunclo publicitario
(fotograffa), y el cual tratamos en las conclusiones.
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NO HAY NADA QUE JUSTIFIQUE LA VIOLENCIA

Algunas mujeres como Marfa’
Lulsa, también son golpeadas,!
insultadas o forzadas a tener
relaciones sexuales contra sy,
4, voluntad, Reciben amenazas,
lesiones con armas, 0
simplemente indiferencia.

A esta situacién se le conoce

_ como violencla doméstica
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CONCLUSIONES !

Al Iniciar el desarrollo de nuestro tema “Campafia de Orientacién a mujeres Victimas de
Violencia en el D.F., nos planteamos como uno de los objetivos disefiar una Historieta y un Cartel
como apoyo a esa campaiia.

En la Introduccion recabamos informacién sobre la violencia doméstica , esto representa
un problema complejo pues en el Distrito Federal no existen estadfsticas al respecto. Aun cuando
este tema se ha tratado en diversos foros, no existen organismos que brinden informaciéon
completa, en el caso de los medios graficos son nulos. Posiblemente se debe a que la violencia
doméstica esta considerada como una situacion que le atafie Gnicamente a la pareja. Por esta
causa encontramos dificultades en la investigacién.

En relacion a las encuestas que aplicamos, mencionaremos varios de los problemas que
encontramos en su aplicacién, por ejemplo: algunas mujeres negaron leer historietas, aun cuando
al aplicarles la encuesta se encontraban leyendo alguna. En otros casos, las encuestadas
preferfan que fueran sus acompafantes quienes les ayudaran a resolver el cuestionario, otra
respuesta que obtuvimos fue la referente a que les gustaba leer libros refiriéndose a los libros
escolares de sus hijos.

En la tabulacidn de las encuestas obtuvimos datos que nos sirvieron para conocimiento
del publico y la creacién de la historieta y el cartel. Creemos que $e pueden obtener datos
interesantes relacionando las respuestas entre sl, como lo que le gusta mas de la historieta
comparada con las historietas que ha lefdo, que se le hace mds facil de leer con de que génerc
le gustarfa que apareciera una historieta, ete. La informacion obtenida en las encuestas es amplia
y se encuentra a disposicién del lector para obtener nuevos datos que le interesen.

A continuacién hablaremos de los soportes gréficos de acuerdo a las caracter(sticas que
poseen cada uno de ellos:

Elcomicaqul propuesto, posee las caracteristicas quetienenotros gue son preferentemente
lefdos por mujeres; por ello deducimos que nuestra historieta cuenta conlos elementos necesarios
para mantener el interés de quienes Ia lean.

Unavezcaptado el mensaje de la historieta, las lectoras tendranlos elementos necesarios
para reflexionar y analizar la historia narrada en este comic.

Esta historieta debe considerarse no sélo un medio grafico sino también un medio de
comunicacién que al ser difundida y leida por diferentes mujeres del D.F. puede llegar inclusive
a modificar el modo de pensar de quienes la lean.

Nuestro comic ademds de ser un medio gréafico de apoyo a mujeres victimas de violencia
en el D.F. permite al mismo tiempo que el comunicador grafico plasme en la historieta su
creatividad y manejo de técnicas sin olvidar desde luego lo que desea comunicar.

Realizar un comic es tarea diffcil por que no solo exige una serie de conocimientos y
manejo de técnicas, también implica entre otras cosas, involucrarse con el tema que se desarrolla’
esto es, implica documentarse, analizar la informacion obtenida y plasmarla graficamente.




Si deseamos comunicar graficamente, debemos {como fue necesario para realizar este
conic)tomarconciencia de que fa violencia doméstica es un probiema social que afectade muchas
maneras a quienes la viven, y no es tarea facil motivar a una mujer que piensa es victima de
violencia domeéstica por que se lo merece o por que no tiene altemativa.

El cambiar implica darse cuenta que es hecesario hacerlo y una mujer que ha sido victima
de alguna manera considera "natural” su modo de vida y es probable que piense que no tisne
alternativa, por loque puede que no sea suficiente una historieta para modificar sumanera de pensar.

No solo bastaba que el guién fuera sencillo y comprensible, habla que decir a través de
él, qué era la violencla, y quienes fueran tratadas con violencia deblan expresario y reunirse con
otras mujeres. Que las personas no deben ser tratadas asl, deben exigir que las respeten. Esto
entre otras cosas habfa que decir en la historieta, sin que pareciera una orden, sin que la fectora
se sintiera ofendida por considerar que no es tan facil cambiar, o pensar que ella asf esta bien y
se le estaba proponiendo agredir a su compafiero o algtn otro familiar.

Sin embargo, tomando en cuenta lo mencionado, el comic cumple con los objetivos
propuestos y logra el impacto difundido comunmente en las historietas.

Es necesario enfatizarque la produccién de una historieta en equipo macintosh es posible
slempre y cuando el corntinicador grafico o disehador cuente con los elementos necesarios para
elaborar una historista y tenga conocimiento y | ciertc dominio del manejo del eguipo.

En este caso fa historieta fue elaborada casi a un cien por ciento en el programa "Free
Hand 3.0", pero también setfa posible realizarla en otros programas.

La historieta representa personaimente un reto, ya que su elaboracién implicd muchas
horas de trabajo y dedicacidn. No es sencillo explicartodo lo que involucrd el haber realizado este
comic, pero sl se puede exprasar concretamente que el hacerlo fue enriquecedor de manera
profesional y personal.

En cuanto a nuestro soporte grafico tlamado Cartel podemos decir que es un sobreviviente
entre los medios modernos de comunicacién masivos, “un arcalsmo en la vida moderna" - segtin
palabras de Milton Glaser en el likro Primera Bienal internacional del Cartel en México 1990~ pues
no es electrdnico, ni viene acompafiado de misica o movimiento; solo cuenta con la sfntesis de
suformay su contenido para llegar a un gran publico a bajo costo, en él se manifiestan las Ideas,
tendenclas artisticas o politicas y cresncias religiosas de una sociedad. Estas caracteristicas lo
cenvierten en un instrumento promotor de cambio.

Desde el inicio del soporte grafico cartel y como resultado de nuestra investigacion,
decidimos abordar el tema dandole un entoque publicitario. Es decir utilizar los mismos recursos
que utitizan los medios masivos de comunicacién para atraer la atencién del pablico femenino. En
opinidn de Olga Bustos, el estereotipo de mujer que difunden los medios masivos de comunicacién,
se trata de una mujer de estrato socioecondmico allo en una socledad industrializada que
(dependiendo de la situacién) promueve un producto rodeandole de beneficios que el ciientecreg



que ohtlene con su adquisicion. Los anuncios publicitarios promueven un nivel sociocultural y un
modelo flsico que corresponde a la poblacién europea y no at piblico mexicano.

Desaforiunadamente la imagen que la mujer mexicana tiene de sf misma es una imagen
distorsionada en la cual la satisfaccién provendra de poseer los rasgos fisicos y el cuerpo de la
mujer ideal que tanto promueven los anuncios publicitarios, Por esta causa laimagen de fa mujer
que selecclonamos para nuestro cartel pertenece a un anuncio de revista.

Los rasgos fisicos del personaje femenino, cumplen ampliamente con las aspiraciones
ffsicas de una gran mayotfa. Tomando este hecho sn consideracién, elaboramos fa imagen con
estas caracteristicas. £n la revision final deltrabajo, el Jurado nos hizo algunas observacionss que
creemos validas en cuanto a que el trabajo no se apegaba a los lineamientos que debe seguir un
cartel. Después de un andlisis de los objetivos de la camparia, decidimos abardar ef problema de
ofra forma, en el cual la violencia doméstica se trata directamente. De esto Gltimo surgio la
propuesta final.

Queremos mencionarguenuestra propuesta de cartel eniérminos reales, tiene limitaciones
en cuanto al cumplimiento del objetivo de propiciar una toma de conciencia que motive a fas
victimas de violencia a buscar ayuda médica, legal y psicoldgica.

Laviolencla doméstica es un problema soclal que Involucra alatamiliay tiene sus otigenes
en el concepto que tlens la sociedad de hombre y mujer, y de los patrones de conducta que sigue
unoyotro. Unode los problemas con los que nos enfrentamas al representar ia violencia doméstica
es que no se puede definir tinlcamente por los dafios visibles y cuantificables, sino también porlas
formas sutiles de ejerceria que son las mas comunes y cuyo dafio es mas diffeil de medir. Muchos
adultos, anclanos y nifios  son victimas de violencia psicol6gica y desconocen su situacién o que
les niega toda posibilidad de soluciones. Cuando una persona aprende a vivir en un ambiente
violento, més tarde buscara situaciones que le reproduzean lo ya conocido, porque aun cuando
parezca contradictario, esto le produce seguridad.

Elproblema delaviolencla doméstica es muy complejo. Para su solucién nuestra sociedad
tiene que estructurar una nueva forma de valorar a la mujer (proceso muy fento) esta valoracion
debe brindar alternativas que la encaminen a una vida de autoestirna y respeto.
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