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INTRODUCCTION

Los Estupefacientes y Psicotrdpicos constituyen uno de los proble

mas graves y complejos que afronta e] Estado ya que en las Oltimas
décadas han llegado a mayor indice de peligrosidad dado el aumentce
explosivo de su consumo, segin estadisticas recogidas por memorias

de la Procuraduria General de la Repiblica.

Los farmacos han provocado un partidismo tan vehemente entre la ju
ventud, gue resutta este probloma €l mas hociva ya que ademas es -
fuente directa de otros de indole muy diverse al Derecho Penal, y

que entre los cuales el mas delicade a nuestro parecer es el here-~
ditario, pues las estadisticas nos indican que el abuso de Estupe-
facientes y Psicotripicos contribuyen de manera determinante para-

la degeneracidn de la Especie Humana.

La creciente preovcupacién de la opinién pldblicae respecto al proble

ma de los Estupefacientes y Psicotropicos se ha traducido en un m
yor interés en revisar las medidas punitivas con lo gue se ha in--
tentado evitar su consuno; toda ve: que esto no remedia el proble-
ma, pues siempre se ha tratado de corregir el mal cuando este al--
canzd su madurez y en pocas ocasiones se enfoca la ocupacién a la-

drogadicecidn cuando comienza a desarrallarse,



Con el Gnico propbsito de obtener un estudio que realmente pudiese ~-
ser Gtil, me vi en la necesidad de no hablar demasiado de la historia~
y dos son las razones principales que me orillaron a eliminar la cues-
tidn histdrica: la primera de ellas consiste en que este tema ya ha si
do motive de sendos tratados; la segunda causa a mi opinidn es la de-
considerar a las fuentes histdricas yue nos muestran los estudios co -
piosos o, simplemente carentes de toda originalidad pues no tienen un-
valor cientifico.



CAPITULO

ALCOROLISMDOD

Desde la antigliedad el alcoho! ha tenido un exagerado consuins en -

Occidente, lo empleaban on las regiones frias para regenerar las -
calorias, sin embarge el use en exvrso lieva a un estado de degeng
racidn, en el cual es facil delinguir., en la inteligencia que el -

alechol, actia scobre 14

te, por 1o gue estd considerado como -~
una droga psicotrapica, moed:fica los estados afectivos, las percep

ciones y la conuiencia.

Fsta substancia es gratificante, por lo gue los alcohdlicos la pre
fieren, a satisfacer el! hambre, la sed y las funciones sexuales, -
olvidandese de las otras bebidas tales cono el agua y la leche, re

sultando ser el alcohol la reina de las drogas psicotrdpicas

La enfermadad del alcohol wo respets categorias sociales, educa~--

cidn, edad ni sexs, causando la intoxicacidn, un estado propicio -

para cncuadrarse a los diferentes tipos de condurtszs antd tales,

Siendo el alcohol un producto perturbador en la vidae humana, Hayen

dice: " Que el alcohol prepara la cama de los tuborcoelnsaos "; Qui-

rox Cearén, ahade: Que introducse o« los hombres en las prisiones®
Lord Roscberry por su parte afirma: ¥ 8i el estado oo da ruenta o-
a los enmercios

del extado ". (1)

Lebrdas, el comereio de bebidas, dard cuenta --

I.- Quiroz Cuardn Alfonso. Medicina Forense. 2a. Ed. Editorial Po-

rria México 1970, p. 694,
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( socioldgicamente, puede decirse que a mayor pobre:a corresponde-
mayor consumo de bebidas alcohdlicas;:) en una correlacidn estadis-
tica, relativa al alcoholismo da por resultado gue: " Al aumento -
de cantinas y expendios de bebidas embriagantes en el pais, corres
ponde un aumento respectivamente, del nimero de presuntos delin---

cuentes y de delincuentes sentenciados . (2)

Bn la psiguiatria se estudia como un sujeto del estads psicdtico -
pasa de neurdtico g psicdpata; con el alcoholizmo encontramos for--

Sriess en las variedades,

axit . oalucinatorias y -

mas patold

delirantes, refiriéndonos a la embriaguer complicada ol lado de la

embriagu normal para, }legar a la patoldgica, en la forma ¢rdni-
ca con delirios v alucina . on A animales, 2uup---

sias auditivas, olfativas y gustativas o de sensibilidad general,-

paras culminar con el Delirium Tremens o en la psicosis polineu

rotica. (3)

La mayoria de los autores aseguran gue las bebidas alcohdlicas han
tenido preferncia sobre otras coma el agqua y la leche, por ser de-
un efecto ténico y euforizante, y por el alivio que aporta a la an
gustia favoreciendo la liberacién de lo reprimido, siendo ésto lo-

que vicne a facilitar al alcoholismo social.

2.~ ldem,
3.- -ldem.
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Nos dice el Profesor Luis Cousifio Mac Iver que: " Fuera de los casos-
en que el alcohol es el causante del delite, por la revelacidn de una
constitucidn genotipica, son muchos aquellos en que obran indirecta -
mente por las condiciones de miseria y destruccion del hogar a que él
lleva, tarde o temprano ”. Actia sobre las inhibiciones, impidiendo -
la accidn de los frenos reguladores de la voluntad." (4}

En el alcoholismo adguieren relevancia cuatro conceptos:

1.~ La tolerancia o relacidn gue existe entre la concentracidn del -
alcohol en el organismo vy el grado clinjico de la intoxicacidn al

coh@lica. Siendo Gnico en cada persona.

2.- El habito se hace cuando el alcohol se convierte en una especie~
de alimento suplementario gue lo transforma en una necesidad pa-
ra el metaholismo alterado. Puede decirse que este momento es la

base del hibito.

3.- La intolerancia al alcohol puede manifestarse con dosis muy pe -
quefias que pueden dar un sintoma particular que no es la embria-

guez, si no el deseo de beber de nueva cucnta.

4.~ La depeudenclae, Yue se instala ientamente, con aumento de dosis,

hasta Jlegar a la impesibilidad de abstenerse.

Cabe hacer mencién gue en cste momsento el sujewo deja de ser duefio de

su copa ¥y ahora es esclavo de la misma,

{4).- Manual de Medicina Legal. 20. Ed. Editorial Jurfdica de Chile.-
Chile 1974, p. 347.



CONCEPTO DE ALCOHOLISMO

De acuerdo al Onceave Seminario Latinoamericano cobre el alcoholismo,-

efectuado en San José de Costa Rica; lugar donde se utilizaron jos si-

guientes conceptos;

Alcohdlico, es el individuo incapaz de detener la ingestidn de alcohol

una vez iniciando o incapaz de abstenerse de beber.

Bebedor excesivo es el que consume alcohol en forme habjtual, mas de -

tres dias a la semana por dependencia sociocultural o psicopatoldgica=

mas de un litro de vino, o un cuarto de bebidas

spriritosas o también-
dos litros de cerveza en un lapso de 24 horas y presentan estados de -

embriaguez con algiin gradeo de incoordinacidn motora en un afo,

" Abstinente es el individuo gue no bebe nada de aleohol, o que lo ha-
ce en forma moderada cinco veces en un  afio. on ocasiones excepcicna--
es ™ . (5}

La palabra ebrirsdad, pracede del latin chrictas, yue siguafica:” Anula

cidn de los sentidos come resultado de la abundante bebida de vino u -

otro licor ".(6}

.- Ramirer Carcia Serqio. Revivta Mexicana de Preveoncifn Social. ZJa.-

Ed. Editorial Secretaria de Gobernacidn. México D.F. 1472, p.7.

6.~ HBonnet Pablo. Medicina lLegal. 2a. Ed. FEditores S.K.L. Lbpez Libre~

ros. Buenos Aires. 197. p, 245,



Otra definicidn de ebriedad alcohdlica nos la da el Doctor Bonnet cuan
do nos dice que: " Es una forma particular de intoxicacidn aguda pro--
ducida por el alcohol, cuyo umbral de comienzo varia segin los indivi-
duos y que se traduce en un cuadro clinico constituido por ataxia par-

cial o total, motric sensorial y psiquica ". (7

De lo dicho anteriormente se desprende por un lado, gui el alcoholismo
es5 un estadv de intolerancia orgdnica y proceso de larga duracidn; por
otro, coastituye una 1pcoordinacidn parcial o total del sensoric de la

mente y de la z2ccidn.

Ademds significa. quu el comienzo del estado de ebriedad alcohdlica es
particular a cada sujeto, es decir, indiferente de la cantidad ingeri-
da, pues de la mayor o menot resistencia fistca del individuo respecto
del alcohol, y que la ataxia psiquica, al ser total o parcial, se ha-~
lla en intima relacién de dependencia con un trastorno mental transito
rio completo ( alienacidn mental transitoria ) o incompleto ( estado -

mental crepuscular ).

Lu ataxia psiquica parcial o total implica asl una desviacidn de la --

conducta gue lleva a una separacidon socio-ambiental,

7.~ lIdem.



CAUSAS DEL ALCOHOLISMO

En México, como en el mundo entero uno de los factores primordia--
les para que se de este hecho, lo es la sociedad, misma que con --
sus diferentes eventos " Saciales " provoca que se ingieran gran -

cantidad de bebidas alcohdlicas.

En una opinidn muy personal ésta es una cauga yue puede originar -

el alcoholismo.

{ De acuerdo a las reglas sociales que rigen en la mencionada con-
anterioridad, por cortesia debhe de ofrevcerse alguna bebida, coma -
" aperitivo " la cual, no puede ser rechazada, ya gue seria una --

falta de atencidn para quien la ha ofrecido.}

Esto nos indica que para ser de sociedad habid que ingerir bebidas

embriagantes, puestu que en pocsas ocasicones se ofrocen de aguellas
hebidas que nuestros autores las consideran comn olvidadas, tal es
el caso de aguas frescas, leche o cualguier otra gue no contenga -

alcohol.

Todos somos testicos de 1o guce se ha dicho en ITincas anteriores,--
puesto que vivimos en una socicdad, en 12 cual no talta Ja ocasidn
de alguna reunidn de amigos, donde para ponerle sabor a aquella es
imprescindible la presencia de la substancias mdgica gque hace olvi-

dar compleios y temores, el alcohol . en sus diferentes presen-

adelante y gracias ! gran desa--

taciones, como lo trataremos m
rrollo tecnoldgico, cs mas vapida y sencilla su difusidn, por lo

diferentes tipos de comunlicacidn masiva, la cual no importando tan



to las funciones padagdgicas que pueda trasmitir al puchblo, éstos~
tan s6lo hacen uso para lucrar con la venta de los productos gue -~
anuncian, tal es el caso de las bebidas embriagantes.

Es lastimoso que €l gran avance que dia a dia se obtiene, no ses -
debidamente manejado, con fines positivos para gue el estado pueda

tener un mayor desarrollo Social y Cultural.

Es, pues, la misma sociedad la que se gueja del mal y la misma que

lo propicia.

En estos momentos es cuande ¢l sujeto considera no ser alcohdlico,
se le llama bebedor Social, pues solo cuando hay reuniones bebe y

no mas de dos copas.

Deocpues de ésta etapa, pasariamos & mencionar al bebedor consuetu-
dinarie, vara @l ya no tiene sabor la ocasidon sin ingerir alguna -

copa, dirian ellos, para pasarla agusto.

y por Gltimo tenemos al alcohdlico, producte de la sociedad, des--
preciado en esta etapa puesto que en este grado ya es un enfermo,-
g

ve ne ha podido coatiolar sus ifislilitus, ahota ia cope ya es due-

Aqul es cuando la socredad se preocupa del problema de las bebidas
alcohdlicas no antes ; Por qué ? debemos ocuparnos del problema --
cuandoe se inicia; es cuando tiene solucidn, y no después, el alco

hélico. requiere de una terapia, tal es el caso de ( AA ) Alcohdli



cos Andnimos, que presta este servicio.

Mientras los que se hacen llamar bebedores sociales, tan solo ne-
cesitan una orientacidn bien aplicada para evitar el tremendo mal

que no solo acaba con la familia, sino también con el mismo.

No es menos jmportante la educacidn det pueblo para evitar el al-
coholismo, mds hemos puesto mayor atencidn al fendmeno social, ya
que esta enfermedad por decirle asi, se da no solo en un estrato-

sacial, e presenta ew todos y cada uno, he agul su importancia,

La_falta de educacidn como_causa del alcoholismo, mis que una cay

sa la considero un escoldn, puests que o la ausencia de prepara--
cibdn, trae como consccuencia el desempleo, y siendo el alcohol --
una substancia de un efecto tdnico y euforizante, hace que se ol-
vide o mejor interpretado que se libre momentincamente de sus ---

reocupacinnes responsahilidades.,
P P Y I

Para sintetizar lo anterior dircmos que las principales causas -~

que originan el alcoholismo son:

- Medio ambiente en el qgue so de

arrolla €1 suje-

B) Mediogs Macivos de Comunicacidn.- Diferentes tipos de comercia

les en la radio, televisidn, periddicos, revistas, etc,



C) La Fducacidn,~- La preparacién que tenga el individuo para enfren-
tarse a los problemas cotidianos,

D) Las Desarticulaciones Sociales.- Producen el intento de escapar de

la realidad propia, como el desempleo, el divorcie, el fracaso sen

timental o econdmico, las decepciones familiares, otcétera.

DIFERENTES TIPOS DE ALCOHOLISMO.

La mayoria de los autores se ponen de acuerdo en los diferentes tipos-
de alcoholismo, asi tenemos:

1.- Aleohnlizsmo Agqudo o Embriagucz.- Que es un verdadero estado de -~
enajenacidn mental pasajero, que se debe a una dosis exagerada de
alcohol, gque el organisme no puede eliminar rapidamente y provoca

la intoxicacidn. ( La dosis depende de cada individuo ).

Al respecto se distinguen tres periddos de embriaguez:

a)  Fase de excitacidén, econ euforia, imayinacion, alegria o melancolia

exagerada.,

b} Fase de perturbacidn, con verdadera confusidn mental y anulacidn -

de inhibiciones y de lo$ sentimientos éticos.
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c) Periddo comatoso, a un paso de la muerte.

2.- El Alcoholismoe Crdnico, habitual o consuetudinario, se carac-
teriza, por la costumbre de ingerir ciertas dosis de alcohol.

Puede distinguirse on Jdiversas groaduaciones, ya que la bebida ha-
bitual de pequefias cantidades do vino o licores no tiene, por re-
gla general, ninguna accidén nociva sobre la salud fisica o menta

del individuo.

En cambio la intoxicacién diaria, provoca serias perturbaciones:-
la destruccidn paulatina de diversos drganos, on especial del hi-
gado, los rinones y el corazdn y la degeneracidn de las células -
del sistema nervioso, con grave alteracion de los procesos psigui

cos normales,

Al cabo de algidn tiempo, los alcohdlicos carecen de inhibiciones,
tienen pervertido ¢l sentide €tico y sulven de importantes trans-

tornos en los procesos 1ntelectuales.

Durante el periddo de intoxicacidn aguds, sufren de ilusiones, --

alucinaciones ¢ impulsos irrefrenables, gue los lleva a cometre -

toda suerte de excesos y aun delitos.

Este tipo de alcoholismo lleva a dos tipos de enajenacidn mental-

que son las siguientes:
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a) Pslicosis de KorsakoW, en la gue se encuentran perturbaciones-
de la mente de todo género y de la atencidon como fijacidn men
tal y pérdida de la orientacidn en el tiempo y en el espacio.

B) El Delirium Tremens, en el que encontramos profunda perturba-
cidn mental delirios de todo género y alucinaciones terrorifi

cas.

3.~ La Dipsomania.-~ Fs un impulso patolblojico a beber alcohol --
cualquiera que fuese su ¢lase, propiamente no es una forma de
alcoholismo mas bien una perturbacién mental obsesiva en que-
el enfermo fija su objetivo en el alcohol y por ende, se em--
briaga. (8)

8,- Mac. lver Cousifio Luis. Manual de Medicina Legal. 2a. Ed. Edj,
torial Juridica de Chile. Chile 1974. p. 347.
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Para continuar con el tema de los diferentes tipos de Alcoholismo-

paso a explicar los diferentes tipos de Ebriedad: Se considera que

existen los siquientes tipos.

1.-

2.~

La simple o standar.

La complicada o patolégica.

Que se explican en los siguientes cinco puntos:

Primer Periodo o Periodo de Preebriedad o de Distorziim

0
I
2
0

sensorial.- Se ceracteriza como su nombre lo indica por tna -
distorcidn psicosensorial, que en sus tipos de relacida son -
mds alargados o menos eficientes, a la recepcidén de los esti-
mulos sensoriales, sobre todo los visuales, y los auditivos.-
es defectuosamente erronea. La propia conducta en el orden am
biental abandona el ritmo habitual de rutina para inclinarse

hacia gl pelo positivo caracterizado por la inestabilidad mo-

triz, depresion, autouagresividad y mutismo.

Segundo Periodo o Periodo Crepuscular o Trastorno Mental Tran
sitorio Incompleto Ebrioso. La posicidn juridica como consecu
encia de la desorientacidon autosiquica, que se ha instalado,-

en dande da o

1aL desviaviones socioambientales de la con

ducta.

Tercer Periodo de Ebriedad Psicbtica o Trastorno Mental Tran-

sitorio, Completo kbricso de Comienzo. $e agregan a los sinto
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mas de la etapa anterior, que se van acentuando progresivamente a
la incoordinacién motriz, que es inevitable y los trastornos de -
conducta que son:! groseros y eminentemaente antijuridicos. Es un ~
verdadero estado de alieracidn mental de corta duracidn, con todo
lo que esto significa conre desviacidn sensoperceptiva {ilusiones y
alucinaciones), amnesia, alteraciones de juicio eritico repecto -

de la propia persona y del smbiente, en ol

len pensante, afectd

vo, conductivoe y tambien iastintivo.

4.~ Cuarto Periodo de Ebriedad Somnica o Trastorno Mental Trans)
torio Completo Ebrioso Terminal.- y dando por resultado que-
hay suefio profundo, bradipnea, colapso periférico y descenso

de la temperatura corporal.

S.- Quinto Periodo siderativo o comatoso.~ Se instala el coma, -
gue termina con la muerte del sujeto, a menos que un serio -
tratamiento desintoxicante permita la recuperacidn de la men

te.

La Ebriedad Complicad: Siendo csta un estado patoldgico por el sg
lo hecho de constituir una intoxicacidn del organismo resultante-
de la ingestidn de alcohol en mayor cantidad.

Los fendOmenos se instalan y llegan a originar estados crepuscula-
res y casi siempre ronfusionales o maniilicus que, N0 por ser —---
transitorios, dejan de ser singularmente graves por sus proyeccio

nes y consecuencias antijuridicas.
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Como sindnimo de este estado es la embriaguez anormal; borrachera
agitada; furor alcohdlico intoxicacidn, en 4ltima relacidén de de-~
pendencia con la férmula del trastorno mental transitorio comple-
to ( aliencidn mental trensitoria ) o incompleto { estado mental-

crepuscular ).

La ataxia psiquica parcial o total implica desviacidn conductista

y también aportacidn socioambiental,

Asi tenemos de acuerdo a Hofbawer la siguiente clasificasidn en -

consideracidn al grado do ebriedad, {(9)

A} Ebriedad Incompleta.- Pericdo de excitacidn, euforia, facili-~
dad de palabra con algunos casos tristerza, rapidez asociativa,-

irritabilidad.

En este grado de cbriedad no hay pérdida de la conciencia y en eg
tos casos se trata de sujetos imputables.

9.~ Rojas Neri. Medicina Legal. 2a. Ed. Editorial Porriia, México-
1977, p. 368.
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B) Ebriedad Completa.- Este segundo grado de la ebriedad se ca--
racteriza por la falta de conciencia, ideas ildgicas, incoor-

dinacién motora, impulsos regresivos.

Los signos asi como las pruebas de laboratoric son indispensa

bles para la determinacidn del estade de ebriedad completo.

C} Coma_ Alcohdlico.~ Kl tercer grade de la ebriedad es el ilama-

da estado de coma alceohélice, caracterizado por anestesia pro

funda con abolicidn de los reflejos, pardlisis o hipotermia y

pérdida de la conciencia. {10)

En este estado el sujeto se encuentra sumerygide en el suefio -
profundo de origen alcohdlico y sus facultades son inexisten-

tes en el orden de la autodeterminacidn.

Para ejemplificar los efectos gue produce el ingerir bebidas em--

briagantes, haré mencién a 1o siguiente:

Acciones Farmacoldgicas del Alcohol Etilico o Etanol: Tiene la --
formula CH3 CH2 OH. Existen por supuesto muchos ctros compuestos—
que también pertenecen a la serie quimica de los alcoholes., El --

Gs conoido cs el alechul metilics o melanoi, que tiene ia tdrmu

3

<
H3 OH. El1 téraino " acohol se referird siempre al! alcoheol -
c

la
etili

10.- €. Simonini, Medlcina Legal. 2a. BEd. Editorial Barcelona Es-
pafia 1962. p. 573.
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Esta substancia, el alcohol etilico, se produce naturalmente como-
producto de descomposicién de los carbohidratos vegetales. El des-
doblariento que produce el alcohol es facilitado por ciertas leva-
duras y homgos que también se dan en la naturaleza o gue ol hombre

puede cultivar do manera artificiael con tal propdsito. Los efectos

toxicous del alcohol se conocen desde Liempos muy remotos ;o 500 Uy
porcas las rasas hunanas que ho han recurrido ol consumo de bebidas

alcohdlicas pars producit alteraciones en so ontala de conciencid.

La fermentucidn con levaduras cataliticas permite una concentra---
cidn wmaxtma de sleotol de alrededor del 0% por volumen. No ©s po-

sible ohtener preparaciones son unl dwaywr porcentaje de alcoho}l deo-

bido a que Ia alta conceotracida de alcehol axtersuna las mism:

levaduras gue producen ol alechol por la fermentaciGn de carboni

dratos., Las preparacione. oo cyur vuwntenido aloohdlice, ya sea--
para usos industriales o para bebidas, solo se pucden prodacir ro-

currieade al alcohol obtenido por destilacién. Bl aisiamicnto de--

una preparacién fuerte de alcohol a través de la destilac n fue--

logrado por primcra vez por el quimico persa Rhases alredoedor del-

afio 800 de nuestra era. Sus resultadous los publicd en drabe, gue--
ara la lengua internacional en la regidon. lLos eruditos y sabios de
esa época y era region al parecer consideraban que cuando se her -
via material fermentada se decprendia un tino polvo invisible. La-

frase drabe para decir * el polvo ™ es ™ al Kohl ", y de alli es--

que proviene el término " alcohol ", Los licores v bebidas espiri-

tosas con alecohol destilado fueron introducidos en Europa hac

finales de la edad media. Es adn asunto de discusiin abilerta ol --

que la popularidad de tales preparaciones destiladae mava shivsado-
un aumente va ios problemas médico-sociales gue trae el consuma €x
)
H

cesivo del aleohol, v ane a3l aumento persista hasla la €poca ace—-

tual, {11}

11.~ J.5.Madden. Alcoholismo y Farmacodependencia. 2a. Ed. Edito--
rial Manual Moderno. México D.F. 1990. p. 40.41.
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A continuacién seflalamos los efectos mas importantes del alcohol-
sobre el Sistema Nervioso Central, gue merman la habilidad en la-
conduccién.

Reduce la agudeza visual, a partir de los siguiedtes niveles san-

guineos: 0.0.15% en ios abhstemios vy mis o menss e 0,0.5%% en los

bebedures. En términos generaltes, Jod cocoktailes pucden causar --

ana reduccidn en la syudesa visual mayoer o oun 504,

Altera la capacidad cerebral de coordinacidn de Ta actividis? moee

ra, aldn en peguefias dosis, Fn conductnres eoxperinentados, gque e--

ran igualmente bebedores al praciicarseles

qunas prucpas de labo

ratorio demostrarnn aue los nrveles de aleoha? en 1a <angre son -

capaces de producir alteraciones en su habilidad para manejar, --
I3 J

pues se cncontraba al rededor de 0.0.3%% on su disminucidn visual.

Alarga el tiempo de reaccidén para la lux y el sonido de 10 a 50%,
cuando el alcohol se encuentra entre 0.1 y 0.¢%. lo que significa
gue un conductor ho puede aplicar tan rapidumente los frenes cuan

do estd mediananente intoxicade Como Coands estd 1o,

Deprime en pequefias cantidades ya gue afecta las funciones cerc--

brales mas elevadas, librandn log instintos v emociones. A mayo--

res cantidades el efecto depresor sc extiende a todo el cerebro e

inhibe no sdlo las areas suprabulbares, sito incluso ¢l buibo ra-

quiden, con sus centros respiratorics, cardiac motor. {(12)

T2.-70riIl AL Victor. Farmacologia Médica. Trad. FEspafola. 2a -
Ed, Editorial La Prensa Mexicana. México 1974. p.232.
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La ebriedad ocupa el primer lugar importante y creciente, entre -

los factores causales de los delitos de transito.

Durante el mes ¢ diciembre asi como los sdbados y domingos se -
hace mds notoria lu relacidn stgniticativa entre delitos de tran-

3ito terrestre y conductorezs en estide de chriedad.

deo

En el Distrito Federval evisten ron

tos de transito producidos bajo ¢l efecto del aleohot.

Le necesidad de diagnosticar estados superficiales de ebriedad y-
de resclver algunos problemas de diagndstico difereuncial. Exige.-
la aplicacién de técnicas de laboratocvio gue permitan la cuantifi

cacidn de alcohol en la sangre.

A continuacidn presento el siquiente cuadro, con el fin de menciy

nar las diferentes bebidas embriagantes mas conocidas,



AGUARDIENTE.

BRANDY . ....

CHAMPAN......

NECTAR DE FRUTAS....

LICOR DE CAFE.

ROMPOPE. ...

VERMUT.....

VINO BLANCO

WHISKY.....

VODKA......

GINEBRA....

MEZCAL.....

[¢]
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BEBIDAS EMBRIAGANTES

fevae s JMEXICO

... .ESPARA

+« oFRANCIA

+MEX - ESP.

«ITALIA

. .EspPaRa

<ITALTA

«.ITALIA

<ESCOCIA

-.RUSIA

-« .RUSIA

. «MEXICO

CERVEZA FUERTE.

CERVEZA LIGHRA, ...

coflac v AJENJO....

TEQUILA...........

LICOR DE FRUTAS...

VINO DE OPORTUC...

<ALEM HOL.

« JALEM. HOL.

. «FRANCIA.

+« «MEX1ICO.

v...-CUBA.

MEX

+ JMEXICO.

« .MEXICO.

ESP.

... ESPARA.

SANGRIA........c.ovnnn,

SAKE. c it cincanns

- +1 e JAPON,



CAPITULO

DROGADICCTON

El nombre técnico de la droegaediccidn, es el de " FARMACODEPENDE--
cIA,"

Es un problema que afecta a toda la snciedad y constituye un tend
meno sumamente complejo desde ¢l momento en que intervienen mucho

los factores sociales e individuales.

Debemos tener presente gue cualquier caso de farmacodependencia ~

estd determinado por tres unidades:

1.~ La droga y sus efectos

2.~ La persona farmacodependiente, con tovdas sus caracteristicas

fisicas y guimicas; y

3.- El nedio ambiente, es decir el tipo de sociedad donde se pro
duce la farmacodependencia.
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como lo mismo afecta a jovenes que

los adultos a pobres o a ri-
cos, es un problema que no respeta edad, sexo, esfera social; el-

consumo de drogas es de diferentes preferencias, en cuanto su abu

so y efectos y en ta adolescencia es donde se acresents mis el -«

problema.

Entre e} gran nimero de [armscos o onooentran tanto compunstos -
naturales, comou substansias sintéticas: algunas drojan son produg

tos tlicitos, vtras son medicamento

gque pueden adiquirirse en ---

cuataguior farmavia, en muchdas ovasiones 13 farmacodependencia ze-

inicia a ralz de la prescripo

ori de un medicamento por parte del-

médicas,

wenta,

No hay que olvidar que o] tarmacodependiente no es un deli

sine ung persona enferma que en la mayaria de los cases solo d

sea recuperarse de su mal, pertenecer a un determinado grupo y -~

hacer frente & los conflictoys de la adolescencia.

Antes de iniciar el tema do las causas gue originan ta farmacnde-

pendencia, quiero hacer notar que para la colaboracion do es

tra

bajo fue necesario entrevi

star a algunos grupos de farmacodepen--

sults

dientes de la CTradad de 3 . s textos en la ma-

testd y visité un Centro Jdo Rehahllitacidn ial,

Generalmente el problews radica en una o dos aoaeracisnece anses,

el deseo de los sar. A € determinacién --

tecesores do progre

siguen cambivs continuus del poeblo a la ciudad, enfrentiandose a-

diferentes situaciones, muchas vecas dificiles.
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Cuando se nace en la ciudad, bajo condiciones precarias los hijos son
mudos testigos de los esfuerzos que sus padres realirzan para mejorar-
sus condiciones econdmicas y afectivas, creciendo en la promiscuidad-
y con un futuro dudose, adn existiendo e! deseo de vivir mejor las ne

cesidades presentes son mis apremiantes.

En lus farmacodependientes se puede apreciar Ja falta de estimulo y a

fecto, tan necesario para ol complets desarrollo del ente. A corta e-

dad se Ie dej> 2 su sgorte, aloptands responsabyiadades mayores, las-

cuales no siempre pueden atvontar.

de la familia, adn -

Los diterentes problemas no provienen {injcament
que sobrusalen por la importancia inhorente a ella en la vida de cual

quier individuo.

El ambiente familiar, y los problemas de escolaridad, aunade a las a-
mistades, este nedio no es nada favorable para el desurrollo de capa-
cidad intelectual y afective del ser, lo que hace que su rendamiento-
intelecturl paresca menor que al de otros. Por tal motivo se devaldan
ellos mismos, se onpocen poco valor y obtiencen muy pocos satisfacto -

res en su medio: al considerse diferentes, al afroatar sus problemas,

N0 puseen en si omismos medios a resolv yoracurren a las dro—-—

gas, en las que creen les van o Loindar bs

LGpOrtune

des de huisr y a

lejarse al menos temporalmente de sus conflictos.
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De esta manera no solucionan nada, lo gque logran es agrandarlos -
{ agravarlos ) y guiero pensar que ellos lo saben, aunque no lo -

reconozcan, esto constituye un problema mds para ellos.

Los intentos de que trahajen e interesarlos a participar en dive-
rsas actividades [racasan, por lo tanto provoca una motivacidn pa

ra eliminar la farmacodependencia.

Asl pues, podemos decir que las motivaciones para consumir drogqa-
varian ampliamente; entre la adolescencia la tarmacodependencia -
pucde ser una forma de experimentar sensaciones nuevas, Qquizé por
pertenecer a un grupo, tal vez de manifestar rebeldia para con -~
sus padres, estimularse para preparar un exaemen o simplemente com

batir el ocio.

Otras personas usan droga para no sentir hambre y asi reducir de-
peso, quizd otras para relajarse y bien entre otros tantos para -
no dormir y terminar un trabajo, o bien para enfrentarse a la vi-
da cotidiana.

Entre las situaciones sociales gque propician la farmacodependen -~

cia tenenos:

A} La incomprensidn, la desconfianza v la falta de oportunidades

para los jdvenes.
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B) Las grandes tensiones que se viven en la época moderna.

c) La Propaganda de peliculas en las cuales el Lema es la droga, las
bandas de pandilleros, los narcotraficantes, es agqui cuando el --
adolescente por llamar la atencidn o tal vez curiosidad se intro-
ducen en ¢l mundo de las drogas, delincuencia, destruccién y muer

te.

Los motivos personales para consumir drogas son diferentes en cada in-
dividuo, Muchas de estas personas no muestran dependencia psiguica a -

la droga y el consumo cesa en cuanto desopdleva thn qun la o-

rigind, por lo gue no debemos considerario como probilema de farmacode-

pendencia,

El problema de los adolescentes, es que consumen la droga con el fin -
de experimentar, o bien con el fin de divertirse, siendo este problema

el mds agudo en este tipo de personas.

Alyunas personas usan las drogas ecporadicanente, para tener la expe--
riencia psiquica, para desafiar las costumbres, o simplemente para que

no le cuenten esa cosa de los viajes,

Normalmente este tipo de consumo s¢ realize en 4rupo durante la cele--

bracidén de algin tipo de evento social, provocando en cierta forma de~
pendencia fisica, por 1o gue muchos autores a este tipo de grups lo -~
llaman gente en proceso de bisqueda de identidad, gue ocurre durante -
toda la vida solo que se manifiesta més durante la adolescencia.
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El caso de los deportistas que consumen farmacos para obtener energia-
y el gue calcula mal la dosis de la droga llega a la intoxicacidn la -

que les impide desarrollar sus diferentes disciplinas,

La pérdida de spetito es uno de los factores mis importanies que pro -

duce la farmacodependencia, es el caso de los nifios yue inhalan solven
tes, como el thiner, algunos pegamentos pol mencilonarlos, esto sucede-

en nifos y adolescentes en los suburbios Jde nuestra metropeli, lo gue-

mamos civdades rdidas, o cusndo son prodgulto de aln embarasn 0o
1lla dad erdida i fuot ain 3

deseado, claro que esta no es una regla general pero si 1o mas visto.

Las edades de los menores que inhalan solventos so caleulan entre los-

seis y catorce ahos de edad, por lo geaeral entre Jos de clase baja ya
que su obtencidn es facil, como lo es en las tlapalerias y tienen ade-
mas un bajo costo en compacacidn, con otras drogas, sSin que esto quie-
ra decir que no lo consuman en la clase media y alta, con la diferen--
cia de que lo hacen npara satisfacer una simple ~uriosidad o bren para-

buscar cambiios de la personalidad.

El consumo de los inhalantes es uno de los problemas mds grandes al i-

gual gue lo es el alcoholismo en nuestro pais.

Dentro de la tarmacodependencia, la Procuraduria General de la Repdbli

ca distingue cuatro grupos que son:
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Farmacodepndencia habitual: Este es producto del abuso de algin medica
mento guizd en la forma de aplicar la dosis que ¢l médico sefiald, como

lo son los tranguilizantes, entre otros.

Tomando en cuenta gue existen muchos y variados firmacos, debemos con-

sederar que la causa gue origina ia farmacodependencia es importante -

en ol vipo de droga gue se u

Por lo general el individuo que se encuentra bajo

1 efncto de anfeta-

minas, su cambio en su personalidad ¢t muy marcado, come lo es en las-

personas fatigadas, se vuelven alertas, las personas deprimidas en ac-

> Lad

o

tivas, las personas obesas pierden apetito y pci: en an de peso, -~

inicidndose asi el tratamicnto con anfetaminas como parte de la misma-

farmacodependencia.

Individuos que llevan vidas muy agitadas y toman una tableta al empe

zar sus actividades o antes de alqin compromiso importante.

Sujetos deprimidos que requieren de i12s anfetawinas para mantenerse a-
lertas.

Jévenes que desean cstimularse en fiestas o reuniones de awmigos para -

asi sentirse segin ellos mejor, superiores.
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A) Usuarios Experimentados.

8} Usuarios Sociales u Ocasionales.
C) Farmacodependientes Funcionales,
D) Farmacodependientes Difusionales,

Usuarios Experimentados: Son individuos gue toman droga por sim--
ple curiosidad.

Usuarios Sociales u Ocasionales: Consumen droga solo cuando estan
en grupo o para pertenecer a él, o bien-
para revelarse contra la sociedad ¢ cuan
do creen resolver de esta forma proble~-
mas pasados, que estdn latentes en el --

presente,

Farmacodependientes Funcionales: Toman droga para funcionar en -~
arupn o en la socicdad en Jue se desarro

llan,

Farmacodependientes Difusionales: Son sujetous que han dejado de -
funcionar en sociedad y se refugian den-

tro de las drogas.{12)

UF. Guido Belsasso. Como identificar las drogas y a sus usuarics-
2a. Ed. Editorial de la Comisidn de libros de texto Gratuitos, =--
México D.F. 1978. p.43.
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Que tan cierto es, que el campesino mexicano deja sus tierras para asi
internarse entre el asfalto y edificios de la Capital, con la plena in
tencién de mejorar sus condiclones de vida por supyesta junto a su fa-
milia mas sin embargo lejos de lo que ollos hablan sofado cncontrar en

la eiudad no hay tiebajo pare estos por talta de preparacidon y

jHIenes

se los proporeionan vxplotan y si1endo solo una causa de lo que les
espera aunado a la promizeuidad, viviendas ne gilgynas de ser habitadas,

ausencia de higiene tanto 2a sus poSoesiones, Como On BU ferson.

©opot -
decir asi malas amistades gue lejos dc proporcionarles un trabajo o --

alimentos para sus familias los inducen

vivio mientras gue ya an --

este camino de perdicién no hay interss alguno on o familia res

do asi la desintegracion famitrar,

Ya en estas situaciones los hijos se refugian en la droga, al no encon

trar una mejor opcidn de pasar el tiempo juntos a los que creen sus

amigos pues no asisten a la escuela os decir trabajan para medio mal -
comer o estudian para no comer, he aqui un verdaderc problema y un fu-

turo incierto pura cstos seres.



29

1) CONCEPTO DE DROGADICCION

El Comité& de Expertos en Farmacodependencia de la Organizacion Mundial
de la Salud reafirmd en 1974 varias de sus definiciones previas y reva

1iddé algunas descripciones anteriores, A fin de evitar el uso innecesy

rio de conceptos alternativos, en las siquientes exposiciones nos aius

taremos en ciertos aspectos al esquema adoptado por la Organizacidn -~
Mundial de la Salud (OMS, 1974),

La misma Organizaci1dn Mundial de la Salud define la farmacodependencia
como: Un estado psiguice y en ocasiones también {isice gue so caracte-
riza por upa compulsidn a recurrir a una substancia guimica, ya sea de

modo c¢ontinuo o periddico para sentir sus ef

.08 Y €6 ocasiones para-
evitvar el malestar de su abstinencia. La tuvlerancia puede o no ocurrir,
Una persona puede desarrollar dependencia a mds de una substancia; las-
dependencias miltiples pueden ser simultdneas, o pueden sucederse una-

a la otra o en épocas alternadas.

Para comprender con mayor exactitud la anterior definicidn debemos en-
tender qué es un farmaco de conformidad con la Organizacidn Mundial de
la Salud. Droys o Fartwsco es: Tods substahuoia gque introaucida en ey or

ganismo vivo puede modificar una o mads funciones, {13}

Se afirma en la definicidn de Farmacodependencia gue esta consiste en-
un Estado Psiquico Especial y que este Estado Especial se caracteriza-
por el hecho de que la conducta normal del individuo no puede reprimir
el impulso de tomar farmacos.

137=" Tdem.
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En esta condiciones la situacidén es de gran peligro, pues la dosis pue
de llegar a tal grado que provoque una intoxicacién, por el abuso del-
consumo de drogas y por ende quizd la muerte.

Es necesario doejar claro qué os lo que debemos cntender por abuso, asi
tenemos la siquiente definicidn: Ahuseo, es el consumo de las drogas en

forma excesiva, persistentes o esporddica, 1ncompatible o sin relacidn

con la terapedtica médico habitual.

Ce manera que pode

tablar de abuso de una dross cuando esta substan

cia sea ilicita o bien que sea usada como parte de un tratamiento meGi

co. Ademas el conszumo de la2s drogas ne tiene gue suministrarse on can-
tidades excesivas, no importa si se utiliza de vez en cuando o, en for

ma continua.

Todas estas explicaciones son muy importantes en lo gue hace la farma-
codependencia, misma que debemos tener presentes toda vez gue nos es -
de gran utilidad para poder determinar en un caso concreto sobre la --

culpabilidad o iniputabilidad en una conducta antisocial.
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2) EL CONSUMOQ DE DROGAS

En la poblacidn estudiantil, el consumo de drogas se da primordialmen-
te por el factor curiosidad dado que por su falta de experiencia y el-
saber ; qué se siente ?, ; qué es eso de los viajes 7, ; gué oyen o -

cuentan los demds 7, los lleva a consumir la droya que su poder ccond

mico pueda alcanzar,

Aunado esto, a la falta Jde cducaciOn de Jos padres o lo peor, que es -
el descuido de los mismos, refiriéndonus a los estudiantes de educa---
cidn primaria o secundaria gue en la mayorfa de los casos se encuen --

tran bajo la tutela familiar,

Pasando a la educacidn media superior, la situacidn ya es diferente --
pues en este grado se va a encontrar entre un gran himero de amistades
y en un ambhicnte diferente, desde el momento en que entran a la escue-
la, en el patio, en los bafios asi como en los salones de clase consu -
miendo diversas clases de drogas, principalmente mariguana, anfetami -
nac e inhalaates entre curcs, despertande la curiosidad de los alumpos
de nuevo ingreso. Situacidn que se aprovecha por los sujetos que 1as -
distribuyen iniciando de esta manera a mas miemhros a su nlcieo we far

macodepnndicutes.

Se conserva esta misma forma en la escuela superior, mencionando gue -
por cuestidon de edad y condicidn econdmica, las drogas, van a consumir
se de diferentes clases seqln el sujeto.
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El consumo al que nos referimos en cierta manera, es mutuo propio-
o bien por convencimiento en el que gran parte intervienen la vo--

luntad y la capacidad de querer entender.

Pero el problema es mas grave cuande a los menores on contra de su

voluntad y vendiéndoles chicles con diferentes tipns de drogas v -

sin poderse dar cuenta los estdn inducicndo de esa mancra o la far

macodependencia, abligindelos a comecter vonductas antisociales.

stricta control de los -

Por 1o que es vital importancia tener un o
alimentos v substancias tOxicas gue pucden estar al alcance de los
menores que atn no comprepden ¢l mal que les puedes ocagionar o gue

les falte la capacidad de querer y entender.

El problema social, se da cuando nos damos cuenta que ¢l consumn -
de drogas genera gran cantidad de conductas antiscciales y podria-

mos decir gue la farmacodependencia es factor principel,

Supuestamente, losg Centros Penitenciarios procuran la rchabilita
cidn de aquellos gque han cometido, o se encuentran en diferentes -
conductas antisociales y aqui vamos a incluir a los que al momento

de ingresar a prision no son adictos a droga alqguna.

Esta situacién pricsticsmente, ot contrapre ., toda ven guo -~
los farmacodependientes a pesar de que se habla de una atencidn mg
dica siguen siendo adictos a las drogas que acostumbran, puesto --
que de todos es sabido gue en el interior de los Reclusorios y Cen
tros de Readaptacidn se vende droga { Claro de forma clandestina |}
burlando todos los medios de seguridad con que cuenta. { Eso es lo

gue nos hacen creer.)
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De esta forma se gbserva que sujetos al ingresar no siendo adic--
tos a drogas de ninguna especie o género, al salir del Centro de-
Readaptacidn ya llevan ese vicio que seguramente adquirieron tra-
tando de escapar de la realidad o bien por gque ¢l medio los absor

Lo mas trdgico es saber gue los mismos custodios o celadores tole
ren ese tipo de hechas antisociales, por asl convenir a sus inte-~

reses.

Por lo tanto mientras no se acabe la corrupcidén dentro de los Cen
tros aludidos, esta institucidn jemas funcionard como tal.
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3) DEPENDENCIA F1SICA

Dependencia Fisica: Dependencia Fisica o Dependencia Biologica gue se-
manifiesta por trastornos fisioldgicos mas o menos internos cuando se-

suspende bruscamente la droga. (14)

Ocurren trastornes isioldgicos como alteraciones vn Ja frecuenria car

an, sudoeracidn, vomitos,

diaca, en la presidn arterial, en la respirac

delirios, convulgiones, pérdidas de conciencia, este tjipo de tre

se puede dar en diferentes grados e inctuso llega 3 ovanionar

te.

Es una circunstancia gue se pone de manifiesto come unh trastorno fisi-

co cuando la cantidad de droga en el cuerpo disminuye de wmodo importan

te., Estos trastornos fisioldgicos formaen un sindrome de descontinua -~
cidn o abstinencia de la substancia que se compone de sintomas somdti-
cus y mentales, signos que son caracteristicos para la substancia de -

que se trate o el tive de droga a que pertenece.

En el esquema de la Organizacidn Mundial de la Sailud se enumcran Jdis

tintos tipos de drogas capaces de producir dependencia:

1l.- El tipo del alcohol y los barbitiricos: por ejemplo, el-
aleohol etilico, los barbituricos, las benzodiacepinas y

otros tranquilizantes ansioliticos.

l4.- Idem.
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2.- El tipo de las apfetaminas: gque incluye a las anfetamin-

as mismas, dexamfetaminas, metilamfetamina, fenmetracina,

3.- El tipo de la Cannabis: productos derivados de la Canna-

bis sativa ( mariguana ).

4.~ El tipo de la cuocainat Las holjas del arbol de coca y su-

tngrediente active, la cocaina.

5.~ El tipo de los alucindOgenons: por ejemplo, la dietilamida
del acido lisérgico (LSD}, la mescalina, la psilocibina,

ete.

6.- £l tipo del khat: preparaciones derivedas de la Catha --
edulis.,

T~ El tipo de la morfina: las substancias gue ocurren natu-

ralmente en el opio o sus derivades quimicos (por ejem -
plo, morfina, codeina, heroina etc.), junto con las dro-
gas sintéticas que tienen un efecto semejante al de la -

morfina (come la metadona y petidinal.

8.~ Inhalantes y solventes voldtiles: por ejemplo, el tetra-
cloruro de carbono y el tolueno.

El sindrome de abstinencia se ha establecido de manera concluyente --

s56lo con el tipo del alcchol y los barbitiricos, las amfetaminas, ---
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Cannabis y con las substancias del tipo de la morfina.

Aunque es cierto que el tabaco produce dependencia y dafio al organis-~
mu del consumidor, sus efectos en las funciones cerebrales y mentales
son leves. Por lo tante, el Comitéa de la Organizacidn Mundial de la -
Salud considerd que no deberia de darle al tabaco tanta atencidn como

a las demis drogas gque producen dependencia en los usuvarios.ils)

15.~  Idem.
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4.~ DEPENDENCIA PSIQUICA { PSICOLOGICA }

Es una condicidn en la que la droga promueve una sensacidn de satisfa
cidén que motiva al sujeto a repetir su cvonsumo para inducit el placer

de sus efectos o evitar el malestar de su abustinencia.

Dependencia Psiguica { Psicdlogica }: es el uso compulsivo de una dro
ga sin desarrollo de Dependencia Fisica, puro que tembién implica gra

ve peligro para el i1ndividuco,

En este caso no se producen trastornos fisiologicos al suspender re -
pentinamente la droga, sin embargo el individuo sicnte la necesidad -

de tomarla ya que no puede reprimirv esc desco,

Una vez vistas las anteriores pendencias pusde surgir otre fendmeno
diferente al que se conoce con el nombre de " Tolerancia " y en la --
Procuraduria General de la Repiiblica se define de la siguiente manerag
Tolerancia, es la adaptacidn del organismo a los cfectos de la droga,
por lo que implica la necesidad de aumentar la dosis para poder se -

guir teniendo resultados de la misma magnitud.

6.~ Idem.
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LA REGLAMENTACION DE LOS PRODUCTOS NOCIVOS PARA LA SALUD

Encontramos su fundamento legal en el parrafo cuarto de la frac~-
cidn XVT del Articulo 73 de la Constitucidn Politica de los Esta-

dos Unidos Mexicanos gque a la letra dice: El congreso tiene la -

facultad;

Fraccidn XV1.- pPara dictar leyes sobre nacionalidad, condicidn --
juridica de lous uvxtranjeros, ciudadania, naturali-
zacidn, coloniracidn, emigracidn e inmiqracidn y -~

Salubridad General de la Repdblica.

Parrafo Cuarto.- Las medidas gque el congress haya puesto en viger
en la campafia contra el alcoholismo & Lu vetita de
substancias que envencnan al individuo o degene-
ran la raza humana, asi como las adoptadas para-
prevenir y combatir la contaminacidn ambiental,-
serdn despus revisudas por el Congreso de la --

Unidén en los casos que le competan.

La gran mayoria de 105 aclos gue se realizan sobre estupefacien~-
tes estan permitidos condicionalmente, solo La Secretaria de Salud
puede autorizarlas y deben ajustarse a las prevenciones conteni-~
das en la misma ley y ordenamientos o resoluciones sanitarias que

el Cédigo de la materia invoca.
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Los actos radicalmente prohibidos son aquellos en los que se advierte-
que nunca deparan beneficio médico a que se aparejan grave e indtil --
peligro: de lo que nos habla el Articulo 293 del Codigo Sanitario, en-
lo que respecta a estupefacientes, opio, heroina, mariguana, cocaina a
mis de los psicotrdpicos { Articulo 322 )} solo se permite el uso para-
tareas de investigacidn por parte de entidades del Sector Pablico fede

ral, { Articulos 295 y 323 ).

En 10 que respecta al farmacodependiente, ser toxicdmano no es delito,
es un cstado de peligro predilectivo, ya gue el derecho mexicano le --

acopla la medida de seguridad del tratamiento, incluso institucional.

Dentro del Territorio Federal se encuentra el Régimen Penal de los Es-
tupefacientes, gue tiene su punto de partida en el ordenamiento fede--
ral, que es el Cddigo Penal Federal, que a su vez remite al Codigo Sa-
nitario de los Estados Unides Mexicanos.

Perdura dentro del Derecho Penal Mexicaro, por medio de la posibilidad
de concentrar convenios en orden de la prevencidn social de la delin-~
cuencia a la ejecucucién de las penas.



CAPITULO

CONDUCTAS ANTISOCITALES

La Criminclogia, tiene por objeto el estudio de las diferentes --
conductas antisociales, o sea, conductas ilicitas gue se dan en -

sociedad.

La Criminologia nos va a servir para estudiar las principales con
ductas delictivas gue se dan en el alcoholismo y en la drogadic--
cidén la accidn libre en su causa y las excluyentes de responscebi-
lidad, dandonos la pauta para la reglamentacidn de dichas conduc-
tas.

1} CONDUCTAS ANTISOCIALES

Al entrar al estudic del presente inciso, es conveniente recordar
lo que establece el Articulo 8 del C3digo Penal, para el Distrito
Federal mismo que a la letre dice:

ARTICULO B.~ Los delitos pueden ser:
I.- Intencionales
I1.- No intencicnales o de Imprudencia

I1I.- Preterintencionales
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Se entiende por imprudencia todo imprevisto, negligencia, impericia, -
falta de reflexidn o de cuidado que causa igual dafio que un delito in-
tencional.

El Articulo 9 del Cbédigo Penal dic Obra intencionalmeante el que, co-
nociendo las circunstancias del hecho tipico, guiera o acepte el resul

tado prohibido por la ley.

Obra imprudencia el que realiza el hecho tipico incumpliendo en deber-

de cuidado, que las Circunstanvias y condiciones perscnales le wmponen.

Obra preterintencionalmente el gue cause un resultado tipico mayer al-

querido o aceptando, si aguel se produce por imprudencia.

Asi tenemns por ejempls, en el alcoholisme  se cometen muchns ilicitos-
predominando aquellos como lo son, el dafic en propiedad ajena, ataques
a las vias de comunicacidn, lesiones, homicidios, ( generalmente come-
tidos en materia de trdnsito terrestre ) aqul nos encontramos con 1o -
dispuesto por la Fraccidn Penal IT del Articulo 8 del Cbddigo Penal pa-
ra .l Distrito Federal.

Con lo que acabo de mencicnar, n3 quiers decir que son los dnicos delj
tos que se cometen en forma imprudencial, pero si los mas frecuentes,-
sin embargo también se dan delitos gue contempla el Articulo 8 del mig
mo ordenamiento, como es el caso del robo, que se comete muchas veces-
para satisfacer un impulso o bien para seqguir consumiendo bebidas em--

briagantes; la violacidn, allanamientos de morada. lesiones u homici--
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dios como producto de una rifia que a consecuencia de su mismo estado -
de ebriedad lo provoca, ya que en esas condiciones experimenta, pereza

lentitud, mala memoria, juicio deficiente, mucha imaginacidn. (17)

Delitos cometidos en kEstado de Fbriedald y por regia general se puede -
obzervar gue entre mayor sea la intoxicacidn aleohdlica del individuo-
varia en cuanto el delito como su peligrosidad, esto es hasta antes de

llegar al Coma AlcohGlico. [ Ponde se ponen al borde de la muerte ),

Con el fin de seguir un orden necesaric hacemos notar jue el aleohelis
mo es un factor determinante en la desintegracidn de la familia, pues-
to que el alcohOlico salo se interesa por satislacer su necesidad; co-

mo 23 el de beber alcohol y consumirio cada dia ma

a dejando de -

penszr en la familia misma que sufre lis consecucencias de esa enferme-

dad; ya que al verse desamparada ,inicia la desintegraciodn,

Sitaacidén que favorece al consumo de drogas y o oiras conductas desvia
das.

Asi tenemos que en la drogadiccidn se presentan diferentes conductas -
delictivas en este punto se incluye lo anteriormente diche, toda vez -
que ei alcohul se cncuentra clasificado enmn una droga psicotrdépica ~--

por lo que se estudia dentro de la drogadiccidn.

18- Claudin Fernando. Organismo Informative del Centro de Integracidn
Juvenil. 2a. Ed. México 0.¥. 1981 p. 13.
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2} ACTIO LIBERAE IN CAUSA Y EXCLUYENTES DE RESPONSABILIDAD

En lo que se refiere al Actio Liberae in Causa, la mayoria de los auto

res coinciden en lo siguiente:

Reinhart Maurach nos dice: " Actio Liberac in Causa es una accién cuya
causa decisiva s interpuesta por el sujeto en estado de imputabilidad
produciéndosc el resultado tipico de un determinado memento de iniputa

bilidad *. (19}

Liszt Von Franz por su parte comenta: “ Las Azciones Libres en su Cau-
sa se presentan cuando se produce un resultado contrario a derecho por
un acto de omisidn en estado de iniputabilidad, si bien esta conducta-
fue ocasionada por un acto de accidn u omisidén ( deleso o culposo )} co

metido en estado de tniputabilidad ". (20}

Ricardo C. Niafiez Gltimo de los autores consultados nos dice: " Que es-—
la conducta directa o indirecta causante del delito gue se realiza en-
un tiempo en que el autor por su voluntad ¢ por su culpa se encuentra-

en estado de iniputabilidad ". (21)

I9.="Tratado de Actin tibherac in Ciauna. Tumo li. Ja. Ed. Editorial A--
riel. Barceclona Espaha. 1962, p. 113

20.- Tratado de Actio Liberae in Causa. Tomo Il. 2a. Ed. Editorial ---
Instituto Reus. S,A. Madrid, Espafia, 1969. p. 113

21.~ La Culpabilidad e Inculpabilidad. 2a. Ed. Editorial Porrda. Méxi-
co, D.F. 1970. p. 39
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Por otro lado Maggior considera gue: " Son aguellos actos que habiendo
sido deseados mientras gue el autor era imputable y por lo tanto libre
en el momento causal se verifican cuande el agente no esta ya en esta-

do de imputabilidad. (22)

De conformidad con ¢l autor sergic Vela Trevifio en su obra Culpabili -
dad e Inculpabilidad, Las Acciones Libres on su Causa pueden entender-

se coma: Las conductas productoras doe oun re ltado tipieo en un mo -~
ments de iniputabitidad del spsete pero la causa en pleno estado de o im

putabilidad. " (23)

De acuerdo a lo expuesto anteriomente tenenos que lss 7 Acciones Li---

bres en su Causa "

se intoegran por: 1os siguientes elemaentosn:

1,- UNA CONDUCTA;

2.- UN RESULTADO TIPICO;

3. - NEXO CAUSAL ENTRE LA CONDUCTA Y EL RESULTADO-

TIPICO;

4.~ DOS DIFERENTES MOMLNIWS:

22.- Maggor. Derecho Penal. 2a. Ed. Editoriai Moderna N.Y. Volumen I -
México D.F. 1971. p. 50%.

23.- €. NOflez Ricardo. Culpabilidad e Inculpabilidad ( Parte General }

2a, Ed. Editorial Porrida., México D.F. 1970. p.35.
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A) 2l momento de la puesta de la causa.

B) El de la produccidn del resultado.

1.- LA CONDUCTA.- En todas las acciones libres en su causa, Como
en todas las formas gue pucden manifestarse los delitos, de-
bemos considerar la existencia o inexistencia de una conduc-
ta, que en estos Ccasos aparece ©n cuanto el sujeto tiene la-
facultart de eleccidn para actuar on una U otra forma, obta -
por hacerlo en una forma determinada gue cnnsisty en la rea-
lizacidén de actes ya bien sean acciones u omisiones, que ©o
rresponden a mansfestaciones libres de una voluntad consis--
tente; en esta libertad de acrtuar, ol sujicto eox absalytamen-
te imputable, despliega una conducta que lo llevard en un mo
mento posterior 2 un estado de iniputabilidad, entendiendo -
este como imposibilidad de consentimiento de lo antijuridico

en un momento preciso.

£stos tipos de conducta los encontramos en gran cantidad en la re
lacién de jos diferentes tipos de corductas antisociales, produc-
to de! consumo de bebidas embriagantes, y farmacos, ( como cstupe
facientes, toxicos y psicotrdpicos }, puesto gue al ser sujetos -
imputables, ingieren las substancias descritas con anteriridad, -
lo que les impedird el pleno conocimiento de la naturaleza de sus

actos por los efectos gue estos producen.

Debemos tener en cuenta gue al momento de iniciar el consumo de -~

las substancias téxicas el sujeto estd consiente pudiendo obtar -
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por hacer el acto inicial y los posteriores o por dejarlos de rea
lizar., El sujeto es libre de escoger entre si se intoxica o no --
ingeriendo alguna substancia tdxica. { Droga ).

Mientras el consumo de las bebidas embriagantes y de los fdrmacos
sea en forma voluntaria, jamds sec podra impugnar una inimputabill
dad en la realicvacion de cualquier conducta delictuosa, toda vez-
que momentos antes de llegar a la intoxicacidon se encontraba en -
estado de imputabilidad y tuvo voluntad ge colocvarse en esa situa

cidi.

En este tema no toco otro punte que no sea la imputabilidad cuan-
do ésta haya sido el medio para que produjera un resultado tipico,

habréd causalidad y por ello también imputabilidad.

2.~ EL RESULTADO TIPICO.- En todu es necesario la existencia de -
un resultado tipico, ya que la falta de &l significa desinte-
rés de parte del Derecho Penal, al no aparecer afectacidn a -

un bien juridico protegidc.

Debemos entender el concepto de resultade en su més amplia -~
acepcidn, abarcando tanto la lesidn o dafic a un bien protegi-
do por la norma penal gque considera ese resultado como consti

tutiva de lesidn que protege normativamente.

Queremos dccir con la anterior, que el individus gue realiza-
una conducta que se considera ilicita y se chcuentra debida--
mente tipificado por nuestro derecho penal, producird un re--

sultado tipico.
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NEXO CAUSAL.- Es la relacidén de causalidad que debe existir entre-
la conducta y el resultado tipico.

" Es decisivo en la imputabilidad el momento en que a tenido lugar
la manifestaciodn de voluntad, siendo indiferente en el que se pro-

duce el resultado.” {24}

La causalidad en las accviones libres en su causa se dan por la re-
troaccion de la conducta como causa del resultado a la o}nca < Mmo-
mento Jde piena imputabelidad, por haberse convertildo el sujeto on-

un mero instrumento en el procesds causal,

Siempre que la conducta en estado de imputabilidad haya sido el me
dic para que se produjera un resultado tipico, habrad causalidad y-

por ello habrd también imputabilidad.

La forma y condiciones en que se produce la inconstancia para colp
car al sujeto en estado de inimputabilidad, sirve para clasificar-

la conducta como dolosa o culposa.

LA fraceién IT del articulo 15 del CHdigo Penal, dice: Padecer el-
inculpado, al coumeter la infraccibn, trastornu smental o desartollo
intelectual retardado gue le impida comprender el cardcter ilicito

del hecho, o conducirse de acuerdo con esa comprensidn excepto en-

24.~

Jiménez de Asiua. La Ley y el Delito. 2a. Ed. Editorial Lozada.Mé-
xico D.F. 1971. p. 336
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los casos en que el propio sujeto haya provocado esa lincapacidad-

intencional o imprudencialmente;

4.-

DOS DIFERENTES MOMENTOS:

LY

AL MOMENTO DE LA PUESTA DE LA CAUSA.- Es ¢l momento cn que
se realiza la conducta ya sca de accidn de omisidn, siendo

plenamente imputable.

Fs necesario, en los casos de las acciones iihres en su --
causa, gque la imputabilidad posterior sca ¢l efercto produ-

cido por una causa en un momento de plena imputrabilidad.

La importancia gue tiene cste momento, €s que, 51 la causa
posteriormente convierte al sujeto en iniputable, como lo-
prevé en la fraccidn segunda del articulo 15 del Cddigo Pe
nai, o sea que se produce cuando ¢l inculpadn, al comoter-
la infraccidn, padece trastornos mentales o desarrollo in-
telectual retardado gque le impida comprender el caracter i
licito del hecho., Pero si la causa se pone en proceso cau-
sal con la finalidad de llegar a la produccidn del resulta
do tipico, serd un delito cometido en forma dolosa o inten

cional, en cuanto a la culpabilidad.

Pero cuando voluntarismente y en plena amputabilidaed se --
produce la causa para convertirse mds tarde en iniputabili
dad.



49

pero sin que exista la finalidad especificamente de activa en el animo
del sujeto, en todo caso se tendrd a lo dispuesto por la fraccidn 11 -
del articulo 8o. de nuestro ordenamiento Penal, que nos habla del re--

sultado tipico que se produce en forma no intencional o de imprudencia,

B) EL DE LA PRODUCCION DEL RESULTADu.- No cs posible considerar-
al hecho como producido en forma libre, pero existe una indu-
dable vinculacibén con una conducta libremente manifestada en-
el momentyv presente en el cual el sujeto tenia la farcultsd de
colocarse o no en ¢l inicio del proceso causal desencadenante

gue lo Lllevd a la inimputabilidad,



CAPITULO

PENAS Y MEDIDAS DF SEGURIDAD

Primeramente diremos quo las personas que tienen relacién con las dro-
gas, principalmente fiarmacos peligrosos y sin asterizacion, presuntiva
mente se encuentran cometiendo un delito. Pudiendo ser estas personas-

farmacodependientes o no, pere os tante establecer esta diferen--

cia, puesto gue se puede tratar exclusivamente del consumo personal y-

no la posesion ¢ adquisicion de ella, para cualguier otro fin,

La autorizacidn a gue haga mencion es la que se refiere el Codigo Sant
tario vigente en nuestro pais, mismo que autoriza la compra, posesidn,
trdfico, elaboracidn, transporte de substancias psicotrdpicas o estupe
faciantes para la induscria farmacefitica con fines médicos, asi como -~

también autoriza la adquisicidn cientifica.

1) SANCIONES PENALES PAKA LA DISTRIBUCION CLANDESTINA DE LOS PRO-
DUCTOQS NOCIVOS EN CUESTION.

Conforme a nuestra legislacidn vigente en el Cdédigo Sanitario de los -
Estados Unidos Mexicanos y sus Reglamentos; Cddigo Penal en el Distri-
to Federal en materia del Fuero Comin y para toda la Repiblica en mate

ria del Fuero Federal, C&digo Federal de Procedimientos Penales, las -
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personas que realicen actos con drogas peligrosas sin la autorizacidn-

previa legalmente pueden ser:

1.~ Presuntos responsables de delitos contra la salud, en materia

de estupefacientes y psicotropicos:

2,- Farmacodependientes; y

3.~ Sujetes gue incurren en ambas conductas.

Asi tenemos, gue la situacién de las personas que llevan a cabo condugc
tas con estupefacientes o psicotrdplcos sin autorizacidn legal, en el-

caso del sujeto activo, pueden ser;

A) Presunto delincuente;

B} Habituado con la necesidad de consumir drogas peligrosas;

C) Persona en la que sec manifiestan las dos conductas.

Conforme a Derecho menciono en seguida tres presuncicones que son:

1.~ Puede estar cometiendo un delito contra la salud.



- Puede ser un enfermo;

3.~ Sele considera presunto responsable de un delito con-
tra la salud.

Es preciso comentar de acuerdo con lo que se desprende de 1o ante-

la autoridad deberd determinar: la situa--

riormente expresado gue

¢idn juridica de! snjeto activo de delitos contra la salud.

A) £l ejercicic de la accidn penal ante el juez Federal.

B} Dejarlo en libertad y a dispusicidn de la autoridad--

sanitaria f{ederal para su rehabilitacidn: o

C) Ejercitar la accidn penal, las modalidades del delito
que resulte sin perjuicic de que intervenga la autori

dad sanitaria federal para el tratamiento del sujeto.

El CAdigo Penal en su aplicacidn Federal sefials gue no  existe de-

lito cuando la adquisicidn o posesidn de estupefacientes o psico--

tropicos es en cantidad estrictamente necesarla para el propio con

sume del sujeto, guten debe probar gue tienc ol hdbiro o la necesy

dad de su consumo, en cuyos sos el Ministerio Publico Federal no
podri detener al sujeto ni ecjercitar accidn penal; solamente ten--
d4rd obligacidn de poner a disposicidn de la Autoridad Federai al-=-

tients rohabilitatarto, (250

sujeto para, Su trata

2%,- Obregdn Heredia Jorge, Cédigo fFederal de Proceiimicntos Pena-

les para el D.F, Ed. Porrie. México D.F. 1993,Art. 524.P.267.
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La anterior determinacidn solo puede dictarla la autoridad competente,
gue en este caso es el Agente del Ministerio PQblico Federal, en auxi-
lio de los Funcionarios del Ministerio Piblico del Fuero Comin, la Po-
licia Preventiva Y Agentes Judiciales, lLocales y fFederales de todo el

pais.

De conformidad con el Articulo 116 del C&digo Federas! de Procodimien--
tos Penales, toda persona gue se encuentra frente a algin caso de dro-~
gas peligrosas como el caso de trafico, produccidn, siembra o transpor
te, deberd, denunciarlo ante ¢! Agente del Ministerio Piblico tederal,

0 a cualguier asutoridad o Agente de Polici.

En cuanlo a la prosunta responsabilidad del sujeto activo, solo el A--
gente del Ministerio Pibiico Federal auxiliado por la Autoridad Sanita
ria, podrd determinarla, si es que hubiere delito que perseguir en ma-
teria de estupefacientes y substancias psicotropicas, encontrdndose de
bidamentc tvipificada en el Capitulo Primero del libro I1 del Cddigo Pe
nal, en los Articulos: 194, 195, 196, 197, 193.

Articule 194.~ Si a juicio del Ministerio Piblico o del Juez competen-
te, que deberdn actuar para todos los efectos gue se sefalan en este -
articulo con el auxilio de perites, la persona que adquiera o posea pa

ra su consumo personal substancias o vegetales de los descritos en el-

articulo 122 tione el hihirn o la necesidad de consumirlos, se aplica-

rén las reglas siguientes:

1,- S1 la cantidad no excede de la neccsaria para su prepio e-

inmediato consumo, el adicto o habitual sb6lo serd puesto a disposicidn



de las autoridades sanitarias para que bajo la responsabilidad de és--

tas sea sometido al tratamiento y a las demas medidas que procedan;

1.~ 51 la cantidad excede de la {ijada conforme al inciso an
terior, perc no de la requerida para satisfacer las necesidades del --
adicto o habitual durante un término maximo de tres dias, la sanciodn -
aplicable serad la prisién de dos mesces a dos afos o de 60 a 270 dias ~

multa.

11y, - $1 la cantidad excede de las seflaladas en el inciso gue-
ante cede, se aplicaran las penas que correspondan conforme a este ca-

pituio.

Iv.- Todo procesado o sentenciado que sea adicto o habitual -
gquedard sujeto a traramiento. Asimismo, para la concesién de la conde-
na condicional o del beneficio de la libertad preparatoria, cuando pro
cedan, no sc considerard como antecedente de mala conducta el relativo
al habito o adiccidn, pero s1 se exigird en todn caso gue el scntencia
do se someta al tratamiento adecuado para su curacidn. bajo la vigilan
cia de la autoridad ejecutora.

Se impondrd prision de seis meses a tres afos > de 180 a 360 dias mui-
ta al gue no siendo adicto & cualquiera de las substancias comprendi--
das en el articulo 193, adquiera o posea alguna de éstas por una sola-
vez, para su uso personal y en cantidad que no excede de la destinada-

para su propin o inmedjato consumo,

Si alguno de los sujetos que se encuentran comprendidos en los casss -
a que se refieren los incisos @ y II del primer parrafo de este articu

lo, o en el pirrafo anterior, suministra, ademas gratuitamente, a un -
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tercerc, cualquierae de las substancias indicadas, para uso perso-
nal de este (ltimo y en cantidad gue no exceda de la necesaria pa
ra su consumo personal e inmediato, sera sancionado con prisién -
de dos a seis afios o de 180 a 360 dias multa, siempre que su con=-
on 1V del articulo-

ducta no se encuentre comprendida en la {racc
197.

La simple posecsidn de cannabis o mariguans, cuando tanto por la -
cantidad como por las demds circunstancias de ¢jecucidn del hecho,
nn pueda considerarse que esta destinagds 5 prealizar alguno de los
delitos a que se refieren los articulos 197 y 198 de este Codigo,
se sancionard con prision de dos a ocho afios de 180 a 360 dias de

multa,

No se aplicara ninguna sancidn por la simple posesion de medica--
mentos, previstos entre las sustancias a las que se refiere ¢l ar
ticule 193, cuya venta al piliblico se encuentre supeditada a requi
sitos cspeciales Jde adguisicion, cuando por su naturaleza y canti
dad dichos medicamentos gean los necesapins para el tratamiento -
médico de la persona que los posea ¢ Je otras personas sujetas a-

la custodia o asistencia de guien los tiene en su poder.

Articulo 195.- Al que dedicdndose a las labores propias del campo
siembre, cultive o coseche plantas de cannabis o mariguana, por -
cuenta o con financiamiento de terceros, cuande en &1 concurran -
evidente atraso cultural, aislamiento social y extrema necesidad-
econdmica, se le impondrd, prisidén de dos a ocho afos.

Ighal pena se impondrd a quien permita que en un predio de su pro
piedad, tenencia o posesidn, se cultiven dichas plantas, en cir--

cuastancias similares al caso anterior.
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Articulo 196.~ Se impondra prisién de dos a ocho afios y multa de-
mil pesos a quien, no siendo miembro de una asociacidn delictuosa,
transporte cannabis o mariguana, por una sold ocasidn, siempre -~

que la cantidad no exceda de cien gramos.

Articulo 197.- Se impond pranion de dierx a voanticinco afios y -
de cien a quinientos ¢ias melta, al gue fuera de los casos com---

prendidos  en los articulos anteriores,

1.~ Siembre, cultive, coseche, produica, manutacture, -

fabrique, elabore, preparv, acondiclone, transporte, venda, comp-

re adquiera., enajene o trafiaue, comeveic, suministie asn graiui-
tamente, o prescriba algunos de los vegetales o substancias sefia-
ladas en el articule 193, sin la autorizacidn correspondiente a-

gue se refiere la ley General de Salud.

I1.- Introduzca © sague ilegalmente del pals alguno de -
los vegetales o substancias de los comprendidos en el articulo --
193, aungue fueren en forma momentdnea o en trdnsitu, o realice -

actos tendientes a consumar tales hechos.

III.~ Aporte recursos econdmicaes o de cualquier especie,-
© colabore de cualquier manera al financiamiento, para la ejecu--

cidn dealgune de lus Jdelitos a gque se refiere este rapitulo:

IV.- Realice actos de publicidad, propaganda, instiga---
cién © auxilio 1legal a otra persona para que consuma cualquiera-

de las drogas referidas con anterioridad contande con el de vege-
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tales o substancias comprendidos en el articulo 193;

V.- Al que posea alguno de los vegetales o substancias sefia~
lados en el articulo 193, sin la auterizacidn correspondiente a gue se
refiere la Ley General de Salud, se le impondra prisidn de sicte a ---

veinticineo afos y de cien a guinientos dias multa.

Articulo 198.- Les penas que en su caso resulten aplicables por los de
litos previstos en cste capitulc seran aumentadas en una mitad en los-

casos siguientes:

I.- Cuando se cometae por servidores publicos encargados de -~

prevenir o investigar la comisidn de los delitos contre la salud;

I1.~ Cuando la viclima fuere menor de edad o incapacitada pa-

ra comprender la relevancia de la conducta, o para resistirla;

1Il.~ Cuando se cometa en centros educatives, asistenciales,o-

penitenciarios o en sus iamedidaciones, con qguienes a ellos arndan;

IV.- Cuando se utilice a menores de edad o a incapaces para -

cometer cualquiera de los delitss previstos en e

te capitulo;

V.- Cuando el agente participe en una organizacion delicuiva
establecida dentro o fuera de la Repiblica para realizar alguno de los

delitos que prevé este capitulo.
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.- VI.- Cuando la conducta sea realizada por profesionis--
tas, técnicos, auxiliares o personal relacionados con las disci--
plinas de la salud en cualesquiera de sus ramas y se valgan de --
esa situacién para cometerlos. Ademds se impondra suspensidn de -
derechos o funciones para el ejercicio profesional u oficio hasta
por cinco afios, e lnhabilitacidn hasta por un tiempn equivalente-

al de 1a prisidn impucsta;

V1J.~ Cuando una persona aprovechsndo el ascendiente fa-

miliar o morai o la autorided jerarquica sobre otra, la determine

a cometer algin delito de los previstos en esta capituio;

Vill.- Cuando se trate del propictario, poseedor, arreda-

tario o usufructuario de un establecimiento de cualquier naturs

za y lo emplea para realizar algunc de los delitns previstos ern -

este capitulo o permitiere su realizacidn por terceros. Ademas se

clausurard en definitiva el establecimiento.

Articula 193.~ Se consideran estupefacientes y psicotrdpicos los-
que determinen la Ley General de Salud, los convenios o tratados~
internacionales de observancia obligatoria en México y los gue sg
halan las demds disposiciones aplicables 2 la materia expedidas -
por la autoridad sanitaria correspondiente, conforme a lo previs-

to en la Ley General de Salud.

Para los efectos de este capitulo se distinguen tres grupos de =~-

estupefacientes o p

cotropicos:
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1.- Las sustancias y vegetales sefalados por las articuy
los 237, 245 fraccién I y 248 de la Ley Gencral de Salud;

I1.~ Las sustancias y vegetales considerados como estupe
faciente por la Ley con excepcidn de las mencionadas en la {rac--

cos a quee hace refercocia la frac--

cibn anterior y los psicotrdp

cifn 1T del articula 245 de la lLey neyal de Galud.

Pers cuando ademds de la adquisicion y poscsion de estupefacien--

tes o psicotropicos necesarios para su venswno, el inculpado ha
del delito contra la -

incurride en cualgquiera de Jas modalidad
salud, venta u otro, deberd ejercitarse Accidn Pensl en su contra,
sin perjuicio de gue intervenga la Autoridad Sanitaria para curag

lo durante el procesoc. (26)

En nuestra Legislacidn, desde hace muchu tiempo se ha considerado
a los farmacodependicntes como enfermos, mas ¢n la actualidad tan
to el uso comu la adquisicidn y la posesidn d= Cantidades estric-
tamente necesarias para su consumo, Ko son considerados delicti--

vos,

26.- Idem.
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2.~ ORIENTACION Y PROTECCION SOCIAL COMO MEDIO DE READAPTACION
DEIL. ALCOHOILICO Y DEL FARMACODEPENDIENTE.

El tratamiento de las personas que tienen dificoaltades por ol uso del-

altcohol requiercn una autitud mental correcta por parte del terapeuta.

sibily

se uriging en pre-

PCualquier prejuicio o punto de vista condenatorie inhibe toda p

dad ge poder ayudar, dado que todo entogue negative

juirios como ol que toda persona gue se excode o0 1a

bot:idas en anfe---
rior o comete una equivocaciodon moral. Bt

prapeuta debs intentar ocui-
tar las actitud

Ao csta naturale

1, 5uUs ac

Gn o destinadas a-
afectar positivaments sus relaciones con el pacicnte, De

nnoLlTanna

estu, definitivamente se interferird con lo combinzsion de zimpatia y-

objetividad qgue es necesaria piara valorsy constrectivamenpis gl anjets

y log proycctos y metas terapeuticas. Este constituye ol Loma

contral-

de las publicaciones sobre la terapia. El marco mental mas apropiado -

puede promoversce rveflexionando acerca de gue se ha domestrado gue la -

predisposicion mental a excederse en el beber depende do factores gue-
estan md

alla del individuo. Revonocienda el peso de los diferentes -

tactoros socioecundmicos, ¢l trasionds tamiliar y los ance

dentes per
sonales no hay certeza de que exista persons alguna capar de evitar --
hacerse dependiente al alcobol como forma de liberarse Jde las tensio--
nes existencirales.

Las complicaciones fisicas v menrales de 1y depo

Pwoul wluonun pue

Aden y deben revibit tratamiento r si mismas, ndependientenente de -

Gue el bebedor excesive oxprese interés o planes

a largo glarce vara en
frentarse a las consecuencias de su trastorno o a sus propios proble--
mas psicosociales. Con muchs frecusncia ei tratamiento de las complica

ciones allana el camino para las medidas destinadas a aliviar radical-
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mente la dependencia al alcohol."(27)

Orientacidn y Proteccidn social como medio de readaptacibn del alcohd-
lico y del Farmacodependsente: la actividad médica en la cspecialidad-
corresponde originalmente a la Secretaria de Salud, pero reguiere tam-

bién de la intervencidn auxiliar de hospitales y sanalorios piblicos -

o privados e Instituciones de Sequridad Social, Asistencia Pablics y -

Privada.

En el tratamiento de un wsuario de drogus s muy deseable poder presen

bl

tarie al paciento motse o corto pland avoptabiios

el paciente como para el terapcuta y poder presentarle una seleccidn -
de metas a largo plarzo, de tal modo gue la relacidin terapdutica no su-
fra menoscabu si el usuariv considera inicialmentie inaceptables las me
tas fijadas a large plazo. La orientacidn siempre cs la piedra angular
de la terapéutica, pers no existe ningin abordaje universal vialido pa-

i drogas psicoaclivas. Por 1o gue

ra todas 1as personas que CAnsUL

o

I

pucta al tratamients inmediato, el paciente y el terapeuta podrdn con-

siderar, por ejemplo, gue internamiento hospitalario es un requerimien

to urgente para una reaccidn psicdtica aguda a una droga, o para efec-

tuar la suspensidn de una droga de dependencia. Otra posibilidad puede

ser un acuerdo para arceglar la adwmision del paciente a una comuntdad-

terapéutica como una clinica semirresidencial o una unidad de rehabilj

tacidn para dependientes. 51 el usuario de drogas depende fisicamente~

de 1os opraceos, se podria llegar a un acuerdo mutuo para que el p

crente se snmets 1 oun tratamicenta de desintoxisaci A0S rests

dente en una clinica o cumo paciente externo, de tal manera gue se le-

27.- Idem.
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pueda administrar metadona, o someterlo a un régimen de mantenimiento-
de metadona o administrarle un antagonista oprdceo per via buecal., Cuan
do el farmacodependiente manifiesta que va a continuar consumicendo am
fetaminas por via intravenosa o barbitaricos, eatonces £} torapeuta --

. . L
tendra que manifestar su oposicidn a tale

intencicnes, poro gqulza lo-

podra disimular para gue vaalvae a acudir a una entrevista a fin de di

cutir de nuevo el asunto.

£l objetivo a jargo plazo de abstencidn total de ta droga es Tactible-
muchos casos, pero ne debe representar mas que une de Jos objetivos ==

del programae de tratamiento, mas bien dirigid: ol soiaramitents general

Aol opacicnte., £noalgunos casos la abstinencis permanente de una droge-
no es posible, pero puede ser factible alcanvar periodos recurrentes -
de abstinencia o reducit el grado de consumo regular de la Jdroga, al ~
tiempo gue se avanza también en mejorar la salud fisica del paciente y

su ajuste psicosocial.

En pocas palabras, #lo que se¢ reguiere mis bien es una jerarquia de ob-
jetivos terapfuticos gque culminen en la abstinencia total de las dro--
gas pero gue siempre esté dirigida a la rehabilitacidn social del pa--

ciente. "(28)

Dentro de los auxiliares encontramos a los Centro: Jo Iateglacion Juve

nil, mismos gue imparten atencién pdblica a enfermos farmacodependien~

tes con li autorizecion de la Secretaria de Salud y asesoria Técnica -

Crentifica del Centro Mexicano de Estudios de Farmacadepandencia.

2B.~ ldem.
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Generalmente estas Instituciones se preocupan por la farmacodependen-~
cia, claro estd que aguil se incluye el alcohalismo, por ser una droga
psicotrépica, pero vamos a agregar a la Asociacidén Civil llamada Alco
holicos Andnimos, que ha venido desarrollandoe un tratamiento de tera-

pia de reflejo Psicaldgice y Médico, sohre teds ol arectivo,

Con la finalidad dc comp

cender un poco mas sobroe cuales son los {arma-

cos Mas conocic y caracteristicas de éstos los siguientes--

ejemplos:

OP10: ( OPIACEDS ). E! término opi

vos se aplica a todas agquellas dro
gas cuya accidn farmacolégileda uvs parecida o la de la morfina, -~
Las preparaciones de 1a clase de lIns opidceos abarcao las substan
clas que ocurren naturalmente en el opio, los derivados gue so -
pueden obtencr por la manipulacidn guimics de jos coastituyentes
del opio vy algunos otros productos siatéticos gue caben en la de

finividn tvicial Jde oplacees M. En el sentido estricto el tér-

mino opidaceo se refiere a los alcaloides morfina y codeina -
que se encuentran presentes en el opio y a sus derivedos direc--
tos. Sin embargo, e€ste Gltimo términe se utiliza de manera inter

.
cambiable con el de opioide . come lo es tambien: la Heroina,

Meperidina, mecadona, otros.

EL opio @s:9yn Jugo resinosc dque se obtiene por la incisidn de las cap-
sulas bulbosas de la amapola { PAPAVER SOMNIFERUM ). El jugo gue se ob
tiene de la planta es lechoso al principio, pero pronto se convierte -
en una masa parda obscura que posee clor caracteristico y un sabor a--

margo muy peculiart{29)

29.- ldem.
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COCAINA:
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El alcohol etilico o etanol tiene la (&rmula CH3 CH2 OH. Exas
ten por supuesto muchos OLIos ComMpUEstos que también pertene-
cen a la serie guimica de los alcoholes. El mds conocido es -
el alcohol metilico o metanol, que tiene la [Grmula CHI OH. A
nw ser gue se¢ especifique 1o contraria, on este texto ol tér-

mino " alcohel " se referira siempre ab aloobs! etilico.

Esta substancia, el alcohol etilico, se producen paturalmente

comy products de descomposicidn de los carbahydratos vegeta

les. El desdoblamienlo gue produce el aleohel es tacititado -
por ciertas levaduras y hongos que también se dan on las natu-
ralera o que e} honhre puede cultivar $o sanoras artificial -«

con tal propasito,

Esta droy

4 se¢ encuentra

osente eon la naturalezs en las ho-

jas de { Erythroxylen coca y otras especies del drbol Eryt--
hroxylon que crecen on los Andes de Perd y Bolivia.). Los ha
bitantes de estas regiones mascan las holdas del Arboel de la-

coga para producic eufoeria, disminuir la ansiedad, alivia

la fatiga y suprimir e¢l bambre. El consumo de coca se hace -
de manera individual y sccial o grupal. La costumbre de pogar

les a los trabajadores con hojas del darbol de coes

50 origi
nd en tiempcs de los conquistadores espafioles. En la actualj
dad el mascar hojas de coca es una reacceion comprensible a -
a las circunstancias miserabies doe vida de fus campebinas en
esos prises, sin embargo, al misma riempe quae o8 un factoer -
importante para hacerles la vida mas piacentera igualmente -
limita sus posibilidades de mejordr sus situvaciones materia-
les.
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Los principales efectos de la coca son tres:

1.~ Estimulacidn del Sistema Nervioso Central.

2,- Dilatacién pupilar y anestecia local,

3.~ La cocalpa es eficaz 51 sv le ingiere, se le aspira,
fuma o inyecta por via intravenosa. Los efectos es-
timulantes de la cocaina c¢n el cerebro, el delirio-

alucinatoric de una 3

Lre dosis y el estado de para
noia que induce su cansumo habitual tiene cierto --
parecido real a las anfetaminas, estimulacién del -
Sistema Nerviuso " Por cocaina ocasiona covulsiones

y muerte®.

MARIGUANA: Entre sus peligros reconocidos se incluye la dependen-

cia fisica y sus efectos adversos sobre la capacidad -

de de manejar zus

svimientos corporales. { Incoording

cién Motora ).

Queda aith por tratar la cuestidn de lus posibles usus terapéuti--
cos de la mariguana o sus preparaciones. Bajo prescripcién médica,
la mariguana puede ser dtil en el asma y { man 'a° rogervas por -

1o gque respecta al aumento agregade de le inmunosupresidn ) para-

Ja nduses y vomitus de la quimioterapia contra el cancer. muy -
probable que la mariguana también tenga un papel gue desempefiar -

en el tratamiento de otros males que acosan al hombre, aplicasidn
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de la epilepsia y los trastornos espasticos. Aunque los efectos psico-

trdpicos y cardiovasculares de la mariguana limitan sus aplicaciones -~

en otros ambitos terapéulicos, es posible eliminar tales efectos recu-

.
rriendo a ciertos canabinoles sintéticos como por ejemplo el nabilone.

(30)

HIDRATO DE CLORAL BARBITURICOS: 'En esta fédrmula los barbitdricos indi-

viduales dificren por substitucion e las posiciones gue -=

aparecen marcadas por la letra " R " en la molécula gene--

ral. El sitic de la moliiula warcado por la ™ X " MNerai -

mente lo ocups> un atomo de oxigeno, pero ©n unos Cuantos -

casos este sit10 estd ocupado por un dromo de azuf

Los barbitlricos producen depresidn difundida de toda la -
actividad neuronal atectadas al mismo grodo, Se ha infor--
mado la depresidn selectiva de las neurenas noraedrenérgi--
cas de las vias polisinapticas, do1 sistoma ceticular acti
vador ascendente en la base del crdanes y de la corteza del
cerebro. La reduccidn de la actividad en el sistema reticy

lar vy en la corteza del hemisférica Jdetermina en gran medi

da los efectns gedantes y anticonvuls de la acuividad-~
sindptica, mids que a través de la disminucidn de la trans-
misién del impulso nervioso a lo largo de los axones neura

les correspondientes {31)

( nabilone - nombre que se le da a ciertos canabilones sintéticos).

-
30.- 1ldem.
31.- Idem.
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Los resultados mentales del LSD son ol paradicma de los efcctos-~
de los alucinbgenos en la mente. El LSD e:i"Unproducto de las in
vestigaiones sobre los alcaloides del eryut. El ergot ¢s el esta

do en que el hongo Claviceps purpuro: hesde los tiempos mediev

les se han registrado brotes de ergotismo causado por la

tidn de pan deo centeno contaminado con mohos el ecentonon, Aungue
la naturaieza del alucindgeno natural ne =9 ha determrnado, ol -

dcido lisérgico es }a estructura b

ca de varioas de los alcalol
des yue se encuentran en ¢l ergot. La dietilamida del acaido 11~

ubiertas por el Dr. Atbert Hofmann, guie

sérgico fueron des

0oen

12143 Qurante @l Curso an sus 1NVesLIgacionas Consundd una pesgue-
fia dosis de la droga y lueyo echd 4 andar en bicicleta rumbe a -

su hogar cuando se le asctivaren 1o, efectos de la substancia en-

organisto. Aungue su acompafante prdo brindarle ayuda fue Lue

na suc:te lo que le permitid llegar a su destino sin percanc

El LSDh se ingiere. Sus efectos en los procesos mentales se desa-

rrollan de manera gradual y alranzan su elevacion mixima en un:

5
dos a cuatro horae, tras de lo cual empiecan a desaparecer coino-
a las 12 horas. Las alucinaciones son frecuentes y de naturaleza

predominante visual. Con los ojos abiertos el sujeto puede perc

i

bir con realidard deo deratle dJyencs perfectamente tantasticas y
r

estas visiones pueden despertar en é1 fuurtes emociones de temao
o,de placer. Por ejenplo, un usuario consuetudinario del dcido -

lisérgiro informd gue cuando al iniciar su " viaj2 " quimico con

LSD aparcce la alucinacidn de una cridatura con cderpo humano y -

cabeza de perro. invariablemente e) resto de la experienci

ria desagradable ” mal viaje ".(32)

32.-

Idem.
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MESCALINA® Algunos indios mexicanos y de algunas regiones vecinas de -

CANNABIS:

los E.U.A. tiene por tradicidén masticar los botones o dis -

cos rebanados de los topes del cactus de mes

1 { Lupophora

Williamsii ). Tal costumbre ya sc¢ habla descrito desde el -
siglo XVI, y es muy probable que los Aztccas ya la practica
ran desde antes de la llegada de los conquistadares espafio-

les.

En la terminologia nativa la preparacidn psicoactiva s Co-

noce como peucte <] peyotd "L Bl 'ngrediente activo ea
3, 4, 5 - trimetoxifeolletilamina, que es conocidn amplia--
mente como mescalina. 'Los neyrutranswisores catecolaminér--
gicos dopamina y noradrenatinag trene atrnodad esttaciuaral -

“ o
con la mescalina (33}

Las preparaciones de Cannabis se obtienen de la planta ( --

cannabis sativa ) también conocida coms Cannabis indica o -

" cafamo hindG ". "rodas las partes de la planta contienen--

Lie la mente, peoro tas substan---

substancids con efuectos

cias activas se encuentran cn mayor concentracidn en las --

tlores y puntas eun crecimiento.

En todo el mundo existen mds de cien nombres diferentes pa-
r4 las preparaciones de Cannabis. Mariguana es el nombre ~-
gue se aplico a las preparacicnes Jde la hicrba en todp Cen-

tro y Norteamérica.

I37= TTdem.
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Esta es una hierba picada que a primera vista puede parecerse-
al tabaco comercial. La forma mis potente del producto con fre

cuencia se conoce como hashish " gue es una substancia resi-
nosa ( gomosa } de color obscuro que se localiza habitualmente
en el subcontinente Indio, en el Cercano Oriente y en algunas-
regiones de Africa y que entra a Huropa por contrabands. Tam--
bién se preparan extractos concentraldos " azertoe de bashish °;
éstos contienen hasta 603% de los principios actives comparados

con ios grados de alrededor del 8% en las mejores preparacio=-

nes herbales y hasta 15% en las preparaciones de resina. Otros

nombres con que se coputen @stas preparaciones inciuyen khich,

bhang, ganja, charas, dagga y tantos o1ras anphre populares co

mo " pot ", Y hierba ", " msta oy man aue se ponen de moda-

un tiempo para luego ser substituidns por ctros gee varian

regién. El wigarrillo de mariguana se puede también llamar de-
distintos modos en distintas partes. La Cannabis contiene mis-

" "

de sesenta substancias, gque se conocen como canabinoles ", -

que son distintivos de este género botianico. Principal ingre--

. . R - P 1l
diente activou se desigha quimicameiite como piran monolerpena. -

{34)
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PRINCIPALES DROGAS Y SUS EFECTOS
DROGA NOMERE 2505 DURA- | ADMINISTRA- | EFECTOS EFECTOS
COMERCIAL | MEDICOS CION | CION. SUBREDOSIS
HIDRATO DE | NOCTEC HiPNOTICO | 5-8 |oRraL LENGUAGE MAL | RESPIRA -
CLORAL ARTICULALO CION LENTA
DESORIENTA - | PIEL FRIA
CION. Y PEGAJOSA
MIDRIASIS
PULSO RAPL
bO Y DEBIL
ESTADD DE
coMA, POSY
BLE MUERTE
BARBITURICOS| AMYTAL, TUIN- [ANALGESICO| 1-16 [ORAL
KAL,SECONAL, INYECTADA
NEMBUTAL, FE-
ROBLRBITAL.
GUWTETIMIDA | DORIBEN 4-B  |ORAL
H1PROTICO
METAQUALONSZ | QUAALUDE SEDANTE 4-8  |oRAL
H1PTONICO
TRANQUILIZAN| EQUANIL, VA- RELAJANTE | 1-16 |[ORAL
TE LIUM LIBRIUM MUSCULAR
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PRINCIPALES DROGAS Y SUS EFECTOS

DROGAS U508 DURA-~ {ADMINISTRA - | EFECTOS EFECTCS
MEDICOS CION {CION SOBREDOSIS
T NICOTINA CIGARROS KINGUNO 7 SEGJ4 ORAL MAREDS BROKQUITIS
CIGARROS Pu- N INHALADO PnL?YTACI,f' ENFISEMA
ROS. 4ASTICADO ES.NAUSEA
VOMITOS.
A 3id
JICPATIAS,
NAUSEAS, DIA
RREAS ,HIPER
B ELTION,CE-
FALEA,CON -
JULCIONES ¥
MIERTE .
L3
c




PRINCIPALES DROGAS Y SUS EFECTOS

DROGA

05 MELI-

ADMINISTRA-
cIon

EFECTUS

EFECTOS
SUBREDOSTS)
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TOLUENT

BENCENC

XILENG

TRICLORO

ETILENC

THINER

CEMENTO

NINGUNC

NINGUKO

WINGUNG

NTIA

NINGUNG

InEALADD

INHALAD2

1MHALADD

INHALADD

INHALADD

INHALADO

INHALADO

LUSICNES

OBNULACINN

SOENOLENCIA

SENSACION DE

FLOTAR EN EL

AIRE

HIPERSENSI~|
BILIDAD
IRRITACION
VISION DO -
BLE
ESTORNUDOS

NAUSEAS Y
VOMITOS
ARRITMIA
CARDIACA
MIALGIAS,
PROBLEMAS
RE RATC~
RiCS Y PO~
SIBLE MUER-
TE.
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PRINCIPALES DROGAS Y SUS EFECTOS

I

DROGA ROMBRE Us0s CURA- (ADMINILTRA - EFECTOS EFECTOS
COMERCIAL MEDICOS CION CION SOBREDOSIS
C MARIGUANA NINGUNO NINGUND 2-% ORAL~FUMADA | EUFORIA,DES- | FATIGA
INHIBICION PARANOIA
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PRINCIPALES DROGAS Y SUS EFECTOS
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TO STA, CON -
701 DE PE

50,
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PRINCIPALES DRQGAS Y SUS EFECTOS

W o N Mmoo ma O N m e Y
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MEDICOS CION
ETANOL VINCS ANTISEPTICO| IiRS CRAL HIPOTERMIAS
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DESORTENTA-

CiCN EN TIEM
PO Y ESPACIO
BRADICARDIA
ESTUPOR
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PRINCIPALES DROGAS Y SUS EIECTOS
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G TADA ASPIRA
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CONCLUSIONTES

Cencluyendo el presente trabajo en el cual hablo del Alcoholismo y
de la Drogadiceidn ( Farmacodependencia ), el problema que trae --
con sigo la falta de comunicacc1dn entre los miembros de la fami--

lia traec serios trastornus entre los que la forman.

Coma por ejemplo o es un le que suceda; si

regla general perao pue

el Padre es alcohdlico o farmacodependiente gquizd uno de sus hijos

pueda seguir el mal elenplo solo por vengarse de &1 tal vez lo ha-

ga por imitacidén y asl saber gue se sionte andar intoxicado.

O bien el medio ambiente en el gue so desarcolia, en este Capo ~-~-

ORI TR

[SENERTI &

s Jus, al-

no descutdar ¢l sentimiento de atecto de unos hecia otros, ol ha--

blar de ]

posibles probliemas y reslverlos juntos cuando no se --

pueda hacerlo solo.

La comprensian poer parte de los conyuyes y juntos salir adelante -

IS

de sus apur ondmicos del momento, sin menospresiarse el uno al
oltre. Sitempre juntoz y valorande 1o gque hasta el momento han logra
do. Si no s¢ yuardan estos principios el pdcleo familiar se rompe-
ra gutza va sea el Padre o la Madre o alqguno dc 1os hijos que beba
alcohol o algln farmaco para asi escapar de la realidad del momen-

to pasando a hacer con el tiempo una per

ona enferma yo sea Alcohd

lica o Farmacodependiente, pues ni la Sociedad o la hostilidad de-

su hagar tinnan 1a Su Sedt. Bule @1 misme, ¥ no respota es-

tatus soctal,

cualquiera nos puede pasar.

"

El ser humano se vence a si mismo ",

Lord Baden Powell.
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GLOSARILIO

Alcoholismo: Abuso de bebidas alcohélicas, enfermedad causada por el-

aleohol puede ser aguda { embriaguez )} o crémico, este -

Gitimo produce trastornes graves: como cirrosis del higa
do, afecciones de la vista y zZoopsiag gue culminan con -

21 Delirium Tremens.,

alucinaciones: (Lat. Allucinante) Ofuscar, seduciv, engafiar haciendo-

que se towe una cosa por otra, confundir o deswviar,

Anoxia: Falta de oxigeno en la sangre.

Ataxia: Perturbacién de las {unciones del Sistema Nervioso gque incapa

cita para coordinar los movimientos voluntarios.

Bebida kspiritosa: Bebide gue contenga alceohol.

Bradipnea: ( Gr. bradys ) lLento respirar.

Bulho Raquideo: Forma parte del Sistema Nervioso al ser afectado por-
el alcohol, ¢l individuo no coordina sus movimientos,
experimenta alucinaciunes, convulsiones hasta termi -
nar <on beliruim Tremens.

Celapso Perifériceo: Pérdida momentdnea de la fuerza corporal sin afec

©idn interna ( sincope )} de un individuo intoxica

do.

Consuetudinario: Acostumbrado, relativo a las costumbres.



Concentracidn: Accidn de concentrar, un ejercicio o alcohol concentrga

do.

Crdénicas { Lat. Chronicus ) Aplicdse a las enfermedades largas o do -

lencias habitunles. Dicese también gue ciertos vicios cuando

son do tiempo at { inveteratos 3,

Delirium Tremens: $e trasmite per herencia lesion al Sistema Nervioso

Embriaguez: De embriagar, turbacidn de las potencias por haber bebido

muchy viho U otro Jicor.

Etilico: Pertenecientes at etilo o semejante a el!. Compuestos deriva-

etanul.

Etilismo: Alcoholismo,

Genutipica: { Gr. Genndn ) Constitucidn fundamental hereditaria de un

organismo.

Impgrescindible: Aquella de lo que ro se puade prescindir.

Incordinacidn Motora: Cansancio muscular, incordinacidn de mavimien -

tos.

Intabicidna: ( Lat. Inhibitio ) Accidn de inhibirse, accidn represiva-

inconsiente sobre los impulsrs instintivus, ue 1mpide en

trar en la conciencia y manifestarse ©n actos,.

Inseguridad: Falta de seqguridad.



Intolerancia Orgdnica: Funciones Organicas, funciones de nutricidn.

Intoxicacién: Envenenar.

Metabolismo: ( Gr, Metabiole ) Cambio de materia y energia entre el or

anismo vivo y ¢l medio exterior en virtud de dos proce-
g ¥

so0s, una de asimil-

v el ctro de desintegracidng am-

tos simultdineos pero de muy deversa astividad segin |}

fases de la vida.

Motrlz Sepscrial: Relative a la scnsibilidad, oparte del cerebrs gue -

se supone centro 2e las sensacianes.,

Neurdtico: Perturbacion del Sistema Nervioso sin lesidn {isica aparen
te una ruptura del equilibrio psiquico dindmico por la aps
ricidn de conflictos, los sintomas que presentan soen: an -

ciedad, obser

on, hipocondria, inseguridad, celos, etc.

Organismo: Conjunto de drgancs que canstituyen el Cuerpo animal o ve-

aetal, or Runa (0, g i Sme litico,

Patologia: { Gr, Enfermedad v logia ) Estudio del origen natural y --

curso de las enfermedades.

Perturbador: { Que s¢ perturba ) Trastornar el orden de las cosas o -

el sosirege de las personas, perder =1 GSuje UNa pUreGhd

Polincurdticas Numer s trastornos de la personalidad,

Psicopata: Alienista { Enfermedad Mental )



Psicosis: Enfermedad Mental.

Psicoterapia: Parte de la medicina que ensefia e}l modo de cuidar a los-

enfermos y auxilia en su reabilitacidn,

Psicopatologia: Estudio de los tratados de las enfermedades.

Psiquica: Relativo al alma.

Rebelde: ( Lat. Rebellis y bellum guerra } Que se niega a obedecer a-
la autoridad, que sc¢ resiste a una cosa, rebelde a mandato de

su conciencia.

Sociocultural: Actividad cultural en grupo o incluso hasta e}l beber la

copa con los amigos o como aperitivo antes de comer.

Tuberculoso: Enfermedad producida por un bacilo especifico ( ¢l de -~
Koch ) que ataca mids especificamente a los pulmones. La--
tuberculdsis es un enfermedad excesivomente contagiosa -
que ataca sobre todo los organismos predispuestos por la-
herencia o la fatiga fisica o intelectual. Localizase on-
los pulmones ( Tuberculdsis Pulmonar ) o en las articula-
ciones ( Tumor blanco coxalgia, mal de pott ) Ataca tam-
bién los ganglios, piel { lupus ) etc. Se cura la tubercy
16sis con super alimentacidn, la vida al aire libre y el-

descanso.

Zoopsiaa: Alucinaciones de animales.
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