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RESUMEN 

TfSIS CON 
FAEA fE OR:GEN ------

Se llevó a cabo un eHper1mento para ievaluar el e-t=ecto 

ael etanol en la eJecuc1on ce ir v venu·, util1:o:anco un 

diseño tr1aa1co de cesamcaro apreno1do. con case en la 

teor·1a del Aprena1zaJe Dependiente del Estaco ce Overton 

( 19661. 

A oO ,.atas albinas machos de ceca Wist.ar con un caso 

oromea10 ae 200 grs •• asignadas al a:ar t:res Qrt.toos 

'ev1tac1on. desamparo v c:ontt·o1 se les aol1co enoque 

electr1co C& 1 mA como es't1mulo avers1vo1, caca uno con 2V 

animales 01v1a1dos en 4 cond1c1ones (At No Oroga.-No Droga: 

E<1 Oro9a-Droga1 C1No Droga-Droga: D1 Droga-No Droga). En la 

s1tuac1 on ce No Droga se aplia:o soluc:1on salina é\l 

1.5 9rg1kgs. v en la eroga se invec:to etanol d1lu100 al 

20 h. Esta invest1qac1on se realizo en tres etacas: 

Moloeamiento. Tratamiento v Prueba. Las oos pr·1meras se 

corrieron en camaras de restr1cc1on v la Olt1ma en una 

ca.mara c:ie va v v;m. El t"EQU1it1to de respuesi:a durante el 

moloeam1ent.o v tratam1ent.o fue el palanoueo pa,-a terminar 

el cnocue v en la orueoa el 1r v venir ante un est1mi..1lo ce 

•viso ~t1nt1neo1 oar~ terminar con el estímulo avers1vo. 

Los resul tacos se anal 1 :zat"on ut 111 zanoo un ANOVA v la 

orueoa de meo1as Newman Kewls, encontranao en alqunos cé\sos 

d1~erenc1as s1gn1~1cat1vas. Se concluyo cue emole~nao el 

c:11seño tr111d1co los suJetos del qruco ce Escaoe-Ev1tac1on v 

Control aorenoen la ..-esouesi:a y los oel gruoo ce Desamoat·o 

no, al ser orooaoos .24 nrs. aesoues oel t:ratam1ento, 

comorooanoose en las cona1c1ones Av &. ~ar· otro laoo se 



1AOE1 en laS c:ond1c:1ones e V ü émoleanao eeanol o solucion 

salina. 

PALA&RA5 CLAVE1 E:tanol Soh.1c:1on salina Diseño 

tr1ad1c:o Desamo aro aoreno100 Aorend1zaJe 

Deoeno1ente oel Estado Ratas. 



lNTRODUCC!ON 

El oreSent:e estudio .1nvest.1qo, mea1ant.e un diseño tr1ad1co ce 

úesamoaro Aor·encuoo: , los efectos oel Acreno1:aJ~ Deoeni:aente 

r.ie i Estaco l Aút:' • ut 1 11 zanco al cono l. 

él oiant.eam1ento oas1co cel AüE necno cor úvert.on en 

l'1'C)b, pl~nt.ea aue lo C\Orenc1do baJo l.tn est.aoo oe droqa, se 

0J.v1oa en ot:ro: cor eJemolo, s1 ios suJetos acreriaen una 

resouest.a estando sobrios no la rec1.teroan cuanoo es'tan 

enr·1os1 es oecu·. no eH1ste t.t"ansferenc1a oe un estaco il. 

otro. 

t=-ara tratar este i=enomeno, comunment:.e se emolea el 

01seño 2 x. 2, el cual pretenoe 01+erenc:1ar· los ef-ec:t.os ce una 

droqa, oeo1cos a los camo1os en las cond1c1ones oe estimulo, 

ut1lu:::ando 01versas situaciones de oroga y no eroga entre dos 

e'taoas <trat.am1ento v cruebaJ. 

Los estua1os reai izados por diferent.es invest19ador·es 

soore el tema, hian tratado de analizar C\.IAles son los 

mecan1smos oue intervienen para Que se produzca este evento. 

Overt.on \1978), aoova la idea de que es una d1sociac1on ce 

oos e mas memot'1as que coe><1sten s1multa.neamen't.e. 

Otros 1nves~1gacores ~Hebb, 1949: John, 1967: Nielson. 

19681 f.·1..1s~H(L1l1ch v N1elson. 1965: en Over'ton. 1960). se nan 

en.foca do a oos1oles camo1os neuronales, b100Ll1m1cos v 

ext1roac1ones cereorales cara Cle"t.ect.i:u· cuales son las 

mooa.1.1aaoes sensot'la)es oue int:erv1enen oat"a O\.te se oe 91 

¡:.¡oc. • .61n emo.:iroq, .n1nauno ce est.os estua1os h<i'r• or·ov1s'to oe 

una teor·1a v~i1ca n1 nan oet.ec~aoo a aue nivel se oa ~icno 
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evento. Sin embargo. se na enc:ontrC!.do una cot"relac1on entYe 

el ADE v el uso de droqas, tales como curat·e. oent0Darb1tal, 

Amobarbital, así como ott·os anestesic:os v t:ranqu1l1zantes 

menores, como el alcohol an estua1os ce laborat:or10 tOverton. 

eo al: L.row y Ball, 1975). 

El fenomeno de Desli\mparo Aorend1do (QA> se na analizc)ao 

en suJetos ln.franumanos, empleando gst1mulac1on avers1va no 

contingente o 1nescaoabla tMAler, Sel1gman y Solomon. 19691 

Ma1er y Sel1gm.an 19761 W1ll1ams y Maier. 1977 y Lev v C.t•ow, 

1979, entre otros). 

El orimero en estudiarlo fue Seligm~n. ou1en lo llevo al 

laboriltor.10 pora1.ua consud11ro aue dicno +enomeno preseni;a 

manifestacion1u¡ conductualas Que ,de..=1nen su presencli\ o 

ausencia, lo cual hace .factible s1..1 a1slam1ento a nivel 

exoer1mental. La base de la teoría ael Oesamcaro Aprend100 

<DAI es que los animalliiu; creen oue los Qventos son 

1ncantro1aoles1 dicho de otro modo, loa sujeto9 aprenden oue 

l• oroba.b1l1da.d de terminar con un chooue. dando •lQuna 

respuesta. no di~iere de la probabil1aao de ~erminar con ei 

mismo sin em1tu· la. respuesta. L.os SL\Jetos aorenoen Qt.te la 

1nactiv1dad. al igual oue la act1vioao, son castiqaoas 

lnd1ferenctalmenta y. lo mas importante. aue no nay control 

car·a terminar con el choque. 

Segun Sal 1gman. lo aue se aor·enoe cuando el ambiente es 

incontt·ou~ole tiene c;¡raves consec1.1enc1~s en eJ. reoertorio 

total oel comoortamiento. Comunmente. este ~enomano se na 

est:udtaoo ut1l1zanao un dise~o tri~o1co. tSel19man. 19f11 V 



F·eñalosa, 1'19::~. ent1·e otros>. en donoe se emplean tres grupos 

de SLIJetos. t.l primero se e>:oone a una s1tL1ac1on craumat1ca 

Que pueoe controlar meo1ante alguna resouesta: el segunoo. va 

acoplado al ancer1or pero sin poaet· realizar respuesta alguna 

Que mooif 1oue los acontec1m1entost por su oarte. el tercero 

no 1·ec1be ninguna est1mulac:1on. Oespues, los tres grupos son 

puestos a prueba con una tarea di~erente. Con este d1seAo se 

oueoe c:omPt"obar li' nipotesis de c:it..te lo Que prodt..tce el DA no 

es la oesc:ar9a por si sola. sino el haber aprend1ao cue es 

1nc:ontrolaole. Ademas, espec1f1c:a que el Desamparo se 

transfiere o generaliza de una situac1on a otra. siempre y 

cuando en ambos se presente un estimulo avers1vo <Overton. 

19661 Altenor, Kay y R1chter, 19771 Wlll1ams v Maler, 1977¡, 

Seg(in Underwood, 1949, ten Resse y Lipsitt. 1975), el 

termino de transferencia se refiere a la 1n~luenc1a. pos1t1va 

Que exper1enc1as anteriores e Jercen sobre la ejec:uc: 1 ón 

presenta <Schindler, Gorm&sano y Harve, 198bJ. Por otro laao. 

tamb1en se puede presentar la 1nter-ferencia. es decir ct.1anoo 

los efectos son negativos. El cesamoar·o se ha reportaoo en 

una gran variedad de escec:ies <Maier v Sel1qman. et. ~l• 

Ferrand1z y Pardo 19901. que c:uanoo son exoues~os a una 

situación de cnooues tnesc:aoe.bles, oresentan 1nter·-t=erenc:ia en 

el aorend1z~Je de una tarea ce esc:ape/evitac1on. al probar1os 

poatariormente. 

Lev y Crow 11979>, aemostraron cuela aomin1stracion ce 

alconol meJoro las eJecuc1ones ae los suJet.os aue na.oian s100 

expuestos a un deterioro 



'·' . ·. -~ 

__ SuJe-tos· ;·:ae~am·P~r~.oos~: deDlOO al e+.-ecto oel Aprena1zaJe 

Oep-~n~_1e~te oe1 Est.aoci, 

LOs aLl'tores citados. nan COdldO oemost.r·ar 

exoe~1mentalmente que el alcohol, en dosis oaJas, meJora 1a 

eJecuc1on de s1.uetos oue MC\n estado exouestos a s1tuac1ones 

traumat1cas. Kraemer, L.1 n. Moran 

oesamoal"aron a los st.1Jetos Dot· meo10 ce criooues l nescc-oaoles 

y evaluaron la interfe1·enc1a oel alconol en la s1tuac1on oe 

ev1tac1on en 1.1na camara de oos vias. Concluyeron oue el 

etanol cuece re~t.aolecer la rescuesta ce ev1tac1on en suJetos 

desamparaoos, oasanaose en la teoria del Acreno1zaJe 

DeoenC11ente del Estado. 

De acuerdo con lo anterior, n1..1estrc traoaJo int.ento1 

- Saber· como a~ecta la'est1mulac1on avers1va inescapable en 

el ao1·eno1zaJe oe la respuesta de ir v venir. 

- Comcrobar s1 oaJo el et-ecto del etanol se cuece oar el 

Acr·ena1:aJe Decena1ente cel ·Estaco. 

- Vet· s1 la trans~et·enc1a se presenta baJo 1as 01ferences 

cond1c1ones de Droqa y No oroga. 

Para contestar 1as pt·e9untas anter1ot·es, se evaluat·on 

los e+ectos ael ~leona! en la eJecuc1on ce una resouesta 

em1c1ca oor suJetos orev1amente aesamoar·~aos oaJo un 01seAo 

tr1ad1co v se evaluo s1 se presento el ~DE. 

·¡--------·-·-
¡ 1'T'( J(1 cnn 
~ l L d" u _, \ l'l 
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I ALCOHOL! SMO 

Fot·' J as consecuenc 1 _as que acarrea, la concu..1ct.a de i nqer i ,· 

a~~~n~i es un-pfoblema •octal. cs1colog1co v cl1n1co. Tiene 

su 'or1qen ·desee oue el hombt'e existe. Hav informac1on aue 

seña1a·-e1 uso oe oeb1aas emat"lagantes aasoe eoocas t~n 

r·emot"as como la edad de 01edra v es mavcr Ja 1nqest1on ce 

estas bebidas confor·me transcurre el tiemoo 'Velasco. 1981, 

en Peñalosa. 1982,. 

lmol1cac1ones del Alcoholismo, 

En la act1..1aJ1dad, a nivel clínico, los e1<pertos en saluo han 

llegado a la conclt..ts1on de que el alcohol1smo es una 

enfermeda.o. va que PlleCJe tener efectos negat l vos a corto y a 

largo plazo. 

En el primer caso. se deprime el sistema nervioso 

central, aunQue a dosis baJas, actt:.la como estimulante ooraue 

se inhiben las funciones ccr~~icales C1L1e controlan los 

procesos cognoscit1vos. Puede ocasionar desde estados oe 

rela1acion. euforia. desn1nib1c1on y perdida oat·cial oel 

autocontrol. hasti\ ot~~·os mas graves como la inconsc:1enc:li1., 

ausencia e1e refleJos, Eistado de coma y, en cases ektremos. la 

muerte cor congest1on o oaral1s1s car·o10-reso1rator1~. 

A largo plazo, cuede derivar en deoenaenc1a fis101oq1c~ 

v tolerancia: La dependencia ~is1olog1ca se ooset·va cuanoo el 

1no1v10Llo. al oeJar de oerJer', oresent.a el s1ndrome oe 

aost1nenc:1a. CL!VOS s 1 ntomas c:11n1.cos son temb1oreo;;, 

1 F .. !S Cr.}l 
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sudorac:1on en c;wan c:anticac.- desoroenes c;iastro1ntest1nales. 
' •' ' .. 

insomnio v ,, allíci.nac:·io~eS;~: O·t·.rnc:1palmente. 

son caca vez mavores. 

¿Que es el Alc:onol1smo? 

La aef1n1c1on presenta un qran croolema. oues no nay ac:uerco 

rescecto a su conceotual1zac1on. ooroue se oesconoce el 

mecanismo c:iue lo crovoca v mantiene. ademas. no se na 

desarrollaoo un meo10 ef1c1ente para preven11·10 v. en cuanto 

a los tratamientos. han fracasado ·tanto los meo1cos como Jos 

psicolog1cos. Sin emcargo. el consenso cl1n1co lo aefine como 

una enfe1·medad cron1ca~ oroqres1va ~mortal <Yates. 1976). Lo 

que si se sabe es oue la oep1·es1on oel Sistema Nervioso 

Central, C.:\usaaa por la ingestion oel aleono! a.,:ecta or1mero 

la corteza cerebral. descues centros suoco~t1cales y 

cereoelo, en seq1.11da medula eso1nal y, finalmente. bulbo 

raouiceo; v Que este proceso se inicia desde los or1meros 

niveles de 1nto~icac1on y la maqn1 tuo oe los efectos 

oecresivos estan en func1on ce la cantioac ae aJconol 

1 naer i oc va oue el 91.)'l, es me taba 11 :ad o por e i organ1 smo v 

solo el 10~ se el1m1na cor la resc1rac1on. transoi,·ac1on v 

excrec1on del inc:iiviouo (Ltceaqa y And,.aca. 19841. 

Jell1nec>:. 1960 (citaao en PeAalosa. 195~J. en un 

intento oor· oe+1n1r el alcohol1smo. oiantea una cl~s1~1cac1on 

ce cinco n1veies: 



al Alconol 1smo al ~a. en dende no se 01e,.oe ei contt'ol. 

cero s1 "se cú 1v1an l~s dolot"es". los s1..uet.os son capaces oe 

abstenerse. 

bJ Beta: hay afecciones ~is1cas a nivel de aparato 

a1t;iest1vo y de h1Qado, pero no se da la ceoenoenc1a of1s1ca n1 

os1cológica, 

c:J Gama: se oresent.a un aumento en la tolet"anc:1a. nav 

s1ntomas ce a1slam1ento, aeoenaenc1a fis1ca v 

control. 

oerotaa ael 

d) Delta. es carecido al gama. exceoto Que en h.tgar ae 

pero1aa oel control hay caoac1C1ad para aostenerse. 

eJ Eos1lon. donde se notan crisis oet"1óo1cas. 

Teorías del Alconol ismo. 

La oosic:ion farmacolog1ca post.ola Qlte el conoc1niient.o de la 

tolerancia, aeoenoenc:Ia ps1colog1ca y depenaenc1a física 

puede servir para establecer a1-ferenc1as entre los su.Jetos 

0L1e son alcohol1cos v los aue no lo son. auno1.1e existe el 

oroblema de Que con este sistema no se da la detecc1on ce los 

beQ.edot"es c:iue apenas l n1c 1 an. 

A nivel social. se argument:a Qlle los homDt'es 1nc;peren 

alconol. a pesar de las consecuencias nega.t.ivais aue tt'ae 

c:ons1go. t.ales como: accldentes. des1nteqrac1on fil-mtllat'. 

oesemoleo, v1olenc1a. a1s!am1ento social y soleoaa en"t.re 

bt.t·os ~Velasco, 1981; en Perialosa. et al.J. 

La conceot.ualizac1on osicolag1ca cons1aera oue este 

..:enomeno afecta vat"1os asoec~as de la v1oa v. cor· 
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consec:uenc1a, _es obJet.o ce estua10.- Yates tl'1'7(11 •. J.o resume 

c:1e:.1a s1gu.iente .. manet·a ·ae· __ ac1.1erdo·con cinco ·-FormuJaC1onEis: 
,_ '. . - ~ . . . ,·. . ; . . . . 

(~:-. F··1;!Úci_1_·09l~á1 'afÍ~-ma Qt.te 'cu~nao el -1no1V1ouo orésenta 

. _aé.+:1c19nc1as 'nútr1_c1onales bé\s1cas. las sust1tuve O¡;]t" ~J_C:onol 
·,· ,, 

·_tiat~a ~-~~-~~-1:.t\i:e~~las. 

2:.-F·súccar1alít1ca1 considera c11 .. 1e el aleono! sus'ttt.uve la 

·leche Que tenia efectos de al1v10 en el seno materno. 

J. Soc1oloq1ca1 postula cue la ingest1on ae alcohol se 

real 1ZA para reducir tensiones Que son producto oe las 

cond1c1ones ce vida en una sociedad. 

4. Teoria oel Aorena1:aJe: dice cue el alconol cuece 

actuar como reforzadot· al mod1f1car la.s cono1c1ones de 

oulsion de un or9an1smo en dos formas1 ª' reouc:1enco un 

estado de defic1t fi~1oloq1co, puesto que pueoe aliviar el 

hambre v la seo y b> ouede emplearse para d1sm1nu1r las 

resouestas ce ansiedad y sus consecuenc1as. 

5. Teors.a de la Personalidadt intenta. oart1enoo ce la 

comparacion entre alcohol1cos y no alcohol1cos. oetectar una 

gama de conductas o personal1t1aaes "t1p1cas ael alconol1co''• 

Cace mencionar ·aue la falta de un sistema pr-eventivo oel 

alcohol1smo. es uno mas ce los asoectos negativos ca este 

tema: la pr-evencion es vista como formativa mas oue 

1n~crmac1va: es decir. en lugar ce car 1nformac1on ce los 

aaiios ocas1onaoos cor el alcariol se oetJers.a ootC\r a los 

suJetcs ce reoertor1cs oue los aleJen ce ~~ oos1ole 

adou1s1c1on oel h~bito. va oue inceoenc1en~emente ce la 

clas1f1cac1on aue se na9a. la real1cad es oue oeoer en exceso 
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provoca gr~~~s de oepenoenc1a fis1ca v os1colo91ca, lo oue 

procuce oerturbac1ahes mentales, da~os ~is1oloq1cos. def1c1t 

en las relaciones soc1C1.les, rechazo ce fam1l1ares, e'tce"tera 

CYates. et al; Peñalosa, et al.>. 

Se cuece decir oue existe una ~alta ce 1n~ormac1on con 

resoecto a los mecanismos de acc1on del alcohol, al igual c1..1e 

los posibles recursos a emplear para prevenir su ocurrenc1~ o 

rehab1l1tac1Qn en ind1v1ouos que han a0Qu1r1do el habito, Se 

debe seguir 1nvest1gando cara dar soluc1on a este oroblema, 

tanto en su orevenc1on como en tratamiento y renab1l1tacion. 

Varios invest19adores 1 nteresacos en materia 

realizaron estuo1os sacre las reacciones a nivel bt0Qu1m1co. 

asi como ps1coloqico, con el oropos1to oe saoer que lo 

origina y lo mantiene. La tendencia psicoloqica y la social 

estan de acuerdo en que la ingestion de alconol, se debe, en 

oarte. al efecto oue tiene este como reductor de tensiones 

producidas por l~s cond1c1on~s ce v1oa dentro de la soc1ecao 

va que tiene e~ectos r·efcrzaQtes a corto plazo oue pt'edominan 

soore los no re+orzantes, por lo oue pueoe ser que se 

mantenga su 1nqestion, a pesar· de las c:ons~r..::Ltencias. 

Efectos del Alcohol a Nivel E~oe1·1mental. 

Los estudios bioouimicos Que se nan llevaoo a caco con 

alconol (tamo1en llamaoo etanol' han arroJaoo a la lu: sus 

efectos como aeoresor. el cual actua a nivel cer·eoral cor via 

sanouinea, Esto ou1ere aec1r aue e1 a1cono1 o~sa 091 aoar·ato 

aiqestivo a la corr·iente sariquinea v esta. a su vez. en su 
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recót~-t·10"~/~·¿··t>:. _.~«~-~~·:·el:~ C:ueroCl •. ':':10 .'CO~OuC:e:;a1 .,:Sisi:-~ma nervioso 

ce·n~·-¡::~-.~-::'·_;~~~iri:1:~1V~·~-~~·:': e1·· cereot·o. Oeo1do 'a ·aue el aleono! 

·eieor'-l!flff e:1-. 51St.ema nervl050 cent.ral Y oroOLtCe un decremento 

en el func1onam1ento nor·mal oe los ref-leJos, 

Otras invest1qac1ones ps1coloo1cas. con el crooos1to oe 

sen'tat' las bases de las alteraciones conouct:uales. Determinan 

d1-Ferentes estimltlos ca.caces de orovoca,. y mantener una 

conducta. Entre el los se encuentr·.a.n los estimulas 

01scr1m1nat1vos. los cuales det:erm1nan la 01soon1b1l1dao oel 

estimulo Que ref-1,.1ero:a la conducta. como es el caso de 1as 

se~~les auditivas o v1sualest as1m1smo se considera Que las 

drogas pueoen ser estímulos ref-orzan~es o d1scr1m1nat1vos1 

este i:.1lt1mo caso !ie puede ver m.ls claramente s1 la 

adm1n1strac1on de una droga es asoc1aoa por cont1gu1oao 

temporal con la d1spos1c1on 'de un re~or~aoor ante una 

rasouegta dada, es decir. que nav cont1ngenc1a entre la dro9a 

y una se~al exter·oceot1va: la primera se convierte en un 

estimulo d1scr1m1nat1vo Que marca la ocurt'enc1a. oe un 

reoforo:acor, 

Un ciroceo1m1ento Llt111zaoo oeterm1nar la 

d1scr·1m1nao111oao oe una dro9a consiste en re~orzar una 

rescuesta en oresenc1a de un estimulo; por eJemolo, una 

oos1s oeterm1n~oa oe droga v re~orzar otra en oresenc1a ce un 

estimL1lo dl1"eti=nte, o bien, ant:e otra oroaa <Over·t.on. 1978: 

J~r·tie, 1=7861, 
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Mas estt.101os han cemostt'aoo ot.t'a or·oo11~dao oe las Or"ogas 

v. por lo ·tanto. oel alconol: oroouce e+ectos oeoeno1entes 

Cel 'eSt·?_a'o< ,,en:'el oue se encuent,.e el suJeto. los cu.::1le:os solo 

·vuefve·n .. a. recercarse OaJo las mismas cond1c1ones. H este 

ef-ecto.-~lgunos autores tamb1en lo l la.man or·oc:ec1m1ento ce 

d1soc1ac1on de oersonaltdllld <Llvertcn. 19001 Crow y Ball. 

li75), en conde los animales son entrenaoos a una resouesta 

oaoa baJo ciertas cond1c1ones v oesoues se someten a un 

orocedim1ento ce prueba baJo las mismas conc1c1ones per·o con 

ot.ro estado de oroqa, notancose claramente OLte no son nao1les 

cara e1ecu~a1· la resouesta ya aoreno1oa. Este proceo1m1ento 

merece ser tratado mas amPl iamente, por lo que se veré con 

profuna1oad en un capitulo aparte. 

Seq(1n Crow y Ball (et. al.), en las tareas QUe incluven 

est.1mulac1ón nociva en ratas. es muy protlable Que se produzc:a 

d1soc1ac1on baJo el e.fecto del alconol mas ciue con aquellas 

ta..-eas en las que se les aom1n1stra re;;orzam1antc oos1tivo. 

Por otro laoo, Houset· < 1966). tambum se inter·eso en los 

e.fectos Cle la est1mulac1on avers1va: oesarrollo una 

invest1qac1on sobre la influencia ce las orooas baJo control 

avers1vo. Estuo10 1as proaramas ce con+l1cto-cast190, de 

ev1tac1on y ce rescuestas emocionalmente c:ond1c:1onacas: oara 

el lo uso neurolect1cos. ans1ol1t1cos. t?<nt.1oeores1 vos, 

narcot1cos. aluc1noqenos y aleono!: a este lo cons1oero como 

un aqente ps1coact1vo. 

C:n un traca10 reaJ.1.::::aoo con monos u=,ramer. 1..1n, Mor-.:1n Y 

Mct~1nnev. 19811. se 'f"Ltnoamento oue ei consLtrT10 ce ~lconol y su 
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adicc1on oueden estar re1ac1onados con la oeores1on en 

humanos·, va 01..1e pueoe orovocar ecisod1os c:1eores1vos. o bien, 

la decres1on cuede facilitar la ingestion de este (Me1lo, 

1978). Aunque tamo1en in~lLIVen otros factores ambientales v 

fisiofogicos como la n1storia fam1l1ar. la e>:cer1enc1a con 

droqa. la excectat1va de los et=ectos oue pueda tener, 

etcetera. 

Tratando de tener un acercamiento hacia los eventos 

ccnductuales baJo condiciones controladas en lacorator10. las 

investiqac1ones cs1c0Joq1cas han reprooL1cldo caracte1·1st1cas 

de la aecres1on en infrahumanos como ratas. cet·ros, monos, 

son carecidos al hombr·e por SLt sistema 

nervioso, su conducta social v 01·g~nizac1on. as1 como cor su 

-fis1cloq1a. A este fenomeno le han llamado Desamcaro 

Aorendi do. Dichas investigaciones tamb1en han inclu100 

estudios con alcohol. Ltsé\ndolo como estimLtlo discr1m1nat1vo v 

en el Aorenc1zaJe Dependiente del Estaco. 



11 EST!MU~ACION AvERSIVA 

El. ternuno "est1'mulac:1on avers1va" ouede ser ae-t:1n1ao como un 

evento- aei amb1en'te .. oel cual un an1ma1 t.rat.a oe escaoar o 

ev1·tarlo'.:caoa Vez aue 'se oresenta <Houser, 1977>. Tamtnen es 

co'ns1oeraOo. é:omo un es't1mulo refor:ante neoat.1vo (Ferster v 

:Pe~-,-~Ot?'~·-.:;7_5/~ va aue incrementa la ,:recuenc:1a de c:1..1a!au1er 

e·,ecuC-1on aue lo na9 a cesar •• u1no1..1e causa est.aoos P.moc1onaies 

al.le puecJen oerturbar la marcha del reoer·tor·10 coerante del 

suJeto. Por su parte. con el reforzam1en'to oas1t.1vo, el 

incremento ocurre como resultBoo del e.fecto de un estimulo 

refor:ant.e. 

A los animales se les permite prevenir la ocurrenc1a ce 

un estimulo avers1vo. real1:anoa alguna resouesta. Asi, se 

puede decir Que la ccnduc:ta se mantiene o controla. Por un 

estimulo avers1vo. s1emore y cuando este evento sea 

c:ont1nqente a la cresenc:1a o ausenc: 1a de respuestas 

esoec:1f1cas. Por ejemplo: el suJeto plleoe pres1onat· una 

palanca para oosconer la entreqa de un c:hoQLte (ev1tac1dnJ o 

fracasar en presionarla carC\ ootener c:om1crn: esta resouesta 

ouede or·ooL1c1r un choque ave,.s1vo <castigo>. el cual ouede o 

no estar orecea100 Por un est1mL1lo ce aviso. Entonces. segun 

la exper1enc1a ino1v1oual. los estimulas aver·s1vos ~unqen 

como tales aeo100 a dos causas v ce ac:ueroo a lo señala.oc por 

Fer·stet" v ~er·rot let al. 1"175. > r a> marcan una redt.1c:c1on cel 

reforzamiento pos1t1vo v 01 oreceoen u oc:as1onan otros 

est1mL1J.o: avers1va5. 
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Ct:'\C'.J~~e •. :c;om~ Es~imulo Aversivo 

Cabe aclarar· aue al nablat" de estimules aversivos, no 

solamente:_,nos referimos al choque electrice. sino tamcien al 

c:¿Üo·r 1nte~so_, fr·:i.o extremo.. sonidos a ruie1os muv fuertes. 

sacar agrio. estimulac1on cerebra.1 aversiva. tiemoo fuera ce 

refor:am1ento, etcetera. foaos estos estimules oueden v ceben 

ser empleados, por cuest i enes et1c:as. en situaciones 

exoer· 1menta!es oara mantener varios patrones oe condLtc:ta. 

Sin embargo. el mas comunment:.e usado es el cnoaue electr·1c:o, 

cor varias razones: es cuantificable: no produce daño 

dttra.dero en la piel o al te.Jido y es facil cie aplicar a los 

animales en libre movimiento. Pero ta.mb1en cresenta alqun~s 

desven~aJ~s metodológ1c:as, sobre todo ante la necesidad oe 

aplicar 1nt.ens1dades constantes de choque a traves de un 01so 

de rejillas. pueiato que la resistencia elec:tr1ca de la piel 

de los animales v~ria amcliamente. Las c:ondiciones de numedad 

en oc:as1ones no son controladas, tamb1en ciecenoe del t·1po de 

ca.Ja cue se emclee, y cuando se a.cl1ca la Ot'oqa a los 

animales se oebe consiaerar el momento exacto en cue hac:e 

efecto. va que alqunas droqas pueaen incrementar' o 01sm1nu1r 

la tasa de respuesta independientemente del programa en que 

esten traoaJando los tSUJetos. 

Al resoec:to. se han real i:ado 1nvest19ac1ones como fa ce 

Me Mt 1 lan v cols. (1973., en House!', et.al.)~ oLttenes 

eva.iuar·on varias 1ntens1oaaes oe cnocue (aesoe 2..ei mi:.:. a ::..~ 

ml41. cara aver·1quar sus efectos sobre las cir·oqai:::, Ut111zanoo 
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f'oree ( 1973 en e<. al.) an-f!et.ám\~~··~ ,Por-, -s~-. ·~a:r-te 
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la int~'rl~1aá_c,·:_·~:ia .:fr_~c:·ú~~~:i·~ de chooue 

es· una -V~r1~'b1e- ~1moo~t;~~e:pat~~;. d·~t~i·~~-i-.n~-~~~::r-~~-:':~ef~~~~t.~~~ ·de. fas 

~'t~og·.;;~~-

1·racaJar con este t100 de enoque ~s d1~i~1l. pero se nan 

t..-ataco ce resolver· sus -1 nconven1entes ut i l u: ando otr·as 

tecn1cas. como electrodos ~iJos en la 01eJ oel animal, ademas 

ce un generador Y mezclador- ce chooue aoroo1aco. Cuando se 

aol1can a traves de reJ111as, se han realizaco pruebas cara 

controlat· la humedad <Hot.tser- v ;:..are, 1972. en Houser. l977J, 

controlando tamc1en la matet·1a ~ecal y la orina para no 

orovoc:ar cortos c:1rc:u1tos en el sistema ce enr'eJado <HoL1set· y 

Pare. 1973, en Houser, 1977>. 

Reforzamiento Pos1t1vo y Negativo 

El refor:::am1ento es todo aquel estímulo aue incrementa la 

frecuencia de una respuesta con la que es asociado 

c:ont1nqentemente. ya sea orev1amente escec1f1caoa o de una. 

manera incicental. Por eJemolo: re~or2ar los animales. 

dando les alimento, por picotear una tec.: la o p1·es1onar una 

palanca. En este caso a la relac:1on oue existe encre la 

eJect.1ción y el refor;:am1ento se le llama c:ont1nqencia. 

Se le llama refor:am1ento neoat1vo al re~oriam1ento ce 

una eJec:uc1on ocer-ante, la cual e11m1na un estimulo avers1vo, 

aue el pos1t1vo. tamo1en este incrementa la 

frecuenc: i a ce respuesta. Ter -11camente. el re~orzam1ento 



negativo es el.~· ea1.uvalente 
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funcional al reforzamiento 

carac:t~~(:~;.jcem~s porQue la conducta se incrementa con el 

' ', 
Q~e; se·-.·-ie- adffi1n1stre un enoque electrice pres1onanoo una 

pal~nca. entonces aumenta la frecuencia ae esa resouesta. 

Un estimulo avers1vo influye en la conducta oe 

diferentes manera.s1 es decir, cualquier estimulo ouede llev.:u· 

a varias conouctas 01;:.erentes. de acuerdo con su rela.c:1on con 

la eJecuc:1on oel suJeto. Cuando el estimulo avers1vo se 

aam1n1stra aescues CU? la eJecuc1on, la .frecuenc1a ce esta 

puede d1sm1nu1r; s1 por el contrar10, con la eJecuc1on se 

termina el estimulo avers1vo. es ffil.IY probaole que la 

frecuencia se incremente. 

F'or otro 1 ado. podemos decir oue una forma de 

incrementar la frec.uenc:1a de una respuesta ooerante es 

acomoa.nancola de rei=orzam1ento pos1t1vo. como en el caso ya 

citado oe dar alimento a los animales oor 01cotear una tecla 

o presionar l.lna oalanca. Con esto podemos afirmar Qlle se 

eleva la frecuencia ce las eJec:uc1ones por el nec:ho oe Que 

son contingentes. Pero Ja term1nac1on de un estímulo avers1vo 

tambien incremeht~rá· la frecuencia la resouesta 

<reforzamiento neqat1voJ. Por· eJemp!ot si un animal imo1de 

cue se le acm1n1st1·e un cnooue eiectr1co. ores1onanoo una 

oalanc~. entonces aumenta la 'ft"ec1..1enc1a oe esa ,.esouestil.. i::n 

este caso. oooemos oe~1n1r a1 refo1·:aoor neoat1vo como l~ 

ei1m1nac1on oel estimu10 avers1vo. y no al hecno oe oresentar 

lo 
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un rS-ro,-:aci~r 'cosft1.~·~-,.:·cUeSt'o - :ºl.~e~ .. ~a~t:·o .ºªr "al1men.to c:ámo 

el1m1nar el~ ~.~.~CJ~~·.f~;~qe:n: como re;_~r.2a·oo·,..~s._ .dado Qt.te nacen 
.'.>-', ··> ,._, '.· -: ·' , : - -

crecer:·_ la ···'fr:eéúe'nc1á.·;:_ce·~= ~Una· eJecw:1-on·:- ~º~tantEi cFerster v 

Per r·oi:-_;)~~-;s:-: -;-~~t--~-~-1 a! __ 1 •i?~-j . 

~scaoe y ~v1tac:1on 

L.as cosibles consect.1enc:ias oe las resot.testas no se oeoen 

11m1tar solamente producc1on oe es"C1mulos1 

necesariamente incrementan su probab1l1dad. sino oue esta 

respuesta tamb1en puede terminar o pospone1· un es~imulo: es 

decir escaoar o evitarlo. 

Entonces, e! estimulo aver·s1vo en el ambiente. 

normalmente lleva a las concuctas de escape y evitación. cado 

QUe se refuerza cualquier eJecuc1on aue lo termina o evita. 

En el pr·oced1m1ento exoer·1mental con suJetos infrahumanos, 

escape es la respuesta que emite un organismo v con ella 

-F1nal1za la em1s1on de un estímulo avers1vo. Catan1a tet. al> 

de-Fine al escape c::omo 11 la susoens1dn de un estímulo avers1vo 

efectuada por una respuesta 11
, Espec.J.flcamente en 

invest1qac1ones con ratas, escaoe es la resouesta ae 

presionar la palanca cara ter·m1nar con un cr1oque electr1co. 

La evitac1on se re.f1ere a aoLtellas respuestas que 

posponen o imo1den la oc1.1rrenc1.:\ oel estimulo avers1vo. Es 

el .:\Cla~am1ento o la orevenc1on de un est.J.mUlo aver·s1vo. lo 

c::Ltal se 109ra em1t1enao cierta t'esouesta" (Catan1a. 19761. 

LOS or·1nc1cales oroc::ed1m1entos oe ev1tac1on se 01st1nguen 
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Catan1a et al •• describe aes tices de ev1t.ac1on1 clas1ca v 

continua. oue se eHol1can en segu1oa: 

ª' Ev1tac1on clAs1ca. Tamb1en conocida como de ensavos 

seoarados o ae ev1tac1on 01scr1m1naaa. Es cuanoo un estimulo 

exteroceot1vo <llamado de aviso. avers1vo cono1c1onaoo o 

cond1c1onadoJ preceae al est,,mulo avers1vo v t.oaa resouesta 

ante aQuel, imo1de la oc1.wrenc1a de éste 01.H"ant.e el ensayo. 

51 no se ca ninguna resouest~ y, por lo tanto. se cresem:a el 

estimulo avers1vo, escapar de el depende, por lo reQular, oe 

la misma resouesta Que seria eficiente para la ev1tac1on1 

b1 En la ev1tac1ón continua, tamb1en llamaoa de ooerante 

libre, no se dispone ce n1ngun estimulo exterocept1vo y por· 

lo regular no hay manera de escapar¡ con caca resouest.~ se 

pospone el estimulo avers1vo ocr períooos fiJos o intervalos 

de resouesta-estímulo avers1vo:. si no se emite la rescuesta. 

el estimulo avers1vc se aam1n1st1·a re9ularmente. 

Estimulo ce Aviso 

Ccmunmente el escace v la ev1tacion estan amo11~mente 

cocumentaaos con est.ucucs ce laoorator10. i=-o,. e.1emo10: en ios 

orccea1m1entos de ev1tac1on OLte emolean ensavos 01+er·ent.es. 

se oresentan ces estimL11os ~uces1vos. uno oe e11os es neutr·a1 

al or1nc1010. es el es~1mulo ce aviso; el otro es un est1muJo 
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oresencia del estim1..1lo ce aviso. se' sLtspenoe · el·· e~t:l.mt.tlo 
.•',\ <'.,~:·, .:,.'·.: 

dversivo v el suJeto va no lo j.·eC10':?1 ·es ,oec1r, no se 

oresent:a en ese ensaye. Por el .contrario-. ''51 lc\-;.·res'oues'=.a no 

se da curante el ae aviso, 

Ja resouesta lo susoenoe. 

En algunos proced1m1entos el estimt1Jo de aviso pueae 

susoenoerse antes ce la em1s1on del avet"s1vo, o cien, J1.1nto 

con el. 

La relac1on entre el cond1c1onam1ento de ev1t~c1on v el 

respondiente expl1ca la ev1tac1on oesae dos puntos ce v1sta1 

J) el est im1.1lo de av1 so ado1..11 er·e orop leda des avers1 vas 

conoic1onadas cuando se aparea con el choque1 y 2> se 

refuerzan 1 as respuestas que interrumpen este estímulo 

CCatan1a, et, al.), 

Azr1n, Holz y Hake <en Catania, ·1979>. llevaron a cabo 

un e><cer1mento en donde se involucraron tanto la r"escL1esta de 

evitac1on como la de escace. Procot·cionaron CtlOQ1..tes bt"eves a 

monos araña en intet·valos irreg1..1lares, est.o lo hicieron 

solamente con una 11..1:: encend1C1a; los monas con s1..1 resp1..1esta 

cocian terminar con el cnoaue, cero cada resouesta de escaoe 

oe la luz posoon1a tamc1en el s1qu1ente cnoaue. Es decir, Jos 

monos esc.aoat·on cel est 1mulo aver·s1 vo concicionaco 1 luz J Y 

evitaron el estimulo aver·s1vo cr1m.ar10 tcnooueJ. 
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II 1 CONCEPTOS úE DEPRESION Y DESAl1PAF<O AF'RENú!DO 

Sintcmas ce Ja Oecresion. 

La cepr·es1on es un .;;enomeno clin1camente m1.1v conoc100. Va 

aes de Ltn s1ntoma muv leve hasta un problema letal: se ha 

cons1ceraoo como un componen~e de la conc:H.u:ta emocional •. ce 

la misma manera Que la ansiedad. la autooevaluac1on. la 

anoust1a v otros termines subJet.1vos <Peña.losa. 198::.1. Las 

cer·sonas oue la pacecen qeneralmente sienten avers1on hacia 

si m1smos1 se creen culpaoles, inutiles. con una v1s1on cel 

-futuro negativa. Piensan Que ninguna. de sus acciones a11v1ara 

la s1tuac1on. Tales trastornos pueden agravarse v en 

dee>r"esiones extremas algunos de los síntomas mas ;:recuentes 

son1 per-c1oa o aumento oe peso. atao1..1es de llanto, perciaa. de 

interes cor la realidad e ideas s1.tic:1das. entre otros. Cuando 

un 1nd1v1duo estt1 ceor im1 do generalmente muestra Ltna 

d1sminuc1dn en la frecuencia de sus actividades normales. 

El en~oque clin1co. Que propone Fers'ter v Perrot t1975l. 

se t"e..=iere a Que ''es Lln estado emoc 1onal con rett·.aso ce los 

procesos ps1comotore~ y de pensamiento. reacc1on emoc1onal 

deoret11va. sent1m1entos de culpa. autocrit1c:a. sentido ce 

incuon1cao. etc", Por su oat·te el doctor Pons (1977J. 01c:e 

oue ''la oeores1on es una var1~c1on de un sent1m1ento ce 

infel1c1dad y cesal1ento. Es'ta sensac1on oueae acomoanarse ce 

otros s:Lntomas como sons ansiedad, aut.oc:ulpaoil1dad, -r:alta ce 

iniciativa v moiest.1as en varias oartes oel cueroo'·, 
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En'tre los' intentos Ql..le se' han .·hecho para clasíf1c:ar. a lé!. 
,_,.· -

oeores1on; _seiigmari q9au p}"ar1tea- qúe .nav aes tices: la 

r.e~ct_1_va _y_ la· endoqena. La~orimer·a, ·es·-1a--c¡Úe ·se or1g1na cor 

reacciones ante alQun ac:ontec:1miento externo. Sus pt·1nc:1pales 

c:aracterist1cas son: ausencia ce c:1c:los temoorales reqularss. 

sin meJoria, en tanto que no responae ante te1·aoias fis1cas 

como fC\rmac:os o descargas elec:troconvLdsivas. Tamcoc:o se di' 

por Pred1spos1cion genet1ca: acroM1madamente el 75% ce tocas 

l~n decres1ones ~on reactivas hacia alqun evento eMterno. 

Por lo que se refiere a la aeores1on enaogena, se 

provoca pot• acontec:1m1entos internos desc::onociaos. 

Caracter1st1cas: presenta ciclos tempor·ales regular-es, 

responde a tr~tamientos con y descargas 

electroconvuls1vas, puede tener origen normonal, puede estar 

ored1souesta genéticamente y sus síntomas son más graves Que 

la deores1on reactiva. 

Una manera de acordar el c:onceoto ae la deores1 on es a 

~raves cel anal1~1s func:1onal. el cual cons1au•·a los factor-es 

Que la producen y la mantienen. Ferster tl966, citado en 

Yates, 1979>, 01viae la conducta depresiva en dos clases 

generales: la ot·1mera es Que tal vez la depresión se produce 

POt"oLte el re-For~am1ento pos1t1vo es 1ns1..1-fic:1ente: i.a segunaa 

se re-t=1ere a QL1e CLu:as la conducta cecres1va es or1qinaca 

cor exceso oe control avers1vo, Estas oos teor1as no se 

excluven mutuamBnte. sino oot• el con-erario. cuecen 
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complementarse. Aoovanoo lo ant.et"1or, Moss v &ot·en ( 197,¿; en 

Seligman, 11181>. postularen Que la deores1on se oresenta 

cuando un 1ne11v1duo tiene oue trabaJar oemas1aoo. v cor mLlctio 

tiemco cara obtenet· refcr=am1ento. Con resoecto a la seqL1noa 

clase, er·gumentat·on que la conducta em1t1oa constantemente y 

cu.1e oroouce consecuenc1as avers1vas. 1 leva a un estaco 

cer:ires1 vo. 

En sLts estudios La~~rus <1968: en vates. 1979> tamb1en 

aoovo los oost1.uaoos de ciue la oeoresion se cuede car por 

re~cr~am1ento pcs1t1vo o control avers1vo. Por el contrario, 

Costello. en 1972, pror:iuso ciue la perdida ce la e~ec:t1vioad 

del re~or~ador producía la depres1on, mas no la oero1da oe 

reforzador como tal. Liver y Levinshori <1973,, c:ite100 en 

Vates,. et al.) en-fccaron la conducta depresiva hacia las 

hab1l1oades sociales inadec:uadas lo cual lleva a re-forza.dores 

soc:iales neqat1voG. AñaCfen Que la faita de esas hab1l1cades 

sociales es 

i!.Versivas. 

producto ce la historia ce consecuencias 

Por su parte Akiskal v Mc.K1nnev (1973, citaco en U!mann 

y ~.rasner 1975). a~1rm~n aue la est1mulac:ion aversiva 

cron1ca, los baJos reforzamientos y el coco control sobre el 

rerorzamiento son conceptos sobrelacacios oue ciescr1ben un 

estado ce desesoeran:a y desamoaro oerivaco oe !as re1ac:1ones 

interpersonales. 

CJ1nicamente, se ha consideraao oue los ~actores oue 

pred1sconen a la depresion cuecen ser cor: una enfermeoac 

~isica cron1ca y la oeoenoencia a suostancias osicoact1vas, 



part~cUlarmel'.'lte l'il ;.d.~o~~~er:lc"1a -del a1cono_l v l~ cocaína. 

té\mb1en aoareCe ·tras un 'estt·es p$1cosocud, en esoec1al, por 

la muer~~~.-- oe .. \.ln _'.}-_set~ _qLierido, la seoarac1on .conyugal o el 
' . . . 

d1vorc·10. A veC:e_s ____ tatñb1én -el carta oesencaoena un ep1sod10 

d"'ores1vo mayor lOSN-111-R, i988J, 

Oesampar·o Ac-reno1do. como Modelo ce Depr·es1on. 

Como un acercamiento al proolema oe la deores1on en humanos. 

Sel1gman tl9BlJ y otros invest1qador·es <Geer. 1968; M1ller v 

Bel1gman. 1975: Sel1gman y Beaglev. 1975t Sel1gman y We1ss, 

1976• Sel1qman y Ma1er, 1977i Abramson y cols. 1978: y 

Al tenor y cols. 1978. >. han tratado oe llevar la decres1on 

clínica al laborator10, por medio ce un modelo llamado 

Oesamoaro Aprendido, y aunque ya se sabe q1.1e un macelo ce 

labor·atorio no es tan extensivo como un fenómeno natura!. va 

que se oeoen oel1m1tar las características para su estuo10, 

se han encontrado síntomas ana.loqo$ con la depres1on clínica, 

a1c:hos sintomas son los s19u1entes, segan Sel1gman (et, al. J. 

l. 01sm1nuc1on de la in1c:1ac:ion de respuestas~ lo cual 

Pt"oduce pas1v1cad, ,.etr-aso ps1c:omot.or, defic:1ts 

intelectuales. sociales y la Oepres1on e~trema puede lleqat· a 

croauc1r estupor. 

c:oqnosc:1t1va neqat1va. Los st.t Jetos 

oresentan d1f1cul taces oat"a aprenaer aue sus resouestas ant.e 

a1qun acontec:1m1ento tienen consecuencias v se cons1det'an aun 

mas ineficientes ce lo oue realmente son. 



3. Evoluc1on temporal. Se refiere a cue el Desamoa1·0 

hQr~endtdo se dts1ca con el t1emco. cuando el suJe~o ha sido 

expuest.o a. una sola ses1on de c:noq1..1es inescaoables: esto no 

sucede cL1anoo se expone a mas de una sesi on. 

4. Falt.a ce agres1on. Los suJe~os desamcaraoos oresen~an 

menos rescuestas ag1·es1v~s y comoet1t1vas, d1sm1nuvendo as~ 

su dom1 nanc ia. 

5. Perdtda del apetito. Los suJetolJ aue nan s100 

expuestos a desamparo reducen su apetito. 01eroen ceso y son 

ce~1cientes sexual y socialmente. 

6. Cambies fisiologicos. Los estudios oue se han 

realizado con suJetos inirahumanos demuestran que hav un 

cescenso en la norecinefrina y enoo1:-Finas. 

A nivel farmacclóq1co se plantea la hiootes1s de 

e>1t1rpacion cerebral. la cual se refiere a oue el cortex 

frontal. el h1pocampo y el estr1atum son areas conde los 

niveles cJe actividad de acet1l c::ol1nesterasa parecen estar 

relacionados con a-=etl !colina. Estas a.reas son de interés en 

el presente contexto por su provecc::1on entre el corteN 

frontal v ei s1stam~ hipocampo oue parecen estar invoJucraoos 

en el Desamoaro Aorend1do <Gecffrov y c:ols •• 1991J. Mart.1n. 

P. <1991>, at>oroa su trat.am1ento a este mismo nivel aol1canoc 

farmacos anc1oeores1vos. 

Hicotes1s sot>re el Oesamoaro Aorena100. 

A pesar ce oue la. cecres1on v el úesamoaro Aoreno100 tienen 

mucrias cat-..,ct.er1st1cas en comi:.1n. se ha encontraao 0L1e en e.i 



l_a_corat.ot"10, el Desainpa.t"o Aoreno1c:10 present·a oos·-sintomas que, 

no han ___ sil:do :~ececta·dos__:·en: la a.eor~_~no~H est.os· son:.ª' En los 

suJetos ct.ie . __ t·ec_lcen c:hoóúes electt•1cos v oue los oLleaen 
:-,_. ·, 

C:6~ti61at;-,- la ·-rrec:uenc1a y la qravedad de las ülc:eras 

gastric:as es·- mavor Que en aauel los a los que se les 

acm1n1st.ra el c:nooue, 1ndeoend1entemente de su conducta: y bJ 

la e1esc:arca incontrolacle pt'oduc:e mas. ansiedad 01..1e la 

controlacle, de acuerdo con medidas c:ondL1ctua1es t=isioloqicas 

V SUbJet1vas tSeligman V rleyer, 197(1). 

A partir de este tioo de estudios, surgieron cuatro 

teor 1as oe lo oue suceoe cuando a un su Jet.o se le dan cnoc:iues 

1nesc~oaoles1 seqan Sel1qman y Altenor <1976>, estas son: 

A. El agotamiento de noreoinefrina (plant.eaoa cor weiss, 

Glazer v Pohorec:hy, 1976~ en Sel1gman v Al tenor, et al.>. 

Esta teoria trata de explicar la inter~erenc:1a en perros. 

Afirma 01..1e el enoque electrice 1nesc:a.pable proouce sever·as 

def1c1enc1as en la actividao nerviosa central. y oue en un 

nivel bajo. los suJetos tienen una actividad motora 1Tm1tadai 

es oec1r. cteso1..1es ce la e>:cos1c1on a choaues inescapaoles 

presentan de~1c1t 

resouestas correctas, Aoemas, caoo QL1e la exoosic:1on al 

fhoaue escapable no oroduce de.f1c1t noradt'enerqico. entonces 

la actividad motara cueoe ocurrir eJecutanoo correctamente 

una resoLtesta de escaoe/ev1t.acion. 

ti. lnact.1v1daa aorenoioa tGlazer· v we1ss. 196c.ir en 

Se!iom.:in v HLt.enar. et. a!.). C:st¿i n1ootes1s seríala oue lél 

i nter"°er"enc ia o roouc l del cor un cnoa1..1e l nescaoco 1 e pr-ovoC.;\ 
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t;JF.!neralmente 1nact1v1aae1 en eJ. suJeto. cuanoo la aurac1on oe 

aou~l es de cinco sequndos o mas. Esto se ha c:omorobaao con 

ratas. durante los intervalos oe c:hoQLtes largos. s1 al 

terminar este ~1 animal se encuentra QL11eto "acr"enae" QLte su 

inact1v1dad-estd ilsociaca con el t:ermino oe la est1mulac1on 

avers1va. F'or otra oarte, !os enoques mavor·es de cinco 

se9unaos no proaucen interferencia con el aorene11=aJe. 

c. Rescuestas motoras comoetit1vas. Esta teoria oast:ula 

oue el aorena1zaJe de una respuesta imo1ae o como1te con la 

resouesta adecuada cara acabar con la situación traumét1ca. 

Esta relacionada con la conducta suoerst1c1osa. oorcue en el 

instante en el cue termina la descarga. el suJeto esta 

emit1enao una conducta especifica •. asociada con el fin cel 

estimulo averaivo. 

o. Desamparo Acrend1do. A esta hicotes1s. algunos 

autot·es CMa1er- Sel19man v Solomon. 1969: Sel1gman. Ma1er v 

Solomon. 19711 Maier v Sel igman. 197ó; en Sel1qman y Al tenor. 

et al.> la han aef1nioo como ''un estado cs1co1091co oue 

resulta frecuentemente cuando !os eventos son 

1ncontrolables•·. Esto es. cuanco no se cuece nacer ne1oa cara 

cambiar una s1tuacion v hagamos lo aue naqamos. s1emore 

ccurr1ra lo mismo. Por ello lz.s aepres1ones se in1c1an como 

una reac:c:1on al no tenet" control sobre la orat1~1c:ac1on. e! 

incuv1dt..to c1eroe su autoes'tima, tat·da en resooncer o no 

resoonde v tiene una v1s1on neqat1va oel futuro. 

TESIS CON 
FALLA DE OR~GEN 



t:Ont i n~enc ia· •. Ex-é i'nc 'ion .V. ·Ever:fr.os · r"ncieOenCu en tés. 

llverma1er.:y Sel 1~g~a}/( 1J67,. j óÚdc.;en • i'll1l~r .• v .• ~~¡ 1c¡;..an.' 

1975) V se1íCíTian·--v-·r1i!úer·; .. (19bTj'.:'úsa'ron-el .. .'.:fe~;m·1no úesamoaro' . ' ' '~·. - - -, . .. ' - ' , ' " '' 

··Aor~no1.C!a\·-pat~_~;~ ·~H!scr.1bfr··-l'a. int,~r.fet~enc1a con ·e1 ·ac·reholzaJe· 

p roouc l ca~ en perros oesoues ce = la -

e~oos1c1on a chooues eJectr1cos incontrolaoJes. Un qr·~n 

m.1mero de estuo1os nan oemost.rado que el Desamoaro Aoreno1do 

01..1ede ser cu·oouc 1 do en 1..1na vat' 1 eoao ce s1 tllac iones. con 

01~erentes tices ce eventos avers1vos incontt•olables y en una 

amo l 1a variedad ce esoec1es. Sel 1qman. Ma1et· Solomon. 

(1971J, argumentaron cu~ el or1nc1oal Slntoma concuctual oel 

oesamoaro es el de~1c1t en la inic1ac1on de resouestas. 

Cuenco una rescuesta es asociada cont1ngentemente con un 

reoforzaoor cero el suJeto tiene la creencia de Cll.te emtJos son 

1 ndepenoientes, como consecuencia hay interferencia en el 

aot·end1:;:aJe de la respuesta. que finalmente controla el 

reforzamiento. 

SeJ1qman (1981J, clantea oue no solo lB asoc1ac1on de 

rescuesta-re~or:;:acor cuece proauc1r el aoreno1zaJe1 ~amo1en 

Jo Ot"OCIL\Ce la em1s1on de unci. resollesta y no rec1b1r 

consecuencia alguna. A este le llama 

"ext1nc1on". con:1ue la resouesta, Olte antes oroo1.1cia un 

resultaoo. anora oeJa ce oroouc1rlo, 

Otro aorendizaJe Que se o~ en el cesamcaro es cuanco un 

su Jeto oueoe no t"esoonder y. aLtn as1, set· re,:.or:::aao1 o 01en 

se p1.1ede no resconoer· y no ser refor:ado. oor lo oue el 



suJeto aorenoe CJL18 SLI resouest.i es 1noeoeno1ente oel 

re-forzaoor <Sel1gman y Ma.1er. 1964>. 

Algllnos oe los t"esultados de la e>:pet·1mentac1on sobre el 

OesampBro Acrend1do, es aue cuanoo a un animal se le aplican 

cnooL1es inescaoab1es pueoen suceoer aes cosas. Pt"1mera: como 

hav oecremento en el reforzamiento, se pi-·esenta 1.ina 

28 

01sm1nuc1on en la activ1aao motot"a. Se9unoa1 el animal aue na 

aorend100 QLte "nada le imoorta". presenta un oeter1oro en s1.1 

hab1l1oad oara formar contigu1aades. es oec1r, aesoues ce oue 

el suJeto recuno Lln cnooue puede tener oif'.icultaoes cara 

asociar el hecno ce ~ue el podia terminar con el cnooue. a lo 

aue se ha llamado "aprendizaje ne cont1nqente·1 y aue es una 

caracteristica del Desamparo Aoreno100. 

DiseAo Triadico, 

Sel1gman y Ma.ier (1967), trataron de explicar el macelo en 

cuestión. mediante un excer imen't.o c:on t. res grupos oe perros. 

En e! grupo uno, los perros, sttJetados a un arnes, fueron 

entrenac::1os para escapar de un chooue electrice ores1onanc:10 un 

panel con la nariz o con la cabeza. El grupo aes recib10 el 

mismo numero de cnooues baJo 19ua1es cond1c1ones. pero sus 

resouestas no tuvieron e-fecto sobr"e los chooues electric:os. A 

los oert·os del tercer aruco se les coloco en el arnes cero no 

se les ao!1co enoque; a este qruoo se le llamo con~rol. 

Veint1c1.1a~ro horas oesoues ael tra~amien'to, a 109 tres gr·uoos 

se ies orooo en una cono1c1on de escaoe1evitac1on. Aou1 e1 

oruoo ce escaoe1ev1tacion V el con'tr-01 aorena1eron 
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rec:1c10 1nesc:aoaolemente. 

rescuest.a en esta fase. clarament.e deJaron ae 1ntent.at• 

esc:acar v aceotaron pasivamente l6s c:hOQt1es. Los autores 

conc:luveron oue la 1nhab1l1cao ae les suJetos para escapar 

era poroue hab1an acrendtdo ~ desampararse y compararon este 

fenomeno con la oeores1on reactiva. enc:ontt"anao en c:omun "la 

creencia. de oue 'sus resctiestas no mocHf1c:an el ambiente". 

Con este dise~o. Sel1gman trato de demostrar aue el 

aesamcaro es un estado ps1coloq1co y no el simple resultado 

ce un aef1c1t f1s1co. Este autor aislo los efectos ce la 

inc:ontrolatulldad de los e-fectos del estímulo baJo control. 

Al d1seAo se le conoce como ''oise~o triad1co 1
'4 debiao a oue 

se ut1l1zan tres grupos ae suJetos. 

Resumiendo& durante l~ fase ae prett"atamiento. el grupo 

uno se excuso a un acontec1m1ento aversivo Que puco controlar 

oor mea10 de una respuesca: en tanto el segundo grupo, 

acoplado al primero. fue expuesto a las mismas c:ondic1ones. 

pero.no pudo mod1f1car los aconcec1m1entos: el tercero no 

rec1010 es~1mulacion. Ve1nt1cuat.ro horac despues se les 

somet10 a otra ses1on de prueba con una t.at·ea diferente. 

La .finalidad del diseño triac:aco cre"tende demostrar c¡ue 

el cesamoaro no fue ocas1onaco cor ka oescar9a electr1ca en 

si. sino POt" el acrend1zaJe ce nue la descat•qa era 

1ncontt'o.lable. 

Cace mencionar· cue en estos estuo1os se han u~1li:ado 

gatos. ratas, ratones, caces, oaJaros. cucaracnas, or1mates, 
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e incluso. al' hembrea en general, se 01:1servo aue nav un 

oeb1l1tam1ento en la in1ciac1on de regcuestas cesoues de oue 

fueron e>:ouestos al estimulo incontrolable. 

Otros asoectos cue se han estua1ado centro oel -t=enomeno 

cel Oesamoaro Aot·end1do Ltt.111zancio el 01seño tr1aa1co son los 

s1qu1entes1 

Trans~erenc1a. Tratamiento. lnmun1zac1on v Cronicidad. 

Los est:i.mL1los aversivos c:omunmente mas ut1l1zaoos son J.os 

baños con aqua fria. drogas v c:hocues electrices con 

dlfer&ntes intensioaces. Asimismo. al pro1:1ar este fenomeno en 

d1~erentes situaciones y variando el estimulo avers1vo. se 

produce 9eneral1dad o transferenc1~ ae una s1tuac1on a otra. 

Es dec:irJ lo aue se aorend1ó baJo una s1tuac1on traumat1ca 

tiene efectos perouraoles en otra; c~to permite concluir cue 

cuando un crqan1smo aprende a esta.1· desamoar"aao en una 

s1tuac1on4 se a~ecta el total de su reoertor10 conouct.ual 

adaptat l vo. 

L~ teo,.JC\ del Desamparo Aprendido tamb1en aborda el 

tratamiento. Est.o se hace for:anoo a los suJet.os oesamparaoos 

1. dar una respuesta las veceg Que sea necesario, has~a oue 

entiendan Que con esa respuesta ter"m1nan las situaciones 

~raumat1cas. Este orocedim1ento se na llamado "terao1a 

d1rect1va". 

lltr"~ terao1a cara el alivio oel aesamoaro es la ce 

chooues eJec~r1cos con varios metoaos 1 pa1·a cue el suJet.o se 

"'".or·enoa la r·espLtesta cue le cerm1ta escapar. Sel1qman. Ma1er 
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con pen:-os. va oesamparacios 

Q1.1e -Fueren -forzados a 
:,,··" 

.em1t1r_,._,1~; :'f-e.~p1.1~s,ta Que-· ·106 con·ia a ·salvo _ce la aescarga 

.e1ecú;l(::.a-~'. .t::Oó:: _u.~ª c.o.rt~_ea. ~os _J~dacan. a. travas cie la cci.mara 

ae:·esca·oe.-.~ _·t¡BS~a -el, lSCiO aonae no se entt·eqaba el chooue: 

·.,sto lo .h1c1·et·on 21.) Veces c~n u~ P.~rrc~ 35 con otro y 50 con 

el ter_c~ro·. Al final· el los solos emi t 1eron la respues'ta 

reouer 1 aa. 

~ nivel orevent1vo se plantea un metodo e1e inmun1:::ac1on 

conouc~ual1 consiste en colocar al suJeto en una s1tuac1on ce 

control ante el evento traumatice o incontt·0Jable2 as1 se 

imo1oe cue oostet·1ot·mente c1.1ede oesamparaoo, S1n emoargo. no 

hay estuo1as suficientes par·a oec1r con certeza cuantas 

exposiciones son efectivas para 1nmun1zar a los suJetos. 

Ferrand1z v Pardo C1990>. ax~m1naron la inmun1~ac1on 

ante el Desamparo Acr-end1do de 36 pet-f-osi los e~ectos se 

evaluaron m1d1endo la respuesta adqu1sit1va cuando la comida 

no fue contingente sobre el r-esoonder. Mencionan tamb1en que 

el si ndrome ae Oesampat"'o Apr·encH do depende de dos 'factot·es 

causalest la 1ncontrolab1l1dad y la 1mpred1ct101l1dao. aunque 

el efecto oe enoque es menor cuando este es predec101e. L.os 

autores concluveron que la 1ncom:t·o1i\bi l 1dad fue la causa 

fundamental del ae~1c1t mot1vac1onal v la impreo1ct1bil1oad 

la r·esconsao1e ael def1c1t asac1at1vo. Los animales se 

comoortaron como s1 el entr·enam1ento al oesamoat·o no tuviera 

n1noun e~ecto. oues estuvieron inmL1n1zaaos totalmente. 

TFSIS CON 
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lamo1en se ha T-L1ndamentado aue cuanco un an1ma1 esta 

una sola ses1on de eventos avers1vos 

incontrol~bles. este cermanecera ince+enso o oesamoaraco con 

el caso del tiempo. Sel1gman (1~75) coloco a sus parres en el 

arnes cara rec1b11· cnoaues inescaoables. Ve1nt1cuatro horas 

cesoues s1qu1eron cesamoarados1 pero a las setenta y cos 

noras v a la semana los perros escaparon normalmente en la 

caJa de va v ven. Concluyo que con la expos1c1on a una sola 

ses1on ce cnoaues pasaao alqan t1emoo se d1s1oa el desamparo. 

Oespues rea1120 otro excer imento. en donde excuso a los 

perros a varias sesiones de 1nescacab1l1oad antes oe caries 

la oportunidad de escaoar; ooservo que durante va1·1as 

sesiones s1gL11eron oesamoaradcs •. La 1ncontrolat>1 l icao 

repetida provoca una interferencia cronica en la in1c1ac1on 

de rasoL1estas. 

Cabe mencionar que en la rata~ el Desamparo Aprendido 

produc1co por una sola ses1on de ct1oque incontrolable. no se 

disipa con el t1emoo1 surqe así el concepto de ''cronicidad''• 

el c:ual alqunos autores lo han comparaoo con el ce 

tempcreiJ iaad lSel ic;iman. f;osel l in1 v Koza~~. 1~75H se ret=iere 

bas1camente a los efectos ce un est..i.mulo sotwe la conot.1cta oe 

un orqanismo a traves oel t1emoo. Abramson y Seliqman t1~75), 

tamb1en se~alan oue la cron1c1oao suroe cuanao los e~ectos 

cel desamo aro duran mucno t1emco o son recut·ren~es y 

trans1t.or1os: sin emoarao no esoec1f1can cuanto es ··mucno 

uemoo '. Geo-r,...,-ov. ,.,. v coi:.. \et. al.). mencionan ot.1e !a 

e110os1cion a una sol~ se'1.1or. oe cnoaue inesca.caoie 1éll 
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,, .. ·. ,-,_,, 

l nouce ~,, , un . a .1~~:6_ -;. ~~~~-~--~{;·º ~.;:~~~:: · -ft: ac.asos ce ·-ese aoe a 1.:;..s ratas~ 
cu.;1.ndo· se 

:·«· ', 
-cami-,ños/:s·e 

ffas·-·tj~·t.te~a , .. :~\.látf-o: di as CeSOUP.S,'eíi, l.lna.Cé\Ji\ di? OOS 
.. - .. ,· 

-~-,i~--p~·ODuestc oue··- i·a· condl~C.~·a -·- v ·,los c:amc1os 

cs1c:oloqicos induC:1'aós oor el c:hociue inescaoacle tienen 

s1ntolrias oaralelos c:on ia deores1on numána. 

Por otro laoo. Sel1qman 119751 v Overma1er v ~el1qma~ 

<19771 mencionan oue si el perro es~a eHcuesto en ei arnes a 

cuatro sesiones de descarqa inc:ontrolaole, durante una 

semana. entonces seou1ra desamoaraco casacas varias sesiones. 

Una de las exoi1cac1ones Que se ha oaao oar·a este fenomeno es 

oue los cerros y ratas criados en laooratorio son mas 

vulnerables al desamoaro y tienden a mostrar· c:ron1c1dad. 

decioo a su falta de e>uJerienc:1a ante s1tuac1ones aversivas. 



IV APRENDIZAJE DEPENDIENTE DEL ESTf\00 

Oefin1c1on de Aorend1zaJe Oepencnente del Estado. 

Atgl.lnos investigadores han im:entaoo funoament:ar la teor1a 

del_ Aprena1:aJe Deoena1ente del Estado tADE>. la cual oostula 

oue lo oue se aorenae baJo ciertas cono1c1ones. oe oroqa o 

mea10 amo1ente. no se recuerda en otras. Overton, Quien desee 

19b6 llevo a cabo una rev1s1on ce esta teor1a, menciona oue 

las pr·1meras fundamentac1ones se h1c1eron en el camoo 

clin1co. Añaoe Que dicho estaco orov1ene ae una d1soc1ac1on 

de dos o mas memorias oue coexisten s1mu1taneamen~e; es el 

caso de la personalidad mo1t1ole. 

En el laboratorio se trata~on de reoroouc1r estas 

disociac1ones. a traves de la aam1n1strac1on oe arecas. 

enc:ontranoose Qlle la secuencia temporal de los eventos no se 

logra por los aesordenes de la memot· ia que p'rovoca el farmaco 

empleado, Tampoco se observaron alteraciones bi0Quim1c:as ni 

eieCtroence~alograf ic:as en pacientes con personal i oac 

mult1ole. Lo oue s:i se logro det.ectar -t!Lte oue en cac1entes 

con grietas cereoraies. las croaas, en porc:1ones seoaraaas. 

a-tec:tan ce manera 1ndecenaiente a los procesos c:ondL'ctuales. 

Con los nL1merosos es-cua1os oue real i io Overton cesae l 96c a 

1974. cuco concluir QUe la disc:r1m1nac1on ve! ~orendlZC\Je 

Oepena1ente oel Estaco, llevaoos a cabo oaJo los e~ectos ce 

las croqas or·ov1enen ae los mismos mecanismos. HunQL1e tooavia 

son 1nc1ertos esos oostulaaos, se saoe oue la 01soc1ac1on y 

!~ d1scr1m1nac1on ae las crooas son man1~est.ac1ones oe1 mismo 
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estas alteran·' e("or~·~e-~~: 
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camblOS oue ocul'ren 1nt.ernament.e- .de ma--n~;~a-- ~Bt.ural. 

Concn.ts1ones ce Overton. 

Overton Obtllvo tr·es c:onclLtsiones muv importantes: 

1, .8aJo un estaco oe droaa. tanto el AorenoizaJe 

Decend1ente del t::staao como la aiscr1m1nac1on. re-fleJan Lln 

control ce est1mlllo var1aole. El estimulo interno va oesce 

resequedad de la boca hasta alteraciones qastricas y eventos 

intestinales o card1ovascL1larest porque el ADE. es proOLlctoo 

cor droqas~ actoa centralmente y provoca alteraciones 

per1fer1cas en el tono muscular. 

2. Las drcqas mod1-F1can la per-c:eoc:1on de los estimulas 

internos v externos: es oec1r. no prooucen escimulos. sino 

los moai+1can • 

.3. El Acrenai::aJe Oepend1ente del C.stado es mediado oor 

los cambios en los estados internos cue ocur·ren de manera 

natLlt'al. F·cr eJemolo: la aroqa en la exc:itac1on. la fatiqa, 

e1 namore. la seo. la excitación seHual. aoau1ere control ce 

~esouestas. pero !os procesos neuronales a traves de los 

c:ua1es se aaoLner-e 01cno centro!, aun no se nan esoec1+1caco. 
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Algunas Invest.1gac1ones soore AUE.. 

En el est.uo10 ce Hprena1 ;:a Je Dependiente del ~stado, uno oe 

los pt•oceo1m1entos empleaoos es el camo10 e>:'t.remo en el 

cont.exto amo1ental. Esto se ve claramente en el estl!dlo 

real12ado por Moffet.'t. y Eltl1nger •. ll4o7. c1taco en (Jverton. 

l 97S>. El los enseñaron a monos una tarea en la oscur i dao 

tot.al 1 oostet· 1ormente lo h1c1eron con luz y en esa 

c:ond1c:1on. la e1ecuc:1on de los animales -fue muv baJa. 

~or otro laca, Overton tet. al> empleo ratas v encentro 

-fuertes e-t=ec:t.os en el cambio de c:onte>tto1 esto surq10 e.1 

't.ratat~ de c:orrooorar el postulado ce Qt.1e en humanos los 

cambios en los estímulos amb1ental7s empeoran el rec:t.1erdo ele 

lo ya aprenc1001 es cec:1r. con los camoios sensoriales 

extremos se Producen efectos en el AorendizaJe Deoendiente 

del Estaco, Sin emoargo, la invest19acion con monos no 

produJo resultaaos def1n1t.1vos, ya aue se enc:ontro que con 

varios cambios conteMtuiales no se decr·ementa la 

qenet·a1 i:zac1on de resouesta.s aorend1das. al 1QL1al oue mucnos 

cambios en e5t.ados ce draoa no or11;unan disoc1ac1on tot.al. 

Otras :i.nvest1qac:1ones que se nan realizaoo para orooar 

el paoel sensorial en el Aorena1zaJe Deoeno1en't.e oel Estaco v 

en la d1scr1m1nac1on con oroaas es la ext11·cacion oe 

ocrc1ones cereorales, Hs~ se suco oue un1camente se alt.eril la 

func1on de ia 001·c1on ext.1roaoa y oue no s1emore se a~ect.a la 

a1scr1m1nac1on (Üverton. 1978>. aunoue no se encon~raron 

estua1os en conde se n1c:1e1·a un segu1m1ento al oroceo1m1ento 



ce ext1roac:io~ .. ce.~~.::.cr.~,í. ~~J·a<poder aoreci'ar el ;:.enomeno de .la 

ol~st1é:.1oa~ c .. ~:~e·.~,;a!\~:;: ~-ª- ~~~1:r~:.!~"::ia !·ei::_u_oe.~·a:-~C?r:t •. ce.~ las 

-t=unc: ~-ºr~~·~·, _·_con~:é~~as \··~:v·~'s·~:1~9~~~-i'~~e·~l;·n~~ sa· 1oenl:::i-f 1Có ·ni no una º·::;:,; ·":::.' ~·.:'' -.;,.·· .- .... _ . ,._. . -~-.• · - . 
mao·a·1 i'CL=\d. ·:~.Sen·s·a·ria1 · --~::-01..\e· ";:uer~« ~·nd~·~oe·ri~aoie para la 

recrias sobre e! AOE. 

Tamo1en se han hec:no es~uoios c:on estimulac:1on cereor~l 

elec:tr1ca v se detecto Olte los sitios límbic:os son altamente 

disc:rim1nat1vos. esoec1.fic:amente el d.rea c:eotal, aoem~s ce 

oue ,;orzan el AorendlZaJe Oeoend1ente de! Estado. Las 

or1nc1oales teor1as en este camoo son las s1gu1entes1 

ª'. rea,.ía de Berqer. Sostiene Ber·qer <citado en 

Over'~on, 1978> oue la e1ro9a incapacite. a la mavor1a ce las 

s1naos1s oue están involucradas normalmente en las resc1..1est.as 

ae miedo. 

e>. Teoria de Hebb. La teoría de la reunion celular 

apovaca por Hebb <1Cf49> y tambien anali:ada por Overt.on, 

pltln~ea aue las reuniones celulares son pat.rones de 

autoexc1tac:1on de descargas nerviosas. Overton nioo~et1~0 oue 

la t'eun1on de celulas oudo ser un estaco deoenc1ente1 es 

decir oue los cambios s1napticos oue fueron aproo1acos e.ara 

est.aolac:er reuniones oe celulas en una condicion de droqa. 

ouo1eron no set· aorooiaoas cara oermit.1r oue esa reunion 

e~1cientemente oaJo cono1c1ones marcadamente 

ca+erentes. Dlcho ce otr-a maneril.: oarec:er1a ser oue n1..1evcl'.s 

ce1ulas oud1er·on ot·qanizarse oaJo esas cono1c1ones •normales 
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v Que en un estadp de oroc;ia cu_d1eron f1,,,mc_1onar OD'C.1mament.e 

<OVerton~ 1_9b4). La desventa Ja ae esta teoria es aue no 

- esc~~i;_.f1:é::a- én· Oonoe se lleva a cabo 01cha reun1on oe ce lulas. 

::-: cJ. Teor1as soore las Consecuencias Conauctuales v 

Cocnosc1t.1vas de 1a Ac:c1on oe las Drooas. En1sten t.res 

teor-ias OLte se en~ocan sobre las consecuenc:1as conouctuales v 

coc,;inosc1t1vas oe la acc:ion oe las drooas v no en+at1¡:an el 

luqar anatomice de SLts eTectos. 

L.a cr 1mera se ref-1ere a que el Aorenc11 :aJe Depeno1ent.e 

del Estado se ca cuando la hab1tuac1on a la novedad es 

blooueaoa cor la oro9a. 

La sequnda suq1ere aue la cos1c1on ael aorenoizaJe es 

bloaueada cor la droga. un animal no oro9aao aorenae como 

habito una oos1c1on pa~a su respuest.a (por eJemclo. ores1onar 

una palanca) con esto puede resolver la tarea a traves de un 

patron. En otro estao'o (por eJemplo sin droqaJ no in-cent-- la 

soluc1on. 

La tercera ind1c~ aue el evento es inducido cor ao1c1on 

o suct·es1on oe funciones cereorales: es aec1r. aue una 

rescuesta aorena1ca sin arcqa no cuece ser eJeCL1-caoa DaJo 

oroqa. porcue oart.e oe1 recu1s1to ce las resouest.as 

cerebrales aue fueron ut1l1~aoas en el aprendiza.Je est.a 

ausent.e. 

Overton en 1973. aoovo aue el Aorenc1:a3e Oecend1ent.e 

del Est.aco. es or101naoo por ia ac1c1on o suores1on a& ias 

-t=unciones cel'ebraiesi 001no cue los an1ma1es oueoen aorenoer 

la misma tarea con o sin Orooa. soio 01,,,1e a.1. est:ar orooaoos 



ouecien encont:rar una estratec;ua u o'tros·orocesos Ol'f'"erentes a 

cuando no lo estaban o v1cever·sa. y c:aa~ droqa pueoe sup1·1m1r 

una-·i:Jase esoec:1f-1ca ae funciones cereorales diferentes: 

estas funciones oueden alter·ar la perc:eoc1on de las tareas y 

en consecuencia aecrementar la respuesta aorena1aa. 

dJ.- 'íeori.as Neur-01oqicas. i::stas atr1buven la 

d1soc1ac:1on a CJro9as aue interrumpen el 'fL1c:1onC1mtent.o normal 

cel cereoro. Reus tl'it:301, real10:0 l.tn estL1a10 QL1e acoroa un 

punto ae vista neur-oanatom1c:o soot·e ~orena1~aJe Deoeno1ente 

del Estado. Trato de iaent1~ic:ar cuales son las estructuras 

cart1culares y sustancias Que oueoen ser relevantes para tal 

fenomeno. Desoues oe nL1merosos estL1d1os Reus pudo h1potet1:::ar­

cue la oisoc1ac:1on ael estaco dependiente es el resultado ae 

Ja interferencia en el sistema neuronal, el cual est.a 

int1mamente ralac1onaoo con la est1mulac1on bas1c:a y l~ 

selecc1on ce la resouesta Que se em1tira. 

L.a interferencia entre la selecc:1on c:1e resouest:as 

adecuadas por- la d1scr1m1nac1ón de lo relevant:e o tt·relevante 

v la e11ferenc1ac1on de cante>ttos aeoende del func1onam1ento 

neuronal resultada del camo10 de la actitud o estructura 

neuroou1m1ca o elec~r1c:a. 

Todas estas teot'ias QLte 1nvoluct"an oroc:esos c:erebré\les. 

rea u ieren 1 nvest iqac l on can exoer· 1mentac l on mas prof'unoa v 

eY.ac:t.a soar·e las .,:unciones coqnosc:1t1vas 0L1e se 1nvo1Ltc:t·an en 

la e1ecuc1on ce una tat·ea oaoa. 



~·.' 

E.fe~_toS '.n.'?,_.:: ~Fi:\'_r~~á~~ol a·q~cos· en~. el ---Apreno1z"'Je iJeoeno1ente 

del Estáao, 

LJtra~man9ra_- ·-c:u~.-aoordar-·eJ Aorend1za1e Oeoenc1ente del t:staoo 

h.:\~ s1ao_ a tra~es- ce est-.1cuos no f-armacol oq1c:os. como ei caso 

de la aam1n1str.ac1on de chooues electroconvuls1vos .aol1caoos 

en todo el · cereoro, o en las am19aalas. lo Cllal croauce 

1nterruoc1 on en la memor· 1a 1 esto suc;u ere oue CI u: ria fenomeno 

es generado cor el cereoro mas cue por las orooas. Munoue 

ba.Jo otros et=ectos to>c1cots tamb1en se na lograco reorcauc:1r. 

como en al caso oel mov1m1ento ra.0100 ce los OJOS (MúFu en 

humanos <Evans 1972. en Overton 1978J. oone1e se encentro una 

a1soc1ac1on oe la memoria cu.e.nao s~ les a1eron 1nstrucc:1ones 

verbales a los suJetos y ellos no pudieron resoonder en un 

estado de v1g1l1a. 

Una de las caractaríst1cas del fenomeno en c:uest1on es 

que cuando a un suJeto se le i!dm1 n1 str.e. eroga a1..1rante la 

consol1dac1on de una resouesta en la memor 1a, suele 

presentarse dicha aorend1zaJe. 

Efecto ce las Dt"oqas en el Picrenc1;:a1e Oecenc1ente oel 

Estado. 

ha aemostraoo aue el use ce oroqas est:a 

relac1onaoo con el Acreno1:aJe Deceno1ente oeJ ~st~ao. aeo100 

i\ los e+:ectos c:1t..1e producen acuel!cis. Se ha encontraoo Qt.te a 

los suJetos a o-.11enes se les acm1n1strBn, oesart·oiian un 

recertcr10 oe conauctas espec1~1cas. o 01en, la cont:1noenc1a 



perceotualment.e~ 

caso ce! "t:.r·ato 

_ce~ -t·et>Orz~~'ot~~~- ,-:,.~~-b:1~ri~aies se a.1.·t.ét-B. 
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1.Jtra_ ev1denc1a cue se t"lerle· ce !a ci.cc:1on de las droqas 

es a Lle cuanOo se 1ntc1 an· loS efeCtos se rec1.1erca fac 1 .Lmenten 

ademas, Llna bar,.era c1soc1ada orev1ene !os recuerdos oe 

consecuenc1as ne9at1vas. aunaue est.o no se na aoovado 

firmemente. 

La elioerimentac1on con etanol se ha hecho en rat:as y 

·humanos toverton 1960,, 19711 Coger, 1951i, Crow y Ball 

(19751, tamb1en encontraren QL1e los animales e><PLtestos a 

est1mulac1on noc 1va. ademas oel alcohol. oresentan 

cusoc1ac1on. Cu aneo experimentaron con humanos, los 

1nvesc1gaoores les 0101eron a los SLIJetos Que recordaran 

secuencias ce palacras, iaent1f1caran una figura y 

comoletaran un laberinto. Asignaron en gruoos de alcohol y no 

~lecho! en sesiones de entrenamiento v orL1eoa. Crow y Ball 

encontf"aron et.te el a.1.conoi P'"oOLIJO Ltna 01srrL1oc1on en J.a 

nab1tuac1on de r·esouestas oe or1ent:ac1on cuando se nab1an 

aorena1co sin droga. v oue su ot·esenc1a a+ecto el r·ecuet·ao de 

lo aot·ena100. Los 1nvest1g6oores conc1L1veron aue su trabaJo 

aoovo 1a teor1a aue nao1a oe OL!e los oacrones 01sc1noL1101es 

oe !,¿i act1v1aaa centt"a! v ae lit a1scr1m1nac1on oLteoen neoerse 
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Diseño Emcleado en el ADE. 

En el oroceo1m1ento de Aorend1zaje Oeoend1ente cel ~stado. 

los an1m~1es son entrenados para eJecutar una tarea baJo los 

efect.os oe una orooa y ioe orueba lo aorend1do oaJo un estaco 

caferente. t..:uanco \.tn an1mt1.l esta cwogeioo cuece aoarecer Line. 

respuesta cond1c1onaoa soore el est.aoo oe oroqa v en J..a 

transferencia pueoe fallat o canse una transferencia oarcial 

en diferentes estados de droqa (Qverton 19b4, l96bJ, 

El diseno Que comi:.tnment.e se emclea cara el estudio ce 

este .fenomeno es el denominado 2 X 2 <Miller.19571. Se usan 

cui\tro grupos de suJe't.osu el primero entrenaoo oaJo drooa y 

probado con droga (0-0> • el sequngo se entrena v se orueoa 

sin droga <NO-NO> 1 al tercero se le adm1n1stra primero dro9a 

y se le crueoa t:nn droga <D-ND>: y al Oltimo no se le aclica 

droga en el tratamiento. pero si en la prueca <ND-0> 

<Korttila y F'eterson. 1988>. Con este a11&eño se pueden 

a1ferenc1ar c:laramants los e+ectos atribLUbles a los camo1os 

en la.s c:ona1c1ones de estimulo entre tratam1ent.o v orueoa. 

Sc:h1na1er <1986>. uso en coneJos un a1seño estanaa.rd 2 

X 2 en un procedimiento para evaluar los efectos cal LSD en 

el fenomeno ae ADE. Encont.ro un oecrement.o 1nmeo1at.o y alto 

en el corcentaJe oe r~spuestas cond1c1onadas ce los animales 

aue pet'tenecieron al grupo LSD-cont.rol, Cuancc se le3 

acm1nistro aroqa a los animales se 010 el Horena1~aJe 

Oeoenaiente del E.s'tado pos1't1vamen'te. per"o no Tu.e as1 cL1anao 

se les 1nvecto ven1culo Csoluc:ion sal1naJ. Con est.o Schlnd!er 



afirme\ que la ausencia de· un efec:'to eou1va1ent.e en e! grLtoo 

al· al.te primero se le dio :.vehiculo v aesol.1es LSD. proal.tJo un 

efect.o as1met.r 1co como el def1n109 oor Overton y enc:ontraoo 

cor Kot·tt1la v F'eterson.- é(-a·(. Pot~>su·;-- part.e-Shea. Ci982J 

l.lt.1l1:a.noo 1..1na ta.rea ce pares asoc1acos en n1nOs. a ios cue 

se les naoia prescrito methylo_h~i:1-1date. t;amo_1en .encontraron 

e't'ect.os oeoenc1en'tes ~el -esl:ado s1metr1cll\mente· s1oruf1cant:es, 

en dos suJetos aue acrend1eron 1n1c1almente la ~area con la 

croo a. 

Trasferenc:1a. 

En el laccrator10 se nan man1pulaoo las variables aue se 

pueden involucrar en los procesos oe A1:wenc11 ;zaJe Deoeno1ent.e 

del Es;tado, por eJemplo cuando se establece una conducta bajo 

cent.rol ce eSti.mLtlos. tamb1en pueoe ocurrir c:on otro est.ímulo 

s1m1lar; se cresenta entonces una qeneral1zac1on de estimulas 

o transferencia. Junto con la general1zac1on se han estucaado 

los diferentes e~ectos, seqi:.1n la dosis de droqa adm1n1strada: 

Los grao1entes de oeneral1zac1on oroduc1dos cor un ~armaco 

difieren ce !os causados por estimules exteroceot1vos. Con 

resoecto a la var1ac1on de las oasis ce dro9a, se ha 

encontrado cue el control del resoonder" es aeoenc1ente sobre 

las cono1c1ones del entren~m1ento. 

Cuando se realiza la transferencia de entr"enam1ento. se 

transoorta un acto o ser·1e ce actos de una s1tuac1on a et~~. 

Los exoer1mentos oue invest1qan la trans~erenc1a son de dos 

t.100&. ~n e! pr·1mero a los suJetos se les orooorc1ona 
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practica en ltnC\ tarea v descues se orueoan con o'tra dist1n'ta. 

El seqltf:'dC t100 comorencie la crAct1ca suces1vai los suJetos 

aorencen una tat"ea bien y despues oros19uen para aorencser una 

eeounoa. 

Los experimentos oue tratan el crot>lema loor· eJempJ.o: 

Anorews v Moscov1céh, 199uJ. de la transferencia ael 

entrenamiento han demostrado oue en ciertos casos la oract1ca 

ce una tarea tiene un efect.o nocivo oara el aoreno1zaJe de 

otra, est.os reciben el nombre ae "e-fectos neqat1vos ce 

trans-fet"enc1a" 1 m1entt"'as Qt.te en los "e-t=ectos pos l t 1 vos oe 

transferencia" el •prena1:aJe de una tarea es bene+:1co cara 

aprender otra. 

Teortasi ce la Trans-t=erenc1a. 

Dentro oe .la trans-ferenc1a se olan"tean ali;:iunas teor1a~. La 

primera y mas antigua. deriominada "teoría ae los element.os 

1aentic:os 11
• sostiene QU'1 la cantiaad de transferencia 

cositiva se encuentra en proporción directa a la semeJanza de 

aos tareas. La segunaa 11 teor1a de la transferencia por mea10 

ce los orincio1os''• es de mavor valor. va cue nace 

oreoicc:.1ones mas precisas. Sostiene aue los crincipios 

aorendidos prev1ament.e son aolicados a una s1tuac1on nueva. 

lo oue aa como resultaoo mavor raoiaez en el aoreno1zaJe aue 

el cue se cresenta sin la oract1ca orev1a. 

Otra teor1~ formulaaa cor Osaooa (1~4~. en wn1~taKer·. J. 

Q, 1971>. toma en cuenta la semeJanza ce Jos est1mulos como 

Jas resoL1estas aue intervienen. Asi. dos t"r"eas cuecen tenet' 



estimLtlos análogos y reQLterir .resoLtestas ·anttloga_sa o cien aos 

tareas cuecen oresent.at' estímulC)s·: :simi.fare~. pel'o reoi..ueren 

resouestas muv 01+erent..es; y fihalfTient..·e. ces tareas pueden 

present.:ir estimules difet·entes, cero recu.tier·en la misma 

resouesta. 

El maximo de la transferencia neqat1va se c:it·esenta 

cuanc:to los estim1..1los son iouales cero las resoues~as 

c:t1.ferentes. En la tr·ansfe,.encia neqativa el aorend1:aJe de 

una tarea hace mas dif1c1l el acrencnzaJe ae la segunoa, 

Overton C1974J, reali~d algunas invest1gac1ones sobre la 

transferencia. en las QLte se le oeci.:1 a un animal oue 

comparara una orueba en dos conoic:iones de entt•enam1ento v 

Clebia 1gualat· una Que fuera parecida a la prueba, aoui la 

general1zacion se trató de mostrar con dos droqas. 

En estudios soore autoadm1n1strac1on oe erogas. el 

estímulo reforzante es la droga y cu.:1ndo el sujeto siendo 

aepent1iente, esta pt·1vado de ella. la conducta em1t1da hasta 

el momento es alterada v moaif1cada, de acuerdo con las 

cont1ngenc1as medioambientales QL1e la estan manteniencoi 

asimismo. se alteran los e~ectos oe la droga. Las acciones 

c:onductuales de una dt"oge. pueden est..ar in-Fluenc1adas cor la 

interaccion de las variables oue controlan la conducta 

ooerante en el ambiente, en el cual se desarroi la el -fenomeno 

de inqest1on ae farmacos. 

Con esta base cuece arqumentarse QUe las erogas tienen 

proo1eaaces ae est.. :a.mulo aue oueaen ser el resuitaoo de una 



1ntet"f.erer:icl·a;en ~:·10s· .. Prqcesos _:mentales y la oerceoc:1on en 

estaaos-·fiorm.?:1e5~·, 

Temooral1aac. 

Otra variable Que se ha detec:tae10 en el estudio ae est.e 

fenomeno es la t.emooralioaa1 es decir, aue oi!lsaoo un laoso oe 

't1emoo los sujetos siouen rec:ordanoo aue su resoonaer es 

1naepeno1ente ae los estimulas avers1vos. üverman v Sel1gm¡,n 

t 1907> sometieron a cerros e. un trat.am1ento oe c:nooue 

1 nesc:aoable y ve1n't1c:uatro hor'as aespues los Prooaron 

nuevamente. Encontr~rcn un oef1c:1t en el resoonoer de la 

mavorí.a ae los suJetos1 sin embargo a las cuarenta v oc:ho v 

setenta y dos horas aste defic:1t dism1nuvo. Por otro lado, en 

un estua10 real1zaao cor Ma1er <19771. c:onc:luyo oue 1os 

efectos del Choaue inevitaole no desa.carec:e·n con el 'ttemoo. 

va Q\.te orobo a sus suJet.os seis meses oesoues y al.ln hacia 

de-f1cit en su t"esponder. 

Memoria. 

Otro fenomeno aue se relac:1ona con el ADE es la memoria • .ia 

c:ual se ve afoect.•da por los me'todos oel aor-ena1z.;1.Je 

empleados. t::x1s't.en oroblemas cara det=1n1r y medir la memoria. 

F'or eJeinplo se ha necno en ralac1on al recueroo no avuoaao. 

es aec1r, el numero de eventos aue e1 suJet:o ouede rept•ooucir 

espontaneament.e sin n1no1.tna avuoa. 1é1mo1en se na nec:no cor el 

recL1e,.oo avucado. en conde al suJet.o se le or-ovee oe 



ina1cias. tales como ca.labras· aue sirven .ae e_stimulo. .Las 

cu a les oroc:iucen las cal abras -resi:>u~sta. cort·eé::t'as~:. 

Ot.ra oe las mecidas de memori~·, es la denominada 

reconoc1miento. o que el 

su Jeto recono::ca o icent1f1cue los t.errri1 nos-=-;: or1-01naies ce 

cierto numero de oalabras oertenec1ente~ a la m1sm~ clase o 

cat.egor ia. 

Ot.ra meC11da cuant1tat1va es la del ahorro o 

1·eacreno1:aJe, en donde et suJeto vuelve a aorenoer cierto 

material al mismo grado Que en el aorend1:aJe or1q1nal. La 

1·econstrucc1on es otra medica cuant1tat1va1 en este caso es 

el reacomodo ce las oartes oe una tarea. tal como se 

eJccutaron originalmente. Para med11· la 1·etenc1on tamo1en se 

nan empleado metodos cual1tat1vos, como cor eJemplo leer un 

cuento v desoues Pedirle al suJeto Que lo relate en 

diferentes tiamcos. Entonces. la retenc1on se puede medir en 

termines del numero oe temas 1dentif1cadcs. cantidad 

recoroaca y t1emco empleado para la rec::cnstrucc:1on. Ademas 

las variables QUe cuecen a~ectar la retencion se clas1~1can 

en terminas ce1 metodo ce aot·enoizaJe. la naturale:a del 

mater1a1 aot·endioo, mo~1vac:ion e 1nnib1c:1on retroactiva y 

rem1niscenc1a. es decir. el aumento e~ la curva de retenc::1on. 

ieor1as ce! Olvico. 

Se nan oroouesto c:ue~ro teorias cara exo11c::ar cor que 

olv1oamos: 



.¡.;, 

1. reor .1 a~, cel oes1..1so-. E.>co l 1_c;·a- 0L1e ~o·.1. v·1:oi\~Os ;¿(ta·~ció no 
~ .... ·. ':·_::· .. __ , __ :-_\i::.:~ ·>-· -

emoleamos '-·-;:·-noo1.tOs··--- Oartú:(1fares~ o :.:~cu'~-;:~~:{,,/ l'.lº ,\·r:-e~~m-~r~mos 

c1et·tos ·reé:'u'érd,os· oer1001camentE1. 

·-~4 •. ~reo·~·-:1a ae .. la 1nter-ferenc1a. Sostiene:-- cüé·'oiv1·aamOs­

i~orau-~- et.·-=· ,aoreno1,;:aJe Oe nLteVOS 08t.OS lnt.erf1ere c:an el 

recue1·ao ae los ant1quos. 

3. Teoria d1nam1ca. ~Hpl1ca aue el olv1ao ouede aecerse 

·a-las var1ao!es mot1vac1onales. como la ans1eaac, 

4. feor1a ce la Gestalt. Se interesa en el oroolema ce 

la memoria a partir ae la forma. 

En cuanto a la local1zac1on ae la memoria. no se na 

encontraao ninguna estructura n1 conJunt.o oe neuronas oonoe 

se almacene. Los estudios electro~nc:efaloqraficos. muestran 

aue la memoria de un suceso particulat' oesoierta en 

di-ferentes .cartes del ceret:wo a manera oe ancas analogas en 

su ~orma y maan1tut1. 01st1ntos tioos ae prueoas sugieren oue 

la memoria comprende alteraciones del .acico ribom:1cl-e1c:o 

<RNAJ contenido en las celulas nerviosas. Ademas la memoria 

ge cuece transferir 1nvectando RNA de un orqan1smo a otro 

\BablC:h y cols., 1'175 en1 Wn1ttaker. 19711. 

F'or SLI oat·te. we1nqartner y Tnomoson <1986J. 

invest1aaron en Oi\clentes ec1leot1cos los camo1os en el 

Qt.le la rec:uoerac1on ce 

conoc1m1ento orev1amente aoou1r1 ao es oart 1 C:Ltl armente 

susc:eotloie en los e.,.:ectos de la memoria oeoeno1ente oeJ. 

estado, mas aun cuanao 1~ informac1on es recientemente 

.aOOL1lr-1da. L..oS resuitacos oue tienen e.1. mismo ,..1n sacre 



01st.1ntos· ascectos ,·_~s1cot11~c;(101;ll."~os· Ce· memor1·_a -'-·Se oueoen 
,".",_. ,' -, 

acor·car a tr·aves ·ae-·a·-~~;¡~-t6~ -~~P~c'i~.S"--áe' .aor~enc1:.aJe-memor1a 

Que es tan r.~·1 ·a~· i~·b:.~~~~-~'.~-~\~ c:On ,. Dt·Oc:·e·~as .c:o_g~o~i:: ~t. i v_o~ v a 1 
··;;-- .. 

Tanto los tratamientos bioloo1c:os como conduct.t.tales ce 

aorenc1:aJe memoria en animales son 1.1na .,:..._1naamentac1on 

1mcortante car-a la 1n-t!ormac1on ce -t=unc1ones coqnosc1t1vas en 

hummnos. Las cond1c:1ones de nLtmor de los pac1ent.es. Sl.t 

nao1l1dad oar·a acrec1ar event.os reforzant.es. sLt qraao ae 

acuae~a v su mot.1vac:1on cara cart1c:1oar en 1nt.er·ac:c:1ones con 

su ambiente, son algunas ce las a.reas relevantes cat"i'I el 

ent.ena1mient.o del func:ionamient.c c:ognosc l ti va. Algunas 

memorias escec:ificas son alteradas por enfermedad o 

octerm1nantes ambientales. Por e_iemplo. y?. se se.ce oue loo;:; 

suJetos con lesiones del n1cocamco at=ectan sLts -ft.tnc1ones de 

memoria a corto plazo. mientras que estos cambios estan 

relacionados. cisoc1ados, o carc1almente disoc:1ados. ce 

camoios en la atenc1on, alteran o c1soonen cacas areas cel 

c:ereoro. auncue esto no esta bien ft.tndamentei.do. 

La falla ce la memoria cuece ser se 1ect1 vamente 

interrumo1da! aJ cor el es.ft.1erzo ce la cacac:1oad coqnosc1t1va 

en relac1on con los orocesos c:ontra las ooerac1ones 

ccqnosc1t1vas: OJ cor memorias ce conceKtos rec1ences y 

secuencias o eoisoo1os ce event.os cont.1·ascan~es oa1·a tener 

acceso al c:onoc1m1ento orev1~ment.e acou1r100: CJ el camc10 ce 

la nac1l1cao ce los suJetos oar·a atenoer v loE 01·ocesos. 



opuestos a las cond1c1ones ciue Juegan un paoel en la 

conso1-:id~cTon V·. man1:.en1m1ento ce la memoria: v dJ cor camoios 

sistematices en la concoraancia neuroo1olooica entre el 

contexto en el c1..1al se almacena la int=ormacion v la 

recuoerac 1 on amoienta 1 en aonoe los su Jet.os reo 1 stran sus 

memorias, 

r:l contexto puede cuan oc ocurr"e el 

Aprend1:aJe Deoenoien'te ael E9tado en la memor·1a y el 

~enomeno de recuoerac1on deoend1ente del estado: es aec1r. 

los es'tados de droga. numor. amo1ente. ciue cuecen alterar los 

eventos aue son procesados. o:·qan1zados y req1straoos en la 

memoria. Cuando los estados ce aaou1s1c1on y recuoeracion son 

diferentes. puede parecer Que .-falla la memoria baJo 

cond1cioneu ce recuerdo ltbre, pero no suceoe as1 cuanco a 

los suJetos se les dan recordatorios aprooiaaos Para 

recuoe1·a.r l .l. 

Generalmente las estua1os ael estado oeoena1ente, o 

apt·end1zaJe especi~tco. en memoria. recuet"oo. et.cetera. se 

h•n ent=ocado a asoec'tos ce memor·1i\ ep1soc1ca: es aecir. 

memot'ta• oor eventos con un solo cent.ex-to v secuencia. 1..es 

-t::onsecuencias de estos estaoo5 d1soc1ados en la adauisicion v 

recuperac:1on no solo cuecen alterar el acceso a la 

in.formac1on recientemente almacenaaa. sino ot"oouc1r 1_1n et=ect.o 

mas ooaeroso soore la recuoerac1on ae 1n~o1·mac1on a largo 

ola::o. 

Numerosos est.ua1os nan oemogtt"aoo oue ei acreno1=~~e 

aue se oa DaJo est.aco ce oroaa. se recueroa mas e~ect.tvament.e 

Tf 5IS CON 
FALLA LE OR,GEN 



cuanao se orueba .la, memoria en el m1sm'? estaco ce ,oroc;ia oue 

estuvo ore~ente e~ el momento oe la aoqu1s1c1on. 



V DESARRCJLLO EXPERHIEN 1 AL 

Con case en lo exouesto anteriormente. el OtlJet1vo oel 

ore~ente estuo10 +ue evaluar el e~ecto cel etanol en la 

eJec:uc:1on de 1r y venir oe suJe't.os as1gnaaos a un 01seño 

tt•1a.d1co oe Desamoaro Aorenc1100. ce acueroo con la teoria oel 

Acreno1:aJe Deoend1ente del Estado. 

Para tal orooos1to, se eiaooro un 01seno oue c:ontemolo 

los s1qu1entes ascec:tos1 

1. Las var1ac:1ones oel ~orenoi:aJe Oeoend1ente dal 

Estado ante d1foerentes c:ond1c1ones de Droga v No Droqa en el 

qruoo de desamparo. 

2. El e~ecto del Aorend1zaJe Dependiente ael Estado en 

el gruoo oe ev1 tac1on. 

3. El efecto del Aoreno1zaje Deoena1ente del Estaco en 

el grupo control. 

ME TODO 

St.uetcs1 se ut1l1zaron 60 ratas albino macno oe la ceoa 

W1star. e>Cper1mentalmente 1nqenuas. con un peso prcmeo10 oe 

200 grs. al 1n1c10 del estua10 v fueren proocrc1onaaas cor el 

b1cter10 de la. ENEP-Iztacala Las ratas se mant.uv1eron en 

caJas ino1v1duale» con ccm1oa y aqua a1scon1bles v. con un 

cicla de ilum1nac1on de 12 noras luz. 12 noras oscur1caa. 

Fuet·on as1gnBoas al a:ar a tres oruoos ael 01seño tr1ao1coi 

Escaoe1Ev1tac1on 'C'.1. Desamoar-o \DJ v Contr-ol tCJ, cace. uno 

con ~O animales. aue a su vez fueron suoa1v101oos en cuatro 



supc;1r1.1oos :. de_:~ .·~~1 n·~·o:~~~u-j~'i'-O~- cada· u'¡j~->1-~¡e_c·~:~-~:~·:·.e~ el; cp~uqo _oe 

E/E el -~Llbg;:~lcP·::'.~tn"Ó \- tEl J-:-_::el ·s~t .. b:qt:t.ig8-.doS· '<¿2). el st.tbqr"LIOO 

t·r~s-- tE3!. _ Y ~~el .. ' ~~~~~u_'Uoo ~.ct.1~-~-~~· -\E~/~~\~;~9'~ .. ~~_i;·-~,f~~~tOC,- ·~e.· _oesamo~t·o 
el 

cuatro \041. F-'or último el grupo control -cueoo d1v101ao en 

los subqn.1cos; uno <ClJ. ces <C2l. tres- ·<C3> y cuatro <C41 

<cara mavo1· claridad ver tacla 11. 

En la fase ce tratamiento. dance se observo la rescLlesta 

ce palanc¡ueo, los subgt"l.IPOS e.1. 01. Cl. E3, 03 y e:.. 

estuvieron baJo la cond1c:1on de No Droqa <ND> y los s1..1bgruoos 

E2. 02, C2, E4, 04 y C4 baJo la c:ono1c1on ae Droga <Dl. En la 

-fase de crueba, con la resouesta oe 1r y venir, se utilizaron 

los mismos suoqrucos: manteniendo las mismas c:onc:Hc1ones de 

NO en los subqruoos El. Dl, Cl y de Droqc1\ en los subqr·1..1pos 

E2. 02 y C21 en tanto oue a los sL1bgruoos E3. 03 v C3 se les 

cambio la cond1c1on de NO a D y cor ultimo a los sucqt·upos 

E4. 04 y C4 que rec1b1eron O en el tratamiento. en la segunda 

Tase se les probo con NO. 

Ac.aratos: Se emplearon dos t lPOS oe cc?.maras 

exoer1mentales, oeoend1enoo de la tarea a rea11zat·. 

ª' Pa1·a el moldeamiento v tr·atamiento. Se usaron tres 

c~maras de rest.1·1c:c1on oe mov1m1ento~ const.n.ndi'.S de 

ole~1qlas, con ~orma c1lindr·1ca, cortadas transversalmen~e. 

eou1oaoas con oalanca v 01so i1ore cara cue · las cacas cel 

an1ma1 tuv1e1·an contacto con las reJtllas elec~r1~1caoas, 

~ueron construicas en la ENEP-1:cacala, UN~M 1ve~ ~lg 71. 



El acarato estuvo conectado a un c;Jene,.aoor ce cnooues 

Cé'.ra contro1at· e1 1nic10, 1ntens1dad. durac1on v termino ciel 

mismo. La marca oe OlChO aoarato Tue~ SGS-V(J:.\ SHOCK 

GE::N~RAíüfr-SC~·AfrlBLER. B"'·S/LVE D1v1s1on o.f teacn. serv. 1nc. 

&eltsw1lle Mar1land. Mace 1n USA. 

La 1ntens1oad ael ct1aq1.1e fue oe 1 mi-\ •• con ourac1an oe 5 

seq. v un intervalo entre ensavos <I=~' ce 55 seo., en 

promedio. 

01 F'a.ra la fase de prueoa. ::>e uso una camara de ''va y 

ven" con una lon91'tud ce 64 cm •• 29 cm. ce anctlo v 31~1 cm. ce 

alto, la cual estuvo conectada al qeneracor de cnooues. 

Construida de olex1gla.s, con una p~rea mov1ole a la m1tao oe 

la camat"a, Del mismo material <vei: fig. 8>. tl ciso fue de 

reJillas. • traves de las cuales se aom1nistraron las 

oescarqas electr1cas de mA., durante .35 seq., crec:ed1 das 

por una señal a.ud1t1va (t1nt1neo ae campana>. oue tuvo una 

durac1on de cinco sequndos y t.1n IEE de 20 seq1.1ndos. La 

seoarac1on oe las reJ1llas fue ae 1 cm •• encre caca una. Para 

la entreqa e interrupc1on del choque se ut111zo un requJador 

ce pt.tlsos. constru100 en la ENEF'-lztac:ai.a UNAM. al 191.tal aue 

la camara de ces v1as v las de rescr1cc:1on. 

Mater1ales1 HoJas ce registro. cronometro. contador 

automat1co, Jeringas desecnaoles, marca plasc1car; v i.Ql.lJa.s 

cara insulina. etanol. suero fis1oloc1co v una campana. oe 

apr·oximadamente 3 cm de d1ametro. 

ürocas1 En las cono1c:1ones ce üroQa. Die~ minutos antes 

de la sesion experimental, para qaranc1zar oue surtiera 



e-fec:to el etanol. se le· 1·~ve.~_to,~.-. al su Jeto 

1ntraoer1tonealmente l!F'J oichO -.:ar-maco QLle t=1..1e 

prooorc1onaoo cor J.a ENEP-l;:ta.c:ala -y -la :s6luc:1on se n1zo oe 

la s1ou1ent.e manera: con el 2ú'l. de etanol v el 81)% ae s1..11:!ro 

f1s10.1.001c:o 01.1e fue acm1n1straoo a caca uno oe los Sl\Jetos. 

01.1e estuv1er·on Ca.Jo la cono1c1on de Oroqa. al l.5 mq/Kq. de 

acuerdo al oeso ce caca animal. 

€n las conoic1ones oe No Droga. A los SLtJetos se les 

1nvecto l.P. el 1uO% oe suer·o ~isiolo91co en una cant.idac oe 

1.5 qt1t;..q. Esto tamb1en se efec:tl.tO diez minutos antes ce 

entrar a la ses1on eMperimental. 

Diseño: El diseño emcleado en est.e experimento fue el 

2X2, ut i l 1 zando el macelo tr· 1ac:aco (Escaoe1Ev1tac:1on. 

Desamo aro y Control>. 

F'ROCED!MIENTO 

El exoer1mento consto de tratamiento y prueba para cada 

qruoo. como se oescr1be: 

r1uLDEAMlENTD. 

Grupo ce E.sc~oe/Ev1tac1on tE>. Antes de 1n1c1ar· el 

eHoer1mento. tocos les Sl.lJ et.os oe este Qt"llOO -fueron 

introouc1aos un oia antes oel tracam1ento a una camat·a oe 

restr1cc1on oa1·a moldear· la resouesta oe ores1onsr 1a oa.1.anc~ 

por el m~t.oco oe acr·on1mac1ones sucesivas. in1c1anoo la 

ses1on con cnocue e1ec~r1co constante de 1 m~. el cua1 se 



•7-, :- ' ' .- .·-

suSp'ena10 ··ca·aa __ ,Ve%· _aue~ el suJeto se dir1c;110 hacia la cal anca, 

naSta. :t=1ri-aúntúlte, loqrar aue calanoueC\ra con las catas 

oe_1~~t~~--~~--;~ E.i cr.1ter10 cara terminar la ses1on foue la 

sin 

rec1b1r chcauet o 01en. que transcurrieran 6U minutos. En 

-~aso de aue sucediera esto ultimo, ai s1qu1ente d1a se votv10 

- a i-ntroduc1r a los suJetos en las camaras de restr1ccion, 

nasta !oqrar el moldeamiento. L..a un1ca ~aria.ble aue se 

manipulo en esta foase fue el cnooue e1ectr1co. El 

moldeamiento ~ue un reQu1s1to ind1spensaole para aue los 

st.1.1etos aprendieran a escapar oosteriormente. 

Gruco de Desamparo tD>. Los suJetos de este c:¡ruco se 

1ntroouJeron al mismo tiempo Que lC?s co E. en otra c:"'mara ce 

restricc1on. aue estuvo acoclada a la emcleada en el gruco 

anterior. Rec1b1eron la misma c:ant1oaa ae choa1.1es Ql.le los 

suJel:os dei qruco de Escaoe/Ev1tac1on,' pero sin ooortunioao 

ae evadir la descarga. 

Gruco Ccn~rol <C>. A los animales ce este qrupo se les 

coloco en une. camara ae restricc1on ioent.1ca a la de los 

qruoos de E/~ y O, pero sin conectar·se al generador oe 

choQues. ni 5e les reauir10 respuest.a alauna. 

FASE 1. rnATAM!ENTO. 

Gruoo Cle Escaoe/Ev1tac1on. De los veinte s1.1Jet.os se -t=ormat·on 

cuatro subgrupos, El. E2, E3 v ~4 oe cinco ratas caca uno. 

01e: minutos antes de 1n1c1~r la ses1on e~certmental. a les 

an1maies de los suoorucos E.l v E.:.' se les inyecto sue1·0 
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f-_~_s10.~~~i~c:;~··.Y; ·.,',,~,~·:los; :'oe(:sú'C9rú·oo · ·e2 v" E4 

et.ano¡.-> 0~~6~;:~~ · ~~. ·~;~-~~5·¿-~1n\ al.· -.este t Íempo 

se les aol1co 

a tocos se les 

iOtro·~:~·~~(:¡ ":·~}l-c·~-;,;~:~.-~: '.-6e·.-,-·:~·k·~t-r~i"cc1on- 'v se les aplicaron ó~ 
"' ,-,,,. . 

- :-~~~6.':'.~,e~ e.J.~·ct"r.lC:o~Lde -.l '~~~;-~'~6~,---~-;~-~~-n.- con una duracion de 5 

seo. v t.tn -intervalo entre ensavOs (1E.E> ce ~·5 seg. ~ourac1on 

Cle.L ensavo ce un m1nutoJ. Estos SLIJetos puo1eron escaoar oel 

estimulo avers1vo por meaio ce la t·esouesta ooet·ante oe 

presionar la oalanca. 

Gruoo ce DesampC\ro. De los veinte s1.uetos de este qruoo 

se tormaron cuatro suoorucos: 01. o¿. 03 y D4, ae cinco 

animales caaa uno, en donae a aes Cle ello se les invecto lF', 

diez minutos antes oe la sesion, suero fisiologico tDl y 03), 

v a, los otros dos alcohol (02 v 04>. Se les proporcionaron 64 

choQues electrices inevitables por sesion en la camara ce 

r&stricc1on con las mismas caracter1stic:~s del qruoo de 

Esc:aoe1Evitacion. 

Gruoo Control: Los cinco suJetos de cada uno oe los 

cuatro sub9ruoos1 Cl, C2. C3 v C4. fueron sometidos a las 

mismas condiciones de No Oroqa. Oroqa y ae restr1cc1on de 

mov1m1entos que los 9rupos de Escace1E.vitac1on y Desamoaro. A 

a1~erencia de ellos. a estos subqruoos no se !es a.clico 

cttooL1e. ni se reau1rio eJec:utaran resouest.a al9L1na. Los 

subqruoos oue recibieron suero ~1s101oqic:o ~ueron Cl y C3r 

mientras oue a los QL1e se les invec:co alcohol ~uet·on C2 v C4. 

En esta ~~se. l~s variables inaeoendientes cara todos 

!OS grucos oe1 ois~Ao tt•1acico ~ueron: 

aJ La admin1strac1on del cnooue eiec:trico. 



b) La adm1n1strac1on ae etanol o soluc1on salina. 

las variables aecendientes ~ueron: 

aJ La frecuencia de res1Juesta ce calanaueoi es decir. el 

numero de veces aue al suJeto aoreto la pal~nc~ y ce~ro e! 

microswich. 

t>J La latencia de rescuesta ce palanoueoi aue es el t1emco 

que tat"OO el suJato en em1t1r a1cha resouesta aes1Jt.1es oe 

iniciado el estimulo avers1vo. 

E.n esta fase. cuando el su Jeto no em1 ti o l • resouesta se 

considero el t1emco total del ensavo <5 seq.) y se req1s'tro 

como latencia. postar1ormenta se aaJo transcurrir el IEE (~5 

seq.> para iniciar el s1gu1ente ensayo. 

FASE 2, PRUEBA, 

Gruoo de Escaoe/Evitación. 24 horas desoues de la ses1on de 

tratamiento, los mismos subgruoos @mpleados en la fase de 

tratamiento fueron colocadoa en la camara ae dos vias. 

En es'ta fa•e los sut>c;:irupos El y E2 continuaron oaJo l~ 

miema condición de NO y O respectivamente. como estuvieron en 

el trl!\tam1ento, P•ro al sut>Qrupo E3. se le camoio li\ 

cond1cian de NO en al tra~~miento a O duranLe esta fase Y al 

sut>gr1.11Jo E4 tamo1en pero en forma con'Crar1a. es oec1r. ae 

Or"oqa en l~ fase de tratamiento a NO en la fase oe cn.teba. 

aaemas, se les invecto t.P •• a1ez minutos antes ce la ses1on. 

Transcurr100 este Det·iodo. los suJeLos fueron expuestos a una 

ses1on de 30 chooues e5caoables o evitaoles. pr~ceoiaos cor 

una serii\l aud1t1va tt1n't1neo ce camoana> c:se cinco seg. ce 



aurac1on. Pat"a los orimeros cinco ensayos l~ rescuest.a ce 

escaoe reouerida fue el cruce en una sola direcc1on de la 

11nea media en la camara <RF-lJ. Y pcu·a los 25 ensavos 

restantes se reQu1rio el cruce de iaa v vuelta (RF-2> en Ja 

misma. camara. 

Gruoo de Oesamoaro. Del mismo modo Que el gruco de 

Escaoe1E.v1tac1on, 24 horas aescues de la -Fase oe trat:am1ento. 

se les somet10 a la ~ase de prueba, !a solucion se inyecto 

diez minutos antes ae la sesion. Quea~noo ce la siguiente 

manera: los subqrupos 01 y 0:2 continuaron baJo la misma 

condicion de NO y ü, que tuvieron en el tt·atamiento. en tanto 

que a los qrl1pos 03 v 04 se les camt1101 en el 03 ae NO a D y 

en el D4, de D a NO. 

El desarrollo de la sesion fue iqual a la del qrupo 

ant.er1or. es decir~ se les presento el estimulo de eviso. 

tuvieron oportunidad de escapar o evítar el choque v los 

raqu1s1tos ae respuesta fueron los m1smon. 

Grupo Control. Tocos los suJetos de este gruco fueron 

colocados en la camara ae 11 va v ven". baJo las musmas 

circunstancias descritas en los qn.tcos d.e Esca.i:>e/Evitac1on y 

Desamcaro. Gueaa.ndo los suogruoos Cl y C2 en las mismas 

cond1ciones que en el tratamiento y los suoqrupos C3 v C4 

cambia.dos oe NO a O v oe O a NO. resoect1vamente (Ver cuaaro 

¡¡, 

Las variables inoeoend1entes t=uer·on las mismas de la 

.r.ase ant.er 101· y las ceoenaientes cara toaos los arl1oos oue se 

aescr1ben a cont1nuac1on: 



a> Frecuencia ae resoues"Cas oe 1r v venir .. 

bJ La latencia de esa misma respuesta. 

Si el s1.ueto en turno excedia una latencia oe 35 se~. 

<tiemoo dei chocueJ sin &sea.par o evitar e.l e&t.imulo 

a.vers1vo. entonces se registro ese t1emoo. 2n1c1andose eJ. 

s1qu1ent.e ensavo desoues de :ZcJ seq. <IEE>. Cuando se em1t1ó 

la resouest.a reQuer1da se suspend10 1nmed1atamen"Ce el chooue 

<escaoeJ v tamb1en se m1d10 vl t1emoo. En caso de que la 

respuesta se presentara durante el estimulo de aviso 

<ev1tac1on>. el cnoQue no BE adm1n1stro comen:zanaose un nuevo 

ensayo cesoues oe transcurridos 20 seg. <lEEJ. 

º'·' 
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RESULTADOS Y ül&CUSION 

Los resultados seran oescr1tos con base en1 A1 la 

frecuenc:1a oe rescuestas c:le caianaueo para la fase ae 

trata.miento~ !O la latencia de resouesta de palanqueo cara ii'l 

fase ae tratamiento~ CJ la ft"ecuenc1a ce la resouesta de ir v 

venir en la ~ase ce crueba: OJ J.a latencia de r"espuesta ae 1r 

y venir en la +ase ce prueba: E> un anal1s1s ce -frecuencia 

ccmclementar101 v F> un anal1s1s de latencia comclemen~ar10. 

A) ANAL.lS!S DE FRECUENCIA DE LA RESPUESTA DE PALANQUEO EN LA 

FASE DE TRATAMIENTO 

Ensegu1oa se nacl! la comparac:1on entre les subgrupos 

pertonac:1entes a cada uno de los qn.1pos cel diseño tr1ad1co 

baJo las diferentes cond1c1ones de NO y o. reoresentaaos en 

l• i'ic¡ura 1. 

Subqruocs del qr·upo de Esc:ace1Ev1tac1on vs. subqrucos de 

Desamoaro y Control. El promedio total Cle resol.testa ae los 

su Jetos ae los cuatro subgrucos <El. E2. E3 v E4> en las 

cuatro cona1c:1ones rue mavor (M = ó6.81 58.21 64.b y 45.61, 

en comparac:1on c:on los SL1bqruoos de Desampat10 <M= o •. 2 •• 8. 

,6 J y Control <Mm .2, O, O. u J 

St.tbcirupos del qruoo de Desamoaro vs. suoqrucos ce 

Esc:aoe1Ev1tac1on v Control. Ve ac:uerco con un anaJ.1s1s 



visual. ~oe.b1do a la. naturale:a ae los aat.os>. t=n la 

conc1c1on NÓ~- los ~uJetos del suoqruoo 01 no em1t1eron 

O>. mientras Que s1 em1~1eron los ael 

02,-03 v 04, aunaue m1n1ma \M = .2 • . 8 v .oJ,.comoaracos con 

1os suborL.1oos oe E.scaoe1Ev1tac1on (M = 66.a. ~8.2. o.t.t.o. 

45. OJ. t::ntre los subqr·uoos de Desamoa.ro y Control. se coser-va 

un patron s1m1 lar lM = • :¿,. o. (). (H. 

qrupo Control vs. los subqruoos oe Subqruoos dei 

Escape/Ev1tac1on v Desamoaro. Los sUJetos ael suogruoo 

Contra! tuvieron C11ferenc1as s1qn1-t=1cat1vamente nota.ates 'M = 

o. 2. o. (1, 1.1J en su eJecuc1on, respecto a 1os suocn.1oos ae 

Escaoe1Ev1tac1on <M• 06.8. 58.2. 64.6, 45.b), comparanco a 

les subgruoos Control vs. los ae Desamparo se encentro aue no 

hubo diferencias visuales <M =- o •. 2 •• s. . 6J. 

A cont1nuac1on, se hace la comparac1on lntra Gruoos cara 

cada uno de los grupos del 01seño tr1~c1co en las cuat.ro 

cond1c1ones Cle esta m1sms fase <trat.am1entoJ. 

Subqruoos del qruoo de Escaoe/Ev1~ac1on lEl. ~2. E3 v 

E.41. En estli\s concac1ones l.os suJet.os ce los suoort.1oos 

presentaron una alta tasa e1e resouest.:1 entre s1. 

El ano!\11s1s oe varianza <ANOVAJ mosLrO oue ;no nuco 

a1Terenc1as s1qn1f1cat1vas c3.1b F = 2.:.Z3; o.>.1~i5). a cesar ce 

oue en los sucorL1oos t::i v E:. no se ut.111 :o areca v. 

acarentemente. se ouede ~or·ec1cir aL1e .,.:ue mas ~1ta ia tasa ae 

reso1.1e6t.a comoaraaa con Los suoar1.1oos c.::. v C<+ a 1os oue si se 

les Aom1n~str·o arcea 1.,.:1q. !J. 



$~\OQr"LIOOS oel· orupo de üesa~~~ro .· \ [Jl. 0~·. 0~. Ú'-l 1 • .l:-i\ 

eJecüci.on·· cie · lOs ;s~;-::~6'.~::~ .oa ~l~~. c~atr.o .S(~cg~·.uo()S .t:L.\e __ ce.si· 
:. ·' ·, 

•' . .,,,,, 
nula. tan-i:o ·paraºlo_S SUJet.os oe 01 y:D3 ;oe:.1á corc:i1c1of"'!-NU. 

como. Pár-a-: :~--~-6~:._.·:Jbqr,¿lbo~· ; __ :~i:_y- D4:i_c:o~ o:~_ótj~~~- ~P~r , lo- oue. no. t=ue 
-, . ~- - ·. . -::: ;. " -

neCesar10 :nlhourí ·,anai:1t;tB e_sti\~i.s._t1c_o. ··f'~1--·-' ·--· 

C2. ~~~~~:¿4>-. SLtbQrL1cos oei qn.100 Control (l;¡, 'Al 1qual 

aue los suoaruoos de oesamoaro. los suJet.os-- .co.ntrol. no 

emitieron resouestas v no se 1·eal1zo n1noun- anal1s1s 

estacist.1c:o. tanto en NO como en u. 

~n esta ~ase se locro establecer la resouesta de escaoe 

en e.i subgrLtllO oest.1nado a este t=1n. as1m1smo. se cons19L110 

lo oue se oretendia con el sL1bqruoo ae Oesampa1·0. ya aue al 

rec1b1r los C:hOQL\eS 1 ncontr·o1ables. los su Jetos se 

comcortaron c:omo s1 crever·an oue s1.1G re'ñpuestas no ten:i an 

efecto s.oore el es't.imL1lo avers1vo. A los s1..1Dgrt.loos Control no 

se les adm1n1straron cnooues. cero si soluc1on salina o 

etanol, seQun fuera la cond1c1on v an1c:~mente se les observo 

dentro de la cámara de restr1cc1ón oe mov1m1entos. det11do a 

lo cual no hubo respuesta a re~istrar·. <F19. l). 

Bl ANAL..!SIS DE LHTENC!AS Ot: f'IOSf!UIOSTAS DO: f!'ALAN(lUEO EN l..A 

FASE DE Tf<ATHMlENTO 

La ~icura 2 muestt·a el oromeo10 oe latencia de t·esouesta 

ce oalBnoueo en ia +ase ce tratamiento ce los oruoos oel 

01se~o tr1ao1c:o ,E. D. C> v sus resoect1vos suoaruoos. 1os 



oue tamb1en. fueron somet.1aos a ~.as. corid1c'10Íles. ae No Uroc;ia v 

Oroqc\. 

Suoaruoos del qruoo .ce:· Escaoe1Ev1tac1on vs. Jos 

subgrucos ce Desamoar-o y ·C.ontroJ.. é.l or'omeo10 ce la1:em:1a ae 

resouest a ce los suJetos de los- cuatro subgruoos de 

~scaoetEv1tac1on en las cuatro cono1c1ones fue v1sualment~ 

menor u::1. E.2, C:3, E4) en c:omoarac1on con los subqruoos oe 

úesl\mcaro ([11, o:::. 03, 0'1-) y Cent.rol \C:l, C2, e:;,. C.41. 

Subqn.1oos del qruoo de Desamoaro vs. tos s1.toc;irt..1oos ce 

Escaoe/Ev1tac1on v C.ontrol. Con resoecto a la eJecuc1on ae 

los suJetos del subqt·1.1Do de Oesamoaro, estos mostrat"on una 

latenc1~ ce resouestas s19n1ficativamente mavor (01. 02. D3. 

04> con resoecto a los subqruoos ce Escaoe/Ev1tacion (~l. E2, 

E3, E4>, Por su parte. entre los suogruoos Control y ce 

Desamoaro no hubo di~erenc1as visuales s1qn1~icat1vas. va oue 

sus eJecuc iones .ft..1eron m\..IY P"'-t"ec: 1 cas, 

Subqruc .Js de 1 q r·uoo Cent rol vs los subqruoos ae 

Escape/Ev1t.ac:1on v Desamoaro. Cont1n1.1anoo con el anal1s1s 

vusual, encontramos aue los SUJetos de los subqruoos CantP"ol 

oresentan un promedio ce latencias si9n1f1cat1vamente mavor 

con rescecto ~ 106 subqruoos de E:sc:i\oe1Ev1tac1on. No nuco 

d1.ferencias s19n1f1cat1vas en cuanto a los sub9t"ucos ce 

Oesamoaro, Quienes tuvieron una e1ecuc1on muv s1m1lar· a 1os 

suJetos ce los suogruoos Control. 



o5 

Ensec;u.naa ·se hace una comparac1on lntt•a Grupos cara caca 

uno ·ce los qruoos oel: .-c:u'seño · · t.r-1adico. en las cuat.ro 
- -:.-"_. -,_,-: ___ ,,:, 

cona1ciones ce esta m1sma +·ase it."ratam'ient~)·: 

~l1oqr·uoos de ~scaOe/Ev1tC\c1on. ~~1; E.2. E31 E4J, L.os 

s1.uet.os ce los sucoruoos present.aron latencias ce respuest.a 

baJas v muy s1m1!ares entre si. El ~NOVA mostro c1..1e no hubo 

01+erenc1as s1oni.,..1cat1vas t3.1ó: F=.7'h D-'·05> ent.re 'J.os 

cuatro subar·uoos, lo cual s1qn1-f1ca aue tocos los suJet..os 

aorenoieron la resouesta de palanauear cara escaoar oel 

choQue aunoue, en la figura. "'' al carecer, el subgr.upo ~4 

resoond10 con una la'tencia l 1oeramente mavor aue en los 

sucqrucos E3, E2, El. pero esta fue 

Subqruoos de Desamparo tDl. 02, 03, 04>. En •estos 

s1.1caruoos se pueoe ocservar QUe present.aron un oatron oe 

ltJ.tenc:1as mllY el tas. debido a Qlte no , respondieron v fue 

cons1oerado el tiempo total de los ensavos Para oot.ener s1.1 

latencia. El ANOVA arrOJO QUe no hubo d1ferenc1as 

entre cuatro subgruoos 

<3,61 F=l.66. p:i. .OS>. Con esto podemos a-f1rmar que los 

suJeto5 aueoaron oasamparados con la incontrolabil1daa del 

choaue en las dos c:ondic1ones, No Droqa y Oroqa (Ver* cuadro 

11. 

Subqruoos Control tCl, C2. c.: .. C41. De la misma manet·a 

aue los SL\DQruoos ce üesamoaro. los suJetos oe los sL1oar'1.tpos 

Control casi no em1t1eran resouestas v ti'moien se como1.tto el 

tiempo ce los ens.:tvos en oue no r-esoono1er-on oat·a OD'tener s1.1 
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latencia. El AN0Vi4 reoort.o al.le no nav 01fet"enc1as 

s1~n1f1~ativ~i entr~ Jo~ cuaero suoorucos \3.lb: F=v. o>.051. 

oe· los suoaruoos ae Desamoaro. ou1enes 

rec:101eron cnooue incontrolat>Je, a Jos suoqruoos Control no 

se les aom1n1stro chooue eiectr1co v no oeo1an resoonder1 

un1camente se ooservo su c:omportam1~nto en la camara ae 

t"estr1cc1on. 

Al ooser·var Jos resultaoos oot.en1dos con latencia ~F1q. 

21. se conT1rmo lo anal1:aao con f.recuenc:1as; los suJe'tos ce 

E/E resoont11eron con OaJas latencias con lo oue se corroooro 

ot..te si hubo aorenou:aJe de la resouesta r"eouer·1da. A51m1smo. 

los subc;wuoos oe Desamoaro tuv1e,.on latencias muv --qr·anoes 

debido a ot.te no em1t.1eron resouestas y se cons1aero el tiemoo 

total de los ensavos. Los subqrupos control se qraf1caron con 

la mi!x1ma latencia. oeo1ao a Que no em1t1eron ninguna 

',respuesta, no oostant:e c:iue 'tuvieron la palanca disoon101e 

cara hacerlo al 1oual que los otros aes oruoos del -cuseño 

tr1.).d1c:o 

t.:> ANAL.l 5 ! S DO:: i'ReClJENC JA Dt: LA Rt:SF·UES T'4 DE ! R Y \tt:N ! ,;· t::N 

L>\ ~ASE DE f'h·uE8!i. 

los catos anali=ados v recortados cuJLti. corresoonoen a 1..1n 

~F-~. va Que, ~1 1oual oue Ley y Crow ll~'~'· enc:ontt'amos aue 

los hF-1, corr·esoono1entes a 1os pr1mer·os c1nc:o ensavos. no 

muestt·an 01~erenc1as s1on1TlC:~'t1vas. 
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E.n la se t•eOreserit.a: la med1a oe.- respu st.aS oi:i 

,oe C?t~.~.'eS':-~.'. __ ¿~·n··:i~-. · ~-je·~·l.~C¡·an· ·de.":-1f· __ y- ven1,. ( t=-2J- de 
--·:.-·.~ -.;_;_; _ _ ,_-...·'.-'.~~:" : . -;-

1 os "o rl.IPoS ': oé'1' cil.SeA·o ~~~:~ad.~co· .. -~-E,: .. --P v··C.) .·en las c:oncnc::1ones 

de ,iÍlo}vCIJ; ,,;: /(' '-~ 
~~º~~»~:·,~~,~~~;-, Dt'ocá '(NOL \;uoqt'UOOS E¡, DI V ~I. El 

an~~1~i~~-'.~~·~~,c_i.i.sr1_é.O __ -·.·'erria·1eaao ·ortra nacer l.lna comoarac1on 

entre":--·'·1~~;; ::f-~~~:~:· suoqruoos. de la condic1on No Oroqa. enc::ont.ro 

Que -·:nl.ú:JC)·, a1ferenc::1as s1on1f1ca't1vas entre e11os 

t2, 1_2:~ F=21"."62. a~ ... 05). Oonoe El fue s1qn1-t=1cativamente mavor 

aue~o1 v ltQerament.e mavor OL\e Cl1 mientras aue 01 .f.ue 

s1qn1f1cat.1vamente menor oue El v Cl. El ana11s1s post noc. 

con la prueba no parametr1ca Newman Keuls ce'tecto 01fer·enc1as 

iuqn1ficat.1vas eni::.re el subqt"Ltpos El y Dl: asi como entre Dl 

y C.1 (2.12 D = 9.97 P'·t)5>, 

Considerando la historia previa de los su.Jetos ce esta 

cono1c1on, a los cuales tampoco se les 010 dt·oga en la fase 

de tratamiento (SL\Dqruoos E:l y 01 >, cedemos obser·var la 

transferencia trans1tuacional oe la camat·a ce restr1cc1on a 

la caJa de ''va y ven•1
: es decir. oue al no haber var1ac~on en 

la cono1c 1 on ce no cwoga, de una +ase a ot~·a. los SLUet.os 

mostrar·on una retenc1on en la memor·12 al recuoerar la 

informac:1on oe 10 oue va naoian aoreno1ao en el ~ratam1ento. 

El d1se~o tr-1ao1co oet·m1t10 nacer las comoarac1ones 

ent.re los t.t"E?? oruoos y oeoL1c1r· OL1e no es e.L cnooLte. sino su 

incontrotao1l1dao lo cue or·ocuce el Oesamoaro Aoreno100. tat 

como J.O reoot't¿i ::ie-11cman l l97tH. 



Por ·otra parte, el. sLibgrupo est:a fase 

aoqu l ~··~: ~· .. ~.~ ~·:~_~;·~·~-~:~i~~t·~<-~~'.r. ~se a-~e/ ey 1:c ·~e 1 ~ fi. 
DrÓoa <li». Suoori..1oos E ... _.. 0.2, C:2'. E.n esta 

arr·oJO ci1.1e s 1 ri1.lbO 01 Te rene: 1 as 

cuant:o al ana.11s1s post hoc con la Newman Keuls. Csta 1na1co 

Que la mecaa oe resouest..a ce E.:2 ~ue s1gn1f1c:at1vamente mavor 

Que el suoqruoo 0:2 y no hubo dlfet·enc1as entre E2 y C2. en 

tanto cue el gn..1po 02 fue s1gn1f1cat1v.amente menor oue los 

suoqrupos e2 v C2 <2.121 0=1u.a7, o<.05>. 

Los suocrupos ce esta cono1c1on haoian aorena100 la 

respues~a ce escaoe/ev1tac1on v ce desamoaro oaJo el mismo 

estaco en el tratamiento y como se.cuece ver en la ~1gura 3, 

el subqruoo de Escape cent 1 nuo con ofrec:uenc: lC\S ce resouesta 

alta. mientras aue el de Oesamoaro tuvo una -Frec:uenc:1a menor. 

Aauí tambten se confirma que se d10 la trans+erenc:1a 

trans1tuac1onal y aue hubo retenc1on en la memoria oel 

apoye cu.te la 1nc:ontrolab111 Oad ae.l cnoaue oroouc:e Desamo aro 

Ac,-encnc:10. Con t'esoecto al sucqn .. 100 Con'trol. E;IS'te a.aa\.ttr10 !a 

rescuesta. ce esc:aoe1ev1tac1cn v su +recL1enc:1a fue muv s1m1l.ar 

a la c:iel suoqruoo E2. As1. c:omorooamos a1..1e los subqrupos ce 

Escaoe1Ev1tac1on v Control estan a un mismo n1vei a cesar oel 

a1c:onol. 10 oue suq1ere oue no es este ~.l oue moa1~1ca la 

concucta ~n s1, sino el orcceo1m1enco emo1e~co. 



Conc1c1o'n~ Drooa ··\'<ii!S_;_ s'i:~·~·t;fr·~;·c;_~-~ E3 •.. ·""o~. c3.~ 

se encont~.af·cirf~: ~··~~~~·r.~-~~'.{.~.~.;.:{1q·~:~·~1·~·~·~.1~~~ .. ·con:' el. anal is1s 

es~ac¡:~~ i·C,~~~~~~~V_4_;·.~::~:(:~:·~>·:h:{.~~p~ i;·~,--~~ :_é~~-~ c:!~,"~-_:-X. :- s_~a~1~: 1 a 

rescuest:a tc.eul s·~-.--.. ei 1· c.-(~ Sllb6'rlúJ'b·,/E~3 ~ ·¡~~;~~-i~:ri~·~'~: 
e'': .. ·:::;_;_..:¡;-_ _:: \ ,,, . ·-:-'·:C_ ~:: ."." .. _;· ~'_--.-~- • ·º'.-,-_-;·;-_ .. -_e_____ --_. • o 

s1~-_r:i1~l~C:_at\~~~~-~~:~-.- m,en_ot~. ~_aüe el" pt:omeo1o' ce los __ sücc;in.1Cos 03 
v ·c_3.". ~ .. :iOS·_·cl.ia1e·s -r:uercn-muy sím1·1i\res·-entre si. f;l Suoqruoo. 

01ferenc1a s1qn1-ficat iva c:on el SUbqrl.tDC Control 

Los sucqrucos de est.a cond1c1on tenian historia con no 

eroga en la fase ce tratamiento. pero en la orueoa s1 se les 

adm1n1stro v al ooservar las eJecuc1ones en !as ~iquras y ~ 

se ven pat.rones ce rescLtesta opuestos con los suogruoos E/E v 

de Oesamr:u1t·o. Con el lo cedemos s1..1poner Que se dio 

inte1·ferenc1a en el acrenc1zaJe previo oe amoos suogruoos y 

aue e! a!conol, en el caso del subqruoo de E1E, 1nh1010 las 

resouestas; en cuanto al subgruco ce Desamcaro. las facilito 

al em1t1r rescuestas como s1 no hLtb1eran estado desamcarados. 

Otro punto ce ref-erenc1a es la eJecuc1on oel subgrupo 

Control. e! cual adcui1·10 la respuesta de escace/ev1tac1on y 

t"esoond10 muv pat"ec1do al s1..1bgt·uco ce üesamcaro. NL.1evamente 

se con-firma e! Aorend1zaJe Deoencaente ce! Estaco. 

tona1c1on No üroaa <NOJ. Suoaruoos E4. ü~. C4. Al 

e~ect.1..1.tH· el no se encontraron 01t=erenc1as 

s1an1-t-1c:at1vas ent.re .los suoor·uoos <.::..1.'.;: F=,7.: .. C-',1.1~>. Las 

eJecuc1ones ae ios t1·es ~ueron s1m1!ares. TESIS CON 
FALLA rE ORi.GEN 



i-.· 

E.st.~? SLt~e~o,~ -tenian una n1s'tor1a Ol1"erente con 1a 

or·ooa. ·E~ i·i\' .. fá'Se de. ·trat.am1en't.o aoreno1er·on 1~ r·eso1..1esta, 

t·anto .ae l?SCaoe1ev1tac1on como la ce oesamoi\ro. oaJo Jos 

aom1n1stt•o, Sin emcarco, los r-esuJ."C.ados conf1r-man oue no nav 

d1ferenc1as antr·e los suoq,-uoos, auna1.1e el s1.1oqr·1.1po t:.1t 

decremento con resoecto a la f-ase an"t.er1or v el ce Oesamoaro 

incr·ement.O su -t=recuenc1a casi a nivel del Contr·o1, Quien en 

esta fase acreno10 a evitar o escapar de~ cnooue. ~J a1cono1 

inter~1r10 con la recuoerac1on de la memoria en los subqruops 

oe E/E v Desamoaro. 

Al comcarar la cond1c1on de Droqa con la de No Oroqa en 

la prueba, se aorec1a que el fenomeno ce Aorenou:aJe 

Dependiente del Estado es as1metrico. ya cue se observo 

marcaoamente oue en los subgrucos Que provenian ce un es"t.aco 

de No droqa a Droqa se inh1bio el resoonder v esto no sucea10 

en los s1..1bcrupo5 cue en el tratam1ent.o se les 010 aroaa v en 

la prueba no. Con este podemos a.firmar ciue aunoue el a.lcot\ol 

es un .far maco oue deor ime en s1 mismo. este no es cond1c 10Mal 

~ l estaco trans1 tuac ional. 

Tamo1en se 1 levo a cabo un anal is1s Intra Gr·uoos ael 

a1seno tr1ao1c:o oe las c1-t-et·entes cond1c1ones aue se ooservan 

en la f1qura ~. con resoecto a la ~ase oe orueca Y la 

~recuenc1a ce la t"esouest.a ae ir v ven1,-. 

SuoC1rL1oos i:ie tsci\Oe1Ev1tac1on ~t:::l. E..:., E.: .• ¿...;;. t::l 1--1NúVl4 

ino1c::o entre !OS cuatt"O suborL1pos 01.1e nuoo OtT"erenc::1as 



s19n1T-1cett.1vas t.3 •. 16-f t=··.= )!f_. 4E:r; .c;i~~·.<.•5_~; De ,aC::pe.roo :.é:o~ 1a 

~1ou_é~:; 3 .. ·i-.:~:·f~~'.-~:-ril~:6}¿,:_:~b~:,~ ~~:.~~~-~~-;·~~-;; ·-~~:?si ci-n·1·.~1,'~··a~:i;~~~~-nee ma'v~r 
' . ',~ 

en 1os .:S§~-~·f:}~:~~.-~~-~E·1:-'i~~ É·~ aüe:.1a···ae· .. ·1os·~ s·üocir·t.•oos·CE3 v".·E4. El 

anaí1 sl~'~p~¿~,MLno¿\:,¿~~, c'.ia :}orúe~a/Ne~mah,~ ~.el1fo -sen<1l o 
. --.~:;,.--:' ,- .lo_~_:>' ~ ·_.' ':_ '. _:: __ --· 

----.:01.r:~t:é:~·cLi;~:-:S-~{'O·n·1:f·1·~~~t·1yas_ J:S._16;_ q ____ ~Í;; __ ~l-~~51~ o~.ci::,, e~t.re 1os 

sL1car~uoOs~·,;.·dé'f, s1au1ente modo: E!-NU tt.1vo t.ma meo1a ce 

r~~'.ou_Eo-~t.i·: s-¡~-ri·1 f.{Cat í vamente mavor aue e1 t:i-Llf ei E.::!-!J 

tamo1en tuvo una meo1a ce resouesta s1gn1+1cat1vamente mayor 

oue el E3-D: e! El-ND fue s19n1f1cat.ivamente mavor aue ei E4-

ND. Con t'esoec'to al est.e mavor aue el E4. 

Ahot·a cien. entr·e los suoar·t.1oos El v e.:: no hubo di.,:.et·enc1as 

51gni~1cat1vas. ni entre los subqruoos E~ y E4. 

Subc;i rupos Cle Desamoaro ( D 1. 02. 03. 04' • El ANOVA 

recorto diferencias s1qn1f1cat.1vas (3.16 F 7. 71 p<-.05) 

entre los subgrupos, y la Newman Ke1.1ls. aclaro ciue las 

01ferenc1as se dieron entre los s1.1bqrupos ,01 y D.3. ya aue el 

sutic;iruoo 01 tuvo una media oe respuesta s19n1f-ic:at1vamente 

menor Qt.te el sLttlgruoo 03. Tamo1en hubo d1ferenc1as entre los 

sucol'uoos Dl y D4. porque siou10 s1enoo muy oaJa la meoia ce 

re~ouestas del subqr·uoo 01 con rel~c1on ~1 suoqruoo 04. lo 

c:ual se cuece ver ciaramente er. la f-igura :. ~:~.le-. LJ;;l'+.121 

p~.051. No Mav oiferenc1as siqn1~1cativas entre iOS suoqruoos 

Dl V O:: D2 y 03; 02 y 04: ü3 v ü4, 

Subaruoos Contr·oJ (~l. C2. C3. C4>. En es~os suoarupos 

con ei ANúVH 

o~.1.1:51. va CLte lil. ~recuenci::1 ae r·eso1.1esta oe 

1os cuat.ro +ue muv s1m1ia1· en ·:\s cuatro cona1clones. 



Ai·-oc:IS~t·v.ai~· iO~ ~-S'llb9·ruD0~s · ·ae.J. a1seno ,·i1··i·a:C1c:o .en 

cuatr~ c:o·'n·c¡·~c·1~~~s'. ~~\~··:$)·.': ::s~·: 1'1ata·:aüe· eri ;~s>'~~:~~,i.·:~tP~.5"~1~ 
• .. ':\"•.'',' 

1as 

-~~> Q~,-::~·:·~~ :ci~· .. )~~:.:_t.t~·.a11Sf6i~eí1Ci.~·:oe1 aorecio1_~a':i.~ :.~~·e~:L.~~;~ 
• ., • , ••. , • .· >"c(.o••'·• •. ;·., • -·-;-; :;;;¡-· 

:·s·1 tuac ~·o·n ~ ::_"~a~t:~}h' ·:·.:.-·_(~).r~,<:;t,¡~~~~c 1.0:'1 ce.:·.! a ·~emo!·.i·c..i <Y:\~n ·:-1os 

clara la 

DI AN ... L.liól& IJE L ... LATENCIA DE f<ESPuE:.lA llE IR y vE'"IR El" LA 

FASe: üE F'RUEBA 

La f1c:1t.1ra 4 presenta las latencias promec10 ce ios 3:, 

ensavos con ¡:¡·F-2. en la fase ce orueoa <resoL1esta oe 1t· v 

ven1rJ en lag tt·es grupos tEscaoP.IEv1tac:1on, Desamoaro v 

ControlJ del diseño tr1c.a1c:c en las ccnd1c:1ones: NO y D. 

Al e+ec:tuar 1a c:omcarac:1on entre los c;irucos en la 

cono1c1on NO de los subqruoos El. D1 y Cl. encontr"amos lo 

!Sl9u1ente. 

Cono1c:1an No o,·oqa \NOJ. Suboruoos Ei. Dl v Cl. ~n esta 

c:ono1c:1on se c:oncluvo con el ANOVA aue s1 nuco 01~erenc1~s 

s1Qn1f1cat1vas en't.r-e los tres SLtoqruoos 

t~.1:1 F=17.84, O\,O~J. Mientras aue con 1.a Newman ~eLtJS 

SLtOOt"LtOos: en aonae El ·h1e s1on1-t-1c~t:1vamente meroor oue ül. 



¡,;:, 

L..a menot· _ lat.ehc:1a ce. rescuest.as oel sucon.100 E.l nace 

suooner:, oue se ···cet>10 
:·::·· .. · :· .-.·. 

a aue sus ·· int.eqrantes va na.01an 

ac-,·eno1 Oo . .,Ya·: re'SOueSta ce ev1'tac1on v ·na camo1aron ce 

encom:r_o oue· ·ril.tOo _t.t"ans+et:encia t.ri;ins1tl.~ac1onal ce la camara 
_·.- .:''.:- -<-_,~--- ·-~~-~~-:~·.~-

ce ·1·esr.1·ic:c1on a .La caJa ce "Vil v ·ven'.' es cecir.. e1 

suooruoo oe E1~ s1cu10 con oaJas latencias ce resouest.a. 

-m1entr~s aue e1 de desamoaro con altas, lo_cu~l s1qn1~1ca cue 

ni.ioo-rec:uoerac:1on ce la memoria. Asimismo los s1..1Jetos cent.rol 

acauir·1eron la respuesta de escape en la orueoa, Del mismo 

maco en Que lo recort.a Sel19man tl97bJ. el oise~o tr1ao1co 

loqro su obJet1vo: es declf, como~ooar oue no es el est1mulb 

lo que orovoca el cesamparo. sino su in~ontrolac1l1cac. 

Cond1c:1on Oroqa tú>. Sucqruoos E2. 02 v C2. En esta fase 

~e crueoa los suJetos provenian ce la misma cono1c1on de 

Oroca en el tratamiento. Con el ANOVA, se encont.ro OLle nuco 

01ferenc::1as s1gn1f1ca't1vas t2.12: F=3.89. 0~"05,, y con la 

Newman Keuls se detect.aron las 01fet·enc:1as entre los 

SL1ocruoos E.2 v 02, siendo E2 s1an1f.1c:at1vament.e menor CL1e 02. 

02 fue s1qn1f1c:i'.t1vament.e mavor ot.1e C2, y no nl.tbo c:u-terenc1as 

s1cn1+1cat1vas entre E2 v C2 <2, ¡,¿, D = ic:i.1: .• o-< . ..:•.051. 

C:n la orueoci. los suJet.os ce Desamcaro tuv1er·on 

lat.enc1as oe resouesta s1an1f1c:~t1vamen'te mas alt.as cue ios 

oe Esc~oe1Ev1tac1on V !OS C::L1a1es t"Uer·on 

rei~t.ivamente s1m11ar·es. ~sto s1an1f1c:a aue e1 suDc1·uoo ~¡ 



.. ~1 E2.:.coi:it1m.to·_escaoar"10~ o ev1t.anco; y 

el_ :~:2 .. :.~~~~~l~t:-.·i:~ :i~· r~~~i.~~~~.~t¡':··ce·:_-~sc~cc:\~ ·.o eV1t.~r. 
~'a~-o-{·e~::.·: ~~~--.-e:st.~ coric1c1on se 010 li' t.ransferenc1a 

-la - ,.ecuoerac 1 on oe la memoria. cor lo aue 

.5'~·: 'o05P.!_:-~a~ -~~~\.1_~-: e1 __ s1..tt:saruco E.tE. con"t.1 nuo rescono 1 enoo con 

~~Jas 1a~~~c1as, suced1enoo lo con't.t'a1·10 con e! suoqruoo oe 

üés~~ciat~~-~· m1ent.ras aue e! C.ontrot aoou1r10 18 t"esoues'ta con 
-·:oc.-- .• --

UO -oa't.ron muv parec100 al de E/E. ~1 dlSe~o "t.rlddlCO cerml't.10 

nacer las comoarac: iones nec:esar i as v oeouc ir· 

inc:c:int.rolao1.l 1 aad del C:hoolte produce el Desamc8r'o Apreno1 oo. 

Cono1c: 1on Dro9a <DJ. Subgr·ucos E3. 03 y C-~·· De a.cueroo 

con el A NOVA Si hubo s1qn1f1cat.1vas 

<2.12: F :z: 4,9, pt,,,(151 y la Newman t-..el1ls t2.12: O = 10.o5. 

aue 1 as 01fe1·enc1as se or·esentaron oel 

s1gu1ent.e mooot E.3 .,:;1,.1e s19n1,:.1cat1vamente mavor 01..~e o;. v C31 

03 1uqn1f1cat1va.men-c.e menor aue E3 v no nuco 01fe1·enc1as 

s1an1~1ca't.1vas en"t.re 03 y C3. le cual se cuece aorec1ar en la 

fiaura ,... 

Los suDcruoos c:1e esta cona1c1on nao1an aor-ena100 sus 

resoect.1vas respues~as sin drooa en la ~ase oe 't.t"atam1en~o v 

oesoues se les or·ooo con aroqa. con el lo enc:on"t.ramos el 

~oreno1:aJe Deoeno1en~e oe1 Es~aoo. va oue e1 a1cono1 inn1010 

el resoonoer en los SLIJetos de ~/E los cuajes ~resen't.an a1cas 

~ac1:1't.~ tanto, aue su 1acenc1a ~ue s1m11~1· ~ 1os con~ro!es. 

en esta 1a ae 



s1an1f1cat1vas entre los suoqt·uoos. El suoar·uco 04 tuvo un 

oromeo10 ce l~tenc1~ ce respuosta muv s1m1lar al E4. oe1·0 

acarentemente mavor que el C4. a cesar· ce oue los suoqruoos 

E4 v 04 oroven1~n ce una cono1c1on de or·oa~ 01+er·ente de la 

fase ce tr·a~am1ento <O' a la de ot·ueaa ~NOJ. lo cual con~1rma 

la as1metria ~Ql Acreno1zaJe Deoenc1ente cel Es~acc, va oue 

las latenc1as ce los suOgt·uoos ce E/E v Oesamoaro son muv 

s1m1lares y no hav tr~n?er·enc1a oe lo oue aoreno1eron en el 

tratamiento. 

Can resoec:ta a la comoa.rac1on !ntra Gn.1oos ael a1seno 

tr1ao1co en las cona1c1ones ce NU y D. mostraaa en la +1gura 

4. cons1aet·anao como oarametr·o la latenc1~ ce la resouesta ce 

u· y venir. se ooservo lo oue s19ue: 

SuoqrL1oos ce1 qr·uco de E.scaoe1Ev1tac1on. El ANLJVA nos 

a1ce 

,;. lbl 

E:. 

01.1e n1..100 01-t-erenc1as s1an1f1ca't1vas 

-r.::..1. o ,iJ~l entr·e los cue1tro suocr~1oos 1C::J.. t..:. 

ooi;:.t. noc ce Newman 
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res~Jtaron;s~~ s1qn1ficat1vamente d1~erences. 

'SUoat·uoos cel grupo ae Oesamoaro. El ~11.1uvH recorto cue 

hÚbo c:11fer·enc:1as s1qn1,.:1cat1vas <3. 10: t=' 

los Sl.lDQt"UQOS ([JI, 02, 03 v D41 v la Newman Keuls 

\~. 11>: o 1.3.0ó. p-:. .• cJ5> 1nc1co \NOJ 1"U0 

s1on1+1cac1vamence mavor oue D~· \ÚJ y oue no fue 

s1qntt"1c:ac1va.mente 01+:erente con D.2 \Úl v 04 \NOI. 

SUbQt"l...IDOS oel Qt"L\PO Control <Cl. C2. C:: .• L~J. Aol lc:anoo 

el anal1s1s est.acist.1co ANOVA no se cecectaron 01ferenc:1C\s 

• 123, o'· 1.1e,, entre los c:uC'tro 

sut1qn.1oos be.Jo lci.s dit=erentes c:ond1c: iones: oos ce NO v dos ce 

D, 

De uni' manera qeneraJ. se encentro CLte en .Los subqruoos 

El. Dl v E2. O~ se 010 la c1·ans~erenc1a. m1enct·as aue en E3. 

03 v E4, 04 cuo1mos comprobar oue el ~orena1za1e Deoend1ente 

oe1 E.st.aao es as1metr1c:o: es oecir. OLte soio se 010 oei 

es~aao ce No droqa a Oroqa. 

t J HNHl..1 S l ~ [JE. ¡:. N·ECUt:.1'llL. l ~ LL.Jf'l .. Lt:..1•11:."I · _;,. l ü 

L~ fiaur·a ~ muestra ia ~recuenc1a ce r~s~uestas ae 1a 

.,.asF: oe orueo.;1, ce 1os. suoat"LLOOS ae1 OlSProO :r1.s.c1cct en e •. a 



TESIS CON 
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pacemos_ ooser.var- 'c·lar·anlent'e la eJecuc: 1 on ae Los "tres ar·L1oos 

en ·¡-as_·¿Uat~-~-.º~:-¿,~'n·i:11:-~1é)nC~~=··_:;dos··ce No ·or~ooa v cios oe Drooa. 

_ .. _._ .... " 
es~L1~_;er9-~ ~n -. 

- . . . '·· ' 

con la or:1~1eba N~wman 1:...eL1!s. en.- dc~--oe se ·camoar;r'~-n los cuat,-o 

~~1091~_uóos -·~~ ~~~~~'~;-~v'1-~·ac19n (~ .• -__ ·(~;··:_()_:¡:;:·_~+:_ O>t•.1)~-,-. 
los subcirt1oos 01 v 02. aue t.Bmo1en 

estuvieron baJo la misma c:ond1c1on ce arcea en 1a ~ase ce 

trat.am1ento v en la ..=ase oe crueoa. tamooco oresentan 

·01ferenc1as estaOist1camente s1Qn1f1cat1vas con el ana11s1s 

ae Newrnan r.euls (.,3.161 O= l.t.1, L.2, p;(l,1,15J. 

Los subo n.1oos El y Dl fueron 

01~erentes, asi lo mostro el ana11s1s oost noc con la prueoa 

Newman Keuls C2. 12; D= 9.97, p~ 0.v~>. lo aue 1no1co aue 

caaa suoqt·uoo ouedo oaJo la cono1c1on croqr·amada. 

Los suogrucos E2 v 02. ou1enes tanto en la ~~se ce 

tratam1ento como de Pt'L1eoa recibieron at·oqa aor·endier·on sus 

resoect1vas resouestas en el tratamiento v en la ~ase ce 

orueoa las s1qu1eron t·ecorc:1anc:101 es decir. el subqrupo ~2 

cr·esento una atta fr·ecuenc1a ce resoues~a y et D~ emi~10 

pocas resouestas de escaoe/ev1tac1an en amoas t=ases. 

E.stad1s"1:1camente, el suoot>LIPO E::: fLte s1on1.f\cat1vamente mavot· 

~ue eJ 02 (2, 12: D= 1~1.87. 0~0.0~1. 

Los t'eSLtl'l:aoos obteniaos en las ~as~s ae t1"itP~1ento v 

orueoa • cara los suoqr·uoos 0~1 ar·uoa tr"\ao1co oue -~,er·an oe 



. . 
Es~ci.oo: lo 1os·:~s1..1;et.a·s ... oa:o i.1'n est.aoo ¡::, 

· 1·~ccr·a~t~cíf\_·- en. '..·;e~~~ ;:~.l~~;n~:¿:~: .. ~~·~·~~~ ~·:.t' · F:or~· -_: __ 6~-,:·ci~·c,.:.-~do ·-·-~·-se. 01..100 

comO;·o~·at· :.,tilie::. t\LlDo.' -~~-~ .. e~~{z·~~~-~-: ¡-r;"~-~¡~:~:~.-~~-~-~;A·}~·: ·:es : oec 1 r. oue. 

--fo5"· sü' 1 e tos .. e::~ a~r-e~.;~-~ero~-- 'en- .:i'~~; ;--!~;~"i.~-~~-~~:~·~::~·: ·.~- -· ~ cainaJ'ª oe 
__ ;. - _·:' .. ;~':~· :_:"'.~ . - - - . -·-: 

reS~·,.·i'-c·~,1'0r.-: ce- mov1m1ent.01 v al -orooar tos .en-· ::;t.t~a-' t_c:a ~a _ce va 

v v~n· s1ou1eron em1t.1enoo la resouesta oe ev1cac1an o 

oesamcaro. v et.le e i et.anal en et c;irupo ce oesamoaro ,.:.ac 111 to 

el _acreno1:a1e de la rescuesca. as1 como la oel qruoo ce ~1E. 

~l nacer una comoarac1on con el alconoi1smo c11n1co 

oooemos suooner que cuanoo un ino1v1ouo 1nq1ere a1conol v 

aorenoe alguna c:onouct.a. le se1·a mas ~ac1l r·ecorcarla baJo 

esa misma cond1c:1on. En la ~1qura 5 se ooserva oue los 

suogruoos El v E2 presentat·on una tasa semeJante a los 

suoor1..1oos Cl y C2. lo cual ou1e1·e cec1r 01..1e SLI acrend1:aJe no 

se altero por haoer inger100 alc:ono1. va oue tanto El con NU 

como E2 c:on croqa presentan un' oatron de ,:r·ect.1enc1as muv 

parecido: v Cl y C2 aoou1r1er·on la resoues~a en la ~ase ce 

cr1..1eoa. Mientras cue O! y 02 s:.gu1eron muv Por· oeoaJa oe una 

eJecuc1on ce aorena1zaJe na1·ma! c:omoaraoas cor e1 cont.r·o1. es 

cec1r s1ou1e1·on aesamoaracos. 

1amo1en oocemos suoone1· a~~e c~anoo 1~s namores est?n 

alcono!1:aoos aorenaen aue sus resouestas no c1enen e~ect.o 

resoue~t.as emac1ona1es =-::icr•c e-6 rri1eco. 1;. 

TFSJS CON 
1 

FALLA l'E ORiGEN 



'.. .·._·· -

i-1· ooservm.r !a c:~:no~~ioír.--.N~·-~lt:.t"~'t~mlen't.01 LJ 1i:.r·ur.oa1: ·en 

•:lande los Sl.too·;~;c,~'~: .. ~-J .:'.-~:>¡j.:~~ :~~,r~~~1·~.~~cin:.:~-~~i6-
ev 1 tac ion como la ,º~' -~ª~sa,,;~ª''º sin 

'"' -- - ,,."" ~- - - - -- - --
'la··. -f-ase ce 

tr•at am 1iento. :\1:,ooSte;,: ló,.mehte:~,,se·Jfi'e~( o:roo_o_. c:on:.;_dr_·aaii•.:: co_cf.!mos _ 
_ ;_._. - - :~-· 

·e1 ·s-w:u;:i-~·l.100 - ~1.' o·t·eE~n~·º -,:(n :ó'roffiéa:.i·~-::-~eF1~·~:-iiC::ll'eni:i"a 

de ret50L1eS1:.a s1an1~1cat1vamente c:omo~raoo con la 
~ :· .. , _ _.,-,;.- ,. ~ ·-·.-

e.1ec:l.1c:1on cel st.1ooruoo· u~.- (.2~ 12: [) ¿¡ 1~Ü ~-(•5" 1 • 

s1an1f1cat.1vamente menor L3.1o: D 

deo1 o a Olle los suoqt·uoos El y E2 rec101eron el mismo 

t1·a1:.am1ento oe fa1·mac:o en ambas fases. a d1ferenc1a cei E~. 

el cual vario de NO a D. Al parecer·. con la c:ondic:1on ND-D. 

se -rac1lito la eJecucaon oe los sL1Jetos desamparados y se 

1nn1b10 el resoonaer de los suJetos ae escaoe1ev1cac1on. lo 

cue suq1ere que la dr·oaa fue imoort:.ante oar·a escos e~ectos. 

Como se ouede notar. los suJetos del suoqruoo 03 eJecutaron 

la resoues~a casi a nivel oel subaruoo C3. pot· lo oue cocemos 

af1rma1· aue el suoqr·uoo 03 se comoo1·to como s1 no nuo1era 

es~aoo aesamoaraco prev1amente v ?1 lCLt~l aue e1 suoat·uoo e~. 

a~1enes aoenas aoreno1eror1 la r·esouest.a a~ ¿¡~. 

La eJecuc1on ce los suoar·uoos ü: v 03 no ot·ese~co 

OS fue s1on1~1ca~1vamente mavo1· oue e1 01 81 oo~ener las 

01+~r·enc1a.c; con 01cna 01·ueoe \.:,.1~: IJ = ¡-., 1:~. o 1 ••• 1_,:_i¡ 

TFSIS con 
FALLA H CR;~j 



. . . 

hac1encio·ú~a 
---. -·:- .. ·~· ... -. ' ,·"'···-
:¡~·a ·á~~ i·á.·L-Cd-~-_:. e:i 

"- - - -.. .-é~~n~-~ ,,.'.é:'l 1n1cO cocemos 

oensat• -,~ ~ :~'.-!c~-~~ll: t?,.:~,~~~-J.·6~~~· c·~m~~, est 1 mu i Cl e i:si:: ,. 1m1nat1 vo 

CL1anco t.l_n 1 nc1 v1 c:1t.10.- -_- er::-r_- - ·'est.aco. ~- eor i-ci. ":lene c1er·to 

a.lcor10.l. en el caso ce las persona: int.roverttoc.s. 

qeneraimente se vuelven mas e"olostvas V hast~ e~trovert1oas: 

mientras oue aQue! las oersonas oue no tienen o,·ooiemas en sus 

relaciones sociales cuando estan soc1·1as. con ei a!c:onoi 

t 1enaen a aislarse. oonerse sent1ment.aies o voiverse 

introvet"'t.lCas. 

E.n !a c:ond1c1on O ltr·aca.m1ento' NO ~or- ... 1eoa1. no se 

Ot"esent.arcn d1ferenc:1as s1qn1f1c:ativas. lo cual se ve 

claramente en la f1q. 5. Con esto se c:omorueoa 01..1e el e-recto 

cel AorencizaJe Oecenoiente oel Est.ado es as1metr·1c:o. es 

oec1r. aue solo se ca en una direcc1on (ce No a,-ooa a Oroqa1. 

Con la f-inal1dad ce hacer tocas las como¿u·ac:.ones 

oos1oles se llevaron a cabo las orueoas estao1st1cas ~NOV~ v 

Newman Keuls entt"e los suoorupos cu e no nao1 an s 1 oc 

comoaraoos. Con estos anal is is no 'Se encont:.r·r.t·on 01~erenc1as 

s1on1+1cat1vas entre los suoc,-uoos El, D4 v C4 l3. 16: F= 

2.1)6: p~ u.051: ni en los sucoruoos E2. LJ:. V ~.:, l 3. lo: 

Mientras ot.1e los SUOCt"LIOOS Dl V C.-+ Sl 1"\..\Elt'On 

s1on1,.ic~tivamente oi,.erentes l3. lb: D= :.1. ;:.: o· 1,1.1.151. s1eriao 

menor· la eJecucion oel suco,.uoo Ul oue 1~ oe ~~. 



T f SIS CON 
FALLA LE ORiGEN 

l.on r~soecto a la comoat·ac1on em:.r·e J.os sL1D9t·uoos.· Dl v 
·. -:- - ·>'. 

L.q; tamc\·en se enc:ontr·ar·on 01~erenc1a.s s1an1~1cat1vas (.J.. la: 

o=· ii:~ -~J :~ ;:~--~~~~,~~·.·~·5l: . o t"!?sem:anoo una e Jecuc 1 on mas 

5L1oqt;·;~;~:Ó'.: :~.1--. ::~,~-E~:~-~¡·~---~omoarac 1 on rea1 i ;:a-~a ent.r·.e~~ 10'5·- ·¿~~-·gq,~.~~-~o~· 
·,u¿- v ~ _-.,~;\~-ílO ~-~-~-~ --~rj-~-~~~t:raron -a i +e1:enC: ia~-- iú~:~:,.~-f~~-~:é~·~,~~:¡~~;{"n~~~~~~:~-

.;,-:._.-: 

J.a COOlCc:'f'i\ClOn 
-;·:· ~ ": ·_.;: 

c;·ú~t:·~,__»-

ae. 1as SL.100 t"LlOO~- o..; 1.~::-·1'?'.i'-..:_.o-~:<>-15·~-'7:.: 

·cari t·e-lC1.c:1on a los sucqn.1oos oel qrL100 Contro1, 1os 

c1.1aies no naoian aorend100 n1noL1na t•eso1.1est.a ce esc:aoe o 

ev1cac:1on. poraue no se les nab1a aom1n1straoo est1mu1ac1on 

avers1va en la ~ase ce t1·atam1ento. acau11·1er·on la r·esouesta 

en la fase ce pn.1eoc.. oonoe s1 rec1ti1er·on cnooL1es v SLl 

eJecuc1on l~tg. 5) mues~ra oue en las cuatro cono1~1ones 

ap,.eno1eron la resol..lesta de escaoe1ev1cae1 on 

1 noeoend1entemente ce st estacan c:H"ogaoos o no. 

Fl ANALJS!S Ot: L>HENC!A5 COMF'Li;MENrARIO 

1-a fio. 6 recr·esenta las latencias de resoL1esta oe los 

crupos oel 01se~o t.r1ao1co. en 1a ~ase oe ct·ueoa. 

él Slloaruoo ¿l. a CLllen no se 1e ~om1n1stro clt"ooa en el 

tratamiento n1 en la on.1eoa. Pt'esento baJ~s latencias de 

t"ESOL1esta. 01 ... er·enc:1a oel SLlbCl"LIOO Dl oue .fue 

s1an1-r1cac1vainente mavor L2. l.:!t ú 'i.1.1:i, o· 1.1, 1.:51. 

Len resoecto a io~ suoor·uoos ~¡ v u~ se encentro 

sequr. 1;.. Nev.m._:.n r.euis •:.. l:.:: U= j1.1. 1;: o .. 1_1,,1:,.:, t:.r, eStio<S aes 



t:.staoo, va 

aesamcararse, 

aue los suJet.os aoi.,encl·et•or\·, ::ca· ev."1t.·ar_ 

cont.1nuanao asi ourar\-C-~ -i1 ··J)I,~--~¡_,~;. 
o .. a 

Entre 105 suoaruoos El 

escao1st1camente s1qn1~1cat1vas 

tamcoco se encontraron enire· 

0;1.1.1J5J 

. (. 

V f:.'-"" n.o·/:~~~'- 01 ..... erenc.1as 
\)'.-. .. >' .. . ';'.·.:·.:.:·:' 

,~}: i·~i ·: ff··'.;~ ·.~iG~-,~_:·· o~;ú·, t;1::,·, v 
__ , ... -=· .,_ 

Dl, V~~:-[,;(: .\·.~·~'.·1·0-( 'lf 

1-4 a1fet·enc:1a de las _-frecuencias reoresentao.as en la 

'f1cura :::., en la ~iaut·a b el s1..toaruoo de [}1 v JJ:r:: se encuent.ra 

en la oarte suoer1or, de01C10 a oue sus resouestas 1:.UVli::!t'an 

lat:enc1as altas. M1en1:.ras Ol.\e los subat'l..lcas í:.i v c.:.:. se 

encuentran aba.Ja porque eJecutaron sus rescuestas con 

latencias cortas. ael mismo moca Que los s1..10Qr1..1oos C..l v i.:;4 

Quienes aoreno1eron a evitar o a ~scaoar· ael cnooue en esta 

fase. Al no hacer camc10 en la cono1c1on ce orooe1. los 

subQruoos con't.1 n1.1aron ev1 't.anao. escaoando o aesamoaraaos 

resoect1vamente. 

Como se deteci:.a el aorena1zaJe tt·anst t.1.1ac iona1. 

c:lin1camente se esoera aue los 1na1v1auas se comoo1·t.en ae la 

misma manera en uni\ s1tuac1on 01-t=erente cuanoo no vC\ri~ SLt 

esi:.aoo ecr10 o soor10. 

En cuanto a la ccnc1c1on Nü <trate1.m1ento1 y D (on .. 1eca1. 

la t"lc1.u·a o muest.1·a aue el s1.1bcruoo i:,: .• t.1.1vo ·1..111a 1a-cenc1et oe 

rescuest.a s1cn1~1cat1vament.e mavor aue el s~oqruoo ü.;. esto 

1nc1c~ oue se 1nn1c10 e1 resconoer en e1 s~oa1·uoo e-~ v se 



c:on la 
¡>. ---;-· 

c:iLí~. ·TPS .; .. ':.-S~;:_.10 -:~·-a1:-1~}'.-;;i.q_!:ú1=._1_c;a··. -·~u,~.·.ª 

<-"~-(sl::~-~:·¡i~/-:· d~-~'. e;, ~-~:,~zpar.'o ·º:?_rev·1~--~ .. -se- -

.1.a resoues"t.a oe escaoe1ev1tac:1on. 

suoari.100 03 t=ue s1qn1t=1cac1vament.e menor Que los suoqn.toos 01 

Con nuinanos se ooserva que, et=ec:t 1 "amenc.e. sus 

comoor-c.am1en-c.os son muv 01feren't.es c:uanoo est.an a1c:ono11 :aoos 

a cuanoo no lo es't.an, v en s1tuac1ones c:ot101anas. con droqa 

u et.ro estimulo se oosel'va el ADE. es cec:1r. acrenoen ali;:n.ina 

respuesta baJo una s1tuac:1on v no la recuet·dan en otra. 

Con resoec:to a la cono1c:1on O Ctratam1en-c.0J ND tor·ueba1 

no se encontraron dlferenc:1as s1qn1f1ca't.1vas ent.re los 

suooruoos E4 y 04 <2. 121 F = 1. 36. p.>(1. <J~d v ce ac:ueroo al 

patron ce resouesta ce la c:ono1c:1on NO ctratam1en't.o) O 

ccr-ueoa1 t así como O Ct.ratam1ento1 Nú Cpt·L1eoa1. se c:omorueoa 

oue el Aoreno1zaJe OecencJlente oel Estado es c:1.s1me-c.r·1c:o va 

aue se cae ce la cono1c1on ce l'io oroca a l.wooa v no as1 ce 

Droaa a No oraqa. 

¿n el ana11s1s oue se r·eal1::0 oara nacer l~S 

camoarac:1ones ~a1tantes entre las cono1c1ones se enconc~o 

aue el suoaruco ¿i no ~ue s1qn1~1cat1vamente 01~er·ente con ü4 

n1 COti t"I- ~.:.. lo; F-= ~.:;;; 0..-1),U::il; v el. '3L1oor-1.1tio i::. no .,.1.1e 



C3 

n; 16: o ='u :'¡;'ti ;;_;,)',051; ·., , 

t\~i;;,~~~:º}'~º '."_se'.encom:raron a11'erenc 1ií's<$1,;~\:f1cae '"ªs 
"'.':::'. r •" -- : _,;;_._: "• - - • 

eni:;·_~-, .i"~~' ~'l.1t1:~}:~1·¿·65· 0·1--."Y-E.4 ,~.10: D=- i~.'2~-¡,;:~,'.Q.;c;·;·1:,~1-~;:7~-~~-ro/S-~ 
"-',··.~--·o._ e~ o-::~.-- ~ -~e· 

ent.re ·01·_ v i,;4~ siendo mavor- 0·1 :~.':(}[Jbl·-~-·:,_-'bc;Y4_.-2~-: 

oc. l.!;1.ie;). Mientras oue los St.\tJaruoos 1.1:.::. e.:;. ·v c.:i no 

or~~entaron d1ferenc1as s1qn1f1cat1vas. .z.eo. 

íales resu1tacos hacen suoonet· que los camc1os en J.as 

e.Jecuc1ones se oeo1eron a. la man101.ü.ac1on oe la dt"OQCI. c~mo 

var1aole 1noeoeno1ente. esto tamo1en se comcrueoa observ~nco 

la eJecuc1on oe los s1.1boruoos control. los cuél.ies no n11cian 

acreno100 lé\. respuesta. ya oue en .la -tase ce tr,:1.tam1ent.o no 

rec101eron est1mulac1on averslva. por lo aue la aacu1r1eron 

en la fase ce orueoa. ino~oend1entemente ce la cond1c1on oe 

Droga o No droga. 

CONCL.lJS l ONES 

una ve: analizados los resu1taoos a1·r·o;aoos en 1a etaoa 

de eKcet·1mentac1on. se encentro aue el c1seño tr1ao1co. 

T-ac1.L1ta el estuc10 cel Aorenc1zaJe Deoena1ente oe1 Es-caoo v 

Que d1cno fenomeno es un asoecto mas Oe.L aue se aeoe in-rot"m.;1,r· 

a i.os 1no1vtdL1os aue ina1eren a.Lcono.L. as1 como SL1S 

fam111ar·es v Qente oue los roce~. va oue mare1anao este cae~ 



La ~~ner:a .. ·mas confiao1e oe ,-:valorar les e+e·c:~os 

ccnduct.uc:'\Les·-:del: ~::·~¡c:·~~o1-.~.'~¿~· ~:con~·-1a· _;~t.1-fi·:~~:i.oh de1 ·diseno 
J '··:;> '-·.-;. ~'~;'··:: ~;.~··;~:, .,, ';.-:t .~· '' 

tri aoico.· :ei· · c:uaf .nos Det~~i .. t. i'O· .. -cOfic:··1ü'if~ _.;.::ql.1~-~;-~ e(~· IJ1ásarrio~t·o 

~or·e~'~i~~:~;.--·;\·i~~.-·~~dd~;_;;-~Je.· ::l~~ ·:·~ic:e.-'·s~:/·i.:¡-~~-~~A·, $e cilo cor la Taltn 
_7 -~ ·: .-·_-· _:: ... _ ._-' • -

!"'eOat.lYcC? V la· 

c::ienera1i::aaa ·de aue ias resouest..;i.s et'i\M ~inO"eOenCfientes del 

est.1mu10. 

Hac:1enoo L1na analoq1a c:on numar'\os. se pL1ee1e oec:ir cue un 

inoiv1ouo oue s1emore obt.1ene c:onsec:L1enc1as neaat.1vas haaa lo 

aue naga, oesoues de alql.1nos eventos no em1t.1ra n1nquna 

resouesta oor la esoectat.iva ce aue SL1 c:onoLtct.a no tiene 

e.,:ec:to. 

F'or otro laoo. el 01seño 2 2 nos perm1t10 conclu1r 

con+1ablement.e oue l.os result.aoos o las c:onauct.as ooservaoas 

en c:aoa suJeto se aeo1eron a 1as man1oulac1ones en las 

concu:1ones ce est1ml.1lo. es oec1r, aue se encentro lo oue se 

esoeraoa en los suJetos oue estuv1e1·on baJo las secuencias de 

D-D. Nü-ND. ND-D y D-ND. En 0-[J V ND-ND no hLlbO c:amo10 en la 

eJecuc:ion oeJ. t.ratam1ent.o a la or·ueoa ooraue no vat·10 la 

aom1n1str·ac1on ce aJ.cohol o so1uc1on sa11na v se ooser·vo la 

trans.,:erenc1~ tanto ce la r·escuest~ ae ev1tac:1on como de 

oesamoar·o oe una s1tuac1on a otr~. es oec1r. aue una persona 

acrenoe una resouesta caca y la recuerca en otro con~exto, va 

~ea oaJo la m1sma c:ono1c:ton oe or·oaa o no 01·ooa. 

Mientr~s o~e er'\ la cona1c1on ae Nu-D se oetecto la 



cesamoarol 

t::~-.. -.~u.~nT.ci. ,_-·a.·~~· 

esa inr\.\:o-i~~:¡·~;¡: -lo:-~L1_e_~oer_~1nt.~O .. c~n;1Lnr:i-~¿-~1é. e-1: ~~b-~-.~~-~P.1~ .. ~-~~ 
-= ·;·.,::. ~"'". - - - • . - - -- -·~ 

OeÓenéu"er1t:·e- de·l Estacio ·-es as1metrí.co. es _·:dec ,:·;. .~ :~·ó·i~o-:'.se·:_b-.a _ ~n 

Llna c1rec.c·1on oe No ürooa a lJrooa 

Q\c.no oe ot.ra manera. 1os ino1v1d1.1os OL1e .aor·enoen 1.•na 

respuesta en un est.aoo soo1·10. oresen~an int.er~er·enc1a o 

01~1cu1cad cara r·ecordarla cuanao estan eo1·1os v esto no 

suceae c1,.1anao las conou:1ones son contrarias: s1 aorenoe la 

recuesta estanco eor10 ou.ede rec.ordar·la con menor· 01f1c.Lt1t.ad 

cuanco es~a soor10. 

~s't.a c:onclus1on es valida, s1~more v c1..1anoo ia el.so.se de 

resouest.a sea aorend1da rec1ent.emente v no este metan1zaoa o 

su-f1c1en~emente dominada. como por e Jeme lo condL1c:.1 r- 1.tn 

automov1l. maneJar una macu1na o leeri en 01cnas act1v1o~aes 

solo naor~a 1nterferenc.1a a n1~el oe re~leJOS a oe v1s1on 

clara. O bien. s1 e1·1na1v1duo no tiene un a1cono11smo muv 

avan:aoo en el cuai va su~r·~ ae iaqunas ment~1es. 

O~ra ce las Vi\r1ao1es 01,.le se manlOLllO .f11e 

aom1n1st.r"ac1on de est1mu1ac1on avers1va y se encont.r·o oue 

cuanoo esta fue 1ncon~r-olao1e. los suJetos aoreno1eron a 

oueoar·se oesamoar·aoos. oer·o al or·ocarlos cos~~r·:=~rnente, 1a 

resoues~~ ce escaoe se inn1010 Oajo cono1c1ones ce ~icono; o 



En ~'St.? -·t.rr;\oa'.1o'· ei- · tiº~·'.bo·o~·{t.ó ::aé·· :·em-c·ie\~'r;·· E1·>~ i.iésamo-~ro 
·' '.. . ·-·~·o:::~·· . ·-'.·'i·<· ·~., ;,·~, ~:;:~:-·-·~ 

AorenC1 oo o ara· estw~Ú-ai.fe·.1. ··'Aor~·e.~·01 ~i?.'je_,~o"e·~~-nd1ent:~··, .. oe.{ ·.i::staoo 
. ~:} .· ..... ,.,,. ',. ·.,:.,. ' . "<·:: '.-

fue ooraue ! ~> · t~e!'SOü~·¡;:~ª:'.--;j'_~~"_Qe·· ·<·;~-~~a~,~~.-~-~~-;::··.< ·orovocaa.:- . oor· 
r•.- ·;;.,r.,,o;::-- • • -"•¡:,;.~• • • ·~~ •' 

est 1mui~c: 1 oh , aVe_r_·:J'~~:\~~~~:Ki~~~~~~~:_::~~~"~~~·i.=!:$:~~-~ -; a1· ~:-~::~fa~es ~-·.-ce 
m¿o:n1.,:.ei;t.ac1on~s ... co·na(í~·-:r;-~¡·ªT_e.S'~ >",~~·J·_~L)a_SL; '.-c:~i""~~~~~:~;~ s~ ··ryo1St1 noue 

,..ac: 1 iment:.e sl.1 

como oot" sus c~~-~~C:t"e(·:~-~,~--~r~-~-: ~~~ t·~~an~+e~--~~~1-~ -ae··_un estaco o 

otra& cor e.1.io c:onsicer·ainos at.1e en ~sta 

invest1aac1on fue ce ut1l1caa v nos oerm1t10 ooserv~1· los 

camo1os conol.1CtL1ales de una c:onaic1on a Otr"a. 

~cernas. con este estuo10 se confirmo oue el üesamoaro 

Aor·eno100 1nvolL1Ct'a la r·ec1..1oerac:1on ce la memoria aue estuvo 

re1ac1onaoa con exoer1enc1as traumat1c:as. OLte abarcan 

orocesos emocionales, tales como el m1eoo y la ans1eoac ( Lev 

y C1·ow , l 9éol 

Nuestros resultados aoovan la teoria ae aue los e~ec~os 

oeoend1entes ce los estacas ae alconol se trans~1er·en aeo100 

a ios e1:ectos asoc:1at1vos ael et.anal v no precisamente a la 

n1st.or1a procesada en la memoria, lo cua1 ot·1c1na la 

~s1metr1a 

Tamo1en es'tamos ae acueroo con Ma1e1· ~l~73J v Lev v 

C..row ~l979J sacre la int.er+erenc1a oe1 aot"eno1zaJe ce J.a 

resouesta ce va v ven con un Rf 2 con ratas B las oue 

crev1amenT.e se 1es c:nooue inesc:aoao1e o 

1nc:ontr'oJ.ao1e; asimismo. se enc:ont.r·o QLtP. con r=;i-:- no se 

c,-ow. 



' .. , . 
Lon l.?. .. as).n:1e~_r:i.·a,,oeJ. Aoreno1::a.ie· {.lec~ .... ':l!e.,t~ oel E.s'taoo 

.· .. · .. · :,.:::' '::::::'" ~<:,..·: 
r·ec1..1oe·rac1on ce 1a memor1C1. c1.1e 

i~~;~vo ~a~~~ oue se dler·a. aoemas oe oue La asoc.1~c1on de 

rec101er·on cnooLte con droca en ei t.rat.am1ent.o v se 1es 01·000 

sin la croaa. al carecer las r·esoL1es't.as oe ans1eoae1 CLle se 

01·esenr.aron en la fase oe t.rai:.am1ento, se o.1.v1oaron en ia 

~aae ae or·ueoa. aunaue est.a no t=ue medico. 

íamo1en se enc:on't.ro oue e·1 alcono1 int.ens11-1co e-1 

íJe-sa.1noara Mo1·ena1do cuando ios suJet.os rec:101e1·on .:nooL1es en 

el t.rat.am1ento v se les crooo baJo el mismo est.aoo: v por el 

cont.rar10 se 1nn1010 cuando adau1r1eron e1 oesamoa1·0 con 

or-oaa v -FL1e_1·on prolladcs sin el la. 

Por lo cual. nosot.ras conc:1u1mos 0L1e la aom1n1s't.rac:1on 

oe1 ai.cono1 en la fase oe tra't.am1ent.o v no a.1.conoi. en lc-. -rase 

oe prL1eoa pudieron alterat· la rescuest~ emoc1onal oue 

01·ev lamente eS't.UVO asoc1aoa. al esi:.:.m1..110 ave1·s l ve 

1ncontro1ao1e. lo oue incerrumo10 su recuo~~a.c1on. 

~unaue oe~a~ort.unaoament.e 

~steoo a n1ve1 neur-onai. s1 se iooro est~~:ecer a n1v~1 



Se s~ti.l l _ere·- Or'OT't,.ll"'ICC e'1 
:---. :,·.: .' . ~: ... -~,' 

i ~·,..est i an_c iory~.s ':_éi) -.·¿¡o·n,'Je :s~ \~-p 1 ~-~~ -id.~_..,¿·t~s~·-s:·. asoi:.:·=cqs· 1" 1s 1 r:os v 
.'•. - ... 

t:on91..1ct.L1a_J.eo: ot.1e · tJL1eoen ~ 1 tet·cú·Se" cLtanao . .1, os s1.1.~?.t·:JS ~-on 

somet.:1 ~os -.a -- ;~~m'.~~1~-~~~~~~ ~~ ~:~c:~·~t_--!~.~I~~~~-~~--.~ · como . r·esuuestci.s · ce 

~l c:nooue· e-s::e-.or..oJ.e Cl 

1nesc:acé:\c!e • 

. ramoíen se oodria nacer una invest1qac1on m.;is c:omc!et.a 

en conae se como1·ooarci. sl ia trans+erenc:1a es a.s1metr1ca 

aom1n1stranoo oos ar·ocas 01ferentes en aos s1tuac1ones 

dl~erentes~ per·o oa.10 el mismo reou1s1co de t·esouesta 

Consideramos oue este tracaJo cuece amo11arse oot· 

aoue11as per·sonas 1nteres~aas en nace1·10. ya oue aun se 

pueaen man1cular otras var1aoles 1mpl1caoas en e1 ~enomeno 

ael AOE. como es la temooral1oao, la 1nmL1n1=ac1on y el 

tratamiento de SLlJet.as aesamoaraaas para rest.ao1ecer 

resal1estas oe ev1tac1on. ent.re ot1·as. 

A nivel oersonal. este estudio s1qn1~1co més Que un 

traoa.10 ce titulac1on. una e>:oer1enc1a oos1~1va en la 

invesc1qac1on bas1ca como oun~o de pa1·t1aa cara excl1car· 

a1ounas c:onouc~as en numanos aue es~~n oaJo 1os e~ec~os oel 

~.i.conoJ.. As1m1smo. nos resulto mL1Y 1nter-eser:te toda ici. 

1n~ot·mac1on oue ootuv1mos oara el oesart·o1~0 ce este trao~Jo. 



GRUPOS ' 'm.ir.!-¡~n~1er~~~~~;s. • '~;!s~~i:~~~t:; { 
DISENO l<::LJOGºUPo~¡"" ...... P•l>M•tml u•",.., 

TR1ADICO v ;.J j\ v ~~J;: 1 cuNm!"N l•f~ r·""ú!-.'.<I úlL 1 
"" .. tHHl•11li:1ht llii"i:r111i.:HJ€ t 

¡• ''"'"" '"" '" ,, ... , '"" •• 1 
l ~v. l,HAL'IJ ulDí1 C::>i.:i)·• 1flVi.J 

E1 5 No DrogalNo Droga 
ESC~PE/ E2 5 Droga Droga 
EUITACION E3 e; No Droga Droga .., 

(E/E) E4 5 Droga No Droga 

Di 5 No Droga!No Droga 

DESAMPARO D2 5 · Droga Droga 

(D) D3 5 No Droga Droga 

D4 5 Droga No Droga 

C1 5 No Droga No Droga 

C2 e; Droga Droga CONTROL 
., 

(e) C3 5 No Droga Droga 

1 C4 e; Drcga jNc Drogaj ., 



Frecuencia palanqueo: fase tratamiento 
grupos triádico: E, D y C. Subgrupos: 
E1,D1,C1; E2,D2,C2; E3,D3,C3; E4,D4,C4. 

rvleclia de rF.lspuestas: palanquear 

::: f 
[.(l 1-
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''(• 1-
L r 

10 L 
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ND 

ND: no droga 
D: droga 

D 

(1 '---~==:z::::::z_-
E4 04 C4 E 1 01 Cl E2 02 C2 E3 03 es 

SUGGFfüPQ:S 

- Escaoe'Evitacion (El ~..Jj DE·sernparo (0) C:::::J C<,ntrol ((.) 

Fi.;¡. 1: Media de palanqueo de subgruoos 
de los grup.)s lriádico (E.C.,Cl bajo 

No Droga y Crnga (etanol). 



Latencias palanqueo: fase tratamiento 
grupos triádico: E, D y C. Subgrupos: 
E1,D1,C1; E2,D2,C2; E3,D3,C3; E4,04,C4. 

·~f ()1)~![11)':'.: PALt,M()U[AF1 
ND: no droga; D: droga 

~ ¡,¡,. ;;.;;::::~:==r~I t::::::::::::":a 
~~~:::! 

1 "'§~~ 
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~if~ij 
~~.::::::: 

! ~~~ª 1 ~¡g~ ... 
~·t:u i- ND ~~~¡¡ . I""'~ 1 f¡~~ 

1 -~!U o(•(•¡'- ;1 ·· .. 
""~·. 

1 ~·· 
1 ;:'11§:~ 

¡, - . - ~.-- .... --

E 1 D1 Cl E2 02 C2 E3 03 C:S E4 C~ G4 

.'3U8C3RUf::10S 

- iE:l ESC1\PE.tEl/11".•:::10ll ~ (0) DESAMPAR•J LJ (Cl ·::Ci~ITROL 

Fig. ::::: Lali3ncia'3 de subgrupos dP. los 
,~,u pos : nád11;0 (E.D.C) hE>i•J ce>r.aici.Jn•~:l 

r·J() r leo orn,w y D Drnga 1etanoll. 
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Frecuencia Va y Ven RF 2: fase prueba 
grupos triádico: E, D y C. Subgrupos: 
E1,D1,C1; E2,D2,C2; E3,03,C3; E4,04,C4. 

HE:Dlfl DI: RESPUESTAS: Vfl. Y VEN 
7(1 ¡-

é·O I-
1 
1 

NO: no droga 
O: droga f.(¡¡-

:~:l- ,--ND

1
_ D 

1 .··•·. 

::: I: 1[! H 
1 ;¡r¡¡ .· .: •: 

(: --- G" . 

D NO 

---z:;-~ i==-~11_1-1~ ·¡ lliil ;[ . --
El 01 Cl E2 02 C2 E3 03 C3 E4 D4 C:-1 

.SUBGRUPO::; 
- lfl rnc;APEIEVIT~CIOJJ ~ (0) DES1\MP.\HO IT'.J (G) COtrTFIOL 

fi.J. 3, Modia de va y Ven de subgrupo3 
de l01s grup•Js triádicc (E,D,Cl t•ajo 

Mo C.roga y Droga (etar.cl) 
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Latencias Va y Ven RF 2: fase prueba 
grupos triádico: E, D y C. Subgrupos: 
E1,D1,C1; E2,D2,C2; E3,D3,C3; E4,D4,C4. 

fv!ED11, EN SEGUNDOS: 'fA Y VEN 

::: I~ 
so~ 
~f.¡- NO 
~o r 
·¡,:. ¡i_ 

1(1 -

t> 

(1 l. --
[· l 1)1 '~1 

NO: no droga 
O: droga 

r--:¡__11 NO 

'] , __ _l ___ _ 
E2 02 C2 E3 03 (.~; !:4 04 C·I 

3UBGRUPO:; 

• (El E!lCl\PE 'EVl1<\·:::1or~ ~ (DJ DE:)i\IAPAl'l•) CJ (<;) cc-nrnoL 

Fig. 4: LEilOnc:ias de subgrupcs de IQa 
.¡1upos rriádico (E,D,CJ btij0 c:N1diGíon.3:; 

Me Coroga y Drona (etanol) 



FRECUENCIA RESPUESTAS FASE PRUEBA 
Grupos triádico (E,D y C); subgrupos: 

E1,E2,E3,E4; D1,D2,D3,D4; C1,C2,C3,C4. 

'>(o ' 03 

::·¡l~lEDI/\ DE RESPUESTAS:;: y VEN (RF 2) 

~ ' a.¡- C1. C2 ' 
"" C3 -------====: C4 ~ ·04 

~: 1~ 
, _________________ _.... E4 

':t 01 
(> -- _ __,_ _____ __, 

E3 

_ _;._..:.::_~_;_!_.;_ ____ _ 

iMD)-ND (D)-D (ND)-0 (0)··1 ID 

COJ\IDIC!Of'JES .t\DE: (tratamiento) -"F'l~Uf[3/, 
--- (El ESCAPE/EVITACION -+- (D) DESAMPARO - .. - (Cl COJITROL 

Fig. 5: Media de respuestas RF2, efecto 
del etanol !D) sobre le fase de prueba 

del !'DE en los subgrupos. 



LATENCIA DE RESPUESTAS FASE PRUEBA 
Grupos triádico (E,D y C); subgrupos: 

E1,E2,E3,E4; D1,D2,D3,D4; C1,C2,C3,C4. 

tvlEDIA El-! .SEGUNDOS: VA y VEN (RF 2) 
A(T 01 
~~1 E3 ,,,, t 

,/""'----

30 / ------- E 4 
n. - / D3 ----. 04 
rn~ C1 *--~--------------C2 ______________ ·-----·--·---"*- ---·- ---- .. 
1s E1- E

2 
C3 ---------"*C4 

:o j-
'· t 
(l ---~ -L--. ----,;~------

(1.J[))-ND (D)-D (ND)-D (D)-llD 

COl'JIXJIOl'JES .ADE: (tratamiE•nto)-PRUEf3/\ 

--- (E) ESCAPE'EVITl\GIOf~ -!- (0) DESAMPARO --ji-- (C) cc•rrrROL 

Fig. 6: Latencia ele respuestas RF2; 
13fecto del etanol ([o) sot"e la f ese •jo 
rirueba pélra al ADE en los subgrupos. 
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