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INTRODUCCION

En los tltimos anos se han incrementado los compromisos de los
dirigentes del mundo, en parte como causa en y parte como consecuencia

de una nueva preocupacion por la infancia,

Existen en el mundo, millones de nlfios que son objeto de maltratos,
son explotados, prostituidos, nifios que los han hecho caer en el vicio de 1a
drogadiccién, sufren desnutricién y otros problemas. Todo esto por la falla
de la aplicacion de las nomas que exlisten para la proteccién del menor. En
nuestro pais existen un sinnimero de menores en la calle, realizando
diversas actividades para poder obtener sus alimentos, mientras sus padres

o tutores descansan, para més tarde quitarles el producto de su trabajo.

Pensamos que es cuestién de humanidad tratar de que a esos nifios
se les respete y se les haga respetar los derechos que por el simple hecho
de haber nacldo tienen; y que, diarlamente, de una u otra forma, les son

violados.

Es necesarfo que todas las nommas ya existentes sean
verdaderamente aplicadas y para lograrlo hay que buscar la manera de

instrumentarse.

Se deberia crear un Organismo Descentralizado que funcione con la
ayuda de personal especializado, que detecte e investigue a Jos nifios de la
calle para saber cudl es su situacion, destinarlo a dicho Organismo, que ya
tendria lugares especiales para recibirlos y en donde se encargarian de su
formaclon y educacién; para el sostenimiento de estos lugares se

detectarian a los padres o tutores y se les obligaria a que dieran la pensi6én



alimenticia correspondiente y en caso de que éstos alegaran no tener los
medios necesarios, entonces el Estado les proporcionaria una fuente de

trabajo.

Conslderamos este tema de vital importancia, ya que los nifos son la
comunidad del manana, futuro de nuestra patria y. como tal, hay que
darles una formacién sana y digna; el derecho a los alimentos es
considerado de vital Importancia para la subsistencia del hombre. Por todo
lo anterlor, organizaciones Internacionales como la ONU y la OEA han
realizado Convenciones a nivel mundial para la defensa de los derechos de
los menores y de los incapacitados, con la esperanza de que sean

reconocidos en todos los paises.

Hemos utilizado, para la realizacion de este trabajo, el método

‘ inductivo, pues consideramos que se debe tener primero nocion de la
situacion que prevalece en nuestro pais y tratar de solucionarlos para

después preocupamos de los que acontecen en estos paises y tratar de dar

alguna aportacion que ayude a solucionarios.

[n el Capitulo Primero hablamos del concepto de los alimentos, pues
era Indispensable conocer en todo la extension la palabra lo que abarcaba,
ademas de saber cudles son las caracteristicas que los hacen obligatorios.
También hablamos sobre los grados de parentesco, ya que éste es la base
o fundamento por el cual una persona se va a ver sujeta a la Obligacién

Alimentaria.

En el Capitulo Segundo nos referimos a cudl es la situacidon que nos
sefala el Cédigo Civil Mexicano en cuanto a los alimentos y quiénes son las

personas que se ven sujetas a proporcionarlas, asi como qué personas se



ven beneficiadas al proporcionarseles los alimentos, cuando se tiene

derecho y cuando cesa el mismo.

En el Capitulo Tercero comparamos los alimentos y su manera de
otorgarse en otros paises como Venezuela, Cuba y Panama, aparte de
mencionar qué otros tipos de legislaciones tienen para la proteccion del

menor y de los incapacitados.

Por altimo, en el Capitulo Cuarto nos dimos a la tarea de cstudiar la
situacion que prevalece en nuestro pais, en cuanto a las leyes principales
que tienden a proteger a los menores en la mayoria de los aspectos
(laboral, educacional, seguridad social) y, a nivel Internacional, tratamos de
analizar algunos de los documentos importantes que han surgido durante
este siglo asi como las organizaciones. De este modo tralamos los
Derechos Humanos, investigamos sobre las funciones del UNICEF (Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia), sobre la Cumbre Mundial en favor
de la Infancia y menclonamos algunos ordenamientos vigentes
Internacionales en favor de la Infancia. Constantemente se dan a conocer
nuevos intentos de proteccién de parte de muchos de los miembros de la
comunidad internacional, por ello es que aqui lo que nos queda por hacer
es tratar de ordenar lo que se ha logrado en favor de la infancia, siempre
recordando que el nifio es un recurso no renovable y que como es tmfado

hoy es como tratard manana.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO DE LOS ALIMENTOS




CAPITULO |

1.1. CONCEPTO MORAL Y DEFINICION.

Los alimentos son una consecuencia del derecho a la vida, por lo que
se puede decir que es un derecho natural convirtiéndose asi en un deber
moral que surge como una necesidad de proteger a los individuos mas
déblles. Cuando el hombre surgio, éontb lnicamente con la necesidad de
sobrevivir, por lo que se vi6 obligado a crear sus propios satisfactores,
labor dificil por carecer de todo lo indispensable para obtenerlos, esto lo
obliga a aprender a convivir con las personas que lo rodean creando asi la

solldaridad principalmente con los que tienen lazos de parentesco.

Los grupos sociales por razén de solidaridad humana acuden en
ayuda de aquellos que por alguna razén necesitan que se les aslsta, que se

les socorra en diversas formas.

Existen muchos conceptos sobre la solidaridad uno de estos es, Ei
que nos hace responsables de que nuestros semejantes obtengan lo
necesario para vivir con un minimo de dignidad humana adquiere mayor

fuerza moral y Juridica entre los miembros de grupo famillar.!

Desde tlempos remotos ya se tenia la idea de solidaridad aunque no
con la vision tan amplia que actualmente se tiene sino que era limitada, un
ejemplo de ello es Atenas, en donde el padre tenia la obligacién de
proporcionar ¢l alimento a su prole y en caso de no hacerlo era sancionado
por las leyes, los hijos en reconocimliento tenian que otorgarlos a los
padres y en caso de que ellos no se los hubjeran otorgado de manera

conveniente o hublesen sldo promovido por el padre a la prostitucién o

1 QALIIDO QARFIAS, Ignacio. Derecho Civil, Edit. Pomis, 8. A Cunrta Edlclén. México,
1980, Pég, 456.



CAPITULO |

cuando eran el resultado de un concubinato podian no otorgarlos sin

ninguna consecuencia.?

En Roma durante la época Imperial fue donde se encontrd, el deber
de prestar alimentos a los hijos y nietos dentro de la Cognatio de los
Coénsules. En los primeros tiempos el paterfamilias disponia de los
descendientes y podia abandonarlos (ius expondi) y por otra parte hacia
suya todas las adquisiciones de sus hijos, notandose asi que no existia el

deber reciproco de los alimentos por la misma situacién vivida.3

Con el tlempo tuvieron que Intervenir los cénsules ante los frecuentes
casos en que los hijos se vieron abandonados mientras sus padres vivian
en la opulencia o viceversa, originando asi el sistema de obligacion
reciproca de los alimentos entre los ascendientes y los descendientes, el
cual se hizo extensivo entre los libertos y patrones. Antonio Pio y Marco
Aurelio reglamentaron los alimentos a través de dos constituciones
poniendo como condicién para que existicra la obligacion alimentaria el
estado de miseria por parte del demandante y la existencia de medlos para

prestar los alimentos por otra parte del demandado.*

Tenian la obligacion de alimentar a los hijos legitimos, primero el
padre secundado por la madre, y los ascendlentes patemos y en un caso
de extrema necesidad pasaba esta obligacién a los herederos; pero este

deber era reciproco e incumbia, por tanto, Igualmente a los hijos con

2 QONZALO DE GOIZUETA, Carmen. ‘Lo igaciéon all tarda en el.d h

s Anuaro, o.4-5 Enero Did 1971. valencia Venczuela, Pags. 195, 196 y 197.
Idem.

4 QONZALO DE QOIZUETA, Casmen. Op, cit, Pag. 198
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CAPITULO |

respecto a los padres y demas ascendientes. El derecho romano exlendi6
la obligacion legal de los alimentos entre los henmanos y hermanas en caso
de necesidad como un deber moral y teniendo en cuenta los gastos hechos

con tal motivo estén perfectamente justificados.

Cuando alguien queria hacer valer sus derechos a los alimentos
cuando el obligado no lo daba de buen grado, acudia al juez quien por

medio de una extraordinaria cognatio, resolvia lo que consideraba justo.

En el derecho romano los alimentos comprendia tanto la comida, la
habitacién, techo y vestido, como los culdados que reclamen la salud, la
educacion y la instrucclén, y solo se otorgaba en proporcién a las
necesidades del que lo reclamaba y de la fortuna del obligado a

prestarselos.®

Nuevamente podemos apreciar como el derecho a los alimentos es
tan indispensable e importante como la vida misma y que el hombre se ha
interesado y leqislado sobre estos teniendo en cuenta que es un deber

moral que nos ayuda a proteger la dignidad humana.

Para definir a los alimentos o el Derecho a los Alimentos

analizaremos conceptos desde diferentes puntos de vista.

Tradicionalmente los alimentos han sido definidos o
conceptualizados atendlendo a los aspectos fundamentales: el aspecto

biolégico y el aspecto juridico.

El poiogico nos indica que los alimentos es todo aquello que

requieren los organismos vivos para su nutricién.

8 QONZALO DE QOIZUETA, Carmen. Op, clt. Pdg. 198
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CAPITULO |

El juridico que son los elementos materiales que requiere una

persona para vivir como tal.

Ambas aseveraciones expresan verdad en su contenido pero son
insuficientes para explicar la importancia de los mismos, por esto los
estudiosos del derecho se han dado a la tarea de definirlos de una manera

més completa.

Planiol y Ripert nos lo definen como: °El deber impuesto a una
persona, de proporclonar alimentos a otra, es decir, las necesarias para que

viva,"®

En esta definicién podemos ver que una de las personas esti
necesitada y que la otra puede auxiliarla, pero no nos especifica qué tipo o

clase de persona es a la que debe socorrer a la otra.

Rojina Villegas define a los alimentos de la siguiente manera: 'Es la
facultad juridica que tiene una persona denominada alimentista para exigir
a otra lo necesarlo para subsistir, en virtud del parentesco consanguineo,

del matrimonio o del divorcio en determinados casos."?

En esta deflnicion notamos que el autor no menciona el parentesco
por afinidad ni por adopclén, ello porque considera que no crean
obligaciones para con la familia a 1a cual se encuentra anexado. Mosotros
pensamos que todo individuo desde el momento de que es aceptado en el
seno familiar, desde ese momento se hace acreedor de obligaciones asi

como de derechos.

6 PLANIOL, Marcel y RIPERT, Georges. Tratado Elemental de Derecho Clvil. Edit. Cérdenas
Editor y Distribuldor, México, 1981, pag. 280,

7 ROJINA VILLEQAS, Rafacl. Compendio del Derecho Clvil, Edit. Pomila. Poria. 8. A, México
1979. Pég. 261 T



CAPITULO |

Qalindo Qarflas nos proporciona la sigulente definicién: "Es el deber
que corre a cargo de los miembros de una familia de proporcionarse entre
si los elementos necesarlos para la vida, la salud, y, en su caso la

educacién.™

Desde nuestro punto de vista, este concepto es mas completo en
cuanto a que no pone limites en el tipo de parentesco para cumplir con ese
deber, que es tan humanitario y que todas las personas deberian cumplir,

no solo seria en beneficio de la familia misma sino de toda la socledad.

Pérez Duarte y Noroiia dice: ‘La obligacién alimentaria es el deber
reciproco que Henen determinadas personas de proporcionar a otras,
iguaimente determinadas, comida, vestido, habltacién y asistencia en caso

de enfermedad.”

Nuevamente en esta definicion podemos observar que .el autor no
especifica quiénes son las personas que tienen que proporclonar los
alimentos aunque sf establece que es un deber reciproco de quienes se

vean en esta sltuacién.

Montero Duhalt 1a define como: "El deber que tiene un sujeto ilamado
deudor alimentario de ministrar a otro sujeto llamado acreedor, de acuerdo
con las posibilidades del primero y las necesidades del segundo, con

dinero o en especle, lo necesarlo para subsistir."10

Montero Duhalt en su definicién hace lo que ninguna otra definicion

habia hecho, especlficar que los alimentos deben proporcionarse en la

8 QALINDO QARFIAS, ignaclo, Op. Clt. Pag. 457,

9 PREZ DUARTE Y HOROSA, Al obilgaclén Mimeaturia. Pdltordal Pornia, S. A y
Universidad Nacl 5 d€ Pidxico, M&xlco. 198D, Pag, 125.

10 MOMTERO DUHALT, Sara. Derecho de Famiila, Edit. Porrda. S.A., México, 1890. Pég. 60,
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CAPITULO |

medida de las posibilidades del deudor, pues pensamos que de no hacerlo
el acreedor puede pedir mas de lo que el primero pueda darle. También
agregd otro elemento importante, que, los alimentos se pueden otorgar en

dinero o especle.

Igualmente Introdujo otro elemento importante, que es, los alimentos

se pueden otorgar en dinero o especle.

En todas estas definiciones podemos observar que los autores
clasifican los alimentos para subsistir, se observa también que todos lo
sefialan como una obligacion surglda de la familia sino que también por

alguna forma de parentesco.
1.2. CARACTERISTICAS DE LOS ALIMENTOS.

Debido a la importancia que representa el derecho a los alimentos en
la vida no sélo del menor sino de todos los individuos, nos es
imprescindible analizarlos a fondo, por tanto veremos las caracteristicas

que presentan. Dichas caracteristicas son las sigulentes:

Reciproca, personal, Intransferible, Inembargable, proporcional,
altemativa, asegurable, preferente, sancionada, imprescriptible,

Irrenunciable y divisible.

Es reciproca, es decir el obligado a prestar alimentos a su vez tiene el
derecho de pedirlos, cuando se reinen los elementos de necesidad en el

acreedor y capacidad econémica en el deudor.



CAPITULO 1

El Cédigo Civil en su articulo 301 senala que: "La obligaclén de dar
los alimentos es reciproca, el que los da tiene a su vez el derecho de

pedirlos."i!

Planiol nos dice que los alimentos por su misma naturaleza son

reciprocos.!?

Intransferible, porque la obligacién termina con la muerte del deudor
o acreedor, considerandose esta como una consecuencia de ser personal.
Cuando llega a morir el deudor para poder designar uno nuevo se tiene que

someter a los procedimientos que senala la ley.!3

Sucesiva, la ley seiala en que orden los sujetos van a ministrar los
alimentos y solo a falta o imposibilidad de los primeros estaran los

subsiguientes,

En el articulo 303 del Cadigo Civil establece: "Los padres estaran
obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por imposibilidad de los
padres, la obligacion recaec en los demés ascendientes por ambas lineas

que estuvieran més préximos en grado."!4

Divisible, puede ser satisfecha por varios parientes a la vez, en
proporciébn a sus haberes si todos ellos son obligados a dar alimentos al

acreedor.

1 Cabe destacar que cuando mencionemos al Cédigo Clvii en este trabajo nos referimos at
Cédigo Civil para et Distrito Federal en materia del Puero Comiin y para toda la Repliblica
en materla del fuero Federal, publicado en el Dlardo Oficial de ta Federaclén el 26 de Marzo
de 1928, en vigor a partir del 1o. de Octubre de 1932 sequn cdictd publicado en el
mismo diarlo el dia io. de Septiembre de 1932,

12 PLANIOL, Marcel y RIPERT, Qeorges. Op. Cit. Pig. 293.

13 MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit. Pags. 65, 67y 69.

14 MEXICO. CONQRESO DE LA UNION, Cédigo Civit para el D. F. en materia fucro comiin, y es
pama toda la Republica cn materia de fuero federal. 61a. Ed, Méxlco. Pornia 1993, Pég. Voz
“articulo 303",



CAPITULO |

Imprescriptible, el articulo 1160 del Codigo Civil establece: "La
obligacién de dar allmentos es imprescriptible, como la obligacion de
alimentos no tiene tiempo fijo de nacimiento ni de extincién, no es posible

que corra la prescripcion. 13

De igual forma es sancionado su incumplimiento, cuando el deudor
no cumple con su deber el acreedor Hene accion para reclamar
Juridicamente su incumplimiento y dado el caso puede constituir un delito
penal tamblén sancionado. Todas estas caracteristicas son consideradas
como propias de la obligacion; a continuacién observaremios las que se

conslderan como caracteristicas del derecho a percibir los alimentos.

Es un derecho Inembargable. El derecho de alimentos se considera
como el derecho a la vida del alimentista, por tanto, no puede ser objeto
de comerclo, pues seria como privar a una persona de lo necesario para

vivir.

Es asimismo lrrenunciable o Intrasigible, es decir no puede ser objeto
de transaccion, ni es renunciable. Articulo 321 del Codiga Civil: "El derecho

de recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de transaccién.”

Permitir que renunciase a este. derecho seria permitir que el syjeto se
murlese de hambre, y los mismo sucederia si se permitiera realizar el
contrato de transaccion. La ley permite esto Ginicamente a los alimentos
vencidos, pues considera que si el acreedor ha podido subsistir sin esos
alimentos es porque realmente no le fueron vitales, esto lo encontramos en
el articulo 2951 del Cédigo Civil, que a la letra dice: PodrdA haber
transacclén sobre las cantldades que ya son debldas por aliinentos.

15 MEXICO. CONQRESO DE LA UNION. Voz "Aticulo 303' en Cédigo Clvil.
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CAPITULO |

Igualmente los alimentos son Preferentes, porque debe ser cumplida
con antelacién a otras deudas, articulo 165 del Codigo Civil. Los conyuges
y los hijos tendréan derecho preferente sobre los ingresos y bienes de qulen
tenga a su cargo el sostenimiento econémico de la familla y podra
demandar el aseguramiento de los blenes para hacer efectuar esos

derechos.

Las caracteristicas que acaban de menclonarse no son mas que el
resuitado de la preocupacién que presenta el estado de brindar proteccion
y seguridad a las personas que lo necesitan, por lo que se puede decir que
nuestro Codigo Civil es un sistema dirigido a crear nociones, conceptos de
fa materla, figuras e Instituciones, reglas y principlos considerados como
unidades Juridicas dirigidas a las comunidades slendo por ello sus

funciones netamente soclales, !9
1.3. GRADOS DEL PARENTESCO.

Una vez que hemos visto qué son los alimentos tenemos que damos
a la tarea de saber quiénes son las personas que deben otorgarlos y por

qué.

Se dice que la obligactén alimentaria le corresponde otorgarla a
aquellas personas que 1as une el trato diario a los lazos famillares, por lo

cual tenemos que hablar del parentesco.

La palabra parentesco proviene del latin popular parentatus, de
pdrens, pariente.

18 FEREZ DUARTE Y BORONA, Alicla. Op. Cit, Pg. 183.

9



CAPITULO 1

Durante el trayecto de la historia ha evolucionado el concepto de

parentesco y con ello la obligacion alimentaria.

En Roma, la obligacién alimentaria tuvo un reconocimiento tardio y
limitado. Ignorado por el lus Civilis Antigum (ius extraordinarium) se
empieza a ampliar hasta asumir en el sistema Justiniano las caracteristicas

que conocemos hoy en dia.1?

La explicaclén se encuentra precisamente en la estructura familiar
basada en la figura del Paterfamilias Ginico que tenia derechos y deberes
patrimoniales, en relacién de la familla los alimentos eran prestados por
éste como una consecuencia légica del binomio poder-deber inherente a su

potestad.18

Mas tarde en las Siete Partidas de Alfonso X. se estableci6 por razén
natural y por el amor que los padres les tienen a sus hijos, que aquelios
deben de mantener y criar a éstos siempre y cuando sean legitimos o
naturales. En camblo la manutencién de los llamados adulternos,
Incestuosos o de cualquler otra unidén considerada Hegitima, era igual que
el digesto, o camgo exclusivamente de las madres y de los parientes de ella.
De esta partida se desprende que por lo menos entre padres e hijos existia

reciprocidad en los alimentos.!?

En las leyes del Toro se encontré la posibilidad de que el padre fuera
obligado a dar alimentos a los hijos llegitimos, con las restricciones y

diferencias que en aquella época se tenia para jos asi llamados.

}; PEREZ DUARTE Y HOROfIA, Alicia. Op. Cit. Pag, 61.
1d

em.
19 PEREZ DUARTE Y HOROfA, Allcla. Op. cit. Pag, 61.
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CAPITULO |

En la recopilacion de Leyes de los Reinos de las Indias, las obligacion
alimentaria se encuentra en el varén primogénito de legitimo matrimonio
estaba obligado, aunque fuera menor de edad, a alimentar a sus h.ermanos
y hermanas, mientras no pudieran hacerlo por sus propios medios, y a su
madre mientras no contrajera nupcias. igual obligacién tenian las hijas
mayores de legitimo matrimonio que heredaran a falta de varon. Alimentos
que deberian ser segin la cantidad de las personas, cantidad de la

encomienda, y la necesidad que tuvieran los que han de ser alimentados.2¢

En el siglo pasado, en la legislacién espafiola en su Codigo Civil, se
establecia que la obligacién de dar alimenios del padre y de la madre
respecto de los hijos abarcaba; la crianza, educacién y alimentos. (crianza,
abarca la conservacion y el bienestar fisico de ta persona, la educacién se

dirige a sus mejoras y perfeccion en el orden moral).

Tamblién estaban obligados, a falta del padre y la madre todos los
demas ascendientes y, como obligacion reciproca, los descendientes

también lo estaban.?!

Estas nuevas leyes también van a presentar limitaciones en cuanto a
los hijos ilegitimos, pero ya se observa un sentido mas humano para con

estas personas.

En el derecho mexicano precortesiano, los mexicas habfan
reglamentado un estado de familia y ciudadania bastante adelantado. El
estado clvil se hacia constar por medio de jeroglificos, eligiéndose para ello

a todos los hombres casados, con lo cual se formaba una especle de censo

20 prREZ DUARTE Y NORERA, Allcla, Op. cit. Pag. 63.
21 Iblden. Pag, 64,
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CAPITULO |

que servia no solamente para la ordenacion de grupos de guerreros, sino
también para las cargas secundarias del Estado. Las inscripciones de estos
censos contenian nombre, la profesion, y la ascendencia y descendencla
del ciudadano asi como todas las personas de su parentesco, mediante
unos curiosos cuadros genealdgicos en que las lincas estaban
representadas por caminos que comprendian los parientes mas Inmediatos
y mas leJanos. La meticulosidad con que los mexicas trazaban sus arboles
genealégicos indica que importancia daban a la organizacién juridica de la

famllia.

Sus arboles se Iniciaban por las ramas elevadas, empezaban por
representar a el padre y a la madre fundadores de la familia, con los
abuelos a sus espaldas y de ellos partien lineas transversales que daban en
las figuras de los hijos y de las esposas de éstos o esposos si eran mujeres.
De cada hijo o hija surgian otras ramas que terminaban en la figura de los
nletos, de estos en la de los bisnletos y asl sucesivammente. Respecto al
parentesco colateral era mas limltado que el actual, pues los hermanos de
los abuelos y padres tenian simple consideracién de tios, y solamente eran
considerados como primos los hijos de los tios, pero no los nietos de

estos. 22

Todas estas etapas de la historia nos demuestra el interés de las
diferentes generaciones porque se regulen lo mejor posible las relaciones
familiares y lograr con eilo una establlidad emocional y materiai en nuestra

socledad.

22 MUNOZ, Luls. Comentados g Cdigo Clvil. Edit. Cardenas. México, pags. 320 y 321.
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Planiol defini6 el parentesco de la siguiente manera: Es la relacion
que existe entre dos o més personas de las cuales una desclende de otras,
como el hijo y el padre, el nleto y el abuelo, que descienden de un autor

comiin, como dos hermanos o dos primos.?*

Al lado de este parentesco real, que es un derecho natural y que se
deriva del nacimiento, la ley admite un parentesco ficticlo, establecido por
un contrato particular llamado adopcién, el parentesco adoptivo es una

imitacion al parentesco real.

De acuerdo a esta definiclén podemos observar que solo establecia

dos tipos de parentesco, el consanguineo y 1a adopcion.

Ya en una definicién més completa, como 1a que nos da Luls Mufioz,
podemos ver que existe una tercera forma que es el parentesco por

afinidad.

Luis Muiioz define el parenlesco de la siguiente forma: "Bl parentesco
comprende los vinculos origlnados por todas las relaclones del estado de
familia. Tres son las clases de parentesco reconocidos por el derecho civil;
st el vinculo dimana de la consanguinidad entre parientes, el parentesco es
de sangre; si se traduce por razén de las relaciones del matrimonio,
introduce entre el estado de familia de uno y de otro conyuge, el
parentesco es de afinidad; y finalmente, si el vinculo se origina por
relaciones que imita al parentesco de sangre, como ocurre en la adopcion,

entonces el parentesco recibe el atributo de Civil."2*

23 PLANIOL, Marce! y RIPERT, Qeorges. Op. Cit. Pég, 283.
24 MUROZ, Luis. Op. Cit. PAg. 321
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En esla definicién ya podemos observar los tres tipos de parentesco

senalados por la ley.

Estos tipos de parentesco se encuentran contemplados en el articulo
295 del Codigo Civil. La ley no reconoce mas parentesco que los de

consanguinidad, afinidad y civil.

£l parentesco de consanguinidad se maneja a través de lineas y
grados que es lo que logra el acercamiento entre los individuos y por lo que

podemos fljar cuales son sus obligaciones en cuanto a los alimentos.
Los grados es cada generacién que separa a un pariente de otro.

Fl parentesco consanguineo se define en dos lineas Ia recta y la

transversal.

La linea recta segiin el articulo 297 del Cédigo Civil, se compone de
la serie de grados entre personas que descienden unas de otras; la
transversal se compone de la serie de grados entre las personas que, sin

descender unas de otras; proceden de un progenitor o tronco comiin.

La linea recta es ascendente o descendente. Ascendente es la que
liga a una persona con su progenitor (hijo-padre) o tronco de que procede:
padre, abuelo, bisabuelo, etc. Serd descendlente cuando la relaclén es del

progenitor con quienes proceden de €1 (padre, hijo, nieto).

La misma linea es ascendiente o descendiente, segin el punto de

vista de partida y la relacion a que se atienda.

En la linea recta los grados se encuentran por el nimero de

generaciones, o por el de personas, excluyendo al progenitor,
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Esta linea no tlene limitacion de grados y existe parentesco con el

ascendlente o descendlente mas lejano que pueda darse.
LINEA RECTA

3° Blsabuel Ascendiente A

Descendiente

\4

3° Bisnlet

Esta linea puede darse por el padre o por la madre, cominmente se
llama pariente por parte de padre o madre de tal manera que todo mundo

tiene en forma natural dos lineas rectas de parentesco.

Solamente que el individuo sea hijo fuera de matrimonio y la
patemidad no haya sido establecida conforme a derecho tendran

anicamente parientes legales en linea materna.

Cuando se trata de establecer un Iimpedimento para contraer

matrimonio el derecho recoge el parentesco natural para hacerlo vélido.

En cuanto a los hermanos, pueden ser hermanos de padre y madre o

medlos hermanos, es decir, henmanos de padre o madre solamente. Los

15
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medios hemmanos en linea patema se les llama consanguineos y a los de

lineas materna hermanos uterinos.2®

En linea transversal o colateral es diferente pues ya que es la serie de
grados que une a los parientes que descienden de un progenitor comin;

hermanos, tios, sobrinos, nietos, etc.

En esta linca transversal los grados se cuentan por el namero de

generaciones, sublendo por una de las lineas que hay de uno a otro de los

extremos que se consideran, excluyendo la del progenitor o tronco comin,

(articulo 300).

A LINEA TRANSVERSAL
O COLATERAL

B y C= Hermanos
D y E= Primos-Hermanos
Cy D= Sobrinos y Tio

Cy F= Tio-Abuelo

En el parentesco colateral o transversal el derecho reconoce
Gnicamente hasta el cuarto grado los primos en linea igual y los tios

abuelos con los sobrinos nientos en linea desigual.28

El parentesco por afinidad es el que se contrae por el matrimonio,
entre el varon y los parientes de la mujer, y entre la mujer y los parientes
del varon. (articulo 294 del Cédigo Clvil).

25  MONTERO DUHALT, Sara, Op. Cit. PAg. 50 y 51.
28 idem.
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A este tipo dc parentesco se le conoce como parentesco politico,

surge con el matrimonio y entre cada cényuge y los parientes del otro.

La joven que contrae matrimonio se convierte en hija por afinidad del
padre y la madre de su esposo, en hermana de sus hermanos, es sobrina
de sus tios elc., reciprocamente todos estos se convierten en padres,
hermanos, tios por afinidad pero no surge ninguno entre los parientes de

uno de los conyuges y los del otro.27

El parentesco civil es el que nace de la adopcidn y sélo existe entre el

adoptante y el adoptado. (Art. 295 del Cddigo Civil}.

Esta persona por acto de voluntad dentro de un marco legal declara
su propésito de considerar como hijo a un menor o incapacitado, dando
lugar a lo que se conoce como adopcion. Se le atribuye una doble funcion,
dar una descendencia ficticia a quiénes no han tenido hijos y la posibilidad

de que ¢l menor o incapacitado encuentre cuidados y proteccion.28

En el parentesco civil o adopcidon podemos ver que van a tener
idénticos derechos que en el parentesco por consanguinidad aunque sdlo
se da entre el adoptante y el adoptado, y que en la afiliacién consanguinea
no se rompe nunca la relacién, solamente con la muerte, no asi, la
adopcién que puede ser revocada, e incluso pueden contraer matrimonio

entre el adoptante y el adoptado.

De acuerdo a este estudio que se realizé6 del parentesco, mas

adelante podremos sefalar quienes son las personas que por obligacién y

27 DEIBARROLA. Antonlo. Edit. Pornia. 8.A. Méxlco 1981, Pag. 127.
28 QALINDO QARFIAS, ignacio. Op. Cit. Pag. 127.
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derecho les corresponde otorgar ios alimentos, teniendo en cuenta que el
estado a través del derecho pretende proteger siempre a los individuos més
desvalidos.
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EL DERECHO DEL MENOR A RECIBIR
ALIMENTOS




CAPITULO 11

2.1. LOS ALIMENTOS EN EL CODIGO CIVIL

Nuestro Codigo Civil es el resultado de las luchas realizadas para
satisfacer las necesidades del pueblo, pretende evitar las injusticlas sobre
las personas débiles e ignorantes, ademéas de acabar con los privilegios que
tenfan clertos sectores de individuos. Se ha instrumentado de manera que

armonicen los intereses individuales con los sociales.

Hablando de personas débiles ¢Quién puede ser mas débil que un
menor o una persona Incapaz? suponemos que nadie, ya que, Inclusive una
persona ignorante de una u otra forma se las ingenia para poder proveer a
su familia de lo Indispensable, pero un menor se enfrentaria o enfrenta a
muchos peligros para poder satisfacer por si mismo sus necesidades
vitales, al igual que un incapaz, por ello nuestro Codigo Civil ha establecido
en su estructura todo un capitulo para regular el aspecto de los alimentos,

que como anteriommente dijimos son vitales para el hombre.

Como antes se vio, los alimentos es el deber impuesto a una persona

de proporcionar a otra lo necesarlo para que viva.

También hicimos notar que dichos alimentos le corresponde

otorgarlos a las personas que forman parte del niicleo familiar,

Es importante hacer notar que la familia actualmente no se constituye
solamiente por el matrimonio, sino también ‘por el concubinato, el amor

libre y 1as madres solteras.

Generalmente, cuando se habla de alimentos, se pilensa
Inmediatamente en comida. Sin embargo, el Céqigo Civil, en su articulo

308, nos sefiala de manera precisa o que son los alimentos:
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Art. 308 "Los alimentos comprenden la comida, la habitacion y la
asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los menores, comprenden,
ademas, los gastos necesarios para la educacién primaria del alimentista y
para proporcionarle algin oficio, arte o profesion honestos y adecuados a

su sexo y circunstancias personales.’(29)

Esta obligacion surge, como ya habiamos visto, por el parentesco y el
mismo Cddigo Civil nos seiiala quiénes son las personas obligadas a

proporcionarlos.

En nuestro Cédigo Civil nos encontramos que no hay un orden que
facilite el estudio de los mismo, por lo cual, tratarermos de estudiarios de

manera que, segin nosotres, seria mas aproplada y ordenada.

El primer articulo sobre los alimentos deberia ser el 308 que ya
menclonamos y por lo mismo seria repetitivo hacerlo nuevamente, por lo

misimo, pasaremos al sigulente.

El articulo 314 es el que segulria y nos establece lo siguiente: La
obligacion de dar alimentos no comprende la de proveer de capital a los

hijos para ejercer el arte, oficio o profesion a que se hublese dedicado,

Aqui vemos cémo se sefiala claramente que el acreedor no podra
exigir capital y lo que ello significa para ejercer el oficlo o profesién que
haya elegido, ya‘ que el deudor alimenticlo cumpli6 con haberle
proporcionado los medios para prepararse y poder subsistir més tarde por

si mismo.

(28)  México, Congreso de ja Unidn. Voz "articulo 308 en Codigo Civil,
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Articulo 321 Ei derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni

puede ser objeto de transaccién.

Anteriormente, seialamos que, de permitir esto, seria aceptar que el
individuo se muriese de hambre, y lo mismo sucederia si se permitiera
realizar el contrato de transacclon. Los alimentos vencldos son los que si se
pueden someter a transaccion de acuerdo con lo que establece el articulo

2951.

El articulo 301 nos seiala lo siguiente: La obligacion de dar
alimentos es reciproca. El que los da tiene, a su vez, el derecho de
pedirlos. Vemos que aqui se enclerm la caracteristica de 1a reciprocidad y
nosotros podemos agregiar que para que exista esa reciprocidad no es
necéaaﬂo que se dé forzosamente el parentesco; puede darse el supuesto
de que seatt personas totalmente desligadas por el que surja el sentimiento
de corresponder a aquellas personas que han visto por nosotros sin que la
ley lo exija. Esta situaclén se ve con frecuencia en nuestra sociedad, y por
desgracla, se ha visto que aquellas personas que han otorgado los
alimentos de esta forrna, no son tratadas con la reciprocidad que la ley
establece por el simple hecho de no ser familiares o parientes y por lo

mismo, 1a ley no obliga a aquellos a que le proporcionen los alimentos.

En el articulo 302 se establece que: Los cényuges deben de darse
alimentos; la ley determinara cuando queda subsistente esta obligacién en
los casos de divorcio y ofros que marca la ley. Los concublnos estan
obligados en igual forma, a darse alimentos sl se satisfacen los requisitos
sefalados por ef articulo 1835,
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Hay que tomar en cuenta que el matrimonio se considera como un
contrato civil y que como tal crea derecho y obligaciones. Por esto
podemos declr que la obligacion alimentaria en este caso es consecuencia
de ese contrato y del sentimiento de solidaridad que comentamos existe

entre los seres humanos para progresar.

El contrato civil que es el matrimonio crea “el estado de esposos’, y
en cualquier momento dicho contrato puede ser roto, surgiendo asi el
divorclo, el cual desliga totalmente a los conyuges quitando el estado de

esposos, pero no desiiga a los hijjos de los padres.

Este mismo articulo nos dice que los concubinos estén obligados de
igual manera, a darse los allmentos sf relinen los requisitos que establece
el articulo 1635 que a la letra dice: La ooncybina y e! concubinario tienen
derecho a heredarse reciprocamente, aplicindose disposiciones relativas a
la suceslén del conyuge, siempre que hayan vivido juntos como si fueran
conyuges durante cinco afos que precedlieron inmedlatamente a su muerie
o cuando hayan tenido hijos en comiin, slempre que ambos hayan

permanecido libres de matrimonio durante el concubinato.

La inquietud que surge ante esta disposicién es la siguiente, gqué
sucede cuando aquellas personas que, teniendo relaciones similares a las
del matrimonio, no han tenido hijos? gestos no tienen la obligacién de

otorgarse los alimentos?

Pensamos que esta es una situacion que el Cédigo Civil no
contempla de una manera justa, se necesita que se analice bien este
precepto y que se reforme, pues sl bien es clerto que es una figura que

nuestro Derecho repudia y que s6lo lo contempla porque ésta es una
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situacién real en nuestra sociedad, también es clerto que como seres
humanos tienen derechos inherentes y que deben ser protegidos por la ley,
y como los alimentos que deben establecerse en un periodo mas corto,
aclarando que no decimos que esto se aplique cuando las relaciones de la
pareja son ocasionales o pasaleras, sino cuando se vea un periodo
razonable y realmente el comportamlento de la pargja sea como la de un

matrimonlo.

El articulo 303 nos seiala: Los padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos. A falta o por imposibllidad de los padres, la
obligaciéon recae en los demas ascendlentes por ambes lineas que

estuvieran mas proximos en grado.

De acuerdo a esto, podemos ver que los parientes obligados en este
caso a dar los alimentos son: en linea recta ascendente, los abuelos, por

padre y madre; en linea colateral o transversa, los hermanos.

Se debe recordar que los alimentos tienen la caracteristica de ser
reciprocos, por tanto, las personas que son acreedores hoy, manana

pueden ser deudores.

Articulo 304 Los hijos estin obligados a dar alimentos a los padres. A
falta o por imposibilidad de los hijos, lo estan los descendientes mas

proximos en grado.

Para que pueda llevarse a la practica lo que establece este articulo,
es Indispensable que se pruebe que el ascendiente se encuentra en estado
de necesidad y que no puede por si mismo, atender su sostenimiento, esto

es importante porque, actualmente, nos enfrentamos al problema de que
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muchos padres ponen a trabajar a sus hijos, estando ellos en condiciones

de hacerlo, por el simple hecho de explotarlos.

Continuando con el analisis de los alimentos, observaremos que en
articulo 305 se sefiala como obligados, a falta de los ascendientes y
descendientes en linea recta a los colaterales en el sigulente orden:
hermanos, medios hermanos por linea paterna; medios hermanos por linea
matema y los demas parientes colaterales hasta el cuarto grado; esta
responsabilidad es {inicamente cuando el individuo es un menor o Incapaz,
cuando el menor llega a los 18 afos, el pariente se libera de la
responsabilidad de éste, si no se presenta ninguna incapacidad, de lo
contrario, la obligacién alimentaria continuard, es ast como lo establece el
articulo 306 del Cédigo Civil.

Articulo 307. Aqui establece la figura de la adopcion en la cual sélo
hay dos personas involucradas, las cuales son el adoptante o adoptantes y
el adoptado, entre estas personas se va a crear el lazo de parentesco, pero
en el nicleo familiar sélo van a surgir derecho y obligaciones en cuanto al

adoptante y adoptado, este iltimo permanece extrafo a la familia de éste.

La finalidad de la adopcién es doble, pues atribuye una descendencia
ficticia a quien no ha podido tener hjjos y establece la posibilidad de que
los menores o incapacitados encuentren la protecciébn que requieren de
acuerdo a su estado. La adopcidén no se otorga a cualquier persona, sino
s6lo a aquélla que satisface los requisitos senalados por el Cadigo Civil y

que son los siguientes:

El adoptante debe ser mayor de 25 afos; estar en pleno ¢jerciclo de

sus derechos; debe ser 17 afios mayor que la persona que desea adoptar,
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aqui cabe mencionar que también puede ser adoptada una persona mayor
cuando es incapaz; debe demostrar que tlene medlos bastantes para
proveer a la subsistencla del incapacitado, como hijo proplo, segan las
circunstancias de la persona que trata de adoptar. Tamblén debe el
adoptante tener buenas costumbres, pues va a ser el ¢jemplo a seguir. El

adoptado va a adquirir los mismos derechos y obligaciones que un hijo.(30)

Todos estos requisitos se han establecido para garantizar que el
adoptado tendra buenos ejemplos y lo necesarlo para subsistir. Ademas, de
esta forma se asegura e! buen futuro del adoptado que, a la larga va a

lograr una estabilidad en nuestra sociedad.

El articulo 311 seria el que comresponde analizar de acuerdo con el
come;ntario que realizamos anteriormente. Este articulo establece que los
alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe
darlos y a las necesldades de quien debe recibirlos. Determinados por
sentencia o convenlo, los alimentos tendran un Incremento automético
minimo dlario vigente en el Distrito Federal, salvo que el deudor
alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en Igual
proporcién. En este caso, el incremento en los alimentos se ajustara al que

realmente hubiese obtenido el deudor.

Pensamos que en este articulo se debe de legislar un poco mas, ya
que se presta a muchos fraudes por parte de muchos deudores, que
encuentran de una manera u otra la fonma de demostrar falsamente que

sus ingresos son bajos o menores a los que realmente perciben,

{30)  Cédigo Clvil. Articulos 390 y 395,
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El articulo 309 a la letra dice: El obligado a dar alimentos cumple con
la obligacién asignando una pension competente al acreedor alimentario o
incorporandolo a la familia. Si el acreedor se opone a ser incorporado,
compete al juez, segiin las circunstancias, fijar la manera de ministrar los

alimentos.

Se da mucho la situacién de que cuando hay hijos fuera del
matrimonio y por no pertenecer al nicleo familiar (establecido por el
matrimonio), el acreedor alimentario no quiere ser incorporado al sero del
mismo, pues por logica se slente ajeno a éste, el deudor entonces va a

cumplir con su obligaclén otorgando la pensién ya mencionada.

Cuando el acreedor no quiere ingresar o incorporarse a la familia del
deudor, debe justificar su negativa y, en camblo, éste no tiene que
Justificar nada, basta con que se nlegue a incorporar al acreedor alimentista
y le pague la pensién comespondiente para que la obligacién esté
cumplida, quedando pues, al arbitrio del deudor, decidir siempre, aun
tratandose de los hijos, como ha de cumplir la obligacién. Decimos que
aun tratindose de los hijos porque esto se puede presentar en diversas

situaciones.

Por su parte, el articulo 310 dice: El deudor alimentista no podra
pedir que se incorpore a su familia el que debe recibir los alimentos.
Cuando se trate de un conyuge divorciado que reciba alimentos del otro, y

cuando haya inconveniente legal para hacer esa incorporacion.

En el articulo 322 se habla de: Cuando el deudor alimentario no
estuviese presente, o estindolo, rehusare entregar Io necesarlo para los

alimentos de los miembros de su ramma,‘ con derecho de recibirlos, se hara
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responsable de las deudas que estos contraigan para cubrir esa exigencia,
pero s6lo en la cuantia estrictamente necesaria para ese objeto y siempre

que no se trate de gastos de lujo.

También hace referencia a los alimentos el articulo 312
estableciendo: Si fueran varios los que deben dar alimentos y todos
tuvieren posibilidad para hacerlo, el juez repartira el importe entre ellos, en

proporcion a sus haberes.

Igualmente establece en su articulo 313: Si s6lo algunos tuvieren
posibilidad, entre ellos se rzpartira el importe de los alimentos; y sl solo

uno la tuviere, €l cumplird (inicamente la obligacton.

" Por {ltimo, en el articulo 319 se manifiesta: En los casos en que los
que gjerzan la patria potestad gocen de la mitad del usufructo de los blenes
del hijo, el importe de los alimentos se deducira de dicha mitad, y sl ésta
no alcanza a cubrirlos, el exceso serd de cuenta de los que ejerzan la patria

potestad.

Senalamos todos estos articulos porque son los que nos interesan
por su relacion con los alimentos y la manera en que hay que cumplir con

esta obligacion, ademas de las condiciones que deben presentar.

Consideramos que la ley debe ser ampliada pam otorgar mayor
facultad a los jueces cuando hay problemas e Inconformidades en materia
de alimentos, para que Investigue y de esta manera designe pensiones
alimenticias mas justas, que realmente satisfagan las necesidades del

acreedor y que, en caso de que el deudor esté cometiendo fraude o
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eludiendo su responsabilidad, lo sancione, asi como a aquellas personas

que lo auxillen en esto.
2.2 PROTECCION DEL MENOR EN MEXICO.

Al hablar de los derechos del menor a recibir alimentos, debemos
entender esos alimentos en toda la extension del concepto y recordar que
esos derechos abarcan la casa, comida, habitaclén y vestido, asf como
asistencia médica y educacién; por ello iniclaremos el estudio de los

derechos del menor de manera concreta.

Actualmente, los derechos del hombre son regulados a nivel nacional
e internaclonal, ambos aspectos se rigen supuestamente de unp manera

paralela para que dichos derechos sean efectivos.

Durante la historla de Méxlco se han dictado varlas leyes o
disposiciones tendlentes a regular las manifestaciones de ayuda social al
necesitado y su reglamentacién ha dado lugar a una amplia obra legislativa,
pero no existe un marco conceptual, por eso trataremos de reordenar la
reglamentacién para facllitar la aslstencia social y muy especialmente la

proteccion a la infancia.

En la época prehispénica se dio atencion al necesitado, pero no
existieron disposiciones legales para otorgar la asistencia social, no es sino
hasta la colonia donde se empieza a dar reglas y posteriormente en la
época independiente, pero por la inestabilidad politli-a en la que se
encontraba el pais fueron escasas estas reglas. Del afio de 1904 al aiio de
1933, se dicta y modifica 1a ley de beneficencia privada para el distrito y
temitorios federales. En el afio de 1935 el Estado controla y regula esta
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Institucién y se establece como 6rgano encargado de llevar a efecto este
mandato el Departamento del Distrito Federal a través de la junta de

beneficencla privada.

Existia también la beneficencia piblica, la cual era independiente;
pero con la publicaciéon de la ley de beneficencia plblica pierde su
autonomia y pasa a ser dependencia de la Secretaria de Qobermnacién y de
la Secretaria de Haclenda y Crédito Publico. A partir de la Revolucién
Mexicana, evoluciona la beneficencia y su legislaclon crece. Nosotros
menclonaremos algunas de las disposiciones que entonces surgieron en

pro de la nifiez 0 menores.

En 1937 se publicoé un decreto que fusiona a la beneficencia piblica
con la privada del D. F. y junté el departamento auténomo de asistencla
social Infantil que habla creado; también en 1937 crean la Secretaria de
Asistencia Pblica y a ésta 1a junta de beneficencia privada.

En 1942 entra en vigor {a ley de asistencia privada para el D. F. y un
ano después se extiende la ley del Seguro Soclal, reglamentaria del articulo

123 constitucional.

El 15 de octubre de 1943 se publica un decreto que crea la
Secretarfa de Salubridad y Asistencia, la cual significé un factor de
progresos asistencial,

También en esta época surgen varios Institutos, cuya finalldad es
proporcionar asistencla médica, como el Hospital Infantil de México, el
Centro Materno Infantil "Maximino Avila Camacho® y el Sanatorio Hospital
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"Dr. Manuel Qea Qonzilez”, el cual se transforma en el Hospital Qeneral en

el afo de 1972.

En 1959, con la adicibn del apartado B del articulo 123
constitucional, se establecen las bases del régimen de salud y un aio

después entra en vigor la ley del ISSSTE.

Igualmente en el afo de 1960 se crea el Instituto MNaclonal de
Proteccibn a la Infancla (INP1), que constituyd el organismo mas importante

de la asistencia soclal del goblemo federal.

En el ailo de 1968 se organizd el IMAN (instituto Mexicano de
Asistencia a la Nifiez), que buscd resolver problemas de salud y proteccion

de los menores.

En 1977 se fusionan el INP1 y el IMAN para reorganizar ia estructura
de la asistencla a través del Sistema Naclonal para el Desarrollo Integral de
la Famiila (DIF). Este se encama de otorgar aslstencia soclal y atenclén

meédica a menores de edad y personas de escasos recursos.(31)

En este mismo afo se cred el Sector Salud. Este surglé para asegurar

la coordinacion operativa y el control de las entidades correspondlentes.

En el afio de 1981 se crea la coordinacién de servicios de saiud de la
Presidencia de la Repiblica, encargada de establecer las bases para la
integracién de un sistema nacional de salud, dentro de la cual la asistencia

soclal seria un componente.

(31). DIARIO OFICIAL DE, LA FEDERACION del 13 de enero de 1977,
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En 1982, los centros de integracién juvenil y asociaciones clviles se

unen al Sector Salud y el DIF se incorpora al mismo.

El 3 de febrero de 1983 se publica la adicién al pérrafo tercero del
articulo 40. de la Constitucién que consagra el derecho a la proteccién de
1a salud y distribuye la concurrencia en materia de salubridad general entre
la federaci6én y las entidades federativas y seiiala que las bases y
modalidades de acceso a los servicios de salud se establecieron en la ley

de salud reglamentaria. (32)

La proteccién a la familia, y en especial a la infancia, se encuentra
dentro del marco de la asistencia soclal y en particular de la proteccién a la
safud, ya que la salud como un derecho es un factor primordial en el

desarrollo integral del menor.

El menor como los incapacitados tienen derecho a una vida digna en
toda 1a extensién de la palabra, pero, por desgracia, en nuestro pais, como
en muchos otros, no estan realmente garantizados, pues existen millones
de menores que para subsistir tienen que trabajar descuidando as{ su salud
y educacién; y hay otro tanto que al no poder realizar, por su condicién,
ningGn trabajo, mueren de hambre, (Entre 12 y 15 millones de menores de
18 afios se han considerado en distintos grados "niiios de 1a calle’, que son
victimas de la explotaciéon de su trabajo, de la prostitucion, la drogadiccion,

la desnutricion y de diversas infecclones).(33) -

Es indispensable que nuestra legistacién busque la manera de

proteger los derecho de los menores, para que, cuando sean adultos, lo

{32) DIARIO OTICIAL D, LA FEDERACION del 3 de febrero de 1983,
{33) ROJAS ALVARADO, Beatriz. "Nifios Callgfercs en ef Centro de tn Cludid” El Universal,
México, D. I, 8 de jutlo de 1990,
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sean de una manera desarrollada y se conviertan en ciudadanos realmente

utiles a nuestra patria.
2.3 DERECHOS DEL MENOR.

Como anteriormente senalamos, el menor tiene derecho a los
alimentos, en todo lo que encierra dicho concepto, por tanto, ticne varios
derechos que se deben de hacer valer, ya que significan una parte vital, no
s6lo para los menores, sino para toda la poblacién, por lo que el Estado

debe de comprometerse para hacerlos cumplir.

No debemos olvidar que la solidaridad se toma conio uno de los
fundamentos de la obligacion allmentaria y que el estado actual, como
regulador de las relaclones familiares, realiza acciones de’ caracter social,
como por ¢jemplo, la sequridad social que busca aligerar la solidaridad
soclal. En la Declaracién Universal de los Derechos Humanos sedala: la
obtencién del alimento necesario, depende, en gran parte, de la
remuneracion por el trabajo; pero depende también de servicios sociales
que hagan accesible la adquisicién de alimentos, por ejemplo transpotte,
distribucién, etc. Algo similar puede déclrse respecto al vestido, vivienda,
asi como de la asistencla médica pues precisa que haya hospitales,

médicos, medicamentos, etc., al alcance de quien lo necesite.

En la Declaracién de los Principlos Sociales de América, emitida en la
Conferencia Interamericana sobre Problemas de la Querra y la Paz en
México, el 7.de marzo de 1945, establece: "La familia como célula social,
se proclama institucién fund‘amental y se recomienda que el Estado dicte
las medidas necesarias para asegurar su estabilidad moral, mejoramiento

econdmico y blenestar social. En esta conferencla se reputa de interés
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piblico internacional, la expediciéon de normas que, entre otras cosas,
consigne garantias y derechos en cuanto a la atencion por parte del Estado,
de los serviclos de previsién soclal y asistencia sobre todo en lo referente a

la proteccién de la madre y del nifio.(34)

A nivel intemacional tamblén se han realizado varias declaraciones
sobre los derechios del niilo o del menor, ya que es una preocupacion
mundial y México no ha sido la excepciébn. En el ano de 1945, la
Asoclacién Mexicana de Eugenesia Publica en el Distrito Federal, dicté la
sigulente tabla de derecho del niiio:

*1.- Todo nifo tiene derecho a descender de padres responsable y sanos;
esto es, a una ascendencia fisica y moral, que le garantice la vida

familiar organizada.

2.- Todo nifo tiene derecho a ser sustentado por su propia madre,

debiendo disfrutar de alimentacién adecuada y dirigida.

3.- Todo nifio tlene derecho a la salud y a la proteccién contra las

enfermedades; y a jugar bajo la luz del sol y al aire libre.

4.- Todo niio tiene derecho a recibir una educacion moral en conexion con

los int de sus

ites, contando con padres comprensivos

<

Y maestros dignos.

3.- Todo nliio tiene derecho a la protecclén econdémica previscra,
mereciendo disfrutar en su futuro de las satisfacciones a que, por su

esfuerzo, se haya hecho acreedor.

(53)  PEREZ DUARTE Y NOROf(A, Alicla. Op. cit. Pags. 87 y 88.
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6.- Todo nifio como ser humano, tiene derecho a la tierra en que vive para

disfrutar de los atributos que le proporcionen bienestar.

7.- Todo niiio tiene derecho a ser respetado y orlentado en su pensamiento
y determinar su propia conducta, sin lesionar los intereses de los

demas.

8.- Todo nifio tiene derecho a reclbir la preparacién adecuada, para
desempeiiar, més tarde, un trabajo en relaclén con sus aptitudes,
remunerado de acuerdo con su eflcacia y necesidades que le

permitan disfrutar de una vida confortable.

9.- Todo niiio tiene derecho a la felicidad preparandosele para ser Gtil a sus
semejantes, al percibir la parte de responsabilidad que le

corresponde.

10.- Todo nifio tiene derecho a fa proteccion de las leyes y a intervenir mas
tarde como ciudadano en la organizacién de la vida social, para
legrar el bienestar piiblico.*(35)

Esta declaracion resulté ser s6lo un llamado a la satisfaccion de las
exigencias de los niitos, pero no se le dlo un caracter fornmal, por lo que no
fue obligatorio, y mientras no se convierta en derecho positivo, seran

violados y no podra ser sancionado su incumplimiento.

En México, la mayoria de nuestra poblacion es gente joven, y por fo
mismo, el tema del menor de edad es importante porque pucde ser que el

mayor problema que enfrenta sea éste. Se cuenta con un gran desplegado

{33) . SOLIS QUIROQA, Héctor. Justicla de Menores”. Edit. Pomia. México, 1986. Pégs, 203 y 204,
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dc derccho establecidos, aunque de nada sirve que tenga una vigencia

positiva (que sean observados y sanclonados), si no se cumplen.

El menor no siempre va a encontrarse en esta situacién, pues como
es natural, tarde o temprano se convertird en aduito y hay que prepararlo
para que sea un adulto comprometido, capaz de exigir el respeto de sus
derechos y capaz de cumplir con sus deberes, por esto es importante
respetar actualmente sus derechos y aiin méas realizar algo para que los

demads asi lo hagan.

En nuestra Carta Magna vamos a encontrar derechos de la madre y
del niiio, hay nonnas protectoras de la madre trabajadora, la formacién

educativa del menor y su actividad laboral.

En el Cédigo Civil encontramos leyes sobre el gjercicio de la patria
potestad, tutela, curatela del menor, las que rigen su incapacidad, guarda y

custodia, los que permiten obtener alimentos al nifio.

Como estas leyes, existen muchas en nuestro pals, referentes a

menores y de las cuales mencionaremos algunas:

Q Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, publicada en
el Diarfo Oficlal de la Federaci6én del 5 de febrero de 1917.

o Codigo Clvil para el Distrito Federal en Materia Comitn y para toda la
Repiiblica en Materia Federal. Diario Oﬁclal del 26 de mayo, 14 de
Julio, 3 y 31 de agosto de 1928. En vigor desde el lo. de octubre de
1932,

35



CAPITULO Il

Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, publicado
en el Diarlo Oficial del lo. al 21 de septiembre de 1932.

Codigo Federal de Procedimientos Civiles, publicado en el Diario
Oficial del 24 de febrero de 1942,

Cédigo Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comin y
para toda la Repiiblica en Materia de Fuero Federal, publicado en el
Diario Oficlal de! 19 de agosto de 1931.

Codigo de Procedimlentos Penales para el Distrito Federal, publicado
en el Diario Oficial de 29 de agosto de 1931.

Codigo Federal de Procedimientos Penales, publicada en el Diario
Oficial del 30 de agosto de 1934.

Ley Federal de Trabajo, publicada en el Diario Oficlal del 1o. de abril
de 1970.

ley de Amparo. Reglamentaria de los articulos 103 y 107 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. D. O. del 10
de enero de 1936.

Ley del Seguro Soclal. Diario Oficlal del L2 de marzo de 1973.

Ley del ISSSTE, publicada en el Diario Oficial del 27 de diclembre de
1983.

Ley Federal de Educacién. Diario Oficial del 29 de noviembre de
1972.

Ley Qeneral de Salud. Diarlo Oficlal del 7 de febrero de 1984,
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Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Soclal, publicado en el

Diario Oficial del 9 de enero de 1986.

Ley de Salud para el Distrito Federal, publicada en el Diario Oficial del
15 de enero de 1987.

Ley que crea los Consejos Tutelares para Menores Infractores del

Distrito Federal. Publicada en Diario Oficial del 2 de agosto de 1974.

Ley Qeneral de Poblacion. Publicada en el Diario Oficlal del 7 de
enero de 1974,

Ley Federal de la Reforma Agraria, publicada en el Dlario Oficiai del
16 de abril de 1971.

Ley Organica del Poder Judicial de la Federaci6n, publicada en el
Diario Oficial del 5 de enero de 1988.

Ley Organica de la Procuraduria Qeneral de la Repiiblica, publicada
en e| Diario Oficial del 12 de diclembre de 1983.

Ley Organica de los Tribunales de Justicia del Fuero Comin del
Distrito Federal., Diarlo Oficial dei 29 de enero de 1969.

Ley de la Defensoria de Oficio del Fuero Comiin del Distrito Federal,
Diario Oficial del 8 de diclembre de 1987.

Ley Owganica de la Procuraduria General de Justicia del Distrito
Federal, Diario Oficial del 12 de diciembre de 1983.

Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, Reglamentaria
del apartado B del articulo 123 constitucional.
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Ley de Nacionalidad y Naturalizacion, Diario Oficial del 20 de enero
de 1939.

Ley sobre el Contrato de Seguro. Diario Oficial del 31 de agosto de
1935.

Estatuto Orgénico del Sistema Naclonal para el Desarrollo Integral de
la familia. Publicado en el Diario Oficial del 30 de junio de 1986.

Reglamento del Registro Civil del Distrito Federal. Diarlo Oficial del 21
de septiembre de 1987.

Decreto por el que se crea el Consejo Nacional contra la
Fanmacodependencia. Diario Oficial del 26 de febrero de 1985.

Decreto por el que se aprueba la Convencién Interamericana Sobre

Conflictos de Leyes en Materla de Adopcién de Menores.

Acuerdo que senala las Dependenclas y su participacién en los
asuntos que puedan originar para algiin menor u otro incapacitado,
situaciéon de conflicto, de dano o peligro. Diario Oficlal del 20 de abril
de 1987.

Norma Técnlca para la Prestacién de Servicios de Asistencia Social en
Quarderias para Menores. Diarlo Oficlal del 29 de mayo de 1986.

Norma Técnlca para la Frestacion de Serviclos de Asistencia Social en
Escuela Asistenciales para Menores. Diarlo Oficial del 29 de mayo de
1986.
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Norma Técnica para la Prestacién de Serviclos de Asistencia Social en

Casa Cuna. Diarlo Oficlal del 29 de mayo de 1986.

Norma Técnica para la Prestacion de Servicios de Rehabilitacion

Extra-hospitalaria. Diario Oficial del 29 de mayo de 1986.

Norma Técnica para la Prestacién de Serviclos de Asistencia Soclal
Alimentaria a poblaclon marginada de escasos recursos. Diarlo Oficlal

del 29 de mayo de 1986.

Norma Técnica nimero 22 para la Planificacién Familiar en la

Atenci6n Primaria a la Salud. Dlario Oficial del 7 de julio de 1986.

Norma Técnica niimero 60 para la Prestacion de Servicios de
Asistencia Soclal en comedores para la poblaclén indigente y de
escasos recursos. Diarfo Oficlal del 25 de septiembre de 1986.

Norma Técnica niimero 62 para la Prestacién de Serviclos de
Asistencia Soclal en Hogares Sustitutos. Diarlo Oficial del 25 de
septlembre de 1986.

Nomma Técnica niumero 198 para la Prestacién de Servicios de
Asistencia Médica a Fanmacodependientes. Diario Oficial del 21 de
aglosto de 1987.

Convenio de Coordinacion para efectuar el Registro de Recién
Nacldos en las Clinicas y Hospltales del Sector Salud en el Distrito
Federal. Diario Oficial del 30 de diciembre de 1987.

Convenio Internacional para la Represion de la Circulacién y Tréifico
de Publicaciones Obscenas. Diario Oficial del 11 de marzo de 1948.
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Se escapan de nuestras manos algunas leyes, sin embarmio, las aqui
menclonadas bastan para demostrar el interés que hay por parte del Estado

para proteger no sblo a los menores, sino a toda la poblacion desvalida.

A pesar de todos estos preceptos legales 110s encontramos que existe
un sinnimero de menores que se encuentran mas que desprotegidos,
olvidados por nuestras Icyes, ya que generalmente las autoridades sélo
intervienen en un asunto concerniente & un menor, cuando hay una
denuncia en la que se exponga el problema que existe, y, cuando lo
detectan, lo canalizan a alguna institucién, pero realmente no ponen un
remedio o solucién eflcaz, de tal manera que en las calles, en los medios
de transporte, en unegocios y en los lugares menos imaginables nos
encontramos con menores que no sélo se les ha negado el derecho a los
alimentos, sino que ademas son explotados por sus padres, familiares, o
tutores y en ocasiones por personas extrafas, que por una u otra razén
tienen a los nliios en su poder, exponléndolos a los peligros que hoy en dia

aquejan a nuestra socledad.

Este es el verdadero motivo de este anilisis, ya que nos hacemos
varias preguntas que no encuentran respuestas facilmente. Por eJemplo,
2Como es posible que si nuestro Estado ha legislado tanto en cuanto a los
derechos de los menores, estos estén en tan malas condiclones? sPor qué
el Estado no se instrumenta de alguna forma para que verdaderamente se
otorguen los alimentos a los menores, si el encargado de otorgar la

sequridad soclal es éi?

Sabemos que el Estado no puede absorber los gastos que implicaria

hacerse cargo de todo nifio que se encuentre en estas condiciones, ni

40



CAPITULO 11

pretendemos tal cosa: pero nos atrevemos a pensar y por qué no, a
proponer que se cree un organismos descentralizado que tenga como
funcién, no sélo investigar, proteger y promover a nivel nacional los
derecho de los nliios, sino que tamblén se encargue de sancionar a
aquellos individuos que etudan su responsabilidad para con el menor o que

lo exploten.

Pensamos que este organismo descentralizado podria auxillarse de
personal capacltado y calificado (Orientadores, Trabajadoras Sociales,
Policia Auxillar, etc.) para que a todo nliio que se encuentre en la calle
pldiendo limosna o reallzando algin sub-empleo, se le detenga y se le
investigue para saber qué personas lo tienen bajo su patria potestad y se le
ex{Ja- una pensi6n allmenticia para el menor, el cual ya no seria devuelto a
eflos, sino que seria depositado en casa o escuelas creados precisamente
para ellos, aclarando que estas casas o escuelas no sean los mismos
centros que se utilizan para los menores infractores, pues nosotros
estamos hablando de nifios desprotegidos, no de delincuentes y destinarlos
a lugares como estos, en lugar de ser una ayuda, seria un perjuicio. i el
padre o tutor alegase no tener los medios para la manutenciéon del menor,
entonces se podrian crear fuentes de trabajo (el Estado) para esas
personas, para que de esta manera no tengan pretextos. Dichos trabajos
podrian ser como los que actualmente podemos observar, por gjemplo:
trabajos de mejoras en la ciudad, limpla de calles'y avenidas, destapar
coladeras, arreglar parques y avenidas piiblicas, etc. Esto serviria, a la vez,
para disminuir un poco el desempleo y con esto se reduciria, en un gran

indice, la delincuencia en nuestro pais.
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Todo esto suena utdpico, pues nos dirfan que este proyecto seria
incosteable; pero pensamos que, con un poco de voluntad politica, tal vez
podria realizarse. Esto representaria un sacrificio €conémico para nuestro
pafs, pero hay que recordar que sfempre ha sido conveniente para nuestras
autoridades, prevenir la delincuencia que sanclonarla, y a la larga, todo

esto seria beneficloso para nuestra naclén.
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CAPITULO 1T

3.1. EL DERECHO DE ALIMENTOS EN VENEZUELA

En Venezuela tambfén han tenido, desde antaiio, interés por proteger
al menor. Aqui, anteriormente, existian dos tipcs de menores: los que eran
menores de 18 afos y los que ain no tenfan 21 afios, y ambos eran
protegidos. Esto cambié a partir de que el Codigo Venezolano fue
reformado, asi pues el Codigo de 1942 fue modificado en el afio de 1982y
en las disposiciones concemnientes a los alimentos nos encontramos que se
hayan situadas en el Titulo 1Hl, ‘llamado *De la Educacién y de los Alimentos”

del Libro Primero.

En dicho libro tratan sobre los alimentos, a partir del articulo 282 al
articilo 300, los cuales tralaremos de analizar a continuacién.

Articulo 282. E! padre y la madre tlenen la obligacion de mantener,
educar e Instruir a sus hijos legitimos, a los ilegitimos cuya filiacién esté
legalmente probada y a los adoptivos.

En el articulo 283 se establece: Si los padres legitimos, ilegitimos o
adoptivos no tienen los medios para cumplir la obligacién expresada, ésta
pasard a los otros ascendientes legitimos o ilegitimos por el orden de
proximidad.

Comparando estos articulos del Codigo Venezolano con lo que se
establece en el mexicano, podemos observar que ambas disposiciones las
encontramos en el articulo 303 y que en éste no se hace ninguna mencién
en cuanto a que si son o no hijos legitimos, ilegitimos o adoptivos, ya que
para esto se deslgna méas adelante articulado para sefalar con mas

precisién y claridad los derechos y obligaciones de ambos.

43



CAFPITULO 11l

En el articulo 284 se establece: Los hijos tienen la obligacion de

sumlnistrar los alimentos a los padres y a sus deméas ascendientes.

St existen hijos legitimos o llegitimos cuya filiaciéon esté legalmente
probada, y adoptivos, la obligacion se hara efectiva por el orden en que

quedan indicados.

Acerca de los hijos ilegitimos se tendra presente, respecto de su
madre, por lo dispuesto por el articulo 226, que a la letra dice: El hijo
natural tiene la misma condicién que el legitimo con relacién al padre y a la

madre y a los parientes consanguineos de estos, salvo disposicién de la ley.

En estos artlculos observamos que el Codigo lo relaciona con
respecto a la madre en et articulo 266, pero dlcho articulo no corresponde
a lo que se pretende, pues éste sefala la relacién que hay entre ambos
padres y no nada més con la madre, nosotros veriamos mas coherente
relacionario con el articulo 255 que establece lo sigulente: Si en el
momento de la concepciébn del hijo existia en uno de los padres alglin
impedimento no dispensable para contraer matrimonio, la madre siempre
tendrd derecho a reconocerlo, pero el padre no podra verificar validamente,

el reconocimiento, sino después que haya cesado el impedimento.

Pensamos que se relaciona mas este articulo 265 con el articwio 284,
ya que en el primero se habla de la obligacion que los hijos tlenen de
ministrar alimentos a los padres y que estos van a ser respecto a los hijos
en el orden de legitimo, ilegitimo y natural. Por lo tanto, si el ilegitimo s6lo
es reconocido por la madre, la obligacion, de acuerdo con esta ley, sdlo es
para con la madre. En cuanto a lo que establece el articulo 225, respecto a

que la madre siempre tendrd el derecho a reconocerlo, deberfan de agregar
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v "el derecho y la obligacion, pues pensamos que los padres son
responsables de los hijos que traen al mundo, por tanto, no sélo es un
derecho sino una obligacién total y absoluta de atender a sus hijos en
todos los aspectos hasta que cumplan la mayoria de edad. Respecto a!
padre, deberian de imponer la obligacién de que reconozcan a los hijos sin
importar la relacién que ticnen con la madre, pues de lo contrario, se

desligan totalmente de los hijos y su manutencton.

Retomando el articulo mencionado, nos encontramos con la
caracteristica de reciprocidad, ya sea legitimo, ilegitimo o adoptivo, al ser
probada la fillacléon se comprueba también la obligacién de otorgar los

alimentos.

Atticulo 285. La obligacion de prestar alimentos no pasa del
adoptante y del adoptado.

Como en la legislacién mexicana, en la venezolana sélo nace la
obligacion entre estas dos personas y no va a trascender a otros parlentes
de ninguno de los dos, pues sélo entre ellos se crea el lazo de parentesco,

permaneciendo extrafios a la familia de ambos.

legalmente en la ley mexicana encontramos que, para designar
qulénes deben otorgar los alimentos, se debe aclarar primero el
parentesco, pues esta relacion es el factor determinante para fijar dicha
obligacién alimentaria. '

De Igual manera, establece que los alimentos se debe de otorgar en

1a medida de la necesidad del acreedor y las posibilidades del deudor.
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El articulo 286 establece: Tienen derecho a la prestacién de los
alimentos estrictamente necesarios, los hermanos y hermanas legitimos y
los ilegititnios, cuya fillacion esté legalmente probada.

De acuerdo a esto, los hermanos deben proporcionarse los alimentos

entre si; pero s6lo en fa medida de lo estrictamente necesario.

En el articulo 287 se sefiala: La obligacion de los alimentos recae,
con las modificaciones expresadas, en primer lugar, sobre el conyuge; en
segundo lugar, sobre los descendientes; y en tercer lugar, los ascendientes;

y por Gltimo, sobre los hermanos y henmanas.

Entre los descendientes, la graduacién se regula por el orden en el
cual serian llamados a sucesién de la persona que tlene derecho a los

alimentos.

Establece también, este Cédigo Civil Venezolano que, cuando son
varios los obligados conjuntamente a prestar alimentos, la proporcion en
que debe contribuir se reguia por la cuota hereditaria. (ab. intestato) ait.
288.

En nuestro Codigo Clvil, en el aticulo 311, se establece que los
alfimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe
otorgarlos y a las necesidades de quien debe recibirios. Cuando son
determinados por sentencia o convenio, los alimentos tendrin un
incremento automitico porcentual del salario minimo dlaria vigente en el
Distrito Federal, salvo que el deudor alimentario demuestre que sus
lngfesos no aumentaron en igual proporcién. Entonces el incremento en los
aﬁmentos se ajustarf al que realmente hubiese obtenido el deudor.
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E! Codigo Civil Venezolano, lo establece también en su articulo 289,
pero de la sigulente manera: La prestacion de alimentos presupone la
imposibilidad de proporcionarselos el que los exige, y recursos suficientes
de parte de aquél a quien se piden debiendo tenerse en oonﬂderacién, al
estimar la Imposibilidad, la edad, condicion de la persona y demas
clrcunstancias. Para fijar los alinentos se atenderd a la necesidad del que

los reclama y a la fortuna de quien haya de prestarlos.

Se puede observar que el Codigo Civil Mexicano, para asegurar que
los alimentos se otorguen de uria manera que realmente satisfagan las
necesldades del menor o Incapacitado, establece una cantidad minima;
mientras que el Coédigo Civil de Venezuela no lo hace asi, dejando
totalmente a criterio de quien juzga la libertad de asignarla. Por lo tanto, se
puede proporcionar de una manera no muy justa y quiza lo que se designe
no pueda satisfacer realmente las necesidades de quien requiere los

allmentos.

En el aticulo 290 se establece lo siguiente: Que si después de la
asignacién de jos alimentos, sobreviene alteracion en la condicién de quien
lo suministra o del que lo reclbe, el tribunal podra acordar la cesacién, la

reducclon o el aumento de los alimentos, segin las circunstanclas,

Dentro de 1a legislacién mexicana, se establecen las razones por las
cuales va a cesar la obligacién alimentaria, que son las sigulentes: Cuando
el que la tiene carece de los medios para cumplirla; cuando el alimentista
deje de necesitar los alimentos, en caso de injuria, falta o dafios graves
Inferidos por el alimentista contra el que debe prestarselos; cuando la

necesidad de los alimentos dependa de la conducta viclosa o de Ia falta de

47



CAPITULO Il

aplicacion al tmbajo del alimentista. Mientras subsistan estas causas, y sl el
alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos, abandona

la causa de éste por causas Injustificables.

En el Cadigo Civil Venezolano se establecen las sigulentes causas: No
tienen derecho a los alimentos, el que fuere de mala conducta notoria, aun
cuando hayan sido acordados por sentencia. El que intenclonalimente haya
intentado perpetrar un delito, que merezca cuando menos pena de prisién,
en la persona de quien pudiera exigirlos, en la de su cényuge,
descendiente, ascendiente y hermano. El que haya cometido adulterio con
el conyuge de la persona de qulen se trate; el que, sablendo que éste se
hallaba loco o demente, no culdé de recogerla o recoger, pudiendo

hacerlo. (articulos 291, 192).

En el an‘.fcplo 293 del Codigo de Venezuela, encontramos los
siguiente: "El que debe suministrar los alimentos puede hacerlo dando una
penslén alimentista o reciblendo y manteniendo en su propia casa al que
tiene derecho a los alimentos, salvo que el juez encuentre justificado no
permitir esta Gltima forma o que, tratindose de ascendientes, estos no

quieran recibirlos en [a casa de quien haya de prestatlos.

Este aspecto lo vamos a contemplar tamblén en el Codigo Civil de
México en el articulo 309 que a la letra dice: El obligado a dar alimentos
cumple con la obligacién asignando una pension competente al acreedor
allmentario o Incorpordndolo a la familla. Sl el acreedor se opone a ser
incorporado, compete al juez, segiin circunstanclas, a fifar la manera de

ministrar los alimentos.
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Como podemos notar, en los dos casos existen dos formas de otorgar
los alimentos: dando una pension al acreedor o incorporandolo a la familia.
En esto Gltimo y nuevamente en los dos casos, podemos hacer notar que,
para que se otorguen los alimentos forzosamente debe de pertenecer el
acreedor a la familia, de ahi que sea el parentesco, por lo que se deberia
pensar en un mejor témino, podria ser, a nuestra forma de ver

“incorporandolo al domicilio, casa, hogar, etc.

Articulo 294 "Cuando concumran varios con derecho a alimentos, el
cumplimiento de esta obligaclén serd siempre sin perjuicio del que tenga

derecho preferente.

Se entiende que el hijo legitimo se prefiere al ilegitimo y ambos al

adoptivo.‘

En este articulo nos encontramos con algo que nuestra legislacién no
contempla, no por olvido, sino por protecciéon a los hijos, que es esa
odiosa comparacién de los hijos en cuanto a que st son legitimos,
ilegitimos o adoptivos, se debe tomar en cuenta que los hijos no son
culpables de la situaclén que vivian los padres al concebirlos y que, por lo
mismo, en una familla los hijos, legitimos o no, tienen los mismos
derechos y debe cumplirse con esta obligacién allmentaria en una manera
proporclonal; en cuanto a fos hijos adoptivos, ellos estén supliendo en un
hogar la carencia de los hijos o la Imposibllidad de terierlos y no son ellos
los que piden estar en esa circunstancia, por lo que, los padres adoptivos
deben responder por ellos en todos los aspectos, como se respbnden‘a de

un hijo legitimo o proplo.
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En la legislacion mexicana, el Cédigo Civil, en su articulo 396,
establece: El adoptado tendrd para con la persona o personas que lo

adoptan, los mismos derecho y obligaciones que tiene un hijo.

En el articulo 307 de la misma ley establece: El adoptante y el
adoptado tienen la obligacién de darse alimentos en los casos en que la

tienen el padre y los hijos.

Articulo 295. "Los alimentos se pagan por mesada anticipada; y no se
puede pedir la restitucién de aquella parte de las anticlpaciones que el

alimentario no haya consumido por haber fallecido.”
El Cadigo Civil Mexicano, en este aspecto no contempla algo.

Articulo 296. La accién de pedir allmentos es imenunciable. Este
concepto también es contemplado por el Codigo Civil Mexicano en el
articulo 321 que lo senala de la siguiente fonma: El derecho de recibir

alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de transaccién.

En estos dos articulos encontramos la caracteristica de los alimentos
de ser firenunciables, puede debemos recordar que los alimentos son
indispensables para el ser humano y el permitir que se pudlese renunciar a
ellos serfa como permitir que la persona muriese de hambre. Unicamente
en los casos de alimentos vencidos se puede permitir que se renuncien o
que sean objeto de transaccion, ya que si pudleron sobrevivir sin estos, en

su oportuno momento, lo podran hacer después.

Articulo 297. El obligado a prestar alimentos no puede oponer al

demandante, en compensacién, lo que éste le deba.
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Articulo 298. No obstante lo dispuesto en los articulos anteriores, las

penslones alimenticias atrasadas pueden renunciarse o compensarse.

Articulo 299. La muerte del que tiene derecho a alimentos, o del que
debe prestarlos, hace cesar los efectos de los convenios, y aun de las
sentenclas que acuerdan dichos alimentos; mas esto no se entiende

respecto de las pensiones alimenticlas ya devengadas.

Articulo 300. El hijo natural, cuyo reconocimiento no puede hacerse,

tendra slempre acclon para obtener alimentos del padre:

lo. Cuando la patemidad resuite indirectamente de una sentencia civil o

penal.

20. Cuando la paternidad resulte de explicita declaracién por escrito del
padre.

Ante este illtimo articulo nos preguntamos ;Qué sucede con aquellos

padres que no reconocen a sus hijos nl por sentencia por dicho escrito?

Observamos que los articulos destlnados a los alimentos son
anicamente 18 y que en estos no contemplan la obligacién, de acuerdo a
los grados de parentesco en la linea colateral, como sucede en la
legislaclién mexicana; tampoco conternpla st a obligacién de dar alimentos
comprende o no, la de proveer de chpltal a los hijos para ejercer el oficio,
artc o profesion a que se hubieren ded.lcado, asf como tampoco
encontramos un articulo donde se especifique a qué le llaman otorgar

alimentos o cuales son o deberian ser éstos,
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Tampoco habla de la obligacion que deben tener los hijos respecto a
los padres de otorgarle los alimentos en caso de que estos estén enfermos
o incapacitados para proveerse por si mismos; tampoco contempla la
situacién que debe prevalecer en la situacion del concubinato, por todo
esto consideramos que, pese a la reforma que sufrlé dicho Codigo
Venezolano, es insuficiente para la protecclon de menores o incapaces en

materia de alimentos.

En el Anuario de la Universidad de Cordoba®® nos sefialan que
existen otras normas que consagran la obligacién alimentaria como son las

siguientes:

Q La Constitucién Nacional, articulo 75,

[u] El Cédigo Civil, Titulo VIII, Libro Primero, Arts. 282-300.
Q Estatuto de Menores.

8] Ley sobre la Proteccién Familiar.

Q Ley sobre el Delito de Violacién de los Derechos Alimentarios del

Menor.
3.2. EL DERECHO DE ALIMENTOS EN CUBAY,

En este pais, como en los que hemos estado estudiando y cuyo
régimen es soclalista, nos encontramos con que existe un Cédigo de
Familla, el cual fue promuigado el 15 de febrero de 1975, en el que se

. establece que la Familia es una entidad en la que se encuentran el interés

36 . _Aquario de la Univereldad de Cérdoba Ho. 6. Afio 1973, Venezuela. Pig. 95 y 96.
37 Queremos destacar que ¢f CODIGO CIVIL vigente en este pals es de fecha 15 de febrero de
1975.
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soclal y el Interés personal en estrecho vinculo, ya que contribuye al
desarrollo de la socledad, pues cumple con la funcién de formar nuevas

generaciones.

Alicia Pérez Duarte y Noroia, en su obra "La Obligaclén Alimentaria®,
hace un analisis de los aiimentos en Cuba, de! cual nos auxiliaremos para
realizar, nosotros, un analisis comparativo en relacién con los alimentos en

México.

En el articulo 25 del Codigo de Pamilia Cubano se sefala que los
cényuges deben de ayudarse mutuamente, De igual manera est& sefialado

en el Codigo Civll Mexicano en su articulo 302.

-De igual manera, el Cédigo de Familia Cubano indlca, en su articulo
26, que los cényuges deben de cuidar a la famllla que han creado,
cooperando entre si para la educacién de los hijos en la moral soclalista,
asi como en el desenvolvimiento del hogar comin. Esto podemos
relacionario con lo establecido en el articulo 303 del Codigo Civil
Mexlcano, en el cual se establece que los padres estan obligados a dar

alimentos a sus hijos.

En el articulo 27 del Codigo Famillar Cubano establece que los
chnyuges deben contribuir a la satisfaccién de las necesidades de Ia familia

et l]a medida de sus facultades y capacidad econémlca_.

En el Cédigo Civil Mexicano, en su articulo 311, establece esto
mismo de la sigulente manera: los allmentos han de ser proporcionados a
las posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien debe

recibirlos.
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También nos encontramos que en el articulo 33 del Cddigo Familiar
Cubano se seiiala que el régimen econdmico vélido en el matrimonio es el
de Comunidad de Blenes y a camgo de esta comunidad estd el
sostenimiento de la familia y los gastos de la educaclén y formacién de los
hijos.

En el Cédigo Clvii Mexicano encontramos lo relativo a lo anterior en
el Capitulo IV, del Contrato de Matrimonio con Relaci6n a los Bienes, en las
disposiclones generales, en el articulo 178 que a la letra dice: El contrato
de matrimonio debe celebrarse bajo el réglmen de socledad conyugal o
bajo la separacién de bienes, podemos observar que este régimen es a
voluntad de los cdnyuges; mientras que en Cuba de establece como
obligatorio y determina con ello la carga de los hifos, que en Ia leglslacion
mexicana es Independiente el régimen, bajo el cual, las personas contraen
matrimonio a las obligaciones que tienen para con los hijos o entre los
conyuges mismos, ademés que hay un capitulo que se ocupa de
reglamentar esto.

El Cédigo de Familia de Cuba nos establece, en su articulo 56 que,
cuando se dé el divorclo y los conyuges hubleran convivido por més de un
aino o si hubiferan tenido hijos, se podra conceder la pensién alimenticla a

favor de uno de los conyuges si pr ta las sigulentes circunstancias:
Carecer de bienes para sus subsistencla y no tener trabajo remunerado. La
pension serd provislonal y serd cublerta durante sefs meses si no hay hijos,
sl existen, un ano; esto pam que el beneficlarlo pueda adquirir en este
tiempo un trabajo blen remunerado. Cuando el conyuge sufre incapacidad
para trabajar por edad, enfermedad o cualquler otro Impedimento, la
pension subsiste en tanto dure la Incapacidad.
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Tl Codigo Clvil Mexicano establece la obligacién en los articulos 287 y
288 lo relativo a lo anterlor, seiialando en el primero que los consortes
divorclados tendran obligacién de contribuir en proporcién de sus bienes e
ingresos a las necesidades de los hijos, a la subsistencia y a la educacién
de éstos hasta que lleguen a la mayorfa de edad. En el segundo establece
que en los casos de divorclo necesario, el juez, tomando en cuenta las
caracteristicas del caso, entre ellas la capacldad para trabajar de los
conyuges y su situaclén econémica, sentenciara al culpable al pago de los
alimentos en favor del Inocente; en el caso de divorclo mutuo, la mujer
tendra derecho de reciblr alimentos por el misino lapso de tiempo de
duracién del matrimonlo, derecho que disfrutard si no tlene Ingresos
suficlentes y mientras no contralga nuevas nupclas o se una en
conc;lblnato. El mismo derecho tiene el varén que se encuentra
Imposibilitado pama tmabajar y carezca de ingresos suficlentes, mientras no

contrajga nuevas nupcias o s¢ una en matrimonlo.

'Podemos notar que la legislacién mexicana se ha preocupado por
proteger los derechos de los dos cényuges, estableciendo tiempos y
condiclones ampHos, aunque ambas legislaciones se dan a la tarea de
proieger a la familia.

Los articulos 59, 60, 61 y 62 del Cédigo de Familla Cubano
establecen que, en caso de divorclo, los padres siguen obligados a sostener
a sus hijos y a la sentencia de dlvordo £l trlbunal fijard la cantidad de la
pensién que debe pagar el progenitor que no los tenga bajo su custadia. La
pensién se fijara de acuerdo a las necesldades del acreedor y las
posibiiidades del obligado. Estas medidas slempre pueden ser modificadas
sl 1as clrcunstancias lo requieren.
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Lo anterior también lo encontramos en el articulo 311 del Cédigo
Civil Mexicano.

En el articulo 121 del Cédigo de Familia Cuba se establece que los
alimentos comprenden todo lo Indispensable para satisfacer las
necesidades de sustento, habitacién y vestido y en el caso de menores de

edad, tamblén los requerimientos para su educacién y desarrollo.

En el Cédigo Civil Mexicano, en su articulo 308, se sefala lo que son
los alimentos, y en estos si comprende la asistencla médica, a diferencia
del Codigo de Familla Cubana que no lo hace, pues este serviclo lo

proporciona el Estado.

El articulo 123 del Codigo de Familia Cubano sefiala que los
alimentos son reciprocos entre los conyuges; ascendientes y

descendientes; adoptados y adoptantes y entre hemnanos.

El artfculo 124 establece que en este mismo orden se hard la
reclamacion correspondliente s fueren varlos obligados y el 125 sefala que
la pensién serd proporcional a los Ingresos de cada uno, aunque el
Juzgador puede sefalar que s6lo uno de los obligados cubriré la pensién. S§
ello fuere necesario y urgente. Y el articulo 126 sefiala que si el deudor es
demandado por dos 0 méis acreedores y no tuvlere Ingresos suflclentes
para satisfacer a todos, se observard el orden ya seiialado en el articulo
123.

En el Codigo Clvit Mexicano se seiiala la reciprocidad en el articulo
301 y el orden de quienes deben de otorgar estos alimentos en los
articulos 303, 305y 306. En cuanto a la reclamaciéon de la obligacion,
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cuando son varios los que deben dar los alimentos y todos tuvieren
posibilidad para hacerlo, el juez repartird el importe entre ellos, en
proporcion a sus haberes; si sélo algunos tuvieran la posibilidad, entre
ellos se repartira el importe de los alimentos; y sl uno solo Ia tuviere, él
cumplira inicamente la obligacion. Todo esto se encuentra en los articulos

312y 313,

Aquf podemos observar que en ambas legislaciones se tiene el

mismo criterio en cuanto a fa divisiblildad de la obligacién.

Igualmente seiala el articulo 129 del Cédigo Famniliar de Cuba que se
puede satisfacer la obligacién pagando una penslén por mensualidades
anticipadas o reciblendo y manteniendo al acreedor en la casa del deudor,

salvo que exista un impedimento para ello.

Esto tamblén se encuentra sefialado en los articulos 309 y 310 del
Cédigo Civil Mexlcano, aunque en éste no se sefala que los pagos sean

anticipados o por mensualldades.

La obligacién alimentaria en Cuba es un derecho Imprescriptible,
imenunciable, intransmisible y no admite compensaclén, ademéis es

reciproco.

La obligacién alimentarla en México es un derecho reciproco,
personal, Intransmisible, inembargable, ’ proporcional,  alternativo,
asegurable, preferente, sancionado, imprescriptible y divisible.

En el Cédigo Familiar Cubano, seiiala el articulo 133, que la accién
para reclamar las asignaciones mensuales por concepto de pensién

alimentista prescribe en tres meses.
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En el Codigo Civil Mexicano no existe un tiempo limite para exigir esa

pension, ya que es un derecho imprescriptible.

También el articulo 135 del Codigo de Familia de Cuba senala las
causas por las cuales se termina la obligacién, que son las sigulentes: por
muerte del alimentante y del alimentista; en caso de que el deudor carezca
de blenes para cumplir con ellos; cuando el acreedor llegue a la edad
laboral o no tenga Impedimento para trabajar, ya sea por enfermedad o por
estar incorporado a una institucién nacional de ensenanza; y cuando cese

la causa que hizo exigible la obligacion.

En el articulo 320 del Cédigo Civil de México, ademés de estas
causas, establece las sigulentes: en caso de injuria o faltas graves inferidos
por el alimentista contra el alimentante.

Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta
viclosa o de la falta de aplicacién al trabajo del allmentista, mientras
subsista y si el alimentista sin consentimiento del que debe dar los
alimentos, abandona la casa de éste por causas injustificables.

En Cuba, igual que en México, existe la tutela, 1a cual esti regulada
en su articulo 137 del Codigo de Familia Cubano y su objeto es la guarda y
cuidado, la educacién, la defensa de los derechos y la proteccléon de los
intereses de los menores de edad que no estan sujetos a la patria potestad;
asi como la defensa de los derechos y la proteccién de los intereses

personales y patrimoniales del incapacitado.

Por todo lo anterior, podemos decir que, peses a que el sistema
econémico de este pais es muy diferente al de México, tiene un Interés
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comiin que es la proteccion y defensa de los derechos de los menores y de
las personas incapacitadas, por lo que han creado Instituciones para lograr
este fin.

3.3 EL DERECHO DE ALIMENTOS EN PANAMA.®

Al lgual que en los anteriores paises, encontramos en -Panama,
normas que tienden a proteger el derecho de los menores e incapacitados
a reclbir alimentos, por ello en e} Codigo Civil Panamefio existe un titulo
denominado "De los alimentos que se deben por ley a clertas personas’, y

que de una manera breve analizaremos.

En su articulo 233 establece qué se entlende por allmentos, siendo
estos, todo lo indispensable pam el sustento, vestido y aslstencia médica
del allmentista, segin la posicién social de la familia; y si se tratare de
menores de edad, también los gastos de educacién e instruccién que ellos

generen.

Todo lo mencionado lo podemos relacionar con fo establecido en el
Cédigo Clvil Mexicano, que sefala lo mismo en su aticulo 308 agregando
que también establece como alimentos la habitacién y, tratindose de los
menores, los allmentos comprenden, ademés, los gastos necesarios para la
educacién primaria del alimentista y para proporclonarle alg(in oficlo, arte o

profesion honestos y adecuados a su sexo Yy clrcunstancias personales.

Realmente pensamos que de esta (ltima manera, estin mas

completos y definidos los alimentos.

Sa Codigo Clvil de la Repiblica de Panama. Edltorfal Juridica, Penama4 1973.
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Desaués, el articulo 234 del Codigo de Panama establece en toda la

extension que senala el articulo 233:
1) Los conyuges. 2) Los ascendientes y descendientes.

Estos se deben, por razones de alimentos, los auxilios necesarios
para la subsistencla. Los padres estan obligados, ademas, a costear a los
hijos la instruccion elemental y la enseianza de una profesién, arte u

oficio, dentro de las posibilidades econémicas de aquellos.

Los henmanos se deben, también entre si, los auxilios necesarios
para la vida, cuando por defecto fisico o psiquico o por cualquier otra
causa que no sea mputable al alimentista, no pueda éste procurarse
subsistencia.

En estos auxilios estin, en su caso, comprendidos los gastos
indispensables para costear la instruccién elemental y la ensefianza de una
profesi6n, arte u oficlo, de acuerdo con las posibliidades econémlcas del

allmentante.

Los padres de crianza también tlenen derecho a ser alimentados por

sus h{jos de crianza, en caso de necesidad comprobada de recibirlos.

Podemos relacionar lo anterior con los establecido en el Cédigo Civil
Mexicano en sus articulos 302, 303 y 306; pero en el Codigo Panameiio
encontramos un aspecto importante, que es la mencioén de que los padres
de crianza tengan derecho a ser alimentados por sus hijos de crianza, ya
que una de las observaciones que reallzamos en el Cédigo Mexicano fue

precisamente el hecho de que no se contemple la proteccion obligatoria de
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aquellas personas que de buena voluntad otorgaron los alimentos a otros

sin tener ninglin lazo de parentesco.

En cuanto al articulo 235 nos habla de los ascendientes y
descendientes y nos seiiala que, en primer término, la obligacién recae
sobre el conyuge, en los descendlentes y en tercer témmino en los
ascendlentes y por Gltimo en los hermanos; orden que tamblén se sigue en

el Cédigo Civil Mexicano.

Como en el Codigo Civil Mexicano y Venezolano, en el de Panama, la
obligacién se repetira proporclonalmente al caudal de cada uno y el juez
sehalari, en caso de emergencia, quién debe de cumplir la obiigacién

mientras se reparte entre todos la obligacion.

8| existlera mas de un deudor, la obligacién seria repartida
proporcionalmente. 8t son dos o més acreedores los que reclaman los
alimentos a un solo deudor y éste no tuviere recursos suficientes para
atender a todos, se deberd respetar el orden que mencionamos
anteriormente, a menos que sean el cényuge o los hijos sujetos a patrla
potestad, en cuyo caso seran preferidos al primero. En cuanto a esto
aitimo, et Cédigo Mexicano nos sefiala en su articulo 165 que los conyuges
y los hijos, en materia de alimentos, tendrin derecho preferente sobre los
ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento econémico de
la familia y podrin demandar el aseguramiento de’los blenes para hacer

efectivos esos derechos.

Observaremos que ambos paises protegen a los conyuges e hijos
antes que a nadle, cosa muy justificable, pues hay que recordar que la
familia es la base de toda socledad.
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En el Cédigo Civil Panamefio en su articulo 237 también nos
establecen que la obligacion alimentaria es proporcional; pero que varia de

acuerdo a las circunstancias del acreedor y del deudor.
En el articulo 312 del Codigo Mexicano también se halla.

La obligacién alimentaria es un derecho irrenunciable, intransmisible
y no admite compensacién, a menos que se trate de pensiones vencidas
articulo 237 C. C. Pan. En el articulo 321 del C. C. M. se sefala también
que los alimentos son Iirenunciables y en 1160 que son imprescriptibles e
intransferibles.

En cuanto a las pensiones vencidas, la legislacion mexicana permite
que se transaccione con ellas, pues consldera que si el acreedor ha podido
subsistir sin esos alimentos es porque realmente no le son vitales. (articulo

2951).

El articulo 242 del Codigo Civil de Panama establece que puede
transmitirse el derecho de demandar los alimentos atrasados, ya sea a

titulo oneroso o gratuito.

Esto es una particularidad de ese pais, ya que en otras legislaciones,

ni en la mexicana, la habiamos encontrado.

También el articulo 239 establece que la obligacion es exigible desde
que el acreedor se encuentre en estado de necesidad, pero se empezaran a
cubrir 1as pensiones desde el dia en que se interpuso la demanda debiendo

hacerse por meses anticlpados.
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En el Codigo Civil MexIcano no se estipula algo en cuanto al tiempo

en que debe presentarse la demanda.

En cuanto al cumplimiento de la obligacién, el Codigo Civil de
Panama, senala, al igual que el Cédigo Civil de México que debe cumplirse
a través de una pension allmentaria o de recibir y mantener al alimentante
en casa del acreedor, salvo que el Juez senale otra forma, asi como la

manera de garantizar el camplimiento. Articulo 241,
Asf tamblién lo requla la legislacién mexicana en su articulo 309.

La obligacitn alimentarla, en Panama, cesa cuando surgen las
sigulentes circunstancias:

Q Con la muerte del obligado, aunque sea dictado por sentencia firme,

0  Cuando el deudor vea reducida su fortuna al extremo de no poder
atenderia sobre riesgo de desatender a sus proplas necesidades o a
las necesidades de su familia.

=} Cuando el alimentista tenga ingresos proplos que hagan innecesaria
ia pensién para su subsistencia.

Q Cuando el alimentista cometiera una falta que, sl fuere el caso, lo
hiclere indigno para heredar.

Q Cuando la necesidad de los alimentos provenga de la mala conducta
del alimentista o de su falta de aplicacion al trabajo si fuere
descendiente del deuder alimentario.
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Todo lo anterior se encuentra en el articulo 243 del Cédigo Civil de
Panam4, en el Codigo Civil de México también nos sefialan en qué casos

cesa la obligacién alimentaria y son los sigulentes:
Q Cuando el que la tiene, carece de los medios para cumplirla.
Q Cuando el allmentista deja de necesitar los alimentos.

0 En caso de injurla, falta o dafios graves Inferidos por el alimentista
contra el que debe prestarlos.

s} Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta
viclosa o de la falta de aplicacién al trabajo del alimentista, mientras
subsistan estas causas, y -

Q Si el alimentista, sin el consentimiento del que debe dar los
allmentos, abandona la casa de éste por causas injustificables.

Podemos darnos cuenta que el Codigo de Panamé y el Codigo de
México coinclden en varios conceptos, y que ambos se han preocupado
verdaderamente por otorgar proteccién a las personas que por una u otra
razén no pueden valerse por s mismas.

Aparte de ese Codigo Civil, Panamé cuenta con otras dos leyes que le
permiten regular, en mayor medida, a los alimentos. Estas leyes son: la Ley
de Alimentos y la Ley de Organizacién Familiar, las cuales fueron dictadas
porque en este Estado se noté un gran nimero de julcios sobre allmentos,
consecuencia de los problemas econémicos provocados por la Segunda

Querra Mundial.
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CAPITULO IV

4.1 LOS DERECHOS HUMANOS.

En capitulos anteriores analizamos los alimentos y la causa que los
produce (el parentesco), y legamos a la conclusion de que son esenciales
en la vida del hombre y por ello, en el presente capitulo, veremos como es
que por su importancia a nivel internacional, tamblén hay lineamientos a
seguir, producto del esfuerzo mundial por proteger no solo a los menores,
sino a todos los hombres. Trataremos de ordenar lo que se ha logrado a

este nivel en pro de la Infancia.

Es importante tratar los derechos humanos y su proteccion a nivel

internacional.

Seglin los grandes pensadores de la humanidad los derechos
humanos son aquellos que se tienen como fundamento en los atributos de
la persona humana, esto es, que no es el Estado el creador de los mismos,
sino la propia naturaleza la que otorga al hombre derechos consustanciales

a su naturaleza racional.

El hombre, por el simple hecho de serlo, tiene inherentes ciertos
derechos. Los derechos humanos son facultades que el hombre tiene como
individuo, el cual forma parte de una sociedad y es el fundamento sobre el
que nacen las instituciones juridicas, politicas, econémicas, sociales y

culturales.

Los derechos humanos tienen como caracteristicas las siguientes:

igualdad, inafienables, imprescriptibles,
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Igualdad. Porque se deben aplicar a todos sin importar religion,

sexo, nacionalidad, posicién econémica, etc.
Inalienable. Porque no se puede vender ni renunciar a este derecho.

Imprescriptible, porque esos derechos no se venden o prescriben

con el transcurso del tiempo.

Para que esto se pudiera observar de tal manera, tuvo que existir una
trayectoria o proceso historico, en el cual encontramos como primer
antecedente después del fendmeno que dividié la historia como es el caso
del cristianismo, el cual logré despertar la dignidad humana. Después de
esto otras culturas empezaron a desarrollarse, en la época moderna el
hombre es el centro y el fin de toda cultura. Como en el mundo se
desal;rollan diferentes doctrinas e ideas politicas y no todas estan de
acuerdon con que el hombre es el centro y el fin de toda cultura, sino que
es un medio para obtener otras metas de tipo cultural y econ6mico. Es
necesario que se hagan reconocer los derechos inherentes al ser humano,
por lo que se hace necesaria la creacién de medios de proteccién a los
mismos, por lo que se convierte en una responsabilidad de todos los
paises del mundo y en una preocupacion internacional por asegurar los

derechos fundametales del hombre.

Como primer antecedente encontramos la Declaracién de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano, de la Revolucion Francesa (1789).
Con dicho documento se ve la necesidad de proteger los derechos del
hombre fundamentales que deberian de ser respetados por el sdlo hecho
de existir como persona, pero por ser diariamente violados, es necesarlo

proteger,
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En el presente siglo, encontramos como primer antecedente la
Declaracién Internacional de los Derechos del Hombre, la cual fue
aprobada en el afio de 1929 por el Instituto de Derecho Internacional. En
esta declaraclon se consagran los derechos del hombre en su articulo to,

que dice:

Es un deber de todo Estado reconocer a los individuos el derecho
igual a la vida, a la iibertad y a la propledad y conceder a todos, en su
territorio, la plena y entera proteccion de este derecho, sin distincion de

nacionalidad, sexo, raza, lengua o religi6n.3?

En el ano de 1948 surge la Declaracién de Derechos Humanos, la
cual fue proclammada por la Asamblea General de las Naclones Unidas, el 10
de diclembre del mismo aiio en Paris, ésta fue aceptada por Francla,

Libano, Bélglca, Australia, Panama y México.

Anteriormente en el aiio de 1954 se habfa fimado la Carta de las
Naclones Unidas en San Francisco, el Presidente Truam afirmé que: Con
este documento tenemos razones para creer que una declaracién
Internacional de los derechos resultaria aceptable para todos los paises
involucrados. Tal declaracion de Derechos formarad parte de la vida
internacioal en la misma medida en que nuestra propla Declaraciéon de
Derechos forma parte de nuestra Constitucion. La carta estd dedicada a la
obtencion y el respeto de las liberades fundamentales. A menos que

podamos alcanzar esos objetivos para todos los hombres y mujeres del

39 CAMARQO, Pedro Pablo. La proteccién Juridica de los Derechos
Humaros y de Ja Democincla en Amédca. Cia. Editorial Excélslor,

(i
SCL, México, 1960. Pag. 11,
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mundo independienle de la raza, el idioma o la religion, no podremos tener

paz y seguridad permanentes en el mundo.’¢

En esta carta se reafirma la fe en los derechos fundamentales del
hombre, enla dignidad y el valor de la persona humana, en la dignidad de
derechos de hombres y mujeres de las naciones grandes y pequeiias y el
articulo lo. establece el proposito de ‘realizar la cooperacién
Internacfonal... en desarrollo y estimulo del respeto a los Derechos
Humanos y a las libertades fundamentales de todos sin hacer distincién...”
Y en el afio de 1968 celebrando el vigésimo aniversario, se proclarma el

Ao Internaclonal de los Derechos Humanos.

Dicha declaracién ha tenido un efecto en la formacién de patrones
internacionalmente aceptados de los derchos inalienables de todos los
miembros de la comunidad intemacional y su reconocimiento es el

sustento de la libertad, la justicia y la paz en el mundo.

Este principio se vio consolidado en las constituciones de paises que
obtuvleron su independencia con posterioridad a dicha declaracién y el
Secretario General de la ONU, U. Thant afirmaba en 1968 en Teheran que
en todos los continentes del mundo es posible encontrar leyes que atan o

reproducen diversas disposiciones de la declaracién.

Después de la Sequnda Querra Mundial en Europa se reunieron en el
Congreso de la llaya, en 1948 y proclamaron la necesldad de cuatro
principlos, dos de los cuales se relacionaban con derechos humanos y en

1949 se cred la Asamblea Europea al firmarse el Estatuto del Consejo de

4« COLRGIO MEXICO BN PORO INTRRRACIONAL. LA ONU. Dilema a los 25, Bl
Colegio de México. México 1970. P&gs. 269 y 270.
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Europa y la Convencion Europea para la proteccion de los Derechos
Humanos y la Corte de Justicia firmada en Roma en 1950, entrando en

vigor en 1953,

En 1963 se firmo otro protocolo a la convencion, que entré en vigor
en 1968 y aqui garantiz6 otros cuatro hechos: inconforme con esto el
Consejo de Europa estimé que no bastaba que los Estados se obligaran a
respetar los derechos humanos, sino que deberian instrumentarse para
asegurar de alguna forma el cumplimiento de las obligaciones y se propuso
el establecimiento de una Comisién Europea y una Corte Europea de

Derechos Humanos.

En el aflo de 1952 la Asamblea de la ONU decidié que debian
redactarse dos convenios; uno se ocuparia de los derechos civiles y
politicos; y el otro de los derechos econdmicos, sociales y culturales. Los

textos finales fueron aprobados en 1966.

Esta aprobacién significé un gran avance para las Naciones Unidas en
el respeto universal de los Derechos Humanos, pero no el logro definitivo
porque se necesitaba la ratificagion de los convenios para su entrada en

vigor.

También en nuestro Continente Americano se han realizados trabajos
de este tipo, En 1948 la Organizacion de los Estados Americanos adopto la
Declaracion Americana de Derechos y Deberes del Hombre. En octubre de
1968 el Consejo de la OEA presentd, a los Estados miembros, el proyecto
de Convencion, preparado por la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos y fue hasta 1969 cuando doce estados la firmaron, pero entraria

en vigor hasta su ratificacién.
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En el Medio Oriente y Africa, la Liga de Estados Arabes es una de las
principales organizaciones regionales del mundo y fue establecida en el

ano de 1944, antes que las Naclones Unidas.

La liga decldi6 crear una Comision de Derechos Humanos para Africa
en 1968 y sus funciones son fundamentalmente de promocion, es decir,
estan orfentados al estimulo y avance de los derechos humanos en los
Estados miembros y a la creacion de comisiones naclonales de derechos

humanos.

La Comislon de las Naclones Unidas sobre Derechos Humanos en
1967, establecié un grupo de estudio ‘Ad. Hoc." para considerar una
iniciativa de creacién de Comisiones Regionales de Derechos Humanos en
areas donde todavia no existiesen, con referencia especial a Africa, pero
los resultados fueron en gran medida negativos, debido principaimente a la
oposicién del bloque oriental a la creacién de Comisiones Regionales de

Derechos Humanos.

También en el aho de 1969 se organizd en el Cairo una Comisién
Reglonal de Derechos Humanos para Africa, a la cual asistieron

representantes del Consejo de Europa y de la Liga Arabe.

No se ha podido definir con precisién si la Declaracidén Universal de
los Derechos Humanos es sélo una exposicion de principlos o un conjuntg
de nomnas juridicas de alcance obligatorio; pero como no hay un convenlg
internacional para unos Estados sélo tiene fuerza moral y para otros es un

texto de Derecho Internaciona Positivo.
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Si las normas establecidas por la Declaracion respecto de cada
Derecho o Libertad son acepltados como normas morales, la Declaracion
posee una autoridad superior a cualquier tratado o ley; pero lo que es una
realidad es que la declaracién no es un tratado formal, es sélo una
declaracion de la fe que el hombre tiene en si mismo y en la dignidad

humana y si ellos son negados no puede haber paz.

Sin embargo, esta declaracion contiene principlos generales de
Derecho que han sido reconocidos en varios acuerdos intemacionales

como el tratado de Paz en San Francisco en 1951.

La ONU promueve la observancia efectiva de los derechos humanos a
través de sus drganos principales: Asamblea General, Consejo Econémico y
Social y Consejo de Administracion Fiduciaria. Ademas existen érganos
especializados como la OIT (Organizaclén Internacional de! Trabajo),
UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cuitura), la OM3S (Organizacion Mundlal de la Salud), la FAO
(Organizacion de las Naclones Unidas para 1a Agricultura y la Alimentacion),
y el UNICEF (Fondo de las Naclones Unidas para la Infancia), el cual se¢ ha

dedicado especificamente a los ninos.

Se han finmado varios convenios entre los miembros de las Naciones
Unidas sobre algunos derechos humanos enunciados en la Declaracién
Universal, acuerdos a los cuales se les llama Multilaterales y forman parte
del Derecho Internacional Publico Positivo Vigente en materia de Derechos

Humanos, entre otros se encuentran:

a) La Convencion sobre Estatutos de los Refugiados (1951).
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T

b). Convencién sobre la Prevencién y Castigo del Crimen de Genocidio

(1951).

" ¢} Convencion Suplementaria sobre la Abolicién de la Esclavitud, la Trata
de Esclavos y las Instituciones y Practicas analogas a la esclavitud

(1956).
d) Convencion sobre la Aboliclon de los Trabajos Forzosos (1956).
e) Convencién sobre los Derechos Politicos de la Mujer (1952).
4.1.1 Proteccién Internacional del Menor.

Existen organismos especilizados en Impulsar el trabgjo de
prote’ccl('m y salvaguarda de los derechos de los menores, y un organismo
que se encarga y ha esforzado en esto es el UNICEF, que ha logrado la

creaclén de la Convencién sobre los derechos del nifio.

Los trabajos que se realizaron para lograr esta convencion, se
remontan al afo de 1924 y se recogen en la Declaracién de Ginebra. Este
texto fue preparado por la Unién Internacional para la Proteccion de la
Infancia y constando de cinco puntos fue adoptado por la Sociedad de
naciones; despues fue ampliado progresivamente y se convirtié en el
fundamento de la Declaracion de los Derechos del Nifio, adoptada por la

Asamblea General de las Naciones Unidas en 1959.

Cabe sefalar que la mayoria de los derechos del menor se anexan a
los derechos otorgados a los seres humanos de manera general con el fIn
de tomar en consideracién las necesidades particulares de los nifios como

seres humanos vulnerables y esencialmente dependientes.
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Las declaraciones son afirmaciones de principios generales aceplados
por los goblernos especificos en cuanto a éstas y se diferencian dc las
convenciones, que tlenen fuerza coersitiva y requieren una toma de
decisiéon por parte del Estado, previa aceptacién y ratificacion. Hasta antes
de 1989 no existia ningiin instrumento internacional que establecicra las
obligaciones de los Estados respecto de los menores y de ahi la

importancia de la actual convencion sobre los derechos del nifo.

Al mismo tiempo que se lograba el desarrollo progresivo de los
principios reconocidos universlamente, relativos a la protecclon de la
Infancia, se fue creando un cuerpo de normas, que contprenden tanto
documentos con fuerza coersitiva para los goblernos., como las
convenclones de Ginebra de la Cruz Roja, como los que no la tienen, como
la Declaracion de los Derechos del nifios. Existe un nimero de
instrumentos internacionales que tratan de una manera o de otra, la
situacion de los niiios; pero como han sido redactados aisladamente,
contlenen algunas incongruencias y sobre todo muchas lagunas, pues no
toman en cuenta sus necesidades propias, ya que requieren de normas

mas elaboradas que las de los adultos.

Antes del aio Intemacional del Nino en 1978, Polonia hizo una
propuesta de Convenclén sobre los Derechos del Nifto. En dicha inlciativa
impulsé trabajos relativos a los derechos humanos de los nifios y de llevar
las lagunas que existfan al respecto, medlante la creacidén de un

fnstrumento con fuerza coactiva a nivel internacional.

No se aceptd al principlo, pues se objetaba diciendo que ya exisia

una Declaracién y que la Convenclon sé6lo obligaria a quienes la ratificaran;
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pero frecuentemente se olvidé que la Declaracién seguiria siendo un
instrumento valido. Por fin, en el aflo de 1979, la Comisién de Derechos
Humanos creé un Grupo de Trabajo ablerto para la cuestion de una
convencién sobre los derechos del nifo, el cual se reunié anualmente y
agrupd representantes de los 43 Estados miembros de la Comision y
delegados de cualquier otro pais miembro de las Naclones Unidas, estaban
autorizados para participar como observadores y tomar parte, sin

restricciones, en los debates.

A mediados de 1983 surgié el Grupo Ad. Hoc. de las Organizaciones
no Qubemamentales {(ONQ) sobre la redaccidon de la convencién, su

participacion fue muy positiva para los resullados del grupo de trabajo.

En 1988 se llevo a cabo la segunda lectura del proyecto a la revision
técnica y el texto definitivo del proyecto de Convencién fue aprobado por
la Comision de Derechos Humanos el 8 de marzo de 1989, siendo enviado
a la Asamblea General que la aprobd en noviembre de 1988. Pero es la
medida en que ésta sea aplicada y para ello es necesaria primeramente su
ratificacion por los goblernos de los Estados y posteriormente su verdadero
cumplimiento de acuerdo a las necesidades de la Infancia de cada pais y a

1a legislacion vigente en tos mismos.
4.2 EL UNICEF.

UNICEF significa Fondo de las Naciones Unidas por la Asamblea
General de las MNaciones Unidas el 11 de diclembre de 1946, llamada

entonces Fondo Internacional de Socorro a la Infancia.
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En sus inicios, el Fondo se avocé mas a atender las necesidades
urgentes de los nifos, de la posguerra en Curopa y en China, de alimentos,

medicinas y ropa.

La Asamblea General modificé en 1950 el mandato del Fondo en el
afno de 1950 para responder a las necesidades criticas de los nifios de los
paises en desarrollo y en octubre de 1953 se decidié que continuaria
operando comn organismo permanente de las Naciones Unidas y que.se
llamaria Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, aun cuando

sequiria utilizando las siglas de UNICEF.

Este organismo empezo a prestar ayuda a los paises subdesarrollados
en el marco de proyectos relacionados en particular con el mejoramiento
de la nutricion, la atencion primaria de la salud y la ensefianza bésica de
madres y nifios, con la mayor participacion posible de la gente a nivel de la

comunidad.

En 1965 obtuvo el Premio Nobel de la Paz, 1o que significa que hablar

del bienestar de los nifios es habiar de la paz del mundo del mahana.

Como las necesidades de la Infancia van en aumento, el UNICEF
debié amnpliar su programacion, mas alla de los proyectos sectoriales y se
estableci6 asi la programacién nacional para cooperar mas efectivamente

con el proceso de desarrolio social humanitario,

El UNICEF ha buscado el apoyo de los gobiernos y. del piiblico, pues
depende de las contribuciones voluntarias; igualmente trata de aumentar ei
conocimiento del piblico acerca de las necesidades de la infancia y de los

medios para satisfacerlos. En su lucha por mejorar las condiciones de la
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infancla, trabaja muy cerca con las organizaciones no gubernamentales

(ONQ'S) de los paises Industrializados y de los paises en desarrollo.

E! UNICEF tiene caracter semiautbnomo e interdisciplinario, asi que
es necesaria una colaboracion dentro del Sistema de las Naciones Unidas,
como fuera de él, entre diversos ministerios o escala nacional. Esta
colaboracion abarca el intercamblo sistematico de informacion relativa a
las politicas y experiencias que implementan las diversas organizaciones
especializadas a la infancia, dichos intercambios se realizan a través del
comité administrativo de coordinaciéon (CAAC) y a través de reuniones
periddicas de consulta entre secretarias. Se celebran, por ejemplo, con la
Organizaci6on Mundial de la Salud (OMS), el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Agricultura y la Alimentacién (FAO), el Programa Mundial de
Alimentos (PMA), la URESCO, etc. También discuten temas de interés
comiln a través del Comité Consultor de Politica y Programas para los

nifios,

El UNICEF procura no proporclonar los serviclos que otorgan los
organismos especlalizados de las Naciones Unidas, por el contrario, trata de

asesorarse técnicamente de estos organismos.

De Igual manera, el UNICEF coopera con ofros organismos de

Financlacién del Sistema de las Naciones Unidas (FNUAP) y el PMA.

En situaciones de emergencia, el UNICEF colabora con la oficina del
Coordinador de las Naciones Unidas para el Socorro en Casos de Desastre
(ONUSCD) y el PMA, el PNUD, el Alto Comisionado de las Naclones Unidas

para los Refuglados (ACNUR), entre otros, asi como organlsrﬁos nacionales
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e internacionales de las sociedades de la Liga de la Cruz Roja y la Medla

Luna Roja.
4.3 LA CUMBRE MUNDIAL EN FAVOR DE LA INFANCIA.

En la cumbre mundial se ha tomado en cuenta la inquietud por parte
de los Jefes de Estados y Primeros Ministros de muchos paises del mundo
para actuar en favor de la Infancia. Dicha cumbre fue convocada en
septiembre de 1990 en la sede de las Naciones Unidas en Nueva York. Fue
el primer acontecimiento en el cual participaron mandatarios de todo el
mundo, sin ninguna distincién ya sea por ideologias politicas, credos

religiosos o nacionalidades.

La Cumbre fue convocada por el Primer Ministro de Canada, los
Presidentes de México, Egipto, Mali, el Primer Ministro de Pakistan, y el
primer ministro de Suecia. Su principal objetivo era el de dar primera
prioridad a la infancia, por eacima de los asuntos del mundo, en tiempos

de guerra o de paz.

Qraclas a esta cumbre se ha detectado la emergencia en la cual viven
millones de nifios en nuestro planeta a través de cuestionamientos que ha
realizado en todo el mundo, lo cual ha significado el primer intento por
encontrar soluciones viables y, en la medida de lo posible, inmediatos para
impedir que casi 160 millones de nliios mueran durante la década de los
noventas y ademas para crear condiciones de vida humanas, que permitan
el desarrollo integral de todos los niitos de un corto plazo, mediante
programas de inmunizacion para proporcionar agua a muchas comunidades
que, a fines de este siglo, carecen todavia de este elemento vital, etc.

También se hizo conclencla de que éste es un problema que ha
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trascendido las posibilidades de solucion de los gobiernos, por lo que se
instd a la iniclativa privada para que ayude en la resolucién de éste tan
urgente problema que ataca a la humanidad en medio-de progresos y

avances cientificos y tecnolégicos.

Realizé un llamado a todos los gobiernos del mundo, desarrollados,
potencias o no, para llevar a cabo, de manera urgente, reasignacion de
recursos econémicos, para orlentarlos a campos no relacionados con la
seguridad o defensa. Otro objetivo que tuvo fue motivar a los estados para
que en su mayoria ratificaran la Convencién sobre los Derechos del Niio,

para que asi sc¢ asegure la protecclon internacional del menor.

La cumbre significara, para algunos, solamente un documento con
muy buenas intenciones, pero se puede afirmar que existen dos factores
principales y por su propia naturaleza tan urgentes que no pennitirian que
este encuentro Internacional quede plasmado en la histoia como sélo un

conjunto de buenos propésitos de algunos. Los factores son:

lo. Que los paises subdesarrollados estan llegando al limite de sus
posibilidades para controlar, por st solos, la profunda crisis de su ninez y,
por otro lado, el camblo de las prioridades estratégicas y de defensa de las
grandes potencias, los obligardA cada vez mas a enfreniar sus
responsabilidades en la soluclon de problemas tan graves como la

proteccién de los derechos de los niiios.

El problema ha venido siendo ignorado o tratado con indiferencia a
través de los afos, pero llegd el momento en el cual no puede verse asi,

sino que es urgente buscar soluciones y aplicarlas.
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Los resultados de esta unién son, por el momento, transitorios; pero
es de esperarse que lendran un mayor impacto en las gencracioncs que

vienen.
4.4 CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO.%!

Los niftos del mundo atraviesan por una crisis, debido a que carecen
de poder politico, su bienestar y la proteccion de sus derechos dependen

completamente de la actuacién de sus padres o tutores.

La proteccidn que ofrecen, sabemos que ya cs insuficiente, pues
millones de nifios son explotados, sufren maitratos y abusos; por ello en el
ano de 1989 se present6 ante la Asamblea General de las Naciones Unidas,

para su aprobacion, la Convecion de los Derechos del Nino.

Esta convencién fue discutida por gobiemos de muchos paises,
agenclas de las Naciones Unidas y cerca de 50 organizaciones no

gubemamentales.

Las disposiciones de la Convenclén abarcan tres aspectos principales

de los derechos del nifo:

a).- Desarrollo: que garantiza a cada Individuo la oportunidad de
desarrollar su potencial. La Convencién contiene disposiciones sobre
los Derechos a la Educacion, el descanso, a la libertad de expresion e

Informacién y a la libertad de pensamiento, conciencia y religion.

b).- Supervivencia: Este derecho es el Derecho a la Vida. Los estados

deben garantizar al méximo posible, la supervivencia y ei desarrolio

4 Fue firmada por México, el 19 de junio de 1990.
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del nifio. También reconoce el derecho del nifio al acceso a los
servicios de salud y a un nivel de vida adecuado (acceso a alimentos,
agua potable y vivienda), de la misma forma. el nifio tiene derecho a

un nombre y una nacionalidad.

c).- Proteccién: Este derecho es muy amplio, debe proporcionarse
protecclon a nliios con discapacidades psiquiatricas o fisicas; a los
niiios refugiados o huérfanos, o a los que viven separados de sus

padres.

La Convencion también incluye medidas destinadas a fomentar el
cumplimiento de sus disposiciones por parte de los gobiemos, de
organizacion privadas y phblicas y de los particulares. Incluslve también lo

referente a su ratificaclon y entrada en vigor.

Ademas la Convencion se ocupa de la explotacion econémicamente
y sexual y exige la adopcién de formas de proteccién a los nifios para
alejarlos del consumo de drogas. También se refiere a los nliios que se ven

implicados en actos delictivos.

Es importante la creacién de un Comité de los Derechos del nio,
integrado por 10 expertos que actuaran a titulo personal, y sera el Comité
el encargado de vigflar que los estados signatarios cumplan con las
disposiclones de la Convencién.

4.8 ORDENAMIERTOS VIGENTES INTERNACIONALES,

Como anteriormente vimos, México como otros paises, se ha
preocupado por los derechos de los menores, por lo que a continuacién

mencionaremos algunos de los documentos internacionales que se. han
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realizado en favor de los derechos del menor, pero que son los {inicos que

México ha ratificado.

1.-

La Convencién sobre Asilo. Adoptado en la Habana el 6 de febrero de
1929, Ratificado por México el 20 de febrero de 1929.

Protocolo que ratifica el Convenio para la Represién para la Trata de
Mujeres y Nifios, concluido en Ginebra el 30 de septiembre del 1921
y adoptado en Leak Success el 12 de noviembre de 1947. la firmna
deflnitiva de México se llevd a cabo el 12 de noviembre de 1967.
Este protocolo fue abrogado por el Convenio para la Represion de la
Trata de Personas y de !a Explotacién de la Prostitucion ajena del 21
de marzo de 1950; sin embargo sigue rigiendo en las relaciones de

México con los Estados en tanto sean partes del citado convenio.

Convenio Internacional sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacién Racial. Adoptado en Nueva York el 7 de marzo de
1966 y ratificado en México el 20 de febrero de 1975.

Pacto Intemaclonal de Derechos Econbémicos, Sociales, Culturales.
Adoptado en Nueva York el 19 de diclembre de 1966 y la adhesién
de México se realizé el 23 de marzo de 1981. México formuld

reservas y declaraciones.

Pacto intemaclonal de Derechos Civiles y Politicos. Adoptado en
Nueva York el 19 de diciembre de 1966, la adhesién de México se

llevé a cabo el 23 de marzo de 1978, con reservas y declaraclones.
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10.-

11.-

Convencion Americana sobre Derechos Humanos. (Pacto de San José
de Costa Rica). Adoptado es San José de Costa Rica el 22 de

noviembre de 1981, con reservas y declaraciones.

Convencion Internacional del Trabajo nQimero 58 por el que fija la
edad minima de admisién de los Nifos al Trabajo Maritimo. Adoptado
en Qinebra, Suiza el 24 de octubre de 1936, fue ratificado por
México el 18 de julio de 1952.

Convenio Internacional del Trabajo niimero 87 relativo al Trabajo
Noctumo de los Menores en la Industria. Adoptado en San Francisco,
California, E. U. el 10 de julio de 1948. Fue ratificado por México el

20 de Junlo de 1956 con reservas y declamaciones, referentes a que

"1a edad minima en México es de 16 afios.

Convenlo Intemaclional del Trabajo nimero 112 referente a la edad
minima de admisién al trabajo de los pescadores. Adoptado en
Qinebra, Suiza el 19 de junio de 1959 y mtificado por México el 9 de
agosto de 1961.

Convenio Internacional del Trabajo nimero 124 relativo al Examen
Médico de Aptitud de los Menores para el Empleo de Trabajos
Subtemineos en Minas. Adoptado en Qinebra, Suiza el 23 de junio de
1965 y ratificado por México el 29 de agosto de 1968. La edad

minima es también de 16 anos.

Convencién Intemaclonal sobre la Represion y el Castigo del Crimen
de Apartheld. Adoptado en la Asamblea (eneral de las Naclones
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13.-

14.-

Unidas el 30 de noviembre de 1973 y Ia adhesion de México fue el 4
de marzo de 1980.

Convencién sobre los Derechos del Nifios. Aprobada por la Asamblea
Qeneral de las Naclones Unidas el 20 de noviembre de 1989 y
firmado por México el 19 de junio de 1990 y ablerta a la finna de los
161 estados miembros de la ONU. La convencién tendria validez

legal intermacional con la ratificacién de, por lo menos, 20 paises.

Acuerdo entre el Qoblemo de los Estado Unidos Mexicanos y el
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). Adoptado y
fiimado en Nueva York el 20 de mayo de 1959, entrando en vigor el

mismo dfa.

Acuerdo entre el Goblemo de México y la UNESCO sobre la creacion
y el funcionamlento de un Centro Regional de Educacion de Adultos y
Alfabetizacion para la América Latina (CREFAL). Adoptado en Paris,
Francia y entrando en vigor el 21 de octubre de 1974.
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CONCLUSIONES

En este trabajo hemos llegado a varlas conclusiones, empezaremos

por decir que:

1.

La obligacion alimentaria es un deber moral que se deriva del Derecho

a la Vida, el cual enclerra el deseo de los individuos por tener una vida

digna,

La solidaridad juega un papel impottante en la obligacién alimentaria,
ya que nos hace responsables de que nuestros semejantes vivan con
dignidad.

Los alimentos se otorgan en consecuencla de la relacion que se da
con ef parentesco, el cual, no s6lo nace con el matrimonio, sino
también a través de la unién libre y del concubinato. Pensamos que
sobre este Gltimo deberfa legislarse por ser una realidad social y
proponemos que el tiempo que establece nuestro Cédigo Civil para
ser acreedor al derecho de allmentos sea reducido para lograr la

mayor proteccién de los concubinarios.

En cuanto al parentesco por afinidad, pensamos que son un tanto
injustas las normas que se dictan en cuanto a él, ya que muchas
veces, por el tipo de relacion o trato que tlene con la familia del
cényuge se logrm una buena convivencia y, en ocasiones, la ayuda que
prestan a la famlilla es mayor que la de algunos parientes
consanguineas que, por el simple hecho de saberse parientes por ese
1820, no cooperan con la familia por sentirse segufos de los derechos

que les otorga el Codigo Civil: mientras que a los parientes por



afinidad se les niega cualquier tipo de derechos en relacién a los
alimentos; pero, moralmente, tienen tanto derecho o mas que algunos
parientes consanguineos, a recibir los alimentos si los llegaran a

necesitar. **

El Estado como encargado de otorgar la seguridad soclal deberia de
otorgar los alimentos a los nifos que se encuentran en las calles
pidiendo limosna o realizando algunos de los trabajos callgjeros tan
de moda. Sin embargo, ante la imposibilidad de otorgarlos, deberia
Instrumentarse para que realmente se ayude a los menores a subsistir

de una manera digna.

El verdadero motivo que nos llevé a realizar el presente trabajo es
precisamente el abandono en que se encuentran millones de nifios en
nuestro pais, que mas abandonados se encuentran desprotegidos, ya
que no solo se les otorgan los alimentos, sino que se les obliga a
trabajar para que, en muchas ocasiones, mantengan a sus padres o
tutores. Por ello proponemos que se cree un Oiganismo
Descentralizado que tenga como funcién, no sélo investigar, proteger y
promover a nivel nacional los derechos del menor, sino que (ambién
se encargue de sanclonar a aquellos que eludan su responsabilidad
para con el menor y que tenga el mecanismo que anteriormente

mencionamos.

Creemos que con un poco de voluntad politica, esto puede llevarse a

la practica y sugerimos que se haga a la mayor brevedad posible, pues

hay que recordar que nuestro pais estard en manos de estos pequeiios



6.-

individuos y que de nosotros depende que esas futuras manos nos

dirijan dignamente.

Tenemos una gran necesidad de crear conclencla de que {os nifios en
nuestro pais y en todos los paises del mundo son el elemento mas
importante con que se cuenta y que representan el futuro de nuestra
nacién y que sé6lo en la medida en que se desarrollen de forma sana e
integral, llegardn a ser adultos capaces de valerse por si mismos,
ejercitando sus facultades y desempeiando positivamente el papel

que le corresponde en la comunidad y en beneficio de la misma.

Nos hemos dado cuenta que los Estados se han preocupadoe por el
futuro de los mencres y de los incapacitados y que por lo mismo ha
i:reado instituciones para su.proteccién, pero que esto ﬂa resultado
insuficiente, no por falta de nommas, sino porque et efectivo eferciclo
de los derechos dependen de los factores externos, por lo que es
indispensable que los derechos del menor estdn contemplados como
parte de los derechos humanos, aunque sean aplicados de manera
independiente.

Los hombres, por el sélo hecho de serlo, tienen derechos Inherentes
y. por lo mismo, se deben reconocer y garantizar los derechos de los

niftos que son hombres en desarrollo.

Méas que importante, es vital para la humanidad, despertar la inquietud
de mejorar las condiciones en las cuales se desenvuelven los nliios,
porque sélo en la medida en que hagamos nuestro el probiema, serd
posible encontrar las soluciones adecuadas.



9.- Consideramos que ya es tiempo de dejar la teoria y ser mas practico
en lo que se reflere a los derechos del menor, ya que, a pesar de que
se ha legislado sobre ellos, inclusive a nivel intemacional, la
indiferencia de los individuos ha propiciado que se cometan
diarlamente atropellos en su persona. No es una iabor que le
corresponda Gnicamente al Estado o a un solo individuo, sino que nos

ataiie a todos.

S blen es clerto que en el mundo millones de nifios sufren hambre,
desnutricién, enfermedades, etc., también es cierto que nosotros no
podemos hacer nada por ellos, pero sf lo podemos hacer por los nlfios de
nuestro pais; y st en cada uno de los paises del mundo trataran de hacer
algo, el problema serfa resuelto de una manera satisfactoria, pues los nifios

son una responsabilidad de ia humanldad entera.
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