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1. LA NECESIDAD DEL ELEMENTO AROQULTECTONICO.

Existen varios factores ;
Escuela para Nifiee com Paralisis Cerebral dentro del Arﬂa Netropolxtana dela Pludad '
Entre estias factores encontramzs gue apvsuimadamente el 1074 de 1a poblacion de'la REPUbl] Mexlcana
requiere do sducacion especial v rehabilitaciony seaun cifras de la Encu2sta Nacional' de 1Inva11dn—
de la Secrelaria de Salubridad v Asistencia, euisten en el Estado de Mexico ulrededor de
pei'sonas oon secueslas invalidantes poi cada 169 007 habitantzs del mismo, de los cu al=s un: pocn Mas
del 30% son nifios entre & meses y 14 aflos de edad.

aungue ocupa el 1.1% de las personas con secuelas 1nval1dantes, la Paralisis
Uerebral tiesne nifras estadicticas de casos registrados muy altas. . Existen en Mexico mas de 350000
casos reconcnides de personas con P.C.I. y nacen cerca de ¢ 000 bebes al afio con 2sta lesion (segun
dato oficial nace un bebe conm paralisis cerebral cada hora)l, La paralisis cerebral =t¢ upa ~lasion
causada al Sistemz Nervic Central gque atacta principalmente a los centros motores del cerebro,
ocacionando paralicis en distintas partes del cusrpo humanos no 25 una enfermedad, no ez Pontagxosav
hereditaria o progresiva, v normalmente no afecta 1a inteligencia; uno de los principales uroblemas
que se le: presentzn 3 las  personas con paralisis cevebral es el no tener escuslas v/o centros de_
rehzbilitacion adecuados a sus necesidades.

La P.C.I. e35 una d2 las causas principales de invalidez en los nifios. la mayor:a

dz los enfermos diagnosticablec son menores de 21 anos. El sosten  y cuidado de estos nifios que @a
menudo estan afectados por mas d2 una minusvalia presentan problemas =conomicos, socizles vy medicos.
Aubgus la paralisis cerebral =« incurable. si se Luneficia con 21 tratamients, el einlrenamiento v la
zducacion. Fara la rehabilitacion de wun nific es necesario tomar en cuenta que las deticiencias
motoras no se deben a Qque son vetardados sino  que por 21 contrarioc, se debe considerar que estasz
limitaciones son en si. causi de que el sujetn se retarde mas -en su desarrello; las personas’ con
F.C.1. san 2n s mayoria analfabstes. debido como va vimes a la falta de 2scuelas escecializadas 'y
al rechazo por partz d2  la poblacion sana vy no por falta de capacidad intelectusl, que en’ muchos
c3sos es normal o raclusive supericr., ‘ :

fPor todo 1o anterior es necesaria la crescion de escuelas especiales. en. gue
puada llevarss 3 cabo 13 vehabilitacion de nifioe gqus son inteligentes pero que se ven impadidoz: por
12 ser  independientes fisicamente, dehido a 1a falta  de control ‘sobre sus sistemas’ motores
principalasnte, ademas de integvarlos @ la scoisdad y hacerlos independientes, aunque soloisea . en
ciecta formd, por lo menes para que  puedan valecse solos rara sus necesidades fisicas: elamentales.
zducar a3 los padres para tiatarlos. aceptarlaos y ayudarlos con tearapias en sus casas parz.evitar que
=2 retrasen en .u rehabilitacion. pov medic de programas especialmente elaborados dentrao de la misma
esoela. ) ’
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L.a ubic3cion de 1a escusla sera dentroidel Area Metropolitana.
Mexico, especificamente en el Municipic de Nazahualcoyotl enz] Estada deTMe 1ico,
maxima concentracion de 1a poblacion de la Republica Mexicana: sz encuen
Area Metiropolitana. Ademas de una elevada densidad de poblacion, “exniste: una
zscielas zspeciales en la zana. FPov haberss tormade Ciudad Ne’ahualcoyotl en-
Texcoro, carsciende completamentz de  infrasstructura vy servicios -basicos,
econcimico v cultural de sus habitantes vy por el asinamiento y-la falta de hzgxen‘
aparacen factores quz propician el nacimiento de nifios con 12sion cerebral ‘eomo: son
de la madre v talta de revision medica pericdica. enfermedades 1ntvaut9r;nas yiotras! como
saramnpion, =ifilis. beree, etc.. falta de oxigeno durante el parto (anoxia); o el-nac
prematuro o hipermaduro.

problema v 1
chra avgquits
s5era necesar tomar  en cuenta un analxsx: de loz - factores ficions 'y humanog

escuela, ademas de tomar 2n cuenta las E‘Hzll&ﬂﬂlas de olnas =scuelas de uste tlno
dez rehabilitacion de la Ciudad de Mexico.



2. ANTECEDENTEZ
2.1. La Asociacion Proparallllco Lerehral.

L3 Ascciacion propaialitico cerebral (AFAC), es. la unica 1n;t1tuc10n
zoolusivamente a tratar nifics y adultos con paralisis cerebral, a =1la - acuden tanto pe son
strito Federal v Area Metropolitana vcomo del interior de la  Republica. - Esta 1nst1tuelon
zieada en 1970 por un grupo de madrss 2on hijog victimas de paralisis cersbral. “APAC: 2e’
asociacion de asistencia privada sue fue creada por 1a necesidad de contar con una 1nst1tuc1o
ayudara a las personac con paralicis cerebral a capacitarse v desarrollarse f151La.‘ﬁmoc10na1
zspiritualmente. 5

En 1777 sa atendieron aproximadamente a S6 perscnas (entre nifios v adultos)
actualmente acisten 454, estas cifras son insignificant2s ante la eroblematica real del-pais {mas de
W 000 personas con paralisis cerebral) por lo aue 25 necesaria la  creacion de mas CEnl)OS‘ ‘ecmo
En AFAC ademas de 1a rehabilitacion fisica, que =2s tan importants, s= inparten Jardin de
. primaria vy s2cundaria  incorporados a la Secretaria de Educacion Publica 'y prepar¢to is
rporada a 1a Univ idad Nacional Autoncma de Meuico. I
Entre las 450 perscnas que asisten a APAC, 2ncontramcs distribuidos en tr

planteles: :
- 150 nifas de 6 meses a2 & afios en tres grupos de jardin de nifios con 21 Programa de :Estimulac on
- Temprana. o :
- 125 nifios de 4 3 14 afios con el Program3 de Ninos.
- 150 jovenes y adultos d2 15 anos en adelante con 21 Frograma de Integracion de Adultos.:
Ademas existen el Frograma de Talleres, donde realizan actividades ‘qu
brindan cierta indepsndsnoia economica. los Frogramas de Informacion y As2soria como - apoyo 3
instituciones y los Frogiramas de Casa para las personas que vienen del interior de .la Republlca‘ o
que viven lejos de  APAC. Entre los programas terapeuticos estan los Programas de Salud para Hla
evaluacion de cada o2sa, que terapia y alimentacion deben seguirse y el Programa de Investlgaclon
donde se impai tsn los sisie2mas de lenguaje no  verbal creados por APAL.  Tambien hay Programas! par
Actividades Recreativas, Zuciales vy Deportivas ocoma complem:=nto fundamental s las terapias:y el
Pirograma de Divielgacion de Madics Masives de Comsnicacion pava dar a conocsr las formas de pieveniv.
reconoce ¢ tratar 13 paralisis zaerzbrel y haver saber de 1a Pnl,t-nﬂxa de 1z fastitacion a los Aue
13 necasitan.




2.2, Escuelas Especiales v Centros de Rehabllltaulon en H,nxco.

~ Asociacion Proparalitico Cerebral (APAC) en la Ciudad de Mexica.,“ SRR
- Instituto Macicnal de Rehabilitacion y Medicina, 2n la Ciudad’de Merico. Perteﬁec-
de Salubyidad y Asistencia.
- Centros de Rehabilitacion y Educacion Especial f{CREE) en ]as pr:nc1pule c1udades de la Rep
como Pusbla, San Luis Potosi. Leon. Guadalajara y Mexiceo, puvtenﬂcnn al Dasarrollu Integra
Familia.

- Centros de Educacion Especial vy Rehabilitacion
en Iztacala, Naucalpan y Juanacatlan, pertenecen
~ Unidades de Medicira Fisica vy Rehabilitacion
Mexicano del Szgure Social.

Todos estos centros de
cualguier persona con secusla invalidante sin importar cual cea
especifica como Sindrome de Down, paralisis cerebral, poliomeliti
invalidante. : i

Inst tu

. pertenecen al

vatienden:una’serus
51nG.a’ Lualquxer 'afecrx

2.2, lonclusion.

Despues de haber. estudiado los antecedentes de.la: ]
centios de vehabilitacion =zxistentes en la Ciudad . de Mexieq. podemo aprecxar que’ 1a 'scuela que
cumple con los requisitos en instalaciomes y - en evperiencia en ‘cuantala‘vehabilitacion educac1
para nifins que padezcan paralisis cersbral. es'la Asociacion - P“oparallt ‘CEYEbrar” por 1o,
sara 1a que tomaremss de base para la realizacion del na
arovecto.

tomar en cuznta los planes de estudio de educacion primaria que’ ' seran-los: !
asi como los estudios sccioeconomicos de los alummos que asistiran.a esta :CUula espec1al M
factores legalac que pusden afectar de cualquier forma. el desairollo’ del progiama’ adecuado
necesidades de una Escuela pars Nifies con Faralisis Cershral.
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. LBS HECHOS EXISTENYES
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3.1.1. La Local:"acxon de
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.1.2. La Topografia, Hidrologia y Vegetacion.
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3.2, El Madio Fisico Artificials
2.2.1. La Vialidad.
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Los Servicios..
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2.3 Los Factores Humanos.

) Para conocer el tuncionamiento  de lajeso ela Y su magnztud. esf
astablecer el cupo maximo de alumnos, tomando 2n  cuenta que’se trata” de ‘una eecuela’ de educa
aspecial el cupc optimo por salon de clases es de 7 nifios vy el ma:n iimoes des 103 esto!

Tambien es necesario conocer 21 programa de educacion elemental de

~la Secratariz -de Edu acion
Fublica, que sera el gue regira en 13 escuela. P :

Es necesaric hacsr notar que los programas deben e:tar un poeo modlf
debido a que loc nifies tienen que repartiv su tiempo normal de estudio ‘antre: las claces dcademicas Y

los programas de rehahilitacion gue tienen que cumplir, entre estos programas de .’ rehab111tac10nf

estan loc de terapia ficica. ocupacicnal, de comunicacion y de l2nguaje, - en cuanto’ ala 'Pdu“
ssoclar se retiere, se dara preterencia a las materias de gramatica vy matematxcas. BN

El plan dz estudios debs estar adaptado perfectamente pa?a
aprender, rehabilitarse v asi readaptarse a 1a sociedad que muchas veces los ve
estudios seva basicament2 como sigue: R

d-be a; que‘l-
los nifios nacesitan la mayor atencion posible tanto de maestros oome: de’ tnrapxsta= Vi medluos.‘




~JARDIN DE NIROS.

Integracion v estimulacion temprana—solo.

Maternal:
Kinder 1:
Vinder 2:

-PRIMARIA.
Grupo 1:
Grupo 2:
Grupo 3

Preprimariaz

Primer grado
Sagundo grado

Tercer grado
Cuarto grado
Mmiinto grado
Sexto grado

pia fisica ayudados por los bat
Sclo terapia fisica 'y psicologi
Psicologia. terapia:tfisica. Jnego
Psicolosgia, teraria fisica,’ Juego
organizados y de salon

Estimulacion basieca~ integracion/para
n1nos con mayor problema.;; : :

po matetnal. .
Adaptacion~ para nifios d
delante de primer ingras
Percepeion visual

Coordinacion motriz fina

Estos dos grupos llevaran
la $.E.FP. dando mayor impoita
ticas y gramatica. terapia® fxsxc
vapia, hidroterapia, electroterapia);:
pia ocyvacional. terapia de comunicacion/y
terapia de lenguaje.

Tedos estcs grupos llevarian los programas de
la 5.E.P. dands mayor importancia a matemati-
cas vy gramatica, terapia fisica (mecanoterapia
hidroterapia., =lectroterapial, terapia ocuea-

cional. terapia de caomunicacion. vy terapia de

lenguaje. Ademas gque a partiv de tevcer agrado

llevaran tambien tallar de jugueteria y car- S
rinteria, y cultive de fiutalz:s vy hortalizaz. SERLET
a fin de ayudarles 3 adquivir una manera para : i
gaparss la vida.
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' En la poblacion de 10 afios y mas de edad.
" En lg poblacion de 12 afios y mas de edad.

3.2, l.,uaracter1st1caﬁ pxlnclpales en. 105 b

‘Estos datos _son de los casos tea1slraduc
’ntre 1975y 1985, vy fuercn obtenidos del Departamnnto de Tnférimdeion:y’
General de Rehabilitacion de la Sec:

rotaria de Salubridad y hsxat»ncxa‘

S A EE T
=R

ICONCEPTO

| MES -1 ANO DE EDAD

i-4 ANOS DE EDAD

2

5-14 ANOS DE EDAD

15-24 ANOS DE_EDAD

SEXO MASCULINO

SEXO FEMENINO

PC.l. POR NACIMIENTO

PC.l. POR ENFERMEDAD

ANALFABETOS

ESTUDICS PRIMARIA

ESTUDIOS SECUNDARIA

|

SOLTEROS

CASADOS

l
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=.4. los Factores Economicos.

Es de suma importancia conocer . las condiciones economlras qge regx a :
constiuccion v =1 mantenimiento d= la Escuela Fara Nifios con Faralisis Cerebrali’ Los: ‘recursos para
construir 13 escuela. se van a obtener del presupuesto del Estado de Mexica para educacxon ‘esperial
v rehabilitacion. ya aque la Direccion de Rehabilitacion aue antes era parte 'ds 1a Sﬂuretar'a de
Salubridad v Asistencia. paso a formar parte del Desarrcllo Integral de la Familia, 4que a su-vaz ' es
una institucion del gobiernc del Estado o de la localidad para apoyar 21 completo  dessnvolvimiento
de las familias del micmo, scbretode de 1as aue carecen de vecursos para obtener  servicids
partizulares

Come ya hemos visto 1a escuela estara bajo la dirveccion del Desarrollo Integral
de 13 Familia (DIF), 2ste brindara los fondos para 21 mantenimiento de la escuela, sin, embavgs
tambien se recaudaran fondos de las colegiaturas gue los nifios aporten y gue iran de acuerde a las
posibilidades econcmicas de la familia, ademas como un apoyo financierc se cuenta con 1o que | aporte
1a consulta externa que existira en 13 zona medica de la escuela y de 1a vealizacion de  actividades
organizadas por 21 DIF con =2se proposito cemo concievtas de benzficio, colectas 'y  actividades
sociales y culturales en general, conlandose tambien con donatives aportados por las personas ¢
empresas que des2en contribuir con la escuela. :
Con la Escuela para Nifios con Paralisie Cerebral, las metas que el Desarrollo
Integral de 1z Familia busca son erincipalmente scciales, ya que lo mas importante es la integracion
del individuc 3 13 sociedad v de 1z aceptacion de la sociedad hacia ellos sin menospreciarlos ni
tenazrles lastima. Las metas economicas por 1o tanta. sevian que al capacitar vy rveintegrar a la
sociedad a las personas oon paralisis cerebral para gque logren valerse por ellos mismos v tenay
cierta independencia sconomica al realizar actividades como la carpinteria y s jugusteria. ayuda 'a
mejorar la situsczion economica de toda la scciedad v no sols la de unm individuo aislado. i




3.5. Los Factores Legales.
i 3.5.1. El Organigrama del DIF

El Organigrama del Desarrollo Integra Fde
corractamente 1a Escuela para Nifios con Faralisis  Cerebral’ den
1a Institucicn, vy aues Direccion del mismo la regira.

Familia; nos:se

| PATRONATO 1

[Junta DE coBiERNO |

o COMISARIO |

———————————— CIDAP
COORDINACION OFICIALIA
GENERAL OPERATIVA MAYOR
{ ] I 1
DIRECCION DE § [DIRECCION DE } [DIRECCION DE SUBDIRECCION} [DIRECCION DE | [DIRECCION DE
DESARROLLO | |PROGRAMAS | |SERVICIOS DE DE RECURSGS| |RECURSOS RECURSOS MATERIALES
SOCIAL ESTATALES ALIMENTACION FINANCIERCS | [HUMANCS Y SERVICIOS GRALES
| { , 1 _1 I | |
INCYTAS INSTITUTO DIRECCION DE | |CONTRALORIA] [DIRECCION DE] [DIRECCION DE | [|DIRECCION DE
NACIONAL DE | |REHABILITACON| |GENERAL PLANEACION | [ASUNTOS COMUNICACION
SALUD Y ASISTENCIA JURIDICOS SOCIAL
NENTAL SOCIAL




Art 14300 La superficie minims delieiedio
) “‘lLas aulas saran de '1.m2
ity ML 1 la altura minima intaric
Art. 150, © Loe servicios san1tar10=;
: : Hombres. ]
1 v

1 lavabn por rada 50ial
Mujeves: :

1 zucasado por cada 20 Alus
1 lavabo por cada. 60/ zlunno
1 bebedaro por cada cizn alumnos
3.5.3. iento
La Ley sobve Ectacionamientos:ds

Servicios garz la Balud:
Consultorios: i autumuvxl pur
Servicios aducativos Elementales:
Jsrdines de Nifios y Primariag
Oficinas: § poi cada 40 m2 de area constru

3.6, El Terrano.

Caina Vs :whemos Ciudad NLzahualuoyotl e LO“S!FUV@ 20 una patte dn ln cue:fuera:el
de Texcoco 2n tods  su 2utension. Ciudad  ‘Nezahualéoyotl " fie habitada' ‘antes de auist
wrbanizacion 2 infrz2estructura  sdecuada, las fomilias:fueron
iban 1legands. Lo: terve2ncs oran baratos eor carecar ide log vicias - nacesarics, vy en muv‘ pupo
tiempo c2 transforme de un lugay deseoblado en.un gran muenicipio ‘del Estade de Msxico, con una 'gnan
pcblacion bastante hatoragansa, formada con gente ds cucasas r::u.sus provenicnts tanto 'ds1 Dist
lzdeval. coma del interior de la Republica. : S
n medidz 12 urbanizacion dal munl

. i
S oruaniso en Sy inia wva con la geate en el), v rava
poder Jdotar de todos oz savvicis a tan @van poblacion. fug' nacesavia la oreacion de manza e
servizios en donde  ce  sstablecic jue 52 encontrarian  escuelss, wereadas.  iglesias.  parauss
vecrzativas, alinicas y ozn =, elel '

itros de salud, bibliolacas, txnnda
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suelo que

Por tade 1o anterior para elegiv el teirenc ad
1- Revisar dentro de las manzanas de servicio
vao en cual e ellas quedaba aun ierrann 1ib
Lunstrulr ah1.

arqu1tecton1CU va dnf!nxdo determinar

sual terrens
mas sdecuado para el area requerida. . R

Despues de revisar las manzanas de vvicie, lenemos tr

a2
nzcesitamos fs2gun el Flan de Desarrvolls lrbano de. Ciudad Nﬁzahual a
E % I

Terrene 1~ Ubicado en el blogque da vicios celindade als
Norte por la calle Xochimileo. al jsur por’la calle
San Angel, al ceste por la calls Tacubaya'y al:
te por la calle Coyoacan. Se encusntra dentre,de
1a mancha urbana. ' SR

Terreno - Ubicado entie las calles Laguna del Carmen:al dest
v l.aguna de Tamiagua al este. Al igualique el.te
Frenc numevo unc se encuentra en un bloquL de- ser—
vicics dentvo dé la mancha wbana.

Tevreno 3- Ubicads en 2l axtrems suraste del Municipic’y con
aceeso por la calle Prolongacion Corrido del Nert
quz 1o limita al Norte al igual aue la Avenida’ Ran
cho Grande. 3l sur e) Ferrccarril Mexico-los Re'
Cuautla, al oeste se zncuentra =1 estadio Neza'y
sus estacionamientos v al este el Colegio de Bachi-i”
1levce 8 10 ’ L

TESIS coy

FALLA DE ORIGEN
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Las tres tervencs son adecuados. sin embargo de acunrdo a todos los datos .
terivans que mas convigne & la escuzla es 2l numerc 3. porque aunquirtodos cuentan con' séfVi¢ioé
complatas y facilidad de access. el terveno #1 €5 muy. veducide de -acuerdo ‘al: vequerimiento:de ' iareas
estudiada, y parz llzgar tanto a este comc al #2 as necasario ramlnaz ‘81 noee tiene cochz). varias
cusdras desds una de 1as avenidas principales. mientras gque pov el lerrenc #3 pasan las lineay. - de
camionee de Nezahualcaovotl y tiene facilidad de access pov las - avenidas Corrido del Norte, Rancho
Grande, Rayito de %nl, Carmelo Perez y Chimalhizacan.

El blogque de sevvicios 2n que se gncuentra 25 de grandes dimensicnes y apenas ‘se gsté
formando, aunque ya se encuentran en el un centro de  salud comunitario, la‘escuela secundaria
tecnica #39 (CET), la hiblioteca municipal Jorge Jimenez Cantu, una plaza de toros, el centro ‘de
estudios tecnologicos Industrial vy de Servicios #37, el estadio Neza vy el colegio de. Bachilleres
#12. Cuenta con todos los servicios, es de prepiedad municipal, plano vy su unicas desventaJa es - al
igual que en todos los teyvenos de Nezahualecoyatl, su capacidad d2 carga.

TESIS CON
FALLA DE CRITEN
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1. L0O5 DEPARTAMENTOS Sl
1.1. FEl Organigrama de la E-.-:;uala;

PATRONATO

a. DEPARTAMENTO

DIRECCION
ADMINISTRATIVO
b.DEPARTAMENTO] |c.DEPARTAMENTO! |[dDEPARTAMENTO{ {fDEPARTAMENTO
MEDICO ESCOLAR REHABILITACION | INTENDENCIA

e. TALLERES
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a.

de la administracion d= la Ps#uﬁla. 1leva el cont ol dﬂ ‘los’a
diveccion o 21 servi i
realiza los pagos necesa.lus ¥ tw'lb» los 1ngr
las ditzrentes departamentos.

investiga la liguidez economica de la famxlla para vay susi po d
tambien las relacicnes familiares entre =l :alumno..sus padres ¥ herma

ina tarapia psicologica especial o de terapxas ai 105 Padres para Qi
no lo quieran por presentar esta lesion.

de la zscuela, o bien ayudan a los mapstros
ryagramas de rehabilitacion.

b.

diagnostica\ ED grado ds lesion, deter

ayuda Cuuﬁdu 1) requ;etan.

lezion,
praseniar algunh otra

1.2. la Funcion de 1os Departamentos.

DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO.

1leva! la‘:con

Dentro de este depatt;mento, e encunntra el d

isabhien se reciben voluntarios gue. a dan ‘en la ecaudac
1mpart1endo alguna cla

DEPARTAMENTD MEDICO.
32 encarga de v1gxlar la

rste departamento hr1nda

DEPARTAMENTO ESCOLAR.
Coms sy nomh-e 1o indica ec el dcpartgmento enuargado d

Bentru de los proqvamas escalar== teneno los 51gu1entes*g
-~ Integracion v sstim:lacion temprana. Ests grupo =5 para los bebe L e T
primec ingreso v para lo: que presentan problemas ps 1-aloq1uos ) FRE

dos gzneralments por 21 vechazo o 1a poca aceptacion por parta: TESIS CON

padres y log hermanos. [En este grupo unicamente reciben ierapxaa fi-io ; Y

2inas pov parte de torapicstas, psicologos y los padyze de familia. . . FALLA DE ORiGEN
~ Maternal. Este arupo ¢ para bebes. iniczamente reciben terapia tisi: . N

ca v psienlogia. o
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294

i

eneralmenta =c n2casario gqus desarvollen el programa de Ln gr.ado

edi
1

- Liinder 1. En este arupo se les da a los.uniflos psicologia, tevapia fi
sica. y juegos. A partir de este grupo, loc nifos empiezan a pasar. .ma
tiempo on la escuela y a convivir mas con los otros companeras g
los macstios y terapistas. o

- Uinder 2. En 2ste grupo al igual que el anterlor, los alumno
psicologia, terapia fisica y juegos organizados'y . de' sq]a
mue lios nifios aprenden a participar en actividades‘;ug‘im
trahaic de grupo. L

- Grupo 1. Ecste grupa es de estimulacion b351ca. en'e
nifias muy atsctados. acuden nifios de 4 afios en adelante
tres veces 3 la semana y reciben psicologia, escolarlda
Posiblements nunca pasen de e=ste nivsl.

- Grupo 2. En aste grupc se encuentran alumnos de S afios.apronimada
mente, pero aun reciben estimulaﬂinn basica, podriamos dec1tv
un grupo de "maternal" para nifios no tan pequefos.

- Giupo 2 o de Adaptacion. Este grupo =2s para nifios de 6 anos en.ade

lante de primer ingrese, o con prohlemas de conducta. que 1llegd

tarde para incorporarlos a otros grupos. Este nivel sivve para in—
tegrarlos v para gque adguieran l3s conductas basicas recurrantes

Preprimaria. Aqui reciben la primera educacion escolar, PEFFEDFlOH

vigual. de formas, tamafios v colores, se les da coordinacion motrlz

fina. para ense2Narles escritura: numeros vy letras.

Proier Gr: oo

Segundi Brado.  En estos dos grupos. so empieza con los programas

dz la Secretaria de Educacion Publica. adaptado:z a 1z capacidad de

tos alumies, s2 les da mayor importancia a las materias:degramati
ca vy matamaticas. Ademas de llevar progiamas de-terapia
amprende mecanclerapia, hidvoterapia'y electroterapz
comunicacion v terapia de lenguaje.

- Terce: Grado.

Cuarts Grado.
- Buinto Grado. e
Zenta CGrado. En zstos cuatro grupes tambienise
mas de la Secretaria de Educacion Publica, 'y los:
~apias fisica. de comunicacion., de lenguaje-yonu

a partiv de terosy grado los alumnos llevan talleres

v carpinteria v cultivo de hortalizas y frutalub.w

,dos
Los programa; 1] ) fl

aps enlea los progiramas ascoelares v | de terapias y pslcalogla.
sten un maestra y un ierzpista poyv cada grupc.

qnos, ya qua veparten
sibles

EESL] {‘Ci\;

sl
2

25



d. DEPARTSMENTC DE REHABILITATION.
Este departamentc se encarga de la rehab111tac1on 1ntﬂqral‘de 1os‘a1umno
reciben terapia fisica, terapia ccupacional. terapia-de’ Lomun1ca icn
TERAPIA FISICA. La terapia fisica puede dividirse en' tres
mecanoterapia. hidroterapia y 2lectroterapia. Dentro de losf

En mecanoterapia:
- Actividades de trabajo. g
- Estimulacion vestibular. laberintica y pﬁrcﬁptlva.w
~ Apoyc vy transferencia de peso. s
- Reeducacion de la marcha. L
- Grupos de psicomotricidad (actividades recreatlvas
- Reaccicones de apuntalamienta, balanceo'y dafensa.
— Adaptacion a la carga.
- Relajacion.
~ Normalizacion del tono muscular.
Todas las actividades anteriaores pueden ap11cavse en:
capacidad y avance del alumne: sentado, en 4 puntos  (de’ gato),
utiliza la mesa de traccion para estivar y fortalecer 1os ‘musculos.

En hldroterapxa.

en las 4 extremidades; ~ 1l3s, gruas. para 1ntroduc1r o sacar a los nifios mas g)andﬂs
que no tiznen control sobre sus musculos y a veces pesan mucho para cargarlos.

En electroterapia: :

Ze relajan o tortalecen muscules por medioc de rayos infrarojos o infravioletas, o po
compresas humado-calientes. gquimicas o frias, tambien se utilizan parafina., diatermia.:ultrascn
neurcestimuladores. P R

TERAPIA OCURPACINNAL., Por medio de ests sa2 pretende avudar a los nifios con actividades’ da la i
vida diasria comz son assz, ve -‘1dnv alimentacion, traslaulon contrnl de ecfinteres (si 1o, j
requieren) y estimulacion de loe sentides 2n general. : e

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




TERAPIA DE COMUNICACION. Se les dan terapias para que aprandan a comunicarse;
hablar, se les ensefia a comunicarse hablando, de lo contrario, se les enseﬂa‘é-comun
de sonidos, sefiales o con la ayuda d2 un pizarron esp2cialmente disefado para ellos e
encuentran las letras del alfabeto, numeros. acciones y palabras interrogantes.

Tambien se les ensena a escribir a maquina, si sus manos tienen menor control que
ocupan estos para presionar las teclas de la maquina.

TERAPIA DE LENGUAJE. Al igual gque en comunicacion, los alumnos aprenden segun sus”’
posibilidades, aqui se insiste en la articulacion de palabras, es decir lenguaje hablado
los alumnos que no pueden hablar se les proporcicna un lenguaje no verbal a base del piza
letras, acciones, numeros e interrogantes, con el que pueden aprender rapidamente, este:pizarron
tiene las corillas racubiertas de hule suave para evitar que los chicos puedan golpearsp b7
lastimarse.

2. TALLERES.
Al igual que el dzpartamentc de rvehabilitacicn son de suma importancia los talleres
ellos depende en gran parte el desarrcllo posterior y el bienzstar de:los: alumnos.i Aq
aprenden oficios utiles y honestos para su subsistencia, ademas se 1es hace! responsab
ayuda a no sentirse solc un "estorbo" en sus casas.
Dentro de los talleres que se les imparten estan la Jugueterla, Ia
frutales y hortalizas.

f. DEPARTAMENTO DE INTENDENCIA. .
Se encarga en general del mantenimientc del edificio, su limpieza'y.en
reparaciones; tambien se encarga de la cocina y el comedor de los alumnos:”
alimentcs muy elabecrades si se les ensefia a comer y requieren de un lugar PPrOPKQdQ:
ademas de mantzner 2n optimas condiciones los aparatos, tinas y alberca paraisumayo
aprovechamiento. e
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2. LA RELACION DE LOCALES, MOBILLARIO Y AREAS.

Antes de cstablecer la vrelacion existente entre las areas: requenxdus,“

localeze, es nececario estudiar lac dimensiones minimas requerldas de arueyda; alkproblema

estud1ando, por 2j2mple, a2s necesario saber las dimensicnes que requiereunat p-rsona e
vuedas o con mulatas para civoular o para hacer uso de las 1nsta1auxon=5 ya-que granp
alumnos se encuentran en esos casos. Por-

sanitarios debzran ir =n f{uncion de las
silla de ruedas.

lo tanto las med:dar de puertas, cxrculawxone
madidas rasultants

aparatos Que se usan en terapia fisica coms son las harras tanto fiias como paralelas, 1as,mesasj;

traccion y de tratamiento, las =scalevas, las tinas de remolino y de= Hubbar y los aparatos
2lectroterapia (diatermia. lucss infrarojss e infravicletas, neurcestimuladores, compresas

ultrasonido y parafina) v el mobiliario especial de terapia ocupacicnal como los 9stab111¢ado}ﬁs

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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DIMENSIONES DE LAS SILLAS DE RUEDAS:

&

1

i

]

i

&
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2
£ 158 £ Y £22 £2) £ 0 £ O £ O 5 T 80 SR e
« {C6.7 cm »

ALZADO LartERrRAL ALZADO FRONTAL

29



EIRCULACIONES: HOR120NIALES £ - UERDD. A'L4S DIMENSIONES REQUERIiS PaRii SILLAS DE RUE

.="MURO U OBSTACULO>
MAS CERCANO.
; 1
< 106.7 cm ﬁ! : 1524 cm
CIRCUL ACION PARCIAL CIRCULACTION TOTAL

(2 parsonas) (2 personas)
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SANITARIOS REQUERIDOS PARA U2UARIOS CON SILLAS GE RUEDAS:
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4 cm
Y L Tt

minimo

“‘;ng'
1
g
7

3

. Muro, obstruccion o fimits de
otras actividades.

MINGITCRIO




i@;’gfr&ﬂm |
|7 minimo ' 121.9 cm

| i(“%ncnanﬁnmr:aaam

i |
1 |
| |

=

| a0

»1'

I N g
! —_— 1
l / § ‘ @ 5 Eg o
s EE 1, 652
7 g Sle o128 ofE-
\ z{ all ~iE EI% =%
e oIE BiE =52
i ol ~iE p E a
e X AL $ e
| ; i
pﬂ===== = e =2y
J*Zona de | Zona de actividad i
circulacion silla de ruedas '

LAVABO




35

M owujw !

dad

ST

de ast

li<{=-

LAVABO

Aﬂ—unggunuugnl
: UOIODINJ[D 6P DUoZ

%



'v ) EEE’-EBERUS REE&!,IE’R'IUl v jf-m:';". NGk TS fjujn' 73“-‘-5“‘3. L!l-. RUEUAS::

:@.33‘;5&"; ; yaria

O ——

Zona para Zona de
silla de ruedas actividad

i

{

36



MOEILIARIO EZFECIAL REQUERIDCS

SHRRAS PARALELAS = -

Estabilizador
para pies

86.2 cm

—-3-1-]
maximo

A
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BARRAS PARALELAS

con estabilizador para pies
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EARRAZ FLJaS
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DE CUERPO COMPLETO ' :
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~ MIEMBROS .
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. TINA DE HUBEAR
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TINA DE HUBBAR .
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MEZA DE TRATAMIENTO
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MESA OE . TRATAMIENTO
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ESTACIL[ZADDRE:

N

|

L
375 15 375 |
i«:n::::i X %

205 s

=T
ot
e

l,] !

R
1245 cmq 45 om,
}@,:.:,ﬁ%«pc »l

52



o e o e e e ) 2
b wo.08 w/

~ ESTABILIZADORES

53



DEFARTAMENTO LOCAL -PERSONAL MOEILIARIO-EQUIPO
ADMINISTRACION Direccion Jduego de sseritoria
{ Divector 2 sillones individuales
Archiverc g
Sala (3p)
Libreroc
Medio bafio
Racepcicom Mostrador
2 Recepcionistas | 2 sillas

Espera

Secretaria
2 Secretarias

Caja
1 Cajero

Contabilidad
1 Contador

Trabajo Social
2 Trabajadoras
sociales

Sala (16 p)
Mesas auniliares
Area sillas de ruedas

2 juegos escritorio
Archiveros
Libreros

Mostrador
1 silla

1 caja registradora
1 caja fuerte

1 juego escritorig
2 sillas o
Archivero
Librero

2 juegos escritori
4 sillas ERE
2 archiveros
2 libreros

AREA M2




DEFARTAMENTC

LOCAL-PERSONAL

MOEILIARIO-EQUIFO

MEDICO

Sanitarios
Hombres

Mujeres

Recepcion .-
2 Recepcionist

Espera

Sanitarioe
Hombres:

Mujeres

as’

Sala (10 p). 0
M2cas auxiliare
1 mesa cuadrada’
4 sillas
Libreros

1 H.C..
1 lavabo

Sala (18 p)
Mesas auxiliares
Area sillas de v

§ W.C. -
1 mingitorio.
1 lavaho: -
2 WL
1 lavaba:

1 cuarto de limpie

$5



DEFARTAMENTC

LOCAL--PERSONAL

Consultorios

2 Medicos
generales
pediatras
c/u con:

rJ

Medicos
pediatras
espacialistas
rehabilitacion
c/u con:

rn

Odontopediatras
c/u cans

= e pea Q) s b A e

A b e [ e s b fea e

L T X I

archivero
librero

negatoscopio
vitrina
closet

lavabo

sillas :
juego escritorio
archivere
librero

unidad dental
lavabe
vitrina
esterilizador
compresor de aire
sillas }
Jjuego escritorio ¢
archivero

librero




DEPARTAMENTO

LOCAL -FZRISUNAL

MOBILIARIO-EQUIFD = "

INTENDENCIA

Rayos X
1 Radiclogo
1 Secretaria

Psicolcgia
4 Psicologos
c/u con:

Jefatura
1 Jefe

Vestibulo

Bodega general

Baflus-Vestidores
Hombres

C N VA A N [ Ll

e [ e

1 reloj marcador
1 tarjetero

Anagueles

nagueles

unidad Raycs X )
vastidor =
cuarto oscuro
revelador automatic
cuarto interpretacion
con nz2gatoscopios
escritorio
sillas

mesa cuadrada
sillas

librero
archivero

juego escritorio -
sillas
librero
archivero

W.C.
mingitoric
regaderas
lavabos
b




SEFARTAMENTSD

LOCAL-FERSONAL

1 aREn 2]

ESCPLAR

Mujeres

Cocina
1 Cocinera
2 Ayudantes

Bodega cocina
1 Encargado

Comedor
2 Garroteros

Aulas

1 Integracion ¥
Estimulacion
Temprana con:
1 Maestro
1 Terapista

2 Maternal c/u cong
1 Maestro
1 Terapicta

2 Kinder 1 c/u con;
1 Maestro
1 Terapista

MOEILIARIO-EQUIFD . "

W.C.
recaderas
lavabos
banca
Lockers

[adll DU (SN ]

Refrigerador
Hornillas de gas
Fregadero Y
Mesa de trabajo
Anaqueles

1 ju=go escr:torlo
Anaqueles

Mesas
60 sillas i
Area sillas.de.rue

1 juego escrxtor1
2 sillas :
Colchones
Espejos

1 jusgo escritorio
2 sillas
Colchones

1 colchen
bl

10 sillitas
1 pizarron

2 mesas re;tangulares~
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DEFARTAMENTO

LOCAL-PERSCNAL

2 Kinder 2 c/u con:
1 Maestro
1 Terapista

1 Estimulacion
Basica 1
1 Maestro
1 Terapista

1 Estimulacion
Easica 2
1 Maestro
1 Terapista

2 Adaptacion
c/u con:
1 HMaestro
1 Ayudante

1 Pre~Primaria
1 Maestro
1 Ayudante

& agrupos de
Primaria c/u cong
1 Maestro
1 Ayudante

1 juegoiescri
2 sillag
2 mesas rectangulare
10 sillitas-
pizarron

-

1 juego escritorio:
2 sillas
2

mesas rectangulares

10 sillitas
1 pizarron

1 juego sscritorio ]

12 sillas ‘

2 mesas para trabaio
individual

1 pizarron L
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DEPARTAMENTC

LOCAL-PERZONAL

fMOBILIARIO-EQUIFC

AREA (M2:}

TERAFIA

,

znitarias
Hombres

Mujeres

- Bebes:

Area de estar
cubierta

Area dz estar
descubierta

Terapia Ocupacional
2 Terapistas
1 Ayudante

1 privado con:

2

12 zillas
2 colchones
Anaqueles

2

1

Espajo

. e

Bancas: ¢
Arriates
Arenzro =
Area sillas. de r

mesas rectangulares

pizarvon

calchon
mesa estabilizadora
cilla

sillita

espeja
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EEPARTAMENTO !

LOCAL-FEREINAL

1 privado con:

S Zroubiculos c/usr’

Terapia-de

Comunicacion
2 Terapistas
1 Avudante

Terapia. de 'Lenguaje
Individual

1 Terapista

Grupo de 3 p.
1 Terarista

Grupo de & p.
1 Tarapista

Area de Estar
cubierta

‘Anaqueles’

1 mesa cuadrada’

1 pizarrc

1 mesa ‘cuadrada
2 sillas -
Anagueles
1 pizarron

2 .sillas
Anaqueles
Ezspejo

1 mesa cuadrada
4 sillas @ -
Anaqueles
Espejo

1 mesa rectangular
7 sillas L
1 pizarron
mnagqueles

Ezpejo

Bancas .
Area cillas de ruedas
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DEFARTAMENTO

LOCAL=PERSONAL i

TERAFIA FISICA

Espera
Mirador falberca)
Electroterapia

2 Terapistas
Privado A

Privado B

Bodega

Recepcion/control .
Recepcionistas |

mesa tratamiento:
mesa traccion
lampara de luz
infraroja
sillas

-

(&)

mesa tratamiento
cclchon
2spejo
sillas

1O+ b

Anaqueles
hdparatos de:

Compresas termicas. i

Compresas quimicas
Farafina TR
Ultrasonide
Neurcestimulador
Diatermia




TEFARTAMENTA |

LOCAL-PERZONAL

‘MIEILIARIQ

M2canctarapia
S Terapistas

21 privado

- & eolchones;

Espejo

Archivero:
Anaqueles
1 pizarran @

1 barrac paralel
2 barras sueltas
1 escaleras
Espejoc
1 circulo colar
2 ruedas sjercicic
hombro y brazo..
Rollos de diterente
diametros i
Cutias de diferente
dipensiones .
Llantas
fAlmohadas

1 juege ascritor

2 sillas S
1 colchon
Anaqueles




DEFARTAMENTS

LOCAL- PERZONSL = 0

Hidvzterariz
S Terarictas
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