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CAPITULO I

I'NTRODUCCTION:



_~Los‘cémentbs de - iondmeéro de yidrio:(écido poliacrilico y'si--
licato de aluminio) fueron desarrollados:a. partir de los silica-~
- tos.tradicionales. : : ‘

El 'iondmero de vidrio consiste en un vidrio de aluminio y -

‘7$ilice‘con un alto contenido de £luoruro gue va a interactuar -
con'un 3cido polialguendico. Una vez que: se ha realizado la -

*ﬁézcia el cemento posee un gran nimero de radicales libres alta-
mente reactivos del grupo COOH, con tendencia a formar puentes -
de hidrdgeno con el H del polidcido. Esta reaccidn va disminu-
yendo a medida de que transcurre el tiempo hasta gue termina por
neutralizarse, este Gltimo evento tiene lugar cuando la mezcla -

realizada a perdido su apariencia superficial brillante.

De manera inmediata a esta serie de eventos, en presencia de
iones de calcio y aluminio se produce un desplazamiento de hi-
drégeno presentandose una reaccidn electrostitica adhesiva con-
formada por un grupo de cationes metdlicos Ca-Al atrapados por -
grupos carboxilo con carga negativa por un extremo, Yy grupos 02

de la misma polaridad por el otro extremo.

En realacidn a la adhesidn de iondmero de vidrio a los mate-
riales de obturacidn, se ha comprobado gue la superficie a la -
cual se va a efectuar la unidn deber3 ser de naturaleza reactiva

y los metales posean Oxidos superficiales para la unidn polar.

De tal manera gue el cemento presenta una gran adhesidn al -
acero inoxidable, y en el caso de los metales presiosos deberan
contar con una delgada capa de estafio para una optima retencidn,
de lo contrario se resistencia tensional serd anulada.



En el presernte trabajo se hace una semblanza del comporta-
miento y propiedades de este grupo de cementos, el cual através
de los diversos estudios y pruebas de laboratorio se ha estado -
modificando tanto en su estructura guimica como en su aspecto -
estético, lo que lo convierte en un material de gran vesatilidad
sin mermar sus propiedades fisicas ni restar biocompatibilidad.

Siempre que se vaya a utilizar este material debera de to-
mase en consideracidn gque su manejo requiere de cierta prepara-
cidn’ del clinico si se desea obtener un 100% de resultados favo-
rables, a’causa de su extrema sensibilidad a los cambios de hu~
medad, los cuales se traducen en variacidn de su coloracibén y -
pueden llegar hasta modificar su estructura gquimica, teniendo -
como- consecuencia el fracaso en el tratamiento a causa de la -
pérdida de sus propiedades fisicas y guimicas por desequilibrio
hidrico.

No obstante, el manejo adecuado permite su utilizacidén con -
un tiempo de trabajo razonable, con las limitantes gue se consi-
derardn. El iondmero de vidrio a pesar de no estar considerado
como irritante no se recomienda para Su usc en exposicidn pulpar
debido a que los estudios al respecto han presentado muchas va-
riantes.



CAPITULO II

ANTECEDENTES HIS']_.'VORIC'OS'.



El cemento ‘de iondmero de vidrio fud inventado en 1969, perc
"no fué sino hasta 1971 donde se did a conocer la labor realizada
por ‘los doctores Wilson y Kent, siendo el resultado de un pro-
grama de trabajovde el Laboratory of The Goverment Chemist de -

-Inglaterra.

Los cementos de vidric de aluminio-silicato y &cido poli-
acrilico desde que empezaron su desarrollo en 1969 fueron reco-
nocidos por las siglas ASPA. Esta linea de cementos fueron in-
troducidos al mercado en 1972,

Su composicidn de acuerdo con la original de Wilson y Kent =

es la siguiente:

POLVO LIQUIDO
S10, - 29% . Acido poliacrilico
Al,04 ~716% Acido itacdnico
CAF - 34,3% Acido tartéarico
Agua

En mencres cantidades se encuentran A1F3, NaF3. AlPoq.

Pero su introduccidn formal en el mercado no ocurre sino -
hasta 1976, en el Australiant Dental Congress en Adelaida, in-
troduccidn que fué realizada por John Mclean. Resultando milti-
ples fracasos en el consultorio a congecuencia de que se manipu-
laba al igual que los cemenetos convencionales. Posteriormente -
se a hecho notar la importancia en el manejo y manipulacidén de -
este grupo de materiales.



- CAPITULO III

GENERALIDADES



LIBERACION DE.FLUORURO " ©

k Aifiguil que con'ei cemento de,silicato{ el fluoruro se usa
Jcon -un’ fundente dufante la fabricacidn del .vidrio, en el gue ' =
'quéda incorbofado en forma de gotitas extremadamente finas. Al-
gunos fluoruros se obtienen de las mismas particulas de polvo, -
- 'pero hay una considerable liberacidn después de la mezcla con -
dcido polialgquendico, creandose un flujo continuo a partir de la
matriz, durante largos periodos de tiempo, después de su coloca-
cidn. Puesto gue el fluoruro no es una parte de la matriz del -
cemento, la liberacidn de fluoruro no es perjudicial para las -
propiedades fisicas. Se ha sugerido que hay, en efecto,un inter-

" cambio en el fluoruro, con iones fluoruro en fechas posteriores,
si el gradiente de fluorurc estd en la direccidn correcta. De -
esta forma, el fluoruro tdpico y el uso de un dentifrico Fluora-
do -pueden producir un magnifico efecto.

Ante la continua presencia de fluoruro liberado, la placa -
tiende a acumularse menos en la superficie de la restauracidn, y
puesto qgue no hay microfiltracidén en el margen, la tolerancia -
del tejido y la estabilidad del color son muy buenas.

COMPATIBILIDAD PULPAR

Las razones para el alto nivel de compatibilidad pulpar no -
estdn del todo claras. Sin embargo, se ha sugerido que el gran -~
tamafio de la larga cadena molecular reduce la posibilidad de que
el dcido penetre los tibulos dentinarios. Por lo demds, la misma
dentina es un sistema tampdn {til frente al ataque acido. Si hay
més de 0.5 mm de dentina remanente encima de la pulpa, entonces
posiblemente no hay irritacidn pulpar, resultado de la presencia

del cemento de iondmero de vidrio. Si hay alquna posibilidad de
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.gccéso'a}la pulpa,’ehtohces debe.colocarse una pequefila cantidad
de hidtékidb de‘balcio en el drea  inmediata donde se sospeche la
'5expdsicibn;;sl area gue debe cubrirse ha de ser la minima para -
“que’no interfiera con la unidén quimica entre el cemento y la -
”deqéénbr AR )

- PROPIEDADES FISICAS

“Los“trabajos para incrementar las propiedades fisicas de los
cementos de iondmerc de vidrio van en progresc y se ha anticipa-
do que la prdxima generacidn ampliard las aplicaciones clinicas
de este grupo de materiales de manera significativa. Tedricamen-
te, la resistencia a la flexidn puede mejorarse con la inclusidn
de una fase dispersa y esto se ha intentado, pero no ha sido -
probado clinicamente. Se han afiadido particulas de aleacidén de -
amalgama, pero como no hay unidn entre el metal y el cemento, -
las propiedades fisicas permanecen virtualmente inalteradas. La
inclusidn de particulas puras de plata muy finamente espolvorea-
das, que se anade a la superficie del polvo de vidrio, ha demos-
trado producir una notable mejoria en la resistencia a la abra-
sidén. Sin embargo, otras propiedades fisicas s6lo se han mejora-
do moderadamente y, en realidad, la adhesidon a la dentina y el -

esmalte pueden reducirse ligeramente.

Las variaciones de los constituyentes basicos de los cemen-
tos de iondmero de vidrio estdn siendo objeto de experimentacidn
y de ello puede resultar una mejoria de las propiedades fisicas.
Sin embargo, los elementos esenciales de este grupo de cementos
siempre serin la unidén idnica entre el cemento y la estructura -
del diente a través de la presencia del dcido polialquendico, -
asi como la liberacidn de fluoruro. Cambios en la formulacidn, -
que reduzcan la eficacia del &cido poliacrilico o gque lo elimi-
nen totalmente, pueden significar la eliminacidn de este cemento



‘'de este grupo tan eficaz-de materiales de restauracidn. Se han -
introducido en el mercado algunos cementos protectores gue con-
sisten en iondmero de vidrio altamente fluorado incorporado en -
una resina fotopolimerizable. Estos no son cementos de iondmero
de vidrio.

RESISTENCIA A LA FRACTURA

En este momento, la resistencia fisica del material es sufi-
ciente para soportar fuerzas oclusales moderadas, siempre que -
esté bien rodeado por estructura dental circundante. No estd re-
comendado para reconstruir ciispides o crestas marginales a cual-
quier nivel, particularmente en el paciente predispuesto a ten-
siones oclusales fuertes. La resistencia a las fuerzas tenciona-
les y de cizalla es tan reducida que no debe ser utilizado, por
ejemplo, como el {inico soporte de una corona. La versidn restau-
radora reforzada tipo 1I.2 es {itil para reconstruir un muiidn, -
porque es posible proceder inmediatamente a la preparacidn final
del diente. Sin embargo, el cemento requiere considerable apoyo
de estructura dental remanente.

La resistencia a las fuerzas anteriores no es buena. Por -
ejemplo, aunque tiene una reputacidn excelente para restaurar -
lesiones por erosidn, no se retendrd en la superficie vestibular
de los dientes anteroinferiores que han sido desgastados debido
a una gran sobremordida. Aungue puede colocarse el cemento sin -
interferir con la oclusidn, las resistencias a las fuerzas inci-
sales son demasiado grandes.



RESISTENCIA A LA ABRASION:

- Los estudios sugieren que un cemento de iondmero de vidrio =
-bien colocado soportard abrasiones intensas comparables en -algu-
nos casos como la que soporta la. estructura dental remanente, -
siempre que la proporcidn polvo/liquido y manipulacidn sean ade-
cuadas. La presencia de particulas de plata finamente espolvo-
readas en la superficie del polvo, como en el cemento restaura-
dor .reforzado tipo II.2, incrementard la resistencia a la abra-

sidn siendo similar a la de amalgama.

RADIOPACIDAD

Es posible obtener radiopacidad de los cementos, pero sdlo a
expensas de la est@tica. Cuando se cologue el material de manera
que sdlo pueda controlarse su evolucidn radiogrificamente, en -
tonces, por supuesto,es esencial gque sea radiopaco. Por otro -
lado, si puede controlarse visualmente y se desea un buen resul-
tado estético, entonces no es necesario incorporar la radiopaci-
dad.

PULIDO

El proceso para producir una superficie fina sobre cualquier
material restauradeor consiste en reducir el espesor de las fisu-
ras que se han producido durante el recontorneado. Con los ce-
mento de iondmero de vidrio la superficie mas lisa es la que -~
debe desarrollarse bajo la matriz., La superficie serd ligeramen-—
te porosa y rica en matriz, con muy pocas particulas de vidrio -
al descubierto y muy suceptible de dafiarse previamente a la ma-
duracidn total. Cualquier reforma debe limitarse al minimo, -



siempre que sea posible, particularmente cuando la' restauracién
est®.recién hecha, y 1a superficie desarrollada por la matriz -
debe mantenerse. El cemento puede recortarse ligeramente con una
hoja afilada, moviéndola desde la restauracidn hasta el diente.

Si la restauracidn es de un cemento estético restaurador ti-
'bb 1X.1, debe de sellarse en este punto y el {ltimo pulido debe
demorarse al menos 24 horas. Los otros cementos de fraguado ra-
pido pueden ser recontorneados en seguida. Cualquier trabajo -
adicional que deba hacerse con instrumentos rotatorios se reali-
zardn bajo spray aire/agua para evitar la deshidratacidn del ce-
mento. El recontorneado inicial puede lograrse con una fresa -
diamantada muy fina, y la superficie final sera pulida con copas
y puntas graduadas de goma abrasiva para pulir, El acabado final
debe conseguirse con discos graduados de pulir muy finos.

- Tiempo de maduracidn

La reaccidén de fraguado de los cementos de iondmero de vi-
drio pueden describirse como un enlace idnico transversal entre
las cadenas polidcidas, dando una fuerte unidn polidcido/matriz
salina. El enlace transversal inicial afecta los iones calcio -
mas accesibles, produciendo un rdpido endurecimiento que permite
su remocidn de la matriz. Sin embargo, estos enlaces bivalentes
no son estables y son facilmente solubles en agua. Dentro de la
dura masa de cemento continla la reaccidn de fraguado con mas -
enlaces transversales por los iones aluminio trivalentes, que -
son menos solubles en agua. Esta segunda fase produce un aumento
en las propiedades fisicas junto con una reduccidén en la solubi-
lidad, produciendo un material duro, estable y quebradizo con -
una matriz polidcido/sal muy unida. Es posible aumentar la velo-

cidad de esta reaccidn con una dristica reduccidn del tiempo re-



duetido'para el’desarrollo de las cadenas de poliacrilato .cdlci-
co'y, por lo tanto, una temprana resistencia a la.absorcidn de -
;agua y reducida solubilidad.

Elrfépido tiempo de fraguada s6lo puede lograrse a expensas
del color y la translucidez, por lo que si va a utilizarse un -
cemento restaurador tipo 1I.1, para obtener resultados Optimos,
es necesario proteger el cemento que esta fraguando contra la -~
absorcién de agua durante algunas horas después de su coloca-
cidn. En ciertos materiales, 15 minutos pueden ser suficientes -
para poder recontornear y pulir las restauraciones recién colo-
cadas. Sin embargo, si en este tiempo hay alguna perturbacidn, -
se producird@ una absorcidn de agua suficiente como para reducir
la translucidez a niveles inaceptables, asi como disminuir las -

propiedades fisicas y la insercidn de la dentina.

Es recomendable el mantenimiento del equilibrio hidrico du-
rante 24 horas, lo que a su vez favorece el Optimo desarrollo de
las propiedades estéticas.

Los fabricantes proporcionan un barniz para sellar la res~
tauracidn recién colocada en el medio ambiente oral, pero no ha
demostrado ser muy adecuado. El barniz estd vehiculizado por un
producto voldtil y, por lo tanto, es probable que aparezcan po-
rosidades cuando éste vehiculo se evapore.

Un sellado mis eficaz se puede conseguir usando, en lugar de
barniz, resina adhesiva monocomponente, sin material de relleno,
de muy baja viscosidad, y fotopolimerizable. Se ha demostrado -
que una viscosidad mids baja permite una mejor adaptacidén a la -~
superficie del cemento y, por lo tanto, un mejor sellado. Los -
agentes adhesivos que necesitan ser premezclados y contienen un
vehiculo volitil para reducir su viscosidad no serin efectivos,



porque son propensos a dejar poros cuando fraguan, permitiendo,

por consiguiente, el intercambio de agua a través de la capa de

resina. Esto mismo sucede cuando se trata de agentes adhesivos -
activados quimicamente, gue regquieren la mezcla manual con el -
consiguiente potencial para la incorporacién de burbujas de aire
y porosidades.

Trabajos recientes han demostrado que la capa de resina -
adhesiva permanecerd durante un tiempo en la superficie de la -
restauracidn, dependiendo del vigor con que el paciente realiza
su cepillado rutinario. Usando un preparado con un colorante -
fluorescente, se han controlado unas muestras durante 6 semanas
y han demostrado gue una razonable cantidad de resina estaba to-
davia en su sitio, sobre el cemento. En vista de la prolongada -
maduracidon quimica que tiene lugar en los cementos de iondmero -
de vidrio, es deseable la presencia continuada de la resina.

Debe hacerse notar que, si una restauracidn de menos de 6 -
meses se expone a la deshidratacidn durante mas de unos minutos,
es preferible protegerla con una capa de resina adhesiva sin re-
lleno. Después de 6 meses, el cemento por lo general estd lo -
bastante maduro para soportar esta condicién.

El dnico problema que surge del uso de un sellador de larga
duracidén es que con la restauracidn clase V puede crearse una -
sobreobturacidén artificial y, con la restauracién clase III, el
drea de contacto puede quedar tapada por la resina. La sobreob-
turacidn puede eliminarse con un instrumento afilado, recortando
desde la restauracidén hasta el diente. Un contacto estrecho -
puede volverse a abrir al realizar el pulido, cuando el paciente
ha sido incapaz de guitar la resina, pero la mayoria de las ve-
ces el paciente lo consigue,

- 10 -



La-mayoria de. los fabricantes sostienen que sus cementos -
restauradores estéticos de iondmero de vidrio pueden contornear-
se y pulirse a los 10-15 minutos de la colocacidn. Desde luego,
el cemento habrd alcanzado un grado de fraguado tal que el puli-
do puede realizarse, pero solamente a costa de sacrificar esté-
tica y translucidez. Tanto la absorcién como la pérdida de agua
dentro de las 24 horas degradardn las propiedades fisicas y la -
apariencia de todos estos cementos, y vale la pena demorar el -
acabado final al menos un dia -preferiblemente una semana- si se

persiguen resultados dptimos,

Se habia sugerido tiempo atrd3s que era necesario crear una -
linea de acabado poco profunda a lo largo del margen incisal de
una lesidn por erosidn de clase V, porque el cemento es probable
que "deje un foso" en el margen si se deja una seccidn fina. Sin
embargo, siempre que el cemento esté protegido con un sellador a
prueba de agua, y se deje madurar de esta forma completamente, -

sobrevivird satisfactoriamente, aunque sea una seccidn fina.

La quimica de los cementos de fraguado ripido tipe I, tipo -
II reforzado y tipo III ha sido modificada hasta tal punto, gque
son relativamente resistentes a la absorcidn de agua a partir de
los 5 minutos del inicio de la mezcla. Sin embargo. todavia -
estdn sujetos a deshidratacidn durante mds de 2 semanas después
de colocados. Si se dejan expuestos durante 10 minutos, estalla-
rin de forma visible y se agrietard, y fracasard la adhesidn del
esmalte y a la dentina. Si, por ejemplo, en las cavidades de un
cuadrante, aislado con dique de goma, se va a usar un cemento de
ionbmero de vidrio como protector , éstas deben restaurarse una
por una. Se coloca el cemento protector y tan pronto como estd -
endurecido se cubre con la restauracidn final. Si se usa como -
material de restauracidn un cemento reforzado tipo II, éste debe

protegerse contra la deshidratacidn con resina adhesiva sin re-

- 11 -



lleno, ‘mientras van. siendo colocadas .las restauraciones restan-
tes. Una vez que el cemento.se cubre o sumerge-en saliva, ya no:-
hay peligro de una posterior deshidratacidn.

La alternativa'a'este mecanismo de fraguado es que la resF

taurac .6n reforzada tlpO IIT puede ser acabada .incluyendo:el pu-

) ,11do flnal, empezando a los 6 minutos de iniciada la mezcla. Una

vez alcanzado el fraguado inicial, se puede contornear.y pulir -~

hasta loqrar una superficie muy fina, usando diamantados ultra;
) Elnos Yy a.continuacién puntas de pulir de goma, bajo spray alre/

agua, teniendo cuidado en evitar la deshidratacidn. i

- Adhesidn al esmalte y a la dentina

La adhesidn quimica entre el cemento y el esmalte o dentina
puede. conseguirse perfectamente. Wilson describid una capa de -
intercambio idnico, que es visible en el microscopio electrdni-
co de barrido, y representa la unidn quimica entre ambos. Debido
a la relativa baja rosistencia a la traccitn del cemento, el fa-
1lo en la unidn normalmente ocurre dentro del cemento mas gque la
interfase entre el cemento y el diente. Sin embargo, esto presu-
pone que la interfase esta libre de detritos, tales como la sa-
liva, pelicula, placa, sangre y otros contaminantes. En la cli-
nica, esto puede lograrse acondicionando la superficic de la ca-
vidad con una breve aplicacidn de acido poliacrilico al 10%. Es
un dcido relativamente suave, que puede disolver la capa de ba-
rrillo dentinario en 15 segundos aunque, si se deja mas de 20 -
segundos, es probable que empize a desmineralizar la dentina y -

el esmalte remanentes y se abran los tibulos dentinales.

Existen dos ventajas adicionales cuando se usa este material

para acondicionar la dentina. En primer lugar, ya que es el dci-
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do empleado en el propio cemento, cualquier residuo dejado atras
involuntariamente no interferira en la reaccidn de fraguado, y -
en segundo lugar, se ha sugerido que el dcido poliacrilico puede
preactivar los iones calcio en la dentina y hacerlos mas accesi-
bles para el intefcambio idnico con el cemento.

Si se confia en la unidén gquimica para retener la restaura-
cidén en una cavidad por erosidn clase V, se recomienda que pri-
mero se limpie la superficie del diente con una lechada de pie-
dra pdmez y agua. Téngase en cuenta que la mayoria de las pastas
de pulido registradas dejan una capa de barrillo dentinario -
detrds, por lo que es preferible la lechada de piedra plmez y -
agua. La superficie debe ahora acondicionarse con &cido polia-
crilico al 10% durante 15 sequndos, lo que eliminard@ cualquier -
detrito que guede y preactivara los iones calcio en la dentina.
No se precisa preparacidn de la cavidad. Por otra parte si la =
adhesidén quimica no es necesaria, como sucede al utilizarlo como
un protector bajo la amalgama u oro no se precisa el acondicio-
namiento de la dentina.

Debe tenerse presente que una alternativa para eliminar la -
capa de barrillo dentinario es aplicar una solucidn mineraliza-
dora, tal como la solucidn ITS de Causton o Acido ténico al 25%,
que tenderd a unir la capa de barrillo dentinario a la dentina y
esmalte subyacente, asi como sellar los tlbulos dentinarios. -
Esta es la té&cnica recomendada cuando se utiliza el cemento de -
iondmero de vidrio como agente sellador en una corona total; -
como puede generar una presidn hidrdulica considerable durante -
el asentamiento de la corona, es mejor sellar los tiibulos que -
abrirlos previamente a la colocacidén de la corona. Para prevenir
la sensibilidad después de la insercidn de la corona, ofrece -
proteccidn y ayuda aplicar durante 2 minutos solucidn ITS de -
Causton o acido tdnico al 25%.
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CAPITULO "IV

CLASIFICACION.



- T -

CLASE

I1

Clasificacién de los cementos dentales de acuerdé.con:la Guia' de la’ Sociedad Dental-
- RS e o

NOMBRE

Eugenolato
de
Zinc

Fosfato de
Zinc

Americana A.D.A.

COMPOSICION - Usos o
POLVO LIQUIDO " 10 'SECUNDARIO
Zno Eugenol Crisﬁélizé¢ Qn‘ObE;“Tgmpdrai Cemen
Acetato de Zn Aceites Que}acién_‘ 32 Temporal.
Resinas Acido acético C o gial i :
Agua | S S.0F 0T Endodonéia i
Acido O-Fosfd- L L . Obt. Temporal
Zn0 calcinado rico. © Cristalizacidn:Base interme- Endodoncia
MgO calcinado Agua : Y dias h

Fosfato de 2n.
Fosfato de Al.
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CLASE

I1I

v

NOMBRE

Silicato

Silico-
Fosfato

CONTINUACION

COMPOSICION

POLVO

Complejo de -
vidrio.

Mg y Fluoruros
de Ca y Na.

Cemento hibri-
do entre cla-

se II y clase

IV.

'LIQUIDO

Similar al -
liquido del

cemento clase

II con mayor
agua.

Similar al -
liquido
clase IV.

REACCION DE

ENDURECIMIENTO

Gelificacidn. *

usos
PRIMARIO SECUNDARIO

/;Obturacidn '
‘estética -

‘”Sémif

Cristalizacign

'permanente

Cementacidn

de restaura-Obturacidn
ciones ce- permanente
ramicas.
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CLASE NOMBRE

Policarboxilato
v de

Zinc.

Iondmeros
vI de
vidrio

COMPOSICION. " - ' %"  REACCION'DE'

POLVO |

Zn0-Mg0

Vidrio similar
al de 1la
clase IV.

. CONTINUACION

LIQUIDO . ' . ENDURECIMIENTO:

Acido -

Poliacrilico Polimerizaci
Itacénico Queléciéﬁ.
Agua. o

Acido Cement. ﬁteg‘

poliacrilico Gelificacipni -ignSellante
Itacénico. S St

Copolimeros.
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PROPIEDADES FISICAS.
Resistencia a la conpresidn y solubilidagd.
SOLUBILIDAD Y DESINTEGRACION

RESISTENCIA COMPRESIVA
EN.AGUA DESTILADA 7 DIAS

CLASE NOMBRE
7 DIAS
I Eugenolato de 140-390 kg. cm 0.02-0.1%
zine
I Fosfato de 900-1460. kg’ 0,05%
zinc : E
Silicato 1.6001910 kg/cm ©0.7-123%

111
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CLASE

Iv

VI

NOMBRE

Silico-Fosfato:

Policarboxilato
de zinc

Iondmero de
vidrio

CONTINUACION.

RESISTENCIA: COMPRESIVA
7 DIAs 6

1.030-1.740 kg/c

550-1370 kg/cm

1.600 kg/cm

SOLUBILIDAD Y:DESINTEGRACION
{EN"AGUA DESTILADA 7 DIAS

"057—2.0%

'0,04-0.08%




© 8t

Tipe I.

Tipo II.

Tipo III.

Tipo IV.

Tipo V.

Cerments.

CLASIPICACION DE

IonSmeros de vidrio
Cementacibén de toda

ronas prefabricadas

IonSmeros de vidric

LOS CEMENTOS IONOMEROS DE VIDRIO

cementantes
clase de restauraciones elaboradas fuera de. la:boca: co

para odontopediatria.

material restaurador esté&tico

Estd indicando:

Clase III Restauraciones en superficie proximal de dientes anteriores.

Clase V  Restauraciones en tercio cervical de todos los dientes. Erosisn-

cervical.

Iondmeros de vidrio
{En investigacibn).
IonSmeros de vidrio
Ionbmeros de vidrio

dentarios.

IonSmeros de vidrio

odontopediatria.

como sellantes

"Lining" - Bases y fondos intermedios.

reforzado con metales para reconstruccidn de mufiones

con refuerzo met&lico. Reconstruccifn y restaurador para .



RESTAURACIONES PREVENTIVAS

Un material de obturacidn que no se adhiera a través de in-
teracciones moleculares, dejard@ brechas entre la restauracidn y
el diente, de modo que si se libera flilor, el intercambio idnico
serd dificultoso. Los materiales dindmicos, como el iondmero vi-
treo, que puede intercambiar iones a nivel de la interfase den-
taria ofrecen una mejor posibilidad de prevenir la recidiva de -~
caries que la resina de un sellador de fisuras, que después de -
endurecida, es inerte. Sin embargo, McLean y Wilson en 1974 en-
contraron que los iondmeros vitreos, cuando eran empleados como
selladores de fisuras, no eran exitosos al ser colocados en fi-
suras que no poseian un orificio. Si bien el cemento puede ser -
aplicado en tales fisuras, pronto se perderd a través de su ero-
sién y abrasidn. Por otra parte, cuando los iondmeros fueron -
utilizados en fisuras permeables, fueron muy exitosos. El cemen-
to se adheria al esmalte mediante uniones idnicas y polares, y -
el intimo contacto molecular facilitd el intercambio de iones de
flior con los iones oxhidficos de la apatita del esmalte vecino
a la fisura. En el caso de la caries de fisura, donde la lesidn
de dentina es activa, la restauracidn con un iondmero vitreo es,
probablemente, el tratamiento preferido. Siempre que el cemento
esté confinado en la fisura, estd protegido de la gran tensidn -
oclusal y puede durar muchos afios.

Dentro de las propiedades fisicas requeridas por estos mate-
riales, las de mayor inter&s son: la resistencia a la compresidn
y la solubilidad. De ahi obtenemos que los cementos que poseen -
los mayores valores de resistencia compresiva son los de la cla-
se IV y VIII. Por otra parte los cementos gque poseen los mds ba-
jos valores de solubilidad son los de los grupos VI y VII, ce-
mentos de resina y de policarboxilato respectivamente. Los ce-
mentos de rango mds bajo en resistencia compresiva son los de -
Eugenolato de Zinc que forman el grupo I,
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CEMENTOS SELLADORES

- Descripcidn

La quimica de los cementos selladores es esencialmente simi-
lar a la de los restantes miembros de este grupo de materiales.
Sin embargo. el tamafio de las particulas de polvo es mas fino, =
para asegurar el espesor de pelicula adecuado. Esto implica un -
equilibrio en el que, con el tamafio de las particulas mds finas,
el tiempo de trabajo y de fraguado se reducen, pero las propie-
dades fisicas mejoran. Las caracteristicas de fluido son tales -
que la colocacidn de una restauracidn en toda su extensidn es -
relativamente fdcil, y a diferencia de los cementos de fosfato -
de zinc, no es necesario mantener una presidn positiva sobre la
restauracidn durante el periodo de endurecimiento.

Utilizar esta variedad de cementos que endurecen con agua es
aconsejable para el sellado, porque, de esta forma, el mezclado
a mano es mas simple y la viscosidad inicial, muy baja. El tiem=-
po de fraguado en la cavidad oral es probablemente un poco mis -
rdpido y la conservacidn es excelente.

A diferencia de los cementos de fosfato de zinc, con los ce-
mentos selladores no es posible variar el tiempo de fraguado de
ninguna forma. En aguéllos, enfriando la loseta y afiadiendo el -
polvo en pequefias dosis, se consique cierto control de los tiem~
pos de trabajo y de fraguado. Sin embargo, la viscosidad es algo
mis elevada, y es necesario mantener una presidén positiva des-
pués de la colocacidn para asegurar gque la restauracidn no se -
salga del diente antes de que el cemento se haya endurecido.

Con los cementos de iondmero de vidrio se produce un fragua-
do instantineo, tanto si la loseta esta fria como si no lo esta,



y a pesar de la velocidad con que se haya incorporado el polvo -
en. el ligquido. El incremento de viscosidad y el alcanzar un fra-
guado instantdneo varian entre productos, antes de volverse de-
masiado viscosos para posibilitar la colocacién total de la res-
tauracidn.

Por ‘lo demds, el cemento fluye tan rdpidamente que la res-

tauracidn no necesita. mantenerse bajo presidén durante el endure-
cimiento.
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CEMENTOS RESTAURADORES

- Descriptién'

Los cementos restauradores estéticos son los cementos de lo-
némero de vidrio primeros y los que han causado mayores proble-
mas y controversia. En los iltimos afios se a habido una tenden-
cia desafortunada a buscar un material restaurador que pueda ser
recontorneado y pulido completamente en una sola visita clinica,
algo indeseable por muchas razones. Si las superficies oclusales
estdn afectadas se hace necesario un reajuste de la oclusién. Si
la restauracidn a de ser estética es deseable una posterior re-
visidn del color. Debe evitarse el pulido antes de wconcluir el -
proceso guimico y los cambios dimensionales en cualquier mate-
rial restaurador, y el cemento de iondmeroc de vidrio no es una -
excepcidn a esta regla.

Los cementos de iondmero de vidrio gozan de todas las pro-
piedades del material restaurador ideal, excepto que carecen de
resistencia fisica o cargas oclusales excesivas., La similitud de
color puede ser satisfactoria, asi como puede corregirse la -
translucidez, aunque necesita unos dias para desarrollarse., La -
adhesidn tanto 2l esmalte como a la dentina puede corregirse -
perfectamente, y la biocompatibilidad es de un alto nivel, lo -
que significa que la irritacidén pulpar no es un problema. La li-
beracidn de fluoruro es una ventaja y no existen informes de mi-
crofiltrados o caries recurrente si el cemento se maneja de -

acuerdo a sus caracteristicas.



CEMENTOS®RESTAURADORES: REFORZADOS.

Como ya: se ha comentado, los cementos de iondmero de vidrio

'carecen, por lo general, de resistencla a la fractura y esto li-
'i'mxta su apllcaclon en la cavidad oral. Hasta la fecha se han he-
cho;dos intentos diferentes para mejorar las propiedades fisi-
cas, péro ninguno ha tenido &xito completo. En primer lugar, hay
el llamado "silver cermet® que se fabrica incorporando aproxima-
damente el- 40% del peso de particulas de plata microfinas, que -
son afiadidas a las particulas de vidrio en polvo. Esta combina-
cidén presenta vna mejoria en la resistencia a la abrasién, hasta
tal punto que en este sentidc es comparable a la amalgama. La -~
fuerza compresiva y la resistencia a la fractura tambié&n han me-
jorado, pero no hasta el punto de que sea posible reconstruir -
clispides y grandes lesiones. La adhesién al esmalte y a la den-
tina puede quedar ligecramente reducida, debido a la presencia de
particulas de plata. A pesar de estas limitaciones, el cemento -
tiene muchos usos gracias a su rapido fraguado y la rapida re-
sistencia a la absorcidn de agua, asi como su radiopacidad. Por
todas estas propiedades, ha sido recomendado para las restaura-
ciones clase 1, tinheles y reconstruccidn de mufiones previos a la
colocacidn de coronas y muchas situaciones de reparacidn de una
restauracidén preexistente que ain se considera Gtil. Sin embar-

go, en su forma actual, no es un cemento restaurador universal.

En segundo lugar, los polvos de aleacidédn de amalgama esféri-
ca han sido incluidos dentro del cemento estético restaurador. -
Las propiedades fisicas no mejoran de una forma significativa, y

aunque el tiempo de fraguado parece estar incrementado, su re-



‘sistencia a la absorcidn de égué no estd alterada. Es radicpaco,
pero-es- tan oscu'r'o'vevl';cc;;o;,':que tiere que ser cubierto o reves-
tido .con 6tro‘ima§"r_;zx.;ia;1' fsézt.agiz:édof para que sea clinicamente - -
aceptable. La exposicidn estara limitada -al cemento de plata.
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CEMENTOS PROTECTORES

- Descripcidn

Existen muchos cementos disponibles que pueden ser amplia-
mente descritos como cementos protectores tipo III. Carecen de -
translucidez y estética, por lo que su uso estd limitado a si-
tuaciones donde estdn total o parcialmente cubiertos por otros -
materiales restauradores. Sus principales ventajas son: reaccién
de fraguado muy rapida con pronta resistencia a la absorcidn de
agua y adhesidn a la dentina y al esmalte, para prevenir la mi-
crofiltracidn, liberacidn de fluoruro y radiopacidad. Estas pro-
piedades hacen de ellos un protector adecuado bajo cualguier ma-
terial restaurador.

Otra ventaja es que, al igual que todos los cementos de -
iondmero de vidrio, los cementos protectores tipo III son capa-
ces de ser grabados con dcido ortofosfdrico al 37%, exactamente
con el esmalte, y en el mismo periodo de tiempo. Son pues, reco-
mendados para usarse particularmente como sustitutos de la den-
tina, debajo del composite grabado, el composite puede obtener -
una unién mecidnica con el cemento.

En teoria, el cemento se unirdi quimicamente a la dentina, y
el composite lo hara mecdnicamente al cemento y esmalte, produ~
ciendo asi una estructura con retencidn miltiple. Desde luego, -
en estas circunstancias es esencial usar un cemento de elevada -
proporcidn polvo/liquido en cantidad suficiente para ser parte -
integral de la restauracidn.

En los Gltimos afios se han desarrollado nuevas técnicas res-

tauradoras con el propdsito de evitar el uso de la amalgama y -



oro, y mejorar la estética, Tanto el composite como la restau~
racidn con porcelana laminada e incrustaciones inlays de porce-
lana se usan hoy ampliamente, y los cementos protectores por su
adhesidn a la dentina se estdn volviendo muy importantes. Biold-
gicamente es inaceptable grabar la dentina, y la gama actual de
agentes que se unen a ella parecen tener una vida limitada en el
ambiente oral. Todas estas técnicas utilizan resinas con o sin -
relleno como agente adhesivo. Por lo tanto, el cemento de iond-
mero de vidrio es un intermediario valioso debido a su alta to-
lerancia pulpar, a la unidén guimica con la dentina, a su capaci-

dad a ser grabado y a unirse mecdnicamente a la resina.

Cuanta mayor es la responsabilidad puesta en el cemento, ma-
yor es también la necesidad de que presente buenas propiedades -
fisicas.

Si el cemento se usa solamente como un protector tradicional
debajo de una amalgama, sus propiedades fisicas son relativamen-
te insignificantes. Sin embargo, si va ha ser grabado para estar
bajo composite, debe ser fuerte y tener un minimo de 0.5 mm de -
grosor o puede desintegrarse bajo la accidn del acido.

Su resistencia inical es suficiente para soportar las pesa-
das presiones de condensacidn requeridas para colocar la amalga-
ma y son (tiles para corregir deficiencias y defectos en cavida-
des disefladas para incrustaciones de oro o porcelana.

Sus maximas propiedades fisicas, sin embargo, se ven muy in-
crementadas aumentando la proporcidn polvo/liquido a 4:1 o més,
y es cuando estos cementos, preferiblemente en cdpsula por su -
facil manejo, pueden ser considerados como un auténtico sustitu-
to de la dentina. Teniendo en cuenta consideraciones que se han
descrito anteriormente.
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Récienteménte se ha logrado un avance con los cementos de -
iondmero de vidrio fotopolimerizables, que también son aptos pa-
ra ‘su_uso como cementos protectores. Actualmente sélo sc fabri-
can como cementos protectores con una baja proporcidén polvo/li-
guido, que debe ser cubierto completamente con otra restaura-
cidn. Estos cementos consisten aproximadamente en un 10% de re-
‘sina fotopolimerizable, y tardan 24 horas para alcanzar sus ple-
nas. propiedades fisicas. Fraguan firmemente bajo la influencia -
de la fotopolimerizacidn, pero las cadenas poliacrilicas conti-
nlian formandose y el cemento no estd rcalmente duro hasta pasado
alglin tiempo. Esto significa que el cemento puede daflarse duran-
te la condensacidn de la amalgama. También puede ser alterado -
por las fuerzas debidas a la contraccién de los composites du-
rante su polimerizacidn. No obstante, siempre gue el cemento no
estd expuesto al medio ambiente oral en el margen de la cavidad,
esto representa un método rdpide de colocar el protector. Debido
a la presencia de la resina en el cemento, se adherird rapida-
mente al composite puesto encima de &1, y no es necesario gra-
barlo. De forma similar ha de ser cubierto completamente con -
otra restauracidn, y no es necesaria la adhesidn quimica a la -
dentina. Por lo tanto, el acondicionamiento de la cavidad resul-
ta innecesario. Al mismo tiempo, cualquier liberacidn de fluoru-
ro estard confinada a la dentina inmediatamente debajo del ce-

mento.

Debe hacerse resaltar que han habido cierto numero de cemen-
tos protectores {iltimamente disponibles en el mercado bajo el -
nombre de "cementos de iondmero de vidrio", que no contienen -
dcido polialguendico, por lo tanto, no encajan dentro de esta -
categoria. Consisten en una resina fotopolimerizable con vidrie
de alto contenido en flior como relleno, similar a los hidrdxi-
dos de calcio fotopolimerizables.
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CAPITULO V

ASPECTOS CLINICOS.

a} Indicaciones

b) Contraindicaciones
c) Ventajas

d) Desventajas



La<unidn del material testaurador presenta un enlace quxmxco -

?ionxco al esmalte y'a la dentina con una-liberacidn:de:icalor. -

minima y el menor grado de contraccidn del material durante su

" endurecimiento.

El coeficiente de expancidn térmica es similar al de la es-
tructura dentinaria, y los materiales y elementos del iondmero
de vidrio son biocompatibles con los tejidos fluidos bucales.

El material una vez colocado libera iones de flior a las es-
estructuras dentinarias que lo rodean sin afectar la integri-
dad en la base de iondmero de vidrio.

‘Existen sistemas encapsulados, predosificados que ahorran -
‘tiempo y disminuyen en gran porcentaje las inconveniencias en
manejo de las proporciones en la mezcla.

‘El material es suceptible de ser inyectable con jeringa para -

facilitar su aplicacidn.

Diversos fabricantes lo producen en colores favoreciendo su -
estética.

El material de iondmero de vidrio una vez ya endurecido puede
formar una excelente unidén adherente micromecanica con las -
resinas compuestas.

Algunas restauraciones con reemplazo de relleno dentinario y -
bases tienen gran fuerza compresiva y no sufren modificacidn -



al ser comprimidos por una testauracion ta’

mo’ resina com-
puesta o amalgama. § )

nario. Ademids de mxnimlzar el tiempo de traba)o.

-.El material de iondmero de vidriu tiene aplicaciones en diver-—
sas areas odontoldgicas, como son: Operatoria, Prétesis, Odon-
topediatria, etc.

Las desventajas de los materiales de iondmero de vidrio, son
pocas, pero si no se tiene cuidado su manifestacidn alterard el
prondstico en el tratamiento. Estas incluyen:

- Aunque los materiales se presentan en colores, ain no han -
igualado los resultados estéticos que pueden ser obtenidos con
la resina compuesta.

- Con excepcidn de los materiales que endurecen por aplicacidn -
de luz concentrada, el endurecimiento m3s rdpido aGn toma en-

tre 4 y 6 minutos para el endurecimiento inicial.

-La superficie endurecida de la estructura de iondmero de vidrio
tiene poca resistencia a la fractura y al desgaste.

- La principal desventaja en este material es su extremada sen-
sibilidad a la humedad, lo cual se traduce en alteraciones y -
modificaciones tanto en su estructura como en sus propiedades
fisicas, tales como su resistencia al desgaste o a la fractu-~
ra. De la misma manera es altamente vulnerable a la deshidra-
tacién, lo cual se traduce en cambios de tonalidad en su colo-
racidn.
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CLEL desarrollo'y el uso clinico de los iondmeros vitreos fue-
- ron descritos por primera vez por McLean y Wilson, en la década
del’ 70. Desde entonces, su empleo se ha expandido y actualmente
se admite que los cementos ionoméricos desempefian un papel pre=
. bonderanfe en la odontologia restauradora. Ciertas propiedades,
tales como su naturaleza hidrofilica, su adhesidn a la estructu~
- ra‘dentaria y su capacidad de liberar iones de flior, hacen -
atractivos a estos materiales para "restauraciones preventivas"

o/para cementados y bases cavitarias.

Las propuestas originales de McLean y Wilson para su uso -
clinico, siguen siendo vilidas en la actualidad:

1.~ Restauracidn de lesiones de erosidn/abrasidn sin preparacién
cavitaria. A e

'Sellgdo y obturacién de fosas y fisuras oclusales:

3.~ Restauracidn de dientes temporales.

Restauracién de lesiones de caries de clase III y v,
5.- Reparacidn de margenes defectuosos.

6.- Preparaciones cavitarias minimas proximales, vestibulares, -
linguales y oclusales,

7.- Reconstruccidn de mufones.

8.~ Restauraciones provisionales cuando se contempla la indica-

cién de coronas veneer.

9.- Sellado de superficies radiculares para "sobredentaduras”.



10.--Rec 'biimie':x'ito e todo’tipoide cavidades,,cuando ‘serequiere

un sellado bioldgicoy: aceidn carioﬁtat:.ca. -

a-adhesién de resinas. ~
gcnica de grabado . -

'staclones, particularmente en -

..pacientes’co a de caries.”
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CAPITULO V.1

MANIPULACION.



CEMENTOS SELLADORES
- Proporcidn polvo/liquido

La proporcién polvo/liquido es por lo general de 1.5:k. Un -
moderado aumento en el contenido de polvo es aceptable, aunque -~
esto puede reducir el tiempo de fraguado, pero si se aumenta de-
masiado, dard un espesor de pelicula final inaceptable. La dis-
tribucidn en cédpsulas y la mezcla a maquina son el método de -
control que asequrari resultados stdndar repetibles. Si la mez~
cla se hace a mano, el tiempo puede ampliarse hasta un cierto -

limite enfriando la loseta y el polvo, pero no el liguido.

- Tiempo para la maduracién

En muchas circunstancias el margen de una restauracidn sera
gimgival, a causa de esto es imposible aislar durante la cemen-
tacidn. Por consiguiente, es deseable que los cementos sellado-
res sean de fraguado rapido y que presenten una zlta resistencia
a la contaminacidn con agua en los primeros 5 minutos del inicio
de la mezcla. Entonces no serd necesario sellar <1 cemento con -
un barniz a prueba de agua o resina adhesiva. Nc obstante, tén-
gase presente que los cementos quedan sujetos a deshidratacidn -
si se dejan aislados mds de 10 minutos desde el inicio de 1la -
mezcla. Esto significa que el equilibrio hidrice debe mantenerse
exponiendo el cemento al medio ambiente oral demtro de ese tiem-
po.

- Adhesidn al esmalte y a la dentina

Es posible tanto desarrollar la adhesidn quimica a la denti-
na y al esmalte, como lograr un grado de adhesidn a metales no-
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bles cubriendo convenientemente la superficie de la restauracién
con una capa de 2 a 5 u de 6xido de estafo. Naturalmente, en las
restauraciones construidas con una técnica indirecta, la reten-

cidn derivard del disefio de la preparacidn y del fino ajuste de

la restauracidén. El cemento sellador solamente estd para sellar

la interfase restauracidn-diente y no debe confiarse en &l para

proporcionar adhesidn.

- Cementado de dientes vitales

En la cementacidn de una corona total, es posible desarro-
llar una presidn hidrdulica considerable, por lo que no es de-
seable abrir los tibulos dentinarios, en absoluto. Por lo tanto,
Vacondicionar la superficie de la dentina y eliminar la capa de -
barrillo dentinario con &cidos débiles, como dcido poliacrilico
al 10%, estd contraindicado. Si se desea preparar la dentina, -
debe aplicarse una solucidn como la ITS de Causton o acido tani-
co al 15% durante 2 minutos previamente a la cementacidn, Cual-
quiera de &stos puede sellar la capa de barrillo dentinario so-

bre la superficie y cubrir los tiibulos dentinarios.

- Cementado de dientes no vitales

Si la restauracidn debe colocarse sobre un diente no vital,
el desarrollo de la adhesidn Gptima es posible. La estructura -
dental remanente debe ser acondicionada con una solucidn al 10%
de &cido poliacrilico durante 1-15 segundos para eliminar la ca-
pa de barrillo dentinario, lavada profusamente y luego secada -
con una ligera aplicacidén de alcohol. La dentina a de secarse, -
sin deshidratarla, y hay que aplicar el cemento sin posterior -
contaminacidu.
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el margen,.no puede confiarse en la -

‘adyacente'y circundantes

tibilidad pulpar

« 7 8e han producido controversias con respecto a la posible -
respuesta pulpar adversa y a la sensibilidad después de la in-
sercién cuando se usan algunos cementos de este grupo. No obs-
tante, hay un alto grado de compatibilidad entre el cemento y la
pulpa en circunstancias normales, y la dentina es en si misma un
tampdn muy eficaz contra las variaciones en los niveles de pH. -
La generacidn de presidn hidraulica puede complicar la respuesta
si se han abierto tibulos dentinarios para eliminar la capa de -
barrille dentinario. Por lo tanto, un diente vital no debe ser -
acondicionado antes de la cementacidn. Alternativamente, la su;
perficie puede ser sellada con ITS de Causton o dcido tanico al
25% durante 2 minutos.

- Propiedades fisicas

La solubilidad es baja, siempre que la proporcién polvo/li-
quido sea lo bastante alta y la resistencia a la compresién y a
la tensidn sea la adecuada, debido al fino tamaifio de las parti-
culas.

La radiopacidad es sjiempre deseable, para que los residuos -
de cemento puedan ser detectados en areas de dificil acceso.
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CEMENTOS RESTAURADORES

- Proporcidn polvo/liquido

La proporcidn polvo/iiquido varia entre los materiales que -
corrientemente pueden conseguirse, desde aproximadamente 2,5:1 a
3:1, para materiales que utilizan como liquido el &cido polial-
guendico, y tan elevada cowo 6,8:1 para uno de los tipos anhi-
dros. Dentro de estos limites, cuanto mas contenido de polvo, -
mejores son las propiedades fisicas. La translucidez de la res-
tauracidn final estd, en gran parte, relacionada con la historia
del calentamiento del vidrio durante su fabricacién, asi como la
concentracién de fluorurc. El vidrio ukilizado en los cementos -
restauradores tienen un contenido mds bajo de fluoruro, pero al
afiadir dcido tartarico al liquido, el tiempo de fraguado perma-
nece clinicamente aceptable y la translucidez puede lograrse con
una manipulaciébn correcta. Una reduccidn con el contenido de -
polvo puede aumentar la translucidez, pero al mismo tiempo, re-
ducir las propiedades fisicas. A la inversa, es posible aumentar
el contenido de polvo hasta un punto que no todas las particulas
reaccionen y esto, naturalmente, dard por resultado una reduc-
cibén de la translucidez.

Se hace dificil medir una cantidad stdndar tanto de polvo -
como de liquido cuando se mezclan a mano. Tambié&n habrd incorpo-
racidn de porosidades relativamente grandes durante la mezcla, y
la colocacidén a mano en la cavidad tender3d a agravar la situa-
cidén. Es posible mezclar a mano y transferir el cemento a una -
jeringa desechable, pero esto es bastante incémodo y requiere -
mucho tiempo, especialmente porgue con estos cémentos el tiempo
de trabajo es relativamente corto.
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- Tiempo:de maduracidn

Este grupo particular de cementos de iondmero de vidrio si-
gue siendo de fraguado lento, Con una reaccidn quimica prolonga-
da que tarda varios dias, incluso meses. Esta propiedad no pue-
de ser alterada o acelerada sin reducir la translucidez.

Hay un fraguado rdpido inicial aproximadamente a los 4 minu-
tos desde que se inicia la mezcla; entonces es posible quitar la
matriz y examinar si la colocacidn es correcta. Sin embargo, -
este momento es extremadamente suceptible a la absorcidn y pér-
dida de agua. Por consigquiente, es esencial mantener el cemento
cubierto con un sellador a prueba de agua el mayor tiempo posi-
ble, para permitir la completa maduracidn quimica antes de ser -
expuesto al medio ambiente oral. Debe "pintarse" con el sellador
tan pronto como se quite la matriz.

Los fabricantes suministran un barniz especial como sella-
dor, pero como estos barnices contienen un vehiculo volatil gque-
dan cierto niimero de poros, lo que permite un intercambio de -
agua de adentro hacia afuera. Si van a usarse estos barnices, -
deben de ponerse en dos capas y secarlos cuidadosamente después
de cada aplicacién, durante 30 segundos aproximadamente.

Se ha demostrado que el sellador mds eficaz es una resina -
adhesiva monocomponente sin relleno, de muy baja viscosidad y -
fctopolimeri;able que haya sido envasada al vacio, y por lo tan-
to este libre de porosidades; debe dejarse fluir sobre la res-
tauracidén una capa abundante tan pronto se haya gquitado la ma-
triz. La restauracidn puede recortarse lo necesario a través de
esa capa. Una vez terminado el recontorneado, puede afiadirse, -
donde se requiera mis resina adhesiva y ser fotopolimerizada, lo
que proporcionard un sellado completo como minimo de una hora. -
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El inﬁercambio de agua puede ocurrir, pero muy lentamente, du-
rante las siguientes 24 horas; entonces puede quitarse la resina
selladora y proceder al pulido de la restauracidn bajo spray -
aire/agua. Utilizando esta técnica pueden obtenerse las propie-
dades fisicas y de translucidez Jptimas. El cemento no debe ser
sometido a deshidratacidn hasta al menos 6 meses depués de la -
colocacidn. 5i es necesario exponer una restauracidn inmadura, -
durante este periodo debe protegerse de nuevo con otra aplica-
cidn de resina adnesiva o de barniz durante el tiempo que este -
expuesto a la desecacidn.

- Adhesidn al esmalte y la dentina

La unidn guimica con la estructura dental subyacente es una
de las ventajas mds grandes del uso de los ‘cementos de iondmero
de vidrio. Esto significa que una lesidn por erosidn no necesita
ser instrumentada, y una cavidad de caries no requiere el disefio
tradicional de la caja para obtener retencidn mecdnica. No habra
microfiltracidén y conjuntamente con la liberacidn de fluoruro -

existir3d una casi total prevencidn de caries recurrente.

La capa de barrillo dentario y otros contaminantes de la su-
perficie que han quedado después de la preparacidn de la cavidad
deben quitarse con 10 sequndos de aplicacidn de dcido poliacri-
iico al 10%. Esta zona debe lavarse bien con spray aire/agua. El
diente debe secarse, pero sin deshidratarlo, y el cemento se co-
iocard inmediatamente.

Para las lesiones de erosidn/abrasidn, donde no se realiza -

preparacidn de la cavidad, es deseable quitar la placa o pelicu-
la pasando ligeramente con una copa de goma una lechada de pie-
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dra pbmez y agua durante 15 segundos. Se gliminaré éon'agué Yy se
secard el drea ligeramente. Deséués se.aplicard dcido ‘poliacri-

lico durante 10 sequndos antes de ' lavar'y secar: de nuevo. La su-
perficie resultante estard completamente libre-de contaminantes

y en condiciones de permitir la unidn quimica entre el ceménto -
restaurador y el diente.

- Liberacidén de fluoruro

Después de la colocacidn correcta y pulido del cemento de -
iondmero de vidrio, se producird un elevado indice de liberacidn
de fluoruro durante un periodo de 12-18 semanas, que podrd ser -
localizado dentro de la estructura circundante y adyacente del -
diente. Aunque después ese indice de liberacidn serd menor, -
sigue actuando de manera estable durante 24 meses y probablemen-
te mas, En el caso de aplicaciones tdpicas de fllor profesiona-
les o en casa, y el uso rutinario de dentifricos con fliior, se -
desarrollara un equilibrio de flior con el cemento y puede pre-
decirse un flujo continuo.

Existe una notable ausencia de acumulacidn de placa en las -
restauraciones con cemento de iondmero de vidrio, al menos en -~
parte, debido a la liberacidn de fluoruro. y la tolerancia del -

tejido, es en consecuencia alta.

- Compatibilidad pulpar
Se ha considerado muy elevada la tolerancia de la pulpa a -

los cementos de iondmero de vidrio y los resultados clinicos asi
lo corroboran. Las grandes y complejas cadenas moleculares de -
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calcio y poliacrilato de aluminio no pueden penetrar a mucha -
profﬁndidad. Sin embargo, si parece ser menor de 0.5 mm la den-
tina remanente sobre la camara pulpar, se sugiere poner una pe-
quefia cantidad de hidréxido de calcio como protector pulpar. Hay
que tener en cuenta que debe cubrirse el minimo de dentina, por-
que el cemento de iondémero de vidric sélo reaccionard quimica-
“mente con la estructura dental y no con el hidrdxido de calcio.

- éropiedades fisicas

.. Con las férmulas actuales de los cementos de iondémero de vi-
7_dr16} la resistencia a la fractura es insuficiente para soportar
la fuerza oclusal directa sin el adecuado soporte de la estruc-

tura dental remanente. Las propiedades fisicas dependen mucho de
la proporcidn polvo/liquido; de ahi que el material distribuido

en forma de cdpsulas y mezclado a miquina sea superior a los ma-
teriales mezclados a mano.

La resistencia a la abrasidn y a la solubilidad estan estre-
chamente relacionadas con la longevidad, y también son depen-
dientes de la proporcidn polvo/liguido, al igual que el manteni-
miento del equilibrio hidrico hasta la completa madurez del ce-
mento. La incorporacidn de la radiopacidad tiende a alterar el -
color y la translucidez, por 1o que la mayoria de este grupo de
cementos son radiolilcidos. Sin embargo, hay algunos cementos en
el mercado en los gue han llegado a un término medio y éstos -
pueden usarse para cavidades clase I y tipo tdnel sellado de fi-
suras, en los cque el color es ﬁti}, pero no fundamental, y la -
radiopacidad es deseable.

- 39 -



CEMENTOS RESTAURADORES. REFORZADOS

—'Piopérciéﬁ éElQo/liqﬁido*

En la . mayoria de situaciones clinicas, se requieren unas &p-
timas: propiedades fisicas cuando se utiliza este material, por -
1o que la proporcidn polvo/liquido es importante. Se suministra
por el fabricante tanto en capsulas con una proporcidn sténdar -
de 4:1, como para mezclado manual. Debido a que el tiempo de -
trabajo es bastante corto en la proporcidn polvo/liquido Gptima,
se tiende, cuando se mezcla a mano, a reducir el contenido de -
polvo, lo que disminuirad las propiedades fisicas, y por consi-
guiente, es indeseable. La versidn en cdpsula es la forma de -
eleccidn. También la consistencia espesa y la naturaleza bastan-
te pecaimea 32l ctomento es tal gue es mejor colocarlo con una -
jeringa. Es posible usar una jeringa desechable si es mezclado a
mano, y como el contenido de la cdpsula se vierte en una jeringa

ésta es la técnica mas conveniente.

- Tiempo de maduracidn

Se trata de un cemento de fraguado rapido con una adecuada -
resistencia a la absorcién de agua a los 5 minutos desde el ini-
cio de la mezcla, y por lo tanto, no es necesario cubrirlo para
protegerlo, mientras esté expuesto a un ambiente himedo al ter-
minar. Puede ser recontorneado y pulido para el acabado final -
bajo spray aire/agua a partir de los 6 minutos del inicio de la
mezcla. Sin embargo, alin no es resistente a la pérdida de agua -
y tiene riesgo de deshidratacidén y alteracidn o agrietamiento -

durante al menos las 2 semanas siguientes mientras se lleva a -
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cabo, otro. traba’j
polimefiza le,
““hidrico.

- }(ﬂi}gsién al eshglté y'denﬁina :

La‘pfesencia:de finas particulas de polvo de plata en la su-

. perficie de las particulas de vidrio parecen reducir la cantidad
de adhesidn quimica. Por lo tanto, es deseable incluir un peque-
ﬁo‘érado de retencidn mecdnica positiva dentro del disefio de la
“cavidad. Acondicionando la superficie con acido poliacrilico al
10% durante 15 segundos, se eliminard la capa de barrillo denti-
nario y otros contaminantes de la superficie, y se asegurard la

unidn quimica dptima con la estructura dental subyacente.

- Liberacidn de fluoruro

La liberacidn de fluoruro parece ser similar a la de otros ~
tipos de cemento de iondmero de vidrio, a pesar de la presencia
de particulas de plata. Esto hace al material especialmente idd-
neo para restavrar lesiones tales como caries de la superficie -
radicular y tipo tinel, donde el perfil de la cavidad a menudo -
es dificil de determinar y la remineralizacidn de la estructura
dental circundante es importante.

- Compatibilidad pulpar
Aunque se ha trabajado muy poco con este material, parece -

que es tan compatible como los otros tipos de cemento de iondme-
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ro de vidrio. El contacto directo con la pulpa expuesta estd -
contraindicado, y si hay menos de ‘0.5 mm de dentina remanente, -~
debe colocarse una pequefia  cantidad de hidrdxido de calcio sobre
la pulpa.

—-. Propiedades fisicas

La resistencia tanto.a la traccién como a la fractura es -
comparable ‘a la mejor de los cementos restauradores tipo II, pe-
ro todavia es necesario tener un buen soporte de la estructura -
dental remanente. La resistencia a la abrasidn mejora con la -
presenciavde finas particulas de plata, de forma tal que es com-
parable a la amalgama y al mejor de los composites. Podria ser -
que las particulas de plata permitiesen cierto grado de desliza-
miento sobre la superficie de la restauracidn.

Debido a la presencia de la plata, el cemento tiene una ra-
diopacidad similar a la ‘de la amalgama. Por lo tanto, es posible
comprobar la integridad marginal y la presencia de caries recu-
rrentes en fechas posteriores.
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.CEMENTOS: PROTECTORES -~

= Eropofcién polvo/liquido

. Las propiedades fisicas de estos cementos son dependientes -
“de la proporcidn polvo/liquido, de al menos 3:l. Cuanto mis ele-
vado sea el contenido de polvo, mds cortos serdn el tiempo de -
,mezcia y de tkabajo. Mientras que la mayoria de cementos pro-
teqfores son comercializades para ser mezclados a mano, la va-
riedad en capsulas, que puede ser mezclada mecanicamente, pro-
porcionarad resultados mds confiables, con propiedades fisicas -~
- mis elevadas debido al mayor contenido de polvo.

Los cementos con una baja proporcién polvo/liquido del orden
'ﬂerl,S:l son litiles como protectores de la cavidad. En una sec-
ci6n fina, su resistencia a la traccidn no serd tan elevada, pe-
‘ro la rapida reaccidn de fraguado significa que alcanza pronto -
una resistencia a la compresidn lo bastante elevada como para -
soportar la pesada presidn realizada al atacasr la amalgama. En ~
esta consistencia, también son Qtiles para corregir deficiencias
menores cuando se llava & cabo una preparacidn para corona. Para
corrégit defectos mayores, debe usarse una proporcidn mayor, de
3:1.

- Tiempo de maduracidn
Todos los cementos de este grupoc estdn disefiados para ser -
resistentes a la absorcidn de agua aproximadamente 5 minutos -

despuds del inicio de la mezcla. En este punto debe haberse ob-
tenido un fraguado instantlnec y poderse colocar la restauracidén
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finél.yhlgunos cementos pasan por lu fase eldstica entre 5-10 -
: mihucds después' del inicio’de la mezcla y no fraguan realmente o
su mikimo,nivel. Parecen suceptibles a la absorcidn de agua y. -~
. tiendeh é expéndirse durante unos dias después de-la mezcla. De-
Vbe:hacerse una.prueba con una muestra de cemento y si no endure-
““ce’en”7 minutos-desde el inicio de la mezcla, probablemente:fio.=
-es aconsejable como protector.

Como todos los cementos de iondmero de vidrio, este grupo de
cementos permanece suceptible a la deshidratacidn por aléﬁn -
tiempo después de la colocacidn. Si se estd colocando mds de una
restauracién en un cuadrante, es prudente poner solamente un -
protector cada vez y proceder inmediatamente a colocar la res-
tauracidn definitiva en aguel diente antes de poner el cemento -
en el siguiente. Una alternativa es cubrir el protector con una
resina fotopolimerizable adhesiva o un barniz de baja viscosi-
dad, para mantener el equilibrio hidrico y quitar esta capa in-~

mediatamente antes de colocar la restauracidn de

~.Adhesidn al esmalte, dentina y. resina composite

La adhesidn quimica =s posible entre el cemento y la estruc-
tura dental subyacente, siempre gque se haya quitado la capa de =
barrillo dentinario y otros residuos, acondicionando con &cido -
poliacrilico al 10%. No obstante, si el cemento se usa simple-

mente como un protector convensional bajo una amalgama, por -

ejemplo, entonces esta etapa no es necesaria y puede omitirse.
La resistencia a la traccidn del cemento es el eslabdn mas -
débil de la cadena. Por consiguiente, debe utilizarse siempre el

cemento mds fuerte de que se disponga, ospecialmente si la res-



tédré#iéﬁ”a de estar Sujeta a una intensa carga oclusal. Los ce-~
mentos‘protecéoféS'tipo III han sido desarrollados pensando en -
esta ﬁécnlca y‘los,cementos restauradores estéticos tipo II.1 -
tienen propiedades fisicas superiores y mejor estética, por eso
tambi&n ‘son valiosos.

Cuando la estética es importante como en la restauracidn -
clase IV, el material de eleccidn es el cemento restaurador es-
tético tipo II.l. No obstante, debe demorarse el grabado de este
cemento como minime 15 minutos, para permitir un avance razona-
ble en la maduracidn antes de permitir que humedesca. Se produ-
cira alguna pérdida de translucidez, pero no serd compensado por
el composite.

La dentina debe ser acondicionada con una aplicacién de dci-
do poliacrilico al 10% durante 15 sequndos para quitar la capa -
de barrillo dentinario y cualquier otro contaminante que pueda -
estar presente.

Esto tambié&n preactivard los iones calcio ep la dentina pre-
parandola para el intercambio idnice con el cemento.

El cemento debe cubrir todos los tibulos dentinarios, nunca
a de tener menos de 1 mm de grosor y debe utilizarse la propor-—
cién polvo/liquido mis elevada de que se disponga. Después, el -
cemento puede dejarse expuesto al medio ambiente oral en el mar-
gen gingival de la restauracidn y se habra obtenido toda la ven-
taja de la adhesidén a la dentina, asi como la liberacidn de -
fluoruro. Un cemento con una baja proporcidn polvo/liquidoc no -
debe exponerse al medio ambiente oral en lbs mirgenes de la res-
tauracidn, porque sus propiedades fisicas no son lo bastante -
altas.
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Uﬁa’vézréoioé£do;el cemento y dejandolo fraguar durante 4 -
minutos, debé~5er7fecortado ligeramente con una fresa diamantada
fina para‘quitar la superficie rica en matriz, definir el disefio
Einalfde la: cavidad y al mismo tiempo, limpiar y biselar el es-

“‘malte. Tanto el esmalte como el cemento pueden ahora grabarse -
durante 15 segundos con acido ortofosfdrico al 37% y lavarse -
abundantemente para quitar los residuos de acido.

Los cementos de iondmero de vidrio fotopolimerizables no ne-
cesitan ser grabados debido a la presencia de resina en el ce-
mento, que se unird con el composite. Sin embargo, no deben ser
expuestos al medio ambiente oral, porgue la solubilidad, resis-
tencia a la abrasidn y adhesidén a la dentina todavia no se han -
comprobado adecuadamente.

No todos los cementos de iondmero de vidrio pueden desarro-
llar un buen grabado de la superficie. Por lo general, son acep-
tables aquellos cementos que desarrollan un fraguade instantdneo
a los 4 minutos del inicio de la mezcla. Algunos cementos dispo-
nibles en el mercado alcanzan un fraguado inicial de 4 minutos,
pero entonces pasan por una fase eli@stica durante 10 minutos -
aproximadamente. Estos cementos no se graban muy eficazmente, -

a causa de que tienden a absorber agua y después desintegrarse.

La accidn quimica del procedimiento de grabado puede desa-
rrollar una superficie de alta energia en el cemento. Esta -
atraerd un liquido de baja energia y dara como resultado una in-
tima unidn, por consiguiente, la resina monocomponente utilizada
para iniciar la unidén entre el cemento grabado y el composite -
debe tener una viscosidad muy baja para que pueda fluir fécil-
mente dentro de los poros de la superficie producidos por el -
grabado. Algunas resinas adhesivas se suministran con dos compo-
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nentes 'y contie.en un vehiculo voldtil para reducir la viscosi-
dad. En el uso clinico dejan por lo general, una pelicula incom-
pleta con un grado de porosidad que puede reducir la efectividad
de la unidn. Los agentes adhesivos activados quimicamente tam-
bién presentan el mismo problema, y por lo tanto, no son reco-
mendables para la estética. ‘

Los composites se contraen en la polimerizacidn. Este cambio
dimensional puede ejercer una tensidén considerable entre la re-
sina y el cemento, y resulta perjudicial para el cemento con -
pérdida de unidn, particularmente si la resina o el cemento tie-
nen una baja resistencia a la traccidén. Los componentes hibridos
con gran cantidad de material de relleno, tienen por lo general,
una baja contraccidn de fraguado y son mas aceptables que los de
microrrelleno con poco material de relleno, gue pueden presentar
un cambio dimensional de hasta 5 & 6%, La reconstruccidn a capas
es esencial para minimizar el efecto del cambio dimensional e -
intentar asegurar gue esto tiene lugar en la direccidn correcta.
Por lo demids, debe emplearse el cemento mds fuerte que haya con
un grosor significativo, mids como un sustituto de la dentina que
como un protector convensional.

~ Liberacidn de fluoruro

La liberacidon de fluoruro es relativamente insignificante si
el cemento a de estar completamente cubierto por otro material -
restaurador como amalgama o composite. Sin embargo, hay muchas -
circunstancias en que el cemento puede ser expuesto al meadio am~
biente oral en el margen gingival, por debajo de otro material.
La liberacidn de fluoruro serd entonces Gtil para el control de
la caries tanto en el diente restaurado como en los adyacentes.



—WCompatiﬁllidadrﬁqlbg;'
como :ya. se hg expresado en los casos anteriores.

'si"'quedan menos de 0.5 mm de dentina sobre la camara pulpar,
debe colocarse una capa discreta de hidréxido de calcio para -
asegurar la proteccidn a la pulpa. La compatibilidad de la pul-
pa parece elevada, sin tener en cuenta la proporcidn polve/li-
quido.

- Propiedades fisicas

Cuanto mds alto sea el contenido de polvo, mayores serdn -
las propiedades fisicas del cemento, y las cdpsulas predosifica-
das eliminardn las variantes debidas a la dosificacidn. Las ba-
jas proporciones polvo/liquido son aceptables sdlo cuando el ce-
mento a de estar completamente sumergido debajo de otro material
restaurador y no va ha ser grabado. las propiedades fisicas de -
los cementos de iondmero de vidrio fotopolimerizables parecen -
ser aceptables, pero necesitan algunas horas para desarrollarse.
No deberian ser sometidos a tensiones indebidas en el momento de
la colocacidn.

Todos los cementos protectores tipo III son radiopacos, y -

aunque hay variaciones en los colores disponibles, ninguno de -
ellos es estético o transiiicido.
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ﬁBZCLA DE LA PRESENTACION EN CAPSULAS

La vibracién de cipsulas de cemento de iondmero de vidrio no
es necesariamente up procedimiento sencillo. Los fabricantes dan
un tiempo recomendado por cipsula en un vihrador de amalgama de
alta fracuencia, pero debe entenderse que no todos los vibrado-
res de amalgama son lo mismo y -probablemente todavia mas impor-
tante- todos 1los vibradores de amalgama pueden variar en la can-

tidad de energia liberada en un dia detrminado.

Un vibrador de amalgama de alta frecuencia trabaja aproxima-
damente a unas 3.000 rpm.

Un vibrador de amalgama de ultra-alta velocidad trabaja -
aproximadamente a 4.500 rpm.

Sin embargo, el nimero de revoluciones puede variar hasta un
10% por encima o por debajo de esas cifras en circunstancias -
normales, y factores tales como la temperatura ambiental, sobre-
tencidn, variaciones precedentes del fabricante y edad de la mi-

quina pueden producir diferencias mucho mayores.

Compruébese la eficacia de la miquina verificando la "pérdi-~
da de brillo” de una cdpsula recién mezclada.

- Como determinar la "pérdida de brillo"

~ Mezcle una cdpsula durante 10 segundos y vacie el contenido -
encima de una loseta de vidrio. Ponga en marcha el crondmetro.

- El material tendrd una superficie brillante y hiimeda, y caerd
sobre la loseta sin extenderse.
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Usando una‘ ondu dental o un pequeno instrumento, togue la -
punta del monton oy eleve 1a punta hacia arriba. Debe formarse

sun- hllO de’ unos 2 0 cm desde 1a cima, entonces separelo hasta
< que se—quleb esy.

dejelo caer recuperando su forma original.

En“algidn punto,. la supérficie brillante empezard a volverse -
maﬁe.rﬁl material no se alargara tanto como antes, ni volvera

.a.su._forma original.

Anote el tiempo. Reste 15 segundos y lo que quede es el -tiempo
de trabajo efectivo disponible con aquel tiempo de mezcla y -

‘.con’ aquella maquina.

Varie el tiempo de mezcla para fijar el tiempo de trabajo co-
rrecto para usted.

El hecho de prolongar el tiempo de la mezcla puede producir -
una masa que fluird mejor, pero dado el aumento de la tempera-
tura producida por el incremento en la energia consumida, pue-
de reducirse de forma bastante drastica el tiempo de trabajo.

La reduccién del tiempo de la mezcla puede producir una masa -
gque fluird mds facilmente, porque no se habria utilizado todo
el liquido. El tiempo de trabajo y de fraguado se prolongarin
considerablemente, pero las propiedades fisicas se degradardn.
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CAPITULO VI

CONCLUCIORNES.



La reaccidn:defraguado en los:cementos de iondmero de vi-
drio ‘ocirre al atacar al dcido poliacrilico al’polve de vidrio,
desintegrando el reticulo aluminio-silicato, uniendose los iones
calcio liberados .a las cadenas poliacrilicas, inicidndose el -
‘fraguado en ‘forma de gel. Posteriormente el &cido poliacrilico -
se une a los iones aluminio produciendose el endurecimiento fi-
nal.

‘ Durante la reaccidn de fraguado sGlo el 25% del vidrio es -
atacado por el dcido, quedando las restantes particulas inclui-~
das dentro de la masa. En la forma de gel, estos elementos se -
adhieren a las estructuras dentarias (esmalte, dentina y cemen-
to) porque muchos de sus grupos COOH- son capaces de formar -

puentes de hidrdgeno con los grupos COOH- y NH, del coldgeno de

2
la dentina; probablemente después del fraguado, la adhesién pa-
rece ser el resultado de la atraccién electrostitica de iones -
intercalados entre la supeficie dentaria cargada negativamente vy
los grupos COOH- del cemento.

Este meterial es muy suceptible a la hidratacidn precoz du-
rante el fraguado, del mismo a la deshidratacidn en un periodo -
que va de varias horas llegando a abarcar 6 meses en algunas de
sus presentaciones, produciendo un deterioro en sus propiedades

fisicas y adhesivas.

En algunos casos es recomendable dar un tratamiento anticipa
do a la dentina para eliminar los residuos producidos durante la
preparacidn cavitaria antes de colocar el cemento de vidrio para
que de este modo se mejore su adhesidn al tejido dentinario. El
dcido mds comunmente utilizado para eliminar el barrillo denti-
nario {Smeer Layer) es el dcido poliacrilico al 10% siendo este

el de empleo mds comiin, y llegandose a utilizar &cido citrico al



'50% ymen:;iguno

adherir - la capa de" barrillo dentinario a 1a superflcxe de la -
dentxna.

Las tres ventajas: fundamentales que:sé‘pueden obtener -utili=-
zando cementos de iondmero de vidrio son:

a) Que se unen por medio de un enlace gquimico idnico a la denti-
na, cemento y esmalte, estando mas manifiesto este enlace en

el esmalte que en el resto de los tejidos dentales.

b

No irrita los tejidos pulpares.

c} Tiene accidn anticariogénica debido al intercambio continuo -
de iones de flior gue van de la matriz del cemento al diente.
Este flujo de iones de flior {nicamente tiene un periodo de -
algunas semanas y la superficie dental que se haya protegido
es (nicamente la que estd en contacto Intimo con el cemento.

Dentro de las comcdidades de su uso clinico tambié&n se puede
mencionar que el cemento despu&s de 24 horas como periedo de -
tiempo dptimo, es suceptible ha ser grabado con dcido ortofosfé-
rico, me jorando de esta manera la accién retentiva del composite
y creando una continuidad en unidn de anclaje mecdnica de la su-
perficie dental con la base del cemento protector.

La cementaciones hechas con iondmero de vidrio forman un -
buen aislante t&rmico sin tener mucha discrepancia en su con-

tractura y expancidén bajo cambios de temperatura en relacidn con
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el tejido dentinal.

. ‘”Cohsidegando las caracteristicas del material que se ha ve-
nido:analizando ‘en:el:presente-trabajo

-ha demgstrédo,ser sucep-
tible a que se le pueda utilizar con excelentes resultados én -
pacientes geriatricos, asi como en algunos tratamientos de odon-
topediatria, prinélpalmeﬁte en su presentacién con aleacibn de -
plata (CERMENT). )

Unido a estas caracteristicas se encuentra la relativa inso-
lubilidad del material ante los fluido bucales, que se mani-
" fiesta en"todas sus presentaciones.

La estética que se obtiene es adecuada si se maneja el mate-
rialde acuerdo a las normas establecidas.

Dentro de las limitantes debemos tener en consideracidn que
este grupo de materiales requiere de cierta preparacidn del cli-
nico y familiarizacidn del compuesto, de tal manera que siem-
pre deba tomarse en consideracidén gque es altamente suceptible a
modificar sus caracteristicas fisicas y quimicas, tanto en el -
momento de ser utilizado como a largo plazo, ya que es sucepti-
ble a la deshidratacidn habiendo transcurrido algunos dias o me-
ses después del tratamiento.

Por todo lo anterior no debe hacerse un uso indiscriminado -
del material, recordando siempre que no es de manipulacidn con-
vencional.

Dentro de los principales fabricantes de cemento de iondmero
de vidrio que existen en el mercado, podemos mencionar los si-
guientes:
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"-'Espé. Ketaccem I - Ketac Fill II - Ke ac-Bond
= Ke ac—s;lver V.

et Caulk -Densply. Aquacem .l Chemfil II - Senior, Junior.
 -.GiC. Fuji. Tipo I - II - IV -.Miracle Mix.
= Shofu. Tipo I - Tipo II - Lining.

- .3M Dent Prd. Lining - vitra-Bond.

El profesional debera tener siempre en consideracidn que las
miltiples caracteristicas de este material, asi.como de todos -
los demds elementos que se manejan en la clinica, varia en sus -
propiedades de una marca comerial a otra, ain tratandose del -
mismo tipo y/o clase de material.

De la misma manera, la calidad de una marca con respecto a -
otra también contempla algunas variantes marcando una pequefla o

gran diferencia de una linea comercial en comparacidn con otra.
Por estas razones siempre se deberdn observar todas las es-

pecificaciones y recomendaciones proporcionadas por el fabrican-
te para cada producto.
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