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INTRODUCCTION

Es indiscutible que ‘actualm

’ ffVivimos ‘en un mundo -que
afronta graves crisis, sobre.tod ‘

soclal provocadas por,lik
un desmedido crecimiento demografic

demanda de servicios bésicos qug;hag
en nuestro pais y que estan muy por
tales como: de salud, de vivieﬁda?
etc. T

Es por esto que surge 1&ﬁné§

de tipo social de requerimiento edu

de la poblacidé que por causas .ajen
su desarrollo algunas deflclenClas Squ

los demés.

para lograr que este tipo de perso
normalmente, se han creado Escuelas’ y 4 g 0
de una educacidén especializada, 1ogran desarrollar al maximo pos1ble
su habilidad, su capacidad y sus cualldades personales, que tlenen'
como objetivo, reducir su dependencia Yy  aumentar su cbmpetenéia
ante las demandas de la sociedad actual. :

Por todo lo anterior es mi motivacién para realizar mi tesis
profesional sobre este tema a la que-he titulado: CENTRO DE EDUCACION
ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES.
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1.1

El Derecho a la igualdad de oportunidades para la educa-
cién es uno de los principios fundamentales de la legislacidn
mexicana.

Esta es posible a través del Sistema Educativo Nacional,
que tiene como finalidad el desarrollo integral del individuo
y por ende de la Sociedad. Este se conforma de la siguiente

manera:
* Nivel Elemenfal —» Pre-escolar y Primaria.
* Nivel Medio Basico —P Secundaria. .
#* Nivel Medio Superior —» Bachillerato, Tecnoldgico y Normal. -
* Nivel Superior ~p Licenclatura y Especialidades.

* Educacidén Especial -P Elemental, Media y Superior.

Los individuos considerados con caracteristicas "normales"
seguirdn un sistema educativo tradicional, desde un nivel elemen-
tal, hasta un nivel superior; en cambio la Educacién Especial
atenderd a sujetos con necesidades especiales* que segln el tipo

de atencidén que requieran se clasifican en dos grandes grupos:

% Denominacidn adoptada recientemente por la Direccidn General

de Educacidn Especial.

ANTECEDENTES GENERALES DE LA EDUCACION ESPECIAL.

T El Primer
abarca a sujetos cuya necesidad

Grupo:

..

de educacidn especial es fundamen—
tal para su integracién y normali-

3 \\"""f‘v' :'""'""

e 2 . -
zacion. las areas aqui comprendi-
mental,
trastornos visuales y auditivos

das  son: deficiencia

e impedimentos neuromotores.

2.~
incluye a aguellos. sujetos cuya

El  Segundo Grupo:
necesidad de atencién es transito-
ria 'y complementariaf? su evolu-
cidén pedagbgica normél.' En. este
grupo  se. encuentranj las éareas
de: = problemas  de ‘Japrendizaje
y lengiaje y trastornos de 1la
conducta. " (cuadro Ne 1).
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DISTRIBUCION DE PORCENTAJES DE
LOS DISTINTOS TIPOS DE SUJETOS

CON NECESIDADES ESPECIALES *

¥ CIEGOS Y DEBILES VISUALES 0.1 %
¥ SORDOS E HIPOACUSICOS 0.6 %
¥ DIFICULTADES DE LENGUAJE 3.0 0 4.0 %
¥ IMPEDIMENTOS NEUROMOTORES 0.5 %

desarrollo sufre limitaciones para el aprendlzaae, que se mani—
¥ DEFICIENCIA MENTAL ' 2.5 a 2.8 % fiestan en impedimentos fisicos, mentales y sociales, pa.ra el

logro de metas que favorezcan su mAximo desenvolvimienfo, tomando

¥ DIFICULTADES DE APRENDIZAJE 2.0 a0 40 % en cuenta los diversos estados particulares y la :anorporaclon

productiva al grupo social al que pertenecen. " *

¥ TRASTORNOS DE LA CONDUCTA 0.2 %

% Cuadro N2 1. Datos obtenidos por la Organizacién Mundial
de la Salud (ONU). Alrededor de un 12,0 % de la poblacidn i
mundial, posee necesidades especiales., Estos porcentajes * Definicidén adoptada por la Direccidn General: de Educacidn

son validos aproximadamente para nuestro pais. Especial.
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1.2 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA EDUCACION ESPECIAL.

Si entendemos a la Educacidén Especial como una <« prictica
intencionada>> de la educacidén de nifios con discapacidades o
trastornos en su desarrollo, podemos encontrar el origen de esta
en el siglo XVI con las primeras experiencias en la educacidn
de nifios sordos; pero si consideramos a la Educacidén Especial
en su perspectiva actual como una rama de la Pedagogia, podriamos
situar su nacimiento en la segunda mitad del siglo XIX y su conso-

lidacién durante el primer tercio del siglo XX.

En México la primera iniciativa para brindar atencidn
educativa a nifios con necesidades especiales corresponde a Don
Benito Jufirez, quien en 1867 fundbé la Escuela Nacional de Sordos.
Posteriormente en 1870 se fundd la Escuela Nacional de Ciegos.

En 1914 el Dr. José de Jes@is Gonzalez, precursor de la
educacién especial para deficientes mentales, organiza una escuela
para ellos en la Cd. de Ledn Guanajuato. De 1919 a 1927 se funda-
ron en el D.F. dos escuelas de orientacién para varones y mujeres.

En 1935 el Dr. Roberto Solis Quiroga, planted la necesidad
de institucionalizar la educacidn especial en nuestro pais, dando-
como resultado que se implementara un apartado en la Ley Orgénica
de Educacién referente a la proteccidén de los deficientes mentales
por parte del Estado.

* Educacidn Especial para nifios sordos e hipoaciisicos.
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A partir de este momento toma un gran auge la preocupacidén
por crear mAs y mejores centros de este bipo, no 5016 en el D.F.
sino en todo el pais, al grado que en 1943 abre .sus puertas la
Escuela de Formacibén Docente para maestros especialistas en educa~-

cidn especlal j

Asi, se abrlo umn - cam:mo institucional para sa.stematlzar
y coordlnar acclones hasta. entonces dispersas 'y fragmentarlas'
s:.gnlflco, por fln, A hlto importante en la evoluc:Lon sociocultu~

al’ mcorporarlo al grupo de paises que, de ‘acuerdo

con ' las ‘recomendaciones de la UNESCO, - reconocen la necesidad

de 1a educa.cn.oh espec:.al dentro del. amplio contexto de la educa-~

cién general i

Ia la.rga secuencia de esfuerzos por consohdar un sistema
educat:f;vo para. los- nifios’ con necesidades especiales alcanzd su
culmirxaéién"cori el decreto de fecha 18 de diciembre de 1970,
por el cual se ordena 1a creacidén de la Direccion General de
Fducacién Especlal (D. G E.E.) | dependiente ‘de la Subsecretaria
de FEducacidn Bisica, teniendo:las funciones de organizar, dirigir,
desarrollar, administrar y vigilar el sistema. federal de educacion ‘
de .nifios . atipic;os,~"a5i como la formacién de maestros especialis-

(cuadro Ne 2). :
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# CUADRO Ne 2.

DIRECCION
GENERAL ‘
DIRECCION SUBDIRECCION ggsgg“iﬁg‘lgg :
TECNICA DE 'OPERACION ADMINISTRATIVOS
DEPARTAMENTO DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO
DE DESARROLLO COORDINACION DE COORDINACION DE RECURSOS
DEL SISTEMA SERVICIOS EN EL DF . DE SERVICIOS EN HUMANOS
LOS ESTADOS o ——
ZONA ZONA
NORTE  CENTRO

DEPARTAMENTO
DE COMUNICACION
Y PROMOCION

DEPARTAMENTO
DE INVESTIGACION

ZONA

DEPARTAMENTO
SUR

DE RECURSOS
FINANCIEROS

DIRECCION GENERAL DEPARTAMENTO
DE RECURSOS
DE ¥ SERVICIOS

EDUCACION ESPECIAL

DEPARTAMENTO
DE PROGRAMACION

ACADEMICA DIAGRAMA DE ORGANIZACION.
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1.3 ANTECEDENTES GENERALES DE LA DEFICIENCIA MENTAL.

la Direccidn General de Educacidn Especial, ha adoptado ] ‘ R
la siguiente definicidn de deficiencia mental: DEFICIENGCTIA M E »N“ TAA

" Un sujeto se considera deficiente mental cuando presenta
una disminucidén significativa y permanente en el proceso cognosci-— : LEVE MODERADA

SEVERA
tivo, acompafada de alteraciones de la conducta adaptativa. " :

CI 52-67 | CI 36-51

Es decir, que una persona con deficiencia mental es aque-

1la que desde su infancia se desarrolla en grado inferior al
normal y que experimenta dificultades en el aprendizaje, en la
adaptacidén social y en la productividad econdmica.

Las personas con deficiencia mental pertenecen a cualquier

raza, religién y nacionalidad. Se les encuentra en poblaciones

pequefias, en las grandes ciudades y en zonas rurales.

Dependiendo del nivel de afectacién la deficiencia mental
puede ser: leve, moderada, severa o profunda (cuadro N2 3); que
en términos de cociente intelectual, podemos dar la siguiente

clasificacion:

Poblacidn segiin el grado de Deficiencia Mental.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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* Cuadro N2 3.

CARACTERISTICAS DE DESARROLLO DE LAS PERSONAS

CON DEFICIENCIA MENTAL.

retraso mental.

Grado de

Del nacimiento a los 5 afios
madurez y desarrollo.

Edad escolar de 6 a 12 afios
educacidn y capacitacidn.

Mayores de 19 anos
adaptacidn social y vocacional.

Gran atraso; capacidad minima para

Algin desarrollo del movimiento
el funcionamiento de Areas sensorio— Alglin desarrollo del movimiento; y de 1la articulacidn; lengﬁaje
+ PROFUNDO motoras; necesitan los ciudados pueden resPonder al adiestramiento minimo, balbuceo; pueden adquirir
permanentes de una enfermera, o minimo o limitado sobre el cuidado habilidad limitada para el cuidado
persona de la familia que reciba personal, personal, necesitan los  cuidados
orientacidn. de una enfermera, o familiar.
Poco desarrollo del movimiento; Pueden hablar, aprender a comunicar— Pueden contribuir parcialmente
articulacidén minima; generalmente se con sus semejantes; pueden ser a su mantenimiento bajo supervisidn
no obtienen provecho del adiestra- adiestrados en los hadbitos elementa-— estricta; pueden desarrollar habili-
+ SEVERO miento para el cuidado personal; les de la higiene; obtienen provecho dad para la proteccidn * pérsonal
poca o ninguna habilidad de comuni- del adiestramiento sistematico a un nivel minimo en un  ambiente
cacidn. para adquirir habites. controlado; pueden adquirir habili-
dad para tareas elementales.. | i
=7 - -
Pueden hablar o aprender a comuni-— Obtienen provecho del adiestramiento Pueden lograr mantenerse a‘siﬁmismds”
carse con sus semejantes; poca en habilidades sociales y ocupacio— en trabajos que requieran’.:poco
conciencia social; pueden obtener nales; en .su mayoria no avanzan adiestramiento. Necesitan IDer
+ MODERADO provecho del adiestramiento para mas que hasta el segundo grado sién 'y ‘guia cuando. se -encuentran:
el cuidado personal; pueden ser en materias académicas; pueden bajo presiones sociales o ecoﬁémités»
guiados en su aprendizaje con técni-~ aprender a viajar solos en lugares benignas. e §: i
cas especializadas. familiares. L
Pueden desarrollar habilidades Pueden adquirir habilidades académi- Generalmente pueden adquirir habili-
sociales y de comunicacién; retraso cas con - Educacidn Especializada; dades sociales y vocaciones adecua-—
minimo en Areas sensoriomotoras terminan su sexto grado especial das para su mantenimiento minimo; °
+ LEVE a menudo no se les distingue de (que no corresponde al sexto grado

los nifios normales hasta que ilegan
a una edad mas avanzada.

de primaria comiin) con capacitacidn
especializada pueden desempeiiar
un trabajo .remunerado.

pero pueden necesitar guia y asis—

tencia cuando se encuentran bajo
presidn social ¢ econdmica poco
usual.

CENTRO DE

E

S 70" N A L

EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES

T E § S P R O F

M E X 1 c o D. F.




# CAUSAS DE LA DEFICIENCIA MENTAL.

La Deficiencia Mental es causada -por cualquier ‘condicién
que obstaculice e interfiera el desarrollo antes, dura.nte, despues

del parto o en la primera :Lnfanc1a. Las mas frecuentes son:.

* ANTES DE LA CONCEPCION. -
+ Irregularidades Genétic’:asi

N Cordén
«,_ umbilical

# DURANTE LA GESTACION :
+ Desnutricidn de la madre o:del

Placenta

Veértebras
lumbares

~+ Infecciones: rubsola.

PERIODO EXPULSIVD. Progresion del tfeto
de |, 2

v to1ura ge la membrana 3 ) + E oslclon a F yos X.

Hueso
sacro

* DURANTE EL PARTO. e
+ Falta de oxigeno;al,-:rvla,é_er_,
+ Lesitn en el partq;
+ Prematuridad. T

Feto

Sinlisis del pubig

Cuello utenna

e - ot * DESPUES DEL PARTO.

+ Infecciones. i

- + Altas temperaturas: men:mgltls, encefalltls. ;
[s 0. Sahd. i | |
o oo St oo, ortenge” e 12 capera + Privaciones (sensoriales, afectivas, sociales). - i

j fetal por fos genitales externos

g

Canal
cervical

i
<
i

Vagina

* CAUSAS DESCONOCIDAS.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES ﬁ:’éﬁ
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# EVALUACION DE LA DEFICIENCIA MENTAL.

El Diagndstico de Deficiencia Mental, se determina por
medio de un exfmen médico y un exAmen psicolbégico, es decir por
medio de un estudio completo multiprofesional en el que intervie-

nen: médicos, psicbdlogos, pedagbgos y trabajadores sociales.

EXAMEN
MEDI1! CO

El exAmen médico, se refiere a cuatro tipos de explora-

-z
cions

1.~ EXAMEN MORFOLOGICO.
2.~ TOCALIZACION DE MALFORMACIONES,

3.~ EXPLORACION SENSORTAL. ; [H DIAGNOST!ICO
.~ EXAMEN NEUROLOGICO. D E

El estudio psicoldgico comprende ademds de la entrevista DEFICIENCIA MENTAL

a los padres, la historia clinica del nifio y la aplicacidn de

una bateria de pruebas.

La importancia de esta evaluacifn estd no sblo en conocer

EXAMEN
PSICOLOGICO

la gravedad del 4&ficit sino en sefialar las posibilidades de
la recuperacidn y que éstas se lleven a la practica lo antes

posible.

El diagndstico se realiza en las coordinaciones y en

los servicios de diagnbstico o en las proplas escuelas de educa-
i .
cion especial.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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#* SERVICIOS DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES.
* CENTROS DE REHABILITACION Y EDUCACION. ESPECIAL (C.R.E.E.),

Son organismos multidisciplinarios que bajo la condue-

Dependiendo del resultado del diagndstico, y basindose
en las capacidades de los individuos, estos pueden ser canalizados

en la siguiente forma: cién compartida de una Direccidén Médica y una’ Direceidn

Pedagbgica, médicos especialistas, terapeutas, . psicdlogos,

ESCUELAS DE EDUCACION ESPECTAL.

Donde se hace estimulacibén temprana, apoyo pedagdgico

y seguimiento de casos apuntado a la integracién del alumno
en las escuelas comines.

GRUPOS INTEGRADOS.

Donde los alumnos son atendidos por un maestro especia-’

lista en una aula dentro de la escuela comlim e integrados

a los grupos regulares en cuanto sea posible.

CENTROS DE CAPACITACION PARA EL TRABAJO.

Cuentan con talleres donde los jbvenes pueden capacitar-
se en uno o mis oficios, con el fin de que se puedan incorpo-
rar a un centro de trabajo.

INDUSTRIAS PROTEGIDAS.

Centros de trabajo cuyo sistema de control y seguridad
permite incorporar a la produccidn a aquellos individuos
que por sus limitaciones no pueden laborar en forma regular.

que
das a las siguientes &reas curriculares:

4)
B)
€)
D)

maestros de educacidn especial y trabajadores sociales actian
de una manera conjunta para la identificacién, diagndstico,
habilitacién ¥y

fisica y apoyo de educacidén especial.

tratamiento, orientacién, rehabilitacidn

Todos estos servicios, aplican un tratamiento pedagbgico

integran técnicas individualizadoras y socializadoras, enfoca-

Independencia personal y proteccidén de la salud.
Comunicacidn.

Socializacidén e informacién del entorno fisico y social.
Ocupacidn.

0O F E § |

T E S | S P R

o]

N

A

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL

PARA DEFICIENTES MENTALES

o] D . F . l.i

L M E X | C



¥ REFERENCIAS Y ESTADISTICAS.

Se calcula que actualmente poco més de 120 millones de

POBLACI ON C ON - personas en el mundo son deficientes mentales, en base al dato
DEFICIENCIA MENTAL proporcionado por la ONU de que el 2.8 % de la poblac1on mundial
' padece deficiencia mental. N

MUNDI AL MEXI1CO Aunque este porcenta;je és también apllcable a nuestro
pals, se estima que de un 4 a un 5% de nuestra poblacién padece
2.8 % 4 - 5 9 ‘- deficiencia mental; y si toménibs‘" éomo_base que nuestro péis cuenta
. con aproximadamente 82 millones de habitantes segin cifra obtenida
120 millones 4 millones por el {ltimo censo oficial reallzado en 11990, podemos :afirmar
que en México existen cerca de 4 mJ_'l.'Lones de deficientes mentales.

de personas de personas

Ahora bien, de estos 4 mlllones de personas, son atendidos
{nicamente 133,000 alumnos -en: 665 instituciones especializadas,
distribuidas en el D.F. y ‘estadosde lg Replblica, cubriendo
en una minima parte las etapas de desarrollo educativa y de capa-
citacién, existiendo sblo programas piloto para la etapa producti-
va, siendo esta una de-las. ‘MAS 1mporta.ntes en el desarrollo inte-
gral de estos J_ndlvz.duos. (cua.dro N2 4).

Todos estos datos nos revelan el gran déficit que se

tiene en México al respecto, por lo que es necesariocrear mis

y mejores servicios de este tipo que consoliden y expandan progra-

mas piloto de productividad y calidad de vida que beneficiarian
no solo a los que lo necesitan sino a la sociedad en general.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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o e —————— o sp—m ]
¥ C UADRO N &
T EN MEXICO EXISTEN APROXIMADAMENTE
1
SITUACION ! 4'000,000 DE PERSONAS CON DEFICIENCIA
; ’
‘ *
EN MEXICO MENTAL, 5% DE LOS HABITANTES DEL PAIS.
e e - : e = ]‘
DEZ?;QOEEO PROGRAMAS ATENCION | INSTITUCIONES ALUMNOS% EXPECTATIVA ',
! -DIAGNOSTICO Y : i
¢ ESTIMULACION TEMPRANA D.F. 107 | 21,400 i
EDUCATIVA | -~EDUCACION ESPECIALIZADA CUSBERE : CRECER EN !
I YoOE - esTADOS | 476 NUMERO Y
665 INSTITUCIONES CAPACITACION | - IC0S DE APOYO D g f o008 AT8 852001 caLipAD DE
; ~SALUD Y PROTECCION SERVICIOS
: SOCIAL PARTE |
ATIENDEN UNICAMENTE 3 ToTAL | 583 | 18,800 :
: - CAPACITACION VOCACIONAL
A 133,000 ALUMNOS ; ‘ D.F. 3 600
TRANSITORIA TALLER DE TRANSICION ESTADOS | 2 400
DE LA POBLACION CON F TOTAL 5 1,000 § coNSOLIDACION Y
' * - SOLO EXPANSION DE
DEFICIENC!IA MENTAL. 1 ~EMPLEO COMUN EXISTEN D.F. 12| 24001 PROGRAMAS
i -~ RESIDENCIA PROGRAMAS PILOTO DE
-~ ACTIVIDADES DE TIEMPO PILOTO PRODUCTIVIDAD Y
! PRODUCTIVA LIBRE: ESTADOS 85 13,000 CALIDAD DE VlQA
| + SOCIALIZACION
j L SHLLURA Y RECREACION TotaL | 77| 15,400 !
‘....__..__J_____. __________ U T R S —

* Datos obtenidos en la Confederacidn Mexicana de Asociaciones en favor de la Persona conm Deficiencia Mental, A.C..

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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1.4 PREMISAS DE DISENO : - 1 -

1. — Realizar un proyecto con las instalaciones adecuadas a los reque-

rimientos especiales de los sujetos con deflclenc:La mental, en -

donde se logren las metas que favorezcan su’ ma.x1mo desenvolvmlen—“ﬁ

to, con el fin de incorporarse a la: vida productlva ¥ al grupo (3
social al que pertenecen. L "

2. -
currlculares
a) Independencla ‘per
B) Comunicacién.
C) Socializacidnie:
D) Ocupacidn.
3. - Cubrir por medio de las :mstalaclones_del entro
mormordiales de desarrollo del su,]eto"’ educatlva (au_
capacltacmn (talleres), de proteccién de su salud fisicaly mental’

(&rea med_lca), el desarrollo de sus habilidades fisicas (mstala—:

ciones deportivas), asi como propiciar su socializacidn :imediante

la realizacidén de eventos sociales (p]ﬂza civica). Es decir,

lograr el desarrollo integral del individuo.
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2.1 UBICACION EN EL PAIS DEL CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL.

Debido a su importancia social, la creacitn de servicios
de Educacién Especial es necesaria a lo largo de todo el territo—
rio mnaciopal; sin embargo en este caso, el Centro en desarrollo
se ubicari dentro del DISTRITO FEDERAL por ser el mis importante
centro econdmico, politico y cultural del pals, y mis especifica-
mente en CUAJIMALPA, una de las 16 delegaciones que conforman
al D.F. ya que es la {nica que carece de un servicio educativo
de este tipo, ademds de ser actualmente una zona de gran desarro-

1lo social y econdmico.

El Distrito Federal es una de las 5 entidades federativas
que conforman a la Ciudad de México; fué creado por decreto del

Congreso Constituyente el 28 de noviembre de 1824, contando con

1,320 km.® de superficie que corresponden aproximadamente al.
14 % del total de esta ciudad. En su mayor parte se encuentra
rodeado por el Estado de México colindando sbdlo al sur con el

Estado de Morelos. Sus coordenadas son las siguientes:

* TATITUD NORTE 19° 27+ 3¢ del ecuador.
* TONGITUD OESIE 99° 10" 10" del meridianoc. o B
¥ ALTITUD 2,240 mts. sobre nivel del mar. ; g

¥ Localizacidn Geografica del Distrito Federal.
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¥ DELEGACION CUAJIMALPA.

Su nombre completoc es CUAJIMALPA DE MORELOS; - comprende
una - por¢idn territorial ‘de 66.9 km.® al poniente del Distrito
Federal. Se'encuentra delimitada de la 'siguiente manera::: -

ESTADO ESTADO R T L en
DE DE . Mumicipios. -} OCOYOACAC - al poniente.’
MEX1CO MEXICO ‘ ik : e

del - p JALATLACO
Estado de México / - HUISQUILUCAN

HUISQUILUCAN
[o] o

Delegacién: .~ ALVARO OBREGON

Ry

Delegacibn:

CUAJIMALPA €

©
OCOYOACAC

@
JALATLACO

¥ CARACTERISTICAS DEL RELTEVE.

La topografia de la Delegaéién es ac’:cidenfada.“;C(‘)mprendejl

a . una porcidén del flanco oriental de la sierra’ de Las 1Cruces,‘
.// .\‘\.\_ constituida por rocas de origen volednico. El relieve‘sei‘ acentia
7 ESTADO DE MORELOS N de noreste a suroeste. La mixima altitud de 3,870 m. se tiene
: en el Cerro del Mufieco, ubicado hacia los limites con el Estado
* Localizacidn Geogrdfica de la Delegacién Cuajimalpa. de México.
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¥ PUNTO TENTATIVO DENTRO DE LA DELEGACION.

El terreno propuesto para el desarrollo del Centro se’ .
localiza al noreste de la delegacidn, dentro del Subcentro Urbano

Cuajimalpa, en la colonia lomas de Vista Hermosa. Es una de las PREDIO
: SELECCIONADO

zonas de mayor crecimiento y desarrollo social con que cuenta

actualmente el sector urbano de Cuajimalpa.

La superficie del predio es de 22,070.00 m.* ; sus colin~- ;
dancias son las siguientes: SR Es ;: Do
' MEXicCO

¥ al NOROESTE: hondura formada por el cauce de un 1‘10 T

actualmente seco.
* al SURESTE : avenida Lomas del Recuerdo.
* al NORESTE : predios destinados a Reserva Ecoldgica.
- % al SUROESTE: Instituto Cumbres.

DELEGAC!
CUAJLM

Uno de los puntos importantes tomados en cuenta para
ubicar el proyecto en este sitio, fue el hecho de que se encuen-

tran varios colegios formando una zona escolar, rodeada de grandes

DELEGACION i
MAGDALENA CONTRERAS S

dreas habitacionales, asi como de importantes proyectos de cardc-
ter econdmico - administrativo, lo que hacen del sitio un lugar
privilegiado para el desarrollo de un proyecto de este tipo.

Localizacidn del predio seleccionado dentro de la Delegacidn.
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2.2 VIAS DE COMUNICACION.

la zona donde se ubica el predio es de rapido y fécil
acceso, ya que cuenta con importantes vias de comunicacibn, entre
las que destacan las siguientes:

* VIALIDADES PRIMARTAS.

+ CARRETERA MEXTCO — TOLUCA: es la principal via de comunica-
cién con que cuenta la delegacién. Da acceso directo tanto
al sector urbano como al rural, siendo éolwnna vertebral
de todos los nuevos desarrollos de Cuajimalpa, lo que ocasio-
na que su carga vehicular aumente dia con dia.

+ Av. IOMAS DE VISTA HERMOSA: es el enlace de la carretera
con la colonia que lleva el mismo nombre.

+ Av. LOMAS DEL RECUERDO: es la que da acceso directo al terre-

no y comunica esta zona con el fraccionamiento Bosques de
las Lomas, perteneciente a la delegacidn Miguel Hidalgo.
Su prolongacién se llama Bosques de Gardenia y desemboca
a la Av. Bosques de la Reforma.

+ Av. PASEO DE I0S LAURELES: también da acceso directo al

predio y lo comunica directamente con la nueva zona residen-

cial de Bosques de las Lomas. #* (Carretera MEXICO - TOLUCA.
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* V_I‘ALI'D‘ADES SECUNDARIAS,

Son:en's mayorla ca.lles prlvadas que; comum.ca.n a las areas

ue odean la zona con las v1a11dades prlmarlas.

vialidad de esta ‘zona esta sufriendo grandes modlflca-

ciones’ ”tahto en su estructura como en expansidn, debido a los
mievos desarrollos gue actualmente se estdn construyendo, por
1o qu'e-‘é]xiste‘n’ -muchas ‘calles y avenidas que estan en ‘proceso
constructivb y.;otras. . por . .las: que incluso ya se puede transitar.
Todo ‘esto ésté ocasionando. un cambio total del paisaje de la
zZona,  pues las dreas verdes existentes estédn siendo convertidas

en pavimento Yy carpeta asféltica.

* PROPUESTA VIAL.

- El terreno se localiza junto a una glorieta formada por

el entronque de varias avenidas, la cual funciona adecuadamente;
sin embargo existen una serie de cruces muy peligrosos que se
han ido generando debido  a la falta de una pla.nificeicic')n vial

adecuada 'y que considero pueden llegar a ocasionar algin acciden—

-te. Es por esto que hago una propuesta de solucidn, que ademés

de mejorar la vialidad, facilitarian los accesos y salidas con
¥ Av. PASEO DE LOS LAURELES. que cuenta el proyecto. (pag. No 26).
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2.3 SERVICIOS FUNDAMENTALES.

E1 Subcentro Urbano Cuajimalpa cuenta con todos los servi-
cios necesarios para vivir comodamente (agua potable, drenaje,
luz, teléfono, ete.), sin embargo con el acelerado crecimiento ur-
bano que esta teniendo actualmente, se le estd dotando de una gran
infraestructura, dirigida sobre todo a desarrollos arquitecténicos
de un nivel socio-econdmico alto. Esto no sblo mejorari los servi-

cios ya existentes, sino que incrementaréd el nimero de ellos como

en el caso de la red de drenaje, con la que no se contaba en algu-
nas zonas debido a la topografia tan accidentada del terreno.

* RED DE AGUA POTABLE.

E]l predio cuenta con una toma de la red general de distri-
bucién, por la cual se tiene un suministro seguro y directo de
agua potable. la toma es de 1" de didmetro y aunque se tiene
buena presitn, el proyecto contard con un equipo hidroneumitico.

* RED DE DRENAJE.

Se estd instalando actualmente una nueva red general

de drenaje con une profundidad que varia de uno a dos metros,

suficiente para recibir las descargas requeridas en el proyecto. * Crecimiento Urbano: generacidn de Servicios Fundamentales.
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* RED DE ENERGIA ELECTRICA.
 Las '1ineas de 1a red ‘eléctrica llegan en forma aérea
hasta in}of ,de“l'ch' ISQ:s:tés‘localizados al frente del terrefxo, donde
existe 'un?‘trans‘formaddr, del cual- se tomard la energia eléctrica
necesa‘;ri'a_péra“:alvimeﬁtéi‘ a todo el proyecﬁo. Cabe mencionar que
toda la‘zoﬁa cuenta con un buen alumbrado piblico, lo cual permite

tener ‘por la -noche 1na mayor seguridad peatonal.

* RED "TELEFONICA. E

La red teléfonica también es parte de la nueva infraes—

tructura del Subcentro; las nuevas lineas vienen en forma subte-
rrénea, con registros de instalaciones a cada 30 mts. aproximada-
mente. S8lo serd necesario solicitar a la compafila' de Teléfonos

de México el servicio correspondiente para conectar- el nimero

de lineds: requeridas para’ el proyecto.

#* RED DE GAS.

Fl Centro contard con un tanque de gas estacionario,

que se abastecerd por medio del servicio de reparto periodico

de alguna compafiia gasera cercana a la zona.

* Transformador de energia eléctrica y alumbrado pfiblico.
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2.4 CLIMATOLOGI A. ,

El clima de la delegacidn Cuajimalpa puede considerarse

como templado, aunque varia segin la porcmn terrl't,orlal de que
emplado-—subhumedo

se trate. En la parte noreste, el clima »es
y semifrio-subhiimedo en las laderas y partes &ltas 'de la sierra.

entre 12° y 14°C,

¥ TEMPERATURA.
spartesaltas.

Las temperaturas medias anueles’oscil:

variando de 19° en las partes bajas 'a 8°
la temperatura media minima es de 2°C, reglstrandose las tempera-

turas més altas entre los meses de abril a jj

* PRECIPITACION PLUVIA, .
la precipitacidén pluvial total anual varla de 800 mm.

en el noreste a mis de 1500 mm. en las reglones con mayor altitud.

la mayor cantidad de precipitacidén ocurre fdura.nte los meses de

julio y agosto.

# YVIENTOS DOMINANTES.
Los vientos dominantes son los del nor-noroeste durante

la estacidn seca de invierno y del noreste en la cdlida-hiimeda. Su
velocidad es por lo comin de 10 Km/h. y en ocasiones pueden pre-

sentarse fendmenos atmosféricos como ventarrones y ondas polares.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
c o D. F.
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¥ GRAFICA: TEMPERATURA MEDIA EXTREMA.

30° = 30° = <
25° — 25° —
20° — . 20° —
150 o - N & - 15° = » o s T [
™~ 2 Bovy < 2 3
10° — 100 —
50 — | 50—
| 3 ! ;
oo (8B 21212 S 2158101 ) o [ = [l o)
L
aNO || ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | Jun | JUN | AcO sep | oct | wov_ | prc || prow.
1984 | 11.5 | 12.8 | 15.9 | 18.3 | 15.0 | 14.9 | 13.5 | 13.7 | 12.9 |-14.6 | 12.2 | 11.3 | 13.9
1985 | 11.6 | 12.7 | 15.1 | 14.2 | 16.2 | 14.9 | 13.8 | 14.4 | 14.4 | 14.0 | 13.0 | 11.8 | 13.8
1986 10.1 13.0 13.2 15.7 16.0 14.6 A 14.6 15.4 144 13.9 12.7 14.0
1987 | 12.6 | 13.7 | 15.1 | 15.9 | 16.5 | 16.0 | 15.3 | 15.6 | 16.5 | 13.5 | 13.4 | 13.8 | 14.8
1988 | 11.4 | 13.6 | 14.7 | 17.4 | 17.4 | 17.8 | 14.9 | 15.8 | 15.0 | 14.0 | 14.1 | 11.9 | 14.8
1989 | 12.9 | 12.6 | 14.2 | 15.1 | 17.0 | 16.2 | 15.2 | 14.8 | 13.8 | 13.6 | 14.1 | 11.6 | 14.3
1990 12.6 13.0 14.6 15.6 17.3 15.7 14.6 14.9 14.8 14.1 13.8 12.5 14.5
1991 | 12.9 | 14.5 | 18.2 | 18.7 | 17.7 | 15.8 | 14.2 | 15.2 | 14.1 | 13.5 | 12.1 | 12.0 | 14.9
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* GRAFICA: TEMPERATURA MAXIMA EXTREMA.

30° = =~ - 30° =
25° — = = 25° —
, .
20° —F 20° o]
150 = ; 150 ——
10° = i i 100 —]
_50 p— i :: 55 —_— - | o2
& : . : ,
0° ~=r 2?’"E=;§=*'_>f=§+§ Slelgls ol o =—I-l e
1991 JJE ET 8|2 2‘:{» glBIBlEIEY : ARO JL 1984 | | 1985 1 1986} | 1987

ANO :m ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP 0CT NOV DIé::]IAEBOM AJ
1984 21.6 24.6 27.5 29.0 28.1 24.8 R2.5 3.5 22.5 |, 24.7 22.9 21.0 YA
1985 22.0 23 .4 26.3 25.4 28.3 25.2 24.0 23.1 23.4 23.8 23.6 22.0 24.2
1986 20.6 24.9 27.0 28.2 30.0 25.6 23.5 25.2 24.8 24.2 25.6 22.8 25.2
1987 25.6 26.1 27.6 27.2 28.0 26.0 25.3 25.0 26.5 24.3 23.7 24.9 25.9
1988 23.0 27.0 27.0 31.0 30.0 29.0 25.5 24.8 25.0 25.0 25.4 22.7 26.2
1989 23.4 25.0 25.9 27.7 31.3 31.5 27.6 24.3 24.0 24.3 24.5 22.0 26.0
1990 22.8 24.2 26.8 26.5 20.8 27.0 23.6 26.3 26.0 26.0 25.5 26.0 25.9
1991 25.3 26.6 30.3 30.5 29.0 28.8 23.5 24.6 3.5 22.3 22.5 | 21.5 25.7
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¥ GRAFICA: PRECIPITACION PLUVIAL.

500 mm == : 250 mm=—
400 mm : 200 mm==
/:>\
300 mm == \ 150 mm==
200 mm == f — 1 100 mm =
/ :
100 mm —- \; E
AT -
O mm . e Lv—::.@-:l;__:::..a 2010 0 0 0 0 0 0 O L 2;\ ¥
o | o) SRS ¢
l‘éé%ﬂ%;%é%%éﬁ\%s
RO 1 9 1 1263 ‘1 sol;
— 1
ANO M ENE | FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO | SEP 0CT NOV pIc_ || Pmom.
1984 | 11.1 5.4 3.7 0.8 | 127.6 | 217.8 | 444.8 | 241.3 | 265.3 1. 46.9| 0.5 5.0 | 114.2
1985 | 3.0 | 10.9 | 15.1 61.6 | 78.8 | 277.5 | 188.6 | 174.9 | 258.5 | 44.1 2.5 0.5 93.0
1986 | 5.5 4.8 6.2 | 34.5 | 107.5 | 301.4 | 228.1 | 239.9 | 199.1 73.1 | 15.9 4.5 101.7
1987 | 5.3 | 14.6 8.4 | 41.7 | 84.9 | 218.9 | 343.1 | 283.8 | 228.4 | 10.5| 14.1 6.4 | 105.0
1988 | 8.7 | 18.7 | 39.2 | 24.3 | 94.1 | 250.0 | 319.5 | 255.8 | 182.2 | 26.9] 31.8 | 5.9 | 104.8
1989 | 4.5 3.0 5.1 39.2 | 106.8 | 125.1 | 154.3 | 231.5 | 126.9 52.7 | 10.4 | 26.1 73.8
1990 | 6.8 | 13.7 | 12.1 40.2 | 90.9 | 207.8 | 304.5 | 246.6 | 231.4 | 96.3| 4.4 8.7 | 105.3
1991 | 32.3 9.1 5.5 | 20.9 | 112.5 | 359.4 | 320.1 | 223.2 | 200.1 | 184.8| 26.0 | 12.3 | 125.5
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¥ GRAFICA: VIENTOS DOMINANTES.
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2.5 USO DEL SUELDO.

El mayor uso del suelo de Cuajimalpa estd destinade a la-

actividad forestal dentro del cinturén vej‘rde' de la; Ciudad de
México, parte de éste lo constituye el Parque Naciorial Desierto
de los Leones, el Valle de Las Monjas y elf: onte de flas Cruces,

que suman una superficie de 44.77 km®. e
En el Area urbanizada, que en gene‘,zy"al:‘ \sédi_sf)inguen tres
zonas: urbanas nueva y tradicional 'y los:j

poblados ,'rurales, el
uso del suelo estd propuesto de la siguiente!m

CONSERVACION ECOLOGICA .....:
HABITACTONAL .....ue....,
ESPACIOS ABTERTOS ........

* ok % % 3%

Ia zona de uso habitacional en éiguhas éreas mezclada
con servicios, se localiza al noreste de la delegacidén (lugar
donde se ubica el proyecto), y ocupa una extensidén aproximada
de 8.23 km’; los poblados rurales, dispersos en el &rea, ocupan
una extensidn de 5.11 km®. Estos corresponden a Acopilco, Chimal-
pa, Tlaltenango y San José de los Cedros. La actividad industrial
es de tipo ligero y se extiende en un 4rea de 0.75 km®.

* Desierto de los Leones: actividad forestal./Nueva Area Urbana.
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A l

PROGRAMA  PARCIAL |

DE "DESARROLLO
URBANO

ed

PLANO DE
USOS DEL SUELO.

e

1

0¥ s 0

5 | Habitacional hasta 50 ab)
{Lote tipo 1000 M.\
Habitacional hasta 100 hab/H
{Lote tipo 500 m* * |
Habitacional hasta 400 haty/ha.
{Lote tipo 125 m .

Xz
o

IHII
[=2] H -JI-

HERMOS i
2 L i
Habitacional hasta 800 hab/ha.
(Lote tipo plurifamiliar) . "7
"Habitacional hasta 200 hab/ha.
H2S /servicios T i

Subcentro urbano

LETARIA £¥ "Snco pEMATERIAL .7 cB
AR BHIMANCo DEW , |

X

Centro de barrio
Equipamiento de servicios, adminis=
tracién, salud, educacion y cultura. =

Equipamiento de deportes y
recreacion

m
Q

Areas verdes y espacios abiertos
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3.1 ANALISIS ESTADISTICO.

Como se menciondé anteriormente en el punto de referencias
vy estadisticas (capitulo 1), en México existen cerca de 4 millones
de deficientes mentales, de los cuales son atendidos finicamente
133,000 alumnos en 665 instituciones especializadas, distribuidas
a lo largo de todo el pais, lo que nos revela el gran déficit que
se tiene al respecto. Haciendo un andlisis en cuanto al nimero
~ de estas instituciones y la etapa de "desarrollo que atienden,

tenemos el siguiente esquema:

fEISTITUCIONESi {ALUMNOS 'ETAPA DE DESARROLLO||IHSTITUCIONES|{POCTJE.
D.F. 122 | 24,400} |Educativa y Capaci. 583 87.6 2
ESTADOS 543 |108,600{ |Transitoria 5 .87
TOTAL 665 (133,000| |Productiva 77 11.6 %

Por otro lado, debido a la atencibén especial que se re-
quiere en la educacién de estas personas, la capacidad de estos
centros es reducida, siendo de 200 alumnos por institucidn aproxi-
madamente. Esto nos indica la gran urgencia que se tiene por
aumentar el nimero de .centros, asi como su capacidad, sin des-

cuidar la calidad en el servicio.

:8e educacibn -especial .en q,esarrollo',~ o

A e L Rk R (R,
n. que -contara, su ‘capacidad: sera

~ CAPACIDAD
20 ‘glumos:

‘T, k

ATT Bl 6 . 15 alumnbs‘ 90 ‘alu“mnos
GIMVASIO 1 30 alumnos 30 alumos
CAPACIDAD TOTAL : i

320 alumos.”

* CONCLUSION. b

Podemos decir, que las mayores expectativas ‘qut}aj_‘se iﬁuédfé
tener para afrontar y tratar de resolver este grave déficit son
crecer en numero y calidad de servicios, asi como iconsolidar:™
y expander programas piloto de productividad y calidad de vida.
Por todo esto, se deduce que cualquier esfuerzo que se haga al
respecto, serd de gran valor y colaborard en mucho a la atencién
més eficaz de este problema.
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3.2 SECUENCIAS DE USO..

ADMISION e SOLICITAR | EVALUACION- PRE o ACEPTACION-  |__IVALORACION- |
DE Sl CITA kid  prycnosrIco ‘ VALORACION i INSCRIPCION . &% GAPACIDADES: | il
ALUMNOS 2 T o
ALUMNOS : e — 7
ETaPa — ACTO CIVICO el CLASES ﬁgmmmmmmmmmg COMTOA CLisES i
: ACTO SOCTAL f8 « @l FIsico p ... : -
EDUGCATIVA L - L : LA
ALUMNOS —
ACTO CIVICO |, ACONDICIONAMIENTO : '
0 — ' CLASES [ COMIDA CLASES B
ETAPA : ACTO SocTAL R FISICO% % : Nomt
CAPACITACION

PERSONAL | LIMPIEZA | MANTENIMIENTO |gwq PREPARACION ~ e ASED COCINA ¥ Lol -
DE N Eai] o i COMIDA - Ll

GENERAL GENERAL . ALIMENTOS COMEDOR |
SERVICIO

VISITANTE Slhimice

‘ PAGOS ACTOS DEPORTIVOS ACTOS CIVICOS
REGISTRO Fm liii  COMIDA - Loid
ORIENTA. MEDICA = CONFERENCIAS | CONVIVENCIAS |
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3.3 AREAS REQUERIDAS EN
¥ AREAS VITALES . o v oo v e eeeeennns
* AREAS INDISPENSABLES. ... uus
* AREAS DESEADAS.....:...‘.......'

‘EL PROYECTO.

Son -las dreas que se requieren obligac‘la.m'ehte“ en el pro-
yecto. Son las que le dan'el verdadero cardcter al Centro.

* AULAS

* TALL
et

stlenen el buen func1onam1ento y

de‘sarrollt‘aj‘dél as éreas ‘dependen de’ estas

* SERVICIOS GENERALES
* SERVICIOS SANITARIOS

* COMEDDO
* SERVICIOS E
* SATA DE IE

Son las area qu 51dades espec:.flcas, se requie-
ren en el proyecto.‘Estas wle a.n una concepcmn espac1al tnica
y diferente al Centro.

# PLAZA CIVICA
* AREA DE CANCHAS
% AREA DE JUBCOS.

% ARFA DE PARCELAS '
¥ AREAS VERDES

T E S i S P R 0 F E s

A L M E X 1 c o D . F.
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3.4 DIAGRAMA GENERAL DE FUNCIONAMIENTO.

SERVICIOS
TALLER GIMNASIO ADMINISTRACL
LLERES NAS : MEDICOS
PLAZA
ClViCA Dl
& DOCENTES Y
g : ADMINIS TRATIVOS
RVI pEsEs e
SERVICIOS 4] COMEDOR Sk
LECTURA EDUCATIVOS ACCESO CVISITANTES
PRINCIPAL COCINA S
PATIO DE TN b AZA DE | PATIO BE
CARGA ¥ DESCARGA ESTRCIONAMIENTO R~ AccESO servicio || SERVICIOS
P
=
ACCESO ACCESO : ACCESO
YVEHICULAR PEATONAL SERYICI0
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3.5 PROGRAMA ARQUITEGCTONICO:

ACCESO PRINCIPAL:

- Plaza de acceso
- Vestibulo y Control principal

ADMINISTRACION:®

- Vestibulo, espera y~c'6ntr0
- Secretarias ( 2.) ...
- Oficina del Tesorero c Vi caj
Oficina Admmstrador General
- Oficina Director General ¢ / to:.l
- Sala de Juntas {12 personas) .:
Sala de Eventos (80 personas)

a) Bodega mObiliaTio e.ee....es.od ;

SERVICIOS MEDICOS:

- Vestibulo, espera ¥ control «ueceieeerensneeueeeenseseecannans 24

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES @
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mts
- Cubiculo de Trabajo S0Cial sicessessiseneerecaeiasessnennsonsons 12
- Cubiculo Observacién de juegos Cerresesiedir et cieveenen 12
- Cémara de Gessel ..l......... : N R ”k4f 

Cubiculo Psicologia -.....
- Cubiculo Ortolalia (2) 12
—Cubiculo Pedagogia ..:....

- Cubiculo servicios médicos

- Cubiculo de enfermeria ...

COMEDOR:

Area de comensales = (120 peféonas)
- Cocina (lavado, preparaciég :
a) Despensa, guardado verd@fas k
b) Economo y toilet v.vees..s
— Comedor empleados ..........

— Bodega de mantenimiento ..:.;.

AULAS:

Aulas de ensefianza tipo c/toilet (8) 62 MES*C/U vevvoviivensnns 496
- Aulas de Dindmica Grupal c/toilet (2) 77 mts® /U veivvevnnnn. . 154
Total ..cessns.. 650

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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TALLERES:

- Taller de Electricidad :u..iiviiiisies:
- Taller de Carpinteria .....

- Taller de Herreria ......
- Taller de Cocina ......

- Taller de Destreza Manual
- Taller de Corte y Confeccid

SERVICIOS EDUCATIVOS:

— Vestibulo, espera y control
- Cubiculo coordinadér taller

Cubiculo coordinador aulas-

Oficina director de tallere
Sala de Maestros ...i.... .
Bodega de material didictic

SALON DE USOS MULTIPLES:

- Area de usos miltiples ..... ....... EE TR T, 144
- Proyeccidén y bodega seeeveeven eraeens Ceteceianetaresaenencnnnane 30
] Total eveescen. 174

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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GIMNASIO:

~ Vestibulo y control ...
- Vestidores Hombres i
- Vestidores Mujereé-.‘.. ¥
" - Area de Alberca c '/ gre.d
— Area de acondicionélﬁie'r‘itd\

PLAZA CIVICA:

- Plaza civica érea Jardlnada
AREA DE RECREACION

— Area de juegos‘ . ey

~ Area de canchas
~ Area de cultivo ....:

SERVICIOS GENERALES:

~ Nicleo Sanitario (2) 65 mES® C/U eeveeevvncennccans veeanann 130
~ Vestidores Empleados «veeeerscecsssoinessesseocesacececasnsannss 60

CENTRO DE

T E § S
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mts?
~ Cuarto de MAQUINAS +eveeeeereserencsnereanccancenasaansnnncrancs ‘ ‘
~ Caseta de Vigilancia ......ccieee.. S Bt RTINS
- Estacionamiento (44 autombviles) ..... Ceseie eeraeaia cedveyin 18

Total -

TOTALES:

SERVICIOS EDUCATIVOS:
SAION DE USOS MULTIPLES
GIMNASIO vevvnevnnnss .
PLAZA CIVICA .eeev.itns
ARFA DE RECREACION ....:i:.
SERVICIOS GENERALES .........

+ 15 % Area de Circulaciones
+ 35 % Areas Verdes .veeeee...

TOTAL = 16240 metros cuadrados

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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3.6 ANALISIS DE PROYECTOS SIMILARES AL TEMA.

% CECADEE N2 8: CENTRO DE CAPACITACION DE EDUCACION ESPECIAL. (S EP)

El Centro de Capacitacidén de Educacién Especial N2 8,
pertenece al programa de Centros de Capacitacién de la Direccidn
General de FEducacién Especial, y esti bajo la supervisién de
la Secretaria de Educacién Piblica. Su funcién principal es la
de capacitar a jbvenes con necesidades especiales de entre los
14 y 25 afios de edad, para la vida laboral, mediante la ensefianza
de algin oficio en talleres o industria protegida, la cual equiva-
le 2 un nivel de educacidn normal medio bdsico o de secundaria.

% TUBICACION Y TERRENO. E1 CECADEE N2 8, se localiza en Av.

Tezontle s/n casi esquina con Av. Rio Churubusco, en la Unidad
Habitacional Iztacalco, D.F. Cuenta con una excelente ubicacidn,

ya que ademds de estar dentro de una zona escolar, estid rodeada

de importantes Areas habitacionales, de las cuales asisten la
mayoria de sus alumnos. El terreno que ocupa es plano y adecuado
para las instalaciones con las que cuenta.

%  ESQUFMA GENERAL, Y FUNCIONAMIENTO. El1 Centro esté formado
por dos edificios de dos niveles cada uno, dispuestos uno frente
al- otro, divididos por un patio central & plaza civica, la cual * Acceso Principal del CECADEE N? 8.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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¥ VISTAS DEL CECADEE N2 B.

e ".R?’R\?"Y :
s r WY

* Vista General del CECADEE N? 8. Como se puede observar, carece de estacionamiento propio.
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remata por un lado, con una cancha de basketball, y por el otro |

con una pequefia drea verde. Su funcionamiento en general es bueno,

aunque carece de instalaciones propias de estos Centros. i

* CARACTER Y ADECUACION AL MEDIQ. Al carecer de las insﬁala—
-clones necesarias pé.ra su correcto desarrollo, el Centro carece
también de un verdadero caricter, déndo sdlo la imAgen, porisus’

caracteristicas, de ser una escuela secundaria plblica comin.

En cuento a su. adecuacidén .al medio es buena, ya que a laivez

I
I
i

,.4..‘...‘....»‘ ,__,;,_-:" SRS i de que cuenta con excelentes vias de comunicacidn, goza de buena

privacidad, debido a la dlspos;Lcmn que tienen los edli‘:.c:.os‘

dentro del terreno.

¥ ACCESO. El acceso ;péatonal principal esté bién defin‘:"yL‘do,f
y forma un pequefio véstibulo gie sirve para la recepcién y entrega -

de alumnos. El Centro cuenta coh un acceso vehlcular de serv1c1o,:

pero carece de un estaclonamlento propio.

* ADMINISTRACION Y ARFA MEDICA. Ia administracidn ée encuentra”
en la planta baja del primero de los edificios, y 'sdlo cuenta-

con dos oficinas y una pequefia &rea secretarial. El Area médica
se localiza junto a la administracidn, y se conforma de: un cubi-

culo de sicologia, wno de trabajo social, uno de especialistas y

* 1a Adnon. y el Area Midica se localizan en la planta baja de este edificio. una enfermeria. Ambas zonas carecen de servicios completos.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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* COMEDOR Y COCINA. Pricticamente no existe un comedor en
forma, ya que se ocupa como tal, el saldn de usos miltiples que
se localiza en la parte baja del segundo edificio, por lo que.
carece totalmente de un ambiente y un mobiliarioc adecuado. Los
alimentos son preparados en el taller de Cocina, que se localiza ! ‘
en la parte alta del edificio de acceso, lo que representa un N ey ’ m,,,'.._,_;m_,_i..r-_';@~-~
verdadero problema para el abastecimiento del comedor. ;

—

7 ' N "’— ‘: -
* TALIFRES E INDUSTRTA PROTEGIDA. Fn el Centro funcionan G e it _ﬂ‘,‘f‘”

[N

10 talleres, donde los alumnos son capacitados en algin oficio,
con el fin de incorporarlos a la vida laboral. Estos son los
siguientes: Auxiliar de Oficina, Electricidad, Belleza, Industrias
Decorativas, Corte y Confeccidn, Tapiceria, Serigrafia, Carpinte-
ria, Reposteria y Cocina. Los {iltimos tres talleres, son los
considerados como Industria Protegida. En general todos los talle-

res cuentan con el equipo y medidas de seguridad necesarias para

proteger la integridad fisica del alumno, sin embargo, cuentan

con poco material de trabajo.

* SAION DE USOS MULTIPLES. Se ubica en la planta baja del
segundo edificio, siendo el local mas grande que se tiene en

el Centro. Cumple con diferentes funciones: como comedor, sala

de juntas, &rea de trabajo general y en algunas ocasiones, se
ocupa como saldn de baile. * Fn los talleres, los alumos son capacitades para la vida laboral.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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* PLAZA CIVICA. FEs el espacio abierto que se localiza enmedio
de los dos edificios que conforman al Centro, y es donde: se reali-
zan los honores a la bandera 'y otras ceremonias y festeJos impor- -
tantes.

* INSTALACIONFS DEPORTIVAS. Ia {nica instalacidn de carcter
deportivo que ex:l.ste en el CECADEE, es una cancha de basketball,
donde los alumnos reciben cierta instruccidn fisica y donde reali-
zan algunas actividades de recreacién y esparcimiento. En algunas
ocasiones, también se ocupa para realizar ceremonias y ‘eventos
importantes. !

* - TNSTALACIONES ESPECIALES. ~ EL Centro carece de muchas. de
las -instalaciones’ que “se requieren en un plantel que atiende
a persorias “con ‘ necesidades espe‘cia.les, entre las que destacan
las rampas ¥.los barandales, lo que podria ocasionar algun acci-

dente:: :Lnnecesarlo. gunas zonas, . cuentan con sefializaciones

de c1rcu1ac:Lon e mstruccmnes de ‘uso, como en los ta_Lleres,

' pero en uruchas otras se carece totalmente de ellas.

* NUCLEQO SANITARIO. Se localiza en la planta baja del segundo
edificio, junto al saldn de usos miltiples, y es un servicio
al que también le hacen falta algunas instalaciones especiales,

como un mueble apropiado para personas minusvdlidas.
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* Vista General del CECADEE, durante una ceramnia de fin de cursos.
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% CADI: CAPACITACION Y DESARROLLO INTEGRAL , A.C.

ElL Centro de Capacitacién y Desarrollo Integral A.C., DIRECTOR .

es una institucidn fundada y creada especialmente para la educa- GENERAL

cién y formacién integral de personas con deficiencia mental.
Ademds de contar con un buen plantel administrativo y docente,

una vez concluida su construccidn, contara con las mejores insta- C OORDINADOR

laciones de su tipo, no sblo del pals, sino de América Latina. L TECNICO

El CADI es una institucidén privada que se sostiene mediante un

patronato, pago de colegiaturas y donativos.

) ASESORES

¥ UBICACION Y TERRENO. E1 CADI se localiza en Av. Hidalgo
# 7 Col. Granjas Lago de Guadalupe en Cuautitlan Izcalli, Estado
de México. Cuenta con un terreno bastante amplio y casi plano, N F . |
adecuado a todas sus necesidades y requerimientos. Por la ubica- COORDINADOR DIRECTOR
cién de los edificios dentro del terreno, podemos decir que el | : ACADEMICO TECNICO
Centro goza de la privacidad necesaria para su buen funcionamien— - -
to, ya que estar lo wAs alejados posibles de circulaciones vehicu- ) ‘———l—‘
lares y peatonales. ' COORDINACIONES MAESTROS PERSONAL

TALLERES ADMINIS TRATIVO

DIAGRAMA
D E
ORGANIZACION

% TFSQUEMA GENERAL Y FUNCIONAMIENTO. El Centro estd dividido
en dos partes: el edificio principal, donde se desarrollan todas '————}—j

las actividades administrativas, médicas, docentes y de servicio,

y el edificio de Residencia, que cumple con las funciones de TERAPISTAS ASISTENTES

internado. Ambos edificios forman parte de un conjunto cerrado.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES
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* VISTAS DEL CADI!.

# Vista General del Conjunto: Edificio de Residencia y Edificio Administrativo - Médico - Educativo y de Servicios.

CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL PARA DEFICIENTES MENTALES

T E 8§ 1 S P R O F E S§ | O N A L M E X I € © D. F




¥ Administracidn, Area Médica y Aulas alin en construccidn.

* CARACTER Y ADECUACION AL MEDIO. El cardcter real del edifi-

. cio, estd dado en funcidn de que cumple con todos los requerimien-

tos para el cual fué realizado, es decir, que cada una de las
areas del proyecto en las que se implica alguna actividad educati-
va, social o de servicio, ha sido disefiada en base a necesidades
reales del usuario.

En cuanto & la imigen formal del Centro, se percibe como
la unidén de varios locales cumpliendo una diferente funcidn;
pero con el tratamiento dado a sus fachadas, y con la aplicacidn
del mismo acabado en todas ellas (tirol marmoleado), noIs da la
idea de conjunto, ademés de que con esto, se logra una buena-

adecuacidn al contexto.

* . ACCESO.: " El acceso peétonal principal, es la circulacién
cubierta quek une a los dos' edificios principales, siendo este
el vestibulo ndtural del conjunto; y en cuanto al acceso vehicu-
lar, es una de las partes que ain no se concluyen del proyecto,
aunque ya se vislumbra el espacio donde guedard ubicado un amplio

estacionamiento de ficil acceso.

*  ADMINISTRACION. Ias oficinas administrativas atn no estén
terminadas, pero se localizaran dentro del edificio prineipal,
teniendo relacidn directa con el 4rea médica y pedagdgica, ademés

de que serd la encargada de coordinar a todas las demés Areas.
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¥ ARFA MEDICA. Es otra de las Areas que a‘m no se terminan.
Contard con varios cubiculos de consulta externa y terapia indi-
vidual, asi como con cuatro cimaras ‘de observacién llamadas de
"Gessell". Tiene relacidén directa con las aulas.
Otras instalaciones de cardcter médico con que contara
el Centro, es un Consultorio Dental y dos habitaciones completas
para Médicos Residentes.

% GIMNASIO. Es uno de los locales mds grandes que conforman

al edificio principal. Estd techado por medio de armaduras metili-
cas tipo warren a dos aguas y mbdulos de multitecho combinados
con entradas de luz. Tiene vestidores para hombres y mujeres,
y aunque no estd totalmente terminado, contard con alberca y
tina de hidromasaje. Actualmente funciona como Area administrativa

—educativa, con aulas y talleres improvisados.

Como apoyo para las actividades fisicas de los alumnos,
el Instituto también contarad con: pista de patinaje, &rea de tera-
pia fisica, canchas de basketball y fitbol y pista de "Yogui".

* COMEDOR. Integrado también al edificio principal, el comedor
tiene una capacidad aproximada de 120 comensales, incluyendo al
servicio de cafeteria anexo a éste. Su cocina estd muy bien equi-

pada, suficiente para dar un servicio muy higiénico y rapido,
através de una barra de autoservicio. . * Aspecto del Gimasio, actualmente con aulas y talleres improvisados.
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® VISTAS DEL CADI.

* Lla cocina cumple con un servicio rdpido y muy higiénico.
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* AULAS Y TALIFRES. Es una de las dreas préximas a terminarse
dentro del edificio principal. Serdn 10 aulas con capacidad de
10 a 15 alumnos cada una, en donde se impartirdn conocimientos
académicos y aspectos de la vida diaria. Tienen relacién directa
con el érea pedagdgica y médica. Los talleres son de tipo prevoca-
cional y estaran relacionados con el area de Industria Prétegida.

% INDUSTRTA FROTEGIDA. Los alumnos con mayor capacidad; ingre~
san a un taller de industria protegida, donde se les capacita para
la vida laboral. Esta &rea aln no se empieza a construir y ahora
sblo ocupa una modesta construccibén, techada a base de limina
de asbesto estructural. Actualmente sélo se cuenta con 2 talleres:
la Fibrica de vasos, de la cual toda su produccibén es vendide
para contribuir al sostenimiento del Centro, y el Taller de Car-
pinteria, donde se realizan todos los trabajos de madera requeri-
dos. en su construccidn.

¥ SALA “DE JUEGCOS. . Es: una de las partes totalmente terminada
del ed1f1c10 yiprincipa.l.,fEsté disefiada y realizada espécialmente
para ‘el ésparc“imie‘ntbx de los. alumnos, e incluye una pequefia sala
de estar y un cuarto’'de T.V. anexo.

¥ AUDITORIO Y BIBLIOTECA. Son locales ubicados en la planta

alta del edificio principal, y ambos aiin no han sido terminados.
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* VISTAS DEL C ADI.

*  Construccién provisional ocupada por los talleres de Industria Protegida. * En la Fabrica de vasos, los jovenes son capacitados para la vida laboral,
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VISTAS DEL CADI.

*  Sala de Juegos: lugar de esparcimiento para todos los jovenes del CADI.
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* RESIDENCIA. Es uno de los edificios mAs importantes del
conjunto, cuenta con una vida interna propia, pero depende direc~
tamente del edificio principal. Estd formado por varios departa-.
mentos, tanto colectivos (6 personas) como conyugales (duplex),
dispuestos en tres niveles alrededor de un jardin central cubierto
y comunicados entre si por medio de una circulacién vertical.

Cada uno de los departamentos cuenta con .servicios comple-
tos, donde los jovenes que permanecen en el programa de internado,
son preparados durante tres afios para poder?vlleva.lj*mma vida lo
més independiente posible. e

* OTROS SERVIGIOS. EL CADI tembién cuenta con servicio de
LAVANDERTA y PELUQUERIA, en donde se les ensefia a nifios y nifias
aspectos de aseo y arreglo personal. Con esto podemos:‘xk‘/er que los
servicios no sblo son tomados como simples - servicios, sino que
cumplen con una doble funcidén: el de ensefianza y autosuficiencia.

* INSTALACIONES ESPECTALES PARA MINUSVALIDOS. E1 Centro cuenta

con un pequefio elevador para transportar a personas minusvilidas

hacia la planta alta del edificio prineipal; asi mismo, cuenta
con rampas y barandales tanto en circulaciones verticales como
en horizontales. El nlcleo sanitario principal, tiene también

muebles adaptados a sus propias necesidades. Cabe mencionar que en

todo el Gentro existirén sefializaciones de uso y de circulaciones. * Acceso principal al funcional edificio de Residencia.
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* YISTAS DEL CAD!.
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VISTAS DEL CADI.

*

personal.,

(]

WA

E

ispectos de higi

&

Aan

Se enser

* En el Nicleo Sanitario Principal,

osuficiencia

ensefanza y aut

én

* la lavanderia cumple con una doble funcii




3.7 MEMORIA DESCRIPTIVA

El desarrollo del presente CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL
PARA DEFICIENTES MENTALES,
~a las inquietudes y necesidades de padres de familia con hijos que

estd propuesto como una respuesta

padecen deficiencia mental; asi mismo, busca ser una contribucidn
al gran déficit que se tiene en nuestro pais en materia de Educa-
cién Especial. Se plantea como una Institucidn de caracter priva-

do, sustentada por una asociacién civil y financiada mediante

el pago de colegiaturas, donativos y recaudacién de fondos através.

de eventos realizados en el mismo Centro para este fin.
El proyecto se ubica en el D.F., el més importante centro

econdmico, politico y cultural del pais, dentro de la delegacidn

Cuajimalpa, ya que ademds de ser la linica que carece de un servi-

cio educativo de este tipo, es actualmente una zona de gran desa-
rrollo social y econdmico.

De acuerdo a sus instalaciones, el Centro tendrd una
capacidad de 320 alumos, y atenderd a personas de ambos sexos
en un solo turno, que serd de 8:00 a.m. a 16:00 p.m.

la admisién de los alummos, se determinard mediante la
aplicacién de una evaluacién completa, que constard de un examen
médico y un exémen psicoldgico, con el fin de obtener un diagnds-
tico general del sujeto. Ademds se contemplard que el alumo tenga

entre 6 y 8 afios de edad, y dependiéndo del avance que demuestre,

DEL

PROYECTO.

recibird una educacidén hasta una edad de entre los 18 y 20 afios.

El avance en el aprendizaje, tanto a nivel intelectual
como de capacitacién, dependerd directamente: del gr‘:aclo‘i de defi-
ciencia que padezca y de la capacidad que cada alumno demuestre,

pudiéndosele canalizar posteriormente a otro tlpo de mstltucn.on,

segiin convenga a su propio desarrollo.

Cabe mencionar que en este tipo de Centros S »yak.tiénden

- & personas que padezcan deficiencia mental p of _‘qu'e‘por
' “cuidado

ADMINISTRACION
SERVICIOS MEDICOS .
COMEDOR
SERVICIOS GENERALES

* o X

En las aulas y los talleres, unidades »;bésmés;dé
se atenderédn las etapas educativa y de capacitaciéﬁ respectiva-

servicio,

mente, mientras que en el gimnasio, se desarrollarén 1as:‘ habilida-
des fisicas del alumno. El resto del conjunto estd formedo por

zonas de servicio, recreacidn y areas verdes.
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