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I INTRODUCCION

Desde hace tiempo he sentido la  ingumietud de  tfrabajar con
nifiog, egpecificamente con aquéllos a Log que hay que  darles  alzan
1.ipo de ayuda especial, para su aprendizaje.

Mi formacidon profesioual cowmo comunicadora gratica, me  ha
briudado la oportunidad de coutribuicr en  Alguna  wmedida para el
me joramient.o de los sistemas de la Educacion Especial. encaminados A
un mejoxr desarvrolleo de los nifios con problemas de aprendizaje.

El presente trabajo se basa primecvament.? en un  andligis de losg
diversos tipos de material diddctico existentes dentro del Lostituto
Nacional de Salud Mental del DIF, para ayndar a nifios con  problemas
de coordinacidn visomot.ora. Ya que 1 material gue se utiliza
dentro  del Instituto e muy limitado, puesto gue cada  tLervapeuta
requiere de  ir  Cormando s propio  avchivo de matecvial con el
cual va a trabajar, ya sea elabordndolo o comprdndolo;: y ésto
da como resultado que no  exista uniformidad en el material gue
conforma el archivo del tervapeuta.

Fosteriormente se llevd a cabo ana identificacion de diche

mat.erial basada en €1 estudio de log diferventes niveles de
desarrello en el drea de la wmotricidad, especificamnent.e en la
wotricidad fina. Jon la que el niffo podrd ir madwrando hastao

ser capaz  Jde realizar actividades de 1a vida diaxia, para as{
lograr una mejor intesracidn el medio awbienta que 1o radea.

Otro aspecto  importante da esta tesis es gque me Jdid 1a
oprtunidad de trabajar con nilfos gque padecen  los  problemas de  1a
coordinacidn visomotora en las instalaciones del DIF: recibiendo el
apoyn de doctores y terapeutdas especializados en este tipo  doe
praoblema. Qomo la Doctora Rita Valenzuela Romero, gquien dirige el
Departament.o  de Investigacion del Instituto Nacional de Saluad
Mental, asf como tambidn 1la  terapeuta Guadalupe Cravioto, quien
tiene a su cargo la atencidn de varios nifios con este problema.
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" I1' ANTECEDENTES

2.1 EL APRENDIZAJE EN LOS NIfOS

El trabajo escolar constituye el centro mismo de toda
precocupacidn de la diddctica por cuanto esta disciplina, al
definirse como ciencia del trabajo maestro-alumno congruentemente
con el método de aprender, existe en funcidn de aquél; éd&sto quiere
decir que el método diddctico elegido ha de inf'ormar necesariament.e
la orientacidn del trabajo escolar.

Actualmente coexisten, respecto al trabajo escolar, cuatro
tendencias muy diversas en sus objetivos y tédcnicas, asfi como en 1la
vigencia y valor de sus resultados.

- TENDENCIA TRADICIONALISTA O INTELECTUALISTA:

Insiste en la cultura formal <(cursos constituidos por las
asignaturas fijas, rigidamente diferenciadas e incomunicables?, asi
como un ffin en si.

- TENDENGIA VITALISTA:

La cultura formal del pasado sdlo interesa en el  plano
educativo, mientras ayuda a los alumnos a comprender mejor la
realidad contempordnea y los problemas de la actualidad; no es un
fin sino un medio.

- TENDENGIA ACTIVISTA:

Hace tabla rasa del programa tradicional con sus asignaturas
f'ormales. Las materias se ordenan alrededor de situaciones de
gran interds que dan lugar a programas de actividades: nacen éstos
de necesidades creadas ror los propios escolares, que
crean, proyectan, realizan y valoran su  trabajo en conjuncidn
funcional con sus maestros.
~ TENDENCIA SOCIOCENTRICA:

El punto formal fundamental de retferencia de 1la educacidn de
las nuevas generaciones es la comunidad local inmediata con  sus
recursos, sus posibilidades y sus necesidades.

A pesar de que los procedimientos para llegar a los objetivos
de cada una de las tendencias son tan diferentes entre si, se debe
mencionar que es el aprendizaje el vinculo gue hay entre las
cuatro  tendencias educativas.Entendiendo como aprendizaje a un
proceso gque capacita al que aprende para modificar su conducta con
gierta rapidez en una forma mis o menos permanente, de modo gue la
misma modificacidn no tiene que ocurrir una y otra vez en cada
nueva situacidn. (1)

(1> GAGNE M. ROBERT, La tecnologia educativa y el proceso de
aprendizaje. Ed. Trillas.



2.2 DESARROLLO DEL APRENDIZAJE

El desarrullo en el nilfo es un proceso dindmico y continua, que
se inicia con el nacimiento del miswo, y que involucra bhdsicamente
cuatro dreas: drea motriz, drea adaptativa, drea  personal-social v
drea Jdel lenguaje. 1)

Para los t'ines de este trabajo se hace breve mencidn  del drea
motriz y especificamente de la coorvdinacidn visomot.orva, sin dejar de
tomar en cuenta que neo se da en forma aislada sino en  conjunto  con
las otras dreas mencionadas.

En muchas iavestigaciones se ha logrado medir algunas de lag
capacidades visuwales bdsicas del recién vnacido. Al nacer an nifio, su
agudeza visuwal es muy deficiente, gquizd apenas llegue al 10 2 . Con
el transcurso del tiempo va mejorando. A los seis meses generalmente
f'luctaia entre 12.3 %X y 28 2 . No alcanza €l nivel de  adualto  sing
hasta los dos o tres afios de edad. (2)

Al nacer el nifio posee una vigion cromdtica may semejante a  la
de un  adulto, su  capacidad de percibir el azul no estd tan
perlfeccionada como la del adulto, pero se sabe que la mayor parte de
las células de coloves contrarios funciounan desde el momento  del
nacimient.o.

A los dos meses, U'ija la mirada sobre un objeto  determinado vy
sus movimient.os son incoordinados; a  los Lres meses ya reconoce la
luz; a los seis meses enpieza el seguimiento de objetos: a
los ocho meses intenta coordinar sus movimientos mammales con e

~

objeto que ve.

1) Condemarin, Chadwick, Milicic, Madurez Escolar, Ed. A. Bello.
<2y Centro Internacional de la Inffancia. El nifio desde la councepcion
hasta los seis affos. Ed. Qare de México. 8.4
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Eﬁhre'él nacimiento y los dos afiog de edad adguiere dos
posib;lidades mot.oras muy importantes que son la capacidad de coger
objetos entre el pulgar y el fndice y la marcha.

: Citando la madurez del sistema nervioso alcanza un cierto grado,
el ‘niffu adquiere un tono suficiente como para mantener la cabeza
;x“ect.a Cuno y tres meses). A continuacidn puede sentarse en  forma
estable (entre siete y ocho mesesd, pasar de la pasicidn acostado a
la posicidn sentado, reptar y marchar en cuatro patas Centre los
ochao y nueve meses), mantenerse de pie con apoyo Calrededor de los
diez meses)d y finalwmente caminar solo Centre los doce y los
dieciocho meses). EL cuntrol neuro-motor se hace de la cabeza a los
pies y desde el tronco a los dedos. (1)

El nifio de un afio, manipula objetos para adquirir las primeras
experiencias de color, forma, tamafio,textura etc. Este desarrollo al
igual que todos los anteriores, se va reforzando continuamente a
través de la estimulacidn medicambiental. <2)

El nifio de edad preescolar (desde los dos-tres afios hasta los
seis), en buena salud tiene una buena motricidad general, pero  la
coordinacidn estd ain poco desarrollada. A través del juego el nifio
va a perfeccionar los gestos, los que se van haciendo cada vez mids
naturales, mds seguros, mids eficaces y mids coordinados. A los dos
afios la coordinacidn visomotora progresa con la experiencia  del
nifio; es asi como, por e jemplo, al final del segundo afio de vida la
marcha es mucho mids natural.

El juego efectuado en f'orma de movimientos dque comprometen todo
el cuerpo facilita en gran medida la coordinacidn motora del nifio y
completa el efecto de la maduracidn nerviosa ¢ cerca de lLos cuatro
afios el sistema nervioso central y leos drganos de los sentidos han
adguirido el desarrollo necesario como para que la coordinacidn  de
los movimientos sea bastante precisa). El juego contribuye a mejorar
el equilibrio, la flexibilidad, el dominio de la conducta  en
general, etco.

Foco a poco los gestos del nifio se  van af'inando, la
coordinacidn se precisa, la actividad se localiza mds y mds en  los
miembros, en las manos, en los dedos, los cuales aprenden a moverse
y los misculos se fort.ifican.

(1> Condemarin, Chadwick, Milicic, Madurez Escolar, Ed. A. Bello.
€2y Centro Internacional de la Infancia,El nifio desde la concepcidn
hast.a los seis affos, Ed. Care de Mdéxico, S.A.



El uso para el cual los objetos han sido concebidos debe ser
definido mds tarde por el adulto. Debe permitirse que el nifio corte
por el placesr de cortar, que pinte sdla  desparramando  la  pintura,
que pegue por peagar, que aprenda @ unir perlas con un hilo sdlo para
vencer la dificultad. Todas estas manipulaciones una vez asimiladas
favorecen la aparicidn de hidbitos sensoriomotrices y  permiten  al
niffo distinguir sus manos y Su cuerpo del medio ambiente, descubrinr
su esqueny corporal.

En lo refervente al drea del lenguaje escriteo. alrededor de  los
siete meses el nifie es capaz de coger cualguier objeto que pueda
dejar una huella, pero este encuentro entre el objet.o que ha cogido
y la superficie que lo recibe se debe solamente al azarv y no tLiene
ninguna prolongacidn. Solamente alrededor de los dieciocho wmeses de
edad aparecen los primeros Lrazados sin inteucion: el aifio  observa
los trazos que ha dejado Chmella del dedo en la sopa o en la  arveana,
segin las circunstancias)y, queda sorprendido con todo ésto y  vuelve
A comenzar. En esta etapa, la accidn vale mids que ¢l resultado.

Foco a poco el nifio va interesindose en sus produceiones grdaricas.

Entre los dos y tres atios los trazos sin intencidn evoluciouan:
rormas o eshozos de formas reeaplazan ¢l trazado de tLipo “espiral®
inicial. Si el adulto pregunta al nifio la interpretacidn, el pequefio
da una respuesta pero no posee ain un interds por la representacidn.
La interpretacidn se hace wids tarde poco a poco, eu base a  la
experiencia y puede ser diferente segin la persona que  la  solicita
el momento en que se solicita. Una misma 'orma  puede  tener  varios
signitficados.

Entre los tres y cuatro afios de edad, 1 nifio franquea uana
nuneva etapsa y empieza a atribuir previamente un  sentido al  dibujo

experiencia anterior ya le permite descubrin
intmitivawment.e, presentir el objeto del simbolo, a través del

que va a efectuar. Sa

i

hallazgo de algunas semejanzas entre sus trazados y los  objetos  de
la realidad

Est.a es, igualmente, la época  de imitacidn de la escritura (si
ha tenide la ocasidn de  observar wna persona  escribir) y  cubre
superficies completas de trazos resgulares que se asewe jan a ella.

Ent.re los cuatro y seis affos, el dibujo se va emriqueciendo
progresivamente v llesa a ser nds  y  nds  representativo. El nifto
dibuja lo que €1 sabe ¥y no lo que ve: representa un personaje en el
interior de la casa que €1 imagina desde el exterior. En auanto i la
escritura; ya desde los cuatro y medio-cinco affos el nifio es capaz
de reproducirla  “come un  dibujo™: con frecuencia dice que  ha
dibujado su  nonbre. Seglin el medio sociocultural en  que s



desarrolla, el niffo es capaz de copiar algunos signos grdticos mucho
antes de adquirir conciencia de 1o que representan. €12 )

El niffuo va tenienda contacto con material mds formal  entro
la edad de tres y cuatro affos, y se indcia el conocimiento del
aprendiza je del 1ldpiz hasta llegar a los siete-ocho aflos cuando  se
convierte en un elemento tundamential de su aprendizaje Cadquisicidn
de la lecto-esaritural.

(1) Centro Internacional de la Infancia, EL Nifio desde la concepeidn
hasta los seis allos, Ed. Care de México S.AL
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.3 PROBLEMAS DE APRENDIZAJE .

Segﬁh la.  Organizacidn Mundial dJde la Salud, dent.aro de
_103 dist.intos tipos  de  personas con  requerimientos de educacidn
espénial; las dificultades del aprendizaje ocupan uno de los
lugares de mayor incidenucia, estando juntou a las dificultades del
lenguaje y por encima de  los transtornos visuales, impedimentos
neuromnnt.ores, transtornas de audicidn y lenguaje asf cowmo
deficiencia mental.

La terminologia aplicada a estos alumnos ha sido muy diversazal
principio se¢ les llamaba anormales, bajo la iafl'luencia de la
clinica psiquidtrica. Posteriormente se ensayaron otros  términos

menos peyorat.ivos tales Como incapacitados, Aisminuidos,
at. ipicos, inadaptados, entre otros. En algunos CASOS estas
denominaciones recibieron tTundament.os estadisticos, sociales [}

psicoldgicos que generalmente implicaban juicios de valor.

nada una de estos individuos t.iene caracterdisticas
particulares, haciendo de ellos conjuntos de seres humanos  con
diversos requeriaientos y  generalmente, carentes de un apoyo
suficiente por parte de la sociedad.

Ent.re las causas que originan las dificultades del apreadizaje
se han estudiado agquellas eun  gque hay danio  cerebral o @ T{isico;

aquellas caunsas ligadas a la percepcion visual y anditiva y a causas
debidas a deficiencias en la estimalacidn del lenguaje.

Estos niffoxs en forma signiticativa habitan zonas wmarginadas,
quyas gondiciones de  vida  inciden por la  presencia de ciertas
enfermedades y la carencia de estimulos gque atectan diversas formas
o niveles de aprendizaje.

Paradd jicamente, estos nifios y jdvenes osidn por 1o general
marginados de la escuela sin recibir la educacidn gistemdtica
elemental ni la formacidn para la vida y el trabajo.

Si bien es cierto gque el datio en este tLipo de problemas ne es
irreparable, tambidn es cierto que cuanto antes se  inlcien las
\,éx-apias, me jores serdn las expectativas y los resaltados.

Se considera que desde que el nifio nace hasta log oche o  diez
afins, es la edad crucial para atender estos problemas. por  sSer  en
est.os afios, cuando dichas capacidades se desarvollan.

Uno de los organismos que mds atencidn ha pusto al problema de
la educacion especial en sus  diversas 4dreas es el Centro de
Desarrollo Integral de la Familia (D.I.F.) que a tLravés de sus
escnelas de EBducacidn Especial y log Centros de  Educacidn Inicial,

- Q -



bajo. la coordinacidn del Instituto Nacional de Salud Nental, brinda
atencidn a una parte significativa de esta poblacidn. :

A partir de la filosofia humanista que en gran medida rige en
las anteriores instituciones, se ha elaborado un prinr_-ipic
convertido en precepto: :
" BASARSE EN LAS FOSIBILIDADES DEL ALUMNO MAS QUE EN sus

LIMITACIONES ™.

Este precepto conduce a elaborar programas amplios que
respondan 4 los intereses del alusnmo, segin su  edad, teuiendo en
cuenta que en  algunos casos, ciertos aprendizajes escolares se
inician cuande se alcanza la pubertad o la adolescencia.

En cuante a los contenidos, es deseable que se asemejen a los
de la escuela regular.

Se requiere de una seleccidn y jerargquizacion de las materias y
un ajuste de su volimen segin las posibilidades del aprendizaje y de
las necesidades sociales y prdcticas del alumao.

Estos programas deben cumplir con tres aspectos fundamentales:
1. Individualizar la educacidn. Esto se rvefiere a dque el alumno,
como parte de un pequelo grupa, podrd confrontasr sus experiencias en
el aprendizaje con sus compaiieras.

2. Promover la normalizacidn. Este es un  principieo que recalca  la
importancia  para  las  personas con requerimientos de  educacicn
aespecial, de vivir en condiciones consideradas normales.
3. Integrar la educaciin especial a la educacidn vegular.

Estos tres puntos anteriores pretenden gue las expectativas del
terapeuta trageciendan al alumne para desarrollar su antoimagen que,
cuando es positiva, optimiza el aprendizaje en todas sus f'ormas.




2.3.1. PERGEPGION VISUAL

En los problemas del apreudizaje, se tiende a  desarrollar  las

tres dreas de la percepcidn, las cuales se encnentran ligadas -y
secuenciadas unas con otras en sus distintos niveles, pox lo que es
Gtil tener un bosquejo del lugar (que ocupa la coordinacidn
visomotora en el drea de percepaidn visual y ésta en relacidn a  las
dos restantes.

AREA DE FPERCEFCION VISUAL

—Coordinacidn visomot.ora

~Posicidn en &1 espacio y relaciones espaciales
“Figura-fondo, ciercve visual y memoria viswmal

AREA DE PERCEFPCION EN LA ESTIMULACION DEL LENGUAJE
-Vacabulario
-Secuencias

AREA DE PERCEPCGION AUDITIVA
-Mamoria auditiva
-Secuencia de sonido
-Discriminacidn auditiva

Estas dreas a su vez constan de varios niveles, que no dependen
de la edad cronoldgica ni escolaridad del niffo sino de su desarrollo
individual. €13

Ocupa un papel fundamental el drea de percepcidn visual, en la
que el nifio  tiende a desarrollar sus  capacidades perceptivas
bdsicas como 1o es la percepcidn del color y la forma en  sus
distintos niveles de complejidad, a f'in de estudiar, evaluar y
Jerarquizar en forma completa los requisitos y  soluciones grdficas
del material diddctico para la terapia remedial de logs problemas | de
coovdinacidn visomotora. Se muestran a cont.inuacidn lag
caracteristicas principales de este problema.

<Ly Condemarin, Chadwick, Milicic, Madurez Escolaf}»ﬁd.”A.tBello.
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Lla'c:nm‘dinai:idn visomatara es . la  habilidad que pernu‘.t.e; el

inte ruamblu del sentido de la vista ¥y €l universo de: beﬁalEb UG S50

transmxten al gerebro, con la serie de respuesitas que el org n;amd
remite ‘a Lravés de los dif'erentes movimientos del cuerpo o de’ una de

Sus parbea [ Q¥ ]

Cuando un nifio corrve, salta o golpea una pelota,  -sus ojos
dirigen el movimiento. '

Cuando una persona trata de alcanzar algan objeto, su vigidn
guia a sus manos mediante un proceso de estimulos dplicos,
que a su vez envian respuestas motoras hasta el destino deseado.

La precisidn de una accidn depende de que los estimulos
relativos a la coordinacidn visomotora estén adecuadamente ligados a
las respuestas de la misma.

Las actividades de diversa indole, tales  como recortar,
ampastar, iluminar y dJdibuajar, acciones cnnSideradas comunes en un
niffo serdn extremadamente dificiles en’ .lus . niffos que presentan.
una coordinacidn visomutora deficiente. ’

La coordinacidn visomotora como o otros. . procesos de 1a
percepcidn es una capacidad que el nilfo  empieza a desarrollar
durante los primeros affos C8-10 aBos), de su - vida  aungque despuds
se gontinda perfeccionando y afinando.

Cuando un nifio ingresa a la escuela, se 1le suponen ciertas
aptitudes y cierto grado de destreza en ciertos tipos de actividad,
Al ordenar las serios de experiencias que coustituyen el curricullum-
egcolar, es necesario (i jar un punto de partida, uwn nivel de aptitud

suscept.ible de serviir de base. Como  la escuela  estd  destinada

principalmente al nifio 1lamado normal, serd logico que el oivel
bdsico comprenda las habilidades que posee el nifio corviente a - la
edad en que comienza su experiencia escolar.

Con los test de aptitules y otros wmedios semejantes, e
comprueba tal base supuesta porr la escuela, y se examina el grado en
que cada nifio lo satisface. Sin embargo,. para el nifio la destreza y
las apt.itudes reflejadas en el test, no  prezentan, como  para  la
escuela, el punto de partida parva sw aprendizaje.

(173 Coudemarin, Chadwick. Milicic, Hadurez Escolar, Ed. A. Bello
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Aquéllas:son y-a elr‘xfeS|llt,aer de una larga set-ie.d.efexpel-iencias
de’apt'e‘nfji‘za je, y f:dn st ituyen la culminacidn de un extenso'y rdpido
proceso  de ‘aprendizaje . realizado a lo  largo  de  los  afios
'preesCOIarés /enlcondicianes normales se espera que el nifio educado
en~nuestré”civilizacion haya asimilado ya ese aprendizaje antes de
liegar 4 la edad egscolar. Sin embargo, cunando las condiciones no son

normales, cuando el medio es inadecuado o el organismo estd dafiado o
se ve sujeto a perturbaciones emocionales extremas, puede ser  que
ese aprendizaje dque se presupone ya realizado por el nifio no  haya
tenido lugar. Entonces, el nifio ingresard a la escusla con un grade
inferior de destreza y aptitud, en uno o mids sectores gue en el que
el curricullum educativo presupone. Y como el aprendizaje posterior
se basa en gran proporcidn en las  aptitudes adquiridas en el
aprendizaje precedente, el nifio encontrard cada ves mayores
dif'icultades a medida gue avance en sus experiencias escolares.

En estos casos, el t.rabajo escolar  puede hacerse mds
fructifero y capaz de mayor rendimiento si se empieza por veforzar
los tipos de apreandizajes preescolares en los que @1 nifio se muestra
deébil, de tal forma que addquiera una base mds sdlida para e
aprendizaje propiamente escolar. Sin embargo, para poder facilitarles:
este Lipo de ayuda debemos tener en cuenta  la naturaleza d&" la‘,
aptitudes que deban  desarrollarse  como base previa sohre  la quef:
puede realizarse el aprendizaje escolar. PR

En el caso de la coordinacidn visomotora al  igual que  otras
dreas de la percepciding ey cde  suma . importancia el  desarrollo
temprant de aptitudes; por lo gque el presente trabajo estd dirigido
a tratar el desarrollo preescolar, asf{ como la primera parte de la
aedad escolar Cocho alfos), coma laetapa fundamental del desarrolly
de la coordinacidn visomotors. .




2.4 NECESIDAD DE CREAR METODOS CORRECTIVOS EN LOS PROBLEMAS DL
LA GOORDINAGION VISOMOTORA

S ha visto que los problemas de coordinacidn visomotora tienen
unagran trascendencia en el desarcello integral del individuo,
PeTo: hasta ddnde debe llegar la fLerapilia remedial de  éstos
problemas? y, qué funciones debe cunplicv 1 material diddctico
como recurseo de ésta? :

Muchas de las acciones aparentemente sencillas de coordinacidn

visomotora, incluyen toda una serie de Procesns fisicos v

psicoldgicos los cuales el terapeuta buscard analizar y conducic;  de
tal forma que, ayundado por el material diddctice entre otros
recursns, llevardn la terapia al mejor desarrolleo del alumno. : ‘L
Es imposible la creacidn de un material iufalible, que por si
solo logre este desarrollo y  abarque todos v cada uno  de [ los’
procesos perceptivos-motores de cada alumno. o
Una de las pruebas de aptitud que desde hace mucho tiempo ' se
proponen al nifio, es la de dibujar una representacicon relativamente
correcta de un cuadrado. Es ésta una prueba que se incluye én 1a
mayoria de los tests corrientes de inteligencia (Terman Y.' "Merrill;
1037 & Wechsler, 1949). e i :
Seria interegsante analizar la sencilla tarea  de dibujar un’
cuadrado, cosa que normalmente logran los niffos de cinco 'hﬁns, Con
el objeto de determinar cuales son las. aptitudes hdsicas  qgue
requieren para tal realizacidn. Se trata de una tarea tan sencilla
como  para  dar  por descontada la o aptitud para realizarla®, o

const.ituye una tarea complicada ouyo aprendizaje implica el
desarrollo precedente de varias apltitudes bdsicas? En  tal caso,
cudles sSon los tipos de apt.itudes adquiridas que e
deben relacionar con la  aptitud bdsica para realizar est.a

sencilla operacidn?

Evidentemente en la accidn de dibujar un cuadrade intervienen
ciertas actividades motoras Jde caracter muy amplio, las cuales
interesan la musculatura total del cuerpn o gran parte dJde ella,
particularmente los grandes grupos de miasculos. La primera de  estas
habhilidades motoras es la de mantenerse sentado.  Constituye una
habilidad aprendida. En primer lugar, debe mantepnerse ocierto ajuste
muscular en toarno al centro de gravedad. a fin de permanecer erguido
an posicidn sentada.

Para dibujar wun cuadrado debe persanecer  sentado ante  un
pupitre o una mesa; por consiguiente tiene que saber adoptar una
postura adecuada con respecto a uwna silla, y a la vezs con respecto
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al pupitre, asi{ como coordinar  ambas  posturas - en - una  accidn
simultdnea.
Tambiédn se sabe (que dehe saber mover los dedos, la mano, 1la

mufieca y el brazo de manera coordinada. Los movimientos
primitivos implican la actividad del organismo. Los movimient.os
especificos de las partes aisladas del cuerpo se  desarrollan
partiendo del esguema generalizado del movimieot.o global. En

est.e proceso de desarrollo motor, soun importantes los principios de
diferenciacidn céfalo-candal y prdximo-distal. (1)

De acuerdo con el principio proximo-distal, se diferencian ante
los grauwdes grupos de misculos, aquellos gque meven las  partes
extrenas.

De acuerdo con el céfalo-caudal, en el desarrollo de una
motividad diferenciada, la de la regidn cabeza tronco, precede a
las de las extremidades inferiorves.

Asi, la diferenciacidon de los movimientos globales del brazo
preceden a los del codo que a su vez, preceden a los de la mufieca, y
eéstos a los mds detallados de los dedos.

Para dibujar un cuadrado, tal difevenciacidn de esgquemas
motores especificos, a partir de un movimiento global mas
generalizado tiene que haberse producido de manera dque sean posibles
los movimientos sumament.e especificos de los dedos.

El problema de la coordinacidn entre las funciones visuales y
los movimientos de la mano se da, con frecuencia por inexistente, Lo
Tnico gue se tiene en cuenta es el grado de exactitud y control
couseguido, y solamente se llama la atecidn cuando éste  alcanza  un
excepcional grado de precigsidn. Sin embargo, lo cierto es que s
necesita el desarrollo de muchas aptitudes bdsicas para que  pueda
adquirirse la coordinacidn visomotora.

Asi, una tarea aparentemente sencilla, es en realidad muay
compleja y no toca al commicador gridfico dar una solucidu  iuntegral
de los procesos relacionados al trazo del cunadrado,al recorte de uana
figura o a cualquier actividad de coordinacidn visomotora, sino dque
debe buscar por los medios gue el disefio le brinda, hacer del
material un articulo complejo en cualidades diddcticas para el
alumno y 1til al terapeuta para la solucidn de problemas
especificos.

CLOHALLAHAN Y KAUFFMAN, Las dit'icultades en el aprendizaje,Ed. Anaya.
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El nifio estd en contacto dirvecto y constant.e con una serie dir
factores que lo llevan a tener muy diversoas tipos de respuestas.
El material diddctico busca por principio canalizar todas agquellas
entradas y salidas, est.imulos-respuestas involucradas con las
diferentes facetas de un aprendizaje previamente establecido.

Este intercambio entre el niffo ¥y su ambiente ha sido estudiado
en sus procesos vy manifestaciones por autores como Gesell y Piaget v
descrito en las teorfias contempordneas del aprendizaje.

Despuds de habexr becho un andlisis del desarrolla  motor.
visual y escrito del niffo en las diferentes etapas de su
crecimiento hasta llegar a la edad preescolar, se debe determinar
la direcoidn del wmaterial tanto en sus  alcances coma en sus
contenidos.
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2.5 MATERIAL DIDACTICO

Terminoldgicamente es preciso aclarar @ que son varios los
términos usados con una significacidn similar: ayudas diddcticas,
recursos diddeticos, medios educativos, etoc. No obstante, el tLdrmino
mids usual es el de wmaterial diddctico, entendiendo por tal el
cunjunto de medios materiales que intervienen y facilitan el proceso
enseffanza-aprendizaje. (1)

El aprendizaje humano es de condicidn f'undament.alment.e
perceptiva, y por ello, cuanto mds sensaciones reciba el sujeto, mds
ricas y extensas serdn sus percepciones.

La importancia del material queda perfectamente reflejada en la
opinidn de VWeber, quien atirmaba qgue de cada cien conceptos,
cuarenta se adquieren por la visidn, veinticince por la audicidn,
diecisiete por medio del tacto y tres mediante el gusto y el olfato.

Los quince restantes son adquiridos a través de diversas
sensaciones orgdnicas. Asi pues, la palabra del maestro apoyaria el
aprendizaje en un 25 %, mientras que el material diddctico,
ut.ilizade adecuadamente, ayudaria a las tareas escolares en un 60 %
como minimo.

El material diddcticeo como auxiliar debe just.ificar suw uso  por
sfi solo, no debe considerdrsele como Gnico camino para el
aprendizaje, pera tampoco como algo superficial en el proceso.

El material diddctico es, en la enseffanza, el nexo entre la
palabra vy la realidad; debe sustituir a la realidad, representdndola
de la mejor forma posible, de modo que se facilite su  objetivacidn
de parte del alumno.

Para el desarrollo del material diddctico deben considerarse
los siguientes puntos:

- Evaluar y jerarquizar el material en relacidn al receptor
considerando sus capacidades, gustos y facultades percept.ivas.

- Ya teniendo sintetizada la informacidn, habrd que codificarla a un
lenguaje visual, estructurando cada concepto; de tal forma gque apoaye
y signifigque en forma dptima cada una de las partes del lenguaje
integral.

1) Diccionario de las Ciencias de la Educacidn, Nuevas
tdcnicas Educativas, S.A.,1984. p.p 929-930.
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Habidndose hecho ya esta codificadiﬁn, se  ascogerd de entre los
milt.iples medios grdficos que la comunicacitin  nos brinda el . mis
propio, considerando para ésto su costo, durabilidad, reproduccicon
y. en general, la funcionalidad del material como conjunto.

La intexrvencidén de la comunicacidn grdfica no se limita a la
solucidn de un problema especifico, sino que, debe ademds, normar
implicita o explicitamente los factores que han de regir tanto el
uso inmediato del diseffo, como las posteriores adaptaciones, dambios
o extensidn del diseffo en si.

2.5.1. GRITERIOS DE CLASIFICACION

La palabra material trae a la memoria el vocablo ‘“cosa*
sabe que la  diddctica tiene por objeto la enseffanza
aprendizaje. Por consiguiente, el material diddctico son las
gque ayudan a formar e instruir a los alumnos.

Fero se comprende que €l namero de cosas que puede formar parte: del
mat.erial diddctico es tan abundante como diverso. Su ordenacidn, por
tanto, no es tarea fdoil. Un antiguo criterio atendia a la duracién
de las cosas y objetos. De ahf nacfa la divisidn del material .en
ffungible ¢ durable. Incluyendo en el primero todas las cosas que se
gastan por el uso, tales como:los gises, las tintas, Llos cuadernos y
ldpices, pinturas, cartulinas, papeles, telas, plastilinas,
alambres. crayolas, et.c.
Dentro de este grupo se solfia hacer wuna maeva clagificacidn,
atendiendo a las cirvcunstancias de empleo: material fuangible de
consumo diario y material de uso especifico. De este modo los pises,
ldpices, bholigrafos y cuadernos figuraban entre los primeros, por-
ser comin su utilizacidn en todas las tareas escolares, mientras que
materiles como la plastilina, pesamentos, telas. marcadores,
pinturas, etc., se inclufan en el segundo apartado, por que su  uso
estaba limitado a ciertas tareas.

Hay que considerar inGtil el material diddctico adguirido que
no  guarde relacidn de una manera clara con el aprendizaje
agtivo. (1)

€1 Enciclopedia Técnica de la Educacidn Santillana 1983, p.p 104,
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2.5.2. CLASIFICACION DEL MATERIAL DIDACTICO

Segin. sus  caracteristicas, todo material diddct.ico " estd

clagsificado de la siguiente manera: (1)

4 Por &) usuwario: mat.erial del profesor, material del alumne y
material de uso comin profesor-alumno.

b)Y FPor el proceso de fabricacidn: material de elaboracidn  interna
por profesores y- 0 alumnos, y-s/0 padres de alummos y material
elaborado por empresas especializadas.

<) Por su caducidad relativa: wmaterial fungible o gastable 'y
material no fungible o inventariable.

d) Por el uso: material de uso comin, de uso individual y de uso  en
equipo.

&) Por la propiedad: material del alummo, material del centreo o
institucidn y material del profesor. :

17 For la adecuacidn materia-asignatura: material de ciencias, de
letras, de pldstiica, eta.

¢ Por la adecuacidn a la wmetodologia: material de ampliacidn,
material de recuperacidn, material de repaso, etc. :

hY FPor génesis histdrica: material tradicional, medios audiovi-
suales, tecnologia educativa; mdgquinas de ensefiar, eto.

€LY Die ionaria e lasm Ciencias de La Educacidn, Nuevas
tdcnicas Educativas, S.A.,1984. p.p 929-930.
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Lus”materiaLes diddcticos ‘se pueden clasificar, de acuerdo - al
drgand’ sensorial que estimulan €12, en: ;
C~Auditiivos o
L-Visuales
=Audiovisuales

-Recursos Auditivos

Estos recurseos son los que apelan exclusivamente a la audicidn,
sus elementos son log simbolos del lenguaje oral y los analdgicos.

Los simbolos del lenguaje oral, estdn constituidos por el
conjunt.o de sonidos de una lengua. El lenguaje oral es: el conjunto
de elementos orales vy, a travées del mismo, se realiza la
comunicacidn de manera mids directa y mds expresiva que por escrito.

Los elementos analdgicos, intentan representar  sonidos que
vayan mds alld del lenguaje oral, como por ejemplo: sonidos:
ounomatopédyicos (ring, guau,etc.?, melodias musicales que provocan:
ciertos estados emocionales, ritmos que evocan maneras peculiarves de
ciertos acontecimientos, efectos sonoros que pueden evocar hechos 0 

acontecimientos variados. (2)

-Recursos Visuales L

Los recursos visuales son los que apelan a la visidn -y sus’
elementos son: digitales escritos y analdgicos. . .

Los elewmentous digitales escritos, son aguellos  que’ se expresan
a través de sfmbolos del lenguaje esarito vy simbolos matendticos .

Estos elementos no tienen relacivn con los hechos u objetos. que
se reprasentan. Las letras hY los nameros san las

elementos digitales escritos mds  importantes, ya gque. aquella:
personas que los conozcan pueden comunicarse @
travéds de ellos.

Los elementos analdgicos pueden Ser dibu jos, CTOqUis
mapas, et.c., estos gi Lienen una relacidn mds o menos directa con los
hechos u objetos que se representan. (20

CLY ROSPENCER y M. GIUDICE, Nueva Diddctica General. p.p. 104
(2> I. NERICI, Hacia una Diddctica Gensral Dindmica. p.p. 356
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Dentro de los recursos visuales estdn comprendidos agquellos
materiales que ayudan a la formacidén de los educandos por medio de
los drganos de la vista. Estos recursos no requieren de dispositivos
mecdnico-dpticos, sino que son elementos naturales previamente
acondicionados para la enseffanza. (1)

La representacidn visual permite fundamentalmente:
=Tener una perTcepcidn mds amplia.
~Tener una percepcion distinta a la directa.
~Conocer mejor los detaiLles y analizarlos.

—Conocer el microcosmos.
—Acercar la realidad geografica.
-~Acercar la realidad histdrica. C2)

~Recursos Audiovisuales
Los recursos audiovisuales propiamente dichos serian. aquellos

que asocian elementos auditivos y visuales. (32
En esta clasificacidn se consideran aquellos materiales de
comunicacidn auditiva y visual simultdnea e imagen mévil que "~ tienen
también la caracteristica de ritmo interno. (4)

Para gque el mensaje que se gquiera dar a travds de los medios
auwdiovisuales sea comprensible, es necesario separar la parte del
document.o que se interesa conocer y adaptar el mensaje al nivel de

los alumnos. €5)

(1) Recursos Visuales. Enciclopedia Técnica de la Educacidén. p.p.308
C2) R.SFENCER y M. GIUDICE, Nueva Did#dct.ica General. p.p. 109-110
(3> 1. NERICI, Hacia una Diddct.ica General Dindmica. p.p. 356

4> SEP Elaboracidn y empleo de los materiales diddcticos. p.p. 40
(5) Enciclopedia Técnica de la Educacidn. p.p. 318
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2.5.3. TIPOS DE MATERIAL VISUAL S .

A ‘continuacidn se mencionardn algunﬁS',dE las Smateriales

visuales wds comunes, siendo esta drea la que‘?maybpi interds nos
ocupa de entre las tres mencionadas: : s '

~El Pizarrdn: El  pizarrdn es, junto con €1 libro, el medio
diddctico mids ut.ilizado en la escuela y ambos son los mds antiguos.

El pizarrdn puede ser: de pizarra o roca homogénea, de arcilla
o metamorfoseada, que se presenta en hojas planas y delgadas: de
madera lijada; de tablero de chapa fuertemente enmarcado para evitar
el pandeado; de metal, de cristal mate, etc. Tambidn se Cabrican de
una meseta de arcilla y sustancias pldsticas que puedan imitar o aian
me jorar a la propia pizarra.

La superficie del pizarrdn debe ser mate y debe situarse de
forma tal que los reflejos de la luz directa no perjudiquen la vista
de los nifios. El color mds usado fue durante mucho tiempo el negro.
Sin embargo, desde have algin tiempo se han empleado el azul y el
varde claro, que también dan contraste. En algunas escuelas tambidn
se ha utilizado el blancao, en el gue se escribe con gis de color. (10

Existe una gran cantidad de ejercicios con el pizarrdn
como auxiliar dentro de la terapdutica de los problemas ‘de

coordinacidn visomotora.

-El franeldgrafo: Constituido por un rectdnguleo de - franela
adosado a una pared, pizarrdn o a cualquier superficie plana.
Unas figuras hechas de carton ligero, a las que se le pega un trozo
de papel de lija que permite adherirlas a la franela.

Esto permite al maestro un trabajo mids rdpido que en el
pizarrdn; por la rdpida celocacidn y e1 cambio de f'iguras,
amenizando asi la ensefianza, haciéndola mds dgil. (2D

-Los mapas: Constituyeron el dnico medio de ilustracidn en la
clase tradcional de geografia e historia. La escuela de hoy los
ut.iliza teniendo en cuenta su f'inalidad., su valor y su aplicacidn en
relacién con el contenido que se desea ilustrar. (3

€12 SANTILLANA. Enciclopedia Técnica de la Educacidn. p.p. 309-310
€2) Franeldgrafo. Enciclopedia Técnica de la Educacidn. p.p. 311
(3> R. SPENCER y M.GIUDICE, Nueva Dididctica General. p.p. 105
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~Letreros: A los elementos inf'ormativos dque se usan en
carteles, murales, franeldsrafos, eta. . y que explican las
ilustraciones se les llama letreros. La confeccidn de los letreras
requiere una serie de cuidados a fin de que no sean inexpresivos o
secundarios dentro de un contexto:
a)> El tamaffo del los letreros debe ser proporcional a su
importancia.
L) El1 letrero no debe ser muy uniforme.
C) La posicidén del letrero debe ser horvizontal.
d) Las letras no deben ser delineadas o representadas en contornos
sino que deben ser llenas.
e) Las letras no deben ser muy gruesas o bajas, ni delgadas ni
altas.

{2 Una palabra puede ser dest.acada por el tamafio de las letras, por
el color diferente, por el estilo de escritura o por la textura.
¢) El color puede contrastar con €l fondo y también en una palabra

para que destaque del conjunto.
h) Las letras maydisculas se usan en titulos y en palabras aisladas o
al comienzo de una frase. (1)

~Las ldminas: Dentro del grupe que encierra a las ldminas
tambidn se incluyen los dibujos, los carteles y las ilustraciones.
Las laminas llegan a facilitar la wejor comprensidn de un  concepto

en  comparacidn con las palabras. Tienen valor como material
diddctico en cunanto gque refuerzan la palabra del maestro.(2)
Las ldminas son propicias para fomentar 1a observacion

facilitan la interpretacidn y ayudan a hacer el comentario exacto
del problema en cuesticn. (3D

Los dibujos dentro de una lamina le dan a lo que estd
ensefiando, un sentido mds objetivo. 1D

~Los carteles: Se hacen con el propdsito de representar una
accidn o secuencia de acciones, se pueden utilizar fotografias,
recortes de periddicos y revistas; asi como fragment.os que
representan las partes de un fendmeno o varios que se quieran reunir
en torno a un concepto. (1)

¢1> I.NERICI, Hacia una Diddctica General Dindwica., p.p. 372
C2) Ldminas. Enciclopedia Técnica de la Educacidn. p.p. 314
€3> M.E. AGUIRRE, Manual de Diddctica General. p.p. 77
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A continuacidén se presentan algunos de los ejemplos mas
comunes de material diddctico disponible de acuwerdo al  drgano
sensorial que estimula: 1)

Recursos Auditivos: cassettes, cintas, discos.

Recursos Visuales: f'ilminas, fotografias, transparencias
(materiales de imdgen f£'ijad, acetatos, carteles, diagramas,
grdficas, ilustraciones (materiales grificos), fotocopias, manuales,
revistas, textos (materials impresos), globos terrdqueos, mat.erial
de laboratorio, maquetas, figuras geomdétricas, modelos de drganos y
aparatos del cuerpo, objetos reales dmaterial tridimensional),
programas de cémputo (materiales electrdnicos).

Recursos Audiovisuales: videocagsettes, peliculas,
audiovisuales.

(1) Ogalde, Bardavid, Los materiales diddcticos, Ed. Trillas.
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2.5.4. LIMITACIONES DIDAGTICAS

—Unb'de “los - objetivas  de. la ~pedagogia, @ es’
,adqu1era ‘procedimientos para - poder manipular:.
diddgticos. . e T
"DP esta forma el educando comprenderd que la finalidad dP und‘ tarea
ses confirmar un concepto o aprender un hdbito. E

+ Los materiales diddcticos no deben excluirse totalmente de  la
accidn educat.iva, al contrario, deben tenerse y usarse los que  sean
exclugsivamente necesarios, pero teniendo cuidado de que  édstos o
sust.ituyan el papel del docente. El material diddctico es un medio
para el aprendizaje. Nos da un servicio que en cierta forma es
impresciundible, pero el maestro debe tener cuidado de no estimar
demasiado a estos medios materiales. Al preparar una unidad de
trabajo, el material no puede ser el ohjetivo bdsico, sino la
comprensidin de un  concepto, unas habilidades que es necesario
adquirir o una informacidn que se debe asimilar. (1)

Al momento de aplicar el material es cueando adquiere ‘su
cualidad diddectica; un excelente material mal empleado,  no ,servirﬂ":
de nada: en cambio, un material sencille, regular, atilizado jén[
f'orma adecuada y opmrfund, asume s verdaderm valop como material .

diddct.ico.
Est.d en manos .de  la chaLLVded 'y orlglndlldad ‘dPL

del alumno Upflledleg en: ﬁl sdldn drjrlds y, OPLFnLdPl

el cumplimiento de 10

Enﬁiclopedia Técnica

<1 Limites en el usg de’ mdt
‘de la Eduuauxdn. [E p. 272 773 o )
€25 Ogalde; BdedVld Los md(PPldleS dldérflfos. Ed. Trillas.
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2.5.5. 'NEGESIDAD DE MATERIAL DIDAGTICO

“La necesidad de usar medios ilustrativos en la enseffanza,
comenzd desde el inigio de las enciclopedias ilustradas, tratando
que'lo'abstracto fuera comprensible. (1)

L&fpedagogia reconoce  la necesidad de gque el método diddctico se
au#ilie ¢0n ciertos elementos materiales que permitan, a la vez
que: recanocer una referencia  de la realidad, t.ener un motivo
conareto .sobre el que se construya el proceso reflexivo. (2>

La necesidad de diseffar materiales que atraigan y conserven la
atencidn del alumno, surge de que el individuo responde o parte de
l1os estimulos que le proporciona el medio en un momento dado.

. 8i el individuo capta mejor utilizando varios sent.idos, la
educacidn sensorial debe aprovechar este principio psicoldgico, para
que-el sujeto tenga un mejor concepto de las cosas que  observa. Si
en uan apreundizaje el nifio pone en funcidn sus sentidos, es necesario
que la educacidn sea sensorial, por lo tanto es conveniente que se
ut.ilicen materiales diddcticos que proporcionen experiencias par

i

que el alumno llegue al conocimiento de lo que el maestro se
propone ensefiarle. (I3

Cuandeo  los  alumnos  estdn  aprendiendo, utilizan todos sus
sentidos y asi forman un conjunto de experiencias, las cuales
servirdn para que ellos realicen posteriormente abstracciones de Ja
realidad. Los maestros deben estar inf'ormados acerca de los medios
diddcticos y sus aplicaciones en el proceso de aprendizaje. Se
facilita el aprendizaje a los alumnos cuando se utilizan muchos
instrumentos o materiales @ de manera  mds prdtica, para tratar
situaciones especificas. (1)

Se ha definido al aprendizaje como - una modificacidn de 1a
conducta a Lraves de la experiencia. Este preceso tiene éxito en  la
tratan de transmitir, en

medida que se comprendan las ideas que se
la medida en que se recrean on la mente del educando, de manera dgque
égt.e pueda incorporar lo que ha descubierto a su propio esquema de
cosas y lo relacione con el mundo gue percibe.

Desde que el individuo nace, lleva a cabo todo su  aprendizaje
por medio de los sentidos:vista, ofido, tacto, gusto y olfato.
Entonces, el sujeto que aprende hace contacto con el mundo a tGLravés
de diferentes vias, para peder interpretarclo. (1)

C1> E. PINTO.El Material Diddetico,sus Origenes y Aplicaciones,p.p.4
€23 J.M. VILLALPANDO. Diddctica. p.p 138.

€3> S.E.P. Elaboracidn y empleo de Materiales Diddcticos, p.p. 5.
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2.5.6. INTERVENCION DE LA GOMUNICACION GRAFICA: EN LA TERAPEUTIC\
REMEDIAL DE LOS PROBLEMAS DE COORDINAGION . VIROHOTO NG

El niffo esté en contacto directo y constante cnn una
factores ambientales que lo llevan a tener -muy leEPth
respuestas, acciones o simplemente a cambiar de actividad.

El material diddctico intenta por principio ﬁdnaiiza
aquellas entradas y salidas de est.imilos-respuestas xnvalurr,
dif'erentes facetas del nifio.

El estimulo nifio-respuesta es un intercambio que e&iste
el nifio y su ambiente mediante diferentes canales. . EL
intercambio de estas entradas y salidas dependerd de que el
est.d lo mds limpio posible. o

Est.os canales serdn los mds adecuados para el aifio  en
contengan en si mismos las cualidades de forma, colar, texturs
propias para llamar y mantener la atencidén del niffo sin pérﬁi
tan diversos factores de distraccidn intervengan en este deéeﬁL

El material diddctico es entonces un canal que permite
est.imulos preestablecidos lleguen correctamente hasta el'niﬂb:
ocasiones sean las receptores de las rerpuestas de éste;
actuar por sf mismos en un constante juego en que la “participacidén
del niffo se suceda repetidas veces. " )

Las habilidades visomotoras normales pueden sern asor adas o
mediante el uso de preguntas. Estas serdn acerva de distintas : O
de relaciones segin su complejidad y en base a distintas edades :'ﬂ

De esta forma niffos de diferentes. edades pueden realxzdr‘

diferentes actividades en que la coordinacidn visonotora Lovpectu
permitird la realizacidn de las mnismas:

Un nifio de: FPuede hacer:

18-24 meses : . . garabalos

24 -36 meses descripcidn de circulos

3 afos lfineas rectas horizontales
y verticales

3 1-2-4 allos cuadrados con puntas
redondeadas

5 afios cuadrados angulados

5-6 afios tridngulos

7-3 affos rombos

SR -



No existen niveles o categorifas tajantes que delimiten con
exactitud el sinnimero de actitudes y actividades visomotoras que un
niffo tiene.

Se utilizan estdndares relacionados generalmente con los
programas de estudios de educacidén preescolar para saber si
diferentes deficincias acaddmicas o de aptitudes normales tienen una
relacidn con los diferentes problemas del aprendizaje.

El presente trabajo pretende la utilizacidn de los recursos
que los medins grdficos brindan a la terapdutica de los problemas de
coordinacidn visomotora.

Por los mot.ivos anteriormente expuestos, el material diddctico
como herrvamienta de trabajo en &1 tratamiento de los problemas de
coordinacidn visomotora deberd tener las siguientes caracteristicas:

ECONOMICO

Por estar dirigido en general a la poblacidn infantil mexicana
y &n particuular al grupo que concierne al Instituto Nacional de
SBalud Mental dependiente del DIF, este material debe considevar el
nivel econdmico de la poblacidn mexicana y especialment.e el del
grupo mencionado.

PRACTICO

El material debe tener las caracteristicas de versatilidad vy
adaptabilidad suficientes para acoplarse a un  grupo - previamente
delimitado de niffos con el problema gque nos acupa, sin reducirse. a
particulares: ademds de poderse extender para abarcar .otros hiyéles
Jbo:jde_

y manejar los conceptos que lo  relacionan con ,utrn
problemas. :
NACLONAL ) -
Por tratarse de un material dirigido especialmente . a
mexicanus, se debe tomnar en cuenta el tipo de aqcultura & ideﬁlngia
que el nifio conace, que mds adelante faormard parte de €1y sin tomar
extranjerismos o cualquier tipo de simbologia que cause conflicto en

‘nifios

la comprensidn de dicho material.

ATRACTIVO

Como una de las principales caracteristicas, el material debe
t.ener implicitas cualidades que hagan de &l algo agradable  para el
nifio y hagan mds directa la participacidn de édste con respecto al
material.

KRESISTENTE

Por ser los nifios con edades que van de los primeros meses
hasta los diez afios los usnarios del material Cademds de los propios
terapeutasd, dste deberd tener las caracteristicas de resistencia vy
reproduccidn sutficientes para estos fines, considerando el facton

econdmico.



IDENTIFICACION

En  las diferentes etapas que comprende la coordinacidn-
visomot.ora, las distintas identificaciones aprendidas respecto-a “la
forma, color, textura, etc., deberdn tomarse en cuenta para evitar
cualgquier tipo de conflictos de identificacidn.

Para su enseflanza el material puede ser enfocado de distintas
maneras Yy hacerlo llegar al nifio por diferentes conductos: intra o
extra #scolar, con el apoyo de un tutor y los padres del nifio, o con
un Jjuego en que la ayuda externa se limite al material en si.

El enfoque que se le de al wmaterial serd, poxr las causas
anteriormente expuestas, el concerniente a 1la etapa paralela a la
enseflanza preescolar sin dejar de contemplar y establecer unormas
para las etapas restant.es hasta los 10 afios de edad, en que el nifio
ha terminado el desarrollo primario de sus capacidades de
coordinacidn visomotora.

La seleccidn correcta del material se debe hacer en funcidn del
desarrcllo de los objetivos de aprendizaje que se formularon para el
CUrso.

Pueden elegirse materiales diddcticos para desarrollar uno o
varios f.emas o subtemas en la clase, asi como para realizar
diferentes etapas de la instruccidn. es decir, pueden utilizarsce
para motivar, ejemplificar, presentar el tema, reforzar un
contenido, eto.

Para seleccionar adecuadamente los materiales diddcticos que se
van a utilizar en una determinada situacidn de instruccidn, en
primer lugar, tal vez, se deban formular dos preguntas bhasicas., como
las siguientes:
aY Qué objetivos del aprendizaje se pretenden lograr en la situacidn
educativa donde se utilizardn estos materiales diddcticos?

b)Y Qué etapa del proceso de instraccion se desea reforzar con  la
incorporacion de este matercial?®

Es diffcil pensar que el mismo material sea igualmente vidlido
para desarrollar destrazzas moboras que  para omentar actitades o
entregar informacidn. Ldégicamente hay ciertos materiales que pueden
cumplir varios objetivos, pero el fundamental generalmente es  uno
solo.

Varios investigadores, entre los que se incluyes Chatles F.
Hoban, James D. Finn y Edgar Dale, descubrieron que los medios vy
recursos diddctico, cuando se utilizan adecuadamente en el proc
de engefianza-aprendizaje, pueden aportar en tLérminos generales, las
siguientes ventajas:
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1. Proporcionan una base concreta para el pensamiento conceptual |y,
por tanto; reducen las respuestas verbales sin significade - de: los;.
alumnos. LA

. Tienen un alto grado de interds para los estudiantes.
3. Hacen que el aprendizaje sea mds permanente.

4. Ofrecen una experiencia real que estimula la act
de los alwmos.

5. Contribuyen al aumento de los significados vy,
desarrollo del vocabulario.
6. Proporcionan experiencias que se obtienen férllmpnt
otros materiales, y contribuyen a 1la PflranFld
variedad del aprendizaje. (L)

Para dxcho estudlo se cnns;deran los aspectos 1d9016g1ros -de

esta tesis, asi como las caracteristicas perceptivas, ddeLLlLas,'y
del diselio ya definidas anteriormente., a ftin de hacer  notar 1 as.
deficiencias que pudiese tener el material existente asi como l A8
cualidades de éste, que habrdn de considerarse para el disefio del

material.

El material diddctico es un medio indispensable para el
tratamiento de problemas del aprendizaje.

En Mdxico, se utilizan materiales nacionales y extranjeros para
aeste fin, pero por desgracia el material nacional no cuenta con: el
disefio apropiado para su use en las Lerapias correctivas y en otras
es carente de materiales adecuados y en  general se termina
afectuando adaptacianes impropias de unos problemas a otros.

Existe un material “"Eduke” considerado nacional gque en realidad
es una adaptacidn de una versidn alemana. Consiste en una caja
pldstica con doce fichas numeradas que se utiliza conjuntamente con
cuadernos y ldminas para el t.ratamiento de distintos problemas,
de jando a un lado algunos como es la coordinacidn visomotora., Esta
es una versidon mds o menos prdctica y econdmica con  gran
versat.ilidad aunque limitada a una f'orma especifica de
conceptualizar, memorizar y relacionar haciendo a un  lado muchas
otras opciones gue propician en mayor medida el desarrollo  iantegral
de aptitudes.

(1Y Ogalde, Bardavid, Los materiales diddcticos, Ed. Trillas
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El “Eduke"™ también tiene el problema de confusidn y dificultad
ain para adultos en su utilizacidn, considerando que estd hecho para
nifios preescolares.

Ademds, del "Eduke™ se han derivado una serie de materiales que
en general cuentan con un disefio muy inferior al de é&ste y muchas
copias mal hechas de diferentes materiales extranjeros.

El material extranjerc que se utiliza generalmente en el pals y
particularmente en el DIF comprende principalmente el “DLM*™
americano, con disefios y materiales superiores a los nacionales,
aunque es el mds caro del mercado.

Existe también material de procedencia israell, el cual es mis
barato y se maneja por medio de juegos que estdn enfocados a
desarrollax varios aspectos terapdut.icos simultdueamente. Est.e
mat.erial cuenta con un disefio bien elaborado y una presentacidn
atractiva, ademds de materiales mds o menos durables.

En general, el disefio de estos materiales no es muy complejo,
si se ve desde el punto de vista de disefiadores, psicodlogos y
terapentas en sus paises de origen; pero en Nuestro Pals, y para el
t.ipo de poblacidn que incumbe al DIF, resultan inadecuados por una
razdn muy importante: FALTA DE IDENTIDAD.

El buen desarrollo de un nifio depende de las caracteristicas de
la familia y la comunidad, como son la salud familiar, hdbitos
alimenticios, vivienda, servicios pablicos, nivel cultural y
econdmico.

Un nifio tercermundista no conoce lo mismo que un nifio del
primer mundo. Son raras y escasas las traducciones y explicaciones
que puedan ayudar al terapeuta o padre de familia a entender gqudé
hacer con el material, casi siempre déstos se gufian por la intuicidn
y muchas veces nu logran entender el uso de una buena parte del
material.

Aquéllos que importan el material, no lo conocen y generalmente
no estdn capacitados para explicarle y menos para adaptarlo a
necesidades especificas.

El material extranjero tiene un costo sumamente inflado debido
a los impuestos de importacidn, a la marca y a que se trata de un

material especializado y por consiguiente escaso.
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El costo estd por encima del alcance de las posibilidades
econdémicas de los nifios atendidos en el DIF, y por encima también
del gasi nulo presupuesto de que dispone la Institucidn para
adgquirir este material; por lo que los terapeutas se ven obligados
a adquirir su propio material, lo cual lleva a los niffos a  utilizar
dst.e sdlo durante la terapia, md&s con un fin evaluativao que de
desarroallo.

En cuanto a la diddctica, el material, aunque es especializado,
muchas veces no &8 tan especifico en el Lratamiento de problemas: a
veces busca abarcar mds de 1o que un problema especifico como la
coordinacidn visomotora puede interesar a la terapia.

Muchas veces, los terapeutas se ven obligados tanto por el
cost.o como por lo explicado anteriormente a hacer adaptaciones e
improvisaciones que, aungue tienen los conceptos diddcot.icos
necesarios, carecen de un adecuado tratamiento de disefio.

El presente trabajo plantea como hipdtesis central la de que a
part.ir de la elaboracidn de un material de tipo nacional con  las
caracteristicas expuestas, los resultados terapéaticos podrdn  Lener

alcances mayores pAara 1a rehabilitacion, desarrollo bY
reincorporacion  de los unifies ocon problemas e coolinacion
visomotora.




A continunacidn se presentan una serie de ejemplos en  donde se
muestran logs ejercicios utilizados actualmente por el DIF.

En ellos se puede observar claramente los aspectos que se
mencionaron anteriormente, tales como: falta de ideantidad, useo de un
idioma ajeno al espafiol, ilustraciones poco atractivas para el nifio,
mezcla de ejercicios de distintos niveles de aprendizaje, lo que
represent.a dificultad para realizarlos, ya que uan nifio que realiza
un ejercicio a nivel principiante, de pronto se enfrenta a  un
ejercicio de nivel superior; o por el contrario, un nifio de nivel
superior al encontrarse de pronto con ejercicios propios de un nivel
inf'erior, no adquiere el avance adecuado.

Ootro problema que podemos encontrar en estog ejercicios es el
hecho de que carecen de instrucciones; si en cuenta dgue
muchos ejercicios son para realizarse en casa, la persona dque lo
asista no sabrd exactamente en que consiste dicho ejercicio y no
podrd orientarlo adecuadamente.

Por otro lado, encontramos ejercicios de recortado en cuya
parte posterior existe otro ejercicio, por lo que al realizar la
act.ividad de recortado, el ejercicio de la parte de atrds queda
destruido.

En algunas ocasiones, se encuentran ejercicios poco legibles,
vya que dstos son copias de fotocopias, por lo que en estos casos el
nifio tiene dificultad para distinguir la ilustracidn.

tomamos
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P 2.6 - CARACTERISTICAS DEL MATERIAL DIDACTICO FPARA LA CORRECCION
DE LOS PROBLEMAS DE LA COORDINACION VISOMOTORA.

El material diddctico debe buscar invelucrar todos aquellos
factores a los que un niffo es mds perceptiva, con fines dJdiddcticas
ya definidos. S8dlo hay una clase de atencidn, y estd determinada en
ciertos casus por factores internos del individuo, mientras que en
otros gasos lo estd por la naturaleza de los estimulos presentados a
los sentidos.

Un estimulo grdfico agradable al nifio por su color y su
forma es Gtil para lograr la atencidn de dste.

2.6.1 COLOR

Fodemos definir al color como un componente cualitativo de la
experiencia visual que se caracteriza por tres dimensiones que san:
l1a luminosidad, el matiz y la saturacidn.

El numero de distinciones de matices de claridad que un ojo
humano puede discernir se acerca al centenar, mientras que la
diferenciacidn de colores se cifra en varios miles,

Aunque existen estudios muy elaborados y  bhien fundamentados
acerca de las acaracteristicas psicoldgicas que un color denata
cuando lo percibimos, para los fines de este tr-abajo nos resulta mds
ttil det'inir el valor jerdrquico de preferencia de los colores y sus
funciones en relacidn a la forma dentro de la percepcidn.

Psicoldgicamente el color es preferido en forma diferente por
los adultos y los nifios. Durante la infancia son  preferides  los
colores claras y vivos. (1)

ADULTOS NIROS
1. AZUL 1. AMARILLO
2. ROJO : 2. BLANCO
3. VERDE 4. ROSA
4. BLANGO : 4. ROJO
5. ROSA 5. NARANJA
6. VIOLETA 6. AZUL
7. NARANJA 7. VERDE
8. AMARILLO 8. VIOLETA

(1> Blume, El color en psicologia, Ed. Paidos.



Cuando se habla de nifios y los medios por los cuales llegar
hasta ellos, es necesario mencionar a la atraccidn como factor
impdrtanhe para el desarrollo del material diddctico.

Hay dos clases de atraccidn visual: la atraccidn involuntaria o
pasiva y la atraccion voluntaria o activa. Es activa cuando
dirigimos nuestra vista e intereses intencionalmente sobre ciertos
objetos, es pasiva cuando un objeto se impone a nuestra voluntad. E1
disefio del material diddctico debe contemplar estas dos formas de
atraccisn, ya que el material busca por un lado llamar la atencidn
del nifo alejdndolo de otros elementos gque pueden distraerlo y
despuds, conservar la atencidn de dste con las cualidades de farma y
color a traves de la diddctica del material.

Se ha confirmado que el hamnbre tiende a notar las cosas
agradables y a ignorar las que no le gustang las combinaciones
agradables de color y el uso de los colores preferidos tfienen el
poder de llamar la atencion y de interesar a la persona obligdndola
a fijarse en ellas. (L)

El uso de colores muy visibles y gustados no es la adnica
posibilidad de atraccidn, podemos mencionar tambidn:

a» El empleo de contrastes. - Estos pueden ser producidos por
una  yuxtaposicidn de colores de claridad e intensidad
diferentes.

b) El empleo de colores y formas excéntricas.

¢) La utilizacidn de colores diferentes a los del entorno.

d) El empleo de colores fluorescentes. - La atraccidén de estos
colores es excelente, aunque con un  trato indebido pueden
resultar agresivos.

Aunque para nifios preescolares la legibilidad de un texto por
su contraste con el fondo no parece tener gran impertancia, la
conceptualizacion de caract.eres tipogrdficos como grafismos
individuales asi como las formas geométricas es parte fundamental de
est.a etapa. por lo que para la elaboracidn del material ha de
considerarse la legibilidad del color.

La siguiente tabla sobre la legibilidad del color se basa en un
experiment.o de lectura realizada sobre tarjetas de 10 x 25 cms. de
altura:

(1> Blume,., El gran libro del coloxr, Ed. Paidos.
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TIPOGRAFIA COLOR DEL FONDO CLASIFICACION

NEGRO AMARILLO o1
AMARILLO NEGRO 0z
VERDE BLANGO 03
ROJO BLANCO 04
NEGRO BLANCO 05
BLANGO AZIIL 06
AZUL AMARILLO 07
AZIL BLANCO 08
BLANCO NEGRO 09,
VERDE AMARILLO 10,
NEGRO NARANJA 11
RO.JO AMARILLO 12
NARAN]JA NEGRO g
AMARILLO AZUL 1470
BLANGO VERDE 15
NEGRO ROJO 16
AZUL NARANJA 17
AMARILLO VERDE 18
AZUL ROJO Lo
AMARILLO ROJO 20
BLANCO ROJO 21
RO.JO NEGRO 22
BLANGO NARANJA 23
NEGRO VERDE 24
NARANJA BLANGO 28
NARANJA AZIIL 26
AMARILLO NARANJA 27
ROJO NARANJA 28

RO JO VERDE 29
VERDE NARANJA 30

El color produce ilusiones dpticas si 1o combinamos, va que los
colores al combinarse cambian un poco y la reticula sufre una
reaccion. Por ejemplo, el gris junto al rojo se ve verdoso, el gris
sobre el verde se ve mds rojo. el gris sobre 1 amarillo da un Linte
vinleta, entre mds obscuro es el foudo se ve mids claro el gris y
visreversa., 8i dos colores complementarios se ponen  juntos se
enfatizan. Un color clarco junto a uno mds obscuro se ve mds claro y
el obscuro se ve mds obscuro.
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) Serfa incompleto hablar y analizar el cardcter . de una
superficie coloreada sin hablar de 1la  forma. Un mismo color en

formas diferent.es no produce &l mismo efecto. Un conjunto de colores
dulces y armoniosos pueden compensar las lineas duras de un disefio.

El amarilleo por su movimiento excéntrico tiende a extenderse en
todas direcciones, correspondle a un bLridngulo.

El azul da 1la impresidn de que tiende a desaparecer  en
movimientos concéntricos, por leo que corresponde al circuleo.

El rojo también tiene movimiento, pero un movimiente distinto
en sf{, sin irradiar, por lo que corresponde a un trapecio; el verde



estd A medlo raminm entr zul'y el amarillo, se idenLifica  come

nalmente ‘el . violeta corresponde a una | i

un trléngulo ngdrlﬂo ¥
Hl;pse. i . - .
[AsT como: ellcalpr'esﬂ componente - sensible de  la. experiencia
visual i~ dste  se “miestra y  Loma personalidad s  iravés de la
“forma. Juntos, f'orma ~y. color, dan un orden:"ldgico a aguellas
sensaciones que con la visidn percibimos. :

Al hablar de 1la forma se incurre en un mundo de tres
dimensiones con todas las opciones. El Disefio Grdfico es, por
principio, bidimensional, pereo ademds de incluir las primeras dos
dimensiones{large y aucho), representa los volumenes vy espacios(la
tercera que es la profundidad)  mediante distintas técnicas, tal es
el caso de una fotografia.

VWucius Wong en “Fundament.os del Disefio bi y tridimensional®
define los conceptos principales de la forma en sus elementos, de
los cuales el presente trabajo tomd los bidsicos para definir y
estructurar el material de acuerdo a los fines diddcticos del mismo.

2.6.2 FORMA

diferencia del lenguaje hablado o escrito.
estdn mds o menos establecidas, @l'Léuguaj,
obvias. Cada tedrice del disefio puede’ poseer:
descubrimientos distintous paor completo. i TR

Los elementos de diseffo se pueden eﬁlishai

aestudio en cuatro grupos de elementos, dichméu—e i
relacionados entre si ¥y no  pueden ser 1au11me1
nuestra experiencia visual general. Tomados pnr
parecer bastante abstractoas, pero reunidos determlnun
definitiva y el contenido de un diseffo. (1)

a> Elementos conceptuales.- No son  visible v
hecho, sino que parecen estar presentes. Los elemerntos concéphuales
son: punteo, linea, plano y volumen, -

b> Element.os visuales. - Cunando los elementos conceptuales se
hacen visibles, tienen forma. medida, color y textura. Los elementos
visuales farman la parte wds prominente de un diseffo. porque son  lo
que realmente vemas.

CIVWong Wucius, Fundamentos del disefio bi y tri-dimeasional Ed.G.Gili
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C)‘ElePntDS ‘o

eshéfird; dingmica o terpe

vV:Ld expresidn gréf' das la’ dldArfla sunaser
opziones gque utilizadas ddurudddmpnt., SD"‘PdPLP lmpOP,dﬂLP en flos
fines del material diddctice. Asi los  distintos. tipos de’ ‘lineas;
figuras, formas y texturas adquieren caracteristicas psicoldgicas en

la percepcidn de conceptos del material. <12
RESISTENTE: Lineas, figuras, formas y texturas se hacen resistentes
al tener una estructura y grosor adecuado.

LINEA FIGURA FORMA TEXTURA

O 88

CALLADO: Un trazo inseguro y débil poco  legible al igual gue  una
f'orma aplastada o poco visible o una textura poco definida dan esta

sensacidn.
LINEA FIGURA FORMA TEXTURA

— i EE

GERO: Las lineas y figuras ascendentes, las series de puntos
t

pequeﬁos y las texturas con partes delgadas y abiertas, dan esta
sensacidn.
LINEA FIGURA FORMA TEXTURA

R 4

(1> FROSTIG, Figuras y formas. Ed. Panahericana.
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PESADO: Lésbforma$ horizontales, gruesas y grandes dan la sensacidn

de pesantes.
LINEA FIGURA FORMA TEXTURA

- O 88 EE

RAFIDO: Al formar dngulos en una direccion en forma organizada, la

fforma toma rapidez.

LINEA FIGURA ;;R’.)M; TE:(TURA
MWW 35 ;%;‘{%

FRIO: Las formas anguladas en f'orma compacta dan esta sensaciodn.
LINEA FIGURA FORMA TEXTURA

CALOK: Las lineas quebradas con dngulos suaves, el circalo, las
f'ormas concédntricas dan este efecto.
LINEA FIGURA FORMA TEXTURA

e O 5

0.0
FELIZ: Lineas y formas curveadas en forma arménica y suelta dan esta

o

o

00
dog
o0

00

i

sensacidn.
LINEA FIGURA FORMA TEXTURA

amm o
) & Bud AR
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A4S que una fforma
lee puede avudar a

S tridngule s amarillo:
‘calor

,més f
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v earacteristicas.
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RECOMENDAGIO

la”formd como

tpnrldn,pn

hacia otras’ cualidades del ohJeto
prlGldn. :
“Iniciar la discriminacidn de " la

con. los - grandes contrastes vy terminar
formas seme jantes o parecidas. :

respetando la secuencia madurativa
rect.dngulo, romho.

(1) FRORTIG, Figuras y formas. Ed. Pahameriq I
C2) SEP. Direccidn General de Educacidn Freescol

Frograma de Educacidn Preescolar. MéxicoQ;iQTQ.



'—Llegar a la discriminacién de formas grdficas,  en modelos
comunes y Lrazos simples, estableciendo minimas diferencias:; b
-Comprobar la counstancia de la f'orma, discriminéndala;dé,
de manera aislada o integrada a un conjunto de formas, én‘ﬁaé
modelo de referencia. S
~Recordar que la secuencia en el proceso para la'abstbac

la forma es:
*El objeto real.
#La representacidn grdfica del mismo.
#La reproduccidn del mismo, en tercera dlmpnsxdn

*La reproduccidn griafica del mismo.

#La silueta: en forma grdfica o en dos d).ms-nsumPs
wLa esquematizacidn por medio de erzas\sxmpl

NOTA: dependiendo del objeto, algunos pasos:.var

EJEMPLO A: Formas y figuras gPuméLr'

1. ~Voliamen: Fromover su I-F-c"mnur':l.ml.pnfo

redondo; estimular  su PELnnuc1m1enb
paelotas, manzanas, naranjas,eto.

-La representacidn griafica de-la’m

2l volumen; dibujar una manzana; una AT A

volumen bien definido. EE

EJEMPLO B: Formas comunes. i

1. -Observacidn de un pez.

2. -La representacidn grdfica‘delihlsmo

3. ~-FPeces de juguete i

4. -La reproduccidn grdfica

5. -La silueta de un pez en Ce

6. -El dibujo esquematizado 1 pez(fuﬁma5

2.6.3 POSICION

la

Es necesario resaltar la Jmporbdn

posibilidad de llegar a la ideontifi 1#1(n ; La
direccionalidad en los tLrazos grdfxq" rfantecedente
fundamental para aprendiza jes poster el Ude la

lecto-escritura, signos numdéricos, musicales ‘que  en . este
apartado se explica la manera de representhr;l
la distancia y direccidn que guardan.’ los

realizacidn de material diddctico:

Lposicidn en cuanto a

objetos;  para la
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|do‘qua Pl n1ﬁ0 det]rip :
Yo ‘couserve ;la leCC 1fn

.~Estimular la direccionalidad
Juegos y actividades  donde &1
indicada, con algunas partes O, ohstddaﬁsu'cuerpo; en forma dlnd 1c1
0 estdtica como seria el girar,fcaﬁihar, marchar; o sentados, Jeom
las manos sobre la mesa. ) ’ . ~‘,~ v

-Emplear objetos o formas iguales, para gque el nifiof inicie - la-
discriminacidn de la direccidn de los mismos, propicidndole un pﬁnhd
de referencia. .

-Iniciar la est.imulacidn presentando objetos
represent.ados gridficamente, para la discriminacidn de dire
opuest.o, progresivamente aumontar el numero de elementos.

El inicio de toda funcidn mental es el proceso sensopercéphivo.
que ocupa la primera parte del drea . cognoscitivo!: - -Para S
aest.imulacidén debe tomarse en cuenta -que en dicho pvocean’qe presé ta 
simultdneamente la identificacidn. ¥ la.: discriminagidn = de; '
cualidad, para llegar al reconocimiento ldfifaciﬁn 'de>— 3
una diHLrimihacidn"SA y : '

uulminando en

Por lo tanto, la tarea dPl Famunlrddar grdflvo con ld dyudd de
t.erapeuta consistird en ngLdCd
de los objetos, sus CUdlldddH
analit.ica-sintdtica para
destacando lo particualar de 10 gFHPPdl y vieceversa,

U poT su” nombr

Para organizar la estimilacion en 991  éiéa
proceso madurative del nifio, ' serd necesario
siguientes recomendaciones generales:

-Definir con precisidn  la cualidad  del

presente,para que el nifie identifique; ya se&a por .
el nombre o nombrando. . s ;

-Iniciar la estimulacidn  por una cualidad  visonaldforma;
tamafio, color y texturad, pasandeo de grandes contrastes; hasta
llegar a la discriminacion de minimas diferencias dentro de la misma
cualidad.

~Organizar la estimulacidn, presentando primero objetos reales,
despuds objetos representativos en tercera dimensidn, para llegar a

walidad, por . |

represent.aciones grdficas de los mismos.

(1> SEP, Direccidn General de Educacidn Preescolar, Hetqdolugiu' del
Programa de Educacion Preescolar. México, 1979. j x



—PonJugar la identificacidn de varias cualidades en los objatos :
presentados, como corolario de estimulacidn en cada PUdllddd v1sual Sl
la f'orma, el tamafio, el color de un objel.o presentado. i

-Comprobar que el nifio ha integrado la cualidad’ qup~
j:r-ese-ntado, ant.es de proseguir con nuevos aprendizajes. 5

~Realizar nuevas y variadas actividades,. cuando sea neces .
para afirmar algun aspecto que no haya tenido la  suficiente solide
y confiabilidad en las evaluaciones periddicas. ‘  1f

—Aumentar en forma gradual y progresiva el tiempo:
realizacion de la actividad, solicitando del unifio respueéﬁas‘
vez mds precisas en un lapso menor de tLiempo. i

-Enfatizar la estimulacidn en aquellos aspectos que al niﬁb
ocasionen mayor dificultad, pero variando la forma de hacerid
como la realizacidn de un material diddctico mds especifico. .

-Evitar la ejercitacidn sobre una drea en particular, es:de
propiciar que el aprendizaje surja en forma espontdnea mediante
selaccidn y planteamiento acertado de la actividad cunducenﬂeﬁ;

] -Tener presente que &l nifio s un todo indivisible y fque'
hecho de estimnlar un solo aspecto, no implica que atras:

cada

no - se. pongan en juego. conjuntamente.
~Tener muy clara la finalidad de la -actividad’ ™ que
1,realizaré, es decir sefialar con toda precisidn )
alcanzar, de acuerdo a la madurez del nifio o del 2y
- -Planear y organizar con toda dnblrlpdCLdn
fPsfxmulaLLVds preparando y seleccionando los: mdLPI
 fReal12dr frecuentemente actividades que rorgd
cdﬁtacto directo con la naturaleza, para Ebtlmular

‘ubseryamidn.
: Y PiTener siempre presente que  las actividadés,‘
interésanteu, dgiles, dindmicas, amenas, para prnpiciar Jgque  La
Cparticipacidn del nifio sea espontdnea. ’
~Propiciar que todos los nifios participen, sin. que. - decaigar el
~interds; .y suspender en el momento necesario sin  forzar su

deben - ser

participacidn.

~Elegir aquellos materiales que relinan me jores perspectivas de
utilizacidn.

~Est.imular y encauzar en f'orma positiva a los nifios que por
alguna razoén fallen en la realizacidn de la actividad, propiciando
que la efecLien bajo la direccidn de la educadora.

~Emplear los términos adecuados con los que se designan  las
diferentes cualidades( ancho, largo, pequefio, grande, alto. chico;
ate.d de los objatos.

- 66 -~



-~Aprovechar aquellos estimulos eventuales en los que el nifio
puerda obtener nuevas experienncias.

~Ampliar el horizonte del nifio creando nuevos y sugestivos
Juegos con la mayor cantidad y calidad de recursos pedagogicos.

-Emplear los ya existentes, buscande nuevas proyecciones. (1)

(1> SEP, Direccién General de Educacidn Preescolar, Metodologfia del
Frograma de Educacién Preescolar. México, 1979,
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111 OBJETO DE ESTUDIO

3.1 DEFINICION DEL. PROBLEMA

Est.e trahajo pretende ayudar a solucionar las def'iciencias que
existen actualmente en el material diddctico dque se emplea para la
terapéutica del nifioc con problemas de coordinacidn visomotora,
y de esta forma disefar un material diddctico que resulte atractivo
para el niffio con el fin de ayudarlo a superar las limitaciones quuo
se le presentan en su formacidn escolar.

3.2 OBJETIVOS

3.2.1 OBJETIV0O GENERAL

Elaborar material diddctico para niflos con problemas de coordinacidn
visomotora. FPara ayudar al terapeuta en la solucidn de problemas
especificos, como son: el trazadeo, el iluminade y el recortadeo; a
nivel intermedio. N

3.2.2 OBJETIVOS ESFECIFICOS

1.~ Analizar el desarrollo psicomotriz del nific con problemas de
coordinacidn visomotora, para conocer sus limitantes y  asi disefiar
el material diddctico adecuado a sus necesidades.

2.~ Determinar la eficacia de los materiales diddcticos, para lograr
un me jor desarrollo del nifio con problemas visomotores.

3. - Propoaner material diddctico. con estimulos agradables al niffo
Cforma, color, ete.), para lograr su atencidn y percepcidn visual.

_O'Q_



3.3 Hi?oTEsrs~f

1dbordr16n dP un de
‘1Prdpéutlros podrdn tener dlrdnrpg may.

HdPBdPIOllD y IelnrorpordPLdn e
raardxndrldn v1smm010rd.

muy lmportant_ que el nifio puedd 1dent1f1cabf
se le proporcione; puesto que €l material’de origer
cuando cuenta con una buena calidad; le presenta’ al:
ambiente que no corresponde con el de su Pais.,wg“'

3.4 JUSTIFICAGION

comg . 10

.Elfbiseno‘ﬂraricd‘

Lamhlén, 10 ha- : hepho
,Lnterd;buipllnaria, ‘por ln qm
problemas gréficamente;dentru'
tratado de conseguir a Lraves:

aportaciones de las diciplina

sea el DiseRo. :

El Disefio es también por principio una dlrlpllna SOFldl qup e
atectada por su entorno, por lo estd directament.e relacicnado con la
cultura y problemdtica del lugar en el que se desarrolla.

Una de las necesidades mds importantes de Nuestro Pafs a travis
de su historia, ha sideo la de dar educacion elemental a  todo el
pueblo, por le que es uecesario preparar a los infantes en  edad
preescolar  proporciondndoles las bases adecuadas para  su o buen
desarrolleo en la educacidn primaria.



Dentro de esta necesidad podemos destacar la importancia dque
debe darsele a la ensefianza a niflos con problemas en el aprendizaje.

Dentro de esta drea  existe un grupo considerable de niffos con
problemas de coordinacidn visamotora. Entendiéndoase por coordinacidn
visomot.ora a la habilidad que permite el intercambio del sentido de
la vista y el universo de sefales que transmite el cerebrao con - la
serie Jde respuestas que el oarganismo remite a travds de  los
diferentes moavimientos del cuerpo o de una de sus partes.

Por lo cual, este trabajo investiga y cuestiona las caracteris-
ticas y contexto del niffo con problemas de coordinacidn visowotora
a fin de establecer los regquisitos diddcticos y del disefjo
para la elabaoracidn de dicho material.

El material diddct.ico como herramienta de trabajo en la terapeéu-
tica de este problema, deberd considerar aspectos muy importantes
cano son: el econdmico, el prdactico y el cultural; asi como
caracteristicas propias que deberdn poseer los wmsaterdiales: la
resistencia, la atraccidn hacia el niffo y la identificacidn entre
dste y el material diddatico.

Esta tesis hace referencia a la escasez y deficiencia en el
material diddctico existente para niffos con problemas do
coordinacidn visomotora. a la relacidn de la Comunicacidn Grdfica, a
la elaboracidn de este material, asi como a la necesidad  social  de
astoructurar una educacidn integral que cuente con  los medios ads
adecuados para la correccidn de estos problemas.

Este trabajo estd orientado a Instituciones con quienes ha
caordinado esfuerzos la Direccidn General de Educacidn Especial,
como son: Desarrollo Intesral de la Familia <(DIF), Secaretaria de
Salubridad y Asistencia, Direccidn General de Educacidn Primaria,
Secretarfa de Gobernacidn, Organismos  Estatales, Asociaciones de
Padres, Asociaciones Jiviles, Patronatos, Municipios ¥y el
Departamentuo del Distrito Federal; para brindar sus servicios a
través de los Centros de Edutacidn Especial  Inicial, Escuelas de
Educacidn  Especial, Centros de Japacitacicn Laboral, Grupos
Integrados, Centros Psicopedagdgicos, Centros de Rehabilitacidn oy
Educacidén Especial e Industrias Protegidas.
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3.5.2 CUORDINACION VISOMOTORA

La "Cooardinacidn Visomotora es. . la habi;idad que . permite el
intercambio del sentido de la vista y el Gniverso de seffales quo
t.ransmite al cerebro, con la serie de J‘ESptlest.as‘ que el organismo
remity a través de los diferentes movimientos del cuerpo o de alguna
de sus partes.

~
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1V MATERIAL Y METODO
4.1 FUNDAMENTOS GENERALES

. : En las siguientes pdginas se muestra el desarrollo  de  la
élabnracidn de un cuaderneo como material diddctico para onifiog con
prublemas de coordinacidn visomotora a nivel intermedio.

Para continuar con el orden que hasta ahora le hemos dado a
esta tesis, a manera de resumen y continuandeo con an segumiento
metodoldgico, es necesario recordar gue:
aY El problema que se ha tratado la coordinacion visomotora), se ve
claramente delimitadeo Cnifios con  este problema  especificamente a
nivel intermediol.

b)Y Se ha realizado ya la investigacidn, tanto en la parte que  se
refiere al contenideo del mensajelmateriales diddcticos?, como en 1
parte referente a los receptores del mensaje (nifios con problemas en
su aprendizajed.

Ahora s procederd a la realizacidn del comunicado
grdficolCcuaderno de trazo, iluminado y recortadod, bocetando y
elaborando una propuesta final.

Fara la elahoracida del bocetaje sge tomardn en cuenta diversos
factores determinantes para el resultado final, como son: '
EEIZLipo de papel que se empleard al realizarse la impresidn de los
cﬁﬁdernos, el formato, la diagramacidn, la tipografia, los colores'y
la' eleccidn de las ilustraciounes diddcticas. R

7'd.2 EL PAPEL

o Se deben considerar varios factores de importancia para 1la
seleceidn del papel, como son! resistencia, durabilidad, apariencia;

costo y peso. Algunos factores resultan de interds inmediato para el
cliente, sin dejar de tomar en cuenta la experiencia del disefiadar.
El papel (junto con la tipogratfa y las ilustraciones? da la
personalidad a cualquier impreso. Por consiguiente el comunicador
gritico debe de considerar estos puntos para la seleccidén del papel:

a) El efecto estético 0 psicoldgico de su apariencia asi como

su textura.



b)Y Durabilidad,. factor importante en funcidn del tiempo de vida
del medio impreso.,

<Y Resistencia, propiedad que tiene un cuerpe (en este caso el
papel) de reaccionar contra la aceidun de otro cuerpo (Lintas).

d) Peso, va de acuerdo a los medios de impresidon que se vayan a
emplear y al tipo de trabajo que se vaya a realizar.

e) Costo, depende del presupuesto con el que se cuente para ¢l
t.raba jo. ' .

También deberdn tomarse en consideracidn los siguientes
detalles:

- La opacidad, es la oposicién del papel al paso de la luz.

- La brillantez, es la reflectancia de un papel a la luz.

+ La blancura, es la limpieza o blancura de un papel.

- El1 satinado, es la lisura o tersura de un papel. T

- El tamafio del papel, es 1la dimensidn o wmedida dAQada - en
cent.fmetros.

- La estabilidad dimensional es la habilidad del papel lﬁa'

mantener sus  dimensiones, cuando es samet.ido a asfu
longitudinales y transversales para determinados proce ‘
impresidn (of'f'set,, serigrafia, litoegrafia, etec.)

- La tensidn y la rigidez son las propiedades que a

trabajo de preasa, €1 doblado y el encunadernado.

El papel puede clasificarse en dos Lipastegﬁn su‘pr
a) Papeles de madera. : :
b> Papeles de trapo.

La mayor parte del papel se hace de pulpa deimader‘, peraibAFLé
de €1 se hace de trapo o de una combinacidn de ambos. LT

De acuerdo con su apariencia y uso comin, el papel se puede
clasificar en:

1) Bond. - Es un papel semiabsorbente, mate y unueo sat.inado. E1
-papel Bond de 36 kgs. es ideal para escuelas, oficinas y  para  la
aplicacidon de actividades mecanogrdficas, de escritura a manc y para
ejercicios diddcticos,

2) Para libros. - El papel que se emplea en estos casos es
preferentemente el couché de varios peseos. Se emplea en libros con o
sin seleccidn de color. Tiene texturas que van desde la burda hasta
la satinada suave.

3) Para cubiertas. - Es fuerte y durable. se cucuentra
comercialmente en varios colores y terminados.



4> Cartulinas.- Es un papel rigido cuya aplicacidn es
generalmente para carteles y anuncios publicitarios. Las’® cartulinas -
mds comunes . son las conocidas como Bristol y Opalina. e g o

PARA LAS HOJAS INTERIOQRES:

El papel propuesto para ser utilizado en las hojas del cuaderno
de ejercicios que nos ocupa, es papel bond de 36 gre. ., con acabado
mat.e, no estucado, al cual se le ha hecho un tratamiento a base de
gelatina o almiddn que hace posible escribir y borrar sobre &l.

Las medidas wmds comunes sou 36 X 87 cms. ., I8 x 94 cms. y
TO x 99 cms.; en pesos de 29, 36, 40, 50 y 80 grs. .

Este papel es el ideal para el uso de material diddctico por
su economia y por su superficie ligeramente rugosa, ya que permite

la utilizacidn de carayones, plumines, ldpices de color, eta. El uso
de este papel no elevarfa mucho el costo del cuaderao, pero
me jorarfa su calidad notablemente.

Como alternativa se sugiere tambido:

Papel revolucidn de B8 pgrs. |, este Lipo de papel se fabrica <on
desechos de otros papeles, sometidos a procedimientos especificos.
Forr su naturaleza son los mds baratos gque se pueden encontrar en 1
mercado y de presentar nuevas alternativas de disefio sin  Lener que
invertir demasiado, pero  tiene 1la desventaja de no ser muy
resistent.e. Ademds de gque les son agregados colorantes para tefiir la
f'ibra, por lo que no se presenta en color blanco, Lo cual puede
at'ectar el disefio al momento de la impresion o del ilumminado. Por
su grosor, &l papel revolucidn de 98 grs. es el mds adecuado para la
impresidn de este cuaderno.

PARA EL FORRO:

Fara el forrve se sugiere la utilizacidn de papel couché para
cubiertas satinado de 136 grs. Este papel 1lleva un  revestimiento
mineral que se aplica para ambas caras. En la actualidad se fabrica
con ciertas sustancias que pueden contrarvestar el efecto de plegado
al humedecerse. Tiene la desventaja de que por su mismo acabado

- T6 -




resulta deslumbrante ante la luz t‘uerf,é Yy, "de,ﬂue';i arse facilmente al
ser dablado,. pero por su gran resistenciapue

Zuna.  bueni
alternativa para las pastas del cuadernd da‘eJéﬁc;c ‘

Las ‘medidas mds comunes son 96 x 87 cms. y 70 x 95 cawms., en
pesas de 90, 100 y 136 ars.

Gtra opeidn que se puede considerar para  la portada es el
cartoncille caple una  carva. Es un cartoncilleo gris  sumamente
resist.ente al cnal se le ha dado un  tratamieoto especial gue e
proporciona un acabado blanco por una cara, por lo gque el reverso
queda gris. Su dnica desventaja es que al humedecerse tiende o
corrugarse sobretodo en el lado que no estd tratado. Se sugiere el
empleo de cartoncillo de 16 pts., cuyvas medidas ads comunes son de
71 x 125 cms. v 90 x 129 cs.

4.3 EL FORMATO

-El: formato es el tamafio real  de ‘la _publicacirﬂn(’.cuadérn@‘ e
ajercicios), dada en funcidn de sus dimensiones. . ) :
En las etapas anteriores. es decir que en los niveles bdsico ™y
principiantes, el formato mds comin &5 &l llamado “eoficio”, por su
extenso tamafio facilita los ejercicios en estos niveles.
Mero en &l nivel intermedio que es el que nos ocupa, el formato pasa
a ser algo fundamental, pues hay una reduccidn en el espacio grdfice
muy notoria para 2l nifio,. Del tamafio anterior se pasa al formato. de
tamafio cartad2l. 5 x 28 ems. ), presentadas en forma vertical,
Est.o se hace con el f'in de ir acostumbrando al nifio al formato mds
comin utilizado en 1a escuela.
El uso de este {ormato permite:
@) Facilidad de mane jo.
b) Adaptabilidad del contenido al formato.
<) Limitaciones mecdnicas de los tamafios de las prensas de
iones del cuaderno de ejercicios.

impresidn, parva futuras reproduc
d) Facilidad en el usu de fotocopias blanco y neagro, segin  sea
el casa.

&) Y en general por el uso estandarizado de este formato en  las
egcuelas e institutos del DIF.

-
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En funcidn del uso de las hojas Lamaﬁq~ca
(pliegod

subdivisidn
normalizadas.

de

un entero de

se tiene lo siguiente:

papel

860 mm

A3

Az

Aq
A2
A3
Ag

‘La vioderivadas de la
2 med idas

560 mm




4.4 RETICULA Y DIAGRAMAGION
La Réﬂicula

El trabajo de disefiar debe llevarse a4 ocabo mediante un.
pensamiento  ldgico y matemdtico que acabard en resul tados
funcionales y a la vez estéticos. La creacidn de caalquier. mensaje
grifiico requiere de wn ciecvto orden. Para lozrarleo es necesaria ._'La"'
aplicacidn previa de un sistema reticualar. . :

Se entiende como reticula un espacio bidimensional sﬂbtli§

dardn lugar a la diagramacidon gue permitird La
sistemdt.ica de ilustraciones y texto para lograr = ogque’

iones
La rebLicula que se empled para este materialodi
ret.icula regular de campos constantes: oo

un orden de lectura ldgico y Libre de complica

1 unidad = | cent.imetro x ‘lé.u'lo.'

ESTA TESIS MO DERE
SALIR BE 1A BIBLIGTECA
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La Diagramacidn

La diagramacidn se entiende como el espacio dividide y
organizado horizontal o verticalmente, diagonal, oblicuo, etec. . en
f'orma  esquemdt.ica o detallada que sirve como base PATA la

distribucidn del texto, ilustraciones y- o (otograf'fas que se van &
colocar en un espacio determinado.

La diagramacidn empleada tiene la siguiente base:

- 4.7 unidades en la cabeza

- 2 wunidades en la entrada

- 1.9 unidades en la salida

- 1 unidad en el pie

Fara estas medidas se ha tomado en cuenta el encuadernado y el
ref'inado.

Este es un principio de equilibrio que sirve ademds como base
para la determinacidn de los midrgenes.

La diagramacion utilizada presenta en su sentido herizontal ana

divisidn de 5 campos y en su sentido vertical de 2 campos. Consta
de una linea vertical gque divide el espacio grdfico en dos partes
por la mitad, asfi como una linea horvizoontal ogne divide a la mitad el
espacio grdfico, formande asfi 4 cuadrantes. En cada cuadrante se
dibunja un circulo que tiene como radio 4.9 cms.;  cada uneo de
ellos es cortado por una  linea que va del véeértice superior
izquierdo al inferior derecho y del superior derecheo al inferior
izguierdo, formande asi una cruz  en donde se lacaliza 1 centro
el egpacio grifico y desde el cual se traza una circunferencia que
tiene come radieo 9.0 cms.
Esto da la oportunidad de un Cdcil acomodo de los personajes que de
acuerdo a la actividad requerida, marcard la pauta para el
acomodo de los personajes dentro del espacio  delimitado. Asi, la
parte efectiva de trabajo qgue abarcardn las ilustraciones serd de
18.0 cms. x 2Z2.0 cms.
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4.5 TIP()GR‘AFIA

Ld Ll.pr sratia como simbolo visual visto Pn 14 pég).nd mel-r-'sa'
,]l]F‘{;d un pdp--l“

rr.vmo dpoyo r) Pumplpmﬂnt,m de  las Llustt-dr'lanps
sumduﬂnt mer.trt,dntc- Para su adecuada roni‘lgux-dr'ubn RS Necesanio
Lensr. #n: r'unm,d los espacios entre letras y pdldbr.—xs i 14 5
‘yun erlineales y - la longitud de lax. 1inPds' {et 10 1'ix}xir_y6yr 2
4(.lld"1‘dmd( idn. Todos estos flactores 'lde.ll‘F'('F'n 1a ngihilidad :
1.9\1 o I]lld tipogratia en donde las lpr.rds, lds pdl«_\br'ds ¥ lds linr—»“
ef er.f.as» esti muldnbps oy

han: .Su:lo F-gr_mgldds corrvectament.e px-odur_

twld,]ﬁmtmg ‘sobre el lector. - e

; Para la eleccidn de la 1,ipm;fat‘fé se presenta Loda una serie de
Lecaracteristicas entre las fuentes ol familias  tipogrdlicasCtambidn:
convcidas comw "sans” 0 Ysans serdf; con o sin. patines), enc‘dntva’mﬁqv -
los t.lpC\H modernos v Sin x‘as-"w—. como - son: las familias t lpog'x‘..it‘u. SR
'—Hel\’et..lua, Eurostile, Folio, Univers, .u\\fant. Garde, F,‘ut‘l,vl*uv, |ty o .
ibilidad:

Todas estas ramilias se consideran con un alto Jg,'radq' de
aun. i puntajes menores de 10 puntos. g ; : i

Fara efectos de esta tesis, las dpl.lf‘du ion
e dan-en las actividades que cada-hoja Tlevaen

izquierda. Tomando en cuenta gue el nxi'ir.; ey -
serd un adulto el que le tended gue indi
rjeéig;nado la familia tipogrdfica: : : ;

Class Gothic Condensed --———---=— 10 ; p|,1}zf,r).

Estia familia tipozrdfica tiene la
mFgquinas de escribir actuales cuentan con 911
el DIF serd aun mds fdcil la repx‘ncluc..txdn del
la familia escogida e imposiendo una en 1a que"
la lectura; pues hay que tomar en cuenta el niv :
el que cuentan muchos de los adultos que van a. Ayndal,
problemas de coordinacidn visomotora

cuaderno.

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ 1234567890
abcdefghi jklmniiopqrstuvwxyz
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4.6 EL MARGEN

Fara. ‘el desarrolle de las tres dreas se ha pensado en la
utilizacidn de puntos de referencia para el niffo asf{ mismo para  quoe
sirvan: de estimulo al momentu de realizar sus actividades y  para

que-. al cuadernu sea agradable y no se convierta en un  tedioso

cuaderna de tareas.

Uno de estos elementos de referencia es el margen. Esta linea

que normalmente se utiliza para delimitar espacios, distibuir - la:
tipugratia, separar ilustraciones, eta., aqui se le ha dado  otra
connatacidn y es la de reconocer el drea de desarrollo en la que ‘sufg

estd trabajando, pues se les ha puesto un color indicativoe.

Asi pues, al drea de trazo le corresponde el color amarillo, al’;
drea de iluminado el color azul y al  drea de recortado el colar’

rojo.

Estos colores no han sido escogidos al azar sine que en -base-:-a

los estudios sobre &1 color en £1 nifio y en base a mi  experiencia

cuando trabajé con ellos en el DIF; he decidido poner el amarillo
primerodrea de trazo?, por gque, aparte de que es de los . primeros

colorest(sinoe es que el primern. Ver tabla pds. 2, gque  los  nifjos-
reconocen  tambidn es de su preferencia; es un color  con  muchis

brillantez y por lo tanto bastante estimulativo.

Despuds se utilizd el color azulddrea de iluminado), este-c
t.iene brillantez pero con la caracteristica de tener  cierta
invitando perfectamente a un iluminado trangquilo.

FPor dltimo viene el color rojodrea de recortado)d, aunque es un_ -

color sumamente mot.ivante también es cierto que &s un aelor  que
indica probibicidn y mucha cautela. Es por eso que es el indicado en
esta drea pues el niffo debe tener cuidado al manejar las tijeras, al
iniciar el recortado tomando en cuenta los limites para no salirse
de la linea. Se necesita un poco mds de atencidn para esta drea.

Aunque en el capitulo del color tratado en esta tesis se
mencionan los colores por orden de prefereacia en los  nifios, y al
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hacer esta seleccidn se cambid el orden en dos ot
debe dejar establecido que en este caso no hay n‘nayu‘r,
se han aescogido los colores primarios que como ya
importantes para los niffos.  Los qolores  ami t.idus‘f
tienen la furza suficiente que se requeria para este

En cuanto al segundo elemento de referencia, se pensd. en
algo un poco diferente. Es decir dque quise hacer algo fuera del
clidsico recuadro o de las lineas anguladas.

En esgte caso el margen 5 una  linea continua que cacvece de
dngulo alguno y con  tLerminaciones cuarvas.

Egto 1le dd mds dinamismo al cuaderno y tambien vompe un poce
con  la relacidn tan fuerte entre un cuadernao de ejercicios
tradicional y este cuaderno gque se estd  presentando; pues se
integran de una manera armoniosa las instrucciones con las
ilustraciones diddcticas vy édstas a su vez con los ejercicios a
realizar gquedando perfectamente bien delimitadas  entre ellas.
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4.7 ILUSTRACIONES DIDACTICAS.

Se hicieron cuatro diferentes ilustraciones para  diferenciar
las tres dreas de desarrolloCtrazo, iluminado y recartadod. - ;

Se les llama diddcticas por gque estdn  cumpliendo uana’ funcidn’
dentro de un cuaderno diddctico, Su funcidn es bien «lara; wmostrar
el drea en la gque se encuentra la persona en ese momento  y tambidn
enseffar con que Gtiles se debe realizar la actividad. ‘ '

Es por eso que €n el drea de trazo se escogid un  ldpiz.en el
drea de iluminado tres ldpices de color y en el drea de recortado
unas tijeras y cuando se trata de pegar lo recortado un pegamento.

Comentando con la Doctora Rita Valenzuela sobre los bocetos que
le presentd de las ilustraciones diddcticas, para que me orientara
sobre cuales eran las ilustraciones mds adecuadas para ponerlas . en

cada pdgina  Jdel cuaderno, me dijo que las ilustraciones  deberfan

de estar presentadas a los niffos realizando su actividad. Exs decir
que el ldapiz  deberia de estar trazando, los  ldpices de color
iluminando, las tijeras recorvtandeo y €1 pegamento pegando.

En el caso de los ldpices de colores, en un principio se habfa
pensado en crayones{ldpices de cera) delgados y en el caso - del
peganento no sablia cual era el indicadeo si el pegamento en barrva: o
el pegamento liguide; en estos puntos  junte con muchas  olras
decisiones la Doctora Valenzuela estuve presente aportando todos sus
conocimientos y experiencia.

En las siguientes pdginas se muestran los diferventes bocetos de
las dif'erentes dreas. La ilustracidn diddctica escogida para o cada
caso se wuestra en el cuaderno dédndole yva su lugar ¥y su funcidn.

Ly
Aqui solamente aparecerdn todas juntas, separadas por su drea.




TLUSTRAGIONES DIDACTICAS
Cirea de trazod
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DIDAGTICAS

Cdrea de iluminada)

ILUSTRACIONES
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TLUSTRACIONES DI DACTICAS

Cdrea . de recortada)
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ILUSTRAGIONES: DIDAGTICS

¢ pagado,
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4.7.1 ILUSTRACIONES DIDACTICAS QUE SE USARON EN LOS EJERCICIOS.

Las ilustraciones dque se realizaron en cada ano  de  los
ejercicios también son diddcticas, por que realizan la  funcidn de
guiar al nifio a ejecutar y comprender cierta actividad, as{ como
tambidn, le estdn reforzando los concepltos ya aprendidosCen el
caso de  las figuras geomdtricas, los colores, algunos objetos y
animales): cuando no lo estdn  empezar a  aprenderlos e irvlos
ref'orzando con ejercicios posteriores.

Las ilustraciones estan hechas para los nifios, recordando gue
los adulteos tenemos una visidn muy distinta a la de ellos y para 1o
que a nosotros nos pueda parecer algo feo o bonito, sin chiste  02 
demasiade cargado, etc., para ellos puede representar lo mAs 0

agradable o lo mds aburrido.

En este subcapitulo no se presentardn las ilustraciones que s
pusieron en el cuaderno . Todas ellas estdn presentes en el proyecto
en el lugar correspondiente. Aqui  solamente se han mencionado las
caracteristicas de las ilustraciones; todas eslasg, tratando - de
apegarse a los lineamientos dados en los capitulos anteriores.

-92 -




4.8 LOS EJERCICIOS

Los ejercicios de coordinacidn visomotora propuestos por
Frostig, ayudan a desarrollar la integracion de la visidn con las
actividades donde se requieren movimientos inos.

Segin Frostig hay 5 habilidades de la percepcion visual:

-La coordinacién visomotora

~-La percepcidn figura-fondo

~-La percepcidn de la posicidn en el espacio
-La percepcidén de las relaciones espaciales
-La constancia perceptiva

Cémo saber a que nifios se le puede dar el cunaderno?

Hay una prueba de la coordinacidn visomotora. El disefio de este
subtest, estd basado en €l tipo de conductas que normalment.e han
logrado nifios entre los 5 6-/12--7 612 afios, como: capacidad de
reproducir formas geométricas simples, manejo de 1linea curva,
capacidad de control de los movimientos en diversas direcciones vy
capacidad de reproducir elementos atendidndose a las relaciones de
distancia, posicidén y tamafio. (1)

Este subtest debe ser acompafiado de otras pruebas como:
pruebas de personalidad, de madurez, encefalogramas, exdmenes
oftalmoldégicos, auditivos, de desarrolleo, etec.; es decir de un
conjunto de pruebas para la determinacion de un nifio con  problemas
de coordinacidn visomotora a nivel intermedio, tomando en cuenta que
muchas veces hay una interrelacidn de prablemas. Gabe mencionar gque
este cuaderno por s{ mismo, puede servir al mismo tiempo como un
test, mds en apoyo a los terapeutas.

Aunque la coordinacidn visomotora es una de las 3 habilidades
de la percepcidén visual y es nuestro objeto de estudio, en los
ejercicios desarrolladeos(para la estimulacidn de la coordinacidn
visomotora), se ha tratado de incluir en algunos casos alguna de las
otras habilidades restantes y asi hacer el grupo de ejercicios un
poco mds completos.

El cuaderno tiene desarrolladas las 3 dreas que s
consideraron fundamentales para adquirir una buena coordinacidén
visomotora, con la finalidad de habilitar la motricidad fina.

C1) CONDEMARIN-CHADWICK-MILICIC, Madurez Escolar. Ed. Andreés Bello.



‘demds  dreas’ C(ensartado,
onot Ut tengan la importancia
sino que para ef'ectos

Cstc» no - qu iere
punteddo. Pnsambldda ca
cnecesariacomo  para no haberl' .

dP PSLP Lradeo se tomaron sel mPnLe ldS éerS de trazo, iluminado y
'r-Prari.ddo Caungne como apoyo. - al reco l:'tddcn se desarrolla un poco. el

drea de pegadal.

Todas las Area van interrelacionadas y es por eso que se pueden
ir ejercitando en este cuaderno, realizando los  ejercicios  de las
tres dreas segin el programa de desarrollo de cada niffo.

Basdndonos en el “Frograma de¢ Desarrolle de la FPercepeidn
Visual de Frostig y D. Horne (19642, explica que este programna
es recomendable para nifios que cursan el nivel de transicidn  entre
el jardfn infantil y el primer afio bidsico.

Alguno de los e jercicios recomendados son:

-El tLrace de camines gque van 4e lo mds ancho y simple hasta lo
mids estrecho y complejo. En un principio estos caminos son  rectos,
luego curvos y despuds con dngulos. Ayuddndose por lineas “punteadas
hasta que es capaz de ir siguiendo el camine sin apoyo.de’ bordes o
lineas punteadas. :;. ] :

-Los ejer 210 de lineas intersectadas de menor a méydp erado
de dificultad en el nimero de elemantos. e T
~Los ejercicios que el nifio requiere quev.iépfbduzca 1m0dé;o§

]

sobre la base de puntos de apoyo.

~Los laberintos gque junto con  los ejercicios ef,unldn 7dh
puntos ayudan a desarreollar 1 sent.ideo de la dir F‘l”f‘londllf‘dd y:? Ya
motilidad ocular. Esto es la capacidad de wmover ambos o jos en _fqrma

coardinada. :
~Ejercicios de figura-fondo que estdn destinados a mejorar--la
habilidad para cambiar apropiadamente el centro de atencidng  para
concentrarse cn &l estimalo relevante y para adquiric ana  conducta.
mds organizada. :
~Los ejercicios con figuras escondidas para que Ll nifio las
descubra y los ejercicios que requieren gque se completen las {ligur
=3

=
son muy interesantes pues reduieren que el nifio tenga en ment. 1

ra
(=4

t.odo para poder degcubrir el detalle omitido.



En este cuaderno se plantearon ejercicios tomando en:cuer
el nific tiene cierta habilidad en el trace, sobretodo en el tr
caminos. Previo a estos y como medida introductoria se enq(
un mimero de ejercicios para irle adentrandeo, para irle
esa habilidad adquirida en los ejercicios del nivel  bdsic

san: . .
~Los que se trazan lineas a partir de un punt.o defin do
~Los que estdn disefiados para que aprenda a th@z
repasando las que ya se encuentran trazadas hasta :SP

trazar sin repasar.

Todos los ejercicios fueron dirvigidos por las Doct.
Valenzuela, en base a su experiencia como Jeta de esta’ drea
DIF, basdndonos en los programas de Frostig. lik




“ACLARACION

Es importante aclarar que-de ninguna manera se descubrisd’ ‘el
“"hileo negro" concerniente al material diddctico ni mucho menos’a La
elaboracidn de este cuaderno, simplemente se tratd dexcaﬁjugap‘badosv
los elementos posiblesCo los mds pesibles)para tratar de obteneér ;uh
buen . cuaderno de ejercicios, teniendo como finalidad principals Que
le sea Ntil al nifio con problemas de coordinacidn visomotora.
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cuaderno con
ejercicios
para ninos con
problemas de
coordinacion
visomotora

traza,
ilumina,
y recorta.

\!

—C)

nivel intermedio



"TRAZA, ILUMINA Y RECORTA" es- un-‘cuaderno con ejercicios para
nifios de nivel medio con ~'problemas de coordinacion
visomotora.Entendiendose ésta como-..la  habilidad que permite el
intercambio del sentido de la vista 'y el universo de seflales que
llegan a la mente, con las respuestas gque el Organismo remite a
través de los diferentes movimientos del cuerpo o de algunas de sus
partes.

Existen ciertas areas que pueden ayudar al desarrollo de la
coordinacion visomotora, éstas son: el ensartado., el punteado, el
engsamblado, el armado de rompecabezas, el trazado, el iluminado, el

recortado y el pagado. Dichas 4reas deberdan ademds, de ser
reforzadas con un plan de juegos y actividades estimulativas que le
ayudaran a ir adquiriendo dicha coordinacion visomotora.Las
actividades de expresion libre con diferentes técnicas, asi como asi
como las actividades practicas graduadas de calcado, punteado,
rasgado, etc., son indispensables para afirmar algun aspecto que no
haya tenido ia suficiente solidéz Y confiabilidad en las

evaluaciones.

Para utilizar este cuaderno. el nifio deberd tener estas ultimas
dreas bien desarrolladas (rasgado, tijeras dobles, recortado burdo.
etc.); para poder trabajar con tijeras (4rea de recortado), deberad
tambien, haber pasado por el reconocimiento de las crayolas para para
poder trabajar con colores y plumines (Area de iluminado) asi como el
lapiz (Area de trazo).

En este cuaderno se ha cuidado el espacio grafico, siendo eéste
mas reducido gque en niveles precedentes: ya que lo van preparando
para poder trabajar en espacios pequefios. Este debe ser paulatino vy
de acuexrdo con el nivel de madurez del nifio.

Es importante que al iniciar el uso de este cuaderno el nifie
tenga bien definida su lateralidad. Se le debe permitir emplear su
lado dominante hasta que el nifio mismo lo idenfigue; respetando su
lado izquierdo (zurdo) o su lado derecho (diestro).

RECOMENDACIONES
Cuando no se logre realizar un ejercicio, sea cual sea. no se
debe pasar al siguiente.
Si el nifio por si mismo es capaz de realizar toda la paguina sin
su intervencion, mucho mejor:; si no, ayudels.
Expliquele todo en forma muy concreta y clara, de manera que
pueda entenderlo vy téngale mucha paciencia cuando se trate de gue &1
mismo encuentre la solucién.
Manténgase a cierta distancia, pero sin dejar de supervisar la
actividad.



Es indispensable que el adulto.vigile la buena postura del nifio
al sentarse, asi como la posicién’ del  cuaderno, de los dedos al
tomarlos c¢olores, las tijeras, etc., Recordando la importancia de lea
coordinacién visomotora, pues ejercita todas las cualidades de un
movimiento, la precisiodn ligada al. equilibrio general y Ila
independsencia muscular. Lo que representa la posibilidad de repetir
lo gque ira adquiriendo seguridad en si mismo.™

Para enseffar al nifio, el cuaderno de ejercicios nunca sera
suficiente gi se usa como unico material didactico, Es
indigpensable gue el niffo emplee otros materiales que pueda
manipular.

ESTRUCTURA DEL CUADERNO

El cuaderno esta dividido en tres 4reas:
TRAZO, ILUMINADO Y RECORTADO

Cada 4rea posee un separador que contiene los objetivos
particulares. Asi puss, el 4rea de trazo estd identificada por el
color amarillo, el Aarea de iluminado por el color azul y el é&rea de
recortado por el color rojo.

Por otro lado, cada &rea posee un margen en la hoja del color
regpectivo que sgerd4 significative para su reconocimiento, haciendo
mas facil ubicar el area en la que ge estd trabajando.

Los ejercicios se podran utilizar en forma alternada entre cada
area, pero dentro de la migma 4rea no se podrdn alternar los
ejercicos. puss estan elaborados tanto en contenido como en
dificultad en forma graduada.

La experiencia ha demostrado que el aprendizaje es mds atractivo
para los niffos cuando se les da en forma variada:
es decir, si al niffo se 1le ofrecen diversas actividades en su
programa, necesariamente desarrollarda wuna actitud mas alerta vy
mantendra su interéds por periddos mas largos, danto eésto por
resultado una mayor eficiencia en el trabajo.

"TRAZA., ILUMINA Y RECORTA" est& dedicado a nifias en edad
preescolar que pretendan adgquirir un mejor dssarrollo en su
coordinacién wvisomotora. Estd dedicado a todas aquellas personas que
se interesen en conducir progresiva y gradualmente al nifio para
ayudarlo a que adquiera destreza Yy precisidn en sus respuestas
motrices a través de una serie de ejercicios previos a la
lecto—egcritura.



AREA DE TRAZO
OBJETIVOS

. — Coordinard el movimiento ocular junto con los movimientos de los
dedos, al geguir o reproducir trazos, siguiendo instrucciones.

L—- Realizara trazos con mayor precisén en un plano grafico,
respectando puntos de referencia indicados (izquierda-derecha,
arriba-abajo), que servirdn de base para el desarrollo de 1la
escritura.

~ . Procurar gque el nifio aprenda a economizar movimientos, asi como a
controlar su tono muscular, reduciendo el esfuerzo y de esta forma
ejecutar trazos precisos con facilidad.

— Cuidar que la toma del 1ldpiz sea la correcta (evitando las tomasz
como pufial, entre cuatro dedosg, dedos encrispados)., guidndolo siempre
a la posicion correcta (dedo indice y dedo pulgar presionando
suavemnte el ldpiz, apoyAndose del dedo medio).



' Une los puntos con una sola iineé éiguiendé
- la.direccibn que-lleva la flecha.
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i Une los puntos con una sola 1inea siguiendo
% la direccién que 1leva la flecha.
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- L)
Une los puntos con una sola 1inea siguiendo ' 8o,
. la direccitn que 1leva la flecha. el /j
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Une los puntos con una sola.linea siguiendo 2

-la direccion que lleva la flecha.
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“Une los puntoé con una sola-linea siguiendo : '
la direccitn que 1leva‘la flecha.
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//' Fijate en la figura del lado izquierdo y
. traza una figura igual en el lado derecho.
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Fijate en la‘figura del lado izquierdo y
traza una figura iqual en el lado derecho.




Fijate en la figura del lado izquierdo y
k\ traza una figura igual en el lado derecho.
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Fijate en la figura del lado izquierdo y
traza una figura igual en el lado derecho.




Fijate en la figura del lado izquierdo y
traza una figura igual en el lado derecho.
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Repasa las lineas trazadas siguiendo
.1a direccitn que 1leva la flecha.
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Repasa 1a 1linea trazada que une S
al nifio con su papalote.
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" “Con diferentes colores. repasa las 1ineas.

Fijate que cada una debe empezar y terminar
en figuras iguales.
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Con diferentes colores repasa las lineas.
Fijate que cada una debe empezar y terminar

Vs

en figuras iguales.
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“Con diferentes colores repasa las lineas.
" Fijate que cada una debe empezar y terminar
‘en figuras iguales.
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/ _Con diferentes colores repasa las lineas.
~Fijate que cada una debe empezar y terminar
en figuras iguales.
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* . Con diferentes colores repasa las lineas. -Q “\,
Fijate que cada una debe empezar y terminar @ \é

-~ -en figuras iguales. TS ;
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Traza una 1inea en'el camino que debe
seguir 1a ballena para llegar.al mar.
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“Traza una linea en el camino que debe seguir
el cable telefénico de la nifia para 1legar
al del nifio.
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Traza una linea en el camino que debe seguir
‘la gallina para encontrar a sus pollitos.
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Traza una 1fnea en los caminos que deben sequir
los animales para alcanzar su comida.
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, ! ““Traza tna lfnea en los camins que deben
“ sequir el globo, la flor y el 1apiz para
l\\ <“1legar-al los objetos que les corresponda.
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Traza una 1inea en los caminos que deben
* seguir el payaso, el cartero y el bebé
para llegar al objeto que les corresponda.
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Con diferentes colores, traza los hilos . -
‘de los globos.




Con diferentes colores, traza los hilos
de las cafias de pescar hacia cada pez.




" “Con diferentes colores, traza los tallos
de-las flores para que 1leguen al tallo
que ‘les corresponda.
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- Une con una linea. las mitades que les
correspondan a.cada-animal.
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Fijate en la figura del lado izquierdo y
-.campleta la figura del lado derecho para
que sean iguales.
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// Fijate en la figura del lado izquierdo y
carpleta la figura del lado derecho para
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que sean iguales.
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Con una linea, traza el camino que debe

seguir-el perro hacia su canida.
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Con una 1fnea, traza el camino que debe
seguir-1a gallina hacia ‘sus pollitos. -
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~Con una linea, traza el camino que debe
* seguir 1a nifia para llegar a su paleta.




ff Con una 1inea, traza el camino que debe
% sequir el bebé para encortrar su biberdn. ..
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Con una linea, traza el camino que debe
seguir el gusano para llegar a la manzana.

#@,

C

/ \\mw/




| OBJETIVOS

~ Controlard fuerza y.‘t,onov,muscul’r—:\r Pn el momento . preciso ‘de
iniciar el movimiento, cambiar la direccidn./o-al terminar la accidn”
de iluminar. TR T -

= Iniciar las actividades grdficas (iluminado), con movimientos
amplios, observando si el nifio ilumina en diferentes direcciones;
; tratando de dirigirlo a

por. tramos, si hay respeto de los contornos
la forma correcta C(en una misma direccidn y respetando los
cont.ornos? .,

- Btilizar ldpices de coleores o plumines para realizacr la
actividad de iluminado, con un trazo mds {'ino y de mejor calidad.




Ilumina la manzana.
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Ilumina los platanos.













Ilumina de color amarillo el cuadrado, de
color rojo el circulo, de color azut el
rectangulo y de color verde el tridngulo.
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Ilumina con colores dlfnr‘entes el ceplllo
de dientes y el jabén.
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Utiliza diferentes colores para iluminar
al nifio, a la toalla y al cepillo.
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Con el color rosa, ilumina las manos que -
estén en la misma posicion que en'la muestra. .







Con el color verde, ilumina todos. .
los &rboles iguales a la muestra.
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Con el color azul, ilumina todas las
pastas de dientes iguales a la muestra.
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Utiliza diferentes colores para iluminar
todos 1os circulos que encuentres.







INunina todos los paces que encuem:res e
escondidos bajo el mar.. R




" Tlumina todos los gatos que encuentres
escondidos en la bola de estarbre.

C




Encuentra cuéntas paletas hay e ilunina
con diferente color cada una de ellas.
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Ilurina de color rosa los borvegos, de
color café los caballos y de color ama-
rillo las jirafas que encuentres.




Ilumina de color amarillo la paleta, de
color naranja las tazas y de color rojo
las playeras que encuentres.

X s







Desprende 1a hoja y sin salirte del camino,
recorta el papel siguiendo la direccitn que
lleva la flecha.




Desprende 1a hoja y sin salirte del camino,
recorta el papel siguiendo la direccitn que
1leva la flecha.
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Desprende 1a hoja y sin salirte del camino,
recorta el papel siguiendo la direccion que
1leva la flecha.




Desprende la hoja y recorta sobre la linea
siguiendo la dirreccitn que lleva la flecha.
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Desprende 1a hoja y recorta las figuras.




Desprende la hoja y recorta las figuras.




Desprende la hoja y recorta las figuras




Desprende 1a hoja y recorta el pollito.
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Pega el pollito que recortaste en la pagina
anterior e ilumina esta pagina.

C

N

(N .~

\ S

\

/ S

/
VA :
/. B .







Pega al personaje que corresponda seglin su
actividad e ilumina esta pagina.




Pega al personaje que corres;

ponda segln
Su actividad e ilunina esta pégina.
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Desprende 1a hoja y recorta las
partes del oso.
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Pega las partes del o0so donde corres- f &'
ponda e ilumina esta pagina. ' J
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\3
Desprende 1a hoja y recorta las partes ' ' {é’ )
de la casa y las partes del pato. ZCY
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Pega las partes de la casa y las partes ' : /‘E‘@
del pato correspordientes e ilumina. \ ’
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Pega las partes de la mufieca donde co-
rresponda e ilumina esta pagina.
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cuaderno con
ejercicios

para nifios con

problemas de

cqordinacio’n
visomotora
| ilumina,
y recorta.
5 =~ Lo

nivel intermedio

SISTEMA NAGIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA



I CONCLUSIONES
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VI CONCLUSIONES

1. Habiendo finalizado este trabajo, con base en la  experiencia
que he tenido al trabajar con nifios que presentan problemas de
coordinacidn visomotora y gracias al apoyo tanto de la Dra. Rita
Valenzuela Romero, adscrita al Departamento de Investigacidn del
Instituto Nacional de Salud Mental del DIF (Departamento de
Enseffanza del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de 1a
Familia), como de la terapeuta Dra. Quadalupe CGravioto; me he dado
cuenta que en el problema de la coordinacidn  visuomotora encontramos
ne solamente la falta de coordinacidn motriz, sino que  influyen
ot.ros aspectos de suma importancia como son: econdmicos, puliticos,
nivel social, situacidn familiar y cultural para al
buen desarrollo-aprendizaje del niffo.

Est.os nifios en forma significativa habitan zonas econdmicament.e
deprimidas, cuyas condiciones de vida inciden para frecuentar
ciertas enfermedades y carencias de estimalos que afectan diversas
formas o niveles de aprendizaje; por lo tanto estdn marginados
generalmente de la escuela sin recibir la educacidn sistemdtica para
la vida y el trabajo. Entonces el material diddctico debe considerar
el uso de conceptos y formas de comunicar acordes a esta clase
social; come tomar en cuenta la falta de desarrollo perceptivo,
af'ect.ivo y psicoldgico resultante de la marginacidn.

2. Durante mi trabajo tanto con los nifios como con la terapeuta;
pude observar que existen deficiencias en el material diddctico
utilizado; alguneos de estos materiales provienen del extranjero y
por cousiguiente neo hay una identidad nacional, lo cual proveoca que
no haya una adecuada relacidn material -nifio.

Otros materiales en su mayoria cuentan con mids de diez afios de
retraso, y aunque siguen la supervisidn de la  terapeuta, resultan
anacronicos y faltos de disefio. Ademds, no existe 1 interds por
actualizar dicho material.

3. Fude observar tambidén que no existe un  ordenamiento en  las
dreas y niveles segin el grado del problema. Es entonces cuando
orientada por la Dra. Rit.a Valenzuela me decidi a elaborar un
cuaderno que sirva como guia en el nivel intermedio de las tres
dreas que desarrollé (Ltrazo, iluminade y recortado), pues como di je
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~ante:iquente, todo se encuentra sin el ovden necesario.
’ Por otro ladeo, el cuaderno que propougo presenta una motivacion
extra en el uiflo, pues se presenta con un margen de color segin el
drea que. se egtd trabajande; asi pues, tenemos midrgenes amarillos,
azules y rojos, que son los colores que, counforme al andlisig
realizado, el nifio estd aprendiendo durante esta etapa.

Otra caracteristica del cuaderno que propoungo s la integracidn
de ilustraciones diddcticas con elementos de f4cil  identidad para
el nilfo, nacionalidad, formas agradables para &1 (motivacidnd y
situaciones de la vida cotidiana que cualguier niffo mexicano conoce
Canimales, personajes y objetos comunes).

Aparecen durante todo el cuaderno acompafiando al  margen
de color (segun €l drea y la actividad)d, unas ilustraciones
diddcticas que indican el 4drea en desarrolleo. Es decir que tenemos
un 1ldpiz para el drea de trazeo, unos colores para el dreea de
iluminado, unas tijeras y un pegamento para el drvea de recortado.
Son unas ilustraciones diddcticas que se encuentran realizando
la accion corrvespondiente de cada drea. Esto se pensd para  oue el
nifio tenga wuna wmotivaciomn mds al realizar los ejercicios
& identifique el material con ¢l que tiene que realizarlos.

El cuaderno contard con una introduccidn, objetivos en cada
drea y cada ejercicio indicard la actividad a desarrollar. Esto se
pensd porque ne hay en los materiales diddcticos que se utilizan en
el DIF, una orientacidn para las actividades, que generalmente lag
terminan de ejecutar en su casa y muchas veces los padres, hermanos,
etc. no saben como guiar al nifio.

4. Est.e cuaderno, ain cuando fue disefiado para nifios con problemas
de coordiunacidn visomotora atendidos en el DIF, puede ser utilizado
tambidn con buenus resultados para niffos de cualquier escuela que so
enguentren en edad preescolar.

Est.o se debe, como explicamoes anteriormente, a que esta  Lesis
solo estudid los dafios cerebrales leves y que este, al no ser
irreparable, puaede ser solucionado por la reactivacidn del drea
dafada a base de terapias visuales, de lenguaje ys0 fonidtricas.
Tomando en cuenta gque los problemas del aprendizaje solo necesitan
de una educacidn complementaria a la coman; el material diddctico
debe reforzar las dreas débiles en el aprendizaje del nifio, debe
buscar el estimulo de la percepoidn  considerando  la normalidad
intelectual del niffo, mis que atender a una educacidn
extraordinaria.
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