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I INTROOUGCION 

Desde hace t.iempo he senf.ido la in<.¡uief.ud de t.ral1a,jar con 

niflfJs, especi1'ical9enf.e con aquéllos a los que h;,y <111e daI•les al:;-iín 

1.ipfJ de ayuda especial, para su aprendiza.je. 

Mi 1·01·111ación fJ!'í.J{"esional cr.191f".J r:..~.J11111•icadora 

brindado la o[Jf.n·f ... unidad de crJnf .. I•ibuiI· en a.l~nta 

¡;-rát'ica, .,e ha 

medida para el 
meJoramient.o de los sisfR-taii.S de la Educación Esrmcial"' encaminados a 

un me,jrJX' desarrollo de los ni\'lo:s: con problemas de aprendiza.je. 

El presenf.e f.I·aba,jo se basa primera.enf.c, en un análisis de lüs 

divr,x"Sos f.ipos de mat.ex·ial didár.:f.ico exisf.ent.es dent.ro del lnst.it.111.,, 

Narcional de Salud l'lenf.al del DIF, para ayudar a nifios con fJX•oblemas 

dr~ <..:r.>ordinaci6n visomof ... o't·a.. Ya <tue el aa.1..Rrii.ll que se uf ... iliza 

dent.ro del Inst.i1.uf.o es muy li•if.ado, pues-t.o que cada f.er·apeuf.a 

requiere 
cual va 

de 

a 
iI· t"or•ando su 

ya. sea 

(Jror>io a••cltivo 

elaborándfJlo 

uniror•idad 

de llli::l.1...eria l con el 

fJ corupr·ándo lo; y ésf.rJ 

en el maf.ex·ial que da como resul1 ... ado que no exis1 ... a 

cont'orma el archivo del 1rerapeu1 ... <.L 

Post •. erir .. f:r•menf ... e se llevó a 

maf.erial basa.da en el e:s:t .. udio 

cabo 

de 

una idett1 .. it"ica.r..:i6n de dicho 

los di1'erenf.es nivelf-'S d"' 
desarrollo en el área de l;.t •of .. ricidad:- es¡H!cit'icament .. e en l.=:t. 

mut.1'"it..-;idad J'"intl. Con la que el nii'Io J.li.."'tt.1r·•.fi ir m.tldurtuldo hi.\St.a 

ser· capaz de retlliz;..lr '-\Ct.i vidades de la \.0 idi..\ t..1it:iir-ia .• pt·H"'"'" t\si 

logr;,.U"'" una me .... jDr int.t=-:~1 ... acjL)n .. .l\l medio t\111.hient.t.~ que lo 1'1.1det\ .. 

Ot.ro .\.\Spect.n impt..1rt,.¡_\nt.e de est.t\ t.esis e.s que •e dit..1 la 

oprt.unit.ft\d de t.ri.\b.\.\.ji.U'" con nifh.1s que padecen los J.U'1..'1b1ot?ntas de la 

coordith\Cit.'in '"isomot.t.1r-.;., en 1 ... \s inst.tll.\.lciones t1el D.IF:. 1""el-:.ibiendt..1 el 

apo_yo de doct.t.·u'"es .)· t.er-.;.\peut..i.lS e.spp\.-;j¡_,Jjzados en est.\::~ t.ipo de 

f.U"'"t..1blemi.=t. Gt..111tt.1 lt\ Ik.tct.ori.l Ri t.i.=. Vo..llenzuelo..l Rt..wtero, lJUien dir·i~e el 

Depart.i.lntent.t..1 de In\·t.~st.i~acit.'\n del .Inst.i t.ut.t.1 Ni.lCionaJ de Si.llud 

11en1.al, a.si como t.ambién la 1.ex·apeut.a Guadalupe Cx·aviof.o, quien 

t .. iene a :sru cart;o la a.f...ención <le va•·irJS nifirJS cr.n1 es1..e pt:•obl~ma. 
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I I A.NTEC:EDEl'ITES 



II ANTECEDENTES 

2.1 EL APRENDIZAJE EN LOS NiflOS 
El 1,r•aba,jo 

preocupación de 
escolar cons1,ituye el centro 
la didáctica por cuan1,o est.a 

mismo de 
disciplina, 

1.orJa 
al 

det'inirse como ciencia del t .. rabajo maesf .. ro-alumno congruenf .. ement..e 
con el mét.odo de aprender, exist,e en í'unción de aquél; ést,o quier·e 
decir que el mé1,odo didác1,ico elegido ha de inf'ormar· necesar·iament,e 
la orient.ación del 1,raba,jo escolar. 

Act,ualment.e coexis1,en, respec1.o al 1.raba,jo escolar .. cuat.r·o 
t,endencias muy diversas en sus objet,ivos y técnicas, asi como en la 
vigencia y valor de sus result.ados. 
- TENDENCIA TRADICIONALISTA O INTELECTIJALISTA: 

Insist.e en la cult,ura f'ormal (cursos const,it.uidos por• las 
asignat.uras f"i,jas, rigidament.e di.rerenciadas e incomunicables)·' así 
co1110 un I'in en sr. 
- TENDENCIA VITALISTA: 

La cult,ura f"ormal del pasado sólo in1,eresa en 
educat.ivo, mient.ras ayuda a los alumnos a c-..:omprender 
real idarJ cont.emporánea y los pr·oblemas de la ac1,ual idad; 
rin sino un n1edl(3. 
- TENDENCIA ACTIVISTA: 

el plano 
mejor la 

no es un 

Hace 1.abla rasa del programa 1.radicional con sus asignat,uras 
t'ormales. Las mat.erias se ordenan alrededor de sit.uaciones de 
gran in1,erés que dan lugar· a programas de actividades.: nacen ést,os 
de necesidades 
crean, proyect .. an, 

creadas por los propios escolar•es, que.• 
real izan y valoran su t .. r·aba.jo en con.ju ne ión 

t'uncional con sus maest.ros. 
- TENDENCIA SOCIOCENTRICA: 

El punt,o í'ormal f'undament.al de ret'erencia de la educación de 
las nuevas generaciones es la comunidad local inmediat.a con sus 

r·ecursos, sus posibilidades y sus necesidades. 
A [P~'s:ax· de que los procedimient.os para llegar a los ob.jet .. ivos 

de cada una de las t.endencias son t.a.n dif'erent.es ent ... :r·e si, se debe 
mencionar que es el aprendiza.je el vínculo que hay ent.re las 

cu.a t.ro t.endencias educa t.i vas. Ent.endiendo C:l"llllD ap.r·endiza.,je a un 

proceso que capac:it.a al que aprende pari=t modit"icar su conduct.i=t con 

ciert.a i··apidez en una .f'or·ma m;.=ls o menLls permanent.e, de modo que la 

misma modi.f'icación no t.iene que ocut"'rir una y ot.ra vaz e.n cada 

nueva sit.uación.Cll 
(1) GAGNE M. ROBER.T, La t,ecrwlogia educa1,iva y el proceso de 

aprendizaje. Ed. Trillas. 
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2.2 DESARROLLO DEL APRENDIZAJE 

El desarr·ollo en el nifio es un J.ll'"l"\t.ieSt."l dinit•il.-:o .Y t.":t.lnt.int10." t1ue 

se. inici\.l \.il.1n el naci•ient.o del •iS.l'l." y t]Ue involucJ"'il l'\.i{Sil.":.\.llffent.~ 

cuat.ro ;.,:\°1"'e.\.lS::. i{reil 111t.1t.r i z ... .,,{re\.'\ tldtlpt • .\.lt.i Vtl.. ¡:\"J"eil ¡.lt:u'S't"'tUi'\1 -St.'lc.ial y 

<~i·e-. del len~u;.•je. (1) 

Para los t'ines de esi~ 1 .. rabajo se hace bI·eve mención del i.l.x•tta 

mof .. r•iz y especit'ir..:amen1 .. e de la cr.1<.1x·dinaci6n visr.tW<.1f .. ora:- sin dejax· de 

t..omar en cuent.a que nr.J se da en i:·r.Jt:._a aislada s:in<.J en con.junf .. o cou 

las ot .. ras ái:·eas meru::ionadas. 

En muchas inveisrt,ii.;iciones se ha lo¡p:·ado medir al1:11nas de las 
capacidades visuales básir..:a."5 del i:·ecién nacido. Al nar.:er 11n nifio:- su 

ar;udeza visual es muy det'ic:ien1,e:oo quizá apenas ller;ue al 10 % • Con 

•~l t.rans<.:urso del t.iemr>o va me.jo1·ando. A los seis meses ¡;ener·alment.e 
t"luct.1\a ent.1·e 12. 5 % y 25 % . No alc;.roza el nivel de ad>1l1.o sino 
hast .. a los dos o t .. res arios de edad. (2) 

Al nacer el nifi.o posee una visión crom;H .. ir.!a mny seme.fant.e a l.:.. 

de un adul1 .. o .~ su capacidad de percibir el azul no es:1 .. á f ... an 

peri'eccionada com<.J la del a.dult .. o:- pet·o se sea.be que la mayor pa1'1..e de 
las células de r.!oloresr con1 ... rarios t'uncionan desde el moment .. o del 

nacimient .. fJ. 

A los: dos meses:- t•iJa. la miI•ada sobre un ob.je1,r.J de1 .. erminado y 
sus movimien1 ... r.Js sou incoordin;idos; a los 1 .. res rnes.es ya. reconoce la 

luz; a. los seis mesr:1s empieza. el sreguimient .. o de ob.jet .. os.: a 
los ocho meses in1 .. enf .. a r..:oordinar sus 111<.Jvimient .. os manuales r..:on el 

oh.jet.o que ve. 

<:1) Condemarin, Chadwick, Ki.licic, Ka.durez E.<>colar, E<J. A. Dello. 
(.2) Cent.ro Int,ernacional de la Int·anrcia. El nii'lo desde la conrcer""ión 
hast,;a Jos seis altt.."lS~ Ed~ C<.=\l"~ de l'féxico~ S •. t\ 

- 5 -



Erit.I'e el nacimient.o y los: dos afirm rle erlarl adquieI'e rlos 

posibi,lidades mot.oras muy impol't.ant.es que son la capacidad de coger 

obJet.os ent.re el pulgar y el indice y la maI'cha. 

Cuando la marlur·ez del sist.ema ner·v iosrJ alcanza un c ier•t.o gI"ado, 

el niffa adquiere un t.onL1 suf' icient.e como para mant.ener la cabeza 

rec:t.a Cuno y t.res meses). A c:ont.inuaciL'1n puede sent.i.!\rse en f"orma 

est.able (ent.re siet.e y ocho meses), pasar de la posición acost.adl~ a 

la posic:ián sent.ado, rept.ar· y marchar en cuat.ro pat.as (ent.r·e los 

ocho .Y nueve meses)~ mant.enerse de pie con apo.·y-o (\.:ilrededor de 1L1s 

diez meses) y f""inalment.e caminar sol.o Cent.re los doce y los 

dieciocho meses). EL cout..rol neuro-mot.or se hace de la cabezc...:¡ a 1L1s 

pies y desde el t.ronco a los dedos.(1) 

El nil'lo de un al'lo, manipula objet.os par·a adquirir· las primer•as 
experiencias de color.• ('oI'ma.. t.amal'lo, t.ext.ura F,f,c. Est.e desar•r•rJ l lo al 

igual que t,odos los ant.eriores .. se va ref'orzando con1 ... inuament,e ;.l 

t.ravés de la est.imulación medioambient.al. (2) 

El nifio de edad pr·eescolar (desde los dos-t.res afias hast.a los 

seis) 7 en bur;;1na salud t ... iene una buena mot ... ricida.d gr='neral.. pero la 
coordinación est.á aún poco desarr·ollada. A t,ravés: del juego el nil'lo 
va a peI'f"ecc ion ar los: gest .. os. los: que se van haciendo cada vez más 
nat ... uI·ales,, más segur·os,, más ef'icaces y más coor·dinados. A los dos 
afias la cooI·dinación visomof ... oI·a progr·esa con la experiencia dr-:!l 
nil'io; es asi como, por ejemplo. al t'inal del segundo afio de vida la 

marcha es mucho más nat ... ural. 
El jueg'o ef'ect .. uado en t'orma de mov imient .. os que compromet.en t .. rJdo 

el cuerpo f'acilit ... a en gran medida la coordinación mot .. or·a del nirío y 

complet...a el ef'ect,o de la madurac:ión ner·viosa < cerca de los r.uat,ro 

afios el sist .. ema nervioso cent .. ral y los órganos de los sent ... idos han 
adquirido el desarrollo necesario como para que la coordinar..:ión de 
los movimient .. os sea bast..ant,e precisa). El Juego cont .. ribuye a me.jorar 
el equilibrio.. la t'lexibilidad... '-'l dominifJ de la conduct..a en 
general.• et .. r:. 

PíJCO a poco los g-est .. os del n ifto se van af"inando .. l;.i 
cooI'dinación se precisa, la act.ividad se localiza más y más en los 
miembrrJs .. P-n las manos .. en los dedos 1 los cuales apr•enden a moverse 
y los múi;;culos se :t'ort.if'ican. 

(1) Condemarfn, Chadwick,. Milir.:ic, Madur·ez Escolar, Ed. A. Bello. 
(2) Cent.ro In1,ernar~ional de la In:t'ancia .. El nifio desde la concerJción 

has'f:,;.,~ los seis afias,. Ed. C'.~l"L~ de México.~ S~A. 
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El uso para el cual los obJet.os han sido concebidl~S debe ,;:.,.p 

det'inido más t.arde por el adult.o. Debe permit.i1•se que el nil'ío cort.e 

poi· el place1' de lotu•t.ar, que pint.e sólo desparl'a•< .. ldo 1<l i>int.OJ'<l, 

que peg-ue por pegar.!' i1ue \.lj.U"end\.l a unir· peJ"l4..lS ct.1n un hilo st.-.Jt.1 p.;.u"t\ 

vencer· Ja ltit"it.iuJt.,..ld. Tt.lt1;..:iis est.ilS •anipuJacione.s un\.l vez asimiladas 

t"'tlVt.ll"et..-:en Ja .;.:i,p;..u"icit.'in de h¡Jbl t.t.'lS senSt."ll"it."Mal'lt.rit."':es .Y J.W.l"ati t.en tll 

niHo di.st.in~uir sus a1.;..:uu.1s .Y su cuerpo del medio .;.tabient.e, dest-::ulu"iJ" 

su esque1m.l t.-;orpnr.;.:e l . 

En lo I·e1'eI·en1.e al '11·ea del li;mt;uaje esc1·if,(J, al1•ededfJr de los 
sie1.e meses el nifío es capaz de cr.11;er c11alquie1· ob,jet.o <tue pueda 
de.jax· una huella.=" peI·o es1,.e encuen1 ... ro en1 ... I~ el ob.jef..r.J que ha r..:oc:ido 

y la s11rmI·ficie que l" 1·ecibe se debe s"lament.e al azar y no t.iene 
ninl!;una fJl•olonl!;ación. S"lament.e alrededor• de los dieciocho 111eses de 
edad apare<~en los rn·i-.1·os 1.1·azados sin int.ención: el nifí" obseI•va 
los t.1·azos qui': hh. de .j:..do <.huella del dedo en la sopa " era V• a1·ena. 
se"'•ín las circunst.anc ias), queda sorpreradido con f.odo ést.o y vuelve 
h. c(JmenzaI'. En est.a et.,.pa, la 1Jcci6n vale ,.ás qu" el resulf.ad(J. 
f'oco a P""º el nifío v,. int.e1·esá11dose en sus rn·oducci"nes gr'11'ic1Js. 

Ent.re los dos y t.1·es "fíos l"s t.razos sin int.ención evolucionan: 
t·ormas o esbozos de t'orinas reemplazan el t.1·azado de 1.ipo "espiral .. 
inicial. Si el "dulLo pregunLa al nino la inLerpreL,.ción, el pequeno 
da una respues1 .. r.t r>er·o no posee aún un int~e·1·és pr .. n· la r·r~present.ación. 

Lr..t. in1 .. e1·rJI·et .. '.t.ción se hace más Lar·de por.:o a poco.. en base a la 

exper-itt11ci.:. y puede ser· dit'erent .. e s:eg1'in l;J. persona que la solir..;it .. a 

el moment ... o en que se solicit.n .. Una misma !'ot·ma puede t .. enet· varirJs: 

signi.t"ic ... 'ldos~ 

Ent ... r·e los t,res y cua1 .. ro afíos de edad;> el nii'ír.J t"rauquea uua 

nueva et. .. apa y empieza a a.1 .. ribuir previa111en1A:f un s:ent,.ido al dibujo 

que va a f:ffer..:1 ... uar.. Su exrJeriencia an1 .. erior ya le fJermit .. e desr.:ubt•ir 
int.uit.ivament.e, present.ir el objet.o del simbol", a 1.ravés del 

hallazgo de al.g-•H1r.ts seme.ja.ttzr.ts en1 .. i:·e sus 1 .. i:·azados: y 
la r·eal id,.d. 

los objet.os df! 

Est.a es.. igualment.e, la épor~a 
ha f .. ~riido liJ. or..:asión de obser·va-t' 

de i•it.ación de la escrif.ura <.si 
una [.H:f1asona esr.a·ibir) y cubre 

super.f'icies complet . ...'f.s de t.J"dZns regul;.-1r·es t.]Ue se .\.\sewe.j\.\Jl a: ella. 

Ent.re los c:1.1at.ro y seis .\.~nos~ el dibu.Jo se V\.\ enritJOecient.10 

1-1rogresi V.\.lmenf:.e \' lle~a '' ser 111 ... ~s J' m ... ~s J"eJ.u"e.sent.at.i vo.. El nifit1 

dillu_ja lo que él Sdbe .Y no Je, lJUe "·e: rep1'"esent.a un persoo\.\Je en el 

i.nt.erior de l<.l. casa que ti'l .ift1.;.l~in:a desde el ext.eJ"ÍOJ,,.~ En Cil-:tftf,•) •l J ~j 
escrit.urar ya desde los cuat.ro y medio-cinco afíos el llitlo 
de reproducirla '"l"';Lllllll 

dibujado su onmbr·e. 
un dil'H.1,i\."l··~ con .f·recuen:ci;..\ 

Se~(in \:.~l 111ed i o st1cj ocul t.lU".\.::iiJ 

7 

dice 
en 

es C<lp,1;; 

que ha 
que se 



desar1't..1lltl!'- el n.Hio es caJ.k.lZ de co¡.1iar al~unos sit;nos {':l"t~J'"ic:os mucho 

\.:Ult.es de ildquirir conl-:iencitl l1e lt."\ lJUe l""eJ.U~sent..tln~ (1) 

El nif1o v.¡_.:¡ t.eniendo cont..4.lct.t."\ con atoat.erial ~ts .f'lll'"Uli-11J ent.rt~ 

la edad de t.res y cuat.1'1..1 afios., .Y se init-=it-11 el l"':Onocimient.o dt-1:1 

aprendiztlJe del lt~J.lÍZ ht=tist.t\ 11e.~t\l" a Jos siet.e-llChll t=.Ros cu.;,.uu1li st.~ 

cl1nviert.e en un eJement.o t"'1.1nd\.-11ment.al de su apre1u.tizi..=- ... ie (¡,:ntl)llisit."":it'in 

t.1e la lect.o-eSt.irit.urtl) ~ 

(1) Cent.ro Int.et·nar~ional de la Int'ancia, El Nifío desde la concepción 
hast.a los seis "flos. Ed. C•u~ de lléxiLco S.A. 
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2 •. ~~ .. f'>ROBLEMAS DE APR~.DIZ.4JE 

Según li.l lh ... ~i.lniz¡_=u .. --.:it.."in Mundial de la &llud_, dent.rn dt~ 

lt.'lS dist.int.os t.ipt."lS de J.")e!-J~"""t.-u11as l.it.1111 J"'"el)ueri111ient.os de edttci.\t.-:it.'\n 

espet."':ii.ll, li.lS dit"'"it.--.:ul t.ades del a¡.1rendizi.l.,,ie t.'\Cupan uno de los 

lug·a1"'"es de mayor incidenci.;.l.,. estrl.uu1o .junt.o a l.;.\s dit"icul. t.i.ldes del 

lengua.._je .Y pt.11" enl."":ÍIUi.l. de los t.ranst.ornos visui.lles.. i111¡.1ediuH~·nt.os 

neurt..11110 t.t..1res ·' t.l'"i.lflSt.l1J"l\l"\S audicil'\n 

det"icienc:ii.l atent.al. 

La t.erminologia aplicada a est.os alumnos ha sido muy diversa;al. 
principio se les llamaba anormales, ba.jo la int"luenr~ia de la 

clini<.!r.t psi<-tttiá1 .. rica .. l"os1 .. eriormen1..e se ensayaron o1 .. rr.JS t .. érminos 

menos peyorat.i vos t.a les 

at.ipicos, inadapt.ados, ent.re 

cr_,.,-.J: inca.par.: i t .. ados :o dis'lllinnidos _. 

o t ... ros .. En a lg--.1nos ca..9os :o es1 .. as 

denominaciones recibieron t"undamen1 .. os est .. adist,.ir..:os:.o sor.:.iales o 
psicolt.'\gicos que ~eneralutent.e iut&-llici.'lbi.:Ull .juicios de valor. 

Cada uno de est.os individuos t.iene cari.::iict.e1"ist.ic:~l8 

part.icular·esr h .. lciendo de el.los con.junt.t.'lS de se1"es humanos ct."\D 

diversos requerimient.o.s y ~;eneralment.et 

sut"'it..-:ient.e por part.e de li.l sociedi.:iid .. 

c ... ::iirent.es t1e un apo.vo 

Ent .. 1.-e las causas que or·igina.n las dit.'ir..:.1111...ades del aprendizaje 

se han est ... udiad<J aquellas en que hay daiio r..:erebt•al o ris:ico.: 
aquellas causas lig-adas a la per1::epr.:.ió1t visual y a.udit .. iva y a causas 

debidas a def"ir..:.ienr..:.ias en la es1 .. imular.:.ión dP-1 len~ua.je. 

Est.os nifios en t"'"orma signit'"icat.i \''-l habi t ... u:. zoni.::iis margoilhldas .• 

cuyas Gl.."llll1iciones de \'id'-l inciden por la .J.U"esenci¡; de ciert.i.lS 

ent'"ermed"-·'ll1es .. Y la t.-:i.lJ~ncii.'I de est.Imult.1.s que .¡__::i¡f"ect.an di \·prsas t"DI"IUi.'\S 

o niveles de apr·enl1iza..je. 

Paradó.jicamen1,e:- est.os nif'ios y .jóvenes ,~~st .. án por 
marginados de la escuela sin recibir la educac..:ión 
element.al ni la t"ormación para la vida y el 1 .. raba,j<J. 

lo geneI"al 
sist.emát.ica 

Si bien es ciert .. o que el dai"io en est .. e 1 .. ipo de problemas nfJ es 

irreparable... t .. ambién es cier1 .. o que r.:uant .. o ant .. es se inicien las 

1 .. erapias:_. me,jore:r:; serán las exper.:.t...a.1 .. i\•as y los result .. ados. 
Se considera que desde que el nii'k.J nace has1..a los ocho o diez 

aftos::o es la edad crucial para at .. ender es'f .. os proble111a..si:- par ser en 

es1 .. os afios:- c.uando dicha.-s capacidades se desarrollan. 

llno de los organismos que más at.ención ha pust.o al r1roblema de 

la edur.:.ación especial en sus diversas áreas es el Cent .. ro de 
Uesarrol lo Int.et;ral de la Familia. (().l. F.) que a t.ravés de sus 
escuelas de Educación Esper.:.ial y los Cen1 .. "I·os de Educación 1nic.:.ial:.o 
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bajo la coordinar.!ión del Iw;:t,i1,u1,o Nacional de S'-tl11d Ken1.'-ll, 

a1.ención ,. una par1.e signit'icat,iv'-l de est,a población. 

brinda 

A part.ir de la t'ilosof'i'-' hu111anist.a que en gI'i'llt medid,. rige en 

las ant.ex·iox·es inst.11,uciones, se ha elaborado un principio 

t.il''UllVert.ido en precept.o:. 

BASARSE EN LAS POSIBILIDADES DEL ALUMNO KAS QUE EN sus 
LIMITACIONES ... 

Est,e precep1,o r;onduce a elabor'-tr pro~·amas amplios que 

respondan a los in1.eI·eses del aln•uo, se¡;ún su edad, f,eniendo en 

r..:uent .. a que en al&;unr.1s e.a.sos:- cier1 .. os a.(Jrendiza.jes escolares se 

inician cuando se alcanza la fJuberf ... ad o la adolescencia. 

En c:uant .. o a los cont .. enidos~ es deseable que se aseme.jen a los 

de l"~ escuela r-eg-uJ .... :wr. 

Se requiere de una selección y jerarquización de las mat,ex·ias y 
un '-tjust.e de su volúmen según las posibilidades del aprendizaje y de 

las necesidades sociales y práct .. icas del alumno. 

Est,os programas deben cumplir- con t.res aspect,os f'undament.ales: 

1. Individualizar la educar.!ión. Es1 ... o se ret"iere a que el alumno .. 

ct1mo part.e de un pet1ue1Io ~rupoT J.ll'ldr'-;{ ct·u11J"r·t1nt.ar sus experiencias en 

el ap1'"e1)diz;.;1.je con sus Gl'llllp;..~fíP.1'"t."\S'. 

2. Promover la normalización. Est .. e es un rn·inr.:ipir.> que rF1r..:al.ca la 

impart.ancii.." para las 1-lersoJHls el.In reque1'"imient.t.1s de educat.":it'in 

especial p de vivir en condiciont.~s consideradas nor111<..11.les. 

3. Int.egr·ar la educación especial a la edur.:.ac..::ión reg-ular. 

Est .. os 1 .. res pun1 .. os an1 .. eriores pre1 .. f.!nden que las exper..:1 .. at .. iva.s del 

t .. eI•apeut,.a 1 .. rasciendan al alumno para desarrollaT· su au1 .. oimagen que .. 

cuando es posit .. iva,. op1 .. imiza el a[Jrendiza.je en t .. odas sus f"ormas. 
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2. ~~. 1 . PERGEPGION VISUAL 

En los problemas del apr·endiza.je, se t.iende a des;n•rol lar· las 

t.t·es .11·eas de la peI·cepción, las cuales se enc11ent.1·an ligadas y 
secuenciadas unas con of,1·a.s en sus dist .. iut ... os: niveles~ fJrJX"' l<J q11e P.s 
út.il t.ene1... un bt.1sque..fo dt.~1 lur;a1" t.Jue ocuJ.M.l l.;.~ ct'lOrdinat.."':it..~n 

vist.1111t.1t.ora en el á1·•1:H.=ti de p€u~-:ept."':it..'\n ,·isual l' ést • .;.=ti en rel.;.=ticit)n a las 

dos rest.ant.es .. 

AREA DE f'ERCEPCION VISIJAL 

-Coo1·d inar.:. ión v isr.Jl'llrJf .. ox·a 

-Posición en <:!l espacio y rela.r.:.iones esfJacia.les 
-Fit;'ura-i·ond<.J:- cierre visual y mP-m<JI•ia. visual 

AREA DE f'ERCEPCION EN LA ESTUtlJLACION DEL LENGUAJE 

-Voc.;.=tibuJ<.=.riu 

-Set.-:uencias 

ARE.<\ DE PEP.GEPGION AUDITIVA 

-Meml'lJ"j '-' .;.=u1dj t.i \"'.\.l 

-Secuencia de. sonido 
-Dist."':rimio.;.lcit.1n i'Hldi t.i \'.o..=t: 

Est.as ;,.:\"J"'etlS "' su vez const.tln de Ytll"ios niveles,. que nt.1 dependetl 

de la ed'"'\d l"':l."t. .. U1t..1.lt.'i~ica ni escolarid¡_ld del nifi'o sino de su des'"'J""t"'ollL'l 

indi vidu.-1. (1 ."> 

Ocupa un papel f'undament.al el área de percepción visual .. en la 

que el nifio 1 ... iende a desarI·ollar sus capacidades percept .. iva19 

básicas como lo es la percepción del crJloI· y la t'oI'ma P-n sus 

dist .. in1 .. o:sr niveles de complejidad:- a t'in de es1 .. udiar.. evr.tlua.I• y 
,jerarquiza-r· en f'orma r..:omple1 .. a los requi:sci1 .. os )' soluciones ~l'át'ir..:iJS 

del mai,erial didác'l,ico par;,. la t.erapia remedial de los problemas <lf! 

corJrdina.ción v isomot...rJra. Se muest...ran a c:ont .. inuación las 

caraci,er ist.icas principales de est.f! problema. 

(l) Condemarin, Chadwick, l'tilü;ir;, l1ad1u·ez C::sr;olar .. Erl. '.\,' Bello. 
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2. ~L .2.. . COt)~!ll_NACION VISOttOTORA 

La cot.Jrdinación visomot.t1ra es li.'=- habilidad t1ue permit.e ~l 

int.el"'cambio del seut.idt.i de la vist.a y el universt.1 de sefit.;¡.les,,qt1.~ ,se' 
t.ri.~·nsm~i t.en al cerebro, con. la serie de respuest.t.ls que el organismo 

rernit.e a t.ravés de .los dit""erent.es movimient.os del cuerpo o dti urÍa ~1-e 
sus part.es. (1) 

Cuando un nii'ío corre,. sal1 .. a. rJ golpea una r.1elot .. a,. 

dirigen. el mt.1vimient.o. 

Cuando una persona t .. ra.t .. a de alcanzar· algún ob.jet .. o~ su visión 
ópt.icos, guia a sus manos median1 .. e un proceso 

que a s11 vez env ian respues1 .. as mrJ1 ... oras hast..a. 

La precisión de una acción depende 

de est.imulos 

el dest.ino deseado. 

de que los est.imulos 

relat ... ivos a. la coordinación vis<..Hll<Jf .. <Jr.a est ... én .adecuadament .. e ligados a 

las respuest.as de la misma. 
Las actividades de diversa indole, t ... ales r..:omo recor·t .. ar .· 

empast . .;.;¡r, ilumi1H.~r y dibu,jdJ'". act.--:ll1nes considerad.;,.,s CL'lmunes en un 

nifío ser.;.~n ext.remadament.e dif'1ciles en ll1S nifíl"ls que present.an 

una coordln:.:lt.--:it.'\J"); visomut.or-.;.=-. det""i\.--:ient.e .. 

La coordinación C:L'lllll.1 t.1t.1 .. t..'lS procesLts d~ l.._\ 

per·ct.~pclón es una capacidad t]Ue el nifít1 emplez;..~ a desa1'"J"'t.."lll""ll .. 

dur-ant.e los primeJ'"L'lS ... ,nos (ll-10 alil"\s), de su \"id.;.' .;.lunque después 

se ct.tnt.inúa perf"ecc ionando y af"'in.;,.=.ndn. 

Cuando un nifío ingre:.•sa a la escuela_. se le supunen ciert. .. as 
apt..it.udes y r.:ier·1 ... o grado de dest>reza en <.:iert ... os t .. ipos de ac..:t .. ividad. 

Al ordenar las serif.'s de eX[Jf:.'eiencias que cons1>i.1 .. uyen el r..:ux·ricullum 

e:>c.:olar .. es ner..:r:.'sar i o fijar· un punt.o de pat.'t .. ida ~ un nivel de apt ... i·t ... ud 
suscer,t .. ible de servir· dr.=< base. Como la escuela est .. ;1 des1 ... inada 

principalmen1 .. e al nifio 11.amarlf.J nol'mal ... lógir..:o 

básico comprenda las habil.idadF::"s quf::' posee el niií.o 

FHlad en í.{llf::' comienza su expel'i.f:1ncia escolar. 

que el 
cor1·ien1 .. e 

nivel 
J.i la 

Con los t...est... de a.pt .. i1..udes y o1 .. ros medios seme.jant .. es.. se 
comprueba t.al base supue:sd ... -.t por la. escuela;"' y se examina el grado en 

quf::' cada nii'io lo f;:.la.1 .. ist"ace. Sin emb;:H·t;;o_. para el nii'io la des1 .. Peza y 

las ap1 .. i1 .. udes ref"le,jadas en P.l 'f .. est.... no (Jreseut .. an... como fJaI·a la 
escuela. el punt .. o de part ... ida para su i.lpretuliza,je~ 

(1) Condemarin, Chadwick .. Milicic, Madurez Escolar .• Ed. /\. Ilellr~ 
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Aquéllas .son ya el result.ado de una larga sex·ie de ·expex·ienr~ias 
de aprendizaje, y const,it,uyen la culminación de un ext,enso y rápidrJ 
proceso de 'aprendfza.je realizado a lo lar¡;o de los aflos 
pree:Srr..:olares.: ,en condiciones normales se espet•a. que el nifkJ educr.tdo 

en nuest .. ra civilización haya asimilado ya ese aprendizn.je an1 ... es de 
llegar a la edad escolar.. Sin embar~o .. cuando las r..:ondir,;iones no son 
noi·males_.. cuando el medio es inadecuadrJ o el organismo es1 .. ;J dafiado rJ 

se ve sujet .. o a pert .. 11rbacir.1nes emocionales ex1 .. remas_.. put?de ser 

ese aprendiza.je que se presupone ya realizado por· el nifio no 
t .. enido lUl;'E:U· .. En1 ... rJnces:=- el nifio ingJ:·esat•á a la esr.:uela con un 

<-tUF..' 

haya 
grado 

inf'erior de dest .. reza y apt .. ii ... ud.~ en uno o más sec.:t .. orr'!s que en F:l que 

el r.:urt·ieullum educat .. ivo presupone4 Y r.!omo el ar1rendizaje post .. erinr· 
se basa en ~ran propox·ción en las apf .... it .. udes adquiridas: en el 
apx·endiza.je precedent ... e.., el nii'io enr.;on1 .. rará. cada vez mayores 
dit'ir..!ult .. ades a medida que avr.u1ce P.n sus expeT"ienr..:ias esr.!olares. 

En est .. os casos, el t .. rabajo escolar· puede hacerse más 
i'ruc:t ... if'r~ro ).' capaz dr:..> mayor rerulimient .. o si ~e empieza por r·el'or·zar 

los 1 .. ipos de apr·endiza.jes pr•f_.,·:1:-:.:colar«!:S: en lrJs que el nif:ío se muest .. r•.11 

débil .. de 1 .. al f'orma que adquiera. un;J basF..• más sólida para el 

aprendiza.je propiament .. F! ese: o lar. Sin embar~o ·' para poder t·a.c i l i t .. ar lt-:> 
est.e f .. ipo de ayuda debemos 1 .. ener en cuent .... a la nat .. ur·aleza de .la:s: 
apt..i1 .. ude:s: que deban desarrollarse <.:orno base pr·evia sobre la que 
puede realizarse el apt'F.!ndizaje escolar·. 

En el caso de la coordinr.tr.:i6n visomof .. cJra al ir;ual que o1 .. x·as 
._\t"'P.~'ls t1e la percepc:ión. es de suma impot"t.i~nci <:1 el desar1'l111 Cl 

t.emprano de apt.i t.udes; por 1L1 que el present.e t.1 .. ._=tba..jt1 est.i...:\ diri,g·ido 

a t.rat.al" el desar·rollo p1'et:.1scoli'll'", as.f como li.=t J.lJ"iJUeJ"i'1 p .. =trt.e de la 

edad escolar <ocho anos) z c:o1110 lt=\ et.t=.pa f'undament.al del desi'lt'rollo 

de la coordinacitc;n \'isomot.01'"t~. 
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2.4, NECESIDAD DE CREAR 11ETODOS CORRECTIVOS EN LOS PROBLEMAS DE 
LA GOORDINAGION VISOl10TORA 

Se ha vist.o que los problemas de coord.in;..~t-:i\.'in vist.-uul"lt.ora t.ienen 

una gran t,rascendencia en el desarrollo i.ni.egral del individuo, 

pero: hast,a dónde debe llegar la 1.erapia r·emedi.al de ést.os 

problemas? Y.· qué f'unciones debe r.:umplit· el ma1 .. er·ial didár..:t ... ico 

crJmo rer..:urso de ést.a? 

Muchas de las acciones aparent.emen1 .. e sencillas de coordinación 
visomot .. ora 1 incluyen t.oda una ser·ie de procesos t"isicos y 

psicológ-icos los cuales el t .. erapeu1 .. a buscará analizar y conducir,.. de 
t.al t"orma que, ayudado por el mat.erial didáct,ico ent.re ot.ros 

x·ecur·sos, llHvarán la 1.erapia al me.jor desarrollo del alumno. 

Es imposible la creación de un mat.erial inf"alible .. que prJr si 

solo log-re es1ie desarrollo y abat·que 1 .. odos y cada uno de losf 

procesos percept.ivos-mot,r.n·es de cada alumno. 

Una de las pruebas de apt,.it ... ud qu~ desde hace mucho t .. iempo se 
proponen al nifio~ es la de dibujar una represr~nf...ación relat.ivament.e 

r..:orrect .. a de un cuadrado4 Es é-st,a una prueba que se inr..:luye en li.t 

mayoria de los t.est.s corx·ient.es de int.eligencia <Terman Y. Merrill:. 

1'K17 & Wechsler. 1949). 

Seria in1 .. er·esau1 ... e analizar la sencilla 1 ... area de dibu.jar un 

GlH.u1rado JO 

el objet.o 

cosa 

de 

qlle n\.1rmalment.e lo~r- ... u1 los niffos de l"':iiu."':l.l 

detern1inar cuales son las apti~l1des 

afíos, 
bt:\sict~S 

CL111 

que 

requieren pa1'"H t.al ret'll izt~cjt.~n. Se t.1 .. at.a de unt'l t.aret'l t.an sencilla 

como para dar por descontada la ;J.pt .. it .. ud para realizarla?:.- o 

r.:ons1 .. it.uye una 1 .. area complicada cuyo apx·F..'ndizaje implica el 

desarrnl lo prect:!den1,F.! de varias ap1 .. i1 .. udes tJásic..:as? En t .. al caso .. 

cuále5< son los t.ipos de apf.if.udes adqui.ridas que se 

detJen relacionar con la apt. .. i1,ud b;lsir..:a ru.rra r·ealizar· est ... :1 

senci J l ... , operacit.'ln'? 

Evident.ement,e en la acción de dibujar un cuad't·ado int .. erv ienen 

c:ier-t.as i..:cict.i v idades mot..t.·n·as de car·act.er- muy ilmplio,. las cual t.~~ 

i11t.eresa1l la 111t1sculatt1ra tot.al del ct1e1'po o gratl par-~e de ella, 

part.iculdrment.e los .g-randes ~rupos de m(asculos ... Ll..~ pl'"iauera dt.~ est.as 

h~::abilidades mot.oras es l-i.=t de mant.ent?or.se sent.ado~ Const.it.uye una 

habilid .. u1 apr·endida. En primer lugar, debe mant.enet'"se cier·t.ü a._just.e 

musr:ul~lr en t.orno al cent.ro dP ~ravedad. '-"- !'"in de perma1u~ce1 .. erguido 

e11 posició11 sentada. 
Para dibu.jar un cuadrado debe per•a.ner..:eI· sent .. adrJ ant .. e un 

pupi1,re o una mesa; por consiguient..e 1 .. iene que saber adop1,ar una 
pos1,ura adecuada con resrH1r..:t .. o a una silla:- y a la vez eon respec1,o 
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al pupit.x·e .. asi c<Jmo r;or .. n«linar ;.uabas post .. uras en una acción 
simult.ánea. 

También se sabe que debe saber mover los dedos.. la mano.. l<i 
mu'i'ieca y el bI·azo de manera coordinada. Los movimient ... o:c; 
primit,ivos implican la act,ividad del organism<J. Los movimient.os 
especif"icos de las pax•t,es aislad<is del cuerpo se desax·rollan 
pax·t.iendo del esquema generalizado del movimien1.o global. En 
est .. e proceso de desar·rollo mot.cn:':o son impor"'1,ant.es los principios de 
dif"ex·enciación céf'alo-caudal y próximo-rlist.al. (1) 

De acuerdo con el principio rn:·óximo-dist .. a.l ... se dit'el'enciau ant ... e 
los c;randes g-rupos de m1'isc11los =­

extremas. 
aqur~llos que mueven las part .. es 

De acuerdo con el céf"alo-caudal .. 
mo1.ividad dif'erenr;iada, la de la región 
las de las ext,remidades inf'eriores. 

en el desarx·ollo de una 
cabeza 1 ... ronr.;o :o pre<.!f!de a 

As:i. la direrenciación de los movimient..os 
precedr1n a los del codo que a su vez .. preceden 

és1,os a los más de1.allados de los dedos. 

globales del brazo 
a los de la mufíeca .. y 

Para rlibu,jar un cuadrado, 1.al dif'erenciación 
mot ... or·es especif"icos.. a part ... ir de un mov imient ... o 

de esquemas 
global mas 

r;enex·alizado t ... iene '-(lle habet•se prr.ulucido de manera que sean pos:ib1es 
los movimient,os sumament.e especif'icos de los dedos. 

El problema de la CfJíH'rlindción ent.re las f'unciones vis11ales: y 

los movimient ... os: de la mano se da~ con f'recuencia por inexis:t..ent ... e. Lo 
único que se t..iene en cuent .. a es el grada dP- exact ... it ... ud y cont ... rol 
cons:egu ido~ y so lamett1,e se llama la iJ.1,ec ión cuando ést .. ~1 
exr..:r!pciuital ~rado de fJ"I·ecisión. Sin embart;o~ lo r.:ieY:t .. o 
necesit.a el desarrollo de muchas apt ... itudes básicas para 
adquiri1~se la courdin;.:i¡cié1n vi~omot.oro.~. 

alcallza un 
es que se 

que fJUF!da 

Asi~ una 1. .. area aparent ... ement .. e sencilla.. r-!s en real.ida.d muy 
comple.ja y no t .. oca al comunicador grá.1'ico dar una solución int..egral 
de los pt·ocr1sos re1ar..:ionados al t ... razCJ de1 Clll"J.drado~ al x·er..:ort,e dF..· nna 

l"igut·a o a c11alq11ie"I· ac1 .. ivi<la<l de coordinación visr.>mo1 .. r.n·a:- sino que 
debe buscar pox· los medios que el disefio le brinda, hacer del 
mat.ex·ial un ax·t,icul.o comple,jo en cualidades didác1,icas para el. 
alumno y út,il al t.ex·apeut,a para la solución de problemas 
es:pecif'icos. 

c.·1')11ALLAllAN Y KAIJFFHAN, Las dit'ir;ul.t.ades: en el arn·endiza.je, Ed. Anaya. 
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El nifío est..á en cont .. ac1 .. o dix·ec1 .. o y <..:ons1 .. an1 .. e r.:on una sex·ie dt_. 

J"act.01 ... es que lt..1 lleVi.lJl i.l t.ener 1ut1y di \·ei~-os t.ipus de re.spuest.as. 

El DH.lt.e1"'ial did.i.:\'ct.ico bust:i.l J.lt..ir principiL1 Ctllli.lliztu" t.odtls i.llJUL~llas 

ent.ri.ldas y Si.llidas,. est.Iruulos-respuest.i.lS iovolut.-:ri.::iidi.lS c:t..1n las 

di.t"'erent.es racet.as de un aprendizt11...ie pl""eVitlment.e est.ablecidt.'l. 

Est.e. i.nt.e1"carubio ent.r·e el nifit..1 .Y su i.latllieot.e ha sidt..l est.udiadu 

en sus p1"1.1c.est..ls .Y •\.lnit"est.\.lciones J.lt..11" aut.t.11"es Gt.."Hkl Gt..~sell y Pi<.:ii~et. )" 

de.scrit.t..1 t.=?-ll las t.eorias cont.empor\.=ine.i.l.S del ap1"endiza.,,je. 

Después de h"-lber het..-:bo un .¡_:¡n:...=ilisis del desi.=u ... r·t..11 lo 111L1t.or. 

visual y est.-:ri t.o del nifh.1 en las dif"'erent.es et.i.=iij.l\.lS de su 

crecimient.o hast.a llegar a li.'l edad preescolar~ se debe det.ermina.r 

la direccit..-l)n del 111\.lt.erii.ll 

cont.enidL1s. 

t.ant..t..1 en sus alcant..1es c.t..1n10 en sus 
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2.5 MATERIAL DIDACTICO 

Termirwlóg-icament.e es pr·eciso aclarar que 
1.érminos usados con una sig-nit'icación simi lax·: 

son varios los 
ayudas didár~t.icas, 

x·er;ux•sos didác1.icos, medios educa1.ivrJs, ef..r~. No obsf.ant.e, el 1.érmin<J 
más usual es el de mal.erial didáct.ir;o, ent.endiendo por t.al P.l 
conjunt.o de medios mt!\t.eri;..,,,Je.s que int.e.rvie.nen y t''o •. !\t.:ili t.an el prllt."";eso 

enseffanza -ap1•end iza Je. { 1) 

El aprendiza.je humano es de condición l'unda,.en1.a lment.e 
percept.iva~ y por ello .. cuant .. o más sensaciones t:•eciba el su.jet.o .. mas 
x·ir..:as y ext .. ensas: se1·án sus r~1·<.:.erx.:iones. 

La imporf.ancia del maf.erial queda [JP.rt'ecf.<Jraenf.P. x·et'lejada en la 
opinión de \iebex· .. quien at"irrwaba que de cada r..:ien r..:oncept .. os~ 

cuai:·ent .. ;J se adquieren por la visión. veint .. icinco por la audir..:ión:­
diecisief.e por medio del t.act.o y t.x·"s medianf.e el ~ust.o y el olt'af.o. 

Los q11ince rest.an1 .. es son adquit:•idos a t ... ravi:s de diver·sas 

sensaciones org-ánicas. A-si pues, la palat,x·a del maesi.ro apoyar-ta el 
aprendiza.je en un 25 %.~ mient .. ras r411e el ma1 .. erial did;lc1 .. ir..:rJ .. 
ut. i l izado adec1u.Adament .. e, ayud;.tr ia. a las t.areas ese.o lat·es en un 60 % 

como mínimo. 
El maf.ex•ial didáct.ico como auxiliar deb<-• .jusf.if"icar su uso por 

si solo> no debe considerih"'sele como único cam.ino para el 
aprendiza.je_, per·o t..;.'lmpoco como algo supe1"'.t"'ici;..=-tl en el proceso. 

El mat.erial didáct.ico es, en la enseffanz<..=., el nexo ent.re la 
palabra y la realidad~ debe sust.i "luir a la realidad .. I"'epresent . .<...:fndola 
de la mejor .f't1rm\.=t1 posible, de nu .. 1do que se t"'t1c:ilit.e su objet.ivacit.~n 

de part.e del alumno. 
Para el desarrollo del mat.ex·ial didáct.ico deben considerar·se 

los sig-uient.es punt.os: 
Evaluar y .je:rar·quizar el mal.erial en relación al x·ecept.or 

considerando sus capacidades .. ~ust.os y f"acult.ades percepf.ivas. 
- Ya t.eniendo sint.ef.izada la int'ormación, habx•á <tne codit"icax·la a •Jn 

lengua.je visual, est.ruct.urandn cada concept.o; de t.al t""ormi.'\ que aptl.Y'~"' 

y signirique en J"'orma ópt.ima Ci'\da UO\.'\ de las part.es del 

int.egr.<..'"tl. 

(1) Diccionario de las Ciencias de la Educ<Jción, 

f.écnicas Educaf.ivas, S.A. ,1984. p.p 929-930. 
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Habiéndose hecho Y'-l est.a CL"'H..1it ... ici..lCÍL-¡n.,. se escoger¡_;{ de ent.re Jos 

múlt.iples medios gráf'"icL,s que la comunicacit-¡n nos br·.inda el mi..:{8 

propio, considerando para ést,o su cost,o, durabilidad.. reprrJducción 
y, en general, la f'uncionalidad del mat,erial r~mllf'J r~on,junt,o. 

La int,ervención de la comunicación grát'ica no se limit.a a la 

solucit'ln de un 1-'l"L,bletnt\ especit"'ic:a, ~inL'l que, debe t:¡¡demt;{s, norma:r 

impllci t.i...l o explíci t.a11n::~nt.e los t ... act.L1res que lli..lll de reg-ir t.i..lnt.L'l el 

usL1 inmediat.o del diseHa, comt1 las post.eriores adapt.aciones.. cambio~ 

o ext.ensión del diseHo en si. 

2.5.1. CRITERIOS DE CLASIFICACION 

La palabra mat.erial t.rae a la memoria el VOCi..lblo ••coSi..l.. y se 
sabe que la didáct.ica t.iene por ob_jet.o la enseHanza y .. el 

aprendizaje. Por consig·uient.e .• el mat.er·ial did¡_:¡-ct.ico son las cosas 

que i...:¡¡yudan a f'ormar e inst.ruir a los alumnos. 

Pero se comprende q11e el rul.mei:·o de cosas que puede formar par1 .. e del 

ma.1 .. erial didáct .. ico es 1 .. an abundant .. e como diverso. Su OI«lenar..:ión .• p9t:· 
t.ant.o, lll1 es t.area r~.:\cil. Un .. 1nt.i.gua C:I"'Ít.erio at.end!a a la duraciL"ln 

de las cosas y objet.os. De ah! nacía la división del mat.erial en 

i'ungible ó durable. Incluyendo en el pI'imero t,odas las cosas que se 
gast..an por el uso, t .. ales crJmo: los gises .. las t..int .. as, los cuadernos y 

lápices. pin1 .. uras.. cart,.ulinas,. papF!l<~s,. t .. elas.. plast .. ilinas .. 
alambres. era yo las.· et .. c. 
Dent.ro de est.e grupo se solia 

a1 .. endiendo a las r..:iI·G11r1s1 .. a1•cias de 

hacer una 

empleo: 

nueva 
mat.eI'ial 

clasit'icación, 

t'ungible de 
consumo didrio .,_,. mat.erial de uso especif'"ico. De est.e modo los gises, 

l<..:(pices, bolíg-r;..'t.i"'os y cuadernos t"i~\ll"°"-'b"=an ent.re los pt"'inter·os~ por 

ser común su ut..ilizacit'in en t.odas las t.areas escolares, mient.ras que 

mat.eriles como la pldst.ilin<."t.~ pegdment.os, t.elas. marcadL1res, 
pint.uras. et.e.~ se incluían en el segundo api..U"t.ado, por que su uso 

est.aba limit .. ado a ciert . .¡_:u~ t.i..U"eas~ 

Hay que considerar inút.il el mat.erial did~c~ico adquirido qua 

J\tl ~t1-d1 .. de relación de e lar\.:¡¡ con eJ dpre.ndiz....=.Je 

act.i vo. ( 1) 

(1) Enciclopedia Técnica de 1'1 Educaciótt,Sant,illarw 1985,p. p 104. 
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2.5.2. CLASIFICACION DEL ltATERIAL DIDACTICO 

Según sus caract.erist.icas. t,odo mat.erial est.á 
clasit"icado de la siguient.e mane-.:·a: (1) 
a) Por el 1Jsuario: m¡.it,erial del prof'e:s:rJr:- mat.erial del alumno y 

mat.erial de uso común prot"'eso1"'-alumno. 

b) Por el proceso de t"abricación: mal.erial de elaboración int.er·na 
por prof'esores y/o alumnos, y/o padres de alumnos y mat,erial 
elaborado por· empresas e.-specializadas. 

c) f'or su caducidad relat.iva; •at.erial f'uni;ible o gast.able y 
ma~eriaJ no rl1n~ible Q i11ventariable. 

d) Por el uso: mat .. erial de uso común:- de usrJ individual y de uso en 
equipo. 

e) Por la propiedad: mat.erial del alumno, 
inst.it.ución y mat.erial del prof'esor. 

mat.erial <lel cent.ro o 

f') Por la adecuación mat.eria-asi(;na1 .. ura: mat.erial de ciencias .. de 
let.1"'<."ls, de plást.ica, et.e.. 

g) Por la adecuación a la met.odoloi;ia: mat.erial de ampliar: ión, 
mat.eI'ial de r·ecuperación, mat.erial de repaso, et.e. 

h) Por génesis hist.órica: ma1,erial t .. radir..: ior1al :- medios audiovi-
suales .. t ... ecnolog-ia educat.iva; máquinas de enseflar, et.e. 

C:1) Diccionax·io de las 
~éc11icas Edt1ca~ivas, 

Cie1tcias 
S. A. ,19B4.. 
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Los mat.erial.es didt~ct.icLiS se pueden clasif"ica1~, de act1erdLi al 

t1r~t-\nL"'\ Si;Útsorii..:a.l t.1ue e.st.iu1ulan (1.), en: 

-At1ti.1 t.i \'L'lS 

-Visuales 

-At1diovisuales 

-Recursos Audit.ivos 
Est .. os recursos son los que apelan exclusivament .. e a la audición, 

sus elemr~nt,os son los :siimbrJlos del leng:ua..je oral y los analó¡;icrJs~ 
Los simbo los del lenguaje 010·al, est,án cons1,i1,uidos por· el 

con,junt,o de sonidos de una lengua. El lenguaje or·al es: el con,junt,o 
de element .. os orales y, a 1 .. ravés del mismo, SF.! ·l'ealiza la 
r..:omunicación de manera más direr..:1 ... a. y más expresiva que por es:ct'i1 .. o. 

Los element.os analógicos .. 
vayan m<ls allá del lengna,je 

int ... ent .. an I'eprE•sent .. ar srJnidos que 

01·a 1 . como pot· e .jemp lo: son idos 
onomat ... opéyicos <.i:·ing, guau .. et .. c. ) , melodias musicales que pt·ovor..:an 
ciert .. os est .. ados emocionales., rit .. mrJs que evocan man<:!ras peculiñrf:!s dP. 
ciert .. os acont ... eci.mien1 .. os:o ef'ect ... os sonoros que pueden evocar hr-:>chos o 

¡_::i¡ct.."lnt.ecimient.os variados. (2) 

-Rec:t1rsos Viauales 

Los I·ecursos visuales son los que apelan a la visión y sus 
t.~lement.os son: digitales escri t.os y andlógicos. 

Los element.os digit.a.les 8Scrit.os. son ..:t.quellns que se expresc1n 

\.::ii t.ravés de sfmbt.1los del lengui.::i¡Je escrit.L'l y s.[mbolos mat.em\.~t.icos. 
Est.os eleme11t.os no t.ienen relt::iición et.in los hechos 1.1 obJet.os _ql.IP 

se repr·ese.nt.an _ Las let.r\.:ts y lt'lS números St'lll lt..1s 

elementos dig•i t.i.'1les escri t.us más import.ant.es_f ya que aquel l t::ii~ 

per·sonas que los conozcan plleden comunict::ii1---se a 

t.1·,,vés de el los. 

Los elemen1,os analóel;icos pueden ser dib11,jos, 
mapas .• et..c. ,. est .. os si 1 .. ienen una relacif>n más o menos dit·ec1 .. a con los 
hechos u ob.je1 ... os qu<~ se represen1 ... an. <.2 > 

(1) R. SPENCER y M. G1lJDICE, Nueva Did<1c1.i<~a General. 
<.2) I. NER.1G1, Hacia una Didác1,ica General Dinámica. 
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Dent,ro de los r·ecursos visuales est.án r;o•pr•endidos aquellos 
mat.eriales que ayudan a la f'ormacián de las educandos por medio de 
los Lirganos de la v ist.a. Est.t.'ls recur·sos no requieren de disposi t.i vos 
meci..,nico-t.';pt.icos> sino que son element.os nat..urales previament.e 
.;,,=iicondicit.1ni=iidos pari..=ii J.;,,=ii en.sefianzi=ii. (1.) 

La represent,ación visual permit.e t'undament.almenf,e: 
-Tener una percepción más amplia. 
-Tener una percepción dist,int,a a la direcf,a. 

-Conocer mejor los del,ai.les y analizarlos. 
-Conocer el micx·ocr.Jsmos. 

-Acer·car la realidad geográ:f'ica. 
-Acercar la realidad hist,órica. (2) 

-Recursos Audiovisuales 
Los recursos audiovisuales propiament.e dichos se:r•ian aquellos 

que asocian element.os audit.ivos _y visui=iiles. (:_~) 

En est.i..11 c:lasit'icación se consideran aquellos mi..=iit.eriales 
ct.1111unit.;ación audi t.i va y visual simul 'L~.:\"nea e imagen m6v il que 

t.ambién la c<.=u"'ac:t.e1"'1st.icd de rit.mo int.erno. (4.) 

de 

t.ienen 

Para que el mensa.je que se quiera dar a t.ravés de lt.."ls medios 

4-=.udiovisuales sea comprensible,, es necesario separar li.=- pi.=.rt.e del 
l1t.icument.o que se int.eresa cont1ce1" y adapt.ar el mensa.Je al nivel de 

lt..1s alumnos. (5) 

(1) Recur·sos Visuales. Enciclopedia Técnica de la Educar;ión. p. p. 30fJ 
(2) R.SPENCER y M. GIUDICE, Nueva Diddc~ica General. p.p. 109-110 
C3) l. NERICI, Hacia una DiddcLica General Dinámica. p.p. 356 
(4) SEP Elaboración y empleo de los mal.eriales didáct.icos. p. p. 40 
(5) Enciclopedia Técnica de la Educación. p. p. ~H8 



2.5.3 .. TIPOS DE MATERIAL VISUAL 
A cont.inuc..::iicián se menciont:irán 

visuales más comunes, siendo est.a área 
L1cupa de ent.re las t.res rnencionadt=tiS! 

algunos de los 
la que ·mayDr· 

mat.et"'iale~ 

int.erés n<.1s 

-El Pizarrón: El pizax·r·ón es, .junf,o con el libro, el medio 
didáct.ico más uf.ilizado en la escuela y ambos son los más anf,iguos. 

El pizax·rón puede ser: de pizarra o roca twmogénea, de arcill.'< 
o mef,amorf'oseada .. que se present.a en tw,jas planas y delgadas; dP. 
mildera li,jada; de l.iJblero de chapa f'uerf.emenf.e enmarcadrJ para evi t,ar 
el pandeado.: de mef,al, de cx·isf,al mat,e .. et.e. También se f'abrlcan d<.: 

una mesef.a de arcilla y susf.ancias plást.icas que puedan imif.ar o aún 
mejorar a la pr·opia pizc..=u·ra. 

La superf'icie del pizarrón debe sl'.'r mal.e )' debe sif.u'1t•se de 
f'ox·ma t.al que los ref'le.jos de 1'1 luz direcf.a rw per.judiquen la vist.a 
de los nii'ios. El color más us'1do f'ue durant.e mucho t.iempo el negr·o. 
Sin embargo, desde htiCe tllgún t.iempL1 se han empl eadL1 el azul y el 
verde cl...=..ro, que t.ambién ddn cont.rast.e. En algunas escuelas t.ambién 

se l1a t1lilizada el bla11ca, et) el que se escribe co11 gis de color.(1) 
Exlst.e una gr·an cant.iddd de e ... jer·ciL~ios ct.1n el p izarrt"in 

c1.1111L, auxi l iai· dent.ro de la t.erapéut.ica de los problemas de 
coordinc..=.ci Lín v isomot.ora. 

-El f'ranelógraf'o: Const.it.nido por un reGf,ángulo de f'ranel;, 
adosado a una pared, pizarrón o a cualquier superf'iciF.! plana. 
Unas f'iguras hechas dí:' ,:.:arf..ón ligero .. a las que se le pega un t ... r•rJZo 

de papel de lija qur, pr,rmit,e adherix·las " la f'ranela. 
Est.o permit.e al maesi.ro un t,raba.jo más rápido que en el 

pizarrón; por la. rá.pidr.t colocación y el cambirJ de f"igur·as, 

amenizando asi la ensefíanza, haciéndola más ágil. (2) 

-Los m'1p'1s: Consf,it,uyex·on el único medio de ilust.raGión en 1'1 
clase t,x•adcion'11 de geograf'ia e hist,ori;,. L;; escuela de hoy los 
ut ... iliza t. .. eniendo en r.:uent ... a. su f'inalidad. su va lo~ y su aplicación en 
relación con el cont..enido que se desea ilust.rar.(3) 

(1) SANTILLANA. Enciclopedia Técnica de la Educación. p. p. 309-:'J!O 
(2) Franelógraf'o. Enciclopedia Técnica de 1'1 Educación. p. p. ~111 

(3) R. SPENCER y M.GIUDICE, Nueva Didáct.ica General. p.p. t05 

- 22 -



-Let .. reros: A los element.os inf'ormat.ivos que 
et.e. , y que 
La con.f'ección de 

se usa.n era 
cart.eles:I' murales, t"'raneló~·rat"'os, 

ilust.raciones se les lli.=una let.reros. 
explican lao; 

los let.rero"' 
requiere una se1"'ie de cuidados a f"in de que no sean inexp1"'esivos ll 

secundarios dentro de un cont.ext.o: 
a) El t.ama!Io del los letreros debe ser proporcional a Sll 

import.ancia. 
b) El lr1t.rero no debe ser muy unif'orme. 
e) La posici~~n del let.1·e1•0 debe ser horizont.al. 
d) Las let,ras no deben ser delineadas o repre:;;ent.adas en cont.ornos 

sino que deben ser llenas. 
e) Las !et.ras no deben ser muy gruesas o ba.jas, 

alt.as. 
ni delgadas ni 

f') Una palabra puede ser dest.acada por el t.amal'io de las let.ras, por 
el color· dif'erent.e .. por el est,ilo de escrit.ur·a o por la t.ext.ura. 

g) El color puedFJ cont.rast,ar· con el f'ondo y t.ambién en una palabra 
para que dest.aque del con.junt,o. 

h) Las !et.ras mayúsculas se usan en t,it.ulos y en palabras aisl.;Jrlas o 
al comienzo de una f'rase.(1) 

-Las láminas: Dent.ro del grupo que enr~ier·ra a las láminas 
t.ambién se incluyen los dibujos, los cart,eles y las ilust,r·aciones. 
Las la.minas llegan a f"acilit..ar la me.jrJ'P comprensión de un concept.o 
en compat·ación con las palabt·as. Tienen valor como mat..eI'ial 
didáct.ico en cuant.o que ref'uerzan la p;ilabra del maest.ro. (2) 

Las láminas son propicias paI'a f'oment .. at· la obset·vac:ión 
t'acilit .. an la int .. erpret .. r...ción y ayudan a hacer· el r..:omen1 .. ai:·io exar..:t.o 

del problema en cuest.ión.<3> 
Los dibujos dent.ro de una lámina le dan a lo que est.;l 

ensei'íando, un sent.ido más ob,jet.ivo. (1.) 

-Los cart.eles: Se hacen con el pr·opósit.o de represent.ar· una 
acción o secuencia de acciones, se pueden ut.ilizar f'ot.ograf'ias .. 
rec:ort .. es de pe1•iódico:s: y t·evi:s:t .. as.: asi <..:CJmo f't·agmen1 .. os qut~ 

repr·esent .. an las pax-t .. es de un t'enó111eno o v1::n·ios: que se quieran i:·eunir· 
en t .. orno a un r..:onc.ept .. o. (1) 

<.1> l. NERICI, Hacia una Didáct.ica General Dinámica. p. p. a72 
<2> Láminas. Enciclopedia Técnica de la Educación. p. í'· :114. 
(3) M. E. AGUIR.R.E, Manual de Didád.ica Genera!. fJ• p. 77 
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A cont.inuación 
cCJmunes de ma1.ex·ial 

se present.an algunos de 
didáct.icCJ disponible de 

sensori'-=-1 que est.imul"~~ (1.) 

los ejemplos mtJs 
acuerdo al ó1·gano 

Recursos Audit..ivos: casset .. t ... es, cint..as~ discos .. 
Recursos Visuales: f' ilminas.. f'ot.rJgrat'ias, 1.ransparencias 

(ma1.eriales de imágen t'i,ja), ace1.a1.os, cax·t.eles.. diat;I·amas. 
gr;1t'icas.. ilus1.raciCJnes (mat.eriales gx·át'icos) .. f'ot.ocopias, manuales .. 
revist.as. t.ext.CJs (mat.erials impresos), globos t.erráqueCJs, ma1.erial 
de laborat.oriCJ, maquet.as, f'iguras i;eomét.ricas, modelCJs de órganos y 
aparat.os del cuerpo, CJb.je1.CJs reales (mat.erial 1.ridimensional) .• 
progr·amas: de cómput.o Cma1.eriales elect.rónicCJs). 

Recux·sos 

audiovisuales~ 

Audiovisuales: videocasset.t.es, peliculas, 

(1) O¡;alde, Bardavid, LCJs mat.er·iales didáct,icCJs, Ed. Tr·illas. 
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2. 5. -t. LIMITACIONES DIDACT.ICAS 

llllLl de los objet.ivos de 
tH1quiera prl"Ícedimient.os para 
didáct.iC:LlS, 

.la peda~og•íi.=ti,. es 

pL1der manipular 
.que 
las· 

el ·.~alumno 

De est,a f'orma. el educando crJmprenderá que la f'inalidad de una t.area 
e.s cont'i1"'R1i.U" un concept.o o 4..~J.U"endel" un hi.fbit.o. 

Los mat,eriales didáct.icos no deben excluirse t,ot.alment,e de la 

acción educat...iva, al cont,ra1·io .. deben tenerse y usar-se los que sean 
exc:lusivament. .. e necesarios 7 per•o lenir~ndo cuidado de que és:f .. r.ts nrJ 

sust,i t,uyan el papel del docente. El mat.erial didáct.ico es un medj o 
para el aprertdiza.je. Nos da un servicio que en ciet·t .. a f"orma F!S 

impresciurJible .. pero el maest.r·o debe t.enex- cuidado de no est.imar· 
demasiado a est. .. os medios mat...er·iales. Al preparar una unidad de 
t.r·<..=t:bajo. el nh.=t;t.eriill no puede st:~r el ohjPt.ivo b4..:\sjct1, s.ino J .. l 

ct1111prensi t.'in de un GllJ}cept.o ·' 

adquiriP l.l UJh:l inf"'orm.ac.it..~n que se debe asimilar~ (1) 
Al moment.o de aplicat· el mat.er·ia1 es cuando 

cualirJarJ dirJácf,ica.: un excelent.e mat.P.r·ial mal empleado, 

dr::> nada.: en r..:ambio~ un ma.t .. er·ial senr..:i llo /> rer;11lar .. 

adquie1·í~ su 
no ser·viy·;i 

ut.il izarlo e11 
f'orma adt:="cuad;.a y opr.Jrt.una ~ asume su verdadex·o valur· r..:omo mat:er•ial 
didt~ct.ico. 

Est,á en manos de la creat.ividad y originalidad del maest.,~·o' ·.íJ. 

del alumno opt.imizarlos. en .rd: salón de clasP.s .• y orieut.ar·los ·:. har~i;1 
el cumplimient,o de losobe,jt.ivos del arirer1diza.je sefí;Aládós:C,2). 

<.1) Limit.•.'s en el uso de mat.er·ial did;fr!t.ico. Er1ciclopedia Técnica 

de l• Educación. ~-P· 272-273 
<.2) Ogalde, B.ardavid, Los mat.erialt's -(JirJáct;icós .. Ed. Trillas. 
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2.5.5. NECESIDAD DE MATERIAL DIDACTICO 

La necesidad de usar medios ilust.rat.ivos en la ensefianza, 

camenzt'i desde el inicio de las enciclopedias ilustradas,. t.rt=tt.ando 
que lo abst.ract.L1 f'uera cllmprensible. C1) 

La pedagogia reconoce la necesidad de que el mét.odo did;1ct.ico se 
auxilie con ciert .. os elemen1 .. os mat .. eriales que per·mit .. an, a la vez 

que reL":t1nl1cer unt::ii re.f'erenc:ia de ld realidad,. t.ener un mot.i vo 

concret.t1 sobre el que se const.ruya el proceso ref'lexivo. (2) 

Li.::ii necesidad de dise.Har mat.eriales que at.rt::iiigan y conserven la 

at.e11ción del all1111no~ surge de que el i11dividllO responde o parle de 
los est.imulos que le propL1rcillna el medio en un moment.o dado. 

Si el individuo capt.a mejor ut.il izando varios sent.idos, la 

educar..:ión sensorial debe apl'ovec:har est .. e pI'inr..:ipio psicológico .. parr.t 
que el su.jet .. o t .. enga un mejot· c:oncept .... o de las .-.:osas que observa~ Si 

en un aprendizaje el nifi.o pone en t•unción sus sen1 .. idos~ es necesarjo 

que la educación sea sensorial_. por lo t.ant.o r:!s convenient.e que se 

ut.ilicen mat.eriales didáct-icos que proporcionen experiencias para 

que el alumno llegue al conor.;imient .. o de lo <.f1Je el ma~·st .. ro se 
propone ensefiar·le. (~J) 

Cuando los alumnos est..án aprendiendo.. ut.ilizan t .. odos sus 

sent.idos y asi f'orman un conJunt .. o de expr~t·iencias_. las cuales 
servirán para que ellos realicen post .. eriorment...e abst .. ra.cciones de J.rt 

realidad. Los maF.!s1 ... ros deben est ... ar ini'ormados acerr.:a de los medios 

did;jct.icos y sus aplicaciones en el proceso de apr·endizaje. Se 
f'acilit.a el aprendizaje a los alumnos 

ins1 .. t·ument .. os o mat.eriales de manera 

si~t1acio1les espec!ricas.(1) 

cuando se ut .. ilizan 

más pr·át.ica, para 
muchos 

t.rat-ar 

Se ha derinido al aprendizaje 

conducf .. ;.t. a t ... ravés de la expeI'tencia. 
como una modif'icación de 

Est,e pr·eceso t.ieru·, éxit.o en 
la 

la 
medirla que se comprendan las ideas quf.! se t .. t·at.,.1n de f .. t·ansmi1 .. ir_. en 

la medida r.:u que se recrean un la ment...f:.' del educando.• de maner·a que 

ést .. e pueda incorporar lo que ha descubier1 .. o a su propio esquema de 

cosas y lo relacione con el mundo que percibe. 
Desde que el i11dividuo 11ace~ 

por medi<J dr~ los sent .. idos: v is1 ... a~ 

11,~va a catJo t .. odo su 

oJdo, Lact.rJ.. gust.o 
apr·endiza.je 

y olf"at.o. 

En1 .. oncef::> ~ el s:u,jet .... o que aprende hace cont ... ac1 .. o con el mundo a través 

de dif"er-enLes vias .. para poder int.erpr•.'1.arlo. (1) 

(1) E. f'INTO. El Mat.erial Did;1ct.ico, sus Origenes y Aplicaciones .. p. p. 4 

C2) J.M. VILLALPANDO. Didác~Jca, p.p 13B. 
(~~) S. E. P. E.lalloraciL~n y e111p.len de /'fat.eriales Dili<{ct.icos, p. p. 5. 
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2.5.6. INTERVENCION DE LA G011UNICACION GRAFICA EN LA.TERAPEUTIC:\ 
F.:E11EDIAL DE LOS PROBLEMAS DE COOROINACION VIS0110TOF.:.A • 

El niffo est.á en cont.act.o direct.L1 y const.•~nt.e CLln una 

f''-=-.ct.t1res ambient.ales que lt1 lle\·an i-l t.ene1' muy dive.l'SLlS 

respuest.as~ i=H .• itiiones tl simplement.e i=t cambiar de t=u .. -::t.ividal.1~ (<,:; .. -.:~:~:;,·' .. 
El mat.erial didáct.ico int.ent.a por· principio canaliziir :<t.r~·das 

aquellas ent.radas y salidas de est.imulos-respue:s:t.as involucr,a.das; 'i-.!on· 

d if'erenf.es f'acet.as del nit'io. 

El est.imulo nifío-respuest.a es un int.ercambio que existe ;.ent;r·e . 

el nifío y su ambienl.r; mediant.e dif'er·en1.es canales. El meJoP 
int.ercambio de esf,as enf,Padas y salidas dependerá de que el ··canal 

est.é lo más limpia posible. 

Est.os canales serán los más adecuados para el nifio en .t.ant;o 

c:ont.en.gan en s1 mismos 1 .. ,s cualidades de t"t'll"ltla, collll"',. t.ext.ur·a~ ~ et:d. 
propi.;..:¡s pa1 .. a llamar y 111ant.ene1"" la i'\l.etkci._l)n del niffo sin permii~.=f.:,- q~.i.~.-, 
t.an diversos t""ac:t.ores l1e dist.raccit~n int.e1'Vengan en esLe p1 .. t1Ce~t..i-: 

El mat.erial did<..:\c;:t.ico es entonces un e.anal que permite- q1.1c 

e.st.imulos pr·eest.ablecit1i..1s llPg'•.11....~n L":L1r1"ect.aruent.e hast.a el riifio ·.Y., en 

t1ca.siont:~s sean los recept.Dl'es de las ret"puest.as de ést.e_; o t:~~lf1-bi'é1-~ 
act.u<..~r por si mismos en un Cl1nst.ant.e Juego en que la pai·tf~iJ.~~~-~~-id~i·---­
del nifio se suceda repet.idas veces. 

Las habilidades visomot .. ora.s nor·males pueden ser asor.:Ír..tdas 

me.diant.e el uso de preg·unt.as. Est.as ser-<..:in acet"c:a de dist.int~oS. ~'i1l6S 

de r·elaciones seg·(1n su comple,.jidad y en base •.1 dist.int.as eda·~1eS., 

De t...~st.i.'1 f"L1rma nifro.s de dif'erent.es edades pueden realiz~u" 

dif'erent.es act..i,·idades en que la coordinacit..'in visomot.01 .. a cc..1r1 .. ect.i.·1 

permit.ir\:l la r·ealizacic..~n de las mismas: 

Un nifio de: 

HJ-24 meses 
24. -~l6 meses 

3 affas 

3 1/2-4. affos 

5 afias 

5-6 affos 

7-B anos 
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Puede hacer: 

garaba1 .. rJs 

descripciL~n de círculos 

líneas rect.as hc..trizont.ales 

.Y vert.icales 

cu¡_u1rados con punt.\.lS 

r·e.dc..1ndeadas 

cuadrados ang·u lados 

t.riángulos 
1-ombos 



No exist.en ni veles o 
e.x\.u.~t.i t.ud el sinnúmero de 
nifío t.iene. 

cat.egorias t.ajant.es que del imi t.en con 

act.it.udes y act...ivid'-ldes visomot.oras que un 

Se ut.ilizan es1,ándares relacionados generalmen1,e 
p.rLigramas de est..udios de educaci<...'1n preescolar· para 
di.f'erent.es def"icincias académicas o de apt..it.udes no1"males 

CfJrt 

saber· 

t.ienen 

los 
si 

una 
r·el..:ici<..."in con los dif"e1~ent.es prolllentas del aprendiz¡_~Je. 

El present.e t.rabajo pretende la ut.ilización de los recursos 
que los medios grát'icos brinda11 a la 1,erapéu1,ica de los problemas de 
coordinación visomot,ora. 

Por los 11101,ivos an1,eriorment.e expuest.os .. el ma1,erial did;1c1,ico 
como herramient.a de t.r·aba.jo en el t.ra1,amient.o de los problemas de 
crJordinac:ión visomot.ora deberá t .. ener las siguient..es carac1,er[st..ir..;as: 

ECONOHICO 
Por estar dirigido en general a la población inf'ant.il mexicana 

y en part.icuular al grupo que concierne al Ins1,i1,u1,o Nacional de 
Salud Ment.al dependienLe del DIF, es1.e ma1,erial debe considerar el 
nivel económico de la población mexicana y especialment .. e el d.-~1 

grupo mencionado. 
PRACTICO 
El ma1.erial debe Lener las carac1.o?ris1,icas dr~ versa1,ilidad y 

t;¡di.'lpt.t::tbilidad suf"icient.es para acoplc..::trse t:;¡ un grupLi previament.e 
delimit.ado de niHos con el problen1a que nos ocupa.!' sin reducir•se a 
part.iculares; además de poderse ext.ender para abarcar ot.1"os niveles 
.Y manejar los concep~os que lo relacionan ccui L1t.rL, 't.i~1p de_ 

problemi..=tS. 
NACIONAL 
Por 1 .. rat..arse de un material dir•igido especialment .. e a nifios 

mexicanos_. se debe t.L1ma1' en c:uent.a el t . .i.po de aul t.u1 .. a e ideL1ll1.g;It'l. 

que el niHo conoce,. que más adelant.e f"ormará part.e de él y sin t.nmar 
ext.ranjerismos o cualquier t.ipo de simbología que cause conf"lict.o en 
la c:llrnprensi6n de dicho mat.erial. 

ATRACTIVO 
Como una de las principales caz·acf.eris1,icas, el mat,erial 

1,ener implici1.as cualidades que hagan de él algo agradable para 
nil'lo y hagan más direc1.a la part.icipación de és1,e con respec1,o 
mat,erial. 

RESISTENTE 

debo? 
el 
al 

Por ser lcJs nii'ios con edades que van de los primeros meses 
has1,a l<Js diez afias los usuarios del mat.ez·ial (además de lrJ:s: propios 
t.e1·apeut.as), ést.e deberá t.enei- las cc~ract.e1•ist.icas de resisLencia y 

reproducciL.l)n suf"'ic:ient.es ptU"'i.=t est.\.'lS f·inL~s,. 

econl'imico. 
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IDENTIFIGAGION 
l::n las dit'erent.es et.apas que comprende la corJrdinac ión 

visomot.ora, las dist.int.as ident.if'icaciones aprendidas r·espect.o a la 
f"orma,. color .. t .. ext.ura,. et.e ... deberán t ... omarse en cuent .. a para evit ... ar 
cualquier t,ipo de cont'lict,os de ident,if'icación. 

Par•a su ensei'lanza el mat.er·ial puede ser enf'ocado de dist..int,as 
maneras y hacr,rlo llegar al nifio por dif'erent.es conduct.os: int.ra o 
ext.ra escolar, con el apoyo de un t..ut.or y los padres del nii'lo. o con 
un ,juego en que la ayuda ext.erna se l imi t,e al maf,F!l'ial en si. 

El enf'oque que se le de al mat,erial será, por las causas 
ant .. eriorment .. e expuest .. as,. el concex·nient ... e a la et .. apa pa1:·alr~la a la 
ensefianza preescolar sin de.jar de cont,emplar· y est.ablecer normas 
para las et.apas rest,ant.es hast,a los 10 afios de edad, en que el nifio 
ha t.erminado el desarrollo pr·imario de sus r~apacidades dP. 
coordinaci<...l)n visomot.ora. 

La selección cor•r•ect,a del mat..erial se debe hacer en f"unci6n del 
desarrollo de los ob,jet..ivos de apr·endiza,je que se f'ormulat«Jn para el 
c:urso. 

Pueden elegirse mat.eriales didáct.icos para 
var·ios 1 ... emas o subt.emas en la clase,. asi 

dr1sat·ro l la1• uno o 
como para realizar 

dif'erent.es et.apas de la inst.rucción. es 
para mot.i var, ejemplit"'ic:ar, 
ct.1nt.en idLl, et.e. 

pr·esent.ar 
decir. pueden ut.ilizarsc 
el t.e111a, rerorzar u1i 

Para seleccionar adecuadament.e los mat.eriales didáct .. ic..:os que se 

va11 a ut.ilizar e11 tina deLer1ni11ada si~uació11 de ins~rucción. e1i 
primer lugar r t.al vez~ se deban f"ormular dos J.U"eg•unt.as bc..:isicas. ClllllO 

l\.~s siguient.es~ 

a) Qué ob,jet.ivos del aprendizaje se pret.enden lograr en la sit.uaci6n 
educat..iva donde se ut .. ilizarán est.os mat .. eriales didáct.icos? 
b) Qué et .. apa del proceso de inst .. rucción se desea ref"orzar con la 

incorporación de es1"'e mat .. er·i<J.l'i' 
Es dit'f.cil pensar que el mismo mal.erial sea igualment..e válido 

fH.ira desarrollar· dest .. rezas mot .. oras qne paI·a t"oment .. ar ac..:t"'i1 ... udes o 

ent.regar· inf'ormaci6n. Lógicament.e hay ciert.os mat.eriales que pueden 
cumplir varios ob,jet..ivos, pero el f'undament.al generalment,e es uno 

solo. 
Var·ios invest.igadores, ent.re los que se incluyes Ch<JT·les F. 

Hoban, .James D. F'inn y Edgar· Dale, descubrieron que los merlios y 

rer.:ur·sos didáct .. ico, cuando se ut .. ilizan adecuadament ... e en el p1·cJC•~:1!.'0 

de ensef'íanza-aprendiza.je .. pueden aport .. ar en 1 .. érminos gener·ales,, las 
siguient.es vent.ajas: 
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1. PrrJporcionan una base concreta para el pensamient .. o conr.!ep1..ual y.· 
por t,ant.o, reducen las respuest,as verbales sin signif'icado de lrJs 

alumnos. 
2. Tienen un ali,o grado de in1,r~rés para los est;udiant,es. 

~1. Hacen que el apr·endizaje sea más permanent,e. 

4. Of'recen una experiencia real que est,imula la act;ividad poi· , part;e 

de los alumnos. 

5. Cont,ribuyen al aument;CJ de los signif'icados y, al 
desarrollo del vocabulario. 

6. Proporcionan expex·iencias que se 
ot ... ros ma1,ex·iales :o y r..:ont..ribuyen a 
variedad del aprendizaje.(1) 

obt,ienen f'ácilment;e a ú:a.v~s de 

la ef'iciencia, ;prcÍ{'1ulr~:i.;lad' y 

' ··-::.<::._··.:,:--> 

Habiendo def'inidrJ el mat,•,rial y su 11'1,ilÚlarrdi.<Ji.1.é~,iÍ'.:'a .• tlabi;á de 

har~erse un est;udio comparat;ivo del mat,eriai exisie~ri,e,'en'~1t· Pai:si., 
Para dicho es1-udirJ se consideran lrJs aspect,os i.deoló~icos de 

est.a t.esis, asi coma las caract.er·íst.icas percept.ivas~ did.¡;_'lct.icas y 

del diserto ya def'inidas ant.eriorment.e, a f"in de hacer not.a·r las 

def'iciencias que pt1diese t.ener el 111;.:¡t.erial exist.ent.e así CLimo las 
cualidades de ést,e, que habr·án de crJnsiderarse para el disei'írJ del 

mat.e1·ial. 
El mat,er·ial didáct,ico es un medio indispensable para el. 

t.rat.a111ient.L1 de pt"oblemas del aprendiz;.!\je. 
En México_, se ut.ilizan mat.eriales nacionales y ext.ran.jel""L1S paru 

est.e f'"in? pero por desgracia el mat.erial nacional no cuent.a ct...1n el 
disefio ;Jpropiado para su uso en las 1 ... eI"api.:Js corr<.!ct ... ivas y en ot ... ras 
es carent .. e de ma1 ... eriales adecuados y en general se t ... ermi.nfl 

ef'ec:t.uando adapt.acianes impropias de unt.1s problemas a ot.I'OS .. 
Exist.e un mat.erial "'Eduke" cansider·ado nacional que en re;.::¡,lidad 

es una adapt.ac.ión de una versión alemana. Gonsist.e en una caja 

plilst.ica can doce f"ichas numeradas que se ut.iliza cL1n.junt.ament.e con 

cuadernos y ldminas para el t.rat.amient.o dt;~ dist.int.os proble111as~ 

de.Jando .._,. un lado algunos como es la coordinación visomat.ora. Esta 

es una versión más o menos pr;1ct ... ica y económica con gran 

versat..i 1 idad aunque 1 imi t..ada a una f'orma espec if' ica de 

r..:onr..:ept ... ualizar .. memorizar y rf:!'lar..:ionar haciendo a un lado muchas 
ot ... Tas opcionE•s que propician <..:>n mayor mudida el desa:t"rollo in1...r:.>gr.al 
d<..- ap1 ... i 1,udes. 

C.t) Ogalde, BaPdavid, Los mat,eriales did;lct.icos:, Ed. Trillas 
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El ''Eduke" t.ambién t.iene el problema de conf'usión y dif'icult.ad 
aún para adult.os en su ut.ilización, r.:onsiderando que est.á hecho para 
nii'los pr·eesr::olares. 

Además, del "Eduke" se han derivado una serie de mat.er·iales que 
en general cuent.an con un disei'lo muy inf'erior· al de ést.e y muchas 
copias mal her::has de dif'erent.es mat.eriales ext.ranjeros. 

El mat.erial ext.ranjero que se ut.iliza generalment.e en el pais y 
part.ir::ularment.e en el DIF comprende principalment.e el "DLM" 
americano,, con disefios y mat ... eriales superiores a los nacionales,. 
aunque es el más caro del merr::ado. 

Exist.e t.ambién mat.erial de procedencia israeli,. el cual es m;1s 
barat.o y se mane.ja por· medio de jue¡;os que est.án enf'ocados a 
desarrollar· varios aspect.os t.erapéut.icos simul1.áneament.e. Est.e 
mat.erial cuent.a con un disei'ío bien elabor•ado y una presen1.ar::ión 
at.ract.iva J además de mat.eriales más o menos dtu'"ahles. 

En general,, 
si se ve desde el 

el disei'lo de est.os mat.eriales no es 
punt.o de vis1.a de disefíador·es,. 

muy r::omple,jo_. 
psicólogos y 

t.erapeut.as en sus paises de origen.: pero en Nues1.ro Pais, y para el 
t.ipo de población que incumbe al DIF .. result.an inadecuadrJs por una 
razón muy import.ant.e: FALTA DE IDENTIDAD. 

El buen desarrollo de un ni fío depende de las caract.erist.icas dP. 
la f'amilia y la comunidad, como son la salud f'amiliar, hábit.os 
aliment.icios .. vivienda,. ser·vicios públicos:, nivel 
económico. 

Un nifío 1 .. ercermundist ... a no conoce lo mismo q11e 

primer mundo. Son raras .Y escasas las t.raducciones y 
que puedan ayudar al t.erapeut.;.~ o padre de t'amilia a 

y 

un nifío del 
explicaciones 
entender qué 

hacer con el mat.erial, casi siempre ést.os se guic..ln por la int.uición 
y muchas veces no logran ent.ender el uso de una buena part.e del 
mat.erial~ 

Aquéllos que import.an el mat.erial, no lo conocen y gener·alment.e 
no est.án capacit.ados para explicar·lo y menos para adapt.arl.o a 
necesidades espec 11" icas. 

El mat.er·ial ext.r·anjero t.iene un cost.o sumament.e in1'lado debido 
a los impuest.os de import.ación, a la marca y a que sr~ t.raf.a de un 
mat.erial especializado y pox· consiguient.e escaso. 
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El cost,o est,á por •~ncima del alcance de las posibilidadr~s 

económicas de los niflos a1-endidos en el DIF, y por encima t,ambién 
del casi nulo presupuest.o de que dispone la I11st.i t.uc ión paru 
adquirir est.e mat.erial; por 1L1 que los t.erapeut.as se ven 

a adquirir su propio rna1-erial, lo cual lleva a los niflos a 
est.e SL'ilo duran1-e la t.erapia, más con un f'in evaluat.ivo 

desi.~rrollo .. 

obligados 
ut.ilizar 
que de 

En c11ant,o a la didác1-ica, el ma1-erial .. aunque es especializado .• 
muchas veces no P.S t,an especU'ico en el t,rat,amient.o de rn·oble111as.: a 
veces busca atJarcar más de lo q11e 11n problema especi1'ico como la 

coordinación visomot..01"a puede int.eresar a la t.erapia. 

Muchas veces, los t.erapeut.as se ven obli~<.u1m;o t.<.•nt.o por el 

cost.o c:onlL'l por lo explicadL1 ant.eriorment.e '-l 

i111provisaciones que.f' aunque t.iene.n lL'lS concept.os didt~L-:t.icos 

nec:es<..1rios, carecen de un adecuadt.'l t.rat..¡_:uuient.ü de disefit.i .. 

El presen1-e t,rabajo plant.ea como hipót,esis cent,ral la de que a 

part,ir de la elaboración de un mat,erial de t,ipo nar;ional r;on las 
carac1-erist,icas expues1-as, los result.ados t,ex·apéut,icos podr·án f,ener 
alcances mayores para la rehabilit..ación. desarr'<Jllo y 
re inco!'porac ión de los n i'i'ios c<Jn problemas: de r.:oordinac.: ión 
v isomo1 .. ora. 
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A con1,inuar;ión se px·esen1,an una sex·ie de e,jemplos en donde se 
mues1,ran los e,jel'cicios ut.ilizados act.ualmen1.e poi' el DIF. 

En ellos se puede obsel'val' clal'amen1,e los aspec1.os que se 
mencional'on ant,el'iox·men1,e, 1,ales r;omrJ: f'alt,a de ident.idad, uso de un 
idioma ajeno al espai'lol, ilusf,l'acir .. mes poco a1,rac1,iva.9 para el nii'lo, 
mezcla de e,jeI·cir;i<JS de dis1,int.os niveles de aprendiza.je, lo que 
represent.a dif'icul1.ad para realizarlos, ya que un nii'lo que l'ealiza 

de pront .. o se ent·x·ent .. a a un 

ejercicio de nivel superior; o por el r..:ont..rario .. un nifío de nivel 
superior al enr..:ont..rarse de pront.o con e,jercicios propios de un nivel 
inf'erior:o nrJ adquiere el avance adecuado. 

01,l'o problema que podemos encont.rar en esf-<Js ejercir;ios es FJl 

hecho de que carecen de inst..rucciones.; si t .. omamos en cuent..a que 

muchos ejercicios son para realizarse en casa.. la per·sona que lo 
asist. .. a no sabrá exact .. ament..e en que consis1 .. e dicho e,jercir..:io y nr.J 

podrc'i or i en t.ar lo adecuadamen t.•'. 
Por o1 .. ro lado 7 enr..:ont .. rr.tmos eJercir..:ios de recort .. ado en cuya 

part,e posf.ex·ioI· exist.e of,l'o e,jeI•cicio, pox· lo que al real izar la 
act.ividad de r·ecol'1,ado, el e.jercicio de la pat·t.e de a1,rás qur!da 
dest.ruido. 

En algunas ocasiones'? se encuent.ran e.jeI'cicios poco 
ya q•1e ést.os son copias de f'o1.ocopias, pox· lo que en est.os 
nii'ío t,iene dif'icul1,ad pax·a dist.inguir la ilnst,ración. 
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2. ó CARACTEli!ISTICAS DEL l'IATEl':.IAL DIDACTICO PARA LA CORRECCION 
DE LOS PROBLEMAS DE LA COORDINACION VISOMOTORA. 

El ma1,e1·ial didáct.ico debe busca1• invrJlucrar· t.odos aquellos 
f'act.01•es a los que un nilio es más per1.-:ept.ivo, con f'ines <1idáct.icos 
ya det'inidos. S1.'ilo hay una clase de at.enci1.~n, y est,t~ det.ermin<-~da 1en 
ciert.L1s casos por· .f'act.c..1res int.ernos del indi,·idllL'l.I' mient.1 .. as que en 

ot.r1.1s casos lo est.a p1.1r la naturaleza de los est . .imul1.1s present.ad1.1s <> 
los sent.idos. 

Un esi-imulo g1·áf'ico agradable al nii'ío prJT' su color y su 
f'orma es út,il para lograr la at,ención de ést.e. 

2.6.1 COLOR 

Podemos def' in ir al color como un comporwnt.e cual i 1.a1.i VíJ de la 
exp~l""iencia visual que se car!..lct.eriza por t.1"es dimensiones que son: 

la luminosidad,, el mat.iz y la si.=tt.uraciL'¡n. 

El número de dist.inr~irJnes de mai-ices de clar•idad que un o.jo 

humano puede discernir se acerca al cent.Hnar, mient.r¡:iis quP. la 
dif"'erenciacic...s;n de ct..1lores se cii"ra en \•arios miles. 

Aunque existen e.st.udios muy eli.'\llorados y hien f'undament...¡_=nins 

t=tcerc¡_=t de las caract.e1"'.íst.ic:as psicL1lt.igicas que u11 t.-:t.1lor denot.u 

cuando lt.1 percibimt.•s, P'-=lil"'d lLls t"ines de est.e t.r·t..:¡baJo nos r·esult.a mc.::is 

út.il det'inir el valor Jerc'\'rquico de pre.t'erencia de 11.1s colores y su,,; 
!"unciones en relacit...i;n a la f"orm¡:i¡¡ dent.1"n de li:¡ perc::ept.-:it.in. 

Psict.1lt.ig•ic...=t111ent.e el color es 
los adult.os y los niffos. Durant.e 
colores cl:...:i¡¡ros y vivos. (1) 

ADULTOS 

1. AZUL 
2. ROJO 
3. VERDE 
4. BLANCO 
5. ROSA 
6. VIOLETA 
7. NARANJA 
8. AMARILLO 

pret"'erido en t"orma 

la ini"'ancia son 

NIÑOS 

1. AMARILLO 
2. BLANCO 
::J. ROSA 
4. ROJO 
5. NARANJA 
6. AZUL . . VERDE 
8. VIOLETA 

(1) Blume, El color en psicologia, Ed. Paidos. 
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Cuando se habla de nil'ios y los medios por los cuales llegar· 

hast .. a ellos7 es necesarirJ mencionar a la at .. racr..:ión r.:rJmo 'Cact ... or· 

impor1.ant.e para el desart·ollo d'11 ma1.erial di<l<1ct.ir~o. 

Hay dos clases de at.racción visual: la at.racción involunt.aria o 

pasiva y la at.racción volunt.aria o act.iva. Es act.iva cuando 

dirigimos nnest .. t·a vist. .. a e int .. ereses int ... encionalment .. e sobre r..:ie1·t.os 

ob.jet..rJs:o es pasiva cuando un ob,jet. .. o se impone a nuest .. ra volunt .. ad. El 

disel'io del mat.et•ial didáct.ico debe cont.emplar est.as dos formas de 

at.raccii5n. ya que el mat.er·ial busca por un lado llamar la at.ent."':iL1n 

del niffo alejándolo de ot.ros element.os que puede.1\ dist.1•ae1•lo y 

después, conserva1 .. la at..ención de ést.e con las cualidi.=\des de f't..-.rma .Y 

cDlor t~ t.rt:iavés de lt:t. didáct..ica del mat.erial. 
Se ha c:onf'irmado que el hombre t.iende. a J\Lit.i.=U"' las t..";tlSt'!:i 

agradables y a ignorar las que no le gust.an; las combinaciones 

agradables de color y el uso de los colo1·es pret"eridos i .. ienen el 
poder de llamar la at.ención y de int.eresar a la persona rJbligándolH 
a f'ijarse en ellas. C:l) 

El uso de colores muy visibles y gust.ados no es la única 

posibilidad de at .. racción,. podemos mencionax• t .. ambién: 

a) El empleo de cont.rast.es.- Est.os pueden ser producidos por 

una yuxt..aposición de colores de claridad e ini .. ensidad 
dit"erent..es. 

b) El empleo de colores y f'ormas excént,ricas. 

r..:) La ut .. ilización de colores dif'erent .. es a los del ent .. orno. 
d) El empleo de colores f'lurJt•escent,es. - La at.racción de est.os 

colores es excelent .. e_. aunque con un t ... rat .. o indebido pueden 
rest1l t.ar agresi VL"lS. 

Aunque para nil'ios preescolares la legibilidad de un t,ex1,o por 

su crJn1 .. r·ast..e con el f'ondo no parec:e t.ener gran imprJt•1 .. anc ia_. la 

concep1 .. ualización de caract .. eres t...ipoi;rát'icos crJmo graf'ismos 
individuales asi como las f'or·mas geomét.ricas es part,e f'undament.al de 

est.a et,apa. por lo que para la elaboración del mat,er·ial ha de 

considet•arse la legibilidad del color. 
La siguient,e 1.abla sobre la legibilidad del color· se basa en un 

experiment.o de lect.ura realizada sobre t.arje1.as de 10 x 25 cms. de 

alt.ura: 

Ct) Blume.. El gr·an libro del color, Ed. PaidrJs. 
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TIPOGRAFIA COLOR DEL FONDO CLASIFICACION 

NEGRO AMARILLO 01 
AH ARILLO NEGRO 02 
VERDE BLANCO 03 
ROJO BLANCO 04 
NEGRO BLANCO 05 
BLANCO AZUL 06 
AZUL AMARILLO 07 
AZUL BLANCO 08 
BLANCO NEGRO 09 
VERDE AMARILLO 10., 
NEGRO NARANJA 11 
RO.JO AMARILLO 12 
NARANJA NEGRO 13 
AMARILLO AZUL 14 
ULANCO VERDE 1S 
NEGRO RO.JO 16 
AZUL NARANJA 17 
AHARILLO VERDE 18 
AZUL RO.JO 19 
AMARILLO RO.JO 20 
BLANCO ROJO 21 
RO.JO NEORO 22 
BLANCO NARANJA 23 
NEGRO VERDE 24 
NARANJA BLANCO 25 
NARANJA AZllL 26 
AMARILLO NAR<\NJA 27 
RO.JO NARANJA 28 
RO.JO VERDE 29 
VERDE NARANJA 30 

El color pr·oduce ilusirJnes ópt.icas si lo combinamos, ya que lrJs 
color·es al combinarse r.:ambian un poco y la ret.icul;i sut"re una 
rr::;:tr...:ción. Por ejemplo .. el gris .junt .. o al ro.jo se ve verdoso .. t-1 gr·is 
sotJt·e el verde se ve más rojo. el gris sobr·e ,~¡ amarillo da un t..inte 

vinlet.a, ent.re más obscuro es el f"cJndo se ve m;Js claz·o el (:;'I"is y 
visceversa. Si dos r.:olores complemen1 ... arios se ponen .junt .. os se 

enf'at..izan. Un coloz· claro .junt..o a uno más obscuro se ve más claro y 
el t."lbscura se ve más obscurt."l. 
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Est.os ef"'ect.os sut'~en e\'iden.t.ement..e dura:n't.é tol1L1 el· .'pr·'l.1Ceso de 

la visión, que. Liene lugar ent.re -e1-·o,jo_-··-.Y>:1á_:''CL1·1~t~e=.~:'i.~- ··~:-ViSt.a-·1~~: . . _-.}~.;(~ est=t'·'-

t:1nt.idal1 aún menos t.~=utgible _que. es -·la_'mei1t.e'.~··.": _,,, -. \:/!: :_::,..:,,:. ', >i-:::. :<~!;.: \':,:f 

En un est,udio e!'ectuado .. ~ón · 10;' ~¡'j_"f[~;.::~· de ili;nr1a'X Jl~i.'i:Ci.;;~'ia' ; qiw 

~;~~~~~~~~~:=~:~~;~::~~:~~:~~~~;~:~~~~~~~trm~!~f ;~~~;[~ 
Pero aún en est.e caso 1~esult.t=t. (t1'if~i·t::if'.»cii~'in'i:l'~t.-i~tt~''.~'-~l~~~:}·~:·~i~~ ,~:'J.~:~;~S~.~~~~~--· ~~~-~-

enseff:~::ª ~~fl:~~en~ª~~~:t.e 1:1g~~=d énd!rl1~i·=~~~:J=i,;jl· :•i~IJ:·~r¡~~·~;; :;{a:.i . 

in var i Rhl emen t.e ll1s cL1h-.res p1~ l mar i os si.~111'"' io's 'ula t~lces ; ,ji;, l i c,~d~;,.. 
,U redactar su rJbra "Pinf.u.r·a y F'P-rsoná'u'.r1ad;':. Rosiit H/ Aisc't.;;¡.,;5 

y BerU1a WP-iss Hat,t.1<ick t.uvieron la ópo1:t'.1.iiiüiari ;fi~ .;;~t;iAi~r ·d¡Ji;·;;~,1.<1 
lar~o f,iempo nii'ios pequei'ios y sus tr;ab&Jos_,:dec,: r;int,1Ú·a. ~ ·cCrJnf'Í.1•m,."r~m · 
que los nif'íos con t'uer·t .. es impulsos -emr.Jcü-.Jfi;':l tes ·. muf:!S_t~~~alá - iicuS~:idi.ts 
pl'ef'ex·encias p;Jr det.erminados colore;,;; [;rii1d.fJ<.llment~e el x·oJ~J, '. eJ 

amarillo y e 1 naran.ja .. crJ lores q1i emfifc~¡r.li( ~.;;,_c .. ;~c<.~l)e··=~-~- :e~~E.m-~'.¡<-1-~r1 11 ~~~l.~~.:bei:·t .. ád-· .- p;lra ·: 
crJlorear- grandes masas de pap~·r-~- :._'.~~- :E~1~ "" .... ~·- .... ~ --: .. or.!úsioíaFiS 
rJbserv.~ron que 11Js colol'es ~Úbi_:ar~-}~·r~~-:'.~.f~d-~~t~ :r.:tÓ1rt-~1~:1··:_·-·tJ{º:··~lifif.J :f.!S-f.:~fú.~-'.~_t.J\~j-~¡. 
el· et"c~_r::t .. ri· de una gran emoción.; -.-pe~·~"- 'f.ff ~.í:·o:j;j/_.~·lLifÍ.z;:tdr/.:·ri~~~a:· y:·ilc(~.tja:c 

. :::e i~;::~;x·::i:~<iV:e~~:.~ rJ~:~ ~~ra:i!::fi;~~~· .. ,¡~:;~:~ti .. m~~~~t~~ f-~~t;i::~ .. ~~ 
Si ·Se ·aplicabr.t en f'orma de méJt~á-$ ·:'.!)/g:~j~}~'S'~)·~'.-~·~~.í~~~..:\t!'.~.l~~e~_,_ \??:. ''~ft .,~~'.~~~~,~~·q~ 
t'uert.es. y agresivos. · ... ;i :,; '; : ''· · ';; ' ';(. J. ':;'f ''' : ' ; ' 

CrJmo se_ ha v is1 .. o, el cdlor~ ~ atJ~:·~,-.;·1. 11' e'_.1npa1·1,l:e,r;l1~.-~.\1·1~:!~.~;-1·:~ .. 1·.-. e._1~~v~~-.~ .• :,•·r·-; .. ,;~.~'.::lt.·.· iirol<i!Í·sd · d~ 
sensar.:ir.Jnes de muy rJiveI'sa i~1d~~lF..< ~' Ql n·i·r¡::,.:~:-;c-~·~a~'.". 
.jugando y con el ,juego a conocer y arirP.ndex····aqíié(l~J. r~úP. ·'lo, ·rr.ídr:;, y 
lo f'orma como individuo penr:;ant ... e y sociable. 

Seria incompleto habla1· y arwlizar· el carácter de una 
superf'icie crJlrJr•eada sin hablar· de la f'orm;J. Un mismo color· en 

t"rJrmas dif'r.!r·en1 .. es no producr..· el mismo ef'ect..o. Un con,jun1..o dr.! color·es 

dulces y armoniosos pueden cnmpensar J as lineas d11ras de un disf..1fío. 

El amar·illo prJr· su movimient..o ex<..:ént .. r-ico Llende a ext .. enderse en 

1 .. odas dit•ecciones] corr·esp<HFle a un t..rlán;;ulo. 
El azul da la impre:S:ión de que t .. iende a desapar·ecr~x· r:in 

muvimient..os: concént .. 1·icos .• por lo que r..:orr-espondP. al circulo. 

El rojo 1.ambién t. .. iene movimient..o~ pel'O un movimient .. o dist.int .. o 
en si~ sin irradiar .. po1· lo qur~ crJrrr;>s:ponde a un 1 .. rapecio.: '·.•l ver·de 
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-··· "" , .. ·', 

est.á ª medio cami.nÍ-J'.:~r.&~;:,,Fii iJ,z,ir->' e.r · ama:1·n10, se iden•-u·1ca 
un t,r·iángulo esf'éT•i;~o y·.J'inálment.e el violet,a coT·responde a 
elipse. 

como 
una 

,Así como el ·crJlCJl'.;':fi's component.e sensible de la exper·iencia 
visual, ést-e se m1.iest-ra- y ·Loma personalidad a 1-ravés de la 
t'orma . .Junt,os, f'orma y color.. dan un orden lógico a aquellas 
sensaciones que crJn la visión percibimos:. 

Al hablar de la f'orma se incurre en un mundo de t,y·es 
dimensiones con t,odas las opciones. El Disei'ío Gráf'ico ,,s, por 
pt•incipio,, bidimensional .. pero además de incluir las primeras dos 
dimensiones(largo y anc:ho)~ represent .. a los volúmenes y espacios(la 
t,ercera que es la px•nf'undidarJ), mediant,e dist-inf,;_¡s t.écnicas, t,al es 
el caso de una f'ol.ograf'ia. 

Wucius Wong en "Fundament.os del Disel'lo bi y 
def'ine los concept ... os principales de la t•orma en sus 
los cuales el rn·esent-e t,x•abajo t.omó los básicos 

t,ridimensional" 
element ... os,, de 

pax·a def'inir y 
est ... ruci ... ur·ar el mat.et·ial de acuer·do a los t"ines didáct..icos del mismí.J. 

2.6.2 FORMA 

,, .. , -- --
Exist...en numerosas í"ot:·mas dr1 in1 ... er·pret.ar el ·lenguaje V·isual· .. A 

dií'erencia del lengua.je hablado rJ es:r..:ri1 ... o:o· cuya~ re~1a·~_:·/;-~-~·m_a~~·i?·~·1,~S 

::::: .. ~ás c:d:en:~:ó:.:~:bl::~da~~s=~o l.e;~~~=~e ;~=~=~ í:":::~,~~=~~;L~t!~l:: 
descubrimient.t."'ls dist.int.os pl."lr· L":cunplet.L1. , "· :.·. ··d-·;;;; h.>. ;L:~S './{~.;""· :J:·. 

~=;:: ::::::~=~~;: •::P";; =::=•:::::!~~'.~~c•~:::;~:: __ ;_ •. e.,p¡.<~_~r':~_:ctjlo~ .• ~~,i.·_ª.t·~-~-~ .•. 

1

_:_ ..•.•. ~.i.•.~-···p:~,-~_,lt_~tLee_;jd~:_~·).11
1

1~-· nuest.ra experiencia visual general. TL1madas pnr ..;> "' -~- -r; 

p.arecer b;.;¡st.ant.e abst.raL~t.as, pe1 .. L1 reunidt.1s det.errni'1ú.=t1l '·.fá -e~p~i~i~t~,c~t~ 
det'init.iva ;· el contenido de un disefío. (1) 

a) Elemenl...os concept ... uales. - No son v isiblés. No 
····;"::L::._:~~-­

eXist ... t=itl df: 

hecho~ sino que parecen est ... ar present .. es. Los elemerit;os concept ... uales 
son: punt ... o, lfnea,, plano y volumen. 

b) Element .. os visuales. - Cuando los element...os concept .. uales se 
hacen visiblesp t.ienen f'orma. medida,. color y t.ext.ura. Los elementos 

visuales f'orman la part.e 1111..~s pr·ominent.e de un diseHt'l~ porque son lo 
que realment.e ven1os. 

(l)Wong '1ucius, Fundament,os del rlisel'lo bi y 1-r·i-dimensional Ed. <J. Gili 
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e) Element.~~ 'de'r•elar.:iór•;:::.E:~t~,; gr·upr.i de el~m~;;t.~s.gobierna la 
ubir.:ar.:iórcy la; int;er'relación áe .. Ías:;ro~inas. en .un· .·.·rJisFJfirJ ..... Al;;unds 
pueden ser per'dbiéJos; . crJmo .la direi::i;;iórt y. la p.:,siÚÓfr.i oi.r•os 
pued~ri. __ s.~r· .. ~·~,~~ª:~._i_l-i~s,_= ~::~J~_-éj e_l·_ eSp~'cio -Y·· i;..i."~g.z.a\1 edr.l<J.<,,. --· " · .· ~ ·., ·:1_·. 

a le an~l .. át~~:r·!-;~:~~~=~t.i~:~~; • T ~::7".~:i~~=;I'~.~r[l~~~i·¿~~:·(º~1=r~i~7Ldo 
runC:16i1:<· .,." "" 

Una:forma al igual.··que .~l r~ol:~I>J,;l~r~e;,,;;e:/ dur'á, tJ·i~~rJ~. ;: sutiil;. 

aur~_;iz '"- .. pe-Sada~ 1 i·g-~ra-; t·i~r~~.:: ~J;·~;:~u~>·e_ -~:.>: a~-~-~-~J~~~e __ :_ ·p_·~: Í~~·p:iJ f~ ~ \~~:, ::~~ ~} -· . o 
esl.át.ica, rlinámir.:a o t.rJr•pe, ;]:.;lr;{da::ó ;lent.a•, •eÍ.é. ··:.·. : : . ,·,:. ;: . · 

L';.1 expresión gr·áí'i~.:~ b·r~l..éfrJri a la . ;1id~~~f .. Í.c.:á_·. t.ut;,;t · '.'sei·iÉt de . . . 
opciones que ut..il izadas ader.:u.:id:f.tme:r11 ... e·,.. SíJH rJart.e 1mpor•t,ant ... f:. en losi 
f'ines del mat.er·ial didáct.icrJ. Asi los dist.int.os t.ipos de liueas,; 
f"igurasl' f"ormas y textu1"as adquieren ct:cract.e.rist.icas psicoldgie~=-is en 
la percepción de concept.os del 111at.e1-ic.l. (1) 

RESISTENTE; Lineas, f'ir;ur·as, f'ormas y t.ex1.uras se hacen I'esist,enl.es 
al t.ener una est.ruct.ura y grosor· adecuado. 

LINEA FIGURA FORMA TEXTURA 

o 
CALLADO: IJn t..r·azo in:s:c~gur-t:.i y débil poco legible al igual (.{UF.! una 
f'orma a.pl;Jst...ada o poco \'is:ible rJ una t .. ext .. ur-a poco det'inida dan c=st .. a 
sensación. 

LINEA PI GURA 

< 

FORNA 

••••• e •• ._ 
••••• ...... 

TEXTURA 

LIGERO: Las lineas y figuras .:_1scendent..c=s.. las series de punt .. os 

pequefios y las t ... ext..uras ccJn part .. r~s delgadas y abiert,as:.. dan es:t .. a 

sensación. 
LINEA FIGURA FORNA TEXTURA 

/ 11 
C.1) FROSTIG, Figuras y f'rJrmas. Ed. F'anamer·ir.:ana. 
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PESADO: Las f'orma'[> horizont-ales, gruesas y grandes dan li'J sensación 

de pesant.es. 

LINEA FIGURA FORMA TEXTllRt'. 

o 88811111 
RAPIDO: Al f'rJt•mar ángultJS en una di rece ión en f'orma or·:;r . .H1 izada.• la 

f'orma t.Dma rapidez. 
LINEA FIGURA 

> 
FRIO: Las formas anguladas en 

LINEA FIGURA 

~ ~ 

FORMA 

>>>> >>'>., 
t'orma compact.a 

FORMA l.VNg 
~y.~ .., 

TEXTURA 

~} 
dan est .. a sensación. 

TEXTURA 

-
CALOR: Las lineas quebradas c:on ángulos suaves.. el cir·culo .. las 

1"ormas concént..r·icas dan es-t .. e ef'ect ... o. 

LINEA FIGURA 

o 
FELIZ: Lineas y f'ormr.ts c:11rveadas 

sensac i L~n. 

LINEA FIGURA 

ób o 

TEXTURA 

~ 
~ ~ 

en f'orma a.r·mónica y suelf. . .r.t dan 

FORMA TEXTURA ,,, .. ··v.· • • a-S.\U'a 

•••• .......... 

est .. a 



, -:.- ,._. ·. ~ . . ;· -. . .- : . -.. --

TRI ST_E;: _ -~_in~~~ ~~y:· ~.f~f.J:c~rñás·:: ~~~1~fi1.~_La~~~·s·:~ e~i~~f•rJr•ma. rJI~g~niziidit_·. [JerrJ comrJact. .. r.1., 

dt:ú:¡ -,e~t:t~ ·:.Senscu:it.iit· .. :· ~-.. :_;- ·_·:>" '_: ·· ·. 

LINEA' '. f:lGURA. ~ ,, ' F()i;ÚiA TEXTURA 

LA1~,JA,if~iAK'.. _ lt , · ~ • 
1 ~ov ~'.'~~em~L.,. l', ~:·ff/Jf .: . '!f!ft\/V 
;~;:~I~~j1~r~:~tlf it f zi~~{t~~~~~~,,,~:::!~·,~=· ,~:= • .. :: .. u:~· .. : 

Pf~.}·E,: n~~:j ~ezoá m~s' f':~il r·l~acfo;1~r un t.riángulo amarillo 
con. ~i-n·.:(t.i,J.i~ de.· emoci·1~2iit. pl'lr t.enei·· s-~-.. .C(i~ ... -¡j¡-~-~- ._,,... ct1lor caPt:act.eríst..ic.;.~s 
per-cept~ivaS Similares. Es fll(.~S i.~~~~i~~~d-~~·~,~~~1~~-~s~l)_t.a~~:. e1:--· )1oyci de·· ·un 

Ct1nejo· Co~- ·una rorma circula_·1~---d_~·:·:~~~~~-~~í~-~-~~:~~o .... :l:t_~i.~·-~.i.i.i.~~:-·:ci1 ~·ariet;á~'--:··.qüe_· qt.1n 
una .· f'orina angulada con pun t.as. int,e~nas~'".'f'il'a'c:las:'~.· El "cóí1~h;1;b• de>' ima 
i·ir;u~a a iluminar deberá est.ar· Í'ór;m'arl,~/xi.;~·.if.~,.;á'.~ s'Í.mj'Jl.,;s y de un 

::~~:n:~r~~~=n::ay b:~~::a c~~:;:r~;~:~:~:;:i:i]~~~.fl~~~j~~q~i•,. ~y¡¡,1:~~~ ·. ~: 
crayt."ll a~ e 1) , ~··_:_~~t:~~-~~~:,:=:·~ ·-~.j~-~~-~-1~~~~~~ ~·--~;> v···· :)<" 

"o·c>.": .')~~::,:·._;,·•' ,.,_.~y;:·,~<;,> .. '~{L~ 

REC<JMENDACIONÉS ·•¿~~~~~;.~c.~i:> '.{?~;:j~~~l.~C~O···.... :~> .. ; ;, :, 

~i;:~::~\;::~2~~:~~{,u%{f ~[ ;~{~~!:~•lf ):~;~~~~-~~~¿~:~;~~ 
recomendacionés al' elaborai·c el· mat.er.ial' adecu;;,:dti:•c2'j· :•~,,. ''t? ·','e: 

~·aé:r~~·t~r~r<-~ió~ <ate.hC::iÓ-~l---~~-;~ ~:{~ ·-:-¡.·6~lri~- ,cr~m~J --~~J.~(idf.tc~i-: -;:~~~p~e~~~í~.1~,ir~~~ .... ·.·rJe 
es.~~1mt·¡·1a·r- ~il.m.in~'~d~-:·:1~1~ e~t.1m.úi6~ sect{nlii:ll ... i.é)~ .;,;\]'ú'~;: -~ills -,~:S·t.-tI~t·J.:t~-lg·t~n 
had.;.. at.~as ··cualidades del abJet.o, .canio ·. · el CcllOr;cJ ~1it¿i.¡,,1ifi'r;t,~/ ia . ·' 

:::i::~~ ~~!:~~e!ª e:~:.~:!~!:ª~ i 6~e~:i-!! .:ro::ª -,;;~~~~=~f dff'ei,j~~!:~·~::···· 
f'ormas seme ... fant.es o pa1 .. ecidas~ ; '.'ll, - ".,: ~\ ,_+ " ~~:.?~ »if·.;~:,_ --)-;:.;; 

-Est.imular d prrjcesrj de la nominación dé ':~·~~~!@~~~~~~};'~~fü:Ú~'?'· 
~:::~:~::;~~' l;..,::~~JF..'fli"C ia m;AdUI'af.i Va: C iI'CUlO, '·' v~~~~'~:~·~.:< ::~r:f~~'..~1Jl0 • 

J• ~~/:«':"' . 
..;,,_ 

Cl) FROSTIG, Pigur·as y f'ormas. Ed. Panamer·ic.ana::c . . , .·, 
CD SEF'. Dir·ección General de Educación f'Y·eesr~olar• .. ': Met:orlólógü•.:. ·del 
Programa de Educación Preescolar·. Méxir.!o =- ·1979. 



-Llegar a la discriminación de f'ormas gx·áf'icas, en modelos 
comut1r:!s y t .. razos simples, est.ableciendo minimas dit•erencias. 

-Compr·oba1· la const.ancia de la f"orma;o disci:·iminándola ·de rJt.:ras·· 

de maner·a aislada. o int.egrada a un conJunt.o de t'ormas, en )-i;.t.Se~ a: un 

mt.1delo de r·ef·er·encia. 

-Recordar que la secuencia en el proceso par-a la abst.rai::ción·de· 
·:·.::·., la .f"orma es: 

*El 
>l<La 

,'::/_.-' 
"' .. -""' ·, ''-~: 

objet.o real. 
x·epresen'Lación gráf"ica del mismo. 

*La 
>l<La 

*La 
*La 

::~:~::~:~~~ ~~:: t•;~:: ~~:.::.:~:: ~~::~~~::~: : ::::~::::,:~~-0· .... :.t,· .. :.·. · ... 
esquemat..izar.:ión por medio de t .. razos .simplEtsr'd,i;c~l·;.p'::f"orrria.-· 

;;,',~"¡ : ... -.,,_ 

·<.:'./ _,,:,,:;;; ~>'-:- ·:::.:~~-.--

NOTA: dr~pendiendo del objet,o, algunos pasos·.w;r~i~~Jj ~t~i:sr~lJ~wp.~rJ:; 
'':. ' ';:.2_.'.i ,' .. :,.· )/, 

EJEMPLO A: Formas y f"iguras geomét,x·i.cai>:.: •• ,~·· :¡;¿¡~;. ;o;>c ·>.:• -· 

:~.~~:~:7en~st.~:~~:~er~rnsu re::~:~:~~:~:.~;: t,o ~n u:~íh~~~l~J{&~i;Jt~» -~=~:.~~ 
pelot.as_, manzanas, na1"'an.jas,,.t~t.c:. ;,~-~-·. "·,:----:..: '7 ',, 

2. -La representación gx·áf"ica de la misma;+e1si'c'~Jec'.:ciºr{;-"'i1éir11:Ít .. ~;;\- apz·ecir1 
el volumen;' dibu.jai:· una manzana~ una -o·' :·úrt:a~-:-yfe--i-·~1.:a"·:,h··ciJii st1 

VfJ l 11men bien dt;0f in ido. 

EJEMPLO B: Formas crJmunes. 
!.-Observación de un pez. 
2. -La repr·esentac i6n gr-áf'ic:a ·dr.!l 

:"-J. -Peces de ,juguet .. e. , .,, 

4. -La reproducción grát"ic;~ del mi.smo."'· 
5. -La siluet,a dr~ un pP.Z P.fl una i·á"mi~~'a;r 
6. -El dibujo esqu•~mat.izado pox· Ú'ai'd;.,;slmplé;.,, del r)ezcrrJrma). 

'~-.. ) 

--.----_-o·-- ~-~--=:- "';'~ --

pos'";::;~:;;:;;:~::.·~ '7: ::":. :;;7~:::; é ~;~ ;;f if t~¿~:r:~t ':: :: 
trazos g1•;:lt"ir::r~s.~ ·-~~~J"~); ·un, -_··ant .. ~r.:ederrt..P. P.fl l<JS direc:cionalida.d 

t'undament .. al para aprendiza,jP-s 
.':.··,,.-.... · 

prJst .. ~riprr.!S ·:-"como el de la 
lect .. o-esc:ri t .. u1·a, signos numér·ic.:os;o musicale.s;. pOr '10 que 
apar·t .. ado se explica la manera de r·epr·esent.B.r.--· 1a posición en 
la dist .. ancia y dirección que guardan los ob,jet .. os; 

realiz;•ci<Jn de ma1 .. ex·ial didáct .. ico: 
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-Est.imulax· la dir·eccirJnalidad~";t;apier1do qúe el nil'io p<irt,.ic~ipe en 

juegos y act.ividades donde él adrJpt,e y r~onsex·ve la direcciófi" 

indicada:- con algunas part,es o :crJn _·_t.odrJ. su. cuerprJ; en t"orma din;.lmica 
o es'l.át .. ica como seria el g-irat· :o caminar :o marc:har .: r.J sen1 .. adoS.. con 
li=iis manos sL1br·e la mesa. 

-Emplear ob.iet.os o f'ormas iguales, para que el nil'io inicie la 

discriminación de la dirección de lr.Js mismr.Js:, propiciándole un punLrJ 
d~ ref'e.rencia. 

-Iniciar la est..imulación pr·esentando oh.jet.os rea.lrts o. 

represent .. ados gr•áf'icament .. e:JI par·a la dir:::criminación de direr.:r.:i6n y su 

apuest ... o:- prog1·esivament..e aument..aI· el númer·o de element.os .. 

El inicio de t,oda !'unción ment,al es el proceso sensopez·cept,ivo 

que ocupa la primer·a part.e del área co_;;;nllsci t.i vo. P;,,:,;1"'a _. s1..1 
est.imulal":ic...1n debe t.L"lmarse en cuent.tl que en dicho pr·oc·esti-·se-º~1r"eseh,t.;i 

simul t,¡,.{net:unl:!nt.e la ident.it'ic:¡ación y la disCJ'imint=.t-:it~h d•.? lt=. 

cualidi1d, pat'"=t llegar t=.l recont1cimient.t1 y· ntimin\.::\CÍt.,n de - .lt=.: mism~=._, 

culminando en una disc1'iminaci6ri .. S~lec.1:.fvi.=. d~' .. ·;InirÍH:'ls _dit'erenc.fas .. en 
las cualidades present.füfas por Ú1s "" est.Ifllu!L1si". ( i)" 

i ... -

Por lo Lant.o 7 la t .. arr:ia df=-1.·crJínúnir.:ador gráf"icrJ con la ayudit del 

t,erapeut.a consist.irá •~n dest,acax:.d.;·: lo común," lo peculiar y",esenc"i'a·I 

de los objet .. os .• sus cuali<.Íade·s_. ·.f.:Ór~duci.endo al nifío a una a~.!1.:~y·~d~rl 
analit,ica-sint,ét,ic" para idenf,if'icax• esas cualidades de los óbjet.ci;i, 

dest.acando lo part.iculat· de lo genei:·al y vice\!F}rsa 1 por- s.ti .~~r-:1~t~I~e~:::i;, 

Para organizar la 

proceso madu1·at .. ivri del 

r1s1 .. imulación 

ni fio 1 será 

siguient.es r·ecomendaciones t;enerales~ 

o ,._. ·-' _- --_ - ~,-.-- •• ·, ---·; _-

en est .. a · árF.:aa .• r·e~pF.;.1~áfifJ<i .. '.:'~J·l 
necesariri cá~1~;i:de-~-'ar¿· l~~ 

-Def'inir CíJil precisión la cualidad dt=:!l r~st .. !mulcJ que se 

present.e .•para que el niflo iden1 .. if' ique .• ya sea prJr liJ ---~f~1.íf.lf.íii8d.. poi· 

el nombre o nombrando. 

-Iniciar· 

t.amal'io, color 

la 

y 

est.imulación por una 

1 .. ext .. ut·a) ~ pasando de 

r.:ua lid ad v isur.i. l < i"orma .• 

gr·andes r..:ont..rast .. es_. hast .. a 
llegar a la disr..:riminac ión dr! mi.nimas dif'erfHtciH:s: dent .. r•o de l;J mismrt 

cualidad. 

-Organizar la est .. imula.r.!ión 1 present..ando px·imer•o ob.je1 .. os r·r!alr.;:"S_. 

después ob,jetos reprP-sent..at..ivcJs en 1 .. er·cera dimensión 1 para llP-gar- a 

repr·esen1 .. aciones grá·e ica.s de los mismos. 

(1) SEP. Dirección General de Educación Preescolar, Met,odologia del 

Pr·og-rama de Educ.:..ción P1•ef'::"sr.:olar. Héxir~u. ·1979. 
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-Conjugar la iden1.if'icación de varias cualidades en los ob,je1.os 

present.ados .. como corolario de est.imulación en cada cualidad viSUal: 
la f'or·ma, el t.amafío, el color de un ob,je1.o p1·esent.ado. 

-Comprobar que el nifío ha in1.egr·ado la cualidad que se h;J 

present .. ado .• ant ... es de proseg-uix• con nuevos aprendizajes. 

-Realizar nuevas y varia.das act .. ividades .. cuandrJ ser.1 ner..:rú;~rit? ... 
par·a af"irmar· al~ún aspect .. o que no haya f .. enido la suf'icient .. r~ solidez· 
y conf'iabilidad en las evaluaciones pel'iódicas. 

-Aument.ar en f'or·ma gr·adual y p1·ogresiva el .. t.iempo . rJe 
realización de la ac1.ividad, solicit.ando del nil'lo respuestas dada 
vez más precisas en un lapso mF~nor de t .. iempo. 

-Enf'at.izar la est.imulación en aquellos aspect,rJs que al nlfío'· l;, 

ocasionen mayor dit'icul'la.d .. pero variandrJ la f'orma de hacer·lo fJsf. 
como la realización de un mat.e1·ial didáct.icrJ más especif'ico. 

-Evit~ar la ejet""liit..<.lC:it~n sobre una ~4r·ea en part.icular~ es dt:.,t~ir,.. ,-_ 

propici.:\r que el aprendizi.=t,je sur Ja en f'lll"ma espont.;Jnea medit~nt.e.-'.~ ·_:lt:t :~,_,-- · -

seleccic5n .Y plcint.eamient.o acert.ado de la act.i\·idad conduc.en.t.e.," 

-Tener presente que el nifk.1 es un t.odo indivisible )' que el 

her.:ho de est..imular un solo aspecf .. o~ no implica que o1 .. ras f'un.;·i~J-¡~-~:u=;·· 
lll1 se pongan en .,jue~t1~. c.L1n,,.junt.ament.e. 

-TenF~r muy clal'a la f'inalidad de la act.i v idad 
realizar-á .. es decir sefíalar· con t..oda p1·ecisión f"~L_ ot~:'jet;:ivr./·-·, ~~~~r-
alcanzar.. de ~r..:uerdo a la madurez del n ifio o del.. gr:.up~ ·. · !:;·~'--.,~· >-:.,· · 

-Planear y organizar· con t.oda anf.icipación 'las· "''at-"tfi.V.ld"iúir.;s 
·est .. imulat.ivas pr-eparando y seler..:cionando los nia.t.~:r·i;~ .. ~~~:.·;_frj·¿;:~'tJ'f.tdiJS·; .· 

-Real izar t'recuertf .. ement ... e act ... i V idadf':!S que fjora·g-art:·;~- a~L:: :.~~~i·:.i.f{¿:,· .'f:.ift 

cont.act.1_1 directL1 ccu1 la nat.uraleza, pat'i.~ est.imu·l~r Sú'~:f·i~~.~·i .. ~~ '.~¡-.;. l·:-t 

L"lbservaLiitín .. . ' . .. 

act.ividades'' -Tener siempr·e presen1.e que las 

irit ... eresant .. es .• át;il.es_. dinámir..:as~ amenas:o 
par·t.icipación del niño sea espont.ánea. 

para 
deben 

q'UF.f propic.iar• 

-Propiciar que t.odo,,; lrJS nifíos part.icipF!fl, sin 
int ... erés,; y suspendet· en el moment...o ner..:esario 

pa1·t..icipación. 

que 

sin 

der~ai¡;a­

f'o1·zar 

-Elegir aquellos mat.eriales que 1·P.1ínan mejrJres perspect.ivas 

IJf .. iliZ'-lí..!ión. 

Sf.!l' 

la 

el 

su 

de 

-Est .. imular y encauzar en f'rJrma (Jf".JSi t ... i va ~ los nii'íos quF_• por 
alguna razón f'all€.•n en la rF-•alización de la act ... ivida.d,. pr·opiciando 
qlle la et"ec Lúen ba.jo la direr..:c ión de la educ.:adora. 

-Emplear los t..ér-mino:s adecuados con los que se 
dif'erent.es cualidades( ancho, largo, pr,quefío, grande, 

eLc.l de los obj8Los. 

- (Jf.¡ -

designan las 
alt.rJ, chico .. 



-Aprovechar aquellos est.imulos event.uales en los que F~l niflo 
pueda obt ... ener nuevas experienncias. 

-Ampliar el horizo11t.e del nifio creando nuevos y sugestivos 
.juegos t..:on la mayor c..:an1 .. idad y calidad de rer..:ur·sos pedagfJgicos. 

-Emplea1· los ya exist.enf.es, buscando nuevas pt•oyeccirJnes. (1) 

(1) SEP .. Dirección General de Educación Preescola1-, Het.odologia del 
Programa de Educación Preescolar. Héxir"o, 197<>. 

- 67 -
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III OBJETO DE ESTUDIO 

3. 1 OEFINICION DEL PROBLEMA 

Est.e t.rabajo pret.ende ayudar a solucirJrtaI' las det'iciencias que 
exist.en act.ualment.e en el mat.erial didáct.ico ci.ue se emplea pal'a la 
t.erapéut.ica del nifio con p1•oblemas de coordinación visL1mot.ora. 
y de est.a f'orma di sellar un mat.erial didáct.ico que 1•esul t.e at.1•act. i Vl1 

para el nifio con el f'in de a)•udarlo a superar las limi t.aciones q11L1 

se le present.an en su .f'ormación escolilr. 

3.2 OBJETIVOS 

3. 2. 1 OBJETIVO GENERAL 

Elaborar material didáct.ico paI'a niflos con problemas de coordinación 
v isomot.ora. Para ayudar al t.erapeut.a en la solución de pz·oblemas 
especif'icos, comrJ son: el t.razado, el iluminado y el recor•t,ado.: a 
nivel int.ermedio. 

3.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS 

1. - Analizar el desaz·rollo psicomot.riz del nil'io r~on 

corJr•dinación visomot ... rJr•a, para conocer sus limi1 .. arat .. es y 
el material didáct.ico adecuado a sus necesidades. 

problemas de 
asl rJisr-Jfiar 

2. - Oet.el'minar· la et'icacia de los maf.el'iales didár~t.icos .. pal'<t logr·ar 
un mejor desa1·rL1l lo del nifío con problemas visomL1t.ore.s. 

3. - Prt.1paner mat.e.rial did4..(t.-:t .. ico con est.frnulos a~rad4..=tbles al nifío 
(f"orma, color, et.e.), pal'ti 1o~ra1 .. su at.encit.'ln y percepción \"isual. 
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3.3 HIPOTESIS 

una 
hipót.esis cent.r•al', la cual se f'U~ld,;~~·r;L.; · e'~t '·'qüe'; a' f~m·t>fr.' de ln 
elaboz·ación de un mat.erial de ·t,irio' nac'ié-.iriá1;' ·. ÚJ:S . '.1~:es;,.lt.ados 
i .. r~r·apéu1 .. icos podrán Lener· alcances m~y¡;·~:es··;; 'J·,~x··~..t· .T. :·~i·r~~::\· ;i;=-t?hiibi-ii .. ~~;::-iÓr1. 
desar·rollo y reinCOX'fJrJI•ación de los nil'iós\ ·&~~ri'"':e1·· fJf'.~Jtfiema de 
crJ01·dinac:ión visomot .. or·r.t. ·.::;>::: ";:>>-:~:~~;::"·.,~;j~::·::' 

Es necesario que el mat.erial didáct.ir;o. sea.·Nai.!:irJrí',;i ;;,;y;,Yqu•~ F!f-.: 

muy import.ant .. e que el nifir.J pu~r~a iderlt .. i~i~1.trs~-: ~~j~---~~- }:·~~~t~:~~-~~i:'.~r·:~- qu~ 
se le proporr..:ione; puest. .. o que el mat .. er·ial. ·de ~ril;e'r~:>exLi~~~~~j~~~o ; .. _:~::~- aú1·, 

r;uando cuent.a con una buena calidad, le pI'F.!sent.a. al 'r1ll'iÚ.:. uh 'merÚo 
Á.=t:mbient.e que no cor1'esponde con el de su Paf~.. ---. 

3. 4. ,fUSTIF'ICACION 
:.::.._,. 

El --Diseflo C3ráf'iCo crJmo f"61·ma,_ d~--ºcomunica~-i~i~ _i;k:_~ '[;~~~j·i;·t~:- en'-,,,s:us 

in ir.:i,;s.,_ tl~i:St .. ~··-e'i . or-ig·en- -~isrrio --rJE/1-~~-t~;:,~t~·~.~ .;·-_.-- ~i-.--~1~ai::-- C~.;·iri~~::=;·~~.~~·5_: ··rj~;l~-~~a'f,.,;~, 
Y soí..:iát~.i~-- hit. t ... f:nido df"~sd~_.. éi. riÍ~iflé: i.p_'io.: -la ···n~c€f~.i~iáf/·_-;~J~~:_;·;i-..:f~:n1·t¿~i'Í:,~.:;~~~-sr~<~: 
nledi-~Jnj,.~ üft ·;;;·i:St.em'á.. de r·E.iiaC·iÓfi.'. 

0

eí¡f~re-:-·,1~;·-· imr.Ígr:.1_n y>1 ·i·-·~ f·~.J¡..inf.I;~ > ··" /·;- :'-::-':', 

E~·- ci~rt.o que el· l1al1ib~r~':·)1·a),eV:bí \í~i~'.ria¡ib ~ -.Y· -~:~·n ~<}~~;;:.-. :_:i:~{ } ,-:~i:~~fít.~ 
t.i.=\mbiéi) lt.1 1la hechL1 ht~:St.i.~~ ·:L~~~il~~i;i~-t:l'.1~·ke >./·-~~1,:- ~;·1.11_1~_-.- ~-pi~i1'.r~!3i ... ~,\ 
int.e_rdi_séiplinaria, pa.r· lq qu~~ -~·:· 'ei-'- L~~L~--~¡¿·i:1·\~-'-:~:~~~ ~d-~-~---. ;t~e.S'C,i \,_el~ · -: d~:.(v~·t_ .. so~ 
problemas grt;f.t'i e amente dent.rG. d~l ~::_~ln~~:t~<.:i\~~~L'.~¡~;/:~- CL1mu~~-~·c;;~i;i~~l1 ·-1 o··-· h .. ·,: 
t .. rat..ado de conse1;uir a t..ravéS íJ€( ~:·~~1it:k:,j'Ei·~-r~i·~Jr~'i'os_: _:pei~o '·-:1;,Jiñtiréí--~ r..:on 

apor·t.aciones de las diciplin;.iS ·.:r.:~Jri·,~i-1~-~·e-,~--5~_\_d __ ~:~a:r:·~·r~il;..i/·: 
De ahi que ,,1 campo de 1.r·aba.jr~ rl,;,;í'.Dis;;,fir/sea ·t.án .amplió. como 

necesidades de r..:omunir...:ac ión ex:ist,.an ·.Y :}~a!l:. ·F_.Xt .. t?nso. r..:omrJ am~J.i_r..:_ips<J_ 

set-1; ~1 _ Disefio. 

El Disefío es t,.ambién por fJI•incipi<J una diciplina social que es 

at"er.:1,.ada por su ent..01·no .~ por lo es:t. .. ;1 di re<..:t .. ament .. e r·e lac ionado crJn lrt. 

culf.ur•a y problemát.ica del lu;;ar· en ,,1 que se desar·r·ollH. 

Una de las necesidades más import .. ant,.es dr-:l Nuest .. ro F';Jis a t,..c·avés 

de ::;u hist.oria, ha sido la d,--;> dar edur..:ación t.!lement,.al a t .. udo f-:!l 
pueblo .. por- lo que es ner...:esario prepar•;Jr• a los int'ant,.es en ed.::Jíl 
preescolar pr•rJporr..:ionándoles las bases adecuadas paz·.a su buen 
desarrollo en la educ:ar..:ión primaz•ia .. 
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Dent.ro de est.a necesida<l podemos dest.acar la import.ancia que 

debe dársele a la ensefianza a nifios con problemas en el api:·endiza.je. 

Dent.ro de est.a área exist.e un grupo considerable de niffos con 

J.ll"L,blemas de c::oordinacit.'in visomot.ora. Ent.endiéndose poi .. t."":oL·u·dintlción 

vist."llltot.t.·u"'a a ltl habilidad que permit.e el int.e1"'Ctlnabit.'l del se.nt.idl."'\ dt."'! 

ltl vist.a y el universo de seHt'\les que t.rtlnsmit.e el cerebrL") CL'\I\ li.'\ 

ser·ie de l"'espuest.as que el t.1rgallismt.1 remit.e a t.ravés de los 
di.f"erent.es lllL"\Vimient.os del Clle.rpt."'\ o de lllli.l de sus ptll"t.es. 

Por lo cual, est.e t.raba.Jt.1 invest.ig.;..=t .Y cuest.iL-.na las Ct!\ract.t·u"'Í.s­

t.ictlS y cont.ext.o del nilto L-:L"'\ll proble1m.ls de cot.1rdinacit.'in ''iSL'lmot.t.."lrtl 

a t'in de est.ablecel' los requisit.L1s did<~ct.icL1s y del disefiL1 

J..li..ll"'i.:=t. la elaboración de. dit.-:ho mtlt.erii.:iil ~ 

El mat.erial didác1.ico como herramient.a de 1.rabaj<J "" 1a t.erapéu­
t.iCi.'\ de es~e prL;blema,. deberi.:i considerar· aspect.L"lS muy iuipL1rt.ant.es 

como sc.n: el eCL'llH.5mico, el prt:{L'"';t.ico y el cul t.urt'\l; t.'\SÍ CL"llUO 

caract.erist.iL--:as prL'lpit'\S que L1ebet"t:{n pL"lseer los mat.e1.'ii.'\les: li.'\ 

resist.enci;.'\,. la at.r\..'\C:Ción ht=u.-:i'-' el nifít."l y la ident.it"ic'-?tc:iL'\n ent.1"'e 

ést.e y el mat.-.~1 ... ial didt:ic:t.ico. 

Est.a t.esis hace ref'erencia a la r1scasez y rlef"i<..:ieitr..:ia en el 
mat.erial diddctico exist.ent.e pal"'a nifíos ct.-..n pl"L'lhlemas do 

coordi lh'\Ción v isomot.t."ll'a. a l\.'\ relat.'":it.1in de lt=t Comunicación c..:;r;,.~f' lea, a 

la elt=.boracit.1in de est.e mat.erial,. así CL1mo t:ii la nec:t?sid<.:iid s:t.1cial de 

est.ruL"":t.urar una edut.-:at.":ión int.egral que cuent.e con los medit.1s 1m.:{8' 

t"tdecu;,,.=u.1os pat";,,.:t. la ct..trl"eccit.")n de est.t.1s J.ll"t.1blem\..'1S. 

Es~e LrabaJo est.á orient.ado a Inst.i Luciones con quienes ha 

coDrdinddo esf'uerzos l;.'\ Diret.ición Gener .... :t.l de EduL-:ación Especial, 

como son~ [)esarrollL"l Int.e~ral de la Familia (0Jf'), Sec:ret.arI;.=. de 

Salubridi.:t.d y Asist.encia, Direccit..in Genel"t'll de Educ:.acit.'ln Primari;.'l, 

Secret • .\.=\l"' fa de Gobernat.~it."in p 01 .. ~·anismos Est.at.a:les, Asoci.\.~CiL1tles de 

Padres, AsoLcic,ciones Gi\'iles, Pat.ronat.os.. Municipios y el 

t.ravt?s de los Cent.rLJs de Edut:nc.ión Especial lnit.-:ial.P Est.-:uelas de 

EdlH:acit--"in Especial,. Cent.rL'ls de CapaGit..ación Labori~l p Gru¡.1os 

Int.egrados, Cent.rL1S Psica.1ped;,,.=\gt."i~icos, Cent.ros de F!ehdb.ilitrt'lCÍt.in }" 

Educación Especial e Indust.1•ias Prot.e~idas. 
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~~. 5 DEFINIGION DE VARIABLES 

. 1 i MATERIAL DID~C;IlX) 3. 
· . .:-·-

se ret•iere al - S~J~t.j~H~t .. o .de 
medios f~ i ~.i·~-:t.1s que .e: Lln~=t;i t;t,·:)·~f~,·· unt:ii he1"rt~mi en t.i.:ii ... :ii uxi l i tu~. 
t .. ~~Ci i"i t.i.=U"'., el. ~prend iztl.Je, d-~ u.Í~i:t .. p-~1..:st.~na. Ell nueS~;J"L~ \'.::t:ii·S~1 j3 .. ~·1~t;it~~1.it~-~~-, 
ct.~·rist;rt.uye e1 conJun-t.t.1 ~ie ,;;ed i ~1S < grt~t" i et.is· au.}~t.1 t.1b .. ieÍ.~i ~-·t.·( e~> .. ~:)•ut1._:1·1 ... ·a i · 
nif~t.1 t.;i~ri' ·prt.1h lemt:iis de t-:t.101"_din4.=ú::it..'\l1 visornt.1t.t.1l'tl en _st<, ;..:ii}.l~~e1~.ti.izi.11-.je. 

3~5.2 COOP.DINACION VISOMOTOP.A 

La ººCot.irdinación Visomt.1t.or·a es la habilidad que permit.P el 

int.eJ'Gi'"tlllbin d~l sent.ido de la vist,a .l" el universt.1 de sefitlles quL' 

t.r·ansmi t.e al cerebro, con lt~ serie de i"e.spuest.<..=iis que el L1l"g.\.11nisnu .. 1 

remi t.t.=· d t.r-d\'é°s de lns di r·erer.t.es mtivimient.t1s del cut~J"pt..1 o de. algunl..l 

de sus pi..H't.es .. 
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IV MATERIAL Y METODO 

~.1 FUNDAMENTOS GENERALES 

En las siguient.es páginas se muesf,ra el desax·rollo ¡Je la 
el;Jbor·ar.!ión de un c::uadernrJ como mat.ex·ial didáct ... ir..:o para nifíos r..:on 

prt..1blemas de ct...•ordinac:ián visomot~ortl .;.:¡¡ nivel int.ermedit.1. 

Para cont.inua.r con el cJrden que hast.a ahora le hemos. dado a 

es1 ... a 1 .. esis, a manera de resumen y cont .. inuando r..:on un F.J.F..•gumient .. o 

met .. odrJlógico, es ner.:esarirJ recordar que: 

a) El problF..'ma que se ha t .. 1·at .. ado( la coor«Jinación visomrJt .. ora) .· se Vt-1 

clar•ament .. e delimit .. ado (nifír.Jsr r.:on esf,e pt•oblema esper..:it'icamr~nt ... e a 
nivel in t~er·medio). 

b? Se ha realizado ya la invest .. igar..:ión .. 1 .. ant .. o en la pax·t ... e que Sf! 

ref'iere al cont .. enidrJ del mensa,je<.mat .. er·iales didr.k.:1 ... icos) :- r..:omo en la 
part,e r·ef'eren1,e a los recept ... ores del n::ensa.je (nifios r..:on problemas en 

su apI·endiza.ie). 
Ahor·a se procederá 

gr·át'ico( cuaderno de t .. razo ~ 
a la r·ealización del c.:omunir...:.ado 

i luminad<J y r·r:cox·t ... ado) .• bocet..ando y 
elaborandrJ una propuest ... a f'inal. 

Para la elab<Jr•aci6n del bocet..aje se 1 .. omarán en cuent .. a diversos 

f'acf .. rJr•e.s det,erm l nant ... es para el resul 1 ... ado 1' ina l :" r.!omo son: 

-El t .. ipo de papel que se empleará al r·r~al izarse la impresión de lrJs 

r..:.tiadex·rios, el f'ormat.o~ la diagramación~ la t .. ipograí'la:o los: colores y 
la· elección dr: las ilust ... racioues didácf,icas. 

4. 2 EL PAPEi-

Se deben considez·ar varios f"act .. ores de import ... aru-..: ia para la 

select.-:it.'in del papel, Cl.1lllt.'l son: re~ist.encii."I, dtu .. abilidi:ui, a).l\:lrient:ii."I, 

ct.1st.o y peSL'l. Algunos f'°act.ore:s result.an de int.e.rés inuaediat . .:. pi.U"'-:¡ el 

client.e, sin de,jar de t.oru;..u"' en cuent.a l~t experient.-:ii"I del diseffalior~ 

El papel Cjunt.o con la t.ipo~.r .. =.t"la y 1;."ls ilust.r-.. "tCit.'llll~S) da la 

personalidad a cualquier impreso.. Por consiguient.e el comunici,dor 
gri:\Tico debe de consil1era1" est.os punt.os J.li.U"i:t la seleccit.')n del papel! 

a) El ef"ecto est.ét.ico o psicológico de su apariencii:¡ asI como 

su t.ext.u.ra .. 
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b) Dur·abilidad, f'act.or import.ant,e en f'unción del f,iempo de vida 
del medio impreso. 

e) Resist .. encia :o [JI"fJ[.tiedad que t ... iene un cuerpo (en est.e r..:asrJ el 
papel) de reaccionar cont,ra la acción de of,ro cuerpo (f,int,as). 

d) Peso!" va de acuerdo a los medios de impresión que se vay.r.in ;i 

emplear· y al f,ipo de f,raba,jo que se vaya a realizar. 
e) Cost,o .. depende del presupuesf,o con el que se cuent,e para el 

t.raha_jo. 
También deberán t .. omarse en consiidet•<ir..:ión los siguient ... es 

det.alles: 
- La opacidad, es la oposición del papel al pasrJ de la lllZ. 
- La brillant,ez, es la ref'lecf,ancia de un papel a la luz. 

':"" La blanr..:ura 7 es la limpieza o blanr.:ura de un papel. 
- El saf,inado, es la lisura o t,ersura de un papel. 
- El t.amai'lo del. papel.. es la dimensión o medida dada en 

cen t.!111et.r·os. 

- La est,abilidad dimensional es la habilidad del papel para 

mant.e.ner sus dimensil1nes 1 C\H.lndo es ~L1met.idL-. a es.f'~u:p~zt.1~· 

longi1 .. udinales y t .. ransversales para det.erminadr.Js pI·or..:e:s:q.:3 (Jf-:! 
impresión Cof'f'set •.. ser·igr·af'ia .. lit.oi:raf'ia, et,c.) 

- La t.ensión y la rigidez son las rn·opiedades que 

t ... raba.jo de prensa!" el doblado y el encuadernado. 

El papel puede c:la.sit•icarse en dos t .. ipos según su 

a) Papeles de mader·;.L 
b) Papeles de t.rapo. 
La mayor parf,e del papel se hace de pulpa de mader·a, peró par·ti, 

de él se hace de t .. rapo o de una crJmbinación de ambos. 

De acuerdo con su apar·ienr.:.ia y uso r.:.omún~ 

clasif'icar en: 
el papel se puede 

1> Bond. - Es un papel semiabsorbenf,e, mat,e y no saf,inado. El 
papel Bond de aó kgs. es ideal par·a escuelas, of'icinas y para la 
aplicación de act,ividades mecanográf'icas:- de escri1 ... ura a mano y par•a 
e.jercicio:s: didác1,ictJs. 

2) Para libt'í.JS. - El papel que'. sr! emplea en es1 .. os casr.1s es 
pret'erent..ement..e el crJuché de var·ios pr;1sos:. Se emplea en libros con o 
sin selección de cr.11.or. Tiene 1 .. ext .. uras que van desde la burda hast,;i 

li=. st=.t.int=.da Sllil\'e. 

~~) Par·? cubier·t.as. - Es f'uert,e y durable .. 
comercialment.e en varit.."ls colt..'ll"es y t.erminadt.""tS. 
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4..) Gi.=.rt.ulinas. - Es un J.li.=tpel rigido cuya i.::iiplical-:il'in 

g-eneralment.e pi.=tl"'-' c:...=.1 .. t.eles .Y i.:Uuu1cios publil-:it.a1 .. it.is~ Las Ci.::iirt.ulini.lS 

mi.=i's CL11uunes son li.'lS t.10llt.'ll":idt..'lS Cl1RtO Brist.l.11 .Y Opalint..=..~ 

PARA LAS HOJAS INTERIORES: 

El papel propues1.o par·a ser u1.ilizadrJ en la'~ hojas del cuaderno 
de e.jercic:ios que nos ocupa:- es papel bond de 3':i (;rs. :o c'Jn acabado 

mat .. e:- no est .. uc:ado. al cual se le ha hecho un f,rat..amienf ... o a basr1 de 

gela1.ina o almidón que hace posible escribir y borrar srJbre él. 

Las: medidas más r..:rJmunes son 56 x fJ7 cms. ~ 5fJ x 94 cms. 

7D x 95 cms. ; en pesos de 29 , ~~6, 4.ll. 5ll .Y BO c;rs. 

y 

Est.e papel es el ideal para el uso de mat.er-it..:til 

su economii.~ y por su superJ'icie liger-ament.e rugosa, ,Yi.'l 

didt.=ic:t.iCl.1 ptil .. 

qoe permi t.e 

li.:ti ut.ilizat.-:it.--.n de c1·ayones, plumines, l:..:ipices de colo1 ... " et.e. El uso 

de est.e papel no elev<.u"Íi.l 1m.1cho el c:t.1st.o del Clli.::iiderno, pert.1 

me.Jl11'aria su calidad not ... 'lble111ent.e. 

CrJmo al1 .. ernat .. iva se sugiere t .. ambién: 

Papel revolución de 50 grs. :o est .. e 1. .. ipo de papel se f"abrica con 
desechrJs de ot .. ros papeles~ somet ... idos a proc:edimient .. os esper..:if'i<..:os. 

Por su nat ... uraleza son los más baratos que se pueden enr..:on1 ... rar en el 
mercado y de present .. ar nuevas alt .. er·uat,ivas dP- disefio sin 1 .. ener qur! 

invert ... ir dr1masiado:- pero 1 ... iene la de:s:verl"t ... a.ja de no ser muy 

res:is1~ent .. e. Además de que les: son agregadrJs r...:oloranf .. es para t..efiir• 1;1 

f"ibra .. por lo que no Sf:! presen1 .. a en color blanco.., lo r..:ual puede 

a1'er..:f .. ar el disefio al moment. .. o de la impx·esión o del ilummiraado. Por 

su grosor, f!l papel revolución de 5fJ grs. es el más ader~uado par·a 1;1 

impresión de es1 .. e cuaderno. 

PARA EL FORRO: 

Para el f'or1·0 se Sllt;"ir~r·e la u1 .. il ización de pa[Jel r;ouché par.r..1 

cubiert.as sa1.inado de 1a6 gr·s. Es1.e papel lleva un r·eves1.imien1.o 
miner·al que se aplica para ambas caras. En la ac1.ualidad se t'abrica 
r...:on ciert ... as sust .. anr...:ias que pueden crJ11f,rarrest ... ar el et·e,.!1,o de plegado 
al humedecer·se. Tiene la desveut .... a.ja de que por- su mismo acab;ulr1 
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x·es:ult,a desl.umbrant.e an1,e la luz t'uex•1,e y de quebx•ax;s:e t'acilmen1,e al 

ser liL"llilado_ .. pero J.ll.11' su ~ran resist.ent1itl __ pu~t~_e ·re~_t~lt.;..u~ _una bt1es\u 

tl 1 t.ernat.ivi:t para lt'\S p;,.:¡,st.t=\S del c:a1¡_=u1e1"'1ll"l de eJt1r.t1i~1it.."\s. 
Las medid4..1s más CL1111unes SL"ln 56 x 07 cm.s. y 70 x 95 t.'"!ms .. ~ en 

pesos l1e 90. 100 y 1 ~Hi ~·rs. 

01~r-a tJpción que se puede c.:onsider·;.u· para la pr.fr1 .. ada es el 
cart .. oncillo caple una cara. Es un caI·1 ... onr..:illo gr•is sumament .. e 

resist .. en1 .. e al cual se le ha dado un t ... ra1 .. amient.o esper..:ial que le 
prt..1porcit..1na un acabado blanco pt..1r una cara, pt..11" lo que el I'ever·so 

queda gris~ Su <anica desvent.a ... iil es que t~l humedet..1erse t.iende .i.."t 

corru~~t'\l"Se .sobret.odt.."l en el l\.ldt..1 que nt1 est.tt t.1"'\.'\t.adt..1.. Se su~iere el 

e.111pleL1 de car·t.l1ncillt1 de 16 pt.s. ·" cuy4.:iis medidas nn.~s l"';OlllUJ'H?.s st1n de 

71 X 125 l~lllS. y 90 X 125 l~lllS. 

4..a EL FORl1ATO 

El f'rJrmat.o es el 1,amai'lo x·eal de la . publicación(r~uad<.•rnr, de 

e .. ierci._"';~L1s) ·' dada en t .. unt~it..c¡n de sus dimensit1nes. 

En las ef ... apas an1 ... eI'iorr~s. es der...:ir que en los niveles básicf'J y 
prinr..:ipian1 .. es .. el f"orma1 ... o más común es el llamado ••ot'ir...:io'' .• pr.n· su 

ext ... enso t.amai'ío f'acili1 ... a lf:JS e.j~rr:.icios en est ... os niveles. 

PercJ en el nivel in1 .. ermedio que es el q1ff_• nos: or...:upa .. el f"<Jt•rn.:.1f .. rJ pasil 

a ser algo f'undamen"t ... al .• pues h;1y una reducción en el espacio gráf'ic::rJ 

muy not .. oria para el nif'io. Del 1 .. amafio an1 ... erior se pasa al t'orm;Jt .. o de 

1 ... amafio 1.:art ... a.(21. ~J x 2fJ cms.) :o presen1 .. adas en t'orma vert ... ir...:al. 

Es1 .. o se hace con el f'in de ir acos1 .. umbrando al nifío al f'ormat .. o más 

común 111 .. ilizado en la escuela. 

El uso de est .. e f'ormat .. o permit ... e: 

...=e) Facilidad de maneJL1. 

b) Ad.t"lpt.abilid.tu1 del ct1nt.enit1li 1..'11 i .. ormat.o .. 

e) Limi1 ... ar..:iones mec;.lnir...:as d<::.• los t .. amafi.os de las px·ensa:s: de 
impresión., p<.:"t r<.=a f'ut.uras reprl1d1.1ccit1nes del t-:ut~dernt..1 de eJer1.=:it;;it.1s. 

d) F'aci l idad en el uso dt.:1 f"'ot.ocL1J.·,ias blanct"l .Y ne~ro. s:e~(1n sea 

el caso. 
e) Y en general prJr el uso es1,andarizado de es1,e t'orma1,o en las 
f.!sr...:uelas e ins.·t .. i1 .. u1 ... os del DIF. 
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En !"unción del uso de las ho,jas 1 .. amai'ío ca-;·t .. a y deri,\'arJas dr: la 

subdivisión de un ent .. ero de papf-!l (fJliego). en medidas 

nc1r·m~=.l izadas. se t.iene lo sl.g•uit:-nt.e: 

860 mm 

112 

560 mm 

A1 (ENTERO) = 860 X 

A2 430 X 560 mm. 

A3 430 X 280 

A4 215 X 280 mm. 
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4.. 4. RETICIJLA Y DIAGRAMACION 

La Ret.icula 

El 1.rabaJo de diseñax· debe llevarse a c~abo median1,e un 
pensamient .. ri lógi"r.!o y mat ... emát. .. ico que acabará r:>n resu 11 ... ados 

f"uncionales y a la vez es1,ét .. icos. La creación de cualquiex· mF-•nsaJe 

gr·áf'ico reqnir:>re de un ciert .. o orden .. f'al'a lograrlo r:>s ner..:fJsarJ a !;1 

aplicación [JX•evi;J de un sis:1 .. ema re1 .. ir..:ular. 

Se ent .. iende como rf1t .. ir..:ula un esruic..:io bidimensiünal subdivir.lidrJ 

en campos:- es dF1cit·:o espacios más reducidos. Los campos 

daI·án lugar a la diar;ramaci.ón que permi1..irá la 

sist .. f"1m;.it..ica. de i lust,rac: iones y f,ext .. o para lo¡;ra.1.• qulO' 

un orden de lect ... ura lógico y libre de complir..:ar..:irJnes~' 

dis:poS.iúÍ:ón · 
és1 .. rJS ... ,·.~~e1~j:;~rl 

La ret .. icula que se empleó para eb=t ... e maf .. eri:al __ ,!idá:f.:t;.~r.:_i,J; , __ e_'f? __ _,_ ~:_un~. 
ret .. icula regular de campos cons1 .. ant .. es: 

1 unidad = l cent,.ime1 .. ro x ladrJ. 
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La Diagoramación 

La di;,igy·amac:ión se ent .. iende co111rJ el esrpar.:io divididr.1 y 

rJt•ganizado horizrJn1 ... al rJ vert .. ir.:al•ent .. e:o diat;onal::- oblir.:ur.1:- et..r.:.~ :i en 

t"orma esquenaát .. ir..:a o det ... allada r.¡ue :sirve r.:<.Jllll'J base par•a lHi 

dist .. x·ibución del t ... ext ... o,. ilust .. racionesr y/r.1 í"ot .. r.Jt;rat"ias que se van a 

colocar en un espt:iiciL'l det.er1uint=tdo. 
La dia~·amr.u::ión empleada t,iene la si1;uient.e base: 
- 4. 5 unidades en la cabeza. 
- 2 unidades en la ent .. I"ada 

- 1. ~ unidades en la sa 1 ida 
- 1 unidad en el pie 

PaI'a est ... as medidas: se ha t.oraado en r..:uenf .. a el eru::uadernadrJ y el 

1"'ef"ini.=tdt1. 

Est .. e es un principio de equilibrirJ que sirve además: r..:omrJ base 
pax•a la det .. errninación de los már~enes. 

La diagramar.:ión ut .. ilizada present.a en su sent ... ido hr.1rizont .. al 11na 
división de 5 campos y en su sen1 ... ido vert .. ical de 2 c;u11pos. Con:s:f ... a. 

dr-1 una linea ver·t ... ical que divide el espacio gr·át"ico en dos: pa1·1 .. es: 

pot· la mit ... ad'"' asi como una linea hoi:·izon1 .. al que divide a la mi1 ... ad el 
espacio g""I·át'ir..:o:- f'or•ando asi 4 cuadrant .. es:. En r.:ada c.uadx·an1 ... e se 
dibuja un circulo que t ... ienr~ como radio 4. ~ cms .. : cada uno dt-.: 

ellos es r.:ot•1 .. ado prJr uni-J lin~a que va del vér•t ... ir.:e superior 
izquierdo al inf"erior derF!r.:ho y del super•irJr derecho al inf"erirJr 
izquierdo:- í'ormando a.si una cruz en donde se l<"..tcali?.a el cent .. rn 
del espacirJ gráí"ico y desde el cual se t .. raza una c::ircunt"erenc ia que 
1 .. iene comrJ ra.dirJ 9~ (J cms. 

Est .. o da la oport .. unidad de un fácil acomodo de los pFJrsona.jr:':s: que de 
acuerdo a la act.ividad requerida:- marcax·á la paut ... a para el 
acomodo de los personajes dent,r·o del espacio delimif,ado. Asi, la 
pax·t .. e et'er..:1 ... iva de t .. raba.jo que abarcar·án las ilus1 ... raciones ser·á dr.· 

·tfJ. O cms. x 22. O cms. 

- fJl -
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<1.5 TIPOGRAFIA 

La t.ipo¡;rat"ia r~mno simbolo visual vis:t.o f.!rt la pá~ina imprP.s:a y 

como ap<Jyo o complement .. o de l;.ls: ilus1 .. rac::irJnes;o. >Jue~a un fJ;..ipel. 

sumament .. e import..ánt .. e_ Pax·a su adec11ada r.:r.nt1"i.g-ur•a.-.;ión es necesa.r.·io 

1 .. ener en r.:uelt1 ... a. los espacios ent,.re let •. ras y fÚJ.lábras:- los espac:it">s 

int;erlirtf.!ales: y la longit.ud de l;,s. lineas en f"iirir;fórt de ·la 

di.agram;1r.:ión. Todos es1 .. o:s: t"act.ores 1'avo1•f:.r..:en la legibilidr.t.if - dEol 
1 .. f-'X1. .. í.J.; ufáa l .. ipograt"ia en donde las let .. ra.S;o ·1as· pal:i.tbra~ ')' las rine~~ 
han s.i<~o -esc.rJt;idas corl·er..:t ... ament .. e;o 

i:·e"iaJi.t.rtt ... esr 'sobre el lect.rJr. 
pI·od~Jr.:e et'ecf .. r.Js est .. imulanr .. es ·~· 

Par·a la elección de la t .. iptJgr•at'ia se p-r·esent;;J. t .. r~da una ser·ie de 
·c.at·ac1 .. er•i:srt .. ir..:as ent •. z·e las t•uent ... es: rJ t•amil ia.s 1 ... ipr~t;t•áf" ir...::as(t .. ;..tm~_,iéri 

Gl.1U:l""1cidi=ts ca.1mL1 "sans"" o .. st=tns st?.rit .. ''.r Cl11l o sin J.ltlt.ines) ,enL--:lint.t"~=tmns 

1L1s t.ipos mod~rnl"ls .\ ... sin ras.g,'llS lil111h.1 son lt=.s rtun.ili4..=t.S ~ .. ipl1g,·_r·~·H"lc~=t.S: 

:_Hélvet.it.-;at Eur-L1st.i.let FüliL1. Unive1 .. s •. ~vt-tnt. l~-1:rde~ Fut.u1 .. -1.1., et;l-:.:.· 

Tt.1di=tS e.st.t-lS t .. t-tmilit-lS se c:t1nsil18r ... 1n t.illn un i=tlt.o ,~r-..=.tit.l· de l~rtt·i_bil~d;.=.d 

aun r¿,n punt.a._jes 111eno1""t1s de ltl punt.L1s .. 
i~:~. ~~Di;Ji;,:;·~~-~·-1;~:~ -

se dara P-n las rJct..ividades que cada hfJ.ja -ilev;/·:·:~!ª -;.:i,~~·5'.: (J;~·~,~J~~),.{<~1~'i·.1~i_Í~.lop .. 
Para eí'ect .. os de est ... a t .. esis .. la.-s: apli<.:acirJraes_:,.-:1e_ 

izqnie-.:·da. Tomando en CIJflflf .. ;.1 que el nii"io no s.i::t_b~ ;_.1:~,?~;-::~·,t~.<~.~l-~~i_if~i:~:i .-.~f.¡Hr'; 
ser•;.i un adul1 .. o el que le t .. Hnd1·á que indir..:a1· ·diíi~1a:~_:::.~-~~t~i·yi,J~~l~.SLs:é· 'h·H· 

designa.do la i'amilia. t .. iprJgi:•ái'ica: ;,>:' ,'.:;~;.~;:.¡~:.~:;~. ::~\::~· '.',.:;·. 
Clas:s: GoUtlc Condensed -------- 10 ¡)i1nt,rJs::;~;¡ "i·;•v,¡"' ·e:;" ... '. .... 

Est.<• r_.mili" t.ipo~1·,H'icC' t.ien.;, la. :r".ci,Í,~di:~t1'T'¡:,1'e,!f}1·(~~i.:~11uch:.1;;. 
m<.=íquin...=ts de. escr-ib i l" .;.1ct.u;..=-les cuent • .;..-u1 t.-:o_~·J .~_11:'-=t'_.;.~:_~,-~l~~~~~-~J.-~•>~1-~~t~~=--~~~·.~1:.~->.P.\."'~>'' 
el DIF se1"-tl .... =sun llli:\s t"-i!icil l ... :s r·t..-..produl-:cit.'lÍl .del. l~\~ ... ~~~~:x' .. h\{-.it~~-;(-::·~ ... ~·.l't.e.'r.;.u" 
la f"ami l i .a escogld.\.l e lmponi~ndo un;.:¡ en la qr.1e .. S·e. ·,:.:lii'.t~1."t..1ii:ft.é.~,.-tu~· '~:~ pt1GL1 

l ... l leL-:t.ur·;,.=t ~ pue~ h.;.=.y que t.nm.;..u .. ~n cuent.t:i el 1li ,~;ei:·'i1·e"· .. ··~5~~.l1.1t~~~it1i~t~ 'Gt1n 

el que r.:uent .. an mur.:ho:S: de los adult ... os: que van a..-;..:yuda1.~';·.-·.al Ilifio_. r...:o_!_~ ___ . 
problemas de r.:rJor.,Jinac..:ión visomrJ1 ... ora a1- realiz-az•- lCJfit_-0-_·e~Je;:c¡-f.~i~~-5 d~l 
cuaderno~ 

ABCDEFGHIJKLMNÑOPQRSTUVWXYZ 1234567890 
abcdefghijklmnñopqrstuvwxyz 
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4.6 EL MARGEN 

Para el dFJsa%·roll<J de las f,%·es áreas se ha pensado en la 

ut.ilizac:iL"in de punt.os de 1 .. et"erencia J.llU'ct el nifit.l 4..=tis1 mismo ptu'a quL~ 

sirvt..'\n de. est.fmulo al mL11nent.L1 de re4..'\liZ4..'\l" sus act.ividat1es .V p""~ra 

que el cuadet'nL1 sea ag·rt:u.1;..=tible .Y no se cDnviert.a en un t.edit..1sL1 

ctli..'\derno de t.areas. 

Uno de esf,os elemen1 ... os de ret·erenr..:ia es el margen. Est .. a linea 
que normalment.e se ut.ilizt=ti para delimit.t=tir esptlCit.1s.. dist.ibui1" l•-' 

t.ip1...1~rat"'Ia_, .separar ilust.1'acit.1nes .. et.e._.,. iU]Ul se le ha dado t.1t .. ri=ii 

ct..11u1t..1t.ac:it.")n y es la de rect1nocer· el t~1""e'-" de desar1"ollt1 en la que · s1..~ 

est,¡_:{ t.rab¡_:¡Jandl1, pues se les ha puest.t.1 un colt11' indicat.ivt1. 

Asi pues .• al área de t.razo le l"":l.1l"l"'esponde el t..-:olt.'11' .\.:t111arillo,. t:i¡l 

i..:\'re.a de iluminadt.i el colt.ir ¡_:i¡zul .Y i.:i¡J t~rei.:i¡ de rect."lrt • .\.:i¡'"1o Pl C:l"llt.1r 

l'Ojl1, 

Est.cJs colores no han sido esco¡;idos al azar sino que en base a 
los est ... udios sobre el color en el riiflcJ y en base a mi expf..H'if.!UCiA 

CUi.!l¡JH.1t."l t.rilbi.lJé con ellos en el OIF; he det.-:ididt.-. 

primeI"O(i.:\'rea de t.ri.l:Zt."l), pt.11' que p .\.:i¡part.e de que es 

i.-:olt.-iresCsint.'l es que el J.H'inn~rt.'l. Ver t.abla pi.:{g .. 

reconocen t.amblén t.~s l1e su pret"'erencia_; es un 

bt'illi..:tnt.ez .Y pl'lr lo t,.;..l:nt.o bi..lst.i.1nt.e est.imuli.lt.ivo .. 

el i.lllli.U"illo J.ll'lner 

de 

) ' 

ll1S pri111ero~ 

que lt.1s niUos 

collll"' t.:on mucJ:H:e 

Después se u~ilizó el c:olor azul(.slrea de iluminado) ;t' est .. e <~rJlor 

t .. iene br·illan1 ... ez pero r..:on la carar..:1 ... ez·ist~ica de t .. r1nez· c..:.iert;;i r..:álrila 

i.nvif ... ando pert·er~t .. ament .. e a un iluminadrJ t ... "t·anquilo. 

PrJr úl1 ... imo viene el color· ro.jo( área de rer.;ort ... ado) ... aunq~1e e_F:f_ 1~n._ 

r~olor sumi.tment ... e mot .. ivant ... e t .. ambién es r..:iet•t ... o que P.s un colo1• que 

indica prohibic:it.1n .Y much;..:i¡ caut.ela. Es por esi.; que es el indicadt.1 t."ll 

est.a i...:\"rea pues el niffo debe t.ene.1"' cuidadt.l .\.~l 111ane..ja1"' las t.iJPras~ -.11 

iniciar el reco1"'"t.ado t.omando en cuent • .;.=s 1t.ls llmit.es pi.'U'"a no Si..lli1·se 

de la linea. Se necesit . .;..:i¡ un poct.1 1m..:is de at.encit."')n par'""' est.a i..h"~'-"'· 

Aunque en t~l cap.f t.ult.1 del l-:t."llt.11.. t.ri.~t ... =tdo en est.a t.esis St:! 

mencionan los e.olores por 01·dr1n de pref'erencia en los , nit'ios_. Y a 1 

- ª" 



hacer est .. a selecr.!ión se cambió el orden en dos o t .. res ·- punt .. os; se 
debe dL~Ji.lr est.ablecidt.'l que en est.e Cl.lSl1 no hay mayL"ll'" , p~~-~'lbl€.lui.~, pues 

se hi.ln escogido lns colores primi.lrios que c:L'lDll.'l }'i.=t dLjii1íbs' ;:·;_,.5-l"li~ u·lll\' 

impt11"'t.l.=tnt.es para los nilIL1S~ Los l.iL"lll.1res t.1mi t.idos e·¡i- ~·~t~·~;~:~(- bl~-~ ... ~( n~~'' 
t .. ienen la f'uI·za suf'ir..:ient .. e que se I·ec.¡uex·ia para est .. e .. -~..:-uá;~J~:t'~~:ir~-:, 

: ":~~t,~;;-~ -: -~-:_ ;- ,'· 

En cuant .. o al segundo r:-ilement .. o de x·et•eI·encia:o se pensó en 

algo un poco dit'erent ... e. Es decir que quise hacr~r algo f'uera del 

clásico recuadro o de las lineas anguladas. 
En es1 .. e caso el marg-en es una linea con1 .. inua que carece de 

ángulo alguno y con t .. ermiuar..:iones curvas. 
Est .. o le d;1 más dinamismo al cuaderno y t .. ambien rompe un poco 
cLln lr\ reli.=tLiit.'in t.i.=tll f"'uert.e ent.r-e un t.~uadl~l"'JU .. 1 de eJercit.~iL1~ 

t.radic.ioni.=tl y est.e t.--:uaderno que se est.i.:\" present.andt.1.; pues s~ 

int.e~r"i.ln de 

i lust .. racirJnes 

una manera 

didác1,icas y 
las 

ést.as a su vez C:rJ[l 

rr~alizar quedando perf'ec t..amen 1,.e bien delimit .. adas 

- fJ5 -

CLlll li.::,s 

los ejercicios a 
ent.r·e ellas. 



HA.ROEN<pá~ina dex·echa-t.a•at'irJ real) 
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d.7 ILUSTRACIONES DIDACTICAS 

Se hicieron ct1a~ro dit"'erent..es ilust.rt!lc:iones P'-"r;_, dit'erenl~i;.=.r 

las t.res i..~rei.'lS de deSi!\rrl1llo( t.ri.."\Z\."l,. iltunintldo y r·et.~ort.i.:tidL"l). 

Se les llt:tim;,.:¡ didi..~ct.ict'!\S pt.."lr que est"":in cumplienrh."\ •.U'H.:::ri f·unt-:.it.~n 

dentro de un CUi..lde1"nt..1 did\.,ct.ico. Su f·unt.-:itl\J\ es bien cl¡,_"fira; mosf..r;.H" 

el i..:\rei..:ti en lt=. que se encuent.ra ltl per·sont:t en ese moment.t.1 y t.arubién 

e.nsena1 ... CL'ln que (1t.iles se debe rei.llizar la act.ivid;.=u .. 1. 

Es por· eso que en el área de t,razo se escogió un lápiz .. en el 
área de iluminado 1,res lápices de color y en el á:rea dr:.t r-er..:or1 ... adD 

unas 1 .. iJeras y cuando se t .. ra:t,a de pegar lo 't·ecort. .. ado un pegament,<J. 

Coment..ando con la Doc1 .. oI·a Rit .. a Valenzuela sCJbre los bocetos que 

sobr·e. cuales e.rt=tn las ilust.raciones m<..:\s adecuadas pi..!\J"'a ponerlas en 
cada p;,.:\g·ina del cuaderno_.,. me di...it; que l;..-\S ilust.r·.\.!\\..iiL"lnes debet"'.Ídll 

de est..i.=tr present.i..=tdas '""' los nifios ret=tliz;.uu1o su ;.=tcl.ivid<..!\d. Es decit"' 

que r~l lápiz debet·ia de esd ... ar· t.ra.zando.., los 1.r.ipices de crJlor· 
iluminando, las t .. i.jeras recor•t.ando y el pegament .. o pe~andíJ. 

En el caso de los lápices de colores.. en un prinr.:ipio se habia 
pensado en ct·ayones<.lápices de cera) delgados y r:..-n el c¡~so del 
pegament .. o no sabia cual et.•a el indicado si. el pegamen1 ... o en barra o 

el pegament ... o liquid<J; en est ... os punt ... os ,junt ... o con mur..:has ot ... ras 
decisiíJnes la D<Jc1 .. ora Valenzuela est .. uvo rn·est1n1 .. e apor·t .. ando 1 .. odos sus 
L"";Dl\L"lcimien.t.L""lS .Y experiencia. 

En las sig11ien1 .. es páginas se mues1 ... ra.n los. dif"erent ... es bocet ... os dt-""! 

las di t'erent.es áreas. La i 1 us1. rae ión rJ idác1.ica escogida para ca<la 

L~t=\SL"l se Ulttest.l"'a en el cu .. =tderno th~ndole y;,.'t su lug;.~r .Y su t .. t1nc.i..\'ln.. 

Aquí solamente aparecer-.. ~n t.Lldas Junt.as~ sepa1 ... adas por S\1 ;_:\re.:.l~ 

- lW -



ILUSTRACIONES DIDAGTICAS 
(.;.h"'ea de t.r.;.~zo) 
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ILUSTR,<\GIONES DIDAGTIG.<\S 

( t;\"ret=\ de i l urui nt:u.io) 
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ILUSTRACIONES DIDAGTIGAS 
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ILllSTRAGIONESDIDAGTIGAS 
( pe~t\dl.l ~ apayt.1 ;..~f: ~~l~e~~ _t~tá ~::i~.et..-:·~.,.~ ... t.adn) 
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4.. 7 .1. ILUSTRACIONES DIDACTICA.5 QUE SE USARON EN LOS EJERCICIOS. 

Las ilust .. raciones <.tne se realizaron en cada uno de los 
e.jercicios t.ambién son didá.r..:t,icas, por que realizan la f'unción de 
g-uiar al nii'ío a e,jecut .. aI• y comprender ciert..a act ... ividad:- a.si r.:omo 

t.ambién .• le est ... án ref'orzanrJo los concep1 .. os ya aprendidos e en e l. 

caso rle las t'iguras geomé1,ricas, los colo1·es.. algunos ob,jet-os y 

animalf.!S) .: cuando no lo est .. án empezar a aprenderlos e ir los 
ref"orzaudo con e.jercicios post ... eriores. 

Las ilust..raciones est.atl llechas para los nifios.. recordandrJ q11n 

los arlu 11.os t-enemos una visión muy dis1,in1,a a la de ellos y para lrJ 

que a nosot.ros nos pueda pa1·F~cer algo f'eo o bonit .. o.. sin chist.e o 
demasiado cargado, et.e .. • para el los puede refJI'F!sen"Lar lo más 

agradable o lo más aburrido. 

En est .. e subcapit...ulo no se present.arán las ilus1,raciones que se 
pusieron en r~l cuaderno . Todas ellas est.án presen1,es en el pr·oyec1 .. D 

en el lugar cr.n:·respondieu1 .. e. Aqui sol.ament .. e se han mencionado las 
carac1 .. erist .. icas de las i lus1,rac iones; 1 .. oda.s es-t .. as~ trat .. ando - de 
\.'\pegarse a los lineamient.os dados en los capít.ulos anLeriores. 
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4.8 LOS EJERCICIOS 

Los ejercicios de coordinar..:ión visrr.1m<.1f~r.1x·a 

Frost.i1:, ayudan a desarr·ollar la int.egr·ación de la 
act.ividades donde se r·equieren movimient.os t'inos. 

propuest.os por· 
visión con las 

Según Frost.ir hay 5 habilidades de la percepción visual: 
-La coordinación visomot.ora 
-La per•cepción f'it:ura-f'ondo 
-La percepción de la posición en el espacio 
-La percepción de las relaciones espaciales 
-La const.ancia percept.iva 

Cómo saber a que niflos se le puede dar el cuaderno? 
Hay una prueba de la coordinación visomot.ora. El diseflo de est.e 
subt.est., est.á basado en el t.ipo de conduct.as que normalment,e han 
log-rado nil'los ent.re los 5 6/12--7 6/12 afios, crJmo: capacidad de 
reproducir f'ormas g-eomét.ricas simples, manejo de linea curva, 
capacidad de cont.rol de los movimient.os en diversas direcciones y 
capacidad de reproducir element,os at.endiénrJrJse a las relaciones de 
dist.ancia, posición y t.a•afio.(1) 

Est.e subt,est. debe ser acompafiado de ot.ras pruebas como: 
pruebas de personalidad, de madurez, encet'alog-ramas, exámenes 
of't.almológ-icos, audit.ivos, de desarrollo, et.e.; es decir· de un 
conjunt.o de pruebas para la det.er·minación de un nifio r~on problemas 
de coordinación vis:omot.ora a nivel intermedio,, t.omando en cuent ... a que 
.. uchas veces hay una int.errelacil'n de p1·oblemas. Cabe menciona1• que 
est.e cuaderno por s1 mismo, puede .servil' al misnll1 t.iempo como un 

t.est. mas en apo,yo a los t.e1•apeut.as. 

Aunque la coordinación visomof,cJra es una de las 5 habilidades 
de la percepción visual y es nuest.rcJ objef,rJ de est.udio, en los 
ejercicios desarrollados(para la est,imulación de la coordinación 
visornot..ora),, se ha. 1 ... I·at ... ado de incluir en ;Jlgur,os casos alguna de las 
ot.ras habilidades rest.ant.es y asi hacer el g-rupo de ejercicios un 
poco más complet.os. 

El cuaderno 1,iene desarrolladas las 3 ár·eas que se 
consideraron Fundamentales para adquirir una buena coordinación 
visomot.ora, c:on la f'inalidad de habilit.ar la mot.ricidad f'ina. 

('1) CONDEl'IARIN-CHADWICK-HILICIC, tladul'ez Escolar. Ed. Andrés Bello. 
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Est.o no quier·e deriir·· que .. las ·demás ;!reas <ensal'l.ado,. 

punt ... eadrJ .~ ensamb ladrJ :- r..:alc~drJ·~:·-.. et .. c·~··?.;. r~o t,eugan la import .. ancia 
necesaria comrJ f1ar-a no haber·la·s·~ rJesaz•i:·ol1ado ... sint.J que para ef'ect.os 

de est.e t.rabajrJ se t.rJmaron solan'ient;e ::las áreas de t.razo.. iluminado y 
I"ecrJrt ... ado <aunque r..:rimo apoyo ;J,1- l•fÚ::r.Jr-t.adrJ se desarrolla un poco el 

i.Ú"etl de pegado) • 

Todas las át·ea van in1 ... er·relar.:iona.das y es r.1ot· eso que se pueden 

il" e,Jercit..ando en est.e cuader·no, t"'etiliZi.lndo lt1s e,je.rcicit.1s de lt-l~ 

t.1 .. es ár·eas se~ún el prograrntl de desa.ri""t.11.lo de cada nif1ü. 

Basándonos en el 

Visual de Frost.i~ y 

"PrrJ<;t'ama de Desarr·ol lo de la F'ercepr" ión 

D. Hor·ne ('1964) ·· .• explica que esl.e programa 
es recomendable p.:tr·a niftos que r...:ursan el nivel de t .. ransir..:ión ent .. r·e 

el ,jardi.n inf'ant.il y el primer· ai'ío básir.:o. 

AlgurtrJ de los ejerr..:icios re<.:,:tmendados son: 

-El 1 .. r·ar..:e de caminos que van de lrJ más anchrJ y simple h<Jst .. a lo 

más est ... r·er.!ho y complejo. En un prinr.!ipio est..os caminos son L"'=.'C1 .. us .. 

luego curvrJs: y después con ángulCJs. AyudándrJse por liner.t.s punteadas 

hast..a que es capaz de ir· sig-uieudo el camino sin apoyrJ de bor·des n 

lineas punt..eadas. 

-Los e.jf"!t'1::icios de lineas int..e1•sec1 .. adas dr~ menrJr a ma)'rJI~ gr;Jdo 
de dif"ic..:ult .. ad en el númer·o de element .. os:. 

-LfJS e,jerc.:.icios que el nifi.cJ T'equic~r·e que .repz~rJduzr.:a mrJdelrJs 

sobr•r1 la base dt• punt.rJs de apoyo. 

-Los laber int .. os que ,junt. .. o r..:r.1n los e Jet•r..:ir..: ios dJ~· únÍ.Ón df:• 

puntos ayudan a desarrollar r=!l. sen1 ... ido de la direccirJnalidad y ta 
mo1 .. ilidad rJc.ular. Est ... o es la capar.:idad de move1• ambus rJ.jos en f'ormii 

coordinada. 
-Ejercicios de t'igur·a.-f'ondo que est .. án dest .. inad9s a me.jora..1· -l;c 

hatJilid;J.d par·a cambiar apropiadament. .. e el cent .. r·o de at..enci6n.~ p;JI'i:t 

concent .. rarse en el est .. imulo relevant .. e y pat·a adquirir una r.:onduct .. a 

más lll'g_'dnJzada. 

-Los ejercicios con t'iguras escondidas pax·a que el nifío las 

descubra y los e,jercicirJs que requieren que se complef,.r=n las t'iguras 
son muy int.eresa.nt ... es pues 1·eq1iieren que el raiño t .. en{;a. en men1 .. e el 

f .. rJdo para [JrJde1· desr..:11brir• el dei .. alle omit .. ido. 

- 94. -



En est.e cuade1·no se plant .. earon e,jey•cicirJs t .. omando en cuen1 .. a _.f.IU<-t 

el nifio t.iene ciert .. a habilidad en el t .. race,. sobre1 .. odrJ en el 1 .. I·ace de 
t.:4-;¡minos. Previo a est.os .Y tiomo medit.14..l in t.roduc t.or ia se 

un ntímero de ejer·cicios para irlo adent .. r·ando ... 

esa habilidad adquirida en los e,jercicios del 
para irle 

ene úei1 t:1'"'-~-.1·, ., 

despex·f"ánÍlrJ 
nivel básico; .··Esi.wi 

son: -Los que se f,x·azan lineas a parf,ir de un punf,rJ def'inid.rJ.- Y/ 
-Los que est.án disefiados [H::1.ra que aprenda a f.;r·ilZar~ 

I'ep;J.sando las quF-' ya se encuentran t .. razadas has1,.a ser· (::~¡.;~ºZ- ·-;:de:-.:· 
t .. raza1· sin repasar. 

TodrJs los e,jer·r.:icios t'ueron di1·i1;idos: por la 

Valenzuela,. en base a su experiencia como ,Jet•a de es1..a 
DIF ... basándonos en los program;1s de Fr•rJst.ig. 
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ACLAli.'.ACION 

Es import ... ant.e ac.larrJ.I• que de ninguna maneI·a se deSr.;ubri6 él 
"hilCJ nF.!gro'' concernient...e al mat .. erial didáct .. ico ni mucho menos a la 
elabrir·ación de est .. e r..:u;.HJerno. simplemt:!nt..e se 1 .. r·at .. ó de con.jugaz~ 'f,odos 

los element .. os posiblE.ts:Co lot:.: mr.ls prJsiblf.!S)para t .. rat .. ax· de obt .. c-;.>nf.H' un 

buí:!rt cuader·nrJ de ejercicios .. teniendo comcJ f'inalidad principi.ll .-.¡ue 

le sea út .. il al nif'to con problemas de corJrdinación visomcJf..or•a. 
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cuaderno con 
ejercicios 

para niños con 
problemas de 
coordinación 
visomotora 

traza, 
ilumina, 

y recorta. 

nivel intermedio 



"TRAZA, ILUMINA Y RECORTA" es un cuaderno con ejercicios para 
niffos de nivel medio con problemas de coordinación 
visomotora.Entendiendose ésta como la habilidad que permite el 
intercambio del sentido de la vista y el universo de seftales que 
llegan a la mente, con las respuestas que el Organismo remite a 
través de los diferentes movimientos del cuerpo o de algunas de sus 
partes. 

Existen ciertas areas que pueden ayudar al desarrollo de la 
coordinación visomotora. éstas son: el ensartado, el punteado, el 
ensamblado, el armado de rompecabezas. el trazado, el iluminado, el 
recortado y el pagado. Dichas areas deberan ademas. de ser 
reforzadas con un plan de juegos y actividades estimulativas que le 
ayudaran a ir adquiriendo dicha coordinación visomotora.Las 
actividades de expresión libre con diferentes técnicas, asi como asi 
como las actividades practicas graduadas de calcado. punteado. 
rasgado. etc .. son indispensables para afirmar algún aspecto que no 
haya tenido la suficiente solidéz y confiabilidad en las 
evaluaciones. 

Para utilizar este cuaderno. el niffo debera tener estas últimas 
areas bien desarrolladas (rasgado, tijeras dobles. recortado burdo. 
etc.); para poder trabajar con tijeras (area de recortado). debera 
tambien, haber pasado por el reconocimiento de las crayolas para para 
poder trabajar con colores y plumines (area de iluminado) asi como el 
lapiz (area de trazo). 

En este cuaderno se ha cuidado el espacio grafico. siendo éste 
mas reducido que en niveles precedentes: ya que lo van preparando 
para poder trabajar en espacios pequeffos. Este debe ser paulatino y 
de acuerdo con el nivel de madurez del niffo. 

Es importante que al iniciar el uso de este cuaderno el niffo 
tenga bien definida su lateralidad. Se le debe permitir emplear su 
lado dominante hasta que el niffo mismo lo idenfigue; respetando su 
lado izquierdo (zurdo) o su lado derecho (diestro). 

RECOMENDACIONES 
Cuando no se logre realizar un ejercicio, sea cual sea. no se 

debe pasar al siguiente. 
Si el niffo por si mismo es capaz de realizar toda la paguina sin 

su intervención, mucho mejor: si no. ayúdale. 
Expliquele todo en forma muy concreta y clara, de manera que 

pueda entenderlo y téngala mucha paciencia cuando se trate de que él 
mismo encuentre la solución. 

Manténgase a cierta distancia, pero sin dejar de supervisar la 
actividad. 



Es indispensable que el adulto vigile la buena postura del niffo 
al sentarse, asi como la posición del cuaderno. de los dedos al 
tomarlos colores, las tijeras, etc. Recordando la importancia de la 
coordinación visomotora, pues ejercita todas las cualidades de un 
movimiento, la precisión ligada al equilibrio general y la 
independencia muscular. Lo que representa la posibilidad de repetir 
lo que irá adquiriendo seguridad en si mismo.' 

Para enseffar al nifio, el cuaderno de ejercicios nunca será 
suficiente si se usa como unico material didáctico, Es 
indispensable que el niffo emplee otros materiales que pueda 
manipular. 

ESTRUCTURA DEL CUADERNO 

El cuaderno está dividido en tres áreas: 
TRAZO, ILUMINADO Y RECORTADO 

Cada área posee un separador que contiene los objetivos 
particulares. Asi pues, el area de trazo esta identificada por el 
color amarillo. el área de iluminado por el color azul y el área de 
recortado por el color rojo. 

Por otro lado, cada area posee un margen en la hoja del color 
respectivo que sera significativo para su reconocimiento, haciendo 
mas facil ubicar el área en la que se esta trabajando. 

Los ejercicios se podrán utilizar en forma alternada entre cada 
area. pero dentro de la misma área no se podrán alternar los 
ejercicos. pues astan elaborados tanto en contenido como en 
dificultad en forma graduada. 

La experiencia ha demostrado que el aprendizaje es más atractivo 
para los nifios cuando se les da en forma variada: 

es decir. si al niffo se le ofrecen diversas actividades en su 
programa. necesariamente desarrollará una actitud mas alerta y 
mantendrá su interés por periódos más largos, danta ésto por 
resultado una mayor eficiencia en el trabajo. 

"TRAZA. ILUMINA Y RECORTA" esta dedicado a nif'ias en edad 
preescolar que pretendan adquirir un mejor desarrollo en su 
coordinación visomotora. Está dedicado a todas aquellas personas que 
se interesen en conducir progresiva y gradualmente al niffo para 
ayudarlo a que adquiera destreza y precisión en sus respuestas 
motrices a través de una serie de ejercicios previos a la 
lacto-escritura. 



AREA DE TRAZO 

OBJETIVOS 

Coordinara el movimiento ocular junto con los movimientos de los 
dedos, al seguir o reproducir trazos, siguiendo instrucciones. 

Realizara trazos 
respectando puntos 
arriba-abajo). que 
escritura. 

con mayor precisón en 
de referencia indicados 

serviran de base para el 

un plano grafico. 
(izquierda-derecha. 
desarrollo de la 

Procurar que el niNo aprenda a economizar movimientos. asi como a 
controlar su tono muscular. reduciendo el esfuerzo y de esta forma 
ejecutar trazos precisos con facilidad. 

Cuidar que la toma del lapiz sea la correcta (evitando las tomas 
como puNal. entre cuatro dedos. dedos encrispados). guiandolo siempre 
a la posición correcta (dedo indice y dedo pulgar presionando 
suavemnte el lapiz. apoyandose del dedo medio). 



Une los puntos con una sola !!nea siguiendo 
la direcci6n que lleva la flecha. 
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Une los puntos con una sola linea siguiendo 
la direcci6n que lleva la flecha. 
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Une Jos puntos con una sola linea siguiendo 
la direcci6n que lleva Ja flecha. 
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Une los puntos con una sola !!nea siguiendo 
la direcci6n que lleva la flecha. 
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·~ F!jate en la figura del lado izquierdo y _J· :t! 
( . ~raza una figura igual en el lado derecho. ..,. 
¡ 
l. 

~-----·-----···-···-·------·---·-·-·--·-·-·-·--.... -----···· .. ····-----··-·-·--·-.. -··-~------·; 
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Ffjate en Ja figura del lado izquierdo y 
traza una figura igual en el lado derecho. 
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F!jate en la figura del lado izquierdo y 
traza una figura igual en el lado derecho. 
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Repasa las lineas trazadas siguiendo 
la direcci6n que lleva la flecha. · ..... ·•·· ... ·.··•·· iij __!l; 
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Repasa 1 a 1 ! nea trazada que une 
al niño con su papalote. 

. i 



Con diferentes colores repasa las lineas. 
· Fijate que cada una debe ~zar y tenninar 

en figuras iguales. 
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f Con diferentes colores repasa las l!neas. 
Fijate que cada una debe erpezar y teT111inar 
en figuras iguales. 



( 

· Con diferentes colores repasa las lineas. 
F!jate que cada una debe ari;-ezar y tenninar 
en figuras iguales. 
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Con diferentes colores repasa las lineas. 
Fíjate que cada una deoo er¡:e.zar y terminar 
en figuras i gua! es. 

'----
· .. · .. ·. ii~ 
___J 



-------=~~oaisallaa1ss 1 Hneas. 
¡ores repasa terminar diferentes co debe ar¡:ezar Y Con ue cada una Fija~ qas iguales. 

en ftgur __ _ 

- ------- ----- ----... ,_\_ 



Traza una 1 ínea en el camino que debe 
seguir la ballena para llegar al mar. . _J 



Traza una !!nea en el camino que debe seguir 
el cable telefónico de la niña para llegar 
al del niño. 
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1 
i ________ ) 

~ ~~ 



Traza una linea en el camino que debe seguir 
la gallina para encontrar a sus ¡:xi! litas. 

._,. 
,._ · .. ·~ 
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Traza una linea en los caminos que del:x:n seguir 
los animales para alcanzar su canida. 



{ Traza una Ir nea en 1 os e ami nos que deben 
{ · seguir el globo, la flor y el lápiz para 
'- · llegar al los objetos que les corres¡mda. 
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Traza una 1 !nea en los caminos que deben 
seguir el payaso, el cartero y el bebé 
para llegar al objeto que les correspnla. 
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Con diferentes colores, traza los hilos 
• de los globos. 
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Con diferentes colores, traza los hilos 
de las cañas de pescar hacia cada pez. __ _J) 

1 

1 

J 
--------------------·---~· ___ .........-/ 



-"""~- - t aza los tallos · con diferentes colores, 
1 
/eguen al tallo 

de ¡as flores para que ·.· ._ .. · .. -~ 
que les corres¡x¡nda_·------------==========--._:_=') ..... ,,,..,,., __ _,,~,··.o..,.,,_, __ 

__s; 



e: 

Une con una linea las figuras 
que sean iguales. 

:: ···-·--·-------------------------



( Une con una !!nea las mitades que les 
' correspondan a cada 0 aniiral. 
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Fíjate en la figura del lado izquierdo y 
cmpleta Ja figura del lado derecho para 
que sean i gua! es. 
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~ ca¡pleta la figura del Iacb derecho para o-
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Con una !! nea, traza e 1 canino que debe 
seguir el perro hacia su canida. 
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- Con una J! segui nea, traza el · ' r Ja gallina h · camino que d '-
\'----· - ac1a sus p:ill itos~"" r e••-'"··-=--~--.. -=--====-



Con una 1 ! nea, traza e 1 e ami no que debe 
seguir la niña para llegar a su paleta. 

• _J 



/,.-··------· -------------------·­
f Con una 1 f nea, traza el e ami no que debe 
1. seguir el bebé para encontrar su biberón. 
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Con una linea, traza el canino que debe /iiJ '\ 
seguir el gusano para llegar a la rranzana. ___!} J 

.. _ ........... ---- ___.,,.,, ·::::::: ----··-----'--------------e 
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AREA DE.ILUMINADO 

- Cont.rCJlaI·á f'uerza y. t.ono múscufar en el· .moment,o preciso de 
iniciar el movimient .. o_. cambiar· ia .dire-~C.ión·- ~J.-al t .. €r·minar la acción 
lie i l umint~r. 

- Inir~iar- l"s "ct.ividades gráf'icas Ciluminado), con movimient,rJs 
amplios, observando si el nifio ilumina en dif'erentes direcciones. 
por t ... ramrJs .• si hay rE.ªspc:c>t .. o de 

la t'orma cor·r·ecLa <en una 
l"':llnt.ornos). 

las cort~ornos; Lra~ando de diri~irla a 

misma dirección y respet .. ando los 

- Utiliz"r lápices de colores o plumines P"ra realizar- la 
act.ividad de iluminado .. con un t .. razo más í'ino y de me,jor calidad. 



Il uní na 1 a manzana. 



e 11~¡,. ¡~ pi"'=. 



I lunina las uvas. 

, 1 



IJunina la ballena. 



Il
un

in
a 

la
 t

or
tu

ga
. 



Ilunina de color ffil'lrillo el cuadrado, de 
color rojo el circulo, de color azur el 
rectángulo y de color verde el triángulo. 



Ilunina con colores diferentes el cepillo 
de dientes y el jabón. 



utiliza diferentes colores para iluninar 
al niño, a la toa! la y al cepillo. 



JI uni na con diferentes co J ores 
al cadete y a nuestra bandera. 



Con el color amarillo, ilunina todos 
los circulas iguales a la nuestra. 

o 

o 
o 

ººº 

o 

o 
o 

o 
o o 

o 



Con el color rojo, illrnina tedas los ~ 
rectángulos iguales a la 11Uestra. -
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Con el color rosa, ilunina las manos que 
estén en la misma posición que en la nuestra. 



Con el color naranja, ilunina tcx:los 
los scrrbreros iguales a 1 a nuestra. 



Con el color verde, ilunina tcxlos 
los árboles iguales a la rruestra. 



Con el color azul, ilLITiina tooas las 
pastas de dientes iguales a la rruestra. 



uti 1 iza diferentes colores para i ltminar 
todos los clrculns que encuentres. 



Ilunina todos los pájaros que encuentres 
escondidos en el árbol. 



Il uni na todos 1 os ¡:-eces que encuentres 
escondidos bajo el mar. 

--- o 

o 

o 

o 



Ilunina todos los gatos que encuentres 
escondidos en la bola de estarrbre. 



Encuentra cuántas paletas hay e i !UTiina 
con diferente color cada una de ellas. 



Ilunina de color azul los aviones y de 
color verde los ccches que encuentres. 



Ilur.ina de color rosa los l:x:Jrregos, de 
color café los cabal los y de color ana­
ril lo las jirafas que encuentres. 



Ilunina de color emaril lo la paleta, de 
color naranja las tazas y de color rojo 
las playeras que encuentres. 





Desprende Ja hoja y sin sal irte del canino, 
recorta el papel siguiendo Ja dirección que 
lleva la flecha. 

t t 



l);!sprende la hoja y sin salirte del camino, 
recorta el papel siguiendo la dirección que 
lleva la flecha. 

t i i 



~sprende la hoja y sin sal irte del camino, 
recorta el papel siguiendo la direcci6n que 
lleva la flecha. 

t i 



!:esprende la hoja y recorta sobre la !!nea 
siguiendo la dirrecci6n que lleva la flecha. 

t . .. 



i::esprende la hoja y recorta las figuras • 

• 
• 



~sprende la hoja y recorta las figuras. 



l):!sprende la hoja y recorta las figuras. 



D
esprende la hoja y recorta el poi! ito. 



Pega el JX
Jllito que recortaste en la página 

anterior e ilunina esta página. 



D?sprencle la hoja y recorta al policia 
y al l:mbero. 



Pega al ¡:ersonaje que corresponda según su 
actividad e i ltmina esta p~gina. 
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Pega al personaje que corresponda según 
su actividad e ilunina esta página. 
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1~~~~~~~~~ 
Desprende Ja hoja y recorta las ¿, 

1 partes del oso. ~,,~ 

J 
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1 

1 

1 



Pega las partes del 
¡:onda e ¡¡ uni na estaºpá

50 
?onde corres­gina. 

-= --



Cl?sprende 1 a hoja y recorta 1 as partes 
de 1 a casa y 111s partes del pato. 
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Pega las partes de la casa y las partes 
del pato corres¡x¡ndientes e ilunina. 
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Desprende la hoja y recorta las 
partes de la 11Uñeca. 



Pega las partes de 1 a nuñeca donde co­
rres¡:x¡ncla e ilunina esta pagina. 



cuaderno con 
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para niños con 
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VI CONCLUSIONES 

:l. Habiendo :finalizado est.e t.rabajo, con base en 

que he t.enido al t.raba.jar con nirios que r>resent,.;1n 

coordinación visomot.ora y gracias al apoyo t.ant.o de 

la experiencia 
px·ohlemas de 

la Dra. Ri t.a 

Valenzuela Romero:> adscrit. .. a al Depa.rt ... amen1,o de Invest .. igar..:ión del 

Inst.it.ut.o Nacional de Salud 11en1.al del DIF' C.Depar1.amen1.o de 

Enseffanza del Sist.ema Ni.lt:it1nal pi..U"i.:t. el Desarl't..1110 Int.et:t'i..ll de la 
Familia), coma de la t.erapeut.tl Ora. Gut"ldalupe Gri..~ viut.t1; me he dt=.dt1 

cuent.a que en el p1"'t.."lblem¡=. de l'-.'\ coordini..=.t1it..i;n vi~>lllllt'lt.ora encont.rt=.mos 

no srJlament.e la t'alt,,a de coordinación mot .. riz:o sino que inf'luyen 

ot.ros aspect.t;s de suma impt1rt.ant-:ia comt1 son! econt~nlicosp polit.ict1s, 

nivel social, sit.uación ra111iliar y ct1lt.t1ralp para el 
buen desarrollo-aprendiza.Je del niIIo. 

Est .. os niftos en f'orma si~nif'ica1 ... iva habit..an zonas er..:onómicament .. e 

deprimidas:- cuyas condicinnes de vida inciden para 1'recur:!n1 ... ar 

cie:r•t ... as enf'er•medades y carencias de est ... imulos que at·ect ... an diversas 

'Cormas o niveles de apr·endiza,je,: por lo t ... ant ... o r:!st ... án marginados 

generalment .. e de la escuela sin recibir la educación sist ... emát ... ica para 
la vida y el 1 .. rabajo4 Ent ... onces el ma1 ... erial didáct.ico debe considerar 

el uso de concept .. os y t•cJrmas de comunicar acordes a esf .. .a clasu:! 

social; como 1 .. omar en cuent.a la t'a.11 .. a de desarrollo perr,;ept.ivo .. 

af'er.:1 .. ivo y psicológ-ico result.ant ... e de la marr;inación. 

Z.. Durant ... e mi t ... rabajo t.. .. ant ... o con los niflos como con la 1 .. erapeut ... a. .. 

pude observar que exist...en det'iciencias en f":!l mat .. erial didi!c1 ... icrJ 

u1 ... ilizado; alr;unos de est .. os ma1 .. er·iales provienen del ext .. ran.jero y 
poi:· consiguien1 .. e no hay una ident ... idad nacional, lo cual provor..:a que 

no haya una adecuada relación mat .. €rt•ial-nifio. 
Ot ... ros mat ... eriales en su mayoría cuent ... an crJn más de diez aflos: de 

t:•e1 ... raso .. y aunque siguen la supervisión de la 1 .. erape11t .. a:o result,an 

anacrónicos y f'alt ... os de diseflo. Además .. no exist. .. e el int,erés por 

act ... ual izar dicho mat ... eria 1. 

::J. Pude observar t ... ambién que no exisf,e un ordenamient ... o en las 
áx·eas y niveles según el gr·ado del problema. Es en1,onces cuando 

rJrient ... ada por la Dra. Ri1...a Valenzuela me decidí a elaborar un 
cuaderno que sirva como guia en el nivel int .. ermedio de las t.res 

ál'.·eas: que desar1·ollé <.t.razo .. iluminado y recort ... ado) ~ pues como di,je 
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an1 .. erio_rment.e,. 1 .. odo se encuen1 ... ra sin el orden necesaI·io. 

Por ot.ro lado,. el cuaderno <-tue propongo present. .. a una mot. .. iv;u..:ión 
ex1..ra en el nift.o, pues se present..a con un mar·gen de color según el 

área que se est ... é t..raba.jando; asi pues .. 1 ... enemos márgenes amarillos~ 
azules y ro.jos,. que srJn lrJs colores que~ cont·orme al análisis 

realizado,. el nit'lo es1 ... á aprendiendo duI·ant .. e est ... a et ... apa. 
Of ... I·a caract .. erist..ica del cuaderno que propongo es la inf ... egrar..:ión 

de ilusrLraciones didác1 .. icas t-.!on element ... os de -Cácil ident .. idad par-n 

el niih.'l. 1::n.lciona:lidt=u.1.. t"ormas il_griu1ables para él <mot.i v.aci<..'in.} y 
si t.uaciones de l'-:ii vidt=t cot.idiana que cualquier ni fío mexicano CL1DL1Cl.1 

{t=tnimales, pe1"'sana .. jes y obJet.os comunes). 

Aparecen dut·ant.e t.odrJ 
de colo:r· (seg-1h1 el área 
didáct,icas que indican el 

el cuaderno acompafíando al margen 

y la ar..:t ... ividad),. unas ilust.r.acicJnes 

área en desarrollo. Es deciI• que t .. enemos 

t..razo:o unos colo1·es para el área de un lápiz para el área de 
iluminado;> unas t .. i.jeras y un pe;;amr~nt .. o para el área de recort..ado. 
Son unas ilus1 ... r·aciones didáct .. icas que se encuent ... ran realizando 

la acción correspondient ... e de cada área .. Es1 .... r.J se pensó para que el 
nifio t..enga una mot .... ivación más al realiza1~ los e.jeI·cic..:ios: 
e ident.if'ique el mat,erial con r,l que t,iene que realizarlos. 

El cuaderno cont .. a:r•á con una int ... roducción=- objet .. ivos en cada 

área .Y cada ejercicin indicar'-=i la act.i vidtld a desarrollar .. Est.<..'l St:"1 

pensó porque no hay en los mat .. eriales didác1 ... ir..:rJs que se u1 .... ilizan en 
el DIF :o una orient..ación par·a las ar..:t .. ividades:o que generalment .... e las 
f .. erminan de ejecut.ar en su casa y muchas veces los padres=- hermanos .. 
et.e. no saben como guiar al nirio. 

4.. Esf .. e cuaderno,,. aún cuando f'ue diseiiado para nifios r..:on pPoblemas 
dr..a r..:oor•dinac..:ión visomr.Jt .. ora at .. endidos en r1l DIF =- puede ser ut .. ilizado 
t.ambién con buen<..1s resul t • .\.ldos: para nifio.s de cualquit:~r escuel.\.=t que ~t.~ 

encuentren en edad preesclllar-. 
Est ... o se debe~ como explicamos 

solo esf .. 11dió los dai'í.o:s: r..:erebrales 

ant ... eriorment..e=- a que esf .. a t. .. esis 
leves y que est ... e,. al no se1· 

i1 .. rep'-~l'"'lb.le., puede ser soluc:.iLlni::iidt."'l por la ree1ct..ivacián del área 
dallada a base de terapias ,·isuales, de lent;'llil . ..ie ) 0 /l'l J'"onii.=it.rici.lS. 

Tt.imando en cuen~a que los problemtls del ai.1rendiza_jl~ solo nec:esi t.an 
de una educi.::tción t::omplement..aria a la común; el mi.:¡~erii.ll didi:ict.ico 

debe ret'orz,u• las á1•eds débiles en el aprendizaje dei uilio, debl' 

buscar t::.l est.i111ult1 de la 

int.elect.ual del nifio, 

ext.raordi nar iil. 

percepcit.l\n 

mt:is que 
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