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1. INTRODUCCION

* Trabajan en las calles tres millones de nifios; un millén
250 mil en el D.F."

“Privadas, 98% de las instituciones que atienden a los nifies de
la caile”

Estos encabezados aparecieron en el matutino “ta Jornada”
los dias 28 y 29 de abrit de 1991. En el texto de la noticia se
informa que...

“...segun el Departamento del D.F., la problematica del nifio de
la calle abarca solo 20 mil menores, mientras que para las
organizaciones no gubernamentales, las cifras oficiales
“minimizan” el problema...", "...De acuerdo con estadisticas
de UNICEF 10 millones de nifios mexicanos trabajan en ia calle,
aunque oficlalmente se habla de solo 2 millones".

“...Del total de casas para la atencion de los nifios, el 98% es
de Instituciones privadas; el 2% restante es del gobierno
capitalino.”

La realidad es que “sélo § mil de estos nifios son atendidos
tanto por el DDF, el DIF, asi como las Instituciones privadas’,
asegura el Centro Mexicano para los Derechos de ia Infancia
(CEMEDIN).

El problema del nifio abandonado, no se circunscribe solamente
a nuestro pais, es concomitante a todas las sociedades del
planeta, tanto en los paises desarrollados como en los
subdesarrollados.

En México, el fenémeno de nifios viviendo o trabajando en las
calles es, quizas, tan antiguo como las calles mismas; elios han
sido componentes casi naturales del paisaje de nuestras
ciudades y de su cotidianeidad.

Es por esto que en nuestro pais la tradicion de asistencia infantil
es una de las mas viejas en América Latina e incluso del mundo
entero; baste decir, que la primera casa hogar del mundo fue
fundada en Michoacan en el siglo XVI por Vasco de Quiroga,
para rescatar a nifios indigenas cuyos padres morian por las
atrocidades de la colonizacion espariola. Desde entonces, y
hasta nuestros dias, la infancia ha sido una preocupacion
central.




2. ANTECEDENTES
HISTORICOS EN MEXICO

México Prehispanico

Se sabe que desde tilempos precoiombinos. en culturas
tales como la Mexica. ha existido la preocupacion por pro-
porcionar cuidado y atencion a nifios y jovenes para los
que habia instituciones educacionales como et Calmecac
y el Tepochcalli donde se impartian conocimientos de di-
versa indole.

En alguncs Cddices se hace referencia a la obligacién por parte de
los padres y del estado de participar en fa educacion y
manutencién de los nifics,

Con relacidn a los nifios abandonados, se sabe que existia en las
comunidades prehispanicas una forma de “Organizacién Paren-
tal”, mediante la cual se asequraba e! sustento de los nifios que
quedaban en desamparo medlante su ingreso a formar parte de la
familia de algun pariente, segun su grado de parentesco.

México Colonial

Una vez consumada la Conquista empezaron a llegar a México las
ordenes religiosas que desplegaron una actividad diligente en la
atencidn de los nifios indigenas abandonados, mediante el
establecimiento de casas de cuna, escuelas y albergues en los
conventos.

En las casas de cuna los nifios eran bautizados, se les criaba, se
les alimentaba por amas destinadas para ello, se ies
proporcionaba vestido y educacion, hasta que llegados a
determinada edad se les introducia a los trabajos que el pueblo
realizaba.

Vasco Ceballos en su libro “El nifie mexicane ante la caridad y el
estado", dice: “la caridad de Carios V para con los aborigenes del
nuevo munde y para con los hijos de estos mismos nacidos de
padres espafioles, era inagotable. Por conducto del Consejo de
Indias ordena aquel gran monarca en el afio de 15635 que se
recogieran nifios vagabundos y que los entregaran a sus padres,
que los que se hallasen huérfanos si tenian una edad suficiente se
les aplicara algun oficio, los que fueran muy nifios, que se
entregaran a los encomenderos para que los mantuvieran hasta
que fueran capaces de entrar de aprendices”.

En las primeras décadas del siglo XVIII, se tundaron en la ciudad
de México diversas instituciones sostenidas por medio de legados
y donativos, tales como el Colegio de San Miguel de Belén, La
Ensefianza, y el Colegio de San Ignacio o de las Vizcainas, entre
otras. De este tltimo persiste hasta nuestros dias el soberbio
edificio que se encuentra en la caile del mismo nombre en el
centro de la ciudad, que fue construido con fondos aportados por
prominentes hombres de negocios vascos, radicados en México.
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Como otros ejemplos podemos mencionar que en el afo de 1764
Carlos [l explde la Cédula Real que autoriza la fundacién de un
hospicio de nifios y casa de cuna, solicitada por Don Fernando
Ontiz Cortés. En 1770 Don Francisco Antonio Lorenzana,
Arzobispo de México, funda con fondos propios una modesta casa
de cuna. En 1846 Don Vidal Alcocer funda la "Sociedad de
Beneficiencia para la Educacion y Amparo de la Nifiez Desvalida”
cuyo ministerio consistia en recoger nifios menesterosos para
darles casa, sustento e instruccion y para fines del Siglo XVili don
Francisco de Zuriga funda con fondos propios un hospicio al que
llamoé Escuela Patrictica en la que albergaba a nifios de pequeRa
edad.

Delat i6n de La Reptblica al México Mod.

Al principlo de este periodo se fundan numerosos orfanatorios y
hospicios con legados de filantropos, que son administrados por
religiosos. Mas adelante, sin embargo, dados los camblos que
tienen lugar en el pais, algunas de esas instituciones de
beneficencia pasan a ser administradas por el estado, a través de
diversos organismos, que también se encargan de aumentar el
ntimero de instituciones.

En la actualidad México es un pais integrado en gran proporcién
por nifios y jovenes, pero no todos crecen y se desarrollan en
condiciones favorables, muchos padecen enfermedades, pobreza
y abandono. Tanto [a iniciativa privada como organizaciones
gubernamentales se han dado a la tarea de atender el grave
problema del nifio desamparado. Existen acciones y programas de
atencién a la nifiez tales como el voluntariado nacional, institucién
gubernamental a cuyo esfuerzo se suman numerosos grupos
altruistas formados por particulares, tanto en el Distrito Federal
como en el resto del pais. Dentro de este grupo se encuentra la
organizacion ALDEAS INFANTILES SOS, que junto con las demas
acclones y programas parten de la necesidad de lograr el
desarrollo integral del nifio atendiendo el aspecto fisico relacionado
con su crecimiento, salud, alimentacion, vestido, formacion
intelectual, y los aspectos afectivo-sociales.



3. PROPOSITO DE ESTA TESIS

El proposito de esta tésis es presentar una aiternativa en la
solucion del complejo problema que representa la atencién y
educacién del nifio desamparado. Dado el caracter profesional de
la labor del arquitecto, se limitara al planteamiento exclusivamente
arquitecténico en base al trabajo realizado con anterioridad en
otros paises por la organizacion Aldeas Infantiles S.0.S.yala
investigacion de caracter pedagégico y psicologico que se realizo
como complemento, durante la preparacion del proyecto, La
mayoria de los nifios huérfanos siguen viviendo hoy en dia en
orfanatorios o lugares de adopcién. Las desventajas de los
orfanatorios son bien conocidas, ahora bien, en esta tésis se
propone un proyecto de construccion de una Aldea infantit S.0.S.
en la Delegacion de Xochimilco, al sur de la Cludad de México, D.
F., para la atencion a nifios desamparados que comprende en si
los lineamientos de dicha institucién en cuanto a su ubicacién,
organizacion, objetivos y principios pedagégicos, que consisten en
la creacién de “familias” que se asemejan en estructura y
desempeiio, a una familia auténtica, reinstalando al nifio
abandonado en su medio natural, lo cual es indispensable para su
desarrollo sano y normal.



4. EL PERFIL DEL NINO
ABANDONADO

El Nifio Abandonado

El niflo abandonado presenta caracteristicas muyparticulares, a
consecuencia de su situacion.

El térimino “abandono” significa: “dejar aigo”, de lo cual se
deduce ia separacion entre un objeto y una persona o entre dos
personas. En este acto existe necesariamente la intencion y la
voluntad, pudiendo resumirse, en el caso del nifio, como
“abandono fisico”.

La relacién madre e hijo se considera el primer peldafio en las
relaclones sociales del individuo y en ella se encuentra el gérmen
de desarrollo de todas sus relaciones sociales futuras.

Se ha comprobado que cuando le falta el cuidado matemno al nifio,
se retrasa su desarrollo fisico, intelectual y social, y pueden
presentarse sintomas de padecimientos fisicos y mentales. Las
alteraciones fisicas y psicoldgicas a las que se encuentran
expuestos los nifios que tienen entre los 3 y los 9 meses de edad,
no se manifiestan de inmediato. Se han hecho estudios que
demuestran que mientras mas larga sea la privacion afectiva
mayor sera el retraso en el desarrollo del nifio y que el cuidado
materno proporcionado auin por un substituto, ayudara a disminuir
en clerto grado, los efectos adversos.,

Cuando el pequerio ya tiene 2 o 3 afios de edad, la respuesta
emoclonal a la separacion es severa y en algunos casos la per-
sona substituta es rechazada al igual que ¢l alimento y el sustento.

En el menor de 3 a 5 afos de edad el riesgo que representa la
separacién es menos grave que en las edades anteriores, ya que
existe cierta adaptacion a la separacion, pero atin asi sigue
existiendo su propension a perturbaciones emocionales.

Muchos nifios se han criado en asilos u orfanatorios desde su
nacimiento, A éstos les hacen falta los estimulos naturales
proporcionados por personas gue los quieran, ya que la relacion
del nifio con la nifiera es impersonal. La personalidad de los nifios
dentro de asilos se caracteriza por su tendencia al aislamiento, lo
que conduce a una conducta antisocial, agresiva y hostil.

Estos nifios presentan algunos rasgos caracteristicos como lo son,
la incapacidad de sentir afecto por alguna persona o de hacer
amistades verdaderas, falta de interés en los demas, seinclinana
decir mentiras, a evadirse facilmente, presentan cierta incapacidad
para entender y aceptar restricciones, y falta de seguridad para
adaptarse al medio.

Los trastornos de la conducta que se manifiestan como
agresividad y carencia de respuestas emocionales provienen de
esta incapacidad del nifio para establecer relaciones afectivas. Sin
embargo, no todos los infantes y nifios pequerios de asilo



reaccionan de Igual manera. mucho dependera de sus
experiencias personales.

Es por ésto que las condiciones del nifio privado de afecto deben
mejorarse, de lo contrario, se reafirmara en él esa sensacion de
abandono o rechazo cuando llegue a Ia adolescencia. Para lograr
un desarrollo éptimo del nific es necesario que reciba no
solamente atencion médica y alimento, sino que necesita también
tener contacto con personas carifiosas.

La Importancia de la Familia

Los rasgos de conducta del individuo tienen su origen en su
relacion con la madre, el padre y los hermanos, desde su primera
infancia, y la sociabilizacion comienza desde que ef nifio aprende
normas estructuradas dentro de la familla. Es el primer grupo en el
que se desarroilan pautas de sociabilidad y afecto.

Un individuo que se haya sentido seguro y adaptado durante la
nifiez, tiene muchas probabilidades de seguir bien adaptado en la
adolescencia, funcionando después satisfactoriamente dentro de
su sociedad. La adolescen cia es una época de cambio e ines-
tabilidad fisiolégica, hasta e! punto de que muchos compor-
tamientos que al adulto pueden parecerle extravagantes, son
absoluta mente normales segun las normas de determinada edad.

La familia para el adolescente constituye uno de los factores de
mayor influencia en el desarrollo de su conduct y de las diversas
normas que regiran su vida futura.

El Nifio N itado de Asi ia y la Instituci

Desde la fundacion del primer centro de asistencia publica, las
teorias sobre el desarrollo del nifio han cambiado radicalmente.
Fué indispensable introducir reformas en los establecimientos de
asistencia, y fue menester crear nuevas instituciones. Una de ellas
es la Aldea Infantil SOS, que se ha convertido en precursora de
reformas educativas en la asistencia al nifio abandonado, al
adaptar a las necesidades de nuestro tiempo, la ayuda que se les
proporciona.

El establecimiento de tipo antiguo esta organizado de tal forma que
no puede funcionar normalmente sin una estructura rigida, sin la
uniformidad y la casi totai eliminacion de los intereses individuales.
Este exige del individuo que tiene que vivir en él, voluntad y
disposicion para someterse e incorporarse al “sistema”, lo cual no
debe exigirsele al nifio. La estructura de este tipo de es-
tablecimiento especializado no se adapta al nifio. Enuna
organizacion represiva en la que rigen las leyes de las mayorias y
el nifio tendra,a la larga,que perder su individualidad.




El nifio abandonado y desarraigado experimenta su ingreso al asilo
o al orfelinato como una exclusién. La funcidn de integracion
social de la educacion debe recibir toda la atencion posible.Las
ALDEAS INFANTILES SOS Intentan eiiminar las discrepancias
que podrian produ cirse entre el individuo y ia institucion, evitando
la tenden cia a la esquematizacion, despersonalizacion o super-
ficialidad en el analisis de los verdaderos problemas.

La atencion que reciben los nifics de las ALDEAS INFANTILES
SOS es, en primer lugar, un tratamiento curativo, una terapia
social. Una vez que el nifio haya iogrado encontrar su equilibrio
emoclonal y haya recobrado la confianza en el mundo que lo
rodea, se habra dado un paso muy importante en su educacién. El
fortalecimiento de la psique, la paulatina reduccion de compor-
tamientos negativos y el estimulo de las buenas disposiciones son
el objetivo de la labor pedagogica, que en el fondo es la misma
que la de cualquier buena familia.

¢ Qué es una Aldea Infantil?

El nombre Aidea infantil se emplea hoy en dia para designar
instituciones dedicadas a labores muy diversas de asistencia y
cuidado de los nifios huérfanos y abando-nados. Sin embargo,
las ALDEAS INFANTI.ES SOS es una institucion que le brinda al
nifio la posibilidad de desarrollar una vida normal, reemplazandole
la familia que ha perdido, protegiéndolos contra los posibles
riesgos que acarrea su situacion. La base educativa y asistencial
de la labor de las ALDEAS INFANTILES SOS, es esencialmente la
creacion y desarrollo de “familias” que se asemejen en la mayor
medida posible, en cuanto a su estructura y su funcién, a una
familia auténtica. Las ALDEAS INFANTILES SOS reinstalan al
nifno abandonado en sus medio natural, que es la familia. El
“regazo materno y social’, del que fué arrancado por la muerte o
el fracaso de sus padres le ha de ser reemplazado, pues segiin la
Filosofia de las ALDEAS, lo necesita para su sano y hormal
desarrollo.

Antecedentes Histdricos de la Creacion y
Fundacion de las Aldeas Infantiles SOS

Las experiencias con los nifios que habian quedado huérfanos
como resuitado de la Il Guerra Mundial en Europa, y las
condiclones de la época, pusieron de manifiesto el hecho de que
los nifios mas vuinerables eran aquellos que no habian conocido
una vida familiar ordenada. Como resuitado, y basandose en la
premisa de que las instituciones de ayuda a ia nifiez desamparada
serian de mayor utilidad mientra mas se pareciera su estructura a
la de la familia normal, surgi6 la idea de crear una ALDEA
INFANTIL SOS.



Esta organizacion fué fundada en Austria en 1949 por el Dr.
Hermann Gmeiner con el doble propésito de propor cionar, por un
lado, un hogar a los nifios huérfanos de guerra, y por otro, la
oportunidad de formar una nueva familia a mujeres que habian
perdido a sus familiares. Al reunir a ambos y formar una familia se
podrian prodigar mutuamente la atencion de la que carecian. De
esta for ma se crea la primera ALDEA INFANTIL SOS, cerca de la
ciudad de Imst, en el Tirol Austriaco.

El éxito de la primera aldea fué enorme y 35 afios desspués de su
fundacion, se han construido 500 nuevas instalaciones en
diferentes paises segun datos de 1986.

Organizacion

Las Aldeas Infantiles SOS son una obra social privada, con
independencia politica y religiosa. Los titulares del trabajo de las
Aldeas SOS son las Ascciaciones de Al-deas infantiles SOS
existentes en los diferentes paises. Cada Asociacion esta dirigida
por una Junta Directiva cuyos miembros son nombrados a titulo
honorifico, correspondiéndoles vigilar ia administracion, la reco-
leccion de fondos y las gestiones financieras de la Aldea SOS. A
las Juntas Directivas estan subordinadas las distintas Comisiones
encargadas de tareas especiales (por ejemplo: Comisiones de
Finanzas, de Construccién y la Comision de la Aldea). El conjunto
de Asociaciones de ALDEAS INFANTILES SOS en todo el mundo
esta agrupado en {a asociacion SOS-Kinderdorf International, que
coordina la labor en los diferentes paises.

Los fondos necesarios para la construccién y el mantenimiento de
las Aldeas SOS proceden en su mayoria, de donativos y
contribuciones de miembros y amigos. En primer lugar estan las
contribuciones regu-lares de los miembros que forman la base
econdémica de las ALDEAS INFANTILES SOS. El patrocinio de
un nifio, de una familia SOS o de una Aldea SOS constituyen
aportaciones por parte de benetactores individuales, compaiiias u
organizaciones.

Los Cuatro Principios Pedagdgicos

La labor educativa y asistencial de Aldeas Infantiles SOS se basa
en 4 principios pedagdgicos que son: La madre, los hermanos, la
casay la Aldea Infantil .,

Estos cuatro principlos pedagégicos en los que se basa la
educacién de las Aldeas SOS ya habian sido aplicados por
separado en la labor de asistencia a nifios huérfanos, pero la
Aldea Infantil SOS agrupé por primera vez estos cuatro principios
en un solo sistema pedagégico y creo la posibilidad de aplicarios a
gran escala.
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a) La Madre SOS.

La labor de la Madre SOS da la oportunidad a mujeres sin familia
de dar un sentido a su vida. ejerciendo las funciones de madre.

Se trata de una nueva profesion en la que se desempefara una
“maternidad sociai”. Cada madre tiene a su cargo una familla que
consta de 8 a 10 nifios y se encarga de llevar el hogar, cuidar al
nifio y educarlo.

b) Los Hermanos.

El segundo principio pedagdgico establece que el nifio se agrupe
con nifios de diferentes sexos y edades criandose juntos como
hermanos, lo que conlleva a la coeducacion. Esta debe ser
planeada y dirigida y es de gran valor en el desarrollo de los nifios,
sobre todo, en la formacién de una actitud sana hacia el sexo
opuesto. La coeducacion que se practica en las familias de las
Aldeas infantiles SOS plantea problemas diferentes a la coe-
ducacién escolar. No es posible establecer una comparacion con
la familia normai compuesta por hijos de ambos sexos que
conviven generaimente sin problemas.

Al formar una familia artificial es muy importante establecer los
limites de edad de los nifios para evitar los riesgos que implica la
coeducacién. La edad limite de admision a la Aldea es de 10 afios
y el nifio permanece en la familia hasta cumplir los 14 afios.
Después se translada a vivir a otra Aldea SOS para jovenes. Ahi
vive mientras dura su aprendizaje aunque siempre sigue en
contacto con la Aldea regresando a visitar a su familia SOS.

Las famillas de las Aldeas Infantiles SOS acogen tanto a bebés
como a nifios mayores de ambos sexos, y los resultados que se
obtienen de su labor educativa son mas eficaces mientras mas
largo sea el periodo de tiempo que permanezca en ésta el nifio.
También esta permitido que hermanos consanguineos convivan en
una misma familia.

¢) La Casa.

Cada familia en la Aldea debe vivir en su propia casa. La casa no
se limita a ser el sitio donde se recibe el alimento y se viene a
dormir, sino que representa para el nifio un refugio al que vuelve
siempre después de sus salidas al “mundo exterior”. Estole dala
seguridad de tener un hogar propio.

d) La Aldea Infantil.

En cada Aldea Infantil SOS viven generalmente 10 familias y esta
compuesta por las casas familiares, por la Casa Administrativa, un
Jardin de Nifios que da servicio tanto a los nifios de la Aldea como
a los de la comunidad vecina, un Auditorio, canchas deportivas,
zonas de juego, caminos y jardines.

La Aldea esta abierta al mundo exterior que es, después de la
familia, la comunidad educativa a la que pertenece el nifio y quien
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ofrece la posibilidad de establecer a un nivel mas amplio los
contactos que promueven su desarrollo.

El Jardin de Nifios atiende no solamente a los infantes de La
Aldea, sino también a los de ia comunidad vecina.
Fundamentalmente, La Aldea no cuenta con escuela primaria o
iglesia propias puesto que es precisc que los nifios vayan a las
escuelas publicas. E! principio de la integracion del nifio
huérfano es evidente en el hecho de que La Aldea esta ablerta a
la vida de la comunidad vecinal a la que pertenece y esta
integrada.

El Papel del Hombre en la Aldea Infantil

Cuando se requiere crear un centro educativo para nifios
abandonados inspirandose en el modelo famiilar, lo mas
indicado seria contar con una famiiia normal, constituida por un
padre y una madre, sin embargo, esa alternativa no es la mas
adecuada, ya que existen serias dificultades para tratar de imitar
a la perfeccion a la familia normal.

El hombre desempefia un papel muy importante en la educacion
del nifio, por esta razén se le asigna la tarea de director de la
comunidad educativa, a la cabeza de La Aldea, de los nifios, de
las madres y del resto de los colaboradores. Se ocupara de
preservar la unidad de la Aidea SOS y velara porque la misma
cumpla plenamente su funcion educativa para con ios nifios
huérfanos,
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DESCRIPCION DEL. PROYECTO

El proyecto se desarrolla a partir de dos ejes que se
intersectan y que, en forma simbdlica, representan la
infancia y la vida adulta del hombre.

El primer eje lo constituye una espiral de trazo libre y fluido, en el
que los elementos de la construccion se agrupan lidicamente: el
hogar y la escuela a través de areas jardinadas y de juego. El
segundo es un eje recto y de cierta manera marca la vida adulta,
es la entrada y la salida del mundo exterior, los centros de poder y
la vida social representados por el Auditorio y la Administracion.
En la interseccion de estos dos efes se encuentra la Plaza del
Reloj de Sol, que simbotiza el tiempo, y que marca la distancia
entre la vida del nifio y la vida aduita.

Los cuerpos que se encuentran al comienzo del trazo (Talleres),
constituyen una unidad y conforme se va avanzando en el trazo,
los cuerpos que forman el Jardin de Nifios se van descomponiendo
en formas clbicas o cuadradas unidas por el techo inclinado.
{Direccion, Patio de Acceso y Aulas). Cruzando del otro lado del
ele, en la zona habitacional. ias casas aparecen como unidades
separadas pero siguiendo el mismo trazo en espiral y regidas por
una red de ejes que las relacionan entre si. Al centro de la zona
habitacional se encuentra el area de juegos.

Este proyecto consta de los siguientes elementos:

I. ADMINISTRACION Y SERVICIOS

Ii. EDUCACION Y SOCIALES

Ill. HABITACION

IV. AREAS JARDINADAS. AREAS DEPORTIVAS

I. ADMINISTRACION Y SERVICIOS

En esta area se encuentran las instalaciones que hacen de La
Aldea una verdadera comunidad. En este edificio se ubica el
Centro Administrativo, cuya funcién es suministrar y controlar los
recursos funacieros y humanos de La Aldea, asi como los
Servicios Médicos en donde se examina periodicamente a los
nifios, se les aplican vacunas y se les atiende provisionalmente en
caso de accidente, para de ahi ser trasladados al hospital. El lugar
de la construccion se eligié de tal modo que sea de facil acceso
tanto del exterlor como desde La Aldea.
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- Et edificio consta de los sigulentes locales:
Zona Administrativa (Planta Alta) m?

Secretaria del Director de La Aldea

y Area de Espera 21.00
Oficina del Director de La Aldea
Sala de Juntas .40.50
Bario 3.00
Oficinas 31.50
Archivo 3.00
Zona de Servicios Médicos m?
Enfermera y Area de Espera 21.00
Archivo 3.00
Cubiculo de Sicdlogo 18.00
Constultorio Dental 22.50
Consultoric Médico 31.50
Sanitario 3.00
Sanitario de Mujeres 6.00
Sanitario de Hombres 6.00
Vestibulo y circulaciones §1.00
Totai 288.00
SERVICIOS GENERALES

Para el buen funcionamiento de La Aldea, se debe contar con
todas las instalaciones necesarias, y por razones de economia, el
abasto de alimentos y roperia debe de ser comun para todas las.
familias. También es necesario concentrar la distribucion del
suministro de agua, de luz, y de gas doméstico al igual que la
concentracién de la basura y desperdicios para su recoleccién.
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Estos sérviclos consisten de lo siguiente:

m2
intendencia 15.00
Control 12.80
Lavanderia 33.00
Almacén 45.25
Vestidor personal mujeres 1113
Vestidor personal hombres 11.13
Total 128.41
Cuarto del velador 14.25
Baio 3.00
Cuarto de Maquinas 24.00
Cuarto de Basura 16.00
Total 57.25

m2
Estacionamiento de la Aldea 220.00
Estacionamiento de Servicio 391.25

Il. EDUCACION Y SOCIALES
JARDIN DE NINOS

El Jardin de Nifos de la ALDEA INFANTIL SOS, aparte de dar
servicio a los nifios de La ALdea, sirve como unién entre ésta y la
comunidad vecina. Es un centro social que se abre al exterior y
que ofrece sus servicios a la comunidad colindante.

El Jardin de Nifios permite también, por otro lado, allviar un poco a
las Madres de la Aldea de su trabajo diario, y por otro , educar y
formar a los nifios en edad pre-escolar. La educadora trabajara en
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estrecho contacto con las Madres de los nifios, y realizara un
esfuerzo constante para adaptarse al caracter especial de una
ALDEA INFANTIL SOS.

Por las mananas, el Jardin de Nifios sera usado tanto por nifios de
la Aldea, como por nifios de la comunidad vecina con edad
minima de 3 afios y medio. En aigunas ocasiones las aulas
peodran ser ocupadasdurante la tarde, por nifios de la Aldea que
asisten ala escuela primaria, o igualmente para actividades
especiales de la Aldea, como por ejemplo, la imparticion de cursos
de actualizacion.

El edificio consta de los siguientes locales y m2 construidos:

m2

Vestibulo de Acceso y Area Cubierta 97.80
Salon de Usos Miuiltiples 84.00
4 Aulas para 20 nifios cada una, de

42.00 x 4.00 m2 168.00
2 sanitarios de 10.00 x 2.00 m2 20.00
Bodega de material y colchonetas 10.00
Jardin interior 135.42
Terraza 223.57
Areas de circulacién §52.00
Total 431.50

Funciones especificas de cada local:
Vestibulo de Acceso y Area Cublenta

Desde la plaza de la Aldea se tiene acceso al Jardin de nifos por
medio de un area cubierta adyacente a la cual, se encuentra el
Salén de Usos Multiples. En este espacio se realizan el tipo de
actividades que podrian realizarse al alre libre, pero que por
razones atmosféricas, es necesario se realicen a cubierto. El area
es o suficientemente amplia para albergar en un momento dado, a
toda la poblacién infantil del jardin de nifios. Este espacio puede
ser usado también como elemento de circutacién.

Salon de Usos Muiltiples

Exlste la pos|bllldad de incorporar este espacio al area cubierta
> las actividades asi lo requie ran. Entre estas
actlvldades podriamos mencionar: gim.nasia, juegos, danza, y
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todo lo que implica movimiento y actividad fisica, asi como la
instalacién de exposiciones, imparticidn de cursos, platicasy
conferencias.

Aulas

Se penso diferenciar el uso de estas aulas de actierdo a las
edades de los asistentes, con una area de 42 m2 cada una.

Salon para ninos menores de 4 afios

En este salon no debe haber mas de 15 nifios, y puesto que los
nifios pequefios juegan principalmente en el piso, utilizan la tota-
lidad del area, asi como el mobillario que es parte de sus juegos.
Todos los juguetes deberan ser grandes. sdiidos y sencillos. En un
rinc on habra bloques de construccion, en otro cochecitos de
madera, en otro munecos de peluche y pelotas. Estos articulos se
podran almacenar en un closet destinado para éstos.

Dos salones para nifios entre 4 y 5 afios

De acuerdo a su desarrollo fisico y mental. el nifio permanece con
los nifies menores o se incorpora a los mayores, Para estos nifios
hay un amplio rango de juegos y juguetes. los cuales requieren de
una mayor concentracion y representan un mayor reto. En el
rincén de construceion hay bloques de construccién mas
pequenios, en el resto del saién debe haber todavia mufecos
grandes y suaves de peluche para jugar.

Un Salon para Nifios Mayores

A este grupo pertenecen los nifios de entre 5y 6 afios de edad.
Esta etapa es de intensa preparacion para la escuela primaria. Se
trata del grupo de Preprimaria, en el que se prepara a los nifios
para su Ingreso a la escuela, tanto en lo relativo a comportamiento
social como a desarrollo intelectual.

En este Salon debe haber una gran variedad de juguetes y sele
dbve dar al nifio la oportunidad de realizar sus ideas. El nifio debe
tener slempre acceso a todo el material y juegos didacticos que
estimulen sus sentidos, o que le sirven de practica en el
comportamiento social, asi como materiales artisticos, etc.

En las aulas se llevan a cabo diversas actividades por lo que debe
ser versatil el mobiliario y la disposicion de éste. Se recomienda
que los muebles sean de tipo modular y que ofrezca diversas
formas de ensamblaje, ademas, de que sean de un material
resistente y facil de limpiar.
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Sanitarios

Los servicios sanitarios no solamente constituyen un elemento en
donde se satisfacen las necesidades fisiologicas del nifio sino que
también es un lugar en el que éste aprende reglas elementales de
higlene y conducta. El tamario de los muebles sera el apropiado
para los infantes. Se requiere también una tina pequefia,lo suficien-
temente amplia para el lavado de un nifio. Los servicios sanitarios
se encuentran junto al aula. de tal modo que la educadora pueda
lievar a un pequefio al sanitario sin descuidar al resto del grupo.

Equipamiento por locat:
2 excusados
2 lavabos
1tina
1 calentador de agua eléctrico lugar para guardado
1 perchero y mueble
Terraza, Jardin, y Juegos al Alre Libre

En esta area se realizan actividades organizadas o de tipo infor-
mal. Entre las primeras puede haber gimnasia o juegos
organizados y se requiere un espacio amplio y plano. Entre las
segundas que son de caracter recreativo, la vegetacion y juegos
mecanicos, tales como columpios, resbaladilas, y algunos
elementos naturales, como arena, agua, proporcionan un marco
adecuado para el desarrollo integral de sus sentidos y su cuerpo.

2. DIRECCION

E! espacio de la Direccién es comtn para el Jardin de Nifios y los
Talleres. Tanto el Director como el personal adminisétrativo
atenderan estas dos dependencias, ya que la politica econdmica
de fas Aldeas SOS es la de mantener un minimo de personal.

£1 Edificlo consta de los siguientes locales y m? construidos:

m2
Secretaria 20.12
Archivo 4.81
Director del Jardin de Nifios 23.75
Sala de maestros 23.75
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Sanitarics mujeres 6.23

Sanitarlos hombres 6.23

Circulaciones 21.21

Total 106.10
3. TALLERES

A este lugar asisten nifios mayores de 8 afios de La Aldea con
objeto de que los jovenes aprendan un oficio para su futuro y
puedan realizar los trabajos propios de las necesidades de La
Aldea. En estos locales se localizan ciertos tipos de herramientas
para efectos didacticos.

Este Edificio consta de los siguientes locales y m#

mZ

Taller de Costura 66.60
Bodega 11.10
Taller de Carpinteria 66.60
Bodega 11.10
Taller de Artes Manuales £6.60
Bodega 11.10
Bodega general 11.10
Sanitarios Mujeres 3 18.50
Sanitarios Hombres 18.50
Cuarto de Aseo 2.75
Terraza Exterior 145.30
Areas de circulacion 79.38

Total 141,33

4. AUDITORIO

Tiene como funcién el ser un lugar de reunién para los habitantes
de La Aldea, en el que se pueden realizar distintos tipos de
actividades sociales.
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Esta disefiado en funcién a una capacidad de 230 personas.

El edificio cuenta con los siguientes locales y m#

mZ
Vestibulo 89.00
Salon 237.50
Estrado 82.50
Vestidor mujeres 14.30
Sanitario 2.50
Vestidor hombres 14.30
Sanitario 2.50
Bodega 62.50
Sanitarios mujeres 14.87
Sanitarios hombres 14.87
Taquilla 10.96
Cabina de Proyeccion 10.96
Circulaciones 52.14
Terraza exterior 112.50
Total 608.90

il. HABITACION

1. CASA UNIFAMILIAR

La funcién de cada casa es la de proporcionar el marco familiar
que propicie el desarrollo integral, fisico y sicoldgico del nifio
abandonado. Para ésto y de acuerdo a lo expuesto anteriormente
el programa arquitéctonico es el siguiente:



" Planta Bafa:
Acceso y vestibulo

Estancia con capacidad para 10 personas cémodamente
instaladas.

Comedor para mesa circular con capacidad para 10 perso-
nas.

Cocina equipada con alacena, estufa, vertedero, refrigerdor,
mesa de preparacion y barra, con acceso directo al
comedor,

Patio de Servicio con lavadero, lugar de tendido y calentador
de gas.

Cuarto de la “Mama SOS". Esta recamara ocupa una
posicidn que permite el acceso inmediato a los servicios y
por su ubicacion puede controlar la entrada de la casa. El
mobiliiario consta de una cama individual, mesa para escribir
con silla, mesa de noche y closet. Ademas tiene un bafio
completo para uso exciusivo de la madre.

Planta Aita:
Consta de 3 recamaras y 2 bafios.

De acuerdo con los principios y métodos pedagdgicos de las
ALDEAS INFANTILES SOS,en cada casa habitacién debe haber
una recamara paro nifos, otra para nifias y la tercera para los
nifios mas pequenos. Las recamaras tienen lugar para 2 literas o
en su defecto, una cama y una litera, o dos camas Individuales, un
closet con 4 compartimentos indi-viduales, asi como un escritorio
con 2 sillas. Se consideran 2 locales para barios para el uso de
nifios y nifias respectivamente y constan, cada uno de una
regadera, un we y dos lavabos con uso privado para cada mueble.

Cada casa consta de los siguientes locales y m?:

Planta Baja: m?
Vestibulo 7.81
Bodeguita 1.56
Recamara de la mama 13.62
Bario completo 4.37
Sala 18.00

21



Comedor I PR X v 4

Cocina RERRERR -
Patio de Servicio . 22.25
Terraza 16.50
Planta Alta: m?
Vestibulo 9.37
Recamara de los Nifios 18.00
Recamara de las Ninas 18.73
Recamara de los Nifios Pequerios 18.85
Bafio Nifios 7.86
Bafio Nifias 7.96
Circulaciones 8.12
Total 165.62

2. CASA DEL DIRECTOR

Su funcion es proporcionar alojamiento ai Director de La Aldeay a
su familia natural, proporcionandole 3 recamaras, estancia
comedor, cocina y patio de servicio. La solucion arquitectdnica es
muy similar a la anterior, variando los bafios en planta alta, y en
planta baja, la recamara es ta habitacién para huéspedes con una
entrada independiente.

Consta de los siguientes locales y m? construidos:

Ptanta Baja: m?
Habitacién para Huéspedes 13.62
Bario completo 4.37
Vestibulo 7.81
Bodeguita 1.56
Estancla 18.00
Comedor 16.87
Cocina 15.93



Patio de Servicio : g "’22.25

Terraza 16,50
Planta Alta:
Recamara Principal : 18.00
Bario 7.96
Recamara 1 18,73
Recamara 2 18.85
Bano 7.96
Circulaciones 8.12
Total 165.62

V. AREAS JARDINADAS Y DEPORTIVAS

Como complemento de los Edificios de La Aldea se deben
proporcionar los espacios r ios para el d pefio de las
actividades fisicas tanto de recreacidon como deportivas y de
circulacién o de reunién,

En el proyecto se procura satisfacer las necesidades de juegoe de
los nifios en sus diferentes niveles de edad, mediante distintas
clases de espacios. Los nifios mas pequefios necesitan un estre-
cho contacto con su familia y tienden a jugar en el dominio privado,
como lo es el jardin adyacente a la casa o la entrada de la misma.
Para estos nifios se ha destinado el area cercana al acceso de
cada casa. La linea divisoria entre estos espacios permite al nifio
moverse libremente de uno al otro, ampliando su radio de actividad
segun aumentan sus sentimientos de confuanza. Los nifios que se
encuentran en edad de asistir a la escuela primaria, es decir, entre
los 5§ y 11 afos, se reunen con mayor frecuencia con sus
compafieros de escuela y son mas activos. Su zona de actividad
se encuentra ya un poco mas retirada de la casa, extendiéndose al
espacio que se encuentra entre sus casas y ei recinto colectivo.
Los nifios de 11 afios en adelante, que por lo general ya acuden a
la escuela secundaria, son mas independientes y por lo tanto
necesitan un terreno alejado del ambito familiar para sus juegos.
Estas areas deben estar mas alejadas pero no aisiadas, con el
objeto de poder ejercer sobre ellas algun tipo de vigilancia.

23



Estas areas consisten en lo siguiente:

Cancha deportiva
Caminos y Plazas
Camino de Bicicletas
Juegos Nifios Pequefios
Area de Juegos

24

m2
670.75
3,270.70
1,500.00
452.40
1,015.00



6. CONSIDERACIONES
ARQUITECTONICAS

En el texto a continuacion se trata la investigacion que se
realizé sobre la influencia que ejerce la arquitectura en el
comportamiento humano bajo cuyas premisas se preparo en
gran parte este proyecto.

Un medio ambiente estimulante puede acelerar o retardar el
proceso de maduracion en el nifio. El hombre aprende de
experiencias pasadas. mismas que afectan y modifican su
comportamiento. La mayoria de sus experiencias y conocimientos
se derivan de actividades que €l mismo escoge.

Dadas las pocas experiencias que los preescolares pueden haber
conocido en su corta vida, concierne a los adullos el encaminatio a
nuevas experiencias creativas y constructivas.

Por lo tanto, es esencial que el medio ambiente en el que se
desarrolla el nifio pequefio se ajuste a su nivel mental y fisico. No
solamente con un mobillario adecuado, por ejemplo. sino con
problemas y oportunidades de acuerdo a su nivel de razonamiento
y sentimientos.

El nifio pequefio se ve constantemente expuesto a objetos,
lugares, situaciones y gente nueva. Su respuesta a éstos es mas
directa y enérgica que la de un adulto cuya respuesta ha sido
templada por experiencias anteriores. Al explorar su medio, el nifio
utiliza las herramientas mas concretas que posee: sus cinco
sentidos, |a vista, el oido, el olfato, el tacto y el qusto.

Calidad De La Forma y Elementos Complementarios

Al tratar de crear un ambiente arquitectonico con un propésito
educacional, se deben de tomar en consideracién los siguientes
elementos:

Forma, espacio y escala
Color

Texturas

fiuminacion

Aciistica

Forma, Espacio y Escala

En un disefio planeado especiticamente para nifios, el medio
ambiente debe crear una atmostera propicia para que el
aprendizaje se realice en forma natural, en donde ios elementos
fisicos tales como muros, techos, puertas, texturas y colores se
conviertan en herramientas didacticas para el educador.
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El disefic puede ilustrar conceptos espaciales y temporales.

Puede crear un sentido de privacia o de sociabilizacion. Puede ser
tranguilizante o estimulante. Puede alentar la independencia u
ofrecer seguridad: puede ser versatil. flexible y ordenado,
transmitiendo estas cualidades a la gente que lo habita. También
puede ser, a la vez, sencilio y bello.

Los nifios responden mas impulsivamente al medio que fos
adultos. Elespacio es el lugar donde suceden los
acontecimientos, es por ésto que su forma es tan importante para
inspirar la eficiencia, entusiasmo y disciplina con qgue las
actividades se deben llevar a cabo en un centro preescolar. Ef
espacio sugiere ciertas actividades dependiendo de su forma. Un
lugar alto es un lugar desde el cual explorar el mundo ademas de
ser un punto que atrae nuestra atencién. Los corredores amplios o
espacios ablertos invitan a correr: {os tuneles, a arrastrarse a
través de elios v ios closets, a esconderse.

€l tamano puede ser imponente, producir temor, ser reconfortrante,
agradable y sugerir un sinntimero de actividades dependiendo de
estas sensaciones. Los espacios amplios con techos altos
sugteren actividades bulliciosas y deshinibidas, en cambio los
techos bajos ayudan a crear una atmoésfera mas tranquila.

Estudios realizados en el aprendisaje demuestran gque el tamarfio
de una habitacién, su forma y escala. tienen gran influencia en el
comportamiento del nifio, asi como en la eficiencia con la que se
transmite informacién al nifio. Incluso et arreglo del salén de
clases contribuye a la ensefianza de conceptos tales como drden 'y
espacio. Una habitacion con un moblliario ordenado ayuda a que
el nifio enfoque su atencidn en cosas importantes sin distraerio con
estimulos irrelevantes.

Ei espacio debe de ser amable y placentero, debe de serun
espacio que el nifio reconozca como propio porque las cosas en él
estan a su escala y estimulan sus intereses. La escalaesia
proporcion entre el cuerpo humano y su medio. Una escala
adecuada se logra por medio de proparciones interiores del
espacio, el tamario y forma det mobiliiario, la altura de pizarrones,
estantes, ventanas, barandales, apagadores, etc. Laformay
escala ayudan a producir una atmosfera de orden y belleza que
favorezca el aprendizaje.

El tipo de actividades que se realizan en un lugar determinan la
forma su espacio. Ademas de las actividades de los nifos, la
supervision de! nific por parte de los educadores es un factor muy
importante que determina la forma del saldn, de tal manera que
permita una supervision casual. Cuartos cuadrados o
rectangulares son aconsejables porque ofrecen una facil
supervision aparte de flexibilidad en el acomodo del mobiilario.
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Color

£l color no sélo contribuye al embellecimiento de la arquitectura,
sino que produce un efecto psicoldgico en el comportamiento de
los nifos. Se dice que la pintura y un esquema de colores
cuidadosamente planeado parecen influenciar los logros escolares
de los nifios, especiaimente de los que van al jardin de nifios.

La respuesta al color es totalmente individual y aunque no ha sido
posible hasta ahora relacionar reacciones especificas a un color en
particular, existen ciertas respuestas generales ai color.

Hay evidencia de un incremento de actividad, estado de alerta, y
extroversion en la presencia de colores calidos y luminosos,
creandose asi un ambiente que propicia la actividad muscular, la
accion, y favorece un sentimiento de alegria. El comportamiento
se modifica dependiendo del estimulo producido por distintos
colores. El rojo y colores relacionados activan; azules, violetas y
verdes tranquilizan. Los colores claros activan, los colores
profundos producen pasividad.

Los nifics reaccionan fuertemente a la psicologia del color por lo
que los colores se deben escojer cuidadosamente. Esta seleccién
debe de basarse también en el uso que se le dé a cada habitacion
en particular, y al periodo de tiempo que va a ser utilizada. El
tamafiode la superficie queva a colorearse necesita ser
considerada: Se recomienda que las areas grandes sean
coloreadas en tonos suaves o pastel, y que en las areas pequenas
se apliquen colores fuertes.

Experimentos realizados por los psicélogos Oser, Brian, y
Goodenough, entre otros, indican que la percepcidn del color ante
la forma es dominante en la primera infancia, hasta los cuatro o
cinco afios de edad, cuando se reconoce la forma. Los nifos
responden mejor a los colores que simpatizan con su condicién
emocional.

El color produce ciertas respuestas en los nifios, lo cual tiene que
tomarse en consideracion en la eleccion de los colores que se van
a utilizar. Esta seleccion del color debe de ser basada en la
respuesta del nifio al color, el uso que se le va a dar al espacio, la
naturaleza del nifio que usa el espacio, el tamario, la iluminacion y
algunas otras caracteristicas del area.

La preferencia individual del color, de ser posible, deberia también
de ser tomada en consideracion, especialmente en espacios que
son ocupados por una sola persona por largos periodos de
tiempo. Esto se aprecia particularmente en oficinas o espacios
similares.



Texturas

Las superficies interiores constituyen un aspecto del medio
ambiente muy importante, que rara vez se considera. Gene-
ralmente captan nuestra atencion las paredes, el piso y el techo de
una construccién, pero pocas veces el material del que estan
hechos. Estas superficies estimulan la vision y el tacto, siendo tal
vez mas importante para los nifios, el tac to, especiaimente para
los mas pequefios. Conslderando que la superficies juegan un
papel preponderante en el valor educacional de la arquitectura, el
arquitecto debera con siderar cuidadosamente {as texturas como
parte del diseno.

Paredes.

Las paredes del jardin de nifios tienen varios usos ademas del de
delimitar un espacio. Esto se tiene que tomar en cuenta para la
seleccion del material. Una pared en la cual se va a trabajar debe
tener la textura aproplada a su uso, que sea durable y que requiera
poco manteniminto. Las paredes que no van a ser utilizadas
requieren de menor mantenimiento y presentan mayor libertad
para las texturas. En las paredes de un jardin de nifios debe de
haber varios tipos de tratamientos, lisos, rugosos, suaves y duros.

Las paredes en un centro preescoloar no necesitan tener
pizarrones pero si se debe prever un lugar para escribir, rayar o
dibujar, y un lugar donde se puedan poner estos dibujos, por lo
tanto hay que considerar que la pared pueda ser un buen fondo
para estos dibujos que generalmente son de vivos colores.

Pisos.

Los preescolares pasan mucho tiempo sentados o jugando sobre
el piso, por lo que deben considerarse caracteristicas tales como
suavidad, facil mantenimiento, calor, resistencia y repelencia al
agua para el material del piso. Ademas, debe presentar
cualidades acusticas.

Las siguientes caracteristicas deben de ser consideradas en la
seleccion del piso, de acuerdo al uso que se le dara:

La superficie destinada a trabajos manuales debe de ser de facil
limpieza y repelente al agua.

Las superficies en areas de juego deben de ser resistentes.

Las superficies de concreto o terrazo deben de evitarse debido a
su dureza, frialdad y ruidosidad.

Las superficies de madera deben de evitarse debido a su
mantenimineto y al peligro de las astillas.

Las superficies cublertas de alfombra ofrecen las siguientes
cualidades: es confortable para sentarse o caminar en ellas y

28



ESTA TESIS MO humg
» SR BE LA RIBLITECH

absorbe el ruido amblentai, pero el tipo de actividades que se
pueden llevar a cabo en ellas es restringido,

Techos

Aungue los techos no entran en contacto directo con el usuario,
son importantes en un ambiente educacional.

Los techos pueden ser més texturizados que las paredes y pisos
puesto que no entran en contaco directo con el usuario

El material del techo debe de seleccionarse principalmente para
lograr una adecuada distribucion del sonido y refleccion de la luz.

ltuminacion

Un {ugar con iluminacion debidamente disenada ayuda a crear un
ambiente positivo y estéticamente placentero que faciliten el
aprendizaje y a su vez reduce los accidentes.

Tal vez una de las mayores cualidades de una buena iluminacién
en un saldn de clases, es que ayuda a igualar las oportunidades
educativas para aqueilos que poseen una mala visién. Una per-
sona con visidn subnormal se beneficia cuando se mejora el
ambiente visual. Estudios especializados demuestran que
proximadamente 20% de los alumnos en edad preescolar tienen
una visién deficlente.

Los jardines de nifios tienen requerimientos de iluminacién que
difleren de las escuelas para nifios mayores pues las actividades
de los preescolares son mas diversas y se llevan a cabo en varios
lugares del aula, ya sea en las mesas, parados o en el piso.

Se debe procurar que:

Las superficies se cubran con pintura mate en vez de pintura
brillante

El piso, el amueblado y el equipamiento, sean de color claro
Existan varias fuentes de luz natural

Hluminacion Natural

Las ventanas cumplen con dos propdsitos, el primero es el de
permitir la entrada de la luz en el salén, y el segundo es el de
mantener un contacto visual con el exterior, por lo tanto, deben de
estar a una altura que permita a los nifios ver hacia afuera.
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Los salones orientados hacia el norte tienen una iluminacién mas
uniforme, pero se recomienda que ios salones de nivel preescolar
tengan, de preferencia, una orientacion sur-este para que reciban
la luz de la manana.

lluminacion Artificial

La finalidad de una buena iluminacion artificiai es ia de produeir un
ambiente sin resplandores, donde el equilibrio del brillo sea
apropiado para la tarea que se desempena. Para esto se
recomienda que [a iluminacion artificial se disene como si no
hubiera ninguna otra fuente de iluminacién.

Un sistema de lluminacion libre de resplandores es aquel que
distribuye la iuz a la tarea desde varios angulos en iguales
cantidades, procurandose que:

Entre las fuentes de luz no haya superficies del techo sin iluminar,

En habitaciones pequefias, no haya focos de luz convencicnales,
ya que no producen los niveles de lluminacion adecuados

La luz fluorescente es preferible a la luz incandescente cuando la
lampara esta expuesta directamente a la tarea.

Acustica

Los centros preescolares se caracterizan por los distintos sonidos
producidos por diversas actividades que se llevan a cabo
simultaneamente. Ei control acustico en el patio de juegos es
importante porque, mientras ciertos sonidos pueden ser agradables
e interesantes, un ruido excesivo produce irritacién, distraccion y
fatiga tanto en maestros como en los nifics. En el patio de
Juegos,el sonido puede ser usado para estimular y aumentar el
interés en diversas actividades, y para relaclonar ciertas
actividades a un espacio determinado. Por ejemplo, un lugar
silencioso servira para descansar y un lugar bullicioso para jugar,

La psicoacustica busca determinar la naturaleza de la respuesta
humana al sonido y aplicar esta informacion para proporcionar un
medio aclistico que sea el optimo para determinadas actividades y
circunstancias.

Sin embargo, no es facil determinar qué es lo que constituye un
medio aclstico satisfactorio. Difiere para nifios o adultos y es
influenciado por el caracter y vivencias pasadas del escucha. Un
sonido que es desagradable para los adultos suele ser interesante
y agradable para los nifios que por lo generat se muestran curiosos
ante los sonidos. Aun asi, se presentan [as siguientes
generalizaciones en un ambiente actistico:
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El nivel del sonido de fondo aceptable es aquel que permite
oir normalmente a un interlocutor.

Un ruldo indefinido y continuo tiene poco efecto a menos
que éste tenga un volumen aito.

El silencio absoluto no proporciona un medio apropiado para
el aprendizaje.

Los sonidos intermitentes o frregulares son mas molestos y
perturbadores que los sonidos constantes, los cuales, por
otro lado, no despiertan el interés del escucha.

El ruido familiar o necesario es menos molesto que un ruido
extrafio o Innecesario-

Los sonidos agudos son mas fatigantes e irritantes que los
graves.

El disefio arquitecténico debe proporcionar un ambiente en el que
los sonidos deseados puedan ser escuchados cémodamente y los
sonidos desagradables sean absorbidos o disipados. Los proble-
mas que se enfrentan en esta tarea son la reverberacion del sonido
y la cantidad de sonido que se transmite de un espacio a otro.

El sitio que se seleccione para el edificio debe de estar lo mas
alejado posible de las fuentes de ruido, de no ser asi, se debera
crear una barrera de arboles que absorba el ruido. La localizacion
determina cierto nivel de ruido, el cual a su vez, puede disfrazar o
tapar ciertos ruidos disturbantes.

El control del sonido puede lograrse mediante una combinacién de
métodos, tales como la localizacion del edificio, la relacién de sus
partes y el uso de materiaies absorbentes.

Para que funclone en forma eficiente, cualquier barrera debe de
ser hermética. Aln las aberturas mas pequefas, tales como
uniones o grietas, cajas eléctricas, u ojos de cerraduras o chapas
reducen ef valor aislante de paredes y puertas.
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