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RESUMEN

En el siguiente trabajo se abordara el tema
"Consecuencias Psicoldgicas del maltrato al nific y una posible
vinculacidn con las conductas antisociales de delincuencia,
prostitucidn, homosexualidad y agresidn®. En el capitulo 1 se
definira el maltrato, se conocerdn las caracteristicas del
nifo maltratado, del individuo que maltrata y las
circunstancias que originan el maltrato. Tipos de abuso al
menor y una posible prevencidn. En el capitulo 2 se
analizar@n las conductas antisociales antes mencionadas
dandose una definicidén, factores que influyen para esta
conducta y la relacidén que pueda existir con el maltrato del
nifo. Capitule 3 Familia y Sociedad la cual podria ser la
responsable de las conductas antisociales de los nifios cuando

son adultos.
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INTRODUCCIO

El primer contacto que tiene el nifio es con la familia ¥
ésta es- la que va a dar las basesflﬁtihéipaleé para 1la

. formacidn del caricter del nifio (Pereira, 1984).

La tarea de la familia es socializar el nifio y fomentar
‘el desarrollo de su identidad. Hay dos procesos centrales
involucrados en este desarrollo: primerc el paso de una
posicién de dependencia y comodidad infantil a 1la
autodireccidn del adulto y sus satisfacciones concomitantes:
segundo el paso de un lugar de importancia infantil a una
posicidén de menor importancia, &sto es, de la dependencia a
la independengia. Ambos procesos son funciones psicoldgicas
de la familia como unidad familiar. Es esencial que estos
procesos sean graduales en beneficio de la salud emocional
del niflo (Ackerman, 1988). Cuando el nifio entra a la escuela,
por ejemplo, ésta no va a cambiar al nifio ni a suplir a los
padres, tampoco va a lograr la formacién de hébitos y
conductas ¢que no se fomenten también en el hogar (Pérez;

1987).

Al continuar el desarrollo el nifio aprende a conformarse
de acuerdo con otras normas de grupo, a las reglas generales
y a las regularizaciones de la sociedad. La importancia del
desarrollo social durante la adolescencia se ve reforzada por

el hecho de gque muchos de los problemas gue confronta el
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adolescente son soeiales. El joven debe aprender a ajustarse
a.las normas sociales de su cultura y a enfrentarse a nuevas
‘'situaciones gque son,mucho mas complejas que aquellas a las

que-se enfrenta -en su nifiez (Powell, 1985).

“En’ la":adolescencia se conjugan las influencias de tres
factores; fisicosr, sociales y psicoldgicos gque determinan su
“conducta. Entre estos tres factores se dan interrelaciones
complejas. De esta manera, los cambios fisioldgicos se ven
influidos por las expectativas y las instituciones sociales.
Respecto a la influencia que lo social tiene en la conducta
del individuo, no hay lugar a duda: el ambiente social media
y modifica el comportamiento humano. Con la adolescencia
surge una nueva forma de vida, muy diferente de la del nifo,
cuando uno trata al adolescente se enfrenta al problema de
gue éste es muy reservado. El muchacheo defiende su intimidad;
y la forma de hacerlo, es el disimulo, por eso aparenta un
cinismo y una despreocupacidn que estd muy lejos de sentir.
En realidad, bajo su tranquilidad de apariencia se esconden
muchas turbaciones interrogantes y dudas; no obstante estas
dudas y confusiones siI tienen manifestaciones como son el

amor por la naturaleza, arte, etc. (Moran, 1984).

De acuerdo a la educacidn familiar que se reciba y al
medio social-educativo en el cual se desenvuelva el nifio y
adolescente serd el desarrolle psicoldégico positivo o

negativo del individuo, por 1lo tanto el objetivo del
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.siguiente trabajo es analizar si el maltrato al nifio tiene
Vconsecuencias tan graves para que &ste presente conductas
" antisociales como agresidn, delincuencia, prostitucidn,
homosexualidad, etc. Para cubrir este objetivo, se analizaran
las posibles causas del maltrato al nifio, las caracteristicas
del agresor, las causas de esta agresidn hacia el nifo,
condiciones sociales y econdmicas de la familia, etc.,
enfocandonos a las conductas antisociales mencionadas
analizando la posible causa de é&stas en relacidn con el
maltrato al menor, las formasen que se educa al nifio y por
{itimo se estudiard a la familia la cual es importante por
ser el primer contacto con el nific, se mencionardn las
caracteristicas de la familia inadecuada y la adecuada para

el desarrollo del nifo.
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CAPITULO I

CAUSAS DEL MALTRATO AL NIfio

El maltrato al menor siempre ha existido; desde &pocas

:‘ ;éasadas, habia dias consagrados para ello, los padres solian

Arrojar a sus hijos bajo la poderosa mole de las ruedas de un
templo mévil como sacrificio religioso. Las escrituras
hebreas hablan repetidamente sobre la pradctica de hacer que
los nifios "pasaran por el fuego" a encontrarse con el Dios
.Moloch (II Reyes, 23:10) o que le hacian donacidn de sus
hijes {Leritice, 20:15)}) a este Dios por haber estado
consagrado a las pricticas infanticidias. El hombre que
reconstruyd Jericd, segiin parece, ofrecid a su primogénito al
erigir los cimientos y al menor cuando levantd las puertas (I
Reyes, 16:34) (Josue 6:26). La historia de Abraham a quién
se interrumpid cuando iba a sacrificar a su hijo Isaac
(Génesis, 22) se podria tomar comc una sefial del progrcso,

del sacrificio humano al de los animales (Pholman, 1974).

El incremento de la industrializacidn y la urbanizacidn
han provocado cambios y conflictos en los individuos; su
comportamiento se torna hostil y agresivo debido a los
innumerables estimulos y situaciones a los gque se enfrentan
en su vida cotidiana, dentro de una sociedad alin en
desarrollo. La educacidn de los nifios se transforma también

de acuerdo a las exigencias sociales, se establecen modelos rigidos de



05

é:{scipliné ykéontrol, ‘las situaciones que a diaric enfrentan
los adultos 'se 1llevan..al seno familiar, los hijos se
consideran "propiedad privada de los padres", los cuales
pueden hacer con ellos lo que mejor les parezca, Debido a
estas razones crece el estado de tensidn-agresidn, la cual se

descarga en los mds débiles: los nifios (Ruiz, 1988).

Estas conductas se presentan especialmente en los grupos
de pobiacién asentados en zonas de nuestra urbe. Dichos
grupos, en el caso del Distrito Federal y su zona
Metropolitana, se encuentran asentados en los puntos
identificados por 1los urbanistas como “"zonas de mala
habitacién", Ias cuales forman los "tugurios", "cinturones de
miseria", "lunares de pobreza", '"ciudades perdidas", etc.;

preponderadamente ubicadas en Areas conurbadas (Ruiz, 1988).

Algunos ejemplos del maltrato al menor son los
siguientes: "Matd a su hijo porque lloraba mucho ...";
"Azotaba a su hijo con reata mojada ..."; "Privé de alimento
a sus tres hijos porque sacaban malas calificaciones ..."; se
han dado casos de beb&s muertos a mordidas por madres
desequilibradas, y de nifios gue llegan a los hospitales de
urgencias por fracturas causadas por un supuesto accidente,
en los cuales, tras ser examinados los médicos encuentran
multitud de huellas de anteriores "accidentes"; fracturas ya
soldadas, deformidades 6seas, derrames internos, etc. (Salas

1988).
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i : De acuecdo a 10 anterior hay infinidad de formas de
maltratar a un nino, y encontrar una definicidén de maltrato
infantll es d1fic11 porque cambia ésta de acuerdo al contexto
soclocultural ¥ tambxen es diferente segiin la edad del nifio,

B De 1a5vdist;ntas ¢gf}n;ciones encontramos las siguientes:

“Daﬁo flsxco no accidental gel nino, infligido. por

personas responsables de su cuidado";

"Un. 'dafic - no accidental gue causa © crea un riesgo
considerable de provocar desfiguracidn, deteriocdo del
funcionamiento corporal u otro dafio fisico grave "(Kadushin,

1985).

Osorio y Nieto (1983) nos dice “Es la persona humana en

el periodo de la vida comprendida entre el nacimiento y el

-principio de 1la pubertad objeto de acciones u omisiones
intencionales que producen lesiones fisicas o mentales,

muerte o cualquier otro dafio personal, proveniente de sujetos

que por cualguier motivo, tengan relacibén con ella“.

otra definicion es la dada por Papalia {1986) "Los nifios
que se conocen como nifios maltratados reciben patadas,
golpes, quemaduras, son azcotados contra las paredes o contra
los radiadores de las calefacciones, se les estrangula, se
les asfixia, e incluso se les entierra vivos, se les rompen

los huesos, se les tumban los dientes, se les destruye la



07

iferentes maneras
".‘adecuada,” molestar

Fh.el . ‘maltratarlos

defim.cion :céé “la Peigelson (1979):

‘emdci nalménte., Ot:a

L Abusar de un nino es la in]uria dellberada o intencionada y

H”\Vlorluntarxa-_pcr parte de la persona que. lo toma a su cuidado,
"‘és'\(:o'va‘z'ia,'desdé el pegar, golpearlo con un cinturdn, cuerda
a otro implemento, azotar contra’ un muro, gquemar con un
cigarro, escaldar con agua caliente, encerrar en un sGtano,
,qmarrar. torﬁurar, hasta el matar; entrafia un tratamiento
_‘E‘isico- activo, hostil y agresivo. El abandono del nifio es un
tré(_:.amien:o mis pasivo y negativo gque se caracteriza por la
falté, de interés o cuidado por parte del padre o tutor, lo
:cjuer incluye no alimentar al nifio, no vestirlc, no prestarle

atencidn, no educarlo”.

;VE:l éindrome del nifio maltratado, es un cuadro clinico
causado por una patologia mental familiar que hace victima
al nifio en la é&poca de su vida en que se encuentra mas
indefenso, aprovechindose de su incapacidad de comunicacidn,
para canalizar hacia €1 una agresidn largamente reprimida. Es
importante que este sindrome sea reconocide por el médico
psiquiatra, el médico ortopedista, y especialmente por el
médico radidlogo, quien tiene mis oportunidades para

descubrir los datos claves que identifican el problema. Los



‘circunstancias’

“médicos ~puederi ‘sospechar este sindromeien 13

“siguientes: '

btras parﬁes.

b) En nifics con traumatismos mﬁltiPles}’cuando-é;‘qgrésof’no

explica satisfactoriamente 1a  ‘causa  de-. las . lesiones
. )

encontradas en la exploracidn fisica.

¢} En presencia de retraso en el desarrollo y por la
existencia de malformaciones en niflos que llegan con
traumatismos recientes y en el que se aprecian equimosis o

cicatrices en diferentes partes del cuerpo.

d} El nific que llega con hemorragias, o por el aparato
‘digestivo o por el urinarioc y que presentan deformaciones del

esqueleto o cicatrices.

e) En presencia de un tumor en las e<tremidades, que concurra
con deformacidn Osea, desnutricidn, hematoma o cicatrices

antiguas.

f) En un padecimiento neuroldgico, tipo meningoencefaljtis,

en el cual existen datos de traumatismo anteriores.



09

Cuando  existen desplegamientos: ~del periostio con

estructuras-diafisiarias normales.

"¢} Si hay fracturas recientes en un pasiente en el gjue se
encuentren datos radioldgicos de fracturas antiguas, sin

‘existir explicacidén alguna ante el hecho.

d) 8i descubre un traumatismo en el abdomen, del cual a
través del estudio radioldgico se encuentran datos de

despegamiento peridstico, fracturas antiguas o anquilosis.

e} En aguellos pacientes gque llegan por causas ajenas a un
traumatisme y a quienes, en estudio radioldgice, se les
descubre despegamientos peribsticos, deslizamientos

epifisiarios, antiguas fracturas (Mendoza, 1990}.

Los padre pueden golpear o gritarle a sis hljos,
privarlos de ciertos placeres, hacerles cosas desagradables
con objetos, ignorarlos e incluso matarlos, referirse a ellos
con expresiones de hostilidad inconscientes, mientras razonan

que estos ac:os Se realizan por el bien de sus hijos; o



1 otro extremo siendo: demasiado

ueden'; Giréf héciaf

licltod [} sacrificados, exagerados en cuanto al

bienestar de ‘gus thos. Qtros padres - pueden expiar sus

-Sentlmientos' agresiéos ‘por medio ‘de trabajar muchisimo y
sacrificarse conscantemente. Una familia con varios hijos no

.deseados pueden ser. un buen conductor para la hostilidad

perc tamblen proporciona grandes oportunidades para

e1 trabajo forzado ¥ el sacriflclo de los padres (Pohlman,

1974)

Actualmente ya es posible conocer muchas caracteristicas
de los padtes agresores, asi como los tipos de agresién y las

circunstanciag que originan el maltrato a los niifos.

Las caracteristicas de los sujetos agresores son:

Inteligencia poco desarrollada, conducta delictiva,
prostitucidn, falta de adaptacidn social, inmadurez
emocional, impuisividad, incosciencia, falta de dignidad y
metas positivas, problemas familiares y conyugales,
aislamiento, soledad, sentimientos de impotencia,
frustraccidn: en general son personas desalifiadas (Osorio y

Nieto, 1983).

Circunstancias que originan el maltrato a los nifios:

De acuerdo a las investigaciones del Sistema Nacional

para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) han

10
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descubierto que un cincuenta por ciento de los casos el menor
maltratado es el primogénito, posiblemente~§or ;traéai‘se en

ocasiones de ‘un bebd no deseado.” La ‘e€dad ‘‘en’ ‘que’ las

agresiones menudean es entre cinco 'y nueve. .afios,’-pero el

maltrato inclemente es el dafio a los ‘lactantes ‘por sy ‘total.

incapacidad para defenderse (salaé,'1985)

Aunque es verdad que los nii'"xos'scn' maltratados a
cualquier edad, las dos te:céfaé . pérfes de los nifios
maltratados son menores de tres afios, y el porcentaje
restante son niflos mayores. Los nifios que sufren las fallas
al crecer (desarrolle motor y corporal), generalmente tienen
menos de dos afios, porgue es normal que despufs de esta edad
sean capaces de proporcionarse de alguna manera los
alimentos. Los nifios que han nacido prematuramente tienen
_tres veces mas posibllidades de que se les maltrate gue los
de términe completo., Los nifios maltratados con frecuencia son
diferentes a sus hermanos no maltratados, asi como también a
los nifios de otras familias. Generalmente son nifos
dificiles, prematurcs, de bajo peso al nacer y enfermizos

(Papalia 1986).

Otra circunstancia para el maltrato al menor es gque la
mayoria de las veces la madre es la agresora (Salas, 1988).
Esto sucede dado el papel que le corresponde desempefiar, en
la mayoria de los paises, en un ser oprimido, humillado.

Oprimida por la sociedad sexista, humillada por un sistema
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&patrxarcal. Su funclon es tener hx]ns, cuxdarlos y ocuparse

de esta manera se mazglna ‘a la mu;er: de las

) de la ‘casa,

'a'ctivj_.giader Eunc1ones sociales 1mportantes 1nc1uso de la

,esto le crea 'a la mujer angustias, tensiones vy

problemas de todo tipo, y por consectencia de &sto da salida

a sus tensiones maltratando a sus hijos (Palomares, 1983). Es
.~escéncial para la salud mental, que el infante y el niifio
;:Jéqueﬁo experimenten una relacidn carifiosa, Intima y continua
cén su madre, en la que ambos encuentren satisfacecidn y
gozo. Un nifio necesita sentir que es objeto de placer y
orgullo para su madre; una madre necesita sentir una
proleongacidén de su propia personalidad en la de su hijo, cada
uno tiene necesidad de identificarse Intimamente con el otro.
El cuidado materno gque se prodiga a un nifio no es algo que
Vpueda disponerse mediante una rutina, es una relacidn humana
viva que altera 1los caracteres de ambas partes. La
administracién de una dieta, adecuada exige, algo mds que
calorias y vitaminas “Necesitamos gozar de nuestra comida asi
ésta ha de resultar mas provechosa". De la misma menera, el
cuidado materno no puede considerarse en términos de horas
por dias, sino Qnicamente en relacidn al gozo de la mutua
compafila que experimentan madre e hijo. Este gozo e
identificacidn Intima de sentimientos es posible para ambas
partes solo si la relacidn es continua. Asi como un nifio
necesita sentir que pertenece a su madre, y é&sta necesita
sentir que pertenece a su hijo, y solo cuando la satisfaccidn

de este sentimiento puede dedicarse por entero a é&l1.



ex15te el abuso inst1tuc1ona1, el

o sed,

'castigo punit vo. que se da a los nifios en 1nst1tucxones como

-la escuela, el refotmatorlo, las escuelas de entrenamxento y

”las residencias institucionales, el cual no es ordenado por

ningiin sistema educativo del Estado (Feigelson, 1979).

btra circunstancia que origina el maltrato al menor es,
los padres que golpean a sus hijos son descritos como
mounstrues cuyos sentimientos se hallan muy por fuera de los
limites normales. Algunos padecen enfermedades mentales
serias, pero no tedos. Se trata sencillamente de padres que
estdn bajo una mayor tensidén que la mayoria, por lo cual son
incapaces de controlar sus sentimientos de ira a sus hijos y
lo expresan con violencia. Es primordial admitir 1las
tensiones bajo las cuales muchos padres viven y comprender
las formas en qué la tensidn, exacerba cualquier sensacidn
negativa hacia sus hijos. Es m3s comin entre las familias,
aisladas socialmente y en los casos en que el comportamiento

del nifio es particularmente dificil y frustrante.

Las victimas suelen ser los nifios lisiados., La mayor
probabilidad de que &sto ocurra se presenta cuando los padres
se llevan mal, cuando carecen de una relacidon de confianza
intima y no comparten el cuidado de los hijos. Si los padres
fueron maltratados de una manera violenta o grosera cuando

nifios, existen mis probabilidades de gque traten a sus nifios
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en forma simxlar. si; un: m.no es maltratado p"br sus padres,

propxos actos, necesarlo para evn:ar dich

‘I'bebe, durante -largos periodos-de tiempo
‘que ' el pequefio se convierta en la ‘}ia'éé;e'scé’pe de sus ..

frustraciones (Richard, 1979),

Si observamos las estadisticas, &stas nos muestran gque
.el padre aparece como agresor en el 26% de los casos y la
madre en el 58%; en el 16% restante, estdn involucrados el
padrastro, la madrastra o un hermano mayor. Las estadisticas
coinciden en sefialar que se trata de personas jdvenes (25
afios como promedio). Existe la creencia de que el maltrato
fisico se limita a las clases sociales bajas y/o a personas
con poca inteligencia; sin embargo, la mayor parte de los
reportes demuestran que los padres golpeadores provienen de
todas las clases sociales y estdn dentro de todos los niveles

de inteligencia (Mendoza, 1990).
Perfil psicoldgico de los hifios maltratados.

El nifio maltratado puede reaccionar de una manera pasiva
o agresiva, pudiendo aumentar en ambos casos la agresividad
del padre. El mayor peligro estriba en que la brutalidad se

integre en una fdrmula de didlogo, aceptado por el agresor y



15

1a. victima. El nifio es habitualdente apitico, retraido, no
habla; parece cansado, triste y de mayor edad de 1a que
tiene;  puede presentar un aspecto desilusionado o su cara
puede ser inexpresiva y exenta de emocidén. A veces, es
evidente, gque el nifio tiene miedo de su madre. A corto plazo,
los efectos de los malos tratos en el nifio son, un cambio de
apariencia y de conducta, un cambio de actitud hacia el padre
brutal claro exponente del miedo y de los sintomas de tensidn
emocional, eneuresis diurna o nocturna y encopresis, rechazo
de los alimentos, vémitos, etc.. Estos nifios toleran muy
fdcilmente la separacién de la familia. Aungue inicialmente
se presentan apiticos y faltos de interés, mis tarde adoptan
una conducta violenta que parece construir la expresién del
desec de ser reconocidos personalmente por un adulto a través
de la descarga de energia muscular. Ademds, maneja muy mal su
cuerpo, sin gque &sto est® necesariamente en relacidn con un
transtorno neuroldgico, pues los transtornos de la
coordinacidn y de la habilidad motora desaparecen al cabo de

algin tiempo (Ajuariaguerra, 1976).

Tipos de AbusclH
En cuanto a la caracteristica del maltrato las
investigaciones indican gque los menores pueden ser victimas

de diferentes tipos de abuso.

a) Abuso fisico*s Puede definirse como un traumatisme ho

accidental infligido al nifio por la persona que lo cuida.
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47'1‘a1ea traumatismoé i_ncluyen 'rﬁaéulladuras, quemaduras,
lesiénes craneales, frécturaé y semejantes; y su gravedad va
desde una leve magulladﬁra, hasta un grave hematoma subdural.
Ya que el castigo fislcﬁ ain estd aceptado por nuestra
sociedad, los médicos deben establecer, cuante éste se lleva
a cabo de modo excesivo o indebido y representa un verdadero
abuso fisico. El castigo fisico que provoca magulladuras o
conduce a una lesidn que requiere tratamiento médico, puede

considerarse como un limite del castigo normal.

b) Negligencia en la alimentacidny 1la deprivacién
calérica en la causa mids frecuente del peso excesivamente
bajo en la infancia; cerca de la mitad de los casos de
déficit en la ganancia de peso se deben a tan simple
etiologia. La privacidn de agua ha sido también descrita como

una forma de abuso infantil.

c) Abuso sexualll El abuso sexual en la infancia es quizad
el tipo de maltrato que ma8s probablemente queda sin
diagnbstico. En la mayoria de los casos el nifio sometido al
abuso es del sexo femenino. E@I abuso sexual es una razdn
principal para el desarrollo de la homosexualidad. En el caso
sobre todo de nifies a quienes el viclador no ataca
repentinamente, sino gque se vale de una previa y calculada
provc;cacién sensitiva para estimularlo placenteramente vy
logra gque el menor acceda a sus deseos, fomentando asi una

desviacién psiquica que lo llevard casi con seguridad a la
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“homqsexhgliﬂad.

b) Abuso emocional:z Se da cuando los nifios son
;bandonados en lugares pitblicos o dejados en casa encerrados,
‘en el sdtano o en cualquier habitacidn pequefia, mientras sus
-padres estdn ausentes. Los servicios sociales de proteccién
suelen alejar al nifio de tales ambientes emocionales
destructivos. Existe un abuso emocional mids sutil que
consiste en hacer de los nifios una continua y crdnica victima
propiciatoria aterrorizidndole, reprendiéndele y rechazindole;
tal conducta paterna transtorna el desarrollo normal de la
personalidad del nifio. Este tipo de abuso infantil es dificil
de demostrar, los niflos afectados pueden gque tan solo
obtengan algiin alivio de su situacidén cuando se revela un
eventual abuso fisico comprobable o un grado de abandono

mayor .

e) Negligencia del cuidado médicoll. La negligencia en el
tratamiento médico de un nifio con una enfermedad crdnica
curable le provocari un grave deterioro de su situacién:
Tales casos pueden requerir ser informados para lograr gue el

nifio sea tratado en algin centro (Vaughan, 1980}.

Prevencidn.

Con respecto a la prevencidn, se postula una

reorientacién total de la sociedad para reducir el nivel
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’generai de .kv_.loll"ericial. Se espera ) que" la sociédad haga
,inacept“ab‘le'e.l“ 'emple’o:‘de'b'lé vioiencia en cualquier tipo de
relacién“ ihtefpéisonél. Una  medida preventiva general
consiste‘en ia eliminacién de todo castigo ‘corporal a los
_,niﬁos.‘ Esto Vpondria fuera de la Ley cualquier violencia
contra los nifios, incluidos los azotes mds suaves. En julio
‘de 1979, Suecia adoptd esta politica estableciendo que pegar
a ‘los nifios era ilegal. Como programa elemental para evitar
malos tratos se ha propuesto la realizacién de wvisitas
periddicas de personal de salud a la familia durante los dos

primeros afios de vida del nifio (Kempe, 1976}.

Los servicios de planificacidn familiar y el apoyo
médico en casos de aborto voluntario también constituyen
medidas preventivas evitan el nacimiento de un nific no
deseado en un periodo de la vida de los padres en que cuidar
un nifioc ocasionaria muchas tensiones, lo cual configqura una
sitvacén de mucho peligro de maltrato. Los programas de
educacidon de los padres y de capacitacidén en cuidado de
nifios, que se imparten en escuelas preparatorias a una
generacidén de padres en potencia son considerados come un
esfuerzo en gran escala para evitar el maltrato de los nifios.
Los programas de tratamiento preventivo contra el maltrato
implican la identificacidén de  madres potencialmente
"peligrosas". Esta identificacién se logra utilizando
cuestionarios en los cuales pueden incluir preguntas come por

ejemplo: edad de los padres, situacibn econdmica, estado
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biVil,iﬁipo dé_anticonceptivo usado antes de embarazarse y
iéhéllse,ufilizéré despuds, nombre que  le pondrdn al bebég,
- étc.jrsqpuestamgnte, las respuestas diferencian a las madres
1IQue tienen una actitud de aceptacién de su hijo recien nacido
 de xéquellas que demuestran rechazo. Las respuestas al
Euestionario pueden ser complementadas mediante observacién
directa de la interaccién madre-hijo poco después del
nacimiento. La conducta negativa o quejosa de la madre con
respecte a su hijo indican peligro del maltrato al nifie., Son
sintomas de rechazo el hecho de que la madre se prepare poco
para cuidar a su hijo cuando deja el hospital, o que no sepa
que nombre ponerle, o© que vacile el abrazarle o a2l
alimentarlo en lugar de hacerlo con decisidn. El programa
preventivo ofrece a la madre capacitacién y apoyo, una activa
participacidén de las instituciones comunitarias que puedan
ayudarla y un seguimiento explicito de la situacidon en el

hogar (Kadushin, 1985).

Podemos concluir gque el maltrato ha existido desde
dpocas pasadas, @&ste posiblemente ha aumentado por el
incremento de la industrializacidn y la urbanizacidn,
encontrar una definicién del maltrato infantil es dificil
porque cambia esti de acuerdo al contexto sociocultural y la
edad en que los nifios son maltratados, las caracteristicas
del agresor son que en general provienen de todas las clases
sociales y estdn dentro de todos los niveles de inteligencia,

inmadurez emocional, etc.; en cuanto al nifio pueda reaccionar



de una manera pasiva o agresiva, existiendo mayor cfueldad
para “los nifios menores de tres afios. Una circunstancia que
origina el maltrato es que se trata de personas gque estin
bajo una mayor tensién y son incapaces de controlar sus
sentimientos de ira hacia sus hijos expresados con viclencia,
existe una prevencidn con la combinacidn de diferentes
personas para la deteccién temprana como son los maestros,
médicos y psicoldgos. En el siguiente capitulo se tratard de
comprobar de gque manera influyen estas circunstancias en el
nifio para que @ste tenga un desarrollo psicoldgico adecuado o

inadecuado tanto para la sociedad como para el individuo.

20
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CAPITULO 2

. ;CONSECUENCIAS SOCIALES DEL MALTRATO AL MENOR

“Enila actualidad cientos de nifios son victimas de sus

:"pad'res _guienes con problemas econdmicos y de
‘ineé‘t;'a”bil'idad emocional, ejercen con la justificacidén de
"’corr:egir" las agresiones mas denigrantes y violentas en
:éqntra' de -los menores, sin pensar gue muchos de estos
infantes mafiana se convertirdn en adultos con problemas
sqciales tales come delincuencia, homosexualidad, agresidn,
prostitucidn, etc.. No existe sociedad viable sin un
equilibrio permanente entre amor y autoridad, entre
solidaridad y rivalidad. En la sociedad familiar, estos
cuatro papeles se encuentran representades por la madre, por
el padre, por los hermanos y por otro personaje que a pesar
de no ser de carne y hueso tiene caracteristicas de no menos
importancia, el "hogar". En el fondo de numerosos transtornos
afectivos infantiles, se halla con frecuencia un mundo
familiar en el que cada componente descuida, exagera o
desconoce el papel esencial que le toca desempefiar. La
armonia de la familia, preglonada por los acontecimientos
externos puede quedar turbada por una falta de autoridad del
padre, por el desafecto de la madre, por la tirania o
injusticia de los hermanos, por un hogar disgregado en el que
prevalezca un odio abierto que resulta en la mayoria de los
casos incluso mis pernicioso. Bastaria a menudo que cada uno

conociera mejor la funcidén que debe desempefiar en la familia



todos Y en: primer lugar al nifio. "De sus relaciones con el

mbiente'y casx exclusxvamente con la famillia, en particular

nt. krsu-,infancia, depende el equilibrio y la evolucidn

.iﬁofﬁéi, ‘de - su  efectividad", Los padres tienen una
FZ;;gQéonsaﬁilidad psicoldgica profunda. Intimidad, autoridad y
Aéducaciéﬁ son los factores fundamentales para gue una familia
éuédé influir en el aspecto psicoldgico sobre sus hijos

(Pereira, 1984),

Existe un albergue en Estados Unidos, dirigido, por el
padre Bruce (no se mencionan otros datos), en el cual los
jévenes en ocasiones se quedan una noche, otros una semana,
un mes y hasta un afio. Muchos se van y luego regresan con sus
problemas mds grandes. Uno de cada dos tiene menos de diez y
siete aflos. Dos tercios de muchachos y un tercio de muchachas
{con frecuencia embarazadas, o ya madres). Existe depresién
agquda en cuatro de cada cinco casos, casi todos provienen de

‘familias desintegradas. Uno de cada dos ha sido golpeado,
uno de cada cuatro son mujeres violadas. Las tres cuartas
partes solo han conocido a uno de sus padres, a menudo
alcohflicos y violentos. Desde 1960, la tasa de divorcios se
ha triplicado. "El dolor de cada uno de mis muchachos no es
mds que el sintoma del mal profundo que roe a nuestra
sociedad", dice el padre Bruce, Cuando el dinero y el placer

hacen la ley, los nifios se vuelven objetos. Cuando el sexo se



gxhiﬁétdbndeéﬁiefa y‘éété:diééci do

peores ‘perversiones -(Signargout,

¢ .’De -acuerdoa; lo. anterior-s ‘puede’ concluir que :surgen

préb;émés:éociales'g;éves,déFpnaT;hfépcié'ca;ente dge eiertas. .
“wondiciones Vp§§itivas' y'véﬂ “abundancia de situacioneﬁ
négativas. LS agresidn, homosexualidad, prostitucidn y
delincuenéia; son Vproblémas sociales que surgen de estas
condiciones. y serdn analizados a continuacidn; se investigard
si - su problemitica se debe a que en la infancia estas

personas fueron maltratadas para presentar estas conductas

antisociales.

Agresidn.

Es la primera conducta antisocial que se va a analizar y
&sta se define como la conducta que produce dafio a la persona
y- la destruccidén de la propiedad. La lesidn puede adoptar
formas psicolégicas y de degradacién lo mismo que dafio
f£isico. Aungue el dafio es la propiedad que define a la
agresién, se vincula también con los procesos de
clasificacidn social, determinantes de los actos
perjudiciales. La conducta destructiva puede ser clasificada
como agresiva o de otra manera, segiin juicios subjetivos de
si fue intencional o accidental, El mismo acto serd juzgade
de modo diferente conforme a varios factores entre ellos el
sexo, la edad, el nivel sociocecondémico y los antecedentes

étnicos del atacante (Bandura, 1978).
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Que ‘el hombre eys una criatura agresiva es cosa que
di:iqilmente disentird nadie, salvo las excepciones de
»'ciertos roedores, ningiin otro vertebrado mata habitualmente a
miembros de su misma especie. Ninglin otro animal disfruta
- practicando la crueldad sobre otro de su misma clase. La
agresividad es un acto cuyo objetivo-respuesta es causar dafio

a un organismo (Starr, 1981).

El hecho mds notable en lo gque concierne al
Vcomport:amiento humano, es un caracter de adquirdo. Emprender
una accién implica haberla aprendido con excepcidén de las
reacciones instintivas del nifio ante un brusco abandono, o
ante ruidos violentos y repentinos, el ser homano estd
completamente desprovisto de instintos. La agresividad
afirma, solo es provocada por tensiones de la vida social,
por los numerosos valores contradictorios y falsos que, en un
nunde superpoblado, altamente competitivo y amenazador, le

hacen 1llevar wuna vida 1llena de esfuerzos importantes

(Tordman, 1981).

El ambiente familiar es una variable independiente que
afecta el comportamiento del nifio. La agresidn en la infancia
es una forma de comportamiento que se desarrolla en respuesta
a condiciones ambientales especificas, condiciones gque son
creadas por el hombre y, por lo tanto, potencialmente
susceptibles de modificarse. En la infancia la agresidn estd
asociada con la utilizacidén de castigos fisicos, baja estima

de los padres, un alto grado de permisividad de la expresién



~siguientes::

El nxno aprende sentimlentos de confianza, seguridad y
‘respeto a si mismo a traves de la relacién con sus padres.
Para su desarrolle armdnico, el pegquefio necesita un ambiente
de amor, libertad y disciplina. El nific que se siente
rechazado y poco amade por sus padres puede reaccionar
volviéndose agresivo, desafiante y violento. Tendrada poco
interés en colaborar y formar una comunidad. Con su actitud
provoca ain mas rechazo. Pretende que no le importa, pero en

realidad éste es su camino para llamar la atencidén.

~2Qué hace que un nifio no se sienta amado?

- La ausencia fisica de los padres (por abandono o por

orfandad).

- La ausencia de hecho de los padres ~ que nunca estan

en casa, poco contacto entre los padres e hijos, poca

atencidn.

Z Familias conflictivas: padres gue noc congenian,

pleitos constantes, faltas de respeto.
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":Reqhaiq_ del padre o ‘dé-"1a madre;,  que . puede

éaragven pocas- caricias; regafios constantes, frecuente

: aﬁéncia en la demostracidn del amor; padres gque

e oﬁas; nes. consienten o rechazan, segiin su estado de dnimo.

e Padres déspotas, rigidos o demasiado exigentes, ante
"‘quienes el hijo siente que jamids podrd alcanzar el nivel

necesario, jamds podra ganar su aprobacidn y respeto.

-~ Marcada preferencia por otro de los hijos, constantes

comparaciones. Fomento de la envidia y la rivalidad.

-~ Pobre atencidn y escaso estimulo respeto a los logros

del nifio.

- 'Poco interés hacia el nifo, su personalidad, su

desarrollo, sus deseos, sus satisfacciones, sus problemas.

En resumen: es la suma de falta de afecto y falta de
disciplina lo que mis propicia la agresividad, ademas de
otras conductas dirigidas contra los demis. Cuando en cambio
hay falta de afectos, pero un fuerte control, encontramos mas
nifios propensos al autocastigo, la timidez y la introversidn

(Cervantes, 1989).
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Homosexualidad.

Aunque ‘la’ homosexualidad no es un problema social como

- ta’l:,; la . mencionamos en este trabajo . porgue podria ser una
".'_.";onsecuencia esta conducta del maltrato al menor; la
-Hbfnbéeicuélidad es una éonducta que tiene problemas de
aceptacion a nivel individual y. a nivel de la sociedad
7.4mexicana especialmente, este es el motivo por el cual se

‘menciona como problema social.

La homosexualidad no es nada nuevo. Ha existido desde
que el hombre es hombre. Sin duda, es mds facil decir lo que
el homosexual no es, que definirlo. En nuestro pals, se
"ealifica a muchos hombres de homosexuales porgque tienen una
voz delgada, o porque no aprendieron los juegos de los demas
nifics © por otras razones semejantes. Pero indiscutiblemente,
no es homosexualismo ni siquiera el haber tenido relaciones
“intimas (sin importar c¢omoc ocurrieron} ni tampoco sentir
atraccidén sexual hacia personas del mismo Ssexo. El
homosexualismo puede ocurrir por diversos factores y puede

variar de persona a persona {Rodriguez, 1989).

Por otra parte Yates (1976), nos dice que hay que
seflalar la importancia de distinguir entre comportamiento
hdmosexual situacionalmente determinando entre personas cuyo
comportamiente normal es heterosexual y comportamiento
homosexual constitucionalmente determinado en personas cuya

orientacidn sexual y comportamiente real en situaciones normales (para



28

_Velrl'as), a3’ homosexuali:iEl define al ‘,hombs’exual clinico como

»-.estd ~ motivado -por una

pteféréntemepte hacia. individuos

Lg 'jéxplicacién : 'psicolégica del curso vital de los
‘hrért-l:osexualgs Anos conduce siempre al mismo c¢uadro. Una
juventud ttiéte o excesivamente consentida, caracterizada por
la soledad, un clima psiquico de abandono, da el tono a la
vida asi, en la que la nifiez estuvo ya sobrecargada de

complicaciones (Ratther, 1987).

pPowell (1985) nos dice que bajo las diversas
circunstancias de rechazo, de disciplina estricta impuesta
por los padres, de fuertes tabfies sociales y de malas
r'influencias ambientales, el adolescente puede ser llevado a
evitar el sexo opuesto. La inseguridad que puede surgir de
sentirse inadecuado o de experiencias desagradables, también
contribuyen al desarrollo de patrones de conducta que pueden
ser considerados <como socialmente 1inaceptables. Estos
patrones incluyen la masturbacién y la homosexualidad. La
primera es algo mis aceptada por la sociedad, aunque puede
causar muchos miedos y sentimientos de culpa en el individuo.
‘La homosexualidad, al contrario de la masturbacidn, incluye a
otra persona y en nuestra sociedad es un patrdn totalmente

inaceptable. No estamos diciendo que la experiencia
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homosexual evite'.qﬁe -e; quolﬁseenté lqgre‘ un huen ajuste
" heterosexual, ™ ia~‘£epétici5ﬁ de - estas . experiencias puede
‘teéulﬁar en ellof»pero una sola- experiencia o experiencias
hisladas de’ esta naturaleza pueden ser sGloc una de las faces
‘que llevan..a .la heterosexualidad. Desgraciadamente el
adolescente que sufre rechazo u otras dificultades, puede ser
victima de un homosexual adulto y verse envuelto en: este
problema antes de que realmente se dé cuenta de sus posibleé

resultados negativos.

Otro factor que influye en el homosegualismc se relaciona
con los abusos sexuales a los nifios. En estos casos, el rol
gexual es determinado por la violacidn sexual. En México,
un alto porcentaje de homosexuales iniciaron su
condicionamiento psicoldgico de esta forma. Algo muy parecido
ocurre cuando un nifio débil se convierte en objeto sexual de
sus compafieros, por 1o general maycres que €l. Con el tiempo,
algunos de esos nifios aceptan el rol sexual femenino y lo
desempefian el resto de su vida creyende ser alge que no son.
Por idltimo, durante la adolescencia, en ocasiones, la primera
experiencia sexual ocurre con personas del mismo sexo Yy
algunos muchachos suelen equivocar después la eleccion de su

rol sexual (Rodriguez, 1989).

Delincuencia.

La violacidn a la ley es una conducta desadaptada a la
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k‘sqcigdaﬁ conducta desadaptada  se define como la

.-adaptacidn cial ly personal inadecuada o insatisfactoria a
‘ as . de ‘la vida. La conducta desviada o anormal

',dgéadaptada cuando c¢rea un problema para el

ara’ la sociedad. La conducta criminal es la

" inaiviauo o

'conducta que viola las normas legales de la sociedad, también

; ’esr desadaptada, - .porque hace - gque el individuo entre en

~conflicto con -la sociedad (Tocavén, 1976).

‘Las causas de la delincuencia son las siguientesgv

- Rechazo o falta de seguridad en casa.

. ~-.La expectativa de hostilidad por parte de 1qs,dem55.‘

- Condiciones fisicas y econdmicas restringidas en elahoéaf y :

en el vecindario.

- Bxposicién a modelos de papeles antisociales dentro o fuera
de la casa.

- Falta de apoyo por el desempefio social en la escuela.

- Presiones antisociales procedentes de las relaciones

compafieros-grupos.

Muchos de los factores relacionados con la delincuencia
se encuentran dentro de los amplios marcos, tales como el
psicolégico, el social y el bioldgico. Cada una de estas
categorias es importante y factores especificos dentro de
cada uno, se asocian con la delincuencia. Parecerd que el

factor biolbgico se asocia menos iIntimamente con la
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idéliﬁcuéﬂgié que  los otros dos, pero no es posible asegurar

1éué;§1§uno éea md3s importante, aungue si es posible hacerlo
“‘feﬁ»césos individuales. Los patrones de conducta gue llevan a
ééﬁeter actos delictivos frecuentemente se desarrollan
muchos antes de que el nific llegue a la adolescencia, El
n;ﬁo comienza muy pronto a desarrollar ciertas
caracteristicas que van fijando a medida que crece, La
adaptacion del nifio en la cual tiene un papel importante los
padres es el factor que da esa gran seguridad, tan necesaria
en el desarrollo emocional y la importancia de la familia es
capital. El siguiente factor es la realizacidn, y el
tercero, la influencia de los compafieros con los que el nifio

se asocia (Powell, 1985).

Una de las causas de la delincuencia es la familia, la
cual es la unidad bdsica del éxito o del fracaso,de la
énfermedad o de la salud, de la felicidad o la desdicha.
otros investigadores han comprobado siempre que en gran
parte de jdvenes antisociales existen defectos de 1la
educacidn, que los padres son incapaces de educar y gue las
familias consideradas en su conjunto no ejercen ya sus

funciones normales y se han desorganizado y desinteresados.

Los padres presentan las siguientes caracteristicas't

- Egoismo, violencia, irritabilidad, agresividad,

autoritarismo, severidad o inafectividad.



“con-dos ‘caracterist

\g;'a) con castigos corporales, amenazas'y séVqriéad;i

 "b) con frialdad y crueldad patoldgica.
-~ Privacidn de efectividad también con dos posibilidades:

a) con ausencia de relacién paterna.

b} por rechazo, abandono o internacidn.
- Permisividad extrema con cuatro posibilidades:

a) sobreproteccion y falta de autoridad.
b) falta de autoridad o de comunicacidn, incongruencias

en las pautas educativas, ambivalencia efectiva.

c) trato agresivo, incongruencia entre las pautas

religidsas y rigidas.




incomprensién,

2’ asociada’'con’ la  organizacién

dBbili iy i matriareal - ique’l car

VAHb_'a‘r‘rrivabda,i 1os Y Eleptlflcbs sociales - también ‘le  han
x:vei],acii.o:na;dé con el d"esar:ollo de lo que se ha llamado
v"a\'xténﬁ‘amié temprana” el resentimiento consiguiente con
quienes tepresentah la autoridad, tales como los policias vy
maestros. A menudo las normas de educacidn de los nifios son
muy liberales o demasiado estrictas, estas {iltimas se hacen
cumplir a voluntad y se encarga de sus propios asuntos desde
temprana edad. La severidad no es objetable por sI misma
cuando se considera como equitativa y bien intencionada:;
pero cuando esta severidad consiste, simplemente, en el
control por la fuerza, el nifio abriga resentimientos hacia el
dia en que pueda afirmar, con &xito, su propio dominio
fisico. En vez de un procedimisnto de aprendizaje y de
formacidén, para &l la disciplina en cuestidn de misculos

(Reney, 1982).
Prostitucidn.,

Una de las definiciones encontradas de prostitucién es la
siguiente: "La prostitucidn muestra 1la vida amorosa humana
reducida a una horrible caricatura: el amor reducido al

simple acto de placer, de la eyaculacién en el marco de una
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acteriza . a.muchas familias de .



*entrega vﬁﬁal”dé lé:mu ;r al'hbmbféﬁ (ﬁafhér,:lBBﬁT.

Iwan Blach (1986) “nos méhéibﬁa."ﬁa prostitucidn es una

determ1nada : forma .de " ‘comercio sexual extra-conyugal,

‘ racterizada por el - hecho de que el individuo que se

prostituye, ge' entrega mds o menos indiscriminadamente a
“muchas personas indeterminadas, de manera continfa, pdblica y
notoria, rara vez sin pago, la mayor parte de las veces en la
Vi'ﬁorma'de venta profesional, para practicar el coito u otras
vactiviéades sexuales o bien para proporcionarles cualesquiera
otras excitaciones y satisfacciones sexuales a las que
provoca Yy que a consecuencia de esta lujuria profesiocnalizada

adquiere constancia®

otra definicién encontrada es la de Olivares (1967).y.
nos dice "Al comercio sexual en que la entrega no se hace por,‘

tuci n":

amor, -sino por dinero, se le da el nombre de prost

Algunas ~ causas amblentales . ‘que.. fayorecen. la
prostitucidn:
a) Ambientes conflictivos, cargados de  violencias y

agresividad.

- ambivalentes, donde un dia algo es bueno y otro es malo.
- con metas antisociales, por ejemplo alguna forma de

racismo.




- .'b) .Primeros’aifios en un:ambiente:.-

[~ sin’carific’ (que conduce

Ji=oieon” fekcesive T mimo

ggocéntrico)".‘ e,

c) Ambientes con actitudes:

~ de represalias (por ejemplo frente:.a otra famlvliz;).

- de agresividad.

-~ de venganzas.

b) Ambientes que no reacCionan Con una postura madura ante
las incorrecciones, envidias, agresiones, injusticias vy

criticas de los demis (Lara 1988).

En sus inicios la prostitucidn poseyd una caracteristica
de tipo religioso, siendo al parecer, el punto de partida
histdrico, una serie de ritos de caricter religiosos gue se
iniciaron en el antiguo Oriente. Al principio se trataba de
sacrificios cruentos de jdvenes virgenes, en aras de la
divinidad tal sacrificic se consideraba imprescindible para
obtener la fertilidad gde la tierra; posteriormente, surge de
esta costumbre la consagracidon de la virgen, la cual tenia
gue ofrecer su virginidad a la deidad, slendo considerada

como la novia del Dios, por lo que no podia tener relaciones
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'sexuales con nadie, debiendose permanecer casta y virgen.

:'Posteriormente Jla hegemonla y la preponderancia masculina

g establece la sum:\.sion de la mujer y exige la posesidn de toda
fn)ujer soLtg_ra, ‘solamente les estaba prohibido tener hijos

'j' ‘(O}ivares, 1967).

~.: Nuestra estructura social es la que da origen a la
. érostitucién, las concepciones fundamentales de patriarcado'y
ia represidn social de la moral tradicional hacen posible la
existencia de una *"valvula de escape"; por 1o cual han de
descargarse los instintos reprimidos. Por lo general las
prostitutas proceden de medios sociales viciados, han nacido

como hijas naturales, han crecido sin su madre (Rather, 1986)

Generalmente el origen de una conducta antisocial segin
lo revisado es una real falta de carifo durante los primeros
afios de vida y el maltrato ya sea fisico o por abandono de
una persona responsable del menor. Los jdvenes incurren en
una vida desordenada porque se han visto faltos de carific y
de consejo desde la infancia y en consecuencia no tienen
normas de conducta que les ayuden a reprimir sus impulsos. En
otros casos, los motivos son mds complejos. Hay jdvenes que
se quejan demasiado de que sus padres no les demuestran
ninglin afecto y los tratan mal, lo cual hace pensar que uno
de los motivos profundos es el de herirlos y avergonzarlos;
como por ejemplo:cuando un joven se expresa amargadamente

contra su padre porgue é&ste no aprueba su compeortamiento,
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"-£36i1 es vef,que tiene a  mano una venganza perfecta con sdlo
-fppné:aafa,goquéhear con un hombre al que su padre deteste
k(s:>ock. 1978) ¢ pueden incurrir en conductas antisociales

“como’las revisadas.

.Vsé concluye de este capitulo que los padres que utilizan
‘bla fuerza fisica excesiva sobre un nifio fueron maltratados o
Vdeécuidados may a menudo cuando eran nifios y que si hay
qéhéralmente consecuencias negativas en cuanto a su conducta
lo cual recae en conductas antisociales como la
homosexualidad, prostitucidn, delincuencia, agresidn, etc.

las cuales fueron analizadas en este capitulo, todas estas
conductas coinciden en 1los antecedentes en cuanto a la
disciplina excesiva dada por las personas al cuidado de los
menores, ausencia fisica de los padres (por abandono o por
orfandad), etc.. En el capitulo siguiente se analizard a la
familia, la cual podria ser responsable dec las conductas de
los adultos y cual es la familia adecuada y la inadecuada

para un desarrollo psicolégico adecuado.
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CAPITULO 3

‘FAMILIA Y SOCIEDAD

La . familia se define como una agrupacidn de parentesco
qué cria y, educa a los nifios nacidos en su senc; ademas
satisface otras necegidades humanas,‘ entre ellasl. - la
alimentacién, la reproduccidén y 1la proteccién ‘a sus

integrantes,

Esta unidad basica ha disfrutado numerosas

transformaciones a lo largo del tiempo:

- Sociedad tradicionalll familia tradicional.

Caracteristicash.

A} Amplia estructura. Alta natalidad.

B) Pluralidad de funciones't educacidn, produccidn, tradicidn,
recreacidn, bienestar, etc.

C) Jerarquia rigida. El padre es el jefe de la familia y
midxima autoridad. La mujer estd subordinada al hombre, los
jovenes a los viejos. Los hijos varones son mds valorados.

- Sociedad Industrial-Familia conyugal.

Con la sociedad industrial los instrumentos de trabajo
pasaron a manos de los capitalistas, por lo que la familia
pierde su funcidn de produccidn. Otros cambios ocurren: mayor
divisidn de trabajo, la poblacidn se moviliza a los centros

urbanos de produceidn e intercambio.
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La familia adquiere otras caracteristicas:
a) Estructura minima.  Reduccidn del nimero de hijos.

b) Reduccidén de funciones. Procreacidn y sostenimiento. . El.

hombre provee las necesidades materiales y ‘la mujer 'se. =

encarga de la educacidn y crianza de los hijos y de las
tareas domésticas.

d) Eguilibrio emocional de los adultos.

Pero los cambios en la sociedad continuaron, lo cual ha
hecho gque este tipo de familia presente contradicciones. Por
ejemplo, la familia valora el cuidado que la mujer hace de
los hijos y del hogar, y la sociedad valora el trabajo de la
mujer; pero ni wna ni otra proporcionan 1los medios
sificientes para que @&sta armonice sus tareas. Otra
contradiccidon es la de que mientras la sociedad valora la

convivencia, en el seno de la familia existe un aislamiento

de los nifios, padres y ancianos (Leyzaocla, 1987).

La crianza de 1los hijos tambié&n se modifica: de
educacidn doméstica pasa a ser educacidn social. La
intimidad familiar, la relacidn entre padres se vuelve tarea
pesada, la mujer no se siente capaz de llevarla a cabo, y al
hombre no le interesa. El nifio crece en un ambiente de total
desarmonia Yy carente de estimulo favorable para su
desarrollo. Es indudable que las experiencias cotidianas que
se viven dentro de una sociedad industrializada se lleva al

seno de la familia, (Spock, 1988).
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.;“,'qu‘ ot'r.o "1a>do‘ ia chreencia de que la experlencia precoz
détérmina'e’l;cor;lpbrﬁamiento adulto se halla tan difundida que
puede ser muy bien considerada comeo de sentido comiin. La
- mayoria ‘de'los padres suscriben probablemente este punto de
vista y aunque no elijan deliberadamente métodos particulares
para ‘el culdado del niflo, a fin de obtener un determinado
resultado a largo plazo, su creencia en tal correlacidn puede
hacer que se sientan mas responsables. Pero :qué dates
demostrativos existen actualmente para justificar tal
creencia? Muchos de ellos proceden de la labor experimental
con animales, ya que aqui existe una posibilidad para
organizar experimentos a distintas edades y para comprobar
después sus efectos sobre el comportamiento de los animales
adultos. Asi por ejemplo, se somete a crias de ratdn a
chogques eléctricos y se comprueba mds adelante su
emocionalidad con respecto a la de los animales que no han
sufrido este experimento. Otro experimento realizado es con
chimpancés; en la obscuridad durante diversos periodos
después del nacimiento, a £fin de comprobar su capacidad
perceptiva, esa no era igual a la de otros chimpancés que no
se habian sometido al experimento. Otro trabajo realizado fue
hecho con ratas gque se les hizo escuchar, durante su infancia
miisica de Mozart, mientran que otros olan la de Schoenberg,
después se sometieron ya adultas, a test de preferencia
musical {con el resultado de que los animales criados con
misica de Mozart mostraban una clara preferencia por 1la

misma, mientras gue el grupo criado con misica de Shoenberg
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- nq:m§;ﬁrabg(lﬁdiqibs~dg prefg:éncia‘por este ‘autor). Gran
éértezde eaéos t?abajés'demuésétan un efecto definide pero
,¢§h£ihﬁan eéxistiendo multitud de problemas acerca de los
y;hcu}DEK exactos - gque existen‘ entre acontecimientos que
Vrt‘l..\iylieron lugar en etapas precoces de la vida y sus efectos
subsiguientes en la edad adulta, en diversas especies,
habiendo sido poderosamente reforzada la creencia en la
naturale.za determinante de las experiencias precoces, por
este tipo de hallazgos. Pero aquello que es aplicable a una
rata, a un chimpancé no lo es forzosamente a un ser humano.
Por desgracia, los datos con respectc a este Gltimo son
muchos mds escasos y wmucho menos claros, ya gque resulta
obvio que los experimentos realizados en nifios plantean
problemas &ticos, al menos cuando implican procesos tan
extremos como aislamiento, chogques eléctricos o misica de
Schoenberg. Asi, pues, se ha apelade a ‘“experimentos
naturales”" a fluctuaciones gue acontecen de modo natural
(schaffer, 1985) como por ejemplo!l Adam y Sarasdn {1963)
aplicaron a estudiantes de secundaria de uno y otro sexo y a
sus padres, el test Escala de Angustia., la Escala de
Wecesidades de Realizacidn, Hoja Autobiogrifica: Escala de
falta de proteccidn, y la versidn abreviada de Bending de la
Escala de Angustia Manifiesta de Taylor. Los resultados
indicaron que existen correlaciones constantes positivas en

las cuatro escalas, entre las chicas y sus madres.
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Lasr puntuaciones de angustia de ‘los muchqchoe y las
ﬁuchachas estuvieron mis relacionadas a las de anéustia de
las madres, que & la de los padres. Las medianas de angustia
en las escalas ae los muchachos, las muchachas y las madres,
tendieron a ser superiores a las medianas de los padres. La
correlacidn entre la angustia de los padres y la de los hijos
estuvo influida por factores socioecondmicos. Los nifios
cuyos padres tenian ocupaciones clasificadas como
profesionales, obtuvieron puntuaciones inferiores en angustia
que los otros nifos, Otro estudio es realizado por Marcus
(1966), aungue su muestra consistia en diez familias intactas
con transtornos mentales y diez normales, cada una con dos
adolescentes. Se definid a la familia transtornada como la
que tenia un adolescente con un historial de hospitalizacidn
psiquidtrico, pero en lo que la madre y el otro hermano
adolescente no tenian historial de este tipo. Los resultados
demostraron que la madre de la familia normal era rdpida en
la comprensidon de las descripciones de si mismos de los hijos
y que éstos entendian claramente lo gque la madre esperaba de
ellos. Para que esta situvacidn fuera posible, es obvio que
existia una comunicacién efectiva en ambas direcciones. Las
madres de la familia perturbada tenian dificultades para
entender las descripciones de si mismos y ellos no entendian
lo que la madre esperaba de ellos. Esta comprensidn
disminuida parecia estar relacionada con el grado de

patologia de la familia (Powell, 1985).
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Por otre lado en la actualidad las familias con nifos
maltratados presentan ciertas caracteristicas comunes, causa
'y efecto de otros fendmenos gque van en detrimento de los
grupos  humanos, entre otros: asentamientos irregulares
alojados en viviendas improvisadas de uno o dos cuartos, en
los que habitan de ocho a nueve personas que integran la
familia, por lo comiin producto de uniones libres, en las que
como factor constante sdlo se advierte una madre prolifica.
En estas condiciones se detecta un promedio de cinco a siete
menores, cuya funcidén vital es allegar un ingreso para el
sostenimiento familiar y en ocasiones, para pagar los vicios
del jefe de la familia, frecuentemente alcohdlico o con otro
vicio. Los argumentos de los adultos son miltiples, pero en
la mayoria de 1los casos &stes se relacionaban con la
insuficiencia de las aportaciones del menor, para cubrir el
consumo de bebidas embriagantes. Con lesiones fisicas que
ponen en peligro la vida y la salud del nifio, con marcas en
el cuerpo consecuencia de los golpes, con deformaciones
mentales y en plena desnutricidn, estos nifios son lanzados a
la mendicidad, a la delincuencia y, en el mejor de los casos
al desempefio prematurc de un trabajo. Cualesquiera que sean
las causas, lo cierto es gue se esta cometiendo §buso en la
persona de este nifio, potencialmente antisocial y, en el
presente, en muchos casos, analfabeto, farmacodependiente,
alcohdlico o delincuente, heredero posible de un maltrato a

la generacidn subsiguiente (Ruiz, 1988).
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Esto es un ejemplo de una familia negativa para la
educacion del nifio; ¢pero, como debe ser la familia para que
este tenga un desarrollo psicoldgico adecuado?. Lo principal
es desechar de todas las normas educativas ese rigor, esa
dureza, cuyos resultados pueden ser ineficaces sino
contraproducentes. De la educacidn severa de antafio, se ha
pasado en este s5iglo a un extremo tan malo como aquel: de
abandono, a la blandura, a la dejacidn absoluta de todo
principio de autoridad. Muchas rebeldias juveniles son
debidas a una inconsciente reaccién contra la falta de
disciplina. BEsta juventud rebelde pide ser dirigida, anhela
esa misma disciplina contra la que protesta, quiza sbélo
porque no es.lo suficiente h&bil y eficaz. La madre debe
aprender a ser siempre firme desde el primer momento, para
poder ir aflojando cuando convenga y no verse obligado a
imponer tardiamente normas rigurosas ¢ue hieren e incitan a
la rebelidn. A esa rebelidn que para el hijo es quizd una
simple muestra de madurez, por mucho que a los padres pueda
dolernos. La educacidn de los hijos, no es problema de un
dia, sino normas de conducta que hemos de aplicar desde que
nacen hasta que ya no necesitan de nosotros. Los padres y
las madres deben ver siempre el problema con esta
perspectiva, sea cual fuere la edad que en un momento
determinado tengan los hijos. No quieren a los padres que
todo lo consienten, sino los que  se saben imponer a si

mismos y a su propio egoismo. Los que, en cada caso
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examinan, antes de adoptar una decisidn, si los que les
impulsa a ella es sdlo una consideracidén egoista a la

conveniencia del hijo o de los hijos (Spock, 1988).

Los padzes inadecuados.

Los padres tienen algunos derechos basicos inalienables:
a que los alimenten, los wvistan, les den abrigo y los
protejan. Pero ademds de estos derechos fisicos, tienen
derecho a una nutricidon emocional, a gque se respeten sus
sentimientos y a que los traten de tal manera que puedan
desarrollar y cultivar el sentimignto de su propio valor.
Los nifios también tienen derecho a contar, en su
comportamiento, con los limites adecuados impuestos por sus
padres, a cometer errores y a gue la disciplina que se les
exige no se convierta en un maltrato fisico ni emocional.
Finalmente, los nifios tienen derecho a ser nifies. Tienen
derecho, durante sus primeros afios, a mostrarse juguetones,
espontdneos e irresponsables., Naturalmente a medida, que se
hacen mayores, los padres han de alimentar su maduracidn
asigndndoles ciertas responsabilidades y confidndoles algunas
tareas en el hogar, pero jamis a expensas de su condicién de
nifios. Los nifios absorven los mensajes, tanto verbales como
no verbales, de la misma manera que las esponjas absorven los
liquidos: en forma indiscriminada. Escuchan a sus padres,
los observan, e imitan su comportamiento., Como ellos tienen
pocos marcos de referencia fuera de familia, las cosas gue

los nifios aprenden en casa, tanto sobre si mismos como de los
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.,&emés, se convierten en verdades universales que se les
graban profundamente., Los modelos de rol de los padres, son
—décisivos para el desarrollo de la identidad del nifio, y en
éspecial con referencia, tanto en el caso de los varones como
"élfdé las nifias, a su identidad genérica. A pesar de los
énprmes cambios que en los {ltimos veinte afios se han
bfoducido en los roles parentales, para los padres de hoy
'Eiguen siendo vdlidos los mismos deberes que para nuestros
padres:
1.~ Deben atender a las necesidades fisicas de sus
hijos.
2.- Deben proteger a sus hijos de todo dafio fisico.
3.- Deben atender a las necesidades de amor, cuidados y
afecto de sus hijos.
4.~ Deben proteger a sus hijos de todo dafic emocional.
5.~ Deben proporcionarles lineas de conducta en el

terreno moral y ético.

Estd eclaro que la lista podria alargarse mucho, pero
estas cinco responsabilidades constituyen los cimientos de un
adecuado cumplimiento de la funcién parental, La diferencia
mas espectacular cntre un sistema familiar sano Yy uno que
crea problemas a los hijos es el grade de libertad de gue
gozan los miembros de la familia para autoexpresarse como
individuos. Las familias sanas estimulan la individualidad,
la responsabilidad personal y la independencia, favoreciendo

en sus hijos el desarrollo de un sentimiento de adecuacidn vy



de'respetoApo; si ‘mismos,: ﬁés famiiias insanas desalientan
la” expresidn individgl; ;En:éilas’todos deben aceptar las
idéas 9 la manera de aétuaiude'los padres. Lo que estas
familias promueven es la disolueidn e imprecisién de los
limites - personales, una fusidn .entre los miembros gue la
componen. En su esfuerzo por mantener la intimidad, con
frecuencia terminan sofocando la individualidad de cada uno

(Forward, 1990),
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‘prostitucién, -homosexualidad, etc., sino que

_febsri;os 'proi_;:.lema_"s‘ éqéialés v,ahorrar se presentan a edad muy
‘temprana’ en ‘el hombre. También han aumentado las formas de
J---abuso sexual; pese: a que‘ estoé'hechos, por sI mismos son
'i;astantes dramaticos, son apenas una manifestacidn extrema de

lo que estd ocurriendo en la sociedad.

La delincuencia, la conducta antisocial en general, la
deéintegracién de la familia, las adiciones vy las
enfermedades mentales son fendmenos que van més alla de las
circunstancias particulares y de la responsabilidad personal
de gquienes estdn involucrados. No somos individuos aislados.
En el seno de toda sociedad se dan multitud de
interrelaciones y 1la ideologia dominante, los valores mas
comines y la moral mas adoptada influye en la ideologia, los

valores y la moral de cada individuo (Cervantes, 1989).

En la familia, se establece antes una relacidn social
hombre-mujer. Propiamente, todavia no es una familia pero si
es su origen. De esta relacidn hombre-mujer y de su
acoplamiento psiquico, depende de la unidad real de 1la
familia, como sociedad, cuando nazcan los hijos, {Pereira,

1984).



ESTA TEsis DEBE
;Uﬁ VL GigLIBTECA

49

‘conducta égrés;va, deben aprenderlos de una u- otra manera.
'Algunas formas elementales de agresxon pueden perfecc1onarse
VJCon un,minimo de enseﬁanza, pero’ las actividades de indole
‘mis agrésiva exigen el dominio de destrezas dificiles que a
su vez requieren de extenso aprendizaje. Las personas pueden
{adquirir estilos agresivos de conducta, ya sea por
obserQacién de modelos agresivos o por la experiencia directa

del combate {(Ribes, 1878}.

Los padres gque utilizan la fuerza fisica excesiva sobre
un nifio, a menudo la utilizan como un desahogo para la
expresidén de sus propios sentimientos enraizados dé
frustracién y descontento. Reaccionan frente a las
condiciones intolerables de sus propias vidas y dirigen esta
hostilidad hacia el nifio. Queda muchos por investigar sobre
los factores que ipcrementan la probabilidad de que un padre
maltrate a sus hijos, pero se ha observado con frecuencia
que los padres abusivos fueron maltratados o descuidados muy
a menudo cuando eran nifos. Son mas numerosas las madres gue
maltratan a sus hijos, mas mds de ellos adolescentes, y sus
objetivos suelen ser los hijos varones, Cualquier estrés
grave (problemas maritales), nifios desobedientes,
incapacidad para atender al nifio de la forma adecuada,
desempleo insatisfaccidn laboral o malas condiciones de
vivienda) pueden hacer que el padre se sienta frustrado y

contribuir por tanto, a la probabilidad de que maltrate al
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'Eﬂ; conformxdad con esto, otro factor que contrlbuye

' ai abuso de los nLnos es‘que la v1ct1ma Lnfantll de los malos
‘f tratos se propensa a convertxrse en" un individuo sumamente
‘agreszvo, ya que el castlgo figsico a manos de los padres se
'»égocia'con la agresion de los nifios (Maussen, 1984). Otro
autor que coincide es‘Richard (1979) nos dice que: “la mayor
propabilidad que &8sto ocurra se presenta cuando los padres se
llevan mal, cuando ‘carecen de una relacidn de confianza
intima y no comparten el cuidado de su hijo. Si los padres
mismos fueron tratados de una manera violenta o grosera
cuando hiﬁos, existen mas probabilidades de que traten a sus
nifios en forma similar. Probablemente &sto suceda porque el
tipo de carencias que producen tensiones en los padres
aumenta el riesgo de violencia hacia los nifios tienden a ser

heredados por cada nueva generacién"

Lo realmente importante en el desarrollo de una buena
disciplina son los sentimientos mutuos entre padres e hijos,
sentimientos que no sblo son las dos caras de una misma
moneda. El elemento escencial de todo es que los padres amen
al nifio en el sentidoc de dedicarse a &l, desear que se
desarrolle bien, gozar con sus buenas cualidades, no con las
malas. El calor de un afecto es lo que desarrolla en &1 la
amabilidad y el encanto. Ademds sabiendo lo agradable que es
sentirse amado y lo incdmodo, por contraste, de sentirse
censurado, se comporta bien para que los demds sigan

gueriéndolo. Hay un tercer factor, también capital. El nifio
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,espeqialménte “de "los tres a los seis Sﬁos, expresa- la
deﬁociéh‘pdr sus padrés ﬁoméndﬁlos como modglosf no sdlo en
'seﬁﬁido de’ copiar sus habilidades, sus ocupaciones, su modo
-de. hablar,  sino tratando de ser cortés y responsable de sus
acﬁos como.ellos. Asi es como el muchacho adgquiere gran
v-parté de deseos de cooperar con sus semejantes, ser valiente
ante el peligro, atento con los demds, leal a una tarea, a
semejanza de su padre. Asi es como una muchacha se siente
inducida a ayudar en las tareas domésticas, a ser afectuosa
con los nifios, a mostrar ternura hacia los miembros de la
familia, al igual que su madre. En otras palabras, los nifios
que se sienten amados, realizan por si mismos un enorme
trabajo en el desarrollo de su propic cardcter y de la
disciplina. El adulto debe sentir la responsabilidad de su
misidn, estar seguros de que los nifios se portaran bien y
hacer lo necesario para que asi sca el padre que no tiene
confianza en si mismo como guia, que no tiene confianza en
que el nifio, prefiere ser bueno, tiende a descender a su
nivel y entonces amenaza, da gritos, da cachetadas pero todec
sin conviceidn, ¢on 1o cual provoca artificiosamente la mala
conducta del chico. FEl castigo no es el principal medio para
evitar que el nifio se porte mal, del mismo modo que tampoco
son las penas establecidas las que nos alejan a usted o a
mi del robo o del asesinato. El castigc es un recurso
sustitutive para cuando falla el sistema ordinarioc de
disciplina, Ni siquiera cuando se aplica, sirve de gran cosa

a menos que esté& respaldado por una decisidn firme y una
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»feqtudga'(spbck 1983)}v\”:'

:disposicidn

Elwbsicéldgofjuegé‘un papel importante en este tema;
,'be?@'désafqﬁﬁunﬂdamentg no es el primer contacto para el nifio
maltratado yé que &éste lo tiene el médico o el maestro y
cuando el problema ya estd presente y avanzado es cuande
interviene el psicdlogo. La labor del psicBlogo consiste en
rehabilitar al nific psicoldgicamente, &sto es, puede hacerse
por medio de juegos individuales inicialmente, después juegos
de cooperacidn con niftos de su misma edad, platicas psicdlogo
-nifio, ete.. Cuando se obtenga la conducta deseada se podrd
intentar un acercamiento con el agresor y tratar de ensefiarle
a ambos a comunicarse sin llegar a la violencia, &sto también
se logra por medio de juegos de cooperacidn; convivencia
tanto agredido como agreser y con otras personas.
,Inicialmente al agresor se le entrevistard para indagar el
porqué de su conducta y se tratard de resolver el problema,
con una enseflanza de como interactuar con el nifio por medio
de pldticas, despuds se seguird con lo antes mencionado

(Kadushin, 1985).

Sumado a lo anterior los padres han de favorecer las
mejores condiciones familiares. Un aspecto importante es
ésto es dar responsabilidades a los hijos desde pequefios,
enseflarles que deben responder de sus actos y confiar en
ellos. Este es el mejor camino para educar en la libertad y

el compromiso social, Por otro lado, han de evitarse las
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actitudes autofitariés) 'yéjTéaéi §sta$f pfdyocéﬂl posturas
cebeldes gue ‘puedan acabaifeﬁibdﬁﬁﬁéfés‘Entisociales. Es en
familia' donde debe aprenéé;ée .é.,reécﬁionar frente .al
éompdrtamiento antisdciélr dé "16s demds con una postura
psiquicamente madura.-. Estoi‘hade intégrar la comprensidn
reflexiva del acontecimiento,; ‘actitudes de respeto y justicia

y no adoptar nunca aptitudes antisociales { Pérez, 1988},



- Aanquilosisy disminﬁciéh 9‘}mposibiltdad del movimiento de. una

articulacién.

Deslizamiento epifisiario: .epifisis

estremo " de. .un hueso
vlargo{ unido al cuerpo del mismo por un cartilage durante la

infancia, pere que luego forma parte del mismo hueso. -

Desplegamiento periostio: envoltura que cubre los huesos del

craneo (son fdcilmente desplazables en la cabeza del nifio).

Equimosis: alteracidn hemorrdgica de la piel, en forma de
mancha roja al principio, y que en dias sucesivos toma color
violaceo, amoratado verde por la alteracidn de los pigmentos

de la sangre.
Hlematoma: tumor producido por una contusién;. si se produce en
la cabeza se llama "chichdn®.

Traumatismo: lesidén de los tejidos. por agentes mecpanicos en

general externos.
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