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INTRODUCCION

En la elaboracidn de este trabajo me he dado - -~
cuenta de un sin nimero de datos y antecedentes que exis--
ten alrededor de este tema, tan discutido en la actuali--
dad, los conocimientes que nos arroja la historia de la -
humanidad con respecto de la prdctica del aborto son muy
valiosos, ya que cualquier estudio sobre la reproduccidn
a lo largo de las diferentes épocas por las que ha ido pa
sando la humanidad nos da idéntico resultadc en una cues-
tidén; el aborto voluntario o provocade se ha practicado
siempre en todas las civilizaciones, para ello no ha im--
portado que el aborto estuviese o no permitido. Las legis
laciones prohibitivas ne han disminuido el nimero de abor
tos, sino que unicamente han modificado las condiciones -

de su realizacién.

E1 aborto ha suscitado siempre polémicas y deba--
tes apasionados. De todas maneras yo dirfa que el tema -
no tuvo toda la fuerza gque el problema requeria hasta que
han ocurrido dos fendmenos importantes en la historia de

la humanidad. Por un lado, en gran parte del mundo se --



plantea por diversos motives la problemdtica de un exceso
de poblacién, Por otra, la aparicidn con upa gran fuerza
de movimientos feministas a escala mundial. Ambos fendme
nos han encendido todo tipo de disposicicnes y han hecho

de modo mis o menos lento o gradual que el aborto vaya de
jando de ser considerado como un delito y cada vez mis le

gislaciones mundiales lo contemplan,

Desde el punto de vista de los derechos humanos,
es el segundo de los fendmenos el gue nos interesa resal-
tar, pues parece evidente gue el aborto no puede ni debe-
ria ser nunca un método de control de la natalidad. pero
en cambio, creo que el aborto es un derecho que deberia -
estar al alcance de toda mujer, bien porque se haya encon
trado con cualgquier tipo de problemas médicos, familiares
vy personales. No hay que olvidar nunca que dar la vida -
es un derecho Y que en ningun momento cabe imponer a la -
mujer la obligacidn de darla, ldgicamente y a contrario -
sensu, tampoco se puede impedir coactivamente la realiza-

cién de este derecho.

Porque una cosa es el control de la poblacidén --
por parte de un determinado Estado y otra muy diferente -

es el derecho individual de toda persona, en su caso de -



la pareja a controlar su propia natalidad, es decir, a te

ner el nimero de hijos que desee.

rPor ello, me interesa la lucha de los movimientos
feministas a escala mundial, porgue cuando las feministas
y también muchos hombres progresistas exigen la legalidad
de la anticoncepcidn y aborto, lo hacen porgue reclaman -
unos derechos. Por esto no podemos aceptar que el aborto
sea legal, Gnicamente en paises con problemas de exceso -
de poblacién como por ejemplec Japdn y la India, y en cam—
bio esté prohibido en otros, en las que sus gobernantes -
creen importante aumentar la poblacidén (no premios de na-
talidad). Ello no es mis que seguir utilizando a las mu-
jeres Gnicamente como objetos de reproduccidn a merced de
los acontecimientos politicos y de determinados criterios.
al tratar acerca del movimiento feminista y del aborto, -
creo que vale la pena aclarar un puntco gque me parece im--
portantisimo, ya que da lugar a muchas confusiones y apre

ciaciones errdneas,

Las mujeres no reclaman la legalidad del aborto -
porque deseen abortar, hay que dejar bien claro que ningu
na mujer gquisiera nunca verse en la triste circunstancia

de tener que recurrir al abortc y si de un modo u otro --



las mujeres y los hombres progresistas, piensan que es po
sitiva la legalizacidn del aborto, nunca es debido a gque

esperan que se vayan a producir mé&s abortos, sino porque

a partir de entonces, las interrupciones voluntarias de -
los embarazos se producirdn en mejcres condiciones para -
las mujeres, lo que permitird salvar muchas vidas y evi--
tar muchos sufrimientos. Pero la situacién deseable no -
serd ésta. El auténtico avance se producird cuando ningu
na mujer se vea obligada al aborto en ninguna parte del -

mundo.

A pesar de todas las polémicas entabladas respec-
to al aborto, en dos puntos importantes estan basicamente

de acuerdo los partidarios y contrarios a su legalizacidn:

a) Que seria deseable que nadie se viera obligada a abor-

tar y que ocurrieran los menos abortos posibles; y

b) En el fracaso de la represidn penal del aborto.

Creo que ambos aspectos deberian hacer meditar a

muchos,

El primero, porque aquellos son especialmente --

contrarios a la legalizacidn del aborto, no son guienes -



més luchan porque desaparezcan sus causas.

Con la represién del aborto, o bien por creer que
se proteja la vida; bien porque se piensa gque es necesa--
rio mas poblacidén en un determinado pais, de tal modo que

no se consiguen ninguno de estos dos objetivos.

La vida no queda protegida, ya que el aborto se -~
practica igual, muriendo en muchas ocasiones la mujer en
su intento, debido a las terribles condiciones en que se

ven obligadas a practicarlo.

Las discusiones y debates que se organizan en tor
no al mismo, las diversas tomas de postura, incluso ague-
llas contrarias a su legalizacidn sirven para que se con-

duzeca a la existencia de un problema.

La practica del aborto no debe tomarse como un mé
todo para controlar la natalidad, debe de ser el (ltimo -
de los recursos para la mujer gue no quiere tenrer un hi--
jo, porque sus circunstancias no lo permiten: este Ultimo
recurso es un acto desesperado en defensa de la vida, de

una vida digna, no dejar venir al mundo a un ser que de -~

antemanc es rechazado.



CAPITULO I

LA EPOCA ANTIGUA EN RELACION A ESTE ESTUDIO

En las legislaciones de los diversos pueblos se -
han admitido cambios muy radicales desde la impunidad, la
pena exagerada, pasando por toda gama de penalidades, con

relacién al aborto.

"Quizds los datos mis antiguos que se tiene con -
respecto al aborto sean aquellos qgue el Emperador Chino -
Cheng Chung, perteneciente a una dinastia gue gobernd Chi
na, durante los afios (2737-2696), antes de Jesucristo, es
cribié respecto a un tratado en el gue se mencionan diver
sas técnicas e instrumentos para provocar el aborto." (1)
Ello obedeciendo a la existencia de una relacidn sosteni-
da con una mujer, hija de familia poderosa, o de clase al
ta con un hombre de clase baja, donde al producto de esa
relacidén se le daba muerte o se le provocaba el aborto, -
porque recordemos gue antiguamente se daba una notable di
ferencia de clases sociales que fueron impuyestas por los
fundadores, quienes ademds de tener la posicidn sccial -=-

(1) Quirdz cuardn, Alfonso, Medicina Forense, 2a, Edicidn,
Editorial Porria, México 1980, Pag. 676.



mds elevada, asumian los cargos plblicos y eclesidsticos.

Otro de los antecedentes con respecto al aborto -
lo tenemos plasmado en el Cddigo del rey Hammurabi, (siglo
XVIII antes de Jesucristo), que ha sido considerado como ~
el mds antiguo de los Cédigos de Derecho y del que tenemos
conocimiento. Como sabemos es llamado Cédigo de Hammurabi
siendo el documento mAs valioso aplicado en la antigua Me-
sopotamia ya que revelaba la organizacidn de la sociedad -
de aquella época. Dicho CSdigo fue representado en un blo
que de piedra en donde se encuentran grabados md de 250 ax
ticulos de leyes gue tendrian como finalidad humillar a --
los malvados y perversos y evitar que los fuertes dafien a
los débiles, también habla, entre otras cosas de los casti
gos que debian aplicarse a quienes infringian determinadas
normas. Tuvo su aplicacién en el "Imperioc Babildnico, épo
ca mds floreciente, aproximadamente 2,250 afios antes de -~
nuestra era cristiana, lo descubrié en Susa, Morgan en el
afic 1901 y 1302, difundiendo su contenido, descifrdndolo y
traduciéndolo al Alemdn, por lo qgue este Codigo no es una
excepcidén notable a las primitivas legislaciones, aunque,
atribuide al Rey Sol, no contiene preceptos sagrados o re-
ligiosos, la venganza es casi desconocida, encontrdndose -

muy desarrollada el "talidn", citando como ejemplo, cuando



se da muerte a la hija del que hubiese golpeado a una mu--
jer libre, si le hubiere causado la muerte o la hubiere he

cho abortar". (2)

El Cédigo de Mani, perteneciente a "las leyes de
la antigua India, nos muestra el conocimiento que tenian -
los Indios de que por la costumbre de mantener la pureza -
de la sangre, cuando una mujer de casta elevada quedaba em
barazada de un hombre de casta inferior, se daba muerte al
hijo, provocdndcle el abortec o por el suicidio de la madre,
castigando severamente con crueldad la infidelidad de la -
mujer cometida contra su casta, quienes creian y castiga--

ban este delito que lo hacian eugenésico". (3}

En la antiguedad los helenos practicéban el abor-
to impunemente en casos especiales, pues recordemos que —-
los atenienses era un pueblo que se dedicd a las activida-
des bédlicas y por tanto requeria que sus hijos nacieran --
fuertes, sanos y robustos para que fueran formidables gue-
rreros. Por lo que cuando la madre presentaba caracteris-

ticams fisicas de languidez o debilidad, o bien tenian algu

{2) Jiménez de Azda, Luis, Antecedentes del Aborto, Trata-
do de Derecho Penal. Tomo I, 4a. Edicidén, Editorial Oa
sada, S.A., México, D.F., Pag. 27.

(3) Gonzdlez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexicano,
15a. Edicién, Editorial Porrida, México 1979, Pdag. 121.



na enfermedad, creian gque podian nacer hijos deformes, oca
sionando que recurrieran a la practica del aborto, gque no

fue considerado como deshonesto. Dado que los fildsofos -
de la época hablaban de &1 como un hecho natural, haciendo
mencidn scbre esta cuestidn Aristdteles, Platdn e Hipdcra-
tes. Los dos primerbs al comentar al respectao, se incli--
nan a favor de permitirlo. AristSteles los justificaba en
razdén de la prole numerosa, ya que consideraba que ésto --
agravaba la situacidén econdmica de la familia. Por su par
te Platén admitia el uso de las medidas abortivas con el -
consentimiento de la madre y proponia el mantenimiento de

medidas eugenésicas incluyendo el aborto, cuando éste se -

tratara de un incesto.

Por lo gue se refiere al Ultimo, Hipdcrates conde
na los anticonceptivos y el aborto, se oponia a la disposi

cidn de la vida en todos sus aspectos.

El Dr. Salvador Martinez Murillo nos comenta que
entre los hebreos consideraban a la concepcién como un mi-
nisterio divino y decian: "Si alguno rifie o hiere a alguna
mujer y ésta abortase pero sin haber muerto, seria castiga
do conforme a lo que impusieren y juzgaren los arbitros'(4)
(4) Dr., Martinez Murilleo, Salvador, Medicina Legal, Libre-

ria de Medicina Legal, México, D.F., 1979, Editorial -
Méndez Oteo, l3a. Edicién, Pdg. 231.
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Por lo que respecta al antiguo Derecho Romano, el
aborto seqgin Francisco Pavén Vasconcelos, no constituye en
Roma delito alguno, esto quizds debido a la influencia de
la filosofia estoica "cuyo criterio fue el de considerar -
al feto como formando parte de las visceras del cuerpo de
la madre. Se adoptd la politica de impunidad absoluta pa-
ra el autor de la expulsidédn o de la muerte del producto de
la concepcidn. No obstante, con posterioridad se introdu-
jo como excepcidén dentro de la posicidén mencionada, la ten
dencia de considerar posible el aborto, cuandec mediante &1
se producia un atentado contra el padre, en sus derechos -
de paternidad, o contra la integridad a los derechos de la
madre en el supuesto gue la provocacidn del aborto se hi~-

ciera sin su consentimiento.” (5)

Es decir, gque en Roma los primeros tiempos fue -~
considerado una grave inmoralidad el aborto provocado, pe-~

ro no era considerada la accidn como un delito.

Asi también, Francisco Gonzdlez de la Vega, nos -
comenta, que en Roma "segin Momsen durante los primeros --

tiempos, fue considerado como grave inmoralidad el aborte

(5) Pavén Vasconcelos, Francisco, Lecciones de'Deregho Pe-
nal, Editorial Porrda, S.A., Tercera Edicidén, México -
1976, Pag. 319.
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provocado de un feto que fue tomado come parte del cuerpo

de la madre y ésta podria provocarse el aborto sin ser cas
tigada", (6) sin embargo, fue calificadc de delito dicha =
accién. Segin las leyes regias, era permitido al marido ~
practicar el aborto de su mujer como derivacidn del concep
to patrimonial sobre sus hijos, lo que quiere decir que el

Derecho Romano no condenaba en él, expresamente el aborto.

"Hasta la época de Severo no se le sometid a san-
cidén penal y entonces se hizo de hecho, por medio extraor-—
dinario aungue invocando para ello la ley del envenenamien
to; la pena que se imponia era la de confiscacidn y destig
rro, salvo el caso de que el aborto hubiese originadeo la -
muerte de la mujer, entonces llegaba hasta la pena capi- -
tal" (7). En la Ley de las Doce Tablas la mujer era casti

gada con el destierro.

EL ABORTO MEDIEVO

Al dar inicio la ilustracidn, cuya corriente cul-

tural influyd en la forma de pensar de la sociedad de aque

(6) Gonzdlez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexica--~
no, 15a. Edicién, Editorial PorrGa, México 1979, Pdg.
121.

{7) Gonzilez de la Vega, Op. cit. Pdg. 122.
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lla época y de la Revolucidn Ideoldgica, cuyos efectos se

manifiestan hasta nuestros dias, surge una nueva concep- -
cidn que en la evolucidn de la moral piblica y privada de-
ja una huella imborrable y en consecuencia en la legisla--
cidén del aborto, siendo una invencidn de la filosofia cris
tiana, la idea de proteger la vida del feto como un ser --

animado.

La justicia, el rencor hacia sus gobernantes, la
desesperacidén y la rebeldia de las clases desposeidas y -
oprimidas, influyeron en la caida del Imperio Romano, asi

como el régimen esclavista en esa época.

Fue asi que las clases proletarias sumidas en el
olvido, pusieron su atencidn en el mds alld, contra sus --
opresores, como promesa compensatoria del sufrimiento de -
que eran victimas, surgiendeo con éxito y rapidez varias re
ligiones, no oficiales en todo el mundo mediterrdneo. En
el reino de los cielos, prometido a todos sin distincidn -
de clases ni razas, en donde le seria mds dificil entrar -
al rico, que a un camello pasar por el ojo de una aguja y
alli donde los Gltimos serdn los primeros: viene la reali-
dad mistica del mds alld, a la ardiente sed de Jjusticia y

reivindicaciones que asediaban a los oprimidos.
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El espiritu revolucicnario nacido de una sociedad
de esclavos, clases proletarias, inspirado en aquella pri-
mitiva ideologia cristiana, reivindicaba el derecho a 1la -
vida y a la libertad de cada ciudadano, protegiéndose con
ello el derecho a la vida, apareciendc en la historia por
primera vez, la proteccidén de los dereches del feto, cuyo

origen como se ha visto es esencialmente religiosao.

En el Derecho Candnico Primitivo, el aborto era -~
visto por los Apdstoles como un homicidio, las leyes del -
periodo cristiano demoraron mucho en efectuar la distin- -

cidén entre abortoc y homicidio.

Al asentarse con demasia la tirania Imperial, és-
ta busca salvar su hegemonia apoydndose en el absolutismo
religioso. Declarando al catolicismo la religidn oficial
del Imperio en el 380 d.c.; fracasando este sistema, ya --
que el absolutismo originario del padre sobre los hijos, -
del jefe de la tribu sobre sus miembros, del emperador so-
bre sus sibditos, es transferido a la doctrina cristiana:
a Dios como Padre y Sefior, como derecho de vida y muerte -

sobre sus creyentes.

Cuando se extiende el radio de accidén de la igle~-
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sia a los Estados, los Cddigos dan cabida al problema catgd
lico de la animacidn del feto. En un principioc condena al
aborto en cualquier momento del desarrollo, aplicando la -~

teoria de la animacidn inmediata.

Pero la influencia de Aristdteles se hace patente
en el catolicismo con la doctrina del hijo-morfismo, segln
la cual, el alma es la forma sustancial del cuerpo, reve--
lando su presencia al momento en que el feto adquiere foxr-

ma humana.

San Agustin y otros religiosos, aceptaban la teo-=
ria de la animacidén inmediata al referirse al feto "Forma-
tus" o informatus o feto animado. Por su parte, Santo To-
mis de Aquino y otros tedlogos de la Edad Media, admitian
la teoria de la animacidn del feto fijada por Aristdteles,

40 dias para el feto masculino, 80 para el feto femenino.

La concepcidn hilomérfica de la formacidn humana -
fue adoptada en el Concilio de Viena de 1312, de tal forma
que la Iglesia no considerd ya el aborto como homieidio, -
en tanto que el alma no animara al cuerpo. Lo que gquiere
decir es que la Iglesia decidia sobre la préctica del abor

to.
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be lo anterior se desprende, que la materia estd -
sometida al espiritu que la anima, ya que éste dignifica y

da la categoria de persona humana.

"Por lo tanto, en las legislaciones de esta época
el aborto es equiparado al homicidio, sélo y cuando el fe-
to animado, ya gue de nc serlo asi, era impune o la pena -

era menor", (8)

"Respecto a la sancidn impuesta en el aborto que -~
causara la muerte del feto provisto de alma, se imponia pe
na de muerte, porque tal hecho condenaba al limbo a una -~
agua no redimida por las aguas del bautismo; ahora que si
el alma alin no residia en el feto, el castigo como ya se -

dijo era inferior, generalmente de tipo pecuniario". (9)

Debo decir, que en la época medieval se elabord un
concepto respecto al pecado del delito de aborto, explica-
ble en virtud de la decisiva influencia de la iglesia que

tenia participacidn en la vida politica de los pueblos; -=-

(8) E. de Valle, D. Calandra, Aborto Estudio Clinico, Psi-
coldgico Social y Juridico, México, Editorial Panameri
cana, Pags. 315 y 319.

(9) Gonzdlez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexica—--
no, Edit. Porrida, l5a. Edicidén, México 1979, Pdg. 121.
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ain cuando puede decirse que el cristianismo logré la sepa
racidn entre las épocas de la impunidad y de la punibili--
dad del aborto, superando el primer criterio que priva ca-

si en forma general, entre leos pueblos antiguos.

Por lo que el Derecho Candnico, imbuido en las teo
rias animicas, distinguid la muerte del feto vivificado, -
alma y la del feto en la que no residia ésta; para estable
cer la distincidn se decia que el embridén se animaba de -~
seis a diez semanas después de la concepcidn segin el se--
®0. Cuando el aborto causaba la muerte del feto provisto
de alma, la penalidad era la muerte porgue la accidn conde
naba al limbo a un alma no redimida por las aguas del bau-
tismo, en caso contrario las penas eran inferiores, pecu--
niarias en su gran mayorfa, salve en las partidas en gue -
se desterraba al abortador a cumplir su pena en una isla -

por cinco afios (Partida VII, titulo VIII Ley 8a.)

En efecto, el Derecho Candnico dio al aborto provo
cado voluntariamente el cardcter de delitoc grave y a él se
debe la distincidn entre "CORPUS FORMATUM Y CORPUS INFORMA
TUM" sefialada por San Agustin, para establecer la proceden

cia de asimilacién, del hecho del aborto al homicidio.
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EN EL ANTIGUO DERECHO ESPAROL

Durante la antigua legislacidn Espafiola, no se ha-
ce distincidn alguna entre aborto e infanticidio, por lo -
que se castigaba con la muerte o ceguera a guienes mataban
a sus hijos, antes o después de nacer, asi como a guienes
les recetaran o proporcionaran hierbas abortivas a las mu-

jeres embarazadas.

Las Siete Leyes de que consta el Titulo Tercero -~
del Libro Sexto del fuero juzgo, se refieren a la materia
del aborto, estableciendo varios casos. Entre otros, si -
el aborto era causado por medio de hierbas o por la fuerza,
las penas iban desde la multa, azotes, pérdida de la liber
tad, hasta la muerte. La mds importante de estas leyes, -
fue la segunda, que establecia "que el hombre libre gue --
por medio de la fuerza, hiciera abortar a una mujer tam- -
bién libre, era castigado con la pena de muerte, si acaso
la mujer muriese, si no era asi, deberia pagar ciento cin=~
cuenta sueldos, si el feto estd formado dentro y cien si -

no estaba formado". (10)

(10) Puig Pena, Federico, Derecho Penal, Editorial Nautla,
Madrid 1959.
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La Primera, Tercera, Cuarta, Quinta y Sexta Leyes, hablan
de la mujer libre y el hombre libre en relacidn con el -~ -

aborto.

La Séptima Ley castiga con la muerte o con la ce--
guera a la madre gue tome hierbas para provocar el aborto,
o gque de cualqguier otra forma, acabara con el ser que te--
nia en sus entrafias, también se castigaba al marido si es-

taba enterado de la situacidn. (1l1)

Las partidas se inspirarcon por un lado, en el fue-
ro juzgo y por otro, en el original Derecho Romano, asi --
pues, se sancionaba el aborto voluntario con pena de muer-
te cuando el nifio ya fuere vivo y la de destierro por cin-

co afios, cuande el nific no lo fuese todavia.

A principios del siglo XIX, la influencia humanita
ria se dejd ver en el Cédigo Espaficl de 1822, en el cual -
se atenfian las penas previstas para el delito de aborto; -
en éste ya no existe la distincién entre el feto con alma

y feto sin alma, por lo que se consideraba que el ser esta

{(11) Montaner y Simon/WM Jackson, Dicciocnario Enciclopédi-
co Hispano Americano, Tomo I, Barcelcona Nueva York, -
1952,
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ba vivo desde el momento de su concepcibén. Pero a partir
de este CSdigo, como de los posteriores, se diferencia el
aborto producido, ya sea con o sin el consentimiento de la
mujer, entre el practicado por ella misma y el practicado
por médicos o comadronas, ademds de establecerse el aborto
"honoris causa" que es cuando se realiza para ocultar la -
deshonra de la madre, en cuyos casos las penas eran benig-

nas.

En su mayoria, los pueblos del viejo mundo {euro--
peos y asidticos) tuvieron conocimiento del aborto y cada
uno de ellos establecié la penalidad por su prdctica, aln
cuando sélo tenemos conocimientos muy reducidos y sinteti-
zados, sélo algunos pueblos de la antiguedad nos dejaron -

antecedentes de este delito y la importancia del mismo.

Pero no tan sélo los pueblos europeos lo realiza--
ron, o tuvieron conocimiento de su realizacidn, sino que -
la prdctica del aborto provocado en nuestro pais también -
se llevd a cabo, por uno de los pueblos mds avanzados de -
la antiguedad y que habité una de las regiones que compren
dian la llamada Mesocamérica, gue se considera como centro
de la alta cultura. Me refiero a los AZTECAS, cuyas muje-

res embarazadas se lo provocaban con hierbas que contienen
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sustancias abortivas {(como por ejemplo la ruda, comezuelo

de centeno, enebro, sabina, etc.). Hierbas que no tan sé-
lo en la antiguedad fueron utilizadas, sino que hoy en —-
dia se siguen utilizando para provocar el aborto en una mu
jer embarazada que no tenga mias de 12 semanas. Dichas - -
hierbas contienen sustancias abortivas, las cuales son - =~
puestas en un recipiente con agua y se hierven con algin =~
chocelate, piloncillo o azicar simplemente; esto se hace -
con la finalidad de que el liquido o té por ser altamente

amargo, sea facilmente digerible, de acuerdo a los infor--
mes proporcionados por hierberas que se dedican a vender -
dichos productos, gque provocan el aborto en secreto y sin

que exista ninguna medida de higiene. Originando gque la -
mujer se encuentre en grave peligro de adquirir una infec-
cidn, un sangrado elevado y hasta la muerte, debido a gque

el aborto se realiza en clandestinidad.

Sobre el particular, las leyes condenaban a morir
a la mujer que tomaba algo para abortar y también a la cu-
randera o hierbera se le privaba de la vida por proporcio-
nar el ocitdxice; como estas penas eran cumplidas estricta
mente, era necesaria la intervencidn de los médicos que de
terminaban si un aborto habia sido extempordneo o provoca-

do y si el producto habia nacido vivo o muerto, El primer
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caso se consideraba como delite de infanticidio.

EL ILICITO EN LA EPOCA ACTUAL

Es necesario no perder de vista la importancia de
como se veia el ilicito de aborto y de la penalidad gque --
les correspondia a quienes lo realizaban. En otros tiem-~-
pos las penas se podian calificar en crueles y hasta exage
radas, por ello en el siglo XVIII se dic inicio a un enér-
gico movimiento intelectual en contra de la severa penali-
dad de quienes realizaban el aborto. El pensamiento de Be
ccaria protestd en contra de las penas del infanticidio, -
que dieron origen a la instruccién de atenuantes en el - -
aborto, todas las legislaciones actuales han aceptado con
mayor o menor intensidad la disminucidn de la pena y dicha
atenuacidn ha sido mayor en el aborto que en el infantici-

dio.

El aborto provocado posee una consecuencia ordina-
ria, que se refiere a la muerte del feto, mismo que ha su-~
frido en el transcurso del tiempo intensas transformacio--
nes juridicas en distintos lugares. Pues como sefialé con
anterioridad, le correspondia una penalidad exagerada, pos

teriormente atenuacién de la sancién y en la época presen~
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te, una vigorosa tendencia a gque se declare la despenaliza
cién del aborto, para gque éste sea efectuado en clinicas -
adecuadas, con profesionistas legalmente autorizados para

practicarlo en lugares higiénicos y con un minimoc de peli-

gro para la madre.

En el siglo XX se atenvan las penas previstas para
el aborto, incluso se llega en todos los paises a imponer
un castigo o pena que priva de la libertad a quien cae en
este ilicito, dejdndose de aplicar la pena de mucrte para

los que lo cometieron.

En los tiempos actuales existe una fezrviente polé-
mica respecto de la despenalizacién del aborto, tomando en
cuenta las discusiones realizadas por la parte médica, ju-
rista, socidlogos incluso fildsofos quienes a mi forma de
ver las cosas, jamds se¢ pondrdn de acuerdo, habida cuenta
gue cada guien defiende su criterio, sin reflexionar sobre
las consecuencias que trae consigo la no autorizacién. --
"por ello Cuello Caldn, al explicar en su mohografia cues-
tiones penales relativas al aborto, indica algunas argumen
taciones de los partidarios de la impunidad, al decir, que
la mujexr embarazada tiene el derecho de disponer libremen-

te de si misma, pues el feto de su concepcidn hasta el na-
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cimiento nc es mds gue una parte de la madre "PART VISCE--
RUM MATRIS", forma parte de su cuerpo, le pertenece como -
sus mismas entrafias, por lo que la madre ticne la determi-
nacidn de rehusar a la maternidad que la casualidad le im-

pone”., {(12)

Por otro lado, la amenaza penal es importante con-
tra el aborto, debido a que los criminales gue lo realizan
se encuentran al abrigo de la ley, resultando muy dificil
comprobar la ejecucidn de un aborto y su criminalidad, - -
puesto gue lcs abortadores pueden aludir que la madre lle-
g6 a sus manos con seflales de un aborto consumado o en ple
na actividad. Asimismo, algunos autores seflalan con efec-
tivo tino, al manifestar, gque si el aborto representa un -
atentado en contra del interés demogrdfico de la comunidad,
entonces que también se reprima la esterilizacién y el useo

de anticonceptivos.

El Profesor Mariano Jiménez Huerta, sefiala que la
vida humana es un bien juridico de tanta trascendencia y -

jerarquia, que es tutelado no sdlo en su autdnoma existen-

(12) Cuello Caldn, Eugenio, Cuestiones Penales relativas -
al Aborto, Bush Casa Editorial, Barcelona 19553, Autor
citado por Quirdz Cuadrdén, Op. Cit., Pag. 690,
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cia, sino también en su bioldgica gestacidn que patentiza
el fendémeno de la prefiez. Los Cddigos Penales lo alinean
junto a los delitos que lesionan dicho bien juridiece en su
existencia auténoma; homicidio, parricidio e infanticidio,
ya que en el aborto se lesiona la vida humana en su germi-
nacién bioldgica y en congruencia con este pensamiento, el
articulo 257 del Cédigo Penal para el Edo. de México sefia~
la "El aborte es la muerte del producto de la concepcidn -

en cualquier momento de embarazo intrauterino®.

Por lo que en México, dicho ilicito es un delito -
que va contra la vida humana. En donde se lesiona no un -
interés juridico individual de la persona, sino el interés
juridico que la Nacidén o Comunidad tienen en el desarrollo
de su estirpe, raza o poblacidén. Asi también manifiesta -
el jurista Mariano Jiménez Huerta, "que guien como noso- -
tros, tiene afirmado que también los entes desprovistos de
personalidad juridica pueden ser portadores de dichos bie-
nes o intereses juridicos y que forzosamente ha de recono-
cer, gue también los entes bioldgicos carentes de persona-
lidad juridica pueden ser portadores de dichos intereses,
¥ que la vida en gestacién es el bien juridico protegido
en el tipo penal de aborto, en virtud de que forja con el

verbo matar, el nicleo y esencia de dicho delito, y que en
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la integracién legal del tipo de aborto previsto por el ar
ticulo 257 del cédigo Penal para el Edo. de México, son in
trascendentes las afirmaciones de que el embridn es una --
viscera cerca de la madre, una esperanza de vida, una masa
de sangre o un trozo de carne sin nacer. Para la Ley Pe--
nal el concebido tiene existencia pues el nucleo del tipo

muerte presupone vida". (13)

Diche criterio es sostenido por la mayoria de los
penalistas, en el sentido de que no cabe la menor duda que
el feto es un ser viviente y gue seria ildgico negarlo, --
cuando cada dia que pasa se le ve crecer y con la posibili
dad futura de ser una vida independiente y autdnoma, es dg
cir, un ser viviente verdadero y propioc. Sin embargo, tam
bién es necesario tomar en cuenta gque el feto o embridn, -
no es todavia un hombre sino una esperanza, una simple ex-
pectativa incierta en su realizacidén por depender de los -~
peligros que trae consigo el embarazo y el nacimiento que
proporciona al producto de la concepcidn la verdadera per-~
sonalidad humana bioldgica y juridicamente considerada; la

Psicologia del recién nacido es autdénoma, y en el momento

(13) Jiménez Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexicano, Tomo
II, La Tutela de la Vida e Integridad Humana, 4a. Edi
cidén, EBditorial Porrida, México 1979, pPdg. 184,
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mismo en que es expulsado del vientre materno y no depen--
diendo su vida de la madre, es donde la vida del infante -
es un bien juridico de mayer categoria gue la vida en ges-

tacidn.

EL ABORTO DESDE EL PUNTO DE VISTA DOCTRINAL

Como es bien sabido, la mayoria de los penalistas
aln no se han puesto de acuerdo con respecto a la despena-—
lizacidén o no del aborto. Gran polémica se ha desatado en
estos dltimos tiempos, pues mientras que unos estdn a fa--
vor de &1, otros estdn en contra, siende que dichas polémi
cas lo Unico que traen en si es el atraso de la evolucidn

del tiempo en gue estamos viviendo.

Los actuales avances de cardcter cientifico vienen
a motivar la realizacidn y autorizagidn del aborto en base
a los antecedentes y experiencias obtenidas a través de la
historia. Por ello, es necesarioc que los autores oposito-
res a &l reflexrionen ¥ dejen de poner obstdculos para la ~
autorizacidén de este delito; considerando que a la fecha -
el aborto se practica en gran nimero y ¢ue regularmente se
realiza en clandestinidad, lo que origina gque muchos médi-

cos se estén enriqueciendo con su practica. También hay -



27

que destacar, que dicha prdctica del aborte la llevan a ca
bo personas gque no poseen los elementos necesarios para su
realizacidén y que por ese motivo muchas de las madres gue
acuden en su busca, corren el peligro de perder la vida de
P

bido a que se efectda con el minimo de requisitos higiéni-

Ccos,

Ahora bien, los cambios habidos recientemente en -
torno al aborto, en las legislaciones y en el pensamiento
cultural de socidlogos y juristas que inspiran nuestras lg
yes, desde sus distintos puntos, han dado lugar a que sur-
jan consideraciones que motivan el cambio acaecido en esté\\_
delito cuya tipicidad ha experimentado en el mundo trans--
formaciones de gran magnitud, qQue ponen en relieve las va-
riantes culturales. Dichas transformaciones culturales y
juridicas en Italia, dejaron su huella en el CSdigo Penal
de 1930 que elabord Arturo Rocco. En éste se consideraba
que el delito de aborto no era un delito contra la perso--
na, pues no lesionaba ningin bien o interés juridico indi-
vidual, sino un delito que lesionaba los intereses o bie--

nes juridicos de la Nacidén o Comunidad.

En virtud de lo anterior, considero que todas las

polémicas que se realizan con respecto a la despenaliza- -
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cién o no del aborto, adin no tienen una conclusién genera-
lizada. Tal parece que la doctrina juridica, asi como los
socidlogos, literatos, médicos y la iglesia, etc., jamads -
se pondrédn de acuerdo, como consecuencia de que existen di
versos criterios dogmdticos y :por gué no? éticos o senti-
mentales que traen consigo esa negativa o barrera que se -
estd oponiendo para alcanzar una nueva perspectiva; que --
traiga el mejoramiento de las formas de vida de una fami--
lia o sociedad, sin que exista la duda de que el abortoc es
considerado como un mal social viéndolo a la luz del dia.

No obstante esa sociedad que tanto le recrimina, es la gue

seguramente lo practica clandestinamente.

EL ABORTO EN MEXICO EN EL CASO DEL ESTADO DE CHIA-

PAS Y EN ALGUNOS OTROS PAISES

El 18 de diciembre pasado, el Diario Excelsior dio
a c¢onocer la noticia "El aborte en Chiapas fue despenaliza
de". El Congreso del Estado habia aprobado esa reforma en
el Cédigo Penal de la entidad desde el 9 de octubre y fue
publicada en el Diario Oficial de ese Estado, el 11 de oc-
tubre, donde se establecia que entraria en vigor a los 50

dias de su publicacién,
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La noticia se habia guardado en la clandestinidad

y nunca se informé oficialmente, hasta ese 18 de diciembre
en que un dia antes el gobernador Patrocinio Gonzdlez Ga--
rrido, afirmdé que la despenalizacidén del aborto habia sido
aprobada por el Congreso para que en libertad de concien--
cia las parejas decidieran hacerlo o no. Precisd que la -
medida se sustentaba en la mas amplia consulta popular y -
gue era una propuesta de un grupo de mujeres dé la Ciudad

de San Cristobal de las Casas.

En el Estado de Chiapas, la prensa recogié la mayo
ria de las opiniones, gran parte de las cuales condenaba -
la medida que aplicé el Congreso Chiapaneco, La prensa —-
fue la que registrd los hechos de una crénica que hizo deg
pertar a la sociedad y que orillé a abrir de nueva cuenta
el debate de un problema que afecta a todas las mujeres en
edad fértil, casadas, solteras, catdlicas, ateas, millona-
rias, de clase media y marginadas, que nunca han buscado -
ese recurso, pero que estdn conscientes de que existe y -~

que saben que pone en peligro sus vidas: el aborto.

A partir de que se dio a conocer la despenaliza- -
cidén del aborto en Chiapas, el primero en opinar fue el -~

Obispo de Tuxtla Gutiérrez, Felipe Aguirre: "Si se deja en
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trar a los mercaderes de la muerte, ya no habrad respeto a

la vida".

Al principic poco se dejé escuchar a las mujeres -
(tal vez no habia espacio para insertar la nota, debido al
cimulo de informacidén de grupos con mayor presidn politi--

ca).

El 19 de diciembre se efectud el Taller de Capaci-
tacién sobre la Construccidén de Género Femeninu gue ofre--
cidé comunicacidén e informacidn a la mujer A.C. (CIMAC), el
cua)l lo coordinan varias periodistas tales como Sara Leve-
ra. Ahi se discutié la noticia y se empezd a buscar reac-
ciones de mujeres y grupos feministas que llevan una lucha
de varios aflos para que se ejerza la libre maternidad y se

despenalice el aborto.

En tanto, Gonzdlez Garride insistia en que era una
decisién acertada y que las reacciones negativas no consti
tuian ninguna presidén para dar marcha atrds (19 de diciem-
bre todos los diarios). Pero si, dejé entrever, "de no --

“dar resultado esta despenalizacidn o si después de practi-
carla la comunidad chiapaneca decide revocarla, se modifi-

cardn las leyes nuevamente'.
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Las mujeres de San Cristobal de las Casas, por su
parte, negaron que esa medida haya sido consultada, aunque

la apoyaron cuando se dio a conocer.

AGn asi, la mayoria de los articulistas con y sin
experiencia en el tema, vertieron una opinién mds impar- -
cial y mostraron su preocupacidn del problema al ofrecer -
datos y cifras de muertes de miles de mujeres que acuden -

al aborto como su dltimo recurso.

En ese panorama y con algunas marchas en contra de
la medida en Chiapas y en la Cd. de México se desarrollaba
el suceso, Aln asi, el Congresc local dijo el 21 de di- -
ciembre, que hasta la fecha no habia recibido por escrito
planteamientos razonados y fundados contra la despenaliza-
cidn del aborto en Chiapas, eso si, el gobernador Gonzdlez
Garrido, recibid a Felipe Aguirre, y éste dltimo afirmd --

que se daria marcha atrds en la medida.

otro revuelo; el 31 de diciembre se suspendié la -
despenalizacién. Los diarios publicaron la nota y a la =--
vez el desplegado que firmaban los diputados locales (algu
nos gque anteriormente habfan dicho gque no fue tomada en —=

cuenta su opinidn o que ni siquiera se habian percatado de
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lo que votaron a favor).

Desde hace dos afios se habia trabajado en el pro--
yecto del Cddigo Penal, proceso en el cual se elaboraron -
consultas, foros y reuniones de todos los sectores de la -

sociedad chiapaneca.

Andlisis y discusidén: "en materia de aborto nadie
cuestiond, nadie objetd, nadie protestd, hasta que después
de un mes de aprobado y publicado el nuevo Codigo, sorpre-
sivamente y al amparo de una nota manejada desde $an Cris-
tobal de las Casas, Chiapas, se generdé una campafla desde -

fuera y en los medios nacionales.

Aprobado por la mayoria, que se integrd con diputa

dos estatales del (PAN, PRI, PRD Y PRCRN).

El aborto antes del 28digo de 1990. Antecedentes
que la mayoria de la opinidn piliblica desceonoce y que se =-—
han dejado fuera del debate en los medios "El aborto fue -
despenalizado en Chiapas desde su Cddigo Penal de 1938 que
establecid las excepciones de violacidn o peligro de muer-
te y en la atenuante para la mujer de escasos recursos, fa
milia numerosa, tara hereditaria, o para evitar la deshon-

ra.
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El articulo en discusidn, es el 136, que sefala,
"No es punible el aborto cuando el embarazo sea consecuen-—
cia de violacidn, si éste se realiza dentro de los 90 dias
a partir de la concepcidn, cuando a causa del embarazo de
la madre corra peligro de muerte o pueda determinarse que
el producto sufre alteraciones genéticas o congénitas que
den por necesario el nacimieﬁto de éste con transtornos £i
sicos o mentales draves; cuando el aborto se efectie por -
razones de planificacidén familiar en comin acuerdo de la -
pareja; o en el caso de madres solteras, siemprc que tales
decisiones se tomen dentro de los primeros noventa dias de
gestacién y previo dictamen de otros médicos, cuando sea -
posible, y no sea peligrosa la demora, o cuando se pruebe
que el aborto fue causado por imprudenica de la embaraza--

da”.

El Congreso afirma: "es una adicidn de cardcter ge
neral, para todos aquellos que en conciencia quieran aco--

gerse a ella".

En conclusidn, puedo decir que el aborto en México
al igual que en muchos paises del mundo, ha propiciado se~
rios problemas de discusidn, donde no se han puesto de - -

acuerdo, moralistas, tedlogos y juristas para que se auto-
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‘rice o no. Muchos grupos luchan porque el aborto se despe
nalice y desaparezca de nuestras normas legales, de tal mo
de que ya no sea sancionado el aborto que practican muchas

mujeres.

El problema que se presentd en Chiapas, cuando se
dio a conocer que se despenalizaba el aborto no se hizo -
esperar, las reacciones mds divergentes y enconadas, asi -
como el rechazo total por parte de las agrupaciones politi

cas y religiosas, salid a flote.

Si bien es cierto, que la mayoria de los paises de
sarrollados del mundo practica el aborto, sPor qué México

no?.

En la actualidad, la poblacidn mexicana adopta una
mentalidad mds consciente y responsable para enfrentarse a
este supussto problema, que asi le han dade por llamar - -
aguellas personas gue se oponen a su prictica. Sin embar-
go, cabe cuestionarse, gno serd que agquellas personas que
no lo aceptan son las que lo llevan a cabc con mayor regu-
laridad? o quizds esas personas o grupos sociales no se --
den cuenta de la situacidn econdmica que vive la poblacién

en nuestro pais, de la explosidn demogrdfica, de la falta
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de vivienda, de emplecs, del nacimiento y promiscuidad en

que viven las familias numerosas en su vivienda, dadas sus
condiciones econdmicas y que se puede observar en los enor
mes cinturones de miseria que rodean todas las ciudades -~
del pais, el desabasto de alimentos, o la insalubridad con
que se llevan a cabo los abortos y su elevada frecuencia -
y a la gravedad de sus compllicaciones, asi como a las gran
des desigualdades que existen en México. Es un privilegio
para quienes pueden pagar condiciones seguras desde el pun
to de vista médico e higiénico, pero representa una situa-
cién humillante y altamente peligrosa para las mujeres que
carecen de recursos econdmicos, de informacidn o de acceso

a servicios de salubridad con una minima calidad.

Dichas interrogantes nos dan mucho que decir y pa-
receria gque los grupos opositores no estan viviendo la rea
lidad de nuestro pais, o es que pertenecen a cierta élite

que pretende ignorarla para bien de ciertos intereses.

Considero que el aborto en México es un problema -~
politico~religioso y no social. Un ejemplo de ello es el
estado de Chiapas, debido a gue las consultas piblicas rea
lizadas nos estdn dando la respuesta de que la mayoria de
la poblacidn mexicana estd preparada y lo mira con buen pa

recer.
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EL ABORTO EN ARGENTINA

La Legislacidn Argentina nos dice al respecto "A -
la mujer que causare su propio aborto o consintiere en que
otro se lo causare, serd reprimida con prisién de uno a --
cuatro afjles. No es punible el abortc practicado por médi-
co diplomado con consentimiento de Ia mujer, si se practi-
ca por necesidad terapéutica o si el embarazo proviene de
una violacidn o atentade al pudor cometido sobre una mujer
idiota o demente, necesitdndose en este dltimo caso consen
timiento de su representante legal. Cdédigo Penal Argenti-~

no". (14)

Dicho C&digo Penal Argentino, se ocupa del aborto
en sus articulos 86, 87 y 88 distinguiendo entre el reali-
zado sin consentimiento de la mujer, con agravacidén de la
pena "si el hecho fuera seguido de la muerte de la mujer
embarazada" y el verificativo con consentimiento de ella,
entendiéndose que es sujete activo, en ambos supuestes, un

tercero que obra con o sin consentimiento de la mujer.

El articule 86 recoge en su primer inciso, el abor

(14) Gonzdlez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexica-
no, l5a. Edicidn, Editorial Porria, México 1979, Péag.
123,
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to terapéutico y en el segundo, el aborto eugenésico, de~-
clarando impunes tanto el practicade por un médico diploma
do con consentimiento de la mujer embarazada, si este peli
gro no puede ser evitado por otros medios con aquellos que
se realizan, cuando el embarazo proviene de una violacién

o de un atentado cometido contra la mujer idiota o demen--

te.

El articulo B8l se refiere al aborto realizado con
violencia sin haber tenido el propdsito de causarlo, si el
estado de embarazo de la paciente fuere notorio y le cons-

tare al autor.

Por dltimo, el articulo B8 se refiere al aborto --
cuando es procuradoe y causado por la propia mujer, © cuan-

do ella consintiera que otro se lo causare,

"Este Gltimo articulo, declara que la tentativa de
aborto de la propia mujer no es punible, situacidén explica
ble por razones de politica criminal ante el peligroc gue -

entrafia el escdndalo de un hecho tal en el medio familiar".

(15) Pavén Vasconcelos, Francisco, Lecciones de Derecho Pe
nal, Parte Especial, 4a. Edicidn, Editorial Porrda, -
México 1982, Pigs. 330 y 331,
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EL ABORTO EN ITALIA

Esta legislacidn garantiza el derecho a la procrea
cidn libre y responsable otorgande su justo valor social a
la maternidad y a la vida humana, "En ella es rechazado el
aborto como medioc de control de la natalidad", ademds, se
preceptia expresamente la promocidén y desarrollo de medi--
das socio~sanitarias que establezcan bases para la procrea

cidén consciente y responsable de acuerdo a dos supuestos:

a) El respeto tanto a la integridad fisica, como psiquica

de la mujer y:

b} La forma menos peligrosa para la interrupcidn del emba-

razo.

Con las medidas socio-sanitarias, es evidente que
ge pretende evitar que el aborto sea utilizado come un me-
dio para controlar la natalidad. En igual forma, se esta-
blece para el médico la obligacidn de informar e instruir

a la mujer en materia de regulacién del nacimiento.

"La Legislacidn Italiana parte de un principio lai
co, no incorpora en su estructura juridica ninguna imposi-
cién en la practica del aborto,asi pues el médico por obje-

cidn de su conciencia puede validamente rehusarse a la - -
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prdctica de un aborto, pero su derecho debe hacerlec valer

desde su iniciacidn". (16)

El problema revestia en Italia graves caracteres,
pues segin cdlculos prudentes de la cifra negra, se practi
caban anualmente cifras de un milién de intervenciones - -
clandestinas. En virtud de una fuerte corriente en pro de
la punicidn, fue presentado al parlamento en el mes de fe-
brero de 1973, por el Diputado Fortuna, un proyecto de ley
que autorizaba al aborto en determinadas circunstancias; -
el que no fue discutido por la disolucidn de las cdmaras.
Pero el 18 de febrero de 1975 la Corte Constitucional de--
clard la ilegitimidad de los articulos del Cddigo Penal de
1930 en la parte que reprime el aborto en caso de peligro
para la salud de la madre. Dcspués de las clecciones de -
1976, mds del 65% de los diputados y senadores del Parla--
mento se pronunciaron en pro de la legislacidn del aborto.
Los diversos partidos presentaron ocho proyectos que la Co
misién de Justicia y Sanidad unificé en uno que tomé en ~--

cuenta los diversos puntos de vista.

*pl 19 de encro de 1977, la Cdmara de Diputados --

{16) Jiménez Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexicano, Edi-
torial Porria, México 1977, Pags. 205 y 206.
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inicidé la discusidn del proyecto que legaliza el aborto en
los primeros noventa dias de embarazo por razones econdmi-
cas, sociales o familiares, y dias después lo aprobd por -
310 votos en favor y 296 en contra. El Senado Italiano ~-
dio su aprobacién final al proyecto que permite a toda mu~
jer de 18 afios obtener un aborto gratuito durante los pri-
meros noventa dias de embarazo, por razones fisicas, econgd
micas o psicoldgicas, el 6 de junio de 1978 entrd en vigor

dicha Ley". (17}

EL ABORTO EN FRANCIA

Antecedentes histéricos

La Ley Francesa del 29 de julio de 1939, vigente -
hasta la promulgacidén de la Ley Simone Veil del 29 de no--
viembre de 1974, sancionaba a la mujer que destruia el pro
ducto de la concepcidn, salve cuando la vida de la madre -

estuviere en peligro.

"La Ley Simone Viel sanciona el aborto voluntario

cuando concuerden estas tres condiciones:

(17) Jiménez Huerta, Ob. cit. Pags. 205 y 206.
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‘a) Que la decisidn la tome exclusivamente la mujer, salvo
que fuere menor de 18 afios, en que se requiere autoriza

cidn de los padres;

b) Que se practique antes de la décima semana del embarazo

y:

c) Que se realice por un médico en un hospital plblico o -

privado reconocido". (18)

Mario Jiménez Huerta, sefiala gue el aborto en Fran
cia fue considerado como un crimen acreedor a la pena de -
muerte. La mujer y al que lo practicaba eran condenados a
dicha pena hasta el siglo XVII1 en que fue sustituida por
la reclusién. El COdigo Penal de 1810, en su articulo 317
establecid esta pena para quien mediante alimento, breba--
jes, medicamentos, violencia o cualquier otro medio procu-
re el aborto de una mujer encinta. sea que hubiere consen
tido o no, y para la mujer que se lo procure. Han sido ne
cesarios el transcurso de largos tres anos de matanzas gi=-
necoldgicas realizadas en la clandestinidad en todo el mun
do por cincuenta millones de mujeres cada afio, acompaiiadas

muchas veces por la muerte de la madre, para que el aborto

(18) Jiménez Huerta, Ob, cit. Pag, 204,
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fuere legalizado en Francia. Simono Veil declard durante

la discusién en la Asamblea de la Ley de 1974: "No sé cudn
do la vida empieza pero si se que una mujer experimenta, -
en manera igual impresidén, cuando por desgracia pierde a -

su recién nacido".

Por otra parte, todos los dias se contemplan viola
ciones a la ley realizadas por las mujeres que abortan en
condiciones intolerables, asi como la idiosante desigual--
dad que ante este drama humano existe entre ricos y pobres,
pues bien de relieve con el hecho de que mas de 300,000 -~
franceses viajaban a Holanda, Gran Bretafia y Suiza para sp

meterse a intervenciones abortivas.



CAPITULO IIX

CONCEPTO

Con el objeto de dejar un concepto claro acerca --
del delito de aborto, es necesario observar los motives so
ciales, los diversos factores médicos y juridicos, ya que
cada uno de estos elementos nos proporcionardn razones, ya
sean a favor o en contra del aborto, cncontrando por estos
métodos una razén natural o humana, otra médica y fisiold-
gica y una dltima juridica o sea desde el punto de vista -
legal. Con el fin de obtener un conocimiente mds completo,
es necesario observarlo a través de los elementos que se ~

sefialan ccnjuntamente.

En cuanto al concepto del aborto, la mayor parte -
de los tratadistas lo determinan desde su muy particular -
punto de vista, ya sea por sus causas y sus motivos. Sin
embargo, casi todos ellos coinciden en sefialar este delito,
como la muerte del producto de la concepcién, con la inten

cién de interrumpir el proceso natural de la gestacidn.

Sin embargo algunos consideran, que es diferente -



44

la connotacidn del término desde el punto de vista médico
obstétrico, que desde. el punto de la juridica delictiva, -

que estd en consonancia con la médico-legal.

I. DEFINICION

La mayoria de las definiciones son contrarias al -
intento de establecer una que contenga elementos invaria--
bles. Una de las causas, es en razdn de los intereses re-~
gionales que se encuentran en juego y que se tratan de pro
teger, ya que algunos los llegan a valorar desde el punto
de vista social, otros a través del concepto religioso, o
desde el punto de vista médico y por iiltimo, otros desde -

el aspecto juridico.

Por lo anterior, siendo distintas las causas que -
llegan a provocar el aborto, serdn distintas también las -
definiciones que se den del mismo. Por lo tanto, veremos

diversas opiniones de algunos autores.

Francisco Gonzalez de la Vega, nes menciona gue --
por lo que respecta al aborto, éste tiene tres distintos -

significados:
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1. Obstétrico: "Por aborto se entiende la expul---
s5ién del producto de la concepciédn cuando no es viable, o
sea hasta el final del sexto mes del embarazo; la expul- -
sién en los tres Ultimos meses se denomina parto prematuro,
por la viabilidad del producto. Desde cierto punto de vis
ta, el concepto obstétrico es mds amplio que el concepto -
juridico-delictivo, porque aguél no toma en cuenta como és
te, la causa del aborto; el ginecdélogo denomina aborto, =--
tantoc el espontdneo por causas patclégicas, como el provo-
cado: terapéutico o criminal. Desde otro punto de vista,
el lenguaje obstétrico es mds restringido, porque se refie
re a la época de no viabilidad del feto. Este concepto mé

dico no tiene aplicacidén juridieca". (19)

Es decir, este autor considera el aborto desde el
punto de vista obstétrico, que abarca tanto el aborto es-—-
pontdneo, que no es producido por causas que se puedan con
siderar intencionales, sino por las cuestiones patolégicas,
como &1 también designa el aborto provocado y a su juicio
considera que este concepto no tiene ninguna aplicacidén en

el drea legislativa.

2. Médico Legal: "Disciplina que pone al servicio

(19) Gonzdlez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexica-
no, Los Delitos, l5a. Edicidn, 1979, Pag. 27.
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del Derecho, las ciencias bioldégicas y las &reas médicas,
limita la nocidn del aborto a aquellos que pueden ser cong
titutivos de delito, es decir a los provocados, a 1los que
se originan en la conducta intencional o imprudente del —-
hombre; la medicina legal no atiende ni a la edad cronold-—
gica del feto ni a su aptitud para la vida extrauterina o

viabilidad". (20)

Al respecto, el autor toma en cuenta que los abor-
tos provocados pueden ser detectados a través de las dife-
rentes disciplinas médicas, que son las gque van a determi-
nar si los hechos fueron intencicnales o imprudentes, sin

tomar en consideracién la edad del feto.

3. Juridico Delictiva: "La nocidn del delito en --
las diversas legislaciones, preserta variantes: algunos de
finen o reglamentan la infraccidn entendiendo por ello la
maniobra abortiva {(delito de aborto propiamente diche), --
sin fijarse directamente en que dé o no por consecuencia -
la muerte del feto. Este era el sistema del Cddigo Mexica

no de 1971.

{20) Gonzdlez de la Vega, Francisco, Ob. cit. Pag. 237.
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Otras legislaciones, entre ellas la mexicana vigen
te, definen ¢l delito por su consecuencia final; por la --
muerte del feto, ya que la maniobra abortiva es apenas un
presupuesto légico del delito, es el modo de realizar la -
infraccién prevista; aniquilamiento de la vida en gestidn”.

(21)

En esta definicidén, el autor hace la distincidn en
tre lo que se debe considerar como maniobra abortiva y la
muerce del feto, ya que considera que en la primera, se co
mete el delito de aborto propiamente dicho y en la muerte

del feto el delito de aborto impropio.

Para Bugenio Cuello Calén, el aborto es definido -
como: "La expulsién prematura y violentamente provocada =--

del feto o en su destruccidén en el vientre materno”. (22}

Nuestro Codigo Penal vigente, lo define en su ar-~-~
ticulo 257 de la siguiente manera: "Aborto es la muerte -

del producto de la concepcidén en cualquier momento del em-

barazs /ntrauterino". {23)

(21) IDEM, p&g. 128

{22) Cuello Caldn, Eugenic, Derecho Penal, T. II, ld4a. Edi-
eién, 1975, Pag. 528,

(23) cédigo Penal para el Estado de México, Editorial Ber-
bera, S.A. de C.V., México 1986, Pigs. 81 y 82,
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Nerio Rojas lo define de la siguiente forma: "Abor
to es la interrupcidn provocada del embarazo, con muerte -

del feto", (24)

Para Carrancd, el aborto lo define y equipara co--
mo: "El feticidio come la muerte dolosa del feto en el Gte
ro; o su violenta expulsién del vientre materno, de la - -~

cual haya derivado la muerte del delito". (25)

Quirdz Cuardn nos dice que el término proviene del
latin "Abortus: Ab.- particula privativa y ortus, nacimien
to. BEs decir: "No nacer"; también sc¢ deriva de aborirse:
nacer antes de tiempo, o sea la destruccidn de un organis-

mo antes de su diferenciacién total”. (26)

Para Tardicu: "El aborto se entiende la expulsidn
prematura y violentamente provocada del producto de la con
cepcidn, independientemente de las circunstancias de tiem-—

po, vialidad y de formacidn regular". (27)

(24) Rojas, Nerio, Medicina Legal, Décima Edicidn, México
1971, Pag. 216.

{25) Moreno, Antenio, bDerecho Penal Mexicano, Tomo I, Méxi
co 1986, P&g, 122,

(26) Quirdz Cuardn, Alfonso, Medicina Forense, 2Za. Edicion,
Editorial Porrida, 1980, Pag. 674.

(27) Pavén Vasconcelos, Francisco, Lecciones de Derecho Pe
nal, Editorial Porrda, $.A., 3a. Edicidn, México 1976,
Pag. 326.
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Ferndndez Pérez, nos dice que: "Es diferente la -~
connotacién del término desde el punte de vista médico obs
tétrico que la jurifdica delictiva, que estd en consconancia
con la médico legal. para el médico en obstetricia, por -
aborto se entiende la expulsidén del producto de la concep-
cidn antes de que sea viable (la viabilidad es la capaci--
dad de vida cxtrauterina del producto, o sea la posibili--
dad de vida auténoma), es decir, alrededor del sexto mes -
del embarazo; si la expulsidén ocurre entre el 6o. y Yo. -~
mes {durante los tres Gltimos meses de la gestacidn), se -

denomina parto prematuro”. (28)

El biccionario Médico dice que la palabra aborto -
significa la: "interrupcidn espontanea o provocada, de la
gravidez seguida o no de la expulsién del embridn antes de
que el nuevo ser haya adquirido en el drero materno la “vi
talidad" (viabilidad) o sea la capacidad de poder conti- -

nuar viviendo por si mismo fuera del seno materno“. (29)

El Dr. Torres Torija define el aborto como: "La in

terrupcidén del embarazo, clasificdndolo en ovular, embrio-

(28) Ferndndez Pérez, Ramdén, Elementos Bdsicos de Medicina
Forense, Cuarta Edicién, México 1980, Pag. 191.

{29) Diccionario Médico Teide, Pdg.
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nario y fetal, si se presenta antes de los seis meses, y -

parto prematurc si se efectda después de ese tiempo". (30)

Sin embargo, la obstetricia define el aborto de 1la
siguiente manera: "El producto de la concepcidn, desde que
deja de ser embridn por haber adquirido una forma humana -

(a fines del tercer mes), se denomina feto". (31)

2. DISTINTOS TIPOS DE ABORTO

Referente a este capitulo, tenemos que nuestra le-

gislacidén vigente sanciona tres tipos de aborto que son:

a) E1 aborto procurado, llevado a cabo por la propia madre.
Llamado también auto aborte, aborto propio o provocado,
sin consecuencia de una causa de honor, siendo la mujer

el agente principal.

b) El aborto sufrido, o sea el realizado por terceras per-
sonas sin que exista el consentimiento por parte de la

mujer embarazada y sin que se recurra a la violencia.

¢} El aborte consentido, que varios autores lo consideran

(30) Dr. Torres Toriia, José, Medicina Legal, Libreria de
Medicina, 7a. Edicién, Pdg. 152.

(31) Enciclopedia Salvat de Ciencias Médicas, T. Il. Pég.
848.
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como "Honoris Causa" o por mévil de honor.

Asi también, podemos establecer que nuestra legis-
lacién actual, establece que existe impunidad en los si- -

guientes tipos de aborto:

1. El aborto consentido, "Honoris Causa o por mdévil de ho-

nor".

2. El aborto procurado por la propia madre en el que exis-

te mévil de honor.

3. El aborto quirdrgico o de necesidad, es decir, aborto -

consentido o procurado.

4. El aborto Imprudencial y Culposo.

Los tipos de aborto que se senalaron anteriormente,
no son exclusivamente los dnicos, ya que también en algu--
nas otras legislaciones se admite el ecugenésico, autoriza-

do con el fin de evitar el nacimiento de seres tarados.

Acerca de los distintos tipos de aborto, Quirdz --
Cuarén hace la siguiente clasificacidén general de los mis-
mos en su libro de Medicina Forense, en sus pdginas 677 y

676
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PATOLOGICOS

Esponténeos Accidentales Por traumatismos
Por intoxicaciones
Por infecciones

TERAPEUTICOS DE NECESIDAD

Licitos Honoris Causa Embarazo resultado de
una violacidn.

PUNIBLES

Provocados Culposos Por imprevisidn
Por negligencia
Por impericia
Por falta de reflexidn
o cuidados.

NO PUNIBLES

Ilicitos Dolosos Cuando sea la propia
mujer embarazada la --
que provoque el aborto
por previsidn Art. 260.

Criminales Efectuados por:
a) La propia mujer em
barazada.

b) Por cualquier per-

sona.
¢) Por médicos.

También el Dr. Gustavo A. Rodriguez en su Manual -
de Medicina Legal, nos da a conocer una clasificacién de los
distintos tipos de aborteo y nos dice al respecto; "Hay va--
rias clasificaciones de aborto. Desde el punto de vista --

del desarrollo del producto: hasta los veinte dias, se le -
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ha llamado "ovular", de los veinte dias hasta los tres me-
ses, "embrionario" y de los tres meses en adelante, "fe- -
tal". En obstetricia es aborto hasta los seis meses y de
los seis meses en adelante, es parte prematuro; legalmente
es aborto, como dice la definicién de este delito, "en = =
cualquier época de la prefiez", siempre que sea con el fin
de interrumpir la vida del producto. Las clasificaciones

que se han hecho del aborto, son las siguientes:

1. Aborto por culpa
Z. aborto por accidente o natural

3. Aborto por eugenesia o "legitimado por fines eugenési--
cos"

4. Aborto por necesidad, teraéutico médico

5. Aborto por causas Sentimentales o sociales o indicacidn
social (C. Caldn)

6. Aborto intencional provocado o criminal

7. Aborto por simulacidén o aborto simulado. (32}

Gonzdlez de la Vega sugiere que referente a una --
clasificacidén correcta acerca del aborto, se debe de tomar
en cuenta la de Franco Guzmdn, misma que: "Consistiria en

distinguir primero, los abortos practicados por terceros -

(32) Dr. A. Rodriguez, Gustavo, Manual de Medicina Legal,
2a, Bdicidn, 1956, Pdg. 14l.
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pero consentidos por la mujer embarazada, entre ellos el ge
nérico y el honoris causa; segundo, los procurados por la -
mujer por si misma, también genéricos u honoris causa; y --
tercero, los abortos sufridos por la mujer, sin consenti---

miento, sean efectuados sin violencia o con ella”. (33)

Desde mi punto de vista, considero gue Pavdn Vascon
celos nos da a conocer una clasificacién mdés apegada a lo -
que establecen los articulos 257, 258, 259 y 260 del Cdédigo
Penal para el Estado de México, relativos a las clases de -

abortos punibles.

"1. Aborto Consentido, sin concurrencia de una causa o mdé--

vil de honor.
2. Aborto Consentidc por mévil de honor (honoris causa).

3. Aborto Sufrido (realizado por terceros) sin consenti- -

miento de la mujer y sin violencia.

4. Aborto Sufrido (realizado por terceros) con mévil de ho

nor (autoaborto, aborto prepio o provocado).

5. Aborto procurado por la propia mujer con m6vil de honor.

(autocaborto, aborto propio o provocado)

(33) Gonzdlez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexica-
no, 1%a. Edicidn, Editorial Porrda, México 1979, Pag,
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6, Aborto Procurado por la propia mujer sin mévil de honor.

Tales especies pueden comprenderse dentro de las de

nominaciones gendricas siguientes:

a) Aborto Consentido
b} Aborto Sufrido y

c) Aborteo Procurade", (34)

Jiménez Huerta, al hablar acerca de los distintos -
tipos de aborto, nos dice lo siquiente: "Tiene importancia,
por ser una clasificacidn con bases dogmdticas en el ordena
miento vigente, la formulada por Marciano para diferenciar

las diversas hipdtesis fdcticas del delito de aborto.

El aborto procurado, cuando la mujer es el agente -
principal; consentido, cuande la mujer es participe y sufri

do, cuando la mujer es victima". (35}

El mismo autor nos da a conocer en una forma muy -=

clara y precisa lo relacionado al aborto procurado, el abor

{34) Pavén Vasconcelos, Francisco, Lecciones de Derecho Pe-
nal, 3a. Edicién, Editorial Porrda, Pdg. 331.

(35) Jiménez Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexicano, Tomo
I¥, México 1971, FEditorial Porrda, Pdgs. 147 y 148,



56

to consentido y el aborto sufrido.

a) Acerca del aborto procurado, nos comenta que:

"En el aborto procurado, la mujer es el sujeto acti
vo primario. Ella efectlia sobre si misma, las maniobras di
rigidas a producir la muerte del feto e ingiere las sustan-

cias adecuadas para alcanzar dicho fin.

Es necesario que la madre realice Integramente los
actos ejecutivos, pues si una parte de dichos actos fuere -
realizada por un tercero, estarfiamos en la hipdtesis facti-
ca del aborto consentido. Empero, las terceras personas --—
gue intervengan en la concepcidn o preparacidén del hecho o
que hubiesen inducido o compelido a ejecutarlo o prestado -

auxilio, son también responsables”. (36)

El C&digo Penal para el Estado de México, también -
habla de esta clase de aborto en el articulo 259, al tratar
acerca de la madre que actla con el fin de salvar el honor.
Estableciendo dicho precepto, que se le impondrd de & meses
a 2 afios de prisién a la madre gue voluntariamente procure

su aborto.

{36) Jiménez Huerta, Mariano, Ob, cit, Pag, 148,
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Acerca del mévil de honor, dicho autor nos dice - -
que: "El delito de aborto tiene un alcance diverso que en -
el infanticidio; pues mientras en éste la motivacién expre-
sada es ratio essendi del delito, en el aborto es simplemen
te una circunstancia que fundamenta a una atenuacidén de la
pena, de tal modo que si concurre enp la madre la atenuacidn,
es comunicable a los demds participes que cooperan en el he
cho con conocimiento de que la madre trataba de salvaguar--
dar su honra. El aborto ccmetido por la madre como suijeto
activo primario, sdlo es configurable como delite cuando --

ella actda dolosamente”. (37}

Por lo que se refiere al aborto consentido, diche =

autor nos dice lo siguiente:

b) Aborto consentido

"En el aborto consentido la mujer es participe. Su
genuina forma de comisidn es aquella en que la madre facul-
ta a otro para que practique sobre ella maniobras aborti- -

vas". (38)

ES necesario hacer el siguiente comentario; que en

(37) Jiménez Huerta, Mariano, Ob., cit. Pdg. 1l48.
(38) Ibidem, Pag. 149.
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esta clase de aborto la mujer coopera, prestandose ella a

las précticas abortivas con su consentimiento.

Nuestro Cédigo Penal, en su articulo 257 fraccidén
I1 establece que la madre que voluntariamente consiente en
que otra la haga abortar, se le aplicarda de uno a cinco —-

aflos de prisidn,

Sin embargo. «l articulo 259 del citado Cédigo, se
fiala que al que hiciere abortar a una mujer se le aplicara,
de uno a tres afos de prisién, siempre que lo haga con con

sentimiento de ella.

Por lo que podemos observar, la diferencia que se
encuentra sefialada en estos dos articulos, consistente en
la pena de hasta cinco afios en caso gue la mujer lleque a
consentir el aborto y de hasta tres afios para el extrafio -

que llegase a ejecutarlo.

Al respecto, el mismo autor nos dice: "El consenti
miento de la madre ha de ser voluntariamente. El arranca-
do con violencia fisica o moral, o el obtenido mediante en
gafio, que hace creer a la madre que su embarazo serd para

ella mortal, no ticne validez, como tampoco el prestadoc -«
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por la madre que por cualquier causa se hallase en la impe
sibilidad de entender y de guerer. En todos estos casos,

la invalidez del consentimiento hace al tercero reo del de
lito de aborto, es decir, que la mujer lejos de ser parti~

¢cipe, es también victima". (39)

ABORTO SUFRIDO

"En el aborto sufrido, la mujer es también victi--
ma, ya que la conducta del sujeto active al propio tiempo
que dafia la vida del feto o embridn lesiona también otros
bienes juridicos pertenecientes a la madre v.g., que Sus -—
derechos a la maternidad y la libertad, pues se le priva -
del primero sin tomar en cuenta sus derechos o en contra -

de su exteriorizada voluntad". (40)

De acuerdo con ésto, podemos distinguir que por lo
que respecta al aborto sufrido, existe la dualidad de le-~
siones, habida cuenta que independientemente del bien juri
dico protegido por la Ley, también se llega a lesionar el

derecho a la maternidad.

(39) Ibidem, PAg. 150.
{40) Xbidem, Pag. 150.
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También dicho autor, hace un comentario acerca de
la penalidad adicional que existe en el aborto y al respec

to nos sefiala:

"Una penalidad adicional establece el articulo 258
para quien abusando de su profesién hiciere abortar a una
mujer, con o sin su consentimiento. Dispone dicho articu-
lo que si el aborto lo causare un mé¢dico, ci:ujanb, coma--
drdén o partera, ademds de las sanciones que le correspon--
dan conforme al articulo anterior, se le suspenderd de dos

a cinco afios en el ejercicio de su profesidn®. (41)

Acerca del aborto terapéutico, Pavén Vasconcelos -

nos manifiesta lo siguiente:

d) Aborto Terapéutico

“De las causas de justificacién recogidas en nues-
tra legislacidn, se puede presentar sin duda alguna, el es
tado de necesidad .de salvar la vida de la mujer embaraza--
da. Bl conflicto de bienes surgido con motivo de la situa
cién de peligro que caracteriza el estado de necesidad en-

tre la vida transitoria del producto y de la futura madre;

(41) 1ibidem, Pidg. 152.
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se resuelve en la ley mediante el criterio de la preponde-
rancia de intereses, admitiendo la posibilidad del sacrifi
cio del bien menor, representado por la vida del embridn o

del feto para salvar la vida de la mujer". (42)

3. ASPECTOS SOCIALES, JURIDICOS Y MEDICOS DEL

PROBLEMA

Acerca de este tema, por lo que se refiere a los -
aspectos sociales, me voy a permitir hacer los siguientes

comentarios:

Hasta la fecha se siguen ejerciendo grandes esfuer
zos por circunscribir la discusién sobre la maternidad vo-
luntaria en un terreno exclusivamente moral, soslayando su
gran trascendencia como problema social y de sailud piblica.
‘Son razones morales, precisamente las que se aducen para -
rechazar la liberacidn de las leyes gque la sanciona. En =
el caso de la maternidad voluntaria, el aspecto moral es -
asunto personal e intimo y debe quedar fuera de la juris--
dicecidn legal al no ser materia de moral phGblica. No co--
rregponde a los diputados y senadores de un Estado laico -
(42) Pavon Vasconcelos, Francisco, Lecciones de Derecho Pe

nal, Editorial Porrida, S.A., Tercera Edicidn, México
1976, Pag. 341.
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regir la conciencia individual o colectiva de la ciudada--
nia en este caso, como no sucede tampoco en el caso del --
divorcio, en el que son los individuos quienes consideran

libremente la necesidad de hacer uso o no de este derecho.

Para medir en su justa valoraciodn el problema del
aborto, es necesario contemplarlo dentro del marco socio--
econdmico y cultural en que sc realiza este contexto; si -
bien afecta en forma diferenciada a los diversos grupos so
ciales presentes, en el mosaico de nuestro pais, de hecho
también afecta de manera desigual a hombres y mujeres. =~
Sson las mujeres de los sectores populares las que sufren -
mds directa y cruelmente la escasez, la falta de servicio
o el alto costo de los mismos, siendc como son ellas quie-
nes reproducen la fuerza de trabadjo, y las gque en numero-—-
sas ocasiones enfrentan solas la responsabilidad de la so-
brevivencia de sus familias. La servidumbre y explotacidn
de la mujer mediante el desempefioc de actividades domésti-~
cas enajenantes y no remuneradas, no se han mitigado con -

la participacidén del Estado.

La creciente participacidén de la poblacidén femeni-
na en la fuerza de trabajo, nc se acompafia de la ejecu- --

cidn practica de leyes y reglamentos que le permita cum- -
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plir simultdneamente con las funciones de asalariada y de
reproductora de la fuerza de trabajo. En miltiples ocasic
nes la mujer embarazada es despedida de la empresa porgue
ésta no quiere afrontar el costo de la incapacidad de tres
meses obligatorios. Y en otras, no se otourgan facilidades
para la atencidn al lactante durante la jornada de traba--
jo. La mujexr trabajadora debe, ademds de encarar los pro-
blemas de origen laboral ya mencionados, asumir una doble
jornada de trabajo. La gque realiza en su centro de traba=~
jo y la que realiza en su hogar. Con la estructura de la
familia en nuestro pais y dada la ideologia prevaleciente
respecto a los quehaceres domésticos, la mujer trabajadora
estd obligada independientemente de que tenga © no trabajo
asalariade, a limpiar, cocinar, coser, lavar, planchar. --

comprar...

En esas condiciones, centenares de miles de mexica
nas se ven orilladas al drama del aborto clandestino, pues
no todas cuentan con la informacidén suficiente, servicios -
de planificacién familiar o acceso a éstos. Actualmente,
s8lo el 11.2% de mujeres en edad fércil utilizan algin mé-
todo anticonceptive. La clandestinidad impide que se co--
nozca con certeza la magnitud del problema. Las cifras ~-

que ugualmente se manejan no son totalmente confiables; --
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gran parte de los datos se dezi?an de los casos gque acuden
a los centros de salud por complicaciones post-aborto. La
cifra mas conservadora se calcula en 800 mil al afio, los -
abortos inducidos que se practican en el territorio nacio-
nal; pero otras fuentes ofrecen cifras mayores. Sea cual

fuere el nimero exacto, solamente un porcentaje muy peque-
fio del mismo, lo realizan médicos en Sptimas condiciones =~
técnicas e higiénicas, asi como de sequridad para la vida

de la paciente., El resto es practicado por personas no --
calificadas y médicos irresponsables, de modo que la ma--
yor parte de las mujeres que abortan, lo hacen en condicip
nes peligrosas para su salud y frecuentemente utilizan mé-
todos cuyas complicaciones llegan a provocarles incluso, =

la muerte.

Las muertes por esta causa, alcanzan el niimero coen
servadoramente calculado de 10 mil anuales. Las lesiones
frecuentemente irreversibles en los Srganos reproductores
de un elevado nimero de ellas, los traumas psicclégicos ~-
que incluyen neurosis muy severas, la infelicidad y los --
profundos sentimientos que hieren el desenvolvimiento de -~
millones de mujeres hacia su plenitud humana, al ambito in
mediato de ésta; son todas ellas consideraciones que dejan
una lacerante realidad que el legislador no puede dejar de

tomar en cuenta.
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La interrupcidn del embarazo de manera ilegal tie-
ne ademds de un enorme costo social, un elevado costo eco-
némico para las instituciones oficiales de salud. Ante la
magnitud del problema, el Estado se preocupa y pone énfa—-—
sis en la educacidn sexual y en la planeacién familiar; pe
ro ésto no ha impedido que tantas mujeres sigan recurrien-

do al aborte clandestino.

Por lo anterior, considero que se debe de enfocar
mias claramente esta clase de problema, ya que la mayor par
te de los abortos que se cometen en nuestro pais, tienen -~
como causa inmediata la escasez de recursos econdmicos de
la familia o de la mujer para enfrentar los requerimientos
de un nuevo miembro de la familia. Independientemente, de
que la penalizacidn del aborto obliga en estos casos a su
clandestinidad lejos de constituir un impedimento; expone
a la mujer al encarecimiento de la atencidn médica; debido
a su ilegalidad, se practica clandestinamente, lo que hace
pensar que la restriceidén legal no opera con los efectos -
deseados y sdlo propicia un comercio ilicito, a través del

cual se ven degradadas por igual.

Con relacidn al aspecto juridico, debemos conside-

rar que vivimos en una sociedad patriarcal y capitalista y
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que las normas juridicas son la expresién del sistema. A
continuacidén me permito citar unos apuntes acerca de la ==
problemdtica juridica, que se dieron en una conferencia --
que se llevd a cabo en la Universidad de México, D,F,, --
por el Lic. Carlos Ocampo Blanco, en donde se manifestd lo

siguiente:

"Las disposiciones legales relativas al aborto de-
mostrardn que las normas legales que lo sancionan atienden
a intereses mds que morales, econdmicos, como son la con--
servacidén y la trangmisidn de la propiedad privada y la ==

produccidén de la fuerza de trabajo.

Cuando se trata juridicamente el aborto, hay ten--
dencias a referirse exclusivamente al Cédigo Penal (por ra-
zones obvias):; en ocasiones se alude al Articulo 22 del C&
digo Civil, sin embargo, creemos conveniente precisar que
las disposicienes del Codigo Penal no existen aisladamen—-—
te, sino que son un complemento necesario de las normas --—

del Cédigo Civil.

Al respecto, el Articulo 22 del Cé&digo Civil para
el D.F. dice: "La capacidad juridica de las perscnas fisi-

cas se adgquiere por el nacimiento y se pierde con la muer-
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te; pero desde el momento en que un individuo es coneebi--—
do, entra bajo la proteccidén de la ley y se le tiene por -

nacido para los efectos declarados en el presente Cddigo".

La pregunta obligada de la lectura del Articule 22
es: ¢Cudl es el alcance y efectos de la proteccidn que - -
brinda la ley al concebido pero no nacido?. Dicha protec—
cidén comprende: 1. La posibilidad de ser designado herede
ro {(Articulo 1314 y 1638 del C.C.); 2. La posibilidad de
ser designado legatario (Articulo 1381 del C.C.); 3, La -
posibilidad de recibir donaciones (Articulo 2357 del C.C.).
Pero la proteccidén de la ley aparece en el caso del Articu
lo 337 del C.C. y asi tenemos que es preciso gue el feto -
viva 24 horas después de nacido o sea presentado vivo at -
Registro Civil aungue no haya vivido el lapso de 24 horas,
para que adquiera personalidad. Entonces, si llegare a mo
rir después de este lapso, se abre su sucesidén hereditaria
a fin de que pueda transmitir a los herederos su patrimo-=-

nio.

Como se puede observar, son razones fundamentales
econdmicas las que determinan la proteccidén de la ley al -
embridn. Dicha proteccidén se limita a conservar y transmi

tir la propiedad privada.
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Lo anterior sin olvidar que el Cédigo Civil es del
afio de 1929 y el cédigo Penal de 1931, periodos que corres
ponden a Elias Calles, Portes Gil y Ortiz Rubio y que des-
pués de la caida de la actividad econdmica del pais, conse
cuencia de la Revolucidn de 1910, sigue una etapa de 1921
a 1935 considerada como una ctapa de formacién del nuevo -
estado mexicano, que evidentemente precisaba de fuerza de
trabajo. Es decir, la ley protege a los embriones porque
ellos serdn mano de obra disponibles, fuerza de trabajo, -
por lo tanto era preciso gue las mujeres cumplieran ¢on su
misidén de productores de la fuerza de trabajo, indispensa-

bles para el proceso de produccidn, proceso econdmico.

Las disposiciones del Cédigo Civil que hemos men--
cicnado con anterioridad, cncuentran su complemento en las
normas penales que sancionan el aborto, es decir que el le
gislador en su afdn de proteger el embrién, tenia que san-

cionar las conductas gue atentaran contra el mismo",

Dicho ponente al hacer un breve andlisis de los Ar
ticulos 329 al 334, llega a la conclusién que en realidad
este conjunto de normas legislan sobre el cuerpo de la mu-
jer sin tomar en consideracidén su opinidén al respecto, ya

que la ciudadania se le otorga a la mujer hasta 1954 y el
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cédigo Civil es de 1928 y el cdodigo Penal es de 1931, asi
que les fue imposible participar en la elaboracidn de las

leyes que decidian sobre la mujer.

Asimismo, el conferencista sefiald lo que nuestra -
Constitucidén establece al respecto en su Articulo 4o.: "El
vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegerd
la organizacidén y el desarrollo de la familia. Toda perso
na tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos
y el Articulo 62 segundo parrafo del Cé&digo Civil agrega -
que por lo que toca al matrimonic, este derecho serd ejer-

cido de comin acuerdc por los cényuges.

La lectura de los preceptos mencionados, gque fue--
ron parte de las reformas a 1974, obliga a plantearnos la
siguiente interrogante; Una embarazada, a pesar de las me-
didas anticonceptivas que haya tomado, puede interrumpir -
el embarazo por la decisidn libre y responsable de que ha-
bla la Constitucidn y repite el Cddigo Civil, en los Ar- -
ticulos mencionados?. -De acuerdo con el Cddigo Penal, la -
respuesta es No. De acuerdo con la garantia constitucio--
nal, la respuesta es Si y aqui es preciso sefialar la supre

macia constitucional: en la jerargquia de las leyes, la - -
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Constitucidn es la ley Suprema de toda la Unidn, entonces,
si el aborto se sigue considerando como un delito, no pode
mos hablar de libertad de procreacidén y se estd violando -

la garantia constitucional.

La libertad de decisidn para la procreacién que ti
tula nuestro sistema normativo a través del Articulo 4o. -
Constitucional adquiere su dimensién ¢abal en un contexto

social que asuma tales responsabilidades,

Por lo tanto, considero que de acuerdo con les pre
ceptos legales que se sefialaron en esta conferencia, es ——
preciso gue se lleguen a tomar medidas con el fin de que -
se respete la norma constitucional con el £in de que exis-—
ta una maternidad voluntaria y se despenalice el delito de

aborto contemplado en nuestro Cédigo Penal vigente.

Referente al problema médico, se entrevistaron al-
gunos profesionistas de la medicina quienes manifestaron -
que relacionado al aborto, consideraron que la mayoria de
las mujeres que llegan a solicitar esta clase de servicios,
es porque lo desean y lo resuelven provocandoselo a pesar

de sus riesgos y consecuencias.
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También manifestaron que la ley permite el aborto
cuando &ste es necesario o cuando la salud y la vida de la
madre estdn en peligro. Por otra parte, consideraron que
la legislacién del aborto en México, es actualmente imposi
ble debide a que somos un pais subdesarrollado y que en =-
nuestro medie habria muchos obstdculos para que se despena
lice el aborto. 8Sin embargo, reconocieron que si hay cli-
nicas y sanatorios donde se realizan este tipo de operacio

nes y se violan las leyes, pero que son clandestinos.

Se preguntd en qué forma se beneficiaria el pais ~
si el aborto se llevara a la prdctica bajo el amparo de la
ley, manifestando que posiblemente se tendrian ciertas ven
tajas demogrdficas con relacidén a la mortandad infantil y
que en este caso el aborto deberia ser empleado como un co
rrectivo de profilaxis social que evite el exceso de pobla
¢idn, asi como familias desintegradas donde el nific no tie

ne proteccién.

También se preguntdé acerca de los abortos proveca-
dos y cémo se llegan a efectuar, respondiendo que la gran
mayoria de los abortos provocados se realizan en medios --
antihigiénicos y por personas no responsables, que cobran

altas cantidades de dinero y que algunas veces esa manera
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de abortar, trae consecuencias futuras a la mujer, porque

se le llega a imposjbilitar que se embarace de nuevo.

Por lo tanto, opinan que es peligroso recurrir a -
personas inexpertas en provocar abortos, ya que durante el
embarazo, el Utero se hace suave y el instrumento que los
provocadores utilizan para realizar el aborto, con frecuen
cia, ademds de estar sucio puede penetrar en ecl intestino
después de haber pasado por la cavidad abdominal. La pene
tracidn del instrumento en el intestino, amerita una opera
cién de emergencia, en la cual la mujer corre grave peli--
gro, aclarando que no existe un medio cien por ciento con-

fiable para el aborto provocado.

Como se habrd visto acerca de la problemdtica médi
ca, es necesario gue para evitar el clandestinaje médico y
mejorar las condiciones higiénicas para proteger la vida -
de la mujer, se despenalice el aborto, para que éste se --

practique con los recursos médicos adecuados y no se ponga

en peligro la maternidad no deseada.



CAPITULO III

ABORTO NO PUNIBLE QUE REGLAMENTA EL ARTICULO 260

FRACCION III DEL ESTARO DE MEXICO

GENERALIDADES

"No es punible la muerte dada al producto de la con
cepcidn, cuando el embarazo sea resultado de un delito de -
vielacidn (Articulo 260 Fraccién II del Cédigo Penal del Es

tado de México).

El articule consagra una no exigibilidad del cumpli
miento del derecho, que destruye el reproche, esto es, al -
darse la integracidn tipica y la antijuridicidad del hecho,
el juzgador comprobard el cuerpo del delito de aborto, pero

no la responsabilidad de la mujer". (43)

El precepto se refiere a una causa de inculpabili-=-
dad. Cuando el embarazo sea producto de una violacidn, ha-
bida cuenta de que en el caso, a pesar de que existe un he-~
(43) Gonzdlez de la Vega, René, Comentario al Cddigo Penal,

Sequnda Edicién, Cardenas Editor y Distribuidor, 1981,
Pdgs. 487 y 488,
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cho tipico y antijuridieco, la mujer no es culpable por la -
motivacidn de su conducta que es superior al deber de no de
linquir. La excusa absolutoria se funda en el derecho de -

1la mujer a desechar una maternidad no querida,

INTERPRETACION DEL ARTICULO 260 FRACCION IXI DEL

CODIGO PENAL DEL ESTADO DE MEXICO

No es facil fijar la verdadera naturaleza juridica
de la excepcidén de pena establecida en la fraccidn II del -
articulo 260 del Cédigo Penal del Estado de México. A pri-
mera vista, pudiéramos hallarnos ante una concresidn legal
de la causa de inculpabilidad conocida c¢on el nombre de “"no
exigibilidad de otra conducta"™, habida cuenta de que la mu-
jer ha side fecundada en tan dramiatico sucesec criminal, a -
quien no se le puede exigir gue respete la vida embrionaria

del concebido, como la ley exige en los demds casos.

En esta fundamentacidén puede y debe hacerse e impo-
nerse con la amenaza de una pena, que durante los meses de

concepcién, albergue en sus entrafias una vida no deseada.

“Con la impunidad establecida en el articulo 260 --

Fraccién I1 de proyecto sobre cualquier persona que ejecute
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o coopere €n el aborto, obvio es que dicha excepcidn, tie-
ne un alcance que desborda y supera el de la mera referen-
cia personal entre el acto y el autor gue ontoldgicamente

corresponde a la "no exigibilidad"." (44)

"La naturaleza juridica de la excepcidn penal esta
blecida en el articulo 260, Fraccidn II (descartada su — -
raiz subjetiva y personal) ha de ser hallada en el dmbito
de la valorizacidn normativa, es incontrovertible, dado el
alcance objetivo y general del precepto, que el orden juri
dico otorga a la mujer el derecho de no tener gue soportar
una maternidad que le ha sido impuesta mediante un antiju-

ridico ataque a su libertad sexual". (45)

CONCEPCION

"El fendmeno bioldgico de la prefiez o gestacidn, -
se inicia en el instante mismo de la concepcién, por la fe
cundacidn que hace el espermatczoide del dvulc femenino, y
termina con el nacimiento regular del producto o con su ex

pulsidn o destruccidn prematura”. (46)

(44) Jiménez Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexicano, Tomo
11 Tutela Penal de la Vida e Integridad Humana, Sépti
ma Edicién, Porrda 1986, Pdg. 192.

(45) Jiménez Huerta, Mariano, Ob. cit. Pdg. 192,

(46) Gonzdlez de la Vega Francisco, Derecho Penal Mexicano,
Editorial Porria, Cuarta Edicidén, México 1977, P4g.1l31
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PRODUCTO

"Llamado también embridén o feto, es una viscera de
la madre, un dérgano de los que integran la naturalcza fi--
sioldgica de la mujer, una masa de sangre o un trozo de --

carne sin hacer". (47)

ABORTO

Muerte del producto de la concepcidn en cualquier
momento del embarazo intrauterino (Articulo 257, del C&di-

go Penal del Estado de México).

En el amplio significado médico-legal de la frase,
consiste en: "La extraccidn violenta y prematura del pro--
ducto, su expulsién provocada o su destruccidn en el seno

de la madre". (48)

MUERTE

“"Consiste en la muerte del feto-embridn acaecida -

(47) Jiménez Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexicano, Tomo
I3, Tutela de la Vvida e Integridad Humana, Editorial
Porria 1986, 7a. Edicidn, Pdg. 180,

(48) Gonzdlez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexica-
no, Editorial Porrida, México 1977, 4a. Edicidn, Pag,
131.



77

dentro o fuera del vientre de la madre y puede ser causada
por el sujeto activo mediante cualquier conducta tipicamen
te iddnea para alcanzar dicho resultade, bien utilice me--

dios fisicos o quimicos". (49)

En cuanto a los antecedentes del término muerte, -
éste proviene del vocablo latino MORS=amargura. Es la - -

muerte un trance fatal e inevitable.

HIPOCRATES

Hizo la descripcién clinica del dltimo momento vi-
tal, considerando como signo tanatdgenoc, la llamada fase -

hipocrdtica o semblante de moribundo.

GALENO

Afirmaba que "no puede haber vida donde no haya --

circulacién", (50)

(49) Jiménez Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexicano, Tomo
11, Bditorial Porria, México 1986, 7a. Edicidn, PAag.
182,

(50) Paz Otero, Gerardo, El Trauma Tanatdégeno, Pig. 64 "El
Médico", México, 1969.
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BENDER

Define la muerte como "la cesacidn final e irrever
sible de la vida, con latido cardiaco, asi como respirato-

rio imperceptible". (51)

AMERICAN COLLEGE OF CHEST PHYSICIONS

“Sostiene el concepto de muerte cerxebral la cual -
acontece cuando en un electroencefalograma no aparecen re-

gistros". (52)

PAPA PIO XII

Expresd que: "La vida humana continda por tanto --—
tiempo, como persiste en sus funciones vitales, distin~- --
guiéndose de la simple vida de los drganos, por tanto tiem
pPo como se manifieste sin la ayuda de procedimientos arti-

ficiales". (53)

EL ARTICULO 260 FRACCION 11 DEL CODIGO PENAL EN EL

ESTADO DE MEXICO Y LA JURISPRUDENCIA

La no punibilidad del delito de aborto, cuando el

{51) Revista Mexicana de Justicia, P4g. 65, nimero 4, volu
men III octubre/diciembre 1985.

{52) Op. cit., Pag. 65.
(53) Idem., Pag. 65.
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embarazo es resultado de una violacién y que se denomina -
"por causas sentimentales”, quedd incluido en el Cdédigo Pe
nal, como un derecho para que la mujer violada interrumpa

una maternidad odiosa, consecuencia de una violacidn sufri
da o de un atentado sexual, gue iba a ser insoportable pa-
ra ella, el cual le estaria recordando toda su vida el ul-

traje de que fue objeto.

"Empero, el hecho de la violacidén debe constar = -
acreditado apodicticamente, maxime cuando el precepto en -
examen puede ser fdcilmente desviado de la ratio juridica

que motivd su creacidn". (54)

Revisando la Jurisprudencia sobre la materia, no -
s8¢ encuentra ni se menciona nada al respecto, por lo tanteo
la ley tiene que analizarse y tomar en cuenta de manera es
pecial, que sc logre que en el C8digo Penal existen articu
los eficaces, que no falseen el problema y que, ademds, no

reciban ninguna aplicacidén en la prdctica.

IMPUTABILIDAD E INIMPUTABILIDAD

La imputabilidad es: "La posibilidad condicionada

(54) Carrancd y Trujille, Raidl, Carrancd y Rivas, Ratl, C$
digo Penal Anotado, Editorial Porrua, México 1986, --
Pig. 334.
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por la salud mental y por el desarrollo del autor para - -
obrar seglin el justo conocimiento del deber existente". -~
Es la capacidad de obrar en Derecho Penal, es decir, de -=-
realizar actos referidos al Derecho Penal que traigan con-

sigo las consecuencias penales de la infraccién.

FERNANDO CASTELLANOS

Define la imputabilidad: "Como la capacidad de en-

tender y de querer en el campo del Perecho Penal", (55}

Para ser culpable un sujeto, "precisa que antes --—
sea imputable: si en la culpabilidad intervienen el conoci
miento y la voluntad, se requiere la posibilidad de ejer--
cer esas facultades para que el individuo conozca la ilici
tud de su acto y quiera realizarlo, debe tener capacidad -
de entender y de querer determinarse en funcidén de aquello
que conoce; luego, la aptitud intelectual y volitiva, cong
tituye el presupuesto necesario de la culpabilidad. Por -
eso la imputabilidad (calidad del sujeto, capacidad ante -

el Derecho Penal) se le debe considerar como el soporte o

(55} Castellanos Tena, Fernando, Lineamientos Elementales
del Derecho Penal, Editorial Porrda, 2la. Edicidn, M@
xico 1985, P4g. 218.
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cimiento de la culpabilidad y no como un elemento del deli

to". (56)

FRANCISCO PAVON VASCONCELOS

Por su parte, afirma que, "sOlo el hombre, como en
tidad individual puede ser sujeto activo de delitos, pero
para que la ley pueda poner a su cargo una consecuencia pe
nal, es necesario su cardcter imputable". (57) Son imputa
bles quienes tienen desarrollada la mente y no padecen al-
guna anomalia psicoldgica que los imposibilite para enten-

der y querer.

EDMUNDO MEZGE

Define la imputabilidad como "la capacidad para co

meter culpablemente hechos punibles". (58)

RAUL CARRANCA Y TRUJILLO

Para que la accién sea ineriminable, ademids de anti
juridica y tipica ha de ser culpable. Ahora bien, sélo pue

de ser culpable el sujeto que sea imputable. "Imputar e€s pgo

(56) Castellanos Tena, Fernando, Ob. cit., Pag. 217.

(57) Pavén vasconcelos, Francisco, Manual de Derecho Penal
Mexicano, Editorial Porrida, México, Pdag.

{58) Mezge, Edmundo, Derecho Penal, Parte General, Cardenas
Editor y Distribuidor, 1985, Pdg. 201.
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ner a alguien, y para el Derecho Penal sSlo es alguien - -~
aquél que por sus condiciones psiquicas, es sujeto de vo--
luntad”", (59) "Inimputabilidad, como imputabilidad es .so—
porte basico y esencialisimo de la culpabilidad", sin aqué
lla no existe ésta y sin culpabilidad no puede configurar-
se el delito; luego la imputabilidad es indispensable para
la formacién de la figura delictiva; la inimputabilidad --
constituye el aspecto negative de 1la imputabilidad. Las -
causas de inimputabilidad son: todas aquellas capaces de -
anular o neutralizar, ya sea el desarrollo o salud de la -
mente, en cuyc caso el sujeto carece de aptitud psicoldgi-

ca para la delictuosidad. (60)

La imputabilidad en el aborto, funciona exclusiva-
mente la forma dolosa o intencional de comisidn, al reque-
rir el tipo penal de la actuacidén de un tercero para produ
cir el resultado con consentimiento o tal fin de la propia
mujer encinta., El tipo exige, por tante, representacidén -
del hecho y de su ilicitud, asi como la volutad en la cau-
sacidén de la muerte del producto, tanto por parte del ter-
cero practicante de aborto como de la mujer que lo concien
te,

(59) Carrancd y Trujillo, Rall, y Carrancd y Rivas, Radl,

Cédigo Penal, Anotado, Editorial Porxriia, México 1966,
l2a. Edicidn, Pig.

(60) Carrancd y Trujillo, Radl y Carrancd y Rivas Radl, --
Ob. cit. Pé&g.



CAPITULO IV

LA AUTORIZACION DEL ABORTO, PRODUCTO DE

VIOLACION POR LA AUTORIDAD COMPETENTE

LA VIOLACION EN SU FASE INDAGATORIA

Inicialmente comenzaremos por el concepto de viola

"Es la introduccidén del érgano sexual de una perso
na en otra, valiéndose para tal efecto de la violencia f£i{-
sica o moral, sin el consentimiento de la dltima para rea-

lizar la cdpula".

"Al que por medioc de la vioclencia fisica o moral -
tenga cépula con una persona sin la voluntad de ésta, se -
impondrdn de tres a ocho afios de prisidn, y de cincuenta a
setecientos dias-multa. Se impondrdn de seis a quince - -
afios de prisidén y de cien a mil dias-multa, si la persona
ofendida fuere implber". (articulo 279 del Cddigo Penal -=-

del Estado de México.



84

El articulo 21 Constitucional establece la atribu-
cidén del Ministerio Piblico de perseguir delitos, esta - -
atribucién debe entenderse en el sentido de que estd refe-

rida a dos momentos procedimentales:

a) El preprocesal y el

b) procesal

PROCESAL

Abarca la fase indagatoria del Ministerio Piblico
tendiente a decidir sobre el ejercicio o abstencidén de la
accidén penal. E1l mencionado artfculo 21 Constitucional ==
otorga, por una parte, una atribucidn privativa al Ministe
rio Piblico el monopolio de la funcidn investigadora, por
otra parte, una garantia para los individuos, pues sélo el
Ministerio Pdblico puede investigar delitos; de manera que
la investigacidn se inicia a partir del momento en gque és=-
te tiene conocimiento de un hecho probablemente delictivo
a través de una denuncia, una querella o acusacidén y tiene
por finalidad optar en sdlida base juridica por el ejerci-
cio o abstencidn de la aceidn penal, no necesariamente - —

ejercitar la accidén penal.

Debe el Ministerjo Pdblico iniciar la funcidn inda
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gatoria, partiendo de un hecho que razonablemente puede -~
presumirse delito, pues de no ser asi, sustentaria la fase
indagatoria en una base endeble, frdgil, que podria tener
graves consecuencias en el ambito de las garantias indivi-

duales juridicamente tuteladas.

El requisito de procedibilidad del delito de viola
cién, es la denuncia, esto es, que la fase indagatoria se
inicia mediante una noticia que se hace del conocimiento -
del Ministerio Fiblico de la comisidn de un hecho posible-
mente constitutivo de delito. Tal noticia puede ser pro--
porcionada por un particular, un agente o miembro de una -
corporacién policiaca o por cualguier persona gque tenga co
nocimiento de la ejecucidn de un hecho presumiblemente - -

constitutivo de delito,

Cuando es un particular quien proporciona la noti~
cia del delito, se le interrogard tomdndole protesta de -~
conducirse con verdad si es mayor de 18 afos, o se le ex—-
hortard si es menor de edad, solicitdndole informacidén ge-
neral relativa a su persona y se le pedird que haga rela--
tos de los hechos que le consten sin hacer apreciaciones -
subjetivas, como nc suponer hechos o circunstancias que no

le consten. Si es miembro de una corporacidn policiaca, -
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ademds de interrogidrsele, se le solicitard parte de poli--

cia, asentando todos los datos relacionados con el delito.

La funcidn indagatoria del delito de violacidn co-
mienza cuandc el Ministerio Piblico tiene conocimiento del
posible delito. En ese orden de ideas, iniciard declaran-
do a quien proporciona la noticia del delito; realizard --
inspeccidén ministerial del sujeto pasivo (en el presente -
estudio, se trata de la mujer, victima del delito), para -
describir detalladamente su estado y circunstancias, prin-
cipalmente respecto a su estado ginecoldgico o proctoldgi-
co, seglin sea el caso, asi como fe ministerial de ropas --
que vista. Asimismo, examen pericial médico que dictamine
el estado de la mujer, principalmente respecto del estado
ginecoldgico o proctoldgico, de acuerdo con el caso concre
to, asi como dictamen quimico en el que se establezca pre-
sencia de semen en la vagina o ausencia de lesiones y esta
do psicofisico. De igual manera, se realizard inspeccién
ministerial del lugar de los hechos cuando sea posible ubi
carlo; inspeccidn ministerial y fe de armas o cualguier --
otro objeto gue tuviere relacidén con el delito; declara~ -
cidén de posibles testigos en el evento, de que el posible
sujeto activo del deliteo se encuentre presente. Se practi

card inspeccidn ministerial, describiendo estado y circuns
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tancias, refiriendo las primordialmente al estado androld-
gico, presencia o falta de lesiones; estado psicofisico, -
inspeccidén ministerial y fe de ropas que vista y declara--—
cién del mismo. Efectuadas dichas diligencias, se estard

en aptitud de poder efectuar la consignacidn por encontrar
se integrado el cuerpo del delito y la presunta responsabi

lidad del sujeto o sujetos activos, seqin sea el caso,

El momento consumativo del delito de violacidn: —-—
"es el acceso carnal, la simple introduccién del drgano se
xual del activo en el cuerpo del pasivo, por via iddnea o
no iddénea, independientemente del agotamiento del acto, o
de la eyaculacién. No es necesario tampoco que la cbpula
produzca embarazo o cualguier otra consecuencia, la sola -

penetracidn consuma el delito”. (61)

Ahora bien, si de las diligencias practicadas no -
resultan elementos bastantes para hacer la ponencia de la
consignacidén a los tribunales y no aparece que puedan prac
ticarse otras, pero con posterioridad pudieran allegarse -
datos para proseguir la indagatoria, se reservard el expe-

diente hasta que aparezcan esos datos, y entre tanto, se -

{61) QOsoric y Nieto, César Augusto, La Averiguacidn Previa,
Editorial Porrda, la. Edicidén, México 1981, Pag. 102.



88

ordenard a la Policia Judicial que haga investigaciones —-
tendientes a lograr el esclarecimiento de los hechos (ar--
ticule 124 del codigo de Procedimientos Penales en el Esta

do de México).

Asimismo, en la prdctica se reserva el expediente
por ignorarse el nombre completo, media filiacién y lugar

de localizacidén del & de los presuntos responsables.

El problema se presenta cuando la mujer embarazada
producto del delito de violacidn, una vez denunciado el de
lito ante el Ministerio Piblico y habiéndose comprobado és
te y al no haber elementos para su consignacidn por reser-—
varse el expediente con los fundamentos legales ya citados,
queda totalmente desprotegida, ya que el Ministerio Publi-
co no estd facultado para la autorizacidn del aborto y el
término médico (tres meses) para poder abortar, habra - --

transcurrido.

LA CONSIGNACION POR VIOLACION, ANTE EL ORGANO

JURISDICCIONAL

Efectuadas las diligencias citadas en el punto an-

terior, se estard en aptitud de pdoer efectuar la consigna
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cidn, por encontrarse integrado el cuerpo del delito y la

presunta responsabilidad.

La consignacidén se formulard, conforme a lo sefiala
do anteriormente y los fundamentos legales de este delito,
serdn los articulos 279 del Cédigo Penal del Estado de Mé-
xico y 128 del Cédigo de Procedimientos Penales de la mis-

ma Entidad Federativa.

EL CUERPO DEL DELITO SE TENDRA POR INTEGRADO CON
LOS SIGUIENTES ELEMENTOS

1. Declaracién imputativa de la mujer ofendida;

2. Testimoniales en su caso;

3. Inspeccidn ministerial del estado ginecolégico o procto

1dgico de la mujer ofendida;

4, Examen pericial médico respecto del estado ginecoldgico

o proctoldgico de la mujer ofendida;
5. Confesional, en su caso;

6. Inspeccién ministerial del estado androlégico del posi=

ble sujeto activo;
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7. Examen pericial médico del presunto responsable, respec

to del estado androlégico; y

8. En caso de violencia fisica, inspeccidén ministerial de
las o de ropas del pasivo o del posible activo, segin -

el caso y examen pericial médico de las lesiones.

"La presunta responsabilidad se acreditard con los
mismos elementos que se utilizaron para integrar el cuerpo
del delito, en especial con testimoniales y confesional y

periciales, segun el caso.

En el delito equiparado a la violacidén, las dili--
gencias que se realizan para integrar la averiguacidn pre-
via en este ilicito, son fundamentalmente las mismas gque -
las sefialadas anteriormente para la vioclacidn, en lo condu
cente”. (62) En especial deberd establecerse la edad de -
la mujer o la causa por la cual se encuentra en imposibili
dad de conducirse voluntariamente en sus relaciones sexua-
les, © de resistir la conducta delictuosa, Esto es, preci
sar por cualquier medio legal la edad del pasivo o median-
te la prueba adecuada, que seria novmalmente el dictamen -

de peritos cuya funcidn es: determinar estade patoldgico,

(62) Cddigo Penal para el Estado de México, Berbera Edito-
res, S.A, de C.V., México, D.F,, Pdgs. 90 y 145,
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téxica, traumdtico o de cualguier otra indole, que produz-
ca la incapacidad de conducta voluntaria en materia sexual

o la imposibilidad de resistencia.

Para los efectos de su consignacidn ante el drgano
jurisdiccional, es aplicable en lo conducente, lo expresa-—
do en apartado relativo a la consignacidn por el delito de
violacidén. Particularmente, es necesario sefialar la edad
de la mujer mediante la inspeccidn Ministerial de ella y -
el dictamen de peritos, y en su caso debe hacerse mencidn
del estado que impide la conduccién voluntaria de la ofen~
dida en sus relaciones sexuales, o que le imposibilita pa-
ra la resistencia. Situaciones gue pueden deberse a diver
sas causas que se determinardn mediante inspeccién ministe
rial y por dictamen de peritos, si es procedente. La con-
signacidén debe fundamentarse en el articulo 280 del Cddigo

Penal en vigor del Estado ‘de México.

En lo conducente a la violacidn con penalidad agra
vada, es aplicable lo seflalado en anteriores diligencias -
bédsicas, debiendo, segin la hipdtesis, establecer la inter
vencidn de dos o mds personas, mediante testimonial y con-
fesional principalmente; pudiendo auxiliar tambidn el dic-—

tamen de perites, o en otro supuesto, probar la situacidn
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de parentesco, tutela, padrastro e hijastro o amasiato, --
por medio de documentos o testigos. Y en el tercer caso,
probar el cargo, empleo o profesidn con documental princi=-

palmente y eventualmente, con testimonial y confesional.

Para formular la consighacidn en los casos previs-
tos en el articulo 281, es aplicable lo seiflalado en el = -
aﬁartado respectivo con los ajustes correspondientes. Co-
mo fundamento de la consignacidn, deben también invocarse
los articulos 281 y 282 del Cédigo Penal del Estado de Mé-
xico y citar como elementos iddéneos para integrar el cuer-
po del delito, aquellas pruebas que se refieran a la hipd-

tesis previstas en los mencionados articulos.

Existen dos hipdtesis posibles referidas a la con-
signacién, en las gue el Ministerio POblico puede remitir
el expediente ante el Organo Jurisdiccional sin detenido o

con é1,

PRIMER CASO

En éste, cuando se encuentran reunidos los requisi
tos del articule 16 Constitucional, o sea, guec existen ele

mentos a juicio del Organo Investigador para estimar por -
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integrado el cuerpo del delito y acreditada la presunta —-
responsabilidad del acusado. En cuyos casos solicitard se
gire orden de aprehensidén o comparecencia en contra del --
presunto responsable, a efecto de que una vez gue sea = --

aprehendido, se instruya proceso en Su contra.

El juez revisard el expediente de la consignacidn
y en caso de coincidir con la peticién hecha por el Minis-
terio Piéblico, girard la orden de aprehensién o comparecen
cia al Procurador General de Justicia del Estade de Méxi--
co, para gue por conducto de éste y por medio de la Poli--

cia Judicial, se realice.

SEGUNDQO CASO

Esta hipétesis la encontramos en los casos en que
junto al expediente de averiguacidn previa que se consigna
al juez, se remite al presunto responsable, en cuyos casos

el proceso se inicia con el auto de radicaeién.

EL JUEZ Y LA AUTORIZACION DEL ABORTO

La impunidad legal del aborto por violacidn presen

ta graves dificultades prdcticas, no fdciles de resolver.
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¢En qué momento, bajo qué requisitos y qué autoridad es --
competente para autorizar el aborto como resultado del deli
to de violacidén?. Esperar a que el delito previamente co-
metido sea probado para otorgar la autorizacién legal, ---
equivaldria tanto como hacer ilusorio cn muchos casos el -
aborto. Habida cuenta de gque éste parece constituir un --
grave riesgo cuando es practicado después de tres meses de

embarazo.

CUELLOC CALON

Trata de resolver el problema mediante dos alterna

tivas:

UNA, segln la cual, "el aborto se autorizaria durante el -
proceso, si aparecen sefiales de gran verosimilitud de que

el embarazo es resultado de una violacidén; y (63}

LA OTRA, "solicitar pura y simplemente del juez, sin pre--
vio proceso del presunte violador, la autorizacidn para --
practicar el aborte", (64), asi, aiade, "sin duda se gana-

ria tiempo, pero un procedimiento tan simplista originaria

{63) Cuello Caldn, Eugenio, Bush Casa Editora, Barcelona,
Espaifia 1975, l4a. Edicidn, Pag. 246.

{64) Cuello Caldén, Eugenio, Ob. cit. Pdg. 246.
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un enorme nimero de abusos. La tesis de que un precepto -
penal gue otorga una impunidad que se estima justa, no de-
be ser incorporado por los abusos, por otra parte, simple-
mente anticipados a que dicho precepto puede dar lugar, es
sencillamente inadmisible, significa negar un derecho que
se dice reconocer, simplemente, porque el mismo puede ser
ejercido abusivamente por gente sin escripulos. Lo que --
procede es conceder ese derecho y tratar de evitar el abu~

50 mismo". (65)

La interrupecidn voluntaria del embarazo producte —
de una violacidn no es punible si se llenan los reguisitos
exigidos por la ley, esto es, no se condena con afios de --
carcel, no se pena, aunque para la Ley continde siendo una
conducta ilicita. Si recordamos la letra del articulo 260
fraccioén II del ¢ddigo Penal del Estado de México, qQue a -

la letra dice:
"No es punible la muerte dada al producto de la --

concepeidn, cuando el embarazo sea resultado de un delito

de violacidn".

(65) Idem, Pag, 246.
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Aparentemente, no existe ningtn obstdculo para que
la mujer victima de un caso de violacidn pudiera abertar,
sin embargo, en la prictica sucede que interrumpir su emba
razo no nada mis es sumamente dificil, sino que es imposi-
ble, esto se debe a la inexistencia de una especificaciédn
legal sobre la autoridad juridica que debera conceder la -
autorizacidn para estas situaciones. AOn, cuando ya ne es
necesario qQue la violacidn conste acreditada en una senten
cia, puesto que la comisién del delito puede quedar proba-
da durante la primera etapa del proceso, es decir, durante
la averiguacidn previa, el problema real se debe a que 1la
ley no sefiala la instancia decisoria que otorgue la autori

zacidn para interrumpir el embarazo.

Esta laguna legal origina en la prdctica, el hecho
de que pueda interrumpirse el embarazo producto de una vig
lacién y se condene a la mujer a una maternidad no deseada,
impuesta por una voluntad ajena a la suya, o bien, recu- -
rrir a la practica del aborto clandestino, con todos log -

riesgos que para su salud implica ésto.

El aborto es para la mujer, bajo cualquier circuns
tancia, una experiencia traumdtica, ain, en el mejor de --

los casos. Por eso, es indispensable que al trauma de 1la
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violacidén, ya no se le sumen nuevas experiencias y obstdcu
los en donde la integracidn personal salga mds lesionada.

En los casos de violacidn, la posibilidad real y accesible
de interrumpir el embarazo, debe guedar claramente estable

cido a nivel legal.

Sin embargo y dadas las distintas hipdtesis en que
puede proceder el aborto autorizado por la ley, tenemos =--
que agotar una serie de requisitos legales que en (dltima -
instancia hacen negatoric ese derecho que tiene la mujer.
Afortunadamente, en el Cédigo Penal vigente del Estado de
México, en su articulo 260 se establece: "No es punible la

muerte dada al producto de la concepcién".

I. Cuando aquélla sea resultado de una accidn culposa de

la mujer embarazada;

II. Cuando el embarazo sea el resultado de un delito de -~

violacién; y

1I1. Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embaraza-
da corre peligro de muerte a juicio del médico que la
asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, siem—
pre que esto fuera posible y no fuera peligrosa la dg

mora.
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En la fraccién I de este articulo, encontramos la
solucidén de que la autoridad abreviando el procedimiento,
puede autorizar el aborto. Esto es, girando un oficio ba-
sado en la Averiguacidn Previa en el que se haga constar -
de que la mujer fue violada y que estd debidamente califi-
cada de que sufrid el atague contra su persona y ademis -~
con el certificado médico expedido por el médico legista y
dirigido a la Institucidén Hospitalaria del Sector Salud --
del Estado. En el que se hace saber, de que no es punible
la muerte dada al producte de la concepcidn, como conse-~ -
cuencia de la violacidn; hecho lo cual el birector de la ~
Institucidn estard en aptitud de ordenar se realice el - -
aborto. Situacidén procedente en base al articulo 21 Cons-
titucional que establece que el Ministerio Pablico tiene -
el control del ejercicio de la accidén penal; y si este (l-
timo gira oficio haciéndole saber al Director de la Insti-
tucidn que proceda a practicar el aborto econ la base legal
antes mencionada, éste no es punible y no tiene responsabi
lidad alguna al realizarse. Como podemos observar, la le-
gislacién penal del Estade de México sin ninguna consecuen
cia social e ideolégica ha resuelto el problema que tan an
cestralmente han protestado diferentes corrientes ideolédgi
cas, en el sentido de que si se puede o no legalizar el ~-

aborto, De donde resulta oportuno aclarar, gue en la re~-
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glamentacidn antes mencionada, se da la solucidén a contra-~
rio sensu, es decir, no te autorizo a realizar el aborto -
pero si te reglamento de gue no es punible y en consecuen-

cia no te voy a sancionar.

Esta reglamentacion llend los requisitos que exige
la ley, al discutirse y aprobarse en el Congreso Local y -~
al publicarse por el Ejecucutivo Estatal, dando con esto —
un ejemplo de cdmo debe resolverse el problema sin tanta -
doctrina y propaganda ideoldgica, que tUnicamente trae como
consecuencia el despertar de pasiones e intereses para que

ne se realice.



CAPITULO V

LA DESPENALIZACION DEL ABORTO

A continuacidén, me referiré a las polémicas que se
han despertado con motivo de legislar sobre la despenaliza
cién del delito de aborto, de tal modo que veremos como --—
existen partidarios en pro del mismo, asi como las razones

Y argumentos que se exXponen a su favor.

a) CAUSAS A FAVOR

Acerca de las causas a favor, me voy a permitir --

transcribir lo sigquiente:

"No cbstante la posicidn del poder politico mexicaneo con--
traria al aborto, fue un grupe de expertos constituido a -
instanciaé del gobierno, el que en 1976 se pronuncid cate-
géricamente en favor de suprimir toda sancidn legal a las

mujeres que decidan abortar".

En efecto, el Grupo Interdisciplinario para el Es—

tudio del Aborto en México, integrado por mas de 80 exper-—
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. w08, recomendd ese afio legalizar el aborto, luego de una -
investigacion sobre el tema impulsada por el Poder Ejecuti

vo.

El Grupo partid de esta definicién de la salud:

De acuerdo con la Organizaecidn Mundial de la Salud,
se define a la salud como el complemento bienestar fisico,
emocional y social y no sdlo como la ausencia de enferme--
dad, considerdndola ademds un fin individual y un medio de

la comunidad, un derecho y no un privilegio.

Partiendo de esa base, el Grupo expresd en sus con

clusiones sobre el tema:

De la prdctica legal de aborto se lograria; dismi-
nucidn de la morbilidad y mortalidad maternas; proporcio--
nar a la poblacidn atencidn téenica y médica eficaz y segu
ra; previsién de los abortos de repeticién; disminucidn de
la incidencia del aborto inducido; atencidén del aborto por

personal calificado.

También se lograria: evitar el nacimiento de hijos

no deseados, ya que esta situacidn genera conductas muy --



conflictivas en las madres, las parejas, el grupo familiar
y la sociedad; implementacién de las posibilidades para =--
que la mujer pueda ejercer su capacidad de decisidn inti--—
ma, con respeto y dignidad hacia su decisidn, lo que even-
tualmente podra conducir a la disminucidn o desaparicidn -

de los sentimientos de indignidad y culpa de la mujer.

En mas del 80 por ciento de los casos, no se dan -
consecuencias psiquidtricas desfavorables en la mujer que
aborta. Por el contrario, el abecrto conlleva verdaderos -

aspectos terapéuticos para la salud mental de la mujer.

Sobre leos pifios no deseados, sefiala: Existen estu-
dios impresionantes, con duracidn de 21 afios que nos mues-
tran la precaria vida fisica y emocional de estos nifios, -
cbémo han caido en conducta antisocial y en establecimien--
tos de tipo penal, cuando son mayores y aun el porcentaje

de neurosis es altamente significativa.

Y agregan: "El aborto inducido a peticidén de la ma
dre es conveniente autorizarlo tanto médica como legalmen-
te, en razdén de todos los hechos demostrados que sefialan -
las ventajas evidentes de estas actitudes frente al embara

zo0 y al hijo no deseado. Haciendo énfasis en que el abor-
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to ‘es una solucidn exclusivamente por discutir entre la mu

jer y su médico, sin interferencia legal alguna.

En México, el aborto se ha practicado siempre, le-
gal o ilegalmente en todos los sectores sociales, La so--—
ciedad mexicana ha practicado y practica el aborto induci-
do ilegal al margen, a pesar y en virtud de la legislacién
penal que siempre lo ha sancionado. La clandestinidad en
que se realiza debido a la prohibicidén legal, repercute en
creciente agravamiento en distintos aspectos sociales, in-

dividuales y de la comunidad. (66)

En este estudio que hizo dicho grupo de expertos,
considero que las causas seflaladas para permitir la legis~
lacidn del delito de aborto, son las que se encuadran debi
damente a la problemdtica que existe en nuestra sociedad -
mexicana, ya que Tientras se sigan cerrando los ojos a es-

te fendmeno, éste seguird en aumento.

Alfonso Quirdz cuardn, en su libro de Medicina Fo-

rense, habla también de las opiniones en favor de la impu-

(66) Noriega Enrique, El Aborto {El Derecho a la Libre Ma-
ternidad), BEditores Mexicanos Unidos, S.A., Méxrico --
1982, p&ags. 49, 50 y 51,
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nidad del aborto y comenta las siguientes:

"Actualmente existe una escala de valores muy con-
fusa con respecto a la practica del aborto. En todo el =~
mundo se discute este tema que ha preocupado profundamente
a hombres y mujeres de todas las esferas sociales. Las --
opiniones favorables parten del derecho de provocar el --
aborto sin mds razén que el deseo de la propia mujer, como
acontece en los paises gque tranquilamente lo han legaliza-
do: Rusia, Alemania, Japdn, China Comunista, Polonia, Che
coslovaquia, Hungria, Bulgaria, Yugoslavia y mds reciente-
mente, algunos estados de la Unidn Americana -como Nueva
York- donde en los 10 primeros meses de su legalizacibdn -
en 1973, se practicaron 745,000 abortos; en Hungria el ni~
mero de abortos oficiales es considerablemente mayor gue -
el nimero de nacimientos. En los paises latinoamericanos,

esta medida se ve muy lejana". (67)

A este respecto y en relacidén con las pocas proba-
bilidades que tendria la aceptacidn del aborto en latino--

américa, Mateos Cududano afirma que cuando empezaron a =--

(67) Alfonso Quirédz Cuardén, Medicina Forense, Editorial Po
rrda, México 1980, 2a. Edicidn, Pag. 630.
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prescribirse los anticonceptivos a los médicos gue los re-
cetaran, se les calificaba como inmorales. Sin embargo, -
en 1972 tales productos se convirtiéron en un instrumento
para la integracidén de la familia, incluso es poca la re--
sistencia del clero ante el uso de esos medicamentos, la -
palabra "inmoralidad”" ya no acompafia al término "anticon--~
ceptivo®; considero que en latincamérica el aborto tendréd

el mismo destino que ha tenido en otros paises.

Cuello Caldén, en su monografia "Cuestiones Penales
relativas al Aborto", menciona las principales argumenta--
ciones de los partidarios de la imbunidad, las gue resumi-
das quedarian asi: "a) El derecho de la mujer embarazada
de disponer libremente de si misma; el producto de concep-
cidn hasta el nacimiento, no ¢s mds quc una parte de la ma
dre, Pars Viscerum Matris, forma parte de su cuerpo, le --
pertenece, tiene pues cl derecho de rehusar la maternidad
que la casualidad le impone; la esfera de la moral sexual
es un terreno vedado al legislador; b) La amenaza penal -~
es impotente contra el aborto. Las estadisticas crimina--
les recogen solamente un nimero muy escaso de los abortos
realizados, lo que demuestra que los auntores de tal delito
se encuentran al abrigo de la ley. Por otra parte, los --

abortos que llegan a ser sometidos a los tribunales casi -
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siempre escapan a las sanciones penales, en atencién a lo
difieil de su comprobacidén, ya due constantemente los par-
ticipes, incluyendo a la propia madre, tienen interés en
ocultarlo y cuando la mujer llega a revelarlo, los aborta-
dores se defienden diciendo gue la madre llegd con un abor
to consumado o cn plena evolucidn. En estas condiciones -
un precepto penal gue es constantemente violado, resulta -

inGtil y perjudicial”.

En estas opiniones, encontraremos que también cuan
do se empezaron a difundir los anticonceptivos en Latino--
américa, tuvieron ciertos problemas para que fueran acepta
dos, sin embargo, a la fecha son de gran utilidad convir--
tiéndose en un instrumento integrador de la familia. Asi
también, puede scr en un futuro no lejano la legalizacidn
del aborto, ya que de acuerdo con las opiniones vertidas,
se puede decir que en la mayoria de los casos, los precep~
tos legales no han servido para evitar esta clase de deli-

to que dia con dia crece mas.

También acerca de los pros a favor de la legitima-
eidn del aborto, me voy a permitir hacer algunos comenta—-—

rios al respecto:
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"Razones médicas a favor: Por raZones médicas de -
salud en la mujer embarazada, tanto si se trata de proble-
mas de enfermedad fisica como mental; mientras los anticon
ceptivos sean inseguros, la mujer debe tener acceso al ~ -
aborto; conviene legislar cuando se trata de nifios que vie
nen con determinadas deformaciones; admitir el aborto siem
pre gue haya peligro de muerte para la madre; la clandesti
nidad en la practica abortiva ocasiona la pérdida de mu- -
chas vidas; se evitaria la préctica de abortos insalubres;
nunca se ha condenado a un médico por la practica de un --

aborto en un hospital.

Eticas: El aborto es el menor de dos males: la vi-
da materna o la propia y siempre es mejor salvar a la ma--
dre; negarse a la liberacidn del aborto obedece a una mo-~-
ral preestablecida; declarar ilegal el aborto voluntario -
conduce a la inmoralidad; México tiene en su sistema legal
al respecto una ideologia puritana que no corresponde al -
comportamiento legal de gran parte de los hombres y muje--
res; es condicidn de tode ser humano el decidir sobre su -

propio cuerpo y seguir su conciencia.

Filosdficas: Antes del segundo trimestre del emba-

razo, el feto no es un ser humano, pues en el primero aidn
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no se ha desarrollado el sistema nervioso; mientras no naz
ca el nifio, se puede considerar como parte del cuerpo de -
la madre: si sec legaliza cl aborto voluntario, dicha ley -
no quiere decir que sea obligatoria para nadie; en una li-
bre democracia, la mujer ha de tener hijos o no tenerlos,

en el modo que le parezca.

Sociales: No deben existir nifios no deseados o de-
fectuosos; hay paises mias desarrollados y cultos que Méxi-
co donde se ha legalizado el aborto libre y voluntario; --
las mujeres abortan por necesidad grave, de tipo econdémi--
co; hay muchos casos de violacidn e incesto y en éstos de-
beria autorizarse el aborto; seria un medio para detener -
el crimen clandestino en que incurren los médicos dedica-=-
dos a praovocar abortos. Otras razones; nacen mas de medio
millén de retrasados mentales cada afio en cuestién de ali-
mentos, es decir, por deficiencia alimenticia de los pa- -
dres; 18 millones de ciudadanos no prueban leche y 10 mi--
llones nunca comen carne; la legislacidén en Favor del abor

to seria, ademds, una proteccidén para la madre soltera,

Legislativas: La legislacidn existente en México -
ha sido ineficaz para evitar el aborto; no hay por qué te-

ner miedo: abortar debe ser uno de los derechos de la mu=-=-
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jer; si el aborto es tan frecuente, hay que legislar acer-
ca de él; el aborto es una medida preventiva y profildcti-
ca, no se puede obligar a una mujer a concebir; un ejemplo:
en Italia algunos sacerdotes y tedlogos se declaran contra
el aborto mismo, pero no contra la ley gue ha nacido para

oponerse a la brutal realidad del aborto clandestino.

De acuerdo con estos puntos de vista a favor de --
que se legitime el aborto, la despenalizacién del mismo de
be ir aparejada con toda una infraestructura médica y pro-
fesional gue tenga como finalidad el destierro definitiva-
mente del aborto clandestino, asi como que exista una ver-
dadera planificacién familiar y de una educacidn sexual -~
con el fin de evitar hijos no deseados. De igual modo, ca
be manifestar que en Italia un pais religioso como México,
entiende de otra manera la religidn, sin embargo estd per-

mitido el aborto como una forma de entendimiento social.

B) CAUSAS QUE JUSTIFICAN LA DESPENALIZACION DEL

ABORTO

Para iniciar el estudioc de este tema, &s necesario
no perder de vista las nociones diversas que se dan con -~

respecto a la licitud, también llamadas causas de justifi-



~cacidén. Son aguellas condiciones que tienen el poder de -
execluir la antijuridicidad de una conducta tipica. Repre-
sentan un aspecto negativo del delito. En tales condicio-
nes, la accidn realizada a pesar de su apariencia, resulta
conforme a derecho. Dichas causas de justificacién tam- -
bién se les llama justificantes, causas eliminatorias de -
la antijuridicidad, causas de licitud, etc. A las justifi
cantes generalmente se les agrupa al lado de otras causas

que anulan el delito o mejor dicho impeditivas de su confi
guracidén. Suelen catalogdrseles bajo la denominacién de -
"CAUSAS EXCLUYENTES DE RESPONSABILIDAD, CAUSAS DE INCRIMI-
NACION", etc. Nuestra ley penal emplea la expresidén "CIR

CUNSTANCIAS EXCLUYENTES DE RESPONSABILIDAD".

Las causas que excluyen la incriminacidén son:

a) Ausencia de conducta

b) Atipicidad

c} causas de Justificacidn
d) causas de Inimputabilidad

e) Causas de Inculpabilidad

Creo conveniente sefialar que las causas de inculpa

bilidad difieren de las de inimputabilidad; en tanto que -



111

las primeras se refieren a la conducta completamente capaz,
las segundas afectan precisamente ese presupuesto de capa-
cidad para obrar penalmente, en diversas formas y grado. -
£l inimputable cs psicoldgicamente incapaz, de modo perdu-

rable o transitorio para toda clase de acciones.

Con objetivos didacticos, JIMENEZ DE AZUA expresa
"gque en las causas de justificacidn no hay delito, en las
de inimputabilidad no hay delincuentes y en las excusas ab

solutorias no hay pena”. (68)

Después de hacer un breve andlisis de las causas -
de licitud o justificacidén, me voy a ocupar decl estudio --
del consentimiento y del estado de necesidad, como princi-

pales causas de justificacidn.

a) Consentimiento. El consentimiento de la mujer embaraza-
da no tiene relevancia alguna, como se observa en la --
misma ley: "Se impondrd de uno a cinco afios de prisidn
y de veinte a doscientos dias de multa, si se obra con
e}l consentimiento de la mujer".

(68} Jiménez de Azva, Luis, "Libertad de Amar y Derecho de

Morir", Sa. Edicidn, 1942, Autor citado por Fernando
Castellanos, Ob. cit., Pag. 182.



Expresa MANZINI, que el titulo delictuose presupo-

ne el consentimiento de la mujer, y tratdndose de un inte-

rés no disponible, a tal consentimiento no podrad natural--

mente, ser reconocida eficacia.

b) Estado de Necesidad. En el aborto consentido tiene par-

ticular importancia, el estado de necesidad; es el caso
del aborto sanitario, necesario o terapéutico. EL cédji
go Penal, en su articule 260 Fracecidén III reglamenta el
aborto terapéutico, que constituye una causa de justifi
cacién en razdn del interds preponderante. "No es puni
ble la muerte dada al producto de la coneepecidn, cuando
de no provocarse el aborto la mujer embarazada corra pe
ligro de muerte a juicio del médico que la asista, oyen
do éste el dictamen de otro médico, siempre que esto --—
fuera posible y no sea peligresa la demora". EL1 precep
to legal habla de que la mujer embarazada corra peligro

de muerte.

De manera, que en cl aborto terapéutico debe esta-

blecerse el peligro a juicio del médico que asista a la em

barazada, oyendo éste, el dictamen de otro médico, siempre

que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora; crite

rio legal que segin JIMENEZ HUERTA sefiala como garantia --
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frente a posibles errores o abusos. Exige también, que -~
cuando sea tal cosa y no hubiere peligro en la demora, - -

aquél oiga el dictamen de otro médico,

~Simismo, es necesaric sefialar que la causa de jus
tificacidén o de 1licitud como se guiera llamar, en este ti-
po de aborto necesario tiene su origen en el conflicto que
surge entre dos vidas, dos intereses distintos protegidos
por el derecho, que son la vida de la madre y la del ser -
en formacién. Lo anterior se da, cuando existe incompati-
bilidad entre el desarrollo de la gestacién y una enferme-
dad como pudieran ser tuberculesis, vomitos incoercibles,
afecciones cardiacas o males renales de la mujer embaraza-
da. La que se encuentra en peligro de perecer de no provg
carse el aborto médico artificial, con el sacrificio del -
embrién o feto. EL conflicto lo resuelve la ley mexicana,
autorizando al médico para que a su juicio y oyendo el digc
tamen de otro médico siempre que fuere posible y no sea pe

ligrosa la demora, provoque el aborto.

"De acuerdo a lo anteriormente analizado, se des--
prende que el criterio seguido por nuestra legislacidn pe-
nal para la practica del aborto y conforme a los términos

y definiciones proporcionades por la Organizaeién Mundial




de la Salud, la prdctica del aborto se lleva a cabo en el

Estado de México por indicaciones médicas y éticas, no pre
viniéndose en nuestro Cddigo Penal vigente el aborto pér -
cuestiones cugenésicas, médico-sociales y sociales simple-
mente, ni mucho menos por solicitud de la madre embaraza--—
da. Sin embarge, en algunos estados de la Repiblica, exig
ten preceptos legales que lo autorizan guizds porque sean

mds liberales al contemplar en sus ordenamientos penales -
el aborto por causas cugendsicas, médico-sociales y econd-
micas, es decir, permiten el aborto, cuando existe temor -
de que el nuevo ser venga al munde con lesiones fisicas o

mentales, o cuando la familia ya tiene muchos hijos o si -
se atraviesa por una situacién ccondémica dificil. Ejemplo
de éstos, son los de Chihuahua, Yucatdn y el de Chiapas --
que imponen una sancidén atenuada; a este respecto hablaré

mds adelante®. (69)

ABORTO REALIZADC EN EJERCICIO DE UN DERECHO

Otro de los aspectos que €5 necesario contemplar -

con relacidén al aborto y a su prdctica, es por ejemplo: El

(69) Porte Petit Candaudap, Celestino, Dogmdtica sobre los
Delitos contra la Vida y la Salud Personal, Editorial
Porrila, México 1982, Séptima Edicidn, Pags. 436 y 438.
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aborto gque se realiza cuando la mujer ha sido violada. ~=
considerandolo también como una causa de licitud en donde
la mujer se procura su aborto debido a que ha sido fecﬁndg
da ilicitamente. Dicha excusa absolutoria, se funda en el
derecho de la mujer al aborto veluntarie y no a forzar a -
la maternidad, puesto guc seria ildgico obligar a la mujer
fecuncada ilicitamente a que llevara en sus entrafias a un
ser no deseado. Por otro lado, cl ordenamiento juridico -
de nuestra época actual no puede ser ciego, sordo € insen-
sible ante la dramdtica situacidn psicoldgica en que se ha
ya la madre que ha sido fecundada por una violacidn y que
por ese hecho repulsa a su violador. Nuestira ley al tra--
tar el aborto que se procura, al que consiente la madre, -
en su articulo 260 fraccidn II del C&digo Penal, sefiala --
gue no es punible el aborto cuando el embarazo sea resulta
do de una violacidn. A este respecto, nuestro ordenamien-
to legal no es claro ni preciso cuandc seiiala la impunidad
del aborto por violacidn, ya que no precisa con exactitud
la forma mediante la cual la mujer gquedara libre de respon
sabilidad o como pudiera otorgdrsele autorizacidn para su
prdctica, En la actualidad, muchas mujeres que acuden en
busca de autorizacién para que se les pueda permitir abor-
tar por motives de violacidn, se les ha negado realizarlo

inmediatamente. Lo que va en perjuicio de la libertad que
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tiene la mujer de decidir la destruccidédn del ser en forma-
cién. - Sobre el particular, el profesor MARIANO JIMENEZ ~-
HUERTA seflala que no es necesario que la violacién suffida
por la mujer conste acreditada en una sentencia previa y -
que dichas vioclencias pueden quedar probadas con las dili--
gencias de Policia Judicial y no asi en el proceso que se
sigue ante el Juez Penal para tratar de demostrar que fue

fecundada ilicitamente.

En este mismo orden de ideas, el mencionado juris-
ta mehciona "que no es facil fijar la verdadera naturaleza
juridica de la excepcidn de la pena, establecida en el ar-
ticulo 260 fraccién II. A primera vista dijérase que nos
hallamos ante una concrecidn legal de la causa de inculpa-
bilidad conocida con el nombre de "No exigibilidad de otra
conducta", debido a que la mujer ha sido fecundada en tan
dramdtico suceso criminal v no se le puede exigir por tan-
to que respete la vida embrionaria del concebido, como lo
exige la ley en todos los demds casos ¢n que no concurre -
tan odiosa circunstancia, pues seria exigir mds de lo que
humanamente el orden juridico puede y debe hacer, imponer-
le la amenaza de una pena; que durante los largos meses de

la concepcidn amadrigue en sus entrafias una vida oriunda -
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del aborrecido ser que perpetrd en ella tan gravisima - -

ofensa”. (70)

Concluyendo lo anteriormente seflalado, se despren-
de que en la justificante en estudio no puede entrar en --
juego el aborto sufrideo. La mujer embarazada a consecuen=-
cia de una viclacidn que voluntariamente procura su aborto
y la mujer gque en tales circunstancias consiente en que -~
otro la haga abortar, estdn amparadas por la excepcidn que
sefiala el articulo 260 fraccidn II. Los participes, en el
primer caso, y el ejecutador en el sequndo, estdn también
exentos de pena debido a que sus conductas tuvieron una --

causa legitima que brota de la libre voluntad de la mujer.

Por otro lado, es necesario destacar que el legis=~
lador no tomd en consideracidn cuando una mujer es fecunda
da ilicitamente por estupro, pues tan sélo se concretd a -
sefialar el de violacién, y en un sanoc entendimiento creo -

que quiso abarcar también con éste el de aquél.

(70) Jiménez Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexicano, Tomo
4, Editorial Porrda, México 1980, Tutela Penal de la
vida e Integridad Humana, Séptima Edicidn, Pag, 197,
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.C) CREACION DE OTRAS JUSTIFICANTES PARA LA

DESPENALIZACION DEL ABORTO

¢Qué razones existen para que las mujeres tomen de

cisidn de abortar?

Una revista espafiola, sefiala: "Porque existia el -
riesgo de que el feto no se convirtiera en un ser normal;
porque podria haber complicaciones en el parto gue pusie--
ren en peligro la vida de la mujer; porque las condiciones
sociales en que vivia la madre no le permitian dar una vi-
da digna al hijo, entre todas éstas también existia la ra-
z6n de que la mujer no deseaba traer al mundo el nuevo ser
por razones puramente personales. De las respuestas con—-—

cretas dicha revista dice:

a) Porque ya se ticnen muchos hijos.
b) Por la gran pobreza de la familia.
c) Por desavenencias con el marideo o amante.

d) Por ocultar su falta ante la sociedad o familia,
ete..." (71)

En relacidén a la creacidn de otras justificantes -

(71) Revista Hogar, 0.1.25 de marzo de 1980, Aborto Trauma
de 40 millones de mujeres, México, D.F., Pags. 32 y -
36.
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en la despenalizacidn del delito de aborto, creo necesario
que el legislador deberd tomar en cuenta el momento de rea
lizar un estudio minucioso de este capitulo que consagfa -
la ley. Diverscs aspectos que excluyan responsabilidad pe
nal para la madre que voluntariamente procura su aborto o

consiente para que otro la haga abortar, estos pueden ser:

a) Pobreza actual y dificultades econémicas futuras de la

familia por el nimero excesivo de hijos.

b) Dificultades para brindar educacién a los hijos.
c) Necesidades de la mujer para desempeflar un trabajo.
d) Consecuencias por la No despenalizacidn del aborto (hi-

jos maltratados).

e) Repercusiones hereditarias,

A) POBREZA ACTUAL Y LAS DIFICULTADES ECONOMICAS
FUTURAS DE LA FAMILIA POR EL NUMERO EXCESIVO

DE HIJCS

Ultimamente, hemos visto que muchos sectores de la
poblacién atraviesan por una situacién econdmica dificil,
debido a la falta de recursos productivos suficientes en -

nuestro pais. Situacidn que desde hace muchos afios pade--
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cen familias mexicanas, no tan sdlo en las comunidades ru-~-

rales, sino también en las urbanas.

Consecuentemente, el legislador no puede taparse -
los ojos ni mucho menos hacerse insensible ante la pobreza
actual en ¢ue viven muchas familias. Quizds sea debido a
que la gran mayoria de las familias de nuestro pais tenian
por tradicidn tener muchos hijos que ocasionaban dificulta
des a los padres para brindarles todo lo necesario. En el
aspecto primario la manutencidén, porque el legislador o --
las personas se oponen a dque las familias numerosas puedan
frenar mediante el aborto ese nimero excesivo de hijos que
tanto ocasiona problemas. En las recientes décadas esta--
mos viendo que las familias modernas tan sdlo desean tener
cuande muche de dos a tres hijos, y si dichos planes se --
rompieran por el hecho de que la mujer salga embarazada, a
ésta se le debe dar ¢l derecho de decisidn en cuanto a te-
ner ese hijo o de plano abortar, pues nadie mds va a saber
la situnacidn econdmica de las personas que la propia fami-

lia.

Hemos visto en algunos sectores de la poblacidn, -
que el numero excesivo de hijos acarrea un sinndimero de -~

problemas entre los que destacan los siguientes:



a) Dificultades de manutencidn y atencidn
b) Dificultades de vestido

c) Dificultades de vivienda digna y decorosa

No tan sélo se pueden ver estos problemas en la ac
tualidad, sino que también algunas familias estan optando
por prever las dificultades econémicas futuras que ocasio-
nan el tener demasiados hijos. Por tal razdén, por qué ne-
garles a esas familias el derecho que tienen de decidir sgo
bre el nlmero y espaciamiento de sus hijos, si la Constitu
cidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articu
lo cuarto dice textualmente: "toda persona tiene derecho a
decidir de manera libre, responsable e informada sobre el
nimero y el espaciamiento de sus hijos". Dicho precepto -
Constitucional sefiala también, gque la decisidén no tan sélo
as de la mujer o del hombre, sino de ambos; debide a que -
tienen el mismo derecho conforme lo establece el precepto
al decir "El vardn y la mujer son iguales ante la ley" y;
ellos por tanto tienen el derecho de determinar cuantos hi
jos quieran tener, es decir, que es un paréntesis abierto,
una interrogante pendiente de respuesta y un principio pro

gramdtico que mira una futura despenalizacién del aborto.

E1l aborto en nuestra comunidad existe no tan sélo
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en las familias con bajos recursos econdmicos, sino tam- -
bién ocurre con frecuencia en las clases sociales mids aco-
modadas, porque no se puede negar que no recurrxan al abor-
to si de plano sabemos gue esta esfera social regularmente
opta por una familia pequefia, teniendo de dos a tres hijos
como maximo y que ¢stos deberdn gozar de los derechos que

otorga nuestra Ley Constitucional, en el sentido de deci--

dir sobre el numero de sus hijos.

Ademds de todos estos aspectos que hemos venido -~
viendo y por los cuales solicito que se tomen en cuenta pa
ra la despenalizacidén del aborto, el estade de Yucatan se-
flala que el aborto no es punible por razones socio-econdémi

cas.

B) PIFICULTADES PARA BRINDAR EDUCACION A LOS HIJOS

A finales de este siglo, vivimos ante una sociedad
carente de recurses econdmicos suficientes para vivir en -
forma digna y respetable, debido a que las familias mexica
nas actuales atravesamos por una situacidn dificil y de --
descontrol econdmico, motivado por la falta de medios pro-
ductivos y la falta de creacidén de bienes y servicios, lo

gue ha originado que las percepciones econdmicas sean muy
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bajas y deficientes para poder solventar todas las necesi-
dades que aquejan a la familia. Ya con anterioridad sefia-
1é la pobreza de varios nlicleos sociales gque atraviesaﬁ va
rias personas y si a esto agregamos gue no tan sdlo existe
problema para brindar alimentacién a nuestros hijos, sino

que también existe el hecho de que muchas familias tienen

muchos hijos, los cuales a duras penas les brindan educa--
cidén, a este respecto gQué pasa cuando los padres de fami-
lias tienen a varios hijos estudiando?, privandose de com-—
prar lo necesario para su hogar con la finalidad de dar --
hasta donde sea posible educacidén a sus hijos y si a esoc -
agregamos gue exista un embarazo gPor qué no darles la au-
torizacidn para provocarse el aborto?, tomando en conside-
racidn las facultades de la familia para poder atender a -
otro ser por llegar. Mas atin, deberd tomarse en cuenta la
decisidn personal de la pareja, como un derecho que les --
pertenece, o el derecho de la mujer para decidir sobre su

embarazo.

Tenemos por cierto que muchos sectores de la pobla
cién practican abortos no tan sédlo para ocultar alguna fe-
cundacién ilicita, sino que también muchos padres de fami-
lia deciden que la mujer o gue la esposa aborte porgue me-

diante &l se puede prevenir un mal que va a trascender - -
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en los demds miembros de su familia. Aquellas personas o

grupos sociales que estdn en contra del aborto deberian po
nerse a pensar en las dificultades tan grandes que tieﬁe -
una familia numercsa y que les resulta dificil proporcic—-
nar todo lo necesario a sus hijos, siendo que ese grupo lo
Unico que estd logrando es el descontrol gue tienen muchas
personas, mas adn estd motivando el atraso intelectual y =
cientifico de nuestra sociedad. Por ello, considero nece-
sario que deberd tomarse en cuenta primero que nada la opi
nién poblacional para que se decida si nada mds es un gru-
po social el que estd a favor o en contra de que se¢ practi

gue el aborto en México.

Por otro lado, deben tomarse cn consideracidn to--
das las opiniones de la poblacidn, sin tomar cn cuenta la
esfera social o religidén. Es bien cierto gue nuestro pue-
blo mexicano por tradicidn practica el culto religioso y -
si tomamos en cuenta el punto de vista de la Iglesia, éste
en todo momento se opondrd a la prdctica del aborto, al --
igual que como lo hizo en épocas anteriores, en donde di--
cha actitud no hizo otra cosa mds que atrasar los adelan--

tos cientificos de aquella época.

Pero vamos, en este momento no voy a hacer un estu
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dio de los principiocs y valores que tuvo la iglesia en épo
cas anteriores, sino que es menester gue tomemos en cuenta
la época en que estamos viviendo, asi como las opiniones =

de especialistas y no de politicos.

"por otra parte, un grupo nutrido de mujeres, en--
tre las gue se encuentran escritoras, artistas, pintoras y
demds, demandaron en carta abierta que se despenalice el -
aborto a fin de reducir la clandestinidad de esta préctica
y disminuir la mortalidad por su causa, ellas mismas mani-
festaron su inconformidad en que se le tome parecer y que
se les otorgue voto a grupos del sector salud, para reli--
gioso y provida demandando la consulta piblica abijerta y -~
que en ella se ventilen sus posibles soluciones. No se —-
trata, afiadieron, de convertir el aborto en un método anti
conceptivo, sino de garantizar que cuando una mujer decida
no tener un hijo por las razones que argumente, se le - --
atienda en forma adecuada e higiénica y se evite su muer--

te". (72)

{72) Periddico El Universal, Nimero 26.150, Jueves 6 de --
Abril de 1989, México, D.F., Tomo XV.
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C) NECESIDADES DE LA MUJER PARA DESEMPERAR UN

TRABAJO

Referente a esto, hemos visto que en muchos cen— -
tros de trabajo, cuando una mujer acude en busca de empleo,
encontrdndose embarazada, regularmente éste le es negado =
por el estado en que se encuentra, pues muchos patrones =--
consideran que una mujer encinta no rinde lo mismo que una
mujer que no lo estd. Por ese motivo y tomando en conside
racidn lasg necesidades que pudiera tencer esa madre para lo
grar colocarse, 1o gue no es posible, pues resulta muy di-
ficil que la llegasen a aceptar; si la mujer decide el - -
aborto, jpor qué negdrselo! no sabemos si ese trabajo que
ella busca le vaya & ayudar a resolver sus problemas perso
nales, o mediante ese trabajo cubra las necesidades de sus
hijos quienes atraviesan por una situacidn dificil y que -
por salvar el ser ¢n yestacidn sacrifican a sus hijos que

se encuentran con ella, quienes se consideran de mds valox.

Todas estas manifestaciones que se han venido dan-
do en estos incisos, deben de scr tomadas en cuenta para -
que se despenalice el aborto, ya due la sociedad lo tiene
decidide desde hace mucho tiempo y no quiere permanecer en

la obscuridad ante este problema del aborto, va que "en la
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Ciudad de México, aproximadamente se practican anualmente
2 millones de abortos al afio, de acuerdo a las investiga--
ciones del Universal quien sefiala que los fandticos saigan
del obscurantismo y que no se de marcha atrds a la blsque-

da de la legislacidn que debemos tener. El:

65% de las mujeres que practican el aborto son casadas
85% son catdlicas

53% tienen entre 26 y 40 afics de cdad

68% tiene bajo nivel educativo; y el

76% es5 de escasos recursos ccondmicos

No debemos perder de vista que las dos terceras --—
partes de las camas del Seguro Social son ceocupadas por mu-—
jeres que abortan o padecen las consecuencias de un aborto
mal practicado", dicha informacidn fue tomada de ANA LILIA
CEPEDA, Presidente del Grupo "Mujeres en la Lucha por la -

Democracia™. (73)

Todas las razones expuestas con anterioridad, - --
abiertamente sefialan algunos casos en que se ven envueltas

muchas personas que practicaban el aborto por un estado de

(73) Periddico El Universal, 10 de abril de 1986, México,
D.F., Segunda Parte de la Primera Seccidn.
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necesidad, que resulta una causa de justificacidn, toda =--
vez que se prevé un mal y se salva un bien de mayor valor
que es la vida de los demds miembros de la familia o de la

comunidad.

CONSECUENCIAS POR LA NO DESPENALIZACION DEL ABORTO

a) El maltrato de los hijos ne deseados

b) Abandono de los hijos

c¢) Explosidén demografica

d) Aborto clandestino provocado por la ley

e) El infanticidio, resultado de un nific no deseado

Muchos sectores de la poblacidn han hecho un exa--
men en torno al aborto, considerando éste un problema en -
tiempo presente debido a que nuestra Legislacidn Penal - -
obliga a la madre a tener un hijo gue no quiere y gque por
ese hecho esc hijo no deseado va a convertirse posterior--
mente en un hijo maltratado. Puesto que nacen en hogares
desintegrados en donde los nifios indudablemente seran some
tidos a actitudes contrarias gque dardn como resultado indi
viduos con alteraciones emotivas, mentales o de otra indo-
le, gy por qué no?, éstos se convertirdn en inadaptados o

en prdbables delincuentes.
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Hemos visto con regularidad que todos aquellos ni-
fios no deseados por la madre andan ambulando por las ca- -
lles de nuestra Ciudad teniendo una vida de léstima, de -
privacidades ¢y po¥ qué no? de maltratados por muchas gen-
tes que viendo la situacidn en la que se encuentran estos
nifios son aprovechados para su beneficio personal, obligdn
dolos a cometer actos delictivos, desde muy temprana edad,
teniendo una conducta equivocada y fuera del comportamien-

to que nos marcan las normas de la sociedad.

Otra de las consecuencias que trae consigo la no -~
despenalizacidn del aborto, es el hecho de que exista un -
alto indice poblacional, que también es llamado "Explosidn
demogrdfica". Este problema no debe pasarse por alto a =--—
los ojos del legislador y prever due estd ocasionando - --—
transtornos fatales para la sociedad, porque al existir un
alto porcentaje poblacional repercute en escasez de em- —-—
pleos, escasez de vivienda, falta de medios de transporte,
falta de medios educativos, etec. En fin, este problema --
puede ser frenado con la despenalizacién del aborto en - -
nuestro pais, como ya lo han hecho muchos paises y les ha
dado resultado. Y con ello le darian verdadera aplicacidn
a la Ley General de Poblacidn, del 11 de diciembre de 1973,

publicada en el Diario Oficial del 11 de enero de 1974, en
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cuyo articulo primero, establece que "Las disposiciones de
esta ley, son de orden plblico y de observancia general en
la Repliblica y que "Su objeto es regular los fenémeno; -
que afectan a la poblacién en cuanto a su volumen, estruc-
tura, dindmica y distribucién en el territorio nacional, -
con el fin de lograr que participe justa y equitativamente

de los beneficios del desarrollo econdmico y social".

Por otra parte, el articulc segundo estatuye que -
"el Ejecutivo Federal, por conducto de la Secretaria de Go
bernacién dictard, promovera y'coordinaré en su caso, las
medidas adccuadas para resolver los preblemas demogrdficos
nacionales"; asimismo, el articulo tercero sefiala que la -
Secretaria de Gobernacidn dictard y ejecutard ante las De-
pendencias competentes o entidades correspondientes, las -
medidas necesarias para realizar programas de planeacidon -
familiar a través de los servicios educativos y salud pd--
blica, vigilando que dichos programas y los que realicen -
organismos privados se lleven a cabo con absoluto respeto
de los derechos fundamentales del hombre y preservar la --
dignidad de las familias, con objeto de regular razonable~

mente y estabilizar el crecimiento de la poblacidn.

Como estamos viendo, no tan solo nuestra Constitu-
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cidén Politica otorga el derecho a la madre para decidir so
bre el nimero de sus hijos, sino también la Ley General de
Poblacidn tiene el deber de resolver los problemas demogrd
ficos que afectan al pais; el Ejecutivo Federal tiene la -
facultad para resolver los problemas demogrdficos. gCon -
la despenalizacidén del aborto se lograria frenar el proble

ma demografico?

Por ctro lado, se crea "El Consejo Nacional de Po-
blacidn" que tendrd a su cargo la planeacidén demoardfica -
del pais con objeto de inc¢luir a la poblacidn en les pro--

gramas de desarrollo econdmico y social.

Otra de las consecuencias que originarian la despe
nalizacidén del aborto, es el hecho de gue en México se - -
practica el ABORTO CLANDESTINO en proporciones muy eleva--
das. En donde los cdlculos estadisticos mds conservadores
fijan la cdifra negra de aproximadamente 2 millones de abor
tos al afio, con un alto porcentaje de mortalidad o de peli
gro para la madre. Estos abortos clandestinos, como ya lo
hemos citade, se realizan en lugares con e5Cas0oS recursos
higiénicos, y lo Gnico que la ley estd logrando es gque en
México muchas gentes sin escripulos se estén llenando la -

bolsa por lo elevado del costo que se les cobra a las fami



lias que lo solicitan, ya que el aborto no es una cuestidn

moral, sinoc de salud piblica y social.

E) REPERCUSIONES HEREDITARIAS

Primero quiero sefialar, que algunos Estados de 1la
Repiblica Mexicana contemplan en su legisalcidn penal es--
tos aspectos. Tal es el caso del Estado de Coahuila, el -
de Veracruz y Guerrero, en donde el aberto no se sanciona
cuando se practica con el consentimiento de la madre y del
padre en gu casc y que a juicio de dos médicos exista ra--
z6n suficiente para suponer que el producto padezca altera
ciones gendticas o congénitas, que den por resultado el na
cimiento de un ser con transtornos fisicos y mentales gra=-

ves,

Hemos visteo que a muchas madres se les ha impuesto
el tener un hijo en contra de su voluntad, y no se les ha
hecho caso cuando han seflalado que tienen descendencia con
transtornos fisicos y mentales. Lo que ha originado que —
traigan al mundo a seres que padecen algin sindrome o alte
raciones fisicas, gue orillan a los familiares a esconder
el fruto de su embarazo, gpor qué negarles a estas. pergo--

nas el derecho de abortar?. Si ellas mismas estdn sefialan
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do que no quieren traer al mundo a un ser que quizdas vaya

a ser menospreciade no tan sélo por la sociedad sine tam--—
bién por la familia misma. O que dicho ser por tener élgg
nas deficiencias fisicas © mentales sea recluido en un cen
tro de atencidn para los nifics de esta clase. Esta deci-—
sidn que los padres pudieran tener con respecto a practi--
car el aborto o no, estaria baje su responsabilidad absolu
ta. Y si después de prever las consccuencias de traer al

mundo a un niffo con estas caracteristicas por tener antece
dentes hereditarios, deciden hacerlo, seria una decisién -
personal; porgue no debemos negar que el amor gue los pa--—
dres brindamos a nuestros hijos es infinito y sin miramien

tos, Yy que cualquier defecto lo hariamos a un lado.

Por otra parte, varios paises que aceptan el abor-
to incluyen para ello motivos de orden eugenésico entre ==
las indicaciones, justificando el aborto, y tomando normas
que tienden nec dnicamente a prevenir la transmisidén de en~
fermedades hereditarias, sino también a evitar el nacimien
to de nifios que puedan tener afecciones fisicas o mentales,
consecuencia de una enfermedad o de una intoxicacidn gque -

la madre haya tenido durante su embarazo.

Estas circunstancias en la mayoria de los paises -
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que han aceptade el aborto, lo toman en cuenta, Como suce
de en el caso de Turquia, que tiene una lista precisa de -
las afecciones susceptibles de transmitirse por via heredi
taria y de las circunstancias que pueden determinar una ==

malformacidén grave para el feto o para la descendencia.

:Por qué no despenalizar el aborto? cuando ha sido
fecundada una mujer que padece alteraciones fisicas o men-
tales, desde luego, esta mujer no lo podria solicitar vo--
luntariamente, sino que dicha peticién la haria una perso-
na que tenga plena capacidad juridica como es el caso de -

su padre, tutor o quien ejerza la tutela.

Es obvio pensar, que una persona que posee caracte
risticas de deficiencia mental o fisica por descendencia,
también traerd al mundo a un ser con transtornos fisicos o
mentales. Sobre este punto, desde luego, el legislador no
debe hacer caso omiso, pues sabemos que en nuestra socie-=
dad existen estos casos en donde muchas mujeres con defi--
ciencias mentales son violadas o fecundadas aln con su con
sentimiento, considerando este aspecto como una causa para

la despenalizacidén del aborto.

En genética, se dan muchas indicaciones gque atien-
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den primordialmente el riesgo de una transmisién heredita-
ria de padre a hijos, o el riesqgo de anomalias o malforma-
ciones congénitas (alcoholismo, drogadiccidn, tabaquismo),
o debido a una enfermedad de la madre {(rubeocla) o la absor
cién de un medicamento teratdgeno (Talidomina) durante el

embarazo.

Muy cerca & la indicacidn terapéutica, se encuen—-
tra la indicacidén cugenésica, ésta trata no de la debili--
dad del hijo, sino de la situacidn creada por cl nacimien-
to de un nifio débil, atrasado © enfermo. WUna tara heredi-
taria, una anomalia cromosdmica, o una enfermedad de la ma
dre que pucden provocar €l nacimiento de un bebé mal forma

do o anormal”. (74)

En muchos paises es ingquietante el problema eugcné
sico; la gendética comprueba una degeneracién bastante rdpi
da de los hombres y quizd algin dia el equilibrio social -
esté en peligro por la multiplicacidn de tarados, md&s atdn

si a éstos se les permite procrear.

(74) Ferin J., Lecart C. Ginecdlogo, Meulers, M.T., Juris-
ta, Ceylon, V., Moralista, ¢Liberalizar el Abortoz, -
Editor El Mensajero, Bilbao, Espafia 1974, 2a. BEdicién,
Pdg. B6.



Todas las indicaciones genéticas realizan un estu-
dio bioldgico de los padres que supongan que el fruto de -
sus relaciones con la pareja sean portadores de taras ﬁio—
ldégicas, fisicas o psiquicas a fin de evitar que dicha des
cendenclia sea una carga tanto cemo para la familia, como -

para la sociedad.

Para que el aborto se pudiera justificar, seria ne
cesario que los padres se pusieran cn manos de un especia-
lista en la materia, y éste les otorgase con pleno conoci-
miento el resultado de los estudios realizados. Los avan-
ces cientificos y sobre todo los avances de la genética --—
son cada dia mayores a los indices de malformaciones, se =
pueden detectar en porcentajes muy altos, mds adn tomande

en consideracidén los antecedentes familiares.



CONCLUSIONES

‘fodos los antecedentes histéricos referentes al --
aborto, nos ensefian que muchos pueblos del mundo practica-
ban aplicandc una penalidad exagerada; imponiendo incluso
la pena de muerte para aquellas personas que interrumpian
el embarazo; no obstante dichas penas tan severas, la gen-
te lo practicaba. Ello nos da a entender que aln cuando -
nuestras leyes seiialan penas elevadas, la gente scguird y
seguird practicdndolo; es bien cierto que la forma de pen-
sar de la época antiqua fue diferente a la que existe ac--
tualmente, pero no por ello se frenard la interrupcidn del
embarazo y gque llevan a cabo muchas personas en la actuali
dad. Los pueblos que lo reprimian con tanta severidad en
tiempos pasados, hoy la gran mayoria de ellos, lo practica

con autorizacién del gobierno.

BEs un hecho que la préctica del aborto ha existido
desde hace muchos afies. Actualmente nos damos cuenta que
dicha prdctica existe en un nimero desproporcionado y es -
realizado por personas de todas las esferas sociales exis-

tentes, pero desafortunadamente en la casi totalidad de ~-
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los casos, Se lleva a cabo en la clandestinidad, ocasionan
do muchos transtornos £isicos e incluso la muerte para mu-
chas mujeres. Pues éste se practica en lugares compleéa——
mente insalubres y en donde regularmente no se emplean las

técnicas cientificas mas adelantadas.

Todos los datos estadistices encontrados nos reve-
lan, que en nuestyo pais se realizan mds de dos millones -
de abortos c¢landestinos anualmente; y ¢llo porque en nues-—
tra legislacidén penal se reprime éste; por tal motivo, me
atrevo a decir que el aborto clandestino es provocado por

nuestra propia legislacidn.

£1 aborto en México, al igual que en muchos paises
del mundo, ha propiciado serios problemas de discusidén y -
donde no so han puesto de acuerdo, moralistas, tedlogos y
juristas para qué se autorice ¢© no; muchos grupos luchan -
porque el aborto se despenalice y desaparezca de nuestras
normas legales, para gue no sea sancionado el aborto que -

practican muchas mujeres.

En la elaboracidén de este trabajo, me he dado cuen
ta gque muchos Estados de la Repiblica Mexicana si sefialan

otras justificantes, pues toman en cuenta no tan sdlo los
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aspectos que maneja el Cddigo Penal para el Estado de Méxi
co, como es el caso del aborto causado por imprudencia de
la mujer embarazada o cuando dicho embarazo resulte de'una
violacién o cuando la mujer corra peligro de muerte, sino
que se agregan otras circunstancias de cardcter personal y

social para que ¢éste no sea punible.

PRIMERA. Si la mayoria de los paises del mundo --
practican el aborto, gPor qué México no? En la actualidad
la poblacidn mexicana adopta una mentalidad mds consciente
Yy responsable para enfrentarse a este supuesto problema, -
que asi le han dado por llamar aquellas personas gque se —-—
oponen a su prdctica. {Serd! que aqguellos individuos que
no lo aceptan son los que lo llevan a cabo con mayor regu-
laridad o jquizds! esas personas o grupos sociales no se -~
dan cuenta de la situacidén econdmica en gue vive la poblas
cidén de nuestro pais; de la explotacidn demogrifica; de la
falta de vivienda; de empleos; de la forma de vida de las

familias numerosas: del desabasto de alimentos, etc.

Dichas interrogantes nos dan mucho que decir, y pa
receria que los grupos opositores no estdn viviendo la rea

lidad de nuestro pais.
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SEGURDA. Considero que el problema del aborto en
México es politico y no social, debido a que las consultas
piblicas realizadas, nos estdn dando la respuesta de qde -
la mayoria de la poblacidén mexicana acepta su practica, --
puesto que ya es mds consciente, estd mds preparada y lo -~

mira coh buenos ojos.

TERCERA. Sugieroc que el Gobierno realice campaiias
efectivas para prevenir el embarazo, brindando a la pobla-

cidén el uso adecvuado de anticonceptivos.

CUARTA. Es necesario que se despenalice el aborte
en nuestro Cédigo Penal, y para ello el legisladoxr no tan
sélo deberd tomar en cuenta las circunstancias médico so--
ciales de una familia, sino que también deberi tomar la dg
cigidén personal de la pareja, es decir, que dicha interrup
cidén se debe dar con el simple pedido, sin gue sea necesa-

ria su justificacién.

QUINTA. No cabe duda gque como seres humanos tene-
mos derecho a gozar de la vida, pero gozarla en una forma
digna y decorosa como verdaderas personas gue merecen buen

trato y respeto por todos los sectores de la poblacidn.
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SEXTA. Que la interrupcidn del embarazo tenga lu-
gar en clinicas oficiales y por éspecialistas, para gque -=
con ello se evite la clandestinidad y el enriquecimiento -

de muchos médicos gue lo practican.

SEPTIMA. Es indispensable gque se lleven campafias
para modificar el criterioc moral de nuestra sociedad y se

desechen los perjuicios religiosos.

OCTAVA. Es también necesario que se despenalice -
el aborto, puesto que su existencia como delitec en el Cédi
go Penal para el Estado de México, eg violatoria de la ga-
rantia consagrada en el articulo d4o. de nuestra Carta Mag-
na, pues no permite que toda persona tenga derecho a deci-
dir de manera libre, responsable e informada sobre el nﬁmg
ro vy el espaciamicnto de sus hijos. Consecuentemente, las
disposiciones del Codigo Penral que tipifican y sancionan =
el delite de aborto vulneran el orden jerdrquico de las le
yes, a que sc¢ refiere el numeral 133 de la Constitucidn Po
litica de los EBstados Unidos Mexicanos, ya que si la Cons-—
citucidn e¢s la ley Suprema de toda la Unidn y ésta concede
el derecho de procrear libremente, si el aborto se sigue -
considerando como un delito, se estd conculcando dicha ga-

rantia constitucional.
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NOVENA. Otra de las consecuencias que trae consi-
go la no despenalizacidn del aborto, es el hecho de que --
exista un alto indice poblacional, también llamado "exélo—
sién demogrdfica", con fatales transtornos para la socie--
dad, como ya se dijo, mismo que puede ser frenado con la -
despenalizacién de la mencionada figura delictiva y con lo
que se le daria verdadera aplicacidn a la vigente Ley Geng
ral de Poblacidén (pero al parecer no positiva), que en su
articulo 3o0. seniala; que la Secretaria de Gobernacién dic-
tard y ejecutard ante las Dependencias competentes o enti-
dades correspondientes, las medidas necesarias para reali-
zar programas de planeacidn familiar a través de los servi
cios educativos y salud plblica, vigilando gue dichos pro-
gramas y los que realicen organismos privados se lleven a
cabo con absoluto respeto de los derechos fundamentales --
del hombre y preservar la dignidad de las familias, con ob
jeto de regular razonablemente y estabilizar el crecimien-

to de la poblacidn.

DECIMA. Tomando en consideracién las razones ex--
puestas en el desarrolle de este trabajo, en forma concre-
ta propongo que ¢l legislador realice un estudio minucioso
del sinnlmero de causas por las cuales es necesaria la des

penalizacidn del aborto.



1o0.

11.

12.

13.

BIBLIOGRAFIA

CARRANCA ¥ TRUJILLO, RAUL, CARRANZA RIVAS RAUL
cédigo Penal Anotade, Editorial Porrida, México 1986

CUELLO CALON, EUGENIO, Cucstiones Penales relativas al
Aborto, Editorial Bush, Barcelona 1955,

DEL VALLE, D. CALANDRA, Aborto Estudio Clinico, Psico-
ldqico, Social y Juridico, Editorial Panamericana, Mé-
xico.

FERNANDEZ PEREZ, RAMON, Elementos Bdsicos de Medicina
Forense, México 1980, Cuarta Edicién.

GONZALEZ DE LA VEGA, FRANCISCO, Derccho Penal Mexicano,
Bditorial Porria, México 1979, Quinceava Edicidn.

GONZALEZ DE LA VEGA, RENE, Comentario al Cdédiqgo Penal,
BEditorial Cardenas, México 1981, Segunda Bdicidn.

JIMENEZ DE AZUA, LUIS, Antecedentes del Aborto, Trata-
do de Derecho Penal, Editorial Osada, S.A.,, México, --
D.F., Cuarta Edicidn.

JIMENEZ HUERTA, MARIANO, Derecho Penal Mexicano, Tomo
I1, La Tutela de la vida e Integridad Humana, Edito- -
rial Porrta, México 1979.

LECART C. FERIN, J., Liberizar el Aborto, Editorial El
Mensajero, Bilbaoc Espaiia 1974, Sequnda Edicidn.

MARTINEZ MURILLO, SALVADOR, Medicina Legal, Editorial
Méndez Oteo 1979, Treceava Edicidn.

MONTANER Y SIMON/WM JACKSON, Diccionario Enciclopédico
Hispano Americano, Tomo I, Nueva York 1952,

MORENO, ANTONIO, Derechc Pepal Mexicano, Tomo I, Méxi~
co 1986.

NORIEGA, ENRIQUE, El Aborto (El Derecho a la Libre Ma-
ternidad), Editorial Mexicanos Unidos, México, 1982.



14.

15.

16,

17.

is.

19.

20.

21.

22.

23.

144

OSORIO Y NIETO, CESAR AUGUSTO, La Averigquacidn Previa,
Editorial Porrda, México 1981, Primera Edicidn.

PAVON VASCONCELOS, FRANCISCO, Lecciones de Derecho Pe-—
nal, Editorial Porria, México 1976, Tercera Edicidn.

PAZ, OTERO, El Trauma Tanatdqeno, El Médico, México —-
1969.

PORTE PETIT, CELESTINO, Dogmética sobre los Delitos —-
contra la vida y la Salud Personal.

PUIG, FEDERICO, Derecho Penal 111, Editorial Nautla, -
Mmadrid 1959.

QUIROZ2 CUARON, ALFONSO, Medicina Forense, BEditorial --—
Porrua, México 1980, sSegunda Edicién,

RODRIGUEZ, GUSTAVO, Manual de Medicina Legal, México -
1956, Segunda Ediciédn.

ROJAS, NERIO, Medicina Legal, México 1971, Décima Edi-
cién.,

SALVAT, Enciclopedia de Ciencias Médicas, Tomo II, Edi
torial Salvat, México.

TORRES TORIJA, JOSE, Medicina Legal, Libreria de Medi-
cina, Séptima Edicién.



145

CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE MEXICO, Editorial Berbe--
ra, México 1986.

REVISTA FEMINISTA No. 90, Afio 14 de Junio de 1990, "E1 -
Aborto en el Estado de Chiapas".

REVISTA HOGAR No. 0125 de marzo de 1980 "El Aborto Trau-
ma_de 40 millones de Mujeres en el D.F."

REVISTA MEXICANA DE JUSTICIA, No. 4, volumen III, Octu--—
bre, Diciembre de 1985,

PERIODICO EL UNIVERSAL No. 2650, Jueves 6 y 10 de abril
de 1989, Méxieco, D.F., Tomo XV.



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. La Época Antigua en Relación a Este Estudio
	Capítulo II. Concepto
	Capítulo III. Aborto no Punible que Reglamenta el Artículo 260 Fracción III del Estado de México
	Capítulo IV. La Autorización del Aborto, Producto de Violación por la Autoridad Competente
	Capítulo V. La Despenalización del Aborto
	Conclusiones
	Bibliografía



