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INTRODUGCION

La muerte causada a un sujeto por otra
pcrscna pot wedimcnto <o la primera. oS estimadce

por nuestro systema Juridico pena! vigente como una

conducta antaijuridica. culpable ¥ punible. la cual
@3 merccedora a una pena privativa de “bertad,
pues cata s~hcurricndo o~ ia desstruccion del ma<imo
bren jurtdics tutelade por la Ley. gue ez la vaida.
pero 53 bren oo ciert cuc 31 el sujotc actavo da
delrtc, an e¢sto casc ol cncargade de praivar de la

vida a otro. despliega una conducta antryjuridica y

cuipable., tambiea lo es. qgue sta conducta ne es
pun:ble. va gue en este caso el gue praiva de la
vida a ctro. no llecva en su 1ntencidn el dclo, ni

¢l animo de delsnsuir, 3ino mas biron su conducta va
encaminada a un TN becnevolo, que es dar por
finisustado el sufrimiento de un enfermo torminal,

el cual gor cecncontrarse en un estadic final de sSu

existencia, provocado por el debrlitamicnto
pregresivec de sus funcicnes vitales. ya sca pPor un
estadc scnr’. por wuna enfcrmedad 1ncurable o por

cereSral. celeccandcle gor lo tantec on un

cmati1ce Jegradantc.
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consentimiento no pcdemos tomarlc c©omc  una  causa

justhificante, o como medis de valcracion para ia
antijuridicidad del detltsto. andc eoste puede sor
manifestado bajo unn alterccion csicolsgica

dersvada por la angust:a del decicr o ta
encontrarse disminuida la conciencta al hallarse e
cerebro en un cstado autotdxico, por lo tanto a
falta de esta manifestaci1on, debceora solicitarse el
citado consentimicnto a las personas gue demucestren
intores “cn aliviar su sufrimicntc., tratcsc co

familiarez ©c amigos.

Dicho lo anteracr. debe estimarscce come
legal y Justo @l pecimento de un ser humano a otrc
para cuce finaltice su tormentc., crigiradec por un

desajuste organicc multiple.

De e©s3te modo, el presentc tracajo tiene

como objetivo principal. e2xpornor en forma clara las

causas mas importantes en virtud de las cuales se
puecde encontrar 1mpunidad en dicna conducta, Estas
causas tratamos do enfocarlas. noc s56lsc deade el
punto de vista juridico. si1no también desde el

aspocto psicoliocgicc., social y bhumano apoyandoncs en
ejemples concretes. a fain de que al recatizar of
estudio y analisia de cste tipo delictivo zeo logreo

cubrir en forma clchkal v encecntrar ast 1la

que mas 3¢ ajustc o la necesicad dcocl sujeto cuc o3
la base v ¢! mo!-ve de esta tes:s: ¢! anformo

termicu



CAPITULO |

DERECHO COMPARADO

a) LEGISLACIONES EXTRANJERAS

La palabra Eutanasia deriva de do3s voces
gricgas: Eu. que literalmente significa bion, Y
Thanatos., que s1gnifica muerte: equivele entonces a
buena muerte, muerto dulce. tranquila, sin dolor ni
sufrimionto; ecsto vocablo procede dol siglo XVII
por @1 famoso Canciller ingles Franciacoc Bacon de
Veruliano, gue ocpinaba: "E1 médico debe calmar los
sufrimientos y los dolores. no sd6lo cuando o©ste
alivio pueda atraer Ta curacién, sino también
cuando puecda sorvir para procurar una muerte dulce
y tranquila’”. ()

vLa aplicaci1én juridica gue se ha dado a 1la
Eutanasia en el transcursc del tiempe ha tenido
muchas varilantes. y siempre resulta ser un toma muy
polémico. La necesidad quo han tenido las
diferentos legislaciones del munde para regularla,
tienc comoc base el hecho de que su practica con
aplicacién a la ley o sin ella se bha venido
efoctuando: por 1o tanto, esta ha sido una rcalidad
social qQue nocesariamentc dobe de 1njertarse en la
ley.

(1} cuelle Calén Eugenio. Tres temas penales. Edat.
BOSH Barcclona. Espada, 12585, p. 129
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Algunos Codigos basan osta reglamentacidn

en vircug del médvil subjetivo ca zoeZal,

objetivo de) consontimiento del sujeto

bien es una conjugacien de ambos.

Para nuestro estudio do dichos Codigos.
los daividiremos en =Sonas geograficas ¥y  por ahos
consecutIvos, es deccir, ccmprendiendo como leyes
extranjoras a las de Europa Y Asia ¥ loyes
Hispanoameri1canas a Espafia y paises latipos, sin
faltar desde luego nuestros Codigos oxistentes en

México. Se oxpondran primeramcente los Cédigos
Penales gcuropeos vy asiaticos. (2}

_____ Cédi1go Penal de Prusia del afno do 1794. Este
es probablemente una de laz primoras leagislacionos
que regulaba la Ewutanasia. Con arreglc a los
articulos 778 y T79 se establece: "€l que con

presunta buecna intencidén acortase la vida de un
herido mortalmente o do un enfermo de muerte sera
castlgado con las penas que se apliquen referontaoas

atl hemicadio culposo ™. En estos articulos
observamos enunciado un craiterio piadose, pero on
ningun momentc se hace reforencia al

consentsmiento.

Codige Penal de Norucga del ano de 1802. En

este canec se admite la rebaga facultativa de la

Cfr. Cusllo Calon Eugenio. Op, Cit. p. 142 vy

Jimenez de Asua Luis. Libertad de amar ¥
derocho a marair. Edat. Depalma, Septima edicirén. p.
2BE v s3i1gs.
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Algunos Cddigos basan osta reglamentacion

en virctug del moévil osubjetivo o mrecal, vl o
objotive de)l consentimiento dgi sujeto pasive., ¢

bien es unra gonjugacion de ambeos.

Para nuestro estudio de dichos Coédigos.

los dividiremos eon =zonas geograficas y por ahos

coensecut 1vos., es deccir, cchproendiendo como leyes
extranjoras a las de Europa y Asia ¥ loyoes
Hiapanocameoricanas a Espafia y paises latihos., sin

faltar desde luego nuecstros Codigos oxistentes en

México. Se expondran primeramaente los Cbédigos

Penales curopeos ¥y asiétlcosA(z)

_____ Cédigo Penal de Prusia del afoc de 1794. Este
es probablemente una de las primeras Jlegislacionos
que regulaba la Eutanasia. Con arreglc a los
articulos 778 y 779 se establece: - gque con
presunta buena intencidén oacortase la vida de un

her ido mortalmente o de un enfermo de muerte sera
castigado con las penas que se apliquen referontas

atl homicidio culposo”. En estos articulos
observamos ecnuncisdo un craiterio piadose, pero on
ningun momento se hacce rgforencia al

consentimiento.

£odige Penal deo Norucga del afo de 18002. En

este casc 5o admite la rebaga facultativa de la

Cfr. Cuello Calon Eugenio. Op. Cit. p. 142 y

Jimenhesr de Asua Luits. Libertad de amar ¥
derocho a maorir. Edit. Depalma, Septima ediciran. p.
3BE v 33iygs.
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penado con multa o detencion simple. S1 el acto ha
sido comotido por motivos de inteoibe pureohul. 1o
pena aplicable sera la de prision, por wita durasion
que pucde elevarse a tres afes”. En suma, 331 @l
auxilic al suicida es por motivos piadosos.
practicamente existe el perdén judicial e incluso
se le otorga. ya que la pena de scsenta dias es
insignificante cuando seo aplica a la muerte de un
ser humano, en caso de homicidic consoentido. Por
su parte o)l articulo 239 sedfala: “El Qque mate a
otra persona a peticidén expresa de ella sera penado
con prision, por una duracién que puede clevarse a
tros affos. o con detoncion simplo., por una duracion

de sescenta dias como minimum,

_____ Codigo Penal de Lctonia dol aflo de 1933. Su
articulo 434 dispone "El1 que hubierec cometido un
haomicidio a poetici16n insistente de la persona

muerta. e impulsado por un sentimionto de compasién

hacia clla. seria peonado con prision. Lec tentativa
es punible”. La pena de prisidn dura do dos
semanas a un afo, Practicamento. el Juez gue puode
condenar al minimo de «catorce dias., tiene la

foacultad de perdonar en e¢ste casc.

_____ codigo Penal de Grecia del afio de 1950.
Establecia aque on caso de muerte del paciento de
enfermedad 1ncurable a peticion categorica y seraa.
cstablece una pena muy atenuada. Articulo 300.-
"E1 gue hublere resuolto ¥ ejecutado la muerte do

otro. a peticion suva. categorica y seria. a causa
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de su incurable enfermedad, sera castigado con
prisién’. La duracién de esta pona. fijada en su
articulo 53 es de dicz dias a cinco afios: ol
elemento primordial de este articulo cra el

consentimiento de la victima.

w——__ Co6digo Ponal Filipino del aflo de 1950. En su
articulo 193 nos dice: “E1l que por compasion o por
pi1odad causare la muerte de otra persona a peticién
de ésta, para acelerar una muerte inminente o para
poner fin a los agudos sufrimicontos del paciente
doebidos a enfermedad mental e incurable, sera
castigado con confinamiento”. Esta es una poena de
rostriccién de 1libertad gue dura un mes a8 30is
meses . os decir disminuye considorabliemente 1a
oena. Es importante distinguir quo dicho
ordonamiento sdlo toma en cuenta las enfermedades
incurables pero de consocuoncila psiquica.

Existen legislaciones extranjeras que no prevén ol
homicidio cutanasico, por lo cual queda comprendida
en los precoeptos sciialados para ¢! homicidio a
peticion o con 6l consentimiento de la victima, gque
en un momento dadc atenlan 1la penalidad sefalada
para el homicidio comun, Tal es el caso de 1los

siguiontes paiseos:

————-—  Austria con su articulo 319 queo es un
precopto intrcducido por la ley de reforma penal de
1984

Italra donde su articuloe 519 propone:

“Cualguiera guec ocasione la muerte de un hombre con
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su consentimients sersa castigado con reclusion do
seis a guince afios”

. Suiza que sefiala on el articulo 114: “"Quien
matare a un hombre a su peticidén ser 13 [o]
insistente, sora castigado con peno de prision
La pona de prision comprende de tres dias a tros
afios.
weeee. Portugal guc lo establecce en el articuleo 2354
de su ordonamionto punitive.

—m Hungria on su articulc 228 do su legisliacién
penal.

- Polonia quo adomds de olemento del
conscntimionto so exige gue o1 agente obre por
sentimiento do compasién. Asi lo establece el
articulo 227: “E1 que matare a un hombre a
poticidn suya, Y por sentimionto de compasion sara
castigado con prisién hasta cinco afos o con
arrosto” . Por 1o tanto aqui cncontramos
bipolarmente la cocndicidon subjetiva v objotiva de)
delitc

e Alcmanna conforme al arciculo 261: "Si
ealguion o5 detorminado o matar & otro por expreaa ¥
seri1a solicitud de ¢ste sera castigado con prisicn

no inferior de tres ados’.

La probleomatica sobro la licitud de la
muecrto cutanasice ha 1nteresado 2 un gran numoro de
juristas., entre cllos a los alemanos en donde ia
opinién se divide:; por un lado se cncuentran 1os
penalistas que la consideran iticita ¥
antijuridica, coemo por ejempio Maezger e! cual

sefala que la muerto de un enfermo 510 esporanza
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atormentado cor 1nsufraibles doloros, aun cuando

medie su consentimiento, es 11licita y punible.

En el mismo orden do ideas tenemos a

Sterbehr1lfe. que rofiere: Sa la avyuda para la
muerte sin acortamientc Je la vida, es. por su
naturaleza una itntervencion curativa y por
consiguiente licita. la ayuda para la muerte con

acocrtamiento de la vida o3 siempre ilicita b3
prohibida”. (3}

Hactendo un analisis del criterio de éste
autor., una intervencion curativa. como el to
sefala, para ayudar a Jo mucrte, en la mayoria de
los casos serd ton acortamiento a la wvida. ya que
de lo contrario esa intervencion médica solo
serviria para alargar la vida en forma artificial y
por 1o tanto también el sufrimiento y la agonia dol

paciente.

ED mi3mo craiterio sostiene la
Jurisprudencia alemana., oor le que e}l Traibunal
Supremo Aleman on 1a que antes Qra la zona
occidental en Sentcncia del cinco de marzo de 19489
declars "la muerte misericordiosa de una perscna en
ia agonla. co graves sufrimientos. causada por un
supucsto medic de mitigacion estd orohtbida moral y

legalmento . '%)

(3) cuello Calon Eugenio. Op. Cit. p. 146.
(4! 1dom. p. 147.
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E1 otro grupo do autores alemanes Ta
considera 1licita. Binding, por ojemplo o3 unhc de
los principales defensoros de su Ircitud,
expresandoc que no exi1ste un hocho de homicidic en
estricto sentido. sinc ta sustitucton de la causa
de la muerte Qque en principio e3 una onformedad
tncurable vy dolorosa por otra causa con mencs
sufrimiento; como cuando el moedice transforma la
agonia on un sucfo tranguileo. Pocr consiguiente
declara que no ©s un homicidio. si1no un acto de
curacion Qque resulta bencfice para los enformos
gravemente atormentados. aunque lo antericr no csteé

oxpresado en la ley.

Kohler por su parte, funda su 11licitud on
la admisién de un hecho consuctudinaric pero sdlo
en el caso de acortamiento muy breve do la vida,.
por una o dos horas, y también en la omision de 3u

prolongaci1dn.

Qtro autor aleman. Max Ernosto Mayer la
considera autorizada por nuestra cultura y puesto
que no existe preceptc alguno del que pueda
colegirsoe gque el ordenamionto Jjuridico no comparte
esta idea. esta actuacion del medico debe
consi1derarso como una irreprochable medida de
proteccidn do legttimos intereses ¥ pocr

consiguiente ne punible.

Por 10 guec toca a los penalistas italianos
en su mayoria ostan de acuerdo con su 1iigitud:
Manziny dtice que €] homicrda debera ser siempre
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Juzgado. poro 51 cbra por motives de camgasion
podra disminuir la pcna aplicanao la atgnuanze
correspondionte. Pero si el motivo de¢ compasion

induce a matar al que no ha consentido el acto. no
puede ser aplicable por falta de supuestc previo.
sino que cncuadrara en el tipc de homicsdic doleso
comin con la atenuante antes dicha. Les  aque
defiendon a la Eutanasia come Giuscppo Del Vecchic
proponc la impunidad siempre guce exi1ata la peticidn

del paciente.
b) LEGISLACIONES HISPANCAMERICANAS

En América el criterio os analogo gque al
do Europa; el fundamento gque sc mancjia para rogular
al homicidio piadoso oscila oentre e}l movil de

piedad ¥y el conscntimiento de la victima.(5)

_____ Ccédigo Penal de Chile del afo de 1874,
Afirma en su articulo 323 "El gue con conocimiento
prestare auxilio a otro para que se suicide.
sufrira la pona de presidic mencr en sus grados
medio y maximo, 3i se efectua la muerte”. Esta
pena es de quinientocs cuarenta y un dias a cincc
afios: el Coédigo nc difercncia entre Ja scla ayuda.
o instigacidn » la misma ojccucidn de la muarte por

parto dol sulecto activo.

Cédigo Penal dc Micaragua del! afo de 18Q1.

El articulo 357 segundo parrafo dice: "El que a

(5) ¢cfr. Jiménez de Asta Luis. Idem. p. 375 51g5.
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sabiendas ayudasc a otro aon la e jocucidn dol
su1c1dio cooperando porsonaimente sulerija Ta poni
del homicidio seqQun los casos’ . Lo panua A
homicidic e3 de diez a doce afos de reclusién: ol
Coédigo hace caso amisc del) movil de piedad, ya que
considera a la gcutanasia como una forma de ayudar
al suicidio.

e Codigo Ponal de El Salvador del afio do 1904,
Menciona en 3u articuloc 362 1o siguiente: "E1 que
ayudare a otro a matarsg asera castigado con
diociocho meses de prision mayor ", En esteo
ardenamiento se observa que la pena os baja. pero
no so precisa el grodo de ayuda ofectuada por el
actor.

Codigo Pernal de Paraguay del afo de 1814, En

el articuls 339 menciona en su primer parrafoc “E\D
que exitarc a otro al suicidio, o le ayudarc a
cometer 1o scra castigado 31 ¢l suicidio se realiza,
con penitenclaria de ocho a diez afos’ . Este
articulo carece del elecmento piadoso y 1o eguipara
al homicidio comun.

—o—__ Codigc Penal de Argentina del afho de 1821,
Su articule 82 lc mancja de este medo: “"Sera
reprimido con prision de uno & cuatro afies. cl que
irstigarce a ctro al suicidio o le avyudare a
ccmecterlo, si el suilcidio se hubiese tentado o
cocnsumado . Podria rosultar mas acoertado
intreducirc al homicidic piadoeso en la aplicacion

ce! nomicc:dlo grivileg-ado scdAalacs en la lotra A
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del articulo 181, castigandose con reclusi16n de
tres a se13 aflos o con prisién de ucvne & Lrez affzzo:
"Al que matarc a otro oncontrandcse en un =2etadc de
emocion violenta y que las circunstancias hicieran

excusable”.

E1 distinguido tratadista Sebasttan Soler
en  su anteproyecto de 1960, hace figurar una
instituci1én do homicidio por piedad en su articulo
115 y con penalidad de prisién no menor de cuatro
afios, con Ja condicidn de pedido scric e insistente
del enformo grave.

Posteriormento en el proyecto del Coddigo
Penal Argentino, en el afo de 1937, se establece el
critorio atenuante en su articulo-117 "En los casos
previstoa en el articuto 115 (homicidio simple} ¥
en el inciso uno del articulo 116 (parricidio.
filicidio, conyuglcidio) se impondra prigidn por
uno a seis anoes. . . 2) Al que lo cometiere movido
por un sentimientoc de piedad ante el dolor fisico
da la victima, 51 fucra intolerable Y las
circunstancias ovidoancilaran la inutilidad de todo

aux1110 para salvar la vida del sufriente.(6)

_____ Ccdige Penatl de Panamé del aho de 1922.
Articule 317 "E1 que induzca a otro a suicidarse o
1o ayude con cste fin., incurriyra cuando el suicidio
se cumpla. en reclusion por dos a seis afios”. En

el articulo no sc sciala hasta que punto se presta

(8) 1dem. p. 380.
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la ayuda. es decair, si 3e 1lloga a la ejecucidn

misma de la muerte por parte del sujoiLo activo.

_____ Codigo Poenal do PerU del aflo de 1924, Este
Codigo se considera como el primerc en
Hispanoamérica que on forma indirecta dié al Juez
o) mas amplio arbitric para que la instigacidén o
ayuda altruista y piadosa del suicidio deo otro
gucdase impuno. Articulo 157 "E1 que por un movil

egoista instigare a otro al suicidio o le ayudaroc a

cometerlio serda reprimido, si el suicidio se ha
consumado o intentado, con penitenciraria o con
pr13ién no mayor de cinco afios’. En este articulo

se cxpresa a favor de la 1mpunidad sofialando que al
penarse la ayuda al suicidio, se impone scloc cuando
se resliza por un moévil egoista, lc que parece
implicar que on ©l supuesto de motivacion piadosa,
resulte impune por falta do justificacidn.

_____ Codige Penal de Venezucla del ado de 1926.
Sefiala ¢1 articulo 414 “"E1l que ayudare a otro a
suicidarse scra castigado con presidio de siete a
diecz afos . €1 Coédigo tiene l1a misma limitante que
se observo en Jos Coddigos doa Chile. Panama y E1
Salvadcr b3 mas aun no contiene fos elemontcs
objetives 7 subjetivos que alguno de los doemas
ordenamientos 31 cuontan.

Cdédigo Ponatl de Brasil del afo de 1027. En

el proyecctcs de Coédigo Penal se odmitia entre sus
atenuantes cecder a la picdad provocada por 1a

situacidon rremecdiable de sufrimiento en gque se
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encontraba la victima ¥y a sus suplicas. E1 vigente
ordoﬁamientc punitivo deo 1940 ha cambiado su
sistematica, va que anteriormente este tema no se
trataba en la Parte Gencral 31no en los delitos en
especic; sin ombargo poersiste la atenuante: segun
su articulo 121 muestra “S1 el agente comecte el
crimen impelido por motivos de relievante vaior
socci1al o moral el Juez puede reducir la pena de un
sexto a un tercio’. EYl articulo 122 por s3u parto
manifiesta “Induccidn, instigacion o aux1i1lio al
suicidio, inducir o instigar a alguien a suicidarse
o prestarlo auxilio para gque lo haga. . . la pena
sera de reclusion de dos a 5013 afies si el suicidio
se consuma © de uno a tres anos si s3délo resultan
lesiones graves. . ."la pena se duplica 353 ol
delito se practica por motivo ogoista o si la
victima o3 moenor do edad o tieno disminuida su
capacidad do resistencio por cualquior causa’ .
Este Cédigo aumenta la pena por causas de minoria
de edad o algin tipo de enajenacion en ol sujoto

pasivo.

wwew—_ Cbdigo Penal de Espafna del afioc de 1928. Esta
legislacién tomaba con consideracidén los movilos de
la conducta desplegada las circunstancias del hacho
y las caracteristicas porsonales del actor, para
imponer la pena, la cual pudiera scr inferior at
delito que se trataba. En el Cddigo Penal vigente
no existo ya la atenuaci16n en cl homicidio
consentido, ya gue este sc equipara a Ja ayuda al
sulcidio; articulo 517 “El gue prestare auxiliec o

indujora a oiro para gque se sulcide. scera castigado
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con lta pena do cuatro afios y wun dia a ocho de
prision 51 se lo prostara, haata a; puUntd dao
o jecutar el mismo la muerte, la prisidn seré do
seis afos a aquince”.(7)

————.. fTb6digo Penal dec VUruguay del! aflo de 1933.
Articulo 37 “Los Jjucces tioenen la facuttad de
excnerar de castigo al sujeto de antecedentes
honorables autor de un homicidio efoctuado por

méviles dec piedad mediante sUplicas reiteradas de

la victima”. Aungue no preovea ospecialmente ol
homicidio por compasidén, sin ecmbargo, tiene
por fecto encajo el homicidio cutandsico. E1l

profosor Josd Irureta Goyena rcsponsable de la
alaboracién de la Parte General do dicho Cédigo
declara "El1 consentimiento no desvanece el dolito.
suprime la pena, oste elemento opera subjetiva y no
objetivamente: el fundamento reside en la ausoncia

de peligrosidad del agcntc..."(a)

Codigo Penal! de Bolivia del afioc de 1935, Et

Proyecto de Cddigoc Ponal de este pais fue elaborado

el veinticinco de octubre de ese afio, donde ¢
articulo 78 dice al respecto: "END quoe matarc a
ctre. aun a favor ¥ a sus instancias. con el fin de
evitarle los sufrimsentos b las penas de una
cnfermedad tenica por incurabloe. serd reprimido con

cuatro anos a ochec de prosidio & dos a sei1s anos de

€7 Royoc-Villanove y Morales. E1 Derccho a morir
s1n dolor. Edit., Biblicteca de Ideas y Estudios

contemporancos. Espana g. 101

ce Jiménez de Asta Luis. Idem. p. 376 ncta S51.
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reclusidn”. La penalidad marcada en oste articulo

os mds alta on comparacidon con 81 Cédigo de Cuba.

Cédigo Penal de Colombia dcl afic de 1936, E
Articulo 364 rcza de la siguiente forma: “Si se ha

causado el homicidio por piodad., y con el fin de
acelerar una muerto 1inminente o de poner fin a
graves padecimientos o lesicnes corporatles,
rcputados incurabies, podran atonuarse
excopcicnalimonte la pena podra ser cambiada o]
presidio por prisién y adn aplicarse el perdon
judicial”. Existe 1a pena atoenuada y mas aln ol

privilegio del perddn Jjudicial.

_____ Cédigo de Dofensa Social de Cuba dol afio de
1838. E1 Articulo 437 el cual estd dividido ecn dos
apartados, donde ¢l primero sefala el auxilio y 1la
inducci1én al suicidio, asi como 1a ayuda del
inductor 3 auxiliador al cjecutar él mismo 1a
muerte. mientras que o)1 sogundo dico textualmente:
"En los casos del apartado antorior, o5
tribunales, apreciandc las condiciones personales
del culpable. los moviles de piedad o compasidn de
su conducta y las circunstansias del hechc. pedran
a 3u prudente arbitrio, sefalar una sancion
inferior a la ge se15 afos asuce fi1ja dichs precepto,
porc cn ningun caso infericr a un anc’. Tampién seo
toma en cuenta las circunstancias del hecho vy 1la
atonuacion de la pcna,.

Cédigo Penal de Costa Ryca del afc de 134!

Esta legislacidn conf.gura b sanciona la
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instigacién y ayuda al suicidio asi como la muerte
dada a instancia deo la victima; el parrafo tercero
del articulo 189 1o confirma: “En fos casos
anterioros, los jueces, apreciando las
circunstancias personales dol culpable, los méviles
de piedad o compasidn de su conducta Yy las
circunstancias de! hecho, quedan facultados para
disminuir la pena a su prudento arbitrio, 3in que

esta pueda on ningln caso ser inferiocr a un afio.”

Haciendo un pequefioc rosumaen de toda la
poléemica mundial Jlegislativa podemos mencionar 103
giguientes puntos importantes, mismos que se puedaen
tomar como comin denominador de las diferentes

logislaciones aqul presentadas.

Primeramente toenemos agquellas leyes que
consideran al homicidio congsentido como un supucesto
de absoluta impunidad, basandose en quec c! hombre
tiene derecho de disponer de su vida, on otras
palabras. el sulcidio o3 Tmpune ¥ por lo tanto
transmite ese derecho a otro. os decir. de efoctuar

el suicidic a mancs dc otra bersona.

Tambien se encuontran las gue ecqQuiparan a
la Eutanasia con ol homicidio cemun. explicandc que
en esta figura exi1sten los clementos del! homicidio,

praivar de la vida & otro v la voluntad de matar.



.17

Carrara sosticno que el homicidio
conascntido debo equipararse al homicidio comun
argumentando lo siguiente: "Protender gue la mucrte
del que consiento no puede scr incriminada. porgue
el gque 1o mato crevo hacerle un bepeficio anteo
todo, convierte una higerbole fantastica on una
realidad, ~(9)

Otro grupo, son las gue entionden que os
un homicidio agravadoc per la concurrenc1a dao
alovosia o premeditacién; este criteric no se
sostiene por ningun cuerpo legal y reuspecto a la
doctrina sélo es defendida por muy pocos
tratadistas.

Por ultimo, podemos estimar . que la
mayoria do las legislaciones la consideran con pena

atenuada,

(9) Royo-Villanova y Morales, Op. Cit. o. 108.
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c) CODIGOS PENALES EN MEXICO.

Después de haber roecopilade las diferentes
formas de aplicacidn juridica, a través del tiempo,
sobre ol toma que nos ocupa. en las legislaciones
extranjeras, do Europa, As1ta y do Amarica;
pasaremos a estudiar brovemente los Cddigos Penales
que han existido en nuestro pais, comprendiondo
desdoc el que se considerd como el primer Cédigo
Penal en Meéexico que fue el del Estado de Veracruz
de 1835, hasta nuestro Cédigo Penal Vigente de
1931,

_____ Cédigo Ponal de Veracruz do-1835.-

Es el primer ordenamiento penal on forma,
en ol México Independiente. Su realizacién estuvo a
cargo de 1los ostudiosoas del Derecho como fueron:
Bernardo Couto, Manuel Hernandez Leal, José Julian

Hornel y Antonio M. Solorio.

Dicho Cddigo entrdé en vigor el veintiocho
de abri) de 1835 y estéd compuesto de tres partes:
de las penas y los delitos on general, de los
delites contra la sociecdad y por Gltimo de los
dolitos contra los particulares. Existon dos
articulos eon osto ordenamiento referentos al tema a
estudio como son:

1) Articulo 542 que afirma: “"E1 gque ayudarec a otra
persona on el acto de suicidarse, o ol que antos lo
proveyere de medios al ofocto cenociendo 1o que
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intenta, o dejare de dar aviso corrospondiente a
quien deba ] pucda impedirlo, se tendra como
cémplice de homicidio, sujeto a las ponas que
respect ivamente qguodan establecidas en la primera
partec do este Codigo. Nunca. s1n embargo, sc¢ le¢
impondra l1a capital a no ser gue haya sido &1 guicn
soedujo u obligd al suicida a darse la muerte”.

2) Articulo 552 dice: "El que mataro a otroc fuora
de Tos casos para gque expresamente se ha
ostablecido pena en los articulos precedentes,
sufrira desde dos afios de prisidén hasta trabajos
perpetuos, seglin fueren mads © menos agravantes las

circunstancias del delito."(10)

El legislador en forma acertada ostabloce
una atenuante para 1los casos dc poca crueldad, Yy
las porsconas de poca peligroesidad, sin moncionar
claro el movil piadoso gquo pudo impulsarlo para
desplegar dicha conducta, imponiéndosc en esto
precepto una pena sumamente menor, ta cual 3e
abstuvo o1 legislador de mencicnar, dejando al

criterio del Juez su sefalamiento.

En el Articulo 542 por dispoaicidén oxpresa
del! legislador monciona la agravante en donde sc
impondra exclusivamente pona capital para o1 gque

sedujo u obligd al suicida a darsec muerte.

(10) Revista de Derecho Pecna! No. 1 Seminario do
Derecho Penal. UNAM., Facultad de Derecho.
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_____ Cédigo Penal de 1871.~

E1l veintiocho de Septiembre de 1888, ol
presidonte de 1a Republica Mexicana, Lic. Benito
Juarecz Garcia, ordend a Ignacio Mar iscal que
formara una comisién para elaborar un proyecto de
Cédigo Penal, Esta comisidn o©ostuvo compuoesta por
los Licenctiados Antonio Martinez de Castro, José
Maria Lafragua. Manuel O. de Montellano y Manuol M.
Zamacona.

E1l proyeccto fue iniciado el cinco de
octubre de 1868 y despuds de incontables estudios y
esfucrzos para olaborarlo. ¢l s3icte do diciembre de
1871 fuoc promulgado como Ley y comonzd a regir el
dia uno de fobrero del siguiente afoc con ©l nombre
de Cédigo Ponal para el Distrito Federal y
Territorio do Baja California sobre Delitos del
Fuero Comun y para toda la RepUblica sobro Dolitos
contra la Fcderacidon, constdé de 1152 articulos y 28

transitorios.

En el Libroe torcero de 1los Dslitos en

particular, titulo segundo 1lamado Delitos contra
las personas comet idocs por particulares: el
Articulo 559 estableco: “El guo do muerte a otro

con voluntad de éste v por su ordeon, scra castigado
con cinco afios de prisién, Cuando solamente 1o
provogue al suicidioc o le praoporcione los medics de
ejecutarlo, sufrira un afc de prisidén s 1 3o

verifica el delirto. En cnso contrario. se le
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impondra una multa de cincuenta a Quinientos

pesos,” (11}

E€n estoe procepto se establece una
atenuanto de uno a cinco afios de prisicn. Ademas.
el legislador no especifica la calidad del sujctc
pasive del delito, es decir, no se habla de los
menores de odad. los gue sufren de enajonacicn
meontal o. en otro aspecto. tampoco se menciona 31
se realiza la conducta por causas de piedad.
rosultando por lo tanto siempre lta atenuante para
cualgquiora de las circunstancias on qQue se presente
@l acto., 38in agravantes para los seros menores de
edad ni para los dementes.

_____ Cédigo Penal de 1929.-

Encontrandose en la presidencia de ta
Republica el sofior Licenciade Emilio Portes Gil, so
nombré una comisibn redactora prosidida por el
distinguido abogado Jose Almaraz para formular un
proyecto de Coédigo, con la colaboracidén también de
los Licoenciados Ignacio Ramirec Arriaga y Antonio

Ramos Pedruoza.

Este proyoccto fue promulgado ¥y publicado,
entrando en vigor el guince de diciembre deo 1829;
fueo corta su vigencia., puos fue derocgado el
diecisioete de septiembre de 1931 por el actual

Cédigo Penal. Esto se debié a que la comisidn quo

(11) ¢c.p. de 1871 Scminario de Derecho. UNAM.
Facultad de Darecho.
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formuld el proyecto 3o basd en los postulados de la

Escusln Positiva.

En su titulo XVII doenominado "Do los
Belitecs contra 1a vida' y dentro de &1 mismo, el
Capitulo V "Homicidio Simple”, et Articulo 9082
manifiesta: "El que dé muerte o otro por voluntad
dec éste ¥y por su orden. 30 le aplicara una sancion
de cuatro a seis anos de secgrogacién y multa de
treinta a cincuenta dias de utilidad”; por su parto
el Articulo 983 sofiala: “Cuando solamento 1o
induzca al}l suicidio © 1le proporcione los medios
para ejecutar, sc¢ lo aplicara una sancién hasta do
tres afos do segregacidén y multa deo treinta a
cincuenta dias de utilidad si se verifica la muerte
©o se causa Jesiones. En caso contrario, sélo se
hara efectiva la mults™, E1 Articulo 984 diceo: "Si
e] occiso o suicida fuere menor do edad o padeciere
algunas de tas formas de cenajenacidén montal., se lec
aplicard al homicida ¢ 1instigador las sanciones

sehaladas al homicidio calificade”., (12)

En co©ste mismo ordenamiento penal, en su
articulo 172. se hace una excepci1on para los casos
en que el Jues considere de poca peligrosidad en cl

autor de delitoc, diciendo gque s0 le puaede
disminuir hasta la vigésima parte de ia pena.
resultando as?l una disminucion de las penas

cestablecidas,

(12) codigo Penal de 1829. Seminario do Derocho
Ponal. UNAM. Facultad de Derocho.
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Se aprecia un cambio importante cn al
articulo 984 donde hace roferencia al homicidio
calificado que Y] versa socbre personas
incapacitadas, cuestidén Qque nec Se menciond en el
anterior Codigo Penal de 1871.

Cédigo Penal de 1031.-

Este crdenamiento punitivo cs el que
actualmoente se oncuentra vigente con puestro pais.
sin embargo cabec mencionar que desde la feocha que
entrd eon vigor (dioecisiete de Sopticmbre de 1931)
ha tenido varias reformas con la finalidad de
adecuar lo a las necesidades sociales gque ol pais ha

requorido.

Con focha troce de Agosto de ose afio, ol
entonces Prosaidente de la Repdblica Mexicana,
Licenciado Pascual Crtiz Rubic, promulad ol
referido Cédigo habiendo sido publicado al dia
siguiento. tta comisidn redactora estuvo 1ntegrada
por los Licenci1ados Alfonso Teja Zabre, Luis
Garrido, Ernosto Garza, José Angel Ceniceros, Jose

Lépez Lira y Carlos Angoles.

E Cdédigo consta de cuatroccientos diez
srticules, correspondiendoc ciento veintiddés a 1la

Parte General y los restantes a la Parte Especcial.

Los articulos guec corrospconden al tema en

referencia son el 312 y 313, pero cl analisis v
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estudio de les mismos seran materia del Capitulo IV

del presente trabaojo.



CAPITULO 1

ESTUDIO DOGMATICO DE LA EUTANASIA.

€1 Delito de Eutanasia no osta regulado
cxprcsamonte en cl Cadigo Penatl vigente, por
consiguiente puedoe ser cguiparadc a la figura del
auxiliador al suicidio, el cual sc cncuentra en los
proceptecs 312 y 313 del citado ordenamiento; 510
embargo, el presecnte estudic docgmatico ecsta basado
exclusivamente al homicidio cutanasico, cl cual por
obvias razones ticne clementos muy semejantes al

homicidio comun, (1}

E1 oresupuecsto basicoe para gue se comcta
el delito de cutanasia es la vida. aungue ésta sc
cncucntre en fase terminal,. es decir. tenitondo

pProx - ma su consumacién.,
a) CONDUCTA O HECHO.

lLa conducta consiste en un ccmportamsento
veluntar1o, positivo © negativo que infringe una
norma penal. Admite sus dos formas de accicn u
omision. La accicn es una actividad voluntaria auec
vicla un precepto prohaibirtive: e) heomicrdio piadose
admite esta forma. ya gue al desplegar una conduota

1) Apuntos dec la catedra de Dorechc Pena! 11 dci
Lyc. Roberto Martin Lopecz.
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encaminada a privar deo la vida a un enfermo

incurable. se puedo recalizar a través de un
movimiento corporal, una accién, v.gr. al
desconectar wun respirador artificial, al aplicar
una dasis <o potasio. otc., tambien en esta figura

puede oporar la omision, en el momento cn que el
médico responsable omita administrar los
medicamentos indispensables para prolongar la vida
de) pacionte v s61o se enfoque on tratar da
disminuir los dolores » sufrimientos que padeciere
el cnfermo: o©s 1o que comunmentoc se lec donemina

outanasia pasiva.

La diferencia entro conducta M hecho,
radica en que la primera produce el rosultado
tipico, juridico [} formal, consistente en Ta
violacion de una norma, mientras gue en el hoche,
ademas de producir un resultado juridico soc obtione
un cambio cn el mundo de 1a naturateza. por lo
tantc, oste delito constituye un hecho por la razén

antes dicha.

to clasificacion que resulta del homicid:o
autanasicec cn orden a la conducta es la sirgulente:
1.- Pucde scr un delito de accidn i{regal:zado por un
mevimients corporal
Q.- Puede ser un dclite de womisicn por omision
(tamb:cn pucde s¢r comotidoc por una i1nactividad).
3.- Es un deciito unisubsiztente (se ecjecuta en un

sclc actio).
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Respecto a la clasificacidédn gue surge en
orden al rosultado tenemos:
1.- Es un delito instantaneo, porque 1a consumacién
se agota en el mismo momentcs en gue se ha realizado
todos gsus clementos consccutives (come 1o dispenc
el articulo 7 del Codigo Penal), Ya Suprema Corte
do la Maci1on ha establccido que  son “delitos

instantdncos oquellos cuya duraci¢n concluyen cn el

momento mi1smo do perpetrarse. porque consiste oen
actos que, cn cuanto son ejecutados. cesan por Si
mismos, s5i1n poder prolongarse, como el homicidio.

el 1ncendio. las lesicnes, ctc. " (2)

2.~ So consgsidera un delito de daRo. porque dostruyce
la vida. que e©s5 el bion Juridico protegidec por 1la
ley. Mas adelante se difercnciara Yo que es la
vida considerada en forma normal ¥ la forma de vida
en que se cncuentra un enfermo terminol,

3.- Como ya sa menciond, es de resultade material.

poraue trasciende al mundo exterior.
b) TIPICIDAD.

ta tipicidad cs la adocuacion de 1a
conducta al tipo. en otras palabras, es c¢! total
oncuadramiento de Ta accion u omiszics  en 1a
descripcion legislativa pcnal. <} deecar., habra

tipicidac cuando ecncuadre la concducta a lo descrito

on el articulo 212 en U segundo punto ¥ lo
establecido en el 313 del ordoenamicnatc sustantive
(2) seminario Judicial de la Federacidn. XAXI 1700~

1710, 5a. Etpoca.



en cuestiion., rgccecrdando que acte dnlstao 10
tipificamos con el auxtrl.g¢ suTc1dio

El tigs c©o Ta  dosce Tega! ur
deliter » su slasiytaicactios goe Yoo oculuanasto o TaoLn e
crden, pedemos sehalar goe se¢ “rata de los llamacos
tigpss complemontadoas., suoordinados, quec son todocs
agqucllc fermodes por ¢l tige fundamental come on
este cavo noo reforimo= ol nomicidio., y ademas
conticne otros reqQuisitos o irocunstancias Ggue aon
las gque complementan cecatc roguistitos agraxan o
atenuan la sancion: en cste ulttimo planc las
circunstancias en gque  5e realita ¢l hem

cutanasico., dan comc resultado Ja atenuccion

sancion, es decir. 1a cutanasia [<3%) un
comp lecmentade subordiynado, cirzuastanciadoe

privilegiadc.

Como ya sc menciono. el tirc o3 Ta
descrivcion legal dc un delsto este gontiene wes
elcrmentosn gonerales ¥ en algunocs ademas e

ongcuentran otros clementcs 1lamados cspuc:izles.
ELEMENTOS GENERALES. -
a) Cocnducta.~ Esta e on o)} veric o

verbe:s gue sc precisans eon la norma: la coaduactla on

el e censiste en cjgeolutar diche wverbeo, o ucaL.
cuando ¢l medico priva e la wviga al enferm:
termanal.,

5! Sutete Activo.- Este es guien recalzzza o

verts descsits en Yo porma ponal: o on o! homivitrc
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piadcso puecde sor 1ndiferente 1o raza. la reoligion,

condicion social ¥y sexo; pero se considora que

a
ecesaryamente debe de ser el meédice respansable

n

del cuidado del pacicnte incurable y no ash los
caryc..tes., porgue ostarla encuadrandose cl tino
descrito con el articulo 323 doil Codigo Ponal,

tratandose por consiguilente de un delito dec sujoto

cocpecifico y privilegirado.

Puntualizandoc 1o gdicho por ct Jurista
Perte Petit Candaudap. al analizar 1les elementos
dal homsicicdio dice: “...comprobamos qua no
reguiere, on su rcalizacidn. la intervencién de dos
o] mas suJetos activos. por 1c que so debe
clssificar come un delito mongsoubjotivo, i1ndividual
o de sujeto wunico”: (3! criterio que se puede

adaptar a nucstro tema a estudio.

c! Sujcioc Pasaive.- Este es ol titular del bien
Juraidice protegaido. Igualmecnte consideramos Gue
vuede sor hombre o mujger, do cualquier raza.
religisen. condici1dn social. etec., pero conteniendc
las caracteristicas de tenagr upa enformedad

tncurable v encontrandose en  un estadio final,

dando como resultado un sujete pasivo especcifico y

privilegiado.

Candaudanp. Dogmatica
a vi1da y la salud
O9a. Edic. Mewxico. 1900




d) Bien Juridico.- Estc es el valer gque tutela
o protege la norma penal. En la eutanasia. ol
obtjetec substancial especifico o bien Juridico
protegido es la vida. como observa Rodolfo Marenco
Jr. de todos los dereches. o3 este el esencial.
Por csta razén. a este bien juridico se le 1lama
bien supremc © el bion de les bienes juridicos, (4

e¢) Objeto Material.- Es la persona © cosa en la
que recac el delito, es decir, cn esto delito cs el
hombre o mujer coincidiendo el objeto material con
21 sujeto pasive.

Al definir al objeto materinl Ranieri
afirma: “Es la pergona fisica sobre la cual rocae
la conducta criminosa, ¥ Qquo poscce ol bien de 1la
vida, Por tanto. la persona fisica, hombre o
mujer. cualquiera que sea la cdad o tasz condicicnes
fisiopsiquicas. © la raza. otc. con tal de gque esto
viva’. En el mismo sentido. Antolisei exprosa al

respecto: “CObjeto {(material) de la accidn criminosa

o5 otro hombre. es decir. un hombre diverso <cel
agente...” (5!
£ Medigs . - Existe una gran diversidad an

cuante a la clasificaci1on de Jos medics compleados

coemeter un delito. por ejemeclo Apntolised 3¢

a medi103 fi1sicos. csiqurcos ¥ a medios

St Manzini ceor U rparte o directos,
1rectes. materiales ¥ psiquicos;: Raniaori a

d
teryales o psiguicos: Enrico Altavilita a
)
i

Cfr. Porto Petit. p, 34 nota 88 y 89.
Op. Cit. p. 34 nota 00 »y 21,
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positivos © negativos, viclontes o© fraudulentocs.

fisicos ] morales: Maggiore los clasaifica en

diroctos o indirectos, fisicos o morales, ctc. (6)
Az tomandc an cucnta tes diferontes

criterios antes sefialados. podemes resumirles de la

siguiente forma:

.= Directos o 1ndirectcs.
.~ Fisi1cos o moralcs,

Positivos o negativos.

b w N
'

- Materiales o psiquices,

Los medios por los cuales puede comoetorse
el homicidio por picdad, nocesariamente deben de
ser fisicos o materiales, entendiéndoso estos como
los que obran atacando el organismo an su
integridad fisica. Con relacion a los moedios
fisicos sc pueden subclasificar on:

-~ Mecanicos.
-~ Quimicos.
-~ Patoslogicos.

Azi tenemos que., cualguilera de los tres
tipos do moedios fisicos 50 pueden emplear para la

consumacidén de dicho delito.

3]
0

g) Resultade. - Ya en forma rei1teorada

menciond Que en el hemicidio euytanasico,

[<3]

rosultado es de tipo matertal. perguo traschiendce

munds de la naturaleza.

(6) tdem. p. 38.
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ELEMENTOS ESPECIALES.

Estos clcmentos especiales 30 presentan en
el delito dando caracteristicas adicionales. las

cuales ayudan a osncuadrar ol tipo.

a) Referencias Temporales.- Como 3u nombre 1o
indica, son des:ri;as en algunos procoptos
normativos y consisten on senalar una temporalidad,.
es docir, un lapso en €1 cual se dobe ejoccutar la
conducta, v.gr. en el homicidio el articulo 303 de)
Cédigo Penal sefiala quao el sujeto pasivo debe
fallocer dentro de 1los sesenta <ias contados a
partir del dia en que fue lesionadec. esto cn virtud
de gque encuadroe en el delito de homicidio. En
nuestro caso pensamos que si oxiste esta referencia
temporal., en base <do que la conducta debe ser
desplegada en ol lapsoc de tiempo en que el paciente

se oncucntre eon fase terminal ¥y ne antes, claro
cata, gque el tioempo no se puedeo procisar
plenamente. debido a que cada organismo es

diferente. por o350 esta fasc puede ser de algunas

horas o dias enteros.

b) Referoncias especiales. -~ Consisten ostas
reforencias cn exigencias do tugar . ecn ctras
palabras de espacio, cn ¢l cual decbe de realizarse
'a conducta descrita en el tipo. E1 ospacio que
requerirla la cutanasia soria el lugar donde este
hcspcitalrzado el paciente 11ncurable, debido a gue
3e considera 1mportante este lugar on virtud de aue

es aaul dende se dragnesticd la incurabilidad del



<+33

enfermo, aunadoe a auo se¢ encuentran los mediccs

especialistas que lleoparon a esa concliusidn.

c) Referencias de Ocasién.- Son circunstancias
do modo c©n que nocesariamente debe recalizarsoe la
conducta; muy pocos tipos exigen roferencias de
ocasidon, ello debido a gque el legislador conasiders
que podia exi1stir impunidad 53 se realizara 1o
conducta descrita en determinadas circunstancias.
por ello dejo libre la realizacién del vorbo y asi
evitar que quedara sin sancidén determinados actos
dolictuoscs; este 03 ¢l caso tambidén del delito en
estudio, porque 1l1a conducta se¢ puede ofocctuar de
diferentes formas como por ejemplo, la aplicacién
de una inyeccién ya sca de potasio © do algin
narcético, tambien e} desconectar un respirador

artificial.

d) Elementos Normatives.- Consisten on términos
que deben ser valorados para establocer 31 el
sujoeto activo encuadra o no en el tipo; weostos
términcs pucden ser de tipo cultural o Jjuridico;
dado el caso de que no exisate un precepto
especifico sobre la outanasia en ol Cédigoe Penal,
no podemos valorar los términos de la misma, pero
si puntualizamos que en el homicidio. (aue

representa el tipo basico del homicidio eutandsico}

sus términoa son privar y vida. ambos de tipo
cultural; y por 1o aque respecta a cutanasia, su
significado de sus vocablos son buena muorte. De

lo anterior podemos conclulir el significadoc de
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homici1dio outanasico como el privar de la vida a

otre en forma bucna o trangquila,

c) ANTIJURIDICIDAD.

La antijuridicidad c¢onsiste en un Juicio
de valor, atendiondo a 1o objetive. a 1o material.
Tradicionalmente se ha concebido la antijuridicidad
como !o contrario a daorechc, estoc on base a wuna
necesidad ldégica; para Qque una acci16n pueda ser
clasificada como licita (adecuada a la norma
Jjuridica) o como ilicita (vioclando la norma
juridical, es dec1ir, para establecor 31 una
conducta es antijuridica se requicre necesarijiamente
de un juicio de valor. teniendo en cuenta la fase
externa de dicha conducta y no asi en 3u procoso

valorativo.

Garcia Marynez sefiala que son licitas las
conductas que egjgecutan io ardenado. cmiten 1c
prochaibide u comiten [} e jecutan los actos
votestatives. no ordenados ni prcohibidos: mientras
que son 1licitas las gue omiten un acto ordenado y

las cue ejecutan unc prohibido. (7))

Por 3u carte, el Jurista Porte Patit
define a 'la antijursigicidad diciendo aque es una
conducta s33ondo tipica no cecsta grotegida por una
causa do justificacion. (&)

(7) Garcta Maynez Eduardo. Introduccidn al! estudio
da} Decreche. Ecit, Pcrria S.A. 38a. Edic. p. 221,
8 Porte Pet:t Cardaudan. Idem. n. 4°.
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Las causas de justificacion. también
Tlamddas causas do ticitud ° eximientes de
rosponsabilidad penal. son aquellas que tiencn el

podor de excluir la antijuridicidad de una concducta
tigpica. En el ordenamicnte penal sustantivo se

contemplan 3eis causas dec justificacicnh come son:

1.~ Legitima Defensa (articulo 15 fraccion III)
2.~ Estadoc do Necesidad (articuloc 15 fraccion IV)
3.~ Ejercicio dc un Derecho (art. 15 fraccicn V)
4.- Cumplimiento de un Deber (art. 15 fraccion V)
5.~ Obediencia Jerarguica (art. 15 fraccidn VII)
6.- Impedimento Legitimo (art. 15 fracc. VIII) (9)
Pensamos que ninguna de las causas
anteriormente sefialadas pudiera cpeorar en la

outanasia. para excluir su antijuridicidad, pcrque
ol juicio valorativo de la ccnducta es oxterno ¥
aeste se limita al objeto de privar de la wvida a
otro. sin penctrar cn las causas o© motivos que lo
prcvocaren, resultando ser tipica y antijguridica la

conducta.

d) IMPUTABILIDAD.

Se define como e¢)1 conhjunto de ccndicicnes

minimas de salud v desarrollo mental de! sujcto
_activo al momento de realizar 1a conducta
deiictuosa. mismas Que 1¢ capacitan para responder
de su acts. o sca, comprender el caractcr 113chto

del heccho c conducirse de acuerdo con esa

(9) cédigo Ponal del istrito Fedoral en matcr:a
comUn ¥y para toda la Republica on mateoria federal.
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compronsién. Deb1idc a Qgug esta comprensidn o
doterminacio6n concierne al mundo de valoraciones
del derecho y no al de la ética. las formulaciones
legales o doctrinarias sobre la materia subrayan el
caracter 1lic1to o antijuridico del acto u omision
qQue el sujeto esta en capamcidad de comprendoer y de

determinarse a poner on obra.(10)

Consccuentemente 1a imputabilidad como
presupuesto do la culpabilidad reguiere dc dos
olemontos: capacidad de conocimiento y capac:‘idad
de querer. ©3 decir, ccnocimiento y voluntad. Para
que al sujctec se le pueda 1mputar ol delito de
eutanasia s5e requierac que de las coenstancias cde
autos s5e desprenda gue dicho sujeto on el momento
de realizar el acto tenia la capacidad do querer y
entender . ¥a que en caso contrario seria

inimoutable.

Cuando falta la 11mputabilidad se dice que
et acto, aunaue sca tipico ¥ antijuraidico, no puede
atribuirse al agente que lo causd, "E1 hecho os
intrinsccamento male contrario a derecho, pero el
Jujeto cel delito. no se encuontra on condiciones
de serle atribuilde e1 acto., por faltar on &1 e)
desarrello 9 la salud mcntal. la ccnciencia o la

cspentancidac. £ agente ne se ¢cncucntra en

"'C! Diccionario Juridico Mexicano, Inztituto deo
E igacioncs Juridicas. Tomo III., Méz:co. 1991,
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condiciones de que sc le puoda atraibuir el actc gue
porpotrs. (11)

o) CULPABILIDAD.

Se entiende por culpabilicad al nexo
intelectual o emocional que liga al sujeto activo
con ¢l acto delictucso, dicho en otras palabras, c3
la rolacion existonte entro la conducta desplegada

¥y el resultadso ocasionado.

Dos han sido fundamentaimente los
conceptos que se han claborado de Jla culpabilidad.
uno de cllos ©s en sentido psicoldgico y ol otroc on
forma normativa. La concepcidén psicoloégica parte
principaimente do ta distinci1én tajante ontre 1Jc
objetive ¥y lo subjetivo del dolitc, refiriendose 1o
primero a la antijuridicidad y 1o secgundo a ta
culpabilidad.

Por 1c guc respecta a esta uGltima.  os
entcndida sclo subjotivamente. como relacisn
psicoldgica entre el auter ¥ su hecho. que 3¢ agota
en sus especies ¥ fermas: dolo o culpa. La

culpabiiidad cn la actuaiidsd ya no es entendida cn
forma psiccidcgica. sI1ng normativamente ¥ elle
constituvye o) Juicio de reproche cor parte dc i

Estadc.

Meczger a'! hacer un estudyc scbre cstos
cltementos del delitc seRcla: "Es ¢l ccnjuntsc do
(11) L u+s5 Albertc Bouza. E1 H o

o1 Nuevo Codigo Penal. Montovi
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aquellos presupucstos de la pena cue fundamentan,
frente a1l autor, la reprochabilidad personal de la
accion antijurid1ca”.(12)

En relacicn a la funcion que desempofa la
culpanilidad. dorrva que siempre ha cumplidc una
funcicn si1stematica, por ser una parte esencial en
la estructura del delito, e3 decir, se trata do un
compencnte gue Jjunto a otros convicrte a s accidn
aen dclictiva.

Con basc c¢on 1o anteriormente dicho, el
Cédige Pernal vigente en su articuic 8 clasifica 133
delitos de la siguiente forma:
1.- Detlitos doloses o intoncicnales.
2.- Delitos culposcs o imprudenciales.
3.- Delitos protorintencionales.

E1l tipo de delitos Qque nos interesa son
los dolosos © intencionales, entendicendose comao
aquecllos en los que ol sujoto conociendo las

circunstancias del hechc tipilco gquicre y acepta el
resultadc prohibido pcr la ley. Sin ombargec dentro
del hemicidio cutanasico a posar de aue el sujeto
active accepta el resultads y tiene concicncia de
las circunstancias dcl hecho delictive. su proceder
no va vinculado con el dolo, en ostricto sontirdo,
en virtud dc que su conducta no esta acompafiada dol
doesecec de matar para dafiar, para provocar un mal,

por ecl contrario, su acci1dn se fundamenta on la

w12y Dicciosnario Juridgico Mexicano., Op. Cit. p.
295
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picdad., en un acto de humanidad al prescnciar et
dolor humano.

Ya hace medie siglo Groizard destacaba la
diferoncia existente cntre el asesino y el hoembre
que vencido pcecr 1o0s reguerimientes apremiantes de
otro consiente on darle muerte y» s5e la da: entre
ambos, ta ley ¥y ©l1 sentide gencral de las gentes
establecen una gran distancia: en el homicidio ccn
consentimicento hay una falta de consideracion a los
roespetos que mercce Jla vida humana, pero falta
aquella perversidad y aquel repugnante dolo en la
concepcién y proparacién deol delito gue caracteriza

el homicidio. calificado.(13)

f) PUNIBILIDAD.

La norma pohnal ostd conformada de dos
elementos que son el preceptoc ¥ la sancidn, El
primero de ellcs el cual también recibe e¢1 hombre
de precepto primaric, se refjore a la decscripcion
de la conducta que 350 considera delictuocsa. La
sanc1én, por 3u parte, llamada precepto secundario

lo constituye la punibilidad.

La punibilidad cs ta sancién Guc en
abstracto l1a tey sefRala para gquien resultce
responsabie de la comisica de un detitoc.
concretamente es la gque se cncuwentra prevista en la
loy. Por otro ladeo la pena e©3 la que on concrectio

"
r

(13) cuec1le calén. Tros Tomas. Idem. p. 1
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impone @1 juzgador al gque considera responsable de
un delito; en el articulo 24 del Cédigo Penal se

scfialan las diferentes clases de sanciones.

Buscando un si1gnificadec © fin de la pena
criminal algunos autores han scefalado gque es ia

disminucidn deo uno o mas bienes Juridices, impuesta

Jurisdiccionalmente al autor dc un acto
antijuridico; la pena hiere al delincuente en su
parscna e importa neccosariamente un mal quo

significa una restriccién afoctiva de su esfera

juridica.

€1 propésito de tratar do oencortrar una
rospucsta al hecho de entonder por quée el estado
debe de impocner osta clase de sancidén como es la
pena, existen algunas teorias que han tratado de

jJustaificarla.

Para las teorias de Ja retribucion. la
pena rcsponde osencialmente a la realizicidén de la
1dea de jJusticia y no ticne. pues, un ‘in, s3ino que
es un fin on 31 misma. La esecncia y sextido de la
pena o3 la ccmpensacidn  de la culpabilidad dal
autor a través del mal que la pena represcnta.

Las tcerias co 1a preovencian general
af:rman gue Ya pgena no 3 un fin en s1. 3i1nCc Que
trene un fin. el de combtatyr ©l nDeiigro de delitos
futuros por la gencralidad dc los subditos del

crden juridicc.
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Mientras quo las teorias de la precvencion
ospodiUT dicon que el fin de 1a pena no es
retribuir un hecho pasado, sinoc evitar la comision
de un hecho ilicito futuro por el autor del dolito
ya porpctrado.(14)

Frente a estas teorias el! Codigo Ponal ha
adoptado una pcsicidn sincrética en base de que so
maneja un derochc pcnal do culpabilidad eon Qque
junto con algunas medidas de seguridad, pervive la
pena con magnitudes profijadas por la ley., dentro
de las cualos compeote al Jjuez determinarla on

concreto.

Retomando o1 tema a e¢studio, la outanasia
tenemos que oquipararla, como ya se menciond, al
auxilio al suicidio sin que osta sea a nuestra
consideracian el procepto correcto que dobo
imponersc a este dolite, por no contoner lcs
olementos necesarios deo donde deriva el acto.,
principalmente el mévil piadcso qua o3 fundamental
an cste tipo, por 1o que no es dable compararlo con
al precepto del articulo 312 scgundc punto » el 313
dol Cédige Penal cuya punibilidad en el primer casc
es de cuatro a doce aflos de pri1s16n » en el segundo
se aplica sancicnoes scialadas para ¢l homicidio

calitfircado o lesiones calificadas.

(14) Instituto de Investigaciones Juridicas. Tomo
IV Op. Cit. p. 2373



.42

EXCUSAS ABSOLUTORIAS.

€5 un celemento nagativo dentro de la
Tecoria del Delito y se considera como causales de
impunidad ¢n cuya virtud, no obstante de dejar
subsistente el caracter delictuoso de una conducta,
@l derecho deja de antemano de bhacer regir por
razones variadas de utilidad publica, la
conminacidn penal respecto do determinadas
personas.

Las cxcusas absolutcrias fuceron creadas
deliberadamente por el legislador., para ser
aplicablos a sujotos de minima weligroesidad Y

también para todos aqguellos Qque a reocgultas del

dolitec sufrieron consccuencias graves en su
persona. © por el contrario, cuando en e1 hecho
dolictuoso intorvinieron sin haber idoado,

delibecrado o resuelto ¥y s5in motivos innobles o
crucles: tratdandcse pues, de casoes excepcionales cn
que os¢ excluyve la punicidn por causas personales,
sin que ello desapareczca la infraccion proplamente
dicha.

Por tanto. las coxcusas absoclutorias o de
1mpunidad dejan de subsistir ol caracter delictivo
del acto y no hacen mas gque excluir la pena. Con
ollo. se delimita ¥y se hace facilmente comprensible
el concepto de oeosta clase de excusas O causas de
impunidad. que radica en definir tas causas

perscnales gque cximen de la pena.
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Kohler las define como “son circunstancias
en l1as que ha pesar de subsistir 1a antijuridicidad
y Ja culpabilidad. gueda excluida ia posibilidad de
imponer penga al autor”; Jimencz dc Asuo manifiesta
quo en cstas “causas cc impunidad, hay

antijuridicidad en el acto »y perfecta 1mputabilidad

en ol sujeto, " quo R na se castiga, es por
razonecs de politica social, de utilidad
practica."'15)

De modo que rosumiendo Jlos Oltimos treos
elemcntos del delito coma son causas de
justificacién, imputabilidad % punibitlidad, se
concluyo que en la do justificacicn nc hay delito,
en la de inimputabilidad., nc hay delincuente y en
las de ympunidad exiaste el delito y cl delincucnte.

pero no hay pena.

La baso fundamental quc podemos encuadrar
como causal de impunidad en la outanasia, scria la
falta do peligrosidad en ¢l autor del acto, an
razén do los motives piadosos que lo orillaren a
desplegar dicha conducta. por lo quec no 50 trata de
ver s al hecho cometido siguce siempre s1endo
delito, dado quo cesta cuestidn nc se discute, s5ino
31 ©1 autor del hecho es 3socialmente temibie v

merecedor de la pena.

Se ha comprendidoc que un delincuente de

homicidio por compasidn y un reo de) tipo

(18) Luis Alberto Bouza. El Homicidio por Piccad v
el Nuevo Cddigo Penal. Op. Cit. p. B3.
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especifice del! criminal no son congéneres, no 30
les puede aplicar a uno » a otro el mismo tipo de
penas. "Una regla gencral abstracta, dictada a
priori ofrecerd forzosamente variaciones de equidad
al aplicarse a hechos que tiecnen fisoncmia
individual., ccmo sucede con los delitos, los
cuales. dentro de la figura goneral del Cédigo. son
muy difoerentes entra 5. (18]

(162 Royo-Villanova y Morales. E1 DParechec a morir
s51n dolor, Edi1t. Biblioteca de Ideas « Estudios
contemporancos. Madri1d. Espafa. 1923 ©. 102



CAPITULO It
EUTANASIA TERAPEUTICA Y CASUISTICA DE LA MISMA,

a) CONCEPTO.

Al principio de presente trabaio se
oxpreso la etimologla de la patabra Euzanasia.
ahora se procedera a dar un concecpto gencral sobre
la misma y a su ver las diferentes acepciones gque
nos brindan los cstudioszaos del Dcrecho.
onfocandonos principalmente al tipo de Eutanasia

Terapout ica.

Definiendc Ta Eutanasia. diremos gque es
cambiar el dolor fisico y el sufrimiento moral por
una muerte tranquila y dulce, que otro procura a
una persona Qque padeco una confermodad incurable,
estando ésta en plena lucidez de s5us facultades
psiguicas. © 11nconsciente de 5% mismo on raczon de

encontrarse en un ostadoc comatoso.

Analizando la definicidon anterior. hay quec
distinguir entre el dolor fisitce y el sufrimiento,
éste ultimo ©s un estado wsiguice © moral aue no
siempre va unitdo de un dolor organico., ne acontcoce
lo mismoe a la 1aversa. porcue ¢l golcr fisice u
organicec Jle acoemparna siempre ©l1 estade psiguice o

moral! de) sufrimiento.
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La muerte tiene gue estar encaminada a un

fin Jdnico, preporcionar la trnnqu311dad en los
GUltimos momentos de vida, evitande una agonia con
horribles vy cspantosos dolorcas vy sufrimientos.
Pucde ser practicada a un enformo 1ncurable, con

plena conscioncia, © no estandolo por presontar un
cuadro comatoso ©o en su casoe una muerte corchbral,
realizada necesar iamente por un madico, con
consentimiento dol propio paciente o por algin

familiar o amigo.

Grandes hombroes de c¢iencra han enfocado
desdo diferentes puntos de vista o)l probloma de la
Eutanasia y todos y cada uno de e©llos han aportado

ideas intercsantes, tratados y proycctos dignos
merecedores de estudic. De las variadas
definiciones u opinioncs cxpuestas, tos
tratadistas, eon el devenir histdérico del tema. no

3¢ han pucste de acuerdo. ¥Ya ygue unos autores estan
en faver d su aplicacien v reglamentacicn » otros
cncrgicamente la rechazan.

En praimer lugar sefalaremcs o) concepto

gquo  nos proporciyona el Diccionario de Ta Real

Acodemta Espafolal “Mugrte sin sufraimientc fisiyco
v. en sentide estricto. la gue asi se provoca
voluntaryamento ™. Para Mocrache la buena muarte es:
La agenta quo e desliza asy. fal=) decar, 310

tes se va

L

n gue las funcichnes scnscra
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extinguiendo poco a poco, pucde clasi1ficarse do

agonia tranquila, de Eutanasia”.(1}

Contrariamaonte a este conceptos se le
llama Distanasia al tiempe transcurrido enire la
agonia Y la muerte estando en plena lucidez.

sufriondo dolores fisicos y morales.

Enrigue Morsellii define la ceutanasia en 3u
obra titulada L'uccisione Picteosa dando un
concopto, el cual esta apegado a su fin primordial,
pero teniendo rasgos ecugonésicoo: “€s la wmuerte
dulce y tranquila sin dolores fisicos, n1 torturas

morales Yy aue puedce ser proveocada artificialmente

ya por motivos cugenésicos. ya con fines
teraopcéut icos para suprimir o abreviar una
inevitable agonia. pero siempre previa a una
reglamentacidn legal o ol consentimiento del

enfermo” . (2}

E1 médico legista espafiol Or. Ricardo
Royo-Villancva y Morales considera demasiado
roestringido el significado gque 1le asigna Morselli
dando wuna definicidén mucho mas amplia, abarcando
varias clases do cutanas:ia, antre ellas a la

terapéutica y también sin dojar de tener aspecctos

eugenésicos: “Es la muerte dulce » tranguila sin
dolores fisicos na torturas morales, que  pucede
(1) Lusrs Jiménoz do Asua. Libertad de amar 3y

derocho a morir. Edit. Losada, Sa. edicidén. Buenos

Aires 1048. p. 417
(2) Ibidem. p. 4190
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sobrevenir de un mode natural en las edades mas
avanzadas de la vida, de un modo sobrenatural, como
gracia divina o sugecrida por wuna exaltacion de las

virtudes estoicas ¥ que pucde ser provocada

artificialimonte, ya por motivos cougenésicos, bien
con fines torapéuticos, para suprimir o abreviar
una incvitabile, larga ¥ dolorosa agenia, pero
siempre previa una reglamentacién legal o el

consantimiento del onfermo”.(3)

Este autor os ol que nos ofroce un
concepto mas dofinido en ¢l aspecteo terapdutico,
dosde un punto de vista pragmatico: manifestando al
respecto quo “...es el derecho que deberia
concederse a los médicos para suprimir con rapida y
no dolorosa agonia al enfermo guo, padeciendo
horriblomente no tiono osperanza de curacion y cuya

agonia ©s larga cadena de sufrimientos™.(4)

Este es precisamente el objetivo do la
eutanasia. abreviar Ta penosa existoncia do un
enfermc incurable, atormentado pcr cl dolaor
avyudandole a frangquear dulcomente o1 paso a la
mucrte eon Jlos casos en quc la agonia c©s larga ¥

dolorcsa.

Existen otros autores que dentre del

contoxto de su definicidén hablan tanto detl enfermo

(3} op. cit. p. 418

(4} Ricardo Royo-Villanova » Morales. El derccho a
morir sin dolor. Edit. BEiblioteca de Ideas y
Estudios contemporancos, Madrid, 1329 p. 79



.49

incurable como do aquellos seros que ellos mismos

denominan sin “valor vital” comc los deomentes.,
incapacitados o los deformes, mismos Que al sor
aliminados encuadrarian on Ta figura do la

eugenesia qgue tiene como fin el porfeccionamiento
de las genoraciones venideras; por tanto se aleja
definitivamente del espiritu esencial dc la
outanasia: cabe aclarar guec aungue dichos autores
aceptan  los diferentes puntos que on cierto modo
pudiecran "abarcar la buena mucrte, ©¢stc no quicro

doecir que la aprueben.

Un ojemplo de ello nos lo da ol Doctor an

Derecho Jiménoc: de Asua diciondo: ‘es la muertoe
tranquila y sin doler, con fines 1li1bertadores de
padecimicntos intolerables ¥ sin remodio, a
peticidn del sujetoc o con objetive eliminador de
seres desprovistos de valor vital, que importa a la
vez un rosultado econdmico, previo diagndstico ¥
ojocucién oficialas”.(8) Los elementos quc
corresponden a la eugenesia en esta definicion y on
los cuales no ostoy de acuerdo al jguatl que el
mismo autor gque la doscribe, son en el objetivo
oliminador de lo3s seres que no reprosentan un valor

vital dentro de la sociedad, argumento gue pucde
sor refutable. porque como ha demostrado 1a
historia, algunas de estas personas, que no son

pocas, se han distinguido dentro de sus respectivas
arcas en forma admirable y por consiguiente han

aportado un gran servicio a 5u nacién, v.gr. Helen

(5) cfr. Jiménecz de AsGa. Op. Cit. p. 418
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Adams Keller. Por otro lado, eostos seres dentro do
sus limitaciones, on la mayoria do los casos no
padecen do dolores intensos o insoportables, ni
tampoce se encuentran en una fase toerminal ¥y su
oroblema fisico no rogpresonta generalmente un
poligro para 5U vida; podria decirse que el
propésito principal v el que motiva para la
eliminacidn de estos seres es el sentimiento
egoista de 1las personas gquo so cncucntran a 3u
cargo, por e1 hecho deo carecer del suficiente amor
Yy paciencia para brindarles su apoyo Y la

oportunidad gue necesitan para poder dosenvolversece.

Mas grave atn sucede cuando porsonas cComo
Hitler llevan mas lojos s3us actos y protenden
llamar cutanasia al decreto gque sc firmd el primers
de saptiembre de 1939 donde se oxtermind mediante
camaras de gas alrededer de 275,000 porsonas quo
padocian diversas deficienciac fisicas y mentales,
desdo mongdélicos hasta si1coétices, pasando por
cscleroticos y paraliticos., Seo ha dicho quo unc de
los elementos do la outanasia eos ¢l consontimiento
del enfermo o en su casc de algun pariente o amigo,
y curiocasamento ninguna de las 275,000 personas
afectadas, ni sus familiaros fueron consultados
respecto de 3u destino final. Suponiendoc un motive
altruista para ecsta magsacre, e¢) nombre de cecutanasia

ae alejaria demastiado de su significadc usual.

Centinuang con las definicicnes de ltos
juristas. Eugenio Cuclle C n

a
verdadora cutanassa es agualla que ha s1do
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inspirada en la piedad y la compasion hacia o}
triste doliente que s01o procura su tréansite sin
angustia ¥y sin dolor™ . {(6) A posar de quo on este
concepto faltan algunos oleomentos. describo
perfectamonte el fin o motivoc de la aplicacion de
la misma.

Un elemonto intereosante, tocanto al
interés que debe tener el sujeto pasivo, nos lc
proporciona Diego Farrcll en su concepto: “"Es ol

privar do la vida a otra persona sin sufrimiento
fisicao, a su requerimiento o al monos con su

consentimiento y en su intorés". (7)

Existen casos en donde la aplicacién de 1la
eutanasia no so basa o©on el interés del sujeto
pasivo, sino en o1 do los familiares, por
representar una carga para ellos tanto econdmica
como moral, lo cual no es del todo correcto. esto
os precicamente el motivo por el cual nos

resistimos a 1llamar “eutanasia” al exterminio de
Hitler ya que su conducta no estuvo encaminada atl
interés de las victimas, 3ino por el interés de 1la

“raza supeorior”,

Se puaden prosentar situaciones mas

complicadas en las cuales aparcntemente sc tiene en

cuenta el interods de? erferiroc, cuands
(8) cuelio Ccaién Eugenio. Tres temas penales.
Edit. BOSH, Barcelona, Espafa, 1955. p. 129

7 Martin Diego Farrell. La Etica del Atortec » tla
Eutanasia. Edit. Abeledo-Perrot. Buenos Aires,

1985. p. 108
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verdaderamente ©1 acto se¢ realiza en boneficio de
ctros. Uno de estes ejemplos, son los nifas quo

nacen caon el sindrome de Down: 8i al nacer estos

nifos. presentan una obstruccidn intestinal,
algunos medicocs - con el consentimiento de los
wadres - no intervienen gquirurgicamente al nifio, lo
cual ocasiona on pocos dias su mucrtae. A simple

vista podemos decir gue se trata de wun <casoc do
cutanasia, porc analicomoes un poco: la operacién no
o5 dclorosa nt resulta una experiencia traumatica
insoportable para un reci1én nacido, hablar do
riesgos rosulta ridiculo, puesto gque el no reoalizar
la cirugia impiica necesariamente 1a muerte;
tampoco se pucde afirmar quec e5 del intorés del
mongdélico ol morirse. Se ha visto que ecsta clase
de nifAcs dentro de las limitaciones 11mpuestas por
su enfermedad, puede desarrollar una vida tranqguila
y feliz, Por 1o antes oxpuosto concluimos, gque 3se
deja morir al nifo. no en interés de 681 sino cn
interés de l1os padres Qque viviran permanontemente
angustiados ante la presencia de Su hijo

deficiento.

Tratando de agrupar las diferentes clases
o tinscs de cutanasia presaentados por los

tratadistas, sefialaremos las siguicntes:

Aspira a realizar una
seleccién desalmada »y crucl. mediante la muecrte de
1es débiles. malformados. degencrados, Zuyos

doscendientes por inflexible ley de 'a hercncia han

de ser sores peligrcsos y nocivos para la sociedaod.
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Eutapnasia Econémica.- Predemina la preccupacicn de
Ja carga familiar y sobre tods s3ccial que suponcen
los sujetos incapaces de VIivie sin la avyuda
correspondiente, a causa de 3su cempleota invalide:x

pcr lo gue representa un desgastc eccnomicce cn la

familia,

Que e3 la muerte en cstado de

Eutanasia Estoica.- Prcducica cor ta maxima
exaltacidon de las virtudes cardinalos del

estoicismo (inteligencia, fortaleza y Justicia).

Eutanasia Natural.- Que es el opilogo do la

decrepitud sonil, resultante dol debilitamionto

progroesivo de las funciones vitalos.

Eutanasia Legal.- Es la que esta autorizada por e}
Estado y consentida y roglamentada en sus leyes,

Eutanasia Lenitiva.- Es aquella en la Que el médicce

amp loa medios mitigadores o eliminadores cdel

sufrimionto sin acortamiento de la vida.

Por 0ltimo la definicidn gue nos 1nteresa.

Eutanasia Terapéutica.- Es la facultad concedida a

los medicecs para suprimir la dolorosa agonia de los
enfermcs incurabios proporcionando una muerte

tranguila y dulce.
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b) PUNTO DE VISTA PSICOLOGICO.

Los avances cientificos han evolucionado

por la necesidad del hombre de explorar lo
desconocido Y de respondor a necesidades
individuales y osociales. Uno do 1los ecsfucrzos gquo

se ha enfrentado el hombre ©3 a entendersc a si
mismo y 1os ostudios recalizados al respecto son
roclativamente nueves, mercciendo un lugar aparte en
la familia de las cioncias; o5 asit como 1la
Psicologia y Ta Psiquiatria gutan el enfoque
cicntifico a la comprensidn, prediccidén y controtl
del funcionamiento humano y la satud mental.

Todavia oxisten muchos renglones que cubrir.

Uno do los mayores enigmas sigue siendo la
rclaci1on del hombre con su vida y consecuentemente
con su muerte: convenciéndonos de que la muerte cs
partc de 'a vida ¥y la forma de morair es parte
integral de loa manera de vavir del! individuo. e3
deeir, haw tantas maneras de morir como de vIviIr ¥

nc hay mas igualdad ante la muertc gueo ante ta

La clasificaciébn 11nternacicnal!l de Causas

de Muerte enlista un gran numero de tipos de

mucric. tales comc neumenia., meningitis, necoplazma
malignes. locucemio infartos al! miccard:c. sindrome
ac snmunocdeficiencia acauiIrTIda., ¥ muchos mas. &l
adquisr cstas enfermedades Su tasc terminal

basc. rmara just:ificar 1a aglicacion de la
c.ta -a3la. < ncs cncentramos con  ¢c TLO3LIoONes



<55

primero ¢l hechsc de gue al tener la necesidad de
Justificarla revela que casi tcdos nosotros tenemcso
la conviccicn de que el matar, como practica, dobe
ser rechaczado, porque de lo cenirar:s ne tendria
objete hablar de una Tjustyficacaian . Por otro
lado, parece sor de naturaleza oxtrada el hecho de
quo una persona reguiere o consienta 3u  propia
muerto. Sin ombargo 1la recalidad ncs ha demostrado
gque pucdo resultarie insopertable 1la vida a una
persona cuando pgredomina cn o©lla el dolor sobre el
placoer, y obligarla a soportar ¢l martirio soria
tanto como exigirle un acto de supererogacion de
convertirlia en un héroe; ya sca porqgue padoece un
cancer de Ultimo grado y» s5in posibilidades de que
sus dolores se alivien o cualguicr otira cenfermedac
incurable, una persona puede descar Su propia

muerte. provocando de esta manera cl suicidic.

E1 problema so presenta cuando [
individuo es i1ncapax de provocar su propla muecritec ¥
an estas circunstancias estaria sujeto a ser
auxiliado por otra persona que en e! casc a
discusidn saeria al facultativo que tenga ta
rosponsabilidad de esa perscna. mediando sicempre el

consentimicentsc del paciento o su familiar.

En oste OUltime plane, cuandc 3e carccc de
una lucidez mental suficiente para tenor concienc:a
de la recalidad, como seria ol coso de locs menorcs
dec edad. los que padecen alguna enajenacion mental.
¢ los que se cncuentran on c¢stadeo de coma. la

justificacién de la eutanasia <zc basaria en lo cue
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donomina Diocgo Farrell, el poternalismo, es decir,
el derecho guo pasa a los familiares de estos sores

en et sentido de decidir por ellos.

Gerald Dworkin nos proporciocna una
dofinicién del paternalismo diciendo: “Es la
interferencia con la 1ibertad de accidén de una
paersona. justificada por razones gqueo s3e rofieren
exclusivamente al bienestar, bien. foelicidad,
necesidades. interesos o valores de la persona que
es coercionada”. (8)

En a@s3te orden de ideas, as importanto
subrayar gue el principio fundamental para que
opero la figura del paternalismo y a su voez se
justifique Ta gutanasia, debe tomarse
exclusivamente en cuenta - como ya sc menciond - el
interés de) sujoto pasivo y no ol interés de los
padres o de la sociecdad. siempre exigiendo una
coincidencia total de cpiniones entre cl autor del
paternatlismec Y ol facultativo quo atiende al

paciente.

Aclaradoc va cse punto. s€ procedera a
efecctuar un calculo utilataristo. es decir. Ta
sralongacicén de la vida an 0333 condiciaones,
orcducirla un ecxceso de placer sobro el dolor., o

decl dolocr sobre el placer? Dicho en otras palabras

Yy cemdo muy acertadamente lo menciona el macstro

(8) Martan Diegc Farregeil. La Etica del Abcrto y 1la
Eutanazia. Edit. Abeloedo-Perrot. Buecnos Aires
1988 ¢ 117 nota 28
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Farrell "podemos tencer una confianza casi absoluta
en que ol calculio wutilitarista justificaria la
eutanasia, ya gque ol dolor del eonfeormoc sobroepasaria
con creces ©)l eventual placor de los demas de verlo
con vida".(9)

LOS MEDICOS.

La aplicacién de los principios on que s3c
fundamenta 1la cutanasia a Jlos casos particularos
nos lleva a otra cuestidn no menos importante, vy
quo se roefiere a ta relacidn médico-pacionto.
Sobre esta relacion surge la pregunta, Cuales son
las conductas Qque se deben soeguir anto un cnfermo
terminal y quién e3 el que asume en Uitimo termino
la responsabilidad: el médico, el paciente o 1los

familiares?

Es indudable que ¢1 hoche de facilitar una
muerte outanasica, ©s cosa de la medicina. ya que
consiste en emplear moedios cientificos que supriman
la agonia ciortamente dolorosa © irremediable. TED
médico es el Unico que la mayoria de las veces
posee los datos suficientes V¥ la imparcialidad
debida para decidir en conciecncia con la mayor
objetividad posible, a partir do qué momentc tcdo
esfuerzo pueadae ccnsiderarse inutal c incluso
morboso” . (10)

(92 Diego Farrcli. Og. Cit. p. 110
(10) Tiempo para vivir. ticmpo para morir,
consideraciones acerca de la Eutanasia, Escrito

por Joan Vilar i Planas de Farnés. Revista Porsona
y Derecho. No. 10 Afo 1083 p. 258
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Unc de los puntos que rebaton los
cpositores a la ocutanasia as el problema que
presenta al definir el concepto de 1incurable, va
gue scfialan que lo 1incurable de hoy, puede sor
curable mafiana. es vordad, pero s tomamos en

cuenta el estado crdnico en que estan los enfermos
terminales, con un desarreglo organico mGltiple
como por cjemplo, uh cancer que se ha expandidc eon
los oérganos vitales, me e3 dificil pensar que ¢33
persona sobreviva con alguna cura, 1l1amese
quimicterapia o inmunoterapia mucho mas
ovolucionadas, ©o alguna vacuna que 5o descubra en
Ultimo momento para curar el cancer; de heocho se
saber que este mal e3 curable siempre y cuando se
diagnostique a tiempo., situacion Que sc prescnta en
la mayoria de 1las onfermedades gque sc consideran
como graves, teniendo sus oxcepciones como el SIDA

cor cjemplo.

Podemos decir, por tanto. que agotados los
criterios osjetivos a Jlos que todo hombre (ya sca
paciente, médico © familiar) dobe ajustarse. aguel
que puecde hacerse cargc con mayor exactitud de la

si1tuacién cs generalmente ol médico.

Convenciendonos de gue cl medico ©3 ta
personsa  Mmas indicada para aplicar la ecutanasia.
suraec ahecra el cuesticnamiento de saber cuales son
las lincas generales deontclégicas mocicac. [
azcir. cuales son las sbligaciones © dorcches que
ticne el facultativo frente al paciente terminal.

E! profosc Lattes de 1la Unmiversidad de Pavia en
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conferaencia en al segundo Congreso Internacional dc
Criminologia on Paris en el afo de 1950 hacia
raferencia en quo la intervenci16n cdol medico para

proporcionar alivie en confermos de fase terminal,

lejos de lograrlo 3e consiguc alargar ol
sufrimiento, resultando cruel, para el paciente vy
sus familiares: 3sus palabras al respocto son 1las
sigulentes: “"La vida valo por s5su contenido o por
las osperanzas que aun puodc despertar, 51 no

ofrece mas gque dolores y carcce dc oesperanzas, no
se Justifica el esfuerzo de prolongarla. S1 no
axisto por 1o menos, una ligere esperanza de

curaciodn, por Qqué prolongar ta vida y la tortura

con intervenciones inGtilas y penosas? mantener
una supervivencia con medios artificialas se
convierte ean un acto que causa una “mala

muorte”,(11)

Cual debe de ser la actitud mas corrocta
que debs optar e©1 médico, prolongar Ja agonia lo
mas posible, sirviéndose del mas pequedo resguicio
do vida, abusando de alguna manera de la
resistencia o valor que pudicra quedar cn su
pacionto? o tener 3sentido do picdad hacia csta

persona quo mercce tener una muerto digna.

Cicorto médico jefe de cirugia me comentd
que la mayoria de los médicos oastan demasiado
ocupados para escuchar 1las vcrdaderas nccesidades

de sus enfermos, ¢l sufrimicnto mas que fisico

€11) cuelioc Calén Eugenio. Tros tomas penales. Up.
Cit. p. 180 citando La buona e la mala mertc.
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moral gque le produce su onfermedad, pero crco quoe
cn Tla mayoria de los casos tienen miedo de
escuchar, porque los ¢33 ditieal implicarse
demasiado. ya que puode afectarles profundamento v

elle puede pesar sobre toda su vida.

E1l médicc Ledén Schwartzenberg nos describe
que existen sdlo tres actitudes posibles que pucce
asumir cualguier médico: “Dejar la habitacicn
lavandosc las manos a la manora de Poncio Pilatos,
asistir pasivamentec al espectaculo cecmo un sadico
voyeur, © 1ntoentar ayudar aun a riesge de actuar
como un homicida contra todos los preoconceptos de

una sccicdad tantas veces i1nsonsible al dolor”,(12)

Una cosa es cierta, ol doctor apoyado en
su eontrenamiento, oxporiencia ¥y oen la historia
entera de 1a Medicina. no tiene si1nc la simpile
misi6n de hacer 1o quo sgca mejor en c¢ada cas3o
particular, porque no podemocs habtlar de una
generalidad, puca adun una misma onfermcdad so
desarrolla y causa dafo de diferente manera on cada
organismo. asi rgsumiendoc la funcicn del meédico os
restituir al salud y mitigar las penas y dolores
pero no solamente cuande costec apaciguamicntc puoda
conductr a 1la curacidon., 31nc también cuando puecda

servir para procurar una muertc dulco fag:il. 13

2) Leon Schwartzenterg ¥ otro. Camb::ar ta muerte.
t. Gecisa. Barcelona, 1978 p 2gesq
* Ricardo Rollo-Vvillanova v Morales Idem. p.
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£l tlustre doctor mexicans Luis Bazett)
publicé un intercsante articulo sobre la outanasic
¥y entrec otras cosas sefala la conducta gque debe
cbservar o1 médico durante los Gltimos momentcs &
1a vida de 3us clientes: en resumen dice gue ol

médico debe agotar todos los recursos que la

ciencia posoo para curar o aliviar las
enfermedades, “...cuando considora que 3u
tarapoeutica as impotente, dobe provensr a Ta

familia del paciente, advirtiéndole gue ha 1llegado
el momonto do proceder al arrecglo do las
disposiciones testamentarias y a lta administracion
de los sacramentos de la Igleosia. E1 médico dcbe
practicar la weutanasia artificial valiéndose de
todos aquellos agentes capaces de aliviar ©1 dotlor
fisico o de prolongar Ta existencia 31n

sufrimiontos”. (14)

Para poder tenor una visidn mads profunda
sobre @l ponsar de ta medicina respocto do ta
cutanasia. se necesitaria toda una serie de
encuastas o cuestionarios cubriendoc Jas diferentes
ramas do ssta ciencia, pero ssto no os el propodsito
dal presente trabajo: tratando so6lo de dar un
pequoio bosquejo sobre coma piensan los megicos, a
continuacidn se precsonta un cuestionario muy somero
aplicadc a dos facultativoes, especializacos en

Urologia b Neurocirugia respectivamentce.

rn
rn

(14) 1py1dem. p.
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Doctor: Juan Antonio Lugo Garcia
Especialidad: Urologia
Lugar: Hospital Judrez

1.- Cémo se considera a un enfermo terminal?
R.- Existe diferencia an cuanto al argano en
particular © en cuanto a la vida en general, Por

ejomplo. un paciento con 1nsuficiencia renal sec le
puede ofrecer otras modidas terapéuticas, como un

transplante renal, una didlisis peritoncal o una
hemodialisis, perc hay casos como ¢l cancer on
donde se puede ofrocor quimiotorapilas
radicteraptas [<] inmunoterapias. scero Tlega el

momento en que ninguna dec estas pesibilidades Te va
a orfrecer algo, come erradicar la enfermedad Y
mejorar la calidad de vida decl paciento: cuandoc ya
no =n puedec lograr ninguna cosa de éstas, que no
existe ningUn procedimicnto a ofrecer, es eon este
momento cuandc hablamcs de un pacientce terminal.
2.- Cual es la actitud del médico frente al enfermo
incurable?

R.- La actitud del medico debera de ser hablar con
ol paciente b familiares acorca del prondéstico

grave a cecrto placo, ¥ lo Unico que se podria
evitar e©3 mas suframientio del paciente ¥y de los
familsares, Lo que actualmente se hace es
alimentarlo. darle soluciones. quitarle el dolor;

pers agud entira le paradérice de la s1tuac:dn,
ecztames sSroloczande la agonia & le cstames haciendo

un rfeneficio?
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3.- Existoen medicamentos que a la ver de disminuir
el dolor acortarfan la vida?

R.- Si existen, poro no ase aplican con esao
proposito. se les puede guitar el dolor ¥ puode
tlegar el pacicnte a un estado de dependencic a los
medicamentos y a una taquifilaxia. o3 cuando un
paciente requiore cada vez mas dosis de
medicamentos por lo que puede ltegar a tenoer un
estadoc de inconciencia continua y eon un momento
dado puode 3cbrevenir una complicacion que llega a
acortarle la vida.

4.- Debo de estar enterado el paciente do su
incurabilidad?

R.- Si, @1 pacionte es 1a porsona mas impocrtante
que tieno derecho a saber gué se le va a hacer Yy
cual! es su pronbstico; lo que pasa., €3 gue a veces
no so les dice nada porgue los familiares solicitan
Que no sSo les informe o sucode también que el
paciente no pregunta por tener miedo al sabor o
que tiene pero podrtiamos explicarlo, @l tienc 1la
esperanza de crooer que su enformodad no e3 muy
grave. El criterioc gue yo maneJjo e3 Guc en ningln
mamento engafio al paciento, 51 @61 pregunta su
ostadeo, le informo inmediatamentc.

5.~ Existe dolor en un paciente en estado de coma?
R.- Mo existe, pero aln en pacientes gque no sufren
mucho dolor, gque van a vivir poco tiempo ¥y su corta
vida que le queda va a sor de mala calidad, de
sufrimientos, entonces no tiene mucho peso estaries
prolongandc esa agonia. En pacientes on estado de
coma. se presenta otra situacion muy importante.

como 30N los gastos del kespital y algo que no
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tomamos en cuenta, e3 a los familiares que 1llegan a
pedir que ya no se le haga nada a)l paciente, porque
los duele ver a su familiar en esas condiciones y a
cualguicra nos doleria estar en esa situacidén o a

nosctires mismos varncs an ese estado, soria
doloroeso. En onfermos que no e3tdn totalmente
inconscientes ya no quiecren nada, rechazan el
oxigeno, Tos alimentos, los medicamentos, etc.

porque 6! quistiera quo ya torminara ese calvario
para é1.

8.- Esta usted de acuerdo en quo se legalizara la
Eutanasia con una total impunidad?

R.~ Si saria conveniento, pero para que se
legalizara, decbemos eo3tas conscientos de hacerilo
con responsabilidad un grupo deo médicos, RO uUno
s6lo, de gue al paciente ya no se le puede ofrocer
nada y que él estuviera de acuerdo Jjunto con sus
familiares. Probablemonte no io hacemos, antro
otras cosas, primero porgque @3 delito, on aegunda
porqua tal vezo nao qQquereamos cargar en nuestra
concioncia los sentimientos de culpa, de que os5té

bien c csté mal dicho acto.
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Doctor: Paul Peterson Sudrez.
Especialidad: Neurocirugia.
Lugar: Hospital de Traumatologia Magdalena de las Salinas.

1.- Cémo se considera a un enfermo terminal?
R.- Se tendria que ver de difcerentes puntos de
vista. ya que no 36lo 1los pacientes que tienen

muorte cerebral 5o consideran on fase torminal.
sino también pacientos Que padecen por ejemplo
SIDA, o noumonia ¥y quo irremediabliemento van a
morir. Pero definitivamente los enfermos que
tienen una lesidn severa ¥ no puedon recuperarse
son los de muorto corobral. Se aplica también el
términoc en pacientes gqug tienen lesiones ccmo
insuficiencia ronal crénica, poeroc en este caso 3¢
le pucade ofrecer otras posibilidades, como Ta
hemodidlisis.

2.~ Los paciontes que tienen muerte cerobral

técnicamonte estén muertos?

R.- S%, es una enfermedad digamos nueva, porque de
acuerdo a como se ha voenido entendicndo la
fisiopatologia, las enfermocdades del cuerpo, como
seo mantienc a s mismo, cl cercbro deja de

funcionar como si fuera un érganc oxtra vy los
pulmones. rinones y todos los demas drganos estan
funcionando plenamente, pero el hecho de quce el
cerebro no 1o hace. da como resultade de que el
paciente ya no responda al medic ambiente. Esta
muerte ea irrevorsiblo,

3.~ Cual es la actitud del médico frente a esta

clase deo pacientes?
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R.- Darles 1o mejor que se les puoda ofrccer, ahora
en lta época de los transplantes lo mas importante
es mantecnerlc en las moejores condictones optimas
para ofrecerle a otro paciento algun organo queo
nudiera neccesitar. Es 1importante scfialar que al
pacicente se le mantiene en o©sas condiciones hasta
que los familiares decidan 1lo contrario, ya que
ellos pueden optar por la suspensidn do!
tratamiento o o1 retirar los respiradoros.

4, ~ Los pacientos que estan conscientes pueden
cfrecer su consentimiento para que se les aplique
la eutanasia?

R.- Es dificil, porquec 3c considera como homicidio
y nosotros como médicos no tenemos la facultad para
hacerlo.

§.- Existe dolor en paciontes en estado comatoso?
R.~- Los pacientes que 3e oncuentran on estado do
coma tirenen ciertas respuestas, poro los de muerte
cerebral no existo ninguna sehal, no tionen
reflejos, tas pupilas estéan hidriaticas ni siquiera
resoiran, Estas condiciones se confirman con
elcctroencefalogramas, con angiografias, otc., os
decir, una seric do cstudios gque comprueben gue el
paciente tiene muerte cerebral y por consiguiente
ne sufren de ningun tipo de dolor.

6.- Estéd usted de acuerdo en que se legalizara la
Eutanasia?

R.- Opino gue deberia de aplicarse, a no ser gque no
esté compromctida las facultades mentales, e3
decir. gue el cerebrc este iategro, gue nc tenga un
abscesoc. menaingitis o encefalitis, cualquier losiodn

guec cocmpremeta las funci1ones mentales. Tambi1dn es3
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importante que el consentimiento so deé libre. que
no exista alguna fuerza ajena a la cnfermedad per
parte de los familiares, como la herencia.

7.~ Sobre qué bases fundamentaria la Eutanasia?

R.- Inicialmente o©on los aspectos moerales, éticos ¥
sobre todo on la patologia o enfermedad que pudicecra
padecor, digamos un paciente con SIDA, que csté
abandonado, Quo su cuerpo presente gran alteracidn
organica, ©s convonionte 31 81 lo pide, aplicarle
la Eutanasia

8.~ Ha toenido alguna experiencia al respecto?

R.~- En pacientes terminales se¢ da cominmente el
hecho de que se pida, ya sca por parte de los
familiares o dol mismo enfermo, pero lo Gnico que
30 hace, os dejar que ovolucione la enfermedad y con
ol tiempo la persona fallece.

9.~ Cudndo so considera a una persona muerta?

R.- Hay un astado de catalepsia, donde en algunas3s
ocasiones no determinaron la presidn arterial, ni1
la frecuencia cardiaca. eatec sucede praincipalmente
en los pueblos, por 1o gue en estas circunstancias
es como a1 Ya peorsona estuviera muerta, porgque
prosenta una frecuencia cardiaca de tres a cuatro
por minuto y no rospira sino simplemente mantione
las neuronas a wun nivel basico de tal forma quec
pusde permanecer asi si1ete o catorce dias. Pero
actualmente con un monitor que Te tome ta
frecuoncia cardiaca dejadndolo por gquince minutos,
de esa forma ol cercbre csita completamente dafado »
se considera a la persona muorta.

10. - Cual cree usted que sor fa una de las
condiciones necesarias para su aplicacidén?
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R.~- Entre otras, 3seorila el ceonscenitim:ie~to de los
fami1liares y del @mismo pacientc, por otro lado ol
dictamen medico., debera de ser reatlizade por  un
conjunto de medicos oespeclalizados en la materna
para dragnosat:icar ls 1ncurabilidad del pacicnte.,
Cerrando este punto podemos concluir que
la ciencia on la Medicina debo aplicarse a 1la
profilaxis de las enformedades y al tratamiento

medico y guirdrgico, loégicoe y humano de las mismas.

La medicina es Humanismo en sSu mas pura
esencia.

LOS ENFERMOS.

La medicina, para guich la coerco o3 una
profesién como cualguier otra. aungque s5su objetivo

sea mas noble, Pero para Jlos enfermos no es el
casc. porque ellos no admiten 1la snsuficiencia, la
incompetencia. ‘a 1ignorancia, la negligencra 7 la
falibi1lidad deo los médices. Y despues do todo es

razonable, porgue lo que estd en juego es nuestro
propio cugrpo. huestra vida.

Deseariamos que la profesién del médico
fuera perfeccta. gquo ostuvieran exentos de errores.
de fallas, de debilidades. perc ©3to no succde. La
proporcion de buecnoas ¥ malos profuvsiontistas es
exactamente la misma que en cotras especiralidades.
ta diferoncia, es que lcs egrrores en osta profesion

tieonen un alto precic. la v:da
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Se ha visto quo en algunos casos, la
terapdutica puede llegar a matar al enfermo.
Ejemplo de ello es en el cancer, en donde una
quimioterapia mal conducida puede. al disminuir las
defensas del organmisamo. abrir camine a infeccioncs
de tcdas clases, gue matan antes de gue c©l cancer

1o haya hecho.

Es comprensible quo ol médico cometa

errores por 3er humano como cualquier otro., en 1o

quo no estoy de acuerdo es que sa vue lva
deshumanizado, que convierta su profesicn on  un
poder absoluto sobre su paciente, que sienta que

s61o0 é1 es duefic del destino dol enfermc que tiene
a su culdado, que tenga en cuenta que tiene todo un
egquipo de asistentes que también aticndon al
enfermo, con el objoto de hacerlos participar en o)
tratamiento que 3e le imparte y en las decisiones
gque sa toman al raspecto, cada wuno en sSu area
naturalmente. Tambien que tenga 1a capacidad
humana de escuchar a sus enfermos, gue comparta con
61 las decisiones de tal o cual tratamiento.

Cabe sofalar que el enfermo no podria
guiar su tratamiento, ni dictar 1las decisiones atl

médico, aunque conocicra a fondo su confermodad.
nunca estara en condicionoes - por falta de
conocimientos o por carecer de experiencia - (salvo

gue el enfermo sca otro médico) para juzgar
determinada terapia. Pcro el médico nao debeo
decidir n1 rosolver definitivamente sin escuchar al

enformo y tampoco debe resolver y decidir sclo, ni
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aspirar a un poder tan absoluto como 1a
infalibilidad.

Este uttimo punto, el de escuchar al
aenfermo, es sumamente importante, sobre todo en
aquellos pacientes que evolucionan mal. los
l1lamados desahuciados, porgque es ©1 3er mas solo
que existo en el mundo. Victima de una onfermedad
incurable, objoto de misteriosos cuidadcs a manos
extrafas., aislado frente al equipo médico,
consorvado a distancia por su familia, apartado por
la sociedad, os3ta tan so0lo como no 1o ha estado
jamas on su vida, mientras alimenta en el fondo de
51 mismo el pensamicnto de la muerte préxima. Si
el doctor cn estos casoes se acercara mas a3
paciente, ccmprendiera lo 1ndispensable que resulta
para €1 au compania y que su comportamiento mas que
de médico fuera de humanc. Afortunadamentoc » para
suerte de alguncs pacicntes. existen medicos de

osta clase.

Esta situacion se presenta con los
dosahuctirades »y reviste varias cuesticones; una de
ellas es5 cl derecho de tener una muerte digna, Un
distinguide meédico 1inglés Lord Dawson dijo on eo!
afio de 1938 quec "~ los médices deberijian hacer el acto
de morir mas genti1l y mas pacifico, incluso 3i ©sto

implica accrtar la duracién de la wvida”.!15)

Martin Dioge Farre

{ ! Lo Etsca del Aborto »
ta Eutanasia. Idem. p.

LI
112
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En repetidas ocasiones hemos mancjado ¢l

término de muerte. pero cuando s considera a una

w

persona  muerta? En ol punto quc antecedce nc
oxplicaron los cspecialistas consultados lo que So
entionde dentrc  del cnguaje modico pecr muerte.

analicemcs un poco el terminc.

Hasta hace poco Jla definsicion se basaba.
en que ¢l Jlimite exacto entre la vida y la muertc
ora ol Gltimo latido del <corazén ¥y la Gltima
respiracion. Pero 1la tecnologia moderna nos ha
traido medidas rosucitativas como rcspiradoros
artificiales. drogas, cirugilas adelantadas del
corazén, etc. Como rosultado, el corazdén y lo3
pulmones puedon ser resucitados dospués de gue
cesan complotamonte sus funciones,

Agquil ecs donde se proscnta un problema de
tiempo; cuando cesan las funciones respiratorias y
circulatorias se les nicga oxigeno a las cglulas
nervicsas vitales del ceoerebro y mueron en tres a
ocho minutos. es decir. que adn cuando las medidas
resucitativas se apliquen con éxito y mantengan
funcionando los dos sistomas, puedc suceder que
fallen dichas ceélulas en restaurar o prescrvar las
células cerobraloes. E1 paciente puede toner el
semblante do ostar viveo, cuando en realidad sufre

de muerte cerebral.

En base a lo anterior, muchos doctores han
aplicadec una definicién mas amplia sobre la muerte

cercbral. Esta clase de muerte cercbral cs
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irreversible y @1 paciente puede “vivir” en un
estado vegetativo por mesca o afios, sioendo

alimentado por via intravenosa.

Para dragnosticar 31 una mucrte cercbral
es irrevocable o no, so hacen pruebas confocadas a
la actividad ciéctrica del cerobro a través de un
cncefalograma, en un ser viviente lo registra con
una linoa ondulanta, peroc si dsta se hace plana
(isoecléctrica) viene pronto la muerte, por lo aque
concluyen los investigadores modicos que. cuandc la
muerte del cerobro es diagnosticada, 3 indtil o
inhumano mantener al paciente con un aparato

mecédnico para hacerle seguir viviendo.

Tomando las palabras a manera do
conclusién del periodista Pierre Viansson-Ponté
cuando habla on nombre de los enformos, sehala:
"...exigimocs da todos lcs médicos gue se ocupen en
primcr lugar de nosotros {(los enfermos) y no de 3i
mismos. que nos traten como quisieran gue se les
tratara a ellos mismos 81 estuvieran eon nuestre
lugar . guo cuando puedan nos gviten el sufrimiento.
gque no nos despcocjen deo nuestra personalidad, de
nuestro cucroo ¥ quo cuando 1leguo fa hora dec
nucstra muerto, la asuman con nosotros . (16)

({16) piorre Viansson-Ponté. y otrs. Cambiar la
muerte. COp. Cit. p. 211



W13
LOS PARIENTES.

Uno de 1os derechos 1nalienablos con los
que cuenta el onfermo incurable, es el de tener
conocimientec de su enfermcdad y curiosamente las
personas gue so oponen a ello, en algunes <asos,
son sus propios familiares, csto es ¢on base para
evitar - segitn elles - mas sufrimiento. £l
problema cs que el paciente desarrolla una
percepcidn increible se da perfectamonte cuenta
cuando le ostan mintiondo o le ceotan ocultando
algo. Sucede a veces, Ggue por una parte los
familiares simulan que 1la e¢nfermedad no o3 muy
prave y por otro lado el paciente simula que todo
va bien, es aqui donde sc crea una relacion falsa
en la gue sc combinan la piedad y la hipocresia,

situacidén no muy justa para el propio paciente.

Es importante que esté enterado do su
incurabiltidad para tencr asi la oportunidad de
poner on orden sus asuntos y docidir junto con @l
médico sobre las terapias que mas le favorczcan.

En cuanto al enformo terminal, la familia
tiene un papol muy importanto, sobre todo en
aquellos pacientes que se encuentran en estado dc
inconciencia, porgue an ellos se depositan las
decisiones mas trascendentales que se van a tomar

sobre la terapéutica a soeguir.

Es muy dificil para la familia poder

acompafiar a una persona moribunda por largo tiempo,
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sufren por su pacionte y piden para 61 gue sc le
libere de sus dolenctras graves ¢ incurables. En
muchos casos el verdadero amor y compasidn que
tienen hacia osta persona., eos5 lo gue les 1mpulsa a
actuar do esa manora. pero decsafortunadamente
tambien existon casos en guo el deseo praimcrdial es
la liberacion de la visién pavorosa gquc produce un
moribundo, de las cargas ccondmicas que represeonta,
aunguoe osto es comprensible, so alecja de poder ser
considerado un acto de amor o un sontimionto do

compasidn.

Otro de los derechos con lcs que cuonta e
enfermo, ¢s wmorir rodeado de sus s3eres queridos.,
pero cuando hablamcs dao enfermos terminales. éstos
s¢ concuecntran st1tuados en las areas de terapla
intensiva © cuidados intensives. lugarces donde esta
prochibido el paso a cualquier familyar; algunas
veoces cuando la situacion lo permite. 3e traslada

al paciente a otra arca, en donde si puede estar

junts con 3su familia, © e©&n 53U caso, se le da
permiso para ir a su hogar para pasar aht 3us
ultimos mcmentos, perc éstos son casos

excepcionales. aunguc ya la clase medica es cada
vaz mas conscionte de ta humanizacion de la

medicinag.

c) PUNTO DE VISTA TEOLOGICO.

La coctrina Religiosa srempre 30 ha
manifestado en contra de la mucrie eutanasica por

Julgarlas contrarta a los fines esecrnctralics  do Ta



vida. al respeto que sc debeo a Ta muertoe., a?
derccho guco Dios posee sobre todos los seres v a la
misién sobrenaturatl de! dolor, que purit-ca  al

hombre y lo lleva a mos alto: horizontes.

ta vida humana es sélo un periodoc gue Dios
concede come prueba, en cuyo Yanal! se castigara a
los malos ¥ se premiara a 109 justos, por
consiguicnte, la vida 5010 e5 un ctatus transitorao
y fugaz, una espora para llecgar a la verdadoera

vida.

Todas las vidaso humanas 30N igualmente
sagradas, pues sdlo Dios se ha roservado ol derecho
de disponer de allas. Al respecto. zu Santsydad
Eugenioc Pacelli, Papa Pic XII scialaba: 'E1 hombre
no es propietario sinc usufructuario de su cuerpe
.. 8in que pucda disponer libremonte de ol como lc
plazca. La finalidad subjetiva cue da a 3us actos.
no es en 31 n31 sufaiciente nt determirante. sino aue
depende del! orden ¥ de le ¢inalidad natural de!
cuerpo ¥ de sus miembrog” ., (37}

E1 derocho de destruir umna cosa comocto
solamente al hacedor de la misma: por loc tanto.
compete a Dios ¥y no al hombre ol derccho de poncr

fin o tarmino a la vida humana; en este sentidc la

(17) cfr. Tiempo para vivir. tiempo para morir,
consideraciones acerca de la Futanasia. Escrate por
Joan Vilaryr i Planas de Farncs. Revistsa Perscna ¥
Dercecho. Mo. 10 afio 1983 ». 239 vy 3ig=



eutanasia vendria siendo una usurpacidén de tos
dorechos del Sefor sobre la vida.

Las declaracionos de la Iglesia han sido
siempre sinconijundiblies: v.gr. el 2 de dicicmbre de
194C un decreto del Santo Ofic:o condenada “"por sor
contrario ol dereche natural » al derecho divxno-‘
positivo”™ a toda autcridad publica. gue mate a
individuos por defectos fisicos o psiquicos y ya no
supongan utiltidad para la nacién. En la enciclica
Casti connubii del 31 de diciembre de 1930 el Papa
Pic XI habia negado a las fuerzas pOblicas, el
derccho a no respetar l1a integridad corporal de los
inocentes. €1 21 de marzo de 1931 ol Santo Oficio
condend la tecria cugenésica seleccionista y o1 22
de febrero deo 1941 1ncluyd en ¢l Indice la obra de
w. Stroothenke, Erbpflege und Chrisztentum que
contiene principics racistas. en ostas
declaraciones se aprecian s061o aspectcs eugeonesico
¥y racistas. peroc nunca tocan eclementcs cutandsicos:
o3 hasta ¢l 10 de osctubre de 1953 cuandc el mismo
Papa Pioc XII declara en defensa de la integridad de
'cs ©rgancs humanos de subdtitocs inccentes diciendo:

poraue cl Estado no ticne ningun derocho sobre
cllos, lcs cs impecsible poder otorgar derechos a un
medico. sea cual fuere la raczon o finalicad con gue
1o hiciere . la misma postura sosticne, aungue mas
onérgica €1 Ccnci1lis Vaticano II declarando que “la
cutanasia, Junto con cuolguier clase de homicaidio,
genccidic. aborto y sulcidio deliserado. resulita
cer una practica infamante que degrada a la

civilizacion humana, deshonra mas a s3us autores que
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a sus victimas y es totalmente contraria al honor
debido &1 creador”. (18}

Autores laicos han criticado que la
postura religlrosa sea tan rigida en este punto,
cuando la religion es anuente a la occisidn belica,
a la occisién jyudicral (pena de muerte) y a la

occisidon en legitima defensa.

La Religidn acepta 1a primera porque el
bien buscado por el gque da muerte a su semejante en
el caso de guerra, es la defensa de la patria.
sentimiento de honor que todo ser humano debe
respetar; sobre la segunda y tercera postura, la
religion respeta las normas creadas por el Estado.
siempre y cuando éstas no violen los derechos
humanos, y el Estado no violara éstos, cuando
realice normas cuya finalidad sea la proteccidn de
la Sociedad, del orden publico, resultando por 1o
tanto ser mayor el bien de la Sociedad que el de la
vida de wun individuo que posiblemente no encaje

dentro de ella.

A partir del empieo de drogas en las
actividades médicas., ha surgido la duda moral sobre

la justificacidn de su empleo solo para suprimir el

dolor s8in otros efectos terapéuticos, a pesar de
que algunas de ellas producen. a su ver el
acortamiento de la vida. E1 Papa Pi1o XII trato de

esta cuesti1on en una conferencia con ocasion del Ix

(18) 0p. Cit. p. 241
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Congreso Nacional de la Sociedad Italyana de
Anestesiologia, declarando que "Cuando no existe
ctro medio y en determinadas circunstancias no se
impone al enfermo el ejyercicio de otras
obligaciones de caracter religioso o moral’” se
podia Justificar el empleo de narcdoticos con el
efecto de suprimir el dolor y la concirencia aun en
el caso de que estos narcoticos pudiesen acortar la

vida del enfermo.(19)

E1 misme Papa repitid este criterio en
sucesivas declaraciones., una de ellas fue el I
Encuentro del Coloquio Internacional Neuro-
psicofarmacolégico el dia 8 de septiembre de 1958,
E1 fundamento en que se basaba su criterio era e}l
hecho de que dolores crénicos impiden o pueden
impedir al paciente la obtencion de bienes
espirituales superiores a los que podria alcanzar

con la resistencia voluntaria al dolor fisico.

Por su parte, el actual Papa Karol
Wojtyla. llamado Juan Pablo II también hace mencioén
sobre e) respeto gue se le debe tener a la vida y
se pronuncia en contra de cualquier atentado hacia
ella. Bajo su pontificado l1a Congregaci6n para la
Doctrina de la Fe publicé en mayo de 1980 wuna
declaracién en la que partiendo de]l valor de ta
vida humara. trata a la eutanasia y a los efectos
qQue puecde conllevar el uso de drogas calmantes, asi

como la necesidad de sopesar desde el punto ae

(12) 1bydem. P. 246
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viata ético las medidas terapéuticas que se emplean

o que el paciente permite le sean apl'icadas.

En base a 1o anterior y a tas
declaraciones hechas por la 1glesia. se deduce que
la provocacion directa de la muerte serda ilicita
para los que intervienen en ella, tanto para el
enfermo como para las demas personas.
independientemente de las circunstancias en que se

realice el acto.

d) CASUISTICA.

Existen un sin nUmero de casos veridicos
sobre 1a Eutanasia en donde la piedad., el dolor, el
valor y la incertidumbre juegan un papel muy

importante en la vida del hombre.

La casuistica presentada en este trabajo
{sélo siete casos) es un pequefio ejemplo de ello vy
el objeto primordial de mencionarles. es que s1 no
se conocen resulta dificil comprender sus aspectos
juridicos para poder llegar a una conclusi6n mas

obgetiva.

1.- E1 primer caso es en la Ciudad de
Nueva York una sefiora sufria desde hacia muchos
afios una enfermedad dolorosa e incurable. Un dia.
en el afloc de 1813, suplico a su maride, sSiempre
carifioso con ella, que Jle diera muerte, y las dias
subsiguientes. entre la desesperacion de sus

dolores y sufrimientos. volvia a implorarle que 1la
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matase. Por fin. el marido accedié a su ruego,
dandole wuna fuerte dosis de morfina los Jjueces
absolvieron.(20)

2.~ Stanislawa Uminska, una joven y bella
actriz polaca, 1lega a Paras, angustiosamente
solicitada por su amante, Juan Zinowsky, escritor,
de 1a misma nacionalidad de ella. Enfermo de
cancer y tuberculosis, el infeli1z paciente, en el
Ultimo estadio de los procesos nosologicos. padece
los mas crueles dolores. La amante, transformada
en enfermera fiel le prodiga exquisitos cuidados vy
nobles consuelos, llegando a8 wutilizarse su sangre
para una transfusion desdichadamente ineficaz.
Varias veces rechaza la solicitud de Zinowsky, aue
le pide ponga término a tan inaudito sufrimiento.
Por fin, un dia el 15 de Jjulio de 1824 en que
padece en forma mas grave., en un instante en gque
reposa. adormecido por los analgésicos, la Jjoven
actriz toma el revélver con el que el propio
paciente no ha tenido animo para abreviar su agonia
y dispara, con tanto acierto que Zinowsky deja para
s1empre de sufrir. La Uminska es juzgada en Paris.
el propio fiscal tiene para con ella palabras de
conmiseracion y respeto, El Jurado del Sena

proclamdé la impunidad de la acusada.(21)

(20) jimenez de Asua Luis. Libertad de Amar v
derechoc a morr Op. Cit. p. 350 citando a Luis
Alberto Bouza nota 29

(21) Iprdem. p. 352
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3.- El ConsejJo Meédico General de la Gran
BretdAa lo permitid seguir ejerciende su profesida
a un doctor que habia suministrado una inycccocion
letal a una pacronte anciana ¢s la primera ve:s auc
cse cuerpo colegilado no castil1gs a un colega Acusady

de intento de homicidic.(22)

4.- Aurelis tiene treco afos. Ern sus doa
pulmones habita un poguefio tumcr gue proviene de un
cancor en la pierna, que sc irradio se1s meses
despué¢s do haber sido operado. Viene al hospital
cinco dias cada cuatro o cinco scmanas, para sufrir
alli perfusiones venosas que Yo fatigan mas de lc
que contribuyen a frenar la multiplicacidon de las
células malignas. Mes a mes su estado se agrava,
su respiracidén se hace mas dificil; una mafiana 5@
despierta tosiendo, con una tos hipante y a veces
sangrante que durara hasta la tarde. Por 1a noche,
el médico al que ha 1lamado corre o)1 riesgo de
calmarla con un poce de morfinn y otros sedantes
para la tos, Lta nifa se duerme. Entonces, en e}
saldn contiguo atestado do vasos y de sillas que
testimonian la vigilia de toda una familia, ol

médico intenta convencer a 1los padres y al abuclo

de que la dejen dormir, de impedir que se
dospiorte. En principio la respuesta 03 negativa.
€1 abuelo, e queo mas la quiere, quien acecpta
primeroc separarse de esa infancia. egsta vez
definitivamonto perdida. A partir de entonccs Se

lc aplicara sistematicamente. cada seis horas. una

(22) Ey gternc debate sobre la cutanasia. Revista
Conozca mas. Afio 4 No. 2 México, 1993
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ampolla de mcrfaina. Su respiracaidn  jadeante se
interrumpira treinta noras mas tardo, 310 gue

Aurelsa se haya despertado, (23)

5.- E1 medice Americano M., w. Klimpstock
de Milwaukce., relata asi un caso de eutanasia por
el mismo cjecutada: Durante mi practica
profesional asumi la respecnsabilidad dec poner fain a
1os sufrimientos de una pobre mujecr, Yy c©reo que
Dios me perdcnara m) intervencidon. Era una joven,
esposa de un Coronel del eJjército, gue en un accoso
meolancdélice intentd suicrdarse. Puso sobre su

lJecho todo 1o que pudo encontrar 1nflamable en su

cuarto., cncendio fucgo y hechaése encima. Fue
socorrida tardo. E1 médico 1lamado me requiridé on
consulta. La mujer costaba horrible de ver quecmada
viva,

-- Qué quiere wusted hacer? == me pregunto mi
colega.

-~ Creo que 1o mejor es ponerle una inyeccidon de
morfina —-- respondi

-- Esa @es mi opinion -~ replicod, Yy preparose a
inyectar un centigramo de la sustancia combinada.
-~ Pongalc mas ~- le dije.

~= Nc auiore incurrair on esa rosponsabilidad -~
respondicmo.

-- Deme entonces la jerainga. - Y le inyeccté
trcinta centigramos de morfaina. librandola para
sicmpre de sus horribles sufrimientos.24)

£22) 4 gén Schwartzenberg v otro. Cambiar la muerte.

Cp. Cit. ©. 12
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6.- Uno do los mas emocionantes casas ha
sido rclatado por Ariostc Liycurza. profasor dn
medicina lYegal de la Un:i.ersidad de Cérdoha.
los udUltimos dias <el wveorans de 10934, unrna hermusa
nifia dc trece afos fuc wmordida por

rabi1oso. ED tratamiento antirrabicas, 10

precozmente, fracasc. Una tarde. antc ‘a
aparicion de los sintomas ciinices de la ratia. los
padres de la criatura s5c¢ apresuraron a llevarla a

la ciudad de Cordoba, donde fue vista por varics

medicos, que estuvieron unanimes en la fatalidad
del pronostaico., Una noche, ante o1 empeoramiento
del estado de excitacién de la muchacha, fue
llamado tambicn el doctor Licurzy. “fue un cuadro

herrible de dolor y cspanto el gque todos vimos =—--
escribe el profesor de medicina logal de 1la docta
ciudad =--. No sabria ni podria describirlo. La
enferma, encerrada., gritaba, suplicaba, amenazaba,
ombestia contra tocdos e imploraba que la mataran.
Los familiares también invocaron la compasidén de
los médicos para que terminaran piadosamente con
aquellos martirios. La muerto de la menor gGue
pusiora término a esa dolor. estaba an el
pensamiecnto de todos v en el sentimiente de
familiares. vocincs y médicos. Y cwuandos la csctre
enforma cayo al suelo, una manc piladosa arrs;s una
colcha scbhre ella al tirempo que el medico apravechc

t24) Jimencz do Asua Luis. Op. Cit. p. 345 citande
la Gazette Medicalo de Paris ane de 1907



para aplicar la inyecc1idén generosa que la haizo

dormir para sicmpre.(25)

7.~ andrca tiene 13 afos. Siemora  ha
vivide en el comrs. Hoce un afic ccranzo a sentir
dclores en Ta rodiila porquc hatia pailado
cgzcmasiado. E! dolor desaparccis. luego rctoernd vy
Andrea acabo por 1nguictarse., Ha 1do a wver a un

medico guo lec ha hecho radicgrafi as. Era un tumor.
-~ No es nada lc curaremoes ¢on rayos...

A razdén do cinco a 3C10 scsi10ones por

semana, © 3ea cas' todos los dias., el tratamiento
dura cerca de dos mesos. Ancrea 1o soporta
bastantec bion. Pero debe seguir vicndo a! médico ¥y

ahora es nccesario vigilar los pulmcne

-- Por queé? Yo me he sentido siempro bien. Jamas
he tenido nada en los pulmones. Ya me ha ocurrido
otras veces estc de estar acatarrada. pero est

tratamiento ha debido debilitarme.

Un dia la radiografia e3 alarmante. Hav
una mancha sobre el pulmocn deroecho., Andreca dobe ir
a tratarse a Paris, clla va para tratar E3VE-

pulmones @5 necesario ague reciba ©n fechas fijas.
durantc cuatro o cinco dilas censcocutives., los
medicamentos que se le ynyectarn cn los wvenas de los
brazos. [ tratamiecntce 1la fatiga. P 1o peor.,
pierde sus harincsos cabeltos, Camina con
dificultad. y necesita aruda: un brazo o un baston.
Lo acepta todo. Ahora viene rcgularmente a Paris.
La mancha en ¢l pulmébn no aumenta y su estadc se

(25

Jimencez de Asua Luis. Op. Cit. p. 357 nota 41
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mantiene estacionario. Comienzan 'as proposicicnes
de operarla, de quitarle el pulmecn. Ella 3¢ niega
doecididamente. El médico. pacionto. insiste  un

poco cada vez mas.
Andrea osta a puntc dec aceptar. Sc siento

cada vez peor, casi no pueds caminar ni servirso de

Su picrna, guemada por 103 raycs. Y eotrc medice.,
gue sicente cor ella mas afecto aque piodad. lc dice
-- ado QqQquec tu prerna ne te sairv ya para nada,

quiza debreras aprovechar para que la cpercn

tambien. -~

-- Usted osta loco -- le resgonde Andreca furicsa.
De todas mangras, ©3 domasiado tarde. un
mes despuds, las 1magenes do lecs tumores invaden
ambos lades. Ya nc es posible operar: harta falta
extirpar los dos pulmones. Se 1le hospitaliza,

sufro cada vez mas de la rcdilla, que se gangrena,
genera necrosis, se pudre vy adguicro un aspecto tal
negruzco, innoble. que 1la ocultaran a su vista,
rodecandola con un aro que hara las veces dc
proteccién. Sera ella misma Ja que pedira como
consecuencia del sufrimiento excesivo, que 3sec lo
ampute esta pierna 1n0til desde hace tantoc tiocmpo.
Los médicos decidon llamar al cirujano.

-~ To podimos algo dificil, Una operacién yniutil
desde el punto de vista médico (la enferma esta
condenada!. riesgosa (pugde sor gue ella no soporte
ta  ancstesia) pero moral. no hay otra patlaora.
Ella sabra que o¢sta condenada 31 nc se lc opera.
El cirujano vacila. Ve a verla. le dicen. )

~=- Para gue? Para gue me dé lastima?
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~=~ No. para cumplir con tu profeszidn. Va a wverla.
Y 31 muerc en la mesa de operaciones?

-~ Ya 1o 3&, por eso @3 qua tenemos un pococ de
verguenza al pedirtelo. Pero tu lo has visto. Tu
s has comprobado.

-- De acuerdo, 'c haré s31 ©] ancstosista acepta
dormirla,

€1 lunes por la manana, se Ja mantiene en

ayunas ante Ja inminencia de la aperacidn. Pero al
mediodia, nadie la ha reclamado a la sala de
opecraciones. La intervencién habia sido

“desaconsc jada” el sabado por la tarde mediante 1la
decisién conjunta de un maédico y un anestesista gque
habia estimade que “no valia 1la pena” correr ta)l
riesgo. Qué riesgo? El riesgo de la euganasiu?

Se inicia wuna perfusidn venosa gquec calma

caomplotamente les dolores. Cuando cl medico
regresa. sobre las diez de 1a noche, ella nc
duarme. a pesar dae las considerables dos3is de

morfina ¥ otros calmantes lo que prucba gue hubicra
podidc sopcrtar la ancsiesia. Entonces conversan.
la enforma quc no va a curarse y cl médico gue no
va a curarla. durante dos o tres horas.

-~ Es wverdad gue me coperan csta vez?

-- §1, s8i..,

Se habla de 13 posibilidad deo protosis,
una especie de nueva prerna con la quo podra andar
y sofar y guiza bailar...

-~ Ustecd creo?
Por aue no. Queé o3 lo gue mas te gusta bailar?
-~ EY zark. Lo ccnoce?

~~ $i. perc nc 3¢ bailarlo.




-~ Le enschard.
Luegoe, la sonrisa do

tiempo gue se adormeco.

t26) | osn Schwartzenberg
Edit. Gedisa, Barcclona,

Andrea 3C apaga

Para a\amnre.(zs’

al

¥ otro. Cambiar la muerte.

1978 p. 29



CAPITULO IV
{IMPUNIDAD EN LA PRIVACION DE LA VIDA DE LOS ENFERMOS
TERMINALES
a) VALOR DEL CONSENTIMIENTO.
En corncordancia at Cocdigo Tivad del

Distrito Federal 55 cntiende oo congentimicento al

G5 voluntades destinadas o

a

acucrdo Jdc de s <
producir conseccucacias o finegs de 1nteres legal en
la celebracicn de cualguicr convenic © contrato:

pero para ¢! Dereccho Pecnal ¢l consentimiento se ve

de manera difercnte, sobrc todo en el dolite a
astudro. ya gue nz s3c presenta como un acuerdo do
veluntades., e¢s decair, en sentidec contractual. singc
come un csasentimiento autorizante pormisivo Gue o
sujecto pasive cercede o oitra perscna, pucs ¢ tue
hace es pouoir. zup licar gue se 1l ¢ mucrLe. 2n
ningun momenioc existe una negcclac:isn © acucrde de
voluntades cntre cote v al facultativo. Su
Tet:cion cuedo tomars ComMO Un acte nilaterol,

FPara ol careg-o profess: Yi~i3pign ‘el
consentimiente 22 ¢! permiso dadc socr un particularn
a upa © var*as scersonas para Que rcalice ¢ reatroon
Una Lcgiocn 3rghibida Tbhbictivereorte ¥y cu. destroasn o

<]

gisminuye e, por 1o menss, erpone 4 £35 PCosona a




la destruccion o d:sminucion dc uno de sSus brencs ©

dercchos. (1}

Por consigulente cl cocnsentimicnto cel

ofandidos eon ei Cerccho Penal, no e de la m:
naturaleza aque en ¢! Dcreche CTsivarl, podria

que constiytuve un t:ipo sul Jener s, Lta

serila ahcra valorar ¢! censestrmiento de la

on e} homicidic cradeso. zonre tode porjuc en
materia penal axisten delitos donde cl
consentimientec cobra un valor 1mportante, ya que al
presentarse este faltarta unec de los elementosr cara
que pudicra encuadrarsce on el tipc., por cjoemplo no
hay viotlac:ien oty la muger censiente o no ex:s5btiria
robo i 3C Loma la cosa con anuencia det

propietario deo cwta; ccmo lo senald Sebastian Socier

"lo que hace 1mpune el hecho es la 1inidoneidad Zc
objeto para ser violado.”

Para que pueda operar ¢l consontimiento
como saxcluyente .de responsabilidad, es necosario

saber si la victima gque consiente. poscc o no la
facultad de dispoaicibdn, o35 decir. a1 tienc cf
dereocho sobre el bien juriydico gue sc trata: o

31 e3 de interos general séblice. aurzue ool

c

simultancamento con el dereccho subjotive prt
21 conscntimrento ns scra cficazr on cuwantc a3 la
aplicacion de 'a genra porgue o) zulete SaLs've no

tiene 'a tutcla ecsclusiva ©e ose Lien, ~31 gul ©or

(1) {uis Albertsc Bouza. E1 Homic1Z:iv dor paiecad
el Mucvo Cadigo Penal. Impresora Moderna Larre &
Cia. Montevideo., 1935 o. 87.
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ser la vida de interes putbtlico no sc le puedc dar

validez ol consentir la muerte.

Entre 1lo:; dercchos inalienablos con que
cuznta ol hombre. csta el derechc a la vida, pers
dentro do este dercsno havy que distinguir cl
clemecnto subjectivo personal de 1a objetividad
srop'a de ose derecho. Cuande se renuncia a la

vida. subjetivamente no habra injusticia, pero ante
la ey y el Estado existira ur acto ilicito.
Jimenez de Asua afirma cue el consentimiento no
puocde constiturr una justificante, argumontoc aue
fundamenta citandoe las palabras de Adolfo Prins “En
un saistema juridico en gue la ley penal os de orden
publico » cn gue la cena %ec impone en nombre de la
scciodad entera Yy por acusacion del ministerao
publico., su representante no es posible derogar por
convenienclas particulares las feyes de crden

publice. " (2)

Es verdad que no hay que rostarle
impertancia al consentimionto del! enfeoermo terminal
porc dobe de darsele un significado de caracter
psicslogicc. tomarlo s6lo como un prosupusstec bara
la aplicaciéon de la eutanasia. » 0nOo CcCoMC Causa
justificante. E1 consentimiento tomadc desdc un

3ub)ocltivs ©3 trascendenic cuands so

naturalcza dec lgi mevilc: v 301z as
ron sutc-Zdinada  scC ccdr 1o temar con
cars jdustificar el acts.
Ny R
v e Ccfr Jimcnes ce Asua Luss Ltooortad do Arar
CGerccnc a Merasr, Ce Cit B a2e



La razdn por la cual sc le da una caracstor

subordinado a la wvoluntad del confermo es por  la
3ituacion crénica on ta que @1 sc encuentra su
mente pucde estar afcctada por a2 anaustia de la
mucrte Eroximo o da rhusda s facultaod do
discern;:r Su 1deas por la aplicacion de
medicamentos, pero es0 na significa gue no se le

tome su parccer para cambiar ] terminar cicrta
tratamionto © en su casc tener el derccho do una

muerte digna.,

Otra de las razones que 50 mancja al
dotorminar o1 valor del consentimiente es que ctl
problema de la muerto so aprecia do manecra
diferento en estado de salud que antce la 1aminencia
de la muerte. Algunos moédiccs sefialan que la
voluntad del hombre de vivir seo agudiza mas cuandc
estd mas cerca la muerte gue cuando tienen plena
salud. Y el hecheoc de pedir sec e ponga termins a

su vida son casos oxtraordinariamente raros; asi le

manifiosta ol director de la ciinica
Neuroquirdrgica de la Universidad de Bonn, Peter
Rottgen: “"He visto morir a muchos hombres. A m1

personalmente no me ha ocurrido nunca gque algunoc me
pidiera seriamente que e dicsao una inyeccion
liberadora. Sobre esta cuestién he oido a wmuches
médicos-jefes de clinicas gquirurgicas ¥ de la

medicina 1i1nterna los cuales también hacen hincap:te

on que tamafia peticidn es do una rareza
extraordinaria. Cirerto que perscnas ancianas
muchas veces banalmente dicen: 'St alguna wvoz wme

ponge tan mals © en un estado tan desantroso Lo
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conm:ge no haya nada cuc hacer entcnces acabe usted
con m3i vida’ Perc en la verdadera situaci1én de
morir la voluntad de vivir de todos los hombres os
tan grande gue querer poncr termino a la vida eos

5610 en casoa muy raros. (3)

Pero esos “casos raros’ Que no Son pocos,
son justamente o©l motivo del per qué se deboe de
hablar, razecnar y resolver sobre la eutanasia y por
qQué el apoyo al enfermo crénico terminal o
incurabile debeo considerarse como un trabajo
urgente, en virtud de gquo moralmente necesita que
se le resuclva su problema 1o antos posible,

evitands asi s3u sufrimiento.
b) EL MOVIL COMO BASE PARA LA IMPUNIDAD.

Hemos Ylegade a 1la conclusidn do que nc
podemos temar al consentimionto como causa do
impunidad en la aplicacidon de la eutanasia, creemos
que ésta radicaria en la naturaloza moral y social
de moévil que necosariamente decbe ser piadoso
aunado a la falta de pcligrosidad del sujeto
activo. Analiccmos sistematicamente el punto.

Muctcs tratadistas. cntre cllos Enr igque
Ferri nacen del mevil la base principal para Jla

impcsic16n de las penas. Ferry sefala gue e1 movi!

(3) Tiempo para vivir., ticmpo para mori-.
Conzrderaciscncs acerca do la Eutanasia. ya cit. p.
244G,



do! agente integra por la wsluntaga, la ssntencicr

y el fin.t= 7

Es impertante recalizar wuna wvalcracion de
los motives gque 1ndujeron al agente a desplegar la
conducta. S el quo procura ta mucrte a @n
paciente terminal mstivade por un acto antisocial o
vgoista como puede ser alcanzar mas pronto  una
herencia o deshacerseo de 1a pesada carga gue
representa un desahuciado, inevitablemoente
ostaremos ante un sujeto peligroso el cual es

merccedor de una pena olevada.

Mas por el contrarso cuando o3¢ movil esta
basado en fines aitruistas, como la compasion ¢S
dable declarar la impunidad por tratarse de sujctos
carentes de peligrosidad. Los problemas que
pudieran presentarse en torno a los motives
ogoistas antos mencionados se rceducirfian en fcrma
considerable, s3 tomamos en cuenta guo es el medico
la persona mas 1id¢énoa para aolicar la cutanas:ia,
(punto que so traté en el capgpitulo antevior) Pero,
cémo podriamos justificar su accidn, 351 su misidén

principal es de sanar, no producir la muecrte?

E1l curar no necosariamente significa
sanar, también es aliviar, disminuir ¢l dolor. El
hecho de gque o1 médico apligque modios paliativos
para Jograrlo, y que esto a su ve:z acelerao ta

muerte inminente de su paciente, implica gue s3su

2

(4) Jyiménez de Asia Luis. Op. Cit. 5. 432
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intencion fue gulada princaipalmente para suprimir

el dolor y no matar al paciecnte.

Pero oxiste otro puntc que hay quco
aclarar. Los pacientes gue se¢ mantioenen con vida a
través de la moderna tocnoiogia medica, crecan un
dilema gue la medicina tradicional no preveia., e

debate de la eutanasia e¢s rosultado de cllo.

E1 problema es que la medicina moderna con
su devoc186n por respiradecres y otras formas do alta
tecnologtla han desviado su objctivo. eon wvirtud de
que los médicos con su juramento Hipocratico pasan
por alto Qquo a menudo 105 pacientos porciben osa
teccnolzsgia comoe un dafio mas que como un beneficho,
ya gue 1nsistcn vanamente en salvarlos a costa de

mucho sufrimicato.(S)

La decision de cvitar tratamsoentos
innccesari1os © extracrdinarios no implica abandono
por parte del meédico, (tensende o©on cuanta que tcodao
tratamientc tiene como finatidaz ¢! curar  y no

va a

alargar artificialmente una vida guc
terminar) mas por el contraric, 351 €1 juntc con su
grupsec do asistonchra Ltratan de aliviar sus sintomas
procurandsc una f1n tranquilo, -+ conducta nc pcdria

ccrnsigorarsc como peligrosa.

(&5 Death with dignaity. Nature - Internaticnal
Weev 1y Journal of Science. Movember 28, 10901,
Vo 284 No. 6351 p. 254.
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De lo expuesto cec deduce. que contamos con
dos elementos a favor de la 1mpunidad, por un lado,
tenemos ol mévil piadoso gue guic al autor de uns
muerte practicada sobre un cnfermec 1ncurable v por
otro, la falta de peligrosidad del agente per
carecer dec una mente viciada o depravada, © al quc
el medio ambiente ha <corrompido y que c¢n cilerta
forma 1o convierte en un ser que s1ente el crimoen
como una necesidad; por el contrario, estamos
hablando de profesionistas, personas proparadas,
qQue on la mayoris do los casos han llevado una vida
ordonada y honesta dentro de lcs lineamientos de 1la
moratl; por To que su conducta estd basada por

motivos altruistas.

Estas circunstancias son procisamente cn
las que basamos y delineamos como excusas
absolutorias, en donde a pesar de tener ol delito
de ocutanasia particularidades de antijuridicidad,
imputabilidad y culpabilidad queda 1mpune on razoén
a las causas que concurren en la persona del autor,
ya quo ecxiste un abismo entre agque)l que mata a 3u
semsjante inspirado por un sentimiento de caridad »
generosidad y el que 1o hace obrando por moéviles

antisociales.
c) CONDICIONES NECESARIAS PARA SU REGLAMENTACION.

La posibilidad de implantar una
reglamentacion dentro del Coédigo Penal respecto al
delito de homicidic por piedad. obedece a que las

practicas eutanasicas son cada vez mas necesarias.
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Pero para llegar a ese punto, primeramente
debemos analizar los preceptos que nos brinda el
ordenamiento penal sustantivo. En nuestra
legislacion la muerte que se causa una persona por
su propta mano no constituye delito; come tampoco
lo constirtuye la tentativa, en virtud de que s1 el
suictrdio consumado no encuadra en ningan tipo

delicti1vo. menocs podra serlo la tentativa.

El1 legislador 1o considerdé de esta manera,
debido & que seria 1nUtil imponer una sancion al
que ha atentado contra su vida porque al hacerlo.
se le haria mas pesada su existencia, razén por 1la
cual volveria a intentar suicidarse en forma
ineguivoca, Sin embargo. el suicidio cobra
importancia cuando se i1ga a é! la conducta de una
persona distinta al suicida, al realizar una
actividad tendiente a la destruccidén de esa vida a
traves de un acto externo. refiriéndonos
precisamente a Jla figura del homicidio-suicidio que
regula los articulos 312 y 313 del citado

ordenamiento y que a la letra dicen:

Articulo 312: “E1 que prestare auxilio 0 1indujere a
otro para que se suicide. sera castigado con la
pena de unc a cinco aflos de prision: st se lo
prestare hasta ©) punto de ejecutar el mismo la

muerte, la pris)on sera de cuatro a doce anos.’

Articulo 313: “Si el occiso o suicida fuere menor de
edad o padeciera alguna de tas formas de

enajenacién mental, se aplicaran al homicida o



« 097

insti1gador las sanciones senatadas al homicidio

calificado o a las lesiones calificadas.”

Del analisis del articulo 312 se
desprenden tres posibilidades para desplegar la
conducta tipica:

1.- Ayuda al suicidio., que consiste en proporcionar
l1os medios para que el sujeto se suicide (armas,
drogas. sustancias letales, etc.)

2.~ Induccidén al suicidio, es decir, tratando de
instigar o convencer a otro para que se dé muerte.
3.~ Dar muerte al consentidor, o sea privar de la

vida a un ser humana con su anuencia.

De la lectura e interpretacidn del
precepto legal, observamos que debe exi1stir et
consentimiento de la victima para que opere el
criterio atenuante. Situacidn que no
necesariamente debe existir en 1la Eutanasia, dado
que dicho consentimiento puede ser emitido por
algin familiar o amigo, en el supuesto de tratarse
de un caso de falta de conciencia por parte del

sujeto pasivo.

En 1o que respecta a)l articulo 313 tenemos
que agqgui ya no opera bajo ningdn aspecto el
criterio atenuante de la sancidn. dado que el
legisliador presupone que el instigador u homicida
al desplegar la conducta abusa del estado de 1la
victima ya sea que se trate de un menor de edad o
que padezca alguna enajenacion mental, 1o que
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significa que no cuenta con el suficiente
discernimiento para poder obrar con plena Jlucidez
respecto a su muerte, y por tanto agrava la
penaltidad equiparandola con el homicidio o lesiones

calificadas.

Piensc que estos dos preceptos Jlegales no
resuelven en forma correcta el problema fundamenta)
de la Eutanasia, principalmente porque al momento
de elaborar los articulos el legislador no tomo en
cuenta Jlos moviles altruistas del sujetoc activo ¥y
ademas . afirmar en uno de ellos, que el agente
si1empre obra con fines perversos podria l1legar a
ser una apreciacion equivocada, en este caso
tocaria al juez suplir l1a falla .del legislador. y
en base a las averiguaciones comprobar los motivos
del autor del acto:; sin embargo para dictar su
sentencia debe basarse en lo que dice la ley, misma

que no establece una atenuacidén para este caso.

Para que exista wuna correcta imparticién
de justicia. se deberia de regular a este delito en
forma separada: de hecho en algunos paises lo han
intentado sujetandose a circunstancias facticas y
sin de jar de tomar en cuenta la deontologica

medica.

FPor egemplo en el Estadc oe Catlifornia.
Estados Unidos. se aprobd hace powecs arfos. con 43
votos a favor vy 25 en contra una ley sobre
eutanasta. segun la cual no se emc'zarian aparatos

especrales. siempre v cuando el pactlente haya



« <93

formulado este deseo por escritoc y dos medicos
confirmen que la enfermedad es incurable o aue la
muerte es inminente. Dicho escrito debe ser
renovadoc cada 5 afos vy estar firmado opocr dos

test)gos.(s)

Los alemanes también han tratado de
proponer una reglamentacion al respecto, el
problema es que su intencidon ha i1do mas lejos.

sefialanda que también se deberia aplicar a los
seres desprovistos de valor vital, es decir, como
ellos las clasi1ficaban, vidas que han perdido Ja
calidad del bien Jjuridico por no tener valor para
ellos ni para la sociedad. Los doctrinarios
alemanes agrupan en tres categorias a las personas
a quienes debiera dar el derecho a la eutanasia:
1.- A los incurables, ya sea por enfermedad o
causada por alguna herida mortal.

2.,- A los invalidos, dementes, etc. cuya muerte
5810 puede ser sentida en condiciones restringidas.
3.~ Seres ecpiritualmente sancos, pero gque en virtud
de cualquier acontecimiento han perdido el sentido
¥ que cuando vuelvan de su 1i1nconsciencia caeran en

el mas miserable estado.(7)

Las condiciones que mencionan los alemanes

para poder exi1gir una perfecta reglamentacidn de

(8) guthanasia.- The Need for Procedural
Safeguards. G.I. Benrubi. The New England Journal
of Medicine. Vol. 326 No. 3 January 16, 1992 p.
198.

(7) Gafo Javier. La Eutanasia y el arte de morar.
Edit. Sal Terrae. Madri1d, Espafia 1990 p. 112
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ostas practicas eutandsicas son concretamente las

sigulentes:

1o. Demanda ante &1 Traibunal por parte del enfermc
o de gulen ejerza la patria potestad schre el.

20. Nombramiento de tres peritos.

3c. Peritaje de que 'a enfermedad es incurable v va

accmpafada de i1nsoportables sufrimientos.

Pero como bien dice Morselli, para que se
pudiera lograr esto "seria necesari1o una reforma de
nuestras ideas y sentimientos sobre la enfermedad vy
Ta muerte: para ello habria de revisarse el
principio mismo de 1a eutanasia por Juristas,
médicos. socidlogos, fildésofos, moralistas y

teélogos.”(a’

£n el caso de Mexico pensamos, al igual a
como han optado algunos paises europeos. Francia
por ejemplo, de crear un precepto Juridico penal
independiente del hemicidio - suicidio establecido
en los articulos 312 y 313 del Coédigo Penal
vigente. dando margen al juzgador para que al
momento de realizar el estudio meticuloso en cada
caso v basandose a estrictos lineamientos, pueda e}l
Juerz 'mpartir justicia y asi encontrar la solucidn

adecuada al problema eutanasico.

Estos lineamientos. en nuestro muy

particular bunto de vista serian 108 si1gu ente::

{8) Cfr. fi1cardo Rovo-Villanova » Morales Idem. p.
95.
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1lo.- Se trate de un paciente tcrminal gue padezca
una ‘enfermedad incurablo.

20.- Su incurabilidad se diaznc.tigue en base a un
dictamen médico claborado por un  conjunto de
especiratltistas. doende uns  de lex integrantes debte
ser ol facultative que esta tratando el casc.

0.~ Ya no exista torapéutica alguna gue sSo 1c
pueda ofreocecor.

40.~ Al encontrarse el pacaiente ccnsciente sufra doe
terribles dolores o al estar caregnte c¢o csta. se
declare técnicamente muerto. es decir. qQue su vida
sélo se mantenga con respiradores u ctros aparatos
madicos y su estadoc sea irreversible.

50.- €1 consoentimientc debao ser otorgade por ¢l
propioc paciente ¢ en 3u dofectoc deo los familiares o
amigos.

Bo.- Al procurar la muerto. el medico evite
cualguicer sufrimicnto extra.

70.- Que sc haga a impulsos de un sentimientc

profundo de pbiedad v humanidad.
d) EL PERDON JUDICIAL.

Habiends cox=presads. desde nueatro humilde
criteric lcs conterncs neccsar "o para guo se
pudicra establccer una forma de Tmpunidad ¥y a su
vez proponecr ta creacicn de un nuevo tino
delictsve. no olvidames, dosde lucgo, gque nuestra

soluc:icn puede 3er cbjetabtie.

S1n embargc. el problema exi1s3tc v deb wer

rezucltio do !'a maneras moas is .ta ¥ humana posibtle
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Para c¢so. correscconde al Juez realrzar un estucio
nrofunce para geteorminar Ya naturalersa delicstiva de

ta conductta. vasandoesc en o1 grade de peligrosizad.

‘oe fines » los antecedentes del autor de! acto.
s ceme las carcunstancias Gue 3¢ sasarrcliarcn en
el mismo. avudado en este analisi1s oar medicos .
psicclocucs ¥ scci1glogos criminalistas.,

De este modo e 1ndecpendicntemente de Ja
solucicn gue pec.tulames, nos gueca ocitra alternatsv
ccme o es ! nerdon judicial. entendieéndose 6s3te
como la recnuncia del Estado a la facuiiad de

tmpeoner al autor do un delits lta sancicn cstatuida

Do a Lew. cuandas concurren ciyrcunstancias
ecpeciates cque la misma Ley debe chumerar
taxat:ivamente, (9)

Y prccisamento, ias ¢aircunstanciosl cul se
asresentan Tn ia Eutanasia son Tas que no
cencontramos 1ajgertacgas en la Ley., va gue coihunmente
el perden Judictal 23 aclicat le cn rolazhyon a’

articulo 55 del Codigo Penal. el cual =ze¢ reficre a!

caso de gque ¢) sujecte actaive ol realizar el acto
dolictive haya suft-1do conseccuencilas graves ©on su
cerzcha, © ©or ser de edad avanzada © tenes un
crecaric estado <e salud. recsultar:a nnecesaris e

vrracienal ta Imposicicn ©2 una sancien.




.+103

Es por ese que ol? Juez =olo 3¢ taimaitars &
decltarar conforme a s5u orudente arsit-io 53 median

o no tas circurstancial en virtud oo

Ley autoriza 'a cx:im:cion de la npena
Jorge Royes Tayobas nas hace roferencia scbro o!
arbitrio Judicial diciendo que es la l:berta

la Ley concede al juzgader gara analizar » conso-or
las prucbas apcrtadas al procesce a fin de procisar
que ©s 1o quec habra de tererse como verdad s

los hechos enjuiciados y soorc las peculrarsdades
de éstos, del acusado y dec ta victima. eriziéndocse
al conjunto de 1o demestrado. do la autoraia o
participacion gue en la recalizacien del misme hkava

tenido el sujets activo. de la perscnalicdad de c:zte

Y de las Jartanties circunstancrales de’
acto.. . (10)
Pero csto no e3 suficienic. va gue dentro

de este arbitrioc sudicial se establece un Pimoto,

al quo ol Juecc debe atenerse v owa o variud del coal
e resta la amplitud ncecesarias oara aplicar ia
Justicia al coso concrcto. E3 mocortuncte cubraowvar

que el beneficio de perdonar gque cto-ga ol Jues o3

de caracter fucultativo., este zignitfsca que no
podra concodersc la dispcnsa de sarcién en  donade
afecte la Jlibertad perscnal. la cua! scu sclicitada
por el procesuado. a pesar d¢ gue Se aGprecic razones
gque 1o mucosan @ conmise-acisn o ‘MOUlsSC pladoso
si1po occurrca las circunstancias cwe la Levy ndica
Y10) Jorpe Reves Ta-abus. e’
Edit. Irst-tute Mactronal o~
75

Méx-coc. 1988. p.
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dadoc gque 31 estas estuvieceran rcguladas la dispensa
seria procecdonte ». por tanto. ¢l agente terndria el

derccho a gue se le de cse tratam:iento benigno.

Pcr HEs wocn ol oropeotaitco
de tener una sclucsc P 3 la war juridica vy
ctica. 5o debor ultac ol Jueo: ce
pcrdonar cn focrma . es decir., qguec 2]

perdon judicial pucda abarcar cualauircr delito
incluso aguecllos censigerados ccmo graves, tenicndo
ziempre on cucnta los motivos gue se tuvieron en el
hocho delictucse y la falta de peligrosidad del

agcnte.

Finaltizando este punto, citaremos el sabio

pensamicnto deol doctrinario Francisco Arguelles que

nos dica: ‘...las Loeyes pueden ser buenas.
pecrfoctas v Justas, consideradas como reglas
senerales para delitos ccmunes, pero cucden scr

defectuoszas en su aplicacidn a casow Jud:iciales.

La 1mplantacion =Zcl perdon gudicial ¥y un  margen

cada vez maz ampilc cn e¢)l arbitric concedide a les

Jjuecces, evitara s ec3tos las acrsbacias jLridicas
i

sara hacer justicsia. 4

-1
X3

t11) b, vit o




CONCLUSIONES

PRIMERA.- Sc entiendc por Eutanassia el privar de la
vida a ctra perascna que padecco una enfermecad
incurable estando ésta en plena tucidez ce  sus
facultades psiguicas o© ihconscignte an razcn de
tencr  un estadec comatosc. suprimiends el dolcr
fisico ¥ el sufrimiento moral. oricntandcs la muorte

hacia un fin dulce y tranguilo.

SEGUNDA . - A traves del devepnr histéraicc. so
obscrva que en la mayoria de los paises
praincipalmente curopeos v asiaticos ta sractica
eutanasica Jo sancionan con una pona atenuada, con
excepcion de Holanda y Francia dondc cuenta con una
absoluta impunidad. Si1n embargo existe un npumoer
importante de paisos que la oguiparan coen ct
homicidio comun sefialando gqua cuenta con los dos
elementos esenciales del homicidio, fErivar de la

vida y la voluntad d¢ matar.

TERCERA .~ Dentro de los preceptes de los antiguss
Cédiges Penales Mexicancs nc encentramos un L1ipo
especifico de cutana<tta. por lo gue se cguipara a
ta figura del suicidio con una penalidad atenuada o

solc taemandoc en cuenta cl legislador c

consentimiento de la victaima.

CUARTA.- En el analisis de la dogmatica, c3timams:

ue seo trata de un tipo de'lictivo <cocmpliementade
q
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sugorz . nado circunstanc:ade privilegiade. en razén
de aue ests fcrmacdo por i tipoc tundamental ccmo es
[~3 hemici1cic, ccntensen o ademas CcLlros reguisi1tss o

circunstancias cque ls complementan. las cuales dan
u

'tacec ura sancich atenuada.

QUINTA . - Las caracteristaicas o circunstancias
principalcs que comp lementan 21 tipo san las
slgutentes: Tanto e! sugeto act:v como el pasivo
son @specificos v privilegiados, ziendc ¢©1 primerc
ol modico respensable de?! cuidado del paciento.

mientras cue c cgunds nccesartarecntc Zcocbo paceccer

una enfermcdad ncurable ;y ser YamInente Su muorto.

Su cbictec matertal coincide Ton © SuCYS pas

lJos medics por los cualces se camete 21 delt:to scn

fisicos ¢ matertales ya Qgue atacan o1 organismo on
au integridad fisica. En cuanto a las refurencias
temporales ¥ espacsales el tipo las exige: esto es.
la c¢onducta ague debe realizarse con ol lapsc de

tiemco en ¢! cue e'! pacriente se encuentroe en fasc
termynal ¥y dentro de un ltugar cspecificoc como 10 ou

cl hospital donde este sntcrnado dicho paciente,

SEXTA. - Al ecfectuar wun Juicio valorativo age la

conducts desde un punto cxternc. sin penctrar an

las ca Q mot:ivos gue ta provoszarcn,
@sc on loa Eutanasia ns orera Arnguna
urtrficacion o consguientc Ta
ToiLa Soany o gur - La
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delincuante de homicidio por ccmpasion » ¢l rec del
tipo espccifico del criminal, porgue o pesar de guc

@)l praimero acepta ¢l resultade y tiene concicncia

del hecho delictivo, su conducta no  obocdece ol
desco de dafar. carecc ar cse seniide dc
perversidad, de dolo, puntcs csenciales quc

caracterizan al homicidic comur o zalificadao.

OCTAVA. - En las excusas absolutorias subsiste la
anti1juridicidad y la culpabilidad pero sc exime de
la pena, en virtud de las causas quoc motivaron ol
hecho. Tomamos como causa fundamental para la
impunidad de oste delito, la falta dec peligrosiydad
del autor dol acto y los motiveos piadoscs que 1o
orillaron a despleogar la conducta. ecs decir. cl
sujecto activo no resulta ser socialmento tomible ni

morececdor de una pona privativa de la libertad.

NOVENA . - El conacepto cutanasico debec ser
restringido para scloc aquellos seres desahuciados
vya 3ea por padecer alguna onfermecdad dincurable o
haber sufrido algdn accidcnto desgraciado.
Definitivamente aquedarian fuera del ceoncepto las
personas que de nacimientc o posteriormente tengan
alguna deformidad, se cncuentron parapléjica ]

cuadraplojica o sufra alguna deficiencia mental.

DECIMA. - Dentro de la deontologica médica tenomos
que la mision primordial es de curar las
enfermedades, conservar la salud, prolongar la vida
haciéndola Util sana y digna; peroc esa prolongacién

no debe rebasar los limites rcacionalcs gque  un
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CUCTrpO humand pucda scportar. no se dcbe abusar de
lecs avances caientifices hasta llegar a un grado un
tantec morboso. pues una de a3 ecialtigacicnos aue
gocise teoner oresente ol modico ©F a,ucar o mitigar
c' Zolor v cCl nte moral. asumir  juntc con

sacentce osu cronice ¥ 53 se cumplen o5
rccutsitos gque yndican guo cxtamos en pgresencia de

i casc de eutarasia, el medico tiene Ya ckligacicn
e

mora! de acceder al roguerimiento d 34U pacionte.

DECIMA PRIMERA. - Efectuando un calculo
utilitarista restringids. es decsir. la prolongacién
de la vida en condicrones artificiales, podemos

ascgurar que la cutana=ta es3tarta Justificada ya
guc el dolic del enformoc sobrepasaria con creces el

eventual placer de ltos cemas de verlo con vaida.

DECIMA SEGUNDA. - E)l médico puede comeicr gl

de
uma vez on e! ejercicio de su profeosicn. actes que
ca en

pucden parccor dudssos. 0 bien puede rticaipar

a<cicnes on - prehibidas por ta Les pecro s
concicncia no ics rechaza @ “nctuno te snima o
tlevarics a cabc. vizta 'a concepuian que el tienc
de su deber wrovecuional o socral. 8¢ este wmodeo
sscden ser frecuentes 1oz ccnflictos entre el
sentmicntce interno de i 4 fecsronal . 1a

a 0
O
1
o
K
]

regla cx¥iecrsa de la cobligacion de cbedocer.

PECIMA TERCERA .- iic =ay giferencia msrsl cntre 'a

activa ; 1a o3asiva. c3 ceoear, entre

rorrr v odgejgar mor . Al contrarias, muchas
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el dejar morir tienc menos fundamentce moral

jue ‘@) quitar la vida.

DECIMA CUARTA. - Es mportante definir el momento
precisc en que sobroviene la muerte. Pedemes doc -
quo 3¢ divide aen doo fawes o ataras. En ta
primera, la respiracion 3T deticne, 1o artcra

radial no os perceptiblc al! pulsc » no zc cap

lcs latidos cardiaces: en cstu fase ol sujeote o

recanimarse artificiralmente con la ayuda de agcar
médicos sofi1sticados. logrando con ccas
mantoner a ciertcs enfermos cr~  coma cref
durante afos., En la segunda ciopa al FEREES
funcionar al ccrazon S, tas funciones vital
duranto un determinado tiempo 7 sin habcrico
rean'mados, e cecrobro nc rocaiba el c%lzonc
necesari1o sufriendo un dafio rreversiblo, en cste
momentc os cuando se admite aue el sujeto hao dejado

de existir.

DECIMA QUINTA ., - La esperanza de ta humar 1dag
reside en la prevencidn da las enfermedades
degencrativas ¥y mortalces. ﬁo en ¢l simole cuidace
de sus sintomas. Antes de intentar prolongar la
vida humana,. debemos descubrar loes netcdos cr
ccnascrvar las actividades =siguicac ¥ coFanie

hasta el di'a antes <o mor:r

DECIMA SEXTA - A0 convont o

termir s qo : decic dar sclc un wva:icsr psicaloziac
te ¥ N comc causa Juztitvhcoilce

c
Cuandc este s5¢ asocla on for~o subor:nada con 23
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movilcs e5 cuando se codria tomar cn consideracidn

para 1ustiticar ¢l acto.

DECIMA SEPTIMA. - En locs cascs en que el

con

Atimicento no puecde ser prestado daircctamente
gor o' enfermo terminal ya sea por falta de edad o
tener un estado de inconsciencia. éste puecde darse
por aguellas perscnas que tengam a U cargo 1oz
intercses del sujetc pasaivo y curya decision debe

coincidir con el facuiltative responsable.

DECIMA OCTAVA. - En los articulos 312 ¥ 313 del
Cédigo Penal las sancirones que establiecen resultan
peligrosas por ser muy elevadas para el autor del
acto deolictivo gque orivd de ta vida a su semojante
con verdadcros moviies altruistas, y muy bencvelas
para aqucl aua cbro con finos perversos b3
antisociales., en virtud de quc dichos preceptos
Juridicos no formulan un conceptoc aodecuado a las

circunstanciaz QqQue se presentan en ¢l homicidio

pladoso.

DECIMA NOVENA. - Teniendc cn cuenta la necesidad de
la creacion de un precepto jJuridico poenal
indepencdicente de los ya establecidos. con la

finalidad de gque se puecda cncuadrar porfoctamente
la conducta cutanasica. proponemos ccn humildad en
nuestro crateric queo debe tasarse para 3u
roglamentacian en doterminadcs incamientos. siende

1cs s1gusentoo:
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1.~ Se trate de un paciente terminal! gque pazZczaa
una ‘enformedad 1ncurable.

2.~ Su incurabilicad sze diazmostigue eon basc o un
dictamen medico claboradc nor un ccnjunte I}
espeocialistas, donde uno  de lcs integrantes achk
ser el facultativo gue ecsta tratando e! caso.

3.- Ya nc exista terapoéutica alguna que sc e pueda
ofrecer.

4.- Al encontrarse el pactiente conscionte sufra de
torribles dotlores o al estar carento deo ésta, se
declare técnicamento muorto, es decir, Qque su vida
sé1o se mantenga con respiradores u otros aparatos
médicos y 3u cestado sea irrevorsible.

5.- E1l consentimiento dcbe 3sc- otorgado por el
propio pacionte o on su defecto de los familiares o
amigos.

8.- Al procurar Ta muerte. el medico ovite
cualquier sufrimiento extra.

7.~ Queo 3o haga a 1impulsos de un sentimiento

oprofundo de piedad y humanidad.

Estamos conscientes gue la rosolucidn gue
proponemos puede scr cbjetable. pero creemcs  Jue
nuestra idcologia debe ser modificada, preocuparnos
mas por mejcerar la calidad de Ta vida ¥ esto

incluye también la calidad de la mucrte.
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