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INTRODPUCCION

Dentro del ambiente escolar infantil surge una ampliz
variedad de problemas conductuales, uno de éstos es la
agresividad, 1la cual se manifiesta frecuentemente en los Centros
de Desarrollo Infantil {(CENDI) llamados comunmente guarderias.

El tema de agresitn ha sido estudiado desde diferentes
perzpectivas. En un inicio se tomd a 1a conducta agresiva como un
medio de sobrevivencia, ya que debido a las condiciones tan
hostilez que se les presentaban a nuestros antecesores era
necesaric hacer usc de ella.

Posteriormente, dentro del campo de la fisiclogla, se
encoritrd que la conducta agresiva puede ser provocada o inhibida
al estimelar clertas partes del cerebro asi como ingiriendo
algunas substanciras.

Por otro lado, los psicoanalistas mencionan que el hombre
nace con el inmstinto sexual, el instinte de vida,. el instinto de
mert = , =1 i1nstinto de autoconservacién, dentro de déste ubican a
la agresziétn como un wnpulso 1nstintivo y afirman que la agresidn
debe ser descargada periddicamente. Seglin esta parspectiva a esto
se debe que los nifes preescolares agreden a SUS  compafarcs sin
motive aparante.

For zu parte log redricoz del  aprendizaje, arsumentan que
toda conducta 2s aprendida y por lo tanta la conducta de agreszidn
2 arprendids & travézs del proceso  de imitacidn vy del

reforzamientc que se recibe del smbiente.



#1sten diferentes factores que influyen en la aparicién de
la conducta agresiva, algunos de elleos han =zido abordades en las
teorias ya mencionadas. Sin embargc, alounoz otros como el
divorcio, la edad de los padres, el zevo de los niAos, etc., no
se mencionan; en diversos estudios realizados por un sinnumero de
autores, sl influyen en la aparicidn de dicha conducta.

En la actualidad 2] problema de agresién tiene un nivel de
incidencia muy alto dentro de 1las estancias infantiles vy es
debido a la alta frecuencia de conductas agresivas que los nifos
-son  privados de oportunidades educativas que favorecen su
desarrollo integral, algunas de estas actividades zon: Visitas al
parque zooldgico, fabricas, teatros, etc., ya que la mayor parte
del tiempo permanecen castigados. Por 1lo cual se considera
importante el zonocer los factores que determinan la aparicidn de
la conducta agresiva en los niAos preescolares.

En el capitulo 1 del presente trabajo, se mencicnan algunas
de las teorias zobre la agresién tales como; la Etoldgica. la
Fisiolégica, la Psicoanalitica v la del Aprendizaje. Asi mismo,
algunas definiciones realizadas por diversos autores sobre dicho
comportamiento,

En el capltule 2 ze describen los posibles factores que
pueden 1nfluir en la aparicién de la conducta. agresiva infantils;
como por ejemplo: Patrones de crianza. influencia d= 1la T. V.. la
escuela, =1 sexo, 2tc..

A largo del capituls 3 se describe la metcdslogla empleada
durante =] presente estudio, asi como los resultados obtenidos en

2] mismo. Por tiltimo se presentan la discusidn de los rasultados



y -las conclusiones ' a ‘:las 'que"se llegd en la»xnvestiéaczon .

realizada.
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cAP. i1 1

CAPTTULO. 1- ‘
TEORIAS ¥ DEFINICIONES DE LA AGRESION

A través de los siglos wno de los temas que ha sido
abordado desde diferentes puntos de vista es el de La agresién,
a‘raiz de>asto surgen diferentes teorias, las cuales tratan de

wplicar el por que de la aparici¢én de la conducta agresiva en
los animales incluyende al hombre.

Algunas de las teorias da la agresién mi&s representativas
qQue hat surgido a lo largo de 1la historia y que adn estan
vigentes son cuatro.

1) TEORIA ETOLOGICA

2) TEORIA FISICLOGICA

3) TEORIA PSICOANALITICA

4) TEORIA DEL APRENDIZAJE

TEGRIA ETOLOGICA

Dentra de la teoria etrlégica ze hipotetiza wna accidn de
adaptacidn v surFervivencia.Ec decir el hombre desde sigles atras
ha tenmido, debido a sus condiciones de vida la necesidad de
adaptarse y sobrzvivir al mundo en que vive y 25 gracias a su
instinta de conservacidén y de cooperacidn en grupo que lo ha
logradeo.

La historia humana encuentra que los nlfAos parecen ser
agreszivos por haturaleza. $i la tendencia a la agresitn existe
en todo ser humano entohces no puede eliminarse ni extinguirse
tal vez ze puada controlar o canalizar en actividades que sean

m&e productivas que =21 pelear.
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Lorenz (citadc en chef i9765 ﬁﬁo de las represanhtantes de
la teoria, considera la agresién 'como un impulso bioldaico ne
aprendido que se desarrolle por su valor adaptative para la
especie por lo tanto la agresién no es necesariamente una fuerza
Productiva aunque en el caso del hombre el impulso agresivo se
ha distorsionado en una conducta inadaptada; va gue actualmente
la agresion no se wutiliza con fin adaptativo sine con fin
destructor.

Asl mismo Lorenz rechazd el instinto de muerte de Freud
-como hipdtesis ajena a la biologia afirmd en cambio la funcidén
productiva v conservadora del instinto de agresiin entendiendo
por agresion el instinto de lucha dirigade hacia los
congéneres.Alexander al igual jue Lorenz considera la agresidn
como capacidad vital fundamental como atributo humano instintivo
tiene la idea de que la agresién pertenece a la esencia del ser
humano como los organos de que se sirve (Hacker, 1973).

En si los etsélogos manifiestan que la agresividad es
instintiva por tal motivo no puede ser de caracter dastructive
vya que su unico objetivo o fin es el de adaptacion vy
supervivencia haciendo una analogia entre el ave que construye
su nido lo cuida y protege, y el hombre quien defiende y vela su
territorio lo que deja entre ver que es posible que la agresion
sea un medio adaptativo constante vy vital para el ser humano.
Por otro lado se puede decir que nuestros antecesores eran
animales violentos ya que =1 medio ambiente en el que se
encontraban era mas hostil, v tenian mayor necesidad de

sobrevivir ante sus enemigos. Pasiblemente desde aquel antonces,

(8]
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también ‘se. did la ‘divisién del trabajo de’ acuerdo al séxo
auedando las tareas mis dificiles rudas y agresiva§ al vﬁron Y
mencs rudas v sencillas a la mujer lo cual heredé a sus hijos
generacionalmente.

Actualmente se pueda observar en los Jardines de Niffos o
Guardzrias, que los niAos son mas agresives que las nmiAas. Sin
embargo la diferenciacién social de roles genéricos exige cierto
tipe de comportamiento & cada unc de los sexos.

Como se ha menciorado la agresion desde el punto de vista
etolédgico es un instinto vy como tal no se puede extinguir lo
cual en la actualidad podria causar problemas va 4que va
perdiendc su valor adaptativo que en un inicio tenia. Tomando
et cuenta a la teorla etoldgica dentro del problema de la
agresion en Guarderias se pueden encontrar ejemplos como el
z1guiente; el nifioc que pega al otro por gquitarle su juguete,
=13 -3 podria estar defendiendo su territorio vy sus pertenencias
m&éz 1 haciends uso de la agresidn por agredir.

Loz =télogos v obros investigadores sugieren  que una relacidn
madr2-hijos estrecha constituye una adaptacion bioldgica vy
zonductiual que proporciona al  pequedo el caler la proteccién v
la cportunidad de aprendizale zocial que son hecesarios para el
dezarrollo normal (Mc Condless 1981).
LA PERSPECTIVA FISIOLOGICA

A diferencia de la teoria eteoldgica la cual menciona que la
conducta agresiva no se puede extinguir los hallazgos
axperimentales de la fisiologia afirman que el comportamiento

agresivo puede zer provocado, inhibido o suprimideo estimulando
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ciertas partezs del cerebro,; alterandoc gléndulas mediante
hormonas ingiriendo substancias o haciends intervenciones
quirurgicas.

Carthy {1966) hace mencién de una serie de estudios tanto
en animales como en humanos en los cuales se comprueba lo
anteriormente enunciado. ino de ellos es el tratamiento con
andrédgenos en el cual se 1incrementd la agresién en pollos
mi=ntras los tratados con estrégenos fueron mas dociles, los
pcllos tratados con hormonas de las gonadas dieron como
resultados mds picotazos. Otro de los estudios encontrd que el
litio diz=minuye o elimina la agresidén en peces luchadores. El
estudic realizado con gatos encontro que cuando sé estimula el
hipotidlamo lateral de este ataca en una forma desesperada al
ratén., Por lo que respecta a la testosterona inyectada a ratas,
galloz vy otrog animales produce peleas con mayor frecuencia.
Tambi1in se ha mosktrado que la pauta de comportamiento agresivo
ruede activarse por medio de estimulacidn eléctrica en diversas
partes del cuerpo como son  las amigdalas la  parte lateral del
hipotalamo algunas partes del mesocencéfalo y la materia gris
central. Asi mizme puede ser inhibida estimulando otras partes
talez como el btabigue, la circunvolucidn del cingulo v =1 nucleo
caudal. En relacidén a estudios con humanos se encontrd que las
pEicosizs a menudo estan asociadas & enfermedades de las
suprarrenales. También se compard las secreciones de adrenalina
y noradrenalina de jugadores de Hockey sobre hielo entrenades a
Juaadas agresivaz coh las del porterc Jue acechaba ansiosamente

de tras =ze halld 3ue los deszpisgues emocionales agresivos



activos se vinculan con una secresion incrementaaa de
noradrenalina en tanto que el papel angustioso mas pasivo del
portero se asociaba al incremento de adrenalina. Por lo que
respecta a la Tiroides es de esperarse que estados emocionales
como la agresion tendran efectos sobre ella. Aungue hay
abundancia de pruebas para ligar la funcidtn tiroidea con
estimulos generales de estress no hay razén para concluir que
las pautas de  comportamiento agresivo tengan un efecta
aspecifico sobre la funcién tiroidea ni gque las hormonas de la
-tiroides coinciden pautas de comportamiento agresivc en
particular, En delincuentes sexuales daneses sometidos a
castraciones terape@iticag la disminucién de testosterona produjo
una pacificacidn general.

Por otro lado parece que los genes contribuyen a la
sensibilidad de los sistemas neurales que regulan la
agresividad. Parece que es la herencia que los machos de muchas
especies esten mas dispuestos a pelear que las hembras. Golstein
(;978) hizo una realacién entre la conducta sexual y agresiva
hablando del sindrome XYY, por lo general el hombre presenta en
uno de sus 23 pares de cromoscmas formado por un cromosoma X y
un cromosoma Y la incidencia de hombres con cromosomas XYY es de
uho en 3 mil. Varios estudios han informado <due personas
1ntern%das por actos violentos presentan este tipo de

cromosomas.
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Dentro de esta teoria vemos due st es posible disminuir la
agresividad va que la rigen ciertas partes de nuestro cuerpo a
las cuales se les puade dar una intervancidn quirdrgica o
mediante el uso de medicamentos.

Sin embargo se considera que para el presente trabajo es
dificil tratar de evaluar esta perspectiva debido a la falta de
material que ésta requiere,

TEORIA PSICOANALITICA

La doctrina psicoanalitica es al mismo tiempo instintivista
en sus conceptos tedbricos generales, y ambientalista en su
orientacion terapéutica. La teoria freudiana maneja el instinto
de la autoconservacién y el instinto sexual, posteriormente
aparece el instintoc de la vida y el de la muerte (Fromm, 1980)

El hombre es impulsado por su instintc de muerte. La
principal funcién déATOS instintos mortales, segun su creencia,
era la destruccién y el retorno del individuo a un estado
1nanimados: la  agresién abierta se considerd como lx
manifestacidén de esos instintos. Pese a que los instintos tienen
una base bioldgica, las inhibiciones ge desarrollan durante la
infancia, como resultado de la resolucién del complelo de Edipo,
¥ la consecuente formacién del Super ego © sonciencia
(Megargee, 1976).

El representante de ésta teoria asi como de la corriente en
general, es Sigmund Freud. Quien comparte <con 1los etbloges la
opinién de Aue la agresidn es instintiva, peroc a diferencia de
ellns &1 la considera con fin destructivo. Freud eastaba

convencido de que el hombre nace con un  instinto asesino v
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desﬁructor: ‘El. hombre mno s - lUna criatura caballerosa,
: aﬁiétoéa, deseosa der amar que simplemente se defienda a si
- msma - cuando se le ataca hay gue reconocer que existe an

él‘hombre una medida muy poderosa de deseo de agresividad como
parte de su dotacitn de instintes * (Freud, citado en havidoff,
' 1980 pag.44€). \

Para los teéricos psicoanallticos la agresién es un impulso
instantive, La agresidn debe ger descargada periodicamente, para
evitar que se acumule hasta el punto en que sSuU expresién se
vuelve easpontianea e incontrolable. Todas las parsonas tienen

1nstintn:z agresivos pero no todos se comportarin agresivamente,
debido a 1la utilizacién de diversos mecanismos de defensa
(Golstein,op cit).

Seguin Megargsee (op cit), Freud le did a la agresién un

rapel principal, con =] propésito de explicar la conducta
‘séd1ca ¥ masoquista, considerando ademds que la agresion és un

INEY inta universal que algunas veces resulta de 1lo= traumas

infanti1les, o de la resolucian del complejo de Edipo.

Al relacionar la teoria psicoanalitica con el problema de
la agresidén en nidos pree=z=colares, se puade encontrar =aue an
alaunas cozZiones los ni1fos que asisten a guarderlas agreden a
Uz compafercs. aperentemente sin motivo alguno. dicha conducta
tal vez podria zer explicada a ralz del instinto destructivo
manejado For Freud. Sin embargo es  posible que saxistan otras
variables que puedan influir en la aparicien de la conducta

agreziva.
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TEORIA DEL APRENDIZAJE

El fundaﬁenbo principal de esta teoria, wes Aque todo
comportamiento humano es aprendide, tanto las manifestaciones
de lucha como las reacciones sentimentales, Durante la
socializacion, el nidAo adguiere un <onyunto de valores,
normas, actividades, actitudes, creencias vy expectativas acerca
de la conducta .agresiva, las cuales se van aprendiendo
principalmente a través de la 1imitacidn: el infante siempre
imita en Primer lugar al pequedo mundo que lo  rodea, formandolo
en praimera instancia los padres; posteriormente los amigos y &n
si todo un ambiente sociocultural (Golstein,op cit).

Dentro del proceso de imitacién, surge un factor importante
para que cualquier tipo de conducta sea aprendida, 2ste es
el reforzamiento positivo que ce le da a la misma, estc puede
ser ejemplificado mediante un experimento realizada pPor Bee
(1277) en el cual,los mniAos que fueron reforzades por sus
respuestuas agresivas mostraron cada ver mas agresividad. Eh =i
el razonamiento de un hifo desde la optica de esta teoria
as "Si Juanito descubre que siendo agresivo su hermanito (su
madre etc.)le da lo gue quliere, se convertiria en una
persona con tendencia & comportarse agresivamente" (Fromm, 1930

Fpag.56) .,
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Loz nifos que “he “reciben’atencitn ‘o se rechazan; son

sgceﬁfrbieé dé. gef QQQ‘as;eéiqﬁé;r Una combinacion de rechazo,
con gkandes dosis dé caztigo fisico par parte de los ~ padres, as
'uﬁéghpecedencé comun énbre los ' delincuentes juveniles. (Bee op
ereys
Bandura y Walters, al escribir dentro del marco de la
tecria del aprendizaje social, concuerdan en la impartancia de
las experiencias que cse oronen a la fisiolegia innata en la
determinacién de la agresion. El castigo fisice por el
comportamienta agresiva, ruede grovocar inhibiciones perce
simul taneamente puede proporcionar al nifo, un modele agresivo
que imitar. Los habitos agresivos se adquieren principalmente a
traves del reforzamiento directo de las respuestas agraesivas.
{Megargee op «it).
For  otrea  lado, durante los afos preescolares los

&reos (nidos de la misma edad) desemperan un

conflic

muy importante en la  agresividad, y son la causa mas
SOET &N A0S Tlguientes. Las 1interaccionas agresivas entre
contanens, aumentan Yy cambian de acuerdo al motive, sin
embargo, la causa mas comén es la pertenencia de objetos, esto

ze debe rambidn a la caracteriszstica de sgocentrismo presentada a

=dad  que hacs que = 1nteress  pPor  SUS  Juguetes.
territorio, metas, =tc. (Mc Condless op cit). Aunado & la teoria
del aprendizaie, surge la frustracitén que aparece cuande  un
cbrtaculo implde  a una persona alcanzar una meta, satisfacer
e necesidad, un desec o ejecutar una accién. En los nifos

surge, por =zjemplo al quitarles un Juguete, apagarles la T.V.,
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no comprarles un dulce, =tc.: todes sstas  aCCiones generan
enojo y agresidén va gque su  meta no Tue alcanzada. Sin embargs,
1a 1ntensidad v la frecuencia de la agresién varla con respecto
a la rotencia de  la frustracien. Cuandc mas cerca se
encuentra un individuo de un objetivo, mas fuerte sera la
tendencia & alcanzar el objetivo, por lo tanto, el bloquear
una respuesta cuando se encuentra cerca del objetivo debe ser
mas frustrante que obstruirla lejos del objetive, y por lo
tanto se actlia mas agresivamente . Otro factor que interviene
‘en el grade de agresidn es, hasta qué punto fué obstruida la
tendencia de la respuesta, es decir qué tan importante era para
la persona el lograr un obijetivo, y por GUltimo un factor mas que
interviene es el numeroc de veces que ha sido frustrada dicha
respuesta {(Buss, 1969).

Como se menciond anteriormente, la agresién en los niAos
aparece por ejemplc al qQuitarle algén Jjuguete, pero el
desarrollo de 1a misma aparece desde 1a lactancia. el
niAn de esta etapa presenta arrangues de ira como resultado
de incomodidad y necesidad de atencién, a la edad de 2 ¥y 3
afos la agresidn es proplciada por la formacidn de hébitos que
los padres quieren para =us hilos, de ahi la 1mportancia de la
imitacidn, entre mag agresivos sean los padres tal vez mas

conductas agresivas imiten los hijos.
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La agresién no se hereda, =1no que se aprende, s1 las
tendencias agresivas se aprenden, podran ser controladas vy & la
larga eliminadas, siempre que la sociedad deje de ensefar
conductas agresivas a los nifos, por ejemplo a través de la T.V.
(Mc Condless op cit).

Como se puede observar, ésta teoria esta de alguna
manera relacionada con las guarderias, vya gque pueden
notarse las 1nterrupciones de matas entre coetineos, como por
ejamplo, Jquitarle un material a uno de sus comlpafercs con el
cual estaba realizando alguna actividad, ésta accién puede zer
frustrante v a su vez generar agresidn.

Se considera que la teoria del aprendizaje as la mds
cercara al problema de la agresidén en guarderias, ya que e
ha encontrado que varios nifios agreden al imitar a su
padre, que es boxeador o a su hermano que es karateca, ademas de
loz personajes televisivos con los cuales se identifica. Por
atro lado, la influzncia que ejerce el grupo de amistades es
mEortante  en  2sta edad, va quz tiene un papel reforzador:
ademis de el hecho de ser el mejor dentro de su grupo, lo que
favorece su egocentrisme, caracteristico de esta edad.

DEFINICIONES
Metodoldgicamente e muy difiqil llegar a considerar si una
corducta es agresiva © no, ya que en si no existe una definicidn
un:versél de lo que es agresién, ademds de los difarentes
criterios de cada persona, ya que para algunas, una accidn puede
zer agresiva y para otros no. A continuacién ze presentan

algunas de las defimiciones que han sugerido diversos autores.
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Para iniciar, el término agresidn tiene su origen etimoldgico
derivado del latin, aggredior-aggred:, que zignitTica acercarse,
aproximarse, atacar. Buss (op c<cit) define 1la agresitn en
los siguientes términos: “El término agresidn incluye un gran
nimern de respuestas 4aue varilan en cuantoe a topografia.
gastos de energla ¥ consecuencias. Todos 1las rezpuestas
agresivas pPoseen dos caracteristicas: 1) la descarga de
estimulos nocivos'y 2) un contexto interpersonal' (pag.13). La
agresidn es una reaccidén que causa dafio en el individuo y el
tnico factor coadyuvante de la agresidn, es la agresion
misma. Divididé a la agresidn en dos, la fisica vy la verbal. La
Primeré la consideramos como un  ataque hacia un
organismo, perpetrado por partes del cuerpc (brazos, piernas,
dientes) o por empleo de alguna arma, la segunda la define
como  una respuesta voeal, aque descarga estimulos nocivos
sobre otro organismo. ta definicién del autor sze podria
ejemplificar claramente dentro de las guarderias ya que se ha
abservado que alaunos nifos le pegan a otro sin causa alauna,
provocando dolor a su compafero. Por otro lado, los d;:s tipos de
agresidn (fisica vy verbal) se presentan sobre todo en juego
libre {recreo) dando manifestacidn de las s19uientes
expresiones “me pegd me dijo mugroso etc™.

Hacker (op cit) defimd a la agresidén como una reaccion
que comunica estimulos nocivos a otro organismo, Y <omo la
digposicidn ¥ energia humana 1inminente que se exFresa en las
nas diversas formas individuales ¥ colectivas, de

autoafirmacidén, aprendidas Y transmitidas gocialmente,
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pudiendo llegar a-la crueldad. Uno de los aspectos manejados por
el autor es la colectividad, el a3aruro de coetiéneos juegan
un.  papel muy importante en cada nifo. En el Jardin de Nifos

se puede observar coOHmo cada 39rupo de amistades tiene sus

Propias reglas o actividades. vy una de =2llas pueds ser
agredir.
Megargee (op cit} la dafine como una secuencla

cenductual. cuya respuesta de meta sea herir a la persona contra
quien va dirigida. En las guarderiaz donde asizten niAos es
frecuente que lastimen ¢ hieran a otros, posiblementa sin motivo
alguno.

Para Lieberman (1981) 1la agresién es mnormal en todes los
anmimales. 1ncluyendo al ser humano. Consideramos que la
agresidn que muestra un nifo tal vez es normal siempre Yy cuando
el fin sea defensivo.

McCondless (op cit) considera a la agresidn en el
zentada antizocial, come la conducta vioclenta v destructiva que
carr Lodo proposito se diri1ge contra ctra persona o contra
el ambiente.

Bandura (1923) maneja qQue hay dos posibles enfoques del
rroblema de la definicién y estudio de la agresidn: ze puede
definir ‘hacxendo refarencia !micamente a las caracteristicas

=rvables v a los efectos de 1lzs respuestas, v sin relaciin

con 1los objetives a los gJue parece gque  sirven é&stas, por
ejemplo, Puede definirse Ia agresiin come la clase de respuestas
quz causan dolar o dafc, o come aquellas que kodrian perjudicar

o dadar =1 se dirigieran contra un cbjeto.
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Otra alternativa que flantea Bandura ez incluir en la
definicidn de la agresién referencias o fenomenoz complejos de
estlm&lacxén, come por ejemplo, el contexto social o el pasado
reciente o remoto del que ejecuta las respuestas. En este caso.
ne nos baskta con las variables de respuesta para suponer una
intencionalidad en éstas.

Para Ross (1987) la conducta agresiva toma una variedad de

Vformas. Puede supcner el ataque fisico a otra persocna, la
destruccién 0 21 robo de su propiedad, el abuso verbal, o
inflingir lesionss a un animal. En cada caso la conducta seré
un estimulo nocivo y aversivo, vya que la victima protestara.
emitirad respuestas de evitacidn o escape, o se dedicara a una
contraagresidén defensiva.

Par diltimo, Buss {op cit) considara a la agresidn como una
reaccidn que cauca dafo sobreentendiende, que el dolor o dafo es
2] Unico fachtor coadyuvante de la agresidn. La agresién es una
respu2sta 1nstrumsntal gque proporciona castigo

Por lo que rezfecta & esta definicidon, hemosg encontrado
que los nifos no solamente dirigen sU agresiin hacia
cowpaferos, S1no también a diversos materiales, como son botes
de basura, a la pared, etc.

Azl como se han descrito algunas definiciones, podriamos
seguir enunclando un 31N rdmero de las  mismas, encontrande
sriterios muy diferentes. los cualas podrian o no tomar parte

en  las teorias mencionadas por zlemplo la Aque 1ncluye a la
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agresitn tanto en los animales como en =21 hombre, lo remonta a
la teoria etoldgica; asl mismo, aquéllas 4que hablan del
comportamiento podran ser de la teoria del aprendizaje, etc.

$in embargo, para el presente estudio se define como
aresiodn, aquella conducta de golpear con manos, ples, u obietos,
que - cause dafo o dolor a cualquier persona u abjete. sin que
halla causa aparente por la cual sea golpeada.

Por otro . lado, retomando los rostulados tebricos
mencionados, encontramos Que, por ejemplo, la teoria stoldgica
' es tnicamente i1nstintiva, o mas bien adaptativa; la teoria
fisioldgica, se enfoca exclusivamente a como responde nuestro
cuerpc fisiologicamente ante algunas substancias o acciones
dentro del mismo contextos; 1la teoria Psicoanalitica, remonta
todo a instintos de muerte -] a traumas infantiless ror
Ultimo la teoria del Aprendizaje maneja que todo es aprendido.
Los postulados que manejan cada una de ellas son muy validog zin
embargo se considera que para el presente trabalo se tomardn
otros factores no mencionados en las teorias, tales ccocmo sex
del nido, 1lugar que ocupa dentro de la familia, el divorcio.

etc.
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CAPITULD 2
FACTORES' QUE DETERMINAN LA APARICION DE LA CONDUCTA AGRESIVA.

Como se menciond en el capitulo anterior, es necesaric

. ‘considerar un gran numero de variables, para determinar cuales

son los factores aque intervienen en la aparicién de la

conducta agresiva en nifos preescolares. Empezaremos por hablar

un poco  acerca de comoe puede afectar en animales una de esas
variables.

En diversos estudios en los cuales varias crlas de gatos,
aves: Pperros y peces. se aislaron i1nmediatamente despugs del
nacimiento, mostraron en su madurez agresividad hacia miembros
de su propla especie. En un estudio de monos, =n donde a un
grupc se le praive de sy madre en los primeros seis meses de
nacide, vy a otro grupo hasta los doce meses, se encontrd que
loz primeros mostraron tendencia suicida, y los segundos
avitacién al contacto social, asi come timidez (Roger op cit).
e la misma forma en 3ue los  animales mostraron alteraciones,
los mAes tnstitucionalizados también dan muestra de éstas.
Ya que en primer lugar, existe segin Le Francois (1978) un
promedio de mortalidad mas elevado, y en segundo, hay retraso
en su  area motriz, vy especificamente =21 4rea afectiva
esta demasiado dafada por la privacidn materna.

Para poder profundizar m&s en =l problema de la agresiodn.
es necesaric considerar ambitos en  los aue se desarrolla el
suleto, entonces el contexto escolar vy el contexte familiar vy

la relacidn entre los adultos v los infantes, deben de tomarse
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ken cuenta, desde esta 1inea aparecen otras variables que
afectan la aparicién o no de la conducta agresiva, tales coﬁo:
las creencias patarnas. la escuela a la que asiste el nido, la
edad jue tiene, el lugar de nacimientc gue ocupa dentro de la
familia, el sexo etc.

Una de las variables que se debe tomar en cuenta, es si
realmente el nido fué deseado o no, vya que por ejemplo si un
nific es producto de una viclacién o s1 el peduefo nace o as
concebido durante una época de problemas economicos, es Probable
‘aue no Sea deseado, por lo cual, existiria rechazo y a su ve:z
que uno o ambos padres sean agresivos con el vy éste se vuelva
agresivo (Lezine, 1979). Si el niRo es deseado 0 no por sus
Pradres, influye para que los mismos le proporcionen atencién y
estimulacidn; es decir, tal vez no exista una relacidn afe;tiva
mas es;recha en la cual el adulto toque, cargue, alimente y
proteja al pequedo para un mejlor desarrollo del mismo.

En estudios realizados por Bralic (1979) <e ha demostrado
que: cuando no existe una adecuada estimulacién temprana, es
factible que se presenten alteraciones en diversas areas, tales
como cognoscitiva, emociconal: social y motriz, por lo cual la
estimulacién que se le dé al pequefio, o mas bhien la falta de
&gta puede ser factor determinante para qQue la conducta agresiva
se presente como manifestacién de esas alteraciones. Por lo
general, son los padres los encargados de que el nifo reciba una
buena estimulacién, y en especifico es la madre la encargada de
ello, es ella quien lleva al nifo en su seno, es quien lo rone

ante el mundo, lo baAda, lo alimenta, lo cuida, es a traves de
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ella como el bebé se instala en la ' vida ya que- le proporciona
seguridad y bienestar. por lo cual, el llegar a la privacién
materna lleva a una serie de problemas para el pequedo
{Osterrieth, 1964).

Bowlby (1981} compard un grupc de nifios que habian estado
en instituciones, con otro que vivia en familia en condiciones
que dejaban mucho que desear, este grupo asistia a guarderias
[SIRE-T- las madres trabajaban. Las diferencias halladas fueron de
un desarrollo mas completo en aquellos quienes vivian con sus
madres. La privacion materna es un término general, va que
abarca diferentes situaciones o circunstancias:

A) La privacidén parcial; en donde la madre o sustituto
materno vive con el pequefo pero tiene wuna actitud desfavorable
para el mismo.

B) Privacién completa; perder a su madre por enfermedad o
muerte,

C) Privacién completa; es de pasar a manos de extrafos por
Jecreto legal.

Como =e ha mencionado, la madre jJuega un papel muy
importante dentro del desarrollo del nifo, pero en si1 es toda la
familia la que constituye el campo psicolégico del nifo, es un
refugio y una fuente de afecto, 1dentidad e identificacion
(Lizberman, 1931 op.cit.).

D1 georg:r (1977), Peinado (1982) y Yorburg (1985) tambidn

consideran que el ndclec familiar es un factor influyente en el

desartolle del nifo. ya aue después de zu nacimiento, éste

necesita ser alimentado., Pprotegido. acomodado, atendido y quien

[O]
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mas aque el nucleo familiar sea el facilitador de todas las
recesidades del peauefo. De ahil gue segyn Baumrind (1973) "El
desarrcollo del pequefio no es el resultado ni de lé maduracidon
espontanea de capacidades ni1 de la adaptacién automatica a
estimulos programados. Mas bien es el resultado de
interacciones cada vez mas complejas con adultos socializadores
pPrimordialmente los padires quienes durante 1los primeros ados
tienen el poder de controlar esas interacciones” (pag. 1} las
cuales son diferentes en cada una de las familias debido al
patrén de crianza 3ue en ellas se halla formado. Es decir, la
forma en como se van estableciendo las vrelaciones adulto
infante, en si de todoc el nlcleo famliar basandose en sus
costumbres, ideales, cultura etc. Diversos autores nos hacen
mencién de ello, para empezar es importante la edad de los
padres. Por lo general el hijo mayor es 28 o 29 afos menor que
sus padres, si los padres tienen una diferencia de 40 afos entre
sus hijos, segim Toman (1982) tenderan a ser menos intimos los
contactos, se inclinan a ser mds estrictos vy autoritarios, o por
el contrario protectores y consentidores:; los padres entre
edades de 18 vy 20 afos se mostraran renuentes a asumir su papel
de padres.

Otro estudio que reafirma que el ambiente familiar influye
en el pequefo, es el realizado por Baumrind (op cit) donde
encontrd que los padres Aque eran carlfosos ¥ comunicativos,
tenian hijos considerados como maduros; los padres cuya
caracteristica era la autoridad, tenian hijos tristes y hurafoss

los padres au2 eran permisivos, tenlan hijos orientados a sus
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logross y los padres llamados disidentes, tenian hijos
dominantes. De aqui Sua sea posible derivar que padres agresivos
tengan hijos agresivos. Por otro lado, Huesman (1984) realizd un
estudio longitudinal. el cual tuvo una duracién de 22 afos, en
¢l encontré que 1la agresidn se transmte de generacidn a
generacién. Su estudio inicid cuando los nidos tenian 8 afos, a
esa edad se les aplicd entrevistas tanto a los niAos como a los
padres de los mismos, cuando los nidos llegaron a la edad de 19
afos ce les volvid a entreviztar, aunque hubo gran péardida de la
muestra inicial, aAos después se trabaj)d con los hijos de los
supuestos hiAos iniciales. A 1o largo del estudio se utilizaron
diversos materiales de medicién de la conducta agresiva, al
finalizar el estudio se encontré que efectivamente la agres;dn
Puade transmitirze de generacidn a generacidn, esto tal vez se
deba al papel que =jerce la imitacién por parte de los pequefos
hacia sus radres.

D2 manera parecida, Terry (1931), hace una clasificacion de
los tipos de padres que hay. vy de coOmo seridn de manera general
sus hijos, &1 menciona que hay hres fipos de padres:

1) Padrez con autoridad: son agquellos que exhiben confianza
2an i1 migmos con sus hljos son exigentes y amorosos, corrigen
explicando las razones, animan la independencia. Los hijos de
asta clase de padres hienden a ser madures, explorativos,
acertados y autocontrolados.

2) Padres auboritarios: sste tipo de padres controlan a sus
hijos estableciende patrones  rigides de conducta, no toman en

cuenta las necesidades de los nifes, usan el castigo fisico cin
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sentido, no son muy expresivos en cuanto al amor. Los nifos que
provienen de estas familias parecen aislados, descontentos y
aprehensivos, muetran autocontrol y algo de autoconfianza.

3) Padres permisivos: SONn 1nseguros en su rol como padres y
por lo mismo tienen poco control sobre sus hijos, parecen
temerosos. los niAos criados por este tipo de padres son
dependientes, inseguros, inmaduros, tienen menor autoconfianza
y autocontrol.

Todas estas clasificaciones nos indican cémo llegaron a ser
‘los hijos de dichos padres a large plazo, sin embargo. la
influencia de los padres o mejor dicho las creencias que tienen
acerca‘del desarrollo de su hijo, se refleja tanto a largo como
a corto plazo.

Fitzgerald (1981) llevbé a cabeo dos estudios con lactantes,
en el primero observd el proceso de desapego del pequelso con su
madre. En el segundo, la influencia del padre en dicha conducta.
Los resultados del primer estudioc muestran que las madres con
respuesta sensible, cuyas actitudes son de dispocicitn hacia sus
hijos, de ser cooperativas y comprensivas, el lactante al
separarse de ellas mostrd un comportamiento de inquietud. Las
madres inconsecuentes, las cuales mostraron cierta zensibilidad
hacia las necesidades del lactante, pero ignoraban las
peticiones y no se entrometian en las actividades del requedo,
la respuesta de loc lactantes era estar alejades de sus madres
mucho mas tiempo , las madres 1nsensibles apenas, se
preccupaban por las necesidades de sus hryos, tendian a

rechazarloz y negarles el contacto fisico intime, los hijos de
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=2stas madres no se preocupaban mucho cuando se les separaba de
ellas. En el segunde =studic se encontrd que los padres aue aran
calificados como muy altems en interaccién familiar con zus
lactantes tenian hijos que mostraban de menos temor a extrafdos,
que los lactantes con padres de baja interaccién.

Dentro de los patrones de crianza, es necesario considerar
el sexo vy la edad del pequefio; en un nifo es mads probable que se
involucre en agresidon filsica, debido al tipo de juego dque ejerce
el padre sobre él. Tambi&n los padres alimentan la exploracidn
visual motora gruesa y fina, en cambio, en las nifas favorece la
conducta verbal. Por otro lado las madres influenclian a los
nifos en =1 &mbito de desarrollo exploratorio y cognhoscitivo
temprano (Power,1982). En si, un padre se comporta diferente con
sus hijos de acuerdo al rol sexual, o bien si <ce llegase a
tratar del nifo pequafc, también varla el trato. Los padres de
hi1jos. Unicos  zon diferentes, tienen menos referencias a
retroalinentacidn neaakiva, les dan mas instrucciones directas,
33Uz hilos pregantan menns impulsividad (Mcgillicuddy, 1982),

También el nivel socioeconémico  de cada pareja es
determinante para loc integrantes de la nueva familia, diversos
& “ores (Fitzgerald,op <it:Mcgillicuddy op. cit) coinciden con
d -ha ideaa. El primero considera que. los padres de clase media
tiznen la idea para sus hijos varones, de que terminaran el
bachilleratc vy obtendrdn un empleo de clasze medias para las
meyeres consideraban el bachillerato o aloguna carrera, tambisn
separaban qua  sus  h130% fueran obedientes. respansables,

fermtdos ¥ agresivos. Sus  hijas dulces, atentas, bonitas v
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afeéthosaﬁ; iinclusivé para - la seleccién de los Juguetes habla
vqiér@ﬁbyinclinaciOn. Para los nifos eran autos, animales y
articulos ,deportivos; mientras que para las nifas juegos de
ﬁénﬁéﬁimiento de la casa y cuidado del nifio. Para el segundo
autor, el objetive principal de los padres de clase media es
criar nifios que se valieran por =i mismos y fueran cCapaces de
pensar. los de clase baja y trabajadora se interesaban mas por
la obediencia. ejecucién de realas, orden, respetoc v decencia.
Para el dltime autor. los padres de bale nivel valoran la
‘conformidad y limpieza, mientrac que los de clase media valoran
la autonomia e independencia. El 3rupo de padres con =ducacioén e
ingresos superiores, se refieren a la retroalimentacitn
positiva. la estructura ambiental. etapas y perliodos de
desarrolle del mismo e instruccién directa.

La crianza del nhidoc ha estado sujeta a bruscas
oscilaciones, que van desde dejar golo al nido, fundamentando
esta politica en que el entorno natural era 21 mas adecuado para
favorecer su desarrollo en sus primeras =tapas (Shaffer, 1979)
El anterior patréon de crianza fue el mas usade en las décadas de
los 30'S y 40'S . Para los ados 50'S vy 60'S, los patrones de
crianza propPugnaban climas democraticos, permisivos y amorosos,
comc un ambiente ideal del hogar. Respecto & este factor
diversos autores come Le Francois f(ep cit) Davidoff (198My Mo
Comdless (op cit) consideran que los patrones de craianza
dependen de <ada cultura, de cada pueblo, entendiéndose esto,
comc las actividades econémicas principales de ocio,los tabuies,

los medales de comportamiento etc.
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De la misma manera que lo anterior, podriamos seguir
enunclands un  sin fin de creencias sobre la forma 1deal de
educar a cada unc de nuestros hijos, sin embargo, sea cual sea
el patrén establecido, es la madre vla que lleva el papel macs
importante y por tradicién, es la encargada de llevar una buena
familia, matrimonin vy excelente maternidad. Sin embars3o, en
México como en otros palses, el grupo de madres trabajadoras es
cada dia mas elevado, en 1967 va habia dos millones de madres
trabajadoras y tenian nmiAos mercores de 3 afos. En 1980 eran va
seic millones. E1 modelo de compertamiento que reflejan este
tipo de madres ec diferente & las que no trabajan, los nifAos
tienden a ser mas independientes vy responsables (Fitzgerald op
cit). Ademas, para la mujer trabajadora el desgaste fisico es
mayor, ye que desempeda swu labor tanto en la fabrica u oficina
come 2n el hogar siendo este dltimo poco valorable (Dl Georgi cp
cit). Debido al dezgaste que tiene una madre trabajadora
{(Yorburgd op cit: Bowlby, 1931; Cobb, 1984) consideran 4ue tiere
etz tiempo rara hablav, sonreir y jugar con sus hijos, peroc er
el no as &l Tiempo por dia el que dehe contar para que una buena
relacidn madre hije ze dé sino que la calidad del contexto que
se actablece en ambos, eg lo importante para el logro de un buen
dezarrello afectivo efectivo. Ademds asi como de forma paulatina
las madres se fueron integrando al trabaijo, los padres se han
ido tambign incorporando a la labor domé&stica v por lo tanto, =1
cundadoe del pequefio, como los quehaceres, =e van dividiendo en
laz familias actualesz de esta manera los dos puaden convivir con

su hilo, va que: “"asi como 22 hecesaric dos para concebir un
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hfjo,‘-haquuéiser dos pars que llegue a realizarse” (Osterieth
op'cit). E1 padre proporciona al nifo una variedad de estimulos
y ‘satisfacciones, ternura y bienestar, este es =1 modelc que la
hace salir de su indistincién con la madre, la relacidn
padre~hijo, su afecto o su rechazo. le permiten al nido ser
independiente vy afirmar sus rasgos femeninos o masculinos (Le
Francois op cit). Como se puede notar, de alguna manera es
posible que debido a los patrones de crianza el mi#Ao llegue a
Ser agresivo. ya que s1 en Su casa predomina la agrasividad éste
‘tal vez en la escuela la manifieste 3 asi mismo la relacidn
madre-hijo o padre-hijo es de suma importancia dentro del
comportamiento del infante.
EL DIVORCIO

Como se mencion® anteriormente, el ndcleo familiar donde
interactya el pequefic es muy 1mportante para su desarrollo en
todos los sentidos, pPor lo que la estabilidad emocional de cada
pareja (padre-madre) influye en el comportamiento del nifo.
Dentro del ambiente familiar encontramos que cada dia hay un
gran numerc de divorcios. Segun Denis (1985), de la década de
1965 a 1975 el numero de divercios en México se duplicéd, en 1980
los divorcios otorgados fueron de un 65.3% mas alto que en 1970,
as decir mads de la tercera parte de todos los nifos han tenido

la experiencia de un divorcio.
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‘Algunos padres; consideran conveniente seguir juntos por el

~los }HiJos; -sin embargo, '‘no  se dan cuenta que es
Vaffhﬁéta‘cierto pPuUNto, ya que descargan en el pPeduefic
E ﬁﬁdd §Q~vnqjo o- frustracidn, ademis; el nifo al estar observando
m'riﬁ;; constgntes podria velverse agresive Pi Georgi (op cit).

‘Enun estudio realizado en 1985 por Cumings. se encontrd
que ios nifos Preescolares se moastraban agresivos . después de
observar disputas entre dos modelos adultos no familiares: st
esto sucede con gente desconocida? qué sucedard con Sus Propios
padres?

Octerrieth (op =1t) vy Sinberg (1983), coinciden en que el
divorcic resulta mucho mas sano para 2l pequero, que un ambiente
familiar hostil. Sin embargo hasta ahora no se han encontrado
estudios que reporten que los hijos de padres divorciados no
presentern ninguna alteracion en su area afectiva,

Hetharington v Deur (1972 cit en Fitzgerald) opinan que la
ausmCla  del padre puede conducir a niveles muy altoes de
comportaniento agresivo.

Para Cobby (op c1t) los nifos se vuelven mAc fuertes de

cardcter debido al sin numerc de problemas a los que ze

enfrenta.  For daltimoe Yorburg (op cit) considera que el divorcie

mis traumdtico para 1los niAos que la muerte de alguno de sus
padres. Come e puede observar el =stado cival o mas biren la
estabilidad emocicnal de la familia, es un factor importante que

puzde 1nfluir en la aparicidn de la conducta agresiva.
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Brofrenbrener en 1979, encontrd que los hijos de padres
divorciados presentan conductas agresivas, sobre todo hacia la
madre, el pequefio de un matrimonio divorciado por 1o regular es
llorén, berrinchudo, desobediente etc.

ACERCA DE LA DIFERENCIACION GENERICA

El rol sexual que se lleva dentro de wuna familia o de
cualquier ambiente es importante, ya que de &1 dependerd cémo se
comporte el individuo en ese medao.

Desde el momento del mnacimiento, al niAo se le trata
dependiendo de su rol sexualmente asignado. Remitiéndonos al
acto agresivo a la edad de tres aflos, aim no existe diferencia
alguna entre sexos, a la edad de cuatro afos el nifio se inclina
por la agresidén fisica y la nifa por la agresién verbal v es a
partir de esta edad cuando empiezan a haber diferencias en
relacidn al sexo del niAo (Terry op c<it). Por =jemplo Smith y
Green (1975 cit en Papalia) estudiaron alaunas acciones
ocurridas en rasa cuna, grupos de juego y Centros de atencion
diurna. En sus resultados encontraron que los niAos son mas
agresivos que las nifas: de 239 incidentes agresivos, 114 fueron
entre nifdes, 93 entre niAos y nidAas y =olo 32 entre niAas.

En otro estudio realizado por Di Pietro (1981}, con nifos
de ambos sexos de una Guarderia, se utilizé una casita rodante vy
diversos juguetes, se observé juego libre dentro v fuera de la
casita rodante por sesiocnes de 12 minutos. En s5i no notd alto
grado de agresividad, pern s1 1ncidencias en cuanto al juego
éntre nifos y mfas, puesto <Aue los nifos tienden a utilizar

Juegos mas rudos gue las nifas. Macoby (1980), reporta que de 32
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astudios con nifos de ambos sexos con edad de € afos, en 24 de
los estudios los nifos eran m&s agresivos Que las hifas, en los
8 restantes no encontrd diferencias. Por stro lado, no solo
exi1ste diferencia entre nifos por si solos, sino también depende
el sexo del adulto con quien mas se relacione o este presente en
ciertas circunstancilas.

En estudlos realizados por Bandura, Ross y Ross (1961 cit
en Fapalia) distribuyeron 72 nifos de 3 a é afos en dos grupns:
uno por une, cada nido del primer grupo fué a un cuarto de
Juego. Un modelo {(masculino para .la mtad de los nidAos v
femenino para la otra mitad), Jugueteaba tranquilamente en un
rincén con algunos Juguetes. El modelo del segundo grupo comenzé
‘a armar un juguete pero después de pasado un minuto, el resto de
la sesidh 4gue constaba de 10 minutes, transcurrio entre
pufietazos, golpes vy patadas & un muiece inflado que media un
metirro v medio. Los nifos del tercer grupo no tenian modelo.
Después de las sesiones, a todos los nifos se les sometid a una
lzve frustracidn, y despuds =2ntraron a otro cuarto de juego. Los
nifoz que habian visto un modelo agresivo masculino Fueron mucho
mas agrezivos que loz otros dos grupos; asi mismo, en el estudio
de Fower (op cit) también 2 encontraron diferencias de sexo,
Por alemplo, lag madres 1hfluyaron en las actividades
exgloratorias vy cognoscativas de sus hiJos, mientras que los
padres tienenn mas influencia en las areas, social y sexual,

también en sus resultados reportd 4que las madres eran mds
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estrictas con . los  miAcs éue :coﬁ,:lés, Hiﬁéé. ¥ 'los padres
ucilizapén juegosr de éran contacéﬁ _f;sxcp con . sus hijos v
.vocales con sus hijas. :
‘ Siguiendo con el ambiente familiar, Turner (1986) encontrd
que las madres son mas duras con sus hi)os Primogénitos y sus
hijos segundogénitos, y mds caridosas si el primero es vardn y
la segunda mujer. Por otro lado, hablande de hijos unicos, las
madres los cuidan mads cuando son varones qua cuando Sson mujeres.
El autor no solo encontré esta difererncias, sino que también el
‘sexo aunade con el lugar que ocupan entre los hermanos. influye
en el comportamiento de cada uno de los 1ntegrantes, por
ejemplo; los nifos con hermanos del sexo contrario tienen menor
interaccién dentro de su familia, pero mayor preccupacidn por si
mismo. Los de 6 afos, consideran a los hermaros del sexo
contrario a la vez estimulantes y provocadores de tensiones, un
niAno que tenia una hermana, era mas femenino que nifes con otrac
combinaciones de hermanos. mientras gue un  nldAco con hermanas:
presentaban una 1dentificacidn particularmente maz estable.
Cuande existe una diferencia de 2 o 3, aflos los nhifos con
hermanas mostraban mayor rendimiento, mientras Qque las parejas
de varones las tenian peores para una nifa, el hecho de ser
dependiente de un hermano que se le aproxima en =dad resulta
zexualmente adecuado mientras que los m#fAes son afectados
negativamente por sentimientos de rivalidad v competencia.

Lo 1mportante de todos estos estudios, es comprobar que =1
sexo de cada persona influye en la aparicitn de 1la conducta

agresiva.
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ORDEN Y LUGAR DE NACIMIENTO

Independientemente de la estabilidad emocional, dentro de
la familia y 21 sexo del nifo. el lugar que ocupa este dentro de
1a familia es importante para su comportamiento. Es decir, los
praimogénitos tienen ventajas en varias areas del desarrolle,
fprincipalmente en el 4&rea intelectual, yva que obtienen
rorcentajes mas altos en pruebas de inteligencia, son mas
reflexivos, mas tarde son frecuentemente impulsivos, tienen
necesidades de triunfo vy son mas wompetitivos, (Le Francois op
c1t). Los segundogénitos segun Lieberman (oF cit) son grudones y
estén bajo dos poderes, el de los padres y el del hermano mayor
que suele fungir como cuidador del pequefio.

Asi mismo, el espaciamiento entre hermancs también influye,
ya que cuando &sto existe, <se le puede tener mas cuidado a cada
une  ademds de que obtienen puntajes elevadoz en pruebas de
inteligencia.

Fara Cobb (op cit) los hijos de familias numerosas tienden
a zer mdz amresivoz o destrucktivos, sSon menos brillantes, v
tienen menos 2wito en la  escuela, esto es probablemente
conzecuencia de lo dificilque es cuidar vy atender a cada uno.
Tanbién las rifas entre hermanosz fueron mas frecuentes en un
estyudio realizado por Dunn (1986) sobre ridas entre hermanos:
zncontrd que en loz hogares donde hay mas rifas,  1os nlAos Son
méc warosimiles y agresivos que las nifas, vy cuando interviene
la madre hay mis agresiom  fizsica vy duran mas. Por dltimo. la
adad de cada nifo es factor influyente, el primoginito tras el

nacimiento de un hermano, se comporta rebelde y agresivoe con zus
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padres, pero mas con su hermano, otras reacciones zon, que los
nifios de un aflc tres meses. muetran angustia mientras que los de
tres y cuatro ados se vuelven exigentes.

Los actos agresivos dependen de 1la situacitn a la que se
enfrenten. Bee (op cit) comenta que los nifios de dos a tres afos
se muetran agresivos después de un conflicto familiar, los de
cuatro a cinco son agresivos después de una rifa entre hermanos,
ast mismo, muestran agresién por caracteristicas de juego
cooperativo que se manifiesta a su edad.

En un estudio realizado por Younger (1987) se encontré
después de trabajar con nifios de 1o, 3o, So y 70 grado de una
escuela, que la agresion va aumentando con la edad.

De manera general vemos que tanto el espaciamiento, el
lugar gque ocupa, vy la edad del niAco, puede influir en el acto
agresivo.

LA  ESCUELA

Después de la familia, la escuela es lz mas importante
agencia socializadora del nifo. Con el ingresc a la escugla. el
nifo entra en un contexto social mads amplic (maestro, director,
compaseros, intendentes etc.) vy diferenciado, ninguna otra
ingtitucidn a2jerce sobre el nifio una influencia por tantas horas
y afos, vy por afidura a una edad en la que su personalidad es
aun moldeable (Di Georgi op cit).

La edad a la qaue debe ingresar un i1nfante a la escuela es
un poco discutida, ya que para algunos padres resulta benéfico
que el nifo 1ngrese a una edad muy temprana, Para Gesell (1973

aln a la edad de dos afos y medio, =21 niAo no estd preparado
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Para sufrir una separacion del ambiente familiar, sin embargo,
las ﬁircunscancias obligan al peauedio a asistir desde lactante a
una guarderia, va aue cada dia sen mas las madres que trabajan y
se ven en la necesidad de utilizar las guarderias. A

Fitzgerald (op cit) menciona dos puntos respecto a las
guarderias. Uno de ellos, que es perjudicial para el infante, va
que pasa todo el dia en ellas sin tener contacto con su familia,
fomentando ademas que los niAos hagan ¥ deshagan 1o aue guieren,
incluse hasta agredir al personal de la guarderia. Dos, prarece
que los nifics muestran independencia y sus habilidades
linguisticas y motoras se desarrollan mas.

Por tal motivo, es importante para los padres conocer bien
las guerderias a las que va a ingresar su hijo, va que existen
algunas donde no hay perzonal capacitado, y ésto repercute en la
educacién del nxﬁé.

LAS AMISTADES

Otro factor 9que puede cser de gran influencia, son los
ami3os de los nifos. De acuerdo a Rubin  (1925) las amistades
ocupan gran parte de su vida, tanto en su conducta real, como en
el mundo del pensamiento y 1la fantasla, <constituyendo con
frecuzncia le fuente de mavores satisfacciones, una de ellas es
la participacién colectiva, seguridad, confianTa, comunicacion,
aut.oaceptacién, zentimientos de pertenancia, favorece la
imitacidn vy alin masz, =21 papel como reforzador de cualluier
conducta se ha obsarvado, vya aue es m&s facil quea  un nifo
obedezca a un mizsmbro del grupo: que a cualawier adulto. asi

mizmo,entre ellas pueden ser causantes de las mas profundas
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frustraciones infantiles. Por las palabras - wmencionadas,
observambs io importante que son las amictades para un nido.
incluso para cualquier ser humano, vya Aue z=on divercos los
efectos aue ejerce. Una de las variables que existe dentro de
las amistades infantiles, as que dentro del mismo grupo es
probable que cuandc son todos de la misma edad, halla rivalidad
por ser el mejor, lo cual puede llegar & generar agresidn.

Mc Condles (op cit) considera que en los grupos sociales se
pone de manifiesto gran parte de la imitacién y reforzamiento de
‘coetaneos, el grupo social se entiende POr un conjunto
organizado vy estructurado de individuos que comparten metas e
intereses, en las guarderias, los nifos tienen 1intereses en
comln, siguen las reglas del grupo, e 1ncluse en ocasiones
tienen lideres. Sin embargo, en los aAos preescolares, los
arupos varian constantemente, los coetdnecs ejercen mucha
presaidn mitua para avenirse o aceptar las costumbres o reglas.
Algunos n1fos son mas independientes que otros, perc la mavoria
miestran fuertes tendencias a someterse & la presibn de
coetaneos.

Gran parte del aprendizaje que tiene lugar, =egun Buss {(op
cit) en la niffiez, es de variedad imitativa. El niAdo imita a sus
iguales, cuando la agresién predomina en el grupe, existe una
amplia oportunidad para aue el nifo adquiera un fuerte hibito
agresivo, simplemente siguiendo los pasos de otro miembro del
grupo. Cuando la agresidn esta relativamente ausente en el
grupo. los modelos de comportamiznto 4que el nifo imita no son

agresivos, y la tendencia a atacar permanece bajla.
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 kINFLUEﬁCIA DE LA TELEVISION

‘Lakinfiuéncia m&s directamente ejercida por la televieidn
Puede ser la imitacién, pues se considera que en muy variadas
ocasiones los pequefios imitan a 1os personajes televisivos; esto
puede - ser debido a cuestiones de 1dentificacion con el
perzonaje, involucrandose al mismo tiempo la afectividad,
incluso también el sexo del modelo a imitar. Dentro de los
Juegos infantiles, es5 muy comin encontrar =1 mismo personaje
televisive. A continuacién, citaremos algunoz estudios en donde
de manera diferente, se investiga la influencia de la t.v. en la
conducta agresiva infantil.

En a1 estudio realizado por Bandura , Ross y Ross (1963 cit
en Papalia) distribuyeron a 96 preescolares de ambos sexos en 4
gruros, al primer 9rupo observd modelos agresiveos de la vida
real, el segundc grupo vid peliculas con esos mismos modalos
actuando agresivamente, el grupo 3 vid una pelicula de dibujos

animados de caracter agresivo, el 9rupo 4 no vid ninadn modelo.

se =hcontrd  que todos los hifos  que habtan
vizho agresidn, en cualquiera de sus modalidades, eran mas
agresives en su JuUego que loz gque no  habian  visto nada. Por
ot: o, lado Liebert (1972 cit en Papalia) utilizé 136 nifos de
ambwaz sexos de edades entre S v 9 afes, & log cuales los dividié
er 1aS grupos. unc de =1los abservé durante tres minutoz vy medio
i perzecysidn, rPeleas de pufos, dos tiroteocs Yy un
acuctnllamientec, El otro grupo cbservs durante el miz=mo tiempo
urna  carrers de  arvletismo. Posteriormente;, los mifAcs de ambes

grupcs participaron =n un juego, =21 cual censistia en  ayudar &
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un Nifo - 1maginario a ganar un  Juege. Los nifos tenian que .

oPrimir botones,  uno era simplememte de ayuda ¥ ‘el otro causéﬁ
dolor, los niAos que hablan visto la prograﬁaacibn violerit;'rvsr
tendieron a utilizar mas el botédn que producia dolor. Duyckaerts '
(1979) considera que realmente la televisién o el cine, infﬁ.&en :
en el comportamiento agresivo del pequefio. ya Que &ste tiende' a

mmitar a modelos, saobre todo a hé&roces.

O'Neal (1979), trabzjd con 120 nifos de 4 a S afos, después
de exponerlos a un film de agresidén y no agresidn, se les aplicd
‘un test. De acuerdo a la prediccidén, los nifos expuestos al film
agresivo manifestaron mas agresidn. En 1981 Huston, trabajd con
66 preescolares, los cuales se distribuyeron en parejas del
mismo sexo. Los nifos fueron asignados a condiciones combinadas
de t.v., de alta y baja accidtn y de alta vy baja violencia. Los
sujetos fueron observados en sesiones de Jjuego libre antes v
después de los programas televisivos. Quienes vieron baja accidn
v baja violencia tuvieron un  Juego <on mucha i1maginacin
mientras que los que vieron alta viclencia manifestaron
agresion en su Juego. Eron (1982) realizd dos astudios
longitudinales en donde contempléd la relacidén entre la t.v.,
vialencia y agresion en ambos zexos, considerande que la
conducta agresiva es aprendida y la t.v. es solo un medio
para probarlo. En su primera investigacidon utilizé a nidos de 2
afios de ambos sexos de una zona seml rural de Nueva York, en
donde se encontrd una alta correlacidn entre la agresidén y ver
programas agresivos. 10 afdos después se trabajé con los mismos

sujetos, encontrandoc 4que su grado de agrasividad se habla
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1nqrementado, la conducta gresiva se zonsidera acumulativa, va
que’ .17 afdos después se realizéd un segundo astudic con nifos
entre ¢ y 10 aRos de una escuela piblica, se examnaron en el
salén de clases, y se aplicaron entrevictas a padres de familia
de los nidos, los cuales contenian aspectos como atencidn a su
hijo, forma de castigarlo, %ipos de programas telavisivos, vy
otros. Sus conclusiones ¥y resultados llegaron a confirmar sgue el
ver programas agresivos genera agresividad en los nidos.

Green en 1982, 1hvestigd los efectos de los rasgos
salientes, en dos distintas consecuencias, conducta social
después de ver t.v., y atencidén al verla. El estudio se llevd =x
wato en un laboratorio que contaba con televisor y juguetes, en
los videos incluian comerciales, a veces al inicio,
intermitentes, o al final del programa "El capitan canguro”, al
finalizar el estudio, encontraron que el juego 1imaginativo se
incrementd al no encender el televicor, asi mismo, se encontro
quz los nifog =on mas agresivos 4que las nifas, Yy en los
primzros,  hubo mas atencidn  que en los szegundos. Por ultimo,
Martin (1982) wutilizé mAos preescolares de 4 v § afos, con los

cuales se formaron dos grupos, 2 uno de €llos ze le did un

amientce afective antes de ver t.v.. se encontrbd que la t.v.
mfluye pPara la afraricitn de la conducta agresiva, perc el trato
afectivo 1la disminuye un poco.  Se puede notar claramente en los
estudlss antericres, la importancia de considerar la influencia
telavisiva come  posible factor determinante de la conducta

agresiva.
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METODOLOGIA

A lo largo del marco teorico encontramos una diversidad de
variables que e refieren a la conducta agresiva empezando desde
una gama de teorias que nog tratan de explicar el porqué de 1la
aparicién de la misma; asi como también, diferentes definiciones
de dicha cenducta, de las cuales es dificil basarnos an una en
aspecifico debido a la ambiguedad de éstas.

Por otro lado, encontramos aspectos que tal vez podrian
influir en la aparicion de la conducta agresiva, tales como: el
zer Mljo de padres divorciados:. ya <due estos pequefios se
nuestran mas impulsivos v rebeldes, asi también el reforzamiento
aue existe entre coetaneos en relacién a conductas agresivass
ademds 21 sexo del nifo, encontrando que los NiAOS son mas
agresivos que las nifflas =tc.

Refiriiéndonos a la conducta agresiva infantil dentro del
amplrente escolar, e ha notado que se manifiesta frecuentemente
21 los  Centros de Desarrollo Infantil (CENDI) 1llamados
comunmente guarderias. Actualmente se ha observado aue en dichas
nztituciones los nifos presentan un mayor grado de formas de
agarasidn. tanto flsica como verbal tanto a sus compaferos como
&1 pPerzonal &N general, assas obhservaciohas se hacen tomando
sz uenta la conducta de loz midos de Jardin de Nifos.
[iferencias guz zuponemcs tilenen que ver con =1 horario de
=stanci1a en la escuzla, al ver programas televisivos adrasivos,

1 zar hijo de padres divorciradoes =tc.

v
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Debido a 1a alta frecuencia de conductas agresivas. los
nifios  que las manifiestan son privados de ofortunidades
educativas, privandose asi de experiencias tales comos
visitaz al parque Zooldgice , a fabricas, al teatro etc.,
va que la mayor parte del tiempo permanscen castigados de
diversas formas, una de ellas es dejarlo paradoc gran parte de la
maAana, o dejarlo sin recreo, o reportandolo con sus padres, los
cuales parece cser Que no le toman mucha importancia por los
comentarios que los mismos hacen: " Yo no se porqué se porta mal
‘en la escuela s1 en la casa e5 muy branquilo, los demas n;ﬁos lo
han de molestar ", " Ya no se qué hacer con &1, =1 ud. no puede
controlarlo menos vo “.

Por tales circunstancias es necesarioc descubrir cudles son
los motivos para que aparezca la conducta agresiva, va que
existiendo ésta con cierta frecuancia, parece cer 4que perjudica
al pequedio en su desarvollo integral y no solamente en forma
individual, sino también en forma colectiva, por ejemplo: las
educadoras al estar estimulando el &rea cognoscitiva ¥ =21 mifAo
agresive pega a alguien distrae al grupo en 9geheral vy s
dispersa la atencidn o al esstar estimulando el area motriz este
tiro de nidos paor lo'general esta aventando a sus compaderos, es
decir, siempre estd interrumpirendo las actividades de cualquier
area vy por ende no hav un aprendizaje eficaz en todo el 3rupo.

Los supuestos que se han generado a ralz de este problema
son, de aue tal vez sea por 21 descuido de sus padres, en si la
falta de atencidn hacia los pequedos, otro es el tiempo tan

prolongado de permanencia en la estancia infantil, otro la

)
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imitacién dé personajes televxsiyos -agresivos, . as1  como el
sentirse como en csu .casa por el tiempo que pasan en ella y
realizar lo que ellos quieren.

Por 1o cual los aspectos suceptibles de investigacidn
padrian ser:

- los patrones de criancza existentes en esos nifos

el lugar que ccupa dentro de la familia

- Al sexo del pequedc

pertenzcer a familias unirarentales

Tipos de programas televisivos

el ambiente escolar

- ‘las amistades del nifo etc.

Por lo anteriormente mencionado., se realizd un estudio

exploratorio cuvoe objetiva fués

IDEHTIFICAR LOS FACTORES 0 SITUACIONES QUE PUEDEN INFLUIR EN
LA CONDUCTA AGRESIVA QUE PRESENTAN LOS NIXGS DE EDAD
PREESCOLAR DE ESTANCIAS INFANTILES

Se trabajd con un  grupo de tercer d9rade de una aecstancia
infentil ubicada =2n 1la zona MNorte del Distrite Federal., Con
dicho arupo ze axplord los posibles Tactores que 1ntervienen en
la aparicién de la conducta agresiva, el grupo ectaba formade

For padres de familia. nifos, educadora vy asicstente educativa.
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VLos‘cuescioﬁaribs ubiiizados se elaboraron aprovechando
una = ficha de identificacién aplicada por la . S.E.P. la cual
nos. ‘permitid obtener datos 3&narales de la  poblacidn (ver
apéndice A )

1.~ Al grupo de nifios ce les aplicd una encuesta, con
la cual se evaluaron variables tales como ambiente escolar:
influencia de amistades 1nfantiles,xnf1uencia televisiva,etc.
(ver apéndice B ).

2.- A leos padres se les dié a contestar un
cuestionario dohde se aexploraban factores como patrones de
crianza, estado civil, ambiente escolar, etc. (ver apéndice C).

3.- Tanto a la educadora come a la asistente del
grupo, se les aplicéd una entrevista, 1lo Aque permitid poder
hacer la divisién de nifos agresivos, nifos no agresivos vy
nifos intermedios.

3. - Por wltimo, se realizaron observaciones
focales diarias durante una semana para confiabilizar algunas

divizionzs wencionadas por la educadora y asistente .

Los resultadoz obtenides de los nifies fueron:

~Edad promedio del grupo: S aros & meses

-12 de zexo masculino y 14 de sexo femening
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*Debido a la wvariedad de 1ncisos manejados en los

cuestionarios, en algunas de las graficas asil como en los

n

cuadros se utilizan iniciales ziendo éstas las siguuientes: M
Madre, P= Padre, F= Familiar, H= Hermano, A= Amigo, V= Vecinc v
8= sirvienta o solo segin el caso.Todas y cada una de e=llas se

combinan en algunas graficas asi como en cuadros ¥

La grafica it 1 nos muesta la edad de i1ngreso de los rados a
-la fiuarderia . Podemos cbservar que el ingreso a la wmisma occurre
a edades muy tempranas, si sumamos a los niAos de afic y medio v
dos ados notamos que casi el 60 % de la poblacion pertenesce a
esta edad, cuestién que posSiblemente tenga que ver con el

horario laboral de los padres.

5 afos
Grafica i 1.- Edad de ingreso de los nifos

a la Guarderia.
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Otro ae los  resultados que encontramos fue el horario de
estancia en la Guarderia que se muestra en la arafica it 2, en la
cual se nota claramente que mads del 80 % de los pequedos
permanece en la misma 7 iHrs. diarias; tiempo que para nuestro
criterio es demasiado prolongado para cualquier infante v si
aunamos a esto la edad de ingreso & los dos afcs, Rodemos ver
que durante tres afdos han pasado S0 hrs semanales =an dicha

institucion.

B
cuatro y nedia
7
dos
35}

cinoo y nedia

Grafica it 2.~ La grafica muestra el horario de zalida de
los nifios de la guarderia, la cual 2s en su  mayor parte entre
4:30 vy 5:00 P.M.,, solo 1 sale a las S:30 v 3 a las 2:00. Su

horario de entrada es a las 7:30.

~También encontrames que dos de los nifos agresivos son
lideres, uno para las nifas y otro para log niAos.
-No les interesa el sexo del nifio a quien agreden. sin embargo

ce encontrd que los nifos son mAaz agresivos 3ue las nifas.
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Por 1o que respecta & la constelacién familiar contemplada
en la grafica R 3, se observa que el 50 % de la poblacién esti
integrada por dos hijos cuestiétn que en la actualidad es muy

comin,

17.5 ¥ hernanas

MICC 1-H 2 3H  7H

.
Grafica  3.- En la griafica podemos observar cuantos

hermanos tiene cada integrante de la muestra.

De 10z nifins sue tienen hermancs, 8 ocupan el primer
lugar en cuanto a orden de nacimiento, 14 el seaundo lugar,2

2l tercer lugar ¥ uno el octave.

importante que ze cobservd es que a partir de las
tres de la tarde, en Educacidn fisica, durante la comida o en
recreo =34 cuando la conducta agresiva se incrementa
notablemente, cuestidn aue desde nuestro punto de vista hiene
Aque ver ozon 2] tiempo tan  prolongado en la  guarderia, asi como
loz afos Que han pasado en dicha institucién.

= También ze obzarvd quz en la hora de recreo agraden mas &
1oz nifos p2quefios, es decir: a los de primer grade o a los
maternales y no  tanto a Zus Profpioz  compaferos, & MENSE Jue

1loauers Astos  a interrumpir el juego de un pequerc grups,
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Fuera del ambiente escolar, encontramos qué en promedio el
'tiempo de ver T.V. diariamente (ver arifica Mt .4) es de dos hrs.
y media, biempo que permanece solo sin que nadie le explique las
dudas que pudieran surgir, sumando a esto las 10 hrs que
permarece en la guarderia serlan 12 hrs y media, sin relacidn

familiar aparente.

ey .
A TR

LAY 7 2hrs.
et

1 hr,
=2
8:30 hr.
2
Ho ve 1.V,
Grafica kK 4.- La grafica muestra el tiempo que ven los

nifdos Frogramas televisivos diariamente.

En la grafica t S podemos observar el horario en el cual se
acuestan los nifcs, la mavor parte lo hace a las 9:00 llevando
una cuenta vemos Aue los nidos salen a las 4:30 mas una hr. de
trazlado & caza. mads las dog hrs. y media de ver T.V. ¢y
acostandose a las ¥:00 quada una hora en la  cual posiblemente

e baden, cenen o realicen su tarea, Y la relaciétn familiar

w

dénde queda ?
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B
sNGH

Grafica t S.- La grafica nos muestra la hora en que los

nifos se acuestan regularmente.

Para iniciar con los resultados de los padres empezaremos
Por saber quiénes contestaron los cuesticnarios, en total
fueron 22 madres. 4 padres, 3 familiares, 2 madre vy padre, 1 su
hermano.

Algunos datos estdn wncompletcs debido a aue 21 de las
familias son uniparentales v algunos no saben los datoz reales
del otrc conyuge. En la grafica h 6 podemos observar que

porcentaje de la poblacidn cubre esta situacidn.
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(MIPARENTALES
=}
MUCLERA

=)
SINPni M

Grafica R 6.- La grafica nos muestra la conformacién
familiar de la muestra donde se abserva que casi el 75% de 1a

‘misma pertenece a familias uniparentales.

Los datos generales encontrados son:
-Edad promedio de los padres 34 afos
-Edad promedio de las madres es de 32 ados
~En cuanto a escolaridad se puede observar en la graficah 7

que las madres son mas constantes que los padres.

Grafica M 7.- Escolaridad de los padres.
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Grafica ft 9.~ Horario laboral de los padres

La grafica it 10 que se presenta a continuacitn sefala el
2ztado civil de 1las madres ocupando =&n mayor parte, la

umparientalidad mencionada antericrmente.
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Grafica h 0.~ Estado mivil de los padres.

Refiriéndonos a quién atiende al pequeio en casa (baXarlo,
acostarlo, vestirlo etc.). se aprecia en la grafica it 11 gua es

la madre quien realiza todas esta actividades.

§n§n§m§n§u

Grafica it 11.- Atencidn del pequeno

- Acerca de si tiehen problemas conyugales con respacto a la
educacién del nifo, 7 afirmaron que si los tienen y 15 que
no.

- CLCuando ambos padres discuten, =2 lo realizan enfrente del

nido, 6 dajan a2l problema para después v & mandan al nifo a

otro cuarto.
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= Al existir discucitn conyugal, 7. utilizan‘palabra

13 ne.

La grafica R 12 muestra gue también las’ labores escolares
las realiza en gran medida la madre, Participandc un 5qc‘o mas el

padre en aquellas familias en donde cuentan con &1, #

Tareas
2
Dejar
=
Recoger
]
Juntas
o - 3
It el b V]
Grafica . 12.- Actividades escolares,en la grafica se

muzztra quien se encarga de llevar a 1 niffo a la Guarderia de

recogerlo atoc,

Dezputs de haber obtenido de manera general loz resultades
de los miAoz y de los padres, se realizd un analisiz

comparative 2entre las respuestas dadas por los padres vy las
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recpuestas = de lbé.niﬁoﬁlante una-misma pregunta.Para obtener
unﬁl visyélizacibn; mas clara de los recultados se representaron
éféfiéémeﬁﬁe.

“En-la  grafica -.h 13 (atencién actual, comer, vestir,
bafar, acostar) 1las respuestas de 1os hiAos son seme)antes con
las de los padres donde se observa que la participacidn

materna es la mas alta en todos los casos.

Grafica tt 13.- La grafica nos muestra las respuestas

dadas por los padres (primer barra) ¥ la respuasta de los wnifos
(segunda barra) respecto a quién los atiende cuando estan en

casa.

Respecto con la grafica t 14 se nota claramente que las
respuestas no se asemejan &n 1o mas minime.Los padres reportan
que existen Jusgos familiares tpadre,madre, hermano atc,)

si1n embargo 108 nifos reportan una convivencia mas cerrada, es

Zn win sfp

ols s
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Grafica it 14.- En la grafica podemos observar gquienes

© 3on las perzonas que Juegan con el nidc

La grafica it 15 muestra la

el ambiente

de

centradicoidn.

Padre

escolar

los padres

B T e o 2

dorde

El zociedad:

interaccioén
son muy similares,

mas aue las de los

familia

PN e

de los padres con

las

=
DEJAR
]

RECOOER
]

Faniliar

PyH H-P-F HyF Hermana Uecino PyF

=

=]
JUKTRS
=

Uarios
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Grafica it 1S.- Se puede apreciar en la grafica las
respuestas de los padres (primer barva)l y la de los nifios

{segunda barra) respecto a las labores =scolares

Refiriéndose a la grafica n 16, encontramos diferentes
tipos de correccion aplicadas; sin embargo, la que maz
predomina de acuerdo a las respuestas de los nifios es la de ser
9olpeados, ya que a 27 de ellos 1les fué& aplicada dicha
correccidn. Lo cual difiere de 1la respuzsta de los padres,
va que tan s6lo 5 son los que la llevan a cabo =siempre y cuando
no resulte una primera. En este aspecto se ve reflejada 1la
influenﬁ1a que ejercen los mediocs masivos de
comunicacidén, los cuales manejan como negativo golpear

a los pequedos, quiza debido a ello los padres no lo

reporkan.
3
PADRES
=
= NIACS
o
15
10
3
] = on 22

Grafica R 16.- La grafica muestra los tipos de
correcciones aplicada por l1os padres para reprender 3 =us hijos
{R=regafar, PL=platicar, TV=no dejarle ver T.V., C=no comprarle
algo, DH=le deja de hablar, F=pegar. DP=lo deja parado.NS=no

sale,SB==e porta bien)
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En la. grafica it 17 se observa algo similar a la grafica
anﬁerior, es decir, también se encuentran diferencias. Un
ejemplo * ‘es .que. 1os nifos muestran mds independencia en
realizar sus tareas escolares, mientras Que los padres mencionan

tener participacion en ellas.

" 14 14 Py Syt Hof 8 4 PATROY

Grafica Rt 17.~- La arafica muestra quien le ayuda al nifo

a realizar sus tareas escolares.

For 1o que respecta a los programas televisivos, la mitad
de 1oz wmencionades por los padres coinciden con la mitad de
1os que mencionaron los nidos; sin ambarge, asto no quiere decir

que la raspuszsta del padre coincida con la de su hijo, sinc mas

b1 cor la de un nifio ¥, Sz cree que en realidad los padres o
tierEn conocimiento de  los programas que ven Tus hijos, =ino
Ju=  ZE 1MEIINan a 1legan a escuchar comentarios acerca de

los PYogramas nfantiles. [icha actitud puede ser producto
del horario de trabaja de los padres o por lags tareas

domasticxs.
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Los programas due acostumbran ver son:

3 comedias 3 super héroes 1 corre GC

8 los picapiedra 2 pajaro loco 1 plaza sesamo‘
7 los muppets 2 chespirito 1 babis

6 }nbocop 2 capulina 1 educativos

6 batman 2 denver 1 don gato

S superamigos - 1 prog.en ingles 1 super boy

S peliculas 1 pequera lull {1 noticias

4 los pitufos i familia Robinson 1 caricaturas
4 1 Headi iningunc

conde patula

Los resultados obtenidos de la entrevista a la educadora y
la asistente educativa son:
~ La educadora considara que:
~Todo el grupo a excepcidn de S nidos tienen problemas de
comportamiento, 7 nifiogs del grupe son muy agresivos v &l
resto en menor grado.
-Para ella un nido agresivo es aquél que es inquieto. al no
tener provocacién se exalta y puede tener conductas como pegar,
responder vy ademas es muy voluntarioso.
-Es a partir de las tres de 1la tarde, en Educacién fisica
durante la comida o en recreo, cuando la conducta agresiva se
incrementa .
-Las causas de dicha conducta gon:. dindmica fam:liar y la falta

de atencién de los padres hacia los nifos.
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=No considera que las actividades programadas permitan que el
nido muestre conducta de esa naturaleza.
-Los nifos agresivos si  tienen amigos vy agreden tanto a los
nifdos de su mismo sexo como de diferente, tanto a sus amigos
como a otros v en =i al personal en general.
-La forma en gue ella losz reprende es 1lamandole la
atencidn, reportandoclos & parandolos en la esquina. Todas en
diversos momentos le han funcionado.
-Aungque no estuviera rastringida (=1 autoridades no
utilizaria otras medidas de correccion, como seria el
golpearlos, u£xlxzar un castign fisico etc.
-Por otra parte, considera que los amigos influyen en
el comportamiento agrasivo, de por si vienen con una
problematica v ze influyen unos a otros por el contacto va
que2 dentro del grupo es casi una familia v ioman a la esuela
como  zu casa.
- La influencia televisiva due existe en su Juego consiste en
aue slempre hay un héroe; se empulan, pelean etc., Los percsonajes
mencichadez son: Robocob, He man., Tunder C.. Pablo Ruiz,
Capulina, las comedias en general, las cuales son muy imitadas
por las nifas y casz1 ho  axiste aaresibdn, ze cierran en un
Fedueio arupe ¥ Mo dejan entrar a los demas, en ocasiones hay
JueQo nixto, perc  si1empre axizte un lider  (José Manuel,nifn
catalogado Como aaresivod.

La asistente educativa considera que:

- La mitsed del srupo tiense groblemas de comportamiento.
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- Para ella un nfdo agresive as aqué] que gblpea‘ sin motive -y
de tode se ehola. ‘ o v
- Al -1gual que la educadora también la asx;tente menciona que es
en la tarde y durante educacidn Ffisica . cuando aumenta la
conducta agresava. ) ‘
- Las causas o motivos de la misma es por el tiempo <gue pasan
los nifios enr la guarderia y porque los padres tratan  a sus
hijos agresivamente
- A diferencia de la respuesta de la educadora, constdera que
‘las actividades si permiten que el nifc muestre esas conductas,
debido a que varias son libras.
- Tamb:én, para «lla los nifios agresivos tienen amigos y agreden
a niAos, niffas y personal en general
- El tipo de correccidn es parecide al que emplea la egucadora,
los deja parados, los reporta o no les da su premio, lo que mas
le funciona es el reporte.
- 81 no estuviera restrinasida por autoridades, de vez en cuando
les daria una sangoloteada.
- Los personajes imitados de la T.V. son, los super amigos en
el cual cada wuno es un h&roe v salva a los demas.Robocop
consiste en que todos se suben a sus naves y se matan con armas
Una vez iniciado su juago, as muy diflcal que otre nifo se
integre y esto por lo regular lo decide al lider.

- También considera que el grupc de amiges influye para
la aparicidn del comportamientc agresivo, debido a que son
muy unidos, golpean a los demas nifos considerando gue sucede

io misme en e} hogar.
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- En cuanto a las actividades real;zaﬁés—denbéo dal ‘551§n,llas
de expresién libre son las qué' féctfiﬁan» l;“épafxtibn dela
conducta agresiva. ' }

- Al igual que la educadora menciona que ‘los nxﬁoé aérasxvds si
tienen amigos y agreden tanto a los nifAos de su mismo sexo como
de diferente, tanto a sus amigos como a obtros, en =i al personal
en genaral.

For lo que respecta a las observaciones focales realizadas,
nos permitiercon corroborazr dque xfectivamente los nifoz que eran
considerados como agresivos son &, loS no agresivos son 3 vy los
tntermedics son 23,

A continuacién presentaremos dos registros de nifos
agrezivos ¥ dog de no agresives con el fin de mostrar un
panorama general de su comportamiento en la guarderia.

Nifos Agresivos:

TVAN:

Sz zale del zaldn zin permiso, regresa y pellizca a uno de
sus compaferos, Se pone en el area erincipal de trabajo
obstaculizande la visibilidad de sus compaferos en la narrvacién
de un cuento, la maestra le pide que s2 vaya a sentar. Se acerca
a un nifo le quita zu avién, é&ste llora, Ivadn se lo rompe v se
1o avienta en la cara: toma los trabajos de la mesa, pasa por
donde  2std Alelandra zimalando picarle los ojos. 3Je acarca al
observador preguntando que hace, se sienta hasta adelante,
ziendo que su  maestra le di13o  jue se zentara hasta atras., se

acerca a un arupo de nifovs gus no hat terminado su trabaio vy les
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quita su plumén.. La maestra se
viendo una“ funcién de teatro, perc-el

Pone a jugar con un avién con ckro nido.

JOSE  EMANUEL: .

E<td jugando con material, con al cual le peéa a ctro. nifo,
se acerca a una hiffa observando 1o que hace, camina por todo =1
saldn, le pega al mismo niAo, 35 acerca a un grupo de niRas y
platica con ellas, se retira a Jjugar con un  nNifRc  que
'supuestamente 25 su caballo. Se sube a la mesa, se acuesta,
gatea por todas las mesas persiguiendo & su caballo: regresa con
las nifas y avienta el material hacia otros. Insulta a las nifas
diciéndoles brujas y feas, las corretea, a una la golpea en la
aespalda vy la Jjala de los cabellos, toma material y con este
mismo las golpea, cuando su maestra lo reprende, las deja en
paz, pero va a2 buscar a su caballo, se sube a la:s mesas le pega
al encontrarlo y se monta en &l, vuelve con las nifas les
avients el mater:al.

A través de las observaciones se notd que dos de los hiAos
mas agresives son lideres, uno de las nifas y otro de los nidos,
es decir cuando & una nifa le pasaba algo o le pegaban, uno de

los nidos(lider) la defendia; de la misma manera pasaba con los
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Nifos o agresivos:

ALEJANDRA:

Rercoge =] saldn y se pone a barrer, se acerch & la mesza de
sU maestra, Sigue barriendo, pero al mismo tiempo observa a sus
compaperos;se forma v sale a recreo, en 2l le dice a uno de sus
compaferos que ne se  suba al barandal de las escaleras. va al
bafo ze sienta en una Jardinera se abrocha su agujeta Yy se pone

@ jugar.

EDGAR:

Juaga con un bote, =e esconde abajo de 1las zillas vy
corretes & uh nifio: sale a lavarse las manos por orden de su
maastra, regresa a sentarse, se para Yy juega con uno de sus
compafFeroz, avientla & otro niAdc gue anteriormente le habla
metido =1 pie.

En un tercar momento las preguntas que  1ntegraban
los  cuesticnarios se dividieron en 3 grandes rubros  (ver
apendice "E") gque a zu vez se compararon entre 1los nifos

aqrasivos,



" MARCOS . BRENDA .. J.MANUEL

E.CTUIL Casada % Unmién. L. Divorciaga  Separada

: MR[‘VF‘EW g “'No Trabaja Trabaja Trabaja Trabaja
Al ’26 27 25 33 =0
Jacus, " Imprenta Empleada Secretaria Ewpleada Obrera
ESrii., Prinaria Primaria Comercio Comercic Primaria
: PA['ﬁE Trabaja Trabaja Trabaja
Vambp : 26 29 37 4
UC‘JFE. Empleado  Comercio Empleado
i Primaria 1* Lic. Primaria
1 1+ 8*
e ; 7
THVATH Vive M Vive M

TaME:

1.~ S de los miAocs  ~ivan unicamente Con su madre y &l que Vive
zon fu .madre v fedre Esre Lltimo es alcohdlico

Z.- El eztade ziv:il de las madres zs totalmente diferente unes

J.-.Laz 5 madrez vraba)an

4.~ En cuanto a orden de nacimento todos ccupan diferente.
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PATRONES pE

ATENCION v " " PM oo WP
JUGAR M MPF oM MPF "
ACTUAL 4] [y} M F M M.

.COMER ~ M--=M  M---M  M---M  M-=-F  M---M  F---H
VESTIR F---YO M---M  M---M  M---M  M--—-F  M---YO
BARAR ~ F---H  M-~-M  M-—-YO M--~M  M---M  M---YO
JUGAR  V---A  A---H  FP--H  MP--H  M---H ---p
ACOSTAR M---M  M---H  M---YO MP--YO M---M  M---M
TARERS F=-~H  M---YO P---H  F=--H M---YO M---YO
DEJAR  M---M  M---M  M---M  F---F  M---t  M---P
RECOGER M---H  M-—-M  P---P  F-—-F  M---14  H---P
JUNTAS  M---¥  M=--M  P-==P  F---F  M---M  H---P
*CORRECC R---P  TV--P  R---P  R---P  RP1-P  TV--P
APLICA M-=-H  M--=M  MP--MP MP--M  M-—-M  M-—-m

PRBL-CONY----NO S1--S1 NO--51 SI--NO  ----- SI--SI
CONTESTO ™ M M F M H
*R-regafia PL-platico M-madre P-padre F-familiar
P-pegar V-vecino A-amigo H-hermano

TV-no delda ver tv
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1.—v3E1'éspecto;de,ateﬁt}bnitbdbs'éoinci e

‘es quien los acuesta’ .
2.- También es ella miszma,’ la qu

de los nidos.

3.- Todos 1los nifios reportan 'éu 3

padres manifiestan no hacerlo.

4.~ Jose E. e Ivan se visten por slbsoibsy, muastran

es ‘dedir;j
mas autosuficiencia. : i :
5.- Jose E. no vive con su padre, - sih embargo lo mencions
‘mucho.

6.- Brenda no tiene hermanos y en su juego los menciona.

INFLUENCTIA TELEVISIVA
SIEMPRE SI SI SI 51 SI S1
ES REAL NO NO NO NO SI NQ

DIARIO 2 Hrs 3 Hrs 2 Hrs +de 3 2Hrs 1 Hr
EXPLICAR M H ’ F ] H
ACOSTAR 10:30 8130 10:00  9:00 7:00 3:30

1.~ Siempre ven la T.V. 3s1in embargo solo la nifa considera que
es real lo que gasa en la misma. Pero ademas a los tres les
gustaria sar como alguno de los personajes,

2.~ La persona quien les explica los programas es diferente
en cada niAo.,

3.~ Los Programas sbeervados son mas o menos parecidos

entre los reportados por los nifios y sus padres.
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AMISTADES:

T AMIGOS ST sl
PRF JUGAR Solo . Nidos
AMIGD ES  Mayor  Taual

SER MEJOR  SI ST

OBELECE A  NO No

CONOCE A SI et

AMIGO ESP ST NO NG Net o s1 s1
INFL.AMIS  NO NG e NO s1

1.- Todos tienen amigos, pero el ¢nico que prefiere jugar solo
es Ivan y conzidera que sus amigos son mas grandes <que él.

2.=- Entre todos hay competencia por ser el mejor.

'3.7-7 Tan sblo 2 de ellos obedecerian mas a un amigo que a
una paersona adulta.

d.-. La mayorla de loz padres consideran que no existe

influencia en sus hljos for parte de sus  amigos.

AMBIENTE ESCOLAR

E0AD INGR 3 ados 4 afos 2 afoz 3 afos 1.8 1.6
TE RUSTA g1 . €1 SI ST SI ST
SALIDA 5200 4120 5:00 4:30 2:00 5: 00
CAE MAL NO NO s1 NO NO 51

FORTA MAL Volteado Dicen Paradn No voy a Regadanh Dicen

la pared badarme visitas bafarme
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1.- La mayor parte de estos nifos ingresaron desde temprana edad
a la guarderia, es decir al ado vy medioc, dos afos, v hasta tres,
2.- A todos les gusta la escuela

3.- A 2 de ellos les cae mal alguna persona de la escuela.

4.~ Reciben diferentes castigos por parte de sus maestras.

5.~ Sblo uno de ellos sale tempranc de la escuela.

6.- Por lo menos llevan dos ades en la escuela més el actual.
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ANALISIS ' DE’" RESULTADOS

Una vez presentados los resultados obtenidos durante el
presente eastudio, ees posible hacer wuna apreciacidn de los
m1smos.

Por 1o que respaecta a las teorlas pudimos visualizar gue
©de alguna manera a través de todas vy cada una de ellas se podria
explicar la conducta agresiva mostrada por los nifos observados.

ror ejemplo; la teoria etolégica mane)a desde una dptica

de adaptacién v supervivencia a la conducta agresiva. Se
ratd  que durante las obsarvaciones focales muchos nifAos
agreden despues de que se les ha intentade quitar

material, jJjuguetes o simplemente espacio de Juego o trabajo,
por lo cual se podria decir <9ue la agresiéon bajo esta
perspactiva en algunos casos tiene como fin el de
proteccidn. Sin embargo debido a que en nuestro estudio se
nanejaran otras variables consideramos 4que esta teoria no es
zuficrente para explicar la conducta agresiva no queriendo decir
—on esto que v sea valida para otro  estudio.

En lo que se refiers a la teoria Fisicldgicas; como se
menziond en el marce tedrico, no  es muy wtil para el presente
astudio debide & qu= en 21la se explica la conducta a -ravés de
la realizacidn ade algunas  invervanciones Juirdrgicas o la
medicidn de clertas secrecignes, cuestién que rara el prasente
trapajoe las medicicnes serian diflciles de amplear por su alto

COStOo.
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La teoria psicoanalltica, al igual que las anteriores; nos
es ansuficiente para sencontrar explicacitn de 1la conducta
agresiva en relacidn al =in ndmero de variables manejadas a lo
largo del trabajo: sin embargo. =sto no quiere decir que no
pudiera ser valida en otros estudies.

En si la teoria mas allegada al presente trabajo es la del
aprendizaje;s é&sta puede ser ejemplificadg por algunos actos
agresivos Ppresentados durante las observaclénes focales.
Especificamente los actos que mas <se presentaron durante el
recreo fueron de imitacion a personajes televisivos agresivos,
asimismo en una ocasion uno de los lideres fué reforzado
positivamente Por las nifAas al pegarle a otro nifo que
supuestamente habla molestado a éstas. Se podrian buscar mas
ejenplos en esta dimensidén; sin embargo, se prefiere continuar
con el andlisiz de los datos.

Por lo que se refiere a la edad de ingresc de los nifcs a
la WHuarderia como e menciond en el capitulo anterior

aproimadamerte el 45% de 1a poblacién ingresd a temprana edad

(1.£: 2 v 3 afios) a =sta 1nstitucidn. Esto probablements e deba
a que la madre noe  cuente con el apoyo de algunos familiares que
pudieran hacerse cargo del ocuidado del nifo mientras ella
trabaja, rep2rcutiendo &sto en que el pequedo Permanezca mayor
tiempc en la escuela. Respecto a &shto Gesell ¢ } menciona que
aiin a la edad de dos afos vy medic el nifAo no estd preparado para

sufrir una separacién del ambiente familiar; sin embargo como va
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se menciond, sﬁn las c1}cunstan§ias lab&rales de la madre ‘a'de
los padres las. que lo oblxgan'é asiétirka una  anstibuciing, en
_acasiones desde lactantes.

Independientemente de  la adad de ingreso del hifc a la
guarderia, se observa Jue el 20 ¥ de la poblacidn permanece
nuave horas Jiarias =2n la misma, 1o que se considera un tiempo
muy prolongads para que un preescolar permanezca  an  una
institucidn: vya que puede generar conductas agresivas, relacién
observadas en 2] reporte de la asistente educativa Yy la
educadora, 9uienms mencionaron que 2s después de las bres de la
tarde, es decir, cuando el nifo ha estado siete horas Jdentro de
la institucidn, cuando la conducta agresiva se  increments
considerablemente. Por otro ladoe para Fitzgerald (1981). la
astancia  tan prolongada en 1la guarderia puede resultar
periudicial para el nifo puesic que pasa la mayvor parte del dia
s1rc tener contacto con su  familia, fomentidndose ademds que loes
mAoe hagan v deshagan lo que auieran incluso hasta agredir.

Congiderando que el 96 % dz los nidos prasentan conductas

zar

i

ZIV&E =& important2  sefalar que en el presente estudic
pregominar las familias pequedas (2 hijos), lo que se m~ontradice

ooy 1o meris

wwdo por Cobb (1984}, respecte a que los hijos de
familias numercsas tienden a ser agrasives o destruchives.
Regpeecho & los programas televizivos vistos por los nifos
srcontramos w2 =1 €5 % e ellos prasentan conductas agresivas,
ot lo que  los nifdcs dentro de su Juego imitan  laz conductas
srazivag manl festadas por zlounoz  personalss. Es wmporbtante

sarziderar gue en promedio 21 nifo pasa frente a la televisidén 2



Hrs.' comno mihxmq.; Si relacionamos estc con la hora de =alida,
el tlempd ﬂeftrésladd a-su  casa. . 1los Quehaceres domezticos, la
hora de irse a dormir y por ende e}l cansancio fizico de la
madre, se cbserva que es realmente poco el tiemro de convivencia
familiar. Sin embargo, <cea cual sea el patron de crianza la
madre =s por tradicidn la encargada del cuidado del nifo no
importando sus condicicres fisicas., laboralez etc. aunque cada
dia es mayor =1 rnimero de padres que ze integran al cuidado del
peaquefo v a los quehaceres domasticos. Ec importante sedalar que
esta 1ntegracidn es dificil por 1o menoz en el presente =2studioc
debido a que el 75 % de las familias son uniparentales, eg
decir, solo cuentan con la madre. Como =ze menciond en caritulos
anteriores, el nUcleo familiar es importante para el desarrollo
del pequedo. A pesar de =1lo &n la actualidad cada dia es mayor
el numero de divorcios resultando contraproducente para el
pequefo, ya que la ausencia del padre ruede conducirlo a niveles
muy altos de agresidn (Hetheringhton y Deur, 1972 cit en
Fitzgerald}.

Como ge menciond anteriormente, la madre se ha integrado al
aspecto laboral, en 2l presente estudioc se encontrd aue 21 75 %
de estas son obreras o empledas. por lo cual cubren una jornada
de 3 hrs. diarias, encontrandose a su vez una relacién directa
con el tiempo de estancia de los pequedics en la guarderia.

En lo que se refierz a la atencién del nifo en aeneral,
vemos que en un & % es la madre quien se ocupa de todo. lo
cual genera una sobrecarga de trabaje, ya que tiene

responsabilidades en el trabajo. en la escuela (es  decir 1a



SoAPL3 L . 33

guarderia) ¥ en ‘el hogar

7c6mo ze or anlzan cada una de las

madres? 7?a que le darén pr10r1dad° El ‘pegueRs .a. su vez menciona
realizar - algunas actxvjdades salo, ‘es decir, tiende a ser mas
1ndepend1ente.

La sobrecarga de trabajlc de la madre se ve reflejada hasta
cierto punte en la convivencia familiar <on el nifo, va que
astos mani fiestan jugar Unicamente con sus hermanos a diferencia
de lo que reporta ls madre donde ella dice tener participacién
activa junto con otros familiares.

En el capltulo doz =e hace mencidn de los patrones de
crianza. Autores como Baumrind (1973). Terry (1931), Huesman
(1984), realizaron algunos estudios donde dependiendo del
comportamiento de 1los padres, log hijos de westoz llegaban a
presentar tal o cual conducta. En las respuectas recopiladas de
los padres no se encuentra el acto de golpear a los nifios: sin
embargo estos ultimos mencicnan que cuando se portan mal sus
radres les pegan, resultando un grosible factor que influve en la
aparicidn de la conducta agresiva.

En el grupo de nifos agresivos, =ncontramos que la mayoria
de ellos (83 %) pertenzcen a familias uniparentales viviendn
tinicamente con la madre. Uno de los dos lideres del grupo
menciona en varias actividades a su Fadre siendo que no vive con
&1, posiblemente la precencia paterna para 21 3ea demasiado
importante y la ausencia de &ste provogue conductas agresivas.

-{Hetherington y Deur op cit).
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Exxsﬁen dos puntns importantes hallados en los lidares y ac
que ambos tienen por 10 menos a uno de sus Fadres con edad de 4%
y- 50 - afdos, respecto a la edad Toman (1982) menciona que los
padres de estas edades tienden a ser mds estrictos, autoritarios
y falta el contacto intimo padre - hijo. El otro aspecto es que
ocupan el tltimo lugar en la familia y tienen hermanos por lo
mencs tres veces mids grandes que ellos.

Los patrones de crianza que se aprecian en astos niAos es
que al igual que la mayoria de la poblacitn, la madre es quien
1os atiende y en la familia dende vive el padre con el pequefo.
aquél coopera con las actividades ascolares del nifoc. Todos
estos nidos son golpeados por sus padres.

La influencia televisiva en este grupo puede existir porque
les gusta imitar a los personajes que aparecen en la televisién,
1o que se observé en el juego libre, empezando por los lideres
que son los héroes y se defiemden a través de la agresion hacia
los demds, situacidén encentraca también por Duyckaerts (1977).

La influencia de las amistades en 103 pequeros se oObservd
mucho durante el juegc libre, va que lo Que decia uwno de ellos
se hacla respetar por todos los integrantes. Asi como lo
fundamenta Rubin (198%), 1la imitacion y reforzamento por
coetaneos se detectaron en las acciones realizadas por los
lideres.

Al 1gual aque Macoby (1980) vy {1 Pietro {1981) se encontrs
aue los niﬁos SON MAsS agresivos que  las nidas, dado que en  la

muestra el 83% de los nifos clasificados come agresivos fuevon
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del sexo masculino y el restante del sexe femenino. Asi mismo:
de los tres niAos clasificados como no agresivos, 2 de ellos
fueron del sexo fememino.

En el rubro de ambiente escolar, mas Aue la escuela, es
el horario tan prolongade de estancia en ella lo que
provoca la conducta agresiva. ya Jue la mayoria de azte arupo
permanece las 9 hrs en la institucién.

Un punto mencionado en el capitulo dos es 1la perdida de
activadades que estos nifos sufren al manifestar agresividad, va
que en vez de estar participando en Juegos, permanecen
castigados dejandolos parados, volteados a la pared,
regafidndolos, no asistiendo a visitas, etc.

Como se puede apreciar, parece ser que 1a agresion es un
problema multifactorial, ec decir, que la conducta agresiva no
aparece Unica y exclusivamente porque les nifdos i1ngresan a
temprana edad a la guarderia, porque ven programas televisivos
aaresivos o por =1 horario tan prolongadn de estancia en la
auarderia, etc. Sino 3ue la combihacidén de elles == la qu=z
provaca  la aparicién de la conducta agresiva en los pequedos.
No queriendo decir con ésto que todos influyen en el mismo gradoc
en cada i1ndividuo, sSino que en unos Mmas que an ctros; ademas de
jue un mismo factor puede influir de cierta manera en  log nifos
agresives; ¥y totalmente diferente en los nifos no agresivos.

Por 1o mismo no es posible obtener un patréin general de los
factares que influyen en la conducta agresiva presentada por los

mAns de este estudio.



AP.3 , B -

Los resultados obtenidos  en el escud:oky::elf"anénhsxs de
los mismos permiten glantear algunas Ac'on:lju‘sxvﬁnés Sque’ se

enuncian en el siguiente apartado . g
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CONCLUSIONES

A lo largo del estudio se fueron enunciando, investigando v
analizando un sinntmero de variables de las cuales no se puede
llegar a generalizar cuales son las determinantes para que la
conducta agresiva se presente, vya que no se encontrd un patrdn

en =i que caracterizara a los nifos agraesivos.

Cada una de la variables estudiadas puede influir en la
aparicion de la conducta agresiva, pero influye de manera

diferente en cada familia e individuo. Por lo tanto:

- La influencia de un solo factor, no es suficiente para que

un nifo llegue a presentar conducta agresiva.

- Los Patrones de crianza de cada familia influyen para

el comportamiento del pequedo.

~ El zer hijo de una familia uniparental influye en el

desarrollo de la conducta agresiva.

- Dependiendo del orden Yy lugar de nacimiento se puede
incrementar la frobabilidad de aparicién o no de la conducta

agresiva.

- La estancia prolongada en la guarderia propicia la

aparicién de la conducta agresiva.
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- La influencia de las amistades es muy importante para

que sualquier conducta (incluse la agresiva) prevalezca.

- El ver programas de T.V. agresivos puede Qenerar

agresividad.

- El i1ngresoc temprano a la gJuarderia, aunado con el tiempo
prolongadoe en la misma provoca la aparicién de conductas

agresivas.
- La conducta agresiva se puede aprender por aimitacion y
refarzamiento, sobre todo de personas que tienen alguna relaciin

afectiva con el pequero.

- La falta de relacidén afectiva madre-hijo puede generar

agresidn.

- Los padrez que golpean a sus hijos pueden volverlos

agresivaos.
- Los nifins cu2len ser mas agresivos que las niAas.

- La edad da los padres pusde influir en la aparicidn de la

conducta a3resi1va.
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- El estado civil de los padres (en si el divorcio) influye en

el comportamiente del niAo en relacién a la agresividad.



APENDICES



APENDICES

APENDICE A
FICHA DE IDENTIFICACION DEL . PREESCOLAR

Nombre del nifo

Apellido paterno Apellido materno Nombre

Edad Fecha de nacimiento

ANTECEDENTES FAMILIARES

Nombre del padre Edad

Ocupacidén Escolaridad

Sueldo mensual, salario minimo______ inferior Superior

Nombre de la madre Edad

Ocupacidn Escolaridad,

Suzldo mensual.zalaria minimo Inferior Superior

AMIENTE FAMILIAR
Fzrzonag con las jue vive el nido padre( ) madre( } abuelos( )

tios( ) primcz{ ) otros( )

Namero de hermanos Edad y sexo
Ludar que ocura entre los hermanos( ) No.total de personas en
zu hogar ( )

AMBIENTE FISICO.

Caza( )Ydepartamento( )cuartos( )propio( lalaquilado( ) otrost )
No, de cuartoes ()

ANTECEDENTES FRENATALES

Embarazo Parto




DESARROLLO

Primer afc de vida : : : ;.- En la actualidad
Alimentacidn completal = M) o L.Vincoh\pleta( )
Sueda ‘Denticien

Madurez neuromotriz e

Evolucidn posterior al ‘aWo

Marcha Lenguaje, Control de esfinteres
Antecedentes de salud: '

Enfermedades que ha padecido

Enfermedades que padece vacunas recibidas

Otros antecedentes proporcionados por los padres posteriormente

al lienado de la ficha.




APENDICE. " B *
La presente entrevista biéne'ﬁomoﬂ,fzh el obtener datos.
acerca del comportamento de los . nifos  preescolares. La

informacién serd proporcicnhada hoé~105'mismos nifoz.

Cémo te llamas?

Te gusta la escu=la? s ﬁG‘ S
Tienes amigos en la escuela? ST Nﬁ
Frefiereg jugar:

alcon nifos blecn nifas : c)solo

Tus amigos son:

almaz grandes gque tu b)mas chicos que td cligual que tu&
Dentro de tu grupo te gustaria ser el mejor? SI NO
Ubedecerias mas a un amigo que a cualquier adultoe? SI NO

Te cae mal alduna persotia de la escuela? SI NO

Fuoprans?

Doads e Jda de comer?
amadr= clsirvienta 2) familiares

o) padre d) hermano flotros

Muyen te viste?
a)madre S)sirvaenta =) familiares

b} padre d)vecino flotraos

ien te bafat
ajmadre r)sirvienta =) familiares

bl padre d) hermano flotros




Quién juesa contigo?
a)madre cYamigos e) familiares

b) padre d)hermano flotros

Quién te acuesta?
a)madre c)sirvienta e)familiares

b)padre  d)hermano flotros

Quién te trae a la escuela?
a)madre c)vecine e)faniliares

b)padre d)hermano flotros

Quién %2 recoge?
a)madre clvecino e} familiares

b)padre dYhermano flotrog

Tulén va a las juntas de tu escuela?
a)madre o)vecing &) familiares

Bl padre ) hermano flotros

Cuando te pertas mal en la escuela qué te hacen?
alte rejafan
L bte pagan

clotros

Cuando te portas mal en tu casa qué te hacen?
a)te regafan

bite pegan

cIne ke dejan ver TV,

aine te compran alao

oLrce



Guién es el que te dice algo cuandc te portas mal?

a)padre b)madre c) familiares dYotros

Tienes hermanos? SI NG
Te gusta estar con ellos S8I NO

Poraue?

Con cual de ellos juegas mas?

Sientes que te regadan igual aue a tu hermanc? SI NO

‘Porque
Tu papa y tu mamd te regadan igual? SI NO
Tus padres pelean? sI NO

Tu qué haces?,

Tus tareas escolares las haces?

a)madre c)solo e)familiares
b)padre d) hermano flotrosz

Que programas de T.V. ves?

Lo ves siempre? SI NO

Crees que lo que pasa en T.V. es real? SI NO

Te gustaria ser como alguno de esos personajes? 538 NO

Cual




AFENDICE " C "

La presente ancuesta tiene como fin el obﬁénéfﬁ datos
acerca del comportamiento de 1los nifdos preescolares lbrﬁual
beneficiard a toda la peblacién infantil de la estancxa.A Por
tal motivo le pedimos que la informacibn que nos pProporcione
sea lo mas completa posible.Los datos recaudades = seran
absolutamente confidenciales. Gracias de antemano for su

colaboracion.

Subraye o mar3ue con una ¥ la respuesta correcta.

Nombre del nido

Estado civil de la madre

a)soltera b)casada clunién libre dYdivorciada
Trabaja la madre. SI NO Horario
Trabaja el padre. =3¢ NO Horario

Durante el primer anc de vida del pequefio 4Quitn atendis
sus hecesidades.
a)madre c)vecinn a)familiares

b)padre d)sirvienta flotros

Durante el primer aso de w“ida quién jusaba con el fFequefo.
a)madre clvecino e)familiares

b)padre d)eirvienta frotros

Actualmente cuando =std an casa quien lo atiende.
almadre c)vecina =) familiares

o) padre dleirvienta flotros

o™



Generalmente quién prepara los alimentos del nifo.
a)madre c)vecino e)familiares

b}padre d)sirvienta flotros

Por 1o regular auién lo viste.

a)madre c)vecino e)familiares

b)padre d)sirvienta flotros

Quién juega con él.

almadre c)hermano e) familiaras

b)padre d)amigos flotros

Auién lo acueszta.
a)madre c)hermano e) familiares
blpadre d)sirvienta flotros

Generalment.e a qué hora se acuesta.

~§

En rpromedic cuanto tiempo ve el nifo la T.V.diariamente de

lunes a viernes.

a)media hora c)2 hrs. a)mas

1 hr. d)3 hrs

Nurdn le explica o ve la T.V. con &l.
@linaars <) hermanc e) familiares
bl padre dInadie flotros

iMmis kipos de programas ve

Laz tarzas =zzcolares del rifc las realiza.
almadre clsola 2)fam liares

by padre d)hermaros frotros

Fzaularmente quién lo va a dejar a la escuela.
almadre . )vecing =) familiares

b padre ) hermanc flotros




Guién lo recoge.
a)madre clvecino 2)familiares
b)padre d)hermano flotros

A Aué hora io recoge.

@uieén asiste a las juntas escolares.
a)madre c)vecino e)familiares
b)padre d) hermano flotros

Conoce ud. @& los amigos de su hijo.

SI NO

Le ha platicado su hijo de algiun amigo en especial. €I NO

Considera que éste tenga influencia sobre &l. e NO

Porqué

Cuando el niAo se porta mal qué tipo
aplica.

a)le regada

b)no le deja ver T.V.

cino le compra algo

d)lo gsclrea

elotras

Quién se encarga de aplicarlas.

a)madre blpadre c)familiares d)otros

de correccidn se le

Qué tipo de correcciones le han dado resultado.

a)regadarlo

b)no dejarle ver T.V.
cino comprarle algo
d)golpearlo

e)otras
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Cuando sus hijos =ze portan mal regafa en mayor gradso al:

a)mayor clmuier e)gquien tiene la culpa

b)menor  d)hombre

Sus métodos de correccidn la han funciohado con todos sus hijos.

SI NO
ttiliza los mismos métodos de correccidn para su hijo
su hija.

ST NO

Sua para

Tanto el padre como la madre utilizar loS mismos métodos.

SI NG

Tiene problemas con su cényuge con respecto a la educacidn de

cu hijo.
SI NO
Cuando bLieren problemas ud. v su conyuge.
aldiscuten frente al nifdo
) lo mandant a otro cuarte
cidelan el problama fpara desrues

d)otro

Cuarde zu conyuge ¥ wud. estan cansados uwbilizan
ohrcenas.
ST NQ
A qué adad ingreso el nifo a la guarderia
Auien contestd la encuesta.
@)madre c)familiares

b} padre dlotre

palabras



APENDICE " D. "

La presente antrevista tiene como fin el obtener datcs
acerca del comportamientc de los nidos preescolares  lo cual
benaficiard a toda la poblacién infantil de la estancia. Por
tal motivo le pedimos que la informacién que nos proporcione
sea lo mas completa posible.los datos recaudados serdan
absolutamente confidenciasles.Gracias de antemano pRr  su

colaboracion.

Considera que tiene nifos con problemas de comportamiento aue
interfieran con las actividades.

Considera que hay nifios agresivos dentro del grupc. fuienas.
Como caracteriza a un niAo agresivo.

En qué actividades o momentos del dia ha observado que se
incremente o aparece dicha conducta.

Cuadles son las causas o motives por los que supone que el nific
€S agresivo.

t.as actividades programadas podrian permitir que 2l nifo muestre

conductas de esza naturaleza.
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‘l.- Situacién demografica
-trabaja la madre
~horario

-edad

-oCupacion

-egcalaridad

~trabaja el padre
-horaric

~adad

~gcupacion

~escolaridad

-lugar que ocupa el nifio entre los hermanos
-ntimero de hermanos
~Lien=z hermanos

-tz austa estar con ellos
-con cual

-Comentariocs

Z.- Patronzs de Crianza {Las preguntas que tienen asterisco *
ze les hicigron a los padrez v a loz nidos!.

-Dburante =21 primer afo de vida de peguedc quién atendia sus
recesidades,

-Durante el primer afio de vida guien jusaba con 21 pequedn.

-Actualmente cuandc =sta en casa gulén lo atiende



Generalmente quien prepara 1os alimentos del nidc
Por lo regular quien los viste

Quien lo baAra

~* Quien juega con é1

-%* Quién lo acuesta

-* Las tareas escolares cquién las realiza con &l

~-%* Regularmente quién lo va a dejar a la escuela

-* Quién lo racoje

~* Quién asiste a las juntas

~* Cuando el nifo se porta mal qué tipo de correcciocnes sge les
aplica

-t

Quién se encarga de aplicarlas

~Qué tipo de correcciones le han resultadc

-Cuando sus hijos se portan mal regada en mayor gradoc a el

-Sus métodos de correccidn le han funcionado con todos sus hijos

-Utiliza los mismos métodos de correccion con su hijo que con su

hija

~Tanto el padre como la madre utilizan los mismos metodos

-Felean tus padres -Tu que haces

-*Tanto el padre como la madre utilizan los mismos métodos

-Tiene problemas con su conyuge respecto a la educacidn de su

hijo

~Cuando tienen problemas ud. y su cdnyuge:

-Cuande su cényuge y ud. estan cansados utilizan palabras

obscenas

-Auién contestd la encuesta.



3.- Influencia Televisiva
-Los ves siempre
© -Es real
~Te gustaria ser uno de los personajes
~Tiempo de ver T.V.
~Quién le explica
-A qué hora se acuesta

-Qué programas ve

4.- Amistades Infantiles

~Tienes amigos

-Con quién prefieres jugar

-Tus mejores amigos sor.

-Te gustaria ser =1 mejor

~Obedeceriaz mas a un amigo

~Connce & sus amigos

-Le ha platicado su hijo de algun amigo en especial

~Conzidera que este tenga influencia sobre &l

5.~ Ambiante Escolar

-Te austa la escuela

~Te cae mal alauien

~Cuando te portas mal (escuela, hogar?
~A qué hora szale

~Edad de ingresc
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