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INTRODUCCION.

México es un pais configurado a base de costum-
bres, que en muchos casos datan desde muchos afios atré&s,
es asi, que nuestro derecho en muchos puntos adopte un
gentido costumbrista, y esto lo vemos implicito en nues-

tras leyes, en nuestros ¢6digos y nuestra Constitucién.

Pero es en el C6digo Penal, en el cual queremos
profundizar, pues en dicho Cédigo esta previsto un delito
el cual, a nhuestra manera de ver es necesarioc que tenga
una reforma de actualizacién, Este delito ya se ha inten-
tado derogar, medificar, pero siempre existe un Iimpedi-
mento gque llena a la sociedad de ideas poco reales y muy

poco apegadas a la necesidad social.

Esta circunstancia da motivo a este trabajo,
ABORTO TABU O NECESIDAD SOCIAL gue examinaremos para tra-
tar de explicar esta inquietud que sentimos desde un pun-
to de vista personal, en relacién a la préctica que guar-
da la palabra ABORTO.

Sabemos que es un tema muy controvertido, que de-
sata grandes polémicas y por eso hago incapié en que solo
trato de exteriorizar esta inquietud para que en la medi-
da en que esto sea posible contribulr al anflisis profun-
do del tema y sobre el cual el poder legislativo en su

momento deba decidir.



Con la penalizacién del Aborto la ley trata de
proteger la vida de un ser indefenso y la sociedad gue es
la que crea la ley, esta totalmente de acuerdo sobre el

particular, y6 hago este cuetionamiento:

¢ REALMENTE SE ESTA SALVANDO Y PROTEGIENDO UNA
VIDA O SE ESTAN PONIENDO EN RIESGO DOS VIDAS ?

Creemos que el factor mis importante en relacién
a que s8i se practica o no el Aborto es el factor concien-
cia social, pues aungue el Aborto esta prohibide sabemos
que no por el simple hecho de prohibirlo no se lleve a
cabo, por el contrario, nuestra realidad afirma que nues~
tra sociedad lo practica y a grandes niveles, esta prohi-
bicién propicia que se realice en lugares o centros ina-
decuados, carentes en muchos casos de salubridad sin el
cuidado ni la responsabilidad que dicho acto amerita,
trayendo asi resultados desagradables, pues ademds del

producto también puede morir la madre.

Ahora, si nos ubicamos en la hipétesis de que el
nifio nazca, en que mentido la sociedad protegers al me-
nor, si la mayoria de la delincuencia juvenil son hijos
no deseados, hijos rechazados por no ser legitimos, hijos
.que no son sabidos educar correctamente por sus padres,
esto es en el mejor de los casos, que conozcan a - ambos
porque en la mayoria de las situaciones s6lo conoce a -'la

madre sin que en ningln momento el menor sea ayudado por



la sociedad, por el contrario, este individuo la va a da-
fiar por medio de la delincuencia, aleoholismo, drogadic-

cién.

Por lo anterior, trato de despertar conciencia e
inquietud en gquienes ven el Aborto como tabd y no olviden
las consecuencias que la prohibicién trae consigo, que
quede claro, no estamos a favor del aborto, sino al lado
de la idea de que la sociedad gradualmente contaria con

mayor seguridad en todos los aspectos.

La préctica del Aborto no debe ser una conducta
irresponsable ni sujeta a los temores de una sanci6én pe-~
nal, ni su realizacién clandestina e insalubre, como en
la mayorfa de los casos, consideramos m4s bien a la 1li-
bertad y confianza como elementos esenciales para lograr
en la medida en gue esto sea posible, una sociedad pro-
ducte de la armonfa, entre los hijos verdaderamente
deseados, los padres concientes y responsables y su

entorno social.

En el caso de que un grupo antiabortista tenga
éxito, sea en impedir que el gobierno legalice el Aborto
o en revocar la legislaciétn exilstente, entonces, ¢ QUE

SUCEDE ?, ¢ se resuelven los problemas. ?.

" Una mujer encontrar& la manera de someterse a

un Aborto, a veces a costa de su propia vida, y no hay



nada que los politicos o las leyes, ni la misma sociedad
pueda hacer para detenerla, y este es un argumento de pe~
80 ", ¢ Que es preferible ? esa serfa nuestra premisa

principal.

En los paises, en los que el Aborto est§ legali-
zado, aunque todavia ocurren algunas muertes, se practica

bajo estricta supervisién médica.

Por otro lado, los Abortos ilegales, clandestinos
tienen un espantoso indice de mortalidad, pues suelen
llevarse a cabo en condiclones insalubres y por personal

no calificado.

Esto es lo que nos ha 1llevado a exteriorizar
nuestras inguietudes en esta tesis y haciendo un estudio
conciso sobre el tema, dicho estudio estf basado en pri-
mer plano en los antecedentes hitérico-juridicos que tie-
nen el Aborto, obviamente mencionando los paises més im-
portantes para nuestro derecho como son: Roma, Francia,

Espafia, Alemania y México.

Posteriormente veremos el porqué consideramos el
Aborto un tabtt desarrollando asi un anilisis a los  arti-
culos referentes al C&digo Penal del Estado de México y
Distrito Federal, también analizaremos el proyecto de la
legalizacién del Aborto en el Estado de chiapas, notando

asl que la iglesia, en estos intentos de legalizacién ha



tenido mucha intervencién, por lo que también sers motivo
de nuestro estudio, la influencia moral de dicha institu-
cién y otros aspectos importantes, luego la jerarquia de

valores &ticos, religiosos y juridicos.

Asi llegaremos a ver al Aborto como una necesidad
social debido a factores de alcoholismo, drogadiccién, en
menores, a la delincuencia juvenil y de ahji pasaremos al

estudio de los hijos no deseados.

Nuestro estudio contina con el Aborto hoy en dia
¢ quienes estan enterados de la existencia de mé&todos an-
ticonceptivos posibles ?, ¢ quienes lo practican ?, con-
secuencias juridicas y fisicas, en que medios y bajo que
condiciones sme practica, el indice de mortalidad en su
préictica para con esto llegar a 1o que es nuestra esencia
EL ABORTO: SEGURIDAD, LIBERTAD Y CONFIANZA, demostrando
asi el porque queremos Y pretendemos que se legalice el
Aborto, finalizando con las conclusiones a nuestra expo-
sicién.
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I. ANTECEDENTRES HISTORICO-JURIDICOS DEL ABORTO.

El Aborto con el calificativo de provocado, y la
muerte del feto como consecuencia de este, ha sufrido una
serie de transformaciones jurfdicas a travée del tiempo,

como nos seftala Francisco Gonzalez de la Vega.

Podemos afirmar que en un principio, la impunidad
para el Aborto era absoluta, despues su penalidad paso a
ser sefialada como exagerada, y dentro de la época contem-
por&nea nos marca una atenuacién, tanto asf, que muchas
legislaciones de palses avanzados y subdesarrollados op-
taron por dar la legitimacién a dicho racurso con crite-
rios actuales, problemas reales y no costumbristas de la

necesidad social.

En las leyes que regian a la antigua India, el
C6digo de Mandg, sefialaba que cuando una mujer de casta
nis elevada caia en falta con un varén dé casta mis baja,
~ se tenia que dar muerte al producto, ya fuese tomando o
ingiriendo sustancias abortivas o bien, con la nisma

muerte de la mujer.

Aqui el Aborto tenia car&cter de obligatorio, cu-
yo objetivo principal era el de mantener la pureza de 1a8
clases altas, y con esto lograr que no entraran al siste-
ma de clases tan cerrado, (SANGRE EXTRARA), pues en 1la
India el sistema de castas adquirié tal importancia que



la clase mis alta era comparada con los Dioses.

En Grecia sucedia algo similar, donde el Aborto
era considerado como prictica social, tanto asi que los
fildésofos s6lo hacen algunas referencias a su préictica,
sin hacer algGn comentario especial, pues simplemente lo
vefan como un hecho natural, pero no era con caricter de
obligatorio, como sucedfa en la India, sino m&s bien era

liberal.

I.1. EN RONA.

En Roma, segn Teodoro Mommsen, *durante los pri-
meros tiempos fué considerado como grave Iinmoralidad el
Aborto que era provocado, sin duda alguna, ésto era debi-
do a las severas costumbres que en su momento rigieron la

vida familiar desde la fundacién de Roma". (1)

En el periodo de la RepGblica en Roma, no hubo

. aplicacién en s{ de alguna pena para dicho delito, segun
la "Ley Regia®", era permitido al marido practicar el
Aborto a su mujer como una consecuencia natural gque teniha
el padre de la criatura sobre &1, o bien, socbre sus hi-
jos. Esto, haciendo un comentario, es el disponer libre-
mente de.la vida de sus hijos no nacidos, asi como tam-

bién nacidos. Este derecho natural del padre lo ' mantuvo

) d PRNAL , Tomo II,
pdg. 113, Bdit. Bibliogréfica Argentina, Buenos
Aires, 1962.



hasta la época de Severo, cuando ya se impusieron . penas
por la comisién del Aborto, pero sélo regulando el Aborto
provocado por el empleo de hierbas y sustancias aborti-
vas conociéndola como " Ley del Envenenamiento ", La pena
al incumplimiento de esta ley, era la confiscacién de los
bienes del inculpado; la expulsién del pafs (destierro),
y 8i la practica del Aborto hubiere originado la muerte
de la mujer, era de su aplicacién la pena capital.

Ccon la llegada del Cristianismo, empez6 a verse
el Aborto como un verdadero delito afectado por las teo-
rias animicas, distingue el Derecho Canénico la muerte
del feto con alma, de agquel feto que todavia no era por-
tador de ella, y en consideracién a la edad y al sexo del
feto, se decia que el embrién que tuviera de seis a diez
semanas en el varén poseia ya alma, y de los diez en ade-

lante la hembra o la mujer.

Cuando se destrufa un feto sin alma, las sancio-
nes eran netamente monetarias, pero en el caso contrario,
la pena era la muerte, con base en la idea de que se iba
a condenar al limbo a un alma, por toda la eternidad por

no estar redimida por las aguas del bautismo,

I.2. EN FRANCIA.

En Francia se hacia el sefialamiento a la reclu-~
sién como penalidad segin el C6digo Penal de dicho pais,



en su articulo 317, del C6digo Penal francés del 27 de
Marzo de 1923; la pena correspondiente al Aborto es de un

dia a cinco afios de prisién.

Cesar Beccaria, en su obra " Tratado de los Deli-
tos y de las Penas ", fué uno de 1los principales trata-
distas que querfan una disminucién en las penas en el si-
glo XVIII eran muy severas. FEl pensamiento de Beccaria
influyé notoriamente en la legislacién francesa y en la
espafiola. Sin embargo, en virtud de gue en Francia en el
siglo XVIII existia un decremento de la poblacién, debido
entre otras causas a las continuas guerras y a las luchas
intestinas, entre la monarquia y la plebe, 1la penalidad

de los delitos en general se tuvieron que atenuar.

I.3. EN BSPARA.

En la antigua legislacién de Espafia, el Fuero
Juzgo castigaba con la pena de muerte o la ceguera a los
que -llegaran a matar a sus hijos antes .o después del  na-

cimiento.

Las partidas siguieron asf con la distincién ca-
nénica sobre la animacién del feto, con la penalidad de

muarte o destierro, segfin fuera el caso.

En la Espafia contemporanea, el ilustre jurista

Eugenio Cuello Calén, nhos hace referencia en su obra



" Los Delitos en Particular ", que el Aborto en Francia,
a principios de este siglo, cobré tal auge su prictica,
que llegd a constituir una necesidad el que el Estado to-
mara medidas mucho m&s severas para el que fuere encon-
trado de practicarlo; y por su puesto la principal razén
de este proceder en los legisladores, fué la notable dis-

minucidn demogr&fica en el pais.

X.4. BN ALEMAMIA.

En Alemania, los antecedentes histéricos sobre el
Aborto los encontramos en el C6digo de 1870, y posterior-
mente los contempla la Ley del 18 de Mayo de 1926.

El ¢6digu Alem&n de 1870, contempla tres articu-
culos el 218, 219 y 220, los cuales a través del tiempo
han sido fusionados en uno solo bajo el nGmero 218, por
la Ley del 18 de Mayo de 1926, al decir de Edmunde
Nezger. (2)

Dicha Ley va a transformar el crimen del Aborto,
como se tenfa contemplado, en un simple delito a fin de

dar mayores facilidades para su represién.

No obstante a esto, el Aborto era un problema en
Alemania por lo menos hasta 1927, segtn lo demuestran las

estadisticas que nos ofrecen los doctores: Benthia,

2) bE PEMAL, pég. 129,

» - [
Bait. Ariel, Madrid, 1956.



Lelnemann y Lipmamm. (3)
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GRAFICA ESTADISTICA DE 1811 A 1627
ABOATOS VS. NACMENTCS

Asi con esto, para Waltheid (1929), considera que
actualmente se producirén en Alemania 500,000 Abortos con
una mortalidad para las madres del 2 % al 5 % aproximada-

mente, més de 15 mil mujeres morfan por la pr&ctica abor-
tiva. (4)

Vamos ahora al texto que contienen los articulos

218, 219 y 220; del vigente C6digo Penal Alem&n, en su
redaccién primera, del articulo 1870:
(3) Nora Ramires, Angel:

RL ABORTO FALTA DE ADECUACION A
LA LEGIGLACION, pig. 112, Bdit. Jesfis Montero,
Barcelona, 1%969.

(4) Meager, Bdmundo: op. cit., pg. 129,



"aArt, 218. Serd castigado con la pena de cinco a-
fios de reclusién, como m&ximo la mujer encinta que se hu-
biese procurado el Aborto, o hublese matado a la criatura

que llevara en su seno”.

"n5i concurriesen circunstancias atenuwantes, podré

reducirse la pena hasta dos afios como minimo".

"Las mismas penas se impondradn a aquel que con el
consentimiento de una mujer embarazada le hubiese propor-
cionado o administrado 1los medios que hubiesen servido

para hacerla abortar o matar al feto en su seno'.

"Art. 219. Seré castigado con la pena de diez a-
fios de reclusién, como méximo todo aquel que suministre,
aplique o administre a una mujer embarazada, los medios
para que aborte o mate a la criatura que lleve en su senc
y siempre que haya cobrado un estipendio por este servi-

clo”.

“Art. 220. Sers castigado con la pena de dos afios
de reclusién como minimo, todo aquel que con la voluntad
o 8in saberlo la mujer embarazada, procurase el aborto de

esta o matase al feto que llevaba en su seno".

*si ademis ocasionase esto la muerte de la mujer,

la pena ser& de diez afios de reclusién perpetua”.

"La redacci6n actual del articulo 218, segln la



Ley del 18 de Mayo de 1926, del mencionado Cédigo es 1la
siguiente;

WArt, 218. Toda mujer encinta que interrumpa su
gestacién o mate al feto en su cuerpo, seri castigada con

una pena cuyo maximo ascender& a cinco afios de prisién”.

"En caso de circunstancias atenuantes, la pena

ser§ también la de prisién con un minimo de seis meses".

"Seran aplicadas las mismas disposiciones penales
a los que de acuerdo con la mujer encinta, le hayan admi-
nistrado o suministrado los medios para realizar el Abor-

to o para matar el feto".

"Quien haya hecho abortar a una mujer encinta o
haya matado al feto sin consentimiento de aquella, sers

condenado a una pena minima de dos afios de prisién®.

"si las maniobras abortivas han causado la muerte
de la mujer encinta, se aplicar& la pena de reclusién de

diez afios a perpetuidad”,

81 nos pusieramos a hacer un estudio minucioso de
lo anterior, serfa demasiado extenso y 1lo que nos toca
sefialar son los antecedentes histéricos, pero a manera de

conclusién sefialaremos:

Segln el primer texto del ¢édigo Penal Alenan,

son crimenes, las acciones que van a ser sancionadas con



las pena de muerte, reclusién o detencién en fortaleza
cuando se excede de cinco afios, son delitos, las acciones
sancionadas con las penas de fortaleza, hasta cinco afios
de prisién o con una multa de md&s de ciento cincuenta
marcos, lo gue nos hace concluir que lo que se hizo fué
dejar de considerar el Aborto como un crimen para consi-

derarlo como delito.

Aungue cabe el sefialamiento, que lo que fué Ale-
mania Federal siempre ha sido un poco m&s reservada en
eate delito, respecto a la Alemania Democr&tica, pues es-
ta consideraba al Aborto legal cuando la vida de la madre
este en peligro, en cambio la Alemania Democritica consi-
dera al Aborto legal cuando se tiene que preservar la sa-
lud de la madre (que es diferente a cuando la madre esta
en peligro de muerte); otra razén es para preservar la
transmisién de enfermedades hereditarias e impedir el na-~
cimiento de nifios susceptibles de contraer desdrdenes de
una lesitn intrauterina, también en los casos en que el
embarazo sea consecuencia de un acto criminal, tales como
violacién, incesto o trato sexual con menores, e incluso
personas afectadas por enfermedades, como parflisis o de-
ficiencia mental. Igualmente se considera legal el Aborto
cuando existieron muchos partos muy seguidos, dificulta-
des domésticas resultado de la presencia de otros nifios
en el hogar, situacién econémica dificil o enfermedudeé

hereditarias de otros miembros de la familia; y por alti-
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mo, el reconocimiento al derecho de la mujer a decidir si
desea dar a luz al hijo concebido, sin necesidad de Jus-
tificar su desicién, aspecto que a nuestra manera demues-
tra una gran madurez y actualizacién en el pueblo alemén
democratico, pues es de admirarss la mentalidad que se
refleja para con Alemania Federal y otros paises del mun-

do como el nuestro.

I.5. EN MNEXICO.

En México, nuestras diversas legislaciones han

tratado al Aborto de diversas formas.

El Cédigo Penal de 1871, era el dnico en el mundo
que nos proporcionaba una definicién del delito de Aborto
entendiéndose por este a la “extraccién del producto de
la concepcién y a su expulsién provocada por cualquier
medio, sea cual fuere la época de la prefiez, siempre que
esto se haga sin necesidad, cuando ha comenzado ya el oc-
tavo mes de embarazo se le da también el nombre de parto
prematuro artificial, pero se castigar& con las mismas

penas del Aborto®™. (Art. 569).

El C6digo Penal de 1929, conservaba la antigua
definici6n agregandole un elemento eminentemente subjeti-
vo que consiste en que la "“expulsién dei teto se hicie;:a
con el objeto de interrumpir la vida del producto®, pero

‘esta reforma resulté inutil, porque agregaba: "se consi-
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derar§ siempre que tuvo ese objeto, el Aborto voluntario
o provocado antes de los ocho meses de embarazo, no era
punible en grado de tentativa, ni cuando se debfa a im-

prudencia de la mujer",

Perc si era una reforma importante la que nos se~
fialaba que no habfa sancién alguna para las mujeres que
abortaran, probablemente, los legisladores de ese afio 1lo
que quisieron conseguir con tal sistema era que las mu-~
jeres de alguna manera denunciaran a sus coautores, en~
tendiéndose asi, que si existia el consentimiento de la

madre no era punible.

Posteriormente, ya en nuestro Cédigo Penal vigen-
te, gue data de 1931, se transformé radicalmente la con-
cepclén que tenfamos por definici6én del Aborto, enten-
d;endo ahora por esta a "la muerte del producto de 1la

concepcifén en cualquie momento de la prefiez”.

La definicién que antecede, es suficientemente
clara como para pretender cambiaxla y, con la que estamos

totalmente de acuerdo.

Ahora bien, a la mujer gue aborta intencionalmen-
te, de acuerdo con la penalidad actual, alcanza fianza, y
nos preguntamos: (Qué se logra con penalizar el Aborto?,
pensamos que la amenaza de la pena no evitard que se pro-

duzcan més abortos, con base en que la mayor parte de los
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mismos se dan en el clandestinaje, y s6lo una minima par-
te son del conocimiento de la autoridad, sobre este

aspecto, abundaremos m&s adelante.




CAPITULO I

EL ABORTO COMO UN TABU
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II. EL ABORTO COMO UM TABU.

Un tabG es algo prohibido, intocable. El Aborto,
en nuestra realidad, sigue siendo un tabG, debido a la
serie de problemas que involucra. El Aborto puede mer
visto desde una panoré&mica diferente, como es la religjio-
sa, la etica, la filos6fica, la juridica, etc. La insti-
tucién juridica del aborto, a través de los tiempos, ha
creado una viva polémica, en el presente capitulo, trata-
remos de abordar el aborto desde diversos puntos de vis-

ta: juridico, religioso y ético o moral.
II.1. DEFINICION DEL ABORTO.

Dentro de lo que es la definicién del aborto, po-
demos darnos cuenta que aun existen variedad de ideas pa-
ra estructurar la misma definici6n el concepto siempre va

a ser el mismo.

Para el C6digo Penal del Estado de México, el
aborto es: "La muerte del producto de la concepcién en

cualquier momento del embarazo intrauterino". (5)

Para el C&digo Penal del Distrito Federal, el
aborto tiene la siguiente definicién: “E1 aborto es la
muerte del producto de la concepcién en cualquier momento

(5) C64igo Penal para el Estadc de México, pag. 181,
Bd. Cajica, 3 de Julio de 1992, Puebla, Néx.
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de la prefiez". (6)

Ahora blen, si a estas definiciones aunamos lo
que nos da el C&digo Penal del Estado de Chiapas, nos da-
mos cuenta gue en el significado de cada concepto, la
esencia es la misma, no restando importancia a ninguna de

las definiciones mencionadas.

El c6digo Penal para el Estado de Chiapas define
el aborto como: "El que en cualgquier momento de la pre-~
filez, cause la muerte del producto de la concepcién aungue
esta se produzca fuera del seno materno, a consecuencia

de la conducta realizada®. (7)

Para algunos tratadistas como Rafaél de Pina Ve-
ra, El aborto es: "La accio6n dirigida intencionalmente a
ocasionar la muerte del producto de la concepcitn, en
cualquier momento de la prefiez con o sin el consentimien-
to de la embarazada y cualgquiera que sea el medio emplea-
do, salvo que se trate de una medida aconsejada para evi-
tar la muerte de la madre, o ser el embarazo consecuencia
de una violacién, casos en los cuales el aborto no se
considera delictivo, no es posible el aborto sélo por

(6) C6digo Penal para el Distrito Federal, pag. 113,
Bd. Porrla, México.

(7) Gaceta Oficial del Estado de Chiapas de fecba
11 de Octubra de 1992.
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causa de la imprudencia de la madre". (8)

Para los periodistas Antén Oneca y Rodriguez Mu-
fioz, el aborto es: "La muerte del feto mediante la des-
truccién en el seno de la madre o por su expulsién prema-
tura provocada por cualquier medio (interno o externo,

mecnlico o quimico, etc)". (9)

Como podemos observar, todas las definiclones que
nos anteceden tienen en particular una idea reflejada en
al criterio de sus creadores, m&s sin embargo, la esencia
es la misma, capturada de una manera por demis sencilla y

concisa la definicién de lo que es el aborto.

II.2. RLEMENTOS ESEMCIALES DEL ABORTO.

Para poder entrar al estudio de 1o que es el
Aborto, en el anilisis respectivo de cada C6digo es in-
dispensable sefialar que elementos configuran al- delito

del Aborto para que este se de como tal.

En primer lugar tenemos que considerar la exis-

tencia de tres supuestos:

1) Que la mujer esta embarazada o prefiada.
2) Que el producto que tlene en su seno materno sea vivo,

(8) De Pina Vera Rafaél, DICCIONARIO D& DERECEO,
pag. 17, Bd, Porra, México.

(9) Antén Oneca y Rodrigues Muiios, DERECHO PEMAL,
Madrid, Espafia.
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es decir que se encuentre con vida intrauterina.
3) Que para lograr la expulsién de este preducto se de

muerte al feto dentro del seno materno.

Tenlendo claros estos supuestos esenciales dentro
de lo que es la definicién del Aborto, podemos aefialar
los medios que se emplean para su realizacién, siendo es-

tos de dos tipos:

1) Interno y Externo.
2) Mec&nico y Quimico.

El Aborto interno es el que se da dentro del Gte-

ro materno por algun medio ya sea mecénico o quimico.

El externo o ectépico puede ser ovarico, tubgri-
co, abdominal o una incresién baja dentro del mismo Gtero
pero generalmente es llevada en el itsma (parte estrecha
del dtero).

Este tipo de Abortos se da pricticamente por pro-
blemas fisicos de la madre al repeler su organismo al

nuevo ser.

El medio. mec&nico para procurar el Aborto puede
basarse en la utilizacién de aparatos tales como pinzas,
sondas y los famosos raspados de Gtero que logran la des-
truccién interna del feto para su expulsién. Estos medios .

se utilizan cuando el feto se encuentra con mis de tres
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neses de desarrollo intrauterino.

Y por Gltimo tenemos el medio quimico, consis-
tiendo este en diversas sustancias como brevajes, utili-
zados por la hierberas, o bien por inyecciones de pres-

cripcién médica.

Estos medios que provocan el Aborto, son los uti-
lizados por las mujeres que se ven en la necesidad de

practicar el ilfcito legal.

Como podemos ver cualquier medio utilizado para
la practica del Aborto es peligroso para la mujer que lo

realiza fuera de un control médico profesional.

IX.3, AMALIBIS AL CODIGO PENAL DEL ESTADO DE MEXICO.
(ABORTO)

El c6digo Penal del Estado de México, aborda al

Aborto en los articulos que 5 continuacién se mencionan:

*Articulo 257. Se impondri al que provoque 1la
muerte del producto de la concepcién en cualquier momento

del embarazo intrauterino:

I. De tres a ocho afios de prisién y de cuarenta a
. cuatrocientos dias multa, si se obra sin el consentimien-

to de la mujer.
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II. De uno a cinco afios de prisién y de cuarenta
a cuatroclentos dias multa, si se obra con el consenti-

miento de la mujer”,

Vemos del articulo anterjor, comparindolc en
cuanto a la definicién que se realiza del Aborto, que hay
leve cambio con respecto a la definicién que nos da el

c6digo Penal para el bistrito Federal.

consideramos que la frase:

"La muerte del producto de la concepcién en cual-
quier momento del embarazo intrauterino", que nos da el
cé6digo Penal del Estado de México, quiso ser m&s preciso
que su similar del Distrito Federal, ya que embarazo in-
trauterino, quiere significar embarazo dentro del dtero,
lo que es m&s preciso que decir "prefiez". como sefiala el
cédigo del Distrito.

"Articulo 258, Si el Aborto lo causare un médico
cirujano, comadrén o partera, adem&s de las sanciones que
le corresponden conforme al articulo anterior se le sus-
pender& de dos a cinco afios en el ejercicio ae su profe-

sisén®.

"artfculo 259, Se impondri de uno a tres afios de
prisién, a la mujer que diere muerte al producto de su

propia concepcién o consintiere en que otro se la diere".

Se impondr& de seis meses a dos afios de prisién,
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#8i hubiere dado muerte al producto para ocultar su des-
honra.

"Articulo 260, No es punible la muerte dada al
producto de la concepcién:

I. Cuando aguella sea resultado de una accidn

culposa de la mujer embarazada.

II. Cuando el embarazo sea resultado de un delito

de violacién.

I1II. Cuando de no provocarse el Aborto, la mujer
embarazada corra el peligro de muerte a juicio del médico
que la asista, oyendo este el dictadmen de otro médico,
slempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la de~-

mora".

En este (ltimo articulo, se da la no punibilidad
del Aborto, por imprudencia o culpa de la . embarazada,
cuando sea la concepcién producto de violacién, y en su
fraccion tercera se hace referencia al Aborto que la doc-

trina llama "terapéutico". (10)

{10) c4digo Penal para el Rstado de México, pag. 181,
4. Cajica, 1986, - -
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IX.4. ANALISIS DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL,
(ABORTO)

El cédigo Penal para el Distrito Federal nos se-
fiala:

"Articulo 329. Aborto es la muerte del producto
de la concepcién en cualquier momento de la prefiez". De-

nicién concisa que nos da el significado sobre el Aborto.

#Articulo 332. Se impondrd de seis meses a un afio
de prisién a la madre que voluntariamente procure su
Aborto o consienta la hagan abortar, si concurren estas
tres circunstancias:

I. Que tanga mala fama.

II., Que haya logrado ccultar su embarazo.

III. Que este sea fruto de una unién ilegitima,
faltando alguna de las circunstancias -anterio-
res, se le impondrs de uno a cinco afios de pri-
sién".

Cusndo la mujer de una manera voluntaria quiere
realizar el Aborto, existe una penalidad que se va a cas-
tigar; y existe asi mismo, otra penalidad para los casos
que no se cumpla con clertos requisitos que marca 1la
misma ley, pero nuestro andlisis va enfocado a 1lo
siguiente. (11)

{11) cédigo Penal para el Distrito Federal, pag.
Ed. Porrua.
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La penalidad que establece nuestro Cé&digo Penal
da-a la mujer un derecho para que en el caso de que exis-
ta su presunta responsabilidad de la comisién del mismo,
pueda salir bajo flanza, pues consideramos que si fué
capaz de pagar por la prictica de su Aborto, logicamente
pagaria por su filanza, Esta situacién, es totalmente
aberrante a la finalidad que se persigue por parte de los
legisladores; e incluso por la mima Iglesia, pues en el
caso de que una mujer sea consignada por dicho delito,
sin mayor problema saldré en libertad bajo fianza; 1lo
que para muchos serf repudiable el quitarle a un feto la
vida, que segfin la Iglesia, el feto antes de los 90 dias

no tiene alma todavia.

Cuando la mujer decide practicar el Aborto, y por
temor a ser sancionada por la ley, recurrird a clinicas
clandesinas carentes de salubridad e higiene (tema que

m&s adelante trataremos) e incluso sin ética profesional.

Pero cuando la mujer por temor a verse en los
problemas antes mencionados, decide traer al mundo a un
hijo no deseado las cosas se enfocan'a un problema de ti-
po social, pues los hijos no deseados aportan a la socie-
dad un gran nGmero de delincuentes juveniles, drogadictos
y alcoh6licos; 'y aqui tampoco cumplimos con la finalidad
de nuestra ley, ni de la Iglesia, aclarando que la impor-

tancia que le damos a la Iglesia en este tema, es por'su



22

gran influencia sobre la sociedad.

Asi teniendo claras estas ideas, creemos que es
v&lido proponer una reforma a nuestro C&digo Penal para
el Distrito Federal, y especialmente al articulo 332 an-
tes citado: con respecto al demds articulado de dicho or-
denamiento, estamos totalmente de acuerdo, pues la salve-
dad que mencionan los artfculos 333 y 334, creemos se
apegan a las conqlciones reales de las situaciones trata-

das.,

En capitulos subsecuentes, se examinarid con mayor
detalle la anterior proposicién de reforma al cédigo Pe-
nal para el Distrito Federal.

Creemos, como un comentario en torno de ambos or-
denamientos,; que lejos de cumplirse con las finalidades
para las cuales fueron creadas las normas juridicas,
estamos propiciando males sociales que de una manera por

demés clara, estan repercutiendo en la sociedad.

II.5. ANALIBIS AL PROYECTO DE LEGALIZACION DEL ABORTO EN
EL BSTADO DE CHIAPAS.

En el Estado de Chiapas, recientemente -acaba de
presentarse un proyecto para la legalizacién del Aborto
en la entidad. Dicho acto fué propuesto por el gobernados
de la entidad chiapaneca Patrocihio Gonzflez Garrido, ha-
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ciendo su publicacién el dfa 11 de Octubre de 1990, en el
periédico oficial de 1a entidad, quedindo en los siguien~

tes términos:

"ABORTO"™

"Artficulo 134. Comete el delito de Aborto, el que
en cualquier momento de la prefiez, cause la nuerte del
producto de la concepcién aungue esta se produzca fuera
del seno materno, a consecuencia de la conducta realiza-

da".

"Artfculo 135. §i se hiclera abortar al sujeto
pasivo con su consentimiento, se impondri a este y a 1los
que intervinieron, de uno a tres afios de prisién; si fal-
tara el consentimiento del sujeto pasivo, o si es menor
de edad, Jla de los padres o tutores, la sancién sers de
tres a seis afios, y si wediare violencia fisica o moral

de seis a ocho afios de prisién".

"Articulo 136. No es punible el Aborto cuando el
embarazo sea consecuencia de violacién, sl este se reali-
za dentro de los 90 dfas a partir de la qoncepcién; cuan-
do a causa del embarazo de la madre corra peligro de
muerte; o pueda determinarse que el producto sufre alte-
raciones genéticas o congénitas que den por necesario el

nacimiento de este con trastornos fisicos o mentales gra-
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ves, cuando el Aborto se efectue por razones de planifi-
cacién familiar en comGn acuerdo de la pareja; o en el

cago de madres solteras".

"Siempre que tales decisiones se tomen dentro de
los primeros noventa dias de geatacién y previo el dicta~
men de otros médicos, cuando sea posible, y no sea peli-
grosa la demora; o cuando se compruebe que el Aborto fué

causado por imprudencia de la embarazada". (12)

Como podemos ver este Gltimo articulo refleja la
no punibilidad del Aborto, en los casos mencionados que

Estiman una clara realidad social.

Hacemos mencién de esto, ya que el artficulo 136

va a ser objeto de nuestro anflisis.

Los legisladores chiapanecos, seg(n textos con-
sultados, basan su estudio en una realidad y necesidad

soclial que muchos ven como un tabd.

Las personas que estan en contra de la despenali-
zacién del aborto alegan tercamente que se esta atentando
contra la vida e incluso se atreven a equipararlo con ol
homicidio.

El gobernador del Estado de Chiapas, esta con-

sciente de que el hijo no deseado sufre grandes conse-

(12) Gaceta Oficial de la Entidad. 11 de Octabre de 1930,
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cuencias sociales que van a repercutir en 81, y de &l pa-

ra la socledad.

Un hijo no deseado parte del supuesto de la inma-
durez de los padres; y si los padres son inmaduros, asf
como el padre por lo general es irresponsable, ique clase
de educacién recibird el menor?. Estamos ante un problema
social, real y actual, pues sin padre, y una madre caren-
te de educacién y recursos econémicos, como lo reflejan
las estadisticas nos preguntamos: ¢Que clase de formacién

podri recibir el menor?.

Los grupos religiosos son los que han tomado una
fuerte intervencién para obstaculizar que el Cédigo Penal
de Chiapas, se reforme, tal parece que ellos quieren una
ciudad extremadamente poblada, con altos Indices de de-
lincuencia, drogadiccién e incluso pandillerismo, ademés
rdel gran nimero de mortalidad que se da por su prictica

clandestina.

Este proyecto, presenta justamente los casos en
que es necesario que el Aborto se permita e incluso nos
habla de un tiempo necesario para que la mujer aborte sin

riesgo alguno.

Los casos de violacién, peligro de la vida de la
madre y Aborto imprudencial, son los que la gente consi-

dera pertinentes por la esencia misma de cada uno, ' pero



26

en realidad no se han puesto a pensar, que tan grave es
traer hijos al mundo que carezcan de un padre, de recur-
sos econdémicos asi como morales, o con alguna enfermedad
fisica o mental. :Qué tan importante seria la presencia

de un menor en esta sociedad y bajo esas circunstanclas?.

Si bien es cierto que la criatura no tiene la
culpa de la inmadurez de los padres, de su falta de cui-
dado y proteccién para evitar el embarazo, con traerlo al
mundo no se arreglaria nada o acaso ¢hariamos a los pa-
dres mds responsables?, creemos que la muerte que se le
de al feto si puede traer consecuencias en la pareja,
pues ella verfa cual es su papel que arriesga; y no cree-
mos que tan frecuentemente se volviera a embarazar irres-

ponsablemente.

Ahora por otra parte, quien en realidad practica
un Aborto es diffcil que lo vuelva a realizar. [Por que
no orientar a quien practica el Aborto para gue se cuide
mediante el empleo de anticonceptivos y no sufra la ex-

periencia de lo que es @l abortar!.

El proyecto como tal nos parece viable, pues se
apega - a una realidad y una necesidad social que tarde o

tembrano la gente buscarAi.

Desde nuestro punto de vista, el Aborto no - cons~

tituye un delito de homicidio, porque atn no podemos  ha-
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blar que exista un ser humano, si{ acaso hablaremos de
que existe una expectativa o proyecto de vida humana, que

se tornard en vida sl nace viable.

El Aborto con base en su actual regulacién juri-
dica, no reduce su prictica clandestina, toda vez que la
autoridad competente tiene conocimiento de s6lo una can-
tidad minima de estos.

Volviendo al tema de si el feto es una vida huma-
na o no lo es, consideramos que con el Aborto no se esta
matando al individuo, sino que se expulsa un feto que ni
siquiera posee forma humana todavia; y que dentro de este
lapso, de 90 dias, la madre no corre peligro en su expul-
sién, pues la madre si es un individuo y como tal, se le

debe de proteger su vida, como bien fundamental.

El feto aln no ocupa un lugar en la socledad, ya
que es parte aGn de la madre, y cuando este individuo po-
sea alma y forma, segin la misma Iglesia, pasari a ser el

individuo de quien se habla.

II.6. LA IGLESIA Y SU INFLUENCIA MORAL.

No podemos negar la influencia de la Iglesia en
México, la Cat6Slica sobre todo, que es la religidn que

profesa la mayoria de los mexicanos.

En esta investigacién, no tratamos de criticar. a
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ninguna religién, sino hacer notar que la Iglesia influye
en forma directa en la moral de las personas Yy es, preci-
samente, en este sentido el que queremos reflexionar y a-

nalizar.

La moral que los participes de la Iglesia Catéli-
ca adoptamos, es en m4s de un ochenta por ciento costum—
brista. Nos basamos en conductas que rigieron al mundo
desde hace miles de afios. Esta costumbre de ninguna mane~
ra se encuentra estftica, sino que por el contrario, va
evolucionando en muchos aspectos; y esto se debe a que la
gocledad misma esti en constante cambio. Sin embargo, hay
gectores soclales que son ultraconservadores y que se
niegan a cambiar, y ven el cambio como negativo. Estos
sectores conservadores ven los cambios o reformas legis-~
lativas con respecto al Aborto, como negativas; tal pare-
ce que tanto estos individuos como la Iglesia misma, ven
con mledo dichas reformas, y pienzan quiza que las muje-
res se vuelvan faniticas de la practica del Aborto, y que
se acreclente el nimero de abortos, pero de acuerdo a es-
tadisticas, en los paises en los gue Se ha despenalizado
el Aborto, se realizan en menor proporcién con respecto a

los paises que lo penan.

Creemos que es conveniente, el analizar de una

manera seria el problenma.

Gran parte de la sociedad y la Iglesia se debe de
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enfocar a datos reales,es decir, a una necesidad actual y
esto es como lo hemos venido mencionando, el gran nfmero
de abortos clandestinos que se dan en nuestro pals y por
consiguiente, el gran nGmero de nmujeres que plerden 1la
vida por verse en la necesidad de acudir al Aborto en

forma clandestina.

La legislacién, como nosotros proponemos del
Aborto, no consiste en desaparecer este delito de la ley,
pues estamos conscientes en que debe de ser castigado y
con penas severas a quien haga abortar a una mujer sin su
consentimiento, pero cuando esté en el término, es decir,
donde no arriesgue su vida, pueda acudir a su realizacién
de una manera consciente para no traer a este mundo hijos

que no se desean.

La madre irresponsable que se embaraza, recibe
una sancién moral, al ser objato de las criticas de sus
parientes, familiares y del madioc en el que actua; asl
como también prejuicios en su aspecto interno por la
pr3ctici del Aborto, pero en nuestro punto de vista, ne
debe ser sancionada con una pena prevista en el Cédigo
Penal, que resulta inaplicable, en virtud de que la mayor
parte de los abortos que se practican en el clandesti-
naje no son pensados, de modo que la amenaza de la pena

no ha resuelto el problema del Aborto.

La mujer, como todo ser humano, tiene ' derecho a
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decidir sobre su maternidad, en la medida en que no per-

judique a otros.

La moral conduce a la conducta del individuo y la
moral depende estrictamente de la socledad, que en un es-
trecho convivio plasma de alguna manera las reglas o con-
ductas que han transcurrido de generacién en generacién,

¥ que han llegado hasta nuestros dias.

Pero hay que entender una cosa, las circunstan-
cias sociales que ocurrian hace setenta afios, (fecha en
que se promulgd el C6digo Penal para el Distrito Pederal,
o bien desde el afio de 1931, fecha en la que se promulgd
el C6digo Penal para el Estado de México), han cambiado y

las condiclones sociales y necesidades, también.

En la actualidad, la sociedad tiene necesidades
que deben mover la conducta moral de los individucs para
seguir cumpliendo con el fin que se pretende, o sea, el

bien comtn.

IX.7. ABORTO,. JERARQUIA DE VALORES.

Cuando hablamos de los valores, es necesario ha-

blar de la ética.

Segtn la Enciclopedia Juridica Omeba, "“etimolégi-
camente considerando, el vocablo &tica deriva del griego

ethos, que ’siqnifica costurbrae., Su sinonimia con el tér~
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mino moral proviene de la generalizacién del uso de 1la
voz latina more, que significa lo mismo que ethos, es de~

cir costumbre®. (13)

En la historia de la civilizacién, han habido una
serie de interpretaciones sobre los problemas &ticos y
morales. Dependiendo de las distintas épocas histérlcas,

se tenfan conceptos diferentes.

El problema del deber ser, como determinacién au-
ténoma de la conducta de la ética, ha sido objeto de
planteamientos distintos. En seguida veremos algunos de
los planteamientos &ticos que se han dado en el desarro-
1llo histérico.

“La doctrina hedoniasta, 8e clasifica como hedo-
nista a toda actitud filoséfica que considere al placer
como el supremo blen. Esta doctrina ha sido entendida y
modalizada en diversos sentidos de acuerdo con las diver-

sas significaciones conferidas al término "placer". (...)

"El intuicionisme. La concepcién platénica de que
las ideas integran un &mbito especifico un mundo de ver-
dades que el alma posee en forma innata y que pueden po-
nerse de manifiesto a través de la contamplacién ha sido
el origen del intulcionismo como fundamentacién &tico-fi-

(13) Lerner, Bernardo: Enciclopedia Juridica Oseba, Tomo

XX, pag. 259, B4, Bibliogréfioa Argentina, Buenos
Adres, 1976, .
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séfica (...). La idea del blen es la gque preside a los
actos morales como una categoria suprema de eatos. Junto
a ella estan las ideas de las diferentes virtudes (justi~

cia, amistad, bondad, valor, tamplanza, etc.)".

"La ética de la perfeccién. El perfeccionismo,
como sistema é&tico, parte de una consideracién finalista
de la naturaleza humana®,,. Todo cuanto concuerda con es-
te fin (la perfeccién) es moralmente estimable; lo que en

cambio, lo reprueba, es inmoral...

"El sistema escoldstico... Santo Tomés define la
nocién del bien como lo que es naturalmente apetecido por
todas las cosas. El hombre apetece al bien, segfin su in-
trinseca naturaleza; esto es con el fin de perfeccionar

su especifico ser del hombre.,.

"El perfeccionismo moderno... V. Cathrein... pun-
tualiza su investigacién en torno a la naturaleza .racio-
nal del hombre en cuanto esta es entendida como fundamen-
to de la norma moral... Todo comportamiento que este de
acuerdo con la razén, es bueno, pero la razén se orienta
a su vez, en funci6n de una norma objetiva y esta norma

es la naturaleza humana". (14)

Examinados someramente los anteriores puntos de

vista de los sistemas éticos o de valoracién, nos parece

(14) Lernsr, Bernardo: Idea. Towo xx,,ﬁlg. 266 a 269.
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que el punto de vista de Cathrein, representante del per-
feccionismo moderno, tiene gran actualidad, toda vez que
incorpora un elemento valioso que es la razén o la raclo-

nalizacién que este de acuerdo con la naturaleza humana.

Uno de los primordiales valores es la vida. La
jerarquia de valores para las perscnas que estan en con-
tra de la legislacién del Aborto, est&n completamente in-
vertidas a lo que realmente es el Aborto, pues tratan de
cuidar que no se realice un Aborto con gente preparada y
en clinicas salubres, garantizando la vida de 1a madre, y
propician que se realice en clininas clandestinas por

gente impreparada y en condiciones insalubres.

Estadisticas revelan que de 10 mujeres que prac-~
tican el Aborto, 8 mueren por consecuencias de las condi-

ciones desfavorables en que es practicado.

La moral es otro valor que posee el ser- humano,
que varia mucho de sociedad en sociedad. Cuando determi-
nado ntimero de individuos, ataca por simple costumbre la
no punibilidad del Aborto, es obvio que sus seguidores
hagan lo mismo y vean a la mujer que quiere practicar un
Aborto o incluso quien lo realizé como el peor mounstro

del mundo.

Los valores gue una persona pierde debido al

Aborto son serios. Valores que no estan apegados a una
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realidad social, como el hecho de que la sociedad reprue-
ba el Aborto, cuando la misma sociedad se ve llena de
problemas producto de los nifios no deseados o con proble-
mas congénitos; o bien, madres lesionadas o muertes por
abortos mal practicados, ectas son razones suficlientes,
desde nuestro punto dea vista, para despenalizar el Abor-
to.

Como veremos mis adelante, existen argumentos de
mucho peso, y de naturaleza sociolégica, que nos hace re-
flexionar en la despenalizaci6én del Aborto.

Es preferible un Aborto practicado con todas las
precauciones médicas, que traer a este mundo hijos no de-

seados.

Cuando toda la obligacién recae en la madre, ve-
mos los problemas a qQue se enfrenta con la educacién,
alimentacién y dem&s necesidades que la madre tiene que

satisfacer,

En nuestro pais, existen muchisimos casos como el
anterior, que en realidad afectan a la sociedad de una
manera grave, pues los hijos que vengan al mundo de - esta
manera son hijos que segquramente creceran en medioc de un
‘amblente lleno de vicios, pobreza y mala educacién, y que
a través del tiempo la sociedad lo resentir& en un alti-

simo fndice de delincuencia juvenil.



CAPITULO Il

EL ABORTO COMO UNA NECESIDAD SOCIAL
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CAPITULO XIX. RL ABORTO CONO UNA NECESIDAD BOCIAL,

En la actualidad, el Aborto se ha convertideo en
una auténtica necesidad soclal. En palises sobre todo del
llamado tercer mundo o en vias en desarrollo como México,
en los que el indice de crecimiento poblacional es eleva-

do, resulta un imperativo el controlar dicho crecimiento.

En México se ha llegado a aplicar o a tener vi-
gencia la teorfa econbémica de Robert Malthus, que sefiala
que en tanto los alimentos crecen en forma aritmética, la

poblacién crece en forma geométrica.

Entre los mGltiples problemas que aquejan a nues=-
tro pafs, encontramos fundamentalmente el ripido creci-
miento de la poblacién, en oposicién a un lento e incluso
nulo crecimiento de 1la productividad. Combinacién de
factores que interaccionan creando una crisis profunda

que involucra a todos.

La crisis econémica en México, particularmente se
ha agudizado en los dltimos veinte afios, Desde el afio de
1972, México después de haber tenido un crecimiento sos-
tenido de la economla, entra en un colapso econémico de-~
bido a factores internos como externos: el fracaso de la

-productividad agricola e industrial debida a politicas
econdSmicas mal encausadas por el gobierno de Luis Echeve-
rria, combinadas con la crisis de los energéticos, con~

cretamente el petrfleo, provocaron que nuestro pais en-
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trara en una profunda recesién econémica, mnmisma que se
traduce en un nulo crecimiento de la produccién agricola

e industrial.

Si a estos factores, le agregamos el crecimiento
acelerado de la poblacién, "nos enfrentamos a una cruda
realidad caracterizada por una profunda crisis econémica

matizada por profundas devaluaciones de nuestra moneda.

Ante esta problemitica compleja, y durante los
dltimos veinte afios, nuestro pais ha tenido que tomar
diversas medidas en todos los &mbitos del acontecer huma-
no. En el aspecto juridico, pelitico, social, cultural y

religioso, se ha hablado de despenalizar el Aborto.

Cuando se habla de Aborto, en todos los &mbitos
de 1la socledad mexicana se elevan protestas en contra de
su legalizacién; asi como también se escuchan argumentos

sélidos que defienden la despenalizacién del Aborto.

Por nuestra parte, sostenemos que ante la proble-
mética del Aborto, si bien existen argumentos filoséficos
o religiosos importantes con respecto a no permitir su
prctica en forma generalizada, pensamos que es una nece-
sidad social en nuestra realidad el que sea despenaliza-
do.

Nuestro tema est& necesariamente relacionado con
l1a disciplina juridica denominada sociologia criminal, en

~atencién a que entre los factores principales generadores.
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de la delincuencia, o lo que llaman etiologia del crimen,
tenemos a los factores sociales. En este contexto, el
Aborto se debe sobre todo a causas sociales, como son
inestabilidad econémica de los padres; desintegracién de
la familia o uniones libreg entre la pareja; relaciones
conyugales entre j6venes inmaduros, que como tales igno-
ran la trascendencia de procrear un hijo; abandono de la
mujer y del hijo por el padre a fin de evitar la respon-

sabilidad sobrevenida por la procreacién, etc .

Ahora bien, las causas mencionadas arriba, de
confornidad con nuestro actual Cédigo Penal para el Dis-
trito Federal, en 1o qua respecta al Aborto, es decir, si
se efectla el Aborto del producto de la concepcién debido
a causas como las detalladas, toda vez gue no esté&n auto-
rizadas por nuestro ordenamiento punitivo resultarian de-
lictuosas, 1o gque en nuestro punto de vista no debe ser
delictuoso un Aborto practicado por tales causas si se

deroga o despenaliza el Aborto generalizado.

Retomando a la disciplina juridica denominada so-
ciologia criminal, es necesario que la definamos en vir-
tud de que es una disciplina que nos sers de suma utili-

dad para apoyar nuestra investigacién.

De acuerdo con la Enciclopedia Juridica Omeba,
bajo . el rubro de sociologfia criminal, nos dice lo si-
guiente:

YAqui nos interesa mostrar que el estudio de los
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fenémenos societarios referidos al crimen es la primera
afloracién tem&tica de lo societario al plano del conoci-
miento cientifico social. Con este punto de partida, la
sociologia criminal parece en el &mbito de la socliologia
como una reglén sociolégica especializada, enderezada
hacia la consideracién del crimen, de lo delictual (...)

A la primera pregunta formulada, respondemos que la so-
ciclogia criminal es una interrogante de la dimensién so-
cial del porqué del delito. Es la disciplina complemen-
tadora de la criminologfa que se pregunta por las causas
sociales del crimen, por su género y condiciones inqui-
riendo por los factores del hecho delictive para alumbrar

con este estudio el germen que le da vida inicial". (13)

En cuanto a los origenes de la sociologia crimi-
nal, hace con César Lombroso bajo el nombre de antropolo-
logfia criminal, y posteriormente, con Enrico Ferri
adquiere el nombre de sociologfa criminal. Ferri funda
esta = disciplina en la antropologia, 1la psicologia y la

estadistica criminal.

En otro apuntamiento de la Enciclopedia Juridica

Omeba, nos dice que: "La sociologfa criminal estudia los

factores sociales que generan el delito. Pero resulta

que los factores biolégicos no lo son en estado de pure-

za natural, pues en el moderno concepto biolégico, existe
(15) Lerner, Bernardot Enciclopedis Juridica Omeba, tomo

XXV pags. 772 y 773, EAit. Bibliogréfica Argentins,
Buenos Aires, 1976,
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una carga de cultura societaria de ponderable importan-
cia. Es de esta manera que siempre todo tipo de crimino-

logia sera en cierta dimensién soclologia criminal. (16)

Expuestos los anteriores criterios sobre sociolo-
gia criminal, nos percatamos que en el origen de la cri-
minalidad se deben de tomar mGltiples factores: psicolé~
gicos, biolégices, econémicos, sociales, culturales,
etc.; destaci&ndose la sociologia criminal en base a que
el factor societario es el basamento en el que descansa
la problemitica compleja de la conducta social y de las

conductas delictuosas,

IIXI.1. CRECINIENTO DEMOGRAFICO.

Como sefialamos con antelacién, en México se apli-
ca la teoria Malthusiana, que dice que los alimentos cre-
cen en forma aritmética, en tanto que la poblacién crece

en forma geométrica.

La teoria pesimista Malthusiana es una realidad
en México, mientras que la plataforma productiva crece en
forma sumamente limitada, o inclusive no crece lo que se
denomina en términos econémicos recesién econdmica, ha
traido un sin nimero de problemas colaterales, como son:
falta de vivienda, falta de trabajo, problemas econémicos
de la poblacién en general; problemas en las ciudades
como en las zonas rurales, las ciudades crecen en forma

{16) Loinn', Bernardot xa--} pag. 176.
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desmesurada por dos factores fundamentales: alto creci-
miento demogrifico por 1la falta de planificacién fami-
liar, aunado a la inmigracién de la zona del interior del

pais a las ciudades.

El crecimiento demogfafico en México, que segln
datos del Instituto Nacional de Geografia, Estadistica e
Inform&tica (INEGI), de la Secretaria de Programacién y
Presupuesto, es del tres por ciento anual, lo que signi-
fica que es un elevado indice de crecimiento de la pobla-
cién. Se dice que para el afio dos mil, seremos cien mi-
llones de habitantes en todo el pais, y que en la Ciudad
de México, para éste afio, seremos treinta millones de ha-

bitantes.

Estas cifras nos causan consternacién, atendiendo
al hecho de que al ir creciendo 1la poblacién existira
inevitablemente mayor demanda de todo: vivienda, allmen-
to, vestido, educacién, trabajo y productividad en gene-
ral. Pero, si pensamos que los recursos naturales no cre-
cerin debido a que s6lo contamos con nuestro territorio
Y que adolecemos de alta tecnologia como el Japén que ha
desarrollado enormemente tecnologia de punta, con base en
la automatizaci6én y robética en todas las &reas y prdcti-
camente, en la explotacién intensiva de la agricultura
con la biotecnoclogfa, que consiste en el maximo -aprove-
chamiento de la tierra, de modo que por metro cuadrado se

logre mayorproduccién. México, contrariamente es un pais
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en vias de industrializacién, y muy dependiente de otras
tecnologfas extranjeras, lo que nos hace desarrollar m&s
lentamente que otras economias, como la norteamericana o
las europeas, o asiiticas. Este subdesarrollo, aunado al
crecimiento de la poblaciﬁnh la cual demanda crecientes
necesidades en todos los aspectos, ha complicado el pro-

blema agudamente.

Se ha demostrado por la importante disciplina ju-
ridica , denominada sociologfa criminal, y la disciplina
que forma parte de ésta, como es la estadistica criminal,
que existe una razén légica y directamente proporcional
entre los factores demogr&ficos y delictuosos: a mayor
poblacién, mayores delitos; a menor poblacién, menores
delitos.

Una macrourbe como la Ciudad de México, que
cuenta en la zoha conurbada con dieciocho millones de ha-
bitantes, entre sus m@ltiples problemas de convivencia
social, destaca por su magnitud la delincuencla, Son mi-
les los delitos, tanto del orden comfin como del orden fe-
deral, que acontecen en la ciudad anualmente; todo el
abanico de delitos previstos en el c6digo Penal para el
Distrito Federal, en materia de fuero comin, y para toda

la Replblica en materia federal, que suceden en México.

Retomando el tema del crecimiento demogr&ticb,‘en
estadi{sticas realizadas por el Instituto Nac;onal de

Estadisticas, Geogrdficas e Informatica (INEGI), corres-
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pondientes al anuario estadistico 1988-1989, encontramos
gque la poblacién total urbana y rural, segfin sexo, super-
ficie y densidad, correspondientes a las décadas que van

de 1940 a 1990, arrojan las cifras siguientes:

YAfio 1940 poblacién 19,653,552 millones."
"Afio 1950 poblacién 25,791,017 millones."
“Afio 1960 poblacién 34,923,129 millones."
“Afio 1970 poblacién 48,225,238 millones.”
“Afio 1980 poblacién 66,846,833 millones."
“Afio 1990 poblacién 81,140,922 millones." (17)

Estag estadisticas nos demuestran como la pobla-
cién en México creca en forma geométrica, pré&cticamente
en un lapso de veinte afios, de 1970 a 1990, se ha casi
duplicado la poblacién, trayendo aparejada a esta situa-
cién de crecimiento desmesurado, los problemas gue hemos

sefialado en el aspecto delictivo.

Ahora bilen, en 1lo que respecta al delito de

Aborto en México, no existen cifras confiables, en virtud

de que la mayoria de estos son practicados en forma clan-

destina, y a la autoridad competente, no llegan a su

conocimiento las denunclas de todos los Abortos verifica~

dos.

(17) Anuario Bstadistico de los Estados Unidos Mexicanos
1988 ~1989, Instituto Nacional de Estadistica, Geo-

grafis ¢ Informi-tica (INRGI), Vol.48, Talleres del
INEGI, México 1990.plg.226 .
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Al decir del Jjurista Mariano Jiménez Huerta, en
su obra "Derecho Penal Mexicano", nos sefiala con respecto
al nGmero de abortos: "El Aborto, como saben bien cuanto
leyeren, se practica clandestinamente en México, como en
los dem&s paises, en proporciones muy elevadas. Los cdl-
culos estadisticos mds conservadores fijan la cifra negra
en mis de quinientos mil al afio con un alto porcentaje de
mortalidad o de peligro para la vida o la salud de la ma-
dre. Las causas motlvadoras son iguales en México que en

los dem&s paises". (18)

Para el djurista Luls Marco del Pont, en su obra
“Manual de Criminologia®™, nos dice que en estadistica
existe el concepto denominado 1la "cifra negra u oscura",
que consiste "en la diferencia existente entre delincuen-
cia real y aparente; la primera es la cantidad de delitos
efectivamente realizados y la segunda es la conocida por
la policia, - la justicia o las c&rceles. - No...todos los
hechos delictivos son conocidos ni tampoco denunciados e
investigados (...). La cifra negra varia conforme a los
tipos de delitos. Asi las estimaciones en materia de ho-
micidio doloso son de 1.3 a 1.5, pero de 1.100 para el
caso de abortos. Es decir, préacticamente se admite que
por cada aborto conocido hay de cien a doscientos delitos
de igual clase que no llegan a ser conocidos = (...). La
cantidad Qe abortos realizados en forma clandestina es

(18) Jiménes Nuerta, Mariano: Deracho Penal Hexicano,
Tomo II, phg. 214, Ndit. PorrGa,  México, 1979.
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elevada. Se calcula en México, un millén de abortos
clandestinos y clen mil muertes provocadas por abortos.
En una ciudad de 50,000 habitantes, donde se inicié un
proceso contra una comadrona, se comprobé que habia par-

ticipado en 421 abortos en ese afio. (19)

Las cifras anteriores, son ilustrativas respecto
del nimerc de abortos gque se realizan en México; estas
cifras van de quinientos mil a un millén de abortos veri-
ficados anualmente, segln Jiménez Huerta y Marco del Pont
respectivamente; pero, en base a lo que nos refiere este
dltimo, se provocan cien mil muertes anualmente en abor-

tos, cifra que resulta enorme.

Estas clfras s6lo demuestran que el Aborto en
México es practicado ampliamente por la sociedad, que en
forma clandestina se practican enormes cantidades de
abortos; que existen practicas abortivas sin la menor
salubridad, ya que son practicados por comadronas o por
personas que no tienen los conocimientos médicos  sufi-

cientes para practicarlos.

(19) Pont, Luis Marco del: Manual de criliholpqll, pig. .
144 a 146, RAit. Porria, Wéxico, 1986.



45

IXIX.2. DELIMCURNCIA JUVENIL.

La delincuencia juvenil entendida en términos ge-~
nerales como aquella que se produce en los infantes, ado-
lescentes, y personas que se encuentran en la edad de los
veintes; concretamente, la edad antes que se de la madu-
rez, es un perfodo de la vida humana matizada por una se-
rie de problemas de toda indole: biolégicos, psicolégi-

cos, sociales, econémicos, culturales, religiosos, etc.

En el desarrollo de la ciencia, principalmente la
psicologia social, ha guerido comprender los fenémenos
psiquicos que caracterizan a la edad juvenil. Esta edad
se caracteriza por la blsqueda de una identidad, por la
formulacién de una serie de interrogantes, tales como:
2Quién soy? :Qué es la vida? ¢Porqué estoy en este mundo?
etc... A estas interrogantes, las ciencias han tratado de
brindar una explicacién satisfactoria; asf tenemos las
ciencias biolégicas, las psicolégicas 'y ‘la sociologia,
entre otras, que han procurado analizar a fondo la pro-
blemitica de la juventud, 'y han dado diversas respuestas

a las anteriores preguntas.

La edad adolescente es un periodo que estf carac-
terizado por una serie de cambios: el joven adolescente
cambia fisiolégicamente, entra en el periodo de la puber-
tad, en el que se producen cambioé endécrinos o glandula-
res, con su correlativa influencia en 1a‘psique Yy en . ge-

neral en todo el cuerpo humano.thcontramos en esta edad,
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conductas introspectivas en los jévenes, de profunda re-

flexiébn, y sobre todo, de una blsqueda de la identidad.

La influencia que ejerce la familia como primer
nficleo de la sociedad es determinante en la formacién del
joven. Una familia integradd es de gran ayuda para - evi-
tar desviaciones en la conducta del joven; pero una fami-
lia desintegrada, es fuente de graves problemas en el jo-

ven.

No s6lo la familia influye en el desarrollo del
joven; si no también la sociedad en su conjunto, la es-
cuela, los grupos dg amigos del joven, 1las costunbres y

la moral que lo ha formado.

Como sefialamos en el punto que antecede, el fac-
tor social es de importancia determinante en las causas

delictivas, o en la llamada etiologia criminal.

Desde el punto de vista de la disciplina denomi-
nada sociologia criminal, la desintegracién familiar, la
pertenencia a grupos sociales desviados, como las pandi-
llas o asociaciones delictuosas, son factores criminége-

nos de primer orden.

De conformidad con el ilustre penalista Eugenio
Cuello Calén, en su obra "Criminalidad Infantil y Juve-
nil®, nos sefiala como causas de la delincuencia en los
jévenes las que a continuacién anotamos:

"La delincuencia de los menores, como la de los
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adultos, el producto de un conjunto de causas mGltiples y
de especie diversas. Unas son causas de caricter personal
que radican en la individualidad misma del menor, son
otras de car&cter social y se hallan en el ambiente en

que se desarrolla su vida el nifio delincuente.(...)

“Ccausas de cardcter personal. Entre los crimina-
listas que han consagrado su esfuerzo al estudio de la
criminalidad de 1los menores son muy numerosos los que
atribuyen un considerable influjo al factor personal. Los
factores personales son de indole diversas; unos son he-
reditarios, se hallan en la constitucién biolégica y men-
tal del sujeto, son verdaderos factores endégenos que
radican genéricamente en alteraciones preconcepcionales
del germen o en alteraciones postconcepcionales de origen
materno o en la defectuosa nutricién en 1la vida fetal;
otros cuya influencia criminégena se reputa mds débil son
adquiridos y posteriores al nacimiento (vg. alcocholismo,

sifilis, etc.)". (20)

De los factores que seflala Cuello Calén, en pri-
mer término, tenemos dos grupos que influyen en la delin-
cuencia del joven: los factores preconcepcionales y los
postconcepcionales. Destacdndose entre los primeros, la
cuestién hereditaria, que se hallan en la constitucién
biolégica 'y mental dsl sujeto; y los segundos, ' son de

(20) Cuello Calén, Eugenio: Criminalidad Infantil y

Juvenil, pégs. 1 y 2, Bosch, Casa Editorial,
Barcelona, 1934.
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origen materno o adquiridos, como una defectuosa nutri-
cién de la madre en el embarazo, hosotros agregariamos la
influencia de factores tales como el hecho de que la mu-
jer fume, inglera bebidas alcoh6licas o use enervantes
durante el embarazo; situaciones todas, que influirdn en
la conducta del nifio, al credrsele adicclién al cigarro,
al alecohol o a la droga. Asi mismo, Cuello Calén nos dice
que elementos adquiridos y posteriores al nacimiento como
el alcoholismo, 1la sifilis, son determinantes en la

criminalidad del joven.

continuando con la exposicién de Cuello Calén,
menciona en la obra en cita, el factor endécrino o glan-

dular, como influyente en la delincuencia:

"Los medios del Tribunal de menores de Barcelona
tampoco han podido comunicar datos de interés sobre
esta materia. De las observaciones realizadas hor el
doctor Trinchet, psiquiatra del departamento de-  observa-
cién, no es posible determinar claramente el influjo de
las perturbaciones endécrinas, debido a que en la infan-
cia 86lo es f&cil reconocerlos cuando son muy ostensibles
por graves trastornos en las glandulas de secrecién in-
terna o por hallarse afectos los menores de neoplasias y
otros procesos, v.g. nixidiocia, cretinismo, tumores de

la hip6fisis, etc." (a1)

El factor glandular como influyente en la delin-

(21) Cuello Calén, Ides, phgs. 18 y 22,
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cuencla, segn Cuello Calén, no es muy clarc reconocerlas
en la infancia, salvo que éstas sean muy ostensibles, co-
mo graves trastornos en diversas gl&ndulas como las que
detalla.

Como complemento a ‘este factor criminégeno, es
decir, 1la influencia end6crina como causa de la delin-
cuencia, es comdn observar que las mnujeres cuando se
encuentran en periodo de menstruacién, hay algqunas muje~
res que les afecta de tal manera el proceso, gque altera

su organiemo y puede llegar a delinquir.

Este es un proceso biolégico, el de la menstrua-
ci6n, que puede ser determinante en la causacién de la

delincuencia.

Finalmente, sefiala Cuello Calén, las causas de
carfcter social y 1los influjos del ambiente como causas

de la delincuencia juvenil:

"El factor personal, especialmente el congénito,
tiene como hemos visto, una influencia considerable en la
produccién de la criminalidad de los menores, pero la
fuente principal de esta delincuencia se halla indudable-
mente en el ambiente famlliar y social en que aquéllos
viven (...) influjos del ambiente.

Muchos de los j6venes cargados con graves taras
hereditarias colocados.en un ambiente favorable, no lle-

garfa a exteriorizar su potencialidad criminal, pero en
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un medio familiar o social inmoral o vicioso, o expuestos
a otro género de estimulos criminégenos no tardan en

sequir el cambio del delito." (22)

Los factores sociales, son sin duda alguna, de-
terminantes en la causacién de la delincuencia, el hecho
de que los jévenes formen parte de un ambiente potencial-
mente criminal, como son los grupos de pandilleros o de
asociaciones delictuosas, es muy probable que vayan
envolviéndose en las actividades que éstos grupos desa-
rrollan, y terminen por ser parte activa en la comisién

de delitos.

Es de tal magnitud 1a influencia del ambiente,
que de conformidad con lo que nos dice Cuello Calén,
jévenes colocados en un ambiente favorable, no obstante
que tengan taras hereditarias, no llegaran a exteriorizar

su potencialidad criminal.

A manera de conclusisdn, Eugenio Cuello Calén, nos
dice con relacién a la delincuencia juvenil, concretamen-
te a los factores que intervienen en la realizacién de

los delitos:

"Recapitulacién. Como acabamos de ver, las causas
del delito infantil y juvenil son mGltiples, no es posi-
ble atribuir esta delincuencia al influjo de dos o tres

causas solamente, como la criminali&ad en general provie~

(21) Cuello Calén, Rugenio, ldem. phg. 22.
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nen de una rica variedad de factores, de un sin fin de
influencias convergentes que entre si act@an y se combi-

nan de modo diverso en cada caso."

"pesde luego resalta el enorme influjo de 1los
factores personales especialmente hereditarios; yo esti-
mo, no solo sobre la base de los datos reunidos por los
investigadores citados, sino también sobre mis impresio-
nes y recuerdos como Jjuez de nifios que en una tercera
parte de menores delincuentes (...) su conducta inmoral e
ilegal debia atribuirse a factores personales, especial-
mente de caricter congénitos. Pero atn teniendo tan gran
influjo criminégeno, el factor biolégico, la causa mis
importante de esta delincuencia debe buscarse en las in-
fluencias del ambiente, en el familiar y en el social,
pero sobre todo en el primero. De modo que en dos terce-
ras partes de los casos aproximadamente (...} la fuente
de la criminalidad infantil y juvenil ha de buscarse en
el medio inmoral 'y ~corrompido en que transcurre la vida -

del menor. (23)

En 1la experiencia del autor espafiol que hemos
citado, otorga o concede una influencia determinante al
factor social o familiar. Nosotros coincidimos con Cuello
Calén, en base a que el joven que es expulsado del seno
familiar por sus padres, es8 enviado a la calle sin tener

recursos econémicos, ni recursos de otra indole, como los °

(23) Cuallo Calén, Bugenio, Idesm. phg. 41.
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morales o educativos, suficientes para que se desenvuelva

en otros ambientes.

Un joven que es arrojado del ambiente familiar,
es muy probable que se encuentre a otros jbévenes en con-
diciones similares que formeh parte de grupos delictuo-
s08, Y que lo acojan en su seno, coh lo que se iniciari

en su carrera delictiva.

Ahora bien, por lo que respecta al Aborto, como
sefialamos con anterioridad, este tipo de delito permanece
en la oscuridad, en virtud de que de todos los abortos
que ocurren, 86lc una minima parte son del conocimiento
de la autoridad, e inclusive no existen estadisticas con-
fiables que nos puedan dar una respuesta acerca de 1los

néviles o causas que inducen a abortar a la mujer.

Sin embargo, con apoyo en lo argumentado hasta
aqui, particularmente bas&ndonos en la sociologfa crimi-
nal, podemos deducir que las conductas abortivas, se dan
principalmente por factores socliolégicos, como son las
parejas que tienen un hijo fuera de matrimonio; las pare-
Jas inestables que por "accidente" tienen un hijo, que de
ninguna manera pensaron en la responsabilidad que esto
implica; jévenes que no tienen la madurez necesaria para
mantener y educar a un hijo, que no tienen la m&s - minima
idea de la responsablilidad que esto implica; la paterni-
dad irresponsable; las causas econémicas insuficientes

para sostener a los hijos, etc., son s6lo algunas de las
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causas que originan la aparicién del aborto en nuestro

pais.
III.3. HIJOB NO DESEADOSB.

Los hijos no deseados es uno de los factores més

importantes que producen u originan el Aborto.

Pero, debemos preguntarnos el por qué& no se desea
un hijo. A esta interrogante, caben diversas respuestas;
es posible que la mujer tenga una relacién sexual ocasio-
nal con un hombre, que recién ha conocido, y concibe por

no haber tomado las precauciones correspondientes.

Un hijo concebido en tal circunstancia, ser& no
deseado porque no es fruto del amor, ni de una relacitn

estable entre los padres.

Otro caso de hijos no deseados, es aquel en que
la pareja es inestable y después de concebir al hijo, el
padre irresponsable abandona a la mujer, dejando la carga
de la manutencién del mismo a la madre. Este ejemplo,
desde el punto de vista del hombre pudo no ser deseado, 'y
al momento de verse con una responsabilidad que no desea
afrontar, recurre a la situacién m&s f&cil; abandonar a

la mujer y a su hijo a su suerte.

La situacién econémica de la pareja es otra causa

de no desear al hijo. . Si los padres no tienen suficiente
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dinero para mantenerse, menos tendrdn el dinero para sos-
tener al hijo. El problema econémico, es sin duda alguna,
uno de los factores m&s influyentes en la produccién del
Aborto.

Podriamos dar m&s ejemplos sobre los motivos o
causas de hijos no deseados, pero consideramos los ante-

riores como ilustrativos.

S6lo resta el mencionar el Aborto terapéutico,
producto de la violacién de la mujer por el hombre. Este
Aborto estd autorizado por nuestro Cédigo Penal, con base
en que la mujer es libre de elegir con quien va a tener a
su hijo, es el llamado bien juridicamente tutelado de la
libertad sexual, y ante una violaci6én, la mujer ha sido

forzada a procrear un hijo que no ha decldido concebir.



CAPITULO IV

EL ABORTO HOY EN DIA
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IV. BL ABORTO EOY EM DIA.

Hablar del Aborto en la realidad de nuestro pais,
es hablar de una pré&ctica y de una realidad no muy dife-

rente a la de otros lugares, a la de otros paises.

Podemos centrar la exposicién, desde dos puntos
de vista. El primero, que es el Aborto autorizado o lega-
lizado; y el Begundo, que es el Aborto desautorizado,

ilegal o clandestino.

Por lo que hace al Aborto legalizado, como sefia~
lamos con anterloridad, es aquella préctica que es permi-
tida por el derecho, por ejemplo, tenemos el Aborto tera-
péutico, que es aquel gque procede cuando la concepcién es
riesgosa para la madre o para el producto de la concep-
cién (el feto). Aqui nos enfrentames al problema de dar
prioridéd al valor mayor en perjuicio del menor: 'se sa-
crifica el bien menor por el mayor, es decir, se salva a
1a madre y se Bacrifica al feto, cuando el embarazoc es

riesgoso.

También existe el Aborto legalizado, cuando la
concepcién es producto de una violacién. La madre tiene
el derecho 'de decidir si tiene o no al hijo, en base al
principio y bien ijuridicamente tutelado de la libertad

sexual.



IV.1. QUIENES LO PRACTICAN.

Fuera de los supuestos previstos por el Cédigo
Penal para el Distrito Federal, que prevén el Aborto
legal o autorizado por la norma Jjuridica, todo Aborto
practicado fuera de los casos expresamente sefialados por

el Derecho Penal, serd ilegal o penalizado.

La préctica del Aborto en México se da en dos
&mbitos: el Aborto legal, se da en todos los hospitales y
clinicas del llamado Sector Salud, como son las clinicas
del Instituto Mexicano del Sequro Social, el ISSSTE, el
ISSSPAN; los hospitales dependientes de la Secretaria de
Salud, y en general el Aborto legal se practica, indis-
tintamente, en centros hospitalarios tanto del Sector
Pdblico, como centros de salud dependientes del Sector

Privado (clinicas y hospitales privados).
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Por lo que respecta al Aborto ilegal o clandesti-~

no, este normalmente no es practicado en los centros hos-
pitalarios dependientes del Sector Pdblico, debido al
control y a la vigilancia que ejerce el Estado en estas
instituciones hospitalarias. Por el contrario, es en
clinicas privadas en 1las que se practican los Abortos
clandestinos. Peré, la mayor parte de los Abortos, son
practicados en condiciones deplorables: carencia de ins~

trumental médico adecuado; de quiréfanos y de medicamen-



tos adecuados, e incluso de mé&dicos. Las llamadas parte-
ras, que son personas que se dedican a ayudar a parir a
las mujeres de escasos recursos, son probablemente las
personas que ponen en grave riesgo la vida de las mujeres
y de los nifios. Como estas personas carecen de los cono-
cimientos médicos, cuando viene un parto con alto grado
de riesgo, debido a una posicién anormal del bebé, o
bien, cuando la mujer se encuentra en una edad avanzada;
o cuando la madre padece de alguna enfermedad cardiovas-
cular, etc., ponen en grave riesgo a las madres y a los

hijos,

El Aborto clandestino en nuestro pais, visto des-
de un punto de vista econémico, representa para los
médicos que se dedican al Aborto ilegal, un gran negocio.
Es del dominio pGblico el saber qgue se practican Abortos
ilegales hasta en los mejores centros hospitalarios pri-
vados de la cCiudad de México, asi como de las ciudades
del interior de.la Reptblica, representando para quienes
practican los mismos, grandes ganancias de dinero en base

a que se conjugan dos factores:

Primero, se trata en el Aborto clandestino de una
"actividad ilegal; y como tal, los médicos cobran sus ho-

norarios en cantidades estratosféricas.

Segundo, ‘el Aborto clandestino, como actividad
prohibida que es, cuesta dependiendo de la posibilidad
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econfémica del cliente: a mayores recursos econénicos,
mayor precio, y a la inversa. Las conductas o actividades

prohibidas, siempre son de mayor costo gue las legales.

Los médicos o pseudomédicos que se dedican al
Aborto ilegal, se han enriquecido realizando la prictica
deshonesta e inmoral como es el Aborto, Este negocio su-
mamente lucrativo, desaparecerfa autom&ticamente, cuando
se despenalizara el Aborto en nuestro <Cé&digo Penal para

el Distrito Federal.

La practica del Aborto clandestino, en proporcio~
nes mayores, se efectGa en forma paupérrima y deplorable.
Las llamadas "parteras" o los llamados "parteros", e in-
clusive "brujos", se dedican a la préactica de abortos
clandestinos, mediante la pr&ctica o métodos acientificos
y sin las medidas adecuadas de seguridad médica. Asi, he-
mos sabido que algunas parteras o brujos, dan a tomar a
las mujeres embarazadas tés o yerbas con caracteristicas
abortivas o expulsivas del teto; otros, suelen realizar
un raspado de la cavidad vaginal, para desprender el
feto, produciéndose en ocasiongs hemorragias que no pue-
den ser controladas, produciendo la muerte de la pacien-

te.

Como hemos - anotado, el Aborto clandestino en

México, es practicado, tanto por nédicos recibidos, por
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psudomédicos, por parteras o parteros, e incluso por bru--



jos. Esta préctica inmoral e ilegal, desapareceria si se

legislara la despenalizacién del Aborto.
1IV.2, B8US CONBECUENCIAS JURIDICAS Y FIBICAS.

Las consecuencias juridicas y fisicas de la préc-
tica del Aborto clandestino en México, son de diversas

indoles:

Las consecuencias juridicas del Aborto practicado
conforme a los supuestos previstos en el Cédigo Penal, el
llamado Aborto terapéutico o por razones médicas o de ho-
nor u honra de la mujer, desde el punto de vista jurfdico
no tiene problema alguno, toda vez que el Aborto legal

estd de acuerdo con lo regulado por la norma punitiva.

Por lo que toca al Aborto practicado en violacién
a lo preceptuado por el ordenamiento penal, este tiene

consecuencias jurfdicas sancionadoras o punibles.

En efecto, el Ahorto clandestino o ilegal, tiene
consecuencias jurfdicas consistentes en la pena que seri
impuesta por la autoridad jﬁrisdiccional competente, - nos
referimos a los juzgadores de primera instancia en mate-
ria penal del fuero comGn; o en su caso, en materia de
apelacién, por los magistrados del Tribunal Superior 'de
Justicia del Distrito Federal, cuando revoquen o confir-

men una sentencia del juez inferior.
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El hecho de que el Aborto clandestino se encuen-
tre penalizado, trae una serie de repercusiones de indole
juridico, que se traduce en el inicio de causas crimina-
les a los presuntos responsables de la comisién del deli-
to de Aborto. Aungue en este punto debemos de observar o
tomar en consideracién, como sefialamos con anterioridad,
que s5lo una minima proporcién de abortos son del conoci-
miento de la autoridad competente, ya que la mayor parte

de estas conductas prohibidas permanecen en el anonimato.

Al momento de despenalizarse el Aborto, se evita-
rian la iniciacién de muchas causas criminales con motivo
de la préctica abortiva, situacién benéfica para la im-
particién de la justicia en México, que como sabemos, se
encuentra cada vez m&s saturada; miles de averiguaciones
previas por diversos delitos cometidos; y consecuentemen-
te, miles de procesos o causas criminales en los juzgados

penales, son ventilados anualmente.

Las consecuencias fisicas de la préctica del
Aborto clandestino en nuestro pais, son sin duda alguna,

graves,

El Aborto practicado en condiciones de insalubri-
dad, de limitacién de recursos humanos capacitados como
son los médicos y las enfermeras especializadas en.obste-
tricia, de limitacién de recursos materiales o econémicos

como son falta de quiréfanos, de instrumental médico,- de
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medicamentos y en general, de condiciones hospitalarias
adecuadas, son factores que se traducen en resultados ne-
gativos en la prictica del Aborto clandestino e inclusive

la muerte de la madre.

Los resultados fisicos del Aborto practicado en
el clandestinaje, puede ir desde la produccién de lesio-
nes en la madre, hasta la muerte de &sta. Un aborto efec-
tuado sin las debidas precauciones humanas y materijales,
puede producir a la mujer, lesiones internas como son
hemorragias o afectacién de otros 6rganos, que pueden dar
origen a que la mujer pierda la vagina o ya no pueda vol-
ver a concebir. Igualmente, cuando la mujer padece de
alguna enfermedad cardiaca, puede dejar de existir por

una anestesia inadecuada o por falta de la misma.

En concreto, las consecuencias tanto juridicas
como fisicas del Aborto clandestino se evitarian si se

despenaliza el Aborto de nuestro C6digo Penal.
IV.2.1., BUJETO PASIVO.

El sujeto pasivo del delito de Aborto, es el fe~

to, es el ser concebido.

De conformidad con la Enciclopedia Juridica Ome-

ba, el Aborto es definido en los siguientes términos:
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"En términos 1legales el término Aborto es més
amplio que en sentido médico, pues el mismo comprende
tanto la expulsién como la destruccién del feto. Es por
esto que Carrera lo definié como la muerte dolosa del fe~
to en el Gtero; o su violenta expulsién del vientre ma-

terno, de la cual haya derivado la muerte del  feto";

Soler es mucho m&s concreto y dice: "“Asi como el
homicidio es la muerte inferida a un hombre, el Aborto es

la muerte inferida a un feto". (24)

El objeto jurfdico en el Aborto es la vida humana,
en atencién a lo que dice Soler, "el aborto es la muerte

infaerida a un feto".

Ahora bien, siguiendo a Eugenio Cuello Calén, nos
dice con relacién al Aborto: "La represién penal del
Aborto no tienﬁe a la proteccién de la persona, pues el
feto adn no lo es, no es sujeto de derechos, sino, prin-
cipalmente, a la protecciédn de un futuro ser humano (spes
hominis), pero también tutela la salud de la madre puesta
en grave peligro por las maniobras abortivas; por estas
razones el Aborto considerado en el C&édigo Penal como un
delito contra la vida y la integridad corporal, protege
asimismo al interés nacional de evitar la disminucién de

(24) Lerner, Bernardo: Enciclopsdia Juridica Oweba, op.
cit., Tomo I, phg. 96.
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la poblacién®. (25)

De acuerdo con lo que nos dice, Cuello Calén, el
objeto juridicamente tutelado es la proteccién de un fu-
turo ser humano, aunque tambié&n tutela la salud de la ma~

dre puesta en peligro por las actividades abortivas.

IV.2.2. BUJETO ACTIVO.

El penalista mexicano Radl Carrancd y Trujillo,
nos dice en relacién con el sujeto activo del delito de
Aborto: M"es incalificado, puede serlo cualquier persona.
El articulo 331 c.p.. establecer los casos de sujetos ac-
tivos calificados . ‘'Hacer Abortar' es tanto como causar
el aborto. Debe, por tanto, existir relacién de causa a
efecto entre el hecho perpetrado por el agente y el
aborto. No constituye delito de aborto la expulsién
provocada del producto de la concepcién, si no es seguida
de su muerte medlata o inmediata, como consecuencia; y si
se requieren actos posteriores que causaren esa muerte,
no se configurard el delito de Aborto, sino el de infan-

ticidio o el de homicidio, segfin los casos ..." (26)
Como atinadamente seflala, Carrancd y Trujillo, el

(25) Cuello Cald,, Bugenio: Derecho Panal, Toso II, phg.
444, Boscha Casa Rditorial, Barcelona, 1936.

(26) Carrancé y Trujillo, RaGl: Cé&tigo Panal Anotado,
phg. 1060 Antigua Librerfa Robredo, México, 1962.

63



sujeto active del delito, es indiferenciado, el cual
tambjién puede ser calificado, como el sefialado en el

articulo 331 del C&digo Penal para el Distrito Federal.

El sujeto activo del delito puede ser la mujer
que produzca ella misma el aborto; puede ser una tercera
persona, como el padre o el médico, la partera, o una
persona completamente extrafia, quienes produzcan el

Aborto.
IV.3. MEDIOS DONDE BE PRACTICA.

El Aborto clandestino es practicado en todos los
medios: wurbanos como rurales; en todos los paises del
mundo; en todas 1las clases sociales; y en cualquier

lugar.

Tanto en los paises del llamado primer mundo, co-
mo del sequndo y tercer mundo, se producen numercosos
abortos clandestinos. E1 problema del aborto es mundial,
involucra a los pueblos de todo nivel de desarrollo, aun-

que se recrudece en los paises en vias de desarrollo.

Atendiendo a los criterios que expusimos con
antelacién, el Aborto es un producto social, y como tal,
involucra una serie de factores que inciden en su . apari-
cién, como son los econbémicos, los culturales, .los mora-

les, los religiocsos, etc., por 1lo que en naclones con
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problemas econémicos agudos como México, los Abortos como
en general toda conducta delictiva, se ven ampliamente
acrecentados, por las desigualdades, la crisis econémica,

la injusticia social y la falta de educacién.

Los Abortos se practican, indistintamente, en zo-

nas urbanas como en las zonas rurales o en el campo.

En las zonas rurales, el Aborto es practicamente
sin lugar a dudas, pero dadas las condiciones de aleja-
miento de los centros urbanos, es dificil el detectar los
abortos clandestinos. Esto aunado al hecho de que, en
las zonas rurales, hay mds influencia de la religién, 1la
cual no permite el Aborto ilegal, sino que por el contra-
rio, existe la idea religiosa de que se tengan los hijos
que el Sefior mande. Esta influencia religiosa, hace que
las familias rurales tengan muchos hijos, sean muy proli-

ficas.

Actualmente, la clase rural o campesina paulati-
namente ha decrecido, en la medida en que la crisis del
campo, como es la falta de productividad y de apoyos a la
produccién agricola, se vengan dando, en é&sa misma medida
existird una emigraci6n del campo a las ciudades o cen-
tros urbanos, creando tantos problemas en las ciudades
producto de' la sobre poblacién. Se dice que nuestra po-

blacién campesina es del 40% de la poblacién en general,
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cifra contrastante con la que se daba a principlos de si-

glo, que era de 80% la poblacién campesina.

En las &reas urbanas o citadinas, es donde mayor
ntGmero de abortos se producen, debidos en gran parte, a
los problemas conplejos que se dan en las grandes ciuda-
des: crecimiento demogr&fico, combinado con desempleo,

crean un grave problema de desarrollo.

Como sefialamos con antelacién, los Abortos clan-
destinos generalmente se practican en clinicas particula-
res, de médico s deshonestos e inmorales; se practican en
casas particulares, en las que intervienen las parteras o
los parteros, que son pseudomédicos qgue "ayudan" a traer
al mundo a los nifios, pero gue, lejos de contribuir a su
cometido, generalmente complican las cosas con los gra-

ves riesgos que hemos descrito arriba.

En contraste con lo anterior, los Abortos legales
se practican en todos los hospitales y clinicas del Sec-
tor Salud; en los centros hospitalarios y clinicas depen-
dientes del Departamento del Distrito Federal; en hospi-
tales que dan servicio a los burbcratas, sean éstos pfi-

blicos como particulares.

Seria deseable gque con la despenalizacién  del
Aborto, se encomendara a todos y cada uno de estos cen-

‘tros y clinicas mnédicas, dependientes del Sector Salud,
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como los hospitales y clinicas de naturaleza privada,
brindaran con base en su capaclidad técnica y operativa,
los Abortos con todos los recursos humanos como materia-
les necesarios y suficientes, a fin de que sean practica-

dos con todas las medidas de seguridad para la madre.
IV.4. INDICE DE NORTALIDAD EN 8U PRACTICA.

Antes de abordar el indice de mortalidad en 1la
pr&ctica del Aborto, cifra que nos es préacticamente des-
conocida, debido a que no se tienen los datos estadisti-
cos suficientes para poder constatar los datos; aunado a
esto, el hecho de que se desconozcan plenamente todos los
abortos que se practican a diario en México, es como bus-
car una aguja en un pajar, el indice de mortalidad en su

préctica,

Previamente el abordamiento de estadisticas sobre
los diversos delitos cometidos en un cierto rango de
tiempo, publicadas por el Instituto Nacional de Geogra-
fia, Estadistica e Informdtica, de la Secretaria de Pro-
gramacién y Presupuesto, . veremos la utilidad que repre-
senta la disciplina denominada estadistica criminal, 1la
cual fué una Qitil aportacién de Enrice Ferri a los estu-

dios criminolégicos.

El jurista espafiol Luis Jiménez de AsGa, en su
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obra "Tratado de Derecho Penal", nos dice que: "La Esta-
distica Criminal fué el origen de la Sociologia criminal
moderna, siendo por ello Quetelet, creador de la estadis-
tica cientifica, el padre de esa rama criminolégica (...}
La estadistica es el método b&sico de la Sociologia y por
ende su condicién de ciencia, por eso su valor es muy
grande en los estudios etiol6gicos del crimen, como lo ha

sefialado una vez mis Francisco Blasco.

"Sus cifras nos dan a conocer las relaciones cau-
sales entre los factores endégenos y sobre todo entre

los fenémenos fisicos y sociales y la delincuencia (...).

Edmundo Mezger (...) "pues la estadistica como
tal no constituye en sus cifras un medio independiente de
investigacién y es tan solo la recopilacién de numerosas
observaciones singulares, que a su vez condicionan el va-
lor a desvalor del conjunto; pero como tal recopilacién
constituye la estadistica un medio auxiliar independien-
te de la investigaci6n sociolégica, que no puede prescin-
dir de este esclarecimiento de las conexiones entre les

singulares fen6menos". (27)

Precisa el autor Luis Marco del Pont, el papel

que representa la estadistica criminal, diciendo:

"por medio de las mismas (estadisticas crimina-

(27) Jiménes de Asfia, Luis: Tratado de Derecho Penal,
Tomo I, pAg. 183, Bdit., Losada, Buenos Airex, 1963.
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les), se puede analizar el movimlento de la criminalidad,
en base a condiciones personales (raza, edad, sexo, etc.)
condiciones geograficas y soclales (econémicas, cultura-
les, politicas). La estadistica es una ciencia auxiliar
que estudia el aspecto numérico del delito como fenémeno
social (...), pero las cifras por si solas no dicen nada,
sino que lo relevante es el anilisis que se hace de esos
fenSmenos de masas, la metodologia utilizada y las con~
clusiones a que se puede arribar. Se ha indicado que la
estadistica criminal es un arma de doble filo y difficil
uso porque puede conducir a conclusiones wvulnerables o
equivocadas, o a ponderaciones arbitrarias o a falsas
im&genes (...). Las estadisticas criminales son necesa-
rias para la policia, el Ministerio PGblico y de Justi-
cia, jueces y magistrados, catedr&ticos, politicos,

periodistas y a los planificadores sociales". (18)

Como atinadamente sefiala Luis Marco del Pont, 1la
estadistica criminal es un arma de doble filo, gque puede
conducir a conclusiones equivocadas. Sin embargo, la la-
bor interpretativa es la m&s importante, uno debe exami-
minar los datos que arrojan las estadisticas con pondera-
cién. Adem&s de que existe un margen de kerror en el
elemento estadistico, que puede ser de.un determinado
porcentaje, normalmente del 5% de error.

(28) Pont, Luis Marco: Manual de Crimipologia, op. cit.
phgs. 141 y 142, .
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Expuesto lo que antecede, en lo que respecta al
delito de Aborto, segtin el INEGI (Instituto Nacional de
Geografia, Estadistica e Informitica), no hay estadisti=-
cas, ya que en su estudio correspondiente al "Anuario
Estadistico de los Estados Unidos Mexicanos 1988-1989,
en el rubro correspondiente a Presuntos Delincuentes y
Delincuentes Sentenciados, Registrados en los Juzgados
del Fuero Federal y del Fuero Comfin, por sexc, clasifica
a los delitos, tanto del orden comGn como del fuero fede-

ral en los siguientes:

nClasificaciones de delitos del Fuero Comn: Le-
siones, Robo, Homicidio, Abuso de confianza, Fraude y
Estafa, Rapto y Estupro, Dafios en propiedad ajena, Viola-

cién, otros delitos no especificados...”

nClasificacidén de delitos del Fuerc Federal: Ro-
bo, Contra la Salud, Contrabando, Dafio en propiedad aje-
na, Peculado y Concusién, Fraude y Estafa, Lesiones y ho-

) micidio, otros delitos no especificados..." (29)

De las anteriores clasificaciones, no se compren-
de el delito de aborto, el que deberfa estar comprendido
en el rubro de los delitos del fuero comin, quedando este

. delito en "Otros delitos no especificados".

{29) Anuario Estadistico de los Estados Unidos Mexicanos,
INEGI, op. cit. phg. 482.
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Corroboran las estadisticas oficiales, que en 1lo
que respecta al delito de aborto, no existen datos de su
nmero, situacién que como sefialamos antes, se debe a que
la mayor parte de los abortos no son del conocimiento de

la autoridad competente.

No obstante las limitaciones anteriores, se
destacan los datos estadisticos que vimos con antelacién,
en el sentido de gue en México al afio se dan entre qui-
nientos mil y un millén de abortos. De estas cifras pode-
mos deducir, que la mayor parte de abortos clandestinos
practicados no son hechos del conocimiento de la autori-
dad; y dentro de éstos, la mayor proporcién son practica~
dos en condiciones de insalubridad y con escasos recursos
médicos y de condiciones favorables como son: enfermeras,
medicamentos, instrumental médico, quiréfano, etc., estas
condiclones depauperadas hacen que exista un alto indice

de wuertes de las madres que abortan,

Todos estos factores, que resultan contraprodu-
centes, y altamente riesgosos desaparecerfan, si se des~
penalizara el aborto, y este se realizara en condiciones
de higiene que s6lo las puede brindar un centro o clinica

hospitalaria.

Al momento en que se despenalice el aborto, todas
las mujeres que decidan no tener hijos, - podrian acudir a

los centros hospitalarios dependientes del Sector Salud,
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o bien, del Sector Privado, a atenderse adecuadamente y

asi salvaguardar su vida y su integridad.

Los dos factores que en nuestro punto de vista,
son de peso para despenalizar el aborto, son el factor

poblacional y el econémico.

El répido crecimiento de nuestra poblacién, en un
pais de ochenta y un millones de habitantes, en el que
la poblacién crece en forma anfrquica, se crean una serie
de problemas de gran complejidad, y que son de diffecil
solucién. Ya hablamos del crecimiento poblacional en
combinacién con la falta o carenclia de productividad.
Sendos factores ocasionan una crisis, que se refleja en
la desintegracién familiar, en la desaparicién del ndcleo
basico de la sociedad, conllevando una serie de problemas
concomitantes, como son la delincuencia juvenil y adulta,
la carencia de empleos, el aumento de delitos patrimonia-
les, los delitos que atentan en contra del individuo, y

en general, se acreclentan las conductas delictivas.
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CAPITULOV

EL ABORTO LIBERTAD, SEGURIDAD

Y CONFIANZA.



V. EL ABORTO LIBRRTAD, BRGURIDAD Y CONFIANZA.

El titulo que encabeza este Capitulo, que hemos
denominado: El aborto libertad, seguridad y conflanza;
significa que una vez autorizado el aborto por el CcCédigo
Penal para el Distrito Federal, en el sentido de que sea
despenalizado el mismo, existir& una mayor 1libertaqd,
seguridad y conflanza en la mujer embarazada, en cuanto a

su eleccién de tener o no tener a su hijo.

La libertad, también concebida como libre albe-
drio, es un valor de suma importancia en todos los &mbi-
tos del acontecer humano., El ser humano necesita de la
libertad no s6lo en su aspecto politico, como se consagra
en nuestra Constitucidén Politica, en una serie de garan-
tias individuales que se encuadran en la libertad: liber-
tad de transito, libertad de trabajo, 1libertad politica,
etc. - Asi mismo, es muy importante que el hombre, hablan-
do en términos genéricos, decida con respecto a si pro-
crea o no a un hijo, Nuestra Constitucién Politica, con~
sagra el derecho en cuanto a la planificacién familiar,
en lo tocante a cuantos hijos se van a tener, pero envlo
que respecta a la autorizacién del aborto en términos

generales, no hay autorizacién al respecto.

Una vez legalizado el aborto, existirsd asi mismo

una seguridad y confianza en su préctica.
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En efecto, existir& mayor seguridad juridica en
su realizacién, ya que no existird la amenaza de la pena
en su realizacién. Por el contrario, el aborto autorizade
darad una mayor seguridad, en base a que se podrd acudir a
cualquler institucién hospitalaria, tr&tese del Sector
PGblico o del Privado, a practicarlo.

Pero no sélo existird una mayor seguridad en el
4mbito jurfdico, sino también en el &mbito de su préctica
médica. El aborto una vez autorizado por la legislacién
penal, la mujer tendrd acceso al sistema de salud pGbli-
co, como es el Instituto Mexicano del Seguro Social, o a
cualquier otro centro o clinica hospitalaria a efectuar o
realizar la practica abortiva, con lo que se evitar&n

riesgos aen su realizacién.

El aborto practicado en los términos anteriores,
darin una mayor confianza a la mujer y al padre, - en
virtud de que con todos los recursos humanos y materiales
a su alcance, la mujer que decida abortar tendri mayor

confianza en practicarse un aborto,

V.I. 'SEGQURIDAD JURIDICA EN LA REALIZACION DEL ABORTO.

Actualmente, de acuerdo a como se encuentra regu-
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lado el aborto en el C6digo Penal para el Distrito Fede-

ral, existe una  seguridad juridica en lo que respecta a



los casos o supuestos normativos previstos por el derecho
penal: aborto terapéutico, eugenésico y por violacién;
pero por el contrario, no existe la mis minima seguridad
jurfdica de practicarlo fuera de los casocs limitativamen-

te expuestos por el Cédigo Penal.

Si se 1llegara a regular la despenalizacién del
aborto en nuestro C6digo Penal, desapareceria practica-
mente esta inseguridad juridica en cuanto a su practica o

realizacién.

Una conducta o hip6tesis normativa penada o san-
cionada por el derecho penal, produce en la mente del
hombre un temor debido a la amenaza que el Estado crea si
el sujete realiza cualquier conducta sancionada por la
ley. Toda conducta prevista por una norma juridica del
orden penal, est& sancionada con una pena determinada. El

hecho de que el aborto este regulado con el Cédigo Penal,
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significa que, fuera de los casos de excepcidn estableci-

dos por dicho ordenamiento, el aborto serd sancionado con

una determinada pena.

El hecho de que el Congreso de la Unién . despena=~
lizar&d el aborto del Cédigo Penal para el Distrito Fede~
ral, mediante la supresién del tipo penal respectivo, 'y
86lo se dejase subsistente de la mujer, de modo que no
haya dado su consentimiento en forma libre, .resolveria
muchos problemas en.cuanto a la prictica de abortos‘clan-

destinos, como hemos ejemplificado con anterioridad.



V.2. BEGURIDAD SALUBRE EN LA PRACTICA DEL ABORTO.

La despenalizacién del aborto, no sélo brincaria
una mayor seguridad juridica en su realizacién, sino
también una mayor seguridad salubre o sanitaria en su

préctica.

Actualmente, en la realizacién de los abortos
clandestinos, encontramos que los mismos se practican en
condiciones insalubres, scbre todo el verificado por

aquellas personas carentes de recursos econémicos.

Es comGn el saber que la préictica de un aborte
clandestino, en una clinica de mediana categoria, cuesta
varios millones = de pesos, cantidad que no puede ser
cubierta por gente de escasos recursos, de modo gque tiene
que recurrirse a personas que lo practican sin ser
médicos, como por ejemplo las "parteras", los "parteros",
e incluso algunos llamados “brujos" en las zonas rurales,

con lo que ponen en grave riesgo la salud de la madre.

Uno de los aspectos sin duda importante que se
desprende de la prictica de los abortos clandestinos, es

el econémico.

El negocio del aborto en México como en el resto
del mundo, es un gran negocio. Sobre el particular, no
existen estadisticas, pero manejando las cifras de los

probables abortos que se practican en México anualmente,

76



del rango de los guinientos mil a un millén anuales, y si
consideramos en términos generales, gque los que se dedi-~
can a hacer abortar a las mujeres cobran cantidades en
millones de pesos, deducimos que es un negocio multimi-

llonario que enriquece a quienes lo practican.

Este negocio tremendamente lucrativo, se acabaria
con la despenalizacién del aborto de nuestro Cédigo
Penal, debido a que las madres tendrian opcién de acudir
a hospitales y clinicas del Sector Salud, o bien, a cli-
nicas particulares, a practicarse su aborto, sin tener
que erogar las cantidades que actualmente se realizan en

los abortos ilegales o clandestinos.

81 a la practica del aborto se le quita la carac-
teristica de ilicitud, se tornar& licita, y como tal, ya
no se tendrdn que ercgar las cantidades estratosféricas

que actualmente son cobradas por quienes lo practican.

Con la propuesta de la despenalizacién del - abor-
to, existir& naturalmente una mayor seguridad sanitaria
en la verificacién o realizacién del aborto, porque la
madre podrd acudir a una clinica de su preferencia, en la
que se cuente con todos los medios y recursos médicos y

materiales necesarios para su préactica.
V.3. 'BL DERECHO DE LA NUJER DE BER O NO BER MADRE,

El derecho de la mujer de ser o no ser madre, es
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un derecho basado en otro derecho de igual rango: 1la li-

bertad de decidir.

Asi como la pareja en nuestra Constitucién Poli-
tica, tienen el derecho de planificar a la familia,
procreando los hijos que de comln acuerdo decidan; se
debe de crear el derecho de la mujer de decidir o elegir
entre ser o no ser madre, mediante la despenalizacién del

aborto en nuestro Cédigo Penal.

En nuestra realidad social, vemos como se dan en
la sociedad una serie de problemas de mdltiple naturale-
za: crecimiento demogr&fico, decrecimiento de la oferta
de emplec , baja o nula productividad, alta concentracién
de poblacién en la ciudad por la migracién de las zonas
rurales a las ciudades, problemas de habitat y de vivien-
da, lo que trae aparejado el hacinamiento, zonas en la
ciudad de alta densidad de la poblacién, problemas de
transporte y de espacios recreativos, etc., seria casi
interminable, el citar los problemas dque afronta una

macrourbe como es la Ciudad de México.

Producto de la realidad conflictiva que se da en
las ' ciudades de alto desarrollo como México, se dan una
serie de  problemas conexos en la sociedad: relaciones
entie parejas matizadas por la inestabilidad como pareja,
esto se debe en parte, al relajamiento en las costumbres
de la sociedad mexicana, se ha ido perdiendo la moral

cristiana en base a la crisis de valores que se da en la
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[STA TESIS MO DERE
SALR BE LA BIBLIOTECA

juventud y en 1la edad madura. El problema econémico,
acrecienta el problema en la pareja, ya que en ocasiones
la pareja no trabaja o s8lo uno labora Yy el otro se
encuentra desempleado, situacién critica que erosiona a
la relacién como pareja terminando por desintegrarla o

separarla.

La crisis del matrimonio, debida a cambios en la
moral y las costumbres; y al factor econbmico, es un
fenbmeno social que se traduce en mGltiples divorcios,
los que acarrean una serie de problemas conexos, como es

el abandono de la mujer y de los hijos a su suerte.

Se dan otras relaciones m&s estables en la socle-
dad, como son la vida en matrimonio. Pero la institucién
matrimonial se ve amenazada por la crisis econémica, ya
sea por el desempleoc de uno o de ambos, lo que pondrid en
riesgo 1la unién y podrdn caer en el divorcio, El factor
econémico en el matrimonio, sobre. todo la carencia para
subsistir, hace que la concepcién de un hijo no sea
deseado por no tener los recursos econdmicos suficientes
para mantenerlo; 1lo que haria pensar en no tener a dicho

hijo.

Los graves problemas que aquejan a nuestra socie-
dad, nos hace reflexionar y concluir lo siguiente: es
preferible el tomar una decisién como es la de la mujer
de no ser madre cuando se encuentre embarazada, a tengr

en forma irresponsable  a.uno o varios hijos a sabiendas



que no se tendrin los recursos econdmicos suficientes

para educarlos, alimentarlos y sacarlos adelante.

Otro caso que nos hace reflexionar, es el de la
mujer que es abandonada por el varén y que fruto de una
relacién sexual se embaraza la mujer y es dejada a su
suerte por el hombre. Aqui nos preguntamos: ¢Qué la mujer
engafiada por el hombre no tiene derecho a decidir si
tiene © no a su hljo gque no desea? Desde nuestro punto
de vista, estimamos que, atendiendo a 1las circunstan-
cias, tratdndose de una mujer abandonada debe tener

derecho a decidir en no tener a un hijo no deseado.

Como los ejemplos que anteceden, podemos dar un
sinntmero de casos similares, gue nos hacen reflexionar y
‘pensar en proponer la despenalizacién del aborto del Cé-

digo Penal.

V.4. LEGALIZACIOR DEL ABORTO EN NUESTRA LEGISLACION
PENAL.

Al hablar de la legalizacién del aborto en nues-
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tra legislacién penal, es hablar de un tema que involucra -

necesariamente a la disciplina juridica denominada Poli-

tica Criminal.

Para el escritor de estudios penales Luis Jiménez

de Asfia, nos dice con respécto a la politica criminal:



",.. dice que en su origen 1la politica criminal
parece conslderarse como arte legislativo, definiéndola
Kleinschrod, por diferencia del Derecho Penal, como el
conocimiento de aquellos medios que el legislador puede
hallar, segdn la disposicién de cada estado, para impedir
los delitos y proteger el derecho natural de sus sfib-
ditos (...). Para Von Liszt es el "contenido sistemdti-
co de principios garantizados por la investigacién cien-
tifica de las causas del delito y de la eficacia de la
pena, seg(n las cuales el Estado ha de emprender la lucha
contra el crimen, por medio de la pena y de sus institu-

tos similares". (29)

Atendiendo a las definiciones que sobre politica
criminal se han dado, se avoca a las causas del delito y
a la eficacia de la pena, por lo que respecta al aborto,
el hecho de que se encuentre penalizado no significa que
existan menoa abortos, sino por el contrario, como vimos
con anterioridad, la mayor parte de los abortos permane-
cen en el anonimate, y las causas criminales por el
delito de aborto, segGn estadisticas del Instituto de
Geografia, Estadistica e Informitica, de la Secretaria de
Programacién y Presupuesto, no se registran en relacién
con el aborto, como acontece con otras conductas delicti-

‘vas, que si hay o existen registros.

(29) Bnciclopedia Juridica Omaba, Tomo IXIX, op. cit.,
phg. 590,

81



Nosotros somos partidarios de la despenalizacién
del aborto, sin embargo, en el transcurso de los afios se
han dade puntos de vista en pro o en contra del aborto
legalizado, en seguida veremos algunos puntos de vista

que reprueban el aborto:

"El considerar que una de las razones mis serias
de la punibilidad del aborto es la proteccién combinada
de la vida y de la salud de la madre, tiene un valor més
aparente que real, En primer término, el aborto practi-
cado en condiciones médicas adecuadas ofrece hoy dfa un
peligro relativo si la salud previa de la madre es nor-
mal. S6lo el aborto frecuentemente practicado, o en
periodos de gestacién avanzada, o en otras circunstancias
desfavorables, ofrece un peligro que pudiera ser tomado
en cuenta por el Derecho penal (...) La objecién pierde,
pues, valor, si el aborto se practicara en forma médica
apropiada y guardando intervalos adecuados (...). Se con-
firma con esto que la tesis de la punibilidad del aborto
basada en una idea de peligro es insuficiente. Todo de-
lito basado en la concepcién de peligro, exige forzosa y
previamente la prueba del peligro corrido, Cuando el pe-~
ligro no se corrié el delito o sea la acusacidén en el

caso concreto, carece de base (...).

Este segundo grupo ofrece variantes que van desde
la proteccién de la familia conforme a una concepcién

individualista del Derecho hasta la protecciédn de un in-
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terés demogrifico, a la primera variedad pertenecen ague-
llos c6digos penales que, como los del Chile y Nicaragua,
sitdGan al aborto bajo el titulo amplio de delitos contra
la familia y la moralidad pGblica.

En cuanto al primer aspecto, el de la familia, es
dudoso que pueda estimarse como acertado, ya gque en gran
ndimerc de casos el abortc se realiza cuando la familia
prdacticamente no existe, bien porque sus elementos se ha-
llen dispersos sin conexién familiar (...). Tomar como
criterio rector algo tan vago y difuso como la moral
pdblica, es poco aconsejable, ya que, en realidad, existe
incluso a efectos penales, mis de una moralidad pGblica,
especialmente en aquellos paises, que son los mis, en
donde existen grandes diferencias culturales, sociales y

econénicas, entre sus diversos grupos componentes'. (30)

De la transcripcién anterior, vemos gue argumen-
tos en contra de la practica del aborto, como son el de
la integracién de la familia, o el de la moralidad pGbli-
ca, se vienen abajo, con base en que el primer argumento,
el de 1la familia, las m4s de las veces, el aborto es
practicado entre parejas que se -encuentran en "unién
1libre", y que propiamente no forman una familia; por lo
que respecta a la moralidad ptGblica, este es un problema
dificil de ublcar, ya que en paises como el nuestro,
existen diversos elementos raciales y costumbres diversas

(30) Eaciclopedia Juridica Omeba, Idem., Tomo I, phgs. B6
y 87, .
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en el gue existen diversas morales o diversos principios
&ticos corrobora esto, el hecho de que en lugares del
pais, como Veracrtz o Chiapas, se da una moral m&s flexi-
ble respecto de los estados dal centro del pais, como San
Luis Potosl o Aquascalientes; 1lo mismo sucede con los
Estados del norte, respecto de los ubicados en el sur del

pais.
Ahora veremos algunas tesis en favor del aborto:

“"Brevemente expuestas se basan en lo siguiente:
derecho de la mujer de disponer libremente del fruto
materno; derecho de rehusar la maternidad no deseada; el
aborto no constituye el peligro que se dice existir con-
tra la vida o la salud de la madre cuando el mismo es
practicado conforme al arte médico; impotencia de la ley
penal para prevenir el aborto; motivos o factores econé-
micos y soclales que justificarifan la supresién de una
prole . condenada de antemano a la miseria, al crimen o
sencillamente al fracaso; la sancién penal del aborto
significa una contradiccién: la de proteger intereses pa-
ra les gque no se desea proteccién (...). El derecho a
rehusar una maternidad no deseada puede ser admisible en
ciertos supuestos (...). Dicho derecho no puede constru-
irse como una regla general, sino como una excep-~
cién (...) el término ‘maternidad no deseada' debe ser
interpretado en forma que evite el abuso (...). ~El argu-

mento de que  la ley penal es importante para réprimir

84



el aborto (...). La conclusién es que el aborto no puede
ser resueltc por disposiciones penales Gnicamente (...)
El razonamiento de que factores o motivos econémicos o
sociales justifican la impunidad del aborto, cuya sancién
se dice va dirigida esencialmente contra las clases no
privilegiadas, aunque vdlido en no pocos casos, no tiene
el alcance general que sa pretende (...). En todo delito
hay siempre una pluralidad de motivos. Se puede abortar
o hacer abortar por mala situacién econémica; por ocultar
un desliz; por eludir responsabilidades; continuar o
mantener una carrera artistica, profesional, etc. Todos
estos y otros motivos pueden concurrir mi4s o menos abier-

tamente en un mismo caso". (31)

Los argumentos a favor de la impunidad del aborto,
en términos generales, corroboran nuestros argumentos
expresados en este capitulo, como en los precedentes,
particularmente en lo que respecta al factor econbmico,
el cual es determinante en la produccién del aborto; asit
como el factor social, en lo que refiere al papel de. la
familia en la sociedad, asi como en lo tocante a 1las

relaciones transitorias o "uniones libres".

continuando en este orden de ideas, el {lustre
tratadista mexicano Francisco Gonz&lez de la Vega, hace

una interesante exposicién con respecto al aborto:

(31) Larner, Bernardo: Buciclcpedia Jurfdica Omeba,
Idem., phgs. 88 a. 90, . -
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"En los fGltimos tiempos existe viva polémica
acerca de la punibilidad o impunibilidad del aborto con-
sentido por la madre, tomando parte en la discusién,
médicos, juristas, 1literatos, sociblogos y filésofos.
Cuello Calédn... indica las principales argumentaciones
de los partidarios de la impunidad, las que resumidas

son:

a) El derecho de la mujer embarazada de disponer 1i-
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bremente de s{ misma; el feto hasta el nacimiento

no es mi&s que una parte de la madre ... forma par-
te de su cuerpo, le pertenece como sus mismas en-
trafias; la madre tiene el derecho de rehusar las
maternidades que la casualidad le impone (Klotz
Forest); la esfera de la moral sexual es un terre-

no vedado al legislador.

b) La amenaza penal es impotente contra el aborto.

Las estadisticas criminales recogen un escaso nd-.

mero de abortos efectuados, lo que prueba que los
autores del delito se hallan al abrigo de las le-
yes; adem&s los abortos sometidos a los tribunales
escapan casi siempre a las sanciones del Cédigo,
porgque es muy diffcil, primero, comprobar la
ejecucién de un aborto, y segunde, que éste es
criminal, los participes y la misma madre tie-
nen interés en ocultarlo para evitar la repre-

sién (...).
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c) Si el aborte representa un atentado contra el
interés demogréafico de la comunidad, entonces
también deberian reprimirse la esterilizacién y el

uso de los contra anticonceptivos.

d) La causa principal del aborto hay que buscarla en
la creciente niseria econtémica, mis urgente que
castigar a una infeliz mujer por la supresi6n de
un germen, de un futuro ser no nacido, desprovisto
da conciencia, serfa conservar la vida de los ya
naclidos para que lleguen a ser hombres sanos y

productivos.

e) El1 Estado no puede hacer uso de la ley penal

-~

como tutela del individuo sino para la proteccién
de sus intereses ; pero la proteccién de intereses
contra la voluntad del interesado encierra una

contradiccién. (32)

" Los argumentos esgrimidos a favor del aborto son
apoyados por Cuello Calén, mismos que hace suyos Gonzdlez

de la Vega.

Gonzdlez de la Vega, manifiesta con relacién al
aborto:
"...insistimos en que ante el problema de las ma-

ternidades no deseadas es preferible al aborto el evitar

(32) Gonxflex de la Vega, Francisco: Derecho Penal Mexi-
cano, phgs. 125y 126, EBdit, Porria, México, 1990.
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la concepcién sea por la utilizacién de métodos mecdnicos
anticonceptivos, por el uso de modernos f&rmacos también
anticonceptivos y adn por la prictica de la esteriliza-

ci6én masculina o femenina"”.

En Gltimo caso, sin emitir Jjuicios de valoracién
ética, es preciso admitir ante la impunidad en qgue de he-
cho se encuentra en general el delito de aborto, la lici-
tud de su pr&ctica en clinicas o por médicos autorizados,
para su realizacién con todas las precauclones profildc~
ticas adecuadas, Todas estas medidas son preferibles a
la inmensa cantidad de abortos clandestinos que con grave
riesge de la mujer se realizan constantemente. En todo
caso se trata de males menores, que la del aborto clan-~

destino™. (33)

El autor en cita, primeramente, es partidario de
evitar la concepcidn a la de tener que remediar el mal;
pero dados los problemas que se presentan con los abor-
tos, con todas las medidas adecuadas al caso. Punto de

vista gue conpartimos.

Para concluir, proponemos la derogacién del aborto
en el Cédigo Penal para el Distrito Federal, de modo que
s6lo queden comprendidos en dicho ordenamiento, el tipo

del delito de aborto, para los casos en que sea produci-

(33) Gonséles de la Vega, Francisco: Idem,, pigs. 126 y
127. -



do, sin el consentimiento de la madre.

Por nuestra parte, recomendamos que se reforme
nuestro Cédigo Penal, de modo que se comprenda un precep-

“to como el del proyecto de ley para el Estado de chiapas:

"No es punible el aborto cuando el embarazo sea
consecuencia de violacién, si este se realiza dentro de
los noventa dias a partir de la concepcién, cuando a cau-
sa del embarazo la madre corra peligro de muerte; o pueda
determinarse que el producto sufre alteraciones genéticas
o congénitas que den por necesario el crecimiento de este
con trastornos fisicos o mentales graves, cuando el abor-
aborto se efect@ie por razones de planificacién familiar
en comGn acuerdo de la pareja o en el caso de madres sol-
teras, siempre que tales decisiones se tomen dentro de
los primeros noventa dias de gestacién y previo el dicta-
men de otros médicos, cuando sea posible, y no sea peli-
grosa la demora; o cuando se pruebe que el aborto fue

causado por la imprudencia de la embarazada".
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CONCLUBIONES

El aborto es tan antiguo como el hombre mismo, en
la India, en el c6digo de Mant, se daba muerte al
producto de la concepcién, cuando habia relacién

sexual entre distintas castas,

En Roma, en la "Ley Regia", se autorizaba al padre
a dar muerte al producto de la concepcién, como se
daba el poder de vida o de muerte sobre los que le

estaban sometidos.

En Espafia, en el Fuero Juzgo se castigaba con pena

de muerte a quien matase a sus hijos.

El Cristianismo, fue un freno a la préactica del
aborto, conducta reprobada por las Sagradas Escri-

turas.

En México, el C6digo Penal de 1871, fue el primer
ordenamiento mexicanoc que requlé el aborto; segui-

do por los C&digos de 1929 y 1931,

En el C6digo Penal para el Distrito Federal, se

_ define al delito de aborto, como "la muerte del

producto de la concepcién en cualquier momentc de

la prefiez".

En el Proyecto de legalizacién del aborto en el

Estado de Chiapas, es la primera legislacién mexi-



10

.

11.

12,

cana que despenaliza al aborte, por razones demo-
demogréficas, o que el producto venga con proble-

mas congénitos, o por ser solteras las madres.

La Iglesia ha influido en la legislacién chiapane-
ca, en el sentido de dar marcha atris en las

reformas del Cé6digo Penal del Estado de Chiapas.

Ante los valores o la moral, existen cuestiones
igualmente morales y sociolégicas en favor del
aborto: como el crecimiento demogréfico, la delin-

cuencia juvenil y los hijos no deseados.

Actualmente en Néxico se calculan los abortos
clandestinos entre 5000 mil y un millén anuales,
cifras conservadoras que nos indican que la amena-
za de la pena en el C6digo Penal, no ha represen-

tado utilidad alguna con respecto al aborto.

El aborto es practicado en todos los lugares, en
tedas las clases sociales, y representan para
quienes lo practican un gran negocio lucrativo.

Normalmente es practicado en clinicas clandestinas

o en cualquier lugar insalubre.

Existe un alto fndice de mortalidad en la précti-~
ca, aungue con base a que no se conocen con preci-
8i6n el nimero de abortos en datos estadisticos en

Méxjico, ‘es diffcil. determinar el porcentaje de
mortandad de la mujer. : :
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mortandad de la mujer.

Es menester la reforma al C6digo Penal para el
Distrito Federal, en el sentido del proyecto de
legalizacién del c6digo Penal del Estado de Chia-
pas, a fin de despenalizar el aborto, por las

causas expuestas en dicho proyecto.

La despenalizacién del aborto de nuestra legisla~
cién, resolverd muchos problemas, como son la
nuerte de las madres en la pr&ctica clandestina
del mismo; 1la delincuencia juvenil por hijos no
deseados; el tener hijos con problemas congénitos,
los que se pueden evitar con la institucién del
aborto,
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