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INTRODUCCION

Uno de los temas en que mdas interés se ha tenkdo en los Gtimos afos es el referente a la
mujeres y a los cambios de vida que han tenido, de los que en su mayorfa han sido causantes, asl
como el responder a una serle de preguntas que se han suscitado a través de su desarrollo.

€n el presente trabajo se dar una ion con resp a una parte de la feminidad
que es compartida por lodas las mujeres: su subjetiidad. Se Hane como objetivo el determinar
diferentes categorias de esta subjetividad que se transmile y que al ser compartida se convierte en
intersubjetividad femenina.

Se va a plantear como se va Y esla jetivi en un contexo histérico-
cultural-politico, y coma se estudia desde un punto de vista de interacclén individuo-socledad, asl como
piantear el modelo tedrico para su andlisis.

Para esto la lesis se dividié en cinco capitules. En el primero se expone todo ef desaroilo por el
cual pasa i3 pslcologla soclal. Se explican Jos diferentes puntos de vsta de la relacién individuo-
sociedad, que es uno de los pilares para que se empieze a dar una nueva visidn del estudio de la
socledad. Asl, sellegaala idn de una nueva pi gia. que ahora tendra por objeto de estudio a
todo aquello que incluya un gran numero de personas: las masas, las muchedumbres, Ia colectividad;

asl como tedo lo que tenga que ver con ellas.
A través de esto surge la idea de una psique colectiva, de una mente grupal y de una serie de

como las K sociales, que también serdn abordadas por esta nueva
psicologla social, por esla nueva psicosociokogla,
Para finalizar se habla del pape! que juega la en eslos dios y la

que tiene, ya que sin ella no se darian los fendmenos de interaccién dentre de los grupos o de fas
socledades.



En el segundo capliulo, se presentan cuatro modelos epistemolégicos y cuatro niveles de
andlisis que son los que se han venido wtilizando para los diferentes estudios. Al final se concluye
cuales son el modelo y el nivel de anjlisis comrespondientes al esludio de fa intersubjetividad,
explicando Su fazén de ser.

Para comenzar el tercer capitulo, se reloma uno de los planteamientos del primero, el
individhalismo. para de ahl explicar como nacen de éste, tanto la subjelividad, como la jetividad
Posteriormente, se hace un analisls de ks términos “subjetividad” e “intersubjetividad™ definiendo y
explicando ledo lo refetente a ellos. Para esto se retoman diferentes autores como De Brasi (1680),
Rogers (1868), Durkhelm (1982) y Schutz (1882; 1684) entre olros. Se prelende con esto dar una
clara exposicidn de to que es la Intersubjetividad para poder dar paso a3 la presentacién de la
Intersubjetividad Femenina.

£n el caphtulo cuarto,se analizan algunos elementos tedricos e histdricos para comprender |a
inersubjetividad femenina, preiendiendo entender varios aspectos de la vida de las mujeres. En primer
lugar se revisa la historla por la cual ha venido atravesando la mujer, haclendo hincapie en los siglos
XVl y XiX que son los que mejor explican Ias condiciones de hoy debido a su cercanfa en liempo ya ia
serie de acontecimientos que tuvieron jugar en esas aftos como el nacimiento del capitalisme industrial.

También se analiza e movimiente feminista que tuvo lugar en la década de los '60 dei presente
sigla, y que es un claro ejemplo de intersubletividad femenina ya que es el levantamiento de una serie
de mujeres que tienen en comin una intersubjetrvidad por la cual luchar, a pesar de que. como se verd
en las conclusiones, este grupo no lo confofman ia mayuria de las mujeres.

Posleftormente se habla de fo que son fos estereotipos y los rwles. y céme influyen 'a
designacién de estos en el desarrollo de las personas de acuerdo a un sexo social asignado por 1a
sociedad, partiendo de fa base de un sexo bioldgico. También se define lo que es "género” a diferencia
de "sexo”, término con el cual es comunmente confundido.

Para finalizar ef capitufo se retoma el tema de la comunicaciken, pefo ahora enfocado a una
manera de compartir subjetivida-tes por medio de signos y significados, construyendo de esta manera,
una intersubjetividad especificamante femenina y muy diferente de Ia masculina.

En el Gltimo capitulo se procede a realizar la unidn de todo le que se ha ido presentando hasta

este punto. Para esto, se empi con la conci i de 2 que es e! 1érmino intersubjetividad
femeninay en ddnde se origina éste, analizando su parte social y su parte de subjetividad femenina
Una vez fo éste. se pl algunos ¥ que forman parte de esta

intersubletividad femenina como son: la mefancolia, el mundo de los afectos, el deseo materno, [a edad
y 1a etapa de crisis de fa jana edad, la rep ién del dinero y la divisién del trabaje. Cada uno




de ellos g analiza para dar s entender el porqué forman parte de Ja intersubjetividad femenina, y como
es que se han constituido a través del tiempo.

Para terminar este capitulo se explica brevemente cémo es que influye la publicidad en lodos
eslos de delak

Una vez luida la ion de los cinco a través de los cuales se expanen
todas las bases tedricas para fa creacion de 1a intersubletividad lemening y ia revision de alguncs de
sus diferentes aspectos. se procede a dar las conclusiones al respecto, tralando de evaluar lo que se
realizé y obtuve a través de todo el trabajo. Posteriormente se mencionan las limitaciones que se
tuvieron y se hacen propuestas para irabajos futuros.



*LA CIENCIA, LA HISTORIA Y EL
GENERO: TRES INVENTOS DEL
HOMBRE®
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CAPITULO PRIMERO: LA 8OCIOPSICH
1 Introduccid!

Siendo éate el primer capltulo, se pretender dar una breve introduccion al estudio de lo que a
travds da los afios ha venido siendo I3 Sociopsicologia. Esto se hard empezando por una pequefia
revisién histérica de la psicologia, desde los aulores nofteameticanas, que tuvieron mucho auge en los
afios 60, hasta llegar a una psicologia cuyo nucleo central es el conflicto de la relacién entre individuo y
sociedad,

Para esto, se relomardn tres teorfas de Amalio Blanco (1988) que explican algunos de los
difrentes punios de vista 3 través de los cuales se pueda ver esla relacion.

Posteriormente se mencionara el perlodo de crisis por ef cual atravesd la psicologia, paso muy
importanie que dio lugar al imi de fa psicol lectiva, la cual cenlra sus estudios en las
masas, en las muchedumbres, gue en estos aflos i a ser un muy f

. Finaimente, se efectuard una revisitn de o es la comunicacién en este tipo de psicologla, jo
que es para ella, y su hinpartancia en ésta, viendo que mas que un stmple proceso es un enlace entre
fos individuos, y es fo que hace que se de la intersubjetividad.

21aP. la Soclal

A lo largo da la historia de fa psicologla social. ésta ha tenido una sacle de cambios y diversas
facedas que es muy imporiante conocer. Asl, para entender a fa psicologia de hoy, para entender de
ddénde surgen las inquietudes de esta psicologla, es necesario estudiar, repasar y entender su pasado.

“Una de las cuestionss mas importantes de la
; i istorica do nuestra ipkna esla de

ol sig de la historfa
Y de lo que puede ésta conltnibuir a nuestra comprensin
de la psicologla social” (Domingo, S/, pdg. 8).

La historia de la psicologla ha pasado por varias etapas desde su nacimiento hasta nuestros
dias. Esta hisloria, es decir, todo el desarollo que ha tenido, ha sido abordado y estudiado desde varias
perspectivas y desde varios puntos de vista por diferentes autores.

Un grupa de aulores que tuvo importancia y mucho peso dentro de la psicologia, son los
autores norteamericanos. En los afos 60 se empieza a reconacer que existen una serie de condiciones
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sociales gue afectan al individuo. Estos "hallazgos” hacen que se cree la necesidad de estudiar sus
causas y de hacer algo al respecis. Es decir, se crea [a necesidad de estudiar estas causas sociales,
enlenderias y asl entender y ayudar a fa sociedad.

En eslos aflos de cambios se da un imiento de p idad, y los problemas

psicoldgicos que antes eran de indole privada se convierten en problemas de indole social (Mann,
1978). Surgen por ejemplo. los psicdlogos de la comunidad, definidos como:

“agentas do cambio, anafstas de los sistemas sociales,
consuliores sobre esuntos de la comunidad y estudiosos
en genoral def hombre enlero en relacion con fa tolakdad
do sus ambientes” (Zax y Speler, 1979, pag. 89).

La mayor parte de este desarollo tiene lugar en los Estades Unidos. ya que es en este pals
donde se focalizan 1a mayoria de los movimiertos que dan surgimienlo a esle nuevo aspecte de ia
psicologla.

En general, desde las pri i de psicol han venido predominado dos

temas basicos. que hasta ahora han sido los ejes sobre los cuales gira la psicolegia. Estos son. por un
iado, 1a kea de una psicologia indivdual (individualista), y et efecto del individuo sobre la socledad: y
por el otro lado, fa "psicolegia colectiva™, que prefiere estudiar a la sociedad y céme influye ésta en el
individuo, es decir. las condiciones sociales que influyen en éstos (Stoetzel, 1971).

Allport {1869). un autor muy importante. elabord mas el enfoque individualisla. Para él, las
aices de la psicologla social s= encuentran en el ambito intelectual, en el Ambito caracteristico del
pensamiento y la civilizacion sccwenlal, v reconoce su forecimiento como un fenémeno “netamenlte
noiteamericano™. Para él, el objets de interés de la psicologia social estd en (3 naturateza social del
individuo. y define a ésta comoa

‘uni infento de enlender y expficar de qus manera
al ianto. el i yel Je

de [os indwduos estan influenciados por la
presancia de otras ya sea ésta real, imagnaria
2implicita” iibid pdg 47).

Otlro efemplo muy ciaro de que exislen varias maneras de aberdar fa historia de la psicologia
social es la recopilacion de “tradiciones” -como é1 1as flama- que hace Amalio Blanco (1988).



Blanco (ibid), retoma e punio de I8 relacién enfre ¥ y S0Ck joment
do, y o trata > una divisidn de las diferentes teorlas que exislen en algunas
{radiciones.

{1) En un primer acercamiento podemos ver la redacién con una tendencia de lo colectivo sobre lo
individual. Esta relacién se da por medio de mediaciones. o conceptos intermedios. como los llama
\igatski (1987, citado en Bianco, 1888). En esta tradicién se habla de masas, grupos, de lo colectivo, lo
publico, etc. Ef indi esta inado por la sociedad, absotbide por ésta. La socledad
va lormando al Individuo y lo va haclendo formar parte de ella. Se ve al indvidue como la forma
medkante |3 cual Ja sociedad se expresa y se refleja.

{2) En un término una ap ién individualista a la relacidn que eslamos
ratandoe. Aqui ya =e habla de un nivel de andlisis mucho mds concreto y personal. El individuo es el
que ejerce influencia y es é1 quien determina a la socledad. Se ve al individuo cormno la tnlca realidad
existente, y no se distingue éste del grups. El individuo no esta solo, y es por medio de su interaceion
con los demds que se da como ser social. La totalidad de las respuestas se buscan en el individuo, se

prob soclales diando a personas individuates: el akcoholismo estudiando at
alcohdlico, {a di i estudiando al dicto, elc. Se da una revalorizacitn del Individuo, que por
medio de su ir i ina a la sociedad. Ya no se le i como un individuo pasive, sino

eomo ejecutor de normas y valores, y, sobre todo, capaz de cambiar estas normas y estos valares.

{3) Come respuesta a estas dos tradiciones se forma una tercera que es la tradicidn
institucicnalista, Esta concibe al hombre come creador de simbolos. de gestos y de significados, los
cuales se tienen que comparllr para gue se de la comunicacién. El hombre construye su realidad. Aqul
sa dan dos “cofTi s el yel b social. Ambos parten de las
mismas bases, solo que & inferaccionismo social esla mas basado en el “juego de las inlerrelaciones
soctales™.

Esta forma de acercarse al estudio de a psicalogia social de Amalio Bianco es interesante en
el sentido de que defa entre ver una serie de diferentes puntos de vista, céma van surgiendo camblos
entre ks diferentes maneras de analizar las situaciones, y como se pasa de un nivel de analisis a otro
dependiendo de la tendencla y del enfoque que se 1 de, muchas veces a un mismo concepto o
fendmeno. como lo viene slendo la relacién individuo-saciedad.

Por otro lado, attores como Moscovici (1976), Tajfes (1881) y Berger y Luckman (1967) se
centran mas en el perlodo de crisis por el cual pasé 1a psicologla soclal. En éste, se puede decir que
debido a movimientos, tanlo extemos como I3 guerra de Vietham, como Inquietudes que se dieron

dentro de la misma disciplina que hicieron que se alejara de las cienci: lales, se da un o
en cuanto a la unidad de la psicologia social. La psicologla social se habla convertido en una especie
de ley, y nadie dudaba de ella nl se cuestionaba nada, y es en este momento cuando estas dudas y
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preguntas empiezan a surgir. También, exilstié la influencia de la apoitacién de diferentes teorlas y
técnicas (Domingo, sff).

Después de esta crisis, los estudios se enfocan mucho mas al lado soclal de Ia relacién
individuo-sociedad.

*Se habla asl, de la posibiidad de estudiar lo ideokbgico
y de proponer cambios en la manera de concebir al hombre
como un individuo colectivo y la reafidad formadora de
concepciones del mundo. En este senlido. se ubica ala
psicologla social como of estudo de la infersubjetividad”
(Bid, pag. 15).

Asl, ahora los grandes i i S0n Con resp al indiiduo, a la sociedad y a su
ineraccién. De esta manera, se flega a un periodo de psicologla colecliva, donde se rescala la
diferencia existente entre la psicologla general y la psicologia soclal. Se forma un cuerpo tedrico
rescatando la historia social y cutiural de Jos pueblos y se dan objetos posibles de estudio: psicologla
de masas, psicok i psicologl H yp logla polltica. La mayotfa de los autores
cainciden en algo muy importante: tener como objeto principal de estudio a 1a inlersubjelividad social.

1.3 Psicologla Colectiva

Para continuar, se quiere subrayar el hecho de que no solo existe una manera de acercarse a
la psicologla soclal, ni un solo enfoque, el de la simbélico o el de o intersubjetivo; pero es sélo uno de
ellos el que nos inleresa desarrollar en este trabajo: hablar de la intersubjetividad femenina. En este
sentido, fa r on histarica, o el enfoque que es de nuestro interés, es aquél que reivindique lo
simbdlico, es aquelia psicologia de coite sociolégico que fe da importancia a iz intersubjelividad

Una parte muy importante de esta psicologla es la psicologla colectiva. Esta surge como un
esfuerzo para adaptar los caonocimientas psicaldgicos que se tenlan hasta entonces, a un desarrollo
nuevo, que da por resutiado una serie de movimientos. La psicolegia cotectiva estudia lo que sucede
dentro de la socledad, tlene su incldencia en la vida pithlica (Femandez, s/f). Su edificacién evoluciona
a través de distinlos momentos, que vendrian siendo el momento de dilucidacién del fenémeno
colectivo, el momento de construccién de un

teoria (ibid).

ial. y un de de la



Ahondando mds en esta perspecliva de los fres diferenles momentos en el desarrolio o
edificacién de la psicologia social. hay que agregar varias cosas. En primer lugar, con respecto al
primer momento, el del fenémeno, éste tiene lugar gracias a que se da un reconocimiento de la
sociedad, asl se da el fenémeno de las masas (ibid). Se crea un poder nuevo, supremo y soberano de
13 edad moderna: el poder de las muchedumbres (Le Bon. 1895, citado en Femnandex. s ).

Las masas o Jumbri i a ser un muy alractivo. Son grupes de
personas las cuales comparten culluras, creencias inslintos, motivaciones; aulopfeducen cortientes de
perisamients sy propia cultura <us pensamientos. sus senlimientos, sus actitudes

“La esencia dal fendmeno colectivo radica en las

en fos p de estas
s deck, enla produccidn culural de la colectividad™
(Feméndez, s/¥, pig.49).

Cuando e hombre se enicuentra alsiado y sofo actua como su imiento le da a .

pera cuando no se trata de uno solo sino de multitudes, lo que reina, segln muchos autofes, es 1a

idad’. Le Bon a 13 idea que se tenla de fas mujeres en sus tismpos con las acttudes
de las masas. decfa que estas ultimas se distingulan por sus caracteristicas lemeninas y afladia que
las multitudes latinas eran las que tenfan eslas {sti mas das. Para él, el individuo es
una multitud

“...puede ser levado a un estado lal que, habiendo
perddo Su p lidad

a ftodas las K del operador
quien le ha privado da dicha porsonafdad, y feva
a cabo aclas en total contfradiccion de su cardcter
y hébitos ... ya no es consciente dp sus acfos
(Le Bon, 1885, citado en Afpert 1969, pag. 67).°

‘Platdn le tenfa mucho miedo a la democracia pues decla que cuando los hombres se congregaban
perdian su racionalidad. Este punlo ha sido muy disculide. Incluse se podria decir que de este enigma
nace y se desairolla el estudio de las masas.



Asl, podemos ver como las masas anteriormente eran calificadas de irracionales, de animales,

sabre lodo at referirse a i pallticos o sin

poco a poco lueron adquirdendo
un lugar en la sociedad, poco a poco fueron siendo respeladas. Todo esto se da gracias a elias
mismas, eilas mismas se crean, y ellas mismas se abfen paso y se abren un lugar mas amplio en la
participacién de fa esfera pibiica, entendiendose ésta como:

“/a zona de /a estructura social donde concumen
como hombres privados, a debalir

los
y organizarse de cara al Eslado o gobiemo”
(Fernéndez, s/, pdg. 53).

En eslos casos donde se trata de masas, de multitudes, se derivan dos conceplos, ambos
necesarios para que se den estos fenémenos. El primero es la sugestidn que se tiene que dar para que
haya una nfluencia en los individues para que "pierdan” el poder para controlaree, y el sequndo es que
tiene que haber una Kdentificackén del lider con joa miembros del grupe para que se provoque una
respuesta y se dé el movimiento en masa.

A raiz da todo el estudio acerca de las masas, surge una interrogante: ¢ Qué es lo que muave a
{as masas a lomar parte y a acluar?,. Para contestar esta pregunta se descubre uno de los aspectos
mas imp enlap gl : una nueva entidad psleoléglea, se encuentra un nuevo
sujeto de estudio. una entidad psk ica supraindividual: la psique iva. 0 "alma colectiva” como

la llama LeBon (1895, citado en Femdandez, s/f). Esto no quiere decir otra cosa sino que, al darse la
reunién de varias personas, sa crea un interds comun, se crea un molivante comiin que es lo que hace
que se de ¢ésle conglomerado de gente. Y es prec esle cong lo que toma una forma

propia, lo que da nacimiento a esta "psique colectiva™ a esta "alma colectiva®.
Respecto a ésto Mc Dougall (1820, citado en Allport, 1069), que (2 "mente colectiva”
liene que cumplir con cierios criterios:
1. Continuidad de existencia, siendo reemplazable el Individuo.
2. Existencia de una idea del grupo en las metas de los miembros.
3. Interaccitn con otros grupes, especialmente rivalidad y conflicto. que promueve un
sentimiente de grupo en sl.

4. Exti de un de y tradicién en las metas de los mlembros.
5.E lalizacién de las funci y de la divisién del trabajo.




Orto enfoque que se l¢ da o lo de mente colectiva es tomarlo como “inconsciente colective®,
que se basa en la idea de que las mentes de fos individuos estan inlerconectadas can las de los
demds. y de esta manera se Ideas, imni Y

Asi mismo, otros aulores (Aberile, et a), 1950, citado en Aliport, 1969, pag. 74) plantean que la
mente grupal es:

“...un grupo de seres humanos que comparten
un sistema de accidn aulosuficients que pusde
durar mas que fa vide de un individuo, siendo ef
grupo regenerade, al mencs en parte, por la
roproduccidn sexual de 103 mismos.”

De esta manem podemes resumir que esta “psique colectiva” liene sus propias metas, sus
proplos propdsitos, placeres, dolores, efc., tiene una conclencia propia que perdura a través del tiempo
¥ que Infiuye y cambia las-acciones de los individuos.

De todo esto se podria derivar ef problema estudiado por tantos autores de fa refacién que se
da entre Individuo y socledad, ya que podrian surgir intetrogantes coma: (Quién es e que influye en
esta manera de actuar de fas masas: &f individuo como tal o la sociedad?; ;Quién manda o dirige a fa
mente grupal, a ka psique colectiva?,

Sin embargo, un aspecto muy importante de este concepto es que rebasa la idea o la pugna de
{a duatidad indivi iedad (Femdndez.sf). Mo se detiene a var sl predomina el individuo o la
sociedad, sino que centra toda su alencién en el poder y en alcance que lienen las masas, Es decir,
centra su atencion en la psique colecliva, en la intersubjetividad que es o que rompe con la relacion
individuo-sociedad; estudian al "ater”, a esta intersubijetividad social.

Ofro aspecto de mucha i ia que se di ded de psique colectiva es ef
de las representaciones sociales. Por medio de éstas €s que se van transmitiendo todas 1as ideas y los
pensamientos de ia sociedad, ya sea de indh a Ind y/o de g a Estas
representaciones se comunican por medio de la mitologia, de la religidn, del arte, de 1a literatura, de las

efc. Eslas rep 5 o "ideas™ son las que gulan al individuo a compostarse y a vivir
dentro de una socledad. )

Segun Durkheim (1983}, ias repi van mds alld, son exteriores al hombre pero al

mismo tiempo son cuestiones a las que el individuo esta expuesto todo el tiempo, o controlan, ko
restringen y lo empujan a actuar, aun en actos tan individuales como el suicldlo.



De heche, gran parte de la vida mental de eada individuo lene su origen en una mente grupal, y
v.s., la mente grupal es un resumen y una recoleccién de tadas las mentes individuales.

‘Las representaciones saoclales provesn a la
psicologla social de un objeto de investigacion que une
o individual, ko colactivo, lo simbico y lo soclal®
(Sénchez, 1989, pdg. 12).

Para Moscovici (1988, citado en 54 1689) las repi i sociales son ef reflejo de
que 1a realidad es vista de diferente manera por las diversas mentes de los individuos, y se mezcelan

la jcacikd do asf ideas o fend a todos. En resumen, son formas
de construccién de 1a realidad, vivida y aceptada por un grupo de personas dado,

Como hemos visto, duranle el histdrico de la psk se muestra una gran
preocupacin por el estudio del individuo. Sin &5 Imp hacer notar que la psicologla
soclal o cokecliva es necesaria para este estudio ™ " Indi E: han
d do que la iva i ica na es sufick para el estudio del individuo (Mann, 1878).
Asl, se ve que es necesario conecer tode aquello que lo rodea, canocer y estudiar aquella socledad o
comunidad en la que habila, comprender las formas de per i social, fa 16n social de la
reatidad, efc. De esto no se concluye el abandono de estudios de individuos particulares, sine que se
abre un campo nuevo, la psicologla social, 1a psk lectiva: “...la d r [ del

hombre es Ia totalidad de sus relaciones soclales” (Munn, 1982, citado en Domingo, o/f, pdg. 17). Y si
ésto no fuera suficiente, como Femnandez (9, pdg. 60) nos dice, "o estudio de las creaciones

p de una no pueden ser reducidas a los Individuos que la componen”, de tal
manera que lo social sélo se puede explicar por medio de jo social, sin dejar de lado al individuo {error
que quiza se comelid en otros tiempos).

Basandonos en todo lo antesior, se puede afiimar que Ia direccién de la psicolegla seocial de
hoy esld muy enfocada hacia una "psicologia colectiva®, es declr, se preocupa mucho por la
colectividad, por la mente social, por esta alma o psique culectiva, Ve a la socledad como un conjunto
de individuos que no estdn solos, individuos que interactuan entre sl y que al juntarse adquieren una
nueva personalidad, una personalidad comin a todos y que a la vez los diferencia de otros
conglomerados. Charles Cooley tiene mucha razén al decir que existe una enfidad psiquica que estd
basadaenia ilidad de fa dualidad ind iedad (1802, ctado en Femdndez, /).




Cuando se habla de “socledad”, independientemenie de que su estudia pueda eslar enfocado
hacia diferentes puntos, slempre se tiene que tomar. en cuenta el aspecto de la comunicacidn, base de
la relacion individuo-sociedad, y base de toda sociedad o coleclividad. Sin ahondar mucho, vale la pena
aclarar due graclas a ésta se crearon las sociedades:

‘La icacion crea su ... la reafidad
social 8s una roalidad creada, no percibida; inventada,
no aprendida” (Femandez, s/. pdg. 58).

La comunicacién es necesarla pam que se dé una sociedad, para que se dé una comunidad,
ya sea que la socledad se comunique con sigo misma yfo con los demds. Esta comunicacién  lleva
consigo una intencidn, {a cual se refiere a que se de un intercambio de mundos y de modos de vida,
Para autores como Ricci {1983) ya no se lo tiens que dar lanta importancia a jos siementos de kb

por sep {em: i ptor) sino que hay que ana'lzar todo en conjunto,
lomando en cuenta las chcunstancias en que se da y el ambiente que rodea a las diferentes
siuaci , o que rd la afectividad, el significado, y la esencia de fa comunicacién. Es

necesario hacer famiiiar lo extrafto, es decir, darfe significado a las cosas, para que se logre una
verdadera comunicacién. Asl mismo, se debe materializar en hechos lo que se estd pensando o
diciendo de la vida cotidiana, de lo que resulta una objetivacian, que, junto con el anclaje, forman los
2 mds i dela icacid

Rime (1985), por su parte, plantea que en la interacclén humana comunicar es intentar traducir

una exp total poral, en una temp En este sentide el locutor dispone de la
posibilidad de ejercer un considerable poder sobre su itorio, lo que d: derd de la 6n de

labras y exp ia eleccién de la forma ical, de 1a secuencia, del énfasis y tono de vaz,
pero considerando gue se someta a un sistema de je que existe independi de é} mismo, en el
centro de la articulacidn soclal. Y es preclsamente por ésto que suceden frecuentemente
meodificaci d ivas del di porque la refaclén soclal del emisor y del receptor son

revela el

diferentes, y ia manera de de ciefta forma de refackdn psicosocial
entre ambas personas.

Se ha encontrado que la  coaccidn normativa liene efectos decisivos sobre la estructura del
discurso asf como el canal de comunicacién y ias limitacianes en las condiciones flsicas, por (o cual es

posible que sea fia una i ion da la

xptasion verbal, p ir ésta en un

fenguaje ne verbal (ibid). De ésto se desprende que:



“los geslos y la actividad visible de quien habia tione
una funcién icativa, ya que den, dontra
de fa ion social, un conjunio de i

de las que el mensaje verbal no sstarle claramente
provisto” (ibid, pdg. 47).

Pero es preciso que la aclividad gestual sea parte inlegrante dei proceso de codificacion, es

decir, e se halla impiicito en la verbal del indh y en funcién del grado de
complefidad de esta actividad. De lo que resulta que no es comunicativa por si sola, en realidad el
. movimiento o aclividad gestual forma parte del proceso de elaboracldn y expresion del je verbal.

De todo lo anterlor, Rime {ibid) define a la comunicacidn como un proceso dindmico donde ta

vid itiva tiende a un clerto grado de sintonla o de acuerdo entre

fos participantes, por lo que resulta evidente que cuanto mayor sea el contacto directo que el emisor
tenga con fa representacién, mayor serd e nivel concetual que manejara, el cual propiciard en su
ir las iaciones y i pi es decir, una representacién que corresponda a

Ia que deseaba comunicar. Se plantea que ésta es la condicidn indicpensable para garantizar cierto

grado da ji enla icacién humana, sin ofvidar que los gestos forman parte del
proceso der ony ion que tiene lugar en el locutor (ibkd),

Para finalizar, Rime (ibid), plantea un modelo tedrico de icacién, en el que se

que el individuo que comunica, se halla inmerso en un red de relaciones que incluye cuatro
" dimensiones: e referente, fa i6n, fa si y e ir . Para que se de la

comunicaclén, el refetente debe ser proplo, vivenclado, debe jugarse 1a representacion, y la situacién
desde ser favorable (el fugar conocido y las circunstancias accesibles). Ademds. es importante anolar
que el interlocutor debe tener cierta proximidad afectiva al emisar

También, para autores como Mead (19€2, pag. 69), la comunicacién es de mucha importancia.
Para él, ésta importancia:

*...reside en el hecho de que proporciona
una forma de en que ef o

elindividuo puede convertirse en un objeto para si...
comunicacién en el santido de los simbolas signifcantes.
comunicacidn que estd dirigida no sélo a los otros,
sino también al individuo mismo.”



En esencio, el procese de comunicacidn es un esfuerzo que tiens por objeto combatir la
Tepresentacian, pero este proceso estd inmerso en una matriz social, cuyas dimensiones afeclarin, de
manera determinante, las formas del lenguaje y los modos gesluales que surgirdn durante los
intercambios.

No se puede hablar de comunicacién sin mencionar el papet que juegan los slmbalos en ella.
En general, todo lo simbdlico es de gran impertancia denire de una sociedad, los incividuos se
comunican por medio de simbolos. La definicidn de 1o que es un simbolo es: un gesto o una actitud que
tenga un significado, y que éste se entienda, tante por quien lo manda, como por quien lo recibe, y que
propicie de esta manera una respuesta {Cobo, 1981).

De aqul se deriva la diferencia enlre los seres humanos y los animales, estos Ulimos ne lienen

para P ylo el significado de sus gestos o aclitudes, que pueden ser
cualkquier tipo de pose o movimiento o cambio en el organismo, ya que éstos sdlo son simbdlicos
cuanda son inlerpretados, cuando flevan un mensaje y una inlencion (Miller, 1882)

Estos simbolos son parte de toda una vida social. Por medio de elios nos comunicamos y nos
damos a entender, por medio de ellos entendemos a los demas. Es mas, para Stryker (1980), un gesto
"simbdlico® es aquelia primera patle de todo acto zocial y es bisico y necesario para que se den las
i h entre los individ *

la

En y a Femd (s, la psicak colectiva es una psicosociologla de
fenomenos colectivos que tiene una necesidad de comprender éstos; aspifa a ser una teoria globat de
la realidad psicosocial; concibe a la cultura como una entidad colectiva cuye Yy
estd en una i jetividad no re ibls a les individuos (ibid).* *

*Mead (1972) le agrega &l nombre de “simbolo significants™, el cual es tode aquel geslo que represente
laidea que hay delrds de &}, y 583 capaz de provocar esa misma idea en el otro Individuo.

**Saint Simon definié a lo colectivo como “una totalidad donde la accidn social preservaba la exislencia
colectiva™ (Munn, 1982, citado en Domingo, s/f, pdg. 12).
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De esta manera, surge una nueva corriente en la psicologla social que es la Psicosociologla,

presentada anteriormente, y que toma como fos de la psi la colectiva, y que parte de
lar dad de prender fa fetividad social, diand flos p imba /i de fa
[( ion de la § (Domingo, s/1).

Asl, podemos ver como la psicologla social sufre una reformulacidn de su objeto de estudio y
se da paso, enmarcéndose muy bien, a la tendencia de estudiar Ja intersubjetividad, entendida ésla en
un principio como [a relacién triddica de fos simbolos y sus significados a través de Jas interpretaciones
(Ferndndez, 1888, citado en Sdnchez, 1989). De ahl fa importancia de las representaciones sociales.
de fo simbdiico, de a psique colectiva, etc., ya que todo ésto contribuye a Ia formacién de ideas que se
hacen intersubjetivas por medio y anire los individuos.

Ademds, hay que sefialar la Importancia que tlene Ia comunicaclén en todos estos procesos de
Interaccién sockal, ya que sin ella, y sin el uso de sfmbolos v significados, no se podria ilegar al estudio
de lo colectivo, y por tanto, no se padtia flegar al estudio de la intersubjetividad.
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“NO VEMOS LAS COSAS COMO SON,
LAS VEMOS COMO SOMOS”

ANATS NiN
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CAPITULO SEGUNDO: EPISTEMOLOGIA Y NIVELES DE ANALISIS

2.1Intredugeion

Antes de continuar, es T rlo ble fos par de andlisis de esta investigacién.
Para todos ks fend iales existen di proximac D logicas y diferentes

niveles de andlisis. Desde hace mucho liempo el problema se ha venklo haciendo presente al
reconocer 1as diferenclas entre los fendmenos individuales y los colectivos, pero siempre teniendo en
cuenta que al hablar de fendmenos colectivos no se pueden defar a un fado fas fendmenos Indiduales.
De 1odo éslo se defiva la necesidad de explicar la como producto de (a relacién de
ésteconla Aqul cyatro : gicos y cuatro niveles de andlists.

22 icos

Como se iond , Una de fas Islicas mds importantes para analizar un
{endmeno es el modelo episternoldgico bajo el cual serd do. Enlap tesis analiz
cualro modelos,

E! primero es el modelo taxenémico. Este sdfo toma en cuenta dos partes: SUJETO - OBJETO
{O-5). Ve a la sociedad, de acueido a fo que Ia rodea, come lodo lo que estructura al medio amblente e
influye en fa Se i los el por separade y se cbservan fas relaciones de los
sujetos, pero mas enfocado hacia los detalles medio ambientales, observa en fas caracteristicas
individuales el origen de la conducta observada, Es una refacion unidireccional: O—~S, y su andlisls se
hace en ténmi de variables ind diertes y de como éstas actuan o cambian a las variables
dependientes,

El segundo modeio es el diferenicial. Aqul, fa relacién del individuo y la sociedad estd
determinada por las diferentes caracteristicas de fos sujetas, es decir, se estudian diferentes patrones
de personalidad. En este modeio se clasifican las personalidades de acuerdo 3 cuatro categorlas:

1.Et esttlo cognitivo: sl es abstracto o concreto;
2.8egin las caracteristicas afecth
3.De acuerdo a sus

si es ansioso, | de alta o baja autoestima, etc.;
de logro, de ldad de aprobacié

,elc;y
4.Segun sus actif sl es imperativo, d ratico, liberat, racista, dogrndtico, ete.




Oe acuerdo a estas bases este modelo invierte los términos del modelo anterior y su
representacién es, como la del modelo anterior. unidireccional. pero con los elementos invertidos: S—~O

El tercer modelo, el sistemdtico, tiene una representacién un poco mas compleja pues ya no es
de dos téminos solamente sino que agrega uno mds:

S.

=

Aqul, 13 vida esta por las P es 'deeir, por las refaciones
entre grupos. Eslas refaciones estan d das por las refacs conla , pero a partir de
efflas mismas. Asf, 1a manera en que nos relacionamos y con quien nos relacichamos es un mero reflefo
de como somos. Aqui esta presente un elemento subjetivo de identificarmnos cen la gente con la que

Las les scn siempre en refackin a un medio amblente y esta
relacién puede ser estitica o dindmica. A pesar de qua este modalo plantea ya una ralacidn triddica,
sijue manteniendo el 2nalisis unidi entre fas partes,

Por (limo tenemos la aproximacién del_modelo relacional. Esta relacidn ya no es
ional, Ias se con los demds y con fa realidad por medio de un tercer
slemento qua et el "altar”, qua representa las aclitudes que nos dan los demds o las cosas qua nos

rodean; aquello con fo cual interaccionamos, y es por é<to por lo que nos podemes relscionar. De aqui
se deriva la inlersubjetividad.

Este modelo es el dnico que explica todos los procesos de interrefacién. Supone que fa
socledad Uene su propla estructura, La cual no es definible en términos de las caracteristicas de los

Individuos, sino que esta d inada por p Gmk e ideoldgicos (M
1972, citado en Sdnchez, 1989). Aqul se le da mds priaridad al estudio de los sujetos como enles
jales que adquieren forma e por medio de las interrelaciones.

La representacidn grifica de este modedo es la siguiente:
/ er

2



Donde:
-5 representa a un individuo o a un grupo de personas que actuan bajo clertas nomas y reglas
Ppreestablecidas.
-Atter es el peso social que representa el intercambio de sentidos y significados del mundo simbélico
de la comunicacién.
-O tepresenta esa lescera parte de la relacién que puede ser olro sujeto, social 0 no, un ente
complementario.

Asl, se da una refacidn triangutar en donde cada uno de los efementos es determinante y a la
vez tienen una relaclén bidirecclonat entre ellos. Es por esto que este modelo es en donde se situa el

enfoque para el estudio de (a bletividad, ya que es precl: e por medio del Alter y de su
relackén e interpretacién que se da la intersubjetividad
2.3 Niveles de Andlisis

Como hemas visto, la socledad necesita tener un punto de referencia para enlender y explicar
fa naturaleza da los hechos, tanto individuales como sociales. Ante esto, nos encontrames con cuatre
nivelas da andlisls o cuatro niveles de explicacidn; el nivel de andlisis va a depender del énfasis que se
le dé al fendmeno en estudio.

Ef primer nivel es el que se ha denominado como nivel intraindividual, dende se describen las
maneras en que los individuos organizan su percepcién y su evaluacidn del entorno social. Se estudian
fos : que a nivel indivi

permiten a ésle ofganizar sus expefiencias.

El segundo nivel es el de los procesos interindividuales que se desarrollan en una siluacidn
determinada, pero sin tomar en cuenta las posiciones que los individuos puedan ocupar fuera de esa
sHuacion dada. Su objeto de esludio es la dindmica de las relaciones que pueden darse entre

divi en clertas sit

Un tercer nivel es el qua sl toma an cuenta las posiciones de los individuos, y los grupos a los
que dichos individuos pertenecen. Pare de la idea de que la interaccion estd determinada por la
posicién social que ocupan distintas categorias de individuos, pero sin trascender esta posicion, y

e una dad directa al

P ienlo. Es el pive! de las condyctas sociales.

El (timo nivel es el_ideoldaico, que pone énfasis en las idecloglias, en los sistemas de
c! ias, en 1as rep en Jas normas, elc, que cada sociedad desamolla, junto con el

5



orden establecido de las refaciones sociales. Todo esto es lo que da sentido 4 las relaciones que se
establecen entre los individuos de dicha socledad. Este nivel de andlisis da significado al porqué,
sociaimente hablando, de los individuos, y al porqué de sus relaciones,
Es en este Gltimo nivel donde se sitGa el andlisis de la intersubjetividad. ya que todo o que
rodea al Individuo y es comun a lodos es lo que hace que nazca esta intersubjetividad en las diferentes
jadades y sl en cuenta todos ks sistemas ideoldgicos que estén en juego dentro
de un grupo dado o dentro de una sociedad. Ademas, porque las formas de integracién del ser humano
en socledad ocurren de una manera soclal a nivel de i i de
intercambio de subjetividades y de mundos.

P y de
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“UNO NO NACE MUJER,
UNO SE HACE MUJER"

SIMONE DE BEAUVOIR
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CAPITULO TERCERO: SUBJETIVIDAD E INTERSUBJETIVIDAD
3.1 Intreduccién

A lo largo de este trabajo se han venido enlrelejiendo una serie de preguntas. En esta parte se
pretende aclarar mds a fondo algunas de ellas, sobre todo aquellas relacionadas afa subjetividad y a la
intersubjetividad.

Para esto, primero hay que relomar a idea del individualismo, ya que es de ésta de donde nace
1a subjetividad, siendo ésta la in de las h del mundo de cada persona, es
dlecir, la subjetividad de uno es aqueila manera que se tiene de internalizar todo lo que le es ajeno y
externo y todo aqueils que fe da sentido a la propia vida.

Ahora. cuando junto a esta subjetividad entra en Juego ef proceso de comunicacién y esias

iones son P , se da la j d. De esta manera se amplian los mundos
interiorizados, se intercambian modos de pensar y de ver las cosas. Se crea una subjetividad
compartida, es decir, una intersubjetividad,

3.2 Individualismo

A principios de esla década se t a ti mucho la ideock hasta entonces
reinante : e Manismo. Se empieza a caer la idea de ver al hombre como una parte de la cadena de

produccion, y se le empieza a dar importancia como ente social y participante por su propia conciencia

y esplritu. Como de ésto se i a reconocer a algunos autores y a algunas teorlas
que praclicamente esiaban olvidadas. Se trata de darle un enfoque mas humanista a los conceptos y a
los estudios, darle mas Imporiancla at individuo sobre las sistemas sociales. De esta manera se da una
reaparicidn del individualismo (Yturbe, 1990).

Como se menciond en el primer capitulo, duranle los aflos 60 y 70, se vivié un perlodo de
pérdida de confianza y de decepcidn en el area social (Stryker, 1987). Esta crisis, segin Slryker se
debit a una combinacién de varlos factores. Por un lado, hubo un gran atague de criticas, tanto de
fuera comq de denlto del drea, reforzadas por un desarrollo en sociclogla. parte intetectual y parte
politico y al surgimiento de las leorias inspiradas por Marx. Ademds. se da la "crisis de paradigmas”,
que también afectd con gran peso.
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De esta maners, despuds de esle periodo de crisis, se emplezan a rescatar todos aquelios
puntos de vista que daban importancia al individuo camo tal.

"El hombre reaparece en la escena lebrica o
ideolégica exigiendo la revision do algunas de
las tesis mds fuortes do ls teorfa marxista de la historia...
que no hacen referencia e los individuos* (Ylurbe, 1990,

pag. 50).

Asl, vuelve a tomar fuerza la teorfa individualista que plantea Amalie Bfanco (1988), la
concepcién de una historia y una sociedad producios de 1a accidn colectiva. Y es en esta "concepeion”
en donde se rescata la subjetividad. Es decir,

“ef incivich pasa do la aul la individual & la idea
do que la sociedad es of producto do reakdades indivicuales,
rozando o tema de la lgualdad de respsto para todo
ol derecho romanc a la moraidad cristiana ... de una doctring
melfodolégica a otra préctica” (Lukes, 1975, cilado en Yiurbe,
1990, pég. 51).

Ahora, como podemos ver, se rescata al individualismo pero no de una manera radical, sino
que se toman en cuenta todas {as criticas que se le hicieron en perlod. i , Yy se
mds que nada en un individualisme que se dedique a explicar los hechos sociales.

Elindividualismo metodoidglico, que se fundamenta en este principio explicalivo, afirma que fos
hechos sociales pueden ser “explicados” desde un punto de vista individualista, debajo del cual se
encuentra fa creencia de que grupos, masas y agregados sociales, no sen olra cosa sino un conjunte
de individuos (Blanco, 1988). Watkins (1957, citado en Blanco, 1988, pdg. 87) define al individualistmo

coma:

“De scuerdo con eslo principio. los conslituyentes
ulimos dal mundo social son fos individuos qtie actuan
mas o menos apropiadamenfe & la luz ds sus
disposiclones  y de fa comprension de su
siuacion propia. Tode institucion social compleja.
o situacién, o sir imi es ef resulta

23



do de una configuracién pariculsr da individuos, sus

S T , v

medio ambiente flsico. Pusde haber inferpretaciones
0 a medio de los

sociales en gran escala (ia inflacién, por ejemplo) en

términos de olros fenémenas en gran escala (el pleno
emploo, por ejemplo). pero no habremos Megado a
interpretacionss realmente de fondo de los fendmenos
en gran escala hasta que hayamos deducido una
exphcacién de ellos a partir de enunciados sobre las

di cre I o inferrele
de fos ndividuos.®
El individualismo melodoldgico tiene que hacer una ia al fndn i como dicid

necesaria. Es:

“un principio do expécaciones segun el cual dobe
rechazarsa cualquier infenfo de expcar fos

sociales o fndivi que no 56 expr
fund: en inos indivi ® (Yturbs,
1990, péag. 52).

Ademds, se le deja de dar importancia al individuo como parte social para darle importancia
como persona, ido como el ser social de hombre (Pineda, 1990).

- De esta manera podemos darnas cuenta de coma influye el individuatismo en la creacién de la
subjetividad: se piantea que para su esludio es necesaric un punto de vista individualista. Y,
al hablar de se pone en juedo el estudio de 1a colectividad (psicologla

colectiva, psicosociologla) ya que se entremezclan factores como fa comunicacién y ei intefcambio de
mundos y de ideas,

3.3 Subjetividad

Dentro de este marco "individualista® se rescala la noclén de subjetividad, asi como la
capacidad de los sujetos de int i y de f su entomo. Pero, (Qué es en sl la

subjelividad? En cuanta a la definicion e interpretacién de este término nos topamos con varios autores.
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De siempre se ha venido tomando a fo subjetivo como opuesto a lo objetivo, siendo esto ultimo
algo extemo al sujeto. Lo objetivo es fo relativo al objeto, sin panerse en duda, muchas veces fuera del
conocimiento o sin que el sujete ko conozca. Por olro lado, lo subjetive es aquello refalivo al sujeto,
relativo a la manera de ;;ensar o senflr, ¢ at estado p det Indi sin que tenga gue
tener relacidn cen olros sujetos, o con algin sujeto. Es un conceplo que puede llegar a ser muy
personal, es el estado interior del hambre, fa conslitucidn de su ser y de su vida.

X Esta idea [a retoma De Brasi {1990) en su estudio de fas distintas dualidades, donde pone a lo
objetivo y lo subjetive en dos extremos, dos polos opuestos. Para él:

“Las jetividades son pr idas en

sociales o hisléricas que no se dejan apreser como
historia k por un eje P ineal
regresivo o progrosivo, ¢ niicleo central de una concepcidn
misma ... son generaciones pricticas que yacen en
inconmesurables  hislorias do vides colidianas, intitu-

clones, comunidades, grupos y espacios supsrpueslos,
unos oculanles do olras, de tal modo que no han podido
ser vislas ni provisias en la ingente documantacién mane-
Jada por los hisforiedores diversos, agenles pollticos,
organizacionales, grupales, de las mismas historias conta-

das o das por las elecck y cegi de pro-
fesionales del relato de una inclnada academia® (ibid.
pég. 38).
Asl, I3 subjetividad es algo lotal abstracto que ne se puede "apresar”, y que estd

presente en todas las historias de vidas, mientras que lo objetivo es aquello que pasa y se offece ante
nuestros ojos y que es facii de delectar. de ver y de apresar.

De aqu! se derivaria que la accidn de la subjetividad, tomada ésta como un verbo, es & hecho
de hacer suyo lo objetivo, el hecho de que se de una "sujecién al sujeto” e introyecte el objeto.

“El objeto se envuelve en fa morlaja de Ia causa,
el sufelo en la de causante” (ibid, pag. 43).

Por otro fado tenemos a Carl Rogers (Rychalk, 1888, pag. 108), para quien lo objeliva no
existe como tal, Para e,

“la objetividad en I3 ciencia es solo un caso



ol do i vidh en la cual los
dividuos han usar una ler logla comin
y medios de observacidn afines que tenen
Ssentido para cada uno de ellos subjativamente”.

Pero ademds de que puede ser que asi sea en el campo de 1a ciencia, en la vida colldiana,
aunque hablemos una lengua que no hemos elaborado y nos sirvamos de instrumentos que no hemos
inventado como dice Durkheim {citado en Pineda. 1990}, todo To que nos rodea ha surglide por un
p de acuerdo “subfelivo™ (e il jetivo) y se nos ha hecho llegar a través de generaciones y
generaciones. Es decir, que aungue nosotros no hayamas elaborado la lengua que hablamos, nuestros
antepasados si, det misme modo que invenlaron los instrumentos de los cuales nos servimos hoy en
dla, y todo lo hicleron de una manera que para ellos tenfa y tuvo algtm sentido "subjetivo™.

En lercer [ugar podemos retomar a Durkheim (ibid, pag. 98), para el cual la subjetividad es:

“un producto social que descansa en un soporte
joldgico ... que izl R en
un translacidn de fos efementos generales y los
conlenidos concrelos de la moral. ol infalscto y
la sensibiddad colectivos al individuo a través de
i fu la i fa de

dos
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Asl. la subjetividad, resulta ser un proceso de instalaclon de la socledad en el aparato
psiquico del hombre. Es la conclusién de todo un proceso de interiorizaciones que hacen los sujetos a
lo larga de su vida.

3.4 Intersubjetividad

QOlro autor que resalla muche en este campo, y sobre el cual basaremes nuestras

P de subjelividad e i bjetividad es Alfred Schutz (1974). Este tedrico para desamollar

sus conceplos Se ve por la fa, es declr, el ir a los propios
fenémenos y describir las cosas como tal, cémo aparecen en la expefiencia y cdmo son evidentes,
antes de recurrit a demostraclones tedricas. Se trata de descubrir las esencias de la experiencia “tal y
como son aprehendidas intuitivamente por el sujeto” y de esla manera flegar a encontrar 1a subjetividad
pura de cada individuo. Dice que no existen realid ’ alas i I en las cuales los
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individuos “regocian™ todos los dias’ una realidad soctal intersubjetiva (Glddens, 1976, citado en
Serrano, 1880). Su objeto de esludio es et mundo soclal, pero P do cémo se ha
este: “el conocimiento del mundo depende de la elaboracian de significados por los actores y su
1990, pag. 133). Dentro de la subjetividad se conslruye un
munxle de vida que explica el sentido de éste.

Como Schutz (1874) menciona, es importante que tedas las subjetividades estén en

para que se reclifiquen las aclividades propias y se de la constitucién de cada conciencia propia

Un autor que Schutz retoma mucho en sus planteamlentos es Husserd'. Para éste, la
fenomenologfa es vivencia dada por ls conciencia revelada como percepcidn y-razonamiento. Esla
conciencla es abierta y percibe a los demds de la misma manera en que se percibe ella.

"SI la conclencia pervibe olre  cuerpo,
transfiere a 6/ lo que sienle do su cuerpo
(las vivencias que tiene de su cuerpoj, si
parciho ofro pensamionfo, trensfiere & ¢
su pensamionto. El mundo de los hombres in-
volicra Seres qus 56 percid
unos a ofrs como semejanies porque comparan
al ofro con offos mismos. En esls nivel de
conclencia se ubican las estructuras const-
tutivas de la experiencia  intersubjetiva”
(Serrano, 1990, pag. 136).

Schutz utlliza 12 idea del “Otro” {Idea de la que se habié en el capliulo de Epistemologla, y que
ve las refaciones del mundo come triddicas y reciprocas: el Alter) para expiicar la Infersubjetividad. Ei le

* Schutz toma como referencla e influencia pricticamente toda fa obra de Husserl, sobre todo sus
trabajos resp ala f la: Logische L vol.l§, cap.ll, “Die ideale Einheit der
Species und die neuen Abstraktions Theorlen”; Ideen zu elner relnen Phénomenologie (Traduccidn al
inglés por Boyce Gibson, Londres, 1931, 1a edicién); Formale und Transzendentale Logik, Halle;
Efrahung und Usteil, L. Landgrebe, £d. Praga, 1939.
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da ¢f nombre de Alterego, el cual no es ofra cosa que mis ji ji llas ofras

personas que comparten mi mundo. El Alterego nace del hecho de que cada persona trasa una "esfera

pecutiar que 2 primera vista elimina lodas las actividades constitulivas de refaciones de meodo
conlas L de otros

“Pera dantro de esta esfera pecufar mia surgen

ciertos objelos que, por sinlesis pasiva -Yamada

apareamiento- son inferpretados como  andlogos
ami propio cuerpo, y por ende, percibidos como
los cuerpes de otras personas. Ademds, inlerprefo
de igual manera los moviméentos corporales del

Otro como gastos, y su conducta concordanta como
expresion de su vida psiquica. Do este modo, of
Otro es conslituido denfro de mi ménada como un
©go quo No 6s -yo misma-, sino un segundo ego.
un Alterego™ (Schutz, 1974, pég. 126).

Aqul se encuentra una paradoja, pues a pesar de que conazeo muchoe mds de mi mismoe que
dei otro, hay un aspecto decisivo en el cual ef que tengo del otro "rasciende™ el que tengo
de mi. Ademds, al mismo tiempo que yo experimento al otro en mi cuerpa, el otro me experimenta a mi,
y asi sucesivamente.

Para Schitz es muy importante’ que 1as scciones individuales dentro de la sociedad eslén
enfocadas y llenas de cuestiones relativas al sentido y 3 1a intersubjetividad, idea que retoma de Max
Webber (Serrano. 1890). Para éste Gltimo, accidn es "oda condicidén a la que el actor atribuye un
significado subjetivo®, la cual difiere da una aceidn social, la cual “debe basarea en la conducta de otro

actor, y este debe darse cuenta del i de la cond del oiro y p a interpretario” (ibid,
pag. 141).
De esta manera, al estar hablande de Ia accién, nos filendo a la subjetividad, en

donde el individuo trata con su propia condicidn y a él solo se e atribuye fa asignacién de significados.
Es una refacién del indiiduo con sigo mismo. Por olro fado, la accién social se refiere a la
intersubjetividad, en donde lo fundamental es la Interacclén. Hay un nivel de conciencla de percibir al
otro, y no sélo eso, sino ademds de interpretario. Es algo comin a dos o mds individuos y trata con
elementos comunes a elios. Es una i6n real de la ledad que se da por {a comunicacidn,
via fa interaccién a través de contenidos internalizados. Se podria decir que 1ambién ésla se construye
pormedio de negociaciones de significados entre los indr h d ya que:




*...elmundo se constwyea partr do la
elaboracién de sknificados por el indvi
duo, y ostos significados son desde ol prin-
cipio propledades inlersubjotivas™ (Serra-
no, 1990, pdg. 144).

. Schutz aclara ka intersubjetividad como fundamento de la inleraccién de 1a siguiente manera:

“Elobjslo de las ciencias sociales e©s fo-

grar conocimienlo organizado do s reek
dad social, Quisro quo se entienda por reaf-
dad social fa suma (olal de objelos y suce-
sos dentro del munde social o cultural tal

como jos experimante el pensamiento del sen-
tido comin de fos hombres que viven su exis-
tencia mundana enbe sis semejantes, con
quienes Jos vinculan muftiplos relaciones de
inferaccidn . Es el mundo da objolos cufure-
ios e instituciones sociales en of que {odos

hemos nacido y dontro de! cual debemos do

, en el quo que F
Desde of comienzo, nosotros, ks aclores en
el jo sociel, expefir o mundo

en que vivimos como un mundo culiural ¥ natu-
ref ol mismo tiompo; como un mundo no prove-
do, sina inlersubjelivo, o sea, camun 8 todos

nosotros...” {Schutz, citado en Serreno, 1930, pég.

144)
Ahora, otro aspecio importante de la intersubjetividad, que ya se habla mencionado pero que
vale fa mena resafiar, que le da un corte colectivo dentro de la psi fa soclal, &s que ésta tiene por

esencla la retaclén de los individuos. Uno interpreta seguin lo que observa en otra persona y de acuerdo
a las vivencias propias pasadas, es decir, los aclos de explicacion de la vivencia del observador
explican que ocute con el otro actor apelando a su experiencia pasada (Serrrano, 1990).

“Asl, sobre esfos aclos reclprocos de plan-



tear sonfdos ¥ da inlarprelarios se consfru-
ye -mi- mundo socisl de intersubjetividad mun-
danz; es temi4n ol mundo social de Ofro y to-
dos los restantss fendmenos culturalos so ba-
sanen I (Schutz, 1973, citado en Semano,
1090, pdg. 156).

ta vida cotidiana gira en torno a tado lo que el hombre va ¥ i jeti y
esto torna a ser el mundo colidiano de otros homb previo a ellos. "El mundo de la vida
cotidiana es por esto la realidad fundamental del hombre™ (Schutz; Luckman, 1877, citado en Serrana,
1990). Esto nos da pie para analizar la idea paradéjica de que la intersubjetividad es anledor a fa
subjetividad.

Esta idea surge tomando en cuenta que para que una persona forme su subjetividad es
necesario que pre-oxista alguna olra subjetividad en {a cual se pueda “reflejar” y hacer su propla
subjetividad. Primero se debe de dar un intercambio de mundos, es decir una intersubjetividad, para
que se creen las ideas y las formas de ver el mundo, para que de aht se puedan Internalizar en
subjetividades.

Sceler (citado en Schulz, 1974, pag. 82) propone fa siguiente hipdtesis:

~...existe una corriente de exporiencia, indiferente con
respeclo afa distincién entre mio y tuyo, que confiena
tanto nuestras experiancias como las do ofras mentes.
Por censiguionte, la esfera del -Nosofres- es dada
previarnenfe @ ia osfera de/ -Yo- ... Simplemente
nacemos en un mundo de Olros. ©

Esta idea de la esfera del "N " es prech donde se ubicada fa
Intersubjetividad. Es mads, el “Nosotres™ es sindnimo de Inlersubjetividad en el sentido de que se
necesitan de “otros” para que se dé el "nosolros”, asi como en el intercambio y la comunicacién que
sorvlo que alai bjetivi




3.5 Concluslones

de ir

De b p d ' deri que el 1 nos resulta
adecuado para comprender el persamiento femenino, en el sentido de que se plantea que las mujeres
comparten mundos de vida particular,

Una vez que eslas mundos han sido introyectades por cada una, de manera particular, es
decif, subjetivatios, por regla natural empleza a darse ef proceso de refacién y de comunicacién,
construyendose, de esta manera, 1a Intersubletividad femenina.

Esta Intersubjetividad est3 dada en tomo a todas las experiencias que se van dando a través de
los tlempos y que van formando estructuras que se van transmitiendo y que poco a poco van
consolidando diferentes mundos y diferentes pensamientos, ya que son esias mismas las que a su vez
crearon tas diierentes subjetividades.

La parte femenina se va creando diferenciandose de fa masculina dadas sus experiencias
parti y la historia p
elementos que dan forma especifica a 1a | ividad ina se izaran en el capliule
siguiente.

que les ha tocado vivir a las mujeres. Toda esta historia y estos




"UNA DE LAS COSAS MAS
IMPORTANTES DE LA EQUIDAD ES NO
SOLO SER TRATADA IGUAL QUE LOS
HOMBRES, SINO CUE NOS TRATEMOS
IGUAL A COMO LOS TRATAMOS A
ELLOS”

MARLO THOMAS
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CAPITULO CUARTO: ELEMENTOS_TEQRICOS E _HISTORICOS PARA COMPRENDER LA
INTERSUBJETIVIDAD FEMENINA

41 Intreduceidn

Come se vio en el primer capliulo, para enlénder qué es lo que sucede con un individuo es
necesario hacer una revisién de su contexto sociocultural y politico, as/ como una revision de Ia historia
que lo ha venido conformando. De fa misma manera. para comprender lo que es [a intersubjetividad
femenina. es decit. aquelios factotes o heches o formas de pensar, de vivit y de senlir que son
compartidas entre el género femenino, es preciso hacer una revisién de la historia por la cual ha venldo
pasanda la muier. ;cudl ha sido su papel en ella? y ; cdmo la ha venido afectando?.

Es importante acfarar que aun cuande toda [a hislona es la responsable de lo gue sucede hoy
en dla. los siglos XVIIl y XIX son los momentes claves para entender el porqué de muchas cosas que
estdn teniendo lugar. Esto se debe 3 dos razones: una es fa proximidad en liempo, lo que nos faciiita
tanto su estudio como su entendimiento. y la segunda. que eslos siglos son la causa de los
rmovimientos que tienen lugar en el sigio XX, y es éste la respuesla a los dos siglos anteriores, una
respuesta al decaimiento que empezd a tener lugar a finales del siglo XVIH.

Posteriormente se revisard 12 importancia gue lienen en una sociedad los roles y los
estersolipes en cuanto a que ponen una pauta muy marcada a seguir. un comportamiento dado. por un
nado grupo de demas, definremas et 1érmino de “género” y se dard la diferencla de

éste respecto al término “sexo”. pues estas dos palabras se han venido usande como sindnimos
cuando tienan significados fotaimente diferentes

Parz finallzar se retomara el lema de la comunicacidn en el sentido de signos y significados
compartidos en el mundo femenino, lo cual nos ilevara de Ja mana al estudio y a la comprensién de fa
intersubjetividad femenina.

4.2 Histaria

Desde los primesos tiempos, la nocién de ser humano como sujeto psiquico ha venido

sufnendo una serie de cambios. Al principio. con la ion judeo cristiana y el modo de vida religioso,
con la concepcidn de un Dios que hizo al hombre a su imagen y semejanza. se comprende esta kea
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con el parecido a} "hombre™ en cuanlo género masculine, ¥ no como *hombre™ en cuanto a especie
humana, con una autoridad omnipotente, lo cual dejaba a fa muler en un segundo plano, casi
convertida en un objeto que pedia ser dominado y que no tenia nada que ver con el orden divino ni
podia aspirar a él (Burin, 1987).

Asi, desde el principio, Jos hombres le impanen a as mujeres una forma de asumir su propla
vida. Desde Aristéleles. se pensaba que la ibili intelectuat f f
aquella del hombre adolescente (Hierro, 1985} Sin embargo, como veremos mas adelante.

"6l resorte profundo de fa i

so debe & que s efla la que procrea y, por efo.
soke ha -en forina iva- a la
malernidad, af cuidado infantd y al trabsjo dorné-
stice” (ibid, pdg. 15).

En los tiempos primitivos habla un rendimi econdmico equitativo por parte de las tareas
masculinas y femeninas, Pero cuando la produccidn econdmica aumenta y se complica, se hace
necesario un lugar para guardar los bienes y alguien para que los cuide. De esla manera nace la
propiedad privada y con la fidacidn de ésta a hacerse mds necesarios otra serie de
condiciones que sigtten una linea de inferiorizacién femenina.

En primer lugar se da la necesidad en los hombres de tener una garantla de que sus
deccendientes sean legales para poder heredarles sus blenes. Se necesita:

“un3 profe numerosa que garantice 1a economla
famiiar y la paternidad legitima por la importencia
que ésta tftima posee para manfensr la cohesion
famifar y la infegvidad de la propiedad privada® (ibid,
pég. 30).

Tidad fino o el

Ademds de esto, se tomé como argumento que la
afectaba para nada este fin, ya que por ef contrario, favorecia 3 ia institucion del patriarcado. Sin
dad femenina ida ponia en peligro toda {a seguridad de descendencia legal y
el cuidado de los hijos. Asi, la Gnica manera de tener esta seguridad fue por medio de un control
estricto de la sexualidad femenina que, como trae la institucionalizacion del matrimonio

no

la

menogdmico, dejando a éste como la Unica salida jicila para las necesidades sexuales de las mujeres.
Ademds, de esta manera, &l estado tamblén obtlene un controt sobre el cuerpo femenino, ko cual tiene
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importancia porque al mismo tiempo obtiene contro! sobre la procreacion y por ende sobre loda ia
poblacién (ibid). -
Con todo lo anterior. se puede ver de dénde nace la i

de la fuerza
por el medio principal del control de la sexualidad femenina. Con este control nace el patriarcado, cuya
cabeza es el hombre (varén). Ademds. este control de la sexualidad en las mujeres le da medios para
tener una. seguridad y un cbnlral sabre los descendienles, sobre fa familia, y en términos generales,
como se menciond anles, sobre toda la poblacién

Todo esle tipa de control se efectia por medios sociales que se van transmitiendo y ensedando
por altas cabezas de la sociedad. Una de las mds importantes es indudablemente la iglesia. que a
través de fa historia de la mujer ha jugado un papel muy impostante. Asi, desde el afo 325 d.C. en e
Concllio de Nicea*, se exhorta a las mujeres a que hagan sus vida a la imagen de [a virgen Marfa. De
esta manera, su posicién dependia del lugar que el hombre le daba en la sociedad, de que fueran
confimadas como mujeres, como hembras, como procreadoras, y lo mds importante.de que fueran
virgenes o no.

En la Edad Media, alrededor def afio 1200, como H de una gran inseg social, sobre
todo respecto a los planteamientos de la religién, debido a los descubrimlentos de la clencia que
empe2aban a poner muchas g en duda, empieza a regir ta [r iclon. Esta fue una época

muy dura, sobre todo para i3 mujer. Con el mito que se hablfa creado hasta ese entonces acerca de un
cierto senlido extra, se les empieza a tomar como brujas, como hechiceras. Se referian a ciertas
mujeres que segun !a sociedad ejercian fa magia con habilidades especiales y que contaban con

poderes oculios con Jos cuales servian a determi S idades de los ciud: Eslas mujeres
eran i das hechiceras, pitonisas, elc., y efan castigadas con la hoguera.
Ya desde enlonces pf ala iedad este cardcter i ible de las mujeres. Serret

(1980) o Hlama "el enigma de las mujeres”. Este, que cansiste en [a belleza fisica, en sus reacciones,
en su Wgica, y en general, en su mundo, siempre ha eslado intimamente ligado al cardcter biolégico y
animat de fuerza de la naturaleza. Ellugar de la mujer era en la casa, dedicadas a la educacién de sus

*El Concilio de Nicea o Niceno fue celebrado en Nicea en ef afto 325 D.C., durante el pontificado de
San Silvestre | y bajo {a p ién del [ ino el Grande. Dio motivo para la hetejla de
Arrio, o Arrianismo; también se definié que el Verba es verdadero hijo de Dios, de igua!l substancia que
et Padre y, consecutivamente, verdadero Dlos. También se flj6 el calendario de la Pascua.
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hijos. al cudado de éstos y 2 la transmisién de la refigién Cualquier otra actividad era considerada

como no naturat. como pecado. Respecto a eslas ideas,

el poder y su definicion sustancial dependioron

rante siglos y a travds de foda clase de hisforias
sociales, del lugar simoulico que se atribuyo a eslos
elemenfos que hablan eparecido siermore como
les d i e la bjetividad fo. ina** {ibid,

pag 165).

Aqul valdrla la pena mencionar que las mujeres lenian tres opciones de vida, dos
licitas y blen vistas y la tercera, considerada por algunos necesarla, rechazada. Las dos primeras eran
0 ser espasa-madre-ama de ¢asa o ser monja. La tercera era ser prostituta. Esta Ultima guarda mucha
relacidn con ko que acabamos de ver, ya que por un lado garaniizaba ef tomar a las mujeres Gnicamente

como objeto sexual y por oo lado, 3l satisf. al G ino, y sah ka unién
monogamica. (ibid).

Con la meadiacién del Concilio de Trento'*, entre 1545 y 1563. se lo olorga a la mujer la
de un alma, dose de esta manera un poco mds a fa vida refiglosa. Pero ésfo no ja

excluyd de seguir siendo tratada como un ser ifracional, instintivo y no espirtual; como una "hembra™.
cuya funcidn primaria era fa de la procreacién. Asl. desde entonces la concepcidn de ia mujef gira en
tormo a un sujeto que puede reproducir, ¥ se le implanta a la mujer el "deseo da la maternidad sin
cuesticnarse <ij ésta eslaba o no de acuerdo o s liene aigunas otras inguietudes o deseos.

Eslos elementos definitorios seran refalivos a la sociedad en la que se den. Algunos de éslos serdn
enlos delai ibjetividad f ina en el capitulo 5.

**El concliio de Trento o Tndentino, fue celebrado en Trento en e! perlodo de los aftos 1545 y 1563,
durante los pontificados de Pablo i, Julio iif y Pio {V, contra el luteranismo. Fue interrumpido varias

veces, y fecibié mucha ayuda de tedlogos y p f idas de Esparia. Fue el mds importante
de todos: condend los efrores de Lutero y establecid la reforma de la Iglesia Caldlica frenle a la

seudoreforma protestante



Como se puede ver, durante todo este tiempo, {a represidn sexual de la mujer es la que va a
{imitar a ésta en todos los demds dmbilos de la sociedad, encetrdndola en el trabajo doméstico y de
maternaje.

4.2.1 Sigio XVIli

Et siglo XVIY tiene una gran imporiancia, no solo para las mujeres, sino para el mundo en
general. Es llamado " el siglo de la llustracién™, y en él se puede ver un camblo fundamental en las
ideas de lo plblico y privado que reforzardn las grandes revoluciones y movimientos de este siglo. como
fa Revoluckdn Francesa (1789), los movimientos de guerra en Estados Unidos (1776-1783), y la
Independencia Mexicana (1810), por menclonar algunos, as! como la aparicién del Capitalismo
Industrial (Secco Eftaurt, 1939).

En cuanto a lo que pasaba dentro da la socledad, Sennett (1678, pdg. 83) nos dice que:

*al comenzar ef siglo XVill, ol sentido de quien ora el
‘pObéico’ y dénde se encontraba uno cuando esfaba en
piblico, se voivié més amplo. La burguesla se inferesd

menos por ocuflar sus orlgk las

que habitabs se transformaban en un rmundo en el cual
comenzaban a relacionarse grupos muy difsrenfes de
{a sociedad”™.

En este sigio se da un fenémeno de migracién hacia las grandes ciudades. Esto se da en ledo
el mundo, y sobre todo en 11 que estn fendo y dose durante estos

afos. Como ia de este il d de la poblacién, la masa p

a adquirir nuevas formas.

“Hay una reestructuracién de éstas por medio de la
Planificacidn de plazas, que sivieron como cenlros
de uso multiple, de encuentro y de observacién® (ibid,
Pg. 78). :

Esto trae como Ma una grificacién de lo "plblico”, que ya no atarie sdlo a

familias y amigos, sino que incluye a un grupo de gentes extrafias y exiranjeros. Por lofanto,
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*...;publico’ viene a significar una vida que transcurre
fuera da la vida de la famiia y de los amigos cercanos.
En Ia regién pubiica, los grupos sociales  complejos,
distintos, habrien de fegar a un contaclo indefectile.
La ciudad capital constiula el foco de esta vida pt-
blica” (ibid, pag. 95).

El "Ancien Régime”, como llaman Tocquevilie y Sennett (1978), a estos aflos tene un gran
impacto en los siguientes siglos. de aqul que sea de mucha importancia ahondar en qué es lo que
sucede en este tlempo.

Ademds de! ya 4 L dela o mejor dicho, como causa de éste,
hayuni tito brusco en la fa, fo cual fte en una duplicacién del io exterior y
hace de las grandes ciudades centros de finanzas mercantiles. Se empieza a dar una produccion
Indusltral y bios en los de compra-venta que, por ejemplo, en Jos mercados se dan de

manera mucho mas impersonal que en olfos tlempos (ibld).

Hay una falta de identidad porque se da un rompimiento con el pasado y no hay una respuesta
de lo que se estd viviendo. También se da una fragmentacidn de la continuidad def trabajo dentro de las
familias.

En estas circunstancias nace una clase sociat tipica de esle siglo que es 1a burguesla. Esta es
muy diferente a la que se da en otros siglos, tiene caracterlsticas muy pariculares. Su desarollo se da
con base en las actividades de distribucién mie que de produccldn (ibld).

“La 6n de la clase burgu iy c J
en las capiales del siglo XVIil fue acompariada lanlo
por la aparicion de muchas personas inclasificablos,
materiaimente parecidas pero ignoranles de sus
semejanzes, como por fa pérdida de las jerarqulas
Sociales tradicionales” (ibid. pag. 64)

Todos estos cambios en las ciudades del sigic XV traen ofra consecuencia que es la
desconfianza. Las gentes con quien se tralaba ya no eran amigos ni familiares ni conocidos. Pasaron a
ser totalmente desconocidos y por tanto ya no podia haber una confianza. Asl, cada uno se interesaba
Ppor sus propios blenes y a la vez por darle un significado a todo esle cambio social,
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“Las condclones matferiales de la vida hicieron que

ias genles abriesen signos da interrogacion sobre los

demds ,y esla incertidumbre no fue wuna cuestion
emocional ... el propio temor @ estos cambios maleriales

reforzaba por fo lanto su efoclo, que era un manlo amojado
sobre los extraiios de mansra que no pudigsen sor ubicados’
en virtud de sus circunslancias malenales” (ibid, pag. 74).

Un tefejo de todo esto, y en particular de esa falta de identidad es claramente vista en la
manera de vestir. Esla era una de las mejores maneras de decirle a los demds quien se era, ya que
todos eran desconocldos, efra por lo que trala uno puesto encima, que uno cobraba identidad. Como lo
menciona Sennett (ibid), durante este siglo el cuerpo se volvid un manlqul, y fas vestimentas eran “los
Indicadores mds precisos da la posicidn social”. Y no sélo de eso, sino que también reflejaban qué tipo
de trabajo se realizaba, por ejemplo, dift iando a un sirviente de un trabajador, y a la vez a éste con
otro dependiendo ded rango y de fas jerarqulas, etc.

Todo eslo te lograba por medio del uso del color, de botones, moilos, pelucas, adomos,

{unares, tocados, L anlifaces, etc. Obviamente, todo este conjunto de

de D de igual manera tanto a hombres como a mujeres. Sin embargo,

dado que en las mujeres las opciones de adomos eran més y dado que son el tema central de nuestro

trabaj, ahondaremos un poco mds en su forma de vestlr y veremos como todo esto refleja lo que
estaba pasando dentro de |a sociedad.

Las ropas que usaban las mujeres sobre e afto 1740 consistian en vestidos kargos muy
parecidos a los del siglo antetior (como muchas olras costumbres), con la diferencia que en estos aftos
ya comenzaban a exhibir un poco mas sus pechos, con el fin de lucir joyas o lunares. Las faldas
cubrian extensamente las plernas, pero los zapatos eran visibles ya que eran importantes, como todo lo
dermds, por que formaban un accesotio mds del conjunto, y solfan ser bastante recargados. (Sennett,
1887)

£n cuanto a los tocados y peinados, estos eran faborados. Segin Ia clase social
que se rep: estos iban en zdomos ¥ tamafio, 1anto que algunas mujeres.

*..deblan ponerse de rooas para pasar & través def vano
de la puerlas” (ibid, pég. 92).



Eslos adomos podlan consistir en ramas, pajaritos, mariposas, y demds intentos de copiar (a
naturaleza, y también consistian en baicos o artefactos que estuvieran de moda en ese momento {ibid).

Por ditimo, es muy importante mencionar como el rostio mismo se habla convertido en un
papel en blanco sobre el cual se escribia la identidad de la persona. Este se cubria de pintura roja o
bfanca para cubiir o disimular el color de la piel y cualquier imperfeccion que pudiera tener. Sobre esta
sa pihtaban lunares que por el lugar en que sa colocaban significaban diferentes cosas:

“a un costado de! ojo representaba la pasion; en el centro
de la mea, la alegria; en la naniz, insolencia. (inclusive)...
s6 supania que una asesina debla usar lunares en los pe-
chos.” fibid, pag. 94)

Es muy curioso observar que era tan importante el reflejo de la vestimenta en relacién a la
identidad de cada uno. que existian leyes que uno debia segulr al respecto, y s no uno podia ser
amrestado. Ademas. esto no sélo preocupaba al eslado, sino que fa misma geme de las ciudades
evitaba due uha pefsona prelendiera ser qulen no era o que se visliera de una clase que no le
correspondiera. Para esto,

“..cuanto uno vele que una mujer no estaba ataviada
de scuerdo & su posicidn social, se consideraba como
buenos modales el exponerfa al ridiculo incluso al
extremo de sefialeries a olros extrafios que se trataba
de una impostora® (ibid. pag. 994

Asl, por ejemplo,

"...alas mujeres de la década de 1750 cuyos meandos
fuosen trabajadores no les estaba permitido Nevar aquellas
vestimentas que lovaban las mujeres de los patrones de un
Gramio, y a las esposas de los comercianles les esfaban
prohibidos algunos d2 los adomnos permitidos a las mujeres
de clase elevada” {ibid. pag. 98).

También, por medio de jas vestimentas se puede ver como ya desde aqui se empieza a dar
una clara separacion de lo que es el mundo privado y €l publico. Para e primero se podia utilizar ropa

ligera, casl como camisones que “descendfan a la sala”, ropas que se adaplan al cuefpo y a sus
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neceskdades. Por el contrario, en las calles, como ya se menciond, se tenla que ver a que clase se
pertenecia, y las ropas tenfan, ademds, la misién de cubrir el cuerpo.

Ademds de todo este marco que acabamos de ver, ei siglo XVl se caracteriza con un estado
de ansledad debido al choque que causa el capltalismo, ya que hace que todos los medios de
comercio. compra, venta y de produccion. tengan una directa influencia en los modos de vida que se
llevaban hasta ese entonces, asl como una gran influencia en [a sociedad respeclo a las clases
sociales y como se dividlan, diferenciaban y relacionaban. En general, se dio un nuevo orden de vida
La revolucion Industrial (1789) cambia el orden de 1as cosas: 13 antigua casa medieval, come unidad de
produccién y consuma entre quienes alli conviven va cambiando hasta transformarse en la familia

burguesa, fos trabajos ésticos se van y la familia sufre un gran cambio La

obligacién de trabajo cambia de sentido, €s a la vez ejercicio ético y garantia moral de esa época

“serd of trabajo o que emitird 6l juicio de existencia
sobre las personas” (Burin, 1987, pég. 72).

Asl, la famllia se toma en una institucidn relacional y personal, en la esfera personal e inlima de
Ia sociedad: la famia nuclear (iérmino que nace en esle siglo, y que consta de padre, madre e hijos)
conduce al estrechamiento de los limites de la intimidad petsonal.

Antes de terminar con esle siglo, es necesarlo mencionar que ahora los temas refacionados
con ia especiali de! sexo ino. se afiliaban al dogma de la supremacia del alma sabre el
cuerpo, muy de moda a finales del siglo XVill, pefo siguen teniendo un caricter de inferiotizacién y

sumisién refativo a la vida y basado en ef maternaje.
Con base en eslo se decla que:

".no sonlas formas de fa anatomla ni los rasgos
especificos de Ja fisiologia de la mujer los que dalerrninan
sy cardcler y justifican su mision maternak sino el
alna, quo modela a la vez el cusrpo y el esplritu
femeninos: la matermidad es ante todo vocacion melafisica
pera quisn ha racibido la mision de colsborar con fa
nalurafeza® (Ariés y Duby. 1991, pag. 238).

También, 2 ralz de todas estos cambios i i se da una di iacidn en la
division del trabajo en donde éslos se reflejan. Esta division primero se da como resultado de un
sistema captalista, pero también se da una divislén por géneros: trabajo productivo para los varones y
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{rabaio reproductive para las mujeres. Eslos se dan en [a existencia de dos dmbitos diferenciados: el
publico y ef privado; quedando el piblico solamente para los varenes, a quienes ademds se les paga
por su irabajo, (cuando a las mujefes no), y el segunde (la casa, el espaso, la familia, los hijos) para las
mujeres. Se sigue dando una asociacidn de o femenino con la funcion bicidgica de la repreduccion,
mientras que lo masculino se asocia con la parte cultural. con ef trabajo: con to publico. Esta aseciacion
se manifiesta por parte de las mujeres como un autofreconocimiento y vivencia a partir del cual el
cuerpo es fomado como su destine, como:

“un fimite infr

G que no fe p nunca al

sujelo acceder planamente a la cuabfdad de ser humano,
puesto que siempre habré algo en ela del orden de lo
natural, vale decir, de lo racional, de lo no-humano®

(Serrot, 1990, pég. 164).

que, como mds adel es p ite lo que se debe cambiar,

4.2:2 Siglo XIX

Con todos los antecedentes del siglo XVill, no aos serd dificil entender los contrastes que
ofrece el siglo XIX. Durante este siglo se prelende dar una explicacion a lodos los sucescs y cambios
que tuvieron lugar en el siglo anterior y que repercuten de manera directa en las formas de vida.

Nao nos deberla de asombrar el hecho de que es precisamente en este siglo cuando surge la
psicologla social. 1.a psicologla como clencia data de varios arios anles. pero surge como explicacién
sacial juslo en este siglo en que es necesaria la comprensién de muchos factates sociales reales.

Se vuelve necesaria una forma de rescatar la subjetividad individual. Se da un repliegue del
mundo privado y del mundo subjetivo. También es en este siglo cuando nace el Psicoandlisis, solo que
éste estudia al individuo en particular y la psicologla social al sujelo desde un punto de vista enfocado
mis a la interaccidn. El objeto de la psicologla social se vuelve todo aquello perteneclente a la ideclogia
y a la comunidad, tomando en ctienta los procesos culturales, que van creando una realidad social
comtn. Si, se llega a un nuevo nivel de compransién entre el indMduo y la socledad, se te da un giro al
estudio de esta relacion. También se le da importancia al procese de internalizacion de! sujeto de esta
realidad social a través de la socializacién, utiizando como medio ia comunicacién, siendo este
momenlo, precisamente, en el que nace Ia intersubjetividad. En general, se podria decir que es de esta
perspeciiva colectiva de donde surge la inlersubjetividad y la necesidad de su estudio.
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“Los objetos son en sy argumentacidn, elemenlos que se

por la iencia del sujelo. que esldn
eslablocidos por sus actividades. En le medida en que sus
acciones varlan, varla ol mundo® (Serrano, 1990, pag. 151).

Durante el siglo XIX se presenta otro tipo de problematica. diferente a la de! siglo anterior Esta
vez, ya hay un cambio real en ef sistena econdémico, politico y social. y ahora se estan sufriendo fas
consecuencias de lodos estos camblos sulridos por el capialismo y por las cnsis de las creencias

religiosas y por el pensamiento clentifico. Segin Sennett (1978, pag. 170) existen ifes puntos claves
sobre los cuales gira este siglo:

*... un cambio doble forjado por el capiteksmo industial,
un cambio en funcién de la creencia publica dolerminado por
una nueva secularidad y un cambio a nivel de fa conducta
pdblica forjade por la propia supervivencia de una facela
de Ja Keokogla del “ancien rogme".

La clase burguesa que nace en el siglo anterior cabra una gran Imponancla en éste, Todos los

virnk que empezaban en ei siglo anterior tienen su repercuslones ahora. Si, las

cludades siguen do, e lo sigue , hay , bazares y tlendas, en las

cuales existen precios fijos y ya no hay intercambios por ningun lade; cada vez hay mas desconocidos.

En esle siglo nace otro factor que compile con el capitalismo o que trabaja con e el azar. La gente ya

no dependia solamente de sus conocimienios para cen su trabajo, sino de un factor de suerte que
pudiera tener al comenzar una empresa

“La respatabilidad se fundé sobre el azar; ese fue el hocho
econdmico def sigho XIX que se asocié con una democrafia de
expansién y aislamiento” (ibid, pag. 174).

A esto hay que agregar que para todo este tipo de yc io se ia de una
personalidad muy fria. Las personas del siglo XtX no tienen una identidad aulénlica, las inventan, fas
fingen, las mistifican. Balzac (citado en Sennett, 1978, pag. 195) describe todos eslos sentimientos, y
aunque un paco fatalista, nos dan una idea de lo que se estaba percibiendo en este siglo:

Y(En Paris) los sentimientos suténticos son la
excepcion, son destruides por el fuego de Infereses,
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aplaslados enlre las ruedas de este mundo mecdnico
" Aqui la vitud es denigrada; aqui se vende la inocencia.
{.as pasiones han dado paso a los viclos y a los guslos

funestos; todo es pr ¥y
vendido. Es un bazar donde lodo tiene su precio y fas

especulacionses se hacen a la luz deldia sin pudor aiguno.
La humanidad tiene sélo dos ‘formas, el embaucador y el
embaucado...Se espera la muarte de los abuelos: el hombre
honesto es 8l lonto; las idaas generosas son medios para s
consecucidn de un fin: la refigdn aparece sélo como una

idad del gobi la intogridad se lransfo en una
pose; todo es explotado y vendido al menudeo; elridiculo
os un medio de pubficitarse y de que se fe abran /as
puertas: fos hombres jovenes tienen cien ados e insultan a

fos ancianoa™.

Con eslo en mente, vamos a3 ver como son en este siglo las vestimentas, que al igual que en ef
siglo anterior, también son un claro refiejo de lo que estd occuriendo. Durante este sigio son una
mdscara, a diferencia del siglo pasado en donde se pfelendia que reflejaran el nivel social al que se
pertenecia. aqui se tiende a ocuftar las apariencias. El cuerpo ya no es un maniqui para vestir e
identificarse. se vuelve como todo, frfo y desconfiado.

Para muchos. a partir de 1840 empieza fa dpoca mdas insulsa en la historia del vestuario
femenino. como lo sefiala Squire (citado en Sennelt, 1987). Comparado con épocas anteriores, las
veslimentas de estos afios eran homogéneas y mondtonas,

“...Jue of comienzo de un estéo do vestiren el que la
neutralidad -0 sea, 8l no diferenciarse unos de otros-,
ora la afirmacion inmediala” (ibid, pég. 185).

Durante estos afios, el vestido femenino llevaba su acento en la cintura. Esto se consegula por
medio del corse. Asl, con 13 cinlura de avispa se 1 fas formas i de las caderas y de
los senos, cosa que contribula. sin exceso de indiscrecion, a poner en evidencia la dotacién estélica.
{Sennett. 1987; Ariés y Duby, 1991)

Por otro lado, Phillippe Perrol {cilado en Ariés y Duby, 1991) nos hace notar que nunca el

cuerpo femenino estuve tan cubierto como entré 1830 y 1914, En efeclo, a pesar de lener su acento en
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ka cintura, las mujeres llevaban ropa desde el cuello hasla los pies. Era tan mal vistas las extremidades
al alre libre que incluso se tapaban las patas de mesas, sillas y pianos (ibld). Este “cubrir el cuerpo” se
daba pef medio de un excesivo uso de botones, broches, nudos, cada vez mas tela, adomos, capas ¥
capas de ropa, elc., que resaltan el estado neurdtico que ya se dejaba ver en esta socledad.

Todo esto también refleja toda una serie de camblos en la produccidn que se estaban dando.

En 1825 hace su aparicién 1a maquina de coser, y entra en el juego del €on una

masiva de vestidos Iguales para un mayor nimero de gente {Sennett, 1887).

*Dade que todas la vestimenla se eoncontraba
trasiomade en la ciudad, las gonles deseaban prolegerse
mezciindose con la muttiud. La vestimonta de produccion
masiva les dio los medBos para asta accidn ... las genfes
debieron senfrse dislocadas de sus cuerpos porque sus
clierpos eran expiosiones de Ia méquine, oxistla fa
alkenacién porque el hombre ya no expresaba sy
incividiualdad a traves de su aperiencio” (bid, pag. 216).

Y aunque parezca paradéjico, las vestimentas se volvieron un signo de personalidad,
contentan un lenguaje soctal, "un codige que podia ser destrulde™ (ibld). De aqul la obsesién por cubyir
todo el cuerpo:

“La Unica defe contra sjante cuftura isti
do hecho, en cubrirse, y desda esta pesicion se derivo of
duro temor femenino de ser vista en pitblico” (ibid, pag.
220).

Con esto vemos que 1a posicion de la mujer no es mejor que en el pasado, sino por el contrario.
€n éste siglo tiene mds represiones sociales. Su papel sigue siendo dentro det hogar, a! cuidado de fa
familia, alejandoia del mundo publico y social. Y a pesar de que la familia nuclear cobra gran
importancia por sef utiiizada coma hetramienta para resistir los cambios econémicos y demograficos, a
la mujer no se le da ninguna valoracién por esto. Era importante que dentre de la familia hubsera
eslabilidad porque la sociedad es inestable y asi. 1a familia es vista como un refugio.

Pero la mujer no es tomada en cuenta. No es curioso que durante este siglo se
desencadenaran una serie de enfermedades “femeninas™ o que es su mayoria atacaban a mujeres
como:
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“-La enfermedad verde, que era un nombre para denominar la constipacién crénica en las
mujeres;

-La enfermedad blanca, que se producia en aquellas mujeres qua temian permanecer fuera de
la casa, Incluso en sus jardines, por temor a ser espiadas y observadas por algin extrafio;

-La histeria, que eran una serie de sintomas que se descubren en este sigio, y que son lo que
dan nacimiento al Psicoandlisis (Sennett, 1978).

’ Seguramente algunos de los sinlomas de estos males tenlan ralces fisiolégicas, pero como
todos Jos males psicosomaticos, tenlan una fuente en todas las represiones de la sociedad, los mledos
que ésta les imponla, las reglas que se debfan seguir, las consecuencias de desobedecer, elc.

A mediados del siglo, y a ralz de todo esle desarrolio capitalista, surge otra explicacién a ta
coidicién social de la mujer propuesta por Engels (citade en Burin, 1897). Desde e punto de vista
econdmico, este autor analiza ta dindmica seguin {a cual las mujeres han pasado de sef miembros libres

e prod dela ami bordi y dependientes en rol de esposas y
Al i de 1a prop privada donde era 1a “familia nuclear” qulen se apropiaba de
estayse de los ivas y fa prod! eran para el uso inmediato

y para la satisfaccién de los miembros del grupo. La familia no se consideraba como una unidad
econdmica sine como una unidad doméstica, donde la comida y ef trabajo eran compartidos por todos.
Tanto hombres como mu icipaban en la produccién del mismo tipo de bienes (los de
subsistencia). El trabajo era de uso social, y mientras un miembro produjera todos eran miembros del
grupa, paro al i ta forma do propledad privada mas { de animak
produccién excesiva de blenes) empieza la desi entre sus Los pasaron a
ser pfopletarios y fas mujeres y los nifios a ser dependientes.

“Las muferes se lormnaron creadoras, esposas o hijas,
{rabajadoras subordinadas y dependientes en lugar do
adultos on la sociedad” (ibid, pég. 86).

Esta socledad de clases socializaba el trabajo de los hombres y domeslicaba el de las mujetes.
Las mujeres dependian social y econémicamente del padre-palrén-esposo, y ademds participaban
i Ye en la p o de los bienes y, en la repl 10 ive, sobre

todo en cuestiones de opinién publica, las condic ias, " les” para que
{as personas participaran eran que no fuera un nifto y que no fuera una mujer (Habarmas, 1961).




El entomo de las mujeres se reducla cada vez mds de tamafio y perdfa perspeciivas, se segufa
en lorno al trabajo doméstico, a la crianza de los hijos, en resumen, a lo privado, a lo Intimeo, a fo
personal. a los lazos afectives, y se vuelve a la concepcién de lo que es "natural” para la mujer: su
“moral o deseo materno®.

“El desarrofc ds osta “moral matema”,
yles X de vida de aislami an
ol émbilo 4 imprime al psiq de
la mujeres un cambio importante histéricamen-
te: la gestacidn del ‘idealmaternal’ como
ideal privieg Rutivo de la jetividad
fomenina®(Burin, 1987, pag. 124).

Asi, con 1z aparicion del capitali ind \. la produccidn tiene como finalidad la propiedad
privada y se enfatiza la yel Como plantea Ell Zaretzky (citado en Burin.
1987, pdg. 128),

“la vide personal se caracleriza por la subjelividad. la
bosqueda de una identidad personal por fuera de la division
del (rabajo, con un nuevo énfasis en los sentimientos
fes y en las idades del individuo®.

P

: Las mujeres trenen como propledad privada a sus hijos y a su hogar. a quienes deben cuidar a
costa de todo y por sobre lodo, hasta por encima de ellas mismas. La finalidad era

la

“crear delinfanle un sufsto
labor de maternaje, bajo la conviccion social de que, en

fanto que producla sujefos, la mujer se producla a si
misma, creando con la malemidad la base de su

subjetivdad” {ibid. pag. 132}

En relacién a eslas explicaciones, pareciera que por mis intentos que se hagan. al hablar del
siglo XIX slempre se cae en una explicacidn algo economisista. Esto es en parte clerlo. pero es que no
hay que perder de vista que es precisamente esle choque en el orden econdmico el que causa toda una

serie de cambios y repercusiones en todos los demds dmbitos seciales.



Por otro lado, ta idea de la supremacia del alma sobre el cuerpo con 3 que culmina el sigfo
anterior también va a predominar durante los primeros aflos de ésle, sabre todo en retacidn a la mujer.
Hay un sentimiento de intimidad que domina en el mundo privado. Existe una guerra para contramestar
tos impulsos del cuerpo y !as pulsiones del alma. y como muestra tenemos lo que se menciono

anteri de las enfer

Ya que por obvias razones eran ellas las que mds tenfan
que fuchar.

La parte exdterna que se muesira al murdo es tolaimente diferente de la inlerma. En las
intimidades, como denlro del bafio (que en este siglo empieza a lener cerfojo para guardar mas la
privacla -Ariés y Duby. 1991-), se dan una sene de concesiones hacla el cuerpo, tales como la
utilizacion del espejo. Ademds de todas estas “reglas” a seguir, el pudor y |a verglenza van a ser los
linearientos en lodos Jos compostamientos.

En cuanto a las mujeres jovenes, existia una gran preocupacitn para que fueran buenas. y
esto se dejaba ver en una serie de restricciones que van a ir forfando a [as mujeres de este siglo:

‘Puesto que los sentidos son obres tanlas puortas para
o6l demonio, hay que enseflar la prudencia, hacer que la
Joven tenga sus manos ocupadas permanenfemente, que (ema
su propia mirada, que sepa hablar en voz baja y, lo que es aiin
mejor, que se porsuada de las virtudes del sdencio”
(Ariés y Duby, 1991, pag. 142).

Un sjemplo de esto es ¢f papel que desemperia ef piano en estos aftos. Viene a jugar un papel,
como lo llamé Edmond de Goncourt (cftado 2n Ariés y Duby, 1991) de “el hachls de las mujeres”, ya
que tocar el plano en sociedad era la base de tna buena rep y esto ay a las
posibilidades dentco del ok ial, ademds de que manten(a a las jdvenes ocupadas en algo
bien visto y aceplado.

Al jgual que en el siglo anterior, las mujeres sélo segulan teniendo of matrimonio y el convento

como lnicas salidas aceptadas. La segundo opcidn tiene un gran aumento en este siglo, con

. plegarias y una manera de vivir. Durante este siglo a poblfacién

de los Surge un imiento hacia la religién para tenerlas controladas,

vigitadas, y o mds importate: virgenes y puras. Claro estd que la mayorfa de estas enlradas a los

cofverlos no eran por voluntad propia. Muchos padies de familia inscriblan a sus hijas en los

comventos por no lener dinero i para rias, o ban a las mayores y a las menores las
metian de monjas.
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Lo anterior nos ayudard a entender porqué los convenlos de ese siglo no tienen nada que ver
con los de hoy en dia. En ese entonces, los conventos eran como una especie de “casas club”. en
donde las mujeres podian lener “amistades™ con jovenes, y practicamenle vivian solas en casas
separadas, se podia fumar, jugar, etc.

En esle momento también valdtla la pena mencionat el papel que juegan las mufiecas en esle
pericdo de la historia. ya que, al igual que Ia vestimenta son un reflejo de las conduclas sociales. En ta
primera mitad de! siglo. su imagen era semejante a la de una dama vestida a la moda. Al respecto se
podria decir que sus funciones eran tres: en primer lugar servian de inteflocutofas con el mundo, a
ellas se les podla confiar y platicar todo lo que la i daba callar; en segunda lugar sefvian

comeo maniquls para la moda, por lo general iban veslidas con el ultimo grilo de la meda; y por Gltimo,
servian para facliMar 1a de los lales ya que i fas i
representaban las diferentes jerarquias sociales (Aries y Duby, 1991).

Alrededor de 1855 la mufieca cambia de imagen. Ahora ya tiene la figura de una nifta o nifio
pequefio e incluso de bebé. De esta manera las funciones cambian un poco y ahora también se esta
recalcando fa refackén madre-hija y e! aprendizaje de los roles femeninos dentro de la socledad (ibid).

Hay otro hecho muy importate que falta por mencionar, y es referente al porqué, muchos
autores e han llamado a esle siglo "La Beila Epoca del Adutteric® (ibid). Aunque de manera ocutia, por
obvias razones, a finales de este siglo se empieza a dar un cambio en el sentido erdtico de 1a vida
privada. Una de las causas podiia ser que el intervalo que sepafa a la pubertad del matrimonio empleza
a ser desmesurado a comparacién de olras épocas. Asl, ademds de ser un sigio donde abundan

mucho los se empi a dar mds divorcios, fas casas de proslilas o burdeles se toman
mas famosas y son lugares a donde acuden muchos varenes, se crean los llamados “(alsos hogares”
debido a la gran variedad de concubinalos entre hombres y mujeres, la prictica ded aborto abandona las
esferas de lo oculto y cada vez son mas mujeres, tanto bt bajad las que
a effo. También empieza la técnica del “flin”. que culmina en una nueva luz a [a sexualidad de las
parefas {ibid).

De igual manera, se empiezan a usar métodos anticonceptivos como el coito interrumpido,
inyecclones de agua acidulada con vinagre, esponj p en desinf tes y los pi l

en un principlo de ripa y luego de caucho ligero (ibid).

g como

Sin embargo, no todo era tan likeral y ablerto, y mucho menos con igualdad para mujeres y
varones.,

“El cédigo dsl amor romantico dicta a las mujeres un
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angefismo del lecho que hoy podria susciar larisa. El tsbu
que pasa sobre la ife #n del daseo fe. ina o obliga

al amante a simular la prese que no esfd dispuesia a
‘entregarse’ sin que ol vigor del asalto justifque sl menos
la ‘derrola” (ibid. pdg. 232}

Ademds con respecto al adulterio. al marido no puede perseguirsele ante el tribunal

correccional,
“.. salvo si el esposo infiel mantiene una concubina
on ol domici yugal porque su S0
enlonces a la bigamia; pone en pefigro la famia® (ibid,
pdg. 235).
En cambio,

“... ol addullerio da la mujer slempre constiuye un
delto, cuskquiara que sea el sitio donde tenga lugar”
(ibid, pég. 255).

Respecto a todas estas desigualdades que se dan a través de la historia. es muy interesante
ver los argumentos qua van a poner los varones para justificarios, En este caso se argumentaba que la
mujer. quien es inferior. no puede controlar la conducta de su marido. y que sclamente el adulterte
femenino amenaza con no tener {a seguridad de los herederas legales y que se pueden confundir éstos
can hijos ajenes (ibid). Veremos mds adelante que este tipo de justificaciones se siguen lievando acabo
atn en nueslras dias, asi como muchas otras desigualdades, como en el casos de los divorcios que en
pleno siglo XX, en un lugar de Africa, para la mujer es causa de la pena capilal, y al varén solo le dan
unos latigazas y sale en libertad. Como vemos, sigue siendo medianle el control de la sexualidad
femenina que se pretende tener un control social.

4.2.3 Siglo XX
Con los siglos XVIil y XIX como d todos los i sociales que se dan
durale el siglo XX pueden ser idos come fa resp 2 una busq de algo que se perdi6. a

un hecho que se cambid sin ver las repercusiones que podla causar y sin tomar las medidas
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adecuadas. Se busca un regreso a los afios en que no estaba perdida la identidad de cada uno y de
cada giupo, a los afos en que no habla diferencias o que si las habia estas no eran tan importantes, se
busca una iqualdad para todes y pof todos,

Es asi como en esle siglo tienen lugar innumerables sucasos de impertancia tan grande como
fas dos guerras mundiales, luchas dentra de paises, mavimientos de diferentes grupos como jovenes,

I

¢ mujeres, i bajadi , etc. De todos estos, y debido 3 que el fema central
. de nuestro trabajo son las mujeres, nos concentraremos en los movimlenios feministas que nacen en

este siglo. y que son una respuesta a tods la serie de situaciones y desigualdades gue hemos venido
presentando y analizado en este capitulo.

Las historia del siglo XX es una rara de ad y de barbarle, ya que pos un lado
se siguen dando muchos progresos en la ciencias y avances tecnoldgicos, pero por oiro lado se
producen 1as dos guatras mas Importantes hasta ahota. no sola por sef de indole murlal, sino por su

alcance y coslo o , lanto b como en vidas humanas, inigualadas en toda la
historia del mundo, mas los ya A o S
Para damos un panorama de (o que eslaba s ienda y para ler los i que

tuvieron lugar después, hay que tecordar bajo que circunstancias se dan estas dos gueiras mundiales.
En ¢l caso de 1a primera (1914-1918), ésta fue el resultado de varias causas sustanclales que gestaron
una atmdsfera belicosa en Europa. Entre ellas 12 que mas sobresale es I3 politica Imperialista de
grandes potencias que las llevd a rivalizar entre sl y a agruparse en dos sistemas enemigos de alianza
formando lo que sc llams "la paz armada®. También, ya en la década anletior a 1914, se dan varios

en M; yenlos que afeclara a estas relaciones (Ellauri-Baridon, 1984).
Una vez iniciada 1a guerfra estallaron conflictos en muchos paises. Uno de fos mas importantes
dadas sus i diales es Ia Revolucién Rusa en 1917,

£n 1918 termina Ja guerra y el 18 de Enero de 1919 se inaugura la conferencia de paz en Parls
y se flrma el Tratado de Versatles, y se da un nuevo ordenamiento mundial.

Sin embargo. durante los afes que siguieron no se da una paz como la que se fingla, por el
contrario ya se defaba enlrever el descontento y los principios de una nueva guerra.

*Los veinle afios idos desde la terminacté

de la primera guema mundial hasla ef comienzo
do la da, se por la inestabiidad

ganeral, particularmente en los ordenes social, eco-

57



nonvco, politico e internacional, y por la apericién  de
olras nuevos facfores de guerra que precipitaron ia
conflagracion mundial iniciada en 1939" (ibid. pag. 95).

Tods esto, mds ofras causas como fa exaltacién nac . el afan imp el

establecinuento de un nuevo sislema de alianzas y el crecimiento armamentista hacen que se de la
segunda guerra mundial {1536 1945).

La posiguerra no fue facil. Dejo planteados muchos problemas que en el franscurso de los

anos que siguferon irfan surgiendo a manera de peq guerras, movimi Y
Asi, se dan por ejemplo, la independencia de India en 1947, la guefra en Corea de 1950 a
1953, 1a guerra de Viet Nam en 1964, ef conflicto Arabe-Israell; y la década de los 60's, cuna de una
serie de movimientos estudiantiles por varias partes del mundo, movimientos urbano-populares,
de las i les de base, imi de los grupos de los derechos
humanos, movimientos étnices; y mds tarde. la caida del sectalismo.

Pero, :qud es lo que estaba pasando en &l mundo? Con la revisién que se ha hecho hasta
ahora de la historia, nos podemos dar cuenta que en efecto, el mundo no eslaba de acuerdo con los
cambies que se estaban dando. Cada vez eran mas los grupes que se fevaniaban pidiendo reajustes, y
es poco después de mediados de siglo que tiene una repercusion mas grande.

"El modelo de desarrollo instaurado a parti de la segunda
guerra mundial tuvo su momento de auge en la décads de
los sesenlas....(esta ddcads} es vista hoy como el rnodelo
de aparicién de nuoves movimvenlos histéricos y nuevos
sujelos socisles que, desde distintas perspeclivas,

impugnan y critican ol sislema y planlean nuevas ufoplas.
Jovenes, i eétnicas,

se van do en los distintos paises del

mundo desarefiado. Hacia fines de la década..fas mujeres

toman las calles de los principales cit de los Eslad.

Unidos y de Europa® (Barbieri, 1986, pag. 3)

De esta manera, llegamas a uno de los grupos mds impoftantes que se levanta en esta
épocalas mujeres y el Ami i de género y pidiendo una serie de
camblos en las condiciones de subordinacién laboral, polltica, cultural y soctal,
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Estos movimientos surgen como un fendmeno interclase, es declr aqul no importaba que
rango se tenfa en la socledad. Lo que era importante era que fueran mujeres, que se estuvieran
viviendo condiciones de subordinacién y que se quisiera luchar par ello. Se construfa, de esta manera,
un espacio publico exclusivamente de mujeres. De lo que se trataba era de cambiar la vida y sus
condiciones y consecuencias que hasta ahora hablan aceptado sumisamente; se peleaba por tener
derechos de ciudadania iguales, por una aulodeterminacion sobre el propio cuerpo de las mujeres, por
una revilafizacion del delerminisme bickégico que no aceptaban.

Todo se resumia a una pelea basada en un discurso por fa igualdad, 1lanlo en términos poilticos

como sociales. Con este discurso se la de una que
reivindicara ta condicién de ser humano para las mujeres, misma que antes habfa sido puesta en duda
por clras i politi Hurales. Se L la verdad universal sobre ei destino bioldgico
de 1as mujeres como determinante de su destino socfal. Era un L de su subjetividad
(Seret, 1999).

Se pretendla reivindicar el discurso modemo sobre el cuerpo v la sexualidad, problemas que

nurca alas

de 1a alcoba, sino que son,
laraments on nuestras sociedades, prob con-
iderados pofticos, de edi ion y de salud pubfcas
#incluso relacionados con la justicie social * (ibid,
pag. 161).

En pocas palabras, se buscaba una transformacién de ralz en el orden simbdlico de géneros,
fo que estd Intimamente figado a una necesidad en fa Umansformacién y reivindicacién de 1a
intersubjetividad femenina.

Las ralces del movimiente feminisla se podfian dividir en tres diferentes corrientes de
pensamiento que son a su vez las que ocasionan que dentro del movimiento se dieran tres difefentes
vertientes (Barblerl, 1986).

En primer lugar esld el pensamiento liberal, que ya antes habla dado lugar a las revoluciones
burguesas de los siglos XVIIl y XiX. Su punto central es la igualdad de los derechos del hombre y los
de ciudadania frente al poder.

“Es dec, la igusidad ante la ley en la esfera publica
el derecho a la propiedad y a la vida privada” (ibid, pdg 6!
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Con este tipo de pensamiento las mujeres se agrupan, poniendo al varén como su enemigo
prircipal, y pidiendo cambios muy especificos en cuanto:

=... o trabajo ico, el j la

de los nifios como actividad exclusiva de las mujeres, la
siluacién discriminada en el frabajo extradoméstico, la
violencia pubkca y privada contra las mujeres, elc.” (ibid,
pag. ).

En segundo lugar lenemos al pensamiento socialista, el cual ve come primera importancia la
igualdad en fas condiciones el trabajo y la de los bienes de la sociedad. Esto
provoca en las feministas grupos de izquierda. Aqul, por fa que se lucha es por un sistema de clases y
un sistema de génerosexo. Se pedian cambios en:

*...ol estatulo todrico del trabejo domustico, la parti-
cipacién de las muferes en la produccién econdmica y
ol empleo, fos procesos de raproduccidn de las des-
igualdades socisles” (ibid, pag. 9).

Para ellas, ¢ enemigo no era el varén, pero crearon y mantuvieron espacios para mujeres
dentro y fuera de las L para la idad de sus y de las formas de accién de
la etpecifidad da lo femenino.

Por aftimo tenemos como fuente al pensamiento que nace de ia liberacion sexual y de los
tedricos del psicoandiisis Este es un movimiento feminista radical, que tiende a la relacién con fa
izquierda dominante, y tiene al palriarcada cotmo principal enemigo, asi como:

“.. desarrofar lineas de investigackbn y reflexion
centradas en las mujeres y en fo femenino, desde la
perspectiva de las vivencias de las mujeres..lemas '
como la materidad, ei aborto. fa violencia y en es-
pecial la violacién, el lesbianismo y el amor entre
mujeres. la prostitucion y la pornografla..” (ibid,
pég. 10)



Asl, podemos concluir que los dilerentes grupos pedian por un fado aspectos especificos,
diferentes entre sl, pero en el fondo luchaban par la misma causa. Es a partir de experiencias de cada
quien que hace que cada uno de los grupos traten al mismo tiempo problematicas muy diferentes pero
que importen a todas.

“La consigna ds cambior la vida conlenfa. por o lanfo.
vanias dimensiones: la maleriel, de las condiciones y
calidad de la vida de las mujeres, lanto en lo que desde
enfonces se distinguid como la esfera pubfca (y que hace

fe ia al trabajo extradaméstico y o ejercicio de fos
derechos de ciudadania), como en la esfors privada:
famiia. matnimonio, crianza de fos niflos, sexualdad,
afactos. En jo publico, nuevas formas de organizacién, y la
difusion de las crifices y propuestas feministes. En lo
tedrico, /a consfruccibn de conocimienfos en que las
mujerss y ko famenino tuvieran su ligsr como parte de ks
humanos y de la historis. que diera cuenta de la division
social del trabsjo segin fos sexos asl como da las

K infea sobre o fi ino y o ino”

{ibid, pag. 11).

Ahora, 2 treinta arfes del inicio de estos movimientos, podemas ver que fos avances logrados
no fueron‘todos los que se hubleran querido. Lo que se argumenta al respecto es que fa crisis mundial
por la que bién Uene rep ! en eslos ya que el
aumenta,ttanto para los hombres como para las mujeres, el salario baja de igual manera, las
inversionels son menores, y de este modo, la demandas feministas no han podido ser escuchadas en
su totalidad,

De todos modos, aunque no se consiguleron todas las metas qua se propusieron en un
principio. hay que aceplar que st han habido cambios, como el hecho de que la pablacién femenina en

&l mercado laboral ha aumentado; también la produccién de i de las ‘ icas de las
mujeres y 'a perspectiva de género estan siendo cada vez mas importanies. se han creado en varios
palses ministerios dedicados a 1a familia y a 'a mujer, oficinas para la ) ion de planes y prog

que atiendan a los problemas de la poblacién femenina, elc. (ibid). Y mds alid, el feminismo ha
ampliado la manera politica y democritica del ejercicio del poder, obligdndolo a escuchar a las minorfas
(por efemplo. en aflos posteriores surgen grupos de i de fib 60 h i, derech
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“Hablanda dasde la zona de fos sdenclosy los (abus
ds la vida cobidana, las mujeres han exigido eslar
p onlas luck do kos probi que las
afactan directamente y que son, ni mds ni menos. que
{odas las cuestionss de fa sociedad. Y con oo, Ia

desnormalzacidén y la erasién del autoritarismo enla
esfora pibfica y en fa privada” (ibid. pég. 19).

que este o

hlamati

A manera de conclusion, (altarfa exponer tas limitaciones y p
ha tenido, lo cual, por un lado, nos ayudard a entender porqué un movimiento lan fuerte no ha obtenido
todos (o por lo menas la mayorla) de los planteamientos con los que se levantaron,

En un primer lugar tenemos a un mavimlento que a pesar de estar nulrido por tres diferentes
ramas estaba bastante unido, era un sdlo movimiento. Sin embargo, a ko iargo de su desarrolio se
fueron diferenciando, no sclo tres grupos, sino MAas: grupes pequefios que empezaron a peiear con
objetivas muy personales. Esto hizo que el movimienlo se debiltara y se desviaran de su causa
principal y ya no se supiera porqué, contra qué y contra quién se estaba luchando. Aigunas feministas

P a plantear Wos sin bases o ir . como por ejemplo. el plantear que los
hombres y fa mujeres son iguales en tedo, y se levaniaban a luchar cort una bandera que repre<entaba
justamente fo que eslaban criticando.

A estas dificuftades internas se le suman todas las criticas que le hicieron a los movimientos
feministas, que negaban sus argumentos, las i 1 rdl olas

Ademds, cada vez las fuerzas conservadoras estdn ganando poder debido a un méedo que
provacan los liempos de crisis, y las ideas soclalistas que en su momento formaron una de las bases
mds fuertes para impulsar este movimiento estdn practicamente muertas.

Ante todo lo planteado en esta pare, es importante rescatar una serie de ideas y aanes un
nuevo significado para poder tener un mayor éxilo. Frenie a todas las situaciones de i mujer se

pretende que se rescate un mundo femening pot y con el cual luchar, rescatar una intersttietividad

f=menina que nos identifique y que nos sifva de guia. sin olvidar porqué se lucha y sin alg;arse de las
retas originales.



4.3 Roles, estereotipos sociales y género

En {odas las cylluras la i Y fa femimeidad se instituyen como status, los cuales a
sU vez se en enti icolagicas en la mayorla de los individuos. Estos aprenden en
general. a desear ocupar ef slalus sexual que se les ha asignado.

Lo anterior, se ha dado a través de la histotia. Se han distinguido dentro de las diferentes

culturas los i de los inos en vitud de las condiclones sociales a que ios
grupos se hallan Idos. Esto es d i para definir e rol sexual de los miembros de una
sociedad: e control social. al basarse en I3 normatividad, ¢ en los individ! los

comportamientas, las pautas a seguit, lo permitido y lo prohibido.

Este contro! social puede ser interno o extemo. El Intemo se basa en la accidn directa del
Individuo a través del proceso de socializacién e intemalizacidn: y el edemo en el orden social
cotidiano, surgido en el contexto de las interacciones.

Oftros efementos que determinan et asumir un rol soft el sexo y el aprendizaje que de su papel
tengan cada uno de los individuos, lo cual es logrado a través de |a identidad sexual; la fisiologla del
sistema reproductive; y [ divisién sexual del trabajo, que influye de manera constante en este aspecto,
¥a que se asume un ro} distinte y es asoclado con una forma particular de conducta fisica, social y
emocional.

A medida que se ejecutan los roles, el autoconcepto se ve influenciado por las formas en que
les compadieros de rol lo ven y por la manera en que el sujeto ejecuta estos roles. Este aptende para
cada rol las expectalivas que las olras personas asocian con la categoria y si se forma una entidad de
rol apropiada o no.

Cuando los individuos asumen sus rales, las expectativas sociales con respecto a cada una da
los sexos se refuerzan. Las diferencias entre hombres y mujeres se van haclendo cada vez mis
p el uso de pos, dado gue eslos representan las caracteristicas tipicas de
cada sexo en cuanlo a lo que se espera de su comportamiento en las diferentes situaciones y roles
sociales.

“En suma, los rokes swexuales dalmnen los rasgos
o9 cardcter, ol cdigo da conducta, los gestos y las
actiudes {olefes de cada miembro de la fam¥a™ (Hierro,
1985, pag. 43)



£n cuanto a los estereolipos, estos son un conjunto de caracteres fijos conleccionzdos para
la realizacion de cienas tiradas, que se tienen que dar cada vez que se de una repeticién de algune
sltuacidn. Son una especie de represeniaciones sociales. en donde se tienen que tomar en cuenta las
“imdgenes” de i3 mente de cada ente social. Estos eslerectipos se cristalizan en tomo a categorlas
como fazas, naciones, clases, profésianes, y par supuesto, género lodos representanies de dilerentes
simbologias. .
£n general, son el resultado de vanes procesos y aunque representan aspecios individuales se
desarrollan siempre sobre un fondo colectivo. A continuacién se citardn algunos estereolipos atribuidos
a las mujeres, por diversos autores:

“Las nifias a través de! Juego, asumen el rol de madre y espesa: asl mismo se le crea
dependiente, sumisa y afectuosa” (Duch Manzano, 1985).

“La mujer ha sido siemp <i Ia mas ional que el hombre™ (Pinet, 1668).

“Las mujeres son mas emolivas, mds tiemas. y llenen mas intereses sensoriales” (ibid).

“Las mujeres son mas Introvertidas que los hombres™ (Escala B-31 de Bermnveuter).

“Hay mayor conducta moral en mujeres que en hombres” (Duch Manzario, 1985).
“la tividad o ionalidad esta mds itida en las mujeres que en los hombres y, en su

mayorla esla conducta esta i por factores socioculiurales, donde la manifestacion de

emoclones estd estrechamente ligada con ef aprendizaje de las paulas culturales aprobadas por el
grupo” (ibid). '

“La mujer se basa mds en 3 divulgacién de sus sentimienlos y deseos; asumen rales
expresivos” (ibid).

“lLas muleres son mds divuigadoras en términcs emocionales ante personas por las que
sienten gusto” (ibid).

d |

De esta manera f

ver como ks ipos refiejan y i muchas
soclales. Los casos mds triviales de estereotipla confinman y reflejan clertas tensiones entre grupos
patentes o latenles como: hombre-mujer, viejos-[évenes, urbanos-furales, etc.

El ipa del rol fe en nuesira i sanciona como pertinentes al género, es
decir. como caracleristicas positivas una serie de que, al mismo tiempo, poseen una baja
soclat { idad, temor. depx , ele.) hmar, 1990).
Ahora, con el fin de entender mejor los rofes y ipos es io definir qué se
por género.
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Los conceplos de "género” y "sexo” can léminos que durante mucho liempa se han venido
diendo. Por tal, es io hacer una diferenclacién.

“Bajo ol sustantivo do génsro se agrupan fodos los aspectos
biotbgicos, saciales y culturales de la feminidad/mascufinidad
reservindgse sexe para los companentes biolégicos, anafo-
micos y pera designar el intercambio sexual en si mismo”
(Bleichmar, 1985, pag. 32).

Asl, existe un separacién en cuanto a lo que se llama sexo bioldgica y sexo social. Teresita de
Barbieri (1990) ilama al género e) "sexo socialmenle construido”, es decir, lodos aquelios componentes
observables, o como lo define Rubln {1988, citado en Barbier, 1990, pag. 6):

“of conjunlo de dispasiciones por el que una sociedad
tre la biolégica en producles de la
actividad humana y en el que se salisfacen esas nece-
skiades humanas transformadas®.

Asl, el género viene siende un conjunto d= p normas

~valores, etc. que la socledad va elaborando a parlir de las diferencias sexuales anatémicas y

fisioléglcas, y que dan sentido a la sati ién de los impul les, a la én de la

especie humana y en general al las relaciones entre las personas Cuando una persona nace, va
construyende desde su sistema simbélico la feminidad y-o la masculinidad (Bleichmar, 1990),

Con el termino "genero” expuesta, y unléndolo con lo visto anteriormente respecto a los roles y
estereolipos. fenemos un "rol de género”. Es decir, un rol o un conjunto de eslerectipas que fe son
atribuidos a las personas segln su género. Blelchmar (ibid, pdg. 43) lo define como:

“...el conjurtto de expectatives acerca de fos
comporfamientos sociales apropiados para las
persunas que poseen un sexo determinado”.

Lo que va a determinar este rol 0 componamiento de genero no es el sexo biologico. sino sus
experiencias vividas desde el nacimiento. comenzando por la asignacion det sexo: "por el mofito azul o
rosa en las clinicas icas dneas, o por el i de la placenta, lejos o cerca de

{a vivienda en el caso de los mayas” (Barbieri, 1990. pag. 144). Ademds, los términos masculino y
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femenino cobran sentide “solo gracias a su mulua exclusion, en la que cada uno se reconace como ia
negacion del otro mds que por la positividad de su ser” (Serret, 1990,pdg. 183).

Asi, se dirffa de un ser humano que es masculine o varén en lanlo cumpla cen las
caracteristicas del eslereotipo corerespondiente a su género, y lo mismo sucede pard las mujeres.
Segln Lagarde (1990, citado en Duedas, 1992, pag. 70):

“En nuestra cullure se considpra criterio de  validez
unlversal que la bass de la feminidad es sexual y que la
i i te al orden

p

biokgico. a diferencia de la idantidad sacial, histdrica, que
se ls atribuye al hombre.”

Basdndonos en todo lo anterior, podriamos citar a Marquéz (1980, pags. 55-56), cuando dice

que:

" .. los hombres y las mujeres se fabrican ... fo que la

madre ha lenklo 8s un criatura de la especie humana de un
sexo deferminado . . . Si exisfen diferencias bioldgicas,
... pero si éstas quele sociedad pide y acepte fueran nefu-
rales, la sociedad no se esferzaria lanlo en que cada uno
aprendiera ef papsl social que se o adjudica segun los
genitales que se¢ le observa al nacer. Si quedarse en casa,
interosarsoe predominanlomente por la crianza de los nifios,
lorar 0 no decic palabrotas fueran caracteristicas bioldgicas
de las hembras, y los varonss tuviesen las conlrarias, los
adulles no p fan la vide corrigiondo en las crial lo que
no ve en esa dreccion y reforzando lo qus oncaje en olla.”

Como dice Beauvoir (1981} las mujeres no nacen. se hacen. Esto es muy claro y obvio. Desde

pequedios, a los niffos se les refuerza el que sean rudos, agresivos, audaces, inteligentes, rebeldes,
delicad: b d: icales, ificadas, ddciles,

fuertes, ¥ a las nifas se les tefuerza el sef
sumisas. frdgiles, calladas.

“Enfa no hay 1 sino
y fos géneros, ordenes y clases solamenfe exislen
en hueslra imaginacidn® (Buffon, Historia Natural,
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citado on Bartra, 1987, pdg. 29).

Todo esto va creando un clivaje estructural en fos modes de accién, de pensamiento y en
general de conducta de los dos génefos, un mundo probado y doméstico para las nifias, quienes
cultivaran la gracia. la seduccion y los sentimientos, ¥y un mundo social y crecientemente publico para
los varones, desde el cual ejercerdn la capacidad para la toma de decis! y &l poder 1 d

. sobfe lareafidad (Bleichmar, 1890).

En conclusién, aunque durante mucho liempe se pensd que las diferencias 2n los
comportamientos de los varones y de las mujeres provenitan de faclores biotdgicos, heredados de la
naluraleza, se puede ver que no se trata de la anatomia sclamente, sino de las consecuencias

psiquicas de estas diferencias enire los sexos. El género es fa primera identidad que se consinuye en el

delp humano {| fi, 1990). Es declr, 1a condicién fementna actual solo obedece
a factores culturales: es la ir ién de la ley bioldgica. de estas diferencias anatémicas lo que
crea las diferencias soclales. Y es precisamente esta diferencia cultural la causa bisica de fa condicidn

1 de i d en esta ia biclégica y psicolégica hombre:mujer, jo
cual da paso a 1as divislones y jerarquizaciones de las funclones sociales {Hlerro. 1985).

4.4 Signos y significados compartidos

A pesar de que ya se habld de comunicacidn en un capitule anterior, vale la pena retomar este
punto en esta parte deif lrabajo. ya que cuando se estd tratando acerca de roles y estereolipos, la
comunicacidn esld implicita, ademas de ser totalmente necesaria. £s decir, cuando hay un numero de
personas que ponen clertas normas y reglas, estan tenlendo comunicaclén y es par medio de ésta que
se dan los foles y los eslereotipos a seguir y que se deben cumplir, dependiendo del género de cada
persona. v

Al hablar de grupo, fa idea de comunicacién también queda implicita. en sus reglas de juego.

ensus ir en sus tramas identificativas y, en general, en todos sus fensémenos {De

Barsi, 1990). El grupo liene una comunicacién que es construida a medida que se va teniendo cierta
ir ién. Esta infc idn, como iona De Brasi (ibld, pag. 86). es:

“el ciclo muttifacético de lo emitido, sus angularidades y

dr i . las fici intrinsecas de

recepcién, asi como todo lo que se elabora y ocurre durante
dicha codificacién” .
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Ahora, para que la informacion sea entendida, “decodificada”, tiene que tener el mismo sentido
{0 al menos muy patecido) por los slementas feceptores (ya sea una persona o varias) Es decir, tiene
que sef vivido de la misma manera para que se capte de la manera mas cercana posible a la que fue
enviada,

De esla manera, el grupo tiene que usar unas reglas para la decodificacidn iguales para todos
los miembros para entenderse entre sl, de este er i a p ion a olras

grupos que no manejan sus mismos sistemas.
Estos sistemas son simplemente grupos de signes que tienen un significadoe predeterminado y
especial, signos que no son ensefiados sino transmitidos.

Pero anles de proseguir, es necesario aclarar ef 16rmino de signo, para lo cual lomaremos
algunas de las definiciones que plantea Eco (1976) y que Uenen relactén con nuestro tema. Signo es:

-un Indicio palpable del que se pueden sacar dedurranes y similes en relacién con algo
latente;

-geslo. acto 0 ¢osa similar que pone de manifiesto una determinada manera de ser o de hacer,

-gesto con el que se quiere comunicar o expresar alguna cosa

Por su pafie, cada signo tiene un significado que le es otorgadoe por cada soctedad o grupo
dependiende de lo que para ellos represente o quiera decir. Por ejemplo ia palabra “perro” puede lener
el significado de un animal, o para algunos pucde referirse a algo que estd muy duro o déficil, o para
otros a algo que esta muy padre o bonito.

Hablar de signo no es necesariamente hablar de lengusje o de palabras. Eslos signos
representan loda una amplia gama de caracteristicas por medio de las cuales se puede dar Ia
cormunicacién. Asi, un gesto, un ademdn, una mirada, un simple i pueden estar diciend
algo, pueden estar comuniczndo alga, a pasar de que para alguna o algunas personas no diga nada, no
tenga significado. Mas bien, tode eso comunica alge siempie y cuando exisia alguien que o este

interpretando y entendiendo de la manera mas semejante a la que fue emitica,

Asl, dentro del proceso de comunicacion:

“El signo se ulliza para transmitic una informarion.
para decir. o para indicar a alguien algo que ctro conoce
7 que quiere que lo conozcan los demds también® tibid.
pég. 46).



Ahora, no podemos olvidar que desde hace tiempo, una de las metas principales de la
comunicacion es ef ser i tva (Berio, 1969), es decir, expandir aquellos s que,
Independlentemente de la forma en que se 4dq deben ser Hidos y p

E£n este sentido podilamos decir que el objetivo principal de la comunicacién es interpersonal,

es crear Una Interaccién por medio de un intercambio de informacion.

“La comunicacion representa un intento de unificar dos
organismos, de Renar la brecha entre dos individuos por
medio do fa emisin y recepcion de mensajes que lengan
significado para ambos” (ibid, pag. 52).

Asi, vemos que las mujeres, desde pequenas en su educacién, al mando de olras mujeres, van
desarroflando un mundo de signas v significados que poco a poco van entendlendo y poce a poco van
compartiendo. Por su parte, jos hombres van creando otro mundo de signos y significados en ese
espacio en el que se mueven fuera de la casa. Aqul hay una ventaja para las mujeres, y es que cada
vez mds les estdn slendo ablertos clerlos campos de [a vida publica. Antes eso era casi nufo, aunque si
salian, pero a pesar de estar en lugares publl eran das a i ringh para
mujeres, ccmo se vela en las sakas de conclertos, o el los teatros. Esto esld cambiando y ahora son
mas los iugares en donde la mujer puede, no sélo estar, sino tomar paite en lo que se esté tratando.
ig 5 que pertenecen, en un principio sdlo al
dominio privado, pero ahora también al publico, a diferencia de los hombres que no pueden entrar en

Asl. de esta manera van er do los signos y

este mundo de espacios privados de la mujer, y por tanto nunca llegardn a enlender tolaimente los
mundos de las mujeres. No nunca su ividad

De esta manera, si nos basamos en ésto, al hablar de i bietivi y de la Y
de Informaclidn que se da en ésta, se podrla concretar hablando de signos y significados compartidos.
Es decir, para que se de la inlersubjetividad debe de haber signos y ifi que se Y
que se compartan.

A lravés dei desarrolio de la mujer se va dando toda una serie de signos que representan su
vida, su historla, sus cosas, sus mundos, y éstos se van compattiendo, de manera tal que tamblién

D fos signos i de las demas. Y no es sino a través de eslos signos y significados

partidos que se va su intersubjetividad. Creciendo con elfas, {a intersubjelividad se vuelve

eslos mundos compartides de los que hemos venido hablando; se vuelve esta inlersubjetividad
femenina.




Hemos visto como a lo largo de ia historla se van gestando pllares sobre los cuales
posleriormente se va a constndr la intersubjelividad femenina. como son: el deseo materno. un deseo
de dar vida, un mundo de afectos, un mundo privado esencialmente femenino, un mundo plblico vivido
desde una perspecliva lejana, una necesidad de igualdad politico-social-culural, una comunicacién
especifica. un no aceptar Ja restriccion a un espacio vital asignado que le pertenezca (el hogat),
quedando asi excluida de todos los demds espacios, en donde por contraparte reina el hombre, etc.

El rol emocional de las mujeres en {a familfia va aumentando en la medida en que su fol
va d i La i i y signi ion dei rol mal perpétua la nocién sobre ef
poder de los afectos. encamados por la muler en el seno de la familla nuclear. En el dmbito

intradoméstico los vincules son de i dialéz y cotidianeldad, que i una de las

percepciones y fespuestas de lipo intuitivo sensible. En cambio, en los dmbitos publicos, las mujeres
a2 fienen que comportar de acuerdo o kos estereolipos planteados. De esta manera vemos fa
importancia que tienen los foles y los estereotipos dentro de una socledad, pues tienen Ia finalidad de
controlar a las personas, tanto en los ambitos privados, como en los publicos, y sobre tedo a las
mujeres.

Se ve como desde un principio fa ofganizacién cultural atribuye a fas mujeres los roles de
" ) "y - d", como vallosos, ademds de una serie de cracterlsticas

Xp

flsicas como la edad, fa belleza y la juventud: en tanto que desalienta para ellas los roles

i y los c i fuertes, sobre la base de que tal diferenciacién es una
necesidad fundamental para la conservacién de fa familia como grupe social base {Parsons y Bales,
citado en Burin, 1986)

“La agresividad, la inteligencia, al fuerza fisica y Ia
eficacia, se fomentan en los hombres: por su parte. la
inferioridad fe ina se sostiens, fomenla y garantiza
8 través def cultivo de los rasgos de caracler de signo
contrario: no-agresividad, no-inteligencia, no-fuerza fi- .

sice, no-eficacia” (Hierro, 1985, pdg. 39).

Como respuesta a ésto, se le da a la mujer una lImiacién en cuanto a sus toles, y no
solamente se le definen sus lugares fijos, sino que se les asignan maneras de senlir y de pensar, que a
lo largo del tiempo han hecho suyas y que han ido compartiendo. A pesar de que la mujer es la
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responsable de que el hogar esté en buen estado, en buenas condiciones y dentro de las normas que
{a sacledad te impone, ei mando de ésta recae inevitablemente sobre el hombre de la casa, et esposo, y
si dste tlegara a fafiar, recaerla en el hijo vardn que hublera, y si no en algin o o algin familiar
cescano, pero slempre varon,

Vemos como el irabajo matemal ha resultado identificalorio del trabajo femenino. Este se ha
convertido en {a vivencia privilegiada a lo largo de ia historia segun [as cuales, las mujeres han devenido
como sujetos. Se trataria de una conslitucion de su inlersubjetividad basada en la afectividad, en la
corporeidad, en 1a reafirmacidn de este tipo de vida, que podsla conducir a un modo de definlr a las
mujefes mediante una exaltacidn positiva de la sexualidad como tiemna, difusa, indifefenciada, recepliva,

gada, 0 aun rimiente da ta dad como algo positivo {Burin, 1888).
De este modo, nos damos cuenta por medio del desarrolio que han seguido la mujeres como
por medio de signos y sh d p se van ¢ porF g todos

estos roles y estereolipos, ¥ como ledo esto les va dando un sentido muy especial asus vidas. Y es
precisamente este senfide to que va haciendo que tengan una pefcepcién muy particular de sus
mundes ¥ que al compartiro se vuelva una i i) eapecifi i
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“ES FACIL SER INDEPENDIENTE
CUANDO SE TIENE DINERO. PERC
SERLO CUANDO NO SE TIENE, ESA ES
LA PRUEBA DEL SENOR*®

MAHALA JACKSON
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CAPITULO QUINTO: INTERSUBJETIVIDAD FEMENINA
8.1 Introduccion

A lo largo de esle trabajo ya hemos ahondado en las cuestiones sociales de lo que es fa
Intersubjetividad, de cdmo nace ésta y’ de 1o Importante que es en un slstema de comunicaciones
soclales.

Tamblén hamos revisado conceplos referentes al género, y a su intersubjetividad, de cdmo se
ha venido conslruyendo ésta a través de la historia, de sus roles en la sociedad, de los estereotipos, ¥
de como se dan fos signes y los significades compartidos.

De esta manera, en este capitulo se it estas i y crear un nuevo

plo: el de i jeiividad fernenina, unlendo los ptos soclales de ividad y los de

las estudios de la subjetividad femenina.
En este sentido, se tomard una definicién de subjetividad y se explicard porque se le

hiatividad J,

en cuenta todo lo que se ha venido explicando hasta ahora de
la comunicacidn, y de los signos y significades compartidos.

Posleriormente se procederd a analizar algunos de la infersubjetivi femenina,

definiéndalos y explicando porqué forman parte de ésta.  Se seleccionaron algunos, dejando abierto el

camino para que en el fuluro se analizen otros o se profundice en los que aqul se presentan, Los que
se revisardn en este trabajo son: la melancolla , el mundo de los afectos, el deseo malemo, la
seduccidn y coqueteo, [a edad y la crisis de la mediana edad, la repr del dinero y la divisién
sexual det irabajo.

£.2 Intersubletividad Femenina: Conceptualizacién
Aunque exislen muchos autores y autoras que se refiefen a la subjetividad femenina, hasta ahora
cuando se habla de feminismo o de esta "subjetividad que comparten las mujeres”, no se le ha llamado

intersubjetividad.

Asl, por ejemple, para Emilce Die Bleichmar (1991, pag. 117), la subjetividad es:
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“E} conjunto de inlerorizaci do Ios exigencias que
la organizacién famdar y social impone a un cuerpo en

particular para su humanizacién, sifudndolo en un lugar y
en un papel, pero o papel no es solamente un lugar
social, fuye una i bjetiva: es la i

fammeninafmasculina que normatiza la conducta en su
conjunlo: seoxusel, famifar, social. Lo simbokco que
aprisiona al sufefo no es un significante aislado, no se
trata de un languaje desvinculado do s historia de las
refacionss de poder. La subjetividad es ef conjunlo de las
representaciones que cada uno fiene de s/ mismo y del

mundo. Estas rep e i
no son Indepondientes del mundo en que esta inmerso ef
sujelo. no son produclo do su propia elicubracién. ni son

produc h1sivo de aus pulsi -

Sinos damos cuenta, en esta definicidn, cuando se habla de lo socizl, de lo simbdlico, y de las

p queda i ita fa idea de intersubjetividad. Es decit, se esla considerando a fa
Subjetividad como sinénimo de intetsubjetividad.

De acuerdo con esto, hay que sedalar el hecho de que se estdn defando de lado aspectos muy

importantes. En primer lugar, cuando nas basamos en un nivel de analisis triddico, forzosamente se
estd hablando de intarsubjetividad. Sin ir mas lejos, el Alter mismo es el que fapresenta fas actitudes
que nos dan los demas, o las cosas que nos rodean, aquello con fo cual interactuamos. En esle nivel,
las personas se relacionan con los demas y con la realidad por medio de este After.

Por otia lada, es muy importante hacer una diferenciacidn entre subjetividad e i jetividad
ya que de oira forma se esta limi el deloir j

31 tomames 10 que mencionamos antefiormente refefente a que 1o Gbjeuve es 1o contrario a lo
subjetivo, y definimos a &sle dlimo como lo refetenle a lo externo al sujeto, lo subjetivo seria lo
referente a lo interno al sujeto, y hablando de eso, silo se habla de aquellos sentimisntos,

pensamientos, eslados psiquicos y maneras de sef de un sujeto en particular, de céme internaliza su
realidad Individual. aquello gue le da sentido & su vida. Todo eslo deja fuera el Intercambio de mundos,
aquello que es sentido, vivido, experimentado por muchos a fa vez y que se comparte. Deja fuera el
aspecto de relaclonarse con los demds, ya que una vez qua el individuo enlra en contacto con otro ¥ se
ponen en juego ambas realidades para crear sociales simil , S& ieza a formar
1a intersubjetividad. Es decir, estd implicita cada vez que exista una comunicacién y una
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de senlimientos, pensamientos, estados psiquicos, afectividad, maneras de ser, y en general, de
factores que les den sentido a sus vidas.

Asil, al hablar de lo subjelivo, se habla de la manera de pensar o de senlir de un sujelo, de lo
individuat, sin que se tome en cuenta su relaclén con ofros. Y al tener en cuenta esta relacién y hablar

de p de bio, r i se habla de intersubjetividad. ddndose una serie de
instalaclones de lo saclal en el apartado psiqulco del hambre, todo esto comunicado y compattido par
medio de simbolos.

Ahora. respecto a 13 intersubjelvidad de ia que hemos venido hablando. si se loma en cuenta
todo el desarrollo antetiofr, se ve que a lo largo de tedo el trabajo se ha venido hablando de ésta,
enfocada. sobre todo a la mujer.

De esta manera, todo aquelio que tas mujefes han hecho suyo a través de Intemaltzaciones de
{a cultura, de los ipos i y de los roles d inados por fas exi de los demds,
es declr, el intercamblo de mundos y de modos de vida, que han venido compartiendo, constituyen la
base de ia intersubjetividad femenina.

Toda aquello relacionado con la f ina y con la imagen de la mujer ideal.
implicatia clertas caracteristicas y estarfa conformada por una serle de faclores como: pasividad y
vidad sexual; it y depx fa (al hombre), ab ion por la familia (esposo e

hijos); pertenecer a algulen; aceptar que le digan qué hacef, qué pensar, qué dectr; actuar su
feminidad; ser ama de casa; elfc., que forman parte de su identidad y de su mundo simbdlico, y que
son compartidos e intercambiados como mundos y modos de vida Intemalizados por todas las mujeres,

Lo anterior viene a ser fa realidad social de esla intersubjetividad femenina, una realidad social
que se ha venido creando a lravés de loda una historfa y a través de toda una jucha ge identidades.

Lo femenino se podria definir, como le mencicna Serret (1990) por su relacion con el cuerpo.
por su sunuesto lazo con la biclogla y por su sexualidad, ddndose asi, la puesta en acto de un discurso
social que coloca en un lugar protagénice el saber acerca de eslos fendmenos, teniendo como

1a 1a res

soclal de lo que se convierte por asoclacién en un problema
de primera imporlancia para la discusién piblica, donde hay que cuestionarse si la esencia femenina
estd marcada por un destino bloldgico, y si éste deba ser ef determinante de su destino social .



5.3 Aspectos de Ia Intersubietividad Femenina
5.3.1 Introduccién

En fo que va del trabojo ya se revisaron todos istéricos y p que
giran en tofno a [a intessubgetrvidad femenina y lo que e entienda por 4sta. Tomando en cuenta algunas
de las definiciones se podria g izar y decir que la intersubjetividad femenina es el consiruir,
comunicar y los mundos interiorizados de 'as mujeres, v todo aquello que les hace
y les da senlido a sus vidas, formado y sustentado por toda una historia, que les da un pasado en
eomun y les forma un camino a seguir.

Se parte de que exdsten aigunos efememntos universales que sitéan a la intersubjetidad como
fendmeno estructural. Abora bien. &sta es muy amplia y abarca muchos aspectos. Esto quiere decir
que, coma es el itado de ta X idn da s mundos y de las cosas que hacen
sertido a individuos particutares, cada mundo y cada aspecto forma esta vidad

En el presente trabajo se prelendz dar una introduccion a algunos de estos aspectos, dando
ple v dejands el camino ablasio pars quo ce rotomen slgunsc o tedoc elloc, ca profundioen y para qua
se estudien olros.

532 La melancollay el mundo de los afectos

Un aspecto muy de la int ivi es que desde siempre a 1a mujer
se le ha venido asignando el mundo de los afectos.

“Desde ka perspectiva hislorica de las

mujeres, ... se nos ha relegado a ia

maternidad {enfendida éste como la  ca-
pacidad de dar afeclo). como mediadora
de kos sfoclos on lo famiia, y, por tales

razones, COMO UNG PEIsOna que reacciona
ante los hechos, princpalmenio en forma
mds emotiva que reflexiva” (Bedolla, el al,
1989, pag. 93).
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Asl, la mujer estd destinada a senlir, 2 sufri, @ fisrar, sin que nada de esto esté mal visto, al
contrario, la que no serla nonmal es una mujer fuerte y de "corazén de piedra”, Desde pequeflos, nos
ensefian que los nifios no deben liorar, pero que las nifias si, que a ellas les estd permitido; los
hombrecttos no deben ke que sienten, porque eso es de nifas. Asl, el mundo de las mujeres

estd rodeado por una especie de melancolfa

A este mundo de afectos y melancolia se le agrega un sentimiento mds que es ef de querer ser
y o poder ser lo que se qulere. Desde Kant (citado en Domingo, $/f), cuande trata el problema de la
moral, hace una diferenciacion entre ia razén ledrica y [a razon practica, "dualidad que estaba presente
desde el momenta en que el hombre vive una contradiccidn entre sus deseos individuales y su deber
motal en fa sociedad™ (ibid, pag. 14). En este planteamiento la razén practica es el ser mismo, lo que se
qulere sert, y la razén tedrica es el deber ser.

A pesar de que han pasado muchos anles, esta dualidad sigue estando presente. y es muche
mas obvia en el caso de tus mujeres. Para ellas resulta realmenle diflell tener que atenerse a reglas y
normas que elfas no establecieron y que no saben si quieren seguir o no. Ademds, al misme tiempo,
estan presentes en el modo de vida de los hombres y o viven desde un segundo plano, lo que hace aun
mds dificil aceptar su pastura,

Aqul viene muy bien plantearse una pregunta que Bleichmar (1985, pag. 103) se hizo. "Cdmo
se las armegla la nifia para desear ser una mujer en un mundo patemalista, maseulino y falico?”

La respuesta no es fAcil. Cuando una nifa nace, y se le adjudica un género a partir de su sexo,
Ia mayoria de las veces, tiene que aceptario. refugidndose en un mundo “femenino”. Desde aqui se

a dar esa > erte (serla difleil que tan pequeda se revelara en

contra de lo que esta impueslo o estabiecido) un mundo que ella no escogié.

Samuel Ramos (citado en Bartra, 1987, pag. 107) explica que:

"El mexicano se ha enconlrado histé-

a una contr
una gran desproporcién entre fo que quisre
hacer y lo gue puede hacer. fo que o ¥eva

al fracasoy al p

Y si a ésto le agregamos que ademds hay un sentimiento de inferioridad de las mujeres hacia
los hombres, {a idea de 1a melancolia se ve ain mas acentuada en las mujeres.

*La psiquiatria cldsica ha desfinkdo a



los melancélcos por sutentfud, su esiu-

por sombrio, su tristeza, amarguray languk
dez, asl como por el miedo y el inlenso de-
580 de solodad” {ibid, pag 54).

Si se observa a las mujeres, se puede encontrar que 12 mayorfa de estas caracleristicas estdn
presentes. Claro esta, que no en lodas las mujeses ni de la misma forma, adernds cada dia, con lodos
los movimientos feministas que se vienen dando desde hace algunos afios, son y serdn menos. Sin
embargo. por mas tiempo que pase. y por mds movimientos que se den, fa muier nunca dejard de
compartir esa mefancolla, este mundo de ios afectos, y creo que es un etror el tratar de escapar de
estos. Una mejor solucién serfa ap hart como parle de una intersubijetividad y

lievarlos como tales. y tratar de sacar el mayor provecho. Eslo lo en fas cor

Anle estas caracteristicas de melancolfa y afecto, se puede reflexionar un poco en el
franseurso que ha flevado 2 histotia en cuanto al hecho de que la mujer siempre ba vivido dertro de fa
esfera privada, creando de esta manera un mundo para sl, un munde de afectos.

Este mundo creado por y para las mujeres, coma resultado de verse excluldas de un mundo
masculine pablico, es un mundo del cual los hombres se han visto excluldos. La mujer se resguarda en
su propio espacio, en un espaclo privade, circunscrito por su propio cuerpo. Ahl empieza a buscary a
crear su propia identidad.

En primer lugar, se vale de que en ese, "su espacie™. cabe la posibilidad de que exista olro
cuerpo, creado y mantenido por ella. Desde esle momento, el mundo interno de la mujer y del hombre
se empiezan a diferenciar. Las mujeres no requisren hablar mucho {aunque esto no es lo que se dice).
Se valen del silencio y de una légica distinta. Piensan y entienden con base en sus afectos. en lo que
sienten y de esta misma forma ven al mundo. No itan hablar para a para icar. Se

puede estar en el sifencio y se entra en el munde de los afectos en el que la comunicacién liene otra
dimensién.

Por su parte, el hombre sale 2 fas plazas, a un mundo publico donde hay una necesidad clara
de crear un lenguaje para poder entenderse y comunicar tode o que esla sucediendo.

La mujer, al quedarse dentre de un espacis, produce una relaclén peculiar con éste. haclendolo
que forme parte de su alma, es decir. lo interioriza. De esta manera, 1a relacién que tlene la mujer con el
espacio y el tiempo es también diferente a aquella que tiene el hombre.

"Los movimientos del cuerpo de la mujer quedan, por
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ESTA TESIS MO DEBE
AR BE LA OIBLIGTECA

deckio asl, contenidos entre ‘cualro paredes’. Las
consecuencias de esta reclusion no me parecen que
puedan expicarse por e ostrechez del medio, sino
mas bien por la continua uniforméidad de la eslancia
en un fugar habitado. El hombre desarrodla su activi-
dad 'fuera de casa’ EJhombre se mueve en espacios
cambiantes, que la mirade no abarca ni domina faci-
mente. Por oso precisameonte se dferencla su porte
del de la mujer.” (Simmel, 1988, pdg. 33

Esto explica la concepcidin que las mujeres tienen del espacio y su manejo, tan diferente de fas
de los varones, y nos ramite a lo que con ar d de que el hombre busca
su kentidad fuera , en un mundo puiblico, mientras que la muijer lo busca dentro. en su propio cuerpo, y
es ahl donde lo encuentran ambos, y es de ahl de donde parte la diferencla. La danza, por ejemplo
etiquetada de femenina es una clara muestra de efio. En esta, 1a mujer tiene un conirol absoluto de sy
cuerpo, del espacio y de los movimlentos dentro de éste. Por su parte, los hombres al entrar en el
campo de la danza tienen que aleminar un poco sus movimientos brusces para poder lograr este
control dentro de un espacio que no tes es familiar.

Todo esto da coma resultado,

“...una manora especial de sentir el espacio, una
relacion peculiar entre la intimidad sin espacio y la
oxteroridad intuitiva del movimionlo ~(ibid, psg. 35)

También valdria fa pena mencionar que gran parte de esta femineldad se debe a lo que Simmel
(ibid, pdg. 14} ltama "alma unitaria”. Esto se refiefe a la diferencia entre el hombre y la mujer en cuanto
a que los primeros tienen:

"...esa facullad tan mascuina do manlenor infacta la
esencia p { a pssar de dedi a una p

especiakzada, que no implica al unidad del esplritu. E!
hombre lo consigue merced a la distancia de objetividad en
que coloca su trabgjo. Perola mujer no pusde lograrfo. Y

no significa esfo en efle un defecfo, una carencia, sino
que lo gue aqul expresamos en forma negativa de falta es

79



en edla la resulfante de su positiva naturaleza. En efaclo; si
quisiéramos manifestar con un simbolo el cardcter propio
def alma femenina, podriamos decir que en la mujer la
perifona esta mas estrechamenie unida con ei centro y las
partes son mds sofdarias con ef todo que en la naturateza
masculina.” ’

Aqui podemos volver a hablar un poco desde un punto de vista psicoanalltico en el cual todo
estd basado desde !a diferencracion de los sexos que se hace a partir de {a ‘alta. Entendiendo esle
punlo como ta base de donde parten las subjetividades, se entlende que al hombre se le den
calificaciones posiivas y a 1a mujer negativas. Sin embargo, eslo no deberia de ser asi, no es base
suficiente para dar signos calificativos. Se debe acepiar la diferencla pero sin etlquetar de manera
negativa.

Es claro que los hombres son mds objetivos que las mujeres, pero esto no es un defecto. Son
sdlo dos fugares situados a lo largo de un espectro at cual no deberian ddrsele valores de "buenc” y
“malo”, "mejor” 0 “peor”. Ante esto, y en esta situacion lo que se pretende es rescatar ese plano
alectivo, subjetivo de la mujer, un plano de intersubjetividad femenina que no reciba calificativo 0 valor
alguno sino que sea aceptado tal y como es.

Respecto al espacio tan peculiar para la mujer, su cuerpo, podemas agregar algo mas. Al tener
un hijo. rebasa el conocimiente del hombre publico. entrande en un mundo de silencio y de afecto que
el vardn no entiende. Quizd de aqul venga el famoso "sexto sentido” que se les ha otargado a las
mujeres, o algo lenga que ver con ésto. Es mucho mas facil para fa mujer enlender al hombre y entrar
en su mundo publico que para ésle ditimo entrar en un mundo privado y de sitencios y entenderio.
Ahora, esle "no poder™ entender el mundo de las mujeres de parte de los varones. estd siendo muy
cuestionado, sobre todo en algunas teorlas psicoanaliticas que estudian el fenémeno de “la envidia de
fa matermidad”. pero esto seria tema de ofro irabajo asi que no ahondaremos.

5.3.3 Deseo matermal

Ahora, es muy importante retomar aqul el concepto de la matemnidad. El deseo malefno de
tener hijos puede ser no sdlo en cuanto al hecho de la procreacion, sine el deseo de tener un mundo
propio en el cual no pueden antrar los hombres y en el cual se crea una de ias cosas mds preciadas:
otra vida,



Sin embargo, antes de seguir ahondando en este aspecto de la intersubjetividad femenina, es
necesario hacer una diferencia

En cuanto a lo que se hablo en la pare anteriof, hay una clase de deseo femenino que es e
desear tener un mundo proplo para vencer la imposibilidad de entrar a uno pablico. De esta manera,
Ccfean un espacio propio en su mismo cuerpo y un lenguaie en silencio. rodeado todo esto de una sene
de sentimientos afeclivos. En este sentido, el deseo materno es la continuacion de esle deseo de un
mundo propio y es derivado de un deseo propio de la mujer.

Pero existe otro tipo de deseo materno que es el que le es impuesto a ja mujer en el sentido de
que, como género, su participacion en la sociedad debe ser en el papel de esposa-ama de casa-madre

Asl, éste otro tipo de deseo matemnal que es el que se anallzard continuacién. Ante esto, se
puere decir que este tipo de deseo matemno, en fas mujeres,

*...s8 instaurd en el psiquismo femenino en aquél
momenlo histérico-aocial comrelativo o la configu-
racion de la famiia nucloar y a la sufecion de las
mujeres dentro del smbito deméstico” (Burin, 1987,
pég. 90)

Es decir, como se vio en el desarrolio de Iz historfa en el capltulo anterior, desde que comenz6
la propiedad privada se hizo necesaria la presencia continua de alguien para que la cuidara. La casa y
los objetos que perteneclan a una familia deblan ser culdados pues ya no eran de toda fa comunidad,
sino que lenian un duefio particular.

Aunado a eslo, venia e problema de a quién iban a pertenecer esos objetos y quién los iba a
“heredar”, pues ios hijos, como todo ko demds, pertenecian a la comunidad, al igual que los hombres y
las mujeres; no existian familias.

Obviamente, y por una

los se P a
segregar en parejas y empezaron las pequeiias familias. Se vueiven monogdmicos. Asi. al tener hijos

tenlan la seguridad de que eran hijos suyos.

Ahora, al sef la madre 13 que da a luz. se ve sometida 3 quedarse en el “hogar” a cuidar la casa
y a sus hijos, mientras que el padre sale pot bienes para vivir.

A todo esto se le debe agregar que era muy la yse una
manera de asegurar que fuera legilima. Y la solucién fa encuentran controlando 1a sexualidad de la
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o muiery creando en ella un deseo, un deseo de sentirse productiva al iguai que el hombre, producir algo
: De esta maneia, al hablar de mados de produccidn no solo se hace referencia a la economia,

“... 5ino en el sentido de modo e produccién de
personas. de sujelos, ya que enfendemas Gue todo
modo de produccidn-reproduccién es modo de pro-
duccién de sujatos, por fo tanto. es modo de repro-
duccidn de refacionies sociales” (ibid. pAg. 94)

Asl, .
“lainsistencia en el flamado nstinto matemal’ se ba-
saonlaidea de que se cumpia fa funcidn reproducti-
va para el cuerpo femenino. Sin embargo, este “instin
lo' representa el condicionamiento socal, con base

on ol milo do Jos 6rganes...Vemos que. por fn inferpre-
tacion de lo se pretonde a fodas

les mujeres a que sean madres” (Herro, 1985, pag. 21).

Y sin darse cuenta se empleza a crear 1a base de uno de los aspectos més importantes de la
intersubjetividad femenina " ef deseo de ser madre". el * deseo matemar™.

"El seber de las mujeres queaa condenado a la inexsis-
tencia, y sus deseos de saber quedaron subsumidos-
segun la culfura oficlal, en ol deseo dof hijo, deseo regu-
lado por ol ideal maternar” (ivd. pag. 22).

De esta manera, se da un “doble juego™: por un lado 1a real ematlvidad de 1a procreacion, y por
otro, la sublimacién social y mora! que la sociedad y el sistema patniarcal han hecho con esta capacidad
de las mujeres.

Ahara, cuando este deseo maternal es vivido como algo consclenle y como parte de una
realizacién en 13 mujer, es decir, como un deseo propio y verdadero, ésta sigue teniendo una identidad
propia y una vida i Pero 1a saciedad ha impl do que el ser madre debe ser e tnico

fin en fa vida de la mujer, y que debe de dar lodo por sus hijos, inclusive dejar de existir ella misma
como persona, perder su identidad propia, ya que se dice que 1a madre se sentird como buena y serd
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amada en la medida en que carezca de vida propia (Bedolla, et al, 1988). Con respecto a ésto valdria al
pana analizar que suceds con estas mujeres que dedican su vida a este "deseo matermal™ y a sus hijos,
pero sobre todo que sucede con ellas cuando ya terminé su labor de madre, cuando finalizan fa vida
reproductiva y cuando se van los hijos de fa casa. Al respecto hay algunos trabajos que revisan la cfisis
de ta mediana edad y Ia menopausia, donde e} deseo matemat ya no liene cabida. (Ver ¢l punto 5.3.5)

Ademds, hay que agregar que el deseo mateme vivido de esla manera, se convierte en un
proyecto de vida individualista que deja de lado, en principio a la pareja y en general a toda relacidn de
orden social para la madre. Inclusive existe quien plensa que:

"L.a malemnided comno Unico proyecio de vida, resulle
elinfento més pobre que se puede plantoar un ser
humano” (Hierro, 1985, pég. 19).

Todo ser humano debe lcm'iﬂ afener proyecios de vida con fines sociales. Esto es muy claro
en e caso del hombre, a quien la sociedad le ha dado la situacién de, ademdas de preocuparse por su
pareja, se preocupe por ser un buen padre, se intefese por Su trabajo, por sus amigos, por deportes,
por viajes, en fin, por toda una amplia vida social.

Asl, con proyectos de vida individual, no sdlo se cae en una vida vacia como lo sefala
Lipovetsky (citado en Coplo, et al, 1991), sino también en una totat e ili
de la vida en comtin de pareja y dentro de una sociedad.

5.3.4 Seducclén y coqueteo

Qtro tipo de i idos y i por [3s mujetes son el coqueteo

y la seduccién, ya que las mujeres, segun ciertas caracteristicas preasignadas,

~...deben formarse y proponerse como objefo de deseoy.
para su lagro, dasarroflar can menor o :nayor sofisticacién,
fas artes de la gracia y la seduccion. Elcuerpo. la belleza,
la perfeccion de lo ofrecido. fa mirada, no pueden soslayarse
para incorporarse a las foras vigentes que despiertan fa
admiracién y el deseo del hombre™ {Emice Dio Bleichmar.
1989, pég. 109).



adad

Pero ésto no es tan facil, Aqul 1 una gran

p porun
ya que, en efecto, para ser mujer se debe acceder a la sexualidad, pero. para ser una mujer
“respetable” se debe reprimir este deseo, La moral se opene a fa pulsién. Para ser mujer y valerizarse
como ta! debe tener exp } no puede ser una “golfa”, una "tonta”, una "no
avivada®, es decir, debe ser "sexy”, "seductora”, manipular los resortes del hacerse, fo que I3 convierte
en una narcisista que prefiere que la amen a amar. Pero este narcisimo, el de desear el deseo y no su
salisfaccién (seduccién), la mantiene distante de la accién concreta. de i3 vivencla, det goze, del
aprendizaje y de la madurez sexual, y. por tanto, en el fendo no se narcisiza porque sabe de su déficit
en tanto mujer-niia, es decir, en tanto virgen (ibid}.

Desde muy pequeiia, i3 nifia se va dando cuenta de las diferencias de los valores apreciados
por la sociedad en cuanto a los dos sexos (o géneros). La muger,

“cuanfo més bela, mds apreciada, mds amada, mas
deseada ... /a mujor o3 rcconocida tomo alguien que ha
cumpédo con las expectalives que sus padres o la socledad
tienen sobre ele, si alcanza ol status de myjer casada con
hijos, para lo cualla es indispensablo ser bela y afractiva.
En cambio en e hombre, su narcisismo encuentra recono-
cimiento no sdlo dentro del hogar y la famia. sino que la
legitimacién y aplousos o esperan de sus congéneres, de
los olros hombres” (ibid, pag. 112).

Hoy en da el sexo y 1a sexualidad y lodcs los procesas que en ellos se encuentran, como son
&l coqueteo y la seduccién, son mds confusos. Se allenta 3 Ia mujer a  disfrutar con el contacto fislco,
ol placer, a sentimos a guslo con nuestros cuerpos y a tener ideas liberales cobre la sexualidad. Pero
todas estas aclividades llevan consigo lensién cuando se ponen en comtacto con nuesiros
pensamientos y deseos Intimos, pueden hacer que nos sinth Yy sobre lo
que se quiere, sobre lo que esta permitido o bien visto, y sobre todo, 10 que ésto significa.

Entonces, 1a mujer tiene que ser pasiva, pefo no tan pasiva que se le considere torta, ya que el
fonlo es una persona muy devaluada; sexy pero no lan sexy que se le considere una alrevida, que
tamblén esta devaluada en !a sociedad; con todo la cual queda practicamente fuera del interés del
hombre porque no quieren a una mujer que sea tonta, pero tampoco brillante; sexy pero tampoco
descarada; pasiva peio sin iniciativa, activa pero alocada; segura pero tampoco

dominante.
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Ahora bien, cabe aclarar que a diferencia del fa seduccidn femenina
tiende a producir una emocidn erdlica indeleble, aun cuando se sabe que sélo se trala de un encuentro,
de una aventura; aun cuando se sabe que ef hombre es inaicanzable, Es decir, a la mujer, a diferencia
del hombre no le Impoita sélo o como meta principal el acto sexual, sino que le preocupa el dejar una
huella en €), el no ser "una mas", el hecho de ser recordada para siempte (Alberoni, 1986). La mujer,

“pone en movimiento /3 exitacién erdtica on el hombre,
genera en & eldeseo. pero su Uitima mela no es el aclo
sexual. Quiere provocar ef enamoramionto del hombre,
despertar en ¢l un desec que se renueve y que sea para
siompro, es dec, que se recuerde. Para provocar este
deseo basta con jevantar un poco la fakle, dejar entrever
fos senos, basta con apreterse un poquito contra el hombre.
efc.” (ibid. pag. 63).

De esta manera, la seduccién, en cuanto a heramienta femenina,

*@s un proceso yue se absorbe de manera natural”
{Bedola, ol of, 1989, pdg. 89)

Ademds. como se vio en el capliula de historia, desde hace muchas afios lodos los “arreglos™
extras como maquillaje y vestimenta, han venido jugando un papel muy impartante para 1a nwjer. y en
general para loda la sociedad, ya que se usa el eliquetar a 1as gentes de acuerdo a su vestimenta
Ademds. estos no sélo son un claro reflejo de lo que sucede en la sociedad. sino que son puntos
claves sobre los cuales gira ka feminidad. Una mujer es mds femenina cuanto mas empeiio ponga en
sU amreglo y v.s. Hoy en dia, 1a mujer debe sequir ciertas normas en cuanto a su forma de veslir y de

de do con la ién (para it a trabajar, 0 a cenar, o para eslar en la casa. para recioie
visitas, etc.), para ser considerada “decente” y que no se vaya a hablar mal de eila y se Je rechace
socialmente.

Pero existe el fado negativo de fa seduccié ina, ia de la ion y
subletivacién por 1a cual pasan las mujeres desde nifias, que es el temor de no poseer encanio. de no
ser atractivas, de no poder causar la emocidn profunda, indeleble en los hombres.

En cuanto a este punto, las mujeres son muy diferentes. Algunas, desde muy jovenes. estan

seguras de su idad de ion y i del poder efdlico que ejercen sobre el
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hombre. Olras, en cambio, son inseguras, acentuando atn mds su necesidad de continuldad y
dependencia en el hambre.

Dependiendo del ambiente cultural en el que nos hemos desarrollado es como nuestro lenguaje
verbal y no verbal serd diferente. Lo mismo se puede decir sobse el concepto de seduccion, ya que
diferird segn las condiciones de cada muer, y de las percepciones que cada una va leniendo desde
pequenta:

‘La nifia descubrivd la edmiracién y pnviegios que
obtiense a partir de la posesién o explotacién de su belleza
muy lempranamente, pero es sélo a medida que su gracia
como nifia Se va ecpipsando cuando crecerd en efla la
conciencla del poder o no poder quo poses como
‘futura hermosa mujer™ (Bleichmar. 1989. pdg. 115).

Eslo liene una relacidn directa con algo que veremos en Ia parte siguiente, referente al hecho
de que las mujeres quieren perpetuar de c'erta manera su sef en los hombres, defandoles una huella,
para de alguna manera seguir existiendo . En el recuerdo, ellas seguitdn siendo bellas y jévenes, y
nunca van a perderdn su atractivo sexual.

5.3.5 Edad y Crisis de la Mediana Edaa

Quiza, al referimos a éste aspecto de infersubjetividad femenina resulte algo paradéjico hablar
de algo de lo que precisamente no quiefen hablar las mujeres: 1a edad. Pero es por esto que este
elemento resulta tan significativo para el género femenino

A los varones no les imporla ni les resulta dificil hablar de su edad o decir cuantos afios
tienen. Sin embargo. el preguntarselo a una mujer resulta de bastanle mal gusto: “; Qué no sabes que
a las mujeres no se les pregunta eso?. La pregunia es: ;parqué?, (porqué les cuesta lanto a las
mujeres hablar de su edad? .

€l mistefio que rodea al conceplo de (3 edad en fas mujeres tiene mucha que ver con los roles
que le son asignados a éstas dentro de la sociedad, y sobre todo, los roles de acuerdo a las edades, es
decir. con el significado soclal que le 25 alnbuido. Desde que son pequefias, las emplezan a "educar”
para ser futuras esposas-amas de casa-madres, comprdndoles juguetes que las preparen para eso
como mufecas, casilas, lrastecitos. 2tc., y no se les pemaite jugar con cochecitos o pistolitas, porque
eso “es para los varoncites”. Inclusive se les cuida para que no anden muche en bicicleta o participen
en juegos en los que pueda estar en peligro su "sello” de virginidad ¢himen) porque sino, setfa muy
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difcil casarlas, que como ya se vio, desde siglos anteriores, sefia una tragedia porque el matrimonio,
junto con el convento. son las tnicas dos salidas legales y aceptadas para las mujeres.

Cuando se van acercando a la adolescencia, les siguen inculcando los mismos principios, pero
ahora de una manera mucho més serfa. Las emplezan a entrenar con cursos de cocina, de corte y
confeccion, elc., con el fin de que cumplan sus roles y funciones de ia mejor manera posible, no se las
vayan a tegresar.”

Ya una vez casadas. tienen que ponet lodo de su parte, y hasta ponerse edas mismas, para ser
la mejor esposa, la mejor ama de casa y. por supuesto, la mejor madre.

Pero, ;qué pasa cuando llegan a cierta edad, cuando eslas funciones ya fueron cumplidas v,

0 sus vidas k a ellas, se ven con una vida vacla por defante y sin nada que

hacer?, una elapa en la cual se preguntan: @Y ahora qué?, 2 Esto es lodo?.

Al respecto se han realizado algunos estudlos que tratan esta etapa de crisis en las mujeres, y
que revisaremos aqul.

Cuando hablamos de crisis nes referimos, como lo plantea Burin (1887), a una idea de ruptura

con el equilibrio anterior, que lleva de fa mano una bletiva de en parte por
esta ruptura y en parte por una de volver a ubi como sujeto activo, criticante, del
equilibrio anterior.

*Se trala de un estado de enjuiciamiento crilico,
cuyo objetivo fundamental es la redefinickn do

la un

que permta la ruptura de los vinculos jdenlificatorios
anteriores * (ibid, pég. 143).

E! reordenamiento pulsional se refiere al como se pueden crear nuevos pilares o deseos de la
subjetividad femenina para cambiar a una nueva identidad que es necesaria para esta nueva etapa de
vida,

Aqu! podesnos ver como tados los de estdn inti
ligados. En este caso, sabre todo con el deseo matemnal, ya que como se menciond anteriormente,

*Aun en el sigio XX, en algunos seclores, se sigue viendo que si un hombre recibe a una mujer por
espasa y ésla no cumple con los requisitos, la devuelve a su casa para que la acaben de ensefiar a
cocinar o a lo que sea necesario.



desde que nace la nifa se le identilica con una futura madre y se le prepara para serfo. Entran en juego
una serie e demaidas y ofrecimientos de un enlomo socio-cultural que determinan a los sujetos
(sobre todo segun su edad y género). haciendo que las mujeres desarrollen su vida bajo fa ecuacién

i
maternidad. Al respecto Bleichmar (1989. pag 219} dice:

g de nujentmadie. asumiendo una serie de caracierisicas especiiicas dei ser mujer en ia

“Las i de 1 ion en nuestra

cultura aseguran la provisidn pera las nidas de un
modefo de su génoro que conduce a la estructuracion
de un Yo ideal femenina primario.”

De esta manera, al llegar a clena edad, * empieza en las mujeres una redefiniclén de si
mismas. Principalmente entra en crisis fa concepcién que ella tiene de ella misma en relacién a fas
deter que hasta ese hablan organt su vida, Ante todo esto llene una reaccién
de dep y ctrade critica,

La primera se caracteriza por una etapa depresiva, con sufrimiento, y donde padece por aquello
que perdi6 y que es perabl belleza y idad de p H de la mujer
que estan dosenla dad, como se vio por ejemplo, cuando se habld de seduccidn
y coq , lambién haciendo una ref {a a la hisloria de las mujeres y a lo que se les ensefia {como
ameglarse, como magquillarse, como veslirse, etc.), y que definen de una manera soclal pricticamente
todo lo que es Ila mujer en términos de funciones y roles sociales. Asl. se podria tomar como que la
parte mas importante de a vida de la mujer estd terminada.

La segunda sélo se da un muy pocos c3s0S, en las mujeres que agn cuando esiuvieron
desenvolviendo un rol sociatl asignado, siempre tuvieron inquieludes que en ese momento no eran
aceptadas o que no podian realizar por tener otras obligaciones y que ahora es el momento, ya que se
sienten libres de responsabilidades scciales para con los demds y se dedican a dejar de “hacer” para
“ser”.

Esta Ultima serla el ideal para todas las mujeres. Sin embargo solo se da poco, aunque hay

"Diversos autores difieren respecto a las edades en que se da esta etapa de crisis. En el presente
trabajo nos remitiremos a la que uliliza Mabet Burin que va desde los 30-35 a los 50, aproximadamente.
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veces que se dan [es dos reacciones al mismo tempo, lo cual hace mas facil este perfodo de crisis

- para la mujer. Ademds de ésto, existe un cierto reclamo, no solo de la que el contexto socioculturat le
‘ha asignado, sino de lo que ella mismo dejé que influyera y de fo que hizo ella consigo misma a lo fargo
de su vida. Todo eslo se va agudizando con el paso de los aflos, ya que por ejemplo, las madres de 30-
35 artos fodavia desemperian un rol de madre. En cambio, las mujeres de mds edad suelen presentar
trastomaos mde graves como el "Sindrome del nido vaclo®, ya que no sélo ya no puade pracrear, sino
que ni siqulera tienen hijos que cuidar, y al enconlrarse solas con su pareja tlenen un reencuentro con
una persona que practicamente dejaron a un lado por varlos afios.

Con esto nos damas cuenta que es mucho mas importante el papel que juega e! “rol de madre"*
que la funcidn blolégica reproductors, lo cual refuerza la idea que hemos venido presentando respecto
a que fas diferencias bioldgicas no forman un sustento para las diferencias soclales. Ademas, se vusive
a ver la Importancia que juegan los roles y los ipos dentro de la

Con todo esto sa puede pensar que las mujeres tienen buenas razones para temar al paso de
los aflos, ya que:

'sus fdades mds i tales
como su capacidad de alraclivo sexual, tener hijos
Y cuiderios, estdn expresados on el conlexto dole
Jjuventud que tionen los atributos de belleza fsica,
y fortidad™ (Burin, 1987, pdg. 91, subrayado nuestro).

De ahi que, como menciondbames en la parte antevior, sea lan importanle para ellas el dejar
una huefla en algtin hombre, para, en clerta manera, no camblar con la edad. Tambkén, y de una
manera mds realista, de aqul se desprende el hecho de que Ias ciruglas eslélicas para “quitar” las
arrugas o {as marcas de los ados, sean tan demandadas en esta etapa de (a vida de las mujeres.

“Me miré al espejo, muy largaments, y cada vez me
reconocla menos. No podia creor que esa imagen
que ef espejo me devolvia era yo. Esas arrugas...
no me eran desconocidas, pero fue como si las
descubriese por primera vez" (Carrefio; Burin. 1987.
pég. 312)

Pero en dado caso, las amugas si se quitan o al menos se deavanecen, Sin embargo, uno de
los facteres que acompana este pertodo de edad y que quiza el de los mas diflciles de aceptar par el
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mismo hecho de que no es , es la paUSH: ida ésta como fa terminacién del ciclo
menstrual, apartir de fa ia de 6 y que pone un fin tajante a la etapa féntll de
procreacion.

Esla puede tener como clas tales como

“stbitos o sofocaciones debido al cambio hormonal enunciado, pero por lo general va acompaiado de
sintomas psicolégicos que estarlan ligados a lo que hemos venide revisande y mencionando
anteriormente como son:

-Et d lego, que 1! aseruna
habiual.

-Cond! de initabitidad ante situaci que antes se B

-Erirpleo de 1a critica en forma pertindz para cbsefvar el pasado y el presente.

-Estados dep de de pérdida.

-Vivencia del tiempo én razén de “ahora tendria tiempo, pero ya rio es tiempo™.

-Extraflamiento frente a cambios corporales, vividos como ifrupcidn, y no como fruto de un
proceso. (ibid, pAg 311)

yla una

"Bl ciclo X i una de
di que sa astabk proximade cuando
cesa ity la jad reproductora, goneran-

do enla mujer una crisis vital conducente a una reorgank-
2Zackn de ka identidad” (ibid, pdg. 314).

Al respecio de perder el poder de tener hijos se han realizados estudios como ei hecho en
México por Barruel e Ifiesta {1993}, donde se realizé una comparacién de cierlas dreas de la prueba de
autoconceplo Tennessee en tres grupos diferentes de mujeres: climaléricas (que perdieron la
capacidad reproductiva en forma nalural}, mujeres con histerectomia (que les quitaron {a mattiz y que
Ppor consigui perdi la idad de rep irse de una manera obligada porque tuvieron que
sef operadas) y mujeres con oclusién tuvaria bilaleral (OTB; que se ligaron las trompas porque
decidieron ya no tener mds hijos por voluntad propia).

En los resultados encontraron tres curvas muy parecidas, pero en niveles descendientes: las
mds altas fueron las de OTB. luego las histerectomizadas y por Gltimo las climatéricas. Ademds, en los
andlisis de dreas por separado de la prueba se encontro que las climatéricas son 1as mujeres que mas
problemas tienen con su aspecto fisico y con el aspecto familiar, asi como una tendencia muy baja a
tener una i dad definid: quiza a

Trnd:

; en las hi se é una baja i
|a perdida de un érgano; y por atime las de OTB con poca. pero no tan baja, identidad.
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Sise observa, las mujeres que mds problematica sufren son las que se encuentran en Ia etapa
climatérica, y esto puede tener mucha relacién con lo que se i pecto a que
ellas ademds de ya no poder tener hijes. no desempeiian ia funcién materna, y los olios dos grupos si,
1o cual refuerza el hecho de que es mucho mas importante la funcién social que la biolégica.

Asl vemos como esta etapa de crisis en la mujer marca definitivamente un anles y un después
en su vida con cierta depresién y dolor. Le da a la mujer una identidad y un significade social al
respecto de |a edad durante loda su vida. Es comin encontrar que cuando hablan dos o mas mujeres
de su edad se hacen cémplices. como si fuera un secrelo que se debe guardar, o algo a que temer. o
de lo que se deban avergonzar. Inclusive, hay veces en que no sélo sienten el peso de ta edad por ellas
mismas, sine por ef crecimientos de sus hljos, o de sus marldes, o de sus amigas.

Sin embargo, como vimos, también se puede hacer una resignificacién posiliva de todo esto y
darnas cuenta como:

“muchos de los confictes y malestares vinculados a
aspacios esenciales de Ja vide foles como la sexuakdzd,
Ia matornidad, y ef rabio. no son inhorentes a una

P i sino que, por ei

contrafio. en gran medida estan socialmente con-
aicionados y. por fo tanto. son modificables, tanto desde
la vertiente Individual como social” (Castro: Bunn. pég.
380. subrayado nuestro)

Es decir, es necesario hacer que surga una de aiguna lizacién personal

postergada y no vivir esta etapa como el fin de algo, sino como el inicio de una nueva etapa en la que
esta vez es Iz prapia mujer Ia protagonista y ya no tiene que penerce en segundo lugar o dejar de hacer
cosas para ella por otros, empezar a "ser” y a “hacer” para ella. También, y como sa vera en las

esr ia una resic ion del i social que liene la edad para las mujeres,
ya que es con base en éste en que se dan todos los simbolismos e ideas que llegan a formar las
problemdticas psicolégicas en las mujeres de mediana edad.

5.3.6 La Representacion del Direro y Division Sexual dei Trabajo

Otro aspecto de la intersubjetividad ina que es muy ir sobre tod: por las
diferencias que existen entre los dos géneros es la representacién que tienen las mujeres acerca del
dinero.
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Deadle anles de que éste apareciera en circulacion, y como se vio en el capliulo de historia, el
hombre es el que ha venido representantio 1a figura del praveedar, del vallente, del guerrero, del que
caza y del que trae los bienes al hogar, mientras que la mujeres han jugado el papet de ser guardiana,
noble, senidora y culdadora de los blenes maleriales. Sigulendo con esta ldea, en [a época det
esclavismo. donde el tener esclavos era signo de riqueza y poder, todos los duefios eran varones y el
B80% de los esclavos eran mujeres, ademds,

*..las mujeres de clase alla eran un vehiculo para
mostrar la riqueza de sus maridos, estaben excluidas
de la vida social y no jugaban rol afguno en la vida
poiitica de Ia ciuaad” (Sinclair, 1975, pdg. 192, cilado
on Rulz, 1993).

Asl. desde entonces. y a partir de que aparece el dinero, éste cobra una idea y una importancia
muy diferente para hombres que pam mujeres. Histéricamente a estado on manos de los varones y
esta Incluido en &l paradigma de mascutinidad con cieftas representaciones psiquicas determinadas.
Mientras tanto, fas mujeres han sido criadas para la dependencia y para manejar ef poder sdlo en el
dmbito doméstico a través del manejo de los afectos. Las mujeres viven en situaciones colidianas con
su subjelividad (Coria; Burin.

expresiones materiales concretas y limil
1987

que van cor

Al respecto, Coria (ibid) seiiala que existen varios hechos que aparecen en la mujer con mucha
frecuencia y que crean an su conjunto Hna serie da caracteristicas en 13 mujer. Estos son &l dispaner
de poco dinefe. el moverse en un espacio festringido y el transcurtir en un tiempo continuo, ligade a la
practica maternal y a las experiencias domésticas.

En general. el dinero es un instrumento de valor y de poder y un elemento de intefcambio. asi
como un importante simbola social que rebasa sus limites estrictamente econdmicas.

“El dinero siempre formard parte del mundorealy
del mundo imaginario” (Médica, 1991, pdg. 32, citado
en Rulz, 1993).

Tambien se enlenderd comoe una interaccion de significados y simbolos compartidos por ta
snciedad. como resultado de la cultura en que se vive, la clase sochal a Ia que se pertenece y los demas
medios que Todean a un individua como la familia, los amigos, los comparieros de trabajo, etc. (Ruiz,
1993).



Respecto a la relacién entre la mujer y el dinero, podemos empezar por recordar akgunos
dichos o refranes populares que circulan en nuestra sociedad como:

“A la mujer ni todo el amor ni todo el dineto”

“E! hombre se encarga de ganar el dinero y 1a mujer de gastaria”

Desde esta perspectiva. el dineto empieza a cobrar una representacidh muy pequiiar en fa
! energia, iracidni. poder, autotidad,

mujer. Esta ve al dineto como de pr 16

recompensa. libertad. Por to general estd asociade a emociones subjetivas de afecto, ya que la mujer
con dinero liene que pensar primero en 1as necesidades de su hogar, de su famitia {el dinefo de ta
comida, !a ropa de los hijos, el cuidado de la casa, el personal de servicio, eic.). y después en ella y en
sus necesidades.

Esta forma de percibir el dinero puede crear algunes conflictes internos entre los ideales de la
mujer que la socledad le Impone y 1as connotactones sexuales que da et dinero {por ejemplo, hay veces
el dinero en la mujeres se asocia con la prostitucién) (Coria; Burin, 1987), que puede provecar:

“..que su manejo monslario sae confictivo y Feno
do culpas y no pueda acceder ol dinero en forma
auibnoma ... las précticas con el dinero, en las
mujeros, suponen la presencia da actiudes cop
trevias a las actitudos femeninas dictadas por el
ideal matemnal (y social)” (Coria. 1988. pdg. 65,
parénlesis nuestro).

Ademds, el dinero siempre se ve vinculado al espacio publico. que . coma vimos en el tema de
fa melancolla y los afeclos, estd para los hombres, relaci dolo también a la division

sexual del trabajo. A pesar de que algunos hombres ya aceplan (a idea de que sus esposas trabajen,
tienen la idea de que son etios los que tienen “la obfgacién”, no las mujerss.

Parf ejemplo. en inos del trabajo d i fo el factor género como principal,
lenemos que:

“Las mujeres represenfan el 50% de la poblacién
adulla del mundo y un lercio do la fuerze do trabsjo
oficial. pera reakzan casl las dos terceras partes del
total de horas de trabajo y reciben sdlo la décima
parta delingteso mundial y poseen menos de una
centdsima parte de fa propiedad inmobiaria mundial”
(UNESCO, citado en Coria; Burin, 1987, pag. 274)



Como menciona Coria (1988) es importante tener en cuenta el sistema social en que vivimos,
una sociedad con caracteristicas capitalistas, con cierta disponibilidad del dinero para satisfacer las
diferentes necesidades, pero todo limilade y bajo un sistema patiiarcal muy fuere que le da una forma
concreta a ésto, En lo referente al patriarcade es importante hablar de la division sexual del trabajo, ya
que esta tiene una repercusion directa en ello. Hasta ahora, el patniarcado ha ido marcando lodos los
modes sociaies de vida: se dio un inario social, una ideologi i sobre el cual se basa. Asl,

fa subjetvidad femenina se fundamenta en un esencialismo psicoldgico individual y no es una
construccidn social del mismo, no &n sus caracteristicas como ser humana sine «mo individues
diferentes, (dénticos a nosetros mismos. Exisle el cuestionanuenlo de la subordinacion y de 1a
necesaria asuncidn de los roles y valores que tradicionalmente se asocian a lo fermenino.

"Esa imaginario soclal, entrelazado con ol imaginario

P /|, inferpela las siluaci de crisis vitales

en las mujeres. especialmente a agusfios deseos
‘eaencialss'y ‘nalurelos’ constifutivos do fo subjetivi-
dad femenina, como el deseo maternal; fa kisologla
pelrisrcal no es una superestrucfura mds o menos
superflua o engafiosa, sino que es fa condicién de
realizacion do todas las practicas qua en su conjun-
to constluyen la préctica social y estén supeditadas

a ésta” (Burin, 1989, pdg. 89).

Como se puede vet, el palriarcade es el que ha venido marcando la divisién sexual del trabajo.
Qurante todo el tlempo, revisando sus orlgenes, sus transformaciores histéricas, sus expresiones en

como e} ico, el . el social, elc.. se han visto relacionados, y es

mads notorio en la Incidencia que tiene en 13 flucién de la subjetividad, tanto li

como
femenina.

“La estructura patriarcal serd uno e los dolsrminan-
tes del modo de organizacion famifar, expresados
enla divisién delos roles sexuales, en el oiden
Jjerdrquico producido en esa divisibn de roles

yenla ibucién del poder
y auforidad en el seno de la famflia” (ibii. pég. 94).




Es decir. la diferencia sexual ha venido impli fa y e

sometimiento de la femineidad. mds alla de los valores. roles y funciones que se asocian a ambos
géneros (Serret. 1990).

La division del trabajo tiene como objetivo garantizar la produccion y fa reproduccion de fa vida
inmediata {Hiefro, 1885). Ast, hay una divisién sexual del trabajo en labares productivas y labores
ducti Sedala ién de dos dmbites: e d | en el
poder afectivo-control, regulacidn y distribucion de los vinculos ) y el extrac ico (de
poder racional y econamico en el ambito pablico). quedando ésle tillima restringido para el hombre.

Ademas. ¢l trabajo que queda para la mujer. el rabajo doméstico, es un trabajo que "debe” ser
hecho con amor. dando anor, y que se supone da blenestar espirftual y soclal porque se hace por y
para la familia. También, se le dan a la mujer una serie de “compensaciones psicolégicas™, por
lamartas de algin modo, como son (a atribucidn de tltulos tales como: Reina det Hogar, La Patrona,
Duefia del Hogar Sagrado, Supermadre, efc.. y toda una idea corercialzada que gira en 1omo al ser
madre y ama de casa como lo es el 10 de Mayo, y lo que ésto implica como regalos, festejos, etc. Pero
independientemente de que se tome en cuenta su trabajo o no, e independientemente de que e
pasicionamiento de los géneros asuma un cuestionamiento o lo rechace, no se puede ignorar la
condicitn de subordinacién.

Respecio a lo anterlor, cabrla aqul la pregunta que hace Duefias (1992) de (porqué, si tliene
tanto valar y todas esas ventajas el ser ama de casa, no fealizan este trabajo los varones en igual
frecuencia y proporcién que las mujeres? La tespuesta a eslo estarla dada con base en todo lo que
hemos venido revisando de historia, del i y de as i6n de roles ¥y ipos por ta
cultura y por |a sociedad.

Ademds, el trabajo doméstico no presupone ningin tipo de conocimiento intelectual. ni

tiene de ividad ni del mundo por medio dei razonamiento,
sino que es esenciaimente de cardcler humanistico, y la mujer, dada loda su concepcion ideolbgica de
inferiotizacion intelectual, es 1a persona perfecta para llevar a cabo eslas tareas que, si las realizara un

varén se estarian desperdiciando neuronas en potencia.
Un argumento que se plantea ante esto y que ademds tiene relacidn con lo planteado

P al deseo es el hecho de que se cree que las aclividades maternas son
innatas en las muleres debide a su blolagica. Sin se ha comprobado que estas

actividades surgen del tralo frecuente con los nifies, o sea que exislen igual posibilidades de que se
desarolien en los varones {Hierto, 1885),
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Aparte de ésto, esta el hecho de que el trabajo doméstico o trabajo “invisible” -coma la llama Burin
(1989)- no se toma mucho en cuenta. Es un trabajo invisible en dos sentidos. Por un lado. en et
senlido que le da Burin de:

*..1a tarea que debe reakzar el aparalo psiquico w8 la

madra ante los deseos amorosos y los deseos hostiles

un 3 enire la ion pro-
venjente de aquelo que la teoria freudiana caraclernza
como dos tipos de pulsiones opuestas: la de autocon-
servacion y la de conservacién de fa espacie” {ibid.

pag. 125).

Y. por otro lado, el trabzjo doméstico en "ésminos maleriales y reales que constituyen el
contexio de buena parte de fa vida de las mujeres” (Bedolfa, et al, 1989, pag. 94). Este trabajo
ido como "ei satisf; de fas soclales, ofganizado en forma privada™ (ibid), no

tlene formas cooperativas, ni horarlos que establezcan et principio y término de una jomada de trabaja:
es un Kabajo indvidual, llevando a un aistamilento a qulen lo ejecuta, obstaculzando el contacio y las

: no ftalizado; y, no do, sina por ef

“contribuye de mansra indirecta al ahorro de dnero, en
tanto que la mujfer, enlo mayoria de los casos, desarrolla

las tareas

que al i o
representa un shoiro porque de esla manera se atiende
ala famifa de manera ‘natural * {ibid, pag. 128).

Como es de esperarse, estas labores domésticas y estas restricclones de owos drbiles crean

muchas impli icotégi ideologicas, subjetivas y culturales, que se ven reflejadas en la
intersubjetividad femenina.

Ademds, habria que agregar, que en ciertas ocasiones cuando la paga del hambre es
insuficiente, y es necesatio que la mujer entre en el mundo de! trabajo extradoméstico,

“esla incerporacién al mercado formal o informal,  no
Ibera a la mujer de sus Yunciones'. Por sl contrario, se
da lodo un proceso da acumulacion de tareas” (ibid, pdg.
131,



creando asl, una doble jomada de trabajo para fa mujer.

Aqui valdria la pena rescatar lo que se menciond cuando se hablé de género en cuanlo a la
divisién del trabajo, Aqul también hay una preasignacién con base en ciertos prejuicios de o que es
natural o no. Todo lo que se ha venido mencionanda de la labor femenina es lo que se considera
"ratural para elia”, (lo "bioldgicamente” natural). Sin embargo, hay que recordar que todas estas
eliquetas son puramente soclales ya que cada sexo biolégico o género no trae consige la asignacién de
funclones soclales. De esta manera. la inferiorizacién femenina viene a ser un producto indirecto de su
estado bioldgt: j por ideas socioculturales:

“..no se lrata de que la naturaleza do las mujores sea
la causa del status fomanino, sino de una condicion

P de las que origina la
division sexual del trabejo” (Hierro, 1985, pdg. 38).

En conclusién podriamos decir, con base en lodo o anterior, que ks roles son totalmente
aslmétricos en la familla,

“...porque a pesar de que, la pareja tenga una participacion
en lo labaral, la prioridad asignada socialmente a fa mijfer
astd basicamente en la famifia, y fa de! varén en el mer-
cado de trabajo remunerado...Para las mujores exisle un
detenménante social/psicolégico que se reflere @ su papel
de ser madres anles que lrabajadoras asalariadas...El horn-
bre, anles qua ser padre, es el proveedor, as ef jeraca. es
la auteridad, es quien decide y delermina desde fuera lo
que se marca al interior de la famifa” (ibid, pég. 44).

Con la idea del patri fo &n menle, y & lema de la represantacién del dinero en
las mujeres, existe una al respr en México por Ma. Guadalupe
Ruiz (1993), en la que se encontraron resultades muy interesantes. En primer {ugar se vio que hay una

canceptualizacién del dinero camo signo masculino, can una espera de que la aportacién monetaria
méas importante dentro del hogar sea proporcienada por el hombre, liendo su papel de F d
econdmico. Este dinero debe ser utilizado pata cubfif fos gastos primardiales que se generan en una
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familia (renla, comida, vestidos, servicios, etc.), y si hay alguna aportacion por parte de la muler, ésta
es para cubrir los gastos sobrantes que no cubra el dinero del esposo, y para ahorrar.

También se encontrd que el dinero liene un significado social de poder, pero en el caso del
hombre es sindnimo de mandar, de reglr, y para las mujeres significa el Independizarse y ya no
dependet del marido o de algtn hombre (por ejemplo ef padre). asi como ta adquisicién de libertad para
transitar en dilerentes espacios.

Como se ve, &l sentido y ef significado de! dinero esta inti e ligaue al de

p

génerc. y en la mujer su princlpal representacién es como un simbolo masculino, que significa
dependencia, seguridad, placer, y a la vez, para ellas, muy ligado a los aspectos alectives y

Es un to para los "extras™ del hogar y no para cubfir las necesidades mds
importantes, por lo tanto su dinero no es tan importante como el de los varones, También virmos como
estd ligado at espacio pablico, y ya que la mujer esta limitada a Jos espacios privados, en clerta manera
también estd limiada a este aspecto def dinero, ich su uso total para los espacios del
hogar y a (amitla.

5.3.7 La Publicidad

Antes de pasar a las conclusiones finales de esle trabajo, es preciso tener en cuenta el pape!
que juega ia publicidad en todos los aspectos de inlersubjetividad femenina. Esta tiene uno de los lazos
mas anlre el individuc y Ia sociedad, prendiendo dsta todos los aspectos culturales, de
valores, de creencias, de normas, etc.

“Tanto los medios que tienen un alcanco general (T.V.),
como los que se diigon a calegorfas socidlas especificas
(revisfas cientifices), desemperian un papel en l2
conformacion de la vision do la reakdad que tienen las
I tides a sy infi ia° (lbaflez, 1988,
p3g. 84, citado en Rufz, 1393).

Los diferentes medios (fevistas, periddices, ilbros, Lv., video, cine} son uno de los principales

pilares para que las vayan internalizando los dil de la vida y del mundo que
los rodea. Estos lienen un alcance muy grande, ya que llegan a todos los niveles socioecondmicos, a
todas las regiones y a fodas las edades. Van d | fanlo de hombres como de mujetes,

de roles y estereotipos a seguir. Ademds, van infiltrando nuevas normas como lo que se usa o estd de

a8



rmada y ke que ya no se usa, lo que se puede y/o debe hacerse al respecie de algo. asl como presentar
situaciones y personajes gue nay que tratar de imitar.

En el case «specifico de la mujer, eslos medios de publicidad le dan una sefie de
caraclerislicas y eslerectipos que debe seguir. LUn ejemplo de esto son las revislas femeninas
{Vand Hogar, € ilan. Kena, etc.) que no sdlo se limitan a ésto, sino que les dan consejos

a problemdticas especlficas contestandu a preguntas que reciben por medio de correspondencis. como
por ejemplo que hacer con un hijo que da problemas, o que hacer con el marido en fal o cual situacion.
© qué hacer con el pelo o con las ufias, etc.

De esta manera, van moldeandc la manera de ser de las mujeres. Manejan Ideas y conceptos
de la mujer en relacién a como deben de ser para ser mejores (socialmente). Otro ejemplo de este tipo
de publicidad son los referentes a producios para ef hogar. donde dan una imagen de una ama de casa
petfecta, en total armonla con su famlilz y hogar graclas al p en o los los de
lencerla o productos de belleza, en donde dan una imagen de que la muler debe ser bella y estar
siempre bien arreglada y sensual, ulilizando el fisico como un arma de valor para usar con el sexo
opueslo, para seducirlo y obtener cletas ganancias.

De la misma manera que en el desec materno y en la idea de seduccién y coqueteo en las
mujeres, la publicidad juega un papel muy importante en relacion al dinero como un medio de oblener
podec y tener fodas fas cosas que se deseen: hombres, blenes materiales, joyas, ropa, viajes,
independencia, ete.

Pero existe olra imagen que da la publicidad con respecto a la mujer y que tiene ralacidn con
los aspectos intersubjetivos y que es paner a ia mujer como objeto que se puede obtener por medio de
tener un buen coche. o usar {al colonta. o beber lal vino. Asi, y sobre todo en anuncics donde
promocionan artlculos para varones, ademas de tener tal objeto, se conslgue porte, elegancia. pader, y
por medio de todo eslo, a la mujer que codician todos.

Respecto a todos estos tipos de publicidad, la gran parte del tiempo pasan desapercitidos en
cuanto a estas imagenes, y puede pasar que uno se encuentre comprando tal o cual anticulo que

r no ita o ir do imitar estos medelos o las siluaciones que se supone. salen de lo
real. Pero, como lo sefiala Piccini (Bedolla, et al, 1089), los medios de comunicacién y publicidad se

wvalen de medios para crear imagenes,

“No hay, pues. una imagen de lo real, sino en fodo
caso, la supresion imprevisible -hasta donde lo parmien
las regias de fdcnicas y géneros- de hechos para ver,
de siuaciones para-ser-vistas, sobre todo, conlemplados
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de una cierta manera® {ibid , pag. 70).

Asl, no se puede lomar al pie de Ia lelra algo que de entrada no muestra una realidad para
nosotros como entes inmersos en una determinada sociedad, con determinadas normas v regias, y con
sus condiclonamientos sociales, culturales y pollticos. Hay que tomar en cuenta ésto y no vemos
reflejados en modelos que nos ponen coma objetos o como consurnidores impulsives.

Para concluit, hay que que 1a inlersubjelividad f Ina estd fuertemente moldeada
por la publicidad y por los medios de comunicaciér. masiva, ya que en general, la publicldad modela
{a vida cotidiana de todos.
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"NO DEBE SER NECESARIO QUE UN
HOMBRE RECTIFIQUE NUESTRA
EXISTENCIA. LA RELACION MAS
PROFUNDA QUE TENDREMOS ES
AQUELLA CON NOSOTRAS MISMAS*

SHIRLEY MCLAINE.
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CAPITULO SEXTO: CONCLUSIONES

De acuerdo con todos los planteamientes preseniades durante todo el trabajo, es necesario
hacef una itulacién a manesa de lusié

Es importante seflalar fos dos objetivos principales que se tuvieron. En primer lugar se estd
intentando formar una nueva i fa uniendo a la psicologla social y a los estudios de feminismo
que se han realizado hasta ahora. Eslo no pretende crear un nusve estudio, sino darle un giro mas
socia! a estos estudios sobra ta mujer.

Para esto, vemos que la psicologla social por su parte, ha venido abordando aquetios

fendmenos que atafien a grupos de p y anali toda cuanto p a eslos i
0 sucesos. En estos se ulfliza el 1émino de Intersubjetividad para refefirse a fos conceplos que son
compartidos por medio de icacion {verbal o 1), ot elc.

Pat otro lado, alos d| que se han do en todo lo que rodea el

desarrollo del papel de 1a mujer a través de Ia historia, cémo ha venide cambiando y el camino que ha
seguido ésta. Estos uftimos hablan de subjetividad femenina, refiiéndose a tedas aquelias
Interiorizaciones de mundes que hacen las mujeres y a todas aqueilas formas de expresién de su ser
que tienen. dejando a un lado con este lérmino. la idea de una feminidad compartida y sentida por
todas, ain cuando ésto quede implicito en sus definiciones.

De lodo esto, se deiivé la idea de unir eslos dos conceplos y utilizar el lérmine de
intersubjetivdad femenina para deflnir a esta subjetividad que es compartida y vivida por un gran grupo
de mujeres al mismo tiempo, es decir, para estudiar un fendmeno exclusivamente perteneciente al
género femenino

Aqui es muy importante darle el peso merecide ai papel que juega la comunicacion en este
Intercambio de mundos. Si no se diefa ésia, no podria haber Conla i6n de
signos v significados se da una ampliacién de los mundo privados y Ia subjetividad se wuelve
intersubjetividad, ya que esta siendo sujeto de una interaccién social por medio de |a comunlcacidn.

Ahora, hay que subrayar la cuestion de que no se pretende lgualar a las mujeres con los

Esta i6n esta implicita. ya que de hecho, al estar hablando de una intersubjetividad
femenina se parte de la base de que existe una inlersubjetividad masculina, y que eslas san diferentes
entre si y vividas de maneras totaimente diferentes.




“La existoncia femsenina se vive como una situacién
distinta de la mascufina, porque ambos tienen un
desarroflo psicolégico diferente” (Hierro. 1985).

Con esto &n mente, en el presenle trabajo se hizo una ién de ciertos dela

Adad fement

que son i por las mujeres de una manera muy distinta a los
hembres, como fueron la melancolia. ef mundo de los afectos, el deseo matemo. la seduccion y el

coqueteo, 1a edad y 1a crisis de la i edad, la repr tacién del dinero y la divisidn sexual del
trabajo.

Otro de los abjelivos fue precisamente rescalar esta diferencia enlre géneros, rescatar eslos
aspectos en que vive y es vivida ia mujer y reflextonar acerca de la Importancia que tienen y de Ia fuerza
que se puede obtener luchando con ellos y no conlra eflos. Se intenta ahondar mds en la esencia del

ser femenino, rescatar y descubrir ésta y averiguar cudles la ! leza de {a femi i, cudl
es su verdadera identidad, tanlo en el orden simbdlico, como en el conj de valores ados de
modo particular en cada socledad.

Es prdcticamente imposible negar, por efemplo, el hecho de que a través de los aflos la mujer

ha ido creciendo en un mundo mucho mds afectivo que el hombre. Se vio como efla misma ko ha venido

do como a una idad. La ién es el porqué se quiere ocullar, o
porqué se lucha negando estas posturas fameninas que nada tienen de malo.

Un punto que no se toct al respecto de 1a intersubjetividad femenina y que también debe ser
lori es el de 12 identidad. E! molivo por el cual esle aspecto no se menciono es basicamente
porque a pesar de que st existe, solo es vivido por un grupo muy feducido de mujeres: las feministas.

Como se vio en el capitulo de historia, sdlo son pocas las mujeres que cobran conciencia de su
situacidn, de su identidad, y se levantan en un fucha por ésta. El hacho de haber sido solo “algunas” las

mujeres que exigian los cambios fue una de las razones por fas cuales el movimiento feminista no

llegara a donde se esperaba.
La identidad es una parte del autoconcepto de un individuo derivade de su conocimiento de
pertenencia al grupo social en que vive, junto con el signi ional de lo que esa

pertenencia (Tajfel, 1981). La mujer. debido a su historia psicolégica y social, y debido a ia intensa
necesldad de relacionarse con un mundo hecho por y para Jos hombres, ha desamollado una identidad
muy dividida. Ademds. para que se dé esia identidad debe haber una cierta actitud de experimentacién
personal con el grupo social al que se pertenece. Sin embargo, el grupo social al que pertenece la
mujer es una socledad que estd llena de contradicciones, y le manda dobles mensajes de ser lo que
debe, lo que se le pide, pero también o que pueda.
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Asl, lenemos 2 mujeres muy conservadoras que lodavia se identifican con la mujer que se les
ha venido presentando a lo {argo de sus vidas: {a Imagen de una mujer abnegada, sumisa, buena,
entregada, caliada, dentro det hogar, efc., y, que , al buscar un reconocimiento soctal, no fo busca
dentro de su mismo género, sing que kb busca en los varones. De aqui que sigan teniendo a la imagen
del hombre antes que cualquier otra cosa. Al respecto de un grupe asl, Moscovici (1981} plantea que
para mucha gente, vale mis ser amado y admirado por quien les es diferente que par quien les es
semefante. Ademds, ésto nos aclara el por qué algunas mujeres experimentan ciertos lipos de
compelencia, envidia, celos, etc de alras mujeres y luchan contra éstas en vez de verfas zomo pare de
un mismo grupo. para ser admiradas por un glupo contrario, que en este caso setlan los hombres,

Esto lambién nos aclara el porqué algunas mujeres, pese a no estar de acuerdo con su
situacidn frente al hombre, no hacen nada al respecto. Se podria decir que esle se debe a cledas
“ganancias secundarias®, es declr, el recibir clerto tipo de bienes materiales (dinero, ropa, Joyas, viajes)
y un frato especial (de cuidado, de ser mantenidas, de galanterfa, de caballerosidad, de pretensién},
que son fo que hace que algunas mujeres estén "conlormes” con su situacién y no solo no luchen por
cambiar €sta, sinc que se identifican come un subgrupo en contra de las demds para no perder esta
postura. A todo esto Hlemo (1685) le llama fa ™ de la ion f ina”, y estarla de
acuerdo con le planteado al respecto de que por i perder sus privileglos femeninos y su trato galante,
mantienen un “status quo™ de 1a cordicidn femenina que es la que conslituye el ball de la id:
que L la de opresion. Ademds, toda esta idea de superar fas condiciones bajo las que
han estado sujetas tanto tempo,

*no es atractiva para muchas mujeres; algunes siguen

o, i i

a intarpr

y ahistéricas: otras no quieren enfrentarse al dolor que
provoca la foma da iencia de la subordinacid
Las hay que, conscionlos de las injusticias en las que
transcurren sus vidas, estén etravesadas por la dos-

esperanza que no perciben sakdas en términos indivi-
duales nj colectivos® {Barbieri, 1986, pdg. 21).

Esto también tlene mucho que ver con el hecho de que en muchos dmbitos la mujer esta
devaluada. y es muy dificil tener una identidad con respecto a algo que estd tan pobremente valorado.
Al respecto, hay ciertas teorlas psicoanallticas que explican ésto, y que aunque el enfoque de este
1rabajo no es de corte psicoanalitico, vale la pena i , YA que nos ay a p mejor
esta posicién devatuada de la mujer respecto al hombre.
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Desde yue los niflos empiezan a percatarse de las diferencias sexuales, se parte de un

de ™ letud” y no de fafta (M. tta, 1991). De esta manera, [a que esta “incompleta” es

la mujer y no el hombre: a la que le "falla” aigo es a la mujer, y al hombre ne fe "sobra” nada
Obviamente, esto es muy Independiente de que en 1a realidad las mujeres estan completas y no les
“falte” nada, pero esta concepcién de faffa se da en sentido imaginario. Siendo asl. Ia mujer se siente

un “hombre mutilade" (Beauvoir, 1881). Esta idea implica "pes se” una comparacién y una valorizacion
o mejor dicho, una desvalorizacion

También Adler (citado en Beauvoir. 1981) nos p'antea que la mujer tiene un compiejo de
inferiorizacién pravocado. no tanlo por 1a ausencia de pene, sino por todo e! conjunto de situacicnes de
las cuales el falo es el simbolo, par ejemplo, ciertos privilegios para los varones, el lugar que ocupa ésle
en |a sociedad. el lugar que ocupa como padre de familia dentro de ésla, 1a preponderancia univessal de
los hombres, fa educacién para eflos, etc.

Asl, es mejor ser hombre porque ellos tienen el paoxder y son quienes gobleman. En esle
sentido es muy importante la cues!ién de la identidad en cuanto a que no se puede indentificar uno con
aigo que no se valora o que Uno misma no valora, con algo que ve devaluado o por abajo. Al respecto,
©s importante sefalar la concepcién de Mead (1882} en cuanlo a que es importante definirse a si
mismo en términos sociales, en términos de lo que estd aceplado socialmente, y mucho mds
impottante, en téminos de lo que Yo aceplo. De esla manera, la cuestidn es porqué tienen esa
concepcitn devaluada de su propio cuerpo y de su situacién social, y qué van a hacer al respecto. Asl,
uno de los punios gue se plantean para las mujeres es el refvindicar o que se plantea como esencial y
las exigencias de una situacion vital que es constituida por o inesencisl (Hierro, 1985)

Ahora. por oiro fado. tepemes a un grupo de mujeres que si comparten un sentimiento de
idenlidad como mujeres Estas se ven a s! mismas como un grupo de seros humanos cuya
caracteristica principai es el ser hechas a un laue y sel segregadas a espacios que ellas ne escogieron.
¥ tocdo eso con base an una dif

social por p al género femenina. De esto se
desprende que ef movimienlo feminista sea un ejemplo de lo que es fa intersubjetividad femenmna.
Como se mencioné en el capltulo cuatro. estos surgen de una setie de necesidades comures vas
condiciones en que eslaban viviendo las mujeres eras compartidas por un grupe que empezé 2 pedir
igualdades para todos. Habla una intersubjelividad y es precisamente dsla Ia que las hizo levantarse.
Es este senlimiento en comun lo que les dic fuerza para poder juchar en conlra de lago que venia
funcionando &h su contra por muchos anss. Este nos muestia que tan grande puede liega’ a ser e
senlimiento de identidad, e inlersubjetividad y nos pone muy claro qus es necesario que ésla sea vivida
de una manefa mutho mds conssiente pof fodas las mujeres. Hace falta que se rescale una identidad
mds generalizada, y que lodas las mujefes tengan conciencia de su situacién de géneta. Lo mismo
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sucede a nivel de la divisién sexual del irabajo, en donde se necestta también una revalerizacién de las
situacicnes que se ectin viviendo, para asi poder pedit un cambio

No se puede seguir pensando que se es menos que €l hombre en tal o cual aspeclo, o que se
vale menos. Es necesario que se empieze a peleas por un “nosolras” y defender esta identidad, y dejar
a un lado la fucha por objelivos personales, dejar a un fado el "yo".

Como menciona Duefias (1992), es necesario que el cambio io den fas mujeres como género,
que tomen conciencia de que sus vida y su identidad no la ferma su voluntad individual ni los demas,
sino su accién como grupo y su reflexion como género.

Tlenen qua tener conacimiento de su desarrollo a través de 1a historia para entender el porqué
de su rof actual en la sociedad, y responder al porqué se ha aceptado la condicién bajo 1a cual viveny

una serie de para desde olra perspectiva en el futuro.

Ademds, como se mencioné antes, junto con esta reivindicacién de la identidad se tiene que
dar una revalorizacidn de los deseos. de los afectos, y en general de toda su intersubjetividad.

Otro punto que se tocd 3 través de esle trabajo fue 1a dierencla entre lo que son las
restricciones bioldgicas de las sociales. Es muy claro que las primeras son el criterio con e que se
argumenta toda fa subordinacidn de la mujer. El acto bloldgico de dar vida ha sido la hemmamienta para
hacer que §a mujer permanezca en segundo término respeclo a fas posibilidades de o |
que el hombre tiene (Duefas, 1992),

Estas condiciones de diferencia biokdgica se liensn qua aceptar. tanto por hombres como por
mujeres. pues es rauy claro que. por ejemplo. Ios hombres tisnen mayor fuerza fisica, y las mujeres una
M3YoF 1e1330¢13 al dobof y & fas enfermadades (Marquéz. 1580) Se tienen que aceplar las diferencias
entre los géneras, pera esto no quiere decir que al aceptartas se tiepe que agachar la cabeza o que se
tiene qua aceptar por consecuencia una diferencia sccial. El punto esld en luchar en contra de estas
Gllimas, pero aceptando las primatas, sina se vuelve una pelea en conlra de lo que sa estd pidiendo.

E! que existan diferencias enlre los sexos no quiere decir que las formas de vida en cuanto a
cuhura, socledad, tradiclones, ideologla. etc., sean diferentes. Por tanto, el fin es oblener una equidad
en estas formas de expresion social que son un resultade del género asignada. Sin embargo. aun
cuando se apunie a estas igualdades sociales, no hay que olvidar que la exislencia lemenina tiene otras
bases y que fluye por cauces muy distintos que la masculina (Simmel, 1992). De ahi que sus
Intersubjetiviades sean muy distintas.

A ldo esta pedrla agregirsele el error de ver {y hacer) los movimientos feministas como
movimientos en conlra de los varones, en contra de todo un desarrolio de fa historia. cuando deberia

sef un movimiento a favor de la humanidad. No necesita haber una ruptura total por parte de la muler,
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s6lo e necesaria una revalorizacion de su postura ante {a sociedad y ante eila misma, y luchar para
conseguir ésta.
Para ésto es necesario seguir rescatando aquellas partes de la intersubjetividad femenina que
se estdn perdiendo ya que se tiende a negarias y a taparlas {como se seflald en la parte de afectividad y
de las diferencias de sexos). Tiene que haber un replanteamiento del problema tomando en cuenta
estas cualidades para asi hacer frente a los problemas desde ofro lado, con una estrategla mejor
' plancada y efectiva. (Al respecio ya se estdn efaborande algunos plant*samientos sobre los cuales se
empezara a trabajar muy pronto.)

Ofro factor en donde seria factibie empezar a infiltrar el cambic es en fa educacién. Resulta
muy paradéjico el hecho de que son las mismas muj las que fan y iten los p de
ta subordinackén. La presencia paterna dentro del patriarcado es tan fuerte que al salir de casa deja
muy claro que en su ausencia se tienen que respaldar las reglas de cuando &1 estd presente. Es por
ésto que precisamente en la formacién desde pequeilos es en donde se deben empezar a ensedar fas
iguakdades sociales enire lodos los seres humanas, ya sean hombres o mujeres. Es en casa, donde se
deben dar los cimlentos de un cambio. Es muy dificil para mujeres que fueron educadas para ser
#sposas-amas de casa-madres que den un giro en su vida adulia y enfrentarse a todas las bases que
les fueron dadas. Sin embargo, por mas dificil que parezcea, se dan casos, pero de lo que se trata es de
que este cambio no sea necesario o sea mas facil, lo cual se jograrla si  desde pequefios se les
enseflara una realidad por la cual hay que luchar y no una realidad impuesta soclalmente que hay que
aceplar.

"Le naluraleza no define & la mujer; Esla se define a
sf misma al retomar a 1a naturaloza por su cusnia 6 su
afactividad” (Beauvor, 1981, pag. 62).

Asfi, hay que poner a 1a mujer en un papei que cobre valor, en un mundo donde su conducta
cobre la dimensién de la libertad, tanto para elfa misma como para su eleccién, y de 13 autenticidad, que
se afime y se cumpla en su trascendencia. Como menciona Simmet (1988, paq 54):

“fo que interesa, sobre lodo, 8s la feminidad indepen-
diente. es decir. extraer del inme diato proceso vital los
. p ?

0 inos para sonvertias
en formas independientes. reales e ideales.”
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Hay que rescater los rasgos de fa interubjetividad femenina y dares valor universal. Por
ejemplo, resp ala que se ionaba en pamaf i en cuanto a las diferencias bicldgicas
y sociales, como nes o expone Hierro (1985), si una nifa se sube a un arbol o juega con un cochecito
se dice que fa mujercita esta igualando al varsn, y no se deja ablerto a que quizd a la niha le guste

subirse a los drboles o jugar con coches. Entonzes se le detiene. se le prohiben ciertas actitudes de las
que queda reslringida por ser mujer. En cosas como eslas se debiera dejar libsrtad para que cada
quien vaya formando su propia subjetividad de una manera mas libre y mas auténtica y de una manera
menos impuesta. Creo que hay algo de razén cuando se dice que cuando akgo se prohibe es porque tal
condicién lleva algo de innato en ella, sino cual seria el propésito de prohibirla si de todos modos no se
daria. Entonces no se pueda decir que tal o cual conducta van con la naturaleza del nifio o de la nifla

&Cudl es el fin de fimitar a la mujer?, § porqué restringir su inlersubjetividad?

Las respuesta’a eslas preguntas se dieron a o large del trabajo, y se podrfan resumir en que
de otra manera no se podiia teper un contro! sobre la familia, ni sobre una gran parte de la pablacién.
Ademds, se verla que existe una capacidad igual de hombres y mujeres para ejercer dentro de la
socledad y esto quizd provoque clerio miedo y problemas para algunas personas {personas
tradicionales o que estan en et poder y no defan posibllidades para et camblo).

Con base en todo lo anterior, se puede conclulr que se espem que los alcances que Se tuvieran
ayuden a comprender de una manera mds profunda los 1 inos y la manera en qua
esos son compartidos. De esta forma se enlendera mejor que es la intersubjetividad femenina, y se
podrd dar una revalorizaclkdn de todos los aspectos que la forman para darle un nuevo significado al

mundo fernenino, en este mundo que estd camblando y que necesila que las ideologlas, y en general
las formas de vida. cambien con €1 para seguir adalante.
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"DERECHO A LA DIVERSIDAD EN LAS
SEMEJANZAS: DERECHO A LA EQUIDAD
EN LAS DIFERENCIAS”

ANGNIMG
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APITULO SEPTIMO: LIMITACIONES Y PROPUESTAS

Como se puede ver, para la realizacién de este trabajo se reviso bibliografia de temas muy
vaiiados. Esto hace que las fuentes de informacién sean muchas, lo cual es una desventaja paia la
realizacién de un trabajo que no se puede prolongar mucho en el tiempo. De esta manera. hubo
algunas citas (libros. anlculos) que se tuvieron que dejar de lado para Mnalizar 1a presente tesls.

Por ofro lado, ademds de lener mucha bibli fia y mucha infc an, como se ond
anles, al pensai acefca de los diferentes aspectos de la inlersubjetividad femenina se tuvo una
limitactén en cuanto a que estos serlan Inumerables. Cada mujer presenta una serle de aspectos que

conforman su subjelividad y que a la vez son los que hacen que cada mujer sea JInica y que cuanag
son compartidos con otfas mujeres forman {a intersubletividad  Asi, se podria decir que debiao a que
cada dia nacen y se hacen mis mujel‘es. cada dia nacen y <& hacen mas aspectos de intersubjetividad
femenina. io que los hace infinitos. En cuanto a esta. en el preserte Irabajo se presentaron i0s que nos
patecieron mads generales, pero aun asl, su desarrolio podrfa ser mas profundo y se podrlan abarcar
mas,

De esta manerz con este trabajo como semilla. se dejan sembradas propuzstas para seguir
ahandando en el tema de intarsupetividad femenina. asl zcmo en sus aspectos. ya s2an los que 58
plantearon aquf o en nuevos. Ademads de estas propuestas de revision tedidica. se proponen
nvestigaciones acerca de lo que piensan las mujeres con respecto a su intersubjetvidad y a los
dilerentes aspectos que aqul se plantean o ante nNuevos. asi como analizar su pestura ante la division
sexual deat trabajo, el aborto, la matemidad, la presente y creciente necesidad de equidad social, etc
También, e2 Jeja la puerta abierta para que se sigan rescatando aquellos significados que puedan
ayudar a una nueva manera de ver el feminismo y a su vez ayuder a crear rueva. tacticas para que
este mavimtento logfe alcanzar las metas que se propuso en su origen, y las que se p'antea dla con
dia. se sigan rescatando aguellos aspeclos que hacen de las mujeres personas Unicas y cada vez mas

fuetes
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