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ANTECEDENTES HISTORICOS

El crecimiento urbano de la Ciudad de México
Jue lento en el periodo de 1900 a 1910, produjo gra-
ves desajustes o carencias en su desarrollo, para
1900 ¢l crecimiento poblacional de la Ciudad de Mé-
xico, habla alcanzado la cifra de 541,000 habitantes
ypara 1921 son 906,000 habitantes que casi se dupli-
co, pero para 1940 son 1°760,000 habitantes, ¢s a
partir de esta fecha, cuando el proceso de industria-
lizacion motiva que las tasas de crecimiento se dispa-
ren y bastan tan solo 40 aios, para que el creci-
miento demogrdfico se multiplique, practicamente,
diez veces.

Un crecimiento de estas caracteristicas, no pue-
de darse s generar efectos negativos, entre el de-
sarrollo econimico y el proceso de urbanizacion de
la cindad, es asi como se agudizan las carencias en
servicios y equipamiento.

En México a partir del periodo porfirista se a-
gudizan las contradicciones de clase obrera que se
manifiesta a través de movimientos armados en res-
puesta a la represion del gobierno. En los trabajos
preparatorios de la constitucion, efectuados entre
1916 y 1917, surgio la idea de reglamentar los de-
rechos minimos de contratacion, salarios, duracion

de jornada, etc., lo que se hizo en el articulo 123
Constitucional, que se aprobi el 23 de Enero de
1917, por el Congreso de la Union.

Es importante mencionar que debido al proceso
de industrializacion las relaciones de produccion han
podido mantener una tusa creciente de ganancia, por
parte del sector capitalista a pesar de una reduccicon
en la jornada laboral, no importando la sobre-explo-
tacion de que es objeto el obrero que a su vez se ve
desplazado por la tecnificacion, aunado a la migra-
cion campo-ciudad, permite tener un e¢fército indus-
triul e reserva del que puede disponer el sistema,
manteniendo asi una oferta segura de mano de obra
barata a la que mantendra en franjas o cinfurones
periféricos a la Cindad como resultado de ésto el o-
brero tarda un tiempo extra en el traslado de su casa
al centro dondo vende su fuerza de trabajo, siendo
este tiempo una disposicion mas de las que goza el
sistema capitalista, ya gue no aporta medios de trans-
porte ni paga el traslado de sus empleados, por tanto
podemos decir gue el tiempo libre del que dispone el
sector obrevo, ann con la disminucion con la jornada
dv trabajo, se ve afectada por actividades productivas
vnopor la nece-sidad de reproduccion de su fuerza,

Fn lo general de los casos, siguen imperando
Jornadus laborales de 45 horas o mds semanales, las
vacaciones anuales son extremadamente cortas lay
primas vacacionales sirven sélo para cubrir parte del
déficit anual del obrero, y el salario no incluye lo ne-
cesario para cubrir los costos de las minimas formas
de ocio y recreacion indispensable para su esparci-
miento.

Asi mismo es necesario hucer notar que estos
beneficios no se lograron a partir inicamente de la
mecanizacion del trabajo sino que son resultado de
muchos esfuerzos de la clase obrera comtra la patro-
nal, que su ambicion caracteristica de la sociedad
capitalista no ha reconocido en ninguna época, el
Justo derecho a estos beneficios.

In 1973 se aplica una reforma al articulo 123
Sraccion XXV en la que se dice "Es obligacion pa-
tronal contribuir al fomento de actividades culturales



y del deporte entre sus trabugjadores, y propor-
cionarles los equipos auiles  indispensables,  esta
obligatoriedad, ey evadida en el aspecto cultural, ya
que no se estipulan los lincamicntos bajo los cuales
se ha de cumplir, dejindose ésto a los intereses pa-
tronales, los cuales cumplen en el aspecto deportivo,
en el que las empresas_forman equipos de fut-bol, do-
tando a cada jugador con su uniforme deportivo con
su respectivo anuncio publicitario en la camiseta, a-
lusivo al producto o empresa para la cual presta sus
serviclos,

El 8 de julio de 1974, se creo la Direccion

General de Bienestar Social teniendo por objeto pri-
mordial el proporcionar cultura y recreacion a los
trabajadores, que despuds fue reemplazado por el
Congreso Nacional para la Cultura y la Recreacion
de los Trabajadores (CONACURT), que a pesar de la
difusion que le ha dado a través de los diferentes me-
dios de comunicacion, encontramos que éste no atrae
ni motiva al trabajador, por lo que es necesario bus-
car el o los canales adecuados para que despierte el
interds de lu poblacion para lo cual se implanto dicho
servicio institucional.



DELIMITACION CONCEPTUAL

El tiempo libre debe considerarse como un ele-
meno importante de la educacion por ello se habla y
con justificada razon de la educacion del ocio como
una derivacion del tiempo libre con el objeto veri-
Sicador ortentando a la participacion de los grupos
logrando una educacion que integre a los sujetos a su
realidad e una manera conciente, siendo lu capa-
citacion uno de los medios mds eficienws en lua re-
creacion empleada como recurso, para la educacion
popular pues tiende a preparar una base creativa, or-
ganizada tesricamente aportando soluciones propias
en la poblacion surgida de la realidad busca y aplica
valores culturales ¢ introduce la expresion popular,
Ia educacion el ocio nos conduce a la recreacion dv
unda generacion nueva, gue aiun no esta realmente
preparada para hacer uso de este tiempo libre que ha
heredado de Iuchas libradas en el pasado, v que pue-
de aplicar en actividades recreativas y culturales.

La creacion como elemento educativo ¢s nece-
stdad de una nweva vducacion gue integra al sujeto a
st realidad Jo una manera conciente a partir de Jlu
antoreflexion sobre el proceso de educacion social
creativa como unt SIRGNimo de concientizacion,

El tiempo fibre no debe contener distingos en
edad, sexo, religion o condicion social y por fo tanto
se encuentra en todas las edades cirennstancias y
condiciones del hombre. Et tiempo que en nuestra so-
ciedad se concibe como fibre en realidad no o es, es
un engafio pues se le organiza para asegurar en el
hombre productor un mejor rendimicnto en su tra-
bajo, y' el hombre consumidor, para que consuma lo
gue produce,

En realidad nio es libre de gozar su tiempo dis-
ponible, su consumao de tiempo disponible esid deter-
minado por la tndustria lo mismo que la mercancia
que compra, su gusto esta manipulado, quiere ver,
oir, lo que le obliguan a ver y a oir, la diversion es una
industria como cualquiera, al consumidor se le hace
comprar diversién lo mismo que se fe hace comprar
ropa o calrado. Porgue el descanso se ha transfor-

mado en un consmo, bien se ha seiialado el progreso
del capitalista que o s6lo explota al wabajador sino
tambien lo explok en el tiempo libre, explota al hom-
bre todo el tiempo y ésto es asl porque se ha hecho
menester que el tiempo libre s¢ ocupe & lal manera
que garantice a los grupos dominamies, la dom)-
nacion y control del ocio.

Diversion fo determina su éxito ¢n ¢l mercado
no hay ninguna cosu que preda medirse en 1érminos
humanos

A este habitante-robot que en las grandes cin-
dades vive en medio de una muchedumbre solttaria,
se fe crea el tiempo libre un mundo imaginario en el
cual se conforma y lo adormece ¢n la enajenacion
pues los espectdiculos masivos sirven para este fin y
son parte de un producto y una mercancia controlada
por el sistema. La television es actualmente ¢l medio
de la comunicacion de masas mds imperantes y e-

Jfectivo para la manipulacion.

Si los obreros, empleados, campesinos, artesa-
nos, artistas, intelectuales, ete., son apenas asala-
riados pueden serlo en esta o en aquella empresa to-
do se reduce en [o que se le paga, encontrandose fal-
ta de partipacion activa y sentimiento de marginas
lidad, si el tivmpo libre origina actualmente fa bastd
organizacion de todo un complejo de edificaciones,



industrias, instalaciones, organismos, programas y
espectdculos para entretener divertir y considerar al
hombre un ser cada dia mas consumidor reforzando
asi ¢l sistema imperante de la actualidad: en lo ex-
puesto percibimos que en nuestra propia persona te-
nemds que separar de nuestro presupuesto  (ver grd-

Jic)
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una camtidad considerable para satisfacer algunas dv
las actividades programadas en nuestro tiempo libre
al mismao tivmpo el ambiente en que se desenmvuelven
lox individuas, ha provacado que se alejen de los cen-
tros de educacion, culturales y deportivos, condu-
cidndolos a un estado de marginacion y apatia, sin
afrontar estoy los problemas sociales por los que a-
fraviesan en las diferentes ewpas de la vida el
criterio que debe imperar en el proyecio de recrea-
cion de la comunidad organizada es valorizada, hasta
que pinto puede lograrse los objetivos de estos pro-
cesos, que son basicos para la colectividad, los obje-
tivos deben ser especialmente:

1. Que los grupos conozean la creacion pro-
yectada a un cambio de memtalidad con-
ciente por medio del aprendizaje en una
parte definida del proceso.

2. Lograr la participacion en la vida familiar
es el objetivo primordial e integrar a los

miembros de la familia en una wnificacion
individual y de grupo.

3. Restaurar las fuerzas de la cultura pues la
tecnologia también ha provocado la pérdida
de las habilidades y destrezas, la utilizacion
adecuada del tiempo y la creatividad. la
infancia debe ser juego, toda persona que
ignore esa verdad, se educara en forma e-
quivocada, cuando el niflo crece o sea en la
juventud reclama nuevas formas de acli-
iades, wratando de pertenecer a clubes aso-
iaciones, etc., si sucede que los deberes y
necesidades de trabajar lo agobian, para ir
sobrellevandclo la vida, hace que la recrea-
ion se le relegue a segundo término, pudien-
do darle importancia que ticne para llevar
una vida equivocada.

s necesario confugar esfucrzos, criterios y
buscar soluciones para el uso positivo del ocio de la
comunidad ya sea en el ambito de la educacion o
cultural de la educacion fisica del deporte compe-
titiva de la actividad en el campo o en la cindad, en
la recreacion laboral, en la convivencia y colabora-
cion con la naturaleza.

Dia con dia, se ha visto la imperiosa necesidad
de enfocar los objetivos de la educacion hacia la for-



macion del adulto que funcionan en la sociedad como
miembros productivos capaces de enfrentarse a un
mundo en constante proceso de cambio.

Es obvio que no tiene validez un programa edu-
cativo en el cual solo se da importancia al aspecto
académico, ademds de las habilidades imelectuales,
es nuestro deber desarrollar en el pueblo el arte de la

recreacion en la co idad y en fomentar la acep-

tacion plena de propios como ajenos, es vital crear
confianza en si mismo a

reconocer las causas y efectos en las relaciones inter-
personales, por lo que hay que dar tanto o mds énfa-
sis al desarrollo emocional como intelectual.

La ideologia es fundamental al hacer referencia
al ocio y tiempo libre, va ha ser uno de los medios
que desvian la poblacion de sus problemas reales
desnaturalizandolos y revistiéndolos, que cubran la
estancia del probl Asi se liza que diferentes
instituciones, parque y otros medios de diversion estd
al servicio del pueblo sostienen que si no se hace uso
de ellos es porque no quieren, asi se intemta hacer
creer gue ¢l culpable de no hacer uso correcto del
tiempo libre es cada individuo pues no se le asocia a
la crisis econdmica que padece el pais y que si no
tiene para comprar su diversion es por desidioso y
Sflajo, pero que al comprar su distraccion leva im-
plicita la ideologia burguesa, mecanismo de que dis-
pone el sistema, para imponer la ideologia domi-
nante, en la sociedad feudal el aparato del estado
dominante era el religioso micntras que en la so-
ciedad capitalista el aparato ideoligico dominante es
la educacion en la que se refleja de manera directa al
servicio de la dominacion burguesa instaurada, que
en ultima instancia irata de proteger a su continuidad
reproduciendo las condiciones sociales de produc-
cion.




ANTECEDENTES MONOGRAFICAS

Con el crecimiento del area metropolitana de la
Ciudad de México se ha acentuado cada vez mds lus
carencias en la estructura urbana y servicios, ha-
ciendo un andlisis de la configuracion y el creci-
miento de la mancha urbana, podemos destacar que
se ha dado una clara division de los asentamientos en
el Distrito Federal donde en 1980 se presentaba la
siguiente conformacion zona periferia; estas dreas
son esencialmente habitacionales y agrupan cerea del
6% de la poblacion del Distrito Federal, las con-
diciones generales de vivienda equipumiento ¢ in-
Sraestructura basica irregularidad en la tenencia de
la tierra y problemas de insalubridad en alyunos ca-
sos como en el norte y noroeste esta sitnacion se mez-
cla con actividades industriales que incrementan el
nacimiento de la poblacion y el deterioro de la ca-
lidad ambiental en onros casos, como acontece en el
sur y el poniente, la vivienda precaria se encuentra
en proceso de substiticion por vivienda para pobla-
cion de mayores ingresos economicos.

Zona Central: abarca una poblacion de ingre-
sos (de 2.5 a 10 veces ol salario minimo) y cubre el
25% el drea del Distrito Federal, la poblacion norte
de esta superficie concentradea el 60% de las activi-
dades economicas, administrativas y de servicios del
Distrito Federal y manifiesta un incremento en el
establecimiento de actividades terciarias y una dis-
minucion en el uso habitaciondal, debido a la alta
concentracion del empleo en esta zona existen serios
problemas de transporte y de estacionaniiento.

Zona sur-ponicate, ésta de altos ingresos se ubi-
ca en forma fragmentada en la periferia sur poniente
de la Cindud, el uso del suelo predominante es resi-
dencial unifamiliar, aunque existe una marcada ten-
dencia a incrementar lu vivienda a hase de condomi-
nios.

A partir de este andlisis obser vamos que la do-
lacion de servicios se ha concentrado en la zona cen-
tro dela Cindad, Delegaciones Cuahutémoc, Miguel
Hidalgo y Benito Judrez, siendo que el mayor nimero

de poblacion de escasos recursos econdmicos se
asienta en la zona noreste y limites periféricos del
Distrito Federal, dejandolos prdcticamente sin servi-
cios. (Ver grdfica No. 1)

Una vez localizada la zona donde se da la ma-
yor densidad de poblacién con caracteristicas homo-
geneas (Delegacion Iztapalapa, Iztacalco, Venustiano
Carranza y Gustavo A. Madero) de percepcion de 1a
2.5 veces el salario minimo y tomando en cuenta sus
caracteristicas como infraestructura con que cuenta
(agua, drenaje, luz, dotacion de sercicios, tenencia de
lu ticrra, vialidad, etc.) y a través de una vista de
campo, a lo largo de las Delegaciones antes citadas,
se destaca la Delegacion Gustavo A Madero como la
mds apta para nuestro estudio, dentro de ésta Dele-
gacion existe una afluencia poblacional de aproxi-
madamente 5,000 personas diariamente, procedente
tanto como del Distrito Federal como de los estados
del interior de la Repiblica, atraidos por un centro
ceremonial y motivados por la tradicion de visitar a
la Virgen de Guadalupe y el cerro del Tepeyac, de los
estiddios realizados condiciones fisicas, econdmicas,
politicas y de nuestra delimitacion conceptual, hemos
localizado una zona especifica de la problemdtica
que se ha mencionado se agudizan.
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ANTECEDENTES FISICOS

Dentro de la zona de estudio se ecuemra la
Villa de Guadalupe, la cual ha ejercido una fuerte in-
Jluencia en el desarrollo urbano del drea metropo-
litana de la Ciudad de México pues se ubica en ella
la Basilicas de Guadalupe, imagen de dominacion
ideologica lo cual genera una alza poblacional en la
zona y que posteriormente con el desarrollo del sis-
tema capitalista se convirtio en zona comercial, el
crecimiento desmedido de la mancha urbana origing
el asentamiento de colonias en la periferia del cerro
del Tepeyac nuestro objeto de estudio ejerce cierta
influencia,que abarca lo que son lus colonius Martin
Carrera, Ixtanzuela y Santa Isabel Tola, Gustavo A.
Mudero, Quince de Agosto, Triunfo de la Repiiblica,
La Tepeyac Insurgentes, Dinamita Tepetates, de la
estacion del metro Basilica ¢ Indios Verdes, se for-
man corredores, a traves de los cuales se intensifica
el uso peatonal y lu actividad comercial desembo-
cando en ¢l atrio de la Busilica de Guadalupe.

Por ¢l lado noroeste se ubica la Colonia Mar-
tin Carrera que se ha venido expandiendo y que poco
a poco ha legado a las oriflas del Cerro del Tepeyac,
este cerro esta considerado como parque nacional af
que se deberia dar menntenimiento, vigilancia y con-
troles varios, no existiendo, propician alcoholismo,
drogadiceion, bandalismo, basura ¢ invasiones para-
caidismo que han venido deterioranda de un modo
sistemctico y progresivo dicho cerro, que de no fre-
narse esta accion de alguna manera viable werminard
por convertirse en ofro ceniro lll'/mnu, I‘L'[)!'L'.\'L’HI(lllt/u
una gran pérdida para el Distrito Federal ya que es
wna zona de regeneracion ambiental,

Analizando las caracteristicas de los poblado-
res se denotan dos tipos de usnarios: por un lado los
pobladores de las colonias circunvecinas, que se
componen cu general de familias de obreros que
prestan sus servicios a las industrias que se encuen-
tran en las cercaniay de nuestra zona de estudio, que
tienen poco tiempo de haberse establecido, por lo que
no se puede precisar una cultura homogénea por ser
sector semi-urbanos y campesinos que han sido arro-

Jjados por la problematica resultando de la relacion
campo-ciudad por otro lado se perfila un usuario di-
Jerente a los pobladores de la zona que vienen a visi-
tarlo, ya que siendo nuesiro objeto de estudio un lu-
gar de fuerte afluencia poblacional, por ser un sitio
de gran tradicion historica, observamos que durante
todo el aio y en determinadas fechas, en las que la
afluencia es mayor, como los espacios abiertos son
utilizados para realizar diferentes actividades que
van desde la celebracion de una danza o una ceremo-
nia religioxa hasta los elementales, tales como dor-
mir, comer, descansar.

Nuestra zona de estudio estd delimitada por
diferentes factores como son el fisico (el Cerro Gue-
rrero) a N., Artificiales-Fisicos (Av. Insurgentes Nor-
te al W., y Av. Ferrocarri Hidalgo al E., Av. Talisndn
v ealle Ferrocarril Mexicano al S., Av. Morelos al N.,
Politicos (Col. Aragin al S.) Rosas del Tepeyac Al
N., y la Cruz al N.E., dicha zona comprende dentro
de si las colonias Dinamita, Martin Carrera, Quince
de Agosto, Gustavo A. Madero, Trinnfo de la Repii-
blica, Estunzuela, Teperates, Santa Isabel Tola y Te-
peyae Insurgenes. (Ver Plano de colonias)

I el uso del suclo de las 379 hectdareas, que
tiene de extension el sitio se puede observar que el
uso  predominante del  suelo es el habitacional
compuesto por viviendas que van desde un nivel hasta
cuairo o mds niveles de calidad que varian segion la
zona desde Ja vivienda de ataconstruccion como en
la Colonia Tepetates y Trivnfo de la Repiblica y la
parte alta de la colonia Dinamita, que son aclual-
mente colonias constituidas, producto de la invasion
del parque nacional (Cerro del Tepevac), vivienda de
regular estado,construidas con tabicon, lozas de con-
creto y sin acabado que se localizan en las colonias
AMartin Carrera y Quince de Agosto, Santa [sabel To-
la, y la parte baja de Dinamita y las de buen estado
con materiales de primera y acabados que se ubican
en la colonia Tepeyac Insurgentes. (Ver plano de den-
sidad de poblacion.)

Los sitios de trabajo como son medianas in-
dustrias s¢ encuentran dentro de la colonia Gustavo
A. Muadero esencialmente 'y diseminadas por las de-



mas colonias, el uso comercial se da en torno a las
principales vias de arribo a la Villa de Guadalupe,
como son la Calzada de Guadalupe, Misterios, Mar-
tin Carrera, y el corredor Montiel, por lo que dicha
actividad se ve marcada en las colonias G.AM. y
parte de la Tepeyac Insurgentes, los servicios tales
como Delegaciion Politicu, panteon, centro de salud y
educacion se encuantran concentrados en la colonia
Gustavo A. Madero. (Ver plano de usos del suelo).

El equipamicnto existente dentro de lu zona
incluimos los elementos para la edncacion como son
15 primarias de estas 8 son particulares, la mayoria
son llevadas bajo la Direccion de religiosas,las 7
restantes pertenceen a la Secretaria de Educacion
Piblica 8 secundarias de las cuales 3 son particu-
lares bajo la ensefianza de religiosas y 1 del Colegio
Francés Hidalgo. Los restantes pertenecen a la
Secretaria de Educacion Piiblica, 10 escuelas téeni-
cas en las que se imparten carreras como electrici-
dad, carpinteria y herreria, elc., se tomaron en cuen-
ta escuelas de educacion secretarial y comercial exis
te una escuela preparatoria perteneciente a la inicia-
tiva privada y con colegiaturas que solo logran cu-
hrir la poblacion de clase media alta y alta. Se cuenta
también con un asilo y 10 jardines de nifios, 4 perte-
necientes a la Secretaria de Pducacion Piiblica y 6
particalares, 19 centros de salud, dentro de estos in-
cluimos un centro del 1SSSTE, 2 hospitales 1 de ini-
ciativa privada y consultorios médicos. Iiste equipa-
miento segin ¢l andlisls realizado es suficiente, ¢n
cuanto a educacion y salud v deficientes en cuanto a
recreacion y abasto. (Ver plano de equipamiento.)

Para el abasto de la zona existen 5 mercados
de los cuales 4 se en cuontran en lu colonia G.AM. y
para la recreacion 3 cines, Linduvista, Tepeyacy (ié-
minis, 4 deportivos pura el uso exclusivo de em-
pleados del ISSSTE otro que es un gimnasio parti-
cular y otro que es una drea deportiva con 2 canchas
de fut-bol, sin pasto ni mantenimiento y el tltimo es-
pacio deportivo con una cancha de basquet-bol, que
pertenece a un jardin de nifios pero que por las tar-
des se puede utilizar por los jovenes de las colonias
Dinamita y Estanzuela, parques existen 3 delegacio-
nal que se encuentra entre la delegacion y la Basilica

de Guadalupe actualmente abonado y subutilizado,
ya que las dreas verdes se encuentran a un nivel de
60 cms., mas alto que el paso de peatones y rodeado
por una reja metdlica de 60 cms.,mds otro ubicado en
la parte posterior de la Delegacion y cuenta con
Juegos infantiles que es dificil de apreciar, pues este
estd rodeado por mallas metdlicas y cetos, por ilti-
mo el parque que se ubica en el Ije 5 y Av.
Acneducto ¢ Insurgentes N. y que actualmente no se
utiliza por estar rodeado por tan importantes aveni-
dus sin paso peatonal ni semdforo, esto aunado a las
restricciones y prohibiciones tales como:

"No pise el pasto, no invada las dreas verdes,
cic, v los elementos como rejas incluimos la Villa de
Guadalupe que implica sus centros ceremoniales ex-
planada y recorridos.

Las iglesias dentro de la zona ocupan un lu-
gar ngy importante en cvanto a la atraccion turistica
desde siempre ya que se encuentran la antigna Basi-
licu de Guadalupe y otras 5 que estan diseminadas en
la zona.

Para la gestion se encuetra el edificio delega-
cional Gustavo A. Madero,

Juegos mecanicos tales como rueda de la for-
g, ete., se instalan en wn espacio libre en las ave-
nidas Insurgentes Norte y Momevideo poco utilizado
por su alto costo. (Ver plano de recreacion existente.)

De la vialidad existente en la zona, casi toda
estd pavimentada vy cienta con drenaje y banquetas,
la vialidad privada, considerada asi por el flujo cons-
tante de antomaoviles como de antobuses y varian en
cianto ol ancho desde 100 metros como en avenida
Insurgentes hasta wn minimo de 15 metros como en la
avenida Martin Carrera, Garrido, ete., vialidad se-
cundaria tomada ast debido a su auxilio a las aveni-
das primarias, con un ancho promedio de los 10 a 12
metros, la vialidad terciaria tiene un uso minimo en
relacion a las anteriores ya que le dan servicio tini-
camente de distribucion a lo interno de las colonias y
con un ancho minimo de 8 a 10 metros el transporte
dentro de la zona urbana satisface la fuerte afluencia
poblacional flotante, cuenta con cuatro lineas de pe-



seros, 3 lineas de autobuses urbanos (ruta 100) y 3 li-  Indios Verdes y Martin Carrera. (Ver plano de viali-
neas de autobuses fordaneos, estas lineas coinciden en  aad actual y transporte.)
que todas pasan por calles que limitan a la Basilica
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PLANES Y POLITICAS EN
TORNO AL PROBLEMA

El Plan parcial de desarrollo de la Delega-
cion Gustavo A. Madero establece lay politicas de
crecimiento conservacion y mejoramiento que gene-
ran los lincamientos que orientan la direccion y el
cardgcter del futuro desarrollo urbano.

La estrategia de planeacion define los ambitos
urbanos y no urbanos. Dentro del primero establece
una zona de amortignamiento que tiene la funcion
especifica de servir como un drea de transicion entre
ambos y plantea dos componentes basicos para el de-
sarrollo del ambito urbano: los centros y corredore
nrbanos.

I sistema de transporte deberda favorecer el
desarrollo 'y consolidacion de los centros urbanos,
considerando que lus areas de influencia a las lincas
de transporte colectivo constituirdn corredores urba-
nos, que alojen vivienda de alta densidud y servicios
complementarios a la vivienda y usos industriales no
contaminanies.

Para todo el wervitorio urbano del Distrito Fe-
deral los elementos basicos de la estructura urbana
son: los centros urbanos, los sub-centros de servicios,

los corredores urbanos con uso intensivo del suelo y
los centros de barrio.

Elementos de la estructura urbana en la Dele-
gacion Gustavo A. Madero un centro urbano, tres
subcentros, siete corredores urbanos y el sistema de
transporte colectivo metro como elementos comple-
mentarios.

Este plan define la localizacion del centro
tradicional de la Delegacion, su perimetro 'y la tipo-
logia de lus zonas colindantes como el centro urbano
de la Delegacion, su drea de influencia variada entre
50 vy 75 Km2 y la poblacion servida podra alcanzar
un millon y medio de habitantes.

Kl uso del suelo  serd intensivo  concentrara
equipamiento para la admnistracion piblica privada,
para la educacion, la creacion, el comercio abasto.
In general alojara servicio de tipo medio y comple-
mentario. Administrard usos habitacionales de alta
densidad,

L1 plan parcial dirige el desarrollo hacia la
utilizacion del territorio de la Delegacion y como de-
hen durle las relaciones entre el uso de suelo y los
componentes del desarrollo urbano, cada uno dentro
de tres intenciones.: conservacion, mejoramielo y cre-
cimiento.
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OBJETIVOS

El tiempo libre actualmente esta mal utilizado
dirigido a sustentar y conservar la sociedad de consu-
mo en la que vivimos, apoyada por los medios masi-
vos de comunicacion los cuales estan al servicio de la
industria que enajenando al pueblo se asegura la do-
minacion del mismo y que por tanto se deberd de dar
una alternativa de ocupacion del tiempo libre de una
manera consistente con los fines, de recrearse, y par-
ticipar en la vida social (como resultado de nuestra
investigacion en sus multiples fucetas, tales como
visitas de campo realizadas en diferentes dias aptas
para ello como domingos y dias_festivos como el dia
de la cruz, 12 de diciembre, vacaciones, etc., y con-
plementando con fuentes bibliogrdficas, encuestas,
Sisicas, entrevistas con jefes de juntas vecinales, cte.),
concluimos con que el cerro del Tepeyae es: dentro
de nuestra zona de estudio el sitio mds apto para el
logro de nuestros objetivos que son: recuperar el
cerro del Tepeyac, dandole un uso intensivo popular
por medio de elementos y espacios arquitectonicos
que permitan realizar una serie de eventos colectivos:
talleres de desarrollo manual y cultural ya que en
nuestra zona de estudio especificamente en las Colo-
nias Santa Isabel Tola y Triunfo de la Republica,
existe una cantidad de artesanos que pretenden agru-
parse por medio de la junta de vecinos, los cuales no
cuentan con espacios aptos para desarrollar dicha
actividad,

Salin de usos mutltiples, cn el cual se pueden
desarrollar exposiciones, conferencias, comvivios, ci-
clos de cine, juntas de vecinos: ya que se han aislado
Y no levan acuerdos comunes como demandas a la
Delegacion, juegos de mesa, celebraciones v festivi-
dades, permitiendo asi una integracion popular.

Zona de representaciones de tipo  teatral,
pues la clase obrera no tiene lugares en donde expre-
sar su punto de vista de la sociedad ya que los es-
pacios existentes son inadecuados y fiera de su al-
cance, tanto por lo ideologico como lo econémico.

Zona de comidas, ofreciendo un lugar apto y

agradable para desarrollar dicha actividad, tanto por
los pobladores como por los visitantes a la zona, tra-
tando de dar una opcion de convivio familiar o de
grupo ya que en las grandes cindades debido el rd-
pido ritmo de vida se ha perdido.

Zona de jueqos infantiles, en vista que la zo-
na cuenta con un alto indice de menores de edad los
cuales no cuentan con dreas suficientes para su es-
parciniento fisico en las cuales se pueda efectuar una
actividad deportiva dando a las personas del sector
nna alternativa para su desarrollo fisico 'y a su vez
evitundo una mala utilizacion de su tiempo libre por
medio de actividades positivas lo cual es importante
ya que dentro de nuestra zona no existen dreas de es-
te tipo pues desde 1978 pertenece al ISSSTE, el inico
deportivo que hasta entonces era accesible para el
sector popular de la zona de dreas verdes, se han de-
teriorado al grado de desaparecer casi el 40% del ce-
rro, es de vital importancia reforestar, mantener y
vigilar esta area antes de que términe urbanizada re-
duciendo asi los pocos espacios de regeneracion am-
biental del Distrito I'ederal.

Concepeion de espacios arquitectonicos gue
permitan el alhergue temporal de familias de escasos
recursos cconomicos y que legan a visitar la zona
procedentes del interior de la repiiblica y que no
pudiendo pagar un hotel pernoctan al cielo abierto
sin ningtin tipo de proteccion. Por medio de ele-
mentos y servicios comunes qu fomenten la convi-
vencia y participacion de la vida como un objeto pri-
mordial de la recreacion social y de grupo persi-
guiendo con esto el objetivo de intercambio cultural
concientizacion popular y restaurar las fuerzas de la
cultura, la wtilizacion adecuada del tiempo libre y la
creatividad ubicacion de un espacio apto para el
intercambio y abastecimiento de productos bdsicos
permitiendo a la vez la -exposicion y venta de los
productos de los talleres de desarrollo manual.

Integrar dichos espacios con los elementos ar-
quitectonicos existentes tales como el acueducto, el
mereado, el atrio de la Basilica de Guadalupe capi-
llas circunvecinas, etc., por medio de recorridos pea-
tonales.



ProGrama ArQuITECTONICO

SALON DE USOS MULTIPLES:

Salon para 250 Personas

Cocineta 6 Personas

Bodega

Baiios Hombre 2 Retretes
2 Migitorios
2 Lavabos

Bailos Mujeres 4 Retretes
2 Lavabos

1.128 m?pers.
1.65 m?pers.

TOTAL

AREA DE REPRESENTACIONES TEATRALES:

Escenario (1) 20 Actores
Vestidores Hombres 1 10 Personas
Vestidores nujeres 1 10 Personas
Baiios (2) uno por sexo 2 Retretes

2 Lavabos
Bodegas (1)
Cabina de Luces y Sonido
Circulacion
Auditorio Minimo 150 Personas
Maximo 600 Personas
ZONA DE COMIDAS:
Comedor 150 Personas
Fondas (4) 3 Personas c/u
Juegos (2) 3 Personas c/u

5.74  m?/Pers

1.2 . m% Pers
1.2 mi/Pers
TOTAL

1.00  m?/Pers
1.00  m?/Pers

2.48 m%/Pers

4.43 m%/Pers

4.43 m¥/Pers
TOTAL

282.00
9.90
22,47

13.75

14.76
342.85 m?

114.80
12.00
12.00

9.00
16.00
16.00
19.20

199.00

150.00
600.00

372.76
53.76
26.58

452.50



TALLER DE COCINA:

3 Tarjas
12 Quemadores (de estufa)

Barra de Preparado

12 Sillas

! Bodega

1 Closet

Salon para 12 Personas 4.37 m%/pers TOTAL

TALLER DE ARTESANIAS:

30 Sillas

3
3
1
1

Salon para 30 Personas 1.75 m%pers TOTAL

Mesas de Trabajo
Tarjas

Bodega

Closet

TALLER DE CANTO Y MUSICA:

22 Sillas
Lstrado

Mamparas Divisorias. :
Salon para 23 Personas 2.39m%Pers - TOTAL

52.50

52.50 -

55.00



AREA DE SERVICIOS:

Administracion

4 Escritorios

1 Zona de guardado

1 Barra de Atencion al Piblico

1 Recepcion . : 49.25

ENFERMERIA:

Recepcion

Cuarto de Consulta

3 Sillas

1 Cuarto de Aislamiento

2 Camas

1 Tarja )

2 Muebles de Guardado 3700

CUARTO DE MANTENIMIENTO:

Bartos Hombres 3 Retretes
2 Migitorios :
3 Lavabos 20.30
Barios Mujeres 5 Retretes
3 Lavabos 24.50
Cubo de Instalaciones 4.20
Bodega 49.00

ADMINISTRATIVO TOTAL 221.00 m?



ALCANCES DE TRABAJO

PLANOS DE CONJUNTO

Planta de azoteas de conjunto
Planta arquitectonica de conjunto
Cortes de conjunto

Fachada de conjunto

SALON DE USOS MULTIPLES
Planta arquitectonica
Cortes
Fachadas
Plano estructral
Detalles constructivos
Instalaciones Hidrdulicas y sanitarias
Instalaciones eléctricas y gas

AREA DE REPRESENTACION TEATRAL
Planta arquitectonica
Cortes
Fachadas
Plano estructural
Detalles constructivos
Instalaciones Hidraulicas y sanitarias
Instalaciones eléctricas y gas, sonido

ZONA DE COMIDAS Y AREA DE SERVICIOS (ADMON)
Planta arquitectonica
Cortes
Fachadas
Plano estructural
Detalles constructivos
Instalaciones hidraulicas y sanitarias
Instalaciones eléctricas y gas

TALLER DE DESARROLLO MANUAL Y CULTURAL
Planta arquitectonica
Cortes
Fachadas
Plano estructural
Detalles constructivos
Instalaciones hidrdulicas y sanitarias
Instalaciones eléctricas y gas

Esc.

Esc.
Esc.
Esc.
Esc.
Esc.

1:
1:
1:
1
1'-
1:
1:
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ALCANCES DE TRABAJO

TALLER DE CANTO Y MUSICA

Planta arquitecionica
Cortes

Fachadas

Plano estructural
Detalle constructivo |
Instalaciones eléctricas

Maqueta detallada de conjunto

Estudio de remates visuales

Estudio fotogrdfico de conjunto

Estudio fotogrdfico de ¢jes y remates
visuales

Elaboracion de audiovisual para
exposicion final.






REMATES VISUALES

Ll elemento mds movil de la ciudad es el
hombre, que posiblemente debido a diversas razones
necesita de un lugar donde descansar, echar el an-
cla; necesita en sus diversas actividades callejeras
ya sea comerciales de diversion o de vida social, un
punto en el qué detenerse. Los espacios abiertos en
una ciudad son evidentemente algo esencial, pero es
preciso que un cemtro urbano cuente ademds con
clertos elementos que hagan que la corriente huma-
na se disgregue formando grupos; la gente preci-
samente por ser gregaria necesita del incidente, del
rasgo caracteristico y del ancla. [on el caso de los
drboles puede decirse que proporcionan sombra y
cobijo, pero el ancla proporciona algo mds que una
simple atraccion wtilitaria, es algo inamovible y de
aqul que por costumbre se convierta en un punto de
reunion, un punto de referencia junio con la pla-
zoleta cerrada como un arrefacto de posesion esta el
REMATE VISUAL O PUNTO IFOCAL.

El elemento vertical de congregacion. n las
Sertiles calles y optimas plazas de mercado de ciu-
dades y pueblos estd el remate visual, ya sea en una
columna, ya sea en una cruz una efigie del héroe de
la localidad que cristaliza la sitmacion, que confir-
ma el "Aqui es el lugar®, "Deténte y mira, Aqui es”,

esta deslumbrante claridad ilumina muchas pobla-
ciones, pero en otras esa primordial funcion del
punito focal ha sido eliminada por el torbellino del
trdfico y se ha convertido en lugares totalmente
diferentes siendo utiles solo para el carnet de notas
del amante de las cosas antiguas.

Los REMATES VISUALES diseiiados dentro
de nuestra zona cumplen varias funciones, como in-
cidente o "ancla”, punto de reunion etc., ademds de
tener las caracteristicas de los mojones, punto de
referencia que comunmente son un objeto fisico de-
Sfinido con bastante sencillez, en este caso repre-
sentado por un elemento

vertical con forma de "L" invertida o de un medio
arco, elaborado de concreto 'y pintado de colores
vivos, Algunos mojones estan distantes y es carac-
teristico que se le vea desde muchos dngulos y dis-
tancias, por arriba de las cuspides de los elementos
mds pequefios y que se les utilice como referencias
radicales, como ¢l elemento "A". Otros mojones son
locales ya que son visibles unicamente en locali-
dades restringidas y desde determinados accesos, se
trata de claves de identidad e incluso de estruc-
turas, como ¢femplo los elementos "F-D", "N" y
"A", Estos diferentes remates estin colocados den-
tro de la plaza, formando una secuencia que nos
permite, (al seguirlos) distribuirnos dentro de la
nmisma, de una manera agradable, conduciéndonos
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a las diferentes dreas, ya que los mojones usados
Srecuentemente parecen que inspiran confianza a
medida que se hacen mas familiares, la forna usada
en los elementos tiene como finalidad el reforzar el
cardcter del barrio o localidad en el que se en-
cuentra inmerso el provecto, wniendo como referen-
cia el acueducto de Cuadalupe 'y reforzado por la
Sorma misma de los demds elementos que rodea la
plaza, como son el 8.UM., los T.DALC, el foro y
la zona de comida brindundo una comodidad que
nos haga sentir, como se dice conminmente, “en
nuestra casa”. A la vez que nos integra con el medio
ambiente que lo rodea, no pierde por ésto su
cardcter individual, que nos permite separar un pa-
sado del presente.

Los diferentes REMATES VISUALES, vsuin
ubicados y oricntados conforme al trazado de los
ejes visuales propucstos en base a los recorridos o
sendas (ver plano e ljes y Remates Visnales) ya
sean de aceeso ala plaza o a las que nos comunican
con los demds elementos como la zona de lectura,
acondicionamicnio fisico, administrative, de comi-
das, vivero, cte., de manera tal que al ser visto un
elemento desde determinddo punto o serie de puntos

a lo largo de las sendas, se complementa con un
segundo elemento jormando a nivel visual un solo e-
lemento o sea un arco completo que espontdnea-
mente aparece al observador, reiterando el "Aqui es
el lugar” e invitando al mismo tiempo a que se acer-
que, animdndolo con la esperanza de que los ele-
mentos ubicados de esta manera respondan a un
proposito determinado, ésto nos brinda una posibili-
dad muyor ann de remates visuales, logrando con
ésto ademds de una integracion mayor, ¢l evitar la
sensacion de monotonia y tedio, a la vez que nos
proporciona un punto de apoyo para establecer el
contorno del espacio urbano captando la mirada y
evitundo asi que escape a la lejania.

Las sendas han sido diseiiadas un recorrido
ondulatorio y no recto, para permitir el relajamien-
to, ya gue en vez de abarcar el recorrido con una
sola mirada como sucederia si estuvieran perfec-
tamente bien alineadas en este caso la vista queda
prendida en lo intricado y sinvoso del camino per-
mitiendo dirigir la atencion ya sea a un macizo de
darboles o al prado de verde pasto, eic., y como re-
stltdo el descanso y relajamiento de la mente.
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de usos midtiples, zona de comedores, drea adminis-
trativa y drea de representaciones teatrales, que
servird ademds como graderias, por medio de los
taludes de pasto o jardineria y arriates areneros.

El elemento mas alto servirda tam bien como
soporte para la lona que en un momento dado cu-
brira el drea de especticulos del ART., tambicn
como fuente de la cual caerd nna gruesa cola
caballo de agua hasta las fuentes ubicadas en lu
base. Iste elemento tendra una imagen de predo-
minio con respecto a las demas esculiras, indican-
do de este modo que es alli donde se concentra la
mayor cantidad de actividades, ya que es el centro

de distribucion de los diferentes elementos arquitec-
ténicos, a la vez que los delimita de una manera
visual.

Este elemento es importante también puesto
que en él confluyen tres de los cuatro ejes visuales
del conjunto, siguiendo el ¢je visual J-D iniciandose
éste en el sendero del circuito de acondicionamiento

Sisico y rematando en la fachada del S.U.M. se for-

ma un arco por la conjuncion de los elementos J y
el A; otro en conjuncion con el elemento I'-D por
medio del eje E-F" y el diltimo con el elemento "N"
por el ¢je de acceso R-N



REMATE VISUAL F' D.

Liste elemento estd compuesto por un cuerpo
vertical en forma de medio arco, tres jardineras de di-
Jerentes dimensiones v dos fuentes. Flemento vertical
Junciona como soporte para la lona del drea de repre-
sentaciones teatrales, de centro de reunion del salon de
usos multiples, a la vez que delimita un drea agradable
¥ de transicion emre la plaza y el S.UM. Las dife-

renciay de nivel entre las jardineras no exceden 0.80 m.
con la finalidad de que puedan ser utilizadas por la
gente, ya sea como drea de exposicion al aire libre o
como lugar de descanso en el cual pueda convivir

Liste elemento se complementa con el elemento
"A" para formar un arco complero por medio del eje vi-
sual E-IY que se iicia en la zona de comidas y llega
hasta la fachada del S.UM. uniendo de estas manera
anibas construcciones.



REMATE VISUAL J I

o Este evidencia la zona de juegos infantiles
por nedio de un cuerpo vertical con forma de medio
arco de concreto pintado de colores vivos, alrede-
dor del cual se encuentra wuna serie de arriates
areneros de diferentes dicametros y a diferentes nive-
les con la finalidad de que los niflos puedan ascen-
der hasta el medio arco, alrededor de estos arene-
ros, una serie de troncos de distintas medidas, ha-
ciendo ésta una zona de juegos netamente infantiles,
y finalmente una explanada de arena bastante am-
plia para jugar, se coloca arena en base a que dado
el uso intensivo que normalmente tiene ésta drea
resultarta incosteable plantar pasto. En el caso de
la arena el mantenimiento es minimo, ademads este
elemento sirve como remate del ¢je JI-D a lo largo
del cual se une el eleniento "J1" con el "A" para for-
mar wn arco y del ¢je M-N en el cual se unen vi-
sualmente los elementos "JI' v "N para lograr el
mismo ¢fecto ¢ imtegrar asi el acceso M, pasando
por el vivero, al centro de las actividades




'REMATE VISUAL "N"

Es un elemento vertical de concreto pintado
de un color vivo, con forma de medio arco que sirve
comd soporte para la lona del A.R.T. y que estd ro-
deado de una extensa drea verde con macizos de dr-
boles. Se ubica entre ¢l AR y la zona de juegos
infantiles, sirviendo de esta manera como un limite
viswal entre las dos actividades, ademds de servir
como remate del eje JI-D y el eje M-N importantes
pues estos dos ejes son los de ingreso del circuito de
acondicionamiento fisico y del vivero, en cada uno
de estos ejes se forma un arco completo por medio
del elemento "JI" y el "A" en el ¢je JI-D, y los
elementos "JI" y "N" en el ¢je M-N

R AT A A Rt




CLAPLAZA

Los centros de reunion surgen por la necesi-
dad humana de convivencia y comunicaciin, sus
priméras manifestaciones dutan de las primeras
congregaciones humanas, ya sea alrededor dv un
elemento simbolico como el fuego en la cuceria, en

la alimentacion o simplemente por proteccion mu-
tua, asi se originaron los primeros grupos consan-
guincos. que al unirse con oros grupos similares
dieron origen o las aldeas, que posteriormente se¢
convirticron en puehlos, y mds tarde en cinda-
des-estados y en imperios, pero siempre con la idea
de un Ingar de contacto social, de encueniro entre
personas, de lugar de reunion.

La utilidad de los espacios libres estd atesti-
gmada por una tradicion milenaria, desde el dgora o
Joro antiguo, a la actual plaza de la iglesia o ayun-
tamiento. La actividad municipal no ha dejado de

' gravitar alrededor de este centro de atraccion, estas -

plazas sirven’en las aldeas y pequeftas ciudades, de
centro de reunion o intercambio comercial al aire
libre

Muchas veces realizamos actividades de re-
creo o trabajo, conocemos lugares especificos para
cada una de estas actividades en los que nos reu-

mintos a realizar diversas actividades, pero la fun-
cion dv cada espacio determina la actividad que se
realiza en el mismo. Cuantas veces hemos visto gri-
pos de gente que frecuentan un lugar tan sélo como
punto de referencia y que poco a poco se va con-
virtiendo en un lugar para realizar sus reuniones.
Los centros de reunion desde ol punto de vista de su
utilizacion pueden ser; Pablicos, de uso general o
limitado, Privados, de uso colectivo o inferno, o
hien pueden ser semiprivados, profegidos dnica-
mente por elementos ocasionales tales comao setos,
Silas de drboles, cambios de nivel, etc.. Los monti-



culos de elevacion del terreno son especialmente
utiles en los lugares que corren peligro de caer en
la atmosfera ornamental del "Parque municipal”
como elemento ocasional o forma de delimitacion.
El cambio de nivel es posiblemente el mds sutil y
persiiasivo de todos al guiar la mirada y los pasos
del caminante hacia ¢l sitio deseado, al sustituir el
cartel prohibitivo detestado por todo habitante de la
cindad por un talud o elevacion de terreno.

La plaza es el Iugar en donde se generan los
principales eventos de la poblacion, como por ejem-
plo la fiesta anual del pucblo o localidad, la feria,
kermeses, reuniones dominicales eventos culturales
tales como grupos musicales ¥ exposiciones artesd-
nales. Las plazas, terraplenes y aceras sin crboles,
ete. gue dependen del dominio prblico estan por lo
general librados de la circilacion vehicular, sir-
viendo ocasionalmente para manifestaciones.

Como hemos podido apreciar es evidente la
necesidad humana de interrelacion, los puntos de
reunion surgieron por el hombre v para el hombre y
es el hombre mismo ¢l que esta poniendo en peligro
la existencia de estos importantes centros, ya que el
crecimiento urbano y la fulta de plancacion (am-
pliacion fuera de contexto urbano de nuevas cons-
trucciones y avenideas) o simplemente por ignoran-
cia, han llevado a los poblados a la pérdida pau-

latina de sus atractivos, como ejemplo de ésto tene-
mos la contaminacion sistemdtica y progresiva de
canales, rios, espacios verdes, etc., que cumplen
ademds de decorar con una funcion esencialmente
productiva.

La plaza que es el centro de reunion y distri-
hucion dentro de nuestra zona de estudio retoma las
caracteristicas que hemos mencionado que deberan
existir en todo centro de reunion como son: amplios
espacios pavimentados, zonas jardinadas y fuentes
de agma, cambios de nivel, arriates ete. que serviran
como hanca), remates visuales en torno a los cuales
se pueda rennir la gente v lograr la importante acti-
vidud de convivencia entre grupos, la plaza por lo
tanto ¢s un lugar en el cual se pueda estar a salvo
de la constante agresividad que representa el irdfico
vehicular en cualquicr gran ciudad, brindando por
este simple hecho una tranquilidad muy deseada por
los habitantes dv las mismas.

Todos los caminos de acceso al centro re-
creativo confluyen en la plaza de la cual se podra
distribuir hacia cualquiera de los elementos arqui-
tectonicos planteados, cada uno de los cuales cuen-
ta con un drea mds o menos determinada de parti-
cipacion dentro de la plaza,

La plaza forma parte esencial del drea de
representaciones featrales ya que un drea en estas



condiciones forma la zona de espectadores de dicha
ART. por medio de un desnivel (TALUD) y auxi-
liado (en el fondo) por la escultura o remate visual
"4" que esta formado por jardineras, arencros y
Suentes, en diferentes niveles. Las jardineras tienen
dentro de st un desnivel aprovechuble y dirigido
hacia el foro, con la finalidad de que la gente se
pueda apropiar de todo el espacio sentandose en los
cambios de nivel, etc.

El drea que se encuentra freme al salon de
nsos multiples podrd ser utilizado como darea de ex-
posicion al aire libre o como un espacio mds o me-
nos privado en el cual la gente se reuna a descansar
o a relacionarse entre si. Asimismo fremte a los ta-
lleres de desarrollo manual y cultural, se podrin
presentar exposiciones al aire libre de los objetos
realizados dentro de los mismos talleres. Todas las
pequenas dreas forman parte de la gran pluza, con
esto se logra la sensacion de que a pesar de contar

con un pequeio espacio semiprivado, se forma par-
te de un espacio piblico mayor, como un reflejo de
gue solamente el hombre ha desarrolludo esquenmas
de cooperacion de elevada categoria que combinan
la flexibilidad de la actuacion individual con el po-
der conjunto del grupo, logrando de esta manera el
objetivo de concientizar a la gente sobre la impor-
tancia de su participacion en un grupo v en la socie-
dad: al diseiar la planta arquitectonica dv la plaza
se utilizaron formas curvas y suaves por la consa-
bida sensacion de tranquilidad que brindan estas
SJormas, concepto tan usado por los seguidores de la
arquitectura organica. Dentro de este disefio se po-
dra ver (a nivel de usuario), un elemento arquitec-
tonico diferente en cada direccion que se observe,
los accesos a los diferemtes elementos (sendas y ca-
minos) son facilmente identificados desde cualquier
danglo dentro de lu plaza.
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DISERNO DE UN PARABOLOIDE

‘ .

| 12 00 | 12.00 ) |

PLANTA.

CORTE X Z



CONSTANTES DE CALCULO

ACERO f!s =

NOTA:

3500 k/cm’ CONCRETO
2,100 k/em?
1,000 k/em?

=
flv=

Sle= 200 kiem?
S'e= 90 kicm?

'v= 6 klem?
Sfla= 150 Kem?

CONCRETQ Y ACERO n= 14.16
k= 038
j= 087
0= 1520

En este calculo se tomaran algunas medidas a escala, para tal efecto se trazo el corte (X Z) a
escala 1:50. (se recomienda para el eswudio dibujar el corte a esa escala).

E15)

Podrian haberse obtenido estas

s analitic

en base a la ecnacion de la pardbola pero el

grado de aproximacion obtenido por el método grdfico empleado, es suficiente para el disefio

estructural.

HIPOTESIS DE CALCULO

La cubierta que estamos analizando es una reglada de doble curvatura.

Ll trigngulo en plama - .@b.. estd trabajando como ménsula no tiene apoyo en "Y".

w

[l

PN

D

2451 10.R
——————e

N
u

1132.3

Podemos considerar que la
ménsula "XYZ" se apoya, se encuen-
tra empotrada en la seccion "XZ".

EIsta seccion tiene un desa-
rrollo de 24.5 m. medido a escala.

Aungque la superficie que
analizamos no es desarrollable por
ser de doble curvatura, se puede
considerar con escaso margen de
error, igual a la del trigngulo que
tiene de base el desarrollo de la
seccion (X ¥) = 24.5 y de altura la
distancia de "Y" al punto (X Z) =
10.8.

El centroide de esta drea se
encuentra a un tercio de la distancia
del punto "Y" al eje "XZ".



ANALISIS DE CARGAS

0.0Qi'

1.0 5o

PESOs 132.3 x 126 s 16 669K
TR A

MOMENTO FLEXIONANTE

Momento = 16,7 x'3.33

M =556 TM

ANALISIS DE LA SECCION RESISTENTE

vE
. ¥
\tUT~°

TTUTTESETNEUTRO T T
ZONAS DE TRABAJO A COMPRESION

Como el cascaron que estaos
analizando tendrd un peralte prome-
dio de 4 cm., tendra un peso unitario
de:

0.04 X 1.00 x1.00 x 2,400 =96
carga viva 30
carga de disefio = 126 k/em?

PESO TOTAL DE LA MENSULA
Igual a superficie (132.3)
por peso unitario 126 k/m?

El momento flexionante que
el peso de la ménsula produce res-
pecto al eje "XZ" es igual al pro-
ducto de la resultante por la distan-
cia centroidal .

El momento flexionante que
estamos analizando es negativo, por
lo tanto tenemos: fensiones arriba
del eje neutro y compresion abajo
del mismo .

PROFUNDIDAD DEL EJE NEUTRO

kd = 0.38 x 190 = 72.2

Por lo tanto las zonas de
trabajo a compresion son los
arranques de la pardbola hasta el
eje neutro.



| LYY i

. DETALLEDEL
ARRANQUE DE LA PARABOLA

esc 1:50

La seccion horizontal en el
cascaron de Jcm. de peralte, a causa
de la inclinacion del arranque de la
pardbola tiene un ancho de 14 cnt..

i .
MOMENTQO RESISTENTE EN FUNCION DE TRABAJO DEL

CONCRETO
{
so%
4 28 '
MOMENTO RESISTENTE
MR =Qbd?
= 15.2x28x 190x 190 = 15'360,000k cm
=153.6Tm

Si compactamos imaginaria-
mente en forma vertical el cascardn

(U4

podemos considerar que la seccion
resistente, serd equivalente a una
trabe de 28 em. de base (que resulta
de la suma de las dos secciones ho-
rizontales), y 190 cm. del peralte
real.

que es mayor que el momento flexionante (55.6) por lo que podemos concluir que la cons-

truccion estarda en buenas condiciones .



MOMENTO RESISTENTE EN FUNCION DEL TRABAJO DEL
Lo i ARMADO - i

16.90

_7.-.:;".__mmo._._.__.__._._._.__._ . _\__

NEERTEEY
RETRULRL e,
ettt Crea,
L0
ey
.

El armado que toma las tensiones a diferencia de lo que sucede en una trabe rectangular, en la que to-
do el armado se coloca Io mds alejado del eje neutro en este caso se encuentra repartido en toda la seccion del
cascaron, y por lo tanto la distancia del armado al eje neutro es variable y por lo mismo el esfuerzo al cual tra-
baja cada varilla es variable por todo esto para determinar el momento resistente exacto serfa necesario traba-
Jar la integral del esfuerzo por el brazo de palanca.

Pero para el caso es suficiente considerar que si dividimos el arco de pardbola que queda arriba del eje
neutro en cinco franjas horizontales.

10.00m

g

e W

ALTURA DEL EJE NEUTRO AL LECHO ALTO

Del lecho bajo al eje neutro

-+ o 5 f . (zona de trabajo a compresion)
-1238 . tenemos la distancia (k d)
1 .2 del ¢je neutro al lecho alto (zona
23.8 . de trabajo a tension)
"2 2 5' la distancia (1 - k) d
: sustituyendo = (1 - 0.38) 190
238 = 0.62X190
1 =117.2
A . .8 dividiendo en 5 franjas cada franja
v 7 7 seriade = 117.5/5 = 23.5



PERALTE EFECTIVO

.Ti"’ :’IL"

““l'"
178.3
ESFUERZO MEDIO
L 2100%/em?
23.3
17.
Hr.s 94.3
x , 843 . (2100) 943
2100 nr.e ' TEX)
Xt 1681 Kjep?
ESFUERZO 2100 + 1681 K
PROMEDIO © 2 8 em?

AREA DE ACERO EN LA SECCION

SEPARACION 3 x4 3 12 ¢cm.

1000

NS da 5.
L

s 83 9

Eols  droldy KW LLIDL
SAUR DE LA GISLIGTECA

El centro de la franja supe-
rior estd a:

2%2 =117 cm.

por lo que el peralte efectivo
promedio, para la franja superior se
reduce a:

190-11.7 = 178.3 cm.

La distribucion de los esfuer~
zos de tension sigue una ley trian-
gular, con valor maximo, para las
Sibras mas alejadas que trabajan a
2,100 y valor 0.00 en la zona del eje
neutro.

Las zonay intermedias traba-
Jaran a un esfuerzo proporcional a
su distancia al eje neutro.

Por lo 1amo la franja que

analizamos trabaja a un esfuerzo
promedio entre 2,100y 1,681 kicm?.

El armado minimo para una
losa es 3 veces el peralte.

Nimero de varillas en la seccion
igual a longitud entre separacion.

Area de cada varilla = 0.49

Area Total = 0.49 X83 = 40.6 cm?



MOMENTO RESISTENTE

MR =Asxfs xj xd Fdrmula para obtener el momenlo resrstente

Sustitucion MR = 40, 6 X l 891 %0, 87

quie es mayor que el ﬂex:onante ). Ienemas
superior R

COCEO

HIPOTESIS DE CALCULO

.que_aclarar que sdlo hemos considerado el trabajo de la franja

Este tipo de estructuras tien-
de a abrirse a este tipo de empuje se
le llama coceo.

La estructura se apoyara so-
bre su franja central, pues el volado
del lado "Y" obliga a trabajar de
igual forma al lado "W", aunque este
tenga posibilidad de estar a poyado.

Para ilustrar esto hagamos
una analogia una persona que carga
una cubeta inclina su cuerpo al lado
contrario, para encontrar su equili-
brio, pero siempre que es posible se
procura cargar dos para fener una
condicion de carga simétrica, que no
Hos produce torsiones.

Continuando con nuestra a-
nalogia diriamos que la franja cen-
tral de nuestra estructura es el cuer-
po, los volados (W ; ¥) son dos bra-
zos extendidos.



CENTROIDE DE APOYO

Qy:s (23:0)+(33x 112%}2

s Qy 3 T.a28

LONGITUD TOTAL *= 24 33 + 33

- Q . 7.42%

Por lo tanto se diseilard la
estruciura para apoyarse sobre de
los muros de los extremos "X"; "Z",
el resto del muro del lado "W" sera
solo divisorio y no estructural,

Para encontrar el centro del
apoyo, podemos inscrbirlo en un sis-
tema de ejes ortogonales.

Para fucilitar las operacio-
. nes hemos hecho coincidir el ¢je ver-
tical con el lado de 2 m..

Momento estatico respecto al
eje vertical (Q Y).

En estas operaciones se¢ tra-
baja s6lo con la longitud dado que el
ancho es constante,

Para encontrar la distancia
del centroidé al eje "Y' dividimos el
momento estdtico entre la longitnd
total.



distancia de los centros de los apo-
yos a los exiremos correspondientes

2,00+ 0.86-2.86

PESO DE LOS TRIANGULOS
|

%

Fl grea de estos triangulos es
igual al del triangulo:

7

Por lo tanto el peso de cada
wno de ellos es igual a 16.7 tone-
lewdas.

Ll centroide de cada drea se
ubica en los tercios.

Como las dos resultantes son
ignales y estan ubicadas simétrica-
mente respecto a sus apoyos, los va-
lores de las reacciones son ignales a
S los de lay cargas.

Disiancia entre las resultante de las cargas y sus apoyos o excentricidad "e":
e = 8.00-286~514m.

MOMENTO

Podemos observar que las
reacciones con las respectivas resul-
lantes de carga forman pares, cuyo
momento es igual a

= 16.77Xx5.14m =8583Tm




COCEO
iste momento aplicado a la
estructura  produce  esfucerzos  de
85.83 83683 compresion en la clave y el coceo en
la parte baja.

Compresion en la clave y el
coceo en la base forman otro par
solo que este par es horizontal.

C QM PRESION

. — ’ Este par es el momento resis-
CocE tente de la seccion, que es la res-

COCEO ;
puesta al flexionante.

Fn estos casos el brazo de
palanca del par resistente es la dis-
tancia entre la resultante de com-
presion y la de tension.

ACCION FLEXIONANTE ! REACCION RESISTENTE.

La linea de accion de la re-
sultante de tension en este caso serd
el lecho alto del cimiento sobre el
que se colocard la cdena de liga que
contendrd el tensor.

Para ubicar la resultante de
compresion debemos considerar que,
toda la seccion "W Y" trabaja a com-
presion por lo tanto los esfuerzos
que estamos analizando se  distri-
buyen en una seccion parabolica.

W\_v Y
190 -+ :F_g-
] . . El centroide de una curva
1.20 parabdlica se ubica en el tercio de la
X 2 altura respecto al vértice de la pa-
PARA N 190 rabola.

Altura del centroide al vértice = 190 °3 - 63 cm. = (.63
Altra del desplante del paraboloide a la resultunte de compresion = 1,90/0.63 = 2.53



BRAZO DE PALANCA

t.93 ‘;,
+ .!0 ;
- 0 .20
4 '80 ToraLea,25
TRABES DE LiGA Xz a0
QUE CONTIEN E
LOS TENSOR
FUERZAS QUE FORMAN EL PAR H()RIZONTAL

ivts = (oo . Momento- flexionante 85830 _
Compresion = Coceo Frazode-palanca = 423 = 20,290

SECCION RESISTENTE EN LA CLAVE
Seccion de la cubierta por

o "WY" que es la parte mds alta, en la
que se producen los esfuerzos de
compresion maximos.

AREA = 4 x 2).6 x 100 + 8640 cm?

ESFUERZOS DE COMPRESION

gy = Ferza - 20,290 Jom?
Esfuerzo = Srea = 8640 2.35 k/em

Que resulta menor que el admisible (f. adm = 0.225 fe = 45 k/cm?) aunque la distribucion de los

esfuerzos no es uniforme si suponemos que el esfuerzo en los puntos criticos puede ser como mdximo del doble

tendriamos:
Lsfuerzos criticos 2 (2.35) = 4.70 que es mucho menor que el mdximo admisible.

ESFUERZOS DE TENSION

E‘*jﬂ)— =10.145% Como  colocaremos  dos
trabes de liga, una en cada
Tensio 10,145 extremo de la cimentacion le

Area de acero = /[:_/',I,?;i:(’, =200 544 corresponde la mitad del coceo.
Armando cada trabe con
cuatro varillas, cada varilla debe-
ra de tener como minimo 1.23 cm?,

Tension para cada trabe de liga =

o arilla = 344 = 1 33 om?
Area de cada varilla 7778 1.23 em

.\ se armard cada trabe de ligacon 4 ¢ 4 4



CORTANTE EN LOS MUROS DE APOYO

20. 200K i El coceo y el wrabajo de los
{—4— tensores, producen esfuerzo cortante
' en los muros de apoyo.

zfa?} . Los dos muros de 3.30 m,
: trabajan al cortante, la capacidad de
trabajo del muro de 2m. es despre-
ciable por estar colocado perpendi-
cularmente al esfuerzo.

Area que trabaja al cortante
=2(330 x15) = 9,900 cm?.

ESFUERZO CORTANTE

_ 20,290 _
Sy =Gy = 2.04

que es menor que el maximo admi-
sible para el concreto armado =

0.03f'c=200X0.03 = 6k/cm?

. __ 16700 _, ..k
Carga /ml = 3373343 ° 1,940
ARMADO DE TRABE
DE LIGA 4pa#3 Peso propio del muro:

W#2AC 20.

= 304
100 x1.50X0.15 X 2,400 FXENT]

Peso propio de cimentacion:

20
, 10 . 244 -
I . | 3588 4l con RT'= 10T/ ml.

1 60 |

I T

ARMADO DE ZAPATA BB ##3 AC 30
2443 RB

Ancho de cimiento:

2,688
10,000

=26 cm.

: Ancho minimo = 60 cm.
Bibliografia:
Arq. José Creixell, "Estabilidad de las construcciones” pag. 397 a 400
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