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RESUMEN

Esta investigacién ‘forma - parte del Proyecto "Estudio
Integral de la Reserva Ecologica Cerro de San Juan, Nayarit",
convenio conjunto entre la Facultad de Ciencias, de la

Universidad Nacional Autdnoma de México y la Coordinacidn
de Investigacion Cientifica de la Universidad Autdénoma de Na-
yarit.

El Cerro de San Juan, fue decretado en 1987 por el gobierno
del Estado como YReserva de Conservacién y Egquilibrio Ecoldégico
Y Regeneracién del Medio Ambiente del Estado de Nayarit", a
partir de la cota de 1los 980 m s.n.m. de la Sierra de San Juan y
cuenta con una superficie de 30,000 ha.

Localizada en el extremo noreste del eje Neovolcanico, entre
las coordenadas 21° 20' y 21° 32' de latitud norte y los 104"
53' y los 105° 30' de longitud oeste al occidente de la Ciudad
de Tepic. Presenta un mosaico de vegetacidn compuesta por bosque
de pino, bosgque de pino-encino, bosgue de encino, bosque mesofilo
Yy bosque tropical subcaducifolio. Existen asentamientos humanos
en 19 ejidos, 53 pequenas propiedades, una comunidad indigena y
parte de 2 zonas urbanas.

Es relevante resaltar que el presente estudio se desarrollod

en dos poblaciones que estan dentro de esta Area Natural
Protegida. Esta caracteristica hace particular 1la presente
investigacién, en lo gue concierne a: 1¢ conservacidén y manejo

del germoplasma silvestre y cultivado circundante; 2¢ la forma en
que se debe de incorporar a los habitantes de la sierra en el
manejo de sus proplos recursos; 3¢ evitar un desplazamiento hacia
la apertura de nuevos espacios de cultivos y 4¢ detener la
transformacién de la vegetacidn natural de esta area.



I. INTRODUCCION

En. México, 1los huertos familiares aledafios a la habitacién
rural poseen dgran rigueza floristica y estructural, son
considerados como unidades del paisaje natural transformado,
donde se encuentran especies vegetales y animales que satisfacen
diferentes necesidades humanas en la alimentaciodén, 1la salud, la
estética vy la recreacion (Gispert 1981, Basurto, 1982, entre
otros). Ademds en ellos se desarrollan actividades gque fomentan
las relaciones sociales. Asimismo, se considera al huerto como
el sitio donde se practica la seleccion y domesticacion de
especies vegetales, ya que se mantiene 1la experimentacidn
continua c¢on especies tanto silvestres como cultivadas. A lo
largo de este proceso se pone de manifiesto la identidad cultural
de la familia. Por tal motivo, los huertos constituyen un
reservorio fitogenético y cultural de gran interés para el futuro
de la humanidad.

Por otro lado, los huertos familiares se consideran modelos
alternativos de aprovechamiento de 1los recursos naturales
(Hernandez-X., 1985; Gispert, et al en prensa). Sus resultados
nos dan las bases para entender las estrategias utilizadas por
los campesinos al proveerse de productos para su subsistencia.
En esta dimensidén se ubica la presente investigacioén.

La riqueza floristica y la estructura de los huertos famil-
iares cambian de una region a otra del pais, de acuerdo a los
aspectos fisicos del lugar como el clima, la topografia, el tipo
de vegetacion, etceétera, siendo el acervo cultural de los pobla-
dores el factor principal en el que se conjugan las complejas y
ricas experiencias de las relaciones con su medio. En la
construccidn de sus huertos se refleja su sabiduria, sensibili-
dad y sentido practico. “

P



II. OBJETIVOS
General

Investigar la importancia bioldgica, cultural Yy
socioecondémica y como banco de germoplasma de los huertos
familiares en dos comunidades enclavadas en la Reserva Ecoldgica
de la Sierra de San Juan.

Particulares

*Conocer la composicidn floristica presente en los huertos
de los ejidos El Ahuacate y Adolfo Ldpez Mateos.

*Realizar una clasificacidén de las plantas en cuanto a sus
categorias de uso y su importancia cultural en ambas
comunidades.

*Contribuir a la recuperacion y.valorizacién del saber
tradicional que tienen los pobladores de su entorno vegetal
natural y transformado.

*Proponer los huertos familiares como una de las tantas
alternativas posibles, para el mejor aprovechamiento y
conservacion fitogenetica del area protegida.



IkIVI. ,Dnsc_ft:pcx_on DE ‘LA .ZONA  DE VEASTUD,IOV o

1. Semblanza ‘de’ 1a Reser Bcolog1ca Slerra ‘de’8an Juan

“ En prlmer lugar se hace una mencién general de los aspectos
fisicos bioldgicos 'y socicecondmicos de la "Reserva de
Conservacién y Equilibriec Eceoclégico y Regeneracidn del Medio
Ambiete del Estado de Nayarit",’deébidc a ‘la- influencia que ejer-
cen los habitantes en el ‘interior de la recién decretada Area
Natural Protegida; y en segquida se especifican las comunidades
visitadas para esta investigacion.

Localizacidn

La Sierra de San Juan, al occidente de la Cciudad de Tepic, se
localiza en el extremo NO del eje. -  Neovolcanico entre las coor-
denadas 21° 20' y 21° 32' de latitud norte y 104° 53' y 105°
03' de longitud oceste. Su. territorio pertenece a los municipios
de Tepic, Xalisco y san Blas, a partir de la cota 980 m s.n.m.
(Aguilar, et al. 199%0) (figura 1).

Geologia

El material geolégico presente son tobas, basaltos y rocas
igneas extrusivas. Corresponde a una formacioén de edificios
volcéanicos del Plioceno y del Plio-cuaternarioc calco alcalinos.
Su panorama fisiografico, bastante complejo, esta integrado por
varios sistemas de sierras, mesetas, lomerios, valles y llanos,
conformadas por diversos tipos de suelo y vegetaciodn (SPP,
1981). Esta region se caracteriza por sus estructuras velcanicas
como el cerro de Coatepec, El1 Tacote, Cerro Alto, La Yerba,
Cebadillas y el San Juan, asi como la cCaldera El Presidio, los
domos de El1 Voladero y 1la Huerta y las coladas de lava, que por
su juventud conservan sus formas originales (Demant, 1981; Blan-
co, 1990).

Geomoxrfologia

La serrania esta intrusionada y fracturada por los procesos
volcanicos ocurridos en el Cenozolico. Tiene una orientacion NW-
SE con pendientes gque van de un 15% a 30% predominando estas
ultimas. Es una formacidén volcanica reciente cuya cumbre mas
alta alcanza los 2240 m s.n.m. Por su ubicacion geografica
constituye una barrera natural gque modifica notablemente el clima
del Valle de Matatipac (asiento de 1la ciudad de Tepic), va dque
los vientos calidos del oeste gque vienen del mar son desviados
permitiendo el paso a los vientos frescos del noroeste que son
los predominantes en el valle, ademas representa una fuente de
recarga de los mantos acuiferos que abastecen los municipios de
Tepic y Xalisco (Gispert, et al. 1989; SEDUE, 1986 y SPP, 1981).
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Figura 1. Localizacién de la Reserva Eco’légicé‘jgje_‘ﬂla"‘s‘ierraijde'_San Juan; Nayarit.



suelos

Los suelos gque predominan. en .la sierra pertenecen a 1los
grupos de andosol humico, regosol eutrico, acrisol drtico, acri-

sol humico, feozem haplico, cambisol districo, y combina-
ciones de estos. En 1la parte oriental de la sierra
predominan los andosoles, gque cubren una superficie de

3,435.696 ha. y en la parte sur alrededor de 314,966 ha.
Este tipo de suelec es producto del intemperismo de los mater-
iales volcanicos. cContiene un horizonte A de 15 a 30 cm de

profundidad, de color pardo oscuro a nedgro, rico en materia
orgdanica, de textura media y un pH moderadamente &cido; el
horizonte B tiene de 10 a 40 cm de espesor, Yy pasa en

forma gradual a material relativamente inalterado.

Los suelos de tipo andosol humico son derivados de cenizas
volcanicas, en su superficie tienen una capa oscura © negra,
rica en materia organica, muy acida Yy pobre en nutrientes. Este
tipo de suelo (jaloso o pumocito) estd cultivado con cana de
azucar (Demant, 1981; Blanco, 1990).

El tipo regosol eutrico, se forma de depdsitos bien drenados
o casi de arenas puras, pero que se incluyen dentro del grupo
azonal. Las arenas secas no evolucionan facilmente a suelos
maduros con horizontes especificos, pues contienen muy poca
arcilla, humus o sales solubles como para ser movilizadas hacia
abajo y concentrarse en el horizonte B. Estos abrigan una
superficie de 1,164.013 ha.

Los suelos de acriseol ortico abarcan una superficie de
713.833 ha. con un lecho rocoso entre los 50 ¥y 1los 100 cm de

profundidad. Los de acrisol humico comprenden una superficie de
617.963 ha. en la parte sur de la Sierra, y los de feozem
haplico 121.469 ha. El acrisol értico, generalmente acido o

muy dcido con una capa de acumulacidén de arcilla en el subsuelo,

Los analisis de suelos reportados por CONNAFRUT (1983-1987)
sefialan gque los suelos dedicados al cultivo presentan texturas
franco-arenosas en los ejidos de Venustiano Carranza, Xalisco, E1
Malinal, Aquiles Serdan y el Cuarentefo.

El feozem haplico, el regosol eutrico y el cambisol cromico
existen en mayor o menor proporcion; el acrisol humico, el cambi-
sol eltrico y el luvisol crémico en menor cantidad dque los anter-
iores; por ultimo se encuentra todavia, en menor proporcidn e
importancia el luvisol férrico, luvisol drtico, luvisol vértico,
litosol, solonchak gléyico, canmnbisol districo, cambisol gléyico,
cambisol humico, entre otros (SPP, 1981; Demant, 198l; Blanco,
1990) .



Hidrologia

“La Slerra de - San Juanes cabecera de 51ete subcuencas
hldrologlcas que: son las de 'los rios Hu1c1c11a, Ixtapa, Naranjo,
El Palillo, Navarrete,: Sauta y- Mololoa.: ‘

su -’ papel primordial ‘es el control de la ‘erosicn y la
regulacién del cicle hidroldgico, ©‘en. ' especial por las cuali-
dades fragiles del relieve y material sumamente erosionable que
la compone. Las capas impermeables afloran de ordinario debajo de
los 900 m s.n.m. determinando el na01mlento de manantiales de
agua.

Clima

El clima de la Reserva es del tipo (A)C(w2)(w), semicalido
subhumedo con lluvias en verano Yy el porciento invernal menor de

5 mm. En la cima de la Sierra es del tipo templado subhumedo
(Garcia, 1980). A pesar de que no hay datos representativos de
toda el area, con base a las isotermas y datos de las estaciones

mas cercanas (Tepic, Xalisco, El1 Refilidn y Jalcocotan), se sabe
gue la temperatura media anual es de 20°C en los limites de la
reserva (1000 m s.n.m.} Yy desciende a 18°C a partir de los 1500
m s.n.m. La precipitacion en el ario de 1984 oscilo entre 1los
1100 y 1700 mm para la zcna y 1253 mm para Xalisco, con las
minimas en primavera y las maximas en verano.

El clima varia de calido a templado, siende el predominante
el semicdalido en la mayoria de estos poblados. La temperatura
media anual oscila entre los 20 y 24° C. La precipitacion media
anual estd comprendida entre los 700 y 800 mm. La frecuencia de
heladas es de 0 a 20 dias Yy la de granizadas de 0 a 2 dias
(Garcia, 1981).

Vegetacidn

Pe acuerdo a la Carta Estatal de Vegetacion del Estado de
Nayarit 1los tipos de vegetacion que conforman la Sierra de San
Juan son: bosque tropical subcaducifolio, bosgue de Pinus-Quer—
cus,bosque mesdéfilo de montafia y vegetacion secundaria (Rzedowski
¥ McVaugh 1966).

Bosgque tropical subcaducifolio: este tipo de vegetacion
es, sin duda, el mas exuberante y complejo tanto por su
estructura como por su composicidén floristica. En ésta comuni-
dad vegetal, la mayoria de las especies pierde sus hojas
durante el periodo seco, aundque hay muchos arboles gque no se
desfolian totalmente y otros lo realizan por un periddo corto.
Es una comunidad de gran importancia econdmica por incluir
varias especies arbdéreas de maderas preciosas y sobre todo por el
microclima, al abrigo de los &rboles, gque favorece el cultivo de
cafe.



Los arboles - del estrato dominante se caracterlzan por sus
troncos mas o menos rectos y desprovistos.de.ramas.hasta lo alto
de la copa, ramlflcandose en la:.mitad: superxor., Su altura varia
entre-los 15 'y’ los 35'm, “con mas frecuencia los de 25 m. El
tamafio de la hoja o foliolos es mediano, _aunque varias especies
tienen foliolos muy pequefos.

La gran mayoria de las plantas tienen hojas deciduas, pero en
algunas la pérdida del follaje en la temporada seca, parece ser
més o menos facultativa, de modo gue en anos mds secos 1la
defoliacién es por lo general ma&s pronunciada y prolongada que en
los humedos. El periddo de franca carencia de hojas dura de 1 a
4 meses. Algunas especies como Ficus oblongifolia, ("higuerilla®)
son perennifolias.

Los elementos floristicos del estrato arbdéreo superior son:

Enterolobium cyclocarpum ("huanacastle'), Bursera simaruba
("papelillo™), Brosimum alicastrum ('"jauri"), Hura poliandra
("habilla"), Cnidosculus tepigquensis ('"chilte blanco"). Un
estrato arboéreo inferior de 5 a 15 m de alto comunmente de
densidad variable con: Bombax ellipticum ("clavellina"), Bursera
denticulata ("papelillo"), Stemadenia obgvata ('"copa de oro"),
Sapranthus cymbepetalun ("dedillos"), Eugenia capulli

("arrayancillo"), Dyospiros rosei ("zapotito").

Los arbustos y las hierbas no se desarrollan cuando el bosque
se encuentra bien conservado, pero su densidad y diversidad
aumenta en los sitios en que hay mayor penetracién de luz. Las
lianas y las epifitas suelen ser frecuentes y numerosas, pero su
abundancia varia notablemente de un lugar a otro (Rzedowski y
McVaugh 1966; Rzedowski y Equihua, 1987).

Las laderas protegidas, las pequenas barrancas y las orillas
de arroyos constituyen a menudo los habitats mas favorables para
el crecimiento de este tipo de vegetacidn. Las comunidades
secundarias que se originan a raiz del desmonte del bosque tropi-
cal subcaducifolio son por lo comun de tipo arbustivo o arbdreo y
s6lo artificialmente puede mantenerse una cubierta herbicea que
a menudo resulta mas conveniente para fines de pastoreo u otro
uso agricola.

Esta comunidad vegetal, se comporta de manera diversa en las
regiones gue entra en contacto con otros tipos de vegetacidn.
-Limites claros y netos pueden observarse en los casos en dque el
factor eddfico parece ser el determinante.

En las fronteras del bosgque tropical subcaducifolio y el
bosgque de pino-encino es frecuente gue ver cinturones de
transicién donde la cubierta vegetal se dispone en forma de
mosaico, ocupando el primero las canadas y el sequndo los filos
de las laderas y la mayoria de los sitios expuestos. Cuando esto
sucede los encinares descienden a lo large de los filos hasta
alturas de 400 m, mientras el bosgue tropical subcaducifolio
puede alcanzar altitudes de 1000 m en el fondo del arroyo conti-
guo (Rzedowski y McVaugh 1966; Rzedowski y Equihua, 1987).



i ; .Bosque.de Plnus-guercus- en general, el
-derlos-bosques de p1no-enc1no corresponde con 1 oha climatica
subhumeda gue en el pais se conoce ‘con ‘de’ “"tierra
,templada" Se: observan numerosos ‘manchon 'menos extendldos

‘en la Sierra de San Juan.

Se,acrecenta en altitudes-entre: 1000°y-4000°m, donde alcanza
el ‘confin de la vegetacidén arbdrea, pero.en .las montafias cercanas
‘al .litoral puede descender hasta 300 m sin.m.  Cabe observar gue
los limites altitudinales de los pinares son algo distintos que
los de los encinares en esta regidn, pues mientras los primeros
vegetan entre 800 y 4000 m, el intervalc para los seqgundos gqueda
entre 300 y 2800 m s.n.m.

En. la zona de los declives hacia la costa, el encinar se
encuentra en condiciones climaticas propias de los bosques
tropicales, sus acotaciones altitudinales inferiores parecen
segulr muchas veces una linea gue separa hacia abajo el area de
heladas. La cantidad minima de precipitacién necesaria para el
desarrollo del pinar o encinar varia (400-1500 mm anuales), de
acuerdo a varios factores, entre ellos la altitud.

La mayor parte de la superficie cubierta por este tipo de
vegetacion esta determinada por el sustrato geologico de
naturaleza ignea, aungue hacia el occidente se encuentran también
a menudo recas metamérficas. Los suelos arcillosos rojizos son
frecuentes en la zona, pero tampoco son raros 1los arehosos muy
dcidos derivados de riolitas e inclusive arenas casi puras
procedentes de la descomposicion de granito (Rzedowski y McVaugh
1966; Rzedowski y Equihua, 1987).

Estos bosgues se dedican o se han dedicado, en otros tiem-
pos, a la agricultura, asli como muchos terrenos de las lad-
eras. Esto ocasiondé una disminucidn del area boscosa, pues
después del desmonte, el pastoreo, los incendios, la erosidn del
suelo y el deseguilibrio biotico causado, impidid 1la
recolonizacidén del espacio por plantas arbdéreas, una vez
abandonada la agricultura. La ganaderia constituye, en la época
actual, el aprovechamiento principal de la mayor parte de las
superficies cubiertas de bosque de pino-encino, en las cuales se
favorece y estimula el crecimiento del estrato herbacec mediante
incendios periddicos. A pesar de gue hay amplias regiones
susceptibles, "en apariencia", a la explotacion maderera, y no se
ha visto ningun sector boscoso de magnitud en que se 1lleven a
cabo practicas silvicolas.

En la ladera mas humeda, a altitudes bajas de 400 a 1400 m

son usuales los bosgques de Quercus praeco ("roble"), Q.
planipocula ("asta"), Q. magnoliifolia ("encino"), y Pinus
michoacana var. cornuta £f. nayaritensis ("ocote"), P.
michoacana ("pino"), P. pseudostrobus f. protubenans ("pino"), B.
pseudostrobus ("pino"), entre otras (Rzedowski y BEquihua,
1987) .



Bosque meséfilo de montafa: con este nombre fue descrita una
comunidad en la:Cuenca del Balsas gque  se desarrolla en el mismo
piso altitudinal--del ' encinar pero cque ocupa  sobre todo = las

barrancas, . ..donde las condiciones de humedad en el suelo y del
aire son mds- favorables. Su distribucidén geografica es
discontinua, se encuentra en forma de manchones circunscritos

dentro de las. dreas del bosque de pino y encino del tipo més
humedo,

Es una comunidad densa, dominada por arboles de 20 a 40 m de
alto, como Magnolia schiedeana ("magnolia"), Prunus capulli
("capulin"), Clethra mexicana ("jicarillio"), Inga eriocarpa
("cuajinicuil") habitando las laderas a menudo muy inclinadas, de
barrancas, canones y otros sitios protegidos entre 800 y 2400 m
s.n.m. Su composicion floristica es variable, el desarrollo de
epifitas como Catleya aurantiaca ('"lirio'), OQcimum cebolleta
("lirio"), Tillandsia shiedeana ("injerto") Yy trepadoras como
Solandra pitida ("guayacan"), pueden ser notables. No ocurre lo
mismo con las plantas herbaceas que son pocas, como Pteridium
aguilinum ("helecho de monte™) , Peperomia galioides
("cordoncillo"), Rhus radicans ("agrito"), que enuentran
condicicnes adecuadas a la profunda sombra de los arboles y
arbustos (Rzedowski y Equihua, 1987).

Fauna

Las contribuciones faunisticas que se han encontrado para el
Estado versan principalmente sobre el estatus taxondmico y estu-
dios ecoldgices de algunas poblaciocnes faunisticas (Escalante,
1988; Alvarez y Gonzalez, 1987). En el cuadro 1 se muestran las
distintas especies reportadas para la Reserva Ecoldgica de 1la
Sierra de San Juan, asi como los nombres vernaculos designados
por los habitantes de la regidén:

Cuadro 1l.Relacidn de especies faunisticas de la Reserva de
la Sierra de San Juan, Nayarit.

Nombre Vernaculo Nombre Cientifico
ANFIBIOS *
Sapos Bufo kellogii

B. marmoreus
B. occidentalis

Ranita Rana megapoda

REPTILES

Chora Hemidactylus turcicus
Iguana Ctenosaura hemilopha
Lagartija Sceloporus melanorhinus
Escorpio (sic) Heloderma suspectum
Cincuate Pithuophis deppei
Falso coralillo Imantoides gemmistratus
Cascabel Crotalus triseriatus
Coralillo Micrurus proximans




“continua: -

AVES . i e
Tiviperdiz-canela -
L Gavilan pajarero
<:Aguililla ratonera
~Chachalaca
Godornis
“Paloma
“ Hulilota
‘Tortolita
Periquillo
Chupamirto
Chupaflor
Carpintero
Mirlillo
Primavera
verdin
Zanate
Calandria
Chachalaca
Guajolote

MAMIFEROS
Tlacuache,
Armadillo
Liebre
Ardilla arborea
Ardilla de tierra
Tuza
Coyote
Mapache
Tején
Zorrillo

» Jakalil,
Venado

tlacuachi (sic)

jabalini(sic)

Crypturellus cinammomeus
Accipiter striatus
Buteo albicaudatus
Ortalis polocephala
Callipepla douglasii
Zenaida asiatica
Zenaida macrocura
Columbina passerina
Aratinga ganicularis
Cynanthus sordidus
Attis heloisa
Colaptes auratus
Catharus ustulatus
Turdus assimiljis
Parula americana
Quiaculus mexicanus
Icterus pustulatus

Penelope purpurascens
Meleadqris gallopavo

Didelphis virginiana
Dasypus novemcinctus
Lepug alleni

Sciurus navaritensis
Spermophilus annulatus
Pappogeomys bulleri
Canis latrans

Procyon lotox

Nasua nasua

Mephithis macroura
Dicotyces tajacu
Odocoileus virginianus

Tenencia de la tierra

En la Sierra de San Juan,
natural protegida,

(18,474.314 ha.) y a la privada un 20.58 %
Estos se
haciendas y los ranchos

conformados por 61

fraccionaron las

predios.

Hay también una propiedad comunal

o
°

ocupa el 2.64

10

de las 30
corresponden a la propiedad ejidal el 71.12
(5,345.075 ha.),
cuando
a principios de siglo.

Yy una zona urbana que
(figura 2 y grafica 1).

(5.63 %)
(Bojorguez y Blanco 1990)

mil ha.

originaron

del area
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Figura 2. Tenencia de la tierra de la Sierra de San Juan, Nayarit.

Tomado de:Bojorquez y Blanco, 1990.
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EJDO  PEQUENA PROPIEDAD COMUNAL ZONA URBANA

Propiedad
Grafica 1. Tenencia de la tierra en la Reserva Ecolégica

Los ejidos se fundaron en la Sierra de San Juan antes de ser
decretada como reserva y son: Xalisco (1920), Venustiano Carranza
(1929), El Refugio o Testerazo (1930), Emiliano Zapata, El
Ahuacate (1934), Las Delicias, Agquiles Serdan, Molino Menchaca y
Los Fresnos (1937), Jalcocotan (1938), El Cuarentefio y Malinal
(1939), Cofradia de Chocoldn (1942), El Tepozal (1944), Adolfo
Lépez Mateos y el Trapichillo (1946), Lo de Garcia (1959), La
Yerba (1964) y de mas reciente fundacidén, El1 Tecolote (1980) como
nuevo centro de poblacion ejidal (SRA, 1986 y 1987; CONAPO 1992).

Demcgrafia

En 1980 1la densidad de poblacién en la Reserva era de 58.9
habitantes por km2. La mayor densidad es hacia el oriente de
norte a sur de 1la sierra (carreteras Tepic~Xalisco y del
libramiento Tepic-Miramar) dispersandose en la parte interna de
la sierra. El margen norte ocupa el 7.7 % del total; la
zona oriental 85.9 %, concentrandose en las ciudades de Xalisco

vy de Tepic; y el restante 6.4 % de la poblacidn esta interno
en la sierra.
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Este patrén obedece a  la localizacidn ~de’ los ‘servicios
urbanos mas: que a " la dlsponlbllldad de los recursos naturales.
Esto se ve influenciado por las vias de comunlca01on, de ahi que
la ‘concentracion poblacional méds grande ‘estd  asentada en las
inmediaciones de las carreteras o de la zona urbana. . Aungue se
ve un claro crecimiento de los poblados ubicados en el area
natural protegida (Hernandez, 1991) (grafica 2}. o

POBLADOS 2
EL AHUACATE -

Testerazo

Carrizal '

““‘

.1980
N1g90
A. LOPEZ MATEOS

S
“““

Xalisco == —— '\

A\

T i H 7

e - 0 -5 10 -15 20 25

MILES HABITANTES
Grafica 2. Densidad de poblacién en la Sierra de San Juan.

T

Infraestructura y servicios

La evaluacion socioecondmica de los habitantes de la Sierra
se basa en el andlisis de las condiciones de las viviendas. En
este caso como en los demas aspectos socicecondmicos las
diferencias son significativas entre las condiciones de la vida

-rural y de la vida urbana de las ciudades de Xalisco y Tepic.
Este andlisis esta fundamentadc c¢on base en los servicios vy
bienes, como son el agua entubada dentro de la vivienda, drenaje,
piso diferente de tierra, energia eléctrica, automdvil propio,
radio, televisidén y refrigerador (Hernandez, 1991).

Las cliludades tienen los niveles de vida mas altos, en
relacién de los pobladores de los ejides, comunas y congrega-
ciones. La ciudad de Xalisco es el maximo exponente, ya gque
cuenta con todos los servicios publicos, a diferencia de las
comunidades rurales (grafica 3). :
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Grafica 3. Infraestructura y servicios de poblados serranos

Uso de los recursos naturales
Uso del recurso forestal

La Sierra de San Juan, segun Pérez (1894), casi en su
totalidad estuvo cubierta de bosques. Dicho autor menciona que a
principios del siglo XIX, el monte de Pinos (Pinus michoacana
var. cornuta for. payaritensis) estaba a una distancia de 500 m a
la orilla occidental del pueblo de Xalisco. También comenta gue
toda la madera para construccidén, junte con el carbodn, lena,
aguarrds, brea y trementina, que se consumian en la Ciudad de
Tepic, se extraian de esos montes, situacion gue ocasiond que
para finales del mismo sigleo, la zona boscosa se alejara a una
distancia de mas de 4 km de este pueblo.

La explotacion forestal durante este siglo fue mas intensa. A
ello contribuydé el paso del ferrocarril, con lo cual la demanda
de madera para durmientes fue en ascenso, tanto para el tendido
de la via feéerrea, que cruzdo por el estado, como para la de otras
entidades circunvecinas. De hecho, las primeras vias de acceso
que se erigieron en la serrania, fueron cen la finalidad de
extraer estos productos.
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7 Uso' del  recurso-agricola.

~“En-esta regién. .se. encuentran los dos asentamientos urbanos
mas importantes: la captital Tepic y Xalisco, ~ciudades que en su
crecimiento fisico han dado lugar a un- proceso de urbanizacién
macrocéfala, sin planeacidén, en donde gran parte se ha expandidoe
sobre terrenos dentro de lo decretado como area natural protegida
y dreas de cultivo de cafa de azucar del Valle de Matatipac.

Sin ~ embargo, la produccicn agricola no estad representada
unicamente por la cana de azucar, (gue es la que abarca una mayor
superficie), pues tienen lugar otros cultivos, dque aungue no se
desenvuelven en la misma escala, ayudan a presentar una agricul-
tura senidiversificada. La caha de azucar se cultiva de manera
extensiva en ocho ejidos, ocupando 3,620 ha. gue presenta un
22.35% de la produccidén global del Estado. La totalidad de 1a
produccion es adguirida por dos ingenios, los cuales desde prin-
cipios de 1la deécada de los setentas, tiene definidas sus
zonas de abastecimiento de materia prima.

Dichas agroindustrias, proporcionan créditos y asistencia a
los productores, indican el espacio gue tienen gue sementar y
programan las zafras en funcidén del punto Jptimo de contenido
de sacarosa en la caha. El nivel de produccion de cana en el
Estado, se ha mantenido constante en los udltimos anos, no asi
la creacion de nuevas parcelas caneras dentro de 1la Reserva
de 1la Sierra de San Juan (Bojdrquez y Gispert, 1990).

El crecimiento fisico de las ciudades de Tepic vy de Xalisco
sobre terrenos productivos del Valle de Matatipac, ha presionado
para que este cultive, geograficamente, se vea desplazado hacia
las pendientes de la Sierra de San Juan, sustituyendo en algunos
casos al maiz de temporal, dque aungue en peguena escala, agul se
labraba. los frutales dque se siembran en la Sierra son
"ahuacate" (Persea amerjicana), "platano" (Musa paradisiaca var.
sapientum) y ‘papaya'" (Carica papaya), siendo el primerc de
ellos, el gue con una produccidén en pegueria o mediana escala,
ocupa la mayor parte del este de la Sierra.

Para estos cultivares se acostumbra emplear terrenos gque
tienen mucha humedad, pero también agquellos donde no existe, de
tal forma que para regarlos se perforan pozos o entuba el agua de
los escasos manantiales que aun existen (Bojdrquez y Gispert,
1990) .

La sobre explotacion de manantiales y la desaparicidén de los
bosgques han traido como consecuencia una disminucién de los
mantos fredticos y han colocado a un nivel de vulnerabilidad, en
cuanto a suministro de agua se refiere, a los aproximadamente 400
mil habitantes de Tepic y Xalisco. A los cuales durante la
temporada de estiaje, vya se les raciona el suministro , durante
determinadas horas del dia y en ocasiones por varios dias
continuos (Aguilar, et al., 1990).
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La' produccidén de basicos, tanto en la parte este, como en la
oeste de la Sierra, esta representada por el maiz de temporal y
su .cosecha es para el autoconsumo familiar y el excedente para
venta. La milpa se maneja con técnicas tradicionales, empleando
el arado de tiro y el azaddn, como abono se utiliza el excremento
de aves y ganado. En los ultimos 10 afios la superficie destinada
para este granco ha disminuido radicalmente para dar paso a la
agricultura industrial. o

La actividad horticola se practica éfpequeﬁa escala en donde
las condiciones de humedad lo permiten. :Esta produccién es
comnercializada en Tepic (Bojdrguez y Gispert, 1990).

Uso del recurso pecuario

Antes del reparto agrario, la actividad pecuaria se basaba en
dos especies, bovinos y equinos. Dentro del ganado bovino era
mas numeroso el destinado a la produccidén de carne con mercado
en Tepic, Guadalajara y el centro del pais, gque el de produccion
de leche, vendida regularmente en la .ciudad de Tepic.

A raiz del reparto agrario, en los afies cuarenta, la
ganaderia decayd por la reduccidon de grandes extensiones de
tierras de agostadero. La introduccién en la region de la cana de
azucar aunado a la del café, que desde tiempo atras se practicaba
en la Sierra, fueron otros factores decisivos en la reduccién de
las actividades pecuarias, 1llevadas casi hasta el punto de
desaparecer.

Después de haber sido la actividad econdmica mas importante
la ganaderia, hoy en dia ha caido en lc que los economistas
llaman una produccion de tipo doméstica. Esto indica gue la
explotacion no es a gran escala como para considerarla una empre-—
sa, sino mas bien como un respaldo o complemento al ingreso
familiar (Jiménez, 1989).

Actividad minera

La extraccion en el Estado de minerales tanto metalicos como
no metalicos, se produce, la primera, mediante la excavaciodn de
galerias y la segunda a cielo abierto (Aguilar, et al., 1990).

Los minerales no metdlicos, gue mas se extraen en la Sierra

son los que se emplean en la construccidn, como la piledra, la
grava, la arena, pomex (jal), las calizas, las canteras, las
arcillas y el marmol; de los ceramicos se saca el caolin y las

arcillas; de 1los abrasivos el cuarzo: de las piedras finas el
dpalo.

De acuerdo al Sistema Cuencas Nacionales de 1986, la rama
mas dindmica del sector de la mineria en Nayarit desde 1970 era

la explotacidén de cantera Yy extraccién de arena, grava Yy
arcillas, dicha tendencia se conservd hasta fines de 1987
(C.I.C.~UAN, 1991). Los recursos minerales no metalicos de

15



mayor “extraccion'a finales de los afios ochentas, . eran los de uso
para la. contruccion, ‘después estaban algunos ceramlcos, enseguida
1os abra51vos Yy luego las gemas.

L Sl blen ‘es clerto que no existen estadisticas oficiales
sobre la explotacién de minerales para la industria de 1la
construccion, 1la Secretaria de Programacidn y Presupuesto (1980)
reporta que hay 21 bancos gue abastecen material para
contruccioén, con un volumen probable de 1'508,000 metros cubicos
de mineral, de gran magnitud para proveer a la industria por un
tiempo considerado. De éstas, 11 estaban asentadas en propiedad
ejidal y 10 en terrenos federales. Para 1986, la SEDUE, en un
inventario de minas de materiales pétreos de la Sierra de San
Juan, reporta la existencia de 10 minas, 8 asentadas en terrenos

ejidales, una en la comunal y otra mds en propiedad privada.
Entonces se estimo un volumen de extraccioén total de 17'700,000
metros cubicos, de los cuales 39.7% eran considerados como
desperdicios.

La poblacidn tepicense para cubrir sus demandas de
materiales para edificar hace unos veinte o veinticinco afos, se
surtia de la uUnica mina existente, ubicada en el poblado Lo de
Lamedo, cercano a la carretera federal México-Nogales. Con el
tiempo la mina se fue agotande y surgié la necesidad de localizar
otros bancos de minerales, encontrandose una excelente
alternativa en 1la Sierra de San Juan, por su cercania a la
ciudad.

De esta manera surgieron un gran numero de excavaciones a
cielo abierto, al parecer irregulares, no obstante gque sus
concesionarios peleaban ser legitimos propietarios de sus zonas,
las gque fueron adguiridas mediante contratos traslativos de
dominio por particulares (SEDUE, 1986). o

A la fecha, esas minas explotadas durante veinte anos han
producido un deterioro notable en la fisonomia de esa montana,
con futuro cercano de consecuencias catastréficas motivadas por
el desorden dque prevalece y atentatorio de dafos peores e irre-
versibles (SEDUE 1986).

Después de la promulgaciodn de la Sierra de San Juan como
area protegida, los trabajos se suspendieron por un tiempo (2
anos) volviéndose a iniciar la extraccidén de manera bastante
irregular a base de permisos especiales.

Tal situacién surgisé, en un principieo, por la presion
demandada por la organizacidén de mineros, Jjunto con 1la
escacez de bancos alternativos y a las obras de la carretera
Tepic~Crucero de San Blas, entre otras. Asi mismeo la Secretaria
de Desarrollo Urbano y Ecologia del Estado, a venido ampliando
los plazos para algunos mineros, para que saguen el material '"ya
tumbado" de las laderas del San Juan (C.C.I.-UAN, 1991).
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:2. Poblac;ones estu 1adas'm

Sz2.1 E:j‘i‘d

;DOLFO LOPEZ MATEOS

‘Localizaclon

El poblado,; e Adolfo Lopez Mateos -se ubicaal -sur. de  la
Slerra ‘de"'san’ Juan, . ‘a 25 'km de la ciudad de Tepic, Nayarit. La
via de. acceso es .por.la carretera. -de Tepic-Xalisco-Compostela.
Se localiza entre las coordenadas 21°21'59" y 21°20' de LN y
104°57' y 104°56'de LW, a una altitud de los 920 a los 1100 m. Su
clima es del tipo de los calidos Aw,(w) (figura 3 y cuadro 3).

Aspectos histoéricos

Los habitantes del ejido de El <carrizal hicieron una
peticién de dotacion de tierras el 15 de enero de 1934 y, por
resolucidn presidencial del 2 de enero de 1946, se concedidé la
dotacién. Dado el otorgamiento de tierras se formé otro ejido,
independiente al original y registrado bajo el mismo nombre. Los
moradores y fundadores comentan gue en un tiempo, se presentaron
problemas de correspondencia. Entre ellos, al ultimo en crearse,
le llamaban "Las Veredas". Durante el periodo presidencial de
Adolfo Lopez Mateos (1952-1964), fungia como Comisariado ejidal
el Sr. Guadalupe Robles guieén en una de las juntas comentd el
problema de la existencia de dos ejidos denominades bajo el mismo
nombre y que la correspondencia de uno la recibia el otro vy
viceversa. A partir, dJde ese momento se considerd conveniente
asignarle un nuevo nombre para proponerlo al Departamento Agrario
del Estado, acordando ser éste el del presidente en turno, es
decir, Adolfo Lopez Mateos.

Los fundadores del ejido Adolfc Lépez Mateos, fueron
matrimonios jovenes provenientes de El Carrizal:; debido a que
éste ultimo ejido solicito una dotacidn de tierras para los
hijos, dada esta peticidn se did una resolucidn no como extensiodn
sino como nueveo ejido. Cuentan los pioneros gque al instalarse
las tierras estaban cubiertas de '"monte" (bosque de encino) que
fue aprovechado en la elaboracidn de carbon vegetal y una pequena
parte la abrieron para la '"preparacidén del coamil" (cultivo de
maiz y frijol). Como cultivos adicionales para su alimentacidn
"el gasto" como el "maiz" (Zea nmays), el "chile" (Capsicum
annuun), la "calabaza" (Cucurbita pepo), el "camote" (Ipo-
moea batatas), la "jicama'" (Pachyrrisus erosus), entre otros.

Debido a la fuerza de trabajo que se requeria para elaborar
el carbon vegetal y la disminucidén de los recursos vegetales los
campesinos se preocuparon por utilizar esas tierras con un
producto que les diera mayores ingresos y menores riesgos de
salud. En 1955, solicitaron a los ingenios del Estado
autorizacidn para cultivar cana de azucar. Esto motivd, gque un
gran numero de agricultores sembraran sus tierras y trabajaran,
en esa época Yy en la actualidad, para el molino Menchaca
(particular) y el molino de Puga (estatal).
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EJIDO
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CARPETA LIIDAL , SPCRETARIA DE IA REFORMA AGRARIA
plaro levantado en febrero de 1947, Escala 1:20 000

Figura 3. Localizacién del ejido Adolfo Lopez Mateos.




A ‘principios de los 70 se introdujo el cultive de cafe,

iniciado por INMECAFE, quién apoydé la creacidn del Beneficio de
Refiliodén. (localizado a 20 km ) centro de acopio de la produccién
de los pueblos cercanos ‘a é€l. Este cultivoe se inicié

aprovechando la extensidén de los sclares, por no reguerir, en ese
_..tiempo, espacios amplios. Las especies frutales y silvestres del
"corral" sirvieron de sombra al café Coffea arabica.

El bosque de encino, vegetaciodn original, ha sido sustituido
por cultivos extensos de "caha de azucar" (Saccharum officina-
rum), que domina en el poblado. Existen relictos, es decir ele-
mentos de vegetaciodn primaria, en algunas canadas, como “"encinos"
(Quercus aristata), "robles" (Quercus magneoliifolia) y "astas"
(Quercus planicopula). La vegetacion secundaria esta muy exten-
dida y es el resultado del desmonte de la vegetacién primaria;
del abandono de las parcelas; de la colonizacidén de especies
ruderales y de su rapido crecimiento. En los limites suroceste
(vertiente del Pacifico) del ejido se encuentra el bosgue
tropical subcaducifolio.

2.2 Ejido EL AHUACATE
Localizacién

El Ahuacate se ubica al norte de la Sierra de San Juan, as
km al noreste de la ciudad de Tepic. La via de acceso es la
carretera estatal -Tepic-Miramar-San Blas. Localizada entre las
coordenadas 21°31*'42" y 21°29'32" de LN y a los 104°58' y
104°56'10" de LW; la altura oscila entre los 1000 y 1050 m.
El clima es templado del tipo (A)C(w,)(w) (figura q y cuadro 3).

Aspectos histéricos

El poblado El Ahuacate, municipio de Tepic, solicitd una
ampliacién de tierras, gque al ser otorgadas afectaron al predio
El Tecolote y la Hacienda de El1 Ahuacate; se funda el 29 de
diciembre de 1933, dada la resolucidn presidencial. Al parecer
el nombre obedece a la existencia, en los alrededores
principalmente en las cafadas de ahuacate silvestre Mcriollito"
(Persea americana L.).

Los habitantes cuentan que en el pasado, los terrenos del
actual ejido eran parte de una hacienda y que a raiz de la
Reforma Agraria se formd el ejido y son los peones de hacienda,
quienes se quedaron con las tierras lakborables. Una de 1las
maneras de diferenciar al ‘“rancho" (pueblo del ejido) del pueblo
(ciudad de Tepic), es que este ultimo cuenta con todos los servi-
cios, pero carecen del "monte" es decir de vegetacidn natural
{bosques) y vegetacion transformada (cultivos). En anos atras,
el ejido contaba con densos bosques de pino y encino, Yy en las
cahadas bosque mesdfilo de montana.

Los habitantes de ese entonces se dedicaron al uso de

estos recursos, Yy los espacios libres fueron ocupados por
cultivos de "maiz" (Zea mays), "frijol® (Phaseolus vulga-
ris), "chile® (Capsicgum annuum), entre otros.
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Figuradl. Localizacién del ejido El Ahuacate.



Posteriormente intrédujeron el cultivo de "ahuacate mejora-

do" (Persea americana cv. "hass") y las zonas parceladas se
compartieron en 1955 «con el cultivo de la '"cafa de azucar"
(Saccharum officinarum), cuando la industria azucarera

ofrecia buenas garantias. Esto ultimo motivd que la mayoria de
los campesinos sembraran "cana'" y vendieran sus productos a los
ingenios, el molino Menchaca y el molino de Puga. Al igual que
varios ejidatarios de la Sierra de San Juan, los de El1 Ahuacate

cultivaron café (Coffea arabica) en sus huertos, ya gue el
espacio y las necesidades de la especie no afectaba si se
intercalaba entre 1los "ahuacates", las M"ciruelas" (Spondias
purpurea), las "papayas" (Carica papaya), los platanos (Musa
sapientum) etcetera. Este cultivo no fue tan fuerte como el de la
"cana" y el '"“ahuacate", Hoy en dia solamente pocas familias 1lo

conservan.

cuadro 3.Caracteristicas fisicas y bioldgicas de los ejidos.
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| |Gravas | |
! 3 1 S|
3 L Kl 1
|VEGETACION |BOSQUE ENCINO-PINO  |BOSQUE ENCINO  (caadas) |
[hae |¢lomerios) | |
I |BOSOUE MESOFILO i |
| |(cafadas) | |
1 [] ! 1
1! ] L) 1
|ctima | TEWRLADO | CALIDO |
[xwn | (RY € (ud) () | A w27(s)
{ 1 1 i}
Fuentes
* Carta estatal del Estado de Nayarit ** patos de campo
***x  Rzdeowski, 1987 *=»* Garcia, 1980

Caracteristicas sociales y culturales actuales

Demografia

Segun el censo poblacional de 1992 de la CONAPC, el ejido
Adolfo Lopez Mateos cuenta con 223 y para El Ahuacate 494
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habitantes (cuadfor4);

‘|Ejido Vit Mujeres % Hombres .
|Adolfo Lépez Mateos 104 w0119
|€EL Ahuacate 230 264
= ;

fuente: CONAPO, 1992

De acuerdo con el Comisariado ejidal, Adolfo Lépez Mateos
contaba con una mayor poblacién pero hace unos 8 ahos, varias
familias emigraron a los Estados Unidos a trabajar, para obtener
mayores ingresos econdmicos.

Tipo de Vivienda

Existen 39 viviendas en Adelfo Lopez Mateos y 102 en El
Ahuacate. Sus caracteristicas se pueden distinguir (cuadro 5):

Cuadro 5.Relacidn de . viviendas ocupadas en las dos
- comunidades. :

r 1
|Viviendas A. Lépez Mateos = - El Ahuacate|

} 1.
|Particulares habitadas 39 102 | -
|0cupantes en ; |
[particulares 223 494 |-
) |Particular con pared R e

|de Ldmina de cartén o : i ) B
|desecho 1 3 I
|Particular con techo s
|témina de cartén o |
[material desecho 2 15 |
|Particular con piso =
|diferente a tierra 26 89 1
|Particular con un |
|solo cuarto .- 10 .|
|Particular con 2 |
|euartos incluye cocina 9 e B ]
|Particular con agua |
|entubada 36 92 |
[Particular con !
|drenaje 9 74 |
|Particular con |
lelectricidad 32 98 |
[ : ol

Fuente: CONAPO, 1992.
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"Del total de casas en Adolfo Lopez Mateos), 26, tienen
piso diferente de tierra y en El Ahuacate 89 son las gue cuentan
con esta modalidad y el resto para ambas poblacicnes el piso es
de tierra apisonada. Todas en Adolfo Lopez Mateos cuentan con
una construcciodén independiente para el uso de la cocina, en
cambio en E1 Ahuacate 10 moradas realizan esta actividad aden-
tro, ya que cuentan con una sola habitacion. De acuerdo al
numero de hogares habitados y al numero de habitantes, se
estima que en promedio existen 6 personas por residencia.

organizacién Politica de las comunidades

Las dos comunidades estan organizadas de acuerdo a los
lineamientos que la Ley de la Reforma Agraria propone para los
ejidos. La maxima autoridad del ejido y donde se eligen a los
representantes es la Asamblea General, encabezada por un
comisariado ejidal, un consejo de vigilancia y un secretario,

Economia

La econonmia de Adolfo Lépez Mateos y de El Ahuacate se basa
en la agricultura (cuadro 6). Ambos cultivan cana de azucar,
maiz, café y plédtano (el primer poblado), ahuacate, durazno,
jitomate y <chile (el segunde). El cultivo de maiz se destina
para autoconsumo y la cana de azucar, el café y el ahuacate
para la venta. Los otros cultivos agricolas son canalizados para
autoconsumo y para el mercado. Como actividad complementaria se
encuentra el manejo de aves de corral.

Un caso particular hace 2 anos el costo el café disminuyéd y
los productores tuvieron que realizar el corte con la ayuda de
toda la familia (secar el fruto y guardarlo) con la esperanza de
tener "tiempos mejores" para poder colocarlo a la venta, ya que
en este anc (1992) el precio de compra de café "en cereza'" fue
de $400 a $500 pesos el kilo, valor menor al del corte.

Cuadro 6.Relacion del la poblacion econdmica de las dos

comunidades.

F 1
[Peblacién A, Ldpcz Matcos Et Ahuacate]
I —
fEconomicamente |
|Activa 67 124 |
|Economicamente ]
[inactiva 80 98 |
|ocupada 67 122 |
|Ocupada sector }
|Primario 52 50 |
|ocupada sector |
|Secundario 13 2 |
|Ocupada sector

|Terciario 2 53 ]

L -l

Fuente:CONAPO, 1992.
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.Medios de comunicacidén y de transporte

.~ "EX “Ahuacate . goza de comunicacidn terrestre eficiente, pues
“la carretera ' alfaltada Tepic-Miramar es-la via de acceso que
emplea el servicio de transporte gue cubre todos los dias la ruta
Tepic-El “Ahuacate-Tepic, pasa cada 15 minutos, de las 5:00 hs a
las 20:00 hs. En cambio, en Adolfo Lopez Mateos el servicio de
transporte,- que va de Xalisco-Compostela a dos kildmetros del
poblado, se brinda solamente dos veces al dia a las 5:00 y a las
‘17:00 hs, es decir, deja sin comunicacidén publica con el exterior
el resto del dia. En ambos ejidos existen medios de comunicacioén
masivos, como radio, grabadora, televisién y video-grabadora.

Adolfo Lopez Mateos cuenta con teléfono (Lada), a diferencia
de E1 Ahuacate gque carece de éste servicio. Son asentamientos
gque no tienen urbanizaciodn. El Ahuacate posee un centro
constituido por una plaza (kiosko) y una cancha de baldncesto; en
Adolfo Lopez Mateos se carece de un sitio central de reunion.

La manera en que los pobladores adquieren un producto de
primera necesidad es por la compra, dentro de cada asentamiento,
en tiendas particulares, gque cuentan con un surtido regular. Se
abastecen, en el caso de El Ahuacate (3 tiendas) en la ciudad de
Tepic y en Adolfo Lopez Mateos (2 tiendas) en la ciudad de
Compostela, de Xalisco y en ocasiones en la ciudad de Tepic.

Alumbrado y agua

El Ahuacate cuenta con alumbrado publico, en cambioc Adelfo

Lépez Mateos carece de él, pero si hay luz eléctrica en ambos

pueblos dentro de las casas. El agua de la gque disponen ambos

ejidos proviene de manantiales entubados hasta la puerta de la

casa y es distribuida cada tercer dia por zonas. El control  de

ésta lo ejerce un miembro del ejido asignado por acuerdo de la

asamblea. Se emplea para cocinar, beber y asearse (cuadro 5).
Recreativo

La recreacidén es primordial en la vida del campesino
mexicano y la permanencia o carencia de él marca de alguna forma
la tradicidn que se tiene Yy gque se ha mantenido por varias
generaciones. En El1 Ahuacate hay dos canchas de balon cesto, una
leocalizada a un costado de la plaza y la otra al lado de 1la
escuela gque depende de la misma. Para Adolfo Lopez Mateos 1la
recreacion es casi nula, ya que no tienen canchas deportivas para
la ciudadania, sin embargo se utiliza a veces la de baldn cesto
gque se localiza en las instalaciones de la escuela primaria.

Salud

El Ahuacate cuenta con un servicio de salud publica
permanente "el dispensaric médicoe", que depende de la Secretaria
de Salud (5Sa). Adolfo Lopez Mateos carece de todo servicio
meédico, solo en periodos de 1 a 2 meses asisten pasantes de
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medicina a " ofrecer conhsultas durahte una semana. Cuando se
presenta un caso--.de- emergencia ‘recurren a las clinicas
institucionales de 1la ciudad mas cercana como son los servicios
del Intsituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), la secretaria de
Salubridad y Asistencia (Ssa), el Instituto de Seguridad vy
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) o del
besarrollo Integral de la Familia (DIF).

BEducacién

En ambas poblaciones existe wuna escuela de educacion
preescolar, atendida por una maestra y una escuela primaria. En
el poblado de El1 Ahuacate existen 6 profesores para impartir la
educacion primaria, en cambio en Adolfo Lopez Mateos solo dos
profesores imparten este nivel escolar,. La falta de transporte
continuo ocasiona gue algunas veces no liegan las (os) maestras
(os) a laborar; a pesar de éste problema la educacidén es regular
(cuadro 7).

Cuadro 7.Nivel educativo de las dos comunidades.

-
_|Peblacién A. Lépez Mateos ‘El Ahuacate
L n

=
|6-14 afios leen y

1

!

3
|escriben 39 - 130 |
|6-14 afios no leen y . LT TR |
|escriben 10 S RS [ B
|15 "afios y mas " L] e
|alfabeta 105 252 |
115 afos y mas R
|anal fabeta 19 3300 h
|5 afios asiste a g N
Jla escuela 1 - T
IS5 afos que no asiste —_— |
la ta escuela [ 3. |
f6-14 afios que asiste AR I
fa la escuela 32 17 |
[6-14 afos que no asiste |
la ta escuela 16 a2 )
]15 afies y mds sin R
linstruccién 22 - 33 |
[15 afos y mds con |
|primacia incompleta 52 a2
[15 afies y mas con
{primaria completa 29 46

|

|15 afos y con
|instruccion primaria 20 13
L

!
!
!
!
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Aspectos culturales

Los “habitantes de 1los ejidos Adolfo Lépez 'Mateos y E1l
Ahuacate, son campesinos mestizos, -gue hablan el castellanc y de
los que se desconoce sus antecedentes étnicos, ne hablan ninguna
lengua indigena. Las mujeres y las nifas usan la ' vestimenta
estile occidental, y sandalias de plastico. Los hombres visten
un patalén y camisa, también de tipc occidental, esta ultima por
lo general de manga larga; es frecuente el uso del - sombrero para
el trabajo en la parcela, calzan huaraches de cuero ceon suela de
llanta, o botin cuando van a las ciudades de Compostela, Xalisco
o Tepic.

Alimentacidn

La alimentacidén en ambos ejidos esta basada en el consumo de
maiz (en todas sus formas de preparacidn), frijol, nopal... .Esta
dieta es comnplementada con fruta de 1la temporada, como el
ahuacate, la ciruela, el mango, el arrayan, el guayako, el
nanche (i), la papaya, el platano y de verdura cultivada como el
jitomate, chile, calabaza, dgue obtienen del "coamil".

En ocasiones llegan a consumir carne de res, cerdo, aves de
corral o de algun animal silvestre como el venado, el jabali, 1la

codorniz, entre otros, que son cazados por los varones cuando
trabajan su parcela. En otros <casos las familias con
mayor capacidad adquisitiva comen pescado y marisco, asi

como embutidos, adquiridos en el mercado de Tepic.
vida Cotidiana

Las actividades que se realizan depende de la edad y sexo.
Asi tenemos gque 1las mujeres se encargan de la limpieza de 1la
casa, de la preparacién de los alimentos (3 cémidas), del cuidado
de 1los ninos, de los animales de corral y de las plantas de
"lujo! del huerto. Por su parte los hombres se dedican a las
labores del campo desde las 6:00 hs hasta las 17:00 hs, empleando
una hora para comer. Después de la jornada hacen otras tareas
que se requieran en el hogar, como afilar cuchillos, levantar una
cerca, propagar arbeoles frutales, etc.

Los nifios asisten a las escuela durante la mafana de lunes a
viernes y por las tardes se dedican a jugar, hacer la tarea, ver
televisidn, o realizar una labor de la casa, c¢omo cortar alguna
fruta o barrer el jardin. Durante las vacaciones escolares, los
ninos de 8 a 13 anos ayudan a sus padres en el trabajo gue se
requiera dependiendo del sexo. Si son varones iran a la milpa a
limpiar o cosechar, Yy si son ninas aprenderan hacer tortillas y
ayudaran en los menesteres del hogar.

Festividades
Las festiviadades religiosas en E1 Ahuacate las realizan en

la Catedral de la ciudad de Tepic y regresan al rancho, hacen una
caminata con flores para la Virgen, gque las cortan de 1los

24



huertos famlllares.,-
‘ejxdo,' que® celebran
flesta ‘en” el jarlpeo

:vLa festhldad c1v1ca comun es el"dla del
i ;de platlllos,,reallzando un

: Los. habltantes de’ Adolfo Lopez ‘Mateos han dejado de realizar
festejos tanto - rellglosos como:civicos ya-gue. por predominar
la religién - protestante,’ 'no ‘se "logra la participacidén del
rancho. -Cuande una familia catélica ‘realiza un bautizo o beoda,
asisten a las iglesias de las ciuadades de Xalisco o de
Compostela. ’

Religidn

El 100 % de la poblacidn del ejido El Ahuacate profesan la
religioén catdlica. Se encuentra en construccidn la iglesia para
este culto, En cambio, el 80 % de los habitantes de Adolfo
Lopez Mateos practican el protestanisme en dos variantes
"aleluyas" y ‘'pentecostés", el 20 % restante de la poblacion
profesa el catolicismo. Los protestantes (representados por las
personas de mayor poder adquisitivo) cuentan con dos templos bién
acondicionados, en camblo los catodlicos (las personas con menos
capacidad econdmica) tienen una construccién muy rudimentaria
llamada "enramada'.
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IV. ANTECEDENTES

Los espacios transformad
recursos vegetales: los Huerto

arala conservacion de los
amiliares . - e

1. Los huertos en ia‘antigﬁedad

Los sistemas de produccidn-o huertos familiares, han estado
ligados a 1las sociedades  humanas ' desde tiempos inmemoriables,
manifestandose de diferentes formas, arreglos Yy estructuras
acorde a la cultura de que se trate.

Se sabe que los antiguos mexicanos tenian gran pasidn y
respeto a 1la naturaleza, ademas de habilidad y maestria para
cuidar, propagar y mantener las especies vegetales. El emperador
Moctezuma Xocoyotzin era un amante de las plantas y sus flores,
Yy prueba de ello es que, en un rico valle (en el hoy Estado de
Morelos) mandd a construir un jardin en el gue coleccicnaba las
plantas de diversos climas y flores raras y bellas que pedia
procurarse, lo que podemos llamar el primer jardin botanico de

México. Sus sucesores también se interesaron en la botanica
Yy el magnifico jardin no desaparecio sino hasta fines del
siglo XVI. Tedavia la region muestra una huerta a la que

llaman "el jardin de Moctezuma®.

En cuanto a los origenes de los huertos familiares en
México, Gonzalez~Jacome (1985) senala que tienen antecedentes
prehispanicos tanto en la practica de manejarlos como a la
existencia de una variedad de términos nahuas empleados para

denominar a estos espacios. Palerm (en Gonzalez-Jacome, 1985)
sostiene gue los huertos fueron caracterizados come un lugar de
trabajo intensivo, con sSistemas de irrigacion y de alta
productividad, (cultivo de cacao), relacionados con el auge de

la civilizacidén urbana en América.

Sahagun, en el siglo XVI, menciona en su obra "Histo-
ria General de las Cosas de la Nueva Espana", en lo referente

al trabajo de la huerta, lo siguiente:

“... El hortelano tiecne un oficio sonbrar semillas, plantas y drboles, y hacer eras, y cavar y mollir bien
la tierra. El buen hortelano suele ser discreto, cuidadoso, prudente de buen juicio y tener cuenta por
el libro con el ticape, con el mes y con el afo..."

Del gque tiene huerta dice :

...y si ticne huerta, eon cila se procura de plantar, o trasponer los srbales de fruta y cuando estd
bien sazonada cégela para hacer dineros de ella...w. “Estas flores que se  Llaman compoalxochitl, son
omaritlas y de buen olor, vy hermosons, que en cllas se nacen, y otras que las sicmbran en los huertos..."
“... Las florestas son myy amcnas, frescas y de muchos drboles de diversas flores; tienen aguas manantiales o
de rio, con que se riega el lugar de ticrra fértit; son ftugares apacibles y muy deleitosos”...
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Motolinia: (1547)'
comenta: o

con flores y drboles...»

Por su parte Benltez (1984)J
nos dice:

™, ..Los sefiores no cultivaban en sus joardines verdurus o érboles frutales, " sino flores:! ' De tos indios era:
sin duda el primer aficionado el enperador Hoctezuma.. . e : ’ -

Duran (1867-1880) senala que

«-.Ylos artesanos tenfan sus talleres, ¥ Llos comerciontes sus almacenes. La parcela sobre lo cual se levan-
taba la casa rara vez estaba ocupada en su totalidad por las construcciones: comprendia un patio interior, un
jardin donde, en el clima enteramente primaveral de Tenochtittdn, los niflos podfan retozar, y las mujeres hilar
y tejer. La moyor parte de esas parcelos Limitaba o lo menos por un lado...

Francisco del Paso y Troncosoc (1886) observa que

4_..las casas, de los sefores, sicopre amplias y anry ventiladas..." Los sedores y los nobles contaban
con anplios pieczas y departamcentos bién distribufdoes, algunas de estas casas tenjon almeras y torres,
jardines (xuchitla y xuchitepancalli), huertas de placer vy bosquecillos o quauhtla, donde crecfa el tlatzcan
C(Cupressus sp.) y cultivoban las preciosas flores..." "No as{ ta de los pobres...”, "...buscando gener-
almente o siempre, paro construir sus chozus, la cercanfa de un drbol que a la vez que les sirviera de
columa o {es abrigara con su sombra, sobre todo los nuy pobres, sdélo contabon con una piezd en la que

reunfan, muchos awcbles, hogar, familia y onimales...“. “Las familias medianamente acomododas ya tenfan
otras 2 0 3 piezas mis, su ayauhcalli u oratorio, cuarto de bafo (temazcalli) y un pequefio granero
(tapanco)t,

El considerarse como parte de la naturaleza llevd a todas
las culturas prehispanicas del territorio mexicano a tener
grandes conocimientos de ella y de sus necesidades, por lo que
hoy en dia en cualquier rincon del pais se cuida una planta.

Durante la colonia las drdenes religiosas fueron uno de los
mecanismos de ingresc de plantas a América. Los monasterios y en
particular sus huertas fueron lugares de experimentacion para la
introduccion y difusién dela nueva flora (Gonzalez, 1991).
También, se modificaron los sistemas agricolas prehispanicos con
la introduccién de nuevas especies, herramientas agricolas vy
domesticacion de animales.

En la regioén de Nayarit el monopolio de tabaco (1768},
provocd un desajuste soclal y econdmico al dejar de ser un
producto agricola 1libre. Tal situacién ocasiond gque 1los
tabacaleros nayaritas sembraran esta planta en sus huertas, tal
come lo senala Del Trillo y Bermudez (1798), cuando le comu-
nica al virrey de Nueva Espana, Francisco de <Croix:

®...8in enbargo, la prohibicién sélo provocéd el contrabando y que [a siembra se hiciera clandestinamente
en los huertos de los casas de Tepic y Compastela ....;
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hac'i'énaé saber 1a‘siguient

“ie’ pcdido 4 los vVecinos una relacion de Las® matns‘ dc tnbaco quc hubiesc en Los corrales’y patrén de
suUS casas, hncmndns plnntucloncsk' ibiles?, parn ‘el trnsp\nntc de cllas en Lo *-Iﬁilhl‘a que se hacc dc ditho”
tobaco y procuren mnntcncrlns sm arrancqr con el. fin de nprovcchurlus...

Los huertos en la actualldad

Hernandez—x.‘(1978) sefiala que-la etnobotanica abarca el
estudio de las culturas-en la’ prehistoria, en la historia, en la
actualidad y en el futuro, partiendo de. gque las especies vege-
tales son el eje vital ‘de la supervivencia material y supere-
structural de la humanidad. ' De esta forma poder entender el
conocimiento sobre ellas, su origen, su adguisicidén, su manejo y
su impacto en los huertos. P o

Las investigaciones etnobotanicas: sobre los huertos
familiares rurales son escasas, datan . alrededor de hace 20 anos
Y apenas se estan dando a la luz sus resultados. Los mas
relevantes se analizan a continuaciodn.

Los huertos familiares, considerados como agrosistemas
o espacios transformados, han sido estudiados en algunos grupos
étnicos de los tropicos de Asia, Africa y América Latina.
Asi, tenemos como ejemplo gque Anderson (1950) menciona que en
los "jardines indigenas" de Santa Lucia, Guatemala, a primera
vista, las plantas cultivadas tienen un arreglo "desordenado",
que es similar a la vegetacién natural, pero que tiene una razdn

de ser, pues este tipo de estructura es util para conservar la
humedad, reducir la erosion al minimo y mantener la fertili-
dad. Este sistema agricola es empleado por los guatemaltecos

rurales para miltiples propdsitos.

Martinez (1970) al observar los huertos familiares, en una
poblacioén de Oaxaca en el tropico humedo, dice gue se establecen
alrededor de la casa ¥y gue su produccion es de autoconsumo.
Ademas sehala que en ellos, muchas especies de ornato, estan en
vias de domesticacicn, pasando del estado silvestre al cultivado
por los que estan sufriendo cambios genéticos.

Barcena (1977) al examinar las hierbas de 7 huertas en
Morelos, concluye gque el alto numero de especies herbdaceas, se
debe a las caracteristicas microambientales compartidas por las
ruderales, a las caracteristicas edaficas vy de humedad.
Ademds de encontrar gue en las huertas mas antiguas la presencia
de hierbas silvestres obedece a la condicidn estructural de las
plantas arbodreas y a las practicas horticolas. Reporta 280
especies de 194 géneros y %4 familias de las cuales el 18 % son
cultivadas vy el restante forman parte de la flora de la selva
baja caducifolia circundante a la comunidad. Las hierbas
arvenses son importantes en las huertas vya que intervi-
enen en el reciclaje de nutrientes y mantienen la humedad, dadas
las practicas de deshierbe concluye la autora.
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-De: la.- -Torre - (1978) hizo un inventaric . -de los -arboles
. frutales en una comunidad del estado de Morelos y encontro que en
las huertas se cultivan arboles frutales tanto de clima. calido
como - templado; la procedencia de los mismos es tanto del = Nuevo
Munde como del Viejo Mundo (Africa, Asia y Eurcpa). Hace énfasis
en ‘la importancia comercial del huerto, donde la mayor parte de
los productos son destinados a la venta y dque su estructura varia
de acuerdo a las presiones econdmicas del mercado.

Barrera (1980) resalta que el solar o huerto maya presenta
una estructura compuesta de tres estratos con cierta semejanza a
la selva natural, y que es una fuente importante de recursos gue
complementan la economia familiar. La alta diversidad de plantas
y animales que en él se desarrollan es un reflejo de los procesos
culturales en cuanto a la manera de entender a cada planta en
relacién con su mnedio y las sociedades humanas, donde se
experimentan nuevas posibilidades de seleccidn y adaptacion de
especies y ser un rico reservorio de germoplasma.

Vara-Moran (1980) identifica al solar, en Yucatan, como
una unidad de produccién primaria donde se cultivan mads de
100 especies frutales, ornamentales y hortalizas que se
destinan al autoconsumo y a la venta. Hace referencia a

sus componentes estructurales y manifiesta la relacion del
solar con el sistema agricola "roza-tumba y quema'.

Gispert (1981), en Balzapote, Veracruz, sefiala 1la
importancia de los huertos como laboratorios donde los lugarehos
"experimentan" con nuevas especies para su seleccidn y
adaptacion; considerandolos como reservorios de germoplasma.
También muestra la estratificacidn de las plantas dentro del
mismo, catalogandolas en hierbas, arbustos y arboles. Observa,
al mismo tiempo las diferencias en los huertos familiares de
acuerdo al origen étnico de las familias campesinas que los
habitan.

Basurto (1982) en el analisis de los huertos familiares en
dos comunidades nahuas de la Sierra Norte de Puebla, menciona la
existencia de cuatro estratos predominantes que son, los arboles,
arbustos, hierbas y rastreras.

vargas {1983) describe el "ka'anche", en una comunidad maya,
una practica adgricola gue se realiza dentro del huerto el cual
provee vedetales a la dieta familiar. Entre otras nombra el
"su'up-kich", el "wool koot", el '"koololché" y el '"chem", que
son anexos estructurales dentro del huerto c¢omo actividad
productiva.

Sanabria (1986) hace una referencia a aspectos generales del
solar como la casa habitacioén, sus dimensiones, 1la cocina y su
ubicacidén, en una comunidad maya al sur de Yucatan. Presenta una
lista floristica de las especies mas frecuentes Yy sSu uso.
Igualmente menciona las actividades de limpieza del terreno para
instalar el solar.
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Alvarez-Buylla, et al. (1989) destacan que la estructura
»'funcxonal y arreglo de Tlas especies vegetales - estdn dadas por la
‘antiglledad de ' los huertos, en Balzapote, Veracruz. A ‘parte;
“recogen-informacion de la ' produccion familiar, - la cual es-dada
por un sistema de cultivo miltiple de arboles y arbustos.

Camacho (1989) senala que en los asentamientos rurales . los
huertos tienen gran variacidén incluso en el nombre que se les da,
por ejemplo, en Veracruz le llaman jardin o huerto, que a su
vez forman parte del solar; en Yucatan solar; en Puebla vy
Estado de México huerta y jardin en Zacatecas.

Camacho y Chino (1990) hacen un analisis de la importancia
gue tienen las plantas aromaticas que se cultivan en los huertos
familiares, ya que su presencia atrae a diversos polinizadores
de especies horticolas o frutales., Asimismo propercionan una
serie de beneficios a la familia, debido a que se emplean como
condimento © bebidas aromaticas, evitande gastos innecesarios al
tener que comprarlos.

Hernandez y Gonzalez (1990) en su inventario del uso de 1la
flora en 19 solares de tres regiones de Tamaulipas, describen la
composicién floristica, distribucidén, uso e importancia en los
solares, Concluyen que los factores ecologicos, geograficos,
culturales y socliales en cada region, determinan las variaciones
de los solares en las diferentes comunidades, asi como el uso de
su flora. Realizan, ademas, un analisis de las especies perennes
y anuales, dominando las primeras en los tres sitios estudiados.

Caballero (1992) establecidé una caracterizacion de los
huertos familiares actuales en la region maya, analizandeo 60
jardines durante un periddo de 6 aRos. Solamente muestred
plantas arboreas y arbustivas, encontrando cuatro secciones en
cada solar con uso diferenciado. En el andlisis estadistico.de
las abundancias relativas de 83 especies, distingue tres tipos de
huertos. Sostiene que los patrones floristicos estan
relacionados con un proceso holistico de especializacion
econdémica regional, existiendo una proporcién significativa de
especies presentes en los huertos actuales gque han side
econdmicamente importantes tanto en el periodo Pre-clasico, como
en los siglos XVI y XVII. A partir de lo cual sugiere que los
huertos actuales pudieron haberse originado de un sistema
prehispanico de cultivo de especies arboreas.

Herrera (1992) investiga en una comunidad maya nueve solares
reportando un total de 387 especies, de las cuales 250 presentan
un uso para el nmicleo familiar, siendo un 64.6% de la flora total
de los solares tanto nativas como introducidas. Distingue dos
adreas dentro del huerto: 1) el area de uso intesivo y 2) el area
de uso extensivo, de ambas hace observaciones y cuatificacion
detallada mediante el empleo de un analisis ecologico.

Gispert, et al. (en prensa) mencionan que la diversidad

'vegetal de los huertos depende de tres circunstancias: l)1la
edad del huerto; 2)las condiciones climdticas y edaficas de la
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regién; - .y 3)las.. caracteristicas  culturales de cada ' asentami-
ento: -humano. También, ~proponen gue el agrupamiento gue debe
_tomar . en cuenta = la altura.y la forma de.vida-de las plantas.
Sefialan que el huerto se compone de un patio gue es el area de la
casa gue cuenta con una distribucion de arboles y arbustos,
donde se llevan a cabo las faenas agricolas y algunas activi-
dades domésticas y sociales:; un jardin que consiste de 1 a 3
dreas pequefas con gran densidad de ‘especies ornamentales,
medicinales y condimenticias; y una huerta que es el area que
ocupa el resto del huerto.

Las distintas definiciones de los huertos familiares,
hacen referencia, con frecuencia, a descripciones del complejo
mundo vegetal gue maneja la gente en sus huertos. Las
caracteristicas que a continuacion se sefialan recoge
opiniones de diversos autores como Martinez (1970), Toledo et
al. (1978), Gispert et al. (1978), Vara-Moran (1980), Gispert
(1981), Basurto (1982), Lazos y Alvarez-Buylla (1989),
Camacho (1989), Hernandez y Gonzalez (19%0), cCaballero (1992),
Herrera (1992), gue de una u otra manera, nos ayudan a las
distintas interpretaciones que existen alrededor del lugar
fisico llamado "Huerto Familiar". A continuacion se propone una
definicidn donde se reunen diferentes caracteristicas que utili-
zan los diversos autores que han hablado sobre el tema.

Los huertos familiares aledahos o en torno a la habitacion,
pueden ocupar una superficie pequena o grande dada por el nivel
socioeconémico dentro de la comunidad. Poseen una rigqueza
floristica, por lo general perenne y una estructura variable que
da la apariencia de '"desorden'. Los aspectos fisicos como la
influencia del clima y la topografia de la regioén, determinan la
diversidad vegetal que los componen.

sin embargo, falta la parte conceptual, por lo due
Gispert et al (en prensa) han propuesto:

WEl huerto familiar, es el reservorio vegetal aledafio a la
casa habitacidn, cuyo establecimientoc refleja un aspecto funda-
mental de la identidad cultural de un grupo humano en relacion
con la naturaleza; en el se practican actividades sociales,
bioldgicas y agrondmicas, constituyendo una unidad econdmica de
autoconsumo a la puerta del hogar®.

Hay quienes han considerado a los huertos como unidades
ambientales del paisaje natural transformado, donde se encuentran

especies vegetales y animales que satisfacen diferentes
requerimentos humanos, como el social, la alimentacidn, la salud,
la estética y la recreacidén. La produccicon de especies vegetales

cosechadas en los huertos familiares se dedica al consumo
familiar y si existe algun excedente, se puede colocar a la
venta, intercambio o regalo dentro de la poblacidn.

También se considera al huerto como el sitio de posible

origen de seleccion y domesticacion de especies vegetales, va que
se mantiene la experimentacioén de los mismos, manifestandose la
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identidad cultural de la familia.

B Por otra . . parte 'y retomando lo senalado, para los
estudies. etnobotanicos, 1los huertos familiares cumplen tres
funciones: 1) "modelos de diversidagd"; 2) laboratorios
~experimentales vy 3)bancos de germoplasma (Gispert, et al.
en prensa), Yy gue su estudio nos dard las bases para entender
las estrategias utilizadas por los campesinos para proveerse
de productos para su subsistencia.

De esta manera, el huerto familiar puede sentar las bases
para planear modelos alternativos en el manejo de 1los recursos
bidticos, yva que ademas de evitar la compra de diversos productos
alimentarios, medicinales, ornamentales, entre otros, da pauta a
la conservacion del ambiente a través del uso adecuado de suelo
con el reciclaje constante de nutrientes por la caida de las
hojas de los arboles y la muerte de las plantas anuales, asi como
de 1los desperdicios organicos del hogar y el excremento de los
animales de corral.

En resumen los huertocs familiares son sistemas complejos y
ricos en donde intervienen numercsos elementos, tales como los
culturales, 1los sociales, los ecoldgicos, los bioldgicos, los
agrondmicos y los econdémicos (Gispert, et al. en prensa).

3. Los huertos como bances de recursos genéticos

Para abordar este rublo, se da una explicacidn de los
recursos geneéticos, ya gue en ocasiones se emplea el término de
una manera poco clara. Hernandez-X. (1985) dice que la

defincioén de recursos geneéticos surge de la aspiracion de 1la
genética a la modificacién de la herencia de las poblacicnes y
se refiere al uso de la capacidad del mecanismo hereditario de
un organismo de aportar <caracteristicas utiles a organismos
deseados por la humanidad. Asi mismo Hawkes (1983) define
a los recursos genéticos como toda la diversidad genética
existente de 1las especies cultivadas y sus parientes silves-
tres, la cual es valiosa para los fitomejoradores, incluy-
endo a todas las especies silvestres del planeta, aungue la
nocion de recursos geneéticos se restringa a cultivos de importan-—
cia comercial (Caballero, 1985).

Las familias campesinas, se han mantenido gracias a sus
conocimientos empiricos sobre los recursos naturales. Este saber
sa ha mantenido mediante la practica cotidiana Yy la
transmision oral a través de generaciones, y se refleja, en la
actualidad, en el manejo de sus huertos familiares, al igual que
en los mercados Yy en el campo de cultivo, censtituyen un gran
banco de germoplasma en el sentido gue son el resultado de: a)

el mayor o menor esfuerzo domesticador de las comunidades
rurales; b) de la seleccion adaptativa a 1las condiciones
ecoldgicas; ¢) de la seleccion natural (ejercida por el ambiente,
las plagas y las enfermedades) (Hernandez-X., 1985, Gispert et
al., en prensa).
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,_,:Dé,la;,eSpgciés Silvestres que son colectadas por el  hombre
y:.que-le:son=Utiles para:la  subsistencia, una parte proviene de

la-.vegetacion: ‘primaria, - -perc la mayoria se encuentra en la
.vegetacion.transformada. - La-alimentacidén del campesirio mexicano
Yy - de. ‘ot¥os  paises -de América lLatina se basa en el maiz, el

frijol, :la calabaza, el chile entre ctras plantas cultivadas.

.81 'bien los alimentos basicos son proporcionados por 4 o 5
especies, la dieta es complementada en forma fundamental (en
cuanto . al- aporte de vitaminas, minerales y fibra vegetal), por
unas 30 a 50 especies cultivadas en los solares y por unas 50 a
100 especies de plantas silvestres y semicultivadas, 1las cuales
proporcionan al menos en alguna época del ano, hojas, flores,
semillas, frutos y raices comestibles, gque son cosechadas o
recolectadas en los campos de cultivo y en la vegetacion natural
(Caballero, 1985; Vivercs y Casas, 1985; Vazquez, 1986; y
villa, 1986).

Los sistemas agroforestales son los sitemas de uso de la

vegetacion original, muy antiguos y ampliamente practicadocs,
donde los 4arboles son intencionalmente dejados e incorporados
dentro de 1la misma ‘parcela, junto con cultives agricolas o
potreros. .comc parte de un arreglo espacial o dentro de una
secuencia temporal (Altieri, 1983). En este sentido los huer-
tos familiares son ejemplos clasicos de agroforesteria. En
algunos casos los huertos presentan una configuracioén

estratificada similar a la de la selva tropical humeda, ya gue
incluye especies con diferentes habitos de crecimiento (Caballe-

ro, 1986).

Por lo demas, la busqueda de nuevos recursos vedetales en el
guehacer etnobotdnico permite la realizacioén de 1inventarios de
los recursos disponibles y de la explotacion de aguellos recursos
que posean un alto valor econdmico (Caballero, 1986) . Las
especies vegetales en proceso de domesticacién son plantas
comestibles, frutales, verduras y algunos tubérculos, que
generalmente son hierbas. En otros casos se trata de arboles,
arbustos o algunas plantas herbaceas, cuyos individuos son
seleccionados Yy sustraidos de sus poblaciones naturales por el
campesino y son mantenidas bajo cultivo en los huertos
familiares. Por el valor utilitario, las especies se encuentran
en un estado de manipulacion principalmente de individuos, pero
algunas veces de poblaciones enteras, las cuales constituyen
vestigios del ecosistema natural.

Los efectos que tienen la pérdida de diversidad genética por
la extincidén 1local de variedades de cultivos tradicionales, no
solo empobrecen la diversidad bioldgica sino gque también socavan
el tejido social y cultural de las comunidades gue dependen de
estos recursos y que mantienen las dinamnicas de su propagacion.
Los efectos se ven amplificados al entender las conexiones
intrinsecas entre 1la diversidad cultural vy la diversidad
bioldgica de las &reas mas silvestres y "subdesarrolladas'" de los
paises no industrializados, como Mexico (Trevino, 1990).
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) " Desde. la antigiiedad se ha dado el intercambio de germoplasma
"en la historia de la humanidad. En particular en América Latina a
_raiz. de la llegada de los europeos se presentd un . flujo de
plantas ' de un continente a otro, primero las alimentarias y
posteriormente otras (las medicinales, las ornamentales, etc.).
Este . intercambio de germoplasma es un procesc continuo en la
diversificacion agricola y el mejoramiento genético. Dada la
situacién actual, el interés en la preservacion, documentacion y
utilizacién intensiva de los recursos genéticos es muy grande. EL
germoplasma vegetal cultivado que se pierde no se recupera mas
(Ledn, 1992).

La diversidad bioldgica mundial se concentra en lo gue ahora
se llama el "Tercer Mundo!'", region donde se llevé a cabo la
domesticacion y la produccion sistematica de cultivos tan
importantes como el maiz, el frijol, la calabaza, el jitomate, el
tomate, la papa, entre otras.

Las regiones geograficas de los paises industrializados son
fuentes de muy pocos cultivos y el interés de conseguir semillas
de alto potencial genético ha implicado la creacion de bancos
de germoplasma. Esto ocasiond que la FAO comentara gue los
recursos genéticos vegetales, como los hibridos ("variedades
elite") deben ser considerados herencia comun de igual impor-
tancia gque las razas locales desarrolladas por agricultores,
campesinos y por lo tanto, este material debe ser libremente
intercambiado" (FAO, 1983a), provocando una serie de discu-
siones politicas en el intercambio global del germoplasma.

La aplicacién de restricciones legales a las trasnacionales
semilleras podria cercenar las agresivas estrategias del mercadeo
de 1las mismas en el Tercer Mundo, lo cual se reduciria a-un
"holocausto genético" causando la pérdida de razas locales, asi
como de la pérdida de las practicas de cultivo tradicional
con las cuales 1los agricultores mantienen esta biodiversidad
(Trevifho, 1990).
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V. METODOLOGIA

; En  los’ estudios ‘etnobotdnicos no existe una“  metodologia
estricta, ya que se trata de una disciplina de tipo holistica, en
la que se retoman parte de las técnicas empleadas en las ciencias
sociales, en particular de la antropologia y de 1las ciencias
naturales. En el presente trabajo se utilizaron las encuestas
de tipo abierto y dirigidas, en funcidén de los objetivos y del
interlocutor, a los habitantes de cada comunidad para obtener
la informacidén, y se emplearon las técnicas propias para la
de colecta de material botanico en ambas poblaciones.

Las dreas de trabajo se seleccionaron considerando el estado
actual de 1los recursos vegetales y las actividades agricolas
prevalecientes en la Reserva Ecoldgica. Después del diagndstico
se determindéd trabajar en la regidn templada del norte de 1la
reserva en el ejido "El Ahuacate" y en la calida del sur en el
ejido "Adolfo Lopez Mateos'". Las poblaciones fueron elegidas con
base a los siguientes criterios gue: a)que fueran comunidades con
diferente tiempo de fundaciodn; b)que las caracteristicas
geograficas, climaticas y de vegetacion difirieran en cada una
de ellas; y c¢)que una de las comunidades estuviera cercana a la
ciudad de Tepic y la otra menos comunicada y mas interna a la
Reserva.

Una vez escogidas las poblaciones, se visité a los
Comisariados Ejidales para darles a conocer los objetivos de la
presente investigacion y de esta forma poder acceder a los
huertos familiares, y empezar a entablar comunicacién con los
miembros de la familia y la comunidad en su conjunto. Asimismo
se realizd un recorrido previo a la colecta e informacidn
etnobotanica, con el fin de seleccionar los huertos a muestrear
en cada ejido.

La metodologia de la presente investigacion esta arreglada
en dos fases, la primera es el trabajo de campo gue consistio
en la obtencién de la informacidén etnobotanica, la colecta
de material botanico y visual (fotografico y video): y la
segunda fase, comprende la labor de gabinete, partiendo de la
busqueda y de la revision bibliografica, la sistematizacion de la
informacién y el analisis de los datos obtenidos en el campo. La
forma de abordar ambos trabajos fue simultanea, aungue para su
presentacion operacional se han separado.

1. Trabajo de campo

Se planteo la duracion de un ano para el trabajo de campo
con la finalidad de abarcar un ciclo estacional. Sin embargo el
periddo se extendid, de noviembre de 1989 a julio de 1992, debido
a la necesidad de complementar ciertas colectas Yy precisar la
informacién. La recolecta de las muestras botanicas se llevaron
a cabo cada dos meses con estancias de 8 dias, en los ejidos de
"El Ahuacate" y "Adolfo Ldpez Mateos", de la Sierra de San Juan,
Nayarit.
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La“recopilacion de informacioén etnobotédnica, se recabd a
través - de 80 entrevistas abiertas como sugiere Gispert, et al.
(1979),-a todos los integrantes de la familia campesina: mujeres
(ancianas, adultas, jovenes y nifias}) y hombres (ancianos, adul=-
tos;” jovenes y nifos). Para recabar el conocimiento de los
entrevistados se prepard un cuestionario con la tematica de las
especies vegetales gue cultivan y mantienen en sus huertos.

Las preguntas versaron scbre la forma de seleccion,
introduccidn y mentenimiento de las plantas dgue conforman sus
huertos familiares, asi como el (los) uso (s), dado (s) a cada
una de ellas. Este saber, en su mayoria han guedado registradas
en cintas magnetofdnicas, contando siempre con el permiso de las
personas a guienes se les consultd acerca del conocimiento de las
plantas que existe en las comunidades.

Se tomaron 400 fotografias y grabacidn de pelicula (video),
gue muestran la flora, lugares de colecta, algunas de las activi-
dades realizadas en los huertos familiares. Como técnicas
complementarias se hicieron fichas etnobotanicas (anexo 1,
padgina 78), ademas de dibujos y observaciones que se anotaron en
la libreta de campo.

Se visitaron 20 huertos familiares, 10 en cada comuni-
dad. Para poderlos estudiar se hizo una presentacion con los
padres de familia dando los motivos de la visita para el presente
proyecto. Fue necesario elaborar un croguis de cada una de las
poblaciones para ubicar las casas, los edificios publicos y las
vias de acceso. Respecto a los huertos se tomo nota de las
dimensiones que posee cada uno, el tipo de vivienda (material con
el gue estd construida) y los anos que cada familia llevan vi-
viendo en ellos.

En sintesis los parametros que se tomaron en consideracion
fueron: l)una muestra representativa de los huertos en cada
poblado; 2)la edad del huerto, esta categoria se hizo con base en
la presencias de huertos de 3 grupos de antiguedad (cuadro 2); Yy
3)gue fueran los huertos totalmente diferentes de acuerdo al
diagnostico visual.

Cuadro 2.Caracteristicas de 1los huertos familiares de las dos
comunidades de estudio.

| Variacién de la edad de los huertes familiares

1 -
r T 1
| ADOLFO LOPE2 MATEOS | EL AHUACATE |
— % 4
| | !
| Fundadores (mds de 40 afios) |oriundos (mis de 50 afios)

! |

|
|Hijos de fundadores (9-40afios) [Hijos de oriundos (20-50afios) |
| | |

|Avecindados (menas 7 afios) |Avecindados {(varian les afies}|
L l ]
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. También, ' la seleccidén se hizo considerando. la disposicion y.
tiempo que . los habitantes podian proporcionar en cada comunidad.
Quedando asi, para el ejidoc Adolfo Lopez Mateos: cuatro
representantes de huertos . fundadores,  cuatro mas de hijos de
fundadores y dos huertos de avecindados (cuadro 3 y figura 5).

Cuadro 3.Huertos familiares del ejido Adolfo Lépéz Mateos.

r 1 i
] Ejide Adolfo Lépez Matcos Yol
| I

CATEGORIA No (NOMBRE DUERO) EDAD ﬂUER10
e

Fundador 16 Felicitas S& . afios
Fundador 14 virginia 49 afios
Fundador 21 Jutia 55
Fundador 23 Natividad 49

Hijo fundador 11 Graciela 29,

Hijo fundador 15 Eva 39

Hijo fundader 17 Roserio
Hijo fundador 22 Angelina
Avecindado 18 Guillermina

Avecindado 31 Marfa
[ S

P
3
4

Para El1 Ahuacate se considerarpn'lcsfmismos factores,
sdlo variando el- nombre-asignado: a--laj:categoria,-. huertos
oriundos (cuadro 4 y figura g). B

Cuadro 4.Huertos familiares del ejido El Ahuacate.

€jido El Ahuacate

r 1
| |
| !
| CATEGOR1A No (NOMBRE DUERO) EDAD HUERTO
: {
| oOriunde 1 Luisa Pérez 60 afios |
| oriundo 2 Rogelio Rico 80 afos |
| Oriundo S Mariano 60 anos i
) | oriundo 8 Celedonio 75 afios |
| Hijo oriunde 28 Lucrecia 50 arfos |
| Hijo oriunde 4 Chayo (Rosario) 30 afos |
| Hijo oriundo 12 Chuy Franco 25 afios |
| Hijo oriundo 18 José 62 afios |
| Avecindado 32 Asuncién Mojarre 27 afos j
| Avecindado 37 fFrancisca Mojarro 30 afios |
L _
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La colecta de los ejemplares botanicos se realizo en los 10
huertos .'de .~ cada comunidad gque constituyeron la muestra, Sin
embargo, fueron colectadas especies presentes en otros huertos en
visistas ocasionales, para tener un registro del mayor numero de
las plantas presentes en los huertos, Por lo que 1la lista
completa de especies de los huertos visitados en "El Ahuacate" y
"Adolfo Lopez Mateos'constituyen un inventario floristico de los
huertos de cada poblado. Al mismo tiempo se hicieron colectas en
los alrededores de los asentamientos humanos, ‘para saber el tipo
de vegetacidén existente.

2. Trabajo de gabinete

Se hizo una busqueda de informacién bibliografica del estado
de Nayarit. Para la informacién botdnica se consultaron obras
especificas de estudios de huertos familiares de diverso indole,
estudios de vegetacion y floristicas realizados para la Reserva
Ecoldégica Sierra de San Juan.

los datos y conocimientos que se capturaron tanto en las
colectas como en las entrevistas, se trascribieron 1literalmete,
para su posterior analisis y vaciado en fichas tematicas (en el
anexo 2 se muestra la estructura y la tematica de diez
registros, pagina 79). Ademas que se capturaron los datos
botanicos en una base de datos (d-Base III plus ver. 3.2), de
tipo etnobotanica y floristica para su registro,
sistematizacidn vy posterior analisis.

El material, debidamente herborizado, se determind con
las claves de Bailey (1949) y con el apoyo de los especialis-
tas de diferentes familias botanicas del Laboratorio de Plan-
tas Vasculares de la Facultad de Ciencias, el Herbario Nacion-
al de México (MEXU) y el Jardin Botanico del Instituto de
Biclogia, de la Unpiversidad Nacional Autdnoma de México.

Este material herborizado vy determinado se cotejd en el
Herbario Nacional de México. Dichos ejemplares se depositaron
en el Herbario de la Facultad de Ciencias (FCME), el Herbario
Nacional de México (MEXU), de la Universidad Nacional Auténoma de
México y el Herbario de 1la Coordinacion de 1la Investigacién
Cientifica de la Universidad Autonoma de Nayarit.



VI. RESULTADOS
,1.Composicién‘fldfi$ﬁicafdeiléé:hhéftbstamiliares

La determinacion del material botanico fue laboriosa ya que
la gran mayoria de las plantas registradas en los huertos fami-
laires son cultivadas. Esto conlleva a alteraciones en algunas
estructuras, por lo que en numerosas ocasiones fue dificil contar
con ejemplares herborizados gque tuvieran dérganos reproductores,
dado que muchas de ellos no florecen o fructifican a causa de las
condiciones de cultivo o al manejo constante. $in embargo, a
pesar de dichos problemas se logré la determinacion a nivel de
especie y de variedad del material colectado (anexo 3, pagina
83). En este apartado los resultados que se presentan se han
arreglado por comunidad y posteriormente se daran en conjunto.

Lista floristica de los huertos familiares
Ejido Adolfo Lépez Mateos

Los habitantes de la comunidad de Adolfo Loépez Mateos recono-
cen un total de 201 especies de 64 familias botanicas, gque manti-
enen en sus huertos familiares. En el anexo 4 (pagina 90) se
muestra la lista floristica arreglada por familia botéanica,
seguida por el nombre cientifico, el nombre vernaculo y final-
mente el uso que le dan las familias campesinas.

En el cuadro 8 se muestran las familias botanicas mejor
representadas, tomando como minimo 6 especies, en los huertos
familiares del ejido Adolfo Loépez Mateos.

Cuadro 8.,Adolfo Lopez Mateos, Relacién de las 9 familias
botanicas mas comines.

T 1
| FAMILIA BOTANICA NO. ESPECIES PORCENTAJE |
1 |
r 1
| coMPOSITAE 20 10.0 |
| EUPHORBIACEAE 9 4.5 |
| LABIATAE 9 4.5 |
| ARACEAE 8 4.0 |
| SOLANACEAE 8 4.0 |
| LEGUMINOSAE 7 3.5 |
| ROSACEAE 7 5.5 |
| RUTACEAE 7 3.5 |
| LILIACEAE 6 3.0 |
L —J
Total 81 40.5
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Formas de crecimiento

La’ flora: que conforma los. huertos famlllares se puede agrupar
en tres formas de crecxmlento'” : i

presentan estipite® como algunas palmas Y llllaceas.

B) Arbustivas.

C)Herbdceas (incluyendo: a: las eplfltas, rastreras
trepadoras y bejucos) ST : :

Las especies herbaceas son la forma de crecimiento que mos~ -
traron el porcentaje mas. alto55v01% (110> especies)” ]
las arboreas con un-24.0: %" (497, espec1es) .y iportiltimo:las arbus-
tivas con el 21.0 % (42 especles) (grafica: 4 i

o

ARBOREAS ARBUSTIVAS HERBACEAS

FORMAS DE CRECIMIENTO
Grafica 4. Formas de crecimiento de ias especies
registradas. Adolfo Lopez Mateos,

origen geografico

Se establecieron tres grandes categorias para ubicar los
origenes geograficos de las especies estudiadas, estas fueron a)
las nativas, cuyo centro de origen se encuentra en la Republica
Mexicana; b) introducidas gue son especies procedentes del Conti-
nente Américano, exceptuando México; y c) exdticas, especies
vegetales oriundas de otros continentes. Obteniendose los si~
gulientes resultados (cuadro 9):
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} Cuadro 9;Adolfo,Lopez Mateos Relac

AT
< "IProcedench’: :

",|NAIIVA5 0
“|INTRODUCIDAS 7

‘|exoTicAs
Lo

Yotal ..

Uso de las especies culﬁiﬁ

Segun el uso que le daban "lasfplahtas:de:los huertos
agrupamos en 8 categorias (graflca

las
iy:cuadro10).. La suma de las

especies y el porcentaje de’ estas’ ‘por-las ‘categorias de empleo,

suman mas, debido al caracter de uso multlple que se ‘le da a una

misma GES[Je(ZIGE.

Adolfo Lépez Mateos

Categorias de uso

Ornamentales IZ/////////// 71 /////////////%
Alimentarias—l—/\//////////////{l\

] YRy
Medicinales -Ij/ /// Li77iil 77

54

52

Sombra-{7//.’;, \
Combustible- No. ESPECIES

107

v i l ¥ T
o] 20 40 60 80 100
Grafica 5. Categorias de uso de las especies registradas.
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" especies:

Cuadro 103 Adolfo Lopez Mateos. Relac1on de 1as 8 categorlas

deusou T
o | Categerfa No." especies Porcentaje | .
1 o
} -
| 'CRNAMENTALES 107 L a3.3
| ALIMENTARIAS 54 CohvERie
| MEDICINALES 52 o 21,00
| soMBRA 17
| COMBUSTIBLE 6
| CERCA VIVA 4
| soLA2 4
| VAROS
1.

En cuanto al’ uso,multlple de las especies registradas en los
huertos’ del poblado‘Adolfo ‘Lépez ‘Mateos, consideramos a aguellas
las“due”16s" habitantes les dan mas de un uso, asi
tenemos que son; 42; espec1es de 1as cuales a 39 le dan dos usos y
a3 tres usos. :

Especies con dos usos

De las especies con dos usos tenemos gue 12 se emplean como
medicina y alimento. Para mitigar el dolor de estdémagqo, de
cabeza y de cuerpo se aprovechan las hojas "en infusiodn'" de el
"epazote! (Chenopodium ambrosioides)*; la "chaya" (cnidosculus
chayamansa)*; la "yerbabuena" (Mentha viridis): la "albacar"
(Ocimum kasilicum)*; el "orégano" (Origanum vulgare)*;el '"guayabo

agrio'" (Psidium guinensis); también para calmar "los nervios" se
bebe la infusiodén de "los azares", es decir de las flores del
"limeo" (Citrus aurantifolia)*; el "naranjo agrioM (Citrus

aurantium)*; el "toronjo" (Citrus grandis)*; el "limon" (Citrus
limon)*; el “"mandarino" (gcitrus reticulata)* y del *naranjo
dulce" (Citrus sinensis)x*.

En cuanto al caracter de alimentarias, incluimos a 6
plantas que son utilizadas para condimentar, "darle sabor" a los
alimentos como: las hojas del “epazote", la '"yerbabuena', la
"albacar" y el Yorégano" y el jugo de los frutos del "naranjo
agrio™ y el "limdn". Otra de las forma de usco de las plantas
alimentarias es para elaborar "aguas frescas" con el jugo de los
frutos de: el "limo", el “"mandarino", el '"toronjo", la "naranjo
dulce" la '"guayaba" y las hojas de la 'chaya'". Adenads que los
frutos de la "guayaba', la 'mandarina",el "toronjo" y el "limo"
se comen frescos.

* gspecies que se comparten en las dos comunidades por categoeria de uso.
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Las especies que se registraron como alimentarias y de sombra
son 9, todas ellas producen fruto y se comen de diversos modos:
al natural, la "papaya" (Carica papaya), el "cuajinicuil" (Inga
eriocarpa); el '"guamuchil" Pithecellobium dulce); el "platano
grande'" (Musa paradisiaca); el "platano pera" (Musa sapientum);
el "platano chino" (Musa sapientum); el "platano portalimén"
(Musa sapientum); en aderezo de ensaladas como el "ahuacate
corriente" (Persea americana) y el "ahuacate hass'" (Persea ameri-
cana); o bien en dulce comeo la "papaya'" (Carica papaya) y los
platanos. Se han considerado como sombra porque debajo de ellos
se encuentra "el cafeto'".

S6lo 6 especies se registraron bajo la modalidad medicinal y
ornate. En lo referente a la medicina tenemos que: las hojas del
"colomo" (Xanthosoma robustum) se emplean "sahumadas" como cata-
plasma para bajar la inflamacion provocada por un animal
ponzohoso; el latex "lechita” de la "sonorita" (Lantana camara),
se coloca sobre las verrugas para gue "desaparezcan"; con las
bracteas de la "zalia" (Bougainvillea glabra)*, con las flores
del "guayacan" (Solandra nitida) se hace una infusién y se bebe
para aliviar la tos.

Con las hojas del "florifundio" (Brugmansia candida)* se

elabora una infusidén y se bebe como '"tranquilizante'; el "parai-
so" (Melia azederach) lo mantienen en el huerto para "la buena
suerte" (contra los malos espiritus) o bien sus frutos en alcohol

Yy la tintura resultante se frota en la parte reumatica.

Ccomo sombra y combustible se catalogaron a 6 especies
arbdreas, que se han desarrcllado de manera "espontanea" dentro
de los huertos y gue los duefnos no las cortan, por servir de
sombra al cafeto, ademas de usar sus ramas para combustible, son
el "jicarillo" (Clethra mexicana);: el '"tacote amarillo" (Calea
urticifolia); el "tacote de campo" (Eupatorium moriifolium); el
"tepehuacate" (Persea liebmanni); la "trompeta"(Cecropia obtusi-
folia) y la "levadura" (Styrax argenteus).

Dentro de la categoria de alimentaria y cerca viva se regis-
traron: la "pina" (Ananas comosus)* y el "maguey" (Adave america-—
na)* que se utiliza toda la planta para delimitar un area dentro
del huerto o bien todo el tamano del mismo. Asi mismo se come el
fruto de la primera especie y el escapo de la segunda,

La "amapa rosa" (Tabebuia rosea)* y el "huanacastle"
(Entherollobium cyclocarpum), Son plantas ornamentales, sembradas
con el proposito de servir como solaz familiar, por la frescura y
sombra, ya que las personas se sientan bajo su cobijo.

El "ahualamo" (Vitex mollisg), es una especie arbdrea que
presenta dos usos, uno es el de soclaz familiar toda la planta y
el otro es gue con las hojas se prepara una infusidén gue se bebe
para regular la menstruacion.

* Especies que se comparten en las dos comunidades por categoria de uso.
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El"tabachlnazul“(Jacarandam1m051f011a),esunarbolcon51deradocomo
sombra al cafeto.

Especxes con tres usos

El "mango" (Mangifera indica), es una especie: apreciada’
porque sus frutos se comen, puede formar parte de los arboles que
proporcionan sombra al cafeto y solaz familiar.  Por lo general
el "izote" (Yucca elephantipes)*, lo siembran a la orilla del
huerto como cerca viva, lo consideran una especie de "lujo", es
decir ornamental y algunas familias se comen sus flores.

En el caso del '"guayabo' (Psidium guajava), Algunas de las
ramas se usan para elaborar resorteras y el tallo como poste para
la construccién de una habitacidén. Con las hojas se prepara una
infusion y se bebe para aliviar los malestares producidos por la
embriaguez, también el cocimiento de las hojas se bebe para
mitigar las diarreas.

Lista floristica de los huertos familiares
Ejido El Ahuacate

En El Ahuacate se reconocieron un total de 181 especies
vegetales que cuidan en sus huertos, gue pertenecen a 66 familias
botanicas, (anexo 5, pagina 94). El1 45.1 % de las especies (80)
quedan representadas en 10 familias botéanicas para esta comunidad
(cuadro 11), considerando igual gue el caso anterior, como punto
minimo de partida 6 especies.

Cuadro 11.El Ahuacate. Relaciodon de las 10 familjias
botéanicas mas comunes.

f 1
[FAMILIA BOTANICA NO. ESPECIES PORCENTAJE|

! 1

|cOMPOSITAE 12 7.0

|ROSACEAE 9 5.0

| SOLANACEAE 9 5.0

| LEGUMINOSAE 8 4.4

|RUTACEAE 8 bt

| ARACEAE 7 4.0

| EUPHORB1ACEAE 7 4.0 |

|LABIATAE 7 4.0

|LILIACEAE 7 - 4.0

{CACTACEAE 6 3.3 |

1 A
Total 80 45.1

* Especies que se comparten en {as dos comunidades por categoria de usc.
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Formas. de crecimiento.

Las plantas herbdceas son la forma de crecimiento que tienen
un mayor porcentaje-50.0 % (91 especies), le siguen las arboreas
con un 31.0 %(56 espe01es) y finalmente las arbustivas represen-
tadas por:el* 19 0 % (34 espec1es), como se muestra:en el .cladro
123 - G S O

Cuadro 124E1-Ahﬁécaté; Formas-de crec1m1ento de 1as espec1e5"
| TR o reglstradas. G B

|Forma de creclmxento No.. especies

" ARBOREAS
T ARBUSTIVAS
HERBACEAS

o s

Total

Origen geografico

Se establecieron tres ¢grandes categorias para ubicar los
origenes geograficos de las especies estudiadas, estas fueron a)
las nativas, cuyo centro de origen se encuentra en la Reptblica
Mexicana; b) introducidas gue son especies procedentes del Conti-
nente Américano, exceptuando México; y c¢) exdticas, especies
vegetales oriundas de otros continentes (grafica 6 y cuadro 13).

No. especies

81 . : 79

100

20} / L / /
7 z 7 e
NATIVAS INTRODUCIDAS EXOTICAS

Procedencia
Grafica 6, Procedencia de las especies regislradas

El Ahuacate
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Cuadro 13}El Ahuacate. Relacién de especies' y: procedencia.

T

o ; . X
..:|Procedencia . No. especi Porcenra] el
INATIVAS i B2 65,0 |
{ INTRODUCIDAS -, S0 1.0
" |EXOTICAS L 64,0 -
L — J
Jotal

Uso de las espec1es cultlvad s

Las espe01es reglstradas ‘en-ilos huertos familiares de E1
Ahuacate se reunieron én 8 categorias, 'siendo ‘las ornamentales
las que ostentan casi el 50 % (46 %), con respecto a las otras
categorias de uso. En una’ proporcidn-menor (27 %) le siguen las
alimentarias y con un porcentaje considerable (18.4 %) las medi-
cinales (grafica 7 y cuadro 14).

Categorias de uso

Ornamentales-{.{
AN
Alimentarias { i

100
Medicinales SR )
58
Cerca viva-
No. Especies

0 20 40 60 80 100 120
Grafica 7. Uso de las especies registradas en El Ahuacate.
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Cuadro '14.E1l 'Ahuacate?i 'Relacion delas categorias: de uso.

: 3 g .|Cétegoria , No. espectes : . porcentaje|"
K - |

(i | ORNAMENTALES . - : 1010 46,0 ]
[ALTHENTARTAS . 58 . . 27.0: |

- |MEDICINALES L0 D8
|CERCA. VIVA 7 A T |

" |soLAz 6 U300 |
|COMBUST1BLE 2 10 )
 |somMBRA s 0.5 |
|vaRlOS L3 1.5 ]

Total : AT e T00.67

Hay gue recordar que la suma y ‘el porcentaje: de-las especies
por categorias de uso aportan mas debido™al’caracter de uso
miltiple, que se le da a una -misma planta. .Con esto tenemos gue
de las 31 especies con mas de un uso, a: 28 de ellas se les dan
dos usos, a 2, tres y a 1 cinco  usos.

Especies con dos usos

Se agruparon en medicinal y alimentaria a 12 especies vege-
tales, de estas, 3 se utilizan las hojas de el "epazote" (Cheno-
podium ambrosioides)*; la "albacar" (QOcimum basilicum)* y el
*orégano" (Qriganum vulgare)*, para condimentar los alimentos;
ademas gue la infusion de las hojas, de cada una, se bebe para
apaciguar el dolor de estdmago, de cuerpo o de cabeza. Con las
hojas de la “chaya" (Cnidosculus chayamansa)* se prepara agua
fresca y también se consume como verdura. El fruto del ''chayote®
(Sechum edule) se ingiere como verdura y la infusion de la hoja
se bebe para el control de la diabetes. El fruto del "guayabo"
(BPsidium guajava) se come fresco o en dulce, y la infusion de sus
hojas se bebe para aplacar la diarréa o para serenar el malestar
provocado por la embriaguez. La infusiodén de las flores de: el
"limo" (Citrus aurantifolia var. limetta)*; el "naranjo agrio"
(Citrus aurantium)*; el "toronjo" (Citrus grandis)*; el "limon"
(Citrus limon)*; el "mandarino" (Citrus reticulata)*; y el
"naranjo dulce" (Citrus sipensis)* se bebe para calmar los nervi-
os Y su fruto se come al natural o preparado. Cabe senalar, como
en Adolfo Lopez Mateos, gue se incluyeron en el rubro de Alimen-
tarias a 6 especies gue se usan sus hojas para CONDIMENTO y son
el "epazote", el "orégano", la "albacar", la "yerbabuena'; y el
jugo del fruto de el "limdén' y el "naranjo agrio".

Del grupo de las medicinales y ornamentales se registraron 6
especies. De las cuales la "una de gato" (Passiflora purphireti=-
ca), el “"florifundio" (Brugmansia candida)* y el "jasmin" (Jasmi=-
num floridum), son de ornato. Las hojas de las dos y las flores

* Especies que se comparten en las dos comunidades por categoria de uso.
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de la tercera, en infusion se emplea como tranquilizante nervio-
SO Para. combatir el dolor de estomago beben el licuado de las
hojas de la "sinverglienza" (Zebrina pendula) o la infusion de las
hojas. de la "artamisa" (Chrisanthemum partenium). La infusidn de.
las bracteas florales de la "zalia" (Bougainvillea glabra)*, la
toman para aliviar la tos. Las tres son muy estimadas por su
elegancia.

Del grupo de alimentarias y cerca viva se registraron tres
especies, en el carcadcter de Cerca viva se emplea toda la planta
como barrera para delimitar el area del huerto, estas son el
"maguey" (Agave americana), la "pina" (Ananas comosus)* y el
"nopal manso" (Opuntia ficus-indica)*, ademas de que el escapo
("quiote") de la primera, el fruto de la segunda y el cladodio
("ncpal") de la tercera especlie se comen de forma variada.
Las 3 especies que comparten la modalidad ornamental y solagz,
corresponden a la forma arbdrea y por lo regular se encuentran en
el sitio idodéneo para el descanso, ellas son la "amapa rosa'"
(Tabebuia rosea)*; la "clavellina" (Bombax ellipticum); y 1la
"benjamina" (Ficus benjamina).

En el rubro de solaz y alimentaria se registraron dos espe-
cies arbdéreas, que por su follaje proporcionan buena sombra a los
miembros de la familia, ademd&s que los frutos son comestibles y
son la "mora" (Chlorophora mexicana) y el "“mamey" (Pouteria aff.
campechiana). Se registrd una especie que se emplea como medici-
na y cerco vivo, ella es el "zorrillo" (Zanthoxvylum arborecens).
En las categorias de medicinal y varios incluimos al '"malabar" o
"fregadera" (Solanum eriantum), cuya infusidn de las hcjas se
bebe para calmar la tos, y las hojas frescas se emplean para
fregar los utensilios de cocina.

Especies con tres usos

El "izote" (Yucca glephantipes)* es una especie que ofrece
tres usos como: alimentaria, cexca viva y ornamental, para ali-
mento se consumen las flores guisadas, toda la planta se coloca a
la orilla del huerto para delimitar la propiedad ademas de con-
siderarla como ornamental.

El "tabachin" (Delonix regia), es un &arbol gque se emplea como
ornamental, solaz y combustible, las dos primeras categorias se
pueden dar por entendidas y la tercera sus frutos se aprovechan
para iniciar el fuego, de la hornilla de lena.

El "Ahuacate corriente® (Persea americana c¢v. corriente) es
la Unica especie que ostenta cinco categorias de uso: alimentaria
el fruto fresco se ingiere; sombra, toda la planta proporciona
sombra al cafeto; combustible sus ramas son las que se utili-
zan; y en varios las hojas se usan como abono para las plantas
del huerto y de su tallo (tronco) elaboran utensilios para la
cocina.

* Especies que se comparten en las dos comunidades por categoria de uso.
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2. Andlisis comaparativo: de las categorlas de uso de 1a:
especles reg1stradas en: ambos poblados.

Las 8 categorlas de uso, son el resultado, de como‘las famll—,
ias campeslnas conCLben y utlllzan las plantas de sus huertos :

descripcion, enumerando algunos ejemplos (graflc
anexo 6 (pagina 98) se da una diagnésis de 1as espec1u
tradas para las:dos poblac1ones. LR

Categorias de uso . . :

“Ornamentales -—— m o
107},

“Alimentarias . = ’91 s

Medicinales |

- Combustibles -

No. Especies:’

N
0 20 40 60 80 100 120

[Jadotfe Lopez Mateos L1E! Ahuacate
Grafica 8.Uso de las especies registradas en las poblaciones
Ornamentales

Aqui, se incluye las plantas que adornan el huerto familiar
consideradas por los habitantes como especies de "lujo" o de
"jardin", ya sea por: 1)la variedad y atractivo de su follaje,
los colomitos (Caladium picturatum, Caladium bicolor, Xanthosoma
robustum), los helechos (Nephrolepis exaltata), la cola de galle
(Codiaeum variegatum):; 2)la fragancia de sus flores emitidas por
las matas de espino (Rosa odorata), las zinias (2innia elegans),
la malva (Pelardgonium x hortorum); 3)la belleza de las flores
reflejada en nochebuena (Euphorbia Qulcherrima); 4)porque brindan
sombra como la benjamina (Ficus benjamina) y el paraiso (Melia
azederach) entre otras.

En "Adolfo Lépez Mateos" se encontraron 107 especies que
corresponden al 43.3 % del total de la flora de los huertos,
mientras gque en "E1 Ahuacate" fueron 101, que representan el
46 %. Como se aprecia, en ambas comunidades las plantas de
ornato son las mas abundantes.

En cuanto a su procedencia tenemos la siguiente distribucion

49



(cuadro,lS):

cuadro 15.Relacion. de:1as. -

Las plantas exotlcas _son las: que pr_domln nien 1a
nidades, - contra ‘las: natlvas y las. introd c1das

Alimentarias

Esta categoria comprende las especies cuyas hojas, flores,
frutos, semillas u otra estructura, se come ya sea fresca o
preparada de alguna hechura, por ejemplo: los frutos de la guaya-
ba (Psidium guajava), la papaya (Carica papava), el mango (Man-
gifera indica) que se comen crudos o bien las semillas del chilte
blanco (Cnidosculus tepiguensis; o las flores del izote (Yucca
elephantipes) o las hojas nuevas del temachaca (Acacia acatlen-—
sis) que se preparan como verdura. También se engloban a las
especies gue sirven como condimento o saborizantes en 1la
elaboracidén de alimentos, como es el caso de las hojas del epa-
zote (Chenopodium ambrosjicides) de la albacar (Ocimum basilicum),
las de la yerbabuena (Menta viridis) o bien las gque sirven para
hacer bebidas refrescantes como el fruto del arrayén (Psidium
sartorianum), las hojas de la chaya (Cnidosculus chayamansa.) Y
las hojas del te de limén (Cymbopogon citratus).

En esta categoria se registraron un total de 54 especies, el
22 % en Adolfo Lopez Mateos y 58, el 27 % para "E1 Ahuacate".
En cuanto a la procedencia de las mismas tenemos el siguiente
(cuadro 16):

Cuadro 16.Relacidn de especies alimentarias con respecto a su
procedencia.

-1

r

|

| E 41 00S
| NATIVAS  INTRODUCIDAS  EXOTICAS  TOTAL
1

33 1 20 56
35 1 22 58

|Adotifo Lopez Hateos
|€L Ahuacate

1

|

—]

1

|

H

1

|

|

L .|
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Es’ 1nteresante notar gue el numeroc- de plantas natlvas esta
por-. arrlba con 13 especies, 51gu1endoles las exotlcas.”“

Medicinales

En este epigrafe se estiman las especies que se aprovechan
para aliviar o curar alguna dolenc1a como en el casc del gordolo-
bo (Gnaphalium gemiplexicaule), G. viscosum o el sauco (Sambucus
mexicana) o del guayacdn (Solandra nitida) cuyas flores se
aplican para tratar enfermedades respiratorias; o el tallo
(cladodio) del nopal (Opuntia ficus-indica) o la raiz de la
chinchilegua (Solandra candidum.) que se usa para controlar la
diabetes mellitus. También, la infusion de las hojas del istafi-
ate (Artemisa mexicana), de la sinverguenza (Zebrina pendula), o
de la albaca (Ocimun basilicum) las utilizan sirven para calmar
dolores estomacales. El te de las hojas de la ruda (Ruta chala-
pensis) que aseveran que ayuda en la circulacién sanguinea o las
hojas del nicle (Jacobina spigicera) que limpian la sangre. El
latex del chicalotillo (Argemone ochrpleuca) es empleado para
mitigar el dolor de muelas.

Se inventariaron 52 especies del total (21 %) en Adolfo
Lopez Mateos y 40 especies (18.4 %) en "El Ahuacate". Es impor-
tante senalar que el mayor numero de especies, en ambos poblados
son nativas, como se sehala en el cuadro 17.

Cuadro 17.Relacién de especies medicinales con respecto a su
procedencia.

CRESCIL E S

T T
| : I
| E 3 1D 0l S et -
{ ‘]naj;yas “INTRODUCIDAS' . EXOTICAS . “ TOTAL
J po iy et
|
|

I z
|Adolfo Lépez Mateos

|EL Ahuacate
[l

T R B S TS 52
@ e 14 40

(VR S SR |

Combustibles

Se incluyeron las especies que los campesinos seleccionan
para hacer un '"buen fuego" ya que no cualguier madera es apropia-
da para guisar. Como ejemplos se tienen: las que proporcionan
sombra al cafeto, como la levadura (Stirax argenteus) de la gque
se utilizan sus ramas para obtener un fuego lento; o bien, para
iniciar el fuego con los frutos del tabachin (Delonix regia), al
igual gue las ramas del ahuacate (Persea americana). Otras
especies sdlo las mencionamos ya gque no se sumaron a la cuenta
total de especies de los huertos, porque son silvestres de la
vegetacion circundante (anexo 7, pagina 134) y son: los troncos y
las ramas del encino colorado (Quercus elliptica), el roble
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prieto (Quercus chihuahuensis), el encino manzano (Quercus aris-
tata), la junca (Xylosma flexuosum).

En total se destinaron 6 especies (2.4.%) para'Ad61fo'Lépéz;'

Mateos y 2 especies (1 %) por los habitantes ‘de ElL Ahuacate._L

Cabe decir que la 8 especies, 7 son natlvas de Mex1co y 1
exotica  (cuadro 18). g

Cuadro 18.Relac¢idn de especles combustlbles con respecto a8y
- procedenc1a.

Z|NATIVAS”." INTRODUCIDAS .. €

m
o
]
(7]

| Adol fo Lépez ‘Wateos”

{€L Ahuacate
1

Cercos vivos

En este apartado se han agrupado a las especies gue se em-
plean para delimitar el tamano del huerto, asi como dentro de el
para hacer una separacion de una area determinada y darle un uso
especifico. Asi tenemos, que los papelillos (Bursera arborea,
Bursera bipinnata, Bursera denticulata), el nopal (Opuntia ficus-
indica), el maguey (Agave americana.), la pifia (Ananas comogus),
se emplean, ya sean los tallos o toda la planta.

En el poblado de Adolfo Lépez Mateos se sirvieron de 5 espe-
cies (2%) y en El Ahuacate de 7 especies (3.2 %). Las 12 espe-
cies proceden de México (cuadro 19).

Cuadro 19.Relacidn de especies para cercos vivos con respecto a
su procedencia.

|EL Ahuacate | 6 SR | L Tess 7
1 v L ) .

r T 1
| f € s P E -
fE 0 100 s | — 4. ..
i [NATIVAS  INTRODUCIDAS
— } — i
|Adolfo Lépez Mateos | 4 i s “50 )

|

J

Sombra

En este grupo se anotan las especies que brindan sombra al
cafeto, algunas de ellas son silvestres (gue crecen en el huerto)
Y que la duenia (o) del huerto las cuidan. Ademas se introducen
intencionalmente para cobijar al cafeto, como ejemplo del primer
caso, se tiene al tacote blanco (Eupatorium moriifolium), la
trompeta (Cecropia obtusifolia): o bién las gque son sembradas
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con el mismo fin. En la mayoria de las familias campesinas se
piensa en plantas que produzcan frutos gue sean comestibles,

tales como el pldtano (Musa sapientum), la papaya (Carica papavya)
o-el-ahuacate (Persea americana). .

Se reglstraron 17 especies (7 %) . en Adolfo Lopez Mateos y 1
especie (0.5.%) en el aAhuacate. De las cuales 12 son-nativas, 5
exotlcas Y una introducida, tal como -se muestra en el cuadro 20.

Cuadro 20.Relacidn de espec1es de sombra’ con respecto a
. . su procedenc1a. s i
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Solaz

Se incluye a las plantas gue brindan sombra a las personas en
el huerto, estas son el mamey (Pouteria aff. campechiana), el
huanacastle (Enterollobium ciclgcarpum), el mango (Mangifera
indica), el guamuchil (Pithecellobium dulce), etcétera, gque su
frutec es alimentario; la clavellina (Bombayx ellipticum) aparte es
ornamental.

Para el ejido Adolfo Lopez Mateos se contaron 4 especies
(2%), de éstas, 3 son nativas y una exotica; y para el Ahuacate
se identificaron bajo esta categoria 6 especies (3 %), donde 5
son nativas y 2 exoticas (cuadro 21).

Cuadro 21.Relacion de especies como solaz con respecto a su
procedencia,

T
| E s P E C 1 E S
1
¥

1 L]
j 1
€ 41 Do0S —
| {NATIVAS  INTRODUCIDAS  EXOTICAS  TOTAL |
i ] |
F L 1
|Adotfo Lépez Mateos | 3 1 4 !
[Et Abuacate | 5 .. 1 3 |
- - 1 J

Varios

En este rubro, se han agrupado a especies que por su numero y
variedad de uso se considerd reunirlos en uno solo. Como se
podra apreciar (cuadro 22) las siete especies incluidas en esta
categoria en ambos ejidos son nativas y son:
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Fabricaciodn: la madera del guayabo (Psidium guaiava), para la
construccion de postes para el "chapil"* o juguetes, como las
"resorteras". Con la corteza del ahuacate corriente (Persea
americana), se elaboran "tablitas'" utensilio de cocina. E1 fruto
del bule (Lagenaria siceraria), para fabricacién de instrumentos
caseros como vasijas y pinatas. Toda la planta como la escoba
morada (Marina scopa) para la elaboracidn de escobas. Ademds que
con el latex del chilte o chicle (Cnidosculus tepiguensis) se
obtiene chicle.

Limpieza: aqui hemos incluido al malabar (Solanum erianthum)
que con sus hojas se 1avan los utenslllos de coc¢ina, en El Ahuac-
ate. ETR .

Abono: las: ho;as 4,

ahuacate corriente {Persea americana),
se utilizan par bonai ¥ ;

cuadro 22.Rélaqxq
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Especies registradas gque comparten los poblados

En lo que respecta a las especies compartidas en ambas comu=-
nidades, se registraron 148, de éstas 72 son ornamentales (34
exoticas, 22 nativas y 16 introducidas, dominando las herbaceas);
39 alimentarias (20 nativas, 19 exdticas, con un predominio de
las arbdreas); 28 con uso medicinal (13 nativas, 12 exdticas y 3
introducidas, con un elevado numero de herbaceas), como ese
aprecia en el cuadro 23.

Las plantas con usos multiples que se comparten por los
habitantes de las dos comunidades son: el “epazote'" (Chenopodium
ambrosiocides), la "chaya'" (Cnidosculus chayamansa), la
"albacar" (Qcimum basilicum), el "orégano' (Origanum vulgare), el
“"limo" (Citrus aurantifolia var. limetta), el "naranjo agrio"
(Citrus aurantium), el "“"toronjo" (Citrus grandis), el
"limén" (Citrus limon), el "mandarino" (Citrus reticulata) y el
"naranjo dulce" (Citrus sinensis), entre otras.
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Relac1on de las especles compartldas por categorla de’
;uso, procedenc1a 'y iforma: de crec1m1ento.

Cuadro 23.

<= INTRODUCIDA " EXOTICA ]

- CERCOS VIVO$

SSOLAZ. iy

TsoMBRA. T i T “Arborea”

VARIOS 2 Arbérea 2

-3.Disefio del huerto familiar
Seleccidn del terreno

En la actualidad el &rea para la construccién del huerto
puede ser por medio de la donacion de un terreno por parte de la
familia al hijo varon, o bien por una solicitud a las autoridades
locales.

La primera forma de adgquisicion del terreno se da cuando los
padres del varén, que va a hacer su casa nueva, hayan adquirido
ese terreno con anterioridad. Entonces, el padre del Jjoven puede
destinar ese lugar para que la nueva familia establezca su huer-
to. El tamano del huerto es variade y puede tener dimensiones
gque van desde 380 m* hasta los 4850 m?.

Los avecindados son los peones o cortadores de caha, a
quienes se les presta un espacio peguehio (varia entre los 150 y
los 300m?), para construir su hogar y su huerto (carecen de agua
y de electricidad).
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Una vez otorgada el area para la construccion del huerto, se
realiza una limpieza desbrozamiento, donde se levantara la vi-
vienda, siempre se busca la parte mas plana del terreno o bien se
hace un aplanamiento. De esta manera, orientan la casa dando el
frente a la "calle", dejando un espacio destinado para el cultivo
de &rboles frutales. La limpia del espacio consiste en quitar
"el monte", dejando sdlo las especies utiles arbdreas para som-
bra. Si hay arboles tumbades, los juntan y los dejan secar y se
emplean como lena.

Ya limpio el espacio para el huerto se realiza la siembra
selectiva de especies arbdreas gue le brinden md&s de un beneficio
al campesino. Por lo general se trata de plantas que producen
frutos comestibles. Un gran numero de ellas proceden de los
huertos de los padres, guienes las han propagado por esqueje ©
semilla y colocadas en recipientes como botes, baldes (tinas,
cubetas) u ollas viejas, para ser posteriormente trasplantadas en
el Yeorral". Varias especies de tipo comercial las adgquieren en
los mercados aledaios.

En las dos poblaciones, se observaron diversas formas de
propagacion (7), de las propias plantas del huerto. Experimentan
con ellas para adaptarlas a condiciones de escasez de agua, o a
suelo feéertil. Esto lo pueden llevar a la practica las gentes
labriegas pues cuentan con un conocimiento precisoc sobre los

requerimientos bioldgicos de los vegetales gque manejan. como se
aprecia en el cuadre 24, el método de propagacidén mas utilizado
es por semilla (89 especies), por esqueje (79 especies); y por

hijuelo (30 especies) (gréfica 9).

FORMAS DE PROPAGACION ESPECIES
Semilla 89
Esqueje : 79
Hijuelo : .30
Rizoma s : e B
Bulbko 4
Raiz 1
Fruto 1

Actividades del huerto

Segun las posibilidades del trabajo cotidiano de los padres y
de los hijos mayores, estos quitan las "yerbas" indeseables
porque "ya esta montado" el Ycorral'" (se ha asilvestrado el
huerto) y hay que tenerlo deshierbado. Esta practica es nece-
saria durante la época de lluvia, porgue el crecimiento de las
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0
'SEMILLAESOUEJE RIZOMA HIJUELO BULBO  RAIZ - "FRUTO
" Grifica 8. Tipos de propagacion de las especies.

plantaé herbaceas es tan acelerado dque incluso les llega a
impidir el paso a la familia a su hogar. Por lo general, este
espacioc se limpia una vez al ano.

El aseo del "jardin" o "patio!'" ubicadeo alrededor de la casa
se hace todos los dias para dar presencia a la casa y lo llevan a
cabo, por regla general las mujeres, aungue existen jdvenes
varones que a veces también lo realizan. .

La '"basura", es decir las plantas gue han cortado desde 1la
raiz las juntan, las ponen a secar y Se aprovechan para abonar
las otras plantas del ‘'corral'. Las especies anuales, del banco
de semillas del huerto, por lo general son ruderales y de rapido
crecimiento (ciclo de vida corto). Son las que ayudan a fijar el
suelo evitando la erosion del mismo; ademas gue algunas de ellas
pueden tener otra utilidad, por eso muchas personas las conser-—
van; aungue hay otras due las eliminan porque "nacen solas" en
otros sitios del huerto y no les dan ningun uso (cuadro 25):

Estructura de los huertos

El término '“huerto familiar", empleado en el presente trabajo
es nombrade por los habitantes de ambas comunidades como "sclar",
definido por los lugarenos como "el &area de tierra destinada para
construir su casa", mientras que al espacio destinado para
grandes extensiones de cultivo le nombran "parcela".
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Cuadro 25 Espe01e° del" banco de semillas que—se'desarrollan
. e dentro en los huertos, SEREREE :

r - - T
: | mebl:e"‘ve'l‘"ii;‘ic'url't; Nombre. Cientffico Uso "7 e }'P‘obgra'do‘, ﬁ|
o} , S :
| epmzote. - Chenopodium ambrosioides medicinal Ambos - |
| “gelondrina . ) Euphorbia gtomerifera medicinal "A.Lépez Mateos: |’
| .yerba del artome \resine celosoides medicinal .. A.L6pez Mateos |
| verba del arlomo .. . Elytraria bromaides medicinal - A.Lépe}*ﬂqtebs |
o |;sonorita - . lantana camara alimentario -  A.Lépez Mateos: . |
| _periquita. = - Commeling off. comunis ornamental - “El Ahuacate |
| ‘campanita’ : Ipomoea coccinea ornamental - Ambos |
-} coral: ‘ Cissompelos pereira ornamental - EL Ahuacete |
{ cornzén sobre corazén Cissampelos tropaeclifolis ornamental A.lbpez Hateos {
i H

El solar o huerto familiar es disefiado por el vardn de la
casa, gquién inicia la nivelacidn y compactacidén del terreno
("apisonamiento"), donde sera construida la casa. Esta, como ya
se sefialod, por lo general se instaura casi a la orilla de 1la
calle o vereda, ya gue debe guedar en primer plano, en esta
descisidn juega un papel preponderante la topografia del terreno.
En esta tarea la mujer participa en trabajos que no impliguen
mucho esfuerzo fisico, como acercarle al hombre la herramienta,
el agua, entre otras.

En la mayoria de las viviendas de las dos comunidades estud-
iadas, se ha empleado material mineral para su construccion,
algunas en su totalidad, pero se observaron habitaciones con
techos o paredes con laminas de cartén o con una estructura de
madera de encino o pino.

Los huertos familiares estan estructurados en dos partes 1)
el patio localizado alrededor de la casa, con suelo apisonado.
Es el espacio abierto y limpio en donde se realizan diversas
actividades agricolas complementarias, se celebran reuniones,
juegos. Contiene a las especies con predominio de las herbaceas
de uso medicinal y ornamental asi cemo también pueden encontrarse
algunos arboles cuyo fruto es alimentaric, pero gue también se
utiliza para proporcionar sombra, a plantas gue lo reqguieran o
bien para el solaz familiar. Este alberga al "chapil®

(construccion para almacenar el maiz), también un lavadero (donde
se realiza la limpieza de los utensilios de cocina y el aseo
personal) y un "aljibe" (almacen de agua); y 2) el corral que se

puede establecer al frente, a un costado o bien detras de la
casa, sitio de cultivos de especies frutales, principalmente
(figura 7 y 8).
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Figura 7. Modelo idealizado de un huerto familiar® del ejidoAdofo Lépez Mateos.

A) Agave americana B) Ananas comosus

C) Ardisia revoluta D) "Bursera arborea

E) Bursera denticulata F) Cocos nucifera

G) Coffea arabica H) Conosteijia xalapensis
I) Costus spicatus J) Eupatorium moriifolium
K) Mangifera indica L) opuntia ficus-indica
M) Persea americana . N) Psidium sartorianum

O) Rosa odorata P) Setcreacea pallida

Q) Verbena erinoides R) Yucca elephantipes

S) Zea mais i et T) Citrus spp.

Figura 8. Modelo idealizado:.de un huerto familiar del ejido
El Ahuacate.

A) Adave americana B) Ananas comosus

C) Bursera arborea D) Bursgera bipinata

E) Costus spicatus F) Leucaena esculenta

G) Opuntia ficus-indica H) Pereskiopsis vellutina
I) Persea americana J) Pithecellobium dulce
K) Prunus domegtica L) Psidium gartorianum

M) Rosa odorata N) Yucca elephantipes

0) Citrus spp.
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Incorpbracién de,especies al huerto

v La “incorporacion. de nuevas especmes al huerto se origina por
tres vias de seleccidn: 1) por regalo entre los integrantes de la
comunidad o entre poblados vecinos, 2) por la compra en el merca-
do, 'y 3) por la apropiacion de especies silvestres o "del monte".

Para la seleccidn de las espec;es que se deben sembrar en la
parte denominada "ecorral', primero el varén introduce, siembra y
“‘cuida las especies arboreas ("palitos o palos") de las que en un
futuro mediato obtendrdn algun fruto para dque la familia tenga
Yalgo que comer",

En el espacio, dentro del huerto, nombrado "patio", por
regla general la mujer y las hijas mayores, se encargan de la
adguisicion, introduccién y cuidado de las especies de "lujo"
(ornamentales), las de '"remedio" (medicinales) y de las alimen-
tarias: las especias y las verduras. Aundue en ocasiones algunos
varones jovenes llegan a realizar éstas tareas, entre otras.

Rigqueza floristica de los huertos

De los huertos estudiados, se pude observar que agquellos que
son mas antiglios poseen un numeroc mayor de especies, principal-
mente de las ornamentales y medicinales, en parte debido a que
las mujeres consideran importante contar con distintas "matas"
gue alegren la casa y remedien ciertos dolores. En cambio,
matrimonios de reciente establecimiento, poco a poco van introdu-
ciendo las plantas a su nuevo hogar, lo gque se refleja en un
numero menor de especies y por ende de diversidad (anexos 8 y 9,
paginas 137 y 141).

Este patron, no se sigue en todos los huertos gque existen en
las dos comunidades ya que, al parecer, hay una influencia bas-
tante grande, en Adolfo Ldpez Mateos, de la religidén protestante.
Esto es, al visitar hogares con este culto, en un principio,
albergaban pocas especies vegetales de tipo ornamental asi como
de remedio y casi se negaban a dar su conocimiento sobre las
plantas, quitdndoles todo valor.

En otros huertos, en que los duenos provenian de otras re-
giones manifestaban su conocimiento tradicional de su lugar de
ocrigen. En este caso, se encontraron matrimonios oriundos de
los Estados de Guerrero, Veracruz y Sinaloa. Ellos emplean
plantas silvestres gue utilizaban sus antecesores y cuyo uso en
el estado de Nayarit se desconce.

Las plantas frutales, en ambas poblaciones, por lo general
son las mismas y la mayoria son introducidas y exdticas, encon-
trando en menor proporcidén especies nativas, coinciden ademas con
las gue se cultivan en muchas regiones de nuestro pais en espe-
cial losg citricos.
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' Funcioén'del huerto

.- Una funcién del huerto familiar desde los puntos de vista
cultural y social es dar cohesidén a la unidad familiar y a la
comunidad a través de las acciones de la preservacién y enrigue-
cimiento y difusion del saber de sus habitantes, ya gue en el
manejo del huerto se refleja gran parte del conocimiento que
poseen sobre fenomenos bioldgicos como: la temporada de
floracidén, fructificacidn, la necesidad de agua, sol o sombra, de
su ciclo de vida, de las plagas, etcétera, de las especies some-
tidas a clomesticacion. Asimismo los huertos proporcionan
varios servicios, como son el de solaz y esparcimiento familiar;
el ser un sitio en donde se efectuan las labores agricolas
complementarias, tales como desgrane de maiz, seleccidn de
frijol para la siembra, secado de cafe, entre otras; lo cual
constituye un elemento mas de transmisidn y difusidn del conoci-
miento sobre las plantas. Funge también como lugar de reunidn de
la familia y de recepcidn de visitas (Gispert, et al. en
prensa).

El huerto familiar, constituye 1la unidad de autoconsumoc que
permite 1la solucion de algunas necesidades cerca de la puerta
de 1la casa, con el esfuerzo del trabajo colectivo de la fa-
milia. Las personas entrevistadas poseen valiosos conocimientos
en cuanto a. la forma de propagar, cuidar, ensayar e introducir
nuevas especies vegetales, que consideran importante tenerlas en
sus huertos.para obtener un beneficio econdmico de ellos.
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VII.~DISCUSION
7% Las' comunidades. Los habitantes de las culturas prehispanicas
::del+-México-antiguo,  poseian un vasto conocimiento de las ciencias
y-de las-artes, asi, la botdnica no les fue ajena. Sin embargo,
.a:la llegada de los europeos, éstos reprimieron toda expresiodn, y
destruyeron los registros del saber sobre plantas, lo que origind
un:vacio del registro sistematico (escrito y labrado) del conoci-
miento. y. practica botanica de ese tiempo, quedando casi exclusi-

‘.vamente como patrimonio la memoria oral.

.. El sincretismo de varias culturas prehispanicas con la occi-
dental, se constata, hoy dia, en un sin fin de comunidades campe-
sinas de nuestro pais. Esta investigacidn, realizada en la
Sierra de San Juan, Nayarit, permite abocarse a una recuperaciocn
de la informacidén etnobotanica, con un método y técnicas que
dejen un testimonio escrito de facil acceso tanto a nuestros
contemporaneos como para las generaciones futuras.

El presente estudio da una descripcidén sobre la situacioén
actual de la Reserva Ecoldégica de la Sierra de San Juan, dado que
es parte de los antecedente histéricos de las dos comunidades
rurales gue habitan en ella. Su analisis permite comprender el
por gué de los asentamientos, su situacidn pasada y actual, es
decir, cémo los procesos culturales han influido en la regidén, en
particular en el saber popular de las plantas gue cultivan en los
huertos familiares de los ejidos Adolfo Loépez Mateos y El
Ahuacate, Nayarit.

Estas comunidades fueron elegidas porque estan dentro del
area natural protegida, decretada (1988) con el nombre de "Reser-
va de Conservacisdn y Recuperacion del Medio Ambiente del Estado
de Nayarit", y su estudio complementa el plan maestro de manejo
de dicha zona, (su puesta en practica compete al gobierno del
Estado y su asesoria a la Universidad Autonoma de Nayarit).

La rigqueza floristica. En un primer acercamiento se pensd que
los huertos familiares de la zona templada (El Ahuacate), poseian
un numeroc mayor de especies, por tratarse de una comunidad campe-
sina mas antigua (1934), ademas de estar circunscrita por un
bosque de pino-encino y un bosque mesofilo de montana.

Sin embargo, debido a la cercania con la capital del estado,
aunado a la gran transformacion del uso del suelo, las relaciones
socioecondmicas se han vuelto mas estrechas con la ciudad y no
con el entorno natural de El1 Ahuacate; éstos factores muestran
que el vinculo ciudad-~ejido ha influido directamente, a tal
grado, gque se refleja en el numero de especies reportadas (181
especies) en comparacion con Adolfo Lopez Mateos (201).

Contrariamente a la conjetura planteada, en Adolfo Lodpez

Mateos la riqueza floristica de sus huertos (201 especies), se
explica por lo siguiente: :
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'1)qué'afpesar_de ser una comunldad‘jovén (1946)

comparacion con. El Ahuacate, su’lejania de’las’ ciudades:y: de los;‘

‘medios:de-comunicacion masivos,  les: crea-.una-: mayor dependenc1a de..
su. entorno y que hoy se constata por el hecho de que mantlenen
plantas- con usos multiples; : o )

z)el que los moradores fueran pioneros y prov1n1esen de una
comunidad rodeada de un tipo.de vegetacidn distinto, conllevéd a
que colectivamente aprendieran la forma de aprovechar el ‘"nuevo"
paisaje y que poco a poco se fueron apropiando de él; y

‘3)su visién de la naturaleza que llevavan la pusieron a la
practica para comprender y enfrentar su "nuevo" ecosistema.

Este factor pone en relieve el porqué en Adolfo Lopez Mateos
los componentes floristicos son mas, ya que se ubica en una zona
de transicion entre la flora de afinidad tropical (bosque tropi-
cal .subcaducifolio) vy la templada (bosgue de encino).

Haciendo una comparacidn con respecto al numero de especies y
familias botédnicas registradas en los huertos familiares para
Adolfo Lépez Mateos (201 especies y 64 familias) y E1 Ahuacate
(181 y 66) (ver cuadros 8 y 11) con los trabajos de huertos de
Gispert, et al. (en prensa), en un bosgue tropical perennifolio
de Veracruz (253 especies y 92 familias) y en un bosque tropical
caducifolio de Guerrero (120 y 61); de Herrera (1992), en una
selva alta perennifolia de Yucatan (387 y 83): de Hernandez y
Gonzalez (1990) en una transiciodn de selva mediana y bosque de
Quercus (104 y 49), una selva baja caducifolia (92 y 46) y un
matorral micréfilo con Yucca (76 y 36), en Tamaulipas; de Rico-
Gray et al. (1990), en Yucatan, en una selva alta perennifolia
(135,136 y 54) y Toledo et al. (1978), en Veracruz, para una
selva tropical perennifolia (75 y 42), nos permite afirmar dque
los huertos familiares estudiados poseen gran rigqueza floristica.

Aungue el trabajo se centro en las plantas de los huertos
familiares, cabe mencionar que sSe recolectaron especies de los

alrededores de los dos ejidos. Los ejemplares se determinaron a
nivel de especie, sin embargo no se incluyen en las tablas de
resultados (apendice 3), por no ser parte de los objetivos. Lo

mencionamos por dos razones una, porque se tiene prevista su
donacion a los diferentes herbarios y dos, como muestra una vez
mas del conocimiento gue tienen los moradores de la vegetacion
circundante a sus asentamientos.

Formas de crecimiento. En los huertos familiares de ambas
comunidades se encontré un mayor numero de herbéceas (55 % en
Adolfo Loépez Mateos y un 45 % en E1l Ahuacate) que las otras
formas de crecimiento. Esto obedece a que la fase vegetativa, en
las especies anuales, es muy conspicua y que la reproductiva dura
poco tiempo. Ademas de estar regidas por la temporada de lluvia
y de sequia.
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. ornamentales. Cinco son los factores gue operan en la canti-
~dad .de.plantas ornamentales de procedencia exdtica, tanto para
Adolfo:Lopez:Mateos (46 especies) como para El Ahuacate (51)
(cuadro-:15): -

1) la estética, por sus colores, sus aromas, sus formas, sus
follajes y la arquitectura de sus copas; 2)el de propagacién, por
esqueje o "podo", division del rizoma o bulbo e hijuelo por ser
una reproduccion asexual, facilita la produccion; 3)1la
fenologia, el que las especies sean perennifolias dan a las
plantas el aspecto de siempre verde, lo que las hace mas atracti-
vas y verse frescas; 4)la plasticidad fenotipica, de estas espe-
cies cultivadas para adaptarse a condiciones distintas a las que
prevalecen en su ambiente originario; y 5)la moda, a las personas
les gusta adquirir las ornamentales de origen exético porgque son
poco comunes en su comunidad y en un momento dado, se vuelven un
producto de alto consumc por una parte de la sociedad urbana.

Alimentarias. El elevado numero de especies alimentarias
reportadas por los moradores de Adolfo Lopez Mateos (54 especies)
Yy El1 Ahuacate (58) (cuadro 16), se debe a que el campesino siem-
pre piensa en el futuro de la familia porque considera importante
sembrar "palos" arboles o arbustos gue '"produzcan" frutos para
"el gasto", consumo diario y que queden para los nietos.

Es relevante destacar que el gran numero encontrado de plan-
tas nativas (46 especies incluye a las dos poblaciones) se expli-
ca porgue el 21 % son especies cultivadas desde tiempo
prehispanico y el 25 % restante de silvetres en proceso de
domesticacién 1o gue denota una constante ewperimentacién con

"nuevas" plantas lo que enriquece su conocimiento del medio. El
"café" Coffea arabica (en Adolfo Lépez Mateos) y el "ahuacate!
Persea americana (en El Ahuacate), son las dos uUnicas especies,

cuyos productos se destinan a la venta.

Cabe hacer mencidn gue dentro este apartado se incluyeron a
las especies Condimentarias, dado el numero registrado (6 espe-
cies: el "epazote", el "orégano", la '"albacar'", la "yerbabuena®,
el "limdn" y la "naranja agria") y compartidas para las dos
comunidades, se penso conveniente integrarlas en este apartado,
ya gue se regqueria de unha agrupacioén., Etas plantas también se
utilizan como medicina, "remedio casero', Yy se han catalogado de
"uso multiple".

Medicinales. El registro de especies medicinales en los
huertos de Adolfo Lopez Mateos (52 especies) fue superior que en
El Ahuacate (40). Estas cifras (cuadro 17) indican gue el cultivo
de las especies con fines medicinales se debe a: 1° la ausencia
de varios servicios a la comunidad; 2¢ la salud familiar es una
preocupacion constante para la senora de la casa; 3° la carencia
de la medicina institucional, hace que las familias procuren
encontrar su curacion dentro del huerto con "remedios"; 4¢ los
"remedjos caseros" siempre son mas eccenémicos que ir a Xalisco o
a la Capital a solicitar atencioén médica; 5¢* al ser un ejido
aislado y con pocos medios de comunicacion, se promueve con mas

64



intensidad el cultivo de especies- curativas.- En:terminos gener-
ales:-se observdé . que el mayor numero de especies. cultivadas con
.fin medicinal se emplean-para mitigar los dolores de cabeza, ‘de
estoémago, producidos por una enfermedad intestinal, o bien para
curar o detener el salpullido ocasionado por las labores
agricolas, quehaceres domésticos, entre otros.

El uso de las plantas medicinales por los lugarenos se reali-
za cuando existe la confianza, basada en la experiencia, de que,
ante la presecia de un percance, se tiene "a la mano" el medica-
mento adecuado para su alivio y que el grado de la lesidn o
malestar no amerita asistencia médica institucional. Por ejem-
plo, cuando una persona ha sido "picada" por el "arlomo" (larva
posiblemente de escarabajo) la medicina de patente no es efectiva
Y sSu curaclion, dicen gue se remedia, usando las "yerbas del
arlomo" Iresine celosoides y Elytraria bromoides.

Ademas, cabe mencionar gue un gran numero de especies bajo
esta categoria no se cultiven en los huertos, por ser especies
silvestres y consideradas '"del monte" y gue los pobladores saben
donde encontrarlas. Por otro lado, la cercania del ejido E1l
Ahuacate con, la "civilizacion", la ciudad de Tepic, da pauta al
conocimiento y difusion de la medicina de patente, siendo muy
fuerte la influencia gue ejerce la capital en esta comunidad. La
vasta informacidn registrada sobre las especies '"para remedio
refleja el conocimiento, que aun prevalece, de las propiedades de
las plantas y la relacidn que existe con la afeccidn del indivi-
duo.

Combustibles. El uso de las combustibles es de gran interés
en la vida de las comunidades rurales, ya que en Adolfo Lopez
Mateos arrojé un numero superior (6 especies silvestres) gque en
El Ahuacate (1 nativa y 1 exotica ambas cultivadas) (cuadro 18).
Esto se explica (aunque los dos poblados cuenten con estufa de
gas) porgue en el primero no hay una entrega regular de este
combustible; son menores los ingresos econémicos gue en El Ahuac-
ate y se requiere de un transporte particular para adquirir el
producto en la capital; y sobretodo porque los habitantes consid-
eran gue la comida no "es igual' cuando se cocina en la estufa
qgue en la "hornilla" o fogdn de lena.

Cercos vives. Parece ser un comun dencominador en las pobla-
ciones rurales nacionales el empleo de cercas vivas, ademas de
que las especies utilizadas con este fin, coinciden con repre-
sentantes de las familias de las Burseraceae, Agavaceae, Bromeli-

aceae y Liliaceae. En El Ahuacate se registré un namero mayor de
especies (7) con este uso, en cambio en Adolfo Lopez Mateos fue
menor (5 especies) (cuadro 19). Es relevante mencionar gue las

12 especies son nativas de México y que se tratan de plantas de
facil propagacidn, por esqueje o hijuelo y de mas de un uso.

Sombra. En lo referente a las especies empleadas como sombra

en Adolfo Lopez Mateos (17 especies) y para El1 Ahuacate (1)
(cuadro 20), esto se justifica , porque, si bien es cierto que
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ambas comunidades se dedicaron al cultive de café, ahora ya no

tan importante para El Ahuacate, pero si para Adeolfo Ldpez
Mateos donde es un cultivo mantenido como fuente adicional de
ingresos econdmicos para el nucleo familiar. Por esta razodn el

‘espacio que dedican al cafeto esta intercalado con &rboles fru-
tales que dan sombra al café y proveen de frutos a la familia.
Las nativas (12 especies) dominan este uso, ya gue, comoc se
menciond en la parte de las alimentarias, son en su mayoria
especies de cultivo ancestral. Ademas de gue algunas son tolera-—
das (9 especies) y se desarrollan dentro del huerto. Otra posi-
ble razon de este comportamiento puede deberse a la pendiente que
tiene los terrenos, ya que como el caso de El Ahuacate, se trata
de terrenos casi planos (menor a 5°) donde la exposicion al sol
es todo el dia por lo gue el ambiente es seco. En cambio en
Adolfo Lopez Mateos, la seccidn dedicada al "corral" posee una
pendiente mayor (entre 20° y 25°), en el gque se crea un ambiente
humedo y el establecimiento de especies de forma natural es
tolerado por los dueios para mantener el suelc del mismo.

solaz. En ampbas comunidades (cuadro 21) se pudo distinguir
especies que los moradores siembran en sus huertos para gue les
brinden sombra, ya gque es costumbre de sus habitantes reposar, o
realizar un trabajo manual en el patio. Siempre van a ser
arboles de gran talla (8-12 m de altura), de follaje abundante y
de preferencia perennifolios gran parte del ano.

Incorporacion de especies. Por lo general, las personas de
mayer poder adguisitivo en las comunidades poseen un gran numero
de especies de ornato. En segundo término, parece gue las condi-
ciones histoéricas, sociales y religiosas de las familias campesi-
nas determinan la estructura general de los huertos. Ya gque se
pudo observar que durante las visitas (en particular en el ejido
de Adolfo Lépez Mateos) algunas familias que profesan el protes-
tantismo, carecian de especies de tipo ornamental y al cuestio-
narlos sobre ellas, evadian la pregunta y cambiaban la tematica
de la conversacion.

En cambio cuando se visitaba a las familias de religidn
catélica la disposiciodon y tiempo para las charlas se hacian mas
amenas y abiertas. Esto en un principio provocé una serie de
inquietudes en la poblacién las gque fueron cambiando durante las
posteriores estancias, al grado gue el desarrollo de este traba-
jo influydé para gue, algunos, nmoradores introdujeran nuevas
especies diciendo "...mire esta no la llevo.,.", "...ya vio mi
matita... ya tiene florecita ...".

Dado qgue la mayoria de las especies vegetales se incorporan
al huerto familiar se consiguen por intercambio o por regalo, los
huertos de mayor edad poseen mas riqueza floristica, mientras gque
las limitaciones de espacio en ambos ejidos para las familias
jévenes o de avecindados presentan una rigueza menor.

Esta incorporacidn de especies se realiza mediante el regalo,

de "podos" (uha parte de la planta) y semillas, entre los habi-
tantes de la comunidad o bien de la compra.de plantas en los
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‘mercados” de. abasto, que .en este caso, en su mayoria son introdu-
cidas o exoticas. .La apropiacion de las especies silvestres de
~“los*alrededores a la comunidad se realiza con menor frecuencia,
pero algunos moradores tienen la costumbre de introducir plantas
del "monte", con fin ornamental, como el colomo Xanthosoma robus-—
-tum:o el quihuite Chamaedorea pochutlensis, entre otras.

Funcién del huerto. La funcién del huerto familiar desde los
puntos de vista cultural y social es el de preservar, enriguecer
y difundir el saber de los habitantes, ya que se refleja en el
conocimiento de fendmenos biolégicos como la temporada de
floracidn, fructificacion, si necesita agua, sol o sombra, entre
otras, de las especies sometidas a domesticacidén ya sean introd-
ucidas (nativas, introducidas o exdticas) a la comunidad o
nativas (vegetaciodn silvestre de los alrededores). Ademas los
huertos proporcionan diversos servicios, como saon el de descan-
so y esparcimiento familiar, sitio en donde se efectuan 1las
labores agricolas complementarias, tales como desgrane de maiz,
seleccion de frijol para la siembra, secado de café, etcétera, lo
cual constituye un elemento mas de transmisidén y difusidn del
conocimiento sobre las plantas, asi mismo, son el lugar de
reunioén de la familia visitante y de recepcidén de visitas.

El huerto familiar constituye 1la unidad de autoconsumo
que. permite la solucion de algunas necesidades prioritarias
(salud, alimentacidén, entre otras) cercana a la puerta de la
casa y construida con el esfuerzo del trabajo colectivo de la
familia. Las familias entrevistadas poseeen grandes conocimien-
tos en cuanto a la forma de propagar, cuidar, ensayar e introdu=-
clr nuevas especies vegetales, gue consideran gue son impor-
tantes tenerlas en sus huertos para obtener beneficios de ellos.

Los huertos proporcionan diversos espacios donde se efectuan
labores agricolas complementarias como el desgrane de maiz (Zea
mays), seleccidén de semillas para la siembra, secado de café,
entre otras. Ademas de lugares destinados a la crianza de ani-
males domésticos.

Es importante senalar que el saber tradicional gue poseen los
habitantes de Adolfo Ldpez Mateos y de El Ahuacate es rico y
vasto, y manifiesta 1a herencia de las distintas culturas, tanto
prehispanicas como occidentales. Este nos permite la
revalorizacion de su saber llevando a cabo una serie de activi-
dades con los habitantes de las dos comunidades, reconociendo sus
esfuerzos y ardua labor gue tienen del manejo de las especies
vegetales, en particular de las que mantiene en sus huertos. Una
de las medidas a tomar serd el de revertir el cumulo de conocimi-
ento proporcionadoe, durante el trabajo de campo y la
sistematizacion del mismo, mediante exposiciones en las escuelas,
dirigidas a todos los habitantes, incluyendo a los profesores,
sobre los resultados generados, asi como de talleres de diversa
indole, de tal forma que se tome conciencia explicita de la
importancia de este sitio.

Aspectos metodolégices. Existe una gran controversia sobre
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los métodos practicados en la Etnobotanica y cada investigacion
adopta la que resulta m&s cercana a su objeto de estudio, dichas
discrepancias giran en torno al uso de las técnicas que se mane-
jan. La técnica empleada en este trabajo es la sugerida por
Gispert, et al. (1979), que se vale del uso de la grabadora y que
sus bondades son: 19 gue permite cotejar cuantas veces se regu-
iera los registros escritos que se captarcon por separado en 1la
libreta de campo: 2%se convierte en una fuente original donde se
pueden verificar exhaustivamente las transcripciones gue se hacen
de esa informacidn; 3¢ se puede acceder a la formulacioén de
nuevos planteamientos y aclarar dudas, gue en el momento de
realizar las entrevistas no se presentaron y gque en posteriores
visitas se pueden realizar o despejar; y 4¢ que la informacion
gue se anota en la libreta de campo, es personal y obedece a una
interpretacion propia y no del entrevistado.

La ficha etnobotanica (basada en Gispert, 1981 y Flores,
1990) es el resultado de modificaciones especificas durante el
desarrollo del presente estudio (anexo 1), ya gue se contemplan
caracteristicas de tipo taxeonémico y categorias de uso. En este
sentido se considerd importante retomar algunos elementos, que
facilitaron la sistematizacidn taxondmica como etnobotanica.

con base en lo anterior, se afirma que el método empleado
cumplid con la objetividad cientifica y riqueza de la informacion
requerida para este tipo de investigaciones. No obstante, una
objecién de esta técnica es el hecho de gue transcribir las
cintas integras es labhorioso y, sobre todo, requiere de muchas
horas de trabajo, motivo por el cual varios investigadores no la
utilizan.
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VIII. CONCLUSIONES.

) Los huertos famlllares de los ejldOS Adolfo Lopez Mateos y El1
Ahuacate 'son espacios dlsenados, atendldos y mantenldos por el
nucleo familiar. .

El huerto familiar es el" espac1o en donde se alberga el
establecimiento de una riqueza floristica“ complementaria a la
casa habitacidn, donde el proceso de creacidén y adecuacidén es
modificable, nada estatico, es decir es un sistema dinamico en
constante cambio. ’

Los huertos familiares estudiados reflejan el uso, el manejo
y la experimentacién de las especies de procedencia nativa,
introducida y exdtica. Siendo.de gran relevancia el acondicionar
el espacio transformado con especies de diverso uso, para
mantener las caracteristicas propias de un ecosistema natural, es
decir que permita el reciclaje de nutrlentes Y mantengan la
fertilidadq del suelo. :

El elevado numeroc de especies de procedencia nativa cultiva-
das en los huertos familiares de las dos comunidades (98 especies
en Adolfo Lopez Mateos y 82 para El Ahuacate), refleja 1la
tradicién de su cultivo ancestral, lo gue manifiesta su amplia
plasticidad genética que les permite desarrollarse en diferentes
ambientes.

En los huertos familiares del ejido Adolfo Lopez Mateos se
registraron 201 especies de 64 familias botanicas, representadas
en mayor numero de especies por las Compositae, Euphorbiaceae,
Labiatae, Araceae, Solanaceae, Leguminosae, Rosaceae, Rutaceae y
Liliaceae. En El1 Ahuacate le corresponden 181 especies vegetales
de 80 familias botanicas entre las cuales destacan en numero de
especies las Compositae, Rosaceae, Solanaceae, leguminosae,
Rutaceae, Araceae, Euphorbiaceae, Labiatae, Liliaceae y
Cactaceae.

La categoria de uso mejor representada para las dos comuni-
dades fueron las ornamentales (105 Adolfo Lopez Mateos y 101 E1
Ahuacate) ; en menor numero le siguen: alimentarias (54 y 58);
medicinales (52 y 40); combustibles (6 y 2): cercos vivos (5 Yy
7);: sombra (17 y 1): solaz (4 y 6); y varios (4 y 3).

Aunque los objetivos del trabajo no incluyeron el analisis
productivo, se pudo observar gue las especies gue se cultivan en
los huertos son para autoconsumo y sélo en agquellos gue cultivan
"café" (como en Adolfo Ldépez Mateos) o "ahuacate'" (en El1
Ahuacate) son destinados a la venta.

Existe un amplio saber sobre las plantas gue mantienen en los
huertos familiares de las dos comunidades, no obstante los medios
de comunicacion, la cercania o lejania con las zonas urbanas como
son la ciudad de Xalisco y la capital, promueven (en Adolfo Lopez
Mateos) o debilitan (en El1 Ahuacate) el cultivo de especies con
fines alimentario o medicinal.
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En la llmpleza del huerto pueden part1c1par los ninos, las
mujeres: incluso- - los hombres (reparto de-actividades en 1la
~familia);"'no-asi:dela siembra y cuidado ‘de las '"matas de lujo",
-que..es .casi. exclusivo de las mujeres, aunque-:existen pocos
jovenes varones (aculturlza01on) que les gusta hacer la tarea de
sembrarlas. en pequena° cantidades y les: nombran "viveros" gue son
formas de propagacidn. .

: La incorporacion de las especies. reglstradas en los huertos
familiares se da por tres vias: a) por regalo o intercambio; b)
por la compora; y ¢) la aprop1a01on de’ especxes silvestres.

La via de incorporac1on,.en 1a mayoria de los casos es por
regalo y compra; -y'enimenor escala*por aproplac1on de especiles
silvestres del entorno c1rcundante. .

La carencia de serv1clos publlcos Yy mejores vias de
comunicacidén ha determinado que en los huertos de estas comuni-
dades se presente conslderable atencidn a las plantas medicinales
y alimentarias.

Los huertos familiares son reservorios fitogeneéticos, coinci-
diendo, con lo reportado por Gispert, et al. (en prensa), Barrera
(1980), Herrera (1992), Caballero (1992), entre otros. Ademds de
ser iddneos para promover la ensenanza en la mejora y en la
seleccion de variedades vegetales, de interés comercial.

Dado gue en la Sierra de San Juan y el Estado de Nayarit en
general, carece de estudios etnobotanicos, la presente aportacicén
contribuye al conocimiento de especies vegetales manejadas por
los campesinos mestizos.

El presente estudio muestra la necesidad de seguir recuperan-
do y valorizando el saber tradicional que poseen los campesinos
mestizos para contribuir al inventario floristico de los huertos
familiares y aportar nuevos registros de otras regiones del pais.

El porcentaje de especies registradas en los huertos
familiares empleadas para autoconsumo, de gran potencial
econdmico, pueden ser consideradas como una de las alternativas
posibles para el incremento econdmico familiar.

Lo anterior nos demuestra la necesidad de seguir realizando
estudios sobre la productividad de los huertos familiares de
ambas comunidades, asi como del Estado de Nayarit y por ende del
pais.

Es necesario impulsar y apoyar las investigaciones sobre este
tema, enfocados al rescate del conocimiento gue los grupos mesti-
20s poseen sobre las especies vegetales de sus huertos y de su
entorno.
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T ) a. nre
ANEXO No. 2 o SR pE o g
i B kN ) beo ke BouGIEGR
Kuestra de tlasv fichaos temdticas-de’ las dos comunidades S L ; -

Fecha: 10" febrero de 1991 = g

Hombre: ' Sra. Rosario Garcfa Ibaflez o

Edad: 25 afios

originaria: Xalisco, Nayarit.

Edo, Civil: Casada desde hace 9 afios

Dice: Todo esto es de mi esposo, sus papds se lo dieron cuandu nos casamos. El es el que ha puesto las
matas, alld en el corral pa' cuando queramos comer una frutitn...,‘ ! i i :

vee-y0 me encargo de la comida y arreglar aquf y allas para que se v.

"lujo''me ias han regalado una sefiora de por alls, ¢on un podito prenden .

“bonita €l solar, las matas ce

Fecha: 10 febrero de 1991

Hombre: Sra. Felfcitas Rodriguez Guerra

Edad: 73 aiios

Originaria: ELl Carrizal, Xalisco, Nayarit.

£do, Civil: Casada desde hace 40 afios IR

«..aquf usamos mucho la lena del monte porque la comida no sabe igual con la estufa....

.e.dicen que mucha matite sirve para remedio, pero yo'no la he experiementado, si dicen que la sébile es
buena para limpiar la cara y el pelo pero no se bien...

...el guayacdn es bueno para cuando los nifios asf chiquitos cuando tienen muncha, pero muncha tos, se toma
la flor cocida a que hirva con un poco de miel, de esa que se.les da a los nifos, el tiempo que lo necesite...
también las flores de la zalia es buena...

Fecha: 10 febrero de 1991

Nombre: Sr. Guadalupe Robles

Edad: 77 anos

Originario: E\ Carrizal, Xalisco, Navarit,

Edo, Civil: Casado desde hace 40 afos

Fundador del ejido

...nNOsotros no nos abastecemos, el corte de cafia es de $3500 pesos y pago $6000 pesos por la cantidad que
cortan. Es muy duro, hay que pagar la reparacidn del camién, la camioncta es parte del trabajo sino la gente
no va., Ese dinero que se paga a veces no sale del producto.... ...trabajamos porque estamos ya
acostumbrados a trabajar para ver si nos queda algo no. Este afio no salieron los precios de la cefa., El
gobierno es el que pone precio no son tas industrias. /qué podemos hacer? .... Hay estamos con la esperanza de
que algun dfa alge en nuestra vida econdinica. Que podemos sufragiar los gastos que se hacen.

Fecha: 10 febrero de 1997

Nombre: Sr. Guadalupe Robles

Edad: 77 afios

Originaria: E! Carrizal, Xalisco, Nayarit,

Edo. Civil: Casado desde hace 40 afios

Fundador del ejido

...mis antes hacfa carbén vegetal de encino manzano, ¢s un drbol de madera bien maciza, es muy especiaf.
El encino colorade es bueno. La media asta y asta, roble amarillo son buenas para arder. No creo que vaya a
tener éxito el carbdén. Mo tengo ticipo para hacer el carbén, viejo estoy, pues para hacerlo:

-se hace el hoyo se prende se tiene que estar se sufre, se tarda de 15 a 20 dfas para sacar dinero.

-se van a donde hay dinero de un dia a otro, las comidas saben mis sabrosas con carbén. Pero todo he ido
cambiando. La gente ya no sufre.
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Fecha: 10 febrero de 1991

Nombre: “Alfredo Robles” Garc fa

Edad:~ - -7 ados: S

Originaria: Adolfo Lépez Mateos, Xalisco, Nayamt.

Cuando no voy a la escucta me voy a trabajar.en la parcela ] al corte de ‘¢afia
st mi mamd quiere algo se le ayudo... Los palos del carral son guayabo guamuc

on mi papé ‘Guadalupe... o
l,' mangb, ahuacnte, Limo

comida, lo rojo es com|da (ambién, tiene espina, después no te

Fecha: 2 febrero de 1991

Nombre: Sra. Ma. Victoria Flores

Edad: 23 afios

Originaria: Tepiquefos, Compostela, Nayarit.

Edo. Civil: Casada desde hace 3 afios R K

Los azares se los toma para los nervios, son siete azares, naranjo, limén, timo, toronjo, mandarine.
Cuando los nifios estan chiquitos asf recién nacidos primerc no mas de una onza; no muy cargado con poquito. Que
hirva con azdacar o miel. Aqui poco se ve la miel de beja, es para que el chiquilio concilie el suefo.

Fecha: 3 febrero de 1991

Nombre: Sra. Angelina Bermudez

Edad: 40 arfios

Originaria:zEl Carrizal

Edo. Civil: Casada

...pora hacer guayabete, se hirven las guayabas hasta que ‘estén bien cocidas se les agrega azicar y uns
raja de cenela, se deja que se reseque, se machucan y Las parte, las revisan si estdn buenas Las deja y las que
no se las da a las gallinas., Para preparar 2 kilos de guayaba en medio litro de agua y medio kilo de azdcar,,,

Fecha: 30 marzo de 1992

Nombre: srita. Cristina Robles Bermudez

Edad: 17 afios

Originaria:Adolfo Lépez Mateos

Edo, Civil: Soltera

+++ el curtido de papaya se hace asf: se corta la papaya sazona, que no esté madura casi verde, se pela Y
los centros se quitan se parten en pedazos delgades chiquitos, en figura de tajadas, se pome en un balde,
barrica en agua con cal que tape todo, a los dos dias se lava y se pone a3 coser, sin hecharle el agua en que se
curtié. se le agrega azucar a que se cosa tapada bien y yd. Si son dos papayas se le agrega 1 kito de azdcar.
Se come como complemento para la leche.

Fecha: 15 de junic de 1992

Nombre: Jorge Rico

Edad: 14 afos

Originario: E{ Ahuacate, Nayarit

Edo. Civil: Soltero .

...aquf tenemos muchas plantitas, mi abuela fue quien sembré tas matas de espino, hace bien mucho, Ahora
como ya estd viejita, mi abuelita, verdad, yo las cuide las matas.,.

Fecha: 15 de junio de 1992

Nombre: Jorge Rico

Edad: 14 afios

Originario: €l Ahuacate, Nayarit

Edo. Civil: Soltero

... mi papé me ha dicho que injerte las matas... pues mira con una agljita o con Lo que sea, lo que tiene
et polen en la flor blanca de la "maravilla" con la morada, ya cuando se mezclan la blanca con la morada sus
flores son matizadas... esto se hace, me dice mi papd cuando la flor estéa abierta, poliniza tas flores... iguai
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con lns matas- de espino...

"Fecha: 15 de’ lunio de 1992 -
. b Nombre:: Jorge Rico: '
Edad:. 14 afios )
originarios EL Ahuacate, Nayarit -

. Edo, Civils Soltero : e
.. altd en la parcela crece blen mucho quelite, mi- abuellta antes lo® comfa, pero ahora ‘no (o

acostumbramos, sabe porque ya no, bueno'es que la verdad NG ¢5taMmes acnstumbrnd H ’comer el quelite aquf en
el solar crece, hay veces, pero lo quitamos, cuando: crece muchn...~ N

Fecha: 13 de junio de 1992

Nombres Jorge Rico

Edad: 14 afios

Originario: El Ahuacate, Mayarit

Edo. Civil: Soltero . - -

...y0 cuido toda clase de plantas; ‘si digo algo que me gusta son’ las plantas... si hay una planta y si no
te hace nada, déjala vivir ¢no?, ique'te hace?, te e storba bueno,’ ya que se seque, se pudre y:es abono , ¥y no
es problema... algo que si me estorba y que no estnn blen s las corto; pero-las que estdn allé en terrenos
que no son muy transitades, no se ocupa que den_!lnpia aeso pues no se.corta.,.

Fecha: 15 de junio de 1992

Nombre: Jorge Rico

Edad: 14 affos

Originario: El Ahuacate, Nayarit

Edo. Civil: soltero

«..hay dos tipos de papayos, uno es el papayo. macho que da pura flory. el otros es el papayo hembra que dé
fruto, el macho no di porque ha de ser macho... 'las matas’ son “mi PESIén §

Fecha: 28 de marzo de 1992
Nombre: Ma. de Jesus

Edad: 65 afos

Originario: Magdalena, Jalisco
Edo. Civil: casada

...nosotros somes dos ya, mis hijos no viven aquf,-ya estamos penslcnados y siempre es bueno tener una

mata, ya sea para el cansancio o para comeria...

Fecha: 28 de marzo de 1992

Nomnbre: Ma. de Jesus

Edad: 65 sfes

Originario: Magdalena, Jalisco

€do. Civil: casada

...mire el orégano, le agarro {os cogoyitos para el polio y sale bien bueno... también los cogoyitos del
poleo bien cocidito me lo tomo yo o él, hay veces que nos di un dolor de estémago o que no tenemos hambre y con
©50... también la yerbabuena cimarrona es bien buena cuando hay dolor de estémage se cocen {os cogoyitos,

cada ver que hay dolor...

Fecha: 28 de marzo de 1992

Nombre: Celedonio

Edad: 70 afios

Originario: El Ahuacate, Mayarit

Edo. Civil: casada

«..el chicalote es una cosa dcl monte, qui nace porque su semilla la cagan los pejaritos... y nace

sola....
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Fecha: 2B de marzo de 1992 -

Nombreé: Ma. ‘de Jesus. ;

Edad: 60 afos. .| ..

originario: €1 Ahuacate, Nayar\t

-Edo. Civil: casada . [ G

+..también tenemos matas de café pora cunndo dé, ella Lo bollta, tla'mujery-ta corta, la ‘eca, y La ma)a :
se tuesta y se muele, después nos.preparamos: un c:_:\fé . E

Fecha: 28 de marzo de 1992

Nombre: Ma., de Jesis

Edad: 60 afos

originario: El Ahuacate, Nayarit

Edo. Civil: casada . :

«.. el aghuacate injerto o shuacate corrient
batida, es bien sabrosa...

ajcqmi‘da de’ ln‘]frutﬁ.se:rcomé en kaj‘adftas o picada o

fecha: 28 de marzo de 1992
Nombre: Ma. de Jesus
Edad: 60 afios
Originarie: El Ahuacate, Nayarit
Edo. Civil: casada sl
...la fruta sazona del Limo se come opa caldosuda, ‘también agua...
Fecha: 16 julio 1992
Nombre: Lucrecia
Edad: 75 afos
Originario: Cérdoba, Veracruz
Edo. Civil: casada . g
...si quieres hacer guayabate cortas la fruta:que ya: es!a bien sazona, las lavas, las picas y ponlas a
cocer y para molerlas, es en serio, es serio en'metate, ya que esta molido, {0 coces con panccha y ya que esté
bien especito o pones en una hoja de pldtane ... se estiende y ya esta, no se aseda...

fecha: 16 julio 1992

Nombre: Lucrecia

Edad: 75 afios

Originario: Cérdoba, Veracruz

Edo. Civil: casada

...yo he visto al hombre, al dfa siguiente que se fue con sus amigos a la vagancia, a la bebedera y ahf
estd el otro dia quejandose, que se yo, no entiendo porque, sabe que se siente, me dice... joye mujer! coceme
unos cogoyes de guayabo, dice que lo alivianman, ye ninca lo he experimentodo...ninca he tenido necesidad...
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7 ANEXO No. 3
LISTA FLORISTICA GENERAL DE LOS HUERTOS FAMILIARES
- DE LAS DOS COMUNIDADES ESTUDIADAS
PTERIDOPHYTA

LOC.  NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE VERNACULO

POLYPODACEAE

NS Mephrolepis exaltata var. roseveltii plumosa Schott. - Helecho fino- helecho chino

NS Hephrolepis exaltata Schott. B ; Helecho corriente-helecho comin

N Jhelypteris puberulenta (Baker.) Marton . Helecho de monte

DICOTYLEDOMNAE. "

ACANTHACEAE

H Thunbergia alata Bojer. S LT i 0o de venade

NS Jacobina spicigera (Schi.) Bailey SLosiLs L Nicle-Hicle

L Ruellia lactea Orest. e : ‘ Campanita morada-morada

s Elytraria bromoides Orest. “ R Arlomo macho
ATZOACEAE R

s Lampranthus roseus Schw. T Rayito

s Cryophytum crystallinum N.E.Br. - Tapetito
AMARANTHACEAE ' E

NS Celosia argentea var.plumosa Hart. Cordén de obispo

NS Celosia cristota L. Cordén de obispo

s Gomphrena globgsa L. Clavellina

] Iresine celosoides L. ' Arlomo

N lresine herbstii Hook. Cabezdn negro
ANACARDIACEAE

NS Mangifern indica L. Mango

NS Spondias purpurea L. var. amarillo Ciruelo amarilleo

N Spondias purpureas L. cv. hobo Ciruelo hobo

NS Spondias purpurea L. cv. rojo Ciruelo rojo

N Schinus molle L. Pira
ANNONACEAE

s Annona muricata L. Guanabano
APOCYNACEAE

NS Altamanda cathartica L. Copa de oro

NS Catharanthus roseus Don. Maravilla

NS Nerium oleander L. Laurel

NS Iabernaemontana coronaria Willd Gardenia
ARALITACEAE

N Polyscias quilfoyley Bailey Cola de alacrén
ARISTOLOCHIACEAE

S Aristolochis taliscana Hook & Arn. Lacopaile
ASCLEPIADACEAE

s Asclepias curassavica L. Florescitas

s Asclepias glaucescens H.B.K. Catalina

N Huernia macrocarpa (A. Rich.) Sperenger. Magueycillo
BALSAMINACEAE

NS Impatiens balsamina L. Belen

NS Impatiens walleriana Hook. Belen siempre dando



NS

NS

SN

NS

NS

T B T R B S I 7

E3
w

BEGONIACEAE

Begonia semperflorens Link & Otto.
Begonia sanguinea Raddi.

Begonin acutifoiia Jocq.

BIGNCHIACEAE

Tabebuia roses (Bertol) DC.

Jdacaranda mimosifolia D.Don.
BOMBACACEAE

Bombax etlipticum Kunth.

BURSERACEAE

Bursera arborea (Rose) Riley

Bursera bipinnata (Sessé & Moc.) Engler
Bursera denticulata Mcvaug & Rzedoski
CACTACEAE

Opuntis microdasys (Lietn.) Pfeiff.
Opuntia robusta Wendl.

Opuntia ficus-indica (L.) Mill.
Opuntia pilifera Web,

Nopalea cochinillifera (L.) Salm.Dyck.
Nopalea karwiskiana (Salm-Dick) Schuman
Hylocereus undatus (Haw.) Britt., et Rose.
Pereskiopsis velutina Rose
CAPPARIDACEAE

Cleome spinosa L.

CAPRIFOL IACEAE

Sambucus mexicana Presl,

CARICACEAE

Carica papaya L.

CARYOPHYLLACEAE

Dianthus deltoides L.

CLETHRACEAE

Clethra mexicana A.DC.

COMPOSITAE

Achillea mitlefolium L.

Artemisa mexicana Willd.

Bidens pilosa L.

Calea urticifolia (Mill) DC

Calendula officinalis L.

Chrisanthemum pertenium L.

Chrysentemum morifolium Ramat.
Chrysantemum maximum Ramond.

Dahlis imperialis Roezl ex Ortgies
Eupatorium moriifolium Mill

Gazania rigens R. B,

Gnaphal ium semiplexicaule bC.

Gnaphal ium viscosum H.B.K.

Gynura purantiaca (Blume) OC.
Helichrysum bracteatum (Venten.) Andr.
Heterotheca inuloides Cass, var. rosei Wag,
Senecio confusus (DC.) Britten.

Montanoa grandiflara (DC.) Sch.
Pseudoelephanthopus spicatus (Aubl.)Rahr.
Sonchus oleraceus L.

Tagetes erecta L.
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":Tabach{nazisl

jciavéilinéy s

“Papelillo

i‘raégodiégadbié o

Amapa rosa .-

Copal

‘Papelillo

Nopalillc-uopn( de joardin
Nopal-manso

" Nopal manso

Nopal bronco

Nopal lengua de vace
Nopal lengua de vaca
Pitajaya

Siempreviva

votantin™”

Sauco

" -Papaya
iClavelito

Jdicarilto

8ola de hilo
Istafiate

. Aceitilla

Tacote amariilo-Tepoza
Calendula

Artomisa

Crisantema morada
Margaritén blanco
patia

Tacote de campo
Brocha-Margaritén amerillo
Gordolobo

Gordolobo

Terciopelo

Irmortal

Arnica

Llamarads de jardin
Tacote de jardin
Chicoria

Colmilio de ledn
Cempasuchil-Tempasuchil
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Tagetes florida Sweet.

Zinnia elegans Jacq.

Porophy! lum punctatum (Mill.) Black.
CONVOLVULACEAE

Ipomoea coccinea L.

CRASSULACEAE

Kalanchoe blessfeldiana v.Poellnitz.
Kalanchoe verticillata Ellior,

Sedum rubrotinetum Clauseen

Sedum moranense H.B.K.

CRUCTFERAE

Ltepidium virginicum L.

Nastrutium officinale Br.R.
CUCURBITACEAE

Lagenaria siceraria (Moll,) St.
Sechium edule (Jacq.) Sw.

Cucurbita pepo L.

CHENOPOOIACEAE

Chenopodium ambrosoides .
EUPHORBIACEAE

Acalypha wilkesiana Muell. Arg,
Cnidosculus tepiguensis Cost. et Gal.
Cnidosculus chayamansa McVaugh
Codiacum variegatum Blume.

Euphorbia glomerifera (Millsp.) Wheller
Euphorbia hirta L,

Euphorbia pulcherrima Willd.
Euphorbia tirucalli L.

Jatropha mcvaughii Dehgan, et Webster
Manihot esculenta Crantz

Pedilanthus calcaratus Schl.
Ricinus comunis L.
GERANTACEAE

Pelargonium x hortorum Bailey
JUGLAKDACEAE

dJuglans major (Torr.) Holler.
LABIATAE

Coleus blumei Benth.

Hedeoma costatun Hemsi.

Leonotis teonorus R.Br.
Mentha viridis L.
Mentha piperita t.
Ocimum basiticum t.

Origanum yulgare L.
Plectranthus numularius N.E.Br,

Rosmarinus officinalis L.

Salvia microphylla H.B.K.

LAURACEAE

Persea americana Mill. cv. corriente
Persea americana Mitl.

Persea americana Mill. cv. hass
Persea americana Mill. cv. fuerte

Perseca liebmanni
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'+ calabacita

Anisillo
2inia

‘ﬁferbaf&ol‘vehado

Cdmpanita de jardin

Jalisquefa :

‘x Cocodrilo -
"-Cola de borrego’™
".7.Cordoncille:

Lentejilla
i BeFro’ W

Bule

CThayote',

" Epazote, Ipazote

Cobre

£ :Chilte blance-chicte
“Chaya

. Cola de gallo-

" Golondrina

Golondrina

Fior de nochebuena
Dedito de dios
Sangre de grade
Yuca

Zapatito
Higuerilla

Malva
Nuez-Nogal

8rocado

Poleo
Terciopelo gris
Yerbabuena
Tenegro
Albaca-Albacar
Oregano
Monedita
Ronmero

Mirto

Ahuacate corriente
Ahuacate criollo
Ahuacate hass
Ahuacate fuerte
Tepehuacate
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LEGUMINOSAE

Acacia acatiensis Benth.

Bahuinio variegata L.

Cajanus cajan L.

Delonix regia (Bojer) Raf.,
Enterollobium cyclocarpum (Jocqg.) Griseb.
Erythrino americana Mill.

Inga eriocarpa Benth.

Leucaena escutlenta (DC.) Benth,
Leucacna macrophylla Benth.

Mérina scopa Barneby
Pithecellobium dulce (Roab.) Benth.
Jamarindus indicus L.

LYTHRACEAE

Cuphea decandra var, purpusii Brandegue & Bacin .

Lagestroemia indica L.
MALPIGHIACEAE

Byrsonima crassifolia (L.) H.B.K.
Malpighia glabra L.
HALVACEAE

Althaea rosea (L.) Cav.
Gossypium hirsutum L,

M|b|scus rosa-sinensis L.
cus sabdoriffa L.
Sida rhombifolia L.

MELIACEAE
Melia azederach L.
HKENISPERMACEAE

Cissampelos tropaeolifolia DC.
Cissampelos pereira L.
MELASTOHATACEAE

Conostegia xalapensis (Bonpl.) DC.
HORACEAE

Cecropia obtusifolia Bert.
Chiorophora maxicana Gaud.
Ficuys benjamina L.

KYRSIHACEAE

Ardisia revoluta (H.B.K.) Kunth,
KYRTACEAE

Eugenia jambos L.

Psidium guineense Sw.

psidium sartorianum (Berg.) Hdzu.
Psidium guajava L.
NYCTAGINACEAE

Bougainvillea x buttiana Hort.
Bougeinvillea glabra Chois.

Bougainvillea glabra Chois. var. salmonea Hort.

OLEACEAE

Ligustrum japenicum Thumb.
Jasminum floridum Bunge.
ONAGRACEAE

Fuchssia hybrida Voss.
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Temachaca .-~

QOrquidea de 4drbol

Frijol de #rbol-Frijol soya
Tabachfn

Guanacastle

Colorin

VCuajnniCU|l Huajinicuil- JuaquiniqU|l

Ruaje colorado
Huaje

Escoba morada
Guamuchil
Iamar{nda

Mﬁsquito
Motsférica

'\ﬁnnchﬁ
Cerezo -

Mapola

Algodsn

Tul ipan-Obel isco
Jamaica de jardin
Babosilla

Paraiso

Corazén sobre corazoén
Corat

Mora

Trompeta
Mora
8enjamina

Coputin

Pomaroso
Guayabo agrio
Arrayan
Guayabo

Zalia roja
2alia

Zalia anaranjada- Zalia matizada

Trueno
Jasmin

Aretillo-Aretes de cora
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OXALIDACEAE
oxalis rubra St. Hil,
PAPAVERACEAE

Argemong ochroleuca Sweet. var.platyceras

Bocconia arborea Wats,
Eschscholtzia californica Chom.
PASSTFLORACEAE

Passiflora purphiretica Master
PLUHMBAGINACEAE

Plumbago auricul ata Lam,
PONTEDERACEAE

Eichornis crassipens (Mart.) Solms.
PORTULACACEAE

Portulaca pilosa L.

PUNICACEAE

Punica grapatum L.

ROSACEAE

Malus pumila Mill.

Prunus domestica L.

prunus persica {L.) Batsch,

Rosa odorats cv. "Konigin der rosen®
Rosa odorata cv. “Peace"

Rosa odorata cv. "Magic Carrousel"
Rosa odorata cv. "Emily gray"

Rosa odorata cv. "Alec's red"

Rosa odorata cv. "Wendy cussons"
RUBIACEAE

Coffea arabica L.

Gardenia jasminoides Ellis.
RUTACEAE

Citrys purantifolia var., impetta (Christm.) Swingle.-

Citrus aurantium L,

Citrus grandis (L.) Obs.
Citrus limon (L.) Burn.
Citrus reticulata Blanco
Citrus sinensis (L.) Obs.
Ruta chalapensis L.
Zanthoxylun arborescens Rose
SAPIHDACEAE

Litchi chipensis Radl.
SAPOTACEAE

Pouteria aff. campechiana (Kunth) Bachni
SAXI FRAGACEAE

Hydranges macrophylls Ser.
SCROPHULARIACEAE

Antirrhinum majus Ser.

Rhusselia eguisetiformis Schlecht & Cham.

SOLANACEAE

Brugmansie candida Fers.
Capsicum apnuum L. cv, pasilla

Capsicum frutescens L. var. baccatum irish.

Coapsicum anpuum L. ev. cela de rata

Capsicum annuum L. var. acumipatum Fingh.

Capsicum annuum L. var. grossum Sendt.
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Ufa Qe gato-Pasiflora
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“Reina: del agua
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Hanzeno corriente
Cirueto fing
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'.. Rosa.de castilla

Perica
Amarilia i e
pPrincipe negro
Francia

café

Oﬁeja de ratén

Limo

Naranjo agrio
Teronjo

L imén
Mandarino
Naranjo dulce
Ruda

Zorrillo

Lichi
Mamey
Hortensia

Perritos
Cola de caballo de jardin

Florifundia-Floribundio
chile pasitia

Chile piquin

Chile cola de rata
Chile serrano

Chile gordo
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Lycopersicum scutentum Mitl, var, cerasiforme Hort.
Petunia hybrida vilm. e
Solanum americanum Mill.

Solanum candidum L.

Solanum erianthun D. Don.

Solanum rantunnetii Carridre

Solanum torvum Sw.
Solanum wendlandi Hook
Solandrs nitida 2ucc.

STIRACACEAE

Styrax argenteus Prest.
TROPEOLACEAE
Tropacolum majus L.
UMBEL ! FERAE

Coriandrum sativum L.
Petroselium crispum (Mill) Nym. ex A.W, Hill.
VERBENACEAE

Lantana camara L.
Lippis germimata H.B.K.
Verbena elegans H.B.K.
Verbena erinoides Brig.
Vitex mollis H.B.K.
VIOLACEAE

Viola odorota L.
VITACEAE

Cissus sicyoides L.

HMONODCOTYLEDOMAE

AGAVACEAE

Agave americana t.

AMARYLLIDACEAE

Alstroemerin aurantiaca D.Don.
Crinum x powetli Hort.

Curculigo capitulata Kuntze
Eucharis grfandiflora Planch.
Hippeastrum wittatum (L Hér.) Herb.
Zephyranthes aff. sessillis Herb.
ARACEAE

Anthurium schlechtendalii Kunth,
Caladium bigcelor (Ait.) Vent.
Caladium candidum vent.
Dieffenbachia picta Schott.
Philodendron curvilobum Schott.
Philodendron hof fmannii Schott.
Syngonium hoffmannii Schott.
Xanthosoma robustum Schott.
Zantedeschia aethiopica (L.) Spreng.
BROMEL 1ACEAE

Anangs comasus (L.) Merr.
Jillandsia aff. punctutata Schlecht.
CANNACEAE

Canna generalis Bailey
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Ahualamo s

Xottomate-0jo de venado
petunia

Yerbomora

Chinchilegua
Malabar«Fregadera
Morada

Berenjena

Gufa moradita

Guayacén

Levadura
Mastuerzo

Cilantro
Perejit

Sonorita

Yerbabuena cimarrona :

Alfombritla de campo-Alfombrilla de monte
Alfombrilla de jardin

violeta =

Lirio amarillo

tirio - -
Palmita

gstrelia del Japén

Lirio rojo

Tempranilla

Cola de chonco
Corazén-Colomito rojo
Colomito blanco

Hoja matizada

Cuernos de chive
Cuncunaria
Colomito-Teléfono
Colomo

Alcatrdz

pifa
pinita

Platanitlo



COMHEL INACEAE [ e
Callisia repens Vell. L ... .- Mata-ll

S e
- N Commetina aff. comunis L. Periquillo .
s Setcreaceae pallida Rose ' ' Suegra navegando
s Irasdescantia fluminensis vell, ) UAita i SR
NS 2ebrina pendula Schnizl, T W Zinverguenza s
D10SCOREACEAE o BRI
s Dioscorea bulbifera t. ’ “ % papa degufa.
GRAMINEAE ST e
NS Cymbopogon gitratus (D.C.) Stapf. : i Te de’limén:
: N Saccharum officinarum L, o IRAEE: 'Cnr"ia de’nzucar.
’ NS Zea mays L. CMafz
IRIDACEAE BT
5 1ris germanica L. i Lirio morado
S Crocosmia crocosmaeflora N.E. Br. s .. Anaranjadita
LILIACEAE ) i
NS Aloe barbadepsis Mitl. : Savila
NS Asparaqus scandens Thumb, T Esparrage
N Aspatagus sprengeri Regel. Esparrago grueso
NS Cordiline terminalis Kunth. - Palmita
NS Chlorophytum comosum var. variegatum Ker. B Listén
NS Sansevieria trifasciata var. laurenti N.E.Br. . n ~ Orejas de burro
NS Yucca elephantipes Regel 3 . o l1zote
MARANTACEAE
s Maranta arundinacea |. . sapite
MUSACEAE -
NS Musa parodisiaca Kuntze. . L Platano grande-platano macho
s Musa sapientum Kuntze. ¢v. "chino® . Pldtano chino '
NS Musa sapientum Kuntze. cv. “pera" T Plétano pera
s Musa sapientun Kuntze. cv. “portalimén® . . Platano portalimén
N Strelitzia reginae Banks. Pajaro
ORCHIDACEAE
S Cattleya aurantiaca (Batem. ex Lindl.) P.N.Don. Lirio
PALHAE
NS Chamaedorea pochutleasis Liebm, Quihuite
S Cocos nucifera L. Cocotero
Z1NGIBERACEAE
HS Costus spicatus Jacq. CaRa agria
Nota:

(R) Especies exclusivas del ejido VEl Ahuacate"
(S) Especies exclusivas del ejido "Adolfo Lopez Mateos®
{NS) Especies que ambos ejidos comparten
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FAMILEA
ACANTHACEAE

AGAVACEAE
AVZOACEAE

AMARANTHACEAE

AMARYLLIDACEAE

ANACARDIACEAE

AHNONACEAE
APOCYNACEAE

ARISTOLOCHIACEAE
ASCLEPTADACEAE

BALSAMINACEAE

BEGONIACEAE

BIGNONIACEAE

BROKELIACEAE

BURSERACEAE

CACTACEAE

ANEXO No.

4

LISTA FLORISTICA DE LOS HUERTOS FAMILIARES
' DEL EJIDO ADOLFO LOPEZ MATEOS

KROHBRE CIENTIFICO
Jacebina picigera *
Elytraria bromoides
Ruellia lactea *
Thunbergia alata
Agave amgricana *

Cryophytum crystatiinum

Lampranthus roseus

Celosia argentea var.plumosa *

Celosia ecristata *

Gomphrena alobosa
Iresine celosoides

Alstroemeria aurantiaca *
Eucharis grandiftora
Hippeastrum vittatun
2ephyranthes aff. sessillis

Mangifera indica *

Spondias purpurea cv., “amarillo" *

Spondias purpurea
Annona muricata

Al lamanda cathartica *

Catharanthus roseus *

Nerium oleander *

Tobernaemontana coronaria *
Anthurium schlechtendalii *

Caladium bicolor *
Caladium candidum

pieffenbachia picta *
Philedendron curyvilobum *
Philedendron hoffmannii *
Syngoniun hoffmannii *
Xanthosoma robustum *
Aristolochia taliscana
Asclepias curassavica
Asclepias glaucescens
Impatiens balsamipa *
Impatiens walleciona *
Begonja semperflorens *
Begonia acutifolia *

Begenia sanguinea

Jacarandn mimosifolia

Tabebuia rosea *

Tillandsio aff. punctulata

Anonas comosus *
Bursera arborea *
Bursera denticulata

Hylocereus undatus
Nopalea karwiskiana

Opuntia microdasys *
Opuntia ficus-indica *
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HOMBRE VERNACULO
Nicle
Arlomo macho
Campenita morada
0jo de venado
Maguey
Tapetito
Rayito

Corddén de obispo
Cordén de obispo
Clavellina
Arlomo

Lirio amarillo
Estrella del Japdn
tirio rojo
Tempranilla
Mango
Ciruela amarilioc
Ciruelo rojo
Guanabano
Copa de oro
Maravilla
Laurel
Gardenia

Cola de choncho
Colomito rojo
Colomito blanco
Hoja matizada
Cuernos de chivo
Cuncunaria
Colomito
Colomo
Lacopaite
florecitas
Catatina
Belen
Belen siempre dando
Begonia doble
Ala de angel
Begonia

Tabachfn azul
Amapa rosa
PiRita
Pina
Papelillo
Papelillo
Pitajaya

Nopal lengua de vaca

Nopalillo
Nopat manso

uso
MEDICINAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
AL {M-CERCO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
QRNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORRAMENTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALTM-SOLAZ-SOMBRA
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARIA
MEDI-ORNATO
ORNAMERTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
HMEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
SOMBRA-ORNATO
SOLAZ-ORNATO
ORNAMENTAL
AL IM-CERCO
CERCO VIVO
CERCO VIVOD
ALIMENTARIA
ALIMENTARIA
ORNAMENTAL
ALIMENTARIA
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COMMEL INACEAE

CANNACEAE
CAPPARIDACEAE
CAPRIFOLIACEAE
CARICACEAE
CARYOPHYLLACEAE
CLETHRACEAE
COMPOSITAE

CONVOLVULACEAE

CRASSULACEAE

CRUCIFERAE

CUCURBITACEAE

CHENOPODIACEAE

DIOSCOREACEAE
EUPHORBIACEAE

GERANIACEAE
GRAMINEAE

IRIDACEAE

Callisin repens
Setcreaceac pallida
Trasdescantia flunrinensis
2ebrina pendula

Canna generalis *

Cleome spinosa *

Sombucys mexicana *
Carica papays *

pianthus deltojdey *
Clethra mexicana

Artemisa mexicang *
Bidens pilosa

Calea urticifolin
Chrisanthemum pertenium *
Chrysantemum morifolium *
chrysantemum max imumn *
pahlia impecialis *
Eupatorium morjifolium
Gazania rigens *
Gnaphatium semiplexicaule
Gynura aurantiaca

Helichrysum bracteatum
Heterotheca inuloides

Senecio confusus
Montanoa grandiflora

Pseudoelephanthopys spicatus

sonchus oleraceus

Tagetes florida

Iagetes erecta *

Zinnia elegans *

ipomoea cocecinea *
Kalanchoe blossfeldiana *

sedum rubrotinctum ¥

sedun
Lepidium virginicum
Nastrutium officinale

moranense *

Cucurbita peps *

Lagenaria giceraria
sechiym edule *
chenopodium ambrosioides *
Dioscorea bulbifera
Acalypha wilkesiana
Codiacum variegatum *
Cnidosculus chayasnansg *
Cnidoscutus tepiguensis
Euphorbia glemerifera
Euphorbja hirta
Euphorbia puicherrima *
Euphorbia tirucalli
Manihot esculenta
petargonium x horiorum *
Cymbopogon cjtratus *
Zea mays *

Iris germanica

Croccsmia crocosmaefiora

*

Mata

Suegra novegando
Udita .
Zinverguenza
Platani llo

Volantin

Sauco

Papaya

Clavelito

Jicarillo

Istafiate

Aceftilla

Tacote amarillo-Tepoza
Artamisa

Crisantema morada
Margaritén blanco
Dalia

Tacote de campo
Margaritén amarillo
Gordolobo
Terciopelo

inmortal

Arnica

Llamarada de jardin
Tacote de jardin

Chicoria
Colmilto de ledén
Anisille
Tempasuchi l
2inia

Campanita de jardin
Jalisquefia

Cola de borrego
Cordoncillo
Lentejilia

Berro

Calnbacita

Bule

Chayote

Epazote, Ipazote
Papa de guia

Cobre

Cola de gallo
Chaya

Chilte blanco-chicle
Golondrina
Golondrina

Flor de nochebuena
Dedito de dios
Yuca

Malva

Te de Limén

Maiz

Lirio morado
Anaranjadita

ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORMAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
ALIM-SOHMBRA
ORNAMENTAL
COMBUS - SGMBRA
MEDICINAL
HEDICINAL
COMBUS - SOMBRA
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
COMBUS - SOMBRA
ORNAMENTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
MEDICINAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
MEDICINAL
ALIMENTARIA
FABRICACION
ALIMENTARIA
MEDI-ALIM
ALIMENTARIA
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
HEDI-ALIM
FABRICACION
MEDICINAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARIA
ORNAMENTAL
ALTMENTARIA
ALIMENTARIA
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
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LABIATAE

LAURACEAE

LEGUHMIROSAE

LILIACEAE

LYTHRACEAE

HALPIGHIACEAE
MALVACEAE

MARANTACEAE
MENISPERMACEAE

MELASTOMATACEAE

MELIACEAE
HORACERE
HISACEAE

MYRSINACEAE
MYRTACEAE

NYCTAGIMACEAE

OLEACEAE
CHAGRACEAE
ORCHIDACEAE
OXALIDACEAE
PALKAE

Hedeoma costatum *

Leonotis leonorus

Mentha viridis *

Ocimum basilicum *

Origanum vulgare *

Plectranthus numulacius

Rosmarinus officinalis *

Salvia microphytla

persea americana cv. Ycorriente' *

Persea americana c¢v. “hass" *

Persea licbmanni

Cajonus cajan *

Enterollobium cyclocarpum

Inga eriocorpa

Leucaegna esculenty *

Haring scopa

Pithecellobium dulce *

lamarindus indicus

Aloe barbadensis *

Asparagus scandens *

Cordiline terminalis *

Chlorophytum comosum var. variegatum *
Sansevieria trifasciata var. laurenti *
Yucca elephantipes *

Cuphea decandra var. purpusii *

Lagestroemia indica *
Byrsonima crassifolia *
Althaea rosca

Gossypium hirsutum

Hibisecus rosa-sinensis *
Hibiscus sabdariffa *

Sida rhombifolia

Maranta arundinacca
Cissampelos tropacolifolia
Conostegia xalapensis

Helia azederach *

Cecropia obtusifolia

Musa paradisiaca *

Husa sapientun cv. Yperall *
Musa sapientum cv. “chine"
Musa sapientum cv. “portalimén!
Ardisia revoluta

Psidium guajava *

Psidium guineense

Psidium sartorianum *
Bougainvillea x buttiana *
Bougainvillea glabra *
Bougainvillea glabra var. salmones *
Jasminum floridum *
Fuchssia hybrida

Cattleya aurantiaca

Oxalis rubra

Cocos nucifera

Chsmaedores pochutlensis *
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Brocado

Poleo
Terciopelo gris
Yerbabuena
Albacar

Gregano
Monedita

Romero

Mirto

Ahuacate coreiente
Ahuacate hass
Tepchuacate
Frijol de érbol
Huanacastle

cuajinicuil=Juaquiniquil

Huaje colorado
Escoba morada
Guamuchi |
Tamarindo

Savila

Esparrago

Palmita

Listén

Orejas de burro
lzote

Mosquite
Motsférica

Nanchi

Mapola

Altgodén

Tulipfn

Jamaica de jardin
Bobosilla

Sapito

Corazén sobre corazén
Mora

Paraiso

Irompeta

platano grande
plitano pera
Platang ching
Plitano portalimén
Capul fn

Guayabo

Guayabo agrio
Arraydn

2slia roja

Zalia

2alia matizada
Jasmin

Aretes de cora
Agritos de jardin
Cacotero
Quihuite’

ORNAMENTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
MEDI-ALIM
MEDI-ALI!M
MEDI-ALIM
ORNAMENTAL
MEDICIRAL
MEDICINAL
ALIM-SOMBRA
AL IM-SOMBRA
COMBUS- SOHBRA
ALIMENTARIA
ORNATO-SOLAZ
AL 1M-SOMBRA
ALIMENTARIA
FABRICACION
AL [M-SOMBRA
ALIMENTARLIA
MEDICINAL
ORNAMERTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
AL IM-CERCO-ORHATO
CRNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARTA
ORNAMENTAL
MEDICINAL
DNAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARLA
HMEDI -ORNATO
CMBUS« SOMBRA
AL |M-SOMBRA
AL 1M SOHBRA
AL M- SOMERA
AL 1M- SOMBRA
AL IMENTARIA
AL1H- CONSTRUC.
ALIMENTARITA
ALIMENTARIA
ORHAMENTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
DRNAMENTAL
ORMAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
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PAPAVERACEAE
PLUMBAGINACEAE
PORTULACACEAE
POLYPODTACEAE

Argemone ochroleuca var. platyceras
Plumbago auriculata *
Portulaca pilosa

Mephrolepis exaltata var. roseveltii E s3° *

Nephrolepis exaltata *

PUNICACEAE

ROSACEAE
Rosa
Rosa

RUBIACEAE

odorata
odorata
odorata
odorata
odorata
odorata

Punica granatum *
Prunus persica *
cv."Konigin der rosen" . *

cv. "Peace! *

cv. “Magic Carrousel® *

cv. "Emily gray" *
cv, “Alec's red" *
cv, "Wendy cussons" *

Coffea arabica *

Gardenia jasminpides *

RUTACEAE

Citrus
Citrus
Citrus

Citrus limon

ens

aurantifolia var.limetta *
aurantium *
grandis *

reticutata *

Ruta chalspensis *

SAX1FRAGACEAE
SCROPHULARIACEAE

Hydrangea macrophylia *
Rhusselia equisetiformis

SOLANACEAE

Brugmansia candida *

Capsicum frutescens var. baccatum *

-

ycopersicum scutentum var.cerasiforme

Petunia hybrida
Selanum americanum

Solonum candidum

Solanum torvum
Solandra pitida

STIRACACEAE
TROPEOLACEAE
UMBELIFERAE

VI

tyrax argenteus
Iropaecolum majus
Coriandrum sativum *

Petroselium crispum =

VERBENACEAE
Li

Lantana camara
ia germinata *

Verbena elegang *
Verbena erinoides *
Vitex motlis *

ZINGIBERACEAE

* Especies compartidas

1 Procedencia (E= Exética
2 Forma de crecimiento (A=

Costus spicatus *

1= {ntroducida, 0= Nativa
Arbére, a= Arbustiva,
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h= Herbdicea)

Chicalotillo

; P@gmbago
'VIVefdolaga de jardin

Helecho fino
Kelecha corriente
Granado

% Durazno
“"Reina isabel
~Rosa de castilla

Perica
Amarilla

S Principe negro

Francia

Café

Oreja de ratén

Limo

Karanja agrio
Toronjo

Limén

Mandarino

Naranja dulce

Ruda

Hortensia

Cola d caballo d jardin
Florifundio

Chile pigquin
Xaltomate

Petunia

Yerbamora
Chinchilegua
Berenjena

Guayacan

Levadura

Mas tuerzo

Citantro

Perejil

Sonorita

Yerbabuena cimarrona
Alfombriila de monte
Al fombrilla
Ahualamo

Cana agria

MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
CRNAMENTAL
ALIMERTARIA
ALIMENTARIA
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
GRNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALTMENTARIA
CRNAMENTAL
ALIM-MEDICINAL
ALIM-MEDICINAL
ALIM-MEDICINAL
ALIM-MEDICINAL
AL TH-MEDICINAL
ALIM-MEDICINAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDI -ORNATO
ALIEMTARIA
MEDICINAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
MEDICIHAL
MEDIGINAL
MED I -ORNATO
COMBUS - SOMBRA
ORNAMENTAL

AL IMENTARIA
ALIMENTARIA
MED1-ORNATO
MEDICINAL
CRNAMENTAL
ORNAMENTAL
MED! -SOLAZ
MEDICINAL
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FAMILIA

ACANTHACEAE
AGAVACEAE
AMARANTHACEAE

AHARYLLIDACEAE

ANACARDIACEAE

APOCYNACEAE

ARACEAE

ARAL TACEAE
ASCLEPTADACEAE
BALSAMINACEAE

BEGONIACEAE
BIGNOM1ACEAE
BOMBACACEAE
BROMEEL 1 ACEAE
BURSERACEAE

CACTACEAE

LISTA FLORISTICA DE LOS HUERTOS FAMILIARES

NOMBRE CIENTIFICO

Jacobina spicigera *

Rueliia lactea *

Agave americana *

Celosia argenten var.plumosa *
Celosia cristata *

Iresine herbstii

Alstroemeria aurantiaca *
Erinum x powelli

Curculigo capitulata

Eucharis grandifiora *

Mangifera indico *

Spondias purpurea cv. Mamarillo" *
Spendias purpurea cv. "“rojo" *
$pondias purpurea cv. "hobo"
Schinus molle

Allamanda cathartica *
Catharanthus roscus *

Nerjum oleander *

labernaemontana corenaria *
Anthurium schiechtendalii =
Caladium bicolor *
Dieffenbachia picta *
Philodendron curvilobum
Syngonium hoffmannii *
Xanthosoma robustum *
Zantedeschia aethiopica
Polyscias guilfoyley
Huernia macrocarpa
lmpatiens balsaming *
Impatiens walleriana *
Begonia semperflorens *
Begonia acutifolia =
Tobebuia rosea *

Bombax ellipticum

Ananas comosus *

Bursera arbgrea *

8ursera bipinnata
Opuntia microdasys *
QOpuntia ficus-indica *
Opuntia robusta

Opuntia pilifera

Nopalea cochinillifera
Pereskiopsis velutina
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ANEXO No. 5

AHUACATE -

HOMBRE VERNACULO

Micle

Campanita morada
Maguey

Cordén de obispo
Cordén de obispo
Cabezén negro
Lirio amarillo
Lirio

Palmita

Estrella del Japén
Mango

Ciruelo amaritlo
Cirvelo rojo
Ciruelo hobo
Pirg

Copa de oro
Maravitla

tauret

Gardenia

Cola de choncho
Corazdn

Hoja matizada
Cuernos de chive
Teléfono

Colomo

Alcatréz

Cola de alacran
Magueycillo
Belen

Belen siempre dando
Begonia doble
Ala de angel
Amapa rosa
Clavetlina

Pifia

Papelillo

Copal

Hopal de jardin
Nopal manso
HNopal manso
Nopal bronco
Nopal lengua de vaca
Siempreviva

uso

MEDICINAL
ORNAMENTAL
ALIM-CERCO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNATC-SOLAZ
ORNATO-SOLAZ
ALIM-CERCO
CERCO VIVO
CERCO VIVO
ORNAMENTAL
ALIM-CERCO
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
MEDICINAL

‘DEL EJIDO EL
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CAPPARIDACEAE
CAPRIFOLIACEAE
CARICACEAE
CARYOPRYLLACEAE
COMMEL INACEAE

CANNACEAE
COMPOSITAE

CONVOLYULACEAE
CRASSULACEAE

CUCURBITACEAE

CHENOPOO FACEAE
EUPHORBIACEAE

GERANIACEAE
GRAMINEAE

JUGLANDACEAE
LABIATAE

LAURACEAE

LEGUNINOSAE

Cleome spinosa *
Sambucus mexicana *
Carica papaya *
Dianthus deltoides *

Commelina aff. comunis

Zcbrina penduta *
Canna generalis *
Achitlea miltefoiium
Actemisa mexicana *
Calendula officinalis

Chrisanthemum pertenium *
Chrysantemum morifolium *
Chrysantemum maximum *

Dahlia imperialisg *
Gazania rigens *
Gnaphalium viscosum
Porophyl {um punctatum
Tagetes erecta *
2innias elegans *
lpomoen coccinea *

Kalanchoe blossfeldiana *

Kalanchoe vert {lat
Sedum rubrotinctum *

Sedum morananse *
Sechium gdule *
Cucurbita pepo *

Chenopodiun anbrosgid

ana ¥

Acalypha wilke:

a

es *

Cnidgscutus chaynmansa *

Codiaeum variegatum *
Euphorbia pulchetrima
Jatropha mcvaughii

Padilanthus calcaraty

Ricinus comunis

E]

Pelargonium x hortorum *

Cymbopogen ¢itratus *
Saccharum officinarum

2ea mays *

Juglans major
Coleus blumei *
Hedeoma costatum *
Mentha piperita
Mentha viridis *
Ocimuym basilicum *
Origanum vulgare *

Rosmarinus officinali

Persea americana

Persea americana cv.

Persea americana cv. “corriente"

Persea americana cv.
Acacia acatlensis
Bahuinia variegata
Cajanus cajan *

s *

"fuerte"

"haggH *

»

“Volant{n

Sauco

Papaya
.Clavelito

Periquille
Zinverguenza

;Platanillo

Bola de hilo
Istafiate
Catendula
Artamisa
Crisantema morada
Margaritén blanco
Dalia

Brocha

Gordolobo

Hierba del venado
Cempasuchil

Zinia

Campanita de jardin
Jalisquefia
Cocodrilo

Cola de borrego
Cordoncillo
Chayote
Calabacita
Epazote,lpazote
Cobre

Chaya

Cola de gallo
Flor de nochebuena
Sangre de grado
Zapatito
Higuerilla

Malva

Te de limén

Cana de azucar
Maiz

Nuez-Rogal
Brocado

Poleo

Tenegro
Yerbabuena

Albaca

Oreygano

Romero

Ahuacate criollo
Ahuacate fuerte
Ahuacate corriente
Ahuacate hass
Temachaca
Orquidea de arbol
Frijol soya

ORNAMENTAL
MEDICINAL
ALIHENTARIO
ORHAMENTAL
ORHAMENTAL
MED]-DRNATO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
ORMAMENTAL
MEDI-CRNATO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORHAMENTAL
MEDICINAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAHENTAL
ORNAHENTAL
ORNAMENTAL
ALIM-MEDI
ALIMENTARIO
ALIM-MEDI]
ORNAMENTAL
ALIM-MEDI
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
ORHAMENTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARIG
ORNAMENTAL
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
CRNAMEMTAL
MEDICINAL
MEDICINAL
MEDICINAL
MED]-ALIM
MEDI-ALIM
MEDICINAL
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ALIM-SOMBRA-VARID
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ORNAMENTAL
ALIMENTARIO
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LILIACEAE

LYTHRACEAE
MALPIGHIACEAE
HALVACEAE
MELTACEAE
MENISPERHACEAE

HORACEAE

RUSACEAE

HYRTACEAE

NYCTAGINACEAE

OLEACEAE

PALMAE
PAPAVERACEAE

PASSIFLORACEAE
PLUMBAGINACEAE
PONTEDERACEAE
PORTULACACEAE
POLYPOOIACEAE

PUKICACEAE
ROSACEAE

RUBIACERE

Delonix regia
Erythrina americana

Leucaena esculenta ™

Lteucaena macrophylla
Pithecellobium dulce *

Aloe barbadensis *
Asparagus scandens *
Asparagus sprengeri

Cordiline terminalis *

Chlorol

Yucca elephantipes *

tum CooSUMm var. yariegatum *
Sansevieria trifasciata var.

Cuphea decandra vor.

urpusii *

Lagestroemiag indica *
Byrsonima crassifolia *
Malpighia glabra
Hibiscus rosa-sinensis *
Hibiscus sabdariffa *

Metia azederach *

Cissampelos pereira
Chlocophora mexicana *
Ficus benjemina
Musa paradisiaca *

Musa sapientum cv. “pera™ *
Strelitzia reginae

Eugenin jambos
psidium sarterianum *

Psidium guajava *

Bougainvillea x buttiana *

Bougainvillea glabra *

Bougainvillea glabra var, salmonea *
Josminum floridum *

Ligustrum japgnicum

Chamaedores pochutlensis *

Bocconia arbol

rea

Eschscholtzia californica

passiflora purphiretica
Plunbago auriculata *
Eichornia crassipens
Portulaca pilosa *

Nephrolepis exaltata var.roseveltii plumosa *

Nephrolepis exaltata *
Thelypteris puberulenta

Punica granatum *

Malus pumila

ica

Prunus domest
Prunus persica *

Rosa odoratp
Rosa odorata
Rosa odorata
Rosa odorata

osa odorata
Rosa odorata

Coffea arabjie:

v,
cv.
cv.
cv.
Ccv.
cv.
a *

PKonigin der rosen" *

"Peacent *

“Magic Carrousel® *
“Emily gray" *
“Alec’s red" *

" Wendy cussons® *

Gardenia jasminoides *
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,”Tabaghfn
~tolerfn

.. Huaje colorado
" Huaje

.- Guamuchil

Sévila

- Esparrago

Esparrago grueso

" Palmita

Liston

Orejas de burro
1zote

Mosqui to
Motsférica
Hanchi

Cerezo

Obel isco
Jamaica de jardin
Paraiso

Coral

Mora

8enjamina
Plétano grande
Platano pera
Pajaro

Pomaroso
Arrayén

Guayabo

Zalia roja
2alia

2alia snaranjada
Jasmin

Trueno

Quihuite
Chicalote
Amapolita amarilla

Uda de gate-Pasiflora

P lumbago

Reina del agua
verdolaga de jardin
Helecho chino
ielecho comin
Helecho de monte

Granado

Manzano corriente
Cirvelo fino

burazno

Reina isabel

Rosa de castilla
Perica

Amarilio

Principe negro
francia

cafe

Oreja de ratén

CoMBU-SOLAZ-ORKATO E

ORNAMENTAL
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO ,
MEDICIANL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
CRNAMENRTAL
ORNAMERTAL
ORNAMENTAL
ALIM-CERCO-ORNATO
ORNAMERTAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARIQ
ALIMENTARIO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALIM-SOLAZ
ORNATOD-SOLAZ
ALIMENTARIO
ALIMENTARILO
ORNAMENTAL
AL IMERTARIO
ALIMENTARIO
ALIM-MEDI
ORHAMENTAL
MED1-ORNATO
ORNAMENTAL
MED-ORNATO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
MEDICINAL
ORNAMENTAL
MED!-ORNATO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORKAMENTAL
ALIMENTARIOD
ALIMENTARIO
ALIMENTAREO
ALIMENTARIO
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARIO
ORNAMENTAL
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RUTACEAE

SAPIKDACEAE
SAPOTACEAE
SAXIFRAGACEAE
SCROPHULARIACEAE
SOLANACEAE

UMBELIFERAE

VERBENACEAE

VICLACEAE
VITACEAE
ZINGIBERACEAE

Citrus aucantifolia var. limetta * R SLimo - -

Citrus aurantium *
Citrus grandis * CoToronfo
Citrus limon * 3 oL imdns :
citrus reticulata * i Mandarine

“Naranjo agrio

Citrus sinensis * i -7 i Naranjo dulee -

Ruta chalapensis * Ruda-.

2anthoxylum arborescens

Litchi chinensis BEIESRRT- 1 1S

Pouteria aff. compechiana :Mamey

Hydrangea macrophyiia * “iHertensia
Antirrhinym majus Perritos

Brugmansia candida * Florifundia

Capsicum frutescens var, baccatum * ~Chile piqufn
Capsicum anpuum cv. 'pasilla" _Chitle pasilla
Capsicum annuun cv. "cole de rata" . Chile cola de rata
Capsicum anpuum var. acuminatum Chile serranc
Capsicum annuum var, grossum Chile gordo

Solanum erianthum Malabar-Fregadera
Solanum rantunn i Morada

Solanum wendlandi Guia moradita
Coriandrian sativum * Cilantro
Petroselium crispum * : Perejil

Lippia germinata " Yerbabuena cimarrona
Verbena elegans * Alfombritla de campo
Verbena erinoides * Alfombritla de jardin
Vitex mollis * Ahuatamo

viola odorata Violeta

Cissus sicyoides . : _Tripa de zopilote
Costus spicatus * ) Caha agria

* Especies compartidas
1 Procedencia (E= Exdtica, I= Introducida, O= Nativa A
2 Forma de crecimiento (A= Arbdre, o= Arbustiva, h=.HRerbacea)
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ALIM-MEDI
ALIM-MEDE
ALIM-MED!
ALIM-MEDE
ALIM-MEDI
ALIM-MEDL
MEDICINAL
MED{-CERCO
ALIMERTARIO
ALIM-SOLAZ
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
HEDI-ORNATO
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
ALIMENTARLIO
ALIMENTARIO
ALIMENTARIOD
MED!-VARIQ
ORNAMENTAL
ORNAMENTAL
ALIMENTARIO
ALIMENTARIO
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. ANEXO 'No. 6
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< ACANTHACEAE -

§ Thunbergia alata Bojer. ~No. col. 272

"0jo de venado"

Hierba trepadora, tallos cuadrados de 60 cm de tongitud. Las hojas son opuestas, de forma triangutar u
ovadas, con el borde dentado. ' Las flores amarillas, en forma de campana, presenta un tono café obscuro en en
centro. florece de primavera a verano. Se propaga por semilla, Originaria de Africa. Ornamental.

NS Jacobina spicigera (Schl.) Bailey No. col. 531,541,652

"Nicle, Micle"

Arbusto de 1.5 m altura. Las hojas son opuestas y de forma oval. Sus flores axilares tienen los petalos
anaranjados o rojos. Se propaga por semilla o esqueje. . Florece de verano a otofo. Nativa de México.
Medicinal.

NS Ruellia lactea Orest, No. col, 892,1012

“Campanita morada, morada®

Hierba de 80 cm alture o mds.. Las hojas. son. opuestas, de-forma linear y dentadas. Flores axilares
viotdceas en forma de campana. Florece de primavern a'verano. Se propaga por semilla y esqueje. Nativa de
México. Ornomental. ) ; i

AGAVACEAE

NS Agave americana L. No. col. 252,570,818

Haguey"

Hierba perenne, de tallo corto de donde brotan las hojas (pencas) en forma de roseta, de consistencia
carnosa con una pua (espina) terminal, de bordes lisos. La hoja es de color verde claro. Del centro de la
roseta desarrolla un escapo que sostiene las flores de color amarillo. Se propaga por hijuelos desarrollados
en la base. El escapo se come come verdura o en dulce. Ademas se emplea para delimitar terreno, funcionando
como cerca viva. Se propaga por hijuelos desarrollados por la base. Nativa de México. Alimentaria y cerca
viva.

AIZOACEAE

S Lampranthus roseus Schw. No. col.502
Rayito"
Hierba anual de 20-25 cm alturs, sus hojas son casi cilindricas, delgadas y carnosas. Las flores son
terminales en cada rama con pétalos numnerosos de color rosa intenso.
Florece en primavera y verano. Se propaga por esqueje.
Originaria de Asia. Ornamental.

S Cryophytum crystallinum N.E.Br. No. col. 633
“Tapetito"
Hierba postrada que llega a medir hasta 1 m de longitud. Sus tallos y hojas son carnosas de color verde
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brillante.; Sus flores sésiles,,crecen en :la. bnse de la _hojas presr.-ntan numerosos pétalos delgados de color
rosaa. rojo |ntenso Florcce ide prlmavera a verano. :Se:propaga’ por esque)e (podos). .Originaria .de Asis.y
kAfrica. Drna RS o

NS Celos i‘a‘ "argente‘éfvnr -

"cordén de obispo" :
Rierba anual de 40 a 60 cm' de. latur e tatlo: recto con ho;ns alargadas puntiagudas, de color verde clare
y tonalidaes rojas.  Las flores de color rojo,-estén agrupadas enuna inflorescencia en espiga dando el aspecto
de plumero, Fiorece de otoio a mvlerno. Se propaga por semilla. Originaria de Asia y Africa. Ornamental.

NS Cclosia cristata L, .No. col. 235,706

“Corddn de obispo!

Hierba anual de talle erecto, con hojas alargadas punnugudas de color verde claro. Las flores pequefias
estéin arregladas en una inflorescencia tipo espiga densa, de forma oval y comprimida, Florece de otofo a
invierno. Se propaga por semilla. Originaria de Asia y Africa.  Ormamental.

S Gomphrena globosa L.  No. col. 693

"Claveltlina® 3

Hierba anual de tallos articuladas y pubescentes de 30-40. cm de gl}ura. Las hojas son lanceoladas. Las
flores forman grupos de dos a tres, compuestas por escamas de color rosa.’ Florece en primavera, Se propaga por
semilla. Originaria de América tropical. Orpamental . :

S Iresinec celosoides L. No. col. 1037

"iierba del arlomo macho, hierba del ariomo hemnbra®

Hierba silvestre, anual de 80 cm de altura. Las hojas.opuestas, oOvado-lanceoladas. Flores pequefas,
reunidas en una inflorescencia tipo panfcula. Especie ruderal, que crece de forma espontdnea en los huertos y
caminos. Florece de primavera a verano. Se propaga por semilla. Originaria de Brasil. Se emplea las hojas en
cataplasma para aliviar el piquete de una larva de insecto (Marlomo™), Se realizan lavados en la parte
afectada con el cocimiento de los tallos y hojas, agregando sal.

N Jresine herbstii Hook. No. col. 1001
Cabezén negrot
Hierba anual de 50 c¢m de altura, los talles delgados de color rojo. Las hojas opuestas con el haz de color
rojo y ligeramente arrugadas., Las flores se disponen en una inflorescencia tipo espiga de forma redondeada,
son pequenas de color blancas.
Florece en verano. Se propaga por semilla, Originaria de
América del Sur. Ornamental.

AMARYLLIDACEAE

SN Alstroemeria aurantiaca D.Don. Ho. col., 362,737

MLirio amarilto"

Hierba perenne de porte erguido, que {lega a medir hasta 1 m de altura y forma manojos compactos, con
tallos esbeltos, provistos de abundantes hojas. Las flores brotan de un escapo largo, a manera de espiga,
tienen tos pétalos omarilles intenso. Se propaga por divisidn del rizoma. Florece de primavera s verano.
Originaria de Chile. Ornamental.

N Crinum x powelli Hort. No. col. 337,456
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“Lirio rosa"

Hierba perenne de hojas simples, lineares se desarrollon de la base.y.(legan alcanzar hasta 60 cm de
longitud, La planta desarrolla un tallo alargado |lamado escapo, el cual ‘sostiene lﬁsﬁflores. que ‘se disponen
en-una inflorescencia tipo de utbela compuesta por B o°12 flores de color. rosa claro; "Bl fruto es una cépsula
verde y redonda con numerosas semillas delgadas .y de color.negro. Florece. en: erano., Se :propags por hijuelo y
semilla. Originaria de Africa del Sur. Ornamental. g, RS

N Curculiqo gapitulata Kuntze No. cot. &72
"palmitat :
Hierba de 60 ¢m de alto, con hojas lineares surcadas, :Las flores crecen enwta base de la planta, agrupadas

en una {florescencia en capftulo, las flores tiene petnlos de colo amarvllo. Se propaga por hijuelos

desarroltados en la base de la planta madre. Florece cns! ‘todo el‘ana Origmarla de China.- Ornamental,

NS Eucharis grandiflora Planch. No. col. 238, 312, 338

“gstrella del Japdn®

Hierba perenne de 70 cm de alturas. Las hojas crecen a monera de roseta, tienen un peciolo corto y de
color verde oscuro. Las flores surgen de un escepo largo que sobrepasa al follaje, que sostiene alrededor de
7-10 flores con los petalos delgades, que asemejan una estrella y'son de color blanco. Florece de primavera a
verano, Se propaga por hijuelos desarrollados en la base.” Nativa de Colombia. Ornamental.,

S Hippeastrun vittatum (L Hér.) Herb. No.. col. 435

"Lirio rojov

Hierba de 60 a 70 cm de altura, bulbosa, con hojas lineares largas, que se desarrollan desde la base, en
forma de roseta, de color verde briltante. Del centro.de las-hojas surge un targe escapo carnoso y rigido que
sostienen custro flores grandes con forma de copa con_los pétalos rojos. Florece en primavera. Se propags por
bulbo. oOriginaria de Peru. Ornamental,

$ Zephyranthes aff. sessillis Herb. No. col. 465

“Tempranilla®

Hierba bulbosa, anual de 15-20 cm de altura. Sus hojas sen angostas. Desarrolla un escapo que sostiene una
sola flor de petalos blances a rosados. Crece en los caminos y en los huertos familiares. Florece de primavera
a verano. Se propaga por bulbos o semilias. Nativa de tos bosques de encino de México. Ornmamental.

AHNORACEAE

§ Annona muricata L. Ko. col. 157, 841

“Guanabana"

Arbol de 3 a 3.5 m de altura, con las ramas colgantes, sus hojas son alternas de forma oval de borde liso y
puntiagudas. Las flores sostenidas por un pedinculo dan origen al fruto. El fruto es de color verde con
protuberancias redondeadas, de forma cénica encorvada, la pulpa es blanca, blanda de consistencia algodonsa,
Jugosa y acida. Se propaga por equeje. Fructifica de otofio a invierno. Nativa de México. Fruto alimentario.

APOCYRACEAE

NS Allamanda cathartica L. No. col. 385, 509, 514

“Copa de oro"

Hierba trepadora de 5 m de longitud, toda la planta contiene latex. Las hojas son simples ovobadas, de
color verde brillante, dispuestas de manera opuesta, Los petalos amarillos forman una corola en forma de
campana o cops. Se propaga por esqueje. Originaria de Brasil. Ornamental.

NS Catharanthus roseus Don. No. col., 179,328,344
"Maravitla"
Planta herbécea de 30-40 cm de altura. Sus hojas simples y persistentes de color verde briliante con los
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bordes lises y que se disponen de:manera alterns en el tallo.. Sus-flores son de color azul, morado.o blencas,
reunidas en una-inflorescencia racinosa. -Toda la planta-es. téxicn. Floroce de- prlmavera a-otofio.: Se propaga
por esqueje o semilla, Orlginaria del Med!terrﬁneo. Ornnmenml. : B

NS Herium oleander L. :No. eol. 184,656
“Laurels

lores terminales' en: racimos, los’
petalos son de color blancas, amaritlas,: rosados.o ro;as ) ; taca. "Originaria del Mediterrineo.
florece de primavera a verano. Ornamental. ; 3 PR

NS Isbernaemontana coronaria Willd. . No.: col.c
“Gardenia®
Arbusto de 0 cm de aitura, hojas brillan ¢

por numerosos pétalos blancos que expiden un art
Florece de primavera a verano. Ornascntal

s flofesrsen terminales, compuestas
e la'India.  Se propaga por estaca.

NS Mangifera indica L. - Ho. cof. 432,533;155
“Mapgot pre :
Arbol perennifolio de 7-8 m de altu:-a Sus’ homs son pecmladas de forma Llinear ¢on las nervaduras muy

prominentes. Sus flores son pequenns de’ cola‘ erde; amarlllentc y:-se disponen en una inflorescencia tipo

panfcula. El fruto es una drupa carnosa de color amar\llu de:'forma ovoide y.de sabor. dulce cuando madura.

Florece a finales de invierno y parte de ta’primavera “SUS: irutos se .cosechan antes de las lluvias. Se propaga

por semilia o esqueje. Originario de {a India y'!‘lalaéia. ‘Fruto alimentario.

NS Spondias purpures L, cv. “hobo" No,coli 391,761,976

"Ciruelo hobo"

Arbol de 10 m de altura, de corteza lisa bl.anca. Sus hojas compuestas por folioles de 5 a 12 pares de
hojuelas, eliptico-agudas, de 2 a & ecm. Flores rojas en pequefios grupos a lo largo de las ramillas. Fruto
cval rojo-anaranjado o amarillo, con una semilla {efosa, cubierta por una pulpa amarilla agria o duice.
Florece de primavera a verano. Sec propaga por semilla y estaca. Nativa de México. Fruto alimentario.

NS Spondias purpurea L. cv. "rojo* No. col. 359,977

"Ciruelo rojo"

Arbol de 5 a 6 m de altura, dc corteza lisa blanca. Sus hojas compuestas por foliolos de 5 a 12 pares de
hojuclas, elipticas, de 4 cm. Fflores rojas en pequefios grupos o lo largo de las ramillas. Fruto oval, casi
redondo de color rojo, con una semilta lefosa, cubierta por unma pulpa amarilla dulce. Florece de primavera a
verano. Se propaga por semilla y estaca. Nativa de México. Fruto alimentario.

NS Spondias purpurea L. cv. "amarilio" No. col. 733,768

“Ciruelo amarille"

Arbol de 6 @ 7 m de altura de de corteza (isa blanca. Sus hojas compucstas por foliolos de 5 a 12 pares de
hojuelas, agudos, de 2 cm, Flores rujas en pequeios grupos a lo largo de tas ramillas. fruto oval o amarillo,
con una semilla lefosa, cubierta por una pulps amarilla agria. Florece de primavera a verano. Se propaga por
semilla y estaca. Nativa de México. Ffrute alimentario.

N Schinus molle L. No. col. 845

wpirdle

Arbol de 3 m de altura, de corteza café. Las hojas son compuestas de numerosos foliolos, tienen un color
verde britlante. El tallo y las hojas tienen una resina aromatica. Las flores son pequefias y se agrupan en
racimos terminales de las ramas, el color de los petalos son blancos amarillentos. Su fruto es redondo y rojo
cuando madura con una semilla negra, Originaria de la Republica de Chile, pero en México se ha adaptado y
crece espontaneamente en climas &ridos. Se propaga por estaca y semilla. Florece de primavera a verano. Fruto
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medicinatl.

NS Anthurium schlech(endalll xunth

“Cola de choncho" i
rollan desde la base
s una’ planta que
el afo Se propaga por

formande una . roseta. Llos frutos:son ro] zo
forma parte de los bosques trop\calo
hijuelos. Ornamental.

NS Caladium bicolor (Ait.) Vent.
“ICornzon"

a lémlna foliar tiene una
.desconace la época de
ljasil. Ornamental .

$ Caladium candidum Vent. No. col. 649,732
"Colomito blanco" ;
Hierba de crecimiento en forma de roseta de 50 aié0 cm d altura Las ha;as presentan un largo peciolo, la

téamina foliar de forma ovada-sagitada o triangular r.wada, de colo . anco con verde en el haz, Se desconoce si

florece. Se propaga por hijuelos desarrollados.de.la plgnta» madr 0r$ginaria de Brasil. Ornamental,

NS Dieffenbachia picta Schott, No. col, 611,648
“Hojs matizanda® =
Hierba de 1.20 m de altura, creciendo en rose(a, las"hojas pecioladas de 30 cm de largo o mis y la lamina

foliar oblonga u oblonga-ovada, de color verde con bandas blarcas: o amarillas. La época de floracién no se

conoce. Se propaga por esqueje. Originaria de:Brasit. 'Ornalnqntél.

HS Philodendron curvilobum Schott. No. col. 318,340

“"Cuernos de chivo! ’

Hierba de toltos largos, trepadora. Sus hojas partidas dando el aspecto de cuernos. Crece en lugares
sombreados y nunca se te ha visto Lla flor. Se propaga por esqueje con gran facilidad. Originaria-de los

bosques humedos de México. Ornamental.

S philodendron hof fmannii Schott, No, col, 505

"Cuncunar{a"

Hierba trepadora de 2 m altura, en su medio natural llega a medir 10 m o mds. Hojas acorazonadas de 20 cm
de largo, verde brillante. Las flores reunidas en una inflorescencia de espata verde amarillenta, de forma
citfndrica. Florece en primavera. Nativa de los bosques humedos de México. Se propaga por esquefe. El fruto
es alimentario,

NS syngonium hoffmannii Schott, Ko. col. 268,600

“Telefono, Colomito”

Hierba perenne, trcpadora, de réapide crecimienta. De los tallos desarrolia raices adventicias para
fijarse en la corteza de los arbotes o del suelo. Las hojas partidas en tres lébulos, de color verde britlante
o verde moteado con blanco. Se desconoce si florece. Se propaga por esqueje. MNativa de México. Ornamental.

NS Xanthesoma robustum Schott. Ho. col. 288,516

“"Colomo"

Planta herbicea perenne, con un peciolo alargado que sostiene grandes hojas acorazonadas que tlegan
alcanzar un metro de largo, creciendo en roseta. Del centro de la plianta se desarrolla un tallo que se
ensancha en la parte superior para formar una inflorescencia blanca, cubierta por una bractea. Sus frutos son
rojos. Florece en verano. Se propaga por hijuelos desarrollados alrededor de la planta madre. Habita en
lugares sombreados y humedos. Se encuentra silvestre en cafiados y en las orillas de arroyos. Nativo de México,
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Ornamental y sus hojas medicinatles.

S 2antedesehia acthiopica (L.) Spreng. No. col.,353
"Alcatriz" - . g : :
Hierba rizomatosa, perenne de 70.cm de altura.’’ Hojas lanceoladas'de P ciul‘ ldrgo de 40:3 &0 :cm de
tongitud. Flores reunidas en una mflorescencm con espata de,colo blanco en:forma de’ cucuruchu que envuelve
al espédice amarillo. Florece en primavera.  Se propaga por hijuelos desarrol ladosTen ' a" bas ’o por div‘sién
de rizoma, Originaria de Afrieca, Omnmental

N Polyscias guilfoylei Bailey g No. col
"Cola de alacrén®
Arbusto que llega a medir hasta Z m nd

manchas blaco amarillenta. No se conoce su’fL

rados, presentan unas
e Asia., ornamental .

S Aristolochis tatiscana Hook'& Arni*s
"Lacopailen
Hierba snual de hojas codiformes,"altérdas eclo&o delgado. fLas flores son tubulosas, largamente
pedunculares, solitarias. Florece en:verano.  Su-fruto” es; una cépsula de 3.cm-aproximadsmente. Silvestre. La
rafz es olorosa y se emplea como remedio, Formn Pa erdql sotgbosque de los encinares de México. Medicinal

" ASCLEP IADACEAE

$ Ascleplas curassavica L. No. col. 265

"Sefiorita, lechosa"

Hierba silvestre, con jugo lechoso de 50 cm de altura. Hojas opuestas, eliptico agudas. Flores de color
rojo con amarillo, dispuestas en uno inflorescencia tipo umbela. Se propaga por semilla y se desarrotla de
manera espontdnca en caminos y en los solares. Florece todo el afic. Nativa de México. Se propaga por
semitla. tae flor cortada sc emplea como ornato de la casa, El latex se cmplea quitar los granos de la piel.

S Asclepias glaucescens H.B.K. No. col. 274
Lechosa, Catalino®

Hierba silvestre de 40 em de altura con jugo lechoso. Hojas compuestas sésiles, elfpticas, de 8 a 12 em de
longitud, glaucas, épice redondeado o acuminado. Flores pequeias dispuestas en una inflorescencia tipo umbela.
Florece de primavera a verano. Nativa de México. £l latex se emplea para curar los granos.

N Huernia macrocarpa (A. Rich.) Sprenger. No. col. 999
“Magueyci lion
Hierba perenne de tallos carposcs de 12 cm de longitud, Los tallos siempre verdes y con cinco costillas,
en cada angulo tiene espinmas blancas. No produce hojas. Sus flores sen extendidas de 2 cm y de color pirpura
negra. Florece primavera. Se propayga por esqueje, Originaria de Etiopfa, Ornamental.

BALSAMINACEAE

NS Impatiens balsamina L. No. col. 198,1015

"Belen!

Rierba anuat de 30-50 cm de altura, de tallos gruesos, carnosos y fragiles. Sus hojas opuestas son simples
con los bordes aserrades. Las flores adultas se encuentran en la parte inferior del tatlo mientras que las
Jévenes en la parte terminal, anbos tipos de flores crecen entre hoja y hoja. Pueden estar constituidas de
pétalos sencillos o dobles, de color variado que va desde el blanco cremoso al rosa purpura. Su fruto es una
cépsula, que al madurar se abre de manera brusca o explosiva para soltar las semillas. Florece a principios de
verano y durante el otoffio. Se propaga por semilla y por esqueje. Originaria de Asia. Ornamental.

103



NS lmpatiens walleriana Hook. tio, col.r176,273,362{ i
‘'Belen siempre dando! : : y P
Hierba anual de 30-40 cm de altura, (allos delgudos carnosos y réglles., Sus ho;as opuestas son simples

con.tos bordes aserrados. Las flores se encuentran en:la par:e erminal_del talio,” e pétalos sencillos y de
color variado que va desde el blanco cremoso al rosa purpura. Flore;e a'todo el afo.Se propaga por semilla y
por equeje. Originaria de Asia. ornamental. T =

NS Begonia semperflorens Link & Otto.- Nb. col
"Hegcnia doble* -

eﬁdo;sns, por.el_haz y con el borde
ra-a- verano, - Se propaga por

liso. Flores rosados, con los petalos abova
rizoma. Originaria de Brasil. Ornamental..

S Begonia sanguinea Raddi. No. col.
“gegonia"
Hierba perenne de 60 cm de altura, de tallos:fragile:
son forma oblicua y et borde crenado y denjzad
rosadas. Se propaga por esqueje., Florece eh r’i{m'a

ona l-idad:verde r'ojizary.”'l.as hojas -brillantes
n pequefias de color blanco a
rasil.  Ornamental .

NS Begonia acutifolia Jacq. No. col, ‘18 63
“Ala de angel™ SR s
Hiierba de 80 cm de alture, con bu(bo subterr co- carnosos y fragiles. Hojas alternas,

acuminadas. Flores rosadas. Florece. de pr\mavera a;verano. Se propagn ‘por esqueje. Originaria de Brasil.
Ornamental.

-/ BIGNONIACEAE

NS Tabebuis rosea (Bertol) DC. - No. col. 898,1003
“Amapa rosa®
Arbol de 10-12 m de alto, caducifolio. Sus hojas estan compuestas por cinco foliotos, Cuando florece se
tlena de vistosas flores de forma tubular cuyo color varfa de rosa 5 Lila. Su fruto es una cépsula larga y
delgada con surcos longitudinales, que se abre dejando escapar {as semillas. Nativo de {os Bosques tropicales
. de México. Florece en primavera. Se¢ propaga por semilla y estaca. Ornamental y solaz.

S Jacaranda mimosifolia 0. Don. No. col. 1013

“tabachfin azul"

Arbol caducifolio de 6 a 7 m de altura de corteza lisa de color gris. Sus hojas son bipinadas que crecen
de manera alternma. Sus flores en forma de campana (monopetalas) se reunen en una inflorescencia de tipo
racimo, son de color ezul, cacdizas. Su fruto es una cdpsula ovalada, dura y aplanada con semillas aladas.

Florece en primavera. Se propaga por semilla o por esgueje. Originaria de Brasil. Sombra y de ornato.
BOMBACACEAE

N Bombax ellipticum Kunth, No. col. 1015

*Clavellina"

Arbol caducifelio de 6 mde altura, la corteza os suave y verde. En la temporada seca pierde sus hojas que
estén compuestas por 5 foliolos rojos, los cuales se tornan verde obscuro a medida que envejecen. Los botones
florales crecen verticales, el caliz con forma de beltota se abre en cinco partes que se enroscan en espirales.
Le parte mds brillante de {a flor es la campanilla de estambres rosados. Su fruto es una cépsuta café en cuyo
interior contienen un atgoddn de color blanco sucio, donde se emacajan las semillas. Florece en primavera. Se
propaga por semilla y estaca. Native de los Bosques tropicales de Méxice, Soloz y ornate.
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. 'BROMELIACEAE

NS Ananas comosus (L ) Merr.
“pifal : -
Hierba arrosetada de hOJBS cor‘aceas con cspwnus en los bordes, el fruto, que en real idad es una

infrutescencia tlamado fruto multiple. La” pulpa (epwarpio) amarilla de ‘sabor ‘dulce y agradabte lo hace

apeteciblie. Fflorece de pnmevera a.verano.:: Se. prcpugu por: hiluelos que "desarrolla en la base de la planta,
asf.como por el tallo de ta corona. Nat\va ‘de México Fruto anmenmno. ‘

S .Titlandsia aff. punctulata Schlc:;(.
#Lirio! :
Planta herbé&cea, epifita de 50 cm,,qe sus o]as crecen en forma de roseta. Habita sobre rocss o

4rboles. Se propaga per Mjuelos. Forma e dela ftora' det - bosque trop!cal subcaducifolio de México.

Florece de invierno a verano. - Orhandntal.

NS - Bursera arbérea (Rose) Riley No. cul 255 589 792

vPapelillo" . .

Arbol de 5 a 6 m de alturu, de corteza verde rojiza, desfoliante. _Hojas compuestas por foliolos
imparipinnados. Sus flores pequefas se adgrupan. en una inflorescencia en panfcula. Sus frutos son redondos.
Florece de primavera a verano. Forms parte del .bosque troplcal subtaducifolio. Se propaga por semitla y por
estaca. Nativa de Méxieo. Cerca viva. -

N Bursera bipinnata (Sessé & Moc.) Engler ~~No. col. 798 - i ...zl

“Copal" - ; T )

Arbol de 5 a 6 m de altura, de corteza verde rojiza, desfoliante. ":Hojas compuestas por foliolos
imparipinnados. Sus flores son pequefias agrupadas en una in{lcrgsccncialén panicula. Sus frutos son redondos.
Florece de primavera a verano. Forma parte del bosque :tropical -subcaducifolio de México. Se propaga por
semilla y por estaca, Cerca viva, : R )

S Bursera denticulata Mcvaugh 8 Rzoedowski No. col, 476

"Papelilio”

Arbol de 5 a 6 m de altura, dv corteza verde rojiza, desfoliante.  Kojas compuestas por foliolos
imparipinnados. Sus flores son pequefias, agrupadas en una inflorescencia en panfcula. Sus frutos son redendos
y aromaticos. Florece de primavera a verano. Forma parte del bosque tropical subcaducifolio de México. Se
propaga por semilla y por estaca. Cerca viva. :

CACTACEAE

NS Opuntia microdasys (Liebm.) Pfeiff. No. col. 1020,1040

"Nopalillo®

Hierba de 40 cm de altura, Segmentos oblongos o orbiculares, de 5 a 10 cm, sin espinas, pero con grupos de
aguates {pelillos aciculares) cortos y rigidos amarillos, que facilmente se desprenden y se encajan en la
piel. Se propaga por esqueje, Nativo de México, Se emplea como ornamental.

N Opuntia robusta Wendl. No. col. 462
"Nopal manso"
Planta herbicea, carnosa, espinosa de hasta S m de altura, con Los artfculos (pencas o nopal) oblongos de
20 @ 30 cm. Las flores son omarillas, el fruto es una tuna roja de 7 a 9 cm de longitud, Los talios
(cladodios) se comen como verdura y la fruta en agun fresca. Fflorece en verano. Nativa de México. Se propaga
por estaca {cladodio o penca). Tallo y truto alimentario y medicinal.

N Opuntia pilifera Web. No. col. 786
“"Nopatl bronco"
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Planta carnosa, espinosa de 6 m de altura.. Los. segmentos orblculares de 30 cm o mds_con espinas de 3 a8 9
de ‘color-blance y numicroses: pelos blancos - (ahuu!es). iLas; florcs son de color rosa intenso de- 6 cm de largas.
€L fruto’es una tuna de color roja de4"a cm.i Florece-en vernno. i-5e: propaga’ por esqueje o cladodio. EL
tallo (nopal ° cladodw) se coine. como. verdura y el frito- can sal Y: limén. Originaria de México.

NS Oyntia ficus- \r\dica (L) Hill.™ No, col. 333 785

"opal - manso"

Planta carnosa, con poca espinu, en ocusiones carece.n
obovados de 20 a 25 em de longitud. tos flores. son amar
longitud. Florece en primavera. Se propaga por esqueje.
tos frutos al natural, B ;

) tlos: ¢ladodios son:de forma oblonga u
v el ,_\fg'u(o"pc't"‘l'o,,_general rojode 5 8 9 cm de
- . 'E! tallo se come como verdura y

S MNopalen karwiskiana (Salm, Dyck) Schuman ' No.: col. ‘215
"Nopal lengua de vaca! TR . .
Plante arborescente, parecida a un nopal, de 2'm de allurn o mds. | Pencas alargadas de 15 a 25 cm de

longitud, con espinas de hasta 3 cm. Flores rojos de 12 cm:y iruto umbilicada de 5 cm. ta penca y los frutes

se comen. Florece de primavera a verano. Se propaga.por esque]e (penca). ‘Nativo de México. Aljmentario.

N Mopalea cochinitlifera (L.) Salm. chk No. col. 313 571

“"Nopal lengua de vaca" -

Planta arborescente, parecida a un nopal,:de 2 m de almrn o més, Pencas alargadas de 15 a 25 cm de
tongitud, con espinas de hasta 3 em. Flores rojas de-12 em- y:fruto umbilicado de 5 cm. La penca y los frutos
se comen. Florece de primavera a verano.  Se propaga por-esqueje (penca). Nativo de México. Alimentario.

S Hylocereus undotus (Haw.) Britt. et Rose. = No. col.. 659

“pitajaya"

Hierba trepadora, con talios de 3 costillas, con los bordes sinuedos, espinas de 1 a 3 de 2 a 4 ™. Las
flores de 30 cm son blancas , verde amariilenteas. "Fruto obtongo - de 10 a 20 c¢cm, rojo carmin, cubierto de
ldminas foliaceas, con pulpa btanca, dulce y comestible. Florece de invierno a primavera. Se propaga por
esqueje. Nativa de México.

M Pereskiopsis yeluting Rese No. col. 997

"Siempre viva"

Arbusto de 2 m de altura, de tallos suaves y muy extendidas, los talies viejos presentan una corteza de
color castaiio moreno, las ramas pequenas son verdes, pubescentes, nacen en dngulos rectos en relacién con los
tallos maduros. Las hojas son elipticas, mucronadas, agudas de color verde obscuro, con pubescencia
aterciopelada de ambas superficies foliares. Las arcolas presentan pelos blancos y largos. Las espinas son
cortas. Las flores sésiles, de 7 cm de longitud, con numerosos pétalos de color amarilto. Florece en
primavera. El fruto es de forma cilindrica, parecido a una tuna. Se propaga por esqueje. Las hojas licuadas
se beben en ayunas para curar el cancer. Nativa de Meéxice. Medicinal.

CANNACEAE

NS Canna generalis Bailey No. col. 182,614,624

“platanillo"

Planta herbdcea perenne de 1-1.5 m de altura, hojas anchas de 30 c¢m longitud, Las flores de 15 cm, de
vari{ados colores, que van desde el rosa claro pasando por el anaranjado hasta el rojo intenso. El fruto
globoso y espinoso es una cdpsula, que contiene numerosas scmillas negras. Se propaga por rizoma o por
semilla. Florece en primavera y verono. Originaria de Brasil. Ornamental,

CAPPARDACEAE
NS Cleome spinosa L. No, col. 721,780

Wolant{n"
Planta herbdcea perenne, que llego a medir hasta 1 m de altura. Sus hojas digitadas se disponen de manera
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slterna en'el tallo. Las flores de color rosade con blanco’ estén arregidas enuna’ inflorescencia racimosa,
donde las flores jévenes se encuentran‘enlaparte superior'y lasiviejas-en la“inferior. -Su fruto tiene forma
alargada y delgada tlamada baya, que contiene numerosas semitlas pequefias. Florece de verano a principios de
otofio, aungque en ocasiones se aprecia floreciendo todo el afio. Se propaga por semilla. Originaria de América
tropical. Ornamental.

CAPR!IFOLIACEAE

NS Sambucus mexicana Presl. MNo. col. 213,484,753

“*Sauco” :

Arbol de 4.5-5 m de altura, corteza de color café obscura, con una pulpa blanca. Las hojas son compuestas
fmparipinnadas, arregladas de manera opuesta.. Sus flores son de color blanco amarillente, agrupadas en una
inflorescencia cimosa terminal. Los frutes son drupas negras y brillantes. Se propaga por semilla o por
equeje. Florece de fnvierno a primavera.” Native de México. EL cocimiento de las flores se bebe para ativiar la
tos. Medicinal. i

CARICACEAE

NS Carica papaya L. No. col. 384,978

upapaya .

Arbol perenne de 4-6 m de alturn, tollo recto delgado, “fragil'y sin ramificaciones, con abundante latex.
Las hojas son partidas {obuladas, que se desarroltan al final-del eje principal, dando el aspecto de sombritla.
Sus flores son amarillas. Los frutos son grandes: -Se propaga por semilla. Casi todo el afio produce fruto.
El fruto se consune fresco en esalada o .se prepara.en.dulce. Nativo de México. Fruto alimentario.

CARYOPIILLACEAE

NS Dianthus deltoides L. No. col. 236,635

“Claveliton

Hierba de 15 & 20 cm de altura, de tollos erectos, poco ramificados. Las hojas opuestss, lineales y
puntiagudas, con una vaina foliar cn la base. Flores casi sesiles forman cabezuelas, el caliz es cilindrice y
pentadentado.  Se propaga por estaca. Florece de invierno a primavera. Originaria de Europa. Ornamental.

CLETHRACEAE

S Clethra mexicana A.DC. No. col. 585,928

“Jicarilio"

Arbol de 5-5.5 m de altura, hojas pubescentes de color cefé verdosas. Las flores son pequeias de color
btancas amarillentas reunidas en unu panfcula. Florece de prinavera a verano. forma parte de ta flora del
bosque de encinos de México. ELl tronco y las ramas se emplean como combustible (lefia) para cocinar. Nativa de
México. Combustible y Sombra.

COHPOSITAE

N Achiliea millefolium L. No. col.543,934

"Milenrrama"

Hierba perenne con tallos ergidos de 30 em de altura., Las hojas surgen desde la base en forma de roseta,
caulinares, lanceoladas de 2 o 3 veces partidas. Las flores pequedas se disponen en una inflorescencia tipo
racimo, sus petalos son de blanco a rosado. Se propaga por hijuelo o por semilta. Florece de primavera a
verano, Originaria de Europa y Asia. Ornomental.

NS Artemisa mexicana Willd. No. col. 392,481,530

“lztefiote"

Hierba anual de 1-1.20 m de altura, los tallos y las hojas presentan un color verde cenizo, toda la planta
es pubescente. Las flores en cabezucta sen pequeias, alrededor de 0.5 cm de color verde amariilentas. Toda l(a
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planta.desprende un aroma agradable debido al aceite:esencial que ccnt\ene. Flnrece de. invierno a primavera.
Se propaga por.esqueje. . Es :una planta nunva de México, pero ha sn:lo ‘domesticada
-emplean como antidiarreico (para ta seltura). Medicanal ,. ’

$ Bidens gilos L. -No. col. 673
MAceitillat S S AR e
Hierba silvestre de.50 cin de- altura, Las hojas portidss de. tres.a cinco: ldbulos

dispuestas en una cabezuela con las l{gulas. - Crece espontnnoamanete e ier

de.otofio a invierno. Nativa de México.: Se emplea .paras combarlr el escoso - POl

infusién de las hojas se bebe para los galpes internas. Hedicinnl.*_ .

‘Florece
e:insectos. 'La

N Calendula officinalis L. No. col.: 889
"Celendula" -
Hierba anual de 15 a 20 cm de altura. .Sus hojas'bre;eﬁ en:ros o]as mferiores son espatuladas,

Las caulinares tanceoladas, sésiles y alternas a lo'largo d"el talto “son-terminales reunides en una

cabezuela con fgutas amarillas-anaranjadas formadas por flores tubulares”y: estériles y de flores liguladas
fértiles. El fruto es un aquenio. Se propaga por se primavera. Originaria de Europa
Meridional. Ornamentat.

NS Chrysanthemun pertenium L. Mo, col. 814, 888 -
YArtamisa® o
Hierba anual de 60-70 e¢m alturs, tallo ergido ¥y ramificada on': m-.uas alternns y-pinnadas. Las flores

terminales en cabezuela de flores liguladas blancas y las tubulares' arilias.--Los frutos sen aquenios. Toda

la pltanta expide un aroma agradable. Se propaga por: semitla.”“Florece ‘en primavera y verans. Originaria de
tran e Irak. Medicinal. P ; ‘

NS Chrysantemum morifolium Ramat. No. col. 216,607

"Crisantema morada™

Arbusto de 70-80 cm altura, hojos dentadas partidas de color verde ctare. Las flores son cabezuelas con
ligutas de color rosa a morade. Florece en primavera. Se propaga por estaca. Originaria de Asia.
Ornamental .

NS Chrysantemum maximum Ramond MHo. col. 471,708

“Margariton blanco"

Hierba anuat, de 25-30 cm de altura, Hojas opuestas, lanceoladas, con los bordes aserrados. Las flores se
reunen en una inflorescencia en cabezuela, Las flores externas son liguladas de color blanco y {as internas,
no liguindas, de color amarillo. Florece de primavera @ verano, Propage por tubérculos. Originaria de
Europa. Ormamental.

NS Dahlia imperialis Roezl. & Ortgies No. col. 704,1016

“Datia"

Hierba de 1 a 1.5 m de altura hasta mds, Las hejas son opuestas, formadas por varias hojuelas. Sus flores
en cabezuelas de 10-12 cm de didmetro, con 1as ligulas de color rosa a tila. Florece de primavera a verano.
Se propaga por semilia y bulbo. Nativa de ¥éxice. Ornamental.

$ Eupatorium moriifolium Mill. No. col. 848,248

“Tacote blanco"

Arbolito de 2.5-3 m de sltura hojos coriaceas de color verde opaco. Las flores en cabezuelas con Lfgulas
blancas., El talle y tas ramas se emplean como combustible {lefa) para cocinar, Esta especie forma parte de ia
flora introducida & la vegetacién originat de bosque de encino. Se propaga por semilla. Florece de invierno 2
primavera. Nativa de México. Las flores se emplean como ornato dentro del interior de la casa. Combustible y
ornamental .

NS Gazania rigens R. Br. HNo. col. 580,905
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“Margnritén amaritlo, cabezona% : - o
Hierba de 15 -cm: de alturo, ‘sus hojas arrosetadas presentan una-; tann idnd verd
reunidas en‘una inflorescencia tipo cabezuela presenta’ ligulas; amamllas’ anl rnnjadas
centrales infertiles tienen una coloracion amarillai=Se propaga- p
verano. Originaria de Africa del sur. Ornamental .’

; lateadu. “8us"{ lores
' ws(osas ¥ilas flores
Flurece de primavera a

§ Gnaphalium semiplexicaule DC. No. col. 282
"Gordo!obo"
Hierbe anual de 40-50 ¢m de altura, hojas:y tallos pubesc KE§

La'sfflores agrupadas en una cabezuela de
color nmarillentu, toda la planta es pubes:ente de col .

lorcce en verano. Es una planta
Qriginaria de México. Se

N Gnaphatium viscosum H.B.K No. coli445 %"
"l.‘.ordalobo“

color amarillenta. toda la ptanta es pubescent
crecimiento es espontineo. Se propaga por semilla
emplean para aliviar la tos. Medicinal.

S Gynura aurantiaca (Blume) DC. No. cdl. 627
“"Terciopela" :
Hierba de 60 cm de altura. Hojos- opuestas,r R

cabezuelas con lfgulas amarillas. Ftorece’ de verano-a inv1e
de Java, Ornamental. iR

8 ta'iloé,frégiles. Sus flores en
aga:por_esqueje y semilla. Originaria

.‘“1007;

S Helichrysum bracteatum (Vent.) Andr. No."cp(

"Inmortal, siempreviva'

Hierba anual de 80 cm de altura. Hojas lanceoladns, larga de: color ‘verde intenso o palido. Flores
solitarias, reunidas en una inflorescencia tipo capnulo termmul, que’ al. tocar las ligulas dan la sensacion
de que se trato de flores de papel. Son de color rosa intenso. “Se propaga por semilla. Florece de verano a
invierno. Origiparia de Australia. Ornamental.

S Heterotheca inuloides Cass. var., rosei Wag. No. col, 295

#Arnica?

Hierba anual de 60 cm de altura. Los tallos y las hojas pubescentes, de color verde blanquesinos, Las
flores se reunen en una cabezuela terminal, con las ligulas amarillas, Florece en verano. Se desarrolla en
potreros o a to largo de los caminos, por semillas. Nativa de México. Medicimal.

S Montanoa grandiflora (DC.) Sch. No. col. 151,205

“Tacote de jardin"

Arbusto de 2 m de altura con tos tallos lefosos, Las hojas son simples partidas, de color verde ceniso.
Las flores se¢ reunen en una inflorescencia tipo cabezuela, todas las flores son liguladas de color blance.
Florece de otofio a invierno. Se propaga por esqueje. MNativa de Méaico, Ornamental.

N Porophyllum punctatum (Mill.) Bloack. No. col. 795

“"Hierba del venado"

Hierba cultivada de 50 cm de altura. Las hojas opuestas y divididas de color verde intenso, son
aromiticas., 1as flores son terminales en cada ramd y se disponen en una iflorescencia con |fgulas de color
rojo intenso. Florece de verano a invierno. Se propaga por semilla. Nativa de México. Las hojas masticadas
con sal, se emplean para curar el dolor de estomage. El cocimiento de las hojas y tomade como agua de uso
ayuda para controlar la presién alta o baja. Medicinal.

S Pseudoefephanthopus spicatus (Aubt.) Rahr. No. col, 290
"Chicoria"

109



Hierba silvetre de 30-40 cm de altura. ‘Las flores se arreglan en una inflorescencia tipo espiga. Las
flores portan pequefos pétalos blancos amarillentos, Florece de primavera a vefrano.. Crece de forma espontdnea
entre el cafeto, por semilla. Nativa de México. Se emplea la rafz en cocimiento contra la {nflamacién del
hfgado y del bazo. También para el malestar pro\}ocadq por el piquete de ariomo. Medicinal,”

§ senecio confusus (DC.) Britten. No. col. 663,843
L tlamarada de jardin®
Hierba trepadora de 3 m de altura, anusl. Los hojas opuestas lanceoladas.. Los flores en inflorescencias
en cabezuela, conlfgulas de color anaranjado. . Florece de verano.a invierno: se propaga por esqueje o semilla.
Nativa de México. o

$ Sonchus oleraceus L. No. col. 275
“Colmillo de tedn™

verde grissceo.
peciolos alados. Las hojas de tos tallos son s
cima sinple o compuesta. Las bracteas: son cillndri

s Vs‘Hes, dentadas y espinosas. Las flores forman una
: vcorola es de'cotor smarillo vivo o palido, a veces
nprimavera, Se propaga por semilla. Originaria

del Viejo Mundo. Medicinal.

NS Yagetes erecta L. No. col. 609,661 .
"Cempasuchi L1 T
Rierba anual de 30 a 40 cm de altura. :SUS;

en cabezuela, cs de color amarillo canari'u'.
culaquier epoca del afio a causa de su dcmé#ticaién.

n:aromdticas al igual que sus flores. Su inflorescencia
lorece eniverano perc la podemos encontrar floreciendo en
e propaga’ por ‘semilla. Nativa de México. Ornamental.

S Iagetes florida Sweet. No. cot. 1039

VAnisiliow 5
Hierba silvestre de 20 cm de altura, sus flores en cobezuelas pequefas con {gulas blancas, despiden un
aroma semejante al del anfs. Florece de primavera a verano. Se propaga por semilla. Nativa de México. La

infusién de sus hojas y flores, bebida se emplea para sliviar tos célicos por {a acumulacién de gases en el
intestino. Medicinal,

NS zZinnia elegons Jacq. Ho. col. 149,180,670

#2iniaw

Hierba anual que llega 8 medir hasta un metro de altura. Sus hojas son opuestas, con la nervadurz muy
marcada. Las flores estan reunidas en una inflorescencia tipo cabezuela, las periféricas tienen lfgulas de
variadaos colores que van desde el rosa, rojo, enaranjadas y amarillas. y las centrales o no liguladas de
color amarille, Florece de primavera a otofio. Se propoga por semilla. Nativa de México. Ornemental,

CCMMELINACEAE
S Callisja repens Well. No. col. 267,316
“Mata"

Hierba perenne, colgante de 20-25 em de longitud. Sus tallos son delgados y frigiles. Las hojas
envainantes se disponen de manera atterna, son de color verde claro. Se desconcce su flor, Se propaga por
semilla., Originaria de América. Ornamental.

N Commelina aff. commnunis L. No. col. 945
vpPeriquillot
Hierba sitvestre, anual de 40 cm, Hojas lanceoladas, oval lanceoladas, acuminadas, de base redondeada,
envainantes. Flores azules de 1 cm, florece de primavera a principios de verano. Se propaga por semitla y
esqueje. Nativa de México. Crece de mancra espontdnca en todo el pafs. Ornomental.

S Irasdescantia fluminensis Vell. No. col. 266
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"Ai tan ; : e T
Hierba de 40 ¢m de longitud.  Hojas ‘ovado acuminadas,:de color violetn a purpura. Tallos rastreros. Se
desconoce. su flaracién, Se’ propagapor-esqueje, " Originaria’de’Américd, Ornamental, =i

NS zebrina penduta Schnizl. No. coli 257,598

“sinverguenza® R o

Hierba perenne de tallos carnosos y rastreros, que pueden formar densos tapetes. Sus hojas tiene un cotor
purpura en el envés y con rayas longitudinales blanco plateado y verde obscuro-en el-haz.* Dicha coloracién se
modifica segin el lugar donde se encuentra la planta, si estd o no-expuesta o los rayos solares. Florece de
verano a invierng, Se propaga por esqueje, Nativa de México. Sec emplean las hojas para preparar una bebida
refrescante. Ornamental.

S Setcreaceae pallida Rose Ko. col. 919

“Suegra navegando"

Hierba perenne de tallos carnosos y.ligeramente rastreros de hasta 30 cm de longitud, que por Lo general
forma densas matas. Sus hojas envaimantes presentan dos tonalidades en el haz verde violeta y en el envés
vicoleta, Sus flores de color rosa violeta surgen de las brdcteas dando la apariencia de un velero. Florece de
primavera a verano. Se propaga pol c¢squeje. MNativa.de México. Ornamental.

CORVOLVULACEAE

NS Ipomoca coccinea L. No. col. 698,1041

“Campanita de jardin"

Hierba anual, silvestre, trepadora’de 1,50 m'e mis; las hojaos opuestas de forma acorazonada, Las flores
son monopetalas en forma de campana de color rosado a violeta. Florece en primavera, Crece de manera
esponténea en caminos y en los huertos, por semilla. Nativa de México, Ornamental.

CRASSULACEAE

NS Kalanchoe blossfeldiana v.Poellnitz. No. col. 196,256

“Jal isquena”

Hierba de 40 a 50 cm de altura. Los tallos y las hojas son carnosas. Sus flores crecen reunidas en una
inflorescencia de tipo racimo, las cuales tienen -forma tubular de petalos rojos. Se propaga por esqueje.
Ftorece en verano a otofio, Es originaria de Asia. Ornamental,

N Kalanchoe verticillata Elliox, No. col. 355
*Cocodrilo"
Hierba de 40 cm de altura. Los tallos y las hejas cilindricos y carnosas. Las flores rojas las presenta
casi todo el afo. Se propaga por esqueje. Originaria de Madagascar. Ornamental,

NS Sedum rubrotinctum Clausen to. col. 428,619

“Cola de borrego"

Hierba de 20 cm de longitud, Taltos rastreros, cuando es-joven y en ocasiones es erguida. Hojas alternas,
¢ilfndricas, formando rosetas al final de la rama. Las hojas son de coloer verde brillante con el extremo rojo
pardo, que cambia segin la intensidod del sol. Se desconoce si flercce. Se propaga por esqueje. Nativa de
México. Ornamental .

NS Sedum moranense H.B.K, No. col. 503,1042
“Cordoncillo”, "cola de gate!
Hierba de 10 a 15 cm, Compuesta de tallos muy delgados, con hojas gruesas y carnosas, ovado-oblongas de &
mn. Flores terminales, blancas y estrelladas., Fflorece en verano. Se propaga por esqueje. Nativa de México,
Ornamental .
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CRUCIFERAE

s Lepidium virginicum L.~ No, cols 466
wentejitlay = SN R
,Hierba‘s{lvestre, anual,de-20-25 cm de altura, de -hojas angostas y pequeiias.” Las flores son blancas con
cuatro sépalos y cuatro pétalos, Florece durante la primavera. El fruto es una silfcua lenticular,
redondeada. ‘Toda la planta desprende un aroma picante. Crece en los caminos y dentro de los huertos famil-
ieres. Originaria de América. El estrujamiento de la plonta se inhala para cortar {os catarros constipados.
Medicinal.

$ Mastrutium officinale Br.R. No. col, 902

Y1Berro”

Hierba de 20 cm de altura. Tallo cilfndrico, glabro acostado, carnoso. Hojas verde oscuro, carnosas
glabras, pinnadas con foliolos redondeados u ovados, el foliolo terminal, es por to general mds grande. Flores
blancas, pequeiias con 4 pétalos, en cruz, agrupadas en racimos densos. Florece de primavera a otofio. Se
propaga por semilla. Originaria de Europa.

CUCURBI TACEAE:

S Cucurbita pepo L.  No. col. 800
‘Calabacita buchona®
Planta herbicea. rastrera o trepadora. Llas-flores son ‘monopetélns, que forma la corola una copa, tiene un
color amarillo intenso. Florece en primavera. El fruto’es grjande y forma variada. El fruto es alimentario.

Se propaga por semilla. Mativa de México, Alimentariay =7

S Logenaria siceraria (Mol.) St. No. ¢ol. 6727
llBulell - .
Hierba rastrera de hojas ovado acorazonadas, reniformes.. Las ‘flores son monopetalas de color blanco

amarillentas. florece en primavera. El fruto es de forma variada: Estudios recientes de arquetogfa

prehispdnica corroboran el orfgen mexicano de esta especie.: Se propaga por.semilla. ELl fruto se emplea para ia
elaboracién de utensilios domésticos. Se propaga por semilla.

NS Sechium edule (Jacq.) Sw. Ho. col. 433,450 L.

'"Chayote"

Hierba cultivada, trepadora. Sus hojas de formo acorazonada y sus tallos son pubescentes. Sus flores son
pequerias de color blanco verdosas. Florece en primavera. Los frutos son grendes, algunas variedades presentan
un fruto espinoso de color verde, que Lo nombran "chayote espinudo" y otras sin espinas de color blanco,
Llamado este ultimo como "chayote papa. Se propaga por fruto., Nativo de México. El fruto es alimentario y

las hojas medicinales.

CHENOPGD § ACEAE

NS Chenopodium ambrosioides t. No. col., 207,262,323

"Epazote, [pazote"

Hierba silvestre, anual de tallo verde rojizo que llega alcanzar hasta 80 cm de altura. Sus hojas son
alternas de forma alargada y tanceoladas. Las flores se agrupan en glomerulos que forman una inflorescencia
compleja que son soportadas par los tallos axilares laterales. Florece de primavera a veranc. Sus frutos son
aguenios. Toda la planta desprende un aroina agradable, Crece silvestre en todo, el pais. Se propaga por
semilla. Nativa de México. Se emptea la infusién de los tallos y las hojas se bebe para ta expulsién de
pardsitos intestinales. Medicinal.

DIOSCOREACEAE

S Dioscorea bulbifera L. No. col. 667
"Papa de gufa"
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ipo- espiga; " Florece en verans:

on}eétibles. -:E§ una: planta Asuatl:n y cult adn'en: vurios es(adcs i

NS Acalyph af'uilkes(ana”Muel
uCobre®

racimosa poco
‘durante “el " verano.

dibujo en rojo y verde negrusco.  Las flores son pequenas y se dispone
visible de color rojo. Su fruto es esféricc y pequefo.® Florece al finales ‘de” primavera
Se propaga por esqueje. Originaria del Archiplélago ustrnliano. Orpamenta

§ Cnidosculus tepiquensis Cost. et Gal. No. col, 717.°
"chilte blanco, Chicle " : 8
Arbol de B a 10 m de altura, de talio gris claru de: cart za lisa, El tallo y las hoJas tiene un jugo

lechoso que contiene cahucho., Sus hojas son Lobul adas de unns 20%cm con pe(os urticantes, ~ tas flores son
pequenas de color blanca que se reunen en una inflorescencia tipo racimo, en la punta de“cada rama. Florece en
verano. Su fruto es una cdpsula pilosa que contiene tres semillas elipso\dales. Con el jugo lechoso se
elabora chicle y las semillas se comen doradas. Origlnarla de {os: bosques ‘subcaducifolios de México. Se
propaga por esqueje o semilla. Alimentario. EREE E

NS Cnidosculus chayamansa McVaugh No, col, 512,592

“Chaya"

Arbusto de 1.5 a 2 m de altura, de juge lechose, con escasos o ningin pelo urticante. "Hojas truncaedas,
cordadas, trilobuladas, toscamente ondulado dentadas. Las flores son blancas. Nativa de México. Florece en
verano. Se propaga por esqueje. Las hojas tiernas se comen como verdura, en agua fresca, ademis la consideran
como la planta que sirve para las 10 enfermedades. Alimentaria y medicinal.

NS Codimeum variegatum Blume. No. col. 242,243,395

"Cola de gallo®

Arbusto perennifolio de 1 a 1.5 m de altura. Sus hojas coridceas de diversos colores, las cuales pueden
ser verdes, rojas y rosas con algunas manchas regulares, Sus flores son pequefias de cotor blanco verdoso y se
disponen en una inflorescencia racimosa. Florece a fimales de primavera y durante el verano. Se propagn por
esqueje, Originaria de Asia. Ornamental.

S Euphorbia hirts L. Ho. col. 225,280,474

"Golondrina*

Hierba anunl y silvestre, de tallos postrados, que Llega a medir 15 ¢m de didmetro. Sus hojas pequehas
presentan una coloracién verde rojiza at igual que su tallo. Toda la planta contiene latex. Sus flores
pequefias y estdn reunidas en un capitulo. Florece de primavera a verano. Crece en ta orilla de los caminos y
de los solares de forma espontanea, por semillas. Nativa de México. Medicinal.

$ Eupherbia glomerifera (Millsp.) wheller No. col. 279

“Golondrina'

Hierba anual y silvestre, de tatlos postrados, que llega a medir 15 c¢m de didmetro. Sus hojas pequefias
presentan una coloracién verde rojiza, al igual que su tallo. Toda la planta contiene latex. Sus flores son
pequefias y estdn reunidas en un capitulo. Florece de primavera a verano. Habito ruderal y en los solares de
forma espontanea, por semillas. Nativa de México. Medicinal.

NS Euphorbia pulcherrima Willd. No. col. 294,454,605

“Flor de nochebuena"

Arbusto caducifolio que Llega a medir hasta é m de altura. Las flores carecen de pétaloes, sin embargo la
presencia de hojas modificadas (bricteas) dan la apariencia de pétalos de color rojo intenso, dando la
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impresién de formar una enorme corola, . Presenta latex blanco. en tallos \z ho]us. Se pfdpngn_ por estaca.
Florece de invierno & principios de pr(mnvcra. Nutlva de Hemco Ornamental B L ST

S Euphorbia tirucalli L.: Ko. col. 1008#
"Dedito de dios"

7 Muy_ ramlflcndo, carece de
: Las flores son pequcﬁas de color
Ornumenul '

N Jathropha mcvaughii Dehgon' et \.Iebster
“Sangre degrado® : 87 U, B - .
Arbolito de 3 m de altura con la corteza lisa grisécea.~ Les hojas son lobuladas, peltadas por el envés, de

color blanquesino. Presenta un latex transparente arnar-Hlento. Sus flores son blancas pequeias, reunidas en
una inflorescencia en racimo terminal. Florece en verand, Se propaga por esqueje. Nativa de México, Medicinal.

NS Manihot esculenta Crantz. No. cel. 251, 1044

HYueah

Arbusto de 2 a 3 m de altura, con ralces (ubcrusas grucsas de.color amariliento, de 25 a 30 c¢m de largo.
Las hojas son pecioladas, alternas, palmeadas, con' tres a siez‘e tobules. ' Se desconoce 1a flor. Se propaga por
rizoma. Nativa de México. La raiz comestible;como-verdura.:Alimentaria.

SN Pedilanthus ealearatus Schl, Ne. col. 269,250,869
“"Zapate del diablo" - s :
Arbusto de 1.5 m de altura de tallo llso. Laé hojas’ son. obadas u oblongo-cbovadas, o veces elipticas u

oblongas, cacdizas. Las. flores reunidas-en-unainflorescencia axilar. presentn.una brictea roja o verde.

Florece de verano a invierno. Se propaga por esqueje.  Nativa de México. Ornamental.

N Ricinus comunis L. No. col. 470

"Higuerilla"

Arbol perenne, sus tallos sosticnen las hojas palmeadas, dispuestas alternamente y de peciolos rojizos.
Las flores unisexuales son terminales, que se agrupan en una panicula, con pistilo en la cuspide. Yy
estaminiferas en la base de la panicula. €l fruto es una cépsula espinosa que contiene grandes semillas
abigarradas. Las semillas son oleaginosas. Florece de verano a invierno. Se propaga por semilla, crece de
forma esponténea en caminos y tierras de cultivo sbandonadas. Originaria det Mediterraneo. Las hojas se
emplean para curar el "mal de orin't, Medicinal.

GERANTACEAE

NS Pelargonium x hortorum Bailey No. col.197,310,343

"Malva"

Arbusto de 80 a 90 ¢m de altura, de tallos gruesos y ligeres, Las hojas son oblongas pubescentes con las
nervaduras prominentes. Las flores pedunculafes, terminales arregladas en una inflorescencia tipo racimo. Los
petalos de tos flores pueden ser sencillos de 4 pétatos o dobles (el doble o mas del sencillo) presentan
diversos colores que van del blanco pasando por el rosa hasta rojo intenso. Florece casi todo el afo. Se

propaga por semilla y por esqueje. Originario de Asia. Ornamental.
GRAMINAE

NS Cymbopogon citratus (D.C.) Stopf. No. col. 320,361,449

MTe de limén®

Kierba anuat cultivada de 90 cm de alto y 1.20 de didmetro. Las hojas son lineares largas de hasta 1 m de
longitud. Como la mayorfa de los pastos presentan cristales de silice, que da un aspecto de aspero. Se
desconoce su flor y no se sabe si presenta. Se propaga por hijuelo, que se desarrolla en la base de la planta
madre. Originaria de Asia. Se emplean las hojas para elaborar agua fresca.. Alimentaria.
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N_Saccharum officinarom L. No. col, 404
" ncafia.de’ azacarh - . _

H(erba de '3 'm0 mds de alturu. Las hojas son largas y delgadas erectas. Los tallos son delgados con
fnterr)udos, globros. ‘Las flores .s¢ arreglan en una inflorescencia tipo panicuta lorga, en forma de pluma, de
color rosada a plateada.  .Florece de primovera & verano. Se propaga por esqueje. Nativa de Europesn.
. .Ampliamente cultivada para |a. industria cafetalera. Ornamental,

NS ‘Zea mays L. -No. col. 824,825,857,;858

WMafzh . .

Planta herbicea de 4 m de altura. Las hojas son largas y angostas. Es una de las especies mas importantes
en-la alimentacién del mexicanc. Se cultiva ampliamente en todo el pafs, por semilla. Existen gran nimero de
razas adaptadas a diferentes condiciones climaticas.  Se emplea como verdura, el fruto y este mismo para la
elaboracién de tortillas, entre otras. Llas hojas' o rastrojo es forraje para los animales de carga. Hativa de
México, Alimentaria.

IRIDACEAE

N lris germanica L. No. col. 1021
"Lirio morado" : . .
Hierba provista de rizoma, de los que salen hojas' lineares 'y angostas, de S50 a 60 cm de longitud. Las

flores grandes de petalos morados. Florece de ye'ruriq 2] anIero S propaga por rizoma., Originaria de (os

pafses Mediterrdneos,  Ornamental. o T

S Crocosmia crocosmaeflora N.E.Br, * o, col. 1018
Yanaranjadi ta? = E
Hierba buibosa anual, de hojas lineures que_se desarrollan dcsde ta base. Del centro de las hojas se

desarrolla un tallo que sostiene las flares.a manera de espiga, de petalos de color anaranjado. Florece de
primavera & verano. Se propaga por hijuelos desarrollados de ta base. Originaria de Asia. Ornamental.

JUGLANDACEAE

N Juglans major (Torr.) Holler. No. col. 419,477

“Nuez, Nogal"

Arbol de 10 a 12 m de alturs. Hojas pinadas con 9 a 10 hojuelas  aserradas. €l fruto subgtoboso con la
chscara tisa, conocida como nuez y su tamafio puede ser de 2 & 2.5 em. Florece de primavera a verano. La
fruta es comestible., Se propaga por estaca., Nativa de México. Alimentario.

LABIATAE

NS Coleus blumei Benth. No. col. 156,389,622

“Brocade"

Hierba perenne de 45 a 50 ecm de altura. Sus hojas son simples con el borde aserrado, de diversos colores
predominande el rojo sobre el verde y amarilio. Las flores son pequefas reunidas en una inflorescencia de tipo
racimo, sus petalos son morados o azules. #florece de veranoc a otofie. $e propaga por esqueje. Originaria de
Brasil. Ornamental.

NS Hedeoma costatum Hemsl. No. col., 205,528,576
“Poleo”

Hierba de 30 cm de altura, hojas enteras, opuestas. Sus flores son pequenas de celor blanco, se agrupan en
espigas cénicas en la base de las hojas. Florece de verano a otofio. Sc propaga por esqueje o por semilla.
Hativa de América. La infusién de las hojas se bebe para aliviar dolores estomacales. Ademis se emplea para
condimentar alimentos. Medicinal y condimenticia.

S Leonotis leonorus R. Br., No. col. 1007
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"wara de San Juan® : _
Planta-herbdcea de hasta un metro de altura, de tallo:cuadrangular. ~Las hojas son lineares y. dentadas

densan}ente pubescentes. - Las flores son pequefias de foria bllnbladus de color' ar g
versno. - Se propaga por esqueje. Originaria Africa. Drnametal

de ’pvrii_navgrra 8

NS Mentha viridis L. No. col. 192,322,374
"Yerbabuena" . e S s 2 .
Kierba de 40 cm de altura, hojas lanceoladas de-peciolos cor,to's, con los -bordes -dentados agudos. Las

flores se disponen en verticilos formando una inflorascencin tipo espiga cénica.en el extremo del tallo o de

tas ramps, los pétalos son blanco rosados, - Florece :de verano a otéﬁo. se propaga- por esqueje, Native de

Europa. Llas hojas se emplean como condimento, ademas ta infusién. se; bebe: para aliviar et dolor estomacal.

Condimento y medicinal, :

N Mentha piperita L. No. col. 193,321

“Tenegro” :

Hierba perenne de 30 a 40 cm de altura, los tallos anguloses; fréglles {igeramente acostados en la base.
Las hojas opuestas de forma oval u oblongas, pccioladas con los bordes dentades.. Las flores son pequefias de
color morado, se disponen en una inflorescencia de tipo ‘espiga terminal, Florece de verano a otofio. Se
propaga por esqueje. Nativa de Eurapa. Se emplean las hojas para elaborar una infusién y bebe cuando se
desea. : ' N

NS Ocimum basilicum L.  No. col, 178,527,626

bAlbaca®

Hierba anual, cultivada, de tallo anguloso, rnmlfn:ado con hojas pecmladas, cpuestas y de forma oval. En
la parte superior del tallo (axilas de las hojas) brotan verticilos impares de flores blancas, roses o
amarillentas. Toda la planta es aromitica.  Florece de primavera a’otofio. Se propaga por esqueje y por
semiila. Originaria de Asia Meridional. Llos tallos y las hojas se emplean como condimento. La infusidn de
las hojas se bebe para aliviar dolor de estomago. Condimento y medicinal.

NS Origanum vulgare L. No. col. 194,259,331

"Oregano’

Hierba perenne cultivada, de tollo ergido, cubierto por hojas opuestas, de forma oval y de tamano pequefio.
El tallo se ramifica desde lo parte superior. Las flores son terminales arregladas en una panicuta de color
violdceo, Florece de verano a otoio. Se propaga por esqueje. Originaria de Europa y Asia. Las hojas se
emplean para condimentar alimentos. Los talles y las hojas en cocimiento se bebe pora aliviar los colicos y
dolor abdominal. Condimento y medicinal.

S Plectranthus pumularius N.E.Br, No. col. 775
"Monedi ta"

Hierba postrada de hasta 60 cm de longitud. Las hojas son opuestas de forma redonda con el borde dentado.
Las flores pequefias de color blanquesino, se disponen en una inflorescencia tipo espiga terminal. Florece de
verano a inviermo. Se propaga por esqueje. Originaria de Africa. Ornamental.

NS Rosmarinus officinalis t. Ho. col. 748,892

“Romero"

Arbusto perenne de 90 a 1.20 m de altura. Hojas opuestas, sésiles, coridceas y estrechas con los bordes
doblados, de color verde obscuro por ¢l haz y plateado por el envés. Las flores brotan de las axilas de las
hojes, formando pequefios racimos. L@ corola es larga y bilabiada de color azul. Florece de primavera a
verano. Se propaga por esqueje. Originaria de la Regién Mediterrdnea. Las hojas se emplean como condimento en
algunos alimentos. El cocimiente de las hojas se bebe para desinflamar el vientre. Los cogoyos (hojas
jévenes) de romero {Ruta chalapensis), ruda y de shualamo (Vitex motlis), en infusion, se bebe para regular ta
mestruacién ("abortive').

S Salvia microphylia H.B.K. No. coi. 263
“MirtoY
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Afbusto schstre de: 1-1.5 m do altura de tallos cuadrungualres, con las hojas opuestas, crenadas o .
subenterns, de’ for qdq; S 1l oros I‘OJBS bilabiadas. Florece en. verano. Se prupaga por semilla. Nativa
de México. Medu:;nal 3 : = .

‘LAURACEAE

NS Persea americana Mitl '-'cv."cor'riente"‘! No. coli 202,402 7
"Aguacate corriente! - SR
Arbol silvestre'de 12 a'15 m de altura, Hoyjas de-15 em’;

pequefias de color blanco amaril|losas. -Los frutes de forma es'éric

verdosa, su sabor es dulce, esta rodea.la semilla.
primavera y fructifica en otofie, en cl drbol .. Se propaga por semtlla.
patrén de injerto.

lbr ér'de intensb.. sus flores

N Persea americana Mill. No. col. 368, 554’562‘,,,;‘ ;
"Aguacate criollo"
Arbol silvestre de 18 a 20 m de nltura. Hojas de 10.4 13 .cm d

pequedias de color blanco amarillosas. : Los.frutos de. {orma esférl
que cubre la semilla, es delgada de color' verde. El pCI‘lCﬂI‘DO (cé
y fructifica en verano en el é4rbol. Se propaga por semllla. Nat
para injerto. k :

¢olor verde.ceniso. Sus flores
o y 4 'cm didmetro, la pulpa,
yv tisa. Florece en primavera
éxicol Alimentario y sombra y patrén

NS Persea smeriesna Mill. cv. “"hass" No. culL' 399,517'3,'556 )
“"Ahuacate hass" ‘ :
Arbol de 5 a 6 m de altura. Hojas de 12 cm de longltud de color verde brillante. Sus flores pequenas de

color blanco amarillosas. Los frutes de forma bule de 8 a 10 em de largo y de 6 ¢m de didmetro, la pulpa , que
rodea a la semili{a es verde y abundante, ta semillas es muy pequefa. . 'El pericarpe (cdscara) es grueso con
protuberancias (rofioso). Florece en primavera y fructifica en otofio. a invierno, y madura después que se
cosecha, Se propaga por semilla. Nativo de México. Alimentario.

N Persea americana Mili, cv. "fuerte" No, col, 522,1868

YAhuacate fuerte!

Arbol de 6 a 7 m de altura. Hejas de 13 cm de longitud, de color verde ceniso. sus flores peguefias de
color blanco amaritlosas. Los frutos de forma de bule de 12 cm de longitud y de & cm de didmetro, la pulpa es
verdosa. La pulpa que rodea a la semilla es abundonte. El epicarpio (cdscara) es gruesa Yy aspera (rofosa).
Florece en primavera y fructifica en otofo-invierno, y madura después que se cosecha. Nativo de México.
Alimentario.

S Persea liebmanni Mez. No. col. 219

"Tepehuacate®

Arbol silvestre de 10 a 12 m de altura. Hojas de 15 cm de longitud, de color verde intenso. Sus flores
pequenas de cotor blanco. Los frutos de forma esférica de 2 cm de diametro. Florece en primavera y fructifica
en verano. Se emplea como sombra para el café y como combustible. Nativo de México. Combustible.

LEGUMINOSAE

N Acacia acatlensis Benth. No. col. 595

“Temachaca

Arbol caducifolic de 7 m de altura. Sus flores son blancas. su fruto es una vaina delgada de 10 cm de
longitud. Florece en primavera. Se propaga por semilla y estaca, Nativo de México. Las hojas jévenes se
emplean como verdura. Alimentario.

N Bahuinia varicgata L. No. col. 315,476

"Orquidea de 4rbol"
Arbot perennifolio de 5 o 6 m de altura, de corteza lisa. Sus hojas son enteras partidas en dos. Sus
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flores terminales de color rosa a moradas.” Su-frute es” una vaina deigada de 8 cm. de longnud. Florece en
primavera. - Se propaga por semilla y esque)‘e. 0r|g|nnrm de Asia. " Ornamental, CeERt

NS Cajanus cajan L. No. col.403, 7?3 S
vFrijol de érbol, soya* PR :
Arbusto de 2-3 m de altura. Llas ho;us son trifoliadas de forma: elfpt{ca y: numerosas, as. flores son

papilionadas. Fflorece en primavera.: El+ ifruto ‘@S- una vaina apergammada de:10 :m de’ longit ,rta:’ﬁs,émillis

son comestibles. Se propaga por semille. - Origlnaria de Asia. Umentario :

N pelonix regia {(Bojer) Raf. .No, col. 984 2
"Tabach{n® o . Sale : 22 sein
Arbol caducifolio que alcanza hasta 12 m de sltura. Su corteza es café grisdcea.’''Sus .romas crecen de

manera alterna formando una copa plans que proporciona sombra. Las flores roje-brillante se rednen en un
racimo terminal. El fruto es una vaina larga de 30 cm o mis, leficse y de color café. - Florece en primavera a
verano. Se propaga por semilla, Originario de Madagascar, Combustible y' ornamental’

$ Enterollobium gyclocarpum (Jacq.) Griseb. No. col. 603

“Guanacastle®

Arbol que (lega a medir hasta 45 cm de altura. La corteza es !isa de color café claro. Las hojas son
bipinnadas, con numerosas hojuelas de forma Linear-oblongas. Sus flores. son blancas y se reunen en una
inflorescencia tipo cabezuela. El frutoc es una vaina ancha, encorvada que asemeja una oreja. Florece en
primavera. Se propaga por semilla. Nativa de los bosques tropicales subcaducifolios de México, Solaz y ornato,

N Erythring smericana Mill. HNeo. col. 1000
“Colorfnt
Arbol de 3 m de altura corteza lisa café claro con espinas en las ramas. Hojas compuestas por tres
foliolos. Sus flores presentan unas bricteas de color rojo. intenso en forma de espadas. Florece en primavera.
Se propaga por semilla y esqueje. Nativa de México. Ornamental.

S Inga eriocarps Benth. No, col. 583
“Cuajinicuit, huajiniguil®
Arbol de gran talla de hasta 15 m de altura. Las hojas son pinnadas, formadas por 1G hojuelas
aproximadamente, de forma oblonga @ ovales, gruesas, desarrolladas sobre un raquis alado. Las flores‘, son
blancas y se disponen en una inflorescencia tipo cabezuela. Florece en primavera. ELl fruto es una wveina
subcilfndrica, tomentosa con las semillas redeadas de una pulpa algodonosa y dulce. Se propaga por semilla.
forma parte de ta flora de bosque meséfilo de montaia de México. Sombra y el fruto es alimentario.

NS Leucaena macrophy!la Benth. No. col. 576,893

BGuaje!

Arbol cultivado de 3-5 m de altura. Sus hojos compuestas de color verde intenso. Sus flores blancas
amarillentas. Florece en primavera. Su fruto es una vaina delgadn de color rojo cuando madura. Se propaga
por semilla o esqueje. Nativo de México. Alimentario.

NS Leucaena esculenta (Moc. et Sess.) Benth. No. col.572,794

"Huaje colorado"

Arbol de 6-12 m de altura. Sus hojas son grandes y bipinnadas, con las hojuelas |incores pequefas. Las
flores son de color blanco y se reunen en una inflorescencia tipo panfcula. Su fruto es una vaina aplanada, de
color rojiza o morada. Florece en primavera. S$e propaga por semilla. Nativa de México. Alimentaria.

S Marina scopa Barneby No, col. 176,305
'Escoba morada'

Arbusto de 90 a 1 m de altura, se ramifica desde la base, desarroliando tallos erectos y poce ramificados
de color rojizos. Llas hojas compuestas y los foliolos pequefios de 0.5 cm. Las flores pequefias se relnen en
una inflorescencia tipo panfeula, son de color merado. Florece de primavera a verano. Las semiilas germinan
de manera espontdnea en los caminos y ha llegado & cultivarse en los solares. - Nativa de México. Construccién
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“de utensilios domésticos.

“'NS pithecellobium dutce (Roxb.) Benth. - No. col. 209,482,694

"Guamuchit, huamuchil® . - .

Arbol siempre verde que (lega a medir hasta 20 m de altura. Sus ramas estén. provistas de espinas y sus
hojas compuestas por cuatro hojuelas de coler verde claro. Las fleres son pequedas, de color amarillento o
blance verdose, que se disponeh en una inflorescencia en cabezuela. Su fruto es una vaina encorvada, de color
amarillo rojizo, con semillas planas, negras y estdn rodeadas de una pulpa blanca. Se propaga por semilia o
esqueje. Florece a finales de invierno y 2 mediados de primavera. fructifica en verano. Nativo del bosque
tropical de México . Solaz y alimentario.

§ Jamarindus indicus L. No. col, 204

“Tamar indo"

Arbol cultivado de 3 m de altura. Las hojas son pinnadas, com hojuclas numerosas, de forma oblonga, de
sabor dcido. Las flores son amarillas con bandas rojas, arregladas enuna inflorescencia tipo racimo. Florece
en primavera a verano. Su fruto es una vaina de color café obscura, con semillas redondeadas cubiertas por una
pulpa acida, rojiza. Se propago por semilla. Originaria de Asia. Fruto comestible.

LILIACEAE

NS Aloe barbadensis Mill, No. col.463,1045

"Sévila®

Hierba perenne, de crecimiento arrosetado de 30- 40 cm.- Cultivada .en México y es originaria. del
Mediterraneo., Florece de primavera o verano. Se propaga por hijuelos desarrotlados en la base, Las hojas se
emplean para limpiar heridas y Limpieza del cuero cabetludo. Medicinal ’

NS Asparagus scandens Thunb. No. col, 208,413,618

"Esparrago"

Hierba perenne trepadora, Sus hojas finas, de largas ramas espinosas y estrechas, recubiertas de numerosos
foliotos. Tiene diminutas flores blancas perfunadas formando un racime. El fruto es una pequeda baya esférica
de color rojo cuando madura. Florcce de verano a otofio. Se propaga por semilla. Originaria de Africa. Se
emplea como planta de "lujo” y para la elaboracién de arreglos florales.

N Asparagus sprengeri Regel. No. col. 434

“Esparrago grueso!

Hierba samentosa de follaje fino, de largos ramas cspinosas y estrechas, recubiertas de numerosos foliolos,
Tiene diminutas flores blancas perfunadas formando un racimo. El fruto es una pequeda baya esférica de color
rojo cuande madura. Florece de verano a otofio. Se propaga por semilla. Originaria de Africa. Ornamental.

NS Cordiline terminalis Kunth. No. col. 349,420,612

“Palmita¥

Hierba perenne de 1.5 m de altura. Sus hojas largas y puntiagudas se agrupan en un ramillete terminal de
color verde, rosado ¢ rojo. Las pequefias flores blanco cremoso se encuentran dispuestas en una inflorescencia
tipo racimo. Sus frutos redondos y rojos aparecen después de su floracién. Florece en invierno y principios de
primavera. Originaria de Nueva Zelonda. Ornamental.

NS Chlorophytum comosum var. variegatum Ker. No. col. 330,1046

"Liston" .

Hierba perenne tuberosa, sus hojus son lineares de color verde intenso y borde biancos llegan a medir hasta
60 cm de targo, crecen en forma de roseta, de cuya base crece un tollo modificado o escapo amarilio que
sobrepasa al follaje. A lo largo del escapo brotan flores blancas, que posteriormente por apomixis dan origen a
una nueva planta de cada flor. Se propaga por hijuelos desarrollados en la base. Florece de primavera a vera-
no. Originaria de Africa. Ornamental .

NS Sansevieria trifoscieta var. laurenti N.E.Br. No. col.
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1031,1047
"Orejas de burro" :
Planta herbicea siempre verde, con hojas erguidas de 50 -70 cm longnud de forma plana, duras'y fibl‘usus-
Son de color verde abscuro y cebradas con bandas transversales verde clare. Sus flores se disponen en una "
inflorescencia en espiga de color blanco amarillento, Florece de verano a invierno. .-Se propaga por hijuelos
desarrollados en la base de la planta madre. Originaria de Africa. Ornamental. g |

SN Yucca elephantipes Regel No. col. 1032,1048
“lzote!

Plenta arbérea, perennifolia, de 2-7 m de altura. Las hojas son de color ‘verde brilltante, fibroses .,
rigidas y puntiagudas. Sus flores blancas cremosas se desarrollan en una inflorescencia en panfeutla. Se
propaga por esqueje ¢ hijueles desarrollados en el tallo de la planta madre. Florece de primavera a verano,
Notiva de México. Las flores se empleadas como verdurs, la fibra de las hojas se emplean para hacer cordeles
para amarrar la verdura y toda la planta sc emplea como cerca viva.

LYTHRACEAE

NS Cuphes decandra var.purpusii Brandegue § Bacing.
No. col, 358,438
MosquitoM : : : .
Hierba de 45 a 50 cm de altura. Sus hojas opuestas de forma linear y coridceas de 1 cm de tongitud. Sus
flores pequefias de pératos rosas forman: unu inilurescench: de tipo racmo. Se propaga por esqueje. Florece de
primavera 8 verano. Originaria de ASiBG. Ornamentnl :

NS Lagestroemia indica L. No.col. '»12 519 s

“"Motsférican

Arbolito caducifolio de 3 m de altura, de tallo liso amarillente. Las hojas son alternas y de forma
ovolada. tas flores dispuestas en una.inflorescencia racemosa, de pétalos rosados. Se propags por esqueje.
Florece de primavera a verano. Originaria de Asia. Ornamental.

HALPIGHIACEAE

NS Byrsonima crassifolia ¢L.) H.B.K. No. col. 203,416,442,

*Nanchi"

Arbol caducifolio de 4 m de altura, de tronco erguido, la corteza es de color gris pardusco o café claro,
escamosa. Las hojas peciolsdas, enteras de forma oval o eliptica, coridceas de bordes lisos. Flores pequefias
anaranjadas, agrupadas en racimos o paniculas terminales. El fruto es una drupa globosa anaranjsda o amaritla
cuando madura. Florece de primavera a verano. Se propaga por semilla o por esqueje. Nativa de México.
Alimentario.

Malpighia glabra L. No. col. 473,552
N "Cerezo"

Arbusto de 1.5-2 m de altura, de tallos lisos y detgados. Las hojas son opuestas y de forma ovada, lisas y
brillantes, Las flores son de coler resa, Florece en primavera. EL fruto es una drupa roja con costillas,
4cida y comestible. Se propaga por semilla y esqueje. Nativa de México. Alimentario.

MALVACEAE

S Atthsea rosea (L.) Cav. ¥No. col. 1023

“Mapolat

Hierba anual o perenne, de tallos erguidos de hasta 1 m de altura. Hojas alternas de borde lobulado, su
textura es pubescente de color verde opaco. Las flores son axilares, a lo largo del dnico tallo. Su fruto es
una c¢épsula. Se propaga por semilia. Florece de primavera a verano. Originaria de China. Ornamentatl.
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S Gossypium hirsutum L. No. col. 308,616

“Algodén e - = D e e : )

Arbusto de 1 a 1.5 m de altura. TYalle semileﬁoso, glandulosos y velloso, hojas alternns, enteras y de
color verde, con el borde lobulade, Flores: solitarias anilares, acampanadas de pétalos grandes, de color
amarillio con una mancha purpurea en. ia base.. frutos capsu{ares con_los semillas rodeadas de 'una fibra que
constituye el algodén. Se propaga por semilla. Florece y-fructifics todo' el - afio. Nativa de México, Se
emplea el algodén para curaciones.  Medicinal.

NS Hibiscus rosa-sinensis L. No. col. 168,347,360,4%

“Tulipan, obeliscon ’

Arbusto perennifolio que tlega a medir 1.5 a 2 m'de altura. Hojas ovatadas, con los bordes dentados y de
color verde brillante. Sus flores se caracterizan por- presentar. numerosos estambre unidos alrededor det
estilo, son de gran tamafio y pueden tener varias tonalidades,  como rojos, rosados, smariltos y anaranjados.
Florece a finales de verano y durante el otofo, ‘algunas plantas se pueden encontrar floreciendo todo el afio.
Se propaga por esqueje. Originario de Asia.: Drnamemal. : . :

NS Hibiscus sabdariffa L. HNo. col. 153,1049
"Jamaica de jardin" : :
Hierba anual, de tallos fragiles que llcgan a medh‘ hasta 2'm de altura. Los tatlos 'y las hojas son de

color rojo, las hojas estdn divididas en tres lébulos dentados. las’ flores son-solitarias, sasiles, con las

bracteas gruesas, rojas. ELl fruto copsular que contienea las scnnl.las de forma trlangular negras.y pequefias.

Florece de finales de invierno a prlnupws da pr:mavera.u Se- propag‘ por, SEﬂHllB.,’, Originaria de Africa.

Ornamental., - Z S

S Sida rhombifelia L. No. col. 483

"8abosilla" S 2 L

Hierba sitvestre de 60 cm de altura. Flores solitarias.de pétatos amarfllos. Crece de forma esponténea en
los caminos y en tos solares. Florece de primavera a verano. - Nativa de México. Medicinal para limpieza de
ta piet. '

MARANTACEAE

$ Maranta arundinacea L. No. col. 620

wSapiton

Hierba perenne de tallos cortos y hojas grandes, en relacién al tamafio del tallo, de 25 cm de altura. Las
hojas son matizadas verdes claro con rayas verdes obscuras, casi negro, por el haz y el envés presenta una
tonalidad verde pardo. Sus flores pequefias, blancas, se reunen en una inflorescencia tipo racimo. Se propaga
por hijuelo, que sc desarrolla en la base de la planta madre. Florece durante el invierno. Originaria de
8rasil. Ornamental.

MELIACEAE

NS Melia azederach L. No. col. 525,536,768

“Paraiso”

Arbol de & m de altura. Sus hojas estdn divididas en hojuelas dentadas. Las flores dispuestas en una
inflorescencia racemaosa, son pequefas, color lila. Los frutos son esféricos de color amarillo cuando maduran.
Se propaga por semitla. Florece de primavera a verano. Originario de China. Ornato y medicinal.

MENISPERMACEARE

$ Cissampelos tropacolifolia DC. No. col. 301
$Corazdén sobre corazdén®
Kierba silvestre, trepadora de hojas peltadas, reniformes en la base, o truncadas. La inflorescencia es
una panfcuta cimosa. El fruto es una drupa roja esparcidamente pilosa. Florece de primavera a verano. Se
propaga por semilla, Nativa de México. Ornamental,
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N C{ssamgelg gereirn L. “No. éol. 232

"Coral" . Sl Lo
Hierba sllvestre, o, genefel peltadas y vellosns{ La
i flnres ncia emenina pres poquenas. Las’ flores son blanco

. verdosns. Florece de. primavern a verano. "

‘anladn.i ‘Se-propaga por semilla.
Nntiva de México. ‘Ornomental. .

©  MELASTOMATACEAE -

S Conostegia xalapensig (Bonpl.) DC.” No. col. 547,823

“Hora"

Arbolito de 6 m a mds de alrura, Las hojas son lanceoladas a oblongas, tomentosas con cinco nervaduras
prominentes, Las flores son rosadas y se reunen en una inflorescencia de tipo panfcula. El fruto es redondo y
de color azul obscuro, comestible. Florece de primavera a verano. Las semillas germinan de manera esponténca
en cafadas u orillas del camino. Nativa de México. Alimentario.

MORACEAE

S Cecropia obtusifolia Bert. No. col, 856

"Trompeta®

Arbol siempre verde de hasta 20 m de attura, de jugo techoso, tallo simple poco ramificado, tabicado. Las
hojas con largo peciolo, ladmina suborbicular, compuesta de 10 a 13 lobulos, tres hojuelas, densamente
pubescentes, Florece en primavera. Se propaga por semilla, Native de México, Se emplea como planta de
sombra para el cafeto. R

N Chlorophora mexicana Gaud. No. col. 417

Hhora'

Arbol de 7 a 8 m de alture, corteza café clara, escamosa. Sus hojas son redondas con los bordes dentados.
Las flores son pequefas, apendiculares y solitarias, de color rojo. El fruto agregado de color rojo, Florece
en invierno y fructifica en primavera. Se propaga por esqueje. Native de México.  Solaz y fruto alimentario.

N Ficus benjpomina L. No. col. 327,400

H8enjamina®

Arbol perennifolio que puede llegar a medir hasta 18 m de altura. Su corteza es lisa y blanca grisécea.
De sus ramas crecen delgadas raices aéreas. Las hojas verde brillante en el haz y verde opaco en el envés. Su
fruto es un sfcono pequefio con puntos café cuando madura. Fructifica a finales de verano y durante el
invierno. Se propaga por esqueje. Originario de lz India, Solaz y ernamental.

MUSACEAE

NS Musa paradisiaca Kuntze., No. ceol, 1033,1050

"Platano grande, macho!

Plenta de porte arb6rea, de tamado mediano de 3 a 3.5 m de altura. Muere después de su fructificacidn, Su
fruto es de 15 cm de longitud, poco anguloso (costillén). Poco dulce, desabrido y seco. Produce todo el afioy
bajando un poca la produccion en la época de invierno. Después aumenta de nuevo en la época caliente. Se
propaga por hijuelos desarrollados de la planta madre, Originario de Asia. Alimentario.

$ Musa sapientum Xuntze. €v. “chino" No. col. 770

"Pldtano china”

Planta de porte arbérea de 5 m de altura. Muere después de su fructificacion. Su fruto, tiene un tamafio
aproximado de 10 cm de longitud, gordo. Su sabor es cremoso y de bucn sabor. Todo el afic hay produccién. Se
propage por hijuelos desarroilados de la planta madre. Originario de Asia. Alimentario.
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NS Musa- sapientum: Kuntze. cv. "pcrn“ No. col. 369,1051-
‘wplatanoc. pera% T i
.Plants de. porte arbdrea de '6'm de’ nltura. Muere después -de.

longitud; poco anguloso (costillas): Su consistencia.cs: cremos‘n;

Se propaga por hijuetos desarrollados de \a planta madre:

S Musa sapientum Kuntze. cv. "portalimén"
“Pl&tano portal imén! :
Planta de porte arbéres de 5 & 5.5.m de altura, L

de longitud, No cremeso, seco y dulce, Fl‘orece"durnrite
la planta madre. Originario de Asia. Al!inentpr_h.

uto lnrgo de 12 cm
hi uelcs desorrollados de

N Strelitzia reginae Banks, No. col. 777
“Phjaron L
Hierba perenne de 1.5 m de altura, con rizoma; del Oe desarroila las-hojas de gran tamaiio de forma
elipsoide y de peciolos largos. ELl escapo que sostiene a las flores as largo, superando la roseta. 1ia
inflorescencia es horizontal con los sépalos anaranjados’ ¥y dos de sus pétalos se unen formando una estructura
en forma de flecha, que nos recuerda ta cabeza. de un pé]aro. Se propaga por hijuelos. Florece de primavera a
otofo. Originaria de Africa. Ornamnental, : R

. HYRSTNACEAE ..

S Ardisia reveluta (H.B.X.) Kunth.: No: ccl.-217,506 :

“Copul i1t L

Arbolito silvestre de 3 m de altura. »Las’ hojas l|ncures :y de"color verde brillante, Flores pequefas de
color blanco amarillente, se reunen en una inflorescencia de tipo panfcula. Florece en primavera y verano,
Sus frutos son globosos, con una semilla, Lla envoltura del fruto es roja intenss cuando madura. MNativa de
México. Se cultiva en los huertos por ser sus frutos comestibies. - Alimentario.

MYRTACEAE -

M Eugenia jambos L. No. col. 339

“Pomarroso!

Arbol de 6-7 m de altura, perennifolio.. De hojas simples coridceas de 10 cm de longitud. Las flores son
grandes de color amarillo con numerosos estambres. El fruto es una baya amarilta, cuando madura y expide un
aroma agradable. Florece y fructifica en primavera. Se propaga por semilla y esqueje. Fflorece y fructifica
en primavera. Originaria de Asia. Alimentario.

NS Psidium gquajava L. No. col. 325,367,444

“Guayabo"

Arbol de 6 m de altura con la corteza lisa, de color amarilla rojizo. Hojas opuestas con las nervaduras
densamente marcadas. La flor de pétalos blonces amarillentos, contiene numerosos estambres, Fflorece en
primavera. El fruto una baya globosa, carnoso de color amarilio con puntos café cuando madura y en su interior
contiene numerosas semiltas esféricas. Sc propaga por semilla y esqueje. HNativa de Méxice. Alimentario y
medicinal.

§ Psidium guincense Sw. No. col. 387,367,517

hGuayabo agrio"

Arbolito de 2-2.5 m de altura y de tallos y ramas lisas. Las hojas son oblongas acuminadas. De flores con
pétalos biancos y de numerosos estambres, son terminales. ELl fruto es una baya globosa amarillo y de sabor
agrio. Ftarece en verano. Las semillas germinam en el bosque tropical caducifolio. Nativo de México.
Alimentario.

NS Psidium sartorianum (Berg.) Ndzu. No. col. 154,368,492
“Arrayan®
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Arbol de'5 a 6 m de altura, de corteza lisa y.resistente de color café claro.. Hojas opuestas ovaladas.

Sus’ flores son pequefias con numeroses estambres; con-pétalos blanco a amarillentos. “EL fruto es una baya

globosa, “amarilla.cuando madura, . que contienc de 3 at 5 semi llns. Florece en.verano. ‘Se propaga por semilla o
“'esqueje, " Nativa de México. 'Alimentario. S o : i S L e .

2 NYCTAG! NACEAE

NS Bougainvillen x buttiana Hort. No. col. 604, 1052
"2alia roja® o ; 4
Arbusto trepador de tatlos tefosos y perennes, Ulega: a medir hastn cuatro metros de alto y ancho cuando se

le deja libre. Sus hojas son lisas de forma ovuludn y ‘verdes; brt\lanle. Las. flores de cotor amarillo con

manchas rojas, estén cubiertas por brécteas de. color ro]o intenso. Florece en primavera, principsatmente,
aunque existen algunos individuos que florecen en’ a(ro nempo. Se propaga por esqueje. Nativa de América del

Sur. Orpamntal.

NS Bougainvillea glabra Chois. No. col. 171,211,345,407
nzalia" -

Arbusto trepador de tallos lefiosos y perennes, alcanza hasta cuatro metros de longitud . Sus hojas son
lisas de forma ovaleda y verdes brillante. Las flores son de color amaritlo con manchas rojas, estdn cubiertas
por bracteas de color purpura o rosa encendido, encontrindose tonal idades pdlidas. Florece en primavera. Se
propaga por esqueje. Nativa de América del Sur. Medicinal y ornamental.

NS Bougainvillea glabra Chois. var. salmonea Hort.No. col. 170,346,371

"2alia anaranjada®

Arbusto trepador de talles lefiosos y perennes, que alcanza una longitud de hasta cuatro metros. Sus hojas
son lisas de forma ovalada y verdes brillante. Las flores son a menudo de cotor amarille con manchas rojas,
estdn cubiertas por bracteas anaranjado y matizadas con btanco. Florece en primavera. Se propaga por esqueje.
KRativa de América del Sur.  Ornamental,

OLEACEAE

N Ligqustrum japonicum Thumb. No. col. 411

“Trueno"

Arbol de denso follaje persistente todo el afo. Hojas elipticas, brillantes y de color verde obscuro por
el haz y verde claro por el envés. Flores blancas amaritlosas, pequefias agrupadas en uno racime terminal. EL
fruto es una baya globosa pequefia y negra. Florece a finales de veranc y principios de invierno. Se propaga
por semilla y por esqueje. Originario de Japén. Ornamental.

NS Jasminum floridum Bunge. No. col. 199,468

"Jazmintt

Arbusto trepador de hojas opuestas con tres pares de hojuelas oblongas, agudas la terminal mis grande.
Flores tubulosas, blancas y aromiticas. Florece casi todo el tiempo. Se propaga por esqueje. Originaria de
Persia. Ornamental y medicinal.

ONAGRACEAE

§ Fuchssia hybrida Voss. No. col. 724

"Arete de Cora"

Hierba de 90 cm de altura. hojas opucstas, enteras, persistentes, dentadas. Las flores colgantes, rojas
reunidas en una inflorescencis tipo corimbos. Florece de invierno a primavera. Se propaga por semilta y
esqueje. Originaria de Américo Central y Sur. Ornamental.
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ORCH lDACEAE

S Csttleys surantiaca (Batem. ex. Llndl ) P.N, Don. No.. col 501. I
Nirion s B N . o o .
Hierba epffita perenne de 70 cm de altura, ‘con seudobulbo alargado, h‘broso. ‘Los flores. pedunculares -

forman una inflorescencia rammosa, :us~pe:alos son a"r‘ranjados., Su fruto: es una capsula: elipsoide surcado. :

Florece en primavera. Se propaga pcr h : 'Natwa de’los bosque .de encl, e Mé) co.

ornamental .

Fruto cilf{ndrico capsular de. 1 cm.
Ornamental .

NS Chamaedorea pochutlensis Liebm..
“quihui tet : S
Hierba perenne de tallo. delgado de:1,5:a8-2:m de :altura

sus flores reunidas en un racimo. Et-fruto’es g‘lqb,osAof
tropicales de México. Florece de verano:a:invierno

adas”queforman. un_extenso ramillete,
ementos de los bosques

S Cogos nucifera L. No. col. no colectade
"'Cocotero" S A 3 B S NS SN T
Planta arbérea de 10 m de altura. - Hojas pir}qadus.‘v Produce -la fruts (lamadaicoco de agua. Nativa de Asia.

Se propage por semilla. Ornamental, ; T

PAPAVERACEAE

S Argemone ochroleucs Sweet. var. platyceras No, col. 244, 699

“Chicalotillo™

Hierba silvestre de 60 c¢m de altura. Tallos y hojas con espinas y tatex amarillo. Flor amarilta y fruto
capsular espinoso, semillas pequefias de colar negro. Florece en primavera. Crece en los caminos y solares de
forma espontdnea. Nativa de México. Medicinal y alimento de aves.

N Bocconia arborea Wats. No. col. 276,471
thicalote™
Arbol silvestre de 4-6 m de altura, de corteza blanda y produce una jugo amarillento-rojizo. Las hojas
aglomeradas, grandes, de hasta 45 cu de longitud, lobuladas con los tébulos angostos, largamente atenuados,
Los flores son apétalas y se reunen en una inflorescencia tipe panfcula. Las semillas son pequefias, negras y
brillantes, Fflorece de primavera a verane. MNativa de México. Medicinal (corteza).

N Eschscholtzia californica Cham. Ne. col. 985

VAmapola amarilla" .

Hierba de 40 cm de altura. %ojos profundamente recortadas de un color verde grisiceo. Flores solitarias
en forma de copa, que se cierran al atardecer. Florece de primavera a otofio. Se propaga por semilla, Nativa
de México. Se cultiva como ornamental.

PASSIFLORACEAE

H Passiflora purphiretica Master. No. col. 932
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“Ufia de gato", “pasiflora"
Hierba trepedora con zarcilles. Las hojas enteras lobuladas con largos peciolos. Sus flores con pétatos
rosados, con una corona de.apéndices azules y con:tres estilos: divergetes:.de color morada. Florece en
primavera. " sus flores se emplean en infusidn y bebida para catmar la tensién.  Nativa de México,  Se propaga
por semilla.. Medicinal y ornnmental., :

 PLUMBAGI NACEAE

S Plurbagoe auriculats Lam, _,uo ol. 151,173,239,565 -
"Plumbago" i : : :
Arbusto trepador que llega al:unzar hasta 4 LS de altura

corto.: Floret azulosas con tubo delgado, y

por esqueje. Florece de primavera & gtofio; °/

Hojx':s Valtjernus’ oblongas a ovadas, con peciolo
nflorescenciatipo racimo terminal. Se propaga
Ornamental .

NS Nephrolepis exnltata var. poseveltii Q\ Schott No. - co\ 200,640

VHelecho fino s

Planta herbicea con rizoma, las hojas (pinas) son de formas variadas, al principic de su desarrollo estan
enrotladas en espiral, en cada una de ellas pparecen Los 6rganos qle"reproduccién L lamados soros, pues carecen
de flores. Los soros contienen las esporas, que tuando maduran se tornan-café. Son plantas que por lo general
habitan en lugares humedos y su reproduccicén puede ser por esporas o hijuelos desarrollados en la base de las
hojas de las plantas maduras. Originaria de América Tropical. Su dpoca de reproduccién varfa de acuerdo al
lugar en que se desarrolla. Ornamental.

NS Nephrolepis exaltata Schott. No. col. 430,599

“"Helecho corriente"

Planta herbdicea rizomatosa, las hojas son de formas variadas, al principio de su desarreollo estan
enrollados en espiral y en ellas oparecen los 6rganos de reproduccién les soros, que al madurar desprende las
esporas, tornandose café. Es una especie que requiere de gran suministro de agua. Su reproduccién es por
esporas o hijuelos desarrollados en ta base de la planta madre. Originara de América Tropical. Su época de
reproduccién varia de acuerdo al lugar en que se desarrolla, Ornamental.

N Thelypteris puberulenta (Boker.) Morton No, col, 418

“Helecho de monte!

Planta perenne de 90 cm de alturs. Su tallo modificado en un rizoma subterrdneo, escamoso que tiene frondas
pecioladas y dos veces pinnadas, inicialmente errotlados en forma de cayado y cubierta de ramas marrones.
Cuande es fértil se le forman o brotan (en el envés) dos lfneas de esporangios recubiertos y por un indusio.
Estos esporangios (iberan esporas marrones que aseguran la reproduccién de la planta. Se propaga por hijuetos,
posiblemente por esporas. Abunda en el Bosque de Pino-Encino. Ornamental.

PONTEDERIACEAE

N Eichhornia crassipens Solms. No. col. 983

*Reina del asgua®

Planta herbdcea acudtica, flotante con hojas arresetadas, brillantes, suborbiculares, con los peciolos
hinchados. Las fiores con pétalos azules reunidas en una inflorescencia tipo espiga. Originaria del Trépico
Americane y ta forma de propagacién. Su crecimiento incontrolado ocasiona gue se considere una plaga. Florece
en verano, Ornamental.

PORTULACACEAE
NS Portulaca pilesa t. No. col, 464,632,719

“erdolaga de jardin!
Hierba de 20 cm de largo, tallos postrades. Hojas gruesas, flores de cince pétalos caedizos, amarillos.
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Florece casi. tode el afio

r esqueje. - Nativa de México. - Ornamentol.

graradott’
Arbolito de

N Halus pumila Mill;  No: col'. 3‘9‘
"Manzano ;
Arbol de 3 m de nltura, caducifoli “€o mvples con-el bcrde

serrado. Las flores son blancas solnaria : g

esqueje. Florece en invierno y fructifica: c-n primb

N Prunus domestiea L. No. cot. 767

“Cirvelo fino"

Arbol caducifolio, esbelto de 3-4 'm de altura. Las hejas redondeadas, con:los bordes serrados, de color
verde rejizo. Las flores solitarias de color blanco - ruto-es. una drupa carnosa con el epicarpio liso de
color rojo, cuardo madura. Se propaga-.por esque]e {a: " Florece de primavera a verano. Originario del
oeste de Asia y del Caucaso. Allmen(arla. = g 3

NS Prunus persica (L.) Batsch. HNo. col. 375,657
"Durazno* E : S
Arbol de 2-2.5 m de altura caducifolw. Las hojas éun lineares, simples con los bordes serrados. Las

flores solitarias de pétalos rosas crecenva lo larg de lns rramas. . EL frute es una drupa carnosa de color

amarillo y de sabor dulce. Florece de mvmrno » .Se_ propaga por csqueje o semilla. Originario de
China. Alimentario. : S

NS Rosa odorata Sweet. cv. “Emily Gray":: No;. ;ol'
“amarilla, conchita" N . S e G
Arbusto de 80 cm de altura, de tatlos esmnosas. " Los flores’son amaprillas compactas, €on NUMErosos

pétalos. Se propaga per esqueje. Florece de primavera a \'rerano', .'Ornamental.

NS Rosa pdorata Sweet. cv. "Alec’s red'® No, col. 160,376 "

"Principe negro, nortefitav

Arbusto de 80 ¢m de altura de grandes flores y petalos de color ro;o intenso. Se propaga por esqueje.
Florece de primavera a otofie. Ornamental.

NS Rosa odorata Sweet. cv. "Wendy cussons HNo. col. 165,383

bfrancia, floreadora" - -

Arbusto de 90 cm de altura, de tallos espinosos. Las flores son grandes de pétalos rosa intenso. Se
propaga por esqueje. Florece de primavera a verano., Ornamental.

NS Rosa odorata Sweet. cv, "Koningin der Rosen" No, col, 166,382

YReina lsabel, payasita®

Arbusto de 80 cm de altura, de tallos espinosos. Las flores son grandes, con los pétalos de color
anaranjadas con omarilio. Florece de primavera a verano. Se propaga por esqueje. Ornamental.

NS Rosa odorata Sweet. cv, “Peace! No. col, 163,381

“Rosa de castilla, jericé"
Arbusto de 90 cm de altura, de tallos espinoses, Las flores grandes de pétalos amarillos con tonos rosa.
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Florece de primavera a verano.: Se prupnga pcr esqueje,: - Ornamental .

NS Rosa odorata Sweet, cv.’ "Maglc Carrouse
“Perica,: espinosa¥- S = - -
Arbusto de 50 cm de altura los tunos ‘son esr inosos. - Lus flores’ de pétalos blancos con los borde rosas.

Florece de primavera a verano. °Se plopaga por csqﬁe Ornamer\talw

N§$ Coffea arabica L. No. col, 201,317,365
neafén : : : .
Arbusto de 3-4 m de altura, pcronnifollu. Dc'hojns'opUeSIas. Les flores solitarias son pequefias de coler

blanco amarillentas, brotsn a.lo largo de las ramas. . £l fruto es una baya que cuando modura se torna rojo, de
cuya semitla se prepara el café, -Se propaga par.semilla. Florece de otofio & principios de invierno, y
fructifica a finales de invierno. origmaria de Africa tropical. Alimentario.

N Gardenia jasminaides Ellis, No. cof. 518-
“Oreja de ratén" -
Arbusto de 1.20 m de altura. Hojas opuestns oval lnnceokada vr:rde briuantes. Flores blancas olorosas,

Florece de Invierno a principios de verano. ‘se propaga ‘por: esque]e “Originaria de Asiay Africa. - Ornamental.

SN Citrus auriantum L. No. col.;852,447,715
“Naranjo agrict .
Arbol de 6 m de altura, Los tullos y las ramus,pres

arométicas. El fruto grande de 13 cw dé didmetro, d ,pericarpiu
propaga por semilla o esqueje. Originaria de Asia.: candunento Y medn:mal.

X ! ojas alternas. Flores blancas
ugoso.: Florece de primavera a verano. Se

NS Citrus aurantifolia Cheistm, var, lLimetta Suingle No. col. 211.,370

IlLimQII

Arbol de 3 m de altura, perennifolio, los tallos y las ramas presentan espinas, de hojas alternas. Las
flores blancas aromdticas y el fruto de 8 cm de didmetro, pericarpio liso, jugoso y dulce, Florece de
primavera a verano. Se propaga por semilla o esqueje. Originaria de Asia. Atimentaria y medicinal.

NS Citrus grandis (L.) Obs. No. col, 357,558

"Toronjo"

Arbel de 7 m de altura, los tallos y las ramas presentan espinas de hojas alternas. Flores blancas
aromdticas. El frute grande de 15 cm de didmetro, pericarpio liso, jugoso y amaritlo. Florece de primavera a
verano. Se propaga por semilla o esqueje. Originaria de Asia. Alinentario y medicinal.

NS Citrus limon (L.) Burn.  No. col. 181,324

"L imént

Arbol de 4.5 3 5 mde altura. Los tallos y los romas prsentan espinas. Hojas alternas. Flores blancas
aromiticas. El fruto de B cm de didmetro, jugoso , pericarpio liso. Florece de primavera a verano., $e propaga
por semifla o esqueje. Originaria e Asia. Alimentario y medicinal.

NS Citrus reticulata Blanco No, col. 401,568

"Handarino®

Arbol de 6 a 7 m de altura. Los tallos y las ramas presentan espinas, Hojas alternmas, Fleres blancas
aromiticas. El fruto grande de 5 cm de dismetro, pericarpio liso, jugoso y de color anaranjado. Florece de
primavera a verano. Se propaga por scmilia o esqueje., Originaria de Asia. Atimentaria y Medicinal.

NS Citrus sinensis (L.) Obs. No. col. 373,715
"Naranjo dulce®



Arbol de.S'm de altura. "Los (allus y. las, ramns presenran espmns. Ho;as alternas. Flores: blancas
aromﬂr}l,cns._ _E‘l uto grand X! 10 cm:de diametro‘,pericarpic liso jugoso. Florece de pr{mavern a;verano.
Se propaga’ por i

No. c&t. 158 153

NS Ruta chalapensis L.
YRudatt - ;
Arbusto perenne de 60 ¢m de. a\tur B !ullo lignihca o, hojas

glauco. .Las flores amarillas se, agrudpan en una inflorescencl :

propaga por semilia 0 esquefe. origmurla de Europa xneridion

N 2anthoxylum arborescens Rose, Ko, col.‘ 424,475 :
“Zorrillo™
Arbolillo silvestre de'3-4 m de alturn, las homs p nnada

pequefio y redondo. Se propaga por semilla: Florece eniveran

construccién. e e

foliolos,.de-forma oval. £t fruto es
Nativo de México. Combustible y

. SAPINDACEAE

N .- Litchi chinensis Radlk, No, cols 415
uLichi® PR S i
Arbol de 5-6 m de altura, tas 'hoj‘ds soh .pinnadas; subopuestzi: oblongas, coridceas y brillantes. Las flores

son ‘unisexuates en la misma‘plnnza muy pequeiias dispuestas en:una: inflorescencia de tipo panfcuta.  Los

frutos son ovales o casi ovoides, con"lu superficie tuberculada.  La semilla ests rodeada de una pulpa dulce y

_oromitica. Se propaga por esqueje.. Orngmaria del:"sur dc‘ hlna. . lemontarm

SAPOTACEAE

N Pouteria aff. amgechmn (Kunth ) Baehni. No. col. 356
GIMameyll -
Arbol de 8 m de altura, con Jugo lcchoso, de- hojas allernas, de forina nblancealadns u.oblongas, con la base
aguda, lisas y brillantes. Las flores son fasciculares y verdes en grupos axilares.’ El frute'es carnoso de 25
e¢m de longitud y carnoso. Florece en primavera. Es-elemento floristice de los bosques tropicates

subcaducifolios de México. Se propaga por semilla. Alimentario.

SAX1FRAGACEAE

NS Hydrangea macrophylla Ser. No. col., 639,757

“"Hortensia"

Arbusto de 1 m altura, de tallos gruesos y rectos donde las hojas ovaladas y dentadas se disponen de
manera alterna. La inflorescencia es un tipico ramillete., Sus flores se tornan moradas o azules conforme se
desarrollan. Florece de verano a otoflo. Se propaga por esqueje. Originaria de Japén. Ornamental.

SCROPHULARIACEAE

N Antirrhinum majus Ser. No. cot. 329
“"Perritos"
Hierba de 20 a 25 cm de altura de tatlos pubescentes y hojas opuestas, de forma oval o lanceoladas. Flores
grandes y tubulares, de lobulos irregulares de variados colores. Florece en primavera. Se propaga por
semilla. Originaria del Mediterraneo. Ormamental.

S Rhusselia ecquisetiformis Schi. Cham. Ho. col. 915

“Cola de ceballo de jardin"

Hierba de 90 cm de altura, de ramas angulosas y colgantes. Las hojas son opuestas, de forma ovado
lanceoladas, caedizas, colocadas en la extremidad de las ramas. Las flores son rojas de forma tubular
arregladas en una inflorescencia racimosa. Se propaga por semilla. Florece de primavera a verano. Nativa de
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México.  Ornamental.

SN Brugmansia candida Pers, No.. col. 351',352%52‘;53
uFtor{fundia® R ;
Arbusto de 3 m de altura, de hojas‘ovadas

colgantes. Fruto uns baya larga de-20‘cm

Medicinal y ornomental. ‘

N Copsicum annuum L. ev. Ypasilla® No. co(; 43
“chite pasilla® g
Hierba de 50 cm de altura. E( fruto es alargado de 12 a:19 em d

casi negro. Florece en primavera. Se propaga por semilla. Na:ivo de Méx 0.

& de ancho, café oseuro o
imentarw.

N Capsicum frutescens L. var baccatum [rish. No. col. 336
“chile piquinv
Hierba de 1.0 m de altura de hojas alternas. Flores pequenns bla,cas e - Florece en invierno.
EL fruto es elipsoidal de 7 a 10 mu de largo, rojo.cuando madura, : “:Fructifica.de .primavera a

verano. Se consume fresco Se propaga por semilla. Nativo de.Mé

N Capsicum annuum L. cv. "cola de rata" = No." col. 334,5!;0"
"chile cola de rata" :
Hierba de 70 cm de altura. El fruto es alargado

verde amarftlento. -
Florece en primavera. Se propaga por semilla. -~Natjvo'd

N Capsicum annuum L, var.acuminatum Fingh. No. col..335,731.
“Chile serrang" S :
Hierba de 30 a 40 em de altura. El fruto verde brillante dei3-a

primavera. Se propaga por semilla. Nativo de México.~ Alimentario: ~

N Capsicum gnnuum t.var.grossum Sendt, MNo. col. 326

"Chile gordo" :

Hierba de 45 cm de altura. Fruto irregular oval o citindrico de 8 a 12 ¢m de targo por 4 a 8 cm de
didmetro, de color verde y rojo cuando madura, ne muy picante. Flerece en primavera. Se propaga por semilla.
Nativo de México. Alimentario.

§ Lycopersicum esculentum Mili. var. ceraciforme Hort.
No. eol. 440,457,697
“Xaltomate, ojo de venado
Planta herbacea pubescente de hojas irregularmente divididas. Las flores pequenas, monopetatas, amariilas.
EL fruto esférico, con pulpa rojiza, con semillas aplanadas de forma reniforme. Florece de primavera a verano.
Nativo de México. Se desarrolla de forma silvestre en los caminos y en los huertos. Alimetario y medicinal.

S Petunia hybrida Hort. No. col. 1035

“petunia®

Planta herbicea de hojos alternas y fragiles. Las flores son monopetalas, de diversos colores, que van del
blence, rosa claro al rojo intenso. Es una planta venenosa. Florece de primavera & wverano. Se propaga por
semilla. Originaria de América del Sur. Qrnamental.

S$ Solandra pitida 2ucc. No. col. 155,606

“Guayacan®

Arbuste trepador de hasta de 2 m de longitud. Hojas pecioladas, oblongas a anchamente elipticas, de 10 cm
© mds de largo, brillantes. Flores amarillas de unos 20 ¢m, con bandas meradas por dentreo de la copa. Frute
es una baya. Florece de primavera a otofio. Se propaga por esqueje. Nativa-de México. Medicinal.
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s Solanum amerlcgn M|ll. ND :ol.. 278
“Yerbamora'!
Hierba silvestre de 90 cm de altura de ho;ns ovndas slnuadas., Flores pequenas y blancas arregladas en uns

umbela. fruto globoso, negro y dulzon. Flnrece de rimavr.-rn a vcrano Los: frutos: se comen. Se ‘propaga por

semitla. Nativo de México. Medicinati=i:: 3 i

$§ Solanum candidum L. No. col., B20 =
“Chinchilegua" : SN i .
Arbusto silvestre de 1 m de altura, de ho;us s!mples obuladas ¥ densomente ‘espincsa. Las flores son
amarillas blanquesinas. Florece en invierno: -Los:frutos sop'glébosos.de,color' rojo anaranjado, con numerosas
semillas planas y redondas. Se propaga por semilla. ‘Nativa de México. Medicinal.

N Solanum erianthun D. Don. HNo. col. . 319,894 - -

"Matabar, fregadera® K o

Arbol de 6-7 m de altura, con las hojas alternas, densamente pubescentes, enteras. Las flores pedunculares
se reunen en una inflorescencia tipo racime, de petalos azul a morados. El fruto es globoso de color verde.
Florece de primavera a verano. MNativo de México. Se propaga por esqueje y semilla. Medicinal y como
estropajo.

S Solanum torvum Sw. No. col. 303

“Berenjena"

Arbusto espinoso de hasta 3 m de altura. “las:hojas son-alternas. de forma ovaladas, sinuadas, tomentosas,
Sus flores monopétalas de color blanco. Florece de pr_i'ma\ie’ra a_verano. El fruto es globoso y cuando madura
se torna amarillo. Sus semillas germinan de.manera.espontanea-en- los huertos o caminos. Nativa de México.

Medicinal.

N Solanum wendlandi Hook. No. cal. 437

"Gufa morada"

Hierba trepadora de hasta 2 m de longitud. Las hojas opuestas de color verde claro. Sus flores solitarias
nacen de la base de las hojas, tienen petalos azul a worado. Se propaga por esqueje. Florece en verano.
Nativa de México. Ornamental.

N solanum patunnetii Carriére No. col. 408

""Moradita"

Arbusto de 1.5 m de altura, de hojas simples opuestas de color verde brillante. Las flores de petalos
azules a morados, reunidas en una inflorescencia en racimo. Florece casi todo el afio, Se propaga por esqueje.
Nativa de Méxice. Ornamental.

STYRACACEAE

§ Styrax argenteus Presl. No. coi. 224,935

“Levadura"

Arbol silvestre de 5-6 m de altura, el tronco produce una resina aromitico, de hojas oblongas. Las flores
son blancas y se disponen en una inflorescencia tipo racimo axilar. Florece en primavera. Se propaga por
semilla, Nativo de México. Combustible y sombra.

TROPEOLACEAE

§ TYropacolum majus L. No. col. 1036
»* "Mastuerzo"
Hierba enual o perenne de tallc postrado. Hojas redondas, flores axilares amarillas o anaranjadas,
espolonadas, Florece de invierno a primavera. Se propaga por semitla. Nativa de México. Ornamental.

UMBELL § FERAE
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NS petrosel inum crisw (Hill) Nym.
"perejit" :
Hierba anual de 60 cm de altur'a

verde amarilto.  Las ha)as son’.olor
Mediterréneo. Condimento.

statres vecesi - Flores en.umbella, de color '
ga “por semilla/ originaria del

NS Coriandrum sativum L, " No, col.
uCilantrot o
Hierba anual de 60 cm de:altu

segmentos lineares. Flores blanca

Florece en invierno. Se propaga por' €

VERBERACEAE:

S Lantana camara L. No. col. 277,469
YSonorita"

Arbusto de 1 m de alturs, provisto de espinas{.‘ Hojas : opuestés, ovadas y &speras. Flores amarillas,
anaranjadas o rojas, tubulosas, dispuestas enuna cabezuela. Florece todo el afic. Se propaga por semitla.
Nativa de México. Ornpamental. oo

SN Lippia germinata H.B.K. No. cot. 250,406

"Yerbabuena cimarrona"

Arbusto de 80 a 90 cm de altura, de hojas opuestas,. de forma cblongo-obovadas, asperas y crenadas. Las
flores pequefias de color rosa se reunen en una inflorescencia tipo cabezuela alargada. Las hojas tiene un
sabor dulce . Florece en primavera. Se propaga por semilla y esqueje. Nativa de México. Medicinal.

NS verbena elegans H.B.X. No. col. 147,187,188

valfombrilla de campo"

Hierba silvestre, rastrera o ascendente, llega a medir hasta 60 cm de longitud. Hojas opuestas,
profundamente hendidas. Flores de color rosa, azul. florece todo el afo. Se propaga por esqueje. Nativa de
México. Ornamental.

NS Verbena erinoides Briq. No. col. 429,535

AL fombrilia®

Hierba cultivada, rastrera o ascendente, llega a medir hasta 60 cm de longitud. Hojas opuestas,
profundamente hendidas o enteras. flores de color rosa, Inorado, blancas, rojas, dispuestas en una
inflorescencia tipo ramillete, Florece todo el afio. Se propaga por esqueje. Nativa de Brasii. Ornamental.

NS Vitex mollis H.B.K. No. col. 292,421,446,578

VAhuat amo*

Arbol caducifolio de 10 m de altura. Hojas opuestas y compuestas por tres hojuelas, densamente
pubescentes. Flores moradas dispuestas en racimos. Florece de verano a invierno. Se propaga por semillas.
Nativa de los bosques tropicales de México. Medicinal.

VIOLACEAE
N Viola odorata L. No. col, 332
“violeta"
Planta herbicea de hojas opuestns de forma reniforme, crenadas y dentadas. Las flores solitarias son de
color violeta. Se propaga por hijuclos desarrollados en la base de la planta madre. Florece en primavera.

originaria de Asia. Ornamental,.

VITACEAE
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M- Cissus sicyoides t. No. cot. 900

UTripa de zopflote® g +

Hierba trepadora con' tatlos correosos.y flexi’b\es. . tas hojas: se. disponen. de’ forma alterna, ovadas "y,
asimétricas, de base cordada. Las flores son pequefas y- florece -en.primavera. -El tallo produce un  jugo
cdustico. Las hojas restregadas en agua producen espuma.  Nativa. de Mex\cq. . . . : -

ZINGIBERACEAE

NS Costus spicatus Jacq. No. col. BW,W&
“Cafia agria® : : S diil
Hierba silvestre de 2 m de altura, con tatlo nudoso, cnlfndrico, de: sabor écido. Los ‘hojns son alternas y
t.-s n espigas con bréc(eas rojizas. Florece

envainantes, oblanceoladas con las nervaduras parale\as.g
de primavera a verano. Se propaga por- esqueje. Medicina

N: ESPECIE REGISTRADA EN LOS HUERTOS FAMILIARES DEL POBLADO'DE “EL AHUACAfE"'
§: ESPECIES REGISTRADAS EN LOS HUERTOS DEL POBLADO DE "ADOLFO LOPEZ MATEOS“
NS: ESPECIE SE REGISTRADAS EN AMBAS COMUNIDADES

No. col. Nimero (s) de colecta
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ANEXO No. 7

LISTA FLORISTICA DE LAS ESPECIES SILVESTRES

_DE 'LOS ‘EJIDOS ESTUDIADOS

NOMBRE CIENTIFICO

EQUISETACEAE

fquisetum hyemale L.

POLYPODIACEAE

Thelypteris puberulenta (Baker.) Morton
AMARANTHACEAE

Amaranthus spinosus L.

Achyranthes aspera L.

APOCYNACEAE

Stemmadenia obovata Benth.
ANACARDIACEAE

Rhus terebinthifolias Schlecht. & Cham.
ARACEAE

Anthurium schiechtendal ii Kunth.
Philodendron hoffmanii Schott.
ARALTACEAE .
Dendropanax arboreum (L.) Dec. & Planch.
ARISTOLOCHIACEAE

Aristolochia taliscana Hook & Arn.
ASCLEPIADACEAE

Asclepias glaucescens H.8.K

Asclepias curassaviea L.

BETULACEAE

Carpinus caroliniana Welt.

HBORAGINACEAE

Helioctropium indicum L.

CACTACEAE

Hylocereus undatus (Haw.) Britt. et Rose.
Nopalea karwiskiana (Salm-Dick) Schuman
CAMPANULACEAE

Lobelia laxiflora H.B.XK.

CLETHRACEAE

Clethra mexicana A.OC.

Clethra lanata Mart. & Gal,

COMPOSITAE

Bidens odorata Cav.

Calea urticifolia (Mill.) DC.

Cosmos sulphureus Cav.

Eupatorium morifolium Mill.

Gnaphal ium semiplexicaule DC.

Gnaphal jum viseosun H.B.K

Heterotheca inuloides Cass. var. rosei Wang.
Pseudoelephanthopus spicatus (Aubl.) Rahr

Senecio sessilifolius (Hock. & Arn.) Hemsley.

Sonchus oleraceus L.
Tagetes tucida Cav.
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NOMBRE VERNACULO

Cola de caballo
Heleche de monte

tuel ite espinoso
Yerba ariomo hembra -

" Copa de oro’debcampo -

Agritoes::

Cuncunaria

ﬁschupjn

Yerba del campe

ticarillo
Jicarillo

Aceitilla
Arnica-tacote amarillo
Mirasol

Tacote blanco o bofo
Gordolobo

Gordo!lobo

Arnica

Chicoria

Peyotillo

Colmillo de tedn
Anisillo

uso

(L))o

(530
($)o

(H)0
(o
(M0
(V)0
(M)O
()0
Mo
(M0
(40
(Mo
(M)0

NO. COLECTA

222, 309
99%

831
494

956
508
97

463
586

778
47
249
896
425

687
854

929

499
550

689
486,960
675
248
839
940
298
939
816
299
783



wEEZnev

NS

“©

»w®»wun =

w o on oz

NS

w =z

COMMEL IKACEAE

Commelina aff. communis L.
CONVOLVULACEAE -
Ipomoea coccinea L.

CRUCIFERAE

tepidium virginicum L,

CHENOPOD IACEAE

Chenopodium ambrosigides L.

Chenopodium murale t,

EBENACEAE

Diospyros ebenaster Retz,

EUPHORB 1ACEAE

Acatyphs sp.

Cnidosculus tepiquensis Cost. et Gal.
Euphorbin strigosa Hemsl.

Jatropha mcvaughii Dehgan. et Webster
Ricinus communis L.

Stillingia zelayensis (H.B.K.) Muell. Arg.
FAGACEAE

Quercus aristata Hook &Arn,

Quercus elliptica Neé.
Quercus chihuahuensis Trel,
Quercus magnoliifolia Neé

Quercus planicopula Trel.

Quercys praeco Trel.
FLACOURTIACEAE

Xylosma flexuosum Kunth.
GESNERIACEAE

Achymenes tongiflora Gray
LABIATAE

Asterophytus stellulsta L.
Hyptis albida H.B.X.

Hyptis suaveolens (L.) Port.
Salvia potystachys Ort.
LAURACEAE

persea liebmanni Mez.
LEGUHINOSAE

besmodium plicatum Schi. & Cham,
Gliricidia sepium Jacq. &Steud,

Marina scopa Barneby

Senna fructicosa ¢(Mill.) Irwin & Barneby
LILIACEAE

Calochortus hartewegi Benth.
MALVACEAE

Sida rhombifolia L.
HELASTOMATACEAE

Conostegia xalapensis (Bonpt.) DC.
HORACEAE

Ficus glaucescens (Liebm.) Mig.
Ficus insipida Willd.

Ficus oblongifolia Kunth

Ficus vellutina
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~Roble-AmariLlo”

Encino Colorado
Roble Prieto.:

Asta:blanca

FISE #e‘campo

satvia.real-saivia
salvia real

Chia -

Satvia

Tepehuacate
Ramoncillo
Cacahuananche
Escoba morada
Liana

Yerba de campo
Babosilla

Mora
Zalate-higuerilla
Chalate

Tescalame
Tescalame

(RO

(M)O " =
(M30 .-
(M0
)0

(H-030

27 (M=C)0
: {M-C)0
(M-C)O0 -

(M-C)o
{M-C30
M-C)o
(L0
M)
(M)0
(M0
(M0
)
(Mo
{M)0
(V)0
(e
(L)o
(M)O
(A0
(?)0
(?)0

(70
(?)0

954

o7t 96

951
281,544
901
947
291,546

220,491,
221,967
218
223,969
714,836,
970

245

464

304

488

688

833

875

936

422
176,872
246

685
1053
587

946
478,594

963
583



Nota:

MYRSINACEAE

Ardisia reveluta (H.B.K.) Kunth. Capuifn

MYRTACEAE . - i B .
£ugenia capuli (Schl. & chaii.) Bérg.” T TAreoyancillo T TR A0
Psidium guineense Sw. | Guayaba. ngria i )

ONAGRACEAE e
Lopezin semeiandra 3 (H30
ORCHIDACEAE ol I
Cattleys aurantisca (Batem. cx Lindl.) P.N.Don,

PALMAE -

Chamaederea pochutlensis Lietun,

PAPAVERACEAE

Argemone ochroleucs var.platyceras Sweet. (M0

Bocconia arborea Wats. ;. (M0
PASSIFLORACEAE o o
Passiflora purphiretica Master. (M0
PINACEAE

Pinus michoacana var. cornuta f. payaritana (C0
PIPERACEAE :

Piper jaliscanun Trel. (M20
Pothomorphe umbellata L. (M0
POLEMON] ACEAE -
Locselia ciliata L. (LYo
Loeselia mexicana (Lam.) Braud. (L0
RHAMRACEAE S

Karwinskia latifolia Standl. Margarita -5 (M0
RUBIACEAE ‘ T

Cephalanthus occidentalis L. or.de campo . (Lo
Crusea coccinea 0C. Ar:lomq o (M0
RUTACEAE P BT T

Casimiroa edulis Liave & Ser. L . - 2apote blance (A)O
SOLANACEAE . :

Datura stramonium k. Tapate- toloache (M0
Lycopersicum escutentum var.cerasiforme Hort, Xaltomate-Ojo de venado (A0
Solanum americanum Mill. Yerbamora (M0
Solanun candidum L. . Chinchi legua (M0
Solanum torvum Sw . N ©  Berenjena (M0
STERCULACEAE

Gunzuma utmifolia Lam. Guazuna (MO0
Waltheria smericana L. Cunhulotillo (M)O0
VERBEKACEAE

Lantana camara L. Sonorita {A-M-1)0
Verbena elegans Gray Atfonbrilla de campo (Lot
Lippia duleis Trev. ) ) Verbena {M-)0
VITACEAE

Cissus sicyoides L. Tripa de zopilote (M-VIO

LOC. = tocatidad S A. Lépez Mateos y N Et Ahuacate

uso = L Ornato C Combustible
A Alimentaria § Sombra
M Medicinal 7 Desconocido
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548,668,

966

9157

C633

952

545,995

1054
950

1055
996

912,930
677

297
1056

549

958
679

943

443

953
426,916
1057
700, 1002

959
574

834
871
591

1058



UADOLFO 'LOPEZ

e g T
| NOMBRE ' VERNACULO,

NOMBRE CIENTIFICO -

T B
|Aceititla
|Agritos de’ jardin
|Ahuacate corriente
|Ahuacate hass
|Ahualamo
|ata de anget
|Albaca
|ALfombrilla
|Alfombrilla
|atgodsn
{Amapa rosa
|Amarilta
|Anaranjadita
|anisitlo
|Aretes de Cora
|artomo
|Artomo
|Arnica
Arraydn
[Artamisa
|Babosilla
|Begonia
|Begonia doble
|Beten
{Belen siempredando
|Berenjena
|Berro
|Brocado
|Brocha
|Butle
|cafeé
|calabacita
|campanita
{Campanita de jardin
|cafa agria
|capulin
|catatina
|Ccempasuchil
{Chayote
|chaya
Jchicoria
|chile piquin
|chinchilegua
|chilte blanco
{citantro
|Ciruelo rojo
|Ciruelo amarilto
L

Bidens odorata

Oxalig rubra

Persea americana cv, "corriente"
Persea americana cv. "hass"
Vitex pollis

Begonia acutifolis

Ocimum basiiicum

Verbens erinoides

Verbena elegans

Gossypium hirsutum
Tabebuia rosea

Rosa odorata cv. "Emily gray"
Crocosmia ecrocosmaeflora
Jagetes florida

Fuchssia hybrida
Elytraria promoides
Iresine celosoides
Heteroteca inuloides
Psidiun sartorianum
Chrisanthemum pertenium
Sida rhombifolia

Begonia sanguinea
Begonia semperflorens
Impatiens balsamina
Impatiens walleriana
Solanun torvum

Nastrutium officinale
Coleus blumei

Gazania rigens

Lagenaria siceraria

Coffen arabica

Cucurbita pepo

Rueltia lactea

Ipomoea coccinea

Costus spicatus

Ardisia revoluta

Asclepia glaucens

Tagetes ececta

Sechiun edule

Cnidosculus chayamansa
Pscudoelephanthopus spicatus
Capsicum frutescens var. baccatum
Solanuyy candidum
Cnidosculus tepiquensis
Coriandrum sativum

Spondias purpurea cv. 'rojo"
Spondias purpurea cv. “amarillo®

>

x X x

= x

XX X XX v

5 X X X X

x o oK

X XX

MK OX XK XK X X X KX X X XX X X v

x X x

E I R T

E

X o X XK o X X X X X

x x »x XK

X X O3 X X X X X X

XK XK X 3 X M XK K XK X

XK X MK X ¢

XK O B X X s

x 2K X

1o 3 X X X ¢

x

x X X X X

x X x

XK XK M X K

E ]

PoX X X X X

x 3 X
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T
fctavellino
|clavelillo
{Cobre
|cocotero

T T 1
| | |
! i =l
| B 1
1 i ]
{Cola- de borrego |  sedum moranense ] X o
|Cola de. caballo de jerdfn| Russelin eauisetiformis I X |
|Cola de” choncho | Anthurium schlechtendalii | : X X R
|cola de gallo | Codiaeun variegatum a X X |
{colmitlo de tedn |  sonchus oleraceus e : X: X |
|cotomite |  Syngonium hoffmannii K XX X |
|colomito rojo | caladiun bicotor Ly XX X |
|Cotomito blanco | Caladium candidum | e : X - B |
{Colomo de monte | Xanthosoma robustum ] X R X X X X X X X |
Jcopa de oro | Allamanda cathartica | XXX X X X % X - x|
|Corazén sobre corazén |  Cissampelos tropaeolifolia X e X X X X X X x|
|Cordtn de obispo | Celosia argentea var. plumosa X" %X X X X X X X %
|Cordén de obispo | Celosia cristata fx %X x x. x X X x xXx|
|Crisantema morada | Chrysantemur morifol fum | X X X X X X X X X x|
Jeuajinicuit | Inga eriocarpa fie - X X X X - - X % |
|Cuernos de chivo | Philedendron curvilobum |- - - X X - - X X - |
|cuncunaria | Philodendron hoffmannii |.- : - - X - - - |
|oalia | Dahlia jmperialis | X X X %X X X x|
|Deditos | Sedum rubroticum | XX X XX -
[bedito de dios |  Euphorbia turicalli A - - - - - - -
|ourazno | Prumus persica 5| LTI S S R | -
|Escoba morada | Harina scopa oK - - - - - - -
|Espérrago |  Asparagus scandens I XX X % X |
|estrella de Japén | Eucharis grandiflora G PR S SN |
{Flor de nochebuena |  Euphorbia pulcherrima RN X X . X X X X % |
|Florifundia |  Brugmansia candidn | - X - X - -
|érancia | Rosa odorata cv. “Wendy cussom" (2. FEERN SN TN SR TS SN SN SR |
{Frijol de &rbol |  Caianus cajon | o= - DU S - - -
|Gardenia |  Iabernacmontana ceronaria | % SR X X X - X - -
|Golendrina | Euphorbia hirta I I S A S T S X X |
|Golondrina |  Euphorbia glomerifera | % X X X X X X X % |
JGordolobe | Gnaphalium semiplexicaute 1:X X X X 3 X X X X x|
|Granado | Punica granatum | - - X X % X - X |
JGuamuchil | Pitheceliobium duice b= x X - X %X - - - -
{Guanabano | Apnona murigata | - X - - - - - - X - |
jeuanacastle |  Enteroliobium cyclocarpum |- % - - - - - - e
|Guayabo | Psidium guajave JXx x x X X X X X X x|
|Guayabo agrio | psidiun guincense |- - - X % X - X - -
|Guayacan | Solandra pitida | X x X x % X X X -
|telecho fino |  MNephrotepis exaltatavar.roseveltii plumal - - X X - X X - - x|
|Helecho comin | Mephrolepis exaltata | X X X X X X X X % |
{Hoja matizada | Dieffenbachia picta R X X X X X - X - -
[Hortensia | Bydrangea macrophylla | - - - X X% X - X |
[Huaje colorade |  Leucaena gsculenta f - - - - - X X - -
| tnmortal | Helichrysum bracteatum | - X - - - -
|ipazote |  Chenopodium anbrosoides JXx % X X X X X X LI A
|1stafiate | Artemisa mexicana I X X %X X X X X X x|
L 1 '] —

..Gomphrena globosa
Dianthus deltoides

Acalypha wilkesiana
Cocos pucifera
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r -
|1zote

T
| Yucca elephantipes - i

| Jalisqueda | “kalanchee biossfeldiana e
| demaica | Hibiscus sabdariffa el
|dasmtn | Jasmioum floridum R
|dicaritio | Clethra mexicana i
|Lacopaite | - Aristotochia taliscana fal X
|taurel |  Herium oleander 4 T
|Lechosa | Asclepia curassavics | X
|Lengua de vaca | Mopalea karwiskiana ] X
|Lentejilla | Lepidium virginicum kA X
|Levadura |  Styrax argenteus g X
|Limo | Citrus aurantjfolia var. limetta | X
|t imén | Citrus limon S %
[Listén | cthlorophytum comosum var. variegatum X
|Lirio | tattleya aurantiasca | -
|Lirio de arbol | lillandsia aff. punctulata at -
|Lirio. amariilo | Alstroemeria aurantiaca Kl -
|Lirio rojo | Hipesatrum yittatum f -
Jtlamarada de jardin | senecio confusus oest -
[Maguey |  Agave americana | X
|Mafz b Zea mais ) X
[Hatva | Pelargonium x hortorum | X
|Handar ino f Citrus reticulate g .
Mango | Mangifera indica | X
|Mapota [ Althaea rosea | X
|Margarita blanca {  Chrysantemum moaxigmumn } X
|Maraville | Cotharanthus roseus | X
|Mastuerzo | Iropaeolum majus b -
[Mata | catisia repens | -
|Mirto | salvia microphylla | ) -
{Monedita | Plectrapthus pumularius ] o -
|Mora { Conostegia xalapensis | - X
|Mosquito | Cuphea decandra var. purpusii ] =X X
|Hotsférica | Lagestroemia indica o =X . - - - - -
|Nanchi | Byrsonima crassifolia RS KUK X XX XXX
|Naranjo agrio | citrus ayrantjum IR X X X X X - X - X
|Naranjo dulce | Citrus sinensis b x - - X X X - - X X
[Nicle | dacobina spicigera i x X X X X X X X X X
|Nopal manso | Opuntia ficus-indica | x X X X X X X X X X
|Nopatilto | Opuntia microdasys i - - - - X - -
|0jo de venado | Ihunberyia atata | - - - X X - - - - -
|0régano | Origanum yulgare b x X. . X X X X X X X X
|Orejas de burro | sanseyieris trifasciata var. lourenti | X X X X X X X X X X
|Orejas de ratén | Gardenia jasminoides I x - - X X X - X - .
|Palmita | cordilipe termipalis | x X X X X X X X X X
|Papa de gufa | Dioscorea pulbifera | - - - - X - - . -
{Papayo | Carica popaya | x X X X X X X X X X
|Papelittlo | Bursera acborea | x X X X X X X X X X
|Papelillo ] Bursera denticulata b ox X X X X X X X X X
|Paraiso | Melia azederach | - - X X X X X X - X
{Perica | Rosa odorata cv. "Magic Carrousel® b ox X X X X X X X X X
|Perejit |  Petrosetium crispum | x X X X X X X X X X
L L L )
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;
|Petunia

[PiRa

[pitajaya
|Platanitlo
[Platanc grande
JPtétano chino
[Platano pera

[Plétano portal imén

T T

| [

I X

| e

| o

I 3

i T

! B

| I X
|Ptumbago | Plumbago capensis e X -
[Polee |  Hedeoma pulegioides |-%: X x
jprincipe negro | Rosa odorata cv. “Alec’s red" SRS 5 -
|ouihuite |  Chamacdorea pochutiensis o X X
[Rayito | Lampranthus roseus | . - - -
|Reina 1sabel | Rosa odorata cv. "Konigin der rosen" | Sk X X
[Romero | Rosmarinus officinalis =i XX X X
{Rosa de castilla | Rosa odorata cv. "Peace® = X X X X
JRuda |  Ruta chalapensis dl X X X X
|sauco |  Sambucus mexicana o] X - - -
{sévila | Aloe barbadensis | X X X X
|sinvergienza | 2ebrina pendula " X X X X
|Suegra navegando | Setcreaceae pallida -f x X X X
|sonorita | Lantana camara | X. . X X X
|Tabach(n azul | dacaranda mimogifolia | - - -
[Tacote blanco |  Eupatoriun morijfolium | - X -
{Tacote de jardfn | Montanca grandiflora I X X X
| Tamar indo | Jlamarindus indicus -) - - -
|Tapetito | Cryophyrum crustallinum | - CE
[Te de {imén | Cymbopogen citratus A X X X
{tempranilla | Zephyranthes aff. sessilis wfs X X X
| Tepehuacate | Persea \iebmanni = - -
|Terciopelo | Gynurs aurantiaca | X X X
[Toronjo | gitrus grandis & X - . - - -
|Trompeta | Cecropia obtusifolia e X X - e X - X
|Tulipan | MHibiscus rosa-sinensis ] <X X X X x X
fuaita | Irasdescantia fluminensis | X X - X -
Ivara de San Juan | Leonotus leanory R X - - - - -
|verdolaga de jardin | Portutaca pilosa | X X X X X X X
votantin | Cleome spinosa il LI S § - . - -
|Xaltomate | Lycopersicum esculentum var cerasiforme 1 X X X X X X X
| Yerbabuena | Mentha viridis | X X X X X X X
|Yerbabuena cimarrona | Lippia germinata | X X X X X X X
| Yerbamora |  Solanum americanum { X X X X X X X
[tuca | Manihot esculenta |- - - - X - - - x X
l2alia roja | Bougainyvillea x buttiana [ X X X X X X X x X
J2alia morada | Bougainvillea glabra | X X X X X X X -
|2atia matizada | Bougainvillea glabra var. salmonea | - - X X - X - - - X
[2apite | Maranta arundinacea f- - - X X - - X - -
12inia | Zionia elegans | x X X X X X X X X X
L ! 1 -

' Hytocereus undatus

petunia hybrida
Ananas comosus

Lanna generalis

Musa paradisiaca

Musa sapientum cv. “chino®
Musa sapientum cv. "pera™

Kusa sapientum cv. "portalimén®
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LISTA DB LAS ESPECiES REGISTRADAS EN:
- DEL EJIDO “"EL AUACATE"”

ANEXQ. 9.

'LOS HUERTOS

 FAMILIARES

I g
| NOMBRE VERNACULO
I

NOMBRE ‘CIENTIFICO

I
|Ahuacate corriente

|Ahuacate criollo
|Ahuacate hass
|Ahuacate fuerte

| Ahual amo

|{Ala de angel
|Albacar

|Alcatraz
|Alfombra de monte
|Atfombra de jardin
|Amapolita amarilla
{Amarilla

{Arraysn

|Artamisa

|Begonia doble
|Benjemina

|Belen

|Belen siempredando
|Bola de hilo
|Brocads

| cabezén negro
|café

|calabacita
|Caléndula
|campanita

[Cafia agria

|cafa de azdcar
|Cempasuchit
|Cerezo

[chayote

{Chays

jChicalote

|Chile pasilta
|€hile piquin
|chile cola de rata
|Chile serrano
|¢hile gordo
|Cilantro

|€iruelo fino
[Ciruelo amarillo
{Ciruelo hobo
jCiruelo rojo
|clavel
|clavetlina

|Cobre
L

Perseg pmericana cv. "corriente®

Persea americana
Persea americana cv. "hass®

Persea americana cv. "fuerte"
Vitex mollis

Begonia acutifolia

Ocimum basilicum

Zantedeschia aethiopico
Verbesina glegans

Verbesina erinoides
Eschscholtzia catifornica

Rosa gdorata cv. “Emily gray"
Psidium sartorianum

Chrisanthemum pertenium
Begonia semperflorens
Ficus benjamina
Impatiens balsamina

Inpatiens walleriana
Achillea mitlefolium

Coleus blumei
Iresine herbstii
Coffea arabica
Cucurbita pepo
Caltendula officinalis
Ruellia lactea

Costus spicatus
Sacharum of icinarum
Jagetes erecta
Malpighia glabra
Sechium edule
Cnidosculus chayamansa
Bocconia arborea

Capsicumn annuum cv. "pasilta"

Capsicuwn frutescens var.

baccatum

Capsicun annuum cv. “cola de rata”

acumingta

Capsicun apnuum var.

Capsicum annuum var. grossum

Coriandrum sativum
Prunus domestica
Spondias purpurea cv.
Spondias purpurea cv.
Spondias purpurea cv.
Diapthus deltoides
Bombax eltipticum
Acalypha wilkesiana

hobo"

“rojo

“amaritloY

.
X

x> X x X

>

X X X X

X X o ok XK X X X X X X

>

X X X K X

X X X ¢

-ox X ox

> 3

X X ¢+ X X

KX X X X X X X ® X X 1

x
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¥

|cocodrito

jcota de borrego
}cola de alacrén
|cola de choncho
|Cala de gallo:

Kalanchoe verticillata
Sedum moranense
Anthurium schlechtendalii
Codiaeun variegotum

e ]

|

|

|

|

|
|colomo | Xanthosoma robustum
|cotlorin | Ecythrina americana
fCopa de oro | Atlamanda gathartica X
| copal | Bursera bipinnata S
|coral | Cissampelos pereira X e e wx
|corazon | Caladium bicotor X Xooiel fee e X
{cordén | Sedum rubretinctum i 'S TR T
[Cordén de obispo | Celosia argenten var. plumosa i XE X XX X X X X X
lcordén de obispo | Celosia cristata SRk % % X X X X X %
|crisantema morada | Chrysantomun morifolium ot IX X. X % X X X x X x
|crinalina | Gazapin rigens XX X X X X X % X X
|Cuernos de chivo | Philodendron curyitobum 1% x % X x X X %X X X
|palia | Dahlia imperialis = % - X X X - X X -
|oburazne | Prunus persica == X ¥ - % X X X X X
|Epazote | Chenopodium anbrosoides X% %X . X x X X X X X
|estretla de Japén | Eucharis grandiflora R e X X - XX X - -
|Esparrago | Asparaqus scandens T SR T I S S S
|Espérrago gruesc | Asperagus sprengeri R ST TN T T | -
|Flor de nochebuena | Euphorbia pulcherrima EX TR OX X X X X % X X
|Florifundia | Brugmansia candida R T L
|Francia | Rosa odorata ev. “Wendy cussons® X X-X- X X X X X X X
|Frijol de arbol | Cajanus cajan S T S
|Gardenia | Iabernacmontana coronaria T R T S T S
|Gordolobe | Gnaphalium viscosum I x - X - X X X X X
|Gufa morada | Solsnum wendlandi |X x %X X X X X X X X
|6ranado | Punica granatum [ x x X x X X X X X
| Guamuchit | Pithecellobium dulce fx x - X -+ X - X X X
| Guayabo | Psidiun guajava Px X x X X X X % X X
f{Hetecho fino | Mephrolepis exaltata var. roseveltii plumoss X X X X X X X X X X
|Hetecho corriente | MNephrolepis exaltata |'x x x X - X X X X -
{Helecho de monte | Ihelypteris puberulenta - x - - - - - . - .
|#ierba del venado | Porophyllum punctatum [ T ) S
|Hierba del zorritio | Zanthoxylum arborescens b= - - % - e e .
|Higuerilla | Ricinus comunis X X X X X X X X X X
{Hortensia | Hydrangea macrophylla |- x - X X X - X X -
|Koja matizada | Dieffenbachia pigta X x x x X X X X X X
{Huaje colorado ] Leucaena esculenta |- - - = - = == X - -~
|Huaje | Leucaena macrophyila [ R
|120te | Yueca elephantipes b« - x X - . =+ - X
f1ztafiate | Artemisa mexicana ] x %X X X X X X X X
|Jatisqueda | Kalanchoe blossfeldiana ] X %X X X X X X X X
jJamaica de jardin | Hibiseus sabdariffa |- X X X %X X X %X X -
|Jasmin | Jdasminun floridum X x x X x X X X X -
|Lauret | Nerium oleander ] X X X X x X X X X X
|Lirio amarillo | Alstroemia aurantiaca ] X X X X x X X X X X
jLirio | Crinum x powelli | X <« « =« < %X X X x -
t L L
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[Listén

JLimo

|Lichi

|timén

{Maguey
|Magueycitlo

|Matz

|Malabar- fregadera
| Mamey

|Mandarine

|Mango

|Manzano corriente
[Matva

[Maravilla
|Margaritén btanco
|Mora

“Litehi chinensis

Chlorophytum comosum var.variegatun‘nk v
.Citrus aurantifolia var. limetta ..

citrus Limon

Agave americana

Huernia macrocarpa

Zea moys

Solanun erianthum
Pouteria aff. campechiana
citrus reticulata
Mangifera indica

Malus pumila

Pelargonium x hortorum
Catharanthus roseus

chrisanthemun maximum
Chlorophora mexicana

—

-

f

f

|

I

I

|

}

!

|

I

|

f

!

|
|Morada | Solanum rantunnetii
|Mosquito | Cuphea decandra var. purpusii X
|Mostéfica | Lagestroenia indica X
[Nanchi | Byrsonima crassifolia X X X X X X X
|Maranjo agrio | titrus aurantium LXK X X X X X
|naranjo dutce | Citrus sinensis X e . . e .
|uicte | Jdaccbina spicigera TXEXTOX X X X
[Nopal bronco | Opuntig pilifera X X X -
|Nopal de jardfn | ©Opuntia microdasys X - - X X - -
|Nopal lengua de vaca | Nopalea cacherillifera XX X X X X X
|Nopal manse | Opuntia ficus-indiea - X..= = .- X X X
|Nopal manso | Opuntia robusta XY XX X X X X X
| Nuez-Nogal | Juglans major B e S S
|obel isco | Hibiscus roga-sinensis XX X X x X X X X X
|orégano | origanun vylgare | XX X X X X X X X X
|orejas de burro | Sansevieria trifasciata var. laurenti | - fx X X - X X X X X
|oreja de ratén | Cardenia jasminoides =% - x - s - X
{orquidea de &rbol | Bahuinig variegata I B T - - s s X
{pdjaro | Strelitzia reginae (RS SR R S SR
{Palmita | Cordiline terminalis Px xo o x X X X X X X X
{Palmita | gureuliqo capitulata [ S A
|Papaya | Carjca papaya [x x %X X X X X X X X
|Papelilto | Burserp arborea | x x X X X X X X X X
|Paraiso | Melia azederach Jx x X x X X X X X X
|Perejil | Perroselium crispum Jx x X X X X X X X X
[Perica | Rosa edorata cv. “"Magic Carrousel" X _X. X X X X X X X X
|Periquitio | Commelina aff. comunis |~ - - - - - - X X °
|Perritos | Antirehinum majus [« = - = X =~ = = = -
{piRa | Ananas comgsus ]~ x - X - X X X X X
[pira | Ssechinus molle |- -~ =~ X =~ == == -~ - -
|Platanitlo | Canna generalis Ix x x x x X x X x X
|Plétano grande | Musa paradisiaca fx x X X X X X X X X
|Plétano pera | HMusa sapientum cv. "perat Jx x x X %X X X X x X
[Plumbage [ Plumbago auricutata X x %X %X X X X X X X
|Poles | Hedeoma costatum [x x X x X X X X X X
|Pomarroso | Eugenia jambos [- - - = == = == X - ¥
L L \ —
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|Principe negro

T -

| Rosa gdorata cv. "Alec™s red" CXDKION RN X
|auiebraptato | lpomoea coccinea XX % XX X %
|auihuite | €hamaedorea pochutlensis X5 XXX X X X
|Reina del agua | Eichornia crassipens o EP I S
|Reina isabel | Rosa odorata cv, “Konigin der rosen® XX X X x x X
|Romero | Rosmarinus officinalis X' X X X X X X
|Rosa de castilla { Rosa odorata cv, "Peace" . [ X X X X X X x
|Ruda | Ruta chalapensis | X X X X X X x
|Sangre de grado | Jatropha mevaughii A X X X - - - x
|savila | Aloe barbadensis EX XK X X X % XK X X X
|sauco | Sembucus mexicana 4ox- % - - X - X - -
|siempre viva | Pereskiopsis velutina e = =~ % - X X - - -
|sinverguenza | 2ebrina pendula fx x x x x x x x X
| Tabachin | Delonix regia A T
|Te de Llimén | Cymbopogon citratus | .x X X X X X X X X x
|Teléfono | syngonium hof fmannisi ]« X -« X - %X - %X X -
|Te negro | Mentha piperita e E R e S T R T
|Temachaca | Acacia acatlensis e o - L I SR
|Toronjo | Citrus grandis | X X - X X X X -
|Tripa de zopilote } Cissus sicyoides b LONE S S S
| Trueno | Ligustruym japonicum T R T T N S
|uAa de gato | Passiflora purphiretica X s - X - -
|verdolaga | Portulaca pilosa 1 X X X X X X X X
|valantfn | Cleome spinosa | XK X X X X X X
|violeta | Viols odorata o R LR I S
{Yerbabuena de comer | Mentha viridis S | XX X X X x X X X X
|Yerbabuena ¢imarrona | Lippia germinata xR XXX X XX X X
|2alia roja | Bougainvillea x buttiana P X X X X X X X X
jzalia morada | Bougainviiles glabra lxoxox X X X X X X X
|zatia anareanjada | Bougainvillea glabra var. salmonea [x x x % X X X X X X
{Zinia | Z2ipnia glegans fx x x x X X XX X X
|2apatite | Pedilanthus calcaratus |- x - x - - - . X X -
L I L
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