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RESUMEN 

Esta investigación forma parte del Proyecto "Estudio 
Integr~l de la Reserva Ecológica Cerro de San Juan, Nayarit", 
convenio conjunto entre la Facultad de Ciencias, de la 
Universidad Nacional Autónoma de México y la Coordinación 
de Investigación Científica de la Universidad Autónoma de Na­
yarit. 

El Cerro de San Juan, fue decretado en 1987 por el gobierno 
del Estado como "Reserva de Conservación y Equilibrio Ecológico 
y Regeneración del Medio Ambiente del Estado de Nayarit", a 
partir de la cota de los 980 m s.n.m. de la sierra de San Juan y 
cuenta con una superficie de 30,000 ha. 

Localizada en el extremo noreste del eje Neovolcánico, entre 
las coordenadas 21º 20 1 y 21º 32 1 de latitud norte y los 104º 
53 1 y los 105º 30 1 de longitud oeste al occidente de la Ciudad 
de Tepic. Presenta un mosaico de vegetación compuesta por bosque 
de pino, bosque de pino-encino, bosque de encino, bosque mesófilo 
y bosque tropical subcaducifolio. Existen asentamientos humanos 
en 19 ejidos, 53 pequeñas propiedades, una comunidad indígena y 
parte de 2 zonas urbanas. 

Es relevante resaltar que el presente estudio se desarrolló 
en dos poblaciones que están dentro de esta Area Natural 
Protegida. Esta característica hace particular la presente 
investigación, en lo que concierne a: 1° conservación y manejo 
del germoplasma silvestre y cultivado circundante; 2° la forma en 
que se debe de incorporar a los habitantes de la sierra en el 
manejo de sus propios recursos; 3° evitar un desplazamiento hacia 
la apertura de nuevos espacios de cultivos y 4° detener la 
transformación de la vegetación natural de esta área. 



I. INTRODUCCION 

En México, los huertos familiares aledaños a la habitación 
rural poseen gran riqueza florística y estructural, son 
considerados corno unidades del paisaje natural transformado, 
donde se encuentran especies vegetales y animales que satisfacen 
diferentes necesidades humanas en la alimentación, la salud, la 
estética y la recreación (Gispert 1981, Basurto, 1982, entre 
otros). Además en ellos se desarrollan actividades que fomentan 
las relaciones sociales. Asimismo, se considera al huerto como 
el sitio donde se practica la selección y domesticación de 
especies vegetales, ya que se mantiene la experimentación 
continua con especies tanto silvestres corno cultivadas. A lo 
largo de este proceso se pone de manifiesto la identidad cultural 
de la familia. Por tal motivo, los huertos constituyen un 
reservorio fitogenético y cultural de gran interés para el futuro 
de la humanidad. 

Por otro lado, los huertos familiares se consideran modelos 
alternativos de aprovechamiento de los recursos naturales 
(Hernández-X., 1985; Gispert, et al en prensa). Sus resultados 
nos dan las bases para entender las estrategias utilizadas por 
los campesinos al proveerse de productos para su subsistencia. 
En esta dimensión se ubica la presente investigación. 

La riqueza florística y la estructura de los huertos famil­
iares cambian de una región a otra del país, de acuerdo a los 
aspectos físicos del lugar como el clima, la topografía, el tipo 
de vegetación, etcétera, siendo el acervo cultural de los pobla­
dores el factor principal en el que se conjugan las complejas y 
ricas experiencias de las relaciones con su medio. En la 
construcción de sus huertos se refleja su sabiduría, sensibili­
dad y sentido práctico. 
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II. OBJETIVOS 

General 

Investigar la importancia biológica, cultural y 
socioeconómica y como banco de germoplasma de los huertos 
familiares en dos comunidades enclavadas en la Reserva Ecológica 
de la Sierra de San Juan. 

Particulares 

*Conocer la composición floristica presente en los huertos 
de los ejidos El Ahuacate y Adolfo López Matees. 

*Realizar una clasificación de las plantas en cuanto a sus 
categorías de uso y su importancia cultural en ambas 
comunidades. 

*Contribuir a la recuperación y.valorización del saber 
tradicional que tienen los pobladores de su entorno vegetal 
natural y transformado. 

*Proponer los huertos familiares como una de las tantas 
alternativas posibles, para el mejor aprovechamiento y 
conservación fitogenetica del área protegida. 
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III, DESCRIPCION DE LA_ZONA DE ESTUDIO 

1. semblanza de la Reserva -E-co:iógica sierra de san Juan 

En primer lugar se hace una mención general de los aspectos 
físicos biológicos y socioeconómicos de la "Reserva de 
Conservación y Equilibrio Ecológico y Regeneración del Medio 
Ambiete del Estado de Nayarit", debido a la influencia que ejer­
cen los habitantes en el interior de la recién decretada Area 
Natural Protegida; y en seguida se especifican las comunidades 
visitadas para esta investigación. 

Localización 

La Sierra de San Juan, al occidente de la ciudad de Tepic, se 
localiza en el extremo NO del eje Neovolcánico entre las coor­
denadas 21º 20 1 y 21· 32' de latitud norte y 104º 53 1 y 105º 
03' de longitud oeste. Su territorio pertenece a los municiplos 
de Tepic, Xalisco y San Blas, a partir de la cota 980 m s.n.m. 
(Aguilar, et al. 1990) (figura 1). 

Geología 

El material geológico presente son tobas, basaltos y rocas 
ígneas extrusivas. Corresponde a una formación de edificios 
volcánicos del Plioceno y del Plio-cuaternario calco alcalinos. 
Su panorama fisiográfico, bastante complejo, está integrado por 
varios sistemas de sierras, mesetas, lomerios, valles y llanos, 
conformadas por diversos tipos de suelo y vegetación (SPP, 
1981). Esta región se caracteriza por sus estructuras volcánicas 
como el cerro de Coatepec, El Tacote, Cerro Alto, La Yerba, 
Cebadillas y el San Juan, así como la Caldera El Presidio, los 
domos de El Voladero y la Huerta y las coladas de lava, que por 
su juventud conservan sus formas originales (Demant, 1981; Blan­
co, 1990). 

Geomorfología 

La serranía esta intrusionada y fracturada por los procesos 
volcánicos ocurridos en el Cenozoico. Tiene una orientación NW­
SE con pendientes que van de un 15% a 30% predominando estas 
últimas. Es una formación volcánica reciente cuya cumbre más 
alta alcanza los 2240 m s.n.m. Por su ubicación geográfica 
constituye una barrera natural que modifica notablemente el clima 
del Valle de Matatipac (asiento de la ciudad de Tepic), ya que 
los vientos cálidos del oeste que vienen del mar son desviados 
permitiendo el paso a los vientos frescos del noroeste que son 
los predominantes en el valle, además representa una fuente de 
recarga de los mantos acuíferos que abastecen los municipios de 
Tepic y Xalisco (Gispert, et al. 1989; SEDUE, 1986 y SPP, 1981). 
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suelos 

Los suelos que predominan en la sierra pertenecen a los 
grupos de andosol húmico, regosol eútrico, acrisol órtico, acri­
sol húmico, feozem háplico, cambisol districo, y com~ina­
ciones de estos. En la parte oriental de la sierra 
predominan los andosoles, que cubren una superficie de 
J,435.696 ha. y en la parte sur alrededor de 314,966 ha. 
Este tipo de suelo es producto del intemperismo de los mater­
iales volcánicos. Contiene un horizonte A de 15 a JO cm de 
profundidad, de color pardo oscuro a negro, rico en materia 
orgánica, de textura media y un pH moderadamente ácido; el 
horizonte B tiene de 10 a 40 cm de espesor, y pasa en 
forma gradual a material relativamente inalterado. 

Los suelos de tipo andosol húmico son derivados de cenizas 
volcánicas, en su superficie tienen una capa oscura o negra, 
rica en materia orgánica, muy ácida y pobre en nutrientes. Este 
tipo de suelo (jaloso o pumocito) está cultivado con caña de 
azúcar (Demant, 1981; Blanco, 1990). 

El tipo regosol eutrico, se forma de depósitos bien drenados 
o casi de arenas puras, pero que se incluyen dentro del grupo 
azonal. Las arenas secas no evolucionan facilmente a suelos 
maduros con horizontes específicos, pues contienen muy poca 
arcilla, humus o sales solubles como para ser movilizadas hacia 
abajo y concentrarse en el horizonte B. Estos abrigan una 
superficie de 1,164.013 ha. 

Los suelos de acrisol órtico abarcan una superficie de 
713.833 ha. con un lecho rocoso entre los 50 y los 100 cm de 
profundidad. Los de acrisol húmico comprenden úria superficie de 
617.963 ha. en la parte sur de la Sierra, y los de feozem 
háplico 121.469 ha. El acrisol órtico, generalmente ácido o 
muy ácido con una capa de acumulación de arcilla en el subsuelo. 

Los análisis de suelos reportados por CONNAFRUT (1983-1987) 
señalan que los suelos dedicados al cultivo presentan texturas 
franco-arenosas en los ejidos de Venustiano Carranza, Xalisco, El 
Malinal, Aquiles Serdan y el cuarenteño. 

El feozem háplico, el regosol eútrico y el cambisol crómico 
existen en mayor o menor proporción; el acrisol húmico, el cambi­
sol eútrico y el luvisol crómico en menor cantidad que los anter­
iores; por último se encuentra todavía, en menor proporción e 
importancia el luvisol férrico, luvisol órtico, luvisol vértice, 
litosol, solonchak gléyico, cambisol dístrico, cambisol gléyico, 
cambisol húmico, entre otros (SPP, 1981; Demant, 1981; Blanco, 
1990). 
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Hidrología 

La Sierra de San Juan es cabecera de siete subcuencas 
hidrológicas que son las de los ríos Huicicila, Ixtapa, Naranjo, 
El Palillo, Navarrete, Sauta y Mololoa. 

Su papel primordial es el control de la erosión y la 
regulación del ciclo hidrológico, en especial por las cuali­
dades frágiles del relieve y material sumamente erosionable que 
la compone. Las capas impermeables afloran de ordinario debajo de 
los 900 m s.n.m. determinando el nacimiento de manantiales de 
agua. 

Clima 

El clima de la Reserva es del tipo (A)C(w2)(w), semicálido 
subhúmedo con lluvias en verano y el porciento invernal menor de 
5 mm. En la cima de la Sierra es del tipo templado subhúmedo 
{García, 1980). A pesar de que no hay datos representativos de 
toda el área, con base a las isotermas y datos de las estaciones 
más cercanas {Tepic, Xalisco, El Refilión y Jalcocotán), se sabe 
que la temperatura media anual es de 20ºC en los limites de la 
reserva ( 1000 m s. n. m.) y desciende a 18 ºe a partir de los 1500 
m s.n.m. La precipitación en el año de 1984 osciló entre los 
1100 y 1700 mm para la zona y 1253 mm para Xalisco, con las 
mínimas en primavera y las máximas en verano. 

El clima varia de cálido a templado, siendo el predominante 
el semicálido en la mayoría de estos poblados. La temperatura 
media anual oscila entre los 20 y 24º c. La precipitación media 
anual está comprendida entre los 700 y 800 mm. La frecuencia de 
heladas es de O a 20 días y la de granizadas de O a 2 días 
(García, 1981). 

Vegetación 

De acuerdo a la Carta Estatal de Vegetación del Estado de 
Nayarit los tipos de vegetación que conforman la Sierra de San 
Juan son: bosque tropical subcaducifolio, bosque de Pinus-Quer­
Q!!§.,bosque mesófilo de montaña y vegetación secundaria (Rzedowski 
y McVaugh 1966) . 

Bosque tropical subcaducifolio: este tipo de vegetación 
es, sin duda, el más exuberante y complejo tanto por su 
estructura como por su composición florística. En ésta comuni­
dad vegetal, la mayoría de las especies pierde sus hojas 
durante el periodo seco, aunque hay muchos árboles que no se 
desfolian totalmente y otros lo realizan por un periodo corto. 
Es una comunidad de gran importancia económica por incluir 
varias especies arbóreas de maderas preciosas y sobre todo por el 
microclima, al abrigo de los árboles, que favorece el cultivo de 
café. 
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Los árboles del estrato dominante se caracterizan por sus 
troncos más o menos rectos-y desprovistos de ramas hasta lo alto 
de la copa, ramificándose en la mitad s_uperior. Su altura varía 
entre los 15 y los 35 m, con más frecue-ncia los de 25 m. El 
tamaño de la hoja o foliolos es mediano, aunque varias especies 
tienen folíolos muy pequeños. 

La gran mayoría de las plantas tienen hojas deciduas, pero en 
algunas la pérdida del follaje en la temporada seca, parece ser 
más o menos facultativa, de modo que en años más secos la 
defoliación es por lo general más pronunciada y prolongada que en 
los húmedos. El periódo de franca carencia de hojas dura de 1 a 
4 meses. Algunas especies como Ficus oblongifolia, ("higuerilla") 
son perennifolias. 

Los elementos floristicos del estrato arbóreo superior son: 
Enterolobium cyclocarpum ( "huanacastle"), Bursera simaruba 
("papelillo"), Brosimum alicastrum ("jauri"), Hura poliandra 
("habilla"), cnidosculus tepiguensis ("chilte blanco"). Un 
estrato arbóreo inferior de 5 a 15 m de alto comunmente de 
densidad variable con: Bombax ellipticum ("clavellina"), Bursera 
denticulata ("papelillo"), Stemadenia obovata ("copa de oro"), 
Sapranthus cymbopetalum ("dedillos"), Eugenia capulli 
("arrayancillo"), Dyospiros rosei ("zapotito"). 

Los arbustos y las hierbas no se desarrollan cuando el bosque 
se encuentra bien conservado, pero su densidad y diversidad 
aumenta en los sitios en que hay mayor penetración de luz. Las 
lianas y las epifitas suelen ser frecuentes y numerosas, pero su 
abundancia varia notablemente de un lugar a otro (Rzedowski y 
McVaugh 1966; Rzedowski y Equihua, 1987). 

Las laderas protegidas, las pequeñas barrancas y las orillas 
de arroyos constituyen a menudo los habitats más favorables para 
el crecimiento de este tipo de vegetación. Las comunidades 
secundarias que se originan a raíz del desmonte del bosque tropi­
cal subcaducifolio son por lo común de tipo arbustivo o arbóreo y 
sólo artificialmente puede mantenerse una cubierta herbácea que 
a menudo resulta más conveniente para fines de pastoreo u otro 
uso agrícola. 

Esta comunidad vegetal, se comporta de manera diversa en las 
regiones que entra en contacto con otros tipos de vegetación. 

·Límites claros y netos pueden observarse en los casos en que el 
factor edáfico parece ser el determinante. 

En las fronteras del bosque tropical subcaducifolio y el 
bosque de pino-encino es frecuente que ver cinturones de 
transición donde la cubierta vegetal se dispone en forma de 
mosaico, ocupando el primero las cañadas y el segundo los filos 
de las laderas y la mayoría de los sitios expuestos. Cuando esto 
sucede los encinares descienden a lo largo de los filos hasta 
alturas de 400 m, mientras el bosque tropical subcaducifolio 
puede alcanzar altitudes de 1000 m en el fondo del arroyo conti­
guo (Rzedowski y McVaugh 1966; Rzedowski y Equihua, 1987). 
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Bosque de Pinus-ouercus: en general,: el área __ 'de distribución 
de los bosques de pino-encino corresponde con- la.-_zona climática 
subhúmeda que en el pais se conoce con_· el nombre _ de "tierra 
templada 11 • Se observan numerosos manchone'5-- má_s __ o -menos extendidos 
en la Sierra de San Juan. 

se acrecenta en altitudes entre 1000 y 4000 m, donde alcanza 
el confin de la vegetación arbórea, pero en las montañas cercanas 
al litoral puede descender hasta 300 m s.n.m. cabe observar que 
los limites altitudinales de los pinares son algo distintos que 
los de los encinares en esta región, pues mientras los primeros 
vegetan entre 800 y 4000 m, el intervalo para los segundos queda 
entre 300 y 2800 m s.n.m. 

En la zona de los declives hacia la co~ta, el encinar se 
encuentra en condiciones climáticas propias de los bosques 
tropicales, sus acotaciones altitudinales inferiores parecen 
seguir muchas veces una linea que separa hacia abajo el área de 
heladas. La cantidad mínima de precipitación necesaria para el 
desarrollo del pinar o encinar varia (400-1500 mm anuales), de 
acuerdo a varios factores, entre ellos la altitud. 

La mayor parte de la superficie cubierta por este tipo de 
vegetación está determinada por el sustrato geológico de 
naturaleza ígnea, aunque hacia el occidente se encuentran también 
a menudo rocas metamórficas. Los suelos arcillosos rojizos son 
frecuentes en la zona, pero tampoco son raros los arenosos muy 
ácidos derivados de riolitas e inclusive arenas casi puras 
procedentes de la descomposición de granito (Rzedowski y McVaugh 
1966; Rzedowski y Equihua, 1987). 

Estos bosques se dedican o se han dedicado, en otros tiem­
pos, a la agricultura, así como muchos terrenos de las lad­
eras. Esto ocasionó una disminución del área boscosa, pues 
después del desmonte, el pastoreo, los incendios, la erosión del 
suelo y el desequilibrio biótico causado, impidió la 
recolonización del espacio por plantas arbóreas, una vez 
abandonada la agricultura. La ganadería constituye, en la época 
actual, el aprovechamiento principal de la mayor parte de las 
superficies cubiertas de bosque de pino-encino, en las cuales se 
favorece y estimula el crecimiento del estrato herbáceo mediante 
incendios periódicos. A pesar de que hay amplias regiones 
susceptibles, "en apariencia", a la explotación maderera, y no se 
ha visto ningún sector boscoso de magnitud en que se lleven a 
cabo prácticas silvicolas. 

En la ladera más húmeda, a altitudes bajas de 400 a 1400 m 
son usuales los bosques de Quercus praeco ("roble"), Q. 
planipocula ("asta"), Q. magnoliifolia ("encino"), y Pinus 
michoacana var. cornuta f. nayaritensis ("acote"), _¡:. 
michoacana ("pino"), f. pseudostrobus f. protubenans ("pino"), _¡:. 
pseudostrobus ("pino"), entre otras (Rzedowski y Equihua, 
1987). 
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Bosque mesófilo de montaña: con este nombre fue descrita una 
comunidad en la Cuenca del Balsas que se desarrolla en el mismo 
piso altitudinal del encinar pero que ocupa sobre todo las 
barrancas, donde las condiciones de humedad en el suelo y del 
aire son más favorables. su distribución geográfica es 
discontinua, se encuentra en forma de manchones circunscritos 
dentro de las áreas del bosque de pino y encino del tipo más 
húmedo. 

Es una comunidad densa, dominada por árboles de 20 a 40 rn de 
alto, como Magnolia schiedeana ("magnolia"), Prunus c.apulli 
( 11 capulin 11 ) , Clethra mexicana ( "j icarillo"), Inga er1ocarpa 
("cuajinicuil") habitando las laderas a menudo muy inclinadas, de 
barrancas, cañones y otros sitios protegidos entre 800 y 2400 m 
s.n.m. su composición florística es variable, el desarrollo de 
epifitas corno Catleya aurantiaca ( 11 1 irio") , Ocimum cebolleta 
("lirio"), Tillandsia shiedeana ("injerto") y trepadoras como 
Solandra nitida ("guayacán"), pueden ser notables. No ocurre lo 
mismo con las plantas herbáceas que son pocas, como Pteridium 
aguilinum ("helecho de monte"), Peperornia galioides 
("cordoncillo"), Rhus radicans ("agrito"), que enuentran 
condiciones adecuadas a la profunda sombra de los árboles y 
arbustos (Rzedowski y Equihua, 1987). 

Fauna 

Las contribuciones faunísticas que se han encontrado para el 
Estado versan principalmente sobre el estatus taxonómico y estu­
dios ecológicos de algunas poblaciones faunísticas (Escalante, 
1988; Alvarez y González, 1987). En el cuadro 1 se muestran las 
distintas especies reportadas para la Reserva Ecológica de la 
Sierra de San Juan, así corno los nombres vernáculos designados 
por los habitantes de la región: 

Cuadro 1.Relación de especies faunisticas de la Reserva de 
la Sierra de San Juan, Nayarit. 

Nombre Vernáculo 

ANFIBIOS 
Sapos 

Ranita 
REPTILES 
Chora 
Iguana 
Lagartija 
Escorpio (sic) 
Cincuate 
Falso coralillo 
cascabel 
Coralillo 

9 

Nombre Científico 

Bufo kellogii 
B. marrnoreus 
!i:. occidentalis 
Rana rnegapoda 

Hemidactylus turcicus 
Ctenosaura hernilopha 
Scelonorus rnelanorhinus 
Heloderma suspectum 
Pithuonhis deppei 
Imantoides gernrnistratus 
Crotalus triseriatus 
Micrurus proxirnans 



continúa 

AVES 
Perdiz canela 
Gavilán pajarero 

·Aguililla ratonera 
Chachalaca 
Godornis 
·Paloma 
Huilota 
Tortolita 
Periquillo 
Chupamirto 
Chupaflor 
Carpintero 
Mirlillo 
Primavera 
Verdín 
Zanate 
Calandria 
Chachalaca 
Guajolote 

MAMIFEROS 
Tlacuache, tlacuachi (sic) 
Armadillo 
Liebre 
Ardilla arborea 
Ardilla de tierra 
Tu za 
Coyote 
Mapache 
Tejón 
Zorrillo 
Jabalí, jabalín (sic) 
Venado 

Tenencia de la tierra 

Crypturellus cinammomeus 
Accipiter striatus 
Buteo albicaudatus 
ortalis polocephala 
Callipepla douglasii 
Zenaida asiatica 
Zenaida macrocura 
Columbina passerina 
Aratinga canicularis 
Cynanthus sordidus 
Attis heloisa 
Colaptes auratus 
Catharus ustulatus 
Turdus assimilis 
Parula americana 
QllfaCUlus mexicanus 
Icterus pustulatus 
Penelope purpurascens 
Meleagris gallopavo 

Didelohis virginiana 
Dasypus novemcinctus 
Lepus alleni 
Sciurus nayaritensis 
Spermophilus annulatus 
Pappogeomys bulleri 
Canis lat~ 
Procyon lotor 
Nastia n_~ 
Mephithis macroura 
Dicotyces tajacu 
Odocoileus virginianus 

En la Sierra de San Juan, de las 30 mil ha. del área 
natural protegida, corresponden a la propiedad ejidal el 71.12 % 
(18,474.314 ha.) y a la privada un 20.58 % (5,345.075 ha.), 
conformados por 61 predios. Estos se originaron cuando se 
fraccionaron las haciendas y los ranchos a principios de siglo. 
Hay también una propiedad comunal (5.63 %) y una zona urbana que 
ocupa el 2. 64 % (Bojorquez y Blanco 1990) (figura 2 y gráfica 1). 
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TENENCIA 1m LA TIEllllA 

Figura 2. Tenencia de la tierra de la Sierra de San Juan, Nayarit. 

Tomado de:Bojorquez y Blanco, 1990. 



EJIDO PEQUEÑA PROPIEDAD COMUNAL ZONA URBANA 

Propiedad 
Gráfica 1. Tenencia de la tierra en la Reserva Ecológica 

Los ejidos se fundaron en la Sierra de San Juan antes de ser 
decretada como reserva y son: Xalisco (1920), Venustiano Carranza 
(1929), El Refugio o Testerazo (1930), Erniliano Zapata, El 
Ahuacate (1934), Las Delicias, Aquiles Serdán, Molino Menchaca y 
Los Fresnos (1937), Jalcocotán (1938), El Cuarenteño y Malina! 
(1939), Cofradia de Chocolón (1942), El Tepozal (1944), Adolfo 
López Mateos y el Trapichillo (1946), Lo de Garcia {1959), La 
Yerba (1964) y de más reciente fundación, El Tecolote (1980) como 
nuevo centro de población ejidal (SRA, 1986 y 1987; CONAPO 1992). 

Demografía 

En 1980 la densidad de población en la Reserva era de 58.9 
habitantes por km2. La mayor densidad es hacia el oriente de 
norte a sur de la sierra (carreteras Tepic-Xalisco y del 
libramiento Tepic-Mirarnar) dispersandose en la parte interna de 
la sierra. El margen norte ocupa el 7. 7 % del total; la 
zona oriental 85.9 %, concentrandose en las ciudades de Xalisco 
y de Tepic; y el restante 6.4 % de la población está interno 
en la sierra. 
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Este patrón obedece a la localización de los servicios 
urbanos más que a la disponibilidad de los recursos naturales. 
Esto se ve influenciado por las vías de comunicación, de ahí que 
la concentración poblacional más grande está asentada en las 
inmediaciones de las carreteras o de la zona urbana. Aunque se 
ve un claro crecimiento de los poblados ubicados en el área 
natural protegida (Hernández, 1991) (gráfica 2). 

POBLADOS 
EL AHUACATE-

Testerazo-

E. Zapata 

C. Chocolon 

Carrizal 

o ·5 10 15 

MILES HABITANTES 

20 25 

AÑOS 

01960 

01970 

D19ao 

¡;si 1990 

Gráfica 2. Densidad de población en la Sierra de San Juan. 

Infraestructura y servicios 

La evaluación socioeconomica de los habitantes de la Sierra 
se basa en el análisis de las condiciones de las viviendas. En 
este caso como en los demás aspectos socioeconómicos las 
diferencias son significativas entre las condiciones de la vida 
rural y de la vida urbana de las ciudades de Xalisco y Tepic. 
Este análisis está fundamentado con base en los servicios y 
bienes, como son el agua entubada dentro de la vivienda, drenaje, 
piso diferente de tierra, energía eléctrica, automóvil propio, 
rádio, televisión y refrigerador (Hernández, 1991). 

Las ciudades tienen los niveles de vida más altos, en 
relación de los pobladores de los ejidos, comunas y congrega­
ciones. La ciudad de Xalisco es el máximo exponente, ya que 
cuenta con todos los servicios públicos, a diferencia de las 
comunidades rurales (gráfica 3). 
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CONGREGACIONES RANCHOS EJIDOS 

Servicios 

CIUDADES 

O Agua 

O Drenaje 

O Piso distinto tierra 

f;2I Energía eléctrica 

O Automovll propio 

Gráfica 3. Infraestructura y servicios de poblados serranos 

uso de los recursos naturales 

Uso del recurso forestal 

La sierra de San Juan, según Pérez (1894), casi en su 
totalidad estuvo cubierta de bosques. Dicho autor menciona que a 
principios del siglo XIX, el monte de Pinos (Pinus michoacana 
var. cornuta for. nayaritensis) estaba a una distancia de 500 m a 
la orilla occidental del pueblo de Xalisco. También comenta que 
toda la madera para construcción, junto con el carbón, leña, 
aguarrás, brea y trementina, que se consumían en la Ciudad de 
Tepic, se extraían de esos montes, situación que ocasionó que 
para finales del mismo siglo, la zona boscosa se alejara a una 
distancia de más da 4 km de este pueblo. 

La explotación forestal durante este siglo fue más intensa. A 
ello contribuyó el paso del ferrocarril, con lo cual la demanda 
de madera para durmientes fue en ascenso, tanto para el tendido 
de la vía férrea, que cruzó por el estado, como para la de otras 
entidades circunvecinas. De hecho, las primeras vías de acceso 
que se erigieron en la serranía, fueron con la finalidad de 
extraer estos productos. 
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Uso del recurso agrícola 

En esta región se encuentran los dos asentamientos urbanos 
más importantes: la captital Tepic y Xalisco, ciudades que en su 
crecimiento fisico han dado lugar a un proceso de urbanización 
macrocéfala, sin planeación, en donde gran parte se ha expandido 
sobre terrenos dentro de lo decretado como área natural protegida 
y áreas de cultivo de caña de azúcar del Valle de Matatipac. 

Sin embargo, la producción agrícola no está representada 
únicamente por la caña de azúcar, (que es la que abarca una mayor 
superficie), pues tienen lugar otros cultivos, que aunque no se 
desenvuelvon en la misma escala, ayudan a presentar una agricul­
tura semidiversificada. La caña de azúcar se cultiva de manera 
extensiva en ocho ejidos, ocupando 3,620 ha. que presenta un 
22.35% de la producción global del Estado. La totalidad de la 
producción es adquirida por dos ingenios, los cuales desde prin­
cipios de la década de los setentas, tiene definidas sus 
zonas de abastecimiento de materia prima. 

Dichas agroindustrias, proporcionan créditos y asistencia a 
los productores, indican el espacio que tienen que sementar y 
programan las zafras en función del punto óptimo de contenido 
de sacarosa en la caña. El nivel de producción de caña en el 
Estado, se ha mantenido constante en los últimos años, no así 
la creación de nuevas parcelas cañeras dentro de la Reserva 
de la Sierra de San Juan (Bojórquez y Gispert, 1990). 

El crecimiento físico de las ciudades de Tepic y de Xalisco 
sobre terrenos productivos del Valle de Matatipac, ha presionado 
para que este cultivo, geográficamente, se vea desplazado hacia 
las pendientes de la Sierra de San Juan, sustituyendo en algunos 
casos al maíz de temporal, que aunque en pequeña escala, aquí se 
labraba. Los frutales que se siembran en la Sierra son 
"ahuacate" (Persea americana), "plátano" (!1._usa paradisiaca var. 
sapienturn) y "papaya" (Carica ~), siendo el primero de 
ellos, el que con una producción en pequeña o mediana escala, 
ocupa la mayor parte del este de la Sierra. 

Para estos cultivares se acostumbra emplear terrenos que 
tienen mucha humedad, pero también aquellos donde no existe, de 
tal forma que para regarlos se perforan pozos o entuba el agua de 
los escasos manantiales que aún existen (Bojórquez y Gispert, 
1990). 

La sobre explotación de manantiales y la desaparición de los 
bosques han traido corno consecuencia una disminución de los 
mantos freáticos y han colocado a un nivel de vulnerabilidad, en 
cuanto a suministro de agua se refiere, a los aproximadamente 400 
mil habitantes de Tepic y Xalisco. A los cuales durante la 
temporada de estiaje, ya se les raciona el suministro , durante 
determinadas horas del día y en ocasiones por varios días 
continuos (Aguilar, et al., 1990). 
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La producción de básicos, tanto en la parte este, como en la 
oeste de la Sierra, está representada por el maíz de temporal y 

' su cosecha es para el autoconsumo familiar y el excedente para 
venta. La milpa se maneja con técnicas tradicionales, empleando 
el arado de tiro y el azadón, como abono se utiliza el excremento 
de aves y ganado. En los últimos 10 años la superficie destinada 
para este grano ha disminuido radicalmente para dar paso a la 
agricultura industrial. 

La actividad hortícola se practica a pequeña escala en donde 
las condiciones de humedad lo permiten. Esta producción es 
comnercializada en Tepic (Bojórquez y Gispert, 1990). 

Uso del recurso pecuario 

Antes del reparto agrario, la actividad pecuaria se basaba en 
dos especies, bovinos y equinos. Dentro del ganado bovino era 
más numeroso el destinado a la producción de carne con mercado 
en Tepic, Guadalajara y el centro del país, que el de producción 
de leche, vendida regularmente en la ciudad de Tepic. 

A raíz del reparto agrario, en los años cuarenta, la 
ganadería decayó por la reducción de grandes extensiones de 
tierras de agostadero. La introducción en la región de la caña de 
azúcar aunado a la del café, que desde tiempo atrás se practicaba 
en la Sierra, fueron otros factores decisivos en la reducción de 
las actividades pecuarias, llevadas casi hasta el punto de 
desaparecer. 

Después de haber sido la actividad económica más importante 
la ganadería, hoy en día ha caido en lo que los economistas 
llaman una producción de tipo doméstica. Esto indica que la 
explotación no es a gran escala como para considerarla una empre­
sa, sino más bien como un respaldo o complemento al ingreso 
familiar (Jiménez, 1989). 

Actividad minera 

La extracción en el Estado de minerales tanto metálicos como 
no metálicos, se produce, la primera, mediante la excavación de 
galerías y la segunda a cielo abierto (Aguilar, et al., 1990). 

Los minerales no metálicos, que más se extraen en la sierra 
son los que se emplean en la construcción, como la piedra, la 
grava, la arena, pomex (jal), las calizas, las canteras, las 
arcillas y el mármol; de los cerámicos se saca el caolín y las 
arcillas; de los abrasivos el cuarzo; de las piedras finas el 
ópalo. 

De acuerdo al Sistema Cuencas Nacionales de 1986, la rama 
más dinámica del sector de la minería en Nayarit desde 1970 era 
la explotación de cantera y extracción de arena, grava y 
arcillas, dicha tendencia se conservó hasta fines de 1987 
(C.I.C.-UAN, 1991). Los recursos minerales no metalices de 
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mayor extracción a finales de los años ochentas, eran los de uso 
par• la contrucción, después estaban algunos cerámicos, enseguida 
los abrasivos y luego las gemas. 

Si bien es cierto que no existen estadisticas oficiales 
sobre la explotación de minerales para la industria de la 
construcción, la Secretaria de Programación y Presupuesto (1980) 
reporta que hay 21 bancos que abastecen material para 
contrucción, con un volúmen probable de 1 1 508,000 metros cúbicos 
de mineral, de gran magnitud para proveer a la industria por un 
tiempo considerado. De éstas, 11 estaban asentadas en propiedad 
ejidal y 10 en terrenos federales. Para 1986, la SEDUE, en un 
inventario de minas de materiales pétreos de la Sierra de San 
Juan, reporta la existencia de 10 minas, 8 asentadas en terrenos 
ejidales, una en la comunal y otra más en propiedad privada. 
Entonces se estimó un volúmen de extracción total de 17'700,000 
metros cúbicos, de los cuales 39.7% eran considerados como 
desperdicios. 

La población tepicense para cubrir sus demandas de 
materiales para edificar hace unos veinte o veinticinco años, se 
surtia de la única mina existente, ubicada en el poblado Lo de 
Lamedo, cercano a la carretera federal México-Nogales. Con el 
tiempo la mina se fue agotando y surgió la necesidad de localizar 
otros bancos de minerales, encontrándose una excelente 
alternativa en la Sierra de San Juan, por su cercania a la 
ciudad. 

De esta manera surgieron un gran número de excavaciones a 
cielo abierto, al parecer irregulares, no obstante que sus 
concesionarios peleaban ser legitimes propietarios de sus zonas, 
las que fueron adquiridas mediante contratos traslativos de 
dominio por particulares (SEDUE, 1986). 

A la fecha, esas minas explotadas durante veinte años han 
producido un deterioro notable en la fisonomía de esa montaña, 
con futuro cercano de consecuencias catastróficas motivadas por 
el desorden que prevalece y atentatorio de daños peores e irre­
versibles (SEDUE 1986). 

Después de la promulgación de la sierra de San Juan como 
área protegida, los trabajos se suspendieron por un tiempo (2 
años) volviéndose a iniciar la extracción de manera bastante 
irregular a base de permisos especiales. 

Tal situación surgió, en un principio, por la presión 
demandada por la organización de mineros, junto con la 
escacez de bancos alternativos y a las obras de la carretera 
Tepic-Crucero de San Blas, entre otras. Asi mismo la Secretaria 
de Desarrollo Urbano y Ecologia del Estado, a venido ampliando 
los plazos para algunos mineros, para que saquen el material "ya 
tumbado" de las laderas del san Juan (C.c.I.-UAN, 1991). 
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2. Pobla~-iones estudÍ.adas 

2 .1 Ejido ADOLFo LOPE_z MATEos 

Localización 

El poblado de Adolfo López Matees se ubica al sur de la 
sierra de san Juan, a 25 km de la ciudad de Tepic, Nayarit. La 
via de acceso es por la carretera de Tepic-Xalisco-Cornpostela. 
Se localiza entre las coordenadas 21"21 1 59" y 21°20 1 de LN y 
104~57' y 104º56'de LW, a una altitud de los 920 a los 1100 rn. Su 
clima es del tipo de los calidos Aw2 (w) (figura 3 y cuadro 3). 

Aspectos históricos 

Los habitantes del ejido de El Carrizal hicieron una 
petición de dotación de tierras el 15 de enero de 1934 y, por 
resolución presidencial del 2 de enero de 1946, se concedió la 
dotación. Dado el otorgamiento de tierras se formó otro ejido, 
independiente al original y registrado bajo el mismo nombre. Los 
moradores y fundadores comentan que en un tiempo, se presentaron 
problemas de correspondencia. Entre ellos, al último en crearse, 
le llamaban "Las Veredas". Durante el periodo presidencial de 
Adolfo López Mateos (1952-1964), fungía corno Comisariado ejidal 
el Sr. Guadalupe Robles quién en una de las juntas comentó el 
problema de la existencia de dos ejidos denominados bajo el mismo 
nombre y que la correspondencia de uno la recibia el otro y 
viceversa. A partir, de ese momento se consideró conveniente 
asignarle un nuevo nombre para proponerlo al Departamento Agrario 
del Estado, acordando ser éste el del presidente en turno, es 
decir, Adolfo López Matees. 

Los fundadores del ejido Adolfo López Matees, fueron 
matrimonios Jovenes provenientes de El Carrizal; debido a que 
éste último ejido solicitó una dotación de tierras para los 
hijos, dada esta petición se dió una resolución no corno extensión 
sino corno nuevo ejido. Cuentan los pioneros que al instalarse 
las tierras estaban cubiertas de "monte" (bosque de encino) que 
fue aprovechado en la elaboración de carbón vegetal y una pequeña 
parte la abrieron para la "preparación del coamil" (cultivo de 
maíz y frijol). Corno cultivos adicionales para su alimentación 
"el gasto" como el "maíz" (Zea mays), el "chile" (Capsicurn 
annuurn), la "calabaza" (Cucurbíta pgpg), el "camote" (Ipo­
moea batatas), la "jícama" (Pachyrrisus ~), entre otros. 

Debido a la fuerza de trabajo que se requería para elaborar 
el carbón vegetal y la disminución de los recursos vegetales los 
campesinos se preocuparon por utilizar esas tierras con un 
producto que les diera mayores ingresos ~ menores riesgos de 
salud. En 1955, solicitaron a los ingenios del Estado 
autorización para cultivar caña de azúcar. Esto motivó, que un 
gran número de agricultores sembraran sus tierras y trabajaran, 
en esa época y en la actualidad, para el molino Menchaca 
(particular) y el molino de Puga (estatal). 
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A principios de los 70 se introdujo el cultivo de café, 
iniciado por INMECAFE, quién apoyó la creación del Beneficio de 
Refilión (localizado a 20 km ) centro de acopio de la prod~c7i~~ 
de los pueblos cercanos a él. Este cultivo se inicio 
aprovechando la extensión de los solares, por no requerir, en ese 
tiempo, espacios amplios. Las especies frutales y silvestres del 
"corral" sirvieron de sombra al café Coffea arabica. 

El bosque de encino, vegetación original, ha sido sustituido 
por cultivos extensos de "cana de azúcar'' (Saccharum of ficina­
rum), que domina en el poblado. Existen relictos, es decir ele­
mentos de vegetación primaria, en algunas canadas, como "encinos" 
(Ouercus aristata), "robles" (Ouercus magnoliifolia) y "astas" 
(Ouercus planicopula) . La vegetación secundaria está muy exten­
dida y es el resultado del desmonte de la vegetación primaria; 
del abandono de las parcelas; de la colonización de especies 
ruderales y de su rápido crecimiento. En los limites suroeste 
(vertiente del Pacifico) del ejido se encuentra el bosque 
tropical subcaducifolio. 

2.2 Ejido EL AHUACATE 

Localización 

El Ahuacate se ubica al norte de la Sierra de San Juan, a 5 
km al noreste de la ciudad de Tepic. La vía de acceso es la 
carretera estatal -Tepic-Miramar-San Blas. Localizada entre las 
coordenadas 21•31•42 11 y 21·29 1 32 11 de LN y a los 104.58' y 
104.56'10" de LW; la altura oscila entre los 1000 y 1050 m. 
El clima es templado del tipo (A)C(w2 ) (w) (figura 4 y cuadro 3). 

Aspectos históricos 

El poblado El Ahuacate, municipio de Tepic, solicitó una 
ampliación de tierras, que al ser otorgadas afectaron al predio 
El Tecolote y la Hacienda de El Ahuacate; se funda el 29 de 
diciembre de 1933, dada la resolución presidencial. Al parecer 
el nombre obedece a la existencia, en los alrededores 
principalmente en las canadas de ahuacate silvestre ''criollito" 
(~ americana L.) . 

Los habitantes cuentan que en el pasado, los terrenos del 
actual ejido eran parte de una hacienda y que a raíz de la 
Reforma Agraria se formó el ejido y son los peones de hacienda, 
quienes se quedaron con las tierras laborables. Una de las 
maneras de diferenciar al "rancho" (pueblo del ejido) del pueblo 
(ciudad de Tepic), es que este último cuenta con todos los servi­
cios, pero carecen del "monte" es decir de vegetación natural 
(bosques) y vegetación transformada (cultivos). En anos atrás, 
el ejido contaba con densos bosques de pino y encino, y en las 
canadas bosque mesófilo de montana. 

Los habitantes de ese entonces se dedicaron al uso de 
estos recursos, y los espacios libres fueron ocupados por 
cultivos de "maíz" (Zea mays), "frijol" (Phaseolus vulga­
ris), "chile" (Capsicum annuum), entre otros. 
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Posteriormente introdujeron el cultivo de "ahuacate mejora­
do" (Persea americana cv. 11 hass 11 ) y las zonas parceladas se 
compartieron en 1955 con el cultivo de la "caña de azúcar" 
(Saccharum officinarum), cuando la industria azucarera 
ofrecía buenas garantías. Esto último motivó que la mayoría de 
los campesinos sembraran "caña" y vendieran sus productos a los 
ingenios, el molino Menchaca y el molino de Puga. Al igual que 
varios ejidatarios de la Sierra de San Juan, los de El Ahuacate 
cultivaron café (Coffea arabica) en sus huertos, ya que el 
espacio y las necesidades de la especie no afectaba si se 
intercalaba entre los "ahuacates", las "ciruelas" (Spondias 
purpurea), las "papayas" (Carica ~), los plátanos (Musa 
sapientum) etcétera. Este cultivo no fue tan fuerte como el de la 
"caña" y el "ahuacate''· Hoy en día solamente pocas familias lo 
conservan. 

Cuadro 3.Características físicas y biológicas de los ejidos. 

EL AHUACATE i ADOLFO LOPEZ MATEOS 

!LATITUD ' 21" 31' 42 11 y 21· 21' 5911 y 

1 N 21. 29 1 32" 21· 20' 

i LONGITUD • 104• 58• y 104º 57• y 

1 y 104" 56• 10" 104" 56• 

!ALTITUD •• 1000-1050 1000-1100 
!<m s.n.m.) 

i SUELO • LUVI SOL PEDREGOSO ANOOSOL LI TI ca 

!GEOLOGIA ' J Rocoso- Jgneo-Ext rusivo jPedregoso y jeloso 

1 j Tobas-Basal tos-Arenas 1 

1 1 Gravas 1 

IVEGETACION 1 BOSQUE ENC 1NO-P1 NO !BOSQUE ENCINO (cañadas) 

!*º le lomerios) 1 
1 BOSQUE MESOF 1 LO 1 
1 (cañadas) 1 

!CLIMA TEMPLADO CALIDO 

1···· (A) C (W2) (W) A w2 (W) 

Fuentes 

Corta estatal del Estndo de Nayarit *" Datos de campo 
Rzdcowski, 1987 **** Garcia, 1980 

Características sociales y culturales actuales 

Demografía 

Según el censo poblacional de 1992 
Adolfo López Matees cuenta con 223 y 

de la CONAPO, el ejido 
para El Ahuacate 494 
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habitantes (cuadro 4). 
- _:''_- ',. -- ·., -

cuadro· 4 • Estructurá ·de' habitan tes 'para 'las.' pÓblaciohes 
Ado1fo López _Mateos y_EL,Ahuacate~1992.' 

Fuente: CONAPO, 1992 

!Ejido Mujeres 

jAdol fo López Mateos 104 

IEl Ahuacato 230 

Hombres 

119 
264 

Total 

223 
494 

De acuerdo con el Comisariado ejidal, Adolfo López Mateos 
contaba con una mayor población pero hace unos 8 años, varias 
familias emigraron a los Estados Unidos a trabajar, para obtener 
mayores ingresos económicos. 

Tipo de Vivienda 

Existen 39 viviendas en Adolfo López Mateos y 102 en El 
Ahuacate. Sus características se pueden distinguir (cuadro 5): 

cuadro 5.Relación de viviendas ocupadas en las 
comunidades. 

Fuente: CONAPO, 1992. 

IVivfendas A. lópez Matees 

!Particulares habi tedas 39 
!Ocupantes en 
jparticulares 223 
!Particular con pared 
lde lámina de cartón o 
!desecho 
jPart icular con techo 
! Lámina de cartón o 

[material desecho 
jParticular con piso 
!diferente a tierra 26 
!Particular con un 
j solo cuarto 
!Particular con 2 
/cuartos incluye cocina 9 
jPart icular con agua 
!entubada 36 
!Particular con 
jdrenaje 

!Particular con 
!electricidad 32 

20 

El Ahuacate 

102 

494 

•'.:i' 

15 

89 

10 

34 

92 

74 

98 
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Del total de casas en Adolfo López Matees, 26 tienen 
piso diferente de tierra y en El Ahuacate 89 son las que cuentan 
con esta modalidad y el resto para ambas poblaciones el piso es 
de tierra apisonada. Todas en Adolfo López Matees cuentan con 
una construcción independiente para el uso de la cocina, en 
cambio en El Ahuacate 10 moradas realizan esta actividad aden­
tro, ya que cuentan con una sola habitación. De acuerdo al 
número de hogares habitados y al número de habitantes, se 
estima que en promedio existen 6 personas por residencia. 

organización Política de las comunidades 

Las dos comunidades estan organizadas de acuerdo a los 
lineamientos que la Ley de la Reforma Agraria propone para los 
ejidos. La máxima autoridad del ejido y donde se eligen a los 
representantes es la Asamblea General, encabezada por un 
comisariado ejidal, un consejo de vigilancia y un secretario. 

Economía 

La economia de Adolfo López Matees y de El Ahuacate se basa 
en la agricultura (cuadro 6). Ambos cultivan caña de azúcar, 
maiz, café y plátano (el primer poblado), ahuacate, durazno, 
jitomate y chile (el segundo). El cultivo de maiz se destina 
para autoconsumo y la caña de azúcar, el café y el ahuacate 
para la venta. Los otros cultivos agricolas son canalizados para 
autoconsumo y para el mercado. Como actividad complementaria se 
encuentra el manejo de aves de corral. 

Un caso particular hace 2 años el costo el café disminuyó y 
los productores tuvieron que realizar el corte con la ayuda de 
toda la familia (secar el fruto y guardarlo) con la esperanza de 
tener "tiempos mejores" para poder colocarlo a la venta, ya que 
en este año ( 1992) el precio de compra de café "en cereza" fue 
de $400 a $500 pesos el kilo, valor menor al del corte. 

cuadro 6.Relación del la población económica de las dos 
comunidades. 

Fuente:CONAPO, 1992. 

,----~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

[Poblttción 

1 
IEconomicamente 

jAct iva 
IEconomicamente . 

[ imict iva 
¡ocupada 
!Ocupada sector 
!Primario 
!Ocupada sector 
jSecundario 
!Ocupada sector 
[1'erciario 

A, Lópcz Matees 

67 

BO 
67 

52 

13 

El Ahuacatej 

124 

198 
122 

50 

53 
'------~~~~~~~~~~~~~~~~ 

21 



Medios de comunicación y de transporte 

El Ahuacate goza de comunicación terrestre eficiente, pues 
la carretera alfaltada Tepic-Mirarnar es la via de acceso que 
emplea el servicio de transporte que cubre todos los días la ruta 
Tepic-El Ahuacate-Tepic, pasa cada 15 minutos, de las 5:00 hs a 
las 20:00 hs. En cambio, en Adolfo López Matees el servicio de 
transporte, que va de Xalisco-Cornpostela a dos kilómetros del 
poblado, se brinda solamente dos veces al dia a las 5:00 y a las 
17:00 hs, es decir, deja sin comunicación pública con el exterior 
el resto del dia. En ambos ejidos existen medios de comunicación 
masivos, corno radio, grabadora, televisión y video-grabadora. 

Adolfo López Matees cuenta con teléfono (Lada), a diferencia 
de El Ahuacate que carece de éste servicio. Son asentamientos 
que no tienen urbanización. El Ahuacate posee un centro 
constituido por una plaza (kiosko) y una cancha de balóncesto; en 
Adolfo López Matees se carece de un sitio central de reunión. 

La manera en que los pobladores adquieren un producto de 
primera necesidad es por la compra, dentro de cada asentamiento, 
en tiendas particulares, que cuentan con un surtido regular. Se 
abastecen, en el caso de El Ahuacate (3 tiendas) en la ciudad de 
Tepic y en Adolfo López Matees (2 tiendas) en la ciudad de 
Compostela, de Xalisco y en ocasiones en la ciudad de Tepic. 

Alumbrado y agua 

El Ahuacate cuenta con alumbrado público, en cambio Adolfo 
López Matees carece de él, pero si hay luz eléctrica en ambos 
pueblos dentro de las casas. El agua de la que disponen ambos 
ejidos proviene de manantiales entubados hasta la puerta de la 
casa y es distribuida cada tercer dia por zonas. El control de 
ésta lo ejerce un miembro del ejido asignado por acuerdo de la 
asamblea. Se emplea para cocinar, beber y asearse (cuadro 5). 

Recreativo 

La recreación es primordia~ en la vida del campesino 
mexicano y la permanencia o carencia de él marca de alguna forma 
la tradición que se tiene y que se ha mantenido por varias 
generaciones. En El Ahuacate hay dos canchas de balón cesto, una 
localizada a un costado de la plaza y la otra al lado de la 
escuela que depende de la misma. Para Adolfo López Matees la 
recreacion es casi nula, ya que no tienen canchas deportivas para 
la ciudadanía, sin embargo se utiliza a veces la de balón cesto 
que se localiza en las instalaciones de la escuela primaria. 

Salud 

El Ahuacate cuenta con un servicio de salud pública 
permanente "el dispensario médico", que depende de la Secretaria 
de Salud (SSA). Adolfo López Matees carece de todo servicio 
médico, solo en periodos de 1 a 2 meses asisten pasantes de 
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medicina a ofrecer consultas durante una semana. Cuando se 
presenta un caso de emergencia recurren a las clínicas 
institucionales de la ciudad más cercana corno son los servicios 
del Intsituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), la secretaria de 
Salubridad y Asistencia (SSA), el Instituto de Seguridad y 
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) o del 
Desarrollo Integral de la Familia (DIF). 

Educación 

En ambas poblaciones existe una escuela de educación 
preescolar, atendida por una maestra y una escuela primaria. En 
el poblado de El Ahuacate existen 6 profesores para impartir la 
educación primaria, en cambio en Adolfo López Mateas solo dos 
profesores imparten este nivel escolar. La falta de transporte 
continuo ocasiona que algunas veces no llegan las (os) maestras 
(os) a laborar; a pesar de éste problema la educación es regular 
(cuadro 7). 

cuadro 7.Nivel educativo de las dos comunidades. 

!Población A. López Hateos El Ahuacate 

Jó-14 años leen y 1 
!escriben 39 130 1 
J6-14 años no leen y 1 
1 escriben 10 10 1 
l 15 años y mas 1 
jalfabeta 105 252 1 
l 15 años y mas 1 
j analfabeta 19 33 1 
15 años asiste a 1 
l la escuela 6 1 
IS años que no asiste 1 
la ta escuela 1 
16·14 años que asiste 1 
!<:1 la escuela 32 117 1 
16-14 años que no asiste 1 
la la escuet<> 16 22 1 
J 15 años y más sin 1 
J instrucción 22 33 1 
/15 años y más con 1 
/primaria i ncornpl eta 52 82 1 
/ 15 años y mós con 1 
¡primaria completa 29 46 1 
/ 15 años y con 1 
j instrucción primaria 20 113 1 
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Aspectos culturales 

Los habitantes de los ejidos Adolfo López Mateos y El 
Ahuacate, son campesinos mestizos, que hablan el castellano y de 
los que se desconoce sus antecedentes étnicos, no hablan ninguna 
lengua indígena. Las mujeres y las niñas usan la vestimenta 
estilo occidental, y sandalias de plástico. Los hombres visten 
un patalón y camisa, también de tipo occidental, esta última por 
lo general de manga larga; es frecuente el uso del sombrero para 
el trabajo en la parcela, calzan huaraches de cuero con suela de 
llanta, o botín cuando van a las ciudades de Compostela, xalisco 
o Tepic. 

Alimentación 

La alimentación en ambos ejidos está basada en el consumo de 
maíz (en todas sus formas de preparación), frijol, nopal .... Esta 
dieta es complementada con fruta de la temporada, como el 
ahuacate, la ciruela, el mango, el arrayán, el guayabo, el 
nanche (i), la papaya, el platano y de verdura cultivada como el 
jitomate, chile, calabaza, que obtienen del "coamil". 

En ocasiones llegan a consumir carne de res, cerdo, aves de 
corral o de algún animal silvestre corno el venado, el jabalí, la 
codorniz, entre otros, que son cazados por los varones cuando 
trabajan su parcela. En otros casos las familias con 
mayor capacidad adquisitiva comen pescado y marisco, así 
como embutidos, adquiridos en el mercado de Tepic. 

Vida Cotidiana 

Las actividades que se realizan depende de la edad y sexo. 
Así tenemos que las mujeres se encargan de la limpieza de la 
casa, de la preparación de los alimentos (3 cómidas), del cuidado 
de los niños, de los animales de corral y de las plantas de 
"lujo" del huerto. Por su parte los hombres se dedican a las 
labores del campo desde las 6:00 hs hasta las 17:00 hs, empleando 
una hora para comer. Después de la jornada hacen otras tareas 
que se requieran en el hogar, como afilar cuchillos, levantar una 
cerca, propagar árboles frutales, etc. 

Los niños asisten a las escuela durante la mañana de lunes a 
viernes y por las tardes se dedican a jugar, hacer la tarea, ver 
televisión, o realizar una labor de la casa, como cortar alguna 
fruta o barrer el jardín. Durante las vacaciones escolares, los 
niños de 8 a 13 años ayudan a sus padres en el trabajo que se 
requiera dependiendo del sexo. Si son varones irán a la milpa a 
limpiar o cosechar, y si son niñas aprenderán hacer tortillas y 
ayudarán en los menesteres del hogar. 

Festividades 

Las festiviadades religiosas en El Ahuacate las realizan en 
la catedral de la ciudad de Tepic y regresan al rancho, hacen una 
caminata con flores para la Virgen, que las cortan de los 
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huertos familiares. La festividad civica común es el día del 
ejido, que celebran con t1n_a yenclimia de platil.los, realizando un 
fiesta en el faripeo .... 

Los habitantes de Adolfo López· Mateos han dejado de realizar 
festejos tanto religiosos como cívicos ya que por predominar 
la religión protestante, no s~ logra la participación del 
rancho. Cuando una familia católica realiza un bautizo o boda, 
asisten a las iglesias de las ciuadades de Xalisco o de 
Compostela. 

Religión 

El 100 % de la población del ejido El Ahuacate profesan la 
religión católica. Se encuentra en construcción la iglesia para 
este culto. En cambio, el 80 % de los habitantes de Adolfo 
López Mateos practican el protestanismo en dos variantes 
"aleluyas" y "pentecostés", el 20 % restante de la población 
profesa el catolicismo. Los protestantes (representados por las 
personas de mayor poder adquisitivo) cuentan con dos templos bién 
acondicionados, en cambio los católicos (las personas con menos 
capacidad económica) tienen una construcción muy rudimentaria 
llamada "enramada". 
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IV, ANTECEDENTES 

Los espacios transformados para'la conservación de los 
recursos vegetales: los Huertos· ·familiares 

1. Los huertos en la antigüedad 

Los sistemas de producción o huertos familiares, han estado 
ligados a las sociedades humanas desde tiempos inmemoriables, 
manifestándose de diferentes formas, arreglos y estructuras 
acorde a la cultura de que se trate. 

Se sabe que los antiguos mexicanos tenían gran pasión y 
respeto a la naturaleza, además de habilidad y maestría para 
cuidar, propagar y mantener las especies vegetales. El emperador 
Moctezuma Xocoyotzin era un amante de las plantas y sus flores, 
y prueba de ello es que, en un rico valle (en el hoy Estado de 
Morelos) mandó a construir un jardin en el que coleccionaba las 
plantas de diversos climas y flores raras y bellas que podía 
procurarse, lo que podemos llamar el primer jardín botánico de 
México. Sus sucesores también se interesaron en la botánica 
y el magnifico jardín no desapareció sino hasta fines del 
siglo XVI. Todavía la región muestra una huerta a la que 
llaman "el j ardin de Moctezuma 11 • 

En cuanto a los origenes de los huertos familiares en 
México, González-Jacome (1985) señala que tienen antecedentes 
prehispánicos tanto en la práctica de manejarlos como a la 
existencia de una variedad de términos nahuas empleados para 
denominar a estos espacios. Palerm (en González-Jacome, 1985) 
sostiene que los huertos fueron caracterizados como un lugar de 
trabajo intensivo, con sistemas de irrigación y de alta 
productividad, (cultivo de cacao), relacionados con el auge de 
la civilización urbana en América. 

Sahagún, en el siglo XVI, menciona en 
ria General g_g las Cosas de la Nueva España", 
al trabajo de la huerta, lo siguiente: 

su obra "Histo­
en lo referente 

El hortelano tiene un oficio scubri'.lr semillas, pl¿¡ntas y árboles, y hacer eras, y cav<Jr y mollir bien 
lo tierra. El buen hortelano suele ser discreto, cuidndoso, prudente de buen juicio y tener cucntn por 
el libro con el ticnpo, con el mes y con el año ... 11 

Del que tiene huerta dice : 

...... y si tiene huerta, en el la se procun:i de plontar, o trasponer los árboles de fruta y cuando está 
bien sazon<lda cógela para hnccr dineros de clln ..... 11 • 11Estas flores que se lloman ccupoalxochitl, son 
Dmélril las y de buen olor, y hcrmosoos, que en el las se nacen, y otrns que los sirn.Orc:in en los huertos ..... •• 
...... las florestas son nuy arrcruis, frcsc.:is y de nuchos iirboles de diversos flores; tienen aguos manantiales o 
de río, con que se ricgo el lugor de tierra fértil; son lugores apacibles y rruy deleitosos11 ...... 
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España", Motolinia (1547)', 
comenta: ''..·< ~' 

:· ::~;- - _-c::o.o::- ~__,_ ·-

... ten fon todos aquel los 
con flores y árboles ... " 

teocal lis ~uy .,:bl~~-o~; ;v.: brlilido·s~·· -~y_)_fq>~o;;;:;~Y:"eO'.:alu~S .. hobfD. hUerteCitlo 

:.:~.:";- ~ '~;;;. ~-~~:~,-> ~ ::';-;;;~;:,:_- ::.~:: , , ;" -c.-;'~:.:'-.:~.~·.: 

. en :••La \-u~~ ~: t~i~f¡ri,: é:;~bás", Por su parte Benitez (1984)¡ 
nos dice: 

• ... Los señores no cultivaban en sus jnrdfncs verduras o árboles· frutales, sino flores~ De los indios era 
sin dudo el primer aficionado el C!1pcrndor HoctezUT1o1 •.• u 

Durán (1867-1880) señala que 

... ªLos ortesnnos tenfnn sus talleres, y los comerciantes sus altn<lcenes. La parcela sobre la cual se levan· 
toba la casa rara vez estaba ocupüda cn su totalidad por las construcciones: c~rencHn t..r1 J>Qtio interior, lJl 

jardín donde, en el el ima cnterC1TCntc primaveral de Tcnochtitlón, los niños podían retozar, y las 111Jjercs hilar 
y tejer. la mayor p<Jrte de esas parcelas limitLlba o lo irenos por 1i1 lado ... " 

Francisco del Paso y Troncoso (1886) observa que 

" .•. las casas, de los señores, siCfliprc nnipli;;:is y nuy ventiladas ..... Los señores y los nobles contaban 
con onpl ios piezas y dcp<JrtooK.'fltOs bién distribuidos, algunas de estos casas tcnhm al meras y torres, 
jardfncs (Xuchitla y xuchitcponcalli),hucrtas de placer y bosquccillos o quauhtlo, donde crecía el tlatzcan 
(Cuprcssus ~.)y cultivoOOn las preciosas florcs ... 11 11 No así la de los pobrcs ... 11 , " ••• buscando gener-
almente o siCfll>re, p<Jro construir sus chozus, lo cercrinfa de 1i1 órbol que a lo vez que les sirviera de 
columa o les abrigarn con su soobra, sobre todo los muy pobres, sólo contaban con UlO pieza en la que 
ret.nfnn, ltlJChos nucblcs, hogrir, familia y onimnlcs ...... "Los familias mcdionamcnt<? acomodadas ya tenían 
otras 2 o 3 piezas más, su ilyalilcalli u oratorio, cuarto de b.1ño (tcmazcolli) y U\ pequeño granero 
(tapanco)º. 

El considerarse como parte de la naturaleza llevó a todas 
las culturas prehispánicas del territorio mexicano a tener 
grandes conocimientos de ella y de sus necesidades, por lo que 
hoy en día en cualquier rincón del país se cuida una planta. 

Durante la colonia las órdenes religiosas fueron uno de los 
mecanismos de ingreso de plantas a América. Los monasterios y en 
particular sus huertas fueron lugares de experimentación para la 
introducción y difusión dela nueva flora (González, 1991). 
También, se modificaron los sistemas agrícolas prehispánicos con 
la introducción de nuevas especies, herramientas agrícolas y 
domesticación de animales. 

En la region de Nayarit el monopolio 
provocó un desajuste social y económico al 
producto agrícola libre. Tal situación 
tabacaleros nayaritas sembraran esta planta en 
como lo señala Del Trillo y Bermúdez (1798), 
nica al virrey de Nueva España, Francisco de 

de tabaco (1768), 
dejar de ser un 
ocasionó que los 
sus huertas, tal 

cuando le comu-
Croix: 

• .... Sin cuixlrgo, la prohibición sólo provocó el controb..indo y que la sicrrbra S<? hiciera clandestinamente 
en los huertos de lns casos de Tcpic y COfrplStclo .... ; 
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hacie.ndo sabe~ .ia· ~igu:i.ente .medida: 

"llc)>Cdido o, Lris Vcc.inos,, .. :Una. r.clociÓn d~. los. 1~tos d~ ~-~boco, que hubiese en los corrales y pntrón de 
sus cosas •. ,haciendas -y plOntaCioncS. hñ~ilcS~ pnro·ct .trasplante de ellos en lo sicnbro que se hacc?·dc dicho 
tabaco y procure~. mÓr:'!ténc-d~s sin a~ranCar ~On el :un de oprovcchorlas ..• 11 

2. Los huertos en la actualidad 

Hernández-x. (1978) señala que la etnobotánica abarca el 
estudio de las culturas en la prehistoria, en la historia, en la 
actualidad y en el futuro, partiendo de que las especies vege­
tales son el eje vital de la supervivencia material y supere­
structural de la humanidad. De esta forma poder entender el 
conocimiento sobre ellas, su origen, su adquisición, su manejo y 
su impacto en los huertos. 

Las 
familiares 
y apenas 
relevantes 

investigaciones etnobotánicas sobre los huertos 
rurales son escasas, datan alrededor de hace 20 años 
se están dando a la luz sus resultados. Los más 
se analizan a continuación. 

Los huertos familiares, considerados como agrosistemas 
o espacios transformados, han sido estudiados en algunos grupos 
étnicos de los trópicos de Asia, Africa y América Latina. 
Asi, tenemos como ejemplo que Anderson (1950) menciona que en 
los "jardines indígenas" de Santa Lucia, Guatemala, a primera 
vista, las plantas cultivadas tienen un arreglo "desordenado", 
que es similar a la vegetación natural, pero que tiene una razón 
de ser, pues este tipo de estructura es útil para conservar la 
humedad, reducir la erosión al mínimo y mantener la fertili­
dad. Este sistema agrícola es empleado por los guatemaltecos 
rurales para múltiples propósitos. 

Martinez (1970) al observar los huertos familiares, en una 
población de Oaxaca en el trópico húmedo, dice que se establecen 
alrededor de la casa y que su producción es de autoconsumo. 
Además señala que en ellos, muchas especies de ornato, están en 
vias de domesticación, pasando del estado silvestre al cultivado 
por los que están sufriendo cambios genéticos. 

Barcena (1977) al examinar las hierbas de 7 huertas en 
Morelos, concluye que el alto número de especies herbáceas, se 
debe a las características microambientales compartidas por las 
ruderales, a las características edáficas y de humedad. 
Además de encontrar que en las huertas más antiguas la presencia 
de hierbas silvestres obedece a la condición estructural de las 
plantas arbóreas y a las prácticas horticolas. Reporta 280 
especies de 194 géneros y 54 familias de las cuales el 18 % son 
cultivadas y el restante forman parte de la flora de la selva 
baja caducifolia circundante a la comunidad. Las hierbas 
arvenses son importantes en las huertas ya que intervi­
enen en el reciclaje de nutrientes y mantienen la humedad, dadas 
las prácticas de deshierbe concluye la autora. 
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De la Torre (1978) hizo un inventario de los árboles 
frutales en una comunidad del estado de Morelos y encontró que en 
las huertas se cultivan árboles frutales tanto de clima cálido 
como templado; la procedencia de los mismos es tanto del Nuevo 
Mundo como del Viejo Mundo (Africa, Asia y Europa). Hace énfasis 
en la importancia comercial del huerto, donde la mayor parte de 
los productos son destinados a la venta y que su estructura varía 
de acuerdo a las presiones económicas del mercado. 

Barrera (1980) resalta que el solar o huerto maya presenta 
una estructura compuesta de tres estratos con cierta semejanza a 
la selva natural, y que es una fuente importante de recursos que 
complementan la economía familiar. La alta diversidad de plantas 
y animales que en él se desarrollan es un reflejo de los procesos 
culturales en cuanto a la manera de entender a cada planta en 
relación con su medio y las sociedades humanas, donde se 
experimentan nuevas posibilidades de selección y adaptación de 
especies y ser un rico reservorio de germoplasma. 

Vara-Morán (1980) identifica al solar, en Yucatán, como 
una unidad de producción primaria donde se cultivan más de 
100 especies frutales, ornamentales y hortalizas que se 
destinan al autoconsumo y a la venta. Hace referencia a 
sus componentes estructurales y manifiesta la relación del 
solar con el sistema agrícola "roza-tumba y quema". 

Gispert (1981), en Balzapote, Veracruz, señala la 
importancia de los huertos como laboratorios donde los lugareños 
"experimentan" con nuevas especies para su selección y 
adaptación; considerandolos como reservorios de germoplasma. 
También muestra la estratificación de las plantas dentro del 
mismo, catalogándolas en hierbas, arbustos y árboles. Observa, 
al mismo tiempo las diferencias en los huertos familiares de 
acuerdo al origen étnico de las familias campesinas que los 
habitan. 

Basurto (1982) en el análisis de los huertos familiares en 
dos comunidades nahuas de la Sierra Norte de Puebla, menciona la 
existencia de cuatro estratos predominantes que son, los árboles, 
arbustos, hierbas y rastreras. 

Vargas (1983) describe el "ka'anché", en una comunidad maya, 
una práctica agrícola que se realizá dentro del huerto el cual 
provee vegetales a la dieta familiar. Entre otras nombra el 
"su'up-kich", el "wool koot", el "koololché" y el "chem", que 
son anexos estructurales dentro del huerto como actividad 
productiva. 

Sanabria (1986) hace una referencia a aspectos generales del 
solar como la casa habitación, sus dimensiones, la cocina y su 
ubicación, en una comunidad maya al sur de Yucatán. Presenta una 
lista floristica de las especies más frecuentes y su uso. 
Igualmente menciona las actividades de limpieza del terreno para 
instalar el solar. 
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Alvarez-Buylla, et al. (1989) destacan que la estructura 
funcion_al y arreglo de las especies vegetales están dadas por la 
antigüedad de los huertos, en Balzapote, Veracruz. A paite~ 
recogen información de la producción familiar, la cual es dada 
por un sistema de cultivo múltiple de árboles y arbustos. 

camacho (1989) señala que en los asentamientos rurales los 
huertos tienen gran variación incluso en el nombre que se les da, 
por ejemplo, en Veracruz le llaman jardin o huerto, que a su 
vez forman parte del solar; en Yucatán solar; en Puebla y 
Estado de México huerta y jardin en Zacatecas. 

Camacho y Chino (1990) hacen un análisis de la importancia 
que tienen las plantas aromáticas que se cultivan en los huertos 
familiares, ya que su presencia atrae a diversos polinizadores 
de especies horticolas o frutales. Asimismo proporcionan una 
serie de beneficios a la familia, debido a que se emplean como 
condimento o bebidas aromáticas, evitando gastos innecesarios al 
tener que comprarlos. 

Hernández y González (1990) en su inventario del uso de la 
flora en 19 solares de tres regiones de Tamaulipas, describen la 
composición floristica, distribución, uso e importancia en los 
solares. Concluyen que los factores ecológicos, geográficos, 
culturales y sociales en cada región, determinan las variaciones 
de los solares en las diferentes comunidades, asi como el uso de 
su flora. Realizan, además, un análisis de las especies perennes 
y anuales, dominando las primeras en los tres sitios estudiados. 

Caballero (1992) estableció una caracterización de los 
huertos familiares actuales en la región maya, analizando 60 
jardines durante un periódo de 6 años. Sólamente muestreó 
plantas arbóreas y arbustivas, encontrando cuatro secciones en 
cada solar con uso diferenciado. En el análisis estadístico.de 
las abundancias relativas de 83 especies, distingue tres tipos de 
huertos. Sostiene que los patrones floristicos están 
relacionados con un proceso holistico de especialización 
económica regional, existiendo una proporción significativa de 
especies presentes en los huertos actuales que han sido 
económicamente importantes tanto en el periódo Pre-clásico, como 
en los siglos XVI y XVII. A partir de lo cual sugiere que los 
huertos actuales pudieron haberse originado de un sistema 
prehispánico de cultivo de especies arbóreas. 

Herrera (1992) investiga en una comunidad maya nueve solares 
reportando un totül de 387 especies, de las cuales 250 presentan 
un uso para el núcleo familiar, siendo un 64.6% de la flora total 
de los solares tanto nativas como introducidas. Distingue dos 
áreas dentro del huerto: 1) el área de uso intesivo y 2) el área 
de uso extensivo, de ambas hace observaciones y cuatificación 
detallada mediante el empleo de un análisis ecológico. 

. Gispert, et al. (en prensa) mencionan que la diversidad 
vegetal de los huertos depende de tres circunstancias: 1) la 
edad del huerto; 2)las condiciones climáticas y edáficas de la 
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región; y J)las características culturales de cada asentami­
ento humano. También, proponen que e~ agrupamiento que debe 
tornar en cuenta la altura y la forma de vida de las plantas. 
Señalan que el huerto se compone de un patio que es el área de la 
casa que cuenta con una distribución de árboles y arbustos, 
donde se llevan a cabo las faenas agrícolas y algunas activi­
dades domésticas y sociales: un jardín que consiste de 1 a J 
áreas pequeñas con gran densidad de especies ornamentales, 
medicinales y condimenticias; y una huerta que es el área que 
ocupa el resto del huerto. 

Las distintas definiciones de los huertos familiares, 
hacen referencia, con frecuencia, a descripciones del complejo 
mundo vegetal que maneja la gente en sus huertos. Las 
características que a continuación se señalan recoge 
opiniones de diversos autores corno Martínez (1970), Toledo et 
al. (1978), Gispert et al. (1978), Vara-Moran (1980), Gispert 
(1981), Basurto (1982), Lazos y Alvarez-Buylla (1989), 
Carnacho (1989), Hernández y González (1990), Caballero (1992), 
Herrera (1992), que de una u otra manera, nos ayudan a las 
distintas interpretaciones que existen alrededor del lugar 
físico llamado "Huerto Familiar". A continuación se propone una 
definición donde se reunen diferentes características que utili­
zan los diversos autores que han hablado sobre el tema. 

Los huertos familiares aledaños o en torno a la habitación, 
pueden ocupar una superficie pequeña o grande dada por el nivel 
socioeconómico dentro de la comunidad. Poseen una riqueza 
florística, por lo general perenne y una estructura variable que 
da la apariencia de "desorden". Los aspectos físicos como la 
influencia del clima y la topografía de la región, determinan la 
diversidad vegetal que los componen. 

Sin embargo, falta la parte conceptual, por lo que 
Gispert et al (en prensa) han propuesto: 

"El huerto familiar, es el reservorio vegetal aledaño a la 
casa habitación, cuyo establecimiento refleja un aspecto funda­
mental de la identidad cultural de un grupo humano en relación 
con la naturaleza; en el se practican actividades sociales, 
biológicas y agronómicas, constituyendo una unidad económica de 
autoconsumo a la puerta del hogar". 

Hay quienes han considerado a los huertos como unidades 
ambientales del paisaje natural transformado, donde se encuentran 
especies vegetales y animales que satisfacen diferentes 
requerimentos humanos, como el social, la alimentación, la salud, 
la estética y la recreación. La producción de especies vegetales 
cosechadas en los huertos familiares se dedica al consumo 
familiar y si existe algun excedente, se puede colocar a la 
venta, intercambio o regalo dentro de la población. 

También se considera al huerto como el sitio de posible 
origen de selección y domesticación de especies vegetales, ya que 
se mantiene la experimentación de los mismos, manifestandose la 
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identidad cultural de la familia. 

Por otra parte y retomando lo señalado, para los 
estudios etnobotánicos, los huertos familiares cumplen tres 
funciones: 1) "modelos de diversidad"; 2) laboratorios 
experimentales y 3)bancos de germoplasma (Gispert, et al. 
en prensa), y que su estudio nos dará las bases para entender 
las estrategias utilizadas por los campesinos para proveerse 
de productos para su subsistencia. 

De esta manera, el huerto familiar puede sentar las bases 
para planear modelos alternativos en el manejo de los recursos 
bióticos, ya que además de evitar la compra de diversos productos 
alimentarios, medicinales, ornamentales, entre otros, da pauta a 
la conservación del ambiente a través del uso adecuado de suelo 
con el reciclaje constante de nutrientes por la caida de las 
hojas de los árboles y la muerte de las plantas anuales, asi como 
de los desperdicios orgánicos del hogar y el excremento de los 
animales de corral. 

En resúmen los huertos familiares son sistemas complejos y 
ricos en donde intervienen numerosos elementos, tales como los 
culturales, los sociales, los ecológicos, los biológicos, los 
agronómicos y los económicos (Gispert, et al. en prensa). 

3. Los huertos como bancos de recursos genéticos 

Para abordar este rublo, se da una explicación de los 
recursos genéticos, ya que en ocasiones se emplea el término de 
una manera poco clara. Hernández-X. (1985) dice que la 
definción de recursos genéticos surge de la aspiración de la 
genética a la modificación de la herencia de las poblaciones y 
se refiere al uso de la capacidad del mecanismo hereditario de 
un organismo de aportar caracteristicas útiles a organismos 
deseados por la humanidad. Asi mismo Hawkes (1983) define 
a los recursos genéticos corno toda la diversidad genética 
existente de las especies cultivadas y sus parientes silves­
tres, la cual es valiosa para los fitornejoradores, incluy­
endo a todas las especies silvestres del planeta, aunque la 
noción de recursos genéticos se restringa a cultivos de importan­
cia comercial (Caballero, 1985). 

Las familias campesinas, se han mantenido gracias a sus 
conocimientos empiricos sobre los recursos naturales. Este saber 
sa ha mantenido mediante la práctica cotidiana y la 
transmisión oral a través de generaciones, y se refleja, en la 
actualidad, en el rnanej o de sus huertos farnil iares, al igua 1 que 
en los mercados y en el campo de cultivo, constituyen un gran 
banco de gerrnoplasma en el sentido que son el resultado de: a) 
el mayor o menor esfuerzo domesticador de las comunidades 
rurales; b) de la selección adaptativa a las condiciones 
ecológicas; c) de la selección natural (ejercida por el ambiente, 
las plagas y las enfermedades) (Hernández-X., 1985, Gispert et 
al., en prensa). 
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De las especies silvestres que son colectadas por el hombre 
Y que le son-útiles para la subsistencia, una parte proviene de 
la vegetación ~rimaria, pero la mayoria se encuentra en la 
vegetación tran~formada. La alimentación del campesino mexicano 
Y de otros paises de América Latina se basa en el maiz, el 
frijol, la calabaza, el chile entre otras plantas cultivadas. 

Si bien los alimentos básicos son proporcionados por 4 o 5 
especies, la dieta es complementada en forma fundamental (en 
cuanto al aporte de vitaminas, minerales y fibra vegetal), por 
unas 30 a 50 especies cultivadas en los solares y por unas 50 a 
100 especies de plantas silvestres y semicultivadas, las cuales 
proporcionan al menos en alguna época del año, hojas, flores, 
semillas, frutos y raices comestibles, que son cosechadas o 
recolectadas en los campos de cultivo y en la vegetación natural 
(Caballero, 1985; Viveros y Casas, 1985; Vázquez, 1986; y 
Villa, 1986). 

Los sistemas agroforestales son los sitemas de uso de la 
vegetación original, muy antiguos y ampliamente practicados, 
donde los árboles son intencionalmente dejados e incorporados 
dentro de la misma parcela, junto con cultivos agrícolas o 
potreros como parte de un arreglo espacial o dentro de una 
secuencia temporal (Altieri, 1983). En este sentido los huer­
tos familiares son ejemplos clasicos de agroforesteria. En 
algunos casos los huertos presentan una configuración 
estratificada similar a la de la selva tropical húmeda, ya que 
incluye especies con diferentes habites de crecimiento (Caballe­
ro, 1986) . 

Por lo demás, la búsqueda de nuevos recursos vegetales en el 
quehacer etnobotánico permite la realización de inventarios de 
los recursos disponibles y de la explotación de aquellos recursos 
que posean un alto valor económico (Caballero, 1986). Las 
especies vegetales en proceso de domesticación son plantas 
comestibles, frutales, verduras y algunos tubérculos, que 
generalmente son hierbas. En otros casos se trata de árboles, 
arbustos o algunas plantas herbáceas, cuyos individuos son 
seleccionados y sustraídos de sus poblaciones naturales por el 
campesino y son mantenidas bajo cultivo en los huertos 
familiares. Por el valor utilitario, las especies se encuentran 
en un estado de manipulación principalmente de individuos, pero 
algunas veces de poblaciones enteras, las cuales constituyen 
vestigios del ecosistema natural. 

Los efectos que tienen la pérdida de diversidad genética por 
la extinción local de variedades de cultivos tradicionales, no 
solo empobrecen la diversidad biológica sino que también socavan 
el tejido social y cultural de las comunidades que dependen de 
estos recursos y que mantienen las dináciicas de su propagación. 
Los efectos se ven amplificados al entender las conexiones 
intrínsecas entre la diversidad cultural y la diversidad 
biológica de las áreas más silvestres y •subdesarrolladas'' de los 
paises no industrializados, como México (Treviño, 1990). 
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Desde la antigüedad se ha dado el intercambio de germoplasma 
en la historia de la humanidad. En particular en América Latina a 
raíz de la llegada de los europeos se presentó un flujo de 
plantas de un continente a otro, primero las alimentarias y 
posteriormente otras (las medicinales, las ornamentales, etc.). 
Este intercambio de germoplasma es un proceso continuo en la 
diversificación agrícola y el mejoramiento genético. Dada la 
situación actual, el interés en la preservación, documentación y 
utilización intensiva de los recursos genéticos es muy grande. El 
germoplasma vegetal cultivado que se pierde no se recupera más 
(León, 1992). 

La diversidad biológica mundial se concentra en lo que ahora 
se llama el "Tercer Mundo", región donde se llevó a cabo la 
domesticación y la producción sistemática de cultivos tan 
importantes como el maíz, el frijol, la calabaza, el jitomate, el 
tomate, la papa, entre otras. 

Las regiones geográficas de los paises industrializados son 
fuentes de muy pocos cultivos y el interés de conseguir semillas 
de alto potencial genético ha implicado la creación de bancos 
de germoplasma. Zsto ocasionó que la FAO comentara que los 
recursos genéticos vegetales, como los híbridos ("variedades 
elite") deben ser considerados herencia común de igual impor­
tancia que las razas locales desarrolladas por agricultores, 
campesinos y por lo tanto, este material debe ser libremente 
intercambiado" (FAO, 1983a), provocando una serie de discu­
siones políticas en el intercambio global del germoplasma. 

La aplicación de restricciones legales a las trasnacionales 
semilleras podría cercenar las agresivas estrategias del mercadeo 
de las mismas en el Tercer Mundo, lo cual se reduciría a .. un 
"holocausto genético" causando la pérdida de razas locales, asi 
como de la pérdida de las prácticas de cultivo tradicional 
con las cuales los agricultores mantienen esta biodiversidad 
(Treviño, 1990). 
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V. METODOLOGIA 

En los estudios etnobotánicos no existe una metodología 
estricta, ya que se trata de una disciplina de tipo holistica, en 
la que se retoman parte de las técnicas empleadas en las ciencias 
sociales¡ en particular de la antropología y de las ciencias 
naturales. En el presente trabajo se utilizaron las encuestas 
de tipo abierto y dirigidas, en función de los objetivos y del 
interlocutor, a los habitantes de cada comunidad para obtener 
la información, y se emplearon las técnicas propias para la 
de colecta de material botánico en ambas poblaciones. 

Las áreas de trabajo se seleccionaron considerando el estado 
actual de los recursos vegetales y las actividades agrícolas 
prevalecientes en la Reserva Ecológica. Después del diagnóstico 
se determinó trabajar en la región templada del norte de la 
reserva en el ejido ''El Ahuacate" y en la cálida del sur en el 
ejido ''Adolfo López Matees". Las poblaciones fueron elegidas con 
base a los siguientes criterios que: a)que fueran comunidades con 
diferente tiempo de fundación; b)que las características 
geográficas, climáticas y de vegetación difirieran en cada una 
de ellas; y c)que una de las comunidades estuviera cercana a la 
ciudad de Tepic y la otra menos comunicada y más interna a la 
Reserva. 

Una vez escogidas las poblaciones, se visitó a los 
Comisariados Ejidales para darles a conocer los objetivos de la 
presente investigación y de esta forma poder acceder a los 
huertos familiares, y empezar a entablar comunicación con los 
miembros de la familia y la comunidad en su conjunto. Asimismo 
se realizó un recorrido previo a la colecta e información 
etnobotánica, con el fin de seleccionar los huertos a muestrear 
en cada ejido. 

La metodología de la presente investigación está arreglada 
en dos fases, la primera es el trabajo de campo que consistió 
en la obtención de la información etnobot~nica, la colecta 
de material botánico y visual (fotográfico y video); y la 
segunda fase, comprende la labor de gabinete, partiendo de la 
búsqueda y de la revisión bibliográfica, la sistematización de la 
información y el análisis de los datos obtenidos en el campo. La 
forma de abordar ambos trabajos fue simultánea, aunque para su 
presentación operacional se han separado. 

1. Trabajo de campo 

Se planteó la duración de un año para el trubajo de campo 
con la finalidad de abarcar un ciclo estacional. Sin embargo el 
periodo se extendió, de noviembre de 1989 a julio de 1992, debido 
a la necesidad de complementar ciertas colectas y precisar la 
información. La recolecta de las muestras botánicas se llevaron 
a cabo cada dos meses con estancias de 8 días, en los ejidos de 
"El Ahuacate" y "Adolfo López Matees'', de la Sierra de San Juan, 
Nayarit. 
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La recopilación de información etnobotánica, se recabó a 
través de 80 entrevistas abiertas corno sugiere Gispert, e~ al. 
(1979), a todos los integrantes de la familia campesina: rnUJeres 
(ancianas, adultas, jóvenes y niñas) y hombres (ancianos, adul­
tos, jóvenes y niños). Para recabar el conocimiento de los 
entrevistados se preparó un cuestionario con la temática de las 
especies vegetales que cultivan y mantienen en sus huertos. 

Las preguntas versaron sobre la forma de selección, 
introducción y rnentenirniento de las plantas que conforman sus 
huertos familiares, así como el (los) uso (s), dado (s) a cada 
una de ellas. Este saber, en su mayoría han quedado registradas 
en cintas magnetofónicas, contando siempre con el permiso de las 
personas a quienes se les consultó acerca del conocimiento de las 
plantas que existe en las comunidades. 

Se tomaron 400 fotografías y grabación de película (video), 
que muestran la flora, lugares de colecta, algunas de las activi­
dades realizadas en los huertos familiares. Como técnicas 
complementarias se hicieron fichas etnobotánicas (anexo 1, 
página 78), además de dibujos y observaciones que se anotaron en 
la libreta de campo. 

Se visitaron 20 huertos familiares, 10 en cada comuni­
dad. Para poderlos estudiar se hizo una presentación con los 
padres de familia dando los motivos de la visita para el presente 
proyecto. Fue necesario elaborar un croquis de cada una de las 
poblaciones para ubicar las casas, los edificios públicos y las 
vías de acceso. Respecto a los huertos se torno nota de las 
dimensiones que posee cada uno, el tipo de vivienda (material con 
el que está construida) y los años que cada familia llevan vi­
viendo en ellos. 

En síntesis los parámetros que se tomaron en consideración 
fueron: l)una muestra representativa de los huertos en cada 
poblado; 2)la edad del huerto, esta categoría se hizo con base en 
la presencias de huertos de 3 grupos de antiguedad (cuadro 2); y 
J)que fueran los huertos totalmente diferentes de acuerdo al 
diagnóstico visual. 

Cuadro 2.Características de los huertos familiares de las dos 
comunidades de estudio. 

Variación de la edad de los huertos f.:imili.:.ires 

ADOLFO LOPEZ MATEOS El AHUACATE 

JFundadorc~ (m.:is dr: 40 años) !Oriundos (rnds de 50 años) 

1 1 
jHijos de fund<:1dores (9-l.Oaños) !Hijos de oriundos C20-50años>I 

1 1 1 
!Avecindados (menos 7 años) IAvecind<>dos (varían los años)j 
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También, la selección se hizo considerando la disposición y 
tiempo que .los habitantes podían proporcionar en cada comunidad. 
Quedando así, para el ejido Adolfo López Matees: cuatro 
representantes de huertos fundadores, cuatro más de hijos de 
fundadores y dos huertos de avecindados (cuadro 3 y figura 5). 

Cuadro 3.Huertos familiares del ejido Adolfo López Matees. 

Ej Ido Adolfo López Mateos 

CATEGORJA No (NOMBRE DUERO) EDAD HUERTO 

Fundador 16 Fel fci tos 54 años 1 
Fundador 14 Virginia 49 años 1 
Fundador 21 Julia SS' años l. 
Fundador 23 Not ividad 49 años i::; 
Hijo fundador 11 Gracicla 29 años 1 .. 
Hijo fundndor 15 Eva 39 año·s 1 
Hijo fundador 17 Rosario 9 años 1 
HI jo fundador 22 Angelino 33 ilños l. 
Avecindado 18 Gui l lermina 4 añóS r ,-
Avecindado 31 Maria .··.s. a'iiOS L . 

Para El Ahuacate se considerarbri ~os ~ismos 
sólo variando el nombre asignado a la categoría, 
oriundos (cuadro 4 y figuras). 

factores, 
huertos 

cuadro 4.Huertos familiares del ejido El Ahuacate. 

Ejido El Ahuacate 

CATEGORIA No (NOMBRE DUERO) EDAD HUERTO 

Oriundo 1 Luisa Pérez 60 años 
Oriundo 2 Rogelio Rico 80 años 
Oriundo 5 Mariano 60 años 
Oriundo 8 Celedonio 75 años 

Hijo oriundo 28 Lucrec ia 50 años 
Hijo oritJndo 4 Chayo (Rosario> 30 años 
Hijo oriundo 12 Chuy Franco 25 años 
Hijo oriundo 18 José 62 años 

Avecindado 39 Asunción Mojarro 27 años 

Avecindildo 37 Francisca Mojarra 30 años 
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La colecta de los ejemplares botánicos se realizó en los 10 
huertos de cada comunidad que constituyeron la muestra. sin 
embargo, fueron colectadas especies presentes en otros huertos en 
visistas ocasionales, para tener un registro del mayor número de 
las plantas presentes en los huertos. Por lo que la lista 
completa de especies de los huertos visitados en "El Ahuacate" y 
"Adolfo López Mateos"constituyen un inventario floristico de los 
huertos de cada poblado. Al mismo tiempo se hicieron colectas en 
los alrededores de los asentamientos humanos, para saber el tipo 
de vegetación existente. 

2. Trabajo de gabinete 

Se hizo una búsqueda de información bibliográfica del estado 
de Nayarit. Para la información botánica se consultaron obras 
especificas de estudios de huertos familiares de diverso indole, 
estudios de vegetación y floristicas realizados para la Reserva 
Ecológica Sierra de San Juan. 

Los datos y conocimientos que se capturaron tanto en las 
colectas como en las entrevistas, se trascribieron literalmete, 
para su posterior análisis y vaciado en fichas temáticas (en el 
anexo 2 se muestra la estructura y la temática de diez 
registros, página 79). Además que se capturaron los datos 
botánicos en una base de datos (d-Base III plus ver. 3.2), de 
tipo etnobotánica y floristica para su registro, 
sistematización y posterior análisis. 

El material, debidamente herborizado, se determinó con 
las claves de Bailey (1949) y con el apoyo de los especialis­
tas de diferentes familias botánicas del Laboratorio de Plan­
tas Vasculares de la Facultad de Ciencias, el Herbario Nacion­
al de México (MEXU) y el Jardín Botánico del Instituto de 
Biologia, de la Universidad Nacional Autónoma de México. 

Este material herborizado y determinado se cotejó en el 
Herbario Nacional de México. Dichos ejemplares se depositaron 
en el Herbario de la Facultad de Ciencias (FCME), el Herbario 
Nacional de México (MEXU) , de la Universidad Nacional Autónoma de 
México y el Herbario de la Coordinación de la Investigación 
Cientifica de la Universidad Autónoma de Nayarit. 
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VI, RESULTADOS 

1.composic~ón floristica de~os huertos familiares 

La determinación del material botánico fue laboriosa ya que 
la gran mayoría de las plantas registradas en los huertos fami­
laires son cultivadas. Esto conlleva a alteraciones en algunas 
estructuras, por lo que en numerosas ocasiones fue dificil contar 
con ejemplares herborizados que tuvieran órganos reproductores, 
dado que muchas de ellos no florecen o fructifican a causa de las 
condiciones de cultivo o al manejo constante. Sin embargo, a 
pesar de dichos problemas se logró la determinación a nivel de 
especie y de variedad del material colectado (anexo 3, página 
83). En este apartado los resultados que se presentan se han 
arreglado por comunidad y posteriormente se darán en conjunto. 

Lista floristica de los huertos familiares 
Ejido Adolfo López Matees 

Los habitantes de la comunidad de Adolfo López Matees recono­
cen un total de 201 especies de 64 familias botánicas, que manti­
enen en sus huertos familiares. En el anexo 4 (página 90) se 
muestra la lista florística arreglada por familia botánica, 
seguida por el nombre científico, el nombre vernáculo y final­
mente el uso que le dan las familias campesinas. 

En el cuadro 8 se muestran las familias botánicas mejor 
representadas, tomando como mínimo 6 especies, en los huertos 
familiares del ejido Adolfo López Matees. 

Cuadro 8.Adolfo López Matees, Relación de las 9 familias 
botánicas más comúnes. 

FAMILIA BOTANICA NO. ESPECIES PORCENTAJE 

COMPOSITAE 20 10.0 
EUPHORB 1 ACEAE 4.5 

LABIATAE 4 .5 

ARACEAE 4.0 

SOLANACEAE 8 4 .o 
LEGUMINOSAE 7 3.5 
ROSACEAE 3.5 
RUTACEAE 3.5 

LI LIACEAE 6 3.0 

Total 81 40.5 

39 



Formas de crecimiento 

La flora que conforma los huertos familiares se puede agrupar 
en tres formas de crecimientot ·. · . · . . .· 

A)Arbóreas (tomando en cuenta a las monocotiledóneas que 
presentan estipite como~l~~n~s p~lmas ~liliáceas~ 

B) Arbustivas. 
C)Herbáceas (incluyendo a las ·epifitas, rastrera·s,· 'postrada·s, 

trepadoras y bejucos)~ 
' .... _, 

Las especies herbáceas son la formá de cr.ecimiento que mos­
traron el porcentaje más alto '55 .. 0--% (110 especies)·,. le siguen 
las arbóreas con un 24. o % (49 especies) y pór iUtimo' las arbus-
tivas con el 21. o % (42 especies) . (gráfica 4).t · 

120 1 

100J·'··· 

1 
eo''I 

.. 60.1 
1 

40~¡ 
20 ! 

o'~--~-~-~/ 
ARBOAEAS ARBUSTIVAS HEABACEAS 

FORMAS DE CRECIMIENTO 
Grilfica 4. Formas de crecimiento de f;¡s especies 
registradas. Adolfo Lópcz Maleas. 

Origen geográfico 

se establecieron tres grandes categorías para ubicar los 
orígenes geograficos de las especies estudiadas, estas fueron a) 
las nativas, cuyo centro de origen se encuentra en la República 
Mexicana; b) introducidas que son especies procedentes del Conti­
nente Américano, exceptuando México; y c) exóticas, especies 
vegetales oriundas de otros continentes. Obteniendose los si­
guientes resultados (cuadro 9): 
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.cuadro .9,Adolf6 López Mateos;Re,ladón,de espec,ies con 
... · respec;to a·· la)iroced~l"IC:iª' , · 

!NATIVAS 

liNTROOUCIDAS 

IEXOT 1 CAS 

Total 

. 97 

'29 
75 . ·. 

'201 

uso de las especies cultiyadas 
'·":''. 

48;3 .( 
~·:· /'.' ··y· .14.4 · 1 
;:.=-.:'-"o;, o::-,';~:·,- 3] •;~ -1 

Según el uso que le dab.an' a las plantas de .los huertos las 
agruparnos en 8 categorías (gráfica 5 y cuadro 10). La suma de las 
especies y el porcentaje de est~s pór las categorías de empleo, 
súrnan más, debido al caracter.de uso múltiple que se le da a una 
misma especie. 

Categorías de uso 
Ornamentales -

Alimentarias -

Sombra-

o 

Adolfo López Mateos 

No. ESPECIES 

20 40 60 80 100 

Gráfica 5. Categorías de uso de las especies registradas. 
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Cuadro 10.Adolfo López Matees. Relación de las a categorias 
de uso. 

Categoría No. especies Pareen.taje 

ORNAMENTALES 107 43.3 1 
ALIMENTAR 1 AS 54 22.0 1 
MEDICINALES 52 21.o 1 
SOMBRA 17 7.0 .. 1 
COMBUSTIBLE 2:4 ·¡ 
CERCA VIVA ·'2.0 1 
SOLAZ 2.0 1 
VARIOS 'it-- c-2.0 -··-1 

Tot.lt 2Í.7 119.7 

,-.:,~;. 

uso mJ.Íltiple_ de · 1as ~sip~cies registradas 

En cuant9 al uso múltiple de las especies registradas en los 
huertos del poblado Adolfo López Matees, consideramos a aquellas 
especies ··a: las· que· los habitantes les dan más de un uso, así 
tenemos que son 42 especies de las cuales a 39 le dan dos usos y 
a 3 ,' tres usos. 

Especies con dos usos 

De las especies con dos usos tenemos que 12 se emplean como 
medicina y alimento. Para mitigar el dolor de estómago, de 
cabeza y de cuerpo se aprovechan las hojas ''en infusión" de el 
"epazote" (Chenopodium ambrosioides) *; la 11 chaya" (Cnidosculus 
chayamansa) *; la "yerbabuena" (Mentha viridis); la "albacar" 
(Ocimum ):>asil_icum) *; el "orégano" (Origanum vulgare) *;el "guayabo 
agrio" ( Ps id i um guinens is) ; también para calmar 11 los nervios" se 
bebe la infusión de ''los azares", es decir de las flores del 
"limo" (Citrus aurantifolia)*; el "naranjo agrio" (Citrus 
aurantium) *; el "toronjo" (Citrus grand is)*; el "limón" (Citrus 
liman)*; el "mandarina" (Citrus reticulata)* y del "naranjo 
dulce" (Citrus sinensis) *. 

En cuanto al carácter de alimentarias, incluimos a 6 
plantas que son utilizadas para condimentar, "darle sabor" a los 
alimentos como: las hojas del "epazote", la "yerbabuena", la 
"albacar" y el "orégano" y el jugo de los frutos del "naranjo 
agrio" y el "limón". otra de las forma de uso de las plantas 
alimentarias es para elaborar "aguas frescas" con el jugo de los 
frutos de: el "limo", el "mandarina", el "toronjo", la "naranjo 
dulce" la "guayaba" y las hojas de la 11 chaya 11 • Además que los 
frutos de la "guayaba", la "mandarina", el "toronjo" y el "limo" 
se comen frescos. 

* Especies que se comparten en las dos comunidades por catcgoria de uso. 
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Las especies que se registraron como alimentarias y de sombra 
son 9, todas ellas producen fruto y se comen de diversos modos: 
al natural, la "papaya" (Carica ~), el "cuaj inicuil" (Inga 
eriocarpa); el "guamuchil" Pithecellobium dulce); el 11 platano 
grande" (Musa paradisiaca); el "platano pera" (Musa sapientum); 
el "platano chino" (Musa sapientum); el 11 platano portalimón" 
(Musa sapientum); en aderezo de ensaladas como el "ahuacate 
corriente" (Persea americana) y el "ahuacate hass" (Persea ameri­
cana); o bien en dulce como la "papaya" {Carica ~) y los 
plátanos. Se han considerado como sombra porque debajo de ellos 
se encuentra "el cafeto". 

Sólo 6 especies se registraron bajo la modalidad medicinal y 
ornato. En lo referente a la medicina tenemos que: las hojas del 
"colomo" (Xanthosoma robustum) se emplean "sahumadas" como cata­
plasma para bajar la inflamación provocada por un animal 
ponzoñoso; el latex "lechita" de la 11 sonorita" (Lantana camara), 
se coloca sobre las verrugas para que "desaparezcan"; con las 
brácteas de la "zalia" (Bougainvillea glabra)*, con las flores 
del "guayacán" (Solandra nitida) se hace una infusión y se bebe 
para aliviar la tos. 

Con las hojas del "florifundio" (Brugmansia candida) * se 
elabora una infusión y se bebe como "tranquilizante"; el "paraí­
so" (Melia azederach) lo mantienen en el huerto para "la buena 
suerte" (contra los malos espiritus) o bien sus frutos en alcohol 
y la tintura resultante se frota en la parte reumática. 

Como sombra y combustible se catalogaron a 6 especies 
arbóreas, que se han desarrollado de manera "espontánea" dentro 
de los huertos y que los dueños no las cortan, por servir de 
sombra al cafeto, además de usar sus ramas para combustible, son 
el "jicarillo" (Clethra mexicana); el "tacote amarillo" (Calea 
urticifolia); el "tacote de campo" (&L!lli""Ltorium moriifolium); el 
"tepehuacate" (Persea liebmanni); la "trompeta" (Cecropia obtusi­
folia) y la "levadura" (~rax argenteus). 

Dentro de la categoria de alimentaria y cerca viva se regis­
traron: la "piña" {[ln_a_n_<!..§ cornosus) * y el "maguey" (Agave america­
DE.) *que se utiliza toda la planta para delimitar un área dentro 
del huerto o bien todo el tamaño del mismo. Así mismo se come el 
fruto de la primera especie y el escapo de la segunda. 

La "amapa rosa" (Tabebuia ros'ª-ª.)* y el "huanacastle" 
(Entherollobium cyclo~~rJ2ill!!), son plantas ornamentales, sembradas 
con el propósito de servir corno solaz familiar, por la frescura y 
sombra, ya que las personas se sientan bajo su cobijo. 

El "ahualamo" (Vi tex mol lis), es una especie arbórea que 
presenta dos usos, uno es el de solaz familiar toda la planta y 
el otro es que con las hojas se prepara una infusión que se bebe 
para regular la menstruación. 

'* Especies que se coniparten en los dos comunidades por catcgorio de uso. 
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El "tabachín azul" (Jacaranda mimosifolia), es un árbol considerado como 
sombra al cafeto. 

Especies con tres usos 

El "mango" (Mangifera indica), es una especie apreciada 
porque sus frutos se comen, puede formar parte de los árboles que 
proporcionan sombra al cafeto y solaz familiar. Por lo general 
el "izote" (Yucca elephantipes) *, lo siembran a la orilla del 
huerto como cerca viva, lo consideran una especie de "lujo", es 
decir ornamental y algunas familias se comen sus flores. 

En el caso del "guayabo" (Psidium guajava), Algunas de las 
ramas se usan para elaborar resorteras y el tallo como poste para 
la construcción de una habitación. Con las hojas se prepara una 
infusión y se bebe para aliviar los malestares producidos por la 
embriaguez, también el cocimiento de las hojas se bebe para 
mitigar las diarreas. 

Lista florística de los huertos familiares 

Ejido El Ahuacate 

En El Ahuacate se reconocieron un total de 181 especies 
vegetales que cuidan en sus huertos, que pertenecen a 66 familias 
botánicas, (anexo 5, página 94). El 45.1 % de las especies (80) 
quedan representadas en 10 familias botánicas para esta comunidad 
(cuadro 11), considerando igual que el caso anterior, como punto 
mínimo de partida 6 especies. 

cuadro 11.El Ahuacate. Relación de las 10 familias 
botánicas más comúnes. 

IFAMILIA BOTANICA NO. ESPEC 1 ES PORCENTAJE i 

i COMPOS 11 AE 12 7 .o 
IROSACEAE 9 5.0 

i SOLANACEAE 9 5.0 

i LEGUM INOSAE 4 .4 

i RUTACEAE 4.4 

IARACEAE 4.0 

i EUPHORB 1 ACEAE 4 .o 
ILABIATAE 4.0 

i LI LIACEAE 7 4.0 

ICACTACEAE 3.3 

Total 80 45. 1 

* Especies que se compnrten en las dos comunidades por categoria de uso. 
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Formas.de crecimiento 

Las plántas tierbáceas son la forma de crecimiento que- tienen 
un mayor porcentaje 50.0 % (91 especies), le siguen las arbóreas 
con un 31.0 % (56 especies) y finalmente las arbustivas represen­
tadas por el l~;o % (34 especies), corno se muestra en el duadro 
12: 

Cuadro 12;El Ahuacate~ Formas de crecimiento de las especies 

ARBOREAS 

ARBUSTIVAS 

HERBACEAS 

Total 

registrádas. 

161 100.0 

Origen geográfico 

Se establecieron tres grandes categorías para ubicar los 
orígenes geográficos de las especies estudiadas, estas fueron a) 
las nativas, cuyo centro de origen se encuentra en la República 
Mexicana; b) introducidas que son especies procedentes del Conti­
nente Arnéricano, exceptuando México; y c) exóticas, especies 
vegetales oriundas de otros continentes (gráfica 6 y cuadro 13). 

100 

80· 

60 

40 

20 

o 

No. especies 

61 

20 

79 

1 -- -¡-
1 

'--------'~~/~----'¡_ 
~------'/ _____ _.L/ ______ ./ 

NATIVAS INTAOOUCJDAS EXOTICAS 

Procedencia 
Gráfica 6. Procedencia de las especies regislradas 

El Ahuacale 
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Cuadro 13.El Ahuacate. Relación de especies y procedencia. 

1 Procedencia 

!NATIVAS 

! INTRODUCIDAS 

IEXOT ICAS 

Total 

N~. especies 

82 

20 
79 ° 

Uso de las especies cultivadas 

~orcentale,I 

45,0 

11.0 
44.0 

100.0 

Las especies registradas en los huertos familiares de El 
Ahuacate se reunieron en 8 categoiias, siendo las ornamentales 
las que ostentan casi el 50 % (46 %), con respecto a las otras 
categorías de uso. En una proporción men·or (27 %) le siguen las 
alimentarias y con un porcentaje considerable (18.4 %) las medi­
cinales (gráfica 7 y cuadro 14). 

Categorías de uso 

Ornamentales 

Alimentarias -
100 

Medicinales 

Cerca viva-
No. Especies 

Solaz 

Combustible · 

Sombra 

Varios-

o 20 40 60 80 100 120 

Gráfica 7. Uso de las especies registradas en El Ahuacate. 
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Cuadro 14 .. El Ahuacate. Rel·ación de las categorías· de uso. 

1 Cate9orfo 

1 ORNAMENTALES· 

!ALIMENTARIAS 

• IMEOICINALES 

!CERCA VIVA 

1 SOLAZ 

!COMBUSTIBLE 

1 SOMBRA 

!VARIOS 

Total 

No. 'cspedcs 

101 

58 
40 

217 

Porcentaje! 

46.0 

27 .o 
18.4 

3.2 
3.0 
1.0 
0,5 
1.5 

100.6 

Hay que recordar que la suma y el porcentaje de las especies 
por categorías de uso aportari más debido al caracter de uso 
múltiple, que se le da a una misma planta. Con esto tenemos que 
de las 31 especies con más de un uso, a 28 de ellas se les dan 
dos usos, a 2, tres y a 1 cinco usos. 

Especies con dos usos 

Se agruparon en medicinal y alimentaria a 12 especies vege­
tales, de estas, 3 se utilizan las hojas de el "epazote" (Cheno­
podium ambrosioides) *: la "albacar" (OcimhU!) basilicum) * y el 
"orégano" (Origanum vulgare) *, para condimentar los alimentos; 
además que la infusión de las hojas, de cada una, se bebe para 
apaciguar el dolor de estómago, de cuerpo o de cabeza. Con las 
hojas de la "chaya" (Cnidosculu~ chayarnansa) * se prepara agua 
fresca y también se consume corno verdura. El fruto del "chayote" 
(Sechum ~dule) se ingiere como verdura y la infusión de la hoja 
se bebe para el control de la diabetes. El fruto del "guayabo" 
(Psidium guajava) se come fresco o en dulce, y la infusión de sus 
hojas se bebe para aplacar la diarréa o para serenar el malestar 
provocado por la embriaguez. La infusión de las flores de: el 
"limo" (Citrus aurantifolia var. limetta)*; el "naranjo agrio" 
(Citrus aurantium)*; el "toronjo" (Citrus grandis)*; el "limón·" 
(Citrus limen)*; el "mandarina" (Citrus reticulata)*; y el 
"naranjo dulce" (Citrus sinensis) * se bebe para calmar los nervi­
os y su fruto se come al natural o preparado. Cabe señalar, como 
en Adolfo López Matees, que se incluyeron en el rubro de Alimen­
tarias a 6 especies que se usan sus hojas para CONDIMENTO y son 
el "epazote", el "orégano", la "albacar", la "yerbabuena"; y el 
jugo del fruto de el "limón" y el "naranjo agrio". 

Del grupo de las medicinales y ornamentales se registraron 6 
especies. De las cuales la "uña de gato" (Passiflora purphireti­
ca), el "florifundio" (Brugrnansia candida)* y el "jasmin" (Jasmi­
num floridum), son de ornato. Las hojas de las dos y las flores 

• Especies que se comparten en las dos comunidades por catcgoria de uso. 
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de la tercera, en infusión se emplea como tranquilizante nervio­
so. Para combatir el dolor de estomago beben el licuado de las 
hojas de la "sinvergüenza" (Zebrina oendula) o la infusión de las 
hojas de la "artarnisa" (Chrisanthemurn partenium). La infusión de 
las brácteas florales de la "zalia" (Bougainvillea glabra)*, la 
tornan para aliviar la tos. Las tres son muy estimadas por su 
elegancia. 

Del grupo de alimentarias y cerca viva se registraron tres 
especies, en el carcácter de Cerca viva se emplea toda la planta 
corno barrera para delimitar el área del huerto, estas son el 
"maguey" (Agave americana), la "piña" (Ananas comosus) * y el 
"nopal manso" (Oountia ficus-indica)*, además de que el escapo 
("quiete") de la primera, el fruto de la segunda y el cladodio 
("nopal") de la tercera especie se comen de forma variada. 
Las 3 especies que comparten la modalidad ornamental y solaz, 
corresponden a la forma arbórea y por lo regular se encuentran en 
el sitio idóneo para el descanso, ellas son la "arnapa rosa" 
(Tabebuia rosea)*; la "clavellina" (Bombax ellioticum) y la 
"benjamina" (Ficus benjamina). 

En el rubro de solaz y alimentaria se registraron dos espe­
cies arbóreas, que por su follaje proporcionan buena sombra a los 
miembros de la familia, además que los frutos son comestibles y 
son la "mora" (Chlorophora mexicana) y el "mamey" (Pouteria aff. 
carnpechiana) . Se registró una especie que se emplea como medici­
na y cerco vivo, ella es el "zorrillo" (Zanthoxylum arborecens). 
En las categorías de medicinal y varios incluimos al "malabar" o 
"fregadera" (Solanum eriantum), cuya infusión de las hojas se 
bebe para calmar la tos, y las hojas frescas se emplean para 
fregar los utensilios de cocina. 

Especies con tres usos 

El 11 izote" (Yucca elephantipes) * es una especie que ofrece 
tres usos como: alimentaria, cerca viva y ornamental, para ali­
mento se consumen las flores guisadas, toda la planta se coloca a 
la orilla del huerto para delimitar la propiedad además de con­
siderarla como ornamental. 

El "tabachín" (Delonix regia), es un árbol que se emplea corno 
ornamental, solaz y combustible, las dos primeras categorías se 
pueden dar por entendidas y la tercera sus frutos se aprovechan 
para iniciar el fuego, de la hornilla de leña. 

El "Ahuacate corriente" (Persea americana cv. corriente) es 
la única especie que ostenta cinco categorías de uso: alimentaria 
el fruto fresco se ingiere; sombra, toda la planta proporciona 
sombra al cafeto; combustible sus ramas son las que se utili­
zan; y en varios las hojas se usan como abono para las plantas 
del huerto y de su tallo (tronco) elaboran utensilios para la 
cocina. 

* Especies que se comparten en l<is dos comunidades por categoria de uso. 
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2. Análisis comaparativo de las ~ategorias de uso.de las 
especies registradas· en ambos poblados. 

Las B categorias de uso, son el resultado, de cómo. las famil­
ias campesinas. conciben y utilizan las plantas .de s\ls.huertos. A 
continuación se muestra el análisis de ellas· y 'uria bréve 
descripción, enumerando algunos ejemplos (gráfica ·.a).;': ·En. el 
anexo 6 (página 98) se da una diagnósis de las especies r_egis­
tradas para las dos poblaciones. 

Allment¡¡ri¡¡s· · •'<~.-----~~ 

Medicinales e ,~is 
Combustibles ·~--~pro"' 52 

) 6 
Cercos vivos ' 1 ~ 

· Sombra ~~'·~ 5
:::, 

~.17 

No. Especies 

Solaz 

~4 
~~~: 1 ~--- ____________ ,, _____ ! 

o 20 40 60 80 100 120 

O Adolfo López Mute os O El· Ahuacate 
Gráfica 8.Uso de lns especies registradas en las poblnciones 

ornamentales 

Aqui, se incluye las plantas que adornan el huerto familiar 
consideradas por los habitantes como especies de "lujo" o de 
"jardin", ya sea por: l)la variedad y atractivo de su follaje, 
los colomitos (Caladium picturatum, Caladium bicolor, Xanthosoma 
robustum), los helechos (Nephrolepis exaltata), la cola de gallo 
(Codiaeum variegatum); 2)la fragancia de sus flores emitidas por 
las matas de espino (BQ.~ª QQ.Qrata), las zinias (Zinnia elegans), 
la malva (Pelarqonium x hortorum); 3) la belleza de las flores 
reflejada en nochebuena (Euphorbia pulcherrima); 4)porque brindan 
sombra como la benjamina (Ficus benjamina) y el paraiso (Melia 
azederach) entre otras. 

En "Adolfo López Matees" se encontraron 107 especies que 
corresponden al 43.3 % del total de la flora de los huertos, 
mientras que en "El /\huacate" fueron 101, que representan el 
46 %. como se aprecia, en ambas comunidades las plantas de 
ornato son las más abundantes. 

En cuanto a su procedencia tenemos la siguiente distribución 
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(cuadro l5): 

Cuadro l5. Reúici<:Ín de la.s, especies ornamentales con-réspecto a 
su pr:;ocedencia. 

I'' 
t--~~~-..,.-'-~~~~~~-'--~~--1 

INATIVAS INTR.:iouc10As EXOTICAS·.DEsc·: 

IAdol fo\óp~z M~teos 32 
1 El Ahuocote 32 

27 

17 

46 
51 

TOTAL ( 

101 1··· 
105 1-

Las plantas exotii::as son las que predo~i~~n ,en las dos comu­
nidades, contra las nativas.y las introd~cidas~ 

Alimentarias 

Esta categoría comprende las especies cuyas hojas, flores, 
frutos, semillas u otra estructura, se come ya sea fresca o 
preparada de alguna hechura, por ejemplo: los frutos de la guaya­
ba (Psidium guaiava), la papaya (Carica ~), el mango (Man­
gifera indica) que se comen crudos o bien las semillas del chilte 
blanco (Cnidosculus tepiguensis; o las flores del izote (Yucca 
elephantipes) o las hojas nuevas del temachaca (bcacia acatlen­
sis) que se preparan como verdura. También se engloban a las 
especies que sirven como condimento o saborizantes en la 
elaboración de alimentos, como es el caso de las hojas del epa­
zote (Chenopodium ambrosioides) de la albacar (Ocimum basilicum), 
las de la yerbabuena (Menta viridis) o bien las que sirven para 
hacer bebidas refrescantes como el fruto del arrayán (Psidium 
sartorianum), las hojas de la chaya (Cnidosculus 9h~mansa.) y 
las hojas del te de limón (Cymbopogon citratus). 

En esta categoría se registraron un total de 54 especies, el 
22 % en Adolfo López Matees y 58, el 27 % para "El Ahuacate". 
En cuanto a la procedencia de las mismas tenemos el siguiente 
(cuadro l6): 

Cuadro l6.Relación de especies alimentarias con respecto a su 
procedencia. 

E J l D O S 

IAdol fo López Mateos 

[El Ahuacate 

1 NA llVAS INTRODUCIDAS EXOT ICAS TOTAL 

33 
35 

50 

20 

22 
54 
58 



Es int~resarite notar qu~ el número de plantas nativas está 
por arriba con 13 especies, siguiendoles.las exóticas. 

Medicinales 

En este epígrafe se estiman las especies que se aprovechan 
para aliviar o curar alguna dolencia como en el caso del gordolo­
bo (Gnaphalium semiplexicaule), Q..,.. viscosum o el sauce (Sambucus 
mexicana) o del guayacán (Solandra nitida) cuyas flores se 
aplican para tratar enfermedades respiratorias; o el tallo 
(cladodio) del nopal (Opuntia ficus-indica) o la raíz de la 
chinchilegua (Solandra candidum.) que se usa para controlar la 
diabetes mellitus. También, la infusión de las hojas del istafi­
ate (Artemisa mexicana), de la sinverguenza (Zebrina pendula), o 
de la albaca (Ocimun basilicum) las utilizan sirven para calmar 
dolores estomacales. El te de las hojas de la ruda (Ruta chala­
pensis) que aseveran que ayuda en la circulación sanguínea o las 
hojas del nicle (Jacobina spigicera) que limpian la sangre. El 
latex del chicalotillo (Argemone ochroleuca) es empleado para 
mitigar el dolor de muelas. 

Se inventariaron 52 especies del total (21 %) en Adolfo 
López Matees y 40 especies (18.4 %) en "El Ahuacate". Es impor­
tante señalar que el mayor número de especies, en ambos poblados 
son nativas, como se señala en el cuadro 17. 

cuadro 17.Relación de especies medicinales con respecto a su 
procedencia. 

E J 1 D o· S 

IAdol fo López Mateos 

1 El Ahuacate 

combustibles 

JNATIVAS · .. iNTROÓUCl~AS 

34 

22 

e 1 

EXOT 1 CAS 

16 
14 

TOTAL 

52 
40 

Se incluyeron las especies que los campesinos seleccionan 
para hacer un "buen fuego" ya que no cualquier madera es apropia­
da para guisar. Como ejemplos se tienen: las que proporcionan 
sombra al cafeto, como la levadura (Stirax argenteus) de la que 
se utilizan sus ramas para obtener un fuego lento; o bien, para 
iniciar el fuego con los frutos del tabachín (Delonix regia) , al 
igual que las ramas del ahuacate (Persea americana). Otras 
especies sólo las mencionamos ya que no se sumaron a la cuenta 
total de especies de los huertos, porque son silvestres de la 
vegetación circundante (anexo 7, pagina 134) y son: los troncos y 
las ramas del encino colorado (Ouercus elliptica), el roble 
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prieto (Quercus chihuahuensis), el encino manzano (Ouercus aris­
tata), la junca (Xylos~ flexuosurn). 

En total se destinaron 6 especies (2.4 %) para Adolfo López 
Mateas y 2 especies (1 %) por los habitantes de El Ahuacate. 
Cabe decir que la 8 especies, 7 son nativas de Mé~~~o ~ 1 
exótica (cuadro 18). 

Cuadro 18. Relación de especies combustibles con respecto ··a· ·su 

EJIDOS 

1 Adolfo López MiltcoS 
I El Ahuncatc 

Cercos vivos 

procedencia. 

s .1 

!NATIVAS. INTROOUCIDAS EXOTICAS .TO.fAL ·¡: 

6. ·1 • 
2 1 

En este apartado se han agrupado a las especies que se em­
plean para delimitar el tamaño del huerto, así corno dentro de él 
para hacer una separación de una área determinada y darle un uso 
especifico. Así tenernos, que los papelillos (Bursera arborea, 
Bursera bioinnata, Bursera denticulata), el nopal (Opuntia ficus­
indica), el maguey (Agave 9mericana.), la piña (Ananas ~omosus), 
se emplean, ya sean los tallos o toda la planta. 

En el poblado de Adolfo López Mateas se sirvieron de 5 espe­
cies (2%) y en El Ahuacate de 7 especies (3.2 %) . Las 12 espe­
cies proceden de México (cuadro 19). 

Cuadro 19.Relación de especies para cercos vivos con respecto a 
su procedencia. 

Sombra 

E J 1 O O S 

!Adolfo López Mnteos 

1 El Ahuncatc 

!NATIVAS INTRODUCIDAS EXOTICAS' TOTAL 

En este grupo se anotan las especies que brindan sombra al 
cafeto, algunas de ellas son silvestres (que crecen en el huerto) 
y que la dueña (o) del huerto las cuidan. Además se introducen 
intencionalmente para cobijar al cafeto, como ejemplo del primer 
caso, se tiene al tacote blanco (Eupatorium moriifolium), la 
trompeta (Cecropia obtusifolia); o bién las que son sembradas 
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con el mismo fin. En la mayoria de las familias campesinas se 
piensa en plantas que produzcan frutos que sean comestibles, 
tales como el plátano (Musa sapientum), la papaya (Carica ~) 
o el ahuacate (Persea americana). 

Se registraron 17 especies (7 %) en Adolfo López Matees y 1 
especie (0.5 %) en el Ahuacate. De las cuales 12 son nativas, 5 
exóticas y una introducida, tal como se muestra en el cuadro 20. 

Cuadro 20.Relación de especies de sombra con re~p~ctó a 
su procedencia. 

·E J 1 O O S 

jNATIVAS INTRODUCIDASc EXOTICASc ... iÓ~AL. :-r· 
!Adolfo lópez Matcos.. 11 17 1 
1 El Ahuocote 1 1 1 

Solaz 

Se incluye a las plantas que brindan sombra a las personas en 
el huerto, estas son el mamey (Pouteria aff. camoechiana), el 
huanacastle (Enterollobium ciclocarpum), el mango (Mangifera 
indica), el guamuchil (Pithecellobium dulce), etcétera, que su 
fruto es alimentario; la clavellina (~~ ellipticum) aparte es 
ornamental. 

Para el ejido Adolfo López Matees se contaron 4 especies 
(2%), de éstas, 3 son nativas y una exótica; y para el Ahuacate 
se identificaron bajo esta categoría 6 especies (3 %) , donde 5 
son nativas y 2 exóticas (cuadro 21). 

cuadro 21.Relación de especies como solaz con respecto a su 
procedencia. 

Varios 

E J 1 O O S 

1 NAT !VAS INTRODUCIDAS EXOllCAS TOTAL 
¡_._ ____ ---t 
IAdol fo López /.\ateos j 
1 El Ahuacate 1 
L._. _______ ----'-------

En este rubro, se han agrupado a especies que por su número y 
variedad de uso se consideró reunirlos en uno solo. Como se 
podrá apreciar (cuadro 22) las siete especies incluidas en esta 
categoria en ambos ejidos son nativas y son: 
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Fabricación: la madera del guayabo (Psidium guajava), para la 
construcción de postes para el "chapil"* o juguetes, como las 
"resorteras". Con la corteza del ahuacate corriente (Persea 
americana), se elaboran "tablitas" utensilio de cocina. El fruto 
del bule (Lagenaria siceraria), para fabricación de instrumentos 
caseros como vasijas y piñatas. Toda la planta como la escoba 
morada (Marina scopa) para la elaboración de escobas. Además que 
con el latex del chilte o chicle (Cnidosculus tepiguensis) se 
obtiene chicle. 

Limpieza: aqui hemos incluido al malabar (Solanum erianthum) 
que con sus hojas se lavan los utensilios de cocina, en El Ahuac­
ate. 

Abono: las hojas;· del,ahuacate corriente (Persea americana), 
se utilizan para.iabonarólas plantas\: 

:,'.:::'· 

cuadro 22 .Relación'-~~ 
-'· ' 

v<iriás •con« _respecto a su proceden-

s ·-·_ 1c 

!NATIVAS -INTROOUCIDAS ';·EXOTl_CAS :_~TOTAL - ¡ 

!Adolfo López Moteos 4 

IEl Ahuacate 3 

Especies registradas que comparten los poblados 

En lo que respecta a las especies compartidas en ambas comu­
nidades, se registraron 148, de éstas 72 son ornamentales (34 
exóticas, 22 nativas y 16 introducidas, dominando las herbáceas); 
39 alimentarias (20 nativas, 19 exóticas, con un predominio de 
las arbóreas) ; 28 con uso medicinal ( 13 nativas, 12 exóticas y 3 
introducidas, con un elevado número de herbáceas), como ese 
aprecia en el cuadro 23. 

Las plantas con usos múltiples que se comparten por los 
habitantes de las dos comunidades son: el "epazote" (Chenopodium 
ambrosioides), la "chaya" (Cnidosculus chayamansa), la 
"albacar" (Ocimum basilicum), el "orégano" (Origanum vulgare), el 
"limo" (Citrus aurantifolia var. limetta), el "naranjo agrio" 
(Citrus aurantium), el "toronjo" (Citrus grandis), el 
"limón" (Citrus liman), el "mandarina" (Citrus reticulata) y el 
"naranjo dulce" (Citrus sinensis), entre otras. 
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Cuadro 23. Relación de las especies compartidas por categoría de 
uso, procedencia y forma de crecimiento. 

1 uso EXOTICA 1 
1 1 
1 ORllAMENTAL 3 1 
¡ .. ·w· ¡: 
1. 15 .. 1 
1 34 .. 1 
1 1 
1 11 F 
1 2·: 1 
1 s'.·, ¡; 
1 19'<: 1 
1 1 
1 .. 6: 1 
1 2 :· 1 
¡ ,> r 
1 12 1 
1 1 
1 1 
I: 1 
1 1 
1 1 

1 1 
1 1 
1 SOLAZ 1 
1 1 
1 SOMBRA Arbóreo 1 
1 1 

1 VAR JOS Arbórea 1 

3.Diseño del huerto familiar 

Selección del terreno 

En la actualidad el área para la construcción del huerto 
puede ser por medio de la donación de un terreno por parte de la 
familia al hijo varón, o bien por una solicitud a las autoridades 
locales. 

La primera forma de adquisición del terreno se da cuando los 
padres del varón, que va a hacer su casa nueva, hayan adquirido 
ese terreno con anterioridad. Entonces, el padre del joven puede 
destinar ese lugar para que la nueva familia establezca su huer­
to. El tamaño del huerto es variado y puede tener dimensiones 
que van desde 380 m' hasta los 4850 m' 

Los avecindados son los peones o cortadores de caña, a 
quienes se les presta un espacio pequeño (varia entre los 150 y 
los 300m' ), para construir su hogar y su huerto (carecen de agua 
y de electricidad) . 
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Una vez otorgada el área para la construcción del huerto, se 
realiza una limpieza desbrozamiento, donde se levantará la vi­
vienda, siempre se busca la parte más plana del terreno o bien se 
hace un aplanamiento. De esta manera, orientan la casa dando el 
frente a la "calle", dejando un espacio destinado para el cultivo 
de árboles frutales. La limpia del espacio consiste en quitar 
"el monte", dejando sólo las especies útiles arbóreas para som­
bra. Si hay árboles tumbados, los juntan y los dejan secar y se 
emplean como leña. 

Ya limpio el espacio para el huerto se realiza la siembra 
selectiva de especies arbóreas que le brinden más de un beneficio 
al campesino. Por lo general se trata de plantas que producen 
frutos comestibles. Un grán número de ellas proceden de los 
huertos de los padres, quienes las han propagado por esqueje o 
semilla y colocadas en recipientes como botes, baldes (tinas, 
cubetas) u ollas viejas, para ser posteriormente trasplantadas en 
el "corral". Varias especies de tipo comercial las adquieren en 
los mercados aledaños. 

En las dos poblaciones, se observaron diversas formas de 
propagación (7), de las propias plantas del huerto. Experimentan 
con ellas para adaptarlas a condiciones de escasez de agua, o a 
suelo fértil. Esto lo pueden llevar a la práctica las gentes 
labriegas pues cuentan con un conocimiento preciso sobre los 
requerimientos biológicos de los vegetales que manejan. Como se 
aprecia en el cuadro 24, el método de propagación más utilizado 
es por semilla (89 especies), por esqueje (79 especies); y por 
hijuelo (30 especies) (gráfica 9). 

FORMAS DE PROPAGACION 

Semilla 
Esqueje 
Hijuelo 
Rizoma 
Bulbo 
Raíz 
Fruto 

Actividades del huerto 

ESPECIES 

89 
79 
30 

5 
4 
l 
l 

Según las posibilldades del trabajo cotidiano de los padres y 
de los hijos mayores, estos quitan las "yerbas" indeseables 
porque "ya está montado" el "corral" (se ha asilvestrado el 
huerto) y hay que tenerlo deshierbado. Esta práctica es nece­
saria durante la época de lluvia, porque el crecimiento de las 
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SEMILLA ESQUEJE RIZOMA HIJUELO BULBO RAIZ FRUTO 

Gráfica 9. Tipos de propagación de lns especies. 

plantas herbaceas es tan acelerado que 
impidir el paso a la familia a su hogar. 
espacio se limpia una vez al año. 

incluso les llega a 
Por lo general, este 

El aseo del "jardin" o "patio" ubicado alrededor de la casa 
se hace todos los dias para dar presencia a la casa y lo llevan a 
cabo, por regla general las mujeres, aunque existen jóvenes 
varones que a veces también lo realizan. 

La "basura", es decir las plantas que han cortado desde la 
raiz las juntan, las ponen a secar y se aprovechan para abonar 
las otras plantas del "corral". Las especies anuales, del banco 
de semillas del huerto, por lo general son ruderales y de rápido 
crecimiento (ciclo de vida corto). Son las que ayudan a fijar el 
suelo evitando la erosión del mismo; además que algunas de ellas 
pueden tener otra utilidad, por eso muchas personas las conser­
van; aunque hay otras que las eliminan porque "nacen solas" en 
otros sitios del huerto y no les dan ningún uso (cuadro 25): 

Estructura de los huertos 

El término "huerto familiar", empleado en el presente trabajo 
es nombrado por los habitantes de ambas comunidades como "solar", 
definido por los lugareftos como "el area de tierra destinada para 
construir su casa", mientras que al espacio destinado para 
grandes extensiones de: cultivo le nombran "parcela". 
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Cuadro 25.Especies del banco de semillas que se desarrollan 
dentro en los huertos. 

Nombre .'ve:rilóc,ul"o Nombre Cient ffico Uso -Poblado 

epazote Chenopodiurn ambros i oides medicinal Ambos 
golondrina Euphorbia slomeri fera medicinal A.López ~ateos 
yerba del ar lomo lresine celosoides medicinal A.López. Mateas 

yerba del ar lomo El ytrar i a bromo i des medicinal A, lópe_z Hateós 

sonorite Lantana ~ alimentario A.lópez_ Mateos 

perfqui_to Conmelina off. comunis ornamental El Ahuacate 
camj:>anita lpomoea coccinea ornamental Anbos 

coral Clssnrnpclos oereira ornamental El Ahuacete 

corazón sobre corazón C j SSDlr!E:C l OS tropaeol i fol is ornamental A. López Hateas 

El solar o huerto familiar es diseñado por el varón de la 
casa, quién inicia la nivelación y compactación del terreno 
("apisonamiento"), donde será construida la casa. tsta, como ya 
se señaló, por lo general se instaura casi a la orilla de la 
calle o vereda, ya que debe quedar en primer plano, en esta 
descisión juega un papel preponderante la topografía del terreno. 
En esta tarea la mujer participa en trabajos que no impliquen 
mucho esfuerzo físico, corno acercarle al hombre la herramienta, 
el agua, entre otras. 

En la mayoría de las viviendas de las dos comunidades estud­
iadas, se ha empleado material mineral para su construcción, 
algunas en su totalidad, pero se observaron habitaciones con 
techos o paredes con láminas de cartón o con una estructura de 
madera de encino o pino. 

Los huertos familiares están estructurados en dos partes 1) 
el patio localizado alrededor de la casa, con suelo apisonado. 
Es el espacio abierto y limpio en donde se realizan diversas 
actividades agricolas complementarias, se celebran reuniones, 
juegos. Contiene a las especies con predominio de las herbáceas 
de uso medicinal y ornamental asi cerno también pueden encontrarse 
algunos árboles cuyo fruto es alimentario, pero que también se 
utiliza para proporcionar sombra, a plantas que lo requieran o 
bien para el solaz familiar. Este alberga al "chapil" 
(construcción para almacenar el maíz), también un lavadero (donde 
se realiza la limpieza de los utensilios de cocina y el aseo 
personal) y un "aljibe" (al macen de agua); y 2) el corral que se 
puede establecer al frente, a un costado o bien detrás de la 
casa, sitio de cultivos de especies frutales, principalmente 
(figura 7 y 8). 

58 



Figura 7. Modelo idealizado de un huerto familiar del ejido 

Adolfo López Mateos. 
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Figura s. Modelo idealizado de un huerto familiar del ejido 

El Ahuacate. 



Figura 7. Modelo idealizado de un huerto familiar del ejidoAdofo López Matees. 

A) Agave americana 
C) Ardisia revoluta 
E) Bursera denticulata 
G) Coffea arabica 
I) Costus spicatus 
K) Mangifera indica 
M) Persea americana 
O) Rosa odorata 
Ql verbena erinoides 
S) Zea mais 

B) Ananas comosus 
D) Bursera arborea 
F) Cocos nucifera 
H) Conostejia xalapensis 
J) Eupatorium moriifolium 
L) Qpuntia ficus-indica 
N) Psidium sartorianum 
P) Setcreacea pallida 
R) Yucca elephantipes 
T) Citrus fil21h 

Figura B. Modelo idealizado de un huerto familiar del ejido 
El Ahuacate. 

A) Agave americana 
C) Bursera arborea 
E) Costus sprcatüS 
G) QQ.~ntia ficus-indica 
I) Persea americana 
K) Prunus arn;;e:.rtICa 
M) Rosa odorata 
O) Ci trus SPP .-

B) Ananas comosus 
D) s;:¡rsera bipinata 
F) Leucaena esculenta 
H) Pereskiopsis vellutina 
J) Pithecellobium dulce 
L) Psidium sartorianum 
N) Yucca e 1 ;p¡:;a-;;tipes 
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Incorporación de especies al huerto 

La incorporación de nuevas especies al huerto se origina por 
tres vias de selección: 1) por regalo entre los integrantes de la 
comunidad o entre poblados vecinos, 2) por la compra en el merca­
do, y 3) por la apropiación de especies silvestres o "del monte". 

Para la selección de las especies que se deben sembrar en la 
parte denominada "corral", primero el varón introduce, siembra y 
cuida las especies arbóreas ("palitos o palos") de las que en un 
futuro mediato obtendrán algún fruto para que la familia tenga 
"algo que comer". 

En el espacio, dentro del huerto, nombrado "patio", por 
regla general la mujer y las hijas mayores, se encargan de la 
adquisición, introducción y cuidado de las especies de "lujo" 
(ornamentales), las de "remedio" (medicinales) y de las alimen­
tarias: las especias y las verduras. Aunque en ocasiones algunos 
varones jóvenes llegan a realizar éstas tareas, entre otras. 

Riqueza f loristica de los huertos 

De los huertos estudiados, se pudo observar que aquellos que 
son más antigüos poseen un número mayor de especies, principal­
mente de las ornamentales y medicinales, en parte debido a que 
las mujeres consideran importante contar con distintas "matas" 
que alegren la casa y remedien ciertos dolores. En cambio, 
matrimonios de reciente establecimiento, poco a poco van introdu­
ciendo las plantas a su nuevo hogar, lo que se refleja en un 
número menor de especies y por ende de diversidad (anexos 8 y 9, 
páginas 137 y 141). 

Este patrón, no se sigue en todos los huertos que existen en 
las dos comunidades ya que, al parecer, hay una influencia bas­
tante grande, en Adolfo López Mateas, de la religión protestante. 
Esto es, al visitar hogares con este culto, en un principio, 
albergaban pocas especies vegetales de tipo ornamental asi como 
de remedio y casi se negaban a dar su conocimiento sobre las 
plantas, quitándoles todo valor. 

En otros huertos, en que los dueños provenían de otras re­
giones manifestaban su conocimiento tradicional de su lugar de 
origen. En este caso, se encontraron matrimonios oriundos de 
los Estados de Guerrero, Veracruz y Sinaloa. Ellos emplean 
plantas silvestres que utilizaban sus antecesores y cuyo uso en 
el estado de Nayarit se desconce. 

Las plantas frutales, en ambas poblaciones, por lo general 
son las mismas y la mayoría son introducidas y exóticas, encon­
trando en menor proporción especies nativas, coinciden además con 
las que se cultivan en muchas regiones de nuestro país en espe­
cial los cítricos. 
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Función del huerto 

Una función del huerto familiar desde los puntos de vista 
cultural y social es dar cohesión a la unidad familiar y a la 
comunidad a través de las acciones de la preservación y enrique­
cimiento y difusión del saber de sus habitantes, ya que en el 
manejo del huerto se refleja gran parte del conocimiento que 
poseen sobre fenómenos biológicos como: la temporada de 
floración, fructificación, la necesidad de agua, sol o sombra, de 
su ciclo de vida, de las plagas, etcétera, de las especies some­
tidas a domesticación. Asimismo los huertos proporcionan 
varios servicios, corno son el de solaz y esparcimiento familiar; 
el ser un sitio en donde se efectuan las labores agrícolas 
complementarias, tales como desgrane de maíz, selección de 
frijol para la siembra, secado de café, entre otras; lo cual 
constituye un elemento más de transmisión y difusión del conoci­
miento sobre las plantas. Funge también como lugar de reunión de 
la familia y de recepción de visitas (Gispert, et -ª-1· en 
prensa). 

El huerto familiar, constituye la unidad de autoconsumo que 
permite la solución de algunas necesidades cerca de la puerta 
de la casa, con el esfuerzo del trabajo colectivo de la fa­
milia. Las personas entrevistadas poseen valiosos conocimientos 
en cuanto a la forma de propagar, cuidar, ensayar e introducir 
nuevas especies vegetales, que consideran importante tenerlas en 
sus huertos para obtener un beneficio económico de ellos. 
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VII. DISCUSION 

. Las .comunidades. Los habitantes de las culturas prehispánicas 
del México antiguo, poseían un vasto conocimiento de las ciencias 
y de las artes, asi, la botánica no les fue ajena. Sin embargo, 
a la llegada de los europeos, éstos reprimieron toda expresión, y 
destruyeron los registros del saber sobre plantas, lo que originó 
un vacio del registro sistemático (escrito y labrado) del conoci­
miento y práctica botánica de ese tiempo, quedando casi exclusi­
vamente como patrimonio la memoria oral. 

El sincretismo de varias culturas prehispánicas con la occi­
dental, se constata, hoy dia, en un sin fin de comunidades campe­
sinas de nuestro pais. Esta investigación, realizada en la 
Sierra de San Juan, Nayarit, permite abocarse a una recuperación 
de la información etnobotánica, con un método y técnicas que 
dejen un testimonio escrito de fácil acceso tanto a nuestros 
contemporáneos como para las generaciones futuras. 

El presente estudio da una descripción sobre la situación 
actual de la Reserva Ecológica de la sierra de San Juan, dado que 
es parte de los antecedente históricos de las dos comunidades 
rurales que habitan en ella. Su análisis permite comprender el 
por qué de los asentamientos, su situación pasada y actual, es 
decir, cómo los procesos culturales han influido en la región, en 
particular en el saber popular de las plantas que cultivan en los 
huertos familiares de los ejidos Adolfo López Mateas y El 
Ahuacate, Nayarit. 

Estas comunidades fueron elegidas porque están dentro del 
área natural protegida, decretada (1988) con el nombre de "Reser­
va de Conservación y Recuperación del Medio Ambiente del Estado 
de Nayarit", y su estudio complementa el plan maestro de manejo 
de dicha zona, (su puesta en práctica compete al gobierno del 
Estado y su asesoría a la Universidad Autónoma de Nayarit). 

La riqueza florística. En un primer acercamiento se pensó que 
los huertos familiares de la zona templada (El Ahuacate), poseían 
un número mayor de especies, por tratarse de una comunidad campe­
sina más antigua (1934), además de estar circunscrita por un 
bosque de pino-encino y un bosque mesófilo de montaña. 

Sin embargo, debido a la cercanía con la capital del estado, 
aunado a la gran transformación del uso del suelo, las relaciones 
socioeconómicas se han vuelto más estrechas con la ciudad y no 
con el entorno natural de El Ahuacate; éstos factores muestran 
que el vinculo ciudad-ejido ha influido directamente, a tal 
grado, que se refleja en el número de especies reportadas (181 
especies) en comparación con Adolfo López Mateas (201). 

Contrariamente a la conjetura planteada, en Adolfo López 
Mateas la riqueza florística de sus huertos (201 especies), se 
explica por lo siguiente: 
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l)que a Fesar de ser una comunidad joven (1946), en 
comparación con El Ahuacate, su lej ania de las. ciudades ·Y de -los 
medios-de comunicación masivos, les crea una mayor dep~ndericia de 
su entorno y que hoy se constata por el hecho de que mantienen 
plantas con usos múltiples; 

2) el que los moradores fueran pioneros y proviniesen de· un·a 
comunidad rodeada de un tipo de vegetación distinto, conllevó a 
que colectivamente aprendieran la forma de aprovechar el "nuevo" 
paisaje y que poco a poco se fueron apropiando de él; y 

3)su visión de la naturaleza que llevavan la pusieron a la 
práctica para comprender y enfrentar su "nuevo" ecosistema. 

Este factor pone en relieve el porqué en Adolfo López Mateas 
los componentes floristicos son más, ya que se ubica en una zona 
de transición entre la flora de afinidad tropical (bosque tropi­
cal subcaducifolio) y la templada (bosque de encino). 

Haciendo una comparación con respecto al número de especies y 
familias botánicas registradas en los huertos familiares para 
Adolfo López Mateas (201 especies y 64 familias) y El Ahuacate 
(181 y 66) (ver cuadros 8 y 11) con los trabajos de huertos de 
Gispert, et al. (en prensa), en un bosque tropical perennifolio 
de Veracruz (253 especies y 92 familias) y en un bosque tropical 
caducifolio de Guerrc;ro (120 y 61); de Herrera (1992), en una 
selva alta perennifolia de Yucatán (387 y 83); de Hernández y 
González (1990) en una transición de selva mediana y bosque de 
Quercus (104 y 49), una selva baja caducifolia (92 y 46) y un 
matorral micrófilo con xucca (76 y 36), en Tamaulipas; de Rico­
Gray et al. (1990), en Yucatán, en una selva alta perennifolia 
(135,136 y 54) y Toledo et ª-1· (1978), en Veracruz, para una 
selva tropical perennifolia (75 y 42), nos permite afirmar que 
los huertos familiares estudiados poseen gran riqueza floristica. 

Aunque el trabajo se centró en las plantas de los huertos 
familiares, cabe mencionar que se recolectaron especies de los 
alrededores de los dos ejidos. Los ejemplares se determinaron a 
nivel de especie, sin embargo no se incluyen en las tablas de 
resultados (apendice 3), por no ser parte de los objetivos. Lo 
mencionamos por dos razones una, porque se tiene prevista su 
donación a los difer~ntes herbarios y dos, como muestra una vez 
más del conocimiento que tienen los moradores de la vegetación 
circundante a sus asentamientos. 

Formas de crecimiento. En los huertos familiares de ambas 
comunidades se encon~ró un mayor número de herbáceas (55 % en 
Adolfo López Mateas y un 45 % en El Ahuacate) que las otras 
formas de crecimiento. Esto obedece a que la fase vegetativa, en 
las especies anuales, es muy conspicua y que la reproductiva dura 
poco tiempo. Además de estar regidas por la temporada de lluvia 
y de sequía. 
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Ornamentales. Cinco son los factores que operan en la canti­
dad de plantas ornamentales de procedencia exótica, tanto para 
Adolfo López Matees (46 especies) como para El Ahuacate (51) 
(cuadro 15): 

l) la estética, por sus colores, sus aromas, sus formas, sus 
follajes y la arquitectura de sus copas; 2)el de propagación, por 
esqueje o "podo", división del rizoma o bulbo e hijuelo por ser 
una reproducción .:1sexual 1 facilita la producción; 3)la 
fenología, el que las especies sean perennifolias dan a las 
plantas el aspecto de siempre verde, lo que las hace más atracti­
vas y verse frescas; 4)la plasticidad fenotípica, de estas espe­
cies cultivadas para adaptarse a condiciones distintas a las que 
prevalecen en su ambiente originario; y 5)la moda, a las personas 
les gusta adquirir las ornamentales de origen exótico porque son 
poco comúnes en su comunidad y en un momento dado, se vuelven un 
producto de alto consumo por una parte de la sociedad urbana. 

Alimentarias. El elevado numero de especies alimentarias 
reportadas por los moradores de Adolfo López Matees (54 especies) 
y El Ahuacate (58) (cuadro 16), se debe a que el campesino siem­
pre piensa en el futuro de la familia porque considera importante 
sembrar "palos" árboles o arbustos que "produzcan" frutos para 
"el gasto", consumo diario y que queden para los nietos. 

Es relevante destacar que el gran número encontrado de plan­
tas nativas (46 especies incluye a las dos poblaciones) se expli­
ca porque el 21 % son especies cultivadas desde tiempo 
prehispánico y el 25 % restante de silvetres en proceso de 
domesticación lo que denota una constante experimentación con 
"nuevas" plantas lo que enriquece su conocimiento del medio. El 
"café" Coffea arabica (en Adolfo López Matees) y el "ahuacate" 
Persea americana (en El Ahuacate), son las dos únicas especies, 
cuyos productos se destinan a la venta. 

Cabe hacer mención que dentro este apartado se incluyeron a 
las especies Condimentarías, dado el número registrado (6 espe­
cies: el "epazote", el 11 orégano 11

1 la "albacar", la "yerbabuena", 
el "limón" y la "naranja agria") y compartidas para las dos 
comunidades, se pensó conveniente integrarlas en este apartado, 
ya que se requeria de una agrupación. Etas plantas también se 
utilizan como medicina, "remedio casero", y se han catalogado de 
"uso múltiple". 

Medicinales. El registro de especies medicinales en los 
huertos de Adolfo López Matees (52 especies) fue superior que en 
El Ahuacate (40). Estas cifras (cuadro 17) indican que el cultivo 
de las especies con fines medicinales se debe a: 1 1 la ausencia 
de varios servicios a la comunidad; 2' la salud familiar es una 
preocupación constante para la sefiora de la casa; 3 1 la carencia 
de la medicina institucional, hace que las familias procuren 
encontrar su curación dentro del huerto con "remedios''; 4 1 los 
"remedios caseros" siempre son más económicos que ir a Xal isco o 
a la Capital a solicitar atención médica; 5 1 al ser un ejido 
aislado y con pocos medios de comunicación, se promueve con más 
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intensidad el cultivo de especies curativas. En termines gener­
ales se observó que el mayor número de especies cultivadas con 
fin medicinal se emplean para mitigar los dolores de cabeza, de 
estómago, producidos por una enfermedad intestinal, o bien para 
curar o detener el salpullido ocasionado por las labores 
agrícolas, quehaceres domésticos, entre otros. 

El uso de las plantas medicinales por los lugareños se reali­
za cuando existe la confianza, basada en la experiencia, de que, 
ante la presecia de un percance, se tiene •a la mano" el medica­
mento adecuado para su alivio y que el grado de la lesión o 
malestar no amerita asistencia médica institucional. Por ejem­
plo, cuando una persona ha sido •picada" por el •arlorno• (larva 
posiblemente de escarabajo) la medicina de patente no es efectiva 
y su curación, dicen que se remedia, usando las •yerbas del 
arlomo" Iresine celosoides y Elytraria bromoides. 

Además, cabe mencionar que un gran número de especies bajo 
esta categoría no se cultiven en los huertos, por ser especies 
silvestres y consideradas "del monte" y que los pobladores saben 
donde encontrarlas. Por otro lado, la cercanía del ejido El 
Ahuacate con, la •civilización", la ciudad de Tepic, da pauta al 
conocimiento y difusión de la medicina de patente, siendo muy 
fuerte la influencia que ejerce la capital en esta comunidad. La 
vasta información registrada sobre las especies •para remedio" 
refleja el conocimiento, que aún prevalece, de las propiedades de 
las plantas y la relación que existe con la afección del indivi­
duo. 

Combustibles. El uso de las combustibles es de gran interés 
en la vida de las comunidades rurales, ya que en Adolfo López 
Matees arrojó un número superior (6 especies silvestres) que en 
El Ahuacate (1 nativa y 1 exótica ambas cultivadas) (cuadro 18). 
Esto se explica (aunque los dos poblados cuenten con estufa de 
gas) porque en el primero no hay una entrega regular de este 
combustible; son menores los ingresos económicos que en El Ahuac­
ate y se requiere de un transporte particular para adquirir el 
producto en la capital; y sobretodo porque los habitantes consid­
eran que la comida no •es igual" cuando se cocina en la estufa 
que en la "hornilla" o fogón de leña. 

Cercos vivos. Parece ser un común denominador en las pobla­
ciones rurales nacionales el empleo de cercas vivas, además de 
que las especies utilizadas con este fin, coinciden con repre­
sentantes de las familias de las Burseraceae, Agavaceae, Bromeli­
aceae y Liliaceae. En El Ahuacate se registró un número mayor de 
especies (7) con este uso, en cambio en Adolfo López Matees fue 
menor (5 especies) (cuadro 19). Es relevante mencionar que las 
12 especies son nativas de México y que se tratan de plantas de 
fácil propagación, por esqueje o hijuelo y de más de un uso. 

Sombra. En lo referente a las especies empleadas corno sombra 
en Adolfo López Matees (17 especies) y para El Ahuacate (1) 
(cuadro 20), esto se justifica , porque, si bien es cierto que 
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ambas comunidades se dedicaron al cultivo de café, ahora ya no 
tan importante para El Ahuacate, pero si para Adolfo López 
Matees donde es un cultivo mantenido como fuente adicional de 
ingresos económicos para el núcleo familiar. Por esta razón el 
espacio que dedican al cafeto está intercalado con árboles fru­
tales que dan sombra al café y proveen de frutos a la familia. 
Las nativas (12 especies) dominan este uso, ya que, como se 
mencionó en la parte de las alimentarias, son en su mayoría 
especies de cultivo ancestral. Además de que algunas son tolera­
das (9 especies) y se desarrollan dentro del huerto. otra posi­
ble razón de este comportamiento puede deberse a la pendiente que 
tiene los terrenos, ya que como el caso de El Ahuacate, se trata 
de terrenos casi planos (menor a 5º) donde la exposición al sol 
es todo el dia por lo que el ambiente es seco. En cambio en 
Adolfo López Matees, la sección dedicada al "corral" posee una 
pendiente mayor (entre 20º y 25º), en el que se crea un ambiente 
húmedo y el establecimiento de especies de forma natural es 
tolerado por los dueños para mantener el suelo del mismo. 

Solaz. En ambas comunidades (cuadro 21) se pudo distinguir 
especies que los moradores siembran en sus huertos para que les 
brinden sombra, ya que es costumbre de sus habitantes reposar, o 
realizar un trabajo manual en el patio. Siempre van a ser 
árboles de gran talla (8-12 m de altura), de follaje abundante y 
de preferencia perennifolios gran parte del año. 

Incorporación de especies. Por lo general, las personas de 
mayor poder adquisitivo en las comunidades poseen un grán numero 
de especies de ornato. En segundo término, parece que las condi­
ciones históricas, sociales y religiosas de las familias campesi­
nas determinan la estructura general de los huertos. Ya que se 
pudo observar que durante las visitas (en particular en el ejido 
de Adolfo López Mateas) algunas familias que profesan el protes­
tantismo, carecian de especies de tipo ornamental y al cuestio­
narlos sobre ellas, evadían la pregunta y cambiaban la temática 
de la conversación. 

En cambio cuando se visitaba a las familias de religión 
católica la disposición y tiempo para las charlas se hacían más 
amenas y abiertas. Esto en un principio provocó una serie de 
inquietudes en la población las que fueron cambiando durante las 
posteriores estancias, al grado que el desarrollo de este traba­
jo influyó para que, algunos, moradores introdujeran nuevas 
especies diciendo " ... mire esta no la llevó ... ", " ... ya vió mi 
matita ... ya tiene fJ.orecita ... ". 

Dado que la mayoría de las especies vegetales se incorporan 
al huerto familiar se consiguen por intercambio o por regalo, los 
huertos de mayor edad poseen más riqueza floristica, mientras que 
las limitaciones de espacio en ambos ejidos para las familias 
jóvenes o de avecindados presentan una riqueza menor. 

Esta incorporación de especies se realiza mediante el regalo, 
de "podas" (una parte de la planta) y semillas, entre los habi­
tantes de la comunidad o bien de la compra.de plantas en los 
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mercados da abasto, que en este caso, en su rnayoria son introdu­
cidas o exóticas. La apropiación de las especies silvestres de 
los alrededores a la comunidad se realiza con menor frecuencia, 
pero algunos moradores tienen la costumbre de introducir plantas 
del "monte", con fin ornamental, como el colorno Xanthosorna robus­
tum o el quihuite Chamaedorea pochutlensis, entre otras. ----

Función del huerto. La función del huerto familiar desde los 
puntos de vista cultural y social es el de preservar, enriquecer 
y difundir el saber de los habitantes, ya que se refleja en el 
conocimiento de fenómenos biológicos corno la temporada de 
floración, fructificación, si necesita agua, sol o sombra, entre 
otras, de las especies sometidas a domesticación ya sean introd­
ucidas (nativas, introducidas o exóticas) a la comunidad o 
nativas (vegetación silvestre de los alrededores) . Además los 
huertos proporcionan diversos servicios, corno son el de descan­
so y esparcimiento familiar, sitio en donde se efectuan las 
labores agrícolas complementarias, tales como desgrane de maíz, 
selección de frijol para la siembra, secado de café, etcétera, lo 
cual constituye un elemento más de transmisión y difusión del 
conocimiento sobre las plantas, asi mismo, son el lugar de 
reunión de la familia visitante y de recepción de visitas. 

El huerto familiar constituye la unidad de autoconsumo 
que permite la solución de algunas necesidades prioritarias 
(salu·d, alimentación, entre otras) cercana a la puerta de la 
casa y construida con el esfuerzo del trabajo colectivo de la 
familia. Las familias entrevistadas poseeen grandes conocimien­
tos en cuanto a la forma de propagar, cuidar, ensayar e introdu­
cir nuevas especies vegetales, que consideran que son impor­
tantes tenerlas en sus huertos para obtener beneficios de ellos. 

Los huertos proporcionan diversos espacios donde se efectúan 
labores agrícolas complementarias como el desgrane de maiz (Zea 
mays), selección de semillas para la siembra, secado de café, 
entre otras. Además de lugares destinados a la crianza de ani­
males domésticos. 

Es importante señalar que el saber tradicional que poseen los 
habitantes de Adolfo López Mateas y de El Ahuacate es rico y 
vasto, y manifiesta l:i herencia de las distintas culturas, tanto 
prehispánicas como occidentales. Esto nos permite la 
revalorización de su saber llevando a cabo una serie de activi­
dades con los habitantes de las dos comunidades, reconociendo sus 
esfuerzos y árdua labor que tienen del manejo de las especies 
vegetales, en particular de las que mantiene en sus huertos. Una 
de las medidas a tornar será el de revertir el cúmulo de conocimi­
ento proporcionado, durante el trabajo de campo y la 
sistematización del mlsmo, mediante exposiciones en las escuelas, 
dirigidas a todos los habitantes, incluyendo a los profesores, 
sobre los resultados generados, asi como de talleres de diversa 
índole, de tal forma que se tome conciencia explicita de la 
importancia de este sltio. 

Aspectos metodológicos. Existe una gran controversia sobre 
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los métodos practicados en la Etnobotánica y cada investigación 
adopta la que resulta más cercana a su objeto de estudio, dichas 
discrepancias giran en torno al uso de las técnicas que se mane­
jan. La técnica empleada en este trabajo es la sugerida por 
Gispert, et al. (1979), que se vale del uso de la grabadora y que 
sus bondades son: 1' que permite cotejar cuantas veces se requ­
iera los registros escritos que se captaron por separado en la 
libreta de campo; 2'se convierte en una fuente original donde se 
pueden verificar exhaustivamente las transcripciones que se hacen 
de esa información; J• se puede acceder a la formulación de 
nuevos planteamientos y aclarar dudas, que en el momento de 
realizar las entrevistas no se presentaron y que en posteriores 
visitas se pueden realizar o despejar; y 4• que la información 
que se anota en la libreta de campo, es personal y obedece a una 
interpretación propia y no del entrevistado. 

La ficha etnobotánica (basada en Gispert, 1981 y Flores, 
1990) es el resultado de modificaciones especificas durante el 
desarrollo del presente estudio (anexo 1) , ya que se contemplan 
características de tipo taxonómico y categorías de uso. En este 
sentido se consideró importante retomar algunos elementos, que 
facilitaron la sistematización taxonómica como etnobotánica. 

Con base en lo anterior, se afirma que el método empleado 
cumplió con la objetividad científica y riqueza de la información 
requerida para este tipo de investigaciones. No obstante, una 
objeción de esta técnica es el hecho de que transcribir las 
cintas integras es laborioso y, sobre todo, requiere de muchas 
horas de trabajo, motivo por el cual varios investigadores no la 
utilizan. 
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VIII. CONCLUSIONES 

Los huertos familiares de los .ejidos Adolfo López Mateas y El 
Ahuacate son espacios diseiiados, atendidos y mantenidos por el 
núcleo familiar. 

El huerto familiar es el espacio en donde se alberga el 
establecimiento de una riqueza floristica complementaria a la 
casa habitación, donde el proceso de creación y adecuación es 
modificable, nada estático, es decir es un sistema dinámico en 
constante cambio. 

Los huertos familiares estudiados reflejan el uso, el manejo 
y la experimentación de las especies de procedencia nativa, 
introducida y exótica. Siendo.de gran relevancia el acondicionar 
el espacio transformado con especies de diverso uso, para 
mantener las características propias de un ecosistema natural, es 
decir que permita el reciclaje de nutrientes y mantengan la 
fertilidad del suelo. · 

El elevado número de especies de procedencia nativa cultiva­
das en los huertos familiares de las dos comunidades (98 especies 
en Adolfo López Mateas y 82 para El Ahuacate), refleja la 
tradición de su cultivo ancestral, lo que manifiesta su amplia 
plasticidad genética que les permite desarrollarse en diferentes 
ambientes. 

En los huertos familiares del ejido Adolfo López Matees se 
registraron 201 especies de 64 familias botánicas, representadas 
en mayor número de especies por las Compositae, Euphorbiaceae, 
Labiatae, Araceae, Solanaceae, Leguminosae, Rosaceae, Rutaceae y 
Liliaceae. En El Ahuacate le corresponden 181 especies vegetales 
de 80 familias botánicas entre las cuales destacan en número de 
especies las Compositae, Rosaceae, Solanaceae, leguminosae, 
Rutaceae, Araceae, Euphorbiaceae, Labiatae, Lil iaceae y 
Cactaceae. 

La categoría de uso mejor representada para las dos comuni­
dades fueron las ornamentales (105 Adolfo López Mateas y 101 El 
Ahuacate); en menor número le siguen: alimentarias (54 y 58); 
medicinales (52 y 40); combustibles (6 y 2) cercos vivos (5 y 
7); sombra (17 y 1); solaz (4 y 6); y varios (4 y 3). 

Aunque los objetivos del trabajo no incluyeron el análisis 
productivo, se pudo observar que las especies que se cultivan en 
los huertos son para autoconsumo y sólo en aquellos que cultivan 
"café" (como en Adolfo López Mateas) o "ahuacate" (en El 
Ahuacate) son destinados a la venta. 

· Existe un amplio saber sobre las plantas que mantienen en los 
huertos familiares de las dos comunidades, no obstante los medios 
de comunicación, la cercanía o lejanía con las zonas urbanas como 
son la ciudad de Xalisco y la capital, promueven (en Adolfo López 
Mateos) o debilitan (en El Ahuacate) el cultivo de especies con 
fines alimentario o medicinal. 
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En la limpieza del huerto pueden participar los ninos las 
mujeres incluso los hombres (reparto de actividades ~n la 
familia) , ·no. así de la siembra y cuidado de las "matas de lujo" 
que es .casi exclusivo de las mujeres, aunque existen poco~ 
jóvenes varones (aculturización) que les gusta .hacer la tarea de 
sembrarlas en pequeftas cantidades y les nombran "viveros" que son 
formas de propagación. 

La incorporación de las especies registradas en los huertos 
familiares se da por tres vías: a) por regalo o intercambio; b) 
por la compora; y c) la apropiación de especies silvestres. 

La vía de incorporación, en la mayoria de los casos es por 
regalo y compra; y en menor· escala por apropiación de especies 
silvestres del entorno. circundarite~ · 

La carencia de servicios ~úblicos y mejores vías de 
comunicación ha determinado que en los huertos de estas comuni­
dades se presente considerable atención a las plantas medicinales 
y alimentarias. 

Los huertos familiares son reservorios fitogenéticos, coinci­
diendo, con lo reportado por Gispert, et al. (en prensa), Barrera 
(1980), Herrera (1992), Caballero (1992), entre otros. Además de 
ser idóneos para promover la enseftanza en la mejora y en la 
selección de variedades vegetales, de interés comercial. 

Dado que en la Sierra de San Juan y el Estado de Nayarit en 
general, carece de estudios etnobotánicos, la presente aportación 
contribuye al conocimiento de especies vegetales manejadas por 
los campesinos mestizos. 

El presente estudio muestra la necesidad de seguir recuperan­
do y valorizando el saber tradicional que poseen los campesinos 
mestizos para contribuir al inventario floristico de los huertos 
familiares y aportar nuevos registros de otras regiones del país. 

El porcentaje de especies registradas en los huertos 
familiares empleadas para autoconsumo, de gran potencial 
económico, pueden ser consideradas como una de las alternativas 
posibles para el incremento económico familiar. 

Lo anterior nos demuestra la necesidad de seguir realizando 
estudios sobre la productividad de los huertos familiares de 
ambas comunidades, asi como del Estado de Nayarit y por ende del 
país. 

Es necesario impulsar y apoyar las investigaciones sobre este 
tema, enfocados al rescate del conocimiento que los grupos mesti­
zos poseen sobre las especies vegetales de sus huertos y de su 
entorno. 
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ANEXO No. 1 
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ANEXO No. 2 

Muestro de las fichns tcmóticas-dc las dos coounidades 

Fecha: 10 febrero de 1991 

Nombre: sra. Rosario García lbatiez. 
Edad: 25 años 

Originaria: Xal fsco, Nayarit. 
Edo. Civil: Casada desde hace 9 años 

fSTñ 
SAUR 

ifJ rrsr 
i;,;; ... iJrEGA 

Dice: Todo esto es de mi esposo, sus papás se lo dieron cuandÓ noS. cas~nlo!:>•_ El es el que ha puesto las 
matas, allá en el corral pa• cuando queramos comer una frutite ••• 

• • • • yo me encargo de la comida y arreglar aquf y allé par~"'~ue· se v_e8 bénito el soler, les matos de 
11 luJ011 me las han regalado una señero de por allá, con un podlto P_rend_e~ •• ·• 

Fecha: 10 febrero de 1991 

Nombre: Sra. Fel fcitas Rodrfguez Guerra 
Edad: 73 años 
Originaria: El Carrizal, Xalisco, Nayarit. 
Edo. Civil: Casada desde hace 40 años 
••• aquf usamos mucho la \l?ña del monte porque la comida no sobe igual con la estufa ••.• 
••• dicen que mucha matita sirve para remedio, pero yo no la he experlementado, sf dicen que la sáblla es 

buena para limpiar la caro y el pelo pero no se bien .•• 
••• el guayacán es bueno para cuando los niños asf chiquitos cuando tienen muncha, pero muncha tos, se toma 

la flor cocida a que hirva con un poco de miel, de esa que se les da a los niños, el tiempo que lo necesite ••• 
también los flores de la zal ia es buena ••• 

Fecha: 10 febrero de 1991 
Nombre: Sr. Guadalupe Robles 
Edad: 77 años 
Origin3rio: El Carrlzal, Xalisco, Nayarit. 
Edo. Civil: Casado desde hace 40 años 
Fundador del ejido 
••• nosotros no nos abastecemos, el corte de caña es de $3500 pesos y pago $6000 pesos por la cantidad que 

cortan. Es muy duro, hay que pagar la reparación del camión, lo camioneta es parte del trabajo sino la gente 
no va. Ese dinero que se paga a veces no sale del producto .•• , ..• trabajamos porque estamos ya 
acostumbrados a trabajar pnra ver si nos queda algo no. Este año no salieron los precios de la caña. El 
gobierno es el que pone precio no son lns industrias. ¿qué podemos hacer? .•.. Hay estamos con la esperanza de 
que algún dfo algo en nuestrn vidn económica. Ouc podemos sufragiar los gastos que se hacen. 

Fecha: 10 febrero de 1991 
Nombre: Sr. Guadalupe Robles 
Edad: 77 años 
Originaria: El Carrizal 1 Xol isco, Naynri t. 
Edo. Civi t: Casado desde hoce 40 .:iños 
Fundador del ejido 
... más antes hacfa carbón vegetal de encino manzano, es un árbol de modera bien maciza, es muy especial. 

El encino colorado es bueno. La media asta y asta, roble amarillo son buenas paro arder. No creo que vaya a 
tener éxito C?l carbón. No tengo tiempo para hacer el carbón, viejo estoy, pues para hacerlo: 

-se hoce el hoyo se prende se t icne que estar SC? sufre, se tarda de 15 a 20 dfas para sacar dinero. 
·se van a donde hay dinero de un dia o otro, las comidas saben más sabrosos con carbón. Pero todo ha ido 

cambiando. La gente yn no sufre. 
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Fecha: 10 febrero de 1991 
Nombre: A.l f redo Robles Garc fa 
Edad: 7 años 
Originaria: Adolfo Lópt'Z Matees, Xalisco, Nayarit. 
cuando no voy a la escuela me voy o trabajar en ta porcel a o a.l .corte de:·c:aña,· ~on mi papá Guadalupe ••• 0 

si mi mamá quiere algo se le ayudo... Los palos del cor.r:al . .son.guay.~bo,. gua~chfl,. mangO, ahuacnte, limo 
chichón, platono, café, guayabo, naranjo, el nopal se come, las:tunas-:'tié~e SemÍllftÍis ¡bfén .Wchast se come la 
comida, lo rojo es comida también, tiene espina, después no_ te _l~~-"-~e~_e_~. sBc_ar. 

Fecha: 2 febrero de 1991 
Noobre: Sra. Ha. Victoria Flores 
Edad: 23 años 
Originaria: Teplqueños, Compostela, Noyarit. 
Edo. Civil: Casada desde hace 3 años 
Los azares se tos toma para los nervios, son siete azares, naranjo, limón, limo, toronjo, mandarina. 

Cuando los niños están chiquitos asf recién nacidos primero no más de una onza, no muy cargado con poquito. Clue 
hfrva con azUcar o miel. Aqui poco se ve la miel de beja, es pare que el chiquillo concilie el sueño. 

Fecha: 
Nombre: 
Edod: 

3 febrero de 1991 
Sra. Angelina Bermudez 
40 años 

Originarin:El Carrizat 
Edo. Civil: Casada 
••• para hacer guayabete, se hirven las guayabas hasta que estén bien cocidas se les ügrega azúcar y una 

raja de canela, se deja que se reseque, se machucan y las parte, las revisan si están buenas las deja y las que 
no se los da a las gallinas. Pnra preparar 2 kilos de guayaba en medio litro de agua y medio kilo da azúcar ••• 

Fecha: 30 marzo de 1992 

Nombre: Srita. Cristina Robles Bermudez 
Edad: 17 años 
Originaria:Adolfo López Meteos 
Edo. Civil: Sol ter a 
••• el curtido de papaya se hace asf: se corta la papaya sazona, que no esté madura casi verde, se pela y 

los centros se quitan se parten en pedazos delgados chiquitos, en figura de tajadas, se pone en un balde, 
barrica en agua con cal que tape todo, a los dos días se lava y se pone a coser, sin hecharle el agua en que se 
curtió. Se le agrega azúcar a que se cosa tapada bien y yó. Si son dos papayas se le agrega 1 kilo de azúcar. 
Se come como complemento para la leche. 

Fecha: 15 de junio de 1992 

Nombre: Jorge Rico 
Edad: 14 años 
Originario: El Ahuac¡:¡te, Nayarlt 
Edo. Civil: Sol tero 
••• aquf tenemos muchas plantitas, mi abuela fue quien sembró las matas de espino, hace bien mucho. Ahora 

como ya está viejita, mi abuelita, verdad, yo las cuido las matas ••. 

Fecha: 15 de junio de 1992 
Nombre: Jorge Rico 
Edad: 14 años 
Originario: El Ahuacate, Nayarit 
Edo. Civil: Soltero 
••• mi papá me ha dicho que injerte las matas ..• pues mira con una agüjita o con lo que sea, lo que tiene 

el polen en la flor blanca de la 11 maravilla11 con la morada, ya cuando se mezclan la blanca con la morada sus 
flores son matizadas .•• esto se hoce, me dice mí papó cuando la flor está abierta, poliniza las flores ••• igual 

80 



con las matas de espino •.• 

Fecha: 15 de Junio de 1992 
Nombre:- Jorge Rico 
Edad: 14 años 
Orfgfnario: El Ahuacate, Nayarit 
Edo. Civfl: Soltero 
••• ·allá en la parcela crece bien mucho quelite •. mi abuelita antes lo comfá, ·p~~o a~ora~·no to 

acostllrbramos, sabe porque ya no, buC"no es que la verdad no estnmos Ocostuinbr~d~s a·_;-corn<fr- el -q-uel fte ••• aquf en 
el solar crece, hay veces, pero lo quitamos, cuando ·crece mucho ••• 

Fecha: 15 de junio de 1992 
Nombre: Jorge Rico 
Edad: 14 años 
Originario: El Ahuacate, Nayarit 
Edo. Civil: Sol tero 
••• yo cuido toda clase de plantos, si d.igo álgo._ que me gusta. Són las ·plantas • .-~ si hay una planta y si no 

te hoce nada, déjala vivir ¿no?, ¿quC'·te hace?, te _estorbá, bueno, ya que.se .seque se pudre y es abono, y no 
es problema .•• algo que si me C'Storbo y que no 'estó-;;·bie~·, sf· las.corto,_pero-las que están allá en terrenos 
que no son muy transitados, no su ocupa que den ~·impfa a eso pues no se corta ••• 

Fecha: 15 de junio de 1992 
Nombre: Jorge Rico 
Edad: 14 años 
Originario: El Ahuacate, Nayarit 
Edo. Civil: Soltero 
••• hay dos tipos de papayos, uno es el papayo machO que-da pura flor y el otros es el papayo hembra que dá 

fruto, el macho no d.::i porque ha de ser macho.- •• las-matas son mi-paSión .•• 

Fecha: 28 de marzo de 1992 

Nombre: Ma. de Jesús 
Ednd: 65 nños 
Originario: Magdalena, Jat isco 
Edo. Civil: casado 
•.. nosotros somos dos ya, mis hijos no viven aquf, ya estamos pensionados y siempre es bueno tener una 

mata, ya sea para el c¿¡nsancio o para comerla ••• 

Fecha: 28 de marzo de 1992 
Nombre: Ha. de Jesús 
Edad: 65 años 
Originario: Magdalena, Jalisco 
Edo. Civil: casndn 
..• mire el orégllno, le agarro los cogoyftos para el pollo y sale bien bueno ... también los cogoyitos del 

poleo bien cocidito me lo tomo yo o el, hay veces que nos dó un dolor de estómago o que no tenemos hambre y con 
eso ... también la yerbabuena cimarrona es bien buena cuando hay dolor de estómago se cacen 
cnda vez que hay dolor ... 

Fecha: 28 de marzo de 1992 
Nombre: Celedonio 
Edad: 70 nños 
Originario: El Ahuacate, ~layari t 
Edo. Civil: casada 

tos cogoyi tos, 

••• el chicalote es una cosa del monte, quí nace porque su semilla la cagan los pajaritos .•• y nace 
sola ••.• 
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Fecha: 28 de marzo de 1992 
Nombre: Ha. de Jesüs 
Edad: 60 años 
Originario: El Ahuocate, Noyarit 
Edo. Civil: caSada 

••• también tenemos matas de cafó p·ora cu.ando dá,. ella- lo bolito, (la.mujer~ la corta/ la .. seca, y le maja, 
se tueste .Y se muele, después nos preparamos un c~fé ~;. s~le muy b~e.n bueno •••• 

Fecha: 28 de marzo de 1992 
Nombre: Ha, de Jesús 
Edad: 60 años 
Originario: El Ahuacate, Nayartt 
Edo. Civil; casado 
••• el ahuacate injerto o ohuocate corrfeÍl_t_e::·,La_con:i.tda de La·.~rutS se·_come e·n ·tajadftas o picado o 

batida, es bien sabroso ••• 

Fecha: 26 de marzo de 1992 
Nombre: Ma. de Jesús 
Edad: 60 años 
Originario: El Ahuacate, Nayarit 
Edo. Civil: casada 
. • • la fruta sazona del limo se come 

Fecha: 16 julio 1992 

Norrbre: Lucrec i o 
Edad: 75 años 
Originario: Córdoba, Veracruz 
Edo. Civil: casada 

- .' - . -_'_ 

ci:-_u~~; ·ta~~én sé- ~~ce u~a- sopa catdcisuda, también agua ••• 

••. si quieres hacer guayaba te cortas la fruta qUe ya- esté bien sazona, las lavas, las picos y pontos a 
cocer y para molerlas, es en serio, es serlo en metate, ya que está mol ido, lo coces con panocha y ya que esté 
bien especito lo pones en una hoja de plátano ••• se estiende y ye está, no se aseda ••• 

Fecha: 16 julio 1992 
Nombre: Lucrec i a 
Edad: 75 años 
Originario: Córdoba, Verncruz 
Edo. Civil! casada 
••• yo he visto al hombre, al dfa siguiente que se fue con sus amigos a la vagancia, a lo bebedera y ahf 

esté el otro dfa quej<mdose, que se yo, no entiendo porque, sabe que se siente, me dice ..• ¡oye mujer! coceme 
unos cogoyos de guayabo, dice que lo al ivianan, yo núnca lo he experimentado •.. núnca he tenido necesidad ••• 
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ANEXO No. 3 

LISTA FLORISTICA GENERAL DE LOS HUERTOS FAMILIARES 
DE LAS DOS COMUNIDADES ESTUDIADAS 

PTERIDOPHYTA 

LOC. NC»IBRE CIENTIFICO NC»IBRE VERNACULO 
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NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

POL YPOOACEAE 

Nephrolepis cnrnltata ~ roseveltii plunosa Schott. 

Nephrolepis eJ<altota Schott. 

Ihelypteris puberulenta (Baker.) Morton 

OICOTYLEDONAE 

ACANTllACEAE 

Thunbergia ill.!-ª. Bojer. 

Jacobina spicigera (Scht.) Bailey 

Ruellia lactea Orest. 

Elytrarla bromoides Orest, 

AIZOACEAE 

Lampranthus ~ Schw. 

Cryophytum crystal l inum N.E.Br. 

AKARANTHACEAE 

Celosia argenten var.plumosa Hart. 
Calosia cristoto L. 

Gomphrena slobosa L. 

lresine cC'losoldes L. 

f resine herbst i i Hook. 

ANACARD IACEAE 

Mangi fero indica L. 

Soond i as purpurea L. var. amarillo 

Spondias ~urea L. cv. hobo 

spondias ~ L. cv. rojo 

Schinus molle L. 

ANNONACEAE 

Annona muricota L. 

APOCYNACEAE 

Allormmda ~L. 

Cathoranthus ~ Don. 

Nerium ~L. 

Tobernaemontona coronar in \.Ji l ld 

ARALIACEAE 

Polyscias ~ Baitey 

ARI STOLOClllACEAE 

Aristolochia tal iscana Hook & Arn. 

ASCLEPI ADACEAE 

Asclepias curassavica L. 

Asctepias glaucescens H.B.K. 

Huernia macrocarpa CA. Rich.) Sperenger. 

BALSAH 1 NACEAE 

lmpatiens ~ L. 

lmpatiens walleriana Hook. 
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Helecho fino· helecho chino 

He Lecho corr i cnte·hel echo cocrún 

Helecho de monte 

Ojo de venado 

Nicle·Micle 

Campan! ta morada·morada 

Arl orno macho 

Rayi to 

Tapetito 

Cordón de obispo 

Cordón de obispo 

Clavellina 

Ar lomo 
Cabezón negro 

Mango 

Ciruelo amarillo 

Ciruelo hobo 

Ciruelo rojo 

Pirú 

Guanabano 

Copa de oro 

Maravilla 

Laurel 
Gnrdenia 

Cola de alacrán 

Lacopa i le 

Florescitas 
Catalina 

Magueyci l lo 

Bel en 
Belen siempre dando 
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BEGONIACEAE 

Begonio semperf lorens link & Otto. 

Begonlo sanguinea Raddi. 

Besonio acut i fo\ i a Jocq. 

B 1GNON1 ACEAE 

~ ~ (Bertol) oc. 
Jacaranda mimosifolia O.Don. 

BOHBACACEAE 

Bombax el l ipt i cum Kunth. 

BURSERACEAE 

Bursera ~ (Rose) Riley 
Bursera bipinnnta CSessé & Moc,) Engler 

~ denticulata McVaug & Rzcdoskf 

CACTACEAE 

Oountia microdasYs (Liebn.) Pfeiff. 

Oountia ~ \JencH. 

Oountia ficus-indica (l.) Mill. 

Oountia pil ifera \./eb. 

Nopal ea cochi ni l l i fer a (l.) Salm.Oyck, 

Nopalea karwiskiana (Salm-Dick) Schuman 

Hvloccreus undatus (Haw.) Britt. et Rose. 

Pereskiopsis velutina Rose 

CAPPAR IDACEAE 

~ spinosa L. 

CAPR 1 FOLI ACEAE 

Sambucus mex. icana Prcsl, 

CARICACEAE 

Carien~ L. 

CARYOPllYLLACt:AE 

~~L. 
CLETllRACEAE 

.lli!h.!:.q me;w;.; cona A .OC. 

COHPOSITAE 

~ millefolium l. 

~~\.lilld. 

Bldens pilosa L. 

Catea urticifolia CMill) OC. 

~ officinatis L. 

Chrlsanthcrnum pertcnium l. 

Chrysantcmum mori fol ium Rmnat. 

Chrysi;mtemum max imum Ramond. 

Dahlia imperial is Roezl ex Ortgies 

Eupntorium mori i fol ium Mil l 

Gazania rigcms R. Sr, 

Gnapbat ium semiplcxicaulc OC. 

Gnaphal lum viscosum H.B.K. 

Gynuro aurant iaca (Btumc) oc. 
Helichrysurn ~(Venten.) Andr. 

lletcrothccn inuloides Cass, var. rosei \.lag. 

Scnecio ~(OC.) Brittcn. 

~ grandiflora (OC.) Sch. 

Pseudoe\ephanthopus spicatus (Aubl. )Rahr. 

~ oleraceus L. 

Tagetes ~L. 
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Amapo rosa 

ratJDchfn azi.il 

Clavellina 

Papel fl lo 
Copal 

Papelillo 

Nopal i l lo·~opal de jardfn 

Nopal manso 

Nopal manso 
Nopal bronco 

Nopal lengua de vaca 
Nopal lengua de vaca 

Pitajaya 

s i emprev f va 

Votantfn 

Sauco 

Papaya 

Clavel ho 

Jicari l lo 

Bola de hilo 

lstafiate 
Aceltilla 
Tacote amarfllo-Tepoza 

Calendula 

Artami sa 

Crisantema morada 

Margaritón blanco 

Oal ia 

Tacote de campo 

Brocha-Margari tón amari \lo 

Gordolobo 

Gordolobo 

Terciopelo 

Inmortal 

Arnica 
Llnmarada de jardín 

Tacote de jardfn 

Chicoria 
Colmillo de león 

Cempasuch f l • T empasuch l l 
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Tagetcs florida Sweet. 

Zinnia elesans Jacq. 

PorophyllU'Jl punctatum CMill.) Slac:k. 

CON VOL WLACEAE 

~~L. 

CRASSULACEAE 

Kal anchoe blossfeldi ana v. Poel lni tz. 
Kalanchoe verticillata Eltfot. 

~ rubrotinctum Clausecm 

~~H.8,K. 

CRUCJ FERAE 

lepidil.J'Tl virsinicum L. 

NastrutillTl officinate Br.R. 

D.JCURBJTACEAE 

Lagenaria ~ (Mol l.) St. 

Sechiun edule (Jacq.) Sw. 

Cucurbita ~ L. 

CllENOPOO IACEAE 

Chenopodium nmbrosoidcs L. 

EUPllORBJACEAE 

Acalypha wilkesinna Mucdl. Ar'g, 

Cnidosculus tepiguensis Cost. et Gal. 

Cnidosculus chílyamansa McVnuyh 

Codiaeum variegatum Blume. 

Euphorbia gtomcri fer a (Mi t lsp.) \.lhcl ter 

Euphorbia ~L. 
Euphorbia pylcherrima \.Jilld. 

Euphorbi a !..i.!:Y.fJ!lli L. 

Jatropha mcvaughi f Oehgan. et \.lebster 

Manihot ~ Crantz 

Pcdilanthus ~ Schl. 

Ricinus~ L. 

CERAN l ACEAE 

Pelargonium !5. hortorurn Bai ley 

JUGLANDACEAE 

Juglans !!!Qlm: {Torr.) Hotler. 

LABIATAE 

Coleus blumei Benth. 

Hedeomo ~ Hems l • 

Leonotis ~ R.Br. 

~ viridls L. 

Hentha pieerita L. 

~ brisilicum L. 
Orisanum vulgare L. 

Plectrnnthus ~ N.E.Br. 

~ officinalis L. 

Salvia microphylla H.B.K. 

LAURACEAE 

f..s.!:.ill arnericann Mill. cv. corriente 

Persea americana Mi t l. 

~ americana Mil l. cv. hass 

~ ornericana Mil l. cv, fuerte 

persea l iebmnnni Hez. 
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Anisi l lo 
Zinia 

Hierbo del venado 

Campanita de jnrdfn 

Jal f squeña 
Cocodrilo 
Cola de borrego 

Cordoncillo 

Lentej i-l la 

Berro 

Bu le 
·cha_Yote 

Calabaci ta 

Ep~zote, Jpazote 

Cobre 
Chilte blanco-chicle 

Cha ya 
Cola de glll lo 
Golondrina 
Golondrina 
Flor de nochebuena 

Dedito de dios 
Sangre de grado 

Yuca 

Zapat i to 

Higuerilla 

Malva 

Nuez-Nogal 

Brocado 
Poleo 

Terciopelo gris 

Yerbabuena 

Tenegro 
Albaca-Albacar 

Oregano 
Monedita 

Romero 

Mirto 

Ahuacate corriente 

Ahuacate criollo 

Ahuacate hass 
Ahuacate fuerte 

Tepchuacatc 
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NS 
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NS 

NS 

NS 

NS 

N 
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LECUMINOSAE 

Acada acatlensis Benth. 
~ variegata L. 

Cojanus f.!!lfilJ L. 
Delonix ~ (Bojer) Raf. 

Enterol lobíum cyclocarpum (Jncq.) Griseb. 

Erythrino ~ Hill. 
lJ:!.5li! eriocarpa Benth. 

~ esculenta (OC.) Benth. 

~ macrophvlla Benth. 

Marina scopo Bnrneby 
Pithecellobium ~ (Roxb.) Bcnth. 

Tamarindus indicus L. 

LYTllRACEAE 

Cuphea decandra var. ~ Brandegue & Bacing,._ 
Lagestroemi a indica L, 

HALPIGlllACEAE 

Syrsonima crassifolia Cl.) H.B.K. 

Malpighia glabra L. 

HALVACEAE 

Althaea ~(L.) Cav. 

Gossypium hirsutun L. 
Hibiscus rosa·sinensis L. 

Hibiscus sabdoriffa L. 

Sida rhombifol ia L. 

HELIACEAE 

Mel ia azederach L. 

HEN 1 SPERMACEAE 

Cissamoelos tropaeol i folia oc. 

Cissampelos pereirn L. 

HELASTOMA T ACEAE 

Cenestesia xalapensis CBonpl.) OC. 

HORACEAE 

Cecropia obtusifolia Bert. 

Chlorophora mexicana Gaud, 

Ficus benjamina L. 

HYRSINACEAE 

Ardisia ~ CH.8.K.) Kunth. 

HYRTACEAE 

Eugenia jambas L. 

Psidium suineense Sw. 

Psidium sartorianum (Berg.) tldzu. 

Psidium guajnva L. 

NYCTAGINACEAE 

Bougainvillen ! buttiana Hort. 

Bousainvi l lea glabra Cho is. 
Bougainvillea glabra Chois. var. ~ Hort. 

OLEACEAE 

Lfgustrum japonicum Thumb. 

Jasminum floridum Bunge. 

ONAGRACEAE 

Fuchssia hybridil Voss. 
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Temachaca 

Orquidea de árbol 

Frijol de árbol•Frijol soya 
Tabachfn 

Guanacast le 
Colorín 

C':'aj inicui l ·Huaj inicul l ·Juaquinf qui l 
Huaje colorado 

Huaje 

Escoba morada 
GÜamuch i l 
Tamarindo 

Mosquito 

Hotsféric:a 

tfonc:hf 
cei-ezo 

Hapola 
Algodón 

Tul lpán·Obel isco 

Jamaica de jardin 

Bobosi l lo 

Paraiso 

Corazón sobre corazón 

Coral 

Mora 

Trompeta 

Mora 

Benjamina 

Capul fn 

Poma roso 

Guayabo agrio 

Arrayán 

Guayabo 

Zal ia roja 

Zal ia 
Zalia anaranjada- Zalia matizada 

Trueno 

Jasmfn 

Aret i l lo-Aretes de cor a 
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OXALI DA CEA E 

~ rubro St. Hil. 
PAPAVERACEAE 

Argemone ~ Sweet. vor.platyceras 

Bocconia ~ \Jats. 
Eschscholtzia californica Chum. 

PASSI FLORACEAE 

Pass i flora purph i ret i en Mas ter. 

PLUHBAG 1 NACEAE 

Plunbogo auriculata Lam. 
PONTEDERACEAE 

Eichornia crassi09ns (Mart.) Solms. 
PORTULACACEAE 

Portulaca pilosa L. 
PLINICACEAE 

Punica granaturn L. 

ROSACEAE 

Malus pumila Hill. 

~~L. 
~ persica (L.) Batsch, 

Rosa odorata cv. "Konigin dcr rosenº 
Rosa odorata cv. "Pcace11 
~ odoratn cv. "Magic Carrousel 11 

~ odorata cv. 11~ s..!'..fil'.11 

Rosa odoratn cv. "Alecis red 11 

Rosa ~ cv. "~ cussons 11 

RUBIACEAE 

Coffea tirabica L. 

Gardenia iasminoides Ellis. 

RUTACEAE 

Citrus aurantifolin var. imc:>tta (Christm,) Swlngle. 

Citrus aurantiurn L. 

Citrus srandis (L.) Obs. 

Citrus liman (l.) Burn. 

Cltrus reticulato Blanco 

Citrus sinensis (l.) Obs. 
M!! chatapens.is L. 

Zanthoxytum arborescens Rose 

SAPlNOACEAE 

Litchl chinensis Radl. 

SAPOTACEAE 

Pouteria aff. campcchiDna (Kunth) Baehni 

SAJ<I FRAGACEAE 

Hydrangea macrophYl la Ser. 

SCROPHULARIACEAE 

Antirrhinum ~Ser. 

Rhussel i a cgui set i formi s Sch lecht & Cham. 

SOLl\NACEAE 

Brugmnnsia ~ Pers. 
Capstcum ~l. cv. pasilla 

Capsicum frutescens l. var. bnccntum lrish. 

Capsicum ~L. cv. cola de rata 
Capsicum annuum L. acuminatum Fingh. 

Capsicum ~l. var. grossum Sendt. 
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Chica-l~tf Úo 

.chicalote 
. -~~apÓp ta-amaí-,flla. 

; ~ña de g8to·Pasiflora 

Plunbago 

Reina· del agua 

Verdolaga de jardfn 

Granado 

Manzano corriente 
Ciruelo fino 
Durazno 

Reina isabel 
Rosa de cast t l la 

Peri ca 
Amarilla 
Príncipe negro 

Francia 

Cofé 
Oreja de ratón 

Limo 
Naranjo agrio 

Toronjo 
Limón 
Mnndarino 
Naranjo dulce 

Rudo 
Zorrillo 

L ichi 

Mamey 

Hortensh 

Pcrr i tos 
Cola de cabal lo de jardfn 

F lori fundí a· F loribundio 

Chile pasi lla 
Chile piqufn 

Chile cota de rata 

Chile serrano 
Chile gordo 
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lycopersicum ~Mil l. vor. ceraslforme Hort. 
Petunia hybrida Vilm. 

~ am<?ricanum Hill. 
Solanum candidum L. 

Solanum erianthuin O. Don. 

SolanllTI r<Jntunnet i i CarriCre 

Solanum ~ Sw. 

Solom.m wendlandi Hook 

~ nitida Zucc. 
STIRACACEAE 

Styrax argenteus Prest, 

TROPEOLACEAE 

Tropaeolum ma jus L. 

l.04BELI FERAE 

CoriondrUTI sativum L. 

Petroselium ~(Mili) Nym. ex A.W. Hfll. 

VERBENACEAE 

~~L. 
l:...iJ2.ei..f! serminata H.B.K. 

Verbena elegans H.B.K. 

Verbena erinoides Briq. 

Vitex mol lis H.B.K. 

VIOLACEAE 

Viola odorota L. 

VITACEAE 

Cissus sicyoides L. 

HONOCOTYLEDONAE 

AGAVACEAE 

~americana L. 

AHARYLLIDACEAE 

Alstroemcrin nurontíaca O.Don. 

Crinun ~ powel l i Hort. 

Curcul igo capi tul ata Kuntze 

Eucharis grfandiflora Planch. 

Hippcastrun vittatun CL 'Hér.) Herb. 

Zephyranthes aff. sessi l t is Herb. 

ARACEAE 

~ schlechtendalii Kunth. 

Caladiun bicolor CAit.) Vent. 

Caladiun candidum Vcnt. 

Didfcnbnchia ~ Schott. 

Phi lodcndron curvi lobum Schott. 

Phi lodendron hoffmnnni i Schot t. 

Svngonium hoffmanni i Schott. 

~ robustum Schott. 
Zantedcschia aethiopica (l.) Spreng. 

BROMELIACEAE 

~ ~ (l.) Merr. 
Tillondsia aff. punctulata Schlecht. 

CANNACEAE 

Canna senernlis Bailey 
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Xol tomate·Ojo de venado 
Petunia 
Yerbamora 

Chinc:hi legua 

MD l abar· Fregadera 
Morada 

Berenjena 
Ciu(o moradi ta 
Guayacán 

Levadura 

Mastuerzo 

Ci lantro 
Perejil 

Sonorita 
Yerbabuena cimarrona 
Alfombrilla de campo-Al fomtiril la de monte 

Alfombrilla de jardín 

Ahualamo 

Violeta 

Tripa .d~; zopilote 

Maguey 

Lirio amarillo 

Lirio 
Palmita 

Estrella del Japón 
Lirio rojo 

Tempranilla 

Col a de chonco 
Corazón·Colomi to rojo 

Colomlto blanco 

Hoja matizada 

Cuernos de chivo 

Cuncunaria 
Colomi to·Teléfono 

Colomo 

Alcatráz 

Piña 

Piñita 

Platanil lo 



s 
NS 

NS 

N 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

s 
NS 

s 

NS 

NS 

Nota: 

CCH{El 1 NACEAE 

Callisia repens Vell. 
Coometina aff. comunis L. 

Setcreaceae pal l ida Rose 

Trasdescantla fluminensis Vcll. 

Zebrina penduta Schnizl, 

D lOSCOREACEAE 

Dioscorea bulbífera L. 

GRAHINEAE 

Cvmbopogon citrntus (0.C.) Stapf. 

~ officinarl!!!! L. 

ill ~L. 
IRIDACEAE 

.!..!::i§. germanice L. 

Crocosmia crocosmaeflora N.E. Br. 

lllIACEAE 

Aloe barbadensis Mill. 

Asparngus scandcns Thumb. 

Asparagus sprcngeri Rcgel. 

Cordiline termin<llis Kunth. 

Chlorophytum ~ var. v<iriegatum Ker. 

Sansevieria trifasciarn var. lourenti N.E.Br. 

Y.!df.E! elephantipes Regel 

MARANTACEAE 

Maranta arundinacea L. 

HUSACEAE 

Musa paradisiaca Kuntze. 

Musa süpientum Kuntze. cv. "chino" 

Musa süpi entum Kunt ze. cv. "pera" 
Musa sopientum Kuntze. cv. "portal imón11 

Strel i tz i a reginae Banks. 

ORCll IDACEAE 

Cattleya uurantiaca CBatem. ex Lindl.) P.N.Oon. 
PALMAE 

Chamaedorea pochut 1 ens is l i cbm. 
Cocos nuc i fern l, 
ZINGIBERACEAE 

Costus spi catus Jacq. 

(N) Especies exclusivas del ejido "El Ahuacate 11 

(S) Especies exclusivas del ejido "Adolfo lópez Mateos 11 

(NS) Especies que ambos ejidos comparten 
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Mata 

Perlqui l lo 
suegra navegando 
Uñita 
Z i nverguenza 

Papa de guía 

TC'de limón 
Coña de azucar 
Mafz 

Lirio morado 
Anaranjadi ta 

Sávi la 
Esparrago 
Esparrago grueso 
Palmita 
L lstón 
Orejas de burro 
1 zote 

Sapi to 

Plátano grande~platano macho 
Plátano chino 
Plátano pera 
Plátano portal imón 
Pájaro 

Lirio 

Ouihuite 
Cocotero 

Caña agriil 



FAIULIA 

ACANTHACEAE 

AGllVACEAE 

AIZOACEAE 

AHARANTHACEAE 

AMARYLL IDACEAE 

ANACARDIACEAE 

ANNONACEAE 

APOCYNACEAE 

ARACEAE 

ANEXO No. 4 
LISTA FLORISTICA DE LOS HUERTOS FAMILIARES 

DEL EJIDO ADOLFO LOPEZ MATEOS 

NOMBRE CIENTIFICO 

Jacobina~• 

Elytraria bromoides 

Ruellia lacten• 

Thunbergia elata 

~ americana • 

Cryophytun crystol l lnum 

Lampranthus ~ 

Celosia argenten var.plumosa • 

Celosia cristata .. 
Gomphrena globosa 

Jresine celosoides 

Alstrocmeria nurantioca • 

Eucharis gr.nndifloro 

Hippcastr1..111 vi ttnturn 

Zephyranthes aff. sess i l lis 

M;mgifora indica • 

Spondias purpuren cv. 11amaritto 11 * 
Spondias ~ cv. 11 rojou • 

Annona muricnta 

~ f_!:,thartica • 

Catharonthus ~ • 

Nerium oleander • 

Tobernae~ coronaria * 
Anthurium schlechtC"ndal i i 

Caladium bicolor " 

Calodium candidum 

Dieffenbnchia Q.if..u! ,, 

Phi lodendron curvi lobum • 

Phi lodcmdron hoffmnnni i • 

Syngonium hoffmanni i * 
~ robustum• 

NOHBRE VERNACULO 

Nicle 
Ar l orno macho 
Campani ta morada 
Ojo de venado 
Maguey 

Tapetito 
Rayito 

Cordón de- obispo 
Cordón de obispo 

Clavellina 

Arlomo 

Lirio a~ri l lo 

Estrella del Japón 

Lirio rojo 
Tempr.nni l la 

Mango 

Ciruelo amarillo 

Ciruelo rojo 
Guanabano 

Copa de oro 

Moravi l la 

Laurel 

Gardenia 

Co La de chancho 

Colomi to rojo 

Colomito blanco 
Hoja matizada 
Cuernos de- chivo 

Cuncunaria 
Colomi to 

Col orno 

uso 
MEDICINAL 

MEDICINAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ALIM-CERCO 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

MEDICINAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

z 
o h' 

o h ! 
o 

o 

o 
1 

ORNAMENTAL O 

ALIM-SOLAZ-SOMBRA E 

o 
o 
o 
1 

o 
1 

ARISTOLOCHIACEAE Aristolochin ~ L.:icopai le 

Florecitas 

Catalina 

ALIMENTARIO 

ALIMENTARIO 

ALIMENTARIO 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ALIMENTARIA 

MEDl-ORNATO 

ORNAMENTAL 

MEDICINAL 

ORNAMENTAL 

MEDICINAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENT Al 

ORNAMENTAL 

SOMBRA-ORNATO 

SOLAZ-ORNATO 

ORNAMENTAL 

ALIM-CERCO 

CERCO VIVO 

CERCO VIVO 

o 
o 
o 
o 
o 

ASCLEPIADACEAE 

BALSAll 1 NACEAE 

BEGON IACEAE 

B 1GNON1 A CEA E 

BROHELIACEAE 

BURSERACEAE 

CACTACEAE 

Asclepios curassavica 

Ase l epi os g l aucescens 

lmpatiens ~ 1' 

tmpaticns wal lerit.inn • 

Begonia scmperflo~ 
Begonia acutifolia,. 

Begonia sansuinea 

lfil:aranda mimosifolia 

Tabebuio ~,. 

Ti l landsio aff. punctulata 

~~-
~ arborea • 
~ denticulata 

Hylocercus undatus 
Nopalea karwiski<in.'.l 
Opuntia microdasys ,. 

Opuntia ficus· indica * 
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Bel en 

Belen siempre dnndo 

Begonia doble 

Ala de angel 
Bcgoni a 

Tabachfn azul 

Amapa rosa 

Piñi ta 

Piña 

Papelillo 

Papelillo 

Pi tajaya 

Nopal lengua de v.:ica 

Nopal i l lo 
Nopal manso 

ALI MENTAR 1 A 

ALIMENTARIA 

ORNAMENTAL 

ALIMENTARIA 

o 
E h 

h 

O A 

o h 

o h 
o 
o 
o 
o 
o 
o 



CC»<MELINACEAE Cnllisin repens Mata ORNAMENTAL 

Setcreacene poi l ida Suegra navegando ORNAMENTAL o 
Trasdescantia fluminensis Uñita ORNAMENTAL 

Zebr i na Pendut a " Z i nverguenza ORNAMENTAL o 
CANNACEAE Cann;:i general is • Platani l lo ORNAMENTAL 

CAPPARIDACEAE Cleome spinosa " Volantín ORNAMENTAL 

CAPR IFOLI ACEAE ~~· Sauco MEDICINAL o 
CARICACEAE Carica 2ª.Q.Q.Yf! * Papaya ALIM·SQl.IBRA o 
CARYOPllYLLACEAE Oianthus ~ • Clavelito ORNAMENTAL 

CLETHRACEAE ~mexicana Jicarillo CQl.IOUS·SQl.IBRA o A 

COHPOSITAE Artemisa mexicano • Jstaf iate MEDICINAL o h 

Bidens pilosa Aceiti l la MEDICINAL o h 

~ urticifolia Tacote amnri l Lo-Tepoza COMBUS· SOMBRA o A 

Chrisanthemum pertenium * Artamisa MEDICINAL o h 

Chrysantemum mori fol ium " CrisantCITlil morada ORNAMENTAL E 

Chrysantemum max imlJTl * Margari tón blnnco ORNAMENTAL 

Oahl ia Imperial is * Palia ORNAMENTAL 

Eupntorium moriifolium Tacote de campo COMBUS·SOMBRA o 
Gazania risens "' Milrgari tón amarillo ORNAMENTAL E 

Gnaphal ium semlplexicnule Gordolobo MEDICINAL 

Gynurü~ Terciopelo ORNAMENTAL 

Helichrysum ~ Inmortal ORNAMENTAL 

Hctcrotheca inuloides Arni ca MEDICINAL o 
~~ Llamarada de j;:irdfn ORNAMENTAL o 
Montnnoa grandiflorü Tacote de jardln ORNAMENTAL 

Pseudoclephanthop1.1s spicatus Chicoria MEDICINAL 

Sonchus ~ Col mil lo de león MEDICINAL 

Til9C'tCS !..!.2!:..i.Qg Anisi llo MEDICINAL 

Il!~ erecta * T empasuch i l ORNAMENTAL 

Zinnia elcgans * Zinia ORNAMENTAL o 
CONVOL VULACEAE lpomocn~" Campünita de jardfn ORNAMENTAL D 

CRASSULACEAE ~ blossfeldiana • Jal isqucña ORNAMENTAL 

~ rubrotinctum * Cola de borrego ORNAMENTAL 

~~· Cor done i l lo ORNAHENTAL o 
CRUCI FERAE Lepidium virginicum Lentej i l la MEDICINAL 

~ offlcinalc Berro MEDICINAL 

CUCURD IT ACEAE ~ QQ.Q9: * Cülnbücita ALIMENTARIA D 

l_ggt>nnria siccraria Bu le FABRICACION o 
ScchiL1T1~* Chayote ALIMENTARIA o 

CHENOPOOIACEAE Chcnopodium ambrosioides * Epazote, 1 pazote MEDI ·ALIM o 
D 1 OSCOREACEAE Oioscore<i bulbi fera PLlpa de guía ALIMENTARIA 

EUPllORBIACEAE ~ wilk.esicma * Cobre ORNAMENTAL 

Codinc-um varic9ntum * Cola de gal lo ORNAMENTAL 

Cn i doscul us choy<111mnsa Chaya MEDl·ALIM 

Cnidosculus teoiguensis Chílte blanco-chicle FABRICACION 

Euphorbia glomcri fer a Golondrina MEDICINAL o 
Euphorbi a h i rta Golondrina MEDICINAL 

Euphorbia pulcherrirn:i • Flor de nochebuena ORNAMENTAL 

Euphorbi a ti ruca! l i Dedito de dios ORNAMENTAL 

Manihot csculento Yuca ALIMENTARIA 

GERANIACEAE Peolargonium x ~ * Malva ORNAMENTAL 

GRAHINEAE ~~· Te de limón ALIMENTARIA 

ill !l1ID'..§. * Maiz ALIMENTARIA 

IRIDACEAE l!:.i..§. germanica liria morado ORNAMENTAL 

Croccsmi a crocosmnefl ora Anaranjadi ta ORNAMENTAL 

91 



LABIATAE ~blumei• Brocado ORNAMENTAL 
Hedeoma ~ • Poleo MEDICINAL 
Leonot is l eonorus Terciopelo gris ORNAMENTAL 
~ viridis • Yerbabuena HEDI ·ALIH 
~ basilicum • Albacar MEDI ·ALIH 
Or i sanum vul anre • oregano MEDl·ALIH 
Plectranthus numularius Monedl to ORNAMENTAL 
Rosmarinus officinal is • Romero MEDICINAL • ' Salvia microghz:l lo Mirto MEDICINAL o 

LAURACEAE ~~cv, 11corriente11 * Ahuacate corriente ALIM·SOMBRA o A 

~~cv. 11hassº • Ahuacate hass ALIH·SOMBRA o A 
Perseo l i ebmanni Tepchuacate COMBUS ·SOMBRA o 

LEGUHI NOSAE Cajanus ~ * Frijol de érbol ALIMENTARIA E 

Enterol lobium cyclocarpum Huanacast le ORNATO· SOLAZ o A 

lJ:!9E. er i oc orea Cuaj lnlcui l ·Juaquiniqui l ALIM·SOMBRA o A 

Leucnena esculentil "' Huaje colorado ALIMENTARIA o A 

~~ Escoba morada FABRICACION o 
Pi thecel lobium ~ • Guamuchi l ALIM·SOMBRA o 
Tamnrindus indicu~ Tamarindo ALIMENTARIA E 

LILIACEAE Aloe b:1rbadensis • Sávi la MEDICINAL 

Asparngus scandens. • Esparrago ORNAMENTAL 

Cordiline terminnlis • Palmita ORNAMENTAL 

Chlorophytum f2.!!!™ var. voriesatLITI "' Listón ORNAMENTAL 

Sanscvieria trifasciata var. laurenti * Orejas de burro ORNAMENTAL 

Yucca elephantipcs ~ .ll.ill Al 1 M· CERCO·ORNATO Q a 
~ Cuphca dt-candr.::i YQ.f..:. purpusi i . Mosgul to ~ h 

Lagcstroemia indica !. Motsférlca ~ g a 
MALPlGH 1 ACEAE Byrsonima crass i folia !. Nanchl ALIMENTARIA Q a 
~ Al thaca rosca Mapola ~ g h 

Gossypium hirsutum Algodón ~ Q J! 
Hibiscus rosa· s l n~ns is "' Tul iptin QMl1llilli. g J! 
Hibiscus sabd.::iriffa ! Jamaica Qg jardín ~ g J! 
Sida rhombifolia Babosilla ~ Q h 

HARANT ACEAE Mnrrinta arundinacca Sapito ~ ! h 
HEN 1 SPERHACEAE Cissampelos tropacolifolia Corazón~~ ~ Q 

MELASTC»<A T ACEl\E Conostcgia xalnpcnsis ~ ALIMENTARIA Q a 
~ Mcl i a azedernch .:. Paraíso MEDI ·ORNATO É a 
HORACEAE Cccropia obtusifol ia T rompcto CMBUS·SOMBRA Q a 
MUSACEAE Musa paradisiaca:. Plátano 9.!.Q!l.Qs ALIM·SOMBRA É A 

Musa sapi enturn ~ 11 pera 0 ! Pltitano ~ ALIM·SOMBRA g a 
Musa sopientum f.Y..:_ 11 chino11 f.llli.nQ f.hJ.r!Q ALI M· SOMBRA g A 
Musa sapi entum f.Y..!. "portal imón11 f.llli.nQ portal imón ALIM·SOMBRA g a 

HYRSINACEAE Ardisin revoluta Capul ín ALIMENTAR 1 A Q a 
~ Psidium guajava ~ Guayabo ALIM·CONSTRUC. Q A 

Psidium guineense Guayabo Q9..ci.Q ALIMENTAR t A Q A 
Psidiurn sartorinnum.:. Ar rayón ALIMENTARIA Q A 

NYCTAGINACEAE Bougainvilleo ~ buttiana ~ Zal ia .!:.fW! ~ ! !! 
Bougainvi llca glnbr<i !. lf!.Ui! !1fil!.!ill& ! J! 
Bougainvillea glnbra ~ salmonea ! Zal ia matizadil ~ ! !! 

~ Jilsminum floridum :_ Jasmfn ORHAMENTAL ! .!! 
OUAGRACEAE Fuchssia hybrida ~~f.Q.!:Q ORNAMENTAL ! h 
ORCHIDACEAE Cnt t l eya aurant i aca Lirio ORNAMENTAL Q h 
OXALIDACEAE OX<ll is rubra Agritos gg iardfn ~ Q h 
~ Cocos nuci fera ~ ~ g a 

Chumaedorea pochut l ens is ! Ouihuite· ORNAMENTAL Q h 
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PAPAVERACEAE 

PLUHBAGI NACEAE 

PORTULACACEAE 

POLYPOOIACEAE 

PIJNICACEAE 

ROSACEAE 

RUBIACEAE 

RUTACEAE 

SAX IFRACACEAE 

Argcmone ochroleuca ~ platyceras Chicalot i l lo 

Plu111bogo nuricul.:ita Plumbago 

~pilosa .. Verdolaga de jardín 

Ne>phrolepis ~ var. roseveltii plumosa* Halacho fino 

Ncphrolepis ~ 

Punica granatum .. 

~ eersica • 

RQ..§1! odorata cv. 11 ,:;onigin der rosen" • 

~ odorata cv, ''Peace" • 

~ odorata cv. 11 Magic Carrouset 11 • 

~ QQQ.rfil cv. 11 Emi ly gray" * 
Rosa ~ cv, "Alcc•s red" * 
~ odoratn cv. 11\Jendy cussons 11 * 
Coffea arabica * 
Gardenia jnsminoldl?S * 

Citrus aurantifolia var.limetta * 

Ci trus aurant ium .. 

Citrus grandis * 

Ci trus l.i..m2D • 
Citrus~ 

Ci trus sinensis • 

~ chalapensis 

Hydrangea mncrophyl to * 

Helecho corriente 

Granado 

Durazno 

Reina isobel 

Rosa de castilla 

Peri ca 
Amarilla 

Príncipe negro 

Francia 

Café 

Oreja de ratón 

Limo 

Naranjo agrio 

Toronjo 

Limón 

Mandar ino 

Nnranjo dulce 

Ruda 

Hortensia 

~ 
ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

AL lMENTARIA 

ALIMENTARIA 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ALIMENTARIA 

ORNAMENTAL 

ALIM-MEOICINAL 

AL IM-MEOICINAL 

ALIM-MEOICINAL 

AL IM-MEOICINAL 

ALIM-MEDICINAL 

ALIM-MEOICINAL 

MEDICINAL 

ORNAMENTAL 

SCROPUULARIACEAE Rhusse\ i a equi set i formi s Cola d'cobal lo d' jardín ORNAMENTAL 

SOLA.NACEAE BrugmLlnS i a candi d:i • 

STI RACACEAE 

TROPEOLACEAE 

UMBELIFERAE 

VERBENACEAE 

ZINGIBERACEAE 

Copsicum ~ var. ~ * 

Lycop('rsicum scule>ntum v;::ir.cer;::isiforme 

Petunia hybrida 

~ americonum 

~ candidum 

Solnnum ~ 

Solandra nitida 

Styrax argcnteus 

Tropaeolurn ~ 

Coriandrun sat ivum * 
Pctrosel iurn crispum • 

Lantann S!_J!!!li.Q 

~ germinata • 

Verbena elegans • 

~ erinoides 

Vitex mol lis* 

~ spicatus * 

* Especies compartidas 

1 Procedencia CE= Exótica, I= lntrod1.Jcido, O= Nativa 

2 Forma de crecimiento CA= Arbóre, a= Arbustiva, h= Herbácea) 
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Florifundio MEDl-ORNATO 

Chile piquin 

Xal tom<!te 

Petunia 

Yerbamora 

Chinchi legua 

Berenjena 

Guayacán 

Levadura 

Mas tuerzo 

Cilantro 

Perejil 

Sonori ta 

Yerb<:1buena cim<lrrona 

Alfombrilla de monte 

Alfombrilla 

Ahua lamo 

Caña agria 

ALIEMTARIA 

MEO 1 C INAL 

ORNAMENTAL 

MEO ICINAL 

MEDICINAL 

MEO 1 CINAL 

MEO 1 -ORNATO 

COMBUS-SOMBRA 

ORNAMENTAL 

ALIMENTARIA 

ALIMENTARIA 

MEDl·ORNATO 

MEDICINAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

MEO! ·SOLAZ 

MEDICINAL 

Q h 
E 

o 
o 
o 

o 

o 
o 
o 

o 
o 
o 

o 

A 

A 

A 

A 

A 

A 



ANEXO No. 5 

LISTA FLORISTICA DE LOS HUERTOS FAMILIARES DEL. EJIDO EL 
AHUACATE 

FAMILIA NOOBRE CIENTIFICO NOOBRE VERNACULO uso 2 

ACANTHACEAE ~ spiclgera • Hiele MEDICINAL o 
Ruellia ~ • Campani ta morada ORNAMENTAL o 

AGAVACEAE ~americana • Maguey ALIM·CERCO o 
AIWWHHACEAE Celosía argenten var.plumosa • Cordón de obispo ORNAMENTAL 

Celosia ~ • Cordón de obispo ORNAMENTAL 
1 resine herbst i i Cabezón negro ORNAMENTAL 

AHARYLL 1 DACEAE Alstroemcria ~ "" Lirio amarillo ORNAMENTAL 
~~ powelli lirio ORNAMENTAL 
Curcul igo capi tu lata Palmita ORNAMENTAL 
~ grnndiflora • Estrella del Japón ORNAMENTAL 

ANACAROIACEAE Hangi fera indica • Mango ALIMENTARIO A 
Spondias purouren cv. 11 amari t 1011 • Ciruelo amarillo ALIMENTARIO o A 
Spond i as purpurea cv. "rojo11 "' Ciruelo rojo ALIMENTARIO o A 
Spondias purpure.:i cv. ºhobo" Ciruelo hobo ALIMENTARIO o A 
Schinus molle Pirú MEDICINAL A 

APOCYNACEAE ~ cathartica * Copa de oro ORNAMENTAL 
Catharanthus ~ • Haravi l la ORNAMENTAL 
Nerium olt>ander • laurel ORNAMENTAL 
T abernnt>montana coronaria • Gardenia ORNAMENTAL 

ARACEAE Anthurium schlerhtendal i i . Cola de choncho ORNAMENTAL o h 
~bicolor• Corazón ORNAMENTAL 1 h 
Dieffenbochia Qiill • Hoja matizada ORNAl~l:NT Al 
Phi t odt>ndron ~ • Cuernos de chivo ORNAMENTAL o 
Syngonium hoffrnnnni i • Telefono ORNAMENTAL h 
~ robustum • Col orno ORNAMENTAL o h 
Zantedeschia aethiopica Alcatráz ORNAMENTAL E h 

ARALIACEAE Polyscias ~ Cola de alacrán ORNAMENTAL 
ASCLEP 1 ADACEAE ~ macrocarpa Magueyc i l lo ORNAMENTAL 
BALSAHINACEAE lrnpatiens balsamin;:i • Bel en ORNAMENTAL 

lmpatiens wallerinna • Belen siempre dando ORNAMENTAL 
OEGONIACEAE Begonia semperflorens • Begonia doble ORNAMENTAL 

Begonia acut i folía • Ala de angel ORNAMENTAL 
BIGNOlllACEAE ~ !:Qlli. Amap.:i rosa ORNATO· SOLAZ 
llOOBACACEAE ~ ellipticu111 Clavellina ORNATO· SOLAZ o 
BROOELIACEAE ~~· Piña ALIM·CERCO o 
BURSERACEAE ~~· Papelillo CERCO VIVO 

~ bipinnarn Copal CERCO VIVO o 
CACTACEAE Opunt i a mi crodasvs * Nopal de jardin ORNAMENTAL 

Opuntia ficus· indica * Nopal m;:inso ALIM·CERCO o 
Opuntia ~ Nopal manso ALIMENTARIO o 
Q.o1intia pi l ifera Nopal bronco ALIMENTARIO o 
Nopnlea cochi ni l l i fera Nopal lengua de vaca ALIMENTARIO o 
Peresk.iopsis ~ Siempreviva MEDICINAL o 
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CAPPAR IDACEAE ~ seinosa • -Volantfn ORNAMENTAL 
CAPRIFOLIACEAE Snmbucus mexicnn:t "' Sauco MEDICINAL o A 
CARICACEAE Carica ~ * Papaya ALIMENTARIO o A 
CARYOPllYLLACEAE Oianthus deltoid.Q§ * Clavelito ORNAMENTAL E h 
COKMELJ NACEAE Cormiel i na aff. comuni s Periquillo ORNAMENTAL o 

Zcbrina ecndula . Z i nverguenza MEDl-ORNATO o 
CANNACEAE Canna gcneralis • Platanf l lo OR!IAMENT AL 
CC»IPOSITAE Achitleo millefolium Bola de hilo ORNAMENTAL 

Artemisa mt'xicon.:i * lstafiate MEDICINAL o 
~ officinalis Calendula ORNAMENTAL 

Chrisanthcmum pcrtenium * Artamisa MEDl·ORNATO o 
Chrysantemum mor1 fol ium * Crisantcmn morada ORNAMENTAL 

Chrysantemum ma ... imu111 "' Margaritón blanco ORNAMENTAL 

Oohl ia imperial is • Dalia ORNAMENTAL o 
GAzania rigens * Brocha ORNAMENTAL E 
Gnaphnl ium visco'll:fil) Gordolobo MEDICINAL o 
Porophyl lurn punctaturn Hierba del venado MEDICINAL o 
Tagct1:>s ~" Ccmpnsuch i l ORNAMENTAL o 
Zinnia clegans • Zinia ORNAMENTAL o 

CONVOLVIJLACEAE IE:ornoea cocc i ne<t Carnpanita de jardín ORNAMENTAL o 
CRA SSULACEAE Kalanchoe blossfoldiana Jal isqueña ORNAMEtHAL 

Kalanchoe verticillnta Cocodrilo ORNAMENT Al 

Sedum rubrot incturn • Cola de borrego ORNAMENTAL o 
Scdum~" Cordoncillo ORNAMENTAL o 

CUCURBITACEAE Sechium cdulc • Chayote ALIM·MEO 1 o 
Cucurbi ta ~ "' Calabacita ALIMENTARIO o 

CllENOPOO IACEAE Chenopodium nmbrosoides * Epazote, !pazote ALIH·HEO 1 

EUP llORB 1 ACEAE Acalypha wilkcsiann • Cobre ORNAMENTAL 

Cnidosculus chavamansa * Cha ya ALIM·MEDI o 
Codiat'urn v.:iricsntum" Cola de g;:illo ORtlAMENTAL 

Euphorbia pulcherrima" Flor de nochebuena ORNAMENTAL o 
Jatropha mcvnuqhi i S<mgre de grado MEDICINAL o 
Pedi lanthus calctlratus Zapatfto ORNAMENTAL o 
Ricinus comunis Higuerilla MEDICINAL 

GERANIACEAE Pel;:irgoniun ~ hortorum • Malva ORNAMENTAL 

GRAHIHEAE Cyrnbopogon ci trotus • Te de limón ALIMENTARIO 

Saccharum officinarum Caña de azucar ORNAMENTAL 

Zea ~ • Maiz ALIMENTARIO o 
JUGLANDACEAE Juglans !!!QJ.Qr Nuez-Nogal ALIMENTARIO o 
LABIATAE Coleus blumci . Brocndo OR~lAMEUT AL 1 

~~- Poleo MEDICltlAL 

Mentha piperita Tenegro MEOICI NAL 

Mentha vi ridis • Yerbabuena MEDICINAL 

Ocimum basilicum 11 Al baca MEDI ·ALIM 

Or i QilnUm vulgare * Oregano MEDl-ALIM 

Rosrr.arinus officinalis • Romero MEDICINAL 

LAURACEAE Persea americnna Ahu.:icatc criollo ALIMENTARIO o 
Persea nmer i cana cv. "fu~rte" Ahuacote fuerte ALIMENTARIO o 
Persea americano cv. 11corri ente 11 

" Ahuacate corriente AL IM·SOMBRA·VARIO o 
~ omericona cv. 0 hoss 11 . Ahuacate hass ALIMENTAR 10 o 

LEGUH 1 NOSAE Acacia acatlcnsis Temachaca ALIMENTARIO o 
Bahuinia variesarn Orquídea de árbol ORNAMENTAL E 

Ca j anus EU® * Frijol soya ALIMENTARIO 
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LILIACEAE 

LYTHRACEAE 

llALPIGHIACEAE 

llALVACEAE 

HELIACEAE 

HEN 1 SPERllACEAE 

HORACEAE 

HUSACEAE 

HYRTACEAE 

NYCTAGINACEJIE 

OLEACEAE 

PALllAE 

PAPJ\VERACEAE 

PASS 1 FLORACEAE 

PLUHBAGINACEAE 

PONTEOERACEJ\E 

PORTULACACEAE 

POLYPOOIJ\CEAE 

PUNICACEAE 

ROSACEAE 

RUBIACEAE 

Oelonix ~ 

ErYthrina americano 

~~-

Tabachfn 

Color:fn 

Huaj e colorado 

Huaje 

COMBU·SOLAZ·ORNATO E 

ORNAMENTAL O 

o 
o ~ macrophytla 

Pithecel lobium dulce • 

Mg barbadens is • 

Asparagus ~ • 

~ sprengcri 

Cordiline terminalis * 

Quamuchi l 

ALIMENTARIO 

ALIMENTARIO 

ALIMENTARIO 

MEOICIANL 

O A 

Chlorophytum ~ var. variegat1.rt1 * 
Sansevieria tri fasciata vor. laurenti * 
~ elephantipt's * 
Cuphea decandra vor. ~ • 

Lagestroemia indica • 

Byrsonima crnssifol ia • 

~glabra 

Hibiscus rosa·sinensis ., 
Hibiscus sntdariffa • 

!:1.tl.U! azederach • 

Cissampelos pereira 

Chlorophora ™1.m * 
~benjamina 

~ paradisincn * 
~ sapi entum cv. 11pera" * 
Strelitzia regin<'.le 

Eugenio jnmbos 

Sávi la 

Esparrago 

Esparrago grueso 
Palmita 

Listón 

Orejas de burro 
Izote 

Mosquito 

Motsférica 

Nanch i 
Cerezo 

Obelisco 

Jamaica de jardín 
Parai so 

Cor a t 
Mora 
Benjamina 

Plátano grande 
Plátano pera 

Pájaro 

Pomnroso 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ALIH·CERCO·ORNATO O 

ORNAMENTAL E 

ORNAMENTAL 

ALIMENTARIO O 

ALIMENTARIO O 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL O 

ALIH-SOLAZ O 
ORNATO-SOLAZ 

ALIMENTARIO 

ALIMENTARIO 

ORNAMENTAL 

h 

h ~ 

A 

Ps idium sartor i anum • 

Psidium guajavn " 

Bouqainvillc-a ! buttiann * 
Bou9alnvi l lea glubra • 

Arrayán 

AL IHENTARIO 

ALIMENTARIO 

ALIM·MEO 1 

ORtlAMENTAL 

O A 

F.lousainvi l lea glabra var. salmonea • 

Josminum florid~ • 

Lisustrum japcnicum 
CharMedorea BQ.fb_ut l ens is * 
Bocconia ~ 
Eschscholtzia culifornica 

Passiflora purphiretica 

Plwnbago~• 

Eichornia crassipens 

Gunyabo 

Zal iil roja 

Zal ia 
Zal ia anaranjada 

Jasmín 

Trueno 

auihuite 

Chicalote 

Amapol ita amarilla 

MEO! -ORNATO 

ORNAMENTAL 

MEDI ·ORNATO 

ORNAMEIHAL 

ORNAMENTAL 

MEDICINAL 

ORNAMENTAL 

Uña de gato-Pasiflora MEDI-ORNATO 

Plumbago ORNAMENTAL 

Reina del agua ORNAMENTAL 

~pilosa * Verdolaga de jardín ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

OR.,AMENTAL 

ALIMENTARIO 

ALIMENTARIO 

ALIMENTARIO 

ALIMENTARIO 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

ORNAMENTAL 

OR.,AMENTAL 

ALIMENTARIO 

ORNAMENTAL 

Nephrolepis exaltara var.roseveltii plumosa• Helecho chino 

!:!,gQhrolepis ~i!H.-ªlQ • Helecho común 

Thclypteris pubC>rulenta 

Punica 9ranatum • 

Malus purni la 

~domestica 

~ persica • 

B_Q.fil! QQQr.lli cv. 11 Konigin der rosen11 

~ odorota cv. 11 Pence 11 * 
~ odorata cv. 11 Magic Carrousel" * 
~ ~ cv. ºEmily grayº • 

RQg odorata cv. 11Alec·s red 11 * 
RQg odorata cv. 11 \.Jendy cussonsº * 
Coffea arabica • 

Gardenia josminoides * 
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Helecho de monte 

Granado 

Manzano corriente 

Ciruelo fino 

Durazno 

Reina isabcl 

Rosa de castilla 
Peri ca 

Amorilla 
Prfncipe negro 

Francia 
Café 

Oreja de ratón 

o 

o 
o 
o 

o 

o 

1 h 

h 



RUTACEAE ~ aurrmtlfolia ~ limetta 1111 L i~10 ALIM·MEDI 

~ aurantium • Naranjo agrio ALIM·MEDI 
Citrus srandis • Toronjo ALIM·MEDI 
Ci trus l imon * L in1ón ALIM·MEDI 
Citrus~· Mandarino ALIM·MEDI 
Citrus sinensis . Nar'al"!Jo dulce ALIM·MEDI 
fil!!.!.! chalapensi~ "' RIJda MEDICINAL 
Zanthoxylum arborescens zo'rriÜo MEDI ·CERCO 

SAP 1 NDACEAE Litchi chinensis . ,L ichJ . ALIMENTARIO 
SAPOTACEAE Pouteria aff. corn(:!ech i anQ Mil me y ALIM·SOLAZ 

SAXI FRAGACEAE Hydrongea macrophyl la • Hort~nsi~ ORNAMENTAL 

SCROPHULAR 1 ACEAE Antirrhinum ~ Perritos ORNAMENTAL 

SOLANACEAE Brugmansia candida • Florifundia MEDl·ORNATO 

Capsicum frutesccns var. baccatum • Chile piqufn ALIMENTARIO 

Capsicun ~ cv. 11 pasi l la 11 Chile pasil la ALIMENTARIO o 
Capsicum ~· cv. "colo de rata" Chile cola de rata ALIMENTARIO 

Copsicum ~1 .... ar. i3cuminatum Chile serrano ALIMENTARIO o 
Copsicum ~ 11Jr. grossum Chile gordo ALIMENTARIO o 
Solanum erinnthu111 Ma labor· F regadera MEDl·VARIO o 
Solnnurn rantunnn i i Morada ORNAMENTAL o 
Solanum ~ Gufa moradita ORNAMENTAL o 

UHBELI FERAE Coriandrum snt ivum " Ci lantro ALIMENTARIO 

Petrosel ium cri-;pum "' Perejil ALIMENTARIO 

VERDENACEAE hil2e.il! serminatú " Yerbabuena e i marrona MEO ICJNAL o 
Verbena el eguns Alfombrilla de campo ORNAMENTAL o 
Verbena er i no i des. " Al fombrit la de jardín ORNAMENTAL 

Vitex mol lis" Ahualamo MEOICI NAL 

VIOLACEAE Ylflli!~ Violeta ORNAMENTAL 

VITACEAE ~ sicyoide>s Tripa de zopilote MEDICINAL 

ZINGIBERACEAE Costus spicotus Caña agria MEDICINAL 

* Especies compartidus 

1 Procedencia CE= Exótica, I= Introducida, O= Nativa 

2 Forma de crecimiento (A= Arbóre, n= Arbustiva, h= Herbácea) 
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ANEXO NO• 6 

,-. ·:Descripción ... de l~~ :.~~p;ciCs- rcgistr.~das cñ_ los.,hucrtos 

,~--!~0i.~-~~~':~~-~~--~~~ -~j}_~_(_t~~-f~ -~~-~"~-~!~~.-- ~ E_l: Ah_~Cot_e~ 
::··t\_ ~-- .; -- -· 

~ :~-~-- ' . ,' _- . - . ' .. -
E~te Se af.re9~6~: .. ~-~~~:i~~f;~·-f_~:-~~:-~~-f-~~-~--~~~-~-t:d_e~~~as·::~) __ f'áb~_t_ica~~-~te,. lcls _l_nf~.f~-~es·, __ qu:~~ a~tec_ed~n ~l ®ncr~ 

cientff f co fndf_~an:'_~r-~~n' e~é·i_~-s~V'~Sr.~~:é.·~-PB?~i:~~:~--.C-N_;~:-E ~- Ah~oca_t-~; · s>A.d0t fo Ll;Pez' Mitteo·s-;\·y NS·,· c~artfdas) ,: 
seguida del·mfsmo, ·se anota el· aut'or, ·i?l ri~-~~~- drcOtecto y·p~~ _último 'et 'fióinbre V:erná~ulo~ 

ACANTllACEAE 

Thunbergfa alata Bojer. No. col. 272 
110 jo de venodo11 

Hierba trepadora, tollos cuadrados de 60 cm de longitud. Las hojas son opuestas, de forma triangular u 
ovadas, con el borde dentado. Las flores amarillas, en forma de campana, presenta un tono café obscuro en en 
centro. Florece de primavera a vernno. Se propnga por semilla. Originaria de Africa. Ornamental. 

NS Jacobina spicigera CSchl.) Bailey No. col. 531,51,1,662 
"Nicle, Micle 11 

Arbusto de 1.5 m altura. Las hojas son opuestas y de forma oval. Sus flores axilares tienen los petalos 
anaranjados o rojos. Se propaga por semilla o esqueje. Florece de verano a otoño. Nativa de México. 
Medicinal. 

No. col. 892,1012 
11 Cornpanita morada, morada" 
Hierba de 80 cm altura o más. Las hojas son opuestas, de forma linear y dentadas. Flores axilares 

violáceas en forma de campana. Florece de primavera a verano. se propaga por semilla y esqueje. Nativa de 
Héx i co. Ornamental • 

NS ~ americana L, No. col. 252, 570,818 
11Maguey11 

AGAVACEAE 

Hierba perenne, de tallo corto de donde brotan las hojas (pencas) en forma de roseta, de consistencia 
carnosa con una pUa (espina) terminal, de bordes lisos. La hoja es de color verde claro. Del centro de la 
roseta desarrolla un escapo que sostiene las flores de color amarillo. Se propaga por hijuelos desarrollados 
en le base. El escapo se come como verdura o en dulce. Ademós se emplea para delimitar terreno, funcionando 
como cerca viva. Se propaga por hijuelos desarrollados por la bose. Nativa de Móxico. Alimentaria y cerca 
viva. 

lmnpranthus ~ Schw. No. col .502 
11Royito11 

AIZOACEAE 

Hierba anual de 20-25 cm al turn, sus hojas son casi ci l indricas, delgndas y carnosas. Las flores son 
terminales en cada rama con pétalos numerosos de color rosa intenso. 
Florece en primavera y verano. Se propaga por esqueje. 
Originaria de Asia. Ornamental. 

S Cryophytum crystal l inum ILE.Br. No. col. 633 
11 Topct i to" 
Hierba postrada que llega a medir hasta 1 m de longitud. Sus tallos y hOjas son carnosas de color verde 
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brflla11te •. sus flores sésiles,.,creccm _e.n·_la_bDse de l.Js .. ~oja~, p~~s_ent~n nuo.1eros_os pétaloS delgados de color 
roso D rojo-intenso.; florece.· de pri~uavera a verano.: -Se;pro~nga·por _esqueje (podas) •. Origina.ria de-Asia.y 

' -:_-~' .. .- :" :' ~:::3. ;-.:" ' 
NS Celos ta argenteá. var.~ plumOSa .·H~~-~."-,-, 

. AMÍÍ~ÁNTtlACEAE .· 

11 Cordóli. de obispo11 ~;::"'·' 

Hferba anual de 40 a 60 cm de tá·t~ra,::·de t~tlo·recto con hojas alargadas puntiagudas, de color verde claro 
y tonal idees rojas. Las flores de colo(~Ojo, ·están agr.uPodas en una inflorescencia en espiga dando el aspecto 
de plunero. Florece de otoño a invierno. Se propaga por semilla. Originada de Asia y Africa. Ornamental. 

NS Celosh cristate L. No. col. 235, 706 

"Cordón de obispo" 
Hierba anual de tal lo erecto, con hojas alargadas puntiagudos, de color verde claro. Las flores pequeñas 

están arreglados en una inflorescencia tipo espiga densa, de forma oval y comprimida. Florece de otoño a 
invierno. Se propaga por semilla. Originaria de Asia y Africa. Ornomental. 

Gomphrena globosa L. No. col. 693 
"Clavel l ina 11 

Hierba anual de? tal los art iculnoos y pubescentes de 30·40 cm de al tura. las hojas son lanceoladas. las 
flores formnn grupos de dos a tres, compuestas por escamas de color rosa. Florece en primavera. Se propago por 
semilla. Originaria de Américo tropicnl. Ornamental. 

S Jresine? celosoide?s L. No. col. 1037 
11 Hferba del arlomo macho, hierbo del arlomo hembraº 
Hierba silvestre, anual de 80 cm dC' altura. Las hojas opuestas, ovodo·tanccoladas. Flores pequeñas, 

reunidas en una inflorescencia tipo panícula. Especie ruderal, que crece de forma espontdnea en los huertos y 
camino!i. Florece de primavera a ver.:ino. Se propaga por semilla. Originaria de Brasil. Se emplea las hojas en 
cataplasmo para aliviar el piquete de una larva de insecto ( 11 orlomo"). Se realizan lavados en la parte 
afectada con el cocimiento de los tollos y hojas, agregundo sal. 

N !resine herbstii Hook. No. col. 1001 
11Cobczón negro 11 

Hierba anual de 50 cm de altura, tos tallos delgados de color rojo. Las hojas opuestas con el hóz de color 
rojo y ligeromente arrugadas. Las flores se disponen en una inflorescencia tipo espiga de formo redondeada, 
son pequeñas de color blancas. 

Florece en verano. Se propaga por semilla. Originario de 
América del Sur. Ornamental. 

AMARYLLIDACEAE 

SN Alstroemeria aurantiaca O.Don. No. col. 362, 737 

uurio amarillo11 

Hierba perenne de porte erguido. que llega a mix:ti r hasta 1 m de al tura y forma manojos compactos, con 
tallos esbeltos, provistos de abundúntes hojas. Las flores brotan de un escapo largo, a manera de espiga, 
tienen los pétalos omarillos intenso. Se propaga por división del rizoma. Florece de primavera a verano. 
Originaria de Chile. Ornamental. 

N Crinum x l22!!!tl!l Hort. No. col. 337,456 
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11 Lfrio roso 11 

Hierba perenne de hojas simples, lineares se desarrollan de la base y llegan alcanu1r hasta 60 cm de 
longitud. La planta dt>sarrolla un tnllo alargado llamado escapo, el cual sostiene los flores, que se disponen 
en uno inflorescencia tipo de unbela compuesta por 8 0·12 flores de'color.roso claro;· El fruto es una cápsula 
verde y redondo con numerosas semillns delgadas y de color negro. Florece en._verano. Se Propnga por hijuelo y 

semilla. Originaria de Afrlca del Sur. Ornamental. 

Curcul iqo capitulata Kuntze No. col. 472 
11Palmi ta 11 

Hierba de 60 cm de al to, con hojas lineares surcadas. Las (l.ores _cr~cen .en la base .de la planta, agrupadas 
en una iflorescencia en capftulo, las flores tiene petolos de color amarillo. Se propaga por hijuelos 
desarrollados en ta base de la plant.:i madre. Florece éasf todo c!t 'áñó. '0rl9inaria de China. Ornamental. 

NS Euchoris grandiflora Planch. No. col. 238, 312, 338 
11Estrel la del Jopón11 

Hierba perenne de 70 cm de altura. Los hojas crecen a manera de roseta, tienen un peciolo corto y de 
color verde oscuro. Las flores surgen de un escapo largo que sobrepasa al follaje, que sostiene alrededor de 
7·10 flores con los petalos delgados, que asemejen una-estrella y sOn de color blanco. Florece de primavera a 
verano. Se propaga por hijuelos desarrollados en la base. Nativa de Colonbia. Ornamental. 

S Hipoenstrum vittatum CL "Hór.) Ht'rb. No. col. 435 
11Li ri o rojo 11 

Hierba de 60 a 70 cm de al tura, bulbosa, con hojas lineares largas, que se desarrot tan desde la base, en 
forma de roseta, de color verde bri l lonte. Del centro de tas hojas surge un largo escDpo carnoso y rígido que 
sostienen cuatro flores grandes con forma de copa con los pétalos rojos. Florece en primavera. Se propaga por 

bulbo. Originaria de Perú. Ornamental. 

Zephyranthes aff. sessiltis Herb. No. col. 465 
11 Temprani l la 11 

Hierba bulboso, anual de 15·20 cm de altura. Sus hojas son angostas. Desarrolla un escapo que sostiene una 
sola flor de! peta los blancos a rosado~>. Crece en los caminos y en los huertos familiares. Florece de primavera 
a verano. Se propaga por bulbos o semillas. Nativa de los bosques de encino de México. Ornamental. 

AHNONACEAE 

Annona muricato L. No. col. 157, 841 
11Guanabana" 
Arbol de 3 a 3.5 m de altura, con las ramas colgantes, sus hojas son alternas de forma oval de borde liso y 

puntiagudas. Las flores sostenidas por un pedúnculo dan origen al fruto. El fruto es de color verde con 
protuberancias redondeadas, de formn cónica encorvada, la pulpa es blonca, blanda de consistencia algodonsa, 
jugosa y ácida. Se propaga por equeje, Fructifica de otoño a invierno. Nativa de México. Fruto alimentario. 

APOCYNACEAE 

NS~~ L. No. col. 385, 509, 514 

"Copa de orou 
Hierba trepadora de 5 m de longitud, toda la planta contiene latex. Las hojas son simples ovobadas, de 

color verde brillante, dispuestas de mnnera opuesta. Los petalos amnrillos forman una corola en forma de 
CDfll'Dna o copa. Se propaga por esqueje. Originarin de Brasil. Ornamental. 

NS Catharanthus roseus Don. No. col. 179,328,344 
11Harovi l la" 
Planta herbócea de 30·40 cm de altura. Sus hojas simples y persistentes de color verde brillante con los 
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bordes lisos y que se disponen de monoro alterno en el tallo. Sus flores son de color az.ul, morado o blancas, 
reunidas en uno inflorescencia racimosa. Toda la planta es tóxico. Florece de primavera .ª otoño. se propaga 
por esqueje o semilla. Origina"ria del Mediterráneo. ·orn~m<mtal-. 

NS Neriun oteander L. No. col. 184,656 
11 Laurel 11 

: ·: :• _, •• 

Arbusto peren~I folio, de hojas lineares de Cotoi:-· ver_dC obsi::uro'.·: Los, f lOres ter!'fliñ~les _en racimos, los 
petolos son de color blancas, amarillas,· rosados o rojas. Sf'prc;>paga_,~r ~stac'~ Originarla de_l Mediterráneo. 
Florece de primavera a verano. Ornameontol. 

NS Tobernaemontana coronaria Wi l ld. No. col. 912~'1011 >>- , 
11Qordenia 11 

Arbusto de 90 cm de al tura, hojas brf l tante~- Y' ~';re~·~~~\ lecho_sa;=:-"L~s fl.ores ~on terminotes, coq>Uestas 
por nunerosos pétalos blancos que expiden un ar~'á:.ag'r'_nd~bfé·.: '.~~.lg_f.n.~rfn;d.e la India. Se propagn por estaca. 
Florece de primavera a verano. Ornomeontal. :-._;,~:~ "'<· 

No. col. 432,533,1559;" --· ·-
11Mango11 ; • ·.:': • ·._. - . ::,-;v• . ,-

Arbo l perenni folio de 7-8 m de :il tura. ,_ súS· hojas· son 'pe~iOtadDs de forma linear con las nervaduras muy 

prominentes. sus flores son pequeños de.:color~·Verdt(a~~jllc~fo ·y se .disponen en una inflorescencia tipo 
panfcula. El fruto es una drupa c<Jrnosa de colOr amorillO de·· forma ovoide y de sabor dulce cuando madura. 
Florece a finoles de invierno y parte de la-prim8vera-sus frutos-se cosechan antes de las lluvias. Se propaga 
por semilla o esqueje. Originado de la India y Malasia. ·Fruto alimentario. 

NS Soondias purpurea L. cv. "hobo 11 No. col. 391, 761~976 
11 Ciruelo hobo11 

Arbol de 10 m de altura, de corteza lisa blanca. Sus hojas compuestas por foliolos de S a 12 pares de 

hojuelas, eliptico-agudas, de 2 a 4 cm. Flores rojas en peoqueños grupos a lo largo de las ramillas. Fruto 
oval rojo·anaranjado o amarillo, con uno semilla leñosa, cubierta por una pulpa amarilla agria o dulce. 
Florece de primavera o verano. Se propaga por semilla y estacn. Nativa de México. Fruto alimentario. 

NS Spondias purpurea l. cv. 1'rojo 11 No. col. 359,977 
11 Ciruelo rojo 11 

Arbol de 5 a 6 m de <:1l tura, de· corteza lisa blanca. Sus hojas compuestas por fol lotos de 5 a 12 pares de 
hojuelas, elipticas, de 4 cm. Flore:> rojos en pequeños grupos o lo largo de las ramillas. Fruto oval, casi 
redondo de color rojo, con una semi lto leñoso, cubierta por una pulpa amari l l<:1 dulce. Florece de primavera a 
verano. Se prop.:iga por semilla y estaca. Nativa de México. Fruto alimentnrio. 

NS Soondi as purpuren L. cv. ºnmari l l 0 11 

"Ciruelo amnril lo 11 

No. col. 733, 768 

Arbol de 6 a 7 m de altura de de cortez;;:i lisa blanca. Sus hojns compucst.:is por foliolos de 5 a 12 pares de 
hojuelas, agudos, de 2 crn. Flores rojas en pequeños grupos a lo lurgo de lus ri'.lmillas. Fruto oval o nmJrillo. 
con una semilla leñosa, cubiertn por unn pulpn rnnarilla agria. Florece de primavera a verano. Se propaga por 
semilla y estaca. Nntiva de MCxico. Fruto alimenturio. 

N Schinus ~ L. No. col. 8~5 
11 Pirúl 11 

Arbol de 3 m de altura, de cortc>za cote. Las hojas son compuestos de numerosos foliolos, tienen un color 
verde brillante. El tallo y las hojas tienen una resino aromfatica. Lils flores son pequeñas y se agrupan en 
racimos terminales de las ramas, el color de los peta los son blancos nmari l lentos. Su fruto es redondo y rojo 
cuando madura con una semilla negra. Originaria de lo República de Chile, pero en México se ha adaptado y 

crece espontaneamente en climas áridos. Se propaga por estaca y semilla. Florece de primavera a verono. Fruto 
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medicinal. 

ARACEAL.· 

NS Anthurium schlechtendal l i Kunth. No. col. ·1038,227 
11 Cola de choncho11 

-.. _. '::.:.. ··.~'-<: : . _·:'· --
Hierba perenne, de hojas cori áccas con- :una·. ~~rv~-d~ra c~Ót;~{. ~-~.--.9~~~:~~> ~~-e·~~ -?e~~~rrol l'an d

0

esde la base 
formando una roseta. Los frutos son' roJiio's---~¡::regCado~-~-~n:urt~fini.~~tesCen~¡~-~al'ilrgada·.:: ·es una-'ptanta que 
formo parte de los bosques tropicales· Subc'O'du.~ffol i'ói: dé·: M6XiC~~ ~.·.- F ror~Cé-' casi· tódo' é{'.'._año.: Se ·propago por 
hijuelos. Ornamental. -~:.~ ';:,'.'.t.- -~,, 1-~~" .~'-~~:;- ", ·.,__-_. -'1;+, .,,~-:~7 \{ •• ,-.'f~ -~~~-'~/-

'·'::~~~~; - -;:-:~:'·; ·{~j~ ,,.,,, '~,,,::~~ll~·:·-. ~·-~~,,- -~--~~ ~ 
Na>:~-oi i:::A~~/~~-~-:~1:s~: "<.f' ;?\~t/ _ ,,:';}~ ;~Tf::; ;,,"¿,, NS Caladium bicolor (Ait.) Vent. 

11 Cornz6n11 

Hierba arrosetada tallos de 60 cm de ai·t~ra'~~~·i.á~}toJ~·5:;~t
0

i~~~~:,·~-~-;¡_~'~g·~::~~j~lo;· ta· lámina foliar tiene una 

forme de cornz6n, con diversos colores, Por·, .. l'~·-.:ge.ne~~l·~,·ro;.~Fi.nt·~.h·~o~~O:_-~-l;~~~~·"'_.Se. desconoce la época de 
floración. se propaga por hijuelos desarrollad~;~. de.:la'. Pt;nta~:~dr·;f¿,~Q·r:f9iríá';:íe. d~ ei-asi l. Ornamental. . . . ,. '. -- - .-. }.'- . 

..... \ 
Caladium ~ Vent. No. col. 649,732 

"Colomi to blanco" 
Hierba de crecimiento en forma de roseta de 50 a 60 cm de:Bltura;·L~S-~:~oj~~.presentan un largo peciolo, la 

lámina foliar de forma ovada·sagltad:i o triangular ovada, de color,:·blanco con verde en el haz. Se desconoce si 
florece. se propaga por hijuelos desarrollados de .la pl~nta. mrid~e.··. Originaria de Brasil. ornamental. 

NS Oieffenbachia el.u.!! Schott. No. col. 611_,646 
11Hoja mot izada11 

Hierba de 1 .20 m de al tura, creciendo en rosetn, las--"hoja-~-P~ciolad~s de -30 cm de largo o más y la lámina 
foliar oblonga u oblonga·ovada, de color verde _con bandas blilncas·o amarillas. Ln Cpoca de floración no se 
conoce. Se propaga por esqueje. Originaria de Brasil. Ornaine_ntal. 

NS Phi lodendron curvi lobum Schott. No. col. 316,3t.O 
11 cuernos de chivo" 
Hierba de tal tos largos, trepadora. Sus hojas partidas dando el aspecto de cuernos. Crece en lugares 

sombreados y nunca se le ha visto la flor. Se propaga por esqueje con gran faci t idad. Originaria de los 
bosques húmedos de México. Ornamental. 

S Philodendron hoffmanni i Schott. 
11 Cuncunnrlau 

No. col. 505 

Hierba trepadora de 2 m altura, en su medio natural llega a medir 10 m o mñs. Hojas acorazonadas de 20 cm 
de largo, verde brillante. Lns flores reunidas en una inflorescencia de espata verde amorillenta, de forma 
cilfndrica. Florece en primavera. Nativa de los bosques hUmedos de México, Se propaga por esqueje. El fruto 
es alimentario. 

NS Syngonium hoffmnnni i Schott. uo. col. 268,600 
11Telefono, Colomi to 11 

Hierbn perenne, trepndora, de ri.ipido crecimiento. De los tallos desarrolla rafees adventicias para 
fijarse en la corteza de los Orboles o del suelo. Líls hojas partid:is en tres lóbulos, de color verde brillante 
o verde moteado con blanco. Se desconoce si florece. Se propaga por esqueje. Nativa de México. Ornamental. 

NS Xanthosomn ~ Schott. No. col. 288, 516 

"Colomo" 
Planta herbácea perenne, con un peciolo nlorgado que so:.tiene grandes hojas ocorozonados que llegan 

alcanzar un metro de largo, creciendo en roseta. Del centro de la planta se desarrolla un tallo que se 
ensanche en la parte superior pura formar una inflorescencia blanc.o, cubierta por una bráctea. Sus frutos son 
rojos. Florece en verano. Se prop6ga por hijuelos desarrollados alrededor de ta planta madre. Habita en 
lugares sombreados y húmedos. Se encuentra silvestre en cañadas y en las orillas de arroyos. Nativo de México. 

102 



Ornamental y sus hojas medie inales. 

S Zontedeschia acthiopica (L.) Spreng. No. col. 353 
11Alcatróz 11 

Hierba rizomatoso, perenne de 70 cm de altura. Hojas lonceo(oda(de_'·p~cf_ol~ l~·~go __ ~e,40 ·a 60 cm de 

longitud. Flores reunidas en uno inflorescencia con ~spat~ ~c::c~~o_r:·.~-~~n~g,. e~~-f~r~:~e. ~.u._~Uru~ho .~u~ e.nvuelve 
al espádice amarillo. Florece en primavera. Se propaga· por hijuelos' dCSafrc>i_tado·s:2:en-'fá~b8S~' o Pór división 

de rizoma. Originaria de Afriea. Ornamental._ ·, .. ·-<:~/· <:F~~: -~'{~·:·_ .~:: ·./ 
' '·/~:··; mLiAcru ,, - 2;} '¡,, ,,,,,,, 

:;:,::, •• :r.· t~~};.~: '.':.~),_'· -·¿ 1:,~\,., ~~~-· ;-;:.,: . ' -~-' ~:,Jf :,-::--- ' ': ~:~' -,:_--~-).·. Polvscias gui l foyle; Bai ley No. col. 386, 
"Cola de e lacrón" . _.~-.-'>, -:~~_-;;.-: .,· . '!~;,_¿~ :~'" .-:. 'r •• ~' 

Arbusto que llega a medir hoste Z _m· de»:a1 tU~B'~ ~:~:~~'.--h·?}~S~' ~i'.ií~i:~~ ... '.~.~~·;\~~~:.k~d~~'·:·:~s·~'r~edos, Presentan unas 
manchas blaco amarillento. No se conoce su· f(O:r: · Se:.·propagÓ~:pc;·r,.'é'S·queje~· :,_~r¡'g~~~¡.:¡~:;de ~Si!'I.:, Ornamental. 

~1sr~tciH:Í~cE/.t ·. 
:: __ ,·-.. -::--:~?·._ -'.:/':­

Adstolochia ~ Hook & Arn.'· No.--·C¿l\0-·77·5:~:"'.¡/·:.:· 
11 Lacopai le 11 L".>'" 

Hierba anual de hojas codi formes, ·al ternas;··.,con··peciolo· delgado. Las flores son tubulosas, largamente 
pcdunculares, solitarias. Florece en verano.· .. _SJ:tr.Ütc,,·e_s:_ufiá~cápsula de 3 cm aproximadamente. Silvestre. la 
rafz es oloroso y se emplea como remedio. Formo pai_:"te-_d~l so'tobosque de los encinares de México. Medicinal. 

--. -- __ ·:_- :oc ·-.-

ASCLEP 1 ADACEAE 

Ase l epi as curassavi ca L. No. col. 265 
11Señori ta, lechosa 11 

Hierba silvestre, con jugo lechoso de 50 cm de altura. Hojas opuestas, eliptico agudas. Flores de color 
rojo con amarillo, dispuestas en uno inflorescencia tipo umbela. Se propaga por semilla y se desarrolla de 
manera espontánea en caminos y en los solares. Florece todo el año. Nativa de México. Se propaga por 
semilla. la flor cortada se emplea como ornato de la casa. El latl'.'x se emplea quitar los granos de lo piel. 

S Asclepias glaucescens H.B.K. 
11 Lechosa, Cotal fna" 

No. col. 271. 

Hierba silvestre de 40 cm de altur.1 con jugo lechoso. Hojas compuestas sésiles, elfpticos, de 8 a 12 cm de 

longitud, glaucas, ápice redondendo o acuminodo. Flores pequeñas dispuestos en una inflorescencia tipo unbela. 
Florece de primavera a verano. Nati..-a de Mó,it:ico. El late,it: se emplea pnra curar los granos. 

N Huernia mncrocarpa (A. Rich.) Sprenger. 
11Hagueyci l lou 

No. col. 999 

Hierba perenne de tnllos carnosos de 12 cm de longitud. Los tallos siempre verdes y con cinco costillas, 
en coda angulo tiene espinns blancas. No produce hojas. Sus flores son e,it:tendidns de 2 cm y de color púrpura 
negro. Florece primavera. Se prop;:,yu por esqueje. Originaria de Etiopía. Ornamentol. 

NS tmoaticns balsamina L. 
11 Belen11 

No. col. 198, 1015 

BALSMlNJ\CEAE 

Hierba anual de 30-50 cm de altura, de tallos gruesos, carnosos y frágiles. Sus hojas opuestos son simples 
con los bordes aserrados. Las flores adultos se encuentran en la parte inferior del tallo mientras que las 
jóvenes en la parte terminal, ambos tipos de flores crecen entre hoja y hoja. Pueden estar constituidas de 
pétalos sencillos o dobles, de color variado que va desde el blanco cr!:?moso al rosa púrpura. Su fruto es una 
cápsula, que al madurar se abre de m~nera brusco o explosiva para soltar las semillas. Florece a principios de 
verano y durante el otoño. Se propaga por semilla y por esqueje. Originaria de Asia. Ornamental. 
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NS Jmpot iens wal leriana llook. No. col. 174,273,363 
11 Belen siempre dondo11 

Hierba anual de 30·40 cm de altura, tallos delgados, ~.orn~s.o_~ y ·frágil.es. S_us hojas opuestas son sirrptes 
con los bordes aserrados. las flores Se encuen-tran-·e~--la p~-rte-. i:el-mi_r1~"r.'del-tallo. De pétalos sencillos y de 
color variado que va desde el blanco cremoso al rosa púrpura. Florece a todo el año.Se propaga por semilla y 

por equeje. Originaria de Asia. Ornamental. 

NS Begonia semperflorens Link 8. Otto. No. col·.· 260;:760 
11 Begonia doble" , · 

Hierba de 20 cm de al tura, de roiz tuberoso'; _hoj~·~ réd~nc1~~d~s;· ~~;;,j~~,.~erdosos por el haz y con el borde 
lf so. Flores rosados, con los peto los aboVad~·.c::ib~ong'~-~· _ ~· F,l"~,~ec·e·:·de, P.f.i~a~~ra. a verano. Se propaga por 
rizoma. Originnria de Brasil. Orncunental.. ····:,.": [f: -·>";·-~·. ,.:'1 

S Begonia sanguinea Raddi. No. col. 190,230-· -~-·. ·. ·_>:{;)' ' .. ~<-' .. ;·~~::'.-! 
11Begoni ª" ~-:;; 

Hierba perenne de 60 cm de altura, de tallos ,frá9:Ü~s)V·~¿-~,"~!~~~-i}d~~f~~~f~~:-:rojiza. ·Las hojas brillantes 

son forma oblicua y el borde crenodo y den~ad~: .. ~: _l~~-;- ff?r~s'.i_P~dú:~e~·l~~~~.: =-~·~n J>equeñas de color blanco 
rosadas. Se propaga por esqueje, Florece en pr.Íma~,~r~. y5{~~;~¿L·.:;~ftiv~'.de Brasil. Ornamental. 

NS Besonia acutifolia Jacq. No. col. 18~,-~3.~~~;- <~~·l·-::=~¿-~~~ :."::~~~ --·iri.-~.'>-: 
~~:~b:ed:n:~l:m de altura, con bulb.o s~~t~f~á~~~~~~-~~~-~:;:§i(~'~h~-~~~', carnosos y frógiles. Hojas alternas, 

acunim:idas. Flores rosadas. Florece de p'rimav_ero :·a .-verano~ -se· Pr0P89o por esqueje. Originaria de Brasil. 
Ornamental. 

BIGNOHIACEAE 

NS Tabebui a ~ CBertol > OC. No. col. 898, 1003 
11Amapa rosa 11 

Arbol de 10-12 m de alto, caducifolio. Sus hojas estan compuestas por cinco foliolos. Cuando florece se 
llena de vistosos flores de forma tubular cuyo color varfa de rosa a lila. Su fruto es una cápsula larga y 

delgada con surcos longitudinales, que se abre dejando escapar las semillas. Nativo de los Bosques tropicales 
de México. Florece en primavera, S~ propaga por semilla y estaca. Ornamental y solüz. 

S Jacaranda mimosifolia O. Don. No. col. 1013 
11 tabachín azul" 
Arbol caducifolio de 6 a 7 m de altura de corteza lisa de color gris. Sus hojas son bipinadas que crecen 

de manera alterna. Sus flores en forma de campana (monopetalas) se reunen en una inflorescencia de tipo 
racimo, son de color azul, caedizas. Su fruto es una cflpsula ovnlada, dura y aplanüda con semillas aladas. 
Florece en primavera. Se propaga por semilla o por esqueje. Originaria de Brasil. Sombra y de ornato. 

N Bombax ell ipticum Kunth. No. col. 1015 
11Clnvel l ina 11 

BC»4BACACEAE 

Arbol caducifolio de 6 m de altura, la corteza t>s suave y verde. En la temporada seca pierde sus hojas que 
están compuestas por 5 fol iolos rojos, los cuales se tornan verde obscuro a medida que envejecen. Los botones 
florales crecen verticales, el caliz con forma de bellota se abre en cinco partes que se enroscan en espirales. 
Lo parte más brillante de la flor es la campanilla de estambres rosados. Su fruto es una cápsula café en cuyo 
interior contienen un algodón de color blanco sucio, donde se enacajan las semillas. Florece en primavera. Se 
profX1ga por semilla y estaco. Nativa de los Bosques tropicales de México. Solaz y ornato. 
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NS Anonas comosus (L.) Herr. No. cOl. 390;739 
11 Piña 11 

BROHELIACEAE 

Hierba arrosetada de hojas corlaceas.con espianos en los bordes, el fruto, que en realidad es una 
infrutescencia llamado fruto múltiple. Lo pulpa (epicarpio)·amarilla de sabor dulce y agradable lo hace 
apetecible. Florece de primavera a .Verano._-.· Se. pr_ojJaga por.hijuelos que desarrolla en lo base de la planta, 
asf como por el tallo de lo corona. ll'ativa de México.,, Fr~to alimentario. 

Til londsia off. punctulata Schlr:cht. &_.cham.··No., .. coL ,1017: · 
0 tirio11 - ..• ·, .. >. ·-:~- ... ~::· ._'· -, 
Planto herbácea, epifita de 50 cm .de aÚur'a~, ,sus~_hoja·s crecen e·n forma de roseta. Habita sobre rocas o 

árboles. Se propaga por hijuelos. Forma_:_P,o~~e- :de ·,la -~l_orG·.del bosque· tropical subcoducifolio de México. 
Florece de invierno a verano. Ornonlental~ 

NS Bursera arbórea (Rose) RHey No. col. 255,589,792 
"Papel i l lo 11 

Arbol de 5 o 6 m de altura, d!! cor-teza verde rojiza, desfotinnte. Hojns compuestas por foliolos 
imparipinnados. Sus flores pequeñas se agrupan en una inflorescencia en panfcula. sus frutos son redondos. 
Florece de primavera a verano. Forn1~ parte del bosque tropical subcaducHol io. Se propaga por semilla y por 
estaca. Nativa de México. Cerca viva. · 

~ biPinnata (Sessé & Moc,) Engler No. col. 796 
11Copal 11 

Arbol de 5 a 6 m de altura, dC" corteza verde rojiza, desfotiante. Hoja$- compuestas por foliolos 
impadpinnados. Sus flores son pequeñas agrupadas en una inflorescencia-en panfcuta. Sus frutos son redondos. 
Florece de primnvera a verano. Forma partt? del bosque tropical s~bcaducifolio de México. Se propaga por 
semilla y por estaca, Cerca viva. 

~ denticulnta McVough & Rz.::idowsld No. col. 676 
11 Papelillo11 

Arbol de 5 a 6 m de altura, d<: corteza verde rojiza, desfoliante. Hojas compuestas por foliolos 
imparipinnados. Sus flores son pcquciias, agrupadas en una inflorescencia en panfcula. Sus frutos son redondos 
y aromáticos. Florece de primavera u verano. Forma parte del bosque tropical subcaducifol io de México. Se 
propaga por semilla y por estaca. Cerca viva. 

CACTACEAE 

NS Opuntia microdasys (l iebm.) Pfei ff. No. col. 1020, 1040 
uNopal i l lo11 

Hierba de 40 cm de altura. Segmentos. oblongos. o orbiculares, de 5 a 10 cm, sin es.pinas, pero con grupos de 
aguates (pelillos aciculares) cortos y rígidos mnarillos, que focilmcnte se desprenden y se encajan en la 
piel. Se propaga por esqueje. Nativo de México. Se emplea como orn¡:¡mental. 

N Opuntia ~ Wendl. No. col. 462 

"Nopal manso" 
Planta herbácea, carnosa, espinosn de hasta 5 m de altura, con los artfculos (pencos o nopal) oblongos de 

20 a 30 cm. Las flores son amarillilS, el fruto es una tuna roja de 7 a 9 cm de longitud. Los tallos 
(cladodios) se comen como verdura y La fruta en agua fresca. Florece en verano. Nativa de México. Se propaga 
por estaca (cladodio o penca). Tilllo y fruto alimentario y medicinal. 

N ~ Pi l i fer a \.leb. No. col. 786 
11 Nopal bronco11 
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Planta carnosa, espinosa de? 6 m de oltura. Los segmentos orbiculares de 30 cm o más con espinos de 3 a 9 
de ·color blanco y numerosos pelos blancos-(ahuates). Las. flores- son de color .rosa intenso de 6 cm de largos. 
El fruto es una tuna de color roja deo 4 a 5 cm. Florece· en verano-: Se propaga por esqueje o cladodlo. El 
tal lo (nopal o cladodio) se come como verdura y _el fruto con sal y limón. Originaria de México. 

NS Oountia ficus-indica (l.) Hill. No. col. 333,785 
11Nopal manso11 

Planta carnosa, con poca espino, en ocosfOnes cDrece·. ~~S tol l·o~--:o:. éladodios son de forma oblongo u 
obovados de 20 a 25 cm de longitud. Los flores son on:iarf~l~s-.Y. e~.-.'frl!to: po'~· lO_general rojo de 5 a 9 cm de 
longitud. Florece en primavera. Se propaga por ~squeje: :··NátlVo d~~ Méi<fco. ,E~ tallo se come como verdura y 
los frutos al natural. 

S Nopaleo k:arwiskiana (Salm. Dyck) Schumon No. ·col. 215 
11Nopal lengua de vaca 11 

Planta arborescente, parecida a un nopal, de 2 m de-Stturo o más. Pencas alargadas de 15 a 25 cm de 

longitud, con espinas de hasta 3 cm. Flores rojas de 12 ~in'. y fruto _umbilicado de 5 cm. La penca y los frutos 
se comen. Florece de primavera o verano. Se propago por esqueje (penca), Nativo de México. Al imcntario. 

N Nooalea cochinillifora CL.) Salm. Oyck. No. col. 313,571 
"Nopal lengua de vaco 11 

Planta arborescente, parecida a lln nopal, de 2 m de altura o más. Pencas alargadas de 15 a 25 cm de 
longitud, con espinas de hasta 3 cm. Flores rojas de 12 cm y fruto umbilicado de 5 cm. La penca y los frutos 
se comen. Florece de primavera a verano. Se propaga por esquC.je (penca), Nativo de México. Al imcntario. 

S Hyloccrcus !d!}Qrn (Haw.) Britt. et Rose No. col.,659 
11 Pitojayo11 

Hierba trepadora, con tallos de 3 costillas, con los bordes sinuados, espinas de 1 a 3 de 2 a 4 mn. Las 
flores de 30 cm son blancas , verde amarillenteas. Fruto oblongo de 10 a 20 cm, rojo carmfn, cubierto de 
láminas foliaceas, con pulpa blanca, dulce y comestible. Florece de invierno a primnvera. Se propaga por 
esqueje. Nativa de México. 

N Pereskiopsis velutina Rose No. col. 997 
"Siempre viva 11 

Arbusto de 2 m de altura, de rnl los suaves y muy extendidns, los tollos viejos presentan una corteza de 
color castaño moreno, las ramas pcqLieli<:is son verdes, pubescentes, n;:1cen en ángulos rectos en relación con los 
tallos maduros. Las hojas son elípticas, mucronadas, agudas de color verde obscuro, con pubescencia 
aterciopelada de ambas superficies fol i<:ires. Las areolas presentan pelos blancos y largos. Los espinas son 
cortas. Las flores sésiles, de 7 cm de longitud, con numerosos pC.talos de color amarillo. Florece en 
primavera. El fruto es de forma cil indrica, parecido a una tuna. Se propaga por esqueje. las hojas licuadas 
se beben en ayunas para curar et cancer. Nativa de Mé-xicc. Medicinal. 

CANMACEAE 

NS Conna general is Bai ley No. col. 182,614,624 
uplatani l lo11 

Planta herbácea perenne de 1·1.5 m de altura, hojas <:inchas de 30 cm longitud. Los flores de 15 cm, de 
variados colores, que van desde el rosa claro pasando por el anaranjado hasta el rojo intenso. El fruto 
globoso y espinoso es una cópsula, que contiene nurncros<:is semi t las negros. Se propaga por rizoma o por 
semilla. Florece en primavera y verano. originaria de Brasil. Ornamental, 

CAPPAR lDACEAE 

NS Cleome spinosa L. No. col. 721, 780 
11Volontfn11 

Planta herbácea perenne, que llega a n1edir hnsta 1 m de altura. Sus hojas digitadas se disponen de manera 
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alterna en el tallo. Los flores de color rosOdo con blanco están arregldas en·una inflorescench racimosa, 
donde las flores jóvenes se encuentran en la-parte superior y las viejas-en la inferior. -Su fruto tiene forma 
alargada y delgada llamada baya, que contiene numerosos semillas pequeñas. Florece de verano a principios de 
otoño, aunque en ocasiones se aprecio floreciendo todo el año. Se propoga por semilla. Originario de América 
tropical. Ornamental. 

CAPR 1 FOL 1 ACEAE 

NS Sambucus mexkona Prest. No. col. 213,t.84,753 
11Sauco11 

Arbol de 4.5~5 m de altura, corteza de color café obscura, con una pulpa blanca. Las hojas son c~estas 
frfl>Sripinnadas, arreglados de manera opuesta. Sus flores son de color blanco amarillento, agrupadas en uno 
inflorescencia cimoso terminal. Los frutos son drupas negras y brillantes. Se prop<:iga por semilla o por 
equeje. Florece de invierno a primavera. Nativa de México. El cocimiento de las flores se bebe para aliviar lo 
tos. Medicinal. 

NS Cadca ~L. No. col. 384,978 
11Papaya 11 

CARICACEAE 

Arbol perenne de 4·6 m de alturn, tDllo -recto delgcido, frágil y sin ramificaciones, con abundante latex. 
las hojas son partidas lobuladas, que se desarrollan al final del eje principal, dando el aspecto de sombrilla. 
Sus flores son amarillas. los frutos son grandes.- Se propaga-por semilla. Casi tocio el año produce fruto. 
El fruto se consume fresco en esalad¡:¡ o se prepara en dulce. Nativo de México. Fruto alimentario. 

CARYOPlll LLACEAE 

NS Oianthus deltoides L. No. col. 236,635 
ºClavel i to11 

Hierba de 15 a 20 cm de altura, de tallos erectos, poco ramificados, Las hojas opuestas, lineales y 

puntiagudas, con una vaina foliar en la bas~. Flores casi sesi les forman cabezuelas, el cal iz es ci l fnclrico y 

pentodentado. Se propaga por estnco. Florece de invierno a primavera. Originaria de Europa. Ornamental. 

CLETIJRACEAE 

Clethra mexicana A.OC. No. col. 585,928 
11 Jicari llo11 

Arbol de 5·5.5 rn de alturo, hojas pubescentes de color cefé verdosas. Las flores son pequeñas de color 
blancas amarillentas reunidas en unti panícula. Florece de primavera a verano. Forma parte de la flora del 
bosque de encinos de México. El tronco y las ramas se emplean como combustible (leña) para cocinar. Nativa de 
México. Combustible y Sombra. 

COHPOSI TAE 

N ~ millefolium L. No. col.St.3,934 
11Milenrrama 11 

Hierba perenne con tallos ergidos de 30 cm de altura. Las hojas surgen desde la base en forma de roseta, 
caulinares, lanceoladas de 2 o 3 vec'='S partidas. las flores pequeñas se disponen en una inflorescencia tipo 
racimo, sus peta los son de blanco i.'.I rosodo. Se propaga por hijuelo o por semi l ta. Florece de primavera a 
verano. Originaria de Europa y Asia. Ornamental. 

NS Artemisa mexicana \.lilld. No. col. 392,481,530 
11 1 ztaf i ate11 

Hierba anual de 1-1.20 m de altu!'a, los tallos y las hojas presentan un color verde cenizo, toda la planta 
es pubescente. Las flores en cabezuc:la son pequeñas, alrededor de 0.5 cm de color verde amarillentas. Toda la 
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planta desprende un aromo ogrodable debido al ocei te esencial_ que contiene. -Florece dC invf erno ·&-primavera. 

Se propaga por esqueje. Es una planta nativa de México; pero ha Sido·:domesticada. -El·· tal~~:.f~,~ls.- ~~}a~-~ se 
errplean como antidiarreico (para la soltura). Mediconol.' '>_e:> 

·• _ • .c••é 

?.!::~:i~:~~sa L. No. col. 673 ··::':;,<·~:.;~~:.·-~,:;.:· .. : 
Hierba silvestre de 50 cm de altura, Las hojas partidas de_ tres_ a c_tncodóbulos ·:-~Serf~'cio~~:;~Las,Útores 

dispuestas en una cabezuela con las lígulas. Crece .espo~taneamanete e11.ta h_ue·rt·a·~y-e~·;.tOS'._C~i:n-inO~·;;,·F·tor~ce 
de otoño a invierno. Nativa de México. Se emplea para combárir el eSCosor:-.'..por; 'PiC8dUi-a'~deJnsectos. Lá 

infusión de las hojas se bebe para los golpes internas. H~dicinol. -~ ;:;: 0 '.;~:.~:i} ... _'.\~/. 

Calendula officinal h L. No. col. 889 
11 Celendula 11 ;·? 
Hierba anual de 15 a 20 cm de altura. sus hojas crecen e!'\ rosetas·l~~·hojas··fnferlores son espotulndas, 

los caulinares lanceoladas, sésiles y al ternas a lo 'tárgo dé~ ta~ lo._':.\a~_cfi~r-~·S-'son terminales reunidas en una 
cabezuela con l f gulas amari l las·anaranjadas formadas =por>:flor_~s - t'U_~_l_or~-~-- ~-'·'~stéri les y de flores l iguladas 
fértiles. El fruto es un aquenio. Se propaga por-semilla.- >,n~~;ce~!'~- primavera, Originaria de Europa 

Meridional. Ornamental. '° '\-~ ,. 

. : . ·-
NS Chrysanthemuin pertenillll L. No. col. 814, 888 :~ ... •.,.-' .·. 

11Artami sa 11 , ,_ 1 

Hierba anual de 60-70 cm altura, tallo ergido y rDm.ificado;'-con'·h·oj8s alternos y pinnadas. Las flores 
terminales en cabezuela de flores liguladas blancas y Las t·ubulares:-amarillas. Los frutos son aquenios. Toda 
La planta expide un arom.J agrad.Jble. Se propaga por~semi t l-a.---~ no·rece en-·prirñavero y verano. Originaria de 
1ran e 1rak. Medicinal. 

NS Chrysantemum morí fol ium Rarnat. No. col. 216,607 
11 Crisantema morada" 
Arbusto de 70-80 cm alturn, hojas dentadas partidas de color verde claro. Las flores son cabezuelas con 

l {gulas de color rosn a morado. Florece en primavera. Se propaga por estaca. Originaria de Asia. 
Ornamental. 

NS Chrysantemum mnximum Ramond t~o. col. 671, 708 

"Margari tón blanco" 
Hierba anual, de 25-30 cm de- altura. Hojas opuestas, lanceoladas, con los bordes aserrados. las flores se 

reunen en una inflorescencia en cabezuela. Las flores externas son l iguladas de color blanco y tas internas, 
no ligulDdas, de color amarillo. 
Europa. Ornamental. 

Florece de primavera a verano. Propaga por tubérculos. Originaria de 

NS Dahlia imperinlis Roezl. S. Ortgies No. col. 704,1016 
11Dal ia 11 

Hierba de 1 a 1.5 m de altura hastu m:'.is. Lns hoj<1s son opuestns, formadas por varias hojuelas. Sus flores 
en cabezuelas de 10·12 cm de dióm.::tro, con Las ligulas de color rosa D lila. Florece de primavera a verano. 
Se propaga por semilla y bulbo. Nativa de México. OrnomentDl. 

Eupatorium moriifolium Mil l. No. col. St.8,248 
11 Tncote blancoº 
Arbolito de 2.5p3 m de altura hojas coriaceas de color verde opaco. Las flores en cabezuelas con lígulas 

blanciJS, El tallo y las romns se el!lplcan como combustible (lcñ.::i) para cocinar. Esta especie forma parte de la 
flora introducida a la veget<1ción original de Dosque de encino. Se propaga por semilla. Florece de invierno a 
primavera. Nativa de México. Las flores se emplean corno ornato dentro del interior de la casa. Combustible y 

ornnmental. 

NS ~ rigens R. Br. No. col. 580,905 
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11Hargori tón amorillo, cobezona" 
Hierba de·15 ·cm de olturo, sus hojas orrosetodas presentan~uno-,tona.lidrid verdeo.plateado. Sus flores 

reunf das en'.uno ;nf lorescencia t 1 po cobezuelo presenta l iguloS :ama·rn las-';.an~.r~n"jÓdas}~~Y »viStoS~s y" tás flores 
centrales fnferttles tienen una coloración amarilla. Se propaga pór-semfll~)''esqueje'.;.'.Florece-·de primavera a 
vereno. Originario de Africa del sur. Ornamcmtol, 

,' .<···' -· 
S Gneohal ium scmiplexicaule OC. No. col. 262 --~·/·.'-::-;,- 1, 

11Gordolobo11 
."· ••• ,·.·'.; "0 '.'' <-~'."'.'\'}, 

Hierbo anual de 40-50 cm de altura, hojas y tOllos·_pubesCent"es. _LaS .. flores agrupados en una cabezuela de 

color amarillento, toda la planta es pub~scente __ d~ _co.~<?~::ve_r_d~,bl .. ~~~~~fna~ .. Fl~rece en verano. Es una planta 
rudernl y su crecimiento es espontáneo. Plante sil·~es~-r·e-y-,s~~pr~Paga ~r s~illa. Originnria de México. Se 

eq:>lean los cabezuelas en infusión pora aliviar tá"ios·.:,.".MecÚcinaL . 

Gnaohaliun viscosum H.B.K No. col. 445 
11Gordolobo11 .- :,·,, • 

Hierba anual de 40-50 cm de al tura, hojas y t~l_toS·'.:pube~centes, las flores agrupadas en uno cabezuela de 
color omari l lenta. toda la planta es pubescente"de é:_olor:'verde_. "blanquesina. Es una planta ruderal y su 
credmiento es espontáneo. Se prop;:.ga por ·semillB'. Odginarfa~d·e MéXico •. .-La infusión de las cabezuelas se 
eq:>lean para aliviar la tos. Medicinal. 

S Gynura nurantiaca (Blumc?) OC. No. col. 627 
11rerciopelo11 . ' -.:.· ·</ :. ',i,_·. __ '. :;> 
Hierba de 60 cm de al tura. Hojas- opuestas;--de".~_color,-1'.'ojó·,mor'rida·vef:d~S·~-.~ -tal los.frágiles. Sus flores en 

cabezuelos con l fgulas amarillas. 
de Java. Ornnmental. 

Florece de verano a .invi~r"no. ~:~e. Pf".'Opaga por.)!squeje y semilla. 

Helichrysum ~ (Vent.) Andr. No. col. 1007 
11 1rvoortal, siemprevivaº 

Originaria 

Hierba anual de 80 cm de altura. Hojas lanceoladas, ~a"rga_S.-de-~~lor. verde intenso o pálido. Flores 
solitarias, reunidas en una inflorescencia tipo cápitulo term_inol-, que_al. tocar las lfgulas dan la sensación 
de que se trata de flores de pnpel. Son de color rosa Intenso« Se pr.opaga por semilla. Florece de verano a 
invierno. Originaria de Australia. Ornnml'..'ntal. 

S Heterotheca inuloides Cass. var. rosei \.lag. No. col. 295 
11Arnica" 
Hierba anual de 60 cm de alturn. Los tallos y las hojas pubescentes, de color verde blanquesinos. Las 

flores se reunen en una cabezuela terminal 1 con las lígulas amarillas. Florece en verano. Se desarrolla en 
potreros o a lo largo de los caminos, por semillas. Nativa de México. Medicinal. 

S Montanoa grandiflora CDC.) Sch. No. col. 151,205 
11Tacote de jardfn11 

Arbusto de 2 m de altura con lo~ tallos leñosos. Las hojas son simples partidas, de color verde ceniso. 
Las flores se reunen en una inflorcsccncin tipo cabezuela, todas los flores son liguladas de color blanco. 
Florece de otoño a invierno. Se propug;i por esqueje. Nativa de MéAico, Orn;imcntal. 

N Porophyllum punctatum (Mill.) Bluck. No. col. 795 
"Hierba del venado 11 

Hierba cultivada de 50 cm de tiltura. Lus hojas opuestas y divididas de color verde intenso, son 
aromáticas. Las flores son terminales en cada rama y se disponen en una iflorescencia con lfgulas de color 
rojo intenso. Florece de verono a invierno. Se propaga por semilla. Nativa de Mé1'ico. Los hojas masticadas 
con sal, se emplean para curnr el tJulor de estomago. El cocimil'..'nto de las hojas y tom<ido como agua de uso 
ayuda para controlar ta presión alto o baja. Medicinal. 

S Pseudoelephanthopus seicatus (Aubl,) Rahr. No. col. 290 
11 Chicori a 11 
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Hfer.ba sflvet~e de 30•40 cm de altura. Las flores se arreglan en una inflorescencia tipo espiga. Las 
flores portan pequeños pétalos blancos arnari l lentos, Florece de primavera a verano. Crece de forma espontánea 
entre· el cafeto, por semilla. Natlvn de México. Se emplea la rafz en cocimiento contra la inflamación del 
hfgado Y del bazo. También para el malestar provocado por el piquete de arlomo. Medicinal. 

S Senecio confusus (OC.) Britten. No. col. 663,643 

ºllamarada de jardfn11 

Hierba trepodora de 3 m de alturJ, anual. Las hojas opuestas lanceolados. Los flores en Inflorescencias 
en cabezuela, conlfgulas de color am1ranjado. Florece de verano a invierno. se propaga por esqueje o semilla. 
Nativa de México. 

Sonchus olcraceus L. No. col. 275 
11 colmi l lo de leónu 
Hierba anual de 60-80 cm de altura,· erecta, de tB_lto·hueco, las hojas jovenes son suaves y de un color 

verde grisáceo. El limbo de las hojos rodi~~_lés-·~s .~l~rg~,d~. y _oval, poco o nada dividido, se estrecha en unos 
peciolos alados. Las hojas de los tnltoS so-~ sa9fta.da5.y_sésilCs~-dentadas y espinosas. Las flores forman una 
cima sil'll)le o compuesta. Las brácte.:.s son-cflr~rtc?S~~ La·'co.rola es_ de color amarillo vivo o pálido, a veces 
rayado de violeta de un tono pardo en el e.>e:ter·i-~~·:-_ .F\~rcC.e··~en-P,rimavera. Se propaga por semilla. Originaria 
del Viejo Mundo. Medicinal. 

NS Tasc-tes erecta L. No. col. 609,661_ 
11 Cempasuch i l 11 

Hierba anual de 30 a 40 cm de altura. sUs hO;Ds .. Són ~·r~áticas al igual que sus flores. su inflorescencia 
en cabezuela, es de color amarillo canario. ·~·Florece en:·veí-ono pero la podemos encontrar floreciendo en 
culaquicr epoca del año a causa de su domestiCá"tó·n-~ -'se:~·~-~paga por.· semilla. Nativa de MCxico. Ornamental. 

Tagctcs florida Sweet. 
"Anisf l \oº 

No. col. 1039 

Hierba silvestre de 20 cm de al tura, sus flores en cabezuelas pequeñas con l fgulas blancas, despiden un 

aroma semejante al del anfs. Florece de primavera a verano. Se propaga por semilla. Nativa de México. La 
fnfus ión de sus hojas y flores, bebida se emplea para aliviar los cólicos por la acumulación de gases en el 
intestino. Medicinal. 

NS Zinnia elesans Jecq. 
11 Zinia11 

No. col. 149, 180,670 

Hierba anual que llega a medir hasta un metro de altura. Sus hojas son opuestas, con la nervadura rwy 

marcada. Las flores están reunidas en una inflorescencia tipo cabezuela, las periféricas tienen lígulas de 
varfadaos colores que van desde el rosa, rojo, &naranjadns y amarillas. y las centrales o no liguladas de 
color amari L lo. Florece de primavera a otoño. Se propaga por semilla. Nativa de México. Ornamental. 

S Cellisla repens \.lell. 
11Mata 11 

No. col. 267,316 

CCf'.HEL 1 NACEAE 

Hierba perenne, colgante de 20·25 cm de longitud. Sus tallos son delgados)' frágiles. Las hojas 
envaintantes se disponen de manera alterno, son de color verde claro. Se desconoce su flor. Se propaga por 
semilla. Originario de América. Ornnmentol. 

N Coomelina aff. ~L. No. col. 945 
11 Periqui l lo11 

Hierba silvestre, anual de 40 cm. Hojas lanceoladas, oval lanceoladas, acuninadas, de base redondeada, 
envainantes. Flores azules de 1 cm, florece dc- primavera a principios de verano. Se propaga por semilla y 
esqueje. Nativa de México. Crece de manera espontilnca en todo el pafs. Ornamental. 

S Trasdescantia fluminensis Vell. No. col. 266 
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11Uñita" 
Hierba de 40 cm de longitud. Hojas ·ovado acUminadas, de cofor violeta a~pUrpura. Tallos ra~·treros. se 

desconoce su floración. Se propDgú por esqueje. Originaria· de AméricD; Ornoment'ay.-·-

NS Zebrina pendula Schnizl. No. col. 257,598 
11s i nverguenza 11 

Hierba perenne de tallos carnoso::;. y rastreros, que pueden form<ir densos tapetes. Sus hojas tiene un color 
púrpura en el envés y con royas tongí cudinoles blanco plateado y verde obscuro en el ·haz.· Dicha coloración se 
modifica según el lugor donde se encuentra la planta, si está o no expuesta a .los rayos solares. Florece de 

verano a invierno. Se propago por esqueje. Nativa de M~,11;ico. Se emplean las hojas para preparar una bebida 
refrescante. Ornamental. 

S Setcreaceae pal l ida Rose 
11Suegro navegandoº 

No. col. 919 

Hierba perenne de tallos carnosos y ligeramente rastreros de hasta 30 cm de longitud, que por lo general 
forma densas matas. Sus hojas envainantes presentan dos tonal idDdes en el haz verde violeta y en el envés 
violeta. Sus flores de color roso violt'ta surgen de las brácteas dando la apariencia de un velero. Florece de 
primavera a verano. Se propaga por esqueje. Nativo de México. Ornamental. 

NS f pomoea coccf nea L. 
11 Campanita de jardín" 

No. col. 698,1041 

CONVOL VULACEAE 

Hierba anual, silvestre, trepodor·a de 1.50 m o más, los hojas opuestas de forma acorazonada. Las flores 
sOn monopetalas en forma de campann de color rosado a violeta. Florece en primavera. Crece de manera 
espontánea en caminos y en los huertos, por semilla. Nativa de Móxico, Ornamental. 

CRASSULACEAE 

NS~ blossfcldiana v.Poellnitz. Ño. col. 196,256 
11 Ja l f squcña11 

Hierba de 40 a 50 cm de altura. Los tollos y las hojas son carnos41s. Sus flores crecen reunidas en una 
fnfloresccncio de tipo racimo, tas cuales tienen forma tubular de petalos rojos. SI? propaga por esqueje. 
Florece en verano a otoño. Es originaria de Asia. Orm:imental. 

N ~ verticillata Elliot. No. col. 355 
11Cocodr i l 0 11 

Hierb<i de 40 cm de altura. Los tallos y las hojas cilíndricas y carnos<is. Las flores rojas las presenta 
casi todo el año. Se propaga por esqueje. Originaria de M<id<igascar. Ornamental. 

NS Scdum rubrotinctum Clausen t•o. col. 428,619 

"Cola de borrego" 
Hierba de 20 cm de longitud. Tal los rastreros, cuDndo es joven y en ocasiones es erguidD. Hojas alternas, 

ci l fndricas, form<indo roset<is <il fin.:il de la r;:ima. Las hojas son de cotar verde bri l lantc con el extremo rojo 
pardo, que cambia según la intensidad del sol. Se desconoce si florece. Se prop;:iga por esqueje. Nativa de 
México. ornamental. 

NS Sedum ~ H.B.K. No. col. 503, 1042 

"Cordonc i l 1011
1 "cola de gacc 11 

Hierba de 10 a 15 cm. Compuestu de tal los muy delgados, con hojas gruesas y carnosas, ovado· oblongas de 4 

rrm. Flores terminales, blancas y cstrcllad<is. Florece t'n vt'rano. Se propagD por esqueje. Nativa de México. 
Ornamental. 
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Lepfdiun vfrginicum L. 
11Lentejilla11 

No. col. 466 

CRUCJ FERAE 

Hierba silvestre, anual, de 20·25 cm de altura, de hojas angostos y pequeñas. Las flores son blancas con 
cuatro sépalos y cuatro pi!talos, Florece durnnte ln prim<lvera. El fruto es una silfcua lenticular, 
redondeada. Toda la planta desprende un aroma picante. Crece en los caminos y dentro de los huertos fami (· 
iares. Originaria de América. El estrujDmiento de la planta se inhala para cortar los catarros constipados. 
Medicinal. 

Nastrutiun officinale Br.R. 
11 Berro11 

No. col. 902 

Hierba de 20 cm de altura. Tallo cilfndrico, glabro acostado, carnoso. Hojas verde oscuro, carnosas 
glabras, pinnadas con fol iolos redondc.>ados u ovados, el fol iolo terminal, es por lo general más grande. Flores 
blancas, pequeñas con 4 pi?talos, en cruz, agrupadas en racimos densos. Florece de primavera a otoño. Se 
propaga por semilla. Originaria de Europa. 

CUCURB IT ACEAE 

S Cucurbi ta E?.fil2Q L. No. col. 800 
11Calabaci ta buchona11 

Planta herbácea. rastrera o trepadora. Las- flores son' monopetalas, que forma la corola una copa, tiene un 
color amarillo intenso. Florece en primDvera. El frutó es grande y forma variada. EL fruto es alimentario. 
Se propaga por semilla. Nativa de MéAico, AL imentaria. 

Lagenaria siccraria (Mol.) St. No. col. 672 
11 Bule 11 

Hierba rastrera de hojas ovado acorazonadas, reniformes. Las flores son monopetalas de color blanco 
amarillentas. Florece en primavera. El fruto es de forma variada~ Estudios recientes de arquelogfa 
prehispánica corroboran el orígen me.-.icano de esta especie. Se propaga por semilla. El fruto se emplea para la 
elaboración de utensilios domésticos. Se propaga por semilla. 

NS~~ CJacq.) Sw. 
11 Chayote 11 

No. col. 433,450 

Hierba cultivada, trepadora. Sus hojas de formD acorazonada y sus tallos son pubescentes. Sus flores son 
pequeñas de color blanco verdosas. Florece en primavera. Los frutos son grandes, algunas variedades presentan 
un fruto espinoso de color verde, que lo nombran "chayote espinudo 11 y otras sin espinas de color blanco, 
llamado este ültimo como 11 chayotc popa 11 • Se propaga por fruto. Nativo de México, El fruto es alimentario y 

las hojas medicinales. 

CHENOPOO 1 ACEAE 

NS Chenopodium ambrosioides L. No. col. 207,262,323 
11 Epazote, lpazote11 

Hierba silvestre, anual de tallo verde rojizo que llega alcanzar hasta 80 cm de altura. Sus hojas son 
alternas de formo alargada y lanceoladas. Lüs flores se agrupnn en gtornerulos que forman una inflorescencia 
compleja que son soportadns por los tal tos axilares laterales. Florece de primavera a verDno. Sus frutos son 
aquenios. Toda la planta desprende un aroma agrndable. Crece si lvestrc en todo, el paf s. Se propaga por 
semilla. tlativa de México. se emplea la infusión de los tal los y las hojus se bebe para la expulsión de 

parásitos intestinales. Medicinal. 

~ bulbifera L. 
11 Papa de gufa" 

No. col. 667 

D 1 OSCOREACEAE 

112 



Hierba trepadora de hojas· onehomCnte .eordadns·~- abruptamente-:acumlnadas-. -Las flore!(' son ·pcqUeñas,· 
unf ScXu~leS;<reunt~as·. én \¡na·~-inú·orcsce·néiO - t ipó eS:piga. Fl"Orcce· eñ · verBno.º· en:: láS<~ax¡ (8s~··cfe': t'aS'.. hofaS· 
produce- unos búlbi _l los-/0 cstciº~~-Y-""la :riaí_z · son'.coo-!C'St ibies. Es una-planta As i áti é:a y .c_ul t i.~~dQ :en·_ vor:-~os .·estado$ 
del pafs. Ali.mentario~- :, 

. EUPHORB l ACEAE 

. No. col. 398; 1043 : 

·,J_:_. 

,·:~>:F. -.:.-·~;> _;::,.:;, . 
·)·~ .. -

~~:::: de 1·1.5 m de al tura, sus hoja~' de ·for.;m -ova.lada con l·o·~'.-bordes-.~-d~Ot;d~~-~· ~e:~-~i~n ·;~~·--~~~ico o 

dibujo en rojo y verde negrusco. Las flores son pC:queñaS y se dfs'Poneri~.·~·n ~na iriflo~~ScenC·i~ r8.cim;,sá poco 
visible de color rojo. su fruto es esférico y pequeño-;·_ :florece a_-finali?S ·d~-~,P~i~Ves&·::'y dUrSnte el verano. 
Se propaga por esqueje. Originaria del Archfpiélago-Australi.ano. OrnamentaL-_··· 

Cnidosculus tepiguensis Cost. et Gal. No. col. 717 
11Chilte blanco, Chicle 11 

Arbol de B a 10 m de altura, de tallo gris claro de corteia l_isa. El tallo y las hojas tiene un jugo 
lechoso que contiene cuhucho. Sus hojas son lobuladás ~e unoS, 2o-;'.Cm co~ petos.urticontes. Las flores son 
pequeñas de color blunca que se reunen en una inflorescencia tipo: racimo¡' en la punta de cada rama. Florece en 
verano. Su fruto es una cápsula pilosa que contiene tres s'emiltDS- elipsoidales. Con el jugo lechoso se 
elabora chicle y las semillas se comen doradas. Originaria de los bosques subcaducifolios de México. Se 
propaga por esqueje o semilla. Alimentario. 

NS Cnidosculus chayamanso Mcl/augh No. col. 512,592 
11 Chaya 11 

Arbusto de 1.5 a 2 m de altura, de jugo lechoso, con escnsos o ningún pelo urticante. Hojas truncadas, 
cordadas, trilobuladas, toscamente ondulüdo dentadas. las flores son blancas. Nativa de México. Florece en 
verano. Se propaga por esqueje. Las hojus tiernas se comen como verdura, en agua fresca, además La consideran 
como la planta que sirve para las 10 enfermedades. Al imcntaria y medicinal. 

NS Codiacum variegatum Blumc. No. col. 242,243,395 
"Cola de gal lo" 
Arbusto perennifolio de 1 a 1.5 tn de altura. Sus hojas coriáceas de diversos colores, las cuales pueden 

ser verdes, rojas y rosas con algumis manchas regulares. Sus flores son pequeñas de color blanco verdoso y se 
disponen en una inflorescencia racimosa. Florece a finales de primavera y durante el verano. Se propaga por 
esqueje. Originaria de Asia. Ornamc-ntal. 

No. col. 225,280,474 
11Go l ondr i na 11 

Hierba anual y silvestre, de tallos postrados, que llega il medir 15 cm de diámetro. Sus hojns pequeñns 
presentan una coloración verde rojiza al igual que su tallo. Todn la planta contiene latex. Sus flores 
pequeñas y están reunidas en un capitulo. Florece de primavera a verano. Crece en la orilla de los caminos y 

de los solares de forma espontanea, por semillns. Nativa de México. Medicinill. 

Euphorbia glomerifera (Millsp.) ~heller 
11 Golondrina 11 

No. col. 279 

Hierba anual y silvestre, de tallos postrados, que llega a medir 15 cm de diámetro. Sus hojas pequeñas 
presentan una coloración verde rojizo, al igual que su tallo. Todu la planta contiene latex. Sus ftores son 
pequeñas y están reunidas cn un capitulo. Florece de primavera a verano, Habito ruderal y t?n los solares de 
forma espontanea, por semillas. Nativa de México. Medicinal. 

NS Euphorbia pulcherrima 1.Jilld. No. col. 294,454,605 
11 f lor de nochebuena" 
Arbusto caducifolio que Llega a medir hnsta 6 m de ultura, Las flores carecen dc pétalos, sin errbargo la 

presencia de hojas modificadas (brácteas) dan la apariencia de pétalos de color rojo intenso, dando la 
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irrpresión de formar una enorme corola. Presenta .latex blanco en tallos y h.ojos. se propago por estaca. 
Florece de invierno e principios de primavera. Nativa de México, 

s Euphorbi a ti rucel l i L. No. col. 1008 
11 oedito de di os" . . 
Arbolillo de hasta 2 m de alturn dt' ta.llos·carnososy con.· jugo té~h~_só·pe$ajo_so·. Muy remtficado, 

hojas permanentes, cuando las presenta son: pequeña_s, .Sillflles_ Sin p~C:jo~o. LaS flores 
blanco nrnari llosas. Florece en verano. OrigirÍOr i a .de ·AfriCa~ ;se ·propag~ po~:csque'je; -·- or~oment"Bt. 

Jathropha mcvaughf i Dehgon ('.t \.lebs.ter_:·. Wo •. col. 597 
11 Sangrc degrodo11 

Arbolito de 3 m de al tura con la corteza lisa grisácea. Las hojas son lobuladas, pel tadas por el envés, de 
color blanquesino. Presenta un latex transParente amarillento. Sus flores son blancas pequeñas, reunidas en 
una inflorescencia en racimo terminal. Florece en verano. Se propaga por esqueje. Nativa de México, Medicinal. 

NS Hanihot ~ Cranu. 
11 Yuca11 

No. col. 251, 1044 

Arbusto de 2 a 3 m de al tura, con rafees tuberosas, gruesas de color amarillento, de 25 a 30 cm de largo. 
las hojas son pecioladas, alternas, palmeadas, Con tres a siete lobulos. Se desconoce la flor. Se propaga por 
rizoma. Nativa de México. la ra"it comestible.como verdura. Alimentaria. 

SN Pedilanthus ~ Schl. No. col. 269,250,869 
11 Zapato del diablo" 
Arbusto de 1.5 m de altura de tallo liso. Las hojas· son abadas u oblongo·obovadas, o veces elipticas u 

oblongas, caedizas. Las flores reunidas en úna inflorescencia axilar presenta una bráctea roja o verde. 
Florece de verano a invierno. Se propaga por esqueje. Nativa de México. Ornamental. 

~~L. No. col. 470 
"Higueri l lo 11 

Arbol perenne, sus tallos sostienen las hojas palmeados, dispuestas altermimente y de peciolos rojizos. 
Las flores unisexuales son terminales, que se agrupan en una panícula, con pistilo en la cúspide. 
cstaminlferns en la base de la pnnícula. El fruto cs una cápsula espinosa que contiene grandes semillas 
abigarradas. Las semillas son olenginosas. Florece de vcrnno a invierno. Se propaga por semilla, c~ece de 
forma espontánea en camfnos y tierrns de cultivo nbundonadas. Originaria del Mediterráneo. Las hojas se 
emplean para curar el "mal de orin11 • Medicinal. 

GERANIACEAE 

NS Pclargonium x ~ Sailey 
11Malva 11 

No. col .197, 310,343 

Arbusto de 80 a 90 cm de alturo, de tallos gruesos y ligeros. Las hojas son oblongas pubescentes con las 
nervaduras promint"ntes. Las flores pt>dunculares, terminalt>s arreglndns en una inflorescencia tipo racimo. los 
petalos de las flores pueden ser sencillos de 4 pétalos o doblC'S (el doble o más del sencillo) presentan 
diversos colores que van del blanco p<1:;ando por el rosa husto rojo intenso. Florece cnsi todo el año. Se 
propaga por semi l tn y por esqueje. Originario de Asia. Ornamental. 

CRAHlNAE 

NS Cymbopoqon ~ (D.C.) Stopf. No. col. 320,361,449 
11 Te de limón" 
Hferba anual cultivada de 90 cm de alto y 1.20 de diámetro. Las hojas son lineares largas de hasta 1 m de 

longitud. Como la mayoría de los postes presentan cristales d<? sílice, que da un aspecto de aspero. Se 
desconoce su flor y no se sabe si presenta. Se propaga por hijuelo, que se desarrolla en la base de la planta 
madre. Originaria de Asia. Se emplean las hojas para elaborar agua fresca .. Alimentaria. 
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~ officinarum L No. col. 404 
11Caña - de, 8zúc8rll 

Hierba de 3 m o- más de ·al turn. las hojas son largas y delgados erectas. Los tal los son delgados con 
fnternudos, glDbÍ'os. Las flores se ;i.rreglan en un.J inflorescencia tipo panícula Larga, en formn de pluna, de 
color rosada a plateada. florece de primavera a verano. Se propaga por esqueje. Nativa de europeo. 
Arrpliamcnte cultivada para lo Industria cafetalera .. Ornamental. 

NS Zoa l!ll!:t§ L. No, col, 824,825,857,858 
11Mafz 11 

Planta herbáceo de 4 m de altura. Las hojas son largos y angostas. Es una de las especies más irrportantes 
en la alimentación del mexicano. Se cultiva ampliamente en todo el pofs, por semilla. Existen gran minero de 
razas adaptadas a diferentes condiciones climáticas. Se emplea como verdura, el fruto y este mismo para la 

elaboración de tortillas, entre otras. Las hojas o rastrojo es forraje para los animales de carga. Nativa de 
México, Al hncmtaria. 

JRIDACEAE 

lci.! sermanica L. No. col. 1021 
11Llrio moradoº 

Hierba provista de rizoma, de tos que salen hoja$ lineares y angostas, de 50 a 60 cm de longitud. Las 

flores grandes de peta los morados. Florece de ~erono .ª inVierc;>. ~~: p~opaga por rizoma. Originaria de los 

pafses Mediterráneos. Ornamental. 

S Crocosmia crocosmaeflora N.E.Br. No. col. 1018 · 
"Anaranj adi ta 11 

Hierba bulbosa anual, de hojas lineares que-se-d_esarrollan desde ta base. Del centro de las hojas se 
desarrolla un tallo que sostiene las flores .a manera de espiga, de petalos de color anaranjado. Florece de 

primavera a verano. Se propaga por hijuelos desarrollados de la base. Originaria de Asia. Ornamental. 

JUGLANDACEAE 

N Juslans !!m.i.Q!; (Torr.) Holler. No. col. 419,477 
uNuez, Nogalº 

Arbol de 10 a 12 m de altura. Hojos pinadas con 9 a 10 hojuelas aserradas. El fruto subgloboso con lo 

cáscara lisa, conocida como nuez y su tamaño puede ser de 2 a 2.5 cm. Florece de primavera a verano. La 

fruta es comestible. Se propnga por estaco. Nntiva de Móxico. Alimentario. 

NS Coleus blumei Benth. No. col. 156,389,622 
11 Brocadou 

LADIATAE 

Hierbn perenne de 45 a 50 cm de ul tura. Sus hojas son símples con el borde aserrado, de diversos colores 

predominando el rojo sobre el verde y amarillo. Los flores son pequeñas reunidas en una inflorescencia de tipo 

racimo, sus peto los son morados o azules. F lorecc de verano a otoño. Se propago por esqueje. Originaria de 

Brasil. ornamental. 

NS~~Hemsl. No. col. 206, 528,576 
11 Poleo11 

Hierba de 30 cm de al tura, hojas enteras, opuestas. Sus flores son pequeñas de color blanco, se agrupan en 

espigas cónicas en la base de las hojas. Florece de verano o otoño. se propaga por esqueje o por semilla. 

Nativo de América. La infusión de ln-s hojDs se bebe para aliviar dolores estomacales. Además se emplea para 

condimentar alimentos. Medicinal y condimenticin. 

S leonotis ~R. Br. No. col. 1007 
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11Vara de San Juan11 

Planta herbácea de hasta un metro de nltura, de tnllo cuadrangular. Las hojas son 'lineares y dentadas 
densamente pubescentes. Las flores son pequeñas de forma bilnbla-das de e-olor -azul. Florec~._de p~ii:navera 8 

verano~ Se propaga por esqueje. Originaria A frica. ornametal. 

NS~ viridis L. No. col. 192,322,374 
uverbabuena 11 

Hierba de 40 cm de altura, hojas lnnceoladi'.ls de peciolos cortos, con los bordes dentados agudos. Las 
flores se disponen en verticilos form.indo una inflorescencia tipo espiga cónica-en el extremo del tallo o de 
las ramos, los pétalos son blanco rosados. Florece de verano a otoño. Se propaga· por esqueje. Nativo de 
Europa. Las hojas se emplean como condimerito, además la infusión se: bebe. paf.a aliviar el dolor estomacal. 
Condimento y medicinal. 

~ piperita L. No. col. 193,321 
11 Tenegro" 
Hierba perenne de 30 a 40 cm de <lltura, los tallos angulosos, frágiles ligeramente acostados en la base. 

Les hojas opuestas de forma oval u oblongos, pecioladas con los bordes dentados. Las flores son pt?queñas de 
color morado, se disponen en una inflorescencia de tipo espiga terminal. Florece de verano a otoño. Se 
propaga por esqueje. Nativa de Europa. Se emplean las hojas para e:laborar una infusión y bebe cuando se 
desea. 

NS Ocimum basi l icum L. No. col. 178,527,626 
11Albaca11 

Hierba anual, cultivada, de tallo anguloso, ramificado con hojas pecioladas, opuestas y de forma oval. En 
la parte superior del tallo (axilas de las hojas) brotan verticilos impares de flores blancas, rosos o 
amarillentas. Toda la planta es aromática. Florece de primavera a otoño. Se propaga por esqueje y por 
semilla. Originaria de Asia Meridional. Los tallos y las hojas se emplean como condimento. La infusión de 
las hojas se bebe para aliviar dolor de estomago. Condimento y medicinal. 

NS Orisanum vulgare L. No. col. 19t.,259,331 
110regano 11 

Hierba perenne cultivada, de tallo ergido, cubierto por hojas opuestas, de form.J ovill y de taíllilño pequeño. 
El tallo se ramifica desde lo parte superior. Las flores son terminales arregladas en una penfcula de color 
violáceo, Florece de verano a otoño. Se propaga por esqueje. Originaria de Europa y Asia. Las hojas se 
efJl)lean para condimentar alimentos. Los tallos y las hojas en cocimiento se bebe para aliviar los colicos y 

dolor abdominal. Condimento y medicinal. 

Plectranthus numularius N.E.Br. No. col. 775 
11Monedi ta" 
Hierba postrada de hasta 60 cm deo longitud. Las hojas son opuestas de formo redonda con el borde dentado. 

Las flores pequeñas de color blanquesino, se disponen en una inflorescencia tipo espiga terminal. Florece de 
verano a invierno. Se propaga por esqueje. Origin.iria de Africa. Ornamental. 

NS Rosmarinus officinalis L. /lo. col. 748,892 
11 Romero11 

Arbusto perenne de 90 a 1.20 m de alturu. Hojns opuestns, s&siles, corióceas y estrechas con los bordes 
doblados, de color verde obscuro por el haz y platendo por el envés. Las flores brotan de las axilas de las 
hojas, formundo pequeños racimos. La corola es largn y bilabiada de color azul. Florece de primavera a 
verano. Se propaga por esqueje. Originaria de la Región Mediterriinea. Las hojas se emplean como condimento en 
algunos alimentos. El cocimiento de las hojas se bebe para desinflamar el vientre. Los cogoyos (hojas 
jóvenes) de romero {Ruta chalapensis), ruda y de ahualm110 (Vitex mallis), en infusión, se bebe para regular la 
mestruación ( 11 abortivo11 ). 

S ~ microphyl ta H.B.K. No. col. 263 
11Mirto11 
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Arbusto sfl':'cstr~ d~ ~·1.5_-~-~c_al~ura ~~ _tnl~os _cuodr~ngUalres, con. las hojas opuestas, crenadas o 
subcnte~as,. dC. forma-~ ovadas, ~as fl_ores roj a,s :bl labiadas •. Florece en-~erano. Se propaga .por. semi L la. Nat fva 
de Móxico. Medicinal·~· - · 

LAURACEAE 

NS Persea americana MilL.--cv.ucorr:lente11 No. col: 202;402 
11Aguacate corriente" 

Arbol silvestre de 12 a 15 mde-altura-. Hojas.de 15-cm'd~ tO~~-i·t_ud,.-di<CotO~_/ve~-~·e. intenso. Sus flores 
pequeñas de color blanco amari Llosas. L~s frutos d~ forma esférica ~e·-12 c~'de _diámetro, la ·pulpa es.amarilla 
verdosa, su sabor es dulce, esta rodea la semilla, El_ peric~rp~ Cc~_Sca~~). ~s,:de.lgada r: lisa. Florece en 
primavera y fructifica en otoño, en el árbol. Se pr~pag~ por semir~·a·. N~'.~iv~_>:ie·Mé~ico;·~Alimt!ntario y sonbra y 
patrón de injerto. '"' 

:. i:·~ •·, ·.:~;-_:·:·- :_,,· 
N Persea americana Mil l. No. col. 368~554;562 ·,~._;_·. -~:.,~~~-·:y_\~ 

11Aguacate criol lo11 • • • •:: . .-·-::.-:>·-· :·\):: ·:_:-.~--" 
Arbol silvestre de 18 a 20 m de altura. Hojas de 10.a 13 _cm de:'.i0~9t~Ud)'¡f~.-¿d(~r verde ceniso. Sus flores 

~queñas de color blanco amarillosos. Los frutos de for~ e~-fériCa';·de:6:·Cffi:d_e·;la¡..g~ y~ cm diámetro, la pulpa, 
que cubre lo semil lo, es delgada de color verde._. El per;~_arp0'(,cás~~~a>;:é_S:_d~f9Sda:·Y lisa. Florece en primavera 
y fructifica en verano en et árbol. ·se propaga por sem.illa.- N~ti~·~·,d~.:~,é~;~g~:· ~limentario y sombra y patrón 
para injerto. 

NS~ americano Mil l. cv. 11 h<Jss" No. col. 399,513,556 
11Ahuacate hass 11 

Arbol de 5 a 6 m de altura. Hojas de 12 cm de longitud, de color. verde-brillante. Sus flores pequeñas de 
color blanco amari llosas. los frutos de forma bule de 8 a 10 cm de largo y de 6 cm de diámetro, la pulpa , que 
rodea o la semilla es verde y abundante, la semillas es muy pequeño. El pericarpo (cáscara) es grueso con 
protuberancias (roñoso). Florece en primavera y fructifica en otoño a invierno, y madura después que se 
cosecha. Se prop.Jga por semilla. Nntivo de México. Alimentario. 

N Perseo americana Mill. cv. 11 fuerte 11 No. col. 522,1868 
11Ahuacate fuerteº 
Arbol de 6 a 7 m de altura. Hojas de 13 cm de longitud, de color verde ceniso. Sus flores pequeñas de 

color blanco amarillosas. los frutos de forma de bule de 12 cm de longitud y de 6 cm de diámetro, la pulpa es 
verdosa. la pulpa que rodea a la semi l La es abundante. El epicúrpio (cáscara) es gruesa y aspera (roñosa). 
Florece en primavera y fructifica en otoño-invierno, y madura despuCs que se cosecha. Nativo de México. 
Alimentario. 

~ liebmanni Mez. No. col. 219 
11 repehuacatc 11 

Arbol silvestre de 10 a 12 m de altura. Hojas de 15 cm de longitud, de color verde intenso. Sus flores 
pequeñas de color blanco. los frutos de forma c:sféricn de 2 cm de di<imetro. Florece en primavera y fructifica 
en verano. Se emplea como sombra p<Jro el cate y como combustible. Nativo de México. Combustible. 

lEGUHJ NOSAE 

N Acacia acatlensis Bcnth. No. col. 595 
11 Temachaca0 

Arbol caducifolio de 7 m de alturn. Sus flores son blancas. su fruto es una vaina delgada de 10 cm de 
longitud. Florece en primavera. Se propuga por semilla y estaca. Nativo de México. las hojas jóvenes se 
emplean como verdura. Alimentario. 

N Bahuinia variegata L. No. col. 315,476 
110rquidea de árbolº 
Arbol perennifolio de 5 a 6 m de altura, de corteza lisa. Sus hojas son enteras pnrtidas en dos. Sus 
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flores terminales de color rosa a moradas. su· fruto es una delgada de 8 cm de longitUd. Florece en 
primavera. Se propaga por semilla y esqueje. 

NS calanus E!.l.ru::! L. No. col .403, 773 
11 Frf jol de árbol, soya" - :---- _----·0

-- • "-C:-., --

Arbusto de 2·3 m de altura. Los hojos son trifOliadas de forma ·elfpt.fc8 y 'm.nMfrosos·~· LaS·,flores son 
papilionadas. Florece en primavera. El fruto.es una· vaina a¡)erga"mi~Oda de 10 e~ deº l,oÍ1_9ft_~~ ·_Las·:st:mfllas 
son comestibles. Se propago por semilla. Orfginart~·de Asia. - Alimentario. - " 

pelonfx !:fillJ.!. (Bojer) Raf. No. col. 984 
11 Tabach fnu 

Arbol caducifolio que alcanzo hasta 12 m de altura. Su corteza es café grisácea. Sus ·ramas crecen de 
manera al terna formando una copa plana que proporciona sombra. Las flores rojo brillante. se reúnen en un 
racimo terminal. El fruto es uno vaina larga de 30 cm o in.is, leñoso y de col"or café. Florece en primavera a 
verano. Se propaga por semilla. Originario de Madagascar. Combustible y ornamental. 

Enterol lobiun cyclocarpun (Jacq.) Griseb. No. col. 603 
"Guanacastle" 
Arbol que llega a medir hasta t.5 cm de altura. Lo corteza es lisa de color café claro. Las hojas son 

bipinnadas, con numerosas hojuelas de forma l inear·oblongas. Sus flores son blancas y se reunen en uno 
inflorescencia tipo cabezuela. El fruto es una vaina ancho, encorvada que asciooja una oreja. Florece en 
primavera. Se propaga por semilla. Nntiva de los bosques tropicales subcaducifolios de México. Solaz y ornato. 

N Erythrino omcricnn.:1 Mil l. No. col. 1000 
11Colorfn11 

Arbol de 3 m de altura ccirteza lisa café claro c:on espinas en las ramos. Hojas ccimpuestas por tres 
folfolos. Sus flores presentan unas brácteas de color rojo intenso en forma de espadas. Florece en primavera. 
Se propago por semilla y esqueje. Nativa de México. Ornamental. 

S 1..lli1ª eriocarpa Benth. No. col. 583 
11Cuajinicuil, huajiniqufl 11 

Arbol de gran tolla de hasta 15 m de altura. Las hojas son pinnadas, formadas por 10 hojuelas 
aproxilnlldamente, de forma oblonga a ovale~, gruesas, desarrolladas sobre un raquis alado. Las flores, son 
blancas y se disponen en una inflorescencia tipo cabezuela. Florece en primavera. El fruto es una vaina 
subcilfndrica, tomentosa con Las semillas rodcodas de una pulpa algodonosa y dulce. Se propaga por semilla. 
Forma parte de la flora de bosque mesófilo de montaña de México. Sombra y et fruto es alimentario. 

NS Leucaena macrophyt la Benth. No. col. 576,893 
11Guaje11 

Arbol cultivado de 3·5 m de altura. Sus hojas compuestas de color verde intenso. Sus flores blancas 
amarillentas. Florece en primavera. Su fruto es una vaina delgado de color rojo cuando maduro. Se propaga 
por semil La o esqueje. Nativo de Mé ... ico. Alimentario. 

NS ~ ~ (Moc. et Sess.) Bcnth. Ho. col.572,794 
11 Huaje colorado" 

Arbol de 6·12 m de altura. sus hojas son grandes y bipinnndas, con tas hojuelas lineares pequeñas. Las 
flores son de color blanco y se reunen en uno in.florescencia tipo panícula. Su fruto es una vaina aplanada, de 
color rojiza o morada. Florece en primnvera. Se propoga por scrnilln. Nativa de México. Alimentaria. 

Harina scopa Barneby No. col. 176,305 
ºEscoba morada" 

Arbusto de 90 a 1 m de alturn, se ramifica desde la bose, desarrollando tallos erectos y poco ramificados 
de color rojizos. Las hojas compuestas y los foliolos pequeños de 0.5 cm. Los flores pequeñas se reúnen en 
une inflorescencia tipo panfcula, son de color morado. Florece de primavera a verano. Las semillas germinan 
de manera espontánea en los caminos y ha llegado o cultivarse en los solares •. Nativa de México. Construcción 
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de utensfl ios doml?sticos. 

NS Pithecel lcibium dutCe CRoio;b.) Benth. No. col. 209,482,694 
11 Guamuch i l, huamuch i l" 

Arbol siempre verde que llega a medir hDsta 20 m de altura. Sus ramas estón provistas de espinas y sus 
hojas compuestas por cuatro hojuelas de color verde claro. Las flores son pequeñas, de color amari Ltento o 
blanco verdoso, que se disponen en una inflorescencia en cabezuela. Su fruto es una "Dina encorvada, de color 
amarillo rojizo, con semillas planils, negros y están rodeadas de una pulpa blanca. se propaga por semilla o 
esqueje. Florece a finales de invierno y a mediados de primavera. Fructifica C'n vercmo. Nativo del bosque 
tropical de México. Solaz y alimenrnrio. 

S ~ indicus L. No. col. 204 
"Tamarindo'' 
Arbol cultivado de 3 m de altur.o. Las hojas son pinnados, con hojuelas numerosas, de forma oblonga, de 

sabor ácido. Los flores son amarillas con bandas rojas, arregladas en una inflorescencia tipo racimo. Florece 
en primavera a verano. Su fruto es una vaina de color café obscura, con semillas redondeadas cubiertas por una 
pulpa ácida, rojiza. Se propaga por semilla. Originaria de Asia. Fruto comestible. 

LILIACEAE 

NS a!.Qg barbadensis Mil l. No. col .463, 1045 
"Sávi la" 
Hierba perenne, de crecimiento .nrrosetado de 30- 40 cm. Cultivada _en Mexico y cs originaria del 

Mediterroneo. Florece de primaverD tJ verano. Se propaga por hijuelos desarrollados en la base. Las hojas se 

emplean para limpiar heridas y limpieza del cuero cabelludo. Medicinal 

NS Asparagus ~ Thunb. No. col. 208,413,618 
11 Esparrago" 

Hierba perenne trepadora. Sus hojas finas, de largas ramas espinosas y estrechas, recubiertas de nll11erosos 
fol fotos. Tiene diminutas flores blancas perfumndas formando un racimo. El fruto es una pequeña baya esférica 
de color rojo cuando mndura. Florece de verano a otoño. Se propaga por semilla. Originaria de Africa. Se 
emplea como planta de 11 lujo11 y par.o la elnboración de arreglos florales. 

N Asp.nraeus sprenger:J. Regel. No. col. 434 
"Esparrago grueso 11 

Hierba samentosa de follaje fino, de largos rarn.3s espinosas y estrechas, recubiertas de numerosos fot fotos. 
Tiene diminutas flores blancas perfum.:idas formando un racimo. El fruto es una pequeña baya esférica de color 

rojo cuando madura. Florece de vcrt.Jno Ll otoño. Se propagil por semilla. Originaria de Africa. Ornamental. 

NS Cordil ine terminal is Kunth. No. col. 349,420,612 
11 Palmi ta11 

Hierba perenne de 1.5 m de altura. Sus hojas largas y puntiagudas se agrupan en un rnmillcte terminal de 
color verde, rosado o rojo. Las pequc>rlas flores blanco cremoso se encucntr;:m dispuestas en unu inflorescencia 
tipo racimo. Sus frutos redondos y rojos aparecen después de su floración. Florece en invierno y principios de 
primavera. Originariu de Nueva Zelanda. Ornnrnental. 

NS Chlorophytum ~ "ar. varieq.-,tum Ker. No. col. 330, 1046 

"L istón11 

Hierba perenne tuberosa, sus hoj;:-,s son l incares de color verde intenso y borde blancos llegan a medir hasta 
60 cm de largo, crecen en forma de rosetn, de cuyn base crece un tallo modificado o escapo amarillo que 
sobrepasa al follaje. A lo largo del i:-scopo brotan flores blancils, que posteriormente por apomixis d¡in origen a 

una nueva planta de cada flor. Se prop.oga por hijuelos desarrollados en lu base. florece de primavera a vera­
no. Originnria de Africa. Ornamentul. 

NS Sansevieria trifosciata var. ~ N.E.Br. No. col. 
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1031. 1047 
110re Jas de burro" 
Planta herbácea siempre verde, con hojas erguidas de 50 ·70 cm longitud, de forma plana, duras y fibrosas. 

Son de color verde obscuro y cebradns con bandas transversales verde claro. suS flores se disponen en una 
Inflorescencia en espiga de color blanco amarillento. Florece de verano a invierno. Se propaga por hijuelos 
desarrollados en la base de la plantn madre. Originaria de Africa. Ornamental. 

SN ~ elephantipes Regel 

"tzote11 

No. col. 1032, 1048 

Planta arbórea, perennifolia, de 2·7 m de altura. Las hojas son de color verde brillante, fibrosas , 
rfgidas y puntiagudas. Sus flores blancas cremosas se desarrollan en una inflorescencia en panícula. Se 
propaga por esqueje o hijuelos desarrollados en el tallo de la planta tnildre. Florece de primllvera a verano. 
Nativa de México. las flores se empleadas como verdura, la fibra de las hojas se emplean para hacer cordeles 
para amarrar la verdura y toda la planta se emplea como cerca viva. 

LYTHRACEAE 

NS Cuoheo decandra var.~ Brondegue & Bacing. 
No. col. 358,438 

11Mosqui tou 

Hierba de 45 a 50 cm de al tura. Sus hojas o~estas de forma linear y coriáceas de 1 cm de longftud. sus 
flores pequeñas de pétalos rosos forman ·u_nn _in~lor_escencio de tipo racimo. Se propaga por esqueje. Florece de 
primavera a verano. Originaria de AsiO. :·ornamen_tOl. 

NS lagestroemia indica l. No.col. 4,-2'~5·19 
11Hotsféricau 
Arbolito caducifolio de 3 m de altura, de tallo liso amarillento. las hojas son alternas y de forma 

ovalada. las flores dispuestas en una inflorescencia racemosa, de pétalos rosados. Se propago por esqueje. 
Florece de primavera a verano. Origimiria de Asia. Ornamenta\. 

llALPIGlllACEAE 

NS Byrsonima crassifotia (l.) H.B.K. No. col. 203,416,442, 
11Nanchi 11 

Arbo\ caducffolio de 4 m de altura, de tronco erguido, la corteza es de color gris pardusco o café claro, 
escamosa. las hojas pecioladas, enteras de form.J oval o elíptica, coriáceas de bordes lisos. Flores pequeñas 
anaranjadas, agrupadas en racimos o p.1niculas terminales. El fruto es una drupa globosa anaranjada o amarilla 
cuando madura. Florece de primavera a verano. se propaga por semilla o por esqueje. Nativa de México. 
Alimentario. 

Malpighfa glabra l. No. col. L.73,552 
11Cerezo 11 

Arbusto de 1.5·2 m de altura, de tüllos lisos y delgados. las hojas son opuestas y de forma ovada, lisas y 

brillantes. las flores son de color rosa. Florece en primavera. El fruto es una drupa roja con costillas, 
ácida y comestible. Se propaga por semill<i y esqueje. Nativa de México. Alimentario. 

S ~ !.Q.ill (l.) Cav. No. col. 1023 
11Mapola 11 

MAlVACEAE 

Hierba anual o perenne, de tallos erguidos de hasta 1 m de altura. Hojas alternas de borde lobulado, su 
textura es pubescente de color verde opaco. las flores son axilares, a lo largo del único tal lo. Su fruto es 
una cápsula. Se propaga por semilla. Florece de primavera a verano. Originaria de China. Ornamental. 
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S Gossypium h..i!:.fil:!l!: L. No. col. 306,616 
11Algod6n11 

Arbusto de 1 a 1 .5 m de al tura. Tal lo semi leñoso. glandulosos y velloso, hojas al ternos, enteres y de 
color verde, con el borde lobulado. Flores solitarias axilares, acampanadas de pl:talos grandes, de color 
amarillo con una mancha purpUrea en ta base. Frutos c~psUtares con las semillas rodeadns de una fibra que 
constituye el algodón. Se propnga por semilla. Florece y fructifica todo el año. Nativa de Héxico. Se 
emplea el algodón para curaciones. Medicinal. 

NS Hibiscus rosa·sinensis L. No. col. 168,347,360,414 
11 Tul ipán, obel isco 11 

Arbusto pt'rennifolio que llega a mt-dir 1.5 a 2 m de altura. Hojas ovaladas, con los bordes dentados y de 
color verde brillante, Sus flores se caracterizan por presentar numerosos estambre unidos alrededor del 
estilo, son de gran uimaño y pueden tener varias tonalidades,· como rojos, rosados, amarillos y anaranjados. 
Florece a finales de verano y durante el otoño, algunas plantas se pue.den encontrar floreciendo todo el año. 
Se propaga por esqueje. Originario de Asia. Ornamental .. 

NS ~ sabcforiffa L. No. col. 153,1049 
11 Jamaica de jardfn11 

Hierba anual, de tallos frágiles que llegan a medir hasta 2·m de altura. Los tallos y las hojas son de 

color rojo, tos hojas están divididos en tres lóbulos ~ent~dos •. La~:flore.S son solitarias, sCsiles, con las 
brácteas gruesas, rojas. El fruto cnpsular que contiene a las Sel)iillaS.d!? forma ~ri'angular, negras y pequeñas. 
Florece de finales de invierno a principios de-primavera.-· Se·propaga:po_~ semilla._ Originaria de Africa. 
Ornamental. 

S Sida rhombifolia L. No. col. 483 
11 Babos i l la 11 

Hierba silvestre de 60 cm de alturo. Flores solitarias de pétalos amarJtlos. Crece de formo esponténen en 
los caminos y en los solares. Florece de primavera a verano. Nativa de México. Medicinal para limpieza de 
la piel. 

HARANIACEAE 

S Maranta orundinacea L. No. col. 620 

11sapito" 
Hierba perenne de tal los cortos y hojas grDndcs, en relación al tamaño del tal to, de 25 cm de al tura. Las 

hojas son matizadas verdes claro con rayas verdes obscuras, casi negro, por el haz y el envés presenta una 
tonalidad verde pardo. Sus flores pequeñas, blancas, se reunen en una inflorescencia tipo racimo. Se propaga 
por hijuelo, que se dc:-sarrolla en la base de la planta mndre. Florece durante el invierno. Originaria de 
Brasil. Ornamental. 

NS Melia azedcrach L. No. col. 525,53b,766 
11 Paraiso11 

HELIACEAE 

Arbol de 6 m de altura. Sus hojas cstón divididas en hojuelas dentadas. Las flores dispuestas en una 
inflorescencia raccmosa, son pcqueñn::>, color lila. Los irutos son esféricos de color amarillo cuando maduran. 
Se propaga por semilla. Florece de primavera a verano. Originario de China. Ornato y medicinal. 

HEN 1 SPERKACEAE 

S Cissampelos trooneol i folia OC. No. col. 301 
11Corazón sobre corazón" 
Hierba silvestre. trepadora de- hojas pc-ltadas, rcniformcs en la base, o truncadas. la inflorescencia es 

una panícula cimosa. El fruto es una drupa roja cspnrcidamente pilosa. Florece de primavera a verano. Se 
propaga por semilla. Nativa de Mi?xico. Ornamental. 
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N Cissompetos pereira L. No. col. 232 
11 Corat11 

H j e·r-b_~---~ -i.l v.~s t ;~: .~ t.repod_o~':t. d-~ ·. _ho j !JS .. ~:lt~-rn~s ,_ .º:tbf ~-~ l-~re_s ~ ~ po~.," l o_{g~ne_ra-l p~-l t~~:~s _y· __ ve t losas. La 

~_nflc:>~es~_en~fo-:f~me_nfna pres~nta brácteas p~~ec_f_~as:a ~as._~ojo~_ pe_r~-m6s .. :peque_ñas. La's flor.es son blanco 
'."erdosos. :Flore~e- de prim~ver0:- -a ~~rono; El_~fr~t~ e~- ~na-dr~P~- roja o a~aronJada. 'Se-Propaga por ~em_flla. 
Nativa de México. Ornamental. 

MELASTOO T ACEAE 

Conostegia xalaoensts (Bonpl.) oc. No. col. 547,823 
11Hora11 

Arbolito de 6 m o más de altura. Las hojas son lanceoladas a oblongas, tomentosas con cinco nervaduras 
prominentes. Las flores son rosadas y se reunen en una inflorescencia de tipo panfcula. El fruto es redondo y 
de color azul obscuro, comestible. Florece de primavera a verano. Las semillas germimm de manera espontánea 
en cañadas u orillas del camino. Nativa de México. Alimentario. 

S Cecropi a obtus i folia Bert. No. col. 856 
11 Trompeta 11 

HORACEAE 

Arbol siempre verde de hasta 20 m de altura, de jugo lechoso, tallo simple poco ramificado, tabicado. Las 
hojas con largo peciolo, lámina suborbicular, compuesta de 10 a 13 lobulos, tres hojuelas, densamente 
pubescentes. Florece en primavera. Se propaga por semilla. Nativo de México. Se emplea como planta de 
sombra para el cafeto. 

N Chlorophora mexicana Ciaud. No. col. 417 
11Mora 11 

Arbol de 7 a 8 m de al tura, corteza café clara, escamosa. Sus hojas son redondas con los bordes dentados. 
Las flores son pequeñas, apendiculares y solitarias, de color rojo. El fruto agregado de color rojo. Florece 
en invierno y fructifica en primavera. Se propaga por esqueje. Nativo de México. Solnz y fruto alimentario. 

Ficus benjamina L. No. col. 327,400 
11 Bcnjomina11 

Arbol perennifolio que puede llegar a medir hasta 18 m de altura. Su corteza es lisa y blanca grisácea. 
De sus ramas crecen delgadas raices nCreas. Las hojDs verde brillante en el haz y verde opaco en el envés. Su 
fruto es un sfcono pequeño con puntos café cuando madura. Fructifico a finales de verano y durante el 
invierno. Se propaga por esqueje. Originario de la Jr.::Ha. Solaz y ornamental. 

HUSACEAE 

NS~ paradisiaca Kuntze. No. col. 1033, 1050 
"Plátano grande, macho" 
Planta de porte arbórea, de tam.:iño mediano de 3 a 3.5 m de altura. Muere después de su fructificación. Su 

fruto es de 15 cm de longitud, poco <:ingul oso (cos ti l l ón). Poco dulce, desabrido y seco. Produce todo el año y 

bajando un poca la producción en la época de invierno. Despuós aumenta de nuevo en la época caliente. Se 
propaga por hijuelos desarrollados de la planta madre. Originnrio de Asia. Alimentario. 

S ~ sapientum Kuntze. cv. 11chino 11 No. col. 770 
"Plátano chino" 
Planto de porte arbórea de 5 m de altura. Muere después de su fructificación. Su fruto, tiene un tamaño 

aproximado de 10 cm de longitud, gordo. Su snbor es cremoso y de buen subor. Todo el año hay producción. Se 
propaga por hijuelos desarrollados de la planta madre. Originario de Asia. Alimentario. 
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NS~ sapientum Kuntze. cv. 11 pcro 11 No. col. 369, 1051 

"Plátano pera11 
. _ _ _ :.·,~ .. _ 

Planta de porte arbórea de 6 m de' altura. Muere después ~e- -s~>frl.ict"lffc'OCiól"l,:.,:sú :fruto·~es 'de'· 10 -cm de 
longitud,- poco anguloso (cost il tas). Su consistencia-. es· cre~s~-y _de _bue·n. sobOr. ::,)~o~~l '.Bj\~:haY: ·ProducciÓ-n. 
Se propaga por hijuelos desarrollados di? la planta madre. Origiíiar._i!J' ~e-~siá.- Al'irilent~r¡~~ .,.- -

S Muso sapientun Kuntze. cv. "portallmón" No. col.·1034.·•' . , ... <;· ,/;~,:·::., 
:~~~::n:ep~;;~i:~:~rea de 5 a 5.5 m de altura. Muer~ despúés2~~u{r~ctiflé~cf~n. ;~~ fr~to largo de 12 cm 

de longitud. No cremoso, seco y dulce. Florece durante."tódo et-~Oño~~>-se;Pr:oP09a-~·~~hif~~t~S-desor~ollados de 
la planta madre. Originario de Asia. Al fmentoriO."' ;-:.,_,~· - ~;?/:: ::-:-:,/; ._,. :-c,· 

N Strel ftzia regfnae Banks. No. col. 777 
~?~:f .. ;:r 

11Pájaro11 

Hierba perenne de 1.5 m de altura, con rizoma del que' desarí-o\Ü(las hojas de gran tamaño de forma 
elfpsofde y de peciolos largos. El escapo que sostiene--a las'.flores'es largo, superando la roseta. La 
inflorescencia es horizontal con \os sépalos anaranjados·.y d_os de sus Pétalos se unen formando una estructura 
en forma de flecha, que nos recuerda la cabeza-de un'pájaro. Se propaga por hijuelos. Florece de primavera a 
otoño. Originaria de Africa. Ornamental. 

KYRSINACEAE 

S Ardlsia ~ (H.B.K.) Kunth. No. col. 217 1 506 
11 Copul fn 11 

Arbolito silvestre de 3 m de al tura. tas· hojas l incares -Y de color verde bri\ \ante. Flores pequeñas de 

color blanco amarillento, se reunen en una inflorescencia de tipo panícula. Florece en primavera y verano. 
Sus frutos son globosos, con una semilla, la envoltura del fruto es roja intensa cuando madura. Nativa de 
Héx;co. Se cultiva en los huertos por ser sus frutos comestibles. Alimentario. 

KYRTACEAE 

N Eugenia jambas L. No. col. 339 
11 Pomarroso11 

Arbol de 6·7 m de altura, pcrennifolio. De hojas simples coriáceas de 10 cm de longitud. Las flores son 
grandes de color amarillo con numerosos estambres. El fruto es una baya amarilla, cuando madura y expide un 
aroma agradable. Florece y fructifica en primavera. Se propaga por semilla y esqueje. Florece y fructifica 
en primavera. Originaria de Asia. Alimentario. 

NS Psidium gua java L. No. col. 325,367,444 
11 Guayabo11 

Arbol de 6 m de altura con ln corteza lisa, de color amarilla rojizo. Hojas opuestas con las nervaduras 
densamente marcadas. La flor de pétnlos blancos amarillentos, contiene numerosos estambres. Florece en 
primavera. El fruto una boya globos~ .• carnoso de color amarillo con puntos café cu<Jndo madura y en su interior 
contiene numerosas semillas esfériCi1s. Se propaga por semilla y esqueje. Nativa de Móxico. Alimentario y 

medicinal. 

S Psidium guincense s~'· No. col. 387,367,517 
11 Guayabo agrio11 

Arbolito de 2·2.5 m de altura y de t<Jllos y ramas lisas. Las hojns son oblong<JS acuminadas. De flores con 
pétalos blnncos y de numerosos estambres, son terminales. El fruto es una baya globosa amarillo y de sabor 
agrio. Florece en verano. La;; semillas germinan en el bosque tropical caducifolio. Nativo de México. 
Al imcntario. 

NS Psidium sartorianum (Berg.) Ndzu. No. col. 154,348,492 
11Arrayán" 
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Arbol de 5 a 6 m de al tura, de cortC'ZD lisa y resistente de color café claro. Hojas opuestas ovaladas. 
Sus flores ~~n p~qucñas con numerosos estambres, con pótolos blanco a amarHtentos. El fruto es una bnya 
globosa, 8marflla cuando madura, que contieóe de 3 a-'.-5 seriiillas:.- Florece: en verano. Se propaga por semilla o 
esqueje. Nativa de México. Allmcntnrio. 

NYCTAGINACEAE 

NS Bougainvfllca x buttiana Hort. No. col. 604, 10~2 
nzalfa roje 11 

Arbusto trepador de tallos leñosos y perennes, llega a ~dlr ~asta cuatro metros de alto y ancho cuando se 
le deja libre. Sus hojas son lisos de forma OvOlodi:i: y·-verdes·:_brfúarite. Las flores de color amarillo con 
manches rojas, están cubiertas por brácteas de· color rojo intenso. Florece en primavera, prfncfpolmente, 
aunque existen algunos individuos que florecen en-otro tiempo. Se propaga por esqueje. Nativa de Amérfca del 
Sur. Ornamntal. 

NS Bougoinvillea glabra Chois. No. col. 171,211,345,407 
11 Zal ie 11 

Arbusto trepador de tallos leñosos y perennes, alcanza hasta cuatro metros de longitud • Sus hojas son 
lisas de forma ovillada y verdes brillante. Las flores son de color Dffillrillo con manchas rojas, están cubiertas 
por brácteas de color púrpura o roso cmct>ndido, encontrñndose tonalidades pól idas. Florece en primnvera. Se 
propaga por esqueje. Nat;va de An1ericL1 del Sur. Medicinal y ornamental. 

NS Bougainvillt>a glabra Chois. var. ~ Hort.No. col. 170,346,371 

11za1 ia anaranjada" 
Arbusto trepador de tal los leñosos y perennes, que olconza una longitud de has to cuatro metros. Sus hojas 

son lisas de forma ovalada y verdc.-s brillante. Las flores son a menudo de color amarillo con manchas rojas, 
están cubiertas por brflcteas anaranjado y matizadas con blanco. Florece en primavera. Se propaga por esqueje. 
Nativa de América del Sur. Ornamental, 

Ligustrum japonicum Thun\b. No. col. 411 
11 Trueno11 

OLEACEAE 

Arbol de denso follaje persistente todo el año. Hojas elfpticas, brill<:intes y de color verde obscur.o por 
el haz y verde claro por el enves. flores blancas amarillosas, pequeñas agrupadas en uno racimo terminal. El 
fruto es una baya globosa pequeña y negra. Florece a finales de verano y principios de invierno. Se propaga 
por semilla y por esqueje. Originario de Japón. Ornamental. 

NS Jasminum floridum Bunge. No. col. 199,468 
11 Jozmfn11 

Arbusto trepador de hojas opuestas con tres pares de hojuelas oblongas, agudas la terminal más grande. 
Flores tubulosas, blancas y aromáticos. Florece casi todo el tiempo. Se propaga por esqueje. Originada de 
Persia. Ornamental y medicinal. 

Fuchssia hybrlda Voss. No. col. 724 
11Arete de Cora" 

ONACRACEAE 

Hierba de 90 cm de al tura. hojüs opuestas. enteras, persistentes, dentadas. 
reunidas en una inflorescencia tipo corimbos. Florece de invierno o primavera. 
esqueje. Originaria de América Centrnl y Sur. Ornamental. 
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ORClllDACEAE 

S Cottleya aurantiaca (Batem. ex-Lindl,) P..N.Oon.-_No •. col~ 504 

Hierba epffita perenne de 70 e.ni de:attur~,.-~on seu_dobUlbo alargndo, fibroso. Los flores.pedunculares 
forman una inflorescencia racimo_sa~ ~l:'_s __ p~t~los ~~n __ an_aranJa_dos. Su fruto·es una cápsula elipsoide surcado, 
Florece en primavera. Se pr~~aga pÓr_.~~rñill~.s o _p~r ,hijuelos. ~at·i~a d~ loS~bo-sque.de _encinos de-HéXfCo. 
ornamental. 

Oxalis aff. rubro St.HiL 
"Agritos11 

Hierba anual de 10 a 15 
Fruto ci l fndrico capsular de 
Ornamental. 

NS Chamaedorea pochut l ens is l i ebn •. 
110uihuite11 

Hierba perenne de tDllo delgado de 1.S.a_2 m dC 
Sus flores reunidas en un rácimo. El fruto es g_lo~oso; 
tropicales de MCxico. Florece de vernno a invierno.-~ -Se 

S ~ nucifera l. No. col. no colectado 
ucocotero" 
Planta arbórea de 10 m de alturo. Hojas pinnados. Produce l~_ fruü1 llamadD.coco de agua. Nativa de Asia. 

Se propaga por semilla. Ornamental, 

PAPAVERACEAE 

S Arsemone ochroleuca Swcct. vor. platxceras No. col. 244, 699 
11Chicalotillo11 

Hierba silvestre de 60 cm de altura. Tallos y hojas con espinas y latex amarillo. Flor amarilla y fruto 
capsular espinoso, semillas pequeña~ de color negro. Florece en primavera. Crece en los caminos y solares de 
forma espontánea. Nativa de Móidco. Medicinal y alimento de aves. 

N ~ ~ \.lnts. No. col. 276,471 
11 Chicalote11 

Arbol silv('stre de 4-6 m de alturu, da corteza blanda y produce una jugo amarillento-rojizo. las hojas 
aglomeradas, grandes, de hastn 45 c111 de longitud, lobulndns con los lóbulos angostos, largamente atenuados. 
Lns flores son apétalos y se reunen (.;'n unu inflorescencia tipo panícula. Las semillas son pequeñas, negras y 

brillantes. Florece de primavcr<i a verano. tJativa de M&xico. Mcdicin<il (corteza). 

Eschschol tz i a cal i fornica Cham. No. col. 985 
llAmapola amarilla" 
Hierba de 40 cm de altura. Hoj-.s profundwnente recortndas de un color verde grisóceo. flores solitarias 

en forma de copa, que se cierran al ,1turdccer. Florece de primnvera a otoño. Se propaga por semilla. Nativa 
de México. Se cultiva como ornamental. 

PASSI FLORf,CEAE 

Passiflora purphiretica Master. No. col. 932 
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11UñB de gOt011
1 

11 paSiflora 11 

Hierbo trepadora con zarcillos. Las hojas enteros lobulados con largos peciolos. sus flores con pétalos 
rosados, con una corona de apéndices azules y con tres estilos divergetes de color morado. Florece en 
primavera. Sus flores se ertl>lean en infusión y bebida para caltTKlr la tensión. Nativa de México. Se propaga 
por semilla. Medicinal y_ ornamental. 

PLUHOAGI NACEAf 

Plunbago ~ Lam. No. col. 151,173,239,565 
11Plunbago11 _ .• '. ... _ 

Arbusto trepador que lleg~' ~l~on~~r, ~_ast~· 4 ~-de_ ~lt~-r~. - Hoja~ ol~_ernos, Oblongos a ovadas, con peciolo 
corto. Flores azul osas co~ tubo. del9-odo: :.·Se:-r_~uné"n'::en--.~"-ª ·. Í_~flo_fescen~i a··tipo racimo terminal. Se propaga 
por esqueje. Florece de primavera·ª 'otoño. Orfgf~ai:-io·_~e_Aff'.'.lca', .ornament.;l. 

POL YPCD 1 ACEAf ' 

NS Nephrolepis exol tato var. rosevel ti i plumoso Schott. No.· col. 2o0,640 
"Helecho finoº 
Planta herbácea con rizoma, las hojas (pinas) son de formas variadas, al principio de su desarrollo eston 

enrollados en espiral, en cada una d~ ellos aparecen los.órganos c:ie··reproducción llamados soros, pues carecen 
de flores. los soros contienen las esporas, que cuando mnduran se tornan café. Son plantas que por lo general 
habiten en lugares hUmcdos y su reproducción puede ser por esporas o hijuelos desarrollados en la base de las 
hojos de tas plantas maduras. Originaria de América Tropical. Su época de reproducción varia de acuerdo al 
lugar en que se desarrolla. Ornamental. 

NS Neohrolepis ~ Schott. No. col. 430,599 
"Helecho corriente" 
Planta herbácea rizom.itosa, las hojas son de formas variadas, al principio de su desarrollo eston 

enrolladas en espiral y en ellos üparecen los órganos de reproducción los soros, que al madurar desprende las 
esporas, tornandose café. Es una c:.pecie que requiere de gran suministro de agua. Su reproducción es por 
esporas o hijuelos desnrrollados en la base de la planta madre. Originara de América Tropical. Su época de 
reproducción varfa de ncuerdo al lugnr en que se desarrolla. Orn.imental. 

Thclyptcris Q~nta CBok.cr.) Morton No. col. 418 
"Helecho de monte 11 

Planta perenne de 90 cm de altur;'.j. Su tallo modificado en un rizoma subterráneo, escamoso que tiene frondas 
pecioladas y dos veces pinnadas, inicialmente errollados en forma de cayado y cubierta de r.:imas morrones. 
Cuando es fértil se le forman o brotan (en el envés) dos línea$ de espornngios recubiertos y por un indusio, 
Estos esporangios liberan esporas marrones que aseguran la reproducción de la planta. Se propaga por hijuelos, 
posiblemente por esporas. Abunda en el Bosque de Pino·Enclno. Ornamental. 

N Efchhornia crassipens Solms, No. col. 983 
11Reina del agua11 

POMTEOERIACEAE 

Planta herbácea acuática, flot.:int'· con hojas urrosetada:>, brillantes, suborbiculares, con los peciolos 
hinchados. Las flores con pétnlos azules reunidas en una inflorescencia tipo espiga. Originaria del Trópico 
Americano y la forma de propagación. Su crecimiento incontrolado ocasiona que se considere una plaga. Florece 
en verano. Ornamental. 

NS Portulaca pilase l. No. col. t.64,632,719 

"Verdolaga de jardfn11 

PORTULACACEAE 

Hierba de 20 cm de largo, tallos postrados. Hojas gruesas, flores de cinco pétalos caedizos, amarillos. 
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Florece c~si todo e\ año. Nat ivn de Ml?xico •. Ornamental • 

• . ,PUN ÚiACEAE . 

11Granádo11 . · . . · · • :.:·~,:-_. • :.-:. • . ·--, ·• 

Arboi i to de .. 2:_ ~·,de· ~·~ú:.~r·~·~- .~ó1~·~ -.. Opu~st.~~ a~gost·~~~.Y·:_~·~~r:i~--f~~:~·~. :: .. /~~-~~:.;~~:6~s_c<.·~~--.. B·:~ _10 _ ~m, co.n las 
semillas rodeados .de un~sust~nCia; roi 1·Za •. :,,_'flor.e.C'~.de·.-~nvf.é·rnci ·a·~'Pri~~\1e.~O:_Y:J.f~~-tii !.~~·;:.~r: _'v~fB'rio: · :s_e·.prOpag·a 

por esqueje. originarla de As i .; Fruto. al íuientai-lo.E ~·/~ •;~···.(~·¡~ ":;~ f'~¡f• ;:::•··:F ':,¡ . 
.. . ROSACEAE. • ; ~r .J :~r·1té::.\:; ::''.T 

Molus f2Y!!!i!..!! Hill. No. col·. 3;; ;; '~>;'. •,:.,,,•:~[~0: :;;; \;t> .. ·.• ;• ·· 
serr:~~:·~=~ 31 ~orde: :~~u~~ ~n~::u:::~:~;; .:~ cEº(,',:•:,~:;é~~bi~~~~~1~~~~;~~tif :f E:•i:~:.l.es s:0~r=~~r::r 
esqueje. Florece en invierno y fructifica· en p~·im~V.~~a~ )O~i~f~8~i~:~de~-.E.~ropa. Al imenticf o. 

N ~~~~~:l::~:0i0 ca L. No. col. 767' ~ 5? {: . 
Arbol caducifolio, esbelto de 3-~ m de altUra. Las ·hoiaS' _redoÍ1deach:iS; con los bordes serrados, de color 

verde rojfzo. Las flores solitarias de cot~r blanc.oo: EL·<frut"o·es una drupa carnosa con el epicarpio liso de 
color rojo, cuando m<:1dura. Se propoga por esqueje-o·;semÍlla~·-:·Fló.rece de primavera a verano. Originarlo del 
oeste de Asio y del Caucaso. Alimentario. 

NS Prunus persica (l.) B<:itsch. No. col. 375,657 
"Durazno" 
Arbol de 2-2.S m de al tura caduc i folio. LBs· hO;ás_ son· lineares, simples con los bordes serrados. Las 

flores solitarias de pétalos rosas crecC!n-·a lo' lar9?:de.-las.roÍnns. El fruto es una drupa carnosa de color 
amarillo y de sabor dulce. Florece de invierno.:a·_:prjmave.ro. _.Se_ propago por esqueje o semilla. originario de 
China. Alimentario. 

NS~~ Sweet. cv. 11 Emily Groy11 No •. coL·.167,379 
11Amarf l la, conchita 11 

Arbusto de 80 cm de al tura, de tal los éspinosos. Los flores son omari l las compactas, con numerosos 
pétalos. Se propaga por esqueje. Florece 'de primavera a verano. Ornamental. 

NS~ odorata Sweet. cv. 11Alec's rcd' 11 No. col. 160,378 
"Príncipe negro, norteñi ta11 

Arbusto de 80 cm de al tura de grandes flores y pétalos de color rojo intenso. Se propaga por esqueje. 
Florece de primavera a otoño. Ornamental. 

NS Rosa~ Sweet. cv. 11 '-'lendy cussons 11 No. col. 165,363 
Hfroncio, floreadora 11 

Arbusto de 90 cm de altura, de tallos espinosos. Las flores son grandes de pétalos rosa intenso. Se 
propaga por esqueje. Florece de primavera a verano. Orn¡:¡mentat. 

NS~ ~ Sweet. cv, 11 Koningin dcr Rosen 11 No. col. 166,382 
11Reina 1 sabel, payas ita" 
Arbusto de 80 cm de al tura, de tnl los espinosos. Las flores son gr<'.lndes, con los pétalos de color 

anaranjadas con amarillo. Florece de· primavera a verano. Se prop¡:¡g¡:i por esqueje. Ornamental. 

NS Rosa~ Sweet. cv. 11 Pence 11 No. col. 163,381 
"Rosa de castilla, jericó11 

Arbusto de 90 cm de altura, de rnllos espinosos, Las flores grandes de pétalos amarillos con tonos rosa. 
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Florece de primavera a verano. Se propaga por esqueje. Orn1::11nen,tal. 

NS !9§.! QQQ!:ill Sweet. Cv.'. 11Maglc cnfroiisel 1i N?··-C~l •. 161~380 
11Perica, espinosa11 

Arbusto de 50 cm de al tura, los ta'l fos son espinosos. Las flores de pétalos blancos con los borde rosas. 
Florece de primavera a verano. Se p1·opa9a Por. esqÜc?je.'· or'namental. 

NS Coffea orabfca L. No. col. 201,317,365 
11 Caféll 

RUBIACEAE, 

Arbusto de 3·4 m de altura, pcrennifolio. De hojas-opuestas. Las flores solitarias son pequeñas de color 
blanco amarf llentes, brotan e lo largo de LaS ramas. El fruto es una baya que cuando madura se torna rojo, de 
cuya semilla se prepara el café, Se propaga por semilla. Florece de otoño a principios de invierno, y 
fructifica a finales de invierno. Originaria de Africa tropical. Alfmentarfo. 

N Gardenia jasminoides Ellis. No. col. 518 

uoreja de ratón" 

Arbusto de 1.20 m de altura. Hojas opuestas, _oval·lanceOlada, .verde brillantes. Flores blancas olorosas. 
Florece de Jnvierno a principios de verano, se P'.Opag8-po~·ésq~~je. Originaria de Asia y Afrfca. Ornamental • 

. ., RUTACEAE,,. 

SN Citrus auriantt..m L. No. col. 852,447,715 
"Naranjo agrio11 

Arbol de 6 m de altura. Los tallos y las ramo$ :-Pr~s·~~·~~~·. ~sP·1_Das de .. hojos alternas. Flores blancas 
aromáticas. El fruto grande de 13 cm de diámetro, cie·Perfc~~pi~-;·;.u-9o-so. Floréce de primavera a verano. Se 
propaga por semilla o esqueje. Originaria de Asia. C:Ondimento y medicinal. 

NS Citrus aur1mtifolia Christm. var. limetta Swingle No. col. 214,370 
11 Limo11 

Arbol de 3 m de altura, perennifolio, los tallos y las ramas presentan espinas, de hojas alternas. las 
flores blancas aromóticas y et íruto de 8 cm de di6metro, pericarpio liso, jugoso y dulce. Florece de 
primavera a verano. Se propaga por semilla o esqueje. OriginoriD de Asia. Alimentaria y medicinal. 

NS Citrus srandis (l.) Obs. No. col. 357,558 
11 Toronjo11 

Arbol de 7 m de altura, los tallos y las ramas presentan espinas de hojas alternas. Flores blancos 
aromáticas. El fruto grande de 15 cm de diámetro, pericarpio liso, jugoso y amarillo. Florece de primavera a 

verano. Se propnga por semilla o esqueje. Originaria de Asia. Alimentario y medicinal. 

NS Ch rus li!!!Qn (l.) Burn. No. col. 181, 324 
11 Lim6n11 

Arbol de 4.5 a 5 m de altura. Lo~ tallos y los rumns prsentan espinas. Hojas alternas. Flores blancas 
aromáticas. El fruto de 8 cm de dit'.11uetro 1 jugoso, peric<:1rpio liso. Florece de primavera a verano. Se propaga 
por semilla o esqueje. Originaria ce Asia. Alimentario y medicinal. 

NS Citrus retfculata Blanco No. col. 401,568 
11 Handar i noº 
Arbol de 6 a 7 m de altura. Lo:; tollos y las r.:irnas presentan espinas. Hojas alternas. Flores blancas 

aromáticas. El fruto grande de 5 cru de diámetro, pericarpio liso, jugoso y de color anaranjado. Florece de 
primavera a verano. Se propaga por se-milla o esqueje, Originaria de Asia. Alimentaria y Medicinal. 

NS Citrus sincnsis (L.) Obs. No. col. 373,715 
"Naranjo dulceº 

128 



Arbol de 5 m de altura. ~4?S_ tn_ll_os_ y las _ro~ms.presc-~tan espin~s. Hojas_ alternas. Flores bloncas 
aromót i.cas. E_l - ~f.u·tc~ gra~é" _de_J0_.~1!• de-. ~I ánie·t~o,-:perf carpf o .l i ~o·, .jugosO. florece -de pr,Únavera a. verano. 

Se propago por semill~ o ~~-~uej_e_. _.origi_i;~ri_a·.de_f'sia. ----~liment'!f_ia Y __ '!l~di_~i~~~-~~-=- . 

NS B.Y!! chalaoensfs L. No. col, 158, 183 
11 Ruda11 

Arbusto perenne de 60 cm de al tur:a. Tal lo_ l f grli f f ca-éio/ hÓj~s ·al tCr~-a·s 2·3' -Vec:~-s pinnada~, l f ses y de Color 
glauco. Las flores amarillas se. agrupan en una lnf lorescencia ·cori (offfieS. --.Flore.Ce de ·verano a invf erno. Se 
propaga por semilla o esqueje. Ori9inaria 

0

dC Europ.J-'-m~riCHoriB.i~ ~edic,frl8i y.-Co-ridimenticiS. 

Zanthoxylum arborescens Rose, No. col. 42~,475 
11 Zorrillo11 _' : .. 

Arbolillo silvestre de 3·4 m de altura, los hojas pf~~oda~~co~'-3 ~,'?folíolos,· de-forma oval. El fruto es 
pequeño y redondo. Se propago por semilla. Florece en'.-verano~:, :Nativo de México. Combustible y 
construcción. 

SAP 1 NDACEAE 

N l:.i!s.h.! ~ Radlk.. No. col. 415 
11 Lichi 11 

Arbol de 5·6 m de altura, las hoji'.:ls son pinnadas, subopuestO:s oblongaS, coriáceas y brillantes. Las flores 
son unisexuales en la mismo planta,. muy: p~que,ñas diSpuestas en una inflorescencia_ de .tipo panícula. Los 
frutos son ovales o casi ovoides, ~o~:\a--SuP-erfiC-ie- úlbeicutada. La semflla -está-rodead.a de una pulpa dulce y 

aromática. Se propaga por esqueje. -Or:i9ina~fa-.del_'~ur de.Ch!na. --~limcmtar.i~·-

SAPOTACEAE 

~ aff, campechiana (Kunth.) Baehni. No. col. 356 
11Hamey11 

Arbol de 8 m de altura, con jugo lechoso, de·hoJDs alternas, de-forma oblanceoladas u oblongas, con la base 
aguda, lisas y brillantes. Las florc>s son fasciculares y verdes en grupos axilares. El fruto es carnoso de 25 
cm de longitud y carnoso. Florece en primavera. Es elemento florlstico de los bosques tropicales 
subcaducifolios de México. Se propoga por semilla. Alimentario. 

SAX 1 íRACACEAE 

NS Hydrangea macrophylla Ser. No. col. 639,757 
11 Hortensia 11 

Arbusto de 1 m al tura, de till l.:i:; gruesos y rectos donde las hojas ovaladas y dentadas se disponen de 
manera alterna. La inflorescencia e:; un típico r<:imillete. Sus flores se tornan moradas o azules conforme se 
desarrollan. Florece de verano a otoño. Se propaga por esqueje. Originaria de Japón. Ornarnc-ntal. 

SCROPllULARJ ACEAE 

N Antirrhinum ~ Ser. No. col. 329 

"Perritos" 
Hierba de 20 a 25 cm de al tura de- tal los pubescentes y hojas opuestas, de forma ovc:il o lanceoladas. Flores 

grandes y tubulares, de lobulos irregulares de vnriados colores. Florece en primavera. Se propaga por 
semilla. Originaria del Mediterráneo. Ornamental. 

Rhussclla eguisetiformis Schl. Cha111. tlo. col. 915 
11 Cola de cabal lo de jardín" 
Hierba de 90 cm de altura, de n.1mns angulosas y colgantes. Las hojas son opuestas, de forma ovado 

lanceoladas, caedizas, colocadas en la extremidad de lns ramas. Las flores son rojas de forma tubular 
arregladas en una inflorescencia racimosa. Se propaga por semilla. Florece de primavera a verano. Nativa de 
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México. Ornamental. 

SOLANACEAE' 

, , 

SN Brusmansia candfda Pers. No. col. 351,352~452¡53:5' 
11 Florifundio 11 

Arbusto de 3 m de altura, de hojas. ovadas. ~lores _en:-f~~;~~;"d~--~·Co~net~.:.~~~-~-0-c.~:-de" l-~ng~tud, blancas y 
colgantes. Fruto uno baya larga de 2o·cm •'- ~·lorece_:_e~:veráno/~Z;'-se·pr~paga~por;·CSqueje"s•·--·Nativo·de México. 

Medicinal y ornamental. ;;_: .. · _,~-- <:··'.'\·~ 

N Capsicun onnut..1T1 L. cv. 11pasilla11 No. col. 439 .... ,,.,,:>: \·-',-' 

:~:~~: ::·~~ 1:; de al tura. El fruto es alargado de 12 a 19 cm de :rrgo,ip<J(:2 a{ de ancho, café oscuro o 
casi negro. Florece en primavera. Se propaga por semilla. NatfVo de_ ~éx!~o. ~ ~-l fmertario. 

Capsicun frutescens L. var baccotum lrlsh. No. col. 336 
11 Chi le piqufn11 

Hierba de 1.0 m de altura de hojas alternas. FloreS pequeña·s ·blancas_:·affiarillOs-~S. Florece en invierno. 
El fruto es elipsoidal de 7 a 10 1T111 de largo, rojo cuando mádvra. MUy _pfcan.te. Fructifica de primavera a 
verano. Se consume fresco Se propagn por semi\ la. Nat~_vo de Mé_x~cc:>~--~,Alf~n_t_~i:-~o. 

,, 

Capsicun annuum L. cv. 11cola de rata11 No. col. 334,540 ··,-' '< .. ·:··~;::~1-, ,.,,::, 
11 Chf le cola de rata" , _ _·:::,·, -~ ,_: 1-__ .~.:_;;_¿.- __ ,_: ~--:-_ ,_ ::··:. 
Hierba de 70 cm de altura. El fruto-es alargado-de 10-c~ ~~.-.-_la.rg~/-'s~OC~nf~_o;·- r~g-oso,_-verde a~rfltento. 

Florece en primavera. Se propaga por semilla. Nativo-de --'~!Xi~-~~:·_~\~_T:2?i-~f~CI·.'' -.. 

Capsict..m fillU!:!!:@ L. var.ocuminatum Fingh. No. col. 335,734 
"Chile serrano" ··;·· 

Hierba de 30 a 40 cm de al tura. El fruto verde brillante de- 3 a cm de :longitud, muy picante. Florece en 
primavera. Se propaga por semilla. Nativo de México. Alimentarioo 

N Capsicun ~ L.var.grossum Sc·ndt. No. col. 326 
11 Chi le gordo 11 

Hferbn de 45 cm de altura. Fruto irregular oval o cil(ndrico de 8 a 12 cm de largo por 4 a 8 cm de 
diámetro, de color verde y rojo cuando madura~ no muy picante. Florece en primavera. Se propaga por semilla. 
Nativo de México. Alimentario. 

S Lycoocrsicum ~Mil l. var. ceraciforme Hort. 
No. col. 440,457,697 

11Xal tomate, ojo de vemido11 
Planta herbácea pubescente de hojas irregularmente divididas. Las flores pequeñas, monopetalas, amarillas. 

El fruto esférico, con pulpa rojiza, con semillas apl;:inad;:is de form;:i reniforme. Florece de primavera a verano. 
Nativo de México. Se desarrolla de rormn silvestre en tos caminos y en los huertos. Alirnetarlo y medicinal. 

S Petunia hybrida Hort. No. col. 1035 
11 Petuni a 11 

Planta herbácea de hojas alternas y frágiles. Lns flores son monopetalas, de diversos colores, que van del 
blanco, rosa claro al rojo intenso. Es una planta venenosa. florece de primavera a ver;:¡no. Se propaga por 
semilla. Originaria de América del Sur. Ornamental. 

Solnndra nitidn Zucc. No. col. 155,606 
"Guayacán" 
Arbusto trepador de hasta de 2 m de longitud. Hojas pecioladas, oblongas a anchamente elipticas, de 10 cm 

o más de largo, brillantes. Flores amarillas de unos 20 cm, con bandas moradas por dentro de la copa. Fruto 
es una baya. Florece de primavera a otoño. Se propaga por esqueje. N;:itiva ·de México. Medicinal. 
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Solanum americgnum Mil l. No. col. 278 
11 Yerbamora 11 

Hierba silvestre de 90 cm de altura, de' hojas ovadDS sinuridDS. F~ores peqúeñris y blancas arregladas en une 
unbeta. Fruto globoso, negro y dulzón. Florece.de,primri"'.'era a verano. Los.frutos;~e comen. Se propaga por 
semilla. Nativo de México. Hedicin.JL-

Solanun candidum L. No. col, 820 
11 Ch i nch i legua" 
Arbusto silvestre de 1 m de altura, 'de·\oJ.~s-sfmpl~s·:·lobut8da~·'y deri~amente espinosa. Las flores son 

amarillas blanquesfnas. Florece en invierno. Las·. frutos son·gtc:ibosos de.color rojo anaranjado, con nunerosas 
semil les planas y redondas. Se prop~ga por si?ml Úo. Nativa de México. Medicinal. 

N Solanum erinnthl.Kll O. Don. No. col. 319,894 
11Halabar, fregadera 11 

Arbol de 6·7 m de altura, con las hojas alternas, densamente pubescentes, enteras. Las flores pedunculares 
se reunen en una inflorescencia tipo racimo, de petalos azul a morados. El fruto es globoso de color verde. 
Florece de primavera a verano. Nativo de México. Se propnga por esqueje y semilla. Medicinal y como 
estropajo. 

S Solanum torvum Sw. No. col. 303 
118erenjenri" 
Arbusto espinoso de hnsto 3 m de- altura. Las hojas son alternas de forma ovaladas, sinuadas, tomentosas. 

Sus flores monopétalos de color blanco. Florece de primaVe·i:-a a verano. El fruto es globoso y cuando madura 
se torna amarillo. sus semillas germinan de. manera espontánea en los huertos o caminos. Nativa de México. 
Medicinal. 

Solani.m wendlandi Hook. No. col. 437 
11 Gu fa morada 11 

Hierba trepadora de hasta 2 m de longitud. Las hojas opuestas de color verde claro. Sus flores solitarias 
nacen de la base de las hojas, tienen petalos azul a morado. Se propaga por esqueje. florece en verano. 
Nativa de México. Ornamental. 

Solanum ratunnetf i CarriCre 
11 Moradi ta" 

No. col. 408 

Arbusto de 1.5 m de altura, de t1ojos siniples opuestas de color verde brillante. Las flores de petalos 
azules a morados, reunidas en una inflorescencia en racimo. Florece casi todo el año. Se propaga por esqueje. 
Nativa de México. Ornamental. 

STYRACACEAE 

Styrax argenteus Prest. No. cut. 224,935 
11 Levodura 11 

Arbol silvestre de 5-6 m de altura, el tronco produce unn resina aromática, de hojas oblongas. Las flores 
son blancas y se disponen en una inl lorcscencia tipo racimo axilar. Florece en primavera. Se propaga por 
semilla. Nativo de México. Combustible y sombra. 

TRDPEOLACEAE 

S Tropaeolum ~ L No. col. 1036 

/ 11Mastuerzo11 

Hierba anual o perenne de tallv postrado. Hojas redondtis, flores axilares amarillas o anaranjadas, 
espolonadas. Florece de invierno a primavern. Se propaga por semilla. Nativa de MCxico. Ornamental. 

UHBELLI FERAE 
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NS Petroselinum ~ CHfll> Nym., ex-A·.~.-Hill., No. col. 1_?1 1 25~ 1 410 
11Pereji l 11 

Hierba anual de 60 cm de al tura •. Hojas_· comP~es_tDS0,·- di_v.ididos ho~ta tres_ veces. - Flores en unbel la, de color 
verde emari l lo. Las hojas son olorosas>; Fl~rece·j ;_en' p-Í-i~DVera.' '.,- ·se--Propo9a pOr semilla. Orfgfnaria del 
Mediterráneo. Condimento. · :'.::"_ ;·.:'._',:t-

NS Corlandrun satlvl.<ll L. No. col .• J5<l~7~ . .':• ::.\•',•.·' "z· .. ::. · · 
11Cflantro11 

.. --.. ' - ·'. _...;J:-i-', '-"{./,>,-:-~¿:'.>; :;:(_·:_;~:---~-_:' ·--"<.'- : - . ' ' 
Hierba anual de 60 cm de ·al tur_~-~-" _:·:,~ ~-n ~~j.~~~~- ~ d~·;-,~~~~~~.i ~d.~~·>·r_a~Íj_t:~~~~ _ H~J_~s ·-·~~ternas· .di vi di das en 

segmentos lineares. Flores blancas'·~:,~~~a:~~-S~·'.Ja-~r~PEicia.~'~~-.U-0~' i.ñlfcirC:~~~ñC~i B ti~. ~la:::· Fru.~o diaquenio. 
Florece en invierno. Se propaga po~ se~(ú_a.~ :OrtS·f_~arJ·~-d~ú.-Hedi_terráneo .y·._ la thctla< condimento.· 

-., . ·.' ',.' ' . ,: ~ ; , . ':- :· . 

~~~BENAC~AE ; . •. 

S ~ ~ L. No. col. 277,469 
11Sonorita11 

Arbusto de 1 m de altura, provisto de espinas. Hojas opuestas, ovadas y ásperas. Flores amarillas, 
anaranjadas o rojas, tubulosas, dispuestas en una cabezuela. Florece todo el año. Se propaga por semHla. 
Nativa de México. Ornamental. 

SN J:..iQQ1ª germinata H.B.K. No. col. 250,406 
11 Yerbabuena c imarrona11 

Arbusto de 80 a 90 cm de altura, de hojas opuestos, de forma oblongo-obovadas, asperas y crenndas. Las 
flores pequeñas de color rosa se reunen en una inflorescencia tipo cabezuela alargada. Las hojas tiene un 
sabor dulce. Florece en pri1m:ivera. Se propaga por semilla y esqueje, Nativa de México. Medicinal. 

NS Verbena clegans H.B.K. No. col. 147,187,188 
11Al fornbri l la de campo" 
Hierba silvestre, rastrera o ascendente, llega a medir hnsta 60 cm de longitud. Hojas opuestas, 

profundamente hendidas. Flores de color rosa, azul. Florece todo el año. Se propaga por esqueje. Nativa de 

México. Ornamental. 

NS Verbena erinoides Briq. No. col. 429,535 
11Al fombri l la 11 

Hierbo cultivada, rastrera o ascendente, llega a medir hasta 60 cm de longitud. Hojas opuestas, 
profundamente hendidas o enteras. Flores de color rosa, morado, blancas, rojas, dispuestas en una 
inflorescencia tipo ramillete, Florece todo el año. Se propaga por esqueje. Nativa de Brasil. Ornamental. 

NS Vitex mol lis H.B.K. No. col. 292,421.446,578 
11Ahualamo11 

Arbol caduci folio de 10 m de al tura. Hojas opuestas y compuestas por tres hojuelas, densamente 
pubescentes. Flores moradas dispuestas en racimos. Florece de verano a inviarno. Se propaga por sem;llas. 
Nativa de los bosques tropicales de México. Medicinal. 

~ odorata L. No. col. 332 
11 vfoleta 11 

VJOLACEAE 

Plnnta herbácea de hojas opuestr1s de forma rcniforme, crenadas y dcntndas. las flores solitarias son de 
color violeta. Se propaga por hijui:-los desarrollados en la base de la planta madre. Florece en primavera. 
Originaria de Asia. Ornamental. 

VITACEAE 
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Cissus sfcyoides l. No. col. 900 
11 Tripa de zopf lote 11 

Hierba trepadora con tallos Correosos y flexibles. Las hojas se diSponcn de forma _alterna,. ovadas y 
asimétricas, de base cordada. Las flores son pequeñas y florece en primavera. El tallo produce un jugo 
cáustico. las hojas restregadas en agua producen. espuma. Nativa de México. 

ZINGIOERACEAE 

NS Costus spicotus Jacq. No. col. 849,998 
11 Caña agri a11 _ . ; ' _ ", -~ -

Hierba silvestre de 2 m de altur.-:i, con tnllo_~udoSo, cilfndri.co, de· sabOr ácido. Los hojas son alternas y 
envainantes, oblanceoladas con las nervaduras par~lelDS~ L~s ttO"i-es-'en esPteas-con brácteas rojizas. Florece 
de primavera a verano. se propaga por· esqueje •. Medicino~,~·~ 

N: ESPECIE REGISTRADA EN LOS HUERTOS FAMILIARES DEL POBLADO DE "EL AHUACATE" 

S: ESPECIES REGISTRADAS EN LOS HUERTOS DEL POBLADO DE "ADOLFO LOPEZ MATEOS" 

NS: ESPECIE SE REGISTRADAS EN AMBAS COMUNIDADES 

No. col. Número Cs) de colecta 
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LOC. 

NS 

NS 

s 

NS 

NS 

s 

N 

s 

s 
s 

ANEXO No. 7 

LISTA FLORISTICA DE LAS ESPECIES SILVESTRES 
DE LOS EJIDOS ESTUDIADOS 

NOMBRE CIENTIFICO 

EQUISETACEAE 

Equisetum hyemale L. 

POLYPOOIACEAE 

Thelypterfs puberulento (Bal.;er.) Morton 

AllARANTllACEAE 

~ spinosus L. 

Achyranthes aspera L. 

APOCYNACEAE 

Stemnadenia ~ Benth. 

A.NACARO 1 ACEAE 

Rhus terebinthifolia Schlecht. Cham. 

ARACEAE 

Anthurium schlechtendal i i Kunth. 

Phi lodendron hof fmani i Schot t. 

ARALIACEAE 

Dendropnnax arboreun (L.) Dec. S. Planc:h. 

ARISTOLOClllACEAE 

Aristolochia tal iscana Hook & Arn. 

ASCLEPIADACEAE 

Ascleoias glaucescens H.8.K. 

Asclepias curassavica L. 

DETULACEAE 

Carpinus carol iniana Yelt. 

BORAG 1 NACEAE 

Heliotropiun indicun L. 

CACTACEAE 

Hyl ocereus undatus (Haw.) Sr; tt. et Rose. 

Nopalea karwiskiana (Salm·Dick) Schuman 

CAHPANULACEAE 

Lcbelin taxiflora H.B.K. 

CLETHRACEAE 

~ meidci'.lna A.OC. 

Clethra l.e!lill Mart. Gal. 

COMPOSITAE 

Bidens odorata Cav. 
Catea urticifolia (Mill.) OC. 

Cosmos sul phureus Cav. 

Eupatoril.KTI mori fol iun Mil l. 

Gnaphal ium semiole:dcaule OC. 

Gnaphol ium viscosun H.8.K 

Heterotheca inuloides Cass. var. rosei \.Jang. 

Pseudoelephanthoous spi ca tus (Aubl.) Rahr 

Scnecio sessilifolius (Hock. & Arn.) Hcmsley. 

Sonchus oleraceus L. 

Tagetes tucidn Cav. 
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NOMBRE VERNACULO 

Cola de cabal lo 

Helecho de monte 

Ouelite espinoso 
Yerba arlomo hetrbre 

Cope de oro de ca"1xt 

AgrttoS 

' ~·.' _:~> 

Pi.taj~·ya 

-~.'?Pª l ~~·lo 

Yerba del campo 

Jicari l lo 
Jicari l lo 

uso 

(L)I 

<LlO 

(A)O 

(H)O 

(L)O 

(A)O 

(L)O 

'(A)O 

(C)O 

(H)O 

(A)O 

(A)O 

(L)O 

(S)O 

(S)O 

Aceitilla CMJO 

Arnica·tacote amarillo (M)O 

Mirasol CM>O 

Tacote blanco o bofo (V)O 

Gordolobo CM)O 

Gordolobo 

Arnica 
Chicoria 

Peyot i l lo 

Colmillo de león 

Anisi l lo 

(HJO 

(HlO 

(M)O 

(MJO 

(M)O 

<HJO 

NO. COLECTA 

222, 309 

994 

831 
494 

956 

508 

797 

463 
586 

4B7 
249 

896 

425 

687 
854 

929 

499 

550 

689 
486,960 
675 
248 

839 
940 
29B 
939 
816 
299 
783 



NS 

N 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

NS 

COHMEL 1 NACEAE 

Comnel ina ª1.f..:. COfrrnunis l. 
CON VOL WLACEAE 

~ coccinea L. 

CRUCI FERAE 

Lepidium virginicun L. 

CllENOPOO 1 ACEAE 

Chenopodii..m ambrosioidcs L. 

Chenopodium ~ L. 

EBENACEAE 

Oiospyros ~ Retz. 
EUPHORB 1 ACEAE 

~filh 
Cnidosculus teeigucnsi s Cost. et Gal. 

Euphorbi a s tri sosa Hems l • 

Jatropha mcvaughi i Dchgan. et \.Jebster 

Ricinus conmunis L. 

Stillingia zelayensis (H.8.K.) Muell. Arg. 

FAGACEAE 

Cuercus aristata Hook S.Arn. 

~ clliptica Neé. 
Cuercus ch i hunhuens is T re l , 

Cuercus maanoliifolia Ncé 

auercus planicopula Trel. 

~ praeco Trel. 

FLACCXJRTlACEAE 

Xylosma flexuosum Kunth. 

GESWERIACEAE 

Achrmcnes lon9i flora Gray 

LABIATAE 

Asterophytus ilti.!Y!.lli L. 

!f.tR.tll albi.fil! H.8.K. 

!!Y.eili ~ (l.) Port. 

Salvia polystachys Ort. 

LAURACEAE 

~ liebmanni Mez. 

LEGUMINOSAE 

Oesmodium plicatum Schl. & Cham. 

Gliricidia scpium Jacq. &Steud, 

Marina ~ Borncby 

~ fructicosa (Mil l.) ln .. in & Sarneby 

LILIACEAE 

Catochortus hartewesi Benth. 

MALVACEAE 

Sida rhombifolia L. 

HELASTC»IATACEAE 

Conostegia xalapensls (Bonpl.) OC. 
HORACEAE 

Ficus glaucescens (L iebm.) Miq. 
Ficus insipida \./i l ld. 
~ oblongifol ia Kunth 
Ficus vellutina 
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Peri qui l lO ··(L)O. 

Comp'anita de jardfn. ..(L)O 

,· .'. , ., ·~. . : ' 

Lent~ J il l~ .... _ .; .. : 
.. ~-

·-Epaiote, lpaio_te ·0 ;;~~,~~· ;>;}[~~~~:)¿ "'·" 
oue-l ite 'Ceri_~~~f-· ¿;,/o;~ <(CA>~~·',~'..;(" 

' . _>'-\·_:_._~;_::'->,:f.'>:~¡~{~-·:,i;';::-¡.. 
Zapote· negro-' 

, .. ;:' : >;> ~--:<~·'.; -
Ar'lOmo-h~i-B-' 
chft te- :blanco.~chi~-le. 

· S~ñ-o.ri t~:·,~ 

Sangre-de gr.oda 
Higuerilla 
Ar tomo 
'·--- -

ErlCi~o Manzano·blaco 

Encino Cotora'do 
Roble Prieto 

--- Robl~- A~1l8rt l l~ 
As_~a .blar:ica · 

Junce 

Flor de ·campo 

Salvia real·salvia 
Salvia real 
Chia 

Salvia 

Tepehuacilte 

Ramonci l lo 
Cocahuananche 
Escoba morada 

Liana 

Yerba de campo 

Onbosi l la 

Mora 

Zalate~hi guer i l la 

Chalate 
Tescalame 
Tescalame 

(A)~ 

(H)O 

', .. (A)O. 
··'••(H)O 

·(H)O 

(H)O 

(H)O 

(H·C)O 

CM·C)O 

CM•C)O 

CH·C)O 

(H·C)O 

CH·C)O 

CH·C)O 

(L)O 

CMlO 

CHJO 

(MJO 

CMJO 

CC)O 

CHlO 

CH)O 

CV)O 

(L)O 

CL)O 

(M)O 

(AJO 

(?)O 

(?)0 
(?)0 
(?)0 

681 

300 

457. 

427,880 
489,590 

874,964 

954 
951 
281,544 
901 
947 
291,546 

220,491, 

221 ,967 
218 
223,969 
714,836, 

970 

245 

464 

304 
488 
688 
833 

875 

936 
422 

176,872 
246 

685 

1053 

587 

946 
478,594 
963 
583 



NS 

s 
N 

NS 

N 

NS 

s 
NS 

s 
NS 

Nota: 

HYRSINACEAE 

Ardlsia ~ CH.B.K.) Kunth. 

HYRTACEAE 

Eugenia s.ru2.Yll (Schl. & Chmn.f-Berg~-

Psidium guineense Sw. 

ONAGRACEAE 

Lopezio semeiandra 
ORClllOACEAE 

Cattleyo aurantiaca (Batem. 
PALHAE 

Chamoedorea pochut l ens is L i ebn. 

PAPAVERACEAE 

Ar9emone ~ var.platxceras Sweet. 
Bocconi a arborea \./ats. 

PASSIFLORACEAE 

Passiflora purphiretica Master. 

PINACEAE 

Pinus michoacana var. ~f. nayaritana ~,a_rt(_~~·z 

PIPERACEAE 

~ jaliscanurn Trel. 

Pothomorphe umbel lata L. 

POLEHON 1 ACEAE 

locsetia ciliata L. 
Loeselia mexicana (lam.) Brnud. 

RllAHNACEAE 

Karwinskia latlfolia Standl. 

RUOIACEAE 

Cephalanthus occidental is L. 

Crusea coccinea OC. 

RUTACEAE 

Casimiroa edul is llave & Ser. 
SOLANACEAE 

~ stramonium L. 

Lycopersicum ~ var.ceraslforme Hort. 
Solanum omericantn1 Mil l. 

Solanun candidum L. 

Solanum torvum Sw 

STERCULACEAE 

Guazuma utmifol ia Lam. 

Waltheria americana L. 

VERDENACEAE 

UDll!@~ L. 

Verbena elegnns Gray 

~ duleis Trev. 

VITACEAE 

Cissus sieyoides L. 

LOC. = loeat idad S A. López Mateos y N El Ahuacate 

USO:;: L Ornato C Combustible 

A Alimentaria 

H Medicinal 
S Sombra 

7 Desconocido 
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Cepul fn 

A-froyeiiCI l lo 

Guayaba. ogrie 

-'(úfja· d~·:·gatC:(· 

-j~;~~ :~~·~~·e.'.:·~·: 
_._, .. ,._, , 

éOlomfrlo 

'_.--.-" ... -·.-:_-:-: .. r 
FrDrecftE1S -~,:·-

f).~f~~i.''.~~s ~-;·:~:.·: 
'·· ·-,,.. 

Margarita 

·c~l~r d~i e~~¿, 
Arlomo 

Zapote·btanco 

Tnpate-toloache 

(AJO 

(A)O 

(A)O 

(H)O 

(l)O 

(L)O 

(H)O 

(H)O 

(H)O 

(C)O 

(H)O 

(M)O 

(l)O 

(l)O 

(M)O 

(l)O 

(M)O 

(A)O 

(M)O 

Xal tomate-Ojo de venado (A)O 

Yerbamora (M)O 

Chinchi legua (M)O 

Berenjena CM)O 

Ciuazuma 

Cuahulot i l lo 

(M)O 

(M)O 

548,666, 

966 
915 

633 

952 

545,995 

1054 

950 

1055 

996 

912,930 

677 

297 
1056 

549 

958 
679 

943 

443 

953 

426,916 
1057 

700, 1002 

959 
574 

Sonori ta (A·M·l)O 83f, 

Alfombrilla de campo 

Verbena 

Tripa de zopilote 

(L)I 871 

(M-)0 591 

(M-VJO 1058 



.. ···•. ANEXO No; 8 .' · . 
LISTA DE LAS· ESPECIES. REGISTRADAS EN.ios'JiuERTÓS DEL.EJIDO 

NOMBRE 'VERNACULO 

IAceitll la · 
iAgritos de Jardln 
IAhuacate corriente 
IAhuacate hass 
iAhualamo 
!Ala de angel 
IAlbaca 
JAlfombrille 
IAL fombrll la 
!Algodón 
IAmapa rosa 

IAmaril la 
IAnaranjadita 
IAnisil lo 
!Aretes de Cora 
IArlomo 
IArlomo 
IArnica 

!Arrayán 
!Artamisa 
IBabosl l la 
1 Begonl a 
1 Begonia doble 

IBelen 
¡eeten siempredando 

!Berenjena 

1 Berro 
1 Brocado 
1 Brocha 
¡eule 
¡café 
ICalabacita 
1 Campani ta 

jCampani to de jardfn 

¡caña agria 
¡capul In 
!Catalina 
1 Cempasuch i l 
!Chayote 
IChaya 
Jchicoria 
!Chile piquln 
IChinchi legua 

¡chil te blanco 
lti lantro 
!Ciruelo rojo 
!Ciruelo amarillo 

"ADOLFO LOPEZ ·'.MATEOS 11 .. 

NOMBRE CIENTIFICO 

Bidens odorata 
Oxal is rubra 

Perseo ¡unericona cv. 11 corriente'1 

Perseo americana cv. "hoss11 

Vi tex 111ol lis 

Begoni ti acut i folia 

Ocimum bas i l i cun 

Verbeno erinoides 

~ elesans 
Gossypium ~ 

Tabebuia ~ 

Ros-ª odorata cv. 1•Emily gr<Jy" 
Crocosmia crocosmaeflora 

Tasetes floridn 

Fuchssin hybrida 

Elvtrarin bromoides 

!resine celosoides 

~ inuloides 
Psidíu1u snrtorianum 

ChrísanthC'mum pertenium 
Sida rhombifolia 

Be9onin snnsuinca 

Begoni n semperf l orens 

lmpnticns balsamina 
lmpnt i('ns wal lerinna 

Sol<1nu1n ~ 

~ officinale 

Colcus blumei 
Gazani a r i gens 

Lagennria siceraria 

Coffen arabi ca 

Cucurbi ta (2g2Q 

Ruel l ia !..Qf..ill 

J por11oea cocc i nea 

~ spicatus 
Ardisia revoluta 

Asclepia glauccns 

Tagetcs erectn 

Sechium edule 

Cnidosculus chnyamansa 

Pseudoetcphanthopus spicatus 

Capsicum ~ var. ~ 
Solanu111 condidum 

Cnidosculus te>piguensis 

Coriandrum ~ 
Spondios purpurea cv. urojo 11 

Spondios purpurea cv. 11 amari l lo11 
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l~Í·:H2. H3 H4 HS · H6 .H7 .H8 H9 H10 

i)· ::'~ ,:x ··· .. x ··.' x· 'X 1 
i e:> ' .. ·" · .. :'•,X : . .: X i 
1 x :·x' '.·x >·i< ··:·x ,x ·'' :x x x· 1 
p 'x Px' ·:x. ''x .:x ·;.x ;x 1 
1 ·--··. > .. ·<'x· ·-i'~ ,, • :-: .. ~·~,_x· · '-:"~·x · • 1 

1.x.: :;~ · .. :x ''x ,x ;,;.x · x x 1 
1.x .;·X J:x ":~ .'X ,;,, X X X 1 
1 X , X ~!i'¡(' . ~. ·:,X : X . ·'X 1 
1 x x :\x· \lí<<: :; x · :,.x >< x 1 
1 ·:x. · ·'·•·· '· · • ;;,.•. '" •· " 1 
1 •;¡:, .. ::;~,¿ ''"· "•' ·. - ;: • • . ·, 
¡ x ;;x· "x •x ''0x {:tx c~5.~ ''x ,. - ¡ 
1 •···:,"·· · · · •·· ··:.:>.'•':. ·x ... J· 

: ·~ '·~ .~1:~;:.1~;~.:~~{ ~~::~ti~,0~~ ";~; ~~;,r~ .· 
i X X .. ,:' ····x .,,,,,, ·\";,>é·~c'cj( e~~/. .. · · ¡ •· .. 

i .x· ·x .~i·~~~¡~f-~~1~¿-~{~;;;J~<~· x 1 
1 X X :•,x >.· .. ex . ; .. .,X .. : :.X :, X :'. X 1 
1 x. ,,x ·"x '·:.x• ·,,¿ .:c;jf:" .X.·"Y ·x 1 
i X X: ·c':.;x ·''"'X·'·· ·•x· .'~•X···· "X i 
i .,X .:X·.;·~ :.Ji X i 
i ·X .. X ·'· X i 
i X X , X 1 
i X X X i 
i X X i 
1 1 
j X X X 1 

1 X X X 1 
i X 1 

1 1 
1 1 
1 X X 1 

i X X i 
1 1 
1 1 
1 1 
1 X 1 

i X X X i 
1 X X i 
1 X 1 
1 X X 1 
i X 1 

1 1 
1 X 1 
1 X i 
1 X i 



¡clavel l in• Gomphr('na s lobosa 1 
¡clavel 1 llo Oianthus del toldes 1 X. X•• 
¡cobre Acalyphil wilkesiana 1 x; 
!Cocotero ~ nucifera 1 X·.· •· 

¡cola de borrego 1 ~~ 1 X 
¡cola de c•bol lo de jardlnl Russel io eguisetiformis 1 X 
¡cola de c:honcho ~ schlechtendal i i 1 X 
¡cola de gal lo ~ variegatun 1 X 
¡colmillo de león ~~ 1 Xc X X 
¡colomlto Syngonium hoffmanni i 1 X X 
¡colomlto rojo Caladiurn bicolor 1 
IColomfto blanco Catadium ~ 1 
1 Col orno de monte Xonthosoma robustum 1 X X 
JCopa de oro Al l am;mda w.h.Q..!:.!.ill 1 X X 
!Corazón sobre corazón Cissn1!.!f.?:clos tropaeol i folia 1 X X 
1 Cordón de obispo Celos; .:i arscntea var. plumosa 1 X X X X 
1 Cordón de obl spo Celosia cristata 1 X X X X 
!Crisantema morada Chrysnntcmum morifol ium 1 X X X X 
¡cuajinicuil lllill!. criocarpa 1 X X 
!Cuernos de chivo Phi lodendron curvi l obum 1 X X 
ICuncunaria Phi lodcndron hoffmanni i 1 
¡oal ia ~ imparial is 1 X X X X X X 
IDedi tos ~ rubroticum 1 X X X X 
\Dcdi to de dios Euphor'bia turicall i 1 
!Durazno ~persica 1 
\Escoba morada Marina~ IX 
!Espárrago Asparagus ~ 1 X 

IEstrel la de Japón ~ grandiflora 1 X 

jFlor de nochebuena Euphorbia oulcherrima 1 X ·~X X X X 

IFlorifundia Bruqmansia cnndida 1 X 

1 Franci o Rosa ~cv. 11\.lendy cussom11 1 ·x je 

!Frijol de árbol Cajanus ~ 1 
!Gardenia T<ibernnc-montanü ~ 1 
!Golondrina Eupllorbi a !!.ir.lf! 1 
!Golondrina Euphorbia qlomeri fero 1 X X 

!Gordolobo Gnophal iurn semiplexicaule 1 X X X X X 

!Granado Puní ca sranatum 1 X 

IGuarwchi l Pithecel lobium Q!¿!.f.Q 1 
1 Guanábano ~ n:uricata 1 
J Guanacas t le Enterol lobium cyclocarpum 1 
!Guayabo Psidium guajava 1 X X X 

!Guayabo agrio ~ quinccnse 1 
!Guayacán ~nítida 1 X 

1 Helecho fino Nephrolepis exaltatavar.roseveltii ~J 

!Helecho común Nephrolefil ~ 1 
\Hoja matizada Oieffenbachia e.if.1ª. 1 
!Hortensia Hydrnngea macrophyl la 1 
jHuajc colorado ~ esculenta 1 
!Inmortal Helichry$um ~ 1 
l ipazote Chenopodium a111brosoides 1 X X X 

l istnf i ate Artemi~a mexicana 1 X X X X 
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! Izote 
1 Jo li squeña 
IJemalco 
IJosmln 
IJlcarlllo 
ll•copal le 
ll•urel 
1 Lechosa 

1 Lengua de vaca 
llentelil lo 
!Levadura 

lllmo 
lllmón 
1Lfst6n 
Jllrio 
Ilirio de árbol 
JL!rio amarillo 
Jlirlo rojo 
!Llamarada de jardfn 
JMaguey 
JMalz 
JHalva 
IMandarlno 
!Mango 
IMapola 
\Margarita blanca 
IHaravl l la 
!Mastuerzo 
!Mata 
!Mirto 
\Monedita 
!Hora 
\Mosquito 
IHotsférica 
INanchi 
JNaranjo agrio 
1 Naranjo dulce 

JNicle 
!Nopal manso 
INopal ll lo 
IOjo de venado 

!Orégano 
!Orejas de burro 
!Orejas de ratón 
!Palmita 
1 Papa de gufa 
!Papayo 
!Papelillo 
!Papelillo 
IParaiso 
JPerica 
!Perejil 

~ elephantipes 

Kalanchoe blossfeldinna 

~~ 
Jasminum~ 

Clethra mL"x i cana 

Aristolochia taliscana 

~~ 
Asclepia curassavica 

Nopalen karwiskiana 

tepidiuni virsinicum 

Styrax Q..1:..9~ 

Cltrus nurnntifolia vnr. ~ 

Citrus !..i.1uQD 
Chlorophytum comosum YE!...:. variegatum 

Cat t leya aurant i aco 

Tillnndsia aff. punctulata 

Alstroenieria aurantiaca 

Hipcsi'.ltrum vi t tatum 

Scnec i o confusus 

~~ 
2ea mni s 

PelargonJ.y..!!! ~ ~ 

Cltrus rcticulata 

Maneifern indica 

~[.Q_~ 
Chrysnntcmum mnxirrmum 

Cothur.:inthus ~ 

Tropneolum ~ 

Calisin ~~ 

filY..i..f! niicrophyl lo 

Plectrnnthus ~ 
Conostegia ,;alapcnsis 

Cuphea dacandra ~ purpus i i 

Lngestroemia ~ 
Oyrsonin1n crassifolia 

Citrus aurantiurn 

Citrus~ 

Jacobina spicigern 

Opuntia ficus·indica 

Opuntia microdasys 

Thunbcrt¡ia ~ 

Orisonum vulgore 

SonsC>vicrin trifasciata var. laurenti 

GardC>nia jasminoides 

Cordilinc terminalis 

Dioscorea ~ 
Carfcn @QQ.l@ 

~ orborea 

~ denticulata 

~~ 
~ odorata cv. 11 Magic Carrou~el 11 

Petroselium ~ 
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, 

!Petunia 1 Petunia hybrida 1 X 1 
!Piño 1 ananas ~ 1 X X 

.. 
x·:· .. x. X 1 

jPltajayo 1 Hytocereus undatus 1 X 1 
jPlotanil lo 1 ~ se>neral is 1 >r' X ''x"'·' ¡(' 1 
!Plátano grande 1 ~ pnradi si aca 1 x:. X :· •X. 1 -.. ·.·, 
!Plátano chino 1 Musa snpicntum cv. 11 chino11 1 ·.\{ X 

;;;(" 
X 1 

!Plátano pera 1 ~ s:1pi entum cv. 11 pera 11 1 X• .x·:· .. x: X X 1 
!Plátano portal imón 1 Musa s.1pientum cv. "portal imón" 1 X c. .xiJ x:· X 1 
jPllllt>ago 1 Plumbnqo capens is 1 X. ·:xii "xé:i X 1 
!Poleo 1 ~ eutesioides 1 i<l§f 

. -~-~, 
X:.•.• 1 X ·X''.°' .. u•.• .. •x X X 

jPrlnclpe negro 1 B..Qfil! odorata cv. 11Alec·s red 11 1 x/ ·X'.'" ·~';!> X;'.i;t: x:/ X "'·X X 1 
¡auihulte 1 Chamac.>dorea pochutlensis 1 x· X)}'. x: X"' X X X 1 
jRayito 1 Lampranthus roseus 1 ~;1} ¡(': X· .. 1 

-'< 
,,. __ ,_ . · ":;: 

jReino Isabel 1 R2fil! odorota cv. 11Konigin der rosen11 1 X '··' X -~:;; ·X"'· x-. X X X 1 
!Romero 1 1 

: 
X··"·· 1 ~ officinal is X:' .• x·· X X X 

jRosa de castilla 1 Rosa QQQI.Qll cv. 11 Peace-11 1 \!; iii ·X.:· X ·x X 1 
jRudo 1 Ruta chn l apens is 1 : X·' · .. X . 

X .X X 1 
1 Sauco 1 ~1:§ mexicana 1 ~·}:/ X. X X 1 
jSávi la 1 Aloe bJrbodens is 1 x. ~::·:ti· X .. ·x X 1 

J Sinvergüenza 1 Zebr i ng pendul a 1 X 1 

¡suegra navegando 1 Setcreilccne pnl t ida 1 x:)y X "x. X X 1 

/Sonorita 1 ~ fil.!!!ill:-ª 1 x·:¿-.""' x. x. X X 1 
jTabachfn azul 1 ~ mimos i folia 1 

:xé:f: .., .. , 
1 

jTacote blanco 1 Eupatori!d!] moriifol iurn 1 
, x:;''.,:· ~. 

"X 1 

1 Tacote de jardín 1 grandiflora 1 J 
-:,·.-::.to~ -- :x· ~ ·'ic 

.. 
1 ~ X Xl •c'X• '' X· X 

!Tamarindo 1 Tamarind~ ~ 1 -~>x·:•· -.·• ;,-·· 1 

1Topet1 to 1 Cryophytum e rus tal l inum 1 X. -»· 1 

¡re 1 1 ·:,x.-.· 
.. 
.x: . ,¿··.· 

1 de l lmón ~ ci tratus . X X X X 

jTemprnni l la 1 Zeph):'.rnnthcs aff. scssilis 1 X ...... x '.· '·x·"·'· x' x· X X 1 

J Tepehuacate 1 ~ l icbrnnnni 1 X .. .. x.:::: : .~ .-x X 1 
!Terciopelo 1 GynurD DUranr i aca 1 X x· .. X . X X X 1 
jToronjo 1 Citrus grundis 1 1 

!Trompeta 1 C!'crooi u obtusifolia 1 x· X 1 

jTulipán 1 Hibiscus roso·sinensis 1 X X X X X 1 

jUñlto 1 T rasdescunt i a fluminensis 1 X 1 

¡vara de San Juan 1 ~ ~ 1 1 

!Verdolaga de jardín 1 ~ pi losa 1 X X 1 

jVolantfn 1 ~ spinosa 1 X X 1 

IXal tomate 1 Lycoeers i cum escul ent urn var ceras i forme 1 X 1 
1 Yerba buena 1 ~ vi ridis 1 X X 1 

1 Yerbabueno cimarrona 1 1.lim..i1! gcrminata 1 X X 1 

1 Yerbamora 1 ~I .:J111erícanum 1 X X 1 
jYuca 1 M::mihot ~ 1 X 1 

jZal ia roja 1 Bou911invi l lea ~ buttinnn 1 X X 1 

¡zal ia morada 1 Bou9ainvi l lea sl abra 1 X 1 

IZ•l ia matizada 1 Bougainvi ! lea glabro var. ~ 1 X 1 

¡zopi to 1 ~ arundinacea 1 1 

jZlnia 1 Zinnia elesans 1 X 1 

·' 1 
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ANEXO 9. 
LISTA DE LAS ESPECIES REGISTRADAS EN LOS HUERTOS FAMILIARES. 

i NOMBRE VERNACULO 

IAhuacate corriente 
IAhuacate criollo 
IAhuacote hass 
IAhuocate fuerte 
IAhualamo 
!Ala de ongel 
IAlbacar 
JAlcatraz 
IAl fombra de monte 

!Alfombra de jordln 
IAmapol ita amarilla 

!Amarillo 
!Arrayán 
!Artemisa 
JBegonla doble 
J Benjamina 

!Belen 
1 Bel en si empredando 
¡sola de hl lo 
1 Brocado 
1 Cabezón negro 
¡café 
ICalabacfta 

¡caléndula 
1 CarTpani ta 

¡caña agria 
¡caña de azúcar 
1 Ccirpasuch i l 
1 Cerezo 
1 Chayote 

1 Chaya 
!Chicalote 
¡chile pasilla 
!Chile piquln 
!Chile cola de rata 
!Chile serrano 
!Chile gordo 
¡cilantro 
!Ciruelo fino 
jCfruelo amarillo 
!Ciruelo hobo 

¡ciruelo rojo 
!Clavel 
JClavellina 
1 Cobre 

. DEL EJIDO 11 EL. AUACATE 11 

NOMBRE CIENTIFJCO 

~ i'.lmericana cv. 11corriente11 

~ nmericana 
~ <Jmericana cv. 11 hass11 

~ americana cv. 11 fucrte 11 

Vftex rnollis 

Begonia acutifol ia 

Ocimum bas i l i cum 

Zantcdesch i a aeth i opico 

~ elesans 
Verbesinn erinoides 

Eschscholtzia californica 

ft2g 2f!.ornta cv. 11Emily 9ray11 

Psídiurn snrtorionum 

Chrisanthcmum pertcniurn 

Begonia scmpcrflorens 

Ficus Qpnjarnina 
Jmpatiens bi1lsnmina 

Impatiens wallcriana 

Achille.'.'1 millefolium 

Coleus blumei 

trcsinc herbstii 
Coffen :1r;:ibicn 

Cucurbi ta QQQ2 

~ officinalis 

~lacten 

~ spicatus 

Sacharum oficinarum 
Tagetes erecta 

Malpishia slabra 

~edule 

Cnidosculus chayamnnsa 

Bocconi <1 arborea 

Capsicum ~ cv. 11 pasilta 11 

Capsicuu1 ~ var. b;:iccaturn 

Capsicu111 ~ cv. "cola de rata" 

Copsicu.n filln!::lli!!J var. ocumin~tn 

Capsicum ~ vnr. grossum 

Coriand1·um sat ivum 

Prunus domestica 

Spondias purpurea cv. ";:unari l lo 11 

Spondi ns purpurea cv. "hobo" 
Spondia-; purpurea cv. 11 rojo 11 

Dianthu:-. deltoides 
Bombax el l ipt i cum 

Acalyphr1 wilkesiana 
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!cocodrilo 
Jcola de borrego 
!Cola de alacrán 
1 Cola de chancho 
¡cola de gal lo 
¡col orno 
¡color In 
¡copa de oro 
¡copal 
¡coral 
Jcorazon 
¡cordón 
1 Cordón de obl spo 
1 Cordón de obispo 
!crisantema moradn 
!crinolina 
¡cuernos de chivo 

¡oal la 
!Durazno 
!Epazote 
!Estrella de Japón 
!Espárrago 
!Espárrago grueso 
1 Flor de nochebuena 
1 Florifundi a 
\Francia 
\Frijol de árbol 
\Gardenia 
1 Gordolobo 
!Gufa morada 

!Granado 
1 Guairuehl l 
!Guayabo 
!Helecho fino 
!Helecho corriente 
1 Helecho de monte 
1 Hierba del venado 
!Hierba del zorrillo 
!Higuerilla 
jHortensia 
\Hoja matizada 

!Huaje colorado 
IHuaje 
! Izote 
l Iztafiate 
JJalisqueña 
jJamaica de jardfn 

!Jasmln 
1 Laurel 
!Urio amarillo 
lt lrlo 

Kalanchoe vertici l lata 

~~ 
Polxscios ~ 
~ schlechtendalii 
Codiacum variegatum 

~~ 
Ervthrina americana 

Allamanda catharticn 

~ bipinnata 

Cissompelos perelra 

Calodium bicolor 

Sedum rubrotinctum 

~ argenteo var. plumosa 

~ cristata 
C:hrysantemum mori fol ium 

~ rigens 
Philodendron curvilobun 

QQh.!...iQ imperial is 

~ persica 

Chenopod i um ambroso i des 

Eucharis grandiflora 

Aspnragus ~ 

Asparosus sorengeri 

Euphorbia pulcherrima 

Brusmansia candida 

Rosa ~ cv. 11\./endy cussonsu 

C:ajanus f.Q.1Q.n 

Tabt?rnaemontnm1 ~ 

Gnaphnl iY,!!! ti~ 

Sol anum wendl andi 

Punico qram.tum 

Pithecetlobium dulce 

Psidium guajavü 

Nephrol<.•pis exaltata var. roseveltii plumosa 

Ncphrolcpis ~ 
Thelypteris puberulenta 

Porophyl lum punctatun 

Zanthoxylum arborescens 

Ricinus comunis 

HydrangQ.Q. macrophyl la 

Dieffenbachia e.if.!..f! 
~~ 
~ mncrophylla 

Yucca elephantipes 

Artemisn mexicana 

Kolnnchoe blossfcldiana 

Hibiscus snbdari ffo 

~ floridum 
Ner; um al eander 

~ aurantiaca 

C:rinum ~ powel l i 
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1 1 
1 X 1 
i X X X 1 

1 X X X 1 

1 X X X 1 
i X i 
i X X 1 
1 X X 1 
1 X X X 1 

1 1 
1 1 
1 1 
1 X X X X i 
1 X i 
1 X X X X i 
1 1 
1 1 
1 1 
i X X X X 1 

1 X X X X 1 
1 X 1 
1 X X X 1 
1 X X X 1 
1 X X X 1 
1 X X 1 



jLfstón 
jLfmo 
JL!chf 
ILfmón 
IHoguey 
jHogueyci l lo 

JHofz 
!Mal abar·f regadero 
IHomey 
!Mandarina 
!Mango 
JManzano corriente 
!Malva 
jHaravf l la 
IHargaritón blanco 
jMora 
JMorada 

!Mosquito 

IMostéfica 
jNanchi 
jNanmjo agrio 
!Naranjo dulce 
jNfcle 
!Nopal bronco 
jNopal de jardfn 

!Nopal lengua de vac.J 

JNopal manso 

1 Napa l manso 

1 Nuez-Nogal 

IObel fsco 
!Orégano 
¡orejas de burro 
!Oreja de ratón 
¡orquídea de árbol 

jPá)aro 
!Palmita 

!Palmita 
1 Papaya 
jPapel i llo 
IPoraiso 
jPere)i l 
J Perf ca 

JPeriquillo 
!Perritos 
jPiña 
jPirú 
jPlatonf l lo 
!Plátano grande 
1 P l átono pera 

jPlumbago 
JPoleo 
!Pomarrosa 

1 Chtorophytum f..2!!!..Qfillm var.variegatum 

1 Citrus nurantifolia var. limetta 
/ Litchi chinensis 

J Ci trus !lmgn 

I~~ 
1 Huernia macrocarpa 

1 ~~ 
/ Solanurn~ 

1 Pouterin aff, campechiana 

1 Citrus~ 
1 Mangifora indica 

1 Malus purni la 

1 Pelarsonium ~ ~ 

/ Catharanthus ~ 

1 Chrisnnthcmum maxirrn..m 

1 Chlorophoro mexicana 

1 ~ rantunnet i i 
j Cuphea ~ var. purpusii 

/ Lasestroeniin indicn 

/ Byrsonima crassi folia 

J Citrus ;iuri'lntium 

1 Citrus sinensis 

1 Jacobinn .§.Eicisera 

/ Oeuntiü pilifera 
1 Opunt i a mi crod<'lsys 

1 Nopal ea cae heril ti fora 

1 Opuntia ficus· indica 

1 Opuncia~ 

/ Juglans !!§.1..2!: 

1 Hibiscus rosa·sinensis 

1 Oriqanum vulgare 

1 Sansevieria trifnsciata var. ~ 

j Gnrdenin iasminoides 

j Bnhuini;i vnriegatD 

J Strelitzia reginae 
[ Cordi 1 ine terminnl is 

1 Curcul iqo capi tul ata 

!~~ 
1 Burscra ~ 
J !iillJ! azoderach 

J Petroseliu111 crispum 
1 ~ odorata cv. 11 Magic Carrousel" 

1 Crnanelin;:iaff. comunis 

1 Antirrhinum ~ 

I~~ 
[ Schinus !!!S2.!l.Q 
I ~general is 
I ~ Q_Qr;:idisiaca 

1 ~ sapientum cv. 11pera 11 

f Plumbaqo~ 

1 Hedeoma ~ 
1 Eugenia jambos 
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IPrlncipe negro B.Qfil! ~ cv. 11 Alec·s red11 1 ·x ººX X 
¡aulebroplato 1 pomoea cocc i nea 1 .X X X X 
¡auihuite Chamaedorea pochut lens is 1 :x X X 
!Reina del agua Eichornia crassipens 1 X 
!Reino Isabel R.E.fil!: ~ cv. 11 Konigin der rosen11 :I X ·x X X X X 
!Romero Rosmari nus off i ci na l is 1 ·.x X X X X X X 
!Rosa de costilla ~ odorata cv, 11Peace" 1 X X X X 
!Ruda Ruta chulapensis 1 X 
1 Sangre de grado Jatropha mcvaughf i 1 
1 Sávlla Aloe barbadenill 1 X X X X 
1 Sauco Sambucus mexicana 1 X X X 
ISIOlT'!'r• viva Pereskiopsis velutina 1 X 
1S1 nverguenza Zebrina pendula 1 X X X 
!Tobachfn ~~ 1 
ITe de limón Cymbopogon citratus i X X 
!Teléfono Syngonium hoffmanni i 1 
1 Te negro ~ piperita 1 
1 Tcmachaca ~~ 1 1 
1 Toronjo Citrus srnndis 1 X X X 1 
!Tripa de zopilote Clssus slcyoides 1 1 
1 Trueno Ligustrum japonicun 1 1 
Juña de gato Pass; flora purph i ret i ca ~1. X 1 
!Verdolaga ~pilosa 1 X X X X X 1 
iVolantfn ~ spinosa 1 X X X 1 
!Violeta Viola odornta 1 1 
IYerbabuena de comer Mentha viridis 1 1 
IYerbabuena cimarrona h..i.Q.Q1ª. sermfnnta 1 X X 1 
IZal io roja Bougainvi l lea ~ butt iana 1 X 1 
jZel ia morada Bougainvi l lea glabra 1 X X X 1 
IZalia anaranjada Oougainvi l lea glabro var. sal monea i X X 1 
IZinla Zinnia elesens 1 X X 1 
iZapati to Pedi lanthus calcaratus 1 1 
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