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INTRODUCCTION

E} ahora Sindrome de Inmunodeliciencia adquirida {SIDA),
después de afios de Investigacidn se llegd a la conclusidn de
gue es una enfermedad producida por un virus, al gue actual~
mente se le ha dado el nombre de VIH (Virus de Inmunodeficien
cia Humana), hasta la fecha incurable y mortal por necesidad,
que se transmite principalmente por via sexual y se difunde -
por todo el mundo.

pebido a varios factores y a su rapida diseminacién ha -
contribuido a yue el padecimiento sea un problema de evolu--
cidn lenta a una aproximacién del 80-100% tres anos después -
de hecho el diagnéstico; se trata de un padecimiento nuevo, -
las formas de proliferacién se extienden en forma acelerada;-
afecta principalmente, a personas en edad productiva, y es --
una enfermedad para la gue afin no existen vacunas o tratamien_
tos efectivos para su detencién.

La principal proliferacidén es cebido a la inconciencia -
de la comunidad en general, el cual aumenta dfa a dia el por-
centaje de personas infectadas, ya que como se menciona adn -
o hay un tratamiento efectivo gue llegue a detener por lo me-
nos a la cuarta parte de los infectados; se habla de un tratg
miento, pero nc debe ser nadamds médico o clinico, sino so--
cial, y principalmente juridico, afdn no existe unpa ley que ~«

sancione como es deb{do al gue a conciencia o inconciencia a



largo tiempo comete un homicidio, adn no existe up reclusorio,
un asflo © un lugar apartado, donde encerrarlos, -Serfa légico
© justo?, y mas adn s trata de un paciente, de una persona --
que cn condlciones normales pucde salir adelante, pero gue puz
de ser un peligro en potencia para la sociedad.

tn casos declarados de SIDA, constituyen sélo la punta —-
del tempano, pero la infeccidn y la deficiencia inmunolégica -
son permanentes, por lo que una persona infectada aunque no dé
manifestaciones clfnicas de la enfermedad, se convierte en por
tador "sano" y es permanentemente infectante.

Se ha observado que el aumento en el numero de casos de -
SIDA, es expenencial, México ogcupa ¢l 100, lugar en el mundo y
el cuarto en America.

No debe ser considerada a una persona seropositiva como -
un enfermo de SIDA, adn encontrandose en la llamada ventana —-
del S1PA, que e¢s el tiempo transcurride entre la infeccién pri

maria y la prueba de laboratorio especf{fica.



cCAPITULOG X
ASPECTOS MEDICOS DEL VIH O S1DA
1. HISTORIA DEL DRIGEN DEL S10A

En los inicios de la humanidad el hombre prehistérico se
aroraba y atemorizaba ante los feuémenos de 1a naturaleza a -
la cual desconocias y por lo tanto remfa.

La transmisién de enfernedadss entre las diforentes po--
blaciones del mundo, se presepta desde tiempos remotos, sin -
embargo, la rapidéz de su transmisidn existente se ha visto -
sujeta 2 las vias de comunicacién. Hace mds de S00 afios las -
enfermedades emigraban de un pafs a otro en forma lepta ya --
que hacian recorridos maritimos, o terrestres de tres a més -
meses de duracién y no as{ actualmente ¢n que en cuestién de

horas ea posible transladarse de un extremo del mundo a otro.

fian surgido diferentes hipStesis respecto al SIDA; una -
de ellas sugiere la posibilidad de gue se haya originade en -
Africa Ecvatorial por las semejanzas del virus del SIDA con -
el gque presentaban cierto tipo de monos. Las corrientes migra
torias facilitaron que se disemindra al Caribe y a America «~-
as{ como a los demds continentes del planeta.

5in embargo, cabe mencionar que esto se plantea como una
teorfa que solamente con futuras investigaciones profundas de
cientificos se aceptarad o no.

Bl virus de ipmunodeficiencia Humana (VIH} seo descubrié,
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a fines de 1983 como causante del SIDA. Se caracteriza por --
tener una especial predileccién por cierto tipo de células -
del sistema de defensa a los que ataca y destruye, dejando al
sujeto infectado indefenso hacfa las infecciones y predispuesd
to a padecer algéin tipo de cancer.

El VIH pertenece a la familia de los retrovirus HPLV-ITT
que infecta a un subyrupo de linfocitos de sangre periféricam
Células T colaboradoras, pierden capacidad funcional y mueren
prematuramqnte, ya gue almacenan su infarmacién genética en -
RNA y poseen una enzima llamada transcriptasa reversa. Este -
virus es semejante a un retrovirus aislado en algunos monos.-

£1 VIH es un virus lento que puede por mucho tiem-

po dentro de la célula infectada sin llegar a producir enfer-
medad. El conocimiento de la Historia Natural por VIH a eveoly
cionado a medida gque se han ido conociendo lag diferentes ma-~
nifestaciones clfnicas de la enfermedad y s¢ ha desarrollado-
tecnologia mas sensible para el diagnédsticeo de formas asinto-
méticas.

Despues de algunos anos de investigacidn se llegéd a la -
conclusién de que el SIDA es una enfermedad ocacionada por vi
rus que debido a su rdpida diseminacién se ha convertide en -
un problema de salud ptblica.

De tal manera que el SIDA es una enfermedad infecciosa -
de causa viral que al deprimir ciertos mecanfsmos de defensa,

conoci{dos como sistema inmunolégico permite la aparicién de -
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infecciones frecuentes que produce sensibilidad a infecciones -
por agentes viral, micérico o protozoario, por defecto inmuno]é
gico celular desarrolla, tumores, Kaposi y linfoma no Hodgking-
y se considera necesario incluir los criterios aplicados a cual
quier tipo de infeccién como lo son las désis infectantes o sea

la cantidad mfnima de micro-organismos necesarios pa

ra [)I’OVOC&!'
una infeceién, una via de eéntiada, va gue en el caso del SI1DA -
lo constituyen las mucosas con ciertas lesiones através del con
tacto directo con la sangre y por #ltimo, un huesped que la con
juncién de estos dos factores recibe.

El SIDA (sindrome de inmunodeficiencia adquirida), es una
enfermedad nueva para sl genorn homano, hasta ahora incurable y
mortal por necesidad, que se transmite principalmente por via -
sexual, y se difunde por todo ¢l mundo,

El SIDA, no siempre recibié tal denominacién, al principio
se le conocié como G.R,1.NH., por Gay Related Inmuno Peficiency -
(déficit inmuhitario relacionado a la homosexualidad). Pero -~
come tal nombre no sec apegaba a 1a realidad ya que a medida gque
se diagnosticdron mas casos se vié que no sélo era enfermedad -~
propia de homosexuales se le llamo A.I.D.S. po Acquired Inmuno
Daeficiency Syndrom y misma que por recomendaciones de la 0.M.S.
en especial se denomi{na S.I.D.A. ya que se diferencia de la in-
manodeficicncias congénites y de aquellas que por razones tera-
pfuticas han sido inducidas intencionalmente,

Los primeros casos reportados datan de 1981, cuando en  --



California E.U.A. el médico norteamericano Gottlieb reporta «
haber atendido a cuatro jévenes del sexo masculino victimas -
de una rara heumonia ¢ausada por un pardsito {protozoario Pne
mocytis Carinnil; los pacientes atendides no sélo correspone-
dfan a estos cases, sino gque referfan haber gozada de aparcen-
tn salud, hasta antes de estas manifestaciones, teniendo en -
comin ¢l llevar a cabo préacticas homoscxuales promiscuas.

A partir de la fecha en que se manifestaron los primeros
casos, Lngquieta gque el numero de los mismos aumenta constante
mente en muy diversos pafses, lo que implica gue se trata de-
un fendmeno epidémico reciente con tendencia a generalizarse,
y no la descripcidén de una enfermedad antfgua hasta ahora —--
diagnésticada, como ocurrid con la llamada "enfermedad del le
gionario® cuyo agente causal se encontré ampliamente disemina
do en las fuentes de abastecimiento de agua (rios, lagos, ma-
nantiales, etc.),

El agente causal del SIDA es un v{rus perteneciente al -
grupe de los retrovirus, es un virus lento {porque su perfodo
de incubacién es prolongado} al gue por indicaciones de la -
0.M.5. se denomina en espafiol VIH (Virus de Inmunodeficiencia
Humana}.

Ctra teorf{a szobre la historia del origen del SIDA, es la
que dié el Riftogo Herlinés Oriental JAROB SEGAL, anteriormen
te director del Imstituto de Biologfa General de la Universi-

dad de Berl{n Oriental, en un trabajo realizado de la Histo-



ria del origen del S1DA, obtuvo pistas que lo llevaron al ing
tituto Militar de Investigaciones en Fort Detrick, Estados -
Unidos, obteniendo los siguientes resultados:

En agosto de 1985 la televisién y los medios masivos de
comunicacién, difundieron la teorfa de¢ gue o) SIDA se habfa -
originado a partir de un virus inofensivo, gue parasfta en el
famoso mono verde, y que transmitido al ser humano através de

una mordida, se convertia en un virus del S$IDA, dicha veoria,

fue formulada por el DR, MFX ESSEX, on Estados Unidos; esta -
veor{a para ol bivlogo SEGAR era poco crefble porguae anhi se -
afirmaba que un virus cambiaba radicalmente al pasar del mopo

al hombre:; ademis este virus {(del mono) existe on muchos se-

res humanos sanos en Africa y E.U. sip causar ninguna enfermg
dad. Una transformacién de cste virus no patdgeno tendria que
ser tan podervsa, que gqueda fuera de toda posibilidad.

Los japoncses investigaron con los métodos mé&s modernos,
tos génomas (la totalidad de la informacidn ygenética es uvna -
célula germinativa; cn los virus ecsto corresponde al RNAY el
aparato hereditario de los dos virus del mono y del SIDA son
fundamontalmente diferentes, de manera gue una transformacién
de unc en el otro queda fuera de toda consideracién.

Existen dos lineas para investigar la historia de la en-
fermedad del 8$iDA, una es la virol6gica, es decir de ios vi=-
rus gue vienen al gaso y por otro lado la epidemividgica.

Iniciando con la virolégica, las pruebas se obtuvieron -



por un grupo de cientfficos franceses del Institute Pasteur, -
lugar donde por primera vez se identificé el virus del SIDA. -

El profesor LUC MONTAGNIER a principios de 14983, tomaron
@l virus de la sangre de un paciente frances con SIDA, gque s@
flabfa infectado en E.U.

Fl DR. SECAL demuestra que el virus del SIDA es de produg
cidn artificial, realizado cn Jaboratorios costosos en Estados
Unidos, fue el primer y en el mundo el laboratoric P-4 en el -
edificio %50 de Fort Detrick cn cl estado de Maryland, lugar -
precisamente donde fueron aislados los astronautas después de
su regreso de la luna; va en esa época estaba asegurado de la
mejor manera por miedo a agentes patégenos de mundes lejanos.-
Este laboratorio fue convertido posteriormente con alrededor -
de un millén de dolares en un laboratovio P-4, inaugurado en -
1977, fue utilizado para realizar manipulaciones genéticas de
tipo especial, a saber: en agentes patégenos, realizanco combj
naciones genéticas, y porgue no? también el v{rus del SIDA. La
experiencia ensefla gue la humanidad ha desarrcllado ciertos me
caniemos de defensa frente a las enfermedades que desde la an-
tiguedad se vienen heredando, pero que frente a agentes patége
nos nuevos no hay tales mecanismos: como ejemplo, tenemos el -
sarampién, que trafdo desde Europa extinguié tribus enteras de
indigenas que no lo conocfan. Pe ah{ el interes de los milita-
res en nuevos agentes patégenos.

En tanto que en Fort Detrick se estuvo trabajando en toda



una variedad de virus, y uwno de esos es el de SIDA. Y s5i el -
S1DA aparece afuera de Fort Detrick, tuve gque haber salfdo del
laboratorio P-4 no obstante las medidas de seguridad, esto ne
es una hipétesis sino un hecho varias veces documentable, y -
que antre las recientes publicaciones del Congreso Estadouni-
dense sobre experimentos en scores humanos con material radio-
active, también se probé virus y otros gérmencs patégenos en
s¢Tes humancs; on voluntarios prisioneros dce condenas muy lap
gas, muchas veces de por vida. A ellos se les prometid la li-
bertad si sobrevivfan al experimento. De anhos anteriores has-
ta hay estad{sticas de Fort Detrick; tantos y tantos coneji--
1los de indias, lantos muertos y tantos puestos en libertad.

En cuanta al caso del E1DA, como a lous prisionesros se -~
les prometia la lipertad si sobrevivian ai c#pe:imento: ahora
bien el SI1DA empieza con una fase similar a una ligera infec-
cién, en donde se presenta el perfodo de incubacifn antes de
aparecer anticuerpos, y de cuatro a seis semanas hay aumento
de linfocitos at{picos y linfocitos T8, t{pice del Sindrome -
de mononucleosis. Asf{ como tamhién aparece fiebre intermiten-
te, diarrea, y crupciones cutfineas cntre otras.

La primera fase retrocede dentro de las primeras semanas
y en la mayorfa de los casos no pasa nada durante afios. Pues
se encuentra en un estado de LATENCIA, donde se puede aislar
el virus, por cultive, el anticuerpo permanece positivo y es-

to puede scr de cinco afios, y en alqunos casos de por vida. -
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Ocacionalmente aparece linfadémia en uno gue otro paciente; ~
las glandulas se inflaman ligeramente sin gue el paciente se
sienta molesto o se vea debilitado en su potencial, y apenas-
después de un lapso de unc y medio a dos anos, muchas veces -
después de tres a cinco aMos, sc derrumba a3 actividad inmung
légica y entonces vienen terribles enfermedades oportunistas-
que le causan la muerte al paciente.

Si en los experimentos con el virus recién creado se com
probaba que las personas de ensayo sélo enfermaban levemente,
y gue durante meses no les pasaba nada, la conclusidn a la ma
no era: £l virus nuevo no se siente agusto en el ser humano,-
se desarrolla durante un tiempo y luego es aniquiladoy el ser
humana no se¢ repone, el virus es ineficicente, Acto seguido --
las personas quadaban en libertad, segién el acuerdo.

Fort Detrick queda en Maryland como se habfa comentado,-~
a m&s o menos la misma distancia de Washington y Nueva York.-
Lo que a los puestos en libertad atraeria a Nueva York es el
tamaho de la ciudad, las mayores posibilidades de desaparecer
en el anonimato. Y en un ambiente de homosexuales, al alcance
de las drogas. Quien estuvo muchos afos en prisién va a termi
nar aceptando costumbres homosexuales ¢s por demés pl;usibla,

que estos homosexuales, ya sea si lo eran desde un principio-

o si se volvieron asf en la carecal, degp d¢ haber salfdo -
de prisi¢n se encuentran infectande por seguir permaneciendo-

en el ambiente homosexual de Nueva York. Asf se puede oxpli-
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car que después de cerca de afo y medio, en la primera mitad-
de 1979, hayan aparecido los primeres casos de SIDA en el am-
biente homosexual de Nueva York. Esto corresponde también con
el tiempa de incubacién del virus.

A esto hay que agregar gue =1 tiempo de incubacién del -
virus deberfa ser un poco menor con las personas de ensayo, -
vya que con una inyeccién llega un ntmero mucho mayor de virus
a los canales sangufneos que eon case de una infeccién normal.
Las fechas concucrdan bastante bien. Y hay otra cosa gue con-
cuerda, ya que primero se pensaba gue el SIDA era una enferme
dad de hombres,

Los homosexuales se pasaron la enfermedad entre ellos; -
después fue esparcida por los drogadictos por medio de jerin-
gas contaminadas, muy fuerte tambhién através de conservas san
gufneas, y as{ la enfermedad se extendié a las mujeres.

E]l SIDA aparecié por primera vez en 1979, en Nueva York:
en 1981 fue descrito por el doctor GOTTLIEB y en ese mismo --
ano se le detecté en el Estade de California, después en Chi-
cago y Miami., En Europa el SIDA aparecié por primera vez en -
1982, siendo posible rastrecar el origen de la infeecién. En ~
la Republica Federal Alemana, por ejemplo los primeros casos-
de SIDA fueron detectados en Homosexuales con una prolongada
estancia en Estados Unidos; en Sudafrica los primeros casos -
fueron dos homosexuales blancos, gue igualmente regresaban de

vacaciones en Estados Unidos. En Suddfrica con su marcada se-
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gregacién racial, no hay ni un sélo caso de SIDA entre negras.
También hay una variedad de paises donde se rastred el SIDA a
conservas sanguineas provenientes de Estados Unidos.

En conclusién de manera contundente se dice que el SIDA,
no proviene de AFRICA, ni de los negros de allé, ni de los mo
nos verdes.

2. ANTECEDENTES DE LA EPIDEMIOLOGIA DEL SIDA
EN EL MUNDO Y MEXICO

Es una enfermedad que se empezé a describir en 1981, sin
embargo aparentemente el virus se encontraba circulando en -~
africa desde los anos cincuentas, de ah{ paso al Caribe, a -~
los Estados Unidos y al resto del mundo. Hasta mayo de 1987 -
se habfa reportado 51,535 casos en 139 pafses., El 79% corres-
ponde al continente americano. Constituye un grave problema -
de salud, en Hait{, y su incidencia notificada estd aumentan-
do, en Canada y Brasil,

En America del Norte, Europa y Australia, al menocs el =
70% del total de casos de SIDA se ha detectado en hombres ho-
mosexuales y bisexuales. Los estudios efectuados en Hait{, en
Africa Central y entre emigrantes de esos pa{ses indican que
la enfermedad, estd ocurriendo principalmente entre la pobla-
cién heterosexual. En nuestro pafs el 90% de los casos en los
gue se desconoven los f{actores do riesgo pertenecen al grupo-
de homosexuales y bisexuales masculines. En México existen 21

casos en hombres por cada caseo de mujeres infectadas.
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SITUACION DEL SIDA EN MEXICO

Se han notificado en México 534 casos hasta el lo, de iju
1io de 1987, la cual permita dhicar a nuestro pafs como el -
quinto en el contincnte con mayor ndmero de casos; este naime-
ro es eguivalente al notificado en Oceania.

Es importante senalar gue el némero de casos se duplica
cada 7.7, meses en promedio. El crecimiento sigue en promedio
eyponencial,

Es importante considerar el flujo migrotorio entre Méxi-

co y el pai{s en donde se e¢stima Que exiaten un millén de infeg

tados; al mn tiempo dov Fstados de la Unién Americana fron
terizos a nuestro pafs {California y Texas) ocupan el segunde
lugar ¥ tercer lugar en el nfimero de casos,

El grupo de edad més afectado es el de 25 a 44 anos que
abarcan el 73.4% el 2.4% son menores de 15 anos, habiendose -
formado un caso de transmisién perinatal; la relacién hombre-
mujer es de 21.1. En cuanto a la distribucidn por factores de
riesgo el #Y% afecta a hombres homosexuales y bisexuales. De-

los casos gue se conoce la evelucién han fallecf{do el 48%,

3. ETIOLOGIA DEL SIDA
El estudio de las causas de las enfermednades ge 1lama -
etiologfa; vy la eticlogfa del VIH (virus de inmunodeficiencia
humana) pertenece a la familia de los retrovirus y a la subfa

milia de Lentidiniridae. Ha sido detectado en sangre, sémen,-
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orina, l{guido cefaloraguidec, légrimas, saliva, heces y le-
che materpa de pacientes. Sin ombarge sélo se¢ ha comprobado -
transmisién por sémen, sangre y secreciones vaginales. Existe
acuerdo de las autoridades médicas en gue éste virus es el -
agente etioldgico del SIDA.

Fue denominado virus asociada con linfadenopatfa {(L.A.V.
en 1983, linfotrépica tipo 111 de las cflulas T Humanas (H.T.
L.V-II1), en 1984, y virus relacionado al STDA (A.R.V.) en -
1984, El nombre definitivo del virus fue establecido por el

comité internacional sobre taxzonomfa de los virus,

el virus tiene un tropfemo espec(fi

fa &1 subconjup
to en los gue produce destruccién célular. Los estudios se-
cuenciales del denéma indican que la variacidn genética del -
virus es muy amplia. A pesar de esa variacién parece que exis
ten epitopas comunes puesto que en casi todos los pacientes -
se pueden detectar anticuerpos contra las protefnas de un sé-
lo prototipo.

Todas las protefnas virales y sus precursores son antigé
nicos. Perp a sy débil o ausente actividad neutralizante so-
bre la infectividad viral es posible encontrar anticuerpos --
contra glicoprotefnas en tftulos elevados, en los casos de -
S1DA.

Se ha descritc recientemente un nuevo retrovirus capaz -
de producir inmunodeficiencia en los humanos, los casos han -

sido notificados en pacientes de Africa Occidental y en algu-
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nos casos en Europa, el virus se ha denominado VIH-2,

El VIH, al igual que muchas virus envueltos, es termosen
gible se ha demostrado que el virus en suero se inactiva el -
exponerlo a 56°C durante 32 minutos.

Se ha demostrado gue los procedimientos recomendados pa-
ra preparar la vacuna contra la hepatitis B, inmunoglobulinos
y albumina a partir del pldsma humano también inactiva el vwi~-

rus VIH.
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4. DETECCION DE VIH Y DIAGNOSTICO DEL MISMO

Las técnicas de laboratorio para detectar la infeccién -
por el virus scn de varios tipos: 1)cultivo del virus, técni-
ca que se encuentra disponible actualmente sélo con los fines
de investigacidn; 2) deteccién de antigeno circulante, la --
cual tampoco cuenta con utilidad prédctica en la actualidad, -
ya que ¢l tiempo on gque so puede detectar el antigenao es muy
breve y; 3) deteccién circulante, la cual es la dnica prueba

disponible con aplicacién priActica para doteccién de suijetos-

infectados, Las pruebas gue se efectuan son de dos tipes, deo
deteccién o tamizaje y pruebas confirmaturias. Las primeras -
se basan en la técnica de ensayo inmunoenzimAtico (ELISA), -
las confirmatorias se realizan mediante inmunofluorescencia -
{IFA), e inmunoelectrotransferencia (WESTERN BLOT;. Las prue-
bas de deteccién son las que estaran disponibles en la mayo--
ria de los laboratorios nacionales.

El grupo donde la infeccién fue detectada es en los varp
nes homosexuales, quienes siguen manteniendose en primer lu--
gar. En segundo lugar se encuentran los hombres bisexuales. -
El ndmero de heterosexuales infectados a {do aumentando pro--
gresivamente.

La FDA ha otorgado la licencia a las pruebas de detec--
cién de apticuerpos por HILV-1 (virus linfotrdpico tipe I de
las ¢€lulas T humanas), on los E.U. c¢on el propésito de uti-

lizarlos para examinar sangre y sus derivados celulares que



se destinan a uso terapéutico y como pruebas diagndsticas.

As{ mismo estas prucbas no distinguen entre los anticuer
pos al HTLH-I o al HMTLV-IIL. El HTLV-1 no causa SIDA y el ha-
llazgo de seropositividad no es equivalente a infeceién por -
VIH o estar en riesgo de desarrollar SIDA.

El WTLV-1 se aislé en 1978. Aungue pertenece a la familia
de los retrovirus no esta relacionado con el VIH, Este difie-
re de su estructura morfolégica y gené€tica del VIH y sus anti
genos no cruzan con los antigenos de VIH.

En los E.U. se ha dotectado infeccié por HTLV-1 en usua-
rios de drogas intravennsas, se ha informado infeccifn en --
prostitutas (en quienes el uso de drogas intravenosas es un -
factor de riesgo}, y en politransfundidos. Entre hombres homg
sexuales y pacientes de clinicas de transmisign sexuval, la sg
repusitividad es baja; hasta ahora no se han detectado suje--
tos infectados en hombres hemofilicos sin otras factores de -
riesgo.,

Es importante recordar que la positividad de una pruebh
de tamizaje deberd confirmarse, En poblaciones de riesgos (he
mosexuales y bisexuales) el valor predictivo de la pruebha es
alta; en cambio, an poblaciones con prevalencia baja de la en
fermedad, como ¢s la de denadores altruistas, el valor predic
tive deo una prueba positiva disminuye, aumentando el namero -
de falsos positivos,

Los centros de control de enfermedades en los E,U,A. ha -
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demostrado ser ttil y sensible para la deteccién de casos gra
ves de la enfermedad. 8Sin embargo resulta incompleta dado el
conocimiento de otros sstudios subclinicos y clinicos ocacio-
nados por el VIH, De aquf que implica la evolucién del sujeto
infectado, su irreversibhilidad una vez gue se ha presentado -
la sintomatoloyfa ¥y la existencia de cuadros ¢linicos eguipa-
rables en cuanto a gravedad y pronéstico del SIDA.

rara poder saber si una persona est& infectada, es nece-
sario prdcticar una prueba sangufnea con el fin de detectar -
anticuerpos contra el VIH., Si la pruecba es positiva significa
que el individuo tiene virus y se la denomina "portador asin-
tomético”, no es correcto decir que “tiene SIDA" porque ésta
es la etapa final, cuando el individuc tiene manifestaciones
de enfermedad.

La pesitividad de la prueba no equivale a un diagnéstico
de SIDA. Indica exclusivamente que el sujeto se ha infectado
con el virus y gye puede transmitirse a otras personas si ho
toma las medidas preventivas convenientes,

En la actualidad, la deteccién de anticuerpos es la for-
ma prdctica de detectar cuando un sujeto ha tenfdo contacto ~
con el virus de VIH. El tiempo que transcurrid para la forma-
cién de anticuerpos se considera que oscila entre 6 a B sema-
nas, aunque puede ser variable. Desde el punto de vista de sa
lud péblica es importante hacer énfasis en gue los sujetos -~

co anticuerpos se consideran infectantes e infectados,



Poco tiempo después de gue sc ha tenido contacto con el
VIH es posible gque se presente un Sindrome similar al de la -
mononucleasis infecciosa gue corvesponde a la infeccién prima
ria y que requiere Qe que se muestre gue ol sujeto se ha sexp
convertido para considerario en el grupo de infeccid aguda.

Una vez resuelto el cuadre clinico agudo cstos sujetos -
cursan asintomdticamente o evalucionan hacfa otro estadio.

Se considera infeccién asintomatica cuande en aquellos -~
sujetos en los gque se detectan niveles de anticuerpos y que -
no han presentado manifestaciones clinicas de la enfermedad, -

pueden cursar o no con altoraciones de laboratorio.

S. TRANSMISTION ¥ FORMAS DE PROLIFERACION

Hace dicz afios se detecté el primer caso de SibA. Esta -
enfermedad ha sido denominada comoe "La peste del siglo XX" y
con justa razén, ya que cl nfimere de personas gue han contraf
do la infeccién asciende a millones, su resultado a largo pla
zo es la muerte segura.

£sta entermedad empezé a ser conocida a principios de -
los anos ochenta; los dos primeros casos conocidos fueran en
Nueva York. En la actualidad Estados Unidos de Norteamérica -
ocupa el primer lugar en casos reportados, Brasil el segundo
y México el tercero con 8,277,

Cabe aclarar gue un portador asintomético es un indivi-~

duo infecgado por ¢l virus, que puede transmitir la infec--
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cién, pero que tedavis no presenta los sintomas de la enfer-
madad. El causante del S1DA es el virus de la inmunodeficien
cia humana (VIH}, que lo inocula en los 1fgquidos corporales.

El mode de transmisisn del VIH parece scr bastante simi
lar al del virus de la Hepatitis B. Existen cuatro formas de
transmitir la infeccidén por ul VIH.

1) Através del contacto sexual donde existe intercambio
de lfguidos (sangre y sdmen) y tanto en relaciones hemose~-
xuales masculinas como heterosexuales, tanto e¢n hombre hacia
mujer como de mujer hacia hombre.

2) Perinatal de una madre a su producto (en forma trang
placentaria, y al parecer atravefs de la lactancia).

3) Por exposicién a sangre o a hemoderivados de perso--
nas infectadas (por medio de agujas contaminadas o de trans-
fusidn).

4, por transplante o injerto de tej{dos y érganos.

El uso de una misma aguja © jeringa explica la elevada-
incidencia del SIDA entre los farmacodependicntes, combinado
con el uco compartido de agujas contaminadas, represente un
modo importante de transmisidn del VIH,

Existe susceptibilidad universal a la infeccidn por el
ViH, cualguier persona que se exponga a los mecanismos de -
transmision puede adquirir la infeccién. Los medies de trans
fusién son diferentes en cuanto a su eficacia para transmi--

tir la infeccién, en orden decreciente, lo méds c¢ficaz atra--



vés de productos sanguinescs {70%), sigue la transmisién madre
hijo (70%}, después através de relaciones homosexuales y con
menor eficdcia através de relacioncs heteroscxuales.

Las células que principalmente son invadidas y destrui-
das por el virus son el sistena de defensa del organisme, lia
mado linfocitos y mejor conocvidas come glébulns blancos. Una
vez gue €] VIH, penétra en una c€lula huesped, la infrocidgn -
es permanente, siendo de considerar el hecho de gque un estado
inmunolégico asi danado, no pueda defenderse de algunas infeg
ciones y canceres gue gencralmente son las causas directas de
la muerte.

El desarrolle de la infeccién por VIH desde adquirida &g
ta hasta gu etapa final, es muy variable de una persona a ~=~
otra y puede seguir las diversas vias de desarrollo.

Los grupos de edad ep mayor riesqo para contraer la infec
cién por VIH son aquellas en gue por tratarse de genete jéven,
se encuentra en jslena etapa reproductiva, ticnen mayor wapaci-
dad y necesidad de relaciones sexuales mas frecuentes, mismas
que se ven favorecidas con la liberalidad sexual y métodos an-
ticonceptivos mds seguros producto de nuestra €época gue han --
propiciade as{ mismo mayor promiscuidad, y por consiquiente --
préctivas sexuales de alto riesgo.

La transmisidén sexual del VIH constituye el método de -
transmisién mas importante. El comportamiento sexual que hay

que modificar suelen ser placenteros o tener una significa--
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cidn simbolica. Por ello, la gente puede resistirse o modifi-~
carse incluso aungue se enfrente con el peligro real de infec-
cién.

Inicialmente el ndmero de mujeres inVectadas era reduci-
dos, con ura relacien de 38 hombres por una muijer, y casi to-
das tenian el antecedente de haber recibido alguna transfu--
sién sanguinea o ser companeros matitales de individuos porta
dores del S1DA. Al aumentar el numero de varones heterosuexua-
les y bisexuales positivos, también ha aumentade el nimero de
muicres infectadas; la relacién actual o5 4« ocho hombres por
una mujer, Esto trae como consecuencia la transmisidén a los -
hijos concebirdos despuss de haber contrafdo la infeccién  au-
mentando el numero de ninos infectados por transmisidn mater-
na.

Las vias de transmisién del virus de SIDA actualmente son
tres:

1, via sexwual, la mids combn en npuestra sociedad.

2. via sanguinea, atraves de transfusiones de sangre con
taminada, y uso de agujas y jeringas no esterilizadas. Es 1la
via més efectiva y rdpida de transmisién: el periédo de incu-
bacién es de tres a cinco anos. Por €sta razén se promulco el
22 de mayo de 1985, una ley gue vuelve obligarorio realizar -
la prueba para deteoctar anticuerpos contis ol VIH en todo do-
nador; ademéds, senala que no se podid comerciar con ta sangre

toda donacién ra alrruista,

£
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3. via perinatal, cuanda la mujer embarazada transmite -
la infeceidn a su bebé durante ol embarazo, ©l parto o ¢l pe-
riddo de lactancia,

4. Mediantc el transplante o jnjerto de tejidos y érga--
nos pertenecientes apersonas intectadas.

Fl S1DA no se puede transmitiv por contacto casual, saly
dar de mano, abrazos, besos sovwes, vso de vasos, platos, uten
ailios de cocina, lavabos, banos, tinas, albercas, estornudos
tog, comiendo en condiciones d- hacinamiento, ni por  compar-
tir excusados, transportes celiectivos (autobuses, trenes, barp
cos, etc.), telefonos, sitios de trabajo, ni al compartir ob-
jetos personales como son prendas de vestir, peines, alimen~-

tos o bebidas, etc.
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DIAGNOSTICA EL VIH O SIDA.

a) ASPECTOS PSICOLOGICOS Y
PSIQUIATRICOS,

b
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PROTECCION DEL PACIENTE INFECTO~
CONTAGIOSD POR VIH O SIDA
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PRECAUCIONES :
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TAN SUS SERVICIOS EN FUNERA--—

rias.

b) PARA EVITAR LA TRANSMISION DEL
VIH POR LA SANGRE.

c) PARA EVITAR EL CONTAGIO EN GE-

NERAL.
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IXI. ASPRCTOS GENERALES DEL SIDA
1. REACCION DEL PACIENTE QUE SE LE DJAGNOSTICA
EL VIH O SIDA

El SIDA como enfermedad en la cual su comprensién y mane
jo requiere més que conocer su aspesto biplégice, también and
lizar las conducltas y reacciones de l1as pergsonas que al  res-
pecto resultan infectadas por el VI1H,

Estas reacciones deben de tomarse en cuenta tanto indivi
dualmente, como eh sus relaciones sociales (ya sea de pareja,
familiares, amistosas y laborales), en los diferentes dmbitos
{casa, escuela, trabajo).

En una y otra medida, cada uno experimente, ante una en-
fermedad, como el ser infectado por VIH; culpa por contagiar-
se, verguenza, coraje, y por dltimo venganza.

A la vez con base a nucstros valores anto una persona in
fectada como profesional, amistad, pareja, familiar o perso-
nalmente asumimos una posicién ante el problema de acuerdo a
la evolucién que hacemos de é1, manifestando, rechazo, agre-
sién, sobreproteccién, actitudes que como ser humano no esta-
mos excentos de presentar, ni el psicélego que atiende al en-
fermo, ni el padre del mismo.

El andlisis y mancjo de la conducta ante el SIDA, requig
re un trabaije interdisciplinario, que puede ser individual, -

también grupal y/o de pareia.



25

a} ASPECTOS PSICOLOGICOS Y PSIQUIATRICOS

Algunaa de las reacciones psicoldgicas y fisicas que preg
sentan al saber gue se esta infectado por el VIH, ciertos in-
dividuos, provocan disminucién on la respucsta del sistema in
munolégico y pueden aumentar las posihilidades de gue la  en-
fermedad progrese. $i bien la respuesta psicoldgica a un diag
néstico de infeccién por VIH ex muy diversa y depende del gra
do de salud o enformedad mental del sujeto infectado, existen
ciertas raspuestas yue por su frecuencia merecen especial men
cién y requieren de apoyo psicolédgico.

En primer lugar, cabe mencionar las teaccrones Jde ancie-
dad secundarias {que mas adelante se detallard), a la nocién
de gue se tiene una enfermedad incurable y mortal, angustia -
que puede llegar a ser intolerable y requiere de apoyo farma-
colégico.,

Las reacciones de tipo depresive ocupan el segundo lugar
de importacion, pudiendo manifestarse en tristezas, sentimien
tos de minusvalia y fantasfas, suicidios o insownio, anoréxia
apatia e irritabilidad. Fs bien sabido gue la depresién dismi
nuye directa e indircctamente la capacidad de respuesta inmue
ne, por lo cual su tratamientco resulta de particular impeortan
cia, no s6lo para disminuir el sufrimiento del individuo, si-
no también para prevenir el progreso de la enfermedad.

A menudo se observa que los individuos afectados niegan

su enfermedad y aparentemente quieren "vivir® plenamente de -
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1o que les queda de vida. Alteran sus habitos de sueno y de -
alimentacidn y pueden iniciar o aumentar ol consumo de drogas
asf como aumentar su participacién en actividades de riesgo,-
lo cual favorece a aparicién mads temprana de la enfermedad y
la diseminacién del v{rus en el resto de la poblacién.

Con frecuencia o1 paciente infectado por VIH se siente -
victima de la fatalidad "porqué a mi?. Este aunado a las reag
ciones de rechazo reales de los individuos que le rodean, da
lugar a upa intima fra gue dificulta censiderablumente la -~
aproximacién afectuosa de los seres cercanos asf como de los
intentos terapéuticos.

El equilibrio mental de los seres cercanos al individuo-
infectado tambifén se ve amenazado y €s frecuente la presencia
de sentimientos ambivalentes que se pueden manifestar bajo la
forma de sobreproteccién, rechazo o una [luctuacidén entre am-
bas actitudes. La gravedad con que se recibe el diagndstico -
da lugar a serias reacciones depresivas y de importancia, que
a menudo no pueden ser cxteriorizadas por temor a efectuar -
atin mis al ser querido. Los sentimientos hostiles, por otro -
lado, dan lugar a intensos sentimientos de culpa.

Para la mayor{a de las personas seropositivas la incerti
dumbre es guizd el aspecto méds fécil de la infeccidn o la en-
fermedad. 1.a incertidumbre es alge muy similar a una nube so-
bre la cabeza. Siempre estd ahf{, dando sombra sobre tedo lo -

que se planea y hace. El secreto es poder hacer la nube mAs -
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pequena, més mancjable y en seguida alejarla. La incertidum-
bre nunca puede desaparecer en su totalidad, pero si colocar-
ge en un sitio menos intrusivo. Aceptar un future incierto es
encontrar las formas para afrontar y wivir con duda y preacu-
pariéin, tantc al paciente como a guienes lo cuidan.

las culturas de "conservarse apto y jéven" de la década-
de 1980 han disminuido el contactao con enfermedades y afecciq
nes personales, y la longenidad que ha suvrgfdo por los adelan
tos en los gervicios médicos ha alejado al hombre de las rea-
lidades de la muerte. El sufrimiecnto fisico y la desapariciéa
gon fendmenos que se relacionas nmis hoy en dia con el tercer
mundo.,

La incertidumbre puede ﬁescribirse en dos niveles genera
les; primero, se relaciona con la incertidumbre que sienten -
los seres positivos sobre si en alguna época futura desarro--
ilard la enfermedad, relacionada con su infeccién o s§i pueden
hacer algo por evitarlo; y en seaundo nivel se refiere al pro
greso de la enfermedad una vez diagnésticada,

Al momento deé recibir el diagnéstico o un resultado po-
sitivo de 1a prueba de anticuerpo, también es posible obser--
var una gran incertidumbre sobre la reaccién del mundo que rp
dea al paciente hacia su nucvo estado relacionado con VIR, My
chas personas han dicho gue temen tanto a la respuesta de  —-
otros hacia ellos como las posibles consecuencias de su infeg

cién o enfermedad, éste temor puede crear tanto miseria y su-
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frimiento psicolégico como la infeccién en si, en particular,
si saben que sus patrones, companeros, amigos o amante son en
gatives en sus coneeptos sobre SIDA y VIH,

En estudios estadounidonses se ha demostrado gue las pey
sonas con enfermedad provocada por VIH crénica, pero sin  SiDA
tienen reacciones de sufrimicnto psicolégico y pstguidtricos,-
que quiencs ya saben gue padecen S$IDA. La razon es el mayor --
grado de incertidumbre sobroe su futuvo.

No hay que olvidar gue la incertidumbre debilita la segu-

ridad {como muchos de los problemas psicelégicos gue surgen -

¥y la enfcomudau de Vind., La confianza es  un
elemento crucial para aprender a dominar las circunstancias -
incluyendo la confianza en la pareja, la esposa, los amigos y
los familiares.

ANSIEDAD Y ESTRES

La ansiedad y ¢l ostrés son inevitables en quiencs pade-
cen ViH o SIDA. Los estrés que afronta cualquiera en una 8i-
tuacién que pone en peligro la vida son multiples con frecuen
cia muy complejos. No necesitan surgir simplemente de la for-
ma en gue se sienten las personas sobre su salud; en ocacio-
nes, otros generarfn o contribuirdn al ¢strés por la naturale
za de sus reacciones personales, El temor y ol rechazo pucden
contribuir de una manera inmesurable a los cargos précticos,-

fisicos y emacionales de los seropositiveos ideptificados. Las

personas con SIDA y VIH en diversas reacciones muestran ansie



29

dades de éste tipo: *{(1),

1. El riesgo de infeccién que ellos implican para otros-
Y gue otros presentan para cllos.

2. Hostilidad y rechazo social, profesional, doméstico vy
sexual.

3. Ser abandonado y guedarse sdlo en su dolor.

4. Incapacidad pare modificar sus circunstancias.

5, Céme cstar seguro de la mejor salud {i{sica posible en
el futuro.

6. La posible aparicién de infecciones repetidas o nue-
vas,

7. La capacidad de su amado, compancro, familiares, ami-
gos, para afrontar sus problemas.

8, Resultado final de su infeccién o enfermedad a corto-
y largo plazo.

9. lLa disponibilidad de tratamiento médico, dental o am-
bos.

10, Ser identificado como homosexual o toxicdmano. ETC,

FEl hecho importante sobre las reacciones de ansiedad es
que puede ser gque guienes lo sufren piensen erréneamente que
estén empeorando mucho mds f{sicamente por la infeccién, cuan

do en rcecalidad es la ansiedad la que origina las complicacio-

*{1) DR. MILLER. Viviendo con SIiDA Y HIV, MANUAL MODERNO

PAG, 68 y 69
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nes.

Los sistemas de ansicdad son:

1. Agitacidén y nerviosismo.

2. Gran preocupacién,

3, Sintomas fisivos ftenpsién mussular, agitacién intesti
nal y vesical, nAuseas, etc.).

4. pificultades de suecho.

%, Fatiga fisica.

6. hificultades cognogitivas,

7. Cambios de &nimo.

8. Perdida del impulso scxoal.

ATAQUES DE PAKICO

Cuando mds tiempo afronta una perscna una ansiedad mayor
de 1o normal, m#s vulnerables se torna a la éparicién més fre
cuente de sintomas cuya intensidad también puede aumentar, Yy
las labores gue se llevan a cabo en el trabaje, en la casa y
socialmente se tornan mas dificiles, menos interesantes y ca-
da vez mds tiempo terminarlos,

En algunos casos, la ansiedad es una caracteristica cré-
nica donde acurren episédios de ansiedad aguda en “ondas" re-
petitivas, abrumadoras, caracterizando los s{ntomas fisicos -
mencionados a un grado extremo, junto con gran alarma y pAni-
co sobre lo que estd sucediendo. Estos episéddios se denominan
"ataques de pénico” y como pueden afectar tanto fisicamente,-

la persona se siente con una sensacién de gran cansancio emg
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cional, mental y fisico. Los ataques de panico pueden durar =
unos minutos o unas dos horas. Aungue es una experiencia muy
angustiante, no causardn dafo fisico importante.

CONFIANZA

Las personas gue se saben potencialmente vulnerables a -
la enfermedad VIH se¢ sentirdn lo bastante cautelosas, por lo
geneéral, sobre exponerse al gran mundo malo. La presencia de
sintomas extracopstante$, o incluso episddios relacionados —-
con la preccupacién y el temor lns hard afin més preocupados y
temerosas,

La falta general de confianza on su capacidad para afron
tar los sf{ntomas de ansiadad caracterizara en ocaciones su -
concepto total de s{ mismos, como si a2l adulto maduro gque So-
1{a ser, y salian adelante, con experiencia en la vida !Nunca
hubiera existido en realidadt,

LA DEPRESIONN

La deprasidn es una reaccién psicolégica mids comdn en se
ropogitivos VIH, en especial en el periddo siguiente al descu
brimiento de la infeccidn; y unas de las razones son la inevi
tabilidad, la falta de curacién, las limitaciones que la in-~
feccidn, la enfermedad, o ambas, pueden caucar en ) estilo -
de vida do una persona y por Gltimo el rechazo social, profe-
sional, emocional o sexual, actual o anticipado.

Las personas deprimidas sufren }os siguientes tipos de -

alteraciones:
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1. Depresién.

2. Pérdida de interes o de placer en actividades que an-
tes disfrutaban.

3, Sentimiento de inutilidad y culpa,

4. Baja autoestimacién,

5. Desesperanza,

6. Pensamientos suicidas.
7. Ansiedades.
8. Dificultades del pensamiento,

9. Obsesioncs y parangia,

16. Pérdida de intereses.

11. pérdida de energia.

12. Retardo y agitacién.

11. Pérdida dc apetito y peso.

14. Transtornos del sueno.

15, Pérdida del impulso sexunl.

16. Sintomas corporales.

ESTADOS OBSESIVOS

Es facil encontrar pruchas de transtorno obsesivo en el
contexto de 1a epidémia de SIDA y VIH, cuyos signos son vigi-
bles, en algunos detestables perifdicns. Anarte de) cardciar-
personalmente intrusivo y destructivo de ésta “"informacien”, -
los medios de publicidad, mal informadas y sensacionalistas,-
o Ambos sobre la epidémia de VIH tiene un eclecto adicional; -

muchas personas que tienen o no la infeccidén han desarrollado
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un grade obsesive de preocupacién sobre sy estade viral como-
resultado de una publicidad, que alienta a los lectores a te-
mer lu infeccifn, sus posibles consecuencias y los riesgos -~
que representan para otres. Podrfa referivse con justicia a -
la enfermedad social resultante del "Miedosida”.

Una Forma de meditacion obsesiva incluye control mental,

rsonas revisan una Yy arra ved -

en el gue por ejempla, las ¢

sus experiencias sexuales pasadas con frecuencia con un deta-
1le asombraso, a fin de intentar determinar si alguno de eg--
tos companeros pasados mostraba signos de mala salud. *(2).

otre estado obsesivn ew la activi

d ceompulsiva como re-
visar, repetir, y contar, Tipicamepte un transtorno compulgi-
vo obsesivo incluye pensamientos involuntarjos (relacionados-
cen VIH) que originan tal ansiedad en la persona gue lo plen-
sa, que ocurre uha actividad compulsiva a fin de reducir la -
ansiedad.
SHICIDIO

Los pensamientos de suicidio son una respuesta comén y -
normal a noticias inevitables que ponen en peligro la vida. -
La egpeculacidn y el frenesi por afirmaciones en medios publj
citarios que arrebatan la atencién, puede cambiar la vida de

un seropesitive ea un mundo de inquietud, tristeza mérbida en

*{2) DR. MILLER. VIviendo comn SIDA ¥ HIV, MANUAL MODERNO

PAG. 104 y 105,
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1a que la opcién del suicidio puede comenzar a paracer unh re-
fugio sereno.

Hasta la fecha atin no se ha encontrado vacunma o curacién
para la infeccién de VIH e incluse no parece inminente y 1a -
especulacién se ha enfocade en la posibilidad de que todos --
los seropositivos VIH pueden desarrollar finalmenta con el -
tiempo STDA o demoncia. Muchos pueden sent iy genuinamente que
la dignidad de una muerte autndeterminada o muy preferible a
1a posibilidad de declaracién del individua.

En el periddo de choque inclusive inmedistamente despues
de la identificacién de la seropositividad personal, puede -
ser mAs probable que ocurra un acto ismpulsive deo enicidio, ~-
tal vez un periéde de alcoholismo intenso,

La expresidn de ideas sujcidas no necesariamente ez una
indicacién del deseo de suicidarse., Para muchas personas, un
comentario de la muerte autodeterminada es una forma de indi-
car el deseo de un control prrsonal pleno sobre su vida, en -
el contexto de la frustracién, encjo e incertidumbre que ro-
dea a su infeccién y enfermedad o ambos,

Es ilegal suicidarse, pues el llevarlo a cabo también -

tiene consccuencia econdmicas, y sociales importantes; por --
ejemplo, los pusibles suicidas se expondrén en la sala local
del forense. Bs posible gue esté disponible para los medios -

de publicidad.
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VENGANZA
Es una :l¢ las reactiones m&as importantes y de mayor peli
gro que se enfrentan las personas que se les informa el diag-
ndstico de infeccién por VIH o SIDA, no toda persona adquiere

ésta reaccidn, ya que para algunos se manifiesta al mismo -~

tiempo una incertidumbre, ansiedad, estrés, depresién, coraje
culpa, y vonganza.

A €ste tipa de pacientes se les refleja un alto grado de
desesperacién v descos de desguitar su coraje con la persona
gue la contagid, pero en su ansiedad, en si no busca al culpa
ble, sinc el no worir sélo, esto conlleva a que con saha y --
sin escrupulos contagia a otras personas.

Es dificil determinarse por un medico ¢ cualguier proefe
sional la actuvacién de un paciente en estas condicicnes, sin
embargo, merece un gran sacrificvio, investigacién, estudio ¥y
una justicia, el tener cierto control para la misma, como on
forma de proteccién a la misma sociedad, ya fque se trata de -
una reaccién psicoldgica o tal veez psiguidtrica.

La angustia de la posibilidad de estar infectade general
mente hace quo la persona s¢ encuentre ansjosa y temerosa in-
capaz de comprender la informacidén gue necesita para tomar di
ferentes decisiones, para entender lo que le esté sucediendo
intetnamente y mucho menos para darse cuenta y aceptar gue ne
cesita camblar urgentemsnte una serie de comportamientos como

el tener varias parejas y sobre todo 1 habituarse a usar con
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b} ASPECTOS SOCIALES

Las reacciunes sociales han sido multiples y diversas y
dependen en parte de la actitud de cada sociedad ante la se-
xualidad y los problemas sociales previamente existentes.

El efecto que tiene en un individuo saber gue s porta-
dor del VIH o que tienc SIDA Cindependicntemente dol mecanis
mo por el cual contrajo ¢l virus), dependen de su estructur-
ra do caracter y personalidad, asi come del contextoe social
en ¢l cual vive y se desarrolla,

Bl sentimicnto de culpa, negacidn, sentimiento de pérdi-

da de la autonstima, pérdida del bienestar y de ia privacidad

anguatia, mis A o dubcunugida, 1rag
do al abandono, incertidumbre y descsperanza, son evidencias
de gue los portadores del VIH experimentan mayor cstrés  que

1os que ya tienen SIDA. Es mas dificil aceptar gue se esta ip

fectado cuando el indiviuo se ve bien y Se siente bien [{sic

del

mente, que cuando su cuerpo manifiesta las consecuenc
mal.

Muchas personas han indicado la urgencia casi inevitable
por comentar su noticia a todo el mundo en las primeras horas
o dias después de que se le comunicd su infeccién. La presién
para llevarlo a cabo podria parecer abrumadora, en espocial -
si no hay nadie cercane con quien pueda compartirse con segu-

ridad la noticia. Sin ewbargo cs crucialmente importante acon
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sejar a todos los pacientes que no lo digan a quicpes no  sa-
ben que esperan los resultados o el diagnéstico, cuando menos
per el momento.

Las persanas que s&lo hasta la fecha supieron que tenfan
SIDA, una enfermedad relacionada con el SIDA o una infeccién-
ViH, suelen ser muy auteconscientes sobre su cstado, Es posi-
ble que se transtornen con facilidad por el choque, la insen~
sibilidad v la intolerancia. Con frecuesncia la experiencia -
amarga ha demostrado que sin importar gue tan aparentemente -
benévolas vy tolerantes puedan ser las personas hacia otroas, -
sus reacciones incluso a viejos amigos © colegas con  infec--
cién o enfermedad VIH pusde variar notablemente.

Este tipo de conducta es muy comdn y puede originarse --
transtornos y sufriviento en el momento en gue mds requieren
una atencién sensible y confiable por guienan los rodean (tap
to en el hospital comd en la comunidad). Cuando no se ha pro-
porcionado sensibilidad y discrecién, algunas personas se han
sentido lo bastante transformadas come para intentar el suici
dio., Miembros de la comunidad sin importar la relacién quo -«
tengan con quiencs padecen la enfermedad VIH, les deben respg
to y consideracién en su trato y deben preocuparse por ello,

La relacién gue se manifieste en el smbito laboral, la -
relacidn on cuanto a lez compaborar do frabain o marropes, 1a
scropositividad VIH, nn implica riesgo les tarros para café,-

sanitarios y lavabos. Sin embargo aungue epsta informacisn sea
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comprendida por 10s companeros es posible que adn sientan gue
su presencia entre ellos no es deseable.,

varias personas han tenide que dejar el trabajo porgue -
la presencia de una persona con ViH {con o sin enfermedad), -
ge considera mal para la imagen de la firma o guizd ahuyento-
clientes, Utros han tenido que dejarlo porque su infeccién a-
enfermedad los ha identificado cenmo homoscxuales ¢ bisexuales

Los temores de rechazo han sido contrarrestadeos por deos-
plegados que indican la aceptaci6én y apoyo por parte de jefes
Y Campaﬁerms incluyendo mayor apoyo sconémice y permisos gene
TOBGS poOr razones médicas.

No hay gue olvidar gue en la imaginacién popular, como -
resultado de la gran deformacidén premeditada en secciones de
los medios de comunicacién populares, ©l S8IDA y la infeccién
o la enfermrdad por V1H, sc consideran ampliamente coma  algo
contagliosce, y €ste aspecto de la situacién del paciente es el
gue provocar# la mayor alarma eon casi todos los casos.

Lo primero que debe de recordar el paciente s gue no es
td s6lo. lay muchas otras personas en su sitvacién y pueden -
aprovechar su expericencia, La infeccidn ViH y las enfermeda--
des relacionadas con el SIDA ya no sofs wna novedad. Conocey -
que es seropositive no significa que la totalidad de su vida
nunca serd igual nuevamente. Cualguier cambio en su vida sélo
incluird actividades particulares sexuales o de otra indele -

disenados para conservar una buena salud.
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Las persenas que se deja que mediten sélos sobre sus oir
cunstancias s5in sufiriente informacién de su enfermedaad para
que puedan colocarla en una perspectiva Gtil, cas{ siempre se
deprimirdn y se resignar&n a worir, sin importar los hechos -
médicos de su transtorno,

¢l ASPECTO MORAL

A la persona que como se menciond se le informa gque tie-
ne VI, SIDA o ambos, entra es un estado de chogue emorional,
y comentan tiplcamente sentirse counfundidas y arurdidas, La -
mente parece estar on constanta mavimienteo, guiza ajustandose
de un hecho a otro con refercacia a lo que estd sucediendo -
afuera., En este estado es casi imposible olaborar una lista -

de pricridades, concentrarse o recurdar

casas con clari--
dad.

Algunos s& torpan muy emocionalwes cvando reciben la noti

cia. E

posible gque comiencen a llorar y a desbaratarse, ¢

sean m&s agresivos, utilizando un lenguaje ofensive € inclu-

so la agresion 1§

o, Otros gquizd respondan guardando silen-
cio, aislandosc y dejando de ser comunicatives. Tal vez pareg
ca que se han descenectado, dificultando a quienes los aman -
y al personal demostrasles que les interezdn y estdn ah{ para
ayudarlos. Cuslquiera gue sea la reaccién de las personas, es

inportante recotdar guo estdn afrontando un problema gue pone
en peligro su vida. No importa cuanto los tranguilizn el médi

co, alentador cuan sea e) futuro para tratamientos con férma-
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cos, gque tan peguefio es ol impacto fisico de la infoccién o -
que tan preparados sean intclectualmente, considerarsn gue la
noticia de la infeccién o la enfermedad tienen un significado
de vida ¢ muerte. Nadie puede predecir o®mo reaccionaran a €s
tas noticlas (a pesar de caulguier preparacion).

El chogue es asimismo  un cstado engafioso y confuso para
quienes cuidan seropositivos y pacientes. Ello se debe a que
no es posible predecir la forma en que aparecerédn las reaccio
nes del chogue. Algunos parecen manejar muy bien la situacién
y la noticia al momento guc so les comenta,  sin signos parti

culares do sufrimicnto sxtiane, o5 posikle s Joeskbaraten,

uno o dos dias después, una vez que han comprendido el impac-
to y la imporvancia de la noticia. Cuando las personas amadas

empiezan a comportarse de manera extrafia o fuera de cardcter,

tal vez ternandose aqresiv o perdiendo la pacicncia guied ~
sca dficil saber como reaceionar. Hay el temsr de contribuir
al sufrimiento del paciente tornandose muy accrtivo o enojan-
dose también.

Surgen mas problemas cuando las perscnas quiones soe dice
que tiepen S1DA, bloquean la noticia y parecen actuar como si
nada fuera particularmente malo. Algunas persenas actdan en -
esta forma durante meses, s6lo para afrontar el impacto tatal
del trauma del diagnostico cuando han enfermado y ya estan --

muy débiles para conservar sus delensas.

Es importante recordar que las reacciones del choque, --
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cualquiera que sea su npatwraleza, son una respuesta normal  a
mat{ces que ponen en peligro la vida. ¥No hay que olvidar que
sin importar cuales sean las noticias, por 1o general se con-
sideraran como catastréficas, por la asociacién popular {aun-
que frecuentemente imprecisas) de VIH o el SIDA con la muer-
te. Muchas han descrito como las respuestas a un diagnéstico

de SIDA ¢ a la informacién de la infeccién VIH, con frecuen-~

cia sen similares a las reascionos A0l paciente a guiencs se
comentan gue tienen cancer u otras enfermedades graves,

A muchos pacientes que recibieron tal choque por la noti
cia que no pudieron recordar o pensar claramente algén tiem-
pPo. Ser seropositivos significa gue so ha cxpucsto al virus y
como resultade se infecté. Una persona cn este estado, puede
describirse como "portador" aunque se presume que es infeccieo
s080 para otros através de las vias conocidas como seguridad,

de actividades sexuales particularves,

angre y prodactes homa
toldgices, y el embarazo. En consecucncia ser seropositivos -
por VIH, significa que tienen una infeccién, no una onforme--
dad o afeccion. Como tal, una prueba de anticuerpo positive,-
no e¢s un diagndstico, en el sentido de una entfermedad o afoeo-
zifn diagnostirada.

Cualguiera que sea la naturaloza 4o la noticia mddica -
gue se haya recibido con frecuencia implicard un gran chogue
gue ser&i peor sino hubo indicios anteriores de afecci1én o -

inieccién VIH, © no se indies que en realidad se estaba estu



diando la sangre en busca de anticuerpos.

tag personas con S1DA no siempre son les desdichades ¥ -
desgastados llenos de cicatrices, y despreciables que los dia
rios han hecho pensar. Muchas persunags han padecido SIDA por
mds de dos afios a tres y conservan ostados de vida activos y
agradables a pesar de su diagnéstico, Inclayendo quicnes es--
tAn fisicamente enfermos, y cn ocacionos, jncapacitados por -
su transtorno, con frecucncia han hocho lo posible por conser
var una vida enrriguecedora con humor y honcestidad.

Todos tienen derecho a determinar 1a forma de su reac---

cién personal a circunstancias gue no ponen en peligro su vi-

no luchar, ésta decisién, merece reg

da, Si »1 pac

peto come las decisionles para compartarse de otra manera. En
la misma formea, las personas tienen el derecho a cambiar su -
mentalidad moral sobre lo gue desean hacer. FEn este contexto,

la superioridad moral no ticpe sitlo algunos. *(3)

~ALGUNAS REACCIONES DE CHOQUE COMENES AL DIAGNGSTICO O -
LA INFECCIOUN,

EMOCIONALES

~Aterimiento/silencio "por aturdimiento”/ incredulidad

confusidn/distraccidn/insequridad~-sobre las circungtan-

cias presentes y futuras.

*{3} DR, MILLER, Viviendo con SIDA y HIV, MANUAL MODERNO

PAG. 28
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~-Negacién ("no puede ser ciertao”,"no hay que preocuparse

las cosag irén bien™),

~Desesperacién (“oh Dios mio, se ha arruinada”}.

-Enaije

~Temor

-Culpa, etc.
~CONDUCTUALES

~Llanto

~Enojo e jirritabilidad
~-hislamiento
~Autodenigracién
~Ippulsividsd
~Revisién corporal

~Interrogador. *(4)

d) ASPECTOS RELIG1OSO0S

Muchos puacientes so han transtornado en particular por -

el énfasis religioso que se ha dado en
SIDA y pacientes con BIDA. lLa culpa es
tructor y muchas personas piensan bien
de la sociedad los culpan por el hecho

frecuencia se invoca a las autoridades

las discuciones del --
un sentimiento muy des
que varias secciones -
del SIDA y VIH. Con -~

Biblicas en el proceso

de culpabilidad, en particular cuando se comenta la homosexua

lidad. Como en partes de la Biblia la homosaxualidad se des--

*{4) DR. MILLER, Viviende ¢on S$IDA y HIV, MANUAL MODERNO

PAG. 23.
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cribe como un pecado, el advenimiento del S1DA se sostiene co
mo una prueba de la "Célera de Dios® y como una vindicacién -
del sentimiento homoasexual,

Una confianza inflexible en la prosa e ideclogia escrita
rara vez puede scr superada por un contra-argumento Jue racigp

na de la siguiente forma: La critica ya ha hecho su dafo en -

ia fe gue, cn los fandtices, determinan que cualquier intento
por discutir contra sus convicciones es prueba sequra de la -
necesidad del cambio moral gue tan ardientements buscan.

tas pruebas de Africa muestran que el 93% de las perso--
nas con SIDA son de los grupos heterosexuales, {incluso des--
pués de permitir la transmicidén no sexual, la proporcicn de -~
homoscruales en vl total de personas con SIDA es mindsculalg-
o el hecho de gue ne necesariamente se requiere ser promiscuo
para infectarse,

Para la mayor parte de las personas, £1 SIDA ¢s una rea-
lidad, cuya existencia no puecde discutirse, como no 0S8 posi--
ble culpar a las persopas gue compran automéviles y que se ma

tan o matan a otros en coaliciones de vohkicules. Es importan-

Le para M 3 poyeonac cnan SYHA v VIH hacer la vaz consigo-
misma y encontrar la aceptacién espiritual comoe parte de su -
respuesta a la infeccién y la enfermsdadl.

Comu la clencia ain ¢s incapaz de oncontrar la curacién,
o al menos el origen exacto de la apucaliptica enfermedad, pa

ra muchos esto se determina como *un castiyo divino".
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2., PROTECCION DEL PFACIENTE INPRCTU-CONTAGIOSO
POR VIH O S1DA

Las porsonias que estén en la plenitud de su vida, de --
pronto se enfrentan a una nueva situacién que no sabe como ma
nejar; sus perspectivas cambian, no saben que hacer, ni gue -
esperar.,

Pero independientemente de la historia natural de esta -
nueva enformedad, exristen ciertas medidas gue todo individuo
puede llevar a cabo para aumentar sus expoectativas de vida y
evitar la progresién de la wnfermedad.

Recomendacién gue 3° sefala para proteccién de las perso
nas infectadas con el VIH: *(5)

1. En cuanto a la alimentacién

Una buena alimentacién ayuda a resistir mejor las infec-
ciones v contribuye a obtener una cantidad y calidad adecuada
de linfocitos, que sen las células por ¢l virus y encargadas
de defenderse.

Una buenpa alim?ntacién consiste en una dieta balancealla,
gue proporcione aproximadamente 30 calorfas/kg y de 1 a 1.5 -
proteinas/kg. Los reguerimichtos aumantan =n upa persona en—-
ferma.

Es frecucnte gquc disminuya la ingesta y se presente fal-
ta de apetito en las personas infectadas por el VIH; por ello
su proteccidn es importante y se les recomienda lo siguiente:

tratar de consumir la mayor cantidad de calorias y protefans,
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a 'la hora de mayor apetito; comer en compafifa de alguien en -
una mesa atractiva y una situacién agradable para aumentar el
placer de comer; evitar las comidas grasosas y fritas, ya que
pueden aumentar las nauscas; en caso de diarrca deberd redu—-
el consumo de frutas y verduras para disminuir las fibras o -
grasa que la aumenten, etc,

2. ®n lo relacionado al estile de vida,

Cada individus tiene un estilo de vida sélido dificil de
cambiar de un dia para otro, paro 36 recomendable que la per-
sona infectada por VIH o SIDA para su proteccién de si misma,
deba dormir una cantidad suficiente de horas, que en promedic
son ocho; no desvelarse; mantencr habitos higifnicos: permi-
tir la salida de las emociones, reconocerlas y controlarlas;-
aprender téonicas de relajacién, para eovitar o disminuir la -
depresién; cuidar su aspzcto personal; evitar el aislamiento
y mantener relaciones interpersonales, con la parcja, familia
res, amigods, vecinos, eto.; [avurecer las actividades recrea-
tivas {cine, teatro, etc.); vontinuar con las relaciones labg
rales; aumcntar la actividad fisica y cognositiva,

3. En el trabajo.

Es importante continuar con una actividad laboral gue -

mantenga al individuo en actividad fisica e intelectual y que

*{%) PATRICIA URIBE Z. Como vivir con el virus de SI1DA.

PAG. 4
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le proporcione un apoyo econdmico para Sus sosté€n,

Fs decisién personal de cada individuo el informar o no,
sobre su condicién de infectado., $in duda ello dependerd de -
la actitud de los companeros de trabajo ¥y de la empresa, pero
de hinguna manera debersd sentirse obligade a notificarlo.

Parece razonable utilizar el principio de gue 6i los pa-
trones y companeros no necesitan saberlo no hay que decirse -
lo. Las ausencias del trabajo para acudir al hospital u otros
exdmenes de vigilancia, pucden explicarse diciendo que se re-
laciona con el tratamiento de alguna enfermedad menos emotiva
y con menores prejuicies, o por otras razones, Quiz& sea posi
ble que se le proporcione una pensién por enfermedad sin que
el paciente se perjudique en cuanto a su reputacién o confi-~
dencialidad.

Quizd sea Htil gque se comente a un trabajador social la
posible necesidad de respaldo de la comunidad, beneficios eco
némicos, etc., en previsién de gue haya probiemas con €] pa--
trén.

4. En cuanto al sexo.

Para proteger al paciente infectado con SIDA, es con el
fin de evitar una reinfeccién gque provogue otros transtornose
o adelante la enfermedad a un mdximo grado. Para evitar la -
reinfeccién por via sexunal, se recomienda gue en cuanto a la
persona infectada, si tiene como pareja a otra infectada o --

con S1DA y no haya una restriccidn y pueda disfrutar; activi-
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dades como masturbacién {mutua) hasta ¢l orgdsmo y eyacula--
cién; besos, si no hay cortadas, dlceras o infeccién en la bo
ca y en la lengua;masaje y frotacién corporal fel sudor no -
implica problemas de¢ infeccidn); uso de vibradores, consoladg
res y juguetes (pero no deben compartirse): cualquier otra va
riacién y actividades que no rumpan la piel o permitan el pa-

s0 de liquidos hacia Areas vulnerables,

3. PROTECCION DE LA COMURIDAD SAKA

Las recomendaciones siempre son aceptables y principal--
mente para proteger a las persons$ que se encuentran sanas, -
ya se comentd anteriormente gue el VIH o SIDA no se transmite
por contacto casual, ni por estrecha contacto familiar (excep
to el sexual) con personas infectadas o afin con $I1DA, inclusi
ve coenviviendo en condiciones de hacinamiento, ni por compar-
tir cuartos de baho, excusados, lavabnsg, vinas de bafo, alber
cas, transportes colectivos, etc.

No hay ninguna posibilidad de contagiar a los compaheros
por la convivencia diaria ¢n 1 Area de trabajo, ya que el -
VIH no se transmite por compartir las mismas instalaciones, -

por saludar de mano,

Es importante tamhién mencionar que para proteccién y —-
asequramiento dc la sociedad se d€ una adecuada informacidén -
sobre la enfermcdad por VIH o SIDA, para que en cierta instan

cia un mejor cuidade y una mejor atencién tanto para la persop
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na sana como para el infectado evite 1la propagacién y reinfec
cién de los mismos.

Ya que muchos pacientes después del diagnédstico lo gue -
més negesitan es tacto o contacto humano. Kl sogtency sSus ma-
nas, abrazarlos o simplemente estar con ellos puede ser la --
ayuda més importante que pueden proporcionar quienes los cui-
dan {incluyendo al personal del hospital). Este contacta gef
til también proporciona un buen modelo para quienes quizé no
tengan la seguridad de gue no hay peligro en hacerlo. Ayuda a
resaltar gue no es una infeccidén gue debe temerse, es una in-

feccifin gque debe combatirse,

4. QUE HACER CON LA PERBONA INPECTADA DE VIH O SIDA

Anteriormente hace muchos anos, debido a la falta de ~--
atencién médica completa, o amplios conocimientos de medicina
a las personas que resultaban ser victimas de alguna enferme
dad que se determinaba contagiosa o mortal {cumo la tuberculd
sis, lepra, etc.) eran aisladas, rechazadas y marginadas por
la misma scvciedad. Ahora en la actualidad con la enfermedad -

provocada por el VIH a pesar de multiples conocimientos cien-

tificos, no se deja de rechazar al paciente infectado aislan-
dole de una sociedad en la cual puede desenvolverse como cual
quier persona sana.

Los pacientes gue ameritan ser hospitalizados no requie

ren de aislamiento en habitaciones privadas o normas de admi-



sién a menos gued *{6)

1, Sea necesaric aislar al pacisnte debido a una superin
feccién especial, (varicelal.

2. Se considera que el alislamiento constituye una moedida
de proteccién necesaria para ol paciente con SIDA.

3, Nn sc pucde seguir bucnas précticas de higiene {por -
ejemplo la ventilacién que motive corrientes en caso de dia-
rrea profusa, incontincncia fecal, hemorragia incontrolable,-
o secreciones porulentas).

4, Fxisten alteraciones del comportamiento causadc por -
daflo del sistema nervioso central.

5. La gravedad o la naturaleza terminal de la enfermedad
requiere de la atencién en una habitacién privada.

A las habitaciones dedicadas a éste tipo‘de enfermos, s
1o debers asistir el minimo de personal dedicado a su aten--
cién y la visita de familiares se restringird exigiendo a eg-
tos el uso de cubrebocas y batas, debiendo evitar cualguier -~
ayuda al enfermo respecto a su limpieza y alimentacién por --
personas no entrenadas para elleo, *{7}

En el dmbito de los derechos humanos internacionales el

sistema de valores oscila entre el control social y la liber-

*{6} SIDA, Tnformacién bdsica para el personal de salud
MEXTCO 1990, PAG. 58.

*(7) Localizacidn de citas A.B.C. de SIDA. PAG, 3
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tad del individuo. Tornandose evidentce una cierta jerarqufa -
en los derechos humanos, la vida, 1la libertad y la seguridad
tienen la prioridad mas alta.

Para poder justificar estas privaciones limitadas de los
dercchos humanos basicos, deben cumplirse ciertos criterios.-
Este andlisis breve ayudard a explicar el razonamiento en el
gue se basan las disposiciones y aclarar la obligacidn del pd
plico a respetar los derechos humanos en la lucha contra el -
SIDA. *(8}

El derecho del ser humano a la vida podria verse afecta-
do de diversas formas como resultado de los medics péblicos -
adoptando para prevenir a controlar el SIZA. Sin embargo, hay
otras mancras en que el derecho a la vida podria restringirc u
orientar las actividades estatales en la lucha contra el SI
DA. Del estado es su responsabilidad de proteger la salud pi-
blica, este es el poder policial bdsico dcl Estado, comunmen-
te ejercido a nivel lecal., Las actividades dirigidas hacia la
preservacién de la vida son de importancia esencial; en este
sentido, radican en el derecho individual a la vida al tiempo
que repercuten sobre €1, En el lenguaje meoderno, este aspecto
del derecho a la vida se ha considerado idéntico, al derecho

a la proteccién de la salud y la responsabilidad concomitante

*{8) SUSAN SCHOLE DONNOR. EL SIDA, los derechos humanos,

y la organizacién mundial de la salud. PAG. ‘1-16,
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del Estado de proteger la salud pdblica.

Por caonsiguienie, podiria copsiderarse gque la existencia
del derecho a la vista obliga al Estado a tomar las medidas -
npecesarias, pare prevenir la propagacian de la infeccién  par
el VIH y la enfermedad mortal del SIDA.

Las preccupaciones sobre la libertad son multiples res--
pecto de cualquier medida de salud pdblica y sobre todo cuan-
do se ve afectado el comportanienta humano fntima,

La detencisn mediante la cuarentena o ol aislamicnte de
ciudadanos o estranjeros en el pais levanta una profunda in--
guietud respocto de la privacisn de la libertad.

Tamhi€n pueden ocorriv casos de detencidn como resultado
de la infecciéin por el VIH en ol dmbito de la inmigracien o -
déportacién. Cualquier decisién de restringir la libertad jug
tificada cuande ge trata de una medida de salud péblica. Da~
dos, tanto el largo periédo Jatente de la infeccién por el -
Vil como las medidas de transmisién,

§i la detencifin se basa simplemernte en la copdicién de -

tener SIDA © estar infectado con vl ViH, la detencidn parece-

ria no adherirse a la fuerte preferencia  por la libertad --
inherente a los derechos numanos. Aparentemente no se ha con-
siderado seriamente como una medida de control del VIH la cua
rentena de los grupos de alto riwagu {(afn sin ;eropqsi:iv1~—

dad), lo cual es compatible con 1a ohligacisn de ohservar loa

derechos humanos, Al parecer en la mayoria de los paises no -
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s2 ha recomendado el aislamiento de todo individue infectado,
pon el VIH independientemente de sus circunstancias personales
exclusivamente pata proteger la salud pdblica.

La dnica excepcifn A una prohibicidn del aislamiento ge-
neral podria permitirse en situaciones ep gue &l individuo in
fectado con ¢) VIH es aislado pars su propia proteceisn, como
es el caso de agquellos gque se encunntran en an medio ambiente
institucional, en el gue el comportamicenteo de 1os demds  po--

drfa poncrlos en peligro, vomu ajemplo, en prisién, en -

ciertos casos, en un sanaturio o hospital mental.

La segquridad s refiere a la dignidad e incluye el dere~
cho a la privacidad. Los derechns de privacidad estdn en peli
gro de ser violados por las medidas de control de SIDA, se ~-
les debe aplicar las pruebas y los exdmenes selectivos ohliga
torios, sobre todo cuvando no existe un potencial verf{dico pa-
ra la transmisidn o cuando déstc es limitado. Las razones de -
galud piblica que implica este tipn do medidas deberian  eva-
juarse cuidadosamente en funcién de log riesgos de propaga--
cién de la infeccién y de la cficacia de las pruebas. Los exd
menes selectivos masives tendrian gue basarse en un sistema ~
de valores que coloca los intereses de la sociedad por encima
de los intereses del individuoc.

Una vez que se ha realizado la prueba de deteccién, sur-
ge otro tema relacionado con la privacidad; el secreto profe-

siocnal. El cardcter confidencial de los registros médicos --
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constituye un principio basico de la ética médica gue se remop
ta el juramente hopocrético,

Los programas de prevencién del SIDA protegen los derg=-«
chos humanos y la dignidad de las personas., La discriminacien
y la estigmatizacién de los sujetos infectados por el VIH y de
los enfermos de §1DA sogavan la salud publica y debhen evitar-
s€.

A las porsonas infectadas Jde VIH, SIDA o ambox, se les in
formara gue no deberdn donar sanyre, plasma, 6rganos, tejidos
o sémen; se debe aconseiar a los varones gue no fecunden a nip
guna mujer. Se les indica que no deberan compartir con otras -~
personas los cepillos de dientes, navaijas de afeitar u otros -
objetos gue pudieren contaminarse con sangre., A las mujeres -
que tengan resultados positivos en la prueba o cvontacto sexual
con un individuo de alte riesqo y cuyos resultados tambidn ha-
yan sido positivos, se les indica que estan ecxpuestos al ries-
qo de contraer el S1DA o la infeccién por VIH, y que los hijos
gue tengan carreran tambi€én el riesgo de contraer la enferme--
dad, por lo gue ¢s conveniente que eviten embarazarse. Asimis-
mo se le indicard que despues de cualquier accidente que cau-
se hemorragia serd preciso limpiar las superficies contamina--
das con un blanqueador de uso domé€stico recientemente diluido

con agua, evrce, *{9)

*{9} CONACIDA, Medios preventives, Direccién General de -

Epidemiclogfa 1987. PAG, 27
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5. PRECAUCIONES

El VIH se ha aislade de sangre, seémen, saliva, lagrimas,-
orina, liquidos cefalorraguides, tejido nervioso, secraciones
vaginales y lechs materna. Se considera yue la administracién
percuténea o parental y ¢l contacto directo en cortaduras, --
raspaduras O MUTasas e SUf—i}]ehﬁl()!\QS virales < E"",)CYC{anﬁfﬁ =l
que contengan el virus vivo son vias potenciales de contamina
cién, Existe riesgo potencial de transmisién de la infeccién
através de la via parental al auteoinocularse mediante agujas
cristales retos u otros objetes contaminados con VIH, El  de-
crae de liguidos centaminados os un via posible de transmi--
sidn, principalmente si s¢ acompafa con acrosoles de material
contaminado gue pudieran entrar en contacto directo con solu-
ciones de continuidad en la piel o mucosas de ojos, nariz, o
boca. Aunque no hay evidencia de que haya ocurrido transmi--
sien del virus por ésta vfa. *{10)

Los derrames de sangre y de liguidos corporales deben --
limpiarse rdpidamente con una scolucién desinfectante; por -
ejemple hipoclorito de sodio. Los objetos manchados de sangre
deben colocarse en una bolsa impermeable rotulada "precaucidn
contaminado con sangre", antes de enviarlos para su limpieza

o destruccisn. Los objetos Assechables deben incinerarse y -

*(10} CONACIDA, Medios Preventivos, Dlreccidn General de

Epidemiologia 1987, PAG, 17
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eliminarse. Los objetos reutilivables se deben limpiar en con
formidad con las normas sequidas pour el hospital para su lim-
pieza de cbjetos contaminadus cor ¢l virus de la hepatitis B.
Los instrumentos con lentes deoben estorilizarse después de em
plearlos a los pacientes infectados.

Se prefiere las agnjas y jeringas desechables, s{ se em~
plean jeringas reutilizables, deben esterilizarse antes de -~
proceder a su limpieza.

Se deberd efectuar lavade de¢ manos después de quitarse -

tavig€a de¢ pacientes in

lus guantes y antes de saliy de la h
fettados, Si las manos Se cohtamitan coh Sangre u Otros pro-
ductos deberdn lavarse inmediatamente.
a) PRECAUCIONES QUE DEBEN TOMAR LAS PERSONAS QUE
REALIZAN WECROPSIAS © QUE PRESTAR SUS SERVICIOS
EN FUNERARIAS.

Como parte del cuidado post-mortem jnmediate, es precisoa
identificar a los pacientes infectados por V1H, manteniendo ~
la tarjeta de identificacidn en el raddver. Los procedimien--
tos que se deben sequir antes y después del exd&men post-mor--
tem y durante el miswmo son similares a los empleados en  caso
de Hepatitis B, El personal que realice la autopsia, deberd -
usar guantas dobles, caretas, anteo)os protectores, batas, de
lantales y cubrezapatos impermeables. Los instrumentos y las
superficies contaminadas durantc el oxdmen post-mortem deben

manejarse como objetos potencialmente infecciosos.



las personas que trabajan en funerarias, deberdn reali-~
zar los procedimientaos especificos empleados en los servicios
de gu especialidad y tomar las medidas precautorias pare evi-
tar la exposicién parental o de las membranas mucosas a los -
1iquidos del cadéver.

b) PARA EVITAR LA TRANSMISION DEL VIH POR LA SANGRE.

Se debe reducir el riesgyo de VIH por concentrados de les
factores VIH y IX tratandolos con calnr o con otro método de
inactivacién de eficdAcia comprobada. Se recomienda realizar -
los estudios scroepidesnicldgicus y los procedimientos de se-
guimiento sefialados para los pacientes hemofilicos,

En la Republica Mexicana es obligatorio exdminar sistemd
ticamente a los donadores de sangre para reducir el riesgo de
infeccién por VIH y transmisidén SIDA mediante transfusiones.~
A manera de deteccidn preliminar, se deberd entrevistar cuida
dosamente a cada donador e identificar a les gue pudieran for
mar parte de un grupo de riesgo mayor (varohes homosexuales, -
farmacodependientes, gue usan drogas por via intravenosa, --
etc.), a los cuales se convencerd de no donar sangre, ni nin-
gtin otro érganc o tejido; asimismo se debe desalentar la do-
nacién en grupos de alto riesgo para teaer una prueba de de-
teccion de anticuerpos.

Toda unidad de sangre donada deberd someterse a la detec
cidn de anticuerpos contra VIH. La positividad de la prueba -

indica gue se debe desechar el producto sanguineo.
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Se debe tomay la precoucidn escrupulosa de tener espe-
cial cuidado para evitar pinchaduras con agujas usadas, de-
ben usarse guantes para toner contacto con sangre y otros 11
quidos.

¢) PRECAUCIONES PARA EVITAR EL CONTAGIO EN GENERAL

Como ya se¢ menciond anteriormente el VIH o SIDA uo pue-
de diseminarse por compartir loza, cuchilloes, lavabos, cuar-
tos de baho, toallas o sfhanas, dando la mane, utilizando pe
rillas de puertas, por besar, abrazar o acariciar. Pevo es -
muy importante tomar las sigulentes precauciones para evitar
tal propagacién, como lavarse las manos con regularidad y --
conservarse limpio, balarse a diario, cuando es posible; la
var los utensilios con detergente para lavar platos y agua -
1o bhastante caliente para reguerir del uso de guantes de gau
cho; usar trapos diferentes para limpiar la cocina y el cuar
to de bafiu, y para asear las superficies de trabajo y los pi
508, lavarse las manos después de manejar mascotas y bande-
jas de crias (como las mascotas pueden alojar micro-organis-
mos que pudieran ser pcligrosos para una persona con SIDA)Y, -
no deben permitir gue le laman la cara y hay que tener cuida
do para reducir 2l rinimo de contacto con otros animales; po
nerse guantes 4e gaucho o plastico y si es posible cubrebo-~-
cas para asear sangre, vémitec, Sémen o suciedad y lavar las
dreas “contaminadas" de la piel con agua jabonosa caliente

cualquier cortada, raspén u otras lesiones de la piel por --
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cjemplo eccema, debe cubrirse con un apésito impermeable has-
ta que cicatrice {en especial si se anticipa un contacto fisj
co cercano), cuando salpica sangre u otros liquidos corpera--
les infectados en los ojos, la boca o la picl de otras perso-
nag, es8 necesavio lavar la superficie infectada de inmediato,
con grandes cantidados de agua, la piel se lava con agua jabo
nosa se enjuaga. fiay gue evitar cumpartir cepilios de dien--
tes ¥ rasuradoras.

En las precavcinnes generales que se dehe tener para no
contagiar a otros, tenemos las siquientes:

~-POR TRANSMISION SEXUAL

1. Evitar que una persona infectada por VIH sea reinfec-
tada y aumente las posibilidades de progresién de la enferme-
dad.

2. Evitar contraer otras enfermedades sexualmente trans-
misibles va que pueden actuar come factores que favorezcan --
el desarrcllo del SIDA,

3. Evitar contagiar al compaferc sexual.

Las personas infectadas por VIH deberdn informar a su pa
reja sexual sobre su situacion y lo gue signifaca, sugerir a
su pareja, gue se realicve la prueba de deteccién del VIH, de-
cidir con su pareja el tipo de prdcticas sexuales, usar con--
dén siempre que se realice coito anal, vaginal u oral, toda -
mujer infectada debe evitar embarazarse debido a las posibili

dades de gue su beb€ nazca infectado ya que el embarazo favo-



60

rece la progresidén de la enfermedad.

-POR TRANSMISION SANGUINEA

1, No donar sangre.

2. No compartir objetos personales punzo-cortantes COmo-
son navajas de afeitar, agujas de tatuaje y de acupunturs.

3. No compartir jeringas.

4. No compartir utensilios d¢ uso personal gque tienen la
posibilidad de contaminarse con sangrg como son el cepillo y
el hile dental y los objetos sexuales,

~POR TRANSMISION PERINATAL.

1. A toda mujer infectada se le recomienda no embarazar-
se.

2. Los hombres infectados deberdn vigilar que su (s) pa-
reja (8] no se embaraze {n).

3. En casao de que una mujer infectada d€ a luz a un bebé
realizarle la prueba de deteccién del ViH y el seguimiento co
rrespondiente y recomendarle que na lo amamante,

~OTRAS PRECAUCIONES:

No donar érganos, sémen o tejfdos cuando se hay presun--

cién de encontrarse infectado.
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11X, ASPECTOS JURIDICOS DEL SIDA
LEGISLACION DEL SIDA

El obleto de ¢sta legiglacidn es asegurar que el SIDA -
no sea tratade ¥dnicamente como und condicién médica, sino --
que B® reconozca que tienc repercusionns sociales, coondmi--
cas, culturales, y hasta cierto punto jurideas y politicas.

Los programas de provenoién del S1DA protegen los dere-
chos humanos y la dignidad de las personas. La discrimina--
cién y la estigmatizacidn de los sujetos infectados por VIH,
y de los enfermos de SIDA socaban la salud pdblica y debe -~
evitarse.

La mayorfa de¢ las reuniones de la organizacién mundial
de la salud (OMS}, scbre el SIDA no han tratado pour separado
los asuntos juridicos. La estrategia mundial del S5IDA y la -
resolucidn de la asamblea mundial de la salud no se ocupan -
de las medidas juridicas, mds bien las recomendaciocnes se -~
formulan mediante politicas aungue es evidente (por lo menos
para los abogados) que la incorporacién de dichas polioticas
tomardn la forma de una accién legislativa en la mayoria de
los casos de una reglamentacidn ejecutiva en otros y, ocasio
nalmente, de una decisidn juridica.

Debe verse al STDA como un problema de salud, ya que en
la mayoria de les casos, ¢l portador del virus ¢S ignorante
de lo que¢ tiene, ya que pueden pasa ahios y no tener manifes-

tacién alguna y tratandose de personas con vida sexual acti-
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va {de cualquier tipo)} estamos ante un indiscriminade propaga-
dor del virus. Se ha dispucsto que se requicre del auxilio del
derccho penal, ya que estd& hablando de proteger un bien tan ism
portante como es la salud de las personas.
1. PERSUNA CONTAGIADA O SIDOSA QUE A CONCIENCIA
TRANSMITE LA ENFERMEDAD

Bn el dmbito de los derechos humanos internacionales el -
sistema de valorevs oscila =ntys ¢l control social y la liber-
tad del individuw, se torna ovidente en los derechos humanos, -
una jerarqufa como es la vida, la libertad, y la scguridad te-
niendo una prioridad més alta. El estado puede privar a una =--
persona de la vida, la libertad y la seguridad @nicamente para
proteger la sociedad en su totalidad ( en caso de emergencias
phblicas, delitos},

En Gltima instancia se podrf{a dar por sentado el derecho
del p#ablico de ser debidamente inflormado scbre las posibles ~-
consecuencias nefastas para la salud e incluso mortales, de -~
ciertos tipos de comportamientos. De manera similar en base al
derecho, podrfa llegarse a la conclusién de que el Estado tie-
ne responsabilidad de reglamentar y purificar el suministro --
sanguineo. Aquf se trata de la livbertad relacionada con el com
portamiento; s{ la privacién radica e€n una ley penal gque con--
cuerda con la tradicién penal nacional y las condenas se ejecu
tan con el debi{do respeto, por los derechos del acusado y de ~

acuerdo con el deb{do procedimiento legal, seria def{cil argu-
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mentar que estas condenas violen los derechos humanos pero las
condiciones son estrictas y, por lo tantp, dificiles de  cum--
plir. En estos casos la obltencién de cvidencia de intencién y
de causa os un problema dificil de solucién, y probablemente -
ni siguiera la "criminalizaci&n” scorfa realmente efivcaz para -
proteger a law sociedades de la propagacién del VIH.

Después de todn, la detencién no ostd directamente rela-
cionada copn un cierto comportamiento peligroso para la socie-
dad, sina con la posibilidad de que ocurra tal comportamien-

to,

Yara podar el impracto petsonal y social de la in
feccién por el VIH, es esencial una atencién humanitaria.

Las circunstancias agravantes on una persona que a cof-
ciencia transmite la infeccién de VIH, se debe plasmar el con
tagio venérco como presuncién, la encontramos en la teor{a de
Ta disminu{da defensa, conforme a ella la premeditacién agra-
va el delito porque el sujeto pasivo le es mias dificil defen-
derse del individuo que premedita la agresieén; pues cuando el
agente se vale del influjo amoroso que ejerce sobre su victi-
ma para en la conjuncién carnal lesionando y transmitiendo la
enfermedad venérea que le aqueja se anula la defensa que la -
victima pudiera oponer h&bida cuenta deo la guprema insidia --
puesta en juego por el agente al cncubrir en el placer la se-
milla del dolor. Empero, sélo en la lesién venérea causada ~~

por dolo directo puede ser apreciada esta presuncidén pues la
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premeditacién es conceptualmente incompatible con las demés -
formas de culpabilidad. *(11)

Una pursona con la mas perfida intencién o previa la -~
ideacién m&s reflexiva, realice un ayuntamiento carnal con el
propésito de transmitir la enfermedad venérea gue le agueja y
ocacionar la muerte; pues que la conducta en funcionamiento -
por el agente para la causacién del homicidio, sea tfpicamen-
te adecuada para la produccién del] resultade de muerte recogf
do en el artfculo 302 del cédigo penal para el Distrito Fede-
ral, pues no es5 posible desconocer que ni adn en los casos de
mayor virulencia del proceso infeccioso es patoldgicamente pg
sible "gue la muerte de]l ofendido se verifique dentro de 1los
sesenta dias contados desde que fue lesionado lartfcule 302 -
fraccién 1I del cédigo penal para el Distrito Federal™.

El tipo contiene un elemento subjetive de antijuridici--
dad claramepte perfilado. Se requiere, adomds gue el agente ~
actue sabiendo que estd enfermo de un mal venéreo y gue su ~-
mal se encuentra en un perfodo infectante. Este elemento con=-
siste on el conocimiento gque tiene el autor; a) de la reali-
dad patolégica que afecta a su salud y de gque su enfermedad -
es contagiosa por hallarse en periodo de contaminacién, Mo es

posible aplicar el tipo aludido si no gueda plenamente acredi

*{11) JIMENEZ HUERTA, MARIANC DERECHO PENAI, MEXICANO, 6a

Ed, MEXICO POKRUA 1984, tomo IT PAG. 323,
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tado que en ¢! momento do efcctuar el coito, el sujeto activo
tenia el doble conocimiento de hallarse enfermo y querer con-
tagiar la enfermedad.

i el precepto tipificador sanciona al que se sabe enfer
mo de un mal venérmo y otra enfermedad grave en periodo infeg
tante, poniendo en peligro la salud d» otra persona el bhien -
jurfdico tutelado no puede sar otro que ol de Ja salud indivi
dual.

Consideramos que 81 quien padece la enfermedad venérea -
procede con la intencién determinada y directa de causar me-
diante la irelacidn el contagio, y con este {in obtiene el ac-
ceso carnal logrando, su cometido, se debe afirmar un delito
simple de lesiones corporales, lo dificil en tal caso serd de
mostrar el dolo especifico de contagiar a la persona.

La infeccién de que se¢ trata no se puede investigar ofi-
ciosamente "en fste caso que a la letra dice el inciso segun-~
do del artfculo 38! del c¢éddigo penal para el Distrito Federal
s6lo podré procederse a peticién de parte ofendida. *{12)

£1 ndmero de parejas sexuales y el coito anal receptivo
son las précticas gue se asocian en mayor medida a la posbi-
1idad de adquirir la infeccién por VIH,

Para evitar la persona que se considera sana, una infec

#(12) LUIS E. MESA V, DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA INTE-

GRIDAD PERSONAL, BOGOTA Externade de Colombia 1976 p. 76 y 77
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cifn por VIH o enfermedad de SIDA; debe evitar el contacto ip
timo con multiples parejas sexuales, y no tener Contacto se-

xual con personas desconccidas.

2. DELITOS QUE COnYTE EL QUE CONTAGIA DE VIH
O ENFERMEDAD DE SIDA A CUNCIBNCIA.

s legfeimo privar a un individuo de la vida para prote~
ger la integridad nacional (en tiempos dc guerra) y en la es-
tructura de la sociedad (en caso do delitos graves). La liber
tad ocupa up segunda lugar en la escala de valores: Un delito
@ORCY O gravamen aoclal puede justificar la privacién legfiti-
ma de la libertad. En tercer lugar esta la seguridad; y esta
procede cuando existe una sospoechoza razén de que se ha come~
tfdo un delito.

Para poder justificar estas privaciones limitadas de los
derechos humanos bh&sicos, deben cumplirse ciertos criterios.-
La privacién debe fundarse en una ley ya existente. No debe -
ser arbitraria: debe constituir la alternativa menos restric-
tiva (a menos que el objetivo sea el castigo); debe ir proce-
dida de un comportamiento nocivo para la sociedad u otros in-
dividuos; no debe ser indiscriminatoria; y debe ser justa.

Este anflisis breve ayudard a explicar el razonamiento -
en el que se basan disposiciones y aclarar la obligacién del
piblico de respetar los derechos humanos en la lucha contra -

el SIDA.
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$i me clasificaria de delito, o criminalizdra a la  ---
transmisién (probablemente intencional) del VIH, como ya a -
ocurrido en varios estades, la pregunta sobre s{ seria adecua

da la pena de muerte como castigo tocaria, una vep mas ¢l te-

ma del derecho a la vida; para cumplir con los vogquisites  de
los derechos humanos, el castigo tendria gue adherirge a la -

tradicién del derncho penal del pafs an cuestian.

En algunos paises ya sc¢ ha adoptado medidas parn clasifi
car de delito la transmisién intencional del VIH y se encuen-

tran on proceso varios enjuiciamientos,

Cualguier situacidn curn ictiva de 1espuesta pesitiva., -
El derecho penal se ha formado caracterizandose por el arres-
to cada vez mayor a la libertad individual, la restriccién =
del principio de autoridad y el reconocimiento de la dignidad
evolucionando el concepto de sancién de pena-castigo a pena-
fin, y al mismo tiempo pena-proteccidn. Para las concepciones
modernas y entre ellas la mexicana {a partir de 1965 en que -
se reformé el artfculo 18 constitucional) la resocializacién

debe ser conservada a la finalidad principal de la psna ya -
que le sirve para proteger a la sociedad,

Para determinar la naturaleza del delito segin el sentf-
do de la tutela penal, se ha de Jlevar al exdmen de la des~
cripecisn de la conducta hecha por el tipo legal, de manera -
gue se tendrd como delito de daiic aguel en el que la exigen-

cia tipica haga necesaria la destruccién de) titular en tanto
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se calificars de delito de peligro aquel en gue la discrimina
cién tipica simplemente considere a efectos de sy constitu--
cién la amenaza de destruccién o disminucién del bien juridi-
ro tutelado. *{13)
~-EFECTO -a) De arma de fuego (ART.
306-1 C,P. para el D.F.)
-b) Atague peligroso (AET.
306-11 C.P. para el D.F.)
~¢) Peligro de contagio ve-
nérec [199-bis C.P. para
el D.F.
DELITOS DE PELIGRO
~PRESUNTO ~Abandono de nifios o enferw
mos {335-VII C.P. para el
Distrito Federall.
-Abandone de Hagar (337 C.p.
para el Distrito Federal,
~-Omisién de socorro y aban-
dono de atropellade (340-
341 C.P. para el D.,F.).
£stos delitos de peligro, se encuadran correctamente en
nuestro cédigo vigente, junto a los delitos contra la vida y
la integridad corporal {(Homicidio, parricidio, aborto y lesic
nes.
En los delitos de peligro efectivo, la realidad de peli-
gro debe presentarse y demostrarse en cada caso enjuiciado.
En los delitos de peligro presunce, el peligro se consi-

dera en el supuesto de la conducta descrita en el tipo, sin -

*{11)} P. Pavén, G, Vargas, DELITOS DE PELIGRO PARA LA vl

DA, MEXICO, PORRUA 1981 PAG. 14
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gque se admita en ningdn caso prusha on contrario sobre su  --
existencia.

8i el resultado produce la destruceisn total ¢ parecial -
del bien o de un derecho, vstamos en presencia de un delito -
de daho; si s&lo alecanza la posibilidad de producirlio, nos ha
llamos ante un delito de poligro, *(14)

Bl sujeto pasivo, es el titular del bien juridico lesio-
nado o puesta en peligroe en el caso particular, y el sujete ~
activo es toda persona que concretiza ol especi{fico o contenf
do seméntico de cada uno de los elementos inclufdos en el par
ticular tipo tipica.

La teorfa tradicional, sin embargo sefala cinco formas -
diferentes de intervencién del sujeto en la comisién del deli
to, autorfa material, ccautorfa, autorfa mediata, autorfa in-
telectual (investigacién) y complicidad. *(15}

Después de gue entré en vigor o1 cédigo penal vigente pa
ra e} Distrito Federal de 1931, se pugné la sancién de activi
dades sexuvales de los enfermos venéreos, con total independen
cia de la consumacién del delito,deberfan sancionarse las ac-

tividades sexualesa de los enfermos venéreos creandose un delj

*{14) David Baigun. LOS DELITOS DE PELIGRO Y LA PRUEBA -~
DE DOLO, BUENOS AIRES, Depalma 1967 PAG, 15
*{15) G. Islas, E. Ramirez, LOGICA DEL TIPO EN EL DERE-

CHO PENAL, MEXICO, Jurfdica Mexicana, 1979, PAG. 44-4%,
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to de peligro auténomo e independiente de las lesiones gue -~
originara el contagio.

E} texto original da 1940; se reforma hasta enero de 19~
91, con lo gue se vuelve a confirmar la autonomia tipica del
peligro de contagio previstos en los artfculos 12 y 288 del -
Cédigo prnal vigente para 1 Distritoe tederal refiriendose es
tos a la tuntativa y lesiones guedando claramente establecfdo
el delito de peligro de contagic (199-bis) del cédigo ante—-
riormente senalado, como una tentativa de lesiones.

La tipicidad es uno de los elementos del deliteo cuya au-
sencia impide su configuracién. En nuestra vonstitveién en o}
artfculo 14 se sehala en forma expresa "En los juicios de or-
den criminal queda prohibido imponer, por simple analogia y -
adn por mayor{a de razén, pena alguna gue no =sté decretada -
per una ley exactamente aplicable al delito de gue se trata",

Lo cual significa gque no existe delito sin tipicidad.

TIPO: Es la creacidn legislativa, la_descripcién que el
Estado hace de una conducta en los presceptos penales,

TIPICIDAD: Es la adecuacién de una conducta concreta con
la descripcién legal formulada en la ley. *{16}

Tanto la ley, como la doctrina, considera al peligro de

contagle, cumo un delito de cardcter deloso y autédnomo, es de

*{16) Alfonso Reyes E. LA TIPICIDAD, Colombia. Universgi-

dad Externa de Colombia 1978. P. &8
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cir se configura al poner en riesgo la salud de otre por me-
dio de relaciones sexuales.
CONTAGIO VENEREQ
Bl contagio venéreo debs tomarse como clreunsvancia  del
delito de lesiones y es a nuecstro juicio juridicamente impost
ble privar de la vida a otro, mediante contagio venéreo, cuen
ta habida de gue el medio elegido no es tipicamente adecuado
para la consumacién de dicho resultado.

Por enfermedad venférea, entendemos agquel mal contagliose,

que se contrae por medio de relazivnos vales, tenemos  que
el SIDA, es un mal contagioso ya gue es causado por un virus,
que se transmite principalmente como cualgquier enfermedad ve-
nérea, es decir por medic de relaciones sexuales perfectamen-
te a la conducta descrita en el artfculo 199-bis del cédigo -
penal para el Distrito Federal, que a la letra dice "El que a
sabiendas de que estd enfermo de un mal venéreo u otra enfer-
medad grave en perfodo infectante, ponga en peligro de conta-
gio la salud de otro, por medio de relaciones sexuales u otro
medio transmisible, ser& sancionado de tres dias a tres afios
de prisifén y hasta cuarenta dfas multa.

Si la enfermedad padecida fuera incurable se impondré la

pena de 6 meses a 5 anos de prisién, (17)

*(17) Cédigo Penal Vigente para el Distrito Federal, Ed.

PORRUA 1942, PAG. €
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Por tal sentfdo la relacién sexual, es un acto que €omo —
su nombre lo dice sexual que comprende la penetracién del ér-
gano genital, masculino al femcnino por via normal o anormal-
en personas de cualquier sexo independiente de gue se 1legue
© no a la eyaculacién, *{18)}

La accién es una actividad voluntaria por ello se requig
re que el coeficiente sfguice de la voluntad se encuenire sin
vicios ocultos, como podrfa ser ¢l Estado hipnético, ya que -
cuando una persona acepta el acceso carnal bajo el mandate -
hipnotizador y estando enfermo de algén mal venéreo existiera
la accidn tipica perc no la voluntad gque necesariamente debe
acompanarla para la realizacién del delito, ello desembocarfa
en un delito mayor para el gue vicio la voluntad del sujeto -
pasivo (hipnotizador sujeto active) que serfa equiparable a -
la violarién del art{culo 266 del cédigo penal para el Distrj
to federal; “se equipara a la viclacién y se sanciona con las
mismas penas, este en posibilidades de producirse voluntaria-
mente en sus relaciones sexuales © de resistir la conducta de
lictiva.

~Clasificacién doctrinal del peligro de contagio.

-Doctrinalmente el articulo 199.bis del cédigo penal pa-

ra el Distrito Federal se clasifica en: *(19)

*{18) F. Pavén y C. Vargas Op. Cil PAG. 156

*(19) Ibidem Pag. 158,
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t. En orden a la CONDUCTA. Es un delito de accién, ya =
que el acceao carnal, sélo puede verificarse mediante movie~
mientos corporales. La omisién es inadmisible, pues no puede
existir relacién sexual sin movimientos corporales.

2. En oxden al RESULTADO, Es un delito de peligro, ya -
que al realizarse el contagio por énde produce la lesién o -
contagic venéreo. Es un dolito formal, y» gue el tipo se inte
gra a la conducta del agente.

3. En orden al SUJETO. Es un delito personal ya que sélo
la persona f{sica en su integridad corperal puede sufrir el -
contagio. El sujeto activo sélo puede ser la persona infeccigp
sa. Por nimero de sujetos sélo puede ser monosubjetivo, pues
aunque la relacién sexual, requiere de dos sujetos, no puede
darse en ambos el mismo propésito delictivo, y si asf fuera,-
se desechar{a el delito por voluntad dolosa de ambos.

4. En orden al TIPQ. La estructura, revela que el dnico
bien jurfdico tutelade es la salud personal,

En el caso del peligro del contagio venéreo, la tentati-
va se d4 cuando el sujeto activo, con previc conocimiento de
la infeccién realiza actes idoneos para el contagic, os decir
mantiene relaciones sexuales con el sujeto pasivo, con la in-
tencién dolosa de transmitir la enfermedad a su victima, esta
tentativa se configura siempre y cuandc no se transmita la in
i{eccién y por énde no constituya lesién por causas ajenas a -

la voluntad del sujeto activo de consumarse la lesién, se le
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sancionard hasta las dos terceras partes de la sancién que se
le deberfia imponer.

Continuamos con el estudio de los tipos penales gue pu-
dieran servir para penalizar las conductas de los propagado-
res del VIH, tenemos que entre los bienes juridicos individua
les de la integridad corperal ocupa un lugar preponderante; -
éste bicn juridico abarca la salud corporea y de la mente. La
proteccién penalista otorgada a este hien rehasa les  1ntere-
ses particulares de cada ser humano. Dicha integridad estd --
protegida por el derecho penal, no sélo sin interes del indi-
vidyc sino tambi€n en el de la colectividad.

-LESIONES-

La diferencia con los tipos penales que tutelan la wvida
rddica en gue las que afectan la integridad corporal confor-
man siempre con una excepcién un mismo tipo penal; el de le-
siones.

El tipo de lesiones protege la integridad personal del ~
dafio que la menoscaba, y el tipo de contagio venéreo tutela -
la salud frente al peligro efectivo que encierra el contacto
sexvual con una persona enferma de Sifilis o de otro mal de la
misma indole,

Lo importante c¢s descartar que toda alteracidn deo la sa-
lud es en principio delito, La ley establece varias hipétesis
partiendo del supuesto de gue existe una salud personal, que-

es alterada por causa externa,
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El tipo de dafo contra la integridad personal puede da-
narse en el delito de lesiones anatémicas y funcionalmente. -
El daho anatémico est$ enumeradp casuisticamente en el articy
lo 288 del Cédigo Penal para el Distrito Federal; "heridas, -
escoriaciones, contusiones, fracturas, discolacionas, quemadu
ras... y cualquier otro daho que deje huella material en el -
cuerpo humano®, Bs falta de técpica legislativa al referirse
casuisticamente a lo gue debe entenderse por lesiones, porgue

es suficiente con la expresién "alteracién en la salud”, por

significar £sta "el rompistento del estado de equilibrio de -
1as funciones fisiolégicas del cuerpo®, y al dano funcional -
hace referencia la frase "toda alteracién en la salud®, Con--
viene anotar gue tanto el danc anatémico como el funcionalt -
suelen ser coincidentes sobre todo en aquellas lesiones gque -
ravisten alguna intensidad.

En cuanto a4 guien puede ser sujeto pasivo de este delito
todo ser humano desde el momento de su nacimiento hasta al --
instante de su muerte puede serleo, y simplemente es aobjeto ma
terial de la conducta tfpica.

En las formas y medios de ejecucién, el cédigo penal no
especiffca el medio, el modo y la furma Qe ocacionar ia le-~
sién, 1o cual implica gue en su pensamiento quedan comprendi-
das abstractas y latentemente todas las conductas productoras
de un dafio anatémico o funcional para la integridad humana. -

Puede cometerse el delito de lesiones tanto mediante actos po
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sitives come mediante actos de inercia,

El NEXO CAUSAL., Fl delito requiere para su integracién -
un resultado natural. La mutacidn del mundo externo gue impli
ca el resultado material en el delito de lesiones consiste, -~
desde e]1 punto de vista genérico que contempla el artfculo --
288 del cddige penal vigente para el Distrito Pederal, en un
dano gue deja huella material en el cucrpo o en una altera--
cién en la salud; y en el aspecto espec{fico considerado en -
los articulos 289, 290, 291, 292, vy 291 dei cédigo penal an--
tes mencionado, en las transformaciones anatdmicas o en los -~
transternos funcionales nue menciocnan los mismos. Las penas -
que se establecen en los articules, se aplicardn "al gue in-
fiera una lesién®™ para su integracién del delito tiene fue -
existir un nexo causal entre la conducta del agente y el re-
sultado acontecfdo.

Una vez establecfdo que la conducta del agente ha sido -
la condicién sin lo gual no s¢ hubiere producido el resultado
hay que dilucidar si el nexc que liga a ambos es, en @l caso
concreto, racionalmente adecuado para producir dicho resulta-
do tipico.

Ne es necesario para la existencia del nexo causal que -
Iz lesién haya sido directa y exclusivamente debfda a la con-
ducta del agente, pues dicho nexo subsiste afin en el caso que
en la produccién del cvento hubiera concurrido otras causas -

previstas, utilizadas o aprovechadas por el culpable como com
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plemento de su accién.
~CLASES DE LESIONBS-~

Bl delito de lesiones es una sola entidad juridica que -
abarca multiples consecuencias fidcticas, lesiones para la in-
tegridad personal, Los resultados que le caracterizan han mo-
tivado que las legislacicones y los penalistas hayan aglutina-
do los distintos pero homdgeneos resultados en diversos gru-
pos diferenciados entre =i,

-LESIONES LEVISIMAS, Previstas en la parte primera del -
articulo 289 C.P. que hace referencia al estado de lesiones -
que no ponen en peligro la vida del ofendido y tardan en sa-~
nar menos de 15 dias.

~LESIONES LEVES. La tUnica diferencia que existe de las -
anteriores es8 que mientras en aquellas el oféndido ha de sa--
nar antes de los 15 dias, en €stas la sanidad se produce des-
pués de dicho plazo.

~LESIONES GRAVES. Puede revestir deos formas, la primera,
ests constitufida por la lesién gue deje en el ofendido cica-
triz en la cara perpetuamente notable (articulo 290 C.P.} y ~
la segunda por la gue perturba para siempre la vista o dismi-
nuya la facultad de oir, entorpezca o debilite permanentemen-
te una mano, un pie, un brazo, una pierna o cualquier otro é£
ganc, el uso de la palabra o alguna de las facultades menta--
les (art. 291 C.P. Para ¢l Distrito Federal).

~LESIONES GRAVISIMAS. Dentro de ellas se comprenden ague
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llos atagues al bien juridico de la integridad humana que pro
ducen consecuencias de mAs extrema importancia. Dichas lesio-
nes no estdn unificadas en orden a la pena pues ¢l ordenamicn

to positivo les ¢stablece privaciones de libertad de distinta

duracién. ta variedad revela gue la ley juzga diversa la in
tensidad lesiva de cada uno de los tres grapos que integran -
esta ciase de losiones. El primer qrupo estd constitufdo  por
aguellas a que hace referencia ¢l primer parrafo del artfculo
292 del cédigo penal para el Distrito Federal; esto es, por -
la lesién de la que resulte una enfermedad sequra o probable-
emnte incurable, la inutilizacién completa o la pérdida de un
ojo, de un brazo, de una Mano, de una plerna o de un pie o de
cualquier otro érganc cuando guede perjudicada para siempre -
cualquier funeién orgdnica, o cuanda el ofwendide quede sordo,
impotente o con una deformidad incorregible,

Coma el prescepto indicado requiere el exdmen médico de
la probabilidad o seguridad de gue la enfermedad sea incura-
ble, los mismos deberén ser valorados por el juez con extrema
cautela, ya gue el prondstico de que una enfermedad es incura
ble es muy susceptible de error dada la multiplicidad de fac-
tores en que ha de fundarse,

Algunas lesiones venéreas dejan como secuela una enferme
dad segura y probablemente incurable, Las mis importantes son
la parélisis progresiva y la lues cerebral causada por la sf-

filis., Esta ya de por si, puede considerarse independiente~
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mente de sus consccuencias, come una enfermedad sequra y pro-
bablemente incurable. Cabe anotar aqui gue aungue la mis gra-
ve de las lesiones venéreas conduce a la paralisis dercbral -
progresiva, como fsta no aparece inmedjataments sino que  pa-
san anos antes de gque llegne a manifestarse, la realidad es -
que no llega a adquirir relevancia tipica, pues el juicio pe~
nal, ya ha determinada para cuando se exterioriza.

En aguellas lesiones que ponen eén perligro la vida, nos -
hayamos ante un delito de lesiones de doble resultado, ya que

strito ¥Federal es-

gl articulo 293 del c6digo penal para el ©
tablece que "al que infiera lesion&s gque pongan en peligro la
vida, se les impondrf de 3 a 6 anos de prisién, sin perjuicio
de las sanciones gque le correspunden segfin los articulos ante
riores”. Ponen en peligro la vida aquellas Iésiones de las -~
que surge ia probabilidad real y etectiva de muerte inmediata
Esta probabilidad deberd evidenciarse por concretas e inequi-
vocas manifestaciones externas del proceso patolégico origina
do por la lesién, sin que sean admisibles los juicios, esto -
es, heridas que la experiencia revela gue son frecuentemente
mortales., El tiempo en que tarda en sanar una herida; manifes
tado en los juicios de probabilidad basados en datos estadfs-
ticos abstractos.

Ademés de lo antes expuesto en el artfculo 303 del Co6di-
go penal para el Distrito Federal, requiere tres circunstan-

cias para considerar que la lesifin fue mortal, v la fraccién
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11 de dicho articulo dispone gue la muerte del ofendido se ve
rifique dentro de sesenta dfas contados desde que fue lesiona
do. En el caso del contagio del VIH no se cumplir& nunca con
éste requisito, poraue sé&lo el perfodo de incubacién (si es -
gqus lo hay, va de unas semanas a unos meses y hasta un ano}, -
excederd esc tiempo. Se sabe tambi€n que algunos individuos -
infectados no ban desarrollado la enfermedad o manifestacio--
nes clinicas compatibles, a pesar de m&s de tres afos de evo-
lucién, lo gue parece conformar que se necesita algo mds  que
el virus, y ¢so puede ser un elewento que sea propio de la -
persona. El SIDA no es por s{ mismo una enfermedad mortal si-
no que evita el funcionamiento de los mecanismos de defensa y
procesos infecciosos que, de no mediar el virus geria capaz -
de salvar.

La salud humana es un bien gue el derecho penal protege
de todas las agresiones que pueda sufrir. Fsto es claro cuan-
do vemos que la ley sanciona todas las agresiones a la salud,
la tentativa de ellas y la sola exposicién al peligro, y que
estd en juego en el caso del contagio del VIH es la salud. ~-
Frente a la posibilidad de establecer que se puede identifi-
car el contagio del VIH con un delito de lesiones, porque el
tipe que contiene la definicién legal permite fncluir en for-
ma gen€érica como tal toda alteracién de la salud, El sujeto -
contagiado puede permanecer asintomético durante un tiempo --

variable, La reaccidén no es igual en todos los atacados por
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e! virus. Algunos sufren una breve enfermedad parecida a una
gripe cuando se van gencrando los anticuerpos contra el vi-
rus, entre las cuatro semanas y los cuatro meses de la inva-
sifn, Despufs de esre malestar la persona puede no prescntar
sfntomas durante anos, Entre 60% y 70% manifiesta s{ntomas a
partir de los tres ancs del ataque.

Por cjemplo en los ¢asos de contagio por sangre o ins~
trumental contaminado, si la porsona lo descubre en forma ip
mediata y acude con la autoridad respectiva a denunciar los
hechos es muy proubable gus en ivs exdmencs ne sa detecte @l
cf{rus, menos porque presente un dano en su salud, No se con-
figurarfa entonces la lesién ya que para hablar de un delito
hay que atentar al resultado. FEn este caso deberd recurrirse
a la responsabilidad que consignan los tipos respectivos de
la ley General de Salud. Son conductas sancionadas con pena
de prisién, multa y privacién del ejercicio profesional, Ilo
que parece adecuado por tratarse de personas sanas gue no -
cumplieren con su responsabilidad de evitar la propagacién -
de enfermedades.

Al desarrollarse la enfermedad de SIDA, scobreviene la -
incapacidad permanente para trabajar asf como la enajenacién
mental (encefalopatfa del SIDA 40% la desarrollan, demencia,
y cambios de personalidad)}, y hasta donde sabemos la infee-
cién pore en peligro la vida por lo que s considera una le-

8ién grave si nc se desarrolla totalmente: pero al desarro--



llarse o5 mortal. "Aungue por razones téenicas no se le const
dere como lesién mortal®.

como podemes observar la infeccién por VIH se adecua per
fectamente a los arvtfculos 199.-bis, 2602 y 293 del cédigo pe-
nal para el D.¥F.

£l DR. Zanardelle expresaba; la lesién corporal consiste
en cualquier dano ocasionado al cuerpo, la salnd, o la inteli
gencia de un hombre, en virtud del cual este queda afectado -
en su integridad fisica.

Hidalqo y Carpin, asi como el br. Sandoval afirmarop que
pajo el nombre de lnsiones se comprenden no solamente las he-
ridas, escoriaciones, contusiones, fracturas, discolationes y
quemaduras, 5ino toda alteracidén de la salud y cualquier otro
dano gue deje huella material en el cuerpo humanc &i esos ——

efectos son producidos por una cavsa externa. *{20)

A) Una alteracién en la salud

ELEMENTGS CONSTITUTIVOS B} Cualquier otro daho gue deje hug
1la material en el cuerpo huma~
no. *(21}

ELEMENTOS DE HECHO ~Son los elementos que causan las ~
iesiones.

~LESION LEVE. Las que no ponen en -
peligro la vida.

ELEMENTQS DE DERECHO ~LESION GRAVE. Las que ponen en pe-

*{20) Prancisco Pavén Vasconcelos. LECCIONES LE DERECHO
PORRUA, México 1982 PAG. 103

*(21) F. Payvén U. Ibidem PAG., 111
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la vida.
~-LESION MORTAL. Las gue causan el
dafio de muerte,

Se hace imposible de reunir los medios idéneos de pruecha

par aconfigurar el delita de lesién por infeccién de VIH.

DESCARTAMIENTO PE LESION POR VIR COMO CAUSA DE HOMICIDIO

Bl homicidio y las lesienes por contagio venéreo, supone
ordinariamente la relacién sexual como medio de origen aungue
la relacién sexual de una persona enferma de un mal venéreo -
ordinario, puede producir una lesién en el cuerpo, pues por -
eso entendemos toda alteracién en la salud producida por una
causa externa, la lesién no resulta en forma general suficien
te para producir la muerte, mds no es as{ en el casc de la in
feccién por VIH, que a la fecha es una enfermedad incurable.

No se tendra como mortal una lesién sino cuando se veri-
fique lag tres circunstancias siguientes:

1. Que la muerte se deba a las alteraciones causadas por
la lesién en el érgano u Srganos intercsados, alguna de sus -
consecuencias inmediatas o alguna complicacién determinada -~
por la misma lesidn y que no pude combatirse, ya sSea por ser
incurable, ya por no tenerse al alcance los recursos necesa-
rios.

2. Que la muerte del ofendido se verifique dentro de se-

senta dias tontados desde que fue lesionado.
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3. Que si se oncuentra el cadaver de una persona, decla-
ren dos peritos después de hacer la autopsia, cuando #sta sea
necesaria, que la lesién fue morcval, sujetandose para ello a
las reglas contenidas con €ste artfcule eon los siguientes y en

el cédigo de procedimientos penales.

ANALISIS
1. S§i bien e¢s cierto que la infeccidn por VIH, puede pro
ducir la muerte por alteraciones por el virus, que al atacar
el sistema inmunolégico, hace fdcil presa al paciente de en-
fermedades oportunistas que no pueden combatirse debido al ng
table deterioro de linfocitos y por ende es hasta la fecha in
curable.

Como podemos apreciar la primera circunstancia es adecua
da a las lesiones que origina el VIH.

2. Hasta la fecha no se ha comprobado un caso de muerte
a partir de la fecha de contagio por el virug dentro del pia
z0 de 60 dfas.

Los casos més cortos, en las gque se ha presentade les -~
s{stomas de la enfermedad son de uno a dos meses después de ~
la inoculacién, son raros y comc sabemos a esto se suma el -~
tiempe de desarrellc de la enfermedad hasta gque crigline la --
muerte come minimo unos 3 o 4 meses, que por regla general du
ra més tiempo, o cuando menos unos & meses en que se produzca

la muerte por infeccién, a parvir de la fecha de su contagio,
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mientras que la ley nos schala un maximo de 2 meses; por io -
que obviamunte ne se podria adecuar y <so sin meterse a fondo
en las dificultades que sc presentarian para poder reunir los
elemertas del delito vy poder acreditar este,

Si bien es cierto nucstro cédigo penal contempla en su -
artfculo 199-bis, el peligro de centagio, como un delita dole
80, de carfcter auténemo, para poder considerar una posible -
sancion penal, tcoricamente primero debe adecuarne a la  con-
ducta dolosa y de ahf desglosar las conductan delictivas en -
que pueda incurrir el acter.

El peligro que implica para la salud de otros el conta--
aio doloso por VIH, ademfs de considerar las cstadisticas so-

bre:

a) Mortalidad
b} Periédo de incubacidén del virus

c

Tiempo de desarrollo de la enfermedad
d) Posibilidad de desarrollo de la infeccién.
TENTATIVA DE HOMICIDIO
Francisco Carrara, definié el delito de homicidio como -
la muerte injusta de un hom»re par otro hombre a quien es mo-
ralmente imputable,
Esta definicidn fue retornada por otra mds breve: Homici

die, igual a muerte de un hambre por otro hombre. *(22)

*(22) Jimenez de Asda, TRATADO DE DERECHO PENAL, Tomo --
Vii, PAG. 939,
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Para la consumacidén del homicidio calificado, como para-
la tentativa es necesario gque esta se haya censumado, por un
medio idéneo, para crear un peligro: cualquiera que sea el me
dioc empleado debe existir el dolo de matar. *{23)

La norma contenida en el articulo 12 del cédigo penal pa
ra el Distrito Federal, permite sancionar la tentativa de ho-
micidio,se trate de "vomienzo de ejecucién de un delito, o -
la realizacién total de éste", pero sin gue Ilegue al resulta
do de muerte por causas ajenas a la voluntad del sujeto.

Si el sujeto desiste espontdncamente de la ejecucién o ~
impide la consumacién del delito, no se impondrd peha o ejecu
cign de seguridad alguna por lo gue a éste Be refiere, s5in -~
perjuicio de aplicar la que corresponda a actos ejecutados u
omitidos gue constituyan por si mismos delitos.

Desistimiento, se refiere al abandono de la actividad -
criminal por motivos variados.

Arrepentimiento activo, cuando el sujeto encamina una se
rie de actos cuya finalided, tiende a destrufr la eficiencia
de los hechos realizados, y agotadores del proceso, también -
llamado arrepentimiento activo.

El medio idéneo para transmitir la enfermedad por VIH --

*(23) Constancio bBernaldo de Quiroz, LECCIONES DFE LEGIS~
LACION PENAL COMPARADA, Trujillo, Ed. UNiversidad de Sto. Da-

mingo 1944 PAG. 196.
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son las rxelaciones soxuales en su mayor parte (B6%) y en se-
gundo té€rmino por transfusién sanguinea {13%).

Para configurar la tentativa de homiecidio el sujeto acti
vo debe ejecutar hechus directa o inmediatamente a tratar de
privarle de la vida a alquien estos hechus deben ser idéneos
es decir, que el sujetoe activoe tenga una amplia posibilidad -
de realizar el contagio y por énde gue la victima muera ya --
que se supondria esa fuera su intencién,

Debido a gue la posibilidad de realizar el contagio es -
muy variable y muy dificil de acreditar este, debfdo al largo
perfodo de latencia de la infeccién, y s deb{de a gue es ca-
s{ imposible de scnalar al individuo causante del contagio ya
bien podrfa haber muerto a consecuencia de la enfermedad.

pPor énde no podriames hablar de hechos encaminados direc
ta e inmediatamente a tratar de privarle de la vida a alguien
ya que la relacién sexual causa del contagio no puede acredi-
tarse.

Ni aiin en teoria podriamos hablar del contagio por VIH -
come tentativa de homicidio.

La punibilidad de la tentativa de homicidio resulta de -
relacionar el artfculo 307 del Cédigo Penal para el Distrito
Pederal, descriptivo de la punibilidad correspondiente a la -
consumacién, con el articule 63 del coédigou penal para el D.F.
gue dispone: "A los responsables de tentativas punibles se -

les aplicard, a juicio del juez y teniendo en consieracién -
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las prevenclenes de loe articulos 482 y 59 del cédigo penal -
para el D.F., hasta las dos terceras partes de la sancién gue
se les derberfa imponer de haberse consumado el delito salvu -
disposicidn en contrario.

Aunque alqunos autores, niegan la tentativa en los deli-
tos de peligro por la inexistencia del dafno en la consumacién
argumentando la imposibilidad del peligro de un peligro, la -
soluci®n no parece tan sencilla y as{ lo ban dejado entrever
autores tan destacades como Antolisi, para quien es perfecta
mente admisible la tentativa en tales delitos, *(24)

De habe

consumado el contagio, por ViH, se les impon-
dri{a una sancifn hasta de las dos terceras partes de le le-

sién senalada en el artfculo 292 y 292 del C.P. para el D.F.

HOMICIDIO

La vida humana es el bien jurfdico que ocupa el primer -
lugar entre los valores tutelados penalmente, tanto en su le-
sién efectiva (tipos de peligro) como del atagque poteéncial --
{tipos de dano). De los primeros, en el céddigo penal para el
Distrito Federal encontramos el disparo de arma de fuego, el
ataque peligroso, el abandono del conyuge e hijos y omisién -
de socorro. Entre los segundos estén el homicidio, el parrici
din, el infanticidio, la participacién en el suicidio de otro
y €l aboerto,

HOMICIDIO. Es el deliro tipicamente ofensivo de la vida
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humana, El tipo penal en nuestro cédigo penal se integra escug
tamente con ¢l hecho do privar de 1a vida a otro. No hace men-
cidn, a medios, modos o formas de producir dicha privacién a -
difercncia del cédigo ponal do 1871, que indicaba "f#s homicida
el que priva de Ja vida a otro, sca cual fuere 1l medio de que
se valga", articulo 540 Cédigo Penal.

En cuanto al nexo tausal es prociso gque se obscerve entre
la conducta lesiva del bion jaridico de la vida, vy la forma de
la muerte gue se presenta, El 6dige penal para el Distrito Fe
Asral en sus articulos 333, 324, ¥ 105 establecon diversas re-
glas para detorminar cuande existe en la integracién juridica
del deliro de horicidio un nexe causal entre la conducta limi-
tandose a establecer un conjunto de regias précticas encamina-
dasa determinar la letalidad de una lesién, esto es, de una he
rida producida por una conducta externa, Cabe subrayar gue no
toda privacién de la vida pucde ser materialista imputada a -
quien la produce con su conducta, pues el articulo 303, en su
fraccion 1! del codigo scnalado, condiciona dicha atribucién -
objetiva a gue la muecrte del ofendido se verifigue dentro de -
los sesenta dias contados desde que fue lesionado. EN este pre
cepto se somete la causalidad fenoménica en =1 ambito penalfse
tico a una limitacién abstracta y general. Cuando el falleci--

meinto se produzea duspuads de lns sesenta dias, el heridor de-

*{24) lbidem FAG. 154-155
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be ser sancicnado con la pena gue establece el artfculo 2%3 -
del cédigo penal para el Distrito Federal, para el que infie-
ra lesiones gue pongan ¢n peligro la vida, ya que la muerte -
acaecida a consecuencia de la lesion evsta evidenciande que la
vida se puso en peligro. Se excluyan aquellos casos en que la
muerte, y por consiguiente el peligro para la vida, no hubie-
re surgida a consecusncia de alteracionss causadas por la le-
sién en ¢l éryganu L Srganos interesados, alguna de sus conse-
cuencias inmediatas o alguna complicacién determinada por la
misma lesidn, y sobre la cual €sta nu hiaya influido, o cuando
1a lesién se hubiere agravade por causas posterjiores.

No debemos olvidar que en ¢l derecho penal modernc el ne
xo causal existente entre una conducta y un resultado es insu
ficiente para fundamentar ja responsabilidad: también la cau-
salidad queda somet{da, en cada caso concreto, al juicio de -
reproche que implica la culpabilidad jur{dico-penal.

La figura tfpica de homicidic que describe &1 articulo -
302 del C.P. para el D.F. ¢85 d¢ las gue adumite forma dolosa,-
culposa o preterintencional de integracién.

3. PELIGROSIDAD DE LA PERSONA QUE NO SE HACE A LA IDEA
DE PORTAR EL VIH O SIDA Y QUE LA TRANSMITE

Antes de hablar del sujeto peligroso, pues en muchos as-
pectes la peligrosidad ¢s la pledida de togue de una criminolo
gia clifnica.

El concepto de peligrogsidad fue introductido a la ecriming

logia por GAROFALO, gquien en un principio hablé de “"temibili-~
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dad” en 1979 para despu€s desdoblar el concepto en dos: capa-
cidad criminal y adaptabilidad social.

La capacidad criminal es, para ¢l autor antes mencionado
la perversidad constante y activa de un delincuente y la can-
tidad de mal qui, por lo tanta, se puede temer del mismo.

La adaptabilidad social es la capacidad del delincuente,
para adaptarse asi mismo.

Algunas formas clinicas del estado peligroso. *(25)

~La capacidad criminal muy elevada y adaptabilidad in--
cierta (menos grave, pues su inadapracidén atrae la atencién ~

delincuenics marginas-

sohre 931

dos, etc.)
~-La capacidad criminal poco elevada y adaptacidn débil -
(constituyen la clientela habitual de las prisiones, princi-
palmente inadaptados psiquicos, débiles y caracteriales,e tcd
~La capacidad criminal débil y adaptabilidad elevada --
{forma ligera de ostado preligraso, delincuentes ocacionales y
pasionales).

La peligrosidad es reconocida por casi todos log autores
asi ROCCO la define come la potencia, la aptitud, la idoneci-
dad, la cvapacidad de las personas para ser causa de acciones
danosas o peligrosas, y por lo tanto de dafios y paligros. La

peligrosidad es uh conjunto de condicionss Subjetivas y obje-

{25 Cfr. Pinatel Op. CIT, lcriminolegie) PAG. 160
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tivas, bajo cuye impulso es probable que un individuo cometa-
un hecho socialmente peligreso o danoso. La temibilidad o po-
ligrosidad de la persona se haca depender, por lo comdn de -~
sus condiciones personales, y raramente en referencia al sis-
tema socioecondmico y politico imperante.

Cuandu se hacve referencia de la psligrosidad de un indi-~
viduo deben considerarse los siguientes elementos:

A) La personalidad del hombre en su triple aspecto, bio-
psicosocial.

B} La vida anterior al delito o acto de peligro manifes~-
to.

¢) La conducta del agente, posterior a la omisién del he
cho delictivo o revelador del hecho peligroso.

D) La calidad de los motivos.

E) El delito cometido o el acte que pone de manifiesto -
la peligrosidad.

Es inconcebible que el estado pueda privar a una persona
de la vida dnicamente por haber sido infectado por una enfer-
medad. Esto constituiria una violacien flagrante de los dere-
chos humanos més sagrados. Ningdn Estado ha considerado tal -
politica, y probablemente no exista sociedad civilizada que -
siguiera lo sugiera.

&1 existen razones concretas para exponer que el indivi-
duo mostrara un comportamiento peligroso para los demfs, y es

tén protegidos sus derechos a un debide procedimiento legal,-
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la detencidn preventiva podria constituir una solucién acepta
ble y justificada.

8i la detencisn se basa simplemente en la condicién de -
tener SIDA o estar infectado de VI, la detencién pareceria -
no adherirse a la fuerte preferencia por la libertad inhersn-
te a los derechos humanos. Aparentemeénte no sce ha considerado
seriamente como una medida de control de VIH la cuarentena de
tas grupos do alto riesgo, adn sin seropositividad, lo cual -
es compatible con la obligacidn de obscrvar los derechos huma

nos.

En cicrtas cire se reguiere la notificacien de
nombres en casos pspecificos de infecciones por el VIH (en lu
gares donde la ley exige la notificacicon de enfermedades in-
fecciosas o venéreas, estas leyes pueden aplicarse en e} caso
de la infeccién por VIH o SIDA},

Fn el caso de los tipos penales que protegen la vida, -
los tipos penales que contienen el cédigo penal para el DLF. -
pueden dividirse en de dano y de peligrosidad.

No solamente nos referimos a lo gque sonh las personas  en
grado de peligrosidad, sino tambien a los delitos de peligro-
sidad; estos delitos aparecen descritos en el articulo 199- ~
BIS del cédige antes mencionado en el titulo septimo que lle-
va por numbre delitos contra la salud, debiendo entenderse --
que hace referencia a la salud priblica. El delito del que aho

ra nos referimos tutela la salud en forma individual o sea ol
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mismo bien juridico gue tutela el delito de lesiones,
Es un tipo de peligro gue sancicna la conducta del que -

» de un peli

ponga on peligro la salud de otro. Deberd tratars
gro aefectivo, esto es, que en cada case concreto debe ser  --

afirmado y aprobado que el agente, al tenrr relaciones sexua-

les con otro, puso la integridad corporal £t en riesgo -
de sufrir un dano. No cualguier persona puede ser sujeto acti
vo sino s6lo la gue estd enferma de un mal venéreo en periedo
infectante, Nog hallamos ante un delito propio o cspecial, to
da vez que la posibilidad de ser sujeto activo estd limitada
a las personas en guienes conourre la circunstancla persoand
mencionada.

El delito de contagic serd sancionado con prisién hasta
de tres amos y multa de tres mil pesos, sin periuicio de la -
pena que corresponda si se causas el contagio,

Imponer dos penas, una por €1 peligro, y otra per el da-
ne, implica una violacidéh de garantias flagrante.

Los delitos de lesiones, homicidio y contagio venéreo en
relacién con el SIDA.

£l tipo de peligro de contagio gue protege la simple ex-
posicién al peligro del bien juridico salud, entendido en su
forma mas amplia sin referirse a la integridad de una persona
individualizada. En el caso del VIH lo que se pretende prote-
ger es la salud individual, yhR que por las formas conocidas -~

en gue puede transmitirse; el atectado es una persona indivi-
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dual en su salud. No os un dane indiscriminado, cowe el gue -
puede atacar a toda una poblacién por el agua o un alimento -
contaminado, En el case de transmisiédn del virus es un conta-
gio en forma individeal y ¢l sujeto receptor es identificable

Regresando al tema de Jla peligrosidad del sujeto, en una

peligrosidad presunta on Jonde una vez comprobada la

cidn de determinados hechos o ciortos estados subjetivos del
individuo, se dobe ordenar la aplicacién de yna medida de se~
guridad, debrendo el jurjador examinar la existencia o no de
la peligrosidad aunque #€sta se presume por el legislador. En
£ste case a la persona que le es diagnosticada una infeccién

por VIH y gue no se hace a la idea de tener tal infeccién o -
en su caso tenct la enfoermedad de SIDA, y gue sin mAs razén -
infecta a otra persona, s¢ podria considerar ya como un suje—
to peligroso del cual en estudios avanzados sobre sSu persona,
se observa gue &n su estado biopsicosocial no se encuentra -
bien y que su conducta tal vez podria llamarse de venganza te
da vez gue es posterior a la comisién del hecho delictivo o -~
revelador de un hecho peligroso; poniendo de manifiesto su pe
ligrosidad.

La nocidn de peligrosidad es tan pléstica y vaga, su ins
trumentacidn tan lsgprecisa, que muy paco aportarvia para redu-
cir el empleo oxcresive que hey s8¢ hace de la reclusidn o el -
dafo social derivado de un comportamiento por un sujeto que -

se determina peligroso.
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4. DENUNCIA DE LA PAREJA

En relacidn al cébdigo Civil para el D,P, envigor, ade-
cuaremos ¢l caso concreto del SIDA, como causal de divercio,

-artfculo 267 y 277 del cédige antes mencionado, sehala:

-Artfculo 267; son causas de divorcio:

Fraccién VI, Padecer Sffilis, tuberculosis o cualquier -
otra enfermedad crénica incurable que sea adem$s contaginsa -
o hereditaria y la impotencia incurable que sobrevenga des—-
pufs de celebrado el matrimonio.

Como se observa la infeccién por el VI, se adectia per-
fectamente como una causa directa de divorcio ya que reune -~
los requisitos necesarios de este artfculo.

El VIH es una enfermedad crénica incurable,

CRONICA. Porgque el individuo siempre es contagioso, aun-
gque esté en estado latente la infeccién o sélo desarrolle al-
guna fase de la enfermedad como linfonodulopatfa o el comple-
jo relacionado al SIDA.

INCURABLFE. Porque no existe vacuna para prevenir, ni tra
tamiento clinico para tratarla actualmente,

Es ademAs contagiovsa para el conyuge o hereditaria para
el feto producto de la concepcién. Y por si{ fuera poco sobre-
viene la impotencia al desarrellar la enfermedad de SIDA.

ART, 277 del p. Civil para el D.F., Fl conyuge que no ~-
quiera pedir el divorcio fundado en las causas enumeradas en

la fraccién VI del articuls 267 del misme cédigo, podréd sin -
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embargo, solicitar quc se suspenda su obligacién de cohabitar
con &1 otre conyuge, y el juez, con conocimiento de causa, po
drd decretar ¢sa suspensidin guedando subsistente las demfs --
obligaciones creadas por <1 matvimanio.

se sanciunavd la actividades sexuales dn los enfermos -
venéreos con tal independencia del contagio que pudiera prody
cirse, os decir acria un delito daloso (¢l que sabiendo que -

estd enfermo) de carfcter auténomo, independiente de la  le--

sién gue como resultado del contagio so preoduzca y de p ligro
concreto {(enfoermedad ven€real.

Lo anterior se refiere a la materia penal, en donde tam-
bién al sujeto se le atenderd sin perjuicie de reclusién en —
un hospital hasta que cese el perfode infectante,

La diferencia con el art, 199-bis del C,P, para el D,F,-
actualmente es que la reclusién obligateoria del sujeto infec-
cioso e decrctada por 1a autoridad judicial, {art. 142 del -
C.P. para el D.F.) y se puede requerir a la autoridad de salud.

Una pareja se hace sus respectivos andlisis prematrimo-
niales, ambos resultan scronegativos, se casan en 1985 v pos-
teriormente en 1990, alguno se hace los andlisis correspon--

dientes y resulia

or seropositivo, afin no desarrolla la en-
fermedad plena, pero se lo oculta a su parevja y continua man-
teniendo relaciones sexuales con ella, posteriormente ella se
entera v formula querclla acreditando las respectivas prue-

bas.
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En que forma podria acreditar la presunta victima que no
fue ella la gue contagio en 1988 u otro afio al presunto suje-
to activo, sea por relacidén sexual o transfusidén sanguinea. -
Mientras el virus teznga cambios moleculares en su estructura

y por ende ge desarrolla diferente entre los individuos tra-

yendo comc ¢onsecuencia una latencia diferonte en el desarro-
1lo de la enfermedad as{ como una amplia variabitidad de con-
traer la infeccion, jamds se podran configurar los medios idé
neos de prueba para acreditar la lesién por infeccién. (26)

Por la qu2 hace al berecho Civil, el unico instrumento -

que enctatramos para reprimir las atories,

se encuentra establecdio en el articulo 1346 del Cédigo civil

federal, que dispone qgue "por dano moral se entiende la afec-
tacidén que una persona sufre en sus sentimientos, afectos, —-
creencias, decoro, honor, reputacién, vida privada, configura
cién y aspectos fi{sicos, o bien en la consideracién que de si
misma tienen los demds", seRalando que el responsable tiene -
la obligacidn de reparar el daho moral, mediante una indemni-
zacién en dinero, en cuya determinacidn se tomardn en cuenta
los derechos lesionados, el grado de responsabilidad, la si-
tuacién econdmica del responsable y la victima,etc.

Dos cuestiones que se comentan en e] campo del derecho -

civil, wna de ellas consiste en la posibilidad de que en un -

*(26) TESIS U.N.AM., EL SIDA
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futuro cercann, se establezca como parte integrante de los -~
andlisis prenupeiales un exdmen de deteccion de VIH o de sus-
anticuerpes, lo cual a su ver traerfia consigo la posibilidad

de que s estableciera como impadimento para contrasr matrimg

nie, el hecho de estar infoctado por VIR

Otro aspecto consistiria en dilucidar si el estar infec-
tado por VIH, o haber desarrollado el SIDA, constituye una --
causal de divorcio, en lus términos del articulo 267 fraccién
V1 del ecédiga civil federal, el cual dispone que es causal de
divorcio el padecer cualguier enfermedad crénica o incurable,
que ademag sea contagiosa o hereditaria.

En materia penal es diferente la situacidn en gue el con
tagio se produce por contacto sexual y el contagiante era por
tador del vfrus sin saberlo, En ese caso no se puede hablar -
de dolo ni de culpa pues la conducta del contagiante estaba -
encaminada a tener un contactae sexual y no a contagiar. Y vol
vemos al ¢aso en gue tampoco hay lesiones mientras no se alo-
je el virus en las c€lulas del cuerpo y comience a causar da-
nos.

Es importante recalcar que cada vez que se habla de esta
enfermedad se hac? con una carga moral, culpando a guien tie-
ne el virus, de haberselo buscads por promiscuc o por homose-
xual, y compadeciendo a quien por mala fortuna se lo contagia
ron por una transfusién sanguinea. Ambos enfermos son igqual-

mente inocentes, o igualmente culpables.
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£l que sabiendo que estd enfermo de algdn mal venéreo en
periéde infectante, ponga en peligro de contagio la salud de
otro, por medio de relaciones sexuales, sera castigado con --
prisién de hasta 3 aflos y multa de tres mil pesos, sin perjui
cio de la pena gue corresponda si se causa el contagio. Cuan-
do se trata de conyuges sélo poedrd procederse por querella de
ofendido, de ctra forma procede por oficio. *(27)

Este articulo estuve en vigor casi 51 afos, hasta que el
21 de enero de 1991, entré en vigor una nueva reforma al cita
dg articule 199%-bis modificandose de la siguiente maneras:

Artfcule 199-bis. KE! gue a sabliendas de que estd enfermo
de un mal venéreo u otra enfermedad grave en periéda infectan
te, ponga en peligro de contagio la salud de otro, por rela--
ciones sexuales u otro medio transmisible serd sancionado de
tres dias a tres anos de prisidn y hasta cuarenta dfas multa.

$i el sujeto activo al ejecutar la relacidén sexual, no -
supiere de su infeccidén no se le sancionar& con el peéligro de
contagio, ya que no es tentativa de lesién, pero de llegar a
producirse el contagio, se le sancionard como una tentativa -
punible.

Si la enfermedad padecida fuera incurable se impondrd la
pena de seis meses a cinco afos de prisidn,

Cuando se trate de cényuges, concubinarios o concubinas

86lo podrd procederse por querella del ofendido.

*{27) F. Pamén y G. VARGAS Op. cit. pag. 153
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La intencién del legislador se refiere a la creacidn de
un delito concreto o efactive, en €l gue el contagio venéreo
de constituirse caerfa dentro do 13 figura tipica del delito
de lesiones,

Para la configuracién de la infraccién reprimida es in-
dispensable que €l sujeto €xponga a olra persuna al contagio
venéreo mediante la conjuncién carnal, es decir, que tenga -
conciencia de su enfermedad y asuma ¢l riesgo de contaglar -
al coparticipe de la unidn sexual, lo gue equivale a un  ---
obrar con dolo eventual,

Bl dereche a la vida podria verse alectado por la trang
misién perinatal del SIDA., En muchos paises, el aborto se --
considera una violacion del derecho a la vida y la declara--
cién americana que protege la vida desde el momento de la --
concepcion, parece apoyar este criterio., bor otro lade tam-
bién hay muchos paises que permiten el aborto, basandose en
una definicidn diferente de la vida, en el respeto de la pri
vacién de la madre o en razones de salud, como en el caso de
aborto terapfutico. $i una mujer ombarazada ha sido infecta-
da por el VIH y desea interrumpir el embarazo para evitar la
posibilidad de traer al mundo a un nifo condenado a sufrir,-
muchos paises le permitirdn esta opcién. Se considera legiti

ma una linquietud respecto de la calidad de la vida,
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5. PROCEDINIENTO JUDICIAL QUE BE REALIZA
EN LO8 CRSOS DE BIDA

En el rastreo de contactos ha constituido, durante mu-
chos afios una medida coméin de salud publica para luchar con-
tra las enfermedadus Jo transmisidn sexual, aunque por lo ge-
neral el proceso <5 confidencial, es decir, no se revela el -
nombre de la persona que posiblemente haya transmitido la in-
feccidn, y se reguiere, preferiblemente, ¢l consentimiento -
de la persona infectada para contactar a la pareja expuesta.

En relacién al peligro de contagio, el sujeto sctivo, -
con previo conocimiento de la infeccidn, tuviere relaciones -
sexuales con el sujeto pasivo, este dltimo no desarrolla la -
enfermedad venérea.

En este caso se sancionarfa la conducta del sujeto acti-
vo por el delito de peligro de contagio expreso en el articu-
lo 199-bis, ya que manifiesta una tentativa de lesién.

Para que se configure una tentativa de lesién al gue se
refiere el articulo 12 del cédige penal, es necesario que los
medios empleados sean los idéneos para lograr el dafio, no fa}l
tando el objeto serfa la relacién sexual y el objeto material
del delito, la enfermedad venérea {lesiones manifiestas en la
enfermedad).

El sujetc activo con previo conocimiento de la infeccién
tuviere relaciones sexuales con un sujeto pasivo y éste si de

sarrcllara la enfermedad venérea; en este caso se sancionaria
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la norma de mayor entidad valorativa gque seria la lesién, to-
mando en cuenta el grado de alteracidén a la salud que se le -
produjo al sujeto pasivo,

El sujeto activo sin conocimicnto de la infeceidn, tuvie
re relaciones sexuales con el sujeto pasivo, y este ultimo no
desarrollara la enfermedad vinérea; en este caso seria un de-
lito imposible ya que sin previo conocimiente de la infeccien
no canstituye del peligro de contagio.

51 el sujeto active sia conocimiente de la infeccidn, tu
viere relaciones sexuales con el suicto pasivo, y €ste dltimo
8i desarrollara la enfermcdad; en éste caso el sujeto activo
al no tener concelmiento de su infeccidn no se adecuaria al -
peligro de contagio, se le sancionaria la lesién que desarro-
116 el sujeto pasivo, adecuandolo como una tentativa punible.

8i ambos sujetos tanto introductor como receptivo, tie-
nen la jnfeccién tengan o no la intencion dolosa del conta--
gio al ser portadores de la enfermedad ambos serfan sujetos -
activos, y obviamente no podrian reinfaectarse por la misma en
fermedad, por lo que el propesito delictivo se anularia por -
ambos, toda vez que para configurar el delito se requiere de
una victima o sujeto pasivo. kN éste casc estariamos ante un
delito imposible,

El artfculo 199-bis del cédigo penal en vigencia, es per
seguible de oficio en forma ordinaria, previa denuncia, la ay

toridad estd obligada a actuar, por mandate legal, perseqgui~-
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endo y castigando a los respensahles, independicntemente de -
la voluntad del ofendido, consecuentemente al ner perseguible
de oficie no opera la voluntad del ofendido a la inversa de -~
lo que ocurre sn la querella nccoesaria.

La mayor parte de los delitos se persiquen de oficio y -
sélo un reducide niméro es por gquerella.

Lo tentativa se sanciona on forma menos enérgica que el
delfto consumado, ya qgue este Hltimo ademads de violar la nor-
ma penal, lesjiona bienes protegidos por el derecho, mientras
que la tentatfiva sélo pune en peligro esos bienes.%(28)

El contagio entre cényuges sédlo se perseguira por guere=-
112, a lo cual el articulo 199-bis precisa gue cuando se tra-
ta de cényuges, concubinarios, sélo podrd procederse por que-
rella del ofendide, de manera que sélo es persegufble a ins-
tancia de parte y cesa toda accién penal con el perdén del --
ofendido.

La razén por la cual se mantiene la querella se basa en
la consideracién de que en ocaciones, la persecucién oficiosa
atraerfa a la victima mayores danos gque la misma impunidad -
del delincuente.

La guerella subordina el ejercicio de la accidén penal a
la manifestacién de la voluntad del particular cfendido, ya -
que en la virtud de la ofensa, la honestidad del adnyuge ino-
cente implicarfia 1a acusaci®n piblica.

padecer el inculpado transtorns mental o desarrollo inte



108

lectual retardado gue impida comprender el caracter ilicito -
del hecho o conducirse de acuerdo Con esa COMPIensian excepto
en los casos en los que el propioc sujervo activo haya provoca-
do esa incapacidad intelectual o imprudercial. En oste caso -
e¢s una causa de la imputabilidad segdn el articulo 15 del cé-
digo penal del distrito federal en sa {raccién 11,

En el caso de inimputables, ¢l juzgador dispondrd la me-
dida de tratamiento aplicable en internamiento o iibertad pre
vio el procedimiento correspondiente.

Legislacién del peligro de contagic en la "LEY GENERAL -
DE LA SALUD™

A rasgos muy generales se entiends por aislamento la se-
paracién de personas infectadas durante el perigdo de tranamji
sibilidad, en lugares y condiciones que eviten el peligro de
gontagio,

El aislamionto se ordenard por escrito y por autoridad -
sanitaria competente, previe dictdmen médico y durard el tiem
po estrictamente necesario para gue desaparezca ¢l peligro de
contagio,

BEn la LEY GENERAL DE SALUD, podemas ohservar una varie-
dad de medidas de seguridad, para evitar la propagacién de la
infeecién por VIH, asi como de otras enfermedades infectocon-
tagiosas de cardcter epidemiolégico.

Por un lado observamos la regulacién y medios de preven-

cién y por otro una serie de sanciones, penas y medidas de se
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guridad, con las que se pueden hacer acreedoras las personas

encargadas de la prevencidn y control, estas sancionuas, ng --
son contempladas para el sujeroc infectocontagioso gue con o -
sin previo conocimianto de su enfermedad la propague, ya que

de ser as{, serim teoricamente sanciopado por el peligro de -

contagic, regulado por nuostro céddigo penal en su artfeulo --
199-bis antes mencionado.

En la prevencién y control del VIH por la secretaria de
salud y en los estados en el dabitco de competencia, es obliga
toria la notificacién del VIH a la auteridad sanitaria, va -
sea por médice o laboratorios, o por log particulares cuande
se detecte su presencia o se sospeche de aquel, asi como el -
ajislamiento del paciente. Los laboratovios gue manejen el vi-
rus estarin sujetos a control de las autoridades sanitarias,-

y 86lo con la autorizacién de la Secretaria de Salud, se per
mitird la entrada de personas que padezcan el VIH,

Las autoridades sanitarias podran senalar el tipo de en-
fermos que podrfan ser excluides de los centros de reunién.

Los cadéveres contaminados por el VIH deberdn incinerar-
se inmediatamente salvo autorizacién especifica de la autori~
dad sanitaria.

La secretaria de salud podréd registrar la salida de per
sonas con el VIH, que representen riesgo para la salud de 1la

poblacién del lugar del dastino.

Dentro de las sanciones gue podemos observar para una po
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sible aplicacidn al caso de la infeccidn por VI, encontramos
una serie de articules on la LEY GENEFMAL DE SALUD.

ART. 419, Se sancionara con multa cquivalente hasta de 20
veces el salario minimo genceral diario vigente en la zona eco-
némica de que se trate, la virlacidn a las disposiciongs con-
tenidas en los articulas 137, 139 vy 334, (Ley Gral de Salud).

El peligro que implica para la salud de otros el conta--
gio doloso por VIH, ademds de considerar las estadisticas so--
bre: mortalidad, periédo de incubacién del virus, tiempo de de
sarrollo de la enfermedad, y posibilidad de desarrollo de la -
infeccidn.,

El SIDA es una enfermedad venérea que se transmite prefe-
rentemente, por medio de relaciongs sexuales principalmente en
tre homogexuales por lo que se describre perfercamente en el
peligro de contagio venérco de constituirse caeria dentro de
la figura tipica del delito de lesiones {art, 288) el o le -
dar{a e) cardcter de tentativa punible de legsién {art. 62), -
puesto que su aplicaicén es independiente del contagio que co
mo resultado produrzca la lesién, (art. 292 y 293), no lo po-
driamos considerar tentativa de homicidio, ni homicidie por
lo antes sefialado; sin embargo temando como base el ¢bdigo pe-
nal vigente del D.F., podriamns adercuarlo de la sigquiente for-
ma:

ART. 199-bis El que a sabiendas de que esta enfermo de =

un mal venéreo u otra enfermedad grave en periédo infectante,
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ponga en peligro de contagio la salud de otro, por relaciones
sexuales y otro medio transmisible serd sancionado de tres -
dfas a tres anos de prisién y hasta cuarenta dias multa,

Si la enfermedad padec{da fuera incurable se impondrd la
pena de seis meses a cinco anos de prisién.

Cuando se trate de cényuges, concubinarios o concubinas,
sélo se podrd procederse por querclla del ofendido.

ART. 200 del C.P. para el h.¥.. Se aplicars prisién de -
seis meses a cinco anos o sancién de trescientos a quinientos
dfas multa o ambos a juicio del juez.

Para poder adecuarlo dentro de esta conducta el sujeto -
activo, debe tomar pleno conocimiento de su enfermedad y por
consiguiente sabe el riesgo que conllevarfa a otros tener re-~
laciones sexuales con €1. El peligro de contagio y el plene -
conocimiento de la infeccién son un medio de prueba determi-
nante para poder configurar el delito, este se acreditard con
pruebas de laboratorio pidblicos o privados.

Las autoridades correspondientes {(Ministerio P6blico), -
se encargar{an de investigar si realmente se encontraba regis
trado ante la Secretaria de Salud.

Al tener el sujeto activo pleno conocimiento de la infec
cifn, puso en peligro de contagic a su victima y por medio de
su reglstro en la Secretaria de $alud, tecricamente se podrfa

configurar la enfermedad venérea (2l problema que se presenta
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¢s gue puedan pasar hasta dos ahos para que sc le registre en
la SECRETARIA DE SALUD,

Conforme a los analisis de seropositividad después de la
denuncia, 2l no tener o1 sujeto activo conocimiento de la in-
feccién no se configura ¢l delito, como nos senala el cédige
penal, pero si existiere contagio este seria imposible de cop
figurar.

La unica forma de procveder seria con sujetos activos "re
gistrados” comu scropusitivos con fecha anterior a 3a denun-
cia o guerella,

En los medios idéneos de prueba tenemos la mds alta pro-
miscuidad vy las limitaciones del articulo 199-bis, hace muy -
dificil acreditar este tipo de delito, ademds de que la victi
ma se entera, que el sujeto activo tenfa la infeccidn, al ha-
cerse log andlisis correspondientes y confirmar que no la tie
ne, dificilmente se presentarfa una denuncia de este tipo por
un homosexual o si la tuviere serfa imposible de demostrar -~
que el sujeto active lo contagid,

Si consideramos que el presunto sujeto active adn vivie-
Ta y estuviera registrado su caso en la SECRETARIA DE SALUD, -
teoricamente podriamocs configurar el primer elamento de prue-
ba que serfa el peligro concreto, la confirmacién de la enfer
medad venétea por el presunto sujeto activo.

Si la presunta victima se epcuentra en los grupos de al-

to riesgo estadistico o bien es la pareja sexual regular del



110

presunto sujeto activo; sl se encontrase ¢ comprobase que peg
tenece a los grupos de alto riesgo {homosexualidad, promiscui
dad, hemofilia, herofinomanos, etc.}, por razones cbvias no se
procederia contra el supuesto sujeto activo.

por otro ladc si fuere la pareja sexual regular de la --
presunta victima, se analizar{a si este presunto sujeto acti-
vo se contagi® por contacto sesual o transfusién de sangre ¥
si conoc{a o desconacfa de su enfermedad.

8i es por contacto sexual, al estar alguno de los dos --
contagiados, se presumirfa s6lo ¢l peligro de contagio. Si es
tuvieran los dos infectados, seria un delito imposible de con
tigurar debide a que tendriamos dos sujetos y ademfs el  vi--
Tus tiene un 2stado de latencia diferente entre las personas,
o bien podria alegar el sujeto active la infidelidad de su —-
cényuge o contagio a €1 por transfusién, etc., entre otros =
elementos que hacen imposible la configuracién del delito.

$i bien se podrfa aducir que entre cényuges o concubinos
se pedrfa demostrar guien es el sujeto active ofreciende las
siguientes pruebas: andlisis de sangre prematrimoniales, acta
de matrimonuo.

Ademis de gue existe una posibilidad muy amplia de que -
el paciente no estuviera registrado, y de estarlo, quizd ya -
hubiera muerto o bien moriria en el transcursu del procesc ju
dicial, para llegar a la conclusién de la imposibilidad de -
configurar la lesién por la infeccién, y por ende la imposibi

lidad de la aplicacién de la pena.
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Iv. Casos REALES PE $1DA



v. CAS0S REALES OB SIDA

Para iniciar este capitulo tenemos el caso de Grahame, -
que escribié un comentario personal gue explica su vida con -
el SIDA.

Ep septiembre me diagndsticaron que padeciea Sarcoma de -
Kaposi, «n consecuencia SIDA. Habia observado dos poquenas -
manchas e€n una de mis piernas en tebrero del mismo afio cono-
ciendo mi relacisn con un homoscxual gue habfa desarrollade -
S1DA, acudi a mi clinica de enfermedades de transmision se-
xual y les explique los hochos. No fue sino hasta el 2 de sep
tiembre gue se me tomd una

E

bidpsia de eatas lesiones y se me

diagnéstico subsecuentementas Sarcoma de Kaposi {S8K).

A pesar de haberme convencido durante muchos meses gue -
las manchas era SK, me llegé como un bomhazo cuando el médico
me comentd el diagndstico -!lera como si alguien hubiera pues-
to mi cabeza en un blogque y la hubjiera desmenuzado!, El1 pri-
mer contacto que conoci habfa muerto por esta causa. Poste--
riormente supe que dos de mis otros companercs sexuales tam-
bién tenian SIOA.

En esta forma se inicié un cambio completo en mi estilo
de vida y me siento contento de comantar gue, 18 meses des-
pués, en cuanto se refiere a que el mundo exterior jo sabra,-
adnh soy la misma parsona, viva y con bien. Sin embargo, al -
darme cuenta de gque padezco lo que suele conocerse como una -

enfermedad terminal, decid{ desde el primer dfa que no acepta



112

rfa la finaltidad de mi diagnéstico, sino que sobreviviria, -
Las siguientes semanas fueron muy importantes para farmular -
mi linea d= defensa y mi atague final al vivas, Por fortuna,-
habfa disfrutado de una salud razonable siendo un homosexual

adaptado y atlético, hasta ¢l diagndstico no habia tenide de

los sintomas que experimontan con frocuencia las personas po-
sitivas a anticuerpos HTLV-11J. Ha transcurrido in ako y me-
dio desde el diagndstico y atin estoy en buena salud y, aungue
he tenido un resfrio y uno o dos problemas menores, son solo
que cabrfa esperar en la vida diaria.

Una de las primeras cosas qgue hice por consejo del médi-
co de la clinica, fue ponerme en contactoe con Terry Higgins -
Trust y me comentd sobre el grupo de apoyo de SIDA. También -
conoc{ a un doctor amable que se convirtié en mi médico de ca
becera -un asesor muy dtil que debe tenerse,

Las primeras sesiones en el grupo de apoyo a las que -
asist{ fueron de una gran ayuda psicolégica para m{ -pude ha-
blar abiertamente a homosexuales en el mismo medio mio, reci-
bi estfmulo, hice docenas de preguntas gue me venian a la ca-
beza y obtuve una respuesta de personas que habfan afrontado
el mismo problema, como familia, aminos, trabajo, =salud, omn-
clones y vida en casa. Intenté no perder ninguna reunién. Pa-
recfamos volar -nos reiamos mucha, pero tratdbamos de conser-
varnos al dia sobre lo que sucedia en el campe médico y de -

ofrecer apoyo a quienes lo necesitaban. Es triste y deprimen-
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te cuando s ohservan amigos gue se deterioran en un tiempo,-
pero una de las primeras cosas que acordamcs fue qgue siempre
se recibiria bien a las personas que acudieran sin importav -
qu¥ tan enfermas parecieran, y gue nuestros amigos enformos -
siempre deberfan sentir en nuestras reuniones gue habfa una -
bienvenida para ellos.

En octubre de 1984 atendi a una reunién de trabajo sobro
raspectos psicolégicos del S1DA". Resumid mucho de los  cam--
bios que me habian sucedido desde gque comincéd a temer las may
cas en mi cucrpo del SK y gue habfan continuado desde el diag
néstico. 5e habfan manifestado diversas [(orwas, por ejemplo,-
en mi caso una pérdida de la autocestimacidén (sindrome del le-
proso sociall y temores de un cambio en la calidad de vida sg
cial, profesional, sexual, fisica y temores de relacién.

La ansiedad y la depresién pueden tener un gran impacto
en las formas normales de afrontar la vida. Cuando me d{ cuen
ta de que estas reacciopes eran normales en mis circunstan--~
cias, la vida fue mas tolerable. !Reconoc{ gue no me estaba -
valviendo locol.

En la época en gue me diagnésticaron la afeccién estaba
comenzando a supervisar la restauracién di una casa georgiana
que habia comprado un afc antes y hab{a permanecido con un --—
amigo en tanto esperaba autorizacién de los planos para comen
zar a trabajar en ella, Retrocediendo en mi diariv, observe

una combinacién extrafia de notas alrededor de ese periddo. EL
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dia de mi biopsia, lef -"compré un traje de bano; hospital pa
ra biopsia de las marcas; conocer al electricista y al  cons-
tructor para acordar una reunién®”. Unes dias despué€sa tuve que
ir a la clinica de ETS para unh tratamicnto menor de olbro pro-
blema gue padecia. En la nota decia -"fui a la clinica para -
tratamiento, el doctor me dié el diagndstico de la biopsia; -
llegué a casa comu zombie. Roberto (mi otra mitad con la  que
estaba viviendo) invité a amigos para una fiesta imprevista®.
FEstas linecas eran muy escasas y directas al tema, No existen

palabras guc hubieran sxpresado la forma en gue me sontia, en
especial cuando tuve que Jdecirle a Roberto la noticia en  los
10 minutos antes del arribo de las visitas. Indtil es decir -
gue no éramos nosotros mismas esa noche.

Roberto y yo habfamos discutido la semana anterior y es
tabamos durmiendo en habitaciones separadas durante algunas -
noches. Z8a noche, mds que ninguna otra en mi vida, necesita-
ba a alguien en especial junto a mi, que me cuidara. Permane-
ci 86lo, y en gran parte por mi testarudez 1loré um poco, pe-
ro me encontraba casi en un estado de chogue para poder 1lo--
rar o lormir bien. Mi noticia termind nuestra relacién -quizd
hubieramos continuado en circunstancias "normales”. En los si
guientes meses, antes que me mudara a mi casa, nos sentabamos
en extremos opuestos del sofd, como huenos amiaos.

Varios meses después en Holanda con un amante anterior, -

recibi los abrazos tiernos y sentimientos de alguien a quien
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atin’ estimaba profundamente -mis lagrimas fluyeron por primera
vez y senti como si alguien realmente se preocupara. Desde es
tos dias iniciales he contado a muchos de mis amigos mi situa
cién y estoy seguro que la noticia ha pasado a otros que co-
nozco. El apoye y preocupacién genuinos de la gran mayoria de
las personas ha sido considerable y muy apreciado.

Comoa resultado directo de temores infundados me enviaron
del trabajo a casa en cnero {1985) después de dar a mis compa

fleros la noticia de mi enfermedad. La época en que se les co-

mentd fue cuando los medios de publicidad se¢ "lanzaron™ por -
primera vez en una discusién en masa del SIDA y en consecuen-~
cia etemorizdé a algunas de las personas con guien trabajaba y
a sus familiares. Aunque estaba apto médicamente para traba-
jar, y agn lo estoy, no se me ha permitido volver al trabajo,
¥y en la actualidad me encuentrc en un programa permanente del
seguro de enfermedad. 5in embargo, parte de mi apoyo y amista
des mds firmes provenian de mis antiguos companeros de traba-
jo.

Habiendo tratado de evitar que mi madre ya de edad avan-
zada po supiera sobre mi enfermedad, y sin trabajar hasta ha-
ce muy poco tiempo, hoy en dia tengo que ajustarme al hecho -
de que ya conoce toda la situacién, Com vive séla, muy lejos
de m{ y su salud es mala, intenté evitarle la angustia que in
dudablemente sufre ahora la mayor parte del tiempo, Ella ha -

tomado la noticia muy bien, cuando menos como yo la veo, y -



116

apoya a 100% del curso de tratamiento couplementario, la cura
cién espiritual y autoayuda que he decidido llevar a cabo. -~
Aunque sSiempre hemos estado muy cerca, esto nos acercé incluo~
50 m&s. Ahora no necesito ocultar los hechos como 1o hece con
anterioridad. La aceptacidn de mi situacidn, una pldtica ---
abierta sebre ella y la preocupacién genuina de los seres ama
dos es muy importante y reconfortable para mi, gue ahora se -
que tengo de todos los que me rodean.

GRAHAME,

Otro caso es el de Guillermo, un varon antes vivaz y en-
tusiasta con su negocio, &e tornd muy deprimido despuds que -
s¢ le dijo que era seropisitivo VIH (no tenia sintomas}), Fue
una de las primevrus personas identificadas en Europa que se -
expusieron después 8e una serie de contactos heterosexuales -
con prostitutas., Estaba pemnsando compromoterse con una mujer
que habfa conocido meses antes cuando 1legé la noticia. Sin -
embargo, despufs de saberlo rompio de manera espectacular  su
compromiso sin ninguna explicacién {temiendo que ella o sus -
amistades se lo comeptaran a otros), De igual forma, se aleid
de sus amigos y se aisléd de su rutina de negocios len gran -~
parte porque estaba muy preocupado c¢on esta infeccién para --
concentrarse &n su eficiencia). A medida que aumenté la inac-
tividad, y su devocién a los pensamientos negativos sobre su

futuro, también se incrementé su depresién., Se consideré cada
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vez mis como un fracaso, pensandce que todas las futuras opciop
nes importantes se le hahiap cerrvado. Finalmente, se torné ca
si inmactivo por completo y se aisld, requiriendo hospitaliza-
cién como primera medida para una recuperacien importante. La
siguiente etapa incluyé estimularlo gradualmente a reapudar -
sus antiguos contactos y rutina. e comenté Yy ensayé con  pa-
ciencia come explicar su ausencia y a medida gque aumenté su -
confianza, fue més capaz de afrontar la c¢risis y los proble--
mas que hab{an guedado atrds o se¢ habfan desarrollado después
Este proceso no sucedié en una nuche. Habhi{a desarrollado hébi
tos de verse asi mismo y a otros que ahora eran obstaculos pa
ra su consideracidn flexible y segura del mundo, pero durante
algunos meses regresé a ia forma en que &1 pensaba que acos-
tumbraba ser. Colocandose en una posicién en gue su valor pa-
ra otros podria reafirmarse -y sus habilidades para afrontar-

lo con eficacia_ pudo recuperarse lentamente de la depresién.

En éste siguiente caso, por ejemplo si se oculta el diag
néstico a otres, por cualquier razén, la tensidn que surge -
por "embotellar™ el estrés y preocupacién tremendos suele con
ducir a consecuencias mentales y fisicas graves, como a conti
nuacidn se cobserva.

Emilia, una madre vivaz de 39 afios con dos hijos, sabia
que SQ esSpPOEC NO se habia sent{do bien durante muchos meses,-

pero ambos pensaron gue simplemente estaba "abrumado" con las
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presiones originadas por su trabajo como vendedor, Cuande fi-
nalmente se le diagndsticoe SIDA al espodo, se le comenté  di-
rectamente a ella. Ambos acordaron guardar la noticia sélo pa
ra sf -después de todo, no descaban gue sus amigos los evita~
ran a elloes o a sus hijos. Asi mismo, sabiendo gque sus hijos
podfan constituirse en el blanco de un chismorreo cruel en la
escuela, decidieron no comentarles la enfermedad de su padre,
Aungue juntos lo afrontaron bien durante un par de semanas -~
(su esposo aun estaba comparativamente bien y continuaba tra-
bajando como siempre lo habia hecho), la preocupacién, aunaba
4 la carga creciente de las noticlias pesimistas sobre la en-
fermedad en los diarios y la televisidn comenzé a causar es-~
tragos. Emilia dormia mal, perdié peso por ansiedad, no -
comia bien y de manera gradual perdié la paciencia con lo ni
fios y con guienes se encontraba durante la semana. La perocu-
pacién constante sobre la econom{a futura también se torné en
obsesién, originando muchas discusiones y desconfianza cre--
ciente, Era obvio que Emilia y su esposc se precipitaban a -
upa separacién que ninguno deseaba. Después de dos meses, --
ella accedid finalmente a reunirse con su esSpPoso para aseso-
ria y tratamiento de sus propias dificultades. Unoc de los re-
sultados finales mAs importantes fue que ambos acoerdaron gue
otras deberfan conocer sus cirtunstancias, aunque no deseaban
que SuS amigos cercanos conocieran con exactitud el diagnésti

co. Después de pensar en la "leucemia” como culpable pudieron
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compattir sus sufrimiento con los amigos de confianza, gue ra-
pidamente acudieron en su ayuda, Cuando menos, padrian plati-
car con otros sus ansiedades de upo para el otro y sus nihos,
y organizar planes para el futuro. Ccn tiempo y paclencia, --
Emilia comenté sentirse mds segura con la relacién. Finalmen-
te, se les comentd a los ninos que su padre estaba muy enfer-
mo y se restablecieron y reunicvron los esfuerzos de la fami-
lia para afrontar y disfrutar como un grupoe las cosas que pu-

cleran,
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CONCLUSIONES

t. Ante la diversidad de hipétesis sobre el origen del -
SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adguirida) pensamos estar
todavia en el camino de la investigacién para saber su origen.
Marcamos la importancia del origen perque conociendo €s-
ta podrian los investigadoras tener las bases adecuadas para
su tratamiento y posible prevencién inmunoldgica (vacunotera-

pia), las teorfas oscilan entre la transmisién del virus del

através de la -

SIDA que infecta al mono verde

R

mordedura de é€ste al ser humano o de las pricticas sexuales -
entre ambas especies (zZoofilia) pudiera haberse dado una muta
cién del virus que diera origen a la enfermedad humana. Esta
posibilidad aunque digna de tomarse en cuenta es poco proba-
ble porque el virus del SIDA de los monos es bigenédtico y el
del ser humano es trigenético.

Las informaciones nunca comprobadas de la produccién de
éste virus en probeta con fines bélicos y que accidentalemnte
hubiera salido del laboratorio, también es una novelesca teo-~
rfa sin ninguna comprobacidn.

Lo que es cilerto es que el virus del STDA se detecta en
humanos homosexuales y hercinomanos personas gque ya de por sf
por sus caracteristicas de vida carencial de higiene y alimen
tacién adecuada han deprimido su sistema inmunolégico (defen-

sas ante las agresiones del medio) v on los cuales un virus -
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cualquiera inofensivo hasta esa fecha para ¢l hombre al encon
trar en éstos individuos un campo fertil para su reproduccién
sufrieran mutaciones originando patologfa en el ser humano, -
antes no conocida. Las cuatro "Hs” iniciales de Jos humanos -
cen grandes riesgos (homoscxualidad, hemofilia, heroinomanfa,
y los haitianos) han pasado a la historia de los inicios de =
dicha enfermedad pues en la actualidad la disemipnacién de la
misma ha llegado a seres inocentes por ejemplo: (nifios, muje-
res y hombres) gque se denominan grupos inocentes de inmunode-
ficientes adquiridos.

Los bisexuales y los promiscuos, €stos ditimos siendeo he
terosexuales son los principales diseminadores en al actuali-

dad del v{rus.

2. E1 SIDA enfermedad mortal e incurable es investigada,
por los principales cientificos en el mundo, sin gque hasta la
fecha se haya encontrado el medio adecuado para preveanir o cu
rar la mencionada enfermedad; por lo tanto es importante le-
gislar en materia sanitaria en cuanto a las formas para preve
nir esta enfermedad y as{ asesoren a la Secretaria de Salud y
a la cducacién, para una informacién y una educacién de la po
blacién adecuada, respecto a la transmisién, evolucién, y el
medesto tratamiento que en la actualidad tenemos contra el -~
SIDA.

Egsto conllevarfa la modificacién del cédigo sanitario en



su capitule Il en relacién a las enfermedades transmisibles,-

peligro de contagio; ¢ infeccion latente.

3. La enfermedad no origina la muerte poers#, sino gue son
las complicaciones de la misma {dlarrea, pnnumon(as, sarcoma -
de Kaposi, etc},

No existe en el cédigo penal sancicnes espec{ficas para -
la persona gue sabiendose portadora del virus de inmunodefi--
ciencia adquirida contagie a otra persona, la mencién gue ha-
ce cl cédigo penal para el D.¥. es mé&s birn relacionada a al-
gunas otras enfermedades, por ejemplo: (gonorrea, sffilis, tu-
berculesis, ewc.), que en ia actualadad son perfectamente qura

bles.

4. La inmunodeficiencia adquirida, es un problema de sa-
lud mundial tan importante gue no puede pasar desapercibido o
miniminizado a los ojos de la jurisprudencia de cualquier na-

cién, por lo tanto se requieren medidas estrictas.

5. Intimamente relacionada con €sta enfermedad sc encuen-
tran los sitios de confinamiento {reclusorios) en las cuales -

las deficiencias sanitarias adquieren proporciones mayusculas.

6. Proporemos la modificacién del ¢édigo penal para el -

D.F., en su articulo 1929-bis, articulo 138 del cédigo de Vera-
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cruz; y demds ceadigos de los diforentes estados de la republi-
ca en su capitulo de contaglo venéreo, y asi contemplen en for
ma chjetiva y contundente la prublemftica del SiDa mundial y -
1o que compete a nuestra naciéing toda vez que en nuestro cédi-

go penal senalado como  sc menciond anteriormente mAs bien  se

relaciona a otre tipe de de enfermedades gue a la fecha ya -~
existe un tratamiento, para proevenirla y contreolarla. ¥ por -

stados de la Republica no contemplan ningfin

otro lado varios

artfculo que sc relacione Al contagio venfrec,

7. Proponemos as{ mismo la creaci1on de grupos multidisci-
plinarios médicos, psicélogos, eriminéilogos, soviélogos, etc.,
para que lleven un estudio serio ante los legisladores para -
que estos filtimos con la informacién clientifica promulguen le-

yes adecuadas a éste tipo de problema.

9, Consideramas el problema del SIDA de tal magnitud gue
solamente la Educacién guiada (ya anunciada CONASIDA, PANFLETO
TELSIDA, etc), puede prevenir y detener la explosién geométri-

ca del SIDA en el mundo.
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“YOCABULARIC MEDICO"
“pe

~-ACUPUNTURA. Practica china de estimular nervios perifé-
rices especificos con aguija para aliviar las wolestias conco-
mitantes con transtornos dolorosoes, y asf producir anestesia
quirurgica u otros fines terapeéuticos.

~AGENTE. {agent) (lat., agens @l que actual. m. Fuerza, -
principio ¢ substancia capaz de preducir un efecto sea {{sico
gquimico o bioldgico.

~RGENTE ACTIVADOKR. {Activating a) Uno de los factores -
que se prescntan en Ios tejfdos adultos gue, cuando se admi-~
nistran a embriones, presentan accién mutua para producir de-
sarrollo regional; cuando se administra por separado, este -
factor permite el desarrollo del arquencefalo; d.t. agente de
dorzalizacién o neutralizador.

~AGENTE INACTIVADOR DE VIRUS. (virus inactivating a.). -
Agente gue se presenta en la secrecién serosa de la nariz y -
que inactiva los virus de la influenza y otros,

=AGITACION. f. Intranquilidad excesiva concomitante con
desasociego mental. Estremecimiento,

-A.I.D.8. Acquired Inmuno Deficiency Syndrom mismo que se
le dencminé por reconocimiento de la O.M.S. con el nombre de
S.1.0.4,

-ALAUMINA, f. Proteina que se presenta en casi todes los

tejidos animales y en muchos vegetales caracterizada por ser-



soluble en agua y coagulable por calor, contiene carbono, hi-
drégenc, nitrégeno, oxigeno y azufre. Sz ha dicho que la for-

mula de la albumina cristalizada es C720H|!34”213550248' & -

componente del SUEEKe SaRQUINCo (UE @n pacientes Cancerosos --
presenta disminucién de la concentracién pero gue abunda en -
las células cancerosas. V. Prueba de Kahn.

~ANGUSTIA FLOTANTE, En psiquiatria, angustia intensa, ge
neralizada y persistente que, gencralments precede al panico,

~ANOHEXIA,. f. falta o perdida del apetite. Nerviosa (a.
nervosal), Estado pslcelisioldgico, gue sucle cbservarse en my
chachas y mujeres jovenes, caractaerizado por incapacidad gra-
ve y duradera de comer o renuencia a hacerlo, a veces acompa-
nado de vémitos espontdneos provocados, adelgazamiento extre-
mado, aminorrea (impotencia en el varén) y otros cambios bio-
légicos.

~ANSIEDAD. f, sentimiento de aprensién, incertidumbre y-
temor 8i estimulo manifiesto y acompahado de cambios fisiolé-
gicos ltaguicardia, sudacidn, temblor, etc.).

~ANTICUERPOS. (antiboty} m. molécula de inmunoglobulina
que tiene uga solucién ecpec{fica de aminoicidos, per virtud
de la cual reacciona unicamente con el antigeno que produjo -
su sintesis, en las células de la serie linfoide (especialmen
te células plasméticas), v cun antfgeno intimamente relacrona
Jo. Los anticuerpos se clasifican segun el mecanismo de ac--

cién como aglutininas, bacteriolisinas, hemolisfnas, opsini-
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nag, precipitmas, etc,

-ANTIGENO, (antigen)., m., cualquier sustancia que ticne
la Facultad, ¢n circunstancias adecuadag de producir respues-
ta, ©s5to es con anticuerpo mepecifico, linfocites T, aspecifi
camente sensibilizados, o ambos. Los antigenos pueden ser sug
tancias solubles, como toxinas y proteinas extrafias, o en par
ticulas, como bacterias y celulas. ®in embargo, sélo la parte
de la proteina o de la molecula polisacarida qgue se llama de-
terminante antigénico se combina ¢on el anticuerpo o con re-
goptor cspecifico sobre un linforito. Se abrevia Ag.

~ASINTOMATICO. ca. {asystolic) adj. Que no muestra sin-
tomas © que no los causa,

-ATURDIR O ATURDIBO. Volver temporalmente insensible par
un golpe, mareado, delirante, alterado de la cabeza, ataranta
do.

-AUTOPSIA, f. Examen de un caddver que incluye el de dr-
ganos y estructuras internas después de la diseccién para pre
cisar la causa de la muerte o el cardcter de cambios patolégi

cos; d.t. hecropsia.

»pe

~BIOPSIA. f. extirpacién y exdmen, usualmente micréscopi
co, de tejfdo de un cuerpo vivo, para establecer un diagnésti
co preciso.

~BISEXUAL., Que tiene ydénadas dec ambos sexos. Que tienc =



intereses o caracteristicas sexuales activas y pasivas. Capa-
cidad da ejercer la funcidn {d2 ambos sexos, Unpa persona iden-
tificada con su sexo morfolégico y su correspondiente papel -
sexual, pere inclinada en diverses grados o actividades sexo-
genitales y/o afectivas tanto con personas del otro sexo como

con personas de su miamo sexo,

“on
-CANCER. m. Tumor cuyo curso natural suele conducir a la
muerte. lLas células cancerosas, a diferencia de las de un tu-

mor benigno tienen las propicdades de invasidn y de metasta-

noen dos

3ia y son muy anepldsrticaw. Log cancores se clas
grandes grupos: carcinémas y sarcémas.

-CELULA GERMINATIVA. Cualguier célula gue tiene la capa-
cidad de dividirse y diferenciarse, Células germinativas mds
tempranas que 8¢ originan fuera de las génadas pero imigran -
en etapa temprana del desarrollo embrionaric. Aguellas cuya -
funcién es reproducir la especie P. EJ. Un évulo o un esperma
tozoide o cualguier etapa inmadura de ambos; d.t. célula ini-
cial y célula sexual.

-COGNOSITIVO, (cognotive) adj. Dicese de lo que es capaz
de conocer,

-COITO. (juntarse, unirse) m, Ayuntamiento carnal del -
hombre con la mujer por la via vaginal natural.

-COITO ANAL. (o la vache) coito por detras, estando la -
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mujer en posicién genupictoral,
~CONTAGIO. M, Transmisidén de cenfermedades de una persona

a otra.

‘ul

~-DEBILIDAD, (debility). f. falta o pérdida de la fuerza,

~DEMFNCIA. f., pérdida organica dc las funciones intelec-
tuales; d.t. aflrenia, afronfsia y atimia,

~-DEPRESTON. f. Area hucca o hundida; desplazamiento ha-
¢lia abajo o adentro. Disminucidn o descenso de la actividad -
funcional. Sindrome psiquidAtricn que consiste en pesimismo y
tristeza, retardo psicomotor, insomnic y pérdida de peso, a -

veces copcomitante con sentimiento de culpa y preocupaciones

somAticas, con frecuencia de proporciones delirantes.
~DIAGNOSTICO, m. arte do diferenciar una enfermedad de -
otra.

Dicese de los andlisis de las caracter{sticas anatdmicas
funcionales y patolégicas de un sujeto para precisar su esta-
do de salud, o enlermedad. Adj. perteneciente o relativo al -
diagnéstico.

-DIARREA. (Diarrhea, sours) f. evacuacién demasiado fre-
cuente, de heces liguidas.

~DROGA, {drug}). f, medicamento, Todo compuesto quimico -
que pucde emplearse o administrarse a seres humanos o anima-

les como auxiliar para el diagnédstico, el tratamiento a la -
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prevencién de enfermedades u otros estados anormales, para -
aliviar el dalor; el sufrimiento o para controlar o mejorar -
cualquier estado fisiolégice o patoldgico; d¢.t, fArmaco, un -
narcético,

Cualgquier droga (p. Ej. alcohol, tabaco, morifna, cocaf-

na, opiv), producen dependencia sea {isica o peigquica.

age

~ECUEMA. m., Prozess inflamatorio supsrficial gue afecta
principalmente a la epidérmis. Se caracterfza en etapa tempra
na por enrrojecimiento, prorito, pdpulas y vesfculas diminu-
tas, humecdad y encostramiento, y después por descamacién, li-
quenidificacidén y a menudo pigmentacidén. Ho es entidad nosolg
gica ni diagnéstica aceptable,

-ENFERMEDAD. Padecimiento, afeccién; fracaso del mecanis
mo adaptadores de un organismo para restar adecuadamente los
estimulos o tensicnes a los que es sometido, el cual tiene co
mo resultado un transtorno de la funcién o de la estructura -
de cualquier parte, drganc o sistema del cuerpo. Respuesta a
la agresién; dolencia. Entidad especifica que es la suma to-
tal de numerocsas expresicnes de uno 0 mds procesos patolédgi-~
cos bAsicos en combinacién con factores etiolédgicos secunda-
rios importantes. Dicese,illness, sickness,

~ENFERMEDAD DE LOS LEGENDARIOS, (legionnaires d.) Enfer-

medad acompaiada de alta mortalidad, causada por un  bkdcile -
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gramnegativo (legionella pnreumophilal, que no se propaga por
contacto personal. Se caracteriea por ficbre alta, dolor gas
trointestinal cefalgia y ncumonia; puede haber ademas ataque
de rinones, higado y sistema nervioso. El agente eticlégico

fue identificado después de un brote ocurrido on €l verapo -
de 1976 en la Convencion de la Legion americana en Filadel-

fia, Pensilvania.

-ENZIMA, Sustancia caralftica, de naturaleza proteica,
formada por células vivas, v que tiena una accién especifica
al promover un cambio quimico, enzimdtico,

-EPIDEMIOLOGIA. Estudio de los patrones de aparicién y
distribucién de las enfermedades; por lo general incluye ung
camente las endémicas y las epidémicas, pero algunas veces,-
abarca todo tipo de enfermedades. Suma de todos los factores
que controlan la presencia o la ausencia de una enfermedad -
epidemiolédgica.

~EPITOPO. {epitope). M, Determinante antigénico (V. De-
terminante) de estructura conocida. f. paratopo.

-ERUPCION CUTANEA. f. Accidn de brotar, aparecer o ha-
cerse visible. Lesién dérmica dependiente de una enfermedad
caracterizado porjecimiento, elevacidn o ambos.

-EYACULACION. f. Expulsién con rapidez y fuerza del -
contenido de un érgano, cavidad o depésito, con especial re

ferencia a la emisiédn del semen.
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~FARMACOLOGTA, Ciencia gue estudia la naturaleza y las -
propiedades de los medicamentos, principalmente sus acciones.
Farmacologia (ad3j) pharmacology.

-FATIGA. 1. Agotamiento de la fucrza; debilidad por es-
fuerzo. Estado de las células o de lus érganos en el que, a -
causa de un periddo de sobreactividad, el poder o capacidad -~
para responder a los estimulos estd disminuido o perdfdo. Fa-
tigue,

-FPECUNDACION, P, Accidn de tornar a los gametos fértiles
o capaces de desarrollar ulterior, comienrza con el contacto -
entre el espermatozoo y el évule, y originpa fusién de log mis
mos que estimula la maduracién del huevo para qgue llegue a su
fin, con liberacién del segundo cuerpo polar. Después se for-
man los pronficless masculino y femenine y quiz& se fusionen;-
ello va seguide de sunépsis, que restablece el ndmero liploi-
de de cromosomas y origina herencia bipaterna y rige el sexo.
El procesc de fertilizacidn origina formacidén de un cigoto vy
términa con el comienzo de la segmentacién.

~FIEBRE. Elevacién de la temperatura corporal encima de
lo normal; en los humanos: por arriba de 37°C 6 98.69F, Pade~
cimiento cuya caracteristica principal es la elevacién de la
temperatura.

~FIEBRE INTERMITENTE, Maldria o paludi{smo. Estado febril

que es interrumpido por periédos de temperatura normal.
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~GENOMA. Serie completa de los factores hereditarios, gr
los gue estdn contenfdos en la serie haploide de cromosomas,-
genome .

-GERMEN, Peguena porcidn de protoplasma capaz de desarro
llarse hasta formar un nuevo individuo, especialmonte un hue-
vo, una espora o una semilla. Cualgquier estadic tempranc del
gesarrollo de un organismo. Cualquier microorganismo.

~-GLANDULA. Célula, tejido u &rgano que elabora y secreta
una sustancia que se utiliza en otro sitio del organismc (se-
crecién), © que se elimina al exterior (excrecién). Nédulos -
linfdtico. Glandular.

~GLICOPROTEINA. f. Glucoproteina, cualquiera de las pro=-
te{nas conpjugadas que constan de un compuesto de protefna y -
un grupo de carbohidrato. Se distinguen porque, bajo descompg
sicién producen una sustancia a menudo capaz de reducir la so
lucién alcalina de &cido ciprico. Entre las glucoproteinas se
encuentran mucinas, mucoides y condroproteinas. Las que tie-
nen un contenido muy elevado de polisacaridos se llama proteg
glicanos o proteoglucanos,

~G.R.I1.D, Por Gay Related Inmuno Deficiency {déficit in-

munitario relacionade a la homosexualidad,

-HACINAMIENTO. Condiciones de insalubridad, suciedad o -
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falta de higiene,

~HEMATOLOGIA. . Rama de la medicina que estudia la mor-
folog{a de la sangre y de los tejfdos hematopoyeticcs.

-HEMOFILICO. ca. adj. Que tiene afinidad por la sangre;-
gue vive en la sangre. En bacteriologia, que se desarrolla esg
pecialmente bien @n medios de cultivoe que contienen hemoglobi
na.

~HEMORRAGIA. {. Escape de sangre de los vasos. Las hemo-
rragias pequefias se clasifican segdn sus dimensiones en peté-
guias (muy pequenas, purpura (hasta 1 cm) y equimésis (mds ex
tensas), La acumulacién masiva de sangre dentro de un tejido
se llama hematoma.

~HEPATITIS B, Hepatftis viral deo tipo B. Fnfermedad agu-
da causada por virus de hepatitis B, que antes se consgideraba
que 8se transmitfa unicamente por exposicién parental (agujas
contaminadas y administracién de sangre o productos de sangre!
pero hoy se sabe que también es transmitido por ingestién de
sustancias contaminadas. El periddo de incubacién es duradero
de 50 a 160 dias o incluso 180 dias. Los sintomas y signos ~
prodréaicos pueden tener comienzo insidioso e incluyen lesio-
nes dérmicas urticirias y artritis, y la enfermedad aguda --
tiende a ser mdAs duradera que en la hepatitis viral de tipo A.

-HETEROSEXUAL. Perteneciente o relativo al sexo opuesto;
dirigido hacia personas del sexo opuesto; contrario a homoge~

xual. Persona atrafda sexualmente por individuos del sexo --
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opuesto.

Persona identificada con su sexo merfoldgico y su corres
pondiente papel sexual, que se inclina exclusivamente a acti-
vidades sexogenitales y/ o afectivas con personas pertenecien~
tes morfolégicamente al otro sexo,

-HIPOCLORITQ DE SCG010. m. Cualquier sal de dcide hipoglo
roso Se emplea como agente modicinal, principalmente comd so-
lucidén diluida de hipoclorite de sodic.

-HOMOSEXUAL. Persona gencralmente identificada con su se
x0 morfoldégico y su correspandiente papel sexual, inclinada -
exclusivamente a actividades sexogenitales y/o afectivas con
personas pertenecientes morfolégicamente a su mismo sexo.

~HOMOSEXUALIDAD. Préctica de relaciones sexuales con  --
miembros del mismo Sexo. Disposicién de ser atrafidos o de ena
morarse de miembros del mismo sexo; comunmente; homosexuali-
dad masculina. En psicoansdlisis; forma de hemoerotismo en el
que €l interes es sexual pero sublime, sin requerir de expre-

sién genital.

IIQ
-INCONTINENCIA FECAL, f, Incapacidad para controlar las
funciones excretoras, como la defecacién (I. Facall}, ¢ la wmig
cién (1. urinaria ), Incapacidad para controlar log esfinte--
res anales, con evacuacién involuntarias de excremento y ga-

ses intestinales,
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~INCUBACION. F. Induccién del desarrollo, p.ej. al desa-
rrollo de una enfermedad infecciosa desde el momento de entra
da del agente patégeno hasta la aparicién de los sintomas el
nicos; b) desarrollo de microorganismos productores de enfer-
medad de un huesped intermedio o en el huesped final: por 61~
time c¢) desarrolle de microorganismos u otras células en mu--
dios apropiados.

- INFECCIDN, I, Invasidn de un hufsped por microorganis--
mos comy bacterias, hohgos, virus, protozcarios, helmintos o
insectos, can o sin desarrollo de una enfermedad aparente, Es
tado patolégice, producide por microorganismos.

-INFLAMACION. Reaccién de los tejides frente a una le--
sidn; clinicamente se caracter{za pcr calor, tumor, enrrojeci
miento y dolor; anatomopatoldgicamente existe una vasocons--
truccién seguida de vasodilatacién, estdésis, hiperémia, acu-
mulacidén de leucocitos, exudado de ligquido y deposito de fi=-
brinas; de preparacidn, de produccién de nuevos capilares y -
fibroplastos, de organizacién y cicatrizacién.

~INMUNE, Altamente resistente a una enfermedad gracias a
la formacién de anticuerpos humorales, al desarrollo de inmu-
nidad celular o a ambas cosas, como resultado de algdn otro -
mecanhismo, como actividad del interferén en las infecciones «
virales. Caracterizado por el desarrollo de anticuerpos humo-

rales, de inmunidad celular o ambos casos después de carga an
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tigénica. Producido como reaccién a la carga antigénica, como
la globulina serica inmune.

~INMUNODEFICIENCIA. Deficjencia de la respuesta inmunita
ria a la medida por anticuerpo humoral o la mediada por célu-
las linfoideas inmunitarias.

~INMUNOELECTROTRANSFERENCTIA. {ontra inmunoelectroforesis
Técnica para la separacién y la semicuantificacién de una mez
cla de ant{genas en la que se separa una solucién de aptigenc
en gel en una direccién o segfin las movilidades electroforéti
cas y, a continuacién en una direccién que establece dngulos
rectos,

~INMUNOFLUORESCENCIA, Método para precisar el sitio de -
antigeno (o anticuerpo) en los tejidos valiendose del cuadro
de fluorescencia resultante cuando el tejfde se expone al an-
ticuerpo especifico (o al ant{geno) marcado con fluorocromo.

-INMUNOGLOBULINA, Proteina de origen animal dotada de ag
tividad conocida de anticuerpo, y sintetizada por los linfoci
tos y las células plasmaticas. Las inmunoglobulinas funcionan
como anticuerpos especificos y se encargan de los aspectos -
humorales de la inmunidad. Se encuentran en el suero y en =«
otros lfquides y tejidcs corporales, entre ellns orfna v 1§~
quido cefaloragufdeo, ganglios linfdticos, bazo, etc. Desde ~
el punto de vista molecular, cada inmuneglobulina estd consti
tuida por dos cadenas ligeras y dos cadenas pesadas. Esta uni

dad bédsica de cuatro cadenas se repite en las formas de peso
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molecular mds elevado, como en la molecula de IgM pentamérica.
Son cinco los tipos antigénicos diferentes de cadenas pesadas
gue constituye la base de cinco clases de inmunoglobulinas.

~INMUNOLOGIA. Rama de las ciencias biomédicas relaciona-
das con la reaccién del organisme a la carga antigénica, el -
reconociniente de lo propio y de lo extrano, y a todos los as
pectos biclégicos, (in vivol serolégices (in vitro) y fisico
de l¢ fenémenos jinmunitarios.

- INMUNOLQGICO. Perteneciente o relative inmunologia.

-INOCULAR. Introducir el agente de una enfermedad a un -
animal, o planta. En bacteriologfa implantar microorganismos
en, 0 Sobre un medio de cultivo, Comunicar una enfermedad me-
diante una introduccifn del agente etioldgico; introducir sue
ro inmune, vacunas de diversas clases y otros materiales anti
génicos con finalidades preventivas, curativas o experimenta-

les.

g
~JURAMENTO HIPOCRATICO, Declaracién solemne en la que se

afirman ciertos propositos de Hipocrates.

IL‘I
~LEFRA, Enfermedad trapsmisible crénica, causada por un
microorganismo especifico, microbacterium leprae, gue produce

diversas lesiones granulomatosas en piel, mucosas y sistema -
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nervieso periférico. Se reconocen dos Lipes pripcipales o po-~
lares; lepramatosas y tuberculide. La combinacién de otros ti
pos se denomina lepra limitrofe o dimorfa. Elefantitis griega
o enfermedades de Hansen.

~LESION, Cualquier discontinuidad patolégica traumdtica
de tejl{do, o pérdida de la funcién de una parte anular. DE PA
RED dicese de la pequefias y multitudes hemorragias anulares -
que simulan proliferacién de un anilloe glial; se observa en -
caso de anémia pernisiocsa.

~LEUCEMIA, Enfermedad maligna progresiva de los érganos
formadores de sangre, qu2 se caracteriza por proliferacién ¥
desarrollo deformado de leucocites y sus precursores en la -
sangre y la médula dsea. La leucemia se clasifica clinicamen-
te seglin 1} La duracién y el cardcter de la enfermedad {aguda
o crénica), 2) El tipo de célula que interviene o sea, mieloi
de {mielégena), linfoide (linfégena) o monocffica; 3) El au-
mento o no en ¢! npiimero de celulas anormales en la sangre, o©
sea leucémica {subleucdmical.

~LINFADEMIA, Hipertrofia de los ganglios linfa&ticos.

~LINFADENOPATIA. Enfermedad de los ganglios linfdticos.

~LIQUIDO CEFALORRAQUIDEO. Lfguido contenido dentro de -
los cuatro ventrigulos del cerebro, en el espacio subaracnoi-
deo y el conducto del epéndimo de la médula espinal; es forma
do por el plexo coreideo y el parénquima cerebral, circula ~-

por los ventriculos al egpacio aracnoides y es absorbido ha~
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cia el sistema venoso.

~LONGEVIDAD, Vida prelongada; duracién de la vida.

IN‘

~MATL VENEREQ. Dicese de ciertas enfermedades o transtor-
nos que se transmiten por contacto sexual y provocado por el
mismo.

-MASTURBACION. Produccién de orgdsmo por manipulacién de
los érganos genitales.

~MECANISMOS DE DEFENSA. Mecanismo mental por el que dis-
minuye la tensidn psfguica, p.oi. represidén, negacidn, sobre
compensacién, racionalizacién, etc.

~MICROORGANISMO, Mindsculo organismo vivo por lo general
microscopico. Los gue tienen intereses médicos son bacterias,
rickettsias, virus, mohos, levaduras, protozoarios.

~MONONUCLEOSIS, Presencia de un nimero anormalmente gra-
ve de leucocitos mononucleares {(monocitos) en la sangre.

~MORBIDO. Perteneciente o relativo a la enfermedad, afeg
tado por ella o que la induce; enferms. Insano o anermal, co-
mo un deseo o un temor mérbido.

~MUCOSA. Membrana o téinica muccsa.

IVNI
-NAUSEAS. Sensacién desagradable referida vagamente al -

epigastrio y al abdomen, y que suele culminar en vémitos.
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~NEUMONIA. Inflamacién de los pulmones coexistente con -
presencia de exudado en la luz alveolar. Pneumonia.

~NERVIDOSTSMO, Neurastonia, Teor{ia mé€dica que sostiena -
que las enfermedades dependen de las variaciones de la  ener-

gfa nerviosa.

lo-

-ORSESION. Preocupacién por una idea gue domina mérbida-
mente la mente, lo gue sujiere de manera constante irracional

-ORGANO. Parte diferenciada de un organismo adaptado pa-
ra una funcién dotermjnada,

~ORGASMO. Sensacién intensa, difusa y subjetivamente pla
centera, experimentada durante el acto sexual © la manipula-
cién de los genitales. Cuimina en el varén, con la eyacula~--
cién de semen y, en la mujer, con miotenfa y contracciones -

uterinas de calor difuso y de pulsacién pelvica.

ﬂp'

-PARANOIA, Forma rara de psicésis paranoide caracteriza-
da por el desarrollo lento de un sistema complejo, internamen
te lédgica, de delirio de persecucién y/o de grandeza que, con
frecuencia, se basa ern 'a mala interpretacién de un evento -
real, Las falsas ilusiones se encuentran aisladas de la mayor
parte de la conciencia normal; la personalidad restante se en

cuentra intacta a pesar de la evolucién crénica. Por lo gene-
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ral, el paciente se considera superior y dice poseer dones Bni

cos e,

~PARASITO. Planta o animal
viviente o dentro del mismo y a

tas ventajas. El componente mas

inclusive divimes, paranoico.

gue vive sohre otro crganismo
expensas del cual obtiene cier

peguens ¥y menos complete de -

los gemelos unidos, asimétricos gue esta unido al autdsito y -
depende de €1,
-PARENTAL. Que no se afectua através del conducto alimen-

taric, sinc por jnyeccidn atrave€s de la piel o muTosas, como -
ia subcuténea intramuscular, intravenosa, intratecal, intracay
diava,
~-PATOLOGIA. Rama de la medicina dediecada a la naturaleza
de las enfermedades, espec{ficamente los cambios estructurales
y funcionales en tejfdos y érganos del cuerpo, que producen en
fermedad o son causados por ellos. Manifestaciones estructura-
les y funcionales de enfermedad.
-PLASMA. Porcién liquida de la sangre en la que se encuepn
tran suspendidos los elementos figurados. Debe distinguirse el
plasma del suero. Este dltimo es la porcién libre de células -
de la sangre, de la que se ha separado el fibrinégeno durante
el proceso de la coagulacién, plasma sangufneo. Linfa privada
de sus corphscules de células. Glicerito de alwmidén que se em-
plea para preparar pomadas. Porcién ligquida de la sangre o de
la linfa gue esta constituida de una mezcla de muchas prote(-

nas en una solucién cristaloide que corresponda al liquido in-
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terstical del cuerpe.

-PNEUMOCYST1S, Pardsito que coexiste con la infeccidn pul
monatr en los huespedes won resistencla disminuida. Pneumocys-
tis carinii ha recibido més atencién.

~POST-MORTEM. Que s¢ prescnta o realiza después de la
muerte; perteneciente o relative al perisdo siguiente a4 la  ~-
muerte.

~PROTOZ0OA. Phylum de arimales unicelulares subdivididos -

en los subphylas, mastigophors, saresdina, sporozoa y cilidphg

ra,

*R*

-RADIACTIVO, Que tienc las caracterfisricas de radicacti-
vidad.

~RADIQACTIVIDAD. Cualidad de emitir radiaciones corpuscu-
lares o electromagneticas consecuentes a la desintegraciédn nu-
clear. Es una propiedad natural de todos los clementus guimi-
cos de ntimeros atémicos mayor de B3, y una posibilidad de in-
duccién en todas los demas elementos conaeidos.

~RETROVIRUS. Crupo extenso de virus RNA qgue incluye leuceo
virus y lentivirus.

-RNA. Siglas inglesas de RTbonuclei acid, 3cido ribonucleji

co. V. en Acido.
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g
—SARAMPION, Infeccién viral altamente contagiosa que afeg
ta sobre todo las vias respiratorias y los tejfdos reticuloen
doteliales, A veces recibe ¢l nombre de rubeola. Se inicia -
con un prédome de tres a cinco diaz de duracifing, aproximada--

1

mente ocho dias despues do la dr

Sno del virus en gotitas

derivadas de una persona que se encuentra on la fase prodrémi
ca o eruptiva incipicnte de la infoccifing, La crupoién onténea

va procedida por <oriza, linfadenitis cuorvieal, manshas de ¥o

plik, copjuntivitis palpebral, fotofobia, mialgias, malestar
general y tés dspera con [iebre sostenf{da creciente, La piel
queda cubierta por pépulas rojas, gue aparecan por detrfds de
las orejas y sobre la cara antes de extunderse con rapidez ha
cia el tronco, los brazos y las piernas. Las lesiones se apla
nan, adquieren un celor .pardo y se descaman con lentitud apro
ximadamente hacia el sexto dia, en el cual la temperatura ya
se ha vuelto normal.

~SARCOMA DE KAPOSI. Tumor constituido por una substancia
del tipo del tejfdo conjuntivo embrionarioj tejido compuesto
de células muy apifiadas embebidas en una substancia fibrilar,
u homogénca. Los sarcomas suelen ser muy malignos. Reticulo--
8is multifocal metastizante maligno, con caracteristicas gue
se parecen a las del angiosarcoma y que afecta principalmente
a la piel, aungue puede haber lesiones viserales; suele ini--

ciarse sobre las partes distales de las extremidades mds a me
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nudo Jos dedos de los pies, como neodulos y tumeres de color ro
jizo o parduxco.
~§RCRECIUN, Elaboracién de un producto cspecifico como re

sultado de la actividad de una glandnla.

willa o frute c¢on esa forma, 8&ocr

-SEMEN, Cualquicr &

nsa de los drgancos reproductoras del macho:

cidn blanquacina de
estA compuesto por cspermatorvoides, centenfdos eon £a plasma ng

triente, secraciones de préstata,vesicnlas seminatos y otras -

¥y constituyentes meno-

diversas glandulag,
res,

Vo, odS manie-

~BRROT TIVIDAD,

festar resultades positives en la investigacién scralégica.

~-SEROPOSITIVO, Seroldgicamente positivo; que manifiesta -

resusltados positivos on la inve gacidn serolégica que tlene
una concentracién elevada de anticuerpo.

=SIDA., (A.I.D,5.) Sindrome de inmunocdeficiencia adquirida
Sindrome gue empezé a dotectarse hace pocos anos en homosexua-
les, hemofilicos y otres grupos de poblacién., Se caracteriza -
por la aparicién de infecciones oportunistas, neoplésias como
el sarcoma de kaposi y otros procesos indicativos de depresidn
de la inmunidad mediada por células, sin gue cxista asociada -
una causa aparente de inmunodepresian. Parece causado por un -
agaente transmisible.

-SINDROME. Grupo de sintomas que se presentan juntos, con

junto de signos de cualquier estado mérbido; complejo sintomd-~
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tico. En genética, combinacién de manifestaciones fornotipicas.

~SINTOMAS. Cualguier prucba subjetiva de enfermcdad o del
estado de un paciente; p.ej. dicha prueka cpmo lo percibe el =~
paciente. Cambio en la evolucidn del paciente, que indica cier

to catado corporal o meptal,

wpw
~TAMIZAJE. Filtrar o colar,
~TATUAJE. Depesite de colorantes permanentes en la piesl -

por aplicacifn de sustancias extranas, vegotales o minerales,-

directamsrte on ol car

~fAXONOMIA. Ciencia gue estudia la clasificacién de los -
arganismos,

~TREJIDO. Conglomerado formade por células similares y sug
tancia intercelular. tissue,

~TENSTON MUSCULAR. Accién y e¢fecto de estirvar. Estado d&e
contraccién moderada producida por un estiramiento de un miscy
lo.

-TERAPEUTICA. Rama de la ciencia que se ocupa del trata--
miento de las enfermedades,

-TOXICOMANIA. Deseo anormal! de consumir sustancias téxi«
cas o venénos. Toxicémano {s) toxicomanfa.

-TRANSBCRIPTASA, Polimerasa de dcido ribonucleico, enzima
que catdlia la sintesis (polimerizacién) de &cido ribonucleico

a partir de trifosfatos de ribonucleozis, en la cual &! dcido
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desoxirribonucleico sirve de plantilla.

~TRANSMYSION. La comunicacidn o transierenciia en espe--
cial de enfermedades infoccicosas o hereditarias, de una porsd
na o un sitio, a otra perscna,

~THANSMISION PRRAINATAL. Alounos reostringen el término &

le extiendrn para incluir -

la transmisidén genetica, ¥ Ctrag

también 1a transmision de los infecciones di una generaci&n a
1a sigueinte {por la lecho o através de la placoental.
SPROPIEMO, Suffjo dn las paiabras con el significado des

a) tendencia a volverse hacia; b} afinidad por.

SPURERCULOSYS, Enrermedad infecolosa Crénica con maniteg
taciones diversas que invade principalmento los pulmones, pe-
ro capaz de atacar a la mayor parte de los érganas del cuerpo
es causada por: MICOBACTERIUM tuberculosis. Por lo general di
seminada sique siendo la causa principal de incapacidad y -~-
muerte. Las manifestaciones clinicas graves consisten en Fie-
bre, pérdida de¢ peso, tés, dolor tordco, esputo y hemoptisis,
La reaccién patolégica puede incluir formacién de tuberculos,
exudacién, necrésis y fibrésis, sequn los factores el cstado
de hipersensibilidad, el nfimers y la virulencia de los micro-

organismos y la resistencia del huesped, Abreviatura: T.B.

g
-ULCERA. Interrupcién de la continuidad de una superfi--

cie epitelial, Con base inflamada. Ulcer.
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wyv

-VARICELA. Enfermedad muy contagiosa causada por el virus
del herpes zoster y caracterizada por brotes de erupcifn vesi-
culosa circunscripta, principalmente a cara y tronco, que apa-
rece en un periéde de unos dias a una semana, después de incue

siones comienzan como miculas, se

bacién de 7 a 21 dias. Las lc
convierten rdpidamente en vesiculas vy degpués se encostran, La
enfermedad suele ser benigna en nifnes, pero puede ser grave on
lactantes, nines con cancer subyaconte y adultos; puede nctu--

rriv neumcnia por varisela, particularmente eon adultos.

atiit,

~vift, virus de Inmunedo§

_VIRUS. Vasto grupo de estructuras minusculas en los 1{mi
tes de 250 a 10 milimicras, compuesta por una vaina protefnica
que encierra un nucleo de dcidos nucleicos (dcido desoxirribo-
pucleico o ribonucleico); capaces de infectar a casi todos los
miembros de los reinos animal y vegetal, incluso las bacterias
(bacteriéfago). Se caracterizan por su dependencia total de -
las células vivas para la reproduccién y por carecer de metabo
lismo independiente. Heterogéneos en forma y funcién, los v{--~
rus se pueden considerar como objetos vivientes o sustancias -
quimicas inertes, y cada vez se cristalizan més de ellos, v{--

rus.
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YYOCABULARIO JURIPICO™

IAI
-ABANDOND. Dejacién o desprendimisnto gue ¢l dughoe hace-
de las cosas que le perrenecen, desnudédndese de todas las fa-
cultades sobre clla, con veluntad de perder cuantas atribucio
nes le competicran. En general sigmifica la renuncra de un de
recho o e) incumplimiento de oo debor. La dejacion do una co-
sa por actoe voluntario o pur dispoesicion ds ley, Desampare de

yna persona o renuncia deouna accidn entablada en justicia,

~ABORTO. Sc¢ d& este nombre a la estraccien del producto-

de la concope

dio, sea cual
ga sin necesidad y sélo se castigard cuando se haya consumado.
si se ha comenzado el octavo mes de la prenez, se liama parta
prematuro artificial, prro se castiga con las mismas penas -~
del aborto; arts. 569 y 571 del Cédigo penal para el Distrite
rederal,

sélo se tendra como necesario, cuando de no efectuarse, -
¢orra peligro de morirse la mujer embarazada & juicio del mé-
dico que la asista, oyendo €ste el dictémen de otro médico, -
siempre que fuere pasible y no sea peligrosa la demora.

~ASTRACTO. Lo gue incluye cualidad con exclusién del su-
jeto. Inmaterial. En consideracién puramente intelectual. En-

la técnica jurf{dica sin causa.
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~ACCIGN. Durecho gue se tiene a pedir alguna cosa judi-
cialmente. El ejercicio de ese derecho. Cada una de las partj
cipacieonos que integran el capital de una sociaedad.

~ACREDITARSE, Dar credito del dicho de una parsona. Con-
firmar cowo cicrta una manifostacién, Abonar o poner en crédi
to a alguna porsona o cosa. Frobar, doemontiar. Dar testimonio
documental de gue alguien pegec atribucienes para determinada

aatacien privada o comercial.

funcidn diplopatica do repre

~ACTOS. Manifl o de ftuerza. Hecho o -

estacien de vol
aceidn de lo acerde con la voluntad humana. Hecho o accidén, -
como simple resultado de un mouvimiznta, proyecto, propésite o
intencion ran s£lco. Hecho, como diferente de la palabra y més
atin de pensamicnto. Celebracién, solemnidad, reunidn.

~ACUSACION PUBLICA. La gue corresponde cuando el derecho
de acusar recae sobre alguno de los delitos Ilamados pablicos
y Se ejercita por el Ministerio Fiscal o por la vietima do la
ofensa, y afin por cualquiera.

-AGENTE. Cuante obra o tiene capacidad para causar efec-
to. Intermediario, quien realiza actos gue pueden ser o son -
productores de efectos juridicos. En sent{do mds restringido,
persona que cbra en reprcgentacidén de otra y por la autoridad
de administracién, fiscal, ern~.

Tambi€n se¢ le d4 el nombre de agonte al intermediario, =
de cualquier clase, entre dos personas, para la realizacién -

de un negocio © la terminacién de un asunto.
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~AGLUTINACIOGN. Fn lo indomdtico, métoda de formacion dol
lenguaje en que las medificaciones de sentido o relacion de -
las palabras se consiguen adhiriendoles o incorporandoles  --

distintas partes ¢ elementos, En nucstra leoagua, la aglutina-

elbn se limwita, en uno u otro extremo de log vocablos, a  los

prefijos y sufijos, yue merccan en esta obra tratamoento pre-

ferente, Fn otros idiomas, ¢l funémeno se manifiesta por yux-

tapesicién de palabras completas, tan caractoristion

soen el -

alemén, con sus trones de vooes de longitud desmesurada.

~AGRAVANTES, Circunstancias calificativas guc aumentan -
la responsablliidad penal.

~AGRESION. En el sentido lato, cu toda accién contraria-
al derecho de otro; y en sentido estricto, la accidn o efecto
de acometer, de atacar. As{ en Derecho es el atague, ¢l acume
timiento dirigido violentamente contra una persona para cau-
garle un dafic en sus bienes, para herirla o mataria, Pucde -
consistir en hechos o en palabras. Insulto, ofensa, provoca-
cidén, desafio, golpe, o lesidn. Empleo de las armas con prope
sito delictivo. Invasién.

«~AMBITO. Término amplisimo para referirse a situaciones,
o lugares, por expresar tanto el contorno o perimetrce doe un -~
espacio como lo comprendide dentro de determinados lfmites., -
Cabe aplicarlo desde un minifundio a todo un continente. Figu
radamente, facultades o atribuciones,

-AMENAZA. Dicho o hectho con gue se da a entender el pro-
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¢io de un perjuicio cercano. Asi, por ejewpleo, cuande un edi-
ficio, por su mal estade de conservacidn parece préximo a de-

rrumharse. En este caso el propietario esta obligado a repa-

rarle o demolerlo; y, de no verificuarlo pueds hacer a su cos-
ta las obras la autoridad muaicipal. Dirigida la amenaza con-
tra las persanas, y proviniando d» alguna otra, puede viGiar,

el consentimiento contractual cuand

haya nriginado miedo con
siderable y fundado,

~ANALOGIA. Semcjanza sntre cosas o idenag distintas, cuyva
aplicacién se admite i@n Derecho para regular, mediante un ca-
sa previsto en la ley, otro que siendo semejante se ha omiti-
do considerar en aquella, El argumento de analogfa se llama -
también a S{milji.

~ANTIJURIDICIDAD, Toda manifestacién, actitud o hecho -
que contrar{a los principios bdsicos del Derecho. En orden mg
nor, lo contrario al Derecho positivo. Especificamente, ele-
mento esencial del delito, cuya férmula es o1 valor que se --
concede al fin perseqguido por la accién criminal contra el ga
rantizado por el derecho,

-ARBITRARIO. Arbitral; de drbitro o de arbitraje. Lo de-
pendiente del arbitrio; facultativo, sujeto a la justa estima
cién propia. Lo realizado segfin arbitrariedad a volumtad v
sin justicia.

-ARREPENTIMIENTO ACTIVO. Circunstancia atenuante que con
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siste en haber procedido el culpable, antes de conocer la  --
apertura del procedimiento judicial y por impulsos de arropen
timiento espontanco a reparar o disminuir los efectos del de-
lito a dar satisfaccidn al ofendide o a confesar a las autori
i

dades la infracoidn. &0 asprecian pues, dos condiciones y tras

modalidades. S reguicrce la cspontancidad del arrcpentimienta
como causa eficicate; y como plavo, antes de la apertura  del
proceso. Lags formas puwden ser: ta. reparar o disminuir jos -
efectos del delito, para atenuar o suprimir la agresidn mate-
rial o ¢l dano; 2a. dar satisfaccion a la victima actitud --
siempre tranguiilzadora y de enmacnda, y tan fundamental en -
algunos delitos privados; y 3a. confesar ¢l delito, con todo-
el significado meral qgue para el delincuente represcnta y con
toda la utilidad y garantia gue para la justicia ofrece.
~ARTICULO. bel latin articulus y, a su vez del griego ar
thron, que significa juntura natural de¢ los huesos. Estriche-
de las siguientes acepciones de esta palabra: ta, cualquijera
de las preguntas de gue se compone un interrogatorio; 2a. ex-
cepcién previa y dilatoria que opone alguna de las partes pa-
ra estorbar el curso de la causa principal; 3a., cada una de -
las disposicicnes o puntes convenidos en tratados de paz o en
capitulaciones de plaza; 4a. cada una de las partes o puntos
en que se divide una ley, un decreto, un libro; 5Sa. en los -
diccionarios, cualguier voz o acepcién que se define separada

mente, Cabe agregar, en Derecho mercantil, mercader{a o cosa
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objeto de comarcio.

—AUSEKRCIA, No presencia en un lugar. Alejamiento del migs
mo. En Derecho, la ausencia ¢s la situacién de quien se en--
cuentra fuera del lugar de su domicilio, sin que se scpa su -
paradero, sin constar ademés si vive o ha muerte, y sin haber
dejado representantc.

~AUTONOMIA. Estado y condicién del pueblo gque goza de ep
tera indepoendopcia, sin estar sujcte a orras leyes que a las-
dictadas por 1 y para €1, ¥n scntido figurado, condicién del
individuo gue de nadie dapends en ciertos aspectos. Libertad
¢ amplitud para proceder.

-AUTOR, El sujeto activo del delito:; y el que coopera en
su realizacidn como complice o autor moral. El creader de al-
guna cosa. Quien realiza una obra literaria, artistica o ciepn
vifica. Causa de algidn hecho, Causante © persona de quien pro
cede el derecho de otro. Antiguamente se dijo por autor (de-
mandante en lo civil o acusador en lo penal).

-AUTORIBAD. Dos nociones fundamentales esta voz, bésica-
en toda sociedad organizada, puesto que se ha conocido atn ~--
una experiencia social amplia ajustada o desajustada a una au
téntica anarqufa. Una de ellas, en abstracto, revela potestad
poder, facultad, atribuciones e incluso influjo y prestigio -
personal; la otra més concreta en su encarnacifn humana signi

fica la persona revestida de aquellas funciones o aureclada -
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con tal valor.
IB“
~BIEN JURIDICO, Todo aquel, sea material o inmaterial, -
tutelado per el derecho. El lesionado por un delito vy cuya de

fensa pretendc asegutar la pena.

agn
~CALTFICAR, Apreciar o determinar las circunstancias de
un delito, su autor, naturaleza y la pena gque por ella corres

gre, £XN general ad-

ponde, Probar legalmente la noblers de 2
judicar calidades y circunstancias,
~CAPACIDAD, Dentre Jdel campo estrictamente juridico, ap-
titud o idoneidad que s¢ requiere para ejercer una profesidn,
ofitioc o enplea, Habilidad para disponcr, Contratar entre vi-
vos © por testamento, suceder, casarse y realizar la generali

dad de los actos Juridicos. Fader para obrar validamente, Su-

ficiencia para ser sujeto activo o pasive de relaciones juri-
dicas determinadas.

~CASTIGO. Pena gue se impono par delito o falta. Correc-
tiva o sancien disciplinaria. Represién, aviso, consojo, amo-
nestacidn,

-CASUISTICO. Referente al casuista o a la casuistica., --
Prescepto especial que tiene aplicacién exclusiva en casos -
particulares sin poseer valor general.

-CAUSAL. Razén que origina alguna cosa. Motive en que se
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funda algo.

-CAUSALIDAD. Causa, principio; procedencia u origen de -
un efecto.

~CAUTELA, Precaucién, cuidade, rescrva en la conducta. -
Disimule, astucia para el fraude o engafio.

~CODIGO PENAL COMUN, Serie organica de presceptos concer
nientes a los delitos, a los delincuentes y a las penas de ca
rdcter general, aplicable a las causas y a los procesades gue
enjuicia la jurisdiceién penal.

~COEFICIENTE, Cuanto contribuye Con otra cosa a surtir -
un efectc, Cifra o simbolo representatives de un valor o ca-

fn.

racter{sticos en una relacién ¢ func

~-COHABITAR. Vivir bajo un mismo techo, situacién normal,
de las familias (padres o hijos) y mads especialmente de los -
matrimonios, hacer vida material el hombre y la mujer, estén-
o no casados.

-COMISION. Del latfin commiteres encargar o encomendar a-~
otro el desempenc ¢ cjecucicn de algfin servicio o cosa. Facul
tad que se da o se concede a una persona para ejercer, duran-
te cierto tiempo, una funcién. Concesién a otro de una o mis
atribuciones propias que cabe delegar. Realizacién perpetra-
cién de un delito o falta.

~COMPLICIDALD, Cabidad de complice. Cooperacigén indirecta
y secundaria en un delito mediante una actividad anterior o -

simultanea a tal infraccién.
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-CONCRETAR, Limitarse al hablar o en los escritos, a lo
principal o de mayor interes, Precisar peticiones, exigencias
o deseos. Poteatad del que preside un tribunal es gque los le-
trados se concretan a la causa en los alegatos.

~CONCUBINATO. La relacién o trato de un hombre con su --
concubina, La vida material de €sta con aquél. Estado en  que
se encuentra ¢l hombre v la nuier cuando comparten casa y vi-
da como Si fueran esposcs, pero sin haber contrafdo ninguna -
espaecie de matrimonio, ni conénice, ni civil,

~CONCURRIR., Reunirse a un mismo tiempo v en igual lugar,
diversas personas o cosas. Acaecer a la vez distintos sucosos
producirse simultaneamente dos o wds hechos relacionades con
otro, Contribuir con una cantidad para algin fin.

~CONDENA. Testimonio gue de la sentencia condenatoria da
es escribano del juzgado, para indicar el destino del reo. En
derecho penal, clase y extencifin de una pena. En derccho pro-
cesal, donde equivale a sentencia o a la parte dispositiva de
la misma, constituye ¢l pronunciamiento contenido en la parte
de la decisién judicial dende, er una causa criminal, se impp
ne la pena al acusado; o donde el pleito civil, se accede a -
la peticién o peticiones del demandante, imponiendo al deman-
dado la obligacidn de satisfacerlas; y también cuando igual -
fallo se pronuncia contra el actor ante la reconvencién del -
demandado.

-CONDUCTA. Conduccidn, transporte. Direccidn, mando, go-

bierno. Gufa indicaci8n. Modo de proceder una persona, manera
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de regir su vida y acciones, comportamiento del individuo en
relacién con su medio social, la moral impsrante, el ordeopna-
miento juridico de un pafs y las buenas costumbres de la épo-
ca y del hombre.

-CONFIDENC1AL. Reservado secreto. Lo hecho con confianza
y manifestado por la gran amistad.

~CONFIGURAR. Presentar determinada figura o forma., Entra
nar, implicar.

~CONFIGURACION, Disposicién, forma de las partes inte--
grantes d& un cuerpo © conjunto, y que le imprimen pecutiar -
figura,

~-CONTAGIO VENEREO. Eafermedad o infeccién causada princi
palmente por contacto sexual.

~CONFLICTO. Guerra; lucha. Lo més recio o incierto de la
batalla, combate o contienda, Oposicidn de intereses en que -
las partes no ceden. Choque o colisién de derechos o preten-
ciones. Situacién diffcil.

~CONTUSION. CGolpe sin herfda externa, magulladura, magu~
llamiento; o mds técnicamente, eguimosis; o de modo corriente
cardenal.

-CONSTITUIR. Integrar, formar, componer. Fundar, crear,-
establecer. Poner o imponer carga u obligacién.

-CONSUMACION, En derecho civil, la realizacién total de-
los fines propuestos por la relacién juridica y la obtencién-

de los resultados naturales. En general, extincién, fin, aca-
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bamiento.

~CONYUGE. El marido o su mujer wnidos por legitimo matri
MONIO. La unidad de vida, la més {ntima y prolongada en prin-
cipio en la especie humana, trasciende a todas tas esferas --
del derecho.

~COPARTICIPE. Condueno, copropiatario o condémino; con -
derecho dominical sobre una cosa pertencciente en comdn a va-
rios. Quien colabora en la comisiér de un delito. E1  benefi-
ciado en unidn de otro o de varios en un misme nidmcro de lote
rfa o algo andlogo.

-CRIMINAL. Como substantivo, el autor de una infraccién,
penada como crimen., Delincuente. Reo. En lenguajs popular, el
procesado ante la justicia penal,

~-CRIMINCLOGIA. Ciencia gue estudia el delito y el delin-
cuente con arreglo a los principios dominantes de la Antropo-
logfa, la Psicologfa y la sociologia criminales.

~CULPA. El concepto de culpa es uno de los mas delicados
para =l derecho, por los matices de la vor y las diversas va-
loraciones legisiativas y doctrinales,

~CULPABILIDAD. Calidad de culpable, de responsable de un
mal dafio. Imputacién de delito o falta, a guien resulte agen=-
te de uno u otra, para exigirle la enrrespandients responsabi

"1idad tanto civil como penal.
-CULPABLE. Incurso e¢n culpa, cierta o probable. Autor de

una mala accién. Responsable dr delito o falta. Por inexacta,
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extensién, acusado o sospechoso.

“pw

+DANO. En mant{do amplio, toda suerte de mal, sea mate-
rial o moral. Como proceder tal suele afectar a distintas co-
sas o personas, o de diferentes maneras es habitual también -
el empleo pluralizado,

~-DEBER. Coma verbo, estar obligado. Adecuar. En general,
encontrarse perdiente el pago de una deuda, la prestacién de
un servicio, la ejecucién de una obra o el cumplimiento de -
una obligacién.

~DECORO. Circunspeccién en el lenguaje y en la conducta.
Gravedad o dignidad en el ejercicio de un cargo o funcién, Ho
nor, honestidad. Respeto, consideracién, reverencia.

-DEFENSA. Amparo, proteccién, resistencia al ataque. Ar-
ma defensiva. Mantenimiento de una causa, idea o plan discuti
do o impugnado por otros. Sccorro, ayuda. Repulsa o rechaza-
miento de agresidn. Abogado defensor. Escrito con el que se -
trata de justificar o de atenuar la conducta del acusado ante
un tribunal. Hecho o dereche alegado en juicio civil o copten
cioso de otra indole, para oponerse a la parte contraria.

~DELINCUENTE. La persona gue delinguc, ¢l sujeto activo,
de un delito o falta; sea autcr, complice o encubridor, y tan
to asf es ejecutor material como si sc tratara del inductor.-~

El individuo condenado por un delito o una falta penados, aup
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gue seAa inocente, por habarse consumado un errvor judicial.

-DELINCUENTE OCACIONAL. El infractor normal; el gue ac-
tua por influjo del ambiente pervertide por tentacidn pasaje-
ra, por el aliciente de una impunidad que le parece segura, -
por motive sentimental o impulso de célera. Fl primarioc no se
estima peligroso; pera debe verse on €1 la posibilidad de que
evolucione hacia el Lipo de delincucncia habitual,

~-DELINCUENTE PASIONAL. El1 gue obra movido por vn  "Hura-
can psfquico®, gur anula sy voluntad. Por comun tiende al de-
lito de sangre, agravado con bastante {recuencia por el ensa-
namiento, Los celos, los arrebatos amorosos, las repulsas an-
te cortejo o seducciones, constituyen las causas habituales.-
Se clasifican en dos estados: el agudo, regido por la emocién
y el crénico, donde predomfna la pasién, El brimero obra por
estimulc externo; el otro por impulsc interior.

~DELITO. Etimolégicamente, la palabra delito proviene de
la similar latina "Delictum" atin cvando en la técnica romana,
poseyera significados genuinos, dentro de la coincidente ex-
presién calificadora de un hecho antijurfdico y doloso sancio
nado con una pena.

~DELITO FORMAL. El que se produce afin cuando la accién u
omisién no logren el resultado guerfdo por los autores. Asi -
sucede con la asociacién ilfcita, punible aungue sus miembros
no hayan perpetrado los heches que se proponfan. En el concep

ta de capitant la infraccién gue sc estima consumada por el -
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sélo hecho de haberse puesto en accién un medio sancionado --
por la ley con abstraccién del resultado: como en ¢l envenena
miento {(delito materiall.

-DELITO SIMPLE. Agquel gue se caracteriza por tipificar -
una sola figura punible; asf un homicidio provocado por agre-
sién énica o la substrvaccién de un sélo objeto.

-DEMENCIA. Perdida del juicic, de la capacidad de razo-
nar. Estado patoldgico que consiste en la decadencia de las -
funciones intelectuales y afectivas. Situacién en que se en-
cuentra en gue tiene perturbadas las facultades mentales.

~DESCRIPCION, Accién o efecto de describir. Representa-
cién gréfica. Definicién somera, Narracién o relato. Enumera-
¢ién en general. Con mayor rigor técnico, inventario.

-DESGLOSAR. Suprimir en un escrito la glosa, o notas --
puestas en el mismo por gquien no es el autor del texto, sepa-
rar, de una pieza de autos, de un expediente judicial, algu--
nas fojas o documentos unidos a unos u otros, dejando copia o
por lo menos nota que certifique el desglose o recibo para --
constancia.

-DESISTIMIENTO. Dejacién, abandono del propésito, inten-
to o plan que se tenfa. La voz adquiere matices singulares en
distintas ramas jurfdicas.

~DERECHO. el latfn directus, directo, de dirigiere, en-
derezar o alinear. Desde este prefacic etimolégico, en que la

voz espaficla, y las mids o menos emparentadas de las otras len
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guas vivas de mayor difusién, apartandose por completo de la
equivalente latina, que es el "Jus™, el derecho expresa recti
tud, el proceder honrrado, el anhelo de justicia y la requla-
cién equitativa en las relaciones humanas.

~DERECHO HUMANO., La admisién de un derecho divino, impo-
ner, por ant{teais, la estructura de este otro, definido en-
tonces como todo aguel que es obra de los hombres y regulador
de sus relaciopes al margen de la divinidad, sin exigir por -
ello un laicismo absoluto ni menos un atefsmo integral,

~-DERECHO PENAL, Tambiéh sucle ser denominado derecho cori
minal, utilizando la designacién primera es preferible, pues
se refiere méds exactamente a la potestad de penar; meintras -
que derecho al crimen no es reconocible, aunque el adjetiveo -
expresa en verdad "Derecho sobre crimen®, como infraccién o
conducta puhible. Comprende los principios doctrinales y las
normas positivas referentes al delito, al delincuente y a la
pena.

-DETENCION. Accién o efecto de detener o detenerse. Alto
parada, tardanza, dilacién, privacion de libertad., Arresto -
provisional. Contencidn de una fuerza o impulso.

-DIGNIDAD., Cualidad de digno, excelencia o mérite, Gravg
dad, decoro o decencia. Cargo honorifico. Empleo o puesto que
lleva un ejercicio de autoridad. En derecho canédnico, y con -
relacién a catedrales o colegiaturas, prebenda propia de un -

oficio hoporifico, como el deanato,
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~DILUCIDAR, Aclarar, declarar o explicar un punto o al-
gtin asunto complicado u obscuro.

~DIVORCIO. Del latin divortium, del verbo divertere, se~
pararse, irse cada uno por su lado: y, antonomasia, referido,
a los conyuges cuando asf le ponen fin a la convivencia y al
nexo de consortes,

~DOCTRINA. Enschanza para instruir, Sabidurfa, ciencia,-
conocimiento, Opinién de uno o mMids autores en yna materia o -
acerca de un punto. Teorfa sustentada por varios tratadistas,
respecto de importantes cuestiones de derecho, alqunas de las
cuales, insertas en las voces siguientes, han adquirido difu-
sién amplfsima en derecho internacional. En derecho canénica,
principins fundamentales de lx religién cristiana y ensenanza
de los mismos.

lk‘

-EFICIENCIA. Capacidad o aptitud para obtener determina-
do efecto.

~EJECUCION. Efcctuacidn, realizacién, cumplimiento; ac-
cién o efecto de ejecutar o poner por obra alguna cosa, Efec-
tividad o cumplimiento de una sentencia o fallo de juez o tri
bunal competente; como cuando se toman los bienes de deudor -
moroso para satisfacer a los acreedores mediante dicha orden
judicial, Aplicacidn de la pena de muerte. Exigencia o recla-
macién de uha deuds por via ejecutiva,

~ELEMENTOS. En las ciencias y en las artes, fundamentos,



164

o hases de los mismos,

~ELEMENTOS DE DERECHO. San sus principios generales, ---
fuente supletoria segén el articulo 6o, del Cédigo Civil, me-
dios, recursos, hienes o posibilidades.

~ENJUICTAMIENTO. Conjunto de reglas prefijadas por la -
ley para la iniciacién, trémite y terminacién de toda clase -
de asuntos judiciales. Orden y método que debe sequirse, con
erregleo a las lecyes, en la formacidén e instruccién de una cay
sa civil o ecriminal, para que las partes puedan alegar y pro-
bar lo que les convenga y venir el juez en conocimiento del -
derecho gue les asista, vy declararlo por medio do su senten-
cia.

Enjuiciamiento quiere decir la forma de proceder en las
juicios cualguieva que sea la naturaleza del asunto sometido
a los tribunales, éste puede ser civil, el que a su vez se di
vide en declarative y ejecutivo; y criminal, que puede ser or
dinario y especial.

-EQUYPARABLE. Equiparar; asimilar, dar por igual o equi-
valente,

~-EQUIPARACION, Acumulacién de categorias, calidades o -
funciones. Equivalencla que se establece entre casos diversos
por encontrarlos iguales o muy parecidos tras su comparacién,
o cotejo.

~pw

-FACTOR. En términos generales, quien hace alguna cosa,~




165

el autor.

~PLAGRANTE, Lo guo est& ejecutando o haciendo en el mo-
mento mismo de su realizacién y cuya comisién en pfiblico, ap
te diversos testiges, facilita la prueba y permite abreviar -
el procedimiento.

-PRACTURAS, Rompimientn, rotura, quebrantamicnto. Coemo -
rotura de hueso, 5i S¢ causa cun intencién o por omisién gra-
ve, La fractura como lesién.

G®

~GARANTIAS, Afianzamiento, Ffianza, prenda o caucién. Co-
sa dada para seguridad de algo o de alguion. Protecciédn fren-
te a un peligro o contra un riesgo confianza que inspira la -
intervencién de una persona o que la misma figure en un go--
bierno, junta gestora u otro puesto donde la capacidad y la -~
honrradez gean mas importantes afin que en la generalidad de -
las cosas, por intereses en juegqo.

~GENERICO. Relativo al genero; caracteristico o propio -
de £€1. Comtin a distintas especies (atenuante o cosa genérica;
dolo y legado genérico; obligacién genérica y especie; presun
cién y reincidencia genérica).

~GRAVAMEN. Carga u obligacién gue pesa sobre alguien, -
gue ha de ojocutar © corsentir yua ¢osa o beneficio ajeno. De
recho real o carga que se impone soubre un inmueble o caudal.-
En la primera excepcién el gravémen es personal; y es preferi

ble hablar de obligacidn; en ¢l segundo, el gravdmen es real,
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o en sent{do estricto para el derecho inmobiliario.
oy
-HEREDITARIA. Concerniente a la herencia. Lo que con ---
#lla se adquicre. Lo transmitide por tal concepto. Dicho de -
opiniones, costumbres o enfermedades, lo que pasa de padres a
hijos o es sequido por €stos a vicmplo de sus mayores.

~HERIDAS. Corte o desgarramiento de la pael y de la carne

humana, causado por arma, proyectil, instrumento o golpe vio-
lento con otro cuerpo. Figuradamente, agravio, ofensa, insulto

lesién corporal o espiritual.

Aspectos generales, la herida cfrece una escala que va -
desde el simple aranazo, pasando par la roevadura, el raspén ¥
la auténtica hendidura con pérdida mas o menos cuanticsa de -
sangre, hasta el destrozo corporal tan enormé o eficaz que de~
termina mutilacién o la muerte del her{do.

~HERIDAS MORTALES. Las heridas se dividea en mortales y -
no mortales, segdn originen la muerte o no la produzcan, lo --
cual depende a veces de la oportunidad en el tratamiento y de
la actitud del pacientc. Tambien se distinguen en cuanto a las
lesiones, en graves, menos graves y leves,

~HIPOTESIS, La prelacidn alfabetica no concuerda con el ~

uso, donde predomina la scgunda de las grafias. Se estd ante «
1a suposicién, posible o imposible necesario o util, para dedu
cir una consccucncia o establecer una conclusien.

~HOMICIDIC. Lo que ocaciona la muerte de otro; como el ay



ma homicida. El autor de la mugrte de otra persona. Penalmen
el responsable de un homicidio, © muerte injusta y voluntaria
dada a otra con violencia o sin ella.

El homicidio puede ser voluntario o involuntario. Es vo-
luntario cuando se comete a sabiendas y con intencién, pudien
do ser simple o calificade, segfn medien o no las circunstan-
cias que agraven el hechpe. El homicidio involuntario puede -
ser culpable, que es cuando ha hab{do imprudencia, si el he-
cho es meramente causal.

~HOMOGENEIDAD. Conjunto o coemposicién donde existe igual
dad o similitud entre los elementos que lo integran.

-HONESTIDAD. Castidad, decencia, moderacién en la perso-
na, dichos y hechos, pudor, recato, decoro. En la excepcién -
menos usual, modestia y también cortesfa,

~HONGR. Cualidad moral que lleva ¢l mids severo cumpli--
miento de los deberes respecto del projimo y de uno mismo., ~-
Cargo o empleo. Acciones heroicas, virtuosas y notables.

nyn

-1LEGAL. Contrario a la ley, prohibido por ella, delicti
vo, aunque €l delito constituya en realidad adaptacién a la =
ley penal en la figura tipificada.

-~IMPONER. Establecer carga, obligacién o gravémen. Infun
dir micdo, sugerir respeto. Colocar dinero a rédito. Instruir
enterar, informar o aleccioenar acerca Jo un asunto.

-IMPULSO. Movimiento inicial o de aceleracién, Incita--
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cién, estfmulo, instigacidén, intensificacidén de actividad. lLa
conducta isnpirada por la reaccieon sdbita ante una de esas po
siciones o sentimientos.

~INADAPTABLE. De imposible o dificil adaptacién. fe ex-
tiende desde infantiles a actividades antisociales, asi como
a frustraciones en cuanto a intentos laborales y de otra indg
le.

~INCURRIR, Cometer error, culpa, falta o delito,

~INEQUIVOCOS. Que no ofrece dudas ni posible eguivota--
cién. De interpretacifin evidente.

-INEXISTENCIA. Carencia, falta; inexactitud de un hecho,
afirmado voma positivo. Es el grado méximo de ineficacia en
los negocios juridicos, que no se han producido o gque na pa-

sen de una mera apariencia.

-INFANTICIDIO. En sentido amplio, toda muerte dada a un
nifo o infante, al mencs de 7 anos; y més especialemtne si es
recién nacido o estd muy préximo a nacer. Dentro de la téoeni-
ca penal, por infanticidio sc entiende la muerte que la madre
o algune de sus préximos parientes d& al recién nacido con ob
jeto de ocultar la deshonrra, por no ser la criatura fruto de
legftimo matrimenio.

-INFRACCION. Transgresién, quebrantamiento, viclacidn, =
incumplimiento de la ley, reglamento, convenio, tratado, con-
trato u orden, Denominacién genérica de todo lo punible, sea

delito o falta,
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-INIMPUTABILIDAD. Condicién o estado del! gue no puede --
ser acusado no tanto por su total inocencia, sino por carecer
de los reguisitos de libertad, inteligencia, voluntad y salud
mental, afn siendo ejecutor material Jde alguna accidén u  omi-
s8i6n prevista y penada.

~INOCENTE, Excento de culpa, Sin malicia. Fécil de enga-
har. Ineficaz. Innocuo: lo gue no daRa, ni purjudica. Dicese
de los nifios hasta la edad de aproximadamente siete afos.

Se procesa o s& juzga a alaguien del! que se suspecha, pe-
ro al que se le trata, hasta gue la condena se pronuncie, co-
mo inaocente.

-INSIDIA. Maliciusa accisn gue s@ trama en secreto u --
ocultamiento; como asechanza, celada, encerrona. En lo penal,
alevosia, gue se trama para realizar alguna conducta.

-INSTANCIA DE PARTE OFENDIDA, Iniciativa procesal que a
los particulares corresponde en determinados delitos, en que
el poder pHblico entrega a la resolucién de los agraviados el
emprender un juicic que, aun tramitado con las reservas debi-~
das, puede originar, por inevitable trascendencia, mayor dano
a la victima y a los suyos que la satisfaccién o reparacién -
que del fallo condenatorio resulte factible obtener,

-INTEGRACION. Constituecidn de ur tode reuniendo sus par-
tes, Composicién de un conjunto homogéner mediante elemsntos,
antes separados y mis o menos distintos.

- INTEGRIDAD. Calidad de integre o compuesto por todas -«
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sus partes o elementos. Rectitud, probidad, honrradez puteza
virginal.

_INTENCION, Determinacién deo la voluntad en orden o fin.
Propésito de conducta, Designic, reflexién de obrar o produ-
cir un efecto. Plan, finalidad cautela maliciosa.

En lo penal la intencidn determina la conciencaa del ac-
to, y torna responsable al sujeto, si dicho acto estd penado,
por las leycs.

) ~INTERVENCION. Participacién en un asunto o actividad. -
Interposicién de autoridad, Suceso o acontecimiento; Opera--
cién quirurgica, fizcalizacién de las aduanas. Asistencia que
presta la persona nombrada por el juez o por otra autoridad -
competente, para la validéz de un acto.

-ge

~JUEZ. El que posee autoridad para instruir, tramitar, -
juzgar, sentenciar o ejecutar el fallo ¢n un pleito o causa.-
Persona u organismo nombrado para resolver una duda, una com~
petencia o un conflicto. Nombre historico de algunos jefes de
estado. Es el gque decide, interpreta la ley o ejercitando su
arbitrio, la contienda suscitada o el procese promovido,

-JUICIO. La trascendencia humana y procesal de esta voz,
que sintetiza la expresién superior del racicef{nio v 1a emom-
plejidad toda decl enjuiciamiento ante los tribunales, aconse=-

ja desd la iniciacién un tratamiento metédico.

Concepto procesal; configura el juicio del conocimiento,
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tramitacidn y fallo de una causa por un juer o tribunal.

—~JURIDICIDAD. Tendencia o criterio faverable al predomi-
nio de las soluciones del estricto derecho en los asuntos po-
1fticos y sociales. Exigencia de la forma jurf{dica, mediante
la ley previa v orden autorizada, en las innovaciones guberna
meatales y en el tratoc a los enemiges de un régimen.

-JUSTICIA. Supremo ideal gue consiste en la voluntad fir
me y constante de dar a cada uno lo suyo. Segén el pensamien-
to y casi las palabras de "Justinianc”: Constans et perpetua
voluntas jus suum cuique tribuendi. Conjunto de todas las vig
tudes. Recto proceder conforme a derecho y razén. Tribunal ma
gistrado ¢ juez gue administra justicia; es decir, gque resue}l
ve litigios entre partes o falla acerca de }a culpa o inocen-
cia de un acusado.

~JUSTIFICACION. Adecuacién con la justicia o conformidad
con 1o justo. Prueba de inocencia. FUndado derecho o excusa~
legal ante el mal o dafio causado. Demostracifn o prueba baa-
tante de una cosa. Disculpa; excusa; perdén; eximente penal,-
especialmente por ausencia de antijuridicidad o de culpabili-
dad.

~JUSTO, Que obra segdn justicia. derecho o razén. Arre-
glado a una de esas bases morales y soriales; recto; honrrado
lmparcial; legal: razonable:; lo exacto o precisc: inocente; -
perfecte ea lo moral.

~-JUZGADOR. Que juzga: ia academia incluye con sentide ar
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caico la acepcién gue cquipara este vocablo a juez. Esto re-
sulta inexacto en la calificacién, ya gue es palabra en pleno
vigor, con la ventaja de gue no s6lo 8e refiere estrictamente
al juez (unipersonall que excluye ademds a los magistrados --
(jueces colegiados); pues unas y otros, por juegar son jusga-
dores,
g

~LATENCIA SEXUAL, Periédo de la vida (mds o menos coinci
dente ron la adolecencial, que sitda entre los cinco y seis -
anos y la pubertad durante el cual, las funciones, apetitos
e impulsos sexuales se encuentran on calma, por la detencion-
del desarrollo en ese aspecto, como amnesia generatizada de -
la sexualidad infantil primitiva.

~LATENTE. Oculto, egcondido. El adjetivd se empleo sin -
rigor técnico, en algunas frases de interes jurfdico.

-LEGALIDAD. Calidad legal o proveniente de la ley; legi-
timidad: Yicitud; régimen fundamental del estado, especialmen
te, €1 establecido por su constitucién.

~LEGITIMIDAD. Calidad de legitimo. lLegalidad, conformi--
dad con la ley, la justicia, la razén o las reglas estableci-
das; indole de hijo legftimo. En derecho polftico, supuesto -
derecha de una familia ¢ de una persona al trono de un pafs -
gue es Republira o s encuentra usurpado por otra dinastia -
persona a la gue por orden tradicional o constitucional no -

corresponde reinar.
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-LESIONES, Por concretarse rara vez en un sélo ataque vy
en un Eélc mal, 8e habla d¢ lesiones ¥y no de lesidn, para re-
ferirse a los danos injustos causados en la salud ¢ cuerpo de
una persona. Ha de faltar siempre el propésito de matar, pues
eb tal caso se tratarfa de un h omicidio trustrade.

En el Cédigo Penal especial, segén la gravedad las lesig
nes constituyen delito o falta,

-LESTONES GRAVES. Poseen este caracter las gue originan,

un quebranto Ps{quico o ffRice de magnitud, que concreta el -

eodificador penal con bastante detalle.

~LESJONES GRAV1SIMAS. Adn cuando no se califiguen as{ -
por los penalistas al ser superiores on losz dahioa ffsicos o -
las lesiones graves, parece adecuado y breve esa denominacién
incluyendo en éste grupo la castracién o cualquiera otra mu--
tilacidn.

-LESTONES LEVES. Se caracterizan por causar al ofendido
impedimento para el trabajo desde un dfa hasta quince dfas, o
cuando requieran asistencia facultativa por igual lapso.

~LESIONES LEVISIMAS. Lo integran las har{das, golpes a -
otros atagues corporales y dafos en la salud gue no impidan -
al ofendido dedicarse a sus trabajos habituales, ni asisten--
cia facultativa,

-LEY. En su dimencién mayocr, el modo de arr y el de obrar
los seres, reflejo de la vida unas veces, norma de existencia
otras, compendio de precisos que trascienden a lo inanimado

incluso procede al definir genéricamente y al concretar en lo
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jurf{dico con extrema sistemAtica.

Las propiedades y relaciones entre las cosas, segun su -
naturaleza y coexistencia, Regla; norma, prescepto de la autg
ridad péblica, gue manda, prohibe o permite algo. HRegla de =
conducta ohligatoria dictada por el poder legislativo, o por
el ejecutive cuando 1o substituye o se errcga sus atribucio-
nes.

~LEY PENAL. La que define los delitos y las faltas, de-
termina las responsabilidades o las excepciones y especffica,
las penas o medidas de seguridad que a las distintas figuras
delictivas o de peligro social correspoden.

~LIBERTAD, Facultad natural gque tiene ¢] hombre de obrar
de una manera o de otra, y de no obrar, por lo cual es respon
sable de sus actos.

Auvtonomfa individual, absoluta en el pensamiento, y ma-~
yor o0 menor seqgdn las relaciones surgidas de la convivencia -
social.

-"1

~MANDATO LEGAL (judicial). El gue faculta para actuar apn
te les tribunales, con cardcter contencioso o voluntario, pa-
ra ejercer acciones, oponer defensas o cumplir cualesquiera -
trdmites que las causas requieran en representacién de una de
las partes.

~-MENOSCARN, Rrduccidén, acortamiento, disminucién de una-

cosa, Deterioro que sufre alge., Dano que se le infiere a un -
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bien, es sinonimo de lucro cesante.

_MULTA. Fena pecuniaria que se impone por una falta de-
lictiva, administrativa o de policia o por incumplimiento cop
tractual. Pueden constituir pena principal o accesoria de -~
Otros.

~MULTI1PLICIDAD. Ahundancia o muchedumbre de personas, <Q
sas, hechos o aspectos.

_MUTACION, Mudanza, cambio en la situacién o en la acti-
tud, Cesién, transpaso, enajenacién.

LI

-NOC1VQ. Danosa, perijudicial, ofensive, malo, pernicioso

~NORMA. Regla de conducta imperativa o usual. Disposi-
cién de la ley.

IO‘

-OFENDIDO. Destinatario de una ofensa. Victima o sujeto-
pasivo del delito. Fl suspicaz por demds cuando se siente -—
agraviado infundadamente.

En derecho penal cometer el delito con desprecic del «-
respeto que por la dignidad, sexo o edad merezca el ofendido
constituye circunstancia agravante,

-OFICIO. Es sironimo de ocupacién habitual. Comunicacién
escrita sobre asuntos de una oficina péblica. Mis especialmen
te, la que se dirigen unas autoridades a otras o diversos --
funcionarios entre sf por cucstiones relativas & sus cargous -

o funciones.



_OMISION, Abstencién de hacer, inactividad, guictud, de-
jacién de decir o declarar, silenciaoso, negativa a declarar,-
olvido de deberes, mandatos u ordenes, descuido, falta en las
obligaciones, lenidad, negligeneia,

‘p‘

-PARRICIDIO. Estrictamente la muerte criminal dada al pa
dre, en el mAs ingrate de los pagos, por guitasrle la vida a -
quien se la habfa dado al agresor. Por cxtencidén muerte puni-
ble de algén {ntimo pariente, en la variedad gque ahora se copn
creta,

-PELIGRO. Riesgo o contingencia de que se produzca un =--
mal o dano. Amenaza de ataque o agresién. En el decir de la -
jerga, tormento o turtura,

En el &mbito jurfdico, el peligro, cuya trascendencia ju
rfdica, se considera principalmente en la voz de riesgo y sus
especies, se manifiesta de modo especial en los seguros cuya
compensacién economica integran.

-PELIGROSIDAD. Por Florian la aptitud, inclinacién, ten-
dencia del delincuente a delinquir de nuevo, Para Grispini, -
la capacidad de una persona para llegar a ser con probabili-
dad autera de un delito; para Jimenexz de Asua, la peligrosi-
dad entrega una posibilidad relevante, una probabilidad de un
elemento temfdo.

~PENA. Sancién, previamente {ijada por la ley, para. =--

guien comete un delito o falta, también especificades. Dolor



fi{sico; esfuerzo o dificultad; trabaje o fatiga.

Es la consecuencia jur{dica de un delito o falta.

-PRETERINTENCIONAL. Mis alld del propsito, en un concep
to mutuo, que no valora eticamente la conducta., Muy lejos del
mal previste, agravado por circunstancias ajenas a la volun-
tad propia. Compreterintencionalidad, en materia de atenua--
cién punitiva.

~PREVENCION. Preparacién, disposicidén preliminar de lo -
necesario para un fin. Previciérn. Anticipado conocimiento de
un mal o perjuicio; pracaucién; advertencia, aviso; icnulca-
cién de prejuicio o prescripeidn: remedio o alivio de inconvg
niente o dificultad.

~-PREVISTN3I. L& gue acontece tras haber sido objeto de -
previsién concreta.

~-PAISION. En general, accién de prender, coger, asir, --
agarrar, carcel u otro establecimiento donde se encuentran --
los privados de libertad, sea como detenidos, procesados. coh
denados. Pena privativa de Jibertad mas grave y larga que al
arresto e inferior y més benigna que la de reclusién, y con -
equiparacidén o diferencias cambiantes respecto a la de presi-
dio.

~-PRIVACION DE LA LIBERTAD. Tales palabras pueden consti-
tuir delito, accién justiciera o medida de cautela, Lo delic-
tivo proviene de los raptos, secuestrots, encierros y otras a1

tuaciones en gue una persona es sometida o esa restriceién -
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opresora como medio para cometer otro delito, para exigir una
conducta, para obtener un rescate o para lograr una humilla--
cién.

~PROBABILIDAD, Verosimilitud de verdad. Facilidad de que
acontezca algo. En éste sentfdo se contrapone a la posibili-
dad, contingencia incluso remoto.

~-PROCEDIMIENTO. En gencral, la accion de proceder; sisteg
ma; métodn de ejecucién; actuacién o fabricacisén, Mcdo de tra
mitar las actuaciones judiciales o administrativas; o sea, el
conjunto de actos, diligencias y ressluciones que comprenden
la dniciacien, instruccién, desenvelvimiento, falle y ejecu-
cién en un expediente o proceso.

~PROCEDIMIENTO LEGAL, Conjunto de¢ trédmites y formas que-
rigen la instrucci{én y resoluc{én de una causa, en cualquiera
de los fuercs,

-FRODUCCION. Accién de producir su resultado o producto.
Acto, manera o forma de suceder algo.

-PROHIBINO. Lo incluido en una prohibicién. Lo legal o -
lo reglamentario. Acto prohibido, orden negativa.

~PROTECCION. Amparo, favorecimiento, defensa, favor de -
un paderoso o influyente dispensa o perseguidos, procurando-
les lo que necesitan o librandolos de 1o que les amenaza.

-PRUEBAS. Nemostracisn de la verdad de una afirmacién, -
de la existencia de una cosa o de la realidad de uan hecha; ca

bal reputacidn de una falsedad. Comprobacién, persuacién o -
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.convencimiento que Be erigina en otro, y wspecialmente en el-
juez o guien haya de resolver sobre lo dudoso o discutido.
~PRUEBA EN CONTRARIO. Lo gue desvirtua una presuncién =--
“Juris tantum” toda la que gquebrante la situacién favorable -
parael adversario.
~PUNTBILIDAD. Susceptible de pena o castigo.
IQI

~QUERELLA. Queja, en Roma procedimiento dentro del siste
ma formularic, que se iniciaba con una queja notificada al ma
gistradc o a la parte contraria,

NRN

-RACIONALMENTE, Ajustado a razén.

~RASTREO. Accidn do rastrear en las aguas; seguir un ras
tro o pista; investigar, averiguar por indicios o conjeturas.

~RECLUSION. Entrada en orden monastico de c¢lausura. Reti
ro, aislamiento, internamients en mahicomio, encierro forzoso
o voluntario de cualquier clase, Condena a una pena privativa
de libertad.

-RESTRICCION, Limitacién; disminucién de facultades o -~
derechos, escases o rebaja en la provisién de ciertos produc-
tos o alimentos, consumo reducido que por necesidad o previ--
s8ién se establece en €pocas de guerra u otros varios anorma-

les de {ndole econémico, sanitaria o distinta clase.
~REVESTIR, Rodeay de una cualidad, considerar cierto ca-

rédcter o atribuciones.
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~RIESGO. Contingencia, probabilidad, proximidad de un da
no. El riesgo es eventual, el peligro es actual y positive. -
Este exige igual y puede existir.

wgn

~SANCION. El1 derecho es un conjunto de normas que regu-
lan de modo especffico la conducta humana, pena para un deli-
to o falta. Es el castigo gue imponen las autoridades a los -
infractores de la ley, presupone la existencia de un acte ilji
cito gue es la oposicién o infracciém a un ordenamiento juri-
dico.

~SANIDAD. Indole de lo sano o saludable, salubridad, buen
estado de salud de un pafs, ciudad o comarca.

-SEGURIDAD. FProviene de securitas, la cual deriva del ag
jetivo securus gue en sent{do mas general sighifica egstar li-
bre de cuidados. Situacién de estar alguien seguro frente a -
un peligro.

-SUTCIDIN, FI homicidio de uno mismo, la accién de quitar
se la vida por un acto voluntario y violento. Como atentado -
contra la vida el suicidio no es punible ya que se confunde -
al agresor como a su victima.

~SUJETO. Titular de un derecho u obligacidén, persona cu-
yo nombre se ignora o se calla.

-SUJETO ACTIVO DEL DELITO, El autor complice o encubri-
dor, el delincuente en general. Tiene que ser una persona fi-

sica forezosamente; pues aun en casos de asocliaciones para de-
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ilinguir, las penas recaen sobre sus miembros integrantes,

~SUJETO DPASIVO DEL DELITO. La victima del mismo; gquien =~
en su persgona; derechos o bienes o en los de los suyos ha pa-
decide una ofcnsa penada en la ley y punible por el sujeto agc
tivo,

~SISCEPTIBLE. Capaz de sufrir una modificacién o de asi~
milar un cardcter. Propense a la irritacién v el enojo.

Hl‘\“

~TEMIBILIDAD. Expresién empleada por Garofalo en lugar -~
de peligrosidad de carficter penal.

~TENTATIVA. Intento, tantee. Usandoe el culpable da prin-
cipio a la ejecucidn del delito directamente por hechos exte-
riores y no préctica todos los gue debieran producir el deli-
to, por causa o accidentes gque no sea su propio y espontaneo-
desistimiento.

~TEORIA. Conocimiento meramente especulative sobre una -
rama del saber o acerca de una actividad. Conjunto de leyes o©
principios gue determinan un orden de efectos o fenomenos.

~TIPICIDAD. Denominacién técnica, originada por el pena-
lista aleman Beling para designar la descripcidén legal del de
lito, como uno de los caracteres del mismo, aparte otras valgo
raciones subjetivas u objetivas pecesariag para su punicién,

-TIPN, Modelo, ejemplar, dechado, representacién, emble-
ma, persona, extrana y adnh extravagante, figura principal de

ta moneda.
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~TITULAR, Quien tienc titulo por el cual es denominado;-
quien goza leyitimamentc de un derecho declarade o reconocido
a su favor; el gque [igura como ducno principal en una cosa -
o caso; aquel gue ejerce un cargo u oflicic por derecho propio
¢ nombramiento definitivo.

‘v.

~VICIOS OCULTOS, Los dufoectus no manifestados yue tenga
la cosa vendida; perjudicado, si no hay mala fe por parte del
vendedor, y defraudado del comprador cuando el enajenante ha
encubierto los vicios de la cosa.

~VICTIMA. Persona o animal destinada a un sacrificio re-
ligioso: persona que sufre violencia injusta en su persona o
atague a sus deroechos: el sujeto pasivo del delito y de la -
persecucidén indebida; quien sufre un accidente casual, de que
resulta su muerte u otro daho en su persona y perjuicio en --
sus intereses.

~VIGENTLE. En vigor y observancia; se refiere a leyes, or
denanzas, reglamentos, costumbres, usos, précticas y conven-
ciones: se extiende desde el plaze gue para su efectividad se
senale al promulgarla hasta que sea dercgada y tacitamente -
por otra posterior.

~VIOLACION. Infraccién, quebrantamiento o transgresién -
de la ley o mandato, incumplimiento de convenic. lcner acceso
carnai con mujer privada de¢ sentido empleando la fuerza o gra

ve intimidacién o en todo caso, si es menor de 12 afos, en -~
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gue carece de discernimiento para consequir un acto de tal --

trascendencia para ella. Profanacién de un lugar sagrado.
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