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RESUMEN

El objetivo del presente trabajc fue detectar los
patrones de Interaccién madra-hijo en dos poblaciones diferentes,
una que presenta factores considerados como de riesgo ambiental y
otra sin la presencia de estos factores. Para detectar estos
patrones de interaccién enp ambas poblaciones se tomaron cuatro
medidas: El Estilo Materno, medido con upa taxonomia de 11
categorias conductuales; al Grado de Involucramiento Materno,
medido con una taxonomf{a de 3 categorias conductuales; la Calidad
del Ambiente Familiar, medida a través de 2 1Indicadores (de
responsividad y de continuidad) y por el Inventarlio HOME, por
Gltimo se evalué el Desarrollo Psicolédgico Infantll con una prueba
peicométrica, Se estudiaron 6 diadas madre—hijo (los ninos con una
edad promedio de 30 meses) para cada poblacidn, el estudio se llevd
a cabo en los hogares de cada diada por medlo de filmaciénaes

diarias de 30 minutos aproximad te. Los dat aqui reportados
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como la parte inastruccional de un Pfograma de

Intexvencién en ninos que se desarrollan en ambientes de riesgo, a
fin de ensenar y entrenar a la madre en qué, cémo y cufindo

estimular a su hijo para lograr un desarrollo psicolégico éptimo.



PRESENTACION

Dentro de la Psicologfa el estudio del Desarrollo:
Infantil ha ocupade un 1lugar prominente. Ultimamente han
proliferado las investigaciones sobre el tema, y ha habido grandes
avances en el conocimiento del infante. En un primer momento el
nifio era estudiado solo como organismo cuyo conocimiento permitia
garantizar un buen ajuste psicolégico del adulto; posteciormente se
estudiaba al nific enfatizando el papel de los adultos que lo
rodeaban, es asif que a partir de lo gque los adultos decian o hacian
se daba una explicacién del desarrollo infantil. Es en la década de
los 60’s cuando se desarrolla la investigacitn sobre el nifio mismo,
haciendo una caracterizacién de su désarrollo, y de su participa-
cién en la relacién con otros. A partir de entonces se estudiaron
diferentes factores que parecian influir o modificar el desarrollo
infantil, haciendo diversas manipulaciones, ya sea en un escenario
de laboratorio o en el hogar de los nifies (escenario natural de su

desarrollo).

En general el ambiente del nifio se puede clasificar como
ambiente fisico y ambiente social. El ambiente fisico est&
determinado por la ausencia o presencia de objetos en el entorno
del nifio, y el ambiente social hace referencia a las perscnas que

interactuan y se relacionan con los nifios; en un inicio los padres
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gon los que establecen contacto e interactuan con los nifios, y son
ellos los que establecen relaciones tales que van conformando a los
nifios como personas, mediante el lenguaje, las relaciones sociales
pre-establecidas en el ambito de la familia y la vasta gama de
conocirqientos y habilidades que han adquiride a travée de la
experiencia. Son los padres los que delimitan laes conductas
especificas en sus hijos, pretendiendo fomentar el funcionamiento
6ptimo en los nifios, esto varia con la edad y sexo de los nifios,
con las caracteristicas maternas/paternas de cada familia en

particular y de la cultura a la que pertenecen.

Es a través del juego o intercambio social que se van
estableciendo una serie de conductas entre los padres y los hijos
en donde se van requiriendo habilidades para ejecutar determinadas
acciones que los niffos van aprendiendo, por lo tanto no es
sorprendente que los pequefios vayan adoptando gestos similares,
astilos de habla o actividades instrumentales de sus padres
(Maccoby, E. y Martin, J.A., 1989). 8Si los padres funclonan como
modelos para los nifio, es importante determinar las caracteristicas
de la conducta materna/paterna y su relacién con el desarrollo
psicolégico del nifio. En la mayoria de los estudios realizados
acerca de este tdpico se evalita la conducta materna, esto quizéd se
debe a que es la madre la persona que pasa mayor tiempo con el nifio
y por tanto la que tiene mayores oportunidades de interactuar con
€1 y proporcionarle una mayor estimulacién. Es por esto que Power

y Parke (1982) argumentan que es necesaric que la madre desarrolle



una sensibilidad que le permita adaptar su propia conducta a las
exigencias especificas de su hijo, es decir las madres tiene que
poseer la capacidad de cambiar su conducta a lo largo del tiempo,
conforme el nific va creciendo y desarrollando nuevas destrezas y
nuevas formas de interaccién, asumiendo un rol estimulador y

directivo hacia el nifio.

Dentro de las caracteristicas que han sido estudiadas
como variables que propician alteraciones en el desarrollo
psicolégico encontramos 1la escolaridad materna, el ingreso
familiar, el lugar que el nifio ocupa en la familia y el espacia-
miento entre hermanos. Marjoribank (1975, citado en Cortés, 1984)
encontré que los hijos primogénitos reciben més atencién y mayor
tiempo de interaccién con sus padres que los hijos posteriores,
asimismo tienden a obtener puntajes cognitivos més altos. Farran
(1982) encontr6é diferencias en la forma de interaccion adulto-
infante en distintas clases sociales. El detectar las caracteris~
ticas de diferentes poblaciones permite evaluar qué aspectos son el
los que se necesita entrenar a aquellas madres que no tienen las
habilidades necesarias al interactuar con sus hijos a fin de
facilitar un desarrollo psicolégico 6ptimo en ellos. Esﬁe es el
objegivo del presente trabajé, detectar 1las caracteristicas
maternas gque puedan constituir la parte instruccional de un
Programa de Intervencién en poblaciones que presentan factores que
han sido denominados de riesgo (nivel educativo de los padres,

ingreso econémico, constelacién familiar, etc.) en poblaciones del



Area Metropolitana de la Cd, de México, ya que la mayoria de los
estudios sobre este tema son estudiados en poblaciones anglosajo-

nas.

La forma en que se estructura el trabajo fue 1la
slguiente: En un Primer Capitulo se incluye un anélisis histérice
conceptual del termino interacci6én, dentro del estudio del
desarrollo psicolégico infantil. E1 objetive de este capitulo es
rastrear las diferentes concepciones del termino y ubicar el

significado que adopta dentro de este trabajo.

En el Segundo Capitulo se analiza el término de riesgo
ambiental, describiendo el surgimiento de este concepto, la manera
en que ge ha definido, los factores que lo conforman y el objetive
que se ha perseguidec al realizar estudios scbre los factores de
riesgo ambiental en el desarrollo infantil. Este capitulo surge
para definir un término que es empleado en esta investigacién, ya
que las poblaciones utilizadaé se clasifican c¢on base en la
presencia o ausencia de estos factores de Riesgo Ambiental, por

tanto es importante definir dicho término.

En el.Capitulo Tercero se describe una serie de estudios
que comparan interacciones adulto-infante en diferentes poblaciones
¥ que manipulan diversas variables. En este capitulo se mencionan

los resultados que se han cobtenido sobre este té&pico.
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En el Cuarto Capitulo se describe la investigacién sobre
los patrones de interaccién diddica madre-hijo en poblaciones con
riesgo ambiental y sin riesgo ambiental, a fin de caracterizarlas
y de identificar los aspectos que conformarian un programa de
intervencién para un poblacién particular con riesgo ambiental; se
concluye an términos de los resultados obtenidos en la presente
investigacién asf{ como de todo el cuerpo de la tesis y de su

relevancia para el estudio del desarrollc psicoldgico infantil.

11



CAPITULO I

LA INTERACCION EN EL ESTUDIO DEL DESARROLLO INFANTIL

La nocién de interaccidn constituye actualmente uno de
los conceptos més ampliamente utilizados en el anélisis del
desarrollo infantil, de hecho, la mayoria de los estudios que se
centran en la investigaci6n sobre esta 4rea lo emplean como un
concepto que marca una distincidén te6rica relevante con la
investigacion realizada anteriormente. Dentro de los estudics de
desarrollo infantil reportados en las revistas de mayor difusi6n a
nivel internacional ae reportan, de 1986 a 1991, un total de 98
articuloe que realizan investigaciones en interacciones diédicas
madre-hijo (Psyclit Database). De éstas, 68 se basan en estudios
con humanos y se le dan varias acepciones al concepto de interac-
cién, por ejemplo se estudia a la interaccién madre-hijo ¢omo
predictor del desarrollo mental del nifio, de las dificultades en el
aprendizaje, en 1la ejecucién en tareas de lectura, en el desarrollo
del lenguaje, etc. También se asocia con las puntuaciones en
diversas pruebas psicométricas de personalidad, por ejemplo con el
Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI). Otras
inveatigaciones estudian los efectos de diversos factores en la
interaccidén difdice madre-hijo, entre estos factores se ha
estudiado el efecto de las précticas culturales, el temperamento de
la madre y del nifio, las complicaciones en el parto, las caracte-—
risticas maternas, la depresién materna, nifios con dafic biolégico
y/o neuroldégico, nifios con bajo peso al nacer, el tipo de contexto,
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etc. Finalmente encontramos estudios en los que su objetivo es
describir las caracteristicas de una interaccién diddica en
diversas situaciones o contextos, enfatizando los aspectos maternos

que contribuyen al desarrollo infantil.

Ante tal diversidad de conceptualizaciones del término de
interaccién y dado gue en los articulos recientes se da por sentado
su definicién, se convierte en un término en el gque descansan
diferentes significados y que tiene una amplia variedad de
sinénimos. Dada esta situacién dentro de la investigacién scbre
desarrollo infantil, el objetivo de este capitulo es rastrear y
reconstruir histérica y conceptualmente las distintas nociones de
interaccion que actualmente confluyen y se manejan en el &rea del

desarrollo psicolégico infantil.

Tenemos asi un primer trabajo acerca de la interaccién
que realizé Baldwin, J. M. en 1906 (citado en Piaget, 1977), este
autor argumenta que el nifio estd inserto en una red interactiva y
que su personalidad, en general, y su auto—concepto en particular,
se va modificando continuamente como resultado de diferentes
retroalimentaciones significativas de personas gque estén a su
alrededor. En este punto el concepto de interaccién implica que si
bien el cuerpo y cerebro del nifio son entidades dnicas y son
independientes, su medio social por si mismo no tiene una exise-
tencia independiente de las relaciones en las que se involucra., De

esta forma el nifto no solo participa o se involucra en relaciones
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con otros de influencia mutua, sino que se convierte en actor y
depositario de un sistema de intercambio social. Este concepto de
Baldwin, J.M. parece ser que no tuvo impacto en trabajos posterio-—

res.

A fines de los afios 20°s y principios de los 30‘s, dentro
de la Sociologia se comenzé a estudiar la Actitud, entendida como
aguellas tendencias verbalizadas o disposiciones haci_a ciertos
actos; mientras que en la Psicologta, dentro de la Teoria del
Aprendizaje (Doob, 1947), las actitudes son respuestas anticipato-
rias que podfan medir conductas manifiestas. Es asf que los
trabajos comienzan a centrarse en el estudio de las actitudes,
bésicamente las de los adulfos, para que a través de este estudio

se puedan explicar las conductas manifiestas.

Posteriormente en los afios 30's y 40's, en la Psicologia,
el desarrollo social y especialmente la formacién de actitudes se
examinaron a través del uso de procedimientos observacionales de
campo. Eetos estudios proveen la caracterizacién de diversas
personas en su entorno social, es asi que se comienza a caracteri-
zar el papel de los padres en el desarrollo infantil. El1 desarro-—
llo del nific era entendido a través del an&lieis de préacticas

paternas. El proceso fue unidireccional: el padre influye al nifio.
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A lo interno de la Psicologia en la década de los 50's
proliferaron los estudios en los que se determinaron los patrones
paternes que contribufan, favorecian o entorpecian el desarrollo
infantil, caracterizé&ndolos y tratando de especificar y describir

su influencia.

Dentro de la Sociologia, bajo el enfoque Estructuralista-
funcional, los eventos Bsociales comienzan a ser explicados por
medio de otros eventos sociales que actian como consecuencia de los
primeros, surgiendo el concepto de reciprocidad, definido como el
patrén mutuamente gratificante de intercambio de bienes y servicios
(termino que proviene del campo de la economia; adoptando princi-
pios econémicos para describir las interacciones conductuales de

los hombres en grupo (Thibaut y Relley, 1959).

Dentro de este campo se plantea que en una interacci6n
social pueden estar presentes estimulos adicionales gue no forman
parte de los elementos de la interaccién, pero que si la afectan.
Entonces, la interaccién social se considera en términos de las
iecompenaas que una persona tiene para la otra, y viceversa, asf
como los costos de la coaducta en si. De esta forma los resultados
para un participante individual en cualquier interaccién se puede
establecer en términoe de las recompensas recibidas y de los costos
implicados, estos valores dependen de las formas conductuales que
los dos individuos producen en el curso de las interacciones. Un

factor que retoma la sociologia y ve como un aspecto relevante en
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l1a influencia conductual es el concepto de poder, entendide como el
control que pueda tener una persona de la conducta de otra: el
podex de A sobre B aumenta con la capacidad que tenga A de afectar

la calidad obtenida por B.

En contraposicién a loe trabajos anteriores a principios
de los 60’s se da un cambio metodolégico y de 1los estudios
observacionales para investigar conducta social, se comienzan a
utilizar los experimentos de laboratorio como herramienta principal
para entender sl desarrollo social; aunque en el caso del estudio
de la relacién padre-hijo en un inicio no hay gran variacién, ya
que de un nifio pasivo del paradigma padre-hijo, se pasa a un sujeto
pasivoe en la relacidén experimentador-nifio, donde se analizaron
varios factores que alteraban la conducta social, pero la interac-—
cién social fue ?armente estudiada. En esta etapa se sigue
estudiando la relacién padre-hijo, pero entendida solo de manera
unidireccional: se estudiaba la conducta del padre y se dejaba de
lado la del nifio, no obstante se reportaban hallazgos de la

reciprocidad en la relacién padre-hijo (Staats, A.W., 1979).

Es en este perfodoc que en 1la Psicologia, bajo la
influencia del AnAlisis Experimental de la Conducta, proliferan los
estudios de las relaciones padre-hijo (Rheingold, Gewirtz y Ross,
1959), enfocando la atencién solo a la conducta paterna, aunque
considerando los resultados como avances en el conocimiento de la

reciprocidad padre-hijo, ya que el repertorio social del nifio podia
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ser modificado por la retroalimentacién del medic ambiente

circundante.

Por tanto, la interaccién padre-hijo es concebida como
aquella afectaci6n que el adulto provoca en el niflo, ya sea
modificando, anulande o fomentando la conducta infantil. La
participacién del nifio es nula en su propio desarrollo, aunque su
conducta es evaluada, pero udnicamente como consecuencia de la

conducta paterna/materna.

En contraposicién a los modelos unidireccionaleé surge
Bell (1968), quien en su trabajo establece el principio de que el
estudio verdadero de la socializacién es posible solamente si Be
acepta la premisa de que los padres y el hijo influyen mutuamente
en el proceso, que las diferentes caracteristicas del nifio producen
distintos patrones de cuidado materno. Bell considera que la
socializacién es como un proceso dialé&ctico, en el que cada nuevo
nivel de desarrollo exige gue tanto el progenitor como el nifio re—
estructuren sus reacciones conductuales, el uno en relacién al
otro. De esta forma Bell establece que el nifio contribuye a su
propia soucializacién., A partir de esta etapa se desarrollaron
muchos trabajos que inclufan el termino interaccién definiéndolo
como el proceso descrito por Bell: una re-estructuracién de la
conducta en cada nivel de desarrollo de una persona en relacidén con

otra y viceversa, es decir, un participante en un intercambio
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social continuamente va cambiando su conducta en funcién de los

otros, y este cambio también est& modificando la conducta de ellos.

Rheingeld (1968), propone cuatro postulados en relacién
a la socializacién inicial, que destacan la naturaleza interactiva

del proceso:

1) El nific es un organismo social

2) El nifio se comporta socialmente: su conducta produce, mantiene
o modifica la conducta de otras personas

3) E1 ﬁiﬂo socializa a otros

4) Bl adulto proporciona al nifio un ambiente y la informacién

reforzada acerca de lo apropiado de su conducta (del infante).

De esta manera el nifio juega un papel importante en la
relacién con sus padres, ya gue &1 también modifica la conducta
paterna: sus determinantes o caracteristicas congénitas modificarén

la respuesta paterna.

Bntonces en un evento interactivo es necesario conocer la
conducta caracteristica del nifio, la demanda cultural de los padres
y la asimilacién propia de los padres a esta demanda, dentro de una

serie de expectativas del nifio.

Esta nueva concepcién de la interaccién se va desarro-

llando en los diferentes tépicos de la Psicologfa, por ejemplo
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dentro del estudio de la adguisieién y desarrolle del lenguaje,
Wyatt (1969) hace notar la falta de estudios que consideren la
interacci6n adulto-infante en el desarrollo del lenguaje, ar-
gumentando que en la mayoria de los trabajos el nifio es tratado
como un sujeto aislado. Wyatt considera que la adquisicién del
lenguaje no es una sucesién de niveles egtructurales, sino una
construccién dinémica 'de conductas que solo se diferencian gracias

a su nivel funcional,

De esta forma crece el interés en el estudio de las
primeras etapas de desarrolleo, y con ello el estudio de las
interacciones ad.ult.o—infante. Se demostré que desde temprana edad
el nifio era capaz de responder diferencialmente en cada contexto
interactivo, que el repertorio social del nifio podia ser modificado
a través de la retroalimentacién ambiental y que las sonrisas, el
llanto y la vocalizacién del nifio pueden ser alteradae ante algunae
sefiales del ambiente (Rubenstein,1967; Lewis y Goldberg, 1969; Heess
y Shipman, 1965; Bellinger, 19680; Rondal, 1980; Moerk, 1978;

Prorok, 1979; Masur, 1982 y Snow, 1979).

A partir de los afios 70's existe una reorientacién de los
trabajos experimentales a la interaccién social, criticando la
limitada validez ecolégica del paradigma del laboratorio. Baldwin,
A.L. {1967) critica la mitologizacioén del nifio, y argumenta que los
experimentos de laboratorio solo pueden decirnos que ciertas

variables contribuyen potencialmente al desarro-~llo infantil, pero
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no nos dan cuenta de un episodio interactivo, por lo gque es
necesario el estudio de la interaccién en su medio ambiente social,
describiendo los elementos que intervienen en ella (Bronfenbrenner,

1974; Hartup, 1973; Park, 1972, 1978).

Parke (1978) menciona que el Area de interaccién diddica

ha pasado por tres fases:

1) E1 estudio del desarrollo social con un modelo
unidireccional, en donde el adulto es el gue influye a su hijo, y

donde el nifio no contribuye a su propio desarrollo social.

2) Se sacepto la contribuci6én del infante a su propio
desarrollo, estc a partir de diversos experimentos en los aflos 60’s
en los que se estudié el repertorio propio del nifio, su equipamien—
to genético y biol6gico que permitia u obstaculizaba ciertos tipos

de aprendizajes o adquisiciones.

3) Los estudios se enfocaban a la reciprocidad en la
interaccién, es decir la manera en la que los padres y sua hijos

regulan mutuamente el desarrollo infantil.

A partir de esta época y hasta la actualidad se estudia
la interaccién y la manera en que los individuos se regulan
mutuamente en el curno de la interaccién. De aquf se desarrollan

diferentes modelos de estudio de la interaccién diédica:
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El primer nivel de' analisis es el reglstro de la conducta
de una diada, cuando realizan una actividad conjunta; generalmente
se registra la frecuencia de diferentes conductas (Moerk, 1978;
Rondal, 1980, 1981; Sprunger, Boyce y Gaines, 1985). En estos
datos solo podemos examinar la correlacién entre las conductas del
nifio y de la madre, o bien analizar la co-ocurrencia de conductas
en el mismo intervalo de tiempo, y de esta forma solo se obtiene

una jidea parcial de la interaccién.

Una segunda forma es el an&lisis secuencial, a fin de
determinar la probabilidad de ocurrencia de algupas conductas
maternas en respuesta a una categorfia del nifio, o bien la proba-
bilidad de ocurrencia de alqunas conductas del nifio en respuesta a
una categorla materna, aqui pueden situarse los trabajos de Bakeman

Yy Brown (1977) y Lépez, F. y Cols. (1989).

Por Ultimo se puede realizar un andlisis de interacciones
describiende los procesos dinteractivos en términos ciclicos,
utilizando el an&lisis de series de tiempo y la técnica secuencial

de lags o saltos. (Whitehurst, J.E. y Cols., 1988).

Es asi que en la iltima década han proliferado 1los
estudios interactivos, enfatizando el papel que juega la situwacién
social para determinar el tipo de actividad gque realiza cada
miembro de la diada, y ponderando ciertos aspectos en el estudio de

la interaccién disdica, por ejemplo Schaffer, Collins y Parsons
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{1977) sefialan gue la interaccién solo puede ser entendida en el
dis&loge; Gottman (1979) considera que en el andlisis interactivo lo
relevante es la reciprocidad e intencionalidad; Olsen-Fulero (1982)
se enfoca al andlisis de loes estilos maternos que modifican o

alteran la conducta infantil, etc.

El concepto de interaccién de Bell parece haber tenido
influencia en los trabajos posteriores, que conciben la interacci6n
como la reciprocidad o la mutua influencia que ejercen dos personas
en una situacion dada, que va modificando futuros encuentros. Esta
influencia se va dando, ya que la conducta de A altera o modifica
1a conducta de B, y viceversa. La interaccién entonces se centra
en dos personas que se relacionan, sin considerar otros elementos,

presentes o ausentes, que pudieran afectar esta relacioén.

Todos los estudios que retoman esta idea de interaccién
pueden ser enmarcados en lo que Pineda (1987) ha denominado
Anélisis Interactivo, en donde ia diada es la unidad de observacién
y el objeto de andlisis por excelencia. Pineda considera que el
estudio diddico madre-hijo se ha fomentado por la importancia
atribuida a las experiencias tempranas del niilo para la determina-
cién de las caracterist:icas de su personalidad como adulto y por la
relevancia otorgada por algunas psicologias evolutivas a la
existencie del otro (adulto), y a su interaccién con el nifio en
desarrollo para la socializacién de éste. El estudio del nific no

tiene sentido Bi no se incluye al adulto en su relacién con aquél
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como unidad de observacién y anélisis. Otra influencia proviene
del Andlisis de la Conducta, Sears (1951) seilala que para explicar
adecuadamente los fenémenos sociales es necesario ampliar y variar
los principios del aprendizaje e introducir otros nuevos, ya
establecidos y confirmados mediante estudios de la adquisicién y
modificacién de la conducta humana en situaclones diadicas y de
grupo. Por otro lado, se demostré gue en una situacién de
interacecién madre-hijo, algunas conductas del nifio modificaban las
respuestas de sonreir y vocalizar de la madre (Gewirtz y Boyd,
1975, citado en Parke, 1978). Estos factores contribuyeron ‘al

estudio de las interacciones di&dicas.

En el marco del Andlisis Interactivo se plantea que el
desarrollo de las diferentes funciones psicol6gicas en el nifio es
producto, en gran medida, de la interaccién de éate con los adultos

gue le rodean.

Los supuestos que demarcan el andliseis interactivo son

los siguientes:
a) La unidad de cbeervacién es la diada.
b) La interaccién di&ddica es una variable de las méas

importantes en los diferentes niveles de desarrollo psicolégico en

nifios de la misma edad.
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c) El comportamiento de los padres en situaciones de
interaccion con los nifios es parte atribuible a las caracteristicas

y tipo deé 'comportamiento de estos dltimos.

d) Lo que define a una interacecién diddica es la
dependencia entre la actividad del adulto y la del nifio. Y ésta

pusde variar en contextos distintos.

Esta concepcién de interaccién Bricker y Carlson (1981}

la representan en el siguiente esquema:
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En donde el nific afecta su ambiente (punto B) y el medio
ambiente afecta al nifio (punto A), y la naturaleza de esta
interaccion afecta futuras interacciones entre el nifio y algun
elemento particular de su ambiente (punto 1), las flechas indican
efectos posteriores, es decir interacciones subsecunentes que son
influenciadae por interacciones previas (puntos 2 y 3). El
ambiente sigue retroalimentando continuamente e influenciando al
nifio (punto D y F) ¥ de la misma manera el nifio afecta su medio
ambiente (punto C y E). De esta forma cada cadena interactiva es

significativa para el nifio en relacién a su desarrollo psicolégico.

Entre los trabajos que pueden ser representativos de eate
tipo de anélisis interactive encontramos el realizado por Bakeman
y Brown (1977) que definen a la interaccién como un di&loge
conductual; como una conversacién entre dos individuos, donde la
madre e hijo se responden uno al otro, y donde se asume que tanto
la madre como el nifio pueden constituir un sistema de didlogo en el
cual ambos estén contribuyendo. En la primera etapa de desarrollo
ia madre es quien dirige més este sistema diddico, compensé&ndose

después conforme el nifio va creciendo.

En otro estudio de los mismos autores (1980), concluyen
que la interaccién madre-hijo, en las primeras etapas de la vida

del infante, le proporclicnan a éste un mayor desarrollo cognitive
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y social a una edad posterior (3 afios), lo mismo se concluye en el
estudio de Bakeman y Adamson (1986) quienes resaltan la importancia
de la interaccicn materna para que el nifio desarrolle su actividad

comunicativa.

En estos trabajos se enfatiza que el papel de la madre
como compafiera en el proceso interactivo se muestra claramente al
analizar los inicios de interaccién y la estabilidad a medida de
que el nifio crece, de esta forma las madres parecen proveer cambios
consistentes y reciprocos en el ambiente social de sus hijos

(Green, Gustafsen y West, 1980).

En el estudio realizado por Hann (1989) se analizan los
factores que influyen en el continuo de la interaccién madre-hijo
a fin de tener una mayor comprensidén de los procesos involucrados
en un buen desarrollo adaptativo, en este estudio se analizan
factores tanto del nifio como de la madre, que afectan la interac-
cién di&dica, tales como: la calidad de la interaccién, el
temperamento infantil, las caracterfisticas personales maternas, el

apoyo social, etc.

En general, la mayoria de articulos publicados en 1la
Gltima década sobre el estudio del desarrollo infantil retoman la
idea de interaccién descrita ¢omo una reciprocidad en que la diada
madre-hijo s; afecta mutuamente (Wasserman, Shilansky y Hahn, 1986;

Whitehurst, et al., 1988, etc.). Aunque existen bastantes articulos
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que dan por sentado la definicién de interacecién y usan el termino
.indistintamente con el de relacién, comunicaci6én, reciprocidad,

etc. (Psyclit Database).

Ahora bien, el estudio de la interaccién diAddica madre—
hijo ha sido también cuestionado por algunos autores (Parke, 1980;
Rondal, 1980; Brachfeld-Child, 1986, etc.), quienes consideran que
el estudio del desarrollo infantil debe ser abordado en un campo
més amplio, ya que no es sclo la madre la dnica que retroalimenta
al nifio, ni es la tnica pergona con la gque éste interactuwa. Estos
estudios han empezado con el andlisis de las diferencias entre las
précticas interactivas padre-hijo y las précticas interactivas
madre-hijo (Lipsitt y Reese, 1981, en Pérez, 1983; Rondal, 1980 y
1981; Power y Parke, 1982; Yarrow y Macturk, 1984; Masur y Gleason,
en Mullis y Mullis, 1986, etc.), y sugieren que ahora las perspec-
tivas futuras del estudio del desarrollo infantil se deben centrar
en el an&lisis de la interaccién familiar, considerando a cada
integrante de la familia, tanto en su interacciaﬁ,con el nifio en
cuestién, como con el resto de la familia. Esta perspectiva abre
un campo mé&s amplio que es factible ahora abordar, rescatando los
hallazgos encontrados en el estudio molecular de la interaccién y
quiz& poder en un futuro degcribir y delinear hogares que promuevan
adecuadamente el desarrollo social, afectivo y cognitivo de los

nifios (Parke, 1980).
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Esta concepcién de interaccién, si bien no forma parte de
una Teorfa General del Desarrolle, es el resultado de los hallazgos
empiricos de los datos generados a partir de las diferentes
investigaciones formuladas.

Ahora bien, existe otra concepcién del termino interac—
c€ién que surge como un modelo integral, como upa concepcién general
del fenémeno psicolégico, esta concepcién es la desarrollada en la
Teoria Interconductual de Kantor (Kantor, 1978). Esta teoria se ha
desarrollado paralelamente a la evolucién conceptual del termine

interaccién deserito anteriormente.

Para Kantor el evento psicolégico es visto como un campo
integrado, que lo conforman segmentos conductuales entendidos como
sistemas de factores. El evento psicolégico es un completo sistema
de factores en interaccién. Estos factores son la funcién de
respuesta, la funcién de estimulo, la historia interconductual, los
factores disposicionales y el medio de contacto. Todos estos
factores se relacionan y afectan entre s8i, y también influyen en la

relacién organismo-objeto.

Dentro de la Psicologfia interconductual los eventos
psicolégicos consisten en campos multifactoriales, es decir
consisten en la interaccién de organismos con objetos, eventos u

otros organismos, asi como con sus cualidades y relaciones especificas.
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Los eventos psicolégicos se interrelacionan. con eventos
sociales, asi como con eventos biolégicos y fisicos, y se desa-
rrollan a partir de la interconducta ecolégica, es decir son
ajustes del organisme ante su ambiente, Cuande el organisme
participa en un evento psicolégico, implica una pa.rticipncién
total, no la mera suma de organos o estructurag particulares,
también estos eventos se originan en la vida de individuos
particulares, gque se desarrollan en el intercomportamiento del
organismo con los objetos estimulo especificos. En el evento
psicolégico todos los factores participan por igual, y la tarea
cientifica es analizar los factores participantes y encontrar cémo

esté&n relacionados.

De esta manera los eventos psicolégicos deben inves—
tigarse como campos complejos, asf es que cualquier factor que se
haya aislado, con el £f£in de investigarlo, debe manejarse haclendo

referencia siempre a la unidad total de la cual se separ6.

Esta idea de interaccién, proveniente de la Fisica,
implica no solo la relacién de interdependencia de los organismos,
por ejemplo del adulto-infante cuando estudiamos desarrollo
infantil, sino que contempla otros factores que est&n presentes en
esta relacién organismo-organismo y que interactuan entre ellos.
En este modelo existen factores que es necesario considerarlos en
el estudio de investigaci6én a fin de tener un sistema de factores

en interaccién completo.
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El evento pseicolégico puede esquematizarse de la

siguiente manera:

TEMPO
SEGVENTO Cemie del Compo o Evera SEGMENTO
PRECEDENTE SUBSECUENTE
Foc'orms  Drsposcronmes
Histor

EDO DL CONTACTO

EVENTO PSICOLOGICO

Donde el ntmero de funciones de estimulo y respuesta se
incrementan a través de repetidos contactos interconductuales en
distintae situaciones entre los organismos' y objetos.

Ahora bien, por lo regular el desarrollo es visto soclo
como el complatar una situacién determinada, sin embargo Kantor
considera que existe un continuo desarrollo en constante cambio a
través de los diversos contactos con las cosas y condiciones que
rodean al individuo. De manera que las interacciones psicolégicas
son histéricas, ya que se originan en los contactos de los

individuos con las cosas, pero la conducta psicolégica no ocurre
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hasta que el organismo llegue a una cierta etapa de maduracién
biolégica; el organismo existe como individuo biolégico antes de

cualquier clase de interaccién psicolégica.

Kantor (Kantor y Smith, 1975) delimita tres etapas en el
Desarrollo Paicolégico, en términos de la maduracién biol6gica y de
los contactos interactivos con los objetos y personas que va

teniendo el individuo:

I. Btapa Infantil o Fundamental.
En esta etapa se incluyen tres tipos de conductas:

reflejas, aleatorias y ecoldgicas.

a) Conducta Refleja: Hace referencia al sistema de
reaccién unitaria simple, brincar al tocar algo caliente, secretar
saliva, etc. Para realizar esta conducta solo se requiere la
existencia de una cierta organizacioén anatémica. Algunas de estas
respuestas son desarrolladas por el organismo durante su existencia

intrauterina.

b) Conducta Aleatoria: Este tipo de conducta es tran-
sicional, son movimientos aleatorios, acciones psicolégicas que
ocurren en forma paralela a la maduracién biolégica, son la linea

divisoria entre la conducta biol6gica y la conducta psicolégica.
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c) Conducta Ecolégica: Aqui el organismo ha completado su
equipamiento biol6gico y entonces desarrolla actividades relaciona-
das a sus circunstancias ecolégicas. Son formas elementales de
reacciones diferenciales a las cosas o circunstancias que se basan

principalmente en el cardcter de dichos objetos.

II. Etapa Bésica.

En esta etapa el individuo comienza a intentar una
personalidad psicolégica distintiva, y ejecuta actividades
psicolégicas definidas.

El primer desarrollc psicolégico del nific consiste en un
progresién gradual que va alejandose de las formas de accicn
biolégicas. Un organismo biolségico particular puede, bajo ciertas
condiciones, construir una Bserie de respuestas psicol6gicas
‘variadas; el mismo individuo biolégico puede desarrollarse
psicolégicamente en diversas maneras. Por ejemplo cuando un
organismo habla sus estructuras esté&n operando, pero dichas
estructuras no estén determinando qué es lo que dice, ni cémo lo
dice; con la misma estructura orgédnica, los individuos pueden decir
innumerables cosas en diferentes lenguajes. El desarrollo en esta
etapa es paralelo con la maduracién biolégica individual, comenzan-
do en la infancia y en la nifiez temprana. Los individuos que han
desarrollado ciertas formas de interaccién con las cosas, en sus

contactos posteriores con dichos objetos, re—ejecutan las mismas reacciones.
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La conducta bhésica incluye habilidades, maneras,
actitudes, creencias, etc. Se incluyen respuestas de adaptacién,
respuestas preventivas (aprender a defenderce de personas, cosas o
animales que pueden hacer dafio), respuestas manipulativas y
constructivas, reacciones comunicativas (ya que la vida humana es
interpersonal y comunicativa, el infante desarrolla conducta
expresiva y comunicativa), reaspuestas adquisitivas (envidia,
rivalidad, celos, etc.), respuestas de exhibicién (cuando se les
pide a los niflos que canten, bailen, reciten, ete. -ante familiares
y/o amigos y posteriormente reciben elogios y recompenzas),
respuestas de actitud (respuestas de aprobacién o de desacuerdo),
respuestas de acomodacién (acciones de obediencia, tratar de
agradar, ser condecendientes con otros, a fin de afirmar su propia
personalidad y de dominar sobre otros) y respuestas intelectuales
(pensar, juzgar, etc.). Algunos factores que pueden facilitar o
retardar este desarrollo son: el desarrollo previo, las condiciones
higiénicas, el bagaje cultural, el nivel de inteligencia de la

familia y su estatus econdmico.

III. Btapa Social.

Esta etapa se divide en cuatro tipos de conductas:

a) Conducta Suprabésica: En esta etapa se incluye aguella
manera particular en que cada individuc realiza determinadas

acciones, tales como caminar, jugar, dibujar, cocinar, escribir,
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etc. Dicha manera de ejecutarlas representa una historia continua
deede su nifiez hasta la vida adulta, y se deriva de los contactos
en la nifiez con objetos y personas. Son aguellas formas més o
menog modificadas y ampliadas por contactos posteriores de

respuesta gue han sido desarrolladas en una etapa bésica.

b) Conducta Contingencial: En esta se ubica la respuesta
del individuo ante situaciones dnicas e indeterminadas, son
respuestas de ocasién. Estas conductas contingenciales no son
constantes o predictivas y se dan Unicamente ante eventos psico-
l6gicos, donde el individuo esté condiclonado por las exigencias de

la situacién en gque se involucra.

c) Conducta IdiosincrAtica: Cada actividad es indivi-
dualizeda, por lo cual la persona que la realiza la ha construido
con base en su propia, experiencia, a lo largo de una serie de
contactos interactivos variados. Contactos con objetos y situa-
ciones que resultan en la formacién de una manera de actuar, como

una personalidad distintiva y singular.

d) Conducta Cultural: La uniformidad es la esencia de .
esta etapa., Hace referencia a aquellas actividades que son comunes
en un grupo social. Es la conducta que marca a 1os individuos como
miembros- de grupos psicol6gicos especificos. La mayorfia de las

conductas humanas son culturales.
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Esta concepeién de interaccién incluye mas elementos en
cada episodio psicolégico, ya que no solo toma en cuenta la
interaccién bidireccional adulto-infantes, sino también los objetos
¥ eventos, presentes o ausentes, gque forman parte de la historia
interconductual de la diada y la interaccién de todos los elementos
entre gsi. Sin embargo ee hasta los afios 70‘s en que el trabajo de
Kantor tiene influencia en los estudios psicolédgicos, y debido a la
falta de una metodologfa propia el trabajo empirico se ha retrasa-
do, aunque ha habido propuestas que van conformando las pautas a
seguir en el estudio psicolégico bajo este marco teérico. Por
ejemplo Bijou en los afios 80°‘s realiza estudios bajo esta perspec—
tiva te6rica y Ribes, E. (1985, 1990) ha desarrollado conceptuai-
mente la postura de Kantor en diferentes tépicos psicol6gicos; en
cuanto a desarrolle infantil, concretamente desarrollo lingiifstico,
solo existen articulos conceptuales (Ribes, E., 1981; Ribes, E.,
1983; Ribes, E. y Pineda, L.A., 1985), y el trabajo empirico es atn
muy limitado. En contraposicién, el Modelo Interactivo tiene gran
cantidad de trabajo empirico que lo sustenta, ya que esta postura
ge ha ido construyendo a partir del trabajo empirico realizado. Es
por esto que el presente tfabajo se enmarca en esta postura, y se
estudian factores gque en la literatura se han reportado como

variables que alteran o modifican el desarrollo infantil.

El concepto de interaccién retomade por el Modelo

Interactivo sin embargoc, no es incomptatible con el concepto de
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interacci6én manejado por Kantor, y los hallazgos obtenidos bajo
este marco pueden ser retomados y re—estructurados bajo la

concepcién teérica propuesta por Kantor.
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CAPITULO II

EL RIESGO AMBIENTAL EN EL ESTUDIO DEL DESARROLLC INFANTIL

Dentro de 1lcs -estudios del Desarrollo Infantil, 1la
interaccién di&dica ha sido estudiada variando ciertos aspectos que
se presumen la modifican, alteran o provocan. De esta forma se ha
estudiado la interaccién diddica a fin de intervenir en ella y
provocar ciertas modificaciones que redundan en un desarrollo
psicolégico infantil 6ptimo, en poblaciones que presentan factores
de riesgo y en las que se predice un desarrollo infantil desfavora-

ble.

Asi, tenemos dos términos que son utilizados frecuen-—
temente en el andlisie del desarrollo infantil: la interaccién
(termino desarrollado en el Capitulo anterior) y los factores de
riesgo ambiental. En este Capitulo se pretende rastrear el origen
del termino Riesgo Ambiental, definirlo, clasificarle y describir
los factores que lo conforman, asi como presentar algunos programas
de intervenciéﬂ que se han llevado-a cabo en poblaciones de riesgo

ambiental.

El desarrxolle fisico y psicologico del nifio es uno de los
grandes temas a estudiar en los Gltimos afios. En un primer momento
este interés se centro en la creacién de técnicas y procedimientos
para asegurar la supervivencia de un mayor ndmero de nifios, dadas

las altas tasas de morbilidad y mortalidad infantil, en con-
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sacuencia a los grandes avances cientificos que lograren una gran
reduccién en la morbi-mortalidad vino un segundo momento que se
enfocé en la calidad de vida del infante, ya no era solo importante
que el nifio no muriera, sino que vivo desarrollara su potencial

fisico y psicolégice.

A partir de este interés se desarrollo una vasta
investigacién que ha demostrado que las experiencias vividas en los
primeros afios de vida del nifio eptén relacionadas con su desarrollo
normal. La cantidad y calidad de estimulos en el medio ambiente
pueden favorecer o limitar tal desarrollo. Es en este tiempo en el
que se adoptan los términos de alto riesgo y estimulacidn temprana
© precoz. En un inicio estos términos estaban ligados a condicio-
nes de tipo biolégico, posteriormente se utilizaron también para
aguellos nifios que debido a sus condicilones familiares, sociales y
culturales estaban expuestos a un atraso en su desarrollo psicolé-
gico. Es aqui donde apareci$ el concepto de Alto Riesgo Ambiental
para designar al dltimo tipo de nifios descritos, y e} de Alto
Riesgo Biol6gico para las condiciones ligadas a factores biolégicos
(enfermedades, epidemias, etc.) (Tjossem, 1976 citado en Haeussler
Y Rodriguez, 1980). Segin Montenegro (1980) el riesgo ambiental
en la actualidad es el que tiene mayor prevalencia, y su posibili-
dad concreta de prevencién es interviniendo desde el primer afio de

vida.
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El término Riesgo hace referencia a la contingencia o
proximidad de que un dafio ocurra, la exposicién a un peligro; y es
sin6nimo de amenaza o peligro. 1La clasificacién de riesgo para el
Desarrolle Infantll propuesta por Kopp y Kaler (1989) es la
siguiente:

(1) Riesgo Biolégico. Cuando hay infecciones virales, el
uso de drogas durante el embarazo, malformaciones fisicas, retardo,

etc.,

(2) Riesgo Ambiental. Tipo de estimulacién, carac-
teristicas de la familia, tipo de vivienda, nivel socioeconémico,

etc.

{(3) Combinaci6én de los dos anteriores. Donde confluyen

variables de orden biolégico y ambiental,

Una clasificacién similar a la dekopp y Rales es la que

realizaron Tjossem y Lorenzo (citado en Mora, 1980):

(1) Riesgo Establecido., Tipo bioltgico, alteraciones
biolégicas, congénitas o adquiridas que ejercen claramente un
impacto nocivo sobre la estructura y desarrolle del Sistema

Nervioso Central.
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(2) Alto Rlesgo Biolégico: Hace referencia tanto a las

caracteristicas biolégicas maternas como infantiles:

Caracteristicas Biol6gicas Maternas: peso, talla, edad,
paridad, antecedentes de embarazos o partos anormales, antecedentes
de enfermedades crénicas severas, morbilidad, atencién prenatal,
desnutricién materna, aumento de pesc en el embarazo, tipo de
parto, complicaciones, duracién, sufrimiento fetal, tipo de

atenci6én durante el parto, etc.

Caracteristicas Biolégicas Infantiles: peso al nacer,

malformaciones congénitas, estado nutricional, etc.

(3) Alto Riesgo Ambiental o Socio-cultural. Se identifica
con las condiciones de pobreza y marginalidad, privacién de afecto
y de estimulos ambientales. Se gonsidera que este grupo representa
a la gran mayoria de los casos de retardo en el desarrollo infan-—

til.
Estas clasificaciones son complementarias, y generalmente
al hablar de riesgo se hace referencla al tipo de riesgo ambiental,

que en ocasiones también se asocia con el de tipo biolégiceo.

En la clasificacién anterior se han descrito alqunos de

los factores que han sido agrupados en el rubro de Alto Riesgo
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aAmbjental, en esta parte se pretende ahondar més en estos factores

y describirlos de acuerdo a la literatura revisada.

Mora (1980) menciona que la situacién de pobreza critica
representa un claro riesgo de dafios para el nifio no solo en su
magnitud, sino también en relacidén con sus implicaciones funciona-
les. ‘Para Mora el Sindrome de la Pobreza lo caracterizan las
precarias condiciones de la vivienda, las deficientes condiciones
sanitarias, el bajo consumo alimentario, la alta incidencia de
enfermedades y muerte, la carencia de servicios bésicos: atencién
a la salud y educacién elemental, bajo nivel educative de los

. padres, la deficiente insercién al aparato productivo, actitud
permanente de pasiva resignacién, la inmersién en un esquema
determinado de valores claramente diferenciados del resto de la
sociedad y que conforman lo que ha sido denominado como la Cultura

de la Pobreza.

La pobreza o las condiciones de pobreza a menudo traen
como consecuencia la desnutricién infantil, la enfermedad y por
ende, la privacién de estimulos ambientales que han sido califi-
cadogs como relevantes para el desarrollo infantil. Estas son
privaciones miltiples que se presentan desde la concepci6n hasta la
edad escolar, pcséeriotmente esto lleva a limitadas oportunidades
educativas de capacitacitén y de trabajo como entes productivos de
la sociedad en que se desarrollan. Montenegro (1980) detecta dos

factores de alto riesgo ambiental: Nivel Educativo de los padres y
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Nivel Socioecondmico bejo, mientras que diversos autores (Chévez,
1966; Lyons-Ruth, K., Connell y Grunebaum, 1990; Cravioto, Chévez
y Barnes, en Levitsky, 1979) mencionan factores de orden biolégico
tanto como factores de alto riesgo (tanto hiolégico como ambien-—
tal), no obstante argumentan que el nivel socioecondmico, el tipo
de cuidado infantil, la forma de alimentacién y la presencia de
enfermedades traen como consecuencia la desnutricién y un baje
desarrollo mental, un desarrollo cognitive y social desfavorable y
un mal logro académico e intelectual. La des?utriciOn puede ser
causada a nivel fetal cuando el pesoc al nacer-esté por debajo del
décime percentil correspondiente a la edad gestional; de acuerdo al
tipo de desnutricién fetal gue presentan los recién nacidos pueden

ser clasificados como:

a) Simétricos. Los recién nacidos que sufrieron des-
nutricién durante todo el embarazo, por lo que presentan una
reduccién proporcional en su longitud, la circunferencia de su

cabeza y su peso.

b) Asimétricos. Los recién nacldos que sufrieron
desnutricion fetal a partir del dltimo trimestre del embarazo, en
etapa posterior a la de méxima velocidad de crecimiento del feto.
El peso de estos nifios es bajo, mientras que la circunferencia y
longitud de su cabeza son similares a las de un bebe con peso

adecuado.
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No obstante, un medio familiar y social favorable puede
reducir sustancialmente los efectos negativos de este problema.
Algunos autores (Fraser, 1986; Slater, 1986; Bralic y Lira, 1980; .
Haeussler y Rodriguez, 1980) se han centradc en la relacién madre—
hijo como fuente importante de estimulacién y han seflalado que de
esta relacién depende en gran medida el futuro desarrollo normal

del nifio.

Se ha determinado que existen factores asociados a la
clase social y al nivel educativo de la madre que promueven o
retardan el desarrollo infantil; por ejemplo en la clase social
alta la madre estimula mds verbalmente al nifio, les lee libros, hay
méds diversidad de libros, convive mé&s con sus hijos, presiona al
nifio a obtener lagros. Las expectativas maternas acerca de las
habilidades del nifio influyen grandemente en la interaccién madre-—
hijo y en su estilo de ensefianza, También las caracteristicas del
infante modifican la interaccién con su madre. Fraser (1986)
menciona que el sexo del nifio, la ausencia de seflales ante la
conducta materna, sus caracteristicas fisica§ y emocionales pueden
propiciar ansiedad y/o repulsién materna, y por tanto modificar la

relacién con su hijo.

Los estudios sugieren que una conducta materna 6ptima
estd caracterizada por hacer al nifio prequntas, emplear un lenguaje
abatracto, enfatizar relaciones conceptuales, entrenar al nific a

solucionar problemas, etc. Por tanto se agrupan como factores de
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alto riesgo ciertas caracteristicas maternas que no promueven este
tipo de estilos, tales como coeficiente intelectual y educacién
materna bajos, nivel bajo de ingreso familiar, madres con miltiples

embarazos, vivienda ubicada en sectores rurales, etc.

Bralic y Lira (1980) mencionan que las alteraciones en el
desarrollo intelectual, secial y emocional del nifio son producto de

la deprivacidn materna, manifestada en tres formas:

1) La madre est& presente fisicamente, pero mantiene una
relacién anormal y psicopatogénica con su hijo, ya sea por exceso

de trabajo o hasta por alteraciones psicolégicas.

2)' El nifio es separado de su madre después de haber

vivido con ella por cierto tiempo.

3) El nifio estd rodeado y es atendido por varias figuras
maternas simulténeas, por razones de trabajo de la madre, de la

organizacién familiar, social o institucional.

Finalmente, hay autores (Parke, 1980; Mussen, 1984;
Pianta, 1986; Maccoby-Martin, 1989; Mc Gilljcuddy-DeLisi, 1982,
etc.) que no solo se centran en la relacién madre-hijo, sino que se

enfocan a todo el entorno familiar y socio-cultural.
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El hogar es una fuente de estimulacién, es el principal
escenario en el cual el nifio se desarrolla cognitiva y socialmente.
Es en el hogar en donde el nific recibe la estimulacién social
determinante e importante para su desarrollo posterior. También la
cantidad, tipo y variedad de estimulacién inanimada disponible para
el nifio estd directamente controlada por los adultos. Los padres
juegan un continuo papel como mediadores de la estimulacién
provista por el ambiente inanimado. Las madres en particular son
las que m&s usan los juguetes como mediadores en el juego con sus

infantes.

Otros factores en el hogar son las reglas (si la
disciplina es laxa, caprichosa e inconstante por uno o ambos
padres), el orden de nacimiento de los hijos, =1 tamafic de la
familia, las pr&ctic;s disciplinarias, espaciamiento entre
hermanos, ‘estrategias de enseflanza, estructuracién de la familia,
nivel social y educativo de los padres, creencias paternas acerca
del desarrollo infantil, balance inadecuado entre recompensa y
castigo, inmadurez paterna, baja autoestima paterna, incapacidad
‘para percibir o entender las necesidades de sus hijos, relaciones
conyugales, ambiente familiar desorganizado, estres, patrones de
peisonalidad y actitudes de los padres, ambiente fisico restrin-

gido, construccién de la vivienda, ubicacién de la miema, etc.

En términos generales podemos decir que en el nivel

socioeconémico bajo se han agrupado los factores descritos
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anteriormente, no es que el nivel socioecondémico per se sea factor
de riesgo, sino que en este concepto se han incluido diversos
factores que probabilizan un deficiente desarrollo infantil y por
tanto se les denominan factores de alto riesgo ambiental. Mc Loyd
(1990) esquematiza los factores que afectan el desarrollo infantil

de la siguiente manera:

MODELO ANALITICO DE LOS FACTORES DE

RIESGO INFANTIL
CONTROL Y APOYO SOCIAL:
-MEMBROS DE LA FAMRLIA.
NDIVIDUCS Exdolomiiores
__________________________ -COMUNIDAD
ESTRES
PSICOLOGICO
- POBREZA AMSTE
- BAJ EDONOMA MARITAL

iy J
TEMPERAMENTD

AFERENCA FISCA

Bste esquema pretende resumir los factores que ge han
denominado de alto rxiesgo ambiental y que han side descritos

anteriormente.

Bl objetivo de caracterizar los factores de riesgo es
crear un programa de intervencion que reduzca sustancialmente los

efectos de estos factores de riesgo sobre el desarrollo infantil.
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Al hablar de intervencién se hace referencia a las acciones
deliberadas e intencionalmente dirigidas hacia grupos especificos
de poblacién identificadas por sus condiciones especiales de
riesgo, con el fin de prevenir un problema especifico (prevencién
primaria), de tratarlc para evitar un dafio potencial (prevencién
secundaria) o buscar la rehabilitacién del individuo ya afectado

por el dafio (prevencién terciaria).

Los programas de intervencién constituyen un elemento
modelador de la personalidad del Ser Humano, y por ende de Jla
sociedad. Asi, resulta posible, mediante las influencias ambien-
tales sobre el desarrollo temprano, mejorar la calidad de wvida.
Los programas de intervencién se enfocan generalmente a la
ensefianza y modelamiento del cuidado apropiado y de la interacecién,
y por otro lado en dar informacién acerca del desarrollo infantil.
Su objetivo es promover el desarrollo cognitive, emocional y social
de los nifios en gituacién de pobreza y reducir la incidencia de

retardo mental.

Existen estudios que se han avocado a la deteccién de
aquellos factores que influyen en la interaccién madre-hijo y que
propiéian un desarrollo favorable en el nifio. Hann (1989) encontré
gue al incrementar el intercambio social madre-hijo el nivel de
actividad del nifio se desarrolla, que el estilo materno es

importante, asi como el apoyo social qgue tiene el nifio, todo esto
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garantiza una interaccién madre-hijo €favorable y ésto puede

predecir un desarrollo adaptativo del nifio.

Field (1982) determiné que tanto el nivel socioeconémico
bajo como el tener una madre adolescente son factores de alto
riesgo y por tanto realiz6é una serie de estudios y un programa de
intervencién a fin de entrenar a las madres en las précticas de
cuidado y en ejercicios de estimulacién para facilitar el desar-

rollo sensoriomotor, lingufstico y cognitivo del nifio.

Podemos encontrar un gran desarrollo de programas de
intervencit6n en los (ltimos tiempos y segln el andlisis que hizo
Casto (1986) en este tipo de programas existen cuatro elementos que
siempre son retomados: involucramiento de los padres, la edad del
nifioc en la que inicia el programa, el nivel de estructuracién del
programa y su duracién e intensidad. De acuerdo a los datos
reportados por Casto se encontrd que la intervencién de los padres
es importante, en cuanto a la edad no existe la evidencia para
determinar una cierta edad como la 6ptima para iniciar el programa;
en cuanto al nivel de estructuracién se determiné que mientras méas
duraderos e intensos sean los programas més efectives son. En
general la meta de este tipo de programas es evaluar y dar
instruccién, se intenta atepuar la demora en el desarrollo y
acelerar el desarrollo tipico; también se utiliza el contexto de

cuidado paterno como escenaric para la intervencién y se asume gue
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las madres son las personas id6neas para proveer un adecuado

ambiente de. estimulacién.

Es interesante notar que una gran mayoria de programas de
intervencién se enfocan al desarrollo lingufstico, segin Bricker y
Carlson (1981) el desarrollo del lenguaje estd relacionado al
desarrollo concomitante de los sistemas cognitivos y afectivos, de
tal manera que podemos decir que existe un vinculo del desarrollo
linguistico, cognitive y afectivo, e incluso existen otras

funciones que est&n supeditadas por el lenguaje.

Dentro de estos programas podemos encontrar diversos
procedimientos de intervencién, por ejemplo Hobbs (1978) propone
que la forma mas efectiva de intervencién incluye todos los
aspectos importantes del ecosistema del nifio; la familia necesita
ser parte del programa de intervencién y que el entrenamiento se
realice a través de lag personas, pero también ;a través del
ambiente. Bricker y Carlson (op. cit.) proponen determinar primero
el contenido instruccional del programa y posteriormente implemen-—
tarlo, sefialando el nivel en el cual comienza la interaccién,
examinando la conducta del nifilo en relacién al continuo de
desarrollo, determinande qué puede y qué no puede hacer el niflo,
asi también es necesario definir la conducta meta con sumo cuidado
ya gue de lo contrario se dispersan las actividades y el entrena-

miento.
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Por otra parte Kysela y Cols. (1981) reportan dos niveles
de intervencién, por una parte se trabaja con los padres, quienes
son los agentes primarios en la ensefianza infantil y en el otro
modelo se trabaja directamente con el nifio, instruyéndolo en el
ambiente escolar. El modelo de intruccién que utilizan se basa en
tres aspectos: 1) se le informa la tarea a la persona a la que se
le dard la instruccién (con instrucciones directas, imitacién
verbal, fisica y gufa fisica), 2) el nifio -emite una respueata y 3)
las consecuencias (premio fisico o comestible, o un procedimiento
de;'i‘cotrecciOn). El modelo de instruccién podria ser directo o
incidental, este tltimo diseflado para ensefiar al nifio a generalizar
una habilidad o concepto y de esta manera incrementar las personas

y situvaciones ante las cuales responde.

Para promover la calidad de la interaccién entre padres
e hijos més que ensefiar el desarrollo de habilidades especificas,
Clark y Seifer (1983) y Mc Collum (1984) disefiaron programas de
intervencitn en los que se entrenaba a la madre a través de la
obgervacién de su p;opia conducta en la interaccién con su hijo, de
esta forma ella, con ayuda del investigador, podia detectar
aquellos aspectos de su conducta que entorpecfan la interaccién,
asl como determinar una serie de sugerencias que contrarrestarén
los efectos detectados y que fueran adecuadas para mantener las
conductas fuera del programa de intervenci6n. Segun el xeporte de
dichos autores el procedimiento utilizado aporta ventajas relevan—

tes y eficaces en la implementacién de un programa de intervencién
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modificando estilos maternos y logrando un éptimo desarrollo motor,

cognitivo, linguistico y social-emocional en el nifio.

Asi tenemos que para realizar un programa de intervencién
e8 necesario detectar los aspectos que caracterizan a la poblacién
a la cual se pretende intervenir, y también conocer las metas a las
cuales se intenta llegar; para llevar a cabo esto es necesario
identificar los diferentes patrones del contexto familiar en diadas
con factores de riesgo ambiental y en diadas sin factores de
riesgo. En el siguiente capitulo se describen algunos estudios que
analizan los patrones de interaccién en diadas con estos factores

de riesgo.

En general, se puede observar que los factores de alto
riesgo ambiental son miltiples y por lo regular siempre se
relacionan con factores de riesgoe biolégico, estableciendo una
interrelacién compleja entre ellos. Un factor quizé que pueda dar
mayor informacién de riesgo gue el rubro de clase social, son las
précticas de actividades diarias del nifio y su madre, a través de
ellas se podria prever el desarrollo del nifio y asfi intervenir
directamente en ellas garantizande una reduccién sustancial del

riesgo ambiental.

51



CAPITULO III

ESTUDIOS COMPARATIVOS DE DIADAS
CON Y SIN RIESGO AMBIENTAL

En el presente capitulo se seflala por un lado 1la
importancia del contexto familiar para el desarrollo psicolégico
infantil y por otro, una descripci6én de 10 gque han reportado
diversos autores en cuanto a las diferencias encontradas entre los

dos tipos de diadas que se estudian.

I. Importancia del Contexto Pamiliar para el Desarrollo

Psicolégico Infantil.

Al hablar del desarrollo pseicolégico infantil, debe
considerarse al medio ambiente del nifio, ya gue la mayor parte de
la estimulacién que el nifio necesita proviene del medio en que
interactiia, Fraser (1986) considera gue el medio ambiente del nifio
estd compuesto por sus experiencias, las cuales estdn determinadas

por la oportunidad que tenga de exploracién.

Algunos autores al estudiar el medio ambiente lo han
dividido en ambiente fisico y ambiente social. Lo que se considera
Ambiente Fisico estd determinado por la presencia o ausencia de
objetos en términos de su variedad (objetos diferentes tanto fisica

como funcionalmente), de su reactividad {potencia de retroalimen=—
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tacién de los objetos: qué tanto producen imégenes y sonidos) y por
su complejidad (numero de propiedades fisicas diferentes). Por otro
lado el Ambiente Social estd determinado por las personas a las que
el nifio tiene acceso y aquellas que son mediadoras del nifio con
otro ambiente fisico y social. Dentro de este ambiente existen
parfmetros: la contingencis o reactividad (es decir, la disposicién
de la persona a responder al comportamiento del nifio), el afecto
hacia el nifio y la variedad (es decir, qué tantos adultos interac-
tdan con el nifio Yy qué tan diferentes son entre si). Dade lo
anterior cuando se utilice el termino medio ambiente o contexto
estaremos haciendo referencia tanto al ambiente fisico, como al

gocial.

En el Capitulo I sBe presenté el Modelo de Interaccién
Nifio~ Medio Ambiente, elaborado por Bricker y Carlson (1981) que
representa esquemdticamente la cadena interactiva que el nifio
establece con su medic ambiente. Entonces cuando hablamos del
desarrollo psicolégico del nifio es necesario describir la ad~
quisicién y evolucidn en el nifio de las diferentes funciones y
sistemas de respuesta (el lenguaje por ejemplo), y dado que la
evolucién de estas funciones y sistemas es producto de la intera-
ccién del niflo con el ambiente en general, y con el adulto en
particular, es necesario entonces definir la diada adulto-infante
como la unidad de andlisis (Pineda, 1987). La madre, por lo
general, al ser la persona més disponible que estd en contacto con

el nifio tieme las mejores oportunidades de proporciocnarle la
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estimulacién gue requiere, ya gque ésta es una de las funciones

principales de ella.

Existen diversos trabajos (Rubenstein, 1967; Lewis y Gol-~
berg, 1969; Hess y Shipman, 1965; Bellinger, 1980; Rondal, 1980;
Moerk, 1978; Prorok, 1979; Masur, 1982), en los gue se ha estudiado
la relacién entre la actividad materna y el degarrollo psicolégico
en general y con el desarrollo del lenguaje en particular. A partir
de ésto se han detectado diferentes aspectos de la conducta, mismos
que son analizados dentro de la interaccién ya que fuera de ésta

pierden sentido.

Snow (1979) hace un anélisis del lenguaje que la madre
emplea para hablar al nific en diferentes etapas del desarrollo y
encuentra gque la adguisicién del lenguaje infantil implica 1la
simplificacién y redundancia del lenguaje materno como efecto de un
ajuste muy especifico al nific de acuerdo a su lenguaje, atencién y
comprensién. La consistencia de un lenguaje materno simplificado y
red_undante puede primeramente servir para minimizar la confusién en
el infante y asi{ ayudar a la consolidacién de su adquisicién
linglifstica. Por otro lado, Rondal (1981) encuentra que el lenguaije
materno es emitido con més lentitud y posee pausas regulares entre
lae frases y su funcién principal, aparte de satisfacer lés
necesidades fisiolégicas y afectivas inmediatas del nifio, es

contribuir a su desarrollo cognitive y social.
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En resumen, se puede decir gue el lenguaje madre-~hijo es
diferente al lenguaje adulto-adulto, en cuanto a su seméntica,

léxico, sintaxis y fonologfa:

# Fonologia: El lenguaje eg claramente articulado, méds lento, la
tasa de fluidez es baja y tiene pausas bien mar-
cadas entre las frases.

B Seménticas: Se reduce el numerc de emisiones y se simplifican
las relaciones seménticas, siendo menos diversas.’

W Lexicales: El lenguaje es més simple y menos diverso.

M Sintacticas: Las emisiones estén estructuradas correctamente,

pero son mas cortas, simples y més repetitivas.

De acuerdo a éstas caracteristicas del lenguaje materno
se ha encontrado que la naturaleza reciproca de las interacciones
sociales tempranas madre-hijo es importante en el aprendizaje del
lenguaje infantil y que es la relacién entre respuesta y con-
secuencia lo que resulta esencial en la adquisicién lingliistica ¥y
no la consecuencia en si misma, esto es, lo importante es cémo la
madre ajusta su lenguaje en respuesta al lenguaje del nifio y

viceversa.

De esta manera el habla materna parece cambiar a medida
que el nifio se desarrolla y no s6lo ésto, sino que también las
madres responden a lo que el nifio dice y a la forma en que lo dice.

Rondal (1981) distingue dos categorias de retroalimentacién
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del habla del adulto al lenguaje infantils:

a) Reacciones evaluativas: en donde el adulto reprocha o aprueba

implicita o explicitamente el habla del nifio.

b) Reacciones correctivas: en donde el adulto corrige explicita o

implicitamente el habla del nifio.

Rice (1989) considera dque en ocasiones, la mayoria de
ellas, cuando el nifio presenta inhabilidz;des lingiiisticas se debe
al insuficiente e inapropiado input ambiental, ya que el lenguaje
emerge como una herramienta social, porque los infantes usan el
lenguaje para comentar, protestar, solicitar atencién, requerir
acciones, etc. y son las dimensiones sociales las que controlan el
primer uso del 1engua‘je, Yy es el escenario social el que provee la
validacidn y confirmacién de la efectividad de la comunicaci6n del

nifio.

El adulto en el escenario social juega el rol de
facilitador del lenquaje para el nifio, atendiendo, siguiendo y
comentando acerca de los objetos, situaciones o personas a los
cualeé el nifio atiende, dando la oportunidad al nifio de practicar
el lenguaje ya aprendido a través de pausas dentroc de la conver-—

sacién.
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La influencia del contexto familiar para el desarrollo
lingliistico es tal, gque se ha encontrado que nifios con des6rdenes
en el desarrollo linglifstico tienen familiares inmediatos con el
mismo problema (Neils y Aram, 1986). También se ha reportadec que
las relaciones maternas frustrantes presentan una desorganizacién
ambiental, estrés, desventajas econémicas y, por ende procblemas en
el desarrollo psicolégico del nifio, particularmente en el lenguaje.
De hecho, Pianta (1986) afirma que los patrones de personalidad
materna y sus actitudes afectan su competencia como cuidadora y
facilitadora del desarrollo lingiifstico infantil. Asi mismo,
Sprunger, Boyce y Gaines (1985) encuentran que la competencia
materna y las conductas problema en la familia son predictores de
uwn épti.rn;:» desarrolle infantil y por tante de un adecuado ajuste

familiar.

Es necesario, entonces, que la madre desarrolle una sen-
sibilidad que le permita adaptar su propia conducta a las exigen-
cias especificas de su hijo, es decir, las madres tienen que poseer
la capacidad de cambiar su propia conducta a lo largo del Eiempo,
conforme el nifio va desarrollando nuevas destrezas Y nuevas formas
de interaccién, ya que son ellas quienes organizan el ambiente del
nifio sstructurando sus experiencias en el hogar, asumiende un rol

estimulador y directivo hacia el nifio (Power y Parke, 1982).
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IXI. Comparacién de Intéraccione_s Diddicas en Nifios con y sin

Riesgo Ambiental.

Al tratar de identificar las condiciones que rodean a la
poblacién infantil con problemas de lenguaje (sin afecciones biols-
gicas relacionadas) se ha visto que ciertas condiciones propician
alteraciones en el desarrollo lingiiistico del nifio, por ejemplo, a
mayor escolaridad de la madre, mayor ndmero de conductas que
facilitan el desarrollo del lenguaje (modelamiento, expansiones,
extensiones, etc.). Laosa (1982) reporté que a mayor escolaridad de
los padres menos problemas de aprendizaje en sus hijos y que la
madre presenta conductas que favorecen el desarrollo infantil:
modelamiento, reforzamiento y el responder a preguntas del nifio.
Asimiemo los padres con niveles superiores de estudio ensefian a sus
hijos a leer o algunos elementos precurrentes de lectura antes de
entrar a la escuela y les leen con mucha frecuencia. Las madres
con mayor escolaridad tienen mayores aspiraciones para sus hijos
que las madres con baja escolaridad, también las expectativas de
crianza son diferentes para cada tipo de padres. Las madres con
educacién alta consideran que ellas son las que deben ensefiar a sus
hijos ciertas habilidades que le permitan un buen ajuste y
desarrcllo dentro de la escuela, por tanto les ensefian letras,
colores, animales, objetos, etc. a fin de que cuando el nifio
ingresa a la eacuela, ya esté dotado de un cierto conocimiento que
le facilita su desempeflo escolar; también consideran que ellas

deben ayudar a los niflos en las tareas escolares y en ensefiar a sus
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hijos lo que no entienden en la escuela, por el contrario las
madres con educacién baja consideran que en la escuela est&n las
personas encargadas de ensefilar a sus hijos, y que ellas no tienen
porque hacerlo, ya que incluso lo que le enseflan s los nifios ellas
no lo saben, y por tanto no pueden ensefiarlo a sus hijos. Ellas no
consideran gque esta sea su funcién como madres y por tanto no se
ocupan de hacerla. Por otro lado también las madres con instrucci6n
formal poseen un lenguaje mé&s complejo, lo cual hace que sus hijos
desarrollen patrones lingliisticos més complejos (Carbajal, Torres

y Vdzquez, 1986; McGuillicuddy, Delissi, 1982).

Romero, P. {1990) reporta que las madres con un nivel
socioecontmico alto ajustan su lenguaje al de sus hijos, cosa Que
no ocurre con las de nivel socioeconémico bajo. También encontré
diferencias entre los estilos linglifsticos, y que el proceso de
adquisicién déIilenguaje en niflos cuyas madres no tienen educacién
formal es mads lento y tardfo que en los infantes que tienen madres

con educacién superior.

Hess y Shipman (1965) realizaron un estudio con 160
diadas madre-hijo (de 4 afios de edad) de diferente nivel socioe-
condémico, su objetive fue comparar los efectos del nivel socice-
conémico sobre los estilos de ensefianza materna de tres tareas, asi
como las variaciones en los modos cognitivos, segin la clase a la
que pertenecian. Sus resultados indican que existe una diferencia

en los cédigos verbales que utilizan las diferentes clases
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sociales; los cddigos se dividen en restringidos y elaborados. Las
madres de clase media utilizaron palabras abstractas, estructuras
sintdcticas complejas, elogian més los esfuerzos lingiiisticos de
sus hijos, a diferencia de las madres de clase baja, quienes
presentaron una frecuencia menor en su produccién verbal compleja

¥ en vez de elogiar a su hijo lo critican.

En un estudios similar, Duyckaerts, F. (1979) trabaja con
madres de dos clases soclales: media y baja. El autor reperta que
en cuanto a la alimentaci6én y al destete todas las madres se
comportan de manera similar, sin embargo las madres de clase social
media tienden a ser mé&s abiertas en sus demostraciones afectivas
con sus hijos y comentan o platican mé&s con sus hijos, que las
madres de la clase social baja. En la revision de la literatura
hecha por este autor se muestra que las madres de nivel medio
hablan més frecuentemente a sus hijos, los miran a la cara, elogian
sus esfuerzos, demandan acciones especificas a sus hijos, invierten
tiempo de juego libre con ellos, a diferencia de las madres de
clase baja, quienes solo interactuan con sus hijos en actividades

de cuidado: bafio, alimentacién, etc.

Otros factores que pueden afectar el desarrollo infantil
gon el tamafio de la familia y el orden de nacimiento. Marjoribank
(1975, citado en Cortés, 1984) encontrs que a mayor nimero de
miembfou en la familia menos nimero de interatciones; los primo-

génitos tienden a recibir m&s atencién que los hijos posteriores
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siendo los ultimos los que menos atencién reciben. Este autor
sugiere que los primogénitos tienden a obtener puntajes cognitivos
mAs altos por la atencién que reciben. El nivel de nutricién
también influye en el desarrollo infantil, Chévez y Martinez (1976)
observaron que a mayor nutricién los nifios ‘muestran mayor movi-
miento, tienen conducta mas compleja y mejor desarrollo lingilisti-

co.

Alqunoe autores (Farran, 1982; Tough, 1982) han en-
contrado diferencias en las formas de interacci6n adulto-infante en
distintas clases sociales; en la clase media las madres tienen méas
habilidad para atender a las necesidades de sus hijos Yy para
aprovechar el interés del nifio en un objetivo particular, asi como
para interactuar linglisticamente con €l a diferencia de las madres
de ctlase baja, donde se observé que ellas usan un lenguaje més
directivo, menos variado y mds simple, y que el nivel de involucra-
miento en actividades conjuntas es ménor. Por lo tanto se ve que el
ambiente de los nifios con desérdenes linglisticos y el ambiente en

los nifios con buen desarrollo es muy diferente (Whitehurst, 1988).

cuando se conjuntan ciertos factores reportados como
variables que alteran el patrén de interaccién madre-hijo éptimo,
se habla de que el nifio tiene un alto riesgo ambiem;al, si bien no
presenta ninguna alteracién de orden biolégico. Estos factores (la
escolaridad de los padres, el tamafio de la familia, 6rden de

nacimiento del nifio, el nivel nutricional, les ingresos familiares,
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etc.) modifican la interaccién, dando como resultado prgblemas en
el desarrollo psicol6gico infantil. Cuando observamo; a un pifio
con estos factores amblentales, podemos reducir sustancialmei;te los
efectos negatives proveyendo un medio ambiente faxr}iliar y social

favorable.

Por lo anterior se puede suponer que no todas las madres
saben la importancia de la interacclén con sus hijos y m&e ain, que
no poseen un entrenamiento adecuado orientado a fomentar el
desarrollo Sptimo de sus hijos. Por lo cual es pertinente suponer
que es posible desarrollar un programa para la prevencién de
problemas en el desarrollo infantil en poblaciones de alto riesgo,
interviniendo en la interaccién diaria de la madre con su hijo

(contexto familiar).

Debido a la importancia que tisne la deteccién de
factores que influyen en la interaccién madre~hijo y. propician un
desarrollo favoreble en el nifio se han realizado estudios como el
de Hann (1989) en donde reporta que al incrementar el intercambio
social madre-hijo el nivel de actividad del nifio se desarrolla, q\ia
el estilo materno es importante, asi como el apoyo social que tiene
el nifio, todo esto garantiza una interaccién madre-hijo favorable

y se puede predecir el desarrollo adaptativo del nifio.

Para desarrollar un programa de prevencitn es necesario,

en primer lugar, identificar los difererites patrones del contexto
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familiar en diadas con y sin riesgo ambiental, realizando una
comparacién a fin de detectar aquellos componentes que favorezcan
un medio ambiente familiar y social, reduciendo los factores
ambientales que hemos denominade de riesgo. Este es el objetivo

general de la investigacitn descrita en el siguiente capitulo.
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CAPITULO 1V

INVESTIGACION SOBRE LOS PATRONES DE INTERACCION

EN DIADAS CON Y SIN RIESGO AMBIENTAL

La presente investigacién identifica y compara los
patrones tipicos de interaccién de dos tipos de diadas: diadas con

factores de riesgo ambiental y diadas sin estos factores de riesgo.

Una aportacién de este eatudio es que se realizé en una
poblacién perteneciente a la Zona Metropolitana de la Cd. de
México, ya que la bibliografia revisada hace referencia a un
pobl.;:cién anglosajona. También se detecté en forma més amplia, en
comparacién & lo reportado en la literatura revisada, los patrones
del contexto familiar, aunque estudiéndose a partir de la
interaccion diadiea madre-hijo. Otra aportacién del presente
trabajo es que en la mayoria de la literatura revisada los estudios
se centran dnicamente en caragterizar el lenguaje, aqui se evalué
el desarrollo cognitivo, lingilistico y social (familiar), a partir
de la interaccién diddica madre-hijo; de tal forma que esta
investigacién abarcé més aspectos gue nos permiten determinar la

influencia materna en el Desarrollo Peicolégico Infantil.
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El objetivo general del estudio fue identificar 1los
patrones del contexto familiar en diadas con y sin riesgo ambiental
Yy compararlos, a fin de detectar los componentes que favorecen un

medio ambiente familiar y social Sptimc para el nino.

Del objetivo general se desprenden los siguientes

objetivos particulares:

1. Determinar los estilos y dgrado de involucramiento
materno en la interaccifn, la calidad del ambiente familiar y el
desarrollo psicolégico y lingilistico del nino en diadas sin riesgo
ambiental.

2. Determinar los estilos y grado de involucramiento
materno en la interaccién, la calidad del ambiente familiar y el:
desarrollo psicolégico y lingliistico del nimo en diadas con alto

riesgo ambiental.

3. Comparar los datos obtenidos en los dos tipos de
poblaciones estudiadas y proponer algunos elementos que favorezcan
el ambiente familiar propiciando un desarrolle peicolégico infantil
Sptimo en poblaciones de riesgo ambiental.
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METODO

De acuerdo a los objetivos planteados, el método constd

de tres etapas:

1. Deteccién de patrones de interaccién diddics madre-

hijo en poblaciones sin riesgo ambiental.

11. Deteccidén de patrones de interaccién diddica madre-

hijo en poblacicnes con alto riesgo ambiental.

III. Comparacién de patrones de interaccién diddica entre

peblaciones con y sin riesgo ambiental.

A continuacién se describe el contenido de cada una de

las etapas propuestas:

I. Bet i6n de Pat de Int i6n Di&dica Madre-Hljo en

Poblaciones sin Riesgo Ambiental.

El objetivo de esta etapa fue determinar el estilo
materno, el grado de involucramiento materno, la calidad del
ambiente familiar y el desarrollo psicoldgice del nino en diadas
madre~-hijo sin riesgo ambiental.
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Sujetos )

B diadas madre-hijo, cuya edad promedic fue de 30 meses.
Los sujetos fueron seleccionadoes con base en caracteristicas que
han sido reportadas como indicadores para clasificar las poblacio-
nes (con y sin riesgo ambiental), no suponemos gue estos indicado-
res son los unicos o los principales, pero si los m&s frecuentemen-—
te usados para hacer dicha cliasificacién. Los indicadores son:
Escolaridad de la madre, Nivel Sociceconémico (determinado por el
ingresc econémico familiar y el tipo y ubicacién de la vivienda),
Orden de nacimiento del nifio y Constelacién familiar, y el Estado
de salud fisica del nifio. Con base en estos indicadores los

sujetos fueron elegidos con las siguientes caracterfsticas:

a) Que la madre tuviera un grado eacolar de bachillerato o uni-

versitario.

b) Que el ingreso familiax fuera por lo menos de cuatro veces el

salario minimo.

c) Que la vivienda estuviera ubicada en una zona urbana con los

servicios completos.

d) Que el nific fuera el primero o segundo hijo de la familia, y

que no presentara algin dafio orgénico.
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Bquipo y Material

Equipo de videograbaci6n y reproduccién marca SONY con
reloj digital integrado, videocasetes, hojas de registro, y lista

de categorias.

Ambiente
Las sesiones se llevaron a cabo en el hogar respectivo de
cada diada, informando a la madre que jugara con su hijo como

normalmente lo hacia.

Procedimiento
Fase I: Se llevaron a cabo tres sesiones con cada diada,

realizando las siguientes actividades en cada una:

En la sesién 1 se £ilmé a la diada en una situacién de
juego libre, durante 30 minutos aproximadamente. Esta sesién fue de

ambientacién.

Durante la segunda y tercera sesién se £ilmé a la diada
en una situacién de juego libre durante 30 minutos aproximadamente.

Estas sesiones son las que se utilizaron en el andlisis.

Fase II: Una vez obtenidas las filmaciones se procedié6 a
la transcripcidén y codificacién de cada una. Para tal motivo se

analizaron los 10 minutos intermedios de cada £ilmacién en
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intervalos de 5 sequndos. Lae codificaciones se llevaron a cabo

por dos observadores independientes.

Medidas

La presente investigacién es resultado, en parte, de los
estudios realizados en la Linea de Interacciones Tempranas dentro
del Proyecto en Aprendizaje Humano. Varios de estos estudios se han
centrado en la elaboracién de una taxonomia que permii:a dar cuenta
de la Interaccién diédica madre-hijo, y en cada uno de ellos se han
ido depurande las categorias propuestas. De esta manera las
medidas que aqui Be incluyen provienen de los resultados de las
investigaciones empiricas que se han hecho dentro de la linea
{Torres, 1989; Galicia, Pineda, Rivas y Torres, 1989; Ortega,
Pineda, Rivas y Torres, 1990; Torres y Ortega, 1992; Orte'ga Y
Torres, 1992) conjuntamente con otras investigacionee reportadas
por diversos autores que resaltan su importancia en la medicié6n de
la interaccioén di&dica (Olsen-Fulero, 1982; Wasserman, Shilansky y

Hahn, 1986; Hann, 1989).

A. Estilo Materno. Las categorias maternas gque parecen
ser indicadores de un 6ptimo desarrollo infantil, segdn la
literatura revisada y que nos permitieron identific.ar los Estilos
Maternos que propician un buen desarrollo en el nifio, fueron las

siguientes:

* Indicar: Actividad que incluye una expresién por medio de la
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cual la madre sefiala al nifio 'la manera de realizar una accién.

Pregquntar: Actividad por medio de la cual la madre emite un
enunciado interrogativo.

&) acerca de estados animicos

b) acerca de los objetos

¢) acerca de la actividad

d

~

acerca de eventos pasados o futuros

e) acerca de su lenguaje

f) acerca de la actividad a realizar (proponer)
g) para ofrecer ayuda

h) para buscar aprobacién

i) para solicitar informacion

Retroalimentacién Positiva: Actividad por medio de la cual la

madre evalda la conducta del nifio a través de elogios.

Correqgir: Actividad por medio de la cual la madre evalda la

conducta del nifio sefialando los errores gue ha cometido.

Comentar: Actividad en la que la madre habla acerca de los
objetos presentes o ausentes en la actividad, sin que pida al

nifio realizar una actividad con ellos.

Imitar: Actividad por medic de la cual la madre repite la

conducta del nifio, sea motora, lingllistica o gestual.

70



Responder: Actividad por medioc de la cual la madre contesta a

una pregunta del nifio.

Mostrar: Actividad en que la madre hace o dice algo con la

finalidad de que el nifio atienda o repita.

Proponer: Actividad por medio de la cual la madre propone en

forma afirmativa la accién a realizar.

Obgervar: Actividad en la que la madre dirige su atencién a

lo que el nifio dice o hace.

Otras: Actividad materna no incluida en las categorias

anteriores.

Posteriormente se agruparon estas conductas en categorias

generales y se determiné el Estilo Materno de cada diada registrada

por medio de un diagrama de dispersién (Olsen-Fulero, 1982).

B. Grado de Invelucramiento Materno. Dado que partimos de

la suposicién de que la interaccién madre-hijo favorece el

desarrollo infantil, es conveniente evaluar también el grado de in-

volucramiento de la madre en dicha interaccién. Por tal motivo de

forma independiente se registrd la conducta de la madre con las
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siguientes categorias:

1. Ignorar: Cuando la madre no se relaciona con la actividad del

nifio.

2. Iniciar: Cuando la madre es la que propicia la actividad

conjunta del nifio.

3. Responder: Cuando la conducta materna se da en respuesta a la

conducta del nifio.

C. Calidad del Ambiente Familiar. Ya que el ambiente
donde se desenvuelve el nifio es parte relevante en su desarrollo
psicolégico,.es importante evaluar la calidad de dicho ambiente,
para lo cual la interaccién madre-hijo se describié como una

secuencia de 5 posibles estados diddicos:
1. I: S6lo se registra la conducta social del infante.
2. M: S6lo se registra la conducta social materna.

3. C: Se presenta en un miemo intervalo tanto la conducta social

del nifio como la de la madre.

4. A: Ausencia de conducta interactiva, tanto de la madre como
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del nifio.

5. N: Cuando el nifio o la madre, o ambos emiten conducta nega-

tiva, tanto verbal como fisica.

Este procedimiento estd reportado por Hann (1989) y
derivado del Mother-Infant Behavioral Observation System (MIBOS).

También se aplicé el Programa de Evaluacién Observation
For Measurement of Enviroment (HOME) (Caldwell, B.M. y Cols.,
1966).

D. Desarrollo Psicolégico y Linglifstico del Nifio. Para
evaluar el desarrollo infantil se aplico la Escala de Desarrollo

Bayley y la Escala de Inteligencia WPPSI-Espafiol.

Confiabilidad

Una vez obtenida la transcripcién de las taxonomias
‘seflaladas, se llev6é a cabo la confiabilidad de las. categorias
utilizando el Coeficiente Kappa. Se utilizé el Coeficiente Rappa
debido a que evalda la forma en que dos o mée observadores
independientes acuerdan el registrar categorias conductuales
mutuamente excluyentes, es8 susceptible de generalizacién a
diferentes situaciones y es posible contrastar la significancia del

valor obtenido. La confiabilidad se obtuvo de la codificaci6n y
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transcripcién de las diferentes taxonomias, analizando los 15

minutos intermedios de cada filmacién ea intervalos de 5 segundos.

Anélisis de Resultados

Para la taxonomia de los Estilos Maternos se hicieron los

siguientes andlisis:

Se calculé la frecuencia total de categorias, el porcen-
taje y 1la frecuencia relativa. Con este tipo de anédlisis se
determiné que Estilo Materno de Ensefianza es m&s utilizade por las
madres de este tipo de nifios. También se calculé la duracién de
cada categoria, a fin de determinar qué tipo de actividades realiza

la madre la mayor parte del tiempo de interaccién,

Para la taxonomia del grédo de involucramiento materno

{ignorar, iniciar y responder) se obtuvieron las frecuencias

totales y se hiZzo un anélisis no paramétrico con la Prueba Chi

Cuadrada, a fin de determinar si existen diferencias significativas

entre las tres condiciones. Estc nos permiti¢ evaluar la conducta

>mut:emu ¥ el grado de involucramiento en la interaccidén con sun
hijo. También Be aplic6é la Prueba de Tendencia I de Page para

determinar si existe algquna tendencia entre las tres categorias

registradas.

La calidad de la interaccién fue analizada obteniendo la

probabilidad traneicional de las diferentes combinacionee de los
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II. Deteccién de Patrones de Interaccién Diddica Madre-Hijo en
Poblaciones de Alto Riesgo Ambiental.

El objetivo de esta etapa fue determinar el estilo
materno, el grado de involucramiento materno, la calidad del
ambiente familiar y el desarrollo peicolégico infantil en diadas

madre-hijo con riesgo ambiental.

Sujetos

8 diadas madre~hijo con una edad promedio de 30 meses,
sin dafio orgénico (ver en la Etapa Anterior las consideraciones que
se hicieron para la seleccién de los sujetos), con las siguientes

caracteristicas:
a) Que el grado de escolaridad de la madre fuera méximo de 6
" afios, es decir que como mAximo haya terminado sus estudios

primarios.

b) Que el ingreso familiar fuera a lo sumo cercano a dos veces el

salario minimo.

c) Que la vivienda estuviera ubicada en una zona urbana o

suburbana, con los servicios incompletos.

d) Que el nifio no fuera hijo unico o el primogénito.
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El precedimiento, medidas y andlisis de resultados fueron
los mismoe que se especificaron en la Etapa anterior. Una vez con-

cluida esta Etapa, se paso a la siguiente.

IXXI Comparacién de los Patrones de Interaccidn Diddica de Pobla-

ciones con y sin Riesgo Ambiental

El objetivo de esta etapa fue a) comparar los resultados
obtenidos en las dos etapas anteriores y b) proponer aquellas
habilidades maternas necesarias para favorecer la calidad del

contexto familiar del nifio con alto riesgo ambiental.

Para llevar a cabo csta etapa se compararon las medidas
obtenidas en las etapas anteriores, y se determiné si existian
diferencias entre los indicadores de responsividad y continuidad
entre las dos poblaciones, por medio de la Prueba Paramétrica T de
Student, En base a los regultados obtenidos en estos anélisis se
determinaron aquellas habilidades maternas que parecen favorecer la
éalidad del contexto familiar del nifio con alto riesgo ambiental

propiciéndole un 6ptimo desarrollo psicolégico.
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RESULTADOS

Una vez obtenida la codificacién y la transcripeién de
los datos, se procedié a realizar el anélisis estadistico propuesto
para cada medida evaluada. Los resultados encontrados se presentan
en tres apartados, que al igual que en el Método, representan lo
encontrado en diadas sin riesgo ambiental, en diadas con _riesgo
ambiental y la comparacién de los resultados obtenides en las dos

poblaciones.

I) DIADAS SIN RIESGO AMBIENTAL.

El objetivo de la primera etapa del Método fue determinar
el Estilo Materno, el Grado de Involucramiento Materno, la Calidad
del Ambiente y el Desarrollo Psicolégico y Linguistico del nifio con
la Escala de Inteligencia WPPSI-Espafiol, en poblaciones sin riesgo
ambiental. Los resultados obtenidos en cada medida fueron los

siguientes:

A. Bstilo Materno.

Se ha reportado gue los estilos maternos conllevan a
diferentea conductas en los nifios, es decir que existe una relaci6n
importante entre la conducta materna y la conducta infantil (Holden
y West, 1989), se ha encontrado, también, que este estilo materno,

8i bien comparte caracteristicas de una misma poblacidn, también
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exnea  EHTOL A
&; Q@a : il

it

presenta diferencias individuales, por lo que puede decirse que el
estilo de cada madre en interaccién con su hijo presenta similitu—
des con la poblacién de la que se extrae, asi como diferencias

interdiadas en dicha poblacién (Olsen—-Fulero, 1982),

Es importante determinar qué tipo de actividades son las
que realiza la madre en estas poblaciones sin riesgo ambiental y
que probablemente contribuyen a un 6ptimo desarrollo psicolégico

infantil.

El estilo materno se determiné con base en la frecuencia
de ocurrencia dq 11 categorias, descritas en el Apendice I. Una
vez determinada la frecuencia y el porcentaje de ocurrencia de cada
categoria, se eligié un criterio de mayor igqual al 10% para decir
que la categoria era representativa. Este porcentaje se tomo de
‘los datos promedio de cada diada, las categorias que obtuvieron el
10% o més para cada diada se presentan en la Tapla 1, afiadiendo una
columna gue representa el porcentaje de No Interaccidén {NI). En
esta Tabla observamos que las categorias representativas, al mencs
para una diada, fueron las siguientes: Categoria 1 (Indicar),
Categoria 2i (Solicitar Informacién), Categoria 5 (Comentar),
categoria 8 (Mostrar), Categoria 10 (Observar) y Categoria 11
(Otras). Las categorias restantes ai aparecieron, pero no
cumplieron el criterio de presentarse al menos el 10% de las veces,

por lo que se excluyeron de este andlisis.
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DIADAS

CATEGORIAS

1 INDICAR 10.8 10.4 | 11.6
2a ANIMO

2b OBJETOQS
2c ACTIVIDAD
2d EVENTOS

2e LENGUAJE
2f PROPONER?
2g AYUDA

2h APROBACION
21 SOLICITAR 11.2 13.7
3 ELOGIAR
4 CORREGIR
5 COMENTAR 17.5 | 17.5 | 13.3 | 10.4 | 18.3 31.2
6 IMITAR
7
8
9

RESPONDER
MOSTRAR 15.0 17.9 | 22.0 | 25.0 11.6 [ 10.8
PROPONER
10 OBSERVAR 20.4 | 46.6 } 18.3 1 21.6 | 21.2 | 40.4 | 27.9
11 OTRAS 15.4
NI NO INTERAC | 10.4 11.6

Tabla 1. Porcentaje de Categorias de los Estilos Maternos
en Diadas Sin Riesgo Ambiental
De estas categorlas se tomaron aquellas que estuvieron
presentes en la mayoria de las diadas para continuar con el ané-
lisis, estas categoxias fueron la 5 (cementar), la 8 (mostrar) y la

10 (observar), que se presentaron en al menos 6 de las 8 diadas
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estudiadas. Estas tres categorias fueron las m&s frecuentes en la

mayoria de las diadas de esta poblacién.

Con estas categorias se elaboré un diagrama de dispersién

tridimensional {ver

Figura 1), donde se
graficé el porcentaje
para cada categoria ¥
para cada diada. El
100% lo constituye la
suma del porcentaje de
todas las categorias
due se presentaron para
cada diada. De acuerdo
al diagrama de disper—

8ién se pueden detectar

4 Estilos Maternos COMENTAR MOSTRAR
distintos, resultado de
los diferentes porcen—

Itajes y combinaciones

de las categorfas de .

Piqura 1. Porcentaje de Categorias
comentar, mostrar y de Estilo Materno en Diadas Sin Riesgo.
observar.

Estilo la: Aqui podemos ubicar a la diada 2 y 7 que no presentan la
categoria de comentar, la madre invierte la mayoria del tiempo de

interaccién con su hijo mostrandole la actividad a realizar y
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observando su conducta. Estas dos diadas, junto con la 8, son las
unicas que presentan come representativa la conducta de indicar
(categoria 1), por lo que se podria decir que el estilo materno de
estas diadas es indicar qué actividad realizar, cémo hacerla y dar
tiempo a que el nifio la realice, observando su ejecucién.

Betilo 2a: Este estilo es el gue presentan las diadas 2 y 6, en el
que no aparece la conducta de mostrar. En estas diadas el estilo
materno es comentar la actividad y observar la conducta del nifio.
Cabe mencionar que esta actividad de observar no ee una actitud
pasiva, sino més bien la madre d4 la oportunidad de realizar la
actividad al nifio, supervisandolo.

Botilo 3a: Las diadas 3, 4 y 5 presentan un estilo materno en el
que las tres categorias descritas se distribuyen casi de forma
similar, es decir que se presentan casi con la misma frecuencia en
cada evento interactive, En estas diadas las madres comentan la
actividad a realizar, muestran la manera en que se debe realizar y,
finalmente, observan la actividad que realiza el nifio.

BEstilo 4a: Pinalmente ge ubica a la diada 8 en el estilo en el que
la madre no observa de manera representativa, sino que el estilo
materno en esta diada se conforma de la conducta de indicar la
actividad, mostrarla y comentarla, mientras se realiza dicha

actividad.

Estos cuatro estilos, si bien se puede decir que son
diferentes, tienen en comin las mismas actividades, lo que hace

diferente el estilo es la frecuencia y combinacién de cada una de
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ellas. Entonces, pareciera ser que las actividades de comentar;

mostrar y observar favorecen el desarrollo psicolégico infantil.

B. Grado de Involucramiento Matermno.

En este estudio se utilizdé la taxonomfa propuesta por
Wasserman, Shilansky y Hahn (1986), para determinan el grado de
involucramiento materno en la interaccién con su hijo. Las cate-
gorias de esta taxonomia fueron descritas en el Capitulo anterior
{(Ver Apendice II). Una vez codificadas las categorias ignorar,
iniciar y responder, se obtuviercn las frecuencias de cada sesién

analizada y posteriormente la frecuencia promedio.

DIADAS IGNORAR | INICIAR | RESPONDER
1 14.5 13.5 32.0
2 0 5.5 54.5
3 0 27.5 3z2.5
4 10.5 15.0 30.5
5 0 10.0 50.0
6 2.0 8.5 49.5
7 1.0 20.5 37.5
8 10.0 8.5 41.5
TOTAL 38.0 113.00 328.00
PROMEDIO 4.75 14.12 41.0

Tabla 2. Frecwencias Promedio de las
Categorias de Grado de Involucramiento Materno

En la Tabla 2 se muestran las frecuencias promedic de
vada categorfa para cada una de las diadas. Con las frecuencias

totales promedio se realizé un an&lisis no paramétrico con la
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prueba Chi Cuadrada, siendo el valor calculado de la prueba de
35.49 > 13.85 para un nivel de significancia de 0.001, lo cual sig-
nifica que existe una diferencia estadisticamente significativa en
la frecuencia total de cada categoria para todas las diadas (Ver

Figura 2). Posterior-

mente se vrealizé un
andlisis no paramétrico
con la prueba X’r de

Priedman obteniendo un
FRECUENCIA PROMEINO

valor de 73.5 » 9 para

un nivel de significan-

cia de 0.001, lo que

nos indica que en gene-—

ral, en todas las dia-

das fue estadisticamen-—

MCIAR RESPONDER
CATEGORIAS

te diferente la fre-

cuencia de cada una de
las categorias por par-
te de la madre, es de—

cir que el jinvolucra-

miento materno £fue ho-

Figura 2. Frecuencia Total
mogéneo para estas dia-— Promedic en Diadas Sin Riesgo
das. Con la prueba L de Page se determiné la tendencia en la
ejecucién de estas categorias y se encontrd que la tendencia de
frecuencia fue responder, iniciar e ignorar. En esta poblacién las

madres gastan la mayor parte del tiempo de interaccién respondiendo
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a la conducta infantil, después su actividad se centra en iniciar
alguna actividad con su hijo y finalmente, en menor proporcién, la
madre ignora la conducta realizada por su hijo. Cabe notar que
esta Ultima categoria no se presento en tree de las diadas, en una
s6lo se presento en un intervale y en otra s6lo en dos intervalos,
por lo cual su frecuencia fue muy baja, en comparacién a las dos

categorfias restantes.

C. calidad del Ambiente Familiar.
Para evaluar la Calidad del Ambiente Familiar se llevaron
a cabo tres tipos de evaluaciones: 1) Indicador de responsividad
social, 2) indicador de continuidad social y, 3) el inventario Home
Observation for Measurement of Enviorement (HOME). Los resultados

se presentan describiendo cada tipo de evaluacién.

Indicador de Responsividad Social ‘e Indicador de Conti-
nuidad Social:

Para llevar a cabo estos andlisis se retomo la taxono-mia
_descrita por Hann (1689), gn‘,la cual la interaccién madre-hijo se
describe como una seecuencia de 5 posibles estados digdicos,

descritos en.el capitulo anterior (Ver Apendice 1V).

Se codificaron los 15 minutos intermedios de cada filma-
ci6n en intervalos de 5 sequndos, posteriormente se obtuvieron las
frecuencias condicionales promedio para cada estado diddico de cada

diada (Ver ejemplo de formato en el Apendice IV). Posteriormente se
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obtuvieron las probabilidades

transicionales por sesi6n y en

promedio para cada diada (Ver Apendice V, para ejemplo de formato).

Una vez obtenidas las probabilidades transicionales promedio para

cada diada se restomaron algunas de estas probébilidadas (C dado I,

M dado I, I dado I y C
dado C) para determinar
los 2 indicadores pro-

puestos.

Indicador de Responsi-
vidad SBocial (IRS).
Este indicador se ob-
tuvo sumando la proba-
bilidad transicional de
C dado I m&s la proba-
bilidad de M dado I
mencs la probabilidad
de I dado I (C/I + M/I
- 1/I).

En la Tabla 3 se mues-~
tran los resultados del
indicador de responsi-

vidad social, el rango

INDICADOR DE RESPONBIVIDAD BOCIAL

FPigura 3. Indicador de Responsgividad
Social en Diadas Sin Riesgo

en que es posible que se presente este

indicador es de -1 a +1, entre mis cercano este de +1 mayor serd la

responsividad de la madre a la conducta infantil, es decir serd més
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probable que ante un intervalo de la conducta infantil le siga un

intervalo de actividad conjunta o de conducta materna.

DIADA PROBABI- PROBABI- PROBABI- | INDICADOR RESPON-
LIDAD C/I | LIDAD M/I | LIDAD I/I SIVIDAD SQOCIAL
1 0.43 0.11 0.29 0.25
2 0.14 0.34 0.40 0.08
3 0.17 0.51 0.30 0.38
4 0.19 0.44 0.15 0.48
5 0.10 0.49 0.39 0.20
6 0,04 0.40 0.51 . -0.030
7 0.01 0.62 0.23 0.40
8 0.02 0.74 0.02 0.56

Tabla 3. Indicador de Responsividad Social
obtenido para las Diadas sin Rieago Ambiental

El rango de IRS encontrado es de -0.03 (diada 6) a 0.56
(diada 8) con lo gue e¢s posible determinar una responsividad arriba
del promedio (valores cercanos a 0), para la mayoria de las diadas

(Ver Flgura 3).

Indicador de Continuidad Social (ICS).

Pste indicador se obtuvo del cuadro de probabilidades
transicionales de cada diada, tomando el valor de probsabilidad de
actividad conjunta dada la ocurrencia de actividad conjunta (C dado

C). El rango de valores posible de obtener en este indicadox va de
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0.a 1, donde el 0 indica una baja calidad de interaccién madre—

hijo, y el 1 indica una alta calidad de dicha interaccién.

DIADA | INDICADOR DE CONTINUIDAD SOCIAL

0.76
0.37
0.35
0.44
0.30
0.40
0.37
0.43

@I o o | W [N

Tabla 4. Indicador de Continuidad Social
obtenido para las Diadas ain Riesgo Ambiental

En la Tabla 4 se muestran los valores obtenidos para cada
diada en este indicador, el rango obtenidc en esta poblacién va de
0.30 (diada 5) a 0.76 (diada 1). El valor de 0.76 es un valor
extremo, ya que la mayoria de las diadas se encuentran en un rango
de menos amplitud de 0.30 a 0.44, lo que indica una calidad de

interaccién madre-hijo promedio (Ver Figura 4).

Inventario de Rvaluacién Home Obsgervation for Measurement of

Enviroment (HOME).

Bl inventario HOME empleado en este estudio evalua la

calidad del ambiente familiar a través de un custionario que se
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aplica a la madre y de las observaciones directas en el hogar,

simultédneas al cuestionario (Ver Apendice VI).

El inventario HOME evalia 8 areas:

1. Estimulacién del
aprendizaje, &a través
de juguetes, juegos y

material de lectura. INDICADOR DE GONTINUIDAD BOCIAL

2. Estimulacién  del
lenguaje.

3. Ambiente fisico.

4. Calor y Aceptacién.
5. Estimulacién acadé-

mica.

6. Modelamiento y Es- H 2 M K

L T 8

8
timulacién. DIADAS

7. Variedad de estimu-
lacion.

8. Aceptacidén.

Figura 4. Indicador de Continuidad
Los resultados que se Social en Diadas 8in Riesgo

obtienen en este Jinventario pueden agruparse en 3 niveles,
dependiendo del puntaje obtenido: bajo (puntaje de 0 a 29), medio
(de 30 a 45) y alto (de 46 a 55). A partir de la informacién

“ reportada por el Inventario HOME se encontro que en 6 de los
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sujetos el puntaje total se encuentra en el nivel medio, y s6lo 2

(diadas 3 y 6) se encuentran en el nivel superior (Ver Tabla 5).

Las areas con mayor puntaje en esta poblacién fueron:
* Estimulacién académica. En 6 de las diadas se obtuvo un puntaje
de 5, ubicandose en el nivel superior.
* Estimulacién del lenguaje. En 5 de las diadas se obtuvo un
puntaje de 7, es decir, se encuentra en el nivel m&s alto.
* Ambient fisico. 4 de las diadas obtuvieron un puntaje de 7, en el
nivel superior.
* Estimulacién del aprendizaje. 3 diadas se ubicaron en el nivel
mée alto con un puntaje de 10.
* Calor y aceptacién. 3 diadas obtuvieron un puntaje de 6 y 7,

encontrandose en el nivel superior (Ver Tabla 5).

Las é4reas con puntuacién baja fueron: modelamiento y

estimulacién, variedad de estimulacién y aceptacién.

D. Desarrollo Psicolégico Infantil.

Esta 4drea fue evaluada con la Escala de Inteligencia
WPPSI-Espaficl que nos proporciona un coeficiente para la Esgcala
Verbal, uno para la Escala de Ejecuci6én y un Coeficiente Intelec—
tual Total. Loe resultados para esta poblacién se muestran en la
Tabla 6, donde se observa que en 5 diadas el Coeficiente para la
Escala de Ejecucién fue mayor que el de la Escala Verbal, y en 3

diadas fue mayor el Coeficiente de la Escala Verbal. El rango del

S0



Tejuorquy obsaTy wys SvpRIA
seT exsd (FHOH) JIUOWUOITAUZ JO FuemWEINSEEN I0F UOTIVAIOSQO
emOH UQTOPNTRAY @P OTIVIUGAUI 0 UO S0pTuUPIqo so[wjund 5 BIQUY

S5-9% | S¥-0€ | 6¢-0 Th | 7w | 6% | 6E | tv | LV | 5% | 8E TVIOL ICYINAD
[} € z-0 €(c|€jeclefle]e]ce NOIJUI4EDY IIIA
NOIDVINHILSE
6-8 L-S -0 £ L L 9 L 8 S 9 30 AYQIIUYA *IIA
S+ €7 1-0 Zzleltelely | 2]ce OINFIWVIIAOR 'IA
YOINIaYIY
5 € z-0 els|s|s|s|s|s]¢ _ NOIOWIAWIISE ‘A
-9 [ €-0 v 1 S| 2| c]e | L] 9| ¥ | NOIDOVIdEOV-AOTND ‘AT
L 9-y €-0 slce|t]v|sts]| L]t 001ISId EINATEWY ‘111
ICYNONET
L 9-5 #-0 ¢l efe|otefo] ]| s | 73aNorowvmnmizsz -II
i } ACYZIANEEAY
11-01 6~ z-0 ot s for} ¢ | 6] 6 |01 ¢ | 730 NOTOVIAMIISE ‘I
0LTY | OIdad | orve 8 | L |9 [sivlefle]|1
TEAIN SYavia S¥T¥O52805

91



Coeficiente de Inteligencia global va de 99 (diada 7) a 134 (diada
6). A la diada 4 se le aplicé dos veces la Escala, aunque en ambas

ocasiones fue incompleta, ya que el nifio no coopero.

DIADAS ESCALA VERBAL | ESCALA DE EJE~ | COEFICIENTE
CUCION INTELECTUAL

1 115 135 127

2 114 120 119

3 107 101 105

4 76 77 ) 74

5 115 135 127

6 134 129 134

7 99 100 99

8 118 110 114

Tabla 6. Puntajes obtenidos en la
Bscala de Inteligencia WPPSI-Espafiol

El resultado que se presenta en la Tabla 6 para este nifio
es el resultado de la sequnda aplicacién, aunque también fue
incompleta. La evaluacifén muestra gue esta poblacién presenta un
6ptimo desarrollo psicoldgico infantil, por lo que es posible
asociar ‘la ejecucién materna ~on el desarrcllo psicolégico infan-—
til, a fin de determinar si existe alguna relacién entre el tipo de

actividad materna y el desarrollo psicolégico de su hijo.
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"II) DIADAS CON RIESGO AMBIENTAL

El objetivo de la segunda etapa del M&todo fue determinar
el Bstilo Materno, el Grado de Involucramiento Materno, la Calidad
del Ambiente y el Desarrollo Psicologico y Linguistico del nifio con
la Escala de Desarrollo Bayley, en poblaciones con riesgo ambien-

tal,
A. Estilo Materno.

El estilo materno, al igual que en las diadas sin riesgo,
se determino en base a la frecuencia de ocurrencia de 11 catego-—

rias, descritas en el Apendice I.

En la Tabla 7 se observan las Categorias gue obtuvieron
el 10% o mas de la frecuencia en cada periodo de interaccién madre-
hijo para cada diada. En este Tasbla se ve que las catego-rias
representativas fueron las siguientes: Categoria 1 (indicar),
Categorfa 5 (comentar), Categoria 8 (mostrar), Categoria 10
(obéetvar) y Categoria 11 (otras). Las categorlas restantes,
aunque si aparecieron, no cumplieron el criterio de presentarse al
menos el 10% de las veces, por lo que se excluyeron de este

anflisis.
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CATEGORIAS

DIADAS

1 INDICAR

30.5

13

11.9

20

11.3

28 ANIMO

2b OBJETOS

2¢ ACTIVIDAD

2d EVENTOS

2e LENGUAJE

2f PROPONER?

2g AYUDA

2h APROBACION

2i SOLICITAR

ELOGIAR

CORREGIR

COMENTAR

11.3

10.8

26.3

10.5

9.9

RESPONDER

MOSTRAR

17.5

3
4
5
6 IMITAR
7
:]
9

PROPONER

10 OBSERVAR

14.4

24.1

34.1

40.8

14.1 [19.1

21

13.3

11 OTRAS

16.9

10.8

19.7

NI NO INTERAC

18.3

10.5

64.4

38.3

Tabla 7. Frecuencia de categorias de

los Estilos Maternos
en Diadas con Riesgo Ambiental-

De estas categorias se tomaron aquellas que estuvieron presentes en

la mayoria de las diadas para determinar’'el Estilo Materno de esta v
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poblacién: las catego~
rias elegidas fueron la
ndmero 1 (indicar), que

se presento en.S5 de las

OBSERVAR

8 diadas, la categoria
5 (comentar), que se
presento en 5 diadas y
la categoria 10 (obser-—
var) en las 8 diadas.
Con estas tres catego-

rias-se elaboro un dia-

grama de dispersién | unoan GOMENTAR

tridimensional (Ver

Pigura 5).

De acuerdo a este dia-

Figura 5. Porcentaje de Categorias de
ama &
g e detectaron 5 Rstilos Maternos en Diadas com Riesgo

Estilos Maternos dife-—

rentes, resultado de la combinacién y distintos porcentajes de las

categorias indicar, comentar y observar:

Estilo 1b: En este estilo se pueden ubicar las diadas 1 y 6 en las
que €e presentan las tres categorifas propuestas, siendo la
categoria de indicar o de comentar las que se presentan en mayor

porcentaje que la de observar. Estas diadas se caracterizan por
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indicar la actividad a realizar o bien en comentarla, y en menor

proporcién observan lo que el nifio hace.

Estilo 2b: Este estilo es caracterizado por las diadas 2 y 9, dgue
al igual que las diadas descritas anteriormente, distribuyen su
tiempo en las tres categorias analizadas, con la diferencia de que
es la categoria de observar la que se presenta con mayor frecuen-—
cia, es decir la madre observa la actividad de su hijo, indica la
actividad y la comenta. RAqui la actitud de la madre de observar es
més bien una actitud pasiva, ya que solo contempla lo que el nifio
hace.

Betilo 3b: Aqui se ubican las diadas 3 y 5, las que solo presentan
la categoria de observar, esta actividad de la madre solo consiste
en ver la actividad de su hijo, sin involucrarse y sin dar alguna
instruccién; cabe mencionar que en estas diadas se dieron periodos
significativos de no interaccién (por ejemplo en la diada 5 este

periodo fue del 64.4% del tiempo de f£ilmaci6én analizado). .

Bstilo 4b: Aqui se ubica solo a una diada, la diada 4, que se
caracteriza por solo presentar dos categorias de las tres pro-
pusstas: la de indicar y la de observar, siendo esta nltima la més
frecuente. En este estilo materno la madre observa la actividad
del nifio e indica la actividad a realizar sin que el nifio siga
dicha indicacién.

Estilo 5b: En este Gltimo estilo se ubica la diada 8, en esta diada

la madre presenta dos categorlas: la categoria de observar y la de
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comentar, siendo la categoria de observar la mds frecuente. Aqui
la madre observa la conducta de su hijo y comenta acerca de su
actividad, es decir, solo comenta lo que el nific hace, sin que se

involucre y/oc proponga alquna actividad.

En esta poblacién loe Estilos encontrados comparten las
mismaes categorfas, o al menos una de ellas, siendo la categoria de
obsevar la que se presenta en todas las diadas, y en algunas diadas
es la unica que se presenta. Esta categoria es cualitativamente
diferente a la que se observa en la poblacién sin riesgo, que se
presenta después de alguna pregunta o de alguna indicacién. En las
diadas con riesgo esta categoria se presenta como la simple

contemplacioén de la actividad infantil.

B. Grado de Involucramiento Materno.

DIADAS IGNORAR | INICIAR | RESPONDER
1 21.5 31.5 7.0
2 3.0 11.0 46.0
3 14.0 18.0 13.0
4 0.5 9.0 46.0
E) 2.5 29.0 27.5
6 ] 28.0 25.5
7 0.5 3.5 50.0
8 7.5 3.0 14.0
TOTAL 49.5 133.0 230.0
PROMEDIO 6.9 16.6 28.7

Tabla 8 Frecuencias. Promedio de las
Categorias de Grado de Involucramiento Materno
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En la Tabla 8 se presentan las frecuencias promedio de-

cada categoria para cada una de las diadas.

Con las frecuencias totales promedic se llevo a cabo un
anédlisis no parainé\:rico con la Chi Cuadrada, obteniendo un valor
calculado de 15.35 > 13.85 para un nivel de significancia de 0.00%,
lo que significa que existe una diferencia estadisticamente
significativa entre la frecuencia de categorias para todas las
diadas (Ver Figura 6). En el anflisis no paramétrico con la prueba
X’r de Friedman se obtuvo un valor de 0.72 < 6.22 para un nivel de
significancia de 0.05, lo que nos indica que, en general, no hay
diferencias significativas en la frecuencia de cada categorfa para
todas las diadag. Es decir, el grado de involucramiento materno fue
heterogéneo para estas diadas. Con la prueba L de Page s8e
determin6é la tendencia en la ejecucién de estas categorias y se
encontro que la tendencia de frecuencia siguié la secuencia de:
inicjar, responder e ignorar. En esta poblacidén las madres ocupan
el mayor tiempo de interaccién iniciando actividades, después su
actividad se centra en responder a 1la conducta infantil y
finalmente, en menor proporcién, la madre ignora la conducta
realizada por su hijo, esta categoria aunque menos frecuente estuvo

presente en todas las diadas.

€. Calidad del Ambiente Familiayr.

La calidad del ambiente familiar se evalué a través de 3
medidas: 1) Indice de Responsividad Social, 2) Indice de Conti-
nuidad Social y 3) el Invent_ario Home Observation for Measurement
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of Environment (HOME). Los
datos obtenidos se describen
a continuacién:

FRECUENCIA PAOMEDIG

Indicador de Responsividad

Social (IRS).
Para cobtener este indicador

se codifico, con base en una

taxonomia de 5 esatados dié-

dico i i — g lums;m INIGIAR m;n‘mum
icos, la interaccién madre CTEGORIAS

hijo (Ver Apendice III, para

la descripcién de esta taxo-—

nomia). Después se cal-

aron a8 (-] ia
cularo la frecuencias Figura 6. Fr La Total P dio
condicionales promedio para en Diadas con Riesgo

cada estado diddico por diada. Posteriormente se obtuvieron las
probabilidades transicionales por sesién y en promedio para cada
diada (Ver Apendice V, para ejemplo de formato). Este indicador se
obtuvo al sumar la probabilidad transicional de C dado I més la
probabilidad de M dado I menoe la probabilidad de I dado I (C/I +

M/I - I/I). .

En la Tabla 9 se presentan los resultados del indicador
de responsividad para estas diadas. El rango obtenido es de
-0.52 (diada 5) a 0.85 para la diada 2 (recuerdese que este indi-

cador va de -1 a +1, siendo el -1 indicador de una nula responsi-
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INDIGADOR DE RESPONSIVIDAD SQGIAL

vidad materna,

y el +1 indica

la m&xima res-—

ponsividad

materna y por

ende una buena
calidad del

ambiente fami-

~0.64"

liar), lo que

“ 5
DIADAS

nos muestra

una amplia

Flgura 7. Indicador de Responsividad
Social en Diadas con Riesgo

diversidad en

la actividad

materna, existen dos diadas gue tienen un indicador abajo del

promedio (valores menores de 0), tres diadas con valores cercanoa

al promedio (0.04, 0.16 y 0.27) y tres con valores arriba del

DIADA PROBABI- PROBABI- PROBABI- { INDICADOR DE RES-
LIDAD C/I | LIDAD M/I | LIDAD I/I | PONSIVIDAD SOCIAL

1 0.33 0.55 0.17 0.71

2 0.92 0 0.07 0.85

3 0.49 0.01 0.46 .0.04

4 0.26 0.25 0.35 0.16

5 0.28 0 0.70 -0.52

[ 0.42 0.35 0.18 0.58

7 0.24 0.34 0.31 0.27

8 0.37 0 0.62 -0.25

Tabla 9. Indicador de Responsividad Social
obtenido para las Diadas con Riesgo RAmbiental
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promedio (0.71, 0.85 y 0.59). Ver Figura 7.

Indicador de Continuidad Social.
El valor de probabilidad de actividad conjunta dada 1la

ocurrencia de actividad conjunta (C dado C) para calcular este

indicador.
DIADA | INDICADOR DE CONTINUIDAD SOCIAL
1 0.33
2 0.90
3 0.80
4 0.57
5 0.50
6 0.66
7 0.74
8 0.91

Tabla 10. Indicador de Continuidad Social
obtenido para las Diadas con Riesgo Ambiental

En la Tabla 10 se muestra el rango de los valores obte~-
nidos para estas diedas, el rango de valores fue de 0.33 (diada 1)
a 0.91 (diada 8), recuerdese que los valores para este indicador
van de 0 a 1, donde el 0 indica una baja calidad de interaccién

madre-hijo, y el 1 indica una alta calidad en dicha interaccién.
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Los valores para estas
- diadas
0.676,

se centran en
lo que indica
una calidad de interac-
cién promedio en la
mayoria de las diadas

(Ver Figura 8).

Inventario de Evalua—

clén Home Observation

for Heasurement of
Enviroment (HOME).
El inventario HOME

evalda la calidad del
ambiente familiar a
través de un cuestio-
narioc .que se aplica a

" la madre y de las ob-

servaciones directas en

INDICADOR DE CONTIKUIDAD SOGIAL

-
n
“
a
-]
]
~
]

Figura 8. Indicador de Continuidad
Bocial en Diadas con Riesgo

el hogar (Ver Apendice VI).

BEn la Tabla 11 aparecen los resultados del inventario HOME,

donde se aprecia que en siete de los sujetos el puntaje total se

encuentra en el nivel bajo, y solo uno (diada 4) se encuentra en el

nivel medio,

Las areas con mayor puntaje en esta poblacién fueron:
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* Calor y Aceptacién. En 4 diadas se obtuvo un nivel alto y en 3 un

nivel medio.

* Modelamiento y Estimulacién. En 3 diadas se ubico en un nivel

alto y en 4 diadas en un nivel medio.

* Estimulacién académica. Una diada se ubica en el nivel alto y 3

se ubican en el nivel medié.

* Variedad de estimulacién. En esta &rea se ubican 4 diadas en el

nivel medio.

lLas areas ¢on puntuaciones bajas fueron: estimulacién del
aprendizaje, ambiente fisico, aceptacién y estimulacién del len-—
guaje, esta dltima no obtuvo puntuaciones medias, ni altas en

ninguna diada (Ver Tabla 11).

D. Desarrollo Psicolégico Infantil.
Esta &rea fue evaluada con la Escala de Desarrollo
Bayley, que nos proporciona dos indicadores de desarrollo, uno
mental (MDI) y otro motor (PDI), la puntuacidn m4xima para cada uno
de estos indicadores de desarrollo es 150 y la puntuacién

mi{nima es de 50.

En la Tabla 12 se muestran los puntajes obtenidos para

cada nino de las diadas estudiadas, el rango para el indicador de
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desarrollo mental va de 82 (diada 7) a 124 (diada 4), siendo el
valor promedio de 100 con una desviacién estandar de 12.04, lo que
nos situaria en el nivel medio de ejecuci6én mental. En cuanto al

indicador del desarrollo motor el range va de 84 (diada

DIADAS INDICADOR DE- INDICADOR DE- PROMEDIO DE
SARROLLO MEN- SARROLLO MOTOR DESARROLLO
TAL (MDI) (PDI)
1 106 118 112
2 106 123 114
3 97 108 102
4 124 140 132
5 99 117 108
6 85 B84 84
7 82 104 93
8 99 123 111

-

Tabla 12. Puntajas obtenldos en la
Escala de Desarrollo Ianfantil Bayley

6) a 132 (diada 4), siendo el valor promedio de 115, con una

desviacién estandar de 15.40, lo que nos indica un nivel superior

al promedio en la ejecucién motora.

III) COMPARACION DE LOS RESULTADQS OBTENIDOS EN LAS DOS
POBLACIONES .

El objetivo de la tercera stapa del método fue comparar
los datos obtenidos en los dos tipos de poblaciones estudiadas y
proponer algunos elementos que favorezcan el ambiente familiar
propiciando un desarrollo psicolégico infantil 6ptimo en pobla-—

ciones de riesgo ambiental.
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Eatilo Natermo.

Las cuatro categorfas més frecuentes para las diadas sin
riesgo (Diadas A) fueron: observar, comentar, mostrar e indi-
car, mientras que para las diadas con riesgo (Diadas B) fueron:
observar, indicar, comentar y no interaccién. Si bien tres cate

gorias son compartidas por ambas poblaciones existen diferencias

DIADA A | INDICAR | COMENTAR | MOSTRAR | OBSERVAR | OTRAS
1 10.8 15.0 20.4 15.4
2 17.5 46.6
3 17.5 17.9 18.3
4 13.3 22.0 21.6
5 10.4 25.0 21.2
3 18.3 40.4
7 10.4 11.6 27.9
8 11.6 31.2 10.8 . e
DIADAS B | INDICAR | COMENTAR | MOSTRAR | OBSERVAR | OTRAS
1 - 30.5 11.3 17.5 14.4
13.0 10.8 24.1
3 34.1
4 11.9 40.8 16.9
5 14.1 10.8
[ 20.0 26.3 19.1
7 10.5 21.0 ° 19.7
8 11.3 9.9 13,3
Tabla 13, Comparaciin de Estilos Materxnos

en los Dos Grupus de Diadas Estudiadas
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cualitativas en su ejecucién, mientras las madres de las diadas A
muestran y comentan la conducta a realizar y después observan
cémo el nino realiza dicba actividad, las madres de las diadas B
observan qué hacen sus hijos sin que le anteceda una instrucecién,
sin involucrarse en su actividad. En cuanto a la categoria de
indicar, la frecuencia es menor en las diadas A porque general
mente la madre indica gué hacer y el infante lo hace, a diferen
cia de las diadas B, en donde la madre indica con mucha frecuen
cia, pero sus indicaciones no son seguidas por el infante, tal
pareciera que la madre no sabe qué actividad le gusta realizar al
nino o a qué le gusta jugar. En estas diadas B también se presentan
peribéos mis frecuentes de no interaccién, lo que puede deberse a
qué la madre no acostumba pasar wmucho tiempo interactuando con su
hijo. Por tanto, aunque la categorfia es la misma, cada poblacitn
la realiza de manera cualitativamenté diferente, dando como
resultado Estilos Maternos diferentes entre las diadas A y B (Ver

Tabla 13).

Grado de Involucramiento Materno.

Al realizar el andlisis no paramétrico Chi Cuadrada para
las frecuencias totales promedio en ambas poblaciones se encontro
una diferencia estadisticamente significativa econ un nivel de
a;gnificacia de 0.001. Es decir la ejecucién materna para cada una
de las tres categorias de esta taxonomia es muy diferente, sin

embargo al hacer un anélisis estadistico con los
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resultados por diada utilizando la prueba no paramétrica X’r de
Friedman, en las diadas A el involucramiento materno fue homogéneo,
todas las diadas tuvieron la misma secuencia en la frecuencia de
las categorias codificadas, pero en las diadas B estas categorias
se presentaron en forma heterogénea, lo que nos indica que en este
grupo la frecuencia de categorias es muy diversa 'para cada diada,
no obstante en la prueba de tendencia I, de Page se encontro que, en
general, la madre en este tipo de diadas sigue la secuencia de
iniciar, responder e ignorar a diferencia de las diadas A, cuya
secuencia fue responder, iniciar e ignorar. Se puede decir con
estos resultados que las madres de las diadas A se invelucran més
en la act:iv_idad del nino respondiendo a los intereses vy
preferencias del infante, mientras que las madres de las diadas B
gastan mfs tiempo en iniciar actividades que el infante no sigue,
quiza esta madres no acostumbran interactuar con sus hijoa en
actividades de juego libre, y es por esto que no conocen las
preferenclas de juego de sus hijos, slendo entonces rechazadae las

actividades a realizar que ellas proponen (Ver Figura 9).

Calidad del Ambiente Familiar.
La comparacién en este apartado se hard en base a las

tres medidas tomadas para evaluar la Calidad del Ambiente Familiar:

Indicador de Responsividad Social (IRS). En las diadas B se encon-
traron los valores m&s altos de este indicador (o0.712 y 0.83), pero

también los m&s bajos (-0.25 y -0.52), por tanto el rango fue de
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1.37; en las diadas A
el rango fue de 0.59.
. Este indicador fue
homogéneo en las diadas

RANGOS A, con una media de

0.29 y una desviacién

- vy D 2 estandar de 0.187,

mientras dque en las

diadas B fue
MICUAR RESPONDER heterogénec con una
CATEGORIAB
COMPARAGION media de 0.232 y una

DIADAS E0a0 2 obas RIEGQO
- AR con desviacién estandar de

1.518, lo que repre—
senta una gran va-

riabilidad. Las diadas

Figura 9., Rangos obtenidos en la medida A se situan en un grada

de Grado de Involucramiento Materno de responsividad
superior al promedic (valores cercenos a 0), y las diadas B estan
en promedio més arriba que las A pero con una gran variabilidad;
.aunque con la Prueba T de Student las diferencias entre los dos
tipoé de diadas no fueron estadisticamente significativas. (Ver
Figura 10).

Indicador de Continuacién Social (ICS8). Este indicador
nos muestra que probabilidad existe de que una vez iniciada una

actividad conjunta cada diada la continua. Las diadas B obtuvieron
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una probabilidad mayor
(promedio de’ diadas B
de 0.676 contra
promedico diadas A de

0.427) y también una INDICADOR DE REBPONBIVIDAD

variabilidad mayor
(desviacién estandar de

B 0.18 contra 0.13 de

A). Tal parece gue las

diadas B, de acuerdo a

egte indicador,
COMPRNACION
presenta una mejor W DIADAS AN RIEBGO  EZZ DIADAS CON RIEBGO

calidad de interaccion
que las diadas A, ya
gque en este dltimo

grupe la mayoria de los

Figura 10. Comparacion del Indicador de
valores se centran en Responsividad Soclal en los Dos Tipos de
Diadas Ratudiadas

un valor de proba-

bilidad de 0.38, sin el valor extremo de la diada 1 (0.76), mien-—
tras gue en las diadas B se situan en un valor de probabilidad de
0.676, casi el doble de las diadas A. Esto puede indicar que
aunque en las diadas B se dificulta més la interaccién madre-hije,
una vez iniciada es m&s probable que continue en forma conjunta. La
prueba T de Student mostro que esta diferencia no es

estadisticamente significativa (Ver Figura 11).
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Inventarioc HOME.
En la mayoria de las
diadas A el puntaje

INDICADOR D& CONTINUIDAD total se centra en el

nivel medio y solo 2 en

el nivel superior; en
""" las diadas B, 7 diadas
se encuentran en el
nivel bajo y sBolo uno

en el nivel medio, lo

COMPARAGION
B DIADAS 8N RIERGO DIADAS CON RIEBGO

que nos indica que en
las diadas A la calidad
del medio ambiente

tamiliar es superior al

Figura 11. Comparacion del Indicador da de las diadas B.
Continuidad Social en los Dos Tipos de mpanhisn se encuentran
Diadas Estudiadas

diferencias en cuanto a
las areas de mayor puntaje. En las diadas A estas areas fueron
estimulacién académica, estimulacién del lenguaje y ambiente
fisico, mientras que en las diadas B fue la de calor y aceptacion.
Esto parece indicar que se debe a la influencia de las expectativas
meternas de cada grupo estudiado en relacién al desarrollo infan-—
til. Las diadas A creen que deben ensenar conductas académicas &
sus hijos para que hagan una buena ejecucién cuando entren a la

escuela, mientras que las madres de las diadas B consideran que
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esto es funcién de los maestros por lo gue ellas no tienen gue

ensenar este tipo de conductas.

Dasarrollo Psicolégico Infantil.

Esta &rea no fue posible compararla, ya que las pruebas
utilizadas fueron diferentes. Inicialmente se planeo utilizar la
Escala de Desarrollo Bayley que se aplica a ninos de 0 a 3 anos
de edad, sin embargo al aplicar esta prueba a los infantes de las
Diadas A resulto inadecuada porque los ninos rebasaban todas las
conductas descritas en los items de la Escala Bayle, a pesar de te—
ner 30 meses, es decir 2 anos 6 meses, debido a esto se espero a
que estos ninos tuvieran 36 meses y se les aplicé la Prueba de
inteligencia WPPSI-Espanol, que es para ninos de 4 a 6 anos de
edad. A las diadas B 8i se les aplic6é la Escala de Desarrollo
Bayley y se obtuvo el Indicador de Desarrollo Mental y el de

Desarrollo Motor.
No obstante se puede decir que en las dos poblaciones el

desarrollo motor es mayor que el desarrcllo mental en la mayoria de

_ las diadas (Ver Tabla 6 y Tabla 12).
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CONCLUSIOHNES

De acuerdo a los objetives planteadoe y a les
resultados obtenlidos, los patrones de interaccién detectados

fueron los siguientes:

Patrones de interaccién en diadas sin riesgo ambiem:z;l:
La clasificacioén de diadas con y sin riesgo se hizo con base en
lo gue se ha denominado Riesgo Ambiental, aungue es conveniente
precisar que el término “ambiental” actualmente se relaciona al
campo de la Ecologia y se asocia a factores atmosféricos,
concentraciones de ozono, niveles de contaminantes, etc., es por
esto que en el Segundo Capitulo se especifica a gue se hace
referencia cuando se emplea dicho término. Asi, en el desarrollo
psicolégico infantil, al hablar de Calidad del Ambiente no se
hace referencia a la calidad del aire que se réspira, o a la
concentracién de ozono, sino a una serie de factores que alteran
el desarrollo psicolégico del nino, tales como la estructura
familiar, la educacién y ocupacién de los padres, el nivel

socioeconémico, las condiciones de vivienda, etc.

Lae diadas estudiadas que se ubicaron como diadas sin
riesgo presentaron las siguientes caracteristicas en cada una de

las mediada obtenidas:

Estilo Materno: se obtuvieron tres categorias que
fueron las mas frecuentes en la mayoria de las diadas de este

grupo: comentar, mostra y observar que al ser combinadas se
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obtuvieron 4 Estilos Maternos. En general, el Patron gque se
observa en estas diadas es que la madre muestra y comenta la
actividad a realizar y posteriormente observa coémoc el nino

ejecuta esta actividad.

Grado de Involucramiento Materno: el patrén que las
madres presentaron fue el de responder a la conducta infantil,
después su actividad se enfoca a iniciar alguna actividad con su
hijo, y por dltimo, en menor proporcién, la madre ignora la
conducta de su hijo. Esta medida se relaciona con la anterior,
en donde la madre responde al nino y en menor medida ella inicia
alguna actividad, quizé& la frecuencia de la categoria de iniciar
es baja porque la madre parece saber gue actlividad le guata
realizar a su hijo, entoncer al proponerla el nino la sigue y
ella no tiene necesidad de sugerir otras actividades que

realizar.

Calidad del Ambiente Familiar: La calidad del ambiente
se evalué con tres medida: inicador de responsividad social,
indicador de continuidad social y el inventario HOME, en términos
generales se encontrd que el patrén en cada indicador detectado
para estas diadas es superior al promedio, es decir, la calidad
del ambiente, asi medida, es 6ptima. En cuanto al inventario
HOME son tres las Areas en las que estas diadas obtuvierecn
puntajes en el Nivel superior de la Escala: en la Estimilacién
Académica, la Estimulacién del Lenguaje y el Ambilente Fisico.
El que estas areas tengan una puntuacién alta se correlaciona con

las caracteristicas de estas diadas, asi como con 1las
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expectativas maternas. Las madres en esta poblacién consideran
que una funcién importante en la crianza de sus hijos es 1la
enseranza de algunos precurrentes necesarios para el buen ajuste

del nino al ingresar a la escuela.

Desarrollo Psicolégico Infantil: en esta &4rea se obtuvé
un coeficiente de la BEscala Verbal y uno de la Escala de
Bjecucién. En la mayoria de las diadas el Coeficlente de 1la
Eacala de Ejecucién fue mayor al de la Verbal. El rango del
Coeficiente de Inteligencia global obtenidc fue de 99 a 134, A
la diada 4 no fue posible aplicarle la Escala completa, ya que

el nino no mostro disposicién al ser evaluado.

Patrones de interaccién en diadas con rieesgo ambiental:
Las caracteristicas en cada una de las medidas obtenidas fueron

las siguientes:

Estilo Materno: las categorias que se presentaron més
frecuentemente fueron la de indicar, comentar y cbservar, con la
combinacién de estas categorias se detectarcon 5 Estilos Maternos.
En general el patrén que se observa en este grupo es que la madre
indica al nino que activided realizar, sin que éste la Biga,
observa lo lque el niro hace y le comenta algo acerca de su

actividad.

Grado de Involucramiento Materno: el patrén obtenido
en esta medida concuerda con el cbtenido en los estilos maternos,

lo que noe habla de que existe una relacién entre estas medidas.
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El patrén materno detectado en esta poblacién fue el que la madre
inicia alguna actividad que el infante no sigue, responde a la
conducta infantil y posteriormente ignora la conducta de su hijo,
aungque esta conducta fue la menos frecuente,.:‘:abe senalar que
estuvo presente en todas las diadas. El hecho de que la madre
frecuentemente iniclie alguna actividad pareciera indicar gque no
conoce las actividades que interesan a Bau hijo y por tanto
propone o inicia un gran numero de actividades a fin de atraer

la atencién del infante.

Calidad del Ambiente Familiar: en general en este grupo
de diadas Be encontré gran variabilidad en 1los indicadores
medidos, no obstante la media en ambos indicadores fue superior
al promedio. En cuanto al inventario HOME, las areas ¢ue
tuvieron puntajes en un nivel superior fueron las de Calor y
Aceptacidn y la de Modelamiento. Estas a“i:eas evaluan el contacto
fisico que la madre tiene con el nino y la oportunidad que el

nino tiene de manifestar sus sentimientos negativos o no.

Desarrollo Peicol6gico Infantil: en este dgrupo 1la
ejecucién mental se situa, en general, en el nivel medic y que
la ejecucién motora en el nivel superior. Es decir, en esta
poblacién la actividad movt':ora supera & la verbal, los ninos
tienen mayor oportunidad de desarrollo motor, gue cognitivo en

su medio ambiente.

Conmparacién de las dos Poplaciones: De las medidas

obtenidas solo tres son posibles de comparar, ya que para el
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desarrollo psicolégico se emplearon dos pruebas diferentes,
debido a la edad y grado de desarrollo de los ninos. Por tanto
en este apartado se presenta solo la comparacién de las medidas
de Estilo Materno, Grado de Involucramiento Materno y Calidad

del Ambiente,

Estilo Materno: las categorias mée frecuentes para cada
grupo variaron de manera culitativa y cuantitativamente.
En las diadas sin riesgo las categorfas fueron comentar, mostrar
y observar; en las diadas con riesgo fueron indicar, comentar y
observar. Aunque se repiten dos categorias (comentar y observar)
en estas poblaciones, existen diferencias cualitativas en su

ejecucién. Este punto es objeto de un anélisis posterior.

Grado de Involucramiento Materno: el patrén de
secuencia de categories encontrado en las diadas sin riesgo fue
responder, iniciar e ignorar; mientras que en las diadas con
riesgo fue iniciar, responder e ignorar. En dgenexal en las
diadas sin riesgo este patrén fue homogéneo y en las diadas con
riesgo hubo mucha variabilidad, por lo que es posible decir que

el patrén presentado fue hetorogéneo.

Calidad del Ambiente Familiar: al igual que en el grado
de involucramiento materno, en esta medida se encontré un patrén
heterogéneo en los resultados obtenidos de los dos indicadores
analizados en las diadas con :iesgo, mientras que en las diadas
Bin riesgo este patrén fue homogéneo en ambos indicado;ea. En

cuanto al inventario HOME las diferencias se concentrarcn en las
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dreas evaluadas, ya que en las diadas sin riesgo las &reas con
puntaje alto fueron las que hacen referencia a las actividades
académicas, y en las diadas con riesgo los puntajes superiores
se dieron en las éreas de contactoe fisico y expresién de
sentimientos negativoes por parte de los infantes. Esto concuerda
con las expectativas maternas que las madree de cada poblacién

tienen con respecto & la crianza de sue hijos (Farran, 1982).

Da acuerdo a los resultados obtenidos se puede decir
que es necesario proponer categorias del Estilo Materno més
sensibles que permitan detectar las diferencias cualitativas
encontradas en ambos tipos de diadas. Por ejemplo, aungue en
términos cuantitativos la categoria de Observar se presents de
forma semejahte, cualitativamente fue diferente en las diadas.
Egta conducta iba precedida de alguna indicacién materna o bien
de alguna solicitud de informacién, de tal forma que la madre
observaba la respuesta del nino ante su conducta anterior, en
cambio en la diada B la conducta de Observar se presentaba como
la mera contemplacién de la conducte infantil, sin ninguna
indicacién precedente de la madre. Esta diferencia se observa
claramente al ver los videos, sin embargo con la taxonomfa
utilizada no es posible detectarlo. PBEsto mismo ocurrié con la
conducta de Indicar. En las diadas B esta conducta fue muy
frecuente, sin embargo esto fue evidencia del poco contacto que
establece la madre con su hijo, ya que la mayor parte de estas
indicaciones maternas no eran seguidas por el nino, lo que hacia
que aumentaran, ya que la madre no conseguia atraer la atenciép

de su hijo y/o que obedeciera sus instrucciones. Esta.misma
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categorfa en las diadas A se concreto a pocas indicaciones, las
cuales eran seguidas por los ninos, por lo cual su frecuencia fue
més baja. En cuanto a la taxonomia utilizada se encontrd que
no fue sensible para detectar estas diferencias, por lo que se
sugiere afinarla de tal manera que sea factible distinguir estas
diferencias entre los estilos maternos para que pueda dar
informacién relevante de la repercusién del estilo materno en el
desarrollo infantil. De acuerdo al estudio parece ser que las
categorfias maternas que propician el desarrollo infantil son:
Indicar, Comentar, Mostrar y Observar para ambos tipos de diadas,
sin embargo existen diferencias cualitativas en la ejecucidén de
cada una de ellas, lo qgue pudiera ser una variable importante a
tomar en cuenta en la influencia sobre el desarrollo infantil.
No obstante en un programa de intervencién seria importante
entrenar a las madres en la ejecucién de estas conductas a fin
de propiciar un mejor desarrolle en sus hijos. Dicho
entrenamiento tendria que explicitar la forma de llevar a cabo
estas conductas, por ejemplo en la conducta de Comentar es
importante, no solo entrenar a la madre a que comente la
actividad conjunta, sino en qué comentar, cémo hacerlo y bajo qué

circunstancias.

En la taxonomia del Grado de Involucramiento Materno
se observa que la categorfia materna que promueve el desarrollo
es la de Responder, sequida de la de Iniciar. También aqui
encontramos que la categoria de Iniciar en las diadas B es la més
frecuente, esto se explica en forma similar a lo senalado en los

estilos maternos. La madre en las diadas B no logra atraer la
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atenci6én de su hijo para realizar alguna actividad conjunta, lo
que provoca que la categoria se incremente; la madre intenta una
Yy otra vez iniciar actividades due para el nino noc son
atractivas, por lo que no sigue la sugerencia materna. Esta
falta de conocimiento materno de los gustos y/o preferencias del
infante puede ser el resultado de la poca interacci6én que se
establece entre este tipo de diadas, ya que por las condiciones
sociocecondmicas la madre ocupa su tiempo en actividades que le
resultan més productivas y resta importancia a la actividad
conjunta con su hijo, tampoco aprovecha las situaciones de
cuidado (comida, bano, etc.) para interactuar con €1, esto quiza
es debido a las creencias maternas acerca del desarrollo de su
nijo. En estas poblaciones las madres consideran que es la
escuela y los maestros los que deben encargarse de la educacién
de sus hijos, debido a esto no sienten la responsabilidad de

hacerlo ellas (Farran, 1982).

Es conveniente precisar que se debe tener en cuenta
que, si bien las diadas de cada poblacién comparten ciertas
caracteristicas, también se encuentran diferencias individuales
dentro de la misma poblacién. En el Indicador de Responsividad
Social, son las diadas B las >que obtienen los puntajes m&s altos,
pero también son estas diadas las que obtienen los més bajos; lo
que nos indica que aun siendo de la misma poblacién, lae diadas
presentan caracterfisticas particulares. Las diadas A ‘Fueron mas
homogéneas en sus puntajes, ;iempre cercanos al nivel promedio.
En esta medida encontramos madres con una ma'y'o; responsividad a

la conducta de su hijo dentro de las diadas B, pero si bien esto
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indicarfa una buena participacién materna, es necesario
determinar qué tipo de respuesta esta dando la madre: corrige,
reprende, ensena, indica, etc., lo que determinarifa ser una buena
o mala promotora del desarrollo infantil. De acuerdo a los otros
anédlieis la respuesta materna es de Indicar y/o Observar, con las

salvedades especificadas anteriormente.

En el Indicador de Continuidad Social las diadas B
fueron las que obtuvieron los puntajes m&s altos, esta medida
indica la probabilidad de que una vez iniciada la interaccion
eata continie en el intervalo siguiente. Entonces es posible
decir que en las diadas B es m&s probable esta condicién. Por
otro lado es importante senalar que las &reas, en cuanto a la
Calidad del Ambiente, obtienen distintos puntajes en funcién del
tipo de diada. En las diadas A se desarrollan m&s las 4reas
académicas y en las diadas B la de Calor y Aceptacién y de
contacto fisico. De esta forma las madres de cada tipo de diada
ensenan al nino lo que segin sus expectativas es en lo que deben
entrenar a sus hijos, a f£in de que se desarrolle favorablemente
en su medio. En cuanto a las pruebas de desarrollo e-
inteligencia que se les aplicaron se encontraron diferencias
individuales en los grupos, por lo que es necesario un anflisis
mis particular de cada diada, aunque en términos generales se
puede decir que, quizd por la edad de los ninos, el &rea més
desarrollada en la mayorfa de los ninos es la motora y en la
mayoria de los de la diada A existe poca diferencia en el
desarrollo cognitivo, siendo més evidente esta diferencia en las

diadas B; inclusive en las diadas A en tres de ellas el
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desarrollo cognitivo es mayor que el motor. Esto concuerda con

las otras medidas y con la literatura revisada (ver Capitulo
II1).

En este estudio se encontraron elementos que pueden ser
entrenados en la préctica diaria de las madres con sus hijos y
que pueden garantizar un mejor desarrollo infantil. Con las
categorias detectadas en la medida de Estilos Maternocs se puede
entrenar & las madres para que las incluyan en su interaccién
diaria con su hijo, de manera gue vayan mejorando la Calidad de
su interaccién. Este entrenamiento tendria como objetivo ensenar
a la madre a aprovechar cada contacto con su hijo para estimular
Yy contribuir a su desarrollo. Es importante considerar las
condiciones socio-econémicas de la poblacién a la que se da el
entrenamiento, ya que no es facil cambiar estas condiciones, y
el entrenamiento Be debe ajustar a las limitantes que é&stas
tengan, por ejemplo no serfa prudente entrenar al nino a que
aprenda eventos o circunstancias que no forman parte de Bu
entorno y por lo tanto carecen de relevancia para su desarrollo.
El entrenamiento debe ser congruente con el contexto social y
familiar del nino, ya que un desarrollo 6ptimo haria referencia
a que el nino pueda actuar y manejar su entorno de tal forma que
pueda tener los mejores beneficios de su medio, que desarrolle
un equipo tanto biol6gico como psicolégico que le permita

enfrentar el medio que le rodea, tanto fisico cemo social.

De acuerdo a la revisién hecha por Casto (1986), los

programas de intervencién son mis efectivos cuando los padres se
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involucran. Por }o que ne considera que la madre, al ser
generalmente, la persona gue mayor tiempo pasa con el nino, es
la mée idénea para dar este entrenamiento (Pineda, 1987).
Entonces al capacitar a la madre, es factible modificar la
interaccién con su hijo, sin perder de vista que en el evento
interactivo no solo confluyen la madre y el nino, sino que
existen mé&s elementos que intervienen y alteran o modifican dicha
relacién. Con base en los resultados obtenidos, es factible dar
un ‘entrenamiento a las madres de diadas con riesgo en el uso de
los estiloe de ensenanza que parecen ser son los que promueven
el desarrollo cognitivo, linglifstico y motor del nino, modifi-
cando la interaccion madre-hijo a través del uso de estos estilos
y asi proveer un ambiente de estimulacién adecuado al nino que
contribuya a su desarrollo. Esteos mismos resultades pueden
conformar el contenido instruccional de wun Programa de

intervencién en poblaciones con riesgo ambiental.

Finalmente es .necesario también hacer notar la
dificultad que representa la codificacién en el estudio de
interacciones madre-hijo. En estudios anteriores (Torres, 1989;
Galicia, Pineda, Rivas y Torres, 1989; Ortega, Pineda, Rivas y
Torrea, 1990; Torxes y Ortega, 1991; Ortega y Torres, 1991) se
han hecho diferentes variaciones en cuanto a la segmentacién de
la duracién del intervalo en el cual la conducta se registra.
Sin embargo, la autora considera que este aspecto atn sigue
siendo un factor relevante que afecta el estudio interactivo.
Dada la naturaleza de las taxonomias que han sldo generadas se

ha variado el intervalo en que se codifican las categorias, en
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un inicio el intervalo del registro fue de 10 segundos,
encontrandose que en cada intervalo era factlble que se
presentaran dos y hasta tres conductas, por lo que era dificil
el andliseis; el intervale se redujo a 5 segundes y ain se
encontraron, en ocasiones, dos categorias presentes en un
intervalo. Cuando se registro en intervalos de un segundo
(Ortega, Pineda, Rivas y Torres, 1990), hubo catego-rias cuya
frecuencia dubara més de un intervalo, por lo cual la frecuencia
de aparicién de una categoria no siempre era la sumna de los
intervalos en los que aparecia dicha conducta. Se coneidera que
es dificil tener un estandar en la segmentacién de la duracién
de los intervalos en los registros de codificacién y que esta
depende en gran medida de la naturaleza de la taxonomia empleada,
en este estudio se opto por utilizar intervalos de 5 segundos,
ya que, en general, las catesgorias definldas se llevgbﬂx;:'a cabo
eﬁ este lapao de tiempo. La autora considera que la segm'éntacién
es un factor importante a considerar cuando se l‘laven a cabo este
tipo de estudios, ya que la informacién obtenida puede variar,

dependiendo del criterio de segmentacién que se utilice,

Atn gueda mucho por inveatigar y hacer en el rubro del
desarrollo infantil, especificamente en las Interacciones
Tempranas madre-hijo, pero trabajos como la presente inves—
tigacién permiten ir delineando el camino a sequir dentro de este
campo en poblaciones pertenecientes al Area Metropolitana de la

Cd. de México.
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APENDICE I. CATRGORIAS DE LOS ESTILOS MATERNOS.

1.

2.

Indicar: Actividad que incluye una expresién por medio de la
cuai la madre senala al nino la manera de realizar una
accion,

Ejemplo: "Repite: Rojo*
“Pédsame los cubos*
“Canta”

Preguntar: Actividad por medio de la c¢ual la madre emite un
enunciade interrogativo:

a) acerca de estados animicos: Estés triste?
’ Tienes hambre?

b) acerca de los objetos: De qué color es?
Es redondo?

c) acerca de la actividad: Qué esté&s haciendo?
d) acerca de eventos pasados o futuros:

Qué hiciste en tu escuela?
A dénde vamos a ir?

e) acerca de su lenquaje: Cémo se dice?
Qué dijiste?
£) acerca de la actividad a realizar (proponer):

Jugamos con el choche?
Hacemos un pastel?

g) para ofrecer ayuda: Te ayudo?
Quieres que yo lo haga?

h) para buscar aprobacién: si? no?

IS
~

para solicitaxr informacién: Porqué?
Cémo va la cancién?

Retroalimentacién Positiva: Actividad por medio de la cual la
madre evalda la conducta del nino a través de elogios.
Bjemplo: *"Muy bien*

*Que bonito te quedo*
Corregir: Actividad por medio de la cual la madre evalda la
conducta del nino senalando los errores que ha cometido.
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5.

nino

10.

1.

NI.

Ejemplo: "No, asi no se hace*
"No, te quedo mal”

Comentar: Actividad en la que la madre habla acerca de los
objetos presentes o ausentes en la actividad, sin que pida al
realizar una actividad con ellos.

Ejemplo: “Mejor yo los alzo*

“Este cubo lo vamos a poner aqui*
Imitar: Actividad por medio de la cual la madre repite la
conducta del nino, sea motora, linquistica o gestual.

Ejemplo: Ninmo: "El cubo amarillo”
MamA: “El cubo amarillo”

Ninmo: “El cubo amarillo”

Mamé: "El cubo grande y amarillo”
Responder: Actividad por medioc de la cual la madre contesta
a una pregunta del nino.
Ejemplo: Nino: “Qué es?

Mamé&: “Es un borrego?
Mostrar: Actividad en gque la madre hace o dice algo con la
finalidad de que el nino atienda o repita.
Ejemplo: “Mira vamos a ponerlos asi?

“Mira fi{jate como se hace?
Propener: Actividad por medio de la cual la madre propene en
forma afirmativa 1a accién a realizar.
Ejemplo: *Vamos a jugar con el tren®

"Vamos a pintar*

Observar; Actividad en la que la madre dirige su atencién a
lo que el nino dice o hace.

Otras: Actividad materna no incluida en Jlas categorias
anteriores. '

No Interaccién: Cuando no exista ninguna interaccién entre
la madre y su hijo.
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APENDICE IXI. CATEGORIAS DEL GRADO DE INVOLUCRAMIENTO MATERMO.

1. Ignorar: Cuando la madre no se relaciona con la actividad del
nino.

2. Iniciar: Cuande la madre es la que propicia la actividad
. conjunta del niro.

3. Regponder: Cuando la conducta materna se d& en respuesta a la
conducta del nino.
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APENDICE III. CATEGORIAS DE LA CALIDAD DEL AMBIENTE FAMILIAR.

1. I: Conducta Social del Infante: Sonrisas, afectos, dar un
objeto, tomar un objeto, vocalizaciones neutras o positivas

por parte del Infante.

2. M: Conducta Social Materna: Sonrisas, afectos, dar un objeto,
tomar un objeto, vocalizaciones neutras o positivas por parte

de 1la Madre.

3. €: Actividad Social Conjunta: Cuando en el mismo intervalo se
presenta tanto la conducta social del Infante como de la
Madre.

4. A: Ausencia de Conducta Interactiva: Tanto de la madre como
del nino.

5. N: Cuando Negativa: Cuando el Infante, o la Madre o ambos

emiten conducta negativa, tanto verbal como fisica.
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APENDICE 1IV. FORMATO PARA CODIFICAR LAS FRBCUBNCII\S
COMDICIOMALES.

DIADA FECHA,

( ) SESION 1 ( ) 3BSION 2 ( ) PROMEDIO

ESTADO INFANTE | MADRE | CONJUNTA | AUSENCIA | NEGATIVA ngmh
DIADICO
INFANTE
MADRE

CONJUNTA
AUSENCIA
NEGATIVA

TOTAL

OBSERVACIONES:

139



APENDICE V. FORMATO DE LAS PROBABILIDADES TRANSICIONALES.

DIADA ¥ECHA

( ) SESION 1 ( ) SESION 2 ( ) PROMEDIO

ESTADOS INFANTE | MADRE | CONJUNTA | AUSENCIA | NEGATIVA | TOTAL
DIADICOS

INPANTE
MADRE
CONJUNTA
AUSENCIA
MEGATIVA
TOTAL

OBSERVACIONES
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APENDICE VI, INVENTARIO DE EVALUACION HOME OBSERVATION FOR
MEASUREMENT OF ENVIOREMENT (HOME)

I. ESTIMULACION AL APRENDIZAJE.

1. Tiene juguetes para aprender los colores, tamanos y formas
{rompecabezas, cuerpos geom&tricos, etc.)

2. Tiene tres o m&s ropecabezas.
3. Tiene tocadiscos y al menos cinco discos infantiles.

4. Los juguetes o juesgo le permiten una libre expresitn (pinturas
para pintar con los desos, plastilina, crayolas, etc.)

5. Los juguetes o juegos requieren de movimientos finos (pin-turas
por ndmero, libros punteados para reproducir dibujos, munecas de
papel, crayolas y libros para colorear).

6. Los juguetes o juegos £facilitan el aprendizaje de nfmeros
(dados con nidmeros, libros de ndmeros, juegos con niimeros, etc.

7. Tiene diez libros infantiles.

8. Al menos diez libros estan presentes y visibles en la casa.
9. La familia compra el periadico diariamente y lo leen.

10. La familia esta suscrita al menos a una revista.

11. El nino es alentado a aprender formas geométricas.

II. ESTIMULACION DEL LENGUAJE.

12, Tiene Juguetes para conogcer animales (libros acerca de
animales, circo, jueqos, rompecabezas, etc.).

13, El nino es alentado a aprender el alfabeto.

14. El padre ensena al nino a decir algunas frases de cortesia
("por favor®~, "gracies*, “"lo siento").

15. La madre utiliza la gramdtica y pronuncia correctamente.
16. Bl padre alienta al nino a relatar sus experiencias o se d&
tiempo para escucharle relatar sus experiencieas.

141



17. Al hablar del/con el nino la madre transmite sentimientos
positivos.

18. Al nino se le permite escoger algo de su gusto en el desayuno
o la comida.

IITI. AMBIENTE FISICO.

19. La construccién no presenta una estructura potencialmente
peligrosa o falta de higiene (por ejemplo yeso cayendose del techo,
escaleras con tablas sueltas, roedores, etc.).

20. El ambiente de juego fuera de la casa parece seguro y libre de
peligro (ninguna drea exterior de juego requiere un NO automatico).

21. El interior de la casa no es oscuro ni se parcibe monétono.

22. En los alrededores hay arboles, pasto, péajaros; es estética-
mente agradable.

23. Hay al menos 3 metros cuadrados para cada habitante de la casa.

24, En terminos de espacio libre, los cuartos no estén demasiado
amontonados con muebles.

25. Todos los cuartos visibles de la casa estd4n razonablemente
limpios y minimamente desordenados.

IV. CALOR Y ACEPTACION.

26. El padre/madre sostiene al ninc cerca de 6l/ella de diez a
quince minutos por dia (por ejemplo al ver la televisién, al contar
cuentos, al estar de visita, etc.).

27. La madre conversa con el nino al menos en dos ocasionzs en el
transcurso de la visita (e8in contar los reganos y comentarios
suspicaces).

28. La madre responde al nino en forma verbal a sus preguntas y
peticiones.

29. Generalmente, la madre responde en foxrma verbal a la plAatica
del nino.

30. La madre elogia esponténeamente las cualidades o el compor-
tamiento del nino dos veces en el transcursoc de la visita.
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31. La madre acaricia, besa o abraza al nino al mencs una vez
durante la visita. .

32. La madre propicia la ocasién para que el nino se “luzca"
durante la visgita.

V, ESTIMULACION ACADEMICA.
33. El nino es estimulado a aprender los colores.

34. E)l nino es estimulado a aprender canciones de cuna, rimas,
oraciones, canciones, comerciales de televisién, etc.

35. E1 nino es estimulado a aprender relaciones espaciales (arriba,
abajo, debajo, grande, pequeno, etc.).

36. El nino es estimulado a aprender los nimeroa.

37. E1 nino es estimulado a aprender a leer algunas palabras.

VI. MODELAMIENTO.

38. Se le demanda al nimo que tolere cierto retraso para la
gratificacién de 1la comida (por ejemplo no lloriquear o demandar
comida a no ser que sea media hora antes de la hora de comer).
39. La familia posee televisor, el cual es usado prudentemente, no
se mantiene encendido continuamente (si no hay televisor se anota
autométicamente NO, cualquier horario se marca SI).

40. La madre presenta al entrevistador con el nino.

41. El nino puede expresar sentimientos negativos sin obtener
‘represalias severas.

42. Al nino se le permite golpear al padre sin represalias severas.

VII. VARIEDAD DE ESTIMULACION.

43. Tienen instrumentos de misica realee o de jugquete (piano,
tambor, xiléfono, guitarra, etc.).

44. Los miembros de la familia han llevado al nino a pasear al
menos una vez a la quincena (dia de campo, de compras, etc.}).
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45. En el transcurso del ano pasado el nino ha sido llevado a un
viaje a m&s de 80 kms. de su casa ( 80 kms. de distancia radial, no
de distancia total).

46. Algin miembro de la familia ha llevade al nino, en el trans-
curso del anc pasado, a un museo de arte, histérico o cientifico.

47. Los padres tyatan que el nino recoja sus juguetes despuéds de
haber jugado con ellos sin ayuda.

48. La madre utiliza estructuras gramaticales complejas y algunas
palabras largas durante la conversacién.

49. El trabajo artistico del nino se exhibe en algin lugar de la
casa (cualquier cosa que el nino haya realizado.

50, El nino toma cuando mencs una comida al dfa, en la mayoria de
los dias, con la madre (o figura materna) y con el padre (o figura
paterna). (Bn caso de familias con un s6lo padre se marcard
autométicamente NO).

51. El1 padre permite af>nino escoger algin alimento o marca
favorita en la tienda de abarrotes.

VIII. ACEPTACION.

' 52. La madre no grita o humilla al nino més de una vez en el
‘‘transcurso de la visita.

53. La madre no usa reprimienda £isica, jaloneo, sacudimiento o
pellizcos durante la viseita.

54. La madre no abofetea o dé una nalgada al nino en el transcurso
de la visita. "

§5. En el transcurso de la semana pasada solamente una vez se

recurrié al castigo fisico (Acepte el reporte del padre entrevis-—
tado}).
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