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INTRODUCCION

La presente tesis tuvo su origen en la inquietud que ne
despertd el Proyecto Educaci6én Rural Integral Comunitaria

vo3 h.T. ERCTE 108

13

coarosllads por ol
afios 1989 y 1992. Allf tuve la posibilidad de conocer y palpar
muy de cerca la vivencia del abandono escolar de les nifios

campesinos mexicanos.

Hi decisién de estudiar este tema estuvo inspirada en el
contacto con la realidad, enriquecida en la discusién y obedecié
en gran medida a la imperiosa necesidad que experimenté de
explicarme el fenémeno educativo y de buscar respuesta vy
alternativas de solucién para lograr una educacién de calidad en

el campo maxicano.

El presente trabajo tiene como objetivo proponer una
alternativa para incidir en la atencién de 1los ninos de la
poblacién rural en México, con el fin de abrir brecha a la

superacién del rezago escolar.



La Tesis est4 estructurada en dos bloques: la primera parte
presenta el concepto de educacién bajo el cual se concibe el
proyecto, el problema del rezago escolar y las condiciones
actuales de las escuelas rurales en México, haciendo énfasis en
la dimensién social de la practica docente. La segunda parte
contiene una propuesta estratégica para incidir en la calidad de

la &ducacidn primaria en zonas rurales en México.

En el primer capitulo se presenta, a manera de marco de
referencia, el concepto de educacién, seguido por la ubicacién de
la educacién dentro de la sociedad,y el concepto, finalidad y

dimensiones de la préactica docente.

El segundo capitulo trata de los problemas que enfrenta la
escuela rural mexicana sefialandoc sus antecedentes, la realidad de
la escuela rural y su insercién en la comunidad y las

caracteristicas dail

z2l, &5l cumu la proplematica del

rezago escolar.

In el tercer capitulo se platéa ampliamente la importancia
de las actividades que se realizan con los padres de familia,
primeros y principales educadores; vinculo natural de la escuela

con la comunidad.

II



La segunda parte de la tesis presenta un resumen del
Proyecto Educacién Rural Integral Comunitaria en el cual tuve la
oportunidad de colaborar en la elaboracién y sintesis del
material para el trabajo cenjunto de los padres de familia y
protesores asl como en la elaboracién de una guia para contribuir
de manera mis plena en la elevacién de la calidad de la educacién

primaria en

En el Gltimo capitulo se presenta como propuesta, una guia
para el trabajo con los padres de familia, a la cudl se procuré
dar una presentacién y enfogque pedag6gico pensando gque va

dirigida a nuestra gente del campo.
La tesis finaliza recuperando las btisquedas y hallazgos en

una relfexién sobre la viabilidad de una convergencia entre las

politicas pGblicas en educacién y la investigacidén educativa.

III



CAPITULO X
CONCEPTO DE EDUCACION

1.1 Lo que entendemos por educacién

La educacién es uno de los hechos m&s constantes y genorales de . la vida
humana, es caracteristica que diatinguo al hombre de los otros seres vivos deol’

universo.

Comlenza en el nGeleo familiar, desde ol nacimiento del individuo que
evoluclona, transformando a la persona de un ser dependiente a independiente,
capaz de autodeterminarge y de vivir arménicamente en la @ocledad; por eso es
importante durante toda la vida, porque el perfeccionamiento humano puede

tender siempre a metas nuavas y mis arduas.

Es tal la importancia de la educacién que desde la antigliedad hasta

nuestros dias, los hombran, hemos tratado de ahondar en eu significado.

3L aus  preguncamos gque signitica  “educacitén”, encontramos que
vulgarmante g6 doflne como "algo adguiride por influjo externo, ... como al
resultado de un proceso que termina en la pomesién de determinadas formas de
comportamiento social~, (1) Hacléndosa raferencia finicamente a algo

superficial.

(1) GARCIA HOZ, V., Principioce de Pedagogis Sintemitica., p.16



Por otra'parte, tonomos que stimoléglcamente el término "educacién viena

dael. latfn e~ducare, gque significa el p. de ir lendo de un a

otro; O extraer, como resultado de un desarrollo de las virtualidades del
sujeto.” {2) Por aeso Aristételes, al referizzc al concepto de educacién,
afirma: "s8l hombre ge educa porqua actualiza sus potencias; el educando es
potencialmante un sablio, con la educacidn ge actualiza lo qQua &R avscsceinls

do desarrollo~(3)

"Etimolégicamente la educacién significa, de una parte, <conducir>;
<educar> ser& tanto como <conducir>, llevar a un hombre de un estado a otro,
de una situacién a otra. HAp también etimolégicamente la educacién significa

<aacar de>, <oxtraer»."{?) Apl santo Tomis, se refiere a la educacién como:

d ién (del ed do} al ectado perfecto del hombre, que es el estado de

virtud~{5)

Los conceptoa de educacién citados, consideran que el hombre, en funcidn

de gu propia naturaleza, es un Rrar ines

¥, por lo tanto, perfactible. Rata ae gzlczanzard mediante el desarrollo
equilibrado, progresivo y permanente de sus facultades y potencialidaden; ae
trata de un proceso, o=c hace referoncia a la interioridad de la cual se harén

brotar los buenoa h&bitos.

(2) Gran Enclclopedia Rialp Tomo VXII, p. 325

(3} ARROYO, F., Histogia ggng;_a_! a_Pedagogfn., p.169
(4) GARCIA HOZ, V., op.Cit., p.l1

(5) STO. TOMAS, Suma Teolégica., Supp- III, q.41 a I



Para Jagues Haritain educar en: “formar al hombre, o mis bien
gular el desenvolvimiento dinfmico por el que el hombre se forma a si mismo y

1lega a ser un hombre.=(5)

Podemos decir, con Gonzdlez Alvarer, que “la educacién es -un

perfeccionamiento i , cuyo p comienza . y - concluye en el

En aestas ldeas a la educacién ademfs de la noclién de un proceso se le

afiade, el concepto de perfeccién del hombre por si mismo.

F. Larroyo pretende unificar el aspecto individual y social del proceso

educativo. Al respecto sustenta: "el fin de la i6n es la f i6n del

verdadero y perfecto hombre, que exige un desenvolvimiento de todas Bsus
facultades y la exigencia de hacer de &l un cludadanc noble y Gtil a la
comunidad~(8) ra educacién, pues, lleva la nocién de la fndividualidad del

procesc y una perspactiva social.

Daesde este puntc de vista, la educacién puede ser estudiada como: a) Un
Procesn eacialr tranemialén constante de valores culturalee de una ganeracién

a otra, para continuidad de la cultura y de la organizacién social.

(6) MARITAIN, J., .13

Lo educacién ep epte momento crucial., p
(7) GONZALEZ ALVAREZ, A., Filosofia de la Educaci&n., p.151
(8) LARROYO, F., op.¢it., p.763



Un Procego individual: asimilacién progresiva por cada !_.r}d!.vl}luo, de valores,
conocimientos, idealaa, creenclas, - .
técnicas, hasta llagar a eu maduroz y asumir actitudes y: responsabllidades de

acuerdo a éata. (g

La mayoria de los eopecialistas-en e&ucjgc!énl,en Vla> actualidad coinciden
an que la educacidn no ©3 . un proceso eetatl\’éo de ‘tranaminién y adquisicién
pasiva de conocimientos, sino:

~Un proceao paulatino que va praparando al hombre para recibir

perfeccionea cada vez mayorea.

-un proceso activo y din&mico, p e i bad de una p
up grupo, o una institucién.

-que, partiendo de la aceptacién consclente y creativa del sujeto, busca
au perfeccionamiento y desarrollo en 1los diversos aspectoa: matariales y
espirituales, individuales y socialen, de su sar y la inasercién critlica y

activa en el medlo social; -que proporciona para ello los sistemas,

contanldos, mediocs y apoyos nocesarios, dirigiéndoles asf hacia su fin proplo.

(10)

El acto educativo estd conformado por varias dimonsiones. La
interrelaclén FIN-CONTEXTO-SUJETO-CONTENIDO-METODO es avidente e inevitable.
Sin embargo, el mayor o menor énfasis de alguna de estas dimensiones es lo
que caracteriza las distintas opciones

{9) HATTOS, L., Compendio de DidSctica Geperal., pp-20, 21
(10) crf. Gran Enciclopedia Rialp., Tomo VIII p.325



pedagégicaa.

ta pedagogia tradicional enfatioa  especlalmante el
contenido, después al sujocto y por Gltimo el fin-meta del proceso educativo.
En la pedagogfa moderna el método cobra espacial importancia: aprender a

aprender es més importanta gue aprender algo. (11)

®1 fin del proceeo educativo, aqui, es aprender, conocer la realidad

afronténdola criti y transf dola creatl (12)

Como podrd advertirse, el papal de loes sujetcs, a saber educando y
educador, en el proceso educativo sugerido por cada uno de estos enfoques

pedagégicos es distinto.

Por un lado, ahi donde se enfatiea la tranaomisién del contenido el
educador serd "el maestro® -- que Babe, que ensella, que norma y reconoce o
deja de hacerlo, que por ello tiene la autoridad --- y loa educandos, los
alumnos, quienes pasivamente reciben, archivan, repiten los contenidos,

quienes obedecon y reaccionan al refuerzo o castigo.

Donde se pretende el conocimiento do la realidad a partir del contacte

con la misma, el papel de los educandos es dinimico, dialéctico, y el educador

serf el “orientador-activador® de 108 aiumnum, Guicncz zorkn les que, junto

{11) gfg, ADAM, F., et _al., Factores en el Aprendizaje y la Instruccitn de log

0 H P oo et al., Lo Pducacion de Adultes cn la_ Ruptblica
Ny M.y . a__Educac d dy
Hexicana., p.3 '



activen su proceso de aprondizaje y conorcan' y actfen sobre la rsalidad

concreta en la que se desarrcllan.
I.2 La relacién educacién-sociedad

En cada una de las corrientes mencionadas, puede advertirae la estrecha
relacién que existe entre la concepcién de ager humano y el proyacto de
socliedad que sostienen sue postulados educativos; porque, como dice V. Garcia
Hozt "la educacién en un fenémene individual porque arranca de la interioridad
del hombre, y social porque progresando individualmente luego tranccionde a la
comunidad. Primero es individual y luego como afiadidura se da la manifestaclén
y trascendencla social.”{13) Esto ge asocia con la forma particular en que
se entiende y anume la relacién

educacidn-sistema soclal.

Sa puede consevir al sistema educativo de trus maneras, dependiendo de
donde se ponga énfasis: como independiente del alestema soclal; como
determinado por ol eietema social, y en particular por 1a ralacién de

produccién; o bien como pintemas diferentes pero

interdependientes.

(13) GARCIA HOZ, VICTOR, 9p. cit., p.26

Para la presente investigaciSn noo identificamos con



la pontura que msefiala al sistema educativo integrado de manera ostructural
al elstema social, pero con una identidad propla, una funcién especifica y
relativa autonomf{a. Desde esta perspectiva, 1a educacién contribuye al cambio

individual y social.

*La educacisn se refiers a loe hombres que viven en sociedad, y no

puede ldentificar aus objetives soln ennnidarzor Jliectamente el cardcter de

1a sociedad en que va a vivir el individuo~{14)

As{ por ejemplo: Un sistema escolar urbano, no importa lo

bueno qgue pueda ser, es incapazx de satisfacer las
neceasldades educativas del campo, las cuales, por
diversas, reclaman un slotema escolar propio ... una

escuela capaz de transferir de la generacién adulta a la
joven la tradici6én cultural gue lae ganoraclones pasadas
han venido elaborando en el propio campa. 5}

En efacto, aunque la oducacién en erencia e3 una en el
campo o an la ciudad, ya que: la suma minima da
conocimientos, habilidades, actitudes y formas de conducta
que los niflos de todo el paio deben mediante ella
adquirir ha de ser la misma, el ambiente imprime
forzosamente variaciones notablen tante por lo gue ve a
lon materialen e instrumentos usados para el trabajo, como
por lo gue ml.n a las actividades en que ha de empeidarse a
los alumnoa.~(16)

ibidem, p. 209
idem
idem




1.3 La prictica docente, su finalidad y dimensionea

Para iniciar y sostener el proceso educativo, es fundamental
el papel del docente rural. De ahf que lo importante no es tanto
el que el profesor Sana <oms pErStéedéer en et aula, gue posea
muchos conocimientos y que wutilice adecuadas metodologias
diddcticas, sino el conjunto de actitudes que presenta hacia el
cambio de conceptualizacién y accién, hacia la critica, hacia la

renovacién educativa.

Porque el trabajo docentc on el campe presenta retos
especificos que lo distinguen muy claramente de la docencia
en otros madioca... Porque con frecuencia el trabajo docente
en el medio rural ge da en condiclones de aislamiento
geogrdfico y de mayor complejidad en la tarea pedagégica,
dada la neceaidad de atendor a varios grados y de ajustarse
a las fracuentes inasistencias de los nifios.

Porqua las condicionen de vida de buena parte de la
poblacién rural, en cuanto a trabajo infantil, problemas de
alimentacién y salud, diastancia de la casa a 1a ermcunly,
etc., Dreaanten =@  liabajo docente una serie dec
dificultades que no zc dan en otros medlos.

Porque la escuela en el medio rural tiene los més altos
indicen de reprobacién y abandono escolar, que se estiman
muy por encima de la medla en zonas urbanas.

Agimiegmo, @e dan también lac mis altae tamas de rotacién,
ausentiomo y abandonc laboral de los maestros, situacicnes
relacionadas tanto con la estructura adminiztzitlivae de
eacalafsn A2 Sleiema, como con las condiciones de trabajo
especifican del modio,(17)

{17) FIERRO,C., Ser Magstro Rural., p.7



Lo anterior 1lleva a plantear la existencia de wmGltiples
..variables que inciden en el ejercicic de 1la docencia, Y

determinar sus resultados.

En principlo el docente es un sujeto social ubicado en un
contexto histérico determinadc (social, econémico, politico y

cultural) con el cual interacciona.

El sistema social, el sistema educativo, el subsistema de
educacién basica, la zona escolar, la comunidad, la escuela, el
aula, configuran el contexto donde se desenvuelve el maestro. Sus
particularidades matizardn cada situacién pedagégica y a cada

educador en forma diferencial.

Por otra parte, la interaccién sistematica con un grupo de

alumnos, la interacci6én en torno a un mismo objeto de

también elementos formales que caracterizan la practica docente.

El profesor se relne con un determinado grupo de alumnos a
los que coordina en un espacio y tiempo prefijados, durante
cierto periodo. Esto define el carédcter de la accién del docente

como proceso continuo.

Dicho proceso debe desarrollarse sistemiticamente alrededor

da un cobjeto de conocimiento determinado (contenido de cada &rea



de aprendizaje) leo que implica que docente y discente deben
desarrollar las experiencias-actividades necesarias para poder
aprender ese conocimiento y generar los espacios y mecanismos
para transferirlo y utilizarlo. Podemos haklar cntonces de que se
espera un compromiso mutuo en el logro de fines comunes, de un

compromiso grupal y no de uno personal.

Existen miltiples definiciones o conceptos sobre el
aprendizaje y la forma en que se logra. Cada una de ellas
enfatisa aspectos distintos, segGn la postura filoséfica o socio-~
psico-pedagégida de quienes la expresan. No obstante, se coincide
an que sc trata de un procese que se construye a través de la
experiencia y que genera cambios o modificaciones en la conducta

del que aprende y, como consecuencia, en su medio.

El aprendizaje es entonces, en esencia, la modificacién
estable de pautas de conducta a través de la experiencia; "al
aprender algo nueve se incorpera algo que afecta y cambia lo que
antes se sabla. La nueva experiencia debe modificar lo quc antes

se posela."(18)

En este sentido, la docencia debe tener como finalidad el

aprendizaje y no la ensefianza., Asimismo, el educador debe tener -

(18) DALE, E., gp,cit., p. 19
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como meta el propiciar aprendizajes significativos a los alumnos
y no exclusivamente el transmitir el contenido programitico,
porque lo que se pretende en la escuela no es instruir sino
educar, formar al nifio; debe propiciar experiencias gue lleven al
aprendlizaje de aspectos significativos porgue "la meta final de
la educaci6n no es la de memorizar datos. Es un cambio en el

individuo gua vive de manarz 2ifeveanie, porque ha aprendido"(19)

La significatividad del aprendizaje se define a partir de su
funcionalidad, coherencia con la realidad de los alumnos y su
sociedad, de su utilidad y aplicabilidad a problemas y
necesidades concretas planteadas por la realidad social en que se
desenvuelven y de las posibilidades que les brinda para

desarrollarse integralmente.

En suma, el aprendizaje significativo es aquel que es capaz
de responder a las demandas v neaeaidades soncistas e 10s
dmbites personal y social, ayudar al educande & adaptarse a un
medio fisico relativamente estable y a un medio social
perpetuamente cambiante,(20) £zts es el objetivo de la docencia,
su finalidad. El ejercicio docente, enmarcado en un contexto o
situacion educativa concreta, es una practica compleja donde
inciden como un todo interactuante maltiples variables que

(19) ibidem, p. 12
{20) ¢fr. MENESES MORALES, E., Educar comprendiendo al nifgo p. 7

11



deteiminanvelkprbces @af'ns"ﬁénzéfaprendizaje.

VARIABLES INﬁIVIDUALES

VARIABLES DE VARIABLES CONTEXTUALES
APRENDIZAJE Y AMBIENTALES

VARIABLES INSTRUMENTALES
Y METODOLOGICAS

Existen cuatro conglomerados de variables que influyen en la
practica docente, en la situacién educativa: 1las variables
contextuales y ambientales, las individuales, las instrumentales

y metodolégicas y las de aprendizaje.(2l)

I.3.1 Variables contextuales y ambientales

Si se parte de la siguiente afirmacion: la educacion es una
prdctica social y como tal se ve caracterizada segGn la formacién

soclal en que se desarrolla.

{21) LAVIN, Sonia Rezago Eocolar y Calidad de la Educacién en zonas rurales
de México p. 17

12



Las variables contextuales son, precisamente, el
conjunto de elementos que configuran el espacio social y

temporal mediato gue enmarca la situacién educativa.

El sistema social mexicano, con su caricter histérico y
estructuras socioeconomicas y politica dominantes; el sistema
educative (en el gque se encuentra el subsistema de educacién
b&sica como parte del sistema soclial y que define las leyes,
funciones, tipo, objetivos, contenido, criterios, mecanismos y
personal encargado de la educacién que se brinda; la zona escolar
y la comunidad con sus caracteristicas geograficas, econémicas y
sociopoliticas; 1la escuelas, sus normas, procedimientos vy
relacliones (entre ellos la influencia y relacién con el
Sindicato, Director Federal, Jefe de Sector, Inspector de Zona;

la cultura regional entendida como toda manifestacién en la que

witimna A1 ,rav hitmasma  moee —aad o
wiong ol ooX RURINC TSRS DUl

in S; la fanlilia Coe ldula
fundamental del sistema =zocial, come copacic de secializacién
inicial, de formacién de personalidad de los sujetos y de
concrecién y desarrolle cultural. Estos son los principales

elementos contextuales,(22)

Como puede observarse, se trata de aspectos que no aparecen

en la cotidianeidad de 1la practica docente y que no son

(22) cfr. ALVAREZ GUTIERREZ, A., Informe £insl del proyecto experimental de
atenciSn qlobal al rezago escolar en ropas rurales p- 28

13



susceptibles de control.

Por otro lado, las variables amblentales son aquellos
elementos del medio qgue configuran el espacio escolar y lddico:
el entorno geogrifico y lugar donde se ubica la escuela, el tipo
gu tx

da conetruccifn

n, ACGo Q& GUSs  anaius

{parcela escolar, talleres, biblioteca, oficinas, huertos,
cooperativa escolar, &rea de deportes, etc.), las dimensiones de
las aulas, las caracteristicas cuantitativas y cualitativas de su
iluminacién, ventilacién, acfistica y mobiliario, su limpieza,

ruido, etc.(23)

A diferencia de las variables contextuales; algunos de los
elementos ambientales pueden controlarse (vr. gr. iluminacién,
decoracién, limpieza, etc.). Otros, sin embargo, no se pueden
controlar (vr. ar. el clima, antornn genarificn, tameds 42} aulz,

tipo de mesabanco, etc.)

Cuando las condiciones institucionales no son las esperadas
para lograr que las variables ambientales propicien un proceso de
rendicaje apropiado, la ucreatividad del protesor y
padres de familia en la optimizacién y consecucién de recursos es
fundamental.

(23) _cfr. ikidem, p. 30
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I1,3.2 Variables individuales

“"gstas son las caracteristicas y los rasgos propios de leos
sujetos que intervienen en el procesc de aprendizaje y de 1las
relaciones que establecen: profesor, alwmo, padres y la

comunidad educativa que configuran,"(24)

Los antecedentes personales genéticos, sociceconémicos, de
formacién profesional, experiencias, estilos de relacién,
disposicién, madurez, personalidad, valores, creencias,
afectividad, necesidades, conocimientos, marcos de referencia,
opcién politica, etc. de los alumnes, profesores y padres se
evidencian en la dindmica del grupoc escolar caracterizando sus

relaciones.

“"La relacién entre alumnos, profesores y padres pueden

definirse aiz%n o' tipe de vinculos que establecen como: de

dependencia, de conmpetencia o de cooparaciédn-mutualidad.*(2%)

En nuestro sistema educativo los vinculos de dependencia y
competencia son ivs w&c comunes. El profesor es quien sabe y
tiene el poder y control absoluto de la escuela, de lo que en

(24) ibidem, p. 31
(25) ibidem, p. 32
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ella pase y de lo que de ella salga. Por ello maneja y protege la
escuela, a sus alumnos y padres seglin su criterio, los puede
juzgar, legitima sus interese, necesidades y expectativas, define
el tipo y nivel de comunicacién, los espacios y niveles de
opinidn y participacidn en la toma de decisiones y el desarrollo
de las actividades, establece la rivalidad entre ellos

fortaleciendo el individualismo.

La relaci6én horizontal caracteristica del vincule de
cooperacién-mutualidad, donde existe orden y respeto mnutuo
{profesor-alumnos-padres), donde se elabora el descubrimiento
conjunto del objeto de estudio, donde las decisiones importantes
se toman participativamente, donde existe corresponsabilidad en
el proceso educativo y desarrollo escolar-comunitario, donde se
aprende a pensar y a ejercer la reflexién critica, es diffcil
encontrarla como base del circulo establecido entre alumnos,

profesores y padres campesinos.

Las caracteristicas personales y el tipo de vincule
estableclido se integran y materializan en el grupo o comunidad
educativa que configuran. La manera en que esto se dé, influye,
en la situaci6n educativa, es decir, en la practica docente y en

el proceso de ensefianza~aprendizaje resultante.(26)

(26) cfr. lbldem, p. 33
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1.3.3 Variables instrumentales y matodoldgicas

Son las caracteristicas y rasgos de los
distintos mé&todos y técnicas de administracién y
organizacién académica: dcl disefio curricular, de
los programas, de la planeacién, ejecuciébn y
evaluacién de 1la ensefianza, asf «como los
diferentes recursos y materiales necesarios para
desarrollar el proceso de enseflanza-aprendizaje y
los materiales dldacticos gque lo apoyan.i</)

Podriamos decir que se trata de los elementos propios del

ejercicio docente alrededor de los cuales se estructura.

Se responde agquf a las interrogantes de qué, por qué y para
qué estudiar. La respuesta a ellas define el sentido mismo del

actuar de los sujetos involucrados en el proceso educativo.,

El come del trabajo grupal se plantea en la instrumentacién
didictica. Aqul es donde se seleccionan y organizan las
actividades concretas que promueven efectivamente los
aprendizajes significativos; actividades o experiencias de
aprendizaje que ponen en contacto a los sujetos del proceso con
el objeto de conocimiento. También se define 1la secuencia
matodoldgica para el desarreollo organizado, congruente vy
participativo de dichas experiencias y los momentos y mecanismos

de evaluacién.
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Se sefialan las técnicas didacticas auxiliares de acuerdo a
las caracteristicas de los sujetos intervinientes, a los
objetivos de aprendizaje que se desean obtener, contenidos por
desarrollar, tiempo y recursos disponibles; y se considera la
posibilidad de contar o no con recursos graficos, visuales,

auditivos y/o audiovisuales que apoyen el desarrollo del proceso.

La influencia de 1los principios filoséficos, sociales,
politicos, psicopedagégicos que iluminan la elaboracién
curricular, de los programas de estudio y del contenide de los
'textos, de la instrumentacién didactica (métodos, técnicas y
materiales) y de los mecunismos de evaluacién es decisiva en la

situacién educativa.

1.3.4 Variables de aprendizaje

Seflalar que la finalidad de la docencia es el aprendizaje y
no la ensefltanza sugiere el nivel de importancia de las variables
de aprendizaje. Si bien 1las wvariables de aprendizaje son
referidas al resultado del proceso, son tambi&én la que lo pueden

modificar profundamente.
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De hecho, determinan varios elementos didacticos: la
insistencia en determinadas conductas, actitudes, habilidades,
valores, etc,; la metcdologia para acceder y construir el
conocimiento; la ejecucién de la tarea; la secuencia de las
experienciar de aprendizaje; la participacitn de agentes

comunitarios, la significatividad misma de los aprendizajes, etc.

La visién parcializada o totalitaria del docente respecto
del sujeto que aprende, de lo que pone en juego al aprender; la
cualidad memoristica o analitica que se le imprima a los
objetivos de aprendizaje y el cardcter individual o colectivo
durante la ejecucién de las experiencias de aprendizaje, se
expresan y pueden observarse en los resultados del preoceso de

ensefianza-aprendizaje. (28)

De un aprendizaje parcial, memoristico e individualista,
donde el sujetc que aprende pone en juego s6lo alqunas de lae
caracteristicas que lo integran, podria esperarse 1a
rectificacién de los elementos diddcticos. De otro totalizador,

analitico, colectivo, esperariamos su fortalecimiento.
Cstos son los cuatro tipos de variables que configuran-

dimensionan todo hecho educativo.
(28) efr. ibldem, p. 34 ¥ 25
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Debe esperarse que el educador las dctocte e interprete con
objeto de contreolar y manipular aquellas gue sean susceptibles de
modificacién para disponer el espacio adecuado al proceso de

aprendizaje de los alumnos,

De la correcta interpretacién de las variables individuales,
contextuales, ambientales, instrumentales y metodoldgicas y de
aprendizaje, de su adecuado control y manejo, pueden derivarse

cambios profundos en la préctica docente,{29)

(29) LAVIN, Sonia gp, eit. p. 23
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CAPITULO IX
LA ESCUELA RURAL HEXICANA

IX.1 Antecedentes de la escuela rural mexicana

"La Escuela Rural Mexicana nace en 1922 tras las lnchac de
la Bevclucidn ge 1910 y la Constituci6n de 1917". (30) porque atGn
cuando durante los tres siglos de dominacién colonial espafiola,
esporddicamente resaltaron algunos mestizos e indigenas, a pesar
de existir algunas escuelas elementales, sistematicamente se negbd
la instruccién y educacién al pueblo. Posteriormente, en el
México independiente se vieron zlgunos esfuerzos para inmpulsar la
ensefianza agricola, la primaria popular, las misiones rurales
para la catequizacién civil de los indigenas, las bibliotecas,
los campos deportivoes y los desayunos escolares, pero estos

ensayos nhno prosperaron.

"En 1912, con presupuesto de $300,000 anuales, establecié el
gobierno del sefior Madero, escuelas en que sec ensefaba a hablar,
leer y escribir el idioma castellano y las operaciones
fundamentales de aritmética, Se llamaron escuelas

rudimentales"{31) que insignificantes, de peor es nada, s6lo

(30) TEJARA, H., 9p.cit., p. 7
(31) ibidem, p. 18
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provocaron- anhelos y aspiraciones espirituales.

Por decreto presidencial de Alvaro Obragén de 30 de junio,
ratificado el 29 de septiembre de 1921, fue reinstituida
la Secretarfa de Educaciédn Pdblica que habia sido creada por

don Justo Sierra en 1906.

"En los afios 20 y 30, la escuela Rural es, sin duda, 1a
herramienta mas eficaz gque logra la transformacién campesina, y
con ella la redistribuciébn de 1la salud, los recursos, el
conocimiento y la dignidad entre las masas irredentas para 1las

cuales se hacia la Revolucién"{32)

"En 1923 se realiza la 18 misién cultural, establecida en
Zacualtipan, Hidalgo. para difundir la escuela rural bajo 1la

sugestiva designacién de casa del puepiowis3i

Se inicia, con la inmensa heroicidad de maestros
jbvenes de rudimentarios conocimientos, con
escasfsimo sueldo, algunas reglas de conducta gue
se reducian a alfabetizar, ensefiar el lenguaje y los
honores y esparcir nociones de civismo y amor a la
Patria y a la Revolncién. No cuentan con mobiliarios,
textos o laboratorios, vy construyen sus escuelas con
la ayuda campesina con begucos, troncos, paja y
enjarre de lodo y arcilla. (34}

{32) RAMIREZ, R., La Bsacyela Rura) Moxicana, p. 9 a 10
(33) ibidem, p. 7
(34) gfr. TEJERA, H., gp.cit., p. 23

22



"rodo en la Escuela Rural es construido por la pobre gente,
la Secretarfia de Educacién no pone un centavo; s&lo paga al

maestro que va a sacudlr las conciencias. (3%)

YEn 1924, hay ya 1,926 escuelas rurales con 2,388 maesfros y
maestras; y 65 maestros misioneros. Para 1‘927‘ hay” 178,000
alumnos inscritos, atendidos ademds por 93 maestros misioneros.%

136)

Isidro Castillo funda la primera Normal Rural en México, en

1922. En Tac&mbaroc.

Pero, la escuela rural estuvo envuelta en sus origenes en la
vordgine de rudas contiendas, gquerras civiles, agresiones vy
amenazas imperialistas, por 1o que entre 1529 y 1930 la escuela
Rural hubo de estancarse o de afrontar 1la desconfianza
paralizante cuando no 1la hostilidad sanguinaria, sucumbiendo
cantenares de maestros; lo que impidié o retrasé su libre

desarrollo. (37)
"En 1927 las bibliotecas populares, compafieras inseparables

de la Escuela Rural eran 2,570, con 336,507 libros y 1,400,000

lectores anuales, pero su presupuesto progresivamente

135) Abidem, p. 84S
(36) iden
(37) gfz. ibidem, p. 43
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decrecia. "{38) En este mismo afio, por primera vez se editan dos
1ibros "El sistema de escuelas rurales de México” y "Las misiones

culturales de México" ambos dirigidos a los docentes rurales.

Entre 1932 y 1943 muchos pueblos y ejidos ya tenian
edificics escolares, y no estuvieron contentos hasta contar

también con el teatro al aire.

Aparecieron, entre los inspectores y directores de
educacién, los promotores <toltecas>, constructores de edificios
escolares.

En las Escuelas Rurales se hallaban inscritos
representantes de 34 ‘"naciones" o grupos linguales
indfgenas: predominando por su orden: aztecas,
mayas, huasteccs, mixtecas, otomies, popolaocas,
tarascos, tarahumaras, yaquis, tepehuanes y otras
familias autéctonas. Se estimaba en un 80% 1la
poblacién escolar de procedencia indigena o mestiza
en las Escuelas Rurales. (39)

La Escuelas Ruralces se siguieron multiplicando mediante el
sistema de circuito rural, consistente en nficleos de escuelas
crganizadus por supervisores previos, y al frente de cada nGcleo
un profesores mejor capacitado, que ceonsigus yue los vecinos
construyan sus escuelas y paguen a sus propios maestros., La
escuela central hace las veces de escuela de demostracién.

(38) jdem
(39)  idem
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Jaime Torres Bodet, de 1944 a 1946, con la confianza y apoyo
del magisterio inicié la campafla Alfabetizadora y fundo el
instituto de Capacitacién del Magisterio, A la par fue creada la
Biblioteca Enciclopédica Popular, de que se encargé el escritor
Rafael A. Mufioz, para ofrecer en suficiente abundancia buenas y

baratas lecturas instructivas a los alfabetizados.

Se creé la Escuela Nacional de Bibliotecarios y Archivistas,

con el deseo de dar realce a las bibliotecas populares.

Dasde entonces de ha ido luchando contra el analfabetismo y
la pobreza cultural de las poblaciones rurales, sin embargo, y
pese a todos estos osfuerzos relteradus, apenas desde 1980 se
puede decir que el gobierno est& cumpliendo con la obligacién de

poner escuelas en todo el pais y mandarles profesores.

El campo siempre se ha quedado atrds en el cumplimiento de
esta obligacién por parte del gobierno. Y entre m&s pequefa y
alejada es la comunidad, mis tarda en llegarles la escuela, y a
veces la escuela es incompleta. Todavia hay algunas escuelas en

el campo que no tienen hasta el sexto grado.

25



IX.2 La Escuela Rural

Al hablar de la Escuela Rural, hablamos de la mis

humilde de las instituciones educativas, tanto por la

calidad rudimentaria de los conocimientos cientificos

que imparte, como por los modestisimos edificios en que

se aloja, y 1los escasos recursos de los que dispone,

aparece en aldeas, poblados y congregaciones, entre la

gente mds pobre, los campesinos.(40)

Para comprender nmejor la anterior definicién, se hace
necesario deslindar el terreno en que opera la educaciédn rural,
para determinar su radio de accién y las fundamentales
direcciones hacia las cuales debe enfocar sus esfuerzos més
valiosos. Por que la educacién es una prictica social y como tal

se ve caracterizada segtn la formacién soclal en que se

desarrolla.

Es necesario advertir que al emplear la expresién educacién
rural, se hace referencia a la educacién de las masas rurales en
términos escolares y también a los avances de orden econfmico,
social y cultural que las mismas gentes logran por otros medios

diversos de la escuela.

Indiscutibhlemente la esencla cduca, perd también io hacen el
hogar, la comunidad, la Iglesia, la calle, los centros de

(40) TEJERA, H., op.cit,, p. 24-2§
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trabajo, el teatro, 1a biblioteca, el cine, 1a televisién, la
radic, la prensa, los circulos recreativos, las instituciones
sociales de cualquier orden; ejerciendo sobre 12 gente

influjos educadores tan profundos que a veces son definitivos.

Cuando una comunidad es rica en esta clase de influjos
entonces la tarea educativa de la escuela se simplifica
grandemente. Porque, citando a Harciso Bassols, se puede decir
que: "la educacién consiste en la extensién de la cultura de la
comunidad, hecha por la comunidad misma, con sus propios ideales,
mediante su propia técnica y para lograr un propésito de
integracién de 1los seres nuevos, en marcha hacia un ideal

comin, {41)

Por eso en la comunidad rural caben todos aquellos grupos
humanos gque asentados en las é4reas rurales derivan su diario
vivir ya sea de la ganaderfa, de la crianza y explotacién de los
animales domésticos, de la minerfa, del aprovechamiento de los
bosques, de las industrias rurales o de 1la explotacitén de
cualquiera otro recurso natural, como la pesca. Asi pues debemos
entender por educacién rural "aquella educacién que se dirige a

lez iGClsos  cCaupesinus cualesguiera gque sean los modos de
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actividad ééonémica con'los cuales gane su sustento."(42)

Ahora bien, siendo México un éais geogridfica, racial y
: cultﬁralmente tan heterogéneo, que se puede llegar a considerar
con Humberto Tejera "media docena de diferentes paises"(43) es
sumamente Aiffcil trator dé envasiilario en una educacién con
lineamientos, planes y programas iguales para todos sus

habitantes.

cuando se ignoran estas diferencias,y se hace un
planteamiento erréneo de la educacién, ésta llega a
los campesinos desde un mundo que ne es el suyo y
pretende transformar a la gente del campo para gque
se civilice, en una tarea de transformacién
integral. Es un esfuerzo que desde fuera quiere en
nombre de modernas ideas y sistemas transformar la
economia, las costumbres y las condiciones de cada
nticleo de poblacién campesina. (44)

El término educacién rural es usado en contraposicién a de
educacién urbana. '"Asi -escuelz rural-, a secas, gquiere indicar
una escuela rural ideada para impartir la educacién primaria o
basica a las masas campesinas."(45)

{42) SALAZAR, E., @t.al- ucug; v _comunidad Rural, p.11
(43) TEJERA, H., op.cit., p. B9

(44) ¢fr. Ibidem, p. 75
(45) RAMYREZ, R., Organirzacién y administracién de egcuelas rurales, p. 30
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IX.3 Sobre la comunidad rural

Por sus propilas dimensiones, por la homogeneidad de sus
miembros, y por la comunién y contradiccién de intereses que
supone ‘una fuente de subsistencia econémica similar, la comunidad
rural puede ser concebida como un tode interrelacionadn, aungus
ne @i forma del todo arménica. Concebir a la comunidad rural como
un todo interrelacionado nos conduce a suponer gue los problemas
que surgen en alguna de sus partes afectan también a las demds
partes y, por ende, a la comunidad en su totalidad. De la misma
manera, la introduccién de algGn elemento nuevo dentro de la
comunidad tendrd repercusiones en la comunidad total,

Una comunidad rural es el conglomerado social que,

viviendo en un drea geogrdfica determinada, esta

intimamente vinculada por intereses comunes...
Constituye una agrupacién natural de personas con

intereses y aspiraciones comunes, fuertemente
ligadas por la tradicidén, la historia y 1la
geograffa. Sus elementos constitutivss son, en

conascucnzia las personas, la tierra y los vinculos

culturales, (46}

"Cada comunidad tiene su cultura propia, y cada cultura ectd
penctrada de una idea dominante, que es el genio de la cultura.
La suma de los fenfmenos sorialesz constituye la vida cultural de

una comunjdad" (47}

Al estudjar la comunidad rural, hay que considerar sus

(46) SALAZAR, E., op,eit., p.10
(47) ibidem, p. 21
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caracteristicas mids generales, pero sin olvidar "que el concepto
de comunidad no es limitado y que no importa si es un pequefio
poblado, un caserio, una ciudad, una regién o el mundo. lo
importante es que existan necesidades, interczes, Ideales y
aspiraciones comunes;"{48) que sefialan muchos de los problemas
subsistentes, los cuales son variables que afectan fuertementa a
la escuela rural y que sefialan la pauta para que ésta fije sus

objetivos, como son:

* Para el hombre de campo, por mucho tiempo la educacién de
si mismo ha sido parte secundaria, porque, la extremada pobreza
en que sc halla sumida la gente campesina serd siempre un
obstdculo serio para lograr su rehabilitacién cultural, "ya que
mientras nuestra poblaci6én rural no disponga de ingresos
bastantes para subvenir a sus necesidades, no solamente con
decencia sino con relativa abundancia, sera imposible que en
ella aparezcan vigorosos el deseo y la actitud de educarse y la
resolucién de elevar su nivel cultural.®(49) ¥ primero necesita

hacerse de los elementos de vida, alimentacién y vestide w(50)

*  Sus Crasiiclas ancestrales Y sus costumbres

hereditarias "el fanatismo, los prejuicios y las supersticiones,

(48) jdem

(49) RAMIREZ, R., Qrganizacisn v administyacién de escuelas rurales, p. 20
(50) TEJERA, H., op.chit., p. 102
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arraigados profunda y fuertemente en la poblacién rural del pais;
el apego a la tradici6n y la actitud conservadora, que son rasgos
caracteristicos de nuestra gente campesina,"(511% le impiden
aceptar los principios de las ciencias, de las artes y de las
industrias, y son factores gue dificultan toda obra educacional
que se emprenda con el propésito de emancipar de la ignorancia a

la poblacién rural. " (52}

* E1 analfabetismo de la poblacién rural que complica todos

los factores que conlleva la vida campesina.

*"La vida campesina carece, casi en absoluto, de toda vida
social y de toda forma de recreacién, deslizandose triste,
monétona y aburrida." {53} porque carecen de centros de recreo y
diversién sana, lo gque "da origen a la aceptacién de los vicios y
acentGan las discordias y las divisiones entre las familias de

una misma comunidag" (54}

* Por su atraso, la gente del campo cultiva el suelc de
manera primitiva y rutinaria, sus trabajos rudimentarios y
pesados le restan energfas para dedicarse a otras y diversas
actividades; y no le permiten sino obteniendo mezquinos

{(51) RAMIREZ, R., Organjzaclién y administracién de escuelas rurales, p. 20
(52) TEJERA, H., op.clt., p. 102

(53) ibidem, p. 16

(54) ibidem, p. 63
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rendimientos y por lo tanto es pobre y estd culturalmente muy
atrasada porque el hambre no la deja pensar en educarse, pues
Yantes de pensar en eso, debe forzosamente resolver el problema

del pan de cada dla."(55v)

*"El desconocimiento respecto a la mejor aplicacién de las
fuerzas -naturales y artificiales para &l traksjc, 22 come

resultado escaso rendimientos de productos o de utilidades"(56)

* En su vida doméstica, la familia campesina se aloja en un
hogar casi siempre estrecho y poco ventilado, construido por lo
regular en desacuerdoc con toda norma higiénica y con todo
principio sanitario; afn cuando en é&1 se encuentren algunos
adelantos modernos como la televisién o el radio. Y comc el
hogar es estrecho y como también duermen dentro de é&l, por
regla general, los animales domésticos, resulta

que la fawmilla campezinz,  wive, por deniria asf, en . la

promiscuidad mis conmpleta.

"No hay dentro del hogar comodidades de ninguna especle, ni
muebles en gué sentarse, ni camas en qué dormir, ni mesa en qué
comer, ni libros con que distraerse, etc.; por falta de equipo

moderno®{537) y de una adecuada formacién en todos los aspectos.

(55) RAMIREZ, R., Organizaci6p v administracién de escuelas rurales, p.16
(56) TEJERA, H., op.cit,, p 62 a 63
(57) RAMIREZ, R., Orqanizaciép vy administracién de_egcuelas rurales, p. 15
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* El desconocimiento del valer que tiena la mujer en el seno
de la familia y el trabajo doméstico pesado, duro y casi
agotador, va absolviendo en los quehaceres domésticos el tiempo y
las energias de la mujer campesina, quien, a causa de lo anterior
no puede desempefiar con plenitud su mds alta funcién, que es la
de criar y educar a la prole y provoca el escaso valor del

hogar. 58

* La salud del campesino es sumamente precaria, porgue en la
vida doméstica se hace caso omiso de las reglas m&s sencillas de
higiene y de los principios sanitarios mis elementales, la gente
del campo se alimenta mal, 1le e¢c  fdgil contraer muchas
enfermedades, y como carece de recursos econémicos, no tiene los
medios para acudir al médico y comprar las medicinas adecuadas,
ademis, "la salud campesina es peor a medida que la comunidad
rural es mas lejana de los centros urbanos de cierta

congidaracisn, {59

* "para el campesino, el nific es un elemento de trabajo o un
instrumento, lo utiliza como peén o como una bestia de carga, la

educacién le interesa muy poco."{60}

Nuestras comunidades rurales, por regla general,

(58) ¢fr. TEJERA, H., cg.ggt“ p. 52 a 63
{59) RAMIREZ, R., L] stra de _egcuglag rurales, p. 13
(60) TEJERA, H., eg.-__Ls_c s p- 63
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parece que viven aletargadas y como inconscientes

de su propio vivir; dia tras dia llevan la misma

pobre rutina, sin preocuparse por Inventariar el

tiempo, Yy sin sentir tampoco anhelos por encauzarla

su vida sobre 1los senderos de una evolucidn

progresiva, {61)

Perc por peobre, atrasada y primitiva que se considere la
vida rural, siempre resulta ser una situacién compleja capaz de
descomponerse en varios sectores, tantos, cuantos sean los

centros de interés social.

IXI.4 LA COMUNIDAD RURAL Y LA ESBCUELA RURAL

La escuela es uno de los medios de que dispone la comunidad,
de la cual imana naturalmente, para proporcionar y difundir 1la
educacién, y en rigor no es sino el aspecto formal de dicha
educacién, "la comunidad y la escuela son dos organismos que se

identifican, se complementan y se integran."(62)

En aste aspectc formal, no cstd constituide dnicamente por
la modesta escuela rural de tipo primario, aunque a ella se
enfoque el presente trabajo, sinc también por las escuelas
preescolares, las escuelas agricolas a nivel técnico y

multitud de planteles especiales destinados a impartir la

{61} RAMIREZ, R., Ocrgaplzacién y administracién de eacuelap rurales, p. 35
(62) SALAZAR, E., gp.cit., p. 11
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educaciéh secundaria 'y técnica que reclama la poblacién de las

"' diversas zonas del paifs.

“La familia es la comunidad de 1limites mis
precisos y reducidos, dentro de la cual, normalmente,
adviene el hombre a la existencia. Por eso, la
familia constituye, normalmente tambi&n, a1 nrimer
conjunto de estimulos educativos para la persona
humana; la familia es la paidocenosis
fundamental."{63)

De aqui que podamos afirmar que, "la comunidad es la Gnica
genuina agencia educadora"s(64) por eso, ya en los albores de la
humanidad cuando todavia no se institucimnalizaba la cducacién,
los nifios y jévenes eran educados por la propia comunidad. Desde
la invencién de la escuela, una buena parte del trabajo
educativo recae en &sta, sin embargo la comunidad sigue jugando

un papel sumamente importante.

La escuela ayuda a3 los padres de tamilia, primeros vy
genuinos educadores, y a la comunidad en la tarea educativa, pero

nunca deberda desplazarla usurpando sus funciones.

La familia, como nicleo de la comunidad y no la escuela es
la que debe ser considerada como la genuina agencia educadora.
Como ya hemos mencionado, la escuela es una institucidn destinada

{63) GARCIA HOZ, V., Principios dg Pedagogfa Sistemética, p. 453
(64) RAMIREZ, R., Oroanizaclén y admipietracidén de escuelas furales, p. 29
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simplemente a "dar una mano" a la comunidad y a "meter el hombro"
como se dice vulgarmente, pero sin olvidar que la razén de ser de
la escuela es la labor educativa, "porque la escuela es la
institucidén especificamente educativa, es decir, aguella
institucién que existe unicamente en funcién de la

educacién”, (65)

Por tanto, la relacién entre la comunidad rural y la escuela

es algo que sucede de hecho en todas las comunidades rurales.

Algunos de los elementos que entran en Jjuego en esta

relacién podrian calificarse de la siguiente manera:

- La conunidad tiene una determinada preocupacién de 1la
escuela y, por tanto, determinadas expectativas respecto a 1la

misma.

- La escuela, en su propio quehacer cotidiano, hacia dentro
del aula y hacia la comunidad, emite una serie de mensajes que
van reforzando, conformande o modificando esta concepcién y, por
tanto, las expectativas que 1la propia comunidad tiene de 1la
escuela primaria.

- La comunidad plantea, a partir de sus expectativas
preexistentes o dgeneradas respecto a la escuela, una serie de

{65) GARCIA HOZ, V., gp._cit,, p. 503
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demandas sobre la misma.

- La escuela responde a estas demandas o exigencias
comunitarias, parcial o totalmente, positiva o negativamente. Se
genera asi un proceso de comunicacién y retroalimentacidén en la
interaccién escuela-comunidad gque genera una din&mica propia y
que pucde, an up momenko dzds, ckplicar la situacion que guarda
la escuela con respecto a la comunidad. Es asi que la sociedad
con toda su compleja estructura, no podria sobrevivir sin que la
escuela formase el personal habilitado para sustentarla y que 1la
escuela, a su vez, no tendria raz6bn de ser si no fuese para
atender a las necesidades sociales.{66) Los procesos a través de
los cuales se da este flujo comunicativo son, en la mayoria de

los casos, informales, y su deteccién se dificulta.

Esto sucede Gnicamente cuando la comunidad se va
desenvolviendo en su cultura paulatina v nermansnicuinie, pero
cuando se estanca o se retrocede en relacidén a los otros grupos
de la nacién es indispensable, para superar esas distancias, que
la escuela se constituya “cemo una lnstituciéon educadora no
solamente de nifios, sino también de la comunidad entera®" (67} y
que estimule y fomente el desenvolvimiento cultural de 1la
comurudad, apresurando su avance, para que nuevamente pueda

(66) ;_:& NERICI, I., Bacia una Didictica General Diundmica, p 118
{67) ibidem, p. 30
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cumplir su funcién educadora, recordando siempre que "la escuela
debe conocer los recursos naturales Yy humanos de la
comunidad, para el ajustamiento de la labor educativa a las

necesidades de la comunidad"(68)

Esa acclién social que la escuela ha de ejercer dentro de la
comunidad, as una accién informal; pero también debe ejercer una

accién formal sobre todos los individuos que forman la poblacién

adulta, de manera que se apresure la capacitacién de la comunidad
para que vuelva a asunir su genuina funcién educadora, a la vez

que estimule su proceso material y cultural.

La escuela rural debe, pues, organizarse ademds como una
escuela que instruya tanto al sector joven como al adulto de la
comunidad, de manera que toda la gente adulta del poblado, lo
mismo hombres y mujeres, puedan dentro de las aulas ampliar de un
node cuidadoso, mMetodico y ordenado su cuiiutae pecsuiai. al dsCiT
esto, claro estd gue no queremos indicar gue ambos sactores deban
aprender lo mismo, pues ya se sabe que la enseflanza ha de
subordinarse a las necesidades, intereses y preocupaciones de las
personas que =ean chieto de la educacién: sin embargqo todas deben
capaclitarse a fin de no s6lo llevar una vida mejor, sino

también para influir m&s satisfactoriamente sobre las nuevas

{68) SALAZAR, E., op.¢it., p. 12
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generaciones. (69}

IX.4.1 Los mecanismos a través de los cuales la escuela rural
mexicana involucra a la comunidad en sus actividades son los

siguientes: (79}

Estructurales. Hay mecanismos de participacién previstos por
la ‘estructura, de los cuales se hace depender 1la propia
existencia y funcionamiento de la escuela en la comunidad. De
esta manera, los padres se ven en la necesidad de: colaberar en
la construccién y el mantenimiento de la escuela, mantener la
parcela eoscolar, en algunas ocasliones contribuilyr con los gastos
de alojamiento y alimentacién del personal docente, etc. El
interés de la comunidad por contar con una escuela, en buen
funcionamiento determinar& la eficacia de estos mecanismos. En
términos generales, puede decirse que estos mecanismos reportan
mayor éxito cuando es la propia comunidad la que ha luchado por

la instalaci6n de la escuela.

travé e los umnos. En las escuelas visitadas se

encontraron mGltiples ini

i eta da 2
_______ ples  ini rte de 2
profesores para realizar la proyeccién comunitaria de la escuela
a través de los alumnos. De esta manera, se generan hacia dentro

{69) cfr. RRMIREZ, R., Oroanjzacién y adminjstracién de escuelas rugales, p.43

(70) ALVAREZ GUTIERREZ, A., oD.clt,, p. 9 & 15
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de la escuela uctividades tales como el cultivo de la hortaliza,
la experimentacién de la parcela escolar, la creaclbn de hébitos

de limpieza, e higiene, etc.

Hacia afuera de la escuela se promueven campafias de aseo de
la comunidad, de siembre ae arboles, de vacunacidén, de blangueo
de casa, etc. Se espera que a través de las actividades de los
alumnos y de la creacién y esfuerzo de hébitos que de ellas
resulten, se modificaran también los habitos comunitarios. Lo que
parecen demostrar las experiencias analizadas es que, cuando
estas actividades se realizan al margen de la comunidad y sin la
participacién de los padres de familia, la respuesta de éstos es
poco signifjicativa. cCuando estas actividades se realizan sin
contar con el apoyo de los padres, y llegan a chocar con las
concepciones que la comunidad tiene sobre la funcién de la
escuela, pueden incluec sooziznor probléwas u, «i menos, gerivar

en un mayor distanciamiento entrc escucla y comunidad.

A través la_Asociacién de_ Padres de Familia, hay tres

tipos de actividades que realiza la escuela:

- Aquellas destinadas al mantenimiente o mejoramiento
(generalmente material o financiero) de la escuela. En é&stos

casos, comdnmente se cuenta con la buena disposicién de 1los
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padres -de familia. La regularidad y totalidad de su respuesta
depende del grade de cchesién y organizacién interna, tanto de la

comunidad como de la propia asociacién.

~ Aquellas destinadas a satisfacer necesidades que son
percibidas por el personal de la escuela como importantes para
los padres de familia. E1 tipo de actividades que se llevan a
cabo dentro de esta categorfa son generalmente educativas o
productivas, promovidas por la misma escuela. Su éxito depende,

por un lado, del grado de coincidencia entre las necesidades

percibidas por el personal docente y las sentidas por los padres
de familia y, por otro, de la congruencia entre la causa del

problema y la solucién propuesta.

~ Aquellas acciones gque surjan como respnasta a l=c donandas
concretas planteadas por la poblacién. En este caso, =1 éuxito
depende fundamentalmente de la capacidad que tiene el personal de
la escuela para dar respuesta a la demanda especifica. En
términos generales, sin embargo, son las que mayor éxito reportan
desde €l punto de vista de la vinculacién entre la escuela y la

comunidad.

Es interesante subrayar que se encuentra poca relacién entre

lo que se realiza con los nifios desde 1la perspectiva de 1la
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proyeccién comunitaria y lo qug>se lleva a cabo ccn los padres de
familia. Parece haber  una -divisién. en - la concepcién de los
profesores en cuanto a las actividades que toman lugar dentro de
la escuela con los propios alumnos y las que pueden efectuarse
con los adultos o en la comunidad. Siendo que "la escuela debe
procurar dar un sentido de autenticidad a las actividades
dccentes. Esto es s6lo posible en la medida en que ella se
aproxime a la realidad social.n(?71) En general, ambos tipos de
actividades no tienden a relacionarse o a conducirse
conjuntamente. cCuando esto se logra, se ven potenciadas ambas

acciones, y la propia relacién con la comunidad.

Ir.4.2 Por su parte, la comunidad rural tambié&n tiene sus
propios mecanismos a través de los cuales logra involucrar a la
escuela en las actividades, organizaciones y luchas comunitarias.
Sin embargo, se puede advertir gque el proceso no suele iniciarse
por ahf, No 22 SIno hasia que la escuela ha demostrado su interés
y voluntad de vincularse con la comunidad en acciones conjuntas
gue empiezan a generar una dindmica a partir de la cual la
comunidad, a través de la Asociacién de Padres de Familia,

plantea a la escuela sus demandas concretas Jde colaboracién.

1I.4.3 Las condiciones que favorecen la relacién entre la

escuela

{71) NERICI, I., Hacia una Did&ctica Genpral Dinfmica, p. 121

la comunidad, que le permiten aprovecharla Yy
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.a: cooperar intcgréndose con ‘ella p r:a volcarla en

los problemas ducativos, ;utllizando al mﬂximo

parecen ser las siguientes 172)

e

acteristicas favorables ;de": prot‘e ores?

ditectbres; fundamentalmente, . sus act:itudes hacia

_educativo rural.

~El cumplimiento efectivo de 1la funcién de la escuela,
abriéndola a las actividades educacionales destinadas a toda la
comunidad. Si esto no ocurre, la proyeccién comunitaria gde 1la

escuela no puede darse.

~-La posibilidad de coordinacién de la accién entre el

personal y la escuela.

-La organizacién y cohesién interna de la comunidad, que
parmitan promover actividades que articulen la escuela con las
demds instituciones de la comunidad; aunada con el buen

funcionamiento de la Asociacién de Padres de Familia.

-Las condiciones socioeconémicas de la comunidad rural.

Aunque la extrema pobreza no representa necesariamente un

{72) gfr. lbidem, p. 125
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obsticulo - para el desarrollo de acciones coordinadas entre

comunidad y escuela, el fendémeno migratorio, gque suele agravarse .
en tales condiciones, afecta definitivamente la posibilidad de
llevar a cabo acciones conjuntas con los padres de familia,
porque é&stos tienen la necesidad de ausentarse de la comunidad

por pariedes prolongados.

II.4.4 Por otra parte, las condiciones que parecen obstaculizar
el desarrollo de las actividades de participacién comunitaria de

la escuela son las siguientes:

~ La propia estructura del sistema educativo.

- La movilidad del personal.

- La existencia de aspiraciones de ascenso escalafonario del
personal de la escuela.

- La presencia de preblomas lilecnos de la escuela.

= La divisién comunitaria,

II.4.5 La vipculacidn entre la escuela y la comunidad, sobre

todo a través de los alumnos, pero tambi&n con 1g¢

31

padres de
familia y com la comunidad en general, de ninguna manera
interfieren en el 1logro de los objetivos académicos de 1la
escuela. Por el contrario, la realizacién de este tipe de

actividades por fortalece los lazos de unién.
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I1.5 Objetivos de la Escuela Rural Mexicana

Ahora bien: la vida de las comunidades rurales, cualesquiera

que sea el plano gocial en que se encuentren gira siempre

alrededor de los sigulentes centros de interés:

1) Crear la salud en las areas campesinas.

2) Mejorar el nivel de vida del hwgar Y &

culturalmente la vida de la familia.

3) Dignificar y wvolver racional y cientifica la
ocupacién habitual.

4) Constituir la recreacién y crear la vida socilal.
5) Elevar el nivel cultural de las masas poniendo a

su

alcance los instrumentos fundamentales de 1la

cultura y adiestrarlos en su manejo y uso. {7

El Prof. José Dolores Medina en uno de sus escritos,

sefialaba

las siguientes finalidades para la escuela primaria

rural mexicana:

I. Conservar y mejorar la salud y el vigor fisico de
los alumnos.

II.

Familiarizar al nific con los seres, las cosas y

los fenfémenos mi&s importantes del medio.

+IX.

ramilizrizarle ifmuaimeanta  aon las  actividades

Jamilizr

sociales fundamentales del medio, y con el uso de
los instrumentos mas comunes del trabajo.

IV. Adquirir las virtudes sociales, tales como el
hébito de trabajo, la cooperacién y ayuda mutua, y

el

espiritu de servicio, sin las cuales no seria

posible el programa de la coleclividad.

v.

Desarrollar el espiritu de iniciativa Yy de

confianza propia y 1los sentimientos de veracidad
Y responsabilidadg.

VI.
VII.

Aprovechar debidamente el tiempo libre.
Dominar los procesos elementales de la

cultura. (74)

(73) RAMIREZ, R., ong nizaci6n y administracién de escuelas rurales, p. 26
{74) apud. TEJERA, H., op.cit., p. 103-104
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Para el 1logro de estos objetivos se debe cubrir un
contenido, que en términos generales debe abarcar:

12 Actividades recreativas: juegos, deportes, canto,
mGsica, dibujo, recitaciones, dramatizaciones,
artas manualec y demésticas,

2¢ Actividades para el conocimiento Y
aprovechamiento del medio fisico; estudio de 1la
naturaleza, incluyendo la ensefianza higiénica,
pequefias industrias y oficios.

32 Actividades para la incorporacion del nliw al
medio social: geografia, historia, educacién
fisica y castellano como medio de comunicacién.

40 Actividades para la adquisicién de los
instrumentos fundamentales de la cultura: lenguaje,
lectura, escritura, cdlcule aritmético Y
geométrico. (75)

Son 1los anteriores 1los objetivos mds importantes de 1la
educacién rural, que ésta debe persequir a través de todas sus
manifestaciones escolares. Claro que dependiendo de cada
comunidad, sus condiciones y sus circunstancias, las

instituciones acentuarin mas en alguno o algunos de ellos.

A la escuela primaria rural le incumben todos los objetivos
citados y debe trabajar por ellos ya que es la encargada de echar
los cimientos; pero no hay gque olvidar todo lo que encierra el
que la educacién sea rural, hay que tener presentes la escasez de

posibilidades y de recursos que dificultan esta labor.

Con todo lo anterior finicamente hemos hecho un ligerc esbozo

(75) ibidem, p 105
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de los retos que se le presentan . a la escuela rural, porque "El
problema de la educacién rural y campesina de México estd todavia
por resolverse, y ni siquiera lo hemos acabado de plantear adn;

asi es.de enorme y de complejo."{76)

II.6 Problemas que enfrenta la escuela rural

La escuela Primaria tiene una funcién especifica que
cumplir, cualquiera gque sea el medio en el gque opere. Esta
funcién puede definirse, en términos wds simples, como la de
proporcionar, de una forma eficiente, los elementos necesarios
para la adquisicién de una "cultura bésica", de la experiencia
que posee la comunidad y adiestrdndolos en todas aquellas
actividades econémicas y de otro orden necesarias para la vida en
comGn, dAa manara aue rRa forman como eficaces miembros de la
sociedad, "pues sé6lo de este modo la comunidad podrad subsistir y

pregresar.* (77}

De un modo natural, del que nadie parece darse cuenta de su
significado educativo, las familias van educando a sus elementos
jévenes en estos aspectos. Asi las niflas aprenden de sus mamis
los trabajos domésticos y se adiestran dentro del hogar en

{76) RAMIREZ, R., Organizacién y administracién de cscuelas purales, p. 21
(77) ibidem, p. 53
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actividades de sentido econémico y social; los nifios aprenden de
sus padres a ganarse la vida y a conducirse rectamente dentro del
grupo, y la comunidad entera impone continuamente sus normas de

convivencia.

Sin embargo esta educacién asistemdtica descuida muchos
aspectos y dista grandemente de ser integral, ya gque no siempre
las fawmillas estan capacitadas formar en todos los aspectos, por
diversos factores como pueden ser el analfabetismo de los
mayores, el atraso cultural, "el hambre gue no les deja educarse,
pues antes de pensar en eso, debe forzosamente resolver el

problema del pan de cada dia."(78)

Por eso surge la escuela que, de manera formal, ordenada,
sistemitica y metédica tiene como primordial funcidn "proveer de
una educacién adecuada y pareja, a todos los elementos jé6venes de
la comunidad® (79) transmitiendo los conocimientos, la cultura y
la axperfanci= guc oo Gdultus puseen, e 1inlcia a los nifies en

las actividades précticas madiante las cuales se ganardn el

12

sustento.

La escuela debe ayudar eficazmente a la comunidad eon la
tarea de educar a los nifios. Asi sea cual sea el medio en que

escuela tiene una funcién especifica que cumplir.
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'5in embargo la Escuela Rural presenta '“dos seriqs_ .problemas:.
el de la impuntualidad de los alumnos y el de la lfreéﬁléridid'de

su asistencia"(80)

SegGn dados oficiales, el sistema educative fue capaz en
los dltimos afios, de ofrecer inscripcién a todos los nifios antre
€ y 1% ailos gue solicitaron lugar en las escuelas, al ser
instrumentadas diversas disposiciones tendientes a asegurar que
los habitantes de todas las localidades del pais tuvieran acceso

a la educacién primaria.

Los datos disponibles indican, empero, que al menos un 22%
de los nifios que cursan el nivel primario se encuentran en grados
escolares inferjores a los que corresponderfian a sus respectivas
edades. En el primer grado afecta a mids del 40% de los nifios que
lo cursan. Por otra parte, alrededor de un 1:0% de los
matriculados repitcn alyan grado escolar, afectando a un millén y
medio de alumnos. Sc cstima, ademas, gue cada afio alrededor de un
millén de alumnos abandona las escuelas primarias, la matricula
del scxto grado s6lo representa el 50.6% de aquella que,
teSricamente, corresponderia a ese gradc cacuiar, i8i)

Por otro lado, al evaluar el aprendizaje de los alumnos de
las escuelas primarias, se ha encontrado que, en promedio, los

(80) ibidem, p 133
(81) cfr, MUAOZ XZQUIERDO, C., Los meeatron de educacifén b&gics p. 10
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alumnos promovides no alcanzan los niveles de aprovechamiento
exigidos para acreditar los grados anteriores. Este problema se

acentfia dramiticamente en las zonas rurales.

As{ pues, aunque haya sido posible incorporar yz al sistema
educativo a todos 1os nifios que soliclitaron inscripciones en el
nivel primario, hay diversas y s»Slidac indicacicnes de que lo que
se ha logrado se aleja considerablemente de la meta consistente
en garantizar que toda la poblacién acredite efectivamente este

nivel educativo.

Con todo, lo mas importante no es detectar que el sistema
escolar padece una serie de limitaciones cuantitativas, que
deberfan ser superadas paulatinamente. Lo que importa sefialar es
que las evidencias indican que la expansién del sistema esta
condicionada, entre otras cosas, por la calidad de la educacién
que se imparte en el miszz, De hecho, la reprobacién y repetici6n
de cursos, el gue 2algunos alumnos se inscriban en grados
correspondientes a edades inferiores que las suyas, y el gque el

aprovechamiento no alcance niveles adscuzdos, son las causas mas
el abandono de la escuela y el bajo rendimiento son fenémencs

vinculados entre si e interdependientes, sefiala Muficz Izguierdo,

de manera que la desercién escolar ocurre después de que se han
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presentado diversas situaciones de atraso en el aprendizaje.(62)

Algunos estudios de Mufiéz Izquierdo y Rodriguez sefalan que
el rendimiento académico y las oportunidades de permanencia no
s6lo se encuentran asociados con indicadores socioceconémicos,
sino que también estdn intimamente ligados a factores que tienen
relacidén entre la cantidad y la calidad de los insumos escolares
y el rendimiento y la eficacia de las escuelas. Mas recientemente
se ha encontrado que el rendimiento académico también depende de

la estructura escolar como sefialan Sudrez y Rockwell.

Ante la evidencia reiterada de que las condiciones
gocloeconémicas y la propia estructura escolar estaban
fuertemente asociadas con las posibilidades de permanencia en el
sistema escolar y con el rendimiento académico de 1los alumnos,
1¢s imvesilyadures se nan planteado diversos intentos para
sclucionarlos. En el oltro extremo estan quienes ha instrumentado

programas de formacién docente, asumiendo gque el magisterio es el

factor clave para elevar los niveles de rendimiento escolar.

Ambas posiciones enfatizan polos opuestos de una realidad. O
el rendimiento depende de condiciones econSmicas externas, o
depende del profesor. Ambas ascienden la realidad escolar de

(82) cfx. jdem
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factores '"externos" o "internos" y privilegian algunos de ellos.
Por tanto, proponen soluciocnes parciales. No conciben a 1los

‘distintos factores determindndose mutuamente.

Por otra parte, Avalos y Haddad seflalan que en diversos
anilisis e investigaciones realizadas en varios paises nuestran
gua no existon relaviones univocas consistentes y estables entre
dichas variables. Y Mufioz Izgquierdo y Rodriguez sefialan gue para
el caso mexicano también se han encontrado débiles relaciones
entre ciertos antecedentes del profesor y el rendimiento de sus

alumnos.

Sin embargo, si parecen constantes las relaciones entre el
rendimiento y los rasgos del docente que interviene en el proceso
de ensefianza; entre el rendimiento y las actitudes del profesor
ante el grupo, y especialmente ante los nifios rezagados; entre el
rendimiento v la atancifn zfocliva que prindan los educadores a
los alumnos dentro del aula; cntre el rendimiento y el uso gque
hacen los docentes de los materiales; asi como entre los rasgos
del proceso educativo y la formacién docente. Asi pues, el
rendimiento no depende de variables aisladas ni cst&ticas, no de
variables independientes sumadas, sinc de variables que actGan en
forma simultédnea, o sea, de variables "proceso"(83)

(83) cfx, ibidem, p. 11
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Para resumir, podriamos decir que hasta la fecha se conocen
tres érundes conglomerados de factores que estén relacionados con

la escuela y que actlan sobre el rendimiento escolar:

1.+~ la préctica docente;
2.~ 1a organisaocisn aancliar: v

3.~ la participacién de los padres de familia en los asuntos de

la eacuela.

Por otra parte, conocemos el peso de los factores externos
(socioeconémicos y culturales} sobre el rendimiento escolar de

los alumnos.

Algunos de los puntos nis significativos que afectan la
calidad de 1la educacién primaria tomando en cuenta los tres

conglomerados anteriores, son:

La falta de orientacién sobre el papel que desempefia el
profesor, haciéndose énfasis en el aspecto fermal (al interior
del aula) y desatendiéndose el informal (en la comunidad para la

escuela).

Las deficiencias de los procedimientos de evaluacién, entre
los cuales se da mayor importancia a la medicién de conocimientos

que a una evaluvacién global de los &mbitos cognoscitivo,
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socioéfe_ctivo ¥ psicomotof, asi‘como dé J.oln procesos generados en

“la ‘ébmﬁnidéd .

"pPor regla genaral los culpables son loc padres, y amenudo
la responsabilidad de estas deficiencias corresponde por entero a
los maestros"{84) debido al desconocimiento por parte de 1los
padres de familia de los objetivos de la educacién, de 1la
estructura y organizacién escolar, de la funcién y papel de 1los
docentes, de los objetivos y funcionamientos de los organismos
escolares, de sus derechos y obligaciones en el terreno de lo
educativo y de su posibilidad de apoyar académicamente a sus
hijos y de brindarles un anbiente familiar propicio para el

estudio.

El tipo y nivel de participacién actual de los padres de
familia en los procesos escolares (exigencia de los minimos de
funcionamiento, cooperacién econémica, mano de obra en faenas

escolares, etc.}.

La escasa o nula relacién entre escuela y comunidad para
apoyar los problemas especificos de cada &mbito. El1 poco interés
Y escasa disponibilidad por parte cde algunos docentes para apoyar

a la comunidad en 1la satisfacciébn de sus necesidades y solucién

{84) RAMIREZ, R., Oraanjzacién v admipietracién de escuelas rurales p. 133
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: dé:isus_?'problémas, es. generalmente la principal causa. -Baste
sefialar i:bmo muestra lo que dice el maestro Ramirez:

La escuela misma es en numerosos casos la causa
fundamental de la inasistencia y los retardos de los
nifios. Una escuela mal organizada en la que reina
el desorden v cl desconcierto; una escuela que fije
los horarios en periodos Iinadecuados del dia en que
las familias necesitan a los nifics; una escuela en
la que se pierda eltiempo y los nifles no progresen;
en suma una escuela mal organizada y peor dirigida,

no podri tener nunca el poder de atraccién
bastante respecto a los nifios, ni podra contar
tampoco con la simpatfa del vecindario.El maestro
incompetente, vicioso, desinteresado, antipatico,

preoccupado Gnicamente de salir del paso como sea,

hurafo, retrafido, revoltoso que divida a la gente,

sin vocacién, nunca podra llenar las aulas.(85)

"Las causas que originan la impuntualidad y la irregularidad
en la asistencia escolar son maltiples y raras veces operan
aisladamente, por regla general combinan sus fuerzas

obstructoras" (86},

Empero estos problemas no afectan en la misma medida a los
habitantes de todos los estratos sociales segn sefalan Ibarrola,
Rodriguez y Mufioz Izquierdo. Por esta razén, 1las oportunidades
educativas no se distribuyen equitativamente. Quienes mas se
bepefician de la expansién escolar son los grupos colocados en
:_Los__:_i_vele intermedio y superior de la escala social, los que

(85) ibidem, p. 134
(86) gfx. ibjdem, p. 137
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viven en comunidades urbanas y, en especial, en 1las gque

corresponden a regiones de un mayor grado de desarrcllo relativo.

Asimismo, los niveles de rendimiento académico tienden a ser
directamente prepercionales a la posicién gque ocupan los alumnos
en la estratificacién social, Ademis de esto, la capacidad de ios
Tocurans oducativos también estdn positivamente correlacionados

con los niveles socioeconémicos de los alumnos.

El problema reclama entonces no sélo respuestas gue
satisfagan una demanda cuantitativa, sino también respuestas
especificas en cuanto a los valores que han de fomentarse y 1la
calidad de la preparacién yue han de brindarse. Una solucién
definitiva al bajo rendimiento académico y a la desercibn vy
repeticién escolares, debe asumir una respectiva integral gque
involucre a todos los agentes educativos, que deben cobrar
conciencia de 1los benefizios que la escuela proporciona, (87)
recordando con K.S. Pittman que dice "la escuslz 5o e’ un  fin
en si misma, sino que ella significa para wuchos un fin digno y
necesario: salud, higiene en el hogar, sobriedad, edificacién
comunal, el placer y la felicidad general de 1la gente;

mejoramiento econémico.® 1292}

(87) cfr, MUROZ IZQUIERDO, C., Los masatros de educaci6n bisica p.ll
(aa) TEJERR, H., gp.,cit, p.41
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II.7 Caracteristicas del profesor rural

Aungque la educaci6én primaria es en esencia “una" asi se
trate de escuelas de 1la ciudad & dz =escuclas del campo, el
ambiente imprime forzosamente variaciones notables, por lo tanto
la formacién de los docentes rurales debe estar condicionada por

el ambiente en que haya de desenvolverse la obra educativa.

La educacién rural, reclama educadores especialmente
formados para esa tarea. En las 4reas campesinas la vida se
desenvuelve en torno de la agricultura, de la crianza de animales
y de las industrias y oficios rurales. "Es, pues, urgente gque la
nifiez se inicie en las escuelas en esas formas de actividad
propias del ambienie &n e =a mueve y vive."(8%9) ¢ que el
profesor, para poder decempefar su papel de wodo efectivo,
primero conoczca ampliamente, en todos sus aspectos y detalles, la
vida de 1la comunidad rural: la szlud, el hogar y la vida
doméstiza, el trabajo, la vida social y recreativa y el

educacional.

Porque en el campo la labor del maestro ha de enfocarse en

torno a los nifios, a los adultos y en torno a la comunidad tomada

{89} RAMIRET, R., Qrganizacidn y adminietracifén de oscuelapg grurales, p. 210
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por entero, de otra forma estos no podrdn cooperar
satisfactoriamente con la escucla en la mejor educacién de los
nifios y jb6venes sino que por el contrario desbastarén la obra
educativa que se realiza con ellos. "En las 4reas rurales el
maestro es maestro de los nifios, es maestro de los adultos y es

maestro de la comunidad entera."(90)

Lo anterior hace evidente el que en "los lugares mis
atrasados, como son todas nuestras comunidades rurales, deben ir
los mejores profesores; mientras esto no se haga, las aldeas y
pueblos campesinos no podrén salir de su letardo o saldrin de &1

con lentitud desesperante y con dificultades de mil géneros."(91)

De alli que el docente rural tiene que estar cuidadosamente
preparado; ya que no se limita a ensefiar a leer y escribir,
porque de ser asi "su obra careceria de trascendencia",{92) sino
que tiene que ensefiar a la gente a 1llevar una vida més
satisfactoria en hogares mejor construldos y m&s cémodos, a una
vida familiar digna, a un vivir m&s higiénico, adquiriendo
hibitos de higiene, a emplear técnicas mejores en las ocupaciones
habituales, a disponer de formas sanas de recreaci6n, a tener una

crdadera, a awpliar sus horizontes culturales.
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Aun cuando haya que tomarse en cuenta que los
educadores rurales con frecuencia experimentan un sentimiento de
aiclamiento, abandono y falta de atencién; junto a la falta de
experiencia de autocritica, al temor de ser creatives, al
sentimiento de dGesarroliar un estuerzo que no serd debidamente
reconocido ni recompensado; a la inseguridad de enfrentar una
nueva experiencia para la @ie no han side fzrmadss ¥ de iw Lener
la capacidad para predecir ni mencionar sus resultados e impacto
en la comunidad. el temor de evidenciar posibles incapacidades en
el aspecto ténico~-académico al dejar parcialmente la normatividad
de su 0Onico recurso programa-guia: el texto del alumno, aun
cuando éste sea objeto de su critica permanente por su

inadecuacién e inadaptacién al contexto donde labora.

Adem&s hay que considerar que con frecuencia existe una
ruptura entre la realidad social, la imagen del profesor y su
practica profesional. La vocacién de servicio a 1a soniedad,
expresada tanto en la actividad del magisterio dentro del aula,
como en su activa participacién en la vida comunitaria, es
herencia de una época distinta a la actual. En nuestro contexto,
esa imagen del profesor genera incoherencias en la practica
protfesional; la formacidn que recibe la mayoria de ellos no los
capacita para desempefar las actividades que demanda dicha

imagen, porque se ha olvidado que "el maestro rural no debe ser

59



un- maestro = cualquiera, sino un maestro = cuidadosamente
preparado®, (93)

Esta falta de preparacién conduce, en la mayoria de los
casos, a la inactividad social-comunitaria de los profesores o al
desarrollo asistemitico, inintensionado e intermitente de
actividades, 1lo que conduce por lo general a resultados
parciales, nu satisfactorios y hasta contraproducentes en algunos
casos, que le causan gran insatisfaccién.

La confrontacién entre los maestros de antes que hacian
decfa a don Rafael Ramirez en 1929 "Los maestros rurales
mexicanos son un tesoro y una maravilla®(%4) y los actuales, el
andlisis de las caracteristicas cuantitativas y cualitativas de
la educacién que brindan actualmente y de su utilidad practica
para la vida y el trabajo, y la observacién del desarrollo
escolar, deriva en el deterioro paulatino de la imagen del
profesor y la sensible pérdida de prestigio de 1la profesién

magiaterial,

A pesar de todo el magisterio sigue siendo mds entrega quc
profesién, mis cuestién de empatia que de capacidad profesional;
sigue siendo arte, don que ningGn saber puede suplir, lo que

llevé a Francisco Manrique a decir "Entrégate por completo a tu -

(93) RAMIREZ, R., Organlzaclén y sdministracién de gscuglas rurales, p. 201
{94) TEJERA, H., op.cit. p. 46
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trabajo, 1la - felicidad dimana de dar y entregar, no de recibir y

retener", (95)

Desde otra perspectiva, 1la imagen del profesor cada vez
responde menos a la expectativa de los alumnos y padres de
familia en cuanto a su integralidad como persona, en cuanto al
modelo con el que deben identificarse. Esto, provocado por el
conoccimiento cada vez mayor que los padres tienen de lo que hace

y deja de hacer el docente de sus hijos.

(95) apud. ibjidem, p. 62
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CAPITULO III
LAS ASOCIACIONES DE PADRES DE FAMILIA

III.1 LOS PADRES DE PAMILIA

La familia v su rarponsabilidad coms cducndera ds la Sual no
se puede desprender porque "los padres tienen y conservan siempre
la responsabilidad principal; son los primeros y principales
educadores,"(96) gea cual sea su condicién social, preparacién,

conocimientos, etc.

Es la familia "el &mbito que la naturaleza ofrece para que
la persona pueda vivir de acuerdo con su dignidad y sus
necesidades fundamentales."(97) "La base de la comunidad rural es
la familia y, en su seno, recibe el nifio el primer impacto de 1la

vida." (98)

La escuela se formdé para ayudar a los padres en la educaci6bn
de los hijos, asf, “los padres pusden y deben delegar algunas
tareas en los centros educativos, pero no deben desentenderse

totalmente de ninquna de ellas."(%9) como sucede con "muchas
{96) CASTILLO, G., Como ayudar a los hijos en el _estudlo, p. 8
(97) CASTILLO, G., Log padres y loo egtudion de pus hijos, p. 69
(98) SALAZAR, E., op.cit., p. 30

{99) CASTILLO, G., Como_ayudar a 1os hijos en el estudig, p
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familias: que se . bh],}qaé;@n ‘de ‘educar a

sus ;hijoé‘;' p_c;x‘:’el; solo:hecho 'laf escuela; i\ . como

8i la ‘esci ela

éd;icqéién

"En’ consecuencia la relacién escuela-hogar deberia ser arménica y

complementaria, porque en realidad.
la educacién escolar ocupa una parte
relativamente pequefa de la vida del nifo. La
educacién que se lleva cabo en el hogar no sélo
comienza mucho antes, cuatro aflos o mds, sino que
abarca muchas horas mis por dia que la escolar
durante el ciclo primario y secundario. Es evidente,
por lo tanto, que si el objetive de la cducacidn es
formar cuerpos Yy personalidades sanos, el hogar y la
escuela deban asociarse para lograrlo.(101)

Mas sin embargo "la cooperacién entre el hogar y la
escuela plantea un problema tanto para los educadores como para
SZ, ¥4 due ginguno ae elloS tlene una idea clara del
procedimiento a scgulr o de los resultados a obtener."(102} vya
que a lo large de los siglos los conceptos originales que dieron
origen a la institucienalizacién de 1la educacién, se han ido
nublando y poco a poco se ha delegado toda 1a respeoncsabkilidad de
la educacién en la institucién educativa, a la cual los padres se
limitan a exigir resultado.

{100) NERICI, I., gp.git,, p.11%
(101) DRISCOLL, G., Guiando a) nifio en_la egcuela, p. 61
(102) Lbidem, p. 62
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S8in. negar los progrescs que, con respecto a involucrar
nuevamente a. los padfes en la educacién de sus hijos, se han
lyogrado en los ﬁltimcs afios, estamos, todavia bastante alejados
de .1a meta y a veces escuela y hogar tienen conceptes muy
‘diferentes acerca de la forma mis conveniente de lograr el
desarrollo fisico, = social, emocional e intelectual de los

educandos.

Estas diferencias son minimas o nulas cuando los padres
pueden elegir la escuela que mis se avenga a sus ideales
educativos, sin embargo en el caso de la escuela rural no hay
eleccibébn posible, y los padres se ven torzados a aceptar la
escuela que les proporcioné el gobierno.

Los padres tienen pues un papel que desempefiar en

esta cuestién y deben averiguar en gué consiste

tanto en términos generales como con cada hijo en

concreto. De esta manera estard&n en condiciones de

no ayudar mis de lo conveniente (sustituyendo al

hijo o al profesor) v tambié&n da no hacor maiue de 10
gue aepen. iV}

As! mismo es de suma importancia el que los maestros sepan
como actuar en la relacién padres-escuela ya gue encontramos

"maestros que no se

inseguros al tratar con los padres y

padres que tienen poca o ninguna idea acerca del rol que les toca

desempehar "(10“) Los primeros en muchas ocasiones ven el los

(103) CASTILLO, G., g mo_ayudar a_les hiios en el estudio, p.9
(104) DRISCOLL, G., op.git., p. 63
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padres intrusos que vienen a entrometerse y entorpecer su trabajo
'y' les cierran las puestas, y los segundos ven en los maestros
enemigos contra los que hay que luchar para defender a sus hijos,
en lugar de aliados, con el Gnico objetivo de facilitarles y

ayudarles en su labor educativa.

Es a los padres a quienes les corresponde conocer
cémo se desarrolla habitualmente el estudio de sus
hijos y estar dispucstos, ademds, a colaborar con
los profesores en la medida en que sea necesario. No
se trata de sustituir al profesor, sino de
complementar la accién de é&stos actuando desde otro
4ngulo, con otra funcién, pero con unos mismos
objetivos, (105)

El papel de los padres con respecto a los estudics
de sus hijos puede concretarse en cuatro puntos:
-exigir de forma comprensiva

-facilitar el estudio en casa

~orientar en la realizacién del trabajo

-estimular a sus hijos en su trabajo.{106)

"AGn cuando el centro educativo funcione bien, los hijos
coan intcligintes 7 tirabajeduwes y los paares no tengan tiempo ni
estudios superiores, corrasponde a estos Gltimos desempanar un

papel concreto en relacién con los estudios de sus hijos." (107)

La accién de los padres no debe limitarse a supervisar la

labor de la escuela, sino que es mucho mis amplia y rica, porque:

{105) CASTILLO, G., Como ayudar a on_en_el estudio, p.8
{106) ibidem,
(107) ibidem, p. 6 7
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la familia influye sobre la adaptaci6n escolar,

tiene una influencia directa que se ejerce desde el

ingreso a la escuela mediante la preparacién del

nifio para futura condicién, que sigue actuando en el

transcurso de la escolaridad bajo la forma de ayuda y

de consejo, con su actitud con relacién a la escuela

y al maestro, proporcionando hn lugar favorable para

el trabajo del escolar en la casa.{108)

Es pues, claro que "las condiciones de 1la vida familiar
repercuten sobre 1la vida escolar."(109) Asi Bruckner y Bond,
"sostienen que cuando el ambiente familiar es desfavorable, 1la
correccién de 1las dificultades de aprendizaje resulta mis
diffcil"/(110) y re Gall, por su parte, afirma "que la falta de
afecto en el 4&mbito familiar repercute en la conducta de 1los
hijos, incluidc &l trabajo escolar."f!1l) porque no hay que
olvidar que algunas manifestaciones de la personalidad que
matizan la vida personal de los sujetos como son el gusto
estético, el tono vital, el predominio de 1la alegria o de 1la
tristeza, del optimismo o del pesimismo, la posesién de buen

yusto, se adquieren principalmente mediante su vivencia constante

an el ambiente donde se desenvuelve el sujeto.

Es por eso que un "nifio perturbado profundamente por el
régimen de 1a casa, lleva a la escuela ese malestar y en ese
malestar hay que buscar 1la causa de sus comportamientos

reprensibles
(108) FERRE, E., El pifio v el ambiente escolar, p. 134

(109} ibjdem, p 138

{110) apud., CASTILLO, G., Los padres y los estudios de sus hijos, p. 69
(111) ibidem, p. 70

de su trabajo deficiente y, de modo general, de las
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dificultades que experimenta para adaptarse a la disciplina, una
mala adaptacién a la vida familiar wmwny raramente deja de

repercutir en la vida escolar%(112), por otro lado "un nifo que

viven en un hogar donde
siente amado por igual por padres que estin de acuerdo en cuanto
a lo que le concierne, ese nifio tiene todas la probabilidades de

adaptarse fidcilmente y rdpidamente a la vida escolar,"(113)

De allf 1la importancia de que los padres de familia
reflexionen en torno a aguellos aspectos que les posibilitan
relacionarse con la vida escolar y se planteen y realicen
actividades que apoyen académicamente a sus hijos, generen un
ambiente familiar propicio al aprendizaje como resultado de

incrementar su interés y apoyo al proceso académico de sus hijos.

III.2 Actividadaa cnn Dadras A

1]
9
i
Voo
Vo
IS

Son mGltiples las actividades que se pueden realizar con la
participacién y cooperacién de los padres de familia, en general
este tipo de actividades se pueden denominar "actividades

correlativas".

(112) PERRERE, E., op.cit., p. 135
(113) jbidem, p. 134 3.2 Actividades con Padres de Familia
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Se le da el nombre de "actividades correlativas a aquellas
que, guardando relaciébn con las docentes, acentGan. el
acercamiento de personas e instituciones para articularlas con la
escuela. Estas son variadisimas,®(114) sin embargo, para el gaéo
que estamos tratando ftnicamente hablaremos de las relacionadas-:

con los padres de familia.

IIX.2.2 Asociacién de Padres de Familia.

Es una forma de atraer a los padres a la escuela. Y una
manera funcional de ayudar a los profesores a procurar "la manera
de establecer un clima de simpatia, de atencién y colaboracién
con los padres, de manera de animarlos a hablar francamente, no
en actitud de disputa, sino de entendimiento y de bisqueda de

soluciones para las preocupaciones que los afligen,”(115)

La Asociacién de Padres de Familia presta valiosos
servicios a la escuela, si los padres se interesan realmente por
2l progress deé la escuela y por el bienestar de los nifos no
solamente dentro de la misma, sino también dentro del hogar y

dentro de la comunidad en la cual viven.

{114) NERICI, I., Hacia ung Djd&ctica General Dipnfmica, p. 122
(115) idem
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Se precisa que el hogar y la escuela se completen,

unificande sus miras, sumando sus esfuerzos y
prestdndose apoyo Yy cooperacién mutuamente. Pero
es

necesario entender que esto no quiere decir que el
hogar debe subordinarse a la escuela o que ésta
haya de subordinarse a aquél: se trata de dos
instituciones comunales auténomas aue trabajan schre
una tarea comin y que por esto mismo deben marchar
de mutuo acuerdo.

Este mutuo acuerdo puede lograrse si los padres de
familia wvisitan Iz cacuela con  trecuencia  para
informarse de las tareas en que sus hijos estan
empefiados y para tomar inspiracién de parte de los
maestros acerca de la ayuda y cooperacién que
deben ellos, los padres de familia, aportar.f116)

La asociacién también pucde ocuparse de promover cursos de
educacién infantil y juvenil e, incluso, de educacién general, a
fin de preparar cada vez mis a los padres para gque participen
en la educacién de sus hijos no séle actuando sobre ellos mismos,

sino también actuando sobre la escuela.

2.2 Jursos populares.

Son cursos que 1la escuecla promueve, de vez en cuando,
principalmente a través de la Asociacién de Padres de Fanmilia,
destinados principalmente a los padres de alumnos y demas
personas de la colectividad. Estos cursos versan sobre los mas

{116) RAMIREZ, R., Organizacién y adminisetracibén de eacyelas rurales, p. 150
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variados asuntos de interés general, como, por e@jemplo, cursos de
decoracién, economfia doméstica, 3jardinerfa, -~ educacién de la
infancia y de la adolescencia, historia, recreacién, y muchos

otros m&s, aqui caben todas las necesidades de los padres.

III.2.3 Comité de Laecturas.

Estsi integrado por un grupo de padres gue se preccupan por

promover actividades para fomentar el uso de la biblioteca.

IXII.2.4 Parcela escolar.

va parcela, debe funcionar con el trabajoc conjunto de
maestros y padres de familia, que ayudan con su experiencia en el
trabajo agricola; tiene dos objetivos principales uno educativo y
otro econémico.

Principalmente +icndc & sei un vinculo de estudio
para que los nifjos personalmente, intervengan con sus
actividades y los conocimientos practicos al cultivo
de las plantas; es un medio para que el nentor
aplique su técnica y sirva como leccién a los
campesinos. {117)

{117) TEJERA, H., op. cit., p. 137
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Es un auxiliar. del maeé xo

pricticas de Indole de: gampbsf " de

experimentacién, combate " de ':plagas,‘ nt:gducgién :'de - modernos

implementos, etcétera.

Bien utilizada, es un excelente medic para que los hijos de
los campesinos, no se desarraiquen del medio. Porgue cuando la
escuela rural no ha abarcade completamente sus funciones en la
educacién del niflo, cimentando su caricter, encauzando sus
tendencias y fortaleciendo hébitos por influjo de la parcela
escolar; el muchacho que formado en el ambiente rural, de
extraccién campesina, al cursar una carrera de agrénomo, se
desconecta totalmente del terrufio, a tal grado gque se autonombra
"ingeniero” y ocupa puestos burocridticos olvidéndose del

campo. {118)

Los nifos en plena actividad en la parcela ULienen la
oportunidad de considerarla como un centro de intereés.
relaclonarla con las otras materias al coordinar su
funcionamiento con las demds asignaturas del programas, y de modo
conjunto ayudan a cubrir parte de las necesidades econémicas de

la escuela.

(118) TEJERA, K., op. cit., p. 137
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parcela funciona: cth;a_{doopér’ugi’éin‘ de- toda
. llé.jcémuhfdbd, :{ene dos:objetivos uno educative y. atro

.econémico. ..

Ayuda a vincular las disciplinas escolares con la realidad
comunitaria, facilita el formar en los alumnos una conciencia de
las responsabilidades econémicas y contribuye a solventar
necesidades econémicas de la escuela; ya que muchas veces se
utiliza o) dinero gue ¢&lla produce para comprar material

diddctico o mejorar las instalaciones.

En la cooperativa se venden alimentos nutritivos e
higiénices, a precios mads bajos que en un expendio normal. Los
productos en su mayorfa son elaborados por los mismes alumnos o
sus madres. La reponsabilidad de atender la cooperativa se va
rotando entre los grados superiores y todos los alumnos son
socios de la misma y se benefician con 1la reparticién de

utilidades
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III. 3 Derechos y obligaciones de los Padres de Familia

Los padres juegan un papel primordial en la educacién de sus
hijos, que no pueden desentenderse del derecho y la obligacién de
conocer e intervenir en lo que sucede en el plantel educativo al
cual asisten sus hijos, y que una manera de cooperar con el
maestro en el mejor encauzamiento de la educacién de los hijos,
pridctica y a la mano de cualquier padre de familia, es la

participacién en las Asociaciones de Padres de Familia.

La Asociacién de Padres de Familia estd constituida por
todos los jefes de familia y personas interesadas en la educacién
de los nifios de la comunidad; seran "miembros de la organizacién
todos los padres y madres de familia del lugar y también todas
aqueltas personas que, Sin ser aquello, se interesen en los

propésitos que la Asociacién se ha senalado®tlid)

Para su mejor funcionamiento, la Asociacién, cuenta con una
Mesa Directiva formada por un presidente, on vicepresidente, per
un secretario, un tesoreroc y los vocales de cada grupo, que se

eligen en la primera asamblea de cada afio,

73



Entre. las atribuciones y deberes de la Mesa Directiva, en
términos generales, est&n; para el presidente: presidir las
reuniones, designar las diversas comisiones gque sea preciso
constituir y velar por el crecimiento y prestigio de 1la
asocizeisn., Ll visepresidente suple en sus faltas al presidente y
coopera con &1 en todas sus funciones; el secretario levanta las

actas de las reuniones. toma y transmite loe

la correspondencia y el tesorero recauda las cuotas y administra

los fondos de la Asociacién.

Los vocales de cada grupe mantienen informados de todas los
acuerdos de la Asociacién a los demds padres, y les motivan para
que presten su cooperacién y asistencia en las asambleas y demas

actividades que promueve la Asociacién.

Las reuniones ordinarias que la Asociacién tienen lugar una
vez al mes, por 1o menos, en un horario que canviena a laz
padres, tomando en cuenta sus horarios de trabajo. Ademis se
pueden tener reuniones extraordinarias, para tratar asuntos
especiales, é&stas rerdn citadas por cl prasidente, a peticién de
un nfimero representativo de miembros.

Las reuniones deben ser muy sencillas, evitdndose

formalismos, discursos y explicaciones demasiado

largas, Las reuniones pueden constar de dos partes:

la primera, corta, con exposicién y debate, de

asuntos generales; la segunda, mds larga, en gque
los padres
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entren en contacto con la direccién o con los
profegsores de la escuela para tratar los
problemas relacionados con la educacién de sus
hijos,(120)

Sea cual sea la manera en que éstas se lleven a cabo, lo
importante es gue padres y profesores, de acucrdo cordial, pasen
a estudiar casos objetivos de comportamiento y rendimiento de los
alumnae,; da maiorasz a la cccuela, de actividades para propiciar
el estudio, etc., siempre tendiende a procurar mejorar la

comprensién de algunos casos especiales, para que se establezcan

normas mis seguras de orientacién.

La Asociacién se puede organizar en tantas comisiones como
le sean necesarias para el desarrollo de su trabajo, y los
miembros de cada comisién pueden ser designados por la mesa
directiva o electos por votacién. En las asambleas cada comisién
explica el trabajo que ha realizado y entre todos discuten tanto

lo realizado como lo que van a realizar en el futuro.

Para llevar a cabo las obras que se propone, la Asociacién
cuenta ademds de las cuotas mensuales y de los ingresos gue
recauda mediante festivales, kermeses, etc. con la aportacién del
trabajo en forma de faenas que realizan sus miembros; "los que
tienen carros y bestias de tiro, acarrean la arena, piedras y el

«, Hacin una Diddctica General ODinfmica, p. 123

{120) NERICI,
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demés material necesario en- las obras" que 3 emprenden y -todos

los vecinos, mediante equxpos que 56 turna - cultivan ‘una ‘parcela

especial, cuyo producto \mejoramiento de la
'escuela."(ln) : -

Los miembros de 1a Asociacién ambié 'pueden'colalb/o‘rar en la

TVtans'at’ianza, por ejemplo ensefiando ‘cqciha y-e st\ira y - las -demis
actividades domésticas, y cualquier otra-actividad habitual con

la’gque se ganan la vida.

La Asociacién también ayuda a la escuela en: la construccién
de aulas, el abasteccimicnto de libros y materiales escolares,
proporcionande bancas, construccién de bafios de la escuela,la
resclucién de problemas de puntualidad y de asistencia, trabajo
en la parcela y la cooperativa escolar, la organizacién de
fiestas, la ejecucién de los trabajos escolares que deben hacer
los nifos en el hogar y a una multitud de pequefas cosas

necesarias para la educacién de la nifiez.

De este modo la Asociacién de Padres de Familia "trabaja no

felicided de los ninos ae la

solamente par 2l hi

1=

ectar v, la
westar v, la

escuela, sino también por la felicidad y el bienestar de todo el

vecindario."(122) porque han logrado unir el interés de todos los

(121) RAMIREZ, R., OrganizaciSn y administracién de eascuelas_ruvales, p. 141 Y
142
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pa‘d‘re\s Y m dres de famllia en torno de 1la“ escuela del 1uqar, en

al trahajan ‘de. mxl modos” sin’ descanso.

Eﬁ éi‘lreéiaﬁento de las Asociaciones de Padres de Familia se
Vié ﬁai‘a:q'ﬁi‘e'-en todas : las - escuelas del pais debe existir una
)j\gpc‘i‘acién de ‘Padres de Familia y que ésta debe registrarse ante
1a>;S‘ecrecar£a de Educacién Pablica. Ademas sefiala que tienen
" derecho a pertenecer a la Asociacién todos los padres y madres de
familia y los tutores legales de los nifos que estdn en 1la

escuela.

Sin embargo en algunas comunidades las mujeres no participan
porque se piensa que ésta sélo sirve para administrar la parcela
escolar y dar dinero a la escuela. Cuando las madres, que son
quienes est&n mids cerca de las actividades y problemas de 1los
nifios en la escuela y en la casa, no participan se pierden

opiniones v posibilidades de trabaio importantes.

La Asociacidén de Padres de familia se forma para analizar lo
que pasa en la escucla, resolver dudas, plantear problemas
escolares, proponer soluciones y asegurar el buen funcionamiento
de la escuela, es junto con los mnaestros y el inspector la
responsable de que la escuela funcione no sélo bien, sino cada

vez mejor.
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Su prop6sito es trabajar por el biencstar de los nifios,
tanto en el hogar como en la escuela y en la comunidad; crear un
mejor entendimiento entre los hogares y la escuela, y cooperar

con el profesor en la obra educativa que realiza.

Sus objetivos se pueden resumir de la siguiente manera:
1, Replesentar 1os intereses educativos de sus miembros ante las
autoridades educativas.
2, Colaborar en el mejoramiento de la comunidad escolar y
proponer lo qgue se considere conveniente.
3. Participar en las cooperaciones que se hacen a la escuela
(tierra, bienes y servicios)
4. Contribuir a la educacién de sus miembros.

Sus atribuciones son:

4.1. Colaborar con las autoridades educativas y con la
escuala on SUS acilvidades, participando activamente en todo lo
que se hace en 1la ascuela.

4.2. Proponer y promover obras y acciones para mejorar las
escuelas y su funcionamiento.

4.3, Reunir fondos con las zpcrtacionss voluntarias de sus
miembros cuando sea necesario.

4.4. Fomentar la relacién entre profesores, alumnos y padres

(122) ibidem, p 145
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ESTA TESIS HO BEBE
SR DE LA BIBLIOTECA

dé fémilialﬁ;ra QQé i&s alumnos - aprovechen mejor y se cumplan
biénhldé,éﬁjééi;és de 1a escuela.

;4,5. Promover el establecimiento de centro de educacién para
udultqé. '

o 4.6, Promover actividades de capacitacién para el trabajo.

4.7. Colabsrar on programea de educacién de adultos que
mejoren el ingreso, el empleo y la produccién en la comunidad.

4.8, Participar en el fomento de cooperativas escolares, del
ahorro escolar y de otros apoyos para la educacién.

4.9. Proporcionar la informacién que solicita la secretaria
de Educacién Publica.

4.10. Cooperar en 1los programas de salud y en las
asociaciones para mejorar 1la salud fisica y mental de los
alumnos, en la deteccién de problemas de aprendizaje y en el
mejoramiento del medio ambiente. Todo esto con la colaboracién

Aal director v las autoridades educativas del estado.

La Asociacién de Padres de Familia es un primer paso para
rasolver los rctos gue presenta la educacidn rural mexicana, pero
hay que tener presente gque no hay "una panacea para los problemas
educativos de nuestro tiempo, y menos para los agudos y
amenazantes que corresponden a los paises subdesarrollades-{123)

Sin embargo ya estamos dando un primer paso.

(132} ESPERON VILLAVICENCIO, A., 8 _olstemas al r o _educacid:
educacidn de adultos, p. 3
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CAPITULO IV
PROPUESTA ESTRATEGICR PARA INCIDIR EN LA CALIDAD DE LA EDUCACION
RURAL EN MEXICO

INTRODUCCION

£l astads do cimisnte desarrolladn an la primera parte
de esta tesis, llega a ciertas conclusiones con respecto a la
explicacién del rezago escolar, de la practica docente, de la
participacién de los padres de familia y de la comunidad en el
proceso educativo, as{ como a las estrategias tendientes a su

solucisn.

Brevemente podemos recuperar los hallazqgos en las siguientes
afirmaciones. si bien resulta evidente que 1la estructura
econémica y social influyen en el rezago escolar, no existe una
ralacifin lineal v univoca entre pobreza y fracaso escolar. La
estructura educativa, la pauta de asignacién de recursos, el
curriculum oculto de 1la escuela y las relaciones que se

establecen entre sus actoras, definon on gran medid

1w

el éxito o

fracaso de los nifios.
Esta segunda parte de la tesis pretende recoger en una
sintesis los principales aprendizajes conceptuales Y

metodolégicos y traducirlos en la forma del disefio de una quia
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destinada a incidir en la calidad de la educacién priﬁaria en las

zonas rurales mexicanas.
ANTECEDENTES

La trayectoria seguida del conocimiento y profundizacién

sobre 8l rezago escolar, concebida vowo un I8idmanc &

3]
3]

educativo sino como un fen6meno social, 1lleva a intentar
sintetizar en una gufa aprendizajes, experiencias, conclusiones y
recomendaciones surgidos del trabajo realizado en la implantacién
del Proyecto del Centro de Estudios Educativos "Educacién Rural
Comunitaria® que se desarrollé en localidades rurales del Estado

de Guanajuato.

El Proyecte de Educacifn Rural Integral Comunitaria, ha sido
desarrollado por el Centro de Estudios Educativos, a lo largo del
perfcdc  cozprondide  antra loe afos da 1989 a  1992; en
colahoracién con la Secretaria de Educacién, Cultura y Recreacién
del Estado de Guanajuato (SECYR) y el financiamiento del

International Develoment Ressarch Center {icRcy, agencia

canadiense de apoyo a la investigacién.

Este proyecto se realizé con profesores, padres de familia y

jévenes de comunidades rurales formadas por pequefios ranchos
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accééiblhs por caninos d e ﬁérracet!,a de menos de 3000 habltantes,

,idel stado de Guanajuato:

L iﬁ.x'bbjocivol y Estrategias del programa

El objetivo general del proyecto fue experimentar un modelo
integral de atenci6n a la poblacién de cuatro a cartoce afios de
edad que permitiera adaptar los contenidos, métodos Yy
organizacién escolar a la realidad sociocultural de las
comunidades, con el fin de abrir brecha a la superacién del

rezago histérico de la poblacién rural.

Como objetivos particulares presenta:

i
v

H

12

1a» wopablacién en edad preescolar wmediante un
curriculum basado en su contexto social y cultural, involucrando
Y comprometiendo en su gestién a jévenes provenientes de 1la

propia comunidad.

2. Experimentar en escuelas primarias rurales un curricuium
integrado de educacién primaria a partir de unidades de
aprendizaje de investigacién-accién, mediante wuna atencién

individualizada y con una estrategia organizativa que involucre a
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diferenciadamente de acuerdo a sus necesidades personales y de su
‘entdrné social; eficaz en cuanto a garantizar su acceso Y
permanencia, asf como el logro de los objetivos de aprendizaje; y
eficiente en lc que s& reliere al mejor aprovechamiento tanto
cualitativo como cuantitativo de los recursos de la escuela y de

la cominidad para el lcqaroc de las ohietiwves cducativos.

Con ese fin se plantearon tres estrategias paralelas que a
mediano plazo permitieran la incidencia y difusién del proyecto
no s6lo en las comunidades donde se llevé a cabo inicialmente,
sino en un &mbito geogr&fico nuclear, a partir del cual se vayan

generalizando acciones de innovacién a todo el Estado.

Dichas estrategias se basan en una serie de supuestos sobre
aspectos tales como: la importancia que otorga la comunidad rural
a la escuela; el papel wrivilegiadn quo por clll desenpena el
profesor; la aseveracién de que el Proyvecto pasd hecCesdal iamente
por una préctica escolar transformadora, para lo cual es
indispensable contar con el interés y compromiso del docente; la
necesidad de insertar el proyecto en la Institucién escolar como
tal, implicando para ello a los supervisores de zona, directores
de escuela y grupos de profesores; la necesidad e importancia de
fortalecer a los padres de familia como grupo organizado activo
frente a los problemas educativos de sus hijos y en genecral de la

escuela; el supuesto de que padres de familia y profesores pueden
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colaborar juntos y  este’

calidad; 1la pi;tencj,ql;d_a va ’ los. agentes de la
comunidad, entre  otros, . ios“.‘jév nes‘como posibles colaboradores
de un proyecto educativo-'mis - afin a..las necesidades de la

comunidad.

A continvacidédn se explica el propésito de cada una de las
estrategias de insercién y posteriormente se relata brevemente el
desarrollo cronolégico del proyecto a partir de estas

estrategias.
IV.1.1.1 GDstratogias da insorxcién

1) Estrateqia_de Involucracién Magisterial

Las limitaciones en la formacién de los docentes de
educacién basica, asi como la devaluacidn profesional y econémica
en que se encuentra la profesién magisterial, hace indispensable
reforzar el trabajo del profesores en el medio rural, buscando
mecanismos de acreditacién de las experiencias innovadoras que le
signifique un reconocimiento con fines académicos Y
escalalonarios y un inceniivo a la peinaneincia en ia comunidad

durante un minimo de dos ciclos escolares.
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los padres y elementos de la comunidad. en el..propio p;cceso .

educativo.

3. Atender a la poblacién desertora de educacidn primaria en
zonas rurales, mediante un modelo curricular adecuado en
contenido, metodologia y organizacién a 1las necesidades,

intereses y espectativas de esa poblacién.
IV.i.1 Implementacidn estratégica

A partir de la propuesta inicial, y basdndose en los
acuerdos del equipe y las discusiones sostenidas con las
autoridades de CECYR, a fines del mes de abril de 1989, se
sollicité una reunién con el Secretario de Educacién en la cual se
le presento la “"Propuesta de Insercion dei proyecto ¢n el rsctado

de Guanajuato!,

En dicho documento se plantea gque el Proyecto pretende
cumplir una funcién estratégica en el sistema educativo estatal,
con niras a lograr una educacién bisica de calidad, entendiendo
por ello, una educaci6bn relevante y significativa que aporte al
educando elementos vitales que sean validos para su vida social y

productiva; equitativa, es decir, que le atienda
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La estrategia se concreté en el disefio de un curr;cu;um de
ESPECIALIDAD EN INVESTIGACION Y DOCENCIA que acredita - la

Direccién de Educacién Superior del Estado.

Este programa educativo tienen el caricter de una propuesta
piloto que se axparimentd inicizimsnte s0lu con los docentes de
las zonas escolares adscritas al Proyecto, y, posteriormente con
las modificaciones que surjan de su evaluacién -se verd 1la
posibilidad de abrirlo como un programa de formacién permanente

para los profesores estatales en ejercicio.

El curriculum de la Especialidad, que tiene una duracién de
dos aflos, tiene como propésito cubrir todo el proceso de
formacién que el Proyecto requiere de los profesores de educacién
preescolar y primaria, a fin de que se inserten en el proceso de

transformacién de la educacién barica rural,

2) e e volucraciép co) taria

La astrategia para incidir en la comunidad y en sus procesaos
comunitarios se contempla inserta dentro de las lineas generalas
del Proyecto, por lo tanto se concibe ligada al proceso de

formacién del profesor.

Esta consiste en trazar tres caminos convergentes:
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a) La reflexién del profesor sobre su préactica a partir de seis
dimensiones que lo confrontan desde un nivel personal,
interpersonal, institucional, pedagégico, valorar y social;

b} El proceso de investigacién participativa cn que se inscribe
el docente a partir de la interaccién intencionada que establece
con el meaio comunitaris; y

c) La organizacién o consolidaci6én de las asociaciones de Padres
de Familia como instancias a la vez puente y deneradoras de
problemiticas y respuestas desde la comunidad a la escuela y

desde la escuela a la comunidad.

En sintesis, y asumiendo gue el detonador del proyecto seria
el profesor, se esperaba gque la comunidad educativa se
transformard en la caja de resonancia de las inquietudes,
detecciébn y soluclones de los problemas educaclionales de la
cozunidad, Fe daesde allf, desde donde se espera que surjan las
necesidades da atencién de la poblacién no atendida, tanto a
nivel primaria como preescolar, asi cémo las necesidades de

alfabetizacion o de capacitacién de la poblacién adulta.

3) Estratedgia de nuclearizacidén geografica

Esta estrategia tiene como propésito garantizar un impacto
regional (y no s6lo local) de la accibn innovadora, potenciar el
uso de recursos entre distintas comunidades y escuelas, asi como

favorecer el intercambio y la gradual formacién de redes de
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cbmunicacién entre »rprofesore's', ‘entre -alumnos, ‘entre: padres Yy
entre a:’;énf:es' de ' distintas  comunidades que participan . en el

proyecto,

1V.2 Implantacién del programa

IV.2.1 Contextualisacién del programa

El Programa se implanté en el estado de Guanajuato, entidad

localizada en la regién central de la RepGblica Mexicana.

Guanajuato tiene una superficie un poco superior a los
30,000 km.? que corresponde al 1.5% de la superficie nacional.
Estd situado en la parte nor-occidental de la altiplanicie
cantral mexicana entre los paralelos 19° 55+ y 21° 55/ latitud
norte y los meridianos 99° 40+ y 102° 10¢ longitud ceste del

meridiano de Greenwich.

Limita al norte con el estado de San Luis Potosi, al este
con el de Querétaro, al sur con el de Michoacdn y al ceste con el

de Jalisco.

Su clima es predominantemente templado con una temperatura

media anual que oscila entre 16° y 18° grados centigrados. esti
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dividido en dos grandes zonas' geogrdficas: la zona norte y el
bajio. La zona norte es la regi6n mds arida cruzada por la Sierra
de Guanajuato con alturas de 2,000 a 3,000 metros sobre el nivel
del mar.

El Bajlo es practicamente una gran planicie con una altura
promedio de i,538 =mctroe, ¥ e/ una zona relativamente favorecida

del estado en términos agricolas.

Los principales gireos de produccién del estado estén
constituidos por 1la agricultura (trigo, maiz, frijol, forraje,
hortalizas y frutas); 1la ganaderia (preferentemente vacunos y
porcinos); minerfa, y cuenta ademds con un fuerte eje industrial
basado en la industria del calzado, petroquimica, agroindustria,
cementeras, entre otros. Guanajuato destaca ademds por sus
atractivos turisticos, arquitectura colonial, sitios histéricos

{12 Puta da la Inderendencia), artesania, entre otros.

La poblacién del estado ascendia en 1982 a 3,265,000
habitantes. Entre sus principales cludades se encuentran:
Guanajuato (capital del Estado), Leén, Irapuato, Celaya,

Salamanca y San Miguel de Allende.

La educacién primaria del Estado atendfa en el ciclo escolar
1984-85 a un total de 786,372 alumnos inscritos en 3,856 escuelas

que estaban bajo el cuidado de 21,179 profesores en 27,603
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grupos. De esta poblacién inscrita, el sistema estatal atendi6 a
2000,141 alumnos en 499 escuelas que fueron atendidos por 5,245

profesores en 5,706 grupos escolares.

De las 3,856 escuelas del estado, 2,701 cubrian hasta el

sexto grado, 1,155 eataban catalogadaz coms inconp

latas y 812 de

ellas estaban a cargo de un s6lo profesor, es decir son escuelas

unitarias.

En promedio las escuelas cuentan con 204 alumnos, una planta
de cinco o seis maestros con alrededor de siete grupes a su carge
y cada docente atiende, también un promedio de alrededor de 37

alumnos.

Con respecto a los alumnos desertores, no hay ninguna

alternativa educativa que pretenda incorporarine,

Si bien las estadisticas educativas disponibles indican que
la poblacién en cdad eost& atendida eh un alto porcentaje (algo
superior al 95%), y que la inscripci6n en los primeros grados
tiende a disminuir, el problema se centra en los altos indices de

reprobacidn y desercién.

El Departamento de Estadistica de la Secretaria de Educacién

del Estado realizé un seguimiento de la generacién escolar de
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1980~81 / 1985-86 cuyos resultados indican un findice ‘de
reprobacién generacional de 24.8% y 14.1% de desercién. La mayor
incidencia de ambos fendmenos se da entre primero y segundo

grado, decreciendo en los grados posteriores.

Un estudio del indice de reprobacién por municipios
realizado por el mismo Departamento, seflala como los més
afectados: Valle de Santiago (14%), Yuriria (24%) y Salvatierra
(15%), en el sur del Estado y los de Santa Catarina y Xixhd en la
regién noroeste. Las caracteristicas socloeconémicas, educativas,
asi como la accesibilidad en toda época del afic determiné que se

seleccionara la Tona sur gue se indica.

IV.2.2 La 3Zona de implantacién del Programa

La zona de estudio fue seleccionada conjuntamente entre cl
Centro de Estudios FEducativos y la Secretarfa de Educacién del
Gobierno del FEstade de Cuanajuato, Ifundamentaimente bajo los
criterios de "ruralidad"(comunidades menores de 5000 habitantes),
de indices de rezago escolar, de acceso, la distancia que
medjarfa entre los investigadores y el centro de decisién de la

SECYR (la Cd. de Guanajuato) que dificultaria la comunicacién y

91



la posterior irradiacién de la experiencia, la distancia entre
las comunidades y los centros de formacién de profesores que
acreditarian los estudios realizados por ellos y a la vez la
suficiencia de escuelas de las caracteristicas requeridas para el

desarrollo del Programa.

A partir de estas conslderaciones, la zona seleccionada estd
ubicada en la parte central del Estado y corresponde bédsicamente
en tres =zonas de accién con 38 comunidades. De ellas se
seleccionaron, conjuntamente 14 conunidades en tres municipios:
Purisima, Manuel Doblado y Silao. Los investigadores del Proyecto
realjzaron visitas para llevar a cabo un levantamiento preliminar
de informacién y se determinaron distancias y comunicacién entre
ellas, para establecer las bases de la estrategia de

nuclearizacién.

rl proyecto se ilevd a cabo despues de 10s ajustes finales
en las comunidades de Puesta de Jalpa y El Tecolote en el Hpio.

de la Purisima y en San Diego el Grande en el Mpio. de Silao.

IV.3 La Insercién del Proyscto en la Realidad

El trabajo en primaria se realizd con los profesores
inscritos en el programa de la especialidad Investigacién y

Docencia. Durante los meses de julio y agosto se disefis el
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curriculum de la Especialidad. En septiembre se acordé con las
autoridades de la Secretaria de Educacién Cultura y Recreacién
del estado de Guanajuato abrir el programa en octubre y se hizo
una convecateriz para les decentes de dos  zonas  escolares
correpondientes a los municipios en los que estd inserto el

proyecto Educacién Rural Comunitaria Integral.

4.3.1 Pundamentos

1. Definimos como EJE ARTICULADOR del Proyecto tantoc en lo
tebérico como en lo metodolSgico al REZAGO ESCOLAR, en su acepcién
mis amplia:

Entendemos como rezago escolar el fenémeno histérico,

multicausante determinado, que afecta a la poblacién

socio econdémicamente desfavorecida, y que se expresa,

en los alumnos de educacién primaria de dichos sectg

res, en el sindrome de reprobacién, desercién, no

incorporacién, y, entre la poblacién adulta, en el

alfabetismo y una escolaridad de primaria incompleta.(125)

Que lo considera un fenémeno complejo y multicausal que se
manifiesta en las graves dificultades que enfrentan los grupos
margniados urbanos y rurales para lograr una incorporacién al
sistema escolar eficiente, relevante y Gtil en funcién de sus

propias demandas educativas.

{125) LAVIN, S., y col. Provecto Educacién Rural Comunitaria: Informe de
avance Marzo 1989 - Dic. 1990, p.25
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De estc modo, 1la definicién del Rezago Escolar permite
plantear y realizar acciones de transformacién desde el punto de
vista institucional, a través de la reflexién critica con los
agentes del sistema sobre su practica educativa, todas ellas
encaminadas a repensar la funcién de la escuela rural a partir de

sus destinatarios en el medio rural y, en consecuencia, a injciar

partir de las caracteristicas de la poblacién rural.

Al nismo tiempo, el rezago escolar es fundamento de una
amplia gama de acciones educativas y promocionales en las
comunidades, en tanto gue genera un esfuerzo por abatir 1las
distintas causas (nutricionales, familiares, econémicas, etc.)
gque se reconocen como intervinientes en el problema del atraso,

reprobacidn y abandono escolar.

De este modo, e vCuuciptc de Rezago Escolar permite
articular un conjunto de ocfuerzos gque involucran distintos

agentes e instancias educativas.

2. Cunsidcramos destinatario preferente de la accién del
equipo a la COMUNIDAD EDUCATIVA, integrada por agentes
educadores, autoridades educativas, padres y madres de familia,

nifios y otros agentes comunitarios.
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3. Sey considera como objetivo prioritario del Proyecto la
formacién y consolidacién de la comunidad Educativa para la
superacién del rezago escolar, en sus distintas causas, lo que
permite articular acciones encaminadas a su atencién tanto desde
el dmbito escolar, como desde el familiar y comunitario. Estas
causas serdn abordadas como NGcleos Generadoras de Accién, en las
que se promoverd la participacién de los habitantes de la

comunidad que resulte pertinente.

4. En la formacién y consolidacién de la Comunidad Educativa
se dard un papel privilegiado a las Asociaciones de Padres de
Familia, por ser éstas las Instancias organizativas mds estables
y constituir el vinculo entre el &mbito escolar formal y el

4mbito comunitaria.

De este modo, la Estrategia Comunitaria se define como
aquella orientada a involucrar a la poblacién en su conjunto a
través de la Comunidad Educativa y muy especialmente de las
Asociaciones de Padres de Familia en acciones encaminadas a

combatir el rezago escolar.

Entendiendo el rezago escolar como un proceso
multidimensionzds gus pusds origliarse desde los primeros anos de
vida en el seno familiar, su prevencidén debe contemplar una

estrategia integral de atencién a la infancia, entre 0 y 14 afios.
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Por ello se establece ¢ue a partir de las Asociaciones de Padres
de Familia se promovera&n acciones coordinadas de alcance mas

amplio.

Lo anterjor significa que la estrategia de atencién al
rezago escolar se inicia en la escuela y se amplia, a través de
lar 3socizcities Je Padres de Familia hacia el conjunto de 1la
poblacién sin perder por ello su propbésito educativo especifico.
De este modo las acciones comunitarias en que se participe dentro
del Proyecto serdn aquellas cuyo propésito final sea el
contribuir a superar el rezago escolar histérico de la poblacién

rural.

De esto se desprende que si bien una concepcién amplia de
rezago escolar estd dando cabida a distintas acciones
promocionales en las 4dreas de salud, alimentacién, trabajo, ete.,
asumimos que el ~ritariz para priorizar dichas acciones cstard
dado en 1la medida en gqua &stas pueden constituir "“NGeleos
Generadores de Accién" orientados a la superacién de rezago

escolar.
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IV.4 Derivacién pedagégica

Todo lo anterior permite destacar la importancia de 'la
!crﬁacién y consolidacién de 1la Comunidad Educativa come una
entidad organizada que se abogue a la superacién del "“Rezago

Escolar®.

Con este fin en un primer periodo se trabajé en la formacién
de profesores en ejercicio. Y en un segundo periocdo, tomando en
cuenta las observaciones y experiencias de esa primera etapa, se

pretendo incorporar de manera extensiva a los Padres de Familia.

Se formé un equipo interdisciplinario de trabajo, dentro del
cual cada uno contaba con funciones especificas bien delimitadas:
trabajadores soclales, pedagogos, investigadores educativos,

profesores, psicélogos, promotores voluntarios, etc.

Algunos, segin las necesidades, se instalaron en las
comunidades donde se implanté el programa, otros efectuaron
viajes periédicos y otros recibieron la informacién en una
central, la clasificaron, analizaron evaluaron y sintetizaron,
mandando en su caso nuevas directrices a los que se encontraban

en el campo.
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Se organizaron sesiones de trabajo con los padres de los
nifios de- las mismas escuelas, procurando promoverlas a través de
ylals ;:sociaciones de padres de familia. Paradégicamente, aungue
los miembros activos de la asociacién son en su mayoria los
padres, en las sesiones de trabajo hubo una asistencia

significativamente mayor de las madres.

Con estos grupos de madres se trabajé de diversos modos,
impartiéndoles clases de puericultura, economia doméstica,
higiene, labores manuales, asf como diversos temas de interés
para ellas. Estas sesiones se iban planeande sobre la marcha

seglin las necesidades que iban manifestando las mamis.

Poco a poco se observd que los profesores, con los que ya se
habia trabajado en el primer periodo se interesaban por tomar
parte en estas sesiones, acudfan a ellas y aportaban valiosas
ideas. De este modo natural, se favorecié el diflaan entre las

madres y los profesores. Cada uno desde su perspectiva y con sus

experiencias iban enriqueciendo las conclusiones.

Muchas de estas sesiones fueron grabadas, de otras
@nicamente se conservé el material que se fue elaborando o los
registros en el diario de sus trabajos durante el proyecto. Todo

este material se iba enviando a la central para su clasificacién
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y ﬁvalg;ciéﬁ; Y ‘con' £1 ‘como base se elabor6. la gufa que a

,coﬁtinﬁa616n~se propone.

las principales preocupaciones expresadas por los profesores
y padres de familia, a propésito de su trabajo en el medio, los
problemas no resueltos, asi como sus opiniones sobre distintas
situaciones, nos han dado luces para seleccionar Loz tesds v
orientar los contenidos de los mismos; de tal forma que hemos
podido extructurarlos en una guia gue pueda facilitar a cualquier
escuela o grupo independiente de padres de familia y maestros,
sirviéndoles como base para revisar unidos su labor educativa,
cara a los grandes roetes que plantean las necesidades de su

comunidad.

Todas las actividades que aqui se sugieren han sido
construidas, experimentadas y recreadas a través de su aplicacién
con difercntes grupes de protesores y padrcz 42 familia del medio

rural.

La afirmacién central gque se intento probar, cobre la
formacion de los padres de familia, consiste en aceptar que éstos
son el vinculo natural de la escuela con la comunidad y por 1leo
tanto sujetos en los que se refleja concretamente la dimensién

social de la préctica docente; que padres de familia y profesores
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juntos pueden colaborar para proporcionar ‘a los nifios una

educacién dc mayor calidad.

Toda la informacién recibida, sobre las sesjones de trabajoe
con los padres de familia fueron clasificadas y analizadas, de
manera que se pudiera elaborar una gula,a través de la cual se
motive a los profesores para gque funjan como orientadores
provocando la reflexiébn a través del didlogo para que los padres
reconozcan lo que saben, evaltien las situaciones problemdticas de

la comunidad educativa y provoguen situaciones de cambio.

El prop6sito es colaborar de alguna manera al mejoramiento
de la labor educativa, ofrcciende los resultados del esfuerzo

conjunto entre investigadores, profesores y padres de familia.

También se busca despertar les la confianza en si mismos, la
disposicién de revisar lo que ha sido su labor formativa, su
participacién en la labor educativa de la escuela nasta aiiota,
retomando lo valioso y desechando lo que resulta sdlo producto de
la costumbre; que asuman esa prictica como algo vivo, que puede
ser recreado y transformado, arriesgéndose a explorar,

experimentar y apyendsr &
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‘- Por Giltimo, se quiere fomentar el compromiso de la gente del
campo, evitando esa actitud de desapego y transitoriedad que

vacia de contenido su esfuerzo cotidiano.

A pesar de la complejidad de la problemitica que afecta la
labor de formacién de los nifies y de las diffciles condiciones
¢ue enfrentan los habitantes de las =zonas rurales, cualquier
esfuerzo encaminade a modificar dichas condiciones, para ser
eficaz necesita estar promovido y sostenido por los propias

grupos sociales que integran la comunidad.

IV.4.1 Una guia para el trabajo conjunto de maestros y

padres de familia

Tomande como base las experiencias y trabajos efectuados en
la inveatigacifn dc campy, se itan seleccionado las sesiones mas
significativas y las actividades que més resonancia tuvieron a
fin de elaborar una guia, como una aportacién para el trabajo
conjunto de protescres y padres de familia con el fin de reducir
al minimo el rezago escolar y maximizar el rendimionts scadduico

de los nifios gue viven en zonas rurales.

La guia que se propone consta de tres partes: En la primera

se introduce a la forma de trabajo que propone la gufa, haciendo
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una presentacién general de la misma e indicando sus aspectos

esenciales:

+ un conjunto de supuestos bisicos que se refieren a las
razones por las cuales es importante que los padres y profesores
dialoguen y reflexionen sobre los nifics, dando especial énfasis
al afecto en las relaciones con los nifos.

+ la forma en que se deben organizar para trabajar con la
gufa.

+ las metas que hos proponemos alcanzar con esta guia.

+ la metodologia guc PropoRamns nDAra o1 degarrollc
programa.

+ una introduccién al trabajo por temas

+ un desglose de los principios b&sicos que hay gque seguir
en las reuniones, para recuperar, valorar, aprender juntos,
analizar causas, sugerir soluciones y empezar juntos a cambiar.

1

~1

En la segunda parte se inicia el programa con sus cinco
temas; la salud, la recreaci6n, la alimentacién, la educacién y
el afecto; mencionando los objetives a2 alecanzar cn cada uno, asi
come las actividades sugeridas para lograrlos. También incluye

algunas sugerencias de lecturas para profundizar en cada aspecto.

Por Gltimo en la tercera parte se proporcionan algunas ideas
de ieciuras para ravorecer la reflexién, pensando en que no es
fdcil que tengan acceso a una bibliografia amplia. En algunos
temas Gnicamente se sugieren los libros que se pueden utilizar ya
que forman parte de los folletos y libros del Rincén de lectura
SEP. Ademads se leas facilitan alqunac preguntas para reflexionar a

partir de las lecturas.
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La metodologia que proponemos en cada tema es muy sencilla.
Trata bisicamente de una breve introduccién al tema, el didlogo,
diversas actividades para profundizar en el tema y sesiones
grupales para unificar las conclusiones. Siempre se sugiere gque
se anoten las conclusiones de manera gque puedan recuperar

ficiluente lo que se ha dicho de cada tema.

La quia sa ha elaboradc oohi Ui leiyuaje sencillo y con
ilustraciones que faciliten la comprensién de los textos que
ilustra de manera que sea de ficil acceso. Adem&s con un pequefio
simbolo a la derecha de la actividad sugerida se facilita deducir
cudl es el objetivo de la misma: profundizar, analizar, redactar,

actuar, anotar, etc.
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Iv.4 Derivacién pedagégica

IV.4. Algunas sugerencias para que:padres de familia' y
profesores trabajen juntos o AR § Lo

JQUE PUEDE HACER POR ELLOS?

ALGUNAS SUGERENCIAS PARA QUE PADRES DE FAMILIA Y PROPESORES
TRABAJEN JUNTOS PARA AYUDAR A QUE LOS NINOS BE DESARROLLEN
SANAMENTE Y APRENDAN DE MANERA EFECTIVA.




ESCRIBE EL AUTOR

BEsta guia es 4e ustedes

A2

los PADRES de familia y los PROFEBORES son sumamente importantes.

Su tema central son los Nifos, aungque

Sobre los nifios, padres y profesores podemos dialogar de
manera poaitiva buscando alternativas para mejorar, en la casa y
en la escuela, las condiciones que les ayuden a desarrollarse

sanamente y aprender de manera mds efectiva.




2
Dialogar no es difficil cuando se tiene algo en comiin de que
hablar. Padres y profesocres somos educadores de los nifios y ambos
sabemos muchas cosas Qe c¢llas. Juntes podemos recuperar a la
escuela como espacio de didlogo para el mejoramiento de ésta, de

lar familias, de la comunidad.

Esperamos que este cuaderno gufa, resultado de la reflexién
y de la accién conjunta de el autor, padres y profesores, sirva
de apoyo a otros padres de familia y profesores en su labor como

educadores de los nifios que habitan en zonas rurales.

Si padres y profesores trabajamos juntos para hacer de 1la
escuela un espacio de diilogo y de accién conjunta en beneficio
de los nifios y de la comunidad en general, 1la escuela puede
convertirse en un elemento que reuna esfuerzos para colaborar en

el mejoramiento de las condiciones de vida de la comunidad.
Creemos que para lograr esto, el primer paso es reconocer y

valorar lo que sabemos padres y profesores sobre los nifios, sobre

la escuela y sobre la comunidad.
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ODUCCION ODUCCION QDUCCION RODUCCION_INTRODUCCION I ORUCCIO!

YO TENGO
UNA TEORIA. ..

En el trabajo realizade con padres de familia y profesores
logramos chzsrvaX cCome la escuela, sSin proponérselo, muchas
veces, rafuerza las condiciones que propician un bajo rendimiente
escolar.

Es inquietante que 'la comunicacién" que se da entre padres Yy
maestros no logre maiorar 12z condicionsa ni de in ¢
ios ninos.

A% Ui Ge

No sélo es hablar:

Beguramente En tu escuela hay cierta comunicacién entre padres y
profesores, pero si observas cuidadosamente advertirds ciertas
caracteristicas gue pueden llegar a ser generalizables a muchas
otras escuelas y comunidades, vy que dificultan esa comunicacitn:

1-Los profesores culpan a los padrea y los
padres culpan al profaesor dal bajo desempefio
ceccolar de los nifcs.

2-Los apoyos que la escuela casi invarlablemente
solicita de los padres son de cardcter econdmico.

3-Los profesores piden a los padres gua avidan
4 lus nidive en gup tareas. Sin embargo, las
orlantaciones que dan gon ocgcuatast: "péngalo
a multiplicarn, "gingals a leex”, “pongale
a eatudiar”, "apfirelo en la casa", ain
conaiderar que a menudo loe padres no cuentan
con los conocimientos neceusarics para apoyarlos.

4-Los padres a vecen exigan al profesor que deo
un trato mAs duro al nido: “péguele sBL no
entiende" .

5-En ocasiones algunos padres no entienden, o
el maestro no sabe como
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explicarles, que un juege o una tarea
divertida que ge hace en la escuela prepara
al nifio para el aprendizaje de una tarea mis
complaja, como por ajemplo, la adquinicidn de la
escritura.

intentamos promover una comunicacién distinta,
aprovechar mejor las reuniones gque
regularmente realizan con los padres de familia., Sin hacer Una
convocatoria especial para motivar a los padres. Desde la primera
junta del ciclo escolar los profesores pueden presentar los temas
a tratar sobre el desarrollo del nific y hacer una invitacién
abierta a otros padres y madres de familia.

Por ello,
sugerimos a los profesores

El prop6sito de promover el didlogo es generar un proceso de
aprendizaje grupal, lograr que aprendan Jjuntos, padres y
profesores.

Concebimos el “"Aprendor juntos™ como un pProceso
de reflexi6o que se genera al recuporar y valorar
los conocimlentos y los aprendizajos de los
participantes, cuando eatos ponan an préctic
cambios da actitud y se realizan ncc.lumn
concratas. Asi el diélogo forma parte do un
proceso educativo donde se aprende a aprender del

otro.

Es aconsejable realizar las reuniones siempre en la escuela,
citando la mavorea de lae waszz, 5 loe padres, una hora y media
antes de la salida de los nino:, Porgque el quedarse despufs del
horario escolar se les dificulta a loz profesores que no duermen
en la comunidad durante los dfas h—biles de la semana.

El tiempo escolar que se invierte cn estas reunicnes
tiene un beneficio directo para los nijos, los profesores y los
padres de familia. Esto es importante si consideramos que en
muchas ocasiones se utiliza tiempo del horaric escelar para otre
tipn de actividadas gue tal vez no dan tanto fruto.
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La férmula M&gica:

No es una panacea, la guia no pretende dar solucién a todos los
problemas ni de la escuela ni de la comunidad, que en su mayoria
implican un cambio de actitudes. No esperamos lograr dicho cambicz
de inmediato, prcrs 31 gue se retlexione sobre las actitudes
actuales que padres y profesores tienen en su relacién con laos
nifios., Porque todo cambio de actitud implica el reconocimiento de
nuestros propios errores y deficiencias, pero también el
propésito de superavrles.Tampcco hay que  =Ividar yues

LO QUE SE PRETENDE ES QUI TODOS, padres y
proresores, SE INTERESEN POR EL FUNCIONAMIENTQ DE
SU ESCUELA Y TENGAN LOS CONOCIMIENTOS NECESARIOS

PARA MEJORAR LA EDUCACION QUE RECIBEN LOS NIROS.

Una forma que nos did resultado para
motivar la asistencia de los padres de
familia fue poals & los proplos nifios que
redactaran pegueiios recados con la fecha,
kora y tema de cada seasidn.

Te aseguro que funciona.
Ya me contarés.
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EL DIALOGO

Una nueva visién:

Bsta guia, como su nombre lo indica, es un instrumento gue
servird para guiar el didlogo entre padres y profesores.

Consideramos que los profesores junto con los padres de
familia pueden iniciar una serie de actividades de reflexitn y
anfliciz., a fin de propisiar  wejures  condlciones para el
aprendizaje y el desarrollo de los nifos.

Esto se logrard cuando:

1 - ©reconozcan la importancia del
respeto y ol afecto en la relacién gque
establecen con los nifios

2 ~aquilaten la importancia de atender
oficazmente problemas relacionados con
la higiene, la nutrieién, 1la salud y ol
desarrolleo de los nifos.

3 ~adviertan la importancia del apoyo
de los padres al trabajo académico dz
sup hijos.

4 =-sa concienticen de la importancia de
la comprensién y apoyc de los padres a
los nifios con mayosr atraso escolar o con
problemas especiales de aprendizaje.

5 -actlien en consecuencia.
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TODOS A PARTICIPAR 7

Para el inicio:

Para comenzar a trabajar nos podemos apoyar en uno de los
organismos escolares mis importantes de la escuela rural: la
Asociacién de Padres de Pamilia, el 6rgano que por definicién
requiere del didlogo padre-maestros para su funcionamiento.

Las actividades de reflexién a partir de las lecturas
propuestas se pueden apoyar en el Comité de Lecturas que 1la
Unidad de Publicaciones Educativas les propone para aprovechar
mejor los libros del Rincén de Lectura, del cual este cuaderno
guia forma parte.

Para iniciar el di&loge pueden tomar en cuanta las
siguientes posibilidades:

l+aprovechar las reuniones que regularmente se
hacen con padres.

2+trabajar con los padrss ds los alumnos do un
grupo.

3+laborar con los padras de fanilia de toda la
escuela.

d+colaborar caon la Agocizcién do  Padres de
Familin para que comparta con lom de=fr 20
tratado on cada sesidén.

Un buen consejo:

Las sesiones pueden ser guincenales ¥ recomendancs gue:

1+ Duren menos de dos horas. (variando este lapso segin el interés
manifestado por lo padres. Sin embargo, en términos generales, la lectura
grupal debe durar 30 min. méximo, el desarrollo del la actividad no mds de 45
min, y la sesién grupal do conclusiones al rededor de 30 min.)

2+ Be concluyan todas las actividades planeadas.
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8
3+ 8e Traten siempre de aprovechar las reuniones gue ya tienen
programadas con los padres a lo largo del afio escolar. (aunque se
pueden acordar reuniones adicionales.)
44 S8e lea la guia en grupo. (Y¥a que as{ se realizar&n mejor las cosas y
los Padres que no sepan leer, también podrén discutir y opinar sobre los temas
que se eatén tratando.)
5+ Se repasen con anticipacién los textos que se sugieren en cada
tema, asi como la forma on gque ge deben desarrollar las
actividades propuastas que salaccionen,
6+ S8e prepare con anterioridad el material necesario para el buen
desarrollo de la actividad.
7+ 8e lleve un registro de las principales ideas expresadas en
cada sesidén. (Puede hacerse en una libreta o ir guardando los rotafolio
elaporagos por geylion. nacerio sirve para tener presence, en tururasg
reuniones, la evolucién de las ideas y aportar nuevas.)
8+En todas las sesiones algunos profesores participen como
animadores. (Aunque se puede padir la colaboracién de uno o mis padres de
tamilia.)
9+ Se procure trabajar siempre que sea posible, en equipos no
mayores de 10 integrantes. (sobre todo en las primeras sesiones con el
fin de que los padres vayan tomando confianza para expresar tanto sus ideas
como sus dudas e inquietudes.)

10+ Se recuerde que se estd trabajando con adultos, que si bien
en su mayoria no tienen mucha preparacién académica, son ricos en
experiencias, conocen, piensan y son capases de realizar cambios
en beneficio de sus hijos. (En este sentido es importante gue nunca se
califigue una idea como buena o mala.)

1i+ Todas las actividades que se proponen, en esta quia, son
sugerencias y pueden ser adaptadas modificadas o cambiada por
otras nuevas que ustedes mismos pueden elaborar.

E8 importante destacar que la
secuencia en que aparecen los temas no
es necesariamente el orden en que se
dehen utilizarse, por el contrario
ustedes junto con lo3 padras son los
que deciden con cual iniciar el trabajo.

“ ALIME NTACION
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Logros y retos:

Bsta Gujia propone una de las muchas formas posibles para tender
un puente entre la escuela y la comunidad.

74

El trabajo con padres de familia nos ha permitido constatar
que é&stos, cuando son escuchados y tomados en cuenta, son capases
de reconocer deficiencias y camblar clertas actitudes para
encontrar nuevas manera de educar a sus hijos y ayudar al
profescor 2 reallizar su trabajo.

Esta tarea implica reconocer 1las potencialidades y
limitaciones que tenemos cada uno, para iniciar el di&logo
entre les profesores, los papis y las mamds de sus alumnos.
Cuando todos aportamos “nuestros saberes y quehaceres" de la vida
cotidiana, nos sentimos orqullosos de nuestros conocimientos y
habilidades y recor que deb aprender formas nuevas que
nos permitan vivir mejor y mas contentos con sus hijos o alumnos.

A lo larao del traba+to se percibe cémo a través del dislogo,
los padraes, van encontrdndose a si mismos como personags que
pueden expresarse y aportar algo a otros; reduscubriendo su papol
educativo, muchas veces olvidado en }a dureza de la vida diaria.

Los nifios que ha compartido algunas de estas sesiones
expresaban fu agrado por la presencia de sus madres en la escuela
Yy felices se admiraban de verlas "estudiando".

i Los profesores se sorprendieron de la posibilidad de
disalogo que propician las actividades propuesias en la Sula,
de los nuevos conocimientos que fueron logrando sobre sus
alumnos Y de lo que esto les iba ayudando para revalorarse
como maestros.
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La experiencia nos dice:

Algunos profesores(*) nos compartieron sus experiencias en los
siguientes términos:

l."... ahora que estén m&s intercsados (los padres de familia) podemos ver
otraa cosas que a ellos les interesen, como el drenaje, el smervicio de un
médico, un taller de enszedanzag, por ejemplo: corte, cocina, manualidades,
etc.”

2.%... los padros do familia son los mis indicados y mfs interesados on la
alimentacién y el buen aprendizaje (de los nifios) en la escusla... (con estas
actividades) ...tenemos una comunicacién wfs directa para buscar 1a forma de
ayudarles an ess aspecto por medic de las ideas y sugerencias que ellos mismos
nos han dado”

3."... 8@ han beusficiado un poco, porgque se ha visto el intarés de las mamfs
al regresar por segunda vez... y on mi grupo por lo menos los han mandade (a
los nifiog) més limplos y sn hon dormido menos eon clasos™

4."... considero que (eatas sesiones) fusron necesarias para que ellos
tomaran conciencia del papsl importante que tienen on la recponcabilided de
educar y alimentar adacuadamento a sus bhijos".

5."... ahora (los padram de familia) son mfis responsablas, extrovertidos, nos
tienen m&s conflania, tienen interéds en mupsrarse... y lo mAs importante es
que uno aprende también de ollos... no tienen miedo... tienen cualidades y
tienen afin muchas inquietudes”

6.".., hemos dejado una inquistud de bacer algo, superarse y aplicar esos
conocimientos con sus familias*

{*) Profenores de la comunidad de San Diego el Grande, Mpo. de Sinao, en el
estado de Guanajuato, que participaron en ol Proyecto Educacién Rural
Comunitaria,
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Una gran variedad de opciones:

Con todo, tenemos que reconocer que hay retos e inquietudes, lo
que hace necesario hacer un seguimiento para constatar el impacto
que a mids largo plazo se puede tener sobre el nivel del
mejoramiento del rendimiento escolar y del ambiente familiar.

MNos  preccupa  yue los profesores, aln estando sumamente
interesados en entablar un diflogo diferente con padres de
familia no cuenten con el tiempo suficiente debido a las cargas
escolares y administrativas. Sin embargo, esto se soluciona en lo
que se refiere a lac rouniones al =e zoprovechan las gue se tienen
programadas a lo largo del aflo, sin necesidad de realizar otras
extras.

Las relaciones entre padres y comunidad educativa pueden ser
muy distintas en cada comunidad, por 1o gue al llevar a cabo las
actividades propuestas en la gufa, lo gque puede ser muy
significativo para un grupo de padres, puede no serlo para otros.
De alli la importancia de saber escuchar y no aplicar
wecdnicamente una serie de pasos gque de esta forma, no tendrén
valor alguno si no reflejan lo que nuestras gentes saben, creen,
quieren y piensan.

Respecto al éxito o fracaso
de las actividades propuestas, no
aa trabn 242 83014 simplemente gue
la activigdad funcioné o no
funoiond y yz, zino &e pensar los
por qués, para dar soluciones.
Teniendo presente que siempre
habr& nuavos caminos que probar,
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SENERSLIPADES GENCFATHADEC GENERELIFADES SENTFAL|IADEC

RECORRIENDO JUNTOS
UN CAMINO:

EL TRABAJO POR TEMAS

Un modo préctico de utilizar esta guia es

Reflalamientos gue orientan

seguir la serie Jde

: —~—- . P N L R . T
=21 usuzric on ol tips d& trabajo gue

le toca efectuar en cada momento.

Asi, si lo que toca es leer, se encontrard en la parte
derecha un libro abierto;

si hay que escribir o anotar algo aparecerd un lépiz,

==

si hay que realizar un mural, un colage -]

cualquier otra
actividad manual se encontrarin unas tijeras;

[ ]
-
< =

8l es necesario investigar se seflalari con una lupa;

P

(y

Y sl hay que reflexionar sobre alguna cuestién, 1lo notaremos al
encontrar una intarecancisn:

una interrcgacisn;

<9

y si toca dialogar, encontraremos un par de manos.



Para el buen deparrollo de las diversas
actividades, que aqui ae auglieren, se regquiere un
material bsico, del que en general cuentan todas
las escuelas; a saber: tijeras, tarjetas o
papelstas, hojas blancas tamajio carta, crayclas o
plumones, cinta adhosiva. 51 se cuenta con
grabadora, como sucede en la mayoria de los
lugares, es importante upaberlo para usnar este
recurao.

Esta guia os una invitacién para que juntos padres y profesores
profundicen en su realidad y en la tarea educativa de los nifios
con la finalidad de encontrar nuevos caminos y respuestas para el
entrelazamiento de la educacidén en el hogar y en la escuela.

Para recorrer con éxito el camino planteado en esta guia es
de suma importancia empezar poniéndonos de acuerdo profesores y
padres de familia acerca de lo que entendemos por desarrollo
integral del nifio, pues las siguientes lecciones girardn en torno
a ese gran tema.

Partiendo de esta explicacién se les puede invitar de modo
mds formal a participar en otras reuniones en las que aprenderén
juntos cémo apoyar mejor a sus hijos, tanto en la casa como en la
escuela.

—

Un secresto:

Para abordar cada uno de los temas

sugerimos seguir cuatro principies
E bésicos que les ayudarén a orientar el
di&dlogo y lan activicades en cada una Ge
las reuniones; a saber: recuperar y
valorar, aprender 3Guntos, analizar las
cmusas vy sugarir soluciones vy empezar
juntos a cambiar.

¥®1 alemanto principal en el trabajo que
roalizaremos juntos es la reflexién y el
didlogo.
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Al realizar las actividades que aqui sugerimos no hay quo olvidar quse
son 880, sugerencias para orientar el trabajo que realicemos con los padres y
que siempre da oportunidad para la creatividad de qulénes conducen o
participan en las sesicnes.

UN EJEMPLO:

El siguiente texto puede servirles de apoyo. (%)

Pare comprandoer meine Ta g es ol oo . 3o vamos a compara con una -flor
como esta:

{(*) El toxto trata de ejemplificar la forma on gque un maeatro puede dirigirse
a los padres para explicar este tema.
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. 15
‘ Euta flor- ests formada por cuatro pStalos, Uno de esos pétalos es la
salud. Una flor, para crecer bonita, necesita estar sana; lo mismo pasa con el
“nifio,

e

Péro adem&s . la flor neceajita allmnnturue, al jigual que el nifio, 8l no se
mrchlturia. Por eso otro de los pétalos dg la flor es la slimentacién.

o

Luego tenemos en la £lor eb-HétaloMle la Educacién como el elemento que
ayuda & adguirit iue weadclwlcatss, hibill dader ¢ welavaa ma la sarvirin al
nifio en la vida. Igual gue una flor neceeita oaber, por a)empln, dénde eats su
alimento, el nifio necesita oaber cb6mo eo el mundo que lo rodea y como

ralacionarae con &l.
/&/\i)
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El pétalo que termina de conformar la flor es el de la Recreacidn, que
on el nifio se manifiesta principalmonte en @l juego.

2%
(72
%,

Pero todos los pétalos no estarian juntos el no existiara un centro que
los mostuviera. Este centro, en nuestra flor, es el Afocto.

El nifio lo mismo que la flor
sa reesiente mucho cuando no lo
quieren, no le hacen caso y aungue
pueda eetar blen alimentada, sana,
en un bonito lugar, si no alentas cg
rifio de quiénes viven con 61 ge en
pleza a marchitar.

Puede ser que nos esforcemos
para gue el niflo esté pano, blen
alimentado, por que no le falte lo
necepario, por gue tenga una buena
educacidén, pero 5L no somos capases
de hacerle sentir lo mucho que lo
queremos, puede afectarse su salud,
apetito, aprendizaje y empezar a
marchitarse el aprecio que siente
por sf mismo y a convertirse en una
paersona insegura e infeliz.
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Asi es como, de la misma manera como estos p&talos coanforman a la flor,
los aspectos que cada pétalo representa son los factores que influyen en al
desarrolla arménico y en la educacidn integral de los niflos.

Para comprender mejor lo que significa cada pétalo, el las siguientes
seslones hablaremos de cada uno en espacial, pero sin dejar de tener siempre
presente que solamente juntos garantizan el blenestar de nuestro nifo.

Al finalizar la lectura sc piuede preguntar a los padres qué
es 1o que mas les ingquieta sobre cada tema para ir identificando
cuales son sus principales intereses y también aquellas ideas que
Indiquen actividades a realizar y actitudes a desarrollar en
beneficic de los nifios.

Es importantisimo elegir con la participacién de los padres
uno de los temas propuestos con el cual se iniciar& la siguiente
sesibn.(*)

]

—u
rara iniciar el didlogo, después de pieggatarles brevemente
los temas a elegir, cada padre puede ayvpreszar las razones por las
cuales prefiere un asunto en particular, se hace una votacién
para elegir uno de los temas. Una manera sencilla de inducirlos
al coloquio puede ser mediante preguntas como: ¢con cu&l de loc
temas queremns comchzar?, ¢qué temas son los més importantes?

Al terminar esta sesién los participantes deben estar
convencidos de la znienuia de la eleccién hecha y comprender
que, aunque se comrience con cualquier tépico, siempre estara
reflexionando sobre su relacién con los demas.

{*) Pueden ceguir el miemo procedimiento cuando tengan que eleglr loa temas
que ge verén despufs.
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Principios Béasicos 18
para el trabajo en las reuniones

PRIMER PABO:
RECUPERAR Y VALORAR

Lo més importante al desarrollar cada uno de los temas es empezar
por recuperar Yy valorar lo que sabemos padres Yy profesores;
compartir experiencias v conocimientos para iniciar la reflexién
fundamentando en ello la accién.

Aquif el propbésito principal es por un lado, aprender a
valorar la cultura de las familias campesinas: cémo se
relacionan, en que trabajan, cOmu =& divierten, céme wviven &is
tradiciones; y por otro lado, ayudarles a valorar lo mucho que
conocen y saben hacer. Esto implica, por principio de cuentas,
hacerles ver que ellos saben pensar y reflexionar, y gque poseen
mucha informacién sobre su propia realidad, a cerca de sus hijos
y su comunidad,

BEGUNDO _PA8O:
ENDER JUNTOS8
Los padres pueden expresar lo que desconocen en términos de

cuales son los problemas, deficiencias, demandas o intereses
concretos gque quieren tratar en las sesiones.

De este modo seguramente identificarin muchas cosas gue les
falta aprender, sin embarge, esta guia no pretende dar respuesta
a todas sus inquietudes, pues resultaria imposible adivinar
cudies weidin 1aS nogcoidzdos mic eenentficas da acuerdo con el
grupo de padres y la comunidad rural de que se trate. Lo que se
intenta es dar cauce a las necesidades de informacién basica para
avanzar en el conocimiento de cada tema.

Identificando estas necesidades podran elegir mis

adecuadamente entre las actividades que la guia propone en cada
tema.
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TERCER_PABO:
ANALIZAR LAG CAUBAS
Y QL! NES

Llegar aqui implica haber definido, lo mas concretamente posible,
preblemzs, definiencias, demandas o intereses.

Ahora toca tratar de comprender y analizar las necesidades
reales y sentidas, de explicar las deficiencias, lo problemas, y
sugerir la forma en que éstos se pueden ir resolviendo. Todo ello
a partir de 10 que ya saben y Jde 1o guc pucdsn ir aprendienda y
haciendo en las distintas reuniones.

CUARTO PABO:
EMPEZAR JUNTOS8 A CAMBIAR

En este momento toca proponer las tareas que pueden realizar los
padres y maestros, hay que plantear actividades que puedan
realizarse a corto plazo ("}, de acuerdo con los recursos de la
comunidad, tomando en cuenta:

i.lo que saben,

2.10 gque pueden aprander,

3.10 qua tionen,

4.10 que juntos pueden realisar.

Este paso es el mas importante porque en é1 se debe asegurar
la accién, sobre todo para los padres porgue les demuestra que el
dislogo establecido no es f'solo pura palabreria", como lo
expresan muchos, sino que se pretende empozar a2 reformar; estos
cambios pueden generarse en dos niveles:

a} cambios de aciliiludes,
b) cambios que implican accionaes concretas.

{*) Para la realizaci6n de actividaden mwis psrmanentes pueden consultar
algunas ideas pobre la organizacién de un grupo o comité que aparecen en el
tema 4 del libro "Mejoremos la organizacién de nuestro grupo™, llbro del
Rincén de Lecturas SEP.
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Lo mas importante es el afecto 20

El objetivo central

Hay que raconocer que si bien los temas de salud, alimentacidn,
educacién y resrozelén, son vitales en el desarrollc de los
nifios, el AFPECTO es de suma importancia. En el dibujo de la flor
el afecto estd representado por el centro, la parte de la flor
que mantiene unidos todos los pétalos.

Conviene ir elaborando un cuadro con las opiniones gque
surjan acerca de la importancia del afecto a lo largo del
desarrollo de cada tema, ya que ayudard a tenerle siempre
presente. Una manera de 1llevar el registro puede ser 1la

siguiente: //@
/,

I

APECTO EDUCACION SALUD ALIMERTACION RECREACION

Es muy importante para el nifio demostrarle afecto

-Dindoles carifiitos
en la mafiana
~Tenidndoles paclen-
cia

~bDiciéndoles que
nos da gusto cuando
hacen cuantas bien
~Animé&ndoles si se
equivocan

El cuadro puede gquedar a la vista durante todas las
sesiones, y asi utilizarlo como referencia. Ademis de este modo
es factible que en cada reuni6én se complete con nuevas ideas
sobre como demostrar afecto por los niftos.
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LA EDUCACION

TULO_I _CAPI 1 1 P I

ES POSIBLE ESTABLECER

VINCULOS DE APOYO ENTRE
LA ESCUELA Y LA FAMILIA.

- SE PUEDRDE EMPEZAR POR
RESCATAR LAS ENSERANZAS
QUE PADRES Y MADRES DE
FAMILIA TRANSMITEN A SuUus
HIJOS .

- LAS ENSESRANZAS EN
ASPECTOS TNN IMPONRTANTES
coMmo LA SALUD, LA
ALIMENTACION Y =2 .

AFECTO, QUE LA FAMILIA
DA A LLos NINOS PUEDEN
APOYAR EL DESEMPENO DE
ESTOS EN LA ESCUELA.

- HAY INFORMACION BASICA

QRQUE LA ESCUELA PUEDE
CUMPARTIR CON LAS
FAMIL IAS RESPECTO A
SAaLuD AL LIMENTACION,
EDUCACION, RECREACION Y
AFECTO, BUSCANDO
DESARRDOL.L AR i AMBIENTE
MAS PROPICICO PARARA A

EDUCACION DE L0OS NISOS.
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PRIMER PASO:
LO QUE SABEMOS SOBRE EL PAPEL
EDUCATIVO DE LA FAMILIA ¥ DE LA ESCUELA

ACTIVIDADES PROPUESTAS

= :iCusl es 1 istor e stra

Para esta actividad conviene dividir a los padres en grupos

por edades, de la siguiente manera:

Grupe A: Los padres de familia de mayor
edad (los gque pueden hablar sobre 1la
fundacién de la escuela y sobre las
actividades de los primeros profesores.

mediana edad (los

decir, se pueden

grupe ¢€: Los padres de familia nés
jévenes (aqui se pueden incluir tanto
a padres que tienen hijos en los 2
primeres grades escolares, afin cuando
tengan hijos mayores, y los padres que
sélo tengan hijos menores de 8 afos).

126
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Grupo B: Los padres de familia de

que pueden hablar de

la historia reciente de la escuela,
ejemplo, de los fGltimos 5 o 6 afios,

por
es

incluir en este grupo

padres con hijos en 5, 62
recientemente egresados de ia escuela) .,

=]




23
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Para propiciar un mayor didlogo, los profesores se pueden
distribuir a la inversa, es decir, aquellos con mayor antigiledad
en la comunidad, con los grupos de papds mas jévenes y los
macstros mis j&venas, con los papas de mayor edad; qulen oriente
la reunién en cada grupo puede sugerir las siguientes preguntas:

= 7

1. iCémo era antes la escuela? (respecto a: el edificio de 1a
escuela; los maestros, la forma de ensefiar, su relacién con la
comunidad; los libros, los horarios, los padres de familia, 1la
Ascciacién O Fadies de Tawiila, la Gisuipline en la escuela,

atc.

2. ¢Como es ahora nuestra escuala? (se pueden analizar los mismos
aspectos que en el punto anterior)

3. (Cémo les gustaria quoe fuora nuastra ascuela?

4. :Cémo les gustaria que funcionaran: la parcela, la cooperativa
escolar y la Asociacién de Padres de Familia?
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CONCLUBIONES

Cada grupo deberd elegir la forma en que presentard su relato a
los demds grupos, cuando se reunan todos. Puede ser por medio de:

-un dibujo

-un cuento (Babia uoa vesx...)

-un escrito que se les en plenario

~una grabacién

-un periédico con dibujos do los padres, que so
explique en plenarxio.

~un pariédico armado a partir de dibujos
pealaborados a los que los padres dan un
significado, mismo que comparten a los demés del
grupo.

ACTIVIDADES PROPUESBTAS

P ué_ ensefiamos los maestros a los 0s?

DEBARROLLC DE LA ACTIVIDAD:

Para iniciar prequnten, si se imaginan lo que los niflos
aprenden en la escuela. Por ajamnlna  1qnué anrandon guands =1
profesor les da clases de Espafiol?, (y cuédndo les da clases de
Matemiticas, Ciencias Sociales v Ciencias Naturales?

Es fundamental que después de escucharlos, los maestros
complementen la informacién de cada &rea para que los padres se
gquedaen con una idea mds precisa de la funcién y objetivos de cada
una. (*

{*} Las preguntas sobre las &reas de Educacién Artictica, Educacién
Tecnoléglica y Educacién para la Salud se recomienda nbordarlan sB6lo en caso de
que el tema de Educacién, se vea deopuén de lop otros cuatro, ya que padres y
r;ueuttos contardn con mis elementoa para comprender la importancia de dichas
raag. '
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Para complementar la informacién pueden auxiliarse en los
libros del Maestro, en los cuales se explican las caracteristicas
objetivos generales de cada 4&rea, haciendo una sintesis
descriptiva muy sencilla y general.

No conviene utilizar un lenguaje muy técnico o con téxjminos
que no sean del uso diario en la comunidad, porque se complicaria
su comprensién para algunos papds.

Sugieran a los padres que se dividan en los siguientes
cuatro grupos, para hablar sobre un 4rea en particular: Espafiol,
Matematicas, Ciencias Sociales o Ciencias Naturales.

Procuranac que cada grupo quede con similar namero de
participantes, hay que facilitar el que los papds puedan elegir
el grupo en que quieran estar, la distribucién de los profesores
se puede efectuar al azar.

Después de completar la intormaciéon sobre cada 4rea se
procura motivar al did&logo en cada subgrupo mediante las
siguientes preguntas:

-iqué piensan de lo que se les est4 ensefiando a sus hijos en la
escuela, el drea de .,.?

~ipara qué les sirve a los nifios aprender ... (algo de lo que se
haya explicado en el drea, por ejemplo el ciclo del agua)?ipara
que les puede servir ahora y de que utilidad les serd n&s
adelante en su vida?

-iqué piensan ustedes que les gusta a los nifios de lo que se les
ensefia en la escuela? ¢qué no les gusta? ¢por qué?
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-¢consideran que sus hijos estén aprendiendo eso que dicen los
profesores que deben aprender? gpor qué?

-¢qué serd 1o que més se les dificulta aprender a los»niﬁéﬁ? a
qué se debe? S

En cada caso, un profesor y/o un padre pueden hacer' una
sintesis de los comentarios expresados para luego compartirlos-en
la sesién grupal.

CONCLUBIONEB

Al finalizar la explicaci6én se reunirdn nuevamente los
grupos que serdn invitados a compartir lo que platicaron.

La idea es gueé juatos idenlifiquen aqueilos conocimientos
que son de mayor utilidad para los nifios, asi como los
principales problemas gue enfrentan para comprender diches
conocimientos.

Al ternminar la actividad, conviene anotar lo gue expresaron:

Conocimientos mds 1dtiles Prohlamac que ticonen -]
"Las cuentas" “Ego de_divisiones" E
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ACTIVIDADES PROPUESTAS

= ensefiamos los

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

I uil yrupu, siempre hay algunas personas m&s comunicativas,
se pueden apoyar en ellas para preparar una pequefia plidtica sobre
lo que aprenden los nifios en su casa.

Es inapreciable las descripciones sobre lo que hacen para
que sus hijos aprendan y qué es lo gque mds se les dificulta
aprender.

Como profesores, pueden ayudar a los padres de familia a que
comprendan y den importancia a la forma como ellos participan en
la tarea de educar a sus hijos.

USAT B CCHAK “TORTIUA
LpS cnﬁtma;

CONCLU3SIONES

Después
comparta 12 ma

parte 12 ma

realizar la actividad anterior, eada grupc
«n yue entendid el papel que juegan los padres
como educadores. Es fundamental empezar a identificar 1los
problemas gue enfrentan los nifios ante los aprendizajes en la
escuela y en su casa, y conocer cuales son las formas en que los
padres ensefian a sus hijos ciertas cosas y cémo ellos se van
dando cuenta de que los nifios aprenden.
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BEGUNDO PABO:
APRENDER JUNTOB BOBRE
LA EDUCACION DE LO8 NIfios

ACTIVIDAD PROPUESTA

Para iniciar, pueden anotar en una columna los problemag que
tienen 1los nifios para aprender en la escuela (los que se
identificaron en el paso anterior).

Posteriormente pidan a los padres que mencionen 1lo que
necesitarian saber o aprender para poder ayudar a sus hijos a
superar estos problemas.

Ustedes tienen 1a posibilidad de decir también qué piensan,
que necesitan saber o aprender, para ayudar a sus alumnos.

Estas ideas se pueden ordenar en un cuadro Ccomo
siguiente:

DIFICULTADES DE
LOS NINOS PARA

En_lo escuctn:
~i8% Cuentas

Coams waplicus fum wmsjor g Laitin L
ent jendan® cuentash

+les dictadas wPar ot inte nifee m eccriben "L Animarics para e
g P

+a ser %&d‘(cn(es "Cémo encontrarles el modo'

+como echar tortitlas

“A etmuhatlvn ke
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CONCLUSIONES

Utilizando como apoyo el cuadro anterior, elaborar un
rotafolio grande para que quede a la vista de todos. La idea es
gue a lo largo de las sesiones vayan sefialando lo que van
aprendiendo de entre los puntos que se fijaron como cuestiones a
aprender.

TERCER PASO:
ANALIZAR CAUBAS ¥ BSUGERIR SOLUCIONES
A LOS PROBLEMAS EDUCATIVOS DE LO8 NINOS

ACTIVIDADES PROPUESTAS

E.- 2Por qué Jos nifics no aprenden?

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

A partir de los problemas que se identificaron en el paso
anterior, dialoguen con loz padres cobre las causas de dichez
problenas.
¢Por qué los nifios no aprenden en la escuela?

(Por qué no aprenden lo que se les ensefia en su casa?

un consejo
Recuerdon que nunca deben quedarse con la primera
respuesta A un primer por qué&, sélo asf podréa
identificar distiatas causas para luego reconocer
agueollas scbra las gque so actuaréd para su
modificacién.
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Recordando 1las dificultades que padres y profesores
enfrentan en su tarea educativa, traten de ver qué efectos tienen
esos problemas sobre los otros aspectos relacionados con el
desarrollo integral del nifio, y si las causas que se sefialaron en
la actividad anterior tienen su origen en alguno de estos
aspectos.

Pugdon ordanar las idaas exproszadas da la sigulenta wansra: /ﬁ

nmmugnn 3 CONSECUERCIAS. CAUSAS |
108 Kl

Gué efsctos tienen sobre: La diffcultsd se puede deber 3 probleess con:
Su alimentacion: Su l((mﬂ(acidﬂ'
(No mencionaron relacion} o come Mm, pur uc L
En la escuela Su ud: Su satud:
>Las cuentasc (Ko m!wrm rllulﬁn) >5k |l Aall la panza na pone atencidnc
Su recreacisn: Su rt:rtld&\
»Se nlente burro y ro quiere »duega todo el santo dia y mo
e con otros nifosc quiere Pt
Su afecto: u afecto:
23y papd te pega porque no e 2Nl su pa ni .:ml:nlro 1o an
<

hace las cuentas ... ys tiene
miedoc

igual manera se puede elaborar un cuadro para las
ditlcultades que presentan los nifiocs en su casa.

3
i
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CONCLUBIONESB

Esta actividad tiene como f£inalidad el que los maestros y
los padres empiecen a identificar causas y consecuencias de los
problemas que son de interés. .

De esta manera pueden también empezar a analizar las
situaciones en donde podrian hacer algo para apoyar el mejor
decempefio de los nifios en la casa y en la escuela.

CUADTO DASO:

EMPEZAR JUNTO8 A CAMBIAR
ACTIVIDADES PROPUEBTAS

E.= :Oué actitudes situa nes podemos cambjar?

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Propongan empezar a realizar acciones para solucionar los
problemas identificados en el paso anterior. A continuacién damos
algunas sugerencias que quizd coincidan con aspectos que ustedes
ya hayan reconocido.

Pueden explicar cada una de las slgulentes propuestas Y
pedir a los padres su opinién:

1.-E1l didlogo entre padres Yy
profesores, para que los fGltimos puedan
incluir en los programas de astudio,
actividades relacionadas con aspectos de
la vida de la comunidad, en las que
soliciten 1a participacién da  alagunns papas
que enseflardn aquello que saben.
i Por ejemplo, los padres comro han
aprendido de la vida y del trabajo
pueden platicar con los nifios sobre
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sus experiencias, y ésta es también
una forma de "“ensepar". Los padres
pueden explicar mejor c6mo crece una
planta, cémo produce mids leche una

vaca, coémo se llena un telegrama,
gue plantas se aprovechan para comer,
en fin, todas las cosas que los
adultaes v sahen v que bpueden

transmitir a los nifos.

2.-Los profesores pueden procurar que la
escuela sea un lugar agradable para
el estudio, invitandu a alumnssc,
autoridades, padres y otros profesores a
organizarse; gque cada uno "ponga su
granito de arena", al menos no
tirando papeles ni destrozando los
salones, bancas, baflos, etc.; plantando
flores, &rboles, arbustos; arreglando las
bancas rotas y las goteras; pintando el
pizarrén donde ya ni se ve lo que se
escribe, o tantas cosas que harian de
la escuela un lugar mis acecgedor, mas
bello para los ninos.

3.-Los profesores pueden invitar a los papds a quc les ayuden a
elaborar é&bacos, cartelones, juguetes educativaes y otros
materiales didacticos necesarios para algunas actividades en la
escuela, explicéndoles su utilidad.

En seguida sugieran cémo los padres podrian empezar a hacer
también muochas cosas por los nifios:

4.-Pucden hacerlos sentir que les interesa lo que estudian, por
ejemplo, al felicitarlos cuando obtienen buenas calificaciones,
al hablar con ellos cuando sacan malas notas, en vez de
regafiarlos o pegarles.

$.-rPueden darles tlempo parae gue hagan su tarca evitande, en lo
posible mandarlos a efectuar algGn mandado como ir a la tienda o
cuidar animales.

6.-Pueden tenerles un lugar especial
donde haga sus labores de la esccela,
un espacio pequefic con una mesita,
una caja o una piedra donde escribir
y sentarse, pero gque el nifio sepa
que "ése es su lugar de estudio.
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7.~Pueden pedirles a los nifios que les expliquen gque hicieron
an ‘la escuela, no a manera de interrogatoric, sino con interés
por * lo que hacen, aunque al principioc no entiendan muy kien
lo ‘que los nifies les dicen. Con el tiempo los padres pueden
aprender también cosas interesantes de las tareas de sus hijos.

8.-Los papds pueden ayudar a gque los nifios ejerciten sus
conocimientos pidiéndoles que 1les resuelvan problemas donde
tengan que utilizar sumas, restas, divisiones, multiplicaciones o
pidiendo su ayuda en agquellas actividades gque elles ya saben
realizar. Por ejemplo que hagan la cuenta cuando van a la tienda;
que caliculen vuaniv deben pagayr al comprar distintazs
de abono; cuinto deben pagarles por la leche que entregaron, etc.

9.~Pueden ayudar a dgue 1los nifios encuentren utilidad a 1lo
aprendido en la escuela, pidiéndoles que 1les lean cartas,
anuncios, recetas, cuentos dque vienen en sus libros., Peodria
ayudar a esto escribir alge que necesiten come cartas o recados.
Asf{ sera mis facil que se sientan motivades a aprender mas y
mejor y que se den cuenta de que lo que aprenden en la escuela
les puede servir para vivir mejor en su propia comunidad.

Tio RBeco olice ave
fe fue mvy bienen

10.-Los padres pueden platicarles a 1los
nifos lo que sepan sobre temas vistos
en la escuela; darles su opinién sobre
lo que dicen sus libres de las mejores
cosechas o de la cria de animales.

11.-Pueden estar al pendiente cada mes
de  afmn van en 1a asuela v no sélo  al
fin del curso, cuando vya no se puede
remediar nada.

12.-Respecto a su alimentacién pueden intentar crear el hébito de
almorzar antes de ir a la escuela.

13.—Algunos padres que sepan leer y escribir pueden trabajar
junto con ios preofesvres para eleborar actividades pata gJue
realicen los nifics fuera del horario escolar, como apoyo a su
trabajo.
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CONCLUSIONES

En grupo comenten con los padres las recomendaciones que se
podrian hacer procurande concretar actividades, pocas pero
viables. Alqunas tendrin que ver con cambio de actitudes - como
el mostrar mayor interés para guc 1oc nifios platiquen sobre lo
que hacen en la escuela y cbmo se sientes- y otras con
actividades come la elaboracién de material diddctico o el
mantenimiento de la escuela.

Pueden elaborar juntos un cuadro relumands las
recomendaciones anteriores y clasificandolas en actividades
actitudes en las gque se demuestre interés por 1lo nifios y
actividades que ayuden a encontrar utilidad a los conocimientos
que adquieren en la escuela.

ACTIVIDADES PROPUESTRAS
= _:CH emostraries que los gqueremos? “'

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Trabajando en pequenos ygrupos pucdeon inmiciar un didlodgo con
los padres donde ambos viertan sus opiniones respecto a ¢qué
tiene que ver el atecto con la educzcién de los nifios?

Al principio es diffcil gque 1los padres identifiquen
actividades o actitudes que en la educacién de los nifios
demuestren el carifio que sienten por ellos.

Algunee de Jos padres y profesores con quiénes trabajamos
esta actividad se expresaron asi:

"Es bonito darles cariiiitos en la maiana ... quo scpan que uno los quiers
paraf que vayan con més fnimo de aprender.”

“Yo creo que los masstros debemos tenerles mAs paciencim ... y as que ya

sabemos que unos aprenden mfs rfpido y otros mAs lento ... y lo que bay que
hacer ss hallarles el modo."
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"Si me doy tiempo para que mi esposoc o yo oigamos su leccién ... ¢mi nifa vers
que tomamos aprecio de su escuela?”

“Se pono rats coatenta (mi hija) cuando le salen las cuentas de la leche ... y
a mi pos imsginese mnestra.” --5e refiere a calcular cuéntoc le deben pagar a
1a familia por los litros de lsche que entrega & la semana.

CONCLUBIONES

£s importante al llegar a este punto el realizar una
recapitulacién de los temas tratados en torno a la educacién de
manera gue podamos constatar que se ha logrado el objetivo y que
por consiguiente, padres y profesores son conciertes de que:

a) es posible establecer vinculos de apoyo entre la escuela y la
familia;

b) padres y madres tienen mucho que transmitir a sus hijos;

c) la salud, la alimentacién y el afecto que la familia da a los
nifios puede apoyar el desempefo de estos en la escuela;

d) cuando escuela y familia trabajan juntos puaden desarrcllar un
ambiente m&s propicio para la educacién de los nifios.

Apd, me
revisa [fa fvoa

\\ rer 1a;70r-_
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A PADRES Y PROFESORES
PREgCUPA LA SALUD DE LOS

AMBOS QUISIERAN TENER
NIfiOS INTELIGENTES ¥ SANCS.

PADRES Y PROFESORES
TIENEN ALGUNA IDEA DE LO QUE
LA SALUD Y COMO CUIDAR LA DE
LOS NINOS.

. HACE FALTA CONOCER QUE
HACE PARA CUIDAR LA SALUD DE

OO MTMN

. PARA PROFUNDIZAR Y
APRENDER  JUNTOS, PADRES b4
PROFESORES PUEDEN
INTERCAMBIAR EXPERIENCIAS
SOBRE LAS DISTINTAS FORMAS
ggUDCONOCEN PARA MEJORAR LA
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PRIMER PABO:
RECUPERAR Y VALORAR LO QUE SBABEMOS
BOBRE LA BALUD DE LOS Nifios

ACTIVIDADES PROPUEBTAS
.~ :Qué_es para nosotros la s 2~
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En grupo pueden empezar un didlogo con los padres
explicdndoles de que tema se va a hablar en esta ocasién.

Una forma de abordar esta idea puede ser haciendo la
siguiente analogia en grupo: ¢Qué dirian a alguien que les
preguntara?: 1. ¢cuande se dan cuenta de gque una fruta o una
verdura estd en buen estado, qué centestarian?

Los padres pueden expresar sus opiniones con distintos
términos, tales como: cuando no estd aguada, tiene buen color,
huele bien, etc.

B8 IMPORTANTE:

hd 1. Aclarar que primero van a reconocer entre
todos lo que ya saben acbre la salud.

2. Anotar las ldeas que vayan surgiendo en un

rotafolio o en el pizarrén.
3. Permitir la libre expresién de ideas y asi ir
conociendo mds el signlficada que dan a distinton

términoa.
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2Qué respuesta darfan a?: 2. (cudndo saben gque una flor o una
planta est& en buen estado?

Es importante, después de escucharlos, el remarcar que las
cosas est&n en buen estado cuando tienen buen aspecto, huelen
bien, tienen buen color, se ven frescas, etc.

Podemos seguir guiando la conversacién con mds preguntas, come:
3.:qué hacemos para gue und £1or c© unz planta permanezca fresca,
en buen estado?. Podemos continuar gencrando el didlego con mas
preguntas como: ¢Cuédndo dicen gue un nifio no estd sano?, (qué
hacemos cuande los nifios no estan sanos?, ¢cémo sabemos que estéd
enfarma?

Es importante anotar las ideas expresadas al respecto en una
columna bajo algan titulo, como puede ser: "PREVENCION", de la
siguiente manera:(*}

Un nifio no anrtd sano cuando: Que hacemos:

* Cuando se pone llorén * lo apapachamos

* cuando le cambia el color * le vemos la
calentura

*

no lo bahamos

le damos un tecito y
que no tome agua
fria

* cuando le da sarampibn
* cuando le da tos

*

*

cuidarlos

e no oalean
Jan

* cuando estén malos del estémago
* cuando tiene ia yripa

Mencionen a manera de ejemplo la primera idea anotada en el
cartel y pregunten a los papas (qué hacen cuando le pasa esto al
su hijo?

{*) En este y otros cuadros utilizamos frascs texcuales de padies coi guiéncs
trabajamos en el bajfo. 5610 son un ecjemplo de cbémo ir anotando laa ideas en
las distintas seslones.
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Pueden afiadir una tercera columna donde anoten lo gue los
padres expresen sobre :quf hacen para prevenirlo?

CONCLUSBIONES

Comenten que hasta el momento Gnicamente han empezado a
dialogar, reflexicnands sobra cémo acttar anta las
manifestaciones de un nifilo que no estd sano. Recuerden a los
padres que algunas veces se dan remedios pero que siempre han de
ir impregnados de mucho carifio; y que en ocasiones no se hace
nada porque muchos padecimientos se van haciendo frecuentes y se
mal acostumbran a ellos, como por ejemplo la tos, la diarrea, la
gripa, etc. pero que esto puede tener graves consecuencias, por
lo que si un padrecimiento se hace crénice hay que acudir al
doctor.

ACTIVIDADES PROPUESTAS

B.- De qué se enferman_los nifos?
(o]

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Una vez gque hayan recordado lo que expresaron sobre la salud
y las acclones y actitudes que tienen los papds ante un nific que
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no estd sano, pueden pasar a dialogar sobre una de las
manifestaciones mas concretas de la falta de salud: 1las
enfermedades.

Seguramente en la actividad anterior ya se habrdn mencionado
algunas de las enfermedades ma&s frecuentes en los nifios de 1la
comunidad; ahora pueden completar una lista anotando otras tantas
que padecen los nifios v los remedios o medicinss gue son mis
usuales. El siguiente texto es un ejemplo de ello. (%)

D25GEaqews  Tuibabuena, manzanilia  cedron, alpaca, ajenjo, mejorana /
Terramicina, Agromicina, Saldeuvas, Hagnopirol, Alkageltzor, polvosn
eatomacales,

Tos_ vy bronguitis: Vapores de Vaporub, té de canela, O6calo / pastillas
Gentilito.

Anginas: Jitomate caliente, sobarlao, jitomate con café, café con manteca,
agua tibla con sal, lavarles los pies con nejayote / Pastillae de Agin,
Terramicina.

Gripa: Gordolobo con miel, con 1ién, Vaporub / Gotas do Melubrina, Tempra.

Piebre: Mejoral, inyeccién, suposlitorios da Tempra, gotas de Mslubrina, Jarahe
de Melubrina.

Tifoidea: no especificaron nada.

CONCLUBSIONES

En esta actividad no se trata de decir z=i las distintas
manera en que se atienden a los niflos cuando se enferman son las
mds adecuadas, sino de empezar a reconocer cuales son dichas
maneras. En el intercambio de ideas descubriradn algunos remedios
o medicinas que quizd no conoclan. Las sesién tiene como
principal objetivo lograr el diidlogo a partir de este
intercambio.

(*) Son términos utilizados en las comunidades del Bajfo donde
trabajamos con padres y maestros

144



41
BEGUNDO PASO
APRENDER JUNTOS GODRE
LA BALUD DE LO8 NIRO8

ACTIVIDADEE PROPUESTAS

C.= :'Qué €osas tieuen gque ver con 1@ Eél!ﬂz
DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Propongan a los padres dividirse en grupos pequefios para
tratar de expresar cuales son sus principales preocupaciones
respecto a cada uno de los factores que estén relacionados con la
salud de los nifios.

Pueden hacer un cuadro como el gque presentamos a
continuacién para conservar las ideas expresadas.

FACTORES QUE TIENE QUE VER LO QUE NOS PREOCUPA:
CON LA SALUD DE LOS HIROS:

-Alimentacidn
-Limpieza
En la casa:

por qué plerden el apetito

»

el nifio no quiere badarse
cémo se les quitan a las
verdurag los "bichos”
En la escuela: * los salones estin sucios
* loa nifics no usan los baiios i

Reunan a todos los grupos y compartan cuales fueron las
preccupaciones, respecto a cada factor, definidas por cada grupo.
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CONCLUSIONES

Después de poner en comdn las conclusiones de cada grupo
pueden dialogar con los padres, tratando de contestar la
sigulentes preguntas:

1.¢Les procuran alimentos limpios y nutritives?, ¢comoc cuales?
2.¢Les inculcan que sean limplos con sU Cusrpo, COn 3SUS Tosas Y
que sean limpios dentro y fuera de su casa y de la escuela?,
Jcomo?

3.¢Les dan los remedios y medicinas més adecuados cuando se
enferman?, :rémn 1o sahan?

4.¢Quieren tener nifos sanos?, ¢por qué?

glue(Mu\ bllen
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TERCER PABO:
ANALIZAR LAS CAUBAS
Y SUGIRIENDO BOLUCIONES
A LOS PROBLEMAS DE BALUD
EN LOS NINOS

ACTIVIDADES PROPUESBTAS

D.- JQué problemas de salud nos preocupan?

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Para preparar esta sesién pueden utilizar rotafolios en los
gue retomen las ideas expresadas en la sesién anterior, agrupadas
en "LOS QUE NOS PREOCUPAY de cada uno de los factores que tienen
que ver con la salud de los nifios.

Para recuperar lo expresado juntos, entre padres y maestros
pueden completar el cuadro anterior agregando las acciones vy
actitudes que ayudarian a solucionar los problemas, por e]emplo.

PACTORES DE LO QUE NOS8 PREOCUPA: POSIBLES BOLUCIONBE. ’}
BALUD DE
LOB NIfi0
~Alimentacién | *por gue pierden *averiguar por qué no
el apetito quieren comer

*preguntarle a
doctor por qué dejan

T o

dc gomer looor E
tprepararles
tas sabresos

~Limpieza

En la casa *el nifio no quiere *calentarle agua pa
bafarse ra baflarlo y que 1la

sienta mas rica

*cémo se le guitan *aprender a limpiar
a las verduras las
los "bichos"

En la escuela | *los salones estén *que se organicen co

sucios misones de limpieza
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CONCLUSXONES

Cada grupo comparte con los demis las posibles soluciones
que encontraron a las preccupaciones planteadas.

Es muy importante destacar aguellas soluciones que tienen
gue ver con aprender algo nuevo, pues de ello depende que busquen
la asesoria de personas gue conozcan m&s sobre el tema para gque
les proporcionen informacién mis adecuada a sus preocupaciones e
intereses.

ACTIVIDAD PROPUESTA
.= :Qué puede 8 uando _no impiez 7
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Para completar las ideas expresadas en la actividad anterior
es inapreciable que todos descubran la relacién que tienen los
problemas identificados con los otros temas de esta Gula.

Para lograrlo pueden animar al didlogo empleando una ruleta.

@ 2 a |
B
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Retomen alguna de las tarjeta que representan falta de
limpieza y pidan a los padres de familia que traten de relacionar
la situacifn representa con los otros pétalos (temas) que
conforman la flor.

Para ordenas las ldeas que ellos expresen pueden elaborar un
cuadro como el siguiente: 7,

TARJETA | ove TiEN: o ver
LA ALIMENEACION

De esta manera, los papids empiezan a reconocer causas Yy
consecuencias relacionadas con los otros temas que en esta Guia
consideramos como bé&sicos para el mejor desarrollo de los nifios.

conviene ir remarcando las ideas relacionadas con las causas
destacando 1la importancia de atacarlas para prevenir sus
consecuencias.

ACTIVIDAD PROPUEBTA

P>

F.- ;Podemos teneyr limpia la escuela? \0

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Para motivarlos a pensar en la limpieza de la escuela se lee
una carta de un maestro de una comunidad con caracteristicas
semejantes que les escribe pidiendo consejo para resolver un
problema que ha detectado; les escribe porgue sabe que los padres
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de familia de esta comunidad se reunen para hablar sobre como
atender mejor a los nifios.

*Fatimados padrags da familia y  maestros de la comunidad da
+ HMplo. de

Ustedes no me conocen, ni han ofdo hablar de mi, pero yo 8i que loa
conozco, porque hasta mi esmcuela ha llegado la noticia de sus reuniones para
rosolver prohlemas en torno a la mejor atencidén de los niflos, donde procuran
comprender coOmo mejorar ia ailwanlaclin, 12 z=lnd v ja limpleza de los nifion
de ema primaria. Quislera que me aconcejaran sobre los pr:oblu-nnn que han
pasado an mi escuela.

Permitanme prosentarme: me llamo Bonifacio Garcfa, un profesor de
primaria en un ranchito que enti por alld pasando .

Yo no 8& por qué se deacuida tanto a la comunidad, a la escuela y hasta
a los nifios, en esto de la limpieza. Por qué sera, que para otras cosas la
gente si pone empefio, por ejemplo, ahora que recién se hizo la fiesta del
pueblo, todos se organizaron cooperando con comida, bailables y hasta con
dinero, o por ejemplo, lan ganas que le echaron en este pueblo para conseguir
<l agua del pozo, juntando firmas de todas las familias y saliendo en comités
organizados para ver al presidente municipal.

Por qué para conservar ou comunidad limpia y bonita las familias no
hardn nada. Muchas veces me he aentide polo ante estos problemas y me he
preguntado quién es el responsable de que &atos se aolucionen. Yo plenso que
el problema de la limpleza no es de una eola persona, nino de todos... gno
creen?

Les agradeceria mucho @i me pueden dar algunas ideas que a ustedes se
les ocurran para lograr que haya limpieza on la comunidad y en la esacuela y

Cowu flacesld pAZ 11Tvarime a eahn

¢Qué creen ustedes que pueden hacer los papis y las mamas?
¢Qué creen que pueden hacer los nifos?
¢Qué podemos hacer nosotros lopo maestros?

Ho deopldo de uscteden, agradeciendo mucho su atencidén y feliciténdolos
por el empefic que ponen en sus reunionas.

Muchas gracias por los consejos que me manden.
Htro. Bonifacio Garcia

Egcuela Rural "Josefa Ortiz de Dominguaz”
Comunidad El Cerrito, Mpio de
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Después de leer la carta, se pueden dividir en dos grupos
para, proseguir a destacar las idcas relacionadas con los hibitos
o las costumbres de limpieza, hay que insistirles en la reflexién
de varias ideas relaciondndolas con su propia comunidad.

COBRCLUBIONBY

Cuando los grupos hayan finalizado la actividad anterior,
ponen en conin sus ideas y con ayuda del maestro elaboran una
carta para contestarle al Maestro Bonifacio.

Después de terminar la carta y hace un enlistado de las
recomendaciones que tienen gue ver con la formacién de héablitos.

La carta puede ser compartida con profesores de otras
comunidades cercanas, pidiéndoles su opinién y consejos para
ampliar la gama de posibilidades de mejora.

Es importante que se destaque que la limpieza en la escuela
y en la casa constituyen una forma de prevenir enfermedades y que
esto se logra con el trabajo conjunto de padres y profesores,
porque nada sirve gque en la escuela se inculaque a los nifice ol
fanzr limpius su saldn y aemas instalaciones, si en su casa se
vive lo contrarioc, o al revés.

Para complementar la informacién que se manejé en las
distintas activivades pueden sefialar la relacién que hay entre la
limpieza y las enfermedades, apovéndocc on algunus de los textos
que tienen en el "Rincén de Lecturas".

. 51 &N SU CASA O Viven bo mismo
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ACTIVIDAD PROPUESTA

e &

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad se puede iniciar platicando acerca de las
enfermedades que los papAs mencionaron en la sesién anterior, por
ejenplo: tos, diarrea, anginas, gripa, saranpién.

Algunas preguntas para dialogar pueden ser:

1 - ¢por qué se puede un nifio enfermar de cada una de las
enfermedades sefialadas?
2 - ¢(qué pasa cuando los nifios se enferman de tos, diarrea,

etc.?, ¢como se siente el nifio, qué le pasa?

Sugerimos gque en un rotafelio, a manera de columnas, anoten
lo expresado, por ejemplo:

POR QUE QUE PASA CUANDO
BE ENFERMAN ENFERMEDAD 8E ENFERMAN
(CAUSAS) (CONSECUENCIAS)
porque se mojan tos se sienten “chipiles"
u .~ mmaYlane - prend me o - T
=T zcsloan ne gulicren ir ol
escuela

De esta manera los padres de familia empezaradn a distinguir
entre causas (¢por qué se enferman?), y asi principiardn a
reconocer que es mis importante prevenir que curar. Por eso, es
fundamental el maestro u otra persona preparada, les ayude a
seflalar y analizar las causas de esas enfermedades y las acciones
y/o actitudes que ayuden a prevenirlas.

También es primordial que empiecen a relacionar las
enfermedades con los otros pétalos (temas) que conforman la flor.

Como en las veces anteriores, conviene ordenar las ideas que
expresen en un cuadro como el siquiente:
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AFECTO

{EXFERHEDAD OUE TIENE QUE VER COH: )
S ALINENTACION EDUCACION

ACTIVIDAD PROPUEBTA

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

A partir de la pragunta anterior se puade iniciar el didlogo
tenjendo como propdsito conocer algunos remedios y curaciones
acostumbrados en la comunidad.

Algunas de las preguntas que se utilicen para dirigir el
didlogo podrian ser:

1. =;qué hacen los padres para que los nifios no se enfermen de
tos, diarrea, angina?

2. -:aué hacen los padres cuando los niflos ya se enfermaron?

3. —iqué hacen los maestros en las dos Ssituacionesr

Lo mAs importante es intercambiar expsrieixoiua respecto a
las aistintas formas de atender ciertas enfermedades o
padecimientos.

En forma complementaria pueden describir otras
recomendaciones, pero el maestro debe preguntar a los padres si
podrian v uo hacer lo gugeride, para connecer mejor las razones
por las que hacen o no ciertas cosas.
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CONCLUBIONES

Para la sesién grupal se recomienda contar con la prasecncia
de alguna persona especializada en el tema de salud, como lo es
un doctos. La idea hacerle participe de lo que el grupo ha hecho
para recuperar lo que sabe acerca de la salud, para 16 que se le
pueden presentar los rotafolios que se han ido trabajando en las
distintas sesiones. Asi el doctor podr4 orientar al grupo sobre
si est8 haciendo 1o correcto y aguclles puntes en que debe tener
mis cuidado al prevenir y curar enfermedades. De este modeo, el
doctor ya no llegard a dar recetas sin mds ni mis, sino con un
conocimiento previo de lo que los padres hacen y los padres

aprovecharén melisr A asesorfa.

Pueden proponer la organizacién de un Comité de Higiene y de
otro de Atencién y Prevencién de enfermedades, que tengan como
objetivo llevar a cabo tanto las recomendaciones que el doctor Yy
ustedes mismos sugieran, asi como las actividades del siguiente
paso.

CUARTO PASO < >

EMPEZAR JUNTOS A CAMBIAR
LOS HABITOS DE LIMPIEZA \@

ACTIVIDADEB PROPUESBTAB

I.,~-:C acer un regliamepis $3Sglor 4o limnieza?

DEDASSOLLO DE LA ACTIVIDAD

Retomando las ideas que padres o profescores dieron al Prof.
Bonifacio para mejorar la limpieza de su escuela, elaboren juntos
un Reglamento Escolar de Limpieza para su propia escuela.

Expliquen a los padres que un reglamento sirve para indicar
qué se puede hacer y qué no, respecto a algin asunto en
particular. También se sefialan las sanciones, multas o castigos
para quiénes no cumplan con lo gque éste determina.
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Propénganles que mencionen qué se necesita para mantener
limpia la escuela. En el pizarrén o en un rotafolio pueden ir
anotando sus ideas e ir elaborando junto con ellos el Reglamento.

REGLAMENTO DF LINPIEZA DF LA ESCTIF /

PARA MANTENER LIMPIA LA ESCUELA: l

Sz pudr.hncer: FSTIMULO: l No se Fvg&_ ha cer: ' SANCION :
1 Gasr daqrupo [+ Un bandenin 4 Tiear basura e |4 S
(5‘;““55‘ o:\% up semonal. o paio, Cove barral
[ [z un almwrzoespa| 2.
* Efwfffl “ PP et preparado...

Lo primordial del Reglamento Escolar es hacer gue se cumpla.
Para ello se puede organizar un comité de Vigilancia que se
encargue de verificar si éste se cumple y gque se apliquen tanto
cstimulos como las sanciones correspondientes. ks necesario que
el comité esté formado por padres y maestros conjuntamente.

ACTIVIDAD PROPUEETA

imniaza deahamas camhiax? AN

J.=.20ué hébitos de

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

na

Uns dc los cawbius mds importantes con relacién a la salud
es el que se refiere a ciertos habitos y costumbre; por ello,
planteen a los padres de familia algunas sugerencias sobre los
hibitos de limpieza que deben inculcar a los nifios. Al mencionar
cada hibito o costumbre pregunten a los padres ¢si lo podrian
intentar con sus hijos?, ¢cémo lo harfan? y ¢por qué?

Al tocar estos temas hay que hacerlo con tanto y procurar no
ofender a los participantes.
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ACTIVIDAD PROPUEBTA

K.- :C6bmo_curarlos de la manera mids adecuada?

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad se organiza a partir de una pequefia platica
donde:

a) se elabore una lista con lo que los padres y madres dijeron de los
distintos remedios y curaciones que dan a sus hijos,

b) se hable de lan ventajas y desventajas del uto de remedios caseros (tés y
unglientos a base de yerbas, etc.} y

c) ne evalten las ventajas y desventajas Jdeé uaar algunas modicinas de
farmacia.

Para llevarla a cabo eS muy conveniente invitar a un doctor.
Pueden hablar con &1 antes de la sesién y explicarle sus
objetivos y la manera como han venido trabajando el tema "salud"
y pedirle que los apoye en la explicacién de las ventajas vy
desventajas del uso de medicamentos.

Tas ideas generales que el doctor podria apoyar con su
experiencia aparecen en los capitulos "El buen use y e! mal uso
de las medicinas modernas" y "Los antibiéticos: gué son y cémo
usarlos" del libro Donde no hay Doctor. Seria recomendable gue
antes de iniciar la sesi6n el doctor pudiera leerlo, asi como los
registros que 1lleven de 1lo visto en todas las sesiones
anleriores.

CONCLUSIONES

Después de la explicacién del doctor es conveniente realizar
un andlisis para reconocer cuales de las medicinas que
frecuentemente se consumen en la comunidad pueden ser peligrosas
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si se administran indiscriminadamente. La idea es que los padres
de familia tengan mas informacién respectoc a los medicamentos
que dan a sus hijos.

otra idea que se puede proponer al grupo de padres es buscar
la ayuda de alguna persona especializada en herbolaria, para que
les explique como aprovechar mejor algunas de las hierbas
medicinales que =se pueden  conacguir  con  facilidad en  la
comunidad.

Ademis para aprander mds sobre la mejor manera de curar y
prevenir fermedades, un grupo de padres v maseirog pucdc tratat
de informarse suvbre 10s problemas de salud y sus soluciones,
buscande siembre 1las formas de combatir 1las causas de las
enfermedades. Hay que recordarles que lo mejor es la medicina
preventiva.

CONCLUBIONES

Para concluir con el tema de la salud se puede propiciar un
di&logo con los padres a través de preguntas, como pueden ser:

{A) (Cémo puedo demostrar afecto al cuidar la salud de los nifios?

Mientras que la generadora de didlogo para esta actividad
podria ser:

(B) 20ué tiene quz vII 41 afecto con la salud de los nifos?

Los padres pueden recurrir a experiencias propias en
actividades como la higiene de su casa, 1la atencién de
enfermedades, la purificacién del agua, etc.

Se trata de que padres y profesores comenten distintas
formas de demostrar afecto a los nifios. Quiz& al principio cueste
algo de trabajo identificarlas, nor esc, a wmaiiera de ejemplo,
describinos algunas ideas expresadas tanto por padres como por
maestros que pueden servir para orientar el didlogo:

“gi los vacunamos quiare decir gque no
queremos que se nos enfermen'
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“Horvirles el agqua ... aunque cueste
trabajo as darles un poco de carifio"

"Yo cuando est&n enfermos los apapacho
mucho ... ¥y luege les doy alguna hierbita o una
medicina ,.. pero ahora 8& que no todas son
gllenas ... como dice la doctora"

“Mi nific mc d3ce ... amé usted si me
quiere ... porquo merc nomAs a Poncho lo train
todo sucio!

Lo més importante es escucnar v guc zoxpresen los padres

acerca del afecto y ayudarles a comprender que los niflos pueden
percibirlo de distintas maneras.

Recuerden anotar las ideas propuestas sobre el afecto en el
tema de salud.
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TULO £ 17 PI Q CAPITULO IXX

ALIMENTACION

LA ALIMENTACION COMO UNO
DE LOS FACTORES OUE INFLUYEN
LA SALUD DE LOS NINOS.

ES IMPORTANTE CONOCER _EL
VALOR NUTRITIVO DE LOS ALI-
MENTOS Y APRENDER DISTINTAS
MANERAS DE APROVECHAR MEJOR
LOS ALIMENTOS TIPICOS DE LA
COMUNIDAD.

* UNA BUENA ALIMEN’I‘ACION
NO AYUDA A CONSTRUIR

CUERPO FISICAMENTE SaANO, Y NO
SER PRESA FACIL DE LAS ENFER-

* TODOS TENEMOS IDEA DE IO
BgE ES ALIMENTARSE BIEN, PERO
CESITAMOS COMPARTIR NUES
TRAS EXPERIENCIAS PARA ENCO N"
TRAR FORMAS DE FPROPORCIONAR
UNA MEJOR ALIMENTACION PARA

LOS NINOS,
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PRIMER PASO
RECUPERAR Y VALORAR LO QUE BABEMOS
BOBRE LA ALIMENTACION DE LOS NIfios

ACTIVIDADES PROPUESTAS

B.—_:Qué entendemos por alimentacién? @
o]

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se pueden dividir en grupos para dialogar al respecto. Las
preguntas gue pueden orientar el diadlogo son:

1 - (qué comemes?, ¢cudndo y dénde?

2 - gculntos tipos de comidas sabemos preparar?

3 - ¢qué alimentos eximtan en la ccomunidad?

4 - zqué comen a la hora del almuerzo?

5 - sa qué hora vuelven a comer cuando regresan de la
escuela?

6 - cuBntas horas pasan sin que el nifio tenga alimento en
el estdmago.

7 - ¢(comen loa mismos alimentos los nifios que loa adultos?
8 - zalimentamos igual a los nidlce y a laa nifas?

9 - ¢(culindo dacimos que una pereona se alimenta?

10~ ;cudndo decimos que una persona pe nutre?

Las respuestas de los padres se van anotande en el pizarrén
o en un rotafolio.

CONCLUSIONES

Al reunirse todos 1los grupos y poner en comin sus
comentarios, conviene explicarles, cémo a través de este didlogo
se pueden dar cuenta de que todes entienden de alguna forma lo
que es la alimentacién.
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BEGUNDO PABO!
APRENDER JUNTOB BOBRE
LA ALIMENTACION
DE LO8 NiRos

ACTIVIDADES PROPUESTAS

Recuerden los concoptos expresados por los padres
respecto a la alimentacién y revieen con anticipacién las
actividades, particularmente las que incluyen una lectura.
Antes de las sesiones es reccmendable hacer la lectura del
capitulo "Nutricién: lo que se debe comer para tener buena
salud® del libro Donde no hay doctor, para tener slempre
presente los conceptos bisicos al orientar el trabajo con
padres y madreo.

B.= :Qué es una buena_alimentacidén?

DESBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Expliquen a los padres que a partir de lo que dicen personas
conocedoras del tema, como médicos y nutridlogos, van a tratar de
aprender junto con ellos mds sobre el tema de la alimentacién.

Se pueds lavitar a un w&dico a gue parbicipe en esla reunién
o simplemente leer lo que indican los médicos y nutridlogos sobre
el tema de la alimentacién.

Para organizarse es conveniente dividirse en grupos para

hacer la lectura propuesta y que lea un profesor o un papa en
cada grupo, e incluso alternarse unos y otros.
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CONCLUSIONES

Una vez terminada la lectura, den un peqguefic lapso para
analizar las ideas y a continuacién reunidos en un solo grupo,
compartan sus impresilones.

Las siguientes preguntas pueden servirles &t pauta para
dirigir el didlogo:
= ¢Qué o5 comer?
= 2Qué es nutrirse?

- ¢Por qu& e5 izrortante una hiene
alimentacifa para los nidos?

Lo mds importante es reconocer que tanto padres como
maestros saben algo sobre la alimentacién pero que también
quieren y necesitan saber mas.

ACTIVIDADES PROPUESBTAS )

C.- _:Qué nos bregcupa respecto a la _alimentacién de los nifos?

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Junto con los papas en pequefios grupos traten de dar
respuesta a las cigulentes cuestiones:

1 - :Qué en lo que mAs nos preocupa sobre 1a alimentacisn
de los niflos?
1.1 + gqué coman mucho?
1.2 + ;qué coman a sus horas?
1.3 + ;quoa coman cosas nutritivas (que les ayudan o sirvan
para crecer sanon y fuertes)?
1.4 + ;qué coman golosinag?
2 ~ ¢Quién consigue el alimento quo se consume en casa?
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3 ~ ¢bénde lo consigue?
4 - ¢Qué tlene que hacer para conseguirlo?
5 - WQud ...

En un rotafolio se pueden ir anotando las preocupaciones
expresadas por todos, en una columna y en otra, las cosas gue se
quieren saber al respecto.

PREOCUPACIONES: LO QUE QUEREMOS SABER: E

+ Pur yué nu ies gusia lo que 1 +cdémo hacer gue nuestra comj
les damos de comer. da les guste. B

+ Que coman cosas que les ny +qué darles de comer para
tran. que estén bien nutrides.

CONCLUSIONES

Al reunirse en grupos es muy conveniente identificar
aquellos aspectos especificos de la alimentacién de los nifios que
les interesa aprender, o de los gue se tiene alguna duda.

En la sesién grupal se comentan esos aspectos y se reunen
grupos por semejanzas, procurando aglutinar el mayor nGmero

B ahsteutscion MO adevicado B
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TERCER PABO:
ANALIZAR CAUSBAS
Y BUGERIR SOLUCIONES
A LOB PROBLEMAB QUE
NOS PREOCUPAN BOBRE
LA ALIMENTACION DE LOS8 NIROS

ACTIVIDADEB PROPUEBTAS

—
D.= 2Por qué dehemos preocuparnos por la alimentacién? %

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se pueden dividir para trabajar en los mismos grupos de la
actividad anterior, cada corrillo retoma su rotafolio, productc
del trabajo en el paso anterior y ajfade una columna mds., Sera la
columna del por qué y en ella deberd quedar registrada la forma
en que todos expresan las causas de los problemas sefialados.

No se debe quedar con la primera respuesta a un primer por
qué, sino que hay profundizar procurado encontrar mis causas.

En este caso, si dnicamente se considera la primera
respuesta habrd pocas posibilidades de identificar aspectos o

midienmdmman mm 1o mitn e misadam Afnsknar cambidne
satuzcicnzss on laz guo zo pusdin ofcciunr cambklieo,

Por eczo, 2l indagar el por gué no tiene hambre?, una
posible respuesta serd ‘'porque como golosinas". Entonces para
ayudarlos a profundizar se puede formular la pregunta ¢pero por
qué come golosinas?, quizi "porgue su mamé le da dinero en lugar
de prepararle un almuerzo para el recreo". De esta respuesta
podemos proponer otro cuestionamiento: ¢Por qué su mami le da
dinero en lugar de prepararle un almuerzo para el recreo?, es
probable que se deba a "“qué su mama ho tilene tiempo para

preparérselo porgue sale muy temprano a trabajar en el campo", y
asi sucesivamente.

Esta cadena de "causas'" les ayudard a identificar qué cosas
pueden cambiar y cuales no.
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as’ ideas expresadas en

Zz

+porque come muchos +porque no tiene
dulces hambre

Pueden px:oceder a la agrupac &n dc
un cuadro como este:

PREOCUPACION CAUSAS
+..+el nific no come
. ipor qué? ipor queé?

CONCLUSIONES

Cada grupo realiza un resumen se las opiniones que fueron
surgiendo y lee un enlistado de aquellos aspectos gque se pueden
modificar. Hay un momento para la reflexidén y los grupos opinan
brevemente llegando a conclusiunes grupales.

ACTIVIDAD PROPUEBTA

E.- ¢Es f&cil lograr una_alimentacién_balanceada? @

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Preparen una sencilla explicacién sobre los grupos de
alimentos bdsicos y ia importancia da 12 combinacién de los
ns.

Ws /'\QJ-AAW
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Pueden apoyarse en el apartado "los alimentos que necesita

el cuerpo para estar sano que aparece en la lectura propuesta
para este tema.

Después de la explicacién pidan a los padres que les ayuden
a ubicar los alimentos en el grupo al que pertenecen. Pueden
distribuir tarjetas(**) con el dibujo y el nombre de distintos
alimentos.

Para ponerlos en orden les recomendamos hacer, en el
pizarrén, un cuadrc como el siguiente, dentro del cudl ellos
vayan pegqando las tarietas, (*)

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
cereales y tubéreulos le?unmosu y alimentos frutes y verdurns
(energfa para jugar, estudier y (prote(na para crecer) (vitaminas pars protegerios
de tss enfermcdades)

trabajar)

{(*} En los libros "Cémo usamos el mafz" y "Huevas técnicas de cultivo”, de la
coleccién Libros del Rincén, pueden encontrar interescantes sugerencias scbre
el origen, usos y distintas formas de producir malz, elemento bédesico de la
dieta en las comunidades rurales del pais.

(**) En las tarjetas del juego "Hariana y sus pinturas" pueden encontrar
dibujos que describen situaciones do salud y de alimentacién. Aprovéchenlas en
entas actividades con los padres de familia.

{*) El material producto de eata actividad también puede sorvir para trabajar
con los nifios el tema de la Alimentacién en la clase de Clencias Naturales.
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Al terminar 1la «clasificacién de todos 1los alimentos,
pegunten si falta alquno que ellos utilicen y que no aparezca
entre las tarjetas. De ser asi, pidan a alguien que lo dibuje y
lo pegue en el lugar que le corresponda. Todos los alimentos de
uso comGn en la comunidad deben gquedar representados en el
cuadro.

CONCLUBIONEB

Entre todos se comparten las ideas surgidas en cada grupo.
Es necesaric gue reconozcan que muchos de los alimentos que se
consumen en la comunidad tienen algdn valor nutritivo y que 1lo
importante es aprender a aprovecharlo mejor.

También valdria la pena analizar con los padres los
alimentos denominados “chatarra® que los nifos consumen, la
frecuencia con que 1o hacen y ubicarlos en el grupo a que
pertenecen, seflalando los beneficios que dan al cuerpo en
comparacién con los que proporcionan otros alimentos como
verduras, frutas, cereales, etc.
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CUARTO PASO:
EMPEZAR JUNTOB A CAMBIAR

ACTIVIDADES PROFUESTAS

Agul ¢z importante conocer algunas técnicas sencillas para
aprovechar los recursos naturales con que cuenta la comunidad,

F.-_:Cémo_combinar alimentos?

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

A partir del cuadro "Grupo de Alimentos", pregunten a los padres
cuales alimentos tomarian de cada uno para preparar un desayuno y
una comida valanciados, aclaren que es necesario tomar alimentos
de todos los dgrupos.

Anfmenlos a que tomen algunas de las tarjetas y las pongan
juntas explicando el meni que realizarian con esos alimentos.

(=)
ACTIVIDAD PROPUESTA — J

G.- _2De qué otra manera se pueden preparar alimentos

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Es una buena idea revisar algunos folletos con recetas
sencillas en las gque se empleen los mismos productos qgue la
comunidad tiene a su alcance, o pueden invitar a las mamds para
que cada una de una receta.
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Es factible hacer demostraciones practicas de cémo cocinar
algGn. alimento en las instalaciones de la misma escuela. Estas
demostraciones motivan a los nifios al ver que sus madres se
preoccupan por aprender a preparar alimentos méds ricos y variados.

Otra idea es:
Preparar almuerzos nutritivos para los nifios.

A partir de lo aprendido en las demostraciones anteriores,
las madres y maestros pueden organizarsee pava praparar,
periddicamente, almuerzos que cumplan con el requisito de incluir
alimentos de los tres grupos basicos, a saber: 1. Cereales y
tubérculos (carbohidratos y azdcares); 2. Leguminosas y alimentos
de origen animal (protefnas); 3. Frutas y verduras (vitaminas y
minerales).

Los huertos familiares son wuna alternativa altamente
recomendable para mejorar la alimentacion.

Junto con los padres analicen las posibilidades de tener
huertos en la escuela, en los traspatios de las casas e incluso
piensen en la posibilidad de sembrar hortalizas en macetas,
cubetas y cajas de madera para aprovechar m&s el espacio y
dejarlas fuera del alcance de los animales (gallinas, cabras,
cerdo).

Seleccionen juntos las hortalizas a sembrar y piensen el
modo en que puedan hacer participar a los nifios en el cuidado de
los huertos.

ACTIVIDAD PROPUESTA
.= _2Como_demostrarles gue los gueremos?
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Recuerden que la finalidad de esta Gltima sesi6én es muy

. importante pues se trata de identificar las actividades y
actitudes a través de las cuales les estamos diciendo a los nifics
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que los gqueremos, que los apreciamos, que nos preocupamos por
ellos.

En todo esto el afecto juega un papel importantisimo, para
iniciar a los padres en el didlogo sobre este tema es aconsejable
preguntarles:

ZQué tiene que ver el afecto con la alimentacién de los nifios?
[ o— "

Por lo general las respuestas a esta pregunta fluyen mis
rdpida y concretamente entre los padres, ya que es mis facil
identificar formas o manara deo deomectrar afecto por los hijos.

“Si me preocupo porque coman a sus horag"

"Haciéndoles empeio porquo coman algo en la mafana... hay que levantarlos més
temprano y prepararles comidas més sabrosas™

"+«. no dejundo que se atarragen (coman en exceso) mangos namis porque haiga
mucho... y ve maestra luego les duele la panza... por darles un gusto m&s daflo
les hace uno"

“Bi en la hora de la comida hago COSDs DUGNAS ¥y CUmemUE Lowy Dive wasld,
estar paloando como perrcs y gatos™
“Toniéndoles busn wodo pava sesvirles le comida®

"Haciendo es0 de combinarles los alimentos...y eso de limpiarnos bien las
manos... y tasbién los que vayan a cocer™
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. LOS NINOS APRENDEN CON-
FORME SE VAN DESARROLLANDO, A
TRAVES DEL JUEG

. CUANDO LOS NINOS_ JUEGAN
INTERCAMBIAN EXPERTENCIAS,
HABILIDADES, CAPACIDADES VER-
BALES Y/O CORPORALES, QUE SON
NECESARIAS EN DISTINTAS
SITUACIONES DE APRENDIZAJE EN
LAS QUE LA ESCUELA LOS VA CO-
LOCANDO.

. Es IMPORTANTE RECONOCER
LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS
QUE EL NINO Y SU FAMILIA REA-
LIZAN Y DESCUBRIR LAS POSIBI-
LIDADES QUE TIENEN DE_ CONVER-

TIDAT AT AOMIVIDATOS NDUCATI -
VAS.

. PADRES Y PROFESORES PUE-
DEN JUGAR CON LOS NINOS, POR
ELLO LES HACE FALTA CONOCER
DIFERENTES TIPOS DE JUEG

ADECUADOS POR SU VALOR EDUCA-
TIVO_ IDENTIFICANDO QUE PUEDEN
REALIZARSE TANTO EN LA CASA
COMO EN LA ESCUELA.
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PRIMER PABO:
RECUPERAR Y VALORAR
LO QUE BADEMOS BOBRE
LOB JURGOB Y LO8 NIRos

ACTIVIDADES PROPTEATAS

. & jugdbamos nosotros cu e

;o‘ =

DESARROLLOC DE LA ACTIVIDAL

Inviten a los padres a compartir los recuerdos que- tienen
sobre sus juegos infantiles.

Las preqguntas generadoras de di&logo podrian ser:

LA qué jugsban?, :46nde?, (con quién?

1Quéd juegos les gustaban més?, (por quaé?
ZQué aprendian cuando jugaban?

iQué juegos les prohibian?, gpor qué razén?

CONCLUBIONEB

El objetivo es comprender yue wuchss jucges han cambiado
agn cuando el jugar" sique siendo importante en la vida de todo
nifio.
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ACTIVIDAD PROPUESTA

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Expliquen a los padres yus guicren cer cbmo se divierten
los nifios en la casa, en el campo, en la calle y compartir con
ellos el modo en que se divierten en la escuela.

Ayuda el hacer una lista con los juegos o entretenimientos
més comunes, procurando explicar la razén por la que los nifios
prefieren estos juegos.

Por ejemplo, preguntarse el por qué por 1o general a los
nifios les gusta Jjugar a la comidita, © a hacer casitas con
algunos palitos. También les gusta iluminar y dibujar casas y
animales y les encanta que les cuenten cuentss, cotc.

Traten de contestar junto con los padres a los ¢por qués?,
¢d6nde?, ¢(cbmo?, ¢cudndo? y ¢con quién? juegan los pequefos.

Deben procurar averiguar el modo en que se realiza cada
juego o diversién. Por ejemplo cuando se habla de que a los nifios
les gusta mucho el juego de la 1oterla, preglintense el cémo la
juegan, aunque ustedes ya sepan ]ugar. Se trata de que tanto
In mia nnsu
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CONCLUSIONES

De esta sesi6bn debe guedar un inventario de las actividades
que desarrollan los nifios para divertirse, el cual servird para
estudiar los juegos y separar los gque Gnicamente realizan 1las
nifias y los juegos s6lo para nifios.

Es interesante el que los padres al realizar la separacidn
digan la razén de ésta.

BEGUNDO PABO:
APRERDER JUNTO8 RESPECTO
A LA RECREACION EN LOS NINOB

ACTIVIDAD PROPUEBTA

C.- _iOue aprendcn }zoo nidns cuando juegan? r‘(x\?
~ . \‘
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD \%))

Pueden trabajar en grupos pequefios para propiciar mis
confianza para el di4logo.

Recuerden las actividades o juegos que se mencionarcn el la
sesién anterior y pregunten a los padres cudl creen que es la
utilidad de esos juegos, o por qué no les sirven.
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Se pueden ordenar los comentarios de la siquiente manera:

A QUE JUEGAN LOS LES SIRVE PARA HO LES SIRVE

NIRNoS PORQUE

-van a las maquinitas nada se distraen mucho
vy no quieren hg
cer

-a la loteria poner atencién

~ven la tele distraerse no aprenden nada

~hacen trastecitos de para cuando los

lodo pongan con la

plastilina

Procuren conversar con los padres sobre las consecuencias
nocivas de realizar actividades que no dejan provecho, como por
ejemplo, la aficién de los nifios por ver televisién, o las
actitudes que pucden fomentar en los nifios las telenovelas, las
series policiacas o 1las caricaturas en que se presentan
situaciones generalmente de terror, odio, venganza, violencia y
casi no destacan los valores positivos del ser humano.

Algunas preguntas que ayuden a la reflexién pueden ser:

e ¢qué programas de tolavisién les gustan més?
. ¢qué aprenden los nifos al var esos programas?
sae oSufzdz Aoz niXer wan 1a  talavieidn.  astfin
reslmente cjercitando su capacidad de pensar o sélo
se guedan mirando y creyendo todo le que 1la
televisién les muestra?

bl ¢cubndo ven la  televisién, se estén moviendo
o Re quedan como hipnotizados?

Respecto a algin programa en especial, analicen con los
padres de nqnua trata el programa v la actuacién de los personajes;
si estén de acuerdo o en desacuerdo con lo que &stos hacen y coémo
imitan los nifios lo gque ven en la televisién
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CONCLUSIONES

Se pone en comGn lo visto en cada grupo y se mencionan los
Juegos identificados como mds educativos.

Es wuy importante también compartir las conclus@ones
respecto a los pros Yy coniras gue encontrarcn 2 la tolevisién
como un entretenimiento para los nifios.

TERCBR PABSO:

ANALIZAR LAS CAUSBAB Y BUGERIR
SOLUCIONES A NUESTRAS INQUIETUDES
RESPECTO A LA RECREACION EN LOB NIKO8

ACTIVIDADES PROPUESBTAS

Para orientar mejor las siguientes actividades es necesario
que piensen en las habilidades a desarrollar los ninos para el
trabajo en la escuela, y asi poder proponer a los padres algunos
juegos para que efecten en su casa apoyando la labor de la
escuela.

Para ello pueden concultar los Likros del Maestro que hablan
de la caracterizacién del nifio segiin el grado que cursa. Este
apartado aparece en la parte introductoria, Yy describe 1los
cunoeimientos y habilidades gue doken promoverse respenta  al
desarrollo cognoscitivo, afectivo y psicomotor de los nifios.

En los textos del Maestro esta informacién aparece en:
“Algunas consideraciones acerca del nifio de primer grado";

“"Algunas consideraciones acerca del nifio de segundo grado%; "El1
nific de tercer gado"; etc.
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DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Retomando la lista de juegos o actividades recreativas que
los nifios de la comunidad realizan, pueden preguntar a los padres
cuiles son los juegos que a los nifios les gqustan més y el por
qué; cuiles les parecen buenos y cudles malos, y ol nor gnd,

En cada comentario, deben estar atentos para reconocer en
que puede beneficiar al nifio, en su desempefio escolar o familiar,
cada juego que se mencione.

ACTIVIDAD PROPUESTA

>

E.=- :Algunos jueqos les gnsefian mucho a_ los nifios?

DEBARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Expliguen e~émo  21lgunss Jueyus sirven para desarrollar
habilidades y conccimientos necesarios para un mejor desempefio
escolar.

Para esta explicacién pueden apoyarse en el texto "La
utilidad del juego y de algunas actividades recreativas",

También pueden invitar a los padres a jugar estos juegos u
otros gue los nifios de la comunidad realicen freecuentements., La
idex o3 Gue los padres identifiquen las habilidades que
desarrollan los nifios con cada juego, por ejemplo, pueden
menciocnarles cémo a veces tendrdn gque pensar, contar, hablar,
moverse, etcétera.
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CONCLUSIONES

Junto con los padres traten de identificar si los nifios
cuentan con lo suficiente para jugar o para desarrollar las
actividades o jueqgos que les ayudan a tener un wmejor desempeno en
la escuela, un mejor compoxtamiento en su casa Yy una vida mas
sana y divertida.

Enlisten aguellos materiales gue les hacen falta.

Recuerden gque no hace falta que sea un juglete caro o
sofisticado, la mayoria de las veces se necesita solamente unos
pocos elementos materiales y lo demds lo hace la imaginacién.

CUARTO PABO:
EMPEZAR JUNTO8 A CAMBIAR
HAGAHOB UN JUGUETE

ACTIVIDAD PROPUEBTA

Selecciocnar alglin juguete para elaborarlc y regalirselo a
los nifios con el f£in de apoyar sus habilidades y destrezas en la
escuala n an 1a famitiz,

Organizarse para recallzar actividades de anera que los
nifios cuenten con lugares mis apropiados donde jugar, como:
aplanar un pedazo de terreno para que tengan una cancha, hacer
canasta para que jueguen basketbol, improvisar una red para jugar
voleibol, etcétera.

)

F.- :Cémo demostrarles que los gueremos?

En los libros del Rincén de lecturas SEP encontrar&n varias
ideas para elaborar juguetes y organizar distintas actividades
recreativas para los nifios y que adem&s servir&n para realizarlas
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con . los padres y madres de los alumnos, as{ también ellos podrén
jugar y comprender la importancia de estas actividades.

En el libro "Manos a 1la ©Obra" de Horacio Albalat,
encontraridn ideas para construir,con la participacién de los
padres, juegos para la diversién de los nifios en la escuela.

En otros libros del mismo autor: ‘Jugar a coanstrulr® y
YHazlos t(", también encontrarin muchas ideas para hacer juguetes
con gran variedad de materiales f4ciles de conseguir. Las
instrucciones son muy sencillas. Los propios alumnos pueden
hacorles pore @l hecho de que sea an padre o wmadre guien ce los

haga especmlmente para ellos, es de gran importancia.

Compartan con los padres las ideas gue les ofrecen estos
libros.

Es de mucha utilidad el que se les pida a los padres, con
bastante anticipacién, que vayan guardando en sus casas latas,
corcholatas, cajas o cajitas de cartén, hilo, pedazos de tela,
rolles de papel higiénico, calcetines viejos, estambres, etc.,
materiales de desperdicio que les servirdn para la elaboracién de
juguetes.

Lo mis importante es la participacién de los padres, porque
sobre todo los que no tienen escolaridad alguna sienten que
pueden hacer algo por sus hijos en cosas de la escuela.

En este tipo de actividades el afecto cobra particular
importancia, tanto para el padre o la madre, que encuentran una
forma de demostrarlo concretamente, como para el hijo que se
siente querido y apreciado porque ellos se ocupan por hacerle un
juguete y/o jugar con é&l.

En la elaboracion de cualquier juguete, no se trata de
competir, a ver quién hace el m&s bonito, o buscando cosas
compradas, sino que los padres tengan un espacio para demostrar
su creatividad cuande se trata de halagar a sus hijos. Es
sorprendente ver las habilidades que pueden tener los padres para
cortar y colorear y el asombro que esto causa en sus hijos,
quidnes descubren nna nueva caracterfistica de sus papds: ";Mam&,
ta pintas cosas muy bonitasti®
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CONCLUBIONES

El juguete elaborado o la actividad que hayan escogido los
padres pueden ir y venir de la escuela a la casa, o de la casa a
la escuela, de tal manera que el nific lo utilice en diferentes
espacios y comparta su juedgo en el salén de clase a una hora
determinada, o en su casa con sus padres y hermanitos. De esta
manera se difunden estas actividades con otros padres que no
hayan podido asistir a las reuniones.

N

O
AN

»
Cuss dwegudu aﬂﬂﬁ

*{Ala voyls es un luego muy diverlldo que gusta @ pequeiios { mayores.
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.. CONCLUBIONES

La revisién bibliogrifica .realizada permitié

siquientes conclusiones'

1. La educacién es uno de los. hechos ma
generales de la vida humana, ccmienza-en e1 nucleo familiar y
dura toda 1l1a vida, porgque nunca se termina el ,perfecclonamiento

del ser humano.

2. La educacién consiste en un proceso activo, dinémico y
paulatino, social e individual que busca el perfeccionamiento y

desarrollo integral del sujeto.

3. Cuando se pretende formar seres libres gque conozcan la
realidad mediante el contacto con la misma. El papel del educador
serd el de un orientador activador y é1 de los alumnos el de
sujetos que activamente aprenderdn conocerdn y actuardn sobre la

realidad concreta.

4. Los sistemas sociales v educativos son interdependientes.
El sistema educativo estsd integrado de manera estructural al
sistema social, pero tiene identidad propia, una funcién

especifica y relativa autonomia.
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\ ed cacién contribuve al i mbio 1nd1vidua1 'y social, ya

que pensar, enseha a pensar; formando seres libres

"capaces de pensar, crear y.construir su presente.

7. Existe una contradiccién entre lo que la comunidad exige
a la escuela y la cultura propuesta en los programas, textos y
reglamentos. La labor quc realiza la escuela no debe ser postiza
e impuesta sino que debe emanar de las necesidades reales de la

comunidad donde desarrolla su labor.

8. En su préctica docente, el profesor se compromete con lo
gque orés, dice, hace y de allf que as sumamente importante

sensibilizarlo de la necesidad de una actitud abierta al cambio.

9. La imagen del profesor rural estd muy deteriorada y
devaluada, diffcilmente cubre las expectativas de los alumnos,

padres de familia y comunidad en general.

10. Existe una diferencia entre el ideal de Profesor Rural

en épocas pasadas donde tenia que asumir el papel de promotor y
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contar con mdltiples conocimientos respecto a temas tan variados
como puericultura, medicina, cultivo de la tierra, cuidado de los
animales, ete., y el Profesor Rural actual que cuenta con muchas
institucioncs gue prestan servicios a la comunidad de salud,
alimenticio, etc. Que hacen del profesor mis un orientador que

un’ promotor de la comunidad.

11. La préctica docente se ve envuelta en un contexto de
aceptacién no creativa, de labor irreflexiva donde las
circunstancias del medio la limitan y la delimitan como

colectiva, extrinseca e impuesta.

12. M&s que transformar la econonia, costumbres y
condiciones de la poblacién campesina, el deber de la educacién
es enfrentar a la poblacién con su realidad para que la analice y

ella misma sea la generadora de una verdadera transfarmacidn,

13. La labor educativa se realiza con sujetos dinémicos y
hay que adaptarla a las sitnaciones, requerinientos y necesidades

del grupe de alumnos.

15. La interaccién cotidiana con alumnos, profesores Yy
padres de familia hacen que éstos iltimos compartan el quehacer
de educar a sus hijos y se comprometan m&s en ella asumiendo el

papel que les corresponde como primeros educadores.
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7. P-ara' influir realmente ‘en los problamas gue presenta la

escuela rural b4 enfrentar sus retos, es necesario gue tanto los
pi—ofesores comc loco padres de familia modifiquen sus actitudes
hacia el cambio de conceptualizaciones y acciones hacia 1la

eritica abriéndose al dislogo.

18. cCuando los profesores y los padres de familia no
propician un ambiente adecuado para el desarrollo del nifio

dificilmente éste querrd y podra aprender.

19. La escuela educa, pero también intervienen en esta labor
la familia y las otras instituciones de la comunidad, asi como
gz modios de romunicacién.  los circulos recreativos, etc.,
cuando una comunidad es rica en estos influjos educatives la
labor de 1los profesores se facilita y enriquece, perc cuando
estos son muy pobres es labor da 13 ecccuela  formentar su
desarrollo y propiciar su progreso para poner a la comunidad en
condicjones de ejercer su labor formativa; atendiendo no

solamente a los nifios, sino a sus padres y a la comunidad entera.
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20. El campo presenta una serie de caracteristicas y
problemdticas que dificultan seriamente la obra educacional como
son: la falta de ingresos suficientes para proporcionar una

’alimentacién adecuada, los prejuicios y supersticiones, el
analfabetismo, la falta de centrosc de recreo y de diversiones

sanas, la vida doméstica con grandes carencias, etc.

21, La comunidad y 1la escuela deben trabajar en rorma
caonjunta, complementando sus esfuerzos para contribuir a la mejor
educacién de los elementos jévenes. Los nifps deben ver
congruencia entre lo gue se les ensefia en la escuela y lo gue

viven en su hogar.

22. La comunidad plantea una serie de demandas a la escuela
¥ la escuela debe responder a ellas positivamente generando un
proceso de comunicacién y retroinformacién en la interaccién
escuela - comunidsd, La escuela proporciona a la comunidad el

personal habilitado para sustentarla.

22. Para cumplir con su labor, la escuela cuenta con
recanismos a través de los cuales involucra a la comunidad en sus
actividades como son: la parcela escolar, ila azociascién de padres

de familia, los circulos de lectura, etc.
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23. Cuando la escuela realiza una  actividad al margen de la
comunidad .y sin su participacién, 1la respuesta de ésta es poco
significativa, llega a chocar con las expectativas de la misma y

a ocasionar problemas distancisndola de la escuela.

24. A través de las Asociaciones de Padres de Familia 1la
escuela puede rcalicar actividados como las destinadas a mantener
y mejorar la escuela, a resolver un problema especifico de algtn
alumno; en estas actividades regularmente la respuesta de los
padres es positiva dependiendo de la organizacién interna. Es la
escuela la que debe demostrar su interés y voluntad de vincularse
con la comunidad empezando a general dinamicas apropiadas para

ello.

25. Los objetivos de la escuela rural son muy amplios y s6lo
podrd llegar a cumplirlos si involucra en la labor educativa a

1cz podros de familia.

26, Los problemas de rezage escolar, estdn vinculados entre
sl y son interdependientes, intimamente Jigados a factores que
tienen relacién entre la cantidad y la calidad de los insumos

escolares y el rendimiento y eficacia de las escuelas.

27. Llas condiciones socioecondmicas esti&n fuertemente

asociadas con el rendimiento académico y el rezago escolar, se
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- han planteado miltiples intentos para solucionarlos: programas de
fofmacién al docente, mejora de las condiciones de las escuelas,
mis recursos did&cticos, etc. Todos ellos plantean socluciones
parclales, porque estos factores se determinan mnutuamente y
actGan en forma simulténea. Hacen falta respuestas que no sélo
satisfagan una demanda cuantitativa, sino especificas en cuanto a
los valores gque han de fomentarse y la calidaa de la pregaracién

que ha de brindarse.

28. Una solucién definitiva al bajo rendimiento académico y
a la desercién y repeticién escolares, debe asumir una respuesta
integral que involucre & tcdos los agentes educativos: padres,

profesores, comunidad en general.

29. Los padres no sS6lo no pueden, sino ¢ue no deben
desentenderse de la educacién de sus hijos, deben trabajar para
que les ayude la escuela proporcicnandu la zducacisn aue ellos
desean para sus hijos. Tienen el derecho y la obligacién de

apoyar a la escuela y exigirle una educacién de calidad.

30. El involuciar o los padres de familia mediante un modelo
curricular adecuado y organizado seglin sus necesidades ayuda a su
respuesta positiva ante 1las exigencias que presenta el

proporcionar una educaci6én de calidad a los nifios. Como se
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Proyecto ,Eduéacién Rural

‘expéfiéncias del Proyecto Educacién Rural
hdest:&h Qué"padres y maestros pueden trabajar
Yesolver 'los problemas educatives de los nifios y en

1a 'escuala. Repercubiemiv esioc en una educacion de

mayor’ calidad.

32. La estrategia de involucracién comunitaria se maneja
ligada al proceso de formacién del docente, es esté el que

actuard como promotor y orientador de la misma.

33. La organizacién de Padres de Familia actGa como puente y
generadora de problematicas y respuestas desde la comunidad a la

arcuala v deada la escuclx 2 1o zomunidad.

34. Los padres de familia son capaces de revalorar lo gue
saben y trabajar en soluciones para resolver los problemas
educativos de sus hijos.

35. Hace falta desarrollar un programa que logre involucrar

a los padres tanto como a las madres en los problemas de sus
hijos.
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