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H r~ S U M J·: 11 • 

Se r:cvisatf'ltl l1)s cxpcdi1..•11tcs clínicos de JUO pnc:ic11-­

tcs postoperado's, en el Servicio ele Ci.rugín l'edi:JLeiL:"il, del 

Hospital 20 de NoVl(!!llbL·c, con di ícr:cntcg cntidoulcH q11i rüL-cJ.l 

c<is, l,1s cuulci:; c·ont:1·,,indic.1b;111 01 cmplc>o de !;1 vi,, 011t·cr.-il 

por lo que (11é 111•c•.:-s.11·io ud111i11isl1:.:1L· lo!-> cl1~m1•11Los 1111L1·i Li·· 

vos, p.Jl"<l inu11tc11,,1· ~11 met,1bnl inmq h.:is.11, .-irií c111110 lo!: r:cquE_ 

rimicntos cxtr.as, sr:•1.·111ul;i1·io!; •11 pnJc:cso p.1L11lt1t.iieo, 111cdi_,.,.!.!. 

te 1.:i nutrici1)11 p:1r"11ler.1I t:oL.-11. 

El ti.empo d·-~ ;1drninir-.>tral'.ioí111 d~ la rni~.;111.-1 l11Ó v;11·i.=1hlc.~­

depe11rli(l11do de-' J;1 t'.'111 i-1,vl 1¡nirr1nJic<1, 1:on un 1ni11imu ele_• oc1!1J 

di<:u;, h.1st.1 1111 m,í·:iru 1 1 de sr:-si:..•11!-.1 dí.Js. 

!.os njvclr"' .,.·,1 icos dr~ ,1l!Ji"11nin.-1, .1!;;Í comq el i11cre111e.!.!. 

to poml'-!ral, r11"1•Hl •lin~ctrnnPnLe p1:opo1:cio11.:ilc)~; al empleo -

de l<i rni~n1a, c1n,1I i7.11t!ci~; medi;111Le la pnH:>l.><l c:;t.iclísticil L ele 

stuclcnt, se ohtt1v<1 1.111<1 p siy11ific,"1l:lva. 

La heput.iti:; cOJ!esU-Ísic,1 se dcnorrollo en !H~i.~; paeie!!. 

tes, s icndo mn.11c j:id.1 cr.Jn Ju di !;;nd 1111eiú11 ele 1 '' t:o11ce11t· 1·ac i lrn 

de car.boh iUr.atoR y l''·ot.eín.-1s, ceso l.v i é'11doRC C!~Le pt:ob 1 cma. 

Lit pérdirl.1 1 10. '.·:l l"CJ.Jciún de CiJl.or.Í.13 [Jl.UlCÍCtH>, Cllll­

c.:tlori.as no protf:'Íca:;, si es detct·mirrnnLc en el clcsc11.·1:ol lo­

de hiperglUC!:!miil, il!'>Í como dD .:tcidogis mctuhúl icu. 

Los d•~m5s p.11.í1110t:r:os .111;il.izados, (fú1:11111l.:1 r:oj.:1, lir:'mo­

globina, hematocrit.o, plüquctvs, lcUcoeitos, soc.li.o, pot.isio 

tiempos de coa9ul.nc:i·"u1), flr) L11vier.on llllil mnclil icaciún {l al­

teración secund¿ir ¡,, .11 empleo de J<-1 11uLr·ició11 p.-1i:c11Lc1:•1l. 
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l N '(' R o ll 11 e e l o N • 

Los Ot"g(1nismo:> vivos r;on 111~íquinils mcl.ilbt>I icas compl.c­

jt1s, capaces de l:r)!rl.JI' del medio lo!; 111.:1Lnr:i.nl.e:-, 11cccs;:1r.ios­

part1 mantener su inl:e•;rid.1d cslxucL11rüJ y dcs<1rrol lar. míll­

ti.plcs [unciones indi,~pr.11:;t1hlc•s fhlrtl J.a viil.-1. 

A mcdidc1 que el .ipoetc rl~ 1111Lrie11LeH di!;111i11uyc, (111e-­

.:iumcntñ L,1 dem.ind<1 ú •!U':! or:urr en ilm!Jos re11ÍJm1!11n!1 j11111·os, .­

el or.s¡¿1riismo su[re 1.111.1 scr:ic- ilt• c;11111Jion ¿1cl.tpl.1! ivos, l rC'-·· 

cucntcmcrilc dcstin:i•l•n u proLr.•qr.~r r1111c.:io11r~:; vi 1 .ilc!:;. l·:n :.;..!._ 

tli.1cioncs coi-rif•JIL•.•.;, lan re:,r•1·v;1~ Lisulnr:<.-.:: 11 t)lron fun-­

dos comunes di.~pnuilil·~!5 se 11li 1 iz<-111 pr·irnn1:.1111P11l.e, y m.' v;111 

Vilciando .1ntes q11n !i" pr:orluzca ;1l~1u11il alter<1citn1 i111po1 L.-111-

tc ~n otros siBt0m.t">. 

C11anclo estos f(~ll·~>lílCtlOH ud<tpt.it.ivofi cmpie~:.-111 a f_c1l.l,J1:-

r:esu1l:c111 evidente~ l.is co11scc1n~nci.1s clíni.cus C1111ci.01i..1Jes. 

Finalmente, la ctap.J ter.mi11al AC .ilctrn7.a, cwrndo se pcetuE_ 

bil e L dcs."l rrol lo y r~ 1 cree i mi en lo, y pueden qw~da r cornpr.o­

mct idas runcioncs vit:ilcs (2). 

F.n el l.::ict.1111~ y el niiío, Ja nulricjúu dtr.icr'c Ut.• ln­

dcl adu.I tu, en qu-:? d1..?he s<J ti s f .1ccr J c1S ncccs i d.idcs de cre­

cimiento (2). 

En la actuali.drtd, es imposible negar 1.-1 inti.mil re1.a-­

ción existente elltt:"e nut.rici.ón y ci1:uyí.«1. f·:I. a1:to quiríir -

gico modi[ica los mt~c:inlsmos íntimos del mct.ibol ismo CC'l\1-

lar y por ende, su 1111Ltici.611./\ RU vez las ullec.:icio11cs pt:E_ 

vías de este cqui 1 i!Jr·io, como l<1s provocad;1s prJ1.· L.:i tlcsnu-
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trición, pueden condiciontit en el postoperntoti.o, cmub.ion -

de trascendcr1cia y clese11cudcnar u11a cat5strorc c1uirGrulca-­

( 3). 

Cu4111do el pncic11tc alt:nn7..1 C'Hf:,1 ct.:tpa fi11itl, el di.:it_i-­

nóslico result.u el i11i•::m11c11tc evidente y cJ_ l.i1hor:.1to1~io, LiE_ 

ne muy poco que rr~:=>olvcr. pa1.·,, ,..¡ clirtqnútJl:iccJ (/.). 

F:n J,J mayorí~-, de• ptlcienLo~; (_J1·;ivet>, lit~; 11c~(·enicl.1d1)H de­

C"'llorj<:is y E:Jt."Otci11.1:-:. -111mct1ln en fot.m.:i i111po1·t;i11te, poi· la-·­

r.<.•spuc~t.1 liiperc<1l .. 1J,t",I ic;;1, n::ol,1cio11:1di1 con l.i .1q1l~~;j(111 q11i· 

r:Úr(1ic.-1, (?11-RtJ'!, rlr" 11• ... t·c~;id.11!1~!; PllC"'t•¡(•l i1•j1-c.1l••ric;1:-;) ( 1<1). 

P,s i.OIFJOft<ll\l,... PJ !iU!llifli~~( f."lll' OJ clflt.l\'ll flt11 t·iciOfl,,I <ldP­

C\JrlfJO E"!n ".'fitos p-1··i,.1>!J?f; q1·..-1vr>:~ (·1). 

f-'.rt lq':i9, f1.·;111r•i• ll. r-l<lOI."!' {í1), dC'HCt·ihiú l,1 1."c:_;p11cst.a-

1TI~t.JbÚI ic.i Cl la 1·i r 11·1Í~\ 011 !~11 Le:-:to clfp:icn. E11 cs.:-. f?puca -

se pensó, con b.i~c en dul:n~> pccl imi.rwl'c!;, que lus lüctantcs 

r.0.:tcc i ori.1ban en f r>r·m,-1 muy di si.in tu n como 1 o h<11:cn l uH ncluJ. 

tos, .:t ltl agrcsi(lfl dPl stress y clcl te.~unwtismo. l .. os Lt·aha­

jos inicic11.es de l!ir:=~11•-111 011 1.957 (7), R\lgi1:icru11 4uc la--·­

reaccló11 del lact.111tP el'<I di fr'l·cntC", pero , un c;,tudio ex-­

tenso hecho por Knut1 •Jd c11 l9í1J (0), suln:e met.ihoJ ismo pos!_ 

operatorio del nconatn dcmosLi:ó d.i[c1.·c11cias e11L1.·e cst:c y el 

adulto siendo solo c11:111tit<ltiv.:1~.> (h). 

En la valoración lntc91'."".il de 1111 enfenuo, la [ac;cLa ll!!_ 

tricional. consUtuye uno de lo~ pr.incjpcJlcB co11clic:io1H111tcs­

de la evolución cJ.í.nir!a de su pr.oceso p~,tolé)~¡ico. 1.a desnu­

trición caloricoprot1~Lcn dis1ni11uyc Ja rcspucMli1 a Jn aurc-­

sión infecciosa ó qui r:í1r:yica, ttf>Í. como 1.., c.1p.:lcidt1d 1:(!pa1-.1-

-- ] --



tlva, histica de Jn JQ~i611 y <>rigi11il estados d~íicJ.tn~ios tlc­

vituminas y ol igoc tc111r•11tos ( l8). 

En lüs dos í1 l Limas décüdüs, el progreso da 1 os con oc i.111 i -

entos en los campos de la bioq11ímicn, metabc11.ismo, r.,n11t1colo­

gia y tecnologí.a, l1an posibi l i l<ulo un t:.'lpiclu desarrollo en lil 

nutrición artificj,,J ( IH). 

L<l nutrición p.11•·11Lct·c,I dd1c pr-opor.cio11.i1 1111 9rupu de e­

lemento:::: c.:tpuces dr ;:;.-1r:is[.:ice1·, lo!:; i:-cq1101:irnie11lo!; c:,,Jú1:icu-­

cno:?ryéticos, y lümhif:.11 de s11111i11i:~t·r·t1r. pri11cipi1>s 1~!'>e11ei.-ilcs;· 

iHJUü, elccLr:oJitof<, "I ic1ocle1m~nlos y vil.-1111i11.1:-:; ( 111). 

J.a hi~;tor.la d" l.i 11nl.ri1~ií111 i11L-.1~.1ve11un;i, t:•1111p11z{, c11.i11do-

Sit' Chr.istopher W1:"!l (ll), ;1d111inisl.r.ú ,'JJcollol pn1· 1.11 vía. Ms_ 

zcl y Pe>r.co en 19b 11 (l.'), t'!~l11di.11f111 en il11i111.1!P~~ !;1 nlimc111..-1-· 

C'Í•Ín p.:ir:1:-11lC'r.ilJ df' <11 1::.i. f1r·:;¡>1H•:; de los i11I Plll <1:~ i1Pcl1n:: 1!11 

,JilpL1n en Jos dcce11l•.\:: el,.. l~:~o y l'J lO, ::;e lrn11:t1 1•01.· vr.z primt•­

r.a en lus ai1os 50, en 1" ll11i{~H1 Amr-1:icanu, lo Cldmi11i!;l:racii'111 -· 

intt:"uvenosa de un,, r.•111111.si(Jll ':.11·1:;,1. En .l'Jh2 \'ll'ctl iml ( I~), in­

tr.odujo el i.ntr.11 i1•i1I, r1ue e~; 1111;1 c:?11111l!'iÍÚ11 de .iceilc de so;·.:1. 

r.n l'Jll-1, se l1i;.:t1 1.il administración i11trave11usa de un.i -­

proteín¿-i cliger.idu r•i:ir. c11zi11k1s. 1~11 l'JCiO eJ Dr:. IJudrick y Wi1111~ 

re diascribe los r:c~nlt:.-ir.los en lor.mu cxito~Ht, ul. utlmi11i.str.1r -

nutr-i.ciún parcntci:.:-11 Lnt.:iJ, en 1111 ¡rncir.ntc recién 11nc.ido fc111~ 

ni.no, con p~so de :~,.llllJ ~p:::, cu11 <1ltesia t.olal de 111te::;Li.110 -

delgudo. l\rlmi.nlsl:r:ú 1111;1 sol11ciún contcnicudo el npot·tc pro -

tcico, c.11.orico y 1111t;r·ir:-ntcs cscncinlcs c111t:a11te 1111 L.:ipso ele -

44 dias, hastu que r1.1,.o; posible iuiciu~ lü v.ía oca.J, i.11cr.cme11-

tcindo en ese tiempti 1, ·\ .1 <J L"S. ( 22). 

J-;n el momento act11ül., r;c m.-111ticncn vi.vor.:; \dclilnLc:;;, 11i­

iios y reci.én nacido~ d·~ apen¿1s 500 9r-s, debido a l.:t 111cjor.í.<.t-­

e11 el cuidado méclico-q11ir:-úryico. El suminist.r:ó tic nult~icn 
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Le~ por vín p.1r.c11•-:-1,,1, ne cu11~1ideo1·:, e-u J.¡1 .:H:lu.:11.idacl, <:111110 

un '..!Olllponcnte inl"'lt-.11 dn (~~;L1~ euidttdo qlohill (5,12,;.'I). 

Lor.; Cilmbios t-•O!Hler.:ulc~ d11r1111tc el lnp~~o de 11ut1:iciú11 ·• 

jntr~v0uosa, v.1t·i-1n con e.1 C'!{l<tdo clíni<"O rJlnh•ll riel p;1cie.!_l 

tr~. 1 .. 1 .sup(!r:viv·~11t·i 1 dt~ lo!-> l;1ct;111L.~~• p1('111aL111uH, de lo:;-·­

qu<J r~quier:cn • .. ·i._111qi.1 (, cu;indc• 0::;\..1 !if'.' (:nwpl ic.1 d111·<111tc. !"­

edad pcdLltt·ic.i, lr-1 W" it)I'·) \·1 <"JI 1111111;1 :~PI pn~1uil•11Le, de:~dc~ -

mr.:-dl<"\dos e.Ir.) la 11: ... -,.1 t rl[~ !')~¡ti, C'llíl/l•ln ,,, !ll\H~!ll~ HOIÍil 1"!11.i\I' 

1.0~ uhjct.ivr•'.: :!·~ \;1 n'll r i1·ié111 p;1rn11tr•1.1I !•JL.11 :;,111; - · 

/l). 1;¡ r-·~'~plil;-:n dr. 1111! 1·i·~11t1~~: ¡•Í•1.did<1n. b). ~il1::pn11dt'1 ti t'V_j 

t_.it· Pl t'.'1L1boli-:t11c). ··), t·;vil:tf !¿1 ti('!:lllll t·i1:iú11 c.1J(q i1·11-p1~2. 

tr:-ic,1. rl). n.:-inl:"l!"r· 1111 l1.1\<'1n~.·1• 11i 1 '"'JP11t11!r1. 1·). Mi~ j1<1 ,)1 l.i 

!ll<.:Ot"bÍITlf.ll·t.·1) jr_l,-vl 1!-,J r• H'i•~ll{"' 1¡11i1·íJ1qj1•0 .¡1-d\'1•, l-!Vfll(~í:i<.•!1dn 

).1 ~Í11!·.c~_dG f'í'Oll'i" 1. f). n1111 •'11n1· (•I J1P!~P d1•I p:H:it•lllC~ (, 

bi•-'n f.'l\'•J1·nc~1: :q¡ in''''"l'V'!1l•1. 11). í·l••ln1.u1· ••I ¡11t1<:P~;o cic;1--

t,. ¡ '..11 ( , ,, ) • 

1,1~.:: in·li.c~1ci -.11"; 1111~ili1_'1J 'll\Í ni1qic.-.r~, .l1:U1o1lmc11lc• Holl -

·:-··:L•:11<~ 1·~. p1~r ltJ '!"" ··ni" 11•"ll''i1111,11·c111o!t t.-.!--t 111.i~: impotl.<1t1Lc:: 

-:-n ,., 1 , "' r· i ~·d1.'l "'-'"'•·' 1 il y '-'" 1 1 , .. ,·J.1d pcd i ,¡ 1 1· í 1..«1: 

t!·~un.1L.-1lo~: ¡11•>1111!11ee:::, "1JL1~ror:ol i Li~• n·~pr·o;:;iut(•, m;i\­

(ormacienP!i del tq!,,, l'r·¡cst i\"'• (;1L1-Pr.i,1 ittle:;! iaal, 111alr:o­

t-,ci611 iriC0Hti1F1l ), 1 ,.~1~1:0:.;quiHis, oi1[L1.l.ocelf.', i Ir.o uwco -­

ni,-:il, .it-r.c-r.;i,il d~ '''.'':,¡ ºt'.._HJ~ h0t11in!:; di.1rr.:H1n1..'Í'.'. .. i1...:.1:_~,· e11frn:m<!-·· 

d,1d dB lll1:r-.ch5pn1nr1. ( h;lnl<1 d~· .1 l.l:o ynntn, f'lt.:, (.17, IU). 

f'Pdi.ít1·ic<1s: ·1j.11•1'' 1'''' m:1!: df.' ':inco dí 1n, (:ir:u~¡í.1 111¡1-·· 

yot· del tubc> di9,)·:1:i--·•, sínd1·1_~mr:! do i11tc~,;l·i1H> t:r.>•:t-o, IÍsLu-­

t.;is di:- fllto qa;.t;o, .-~11l•'1·111('1lnd dr:- lli.1-~H:IH·if•r1111r_1, colf>11 Lúxic:c• 
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¿ul1i.bi:1no, üp~11di1:i• io; 1~11mpl i1,-.1tlt1, pnclccimie>11l.t.1:; 011ec1l(H_1ien~: 

'!l:r.:, 1 1 i, 11:\). 

1.us e1cmc11l1J·-. 11•!•.'e?-t.11 i•Hi 1111r.n 01 111111yo 1111l:L·ii.:i1111.il !~011: 

l. J,lQU l!JOS: 

t.os rcqn'~' i111i~11t.o!~ liídei1:or:, se .id111i11i:-;Lri11·.:i11 c11 e!.!. 

(1.1 f:Llf;íl t:'ll [on11;1 i11·\i1,i•\n·1l, l.•J11F111rlo r.n 1:1u~11t~1 1;1 , .. 1.11!, pP-· 

!;0 1 c11Lid i•J ri11iti11 1i•-.1, l.•·11in111ln 1:11id~1dt1 d•• 111r.111rn«:i11n.11· -­

l':'s r:"C•.1u~r.imiPnl1•·; 1·1"111~~; v 1.1:0: p61·dirl;1~; n(:.1~::ii111.·1d.1n poi· -

1:1 p·1l•.iloqi.1 ( ¡;;'. 

, • í' 1"\ l'.IU 11J ! l 11' ~. I'• •::: 

l·:st..1 P~~ 1:1 !" i'lr•ip.11 l1h•11lr• d(• 1•11•·1•1i 1 y d,,¡,., d1~ 

t11«P.'':'''' rle 1111 111 1··,. rJ,-. lii i11·1<'~;1.-, 1·;ilt11·ico1 l<J\'.11. i-:11 1_•n11dL 

<'i<lfJP~; •lCl'ÓIJi,_: I'.; "' ·id,ld.! 1 ,~1t:íd11 pi 1 t11Ji<'" ~· dt•')l .ld.Jdil 

p11i- J;1 ví.1 del r•i,·I·· •ri•·.-11h•1•·ilic·1,, hil!;l.i .1111iid1·id11 t*<ll'h,-1 

nir·p, !i!J~l~rlílr\"~;,• ·'1'"•··1i.1 '\'1" •;(• ;1)¡11:1(•f'T1/I <'11 101111.i dr• /\ 1
\

11'.-

'{'1111\,j;:"•q 1·ir:-11•.· 11111 1:111 1 il"l'l(•nir:.i, P::¡11.•1:i:1l111"11L0 1·11.i111it.1 

T·'.l ;1p~Jrl.~ tlr• •_1111· .,.,,, .-;•\ri1·~1 •¡il•'! r."'11 1;1!~ sil11.i1:io1t,,'!~; de é'l\'\lllO 

•lnh,, ~~i11tro1_t:·11·~~" '1·~1ti1· d 1--l •1li1.,,1-ol, 1.1<-'." L1iqlicr~1·ido!; y 

•1,.... .1mi11••,;,.¡,¡u<>, ! 1l1t·"'ll'~t'•';'n··~;i!;), nvi1:.-11Hlu 1-I 1_:011su1no de 

f,,, i11r11·~¡;,., .¡,.., t_¡l11cu~;:1 1·11 c~I p1:em.1tu1•1, dr.J l.h:>bcrtl -

.-;o:<ci~do::!r ,, \,·1 p11,.1u1;··i.-",n h1•pr1ticn de 111 mi:>m<l, •¡11c t'!H de G ;1 

B m•J/k•J/mi11 p:11.-.1 ro ·i1.1r· ~I 1lp~;;11·eol \o 1lr:- l1i111:-111lucr.•111i;1. 1·:11-

cl recién 11acidr1 1 1" 1t~nni111J, el lnctanle y PI 1diio m<1yrJr·,1,, 

in(usi611 de tjl.11r:'.': • t'llf:!d•! i11iei.1r~-:r~ cnn 7-H 1w_¡~•/kq/111in e -

incn:!IT1~11t_,'1l":'iC h l"I·" l.~-1 ·l 1w¡/l:~1/rni11. J..1 •Jluc:u:-;.:1 propnn•in11.-1 

·~ (;o]/rJ'"· {.!'! c~''"'<"!lll 1::1cif-q ;ulminint.1:.:11la ¡,or· ví.i per.i J:érl.c.-1-

110 deb~ !"Ct" 111:iyn1 ,¡,. 1111 1"-J!l'.',. 1'01· V'in r~011!_1,1I se p11cde11 -
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administrar co11c011t1·0ci.ot1cs tlel 20-2~\ (17,LU). 

3. PROTE!Nl\S: 

De los 20 .:1111inoácidos que se requicr:c11 par.a 1.:1 sí.11-

tes is proteica, ocho se han cons i dcrado cse11c i.a les, f1 i cnclo­

cstos; isolcucinn, metionina, fenilal<lni11n, Ln~o11i11i1 1 l:rip­

tóL:rno, lisina, y v.11 ina. l11ici.1l111r:-11tc se llli 1 i:1,aró11 111cz -­

e.las racém.icas <.:t1t1L~·11icndo umino<lcidos de fonn·l!i i.somér.ici.lB 

U y 1~. F.n .la .Jclu,1\ idiic.l solo ~>e emplca11 l.c1:; sul.ucioncn Jev!! 

.isómeras, por ser l,i~: í111ic,,~..; q11r. el 01:r_1.,11i:ano puede 11ti 1 i-·­

zar, pat·u li.1 sínte~;i'.·' de pnJt.einas (.17, IH). 

L.;1::; pénlitJ,1~; di;11·i,:l~: dt.• prutci11.:is t.'11 1_•1 1liíio !;,1110··­

son de O.B a 1 ~11·/\;,1. r-:stils ;nunc11L.1n c.b~pe1uliP11do del c~;l:nd11 

cntabó.lico. Asi ~cq•'111 el e~;t<1do del str-c!H: dt.:! 1111 c11fe1:mo V.0_ 

riará, desde l ¡¡ 1.r, 'JL. si e~; lr~vc, l.~ .:1 /.ni e:.:; mocic~1~ndo-

y 2 a 2.5 gr/ky/di.1, ~.;i C'f; <J1·:1vc. f\pro:dmt1dame11tc el lft~. e.le 

]as proteinas csl'.111 •'•)11:.;t.it-LJÍd,1s pnr: N/., de mudo que> c.·.icla-­

íi.25 yr. ck p1:otcí11i1"~ equiv.:il•.~ n 1111 ge de M?. ( 17,.lB)" 

Li]S nccc~:: i d.-1dca de tJ;!, pucdc11 cvüJ llil t:"!:le aproxj m.:idü­

nente en cadu. pnci•!lll.r?, m0di.1ntc el c.'.llcu.lo de fl2, c.:1tal.Jol_i 

z,:icJo. Pun1 ello !"~ 111·0.r.:i~.1 cl0ter:mirwt·; .La excreción de ni-­

trógeno urcíco ~n 01·i11a de 2•1 hrs/qrs. 1·:1 N2 uL-c.ico cquiv.:1-

.le u l.:t U0tcr11d.rF1citm do tlf"L'<l en <.ffi.1w x U.1IG. /\ ~slc valoL" 

hüy que uñ,:idirle el 11.Z, cljminado por lnB llec.::1~n y sudor: --­

(2 gr), asl comr.l •:-1 ti:~, rctc11iclo ó lil.Jcr:c:idu en el 01·':jani.smo 

(ureu pl.:isma/gr/I :-: {l.;!B x peso en k<J8) (.17,PJ). 

Las pér.·d i d--is 11 i Lt::o'::JCllt1d~1s en µ.:ic.i.1.:?ntes con cstildO~>­

hipermetabólico ,,c•'nt:uado, pueden supcr.ur l.os ?.0-251. yr= tJ2/ 

rtía, sin cmbarlJO 11n PH· r·cc.:t.irnc11cl<1hle superar: u11 npor-Lc·dc 
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FI h,1l<11H~, .... 11it1,.·¡e11;1rl1i, !H' d<~l:r~n11i11.1 ;1 t1:<1v&:1. ilel N~--

i11<~1-r•!;,1d1~ y el (/.'. ,.1 i1ni11,1di1. rJn oh!:t:.111!.C!, f:'I li,1l.:111cP ni l t"(l­

<JC!Fldo, nq eo. l111 111 1 "'1 irnlit:.=1iln1· í1111ci.011.:1I del l:ipo d1~ pnJ-­

t"°!'Ín,, ·~110 Sr:! r;.1l:1l1"ll:· .. 1, <~!; dr-r:i1; protcí1111 11_1t1:·H:11l1.1r ú pro­

t.,...in,, vir.,.•:-r,,I, ·~ír·11.J1, 0:~1;1 í1ll i111.:1 m.'ír> l:1~•1:a·r-11d<>11le "ll r.d -

' !l'll.tº ¡ {' i flll-1 I { 17 1 'fl). 

"" p1Í:;i111r1 r••11diruit•11! 1 1 1•11 f'I ;i¡1111·tp V.ti~~ 

r ! r~ T 1 ). • !-: t 1 •: i 1. 11 1 • • 1 

di·~111Í1l'lif ·li•:IJ·1 •. 1 ·· •. ;!\ ,, ]!lP:I h.i:.:l.i 1111 HL-1~:i1t1fJ d1_• HO:I -· 

( 1:,11\). 

11·,-q·J_11 ·1•.·111 11~·1111·"'" I,. c.1l·'1i i·: •·11 1111 \'c)l11111"1\ 11:d11eido. l·:11-

,--111··,...1·t • 11: iOll'"' • !··· 1 J ri ·.~I)' 1 !. i '"ll'' qp;l 0:;11i11 J.--,1 i rf:1d dt> ,'gl} .-1 

~1111 "'".t11'l, '1''" 111,· •·~l•'l,dll" •;11.1'1rni11i::t1.1.-i1->11 p111· vi.:1 P5:~ 

1.il·-·ti('.1. 1;11 11 ,,,,,,1¡11,1i! t·~~· 11líl1·.:.-1n 1!111t1lf;i1•11Pn q1<1!;.i:; d<~ 

!1·i·1lí··t-.t-1r!1~.-¡ •l" ··!· ... , !·11··_1•, ,,,,1,,11;1rl:1:; f"•lll :H:i;•it·e dr :a1-

\·;1 ¡-111_-¡ri··.1d:1, f· ·t··l ipi•I••·: •Ir- }n111.1 de 1111•.-!lfo, 1111~! ;11;1·11.111 e~ 

me ·--r1•1l•·i-l11-111t-r: ~ ·11.i ., ... ,.,¡ i•;•Jto11i;::-111l:t~. Sil m••L;\1101 i·..-::ic~iún·­

~0 im;i, ····1• ld 1,¡.i.,,¡ i!d" d··· In:; li-i•Jlici'•1:idu~1, poi: .iecié111 

d~ 1:1 Ji¡•·,1·1-1!_·~í11 1¡,., .. , ·l ·1lir·0p1I y .ícich1~; qr·.i~:••r:. l·:!·>l'f.1B-

,.):{irl·111 1 r1i1u•I 11i!··1·(·11•'1·i:1J p:11-.1 d.1r- ,,c0t:i l<.:oc11zi111;1 /\. -

FI •tlit•c~r·.•I p11..-.~•·· ·:•··r•1i1 1:1 \1í;1 d0. J,1 ql11c<Jli.:i!; hn~;l;1 ¡1i1._!! 

·v.,,t•J, ;¡mh•J'3 ~11:~1 1 .1 1 " · ¡•11•:.1••11 n~:id;ir:-;e ,, 1 r;ivf·~ dPI <:icln dr~ 

rr-•~bS '1'1<:t:.1 Cfl', 1'11·· l •11 ~-:··1· ·1dmi11i:.;f.-.J:-iHlO!> Ptl l•lllHil Cf!lll:r.:11-

H -· 



l> pcr.i(6eic.,, 1,:nml•i11adon t!nll lo~ d•."'rnas clcmr:-11tos de l.i nu-­

trici•)11 P·:lrCllL•"'t.11, !\I\ ilpor~LP fiü i1lici.:-i COI\ o.~l i1 1 1_11:/bj -

inr:n.•111f'.?11t.111dose 11·1~:1 ... 11 •:11·/~;q (11, IB, llJ). 

'J. 1:1,f-:C'l'P:()I, JT1'!~: 

El sodin '/ ¡ 1 r_1t<1~;i<1, en In 1111lricit111 p;1r.e11te1.t1, d2_ 

be set· de acucnln .-1 l,1s IH~C'esid;nlC's l>ar->.:ilen dt>L pacientc,-­

.::isí crJrn.o pat"u c11hr·ir lns pénlhJ;1H sccllrtll.·ir·i.-1~; <1 diu.-i·ea, -­

fístula intt:!Stin,,1, rln:rni'l_irs, ;1spir.;1ciém q:1Rl·1·ic;i, ¡in) iuriil 

etc. La~ nccc:·i~l,1•!•"1 ''"" f'•1qf:1t 0:1 y <:ítlci.o, ~a· :1d111i11i~;Lr1111 -

d•:- iq'lal ro1tt11 (t•"''P'"' i111in11!r••; li-1~;.1lf~~; tn.'Í:_. ¡1(•11lid;1:1 ;1cl11,1 -

J·~~) (l7,18,l.9). 

fi. !"Jl.JG<.H:1.1.r11;f!T11f;: 

~.:;011111ic1·•1111t1·ic111 ,.~; Íl\f)l-lJ·Í11icon, cu1J'.tide1 . .-Hl1J:t t:':H·_•...!. 

ci-111]:; !'"r:a el l\•)1r·111 fu11«it•11:11niP11tu dl'~ llll~l..il~·.)I i~u111J c:elu---· 

l.1t·, y d"".' 1.:i f111wj(q1 híst.icil. C11"11do 110 se .11!111i11í:;L1.i11 1:-lf.•­

mi:!nto~ l:l",17.<1 1 J,., •l••I 1•:ÍP11r·i.1 •lo:~ i111·, e~; J.-1 1¡111? ilfJill"PC'C~ cn11 

lll·1~·or Í 1:•'.'"ll'""ll': i .1 ( \,, \ H, J t_•). 

P.1 or.q:111i•;m·> ti1:-111~ 1111.1 1;<1fh1t:iclad limil;1da de rcsr."'!:. 

vit.;1minic:u~. 1:11 ·l"IH'J.-•I 1.-1r:; :.:itrnni11<1:-1 del 1:0111plejo H, -

e;~ ·"l•Jr)t.-111 en un;1 ~~"1' 1 •11:1 ·,· 1.1!: f\,C,IJ, en 1111 me::. '1-:11 J,1 ilCLll.:!. 

1 id.1rl, ~·tf:' r.cco11n···•'11 ···•t11n '''~'r.'111..~i.1lr:!:~ cunt.ro vi1.1111i11.:is (f\,D,l': 

y~:). fl.\IJilu,llml't\I" ;,~ <1•lmi11i .. ;t1..111 •.:-n 1:1 11ut.1·ic:ió11 ii.11·c-11l•-·­

t'".1l, 011 (1Jr111<t de ¡.11"1··11:<1rk•s mt1ltivit.umí11icu!-1 t:u111crei.1lc!;, -

qn•.:! c11h1:c•11 los , .. ~.111"1·imi1:11t:oH dr:ol fJt:y.-111i.smo. l.:1 viL.1111i11., K­

f'C .:idm i 11 i ~ t rn do·.; ·. ,_, ... ,~~ p(•t. ~c111c1110. en f.01:11w i 11 L t·omu:-;r;11I•11.--­

( 17,1R,¡11 l. 

l.ci inr..:or.p(11 :11~¡·,11 d~ todo~; los rlcrnunlo~.:; •tlle co111pu11c11 

l<t 11u~1-iciú11 p.-11:1_•111"1 il l:ul,:,ll, en 1111<1 hol.~1;1 í111ic.:1 Himpl.i[J_ 
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ca ~u a<lminisLt.,:1citm. /\.1 c»:isti 1: u11a menor 11w11ipult1ci.ún de 

J..:i conexión de l.ti \.:í.:1, ~· ül manejar:~c con téc11iccJ cstcd1 ,­

se reduce la posibj 1 idad de contuminaciún. 1,a pr:cpDr:ac.iún -

de la misina debe r.c,, 1. iza i:-se 011 cond i clonas de miixj ma .:iscp-­

sia y büjo una cump<Jlta de Clujo lmnin.ni:- ( 18). 

Para que J.a 11i1l:rici611 µar:cntcrtil sea l>ic11 tolerada,-­

se requiere que el p 01eicntc se encucnti:-c hemorJ inámicamcnle­

estab.Le y no curse t.:on nltet-acióne:J hic.lr:oclécl!;oli.Lic.:ls y-­

del equilibrio acidob,1sc. El .-ipot·Le de glucosil y .,minu:ici-­

dos se i:-ealiza de mndo pro9tesivo, ~•.i.cndo pr~cfr.or.-ibl.c que J;1 

i:-el.1c i6n cti lór i co 11 i lr-oc;cn.ida tH'll e 1 cvad.:1. 1'.11·,, que 1 a pcr­

(us i ón de la nutricitni JH•.entcr..il total uca cn11ti11ua y r.c1J.!.!. 

J il [', se r.~qui Cr.C !\r~ lllli:l bomba de j 11 Í LIS i Ú!l Ú dos i Í i.c~1clor. Í i -

no ( 18). 

r.a admi.nisl i:ticitm rlc la nutrición ¡_J.:.lre11t_eral por: v.í.a­

venosa pe:ri(éric,1, co11llev<1 1111¿1 al.t.i .incidenci.1 de fl.cb.iti:-; 

de ti.po químico, )'111 t.1 clc~vacl·, usmolar.ir:locl. 1:11 J;i 1111tL·.i 

e ión pn rcntcr.:i L 1·n) 1 un·J~HJ.1 pueden presenta 1:sc: trombos is v~ 

nosa, coloniz,,c:ifm ir1ff?ccio~:;,1 del c.,LctcL-, co11L.::iminaciún de 

Iris soluciones, llip•_~1:qlur:Pmi;1 l..:'011 poliuriü y d~shidL-aLucj(H1 

acidosis n1ct.:1l>6lic;1, llt?[hll iti.!; colestusjcn, C!.;tcütosi.s hcp~ 

t:icn, cte. 

f:n [.lilci.culc::,; t''Hl J.uru;iún venti.liltot·L:.1 dcfic.ic11Lc, un­

apoi:-te cxcesi vo dro f'·I r·boh i d1:;1 t·o~, puede pr-ovoc-11· 11.ipercop-­

nea. rJ11rLtnte lü nul:1-ició11 péncntcral p1:01.011y.1da, .lü suprc-­

sión brusca de la n1isr11a puede provocar J1iE'crylt1cc1nio (17,111 

19). 
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MA'rER 1 Al, y ME'l'ODO • 

Se llev6 a cabci un 0studJo retrospectivo, 1011gitudir1al­

y abierto, revisando Jos expedientes clin.icos, de pacicntcs­

del Servicio de C.i ruyí.:i Pcd iátrica del llospj bi l. 20 de Nov i e!!!. 

bre, durante el periodo tic ti.cmpo co1nprcndido de Encr·o ele --

1985 a Octubre de 1992, y que tc11ian contrair1,licaci.6r1 para -

utilizar la via entcrnJ, por lo que fu6 11cccsa1·io ad1ílir1ls 

trar los requerünicnLos crll_"n1éLicu-calóricos, mcd1untc Ja 11.!!_ 

trición parenteraJ L1Jta l. 

'l'odos los diltos invcsli<_J;:idos, se t1notanrn al inici.1rsc­

ln nutrición parentnr:~l totvl, y i!l terminar ele cmµlctir:sc y­

fuet..,.ón; edad, sexo, p~r.o, ü l.bl1111i1rn, hen109 lob i 1111, hcnw Locrí to 

leucocitos, bilirrulJi11a .i11clJ.rocta, bilirrubir1u directa, tran 

saminasa glut5mico oKalac6tlcu, transa1ni11asa ylut51nJ.co plrG­

vica, sódio, potasio, (jlucosu ~wnyuínca, días de administra­

ción, relación de caloríus prot:cícas con no proteicas, com-­

plicacioncs secunrl<Jr.i<i~ a 1.:1 achni11istració11 de l.a misma { hl. 

pergluccmia, acidosi~ mctub6Jicu, cte. ). 

La conccnt~nci011 de glucosa, proteinas y lípidos, se -

calculó tomando en cnrrntu .J.i. edad del. pac.icntc, y se di.vidló 

en dos grandes qr:11pn::; n~ci6n 1wcido: en lo:-> cn,1lcr-. se iní-­

ciaba con 8 gr ele <_J\\){:osn y s0 incrcmcntabu c.ILH.iamcnt.c 0.5-

gr/kg r1o peso, l1asln ltcuar a 15-18 gr/kg dia. f,as proteina~ 

se iniciaban con 0.5 'Jr/kg/cii.n y se incrementuha 0.5 gr/kg-~ 

cada 24 ht"s, hasta llefJar a ,¡ gr"/kg/dja. t.os 1 ípjdos se ini­

ciaban de for1na simill1r a Jas protci11as y se !Lcvaba11 a u11a­

concentración s.i1ni lar·. 

Los dcmas cJ i:rncntos ad111i.11istL~ildos 1 [UcL·n11 culcul.:iclos ele 

acuerdo .oi los rcqucr: i 111 i en tos 11ormn l<.Js, depc11t.I icndo de lu e-­

dad y proceso putolÚ'JÍL'O prim,11.·jo. Lu vigi lanci.i y c.í.lculo -

de estos pn~51natro~. ~st11vu il cnruo de m6dicos adscritos y -

residentes del ·servicio de cirugia pc<lifitrJcu. 

-- 1 1 --



La nutrición par:cntcral totttl, siempre fué prcpar.uda -

por un midico resiclc11tc del servicio de cirugia pcdi5trJ.­

ca con ticnica cster:il, colcctandosc en una bul.sa única ó 

frasco de vidrio cstcril, y bojo l111a campa11a de air.c cot1-

flujo laminar. 

Se administró en todos los p<1c.i.cntes, 111cdiü11tc un ca-­

teter central, (cort:oboraclo rndiológicamcntc), y muncjado 

con técnica cstcri l. 

El control diur.i.u de 1.:1 misma, se reportilbu en hojas -

diseñadas especia l.mc~11t.c pura su manejo, con control de 1J_ 

quidos, peso di.:t1:io, dL1g11o!ili.cos, signos vitales por ho­

rario, reporte de exSmenes de luhoratorio, dcstrostix y -

glucosur.ias. 

Cadil semana se tumabun los exámenes de Juborator.io pa­

ra su control y co11sistian en: 

Biometr.ia hcm<ltica, hemoglobina, lcucocitofi, plaquet.:i.s 

sodio, potas.lo, bi l.irrubias (directa e indirecta}, --­

transaminasas (glut5mico pirúvica y glut5mico oxalaci­

tica), tiempos d~ coagulaci6n, glucosa sanyuinea. 

El an5lisis cstQclistico se realiz6, media11te el uso de 

las pruebas an~Jiticas, media, desviaci6n estundar, t <lc­

student y t de stu~cr\t pareada. 
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R E 9 U L T A U U S . 

De los 100 pacientes i1\cluidos en el presc11tc trabajo, 

60 fueron masculinos (&O't), y 40 [erncninos (110'1;), gr5.ficil l. 

L~ edad oscil6 de un dia, a los 14 afias de predomina11-­

do el grupo de rec i é11 nacidos, con •11 pac lentes ( 4 .1 '1,), lac-­

tante menor 2,4 ( 2 11~.(, lactante mayor JO ( 107..), preescolar 3-

{3'~), escolar 15 (.15'\), uclolcscentc 7 (7'l.), gr5.ficíl 2. 

Para facilita~ el a1151Jsis cstadistico, ayrl1pnmos a los 

pacientes por diag11osti.cos y les asignomos un c:.:irácter. 

(/\) f.nLerocol j tis nccrosantc ......••• 13 
(B) Atresia ir1tcsti11al ••••.•••.•...•• JO 
( C) Enfermedad de llj rschsprung ••••••• 14 
(D) Atresia esoC5.gica ...•...••.....•. 11 
(E) Mal formación intestinal • • • • • • • • . • LO 
(F) Invaginación intestinal . • • ....•• 5 
(G} Oclusi6n por bridas ......•......• G 
(11} Colon tóxico amibiano •• • . • • ••• • • • 3 
(1) lngcstjón por cnústicos . . • . . . .• • • 3 
(J) Pc1:Coración duodenal . .. . . • . ... . • • 2 
(K) llcrnL:a diaCr-eigm5tica........ •. . . • • 3 
(L) Reflujo gustt'oesofligico.... ••..•.. 3 
(M) Pa11creas arltllar •••••.•.••.....••. 1 
(N} Quiste <le colidoco ..•............ 2 
(O} Volvulus intcstin.;il •.• .. • . . .... • • 4 
{P) /\tr0sia de vi.is biliar.es • • ... • . • • 3 
(Q) Gi'lstt·osqliisis .... . • .. • .. . • • . • .. • • • 3 
(R) /\pP11rlicltis complicada •••••..•••• 3 
(S) Mnlrotac:ión i.ntcst:inal • . • . •...•.• l 

El análls.i s ...:rntadfsti co (ué reulizado mediante las pr.u!!_ 

bas analtticas, 1u~dia, clesviaci6n standar, t tic studc1lt, t -

student pare~1cln. J-:11 v iL·tucl de que es ncccsado contile con un 

minimo de S pacier1t1~~ paru realizar la t de ~tt1dent parcada­

solo se hizo 0.n lo~ diar;Jnosticos que los l:uvjc1:on. 
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Re,-iliz.:i.rcm•g.; .·1 todos los datos invcsl:.ig.,dos estas pru_g_ 

bas iniciando co11 l~s que tl1vicro11 mayor importar1cia c11 este 

estudio: 

Los valore$ ele la alb~1nina c11 los p.:1.cJc11tcs i11vnstign­

dos antes y despt1cs de l1aberse administrado la nutrición pa­

renteralson: 

D rAGNOS'l'lCO f\l,l\UM1Mf\ l'HI·: /\[,flUM.IM/\ POS'l' V/\l.OR 

(/\) 3. 2 ll. 3 3. B 0.3 0.0lll 

( B) J.~ u .. 1 3. 7 (). 4 o. 157 

(C) 3. ÍJ o. 7 3.9 0.5 0.035 

(D) ] • 5 11. 5 3.7 0.4 o. 439 

(E) 3. J O.lj 3.7 [). 4 o. 122 

( F) 3. (Í o. 5 ·1. 5 IJ. 2 o. or.3 

(G) 3. l u. 5 •l. o U.9 0.070 

(11) J. 1 11. 5 J.7 o. 2 

( l) 3_.¡ º·" 3.7 0.3 

(J) 3.9 0.07 4. 5 1). 07 

( K) 3. 3 O. •I •l. o 0.2 

(!,) 3.2 0.5 3. 3 o.s 
(M) 3 • s1 ().o 4. ,, o.o 
( N) 3.3 o.u 3. 9 IJ. l 

(O) 2.8 o.u 3.6 (). 2 

( P) 3.2 U.3 3.B (). 2 

(Q) 3. J O.J 3.8 (). 3 

( R) J.H o.o 4.2 IJ. o 
(S) 3.5 0.5 3.7 0.1 

(') Media. ( * .. ) lJ'!8V. Standar. (***) t studcnt pareada. 

En estüs colurnnils obsecvamos que los ni.ve les ele .:tlblmiJ:. 

na en todos los (Jrupos de p.:tci.entcs se incrementarán, en f.o_E. 
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m;-i dir.ccl:1 ,1 la ;1dmi11i~~l:1;11:i(ln de l.i\ nul:ri.ci.ón par:c11tC"1-,,1 t~ 

tnl. Ll•1l Lqt.:i.1 de !PO 1•c1c.:i.c11lcB, cu UJ se i11c1emc11trin:>n los 

vn lores de n lbúm i 11;1 ' 1.7 pcrmuncci.ó i~pwl, 131·iif.i.ca J. 

f;l peso corp(naJ en los pacientes que se .::Hlminisl:ró 11u­

trición pnr:cntcrnl lnL1l .:rnt:es y rlcnpue¡:; 11~ l<t misma [uc: 

Dl llGNOSTICO r1-:so rn1: PESO POS'l' V/11,0R IJE 

(/\) .1.1 l.') 3. 3 l. G ll. 026 

(11) 1 .'' r •• 1 .,_ 7 11.11 0.291! 

(C) 1'. h 11. I 1 l. 7 1 l. 2 o. 135 

(IJ) 1 •. 1 ?.1 •1. G 2. fl 0.013 

(Bl 1. ' l. ' 7. ·! 7. 7 u. 2fi7 

(f') " " 
7. 1 9.ú 1 • ~; o. l 2tl 

(<:1 1 ' 1 11.1 1 3. 1 1J .. 2 tl. 29·1 

(11) ·'). 11 ,, • h 2 ;~. 1 ~l. IJ 

( l) 1.: .. ' ~L l :e!. 6 a. 7 

(,J) ''·''. 1 7. 1 l.1. 8 17. 1 

C Kl .J: l}.'1 l.. 7 o. 1, 
11.1 ; .- •1.1 7.7 ·l.IJ 

(fil ' IJ.11 2. G {).o 

(ti 1 t'.1.ll 1.11 )'). 5 7. 07 

(rl) 1.1. l. l. 7 1.•1 

(I') l. 1 "· ' J.). o. 1 s 
(Ol 1sL• 1·· '.l l". 7 1.l.I 

( H) /. r, 1.1. q 2.9 o.o 
{S) lll . ' lJ. n 1 H. ~! ¡,¡.o 

(.) l-lr:;!di;i. { * ~ ) !'··· ·,·. 5Lt111•1.-1L·t. {, ..... ) l stutlcnt pu rcadu 

PrJCJctnos ob::-0rv,1t ·1'!':"! (~11 Ja mayot·la de los <Jrllpos e.le pa­

ci~nt~s et peso c•n1·n1,, so:? i nc1:cmentó, en íoi:mn dlrect:a a -

la adrninh-;t:r.nc.i(rn d·~ 1.1 nul:t:"iciú11 pru:cntci=.:il y rn los grupos 
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de cr1tcrocotitis 11ccrosante, y de atrcsi.a csoffigicu se obtu­

vo una p si9ni.ficaLivu. Si. illlill i;--:~mos el Lt..}L<11 rle los pacie.!!, 

tes cnco11tt·amus que 71 (71Y.) fiC incrcm011tl1 s11 pc~:o cor.por_.JJ, 

que Cll 20 P·lCiClll<!S {20'~.}, rli!llllilluyf1 y en ~' e~··~,), pennnnecjÓ 

iuuul, <Jd'1f icu ·l. 

t·:I. peso col"po1~.1l incrcrncnt.:i.Uo (71 pacic•nl<~R), nunca co­

i:rcsponrl i.ü 11 1 i 11c1·cmc11l:o i cJcu 1 de p0so pa 1. ;1 su edild. 

Los dí.is de dut·ación de aclmin.iGtr.1cj611 clt:-- nutrición p<1-

t:'1.?1Jtcr.<1 1 011 0sto~; par; i en tes ;1q r.upudo~ p~n- di ;1-1111.:~,, t 1 rc•s sen; 

IJ l./\CMO!"i'I' 1 CO Dl/\S DE /\J)f.I l fl 1 S'l'l~/\C llJIJ. 

(/\) .l 11. 53 ~. l 9 

(I!) 15. 90 ·I. 79 

(C) 17 .(l'/ 1 :~. (18 

(IJ) 1 1 • 2'/ B. :12 

(I·:) 1 1 • ~u ·1.·10 

( F) H.80 1. 09 

(G) 9.83 2. ~-l~l 

(JI) .17. Gli (1. {) s 
( 1) 1.2.00 5.29 

(,!) .19. su ?. • 1 2 

(l:J J 2.f>h 5,0J 

(I,) .17. uu 15. 'JH 

(M) J G. UU (). uo 
(N) 11. 50 0.70 

(O) l. l.. 33 ]. 15 

( P) 17.UO 3. fiO 

(Q) 15.00 1.UU 

(ll) 8.0U u.uu 
(S) 22.25 12. 7 l 

( *) Media. ( * *) Desviación standart. 
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Observarnos que el ti cmpo de ndm in i stL·uc ió11 ne La nu -

tricJón purcnteral, no tuvo unn dj fercnci."::i f:ignificati.v.:t el!. 

trc los di fer.en tes di agnor. tj cos unu l i zac.los. E 1 menor t.i cmpo 

admi11ist1:11du con:c:-;ponclió a ocho din~ y l11é 011 los pnt:ii:!nle 

que cui:svron con i11vaginución int:c:~tinal , el may0r perio­

do de Liempo uti l..i;,,odo, cor:r.espondiél ,, un pacic11tc posl.ope-

1:;1do du i:·11rr~1:111cd.:td de llir.scllsp1:1111(J tola), al que sr> le 1·c;i·· 

li;,,ó un 1lesce11~;u Lipa Souvc ;· amc1·iLl> ~u uliliz.:u;i¿1n dur~an­

Le se~;c11t o1 dí.c1s. 

l.il n.:-l;1c;l13n de c<1lor·íus p1·otr-jc.ii:;, con c.:1Jerias no -­

prt1tcicn~, ~e cur1nerv6 de11l:ro de lln1jt1~s 11ot111ulcK (! ; 150-

1 ; 200), en 79 p.;11.;ientes (71Jl), t0nir?1HJn niveles m,1yotcs -

(pér.diclu de la reléH..!jón), en ¿J. p.:icic11lc:~ (2\~.), prcscntü.!!, 

do 11l1evc de estos pacientes h.ipet:'y l ucPrn in y otr:os 4 nci do­

sis 1nct.,1>é1tic:u, c:rfific.:is 5, G, 7. 

J\l t:c.11 izar:se el i11151jsis ef'laclislicD i:J11co11tr.1mos con 

una p con valor de 0.0002,1, Jo cu,11 i11dicri 1111.:i diícrencia -

s iqn ir i cut: i v<1. 

1·:11co11tr.1mo:~ que Jn pérdida de Ja roluciún entre cnlo-­

rius pr~otcicns y 110 proteicas, es una callsa tlircct~ de Ja 

prcscnc ia dt! 11.ipcr.y luccm iü en 1 os piH.: j en t~s m•1nejados con -

11utrJci611 parcnt~ri1l totul. 

f~os ni.veJ.CG sé1:icos de <jltl'=OSU posterior. <1l inicié:> de­

lti nutrición parc11l:c!ral., en lor-> ]1.1() p.:-1ci0nt0~ cr.itudiudO$, -

se cncuntr.ó que 17 (17~), de ello::: c111~<1'()n con lliperglucc­

mia, maHcj.111closc cst.:t en Conn.J i nmed i <it·•, cun Lil di snd nu-­

ción del. flujo de glucosa, cvol11ciofh111do s.:ili~f.icloriüm~nte 

los pac.icn ten. 
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COMPLlCl\ClOHt:S DE LI\ NUTR!ClON Pl\RENTERl\J, ( J 00 PJ\C) • 

J,I\ RELl\ClON OE CJll,ORil\S PRO'l'EICl\S tlO l'ROTEJCJ\S Hl\YOR 

DE 200 ¡ .1 • 

.-.,-, 

GRl\FlCI\ 5. 

-·--------·- -

;,:·:CE~L~L 

?J 

llOSPITl\L 20 IJF. NOVJr.HORP.. 



CO!lPLICl\ClONF.S OE LI\ tlU~'RICION PJ\Rf:!ITP.Rl\1. 100 Pl\C. 

RP.Ll\CION Cl\LORICI\ l\NORHl\L ( 21 PJIC). 

CAL. NO PROT. :;::- DE 200 ; PROTElCJ\S OP. l. 

:.:,·E~.t (:e; u:•;·on:'. 
12 

·•. -- ... : 

GRl\FICI\ 6 l!OSPITl\L 20 DF. tlOVJ F.HBRP.. 



-----·-----··----·------- ----- . 

CO!ll'f,tCllClO!IF.S llF. Lll llUTR!ClClll Pl\Rf:llTF.R~l. ( 100 l'llC). 

1m1.11c1011 Cl\1,QRJ CI\ ll!IOR!ll\1, ( 1.1 l'llC). 

Cl\1~. t10 flRO'r. ~DE ZOO ; rt~OTF.lCI\~; DI~ .1 • 

. ;;:J'' . 'i 

GRllFICll 7 1105l'1T1\I, 20 Dr: tlO\'JV.f"!URY.. 



l..us v;1 lon:•s medios ele l i1 g .1 uco:•s,, (~11 1 e- l .. ,, .. i t111 ,, 1 di ,J'TllO~~­

t:icu :;u¡ 

IJl/\liNO~'l'ICO <:l,tJC'OS/\ PRI": Gl,tti:·o~-;/\ 1 ·1 ·;~ 'I' Vl\!.OP. IJJ: I' 

(/\) <i'J.O 1 s. ·1 1 fJ -~ • 1.1 H 1. J ll.flll 

(ll) 7f,. ¡j 11.'.l l:~ ll. 8 f)ll. 1 fl,IJ n 
(C) !!/.. 5 1 l. 1 1·1·;.•; 1 R.'. 8 ll, fHJ{) 

(IJ) 111. 9 ll . ~I lo J. fl <111.'i 0.1111 

(r-:) 111. n 1 l. .. 'H.11 -~p. 1 O. ·11\R 

(I") 711. o 11;?. 7. 1 ? .1. :~ 1f11,,(, O. l B5 

(!:) 11·1. '1 1 l. l 1 nn. 1 1.1.11 11 • ~ .• ¡ '") 

(11) nn. o ;~ (1 • 11 lllh. < ; 

( 1) /'I. J 11.11 'JH. fl 1 ·" 
(.1) n.•; ~ . •; 1 l!l. 11 :):.:. ) 

( 1() W1.ll u.1. )IHi. <. ' 
(l.) lf,. () J:~. 1 '.11.f, ¡:·. •; 

(MI '•'•.ti o.o 1 1p.11 t',[\ 

(N) 11'). l.) 7. o I 1 ;!O, !I r' ' ~I 

(0) ')'). 3 J l. o 1,11.'· '!1.l:-1 

( P) Ull. 3 12. 'l •_111. ' ;• 11 • ;.~ 

(\l) ,,,\ .. \ l. fl on "' '··'' 
( H) 7ti. o l_l.fl ., !•,11 

(S) 7?.. 'j U. r, '}ti ,, l ~ •l 

Ob~1er.v;1mo!; q~1c los niveleR m~·!io~: <11• qJue•J~:1 -::.,11'}tli11ca 

se c.Jcv•11·011 en toclof; lo~-; C_Jrupos r.-11 1 r-J,1•.:it .. 1• 1i 1rct.1 •.1 lti nd-

11dnistrflció11 de l.n nutrición parc111.·~1 ,,J, -.- 011 ··I '1' llP'-' el~ e!!_ 

Lcr;o(;ol iLif; 11ccros<iJ1tC', .:tsí como 011 .-.•r ·J" .•Ltr>·:i., i11t·~f:l.i11nl 

se oht11vo 1111a p si~11i.l:i.c;.1Liv<1. 
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ESTA TESIS ND DElt 
SALIR DE LA BIBLIOTECA 

Los Vülorcs de transumi nasas en lof; cual~s SC' utlmin i stco-

lü nutr.ici_ón parentcru t tota 1 son los siyuicnt<:?f;¡ 

llll\GNOS'I' J CO 'l'GO PHI:: Ti;o l'OF•I' VIII.OH 1rn I' 

(11) 24.7 7.8 42.3 3H. 3 0.089 

(ll) 26.3 7.G •13.•1 44.9 o. 228 

(C) :l.I. 5 22.3 Jb.2 39.9 O.ú22 

(D) 27.8 l7. 3 4ú.O 42.9 0.183 

(E) 43. 3 ú3.8 22. fi 3. 2 0.354 
(l'') 25.H 5.4 JH.B 2H.7 o. 351 

(e;) 21 • 3 l. 9 51. 3 511. (i o. 201 

(11) 1·u.o 4. 5 2r.. J H.5 

(J) 20.0 1. 7 22.0 4. o 
(,!) 2•1. o 7. tJ 22.fJ ().o 

(K) 2.1. 3 5.7 2]. ÍJ 3.7 

(!,) 20. G 4.6 26.0 ;>.o 
(M) 2G.O o.o 52.0 o.o 
(N) 26.0 o.o 40. ll u.o 
(O) 89.3 28. 7 77. ÍJ 1'2. o 
(P) 22. o 4.0 2f1. o u. o 
(Q) 22.G l.J 22. o ,, • 9 

(R) 28.0 o.o 3J. o o.o 
(S) 24.0 G. 9 2S. O 3.9 

(*) Mcd.ia. (**) Desv. st:nndar.. ("'"*) t studenl paL·cada. 

Los valores de la trunsmninaso gJut.Jndco o>:ulncética en--

90 pacic11tes se repo1·L~ron nor1nales ill f"in~l de la administra-­

ción de la misma. De los 10 restantes cuutr·o df' ~!Jos ya 1.1 tc-

11ian elevad~ u.riles de iniciarse su ci11p]co ( tres µ~cJcntcs cot1-

diagnostico de utrcsiu de vius bi.1 L:n·es y una cnfenncrlad de --­

llirschspt·uny. persistiendo. elevada al finill de la misma. 
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1.ns v;tloi:cs de tr.a11pm11J11.1sa •JJl1tfí111ir:~, pi1·ú\·i1:J 011 lo!:"..'.:!. 

cicnten qw.:o IH,. ,1(lmi1dstr.ó 11uLi:ici1:)11 p:•1·n11!.<?1: 0 I 

111/\r;N(l!>'J'.ICO '("(;p l'HF. •rr:I' l'(•:-:·1 ~ 1 ·' \ '~ 1·r ,. 

(/\) 28.9 1 '.l. .1 ,., 
' .¡r,. IJ • ;• ,, ~, 

(11) JU. J ll • b '.;J ·" •'.J.t 1.J. -~ ?.8 

(C) ].! ; 2 15. tj JO• F! 1.1.· ". f1?2 

(11) J l. ll 22.5 31,.) " ; l.J, 1e3 

(¡;) .11 • 9 IB.7 J j, IJ 1 1 o. l5•1 

( F) ;~n. :~ ') • ~ 1 f.,1.11 I, i o. l')J 

(e:) \ti. B 1 3 • . J .lfl.11 '''· 11. ,.'(} 1 

(11) ")1 •• 11 3. ·1 ·J l,!, .. ,, 
( 1 1 ;~ 1 • .1 •,.n ·:,1 " 
(,1) I'.•.'• '· -; '·' 
(i:J :'. 1. J _... n '" (,,•¡ 

(J.) ;'}. :l ;~. H :~ r' 

(11) 1 H. !I o.,. p :' " "·'' 
( ¡l) il /. B " '· r,H " 'l .. 
(n) .-,'. •• 11 lit • .: r;r. 'I 

( r) :u .. l '•. H ,1.1.11 '•.'' 
(r,>) )'., 1 .. 1·:.1 1 

( H) JIJ.I) r•.•• o.' 

U'I .U.J -'· 7 " ' " 

('! r-1crli.:1. 1 ,. 1 l)t; !~ \/ i i) (:" i r~n ,.1,·1nrf" 

1-:11 ru1mc:1 ~:;imi 1r1·: qu•..) ¡,, t.r:-.1n!,,,,. .• ¡n,1.c;.1 r1111,1r-~i~··· ...... ,,1-·~·r:.t-L 

ca, 1.1 l:r<1n1:.::p11i11:1f:¿¡ 9lut.;ímir;n pir·ú .. ·ir:i\, !~·~ r'f1•···ql•·--:' 1·\r:v.-,Jfl ·•n 

10 p¿1r.;íe11lt•n <11 final de lfl .-1U111j11i~.' 1·,1·:i(•11 d'.~ 1' 11111 t ici,~·11 p1-­

r:c11ter...:1I, t"11ir~11rlul.-1 .isí •.!r~::;:dr• QI inir.¡:-, r:l!.-11 '" l"·1(:ir·11l:e•- f 1-

p.1cir~11Lcn 1·•111 di¡1q11o~~Lico rJp :it1P~;i • d" "'i ,.~ !,iJi:1~•.'f- \' •111" 

con en rc1.m'"'"ild d(~ 11 i nrdn.,, .. -1111'1. 
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lJo estos sejs pacientes con d<ltrn; d0 .11q·1Litis r;ol(''r.::t.;:i~•l 

Ci1 fucr.ón m.,noj;uJos, djsmi1111ycndo r:-1. aporte d<> cul"lmhid1:,1to::; y 

de pr:-0Lcí11,J~1, mP.jorm1dn Sllf; nivclcr. d~ t r·c111s.1mi11a~;;i~, 9r.=ií.ico1f3. 

J.os v.1lo1es de bi 1 i.t:t:ubi.nar.> 1.1ntr~ di1-r:cl.i cc•1110 indir.er:-·­

lü se e11cu11L1·.1 rón de 1 a sigui en t:c f • 1r:m;1; 

D l 1\GNOS'I' 1 CO nt 1.1s 1 rJD l'I<!': ¡i ' l. l ~: llllJ Ff'ST V1\l.OR l.'E I' 

(/\) :1. 2 2.5 ~ • 9 3 .11 o. r.;.3 

( H) s.o !) .íi '.IJ 7..'· {1.1•)1 

(C) 11.B U.7 l • .l {) • ~ 1 o. 063 

(11) 7..fl 2.5 1. 9 l.? o. 158 

(I·:) 1.1 U.9 l .•I 1.11 '.l. 1 :~o 

(I·') 1. 2 O. A '·' o .. \ o. 7¡¡3 

(G) o. ri ll. 4 "· f}. / ll • ..''1·1 

(11) u. ri 0.2 t'. H 11. 1 

(1) 1). 7 u .1 1.J u.:· 
(J) U.·I 0.2 i1. H 11.(• 

(1() 1.11 o. 1 11. 7 1 ~ • ) 

(1,) 1. .11 0.2 11. 9 ''· ,, 
(M) ]. ,, o.o .', H ll,{1 

(N) 2.J ] • 5 1. 2 1. n 

(0) 13 • .¡ 4. 5 .• 2 J.(, 

( P) 0.9 o. IJ 1 • 2 o. :1 

(Q) o.~' 0.1 1 . 3 0.1. 

( R) U.9 o.o l. 2 o. " 
( S) 1.u o. l 11. 7 1) • '· 

(.) Medin. ( * *) llcDviac.i ón st:and,11·. 

Ohservm11os que Jos 11ivclcr• rnfis ,..l<:>v'1di;•!~, :~0 0nc.:11·~ntr.a11 --· 

como cr.n de espP.r.;<1rse en lo:; p~"lcicnl.~~s cnn tlj.:"l(.111ostii:Q r17 ;1trE 

sia de vlils hi.l.iarc~;, as.í. como en lo~! dt:: •:-••l•.'1P1;1_1l itin 11ct:1·0-­

sn11tc, Jo cual puede i>c~r- [.01ctiblc p<.ll ser 1112r_,11;1 Lf.1s, 

-- 21 --



Los valores de las bil.i.rrul.Jlnüs di rcclus r~n estos pi1c.i.e11-

tes fueron; 

Dl/\GNOS'l'LCO 13. Oll!EC'I'/\ PRE. "· Dl HEC'f/\ PUS'J' V/\r.DR P. 

(/\) l. 2 0.9 1.6 1 ,. . , o. l~ 7 

(13) l. 4 l. o [. 4 ll. 7 p-= l 

(C) 0.7 0.5 1.2 1 .2 0.055 
(U) l. l. l.O l.. 6 1 • 4 0.013 
(E) 0.7 0.3 1. o 0.4 0.026 

( P) 0.8 0.5 1. 3 0.5 o. 001 
(G) O.G 0.3 0.9 0.·1 0.188 

(11) 0.5 o.o 1. o 0.2 
( l) o.7 o. 4 l. .1 o. J 

(J) u. ,1 o.o 0.9 fl. 2 

( K) [. 1 0.5 1. 3 fJ. l 

(l,) 0.7 0.2 0.8 o. ·1 

(M) 1 • 4 o.u l. l o.o 
{N) l.(, 0,7 tl. 8 (1.] 

(O) 7. 1 1. 7 5.2 1.1 

( P) 0.8 o. 3 l. o o. 2 

(Q) 0.(1 o. 2 o. 5 u • .1 

( R) 0.8 o.o 0.6 o. o 

(S) 0.5 0.<1 o. 8 0.5 

( *) Mccliu (*•) Desviación !ila11due. (*"'") l studcrtt fh1rCi!da. 

OlrncL·vamos que u pes.ir: ele no haber. un incr.ernento impar -

tan te de i.,n 111.ism.:i. previo y postcr:.ior a la aclmini strnci6n de -

la misma, si se obtuvo en cuatro diag11osticos ur1a p siynific~­

tiva. 1a .i.tH.:remento de las bilirrub.inas, asj como de lastra.!! 

sami11asas, siempre se desarrollo c11 los pacicntn~ (¡u~ tcn!an 

perdida la reJación de calor..ía proteicas, co11 110 protcíca5. 
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Los dcmas par.'.imctros anali~~ados e11 e~t-1 invcstiqat..:ión­

como son; hemogl.obinn, hematocr.itc.•, critr:ocilns, l<?ucocitos­

plaquctas, tiempos de coaguJació11, sodio, potasio, 110 SIJ(rÍ!:. 

ron cambios que bcncCi.ciar511 ó pr~1 .. iudicc11:ñn ,,¡ paciente, por. 

lo que no re.:tlizarcmos transcripcjún de .los datos. 

Solo mc11ciona1:cmos que cuutr.o pacientes cut·süt"Ón con h.!. 

ponatrcmia, ln cual rué corrcgidü perCect.1mcnte jncrementan­

do el aporte de sodio en la nutrición panmlcr.:d. 

En un pilc.icnte se presentó hipct"kaJcmin, la cual se co­

rrigió dis111i11uycnc.Jo el u porte de [Y~itas i o en l Ll nutr i ci.ón pll­

ren ter a 1. 

J .• il infusión d.c glucosa en lü nutrición parcnteru.l en t2 

dos los pacientes estuvo en el ranyo de 8-12 mg/kg/min. 

E11 11i11gun pacic11te se pt"esentó l1jpogJuccmia al suspen -

der la t1utr.icJón parcntcraJ, realizandose esto en (arma gra­

dual y progresiva, con la dis1ninución de Ja conccntraci6n de 

car.bohi.drcJtos, líp.idos y protc.inas. 

Del letal de los 100 pacientes, sulo se presentaron --­

tres dc(uncioncs, cot·rcspondicndo todtts .il yt·upo ele lo ente­

rocolitis nccr.osantc, no siendo S('CUHdni-ia .::il empl.co de ln­

nutrición parcntcrill, si no .:i la cnícrmcdad pr imarlü., ( sltock­

sépt.i.co). 
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CONCLUSlONES. 

l. - La nutrición pürenteral totttl, i.11crcmenta 1~,­

síntcsis de albúmina séricu. 

2.- 1n peso pondcr.aJ <lel p~1cienLc se cunserva y­

permitc el incremento del mi~mo, sjn ser el -

Jdeal para la edad del p~cicnte. 

3. - 1 .. as al teraciónes ele la función h~pá L.lca son-­

r.csultndo de unn ad1ninistraci611 crronca en -­

las concentraciones de los elementos que la -

conforman. 

4.- l .. as complicaciones secundarias a la ndmini.str!!, 

ci6n de la misma so11 prücticamente nulas, pu­

diendose administrar por periodos prolongados­

dc tiempo, y en caso de presentarse son facil­

mente corregibles. 
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