0076y

reg1s COH
yAiLA DE ORI

FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES —?
DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRADO

2 ey

PODER Y VIDA COTIDIANA DE LAS
MUJERES CAMPESINAS

MUJERES DEL. EJIDO DE SAN MATIAS CUIJINGO,
ESTADO DE MEXICO

T E S 1 S

QUE PARA OBTENER EL GRADO DE
MAESTRIAENSOCIOLOGIA
PRESENTA:

LORENA SUSANA LAZARD SALTIEL

MEXICO, D. F. 1993



pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



INDICE

I. :
INTRODUCCION & v s i'a o seass ana s idsavnsnn N

IX.

III.
SAN MATIAS CUIJINGO Y SUS MUJERES....... R R

Iv.
RELACION ENTRE MUJERES....¢cvseses. B W I

IV.a.RELACION MADRE-HIJA....:.... veeseeresa s e
IV.a.l. Comprar una nifla.....ceeesueecen
IV.a.2. Criar una hija....evcee.. creeene
IV.a.3. Ser nifa en Cuijingo....... [
IV.a.4. Tener una hija adolescente......
IV.a.5. Ser una adolescente en Cuijingo.
IV.a.6. Tener una hija adulta......... .o

IV.a.7. Convertirse en una adulta........

IV.a.8. Relacidn entre adultas..........
IV.a.9. Tener una madre senil.....ceoe.-
IV.a.1l0.La muerte de una madre..........
IV.a.ll.Herencia de una madre...........

IV.b.RELACION SUEGRA-NUERA....ccttreeneennans .o

IV.b.1l.Tenexr una SUuegra@....ceceoeosovsscsea

IV.b.2.T€NET UNA NUELA. .+ et svocsvsossocascns

v.
RELACION ENTRE MUJERES Y HOMBRES.::vcoeeceacassonons

LAS MUJERES Y EL PODER. . ecevsseesosnssnacesasseenss

19

.34

37
38
41
46
49
51
53
58
60
62
63
63

66

68
71

74



V.a.RELACION MUJER~HOMBRE. . s .seeveanasscann
V.a.l.Relacidén entre nifas y nifios.
V.a.2.Relacidén entre adolescentes.

V.a.3.Tener un novio....eveesess
V.a.4.Se roban una novia........
V.a.5.Convertirse en cdényuge....
V.a.6.5er uNa eSPOSaAccecerssesecs
V.a.7.Sexualidad de las mujeres.
V.a.8.Trabajo de las mujeres....

.

V.a.9.Separacion de los cényuges.

V.a.1l0.Ser una mujer sola.......

V.b.RELACION MADRE-HITJO. e eaeecesesasios
V.b.1l.Tener un hijo......cveuue.
V.b.2.Criar un hijo.....civiue.n
V.b.3.Tener un hijo adulto......
V.b.4.Herencia de las madres....

VI.

PODER DE LAS MUJERES DE CUIJINGO. ¢¢eveseeeen
VI.l.Los Poderes Como Resistencias....
VI.2.Creacidn de Especialistas........
VI.3.Poder y Ciclo de Vida..veverouans
VI.4.Solidaridad Entre las Mujeres....
VI.5.Jefas de Familia.......occvnueenn
VI.6.Remuneracion Econdmica...........
VI.7.Poder y Saber.....cicicveteenncnen
VI.8.Diferencias Generacionales.......
VI.9.Reflexiones Finales..............

VII.
BIBLIOGRAFIA. . cosceescenssnsssssonsssssssnanse
APENDICE

I. Mujeres Entrevistadas.

II. Traducciones.

101
102
103
105
107

108
109
110
114
119
121
123
125
126
127

132



I. INTRODUCCION

Las mujeres y los hombres por vivir en sociedades patriarcales,
ocupan espacios sociales bien definidos. En estas sociedades, las
mujeres son valoradas como poco capaces, como pocoe productivas,
como incapaces de tomar decisiones tanto en su propia vida como en
la comunidad. Sin embargo, aunque viven dentreo de estas relaciones

de dominacién, las mujeres también ejercen poder.

Este poder no es igual al poder que ejercen los hombres. El hecho
de que las mujeres viven bajo relaciones de dominacidn lleva a que
éste sea ejercido por estas de una forma especifica.

El poder de las mujeres se da basicamente dentro del ambito
privado, a diferencia del de los hombres que se ejerce dentro del
publico. Las mujeres han sido aisladas al ambito privado, y es en
este esmacio en donde han sido oprimidas, convirtiéndose en seres
para 1los otros, para servirlos, para darles placer, para
reproducirlos. Sin embargo, es también en éste ambito en donde las
mujeres han tenido que aprender a ejercer su poder, ya que es
basicamente el unico en donde hasta ahora lo han podido hacer. Asi,
el poder de las mujeres se ejerce principalmente dentro su la vida

doméstica, a través de la vida cotidiana.

Por otro lado, este poder se ejerce basicamente para resistir el
poder de los otros. Mientras mayor es la opresion en la que viven
las mujeres, su poder es utilizado mayormente para resistir esa
dominaciodn. Asi mismo, este poder se ejerce de forma indirecta, en
algunos casos a través de otros, y en alianzas con otros que por si

mismos también representan una minoria politica.

El poder sdélo puede estudiarse en situaciones concretas sobre
sujetos concretos, por ello el interés de esta tesis es estudiar el
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poder que tienen las mujeres campesinas en su vida cotidiana. Para
ello, se decidiod hacer un estudio de caso en el ejido de San Matias
cuijingo, con un grupo de mujeres campesinas que viven desde su
condicién de mujer (Lagarde, 1988), la misma opresidén que el resto
de su género, pero gue ademds por su situacidn concreta (Lagarde,
1988) de campesinas, sufren una opresidén que toma dimensiones
determinadas y especificas. Las campesinas viven una doble opresioén
la genérica y la de clase, con caracteristicas culturales,
caracteristicas de produccidén y reproduccidn bien especificas, lo
que conlleva a una expresioén de poder de estas mujeres, asi mismo
especifica. El interés de ésta tesis, es estudiar el poder de estas
mujeres campesinas, en el &ambito privado, a través de su vida

cotidiana.

El estudiar el poder de las mujeres, y en particular de las
campesinas, permite lograr una mayor comprensioén del lugar social
que éstas ocupan. Asi mismo, el entender cdmo el poder se ejerce,
a través de gué mecanismos y con qué resistencias se enfrenta, da
un mayor conocimiento de las relaciones de poder entre los géneros.
Este saber puede ayudar a las mujeres y a los hombres a entender
los métodos utilizados para su dominacidén, pero al mismo tiempo, da
un espacio de claridad sobre cémo manejar ésta dominacidn.

Desde una perspectiva politica, no es suficiente decir si las
mujeres campesinas tienen o no tienen poder. ¢Hacia quién se dirige
éste?, (Cudl es el propdésito de ese poder? (Trata de mantener el
status quo? o ¢trata de resistir el poder de los otros? Es
necesario comprender el poder de las mujeres como hechos
multifaceticos, sumamente complejos, en donde se entrelazan una
serie de acciones, sentimientos, fantasias, etc. que llevaran en
ocasiones a situaciones contradictorias y en otras, a situaciones

claras y concretas.

Si los factores necesarios para que la nujer ejerza poder son
semejantes a todas desde una perspectiva genérica, la expresidn de

2



éste y los mecanismos que utiliza son especificos para cada mujer.

Se trata de esta manera, de una cuestidn genérica y no sdélo de la
clasg campesina. En donde los principios generales para este poder
estan mas determinados por el género al que se pertenece, mientras
que la expresion del mismo estda determinada por la clase. De esta
manera, al intentar estudiar el poder que ejercen las mujeres
campesinas, se entrecruzan constantemente los elementos de género

Yy de clase que le dan sentido y forma.

Las mujeres, y en general todos los sujetos, sélo pueden ejercer su
poder a través de relaciones sociales, ya que el poder solo existe
en cuanto es ejercido (Foucault, 1979). De agui que para comprender
el poder de las mujeres de Cuijingo, es necesario ubicarlo en las
relaciones en las que éstas estan inmersas. En este caso, éstas se
concentraron en: la relacion madre-hija, relacidén suegra-nuera,

relacidén madre-~hijo y la relacién entre cényuges.

La metodologia utilizada para llevar a cabo esta tesis fue la de
estudio de casos de profundidad. Para ello se llevaron a cabo
observacidnes participativas y entrevistas abiertas con 30 mujeres
del ejido. Estas mujeres fueron parcialmente seleccionadas a traveés
del método de bola de nieve, siguiendo una tipologia de analisis
concreta. Esta tipologia fue inicialmente construida en base a una
investigacion preliminar. Dicha investigacién fue realizada en los
afios de 1986 y 1987 para obtener el grado de Ingeniero Agronomo,
titulada "Aplicacién del Método Freire en el Trabajo con la Mujer
Campesina de Cuijingo, Edo. de México"- Este trabajo permitic
entrar en contacto con la comunidad y con sus mujeres, con su forma
de vida, sus posibilidades y sus limitaciones.

La tipologia de andlisis mencionada utilizada fue construida
tratando en todo momento de que fuera representativa de lo que pasa
en la comunidad, por medio de la investigacidén preliminar, la
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conceptualizacién tedrica y el planteamiento del problema en
concreto. En base a esto, se determinaron tres grandes criterios a
tomar en consideracién para la seleccidén de las mujeres

entrevistadas.

El primer criterio fue el de la etapa del ciclo de vida. Se trato
de entrevistar mujeres en diferentes etapas de su ciclo de vida,
en base a cortes de edad: nihas (0_13 ahos), adolescentes(13_20),
mujeres adultas jévenes (20_50 afios), mujeres adultas mayores
(50_80 anos) y mujeres seniles (80 anos en adelante). Estos grupos
de edad tratan de responder a la hipodtesis de que en diferentes
momentos de la vida de las mujeres, su situacién con relacidén al

poder cambia.

El segundo criterio fue el de su relacion conyugal con los hombres,
para esto se entrevisto a mujeres solteras, casadas, viudas y
solas, ya que en sociedades patriarcales el lugar social gue ocupan
las mujeres esta determinado por su adscripcién a los hombres. Y el
tercer criterio fue el de su relacicén de parentesco con otras
mujeres, para ello se entrevistaron madres, hijas, comadres,

suegras, nueras, y abuelas.

Asi mismo, existieron casos de mujeres que se salen de los
estereotipos de la comunidad y que por ello se decidid tomarlas. en
cuenta para ser entrevistadas. Estos son una reina de las fiestas
patrias, una mujer adulta mayor soltera, una curandera y una

técnica agropecuaria.

Como se menciond anteriormente, se utilizd el método de entrevistas
abiertas y observacién participativa. Las entrevistas fueron
realizadas de manera informal, siguiendo ciertos 1lineamientos,
basados en la hipdtesis de que el poder de las mujeres proviene
basicamente de los hitos que definen a las mujeres en concreto. En
el caso de las mujeres de Cuijingo estos hitos de cuerpo,
maternidad, produccién y reproduccién, toman dimensiones y
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caracteristicas especificas. Es por ello, gue precisamente estos
hitos, dentro de las relaciones de las mujeres, fueron los

lineamientos al hacer las entrevistas .

En cuanto a las observaciones, se intentdé observar 1la vida
cotidiana de las mujeres, sus relaciones, sus acciones, sus
actividades, su trato, etc., para posteriormente ser confrontado y
validado con el discurso de las mismas. Qué dicen del poder, qué
no dicen, cémo lo valoran, qué piensan, etc. La mayoria de las
entrevistas fueron asimismo grabadas y transcritas. E1 trabajo de
campo se llevé a cabo a través de visitas semanales al ejido,

durante un ano.

Para este trabajo sélo se entrevistaron a mujeres ya que el interés
principal es analizar el poder de las mujeres a través de sus
personas, cémo viven las mujeres su poder y qué discurso tienen
sobre éste. Aungue este trabajo no lo toca, se reconoce que existe
asi mismo una vivencia y un discurso del poder de las mujeres a
través de los hombres, que es diferente al gue las mujeres tienen
Yy que por ello es importante distinguirles.

El primer capitulo de esta tesis, lLas mujeres y el poder, intentod
crear un marco tedrico a través de diferentes conceptos y teorias
utilizadas por varios autores. Esta aproximacién tedrica, es la que
permitid confrontar y entender la realidad observada en el estudio
de caso, y asimismo fue la base para llegar a conceptos generados

por este trabajo.

El capitulo de San Matias Cuijingo, tiene por objetivo plantear la
situaciones concretas de las mujeres campesinas que viven en este
ejido. Se intentd hacer la descripcidn de los modos culturales, de
los procesos de produccidn y reproduccidn y de la vida social del
pueblo a través de sus mujeres. Ccémo estas actividades,
responsabilidades, normas, valores, etc. son vividos en Cuijingo
por sus mujeres. Se intenté con ésto crear un marco de referencia
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que permitiera en concreto comprender las relaciones en las que las
mujeres estan inmersas y cudl es su ejercicio de poder dentro de

éstas.

Dentro de los siguientes dos capitulos de relaciones, la primera
distincion que se hizo fue la de las relaciones entre las mujeres
Y las relaciones entre mujeres y hombres. Esta primera distincion
se hizo ya que el mundo en el gque viven las mujeres de Cuijingo
estd completamente dividido entre lo que se valora, y lo que se

piensa de lo masculino y lo femenino.

Dentro del primer apartado, las relaciones entre las mujeres, se
decididé estudiar la relacion entre madres e hijas y la relacion
entre suegras y nueras, mientras que en el apartado de relacién

entre los géneros se desarrollaron las relaciones de los cdnyuges
y las relaciones entre madres e hijos. La decision de analizar
eéstas relaciones en particular, se basd en expresiones de las
propias mujeres de Cuijingo en cuanto a la importancia que éstas
tienen dentro de sus vidas. Estas, son las relaciones mds bdsicas
que las mujeres establecen a través de su vida cotid@ana y de ahi

su valor.

Es importante aclarar que las relaciones estudiadas incluyen las
existentes las no existentes asi como las substitutas. Cuando se
hace mencidén de relaciones no existentes, se refiere al andlisis de
la posicion que tiene la mujer cuando no esta o no tiene
relaciones gque en la comunidad son consideradas como basicas, por
ejemplo una mujer sin cdnyuge, sin hijos, etc. Asimismo, cuando se
habla de relaciones substitutas, se refiere a relaciones que
reproducen otras pero que no son las originales, como las hermanas
mayores con las menores que reproducen la relacién madre-hija, las
cufiadas, que reproducen la relacioén de suegra-nuera, etc.

Dentro del capitulo del poder de las mujeres de culjingo, se
analizé en primer lugar cémo los poderes de las mujeres son usados
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por éstas como forma de resistencias a los poderes de los que estan
sujetas. Asimismo, se estudié coéme las mujeres al haber sido
aisladas al mundo privado, se convirtieron en especialistas de este
mundo, y cémo a partir de esta especializacidén las mujeres han
logrado ejercer poder. Se analizdé también cémo este poder de las
mujeres no es igual para todas, dependiendo del momento en que se

encuentren dentro de su ciclo de vida.

Por otro lado, dentro de este mismo capitulo se analizaron varios
factores que influyen en la capacidad y forma de ejercer poder de
las mujeres. Estos factores son la solidaridad entre las mujeres,
el ser mujeres jefas de familia, la remuneracidén econdmica y los
saberes. Todos éstos de manera independiente, y en su conjuncidn
dan esquemas en los cuales se entrelazan las relaciones de poder.
Por ultimo dentro de este capitulo, se hacen algunas reflexiones

finales sobre el poder y el poder de las mujeres.

Sobre los apéndices, en el primero se da una lista de las mujeres
entrevistadas, wutilizando nombres ficticios para guardar su
anonimato y una breve descripcién de la situaciones concretas que
cada mujer vive, como edad, estado civil, hijos, escolaridad,
ocupacidn, etc. A demas se incluye las fechas en las gue fueron
entrevistadas. En el segundo apéndice se presentan las traducciones
de las citas en inglés gque se encuentran dentro del texto. Siendo

estas traducciones responsabilidad de la autora.



II. IAS MUJERES Y EI, PODER

"Since women's power is frequently
established interactionally rather
than through cultural norms, the
specification of the mechanisms of
women's power is facilitated through
the analysis of social roles and
social contexts within wich women
interact." (Stamm, 1984:18)

Como consecuencia de vivir en una sociedad patriarcal, mujeres y
hombres han aprendide a actuar, a sentir, a pensar, a relacionarse,
a vivir o subvivir en formas determinadas, diferentes y desiguales
dependiendo al género al que pertenecen. Hartmann (1980) ha
definido al patriarcado como el conjunto de relaciones sociales gue
tiene una base material, y aungue son jerarquicas, crean solidari-
dad entre los hombres y los capacita para dominar a las mujeres.

De esta forma, dentro del patriarcado no simplemente existen

diferencias entre los géneros, sino gue por ser éste un sistema

social jerarquico estas diferencias representan dominacién,
desigualdad y opresidén, en donde los hombres tienen el poder. Al
respecto Beauvoir (1984:10) ha escrito "Claro que la mujer es un
ser humano como el hombre, pero tal afirmacion es abstracta, el
hecho es que todo ser humano concreto se encuentra siempre
singularmente situado."y continua diciendo "La humanidad es macho,

y el hombre define a la mujer no en si sino respecto de é1."(Op

cit:12)

Asi, la mujer dentro del patriarcado vive bajo un sistema de poder.
"El poder patriarcal es el basado en un sistema social de privile-
8



gios masculinos, dependencia, subordinacidn y discriminacidn de las
mujeres, los menores y los minusvdlidos en relacidn a los hombres,
y al conjunto de las instituciones sociales y politicas que estan
para preservarlo y reproducirlo, y a las concepciones gque lo

justifican”. (Lagarde, 1988:15)

Aunque la diferencia entre el hombre y la mujer, tiene un origen
bioldgico, no es posible explicar la desigualdad entre ellos
simplemente como el resultado de las diferencias fisicas. Al
respecto, Lamas (1986:184) ha explicado como "Lo que se mantiene
constante (en todas las culturas) es la diferencia entre 1lo
considerado masculino y lo considerado femenino. Pero esta posicién
no esta determinada por 1lo bioldégico (sexo), sino por lo que
culturalmente se define como propio para cada sexo, o sea por el
género. Por lo tanto la posicién de la mujer no estd determinada
bioldgica sino culturalmente." De ésta forma, cuando se utiliza la
categoria de género en lugar de la de sexo, se estd reconociendo e
internalizando una condicioén cultural, social y no meramente una
funcidén bioldgica. Por ello Lamas comenta gque la categoria de
género permite delimitar con mayor claridad y precision cdéme la
diferencia cobra la dimension de desigualdad. Esta desigualdad es
la que permite aseverar, gque la mujer dentro de un sistema
patriarcal vive bajo relaciones de dominacién. Esta dominaciodn
cubre todos los aspectos de la misma existencia, sin embargo, para

su andlisis es conviene segregarlos.

Como se explicé anteriormente, la diferencia genérica tiene un
origen en la diferencia bioldégica; Algunos autores ven en el uso de
esta diferencia el punto central de la opresién de la mujer. De tal
suerte, el cuerpo de la mujer ha sido utilizado para explicar su
inferioridad y su debilidad. Sin embargo, este mismo cuerpo
inferior y débil ha sido utilizado para dar placer a otros, para
servirlos y para reproducirlos, por ello, este cuerpo de mujer, ha
dejado de ser de ésta, para convertirse en un cuerpo para los

otros.



Basaglia (1985) ha propuesto como punto central de la cuestidn
femenina el cuerpo, con el cual la mujer en su diversidad natural
respecto al hombre y en su estrecha ligazdén a la naturaleza, ha
sido identificada. Explica cémo el cuerpo es la prision donde las
mujeres estan encerradas y cémo ese cuerpo se ha convertido en el
espacio de las reglas del comportamiento femenino. También dice
(1985:34) "Todo lo que se refiere a la mujer esta dentro de la
naturaleza y de sus leyes...Todas las fases de su historia pasan
por las modificaciones y las alteraciones de un cuerpo que ancla

sélidamente a la "naturaleza"."... pero una naturaleza fabricada
por una cultura que ha logrado delimitar el espacio en que ella
deberia expresarse" (Op cit:39). El1 ser considerada cuerpo para

otros, ya sea para entregarse al hombre o para procrear, es algo
que ha impedido a la mujer ser considerada como sujeto histérico-
social, ya gque su subjetividad ha sido reducida y aprisionada
dentro de una sexualidad para otros, con la funcidn especifica de

la reproduccidn.

Dentro de las sociedades patriarcales, el hecho de gque la mujer es
la unica encargada, en todas sus dimensiones, de la reproduccion de
los nifos, la ha puesto en condiciones de desigualdad. Esta tarea
ha sido valorada como algo natural, el instinto que toda mujer
tiene, o deberia tener y se le ha desligado de toda la carga

cultural en el que esta inscrita.

Es por ello que Dubisch (1986:7) ha escrito "While at first this
view sounds much like biological determinism, in fact cultural
determinists emphasize the significant though sometimes roundabout
roles played by the biological facts of pregnancy, childbirth, and
nursing, as organized and interpreted by culture, in shaping
women's tasks and position in all societies!. El papel social de la
mujer no esta determinado en los roles de reproduccidn per se, sino
en la forma como éstos han sido definidos, interpretados vy
evaluados por la sociedad.
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- Asimismo, Chodorow (1980), ha visto en la maternidad de la mujer,
el eje central de su condicidén. La autora explica coémo a partir de
la divisién genérica del trabajo, la maternidad de la mujer es la
caracteristica estructural cardinal del sistema sexo-género.
Chodorow (1980) dice que desde un punto de vista historico y
transcultural, la maternidad de las mujeres se ha convertido en una
caracteristica fundamental dentro de la organizacion social. Asi la
maternidad de las mujeres es una caracteristica cardinal en 1la
organizacién social, en la reproducciodn social del género y en su

desigualdad.

En las sociedades patriarcales, la maternidad de la mujer no nada
mds es devaluada sino que genera modos ideolégicos y psicoldgicos
gue reproducen la dominacién masculina . El trabajo de la mujer en
el hogar y la maternidad, en esta sociedad son devaluados, ya que.
estan fuera de la esfera de intercambio monetario. Son vistos como
labores naturales de instinto que la mujer realiza, sin ninguna

especializacidn y en muy pocos casos son reconocidos como trabajo.

Por ello, en sociedades en donde existe una divisién genérica del
trabajo, las labores gque los hombres y las mujeres realizan estan
separadas tanto por el tipo de labor como por los tiempos y los
espacios, pero sobre todo por la valoracidn que éstos tienen.
Existen autores como Hartmann (1980) gquienes asegura gque las
raices del status social actual de la mujer se encuentran en la
divisidn sexual (sic) del trabajo. La autora considera que la base
material sobre la que descansa el patriarcado esta fundamentalmente

en el control del trabajo de las mujeres.

Edholm, Harris y Young (1982), explican cdémo la divisidén del
trabajo por género adquiere una funcidn ideoldgica, ya que vuelve
no comparables las diferentes funciones efectuadas por el hombre y
la mujer, y de manera correspondiente las proporciones del producto
que se asignan a cada género. Asimismo proponen que esta divisién

11



no debe ser analizada en términos estrictamente econdmicos, ya que
la asignacién de los trabajos esta mediada por un operador

ideoldgico, que es la construccidén social de la identidad de

géneros.

A partir de la divisidén genérica del trabajo, los hombres fueron

(son) los encargados de la esfera publica, de llevar a cabo el
proceso de produccidén , mientras que las mujeres fueron (son)
aisladas a la esfera privada, en donde se les ha permitido partici-
par unicamente en los procesos de reproduccidn. Lefiero (1986:88),
explica cémo '"La nocidn misma de <<trabajo>> degenerd a tal grado
que el gue la mujer pasé a hacer dentro del hogar dejo de ser
considerado como tal;....". Por ello, lo que la mujer realiza en su
esfera, es valorado como actividades gue se deben realizar porque

son parte de la naturaleza de ser mujer.

El ser mujer en sociedades patriarcales estd basado en una
construccion social y cultural, gque determina su valoracion, su
posicidén en la sociedad, su obligacion, su derecho, su posibilidad
de crear, y en dgeneral todos los ejes que forman su vida. Aunque la
mujer dentro del patriarcado vive bajo relaciones de dominacidn, de
opresion y restriccion, es posible encontrar que dentro de estas
estructuras la mujer también tienen poder. Stamm y Ryff (1984:2),
han escrito "Despite this generally negative assesment of women's
ability to exert influence and control over their own lives and
those of others, most studies which have documented the specific
strategies used by women to operate within the constraints of
societal norms and roles have concluded that in fact women do have
important areas of decision-making and control and are not totally

subjugated by men".

Para comprender el poder de las mujeres dentro de las sociedades
patriarcales, es necesario hacer una reflexion sobre algunos de los
conceptos de poder que existen. Para Weber (1984:43), el Poder es
"la probabilidad de imponer la propia voluntad, dentro de una

12



relacién social, aun con toda resistencia y cualquiera que sea el
fundamento de esa probabilidad", ha explicado como el concepto de
poder es sociologicamente amorfo por lo qgue propone utilizar el
concepto de dominacidén. La dominacidén es un caso especifico del
poder, y ocurre aun en donde menos se sospecha. Todas las relacio-
nes sociales estan influenciadas por las formas de dominacidn, que
él entiende como "la probabilidad de encontrar obediencia dentro de

determinado grupo para mandatos especificos.”

Para Weber, en toda relacidén de autoridad debe de haber un minimo
de voluntad de obediencia, o sea interés en obedecer. Ninguna
dominacién se contenta voluntariamente, todas procuran despertar y
fomentar la creencia de su legitimidad, por ello 1la absoluta
carencia de una relacidn voluntaria solo se da en los esclavos. La
dominacidén se basa en la costumbre, en las situaciones de interés
Yy en su legitimidad. En cuanto a la legitimidad, Ian Robertson
(1977:436) explica cémo el poder es legitimo cuando existe un
reconocimiento hacia los que tienen poder, Weber denomina a éste
tipo de poder Autoridad. Mientras que el poder ilegitimo, se da
cuando se cree que los gue detentan el poder no tienen derecho a

ello, y este poder es denominado por Weber Coercidn.

Para Foucault, no existe El1 Poder como tal, ya que éste no es un
hecho totalizador, en la realidad existen varios, por lo que
sugiere que se hable de los poderes. '"No podemos hablar de poder,
si queremos hacer un analisis del poder, sino gue debemos hablar de
los poderes o intentar localizarlos en sus especificidades
histdricas y geograficas" (1987:20). Explica asimismo, cdmo el
poder debe ser analizado a través de las relaciones sociales en
donde se ejerce; ya que el poder soélo existe mientras que 1lo
ejercen unos sobre otros. El poder existe unicamente en el acto,
por ello, lo que se debe analizar es el ejercicio del poder.

Para Foucault (1985), el ejercicio del poder no es simplemente una
relacién entre miembros, sino que es una accién de unos sobre
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otros. El ejercicio del pcder consiste en conducir conductas, y al
igual gque Weber, opina que sdlo puede ser ejercido sobre sujetos
libres, y mientras son libres. De tal suerte que, siempre que se
ejerce poder se crean resistencias a éste. Si no hubieran resisten-
cias no habrian relaciones de poder, serian solo obediencias. Todas
las relaciones de poder implican, por lo menos de manera virtual,
una estrategia de lucha, sin que por ello se superpongan, pierdan

su especificidad y finalmente se confundan.

Asimismo, Foucault (1987) propone que la funcién del poder no es
esencialmente prohibir sino producir placer. Por ello, no se debe
tratar al poder como algo exclusivamente negativo, sino como algo
positivo. Explica por qué hay gque librarse de la concepcidén del
poder como ley, prohibicidn, regla, si se quiere proceder a un
analisis del poder, no desde su representacién sino desde su

funcionamiento.

Para Foucault "Lo que es interesante saber, es cémo en un grupo en
una clase, en una sociedad, operan mallas de poder, es decir, cual
es la localizaciodon exacta de cada uno en la red de poder, cdmo el
gue lo ejerce, como lo conserva, como €1 impacta a los demas, etc."

(Foucault, 1987:24)

Ademds, este autor explica cémo, a partir del siglo XVIII se han
dado en el mundo occidental una revolucion en lo gue él denomina
tecnologia del poder. Esta se da a partir de dos elementos: La
anatomo-politica, disciplina por la cual se controla el cuerpo
social hasta los elementos mas tenues por lo cual se llega a tocar
hasta los propios atomos sociales, o sea a los individuos, siendo
la nueva técnica de esta disciplina la educacidn. El otro elemento
es la bio-politica, entendida ésta, como el poder que se ejerce .
sobre los individuos en tanto que constituyen una especie de
entidad bioldégica, tomada en consideracidén para utilizar esa
poblacidén como maguina productora. De tal suerte, el sexo se
convierte en el eje entre la anatomo-politica como disciplina
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“individual del cuerpo, y.la bio-politica como regulacién de la

poblacidén. "El sexo es el eje entre la anatomopolitica y la

“biopolitica él estd en la encrucijada de las disciplinas y de las

regulaciones...'" ( Foucault,1987:22)

Foucault propone gue las relaciones de poder no deben ser
consideradas de una manera esquematica, donde una parte tiene poder
y la otra no. En este sentido Lagarde (1988:1) ha explicado cémo
las mujeres en sociedades patriarcales también tienen poder "Porque
unidireccional: sucede en el espacio de 1las
El mé&s débil entre los

el poder no es
relaciones sociales y es dialéctico.
oprimidos tiene y ejerce, cuando menos, el poder de ser el espacio
de opresién de otro gque lo reguiere para existir. De ésta manera,
las mujeres, quienes por el solo hecho de serlo estan sometidas al

poder patriarcal, son también poderosas."

En este sentido, Minello (1986) explica codmo cuando el poder es
analizado dentro de una relacidén, es posible suponer una cierta
influencia reciproca en donde se puede estimar la capacidad que
tiene uno de los elementos de la relacidn de resistir el poder del

siempre tomando en cuenta que se trata de una relacidn

otro,
no seria una relacidn de

asimétrica, ya que de lo contrario,

dominacién.

Por ello, cuando se habla del poder de la mujer en socledades
patriarcales, se debe tener especial cuidado en no pretender borrar
las relaciones de dominacioén en las gque ella nmisma estda inmersa.
Brodkin (1984:189) ha escrito "...feminist scholars need to
exercise a great deal of sophisticated caution. In our attempts to
stress women's inner resilience and creativity,...we do not loose
sight of the fact that women are operating in a inegalitarian and

oppressive structure...”

El hecho de que la mujer ejerza su poder bajo condiciones de
hace que la forma en gue se ejerce y su valoracidn sea
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diferente que el poder del hombre. Stamm (1984:16), ha explicado
como el poder de la mujer frecuentemente es definido como informal.
"When power and authority are described only at the institutional
or systemic level rather than in terms of actual behavioral actions
and decisions, women tend to be defined as powerless and of
secondary status in most societies". Partiendo de que el poder de
la mujer frecuentemente se establece a través de interacciones, en
lugar de hacerse a través de normas culturales, los mecanismos del
poder de la mujer deben ser analizados a través de los roles

sociales y el contexto social en el que la mujer interactua.

Lagarde (1988) explica "todos los hechos sociales y culturales son
espacios del poder: el trabajo y las demas actividades vitales, la
sabiduria, el conocimiento, la sexualidad, los afectos, las
cualidades, las cosas, los bienes y las posesiones reales y
_simbolicas, el cuerpo y la subjetividad, los sujetos mismos y sus
creaciones." Por ello el poder de la mujer debe analizarse dentro
del &area en donde las mujeres se desarrollan principalmente, en
donde las mujeres viven, en donde sus actividades se realizan. De
agquli que sea importante ubicar el estudio del poder, dentro del
ambito privado. Segun Rosaldo (1985), cuando se distingue entre el
mundo publico y el privado se abre el espacio para poder comprender

la fuente y la naturaleza del poder de las mujeres.

La unidad doméstica, el hogar, es el nucleo en donde los humanos
aprendemos nuestros roles genéricos, es el nicleo en donde los
géneros interactuan . "We are born into domestic units of one form
or another, and it is the context in which we have our first and
some of our most intimate experiences of life." Dubisch (1986:10).
Es aqui en donde se comienza a fabricar la extensa red de poder que

cubre a toda la sociedad.

Hombres y mujeres tienen diferentes &reas de operacidén en 1la
comunidad y de ahi sus diferentes dominios de poder. Un sistema
social en el gque las actividades, interacciones y 4&reas de
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experiencia estan fuertemente diferenciadas y segregadas por
permite a su vez establecer diferente poder social e

género,
sobre diferentes areas

influencia para mujeres Yy hombres
sociales, ya que cada género posee relativamente una aérea

exclusiva de saberes y experiencias.

Al estar la mujer excluida del area publica, el poder que sobre
esta area puede ejercer, es necesariamente diferente al poder
publico del hombre. Dubisch (1986:18) comenta "Rather than
exercising power directly, women in many societies often have to
work through others to get their way, and this process may be
analyzed more productively in terms of different spheres of
power...". La separacidén entre los géneros es tal, gque esto lleva
a que tanto el area basica de accion como la forma en que se ejerce

el poder sea diferente para éstos.

Dentro del mundo privado, la base en donde las relaciones se
entrelazan son en las unidades domésticas. Jelin (1984), define a
las unidades domésticas, como la distincidn basica entre la esfera
publica y privada de la vida, como sistemas culturales de valores
y normas. Empiricamente la mayoria de las unidades domésticas estan
compuestas por miembros emparentados entre si. La red doméstica es
una red extensa de parentesco, donde las relaciones estén dadas por
los nifos, por matrimonios, por amistades, que se alian para
satisfacer las funciones domésticas. Este nucleo puede estar
disperso en varios hogares,los limites de la unidad doméstica y la

familia son sumamente permeables.

En estas unidades, existen patrones sociales especificos depen-
diendo de la edad, género y relacidén de parentesco con el resto de
los miembros. La unidad doméstica, dedica a realizar una serie de
actividades cotidianas al mantenimiento de sus miembros, sobre la
base de una divisién del trabajo y responsabilidades entre los
miembros, en una organizacidén formal. Jelin (1984:27) comenta " lLa
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unidad doméstica es una organizacién social multifacética. Si bien
las actividades y tareas que se realizan tienen frutos materiales
concretos mas o menos inmediatos, en funcidn de la supervivencia de
los miembros, al mismo tiempo contiene una dimensiodn afectiva de
refuerzo, recreacién, ruptura, autonomizacion de lazos y relacidn
social y una dimensidén simbélica, ligada a valores e ideologias
propias de cada clase o sector social. A su vez se trata de una
unidad con intereses mancomunados, pero sobre los cuales se basa
determinados intereses divergentes y luchas por el control entre

sus miembros".

Por todo lo anterior, es que el poder de las mujeres en una
sociedad patriarcal, debe analizarse en los mnismos espacios
sociales que definen a la mujer como tal. Este poder debe buscarse
en el cuerpo mismo, en la maternidad, en el trabajo productivo y

reproductivo, de cada mujer. s
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ITI, SAN MATTAS CUIJINGO 'Y SUS MUJERES

"In the division of labor by gender,
peasant women are in charge of all
the unpaid labor of reproduction,
witch in agrarian societies is much
heavier and more stenuous than the
perform by urban women."

(Arizpe & Botey, 1987:75)

El objetivo de este apartado es describir la localidad de San
Matias Cuijingo, y analizar especificamente las condiciones de vida

que tienen las mujeres de esta comunidad.

"Cuijingo: El nombre propio es Cuixinco qgue se compone, en nahuatl,
de Cuixin, milano o gavilan y de Co, en; y significa: En el gavilan

o los gavilanes. " (Censos 1970)

San Matias Cuijingo es un ejido creado alrededor de 1930. Se
encuentra en la zona oriental del Estado de México, localizado a
dos horas aproximadamente al sureste de la Ciudad de México, . Es
parte del municipio de Juchitepec con cabecera municipal del mismo

nombre.

cuijingo tiene una poblacidén (Censos de 1990) de 3826 habitantes
de los cuales 1936 son mujeres y 1890 hombres. La distribuciodn de
la poblacidén por grupos de edad es:

Poblacién menor de 6 afios 632.

Poblacion de 6 a 14 afios 985, de los cuales 850 son alfabetas.
Poblacidn mayor de 15 afios 2209, de los cuales 1785 son alfabetas.
La poblacidn econdémicamente activa es 976 y la inactiva 1555. La
poblacién ocupada es 935: en el sector primario 721, en el sector
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secundario 62 y en el terciario 134.

El pueblo tiene un solo teléfono publico. No tiene oficina de
correos y telégrafo, si sus pobladores reguieren de este servicio
deben trasladarse al pueblo vecino de Juchitepec. La unica calle
pavimentada es la carretera principal que cruza al pueblo, dicha
carretera comunica con los poblados de Juchitepec y Ozumba, a los

cuales es posible trasladarse por medio de autobuses ptublicos.

Por general la vivienda del pueblo consiste de casas construidas de
diversos materiales gque van desde lamina, madera, adobe hasta
ladrillo y concreto. Estas viviendas cuentan con los siguientes
servicios: luz eléctrica, agua entubada y la mayoria con drenaje.

Los comercios del pueblo consisten en tres miceldneas, una tienda
Conasupo, tres molinos, cinco cantinas, una papeleria y un mercado

ambulante gque visita el pueblo una vez a la semana.

Desde una perspectiva socio-econdmica, los habitantes de cuijingo
puede clasificarse como campesinos proletariados o semipauperiza-
dos. Esto quiere decir que aungue la mayoria de los habitantes
tiene alguna relacidén con la actividad agropecuaria, ésta no es
suficiente para subsistir. Por lo que estos campesinos deben de
buscar fuentes alternas de ingreso, basicamente vendiendo su fuerza
de trabajo. Barron (1986) ha explicado que se trata de campesinos
semiproletariados; proletariados <<disfrazados>> de canpesinos. Y
como la insuficiencia de la produccidén agricola de éstos explica
porgué los ingresos familiares provienen fundamentalmente de la

venta de la fuerza de trabajo.

Bartra (1984:89), ha escrito sobre éstos "Los beneficios que
producen estas fincas para la familia campesina son tan raquiticos,
que, aun tomando en cuenta lo gque autoconsumen, no alcanza para
mantenerla sigquiera a los mas bajos niveles de subsistencia. En
todos los casos la actividad agricola va acompahada de otras
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actividades remunerativas."

Las mujeres de cCuijingo viven una doble opresidén: La genérica
compartiendo con el resto de las mujeres la subordinacién especifi-
ca en relacidén a los varones; y la otra como campesinas, integradas

al sector campesino. (Veldazquez, 1986)

Para describir las actividades en las que las mujeres campesinas
participan, es necesario comprender primero, codmo en estas
sociedades no existe una separacién tan tajante entre la esfera
piblica y la privada, en comparacioén con las sociedades urbanas.
Las familias campesinas son unidades de produccidén y consumo, en
donde las actividades domésticas son dificilmente separables de las

de produccidén. (Lozano, 1986).

Las mujeres campesinas por su condicion genérica (Lagarde, 1988),
comparten con el resto de las mujeres el ser las encargadas de
llevar a cabo el trabajo doméstico, caracteristica principal es la
de no ser valorado por la scciedad como tal, asi como el no ser

pagado. (Lenero, 1986).

Es dificil precisar cuales sonlas labores que forman parte de los
trabajos de reproduccién, ya que éstos incluyen una enorme gama de
labores dificiles de ubicar en cuanto a tiempos y espacios. Aqui se
presentan algunas de las actividades que las mujeres consideran de

mayor importancia.
~Cuidados Hacia los Otros.

Las familias de Cuijingo, generalmente son familias extensas, las
mujeres son las encargadas de cuidar a todos los que representan
los otros dentro de estas unidades. En este nivel se refiere a los
cuidados de tipo materno que las mujeres proporcionan a los otros,
no necesariamente o unicamente a sus hijos. Estos cuidados van
asociados con el afecto, la ensefianza, la proteccidn, la socializa-
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cién, la atencidn, etc.

Primeramente "los otros" estan constituidos por los nihos, la

responsabilidad de estos estan en manos de las madres o de madres
substitutas como hermanas mayores, tias, comadres, suegra, abuela,
etc. Estos cuidados incluyen todas las labores necesarias, para la
sobrevivencia de los nifios. Son labores vitales, que generalmente
los nifios no pueden proporcionarse a si mismos y que van desde
limpiarlos, darles afecto, educarlos, ensefarles

llevarlos a la escuela, regaharlos,

darles de comer,
el mundo en el gque viven,
socializarlos, etc.

Los ancianos, también son parte de los gue representan los otros.
Estos asi mismo requieren de cuidados vitales para poder sobrevi-
De nuevo son las mujeres con la

vir, sobre todo si son seniles.
Este

ayuda de los nifios, los encargados de cuidar a los ancianos.
trabajo recae basicamente en las nueras, por ser ésta una sociedad

patrilocal.

Asimismo las mujeres cuidan a los enfermos. Este cuidado incluye
una atencion constante a estos, asi como buscar ayuda profesional
ya sea médica o de alguna curandera, si es necesario. En el pueblo
existen dos curanderas; si las mujeres deciden buscar ayuda meédica,
deben trasladarse a algunos de los pueblos cercanos o a la capital,
ya que en Cuijingo no existe ningun servicio médico. Este cuidado

implica asimismo, conseguir las medicinas y suministrarlas.

Por otro lado, las mujeres campesinas también cuidan a los hombres
sus familias. Los hombres requieren, para poderse
de toda esta gama de labores que las
es mucho

dentro de
reproducir a si mismos,
mujeres realizan . Quiza de aqui se puede explicar porgque
menor el numero de mujeres solas que se vuelven a casar a compara-

cion de los hombres viudos que se quedan solos. (Censos, 1970)

En mucha menor proporciodn, las mujeres cuidan a otras mujeres., Con
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la excepcion de ciertas etapas como la nifiez y la ancianidad que
requieren vitalmente de estas atenciones. Las mujeres no han
aprendido a cuidar a otras mujeres, a sus pares. De alli que cada
mujer haya tenido que aprender a proporcionarse a si mismas estos

cuidados.
—-Produccion de Valor de Uso.

Por produccidn de valor de uso, se entiende el trabajo exclusivo de
las mujeres con el objetivo de crear bienes de uso. (Archetti y
Stolen, 1977). Dentro de esta zona rural, por el grado de margina-
cion en el que viven los campesinos, este trabajo requiere de un

gran desgaste fisico y emociocnal.

Las mujeres campesinas, no tienen a su disposicidn toda la gama de
maquinaria y herramientas modernas y sofisticadas que de alguna
manera reducen la carga de estos trabajos. "...rural women bear a
heavier reproductive load than do urban women because the former
lack the basic social infraestructure, ready acces to potable
water, electricity, transportation - and their domestic technology

is rudimentary." (Deere and Leon, 1987:4)

En este rubro, estas labores van desde limpiar diariamente la casa,
lavar todos los dias la ropa de toda la familia, plancharla y si es
necesario surcirla. También, las mujeres deben ir al mandado diario
a comprar la comida que se va a preparar. En Cuijingo ir al mandado
implica en ocasiones tener que desplazarse a pueblos cercanos, ya
que en el pueblo solo existe un mercado ambulante una vez a la
semana, y siete miscelaneas. Asi mismo, implica cocinar las tres
conmidas diarias, recoger y lavar los platos. En Cuijingo todas las
mujeres cocinan con lefia y las que tienen mas recursos econdmicos

lo hacen en estufas de gas.

Las mujeres del ejido pasan la mayor parte del tiempo en la cocina
de sus casas. Para Dubisch (1986), la cocina representa el espacio
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mediador entre el mundo publico y el privado. Es el lugar en donde
se transforman objetos naturales en objetos culturales, es dénde se
mantiene la frontera entre adentro ~afuera, cultura - naturaleza,
orden - caos. También para la autora, la cocina es el lugar en
donde la familia diariamente intima, donde se lleva a cabo la mayor

socializacién informal.

En esta zona las mujeres hacen diariamente tortillas frescas. Esto
implica ir todos los dias a uno de los tres molinos eléctricos del
pueblc a moler el "nixtamal" (maiz cocido con cal), para que una
vez obtenida la masa poder hacer en casa las tortillas. Los molinos
del pueblo son el espacic por excelencia de las mujeres. En estos
nunca se ven hombres. En los molinos las mujeres se rednen con
otras mujeres, platican, se hacen amigas, se cuentan chismes, etc.
Es en los molinos del pueblo, donde las mujeres se enteran de lo
gue ocurre en su comunidad, donde se intercambian ideas, donde se
planea el futuro; es en los molinos en donde las mujeres de
Cuijingo socializan unas con otras. Es en estos espacios en donde
las mujeres dejan su aislamiento para ponerse en contacto con la
comunidad, y es quizas por ello que las mujeres del pueblo insisten
en gue las tortillas deben "echarse" a diario, ya que las de los

dias anteriores no saben igual.
-Produccion para el Autoconsumo.

En Cuijingo es comin que las mujeres en su propia casa tengan
huertos familiares y animales domésticos. Estas labores como las
anteriores son parte de las labores domésticas, que se entienden

como responsabilidad de las mujeres.

Los huertos familiares generalmente son de hortalizas, arboles
frutales y algunas plantas medicinales. Estos huertos se encuentran
en los alrededores de las casas en parte en el jardin y otra parte
en macetas-botes. Las mujeres estan encargadas de la producciédn,
desde la siembra, riegos, deshierbe, cosecha, etc. Esta produccidn
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tiene como destino el autoconsumo de la familia y en excepcionales
ocasiones el producto se usa para el intercambio entre las propias

mujeres.

Tanbién estas unidades tienen animales domésticos, cuyo destino es
generalmente para el autoconsumo. Los animales que se tienen son
cerdos, pollos, gallinas, conejos y guajolotes.,

Si el destino de la produccidén de los animales es para el mercado,
los hombres tienen una participacioén mas activa en su produccidn;
pero si el destino es para el autoconsumo, entonces son las

campesinas las encargadas de los trabajos necesarios para su

produccion.

Por otro lado, en Culjingo la produccidn agricola esta en manos de
los hombres. Esta es la actividad considerada como produccicén y por
ende todas las labores que requiere son valoradas como trabajo.
Como Trigueros (1986) ha explicado en la producciodn agricola, las
mujeres participan en la produccidén, mas nunca la controlan, solo
en los casos en donde existe ausencia de los hombres.

En Cuijingo existen dos formas de tenencia de la tierra. La primera
y las mas importante es la ejidal (7595 Ha. municipal). En este
caso los hombres son los que controlan la produccidn agricola y los
usufructos de esta. La segunda forma es la de pequena propiedad
(3293 Ha. municipal), las mujeres generalmente estan excluidas de

la propiedad de esta tierra.

De hecho, las mujeres deben esperar hasta enviudar para poder
poseer algun terreno. La propiedad de la tierra llega a manos de
las mujeres generalmente a través del matrimonio, ya que ésta se
hereda sdélo a los hijos varones. El1 control de la tierra sigue
lineas de sexo y generacién (Gonzalez, 1987) . "Como el control de
la productividad econdmica y de la distribucidén se lo reservan
exclusivamente para si los varones, el poder de las mujeres es
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limitado." (Martin y Voohies, 1975:216).

Los campesinos de cuijingo cultivan maiz, frijol, haba y trigo,
siendo el del maiz el cultivo principal . El destino de este
cultivo es basicamente para el autoconsumo , pero se vende el
excedente, si lo hay, al mercado. Todas las tierras de la comunidad
cultivadas generalmente en forma tradicional con
siendo la mano de obra para la

son de temporal,
poca o ninguna mecanizacion,
produccion agricola casi siempre familiar.

De esta forma, las mujeres generalmente participan en la produccion
agricola de una manera indirecta. Las campesinas no controlan los
procesos de produccicdn, no controlan el dinero que se obtiene si el
cultivo es vendido en el mercado, y por supuesto no obtienen un
sueldo por este trabajo. Principalmente sus labores no son
valoradas como trabajo, son parte de la larga lista que se incluye
en los quehaceres, son valorados por las mujeres mismas y por la

sociedad como parte de los trabajos domésticos.

La produccién agricola estd constituida por dos fases: la primera
es la fase del cultivo, gque estd en manos de los hombres y la
segunda es la de transformacidn para que los productos esten en
condiciones para su preparacion y posteriormente su consumo (Martin
y Voohies, 1975). Las mujeres de Cuijingo participan en la primera
fase, bdsicamente en las labores de deshierbe y cosecha, momentos
en los que se necesita mayor mano de obra. En la segunda fase, las
mujeres intervienen en los procesos de desgranar la mazorca y
almacenar el grano, también trabajan en la preparacion de la hoja
de maiz. "Este trabajo consiste en seleccionar las hojas mas
grandes y enteras para acomodarlas en bultos que después seran
vendidos" (Lazard, 1986:15). Los bultos son vendidos al exterior
del pueblo. Los hombres son los encargados de esta comercializa-
cidén, ya sea en los casos en los gue los compradores van directa-
mente a la comunidad, o en los casos en los que los productores
sacan la hoja a mercados vecinos.
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Las unicas mujeres gque tienen acceso al control de la produccién
son las mujeres solas, gque generalmente heredaron un terreno de su
esposo. Las viudas que en estas condiciones, se responsabilizan de
todos los pasos de la produccidn agricola. "En estos casos, ellas
se encargan de contratar a los jornaleros agricolas o de conseguir
a alguien que trabaje a medias. Ademds que son ellas las que
deciden qué se va a sembrar y todo lo relacionado con la produccidn
(fertilizantes, insecticidas, variedades, etc.). Con 1lo gque
respecta a las instituciones del gobierno como la SARH o los
bancos, el contacto con estas mujeres es directo."(Lazard,
1986:15). De esta forma, las viudas pueden acceder a ventajas del

género masculino.

Por otro lado, en forma cada vez creciente, las mujeres han tenido
gue vender su fuerza de trabajo al exterior de su unidad. Paré
(1982), ha explicado cdémo la proletarizacidn rural es un proceso de
separacién de los trabajadores directos de los medios de produc-
cidén, obligando a estos a vender su fuerza de trabajo a cambio de

un salario.

En Cuijingo cada vez mas las mujeres han tenido que convertirse en
semiproletarias. En el pueblo existen bdasicamente tres vias
posibles de proletarizacidn: En la primera las mujeres venden su
fuerza de trabajo fuera de su unidad, pero dentro de la comunidad.
Hacen trabajos domésticos a cambio de un sueldo lo gque llaman
"trabajar en lo ajeno". Asi en ocasiones salen a otras casas a

cocinar , sacar hoja, limpiar, etc.

La segunda forma es haciendo trabajos de maquila en la propia casa.
Barron (1986) la llama industria a domicilio, y explica como esta
industria casera se desenvuelve cuando la agricultura ya no es una
fuente de iﬁgreso suficiente. Asimismo, esta autora describe como
este trabajo remunerado de la mujer rural es estacionario, mal
pagado y con una tecnologia atrasada."Dentro del ejido existe una
industria casera de tubos para el cabello, industria gqgue esta en
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manos de los pocos que tienen los recursos para tener la magquinaria
necesaria. Estas maquinas producen por un lado los tubos y por otro
las ligas que detienen los tubos al cabello. Las mujeres del
pueblo, se llevan estas dos piezas a sus casas y ahi las ensamblan
en forma manual...recibiendo un sueldo por este trabajo." (Lazard,
1986:16) . Posteriormente los tubos son llevados a la ciudad de
México para ser vendidos ahi. En el proceso de comercializacidn las
mujeres del ejido participan poco y si lo hacen es en calidad de

acompanante de algun hombre.

También en el pueblo hay mujeres gque tienen magquinas de coser.
Estas mujeren trabajan en sus casas haciendo ropa que posteriormen-
te venden ya sea en el pueblo o en mercados ambulantes vecinos.
Arizpe y Botey (1987:79) han escrito sobre este trabajo, "This type
of wage labor, which involves mostley sewing and assembly of
consunmers goods, is shifting from urban to rural housholds.™

Sin embargo, en los casos en donde no existe un mercado de trabajo
que pueda incorporar a las mujeres, ellas migran. Generalmente lo
hacen las muchachas jévenes que se van a las ciudades como
empleadas domésticas o en menor escala como obreras (Oliveira,
1984). En ocasiones las mujeres deben migrar por unas horas a
pueblos vecinos para realizar algun trabajo. Es comin que las
mujeres del pueblo se organicen entre ellas cuando deben viajar
fuera del ejido para trabajar, sobre todo cuando van a sacar hoja.
Asi las mujeres se van y regresan juntas del lugar adonde trabaja-
ron y se pasan informacién sobre adonde hay trabajo y las condicio-

nes de éste.

Las que migran por mayor tiempo se van a vivir a casa de algin
familiar que viva en la ciudad, siendo sumamente raros los casos en
los que las muchachas vivan solas. Estas mujeres que trabajan en
las zonas urbanas, comparten todos sus ingresos con el resto de su
familia en el campo, ya sea en forma mensual o cada vez que se
retnen. También las mujeres viudas en ocasiones deben migrar a las
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ciudades para vender su mano de obra y asi mantener a su familia.
En estos casos, estas mujeres casi siempre viajan solas o con sus
hijos menores, dejando al resto de la familia en el pueblo, al

cuidado de la familia extensa.

De esta forma, la proletarizacion en las zonas rurales lleva
patrones de género y ciclo de vida bien definidos. En Cuijingo es
posible ver cdmo las mujeres gue mas participan en este tipo de
trabajos son mujeres jévenes, solteras o bien mujeres adultas sin
el apoyo de algun hombre o asimismo mujeres mas maduras. Mientras
que las casadas y con hijos pequefios participan poco, debido a la
gran carga de trabajo que tienen en sus propias casas.

Asi las mujeres de Cuijingo deben participar, y en muchos casos ser
las responsables, de los trabajos de reproduccion, las actividades
del campo tanto en su fase de produccién como, de preparacidén y en

muchas ocasiones tambieén en trabajos remunerados.

Educacién en Cuijingo.

En cuanto a la educacidn formal, en el ejido existen dos escuelas
preescolares, dos primarias y una escuela secundaria. En los datos
del Censo de 1970, en la educacidn primaria hay aproximadamente el
mismo numero de alumnos varones que de mujeres (441/380). Sin
embargo ya en la escuela secundaria aparecen diferencia significa-
tivas encontrandose entonces 61 alumnos hombres a comparaciodn de 29
alumnas mujeres. En datos mas recientes, de 1986 (Sanchez, 1988),
las escuelas primarias tienen 732 alumnos de los cuales 376 son
hombres y 356 mujeres, mientras gue en la escuela secundaria, de
304 alumnos 192 son hombres y 184 mujeres (sic).

En los datos del censo de 1990, de los adultos del pueblo, mayores
de 15 anfos, 494 no tienen instruccién, 655 tienen primaria
incompleta, 305 primaria completa y 747 estudios postprimaria.

Las madres de los alumnos participan en las organizaciones de
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" padres de familia. Es interesante hacer notar como en estas

organizaciones tanto el numero como la responsabilidad de 1las
mujeres varia dependiendo del nivel escolar. Asi en la escuela
primaria José Maria Morelos en la organizacion de padres de familia
la secretaria y tres vocales son mujeres. Sin embargo en la escuela
secundaria José Antonio Alzate no participa ninguna mujer en la

organizacidén de padres de familia. (Sanchez, 1988)

Las mujeres del pueblo que terminan con su educacidn secundaria y

continuan con alguna profesién son contadas. Sin embargo en el

ejido se encuentran maestras, enfermeras, secretarias y técnicas

agropecuarias.

Dentro de la educacidén no formal, en el ejido se imparten clases

para las mujeres, por parte del gobierno o en forma particular.
"Algunas de estas clases son de costura, de cocina, de conocimien-
tos de veterinaria, de belleza, etc. Las clases que son responsabi-
lidad del gobierno son ofrecidas en forma gratuita, mientras que

para las particularss es necesario pagar." (Lazard, 1986:16).

Vida Religiosa y Festejos.

Parte de las actividades mé&s importantes del ejido gira alrededor
de la vida religiosa. En Cuijingo hay una sola iglesia, que es
catdélica y cuyo sacerdote vive en Juchitepec. La 1iglesia es
mantenida por el pueblo, y generalmente se organizan colectas para
su mantenimiento y uso. Las mujeres participan activamente en las
actividades de la iglesia, tanto én recolectar dinero, como en el
coro y en las misas. En los Censos de 1970, se puede comprobar que
casi toda la poblacidn es catdélica. De los pocos que expresan no

tener religidén 54 son hombres y 27 mujeres.
En Cuijingo, la forma en la gue sus habitantes se relaciona entre
si, tiene que ver con espacios y tiempos bien definidos. Las
fiestas en el pueblo son actividades en las gue gran numero de
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personas participan, y son eventos - muy vimportantes para sus
pobladores. En el pueblo, existen dos tipos de fiestas: ILas

religiosas y las civiles.

Las fiestas religiosas festejadas con mayor importancia son el 12
de Diciembre (dia de la Virgen de Guadalupe), 24 de Diciembre
(Navidad), 14 de Mayo (dia de San Matias, Patrono del pueblo) y 2
de Noviembre (dia de muertos). La organizacidén de estas fiestas se
hace a través de mayordomias. Los mayordomos, siempre hombres
adultos, obtienen el puesto al ofrecerse voluntariamente, y casi
siempre lo piden I'"por una promesa o por devocidén". El trabajo de
los mayordomos es recolectar dinero, pasando casa por casa, para
contratar a las bandas, a los bailarines, organizar las misas,
hacer el castillo (juegos pirotécnicos), y pagar la decoracidén del
pueblo y la iglesia. E1l ser mayordomo de alguna fiesta constituye

un prestigio social dentro de la comunidad.

Las esposas de los mayordomos son las mayordomas, su trabajo como
tal es el de participar en la decoracidén y hacer comidas para el
pueblo. Generalmente las mayordomas son ayudadas por otras mujeres
familiares o vecinas para '"echar las tortillas", hacer la comida y
servirla. Existen pocos casos en los que por tradicidén una mujer
sola es mayordoma, éste es el caso de las viudas. Estas pueden
seguir teniendo este puesto bajo el nombre de su difunto marido.
Pero aun en estos casos, las mujeres solo se dedican a las tareas
tipicas de su género y no participan en las de los mayordomos.

Por otro lado, se realizan en el ejido las fiestas civiles. Las
principales son las fiestas patrias (Septiembre). En este caso el
comité dgque organiza los festejos es escogido por el delegado
municipal y consta de presidente, tesorero, secretario y vocales.
Estos puestos son dados a los hombres y en estos casos la partici-

pacion de las mujeres es menor.

En las fiestas patrias el pueblo escoge a una reina. Esta reina se
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elige de la siguiente manera: los recién casados de ese afo son los
miembros del comité que propone a varias candidatas para ser
reinas; se las escoge por ser bonitas o porque son familiares, las
muchachas deben ser solteras. Una vez escogidas, se les pide
permiso a sus papas para gue puedan ser consideradas como candida-
tas. Si éstos aceptan en una fiesta anterior a la del 15 de
Septiembre el pueblo asiste para votar por la reina. Ser reina de
las Fiestas Patrias es un gran honor para la familia y para 1la

muchacha. Y clareo, también implica fuertes gastos para la familia.

Por otro lado, estan las fiestas gue organizan las escuelas, para
dar fin a sus ciclos escolares y festejar a los alumnos que se
graduan. Desde las escuelas preescolares hasta la secundaria tienen
estos festejos. Estas reuniones son muy importantes para todo el
pueblo y generalmente muchos de los que asisten no tienen relacidn
directa con el festejo (no son ni alumnos ni familiares de

alumnos). Asi son consideradas como festejos de todos.

También existen fiestas mds de tipo privado. Por ejemplo los
bautizos o los cumplealfios. Estas son celebradas en las casas entre
familiares y compadres. Las mujeres en las fiestas se dedican a
preparar la comida y servirla, mientras gque los hombres toman
alcohol y platican. En estas reuniones los hombres y las mujeres
interactuan poco y cada uno esta la mayor parte del tiempo con su

respectivo grupo genérico.

En este sentido, es importante destacar que en el pueblo es poco
frecuente ver a hombres y mujeres juntos. En las calles, en las
fiestas, en las reuniones, casi siempre se ven mujeres con mujeres
y hombres con hombres. Sélo en la intimidad de sus casas se da la

interaccién entre los géneros.

Sobre la vivienda (censo de 1990), existen 677 viviendas particula-
res en el pueblo, siendo el promedio de ocupantes por vivienda
5.65, y el promedio por cuarto 1.99. De estas, 42 viviendas son con
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paredes de lamina de cartdén, 102 con techos de lamina de cartdén y
416 con piso diferente a tierra. Asi mismo, 357 viviendas tienen

agua entubada, 430 drenaje y 625 energia eléctrica.

El mundo de las mujeres de Cuijingo estd basicamente restringido al
interior de estas viviendas. Cuando se encuentran fuera de ellas
generalmente es para realizar alguna actividad relacionada con sus
quehaceres domésticos. Las mujeres de Cuijingo tienen poco contacto
con las instituciones publicas. Martin y Voorhies (1975:265) han
escrito "Como estan excluidas (las mujeres) de las actividades
<<fuera>> no tienen acceso a las vias que permiten obtener poder
politico y control de la propiedad, tanto de las tierras como de

los bienes muebles."

Sin embargo, dentro de estas unidades, existe una gran riqueza de
relaciones sociales. Las mujeres se visitan, claro que siempre o
casi siempre bajo el pretexto de los quehaceres. Las familiares,
las comadres, las amigas, reciben o se devuelven visitas . Se ven
en los mandados, en el molino, en la tienda. Es en ésta esfera, en
la privada, donde las mujeres se desarrollan primordialmente, en

donde crean y recrean sus relaciones con los otros.
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IV. RELACION ENTRE MUJERES

Para comprender las situaciones en las que viven las mujeres de
Cuijingo, y especificamente para entender la dinamica de los
poderes que atraviesan sus personas, es necesario ubicarlas dentro
del grupo complejo de relaciones, que estas mujeres tienen a través

de sus vidas.

Es importante buscar la comprensién de lo que es ser mujer dentro
de estas relaciones. Las mujeres de Cuijingo viven en un sistema
patriarcal y esto las situia en un espacio concreto dentro del
universo; estas mujeres a través de sus relaciones reproducen este

sistema, lo conservan, lo viven pero también lo combaten.

Dentro de las relaciones entre las mujeres, se pueden encontrar
toda la variedad de sentimientos y actitudes que pueden existir en
cualquier relacidn humana, desde el carifio, la amistad, la
comprension, el cuidado hasta el odio, la rivalidad, la competen-—
cia, etc. En este sentido, la forma en la que se articulan las
relaciones entre mujeres y los elementos que las constituyen, son
determinantes para comprender el marco en que estan inscritas.

Las mujeres comparten su vida con otras mujeres, su mundo gira
alrededor de otras como ellas. Las mujeres son la compalfiia de otras
mujeres, Yy es so6lo en espacios y tiempos concretos cuando las
mujeres comparten su vida con los hombres. Al respecto Martin y
Voorhies (1975:284) han escrito "...la familia conyugal es un punto
en el que se articulan los mundos del vardn y la hembra (sic), pero
no es el grupo social central de ninguno de los dos." "El terreno
mas importante de las mujeres... abarca la casa, la familia y las
relaciones entre mujeres. En estos contextos las mujeres tienen
cierto grado de control sobre su propio destino." (293)
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Asi en este capitulo se analizaran las relaciones que tienen 1las

mujeres con otras mujeres. Para ello, se determind revisar la
relacion madre-hija y la de suegra-nuera, por su importancia dentro

de la vida de las mujeres de Cuijingo.

La relacidn madre-hija ha sido valorada tradicionalmente como una
relacion positiva, llena de sentimientos y actitudes buenas, con un
objetivo bien claro, el de afecto y protecciodn. Sin embargo, en la
realidad ademas de éstos aspectos, se pueden encontrar una serie de
elementos que hacen de ésta una relacidén conflictiva y contradicto-

ria.

Esta relacidén es primordial para comprender cémo las mujeres, desde
su género, ocupan un lugar en la sociedad. Analizar la relacidén en
toda su dimensidén, permite comprender cémo es una relacion vital,
en donde las mujeres aprenden de sus madres lo que gquiere decir ser
mujer. Aprenden las reglas que deben de seguir, lo que la sociedad
espera de ellas, cudles son sus deberes y obligaciones, pero
también aprenden a mentir, a decir no, a luchar y a buscar una

mejor posicidén para ellas.

A su vez, la relacidén suegra-nuera, es de las relaciones entre
mujeres qgue es valorada mas negativamente. Entre las suegras y las
nueras no puede haber buenos sentimientos, son rivales, enemigas.
El odio y la competencia las separa y es vista esta relacion como
una llena de conflictos. Sin embargo, como en el caso de la
relacidén madre-hija, en ésta es posible encontrar otros elementos
diferentes a los tradicionalmente aceptados, que podrian valorarse

positivamente.

La relacién madre-hija es la opuesta a la de suegra-nuera, es su
anténimo. Mientras que la primera lleva por emblema el amor y la
amistad, a la segunda se le entiende como odio y rivalidad. Sin
embargo en el fondo las dos se parecen, ambas son como un espejo en
que la imagen se ve invertida. Todos los valores positivos, estan
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puestos en la primera, mientras que la segunda, representa todo lo
negativo. Sin embargo, ambas relaciones se reproducen, simbolizando
los opuestos de un mismo. Asi por ejemplo, en la relacidn suegra-
nuera se reproducen muchos de los elementos que constituyen a 1la
relacién madre-hija, sobre todo los gue son valorados negativamen-

te.

Al reconocerse como antdénimos, estas relaciones representan en si,
a los dos extremos del cémo se entienden las relaciones entre
mujeres. O son amigas o enemigas, o se guieren o se odian, o se
ayudan o se perjudican, son solidarias o estan en guerra; Y como se
vera posteriormente ninguna de estas posiciones es absoluta y

aunque si contradictorias, no son excluyentes.

Por otro lado, las mujeres tienden a reproducir este tipo de

relaciones con las otras mujeres con las que estan en contacto a
Estos son los esquemas que aprendieron para
Asi, se pueden

través de sus vidas.
poderse relacionar con el resto de su género.
encontrar hermanas mayores, tias, comadres, amigas, etc. que fungen
como madres substitutas, o como hijas substitutas. Como también hay

cufiadas, enemigas, etc. que representan la misma rivalidad entre

las mujeres, como la gue tienen las suegras y las nueras.

Asi, estas relaciones y lo que implican, trascienden a los sujetos
sociales concretos de madre biolégica, hija bioldégica, suegra y
nuera, y cubren a la diferente gama de relaciones que existen entre
las mujeres dentro de sus unidades domésticas.
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IV.a. RELACTON MADRE-HIJA

"Pues si nos descuidamos, la
maternidad, simple etapa en
el camino de la mujer se
transforma en el punto de
llegada'. (Olivier,1988:228)

En el presente apartado se analizara la relacidén madre-hija, a
través del ciclo de vida de las mujeres. Comenzando por el

nacimiento de una hija, nifiez, adolescencia, edad adulta y vejez.
Las relaciones implican las existentes, las no existentes y las
substitutas. Como las relaciones son por lo menos bidireccionales,
el anadlisis se hara desde ambos puntos de la relacion, desde la

perspectiva de las madres y el de las hijas.

La relacioén madre-hija, esta definida por cuidados, proteccidn,
Es dificil delimitar esta relacidn a las madres e

ensenhanzas.
hijas bioldgicas, cuando se entiende a la maternidad como cuidado
y afecto vital hacia los otros. Los otros no unicamente

representan los hijos bioldgicos. En este sentido en Cuijingo todas
las mujeres son madres, ya gue todas de alguna manera, como se vera
posteriormente, tienen cuidados vitales hacia otros, sean o no sus

hijos.

Es por esto, que ésta relacidn socbrepasa a los sujetos concretos de
madre e hija bioldgica. De este modo, cuando se hace referencia a
ésta relacioén se estdn incluyendo aquellas entre mujeres que tienen
semejanza con la relacidén que tradicionalmente es aceptada como
madre-hija. En estos casos pueden estar incluidas relaciones entre

hermanas, abuelas y nietas, tias y sobrinas, madrinas y ahijadas.
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La relacidén entre las mujeres esta mediada por los hombres, y ésta
no es la excepcidén. La relacion madre-hija, al principio sélo esta
mediada por el padre o la ausencia de éste. En otros momentos del
ciclo de vida se le agregaran otros hombres, como hermanos, tios,

cényuges, etc.

De esta manera, no es posible comprender esta relacién , como una
estructura totalmente aislada del resto de la sociedad y sobre todo
de los hombres que les dan un sentido y un espacio en el mundo. La
existencia de un cényuge o su ausencia, el tipo de relacidén entre
éstos, etc. son elementos que permiten comprender cémo la relacién

entre las madres y sus hijas se articula.

Esta relacidn es una de las mas importantes para entender la
formacién de las mujeres como género. Es sumamente compleja y en
muchos casos contradictoria, pero es una relacidn vital. Para Sau
(1981:121) ,"La relacion Hija~-Madre es la mas dramatica de todas las
relaciones porque pone en evidencia la condicidn servil de la mujer
mads que ninguna otra al verse obligada la madre a transmitir a la
hija por toda herencia relacional, la opresion, discriminacién y

explotacion que ella misma sufre.™"

IV.a.l. Comprar una Nifa.

El comprar una nifia en Cuijingo quiere decir tener una hija. En la
mayoria de los casos implica tener una hija bioldgicamente, pero
también implica tenerla por otras vias. Las mujeres gue no tuvieron
hijos, ya sea porque nunca se casaron o0 porgque no "pudieron

tenerlos", también son madres.

Casi todas estas mujeres obtuvieron alguna hija de familiares
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cercanos, como hermanas, gue para gue no estuvieran "solitas", les
prestaron a una de sus hijas para hacerles compafiia y después de
los afios estas nifias se convirtieron en sus hijas. Es importante
notar como en la mayoria de los casos los hijos compartidos son las
nifias, quizad por la poca valoracidn de las mujeres es mas facil que
las familias se desprendan de sus hijas y no de sus hijos. Los
nifnos también son compartidos, pero bajo circunstancias diferentes
que seran analizadas en el apartado de Relacion madre~hijo. Por
otro lado, ésto también puede estar sustentado en el hecho de que
la mujer sola va a estar mas acompanada por una hija nifa que por

un hijo varén como se vera posterioxmente.

"Ya ve como yo nunca pude tener (hijos), le pidieron a mi hermana
que me prestara su nifa mas chica para que no estuviera yo sola y
esa nifia después ya no se quizo ir, que es la que ahora es mi hija."”

(Sra. Jimena) .

También en el ejido existen casos de adopcioén legal, pero estos son

mucho menos frecuentes.

"A mi me dijeron de una nifia que no querian en Mixtli, y como yo no
podla, fuimos mi esposo y yo a recogerla y luego la adoptamos, asi

fue."” (Sra. Raquel)

Para las mujeres de Cuijingo, el tener una hija, como cualquier
acto social implica muchas y muy variadas cosas. Para comenzar, el
tener una hija implica tener una compariia, esto guiere decir, tener
a otra persona junto, con la cual se espera llevar una relacidn de
proteccién y de ayuda. Esta compafiia continuara hasta que la hija
tenga su propia familia y en algunos casos durante toda la vida.

"Yo ya extrario mucho a Oliva (su hija que se habia ido a trabajar al

D.F.), ya estaba yo muy acostumbrada a ella, es la que siempre me

acomparia a todas partes." (Sra. Paulina)
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Asimismo implica tener a alguien que le ayude especificamente en
las labores domésticas. Por un lado, siendo ésta una sociedad en
donde los hijos son valorados come mano de obra, el tener una hija
quiere decir también tener una "muchacha'". Por otro lado como
Olivier (1988) ha explicado, las nifas son aceptadas como hijas por
mil razones, por ayudar en las tareas domésticas, por ser mas
afectivas, etc., pero nunca por razodn Unicamente de su sexo como

tal.

"Ahora yo ya me puedo ir al campo, ya mi muchacha (su hija menor)

esta grande y ella lava, plancha y cocina." (Sra. Edna)

"No, fijese usted yo no descanso, ya ve entre puro muchacho (6
hijos) no tengo quien me ayude, hay veces mi marido me dice que
bueno que no tuvo hijas porque las mujeres se friegan mas." (Sra.

Ortencia).

Para estas mujeres el tener una hija también implica una forma de
realizar cosas gue ellas no pudieron, es en muchos casos a través
de sus hijas, la unica manera que encuentran estas mujeres para
cumplir deseos no realizados. "Daughters can easily become mirrors,
reflecting glory back on their mothers." (Dowling, 1988:23). Asi
muchas mujeres hablan del deseo de que sus hijas estudien, o que
trabajen o que tengan la buena suerte de tener un buen marido.

Sin embargo también se dan los casos en donde las madres no desean
que sus hijas logren cosas que ellas no pudieron y esto pone a
estas mujeres en relaciones muy conflictivas. Al respecto Dowling
(1988:136) explica "Sometimes there is another aspect to mother's
hidden agenda. In stimulating her daughter's fears, mother makes
sure her daughter will get things in 1life that mother herself
dosn't have. In a sense she kills two birds with one stone, she
prevents her daughter from functioning in a way that would arouse
painful envy in her, and she also keeps her daughter bound."
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Por otro lado, para las unidades domésticas el tener una nifa

implica una mano de obra que a la larga va a perder, tanto la suya

como la de su descendencia. Esta es una sociedad basicamente

patrilineal y patrilocal, por lo que las hijas al formar su propia
familia dejan de pertenecer a su unidad de origen, lo gque provoca,
y justifica que sean menos valoradas que los hijos varones.

IV.a.2. Criar una Hiija.

En Cuijingo se considera que hay que criar a los nifios desde que
nacen como hasta los 7 afios de edad, después de esta edad ellos ya
estan lo suficientemente "grandes como para cuidarse solos". En
este sentido, criar un hijo guiere decir, proveer a este de lo
minimo necesario para su sobrevivencia, cuando estos no lo pueden

hacer por si mismos.

A los nifios pequefios se les "cria" con pecho, solo en el caso de no
Sin embargo en el ejido existe

poder se hace con "leche de bote'.
los

la creencia de que los nifios maman diferente gue las nifas,
hombres maman de los pulmones y las mujeres del estdmago. Es por
esto que cuando una mujer tiene una hija, debe cuidarse mucho en lo
que come para que no le caiga mal a la recién nacida. Pero si lo
gue tuvo es un hijo, debe tener cuidado con los trabajos calientes
(todo el guehacer), porgque si se excede le puede hacer dafio al
nifio. Asi cuando una mujer da a luz un hijo vardn es mas cuidada
por su madre, tanto en calidad como en cantidad, ya que como éste
mama de los pulmones cualquier trabajo que realiza su mamd le puede
caer mal, cosa que en el caso de haber tenido nifa no puede
suceder. En este sentido, se ve claramente que la mujer obtiene un
premio por haber tenido un hijo vardn. Basaglia (1985) explica al
respecto que un denominador comin de las mujeres consiste en haber
nacido mujer dentro de una cultura en la que este hecho es per se

un menosprecio.
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Los nifios hasta gque empiezan a ir a la escuela preprimaria, estan

todo el tiempo con su madre y cuando ésta no los puede cuidar, casi

siempre por razones de trabajo o de salud, estdan con madres

substitutas: abuelas, tias, comadres, hermanas mayores, etc.

La madre substituta es cualquier otra mujer que no es la madre
legitima (se utiliza el término legitimo, como expresidn de un
reconocimiento social de su papel), ya sea ésta la madre bioldgica
o la adoptiva, gue generalmente es de la misma unidad doméstica, y
cuya funcioén en ausencia de la madre, es el de proveer a los hijos
de los mismos cuidados y atenciones que les proporcionaria ésta. Se
puede decir que de alguna manera, en un momento dado todos los
hijos tienen madres substitutas. Mas aun si se comprende 1la
maternidad como una institucidn (Chodorow, 1978), es casi imposible

pensar que una mujer sola, sin la ayuda de otras mujeres, pueda

cumplir con todos estos deberes y obligaciones. En este sentido,
Lamas (1986) hace una distincidn entre maternidad y maternazgo,
explicando lo primero como la funcién bioldgica y lo segundo como
el trabajo emocional y fisico de la crianza y cuidado infantil.

Las madres son las que ensefian a las nifas a ser nifias desde una
perspectiva de género, éstas les ensehan las reglas, lo que se

puede y lo no se puede, lo que se debe y lo que no se debe, ensefian

todo el mundo simbdlico, los signos desde su significado hasta su
significante, ensefan la valoracién de un mundo dividido entre
masculino y femenino, en una palabra ensefian lo gue es ser mujer en
Cuijingo. En este sentido, Basaglia (1985), ha analizado cdémo
dentro de esta relacidén existen muchas cdntradicciones, como cuando

la madre le transmite a sus hijas los modos de supervivencia mas no

las herramientas necesarias para vivir.

Chodorow (1978), habla al respecto de una identidad genérica. En
donde los nifios y nihas aprenden su rol genérico a través de la
madre. En base a la divisidén genérica del trabajo, estos nifios
asocian el rol de las mujeres con las capacidades de sacrificio,
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falta de poder, cuidado, ambito doméstico, etc. Mientras que en
ausencia del padre, se idealiza el rol masculino, asociandolo al

ambito publico, al &mbito social.

Esta transmisién de la cultura se hace basicamente a través del
trabajo. Asi la relacion de las madres con sus hijas esta mediado
por el trabajo. En cuijingo, casi no existe la recreacidn, el juego
o la expresidén afectiva. En el momento en que los nifios pueden
hacer algun trabajo, aproximadamente desde los 3-4 afios de edad, es
en ese momento, cuando empieza a haber una marcada diferenciacién

entre los géneros.

En el ejido existe una fuerte y rigida divisidén del trabajo por
género, los hombres se dedican a la esfera publica, productiva,
mientras que las mujeres generalmente se dedican a la esfera
privada, a realizar labores basicamente de reproduccién. Asi las
nifias aprenden cual es su rol en la sociedad a través de realizar

un trabajo servil, para los otros, un trabajo no valorado.

Las madres obtienen obediencia de sus hijas casi exclusivamente a
través del castigo y del regano, entendidos éstos siempre como una
violencia fisica o verbal. En mucha menor escala es utilizado el

premio o el reconocimiento, como los mecanismes de su poder.

Las madres castigan a sus hijas cuando éstas rompen alguna regla,
en este sentido se entiende como regla lo gue se espera en cuanto
a los deberes y obligaciones de una persona. La intensidad del
castigo sera proporcional a la importaﬂcia de la regla rota. Por
ejemplo, en cCuijingo las hijas y también los hijos, 1le deben
obediencia y respeto a sus padres bajo cualquier circunstancia, por
lo que el no obedecer es romper una regla gue amerita un castigo.

Que cree?, cuando eramos chiquitos hay una hierba que pica (si se unta en
la piel), y esa nos ponia mi mami cuando la haciamos muinar, o si no, nos
(Yvonne) .

aventaba piedras, a mi no me daba porque me iba corriendo.’
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Sin embargo, es la madre la que protege a sus hijas del poder del
En algunos casos son las madres substitutas las que las

padre.
cuando las hijas hacen

protegen de los padres. En este sentido,
algo '"malo", es probable gue la madre las cubra frente al padre, o

trate de convencerlo para que no sea tan duro. Pero esto, no

necesariamente salva a las hijas del castigo de las madres.
Posteriormente se vera, como esta proteccidn de la madre frente al

padre, es constante en todo el ciclo de vida.

"Sabes, a donde viviamos habia una seriora que le deciamos Nana
(madre adoptiva de su padre), ya estaba yo muy hallada con ella,
cuando me iban a pegar corria rdpido con mi nana y ella me protegla,
me ponia a tras de ella y no dejaba que me pegaran."” (Yvonne)

"Fijese que le dijeron a la nifia (su nieta), que cuando nazca el

bebe (un nuevo hermano), ya no la van a querer, yo le dije no les
hagas caso (a sus padres) que si quiere se puede venir a vivir

conmigo.” (Sra. Raquel)

En los casos en los que no existe la figura del padre, la madre es
la que toma la autoridad absoluta. Ella es la responsable de que
las reglas se cumplan y que todo se realice como se debe. Casi
siempre estas madres solas son mucho mas estrictas con sus hijas
comparadas con las que si tienen cdényuge, sin embargo el ejercicio

de poder de las madres solas es muy diferente al que ejercen los

padres.

"Mi esposo era muy estricto. Cuando él vivia yo no les pegaba y
cuando &1 llegaba del campo yo no le decia todo lo que habian hecho,
pero cuando a él le tocaba verlas entonces si decia ahora si se te
Jjuntaron. Ya después cuando él murié, yo me tenia que ir a trabajar,

entonces si ful mas estricta." (Sra. Paulina)

Por otro lado, la madre utiliza la figura del padre para obtener
obediencia, castiga y da recompensas en nombre de él. De tal suerte
es comin escuchar "si no haces esto le digo a tu papa", aungque en
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la mayoria de los casos no tenga intencién de hacerlo. 8§in
embargo, lo que provoca dentro de la casa este tipo de acciones, es
incrementar la figura del padre como la autoridad total, se
jerarquiza la posicidén del padre en relacidén a la de la madre. Lo
més increible es que el padre en ese momento no esta ejerciendo
poder. Asi, se puede decir que la figura de autoridad de los
hombres, esta en parte creada y reforzada por las mujeres.

Sobre este punto, existen varios autores que han tratado de
estudiar cémo y bajo qué condiciones las mujeres participan a crear
la figura, de lo gque en esta sociedad se entiende que debe de ser

un hombre.

Olivier (1988:157) al respecto ha escrito: "En suma, este hombre
que perturba constantemente nuestro camino, ha sido forjado empero
por nosotras mismas, las mujeres, tal como es hoy. Nuestra carcel
femenina la hemos edificado nosotras, sin saberlo, sin quererlo,

sin poder evitarlo."

Asi mismo, Cline y Spender (1987), hacen en su libro un andlisis de
las formas en que las mujeres reflejan a los hombres. Estas autoras
concluyen que en nuestra sociedad las mujeres tienen un papel clave
en el ego y la posicion de los hombres, al reflejar a estos como

mucho mds y mucho mejor en todo lo gue pueden ser.

También discuten que el problema en si no es si las mujeres
engrandecen o no a los hombres per se, sino que el verdadero punto

es si las mujeres lo hacen voluntariamente.

Asi, explican que las mujeres en sociedades patriarcales por vivir
bajo el temor de la no aceptacidn afectiva, miedo a perder el
sustento econdmico y miedo a la violencia, participan en 1la

perpetuacidén de la primacia masculina.
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IV.a.3. Ser Nifa en Cuijingo.

A diferencia de las nifias de clases socio-econdémicas medias y
altas, las nifias del ejido no juegan a la casita, no juegan que
tienen que cocinar, limpiar, lavar, ni siquiera juegan a ser mamas,
ellas en realidad cocinan, limpian, lavan y son madres substitutas
de sus hermanos pequefios. Ademas de esto, deben ayudar en el campo,
sacando hoja, cosechando, llevando la comida al campo, etc.

Si la nifa no tiene hermanos chicos, entonces juega a ser madre con
mufiecas o con animales. Desde muy pequenas se les ensena a utilizar
el reboso. Este ensefar guiere decir, que la nina desde que tiene
uso de razon se le prepara y ejercita para su principal papel en la

sociedad: ser madres.

Por otro lado, cuando las nifas juegan, casi siempre lo hacen con
otras nifias, es raro ver a un nifio y una nifa jugando juntos. Hay
una marcada diferenciacion en los espacios y las actividades entre
los géneros. Las nifias juegan menos, ya que tienen mas trabajo y

responsabilidades.

Asimismo, las ninas dejan la escuela generalmente primero gue los
nifios, para ponerse a trabajar. Como las mujeres del ejido
explican, los nifios cuando son pequerfios no hace gran diferencia su
trabajo en el campo, sélo hasta que crecen. Sin embargo, aungue las
nifias sean pedquefias si pueden ayudar a sus mamas en la casa, ademas
que una hifa no necesita tanta preparacidén, por lo gque al final los
hombres obtienen una mayor educacidén formal. Siendo esta una
sociedad en donde los saberes son poderes (Foucault, 1979), este es
uno de los tantos puntos en donde el poder de los hombres se

sustenta y el de las mujeres flaquea.

Sin embargo, en el ejido esto comienza a cambiar en las nuevas
generaciones, ya que las ninas, sobre todo las hermanas menores, a
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diferencia de las mayores que son las primeras en abandonar la
pueden estudiar més afnos Yy mas cosas. Por lo que hay
técnicas y secretarias.

escuela,
varios ejemplos de enfermeras, maestras,
Esto se debe en parte, como se explicd anteriormente, al deseo de

las madres de realizarse en sus hijas, pero también es importante
notar la marcada diferenciacicn generacional, una transformacién de
la familia, debido a fenomenos mas de tipo macrosocial.

Generalmente si las nifas pueden continuar por mas afnos sus
estudios es por la presidn de sus madres. Estas son las que buscan
la forma para permitir que sus hijas puedan seguir sus estudiocs,
aungue muchas veces estas formas impligquen enfrentamientos con los

padres.

"Yo fui la que quiso que mis muchachas estudiaran, los pocos arios
q q poce

que hicieron de la primaria fue gracias a mi, porque el papd no

queria’, siempre me decia y para que quieres que estudien tanto."

(Sra. Edna)

Esto pone en evidencia que el gque controla los saberes, también
controla el poder. Para el padre que la nueva generacidn tenga
mayores saberes que él, implica hasta cierto punto, pérdida de su

autoridad.

En los casos en los que el padre esta ausente, las muchachas tienen
mayor posibilidad de seguir estudiando. Siempre y cuando la madre
pueda encontrar la forma de sustentar a sus hijos, sin la necesidad

de gue estos trabajen.

"Yo solita (sin su cényuge), me fregué para darles a mis hijos (e
hijas) lo mejor, nunca tuvieron que trabajar en lo ajeno y pudieron
terminar sus estudios. Tengo dos maestros y una enfermera.” (Sra.

Teresa)

Por otro lado, las nifias de Cuijingo en cuanto a espacios fisicos
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tienen bastante libertad de moverse por el ejido, tanto en el area
semiurbana como en el campo. En cuanto a los tiempos, estan mas
limitadas, en las noches las nifias, y todas las mujeres, no pueden
estar solas en las calles, deben estar acompafiadas por algun hombre
o por varias mujeres. En general se puede decir que en el ciclo de
vida de 1las mujeres, cuando son nifias tienen casi las mismas
libertades que los nifios o al menos no es tan marcada la diferencia

como en otros momentos del ciclo.

El poder de las nifias basicamente esta ejercitado a través de las
resistencias, poniendo limites. En este sentido se ve como a veces
las nifias no cumplen con las reglas establecidas y de esta manera
no hacen lo que se espera que hagan. Ellas deciden no hacerlo,
deciden imponer su propia voluntad, aunque a cambio reciban un

castigo.

También existen ejemplos en donde el poder de las nifias es mas

activo, en donde no sdélo se resiste, sino gue se actua.

"Ella (una de sus hijas), era muy maldosa porque molestaba mucho a
sus hermanas, les alzaba el vestido, las pellizcaba, y Oliva (otra
de sus hijas) era muy tonta y muy paciente, pero cuando la molesta-
ban mordia, como no podia de otro modo se les iba en mordidas."”

(Sra. Paulina)

Como se explicéd anteriormente, las madres protegen a sus hijas
frente al padre. También es comin ver que las hijas defiendan a las
madres del poder del padre. En este sentido, se puede hablar de una
relacion de solidaridad entre las madres y sus hijas, que se

protegen y cuidan mutuanmente.

Asi se forman alianzas, para poder ejercer mas poder o para
resistir mas el poder del otro. Se puede decir que los débiles se
unen frente los fuertes para que las relaciones de poder no sean

tan desiguales.
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"Yo estaba muy hallada a mi tia Rosa y me iba a dormir seguido con
ella. En las noches me ponia yo en medio de ella y su marido, porque

éste era remalo y siempre le querifa pegar." (Sra. Paulina)

Iv.a.4. Tener una Hija Adolescente.

En cuijingo, al igual gque en otras sociedades, la adolescencia es

una etapa del ciclo de vida de las mujeres que comienza alrededor
de la menstruacién de las nifas, y representa una etapa intermedia

entre la nifiez y la adultez. En una sociedad patriarcal como la

esto implica gue a partir de este momento hasta que la
sera vigilada y controlada

nuestra,
mujer termine su periodo reproductivo,
por toda la sociedad, como antes nunca fue.

Asi para las madres de Culjingo, el tener una hija adolescente "una
sefiorita", impliga tener una hija a la que hay gque cuidar, proteger
y vigilar mucho mas gue cuando era nifia. Por esto, es en este
momento de la relacion, cuando las madres son ma&s estrictas con sus
hijas. Hay muchas mas reglas y mayor presidén para que se cumplan.
Lo gue la madre debe vigilar, es la sexualidad de la hija, debe
cuidar que ésta no pierda su virginidad. Martin y Voohies
(1975:277) explican cémo el mantener la virginidad de las muchachas
permite en un futuro lograr arreglos de matrimonios adecuados por
medio de los cuales se continuara el linaje. Como también el tener
un control de la sexualidad es tener el control del cuerpo y de

esta forma, es tener el control de las mujeres en su totalidad.

Asi las madres cuidan que sus hijas no dejen de ser virgenes,

aungque sea por su propia eleccidén, su hija debe continuar siendo
casta; pero al mismo tiempo, la madre debe de proteger a su hija
del mismo sistema patriarcal, debe cuidarla de los hombres y de la

posibilidad de ser violadas, de cualquier forma, su cuerpo no le
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pertenece.

Como Basaglia (1985) ha explicado si la mujer es naturaleza, su
historia es la historia de su cuerpo, pero un cuerpo del cual ella
no es dueila porque sélo existe como objeto para los otros, en la
cual se centra una vida que es la historia de una expropiacién. Asi
el cuerpo de cada mujer no es de ella misma, es un cuerpo para los

otros: para los hombres y para la procreacioén.

Por otro lado, las madres esperan de sus hijas adolescentes muchas
mds cosas que cuando eran ninas: esperan compartir con ellas las
responsabilidades del hogar, la hija cuando era nifia ayudaba a su
mama en las tareas domésticas; sin embargo, ya de adolescente ésta
no sdélo ayuda, sino que en muchos casus es la responsable del
trabajo. En este sentido existe una gran explotacidén de las hijas
por sus madres, Gonzalez (1987) explica como a partir de 1la
divisidn genérica del trabajo, los hijos son propiedad de los
padres y las hijas de las madres. En concreto, lo que en realidad
le pertenece a la madre es el producto del trabajo de las hijas.

Las madres también esperan mayor obediencia de sus hijas, sobre
todo por que las reglas a romper son mucho mas "importantes",
siendo en este periodo como ya se hizo mencidn, el maximo tabu la
propia sexualidad de las jovenes. Por ultimo, esperan cumplir en
sus hijas deseos no logrados en sus personas. Las madres esperan
muchas y muy variadas cosas de sus hijas, inclusive algunas hasta
contradictorias. Estos deseos son transmitidos como un conjunto de
simbolos, de ejemplos, de reglas, de valbres, que las hijas deberan

decidir (si es que pueden), si las siguen o no.

Para las madres, sus hijas ya no estan tan pegadas a ellas, pero
sobre todo empiezan a descubrir a los '"muchachos". Este descubri-
miento es vivido por las madres como un hecho que encarna en si
béasicamente dos problemas: las relaciones entre hombres y mujeres
esta mediada entre otras cosas por un gran numero de reglas, Yy es
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obligacidén de las madres hacer que se cumplan estas reglas. Pero
por otro lado, las madres sienten celos de los muchachos, como dice
Dowling (1988:138), "...el novio es el primer competidor serio de

la madre por su hija".

Ademas, sigue existiendo la relacidén de solidaridad que existia
entre las madres y sus hijas ninas. Las madres siguen cubriendo y
protegiendo a sus hijas de todos los miembros de la casa, como el

padre, hermanos, cujiadas, etc.

"Mi mamia si sabia que yo tenfa novio, pero nunca le dijo a mi pap4,
por que si no de seguro me hubiera pegado." (Leticia)

Por ultimo, se puede pensar esta etapa como la culminacidn de la
preparacién de la hija para gue en el momento de convrtirse en
adulta (hecho generalmente asociade con la conyugalidad), pueda

desarrollary al maximo su 'papel de mujer".

IV.a.5. Ser una Adolescente en Cuijingo.

En el momento en que una muchacha se convierte en adolescente,
entra en un periodo se su vida en donde las libertades que antes

experimentaba seran reducidas.

Asi, para las muchachas de Cuijingo el convertirse en adolescente
quiere decir entre otras cosas que sus espacios de libertad seran
reducidos. Existen espacios fiscos en donde éstas ya no pueden ir,

por ejemplo al campo.

"Cuando mis hijas eran chiquitas yo si las llevaba al campo, pero ya
de serioritas no, por que la gente es muy mal pensada y luego se
hacen puros chismes, que la sefiorita ya se metié con el pedn y como
ahl nadie lo ve..."(Sra. Paulina)

Asimismo, la movilidad de estas'jsbenes fuera del pueblo esta muy
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restringida. Generalmente los padres dan permiso a sus hijas de
migrar para que trabajen, siempre y cuando tengan algun pariente
con quien vivir. En estos casos, los parientes cumpliran la funcidn

de los padres.

En las unidades domésticas en donde la jefa es una mujer (ya sea
por la muerte, abandono, divorcio o migracidn del cényuge), existe
una mayor posibilidad para que estas 'sefioritas" puedan ir a otro
lado a estudiar o trabajar.

"De todas las primas somos las unicas que estudiamos, solo tenemos
un primo que va a la universidad, somos las que conocemos mas,
tantito que no las dejan y que ellas que no ponen nada de su parte.
Nosotras deciamos nos vamos y nos vamos." (Yvonne, padre muerto
cuando ella tenfa 5 anos).

Uno de los maximos tabues del ejido es el incesto, sobre todo el
del padre con las hijas. Por ello es poco frecuente gque una hija
adolescente viva sola con su padre. Este tabu debe comprenderse
desde ambos lados de posibilidades, en un sentido, no debe haber
contacto sexual aceptado entre las hijas y sus padres, pero al
mismo tiempo se debe proteger a la joven de una posible violacidn

por parte del padre.

"Cuando mi mami murié, como yo era la Unica que todavia no se
casaba, trajeron a la hija de mi hermana a vivir con mi papa y

]

conmigo, para que no estuviéramos solos." (Sra. Mariana)

Asimismo, cuando una muchacha se convierte en adolescente, dejara
de dormir en el mismo cuarto gque quiza antes compartia con sus
hermanos, dandose casos en familias en donde en un cuarto solo
dormia uno de los hijos, mientras gue en el otro lo compartian
varias hijas.

Por otro lado, existe una lucha generacional. Como ya se menciond
anteriormente, esta jovenes tiene la posibilidad de cumplir o no lo
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que se espera de ellas. Al igual gue las nifias, tienen poder de
decidir cosas, sin embargo, a diferencia de éstas, las jdvenes

ejercen un poder mucho mas activo,no sélo se resiste el poder del

otro sino que se combate.

"Esta muchacha es bien rebelde, fijese que quiere ser como hombre
que va a todos lados sin pedir permiso."” (Sra. Julia).

"Mi mamd me dijo o el novio o el estudio, yo soy bien caprichuda, y
yo le decita los dos. Un dia en la calle me vio mi mamd (con el
novio), y llegando a la casa me pega, tenia yo el cabello bien largo
¥y que me lo despeina todo. Entonces me dijo o la escuela o el novio
y yo le dije que los dos, yo le dije para que me pega usted? He dijo
mafiana no vas a la escuela y le dije claro que voy, me dijo no te
doy para el pasaje y le dije a ver donde consigo. Después ya lo dejé
(al novio), ni lo veia, pero a mi mam& no le dije que ya lo habia
dejado." (Yvonne)
Se puede ver, como existen espacios en donde las muchachas de
Cuijingo ejercen su propia voluntad, muchas veces en contra de lo

que se espera de ellas. Siendo esta ruptura de 1las reglas,

severamente castigada por parte de las autoridades.

IV.a.6. Tener una Hija Adulta.

La etapa adulta de una mujer, generalmente concuerda con el momento
de entrar a la conyugalidad. En el apartado de Mujeres-~Hombres, se
analizara con detalle este proceso desde la perspectiva de la
pareja. Por el momento, se vera desde la perspectiva de la madre y

la novia.

Las madres casi siempre saben que sus hijas tienen novio, no porque
éstas se lo cuenten, sino por los 'chismes del pueblo". Los novios
no tienen permiso de entrar a la casa de sus novias hasta que estén
comprometidos, por lo que siempre se encuentran en la calle, en
donde el resto del pueblo los ve juntos y de ahi se forman los
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chismes. Generalmente estos chismes, llegan a los oidos de las

madres por medio de alguna parienta o de su comadre.

Estas mujeres casi siempre opinan sobre los novios de sus hijas, si
les gusta, si no les gusta, qué tanto le conviene, qué piensa de su

familia etc.

"Mi mamd ya me dijo que mi novio no le gusta, como es pariente de mi
curiado, y a mi hermana le ha ido tan mal, no quiere que a mi me

hagan lo mismo." (Consuelo)

Son pocos los novios que entran a pedir a la novia para casarse con
ella. La costumbre del ejido, es que los hombres se "roben" o se

lleven a las mujeres.

Siempre se van a escondidas (las hijas), no se porque acd no avisan,
ya me voy. Uno no se asusta ya sabe uno, por la tentacidén ésta ya se
fue, ya se largé. A una de mis muchachas la mandé a traer el pany
todavia la estoy esperando. La otra salié de aqui, estaban malos su
hermano y su papd, tenian gripa y a ésta que se fue de aqul de la
casa, le tocd servirles sus hojas calientes (té), y se salié y luego
que ya era de noche, no entraba y no entraba y no la mandé al
mandado y se fue. La empecé a buscar se llama Delfina, porque luego
hay veces que por miedo de que ya se dilataron, ya no quieren
regresar a su casa. Entonces la fuf a buscar, a donde se ponen los
novios, no ya no la encontré. Salié como a las siete y dije, no ésta
ya se fue. Entonces fui a casa de un hermano y me dice, no esa
paloma ya vold, ya déjala, ya no la busques mis.” (Sra. Edna)

Al dia siguiente de que la hija se fue, los padres del novio le van
a dar el "perdoén' a los padres de la novia. Este perddn consiste en
explicarles que su hija se fue con su hijo y que no deben buscarla
mas ya que desde ese momento estd viviendo con ellos. Asi 1la
muchacha, pasa a ser parte de la unidad doméstica del cdényuge.

"En la mafiana viene la mami (del novio) a avisarme, le vengo a decir que
ya no siga buscando usted a su hija por que ya estd all4 en la casa.”
(Sra. Edna)
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Lo primero que sienten las madres de que su hija se fue es enojo.
Sienten molestia de que su hija no les contara lo gque iba a hacer,
Yy por supuesto sienten enojo de que se fue. Cuando la hija se
marcha implica que la relacidn entre ésta y su madre debe cambiar.
Ya no viviran juntas, ya no se haran compariia, la madre tendra
mucho menos gque decir y decidir en cuanto a la vida de su hija.

"Yo no sablia quien era el novio, era (su hija) mosquita encerrada,
a mi si me dié muina, hasta me enferme, me preguntaba sQuién se la
llevaria? squién se la llevarfa? Y asi estaba yo. Como ya me pasd ya
no estoy tan ignorante con ésta (su hija menor)." (Sra. Edna)

Varios dias después, la madre vuelve a ver a su hija. Este momento
estd rodeado de mucho enojo y nostalgia. Se espera que la hija le
de una explicacidén a su madre por lo que hizo y que le pida su

perddn.

"Luego cuando se casé por el registro la volvi a ver, después de
diez dias, luego la casaron. Yo si la palié cuando la vi. Que por
qué se habia atrevido a irse, que si ya se habia aburrido, y que al
rato no se quitara (dejar al marido). S1 le dije, si vas a sufrir
tienes que aguantar, ni modo que luego te arrepientes. Ella no me
respondié, no me dijo nada, pero yo le tenia que decir algo." (Sra.
Edna)

Aunque la madre se sienta defraudada por su hija, una vez mas es
posible percibir que bajo cualquier circunstancia ésta defendera a
su hija frente al padre. Tratara de calmar su enojo y de convencer-—
lo que lo sucedido no es tan malo, tratara de evitar el castigo del

padre.

"Cuando le avisé a mi marido éste se enojo un montdn, dijo que ella
se aproveché cuando ellos estaban enfermos. Yo le dije que de todos
modos ya la muchacha era de edad grande, ya tenifa 19 afios, ya era
grandecita. Y ademds es tu hija y ya que se fue no hay méds que
desearle una buena felicidad y que sepan comprender y que no nomis
lo hagan as{ para unos dias, le digo ya déjala. Aqui a los hijos no
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desearle una buena felicidad y que sepan comprender y que no nomis
lo hagan as! para unos dias, le digo ya.déjala. Aquf a los hijos no
les faltan los frijoles diarios, pero si ya se ‘quieren ir, pues
orale que formen su hogar." (Sra. Edna)

Cuando el novio entra a pedir a la muchacha, los papds de ésta
tienen mucho mas poder en la toma de decisiones del noviazgo y
por ejemplo pueden determinan en cuanto tiempo dan
Si la muchacha es todavia muy chica,

casamiento,
permiso para que se casen.
pueden llegar a pedir que se esperen unos ahos para gue ésta

crezca. Una vez dado el permiso, la boda se convierte en responsa-
bilidad del novio y su familia, tanto en los preparativos de esta

como en todos los gastos que se hagan.

La madre de la novia no tiene autoridad para intervenir directamen-
te en los asuntos de la pareja, por lo menos no de una manera
abierta, a .comparacioén de la madre del novio que socialmente si
tiene licencia para hacerlo. Cuando una muchacha se va, su madre no
puede presionar al codnyuge de ésta para gue se casen, no puede
ayudar a los novios econdmicamente mientras vivan en la casa del
novio, etc. Como se vera posteriormente, los suegros tienen todo el

poder sobre la nueva pareja.

"Tengo una hija casada y la otra no. EI marido no quiso, yo no puedo
obligar, por que no puedo obligar por alla. Si fuera mi hijo, si
fdcilmente si, pero asi no, no tengo autorizacién para hacer eso. A
mi hija si le gustaria casarse, a ella si, pero pues jqué puede

hacer?" (Sra. Benita)

Sin embargo, si es de esperar que la madre de la novia intervenga
cuando la muchacha quiere dejar al cényuge e irse de nuevo con su
familia. Es posible evaluar estas situaciones una vez mas como
solidaridad y proteccidén de las madres hacia sus hijas.

"A mi hermana Silvia la trataban muy mal ah{ con el marido. Un dia
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fue mi mam4 a sacarla y se la llevo a la casa, y luego mi cuiado la
andaba buscando, pero mi mami ‘no-la dejaba salir. Luego fue mi
cufiado a hablar con mi mamié y le prometié que iba a cambiar y ya
entonces (mi hermana) se fue con é1.," (Yvonne)

Sin embargo, no siempre se da esta solidaridad. Cuando las madres
toman una posicidén en donde no sélo aceptan, sino que reproducen y
favorecen el sistema patriarcal, las hijas sufren mucho. En estos
casos las muchachas se sienten solas y con mucho menos poder real

para ejercer.

""Yo creo que las chavas se dejan (que el marido las trate mal), es

porque no tienen quien las ayude. Fijate que mi prima, su marido le

pega, no le da dinero y ella va con sus papds a contarles y nunca la

defienden. Ella no puede dejar al marido por que no tiene a donde

ir, si se pelea con su marido sus papds la reganan. Yo creo que eso

no esta bien, por que no tiene apoyo de nadie. ¢A poco no?" (Olga)
Las relaciones entre hermanas juegan un papel muy importante. Las
hermanas si representan para las mujeres el par tan deseado. Son la
mayor compaiia durante toda su vida. En su autobiografia (1958:41)
De Beauvoir escribe "...I was glad, too, that I was not entirely at
the mercy of grown-ups; I was not alone in my children's world; I
had an equal: my sister..." En Cuijingo, durante los afos en los
gue las ninas crecen, el mayor tiempo lo pasan con su madre, pero
también con sus hermanas. Estas son sus iguales, la relacion entre

ellas es mas entre igualitaria.

Es cierto que entre hermanas existe rivalidad y envidia. No se
pretende negar que ésta puede ser una relacidén muy conflictiva,
pero al mismo tiempo representa una relacién entre mujeres de
solidaridad y ayuda, en donde las hermanas pueden ser amigas en las

que se puede confiar y contar.

"Yo siempre les digo a mis hermanas, ustedes no le cuenten a mi
mamé, ella no tiene que sufrir por uno, pero nosotras somos sels, y
entre las seis nos podemos defender. Cuando tt, nosotras, cuando yo,
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ustedes, Porque yo creo que cuando le toca a uno siempre te acontas.

yo pienso}” (Yvonne)

IV.a.7. Convertirse en una Adulta

Para las jovenes de Cuijingo, el convertirse en adultas implica
haber llegado al punto culminante de todos sus afiocs de preparacidn

y educacidén, quiere decir convertirse en esposas y madres.

El tener hijos es una parte esencial de la vida de las mujeres,
casi todas las muchachas tienen su primer hijo al afio de casadas,
a excepcién de las que no pueden. Cuando en Cuijingo una pareja no
concibe en un tiempo razonable, siempre es explicado como un
problema de la mujer. Las mujeres son las que no pueden procrear,
los hombres nunca son los responsables de ésta situacidén. En estos
casos, las parejas buscan formas alternativas, como la adopcidén o

el cuidar a nifos de parientes.

Como se dijo anteriormente, la maternidad no es un hecho exclusivo
de las mujeres que tienen hijos. Todas las mujeres son madres de
alguien, todas dan cuidados vitales a otro. En este sentido, se
puede decir que en Cuijingo no hay mujeres que no sean madres, y el
ser madre, trae connotaciones especificas. Chodorow (1978) ha
explicado la maternidad de las mujeres como uno de los pocos
elementos universales de la divisién del trabajo por género, y en
ella estd representada la desigualdad social de las mujeres.

Generalmente en el ejido, los hijos nacen en las casas, con 1la
ayuda de las comadronas. La mayoria de las mujeres, prefieren dar
a luz en su propia casa ya que dicen que en las clinicas les va
peor. "Yo mejor aqui en mi casa, ya ve en las clinicas hacen sufrir
a las sefioras" (Sra. Elisa). Asimismo, existen elementos econdmicos
que hacen a las mujeres tomar esta decisidén. Sin contar con seguro
social, las campesinas muchas veces se ven imposibilitadas de
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obtener cuidado médico. Por otro lado, existe un sentido de mayor
valoracioén "el tenerlos como antes". Las mujeres explican " Pocas
mujeres dan a luz en la clinica, seguin como venga su parto, cesaria
u otra cosa. Se necesita valor para gquedarse en la casa" (Sra.
Ortencia). De tal suerte, en el pueblo existen tres comadronas, dos
de las cuales estudiaron para enfermeras Yy una que se hizo
curandera después gue "le cayd una centella en una tormenta y ésta

la ilumino".

Parra (1990), ha escrito "The main reason women oppose modern
methods are related to social, economic and cultural factors. Women
dislike being removed from their homes and children and giving
birth without the support of other family members. They also resent
being separeted from the new born and the treatment they receive
from nurses and physicians. Economic and transportation
difficulties are also important reasons for rejecting modern

medical care".

Después de dar a luz, no se hace ninguin evento especial, sélo van
a visitar la familia y los amigos. El1 primer festejo es el del
bautizmo como a los tres o cuatro meses del nacimiento, '"ya sdélo en
una emergencia que esté malo el nifio o la nifia, si lo hacen antes,

si no depende de los papases que quieren'" (Sra. Elisa).

La mayoria de las mujeres llegan a tener un hijo varodn, ya que las
parejas seguiran intentando una y otra vez hasta gue tengan una
hijo. Como ya se ha explicado, los hombres son mas valorados que
las mujeres, tanto por Jjustificantes econdmicos, politicos,

ideoldégicos, sociales, religiosos, etc.

Las mujeres de Cuijingo dicen que su vida cambié cuando se casaron
Yy sobre todo cuando tuvieron hijos. Pero de todas sus responsabili-
dades la que sienten como mayor carga es la de tener y cuidar a los
hijos. Esta responsabilidad no es compartida por los géneros, sino
que es unica y exclusiva de las mujeres.
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“"Es que los hijos cuestan mucho trabajo, si sobre todo a una. Bueno
slendo el primero no es tanto, pero ya habiendo mds ya se siente
pesado. Pero despuds una se acostumbra, se acostumbra una a tenerlos
y se acostumbra una a mantenerlos.” (Sra. Elisa)

"Y digamos aqul estd mds duro para nosotras porque yo digo que alld
en la capital que tienen criadas o hay guarderias, que va a recoger
a los nifos cuando sale del trabajo o acaba de hacer su quehacer,
¢no? Mientras que aqul tiene uno que tenerlo, que cuidarlo, darles
sus alimentos y luego si el esposo es campesino hay que ir al campo
con el nifio y si hay personas con quien dejarlo pues se deja, pero

si no, hay que llevdrselo, entonces si estd mds pesado para la

mujer. Es bonito pero es canijo, hay que sufrir." (Sra. Cecilia)

"Yo ahorita no me quiero casar, la verdad es que es una friega,

sobre todo tener hijos." (Yvonne).

Por otro lado, en el ejido es costumbre que cuando una mujer acaba
de dar a luz, su mamd le ayuda en su quehacer por uno o dos meses.

Este momento es importante en la relacidén como prueba una vez mas

de la solidaridad entre ellas.

Ayudarlas en su quehacer quiere decir cuidar a sus otros hijos, las
abuelas maternas, son unas de las madres substitutas mas importan-
tes, ellas se convierten por este tiempo en las cuidadoras y
educadoras de los nifos. Ademds esta ayuda incluye el limpiar 1la
casa, hacer la comida, lavar la ropa, ir al mandado, etc. Es comun
que las hijas mayores ayuden a las abuelas en estos trabajos.

"Cuando mis hijas compraron, yo las cuide mucho. No las deje lavar

por un mes para que no se pongan malas ni feas.” (Sra. Anita)

IV.a.8. Relacidén_entre adultas

En el momento en que la muchacha pasa a ser parte de la casa del
cényuge, la relacidén con su madre sufre modificaciones.
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Las hijas generalmente van a ver a sus madres diario, ya sea que
van a la casa de ésta para visitarla, o que se encuentren en el
"mandado". La frecuencia con la gue se visitan depende en gran
medida de la relacidn del cényuge o de los suegros con su familia
politica. Asi cuando existen conflictos entre los miembros de una
de las unidades con los de la otra unidad doméstica, la relacidn
entre las madres y sus hijas se ve afectada. Se llega inclusive a
casos en donde las hijas tienen prohibido, por su cdényuge visitar
a su mama o viceversa. Se puede pensar de éstas acciones como
medidas que toman los esposos para aislar a sus mujeres de su
unidad de origen y de esta forma, limitar el_pdﬁer de éstas.

"Yo sélo veo a mi hija cuando voy al mandado, porque su esposo no la
deja que me hable o que me visite, como yo la quise quitar, pero
como sea nos la arreglamos para vernos en el mandado."” (Sra. Anita)

Si las dos familias llevan una buena reélacidn, esto permite 1la
posibilidad de que las madres y sus hijas estén mas juntas. En
estos casos es comun que entre ambas se ayuden y se protejan. Las
madres casi siempre ayudan a las hijas a cuidar a sus nietos, para
que éstas puedan llevar a cabo otras tareas como ir al campo, sacar
hoja, hacer el gquehacer, etc. Asimismo las hijas ayudan a sus
madres cuando éstas lo necesitan, por ejemplo cuando la madre se
enferma, es la hija la encargada desde acompalfiarla al médico,
hacerle su gquehacer, hacer su mandado y atenderla constantemente,
aun en los casos donde las dos familias llevan una
los términos entre las madres e hijas cambia.

Sin embargo,

relacidn amistosa,
Las hijas ya no son parte de la unidad doméstica de la cual

proceden, ya no viven con su mama, ya no obtienen el sustento de la
misma parcela que la de su madre, ya no esta&n bajo la autoridad de
ésta, ya no comparten todos los momentos gue dia a dia en forma
cotidiana hacian. De ésta manera, la hija pasa a ser parte de la
unidad de su cényuge, y en una palabra, éstas se separan.
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cuando se puede pensar en ésta
Los cuidados y las atenciones

Es en este momento de la relaciodn,
como una relacidén mas igualitaria.
que antes proporcionaba la madre, ahora son mutuos, las madres
siguen cuidando a sus hijas, pero ahora ellas también cuidan a sus
madres. El poder que ejercen ambas, parece ser masﬂparejo desde
ambos lados de la relacidn, las dos se necesitan por igual.

IV.a.9. Tener una Madre Senil

Cuando una madre es senil y enferma, y ya no puede valerse por si
misma, casi siempre es cuidada por algun miembro de su casa. Como
son los hijos varones los que se quedan a vivir con sus padres, son
éstos los responsables de cuidar a sus madres. En la realidad los
que terminan cuidandolas son las nueras y los nietos.

Los nifios pequefios de cuatro o cinco afios de edad, son los que
acompafan a la abuelas o bisabuelas. Las llevan a todas partes del
ejido, las ayudan a caminar, a comer, a sentarse, etc. En estos

casos ambos se cuidan mutuamente, y es dificil precisar quién cuida

a quién.

Sin embargo si la madre no tuvo hijos varones, entonces la
responsabilidad de cuidarla es de su hija y su descendencia. En
este periodo del ciclo de vida de las mujeres, los papeles se
‘invierten entre las madres y las hijas. Las hijas son ahora las gue
cuidan de las madres, son las que determinan lo que pueden y lo que
no pueden, lo que deben y lo que no deben, y asi son basicamente

las hijas las gque ahora ejercen el poder.

Siendo ésta una sociedad en donde la vejez es un momento de la vida
valorado como algo negativo, las personas que llegan a ésta, son
poco valoradas. Para las mujeres seniles esto implica una doble
desvalorizacidn, por un lado la que han vivido siempre por ser
mujeres, pero por el otro una nueva, el ser ancianas. Asi las
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mujeres han perdido todo lo que tenia valor, su cuerpo como objeto
erdtico, su posibilidad de participar en actividades productivas,
su capacidad de cuidar a otros, su capacidad de procrear, etc.
Basaglia (1985), explica cémo el cuerpo de la mujer madura, es un
cuerpo que nunca existidé para si, pero que ahora ya tampoco existe
para los otros. De aqui su poca valoracidn, su poco status y su

poca capacidad de ejercer cualquier poder.

IV.a. lo. La Muerte de una Madre

Ccuando alguien muere en el ejido, las relaciones sociales que
existian de forma cotidiana se ven modificadas. Se dice que en el
ejido " cuando alguien muere todo el pueblo se vuelve solidario".

Cuando una persona se muere, todas ayudan, las vecinas, todas,
ayudan a hacer el quehacer, a echar las tortillas, hasta se pelean
para hacer. Cuando muere algulien damos comida cuando regresan del
camposanto, se da de comer y todas las personas ayudan, al otro dia
ya se quedan solos. Las mujeres hacer el quehacer y los hombres van
por lefta y rascan el campo santo. Cuando alguien muere por desgra-
cia, por accidente, hay mds gente y mds cooperacién. Ahora ya se
acostumbra que por nueve dias se reza y cada dia tienen que dar café
o té con galletas, para esto ya no se ayuda." (Sra. Elisa).

Cuando una madre muere, su hija es la encargada de todos los
preparativos de la sepultura, asi como del arreglo de sus pertenen-
cias personales. Las hijas toman el lugar de las madres en la
sociedad, ahora ellas son 1las madres y esposas cuya labor es
continuar con las tradiciones y asi ensefar a sus hijas a conver-

tirse a su vez en madres y esposas.

IV.a.1l1l. Herencia de una Madre

Para que una mujer pueda heredar algo primero tiene que poseer,

63



esto se logra por dos vias. Primero que la mujer tenga alguna
pertenencia que haya heredado de su esposo o de sus padres, y en
mucha menor escala que ella lo haya producido. Asi las mujeres que
pueden heredar cuando mueren, generalmente son mujeres viudas o

solas.

Las madres heredan a sus hijas sus pertenencias personales, todos
los objetos de uso cotidiano pasan a ser de las hijas, como los
utensilios de la cocina, las joyas, la ropa, los retratos, etc. Por
otro lado, la tierra, la maquinaria, los insumos, el dinero pasa
a ser heredado a los hombres. Séloc en el caso en que no existan
hijos varones, todo pasara a ser de las hijas. Gonzales (1987)
explica como los bienes se transmiten por via de un mismo género ya
que estos bienes estdn ligados a la divisidn sexual del trabajo.

Slade (1979:182) explica "En un sistema patricéntrico los hombres
controlan los recursos productivos fundamentalmente, sdélo
accesibles a las mujeres de forma irregular; La interaccidn se basa
en gran medida en el parentesco y la filiacidén patrilinial que
tiene como consecuencia una residencia patrilocal y una herencia
patrilineal, ambos favorables a los hombres."

Asi mismo, esta autora dice "...las relaciones entre mujeres
vinculadas a hombres preocupados por la transferencia de 1la
propiedad productiva son las que dan lugar a la clasica pauta de
los conflictos domésticos en la sociedad patricéntrica." (op-

cit:194)

Gonzdles Montes (1987) analiza como la propiedad femenina resulta
conflictiva para la sociedad, ya que el tener recursos propios les
da a las mujeres un respaldo econdmico a las decisiones que toman

y al ejercicio de su poder.
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Sin embargo algunas de las madres en la actualidad, empiezan a
preocuparse por heredar también a las hijas. Esto como una medida
de proteccidn para éstas y como un reconocimiento a la posibilidad
de independencia de las hijas y por ende a su propio poder.

"Uno de mis terrenos es para mi hijo, y el otro para mis hijas, asi
si les va mal con sus maridos, se pueden hacer ahi una casita."

(Sra. Paulina)
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Iv.b. RELACION SUEGRA-NUERA

La ‘interaccién entre las suegras y las nueras, es una de las
relaciones entre mujeres valorada mas negativamente, tanto por el
conjunto de la sociedad como por ellas mismas. Todas las suegras
son malas con sus nueras, todas las nueras son malas con sus
suegras, asi tradicionalmente es vista ésta relaciodn, como una en
donde las dos partes abusan y maltratan a la otra. No existe la
amistad ni la solidaridad entre estos dos grupos de mujeres, si no
mas bien son entendidas y en la mayoria de los casos vividas como

enemigas.

Al igual que la relacidén madre-hija, ésta también estd mediada por
los hombres. En este caso, los hombres que enlazan a estas mujeres
son los hijos de unas y los cényuges de las otras, lo gue provoca
varios conflictos. Sau (1981:221) ha definido a las suegras como la
categoria familiar en la que las mujeres, se encuentran enfrentadas
habitualmente entre si en su competencia por el hombre como figura
de referencia a la cual adscribirse, porgque fuera de ella no hay
mundo para éstas, llegan en sus relaciones humanas a la maxima

contradiccidn.

Al respecto Olivier (1988:82) ha escrito "El lazo que se tendid a
la sombra de la infancia unira por siempre al hijo y a la madre de
una manera indeleble, y las mujeres se casan siempre con el hijo de
otra mujer. De ahi los conflictos entre suegras y nueras en torno

al mismo hombre."

Como Lagarde (1988) explica, las mujeres obtienen el reconocimiento
social en su relacidén con los hombres, el compartir un sélo hombre
provoca competencia entre ellas, iniciandose ésta con la competen-

cia entre madres e hijas.
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La relacién suegra-nuera, carece en un primer instante de 1los
aspectos afectivos que se pueden encontrar en la relacién madre-
hija, como el carino, la solidaridad, el cuidado y la proteccidn.
En cambio, la relacidén entre las suegras y las nueras, es agquella
en donde se pueden depositar todos los aspectos negativos de la
relacion madre-hija, sin gue entren en conflicto los positivos, gque
también existen. "Esta (relacidn) es como el otro lado del espejo
de la relacion madre-hija; es una relacién madre-hija invertida."

(Sau,1981:222)

De tal manera, gque en la relacién suegra-nuera se resaltan todos
aquellos elementos negativos, como el odio, la competencia, 1la
rivalidad, etc. que en la relacidn madre-hija no se deben decir, no
se deben pensar, no se deben sentir, en una palabra no deben
existir, deben ser reprimidos por ser fuertemente criticados vy
castigados por la sociedad. Es por esto basicamente, que 1los
conflictos entre suegras y nueras, son vividos con tanta intensidad
y también es por esto, que juegan un papel tan importante en la

vida de las mujeres.

Por otro lado, también se producen conflictos especificamente
cuando las dos mujeres, suegra y nhuera, comparten un mismo hombre,
el hijo y el cényuge. Cada una sabe 1o que él necesita, cémo lo
necesita, y cuadndo lo necesita, pero sobre todo cada una quiere
sentirse necesitada por é€l. Asi la rivalidad basica radica en la
atencidén, el carifio, el interés, se puede decir que en 1la
importancia que él le presta a cada una de ellas, ya que sin su
reconocimiento ellas no son, no existen. De tal manera se crea una
lucha casi constante entre estas mujeres por el reconocimiento del

hombre que las une.

Ademas la relacidn suegra-nuera entra en conflicto, porque es una
nueva relacidn gque debe articularse, moldearse, y en la que las
participantes deben ocupar espacios concretos. Tanto hombres como
mujeres, tratan en general de reproducir el sistema patriarcal. En
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éste, la mujer es entre otras cosas un sujeto servil, que estd para
servir a los demas. Cuando una nueva relacidn se establece entre
las mujeres, como en el caso de suegras y nueras, el enfrentamiento
comienza cuando se debe determinar quién va a servir a quién, las
dos mujeres y las dos, deben de servir a los otros, en este caso al
mismo otro, y ellas por supuesto, no fueron educadas para servir a

la otra, a su par, sino sélo para servir a los hombres.

En Cuijingo, el conflicto mas comun entre suegras y hueras radica
en gque la otra la quiera tratar como su sirvienta, y el conflicto
de quién va a servir a quién se traduce en una lucha por el poder,

dentro de la jerarquia familiar.

IV.b.1 Tener una_ Suegra

Una mujer obtiene una suegra, al entablar una relacidén de conyuga-

lidad con algun hombre. La madre de su coényuge se convierte asi,

directamente en su suegra. Como no todas las madres son las

bioldégicas, la suegra sera la madre que sea reconocida como tal.

Las mujeres de Cuijingo recuerdan como los peores anos de sus
los que tuvieron que pasar de recién casadas, cuando al

vidas,
convertirse en cdényuges, se mudaron a vivir con los parientes de su

conyuge, y sobre todo con su suegra.

"Es que aqul las recién casadas sufren mucho, porque tienen que
vivir con la suegra que les hace la vida imposible, y ademis el
dinero de todos se lo dan a la suegra y ella es la del gasto. A los
casados que viven solos, les va mejor mds rapido que a los que viven
con la suegra porque asi pueden usar su dinero como quieran.”

(Consuelo)

"Yo sufri mucho cuando me case, porgue fui a vivir con mis suegros.
No me dejaban cuidar a mis hijos, yo sélo hactia el quehacer, mi
suegra es la que cuidaba a los niflos, mis hijos me decian por mi
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nombre y a mi suegra le decian mamd. Y es que mi esposo era un
borracho, le entregaba todo su dinero a sus papds y ellos decidian
en qué gastarlo. A mi me tenian amenazada que si me quitaba le podia
pasar algo a mi hermano o a mi papd. Ya después de varios anfos, mi
esposo se peleé con sus papds y ya nos pusimos aparte (se separaron

de la unidad doméstica)." (Sra. Virgen)

"Mi hermana Silvia, la grande, fijate que sufre mucho. Tiene una
suegra que ay, mira no la dejaban ni siquiera salir a la puerta, no
la dejaban ir a la casa, la tenfan como burra trabajando. Olvidate,
se enfermé, le dié hepatitis y no nos la dejaban ver, cuando Lbamos
nos declan que no estaba, mi mami lloraba mucho." (Yvonne)

"La mujer se traslada a la casa de su prometido y queda sometida a
la autoridad de su futura suegra. Las mujeres cuentan con
sufrimiento ésta etapa y encuentran solaz en hacer constantes
vigitas a la casa de sus padres, donde disponen de mayor libertad

para hacer lo que quieren mientras ayudan a la madre." (Slade,

1979:191)

La relacién entre suegras y nueras es sumamente tensa en un
comienzo. Las nueras se quejan de haber sufrido abusos por parte de
sus suegras en varios puntos. El primer conflicto como ya se hizo
mencién radica en establecer "quién es la criada de quién", o sea
a quién le corresponde servir y obedecer a la otra. Las nueras
siempre sienten que ellas son las "criadas" de sus suegras, deben

de servirla y hacer todo el quehacer de la casa.

Ootro de los conflictos es el control del uso y distribucidn de los

recursos. Las nueras no tienen en la mayoria de los casos el

control de "el gasto', son las suegras las que administran todo el
dinero de la unidad y en muchas ocasiones en desventaja de la nueva

pareja. Asimismo, las nueras dicen sentir perder el control sobre

sus propios hijos, ya no son ellas las madres sino gue la suegra es

la encargada de los nifios, ella es la que toma las decisiones

respecto a estos, sobre su educacién , cuidados, trabajos, etc. De
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ésta manera, la nuera se convierte ‘al final en la servidora de

todos los demas de su unidad doméstica.

Todo lo anterior se remite a los casos en donde la nuera vive en la
misma casa que su suegra. Vivir en la misma casa quiere decir que
se pertenece a ésta Yy en este caso pertenecer quiere decir estar
poseida. Asi, las nueras se convierten en posesiones de sus nuevas
unidades domésticas, posesiones de sus suegras. Esta posesidén
trasciende al sujeto, no sélo se posee a la persona, a su fuerza de

trabajo, a lo que produce, sino que también se llega a poseer su

descendencia, sus hijos.

Por otro lado, cuando una nueva pareja vive desde el principio
o se separan de los suegros después de algun tiempo, la
En estos casos

Yaparte",
relacién entre las suegras y nueras se modifica.
para las nueras, sus suegras no tienen tanta influencia inmediata
sobre sus vidas. El dinero que su marido gana, la quincena, es
administrado por ellas, asimismo estas mujeres pueden tomar todas
las decisiones concernientes a su casa, su gquehacer, sus hijos,
etc,, sin la necesidad de que estas decisiones sean aceptadas por

su suegra. Esto provoca que la relacién entre ambas sea menos

violenta, con menos odio y hasta mas cordial.

Ademds de los conflictos gue se generan con la suegra en particu-
lar, las nueras sienten que también sus cufadas las tratan muy mal.
De esta manera, se puede pensar esta relacién como una entre dos
grupos de mujeres, por un lado estan las mujeres consanguineas, las
mujeres originales de la unidad doméstica y por el otro lado, estéan
las otras, las nuevas, las gue aun no tienen relaciones consangui-
neas. Generalmente estos dos grupos estén en pugna , luchan por el
reconocimiento de los hombres, por el control, luchan por tener el

poder.

Aunque es dificil de encontrar, existen casos en donde la relacidn
suegra-nuera reproduce aspectos positivos de la relacién madre-
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‘hija. En estos casos existe una relacidén de amistad entre las

mujeres, de solidaridad, apoyo y proteccidn.

"E]lla tiene una ventaja que su suegra le da, o sea la apoya mucho a
ella, la quiere mucho. Ves que mi hermana Carmela no tiene nifos,
pues una vez se pelidé por esto con su marido y ella se fue con su
suegra y le conté y ella le dijo no Carmela ti no te vas, el que se
va es él y vamos ahorita por tu ropa y ti te vienes a vivir conmigo
mientras se arreglan., Y que habla con su hijo y le dijo que Carmela
no era una coneja para tener y tener hijos, ti la quisiste y ahora
te aguantas. Su mami le da mucho apoyo también, le dice a su hijo si
th te quieres largar vete a ver y si ella se quiere casar después
porque estd joven yo la caso mi hijito y tu vete a ver adonde.
Carmela también se porta blen con la sefora, como estd solita, le

ayuda,le lleva de comer y creo que por eso también la quiere.”

(Yvonne)

Una vez mas se puede entender coémo los sujetos sociales viven en
redes de relaciones, en donde una relacion puede tener repercusio-
nes en otra. Las nueras gque son apoyadas por sus suegras, llegan a
tener suficiente poder para ejercerlo en sus relaciones con los
otros., El hecho de gue la suegra sea solidaria o no con su nuera,
es fundamental para comprender el resto de las relaciones gue
tienen las mujeres con los otros miembros de la unidad doméstica.

Cuando la suegra es senil y muere, la nuera es la gue ocupara su

lugar dentro de la unidad, convirtiéndose ésta a su vez, en suegra

de otra mujer.

Iv.b.2. Tener una Nuera

Una mujer obtiene una nuera, cuando su hijo entabla una relacidn de
conyugalidad con alguna mujer, asi ésta mujer se convierte
directamente en su nuera. Sau (1981:187), define a la nuera como la
forastera por antonomasia puesto que ha sido "importada'" para el

hijo, mientras que la propia hija tuvo que ser "exportada®.
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"Yo tuve a mi nuera aqui en la casa sélo unos meses, no me gustaba
que estuviera aquif porque no me gusta que me tomen de sirvienta,
siempre hay problemas cuando la suegra y la nuera viven juntas."
(Sra. Edna)

"Mis dos hijos estdn casados y viven conmigo con sus mujeres y sus
hijos. Mi esposo es albaniil y trabaja en la Ciudad de México y
cuando se van para alld, yo me quedo encargada de mis nueras. Con
una de ellas s{ tengo problemas porque es muy grosera y a mis otras
dos hijas, las que todavia no se casan, no les cae muy bien.”" (Sra.

Malvina)

"Con mi nuera, la que vive aqui al lado me llevo muy mal, porgue una
vez vinieron sus papases para llevirsela, y qulen sabe porque si, si
se le trataba muy bien. Yo le dije a mi hijo que fuera a buscarla y
que se la trajera de nuevo." (Sra. Teresa)

"Yo no querifa que mis nueras vivan conmigo, porque a mi me fué muy
mal con mi suegra, mejor cada quien en su casa. La nuera dulce .
empalaga y la de barro descalabra." (Sra. Laura)

Al igual que las nueras, las suegras se quejan de que la otra la
trata de tomar por su sirvienta, dicen gue sus nueras no hacen el
quehacer y se lo dejan todo a ellas. Una vez mas se puede ver como
conflicto principal, la lucha por el poder entre éstas mujeres.

También las suegras se quejan de que sus nueras no hacen las cosas
bien, '"no limpia bien", "es muy sucia", "no trae bien a los nifos",
" es muy floja", etc. En fin cualquier cosa que hagan las nueras
que sea diferente a como se acostumbra en la unidad sera mal vista.
Ademds por supuesto nada de lo que haga la nuera sera tan bien

hecho como la suegra lo hubiera podide hacer.

La nuera es la intrusa, la que viene de afuera, la gque trae
costumbres diferentes, la que pone en peligro el orden actual de
las cosas. Es por esto que hay gue controlarla, las suegras deben
ensenarles como se hacen las cosas dentro de su casa, y sobre todo,
como no se hacen, para que todo se mantenga igual, para que no haya
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cambios, para seguif ellas ejerciendo el poder.

Pero también la nuera representa una nueva mano de obra que ella va
a mandar. La suegra da las ordenes, Yy tiene el poder sobre esta
nueva mujer. Dentro de la unidad, en la esfera doméstica la que

manda al resto de las mujeres es la suegra.

Asi se entiende coémo la suegra se convierte en la encargada del
resto de las mujeres de su unidad. Ella es la que debe cuidar el
orden, que todo funcione como normalmente lo hace, gue sus nueras
se porten bien, que se cumplan las reglas, De estd manera, ella
toma el lugar de los hombres, asi ella reproduce y conserva el

sistema patriarcal.

Sin embargo, como se explicd anteriormente, si existen casos en
donde ésta relacion tiene matices de afecto y solidaridad. cCasi
siempre se dan en los casos en que la suegra estd sola, sin la
compariia de otras mujeres, como hijas u otras nueras. Algunas
suegras dicen gque su vida cambid cuando su nuera entré a su casa,
ya que ésta la ayudaba y protegia mucho del resto de los miembros

de la unidad.

Como en la relacion madre-hija, en ésta también se pueden encontrar
formacion de bandos, en los cuales las mujeres se cuidan y se
protegen de todos los demds. Se resiste asi el poder de los otros
y a la vez, estando unidas, se incrementan las posibilidades de que

disponen para ejercer cualquier poder.
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V. RELACION ENTRE MUJERES Y HOMBRES

En una sociedad patriarcal, las relaciones entre los géneros tienen
caracteristicas bien definidas, Y éstas son las que definen y
ubican a las mujeres dentro de la sociedad. El lugar que ocupan las
mujeres, de estd forma, esta definido por su relacidn o su ausencia
de relacidén con los hombres, ellos son los que le dan a la mujer

una pertenencia a alguna unidad, a una familia.

Por ello, para poder comprender el lugar gue ocupan las mujeres de
Cuijingo, se deben analizar las relaciones que éstas tienen con los
hombres que las rodean. Como se constituyen, cémo se articulan,
cudles son los elementos que las definen, cuales son sus contradic-

ciones.

Las relaciones entre los géneros, estd llena de matices, si bien
por un lado se puede encontrar el amor y la amistad, también estan
envueltas de odio, de opresidn, de subordinacidn, etc. Esto hace de
éstas relaciones situaciones conflictivas y en ocasiones contradic-

torias.

En este rengldn, se .analizaron dos relaciones especificas en las
que estan involucradas las mujeres, por la importancia que tienen
para éstas. La primera es la relacidén entre las mujeres y los
hombres que tiene por teldn un interés erdtico, eje de la sexuali-
dad. En la segunda, se analizé la relacion entre las madres y sus

hijos.

Las mujeres y los hombres  de la comunidad no forman relaciones de
amistad, de compadrazgo, sus diferencias y sus desigualdades son
tales gque es dificil que estas relaciones se den. Sin embargo, a
ambos se les ensefia, de manera diferente, cudl es la unica relacidn
posible entre los géneros, la de conyugalidad. De esta manera, la
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conyugalidad es el eje central de la relacién entre hombres y
mujeres, es en esta intimidad en donde los géneros interactuan, de
hecho sélo lo hacen en ésta relacion. Es principalmente aqui donde
su existencia se encuentra, dénde la vida ocurre bajo connotaciones

y valoraciones diferentes para cada género.

Asi, en el primer apartado de éste capitulo, se comenzdé por
analizar la relacion que tienen los nifios con las nihas y como ésta
se transforma en la adolescencia. Cémo en un momento posterior con
la conyugalidad las mujeres adquieren una nueva posicidén, que esta
directamente dada a través de su relacion con su cényuge, cémo se
da ésta, gque efecto tiene en las mujeres y por ultimo se analizé
cémo ésta posicioén de nuevo cambia cuando la mujer ha quedado sola.

La segunda relacién que se analizo, fue la de las madres con sus
hijos. Esta relacion es basica para comprender las relaciones entre
los géneros. La relacisén que tienen las madres con sus hijos, es la
primera gue tienen éstos al nacer, es la primera gue tienen con las
mujeres y es posibl: pensar que de ésta se desprendan futuros actos
que daran sentido a las relaciones sociales. En este apartado se
estudié el valor que tiene para las mujeres tener un hijo vardn,
como es su relacidén con éste en su ninez, adolescencia y edad
adulta. Asimismo se analizd como ésta relacion se articula, cudl es
su valor para las mujeres y que elementos la definen.
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V.a.RELACION MUJER-~HOMBRE

"...la mujer es objeto
absoluto de deseo...."
Beauvoir(1984:88)

En éste apartado se analizara la relacidn que tienen las mujeres
con los hombres a lo largo de sus vidas. Esta se refiere basicamen-
te a la relacidn conyugal que comparten, ya que es en é&ste nivel en
donde las relaciones entre los hombres y mujeres toman un caracter
mas intenso, de una importancia primordial para comprender las
situaciones de las mujeres dentro de su vida cotidiana.

V.a.l. Relacidén Entre Nifas y Nifios

Las nifias de Cuijingo tienen en general poco contacto directo con
los nifios. Aunque comparten los espacios fisicos con ellecs, como la
escuela, la calle, la iglesia, etc., comparten poco los espacios
sociales. Las nifias casi siempre estan acompariadas de otras ninas,
y cuando estan con algun nifio, generalmente éste es pariente como

el hermano, el primo, etc.

Los nifios aprenden rapidamente , desde sus primeros ahos de vida,
cual es su papel en la sociedad en la gue viven, cual es su rol
genérico y su identidad. Asi los nifios juegan mas en la calle, sus
juegos son mas competitivos, mas deportivos, mas violentos,
mientras que las nifas del ejido normalmente juegan en la casa,
estan menos en la calle, y sus juegos son mas de tipo doméstico,
reproduciendo asi ambos tanto nifias como nifios 1o que han aprendido
de sus madres y de la sociedad en general.
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De ésta manera, es dificil que las nifias y los nifios se encuentren,
que tengan intereses comunes y que quieran estar juntos, que puedan
pensar en el otro como el igual, como el par; Mas aun si se
comprende gue no solamente los separa el ser diferentes, sino que

ésta diferencia tiene una valoracidén desigual.

Esta desigualdad provoca que los nifnos se sientan que son mas que
las ninas, mas inteligentes, mas rapidos, mas capaces, mas
importantes, mas, en todo lo que pueden ser mads, la sociedad asi se
los ha dado a entender. No es casual que se escuche a los nifios del
ejido decirse unos a otros "ya hasta pareces nifha", evidentemente

como una valoracidn negativa.

Asi es comun ver a los ninos de Cuijingo , darles drdenes a las
nifias, burlarse y hasta abusar verbal y fisicamente de ellas, mas
aun si son de la misma edad o si las nifias son mas pequefias. De la
misma manera, es menos frecuente que una nifia le de ordenes a un

nifio, o que se burle de él.

Los nifios por sentirse '"mas", y en contraposicién las nihas por
sentirse "menos", no pueden tener desde sus primeros anos de vida
una relacidn entre iguales. Este es el marco en donde crecen los
nifnos de ambos géneros. Estos seran los antecedentes que sentaran

las bases para sus relaciones futuras.

V.a.2. Relacién Entre Adolescentes

Al llegar a la adolescencia la relacidén entre los géneros sufre
grandes cambios, al igual que lo sufren cada uno por separado. Las
muchachas empiezan a ver a los muchachos, les empiezan a gqustar, y
estos a su vez comienzan a sentirse atraidos por las joévenes que
los rodean. La situacidn de desinterés que habia entre las nifas y
los nifios, es transformada por un enorme interés de ambos.
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El contacto entre los adolescentes se da en todos los espacios de
en la secundaria, en la calle, en la iglesia, en las
en el mandado, etc. Para las 3jovenes de

sus vidas,

fiestas del pueblo,
Cuijingo una de los principales objetivos, si no el principal, en
sus anos de adolescencia es llamar la atencién de los muchachos,

sobre todo los gue a ella le gustan.

Las mnuchachas procuran salir mucho a la calle, para que los
muchachos las puedan ver, y claro, también para que ellas los
puedan ver a ellos. Asi después de un dia de trabajo la muchacha en
la tarde tratara de salir de su casa para pasear por las calles del
pueblo, acompanadas de otras muchachas como sus hermanas, primas,
amigas, etc., para poderse encontrar con los muchachos, que a su

vez, también procuraran estar en la calle.

Otro de los espacios donde es comin ver a los jovenes juntos es en
las fiestas del pueblo, sobre todo cuando hay "baile". No es de
sorprender que las fiestas sean un espacio muy importante para los
jévenes, son eventos sociales muy esperados y muy deseados, como
ya se dijo, sobre todo cuando la fiesta incluye baile, lo que

guiere decir que los jovenes podran estar mas juntos.

En las fiestas las muchachas pueden estar hasta tarde fuera de su
casa, tienen el permiso de sus padres para ello, pueden estar con
los muchachos, platicar con ellos, reirse juntos, bailar, estar
juntos, decirse secretos, estar juntos, tocarse, sentirse juntos,
etc. Las muchachas se preparan para el evento con dias de anticipa-

cién, qué se van a poner, cémo se van a ver, etc. Este es todo un
aprendizaje para ellas de ser el centro de atencién y ejercer poder

a través de su erotizacion.

"
Las muchachas cuentan que en los bailes son los muchachos las que
las sacan a bailar, si ella quiere baila con él, y si no, le dice
por ejemplo que por ahora esta muy cansada. Después de bailar una
pieza si la muchacha ya no quiere seguir con ese muchacho le da las
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gracias y se separan, si ella no dice nada seguiran juntos toda la

fiesta.

cuando una muchacha quiere bailar con un muchacho en especial,
tendra guiza que bailar con varios antes que éste se lo pida, o
tendra gue encontrar la forma para que éste se lo pida. Generalmen-
te esto se hace a través de terceros, le dice al amigo del amigo,
o a una prima del muchacho, o a cualquier persona de confianza a la
que pueda, gue sepa gue pasarda el mensaje. Otra de las formas es a
través de las miradas, y todo el lenguaje corporal de gue pueda

hacer uso la muchacha, "yo nada mas lo veia y lo veia (en una

fiesta), hasta que me invitdé a bailar." (Cecilia)

Con todo y este gran interés que sienten el uno por la otra, y de
las muchachas casi no entablan relaciones de
los amigos de las

sus atracciones,
amistad con los muchachos. En este sentido,
joévenes seran otras muchachas y escasamente algin muchacho. Asi las

relaciones entre los adolescentes de ambos géneros son relaciones

orientadas hacia un plano erdético y no amistoso.

V.a.3. Tener un Novio

Una joven tiene novio, cuando conoce a un muchacho en la escuela o
el mandado y se dice que "él le hablo a la muchacha, esto quiere
decir, que el muchacho se le declara, diciéndole lo mucho que a él
le importa ella y preguntandole si quiere ser su novia, generalmen-
te ella contesta algunos dias después ya gque le dice que lo

necesita pensar.

Las muchachas siempre se encuentran con los novios en la calle, ya
que como se dijo en capitulos anteriores, éste no puede entrar a
casa de la novia sino hasta que la pide, o se hayan casado. En el
ejido existen ciertas calles, que se les conoce como "las calles

donde se ponen los novios", éstas se encuentran en las afueras del
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pueblo, son calles poco concurridas y poco alumbradas.

Es en éstas calles, donde los novios se ven por las tardes. Estas
citas son arregladas en citas anteriores o a través de terceras
personas, casi siempre pariente de alguno de ellos. En éstas
reuniones, la muchacha ve a su novio, platica con él, se besan y

quiza lleguen a situaciones ma&s erdticas.

Por otro lado, si la joven se llegase a cruzar con su novio en la
mitad del pueblo, en algun encuentro no pactado, seguramente no se
pararia a platicar con él, y solamente intercambiarian una mirada.
Asi, los espacios en donde ésta pareja puede demostrarse como tal,

son restringidos a areas en donde "nadie los puede ver".

De sus relaciones las jovenes cuentan gue hay veces que son muy
dificiles, porgue hay novios que "son muy celosos", gque cuando ven
a su novia.platicando con otro '"le dan", o sea gue la golpean o si
no, terminan con ella. En el pueblo se rumora gque también han
habido casos excepcionales, en los que la novia le da o termina con
el novio, porque se entera que éste tiene otras novias. Desde el
noviazgo, existe un sentimiento de pertenencia, de exclusividad, de

los hombres hacia las mujeres.

Las muchachas de Cuijingo, antes de casarse fueron novias de sus
cényuges, o tal vez tuvieron otros novios anteriores a sus esposos.
El problema para estas mujeres de tener varios novios, es que
cuando llegan a casarse, su cényuge tendrd con ésto un motivo mas
para reprimirla y castigarla. O inclusive esto puede ser suficiente

motivo para nunca casarse.
"Es que aqui las muchachas sélo tienen un novio, si no luego el
esposo se la pasa recorddndoles y pegandoles por tener mds de uno."

(Sra. Jimena)

"Aqui hay unas chavas que son tremendas, tienen un montén de novios
y ¢sabes cémo les pusieron? las escaleras, porque todos se suben en
ellas. En un pueblo todo se sabe."” (Yvonne)
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‘Lo que la mujer soltera debe cuidar es su virginidad, no la debe
perder. Esta es entendida por toda la sociedad como su mds grande
tesoro, ella vale por ser casta, y las peores desgracias le pueden

ocurrir si lo deja de ser.

"Yo tenifa un amigo que me contaba que se querfa casar con una
virgen., No se casé con la chava que él queria por no serlo y luego
se casé con una que no lo era, y después lloraba y decfa que ya ni
modo. Yo pienso que los hombres te deben querer por lo que eres y no

por eso." (Olga)

"Yo le dije si ya la regaste (perdié su virginidad) mejor vete con
él. Las otras no la han regado y todavia se pueden casar con otros.
Ya comportate, si tu te comportas y a lo mejor y el te lleva.”

(Yvonne)

"Yo supe de una muchacha que se fue con su novio, se iban luego a
casar y a los dos dfas éste la regreso (a casa de sus papds), porque

no era virgen." (Cristina)

"Es que aquf nos debemos cuidar més, por ejemplo fljate, una mujfer
no anda de chismosa, asi que diga yo me acosté con éste o con éste
y un hombre gapoco no? Te digo siempre gana el hombre, ellos tienen

mé&s ventajas que nosotras.” (Yvonne)

Como Basaglia (1985:18) ha analizado, "El cuerpo continua siendo
la prisién donde las mujeres estan encerradas porque mas alla de
ser lo que la cultura ha hecho de é€l... es un hecho natural del que
no se puede prescindir y no se puede anular". Ademdas ha escrito
(1985:39) "la gama de comportamientos reconocidos como legitimos
para la mujer es muy reducida y limitante. Quien rebase este
espacio estara fuera de lo normal y para la mujer no es la norma
social sino la naturaleza la que obliga a ser la que ella debe ser,
la que no le permite ser diferente so pena de exclusién de la

esfera que le corresponde como natural.”

De esta manera, se entiende porque las muchachas de Cuijingo casi
no hablan de sus novios, éste es un tema tabu, si es que se tiene,
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quiénes son, qué hacen juntos, en ddénde se encuentran, etc.

En este sentido, todo el pueblo sabe que las adolescentes tienen

novios, pero éstas no hablan de ello, no dicen nada, sdlo a sus
amigas mas intimas. Cuando se les pregunta si tienen novio, o

cualquier cosa relacionado con ello, sdlo se rien y no dicen nada.

Sin embargo, una vez casadas las mujeres ya hablan de sus novios,
claro,los que ahora son sus cdnyuges, de su relacién con ellos. Es
como si al casarse se lograra atravesar el periodo de "que nadie
sepa", y se obtuviera licencia para hablar de ello.

V.a.4. Se "Roban' una Novia

En Cuijingo cuando una muchacha se va a vivir con su novio, se dice
que éste se la robé. Las circunstancias en las que sucede, son casi
siempre similares. En las reuniones cotidianas entre los novios,
éstos les proponen a las muchachas que se vayan con ellos, de
manera espontanea, sin planearlo, y ellas deciden si se guieren ir

o no con ellos.

"A mi ya varios me han dicho que me vaya con ellos, que luego nos
casamos. Fi jate, ysabes de cuantos aiios ya me querian llevar? Estaba
yo bien boba de 14 arfos, yo al chavo nada mis le decfa que si. Lo
vela cada ocho dias a platicar, me daba risa luego que me queria
llevar, y ay no, luego me pedia que le diera un beso y yo nada mds
me refa, todavia me acuerdo y me da risa. Luego ya lo dejé, porque
me fui a estudiar. Cuando lo dejé, le dije que no tenia caso seguir
porque yo me iba a ir a estudiar y me dijo que cudnto tiempo, le
dije que tres arios y me dijo que él me esperaba, que se querla casar
conmigo. Cuando regresé le dije que todavia no, que queria trabajar.
Yo creo que se aburrié y se casé con otra. Yo creo que dijo, ésta ha
de estar loca, primero queria estudiar y ahora trabajar." (Yvonne)

En la actualidad las jévenes dicen que ya nadie se roba a nadie,
que ellas se van con los novios por propia veoluntad y no a la
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fuerza. Cuentan gue antes si era comin que se las robaran, y en el
pueblo se rumora gque actualmente si hay una muchacha que se 1la

llevaron sin su consentimiento, a la fuerza.

"Si hay una chava que se la Ilevaron a la fuerza, porque ella no
queria, pero él si. Ya después no lo dejé por miedo a lo que diria
la gente. No, y si pides auxilio, ya ves aqu{ todo es chisme, todo
se sabe, a fulanita ya se la llevaron y pidié auxilio, Imaginate.”

(0Olga)

Sin embargo, las jovenes insisten en que son las propias muchachas
las gue permiten gque se den las condiciones para que se las lleven.
En este sentido, las jovenes piensan gue es poco probable gue a una
muchacha se la lleven si ella no lo desea.

"Yo creo que las chavas tienen la culpa, porque si te quedas alléd
muy noche (en la calle con el novic), quien crees que te va a
auxiliar. Ademds hay mucho miedo, de que si me quedo hasta las diez
de la noche, qué van a decir mis papds, me van a correr y entonces
mejor y ya se van con el novio. Y al otro dia las chavas no pueden
decir, no me quedo contigo ni modo. Lo que pasa es que hay unos
novios que son muy necios. Te agarran y no te dejan ir, ya se hace
noche y ellos saben que si ya se hace noche (las muchachas) ya no se
van a su casa por miedo, y ya se las llevan con ellos. Lo que las
chavas deberian hacer es ponerse una hora y a esa hora irse, o sea

" (Yvonne)

no dejarte manejar.'

"Ismael (su novio) Siempre me dice, vamos a mi casa para que la
conozcas, vamos, vamos, regresamos temprano y me dice jcudndo,
mafiana?, Jdeveras manana? Yo le dige que si y luego lo dejo
plantado. Yo no voy a su casa, ¢gte imaginas? si voy y luego no me
deja salir, mis vale desconfiar.” (Yvonne)

Lo gue no debe perderse de vista es gque aunque para éstas muchachas
el tener contacto con los muchachos es placentero y emocionante
también representa peligro. Bajo las circunstancias en las gue se
dan estas relaciones, relaciones desiguales, las mujeres deben
aprender a cuidarse de los hombres.
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En la actualidad, las muchachas de Cuijingo a diferencia de sus
madres y abuelas pueden decidir con quien casarse. Lo que parece
que aun no pueden decidir es el mismo hecho de contraer matrimonio.
En ésta comunidad, como en muchas otras, las mujeres solas por
propia decisién no tienen el soporte social para vivir. Toda mujer
depende para sobrevivir de algun nucleo familiar, dado a través de
su relacidén con algun hombre. De ésta forma, las posibilidades de
decisién real de las mujeres de Cuijingo en cuanto casarse o no,
son muy limitadas. Las mujeres solas, autodependientes, no pueden
existir, salvo las que por circunstancias, estuvieron casadas y

después quedaron solas.

V.a.5. Convertirse en Cdényuge

Existen dos formas en que una joven puede convertirse en cényuge.
Una, la mas comin en el ejido, es que se vaya a vivir a la casa de
su novio y generalmente después de un tiempo se llegue a casar por

el Registro civil.

La segunda forma, es que desde el principio el novio entre a 1la
casa de la novia a '"pedirla", y que se casen antes de que 1la
muchacha se mude a vivir con é€l. En el ejido casi no se acostumbra
que el novio pida a la novia, segun las muchachas de Cuijingo, esto
se debe por un lado, a que si se arriesgan a pedirlas, guiza sus
papas no den permiso. Por otro lado, el casarse por la iglesia
implica un gasto muy fuerte para el novio, gquién debe pagar todos

los gastos de la boda.

"Mi esposo pidié (a la muchacha) en una casa, y le dijeron que tenia
que esperar tres aflos, y luego pidié a mis papases y le dijeron que
tenia que esperar un afio, por eso se quedo conmigo.” (Sra. Edna)

"Aqul, los novios no piden permiso (para casarse), porque no se los
dan. Ademis si el novio pide, va a tener que pagar por toda la
boda." (Cristina)
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En el ejido, éirﬁéého de éde una pareja viva junta o estén casados
(ya - sea por::lo civil o 1lo religioso), tiene un significado
diferenté:;ldsfpriméros estan cometiendo un pecado y los segundos

no.

"Yo si quisiera que se casara (su hija), porque al rato en una
enfermedad seria sefialada a no pasar a verme, no podria pasar a
verme en una enfermedad o a la hora de muerte. Dios nuestro Sedor,
no admite que estén unidos sin casarse. Porque dicen hay veces,
este, un enfermo no puede morir, no puede descansar, esté sin
esperanzas, porque su hijo no se casa. La gente si se muere, pero
tardan més para morir. No hay como casarse y tener la bendicién de
Dios."” (Sra. Cristina)

"A mi me platicaron, no se como dice el dicho, no sabemos si sea la
verdad o la mentira, que dicen que los ninios que usted tiene cuando
no estd casada, a la otra vida que son marranitos. Eso me platica-

ron, eso vaya usted a saber."” (Sra. Edna)

Las mujeres casadas tienen pocas ventajas en comparacidén con las
que viven con sus cényuges. En realidad las mujeres casadas del
ejido, tampoco tienen muchos derechos. Dentro de la dinamica entre
los cényuges, el hecho de estar casados o no, influye poco en como
su relacién se articula. Existen los mismos deberes y obligaciones
para una mujer que esta casada que para una que no lo estd, en este
sentido Trigueros (1986) explica como las leyes oficiales son
secundarias en la vida cotidiana y la ley gque impera y se mantiene

es la del patriarcado.

Lo gque si se debe diferenciar es la relacion entre los cdényuges ya
sea que estén o no casados, con las relaciones de amantes, en donde
no existe un reconocimiento social de la pareja como tal. En estos
casos, las mujeres no solo tienen menos ventajas y estan menos
protegidas que las cdnyuges, sino que ademas son fuertemente
criticadas por el resto de la comunidad. Estas son mujeres malas,
las cuales no merecen nada, porque no siguen las leyes de lo que se
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debe y lo que no se debe en la sociedad.

V.a.6. Ser una Esposa

"Lo que ganan los hombres al convertirse en adultos legales, lo
pierden las mujeres al convertirse en esposas, puesto que sdlo
puede haber un cabeza de familia.'" (Slade, 1979:196)

Cuando una mujer se convierte en cényuge, empezara a usar "delan-
tal". Mas que una utilidad practica, el delantal tiene una funcion
de distinguir a las mujeres solteras de las casadas. Los hombres
por medio de esta indumentaria, pueden saber gque mujeres estdan

disponibles y cuales no lo estan.

Se puede decir que en Cuijingo, todas las mujeres entablan en algun
momento relaciones de conyugalidad. Como el ser madre, el ser
esposa es una de las grandes encomiendas que tienen todas las
mujeres. Desde gque son nifas y adolescentes han sido preparadas

para éste gran momento.

En el pueblo, sdlo existen dos "solteronas". Estas son mujeres gque
por la edad gue tienen, mayores de treinta afios, y por no tener
conyuge, son clasificadas de ésta manera. Se dice, que éstas
mujeres no se casaron porque se quedaron a cuidar a sus padres que

enviudaron.

"Yo nunca me casé, me quede a cuidar a mi papa porque se quedé
viudo., Si yo no me quedo a cuidarlo, entonces quién." (Srita.

Mariana)

Aunque estas mujeres no entablaron relaciones de conyugalidad, como
propiamente se entienden, en sus casas si cumplen las funciones de
una esposa. De ésta manera, todas las mujeres del ejido, son
"cényuges™ de los hombres gue las rodean, sin que tengan necesaria-

mente una relacidn erdtica con éstos.
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convertirse en una esposa quiere decir muchas y muy
Para las mujeres quiere decir que sus afios de

En Cuijingo,
variadas cosas.
supuesta libertad terminaron. Ahora tendran que trabajar para sus
esposos ,sus hijos y sus suegras. Pasaréan a ser parte de la unidad
de su cényuge, convirtiéndose en las intrusas, las nuevas, las

diferentes en sus propias casas.

"Es que cuando una se casa, ya no se es libre. Mire las muchachas
Jj6venes esas si son libres, nosotras ya no. Se imagina, con el
esposo, los hijos, la comida, todo el quehacer." (Sra. Jimena)

"Lo que pasa es que los hombres cuando quieren hacen lo que quieren,
pero nosotras no podemos. ;Quién lava la ropa? jQuién les da de
comer? a ver gquién?" (Sra. Ortencia)

Las mujeres casadas entran en un periodo de sus vidas en el que
especialmente se espera que sus funciones y sus trabajos sean para
los otros. Esto no quiere decir,‘que las que no estan casadas no
sean también para los otros, pero las mujeres gque estan dentro de
relaciones de conyugalidad, estan bajo presiones de su comunidad,
de las instituciones, de la sociedad en general, due esperan y
reclaman de ella, que sea el ideal de mujer, el sujeto para los
otros. En éste sentido, Basaglia (1985:44) ha dicho "...la
subjetividad que llegue a reconocérsele (a la mujer) es, por
consiguiente la de vivir en el constante dar, anuladndose ella, es
decir, actuando y viviendo como mujer-cuerpo para los otros, como

mujer-sustento para los otros."

V.a.7. Sexualidad de las Mujeres

Las expectativas que se tienen de una recién casada, es que aprenda
las costumbres y las tradiciones de su nueva familia. Se espera que
sea una muchacha seria y trabajadora y por supuesto que dé nuevos
individuos a la unidad doméstica, con su descendencia.
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casi todas las nuevas parejas al afio de estar
Las mujeres gque no cumplen con éste

De ésta manera,
juntas, tienen un bebé.
requisito, es porgque, como se dice en el pueblo, seguramente no

pueden.

cuando una pareja no puede tener hijos, en Cuijingo, es comprendido
unica y exclusivamente como una anomalia que tiene la mujer. En
ninguin momento puede plantearse como un problema del hombre, ya que
es la responsabilidad de las mujeres el darles hijos a los hombres.
El gue una mujer 'no pueda" tener hijos, es suficiente razdn para
que su marido se vaya con otra que si pueda. Olivier (1988:77) ha
escrito "La maternidad paraiso perdido del hombre, que lo atormenta
hasta el punto de que quisiera ser su duefio y decidir de ella. Si
él no puede llevar en si al nifio, al menos puede obligar al "otro"

a cargar con éel."

"Fijese que mi sobrina, la hija de mi hermana, no ha podido tener
hijos y tiene muchos problemas con su esposo, porque él si quiere un
hijo, ya le dijo que si no, se divorcia." (Sra. Benita)

"Mi hermana no ha podido tener hijos, y yo ya le dije a mi cuiiado
que si quiere tener hijos que se haga él también exdmenes, porque no
siempre depende de la mujer, jsapoco no es asi? Si quiere hijos que
le cueste, pero que no la regarie a ella.” (Yvonne)

Asi las mujeres de Cuijingo durante toda su vida reproductiva
tienen hijos, inclusive existen casos donde los hijos de una mujer
mayor tienen la misma edad que sus nietos. En el pueblo, el
promedio es de seis hijos por cada mujer (censos 1990).

Sin embargo, entre las muchachas jovenes, ésto comienza a ser
diferente. Existe mucho interés en aprender como tener menos hijos,
quiza esto se deba a las campanas que el Gobierno ha hecho de
planificacién familiar, y sobre todo a las condiciones de gran

carestia y marginacion en las que viven éstas mujeres.
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"Yo entre la nifia y éste (un recién nacido) me cuidé, porque la
situacién como estd, no se puede tener ya muchos hijos, yo digo como
Tengo unos vecinos que tienen nueve

cada cinco anos estd bien.
" (Sra. Elisa)

hijos, pero ellos como son ricos, pos estd bien,

En general, ninguna mujer debe tener el control sobre su reproduc-
pero esto es especialmente rigido para las mujeres recién
casadas. Sin embargo, fuera de las presiones en que viven, las
mujeres de Cuijingo han logrado, en algunos casos, controlar ellas

su propia reproduccién. La mayoria lo hace a escondidas del marido,
Los hombres del

cidn,

ya que es &l el principal opositor para ello.
pueblo piensan que si sus mujeres se cuidan, tienen mayor facilidad

para tener relaciones con otros hombres.

"Es que aquif las muchachas recién casadas no se pueden cuidar,
porque si no los esposos van a pensar que se cuidan para ser mujeres

de la vida alegre.” (Sra. Raquel)

"Es que aqui si no se cuidan, el esposo tiene la seguridad de que su
mujer no va en malos caminos, porque si la esposa se cuida va a ser
porque va a querer meterse con otros." (Sra. Jimena)

El conocimiento de cémo controlar su reproduccidén es obtenido por
las mujeres a través de otras mujeres. Es un conocimiento transmi-
tide de manera informal entre amigas, comadres, primas, etc.
Algunas de las mujeres también, han encontrado un pegquerio espacio
de aprendizaje a través de las instituciones oficiales como las
clinicas rurales. Sin embargo, la informacion obtenida es general-
mente incompleta, es inclusive en algunos casos errdnea. Las
mujeres no saben cdémo su cuerpo funciona, no saben qué es bueno y

qué es malo para ellas, no saben coémo actuan los métodos anticon-

ceptivos, etc.

Sobre todo, el hecho de tener que hacerlo a escondidas, principal-
mente de los hombres, hacen se llegue en ocasiones a extremos en

donde la propia vida de las mujeres peligra.
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"FiJjese que a mi comadre le pusieron el aparato (DIU), y tiene un
montén de dolores, no ha querido decir nada porque su esposo no

sabe."” (Sra. Jimena)

Por otro lado, en el ejido existe un gran secreto entre las
mujeres, algunas de ellas ante embarazos no deseados, abortan. Los
abortos son inducidos por las propias mujeres con té de hierbas
especiales, o© en menor frecuencia con inyecciones. Segun las
mujeres del pueblo, las que abortan generalmente lo hacen porque ya

tienen muchos hijos y ya no pueden con mas.

"Yo ya me lo provoque dos veces con tés. Senti por unas horas como
la muerte, unos dolores mucho mids fuertes que en el parto y después
se me quitaron. Yo sélo tengo un nifio de dos arfios, pero por ahora no
quiero mds, hasta que el nifio tenga como tres o cuatro.” (Sra.

Justina)

Este conocimiento como el de la utilizacidn de métodos anticoncep-
tivos, es transmitido entre las mujeres a escondidas de los
hombres, sélo que en el caso del aborto, éste es mucho més secreto.
Nadie habla de ello, nadie pregunta de ello, y asi se pretende como

si en la realidad no existiera.

El aborto debe ser un acto oculto, lo es a tal grado que éstas
mujeres después de inducirselo, aunque tengan algun problema, no
van al médico porque éste "puede darse cuenta de lo gque han hecho".
En el ejido se sabe de una mujer que murié cuando se provocd un
aborto con una inyeccidén a los cinco meses de embarazo, pero fuera
de ella, dicen que las demds si han salido bien.

Por otro lado, las jévenes que se convierten en madres solteras,
son muy mal vistas en el pueblo. Si sus padres se lo permiten, se
quedaran a vivir con ellos, pero se pondran "aparte", ellas deberan
pagar asi por sus gastos y los de su(s) hijo(s). Las posibilidades
que tienen éstas madres solteras de entablar relaciones de
conyugalidad son muy pocas, a menos que se encuentren con "uno muy
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bueno"” que la tome a ella y su hijo, como dicen en el ejido. Si no

se llega a casar, la mujer se convierte en la unica proveedora y

responsable de su descendencia.

Las mujeres de Cuijingo han sido limitadas pafa controlar su propia
reproduccién y su cuerpo. Las que lo han logrado, ha sido a base de
ejercer su poder, pero en la mayoria de los casos de una forma
oculta, clandestina, poniéndose asi en situaciones de desventajas
y de riesgos. "Que la lucha de la liberacidn de la mujer se centre
sobre el cuerpo es entonces la sefial concreta de lo que es el
primer problema. Es de hecho la diversidad natural, convertida en
desiqgualdad social, lo que reune a todas las mujeres en una Unica

categoria..." (Basaglia, 1985:17)

V.a.8. El Trabajo de las Mujeres Casadas

Todas las mujeres del ejido, desde que pueden hacerlo, participan
en el trabajo de la unidad, pero son las mujeres casadas, las gque
tienen la responsabilidad del trabajo doméstico de la familia.
Estos trabajos como ya se explicéd en capitulos anteriores,
consisten en hacer desde la comida, cuidar a los nifics, lavar la
ropa, limpiar la casa, llevar el mandado al campo, cuidar de los
enfermos, hacer labores agricolas, cuidar a los animales domésti-
cos, culidar del huerto familiar, vender excedentes en los mercados
locales, ir al mandado, cuidar a los hijos, cuidar al marido, etc.,

etc., etc.

Dentro de las relaciones conyugales, el marido espera de su esposa,
gque cumpla con todas sus tareas, y el hecho de que ésta falte en
alguna es suficiente razoén para ser castigada por su cdényuge. De
hecho, en el ejido es comin la violencia fisica de los hombres
hacia las mujeres, como una forma caracteristica de ejercer su

poder.
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"Yo tuve un, este como le diré, asf que tuvimos una dificultad entre
matrimonios gno? Entonces él que se quiso pasar de la telepasia a la
mano y éste, me mando al otro mundo, nomdis que como todavia no era
mi tiempo, me volvieron a regresar. Me pegd en mi cerebro y aqui (en
el cuello). Me pegé porque ése dia se fue a trabajar y no me dijo
que fuera yo por la comida, entonces, éste, me llegd y queria que
luego le diera de comer, y que se le pasa la mano y que me pega."
(Sra. Edna)

Es que los hombres hay veces que si tienen la razén de castigarnos,
por ejemplo, cuando llegan del campo y no estd hecha la comida, ¢no
cree usted?" (Sra. Raquel)

De hecho, hay autoras como Hartmann (1980) quienes afirman que la
base del sistema patriarcal estd en el control del trabajo de las
mujeres. De tal suerte que las raices del status de las mujeres se

puede centrar en la division genérica del trabajo.

Estas tareas son unica y exclusivamente responsabilidad de las
mujeres. Bajo ninguna circunstancia los hombres participan de
ellas. Asi cuando la mujer casada no puede cumplir con su trabajo,
por ejemplo por parto o enfermedad, es ayudada por otras mujeres,
casli siempre de su unidad doméstica, come la hija, la cuhada, la

suegra, la madre, etc.

Aparte del trabajo doméstico, algunas mujeres participan de
trabajos remunerados, teniendo asi estas una doble jornada. E1
trabajo remunerado de las mujeres como explica Beneria (1979), debe
ser compatible con las actividades de reproduccidn que éstas deben
cumplir, y generalmente son una extension del trabajo doméstico,
como por ejemplo los "“trabajos ajenos". También en el ejido hay
mujeres profesionales, que a diferencia de las que trabajan en lo
ajeno, tienen un ingreso fijo, y su salario es mucho mayor que las
otras, sobre todo, tienen mas prestigio entre las propias mujeres

Yy la comunidad.

El dinero gue las mujeres ganan por su trabajo, es guardado y
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administrado por ellas mismas. Este dinero nunca se le da al marido
":Se imagina que yo le de mi raya a mi selior para el gasto?" Es
generalmente utilizado en las necesidades de la casa, de los hijos
y ocasionalmente en ellas mismas. Este dinero es entendido por las

mujeres como una ayuda a la economia familiar.

A muchos maridos no les gusta que sus esposas trabajen. Las mujeres
dicen que tienen muchos problemas con sus cényuges cuando ellas
trabajan y ganan dinero. Dicen que éstas descuidan sus obligaciones

de la casa y que se vuelven muy "parranderas".

"Mi hija estudié para maestra, da clases de primaria en Ozumba. Ella
tiene muchos problemas con su marido porque él es un chofer, no es
un profesionista y yo creo que le dan muchos celos que ella trabaje.
El siempre le anda diciendo que deje el trabajo, que él le responde
como marido, pero como ahora estdn las cosas ella no lo puede dejar.
Fijese que lo ultimo que hizo, fue mandar a su chiquita con la mams
quezgue en el pueblo la nifa no aprende nada. Yo creo que la manda
para que la nina cuide a su mami, para que no haga nada malo. Cuando
se enoja hasta me dice a mi, que mi hija ya le tiene mas miedo al
director de la escuela que a él." (Sra. Benita)

"Y ahora éste (su novio), que ya se quiere casar, ademis tiene ideas
medio antiguas, te imaginas que desde ahora me dijo que quiere una
mujer que le tenga la comida preparada, que se dedique mds que nada
al hogar. Yo le dije que para el hogar yo no servia, que ademis yo
queria segulir estudiando y luego trabajar y no le parecidé nada.

Ademds yo ni lo quiero, para que me hago la vida imposible.”

(Yvonne)

Las mujeres que participan de los trabajos remunerados, obtienen de
estos un mayor prestigio entre la comunidad. Principalmente si su
trabajo requiere de algin conocimiento gue no todas las mujeres
tienen. Asi por ejemplo las mujeres gue saben inyectar, que saben

hacer pasteles, gque saben escribir a maquina, que saben bordar,

etc., tienen mayor poder dentro de la comunidad.

Se puede decir también, que las mujeres que ganan su propio dinero,
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aungque viven una doble jornada, son menos dependientes de sus
cényuges en el plano econdmico. Ellas tienen recursos de forma
independiente de sus esposos, que pueden administrar como desean,
y esto les permite, de alguna manera, poder tomar decisiones y

acciones bajo su propia responsabilidad.

V.a.9. Separacidén de los conyudges

Existen ocasiones en las que los cdényuges deben separase temporal-
mente, casi siempre por razones de trabajo. Es muy comin en el
ejido, en la época fuera del temporal, que los hombres migren a las

ciudades por algunos meses a buscar trabajo.

cuando las mujeres se quedan solas, si viven en la unidad del
esposo, deben continuar bajo la custodia de la suegra, o en
ausencia de ésta bajo la autoridad de cufados o cufiadas. Cuando la
familia ya se independizd, la mujer que se queda sola, se convierte
en la jefa de familia, hasta gue el cényuge regrese. Asi las
mujeres se convierten en 1las encargadas de tomar todas las
decisiones, tanto en la esfera privada como en la publica. Estas
situaciones cambian, la propia experiencia de 1la mujer, ante
situaciones y aprendizajes nuevos, gque de alguna manera influencian

su vida y sus relaciones con los demas.

Por otro lado, cuando una mujer y un hombre deciden separarse
definitivamente de su cényuge, tanto las razones para hacerlo, como
la forma de hacerlo, son diferentes para cada género.

Las razones por las cuales un hombre decide separase de su mujer,
generalmente estan justificados por alguin mal comportamiento de la
propia mujer. Por ejemplo, si la mujer no le puede dar hijos, si no
cumple con sus tareas, o sea con la productividad exigida, si no es

una esposa seria, etc., el esposo la dejara.
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Los hombres generalmente no piden el divorcio, si es que estaban
casados, la separacidén se vuelve mds una separacion geografica,
econdmica y emocional. El cdényuge se muda, o muda a su mujer y se
va a vivir con otra mujer. Es muy raro que un hombre deje a su
mujer si no tiene otra. Los hombres no se separan para quedarse
solos, ellos necesitan de 1las mujeres para su reproduccicén

cotidiana, para su sobrevivencia.

"A mi sobrina Adela, su marido la defé por otra. Tiene tres hijos y
s6lo le pasa la pensién de uno, ella y sus hijos viven con sus
papds. Ella se quito porque habia muchos chismes de que él estaba
con otra y cuando ella se fue enseguida se trajo a la otra de

Ameca." (Sra. Raquel)

Las mujeres se "quitan", cuanto "tuvieron la mala suerte" de que
les tocara un marido que las tratara mal. Este quitarse, consiste
en dejar al marido e irse a vivir a casa de sus papds, con sus

hijos.

Existen muchos problemas que las nujeres deben enfrentar para
separarse de los maridos. Primero, deben tener el apoyo de sus
familiares, ya que ellas no pueden sobrevivir solas, necesitan de
alguna unidad que les brinde un espacio para que ellas y sus hijos
se "integren". Por otro lado, muchas veces las mujeres deben pelear
con su conyuge y sus familiares, por los hijos, ya que en ocasiones
las mujeres pueden dejar la casa del marido, pero sin llevarse a
sus hijos. Asimismo, las mujeres deben tener una cierta seguridad
econdmica, ya gue como en el pueblo dicen, cuando se pone "aparte"
quiere decir que la mujer ya no puede ser econdmicamente dependien-
te de su esposo, por lo que ella debe tener algun ingreso, o tener

el apoyo econdmice de su familia.

Las mujeres no dejan a los hombres por otros hombres. De hecho, es
dificil que éstas puedan encontrar en un futuro, un hombre que
quiera casarse con ellas. Sobre todo porgue éstas ya no son castas
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ademas de que debe hacerse cargo también de:sus hijos.

"Mi cuilada era bien alocada, termino con premio, ya luego se regreso
al pueblo. Ah{ conocié a un hombre y se caso con ella, todos en el
pueblo lo vefan como muy bueno, porque ella ya no era serniorita. Pero
ahora se llevan muy mal, se pelean tode el tiempo." (Sra. Anita)

Por otro lado, algunas mujeres del ejido, sobre todo las mayores,

piensan que las muchachas no deben separase, por ninguna razén. Si
ellas decidieron casarse con un hombre, es su deber guedarse con él

por el resto de su vida. Estas mujeres presionan a las otras, las

qgue desean separase, para gque no lo hagan, al no proporcionarles

ninguna ayuda y apoyo para lograrlo.

"Luego de mujer hay veces que no aguanta uno los sufrimientos del
hombre, las mujeres que no aguantan nada, pos se quitan. Yo creo que
es malo porque luego los hijos les toca lo peor desamparados. Se
quedan sin madre y sin padre, pos dejan a los hijos y se quedan con
los suegros de la muchacha. Pos hay veces, pos que no los dejan
llevar, pos que se vayan con la mujer, que no, pos que Se van a

sufrir y quien sabe que." (Sra. Edna)

"Yo creo que ya voy a terminar con mi novio, porque él ya se quiere
casar y yo no. Yo digo cuando una se tiene que casar ya ni modo,
pero a mi todavia no me dan ganas. Yo creo que alguien se tiene que
casar cuando esté muy enamorada, para casarse hay que quererlo
mucho, asi, si te va mal ya lo aguantas.” (Consuelo)

Cuando en Cuijingo se dice gue a una mujer su esposo la trata mal,
decir que existe una situacién de mucha

generalmente gquiere
La violencia de los hombres hacia sus

violencia para esa nujer.
cényuges, casi siempre es fisica. Es comin y no sorprende a nadie
gue una mujer sea golpeada por su marido. La intensidad y el
periodo de estos actos daran como resultado la evaluacidén de un
buen o un mal esposo. La violencia hacia las mujeres se incrementa

con la ingestidén de alcohol. En el pueblo existe un problema de
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alcocholismo, sobre todo entre la poblacidn masculina.

"Mi esposo es alcohoélico y ahi medio que trabaja. Cuando toma se
pone muy necio, muy violento. Imaginese, con lo caro que estd todo
y él se lo gasta todo en la tomada." (Sra. Laura)

Las muchachas joévenes del ejido tienen una actitud diferente ante
La justifican menos que las mujeres mayores y
Sin embargo esto no

ésta violencia.
abiertamente opinan estar en contra de ella.
evita del todo los golpes y los maltratos de los hombres.

"Yo no estoy de acuerdo, si a mi mi marido me da (la golpea), yo lo

dejo y mejor me regreso con mis papas." (Sra. Esperanza)

Las mujeres de Cuijingo, reconocen que los hombres a veces son muy

violentos con ellas, sin embargo el concepto gue no se escucha es

el de violacidn. Cuando se les pregunta si han habido muchachas

violadas en el pueblo, responden gue no. Sin embargo es bien sabido

gue una mujer en el ejido, no puede ir sola a la milpa, ¢ salir

sola de noche, porque '"es peligroso".

otro de los factores para la evaluacidén de los maridos, es si estos
tienen relaciones con otras mujeres. Es comin que en el pueblo los

hombres tengan relaciones sexuales con varias mujeres, estén

casados o no. Asi una de ellas sera la oficial la cényuge, y las

demds "las otras".

"Fijate que por aht, por la casa, hay dos chavas que supuestamente
andan con mis dos curiados, con el de Carmen y el de Leonor. Pues
fi{jate que mi hermana Leonor todo se lo deja a Dios, deveras, dice
yo no me voy a condenar, ahl cuando él se muera tendrd que dar
cuentas, todo se lo deja a Dios. Yo digo mientras se lo deja a Dios
la que sigue sufriendo es ella. Mi otra hermana, Carmela, le
encontré una foto de ésta chava a mi cuifiado, hubieras visto como se
lo puso. Le dijo, mira si tu te crees que de mi se burla esa chava

te equivocas, porque el dia que yo te vea o la metas a la casa, a
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los dos les va a ir mal." (Yvonne)

Cuando existen casos de infidelidad de los hombres, es interesante
notar gque el pleito no es con el hombre si no que con "la otra".
Como los hombres son los valorados, no es de sorprender que las
mujeres deban estar adscritas a alguno para tener valoracidn. Esta
"necesidad" de tener un hombre es lo gque hace gque 1las mujeres
peleen entre si por ellos.

"Leonor y Cleo (primas) andaban con el mismo novio, pero Cleo tuvo
relaciones con el chavo y luego empezé a andar con otro chavo,
entonces el que ahora es mi cuilado la dejé y ella se dedicé a
loquear. Después mi hermana Leonor se casé con el chave, pues no,
toda la familia se enojé porque dicen que le habia quitado el novio
a Clemen. Hasta la fecha cuando Cleo y Leonor se ven no se dirigen
la palabra." (Yvonne)

Sin embargo, la fidelidad de la mujer es valorada de una manera muy
diferente. No existen casos en donde a una mujer se le perdone el
ser "infiel", el que tenga relaciones con otros hombres diferentes
que su marido. En estos casos, ella sera castigada severamente por
el esposo y por toda la sociedad. De hecho el concepto de infideli-
dad en estas sociedades es aplicable sélo a las mujeres, los
hombres como no pertenecen a nadie solo se "divierten'", mas no son
infieles.

"Es que yo creo que es mas feo que la mujer no sea fiel, aunque el
hombre es bien transa, gapoco no? También se ve mds mal que la mujer
ande con otro. Yo creo que es mas diffcil que te perdone un hombre
a que te perdone una mujer, ¢no? Mira es que no es lo mismo, porque
una mujer se desacredita y un hombre no. Es la gran diferencia, por
ejemplo cuando una mujer anda con muchos hombres todo el mundo habla
de ella y es de lo peor y de un hombre gqué dicen?" (Yvonne)

V.a.10. _Ser una Mujer Sola
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Las mujeres que estuvieron casadas .y que por alguna razén quedaron
sin coényuge, ya @ sea por -muerte,- abandono o divorcio, deberan
ajustarse a su nueva situacién. 'Existen varias lineas que pueden
seguir.

Generalmente las mujeres jovenes, que pierden a su cdnyuge,
regresan a su unidad de origen, pocas son las que se guedan a vivir
con sus familiares politicos, ya que al perder al marido, pierden
también la adscripcién a su unidad. Asi estas mujeres regresan a
ser parte de su familia primaria, vuelven a ocupar un espacio en
ésta. Generalmente deben retomar las normas y los valores especifi-
cos de su familia y regresan, asimismo, a estar bajo el control del
patriarca familiar. Ellas son las encargadas de suministrar los
recursos necesarios para ellas y sus hijos, lo que en el pueblo se
dice que estan "aparte", aungue en la mayoria de los casos, las
madres las ayudan en lo que pueden.

Por lo contrario, las mujeres mayores al perder el cdnyuge, no
regresan a su familia original. Casi siempre son mujeres que ya
habian formado su propia unidad, independientes a la del cényuge.
Estas mujeres deben enfrentarse a un mundo casi desconocido para
ellas, el mundo de lo publico, de lo productivo, de los hombres.
Ellas se convierten en las jefas de sus unidades , ellas son las
responsables del orden familiar. Tienen un vasto ejercicio de
poderes, intervienen asi en soluciones familiares, econdmicas, de
produccion, sociales y hasta comunitarias. Hartmann (1985), explica
como las mujeres casadas participan en el proceso de producciodn y
adquieren habilidades importantes, pero generalmente sélo controlan
el proceso de produccion si gquedaban viudas.

En estas situaciones las mujeres tienen una libertad y un poder
como nunca antes habian tenido. E1l poder de éstas mujeres radica en
varios puntos: para comenzar son mujeres solas, no estdn adscritas
a ningun hombre, casi todas tienen recursos ya sean propios o
heredados, tienen la experiencia y el conocimiento de toda su vida,
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su -periodo reproductivo ha terminado o esta cerca de hacerlo,

tienen un reconocimiento social de ser mujeres solas e independien-
tes.

Estas mujeres, casi nunca vuelven a casarse, a diferencia de los
hombres solos. Ellas no requieren de los hombres en éste punto de
su vida para sobrevivir. A lo mucho, les "prestan" algun nieto para
gue les haga compafila. Casi siempre son nietos varones que ayudaran
a la mujer en sus labores de produccidn y que a la muerte de ésta
heredaran todo.

"A mi me fue tan mal en mi matrimonio, sufri mucho. Yo detesto a los
honbres, me dan miedo. Asi solita yo soy dueiia de mi vida, no le
tengo que andar diciendo a nadie lo que quiero hacer, ademds asi
nadie me regana." (Sra. Raquel)

“No, yo nunca quise volver a casarme, mis vale sola que mal
acompaiiada. Ademds cuando enviude mis hijos eran retechiquitos,
quién se iba a querer hacer cargo de siete, ademis con tantas
hijas......, no mejor asi." (Sra. Paulina)

Cuando me quede solita, mi mamd le pidio a Eva y a Marcos (su hija
Y yerno, que me prestaran al nifio para hacerme compariia. Desde
entonces el nino vive conmigo, me dice mama. Yo pago la mitad de sus
gastos y cuando yo me muera mi casa y mi terrenito van a ser para
él." (Sra. Raquel)

Estas mujeres solas tiene un status social; status que no podrian
tener si vivieran con su cényuge. Existe por la sociedad un
reconocimiento a su autosuficiencia econdmica y a su capacidad de
ejercer poder.
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¥.b. RELACION MADRE-HIJO

Esta es una relacidén primaria, es basica para todos los hombres.
Como la interaccidn entre madres e hijas, ésta es la primera dque
tienen los hombres con las mujeres. Es por ello, gue tiene una
importancia primordial, dard sentido a las relaciones futuras de
cada individuo.

Sin embargo, a diferencia de las relaciones entre madres e hijas,
ésta tiene caracteristicas menos conflictivas, las madres, no se
ven en los hijos varones, y estoc hace gue la relacidn sea menos
cargada. Asimismo, para las mujeres y para la sociedad en general,
el tener un hijo varodn tiene conotaciones bien diferentes que el
tener una hija, para una mujer no es lo mismo y no representa lo
mismo tener un hijo gque una hija, la forma en que la relacidn se
define y articula difieren, de acuerdo a la valoracidn, diferencias
y tipe de relaciones genéricas.

Las madres ejercen un gran poder sobre sus hijos varones, poder que
no perderan cuando éstos se conviertan en adultos. De hecho, su
autoridad trascendera a la esposa de su hijo y a los hijos de éste.
Las mujeres a través de sus hijos intervienen en el mundo de los
hombres, incapacitadas ellas para hacerlo personalmente, bajo
algunas excepciones, los hijos varones se convierten en gran medida
en los representantes de las mujeres. Asi estos defienden los

intereses, intervienen y ejercer poder, en nombre de sus madres.

Segun Olivier (1988) el hecho de que las mujeres sean las educado-—
ras de los nifios, tiene consecuencias determinantes en la formacidén
del genérica de éstos. La autora explica como en el caso de los
nifios, las madres tienden vinculos muy estrechos con ellos y asi
"la mujer se resiste a renunciar al unico vardn que ella ha tenido
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realmente consigo" (1988:78). De esta manera los hijos deben
defenderse poniendo una barrera entre ellos y su madre, entre ellos
Y el resto de las mujeres. Olivier continua "Historia gque se
transmite de generaciodn en generacidén: hijo gque sigue ligado a su
madre y que toma mujer para funcionar y reproducirse, pero mantiene
frente a ella una cierta distancia y a quien no le reconocera otros
derechos que el de la sexualidad matrimonial y maternidad. Mujer
sin marido, sin igual, y que paga el precio de la guerra a la gue
se ve mezclada por el solo hecho de ocupar el lugar de la madre;
mujer gue encontrara en su hijo al unico hombre realmente proéximo
a ella en la vida. Asi se cierra el circulo: una mujer, por
sentirse mantenida a distancia por su marido se aferrara a su hijo
Y preparard en €l la 'distancia" para otra mujer gque vendra."
(1988:83)

V.b.1l. Tener un Hiijo

Las mujeres de Cuijingo ven el tener un hijo como algo indispensa-
ble, necesario, y asi tendran el numero de hijos necesarios para
asegurar tan siquiera un hijo varodn.

Este deseo es justificado por las mujeres, primeramente por razones
de trabajo. Los hijos varones representan para la unidad una
inversion, ya gue en ausencia de éstos, las familias deben de pagar
a trabajadores agricolas para que ayuden en las labores agricolas.
Los hijos son valorados como futuras manos de obra, gue ahorraran
y produciran recursos econdmicos para la unidad.

"Yo tuve sliete hijos porque estaba buscando al hombrecito (el
séptimo de sus hijos), ya que en el campo es muy importante tener un
hijo hombre. Yo cuando me quedé viuda y mi hijo era chico tenia que
pagar para todo (pedénes), ahora él ya me ayuda." (Sra. Paulina)

En éste sentido, bajo la divisidn genérica del trabajo, el gue las
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mujeres realizan no es valorado  como ‘tal. Las hijas en ésta
sociedad no son valoradas por la mano de obra que representan, como
los hijos varones, ya que su trabajo es invisible.

Otro de los factores de esta preferencia, es gue los hijos varones
no dejan la unidad al convertirse en adultos, a diferencia de las
hijas que dejan la unidad doméstica al casarse. Los hijos se
quedan, trabajan y dan su descendencia a su familia de origen, que
seran futuras manos de obra para la unidad. Asi, las madres de
éstos hombres pueden continuar su influencia, continuar ejerciendo
poder hacia ellos, sus esposas y sus hijos, durante toda la vida.

Por otro lado, las mujeres del ejido, dicen llevar una mejor
relacion con sus hijos varones. Cuando hablan de sus hijas siempre
mencionan problemas, mal entendidos, disgustos, sin embargo es poco
frecuente que tengan algun problema con sus hijos varones, su mundo
estd tan distanciado que esto disminuye las posibles fricciones
entre ambos.

"Lo que Dios da est4 bueno. Yo queria nirio porque los nifios son mds
accesibles con las mamés, porque con los papds son las nifias." (Sra.
Elisa)

En realidad cualquier factor externo servira de justificacion para
su preferencia. Por ello, las mujeres con hijos varones, tienen
mayor status que las que sdlo tienen hijas. Su lugar en la sociedad
patriarcal va a estar ya no sélo determinada por su adscripcidn al
padre y al cdényuge, sino que también a un hijo.

V.b.2. Criar un Hijo

Los nifios cuando son pequefios, se desarrollan en el mundo de las
mujeres. Son las mujeres las responsables de criarlos, cuidarlos,
protegerlos, educarlos, socializarlos y brindarles todo lo
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necesario para su crecimiento. “En- sus primeros afos, los nifios
estdn todo el tiempo con las mujeres, participan en sus espacios,
en sus actividades, ellos viven en el mundo de las mujeres.

A diferencia de los nifios de las ciudad, entre los campesinos,
cuando los nifios pueden desarrollar algun trabajo, como desde los
4 o 5 afos de edad, éstos comienzan a dejar el mundo de las mujeres
para ubicarse en el de los hombres. Este cambio es paulatino, los
nifios comienzan a tener mayor relacién con sus padres, Y en
ausencia de éstos, con alguna figura substituta de la unidad, como
los tios, abuelo, etc. Los hombres adultos introducen a los nihos
a su mundo, los llevan al campo, les ensefian el trabajo agricola,

los llevan a las cantinas, a las juntas del ejido, a los mercados,
etc.

Ante la ausencia de los padres, en los casos donde no existen
figuras substitutas, son las mujeres, las jefas de la unidad, las
responsables de introducir a los hijos” varones al mundo de los
hombres. En estos casos es la madre la que le ensefia el trabajo
agricola, la que lo introduce al mundo publico, en donde ella es
aceptada, solo por que no tiene adscripcién a ningun hombre; y en
donde algun dia, cuando éste nifo crezca, se espera que podra
substituirla en ésta esfera masculina.

Asi, son los hombres y sdélo en ausencia de ellos las mujeres, los
que ensefian el mundo publico a los nifios en una palabra, ellos los
introducen a lo que implica ser hombre en Cuijingo. Sin embargo, ya
desde sus primeros afos, cuando estaban en el mundo de las mujeres,
las madres enseflaron a los nifios la diferencia del mundo entre los
géneros, que les corresponde, que se puede, que se debe, y sobre
todo el valor que se tiene dependiendo al género al que se
pertenece. El vivir dentro de una unidad doméstica, les permite a
éstos nifios, comprender la relacidén entre los cdnyuges, entre ellos
y sus hermanas, y todo el resto de las relaciones en donde se
articula el lugar que les corresponde.
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Al igual que con sus hijas, las madres tienden a crear vinculos de
solidaridad con sus hijos, y es posible gue éstos vinculos séan mas
estrechos. Juntos se protegen y defienden de la autoridad del
padre. Los hijos varones, no tienen un lugar de adultos, de
autoridad, hasta no formar su propia familia, asi aungue hombres,
siguen bajo la autoridad del padre hasta casarse e independizarse.
Por ello los nifios y adolescentes son vulnerables, como la esposa
e hermanas también lo son, de alli que se formen enlaces entre
ellos para equilibrar el poder del padre.

"A mi marido le gusta la tomada, él no se pone violento, a mi no me
pega, pero estoy preocupada por que cuando mis hijos lo ven asl, se
ponen muy agresivos, para que no me haga nada." (Sra. Malvina)

V.b.3. Tener un Hijo Adultoe

A diferencia de las mujeres, los joévenes no dejan su unidad por
otra, ellos se quedan en su lugar de origen, "te imaginas que se
vaya con la novia, para que después le digan nuero". De ésta forma,
ellos no deben vivir los maltratos y los abusos de una nueva
familia, no sufren el dejar a sus familiares y convertirse en los
extrafios, en los de afuera.

Los muchachos a diferencia de las muchachas si avisan a su madre
cuando tienen novia, cuando piensan casarse o traer a vivir a la
unidad una muchacha. Es claro que tienen mucho mayor libertad para
moverse y para ellos decidir sobre su futuro, pero la madre siempre
tiene que decir en estos proyectos.

"Los muchachos si avisan, ya los dos me han avisado, eso si, mamid ya
me voy a llevar a mi novia, tal dia me la llevo. Pero yo también con
tiempo les anticipo y les doy a saber, mira ya que quieres a la
mujer orale, pero no al rato salgas con que la quieres cambiar, o
que ya esto o que el otro, por que les va a costar muy caro.
Piénselo bien si lo van a hacer, pero ya lo van a hacer para el
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resto de su vida, pero no nomas pard'uhqs cuantos dlas. Orale, si
_les conviene bien, si no yo les dlgo}tést; familia no les conviene,
Y si no me hacen caso pues al rato que .se quieran cambiar se las van
a ver negras conmigo, no, no van.a hacer de que agarran una y dos y
luego otra, yo por eso les doy a saber. Como son hombres si me han
dado a saber." (Sra. Edna)

Para las mujeres, el hecho de que los hombres se gquedan a vivir en
su, casa es visto como una ventaja que éstos tiene sobre ellas.
Como ya se hizo menciodn, ellos no deben vivir todos los sufrimien-
tos y penas que las mujeres viven al tener que dejar su unidad e
irse a vivir a la del cényuge.

"Para los hombres es bien cémodo casarse y seguir viviendo con su
familia, porque asf, no se tienen que hacer ellos responsables. La

mamé les cuida a la esposa, le enseiia cocinar lo que a é1 le guste,

g

Yy todo lo que necesita." (Cristina)

"Yo creo que luego los maridos las tratan como quieren, como ellas
no se defienden, tener hijos, seguir al marido al campo, hacerle el
quehacer a la suegra, es que los hombres no les gusta ser indepen-

’

dientes, se la pasan pegados a su mamd." (Yvonne)

Para las madres, el hecho de que su hijo se case tiene diversas
connotaciones. Para comenzar el primer problema es tener una nuera;
como se describié en capitulos anteriores, la relacidén entre las
suegras y las nhueras es valorada como muy negativa. Al casarse el
hijo, la madre debera compartirlo con otra mujer, con su cdnyuge.

Por otro lado, cuando el hijo se casa entra en una etapa de adultez
y con esto obtiene un lugar en el mundo de los hombres, en donde se
toman ciertas decisiones y se ejerce el poder. Muchas madres,
logran ejercer su poder a través de sus hijos, ellos representan y
hacen lo que la madre no podria hacer tan facilmente sola.

"Mi hijo el grande, ese ya va a las juntas del ejido, él es el que
se esté encargando de mi problema con mi terrenito." (Sra. Teresa)
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Por otro lado, es costumbre en el ejido que el hijo varén mas
pequefic se quede a vivir con sus padres y los cuide hasta que estos
mueran. Es responsabilidad de éste hijo cuidar, atender vy
proporcionarle a su madre el sustento necesario cuando ésta sea
anciana, claro que todos estos cuidados y trabajos seran llevados
a cabo basicamente por la nuera y los nietos.

V.b.4. Herencia de las Madres

Las madres heredan a sus hijos todas sus propiedades, menos sus
articulos personales, dgue estan destinados a las hijas. Los
terrenos y las herramientas son para todos los hijos por igual.
Generalmente la casa serd heredada al hijo menor (Xocoyotl), quien
fue el que la cuido hasta sus ultimos dias.

"Uno de mis terrenitos es para mis hijas, y el otro para mi hijo.
También la casa va a ser de él1. Nadamas que yo ya le dije que cuando
se case que se eche su casa arriba (hacer un segundo piso), porque
(Sra. Paulina)

"

yo de vieja no quiero ser sirvienta de nadle.

A la muerte de la madre, la nuera que vividé con ella durante toda
su vida tomara su lugar dentro de la unidad, ella asi se convertira
en la nueva mujer encargada de la familia.
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VI PODER DE LAS MUJERES DE CULJINGO

“Nadie hablande con propiedad
es el titular de €l (poder);
... no se sabe quien lo tiene
exactamente, pero se sabe quien
no lo tiene."

Foucault (1979:84)

Las mujeres de Cuijingo desde su condicidén genérica, viven varias
opresiones. En ésta sociedad patriarcal, son valoradas como las
débiles, las menos capaces, a las que hay que mandar y cuidar por
gue por si mismas no lo pueden hacer. Esta valoracidén es compartida
tanto por los hombres como por la mayoria de las mujeres; Asi
pareciera que son las cosas naturales de éste mundo.

Sin embargo, dentro de éste esguema aparentemente tan rigido y tan
inmévil, las mujeres ocupan espacios en donde toman decisiones,
toman acciones en donde en una palabra ejercen poder. La sociedad
entera acepta y favorece cierto grado de poder de las mujeres,
sobre todo si éste esta dirigido hacia los que son valorados como
mds débiles, como son los nifos, los ancianos, los enfermos, etc.
En éste sentido, estos poderes no entran en conflicto con la
cultura dominante, éstos no amenazan el status quo de las cosas, al
contrario lo refuerzan: Los fuertes dominan a los débiles.

Asi no sorprende a nadie que una mujer le dé ordenes a un nifno, o
Que decida por un anciano, o que tome acciones ante un enfermo, de
hecho se espera gue haga todas éstas cosas. De tal suerte gue se
puede hablar de ciertos poderes que ejercen las mujeres, como
poderes reconocidos y aceptados, gque esté&n sustentados bajo alguna
institucidén como el ser madre o suegra.
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Por otro lado, las mujeres de Cuijingo también participan en
espacios en los gue sus poderes no son tan reconocidos ni acepta-
dos. Estas a través de sus relaciones con los que son valorados
como los fuertes (los hombres), también ejercen poder. Este en la
mayoria de los casos es invisible, no es valorado ni por la
sociedad ni por las mujeres como lo que es; asi se le reconoce como
manipulacidén, como suerte, como intuicién, como tino. Es muy
dificil que se le reconozca como poder, porgue de hacerlo, se
amenaza el orden de las cosas, causando conflicto con los valores
de la sociedad.

Asi gran parte del poder de las mujeres es invisible, como lo es su
trabajo, su creatividad, su fuerza. Sdélo es aceptado el poder que
el mismo sistema patriarcal ha concedido por su propia estructura.
Pero el otro, el que las mujeres han obtenido y aprendido a
utilizar, ese no se ve. Pareciera que con ello, lo dgue se busca es
lograr que lo que no se ve no existe, es un juego de apariencias,
pero en la realidad existe un poder invisible, aun para las propias
mujeres que lo ejercen.

VI.1. Los Poderes como Resistencias

Ya sea el poder reconocido o el que es ihvisible, el poder de las
mujeres se ejerce bajo condiciones de dominacion. Esto ha hecho que
éste poder se haya concentrado casi exclusivamente en buscar un
equilibrio en las relaciones de dominacidén. Las mujeres ejercen
poder para defenderse, para cuidarse, para buscar un mejor espacio
y esto hace que éstos tengan caracteristicas especificas, tanto en
la forma como se ejercen asi como en la forma en la que se
entienden.

Minello (1986) explica como no se puede pensar que el poder del
dominado es igual al que domina, aungue ambos en la relacidn 1lo
ejerzan, ya que si fueran iguales no se estaria hablando de una
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relacidén de poder. Parece mas bien que el poder del dominado es una
resistencia al poder del otro. Como si fueran dos fuerzas , en
sentido contrario, una buscando la opresidn y la sumisidn mientras

que la otra busca su sobrevivencia.

En este sentido Foucault (1985:50) ha explicado como "Si no
hubieran resistencias no habria relaciones de poder. Se usan las
relaciones de poder en situaciones donde no haces lo que gquieres.
La resistencia viene primero, y las relaciones de poder se
modifican forzosamente con la resistencia." Asi este autor piensa
que la resistencia es la palabra clave en la dinamica del poder.

Se puede pensar que mientras mas oprimida esta una mujer, utilizara
mas su poder para sobrevivir el poder que’ la oprime. Mientras que
las mujeres gque por las situaciones en las que se encuentran viven
relaciones de dominacion menos intensas y opresivas, pueden dirigir
su poder no solo a resistir, sino gque pueden dirigirlo a crecer y
producir. Asi, mientras mayor sea la opresién dentro de las
relaciones en las gque interactuan las mujeres, su poder sera
mayormente utilizado como una resistencia para sobrevivir, y por
ello, serd dirigido en menor escala a vivir.

La resistencia de las mujeres al poder de los otros, no debe
entenderse uUnicamente como una negativa. Esta resistencia implica
un proceso creativo, en el cual se construye y se reconstruye para
cambiar la realidad. Como explica Foucault (1985) el decir No es la
forma mads sencilla de actuar una resistencia y a partir de ésta,
existe toda una gama de elaboraciones que se van creando, para
ejercer algun poder.

VI.2. Creacidn de Especialistas

Se puede decir gue las mujeres de Cuijingo ejercen mucho mayor
poder dentro de la esfera reproductiva. Las fuentes de éste poder
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son.los mismos elementos que definen a 'las mujeres campesinas como
sujetos sociales. Asi las mujeres se han convertido en especialis-
tas del ambito privado, y ‘a partir de.ésta especializacidén han
obtenido poder.

Dentro de la esfera reproductiva, se pueden diferenciar varios
niveles (Edholm, Harris y Young, 1982): para empezar existe el
proceso procreativo que incluye concepcién, embarazo, parto y
lactancia, asi mismo estd la reproduccion cotidiana, que consiste
en el mantenimiento de los humanos, logrado basicamente a través
del trabajo doméstico y por ultimo existe la reproduccidén social,
que incluye el reto de las tareas dirigidas al mantenimiento del
sistema social. Las mujeres participan en los tres niveles de 1la
esfera reproductiva, en estos ellas son las especialistas.

Las mujeres durante todo su ciclo de vida ejercen poder dentro del
ambito privado, del doméstico, y dentro de la esfera reproductiva.
Es ahi es en donde han encontrado un espacio para desarrollarse.
Claro que esto no ha sido casual, las mujeres han sido recluidas a
éste ambito por la sociedad, mientras gue los hombres se han hecho
cargo del ambito publico, de la esfera productiva, "El hombre y la
mujer participan de un acuerdo sobre una especie de distribucién de
papeles y funciones, donde el hombre, que ha descareditado a la
mujer de la funcién social, le asigna la funcién familiar."
(Olivier, 1988:70). De ésta forma, las mujeres han tenido que
aprender a ejercer poder en el unico espacio en donde se les ha
permitido moverse.

Comenzando por 1la procreacién, las mujeres a partir de sus
cualidades sexuales y posteriormente de las creaciones culturales
alrededor de éstas, han sido las encargadas de llevar a cabo la
reproduccidén en toda su dimensién. Como Chodorow (1978) ha
explicado, la maternidad de las mujeres es el punto central que
reproduce la dominacidén de los hombres. En éste sentido, el hecho
de la maternidad de las mujeres, es la base de la division sexual
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del trabajo, de la ideologia de las mujeres como naturaleza, y todo
esto como base fundamental para el sistema sexo-género.

Las mujeres son las que tienen a los hijos, ellas son las madres de
todos los demds. La maternidad es un hecho con una enorme valora-
cidén tanto para las mujeres como para toda la comunidad. Las madres
ocupan un espacio privilegiado en la sociedad y de ahi las mujeres
también derivan poder. Una madre gue acaba de parir, sera ayudada
por las otras mujeres en sus trabajos doméstica, una mujer que le
“da" un hijo varén a un hombre sera mas valorada, las madres seran
ayudadas por sus hijos en todos sus gquehaceres y por supuesto
creard vinculos de solidaridad con estos gue duraran toda la vida,
y asi sucesivamente.

Por otro lado, en cCuijingo, existe una gran preocupacidén por
controlar y utilizar la reproduccidén de las mujeres. Sin embargo,
como se analizé en capitulos anteriores, eéstas mujeres han logrado
hasta cierto punto apropiarse de su cuerpo, y esto la han hecho a
través de ejercer su poder. Algunas han podido decidir si tienen o
no hijos. Debido al sistema tan rigidé en el que viven, estas
decisiones son hechas clandestinamente, nadie sabe de ellas, y por
supuesto esto evita en la mayoria de los casos, las mejores
condiciones para llevarlas a cabo. Estas decisiones son tomadas y
llevadas a cabo por las propias mujeres, qulenes transmiten los
conocimientos de como controlar su reproduccidn a otras, envolvien-
do estas tomas de decisiones en redes de solidaridad y de apoyo
entre las mujeres.

Por otro lado, también en la reproduccién cotidiana, las mujeres se
han convertido en especialistas. Especialistas en el sentido de ser
ellas las gue por un lado tienen los conocimientos necesarios para
lograrla, ademds de ser ellas las que realizan todos los trabajos
necesarios.

Asi, las mujeres tienen conocimientos que los hombres no tienen.
Son las mujeres las que saben como hacer el trabajo doméstico,
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saben transformar los elementos naturales en bienes de consumo para
toda la familia, saben también proporcionar cuidados vitales para
sobrevivir. Estos saberes son generalmente evaluados como instintos
de las mujeres, y por ello son totalmente devaluados, pero en la
realidad son al fin y al cabo saberes. Parte de la especialidad
radica en estos saberes, gue de nuevo son transmitidos de mujer a
mujer, generalmente de madre a hija y de suegra a nuera. Son
conocimientos que éstas necesitan para poder desarrollarse en la
sociedad como una "buena mujer".

Los hombres y el resto de la sociedad dependen de éstos saberes y
de éstos trabajos para poder reproducirse. De aqui gque las mujeres
los utilicen en beneficio suyo. Aungue su valoracidén es invisible,
en la realidad existen y son vitales. Como Chodorow (1978) ha
dicho, sdlo las mujeres se reproducen a si mismas, por ello todos
los demas necesitan de las mujeres.

Por otro lado, las mujeres en ésta sociedad han sido encasilladas
como objeto del deseo (Basaglia, 1985), Yy ésta se ha convertido en
otra especializacién. De tal suerte el erotismo es una fuente de
poder para las mujeres, no una fuente de placer, pero si un espacio
utilizado por ellas para ejercer poder. Las mujeres son especialis-
tas en ser el objeto del deseo para los otros, para los hombres, y
en éste espacio las mujeres han tenido que aprender a sobrevivir y
a utilizarlo.

En general se puede decir gue en Cuijingo las mujeres son especia-
listas en ser para los otros (Basaglia, 1985). Es en éste espacio
en donde se mueven, en donde tienen conocimientos, en donde se les
ha permitido estar, lo que se les ha obligado hacer, y es aqui en
donde ejercen su mayor poder, y es también, justamente agqui, donde
han aprendido a utilizar su especializacidn para contrarrestar las
relaciones de dominacidén en las que viven.
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Por otro lado, dentro de la reproduccidn social, las mujeres tienen
una ‘gran importancia. Es posible apreciar como son las mujeres las
que ensefian el orden social, son las que transmiten a los nifios y
nifias toda la valoracién e ideologia en la que viven. Son las
responsables de continuar con las tradiciones, las que educan, las
fieles custodias del sistema patriarcal (Lagarde, 1988). "Pero a
pesar de 1la 1lucha de las mujeres, esta cultura se conserva
sdlidamente afianzada por las mismas mujeres, que contribuyen a
conservarla y alimentarla." (Basaglia, 1985:34)

Para Chodorow (1978:209), en la reproduccidén social, las mujeres
tienen un gran impacto al ensefiar a sus hijas a ser madres. Escribe
"Social reproduction is thus asymetrical. Women in their domestic
role reproduce men and children phisically, and emotionally. Women
in their domestic role as house workers reconstitute themselves
phisically on a daily basis and reproduce themselves as mothers,
emotionally and psichologycally, in the next generation. They thus
contribute to the perpetuation of their own social roles and
position in herarchy of gender."

Sin embargo, también éste puede ser un espacio donde las mujeres
aprendan a utilizar su poder y su influencia, para contrarrestar
las relaciones de dominacién en las gque viven. De ésta manera,
participar en la reproduccidén soclal, para transformarla, y no
Unicamente reproducir las condiciones necesarias para dque el
patriarcado pueda existir.

VI.3. Poder y Ciclo de Vida

"Depending on their relative position in the life cycle individuals
expect to engage in different activities and different sets of
relationships, and thereby have different mechanisms of power
available to them." (Stamm, 1984:27)

114



Las mujeres de Cuijingo, a través de su vida, van cambiando sus
espacios con relacidn al poder, dependiendo de las diferentes
situaciones en las que se encuentran. El poder no es igual en todas
las mujeres, existen factores de conyugalidad, edad, educacién,
capacidad econdmica, etc., que determinan su posicion. Asi el poder
de éstas mujeres se da bajo condiciones especificas, bajo situacio-
nes concretas.

A través de la vida de las mujeres, se puede observar como cambia
el poder de éstas. En algunos momentos de sus vidas, tienen mayores
posibilidades de ejercer poder, mientras que en otros, quizd esas
posibilidades hayan cambiado. Asi, no se debe hablar de los poderes
de las mujeres como algo estatico, al contrario, las relaciones de
dominacién aunque son rigidas, sufren movimientos en su interior a
cada momento, tal como las relaciones sociales son dindmicas y en
continuo movimiento.

De ésta manera, no es posible pensar que el poder de las mujeres se
presenta de forma iqual durante toda su vida. No es igual el poder
gue ejerce una hina, al que ejerce una viuda, o el que tiene una
madre a comparacidén a una mujer gue nunca se casd, o el de una
anciana con respecto a una adolescente, y asi sucesivamente en
todas las diferentes situaciones en las que pueden estar inmersas
éstas mujeres.

Las nifas de Culjingo desde que nacen, tienen por su género, un
lugar asignado en la sociedad. Al ser ésta una sociedad patriarcal,
el nacer nifa, ya implica una valoracion diferente, menor, que el
ser un nifioc vardén. En genheral las ninas no tienen las mismas
posibilidades de acceso la educacién y la salud, como los nifhos.
Esto por supuesto, limita y limitara en su futuro la posibilidad de
ejercer poder.

Sin embargo, los nifios de ambos géneros, deben enfrentar una
posicién marginal en la estructura social. Los nifos ejercen poco
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poder como tal, en una sociedad en donde los adultos son los que
pueden mandar. De tal suerte, los nifios generalmente ejercen su
poder a través de resistencias, el no obedecer, el no cumplir los
deseos de un mayor es ejercer la propia voluntad.

En cuanto los espacios fisicos, las nifias de ejido tienen bastante
movilidad dentro del pueblo, pueden moverse dentro de éste como
deseen, libertad que perderan cuando se conviertan en adolescentes.
Sin embargo, deben enfrentar una doble jornada desde muy pequefas,
lo que evitara que tengan mayor tiempo para ellas y para descubrir
el mundo.

Cuando éstas nifas se convierten en adolescentes, toda su situacidn
cambia. El hecho de convertirse en adolescentes quiere decir que
éstas mujeres seran mucho mas vigiladas y protegidas. En sociedades
en donde el cuerpo de la mujer no es un cuerpo propio, se espera
que ese cuerpo sea controlado por toda la comunidad. Asi, por
ejemplo las jévenes en cuanto espacios fisicos dejan de poder
moverse libremente en el ejido. Se les prohibe salir de la zona
semiurbana, ya no pueden ir al campo. También, los tiempos cambian,
ya no pueden estar en la calle de noche, se crean espacios y
tiempos concretos para ellas. Con todas sus responsabilidades
dentro de la unidad, su continua doble jornada, la relacidn de
éstas muchachas con el mundo publico es sumamente limitado.

De hecho se puede decir que en el periodo reproductivo, las mujeres
de Cuijingo, son mucho mas vigiladas, controladas, limitadas y con
ello sus posibilidades de ejercer poder se ven sumamente restringi-
das. Existe tal obsesidén por controlar la sexualidad de la mujer a
través de la fertilidad, y claro con ello controlar en toda su
dimensién a la mujer, que las relaciones en las gue se ve envuelta,
son de gran opresion para ellas. En ésta etapa de sus vidas, sobre
todo cuando entran en relaciones de conyugalidad las mujeres estéan
dentro de relaciones de gran dominacién, estan sometidas al conyuge
y bajo la autoridad de la suegra.
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Es por ello qgue en éste periodo del ciclo ve vida, las mujeres
utilizan sus poder bdasicamente para subsistir el poder de los
otros. Es también en éste lapso cuando las mujeres comienzan a
utilizar mas las alianzas que ha logrado crear a través de sus
vidas, para equilibrar de alguna manera las relaciones de domina-
cidén en las gque vive.

Dentro de las mujeres casadas, son precisamente las recién casadas,
las qgue tienen muchas menores posibilidades de ejercer poder. En un
principio, al dejar éstas su unidad para volverse parte de la del
cényuge, pone a éstas mujeres en situaciones de desventaja y de
mucha vulnerabilidad. En la nueva unidad, son vistas como las
intrusas, las diferentes, y en éste principio estan solas, sin
relaciones de solidaridad o de alianzas en su nueva familia. Sobre
esto Martin y Voorhies (1975:215) han explicado "De este modo el
sistema patrilineal y la patrilocalidad exigen gque 1la mujer
abandone la seguridad de su vivienda natal y tome el papel de la
extrafna en la de su marido. Alli el camino gue lleva a una mejor
posicién esta empavesado de obediencia, diligencia, productividad
y reproductividad."

Cuande las mujeres llegan a la edad adulta, y estdn cerca del
término de su periodo reproductivo, su situacidén empieza a cambiar
otra vez. Estas mujeres a través de su vida han logrado acumular
experiencias, conocimientos, gquiza inclusive dinero o propiedades
Yy todo esto hace que éstas mujeres sean mucho menos vulnerables y
gue tengan una mayor capacidad de ejercer poder.

Sobre todo si las mujeres son solas, sin ningun hombre, éstas
pueden entrar al mundo publico, al mundo de los hombres, y en este
sentido, éstas mujeres no limitan su poder al ambito al que siempre
han estado centradas, al doméstico, sino gque expanden sus posibili-
dades a la comunidad. En éstos casos las mujeres solas por primera
vez ya no solo participan del proceso productivo como mano de obra,
sino que ellas ya son las responsables y las dque toman las
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decisiones de la produccidn. Asi estas mujeres deciden que cultivo
se va a sembrar en cada ciclo agricola, como la van a hacer, deben
ser ellas las que contratan a los peones, las que compran los
insumos, etc. Son ellas también las gque asisten a las juntas del
ejido, las que tienen el contacto con las instituciones burocrati-
cas, a través de los ingenieros agronomos, los licenciados, los del
banco, etc. Todas estas responsabilidades en el ambito publico, le
dan a las mujeres conocimientos y experiencias que utilizaran para
ejercer su poder.

Asi mismo, las mujeres solas sienten que el no tener un hombre les
permite ciertos movimientos y acciones que de otra manera ho
podrian tener. Ellas sienten que nadie las controla, nadie las
restringe, no le deben explicacidén a nadie y todo esto les da una
sensacién de libertad. Por otro lado,-el hecho de ser mujeres
adultas y con hijos, les da un cierto status dentro de la comunidad
un papel de respetabilidad. Esto se debe basicamente a que
cumplieron con sus deberes como mujeres, se casaron, tuvieron
hijos, y por razones del destino y no por su propia voluntad, se
quedaron solas.

Esta mayor respetabilidad les permite actuar con mayor libertad
dentro de la comunidad y claro les permite ejercer mayor poder, de
hecho son las mujeres dentro del sistema social de Cuijingo que
tienen mayor poder. Dentro de la unidad doméstica, éstas mujeres
ocupan el espacio de jefas de la unidad. Asi son las que tienen la
ultima decision con respecto a los integrantes de la unidad, hijos,
nueras, nietos, etc., son las encargadas de los recursos, ellas
manejan y distribuyen el dinero, y como ya se menciond, son
responsables de la produccion de la unidad.

En cambio las mujeres seniles (como los hombres seniles), han
perdido todo el capital simbélico y material que les proporcionaba
algun poder. Ya no pueden trabajar, ya no tienen salud, generalmen-
te han heredado sus terrenos, ya no son productivas, ya no son un
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objeto erdtico para los hombres, ya no pueden tener hijos, ya no
son reproductivas, etc. Todo esto hace‘que regresen a una posicioén
en donde ejercen muy poco poder

lQulza el unico poder que les
queda, es el de hacer que otros lascuiden y las atiendan, para
poder sobrevivir.

VI.4. Solidaridad Entre las Muijeres

Una de las formas mds comunes que tienen las mujeres de Cuijingo,
para ejercer su poder, es a través de alianzas creadas por ellas.
Como se discutidé en los capitulos anteriores, las mujeres forman
vinculos de solidaridad, con otros, gue por si mismos representan
una limitada autoridad, como lo son otras mujeres, nifos, adoles-—
centes, ancianos, etc. Las mujeres junto con estos otros crean
alianzas de ayuda y de apoyo, gue permite presentarse como una
respuesta o una resistencia a la dominacioén a la que estan sujetos.

Tradicionalmente se piensa el poder de las mujeres como la
manipulacion de otros, para que éstos hagan lo que ella desea, por
ejemplo los hijos o hijas que logran hacer lo gue ella gquiere pero
no puede. El problema de ésta valoracidn es que el poder de la
mujer gqueda diluido en el poder de los otros. Es cierto que a
través de las alianzas las mujeres ejercen poder, pero esto no debe
restar la importancia de éste; su misma situacion obliga a éstas
mujeres a utilizar a terceros para poder estar en el mundo de las
decisiones. "La desigualdad de hombres y mujeres parece calar las
relaciones entre miembros de uno y otro sexo. Esta situacidn
fomenta la aparicién de vinculos internos en cada uno de esos
grupos." (Martin y Voohies, 1975:283)

De ésta manera, la alianza entre las mujeres o la falta de ésta, es
un punto primordial para comprender el espacio social gque ocupan
las mujeres. Asi las que estan apoyadas. por otras, gue sienten su
proteccidén y su solidaridad, son mujeres gque tienen muchas mayores
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posibilidades de ejercer algun poder. Sobre toda si esta apoyada
por una mujer con prestigio y autoridad dentro de la comunidad como
lo son las suegras, las profesionistas, etc. De la misma manera,
las mujeres gque se encuentran solas dentro de su unidad, solas en
el sentido de no haber légrado crear alianzas con los otros, son
muy vulnerables dentro de las relaciones en las que se encuentran
y con muchas limitaciones para tomar acciones sobre sus propias
vidas, como generalmente lo son las nuevas nueras dentro de sus
nuevas casas.

Si se comprende las implicaciones gue tienen la relaciones entre
las mujeres, no es dificil entender por que el sistema patriarcal
ha fomentado y alimentado una constante enemistad entre éstas.
Olivier (1988:221) ha explicado como las mujeres empiezan a hablar
entre si, superando la competencia forjada por el hombre y escribe
"I as mujeres solo tienen el recurso de darse trato materno entre
ellas. En efecto las mujeres se dirigen hacia otras mujeres para
gque se les ame sin condicidn, sin esclavitud....".

Entre las relaciones consangineas de las mujeres, los vinculos de
solidaridad son mas probables. Las madres, las hermanas, las
primas, etc., se protegen entre si, se cuidan y en la mayoria de
los casos se apoyan; Mientras gue en las relaciones politicas, las
suegras, las nueras, las cuhadas cegadas por la necesidad de
obtener reconocimiento del otro, del que tiene valor, del hombre
dejan de reconocerse en la otra y en lugar de convertirse en su
amiga, la convierten en su mas terrible enemiga, y claro, también
se puede ejercer poder sobre ésta.

La solidaridad entre las mujeres, o la falta de ella, es un factor
decisivo para comprender como se articulan las relaciones de poder.
El hecho de que una mujer este apoyada por otra, puede influenciar
de gran manera como esta se relaciona con el resto de la unidad.
Por ejemplo, cuando una suegra apoya, cuida y defiende a su nuera,
lo mas seguro es que esta obtenga la suficiente fuerza de esta
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alianza para poder ejercer algun poder con- respecto al resto de la
unidad en la gque vive.

Asi mismo, las mujeres que no han creado relaciones de solidaridad
con el resto de las mujeres de su unidad, se veran expuestas no
solo a las relaciones de dominacién con los hombres, sino que
también deberan enfrentar las relaciones de dominacidén con el resto
de las mujeres.

Para comprender el poder que ejercen las mujeres dentro de las
relaciones en las qgue viven, se debe de analizar como un punto
primordial, cual es su relacién con el resto de su mismo género. Ya
gue éstas daran la pauta para comprender en que lugar se encuentran
Yy como se articulan como sujetos con el resto de la sociedad.

Asi todas las relaciones entre las mujeres obtienen una dimension
y una importancia poco evaluada. Las relaciones por supuesto entre
las madres y las hijas, entre las hermanas, las suedgras, y las
nueras, las cunadas, las amigas, las comadres, etc. son decisivas
para comprender el resto de las relaciones sociales. Es aqui en
éstas relaciones ya sea de solidaridad o de enemistad en donde se

entrelazan las redes sociales en que las mujeres viven, de alli su
importancia.

VI.5. Jefas de Familia

Ccomo se discutid en los capitulos anteriores, el tipo de estructura
social de cuijingo estda dada basicamente por familias extensas y
por familias nucleares. Los recien casados, forman parte de la
unidad del esposo, formando parte asi de su familia extensa, con
los afios, ésta familia se separa para convertirse en una nuclear
que a su vez, con el paso del tiempo, cuando los hijos varones se
casen se convertira de nuevo en extensa.
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Cuando en Cuijingo, no existen jefes hombres de las unidades, ya
sea de las familias nucleares o de las extensas, se esta hablando
de familias incompletas. Generalmente ésta circunstancia se dan por
dos vias, ya sea porque el hombre-jefe debe migrar a las 2zonas
urbanas temporalmente para buscar trabajo, circunstancia que cada
vez se ve mas en el ejido, teniendo los hombres que migrar a las
ciudades a vender su fuerza de trabajo, como resultado de los
cambios gue ha sufrido el agro mexicano, o porgque el hombre-jefe ha
muerto, abandonado la familia o en menor caso se ha divorciado de
la esposa. Cualquiera que sea la razdén, en estas situaciones, las
mujeres se convierten en las jefas de la unidad.

Tienda y Ortega (1982) han definido a la familia incompleta, como
nlicleos en los cuales debido a la ausencia del padre la mujer asume
el papel y las funciones que corresponden a los jefes de familias.
En éstas unidades tanto la experiencia de la jefa como del resto de
las mujeres, difiere de alguna manera, de las unidades con jefes
varones.

Para las jefas de familia, su poder, su control, sus responsabili-
dades asi como su trabajo aumenta enormemente. Roldan (1986) ha
explicado al respecto como las trabajadoras jefas de hogar son las
que ejercen un mayor poder, pero al mismo tiempo son las mujeres
que tienen la reponsabilidad econdémica y psicoldgica de padre y
madre combinadas; las que necesitan aceptar cualquier tarea, las
que sufren una vejez prematura, mala salud y agotamiento; Asi mismo
son también las gque translucen en mayor medida confianza en si
mismas."

Para el resto de las mujeres de la unidad la situacion parece
también modificarse, sobre todo para las mujeres consaguineas de la
jefa. De ésta manera, las jefas parecen dar mayores libertades que
los jefes, sobre todo libertades en cuanto trabajo y estudio, las
mujeres en éstas unidades son mas estimuladas por parte de la jefa
para que estudien o trabajen, que amplien sus conocimientos y sus
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experiencias, y en éste sentido, no se espera que establezcan
relaciones de conyugalidad a una edad muy temprana. Se reconoce una
ruptura de modelos tradicionales en donde la mujer debe estar
atenida al esposo.

Las mujeres de la unidad, crecen viendo a una mujer en el puesto
del poder, ya sea su madre, su abuela, su tia, etc. Esta experien-
cia es un ejemplo para ellas. Claro gue lo gue ven es a una mujer
que ejerce poder dentro de su unidad o de la comunidad siempre y
cuando no exista el hombre-jefe para hacerlo. Pero también ven que
dentro de éstas circunstancias, las mujeres saben que hacer y lo
mas importante, lo pueden hacer, se desmitifica asi la incapacidad
de la mujer. Esto afecta el concepto mismo de género, de lo que es
ser mujer y lo que representa.

El que una mujer sea la jefa de la unidad, debe modificar también
las actitudes de los hombres, de los hijos varones, y en éste
sentido, seria interesante en un futuro analizar como se modifican
las relaciones de todos los miembros de la unidad. Por ejemplo, en
un estudio realizado por Kilecolt y Acoch (1988) se analizd como en
los casos de mujeres jefas de familia (por divorcio), éstas tienden
a tener una actitud mas igualitaria y menos tradicional, con
repecto a los roles genéricos de sus hijos.

Sin embargo, se debe reconocer que éste no es un cambio total, si
bien representa algunas modificaciones, las jefas contindan bajo
reglas bien definidas de autoridad, que perpetudn los patrones ya
establecidos.

VI.6. Remuneracién Econdmica

Aungue todas las mujeres de Cuijingo desde gue lo pueden hacer,
trabajan, no todas obtienen de éste una remuneracién econdémica. De
hecho dentro del ejido son muy pocas las gque lo tienen.
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Dentro de éste grupo, por un lado estan las profesionistas. Son
mujeres que han logrado estudiar una profesion y hacen uso de ella
para trabajar fuera de su unidad doméstica. Existen asi maestras,
enfermeras, secretarias, técnicas agropecuarias, etc. Estas mujeres
ademas de recibir una remuneracién econémica, también tienen un
status muy especial dentro de la comunidad por tener saberes y
conocimientos especiales.

Por otro 1lado, existen 1las mujeres que desempefian trabajos
domésticos al interior de su unidad, recibiendo una remuneraciodn
econdmica por ellos. Asi éstas mujeres trabajan en lo "ajeno",
sacan hoja, lavan, planchan, cuidan enfermos, etc., por un sueldo.
Tambien existen las mujeres solas, las que no tienen adscripcidn a
ningun hombre, las jefas de familia, que controlan la produccidn
agricola y con ello todos los recursos de la unidad.

El hecho de que una mujer pueda obtener dinerc fuera de su relacidén
‘conyugal o de sus padres, le permite a ésta tener cierta libertad
de acciones que de otra manera no podria tener. Como Cottin
(1983:95) ha escrito "Without her own money, a women has no
mobility, no barganing power, no true freedom. Even if we never
spend a penny in ourselves, just knowing we have our own money to
spend as we see fits a measure of adulthood."

Asi, las mujeres de Cuijingo que tienen una remuneracidn econdnmica,
pueden ejercer mas poder. Para empezar dejan de depender hasta
cierto punto de los otros, del marido, el saber gue ellas mismas
se pueden sustentar, les permite sentirse mas seguras y en una
posicién mds ventajosa para negociar con los demas. Para Trigueros
(1986), el trabajo remunerado de las mujeres logra ciertos cambios,
les da a éstas cierta enmancipacidn con relacidn a los hombres, las
mujeres ya no estan obligadas a recibir los golpes y los malos
tratos a cambio de que se les pase el gasto y permite a éstas
sentirse importantes con derecho de opinar y a enfrentar a sus
maridos.
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De hecho, existen autoras como Hartmann (1980) que piensan gue el
status de las mujeres depende del grado de participacidn que éstas
tienen dentro de la vida econémica, tanto a nivel de lo que
producen, como de sus propiedades. Para Kanoussi (1985) el trabajo
extradoméstico de las mujeres representa su liberacidn. Asi como
para Lefiero (1986), las mujeres que trabajan fuera de su unidad se
convierten en agentes de cambio.

Por ultimo, se debe decir gque aunque éste trabajo para las mujeres
representa una mayor libertad, también representa una doble
jornada. Asi éstas deben cumplir con los trabajos dentro de la
unidad como con los trabajos fuera de ella. esto quiere decir, que
las mujeres deben "pagar" un precio mds alto para tener mas control
sobre sus vidas y sobre los que las rodean.

VI.7. Poder vy Saber

Foucault (1987) ha explicado como existe una relacidén dialéctica
entre los saberes y los poderes. Las mujeres del ejido que tienen
algin conocimiento, ya sea formal o informal, tienen un status
especial dentro de la comunidad.

Lo importante de estos saberes es que sean unicos, unicos en el
sentido de no ser compartidos por toda la comunidad, de hecho
mientras menos personas tengan éste saber mas valioso es. Puede ser
cualquier cosa que toque las vidas de las mujeres, como inyectar,
curar, cocinar pasteles, tejer, escribir a maquina, etc. etc.

Las mujeres que tienen profesion como las enfermeras, las maestras,
etc. como se menciond anteriormente, gozan de un status especial en
la comunidad. Son mujeres que tienen saberes, y "saberes oficia-
les", socialmente reconocidos, lo que les da una gran capacidad de
ejercer poder. Trigueros (1986) ha analizado como la educacidén les
da a las mujeres mas posibilidades de analizar y cuestionar su
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situacién. Por que tienen estudios son bien aceptadas en la
comunidad y con ello son escuchadas y tomadas en cuenta.

Pero también las mujeres que no tienen saberes formales tienen
poder. Es interesante que de éstos saberes, los que dan mas
prestigio a las mujeres son los que vienen de fuera de la comuni-
dad. Aungque saber curar a los animales, o saber cultivar un huerto
familiar, o cualquier otro saber tradicional, sedan saberes
reconocidos, no son valorados de la misma forma gue los conocimien-
tos que vienen de la ciudad.

Por un lado, todo lo gue viene de la ciudad es valorado per se, Y
ma&s aun si son conccimientos gue no todas las mujeres tienen. Estos
les permite a las mujeres que los poseen, tener un lugar especial,
ser envidiadas, consultadas y con ello ejercer un gran poder. Por
ejemplo estos son como saber manejar un automovil, saber cocinar
platillos diferentes a los tradicionales, saber usar correctamente
anticonceptivos, etc.

Las mujeres que tienen saberes, ejercen mads poder. Otros querran
hacer uso de éstos conocimientos y esto les permite a las mujeres
tener un elemento de poder. Por otro lado, la misma mujer puede
hacer uso de éstos saberes para su propio beneficio, para mejorar
la calidad de vida de ella y de su familia, y mas aun, aungque los
saberes no se usen como tal, el simple hecho de gue se tienen da un
status especial, y ésto en si, representa poder.

VI.8. Diferencias Generacionales

En Cuijingo, es posible ver como las mujeres de diferentes
generaciones no comparten las mismas actitudes y valores sobre sus
vidas, sobre lo que deben, sobre lo que pueden esperar, etc. En
éste sentido, las mujeres jdvenes piensan diferente que las de
mayor edad, sSobre sus propios poderes y sus posibilidades.
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Las - mujeres Jjoévenes no aceptan tan .facilmente 1la violencia
doméstica. No estdn de acuerdo con ella, no la justifican. Asi
mismo, tienen mayores deseos de estudiar y de trabajar, desean ya
no tener tantos hijos, ya no casarse tan jévenes, ya no vivir con
sus suegras, etc. etc. En otras palabras, critican y algunas hasta
desafian el status quo.

Estas diferencias se deben mas a factores macrosociales, no suceden
uUnicamente en la comunidad, ni por elementos tGnicamente internos,
la modernizacion, la influencia de la escuela, de los medios de
comunicacioén, la capitalizacidn cel agro mexicano, etec. juegan un
factor descisivo. En éste sentido, ésto puede ser una linea futura
de investigacidén , en donde se analice la interaccidén de lo macro
Yy lo micro para comprender los poderes.

VI. 9. REFLEXTONES FINAIES

Las mujeres por vivir en sociedades patriarcales, han tenido que
aprender a enfrentar las relaciones de dominacidn en las que viven,
por ello, han tenido que desarrollar formas especificas de ejercer
poder. Estas formas son diferentes a las que los hombres utilizan,
ya gue su papel de género en la sociedad también lo es.

Con el desarrollo del sistema patriarcal, hombres y mujeres, se han
alejado cada vez mas uno del otro, cada género tiene su mundo, su
espacio, y con ello cada uno se ha convertido en especialista de su
ambito. Los hombres ejercen poder en el mundo publico, esa es su
especializacidén, mientras que las mujeres lo han logrado a través
del ambito privado, que ha sido el ambito donde se les ha obligado
y permitido vivir.

Dubisch (1986:13) ha analizado como partiendo de ésta realidad,
existen dos formas contradictorias de evaluar el poder de las
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mujeres. El primer argumento se basa en la valoracién de lo publico
como fuente de un mayor poder y de mayor prestigio y por esto, las
mujeres asociadas al mundo doméstico, inevitablemente se convierten
en seres que no pueden ejercer control sobre sus vidas y las vidas
de los otros, ya que éstas no estan en la esfera en donde se toman
las decisiones. Por otro lado, el segundo argumento sugiere que
cuando existe una gran distincidn entre lo publico y lo privado,
esto le permite a las mujeres una esfera separada para ejercer
poder. La autora escribe " If we neglect the domestic realm as a
source of power, it is argued..., we overlook an important source
of power and status for women and therefore obtain a distorted view
of their position in society generally." Dubisch concluye 1la
discusidn explicando, como dependiendo de la posicidén que uno toma
sobre el papel doméstico de las mujeres, éste, ya sea contribuye a
la subordinacién o es un espacio importante en el cual las mujeres
buscan compensar su subordinacion.

A través de éste trabajo, se piensa en el papel doméstico de las
mujeres como ambas posibilidades, que aunque contradictorias no son
excluyentes. Por un lado es cierto que la subordinacién del génexro
radica principalmente en el espacio doméstico, en el que se ha
encasillado, en sus labores de reproduccidn, cuidado hacia los
otros y servilidad. Sin embargo es en éste espacio donde la mujer
ha ejercercido poder, es el unico en donde ha podido hacerlo. Las
mujeres son especialistas del ambito doméstico.Es cierto que este
es valorado por la sociedad como de segunda importancia, pero en la
realidad éste ambito es el gque permite a los humanos vivir y
reproducirse, y las mujeres lo han utilizado para sobrevivir.

El poder de las mujeres en su vida cotidiana, tiene ejes genéricos
descisivos., Asi es posible encontrar en México, bajo situaciones
productivas, sociales y culturales parecidas, patrones de ejercicio
de poder similares al de las mujeres campesinas. Cuando las
situaciones concretas de las mujeres, son diferentes, es posible
encontrar que la forma de expresion del poder varie, dependiendo de

128



las especificidades. Sin embargo, por su condicidén genérica, se
puede pensar que los factores que determinan el ejercicio de este
poder son los mismos. Por ello, es posible pensar en elementos
similares entre las mujeres, desde su categoria genérica, que
pueden asemejar su ejercicio de poder aun cuando su situacién de
vida difiera.

En este estudio, se tratd de analizar los discursos de las mujeres.
Como se explicd en la introduccidén, solo se entrevistaron a
mujeres, sin embargo, al final los hombres de la comunidad también
estuvieron presentes, aunque en forma indirecta, a través del
discurso de éstas. Sera interesante en un futuro escuchar el
discurso que tienen los hombres, de forma directa, sobre el poder
de las mujeres.

Por otro lado, en el estudio fue posible analizar como de alguna
manera la opresidén en la que viven las mujeres, ha provocado que
enfoquen su poder para sobrevivir. Este poder trata de equilibrar
o semiequilibrar las situaciones de opresidén en las que viven. Asi
el poder de las mujeres en la mayoria de los casos, es utilizado
por éstas para defenderse y esto hasta cierto punto, limita su
utilizacioén para un mayor crecimiento y desarrollo.

De tal suerte es posible ver como en Cuijingo, que las mujeres
adolescentes o las recién casadas gque son las que estan bajo un
control y una dominacién mayor, ejercen su poder basicamente para
sobrevivir en éste ambiente tan hostil. Sin embargo las mujeres
viudas,o las que han terminado su ciclo reproductivo, que son las
que estan en una situacion mas flexible y de menor opresion,
utilizan su poder no solo para sobrevivir sino qgue para crear y
desarrollarse.

En los capitulos anteriores, se discutid algunos de los diferentes
factores que permiten a las mujeres ejercer poder, como solidari-
dad, educaciodn, edad, capacidad econdmica, estado civil. Es de
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comprenderse que el impacto que éstos factores tengan no puede
analizarse de forma aislada uno de los otros, la combinacicén de
ellos son lo que dan la realidad, ya que los poderes son hechos
multifacéticos. Esta forma de analisis, quiza pueda dar una clave
para comprender el lugar especifico en el gque vive cada mujer y con
ello sus posibilidades de ejercer poder.

Por supuesto en Cuijingo, las mujeres que han logrado acumular
varios de los factores que permiten ejercer poder,tienen una enorme
capacidad de ejercerlo. Asi las suegras viudas han acumulado entre
otros factores el ser mujeres maduras, solas, con algun saber, con
propiedades, con relaciones de solidaridad con el resto de las
mujeres de su unidad y con recursos econdmicos. Todos estos
factores combinados son los gque le permiten tener una gran
autoridad. Asi mismo, las mujeres que tienen pocos factores que
permiten ejercer poder, son mas vulnerables, como las nueras, gue
no tiene recursos, no tienen relaciones de solidaridad con el resto
de las mujeres de sus unidad y estan en plena etapa reproductiva.

Por otro lado, cuando se estudia el poder en general, y en éste
caso el de las mujeres, parece que lo verdaderamente relevante no
es analizar si se tiene o no per se. Nos parece, que es importante
para comprender mejor la dinamica social, enfocar el estudio desde
la perspectiva de como se ejercen los poderes, dentro de que
relaciones, bajo que condiciones son posibles y gque mecanismos se
utilizan para lograrlos. El determinar solamente gque un cierto
grupo tiene o no tiene poder, no permite entrever porgque es que lo
tiene, como lo ejerce, como lo puede dejar de tener, etc.

Desde una perspectiva politica es importante analizar hacia quienes
estén dirigidos los poderes y bajo que propdsito. En cuijingo, las
mujeres ejercen poder sobre el resto de las personas due las
rodean, ha veces lo hacen para tratar de cambiar el status quo,
para mejorar su calidad de vida, pero otras, la mayoria de veces,
lo hacen para mantener el orden social. No son iguales estos
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poderes, aundque en esta tesis el interés era estudiar todos los
posibles poderes de las mujeres, se reconoce que desde una
perspectiva politica deben ser diferenciados.

En general, el poder de la mujeres no es reconocido como tal, ni
por ellas ni por el resto de la sociedad. Su poder como su trabajo,
es invisible. Solo se ve y se acepta el poder gque el propio sistema
patriarcal le concede, pero el de ella, el gque ella se ha ganado,
porque nadie se lo ha dado, ese no se ve. No existe una conciencia
de su existencia ni de su impacto y posible implicaciones. Esto
contribuye a su poca valoracién, si no existe no se siente que se
puede utilizar. Nos parece que para las mujeres, el tomar concien-
cia de su propio poder, debe ser un proceso necesario, gque dara a
éstas una verdadera potencializacién (concepto que significa la
obtencion del poder para su ejercicio).

Otra de las preocupaciones al rcalizar éste estudio, fue la idea
misma del poder. Tradicionalmente en las sociedades patriarcales,
el concepto de poder es entendido y utilizado comec un medio de
opresién y de explotacidén. Nos parece que desde una perspectiva
feminista, es necesario un nuevo concepto de poder, en donde éste
sea concebido como un medio de crecimiento y desarrollo, en la
busqueda de una vida mejor para todos.
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MUJERES ENTREVISTADAS

A continuacidn se presenta una lista de las mujeres entrevistadas,
con el mes y afio en el que dichas entrevistas se llevaron a cabo.
Como se dijo en la introduccién se utilizan nombres ficticios para
identificarlas. Asi mismo se presentan algunos datos sobre edad,
escolaridad, estado civil, numero de hijos, etc., lo que permite
comprender con un mayor acercamiento las situaciones concretas de
cada una de las mujeres y por ende, su posicidn ante las relaciones
de poder.

~Sra. Adela, 34 afiosde edad. Casada con un hijo. Su esposo es
maestro de primaria. Termino la primaria. Entrevistada en Abril de
1988.

-Sra. Raquel, 64 afos de edad. Viuda con una hija. Vive con su
nieto y tiene de un terreno ejidal y uno de pegquefia propiedad.
Estudio hasta el segundo afio de primaria. Entrevistada de Abril de
1988 a Enero de 1989.

-Sra. Edna, 45 afios de edad. Casada con cinco hijos, tres varones
y dos mujeres. De todos sus hijos solo los dos pequeds no estan
casados, viven con ellos. Ademdas su hijo mayor con su esposa y un
nieto viven en la misma casa. Su esposo trabaja un terreno ejidal.
Estudicé hasta el tercer afio de primaria. Entrevistada de Abril de
1988 a Agosto de 1989.

-Cristina, 19 afos de edad. Soltera vive con su madre que es viuda.
Estudia para secretaria. Entrevistada en Abril de 1988.

-Mabel, 17 afios de edad. Soltera vive con sus padres. Dejo la
escuela en quinto afioc de primaria. .Fué reina de las fiestas
patrias.Entrevistada en Abril de 1988.



~Sra. Esperanza, 18 anos -de edéd.ylcasaﬁa;fnov tiene hijos. Es
originaria de Ozumba. Termino’ la primaria. Entrevistada en Abril de
1988, L "

-Natalia, 15 afios. Soltera vive con sus padres. Esta en la escuela
secundaria. Entrevistada en Abril de 1988.

-Sra. Jimena, 54 ahos de edad. Viuda con una hija ya casada. Vive
sola. Es duefia de un terreno de propiedad privada y tiene ademas un
terreno ejidal. Estudid hasta el tercer afio de primaria. Entrevis-
tada de Mayo de 1938 a Septiembre de 1988.

~Sra. Teresa, 56 anos de edad. Viuda con cuatro hijos tres ya
casados, dos de ellos maestros de primaria y una enfermera. Vive
con su hija menor que estudia para secretaria. Tiene un terreno
ejidal y uno de pequefia propiedad. Termino la primaria. Entrevista-
da de Mayo de 1988 a Octubre de 1988.

-Sra. Virgen, 26 aios de edad. Casada con cuatro hijcs. Su esposo
es un trabajador agricola. Estudio hasta el cuarto afo de primaria.
Entrevistada en Mayo de 1988.

-Sra. Malvina, 51 afos de edad. Casada con seis hijos ya todos
casados, dos de los cualesy sus familias viven con ellos. Su esposo
es albanil y trabaja en la Ciudad de México. Termind el primer afo
de primaria. Entrevistada de Mayo de 1988 a Noviembre de 1988.

-Sra. Ortencia, 26 afios de edad. Casada con seis hijos varones. Su
esposo es trabajador agricola. No termind el primer afio de
primaria. Entrevistada de Junio de 1988 a Enero de 1989.

~Sra. Elisa, 31 afnos de edad. Casada con tres hijos uno vardn y dos
mujeres. Su esposo es duero de un terreno ejidal. Termind 1la
primaria. Entrevistada de Junio de 1988 a Octubre de 1988.



;kaséda‘con cuatro hijos. Su esposo
es jornalero agricola. :Termind “el” segundo* ‘aflo ‘de primaria.
Entrevistada en Junio de -1988. ' :

~Sra. Susana, 25 anos de _edad.

-0lga, 21 afos de edad. Soltera vive con su mama que es viuda.
Estudio para técnica agropecuaria. Entrevistada en Junio de 1988.

-Sra. Paulina, 47 afios de edad. Viuda con siete hijos seis mujeres
Yy el menor es el vardn. Sus cuatro hijos menores viven con ella. De
estos dos son técnicas agropecuarias y los otros dos estan en la
secundaria. Es duefia de un terreno ejidal y uno de propidada
privada. Trabaja también vendiendo ropa en el pueblo. Estudid hasta
el cuarto afo de primaria. Entrevistada de Julio de 1988 a Enero de
1989.

-Sra. Julia, 56 afos de edad. Casada con cinco hijos. Solo su hija
menor vive con ellos. Estudié hasta el segundo afo de primaria.
Entrevistada en Julio de 1988.

-Consuelo, 19 afos de edad. Soltera vive con sus padres. Dejd la
secundaria para ayudar a su mama en los trabajos de la casa.
Entrevistada de Julio de 1988 a Octubre de 1988.

-Yvonne, 20 anos de edada. Soltera vive.con su mama. Estudid para
técnica agropecuaria y esta preparandose para vivir en la ciudad de
México con su tia y buscar un trabajo como empleada. Entrevistada
de Agosto de 1988 a Enero de 1989.

-Sra. Mercedes, 32 afos de edad. Casada con dos hijos. Estudid para
enfermera, desde que se caso no trabaja en su profesidén. Su esposo

es chofer de camion. Entrevistada en Agosto de 1988.

~-Leticia, 9 afios de edad. Vive con su mama y estda en el tercer afio
de primaria. Entrevistada en Agosto de. 1988.

~Monica, 16 afos de edad. Vive con sus padres y esta en la



secundaria. Quiere estudiar para ser maestra. Fue candidata para
reina de las fiestas patrias. Entrevistada en Septiembre de 1988.

-Sra. Justina, 33 anos de edad. Casada con un hijo. Su esposo es
jornalero agricola. Estudio hasta el tercer afio de primaria.
Entrevistada en Septiembre 1988.

~ Sra. Benita, 56 afios. Casada con cuatro hijos. Una de ellos es
hija de su hernmana . Su esposo tiene un terreno ejidal. Entrevis~
tada en Octubre de 1988.

-Sra. Laura, 68 anos de edad. Casada con tres hijos. Su esposo es
duerio de dos terrencs de propiedad privada. Estudid hasta el quinto
afno de primaria. Entrevistada en Octubre de 1988.

~Estela, 29 afos de edad. Casada con tres hijos. Vive con su
suegros. Su esposo es un jornalero agricola. Estudic hasta el
cuarto afo de primaria. Entrevistada en Noviembre 1988.

-Sra. Mariana, 66 afos de edad. Soltera, es duefia de una de las
miselanias del pueblo. Termino la primaria. Entrevistada en
Noviembre de 1988.

~Sra. Clara, 19 afos de edad. Casada sin hijos. Su esposo tiene un
terreno ejidal. Entrevistada en Diciembre de 1988.

-Sra. Cecilia, 33 afios de edad. Casada con cuatro hijos. Entrevis-
tada en Enero de 1989.

-Sra. Anita, 49 anos de edad. Casada con dos hijos. Su esposo es
duerio de un terreno privado. Entrevistada en Enero de 1989.



TRADUCCIONES

(p.8) "Dado que el poder de las mujeres frecuentemente se establece
de forma interaccional en vez de establecerse por normas cultura-
les, las especificaciones de los mecanismos del poder de las
mujeres es facilitado a través del analisis de roles sociales y
contexto social en donde las mujeres interactuan.! (Stamm, 1984:18)

(p-10) "Aungque al principio esta visién suena como determinismo
bioldgico, en efecto, determinismo cultural enfatiza el significado
aunqgue algunas veces de forma indirecta, de los roles que juegan
los factores biolégicos de embarazo, parto y lactancia, como
organizados e interpretados por la cultura, le dan forma a las
tareas y posicién de 1las mujeres en todas las sociedades."
(Dubisch, 1986:7)

(P.12) "Desafiando la negativa posicién generalizada sobre la
habilidad de las mujeres para ejercer influencia y control sobre
sus propias vidas y la de los otros que las rodean, la mayoria de
los estudios gue han documentado las estrategias especificas usadas
por las mujeres para operar dentro de las normas y roles sociales,
han concluido gue en efecto las mujeres tienen areas importantes de
toma de decisién y control y no estan totalmente subyugadas a los
hombres." (Stamm y Ryff, 1984:2)

(P.15) "...las feministas deben tener gran cautela. En nuestros
intentos por fortalecer la creatividad dentro de las mujeres.....no
podemos perder de vista el hecho de gue las mujeres operan en
estructuras desiguales y opresivas...."(Brodkin,1984:189)

(p.16) "De una u otra forma, nacemos en unidades domeésticas, Y es
en este contexto en donde tenemos nuestras primeras y algunas de

las experiencias de nuestras vidas mas intimas." (Dubisch, 1986:10)

(P.16) "cCuando el poder y la autoridad son descritos unicamente al



nivel institucional o de sistema, en lugar de estar descritos en
términos de actuaciones de comportamiento y decisiones, las mujeres
tienden a ser definidas como sin poder y en la mayoria de las
sociedades como un status secundario."(Stamm, 1984:16)

(P.17) "En vez de ejercer su poder en forma directa, las mujeres en
muchas sociedades seguido tienen que trabajar a través de otros
para lograr lo que quieren, y este proceso puede ser analizado mas
productivamente, en términos de diferentes dreas de poder..."
(Dubisch, 1986:18)

(p.19) "En la division genérica del trabajo, las mujeres campesinas
estan a cargo de todo el trabajo gratuito de reproduccidn, el cual
en sociedades agrarias es mucho mas pesado y mas extenuante gque el
qué realizan las mujeres urbanas." (Arizpe & Botey, 1987:75)

(P.23) "Las mujeres rurales tienen una carga reproductiva mayor que
las mujeres urbanas, debido a la falta ‘de infraestructura social
basica, acceso a agua potable, electricidad, transporte...y su
tecnologia doméstica es rudimentaria." (Deere and Leon, 1987:4)

(P.28) "Este tipo de carga laboral, que casi todo involucra cocer
y ensamblaje de bienes para el consumidor, esta cambiando de
unidades urbanas a rurales."(Arizpe and Botey, 1987:79)

(P.40) "Las hijas facilmente se pueden convertir en espejos, que
reflejen la gloria de nuevo a las madres.'" (Dowling, 1988:23)

(P.40) "A veces existe otro aspecto a la agenda oculta de la madre.
Al estimular los miedos de su hija la madre asegura gque la hija no
obtenga cosas en la vida gque ella misma no tiene. En este sentido,
mata dos pajaros de un tiro, previene que su hija funcione de una
manera que genere dolorosas envidias en ella, y también mantiene su
estrechez con esta." (Dowling, 1988:136)

(P.59) "La razén principal por la que las mujeres se oponen a



métodos modernos esta relacionada a factores sociales, econdmicos
y culturales. A las mujeres no les gusta separase de sus hogares e
hijos y dar a luz sin el soporte de otros miembros familiares.
También resienten separase del recién nacido y el trato que reciben
de los médicos y las enfermeras. Dificultades econdmicas y de
transporte son asi mismo razones importantes para rechazar el
moderno cuidado médico." (Parra,1990 )

(p.57) " Estaba también contenta de no estar a la entera
disposicidn de los adultos; no estaba sola en mi mundo de nina
tenia una igual: mi hermana..." (Beauvoir,1958)

(P.123) " Sin su propio dinero, una mujer no tiene mobilidad, no
tiene poder para negociar, no tiene verdadera libertad. Aungue
nunca gastamos un centavo en nosotras mismas, el solo hecho de
saber que tenemos nuestro propio dinero para gastar, como lo vemos
es una medida de adultez." (Cottin, 1983:95)

(P.128) "Si descuidamos la esfera doméstica como una fuente de
poder, se argumenta,..., gue no vemos una fuente importante de
poder y status para las mujeres, y por ello obtenemos una vision
distorsionada de su posicién general en la sociedad." (Dubisch,
1986:13)
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