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~studio in vitro del efecto antigiardias1co de catorce 

especies de plantas mexicanas. 

Laboratorio de Parasitologia del 

Pediatría. 

Instituto Nacional de 

Existe la necesidad de buscar n~i~vas al terna ti vas para el 

tratamiento de la giardJ. asis debJ.do a c:;ue e s tán s•.irg1 e ndo c e pas 

que son resist.ente s a l o s •.ratamien• 0s convenc icnales y 

ademas éstos provocan reacciones secunaarJ.as indes eables; por 

lo qu9 se esturJJ.o tn •j i.tro, el efect o an• . .i gi 3.r ·:h.ásico de catorce 

plantas con activida d ant.idiarreica y / O ant.iparasitari;i. y 

para determinar la susc eptibilidad a los extractos, s e llS<J la 

tecnica colorimétrica, que se basa en la red uccion de 1-a sal de 

t.etr azol i o C MTn a formazán por cél •.Jl as vi vas . 

Se trabajó 1 .5 xio8 trofozoitos de Giardía duodenalis, 

grupo cent.rol se usó: a) t roioznt Los muert.os 

como 

por 

fria/ calor b).- vivos c). - un grupo con las sales <1e un L ... r mac o 

comercial. El grupo experiment.al los cons ti t.uyercn los ext.r act.os 

de las plant.as a estudi ar . 

Se encontró que los extractos d e cinco pl ant.as flO 

pres r,m tar o n diferencias significativas respecto al control de 

los t.rofozoitos vivos CD O= 0.e5); por otra parte, los extractos 

de Just.ícia spiciqera L.J.pia bc¡tríandier i ; Psidiym gya i av~ 

Punica grana.tus¡ Mangifera indica; Plant.ago maior; 

cupresus semperyirens; Castella tortuosa y Hemat.oxjlon 

campec hanum presentaro n efectos ant. i g1 ardiasic.:os con un rango de 

mort.al i dad desde 91.082 al 76.289 X ; en tanLo que la actividad 

-::te T i n1dazol fuEt del 77 . 12 X respecto a los •_rofozoi t.os¡ muer t os 

por el calor. 

1 



Se dernostro que nuev e de la!: e-:;pecie'O •. 1er.en a c •. ivi dad 

~t.i giard1 ásica. p ·:ir lo que consi d eramos '1Ue es neces.~r1 0 ai s l ar 

los p ri ncipi os activos de cada especie. 

2 . 



IHTRODUCCION 

A l a largo del desarrollo d e las :::•J.!.'. uras b~ma.nas. .!.a 

relación entre el hombre y el rei no plantas ha s i d o de 

importancia vi tal. Después de las plantas a U ment.icias, para 

la constr ucción y vestimenta las plantas medici n a les ncupan 

un lugar relevante ya que de estas se ha generado conocí mi ent os 

específicos y de gran importancia para nuestro paí s, dentro 

de un marco ecológico y social cambiante , para l a creaci o n de 

nuevas al ternativas de salud. 

El interés por conocer la flora medicinal se remo nta 

desde los tiempos prehispánicos. En Coahuila se han encontrado 

restos de plantas con una antigüedad de 800 años, plantas que 

h a sta la fecha se ocupan como ceremonial e s . al uci n6genas, Y-" º 

medicinales (1). El registro escrito más antiguo de América 

sobre plantas n.dicinales lo constituye el mal llamado codice 

Badiano de México , el cual fuv escrito en náhuatl por Martín de la 

Cruz y traducido al latín por Juan Badiana en J.552 C2) . 

En la actualidad la literatur a existente $ obre la 

Farmacopea n.xicana registra el total de 168 familias. 915 

géneros y 2237 especies con un total de 5785 nombres VTJl aares. 

sumando a estas cifras la cantidad de t rabajos di s persos que scbre 

las plantas medicinales se han real izado en di f er e ntes partes d e 

la republi c a se est. ima que hay aproximadamente 3000 e s peci es 

registradas de las cual9S no se ha estudiado ni u n 1 1) "- en el 

laboratorio C2,3). La Organización Mundi al de la Salud COMS:> 

estima que el ee. 6 "- de la población de paises con esc asos 

recursos económicos recurren a la medicina tradicional para c urar 

enfermedades como catarros, d iarreas y parasi tosis ( 4 ) . 

Dentro de las parasitos1s más frecuentes e n la población se 



encuentra la causada por el 

produc e cuadros diarrei c os, 

protozoo 

hiporexia 

de ma l a posprand 1 al i nmedi;~t.o y s1 ndr o mo;

C5,6, 7 ). 

Giardia duodenalis que 

·::b l o r a bdominal 

abs o r-: 1o n er: t.re -:,+.res 

El cult.ivo de Gíardía ha permitido r~al i zar pruebas d e 

sensibilidad a algunos anti par asi tar i o s t.al e s c omo e l 

met. r o n1dazol. tinidazol y furazolido na, as í como tambi én detect ar 

res 1stenc l. a a e s t os. C8 ,9). Bo reham, 1988; p r<:>pone q u e a lgtJnas 

cepa s de Gi ardi a 

o x1 doreductasa 

c o n acti vidad de la enzi ma 

i nsufic1 e nte, pres e ntare n 

p i r uvato ferro d oxin 

rPsi~~enci a al 

metron1dazol , tin1dazol, furazolidona y quinacrina. C10). 

Por otra parte es importante señalar que el uso de estas 

drogas tienen efectos colaterales indeseables, irritación 

intestinal mareos, somnolencia C11) y anemia hemolítica por el 

uso c onstante de quinacrina C12). Vooget, en 1974, reportó que los 

der i vados del n i trornidazol tienen acció':' mutagén.t:c.a C13), Mitelman 

en 1Q76, .nc:Of\tró aberraciones crolllOSómicas en linfocitos de 

pacient es tratados con metronidazol . (14,15). 

Deb 1 d o a J os problemas que impl ica la •. o x1 c i <"!ad de los 

f á rmac os a l a selec ci ó n de c epas resistentes y al pr o blema que 

representa la inaccesibilidad de cura para la p o blaci ó n rural y de 

escasos recursos.en nuestro pai s es nec esario implementar estudios 

q ue nos p e r mita n encon t rar n uevo s agent 'e s para t rat ar la 

g 1ard1a si s. 

Se han reportado varias metodologias p~ra medir la viabilidad 

celular: asimil a ción de c o lorantes orgá nicos, curvas de 

creci miento e incorporación de element.os radioact-ivos. erit. re 

otros. a l gunos s o n cost-oso~ . requieren de muc h o l1.empo y ot-ros son 

poco c o nfiables. 

Una forma sencilla barata y al t.ament~ s ens1b.l e e s la tec n1 ca 
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colorimét..rica que s e basa en la r ecucc i .::.n de l as sales de 

t..et..razolio MTT Cbromuro d e 4, 5 demet..il tiazol 2, 5 difeni l 

tetrazoli o) a formazán por células viabl es . 

Se pr opone e nsayar el efecto ant igiardiásico d e: CapsicUll\ 

a nnum,L. Castella tormentosa, Liebm, Cupresus sempervirens , 

Hema toxi l on campechanum; 

ber i a ndi er i ?~ Man~i fer a i ndi ca, 

Justicia spiciqer a, 

Cr.1.za :;ati va, 

!::iQi a 

Pe:- sea 

amer icana,M
1

Pl antago major, Prosopis juliflora ~ Psidium guajava , 

bu.. Punica granatus , 

como antidiarreicos 

~ Rizophora mangle, 

y /o ant..iparasitarios.(15-24 ). 

5 
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ANTECEDENTES 

Gi ardia fue des~ubierta por e l cient.ifico holandé~ .6.n~cnio Van 

al que ~e descubr i mi en to del 

111.icroscopio. Sus observaciones fueron escritas en cartas que envió 

a la Royal Societ.y de Inglaterra, estas fueron traducidas al latín 

y al ingl~s y aun se conservan . C25-26) 

Por más de dos centurias se le consideró a las giardia~ ~omo 

comensa les del intestino humano, recient.emente,la acumulación de 

evidencias clínicas, epi dem.i ol 6gi ca s y anatomopatológicas 

lornaron en indicut.ible su pat.ogeneidad , lo cual despertó un 

inus i lado i nt.erés por est.udiar al par.ls1 t o y a la enfe 1·medad que 

produc e . C27) 

Giardia duodenalis Cgiardi a lamblia, ~· int.ut.inalis. § 

ent.er 1 ca Lambli,. i nt.est..i na! is) pertenece a 1 a f allli li a Hexami t 1 dae , 

orden Diplomohadida, Glase Zoomast.igophora C7,2e,28) los 

11U embr os de es t e género son consi d erados como l es más 

evo! uci onados del o rden. C 28) Gi ar di a du9denalis se caracteriza 

por su t.rofozoi to piriforme de 5 a 7 micrómet.r os de ancho y 10 a 

12 micromet.ros de longitud . Pc-seen cuerpos mediales en forma de 

coma dispuestos t ransversalmente en ocasiones puede ser único, su 

disc o adhesivo comprende una por c ion menos de la mitad de la 

dimensión total corporal.C20) 

Este t. r of'ozoi to se ha descr i t.o en un,a amplia variedad de 

niami Ceros . perros, gatos, conejos, ganado y en el hombre. 

e 7. 25. 2 0. 30) 

La infec~!ón por Giard1 a duodenalis e s de dist ribucion 

<: osmc-po li t.a pero con c1 fr as de di s~ r 1 b• 1ct ·"' n muy var ~ able , 

6 



nivel educat.i vo de cada persona. C 31). Es•, i macione:s hechas pcr 

Mar t ucel l i a fina l es de la década de los sel en tas, supone q tJe en 

la República Mexi cana este parásito se encuentra en 23.7 X en los 

niños lactantes, 20.7 X en preescolares y 14.1 X en esc olares (32) 

En México el riesgo de contraer gardiasis es muy elevado (33) 

ya que se presenta actualmente en 20 y 40 ~~ en la población del 

país C31). En el laboratorio de par asi tología se reporta a 6iardia 

como el parásito más frecuente en comparac i ó n con 

Histolitica y Tricomonas (34). 

Ent.amoeba 

Esta infección se inicia por la ingestión de una cant i dad 

entre 10 y 100 quistes maduros tet.ranucleados que comienzan su 

desenquistamiento en el estómago del hospedero a un pH aci do , los 

trofozoitos no toleran est.e pH, por lo que el proceso de 

desenquist.amient.o i;;e completa en el duodeno una vez en el 

intestino delgado, el parásito se moviliza en e.l int.ericr del 

quiste que se rompe por la parte post.erior y emer·ge haci a atr as y 

completa su división por plasmotomia los dos organismos nuevos son 

morfológicamente similares pero son menor en tamaño. por medía de 

s us flagelos anter i ores y posteriolaterales son propel iéos a la 

superficie de las microvellosidades d el duodeno y yeyuno a los 

c uales se les adhieren y mantienen unidos por su cara vent ral en 

esa posición adquiere nutr ient.es a t r a vés de su cara d o rsal por 

pinocitosis o absorción directa .(7,89) 

Por razones desconocidas los parásitos se desprenden de la 

pared intestinal y son arrastrados por la corriente fecal 

cambiando de la fase de trofozoito a la fase quíst. i c a, hay 

sugerencias de que el desprendimiento di s para el enquistamiento y 

que en ello tiene que ver la respuesta inmune del hospedero. ( 35). 

Un paciente sintomático puede excret.ar hasta 300 millones de 

q ui si.es por mili lit. ro de materia fecal < 36) 
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Por lo que respecta al mecanismo de patogeni c idad los más 

ampliamente aceptados son los siguienes: 

EFECTO DE BARRERA MECANICA.- se menci o na 

de Giardia duodenalis en el intestino provo~a 

que gran cantidad 

l a formación de l a 

barrera mecánica que impide la absorci ón de nutrientes . Mediante 

técnicas de microscopía electrónica se ha observado como el 

parásito se adhiere a las microvellosidades de las células 

epiteliales de la mucosa intestinal, interponiéndose entre las 

membranas de las células entéricas y los alimentos que se 

encuentran en el lumen del intestino (37,38) . 

Para algunos autores este mecanismo explica de manera 

razonable que la absorción intestinal; se vea afectada. 

INVASION DE LA MUCOSA. -2 duodenalis invade las estructuras de 

la mucosa intestinal, sin presentarse reacci.ón inflamatoria C38). 

Este hal l azgo no ha sido confirmado por otros autores. 

INFLAMACION DE LA MUCOSA.- este parasito es capaz de generar 

un proceso inflamatorio de la mucosa intestinal. localizada 

particularmente en las criptas que da lugar a la destrucción de 

las células epiteliales En regiones determinadas la inflamación se 

acompaña de una infiltración de leucocitos, polimorfonucleares y 

eosinófilos, además de acortamiento de las vellosidades y 

alteraciones morfológicas irritabl es en estas ~l parecer son 

produc idas por el d.isco suct.orio mediant e el cua l el parasi to s e 

adhiere a la muc osa (31,38,39) 

PP.OLIFF.RACION [IE LAS BACTERIAS. - e s te ha sido consi derad(' 

fac tor C')nt.r 1 buyente <>n 91 desarr o ll o de l s indro me de ma la 



~!r ~::lifE:?r .~c!Ó!1 !1~ lll.s bat:t..e?ria5 ~~ ~l in• .. ~st..i r!t? de!g3.d!? pt.:ect~ 

potencial i zar el efecto adverso del parásito sob.re la mucosa 

alterando de manera sustancial la absorción . C40,41) 

DESCONJUGACION DE LAS SALES BILIARES. - los 'estudios de Tandon 

en 1977 , permiten explicar la razón por l a cuál. en los enfermos 

de giardi asi s que presentan una pobl a ci o n cuanl i t.:;i.t i vamente 

elevada manifiestan un síndrome de mala absorción int.estinal. En 

estas personas 

concentración 

se 

de 

ha comprobado que hay 

sales biliales librés 

un incremento en 

y por tanto 

la 

la 

solubilización de las grasas se lleva a cabo deficientemente. 

además se ha sugerido que § duodenalis por si sola sea capaz de 

desconjugar las sales biliares (40,42, 43,45) 

MANIFESTACIONES CLINICAS.- La infecció n por Giardia 

duodenal 1 s presenta un aspecto el í ni co amplio.var ia en severidad 

desde asintomÁtica hasta pacientes con infección aguda y subaguda 

( 44,45) . En la i nfección aguda se señala que el periodo de 

incubación es de 1 a 3 semanas los sínt.omas encontrados con mas 

frecuencia son diarrea, perdida de peso,cÓlicos ,heces de grasas, 

flat.ulencia, vomitos, erupt.os y fiebre . En dos tercios de los 

casos estos síntomas se presentan por una semana antes que 

el parásito aparezca identificado en las heces. (44) 

Los síntomas de infección aguda pueden confundirse por 

los causados por las ent.erobacterias ( 45) . En la infección aguda 

los pac ientes tienen peri odos intermit.e ntes de e vacuaciones flojas 

en la que se observa la presencia de grasas, t ambi én hay 

distención abdominal. La enfermedad pasa gradualmente de etapa 

subaguda a crónica en ésta los periodos de diarrea son más 

frecuentes C31), finalmente se convierten en permanent es y hay una 

est.eatorrea definida acompañada del síndrome de mal a absorción, 

vómitos y fiebres. (31 , 46) 



DIAGNOSIS. - esta $e hace con .la demostr a.c.i ón de los qui st.es 

o t .rofozoitos en las excret..as, en el cont.enido y en las paredes 

de duodeno.( 47) 

Los exámenes coproparasitoscópicos es l a prueba más facil 

y barata para evidenciar la infección por Giardi a por desgracia s•.1 

eficiencia es de 76 % para una sola muestra según algunos autores 

C48) y este porcentaje se aumenta a más de 90 % con la evaluación 

de tres muestras de días alternos.C47,48) 

Existen otros métodos más confiables si los exámenes 

coproparasi toscopicos son repetidamente negativos est os son: la 

obtención de una muestra del contenido intestinal con una sonda 

nasogástr i ca y aspiración, 

rapidamente posible antes 

C48. 49) 

la muestra debe ser . ,examinada lo más 

de la destrucción de los trofozoitos 

Otro método menos desagradable para la obtenci ó n del liquido 

duodenal,es la cápsula de Beal,que consiste en una cuerda de nylon 

unida con una cápsula de gelatina, el extremo libre de la cuerda 

se fija con t.ela adhesiva al ángulo del labio y la cáps•lla es 

ingerida, en tres o cuatro horas la cuerda logra alcanzar el 

yeyuno, entonces se retira y se exprime la cápsula con la mano 

enguantada, el líquido obt..enido se observa al microscopio C50) 

Cuando los otros métodos fallan la biopsia yuyenal ha 

derros trado ser eficient.. e para evidenciar lo~ •. rofozoi•. os . ('51.'52:> 

Pec1~ntemente, s e 

entre el l 0 s s e incluye 

ha 

la 

desarrollado ens~yos 

i nmunof l uoresc~:mci a. 

inmun ologicos 

radi o 1nmuno. 

ensayos, y alisa (Enzima Linked lnmunosorbent .11.s say) '.odas -:>Sl<~<:-

nos permiten real i zar estud1 os epidem1olog1c•:>s mas com¡:-letos 

( '53 . '54 ) 

! 1 



TRATA.MI EHTO 

Desde principios de :siglo, un buen numero de drogas SC"ln 

utilizadas en el tratamiento de la giardiasis, las drogas más 

empleadas son el metronidazol cuya toxicidad fue pr o ba da en perros 

a los que se las administró 75 mg/Jcg diarios, exhibiendo ataxia, 

rigidez muscular y temblores . (55) 

Prolongada. exposición de esta droga en monos incremento la 

incidencia. de tumores, en estudios separados hubo incremento de 

neoplasia linforeticular en animales femeni nos. ( 58,57) En el 

humano a dosis de 10 ó 15 rng . diarios por kg . de peso durante 7 o 

10 dias se reporta que causa náuseas, dolor de cabeza, vé rtigos , 

disuria, coluria, erupciones en la piel y leuc openia 

transitoria.C55,56) 

Una dosis prolongada c ausa P4restésia y neur opatfas 

periféricas. ,( 58) 

Recientemente se ha demostrado que c ausan alteraciones 

estructurales cromos6micas mediante el culti vo de linfocitos de 

paci entes que han recibido metronidazol en dosi s terapéuticas 

elevadas y por tiempo prolongado.CSQ) 

Ti ni dazol. 5-ni tromi dazol ti ene 1 a misma far macodi námi ca que 

el metroni dazol a exepción de mayores niveles plasmáticos y un 

tiempo de actividad de 13 horas .. se considera antigíardiásico po r 

excelencia C 60) 



ACTIVIDAD METABOLICA DE LOS TROFOZOITOS DE GIARDIA 

El tener un cultivo axénico de Giardia ha permit ido obtenerla 

en cantidades suficientes para estudi a r su metabolismo asi ~mo 

también 1 a suscepti bi 1 i dad a las d r o gas y a mencionadas C 8. 9) 

Aunque carece de mitoc ondrias y organel os,§. duodenal is es un 

eucariota típico cuyo 

histoquímica positiva 

contenido lisosomal 

por fost' atasa ácida 

da una reacción 

ac•.1mular y puede 

ferritina C61) Esta organizaci ón celular, se caracteriza por la 

ausencia de mi locondrias, esta t ambién presente en Ent amoeba ~ y 

Tricomonadidos . C62,63) 

Los carbohidratos y metabolismo energético 

duodenalis fueron estudiados por Lindmark C64), 

col C65), Jarro! y Col C6e) 

de Gi ardía 

WeindaÍ<:h y 

Ha sido caracterizada como un anaerobio aerotolerante que 

toxida sustancias endógenas y exógenas (glucos a) n o completamente 

a productos orgáni cos fi nales Cetanol, a c etato) y C02., la energí a 

q s obtenida por el binomio sustrato-fosfo rilacion; patr o n e s 

si mi lares existen en Entamoeba fil2.· Tricomonádídos y otr o s grupos 

anaerobios aerotolerantes. ( 6 7 ,68) 

RESPIRACION 

Lindmark demostró que Giardia lambl.ia presento una alta tasa 

de respiración endógena C93 + 10(50) )moles Oz de c o n s umo/ mi n/ mg 

de prote1na a 37 C la res p i r aci6n e s lineal en tiempo 

independi ente de i"a concentracion de Oz ent re el rango d e 10-21 0 

M de Oz la respir a c i ó n e r.1ógena es esti mulada solo p0r la glucos a 

y no por otro carboh1dra Lo. ácidos orgánicos o lntermedi ar1os dPl 

c i c l o d e Krebs. We i ndaich y c ol C6!:') reporto la es:t. 1 mulac 1 <.:>n <j e la 

respi rae ton pcr Etanol. Mal a to. N.O.N-! ) ' NADPH. 

! -



E:! e!~it) de iMhibidCJres de la respi ración sugiere la 
ausencia de un ciclo funcional de Krebs y de un mediador de 

cit.ocromos en la fosforilación oxidat.iva indicando la exist.encia 

de una via glucolit.ica que involucra flavoprot.einas en el 

lranspor t.e de elect.rones junto con la presencia de prot. eJ.nas ricas 

en c ist.eína, las cuales forman complejos con hierro (complejos 

hierro-azufre). (64,65) 

Su forma de vida present.a caract.eristicas aerobias y 

anaerobias, metaboliza glucosa a lact.osa y ~ con producción de 

ATP y consumo de oxígeno C64). Resiste mas a estos element.os que 

las t.ric0trtonas y las amibas (67,68) 

PRODUCTOS FINALES DEL METABOLISMO 

Los t.rofozoi los de Giardia suspendidos en solucion 

balanceada de sal es, produce etanol y aceta t.o ut. i l izando como 

subst.ancia endógena a la glucosa (64). El dióxido de carbono, pero 

no en el hidrógeno molecular es producido bajo condicione~ 

aeróbicas o anaeróbicas CN~). Los estudios de ácido silico con C~• 

en cromat.ografía de columna apoya estos result..ados (65). Bajo 

condiciones aeróbicas, la producción tot.al de productos organicos 

finales fue duplicada signi ficat.i vament.e con mas a c etato y menor 

producción de etanol (64). Los productos finales s -:>n pr-:>ducidos 

también por Entamoeb!!_ hist.olit.ica dentro de las mismas 

proporciones con mas productos oxidados finales produc idos tanto 

aeróbica como anaeróbicament.e.(59) Los patrones de producci ó n 

de productos finales oxidados y reducidos aunque de diferente 

naturaleza también se presentan en tricomonádidos.(68) 
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ENZIMAS 

Vari as de las enzimas del metabolismo e nergético de Giardia han 

sido demostradas y caracterizadas por Lindmark C54) y $9 pr e sentar. 

en el sigui ente cuadro: 
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·- -....----------- · -r-· ·-·- .. --, 
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o1AL<HO Of.=rih 1.uóli<A;.,l ((IC ; A~&ll<IL •S") l l. ; 1 1l 8+ ·J1 1 
: ;(r;UiAI " ~ÚI~, f;;;¡-··- . - ·--¡ - -----/. ', -·-.. ·-·--- -¡ .. ···--·:¡;;:~-;- .. ···- : 
~· -- ·-- -- · -- - -- . -- .. ·- r---·-- -- __ ,. _. -- •-~ .... - -- -·· - - --·--- -· -· 

.iCEr ,L v.ll~¿l n •1 ·; ! ~f t tiiSll 1 ¿~ 1 :· ' 
r-· - ... --· - . . ---- - ·- ---·- !- · -·-- --- ...... ,____ """t-""' . . - ·---- · -----·----¡ 
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Las enzima s 

citratosintetasa, 

l a ctato cinasa , 

c a talasa. C64) 

con límites bajos de 

i socitrato 

fosfato 

deshidrogenasa, 

ace tiltransferasa, 

LOCAL! ZACI ON DE LAS ENZIMAS 

detección son: 

fumato hidrolasa, 

hidr o genasa y 

La local izaci ón de la actividad de las enzimas del 

metabolismo energético de Giardia lambli a fue hecha c entrifugando 

homogene.izados osmóticamente protegidos y se con cluye que las 

enzi mas no son Sedimentables (64). los resultados conc uer dan con 

la evi dencia morf'ológica en relación a la ausencia de organelos 

típicos del meta bolismo energético y de carbohidratos con aparato 

de golgi y ribosomas . (69) . Weindaích y Col reportan la natural eza 

par ticulada de NADH y NADPH oxida sa. C65) 

ESTUDIOS DE VIABILIDAD Y SUSCEPTIBILIDAD 

Para determinar la susceptibilidad a las drogas se 

han i mplementado técni c as de viabilidad tales como l a report a da 

por Jolcipii en 1980 en la que por conteo d irec to de mot il idad 

fl agelar ante metronidazol y ti nidazol . encuentra que Giardia 

presenta mayor suscept i bilidad al t i nidazol y menor a l 

metroni dazol. (60). Boreham en 1 984 inicia estudios sobre nuevas 

pruebas para medir resistencia a drogas antigiardia logr ando 

estandarizar la prueba de incorporac ión de t imidina CH3 l ( 70). 

Gorts y col en 1985 emplea para el mismo f l n de medio sólido 

n>S-1 compl ementando con los di f erentes farmacos en e s •e s e 

observo ayudado por el microsco p i o inver tido el c rec1 miento d e 

Giardia (8) . S1guiendo l a trayector ia de l o s e stud1os de 

Boreham para 1987 realizo pr u ebas de s uscep t_J.bil idad :ü 

met. r o nidazo l . tin.1. dazol.fur azoli d ona y qu1n.ac r 1na en 13 a i slados y 

2 estándares . reportando que c ada aislac.10 LJ.ene d l.f>?renLes 

susceptibil idades C71) en 1988 menciona que la resi s •. enc1a a l 

P5 



metronidazol se debe probablement e a la deficenci a 

piruvato ferrouox in oxido reductasa o a defectos en el transpo rte 

mecánico a través de la membrana c elular ( 10) . 

Para 1990,Upcroft y col hacen una revisión de los trabajos 

de Boreham concluyendo que la resistencia de Gi ardia a l 

metronidazol se correlaciona negativament.e con la c 0 ncent. r aci6n 

intracelular de la enzi ma eiruvatoferroxidin oxidorreduc tasa y 

a nivel molecular menciona que existe una asociación de la 

resistencia a cambios en el arreglo de las sec•..1en•.:ias 

repetitivas de D.N.A. como se evidenció por la hibr1dación 

de sondas marcadas para di chas secuencias en sus exper i mentos 

(72) . 

SALES DE TETRAZOLIO 

Las sales de tetrazolio son compuestos cuaternarios de amonio 

solubles en agua, que son convertidos por reducción a 

son insolubles en agua, solubles en sol ventes 

no son auto-oxidables a causa de estas 

formazan 

orgánicos, 

propiedades 

medición de 

este grupo de compuestos ha sido empleado en la 

agenles reductores y como aceptores de e1';.ctrones 

sobre catalizadores enzimáticos (73). 

La producc1ón de forrnazan insoluble por la reducción 

enzimática de sales de Tetrazolio ha sido extensamente empleada 

par a l a deter mi nac i ón 

deshidrogenasas (74) 

hi stoqui mi ca de la actividad de 

S1 n embargo, otros autores concluyen que la de$ hidroge na sa 

esta p3.r c 1almente involucrada en la reducción de 1 ~ s s a l e s d <? 

•.et. r azol 1 o por células intactas y St..! :'\C~ l vi dad C.-.?dO:V: , 

probablemente esta r9lac1onada a un sis t ema NAO CP~' H o xi das:a 

confinado a membr 3.n3. celul ar. C 7':') 

J..,. 



t eitr azol i o eslablg cuando s e a l macen;;,. 
o 

a 4 C por algunos dias y conservada en frasco s ambar . C75) 

De 1 as sal es de tetr azol i o más comunes , el ni troazul de 

tetrazolio CNBD reacciona casi completamen te en un si t.i o de l a 

cadena respi r atoria posiblemente a nivel de c oenzima Q CCCQ) 

C Ubi qui nona) , si n embargo el bromuro de 4. 5 di met i 1 2. 5 d i fen i 1 

tetrazoi m CMTT) par e ce reac cionar en dos s i ti os de l g ual 

i mportanci a uno de los cua les e s s ens i ble a antimi c ina (es t e ~it. i o 

es una región del citocromo C); e l otro s i tio de reducci~n e~ con 

una oxidasa. C7e) 

Fig II Estructura química 
de l a sal de tetrazolio. 

lormazan 

llH 
Otras sales de tetrazolio son: NT= c l orohi drato de 

neotetrazolio ; INT= clorohidrato de 2-nitro feni l -3 ti o feni l- 5-

fenil- tetrazolio; TTC=clorohidrato de t..rifenilte•. razol i o . Los 

sitios donde otras sall!tS de tetrazolio reaccionan c on elementos 

conoci dos de la cadena terminal de transporte d e electrones segun 

Slater y Col C76) está n representados en el ~uadro . 

Fig III Puntos postu+ados de acción en l a cadena respiratoria 
de cinco sales de Tetrazolio . 
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Entre las ventajas de las sales de tetrazolio es q~1e han 

permitido desarrollar pruebas calorimétri cas para medir 

viabilidad in vitro. Las sales de tetrazolio mas empleadas en l a 

act.ualidad es a base de MTT. Así se ha utilizado la medición de 

t.etrazolio/formazan para evaluar la inhibición de la actividad de 

la deshidrogenasa por drogas quimioterapicas cotra el cáncer ( 76) 

otro empleo práct.ico en la det.erminación de c olonias vi a bles de 

células de mamífero dentro de un medio de cul tivo en agar blando. 

Y para ensayar la medición de sensibilidad a drogas ln. vitre de 

celulas humanas en cultivos primarios. 

Igualment.e, MTT se ha u tilizado p ara medición de vi <ibilidad 

de células linfoides y su respuest.a a 11nfoc1nas t:.7'8) con 1' espect0 

a su utilidad en microorganismos recientement.e Levitz y Diamond 

demostraron su utilidad par a la medición de la vi abi 1 i dad de 

diversos hongos como Asperg~ fymigat.us. Rhizopus bryzaz, 

Candida albicans entre otros. Se fundamenta en que las celulas 

C79) vivas reducen el colorante y las muertas no, por lo t.anto se 

ha demostrado que la magnitud de la reduccion s e haya en 

proporción directa al número de celulas vivas. 

El ensayo con MTT det ecta específicamente celulas vivas 

eliminando la necesidad de pasos adicionales én los l a vados o bien 

en tinc1ones especiales como eosina o roj o nutro (90). 

A pesar de la diversidad de fármacos aun no se di s pone del 

indicado para erradicar la giardiasis por lo que , se hace evidente 

la necesidad de implementar solucicmes basadas en •ma valor'3.ci6n 

de Jos recursos de 1~ues•. ro pai s. En es te sen•. i.do la rn10>di.c i na 

•. r adic1 onal y la etnobo•. antca son l "-" ! 'len•. e s mas .1 mpo:- •. a!1t.es de 

los elemen•. os par a -::onst1 tui r •Jna via al •. e.rna •. t va que Méxi c -:-

necesita dentro de óste camp~ el 1 u<;¡ ar 

medicinal. just.ifica que import.ant. e s esfuer:zos de inves•. igación 
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c:íenlif íca deban de:stinar:se a :su valoraci ó n. Así pcdemo:s menci c r.a.r 

los antecedentes que se tienen de algunas plantas que popu l armente 

son conocidas con éfecto antidiarreico y/ O antiparasitar io. 

CAPSICUM ANNUM, CPimiento) Fami 1 i 3. : Sol a nac eae 

CARACTERI STI CAS: planta herbácea anual, de tallo ramoso que 

alcanza alturas de 40-50 cm. hojas pecioladas, opuestas, aovadas. 

enteras, sinuosas en la base, lisas y de un matiz verde cl aro. 

Sus flores pequeñas, peduculadas, solitarias de color blanco 

están distribuidas en las axilias foliares. Florea entre pr i maver a 

y verano dando lugar a una baya hueca, l isa, cilindrica , larga que 

t.ermina en punta lorcida, de color roj o brillante cuando está 

madura. 

HABITAT: se cultiva en climas lemplados . (81 ). 

En México se cultiva en el Estado de Hi~algo (84). 

~ NQMBRES: Pimiento de cayena y chil is C84) 

USOS MEDICINALES: Antidiarreico, anlifimico. ~ntii nflamatorio, 

anti neurálgico, antirreumático, carminativo, catártico, 

antidispepsia , emenagogo y eupeplico C22). La coccion del fruto en 

concentraciones de 60 g/l se dice que cura d i arreas . C81 ,101 ) 

ESTUDIOS: sobre su composición química el frulo conti ene capsaina 

y vit.amina C C81) se reporta además la presencia de diterpenos 

acíclicos, glicósidos de nOlllbre capsanoide A-F (1 -6) y I-V C7, 16 

10, 9, 8) (83) 

CASTELLA TORTIJOSA, Liebm. CChaparro amargo~o) Familia: s1maroubacea 

CARACTERISTICAS: Es un arbusto leñoso de 1 a 2. 5 m de altur a, 

tal 1 os y ramas armados de es pi nas al t.er nas, de 5 ~ 1:> cm de 

1 ongi t ud de las que en ocasiones sal en ·.:>tr as, 1 a•. er ~l es má~ 
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pequeñas sus h o jas son peque nas de 8 a 15 c m de longit ud. 

alternas , en g rupos hasta de 4, con el bc rde doblado haci a e l 

envés. Flores solitarias dioicas, l as mascul i nas s o n rojas o 

anaranjadas con 8 estambres, las femeninas son de color morado 

r OJlZO, unas y otras tienen caliz de 4 sépalos y cor·ola de 4 

pétalos. El fruto es una. drupa pequeña de 6 a 7 mm de longitud, de 

color rojo anaranjado . C84). 

H@ITAT: z o nas desérticas y semidesérticas se encuentra en 

Coahu1la, Nuevo León, Tamaulipas . Durango. San Luis Potosi. Puebla 

y Oaxaca. 

SINONIHQS: se l e conoce como amargoso, hierba de perro y pal o 

amargo. C22) 

~ MEDICINALES: ramas y hojas se emplean para tratar la 

disenteria amibiana con cocciones d e e<> g/l. C23,22,88,85,86) 

ESTUDIOS: se encontraron t.res glucósidos; cast.el i na, c astela.genina 

y castelamargina con los que preparan un 

medicamento al que llaman c ast.amargina . Además 

conti'9ne reci nas, cera grasa. tan1nos,flavenos, sap-:-n1nas. az•icar 

y materi al albuminoide (85,86 , 87). 

ACCION FI SI OLOGI CA: Los resultados de 

:ln1males con un preparado inyectable 

glucósidos s e resume así: 

la exper i mentación 

conteniendo l o s 

en 

tres 

l . La dosis mínima letal para el cuyo fue sensiblemente 1 g/kg 

de peso por vía subcutanea . 

2 . Para el perro la dosis mínima· mortal fue de 25 CET por kg 

de peso v1 a subcu tanea y de 15 CTM por k g ue peso por vi a 

intravenosa . 

3 . Los p rincipa les e fectos observados por la adminis tracion -:te 

la Castella tortuosa fueron : 



aJ Disminución de los glóbulos rojos. 

b) Intensa congestión generalizada y de predomini c venenoso 

c) Las dosis tóxicas determinó fenómenos de nefri tis 

tubular y hepatitis congestiva aguda. C88) 
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CUPRESVS SEMPERVIRENS, CCipres) F'3.mi l i a: Cupres aceae 

CARACTERISTICA: es un árbol que mide hast a 20 m de al tura las 

ramas erguidas que forman una copa colwnnar hojas escamiformes , 

pequeños f rutos globosos leño formado de 9 a 14 escamas peltadas. 

(91) 

HA8ITAT: existe en cas1 todos los pai ses de alturas super i ores a 

2000 momas suele cultivarse en parques y j_,,.rdine ..- como 

ornamentales. (81) 

S!NONIMQS: También se le conoce como cipres de los cementeriosC22) 

~ MEDICINALES: la decocción de las hojas y ramas en una 

concentración de 50 g /l se emplea como ant.idiarre1co, también 

tiene uso como antiséptico y tónico (18,81) . 

ESDJQIQS: se ha reportado la presencia de f lavones C89) así como 

procianídina diméricas 81 y 85 y de oligoméricas, quercet.inas. 

querci~rinas e isoquercitina (90) . 

·".3 



HEMATOXILON CAMPECHANUM, CPalo de campeche) 

Fami 1 ia: Leguminosae 

CARACTERI STI CAS: es un árbol que 11 ega a medir de 1 a 3 m de 

longilud, con numerosas venas f inas paralel9.<>, tl o r <="s ..:Je n l o r r.c

muy agradable , la madera dur·a tiene un olor caract.er1s•. i co , la 

madera por donde circula la savia es de color amarillento , en 

•. ant. -:- la del c ent.r -:- es de colnr r -::>jizo -:: ~\fe que al ser expue~ · '·· !<l 

sol adquiere un t.ono rojizo int.enso. (91 ) 

HABITAT: l o encont.ramos di stribuido en los estados de Chiapas. 

Campeche, Oaxaca , Quintana Roo, Tabasco y Yucatán . (22) 

SitpNIMOS: t.ambién se le conoce como catalaJá , campeche, e~. palo 

tinto, entre otros . Ca2) 

USOS MEDICINALES: . es ant.idiarreico, antisépti co. 

cicatrizante y regenerat.ivo, se dice que la cor t eza en 30 g'"':'.K .. ~· ml 

asi como el tronco en la misma concent.r ación en decoccion ~l.t'1l.ina 

la diarrea.(91,93,94,100) 

ESTUDIOS: Johnstone y col aislaron en 1953 et.ilgalato de 

la corteza de esta planta y la probaro n en contra de Micobact.eri u m 

t.uberculosis observaron un efecto bacteri c ida a concentrac1one~ de 

·715 m.i -:.~ rogramos por mililit.ro aj us•. ando a un pH •:le 6. 4 c .. 9~) , en 

composición pr incipal si n fermentar es la hema•.oxilina de la C'-t-" l 

contiene aproximadamente 10~. además res1.nas, 

indicios de ácido úrico. C93) . En general se ob;;er"Ó f''~r <.·•. r- •::s 

autores el efecto bactericida posit ivo en Salmonella l.:_yp.J:¡y._ 

Staph.tlococcus aureus , St.reptococcus fecalis ~ Escherichia coli 

94) 
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JUSTICIA SPICIGERA Csc hlechtend) Bai ley. MUI CLE 

Familia: Aca nthac e a e 

CARACTERISTICAS: árbol que mide de l a 1.5 m de al tura , las r ama$ 

pubescentes o globosas, hojas pacioladas corlas, lanceobl0ngas, a 

oval es de e a l 7 cm de longitud, flores agrupadas en cimas ax.i al es 

o terminales corola de color rojo a anaranjado de 3 a 3 .5 cm de 

longitud. (19) 

HABITAT: en México la podemos encontrar en Chiapas, Guanajuat.o, 

Hidal go, Edo de México, Mi c hoacán, Oaxaca , Quintana Roo, Veracruz, 

Puebla y San Luis Potosi . C~) 

§lNONIMQS: anilillo, hierba azul, miele, rnohuille, mo1tli, moyot.e 

entre et.ros. (23) 

~ MEQICINc\LES:contr~ aire , alferecia, ang inas, an l i parasi l ario , 

ant.iescarbiat.ico, t'iebre, gonorrea , granos, hemorragi a vaginal, 

mareos, p i quetes de insect.o, salpullido y •.os . C22) El cocimi ento 

de las hojas, 

ant i d i arrei co. 

ramas, tallos o de toda la planta 

(23,131) 

funciona como 

ESJVDIQS: se han ai s l ado las siguientes s ustancias , de las hoj as 

Bis-ramnócido de conferol y canferitina con triamnósido c anferol, 

CQ5) por ot.ra parte s e encontró que el ext..racto a c uoso tiene 

efecto bactericida sobre cultivos de Shi qella disente:-1ae C24) , 

en el pasado y act.ualmente las hojas son procesadas por tener un 

colorante de tono púrpura (similar al í ndigo) para teñir lana 

(88). 
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l.Jf1A BaI AtfDI f:RI Schauer e orégano) 

CARACTERISTICAS: es un arbust.o que llega a medi r d~ ! a 2.~ m de 

a.l t.o 1 as ramas present.an en general una put:-es cenica ext e~d.!. da, 

hojas pecioladas, ovales, obt.usas o generalment.e redondeadas en el 

ápice, redondeadas en la base. cabez•Jel a s d e 4 J. ! 2 mm de 

longitud, ~lores de color blanco. 

HABITAT: en Méxi c o lo enc ont. ramos en Aguasc3.l ien• es, ".:o-3.huila, 

Chihuahua, Guanajua lo, Hi dalgo , Qa:v.ac a, Puebla. Qo.li nl a na Roo , <:23) 

Sinaloa, San Luis Polosí , Tamaulipas y Za<:: al e c as . 

SI NONIMOS: Lambién s e le conoce como hi erba dul c e y com..., 

C23) 

salvi a 

~ MEDICJNAl§S: cont.ra amenorrea, angi ocolili s , a nliodont.álgico , 

ant.ipalÚdico, anlisépt.ico, colec:i st.il is, demul cen•e. ent.eri•is, 

eslimulanle, seda nte . (22,1g, 12Q,130) 

ESJYDIOS: pos- c ar vaci nol, c i menol, · eugenol, limone l o, li r:ol y 

timol. (9e) Otros est.udios r evelan un efeclo ba~l eri cida del 

ext.racto de órega no en cont.ra de St.aph.i lococct..1$ *ure1...1s, 

Escherichia coli, Phit.omonas campestris. Salmonella t .yphosa , 

Bap U us ~~ y M~act.er .i um a vi um C 91 , 97) 
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MANGI FERA INDI CA, <:. Mango) Famil i a : Anac ardiaceae 

CARACTERISITCAS: árbol frut.al r amoso que t ien e a l t u r a d e 20 a 2 5 

m, hojas persist.ent.es peciolada s. 0·1ales lar g~s y e st.rech a s , 

lanceo ladas elípt.icas, de mat.Íz verde osc •Jro l a s mas 'Fiej as y 

ligeramente rojizas 1 as jóvenes. Sus flores numerosas 

perpendiculares de color blanco rosado e st.á n n!luni das en peg1J<?ños 

r ami 11 et.es t.er minal es, su fr ut.o es gr· ande oblongo , redonde~do 

pulposo, j ugoso y comestible . C81) 

HABITAT: l a variedad manila s e cultiva <? n Yu cat .an , Oe- :~ac a, y 

Veracruz . ( 81 ) 

SINONIMOS: mangot ina , palo de mango. <:22 .81 . l •XI) 

usos MEDICINALES: 

ant.iodont.álgico, 

se usa popul ar mente c o mo 

an~iescorbutico, como cura 

enfermedades de transmisión sexual, c 3.t arros. 

.::<n•. i par a sí t ari -:> , 

-::on •. r a algur:~s 

d e r ma ti •. i s • 

prepara en f'orma de cocción de las h o jas , cor l e z.;, Y ' º f r u t o. 

C22,81) Para reducir las fiebres se prepa r a l a cocción de cor t e z a 

de 30 g/l t ambién se dice. que tiene efec~o purgant e . L as h,.,j a s 

secas en cocción en dosis de 40 g / l de agua act•J a n c ont.r·a l a s 

af'ecciones de la encia, piorrea y dolor de muelas . CB1 ) 

ES"fUDIOS: se reporta su composi c 1 ó n qu1mica, ·.:: ont.e niend•.;, tan inos , 

recinas y cl.ertos ácidos. (81) ademá s en <? l fru +.o , es t udi o~ a 

nivel de g6nero señala que present a: ácido galico . geranl. o l, ~c i d0 

hidrocian!nico , limoneno, ácido oxálico, f'elandreno y á.ci do 

tánico. C17). Terpenos hidrocarbonados en •.in 68•-. Jmonot.er p enus en 

un 54~ y s esqui t e r· peno s en un 1 4 ·~. ·~ 99) 
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CARACTERISTTCAS: planta anual herbacea d e •. a l l '=' ;: .1.mple y ramoso . 

que alcanza alturas de 60 a 80 c m., h oJ::>.-s lir~e :i. Jes, p l:i.nas 

lanceoladas envainadas , agudas, 1 isa s y de ma • i :: verde ( :<.; .. ~ r 1ra . 

Sus flores son pequeñas y numer· osa~. ue c olor blanquec ino , 

fruto sillonado, emvuelto por ·una gluma o cascara. 

HÁBITAT: se cultiva en Veracruz, Tabasco. Morelos , '3t..r~rrero~ 

Oaxaca, Chiapas, Sinaloa, Colima y Michoacán. (84) 

SINQNIMQS: no se conocen otros nombres . 

~ MEDI CINALES: el arroz es la especi e que bajo c o ndiciones d•~ 

cultivo han dado lugar a inumerables variedades, las c uales 

difieren en color , forma , tamaño y a r oma; sin embargo se r·apor.ta 

que todas tienen uso medi c inal común . Anti.d i a r r ei co, con•. ra 

abcesos, aftas ,. amigdali Lis. carnlinati vo, contusiones, dermatos is 

)' enteri'.1s . (22.1 7 .96). 

ESTVDIOS: a n i vel de -;¡enero se report_a la comp·.::-·, .1. c 1 or, qu.1.m1C 3. 

conten1endo: lanina, col ina, áci do c itrico, ácido h i droc iani co, 

~c1do malico, maltosa, naf t alina. ác1do oxalico, ácido pantote.1. c o, 

pectina y trigoneli na. (17) 
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PERSEA AMERICANA Ml l l C Aguacat.e) FAmilia: Lauraceae. 

CARACTEP.I sn: CAS: á rbol que mi de 20 m de a l+. •1r a. c-;,n • r onc<:> de 60 

cm de ancho, la corteza es de -::olor gris -:: l ar0, L;.s hojas s e n 

oval e s a elípt,1ca s q u e mide a lo lar;;¡o de 10 «. 30 -::m '.: a le a n che> 

de 3. 5 a 20 cm, agudas, obt.usas y c ompl et.amente pubescen+. es •:uando 

son jóvene s . Las flores son de color verduzco y t tenen un per iant~ 

d e 5.5 a ? mm de l ong itltd, drupas en forma d"" per a , subglesa~ -::en 

'Jna amplia capa de pulpa a c eitosa ·:100) 

HABITAT 

(100) 

se c ult.iva en t.odos: los est.ados de .ta Republica Me~.icana 

SINONIMOS: aguacat.e ol o r oso , aguacachile, aguacate xi n tE>ne. 

ahoacacuáhui tl, ahoxaquahuitl, cinene cupandr a , pagua, palta y 

t.lat.zan C22) 

~ MEOrC~NAL.ES : f acilit.a el par to, contra diarreas· , manch3.s . 

ant.i hel m{nti co, anti t usi vo, ast. r i nge n t . .,. , cc-nt.r a ca•. arros, 

emenagogo, contra sus•.os, abscesos, a1 tas, a.ngir.~s, 

ant i escab i ático, ant.i neur á l gi ce. anl i pal Údi ·~c , ant iparasitaric, 

antirreumático , an+. itumoral. catárt.ico, -:::1-::atr!cial . reg<?r.era'.i"'-' • 

-:::c-ntra c o ntusiones, d i aforet.icc, eupépti<.o , hemostati cc, 

:-esc-lutivo, aumenta l a. secreción espe rmati·:-a, s·e •.rs:.. -::s•nt. r a 1 a 

sordera, tina y como tónico capilar C19,22., P 6 , 1 ':•1) ,l ('l , t31 ) 

ESTUDIOS: se report.an estudios sobre su cornposición q L11 .r.1ca 1 es que 

s e menciona que contiene diversos c -:impues•.os der iva dos de 

los ácidos grasos, aminoácidos, glucósidos, carotenoides. y 

aceites esenciales (102). Acido asc6 rbico y d*hidroascorb1co, 

estos dos ú l t imos se encuentran en el fruto C103) además del áci d o 

4 -0-8-glucósido que es metabol i to c onjugado del .i.cido 

dihidofaseico, y sus l ancias ant.ioxidantes como: 
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en ! 2t 
, 

cascar a del f ruto C104). 

fruto ademas pres en t a citocromo-P-450 y P - cloroanili na. Acido 

hi dr o xi nami c o y prot.oanti ci di na g lucosa , f r •Je t c z: a , sacarc~a . 

manoheptulosa y triasilglicerosa ( l 0!3) hipe·•. eroc;as . los 

ext.rac tos de la c;emilla •. 1enen ciert. .a. act i·1J.da•.:J anl. Lbicl i c a 

sobre Basillus, Mi crococys, Escherichia, Sa.lmonella, por o t.r .-. 

parte tienen una acción tóxica por la presen-:: ia --!"' S'lporü na. 

Var1 as pruebas f armac ológlcas han sv:lo l l e .. •da'7 

e xt ractos a c uosos y alcoholices de las y<;>ma~ Í "'>l.t a re-; . •. 1enP-n 

a cc1on tÓXJ. Ca al ser inyectados lntr aper1t c nealmente. hay 

espasmmos sobre el intestino aislado del cob a yo y sobre el uter o 

de rata t3.mbien se observo fase de hipotension . (100) L3.-s ::emas 

foliares t ienen una acción anticanc erigena en t umcres 

transpl antados de adenocarsi n oma 7'.5'.5 ( 108~· 

El extracto a cetonico de la semilla tiene a c ción a ntibiótica 

sobre ~ ~ pseydomonas, t ambién tiene ef~ctd fungi cida en 

Penicillum camembersi (100) 

Con los extremos de las hojas s e d emostro un efecto 

i n s ecticida. Varios compuestos al i fati cos se h a n aJsladc d e l a 

semilla principalment e los de la cadena larga son los que prov<:-can 

el ef·ecto bacterici da estos son 1.2 , 4- Trihidrox1- N- Hepadeca- 16 

ano. Los extractos son c apace: de i nh ibir b a c •. er l as yram 

pos1t1 vas en dos!s de 4 mg/ ml ( 100) 



PLANTAC-0 MAJOR C LaM e n :' F'2mi l 1 a: P l .~ n • .. ~Qt nace-"'? 

CARACTERI STI CAS: hierba perene rizom, Li ca c o r. l a superf i c i.e 

gl obosa algo pubescente, hojas ar reo·~ ~~·•. a.das. l argamen•.e 

peci oladas, con e.I, l imbo aovado, promi nen t. e ver.e-so, rru. d e de 6 a 

15 c m de largo, Las flores e n densas espigas y f r utos con 6 y 

hasta 30 semillas. C16) 

HABITAT: se encuentra e n los Estados de ,.;;uerrero , •7'<.Janajuat o , 

Hidalgo. México, Michoacán, Morelos, Quin•.ana P.co, Tla:,-:- 3.la y 

Veracruz. 

SINONIHOS: lant.é , llanté, plan•.en. vits •Jacua sipl ati C22) 

USOS MEDICINALES: se usa popul ar mente ¡:-ar ~, preveni r el a bor to . 

angi coli t.is comezon del ano, anti hel mi n t i co , a n•. i i nflama t ·.>rio, 

ant.ipirétrico, antitu~i vo, a stri ngente. des órd,enes' b i liares. dolor . , , 
de cabeza , princi pi o de canc er, catarro, c ont.usior.es, di abetes, 

enfermedades del higado , llagas,dolores de muel a s, infecc1c-nes del 

tJt. e r o, enfermedades d e.L pulmón y veji g a .. 

S e prepara en forma de cocció~ 

semillas, o de toda la planta. C22,23 , 131 ) 

de l ~s h c>j as , t :;i.l l º "' . 

ESIUDIOS: a nivel de género se repor ta ~u -=ompos1 c ión qu1m.u : a: 

c ontiene a c. citrico . h1stamina y sapon1na~. C1 7J 

De l as hojas de la especi e se aislaron·, c atapit.ol , iridiodes, 

ep1genina, l t.1leni a. esc ua'.elar ina. nepe •. ir. ~~. hi sri ·.lul i n .;1., a c . 

c <:tf a l i -::o. p L 1.ntaguis1 das , ac ubtna, .ac . g~niposí·:!ic ·.~ . -;; -eci n g!.n:>., a c 

r: > l r?Ol .. ! -.::<.>. ~: . l .:\ 

=:.e r.:1 lla: ac. 3.sCor bi c o, vi t am.i na ac . 

f en1lpr o pan oides. 

N-N-d1 met.iln1tro~am~ da . 



Los estudios hec hos por King- Li-Ping y Woo-Ping Soung en 1934 

probaron el efecto diurético de la semilla en humano con 

resultados positivos. (108) 

Arroyo, J, en 1963 reportó la i nhibición del crecimiento de 

tumores como el carcinoma.< < Ehrlinch>> gracias a esta planta. ( J09). 

También se ha visto que tiene efectos inhibitorios en el 

crecimiento de Staphilococcus aureus. (110, 111) 

Se ha demostrado en perros y humanos la propiedad 

antiulcerosa del extracto de la planta, se cree que las pectinas 

de e ste extracto protegen la zona dañada permitiendo la 

regeneración del epitélio. otras sustancias, aún no i dentificadas 

tienen efecto evideote antíínflamatorio · , evitan la secreción· de 

los jugos gástricos, y reducen la actividad motora del estómago 

por lo que hay una reducción de los síntomas dispéps icos. C112) 

PROSOPIS JULIFLORA . CSWARTz:> Mezqu i te Familia: Mimosaceae 

CARACTERISTICAS: Arbusto que llega a medir 12 m. de al t.ura con 

tronco de 1.2 m de diámetro, la corteza es delgada de color café 

negrusca, ligeramente fisurada, hojas aproximadamente 5-60mm de 

longitud, lineales oblongas, flores amarillas verdo sas. Frutos 

generalmente de 10 a 20 c entímet ros de longitud y aproximadamente 

de 1 cm de ancho. 

Madera dura leñosa de color rojo oscuro o café con madera 

amarilla por donde pasa la savia. C81) 

HABITAT: So encuentra distribuido en Ch.1.huahua, Colima, Hidalgo, 

Jalisc~ . Michoacán. M6relos, Oaxaca y San Luis Potosí. C23) 

SINONIMOS: Algarroba , Biia, Chúcata, Huupa, Mezquitl, Taji y 

Mimisquitl . ( 23) 
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USOS MEDICINALES: Popularmente se reporta ccmo antiemet ico . contra 

dolor de 
,, 

e stomag o , laringitis, gastrit is, detiene m-?ns t. r '.Jac 1 Ori , 

sirve como tónico, para limpieza de ojos, e s ~demas de '.J~o 

ant idi a rré1 c.;o, y con tr·a l a ur9tritis hemorr agi ca . 

Se prepara en forma de coción la corteza, tallo, la goma , la 

semilla y los brotes . Se admini stra en forma o ral. 

Las ho jas corteza y rai z se preparan en forma de coc-.-:: ion 3(• 

1;v1 de agua y se admini stra en forma oral, tarnbi én se u•-iliza 

el fruto C1Q,22,Q6,131) 

ESI1JDIOS: Se reporta que en las hojas se encontraron alcal oides , 

cromófilos, lipófilos, índole"S, juliflorina, jUll pr oslna, 

juliflorisina. El brot e nuevo contiene heterósidos d e Ac , elágico . 

(17) 

La corteza presente taninos y heterósidos ~e gluconoles. En 

las raíces fueron detectadas nuevas f lavonas . La julifl o rina 

inhibe el c rec i miento de bacterias gram pos.L t i --as. ( 113:> 

Se pr o bo i n •/itro el e f ecto b ac '.ericJ.da cc-n• r~ ~ ,-oli. 

ªacill us subtilis, Stafil o coccus aureus. ( 114> 

El extracto etanol-Agua t .uvo ef e cto antiespasm0-ji c~ sobre el 

i leon de cobayo )' como di u rét ico en la ra•-a. •: 1 (•4) 

PS!DIVM GUAJAVA (Guayaba) Familia: Hirtace ae. 

CARACTERISTICAS: Art-0 1 de 8 m. de al•. ura, el tronco mide 2') ·; m d e 

ancho , corteza blanca amarillenta, hoja~ oblongas d e 4 - 8 cm 

'.'lgudas y obtusas ·pubescentes y con nl?'r-v.l o S prominen•_..,s •J<?bajc, 

lobulos del caliz de 1-1.5 c m un.ldos en !.m bot e n. pe•_a1o:-; bl :'l r.<:--:-s 

de l.5-2 cm. fru•_os gl o b osos o piriformes , r oc:ad<:- '·' amar il l ('s d<:> '5 

a 6 -::m dA d1 ~me•- ro. ( 81,?"?,94) 
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SI NON!~: Guabasi m. jaloccle, ,....-::; 1 ~~. , ... _._ .. 
guayaba .. p1cho pajosh, yag.:;i-h u1i. entre?' :-os. ". 22 . 2~ :: 

HABITAT: Se c ulL1 va ~n America Lropical . '?n ~e: t".' <.· en l o~ \:. s-'. 2.·j•.:-,: 

'1e Ch iapas, Col ima Guerrero , .ralisco, Mi ·;hnaca11 , M;;.yari• .. """.;\.n ~.' t is 

Potosi, Tabasco , Ver acruz y f•.Jcat..an. (2~~ 

USOS MEDICINALES: Popularmente se como a n t 1 e--;: p asmodi "'º . 
ant..i hel m.í nLi e ·.>, contra asma, d .i.arreas . 

ant .t!log{s t.i. c o. con•. ra gasLr~t1 s . antih1dr-:'¡:·1.c·.: 

bazo, s ordera, vul n erar ia y como anti•.et.ini co '. ! 9 , 32 ."'l , 96,99 , 1'-"' ·~· 

ESTUDIOS: Se re¡:-c r t.an sobre su c ?mp os1cl on quui:.:.~:a 9n 91 1 r •.1•.::.· 

gran c ant_idad de azucares. minerales y "i.t_aminas . c-:-mc v.1. •.:;>.min"a C. 

pecti n a (62 a 72 ~.). ácido gala-::t1Jroni c:-> ( 8 a 12 •,.:_., gal ac •. -:->-;:a y 

arabinosa ( 4 a 5 ?'.) , citoqui n1 n as , z9::1.tina, ribó sido ::<i1a'.1na y 

nucl eotido s zealina. (1 15) 

En las hojas c i neol (eucalipto!) que ti enen pro¡:i eda::ies 

antisepticas, celul o sa en 50~. proteína 2. 9. •,; , tanin<-:>S 7. 4 . •, .. 

fltosterol, ac cr a tegó.1.1co . ác. 

caro•.enos. vitamina 91. 92 y C , ni<tc1na, en•:·e ot r •.)S deri •1::1.c.i<..,S 

f la"o n1cos: quera•. 1na , a·ric•.Jl lna :' ~·.;al .1 \ 'reru :"'•)· •. 11~ . l J ~:_. 

•. an1 nos 1 2%, poli!eno les. amar!.•':o~i. na. l e u c,:>cy• ":- 1.na, 3.':: . !·.J•~ ei (.':'..:~ , 

i\C. e!ag1co y comp\1P.5tos minerales . 

además efecto f ungi e ida h ~ si ':lo es t ud l :. ·j o sobr ,;- Ur...t.!J.-ª...':f.2 !S..!J..;,.S!:!Jll 

y hor .. 1•:>1 . •.' ! l 9) 



PUNICA GRANATIJS. (Granada) F':rnu l1a: P'-.lni cáciae 

CARACTERI STI CAS: árbol ramoso, es pi nos o y que al e anza al'- u r a~ de 

4 a 5 m, hojas caducas opuestas pecioladas ver t icil a das, l isas 

ent.eras, rojizas al principio y después de mati z verde claro y 

brillante. Sus flores de cáliz tubular, soli lar·i.as de color roj o 

escarlat.a y penduculadas están reunidas de 3 a 5 en e l extremo de 

la rama. Florece en verano dando lugar a •.Jn fr·:•. •.:- bay05:"o , grue~o. 

globoso, de corteza gruesa color amarillo y corona da con el caliz. 

(81) 

SINONIMOS: no se repo r tan sinónimos. 

HA9ITAT: se cultiva en zonas t ropi c al es. 

~ HEDIC1NALES: se usa pop•.;larmente c o mo anti par a sitario, 

astrigente, hemá.t.ico, contra la estomatitis , refrescan•e, ten[fugo 

y como vermífugo C22 , !d8,99.100) 

ESTUDIOS: se reportan estudios sobre su composic10n qui mica, 

contien en alcaloides, peletierina . pseudopel etierina me ~il 

sopelet.ierina, ác. tánico, recina, fécula, mat9ri as miner aJ es y el 

alcaloide A-N-metilpiperidil-2-propanc -B (120). En l a r a1 -z y 

ramas. : N-metillisopletierina (alcaloide~ d e rivado s d e la li s1na). 

Estos alcaloides son menos abundante en e.\ •. ron~ -, cont ien,,. 3.de mas 

materias tánicas C25~.). glucosa, ac. cii•.r1cc, ac. ~aJ;co <ll n l o s 

gran0s del fruto (l'.)4) . Aminoaci d os ese!v:i ale~ •1al ina y me• 1<:m1r.3 

en gran cantidad en el j ugo del fru• o •.121 .•, g r a nat 1n>, ac. 

1 nsa lurados. conjugados entr·e ellos 

isomér 1cos ( 122). 
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Flavonoides, poli s a cáridos, galacloni nas e n el frulo (123). 

El conlenido de ni t..rógeno es al lo en J as hoj as de edad media , e l 

polasio en hoj as j6venes y e l fierro en las viejas . el conlenido 

de calcio aumenla con la edad y el de nilrógeno y polasio 

disminuye cuando la floración y la fruclificaci ó n se lleva a cabo 

( 124) . 
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RIZOPHORA MANGLE, (Mangle rojo) Famil i a : Rhizo pho r ace a e 

CARACTERI STI AS: árbol que 11 ega a medir has •. a 25 m d e a l t ura c on 

un tronco que mide 1 . 2. m de diámetro en general d e t all e pequeno, 

corteza delgada de color café grisáseo exteriormente y rojiza en 

el interior, hojas opuestas pecioladas, aovadas o elípticas, de 5 

a 15 cm de longitud de color verde oscuro, 

cm de longitud pétalos amar i llos, de 7 

estambres de 2.5 a 3 . 5 cm de longitud, 

germinar en el frut.o. C24) 

es•. j pul adas de 25 a 4 

a B mm de longi t ud 

las semilla~ suelen 

SINONIMOS: c a ndelilla, c a ndel ó n .. mangle dulce, mangle •. ! nto , 

tabc hé xtabache C23) . 

HABITAT: se distribuywt en zonas tropi cales, 

encontramos en Cai.peche, G\Jerrero, Nayar1t , 

Tabasco, Taiaaulipas, Yucatán y Verac ruz . C23) 

en México lo 

~xaca, Sinaloa , 

USOS MEDICINALES: se emplea popularment e c o ntr a a ngiocol i t is , s e 

considera como astringente, contra coleci s titis, el ~fantiasi s , 

lepra, como tónico antidiarreico, en forma de c occión de 5 a 10 g . 

en 150 m.l de agua administrada oralmente (19,22 .96,131 ). 

ESTUDIOS: se reporta su composi c ión quí mi ..:a, con teniendo : gras as 

0 .73%, caucho huellas solamente, recinas ác i d as ~-99~>, ác. mal j co 

0.00%, ác. tánieo 6.77% glucosa 1.12~'> . ceni zas 5.21•.-., c elulos<\ 

63.89%, humedad 9.77%. C1~) 

La c orteza astr i nge nte de un 20 a 30% de t an! nos q u i enes le 

d a n s u propied ad as tringént.e a es•,cs t anino~ s e les atr ibuye 

propi e dades ant i microbi a nas p>.1e s ext r ae t o s a l c al i n <">S d t;> la ".'Or t e z a 

•. uvieron eiecto inhibitor i o sobre Esc her i c hJ.. a c ol i , .S:taphil ococcus 

aureus ( 126) ~ Shigella d i senterJ..ae ~ 24) . 



OBJETIVO 

DETERMINAR ! N VI TRO EL EF'F.;CT0 ANT!GIA~L>IASI CO 

DE 14 ESPECIES DE PLANTAS CON USO ETNOBOTANI CO 

HIPO"fESIS 

LOS EXTRACTOS DE LAS PLANTAS Y EL 

TI NI DAZOL TIENEN EF'ECTO ANTI GI ARDI ASI CO SI MI LAR 

3f? 



METODOLOGIA 

Los criterios de sel ección d e las plantas •Jt.ili ;:adas en e l 

presente estudio fue ron los siguiente~: 

l: Que popularmente las plantas fueran conocidas c omo 

antidiarreicos y/o antiparasitarios. 

2: Que fueran de fácil adquisición en Mex ico. 

3: No tuvie.ra estudios sobre algun efecto en Gi ardia 

duodenal is. 

Las plantas seleccionadas fueron adquiridas en el merca d o de 

Sonora en la ciudad de México. 

La cl asificación cient.ífica de di c has plantas f<Je corroborada 

en el herbario de la E.N . E.P. Iztacala. 

Los ext,ractos fueron pr e parados respe•. ando las sig•n -ent e~ 

condiciones; cantidad de planta. t.i empo de -::occión y volumen '1e 

s ol vent.e. en el presente est udio f' •Je sust i t. u í da ~l a.g~1a -<:>mo 

sol vente por sol uc1 ón salina bal anee ad a de Han~ ' · SSBH) p H 7. 2. ~1 n 

rojo de fenol con el fin de mantener el ¡:-H óptimc par a los 

trofozoitos en los diferentes' e n sayos . 
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PLANTAS SELECCIONADAS 

NOMBRE CIENTIFICO 
NOMBRE 

POPULAR 

1. PllOSOPIS JUllí LORA llEZQUITE 

2. RIZOPHOH ltaHGl..E lllWIGIE 

3. LIP IA BERIANDIERI OtlEGftl 

4. PSIDIUll GUAJA•A GUAYABO 

S. ,IUSTICIA SPICIGERA ltUICLE 

6. llAt«ilFERA INDICA ltAflOO 

1. PLANTA(¡) ltAJOR LAllTEJt 

8. CASTELLA TORTIXISA CHAPARRO AllAllGOSO 

'· llEMATOXILlll CAPECHAHlll 1 PALO DE CAllPECIE 

18. CUPRESUS SBIPERUIREJtS CIPRES 

, 11. PllllCA GRAllATUS GRAllADO 

1 12. CAPS 1 CUll Attflll PiltlEJtTO 

j 13. PERSEA MIERICAllA AGUACATE 

14. OIIZº SATI VA i ARROZ 

CCllCEIHRACllll 

EllPLEADA gl 1 

68 

68 

38 

441 

411 

441 

68 

68 

se 
511 

38 

68 

IM 

28 

1 



~UCIOH SALI NA BALANCEADA DE HANS SSBH 

NaCL 8 . 0 g 

KCl 0.4 g 

MgSO& 0 . 1 g 

MgCL.2 0 .1 g 

CaC12 0.1 4 g 

GLUCOSA- 1.0 g 

KH2P04 - o.oe g 

NaHC03 - 2 . 08 g 

Na2HP04- o. 00 g 

Se ajustó a pH 7. 2 

Para evi lar la pérdida de vol uinen durante la cocción fue 

empleado un sistemá de r efluj o . Cfig 2) 

la campana da ! .lujo 

laminar con las tnelllbranas de 0 . 60 , 0.45, 0.22 mm de malla. Con el 
o 

f i n de esterilizarlos y almacenados en frascos .ambar a 4 < hast.a 

s u uso. CV9r tabla 1) 

A su vez, se prepararon las siguientes soluci ones: 
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l. PBS Buf'fer Fosfatos. 

NaCl 

K2HP04 -

KH2P04 -

e.s g 

2.8 g 

0.4 g 

H20 - 1000 ml se aj u s t ó ~ pH 7 2. 

2. Solucion MTT 

5 mg 

1 ml 

M'IT 

P8S 

esterilizados por 

se qs• ... er j l i zó en aut... o .-::1 .;, ue. 

Sol uci e n PMS •'. r '-'nas i n Fos f at o ) 

2 mg - PMS 

ml - P8S 

f'i l tración con membrana O. 22 mm y 

almacenados a 4ºC hasta su uso. 

CURVA DE CRECIMIENTOt 

Los trofcnoi los de !l!..Ardi a du09denali s se cul li va ren en el 

medio TYI S-33 compl ement.ados con 1 OY. suero de bovino i nact i vado a 

'36"c por 30 mi n. e 9) 

MEDIO TYIS-33 

·3LUCOSA 5 g 

NaCl 1 g 

r_:¡ STET NA 1 g 

BI LI S eOBINA- 500 mg 

EXTRACTO DE LEVADURA - 10 g 

KH2P04 300 mg 

Ac. ASCORBI CO - l C•O mg 

CITRATO FERRICO - 15 mg 

H20 51)(\ ml 
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r e:s:~:-i!i::ado por fi! ~ raci ón. 

Los tubos incubados a 37°C con monoca pa de trofc:-:o: 1. 0'5 en las 

parttdes del t..ubo fueron colocados en un bano a 4 "C durante 3 1
) min . 

para someterlos post..erior~te a cent.ea con la cámara de N"""'baguer 

C Hemoci t.ómet.ro). 

Se resembraron para e l tiempo cero 129.-·º .,.1() •.!"' -:;>tozo!. t ".:'~ p or 

milimet.ro y se realizaron c o n t eos a las 17 ; 2 .4. 41, 49, 65. '12 , 

8Q y Q6 horas de incubación. 

Determinación ~la viabilidad de ~ t..r·ofozoitos de Gia!"' dia 

dyodenalis medi ante la t.écn~ calorimétrica. L0s c ul'. ivos en fa~'=' 

logarítmica en baño a 4°C fueron centrifugados a ?.•.>O<.) r . p . m. p or "" 

mi nulos y posterior ment.e l 3. vados con PBS y par a de•ve !"' minar l a 

viabilidad 0 . 9; 1.'0; 1.5; 2. 0 y 3. 0 .,. 1 0• t:-ofozo ltos se les 

incubo con 10 µ1 de MTr y 10 ul de PMS.~t.e ultimo para reduc ir e l 

t.iempo de incubación que originalment.e solo con el KIT en el 

diseño experimental era de 2 horas . después se c e n t rifugaro n "" 

2000 r .p.m. y fue eliminado el sobrenadante p ara ext raer el 

formazán contenido en los t.rotozo i t..os se les agrego 1000 

microl itros de isopropanol ácido 0.04 N, las con centraciones de 

color fueron leidas en un espect.rofot..óme tro a 56•) nm. Cat:e ci •. ar 

que solament.e l as células vivas reducen las sales de ~~•r az~l i c d~ 

esta manera se conoce la relación de trofo::o1 tos vivos y la 

concentrac ión de colorante reducido Cformazan) expresados en 

unidades de densidad ópt.ica CD. 0), como cent.rol se usaron los 

t.rofozoi tos muert.os mediante el siguiP.nt e procedinu ento: los 

t r •.:>f ozoi t..os fuerón congelados con n) t rógenc ll.quido durante ~O 

sP.gundos y post.er i or ment..e descongel a d os -;,n !:-ano rr..ar 1 a a 8 V '• ~ pcr 5 

mi. nut,:;,s , es•. e procedí mi e nt..o fue repe• J do "'n •- res ocas l o n-es par.a 

ev1t.ar cualquier reacción enzi matica de l o:;: trofc-zc,1 tos muert.os y 

las sal es de tetrazolio. 
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Posleri o rmenle se se>met. ier -:>n l os •. r o l :::-:-0it.os muf'>rt ::--;; <• los 

pasos ya descri los para -:iblener las Lo. 0. 

Delernu.nación del e fecto del Tinidaz c·l com·;) ac1Lig1ardi «:iico 

por la reducc ión del MTT . 

Para det.ernu.nar la suscept.ibilidad a.l + inidazc•! la 

concentrac1ón aprop.iada de t.rofozoi los (t. 9. " 10 6
) determi nad:;1 en 

el ensayo a nterior. se e xpusi•ron a 10. 20, 30. 4'.'. 5':>, l •)0 y 2c.r. 

mi crogramos por mililit.ro de linidazol. se lavaron con PBS pH 7.2 

y se les agregó 10 microlilros de KIT y 10 microlilros de PMS 

después de 30 minutos de incubación a 37°C se extrajo el colorant.e 

reducido Cformazán) con isopropanol . ácido y se leyer o n en el 

espeelrofot.ó-t.ro a !le<> nm. Como cont. rol posi t 1 V'O s P •..is aro n 

trofozoitos muertos por el procedi mi ent.o antes descrit ~~ . 

El porcent.aj• de lrofozoit.os lllUerlos se calculó con la 

siguient.e ecuación C79) 

O . O TaOFOZOlTOS CON TlNlDAZOL 

·~ MUERTOS = ~~~~~--~~~~~~~~~~~--~~~~~-- X 100 
D . O TaOFOZOITOS SIN TINIDAZOL 

o.tt.erminacion del efect.o <1.ntigiardias 1cc . d e 14 e x •. r· ac+.os por 

med10 de' la reducción del MTT. 

Los procedilllientos ant.es descri•~os se usar-.:.n para d€'•. ernúnar 

el efeclo ant.igiadiásico de cada uno de• los extra.et.os -l~ las 

cat.orce planlas seleccionadas, la met.odolog1a s e mue-;t.ra en el 

siguient.e d i seño experimental. 
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DISENO EXPERIMENTAL 

+ + + 

TIOFOZOITOS DE g1DWDEJtlllS 
<OPTbm} 

e+ T 1 e+ T ! 1 Tin . T 1 

t 
T 

I. 1, f. 2, f. 3, • ••• L 14 

.___ ___ ..__ __ __..l .... ¡ lllCUBACIOlf 37 C X Z h !+---- - ----' 
+ 

j LAUADO coo PIS pH 7.Z 1 

+ 
1 lllCUBAC IOlf COO MTT 37 C X 6 h j 

+ 
j EXTRACC IOlf DE FOlltAZMI COI 1 SOl'ROPltlll AC 1 DO 1 

t 
j ESPETllOFOTilltETRIA 56(! 11111 

+ 
jRESULTADOS! 

t 
jPRUEIA DE 8ARLET l---~I TllCEV 1 
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C+ Con• ... r ol positivc Trcfozo1lc~ v1 vo'S . si n t r at amien•.~. 

C- Control negativo Trofozoito s muert,os por cal or / frio . 

PBS Soluc ión salina fosfa tos. 

MTT yPMS Sales de tetrasolio y catali ~a<:lor. 

!5eO nm: Longitud de onda expresada en nanómet ros. 

A.N.0.V.A: Análisis de varianza C127). 

Prueba de Barlet. Estadístico anterior al A.N.O.V.A. prueba 

de homogeneidad de variaqzas. C127) 

T•.1key Prueha de estadístico posterior al A. N. 0. V. A .. para 

determinar cual o c •.1ales pares de me-:lias CX). son l as 

que difieren sigr.ificatlvamente de los grupos de 

~ontrolcs. 



RESULTADOS 

CRECIMIENTO DE GIARDIA O,UODENALIS 

El seguimient.o del compor t.amient_o de la pobla c (ón de Giardia 

duostenali s aislado MM mostró una curva de \ipo l ogLst.ico ; 

k 
N = 

1 ... e•• .. 

N= No. DE INDIVIDUOS/UNIDAD DE VOLUMEN 

le = DENSIDAD CELULAR MAXIMA 

t• TASA DE CRECIMIENTO O TIEMPO DE GENERACION 

a= ORDENADA AL ORIGEN 

r• PENDIENTE 

encont.rando un tiempo de duplicación de generación de 9 horaS'. 

Todos los experiment.os f'ueron real i zados e n t.ubos CC'ln 

población de Giardia cuando alcanzaron un t.iempo d e incubaci on de 

72 horas. 
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3500 

Curva de crecimiento de G. duodena/is en 
medio de cultivo TYl-S-33, aislado MM. 

3000 1 • 

2500 

2000 

1500 

1000 

500 

o 
o 17 2• ., ..a 65 72 89 96 
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VIABILIDAD DE LOS TROFOZOITOS 

En esta parte del t rabajo, se inc •Jbar'Y\ les trofcn:oi tos d e 

Giardia duodenalis con MTT y PMS encontrando q t.re la adición de 

PMS Fenasin metazulfato reduc e en gran m~di da el ~ iempc de 

reacc i ó n de 8 horas a 30 minutos. 

Además se apreció que los trof ozoi to<;> vi \ -'OS c;e tinen 

intensament e de c ol o r morado y que c ontienen cris~ales de f o rmazan 

en su interior . Se observó que l os •, r o !ozoilos muert -::>s por 

frie/ calor tiene una l igera reacc ión ya que en todos l os ensayos 

la densidad óptica en el control negativo CN-) fu~ de 0.05. 

En la siguiente gráfi ca se Ob$er va l.a l ·inearidad d e l os 

resul l ados. 

En todos los experimentos se trabajó con 

trof ozoitos; esta cantidad se consideró ópti ma . 

1. 5 X 



1,2 

1 

o 0,8 
. 

0,6 
o 

i.n 

º·"' o . 
0,2 

o 

Determinación de la reducción de MTT 
a sales de tetrazolio por trof ozoítos 
de G. duodena/is. 

o 

~11.Mr~" lL 

0.5 1.0 1.5 2.0 3.0 

Millones de trofozoftos. 

- {Formaz6n} 

Laboratorio d• Parasitologfa INP. 
Proyecto: Glardia. 



TABLA DE ANOVA PARA LOS RESULTADOS 
DE CRECIENTE CONCENTRACIONES DE 

TROFOZOITOS 

<llCIDADES DE t.O. DEMSIHOES ll'TICA.S> 

FUENTE OE UMIAIClfi G.L. s.c. C.11. 
<MXlS DE LIBERTM SIWt DE QWJW)()S OWllWX)S llBHOS 

7R~TC~!E NTI) 
, 8. 6i?4 ~ 

Eri ROR 

T9-:'AL 

26 12' 4786 

29 13. 151 

RE6L~ D~ ~ErlSION : Fo > Fe 
u.s 
4, 26 

E~Isr:" DIFERENCIAS S l6~ ! F I CAT I VAS, EN AL "ENOS EM UN PAR DE 
~E~! ~S ~E LAS CONCfU;?oc;oNES C'E CIE~TE > ;: r~r.FOZO ITOS. 

SE ~ ~i OE~C! ~ auE. ESTOS [l ;=::•ENC!AS S J si.:=:cArm~ SOH <G'I -
RE!' E~T O ~L SRUPC DE r :•iROL s:;AT!VO. 

3.287 

9.479 

f 

Fc: 2.74 

Fo : 6.862 



MORTALIDAD DE TROFOZOITOS DE GIARDlA DUODE.NALIS 

CON CRECIENTES CONCENTRACIONES DE TINIDAZOL 

L.a mort.a.l.ida d de Giardia en l as cc-ncent.r~.-::1on9s del '> y 

20 J'fl/ IÜ fueron las -nores ya que solo se obt.u"o '36. 20 y 62. 19•.-; 

de t.rofozoitos muertos respecti vamente. 

También podemos apreciar q ue las concen~. raci -,r1 '9S más 

•f~ctivas fuer o n las de 100 y 200 mg/ ml presentando 77.12 y 76.82X 

de mor t.ali dad er1 e.I. t i empo de incubación de 2 horas . 
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., 

Mortalidad de trofozoftos de Giardia 
a distintas concentraciones de Tinidazol 
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TABLA DE ANOVA PARA LOS RESULTADOS 
OBTENIDOS CON LAS CONCENTRACIONES 

CRECIENTES DE TINIDAZOL 

FUE!lTE OE VMllVW G.l. ; s.c. C.M. 
®mS DE LIBERTM SUMA DE CUl1DROOOS !:UMRAOOS J;EOIOS 

DEBIDO AL TRATAKIENTO 8 1. 795 tL 224 

-~ 
OE81 CIO AL EkROR 63 8.83t ~. 71 X 18 

TOTAL 71 l.831 

f 

re = ..,:92, o 
8 .d~ 

Fo : 2. ss 
B. bJ 

8.8. 5 
Fo > fe 

Sl ~ECHAZA Ho ES OECIR 
RE&LA DE OECISIOH: 

8, 63 

rxisrrw DIFERE~CIA S Sl6Nl f lCA flVAS. vE LRS CaHCt Hl ~AC I ONES 

'~f¿l[NTES EN AL KENOS UN PA~ DE [ STAS. 
(N ESié'. CASO íAK81EN SE EV IDENCIA our. DICHAS COHCEHT~ACIOWES 

f1tWE LAS bi FEkEHCIAS SISWlflCAllVAS, AL CGMPA ~Ak Vl ~UAL" E ~IE 

ESfAS COH [l 6RUf'0 CONTROL f'OSITIVO l>.O. = 1: 8.86~ : ax llOKtA
Lll>A~ . 



• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

COMPORTAMIENTO DE GIARDIA DUODENALIS 
ANTE LOS 14 EXTRACTOS DE PLANTAS 

PIJVITA 

l. PROSOPIS JULIFLORA 
Z. RIZONIRA NAftGIE 
3. LIPIA BERIAllDIERI 
4. PSIDIUll GUl\JAUA 
S. JUSTICIA SPISIGERA 

' · NAftGIFERA ntDICA 
7. PLAHTAGO MAJOR 
8. CASTELLA TORTll>S 
9. HEN~TOXIUJI CAllPECHAHUll 

18. CUPRESUS SEHPERUIREJIS 
11. PllllCA GRAHATUS 
12. CAP~ ! Clll Altllll 
13. PERSEA AllERICAllA 
14 . ORIZA SATIUA 

COHTROL + 

CONTROL -

X DE LOS Z DE lmTAllor4) 

11.1111 
11.46 

'Jll.S2 
87.42 
91.118 
77.17 

76. 39 
78.49 
67. 29 
72.89 
78.41 
21. ~3 
22.S~ 

4.66 

11.911 

93. 64 

• PLAHT~S COll ACTIUI DAD AllTIG IARDIASICA 
ESTAOISTICAllEHTE SIGIUFICATIUA 

5 S 

' 8.9 

8.9 

8.9 

1.9 
8.9 
8.9 
8.9 
9.S 
8. 9 

p 
8.9 
8.4 
3. 5 
8.9 

8. 9 

9.1 

<txpontntt 111 
-3 

) 



Mortalidad de G. duodenalls. 
Extractos de catorce plantas 
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ESTADISTI COS 

Las pruebas de Barlet apl icada a los datos -::!~ efecto ".le 

plantas indican que: 

* Las v arianzas son homo~~neas y a que ~~= 

x~= 25 siendo é ste último v alor mayor al ........ 
rechazo Ho. 

9 44 ~n tant..o que 

calculado n o se 

El si 9ui ente paso fué real j zar t..r es anal i si de var· i anza. uno 

para considerar la comparacl.ón de var i7'.nzas c o n el g rupo de 

t..i ni dazol , el segundo con el con t.. rol ... ( Gi ar di a s v 1 v a s ) y el 

t..ercero con el cent.rol - Cgiardias rnuert.as) 

A continuación present..aremos l as tablas de A. N. '-'- V. A. 
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ruem DE UARIIVCZA 

~ :3 1 (1~ P.l HATH~!E~T: 

DEBIDO Al E~F.O~ 

~ OTAL 

RESULTADOS DE ANOVA 
CONSIDERANDO AL GRUPO CONTROL + 

< TIKIFOZOITOS UIWS > 

G.L. s.c. C.M. 
QWX6 DE LIBERTM SlllA Df rummi ~MEDIOS 

,~ 332332. 2 1393U 

13' 132824.3 976.6 

14? 199587.9 

SE ~ECHAZA Ho POR LO QUE SE DICE QUE EN AL ftENOS 
UW P~R DE ~E~ ! AS T!E~E OJ>ERENé!AS Sl6MIFICAT IVAS. 

58 

F 

=o = 24.5 

F 
8. 85 

14, 136 
1. 76 



FUENTE DE WtRIAllZA 

OES!DO AL :R~"A~ IENT O 

DE81!l0 ~L ER ROR 

TOT~L 

RESULTADOS DE ANOYA 
CONSIDERANDO AL GRUPO CONTROL -

< T1llf02DITOS MIRTOS > 

G.l. s.c. CJI. 
GW)()S DE LIBERTM SlllAOE~ OMWXlS MEDIOS 

. , 3?2Sis 28 ~ ~0. ~ 

136 266840, 4 1520.9 

149 185732.6 

SE RfCHPZA µo :'.S )~CI::: PL ~ENOS ~ ~ r> ~ p )E ·E~l~ó. 

T! ENE Dl ~ERE~C!AS SJ SNIFICATIV~S . 

F 

~o = 18.43 

F 
a.es 

14, 136 
1. 76 



TABLA DE ANOVA 
CONSIDERANDO LOS GRUPOS CON TINIDAZOL 

AJBITE OE WtRIMZA G.L. s.c. C.M. 
OOrroi DE LIBERTM SlllA OE QWlRAIXlS amwJOS MEDIOS 

OEBiDO Al TRATA"IENT1 14 489733.4 29266.66 

DH!Dó Al : =.R O~ i 36 2J381 4.5 171' . 3 

T~t 14? 176'18 ,84 

60 

F 

Fo = 17. 88 

~ 
8. 85 

1. t 7·7 
14, 136 



Resultado DMSR al comparar los extractos con el grupo control 

C +) DMSR = 49 . 84 

Resul lado DMSR al comparar los ext..r a c t os c o n e l c o n t r o l (-) 

DMSR = 57.22 

Resultado DMSR al comparar l o s e x tractos c:-::-n el grupo 

Tinidazol DMSR = 60.73 

Al a plicar este estadisti c o Cprueb:. de flJk<?y:> s e 11 ega a la 

s i guient e desición: 

L os extractos 9. 8 .10, 7, TIN, tJ ,tS,4,3 y 5 t t '9nen d : ¡ eren.cias 

sttrni.ficat i vas con res,,.cto a l o s c o ntro les , e s dectr s i 

tienen efecto s i. trni.ficat i vamante represent a t ivo sobre los 

trofozoi tos et. Giardia dyodenalis a i. s l a do MH. 

EXTRACTO. 

g HEMATOXILON CAMPEQiANUM 

8 ~ASTELLA TORTUOSA 

10 CUPRESUS SE~ERVI8';NS 

TIN TINIDAZOL 

11 PUNI CA GRANATIJS 

5 MANGIFERA INDICA 

4 PSIDIUH GUAJAVA 

3 bl.el..8 BERIANDIERI 

5 JUSITCIA SPICIGERA 

7 • PL.ANTAGO MAJOR 



En l a s iguiente gráfica se present :;,r. l -:-:s val <-~r ~s -de pre~tunes 

o smóticas para cada extracto así c omo la del n:e-:11 0 de c• . .il•. 1vo y 

d el suero humano. Todas las presiones oscilan entre les 300 

millosmoles sol o las de los extractos 5 y 7 •:J'.1e no fuE'>r ~n 

registradas por el osmómetro no se presentan . 
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... ... ... ... 
HI 

111 
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Valonl de OllllOlarlál cle 14 lllfulenel 
ele pl•nm con mo etnobcdntco . 

. . . . . . . ...... 2 • 4 s ' ' 1 ' •• u u ........ 
lafllllH Ne . .... 

............................. 

......... °"""""-

P a r- a desca rt a r l a posi bilidad ·je efec •.-:> p o r· p r <?-: ior·1 •")sm·.::>t j c;,. 

•. amb1 e n -;;.¡, ¡,, c1 "'ron ' i t 1 u c i ".)ne~ 

que ~ "' p uede ber qüe L:p1a t-eri and J.er...!_ . ~anqil era ;.:.:::Ll,:~.':!· J•.\s •. !. r.::ia 

~1c1gera .. HemaLoxil o n •:.amp9cha nuin p 1<?.r•if"n 1 -~r.t M!l·'-'· ' " ' '. ' .t "'1 t~···· +-_, 

en r.1! c ~ .'\s di. luc1 .:-nes. 
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DISCUSION 

SAL DE TETRAZOLIO 

Et uso de tas sales de HTT -::onst. i Luye '·m met.orJo ·.u <? · ·o, 

rápido, sensible 

determinación de 

cuantitativo, reproduc ible y barato 

la viabilidad de '. rofozoi 1.. os d e 

¡:•ara la 

Giardia 

dyodenalis . Los trofozoitos vivos metabólicamente activo~ . r·educen 

la sal MTT color amar i 11 o al derivado for mazan c o l ·.·r· m~)r ado. 

Al observar en el microscopio invertido los t..rofozoilos 

incubados con la sal se aprecia una col oración intensa, cuando los 

lrofozoitos están vivos, así como también la presencia ~e 

numerosos cristales de formazan dentro de dichas células. esto nos 

indica que la prueba de viabilidad con MTI puede ser útil par·.1t. 

determinar este parámetro en íorma individual par :. .:.ada 

trofo:zoi lo. 

El contar con una metodologia de viabilidad de trofozoilos es 

i mpor t3 nte ya que permit. e realizar nr . .nneroscs e -s t. 11di '.:>S 

;:: •.iscep'.ibilidad a diferent.es compuestos n<''.!Ir" ide-,· ~! <; t: ' ' "''i co.,-

Lsa b:tses qu1m1 c as y e l s 1 tio anatómico -Jo!• red•.ic-:--:>n d e: HTT 

po r los lrofozoitos de Giardia no se ha est.i .m3.dO per·o p cci rl. 3. ser 

similar a lo q•.te s u c ede en otras c élulas eucar io•. as • a rit_o de 

m~miferos como de plantas. El conten1 do de deshidr·-,~en.;tsa 

mitocondrial romperia los anillos de las sales de Tetra>z.o\1a· 

(10) 

Habiendo est ablecido que los tro!c.~zoitc~ viable-;: ¡::'roducen 

formazán c ua!'ldo son incubados con MTT, el sigui.en •."-' paso f•.Jf? 

determinar si e x! $te ur. . .:t rel :tción entre .::-! nr.Jm'?.'ro d~ 1 !"' -:>f c•.:·"' i •.os 

viables y la C:'\r:•. id ad de producr: ion de f o rma::-ár: -?:O-:Fr <?sado en r:. O . 

Sq demos•. : o qu"l <?l método '"'5 >ensible Y3. que pt!>rmL •.e delec• "\r· a •.Jn 
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peque~o numer ,;:i de l rofozoilos ·:1able:: de 0 ."3 :' 1-:1 
; · que ,:00:·1s'-e 

una relac1on lineal entre el númer o de • :- ofozo 1•os vi able-;; .· '?! 

grado de reducción de la sal hasta 3 . O x l') tr o f -:-zoi •~o"-. 

Se decidió trabajar con la con cen•.r;v:-16n -::\p•. i ma de l .".:' 1 '~· 

ya que fue el punto i ntermedio de l a recta formad.11.. 

encont rando una F calculada mayor que l a F de tab la-;: pc r l .~ TJ0 se 

rechaza Ho . es decir; al menos un par de c cr.-;ent. rac1-::>nes de 

t.rofozo1 t.os tienen diferenci as si gni f i c 3•_ i vas. E~ notori o que 

est as diferenci as de O.O son c on r e;;p e c l o al grrrpc cont. r o l 

negativo <Trofozoitos muertos FO.O.= 0.05) . 
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COMPORTAMIENTO DE GIARDIA DUODENALIS MM ANTE DlF'~RF.NTES 

CONCENTRACIONES DE TTNJDAZOL 

En todos los estudios donde se ev.~ l ua l a p ".:'' enci ;.1. de 

productos farmacéut i cos y/o naturales, debe exist i r un patrón q•ie 

t enga el efecto que se espera. En el presente trabajo el pat ron de 

comparación f ué el ti nidazol ya que s e reporta a 

e s pec{f i.ca a si. como tambi én con mayor ac t.i vi d ad 

trof0zoitos de Gi ardia. (60). 

és l "' como droga 

in vitro sobre 

Al o bservar l os resultados 0btenidos .,,_s evi d ent_.,,. q•.J"" las 

conc entracio nes de 100 y 200 m.icrogramo s ,.ml ti-=-nen el mayor qfieocto 

a n solo d o s horas de incubación . 

J ok i pi i y col en 1980 r -:;,por t a n q•.i s- <:: or. '30 

microgramos/ml exis't.e una mortalidad de 12~. de su a isl ado , en 9 

horas de ' i ncubación,. (eQ) . Al comparar estos datos con 1 0 s 

obtenidos vemos que con 2 horas de incubación c on ""1 mismo f armac o 

en dosis de 50 rnicrogramos/ ml existe mayor mor t a lidad . Est o 

comprueba que, en realidad, existen difer""ntes suscep'.i b.ilidad<?s 

de Gi ar di a a las diferentes tr atarni en tos con Ti ni daz o l in " l t r 0 , 

l o que probablemente explicaría que en muchos de 1-:.>s ca~os de 

g iardiasis no sea eficiente esta y otras drogas. 

El o bservar la dife rencia en suscep•. ibil1 <1ades h 'l.ce que no $ a 

des carte la posi bilidad de que Giardia d e s arro ll e res1 s t er.c 1 a a 

las drogas comunmente empleadas. 

El anal isis est~di stico , de los r esul+. a <:hs d e e s +. a fase del 

trabajo s enalan una F' calculada mayor q•ie La F de la tahla -,; ('.'Or l o 

que al rechazar la Ho dec.i mes que. en al :n<"!i".ls •m ¡:'3.r · ! a 
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gráfica III s e puede apr eciar que en ef~c •.o, cad~ concen •. :- a-:: i:.:>n d e 

•. r:ofoz oit o s t.ienen diferentes densi dades <:>pt !.-::3<:: a l C? mpar 3 :-.! ? r:cn 

el grupo cont.rol posi tivo Cgiardias vivas) 

COMPORTAMIENTO DE GIARDIA QUODENAUS MM AKIE LOS 14 

EXTRACTOS DE LAS PLANTAS SELECCIONADAS 

Giardia n o presentó ninguna alteraciot1 a l i;-xpor.er l a a los 

e xt ractos de Pr0$opis 1Uliflora, ~hor~ mangl e en t.;,.nt.o q•.re 

Oriza s ati va, 

ligero efect.o 

Persea americana y Caosicum il!l!l.!:!.!!.\ sólo ti e ner) un 

meno r al de 50Y. de mort a lidad se. con~ l der-" a e s t.e 

valor c omo no significativo ya que l a mí ni ma mortalidad que exi s t e 

no e s mayor a la obtenida par a 1 a mí ni ma c o nc en•_ r· ac i on d «? 

Tinidazol ( 10 mg.'ml.'36.26~ de mort.alidad). 

El análisis est.adfst.ico r evel ó q• ... 1-e- l <">S de 

Hemato xilon c ampechapym, Castella tortuosa , Cupresus sempervi r ens, 

Ps.idi rJm 

granat.us, 

gua java, 

Lipia 

Plapt.ago maior, 

b eriandier.i 

Mangirer a ! n d i c a, 

Justicia •. iene n 

diferenci as signifi c a t ivas con respecto a los grupos Tinidazol . 

cent.rol posit.ivo y cont.rol negativo. 

Al observar, el efecto favorable de estos ext.r?c tos s o bre los 

t.rofozoit.os de Giardif., surgio la duda ¿, La pr<?'s i ó n osmo +.i c a 

cambia ? y ¿ por est.a razo n los •. r ofozoi t.os mueren ? . Esta 

suposi ción fue descart.ada con la medición d e dich as presiones para 

cada uno de los ext. r act.o s y el medi o de c u l •- i •10. S <?. enc ontró que 

e n efect.o al oscilar los v a l o res entr<"' los °3•) •. · mí l ~ ,~s:m0les e"S:•. e 

f a~'...or no <;;e altera de ni n guna maner a a !o!': • r ~í c~-:>i •. 0-;: . 
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Asi mi">mo. al r e a lizar diluciones de l es =~ract~s c on 

actividad ant.igiardi a s ica descartamos a mi ma~ la p~:si bili-Jad ·j~ 

efec t o por presion o smoti-::a vari a ble E-n l os re·;:ul •. ;.•:!•::- -- ?bteni d o s 

~ beri anderi, Psi d i um gua java, Justicia ~icigera . ~angi f er a 

ind1c:i. Hematoxi l on campechanum. C<m -;:er- v .a ~ 'J ac+ t ·11dad 

antigiardiasi c,a ( .~ iso·-~ t. ro1 ozoi tos muert.os :O . en 1 a 

~ beriandieri hasta 1:4. 

d.!J 'JC lCI ! l :2 y 

Esto n os indica que él o l os comp1.1es'.os con a c tividad 

antigiardiasica contenidos en estas platas sean de gran p o t.enc ia ? 

quizá se encuentren en mayor canti dad, siendo es•. as plant as, las 

más factibles para aislar pr i ncipios a c t. i ves. 

No se debe descartar l a posibilidad de que el efec to 

antigiardiásico sea potencialisado por una p robabl e rea c ción entre 

algún compuesto de la planta y alguna o algunas sales c o n t enidas 

en la solución salina bal a nceada de Hans. 

Algunas de éstas plantas t ambi9n son reportadas con e iec'.0 in 

vitro sobre Entamoeba histolitica , Shigella :Jvsenteria, Sh1gell a 

i lexniers ( Lipia b er1.andieri. Jus ti c i a sp1cigera , Plantago !llª jor 

y Hematoxilon campechanum) es a gradable pensar q• u? ·:len•. r o de ! a 

-::omposición química de estas plantas. eY.i s •a un a n•. imicr -:- t>i a no 

efi c az no solo par a Giardia duodenalis sino +_ambiér: para 1'l lgun 

o tro m1 c r o organ1smo causante de diarr9as. 

segui r exp erimentando el ef'ect.o de estas pl an ta s 

microorganismo que ocasionen síndrome diarrei co , en 

no s• debe descart.ar las plantas que no t.uvieron 

Giardia . Hay que recordar que estas plantas 

soor·<;> ., , ros 

es•.e aspecto, 

efecto s obre 

s on •.isadas 

popu! armente c ontr a diarreas y que la diarrea no ne~~sariamente es 

de ort gen infeccioso por lo que tambi en. s er 1"' impcr". '.\n te d1 -s eriar 

9xper1 ment c-s en l o s que s e 'S l mul a r a lo ma-;; p<'.'<:l l ' l°" J ¡;;o s- cc"':h -~ t <.·n.,.s 

intest1nales y " er el efecto de e s •.as plan•. as. 
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!!x+,rac:t::i de Castella tortuosa q'..le prese!1t.ó u::a ir.·:·:·• alida'.'.l ce 

70. 49Y también es reportada como antiami b~ ano ef i ·.:: a:i:. En las 

primeras decadas de este siglo, confirmaro n la a c-:ión de los 

glucos: idos de dicha planta C23) es de suponer q u.;, estos mi s mos 

gluco sidos s ean los que t engan el ef ecto antigiardLásico. 

La presenci a de t aninos en, Mangifera indica, tl c ampechanum, 

Psidium gua java , 

como tambi é n los 

.Tustici a spi c igera Y: Cupres •.1.z 

a ceites d e Li pi a ber i a nd1 er 1 

s~mp-?r- ·.'i r~!'1~ , as.i 

~on ~-:)mpuest .. . ::.,,s de 

los cuales se derivan los 

anti microbiana al 

C128, 24) algo 

Giardia. 

inacti var 

fenol es q •.Je •- i ene el evada acci on 

el sistema ~zimál i c0 de bacterias 

si mi 1 ar puede ocurrir e n Los 

otro factor importante de mencionar e s el posible efecto ~obre 

la inhibición de la adhesión de los trofozoitos a l as paredes d~l 

intestino, esta propiedad de Giardia e s fundamental en el 

mecanismo de agresión en el hospedero. 

Al no adherirse , l os trofozoitos seri a n arrastrados j u n to c o n 

las heces a t ravés del conducto i ntestinal elimi nandcse asi el 

pro blema. El observar al 

efecto de los e xtracto s 

microscopio in"ertido la evcl •.J-::i6r. del 

sobre los trofozoitos nos -;; •,1g1er e lo 

anter ior ya que e n e l caso e s peci.fico de Ps 1di.um gua;ava !<."S 

•. rofozoitos n o se adh i rieron ~- las paredes d.-.J. r:·o r t. a ob.iet,·;-;-. 

escabado a dE>má-s d e presentar •rn mov:. emient. c- no us· !~l on o;>'.'' '-"" 

t. rof'ozoi t.os. 

La pr o piedad 

contenido s en estas 

astringente de 

plantas podri~n 

los t. ani. nos <. poli f e nol es) 

e vi t. ar e l c0n t act o c o n la 

mucosa intestinal corno consecuencia de la coagulaci o n y union d e 

algunas part í culas cont.enidas en e l líquido intesti nal (23) o b i"'n 

por daños en la estructura de l os t.rofoz·.:n •. os a nivel del disco 

suclor. 
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Par a confi rmar est.a hi p ót.esi s se nec;e::; i La d i. s eñar u n e"Sl \Jdi o 

más ampli o sobre el efecto de estas plantas. 

Po r úl t. i rno se debe mencionar que l o s conoc imien•.os obt.enidos 

en el presente t.rabajo son en gran medida par•_e del que har:i;,r 

et.nobot.ánico y que además la et.nobot.ánica se e n c uent. r a en 

inln9j ora b l e s condi ci ones de ser· vir por un lado -:-on •.m ri qu isimo 

apoyo d e la invest.igac ión experimental y por ot ro e n gui ar· un 

proceso de ac l ivaci Óo de sectores desatendidos pcr t~~ progr ama~ 

sani lar ios. 
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COHCLUS10HES 

- Se demostró que la técnica col or i me•, r· ~ca ccn HTI ( sal de 

tetr azol i o) sensibl•, rápida y permi t.i rá seguir 

conociendo la susceptibilidad de otr~ aisl a dos -: líni cos 

de paciente y monl.torízar la apar t<::it'n de resi c:t.encia a 

las drogas. 

- Se encontró ac•, ivida d an•_ i gi ardi á~ 1 ca en n ueve de las 

catorce plantas estudi adas . 

** El efecto ant igiardi á.si co fue. i ndE>p 0 n d i en•. e de .!. as 

pres i ones osmóticas , como lo s•.1g !~r en las pruebas de 

dilución d~ los ext.rac tos . 

- La actividad de los extractos mostró u n efeo::- •. o simi lar e 

inc luso super ior al de Tinidazol . 

** Se considera, que es necesario aislar e ident.i f icar los 

principios activos de cada una de las plantas. 
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