
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

Unidad Académica de Letras 

Proycc10 

CENTRO DE CAPACITACIÓN DE FUTBOL 

CLUB UNIVERSIDAD 

JUAN FRA Nc 1sco'~· ¡,~,A; ... ,~:ki ' cRcuz 
<> :e;~·,; 

'' 

Jurado TESIS COfi . 
Arq. Pedro Arce Cervan1es 

Arq. Mario García Lago 

Are.¡. Alejandro Schoenhoffer Uers1ed 

FAJ.Ll\ DK ORlG'liN 
Ciudad Universilaria 

marzo de 1993 



UNAM – Dirección General de Bibliotecas Tesis 

Digitales Restricciones de uso  

  

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA 

SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL  

Todo el material contenido en esta tesis está 

protegido por la Ley Federal del Derecho de 

Autor (LFDA) de los Estados Unidos 

Mexicanos (México).  

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y 

demás material que sea objeto de protección 

de los derechos de autor, será exclusivamente 

para fines educativos e informativos y deberá 

citar la fuente donde la obtuvo mencionando el 

autor o autores. Cualquier uso distinto como el 

lucro, reproducción, edición o modificación, 

será perseguido y sancionado por el respectivo 

titular de los Derechos de Autor.  

 



Í N D· L C E. 

ANTECEDENTES 

Introducción 
La Universidad y 
Situación actual 

El Terreno 
Croquis de Localización. 
Imagen Urbana y Medio 

MEMORIA DESCRIPTIVA 

Concepto del Proyecto 

Programa Arqui tec:b6nico 

EL PROYECTO • • • • • 

CRITERIO ESTRUCTURAL 

CRITERIO INSTALACIONES 

Instalación Hidráulica 
Instalación Sanitaria 
Instalación Eléctrica 

BIBLIOGRAFÜ 

1 

2 



Antecedentes 



INTllOlJUCCIÓN. 

La máxima "Mente sana en cuerpo sano" describe el papel que' 
juega el deporte en el contexto de la vida humaria. 

El ser humano requiere de actividades que le permitan ocu­

par su tiempo libre en forma positiva. El cuerpo r~quiere _;;' 

ejercicio para su desarrollo, y el deporte es la manera má~ 
agradable para hacerlo. 
En este orden dli ideas, la Universidad Nacional Autónoma de· 

México no sólo es una· institución que forma profesionales -
en las diferentes actividades productivas de nuestra socie­

dad, también fomenta el deporte en sus diferentes discipli­

nas, como una actividad accesoria a la formación individual 

entre loa integrantes de su comunidad, siendo esto un pilar 
fundamental para la forja integral del ciudadano en su tem­

peramento y actitud. 

LA UNIVERSIDAD Y EL FUTBOL, 

En México, como en muchos países el deporte de mayor arrai­
go popular, desde hace varias décadas, es el futbol soccer. 

El futbol universitario comenzó a practicarse desde los -· 
años cincuenta como una actividad recreativa a nivel ama-
teur. De esta manera nació la idea de organizar un equipo -

competí tivo a nivel profesional, representativo de la Uni -
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versidad, y no fue hasta 1962 cuando surge como tal/el 
Club de Putbol Universidad Nacional "Prnnas'~. 

Para 1975, y debido al gasto económico que ·generaba ei E'.qul:_ 
po de futbol, la U.N.A.M. decidió ceder medi~n:te,un; ·conve;.,. 

nio el manejo administrativo de éste a un g~po de em~~~sa­
rios egresados de esta institución. 

De esta manera se creó el Patronato o asociación de exali.im­

nos que se han hecho cargo del equipo profesional, liberan­

do a la Universidad de su manejo administrativo, tenieDdo -
como política principal hacer del Club una escuela de fut~ 

bol que prepare jóvenes en todo lo relacionado con este de­
porte hasta convertirlos en profesionales, integrándose. pol! 
teriormente al mercado de trabajo con toda libertad en base 

a las capacidades adquiridas en su preparación. Por otro l.!! 
do, se trata de manejar administrativamente al equipo con 
un criterio universitario de apoyo al depor, .. , exento de -. 

sentido comercialista. 
Para ello el Club cuenta con una Escuela de Fuerzas Básicas 
donde se capacita a niños desde los diez, hasta los dieci­

siete años, integrándose paulatinamente hasta llegar ali 

equipo profesional de la Primera División. 

Este objetivo se ha venido crnnpliendo ya que el 9~ de los 

jugadores que integran el equipo profesional provienen de -
dicha escuela, evitando utilizar lo menos posible a elemen­
tos extranjeros. 



SITUACidN ACTUAL DEL CLUB. 

Actualmente el Club no cuenta con la ~nfraestructura adecu~ 

das e instalaciones propias que pennitan el desarrollo int~ 
gral que este deporte exije. 

Este planteamiento es la idea principal que me llevaron a -

desarrollar este tema teniendo como propuesta principal COB 

centrar las necesidades que el Club demanda en un sólo lu­
gar, con las instalaciones requeridas para su buen funcio~ 

miento. 
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Análisis Preliminares 



EL TERRENO. 

Habiendo determinado las necesidades de superficie se proc,!!. 

dió a consultar varias alternativas tomando en cµenta lo s_! 

guiente: 

- Que cumplieran con los lineamientos del Plan,pirector de 

la Delegación en que se ubicara; 2··.,-·· :¡;-·: . .:. 

Que tuviera una área mínima para cubrir eÍ pr()gI_'!lJlla· i¡i:rqu.!. 
; ·,.,.·,,~'. .. ~:.; ,,.-!:>::·:;r-·· 

·tectónico propuesto, y 

Que estuviera cerca del· ·Estadio Olímpico Unive~l3:L~·a~fc~!¡ · -
ya que allí se llevan a cabo los partidos oficiales· iJ:elL 
equipo profesional. ···.· ¡f 

Se encontró un predio que llenó los requisitos antes menciQ 

nados, y se encuentra localizado dentro de la Delegacióz{CQ 

yoacán con una superficie de 7H, 850 m', entre vías de a~ce­
so ideales para llegar fácilmente a él. Está ubicado en' 'la 

colonia San Francisco Culhuacán. 

Se trata de un terreno sensiblemente plano, baldío, sin.ár­

boles y con vegetación silvestre; de fonna rectangular,: con 

topografía sensiblemente plana. 

Colinda al norte con la colonia C.T.M. Culhuacán y la aveni 

da Santa Ana, al sur con la Escuela Ecológica Comunitaria -

"Los Coyotes", al oriente con la Unidad Obrero Habi tacional 

y la calle Leonarda Carreño, y al poniente con el Eje 2 

Oriente "Escuela Naval Militar" y la colonia Presidentes 

Ejidatarios. 

En lo referente a infraestructura urbana cuenta con todos -
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J 
UNIDAD HAB. 

C.T.M. 
CULHUACAN 

los servicios mínimos como luz, teléfono, suministro de 

agua potable, red de drenaje público, alumbrado ~ transpor­

te públicos. 

CROQUIS JJE LOCALIZACIÓN. 

!~1! -----· ··~ 
¡ID et O .J.lf30· 
: '1 UNIDAD· OBRERO HÁBiTAcÍi>NAL 

O O Ci '·El 

'' 

I<':J ~/ 

<1-4'°= 
SERVICIOS URBANOS 

LÍNEA DE AL TA TENSIÓN 

DRENAJE PÚBLICO 

o ALUMBRADO PÓBLICO 
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IMAG~N URBANA Y MEDIO FÍSICO. 

El terreno se encuentra ubicado dentro de un contexto habi­

tacional donde prevalecen casas de interés social de uno y 

dos niveles, salvo la Unidad Obrero Habitacional, al orien­

te, que está confonnada por edificios de cuatro niveles, 

Del lado sur se encuentran amplias área~ verdes como la Es­

cuela Ecológica "Los Coyotes", también denominada Alameda -

·sur. 

El empleo de materiales aparentes predominan en estas cons­

trucciones. 

En cuanto al clima el promedio anual de temperatura fluctúa 

entre los 116° y 26°c. Las temperaturas máximas se registran 

entre los meses de abril y agosto, alcanzandolos 30°0 eri ::,­

los meses de mayo y junio. Las temperaturas mínimas se.dan. 
( 

entre diciembre y febrero, bajando hasta los 3ºc. 
Por otro lado los meses de mayor asoleumiento en el Dist:ri~ 
to Federal son entre los meses de noviembre a marzo,. te~~~ 
do los restantes meses pocos días soleados. /--.i -

En el Distrito Federal se cuenta con un al to régimen· ~.l1hJ..:i 
vial; los meses con mayor precipitación pluvfal son def:lm~s'· 
de abril al mes de septiembre, registrándose en juli~yb·~t• 
agosto el mayor número de éstas. El menor número de pre~~Pi. 

taciones se dan entre los meses de octubre a marzo~ ·· 

Los vientos dominantes alcanzan una velocidad pro.mkdiÓ
0 

def:;: 

10.0 m/seg , aloanzando máximas hasta de 20.0 m/seg erit~~}:i 
los meses de marzo y junio, t'eniendo como direcciones ~p·r~i'l..2,· 
minantes: norte, noreste. 
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CONCEPTO DEL PROYECTO. 

Básicamente el partido arquitectónico del conjunto estuvo -

condicionado por la orientación de los campos dep'!rtivos, y 

en torno a éstos se ordenaron los elementos que integr~n 
los servicios del Club, resultando así dos edificios: la'c~' 
sa Club y el de Tribunas. 

El diseño de los edificios se realizó en forma horizonta1!:.. 

con base en una volumetría donde prevalece el dominio 'de 

elementos macizos y salientes' permitiendo remátes, visual~s, 
... '"'J.)';.,-

agradables y juegos de luz y sombra. ·· 

Se dispusieron los locales de tal manera que 

su mayo·ría, luz y ventilación 

patios interiores limitados por pasillos y muros, 

mismo tiempo sir\Í"en también como remates visuales. 

Respecto a la Casa Club se realizó, excepto los 

rios, -en un sólo nivel y se trató de evitar que, por ~u','.~i~-'.' 
posición, esta horizontalidad aplastar;:i visualmente al ed:i.:.._'· -

1' ; 

ficio, por ello se subió el nivel de desplante del misnio 

l. 50 m respecto al nivel de la calle. Así mismo la al tura_ 

propia de las fachadas juega un papel importante para 

grar el prop6si to ya mencionado, sin perder de vista la 'es:.. 

cala humana. 

El edificio de Tribunas también se diseñó con el mismo .. tra- · 

tamiento que el de la Casa Club, aunque en este caso, e:L,'d_e,i 
pl~nte del mismo es a nivel de la calle. . ' .· 

En el conjunto todas las zonas están unidas y delimitada~ .:.:. 



por andadores y áreas abiertas. 

El carácter del acceso se encuentra definido por una plaza_ 

ubicada al mismo nivel de la Casa Club y c\lya funci6n prin­

cipal es jerarquizar el espacio abierto entre ésta y· las 

Tribunas. En dicha plaza se tiene como remate visual. ,aii:.f~_!! 
que elevado y el espejo de a¡;ua, y que sirve al. misrilo ;tieín-

·i,--:, 

po como elemento de identifica ci6n del Club. ;:: .•.. ·._;,e• 

. ~~s n~:~o:e d~a e::~~:m~e::o e:::!:t~~:d~:~:m~~!~o: p~~l~~~¿: 
·dores desde donde se dominan visualmente las a~'ti.V1a:iic1~·~,Yi 

que se realizan en estas áreas, al mismo 

elementos de contención de balonazos. 

tiemp~~ ·s·1~'~'J.::~~~6~fu~:::.·., 
--1•· ,:_:.:~: :, 

'' ,.·--, :.:.. .. : :,~:; ; ; . '{!~~,::' 

Respecto a los acabados generales se intentó üná :+'.'1Jit.egra_7 
cion del conjunto con el contexto prevaleciente, d~_.,esta ;~~ 
nera oe proponen materiales aparentes en fac~adas:·~~\¿~~br:: 

·:-: ,; .• <" )" --V::".U'."r'":·-;5 -:¡,>:·~.¡·:··· :.·:­
naci6 n con elementos macizos recubiertos co~ ,a¡il~riadc>s rn,s-: 
tices de mezcla y pi oitados con colores contrástant'e~;·:p-¡;~: ... 

'· ''. ~::_-,>{e:.~·-.,::,,~,. ::.-.. ~:;¡Í ~:·~~~:-- ,;: 
lo que respecta a los acabados en interiores1 em muroS'•'seyc:. , 

proponen aplanados texturizados en colores que •!:l:'e:fi~j~r{ih~ 
y creen ambientes agradables. ' ·¡, :¡; ,. 
En el tratamiento para pisos se sugieren losetas. de :barra:·...:.. 

en exteriores, tules como el cuarterón; en interi,o1:'eh lb~'~_:_ 
tas de barro antiderrapante parei circulacion~s ·:y á'~~as·he·! '.:: 

. .: _-:'·; ' .. : -._. > '. ·:·- ~ 

servicio, y alfombra sólo en oficinns,audi torio y''dónnÜÓ·:.._;_ 

rios; finalmente parquet de madera en el gimnasió :ciibi~~~-~. 
En las áreas jardinadas, tanto en interiores como extér~o:­

res, se proponen plantas de ornato tales como bugambilias.y 
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azaleas que dan colorido al Club. 
El empleo de palmeras altas tiene como intención ayudar a -

lograr darle visualmente un efecto de verticulidad al con­

junto. Árboles tales como trueno, fresno y laurel sirven p~ 
ra delimitar visualmente el terreno. 
Las áreas de estacionamiento se proponen resolver con ado -

pasto, de tal manera que se creen el mayor número de áreas_ 

verdes que hacen al proyecto más agradable y permiten la 
filtración de aguas pluviales, es decir, evitar al máximo 

tener superficies impermeables. 

lt 



PROGRAMA ARQUITEG1'ÓNIGO. 

Dentro del Programa Arquitectónico se localizéin básicamente 
tres zonns: 
a) Zona Pública. 

Es aquella a la que tiene acceso el público en general y e~ 

tá compuesta por un estacionamiento general para 76 automó­
viles; tribunas con capacidad para 600 espectadores; dulce­
ría; sanitarios para hombres y mujeres; cafetería de auto -
servicio para 124 comensales con sanitarios para hombres y 
mujeres; tienda para artículos deportivos y "souvenirs"; 
así como el vestíbulo principal donde se alberga la sala de 

trofeos. 
b) Zona Semipública. 
Es el conjunto de áreas destinadas para los j~~~o'.rif&s dJ ~!j 

: : '- ..,:;,,··-~~,·:·.·,};.:;:~.\<!";:~.-";'..: . .,:>:', -·k :i¡,·' ~, 
Fuerzas Básicas y la comprenden: baños, vestidóres}y'gimriá~ 
sio de aparatos localizados en la parte b~ji('d~)iia# ~fil:>U:2.', .. 

nas, También dentro de esta zona hay espacids'dkf?.tiiu:idoi;N~ 
ra reporteros y Prensa en general, y estos ·son: tribuna :,Y,,:-: 

sala de conferencias. 
c) Zona Privada. 
En ésta tienen acceso tanto jugadores profesionales, entre­
nadores, directivos, personal médico y empleados del Club. 
Dentro del Área Deportiva se tienen: un gimnasio cubierto y 

un local para aparatos y pesas integrados. 
El Área Recreativa está compuesta por un salón de juegos de 

mesa, sala de tv., alberca y tina de hidromasaje cubiertas. 
Hay una Área Médica que se compone de cubículos para médi-
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cos, rayos X, cuarto séptico, hidroterapia, bodega, recep­

ción, sanitarios para hombres y mujeres, con estacionamien­

to propio para médicos. Esta área da servicio tanto a juga­
dores profesionales, como de Fuerzas Básicas. 

El área para jugadores profesionales y entrenadores cuenta 
con recepción y control de acceso, sula de espera, vestido­
res, baños, cuarto de vapor y masaje para ei equipo:: profe-' 

sional y reservas, dormitorios con baño para los jÚga:dores_:,: 

Por Último se tiene el Área de Servicios integrada po~iá 
cocina oon bodega, frigorífico, despensa, autoserviciO'y -'' 

caja; patio de maniobras, andén de descarga, cuarto de bas!,! 

ra, comedor de empleados y control. También se cuenta con - ·• 

baños y vestidores para empleados y empleadas de cocina; y 
una área de lavado y secado en utilería, con patio de servl 

cio. 

·!_-~!f:'. ::: . 

' !i 
'!i 



El Programa se complementa con un cuarto <le máquinas donde 
se alojan las instalaciones de la piscina y el servicio de 

los baños; una subestación eléctrica, y una bodega para se.r 

vicio de mantenimiento de jardinería' y campos 

en donde también está integrada' la' 
tratamiento de aguas. 

Existen dos 

"junior", una cancha de arena, 
que controlan los accesos de la 

nalmente un vivero para el 

el mantenimiento de las 
El proyecto cuenta con una calle 

la cocina, cuarto de máquinas, 

los campos deportivos. 

La superficie total del 
De las que se tiene: 

Una superficie total construida de 

12% del área total del terreno.* 
Una superficie da áreas verdes de 
46% del área del terreno.** 

Dando con esto una superficie 
69,530 m2

, que es igual al 88% de la 

* Superficie correpondiente a la Casa Club, <TJ:'ibll;nas 

v1~1os. Incluyendo circulaciones. 
**Incluye superficie de los campos deportivos. 



PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
CENTRO DE CAPACITACIÓN DE FUTllOL 
CLUB UNIVERSIDAD 

ENUNCIADO LOCALES 

DIRECCIÓN 
-Cocineta 

-Sanitario 

-Secretaria 
GERENTE' ADMINISTHATIVO 
SECRETARIO T~CNICO 
GERENTE DEPORTIVO 
SUBGERENTE DEPORTIVO 
DIFUSIÓN Y PRENSA 
DISEÑO GRÁFICO 
CONTABILIDAD 
SECRETARIAS" 
PAPELERÍA. Y FO~~CO~IADO 
SALA DE ESPERA 
TIENDA DE ARTÍCULOS DEPORTIVOS 
-Aparador y venta 

-Caja 
-Administración 

-Alma0én 
SANITARIOS 

-Hombres 

-Mujeres 

-cuarto de aseo 

NÚMERO 
DE 

PERSONAS 

1 

1 

NÚMERO ÁREA 
DE 

ELEMENTOS CONSTRUIDA 

1 42.01 

1' 2.0 

1 4.0 

1 7,.5 

ÁREA 
NO 

CUBIERTA 
SUBTOTAL 

42.0 

2.0 

4.0 

7.5 

24.0 
cl.5 

1 

I' 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
CENTRO DE. CAPACITACIÓN DE FUTBOL 
CLUB UNIVERSIDAD 

ENUNCIADO LOCALES 

SALA. DE PROYECCIÓN 

-Cab~na y bodega 
VESTIBULO PRINCIPAL 

-Sala de trofeos 

TRIBUNA CUBIERTA 

-Público 
-Directivos y Prensa 
-Dulcería 
SAlUTARIOS 
-Hombres'· (Público) 

-Mujeres (Público) 
-Cuarto de aseo 
4lombres (Directivos y 
-Mujeres (Directivos 
BABOS Y VESTIDOllliS ( Fzas. DásicEfs 
GIMNASIO (Fuerzas Básicas) 
CLASE DE PIZARHÓN/PllliNSA 
BANOS Y VESTIOORES 
-Vapor 
-Masaje 

BAÑOS Y VESTIDORES (Entrenador) 
-Cuarto de aseo 
GIMNASIO CUBIERTO (Cancha basq.) 

NÚMERO 
DE 

PERSONAS 

69 
2 

NÚMERO 
DE 

ELEMENTOS 

1 
1 

1 

ÁREA 

CONSTRUIDA 

172.5 
31.5 

163.0 

ÁREA 
NO 

CUBIERTA 
SUBTOTAL 

17.2.0 
31.5 

163.0 

28~o 
;:'24.o 

;:. i;: '""''"'¡:-.:•:;:.> '·-~~Lo 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
CENTRO DE CAPACITACIÓH DE FUTBOL 
CLUI UNIVERSIDAD 

ENUNCIADO 

<.: 
o 
H 

q 

'fil 

:;;¡ 

"" ril 
P:l 

<C 

'"1 ·"l § ftl CJl 
·"l ,..:¡ 

--o: o o 

LOCALES 

-Aparatos y pesas 
PISCINA E HIDROMnSAJE 

-Terraza 
-Cuarto de aseo 

·UTILERÍA. 

CANCHA PROFESIONAL (100x70 m).,,: : 
CANCHA AMATEUR (80x56 m) 
CANCHA DE ARENA (55x35.m) 
CUBÍCULOS ENTHENADORES 

· -Sala de ·juntas 

CUBf CULOS MÉDICOS 

HIDROTERAPIA 

RAYOS X 

CUARTO SÉPTICO 

BODEGA 

RECEPCIÓN/SALA DE 
SANITARIO::i 

-Hombres" 

-Mujeres 

OORMITORIOS 

-Bafio 

-Vestidor 

NÚMERO NÚMERO ÁREA ÁREA 
OE DE NO SUBTOTAL 

PERSONAS ELEMENTOS CONSTRUIDA CUB 1 ERTA 

1 

1 

100.0 

672.0 
78.0 

_ a!OO .. lil 

672.0 



PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
CENTRO DE CAPACITACIÓN DE FUTBOL 
CLUB UNIVERSIDAD 

ENUNCIADO LOCALES 

-Cuarto de aseo 
SALA m.: LECTURA 

REC&CIÓ N/ESP .lfüA 

o SALÓH DE JUEG08 m; MESA 

..:Uuardado 
<: -Bodega 
~ SALA DE TELEVISI6N 

o 

-Autoservicio 

-Sanitarios hombres 
-Sanitarios mujeres 
-Cuarto de aseo 

COCINA 

-Bodega 
-l?rigorífico 

-Despensa 

-Caja 
-Basura 
-Cuarto de· aseo 
CXlNTROL DE EMPLEADOS 

DANOS VESTIDORE8 

-Hombres 

NÚMERO NÚMERO ÁREA ÁREA 
DE DE NO SUBTOTAL 

PERSONAS ELEMENTOS CONSlRUIDA CUB 1 ERTA 

1 

12 

1 

1 

1 

3.5 
60.0 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
CENTRO DE CAPACITACIÓN DE FUTBOL 
CLUB UNIVERSIDAD 

ENUNCIADO 

Ul 

o 
H 

c.> 

H 

> 
P:I 

fil 

tJ1 

fil 
¡::¡ 

..¡ 

fil 

P:I 

'"'1 

L O C A L E .S 

-Mujeres 
-Cuarto de aseo 
COMUJOR EMPLEADOS 

LAV1.DO Y SECADO 

-Patio se servicio 
SUBESTACIÓN ELÉCTRICA 
CUARTO Dl!: M,\QUINAS 

BODEGA CANCHAS 

-Tratamiento de aguas 
TANQUE ELEVADO 
CISTERNA GENERAL 
l!:SI'EJO DE AGUA 
ES.TACIO NAMIENTO 

-General 

-Directivos 
-Jugadores 

-Entrenadores/Médicos 
PLAZA DE ACC.l!:SO 
VIVERO 
PATIO DE MANIOBRAS 

-Andén de carga y descarga 
VIGlLJtNCIA 
-Acceso principal 
-Acceso jugadores 

NÚMERO NÓMERO ÁREA ÁREA 
DE DE NO SUBTOTAL 

PERSONAS ELEMENTOS CONSTRUIDA CU B 1 ERTA 

1 30.0 
1.5 

23.0 

30.0 

3.0 
23.0 
22.0 

.12.5 
i 4.o~o 

.35;o 
''66.o. 

':'·"i 

'.j~'F~f :o··. 
·s3:1~::m:::;:¡,r,1;:,:_i\f,q'i,.,, .• ,,d"'"'"·' '·'''"'·' jj¡,~f-~.~ 5 

:!¡~~~-~:,6 

~~' 

</·1, . 
:. a.o 
· B.o 

.1 
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El ProyectO 
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Con el objeto de simplificar el Criterio de cálculo para 

losas, trabes, columnas y cimentación, a continuac1.in se 

presenta 1" Meinoria de Cálculo del eje 8, tramo D'-M', el 

cual consiste en un sistema de losa reticular aligerada con 

casetones de poliestireno, soportada en ambos sentidos por_ 

medio de marcos de concreto annado; la cimentución es de ti 

po superficial compuesta por zapatas aisladas .y trabef¡: ·~.e. 

liga de concreto annado, para una capacidad de terreno .de -

12 Ton/m2
, desplantadas a l.5m, como mínimo, sobl"e la 'capa~ 

. ·' .•.•• > ...... 1•,·:···'. .• ' 
resistente del terreno, y compuesta por muros de ·•enrase .pa:..:: 

ra dar el nivel requerido por el Proyecto Arquft~ctc5rii:'dcF~' 
Los muros perimetrules y divisorios'>irteri;Dte~ sonide:,}fabi~ 
que, reforzados con cadenas y ca~~l;llOf¡•;c,q~iJ~~dbs•:A~;;'.c~·n-
creto annado, oolo ca dos a dis~#ri\!Mi;~~fü '.~qf~.;~~ ~.e;'.t.ij,~~~.~-

:::::~:-:. ·:::::,:~:·y ·::.~~~Jil~Í~~ilJ~?~i~~~: 
por. medio de un sistema de estructur~/ltrÍdi~eñsionaL•C'on te 

chumbres de domos o de panel, segúri él 9El·sot~y,i!•''i:¿.: ' J.{¡f .F:­
Por lo que respecta a la cubierta. del edifi;c~~:fa'l~ Td~u~s, 
se propone estructurarla a base de ménsul~~.:~·~.'.~§~*?•3f:c?'ri. -
techumbre ligera de lámina tennoacústica engargolada: •. ' ·· 

';,~··- - ; ' ,•' , .. ' . 
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IN:.:lTilL11CIÓN HIVJLJÍULICA. 

Dentro del conjun~o se 'cuenta con dos sistemas hidráulicos: 

El primero funciona po; medio de un tanque .eleva-do de alma"­

cenamiento de aba pot~bl~, con capacidad d~ JJ,Óóolts., __­

que garantiza el aba~teci~Íento y funcionami~nto 6p'timo de 

los muebles de bajo co~süni6. Se c~mplementa co~ U"~íi)cfi't~~l' 
na general con capacidad de 167,500 1 ts., y un eq;i:r~o 'de:: 1 
bombeo dúplex que funciona al ternudamente para ~,jf-t~f ~ii;Í¿ •· 
quier suspensión del s~rvi_cio. _)'. _ ·; ;' 

Este sistema da servicio a las unidades de aseo-,•-\véstidores ';! ' -
· - - - : _., - _c,:·:·-,1: .•:·ce.¡.-.•-:;---•: -

s::mi turios, cocina, piscina, co¿ecto:res .solares y,;parte:,del:~·:-
,, : .· ', ;,' .:~ ·:: ,,;:~-,._: . -1c·.' .:-,;·\:·):' <·--)~.>; ,:!-; !~,·~' · S ·- 1 

~~f t,;;~~~::f~~~¡;~;f i~~1~ii~f~~~~t~'~ 
;::~~~~a:o:e a~~: O~~a ~::::. ;e Pi~j~¡1t~~;:l~~!~i~~k--~~}~!~~~:;:l 
::~e t:~:~:m:

1

::a:::.vicio exclusivament'e''p~ia el -~i~e~~ de --

campos de_Portivos y áreas verdes, y funci'éma también por mé 
dio de un equipo dúplex de bombeo. 

Debido ai aumento constante de los hidrocurburos, la Ener_­

gía Solar como medio de apoyo se hace económicamente coste!! 

ble. De esta manera se propone, como una al terrwtiva, el C,!! 

lentamiento del agua por medio de colectores solares para -

el servicio de regaderas, cocina, tinas de hidromasaje y de 
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la piscina. Oe esta manern se tiene guruntizudo el 40'/o del_ 

agua caliente en época' de 'in~ierno; tanto puru' ~l serv1ci0_ 

de la Casa Club·.como.de:ias Trib1J.~8,Esto significa que el 

Sistema Solar manteridl'á 1·P,9r.:/s~ ~ql().•,la:·~emperutura requeri.-'-
da, pudiendo trabajar si~~ltá~eari;ent~; o P()r . -1 · <, .· .. :1:::~/~1 <: ;,;~." ;·~.r:.~':.1::;.·: .. : .~· ·· · ' ·-- ; 
un calentador a base de:gásiL~P •. '., 

;':-_ .. ;: :) ;:,":;,:~ ~;.;..r_.~·:_ :~;-~ __ ::;}·~·-'. 

.. - . 
<~;~_: '.".:· ·' 

El sistema propue~to ·. pa~~j·~H~~f'.9Hjpi de '~guªl'-l. seryidas ··.·.e.s''• 
por separado. Como ya se: ~enqionó lus aguas de ~avttb~~. 

::·::~: ::·~~~:,~.:1!~7~¡~jl~~!J~~!;i~~l ~i·ó~i. 
la cisterna de aguas trat~d.h~·.· : •:;; /'' · ··:):•;•';i; ';;;· '' 

Las aguas pluviales en azotea sof1<'cunaÍr~~·d.§!'5fporfmedfo • d~__: j. 
bajadas de 4" de diámetro y vaciad6~;·'eri;fo:ri· i:r~d';d'e;i;~~a~;ja0:..1 

-:;·;~:.::;,:}·~~':··:-"'· ;;~'--> ~>'~~---· 

bonosas. <¡~ . :.-J''<;•;;,?Xi;IiY:< !f' , ·¡: ;i ·· 
El segundo sistemLl consiste, por:1;111lad()f•.:en gu:j_ar.;las • ¡;::> 
aguas negras Y la proveniente de{~~g~Í.~i~~~h~~·"¡~~t{K~Ü~!, · 
na al colector general, y por otfo' Irido':·h'a'ciu'un:-pozo de alÍ ' .. 

-·» ,·· .• ·.,,.. " ,. -

sorción; esto con la intención dé 'no .'5'3tilf~1r, ~l;:,~~Q:i:•6fa 
blico. ·.'.t;~. ': <>•' .-;;c.:, -

,:, .·.:¡' ·.· ::·:·· .. '·-''<' ... ·. ·.· ·,' 

Los cinco campos deportivos y•lá,,;_óáricli,9,:{d.eJar.é:n:a cuéntari -- • 
con un sistema propio de. dr,en,es para el.;·deaa~? jo ~e. ¡:¡guas,::_ 
conduciéndolas u pozos de ·abso;¿j_¿¡'~-u~{'~;a~o~ de~t;o de las 

,:'.. ,: '.·~¡::):'e :;r,:~:.;j¡l:;_¡~~.:t::~:..: .. ~ '." ~?:'~.,-:·.:_.:':;.>,.:.: ·,. · ~-::·~.~ -.~:.':~/> :.-.,; , ·\ 
mismus canchas. De esta_ manera :s.e qu~µliza el agua _al. mism.o 

subsuelo reabastecimientO ~~:{ ~r~!~~niC> f~~kti:c6'{ 

49 



INSTALACIÓN ELÉC.:'rltICA. 

La iluminación se resolvió e.n función. del área, ult~ra y · -

destino del local, tomandoen cuenta los nitéi~s lumi~osos 
:- .: •''•.·: .-' - <·.- <·.- ':•· .. ··--'.' ,- .,'.-.-\ ':.- . ,-. ·. -~-~-·,¡. -- '. . -

recomendados por el Reglamento d~ Construcciónes; tratando 

que la mayoría de los locaÚs esté~- Úuni:iria'do~ n:aturaim~rit; 
utilizando lo menos posible _la nilm:iriacl.óri".C:eltl};al~ s~ :Pro­
ponen luminarias tipo spot y fluorescentes para dar uria ilu 

• • < " ', .,-~-,· ,·. ¿ -.,,. .. ,!¡--' ·-

minación directa a las áreas de trabajo, e,;:in'.airecta en las 
i.':'t:. ::::: . ·,.~-~(~::.!\-.:,' 

circulaciones y estancias. '·•" 
Una vez determinada la carg-d total del coriJuriiÓ i~4Ucif:idb; 
se determinó que el suministro de la ener~ía-~fé'~t~rci~')fuérá 
tomado en al ta tensión a través de una sU.b~st~ciÓri. ei;é~t!fi:- . 

ca de 13. 7 KV , tipo compacta, y de allí en baja teri.s
1

ióh a 
; . .-~: 

los diferentes tableros de distribuciónubicados ent!ido el 

conjunto. 
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