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INTRODUCCION 

Por todo lo que el ·delito de v1o1aci6n pueda representar pa

.ra la paicolog!a, las ciencias jurídico-penales y para la misma socie-

dad, el preeente trabajo lo he elaborado :sin dejar de pen•ar en las d.!, 

cen.•• de victimas que a diario sufren tan penosa experiencia, y debido 

a ello y con profundo sentido de preocupac1.ón, he dedicado esta mono-

graf!a al an&liais bio-psico•aocial que representa esta conducta anti

social de !ndol• sexual. 

En efecto 1 pese a cualquier carencia u oa1s16n que de este -

breve estudio •e pueda advertir, dada la corta trayectoria y experien

cia en la •ateria por parte de un servidor, en el presente temar1o ae

abordan cuestiones de naturaleza tanto jurf.dicaa como planteamientos -

concreto• sobre el delito da vlolaci6n; ademá• ae tocan c:ueationea de

c:arkter •ocial, como son loa eet.ragos que para l.a v!ctb1.a y para nue.! 

tra aocledad cauaa esta conducta1 al •ejorarrtiento de loa aiateaaa ad•! 

niatrativoa encargado• de la indagatoria de eate 11!c1to, como ea la -

creac16n de Agencia• del Miniaterio P6b1ico &apecializadas en Atender

DelU:oa SeJNale•¡ ••i coao 1•• poa1bilidadea que t.ienen las v!cti••• -

de ••te delito de acudir • la ayuda proEe•lonal, para que de alguna •.,! 

nera puedan •uperar el iapacto palcoli>91.co sufrido d• t.an reprochable-
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"LA VIOLACION es A LOS DC:LITOS SEXUALES' 
LO QUE EL ROSO CON VIOLENCIA A LOS DE
LITOS CONTRA LA PROPIEDAD"• 

Ra-61 carranc' y Rivas. 

"LA LIBERTAD ES LA FACULTAD HUMANA • 
DE ELEGIR Y D:o<:IDIR ANTE UN Cl:ERl'O
NtfM.ERO DE POSIBILIDADES• ELLO SE -
HACE EN CADA INSTANTE QUE SE VIVE"• 
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CAPITULO I. CONCEFTOS GENERALES. 

1.1. CONSTITUCION. 

1.2. LEY, TRATADO, CIRCULAR Y JURISPRUDENCIA. 

t.3.. CODIGD PENAL. 

1.4. DELITO. 

1.5. OE:LINCUENTE. 

1.s.1. SUJETO IMPUTABLE E INIMPUTABLE. 

1.6. VIOLACION (DELITO). 

1.1. VICTIMA. 

1.a. VIOLENCIA. 

1.9. COPULA. 

1.10. TIPICIOAD Y ANTIJURIOICIOAD. 

1.11. PUNIBILIDAD. 

1.12. PENA. 

1.13. CULPABILIDAD. 

1.14. ATZPJ:C.IDADe 

1.15. TENTATIVA. 
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CAPITULO I. 

CONCEPTOS GENERALES. 

le le CONSTITOCIONe 

El t'rmino constituc16n, proviene del lat!n - constitutio -, 

que aigni:fica ac:c16n y of'ecto de constituir. 1 

Si noa acercamos al derecho romano, tal acepci6n era 1• Ley

que establecía el pr!ncipe, bien f'ueae po::- carta, bien fuese por edic:-

to, decreto,· orden o rescripto. 

Actual-nte, el derecho const1tuc1onal le da a tal vocablo -

1. Palomar de "19Ue1 Juan. Dlc:c:lonario para Juriataa. ta. ed. Ed. Mayo. 
M&xlc:o, 1981. P. 307. 
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un ainnGmero de explicaciones, las cuales de una u otra manera enc1er-

ran la esencia m.iema y los fines que toda const1tuc16n persigue; asi -

encontra11os que el maestro Tena Remirez nos habla de lo que es la con.! 

tituci6n en sentido forrtal y en sentido material; en sentido material

la constituc:16n ea una serie de preceptos que regulan la creeci6n de -

normas jur!dicas generales¡ crear y organi.zar a los poderes pGblicos -

supremos dotándolos de competencia, es por lo tanto el contenido m!n1-

mo y esenc1a1 de toda cona ti tuci6n. Desde el punto de vista formal, 

es cierto documento solemne que contiene un conjunto de normas jur!di-

ce.a que s6lo pueden ser modi'f1cadaa mediante la observanc1a de pres-

cripci.ones espaciales contenidas en la misma. 3 

Si se d1c:e que el gobernante es llamado "mandatario", porque 

recibe del pueblO un mandato para gobernar en beneficio del pueblo mi!. 

mo, es por ello que los mandatos del mandante, las normas que el gobe.!, 

nado se ha dado y los deberes que el gobPrnante debe cumplir, en---

cuentran plasmados en la constituc16n como parte de su propia fuente;

ee por ello que la Constituc16n es la objetivac16n normativa de la vo-

luntad popular. 

La auto11mitaci6n y la autodeterm1nac16n decididas por el p~ 

blo han sido conaagrada• por '•te en la conatituc:16n en ejercicio de • 

2. Tea• Raairea Felipe. Derecho constitucional. 3a. ed. Ed. Porrúa. 
dxlco, 1.955.· P. 22. 

3. Dld. Pp. 25 y 26e 
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au soberanla, que es el poder que no reconoce a ningún otro poder poC'-

enc1Jaa de si; y el deber del gobernante ea velar porque se cumplen los 

i11perativos de aqu~lla, "que despu~s de todo es la voluntad popular -

convertida en nor11•". 4 

4. serrano Roble• Arturo. K•nual del Juicio de A•paro de la Supreaa 
Corte de JU•tS.cla de la Maci6n. 1a. •d• Ed. Th•al•• M¡xico, 1988 • 
. 'titulo Pr1Mro. P. 1. 
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1.2. LEY 1 TRATADO, CIRCULAR Y J'UR:CSPRUD.E;NC:IA. 

LEY.-

Partiendo de la base jer&rquica de todo sistema jur!dico, --

podemos consi.derar a la ley como la segunda en orden de prelaci6n to

saando como punto de partida 11&.s. al to a nuestra Carta Magna, y en efec

to, de ella deberAn surgir todas y cada una de las normas lle.niadas se

cundarias que concomitantes a l.a const1tuci6n regularán en todos sus -

aspectos la vida de la sociedad coino naci6n. 

A lo anterior es necesario citar de nuestra propi.a Constitu-

c16n Federal, el articulo 70 p&.rrafo inicial, que di.ce: "Toda resolu-

ci6n del Congreoo tendré el caráctPr de ley o decreto"; sin embargo -

cabe hacer notar que nuestra Constitución vigent.e omite por lo menos -

dar una defin1ci6n de lo que se debe entender por ley y por decreto. 

La Ley Tercera de la Constituci6n Centralista de 1836• en su 

articulo 43 expresaaente define lo anterior al enunciar: "Toda reac-

luci6n del congreso General tendr' el car,cter de l.ey o decreto. El -

primer nombre correaponde a las que se versen sobre materia• de inte--

r'• coaún dentro de la 6rbita de atribuciones del Poder Legislativo. -

El aegundo corresponde a las que dentro de la mi.ama 6rb1te, aean 1610-

relatiYa• a deterainadoa ti••poa, lugarea, corporacione•, eatebleci-

aie~toa o pe~aonaa. 5 

s. Op. Cit. Tena Jtaalrez Pelipe. Pe 303. 
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Sin entrar a la doctrina positivista ni iu.:J naturalista, ---

encontramos como definición de Ley la siguiente: cel latín - lex -, -

toda norma jur!dica reguladora de los actos y de las relaciones huma--

nas, aplicable en determi.nado tiempo y lugar, impuesta por l.e. suprema-

autoridad, en la f']Ue se ord,..na o prohibe alryo en consonancia con la --

justic.ia y pAra el bien común de los gobernados. 

Asi, la Ley envuelve normas generales establecidas legislat.!, 

vamente y Pstas normas generales, t..!.Pnen c¡:u~ ser aplicadas por los 6r-

qanoa competentes para ello, especialmente los tribunales. 

Por Último, a este respecto Kelsen nos dice, ::¡ue las normas-

generales del derecho legislado (la Ley), ti~nen una func16n doble: --

1) Detf!'rminar quiénes son los órganos encargados de la aplicación del-

derecho y cuál es el procedimiento a que deben someterse; y, 2) Deter

minar los actos judiciales y administrativos de teles órganos. 7 

6. op. Cit. Palo.ar de M1.guel Juan. P. 788. 
7. K•l••n Han•• Teori• General del Derecho y del Eatado. 4•. Rei11p. 

Ed. u.N.A.M. "'•1co, 1988. Pp. 151 y 152. 
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TRATADO.-

Et1mol6g1ca y gramaticallftente, di.remos que le palabra trata

do proviene del lat!n - tractatus - que significa obra que trata de-

un arte o ciencia. convenio entre dos gobiernos para allegarse bene-

ficioe 11\utuoa. 

A eate respecto no pasa desapercibido poder citar lo que di

ce el articulo 89 fracci6n X de nuestra Conatituci6n Federal, el cual

ª la letra eateblece: "Articulo 89.- Les facultades y obligacione• -

del Presidente son las siguientes: ••• x.- Dirlgir laa negociaciones-

diplom,ticaa y celebrar tratados con las potencias extranjeras, some-

ti&ndoloa a la ratifi.caci6n del Congreso Federal''• 

En este orden de ideas, Juan Palomar de Miquel, en su obra -

Diccionario para Juristas, apunta algunos aspectos jurídicos de lo que 

debe entenderse por tratado, para quedar como sigue: convenio, ajuste 

o conclus16n de un negocio o iaateria después de haberse conferido o -

hablado sobre elle; df.cese sobre todo del que celebran entre s! dos -

o máa pr!ncipe• o gobiernos. 8 

E•tablecido ha qUedado ya que el Tratado e• una facultad --

especial del Ejecuti~o de celebrar negociacione• diplomáticas con le•-

e. 0p. cit. P•loau de Miguel .Juan. P. '1354.. 



- a -

potencias extranjeras, y éstt! tendrá el carácter de ley :siempre y ---

cuando se •juste e lo dispuesto µor el art:!culo 73 de nuestra Const.it_!! 

c16n Pol!tiea, en el que deberá someterse a la rat.1fic:ac16n del Congr.!_ 

do Federal y •dem&8 deberá contener dlaposiciones generales, o en su -

caso, el tratado puc:de 8er de los llamedos Adminiatr•tivos • cuando --

éste solo se refiere a 1.a. re.soluei6n de un caso concreto. 9 

Es tambi~n pertinente a este respecto mencionar qu~ en mate-

ria de Trota.dos Internacionale!a existen una g'.C'An var.tedad y sinnúmero-

de ellos, pero para efectos do este trabajo, e:s i.Plportante precisar lo 

que se entiende por Tratado Intcrnaei.onal en Ha.teria de Extradición,. -

As! las coaas, diremo-s que es aquél que concierta entre dos o más pa!-

sea las condiciones en c:¡ue autorizará por ead.:i uno de ielloa, la extr• ... 

di.c:ión de los sujetos reclamados poi- la justicia p~nal, para seor ju::g..! 

do& en el lugar donde delinquieron, del que S:.! ausenta.ron para rei!!.idJ.r 

en suelo del otro firmante. 10 

9. Praga G•bino. oerecho Administrativo. Ge. ed. Sd. Porrúa. 
Méx1.c:o, 1.966. Pp. 11? y 118. 

10. Op. Cit. Paloaiar de "19uel Juan. P. 1.355. 
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CIRCULAR.-

Et1mol6gicamente encontrarnos de dicha acepc16n lo siguiente: 

Del lat.ln - circularis -; perteneciente al círculo, iaoverse o andar-

en derredor. 

Sin embargo, tal vocablo encuentra también un significado --

jur!dico, del que nos hace mención el Jurista Palomar de Mi.guel, quien 

al efecto nos dice que ci.rcular, es emanar de un centro Órdenes, con-

a19na11, etcétera, verbales o escritos, dirigidas a varias personas en-

id,nticos términos; o bien, es una orden dirigida por una autori.dad a

tados o la mayoría de loa subalternos. 11 

Para Gabino Fraga, las circulares no son fuente del derecho, 

porque o contienen disposiciones de la misma naturaleza que el regla--

•ente, y en este caso s61o hay una simple distinci6n en cuanto a la --

forma pero no en cuanto a la esencia del acto, o bien la circular no -

contiene normas de car.5.cter jurídico, sino s6lamente explicaciones di

r.igidaa a loa func1.onarios o empleados de determinada instituci.6n o d.!, 

pendencia pública, en ejercicio de sus funciones, y con el fin de agi

lizar o hacer expedito el desarrollo de labores o siraplificar formas -

o programa• admini.strativoa dentro de la mi.ama inat1tuci6n. 1.2 

'11. Op. Cit. Palomar de M1quel Juan. p. 252. 
1.2. 0p. Cit. Praga Gab1no. P. '184. 
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JURISPRUD&NCIA.-

Muy d1:f1c1l es estructurar una def1n1c16n satisfactoria de -

lo que es jurisprudencia. Por lo pronto comenzemos con su simple def.!, 

nic16n, del lat!n - jur.isprudentia -; ciencia del derecho; enzeñanza 

doctrinal que d1iaana de loa fallo• o decisionea de e.utoridadea guber-

nativas o judiciales; norma de juicio que suple omisiones de la ley y

que se funda en las práct1C8& seguidas en casos iguales o análogos; -

obl.igatori.edad que alcanza un asunto juridico despu~s de haber sido -

resuelto por la supreina Corte de Justicia o por los Tribunales Colegi.! 

dos de Circuito, una vez satisfechos los requisitos legales. 1.3 

Nuestra Constitución Política, en su articulo 94 pArrafo 

quinto, eatablece: "Articulo 94.- ••• La ley fijará los términos en-

que sea obligatoria la jurisprudencia que establezca los Tribunales --

del Poder ..Judicial de la Federaci6n sobre interpretaci6n de la consti

tuci6n, leyes y reglamentos federales o locales y tratados internacio-

nales celebrados por el Estado Mexi.cano, as! coao los requia!.tos pllre-

su interrupción y 111odificaci6n"• 

Se intuye su concepto, pero concretarlo en palabras exactas

eacapa a tOdo intento. Quiz& con prop6sitos docentes, no 'f1los6ficos-

deade luego, ·pueda dec:irae que es el conjunto de reglas o normas que -

13. Op. Cit. Paloau: de Miguel Juan. P. 765. 
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la autoridad jur1sd1cc1onal que cuenta con atribuciones al respecto, -

deriva de la 1nterpretaci6n de determinadas prevenciones del derecho -

positivo, que precisan el contenido que debe atribuirse y el alcance -

que debe darse a '•tas, y que, al ser reiteradas c1erto número de ve--

cea en aent1do uniforme, no contrariado, son obligatorias para quien -

deba decidir casos concretos regidos por aquéllas prevenciones. 
14 

La Jurisprudenci.a se equipara a la ley, porque aunque forma!, 

mente no es norma jur!dica, lo es materialmente en cuanto posee los -

atributos esenciales de aquélla, que son la generalidad, 1a Bbstrac---

ci6n y la imperatividad. Y es obligatoria porque, corno ya se dijo, -

as! lo establece la Constituci6n Federal en su artículo 94 ya enune.1.a

do, el euBl 16gieamente nos rem.1.te Zll la Ley Reglamentaria de los artí

culos 1.03 y 1.07 de la constituci6n Pol!tica de los Estados Unido& Mex,! 

canoa, para el efecto de precisar los términos de tal obligatoriedBd• 

conaecuer.te a lo anterior, es pertinente entonc:~s analizar -

lo& artículos de la Ley de Allparo relativos a este particular. Efec:-

tiva.ente, el nwneral 1.92 de la Ley en cita dice que tienen atribueio-

nea para sustentar tesis que sienten jurisprudencia: 

a) El Pleno de la Suprema Corte de Justicia; 

b) Llll Sale.a del •lamo Alto Tribunal y 

c) Los TribunBl Colegiados de C1rcuito (arta. 1.92 y 193) • 

1.4. op. C1t. Serrano Roble• Arturo. Pp. 1.69 y 1.70. 
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Y por au parte ade•ás, el articulo 193 1 hab1a que la juris-

prudenci• que establezca la Suprema Corte de .Justicia, funcionando en

Pleno o en Salas 1 ea obligatoria para éstas si ea la decretada por el

Pleno, y adem'• para los Tribunales Unitarios y colegiados de Circuito; 

Juzgados de Distrito; Tribunales Militares; Tribunales Judiciales del

orden com<in, de los Estndos y del Distrito Federal; y Tribunales Adm1-

niatrat1voa y del Trabajo, Federales y Locales. 

En cuanto a la jurisprudenci.a que establezca cada uno de los 

Tribunal.ea Colegiados de Circuito, es obligatoria pa&a los Tribunales-

Unitari.os de Circuito; ,Juzgados de Di.atrito; Tribunales Militares Y -

Judiciales del Fuero Común, de los Estados y del Distrito Federal; y -

Tribunales administrativos y del Trabajo, Locales y Federales. 

Por 6lt1mo, el maestro Gabino Fraga nos dice que en princi.--

pio la jurisprudencia no debe considerarse COl'llO fuente del derecho• 

porque la func1.6n judicial de donde proviene no tiene por finalidad 

crear el derecho, sino aplicarl.o en los casos en los que haya conten--

ción. de tal manera que por regla general la jurisprudencia corso la -

costWlbre con•tit.uye un aedio importante para fijar la 1nterpretaci6n

de las leyes, y s6lo se le reconoce colfto una fuente indirecta del de-

reCho en térai.noa de lo diapueat:o por el ard.culo 193 de la Ley de -

Allparo. '1S 

1s. op. cit. Praga Gabino. Pp. 199 y 190. 
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1..3. CODXGO PENAL. 

En principio, co110 parte del tenusrio de este trabajo hemos -

proeurado dejar establecido de una~ manera llUY concreta y e1emental en

derecho, lo que ea la Conatituci6n, la Ley, el Tratado, la Circular y

la Jurisprudencia; todo ésto con el fin de poder entrar al estudio de-

una de las ramas del derecho, que ea el. Derecho Penal, del cual ae 

Ye.le el Estado para proteger interese• sociales cuya tutela debe aer -

aaegUJ:ada a toda costa, por ser f'unde:mentales en determinado tiempo y-

lugar paca garantizu la supervivencia misma del orden social, y ea --

por ello que el Derecho Penal, cuya naturaleza es esencialr1ente punit.! 

va ea capac de erear y conservar el orden social. 

Asi, todas las conducta• que entrañan un perju:S.cio, un mal -

o un de.ño en contra de las personas en su integridad física, patri.ino--

ni.o, falllili.a, o bien que lesionan los intereses y valores de la misma-

sociedad y del Estado estar&n contempladas en disposiciones legales, -

1as cuales describirin las conducta• consideradas antljur{dieas o del! 

toa y a •u vez llevar¡n aparejada una sanci6n. 

Estaa disposicionea legalea de carácter penal están concen-

tradaa y deacr1tas an un c6digo, cuya palabra proviene del latln --

- codicu• -, y que significa cuerpo de ley•• d11pue1taa según un plan 

-t6cH.co y aiatea,tico¡ conjunto de regla• o precepto• aobr• al9una -

aater1a deteralnada. 1.6 

'16. op. clE. Palomar de kiguei Juan. i. Z&S. 
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Entonces tenesaoa que el. C6d1.go Penal es un cuerpo de leyes -

que reúne lo estatuido acerca de fal.taa y delitos, personas responsa-

bles de los eismoa y penas en que respectivainente incurren. 17 

Para el maestro Fernando castellanos, el c6digo Penal, ea el 

conjunto de norn1iaa jurídicas establecidas por el Estado que determinan 

loa delitos, las penas y las medidas de seguridad con que aqu&llos son 

sancionados. 18 

Por su parte, Ra<il Carrancá y Truj111o eat1ma que es el con

junto de leyl!llB medi.ante las C".Jales el Estado define loa delitos, dete!. 

mina 1as penas illponiblea a los del.incuentes y regula la aplicaci6n -

concreta de l.aa misniaa a los casos de 1ncr1minac16n. 19 

De todo ésto diremos que el Estado previene el delito y 

reacciona frente a ~st" al través de una serie de procedimientos y me-

didas. Adem•s de las de carácter estrictamente prev~ntivo, c::¡uc tie--

nen que ver más con el orden social que con el sistema jur!dico, cuen-

ta con el régimen de lo• delitos y de las penas, de la persecuci6n ---

adainistrat1va y procesal y de la ejecuci6n penal. De estos tres mo-

aentoa indicados 16g1ca y cronol6gicamente, el primero de ellos corre.! 

ponde a las prevencione• del c6di90 Penal sustantivo. 20 

1.7. Xbid. 
1.8. castellanos Pernando. L.ineaaiento• Ele .. ntale• de Derecho Penal. 

27a. ed. Ed. Porria. M&xico, 1.989. P. 21.. 
19. Carranc' y Truj111o Ra61. Derecho Penal Mexicano. 1.Sa. ed. 

Ed. Por&'Úa. México, 1.986. P. 17. 
20. Ga:rcia Raa!rez Sar9lo y Adato da Xbarra Victoria. Pronblario del 

Proce•o Panal Mexicano. &a. ed. Ed. Porr<ia. Mfxlco, 1.991.. Pp. 1 y 2. 
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1.4. DELITO. 

La palabra cielito der.1.n del lat!n - delictum -. que sign,! 

fica crimen, culpa, quebrantaaJ.enet> de la ley; y tlU!lbi~n p.nwi.ene del

verbo latino ... delinq~ ... , o ..,._,, abandonar. apartarse <Sel. buen -

cud.no, alej use del sendero aei\alu:lbi par la ltq. 

Los autores ham tratado en wania de p.railiircir una def-i.mtic:LSn -

del delito con validez un:l~sal pera• todos los ttleapos y luqa~ -

Como el delito ••t' !nti•aa.nte 11.gado, a.. la manera:. de ser de c.ad'4 pu.e-

blo y a l.u Aeee•id.•des df! cada época,, ll.os hechos. qQlll!I unas vec:e.s; b.an -

tenido ese c~er, lo han perdido en función de' s1.t.uaciones d1ve-.r:aas 

y, al contrario,, accione a no delietuosaa, han si.do erigidas en -

del S. to•. 21. 

La e~encia d•a la luz se puede y se debe bus.car en l!.a. o.atura-

leza; pero, la eaenci•~ 4:el. delito, J.a delictuOJSldad, es fruto de la -

valorac16n de ciertas. conductas, según dieterm~ados c:riteri!.Qs. de ut11! 

dad social, de Just1c:1a. de altrui:..o, de ord'en. de d1acip.it.1na, de ne

cesidad en 1a conv.1.vencl.a humana, etcétera; por tanto no se puede in

vestigar qué es en la naturaleza el delito, porque en ella y por elle

sola no exi.ate • sino a lo auao ...._acar y precisar eaas noraaa de valor.!. 

c16n, loa criterio• confo.rae a 108 cuales una ccndueta •• ha de con•i

derar del1ctuoaa. 

2"1.. 0p. cit. C••telleno• rernando. P. 12s. 
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Cada delito en particular se realiza necesariamente en la --

naturaleza o en el eséenario del mundo, pero no es naturaleza; la eseE 

cia de lo delictuoso, la delictuoaidad misma es un concepto a priori, 

una forma creada por la ment.e humana para agrupar o clasificar una ca

tegoría de actos, formando una universalidad, cuyo principio P.S absur-

do querer luego inducir de la naturaleza. 

:Ignacio Vill.aloboa comenta, que una verdadera definición del 

objeto que trata de conocerse debe ser una f6rmula simple y concisa, -

que lleva consigo lo lflaterial y lo formal del delito y permite un --

desarrollo conceptua1 por el estudio anal!tico de cada uno de sus ele

mentos. En lugar de hablar de violac16n de la ley como una referen--

cia formal de antijurid1c1dad, o concretarse a buscar los sentimientos 

o intereses protegidos que se vulneran, como contenido material de -

aquélla v1olaci6n de la ley, podr& citarse simplemente la antijur1d1c,!. 

dad como elemento que lleva consigo sus dos aspectos: forma1 y mate---

rial, dejando a un lado la voluntariedad y los móviles ego!stas y ant,! 

sociales, co~o exprea16n formal y co1no criterio material sobre culpab,! 

11da.d 1 tomar eata Última co•o verdad'E'ro elemento del delito, a reserva 

de desarrollar por au an'lisia todos sua aspectos o especies. 22 

El articulo 7g de nuestro C6cUgo Penal Vigente establece en-

22. Villalobo• %9nac10. Derecho Penal Mexicano. 4•• ed. Ed. Porrúa. 
M'xico, 1983. Pp. 198, 1.99 y 200. 
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su primer p&rraf'o: "Oel1.to es el acto u omi&i6n que sancionan las ----

leyes penales"• A este respecto cebe niencionar que el citado numeral 

exige expl!citmnente la pena legal y no vale decir que a61o alude a la 

9arant!a penal - nulla poena sine lege -, pues tal afirmac16n es --

innecesaria, ya que el articulo 14 de nuestr11 const1tuci6n Pol!tic:a, -

alude si.o duda de ninguna eapec1e a la garantía penal, pues as! lo es-

tablece su p6rrafo tercero que a la letra dice: "En loa juicios del -

orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogía y aun por-

mayoría de raz6n, pena alguna que no esté decretada por una ley exoct.!. 

mente aplicable al del:ito de que se trata"• 

S1n embargo, el maestro Fernando Castellanos apunta que a la 

penalidad no se le puede negar el rango de carácter del delito en base 

a las llamadas excusas absolutori.as, ya c;ue la conducta ejecutada por-

el beneficiari.o de una excusa de esa clase, es t!pica, antijur!di.ca y-

culpable y, por tanto, conatitut1va de delito y no ea penada por cona! 

deraciones especiales; por lo que cualquiera que sea la naturaleza de

la excusa absolutoria, obviamente respecto a nuestra legi.slac16n, imp.2 

aibili.ta la apl1caci6n de una pena, de suerte que la conducta deaple--

gada por el beneficiario de ella, en cuanto no es punible no encaja en 

la definici.Ón de delito contenida en el artículo 7g del c6d1go Penal -

Yigente. 23 

23. Op. Cit.. Caatellanoa Fernando. P. 276. 
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Advertimos de lo anterior que la definición del delito es --

.innecesaria en los c6digos, ya cue en nada se alterarla nuestro siste

ma jur!dico penal si se el1minara el artículo 70 antes mencionado. &1 

mismo profesor Porte Petit ha elaborado proyectos de C6digos Penales -

para algunos Estados de la República y para el Distrito y Territorioa

Federales y ha suprimido en ellos la def1n1c16n del delito. 24 

Por Último, otro autor nos dice, que delito ea todo resul.ta-

do de una conducta humana que, previsto en la ley penal de un l.ugar -

determinado, ameri.ta una sanci6n. 25 

24. Ibldem. P • 277 • 
25. SÚchez Galindo Antonio. Penitt!nciar1••o• Ed. 7NACIPE. 

Mlxico, 1991.. P. 1.35. 
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1.5. DELINCUENTE. 

Esta acepci6n encuentra su origen del latin - ~elinquens -; 

indivi.duo que ha cometido un acto sancionado como delito por la ley 

penal. 

El delincuente o tecno-jur!dicamente llamado sujeto activo -

del delito, ea el individuo que se encuentra provisto de capacidad y -

voluntad, y puede con su ncci6n u om.1si6n, infringir el ordenamiento -

jurídico penal. 26 

Se dice que una persona es sujeto activo cuando realiza l.a -

conducta o el hecho tipico, antijur!dlco, culpable y punible, siendo -

autor material del delito, o bien cuando participa en su comisión, CO_!? 

tribuyendo a au ejecuc16n en forma intelectual al proponer, insti9ar,

proponer o compeler (autor intelectual), o ~implemente auxiliando al -

autor con anterioridad a su realizaci6n, concom1tantemente con ella o

después de su consumaci6n (cómplice y encubridor). 

En otras épocas se consideró a los an1male• como sujetos ---

capaces de delinquir. "En el antiguo oriente, Grecia, Roma, la Edad-

Media y la Moderna, y aún en nuestro siglo, los ejemplos abundan. La 

evoluci6n de lea 1.deaa •l respecto ofrece tres periodos: Fetichismo o 

26. Pav6n Vasconcelo• Francisco. Nociones de Derecho Penal Mexicano. 
TOiio I. Ed. Editorial .Jur!dica Mexicana. México, 1961. Pp. 163-
y 164. 
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humanizac16n¡ s1rnbol1amo por el cual se casti.96 para ejemplarizar, 

pero reconociéndose que el animal no delinqu!a. Acci6n pauperien ro-

mana: Pauperiea est danmum sine injuria .facientia datum; necessita po

testat animal injuria facisso, quod sensu caret. Y por Último, san--

ci6n para el propietario del animal daiioso por medio del abandono --

noxal a titulo de indemnizaci6n. La Edad Hedia ofrece ejemploG nurne-

roso• de procesos contra los animales, y Adossi.o ha podido reunir 144-

de dichos procesos relativos a caballos homicidas, cerdos infanticidas, 

perros acusados de crimen bestialitis, topos, langostas y sanguijuelas, 

etc,tera; Chaaaanée y Bailly ganaron celebridad como abogados defenso

res de tales absurdos eujetoB". 27 

El crl terio expuesto que ve a la persona humana como Único -

sujeto activo del delito e invoca preferentemente en su apoyo los pri_!2 

cipios de imputabilidad y el de personalidad de la pena, ha encontrado 

conaagraci6n en nuestros texto:i positivos. 

s610 la conducta huinena tiene relevancia pare. el derecho pe-

nal. El acto y la om1si6n deben corresponder al hombre, porque únic.! 

mente ea posible sujeto activo de las infracciones penales; es el Úni

co ser capaz de voluntariedad. 28 

27. op. Ci.t. carranc' y Trujillo Raúl. Pp. 185 y 1.&6. 
28. Op. Ci.t. C••tellanoa Fernando. P. 149. 
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Sentado lo q:ue es delincuente o sujeto activo del delito, -

diversas disciplinas jur!dic<:1-penalea, han hecho una clas1f'1caci6n de

los diferentes tipos de delincuentes, ésto con el fin de poder detAr-

m.inar, previo estudio de personalidad o cr1a1nodiaqn6st1co que se le -

practiqUE!: al IJujeto de que se tratl! 1 su qrado de peligrosidad sor:iBl y 

las rned1das adecuadas para su readaptac16n al núcleo de convivencia. -

A.si encontramos que existe el delincuente habitual, que es aqui&l en -

quien se ha hecho costuinbre el acto de cometer delitos; el delincuente 

nato, aqut;1 que presenta tendencia nativa al delito; delincuente oca-

sional, quf!: es aqu~l sujeto normal que sólo es lleva.do al delito en d.!, 

termi.nadas circunstancias; el delincuente pol!t1co, es el ind.ividuo -

que realiza actos tendient:es a cambiar el ordenamiento pol!ti.co y so-

cial de un pa!s dado, sobre todo r11ediante la eliminación violenta de -

las personas que están a su cabeza; delincuente primario, es el sujeto 

que delinque por primera vez; delincuent:e prof'esional, r.s aqu&l indiv,!_ 

duo que de manera habitual comete los delitos con finalidad lucrativa, 

convirtiendo los hechos delictuosos en profesión o mcd,io de vida; y d~ 

lineuente sexual, es aquél en quien prf!valoece, en la cornisi6n de un -

delito de cualquiet:' tipo, el móvil o impulso df! carActer sexual. 
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1.5.1. SU.JETO l.l'filUTABI..E E INIMPUTABLE. 

Sigu1endo con la trayectoria de este estudio, hemos dejado -

establecido en lineas anteriores, que el ser humano es el único 11 ser0 -

que se encuentra provisto de capacidad y voluntad, y puede, con su ac-

ci6n u omisi6n, infringir el ordenamiento jurídico penal. pero para --

que la ley pueda poner a su cargo una determinada consecuencia penal -

es necesario su car&cter imputable. 

La 1.mputab111dad y la imputación son conceptos esenci.e.lisi--

mos, 1.ndispensables para poder fundaJQentar el juicio de culpabilidad.-

Esta, lleva implícito un juicio de reprobaci6n, mas no se puede repro

b_ar ni castigar a quien no sea capaz de reprobación y de castigo. 

"E1 juicio de culpabilidad presupone un juicio de imputabil! 

dad. El uno es un juic:io que recae sobre el hecho, en cuanto afirma -

que alguno es culpable; el otro es un juicio que tiene por contenido -

una posib111.dad, en cuanto afirma que alguno está en condiciones de --

ser declarado culpable; en equ.;l, se juzga al hombre como sujeto real¡ 

en &ate, como sujeto posible"• 29 

29. Op. Cite Pav6n Vaaconceloa Franci•co. P. 174. 
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Mientras algunos 11utores separan la imputabilidad de la cul

pabilided, estilO'ando ambas como elem~ntoa autónomos del delito, hay 

quienes dan amplio contenido a la culpabilidad y comprenden en ella la 

imputabilidad; una tercera posic16n sostiene que la imputabilidad con.! 

· tituye un presupuesto de la culpabilidad. 

A este particulu Fernando castellanos l!lpunta que pare ser ... 

culpable un sujeto precisa que antes sea imputable; si en la culpall1l! 

dad. intervienen el conocimiento y la voluntad, se requiere la posibil! 

dad de ejercer esas facultades. Para que el individuo conozca la ili

citud de su acto y quiera realizarlo -continúa diciendo-, debe tener -

capacidad de entender y de querer, de determinarse en funci.6n de --

aquello que conoce; luego la .aptitud (intelectual y volitiva) c:onsti-

tuye el presupuesto necesario de la culpabilidad. Por eso a la imput.!. 

b111dad (calidad del sujeto, capacidad ante el Derecho Penal) se le d.!, 

be considerar como el soporte o cimiento de la culpebilidad y no corno-

un elemento del delito.. Y termine diciendo que la imputabilidad es la 

pos1t>il1dad condicionada por la salud mental y por el desarrollo del -

autor, para obrar según el justo conocimiento del deber existente; es-

la capacidad de obrar en Derecho Penal, ea decir, de realizar acto• --

referido• al Derecho Penal que traigan consigo las consecuencies pena

les de 1a 1nfracci6n. 30 

30. Op. Ci.t. Ca&tell.-noa Fernando. Ppa 217 y 218. 
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El sujeto imputable, es todo aquel que poaea, al tiempo de -

la acci6n, las condiciones ps!quicas exigidas, abstracta e indetermin.! 

demente por la ley para poder desarrollar au conducta socialmente i ea

todo el que sea apto e id6neo jurídicamente para ob•ervar una conducta 

que responda a las exigencias de la vida en sociedad humana. 31 

La imputabilidad requiere no s6lo el. querer del sujeto, sino 

además su capacidad de entendimiento, pues únicaaente quien por 11u ---

desarrollo y salud mental ea capaz de representar el hecho, conocer su 

significado y mover su voluntad al fin concreto de violac16n de la nos_ 

ma, puede ser reprochado en el juicio integrante de la culpabi.lidad. 
32 

En pocas palabras, podemos definir al sujeto imputable como-

el que posee la capacidad de entender y de querer en el campo del Dere

cho Penal 1 y esta imputabilidad se encuentra liaitada a un conjunto de 

condiciones m!nimas de salud y desarrollo mentales en el autor, en el-

momento del acto t!pico penal, que lo cape.c:1tan pare responder del ad.!, 

mo. 

31. op. Cit. carranc' y Trujlllo Ra61. P. 222. 
32. Op. Cit. Pav6n V•sconcelo8 Franclaco. Pp. 175 't 176. 
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SU.JETO l'.NIMPUTABL&e-

Como la imputabilidad es soporte b'sico y esencial!simo de -

lit culpabilidad, sin aqu.;11a no exi.ste 4!ata y d.n culpabi.lidad no pue-

de configurars~ el delito; luego la imputabilidad es indisppnsable pa

ra la formación de la figura delictiva. 

La 1nimputab111dad son aquellas causas que convierten en no-

imputable un hecho del1ct1vo 1 tomando en cuenta la falta de discerni-

stlento en el autor del hecho il!cito. 33 

Las causas de inimputabilidad son todas aquellas capacea de-

anular o neutralizar, ya sea el desarrollo o la salud de la mente, en-

cuyo caso el sujeto carece de aptitud paicolÓqica para la delictuo•i

dad. 34 

La imputabilidad debe existir en el momento de la ejecuci6n-

del hecho; pero en ocasione• el sujeto, ante• de actuar, voluntar1.a o-

culposamente ~e coloca en a1.tuaci6n inimputable y en eaaa condiciones-

produce el delito. A estas acc:ionea se lea llama - liberae in c:auaa-

libres en su causa, pero determinada• en cuanto a au efec:to. Tal ea -

el c:aso de quien decide coJHter un hoaicidlo y para d•rse ¡nlao bebe • 

33. op. Cit. Palomar de Miguel Juan. P. 238. 
34. Op. Cit.. Castellano& Fernando. P. 223. 
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con exceso y ejecuta el delito en estado de el>riedad. Si se acepta -

que el sujeto carecía ~e la capacidad necesaria para entender y querer, 

pero tal estado se procur6 dolosa o culposamente, encu&ntra•e el fund! 

mento de la imputabilidaC en la acc16n o acto precedente, o sea aque1-

en el cual el individuo, s:1.n carecer de tal ~epacidad, movió su volun-

tad o actuó culposamente para colocarse en una aituaci6n de inimputab,! 

lida.d; por ello el resultado le es imputable y da base a declararlo --

cul.pable y, consiguientemente responsable 1 siendo acreedor a una pena. 

carrancá y Trujillo dice con relaci6n a los enferraos menta-

les que "La. Comisión - confiesan lealmente Ceniceros y Garrido - 1u!

encontr6 ante un problema de imposible solución y opt6 por la menos lll.! 

la, o sea la que habla adoptado el legislador de 1929, consistente en

apoyar la response.bilidad social en estos caso•"• 35 

No obstante tal afirmaci6n, Pav6n Vasconcelos reflexiona que 

si, como la pretendieron los autores de la ley, efectivamente existe -

dicha reaponsabilidad socia1. Declarar de pl.ano la inimputabilidad de 

loa enajenados y retrasados mentales ( transtornados mentales per•anen-

tes) no equivale a desatenderse socialmente de ellos, pue:i existe la -

posibilidad de la imposici6n de restricciones tale• como la interna--

cJ.ón en eatablecira1ento• adecuados para su Yigllancia y curaci6n como

autfnticas medidas de seguridad, cuya natu~aleza es bien diYersa a la

de la• sanciones penales. Dicha• •didas reatricUYaa tianden a nu11-

JS. I.bidem. P. 224. 
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ficar su peligrosidad ba3o el control de los or9anisR101 adecuados, con 

el 'fin último de reintegrarlos a la vida comunitaria. 36 

A lo Último precedente, Carranc'- y Ttujillo raanifieata que,

el articulo anterior en cueati6n, plantea inaolubles contradicciones -

dead~ el punto de vista procesal y constitucional, pues l.a rec:luai6n -

en estableciraiento adecuado •• conatitucionalrue:nte una pena y coai.o tal 

debe resultar de un proceso; pero no hay posibil.idad de procesar al --

enajenado, con quien deben llenarse solemnes formalidades, todao las -

cuales son una cruel iron!a trat&ndoae de un sujeto de psique inaaible 

y fugaz. 37 

&l código Penal vigente para el Distrito Federal, dentro del 

cuadro de las excluyentea de responsabilidad, concretamente el articu

lo 15 nos auirca las 1119uientea: 

:t.- Acc16n u oa1s16n involuntarias. 

:Il:.- Padecer el agente transtorno naental. 

III.- Leg!tilla defenaa. 

:IV.- Obrar en eatado de necesidad. 

V.- Obrar en cu•pli11iento de un deber. 

VI.- Obrar por aiedo grave o teiaor ~undado. 

VI:t.-· Por obediencia jer&rquica. 

VIII.- Iapedi .. nto legf.tt..o. 

IX.- Der09&da. 

x.- causar dallo por •ro accidente. 
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común~nte se afirma que en nuestro 11tedio los menores de --

18 años son inim!"· -~·'.,les y, por lo mismo, cuando real1.zan coraportam1e.!!, 

tos típicos del Derecho Penal no se configuran los delitos respectivos¡ 

e.in embargo, desde el punto de vista lÓgico y doctrinario nada se opo-

ne a que una persona de 17 afios posea un adecuado desarrollo mental y-

no sufra enfermedad alguna que altere sus facul tadea; en este caso, al 

existir la salud y el desarrollo mentales, si.n duda el sujeto es plen.! 

aente capaz. 

11Cierta.mente, loa artículos 10 y 2Q de la Ley que crea los -

Consejos TU telares para Menores Infractores del Distrito Federal, fija 

coino limite los 18 afios, por considerar a los menores de esa edad una-

mater.ia dGctil 1 susceptible de correcci6n. Con base en la efectiva C.! 

pacidad de entender y de querer, en virtud de ese m!nimo de salud y -

desarrollo de la mente, no siempre aer& inimputable el aenor de d1ec1-

ocho años. Hay códigos, como el de Michoacán, en donde la edad l!mite 

es de dieciséis. Resultar!a absurdo admitir que un mismo sujeto (por

ejemplo de diecisiete años), fuera psicológicamente capaz al traslada~ 

se a Hichoac&n, e incapaz al permanecer en la capital del pa!s". 
38 

36. Op. Cit. Pav6n Vaaconceloa Pranc1aco. P. 100. 
37. Op. Cit.. Caatellanoa Fernando. P. 224. 
38. Ibidea. P. 230. 
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1..6. VIOLACION. Dt:LITO DE. 

El delito de v1olac1ón 1 debl.Ó surgir al ser substitu!da la -

periodicidad sexual por el. !Íhido, er. t:alea circunstancias el hombre -

al no verse obligado a obecr.c.er ciegar.iente eaa periodicidad, conquista 

mayor libertad para realizan Y' l!levar s cabo sus relaciones sexuales,-

con quien mejor le pareciera, i'6;! que é11te tuvo la oportunidad de poder 

hacer elec:ci6n de la mujer de aw pre:fer enc1a, y ésta, lógicamente al -

ver dicha sJ.tuacJ.6n, puso mecaniisllos 1n1 li.bitorios más. fuertes, ésto -

con el· Único Ein. d'.e ~itar que~ Cuera uti.lhada sÓlamente como un obje-

to de pl11cer y come c:mnaecuenc:Ua de tales aqresion@a, ~stas rechazaban 

los ataques, por I.a t...u\to er8Jt'. tomadas por la fuerza. 

Con e9to. se crnnpcue.ba que dicho delito y en gene~lll. los del_!. 

tos sexuales no aon de n·.JeYa creaci6n, éstos hen exiatJ:cfo deade que --

se formaron los pri.merot 1 clanes o tri.bus, en donde como t.Óg¡icamente no 

exist!a una rele.ci.Ón duradera de manera sentiaental, para ellos era --

fácil someter a las mujeres para satisfacerse sexualmente. sin 1apor-

tar el daño que se les pudiera ocasionar, y 16q1caaem.te en esas pri---

11era.s agrupaciones hWIBna•• •e cree que no e:xist!an leyea o penas que

caatigaran dicha• agreaionea. 
39 

39. oonz¡lez Blanco Alberto. Delito• Sexuales. 2a. ed. Ed. Porr6a. 
"'x1co. 1969. Pp. 71 y 72. 
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Se entiende por violac16n de manera general a la penetrac16n 

en un lugar en contra de la religión, la ley o la moral. auebranta--

miento de la ley social o moral. Delito que c'onsiste en abusar de una 

11ujer o menor de edad mediante la violencia• Infringir, quebrantar, -

violar la ley. 
40 

Para Francisco Gonz:ilez de la Vega, el delito de v1olac16n -

es l.a 1mposic16n de la c6pula sin el consentimiento del ofendido por -

medio de la coacción f!sica o la int1midaci6n. 41 

Celestino Porte Petit, sostiene que por violac16n propia de-

hemos entender, la cópula realizada en persona de cualquier sexo, por-

medio de la - vis absoluta - (fuerza material ejercida sobre la vic

tima), o de la - vis compulsiva - (ex.ter1orizaci6n al sujeto pasivo-

de realizar un mal a un tercero con auien se tiene vincules de afec--

to) • 42 

Al respecto, tambi'n Alfredo Ach,;,val puntualiza que el delito 

de violaci6n es el acceso carnal o c6pula completa o incompleta con -

falta de consentimiento v&lido, aea por violencia, edad inmadura o pr.2. 

tegida, enfermedad, etc,tera. • 3 

40. 

u. 

42. 

43. 

Garcf.a Pelayo, Ran1ón y Grosa. Español Moderno. 13a. ed. Ed. Larou.e, 
México, 1980. P. 619. 
Gonz,lez de la Vega Francisco. Derecho Penal Mexicano. Lo• Delito••' 
1211.. ed. Ed. Porrúa. M'xico, '1.973. P. •69. 
Porte Petit Candaudap Celeatino. Ensayo Doqa¡tS,eo •obre •l Dellto-

::h~!:iª:i~~;d::· ;:i1~:· d:0~~~;ci~:~1:: !:!~;dop;.;:;t. 
Bueno• Airea Argentina, 1979. P. 1s. 
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Ahora bien, es importante citar lo que nuestro C6digo Penal

vigente para el Distrito Federal define como delito de violación. En

efeeto, el articulo 265 del Ordenamiento en cita establece: 11 Al que -

por medio de la vloleneia f!aica o moral realice cópula con persona de 

cualqu1er sexo ••• "; para también, el articulo 266 tomar en cuenta aa1-

mi11mo como violación (equiparable a la), al que realice cópula con me

nor de doce ai\os c!e edad; y al que sin v1olenc1a realice cópula con -

persona que no tenga la capacidad de comprender el Bigniflcado del he 

cho, o por cualquier causa no pueda resistirlo. 

como ya hemos apuntado, este delito en la antigUedad fue --

consecuancia de la salvaguarda que una mujer honesta necesitaba para -

su integridad o virginidad hasta el matrimonio y su ulterior y exclus! 

va actividad sexual en él, con la característica de su sometimiento -

conyugal. Luego se caracterizó diferentemente, según las clases soci.! 

les para, finalinente, ad•cribirse a una manifestación de defensa del -

derecho a la libertad de elecc16n sexual. 
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1.7. VICTIMA. 

Esta palabra encuentra su origen del lat!n - victima -, 

que significa persona o animal que se sacrifica o destina al aacrifi--

cío. Persona que se ofrece o expone a un grave riesgo en obsequio de

otra. Persona que padece daño por culpa ajena o fortuitamente. 
44 

La evolución que se tiene del concepto de victima proviene -

desde los tiempos en que las personas se vengaban libremente, como en-

La Roma antigua, en que se hacían justicia por propia mano, durante ª.! 

ta época dicha acci6n fue denominada •Ley del Talión"• 

El sacrificio de victimas animales se utilizó con fines rel,,!. 

glosas. Por lo que ve al sacrificio de víctimas humanas, sobresalen -

en su práctica las antiguas culturas prehisp'-nicas, particularmente es 

de sei\alarse la cultura del pueblo azteca, en donde se llavaron a cabo 

infinidad de sacrificios humanos en base a sus creencia•, como por ---

ejemplo, para que el sol no muriera, motivo ¡;.or el cuel fueron sacri--

fieados y muertos infinidad de doncellas y los guerreros que captura--

ban como prisioneros durante aus batallas. 

otro autor noa dice que v!c:tir1a ea el sujeto que padece un -

daño por culpa propia, ajena o por causa fortuit•• 45 

44. op. Cit. Palomar de Hiquel .Juan. P. 1403. 
45. Rodr!guez Manzanera Lui•. Cr111inol09la. 6a. ed. Ed. PorrG.a. 

México, 1989. P. 55. 
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Para Benjam!n Hendelson, victima, es la personalidad del ---

individuo o de la colectividad, en la medida qui!' ésta, afectada por --

las consecuencias socialee de su sufrimiento determinado por factores

de origen muy diverso, fisico, ps!quico, económico, social, asi como -

de ambiente natural o técnico. 46 

Existen otro tipo de v!ct119.as, las denominadas psicológicas, 

que son: 

a) La persona que se sacrifica voluntariamente. 

b) El que sufre por culpa de otro. 

e) La persona que sufre por acciones destructivas o dañosas. 

En Derecho Penal, la victima es conocida como sujeto pasivo-

del delito u ofendido. 

El sujeto pasivo del deli.to es el titular del derecho viola

do y jur!dico.mente protegido por la norma. El ofendido es la persona-

que resiente el daño causado por la infracción penal. Generalmente 

hay coincidencia entre el sujeto pasivo y el ofendido, pero a veces se 

trata de personas diferentes; tal ocurre en el delito de ho•icidio, 

donde el sujetó pasivo o victima es el individuo a quien se ha· privado 

de la vida, mientra• los ofendidos son los fllllliiliares del occiso. 47 

46. Xbidem. P. 56. 
47e Op. Cit. Caatellanoa Pemando. Pp. 151. y 152. 
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1.e. VIOLENCIA. 

Esta acepc16n proviene del lat!n - violentia -, que ae tra-

duce en la acción violenta o contra el natural modo de proceder. Coe!, 

c1Ón que se ejerce sobre una persona con el fin de obligarla a ejecu

tar un acto que no quer!a realizar. 48 

En la expres16n m.&s repetida de los autorP.s, la violencia --

puede s.er física o moral. 

Violencin f!sica: Fuerza material que se ejerce sobre o con-

tra una persona, al ter ando el funcionamiento normal de su organismo. -

Violencia moral: coristr1cci6n que un mal grave e 1nm1nente ejerce so-- ! 

bre el esp!ritu humano violentando sus determinaciones. 
49 

A este respecto, nuestro Código Penal vigente para el Distr! 

to Federal, sei\ala en su articulo 373, textualmente que: "La violencia 

a las personas se distingue en física y moral. Se entiende por viole.!! 

cia f!sica ••• la fuerza material que para cometerlo se hace a una per-

aona. Hay violencia moral, cuando el 1adrón amaga o amenaza a una pe,:: 

aona con un raal grave, presente o inmediato, capaz de intimidarla"• 

48. Op. Cit. Palomar de Miguel .Juan. P. 1407. 
49. IbideM. 
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Para Alfr•do Achával, la violencia puede ser absoluta o ----

real o efectiva, o por el c:ontr~rio, compulsiva o presunta. La viole_!! 

cia real debe articularse con la aptitud o capacidarl flsica y psíquica 

de oponerse, NSÍ como con la factibilidad de la acci6n de la tal vio--

lencia y la proporción que guarda con la resistencia opuesta, y que en 

Última instancia es la que se desea anular. La violencia moral consl!. 

te en lograr mediante actitudes, circunstancias y alín 11.edios, la anul.! 

ci6n de la capacidad de reaccionar o de actuar con fu"!rzas onte la ac-

ci6n del agresor. La finalidad de la violencia física o moral, es ac-

tuar de manera coercl ti va sobre la capacidad resolutiva de la v!c:ti--

so 
moo 

Por cuanto al delito de violaci6n se refiere y como m&s ade-

lente lo an&lizarenioa, la violencia es el más caracter!stico antecede.!!. 

te histórico de este delito. 

50. op. Cit. Achával Alfredo. P. 131.. 
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1..9. COI'ULA. 

Para la mayor!a de los· autores la terminolog!a c6pula ea el-

acceso carnal. su origen se encuentra del lat!n - copula - que sig-

nifica ligamiento, atadura de una cosa con otra; acto sexual. 

sebastián Soler dice al respecto que acceso carnal e11 una --

enérgica expresión que aignifica penetrac16n sexual. Se produce pues,-

cuando el organo genital. entra en el cuerpo, yn sea por v!a normal o -

anormal. Al referirse la ley -continúa diciendo- a acceso carnal, -

clara y castizamente descarta que se puedan considerar como violac16n

los actos de molicie, los torpes desahogos, mientras no importen Un16n 

sexual, conjunci6n, penetración normal o abnorme. Este es el sentido -

trAdicional. de la exprea16n en la doctrina. No se requiere un acceso -

carnal completo o perfecto, bastando que haya penetraci6n. 51 

Para Celestino Porte Petit el acceso carnal o cópula. puede -

ser norf!ial o anormal, y apunta c:ue el normal se consuma. desde que el -

organo sexual masculino penetra en el orificio vulvar con o sin la --

-&eminatio- (eyaculaci6n). 52 

Alfredo Achával entiende que ••• ni el fellatio ni la sodo--

51. Soler Sebasti¡n. Derecho Penal Argentino. Toao I:I.I:. Tipoqrifica
Editora Argentina. Buenos Aires, 1973. P. 281. 

52. Op. Cit. Porte Petit Candaudap celestino. p. 19. 
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m!a asumen el acceso carnal, y la honestidad de la soltera segu!a de-

mostr&.ndo::¡e con el himen intacto, y de la casada se salvaguardaba con-

el cinturón de castidad que protegía la vagina del intruso, pero no el 

ano ni la boca y es que acceder a la carne de la mujer es acceder el -

Útero, donde el hijo es carne de su carne o 11encarn611 • Nada tiene que-

ver la carne recto o la carne orofaringe; carecen de relevancia del -

mandato "creced y multiplicaos" ••• En el afAn de represión de la fun--

ci6n sexual, se deja lo genital y as! se llega a la fantas!a de posib! 

lidades por conductos auditivos o nasales, fundados er. que "conducen -

hacia el interior del cuerpo"• Si la imeginaci6n la hubieran llevado a 

m&s extremas posibilidades de represi6n, incluir!an el mirar al pene,

ya que "la imagen va hacJ.a adentro"• 
53 

M&s elocuente es puntualizar que sin incurrir en ningún tipo 

de interpretaciones que pretenden l.legar más a11A de donde debe llegar 

la letra y el eap!ritu de la ley, que la violaci6n es acceder carnal-

mente a la mujer por via vaginal y/o anal y al hombre por esta Última; 

y el 11.mi te que indica que m5.s al la de él es violación y m.5:s acá no es 

Violac16n, es el himen por un lado y el orificio anal por el otro. 
54 

Con motivo de l.aa reformas hechas al c6digo Penal para el -

DJ.strito Federal, publicadas en el Diario Oficial. de la Federación del 

53. op. Cit. Achával A1f'redo. Pp. 181. y 183. 
54. Kvit.ko Luis Alberto. La Violación. 2a. ed. Ed. Tri.llaa. 

México, 1991.. Pp. 19 y 20. 
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d!a 21 de enero de 1991, el articulo 265 en au p'rrafo segundo establ!, 

ce textualmente lo siguiente: 11Para los efectos de este articulo, se -

entiende por c6pula, la introducci6n del mieinbro viril en el cuerpo de 

la v!ctima por v!a vaginal, anal u oral, independientemente de au ----

sexo"• 
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1.10. TlPICIDAO Y ANTIJURIDICIOAD. 

En puntos precedentes hemos puntualizado que para la exia-

tencia del delito se requiere una conducta o hecho humanos: mas no to

da conducta o hechos son delictuosos, precisa adem&s que sean t!picos, 

antijur!dicos y culpables. 

La tipicidad es uno de los elementos esenciales del delito -

cuya ausP.ncia impide su configuración, habida cuenta de que nuestra -

Constitución Federal, en su articulo 14, esteblece en forma expresa: -

"En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por si111ple 

analog!a y aun por mayor!a de razón, pena alguna que no est~ decretada 

por una l.ey exactamente aplicable al delito de que se trata", lo cual.

significa que no existe delito sin tipicidad. 

No debernos confundir el tipo con l.a tiplcidad. El. tipo es -

una creaci6n legislativa, o sea, la decripci6n q\Je el Estado hace de -

una conducta en l.os preceptos legales. La tiplcidad es la adecuac16n

de una conducta concreta con la descripci6n legal. formulada en abstra.,s 

to. 

A este particular, el 11.aestro Castellanos Tena, nos dice que 

la tipicidad es el encuadramiento de una conducta con la de•cripei6n -

hecha en la ley¡ la coincidencia del comportamiento con el descrito -
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por el l.egislador. Es, en suma, la acunaci6n o adecuaci6n de un hecho 

a la hipótesis legislativa. 55 

Celestino Porte Petit, dice que la tipicidad es la adecua---

ción de la conducta al tipo, que se resume en l.a f6rmula - nullum cr,! 

men si.ne tipo -· 
56 

Otro autor afirma que por ti.picidad entendemos, dado el pre-

supuesto del tipo, que define en forma general y abstracta un comport_!! 

miento humano, la adecuaci6n de la conducta o del hecho a la hipótesis 

legislativa; o sea, el encuadramiento o la subsunc16n del hecho en la-

figura legal, de tal manera que la ti.picidad presupone el hecho tipif! 

cado m&.s la adecuación t!pica o subsunción del hecho concreto al tipo

legal. 57 

SS. Op. Cit. Castellanos Fernando. P. '168. 
56. Ibidem. 
57. Op. Cit. Pavón Vasc:oncelos Franc:isc:o. PP• 66 y 67. 
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ANT2JURIO:CIOAD. 

La antijurid1c1dad es la calidad de antijur!dico, ea decir,

toda conducta contraria a derecho. 58 

Dentro del orden de las conducta humanas, el delito ea con--

:s1derado como un acto antijurídico, entonces entendemos que la antiju-

ridicidad es un elemento esencial para la integraci6n del del! to. 

En general• los autores afirman que la antijuridicidad es un 

desvalor jur!dico, una contradicci6n o desacuerdo entre el hecho del -

hombre y las normas del derecho. 

Pav6n Vasconcelos esgrime que la antijuridicidad es un con-

cepto negativo, desaprobador del hecho humano frente al derec.ho. 59 

Tal concepto ea negativo, o sea, antepone un ''anti", lo que-

hace un tanto dif!cil dar sobre ella una idea positiva, sin embargo -

tendremos como antijurídico lo contrario a derecho. As! observamos --

que el juicio de antijuridicidad comprende la conducta en au fase ex--

terna, pero no en su proceso psicol69ico causal; ello corresponde a la 

culpabilidad. La antijuridicidad es puramente objetiva, atiende a61o-

58. Op. Cit. Palo111ar de Miguel .Juan. P. 101. 
59. Op. Cit. Pav6n Va•concelo• Pranci•co. Tomo ZI. P. 76. 
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al acto, a la conducta externa. Para llegar a la afirmación de que -

una conducta es antijur!dica, se requiere necesariamente un juicio de

valar, una P.StirnBci6n entre esa conducta en au fase mater1al y la ese.! 

i8. de valores del Estado. Porte Petit afirma que una conducta es ant,!. 

jurldica, cuando siendo t!pica no está protegida por una causa de jus

tificaci6n. 60 A contrario sensu a tal afirmaci6n 1 entendemos que una 

conducta t!pica puede estar en aparente opos1c16n al Derecho y sin em

bargo no sea antijur!dica por mediar alguna causa de justificación, en 

otras palabras estar!amos hablando de una ausencia de antijuridicidad. 

Por su parte Fernando Castell.anos nos dice que la antijurid,! 

cidad radica en la violación del valor o bien protegido a que se con--

trae el tipo penal respectivo1 "loa mandatos y prohibiciones de la Ley 

Penal rodeen, protegiendo y salvaguardando el bien jurídico". 61 

El Derecho Penal no se limita a 1.mponer penas; como guardi.án 

del orden p-liblico es 'l mismo el que señala los actos que deben repri

mirse y, por eso, es incuestionable que lleva impl!cito en sus precep

tos un mandato o una proh1bic16n que ea lo sustancial y lo que resulta 

violado por el delincuente. "Cuando la ley conmina con una sanción a -

los homicidas y a los ladrones debemos entender que prohibe el homici

dio y el robo y resulta sutil y formalieta pretender que quien se apo

dera de lo ajeno cumple con la ley o se ajusta a ella". 62 

60. Op. Cit. Castellano• Fernando. P. 178. 
61. J:bidem. P. 180. 
62. op. Cit. VJ.llalobo• Iqnacio. P. '196. 
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1.11. PUNIBILIDAD. 

Al definir el delito expresamos que un concepto aubstancial

del mismo s6lo puede obtenerse, dogm&ticamente, del tota~ ordenami.ento 

jur!dico y de éste se desprende que por tal debe entenderse la conduc

ta o el hecho t!pico antijurídico, culpable y punible. Damos por tan-

to a la punlbilidad el tratamiento de elemento integral del. delito. 

Desde el punto de vista formal, el concepto de delito puede

reducirse a la conducta punible, acto u om1si6n que sancionan las le--

yes penales, tal como lo determina el articulo 7g del c6digo Penal vi

gente para el Distrito Federal. 

Por punibilidad entendemos, la amenaza de pena que el Estado 

asocia a la violaci6n de los derechos consignados en la~ normas _jur!d,! 

cas dictadas para garantizar 1a permnencia del orden soc1a1. 63 

Un comportamiento es punible cuando se hace acreedor a 1a --

pena; tal merecimiento acarrea la conminación legal de aplicac:i6n de -

esa sanción. 

Tambi&n se llega a utilizar l.a palabra punibilidarJ con menos 

propiedad 1 para significar la imposición concreta de la pena a quien -

ha sido declarado culpable de la com1s16n de un delit.o. 

63. Ope Cit. Pav6n Va•conceloa Francisco. Tomo I:r. P. 24S. 
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La punibilidad consiste en el merecimiento de una pena en -

funci6n de la real1zaci6n de eiert8 conducta. En otros términos, es PE 

nible una conducta cuando por su naturaleza amerita ser penada; se en-

gendra entonces la ccnminación ~statal para los infractores de ciertas 

normas jur!dicas; igualmente se entiende por punibilidad en fÓrma me-

nos apropiada, la consecuencia de dicha conminación, es decir, la ac--

ci6n especifica de imponf'!r a los delincuentes, a po•terior1 1 las penas 

conducentes. En resumen, punibilidad es: a) Merecimiento de penas; b) 

Conminación estatal de imposición de sanciones a.1 se llenan los presu

puestos legales; y, e) Aplicaci6n fáct.ica de laa penas señaladas en la 

ley. 64 

64. op. Cit. castellanos Fernando. pp. 275 y 276. 
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1..12. PENA• 

LB importancia que tiene precisar el significado del concep-

to de pena, as! como sus relaciones, no s610 desde el punto de vista -

de la ciencia particulflr del derecho penal, sino también a l.a luz de -

la f.1losof!a 'ur!dica, se comprende fácilmente recordando el siguiente 

aforismo de los penalistas: - nulla poena sine lege -, no hay pena -

sin norma jud.dica que la decrete para ser aplicada a determinado tipo 

de delito. 

A lo anterior, Rafael Preciado nos dice, que tal aforismo r.!. 

quiere de una exégesis que va m's all& de lo que constituye el punto -

de partida o los postulados de las ciencias jurídicas particulares, --

las llamadas fuentes formales del derecho, la ley, la costumbre y la -

jurisprudencia¡ dado r;ue para la mejor comprens16n de lo establecido -

por las normas jur!dicas posit1vas, deben ser indagados sus fundamen

tos de toda Índole, entre ellos las fuentes reales. 65 

En general., la pena ea el castigo impuesto por el Estado al.

delincuente, para conservar el orden jur!dico. 66 

Indudablesnente el fin Último de la pena es la salvaguarda de 

65. Preciado Hern,ndez Rafael. Reflexiones 1"1olosÓf1co - Jurldicas so
bre La Culpa, El Delito y La Pena. Criaiinalia. Rev-i•ta de la Acad~ 
mis Mexicana de Ciencia• Penales. No•• 5-1.2. México, 197<1. P. 339. 

66. Op. Cit. Ca•tellano• Femando. P. 318. 
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la sociedad. Para conseguirla, V1llalobos 11ei\ala como carecterea de -

la pena los siguientes: Debe ser aflictiva, legal, cierta, pGblica, --

educativa, humana, equivalente, auf'iciente, remi.aible, reparable, per

sonal, variada y elástica. 67 

Nuevamente, Rafael Preciad.o a.punta, que por lo que ve a la -

pena, aun cuando constituye siempre una sanc16n o consecuencia del ac::-

to, hay que distinguirla en interna y externa. La primera pereee vinel!. 

lada siempre n la conciencia del sujeto culpable como un sufrimiento,-

como una exigencia de expiac16n, de libereci6n de l.a culpa. El adagio-

popular en materia religiosa expresa: "en el pecado llevarás la peni--

tencia". La pena externa, que no siempre es jurldica, consiste en un -

castigo, o en la privación de un bien, o en la reparaci6n de un daño.-

Pueden concurrir ambas, pero normalmente no coinciden en duraci6n. El-

sujeto culpable puede haberse liberado ya del sentimiento de culpa, ª.!!. 

tes de haber cumpli.do con la sentencia impuesta judicialmente por su -

delito; o ya pagada su deuda a la sociedad, como suele decirse, conti

nuar sufri.endo interiormente por lo que hizo. 68 

67. Op. Cit. Villaloboa Xgn&cio. Pp. 531 a 535. 
68. op. Cit. Preciado Hemlndez Rafael. Pp. 355 y 356. 
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1.13. CULPABILIDAD. 

En apartados precet.:entes hemo& dejado establecido que la --

imputabilidad funciona como presupuesto de la culpabilidad y constitu

ye la capac1dad del sujeto para ~uerer y entender en el campo penal. 

El acto humano es una operaci6n ps!quica primaria irreducti

ble a la sensación, a la raz6n o a la emoción; no es mera imagen o pr.2 

dueto sensorial, idea o pensamiento, afección o sentimiento, por mAs -

que puede ir precedido, acompaf\ado o seguido de imágenes 1 • ideas y sen

timientos. La voluntad, cuyo acto propio es el querer, es una facul-

tad o capacidad inmaterial de adherirse a un objeto conocido intelec-

tualmente. Aparece entonces la libertad psicológica como propiedad de 

la voluntad 1 pues tal libertad consiste en poder escoger eñtre dos o -

más caminos de actuaci6n; aun cuando 16gicamente siempre liay la posib! 

lidad de elegir entre dos caminos a seguir, supuesto que si se propone 

como único obj-etivo una acci6n positiva, cabe pensar rechazarla, abst.!, 

nerse; sin embargo, de hecho puede ocurrir que el ser humano no conte!! 

ple sino un camino posible a seguir, ya porque se encuentre en una si

tuaci6n peligrosa, o preso del miedo, o por predisposiciones tempei-a-

mentales o de otra !ndole, o por alguna otra circunstancia. 

En lpocas recientes 1 surgi6 una corriente conocida como "co.!l 

cepci6n psicológica", que establece que la esencia de la culpabilidad, 
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descansa en el reconocimiento de la rel<>1ci6n ps1col6gica existente en

tre el hecho concreto antijurídico y su autor, que hace posible la ---

aplicac16n de las consecuenci.lls penales. 

Ignacio Villalobos afirma que la culpabilidad i?S el quebran-

tamlento subj<>tivo de la norma imperativa de determinac16n, esto es, -

el desprecio del sujeto por el orden jurídico y por los mandatos y --

prohibiciones que tienden a constituirlo y conservarlo. 69 

La culpabilidad se considera como el nexo intelectual y emo

cional que liga al sujeto con su acto. ?O 

A i?Ste respecto Pavón Vaac:oncelos nos dice que las formas 

de culpabilidad son el dolo y la culpa, consider.5.ndolas como partes 1!!, 

te9rantes de la culpabilidad, que constituyen la referencia ps!quica -

entre la. conducta o hecho de su autor; y termina dici.endo que el acto-

debe ser adecuado a la personalidad de quien lo causa, a esto le llama 

"parte caractero169ica de la culpabilidad). 71 

Finalmente, Rafael Preciado, nos hace refttrencia el si al ª.2 

jeto mismo sobre quien recae la culpabilidad, y expone lo siguiente: -

Culpable en sentido ontológico, es la persona que responde de una fal

ta, m•s o menos grave, cometida a sabiendas, voluntaria y libremente¡-

69. Op. Cit. Villaloboa Xgnacio. P. 283. 
70. op. Cit. caatellano• Fernando. p. 234. 
71. op. Cit. pn6n Vaaconcaloa Francisco. Pp. 1.72 y 173. 
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y la culpa ea una concreci6n de la obl1gac16n general de responder de-

los actos. Se responde de las buenas y de laa malas acciones; en el --

primer caso para bien y m~r1 to del sujeto agente¡ y en el segundo para 

mal o demérl to del mismo. Concluye tal autor diciendo que tanto la -

responsabilidad como su concreción o determinaci6n, la Culpa, conatit~ 

yen datos o elementos del acto humano y de su exteriorización, o aea,

la acci6n. 72 

72. op. C1t. Preciado Hern,ndez Rafael. P. 355. 
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1.14. A'!'IPICIDAO. 

A lo largo de este trabajo hemos insistido en que para la --

existencia del delito se requiere una conducta o hecho humanos, la ---

cual debe de ser t.Íp.i.ca, antijurídica y culpable; y además hemos prec! 

sado también que la tipicldad es el encuadramiento de una conducta con 

la de•cripci6n hecha en la ley, en otras palabras es la adecuaci6n de-

la. conducta al tipo. 

Cuando no se integran todos los elementos descritos 'en el t,! 

po legal, se presenta el aspecto negativo del delito que se le denomi

na atiplcidad. 

La ausencia de tipicidad surge cuenda existe el tipo, pero -

no se amolda a él la conducta dada, como en el caso de la c6pula con -

mujer - mayor - de dieciocho .mos, obteniendo su consentimiento por

medio de engaf\o; el hecho no P.S t!pico por falta de adecuac16n exacta

ª la descripci6n legislativa, en donde precisa, para configurarse el -

delito de estupro, que la persona sea mayor de doce y menor de dieci--

ocho años. 

La atipicidad ea la ausencia de adecuación de la conducta al 

tipo. Si la conducta no ea t!pica, jam&.s podrá aer delictuo••• 73 

73. op. Cit. castellanos Fernando. p. 174. 
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La ausencia de tipicidad o atipicidad constituye el aspecto

negativo de la tpicirtad, impeditivo de la 1ntegraci6n del delito, mas

no eq~ivale a la ausencia del tipo, que supone la falta de prev1s16n -

en la ley de una conducta o hecho. 

Para c>av6n Vasconcelos, hay atipicidad, cuando el comporta--

miento humano concreto, previsto legalmente en forma abstracta, no en

cuentre. perfecta adl!cuac16n en el precepto por estar ausente alguno o-

algunos de los requisitos constitutivos del tipo. En otras palabras, -

ea la ausencia de adecuac16n t!pica. 74 

Sin la 1nst1tuci6n o el interés por proteger, no habrS obje

to jur!dico, como la falta de propiedad o posesi6n en delitos patrimo

nialE"a; se presentará una atipicidad por no existir objeto material •,g 

bre el cual recaiga la acci6n, como cuando se pretende privar de la -

vida a quien ya no la tiene. 

A veces el tipo describe el comportamiento bajo condiciones

de lugar o de tiempo, o bajo modalidades especificas, las cuales nece

sariamente han de verificarse para la integraci6n del il!cito; verbi--

gracia, "por medio de la violencia f!si.ca o moral•••" 1 como en el caso 

del delito de violac16n (articulo 265 del CÓdigo Penal). 

''· Op. Cit. Pav6n Va•conceloa Francisco. P. 68. 



;. 

- 53 -

en un acto constitutivo de un principio de ejecuci6n, se tiene por --

rcalizHda la tentativa. 77 

Existen dos formas de tentativa; a saber: 

al Tentativa acabada o delito frustrado, que es cuando el --

agent;.e emplea todos los medios adecuados para cometer el delito y eje-

cut a los actos encaminados a ese fin, pero el resultado no se produce-

por causas ajenas a su voluntad¡ y, 

b) Tentativa inacabada o delito intentado, que es cuando •e

verifican los actos tendiente• a la producc16n del resultar:to, pero por 

causas extrañas, el sujeto omite alguno o varJ.os y por eso el evento -

no surge. 

El articulo 12 de nuestro c6digo Penal vigente establece: 

"Existe tentativa punible c;uando la resoluci6n de cometer un delito 

exterioriza ejecutando la conducta que deber!a producirlo u omitiendo-

la GUe deber!a evitarlo• ei aquél no se consuma por causas ajenas a la 

voluntad del agente.- Para imponer la pena de la tentativa. lo• jue-

ces tendr&n en cuenta la temib111dad del auto.r y el grado a que se hu

biere llegado en la ejecución del delito.- Si el sujeto deaiate eapo~ 

t¡neamente de la ejec:uci6n o impide la consuraac16n del delito. no ae -

impondr& pena o medida de seguridad alguna por lo qUf!I a éste ae refie

re. sin perjuicio de aplicar la que corresponda a actos ejecutado& u -

omitido• que conatituyan por al miamoa delito•"• 

77. op. Cit. Pav6n vaaconceloa rranciaco. Pp. 16 y 17. 
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en un acto constitutivo de un principio de ejecuc16n, se tiene por --

real.izada la tentativa. 77 

Existen dos formas de tentativa; a saber: 

a) Tentativa acabada o delito frustrado, que es cuando el --

agen~e emplea todos los medios adecuados para cometer el delito y eje-

cuta los actos encaminados a ese fin, pero el resultado no se produce-

por causas ajenas a su voluntad; y, 

b) Tentativa inacabada o delito intentado, que es cuando se-

verifican los actos tendientes a la producci6n del resultado, pero por 

causas extrañas, el sujeto omite alguno o varios y por eso el evento -

no surge. 

El art!culo 12 de nuestro c&U.go Penal vigente establece 1 -

"Existe tentativa punible c;uando la resoluc16n de cometer un delito se 

exterioriza ejecutando la conducta que deber!a producirlo u omitiendo-

la "ue deber!a evitarlo, si aqu'l no se consuma por causas ajenas a la 

voluntad del agente.- Para imponer la pena de la tentativa, los jue-

ces tendrán en CUP.nta la temib111dad del autor y el grado a que se hu

biere llegado en la ejecuc16n del delito.- Si el sujeto desiste espo.!l 

t'neamente de la ejecuci6n o impide la consumac16n del delito, no se -

impondr& pena o medida de seguridad alguna por lo qu19 a éste se refie

re. sin perjuicio de aplicar la que corresponda a actos ejecutados u -

omitidos que conatituyan por s! mismo• delito•"• 

77. Op. Cit. Pav6n Vaaconceloa Pranciaco. Ppe 1.6 y 17. 
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El fundamento de la punicilm en 1 a tentativa es el principio 

de efectiva violación de la nort"lft penal, al poner en pel 1gro intereses 

jur!dicamente tutelados. Es de equidad sancionar la tentativa en for

ma menos enérgica que el delito consumedo, pues mientras en la consum..! 

ci6n 1 adem&s de la violación de la norma penal se lesi.onan bienes pro-

tegidos por el Derecho, en la tentativa, si bien igualmente se infrin

ge 1a norma, sólo se ponen en peligro esos bienes. Si. el sujeto de•i.!, 

te eapontlmeamente de su conducta o acci6n criminosa, no ea punible la 

tentativa. 
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CAPI'l'ULO II. 

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA VIOLACION. 

2 .1. SEXUALIDAD EN EL MUNDO ANTIGUO. 

En relac16n a los delitos en materia sexual, é•toa

han existido desde la• époc:as primitiva.a y han eyolucionado en -

diver•a• etapas c08'o en 1aa diferentes cultura& que se han dadO -

a lo largo de la evoluci.Ón sociológica del honibre¡ dicha• etapaa

y evoluciones van ligadas fundamentalmente al deaarrollo mismo -

de cada una de las comunidades. 

El co•portam1ento de la priaera agrupac16n humana -

que fue conocida c:C1110 la horda, eataba integrada por 1nd1Y1duoa -
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de amboa sexo•; su convivencia en cuanto a relacione• sexuales ae --- . 

refiere, era sin ninguna ¡tic:a, y sólaaente condicionada a determina

dos ciclos periódico•• 

Posteriormente surge la sociedad del matriarcado familiar, -

en el que la mujer era la encargada de la regulación de la vida en -

cualquier aspecto; aui::9iendo as! como consecuencia una serie de tabúes 

eapecialmente el llamado 11Regla de la exogamia" 1 que versaba sobre la 

11enstruac:i6n de la mujer, lo que obligaba al. hombre a buscar esposa -

fuera del clan. 

En tal -!poca como ea de advertirse la comunidad no tenia va

lores morales en función al ejercicio de las relaciones aexualea, no -

obstante qu_e fueran realizadas en forma violenta y no ae consideraban

dichos actos perjudic1alea al individuo que 101 sufria. 

Entre el mundo antiguo y el actual, hay una condena o ver--

gUenza de la sexualidad propia de la moral Uad1c1ona11sta; tanto la -

Etnologia como la Hiatoria, nos demuestran que en algunos pueblos an-

tiquos y culturaa, las actuaciones de loa individuos encaminadas a la

aexualidad, son aentidas y honradaa, vinculadas a la divinidad, exia-

tiendo otros en donde se le consideraba como repulaiva y fatirica. 

En laa cultura• del .ando antlquo, •• exalta ~ia naturaleaa -

femenina en un g¡nero de d•ldadea como lo fueron1 Aatorté (Penicloa) ,-
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Cibele• para los Fr!g1os; Xsthon para los Babilonios; Rea pera loa 

Cretenses; A torga te deidad de los cananeos, etc.; ea por ello que la•-

primeras civilizaciones basaron su estructura social en el •11trarcado, 

porque consideraban a aquéllas div.inidadea como símbolo de maternidad, 

pero a la vez también como un deseo y goce sexual. 

Entre loa cultos Helénicos, destaca el de Venus Ericlna, --

que, era el templo edificado en honor de Licusta, madre del soberano -

s,culo Erice¡ en dicho templo las sacerdotizaa, portaban en la cabesa

guirnaldas de mirto, que era la planta sagrada de Afrodita, o en su -

defecto llevaban en loa hombros gu1rnaldaa de f'lorea cándidas, con lo

que se iniciaba el rito, poatr&ndose '•tas ante la estatua de Afrodi

ta, depositando ln~oras de leche y miel, se que•aba incienso y gajos -

olorosos, al tiempo que se entonaban cinticoa. Terminada la letan!a,-

•• llevaba al altar una cabrita blanca para ser sacr1:ticada. Poate--

rior-nte laa aacerdotizaa y laa suplicantes se volv!an hacia loa fie

les, arrod111Andose Gnicamente las segundas •encionadaa; la aacerdot1-

za aacri.t'icante, alzaba loa brazos al t1e1npo que dejaba soltar var1aa

palo•aa blancas, que era la seftal para que las aac1rdotizaa coao los -

f'ielea iniciaran una orgla sexual, exitadoa todo• por loa cantos prod~ 

c1doa 1 loa ritos sagrado• y loa aro•••· 78 

78. De Marchi Luigl. S••o y Clv111.zac16n. 3a. ed. Ed. Helio•. 
Buenos Aires, Ar9ent:1na, 1961. Pp. 22 y ••• 
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La civ111&ac16n Hel,nica, cons1der6 a la aeti.vidad sexual -

como un feo6meno milagroso, derivado de la mani.festación de una divi

nidad profundainente ben,f'ica¡ por lo anterior encontraeoa al ho•o••-

xualismo vinculado con nombres famoso6 de la élite Helénica y éato ae 

debe a la gran libertad er6tica que se tenla en esos tiempos i liber-

tad sexual que estaba restringida para la mujer, ya que éota era tra

tada sin dignidad alguna ni libertad, ésto en contraposic16n a la -

matrona romana. Se considera a Diena (virgen), como l• diosa protec

tora del e.mor sexual. L• virginidad es considerada por los histor1a

dore11 como la resistencia de la mujer a estar sujeta a la potestad -

del marido, aún cuando ésta tuviera h1jos. 

La civilización de loa Etruscos, po•e!a una gran libertad -

er6tica 1 se les permit!a a las grandes señoras participar y estar pr.!. 

sentes en los grandes banquetea, ésto en c:oraparac16n a otros pue?>lo•

c:omo lo fueron el griego y el romano, en lo& que a6lo las aujeres -

mundanas 1 eran las únicas que pod!an estar presentes en este tipo de

acontec:imientos. El pueblo Etrusco se caracterizó por •u libertad -

erótica, entendiéndose ésta en una reciproca libertad y armon!a ae--

xual 1 por ello ea que loa Etruecos se conocieron coao un pueblo paci

fi.sta, joven y antimilitari•ta. 

En Roma, durante el Imperio, hubo culto1 or1entalea 1 101 • 

cualea po•e!an un car,cter aistico-sexual, que en au gran 11ayor!a •• 

realizaban de una forma por dem&a •'di.ca. 
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Durante este Imperio, los delitos sexuales eran severaStente

cast1gados • aunque en algunos de ellos hab!a contradicciones, como en

el Derecho canónico, 'ste sÓlamente cons1der6 la vio1ac16n cuando e1'1,! 

tia en el caGo desfloración y &sta se obtuviera contra la voluntad de

la sujer. 

La Lex Julia de Vis P'1blica1 castigaba con la pena de JBuerte 

la un16n violenta con cualquier persona. 

En el Fuero Real 1 las cuatro primera• Leyes del Libro I.V, T! 

tulo X, hacen referencia a la v1olaci6n, pero no la distinguen del --

rapto, y ésta era sancionada con la pena de muerte cuando se comet!a -

contra una mujer soltera, o cuando se coraet!a contra cualquier mujer -

en lo que ahora nosotros conoce•os como violación tuaultuaria. 

En la ~poca de Constantino, se integra el delito de viola--

ci6n, con autonomf.a propia, •e le sancionaba tallbi'n con la pena de -

auerte, aGn cuando •edi.are el c:onsentimi.ento de la v!cti.•a, ello si. no 

ocurr!a tutbién el conaentiaiento del padre. 
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2.2. SEXUALXDAD EN LA ERA CRISTIANA. 

La tradic16n ética y el h&bito de la tradic16n cristiana, -

han condicionado nuestra mentalidad a través del tiempo, al extremo de 

negarnos a aceptar que en los pueblos primitivos se veneraba a la ---

sexualidad en un rito religioso, que era exaltado y en ocasiones se --

llevaba a cabo en celebraciones pliblicas, siendo esto Último coiaparado 

por nuestra actual c1vllizac16n como signo obaceno y secreto. 

Ea de explorado conocimiento que la fuente directa de la ét,! . 

ca en las costumbres de la antigua edad es la relig16n, y de acuerdo -

al paso del tiempo, los limites entre moral y religi6n tienden a deaa-

parecer y donde todo precepto moral asume un valor r1tual preciso. En 

general la religiosidad sexual del mundo cllisico, asume un criterio --

puritaniata censorio, qué encontramos frecuentemente en los escritos -

de la Roma antigua; por ello se dice, desde el punto de vista de Have

lock Ellia, que " ... el eap!ritu de la antigua Roma, predispuso ain d~ 

da a Europa, al descuido con respecto al arte amoroso. Con su forzosa 

veneraci6n de las virtudes mil1tarea yfÍisu ineptitud para concebir loa
:'<. •• 

aspectos ª'ª delicados de la civiliza~16n, loa romanos consideran al -

amor - ea verdad - coao un hecho licito, pero eran incapaces, coao -

pueblo, de cultivarlo como arte"• 79 

79. Ibide•• Ppe 25 y 26. 



- 62 -

En ética y rel1g16n judSica, la sexuali.dad no asume un papel 

sagrado, sino que Únicamente ee le tolera. El pueblo hebreo que sie

pre permaneci6 aislado, también presenta estos tabúes de aexofobia, -

como lo es la relig16n mazdeica. En el judaf.smo 1as costumbres se ca

racterizaron por un marcado puri.tanismo en donde se le da mayor auge y 

di.gnidad a la vi.rginidad, por su valor moral que representa. Se tuvo

un miedo obsesivo a la homosexualidad, el incesto con el padre, ya que 

se le cons.ideraba al Dios de Israel como el padre único y osanipotente, 

1.nculc&ndoselea desde la infanci.a el desprecio por la mujer; a pesar -

de todo el.lo, hubo excepciones y variaci.ones en el Nuevo Testamento. -

La evoluc16n que ha sufrido el cristianismo se ha determinado por un -

sinnúmero de tab6ea sexuales. más que por las enseñanzas de su funda-

dor; durante el Medievo. el mundo cristiano estuvo invadido por un de-

1irio de car&cter sexual. La J:glesia no obstante de todas sus enaeñaa 

zas y proh1b1ciones 1 no logró apagar a 1a sexual.1.dad en cuanto a su -

conocim1ento1 pero s! consigu1.6 fuertes generalizaciones, al cuerpo se 

1e aumerg16 en la suciedad y todo el que pretendiera 1avarlo1 tendr!a

criterio para reconocerle un poco de valor. Esto influyó notablemente 

en la ~tica erótica y ~tica matrimonial; sobre su sustancia 

f.icado la costumbre er6tica y la famil.1.a cristiana. 

han ed_! 

Al paso en que la l:glesia logr6 extender sus enseflanza& y -

fanatismo•• se vio 115.11 favorecida la repreai6n. la autoflagelac16n a -
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las alucinaciones sexuales, deseando establecer sus c'nonea de repre-

si6n sexual, lleg&ndose a provocar s!ntomas de neurosis colectiva. o~ 

bido a lo anterior la llamada l'.nquis1c16n tuvo una fuerte obaesi6n de

odio contra la s(>dom!a; los herejes eran considerados perversos sexua

les. Los individuos que fueron v!ctiaaa de tales persecuc1.onea pade-

cieron más ~ue cualquier precedente de las victimas hasta esos aomen-

tos. Estas actitudes encontraron su punto de proyecci.Sn en las Sagra

das Escrituras, aandatos del Antiguo Testamento, base del Decllo90 --

Cristiano. 
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2e3e LA EDAD HEDJ:A. 

Corno en toda época, desde la primitiva hasta la capitaliata

de nuestros d!as 9 la sexualidad ha revestido siempre un car,cter din&

mico, en el que los valores de ella son producto de la dinámica social; 

una sociedad no puede permanecer est&tica dados los cambios que inevi

tablemente sufre la misma como producto de la evoluc16n que se vive -

diariamente; al .igual que lo anterior, la sexualidad ha sufrido calllbios 

a lo largo del tiempo, pero no obstante ello, por avanzada que pueda -

estar una sociedad en cuanto a educaci6n sexual, no dejar&n de existir 

los tabGes que a lo largo de la historia han matizado a la sexual1dad. 

Cada una de esas ~pocas han tenido su propio modelo de hom-

bre ideal 1 como producto del reflejo de valores éticos y morales adop

tados hasta esos momentos. En la Edad Media, la nexualidad estuvo en

caminada princ:ipalsnente hacia la familia, la cual adquir16 el carActer 

de una Inatituc3.6n Social, la que ea normada y protegida por la reli--

916n. A.dquiri.endo el símbolo de lo que en esa época era la familia, -

encontramos de ella representaciones muy famoaaa plaal\adaa en pinturas 

c:OllO lo fue "La Sagrada P•ilia"• 

Eato• •odeloa de pintura• •• extendieron de•d• lo• siglo• XV 

y XVI. hacia Francia e I.t•lia y de ahl a toda AÑric:a, gracia• a la c:o-

1onlaac:16n. 
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En la ed•d media, debido a la sexualidad, aurgieron dos.

corrientes, la primera que hablaba de la pureza del -or, el que se 

consideraba lo m¡a puro y casto y que se le proñt9a a la .ujer J a

's ta se le consideraba como el ser nnis 11ap1o, calda y honrado que-· 

pudiera existir sobre la tierre. El fü:1menaje que ~ le hacia era -

traducido en palabras• carta.. versos:~ c:.sac:iones, ~o pOl:r re

sultado un amor :f'rustradb• carente de tod'o :resultado' ~o. ~ -

frustraci6n, la sociedad y la re11gi6n se :aes acepta e:=-» un obstl

culo, como ejemp1o de esOIS amoces no corcespondido• ;, encontramos -

.. ores dlebres de aquélli9 áífcsca, como l.o f'Ueron Edil.;c- y Yocasta, -

o como Ml!d'ea y .J'ecson. La ~nda CC' .rriente deten.ta la bandera -

del placer sema:al!.• de la proJdmculdad~ J dicha corriente proclaaaba -

que la sexuatldl~ se deber!a1 i;d •• "Yir a toda costa, el amor sexual -

ae contia.al!: eai l.a.s cancione.s".,, wersos y poemas de los seguidores de

'•ta coarleDte, pero éste aJllGCIC' va un ido al dolor, al sufrimiento, -

en el c¡ae encontrando m.;s ailstáculo: ª• el hoabre va a sentir el aaor 

con mSs ternura y placer. 

Dado que a la mijer se :Le consideraba como un ser supreao, 

COllO una representac16n de la aacJ.re 9 eon auy dadoa los cOllbates por 

el honor de la dama. 'l'alea com!utea y '•te aent1111ento de a.or ha

cia la mijer 1 son parte de la cultura del cabal.Jero M:dieval. Al

aatrimonio se le consideraba COMO laa leg1timacJ.6n deo la c::onjunci6n

carn•l1 podriamoa decir que en la edad .. dia el amor ae encontraba-
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en dos corrientes, entre el amor y la violencia, pero aun as!, en este 

época, no se estuvo libre de una eapantosa crueldad, de supez:stici6n y 

de terror en la que toda Europa estuvo sometida durante varJ.os siglos; 

fue una &poca de muchos rigorismos y fanatismos de toda !ndole. eo 

80. l:bidem. Pp. 159 y as. 
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2.4. EPOCA CONTEMPORANEA. 

En esta ~poca encontramos a Augusto Comte, mejor conocido -

como el padre del posit1vismo, doctrina que no dejó de tener influencia 

en el campo de la sociolog!a y de la psicolog!a, cuestionándose los S.!, 

guidores de esta corriente que le. moral prevaleciente en esos momentos 

e3taba caduca y que era necesario reformarla; entre sus más conocidos

seguidores podemos citar a Federico Engels, Ellen Qey, Iwan Bloch y a

Havelock El lis, en cada una de sus obras pretenden dar su propio con--

cepto de lo que la familia, el matrimonio, las relaciones hetera---

sexuales; el coito prematrimonial y la sexualidad no se consideran 

mo una forma de procreaci6n, sino en la que el individuo encuentre 

propia individualidad. 

A pesar de lo anterior, aun no existe entre psicólogos y so• 

ciÓlogos, uniformidad de criterios en relaci6n a las costumbres tradi

cionales, y aun no se ha podido establecer la verdadera importancia de 

educaci6n sexual en la vida fisica y moral del individuo. 

Posteriormente aparece Freud con nuevas ideas, como el de 

considerar que el hombre no puede tener una abstinencia total, pues 

eso dar!a l.uqar a disminuir su esp!ritu de iniciativa, de energ!a, de

su fe en s! miaino y de su salud f!sica. Freud sostenla que l.as repre

siones sexual.es caducas, son las principales causantes de las enferme-
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dades mentales y de la nerviosidad contemporáneas. A pesar de las --

idea& que proclamaba, no pudo sustraerse de las prohibiciones o tab&es 

sexuales. 

En la ~poca contemporánea, la sexualidad se manifiesta en el 

campo, a través del bestialismo; en la ciudad, con la inasturbac16n, -

pel!culas y revistas pornográficas, as! como los sueños er6ticos. Los 

tabG.eG sexof6bicos se deben en gran medida a las exigencias defensivas 

de la antigüedad. La psicolog!a moderna nos ha demostrado que la rep~ 

sicSn sexual trae eparejados impulsos agresivos y destructivos. 

En Francia y en algunos pA.!ses occidentales, hubo de esperar 

hasta el. siglo XVI.I.I, para que pudiese habl,rsele a los nif\os y a los

jóvenes sobre la sexualidad. Uno de los precursores en esta materia -

fue Juan Jacobo Rousseau, quien, aunque con ciertas fallas, comenzó a

entrar en este tema, pues ~1 consideraba que los niños antes de la pu

bertad no hab!an nacido al sexo. Fue as! como en esta &poca el con--

cepto de sexualidad estaba impregnado de aspectos cívicos y liberti--

nos, constituyéndose as! los primeros brotes de la educaci6n sexual. 

Hacia el siglo XIX, la educación sexual se form6 sobre bases 

negativas, el miedo fue su principal miedo; a los jóvenes se les atem.2 

riz6 sobre las consecuencias del embarazo y sobre los riesgos que im-

plicaba contraer enfermedades venéreas, contribuyendo asf. en cierta --
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forma a la homosexualidad, por lo que en torno a este mundo de menti-

ras se desarrolló la sexual.idad. 

Fue Havelock Hellis, quien con sus ideas pretendió racional,! 

zar el comportamiento sexual. humano, a partir del conocimiento exacto

de sus más secretas manifestaciones, sirviéndose para ello de las en--

cuestas; le considera como pionero de este tipo de educaciones. Y-

tal como lo expresa André Berg~, Havelock se proclama por una educa--

ción sexual apegada a la enseñanza de los hechos sin ninguna consider~ 

ción de orden ético. 81 

Es as! como se logra un gran avance en la educac:i6n sexual,

la que cada vez se realiza a una edad m~s temprana y considerfuidose -

como necesaria e indispensable. La educaci6n debe de ser formativa !'!-

informatJ.va, comenzando en el seno familiar; la educaci6n sexual en --

sus inicios, rev1sti6 un car!cter anat6m1co y flsiol6gico, aunque en -

la actualidad ha adquirido otro matiz, es decir, un carácter sociológ.!, 

co. En la actualidad, la relaci6n sexual est6 condicionada por el 

blente familiar y social, y debido a ésto, cada gobierno ha creado una 

serie de organismos encargados de que la educaci6n sexual no s6lo se -

base en una ideolog!a, sino en la que el propio individuo encuentre 

una plena libertad de elegir su propia vida sexual. 

81. Bergé André. La Sexualidad Hoy. 2a. ed. Ed. Guadarrama. 
Madrid, 1.971.. Pp. 21 a 23. 
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Por otro lado, la educaci.Sn sexual en Suecia, desde el año -

de 1.940 1 se ha convertido en una materia obligatoria en l.as inatituci.2 

nea educativas. En 1933, fue creada la Asociaci6n Nacional para la --

Educación Sexual; en 1.934, se elaboró un programa tendi.ente a crear -

conciencia sobre la importancia de la educación sexual, logrliindose un-

gran impacto en la sociedad, alcanzando incluso, el derecho del "veto" 

y algunas reformas legislativas, pugn&ndose siempre por los derechos -

de la mujer. El Gobierno sueco pretende proporcionar a sus ciudadanos 

los instrumentos necesarios para acercarse a su realidad social. Sue-

cia difiere de otros pa!ses como en la disminución de los abortos en -

relación a la medida internacional. La planif1cac16n familiar es un -

hecho aceptado por la sociedad, se considera al neto sexual como la P.2 

sibilldad del placer y la felicidad. Por lo que Suecia ea actual111ente 

uno de los paises en el que se goza de una gran libertad sexual. 82 

82. :Ibide•• PP• SS y ••• 
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2.S.. HEXICO PREH:ISPANICO. 

Para ilustrarnos en la evolución que ha tenido la sexualidad 

en nuestro pa!s a través del tiempo, hemos de remontarnos a la histo-

ria con el fin de entender mejor nuestras instituciones actuales y to

mar de l.as experiencias pasadas el camino a seguir y visluftlbrar las -

costumbres que en esta materia manejaron nuestros pueblos antepasados. 

Por la escasa informac16n que sobre el particular existe, •• 

expondremos a grandes rasgos los grupos sociales que hemos considerado 

más importantes a nuestro juicio. As! tenemos en e1 centro del. pa!s 1 -

a los Aztecas, y en la región centro y sureste a las diversas culturas 

Maya, Mixteca y Zapoteca. 

Pueblos los anteriores, que hemos· tomado como ejemplos, y -

que destacaron tanto culturalmente como guerreros, y que de una u otra 

forma han influido sus instituciones en las actual.es y a 1t1ayor preci-

si6n, su influencia en nuestro Derecho Penal, desde la llamada vengan

za pri.vada, hasta la etapa científica. 

Desde sus orlgenea, el pueblo Azteca bas& su educaci6n en la 

m111c1a, debido a que era un pueblo n6inada 1 cazador, agricultor ocasi~ 

nal y guerrero. t.a educaclón a loa niños se orient6 principalmente en 

el aspecto a!lit.ar y en el aacerdotal. En ~1 c6digo de Mendoza, se --
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sef\alaba que la educaci6n comenzaba a partir de que el 1nd1v iduo cum-

pl!a los tres años y finalizat>a al cumplir los quince; al padre le 

correspond!a la educac16n y la enseñanza del niño, y a la madre la de

la niña; a esta Gltiraa se le conaideraba Únicamente para el hogar. La 

educac16n familiar se deaarrollÓ entre suplicios y una mala alimenta-

ci6n; a las niñas se les preparaba para que fueran buenas esposas, vi,:: 

tuoaas, obedientes, pudorosas y trabajadoras; mientras que al nif\o se-

le preparaba para ser hombre fuerte, vigoroso y resistente a la fati--

ga. 

En lo referente a la educac16n sexual, dentro del pueblo Az

teca, el padre dec!a a su hijo1 "No seas disoluto, porque se .indigna-

r&n contra ti los dioses y te llenar&n de infamia, guarda continencia-

hijo mio 1 pues eres joven y espera a que llegue a buena edad la don--

cella que loa dioses te han preparado para mujer; deja ~ato a su cui-

dado, pues ellos sabr¡n disponerlo todo con bien; cuando llegue el --

tiempo de casarte, no te atrevas a hacerlo sin el benepl&.cito de tus -

padre•, porque tendrAs un éxito infeliz". 83 

Varios son los dicuraos y pláticas de loa sabios y e.ncianos

que eran dirigidos a lo• niftoa, a loa j6venea y a aquéllos que fueran-

83. Hern&ndez Rodr!guez Régulo. organizaci6n Pol!tica, Social, Econ6-
mica y .:iur!dica de Loa Aztecas. ta. ed. Ed. D.R. M~xico, 1939. 
Pp. 45 y 104. 
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a contraer matrimonio, l!stos fueron principios morales b&sicos, as! -

como también antiguas doctrinas y tradiciones. Una de esas exhortaci,a 

nea era la que el padre daba a la hija, manifest!ndole el ideal que -

todo rostro y coraz6n debla seguir, debiendo ser el ideal supremo, ta..!! 

to del hombre como el de la mujer. Llegando a los seis o siete ai\os -

de edad, el padre se acercaba a la hija en presencia de la madre, co-

menzando de la siguiente forma la exhortac16n~ 

"Aqu! est&s mi hijita, mi collar de piedras finas, ¡ni pluma'e 

de quetzal, mi hechura humana, la nacida de mi, tu eres mi sangre, tni

color, en ti está mi imagen11. 

"Ahora recibe, escucha:· vives, has nacido, te ha enviado a -

la tierra el señor nuestro, el duei\o de la cerca y del junco, el hace

dor de l.a gente, el inventor de los hombres". 

"Ahora que ya miras por ti misma, d&te cuenta. Aq\l! es de -

este modo: no hay alegria, no hay felicidad. Hay angustia, pre.oc:upa-

ci6n, cansancio. Por aqu! surge, crece el sufrimiento, la preocupa--

ci6n"• 

"El ae1'or nue•tro nos dio a los hombrea la sonrisa, el auei\o1 

loa ali1nentoa, nuestra fuerza y nuestra robustez y finalmente el act.o

aexual, por el cual •• hace •iembra de gent••". 
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"Se vive en la tierrat hay en ella señores, hay mando, hay -

nobleza, águilas y tigres. l.Y quién anda diciendo siempre que as! es-

en la tierra? t.Quien anda tratando de darse la muerte1''• 

ºHay afán, hay vida, hay lucha, hay trabajo. Se busca mujer, 

se busca marido11 • 
84 

De acuerdo con la antigua sabiduría, es ésta la forma en que 

el hombre deber!a conducirse sobre la tierra, siendo de ésta manera, -

ea decir, entre discursos y amonestaciones se fincaban las bases de la 

educac16n. 

La cond1ci6n de la mujer respecto al hombre siempre fue de -

1nferioridad, principalmente en la época primitiva. La poligamia como 

r'gimen fe.miliar era aceptada entre ricos y nobles. Este r~giiaen est~ 

vo orientado a la monogamia, la esposa principal era quien pose!a to .. -

dos los derechos al igual que sus hijos y .;sta era la única que ten!a

derecho al snatrlmonio, el cual revisti6 un carácter civil, familiar y

religioso. A. pesar de ello, en su celebraci6n no intervenían ni los -

representantes del poder pGblico ni los sacerdotes, interviniendo úni-

camente los parientes y amigos de los desposados. Las formalidades en 

la celebración del matrimonio variaban seg6n el 1.ugar, en al.gunos se -

84. Le6n Portilla Miguel. Lo• Antiguo• Mexicanos. 2a. ed. 
Ed. F. c. E. México, 19?6. P. 149. 
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hacia a trav~s del r:apto, venta de la mujer y de la solicitud de una -

matronas persona que era enviada por el novio para concertar el matri-

monio y entreg1n,• presentes a los r11!1dres de la novia. Oespu&s de cele-

brado &ate, los novios debían tener una .?1bstinenc.ia sexual, que varia-

b& entre cuatro y veinte d!aa, caao r¡ue se puede contar entre los 11a~.! 

tecoa. El matrimonio estaba prohibido para los sacerdotes y sacerdot! 

zas. La capacide.d para contraer matrimonio estuvo estipulada en pre--

cepto1 y normas, para el hombre de veinte a veintid6a afl.os, y para la

l'l\Ujer ent:re loa diez y dieciocho años• qufl: qeneralmente era a los --

quince &Aos. El hombre sietnpre goz6 <ie libertades sexuales, a la mu-

jer siempre se le llen6 de oprobio, a él sólo se le vio con indife;en-

cia. 

La pederastia y la aodom!a, se les c:astig6 con la pena de --

muerte. Pero a peaar de lo riguroso de las penaa, estos delitos no --

dejaban de existir, au .regulación no s6lamente creció al amparo del -

derecho, interviniendo tambi'n la rel1g16n, &sta quizá, de una manera

m.Ss dura, conto la aut:oflagelaci.6n y_mutilaci6n. 

En general, l.a moral1dad que se daba dentro de la sociedad -

de los aztecas fue bastante severa en lo que se refiere a la sexua.11--

dad, debido a que ~sta era considerada c:ozno un don divino y que est~ -

don era otorgado por los dioses i a ello se debe la ea trie ta vigilancia 
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para que su prActica no cayera dentro de lo ordinario, de lo común y -

abusivo. 85 

Por Último, mencionaremos que los Aztecas veneraban a la --

Tlazol teotl, o tambi8n denominada diosa de la carnalidad. 

Ante esta diosa provocadora e incitadora de la lujuria cele

braban una confeai6n, t:sta s61o pod!a practicarse por una sola vez en-

la vida y el sacerdote previa penitencia otorgaba el perd6n, los peca-

dos ah! confesados eran de naturaleza sexual, por lo tanto una vez co11 

fesados y perdonados, por ningún motivo se volvían a cometer. 86 

Por lo que toca a los Hayas, tambi~n le dieron una gran 1.m-

portancia a la re11g1.6n, la cual siempre estuvo relacionada con t~os

los actos de su vida; ellos fueron polite!staa, sus principales dioses 

estaban ligados c:on la fertilidad de la tierra y les lebores del cam--

po. Para los Hayas, el matrimonio se celebraba a trav&s de una conco!. 

taci6n, la que se hac!a por medio de un anciano que buscara entre laa

muchachas casamenteras a aquélla que tuviera la castidad y el pudor. -

Una vez que se celebraba el matrimonio, el novio se iba a vivir a casa 

de losf.parientes de la novia, quedando obligado a que trabajara para -

ellos durante cinco o seis años aproximadamente. El matri•onio no fue-

SS. Vi.d De SahagGn Bernard1no. Historia General de Las Cosas de La -
Nueva Espalla. Ed. Porrúa. TOiio :r:r:r. P. 659. 

86. Ib1de•• P. 665. 
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permitido entre personas que pertenecieran a un mismo clAn. 

Los Mayas llevaban a cabo una ceremonia llamada "Calputzi---

bi.l", para señalar y celebrar la entrada a la vida sexual de los jóve-

nea. "Es el advenimiento de la pubertad, llamado con raz6n la nueva -

vid&J es el nacimiento a otra existencia de amar, y de ilusiones, de -

fuerza y de placeres; la vi.rilidad en el hombre, el encanto, las gra-

cias y la pas16n en la mujer. por eso a los niños se les daba a fumar 

las hojas de tabaco, como señal de que ya eran hombres, y por eso tam-

bi&n, con la concha de las niñas se lea daba a oler flores, símbolo de 

la juventud que empieza a aspirar con todas las ambi.ciones de su alma, 

y con todos los anhelos de su coraz6n". 87 

E:n esa sociedad se acostumbraba que a loe jbvenes al cumplir 

veinte años, los propios padres se encargaban de buscarle esposa, pero 

esta costumbre no estaba para llevarse a cabo en las mujeres, ya que -

ésto se consideraba vergonzoso. 88 

Por cuanto a las culturas Mixteca y Zapoteca, encontramos --

que en la sociedad de estos pueblos se aceptaba l.a poliga1Z11a, pero ---

s61o la priaera esposa era considerada co•o tal. Entre los reyes, los 

hijos que les suced!an al trono ten!an que ser descendencia Única y --

87. R1Ya Palacio Vicent.e. Derecho H•xic:ano a Trav&s de Los Siglo•• 
Ed. Publicacione• Herrerla•. Toai.o x. H¡xico, D.F. P. 1.90. 

ea. %bid••· P. 201. 
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exclusivamente de la pri.mera esposa, de lo contrario no los dejaban --

que ocuparan el trono de su padre. 

En tales pueblos no hab!a prohibición alguna para casarse 

cuantc al parentesco, sino al contrario no estaba permitido casarse 

con extraños y la Única excepci6n era si se trataba de celebrar o ----

afianzar la paz p6bllca. 

Asis:nismo en estas culturas, especialmente loa Zapotecius, da-

ban muerte a la adultera y al amante¡ esta pena la llevaba a cabo eje-

cutarla el propio esposo u ofendido, quien si as! lo deseaba en vez de 

privar de la vi.da al hombre, pcd!a que se le cortaran las orejas, la -

nariz y la boca. 89 

89. Ibidea. Pp. 207 y 212. 
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2.6. HEXICO COLONIAL. 

Con el descubrimiento de A•érica, llubo como consecuencia una 

fusión de culturas, predominando la de los conquistadores que fue ---

t.ransmitida a través de los eVangelizadores, quienes la instruyeron en 

sus enseñanzas, tabúes, miedos y sus propias frustraciones. 

Hasta antes de la llegada de los españolea a la Nueva E.apaña 

los antiguos mexicanos ten!an sus propias ideas, sus formas de actuar, 

de pensar, de lo que era bueno y malo, de sus consideraciones, de lo -

que era un delito y de las sanciones, en fin, pose!an unn serie de :tn.! 

tituciones que lea serv!an para organizar y estructurar a su sociedad, 

la cual siempre estuvo perfectamente organizada y airvib de ejemplo a-

las dem&s; as! tenemos, coa.o ya ha quedado asentado en página• prece-

dentes, que la sociedad Azteca se caracteriz6 por ser un pueblo emine!l 

temente militarista y poseer instituciones jurídicas, las que sirvie--

ron de ejeiaplo para otras tribus. 

En el bbito sexual en general, ae tuvo a la aujer como a un 

ser d'bil, la que únicamente servia para ser esposa y madre, dedicarse 

a las laborea del hogar, al cuidado de loa hijos y a la agricultura. 

ourante esta et•pa, la sexualidad estuvo orientada a laa ne

ceaidadea de la aoei•d•d y no a laa neceaidadea del indi•iduo, coao d~ 

biera haber sido; a19apresse 1•• aantuvo reprlaido• e ignorant••• pl'i!!, 

ESTA 
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TESJS NO DEBE' 
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cipalmente en el terreno de 1a aexua11dl!,,d• La evange11zaci6n, tuvo -

una fuerte influencia sobre este tema, especialmente en el noviazgo, -

en el matrimonio y en la conducta sexual y reproductiva del hcabre ha

cia 1u propia familia y a la sociedad. 

Se conc1bi6 la idea de fuilia ain el padre, a la madre se -

le otorga un valor incalculable, repre1entada en la figura de la '.In••

culada Concepcilin, la que representa y da origen a la noci~n y concep

to de la ViJ:'ginidad y la pureza de la mujer. Despul!a se da otra con

cepcihn de la familia, ahora se le concibe con la figura del padre, y

a '•te se le da el rango de protector de la familia. La sexualidad -

eatl asociada con la procreac16n, el valor de ser madre cobra una gran 

fuerza e importancia y por ende la representac16n del padre tambi'n• -

El sexo era un don divino, otorgado por los d1oaes a los individuos y

ae le vincu16 con la procreaci6n y el matrimonio. 

A la 11Ujer ee le cons1der6 como un ser divino, al ex.tre110 -

de inmortalizh•ele, ya que si moría al momento de dar a luz, se le Y.! 

nereba igual que a un dios¡ lo anterior en contraste con la aujer adú!, 

tera, a la cual ae le tachaba couio mujer de escindalo, incluso •e le -

conaider6 co•o una muerta; igual tratamiento rec1bi6 la mujer que ae -

dedicaba a la prostituci6n. 
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A los 6r9anos reproduct.orea se les hacia mofa y e•c&rnio por 

i-11 ~1Rpecto. Estaban prohibido• el aborto y el :1.nfant1c1d1.o; al adult,!. 

rio masculino y al hetalriamo, •• lea aeept6 coao un hecho común. Al

hijo ilegitimo product•l de una relac16n adGltera o de •adre soltera, -

no se le mataba al 11.~l'ftf.nto de nacer, sino que le esti9raatizaba para 

(¡ue sufriera las consecuencia• de la deshonra por parte de su madre. -

Exiati6 la po11garai.a, la _cual •• practic6 con toda regularidad tanto -

por ricos coao por pobre8; la• prácticas aexuale• s6lo fueron condena

das cuando iban en contra de la procreac16n que era el fi.n del •atri.--. 

aonio; igualmente se condenó la prost1tuci6n, la homosexualidad, el. --

exceso en l.as relaci.onea sexuales y las posiciones en e1 coito, en 1as 

que a6lo se acept6 la norma1. 

La hoaoaexualidad en el siglo XVI era considerada co•o una -

·herej!a y ae castigaba co•o ta1. Se proh1bi6 e1 best1a11smo y el coito 

1nterru•p1do. 

Todas esta• ideas, costumbres y tabúes, perduraron por m•• -
de tres a.igloa, ti••PO en el que la Nueva España estuvo bajo el yugo -

de los conquiatadorea. 

---·--·---------------------
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2.7. MEXICO INDEPENDIENTE. 

Despu&s de más de tre•cientos años de dom1naci6n espa.f\ola, -

en el siglo XIX, concretamente en el año de 1821. 1 la historia de nues

tro pais entra a su m&.a ill'lportante etapa, conocida como Mexico lndepe.!!. 

diente, en la que a partir de esa fecha la aexuali.dad adquiere una --

nueva conc:epc16n; las relaciones entre las personas adquieren el car'.s 

ter de cosas, ea decir, irapersonalea; las personas van a actuar como -

una repreaentac16n de las cosas, loa juicios inoralea no tienen lugar,-

debido a l.aa ideas y c:oncepcionea de la &poca. 

Al surgiraiento de la Revoluci6n Industrial, lista tuvo reper-

cusiones en el aspecto sexual., comenzando por una fuerte repres16n en-

aateria sexual. A finales del siglo XVI.IX surgen tres códigos, los -

cueles influyeron en el concepto de 1011 actos sexuales. En priiaer lu

gar figura el Derecho can6nico, le sigue la Pastoral Cristiana y por -

61timo 1a Ley Civil; dichos ordenan.lentos regulaban las prácticas ma-

triaonialea y el deber conyugal, la capacidad en su cumpliaiento, la -

no violencia, la Gatinencia y el no embarazo, as! coao tuibi'n la• -

pr,cticaa .sexuales. La relaci6n coital estaba investida de valorea, -

reglas, normas ·y reco.endacionea religiosas. La sexualidad se declaró 

inexistente p~& nifloa y ancianos; •• for116 un aitiaao de lo sexual, -

en el que no se debla de hablar, •• p?:ohiblan loa iJlpulaoa aexualea, -
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lo• cuales eran reprimidos ai se llegaban a practicar. 

Sobre las anteriore• bases, se establecieron los principioa

que regularon la conducta sexual del individuo, se negaba el placer -

sexual, la 1mposici6n de castigos para el caso de desobediencia, a la

inocencia sexual se le elev6 a rango de vnlor supremo, un trato distB,!! 

ciado con las prostitutas produjo en contraste la resaltac16n de la -

mujer buena y pura, inatitucionalizSndose el sistema de la educaci6n -

sexual formada en el ai.lencio. Es por ello que la ética sexual de --

nuestros d!as, se encuentra basada en la fusi6n de la h1ator1a 1 de los 

principios éticos, con la ética propiamente sexual y religioaa, la --

cUal adopta un •atis reproaivo. 

En vi.rtud de que la sexualidad fue producto de la ética 11.0-

ral religiosa, iaplantada por los conquistadores, taJ'll)i'n surgieron -

sanciones para quienes infring!an algún mandato que puaiera en peligro 

la eatabilidad del gobierno y la paz p~blica; tal ea el caso del deli

to de violaci6n, enc:ontrAndoae indicio& acerca de au coaisi6n, y las -

pena• que les eran 1111pueataa a loa autores de tal injusto. 

Aa! encontr .. oa en el pueblo roaano, loa mla reaotos antece

dente• sobre el delito de violación, sin embargo, ellos no dif'erencia

ban este delito, sino que lo c::aatigaban y lo consideraban coao un del!, 

to de coacc16n, o a Yec::ea de injuria. Se le aancionalta con la pena de 
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auerte al infractor de " estuprum violentum ". La Lex .Julia, preve!a

para este delito la pena de •uerte. 

&n el Derecho Canónico tainbi'n 1e sencionó a la viola.ci6n, -

considerándose 'sta cor10 el desfloramiento de la mujer en contra de -

su voluntad y con11enti11iento. si l.a •1olac16n ocurr!a· sobre mujer que 

ya no era virgen, no se con•ider•ba violaci6n. Iqual.-ente • este de--

11.to •e le cast.196 con la pena capital. 

El Fuero Juzgo estableció en su Libro :u:x, Titulo IV, sobre

el del1.to de adulterio y :fornicio: 

"Ley XI.V .. - Si el hoane libre o siervo, fiziere fornizio o -

adulter!.o por fuerza con la mujer 1.ibre. Si alc¡dn hmane f1:1ere forn,,! 

aio con la muje.c- libre, aj. el horane es libre reciba c. azotea, o aea -

dado por aies:Yo a la mujer que fizo fuerza; o ai ea aierwo, aea queaa

do en fuego y el ho-.ne libre que por malfecho fuere metido en poder de 

la mujer, en ni.ngún tieapo non pueda casar con ella. E ai por aventu

ra ella a• casar con él en alguna manera, pues que 'l. recibiere por -

aieno, por pena d••d• ~echo ••• sierva con t:oda• aua coau de loa ba

ndero• •'• prop1nqu1o•". 

•En el puero Vi•Jo de caatiella, en au Libro II 1 Titol II, -

Loa qUe fueraan laa agerea• • 
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"Lt-y 11r.- Este es Fut!ro de castiell•"• 

"Que si alguno fuerza muger, e la ai.uger dier querella al me

rino del Rey, por tal racon como esta, o por quebrantamiento de cami-

no, o de Ygresia, puede entrar el merino en las behetrias, o en los ª.2 

lares de los Fijosdalgo en pos del malfechor para facer justi.cia, 'é t,2 

mar condicho, snas develo pagar luego: e aquella rauger, que dier la --

querella, que es forcada, si fuer el fecjo en yermo, ., la primera 

Viella, que llegare, deve echar las tocas, e entierra arrastrarse, e -

dar apelli.do diciendo: Fulan me .force, si. le c:onoac..ier; ai nol conos-

cier, deJ.ga la señal de él; e si fuer n:i.uger virgen, deve mostrar su -

cor.rompimiento a bonas muge.rea, las mejores que fallare, e ellas pro-

-bando esto, devel responder aquel, a que demanda; e si ella ansi non

lo ficier, non es la querella entera; e el otro puedese defender; e si 

lo conoscier el f'acedor, o ella lo provare con dos varones, o con un -

varen, e dos 11ugere• de buel ta, cuapre sua prueba en tal racon". 

"E si el fecho fuer en logar poblado, deve ella dar vocea, e 

apellido, alli d6 fuer el fecho e arrastrarse diciendo: Fulan me for

c6, e cumprir esta quere1la enteramente, ana1 como· sobredicho ea, e si 

non fuer •uger, que non eea virgen, deve cwraplir todas estas colas, 

fuera de la mueatra de catarla, que deve ser de otra guisa; e si e•te

que la forc6 ae pudier auer, deve aorir por ello, e ai non lo podieren 
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auer, deven dar a la. querellosa trescientos sueldos, e dar a él por -

•alfechor, e por ene1ni90 de los parientes della; e quando l 1pod.1eren -

•uer los de la justicia del Rey, matarle por ello"• 

Las siete partidas del Rey Don Alfonso X El Sabio; 

"Séptima Partida. Titulo XX. De los que fuerzan o lleuan ro

badas las v!rgene•, o las 11ugerea de orden, o las biudas que biuen ho

neslamente11. 

"Ley I. Que fuerza ea esta que fazen los oanes a las mege-

res, e quantas maneras aon della.•."• 

"Ley II. Quien puede acusar a los que fazen fuerza a las -

mugeres, 1 ente quien loa pueden acusar•••"• 

"Ley I.II.. Que pena merescen los que forcaren alguna de las-

11\lgeres sobredichas e los ayudadores dellos •• •"• 

La Últi•a legislaci6n IMd:l.eval lo fue el Ordenamiento de --

Alcalá, promulgada por el Rey Alfonso XI, en el siglo XIV, en el año -

de 1386, en el qU• t&Jabi'n ae le9ial6 sobre la violaci6n: 

"Titol xxx. Ley xx. De loa que f'acen yerroa con alguna 11\1•-
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gier de casa de su Sennor, que pena debe aver". 

"• •• que los que viven c:on otros ae atreven facer nial de --

fornicio con las barraganas o c:on las petientaa, 6 con las airvlentas

de aquellos, con qui~n viven ••• quel maten por ello ........ 90 

Todas estas legislaciones fueron las que rigieron durante la 

Edad. Media, en todas ellas podemos observar que el delito de v1olac16n 

ten!a como castigo la pena de muerte, y que. s6lo se hacia una diferen

c:1ac16n en relaei6n a la mujer en cuanto ésta era libre o si~rva y de• 

pendiendo de ésto se 1mponf.a. la sanci6n, la pencl de muerte o la escla• 

vitud, respectivamente. 

Por otra parte• en nuestro pa!:s encontramos los primeros an-

tecedentea del pueblo Azteca, en relación al delii:o de violación, as!

como la sanción que pagaría el infractor. Siendo la raujer considerada 

como el ser más perfecto; se le prodiqaban una serie de cuidados y -

atenc:ionea por lo que todo aquello que atentara en su eontra, tanto --

:f{aic:a co~o iaoral1nente era castigado, o a veces se le desaparecia o se 

le destruia para que sirv1.er• de ejemplo a los de.más. El puelo Azteca 

conteba con su propio c6cUgo Penal, aunque recordemos que di.cho pu•blo 

no conoc16 la escritura. por lo que sus costumbre• e Inetitucione• fu.!. 

90. Op.1·c1.t. ·. Kvitko Lui• Albert.o. Pp. 15 y 1.6. 

•.: ,. -
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ron plasmadas y representadas a base de pinturas; en lo concerniente -

a los delitos se les tipificaba, en seguida ae representaba de una ma

nera pictórica la sanci6n. Dicho documento llegó a conocerse gracias-

a las Cartas de Relación de cronistas e historiadores de e•e tiell\po. 

En la 'poca prehisp~ica no hubo una uniforme ni '1nica legi,! 

lación, sino que existieron leyes y gol>iernos distintos para cada uno

de los pueblos que conformaban la altiplanicie -xicana. 

Debido a la 1•portanc1a del pueblo Azteca en el caiapo guerr.!., 

ro, asi como en su forma de gobierno e Instituciones jur1d1caa, pode-

moa decir que fue el Único pueblo que cont6 con un código Penal. El -

c6digo Penal Azteca, por cuanto a los delitos sexuales se refiere, se-

le• incluycS en el. Capitulo Undéci.tao, que cottprend!a del art!culo 199 -

hasta el numeral. 219. A los delitos sexuales se les castigaba con la-

pena de muerte, consistente en una gran variedad de torturas previas,

que 1.ban desde el descuartizamiento, cremac16n en v.ida, decapitaci6n,-

eatrangulac16n, el. 11achaca11.1ento de la cabeza con piedras, el empala-

m.i~nto y el asaeta.miento. Se consideraban sujetos pasivos de la viol.! 

ci6n tanto al. hoabre co•o a la mujer, pero a esta Últi••, si era pros• 

t1tuta 1 estaba excluida como v!cti11.a de la violación, debido a au coa-

portaiento. 

Se han encontrado dato• hi•tÓrico• •obre an¡cdota• de lo• -
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caatigoa que se 1mpon!an. a los violadorea. En los tiempos de Acama---

p1chtl1 ( 1367-1387) 1 "••• una aujér hab!a robado 11a!z de un granero,-

l.o que ten!a como pena la de muerte o la esclavitud; un hombre que la-

habla visto, le prometió no denunciarla si se le entregaba, a lo que -

ella accedió, no obstante lo cual, la denunc16; la mujer fue perdonada 

y el hoabre esclavizado"• 

"Otra anécdota ocurri6 en la ~poca del Rey Chiaalpopoca ---

( 1415-1416) 1 en el que una aujer abusando de un hombre que se encontr,! 

ba en estado de ebriedad, fue condenada a nufrir la pena de muerte por 

l.ap1daci6n". 91 

En el pueblo Otom!, también se cast:igaba el del.ita _de vi.ola

c16n con ,la pena capital, entretándose de v1ol.aci6n cometida contra un 

hombre po~ una mujer, a &ata se 1e caatig6 a sufrir la pena de muerte-

a pedradas. 

En 1a cultura Tarasca, se castigó la v1olaci6n rompiéndole -

al sujeto que 1a comet!a la boca hasta las orejas, empalándolo después 

hasta que mor!a. 

Existen antecedentes de que en el pueblo Azteca se conoc!a -

lo que era Derecho Plíblico y Privado, las atenuantes y las agravantes, 

l.oa delitos culposo• y loa doloao•1 todas estas diferencias fueron de-

91. Kohler 3. El Oer•cho d,. Los Aztecaa. 2a. ed. Ed. Latinoamericana. 
Mhlco, 1929. P. 64. 
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suma importancia, ya que dependiendo de su real1zaci6n y modo, se iba

ª imponer la sanci6n para el infractor, para el caso de la violaci6n,

la pena de muerte iba a ser de acuerdo a las diversas formas que se e_! 

tablecieron para el caso. 

Con lo anterior 1 podemos decir que nuestro Derecho Penal es

una reminiscencia del antiguo Derecho Azteca, pues nuestra legislaci6n 

ea netamente europea; lo que d. es evidente que posee ciertos rasgos -

ce.racter!stico• con nueatro actual. Derecho Penal. 

El primer Ordenamiento en Materia Penal lo fue el expedido -

en la Ciudad de Vera.cruz, por decreto de B de abril de 1835, el cual -

conteaaplaba ya un capitulo relativo a los delitos sexuales, de ah! SU!, 

gieron una serie de proyectos, hasta que en el año de 1868, se integró 

una c:om1sJ.6n para su redacción, conoci~ndose con el nombre de CÓdigo -

de setenta y uno (de Mart!nez de castro), que tuvo vigencia hasta ese

.siglo, hasta el año de 1929; en "l.903 1 se formó nuevamente una comisión 

pera la elaboraci6n de un nuevo proyecto de código Penal 1 dicho proye.:, 

to no pudo prosperar debido a la efervescencia revolucionaria que 1mp!, 

raba en esos momentos. En 1929, se expid.iÓ el que se denominó CÓdi.go

de Almaráz, por haber sido ~ste una de las personas que intervinieron• 

en su redacci6n; este c6digo tuvo muchas trasnformaciones para la Le-

gislaci6n Penal; ae suprimió la pena capital, se establecieron loa m!

nimoa y los mbi•oa de las sanci.onea, pero e•te CÓdigo tuvo una ef!M-
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ra v1genc1a, ya que en el año de 1931., el 17 de septiembre, entr6 en -

vigor el que todavía es nuestro actual C6digo Penal para el Distrito -

Federal en Materia del Fuero Común y para toda la Repiiblica en Materia 

Federal. En todos estos Códigos ya encontramos expresamente regulaci.2, 

nes sobre el delito de violaci6n; en cada uno de el.los se le dio una -

diferente clasificaci6n de aquellos delitos que iban en contra del or

den de la familia hasta el. de los delitos sexuales, Título que fue re

formado en el año de 1991 1 bajo el siguiente rubro: "Delitos Contra La 

Libertad y El Normal Desarrollo Psicosexual". 

En t~rminos generales, hemos expuesto la evolución que ha t.!. 

nido la sexualidad a lo largo de las diferentes etapas de la historia, 

de lo anterior podemos advertir que en la mayor!a de ellas se conoc!a-

y se sancionaba a la violaci6n, y el hecho de que le considerara en 

muchas ocasiones como un delito grave fue en primer lugar porque a la

mujer la consideraron como el ser m.&.s puro y perfecto, y en segundo -

término por las consecuencias qu'? dicha conducta produe!a en la v!ctJ.-

"'ª• 
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CAP:tTllLO UJ:. 

CUERPO DEL DELXTO r ltARCO JURXDXCO. 

3e 1e ELEMEN'l'OS DEL DELITO DE VXOLAC:IOJI. 

El articulo 265 del c6d.1go Penal vigente para el Di•trito P•

deral, esprea-nte aeflalai "Al que por Mdlo de la •iolencla tlalca o 

110ra1 realice c6pula con persona de cualquier aexo, •• le 1•pondrl pr,! 

a16n de ocho a catorce afto•". 

'"Para loa efectoa de este articulo, ae entienda por c6pula,-

1a lntJ:oducc16n del aiellbro viril en el cuerpo de la v!ctilla por •ia -

Tag1Dal, ual u oral, indapendiante-nte da su aaxo•. 

"S• aanclonar¡ con pr1a16n de t.raa a ocho aAoa, al qua intr~ 

dusca por •l• vaginal o anal cualquier ele-nto o J.aatra.ento diatlnt.o 
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el.~ 'l'lr11, por -lo da la Ylolancla l!ialca o mor.i, ... c:vel. -

~uen el aeso del ofendido•. 

eor n parte el numeral 266 del C&d.190 Puniti•o en cita, a -

1• letra dJ.ce1 •se equlpK• • 1• •lol.cian y .. aac1maar6 coa 1• ala-...... 
"%•- Al que ain violencia realice c6pula con peraona MDor -

d• doce alloa de eded t y• 

•u.- Al que ain violencia realice c6pula con per•on• que no 

t:aav• la capKidad da coaprender el s1911i.ficado del hecho, o por cual• 

quier cauaa no pueda raaiatirlo•. 

•si M ejerciera wiolencla f'lalca o .oral, el m!nlao y el -

.b.1.o de la pena •• auMntarM en una aitad•. 

De lo anterior 6"ertlaoa claramente t:.rea aituacionea eapec! 

*lcu cont.enidu en loa utlculoa aludido•• En efecto• ••ta dalit:o -

cuanta con t.raa ele-nto• fund-ntalaa: 

a) La real1zac16n de c6pula, 

b) Utilizando la •iolencia. flaica; Yt 

e) Por aedio de la violencia moral. 
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otra altuec16n eapec1f1ca •• lo - aallala el phrafo • ._ 

da del citada articulo 265, qu• na• •are• en al la c6pula na ... al r 1a

c6pula el> none, •• decir, la c6pula por da ld6n .. r la c6pu1a por -

da no ld&.aa. 

Una tercera •1tuac16n o h1p6tea1a qU• adYerttaoa. •• d••pr•a 
da del Upo penal 256 citado, qua noo hüla da lo •1oleci6n ec¡u1par..Sa 

o •ea, de la reallsac16n de c6pul• a.t..n ••pleu •1olencia ptaro con pec

aoa.a -aor de doce ello• de ed..S o con quien no tenga l• capacided de -

C:09prender el a19n1f1cedo del hecho, o por cuelqu.ier cauaa no pueda I:.!, 

alatlrlo. Ad••'• el e•pleo de 1• YiolencS.a fi•ica o moral para eate • 

cuo, ya no M torna en eleM!lto del deli.to •ino en una •odalidad &CJI:'..! 

Yante del a:lamoc aas..lamo, y c:oao •'ª adelanta lo ana11aue•o• eA el -

aput:ado 3.12. de eat• b:'Uiajo, el art1cu1o 266 bi• del c6d.190 suatan• 

tiYO ••D•l vl9ente para el Distrito Federal, noa auca ta.b1fn una ••

ria de 9QdaU.dade• agiravante• para el delito de wJ.olac16n a eatudio. 

La c6pula. coao uno de loa eleaento• de1 delito de violac16n 

H 1• conaidera c:oao un e1eaento •at:er1•1, con•1der&ndose t!•t• coao -

canjunc16n• acceao carnal. ayuntuJ.ento aesv.al, etc,tera. La cuel no

tandria s:elevancia jur!dica 1>4nal IÜ.guna• pue•to que la aola c6pula no 

entc'aft• del1t.o, elno que '•ta edquier. relevanci• jurldica, cuando lo• 

..clloa eapleadoa pu>• 1u na11aac16n aon de •anera Yiolenta. 92 

92. Op. Cit. P6:-te Petit Ctndaudap Ce1eatino. P. 1s. 
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-11 .. de 1• Y&<!• apanta que azlate la c6pula por da nor

..i I' moraal. L• ~16n de copular COllPftllde loa a)'Ullt..S.ent.oe _.,..!. 
1•• Dor9a1••, de Yar6n • aujer por •!a •991.nal, '1 loa .noraalea, J• -

... homoaezual.•• o de hombre a aujer en •••o• no aprop111doa pua 1• -

fonicac1&n natural. La c6pu1a f'•-nlaa no eslate, ya que en el frot:~ 

alen~ l&abic:o no exiate fen6-no copulat1Yo 1 puea ai entendeaoa que -

para que ••lata la c6pula, •• neceaarlo •unir•• o juntarH carn•l•n

te", y dad• 1• auaancia del 6rgano •ir11 no p19de exiat.lr penetrec16a.

o acceao. 91 

Por lo tanto, podeaoa afiraar que el elemeneo ••ter1al en -

el delito da .,.1olaci6n lo e• la c6pula Tiolentae Para au 1ntegrac16n

ea aeneater qua el alallbro aaacullno acceda en al cuerpo de la YlctWa 

ua cual f'uen aa au::o, ya que para nuestra 1eglal.ci6a penal, el auj.!. 

to paaiYo puada aer tanto el hOllbre cmo la mujer, por lo que entonce• 

la c6pula puede •er noraal o anormal, toda vez que la c6pu1a puede re~ 

ll•ar- por Yia• no apropiadu para el acc:e•o carnal. 

93. Op. C.lt:. Gon&llez de la Veqe Pranc:l•co. P • 383• 
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3.2. llEDlOS DS COIUSlOll. 

La Yiolencla ea el •h caracter!.atlco antacadeate h1:-t.6rlco

del delito de Yiolac16n, 

Prante a 1• wiolencla juega un CQDCepto de tiempo y de per•.2 

na. Para el pri.llero •• el rleago actual •. lrmediato, coao •• 9YUaacla 

en el ejeaplo de le S..poa!.bilidad de gritar y por conal9'11enU la au

••ncla de poaibJ.114..S de pedldo de aocorro y de recibir la ayuda. P a

ra el concepto de per1ona ea 1• acc16n wiolenta, que Tale s61o cuando

•• ejerce aobE"e la •!cU.aa de la Yiolac16n. 

El aMatro Porte Petit afir•a que en la •1olac16n, el ac:ceao 

carnal, de acuerdo con lo establecido en la Ley, a61o puede lle•ar•• a 

cal>O a trav'• de -dioa eapec!f1cos, y de acuerdo a esoa 11edioa le9al

-nt.. lialtadoa, se de1prenden doa hip&teala: 

a) c6pu1a por medio de la •1• abaolut:a o •lolencla flaica, -

que conai.ate en el uao de la fuera• material ejercida •obre la peraona 

de la w!ctJ.aa para coaatreAirla a la conjunc16n carnlll 1 debe aer una -

fueraa auf1c1ent:.e para vencer la rea1stencla; Y• la reaiateDCla del -

av.jeto pul•o debe aer aerJ.•• ea decir 1 - coao apunta cerrara - "no

rebuacada para a1au1ar honeatidad• 111.no real.ente asprea1Ta de UD que

rer decld1daMnte contrario•. &n otroa téra1.noa • tiene que eatu: com

probado qU• el sujeto pasivo realmente se opaao a la rea11aeci6n d• la 
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c6pala 'I qua la opoaic16a o nalat:ancla pe,,_16 •lY• duranta t:odo -

el t1•po •n que •1 aujeto actl•o deaple96 la fuerza ••tarlal¡ y, 

b) c6pula por medio de la Yi• coapal•l•a o Ylolencla aiora1 1 -

que cona.late en 1• exterior1aaci6n al aujeto paai•o de un •al 1.nainen

te o futuro, capas de ccxaatreftl&'lo para reallaar la c6pula. Por ot.ra

parte1 aal coao para la exlatancia de la violencia flalca deben 11•D9!: 

ae deterai.Dadoa ~•quiaitoa, la •1• coapulaiva debe aer aaria, 9rwa 'I

da la cual derl•• un ••l 1na1Mnta o futuro. 94 

Para qua el delito de •iolac16n ae integre debe exlatir la -

ne9at1ya da la Yoluntad del pa•i•o, expresa o tlclta, pero efecUva y

conatant:e. 95 

La •iolencia debe articularse con la apt1tud o capacidad tia,! 

ca y palquica de oponerae 1 aa!. como con la factibi.lldad de la acc.t.6n -

de tal •iolencla 'I la proporc16n quct guerda con la rea1atenc:1a opue•t:a 

y que en G.lt1•a instancia es la que se desea anular. La ~inalldad de

la w1oleDC1a, f!•1ca o •oral, •• act:uar de aan•r• coerciti•a aobre 1-

capacldad reaolutiwa de 1a v!ctilla. La v1olenci& moral con•iate, en -

lograr, medien te actitud••, circun•tanci.ae y aun rMdio•• la anulac:i6n-

de la capacidad de reaccionar o de actuar con fuerza• ante la acc16n -

94. 
95. 

Op. C1t. Porte Pet1t Ccndaudap Celestino. Pp. 20 1 22, 23 Y 25. 
Ra41 carrancá y 'l'rujillo y Ralll carranc• y R1•••• c6d1oo Penal -
Anotado. 15n. ed. Ed. Porr6a. México, 1990. P. 646. 
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del A9r•llOl"• K 

En la •'• fuoaa nOTela de Miguel de cenant•• sa .. adra, ••• 

conocido •1 recur•o de sancho Pansa, gobernador de la lnaula Baratarla, 

para dllucldar la •erdad acerca da una auptaeat.a Y1olac16n, haciendo -

que el acue.-do qult.aae la bol•• de dinero a la querellante, deapacbeda 

con ella coao inde11nhac1&n. Al vol•er ella con la bol•• bien aalda -

en 1•• aanos, a peau de todo• loa aafuer:r.oa del adwar•arlo, le dice· -

sancho Pancas •Heraana ala, si el aiamo -11.ento y valor qt.1• b~l• llO.!,. 

trado para defender esta bolaa le aoat.rlaedea y aun la aitad Mnoa pa

ra defender YUeatro cuerpo, las fuerzas de H~rculea no os hicieren -

fueraas and-4 con Dloa y .n.Jcho de enhor .. al.a y no pulla en toda la !!.!, 

aula ni '!º ae!.a legue.a a la redonda, ao pena de doacientos aaotea, an• 

dad 1ue90, d1go cuchillera, desYerg:onzada y ubaldora". 97 

Pode•o• conc1u1r que 1a •1olencia e• el recur•o caracterlat!, 

co del dell.t:o de vio1aci6n¡ ella ea, por lo geDeral de orden flaico 9 -

pero puede aer taabiAn la coacc16n aora1; •1n embargo, una y otra de

ben •er d• cierta magnitud, capas de ••ncer la •oluntad de la Tlctiaa

pera real1sar la c6pu1a. 

96. Op. C!.t. Achbal Alfredo. Pp. 1.31 y 132. 
91. Op. cl.t. ~Yitko Lui• Alberto. P. 27. 



J.J. CLASU'lCM:IOll &11 CllDal A LA CClllDUCTAo 

El delit:o de •1olac16n H un il!cit:o de acc16a, w>inl>d•t:•~ 

te o plur1•ub•1•teate. 

Al napect:o, Porte Pet1t apunta, que se trata de un delito • 

de acc16n dada la naturaleza del núcleo del tipo, o ••• la c6pula, •6-

1 ... ate puede c099terae la v1olaci6n por un hacer, pues ea iltpoaible -

una realiaac16n omi•iYa, ya que no - puede llevar a cabo la c6pu1a no 

haciendo. Por otra parte - cont1n4a diciendo -, coao la Ylolacl6n • 

H coaauaa con la rea11zac.l6n de un aolo acto o vario•, e't'ldenteaente

•• t:.rata de Wl del!.~o unlau!lsi•tenta o plurl•ub•iatente. 98 

En orden C\ la conducta, el delito de T1olac1.6n •• claalt'lca

coao de acc16n, por no preaentarae lu foraaa de oaiai&n y coala16n -

por oaia16n. 99 

A lo anterior, Vannlni •o•t1ene una teorla d1t'erente al ea-

bldJ.ar cuidadoauente este proble••, pues el afir•a que el delito de -

vlolaci6n cuaal, co•o delito f'oraa1, •• delito de acc16n. &• "iden

te que ninguno puede •er autor de este delito por od•16n. Pez-o •1 110 

paede hlll:>lar•• de autore• del delito de v1olaci6n carnal por omi11i6n,-

98• Op. Cit. Poz-ta Petit candaudap Cele11tino. Ppe 27 '1 28. 
99. Op. Cit. Gonzlle• Blenco Alberto. P. 136. 
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au.r b1en .. puede HC' reapon•able de ••t• delito en c•lidad de con-

CUJ:"nnte, por ef'.ct.o de 11n comportaalento omUi•a• 1.00 

Pod.e•o• dirae:r que en. ••tri.et.o ••n•u., el. delito a eetucU.o -

en orden a le conducta, e• un 11!c1to de ec:c16n, es dec1.rt d• 1• nace

aar1a exterior1aac16n de le voluntad. del sujeto ac:tlvo, a tray&a de -

Ufta acc16n dateraifsada, y por otro la.do,. con11deraaos que no ea incon

gruente el criterio aoatenldo poc Vennift1., el. aceptar la coa1ai6n dtt -

tal illc1to por un cowport:Sld.ento omi111Yo. 

100. op. C.S.t. Porte Pat:J.t: Candti.udap Ce!.eatlno. Pe 28. 
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3••• CLAS:tnCAC:tON Ell OllDCll AL RESULTADO. 

A e•te reapecto, 1a aayor!a de los autores •o•tlenen •1 cri

terio que •1 delito de Yiolacl6n en orden al reau1t4do, ea un lllclto

foraal, de mera conducta, instantlneo y de 1ea16n. 

En efecto, el multicitado aaeatro Porte Petlt actvlert:e que -

e•te delito e• d• ura: cond.uet:a porque el tipo se integra en cuanto al 

elemento objetivo por 1a rea11zae16n de la c6pula violenta, e1 decir,

por un hacer •in reaul tado material, ain modific:aci6n en el nrundo ex.t~ 

rior¡ qUe es inatantlneo, porque tan pronto se con•t111a 1 deaapuac• o -

•• ai¡ota la c:onauaaci6.n¡ y 1 ea de 1eai6n y no de peligro, porque al -

nallzuae la c6pula Tiolenta, me lea1ona el bien jur!cH.co tutelado -

par la l•J'• Dicho autor c1.ta a au vez a Vannini, quien afirma que -

c:onatreftl.r aediente violencia o aaenaz.- a alguno a la conjunci6n C8E, 

nal, sig:a1f'1ca unil:'&e co....-nalmente con alquno mediante yiolencJ.a o ~ 

necaa, lo que significa en resuaida• cuentes •obcar", a6luente obrar, 

por ello, el delito de violac16n carnal e• un delito formal. i01. 

De lo anterior deducimos que para la co~1gurac16n de1 de11.• 

to de violaci6n no ae requiere una JS1Utac16n en el rmndo exterior, o -

•ea, que no se exige un reaultado material, es decir, que ne trata de

QD delito foraal o de z::oera conducta, de cuya reali&ac16n so de•prende-

1.01. Op. Ci.t. Porte Pctit Candaudap Celestino. Pp. 28, 30 Y 31. 
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ao1 ... nte un reaultado jurld1co. Ellpero, pon.J.éndonos a re~lesloaar, • 

•1 bien e• clert:o que tal 11ic1to •• de -ra conducta y no •• a:1tl9e un 

reau.lt.ado aater1.a1, taab16n lo •• qua entonce• en d6nde dej-oa al re

•ul tado l••l•o ocasionado a la v!cts.aa, el cual no •• aanlf'iesta al -

aundo exterior, coao lo son loa dallo• 110ralea y lo• trauaaa palco16g1-

coa, y que a dlf'erencla, por ejemplo, da loa delitos patrillonialea, se 

puede erlglr la reparac16n del daño, ea por ello y co•o en su oportun!, 

dad lo analizare110s en el capitulo subsecuente, que desde el punto de

vlata de la victiaolog!a en este delito af. conaideramoa que existen r.! 

aultadon aaterlalea. 
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COIM> ya heaca deJado bien. eatab1ae1do, cuando hlblaaoa de lo 

que era t1p1eJ.dad, apunta.o• que ea el encuadru1ento de la conducta -

al tipo penal, por lo que para el delito de v1olac1.6n a eatudlo, la -

tlp1cidad Ya a conqiattr en que ex1ata una c6pula, ejecutada por -dio 

de la •1.olencia r!aica o aoral aobre pez:aona de cualquier sexo. A.al -

teneaoa que •1 l• conducta del sujeto act.1vo fue la rea.l1zac:i6n de c6-

pula Yiolentc normal o a!>noewie con~a. una aenor de diecisiete aflos, ~ 

deaoa aEiraar cate:g&ricamente que dicha conducta en~u.sdra en el tipa -

penal n.4-xo 265 del C6d1go Penal. 1 e:a decir, noa encontruo• ant:. la -

preaenc:ia de UAa conducta. ti.pica y ant.1.ju:r!dice. 

A e•te particulu PoC'te Pet1t e11griae1 que la. ttpicided en .... 

el delito de v1olac1&n consi•tir& en lo adecuaci&n e lo pre1c.rito por• 

el iart1culo 265 de nue•Uo C6dic¡¡o Pes:usl 1 o aea, la existencia de une -

c6pula realizada por Md1o de la vis ab•oluta o coapu1•1•a en persona• 

de c:uelquler aexo. 102 

P'inal•nt:e, c.oncluir~mos di.ciendo que la tipicidad se confJ.

qura cuando el compo¡:-tamJ.ento d~l agente o cuje:to activo del delito •.! 

t' .-deC\lado a la conducta que describe el precepto que lo dc-f'ine. 

102. Op. C.1t. Porte Petit Crmdaude.p Cele•t.J.no. ep. 31 y 32. 



En cuanto al bien jurídico tute1ado por el Derecho Pena1, -

tanto autores nac1onales como extranjeros difieren en afiraar que el -

bien tutelado es la libertad aexual. 

La evoluci6n hist6r1ca del conaentilliento ha sequido pautaa

de acuerdo a 1aa distintas culturaa que •«t estudian. As!, inexistente 

en el periodo del diarecho cavernario del más fuerte, pri11ero endoc;W

eo y luego exogáaico, pasa •'s tarde al poder del jefe y se aantiene -

en la cultura occidental hasta luego de terr:i:!.nada la Edad Media, in•t! 

tucionalisbdose en el derecho de perne.da, s• cede con poaterioridad -

en el hOllbre libre y dentJ:'o de e•• .tsiaa cultura de Europa Occidental, 

al jefe de faailia co•o at.rihutoa propios del patriarcado. s610 en --

6poca• conteaporheao podeaoa decir que han sido vencida• tale• coat~ 

brea y que la mujer, poi:' lo menos en la gran aayor!a de loa (:aaoa de -

lo•· sabiente• con cultura. aoc:ial.. bS.sica, ha asuaido la reaponaabilld..S 

de dar, por a! cdsaa, el con11entimiento para el acto eexual. 

A eate respecto, dentro de loa que estiman que el bien jurl

dico tutelado en el delito de v1olac16n en la l.ibertad sexual. ae en-

cuen.tra el maestro PortG Pet1t, quien puntualiza que en realidad. al -

bien jurldico que protege 1a ley e• lo libertad sexual. entend!.da COllO 

la libre dispos1ci6n del propio cuerpo en lao relaciones aaxuele• dea-
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tro de loa 11-lAa &ellaladoa por el derecho y la coatuabre aesoal. 103 

Pera Fontln Baleat.ra, el bien Jur!dico leaionado ea la libeE 

tad individual, en cuanto a que cada quien tiene el derecho de ele91r

el objeto de au aetividod sexual. Y aai111ie90, Porte Petit cita a G6-

ae11 (Tratado de Derecho Penal. 'IX:Ie Pp. 81 - 88. Buenoa Airea. 1940) 1 -

qul.en sostiene que el bien jur{dico lesionado por el delito de vio1•-

c1b ea la honeatldad 1 ea decir, el pudor indiYidual, agregando, que -

1• Yiolac16n implica desde luego, un ataque a la libertad sexual• pero 

no ea elle el bien que con este delito se lesiono., sino el sentido del 

pudor que reaiste a las relaciones sexuales fuera de la norMalidad y -

aoralldad. 
104 

Cabe hacer hineapi~ de que nuestro C6digo Penal en au art!cu-

1o 266 t.ip1.flca la v1o1ac16n de 'lo& iapÚberea, concret....,nte, 1a c6pu

la con Menor de doce afio• y en este caso e1 bien j.ur!dicaaente tutela

do ea la eegurldod y el normal deearrol1o ps1co-aexua1 de la Y1cti•••

ya que debido a •u corta edad e inexperiencia, aun no tien la capac:i-

dad de entender el a1gn1f1c:ado de una relac16n sexual. y de acuerdo a -

ese diacerni1111ento conducirse libre.ente. 

Ea de considerarse que no es la libertad sexual el bien Jur! 

103. Op. Cit. Porte Petit Co.ndaudap Cel.estino. P. 36. 
104. Xbidem. P. 35. 



el.leo prot111J.ldo, en el caso d• violacl6n •obre peraon• 1.Jlp6ber, puea r~ 

aulta 16g1co penaar que, en tal per•ona, no ea este bien el que se pr.2 

te9e, debido a que, por au corta ed•d y falte de experiencia, aun no -

tleoe libertad aexual. tos 

Frente •l derecho de dar el consentlsdento v'lido, ae 1.mpone 

el eatudio del. a11ao, de la1 •otivacionaa previa•, ae trate de actS.tu-

de• seductoras o de otros tipos de mot1.vac1onea, de l.a personalidad -

blo-pa1co-social dol delincuente y de la vlctiaus. As! comprendere•o• -

la criminogénea1• sexual. y la• baaea de prevenc1ón del crimen sexual,

dond.e el consentiaiento produce la exculpación de la conducta. 106 

Pod•llO• afiraar que la 1mportanc1a jurldica de la conducta o 

de es.preai6n de voluntad que realiza quien decide sobre su prop1.e. li

bertad •eJWal, radica en que exiatiendo en el hombr• la 1ntenc16n y la 

diapoa1c16n de acceder carn•lmentet el con1entiaiento dado por la per

aona de uno u otro sexo a la que se accede Tarla la conaiderac16n pe-

nal del hecho. 

1os. Iblde•• e. 37. 
1.06. op. CJ.~. Ach,val Alfredo. P. 23. 
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3. 7. SUJETOS DE LA RELACI:ON. 

&n cuanto al sujeto actiwo del delito de v1olaci.6n, varios -

son los autores que sostienen que puede aer tanto el hoabre coao la ~ 

jer. 

En efecto, Porte Petit afirma que ea indudable quo la hip6t.!. 

aia de v1.olenc1a por parte del hombre, sea física o Doral, para real!-

zar la c6pula con hombre o mujer, no entral\a probl~111a alquno. Pero la

Ley Penal. expres.o. en el artículo 265 "al qUe•••"; en consecuencia, s!-

puede ser aujeto activo del •Jelito de v1olaci6n el hombre y la 111ujer.

y considera que la mujer puede ser sujeto activo de eate delito aedill!!, 

te la vi.olenci.a f!cica, puesto que puede lograrse la •ec&nica del coi

to respecto del holllbre, venciendo los obst5culos f1s1ol6gicoa para la-

erecc16n del 6rqano masculino, como puede suceder cuando se encuentre-

el sujeto pas1.vo 1 en virtud de 1a fuerza real.izada, en c:ond1c1onea de-

no oponer resistencia ni de evitar la maniobra f1•1ol6gica sobre él --

real1.zada. Por lo que en cuanto a la calidad del sujeto act1To, la -

v1olac1.6n e• un delito coaún, porque lo puede cor:;:eter cualqu1.era, ea -

decir el hombre o la mujer. 1.07 

Para apoyar tal teor!a, e! mencionado autor cita a diver•o•-

1.07. Op. Ci.t. Porte Petit Candaudap Celestino. Pp. 39• 40 y 42. 



t.ratadiatu en la aateria, loa qde a cont1.nuac16n y de una. •umera au-

c1nta paaaaoa a referir. 

Antol1•e1, dice que el aujeto activo de la fi.gura c:ri.111.noaa

en exa-.en puede ser. un indi.vJ.duo de uno o de otro aexo: S1 noraalMnte 

la violencia carnal se c:onau•a de un hombre aobre una mujer, ea hi.pot_! 

zable el caao 1nverao. Cuello Cal6n af!.rma, que el sujeto de eate de

lito puede ser cualqui.era, no a6lo un hombre, aino también una mujer -

cuando obre en concepto de inductora o cooperadora. Por su parte G6-

mez eagrime 1 que el. sujeto activo de la violaci6n puede ser no s61aae.!!, 

te un hoabre, aino tarlbién un& mujer, porque no e• absurdo la. aupos1-

c16n de que una mujer procure tener contacto carnal con un !'\Ollbre ae-

diante lnt1.111idaci.6n., ni tampoco debe excluirse la posibilidad de vio

lencia f!ai.ca de la mujer sot>re el holllbre, con el fin expuesto. y por

G.lti.o Ken*redinJ. comenta, c¡ue no encontra•o• una i•poa1b111dad en la

hip6tea1a da la v1.olac16n de una mujer sobra un •&r6n, ya que la coac

ct6n puede efectuarae no a610 fiaica.9nte (por ejemplo, por aualni•tE'.!. 

c16n de af"rodiaiacoa que pongan en condi.cione• de no poder evitar la -

relacl6n caro•l>. aino taabi.;n palqui.ca•ente, coao por eje•plo, actua.!! 

do sobre el sentia1ento IM>ral del deber de al:lstenci6n, que puede coex1!,_ 

tir con un orgasllO •en&reo. se anula.ria por una Eor- de una iapoai--

ci6n cualquiera, el poder de inhibici6n ético-pa1col6g1ca, aln que se

tome iapoaible el m.ece.niamo de la func16n. 108 

1.08• Xbideli. 
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A lo anter1or, encontr .. o• di•cordencJ.a con ot.ru oploione•

y crlterloa, pues al efecto Sebutib Soler sostiene que •1 el acce•o-

- ... _·.carnal quiere deciJ:" ent.t"ada o penetraci6n y no compenetraci6n, la .a-

;_jer eatl lapoaibilitada para aer sujeto activo. 109 

,:_: 

~: 

El elemento nuclear de la acci6n daacrita en el ert!culo 265 

de nueatro C6cligo Penal ea tener c6pula, y tener c6pul• e• una conduc

ta ea!.nenteaente e.cti.va, y como ésta consiste en la 1ntroducci.Ón del -

órgano sexual en el cuerpo de otra persona, se llega a la conclusi6n -

de ·que qu.ien puede tener c6pula es únicaRMSnte quien dispone de un órg.! 

no capaz de ser introducido en el cuerpo ajeno, es decir, el hombre. -

En ca1Hecuerncia, coao la mujer no puede tener c6pula, no cabe adalitir-

que pueda deaarroll.ar una cor1ducta q\1e sea subswaible en el precepto -

•n cita. 1:tO 

Citado tambi¡n por Porte Petit, Enrice Altavilla expone que-

exiaten duda.a sobre •1 una mujer puede ser sujeto ectivo en perjuicio

de un var6n. Aqui a.parece una dificultad, e• dPe1r, la erotiza.ci6n n•

ce•ar1a del •ar6n p«Lra poder r••lisnr la c6pula, lo cual puede tnmbS.én 

no ocurrir por un sent1a1ento de repulai6n, de temor, y sin la entu-

••cenciadel pene, el delito no existe i podr¡ conc:eblrae el de U.to ab!, 

tractamente, pero en la práctica judicial loa pocos casos exem1nadoa -

han tenido aie•presreaultado& negativo•• 111 

1.09. op. cs.t. Soler Sebutib. p. 344. 
1:10e Op. Cite Gonzále: Blanco Alberto. P • 160. 
1.'11.. Op. Cit. Porta Petit Ccdaudap Caleatino. p. 4.'1. 
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Por 6lt1ao, Alfredo Ach,val expone, Cf\l• en cuanto al autor • 

del delito de v1.olac:16n, el acce•o carnal, es decir la penet.rec16n, e• 

realiz.sda por quien penetra ea la ca•1d•d de alguien y partiendo de la 

aupos1.c16n de qu1: un acto carnal lo hace aet.ivuente el que tiene pene, 

que pceju1c1oaamente, ea qi.iien penetra en la cavidad vaq1nal, •1n ad-!, 

tir que '•ta por au condición de continente puede. real1aar la acc16n -

de peniatrar. s6lo el pene puede penetrar en una cavidad vaqine.l Cvag_! 

na) y nunca &ata en acc16n reciproca. El delito s.610 puede ser cometi

do por. quien tiene pene para penetrar. 112 

Por nueatra parte, nos adheriaoa a c.s"Co:s. Últimos criterios,-

.en cuanto a. que el aujeto activo de este delito sólo puede ser el hoa

bre, en virtud de que la cópula la pueda real1zor Únicamente quien di,!. 

pone de rn.ieSlbro viril capaz de .ser introducido en el cuerpo de la v!c

t1aa por •!• id6no• o abnorae; y ade•ás, a1rv1endo de apoyo en este -

sentido lo que establece el articulo 265 de nuestz:oo CÓd190 Penal •iqe!!. 

te, que en •u p'rrufo sequado • la letra dle•t "Para loa efect:oa de e,! 

te ~t!culo. ae entiende por c6pula, la .lntroducc16n del mi.eJlbro viril 

en el cuerpo de la v!cti•a por via vaqin•l• anal. u arel, 1ndepend1•n~ 

11ente de •u neJ10"• 

Y a61o cree•o• que •e p\le:da ad•1 ti.r el supuesto de que una • 

.uJer pueda ser aujeto •cti"f'o de: violac16n, en •1 caso coato lo diraa-

112. Op. Ct.t.. Achával Alfredo. P. 14. 
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Ctaallo Cal6n. que '•ta obre en concepto de inductora o cooperadora. 

Respecto al sujeto pa•lvo en el delito a estudi.o, e:ncontra

aoa por lo menos •n su gran mayor!a de los autores que hablan sobre -

eate particular, uniformidad de critcrioa, al considerarse que la vic

U.a de v.lolac16n. puede aerlo tanto el hombre coao la aujer. Y aunque 

en la aayor!a de las l•g:lalacione• del aundo se conte~la que el suje

to pe•i•o es una persona de cualquier sexo, ex1sten otras como el C6d! 

90 Penal Sspallol, que establece qUe la mujer puede ser la Única v!ct.1-... 
Podemos af'iraar a lo anterior que en nuestro derecho positi

vo MXicano, est.• totalmente aceptadO el criterio de que el sujeto pa

aivo del delito de v1oleci6n puede ••r tanto el haabre como la .ujer;

y en esto la noraa juridica ea bien clara, puea el articulo 265 del -

c6cl190 Penal Yigente para el Di•.trito Federal, en •u pr1 .. r pú:ra~o a• 

la letra dices "Al que por medio de la violencia fiaica o •oral reali-

ce c6pula con per•ona de cualquier sexo ••• •. 

El delito de v1o1iac16n ea un delito 1•peraona1 9 porque pue-

de ser cometido en c:ualqui.er persona: hombre o mujer. "liJ 

1.1.3. Op. C1t. Porte Petit Candoud~? Celestino. Pp. 44 y 45. 
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E• exic;rencia esencial d• e ate delito que •1 alaao, en cuanto 

al bien jurldic:o tutelado, lesione a una persona, •in intereaar que la 

.1 .. a pertenesc• a uno u otro sexo. 

Para el C6digo Penal, el •ezo de la •ic:tlma no debe •er J.nd.!, 

terminado, tampoco le ea 1nd.1ferente, Gino que, social•ente, debe per

tenecer a uno u otro de 1011 sexos. su miama c:ond1c16n de persona h•ce 

inneceaario aclarar que es persona viva o que ea persona humana, como-

alqunoa autores hacen resaltar en un af&n de evitar el error con la -

necl:'ofilia o con el. beatial1aao. 114 

1'l4e Op. Cit. AchlYal Alfredo. P. 14. 
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3080 ATIPXCXDAD. 

Se puede presentar el caso en que falten loa aedio• ed91doa 

por el tipo& la Yiolencia f'!s1ca o moral, ea deciz:,, porque concurra el 

conaent1aiento de la peraona accedida carn•l•ente, ori91nbdose enton

ces una atipicidad. En eate caso, si el consenti11:iento •• e•itido vá-

lld~te, elillina toda responsabilidad para el autor, porque el tipo

deacrito en el articulo 265 de nuestro c6di90 Penal, requ1.ere que la -

c6pula se realice por saedio de la violencia f.tsica o moral, ea decir,

en contra de la voluntad del. pasivo. 

Pode•oa afirmar la iaportancia jur!dica de esta 1nanifeata

ci6n que bajo for•• de conducta o de expresi6n de voluntad realiza -

quien decide •obre au propia libertad sexual, afiraando que exiatj.endo 

en el homabre la 1ntenci6n y la di•po•1ci6n de acceder carnal-ntAI, el

con•entiaiento dedo por la pecaoaa de uno u oteo sexo a la que M acc.!. 

d• YUÍ& la conaider.c16n penal del hecho. 1.1.S 

Por 61tiao, ea pertinente cona1derar taB16n que hay conaen-

t:ilt1ento preT1o •in velor l•gal, coao la propia i.ey Penal lo •arca en

el ca•o de la .. nor de 1.2 afio• de edad, el del alienado o el del 1n

canaciente. Por lo que •1 cODsent1m1ento prev1.o al acc::eao carnal, v6-

1.1.5. op. Cit. Aehhal Alfredo. p. 23. 
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lido le9a111t1nt.e, ea el que se da con p1eno conoc1111ento de lo ac:ced1do 

y c:uendo •• cuenta con la aituac16n lega1 de di•poner de su libertad -

aexual, confic¡ur&ndose as!, como ya •e di.jo, una ati.p1c1dad. 
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E• J.ndudable que en e•t• delito el acceao carnal ae torna -

1l!c1to cuando concurren todoa los extre•o11 del hecho ab&tracto. es d,!_ 

c.1r• que la conducta en la •1olac:16n ser¡ ant.ijur!dica, cuando aiendo

t.!plca, no ex.lata una causa de 11c1tud. 1 en ol caso que proc•dlern. 

Sobre este particular, hay aut.orea que expresan que salvo el 

ejercicio de un derecho o el consentiaiento no existen causas de exc:l,2. 

a16n del delito. 

E• de p-.rticular 1nteréa puntualizar el crite:rJ.o de algunoe

autorea que opinan que no puede existir la v1olación dentro del aatri

llODJ.o, ya que consideran que ea un• causa de IJ.citud en •Jerc1.c1o de -

un derecho. Por lo que dados 1011 fine.a de este trabajo, c:cma1deraaoa

CIU!a .. trata de un iapo.rt.ante upecto da t.raacendenc:ia aoc:!.al. 

En efecto, Porte Petlt af'1r.a que: No o!>atante que M rea

lice la c:6pu.la yiolentaaente, no existe el delito de v101ac16a. ya qu. 

•l. aujeto tien• derecho a la cópul• aun cuando ha habido abuao de •••

derecho, or1.g1nlndoae en todo caao un dlver•o il!cito penal1 en otro•

t,rainoa, a virtud del ••tr1•cn1o los c&nyugoe• 11a1tan su libertad -

aexual por lo que respecte a la c6pula normal exenta de c1.rcunatancla• 
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que la ••Ucen de 111c1t.ud, ye. que exi•te una reclproc• obl19ac16n --

sexual de parte de aqu611oa y, cona1;u1ente ... nte, cuando realisa uno -

de ello• la e6pula por m:edio de la v111 abaoluta o de la vi• compulai

va, no atacan la libertad sexual porque l!ata no existe por el a.lamo D.! 

triaonio, no produciltndose, en consecuencia, el delito de Y1olac16n a

eatudio. 1.16 

En contra del anterior criterio, el propio Porte Pet1t c.ita

al autor G6me:, quien aoatJ.ene que: "Lo• que no admiten la poaib1U.dad 

jurldica de la v1olac:16n entre c6nyuge•, invocan el arow.ento de la 1.! 

c1tud de la c6pula, emanada del derecho a la misma. que al mar.1.do pert..!!. 

nece, y e• 1nn99abl• tal derecho, que tiene au fundamento en la in•tl

tuc16n del •atriaonlo, y a su• finalidades reaponde, pero la lieit:ud -

de la conjunc16n carnal entre c6nyuqe•, qUe e•t:l fuera de toda cont.ro

ver•la, no ea argumento baatante para fundar l• teala emmc1ada 1 pue•-

lo qU• au• defenaore• han debido mostrar, nece1arinmente, es que, con-

t.ra todoa lo• principio•, el ••rldo tenqa facultad de recurrir a la -

Ylolencia para e J•rcl t:ar su derecho cuando le ea negado por la .ujer ,

y eat:a ne;aUYa autorisará el d1Yorc1o, pero j .. 6• el e•pleo de la -

fuersa, por reapeto a 1a dignidad hWlana, debe aoat:enerae que el aari

do que, por .ad.lo de la Yiolencia f!aica o 11oral, t:iene acce•o carn•l

c:on au c6nyuge, C099t:e el delito de v1olac:16n. 117 

116e op. Cite Porte Pet1t: Cendaudap CeleBtino. P• 53. 
11'1e Xbldea. Pp. 50 y 51. 
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r nu ..... nt:e, por el contrario, Sebast16n Soler opina que: -

"No existe Yiolac16n cuando media d'bit.o conyugal"• 1.1.S 

"No e• c:onatitutivo del delito el coito del aarldo con su -

c:6nyuge •in el conaent1m.1ento de ~•ta y aW\ empleando moderada violen

cia, pue• ello ea un ejercicio de un derecho y la •Ujer no puede re•l.! 

tJ.r eae ejercicio aaparlndose en leq!t.11111 def'enaa, pue• no hay agre-

a16n 11eg!ti••"• 119 

Por nucatrn. parte, y nuestro. muy particular op1ni6n, ea que

en primer lugar, •!. en el acceao carnal existe el consent.iaiento, ••1-

vo 10• caeos de v1olac:J.6n equiparada o fleta, no pod.eaos hablar del •!. 

pecto ne9at1Yo de la ant1jurid1cidad, o aea, una causa de 11c1tud, po.[. 

que al ex1at1r la voluntad, n1 aiquiera podemoa hablar de la configu.r,! 

c16n d• la •1olaci&n, y por ende, aucho menoa de al;una cauaa d• lici

tud o excluyente de responsabilidad. ~ cuando en .realidad no• encontr,! 

aoa ante un caso de ea ta conducta, siendo t!piea y antijur!dic•• no -

ereemoa que exista alguna cauaa que la juat1~1que. 

En segundo ti&rmino, pensamos que quiena• af1r"an que no pue-

de -existir la v1olac16n entre c:6nyugea, aduciendo el ejercicio de un -

derecho, tal aseverac:.1.ón e-a contradictoria con lo• fine• del •atr1110--

11a. Op. C1t. Soler seba•tián. P. 345. 
119. op. Cit. Carranci y Trujillo «aúl y carrancá y Riva11 Radl. P. 

646. 
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nio. pu•• ai bien •• cierto que la conjunci6n carnal ea af!n a la •ida 

c:onyu9al, taabl~n lo •• que el u•o de cualquier t1po de vJ.olencJ.a para 

lograr esa conjunc16a, va en contra de loa propio• y •'• profundo• -

pr1nc1pioa del aatri.aonio, que son, entre elloa, el respeto, la cordi.!, 

lid ad y la ar.onla necesar1aa, para el buen deaarrollo bio-psico-ao-

cl.al de la f'-111a¡ y al existir negativa por parte de la aujer con ou 

c6nyuge a tener relacione a sexuales, el derecho de éste se convertir'

º" todo caso en la baee de una acc16n ante las autoridades c1vilea, o

en una causal de divorcio, pero nunca ess ejercicio podr& lleve.rae a -

cabo por aedlo de coacc16n alguna, dado• loa motivos expresados, y 111.ás 

aun cuando nuestra propia ConatJ.tución Pederal consagra en su articulo 

17 el algui•nte pr1nc1p1o: "Ninguna persona podr& hacerse justicia por 

al •1•••• ni ejerc:er violencia para reclamar •U derecho" ... 

SJ.rv1endo de apoyo a la anteri.or op1n16n, el criterio suate~ 

tado a este respecto por nuestros Tribunal•• de Justicia Penal, quca -

han concluido que: "El c6digo c1v11, al referJ.rae al aatriJAonio 1 no -

aenc!.=• en foraa expreaa, coso una obl1.goc16n de loa contrayente• 1 1a 

aexual; pero siendo uno de loa fine• del aatr1.111onlo la reproducc16n de 

la eapeci•• los c:6nyugea eat&n obligados en todo caao a aquéllo• ayun

tamientos aexuale• que sean normale• y cuya finalidad sea procreativa, 

quedando, por consiguiente, excluidas las c6pu1as de caricter anormal. 

Aun en el supuesto de que la c6pula ae •erifique por la •la normal, •1 
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•• es19• en f'orma •1olenta exi•t1r' el. delito de violaci6n, pue• alen

do el ••tr!.aonlo un contrato, el cuapl111iento del mi.11110 debe aer ezi9.! 

do por la v!a legal, aln que se autorice para ello el ••pleo de la v1_2 

lencia•. 120 

'120. Anales de Ju.rl•prudencia. Editada por la Co•1a16n E•peeial de lOll 
ADale• de Jurisprudencia y eolet!.n .,Judicial. Afto xx. T. XXX:tV. -
Núaero 1.. P. 523. México, D.F. 
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3.1.0. COllSUMACXOtf DEL DELXTO. 

El delito de v1o1ac16n se conauaa mediante el at:!'ceso carnal-

o c6pule por medio de la violencia fia.ica o moral, sea cual fuere el -

•exo del ofendido, o por la 3i•ple realizaci6n de la c6pula en los ca-

aoa de Yi.olaci6n equiparada. Ese acceso c:arnal con una persona consti-

tuye el objetivo del mismo. 

A lo anterior debemos plantear la pregunta de cuándo comien

za la c6pula a la qua hace menc16n la norma legal, y en ese sentido la 

re•puesta no ea f'Ác11, dada la diversidad de crit1?r1.os que se manejan, 

puea para alc¡unos autores el delito sa con&uaa con la simple lntrod.uc-

c16n del. 6rgano genital, aunque sea en grado m.!.ni11.o, en el orificio -

vulvar o anal, ain ningún ulterio'° resultado• otros en caablo, a6lo ª.! 

timan que hay v1.olac16n cuando se ha penetrado en el orificio •agina.l. 

Para Porte Peti.t, el ac:ce•o carnal nocmal se consu•a desde • 

que el 6rgano sexual 11asculino penetra en el orificio vulvar, con o -

•in la "•e•inatio intra vas•. 121 

Tras c:onaidera.r lo anterior 1 entonces ta111bién no• planteamos 

la pregunta de en qu& ubieac:16n queda la c:6pula que la ley conaidera -

121. Op. Cit. Porte Peti t Candaudap Celestino. P • 1.9. 
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enuaal, ea declr, lo• coltoa efectuado• por v!a anal u oral. 

Nueatro mbi•o Tribunal de Alzada, so•t1en• el cr1ter1o de -

que el elemento cópula debe tomarse en su más amplia acepc16o, o sea -

cualquier forma de ayuntamiento o conjunc16n carnal, nor•al o anor•al, 

con eyaculaci6n o sin ella, y en la que haya habido l.a 1ntroducc16n -

aezual por parte del activo, aun cua...,do no ha1to llegado a reallzarae -

COllpleteonente. 

De lo anterior podemos conc::l.uir que cuando la v1olaci6n se -

conauaa, nada tiene que ver que el violador haya o no obtenido su or

gasmo y logrado eyacular, ya que eae no C!:'a au derecho, aino au moti•.! 

c16n para cometer al de11.to. Por otro lado, con11ideramos que en cuan

to a la consU11aci6n del deli.to a estud1o, la norma no ea clara, y tal

vez debiera aer •od1ficada, que no dé lugac a 1nterpretac:ionea peraon~ 

lea prejuicioaaa y en la que se pueda conte•plar el delito para cada -

sexo y la for111a en que :ful!!ra coaetido• normal o anormal. y as!, en es

t:aa condicione a, se podr !a juzgar con certeza un acto conauaado o en -

grado de tetati••• 



3e1.1.. TEJl'l'ATrf'A. 

El elemento aubjetivo en el delito de v1olac16n lo conati--

tuye la intenci6n de tener el acceso carnal con la victima por med1.o -

de alguno de loa tipo• de violencia; esta 1ntonci6n ea la que asume en 

tota11.dad su valor cuando se trata de enmarcar el delito de v1olac16n-

en grado de tentati•a, cosi opos1c16n al delito c!e abuso sexual, en el

cual no existe la 1ntenci6n del acceso c;,rnal. 

La tentativa en este delito pueda darse de ci.anara acabada o-

delito Eruatrado; o bien, '~ntativa inacabade., que consideramos que -

Wiicaaent:e se puede presenter por des!atim!.ento del sujeto activo. 

Considerando el concepto qua tuTi11os de c6pula, habrá tanta-

ti.va. cuando, existiendo un comienzo o tot.a.l ejecuc16n, no se realiza -

la introducc:i6n del mi•~ro masculino en el orificio TUlvar por causas 

ajena• a la voluntad del agente. Por ello pen•-oo que P.atá en lo -

cierto Priaa Caballero, al est:iaar que la tentativa exi.ste cuando el -

proceao ejecutivo, •obrepasando el •~ro princi.pio de ejecuc16n, no ha

elcanzado en su rea11.zac16n práctica el momento c:onsumativo, o sea, la 

ai•ple introducc16n del órgano genital, aunque sea en grado idni.m.o, en 

el orif1.c1o vulvar o anal, s1.n ningún ulterior re•ultado. 122 

122e Op. Cit. Porte Petit Candaudap Celestino. Pe 72. 



La tentatl•• M da cuando a pe•ar de no beber acce•o carnal, 

•1 agre•or deaueatra de a.nera inaqui•oc• •u lntenc16n d• lOQ!rar •1 -

.S.•ao, aai H tendr• en cuanta la tentaUYa, aunque luego de yencida -

la realet:encla el autor del hecho a6lo logre, por su p5rdlda de erec

c16n, por •u te110r o c:aalquier otra cauaa, un ai19ple acercamiento a -

1•• •on•• 9an1tal••· 
123 

En cuanto al becho tente.ti.va podemoa concluir que COflO deli

to en cuanto a la Yiolac16n, correaponde au encuadra en función de una 

Yardadara 1ntenci6n da llegar a la c6pula1 en otras palabras, la inte_!! 

c16n de Yiolar tiene cOSlo prS.11era etapa para llegar a la v1olaci6n, -

una Mrie da acto• propios que pera1t1rin S.aputerle la tentatl•• de -

Yiolac16n, pero puada daraa al conaentiaiento y el acceso carnal¡ da -

••r un consanti.aiento Y&lldc;> la9al .. nte no ae conf'igura la •lolac16n,-

pero al tal conaeatiaianto no lle9a se produc:e el ccmlenao da la viol.! 

ci6n, Yiolac16n ya con el coai.enzo del acceao carnal, y eh! ha termin.! 

do la teataUva. Bn f"ln, poda.o• decir que en el aa.anto dal hacho, la 

tantatlYa abarca de•da que •• reallsa la v1.olencia hasta lo• acto• eJ~ 

cutlYo• anter1orea a la 1ntroducc16n del 6r9ano aexual. aaacu11no en el 

cuerpo de· la v:lctill• por •i• normal o enoraal. 

'123. op. cit. Ac:h'••l Alfredo. P. 21.9. 
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3.12. TIPOS DE VJ:OLACIOMe 

Del anlliaia del contenido da lo• art!culoa 265 y 266 de nue.! 

tro C6d1go Penal, loa c:ualea ya se encuentran enunc1adoa textual .. nte

en el primer apartado del presente ce.p!tulo, podemos advertir clarame.s, 

te que en cuanto a loa tipo• de Tiolac16n esiaten doa claaeu 

a) La violac16n propia, contenida en el articulo 265, ea de

cir, la real1zaci6n de c6pula con persona de cualquier aexo por medio

de· la Yiolenc1a *.laica o moral¡ y, 

b) La llaaada Tiolaci6n impropia, fleta o equiparada, cante~ 

plada ea el articulo 266, que ea la real1zaci6n de c6pula con menor de 

12 afloa de edad •in emplear v1olencia alguna, o con peraona allanada o 

1nconac1.ente. 

!:n el priaer caso, c:oao ya lo heaoa puntualizado antar1or.e,a 

te, al bien Juridico proteg1do •• la libertad sexual; y en el -gundo

ae tutela la s•gurldad y el normal deaarrollo p•1co•exua1 de loa aeno

rea de 12 aftoa, a•i como la aeguridad aesual de quien no tiene la cap~ 

cidad de comprender el •lgnJ.f'J.cado del hacho o por cualquier ceuae no

pueda realatirlo. Cabe hacer Mnc16n que en el caao de la •1o1ac16D • 

equiparada, e1 uso de la violencia •• torna en una modalidad aQraY&11te 

de la pena, puea coso ha quedado referido, en eate caao no M protete

la libertad aexual, alno la -qurld•d aenal de la peraona. 



PU otro lacto, •1 articulo 266 b1• de nue•Uo c6d1•o Penal -

eatllbleces 

"Laa penu pre•i•t•• para el abu•o aexual y la v1o1ac16n -

au.entarú haata en una llitad en au a!n.S.ao r •áxiao, cuando: 

x.- El delito fuere coaet1do con J.nt.ervención di.recta o 11111;!, 

dJ.ata de do• o •'• peraonaa J 

:u:.- El del1to fuere co~t1do por un ascendiente cont.ra •u -

deac:endient.e, ~ate contra aqu,1 1 el heraano contra. su colateral, el 1:!!, 

tor contra au pup1lo1 o por el padrastro o -aaio de la aadre del of•..!!, 

dido en coatra del hijaat.i:o. Ade•Ú de la peno. de pr.1s1ón 1 el culp-2>1e 

perder¡ la patria poteatad o la tutela, en loa caaoa en quG la ejerc1.!. 

re aobre la vfctt.a; 

:z::z:z.- El delito Euere cometido por quien deaeapeñe un cargo

º empleo p6b11co o ejerza au prof'eai.6n, uUli.aando loa lledJ.oe; o clr

cunat:anclaa qua e11oa le proporcionen. Ade.áa de la pena de pr1•16a el 

cODdenlldo -r6 deaUt:uido del car90 o eapleo o auapendldo por el t6DI!, 

no de cinco ali.os en el ejercicio de dicha profealón¡ y 

xv.- El delito fuere c:o .. tido por la peraona que ti.ene al -

ofendido bajo au custodie, quarda o edueac16n o •PrOT•che la conflanca 

en '1 dapoait•da•. 

A lo anterior. •• pertinente hacer hincapl' en que dicho ar

tJ.culo en eua reapeet1Yaa f'raccionea no• •arca deter•inadaa aituaclo--
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____ ,...,,. ... que aon •odalldad.•• agrawantlla tanto del delito de Y!.Ol.!, 

c16n propia como del delito de vJ.olac:16n ialpJ:"opla, que lÓt¡icimente wan 

a repercutir en la ap11cac16n de lu •ancionea. Y por cuanto a la -

f'racci6n :I del c:J.tado articulo, ea auy común escuchar que ae trata del 

delito de Y1olac1.6n tuaultuula, perc no •• trata de una f"lqura tiple• 

independi.ente, sino en realidad de una c1.rcunatimcia agrSW"ante, por la 

part.1c1pact6n directa o J.rmedlata de doe o •áa sujetos .ctivoa, y ea-

tonc:ea, cuando ae encuentro. demoatroda tal mode.lided, a nuestro juJ.c:12::i 

la denoaJ.nac:16n correcta debe ser Y1.olac16n c:alif'lcada plurlaubjetl.Y~. 

Por '61ti..o, ea de particular inter.;a hocer notar, que el. ar

ticulo 265 de nuestro C6di90 Penal Tigent.e para el Distrito Federal.-. -

en au plrr~o tercero • 111 letra dice: 

"Se sancionar¡ con pr1a16n de t:rea a ocho añou, al que Wtr,2 

duz.ca por v!a vaginal o anal cualquier e1emento o 1nstru11ento disUnto 

al alellbro •1r11, por aedlo de la •1olenc1a física o .ore.1, •ea cua1 -

fuere el sexo del ofendido•. 

A nue•tro parecer, en tRUy dl•cutible que dicho pirrafo •• e,a 

cuentre incluido dentro del articulo de la Ti.olac16n, porque en pr.U.r 

lugar ro•pe con la naturaleza sexual de uno de loa eleaentos del deli

to que e• la c6pula, e• decir, la introducc16n del miembro viril en el 

cuerpo de la victima¡ y en segundo téraiino porque el citado plrrdo no 
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enc:u-'ra n1 coapa9ln• con lo que acert•d ... nte dl•pon• •1 phrdo ••-

gundo del al••o ut.lculo, el cual define lo que d~ entender•• por -

c6pula y qU• textualMnte dice a. 

"Para los efecto• de este artf.culo 1 se entiende por c6pula,

la introducc16n del 9.ieabro viril en el cuerpo de la v!ctlma por v1a -

..-a9ina1, anal u oral, 1ndepend1.ente.ente de •u aexo"• 

Por lo que conslderll!llllos que dic:ho pArra*o tercero debeJ:"Ía de 

aer excluido del articulo 265, y poaibleaente quedara como un articulo 

independiente coao delito autónomo y con otra denominación; o bien, d.!, 

cho plrrafo podr!a aer incluido dentro de lo que coaprende el delito -

d• abuao aeaual. 
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3a 13. COllCURSO DE OEL%TOS. 

Mueatro c6d1.90 Penal al hablar de concureo de delitos, prec!, 

•a que hay concurao 1dea1 de delitos cuando aediante una. conducta o h.!, 

cho se producen varioa re•ultedoa; y hay concurao real de de11toa CUa,2 

do con la real1zac16n de varias conducta• o hechos se producen Yarios

resul.tado• delictivo•• 

Es pertinente puntl..a~izar que en los concursos ideale• el -

agente tiene ~rente • e! una sola deterainac16n delictiva y en virtud

de ello •e producen varios resultados criminales¡ y en cuanto a loa -

concurso• reales, el sujeto planea cometer vario• delitos y los lleva

• cabo en d1.Teraoa 11.omentoa e 1ncluaive puede aceptar la realizac16n -

de otros a1 &atoa fueran neceaarioa para obtener au prop6a1to. 

La h1p6te11la a reaol•er ea ai al delito de Tio1acl6n puede -

coexistir con alq(in otro u otro•. 

En primer t~i."mino, e• de su.o inter'• •a))er •1 concurren 1•

violac16n y el abu•o sexual. En ••te sentido ea preci•o hacer aoter -

que en el delito de abu•o sexual el a6vil lo constituye la real1sac16n 

de actos er6ticoa •in el prop6aito de llegar a la c6pula, aiendo que -

en la •iolac1Ón lo quo se pretende ea la real1&aci6n del ayunteaiento

•ezual. oe lo anterior pode•o• concluir que •1 la reallsac16n de actoe 
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11b1dlnoaoa •• coeeten antea de la realiaac16n del delito de •1o1.c16n 

no podeaoa hablar de que haya abuao aexual y •1olac:16n, porque dicho•

actoa er6t1coa eatm noraal11ant• coaprendidoa en aqu6ll• cuando aon e~ 

aetldoa en un a61o •omento y con el ulterior fin de llegar a la c6pula¡ 

aape.:o, cuando se reali.zan acto• er6tico sexuales ti••po deapu'• de -

realii:ada la c6pula violenta, no ea de adaitlrse que queden aubauaidoa 

en la violac16n, puea ae trata de una conducta di.varea y poaterior al

dellto de •1olacJ.6n y por lo tanto, con plena autonom!a, por lo que en 

eate caso s! se podría presentar el concurso de v1.olaci6n y ahuao -

aexual. 

En cuanto al delito de leaionea se refiere, podernoa decir -

que E:ate no coexiate con el de v1ole.ci.6n cuando se conalderan como una 

c:oneeeo.ienc:ia neceauia de eae hecho. y en eataa se incluyen todas la•

lealone• ya sean genital••• paragenltalea o extra9enitale• que deben -

indefectt.bl••nte aer ocasionadas a 1a v.lcti•a de eate il!cito para P.2, 

dar cometer e1 aino. EJe•plo de ello aon 1oa estigaaa ungijealea prov.2 

cadoa en .wlec•• y en aaboa hombro•• con la finalidad de sujetar a la

vlct1•a para accederl•1 o bien lo hemat~a• de cuero cabelludo, equ19,2 

ai• de cuello o piernas para vencer o ablandar a la vlctiaa, que 1ni

c1•1-nte ofrece realatencia f!aica ante el intento de acceao carnal.

Pero ea indudable taabién que el aujeto activo del delito de •1olac:16n 

puede coaet•r• ad••'ª de eate deli.to, el de lealone•• por un lado al -

&ata• S!ueron c098t1das en actoa dive~•oa y por otro l.clo. cuando el •.!t 
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Jeto de la canctucta, al cometer la •1o1ac16n• ejecuta •Obra le wLctiaa 

1ea1one• grave• • lrmecaaaria• que por llU Mcaniaao productor, por •u• 

Jararqu!a y por au f1na1i.dad 1 no debieron producir•e para lograr 1a C,2 

als16n de1 delito, y qua nde•'•' son leaionea que evidencian el aadla

ao del autor, que pueden tener la 1ntenc16n de agregarla al delito de

Tlolac16n una aeria da comporsantea pslcop¡t.icos. 

Por lo .que reapecta al deU.to de hoaic1d1.o, tambi'n puede -

c:oexlatlr con el de v1olac:1Ón, en loe ca11011 de vi.ol.ac:ionea que eviden

cian al aadiuo del autor en donde se infies:en lca1onea que llegan a -

priTar de la •ida a la v!cti.sa1 y a est.. reapecto ex1ote una c:oexiste,e 

eta da delito• y por con•igu.i.cnte una ac:umul.ac:i6n, pues ai.endo la vio

lac16n un delito fonaal, no requiera de un E"••ultlldo material, ea de

cir, an e•te c:aao, de 1a pr1•ac:i6n de la vJ.da. 

Cona1deruos que los &."\terioree concursos de delitos cita.do• 

aon loa a&a illJ)Ortsnte• en cuanto a qua se pueda plantear 1a duda •i -

c:oexJ.•ten o no con e1 delito de violaci6n, ea decir, que ésta pueda -

sUbauair al de lesiones o al de ebuao sexual, o 'bien, el de b09ilcidio

• la v1olaci6n; pero •in duda, tULbi&n puede tipificarse con el delito 

de corrupci6n. de iuc.norea, con el. robo, c:on el de J>@llgro de conta9io,

etc:'tera. 
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3o 'l4o LEGXSLACXON PEllAL DE ALGUNOS ESTADOS DE LA REPUBLXCAo 

Podeao• heblar ••enci•l•nt. que todo• loa C6digo• Pen•l•• -

de aueatro pa!a, al refer.1.r•• al d•llto de violacilm, son conteatea en 

aeftalu que dicho ilícito se cosiet.e fundmMntalment.e al qua real!.ce -

c6pula por •edio de la violencia f!111ca o moral •obre peraona de cual-

qu!.er aexo. 

La única diferencia accidental que podrf.amos hacer a eate -

reapecto, ea 1a z:edundanci• que exiat!a en nuestro c6digo Penal para -

el Diatc1to Federal, ante.; l'.10! aua Úl.tiaaa ref~raaa, que eatablec!.a c:m

au articulo 265 •al que por medio de la violencia ff.a1ca o aoral tenga 

c6pula con ~raona sin la voluntad de '•t•; pueat.o que conaic!er .. oa -

qua ai -dia v1olenc:ie para la realiaaci6n de la c6pu1a, presupone 16-

oic .... nte la falta de eonaenti•iento; por lo que al haberae aupriaido

"•in la voluntad de '•ta• en el texto vigente del citado c6d.1go PunJ.t!, 

vo, con•lderamoa que la redacc16n fue acertada y ab depurada. 

El C6c:Ugo P11nal de Cu.peche en su articulo 234; el de Micho.! 

cln •n •u articulo 242 ¡ e1 de San Lui5 Potosi en au articulo 286, y •1 

CÓdigo de Defensa social Veracruzano, todos ellos aupri-n la inneca•.! 

ria exprea16n "•in la voluntad de é•ta" .. 



- t33 -

Por lo que r••P*Ct:a a lea C6digos de ACJU••calientea ( Bt!CV.• 

lo Z37), Colilla (articulo Z30), Coahuila (articulo 24t), Chiapu (art,! 

culQ 266), DUrango (articulo 224), Hidalgo lartieulo 251), Guerrero -

C~!c:ulo 229) 1 Jal.laco (art!c:ulo 239) 1 Puebla Cut{culo 254.) y T .. au

lipaa (articulo 2.t.3), entre otros, s1.guen con11ervando la línea de l.a -

antipa redac:c:16n del ut!culo 265 del. c6d1go Penal pas:a el D1at:r1to -

Federal, que como ya lo 1tenc:ionaoa dec!at "Al que por 11edio de la vi.,2 

lenci• ~1•1ca o •oral tanga c6pula con una persona •in la voluntad de

éata•. 

Por cuanto a la punibilldad, nuestro texto vigente para el -

Distrito Federal, ea de loa que aeftala unn de la11 penas 1116.s altas •n

tra loa c6di9oa Penal.ea de 1.a Rep6blica, puea para este deli.to astable 

ce que la pena .ser¡ de 8 • 14 años de pc1s16n, ad••'ª de 1•• •odalida

de• •o:~nantea que pudieran concurrir; y entre 1• gran •ayor!a de loa

c6c:H.goa de loa E•tadoa, la pena para este delito fluctúa entre loa doa 

y loa doce aff.oa de priai6n en aua a!niao1 y mbimoa, a excepci6n del -

de ChS.huahua que aeftala hasta quince llf\oa; aiendo de destacar•• que el 

c6digo een&J. de zacateca• •• uno de l.os ala aeveroa, al considerar que 

•1 la per1oaa ofendida fuere menor de 4 añoa, la pena podri aer haata

de 20 Uioa de prla1.6n. 
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s.1s. LEOI:SLAC:ION PEllAL D!: ALGUNOS PA:ISES. 

En toda• la• nacione• del .undo ••t' prevista y sancionada -

la c6pula realizada a tr&Y~• de la violencias •in embargo, ·1a •'• ese.!!. 

cJ.al y deataeada diferencia entre las diveraaa Legialacionea Penalea ,

ea que en alguno• palaea se conaidera coao vf.cti•• de la Tiolaci6n tA;!! 

to al hoabre coao a la •ujer, alentraa que otro• a6lamente ad•iten co

ltO aujeto paaivo. de este delito a la mujer. 

Dentro del grupo que consideran como vict!.aa de la violaci6n 

tanto al var6n como a 1a 1au,er, ae encuentra Argentina en su art!culo-

119, BoliYia en au artJ.eulo 308, Colombia en au articulo 316, coita -

Rica en su articulo 156 1 Scuador en au articulo 512, Hait.S. en au na.e

ral 279, I:talla en el artlc:ulo 51.9 1 Panu' en su articulo 281 1 Para-

guay en au articulo 31.4, Vene:iuela en su nuaeral 375, y deade luego -

lléxS.co •n el articulo 265, el cual entre otroa, en lo que ahora 1nter;t, 

sa dice z "Al que por aedio de la T1olenc1a f'!aica o aoral realice c6p~ 

la con peraona de cualquier aezo"; y de loa textos m'• aimllerea con -

el nueatro, ae encuentra el citado c6d1c¡¡io Penal >.rqent1no, que en au -

articulo· 119 dice: "Ser& repriaido con recluai6n o pria16n da aeia •

quince ello•, el que tuv1.ere acceao carnal con peraona de uno u otro -

aexo en los caaos aiqu1.antaa: 

1.Q Cuando la •1ctiaa fuer• 11enor de doce aft.oaf 
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2D cuando la per•oaa ofendida •• hallare pri•ada de la ru6n 

o de sentido, o cuando por enf'eraedad o cualquier otra causa no pudie-

s-a reaiat:ir; 

3g Cuando se u•are de fuerza o 1nt111i.daci6n" • '124 

Por otro lado, dentro de los C6cU90 Penale• que únicamente -

con•lderan com• Y!ctl•• da la v1olac16n a la 1111jer, estin Eapafta ( art! 

culo 429), Braail (articulo 21.3), Cuba (articulo 482), Ch.11• (articulo 

361), RepÚbl1ca Dominicana (o.rt:ículo 332), Guate•ala (articulo 173), -

Honduras (articulo 436), Nicaragua (articulo 195), Perú (articulo• 196 

a 198) 1 y Puerto Rico (articulo 99). 125 

El aludido c6cU90 Penal Espafiol, en su ut!culo 429, tipifi

ca al delito de •1olaci6n eatablecieado que: "••• a6lo la mujer puede

aer sujeto paai.Yo del delito de •1olac16n, pudiendo tratarse de una ~ 

Jer cuada1 viuda, aolter•, virgen, doncella e lnclu~o una mujer p6bl! 

e•"• 

Dicha legi&laei6n conaidera que •i llegue a •uceder un ece!. 

ao carnal violento de hombre a hollbre, no con•t.ltuir!e vielae16n, aino 

un delito de abuaos deahoneatoa. 

124. Op. Cit. Achável Alfredo. P. t3. 
125. Op. Cite Kvit.ko Luia Alberte. Pp. 17 y '18e 



coeo •• puede obaerwar, la leq1•lac16n eapatlol• anota aar--

c•d•• dtferenci•• re•pect:o • la nu••tra, 1•• c:uale• recaen en el bien

jurfd1co tutelado, l•• calid•d•• de loe aujetoa activo y paiatvo; y hay 

concordanci• entre aabaa legi•l•cionea en lo referente • la realiaa

c:16n de le c6pula y en que se trata de un del1 to do ac:c16n que no re-

quiere de un reaul tado ••terial. 
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3.1.6. &.JECUTORIAS Y JUR:ISPRODENCL\S AL RESPECTO. 

A cont1nuac16n, pasa.reaoe a refer1r algunas Te•i• y Jur1•p~ 

dencia• eait1da• por nuestra H. Supreaa corte de .Justicia de la Haci6n 

y por lo• Tribunal Colegiado• de Circuito, la• cuales hemo• seleccion.! 

do de aanera tal, que •1rvan de apoyo al desarrollo del preaente capi-

tulo. En efecto, se han seleccionado loa c:rit.erioe auatentadoa por -

lo• mencionados '?ribunalea, relativos a los diversos puntos que han -

quedado planteadoa, ce>110 lo son el cuerpo del delito de Tiolac16n, c6-

pula, violencia, v1olac16n equiparada, concurso de d~U.tos, etc,tera. 

"VIOLACXOJI. INTEGRACION DEL DELl:TO DE.- NO ES OBSTA.CULO PA• 

RA LA INTEGRACION DEL D&LI.TO DE VIOLAC:ION EL QUE EL ACUSADO VERD'ICASE 

EL ACTO SEXUAL AYUDADO POR UN IHSTRUMENTO RXGIDO ARTIFICIAL, SI LO CO-

LOCABA CUSIENDO SU PROP:IO M:IEMBRO GENJ:TAL PARA REALIZAR LA COPULA, O -

SEA, QUE INDEPENDIENTEMENTE DEL AUXILIO DE UN INSTRUMENTO EXTRAA:O, DE-

TODAS FORMAS SI REALIZABA LA INTRODUCCIOll REQUERIDA POR LA LEY PARA LA 

TIPIPI.CACION DEL DELITO•. 

Se•anario Judicial de la Pederac:16n. sépti•• Epoca. 1985. S.!, 
qunde Parte. Primera Sala. Tesis Relacionada. Vol. 83. P. 68. 

"VIOLACION. EX:IS'f'ENCIA DEL DELrro o&.- EN EL DELITO DE VIO-

LACION LA COPUt.A SE TIENE POR REALIZADA AUN CUANDO 110 SE AGOTE PISIOL.2, 

GICAl!ENTE EL ACTO SEXUAL, YA auc EL INSTANTE CONSUllATXVO DE DU:HA VIO-
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LACXOll ES PRECXSAJIENTE EL !!OMENTO DEL ACCESO CARJIAL, SOBRE TODO SX Q~ 

DA COMPROBADA LA EllSTENCIA DE ESCORIACIONES EN EL CUERPO DE LA AGRA-

VIADA Y DESGARRES EN SU ORGAHO GENI1!1AL•. 

SeaanarJ.o Judicial de 1a Pederac16n. S¡pt1.aa Epoca. 1985. S.!, 
qunda Parte. Prl-ra Sala. Te•i• Relacionada. Vol. 69. P. 49. 

"VIOLACIOJI. ACEPCIOH DEL VOCABLO COPULA COMO ELEMENTO DEL D! 

Lr?Oa- EN EL DELZTO DE VIOLACIOR, EL ELEMENTO CoPULA ES ~ONCEBIDO POR 

LA LEY PENAL EH SU f!AS AMPLIA AC&PCION 1 O SEA, CUALQUXER UN:ION 1 AYUNT~ 

MIEN'l'O O CONJUHCION CARNAL, DE AHI QUE POR COPULA DEBE ENTENDERSE LA -

INTROOUCCION DEL ORGANO VIRIL DE UNA PERSONA EN EL CUERPO DE OTRA, YA

SEA POR Vll VAGINAL (NORMAJ..,), ORAL O ANAL (ANORMAL)• POR ENDE" SI SE -

DEMUESTRA QUE EL QUEJOSO I.HTRODUJO EL PENE EN LA SOCA DEL SUJETO PASX• 

V0 1 ELLO ES SUFlCJ:EHTE PARA TEllER POR SATJ:SPECHO !!SE EX'l'REMO• • 

Seaanar1• Judicial de la Federaci6n. Tercer Tribunal Colegia 
do del Segundo C1reu1to. octava Epoca. 1990. Segunda Parte. Toao VI. ':= 
Te•i• 90. P. 692. 

•VJ:OLACION. PRUEBA DEL DELITO DE.- TRATANDOSE DEL DCLITO DE 

VIOLACJ:OH, CARECE DE :IMPORTANCIA QUE EL CERTIPICADO MEDICO NO ARROJE • 

DATOS SOBRE LA CONSUMACJ:ON DE LA COPULA, sr ESTA ESTA PROBADA A TRAVES 

DE OTROS MEDJ:OS DE CONVICCIOB• • 

Seaanarlo Judici•l de la Fed~rac16n. séptiaa Epoca. 1985. s~ 
qunda Parte. Priaera Sala. Tesis Relacionada. Vol. 44. P. 66. 

•V.IOLACION. DELITO DE, CUANDO NO EX.ISTEN HUELLAS EXTERNAS DE 

VI.OLENCU. - EL HECHO DE QUE LA OFENDIDA NO HAYA PRESENTADO LESI.OllES • 
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CUANDO PUE El<AlaNADA POR LOS llEDJ:COS, NO DETERllXNA QUE &L ACTO St:XUAL

HAYA SJ:DO REALJ:ZADO COK SU PL&NO CONSENTXllJ:ENTO Y QUI!: NO HAYA EXJ:H:tDO 

VJ:OLEllCJ:A FXSJ:CA RJ: MORAL PARA LA OBTEllCJ:ON DE LA COPULA, DADO QUE, LA 

ACftTUD VJ:OLEllTA DEL ACTJ:VO PARA OBTENER LA PRESTACJ:ON SEXUAL EN EL D~ 

LI:TO DE VI:OLACIOll, NO SI'GNXPICA QUE EN TODOS LOS CASOS SE PRODUZCA -

TRAUMATXSMO EXTERNO QUE SE KANZPIESTE EN HUELLAS SOBRE EL CUERPO DE LA 

VXC'flKA, YA QUE BAS'l'A EL AKAGO Y LA V:IOLENCXA PSXCOLOGXCA PARA HULD"X• 

CAR LA RESISTEICll DE ESTA•. 

Seaanarlo Judi.cial de 1• Pederac16n. Tribunal Colec;ri.ado del
n'ciao Tercer circuito. octava Epoca. 1989. segunda Parte. -TOiio :rx:r. -
Te•i• 136. p. ª'º· 

•YZOLACIClf. AUSENCIA DE CERT.IFICADO MEDICO - GINECOLOGXCO -

RESPECTO AL DELJ:TO DE.- 'tRATAltDOSE DEL OELXTO DE YIOLACION 1 NO ES -

08ICE PARA SU COMPROBACIOH QUE NO EXXSTA CERTIFICADO MEDICO - GXNECOL,2 

GJ:CO DE LA PACJ:ENTE DEL DELXTO, EN ATENCJ:ON DE QUE &L J:LJ:Cl:TO SEXUAL -

DE QUE SE TRATA, POR NO TENER ONA ESPF.CIAL FORM DE COICPROSACXON DE SU 

EXXSTEllCll, ES DABLE HACERLO POR SUS ELEJU:NTOS CONSTXTUTD'OS• COllPOllKI 

A SU TIPU'ICACJ:ON LEGAL, COMO PUEDEN SERLO LA COH!'ESXON DEL ACUSADO Y-

LA XJllPUTACXON DE LA V:ICTIRA, QUE CON?ORME LA PRXK&RA•. 

Se•anario .Judicial de 1• Pederaci6n. sépt1•• Epoca. 1985. S.!, 
gunda Parte. Pr1•era Sala. Teaia Relac:ionada. Vol. 29. P. 33. 

"Yl.OLACION. OEL'l:TO EQUIPARABLE A LA. EDAD DE LA OPENOIDA·- • 

AUN CUANDO MO EXISTA ACTA DE NACIMI.ENTO DE LA OFENDI.DA, EN MATERIA PE• 

NAL LA EDAD PUEDE PROBARSE POR ALGUN OTRO MEDIO COMO LO ES EL CERTU'I.• 



CADO lllEDICO QUE ASIENTA QUE LA Jl&llOR TIENE IU:llOS DE DOC:& ARos, LO CUAL 

&S BASTAllTE PARA ACREDITAR EL CUERPO DEL DELITO DE QUE SE TRATA•. 

Sea.nulo JUdicia1 de la Federaci6n. Tribunal Colegiado d•l
Dki.a Tercer Circuito. Octava Epetea. 1.988. Segundo. Porte. Toao i:. Te
•1• 43. e. 767. 

•VIOLACION POR EQUIPARACION. VICTIMA DEBIL MENTAL.- CARECE-

D& l:l'IPORTANCL\ LA &DAD DE LA OFENDIDA, TRATANDOS& DE LA INT&GRACXON -

DEL DELJ:TO DE V:tOLAC:tON, SI X.A &QUIPARACION DE LA VIOLACION l"U& APRE

CIADA. EH PUIC:tON DE SU D&BlL:tDAD MENTAL QUE LE :tMPIDXO D:tSC&RNIR SOBRE 

LOS HECHOS E IGUALMENTE RESXSTIR A LA COPULA•. 

Se•mnario "udicial de la Pederaci6n. sép'tii .. Epoca. 1.985. S.!, 
qunda Parte. Pr1Mra Sela. Te•1• a/n. Vol. :!9. P. 97. 

•vxoLAC:ION' VIOLEIMCXA MORAL y EXISTENCIA DEL DELXTO D!:.- LA 

ACTXTOD VIOLENTA DEL ACTI.VO, O DE LOS ACTIVOS PARA OBTENER LA PRESTA-

CXOW SEXUAL EN EL DELITO DE VIOLACION 1 NO SIGNXFICA QUE EN TODOS LOS -

CASOS SE PRODUZCA TRAUMATXSMOS EXTERNOS QUE SE PRESENTE• EN HUELLAS S.2, 

BRE EL CUERPO DE LA VICTIMA, SINO QUE BASTA EL AMAGO Y LA VIOLEl«:IA -

PSICOLOOICA. PARA MULIFXCAR LA RES:ISTENClA DE ESTA, NO SIENDO TAMPOCO -

EXIGJ:BLE POR lRRtLEVA..NTE, QUE HAYA UNA PLEN:I'rUD DE REALIZAC:tON PISIOL.2, 

G:tCA EN EL ACTO SEXUAL MISMO•. 

Seaanario Judicial de la Pederac:i6n. s¡ptlaa Epoca. 1985. S.!, 
gunda Pa.rt.e. Priaera Sala. Tesis e/n. Vol. 4.8. P. Z7. 
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•VIOLACIOll, COHStllCACIOll T NO TEll'l'ATIVA EN EL DELXTO DEo- SI 

POR LA PROPIA REACCJ:ON NATURAL DEL PASIVO, EL ACUSADO NO LOGRO LA VJ:O

LACION Dl'rEllTAD~ POR UNA VIA, PERO SI I.A COllSUJIO EN EL taSMO ACTO POR

OTRA, ELO NO SJ:GNXPXCA QUE HAYA DESXSTXDO DE CONSUMAR LA VJ:OLACION, -

SINO QUE 1 PERSIS'l'IENDO EN SU PROPOSXTO, SOLO ELIG:IO DIVERSO CONDUCTO,-

NO SIENDO ACEPTABLE QUE TAL CAMBIO DE VIA CONFIGURE DOS CONDUCTAS 1 UNA 

CONSUIUDA Y O'l'RA TE•TADA, PUESTO QUE AMBAS TENIAN UN SOLO PROPOSITO, • 

LLEGAR A LA VXOLACXON" • 

semanar1.o Judicial de la P'ederaci6n. séptima Epoca. 1985. sa 
gunda Part:e. Primera Sala. Tesis Relacionada. Vols. 145-150. P. 163. -

"Vl0LACIOW 1 A"l'EN'lADOS AL PUDOR Y TENTATXVA DE•- EL DELITO -

DE ATENTADOS CONTRA EL PUDOR Y LA TENTATIVA DE V.IOLACION', POR SU ES&ll-

CIA MISMA, NO PUEDEN COEXISTIR Y SE EXCLU~EN REC:tPROCAMt::NTE, PUESTO -

QUE EN EL PRDIERO NO EXISTC EL PROPOSITO DIRECTO E INllEDXATO DE I.I.EGAR 

A LA COPULA, Y EN LA SEGUNDA SE EP'&CTUAN LOS ACTOS PREPARATORIOS PARA-

DICHA COPIJI.A QUE NO I.I.EGA A RE:ALIZARSE POR CAUSAS AJENAS A I.A VOLUNTAD 

DEL AGENTE ACTZVO• • 

seaanario Judicial de la Pederac16n. S'ptlaa Epoca. 1985. s~ 
qunda Parte. Pri-r• Sala. Teai• 296. Vol. II. p. 651. 

"VIOLACION TUMULTUARIA. LEGISLACION DEL DISTRITO Y TERRITO--

RIOS PEDERALES.- PARA QUE EL DELITO DE VIOLACION 'l'UPIULTUARli QUE PllE-

VEE EL ARTICULO 266 exs DEL COOIGO PENAL DEL DISTRXTO r TERRXTORIOS p~ 

DERALES, SE CONFIGURE, ES MENESTER LA. PARTICXPACION DE DOS O PL\S ACT%-
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YOS &11 LA COllISION DIRECTA DE LOS HECHOS, JIAS 110 SE INTEGRA EL TIPO -

CUANDO IHTERV.IENEN OTRAS PERSONAS EH DIVERSAS ACTIVIDADES RELACIONADAS 

CON LOS HXSMOS. ESTAS ULTIMAS SON RESPONSABLES PENALMENTE EN LOS TER• 

IUllOS DEL ARTICULO 13 DEL ORDENAJUENTO LEGAL CITADO"• 

Se•anario Judicial de la Federac16n. S'ptiaa Epoca. 1985. S!. 
guada Parte. PriMra saia. Te•i• Relacionada. Vol. 39. P. 18. 

"TENTATIVA DE VXOLACIOH, DESISTIMXENTO EPICAZ EN EL DELITO -

DE.-. SEGUN SE DESPRENDE DE LA DECLARAC:ION DEL INCULPADO, Y DE LO MAN.!, 

PESTAOO POR LA SUJETO PASIVO, AQU&L TRATO DE COPULAR CON ELLA, PERO NO 

LOGRO HACERLO, MAS NO POR CAUSAS AJ!iJIAS A LA VOLUNTAD DEL ACUSADO, -

SXNO EN A'I'ENCION A SU DESIS1'IMIEHTO, PUES VOLUNTARIAMENTE DEJO DE :IN

Sl:STIR EN SU :INTENTO DE EFECTUAR EL ACTO SEXUAL, MOTIVADO PORQUE LA -

OPEND.IDA BRUSCA.MENTE SE SEPARO DE EL Y PORQUE PENSO •QUE PODRU METER-

ME EN PROBLEMAS', DICHO EN OTROS 'l'ERHINOS, Y ACUDIENDO A LA TRADI.CIO-

NAL EXPRESION TUDESCA, SE ESTA EN PRESENCIA DE UH 'YO NO QUIERO, A PE• 

SAR DE QUE PUEDO', CARACTERISTICA DE UH DESISTIMIENTO EPXCAZ Elf LA TE.!, 

TATIYA; A DZFERENCIA DEL 1 TO QUIERO, PERO NO PUEDO', QUE MATIZA A LA -

TENTATIVA. ADEMAS CONVXENE DESTACAR QUE EL DESISTIMIEH'l'O DEL SUJETO -

ACTIVO, QUE EN LA ESPECXE IMPIDE QUE SE ADECUE LA CONDUCTA AL TIPO, ES 

&PICAZ, IHDEPENDIENTEMEN'l'E DE QUE SE HAGA f'OR"IDIE POENAE O VIRTUT.IS -

AMORE, ES DECIR, POR TEMOR A LA PENA O POR AMOR A LA V.IRTUD•. 

Seaanario Jud!.ci•l de la Federac16n. Sépti•a Epoca. 1985. S,!. 

gunda Parte. P.r~mera Sa1a. Te•i• •/n. Vol. '193-198. P. 284. 



•v:roLACZON 'lr CORllUPCION llE Jl&JIOIU:s. COSXISTl:NCXA DE LOS 111:

LITOS llE.• SON PERPECTAJ<ENTE COllPA'l'IBLES LOS DELITOS D& VIOLACION 'lr -

CORJllll'CIOM D& MENORES, PUES EL PRIIU:RO CONSISTE: FUllDAll&NTALMENTE EN X!! 

PONER POR llEDIO DE LA PUERZA PXSICA O llORAL LA COPULA, &N TANTO QUE &L 

SEGUNDO RADICA EH PROCURAR LA ll&l'RAVACION SEXUAL D&L ftENOll, PARA Lo -

CUAL SALE SOBRANDO EL CONSEllTillIENTO DEL PASIVO, LO QUE PAT&NTEME:NTE -

OCIJRRB SI SE LE IIOPULSA A CONDUCTAS &ROTICAS AHORllALES 'lr EXCESIVAS DA-

DA SU E.DAD r COHD'ICXOH SOCIAL"• 

Semanario Judic1al de la Federación. si&pt1Ba Epoc::e:. '1985. S.!, 
gunda Parte. Prillera Sala. Teai• 80. Vols. 1.51-156. Pe 1.'15. 

•VIOLACION Y ASALTO. COEXISTENCIA DE LOS DELITOS DE.- LA • 

CIRCUl\lSTAJICIA DE QUE AJlllOS DEL:t'rOS, EL DE VIOLACIOll Y EL DE ASALTO, -

TEllGl.N EN COllUll LI, VIOLENCIA, NO AUTORIZA LA ABSORCION DE LA UNA EH LA 

OTllA¡ Y 'l'AHTO ES ASI QUE EL AR'l'ICULO 274 DEL CODIGO DE DC!'ENSA SOCIAL-

DEL ESTADO D.t PUEBLA, QU.t SE REF:C.tR& A t.AS SAHC.IONES DEL D&LI'l'O DE --

ASALTO, ES'l'ABLECE QUE ESTOS S& COHPXGIJRAJIAll INDE:PEND'.IEHTEllEN'l'fl DE C~ 

QU'.IE:R O'l'RO HECHO DELICTUOSO QUE RESULTARE COMETZDO•. 

S•aanario Judi.cial de le. 1"•d•raci6n. S'pt.J.aa Epoca. 1985. S,!. 
cp&nda Parte. Pcimer• Sale. h•S.• •/n. Vol. ss. P. 61.. 

•VIOLM:ION Y ALLAHAllIEN'l'O DE MORADA. VALOlt DE~ DICHO DE LA• 

O!'ENOIDA.- SI EL ACUSADO, SIN MOTIVO JUSTIFICADO NI ORDEN DE AUTOR:t•• 

DAD COllPST&NTE, Y PUERA DE LOS CASOS i:H QDE X.A LE'f LO PERlfXTE, SI: Dl

'?ROOIJCE FURTIVAMENTE A LA VIVIENDA DE: LA OPEllDIDA, SJ:N PERMISO DE ESTA, 



Y YAL:EDDOSE DE SU PUERZA PXSICA LA GOLPEA HAS'l'A Dl!!JAllLA DICONSCIEll'fr:, 

PARA LUEGO DIPOHERLE LA COPULA, RESULTA INTRASCEllDENTE QUE LA VXCTillA

EN SU DECLARACION INICIAL, DIGA DESCONOCER AL AGRESOR DE TALES HECHOS, 

S:I Ell SU DEPOSADO REND:IDO AL DXA SIGUIENTE, DE llANERA DIRECTA Y CATEG,2 

IUCA, SEÑALA AL PROCESADO COPIO EL AUTOR DE LOS XLI"CITOS MENCJ:OHADOS 1 -

ACLARANDO QUE DEBIDO AL GOLPE RECIBIDO RABIA PERDIDO EL CONOCIMIENTO, -

llAXDIE SI su DICHO SE JUSTIFICA CON EL CONTENIDO DEL DIC'rAHEN OFICIAL, 

EMJ:TD>O POR PERITO MEDI:CO PORENSE, EN EL CUAL SE HAYA ASENTADO QUE AL-

EXAllJ:NAR A LA OPENDIDA, EN LA PECHA DE SU DECLARACION :DIICIAL, SE LE -

APRECIO LEVE ANNESIA RETROGRADA, CONCLUYENDOSE QUE LAS LESIONES SUPR:I

DAS POR ELLA EN LA CABEZt., eROllABLEllENTS DEJARON CONO SECUELA ALTEllA

CIOllES DE LAS PUNCIONES MENTALES DIT!LECTUALES, MOTRICES, FUNCIONALES

'( IJlllES:U.1 CORROBORANOOSE LO ANTERIOR POR LO f:XPUESTO POR UN TESTIGO -

QUr:, ANTE LA PRESENC:U. HINISTERIAL, EXPUSO QUE CUANDO LA OFEllD:IDA ar:

COBRO EL CONOC:IH:IENTO NO RECORDABA QUIEN LA RABIA ATACADO !N SIJ OOll:IC,! 

LIO, Pr:RO AL ESTAR RECUPr:RADA SEllALA AL ACUSADO COllO EL AUTOR DE LOS -

ILICHOS DE LOS QUE PUB VICTillA"• 

Sa•anarlo Judicial de la P'ederac16n. octava Epoca. 1988. Pr.! 
Hra Parte. Pri-ra Sala. Teaie 87. To•o r. P. 211. 

"V:IOLACI:ON CALll'.ICADA E INCESTO. SUS DIPERENCUS.- EN PRE-

SENCZA DE UN HECHO %LICITO DE NATURALEZA SEXUAL, COMETIDO POR UN PADRE 

CONTRA SU H:IJA Y, ANTE LA SIMILAR EXIGENCXA DE LOS ELEMENTOS QUE :INTr:

GRAN LOS TIPOS PENALES DE VIOL.ACION CALIPICADA E ZNCES'l'O, RESPF.ICTO A -



LA CALDIAI> DE LOS SUJE'l'OS 11:.'UVO 'I' PASXVO, EL UllICO &L&llEJl'l'O DJl'ERt:ll

CllDOR LO COllSTI'ft!R EL llEDIO COllISIVO, VIOLENCIA PISICA O MORAL PO& -

PAllTS DEL ACT:lVO Uf EL PRillEllO, O LA llUTllA N:.llPTACION DE LA RELACIOll -

Sl!:XUAL H EL SEGUllDOI 'I' SI r:N EL CASO SE ACREDI'l'O QU& A LA OP&NDIDA, -

BN EL UAllE1I llEDlCO, SE LE APRECIO DESPLORACION NO R!lCXENTE 'I' EL N:.US,! 

DO ACEP'l'O HABER TENIDO REITERADAS RELN:.IONES SEXUALES CON SU HIJA, AL,! 

GAllDO EN su PAVOR QUE PUE co• LA ACEPTACION DE LA llENOR, PERO TAKBIEN

KANIPESTO TEllBR UNA RELACIOM llAR:tTAL INESTABLE CON SU ESPOSA, MADRE DE 

LA MSJIOll, A LA QUE GOLPEA COMSTANTEKEllT& Y TIENE ADEMAS CON UJ<A HIJAS

TRA VARIOS HXJOS 'I', POR OTRA PARTE, DE SU DESCRn>CION DEL HECHO XLICI

'1'0 POR EL QUE SE LE JUZGO, SE DESPRENDE QUE REALMENTE IMPUSO LA COPULA 

f:Kl'Lr:ANDO LA VIOLEllCXA llORAL SOBRE SU KENOR HIJA, LA CUAL DEMOSTRO TE

llr:R N:.DTllADO TE- REVERENCXAL HACIA SU PADRE:, llU'l EXPLICABLE POR EL

CLDCA DE VIOLUCIA IKPERANn EN TAL HOGAll Y EL Df:SAJUSTE EMOCIONAL PR,2 

VOCADO POR LA COllDUCTA DEL Sr:NTENCIADO, CON ELLO SE DEKOSTRO LA LEGAL,! 

DAD DE LA TIPIPICN:.ION CCllO VIOLACION CALIFICADA QUE JUSTIPXCO LA co•-

Se•anar1.o Judicial de la Pederac:16n. Primer Tr1.buaa1 Cole9la 
do en Materia Penal del Pr1Mr Circuito. S'ptl .. Epoca. 1985. Teaia a9 
lacionada. Yola. 175-180. P. 222. -

"VIOLACXON DE DS!ICEllDIENTS, INDIVIDUALIZACION DE LA PHA SW

CASO DEo- SI EL ACTIVO COllETIO EL DELITO DE VIOLACION EN PERJUICIO DS 

SU ll'llOl'XA HIJA, REVELO UNA PALTA ABSOLUTA DE COMSIDERACIOW A LAS RELA

CIONES DE PAllXLIA, OPRECIENDO UNA TOTAL DEMOSTRACIOll DE DIKORALIDAD 'I'-



DESPREC:J:O PROFUllDO AL Sl:GH:trl:CADO DE LO QU& ES &L GRADO DE PAREJftE!ICO-

TAN PROXl:KO QU& LO VIllCULA CON SU Vl:CT:J:llA Y ES POR ELLO QUE SE CONS:J:D~ 

RA Qtll; LA SIJICl:ON IWC:UIA QUI: SE LE UIPOllGA ES CORRECTA, AUN CUA•DO SE

TRAT& DE UN DEL:J:NCUENTE PRDIAR:J:O, PUES UNA SOLA ACTl:Vl:DAD AHTl:JURXDl:CA 

COMO LA DESPLEGADA POR EL ACUSADO, PUEDE DENOTAR LA EXTREMA PEL1GROS:J:

DAD DEL AUTOR, llACl:ENDOSE ACREEDOR A LA SANCl:ON KAS SEVERA, POR LO QUE 

AL l:JIPOllERSELA EL JUZGADOR CUMPLE CON LA DOBLE Fl:NALl:DAD DE LA PENA, -

SER APLl:CTIVA (PARA EL D&Ll:llCUENTE) Y EJEIWLAR (PARA ESTE Y LOS DE--

MAS)•. 

seaanario . .nuU.cial de la Federaci6n. s~ptiaa.a. Epoca. 1985. S,!. 
9UJ!d!• Parte. Pr1aera Sala. Te•i• 2'1. Vol. 59. P. 35. 
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CAPHULO :tV. MARCO SOCIAL• 

4.1.. DOCTIUNA. 

4.2. 1'RASCENDENCXA SCX:IAL DEL DELITO DE VIOLACION, TANTO EN LA SO::U'.:• 
DAD COMO t:N LA VICTIMA• 

4.3. PSICOLOGll DEL SUJETO ACTIVO. 

4.4. ATENCXON PS'ICOLOGICA A LA VICTIMA. 

4.5. ATENCION PS'ICOLOGI.CA AL ACTI.VO. 

4.6. IKST:tftJCJ:OllALXZACION DE AGENCJ:AS DEL MINISTERIO PUBLICO ESPECL\
Ll:ZADAS EN ATENDER DELITOS SEXUALES. 

4. 7. VXCTIKOL0Gll1 VJ:CTntIZAC:ION Y TXPOS DE VIC'tIMAS. 

4.B. REPERCUSZONES SOCIALES. 

4.9. PUNCIONES DEL CENTRO DE APOTO A LAS VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES. 



CAPI.TULO zv. 

MARCO SOCJ:AL. 

No re•ul ta flcll en una •ociedad y ¡poca como la que ahora -

vi.villO•t de•pojar a un hecho delictuo•o de todo• lo• prej"1c:1.o• que,

•1 bien no hacen al al••o ccmo dell.t:o, •i hacen •l lap-utedo, d1f1cu1~an 

au adecuada defen•• para adecuar au reapon•ab1lldad en •u Juaw t6rai.

no. No con•lderaao• la .oral c~te•porlnea coao producto conteaporl-

neo y la realidad le •ueatra como una 111oral de grupo• aoci•l••, tole

rante a •ecea, a"11ca en otra•, para finalmente aer, co•o en casi to-

daa la 'pocas, producto de venta o de C011pra con dlf'erente precio. 
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Una conducta sexual reprobada, en una determinada poblac16n, 

en un lugar del aundo, en un tie•po hiat6rico dado, puede 1er conaide

rada como aceptable o inyolucrada c:oao normal en otroa pueblo• y luga

r.a 1 d.n en la mi••• 'poca. Cuanto •'• ai tambi'n variaaoa ••te fac-

tor y aa! en la Apoca de guerrea o en la 'poca de reprea16n caai con•!. 

dereaoa inevitable tal conducta y quedan reaabios que confunden c011--

prena16n con Just1Eicac1ón de qua aea un precio que debe pa9ar el ven-

cido. 1 tal co~o hac:e cientos y cien.toa de afíoa. 

"La sociedad •i•e en atraso en los delitos aexualea. Nada o-

poce1 cerca de caai nada, se ba hecho para ayudar al hombre a 1ogirarae 

an -teria de reaponaabilidad aexual. Aún alque latente la. lucha en--

tn rell9loaoa y Hra11ataa 1 por un lado, y loe econ011lataa, en espe

cial aqu'lloa del producto bruto interno co•o única preocvp•c16n, por-

el o~o lado, tratando de con•lderar como vtrtuo•o o como un lrr••pon-

aable al padn de DNC:hoa hijo• y poca plata. Tan poca ea la ayuda que 

~~·- .j.e dio clentlflc-nte a quien•• a•! aanten!an aua reducto• y pre

. ju1c1oa, ·que aún loa curriculum •&dico• aiguen ain profundisar en lo -

Hxo16g-1co. En e•• •entido podr! .. oa decir que ao •• conoC• al hOllbr• 

y que poco• o•an conocerlo,.. 

"E• ai eaperanaa que alqún d!a ae sepa la aejor noticia a d,! 

fundir a lo• hollbrea: dar a conocer que 1• primer conweraac16n de un -

hoabre con otro hombre fue para ••Jorar, efect1•-nte y ya, 1•• coDd.! 



clone• de YS.da de lo• huaaao•, n bleneatar y •u progre•o, •in dejar -

eaa tarea para otra generac16n futura. EL DELXTO D& VXOLACXON NO ES -

VERGOllZIJITE PARA EL IJID:tVIDUO SOLAJIEN'rl:, TA QUE CASJ: SIEMPRE ES UN EJl

PERJIO¡ ES VERGONZANTE PARA LA SOCIEDAD EN LA CUAL OCURRE CUANDO ESTA -

SOCJ:EDAD NADA HIZO PARA PREVEJIJ:RLO•, 126 

1.26. Op. Cite ACh,Tal Alfredo. Pp. 9 y ••• 
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4.2. TllASC:EllllEllCIA SOCIAL DEL Dl:UTO DE VIOLACIOll, 
TAllTO E• LA SOCIEDAD COllO Ell LA VICTDIAo 

Cu•1qu1•r persona que de•ef'or~unadamente ll•g• a -r v1ctlaa 

de un •taque sexual, pre•enta ••rl.oa probleaa• de per•onaU.dG deapu6a 

de ocurrido el hecho, puede llegar al grado de •entlr•e una peraona 1J! 

f'erior a laa d•ala qua le rodean, ae puede autode••luar, o aentlrae -

a•ergonzada por tal atentado, aotlyo por el cual recurra a la aoledad, 

nchuando aalatade• o cualquler rel.c16n de nov!.as90. En la ••Yorla-

de loa cuoa, dada la falta de conclenc!.a y de educac16n aexual reapo~ 

aable en la aociedad, c:uando peraona• ajen•• a la vf.ct.111& •• •nteran -

del hecho, ala que KerC:arae a ella con el fin de ayudarla o de alguna 

aanera brindarle un •poyo .oral, au acercarw.lento a ella ea con el pro

p6a1to aorboao de conocer lo• detall•• del hecho, c6ao oc:urr16, en 46!1 

de ocurr16·, coao lo hlao, culntoa eran, etc., denotando con e11o no -

solo el aorbo del hecho, •ino una f'-1.t.a de reapeto hacia el dolor •J•
no, •lt.uaclonea que prewalecerln alentraa no •• t099n la• medida• Dae.!, 

aul.u en 1•• que •• le inculque a la aociedad la conciencia de la pr~ 

blea•tica que conllevan lu •lct.imaii·de eat.o• dellt.oa. y ala a6n q\&e -

- eat:ablescan yerdaderoa progr•a• de educaci6n e h19lene blo-p•lco--

aesual. pera qQe de alCJUn• aanera coao •ociedad poduoa brindarle a 1• 

w!ct:laa de un delito aexual• la ayuda neceaaria, aer1a y reaponaabl• -

que el caao .-rita. 



E• •ur probable que lu aat•t•de• que tenfa la •J.cU•a ha•ta

antea de ocurrido •l ataque, ya no •erln la• ai••••, la •!cti•a ob••r

•e.r' que toda• ellu le 'tienen l'•t1. .. , y •• f'or•u' l• falsa idea de

lleqar a penaar que •U• alliatadea c:reer&n que de al91-1na :foraa ella p~ 

p1c16 o dio aot1.voa para la realización del delito, 1.dea que haata -

cierto punto ae encuentra fundad• en loa prejuicio• aoc1altt• y la• ra

&onea ex;pueataa en el plrraf'o anterior. Tupoco P••• deaapercJ.bldo -

loa det:erioroa que ae pue:den pre••ntar en la• relacione• de pareja, ya 

que la Yfct1 .. en •irtud de la a.g:rea16n aexual recibida, aantir6 rech.!. 

so o temor al acerc-1ento sexual con au pareja. Por otra parte, cOll

•ideraaoa que la #aa111a constituye uno de loa principalea apoyoa de • 

la peraona •1ct1aa de un delito aexua1 1 pero IMl.Chaa •ece• la propia -

f..S.11• no comprende el dallo que h• •ufrido alguno de aua miembros, y

jua9a a le Y1ct1•• d• una •anara equ1.YOC:ada 1 •l~ntender que ha •ido -

objeto de un de11.neuente y de 1 aa c1rcunatanc1a• y qUe tienen que br1!_ 

darle todo el apoyo y ayuda neceauloa¡ cuando ae trata del problema -

de una violac16n a una Mnor 1 1• reacci6n qUe mueatra la aoc:ied•d y la 

EU\111• 9eneral1Nnte ea llUY dif'arente a l• perpetrada a una per•ona -

adulta, pu.ea •• c:on•ldera que el menor •• una paraona completa.ente d! 

ferr.-:te en cuanto • au inocencia e 1ndefenai6n. 

La ralacJ.6n que la v!c:t1•a preaentaba con au E-111a haata -

antea de ocurrido el ataque, ea •UY dJ.f'erente a la qua e:m:peri•n~a Pº!. 

terioraent:e al hecho delictivo en ella ejercido, ain embargo, depande-
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rl •cho ••t.• clrc:unat:anela d• la educac16n, re11~16a, cultira y de -

la relacl6n y convivencia que t.enga con •u. t .. 111a, dado que el apoyo

que 1• brinda a la wlct.1•• determinar• el reatableclalento da 1• .s. .. a. 

Dentro d• lu faalll•• pode•o• encontrar factorea negatiyoa para la r.!, 

cuperac16n de la peraona, en virtud, da que com.o ye lo heWtOe apuntado, 

por razone• da cultura o de idioaincracla, conaideran que al una mujer 

ha •ido deaflorada ya no tiene •alor o que ha •anchado •1 noabre y la

S..w;aen de la :f-llla, lo que prOToc• an la victl•a fuerte• traatornoa, 

... n de loa ya exlatent.ea y en auchns da lea vece• tiene qua abandonar 

el hogar y en loa ca11oa de wJere• que no tienen preparmc16n algun~, -

auelen llagar haata la proatit.uc16n¡ a eate respecto, en eatudloa de -

•lctlaaa laa cualea •• dedicaban • la prostituc16n, •e pudo encont:rar

que gran parte de ella• hablan •ido vl.ctiaa• de Y1olac1.6n, lo que noa

aueetra c&.o de un probl••• de tipo fulliar puede lle9ar a trascender 

a nl,,.•1•• lnaoapechadoa. 

Por lo re9111ar, salvo loa caso• de aadla.o, la• leaS.onea -

que preMnta la peraona vlct1.•• de la w1olac16n, aon lealonea que ao -

ponen en peligro au •1.da, lo ant:er1.or en coapuacl6n con el dallo pele,! 

16c]lco que aufren. El ea: ... n practicado a la wict:llla, ya aea 9lnecol.§. 

goleo o proct:o16c)1co, ea de auaa laportancia, ya que a t:r••'• del •l•ao 

•• •a a poder detectar ai hubo o no c6pula; dentro d• esto• es-.ne• -

el Mdlco 1eglata podrl obaerTar ciertas caract:ed.atlc•• an la vlc:t:l•• 

coao lo aon au deaarrollo palco-fl.aico y aiuacular, au talla, conatlt:u-
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cl6a, adftú deacribirl la• l••ionea que •• la aprecien, coao equiao-

•1•, contualonea, etc. 

En e1 ataque aexual de Mnore• 1 ••P•cialMnte de nifto•, •• • 

preHnta de t:rea foraa•, en prl-r t'ralno equ'l que H realiaa por ~ 

dio de la f'ueraa, •n aequndo el que realiza a trn'• del enqaflo o -

nasu, o bien, cuando aprOYacha el autor dal delito la• circunatanclaa 

de carencia de protecc16n social del •ener, y aqul podemo• citar a loa 

llaaadoa •nUloa da la call•", aobre loa cual•• recaen a9rea1enea •••U,! 

lea tale• coao violac:ionaa, tocuientoa de 9enitalea 1 exh1b1c1onlamo y 

aodoala. L•• a9raa1onea aexualea aobre nilloa de alrededor de trea aft• 

de edad, causan trutornea al Mnor coao terrorea nocturnos, ape90 ax

caaiYo a loa pedna y puede lle9ar a ocaaionarle una ngrea16n en au -

f'utuo desarrollo. 

Delito• como el de violacJ.6n o el de abu•o •exual.- coaet.l.doa 

aobre •enore• por .edlo del chantaje o 1ntlaldac16n, c-'-nta .. p~ 

aentan entre el padre •n contra de su -nor hija; en eatoa caao• la ~ 

nor de•arrolla un c011plejo d• culpa y preaenta probleau en lea rela

clonea con nlftoa de au mlama edad 1 y en e atoa ca•o•, la Mnor acepta -

•oluntar1-nte la agre•16n, por el temor fundado o r•••renc.l.al qu. -

aiante hacia al padre, dada• las •ala• condlcionea de arWionla 1 .. 111ar 

exiatantea; y a ••t• r••pecto el Julcio da reproche aocial en cont.ra -

del autor del delito •• convierte ra'• •••ero, y con juata raa6n, puaa-



no •Ol-nte •1 delincuente ha d••t.ci.lldo el núcleo faa111ar, •1DO .s.
•'•, ha daftado la aoral y la •alud blo-paico-aexual de uno de aua •le.!! 

broa. por: lo que a eate particular la justicia h• te>11ado cartaa en el

aaunto, y con profundo aentido de equidad nuaatra H. Supreaa Corte de

.:Juaticla ha aoatenldo qUe "•n el aupueato de 1• •1olaci6n de una Mnor 

por au propio padre, aún cuando el acuaado no reporte anteceden te a pe

nelea, •• conalder:a que el delito cot1etido constituye un ataque de ea

treaa 9rawedad. pOr laa conaecuenciaa que origina an la Mnor ofendida, 

al c;uedar afectado •u deaarrollo palco-aom,tlco con aoti•o dal atenta

do qua aufrlera por parte da au padre, quien eataba obligado no a61o a 

reapet.arla, aino a protegerla, denotando una falta absoluta de conaid,! 

rac16n a la• relaclone1 de f-111•, o~nclendo una total deaoatraci6n

de J.amoralldad y daapreclo profundo al algnlflcado de lo qua •• el gr~ 

do de parenteaco tan pr6xiao que lo Yincula con su wlctlaa, por lo que 

el acuaado en cueati6n- ra•ela un alto c;rlldo de t.eaibllldad que da 1u--

9ar a_la 1apoaic16n de la pena abiaa"• 

Seaanarlo .:Juc!lcial de la Pederac16n. S6ptlaa Epoca. 1915. S~ 

quna Parte. Prlaera Sala. Te•i• 39. P. 78. 

Lo• nlfto• que han aido vícti••• de ataquee eexualee Yiolen

t.oa preMnt.n una •arcada di••lnuc16n del sentido da -.oralidad y pue

den '•to• a au vez, convertir•e en un peligro para otroa nif\oa. 

"El delito puede dejar una flj.c16n de lct ocurrido en nUlo-



e• •la -•lb1UdK o bl•n dejar una huella pe.,._nte, c~WoH 

t.-b16n que adren el teaor, t.rMl9• E1e1co y aentlalentoa de culpa. En 

•lgunu ocaalone• loa nt.ftoa pnHntu cierto• atrevJ.alentoa. Loa ••Dt.!, 

11.lentoa de culpa qae experi-nt.n en alvuna• oc•alonaa, aoa producto -

de 1• aepar&c16n de su objeto aexual. •iendo po•lble '•to cuando la -

criatura poaee un 1nd1ce alto de int•ll9encl•"• 127 

Por otro lado, el abuao aexual en Mloleacentea prcwoca pro-

bl•••• de Eal ta de adaptaci6n y aprandiaaje. En algunoa caaoa desa

rrollan con poatecioridad al hecho, retardo aental, ansiedad, debido a 

que loa agraaorea loa han 1111enaz.cto o han aido loa propios padrea, o -

bien, la •1.ctl•a puede preaantar un interéa eJ1:ageredo por lo IU!XUal y

un deaarrollo ¡>%'ecoz. Tratlndoae de contacto• o tocu1ento• aexualea, 

pueden conducir a conducta• alte>11anlacu y fant:••io•••• •une.do • pco

bl•••• ••colare• y a vece• llegm1 a huir del hogar. 

Loa eatudioa Y1ct1aol6gico• han deaeu!:>terto que cierto• gru

po• aon •'• auaceptiblea de aer v!cti••• del del1to de Y1o1.c:16n• y -

entre ellos •• encuentran loa nltlo•, laa aujerea y loa d'bil•• •nt

lea. '?mabl'n exi•t•n v!cti•a• que a conaecuencia del atentado auErido, 

•• pueden conyerttr en un peligro para lo• de•la. por tOdo lo ante

rior, y c0110 •'• adelante lo analizaremoa, ea que ha aurc¡iido una rua

d• la cri•lnolog!e que tiene por objeto el eat.ud1o de lea Yict.1•••• -

r••• que •• conocida coao v1ctb1olog!a, y que ha a1do ••l:erla de l•po.!:, 



• U7 • 

tant:ea e•tud1oa y ha conlleTado a 1• celebr.c:16n de •arlo• •1apoa1uaa, 

con el fin de eatudS.u l• ralaci6n wlctl••-•icti•ario. 

127. 1Carp11an Benjam(n. El Crimen sexual y •u• NotiYAClOIM•• la. •d• 
Ed. Horme. Bueno• Airea, 1974. P. 24. 
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4.3. PSICOLOG:IA DEL SWETO AC'fXYO. 

La moral er6t1.c• deriva de aúlttpl•• factore• a tener. en cu~ 

ta en el delincuente .. nal: La• •an:lfeatacionea ••~~icae, la conduc

ta aoclal, la ~u111ar, lo• v!nculoa afacti•oa, la• coatwlbrea aexua-

lea de loa adulto• en relac16n a la edad pre y poat-puberal 1 en rela-

c16n al acoplealento en au nivel etario, a lfta •od•lidade• que •• po

nen de •anifleato en eae acoplamiento, etc. En alqunos grupos •oc:ia

lea incluatve, la ••1orac16n del •atr:laonlo se hace en funci6n tan a6-

lo de la deacendancia y no de la 11Ujer. 

Loa delitoa aaxualea co8etidoa con agrea16n o Yiolencia, aon 

freCU9ntea en laa edadea de ••yor vigor f'!alco; entre loa veinte y loa 

cincuenta año• eatl el 80 S aproxi•ad ... nte, de loa delincuente&. En

genaral, aon •'• 109 delito• en zona.a urbana• que en la• rural••• en -

promedio de do• tercloa • un tercio reapecUv-nta, pero en l•• sonaa 

urb.anu, la aayor f'recuencla de delincuencia •• la que prowlene de ao

na rural. La al9rac16n externa o interna de zona& rurale• y la caren

cia or191nal de valorea culturalea y aocialea a au alcance, ca.parado• 

con l•• aonaa poblada•, aon causes que conviene retener. 

La aayoC'la de loa delincuente• aon priaarloa, pro•diando -

eatad!atic•• constituyan el 85 "• aunque pueden ser, por ejaaplo, 25 '5 

reincidente• de otro• delitoa. 



E• indudable que no exlate un tipo de delincuente violador,

cuya de•cripc:16n pueda •er v¡lida para le totalidad de lo• caaoa. se-

. pretende •n e•t• de•cripc16n ubicar la •eyor.la, una eapeci• de .rut!na

delincuenclal. Aa.l podemoa aencionar que •on poco emotivo•, llbtle•,

lneatable• af'ectJ.voa, dependiente a, con carencia de ba•e• éttcaa.· Loa 

hay que provienen de •tatua aocioeconóatca• donde el aent1do ltOl'•l ea

priaitJ.wo. En muchoa caaoa 1.nt:enlene la 19noranc1a del car6cter de-

11ctuo•o del hacho. Presentan baja tolerancia a la f'ruatrac16n, duda• 

coapuleJ.vaa, propenai6n a la Eantaa.f.a, eatadoa c:o~ltc:ttvoa con el --

. bi.ente humano. cuando actúan en 9.rupo• o en pandillaa, de tnaedlato -

1• ob•ervac16n de una aujer lea deapierta un sentido c:olecti.Yo y ae -

preguntarM •enciendo au aenti.do de inferioridad por qu4! no va a eatar 

con no•otroa; y la Yiolenc!a puede nacer contra lo conatttui.do, lo que 

no twleron, coao puede •er un hogar, mujer bon!.ta, pareja, blenea, h.!, 

nor, etc., y •• atenten 1ncapac1tadoa para tener por no aat>er c6•o o -

por au aJ.aaa de•inte9raci6n del Mdlo. En machos de loa caaoa de ant.!. 

ceden tea de vtoladore•, cuentan con in9re11oa a ref'oraatorlo• o conae

joa tutela.rea, aon m1aerable• de vida y de c:onwivencia, 1naatiaf'acc:16n 

por el preaente con carencia de poaibtlldadea en el f'uturo 1naed1ato. 

Por otro lado, ae ha conalderado que un buen nGmero de dell.!!, 

cuan tea aexuale• aon deficiente a mentales, con padeciftllentoa de eaqUi

aof'renla o de aecuelaa de ella, aon trau.atlaado• de crlneo-nc,falo,-. 

poatencef'al.lticoa o psicópatas; .;;sto sin to••r en cuenta la 11 .. ada -
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"cifra negra" o delito• no denunc1ado•• caeoa en loa que pueden e1tar

loa 1nd1v1duoa con mayor patoloqla y que, por au f'alt• de denuncia, -

ad••'• de no recibir au caatl90 ea poco probable o caa.1 nula au read•,2. 

tac16n aocial. 

El a.lndro.e de Kleine-Levin, se presenta en varones de 10 a-

25 aAoa y aua aignoa lo constituyen lo• accesos periócU.coa de traator

noa del auef\o, exc:eaoa a11-ntarioa y falta de 1.nhibicionea eexualea,

talea coao •••turbaciones frecuentes, propoalclones indecoroaaa o in-

tentoa da •!.olaci6n o inceato1 puede ir acoapaftado de un estado confu

aional, deaorientaci6n y aluc1nac1onea. Eate a!ndrome se le atrlbuye

ciantif'i.camente a una patología del rlnencéfalo. 

otro punto laportante que influye en la paicopatol09!a del -

Yiolador lo conatituye la llaaada "fealdad del agreaor aexu•l", que -

puede aer 1• ••teri• priaa de la conducta ant1aoc1al. L• fealdad como 

•alformac16n, produce •en ti miento• de inferioridad y generan reaccio-

nea de car,cter y traatornoa de conducta, que gran parte de ello• con.!. 

tituyen la crl•inoc;¡,neaia. Si toauoe en conaiderac:16n que en loa -

cuanto• infantil•• aún ee asocian feeldad y 11aldii.d y e1 niño toma con

ciencia de tal. parale11•- aun ante• de llegar a au deaarrollo corpo-

ral prepW>eral, le va a aorprender en pleno conflicto alguna malfor••

c16n qua padezca. 
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AchlY•l opina, que de un Estado con•t1tuldo por ••loa eluda-

danoa, la culpa ea colectiva, "lleqarf.aaoa a con•lderar que la aocie

dad y au or9anlsaci6n de •rcado de trueque 1 de todo por dinero, ha •,! 

9endrado socialmente a muchoa de loa que luego ae reglatran coao d•ll!l 

CtHlntea a•xu•l••• La aocledad para c&llblar debe a•u•ir au culpa, puea 

cuando se habla de11a96qicaaente de un proble••, ae habla tanto que a -

au tér91no ya nadie ti.ene la culpa y por consiguiente nada •• cambian. 

"La condena aoral debe pasar con todos aus calificativos a -

la hlatorla, cuando pensamos que muchos •ioladores son enferme• d• -

trascendencia, como aqu,llos que han aido estudiados e incluido• c:ot10-

an011aliaa cro-.oa6aicaa con f6rmula xrr, con talla elevada, violentos y 

agreai'f'oa en Micha• conductas y ent.re ellae l• •exual, ras6n por la -

cual pueden lle9u a la v1olac:16n". 

"La capacidad vital sexual •lgnlficli c:o•paftero del otro •exo, 

el•c:ci6n del c:o•paftero aaad• con •l que H quiere y. pu&de copartlclpar 

confianza, con el que e:11:iste reciprocidad del orgaa1101 algnif'lea capa

cidad de •olear arMon!a en •u ambiente y ce1ponaabllldad de de•ucollo 

de 1• prole". 128 

12e. Op. Cit. Ac:h,Y•l Alfredo. Pp. 199 a 203. 



•••• AT&NCrON P.SXCOLOGJ:CA A LA VJ:C'l':uv.. 

Un ••pecto de•tacable y poco de•arrol.lKo ea •1 e•tudlo de • 

1• •ictha del delit•• Por lo qeneral la atenc16n se ha fijado siea-

pre en el autor de la conducta delictiva, pero no en quien la aufre. 

'CÓl:lo poder co•pre:nder • quien ha cometido un delito, part1-

c:u1er.ente en alguno• ca•o• c:onduetaa aexuales, •in tener en c:uent:a a-

· 1a v!ct.1.a•7. 129 

coao ya lo he•o• mencionado, la• víct1•a• de agrea1onea ••-

xual••• pre••rit.an rupituca del equS.11brio pc!quico con la apar1.c16n d•

aintoaaa vu1abl•• y tenace• que dif1cultar6n au adapt.eci6n al •dio o 

P'l•d•n iie9ar a la ae9re9ac16n aab1ental de •u núcleo. En numeroaoa -

c:••o• lo• paiqUlatraa ven • la• YÍcti•a• de aqrealene• aexualea luego

de lacgoa diaturb1oa • traY&a de año•, en lo• qua-- •• ha tratado d• ol-

vidar el acontec1•1ento que tr•uaatiza o •• ha deearroll1t.do ya un ••

.cio probleaa de •d•ptac:1Ón y peraonalld.ad, c:on a vec•• un clisa de -

conflicto f-111.ar, reaent.11l1ent:o •oc1a1, etc. 

La labor que reali•• el p•lc&logo ea funduentel, ya que • -

tru•• del an¡11•1• que '•t.e ha9• de l• Yicti••• depender' au rehabil! 

129. Mareo Del Pont Lula. Derecho P•n1tenc1u1o. Ed. C:Údenaa. 
Mblco, 198•. P. 397. 
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tac16n y au 1ncorporac16n a l• vida nor•al • a•! co•o el de una pronta

y oportuna 1ntervenc16n en el probl••a, lo que reaulta traacendente, -

ya que tratar' de reatablacer en la peraona au seguridad, au control y 

lo que ea •'• !•portante, au autoe•ti••• E'l trat-iento 11 largo plazo 

tendr¡ coao f'in el de pravaer cualquier contingencia aobre la conducta 

que se llagare a deaarrollar, ya que si no ae llegare a tratar a t1e11-

po prOTocarla ser.loa probleaaa para la .v!cti•• y para toda• laa perso

nas que le rodean; adem'•• el caao deber& tratarae con toda ef'icac:ia,

con el f'in de obtener resultado• aat1af'actor1oa. Para lo• psic6logoa,-

el agreaor no ae centra en el aexo, aino que lo que 'l bueca. ea moa-

trar su auperior.ldad en la v!ctiaa, eapleando la vJ.olencia. 

Otras de las razone• por la• que debe practicar•• el ex ... n

pa.tcol~lco a la Y!ctl•a, •• por el hecho de que en ltUChoa ca.so• •• -

dan teatlaonloa E•l•o• de haber sido atacada• aezual-nte, por lo que

el per1to-psic61ogo deber' rendir su dictamen aobre el eatado paiqui! 

t.rico que preaenta la persona y la poaible coalai6n de un delito ••-

xual. De aqu! que podemos apreciar la ieportanc:ia que revi•t• el eza

•n, para aa1 P0c1er evitar que ·por ideás f'antaaioaaa de la presunta -

v!ctiaa •• vaya a ca.eter alguaa injuatic:ia. 

A lo .nterior, KY1tko conaidera que "•l interrogatorio de --

quien denuncia haber aido v!ctiaa del delito de v1elaci6n adquiere una 

traacendencia capitel, en lo que hace al peritaje en a1 1a1amo, aa! -



como en lo que •• refiere al valor que del 11lH10 puede hacer Mrlto -

la autorld•d policial y/o judicial que se encuentra abocada • su inve.!. 

ti9acl6n•. 130 

Uno de loa principale• objetivos del psic61ogo ea ree1table-

cer en 1• v!ctia• au autoe:atS..a, la cual se encuentra afectada por co!!. 

aiderarae una peraona sin Yalor o que en determinado aol'ftento la vida -

no tiene ninqdn sentido para ella; por lo que la tarea del p•ic6logo -

aer& tratar de controlar alguno• de loa efectos pa!quJcoa de la agre

a16n aufrlda, y en hacer que coaprenda la confianza que en él debe de

poaitar para una pronta recuperación; adaaáa la ayudará a emprender •S. 

tividad•• por al alama, a tomar deciaiones y a que reanude aua tareaa

y actividad•• nor•alea. Por otro lado ea de au11a importancia el conoc,1 

IDlento que tengan loa faailiarea de la v.lctiaa de lo indiapenaable del 

trat .. iento terapelitico y de ta gran iaportancia que tienen ello• h•-

cia la victiaa en cuanto al apoyo que puedan brindarte. 

Por todo lo anterior, la ayuda paico16gic.a oportuna que rec! 

ba la •lcti•a •• de fundamental 1Mportancia, ya que dependiendo de la-

labor que •• realice en este aspecto, ea c:oeo la peraona podr¡ salir -

del trauaa aufrido, aunque de hecho la experiencia vivida nunca llegue 

a ol'lidarla, aino que los efectos d1ara.1nuyan para una adecuada reinte

gración a •u vida normal. 

130. op. Cit. Kv1.tko Lula Alberto. P. 31. 
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4.5. ATEICION PSXCOLOGICA AL ACTIVO. 

El •ujeto actiYo o deU.ncuent•, ha sido objeto de 1nnuaera

blea eatud1oa de cr1a1nod1agn6st1co, enceininadoa a aaber laa cau~a• -

por 1•• que una persona delinque, en qué tipo de del.1.toa, cual •• au -

deaurollo pa1co16glco y cu&l seria la foraa _.¡. adecuada para au tra

t .. lento y re1ncorporac16n a la sociedad cosio un ciudadano de bien. 

La e•olue16n que ha tenido el Derecho Pen1tenc1Ar1o aurge -

con la idea del hombre racional, que ea libre y social. Y ~ato lo -

aprecluaoa deade sua origenes como lo fue el de la venganza privada -

haata el del per{odo hWlanitarlo, pasando por diversas etapaa y de la• 

cual.ea depende el lugar y 1• época para considerar a la crueldad·, que

iban deade lea mutllacionea, las crueles tortura• o haste el aer •u•r

to devorado por animales •alvajesi de•de su• inicios la pena de prl--

•i6n en muy pocos lugare• fue practicada, debido a que •ie•pre ha re

presentado una erogaci6n para el pueblo, la tribu, etc. A•! ~• co•o -

brevemente ha tenido evoluc16n la pena y ttl derecho pen1.tenc1ario, y -

que e• hasta el periodo hU!Banltario en que ae co"ienza a normar lo re

lativo a 1•• 1ancionea y a 11'• penas privativa• de libertad, tratando

a11111pre de estar dentro de un •erco de huJnanidad, en el que H buaque

la rehabilitación y reincorpor.c16n del individuo a 1• sociedad. 
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LU1• Marco del Pont, apunta lo siguiente: "En la hora actual 

el t~rmino del tratamiento incluye el empleo de todo• los medios tera-

peútico• o correct1voa que pueden eer aplicados al delincuente. El --

tratamiento Únicamente médico, linicamente pa1c:ol6qico, Wi1cor1.ente so--

c.ial o Únicamente penal, pertenecen ol pasedo. Hoy importa la ut111Z.!, 

ci6n simultánea de todos los métodos terapeúticos o de rehabilitaci.ón

al delincuente". 131 

'f además, dicho autor sei\ala que un verdadero tratamiento al 

sujeto activo del del 1to, entre otras cosas deberá contener: 

a) TRATAMIENTO PSICOLOGICO, el cuel se realiza a través de -

entrevistas y terapia• individuales y 9ru¡: ües, su objetivo es que el-

sujeto pueda comprender con mayor claridad aus conflictos internos y -

externos~ 

b) TEST PSICOLOGICOS, que son instrumentos de ayuda pare que 

el psicólogo pueda realizar el diagnóstico de personalidad y apti.tudes 

del delincuente; 

e> TEST MENTALES, que son exámenes dft orden estandarizados,

para comparación estadística, que ade•'s tienen por objeto conocer --

qui.én e• l• persona que ha delinqui.do, sus capacidades intelectuales,-

c:aracter!sticas de personalidad, poaibilidadea de aprendizaje y rela--

cionea sociales; 

d) TEST PROYECTIVOS, los cuales ;i@rmiten la proyección de --

los conflictoa del delincuente ) •!n consecuenci• ae pueden explorar --

131. op. cit. Marco oel Pont Luia. P. 380. 
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&u• aapectoa afectivoa y la dinámica saás profunda, asi coao loa con-

flictoa b¡scoa de l.a personalidad; 

• ) T&ST DE :INTERESES y ACTI.VIOADES. éstos aon 6tile• para d.!. 

terainar la• tareas que puede desarrollar el delincuente dentro de la

pr1a16n; 

E) INVENTARIOS DE PERSONALIDAD, que consisten en una lista -

de pregunte.a o propoaic:ionea referidas a si mismo y relativas a aspee-

toa observable•, que deben s<:?r respondidas por el sujeto, ello permite 

conocer rasgos neur6t1coa, psicóticos, paicop&ticoa y perversos; 

q) LA ENTREVISTA, que es un instrumento tlcnico utilizado -

preferentemente en l.a 1nvestigeci6n psicol6gica, para obtenor diagn6s

ticos, terapias • seguir, orie:1taci6n, etc., y permiten comprender 1a

s1tuaci6n global en que ee encuentrar. loe 1nd1.viduoa; 

h) PSICOTERAPIA ANAL:tTICA, que consiste en raétodos diri.gidoa 

al caabio de una poeic16n pa{quica conflictiva con loa .adio• quo pre.!. 

te la cOllUnicac16n aocial, esto ayuda a estructurar la personalidad -

del infractor, adquiriendo una sa.a.yor seguridad en au super Yo, y de e.!. 

ta foni.o •e puede orientar social.,.nte; 

1) PS'ICOTERAP:CA DE GRUPO, •• un método por el que se preten

de reao1ver loa problema.a y conflictos inconacientea del individuo, ae 

conaidera que ea útil en lea in•titucionea carcelariaa, porque serla -

muy costosa una terapia individual y porque no ae cuenta con el nÚllero 

auf'iclente de pa1coanal1.ataa o pa1c6logoa para reaU.aarla¡ eata tera-

pia obl i9a al delincu11nte a tol\ar conciencia de au poa1c16n y de au -

futuro¡ 
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j) TERAP:I,l. DE COMPORT>J1'.IENTO, se trabaja en relaci6n a loa -

a!ntomaa y no a 1as causas pare solucionar tensiones conflictivaa, éa-

ta ee utilb:a para aquellas persona& de bajo nivel de intel.1.gencia; 

le.) TERA_$)IA NO DXRECTIVA, aqu! el terapeuta se sirve da la --

lla•ada Ucnica del espejo, que consiste en que durante l.a conversa--

ción toda su atención se concentra en reflejar al paciente sus exter1_2 

rlzacionea, especialmente sus afectos, mediante verbalizacionea para -

confrontarlos con éntos y hacerlos m&s conscientes y abrir en conse--

cuencia posibil.idadea de eleboraci6n; y, 

1) LA SOC'l.OTERAPIA, que es una coJlbinac:i6n de técnicas para-

reintegru al delincuente r l.a sociedad. Se trata de ayudarlo o salir 

de au aislamiento interior, restableciendo las rel.ecionee humane.o por

medio de un trabajo regular. Se utilizan tratamientos proveniente• del 

cupo m&dicot ps1col6q1.co y pedagógico. 132 

Creemos que es de gran 1mportanc1a y tr••cendencia social la 

atenc16n ps1col6g1ca que se le preste al autor del deli~, puesto que

de el.lo depende no •6lamente su reincorporación al medio social, sino

adem'• •u rehabilitacihn ps1col.6gica para disrd.nuir en lo posible el -

lndi.ce delincuencial por reineidP.ncie. Y pese !l que actualmente exi•--

ten Mtodo• muy cor1pletos y avanzados en matr.ria de psicoterapia deli.!l 

cuencial, los 1ds11.os no se llevan a cabo por falta de pol!ticas efica

ces de bienestar social en mo.teria de prevención de delito•, ell.o aun..!. 

do a que el poco peraonal @Jti.&t~n t:.-:! en las 1.nstitucionea de readapta--

132. lbid••• Pp. 381 a 393. 
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c16n •ocial no eat& lo suficiente•nte capacitado, existiendo neqliqe!;!, 

cia y burocratiamo, y más aun a todo ello el poco presupuesto por par

te del Estado para que se lleven D cabo las terapias necesarias al de

lincuente, para loa ulteriores fineo de una verdadera readaptac16n y -

rehab111taci6n del individuo. 

E:s indudable que un buen ré9ime:n pen1tenciario debe eraplear, 

tratando de aplicarlos conforme a. las necesidadeo del tratamiento in~ 

v.1.dual de los delincuentes, todos loa medios curativos, educativos, e.!,. 

pirituales y do toda.a las formas de asistencia de que puede disponer. 
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4.6. l:NST:CTUCJ:ONALIZACION DE AGENCXAS DEL MINISTER:CO PUBLICO 
&SPECIALIZADAS &N ATENDER DELITOS SEXUALES. 

En lo• Últi•o• años en México, •e ha dado un fuerte auge a -

la 1mpartle16n de justicia. La Procuraduria General de Juat1c1a del -

Diatr1to Federal ha considerado que loe delito• aexuale• aon uno de -

loa grande• problemas que afronta nuestra sociedad y que a diario se -

presentan cifras máa alarmantes al respecto¡ se establece que en la -

meyorla d• les vecea el autor del delito queda impune debido el recato 

o pudor de la v!ctima o por la mala actuac16n y falta de personal e•P;!, 

cialJ.zado por parte de las ~utoridades encarqadaa de 111 persecuc16n de 

lo• delitos, por lo que en base a lo anterior, el 14 de abril de 1989 1 

el entonce• Procurador General de Justicia del Distrito Federal, sua

crib16 el Acuerdo A/21/89 1 por el cual se crean y se especifican lo.s -

funcione• de A9enc:iaa del Ministerio PG.blico Especializadas en atender 

Delito• Sexuale•¡ ae9ún dicho Acuerdo, eataa Agenciaa conocerán 6nica

ll'lente de las Averiguaciones Previas que se relacionen en la comia16n -

de delito• ae:.:ualea; ordenarán y cuidarán perfectamente de l• atenci6n 

m~dica, psicol6gica, ginecol69ica, o de todas aqu,llaa que requiera la 

vlctiaa¡ todaa las diligencias que ae le practiquen aerán en lugere• -· 

privadoa 1 en lo• que no tenga acceao el p~lico¡ que a petic16n de la-

vlcti•• y en lo• casos en que por circunatancias de la 111••• no pueda-

acudir a loa exUenea, ¡ato• se practicarán en su d011icilio o en el --

centro ho•pitalario en la 'lue .;ata se encuentre¡ para el caao de que -
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eatUYlera detenido el preaunto responsable y f'eltaren dil!.gencla• --

por practicar, •e procurará que la victima no tenga ningún contacto d.!, 

recto con éate o con todes aquellas personas que tengan relac16n elqu

na c.on el mismo. 

Hasta estos monentoa existen 4 Agencia• del Ministerio PÚbl! 

co en el Distrito Federal, E:sp@cializad.as en Atender- oel1.toa Sexualea¡ 

las cuales &e encuentran distr1bU1das en las Delegaciones Regionale• ,

esto es, Sector sur coyoacán, Sector Norte Gustavo A.. Madero, Sector -

oriente Venuatiano Carranza y la Agenc1a de Miguel H.idalgo correspon-

diente a la Zona Poniente. Cabe hacer mención que el personal que lab.2, 

ra en estas Agencia• es del sexo femen1no, esta diepoaici6n obedece a

que en la mayoria de lol!!l caso• de v1olac:i6n,. el aujeto activo es ho"'-

bC'e y la victi11a lftUjer, por lo que se eatableció que el peraonal enea~ 

gado de eatas Agencias fuera f'eMnino, con el prop6s1to de qUe la v!c

t1ni.a se •ienta protegld.a y con la confianza de poder explicar todo· lo

oc:urrido aobre la a9rea16n y adeinb por el· pudor que 16g1caNnte va a

sentir al mo.ento de que se le practiquen todo• los exál'flenes a que ha

ya lugar. 

Laa funciones a seguir de ca·da Agencia cuando se presentare

el caso de una victiaa de v1olaci6n aerln las siguientes: rmaediata-

Mnte, la Agente del Hiniaterio Público en TUrno ordenará que •• prac

tique a la v!ctiaa loa siguien~ee exbaenea: 
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a) Esplorac16n M&dlca. 

b) Orlentaci6n Profiláctica. 

e) Con las .ueatraa obtenidas, '•ta• aerin canalizada• a un

laboratorlo, para realizar la prueba de embarazo o posible contagio da 

enfermedad ven,rea. 

Poateriormente se le totnará su declar•ci6n al ea necesario;

durante au declaraci6n la victima podrá ester aei•tida de una ps1.c61oqa 

en caao de que requiera ayuda psicolóqica. 

Dentro de la snisina Agencia, al. momento de iniciarse la inda~ 

torta, tamtii'n se le dará 1ntervenc16n a la Trabajadora Social, qUien

ae encargarl de elaborar un estudio de t1po v1ctirno16gico, el cual. ••

llevar' a cabo con los familiares en su do•icllio o con la v!ctima ae-

96n el eatado palcológico el\ocional en que ae encuentre. La funci6n -

de la Trabajadora Social, tambi~n conaiatir' en caao de que aea necea.! 

rlo canalizar a la v!ctl111a a los grupos de apoyo para que se le propo~ 

cione la terapia adecuada. 

Cuando la victima se encuentra hospitalizada por la agrea16n 

auf'rida, la A.gente del Hlnistf!rio Plibllco tiene la obli9•ci6n de tras

ladar•• hasta donde ésta se encuentre, con el fin de toro.arle dec1ara-

c16n para iniciar la indagatoria. 
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En ca•o de que la victima •ea inenor de edad, la declaraci&n

que rinda ante la Repreaentante Social se efectuar' en coapaftla de un

*aalliar y de 1• p•ic6l09a en turno. 

Dentro de e•taa Agencias Especializada• exi•te un Consejo -

T'cnlco, que ea un 6r9ano de control.• auperv1a16n, vi911anc1a y evelU,! 

ci6n .de las funciones y act.1v1dadea que realizan dichas Agencias. Es

te consejo T'cnico corre a cargo del Subprocurador de Averiguacionea -

Previas, quien fungirl como Presidente. del Consejo, éste a su vez po-

drá delegar facultades· al Cirectór General de Aver1guae1anea Previas,

dicho Consejo se integra también por un Secret<'lrio T~cnico y un Coord.! 

nador. 

Es indudable el esfuerzo real.izado por la Procuraduria Gene

ral de Juatic:ia del. Distrito Federal para lograr que las victimas de -

delitos contra la libertad y el noz-a,al. desarrollo p•lcosexu•l, reciban 

la ayuda y apoyo necesario• en los Rl.Oaentos de mayor crisie y p•ra el.

buen de•arrollo de todas las diligencias practicadas en la ldagatoria• 

de este ti.po de delitos. 

La creac:16n de estas Agencias &apecializadaa ha tenido como

resultados hacer sentir confianza en las v:tctii:aas para que denuncien -

loa hecho•; hasta antes de su creac16n se recib!an en proa.edio diez d!. 

nunciaa d1u1as; en la actualidad se han incre1nentado entre quince Y -
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treinta denunci•• por d!a, lo que pone de •anifie•to la e~icac1a que -

ha producido esta política en el ánimo de la• vlcti•••, •• decir, por

el apoyo que se le• brinde, y ade111.&a, porque se trata de recobrar l• -

confianza de nue•traa autoridad••, as! 1 cada día ae to•ar' aáa concle!!, 

c:ia de la importancia que representa el denunciar eatoa delltoa. 
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4.7. VICT1MOLOGIA, V:ICTIMIZACION Y TIPOS DE VICTIMAS. 

Es pertinente en este punto remontarnos nuevamente • lo que-

se ha dejado establecido en capitulas precedentes acerca de lo que e•

v!ctima. En efecto, en el primer capitulo de l!Ste trabajo se dijo que 

v!ctiaa es el sujeto que padece un dai\o por culpa propia, ajena o por-

causa fortui.ta. 

Ahora bieh, la atención de jur!atas y CC'im1n6logos sobre la

v!ctima, fue la esencia :sobre el Prb1er Simpoeium Internacional de Vi,: 

tJ.aolog!a, celebrado en la Ciudad de Jerusdeft'I en septiembre de 1.973 ;

la victi11olog!a naci.6 con pretensiones de ciencia independiente, de -

ahí que se inicien diversos estudios sobre los tipos de v!ctillaa, su -

partic1pacl.6n en el ciel.ito, su mayor o menor culpabilidad, la necesi-

dad de e0tnpenaación. de tratamiento, etc. 

&n tal orden de ideas, la victimolog!a puede definirse en -

forma general como el estudio cientlfieo de las v!cti•a&. 133 A eate-

respecto, 1a cr1m1nolog!a como ciencia la enfoca en un ambito de estu-

dio del sujeto pasivo del delito, pero adem~s le da una vis16n multid,! 

menaional, es decir, estudi!! tr1mbién a otr"s personas que intervienen-

133. Rodríguez P'!anza.nera Luis .. crin:iinal!a. Revista de la Academia Hexi 
cana de Ciencias Fena.lf!s. Nos .. 3 - 4. Héxieo, 1974. P. 231. -
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en e1 proce•o w1ct1•a1, ya qua no •61&Mnte el aujeto 1.ndividual puede 

aer vlctlalzado, si.no taabi¡n pueden serlo loa grupoa, organi.zacionea, 

naclonea y aocledadea; loa eatudioaoa de este tema de particular inte

rés, proponen una revia1.6n en la legialaci6n procesal penal, atendien

do f'undamentalftlente a la protecci6n de la v!cti•a• 

La vict1mizaci6n est¡ considerada como la acc16n y efecto de 

victimizar o victiaar o el in.lamo hecho de ser vietimlzado o victl1nado-

en cualquier sen.ti.do. 

El 1naestro Rodr!quez Manzanera nos dice que la victill\izac:i6n 

puede ser directa o indirecta; la directa es la que ve. en contra de la 

victi•a en si, decir, ea la agrea16n .que recae de 1naed1ató sobre -

el sufriente. La indirecta es aqu&lla que se da como consecuencia de

la primera y recae sobre personas que tienen una relac16n e•trecha con 

el agredido, ea decir 1 1011 fuailiarea de la Y!ctiaa. 134 

centro de las v!ctiaas podemos encontrar diveraoa tipo• coao 

son la v!ctiaa indefensa, que es aquella en la qu~ ya coaetlda la agr.!. 

si6n, ae ve privada de la •yuda del &atado o porque la v!ct1•• prefiere 

tolerar la ac;i-rea16n sin denunciar por sus propios prejuicio• a •Ufrir-

un daño moral y psicológico más grande, ello dependiendo del aedio en-

el que se desenvuelva. La victima falsa, ea la que se autoYictimil:a -

134. Op. Cit. Rodríguez Manz:anern LUia. Crlaninologla. Pp. 63 y 64. 
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pera obtener un benef1c10f en cuanto a lo• delito• •~xuale• podeaos -

decir que existen mucha• v!ctiaa• fal•as, es decir, que denuncian un -

delito que jam'• se cometi.6, éato es frecuente entre parejas j6venes,

euando la JnUjer no e•t' lo auficientement~ preparada o consciente para 

••wrdr las consecuencias de las relaciones inti•aa de pareja y a 11\ane

ra de justificar la aituac16n, pretender¡ hacerse pasar por v!cti•a de 

un en9afto o que fue toaada por la f'uerza. Hay otro tipo de victi•a, -

que ea la que se convierte en autor, es decir coino la victima falsa que 

auto11.áticamente se convierte en vlctimari.a, o una verdadera victima -

que deapuéa de la agres16n alimenta aentimientoa de venganza o de jus

ticia por propia mano. 

Dentro da las victimas tal vez de mayor tra•cendencia •• en

cuentran loa aaenore•, auienea por su felte de fortaleza física, su na

tural inexperiencia, ror ser dependiente•, 1ubordinado• y por auchoa -

otro• fac:torea 1 se convierten en f~ciles blanco• df! agreaionea riue van 

deade lo• maltratos en casa, hasta la• v!ctiaas de violacionea y per-

veraione• aexualea 1 que indefectiblemente van a determinar un no •uy -

pro•etedor futuro para el inenor. Como ya lo he!DOS cOMntado, dentro -

del grupo de menores más expuesto y vulnerable a ser v!cti•aa de agre

aionea sexuales, estSn loa llamado• nii\os de la calle, niftos que al9ún 

d!a V•n a ser 11ayores y que por su falta de atención y afecto, segui

rán cumpliendo con el ciclo del menor agredido, es decir, un futuro d!, 

lincuenta. 
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4.8. REPERCUSJ:ONES SCX:J:AL&S. 

cuando analizamos la trscendencia social del delito a estu--

410, tanto en la aoct.edad como en la vlcti•a, constata•o• de una mane

ca ~eneral 1 .. eatragos. que padece una persona que ha sufrido tal ate!!. 

~ado, no a61uente en au &!Bbit.o lndividu~l, sino. el reflejo que~a a t.!_ 

ner dentro de la aoc.1eda4 a!.a•a. Dentro de las repercusiones que su-

f~e una vlct.1.aa de Y1ol11c16n de encuentra la propia sociedad cOilo un -

t"actor deterlllnante, podemos decir que ésta es la que aprueba o repru.!. 

ba los aconteceres diarios de aua mia11oe miembros, pero a veces loa --

prejuicioa, la escasa educac:16n y cultura, colocan a la sociedad del -

lado equivocado, y aunque exista c:ontredicci6n en ello, tratará de bu,! 

car la culpabilidad dt!' la v!c:tima. 

La reacci6n ~ue pueda manifestar la comunidad •nte loa c:•sos 

de v1.olac16n, e•t&, c:c110 ya se dijo, en funci6n de su cultura, reli---

gión, valorea, 111.oral, etc. y entonces puede resultar una actitud posi

tiva e negativa; de igual forme, le reacción de la familia varia aeg\in 

lo anterior, situación que es muy importante, toda vez que en l•• ter.!. 

pias que se le brinden a la victima también participa la familia de -

&.ta, lo qUe e• t.rascendent"e en razón de que se les explica el signif!. 

cado del delito y las conaecuenciaa que lleva consigo, principalmente-
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para la vlct1aa y la foraa de ayudarla y. de coaprender eu eapeclal ac

titud ante el hecho c:onsuaado en ell•J taabl¡n ea importante qua a 1a

fud11a •• le• exp11que la -Jor •anera de ayudarla, ya que •1 'ata no 

•• intere•a por el problema mucho menos la sociedad, pudiendo qUedar la 

•!ctima en al •'• completo d•a-paro, hundi,ndose •ola en el llamado -

s!ndro•e de la violacs.6n. 

El proceso educativo ea una tentativa de fonaar hlbitoa que

son, muchas veces, el resultado de una acc16n o de una lucha entre las 

actitude• que el sujeto desea y el equipo eUucador que forma parte de

un sistema que integra la cultura, •in proyectar a ésta en. el procJreao 

de cada nueva generac16n, a l.as que a veceou eapaclo ni in1ai6n le dejan; 

otras veces las instituciones forman y refor•an an pro da la• for•a• -

autorizadas o conveniente• de cultura, entendiendo ca•o tal, un deter

sinado tipo de conducta que cuenta con la anuenc1a de la 1nayorla o •1-

nor!a dominante. 

Por ello, en tanto exista •fis conciencia aocial y una eficaz 

educac16n en todo• loa aspectos, aer!n factorea deterlllnantea ea el 1!! 

pacto que aufr• la coaunidad en materia de delito•, no s6lamenta para

c09.prenderloa, sino para ayudar • las v!ctir1as y colaborar en la pr•-

venc16n de la delincuencia. 
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4.9. PUllCJ:OllES DEL C&Nmo DE APOYO A LAS VICTDL\S DE Da.nos SEXUALES. 

Mucho• estudio• vict1.aol69icoa en aateria de agreaionea ••

xualea, •n eapeclal 'd• 1• vio1.c16n, hablan de la necesidad que tiene

la Y{ctilla de recibir un apoyo profesional para que pueda auparar el -

t:rmma ocuionado. 

Con 110ti•o de la creac1.6n de la• Agencias del Mlnhterlo P6-

b11co E•pecialisadaa en Atender Delitos sexuales, tambi'n la Procurad.!. 

r!a General de Justicia del Distrito Federal, por aedio de au Procura

dor, firaó un 9C'Uerdo por el que ee crea el centro de Terapia de Apoyo 

a la V!ct1.aft de Delito• Sexual••• el cual tendr¡ ca .. principal obJ•t! 

YO buscar la rehabilitaci.ón y reintegración palco16o1ca, f'-111.ar y •,2. 

c1•1 de laa vf.ctlaaa de delito• sexuslea, aaí como de 9uantlaar el -

reapeto a aua derecho• hu.anos, desde la preaentac16n de la denuncl• -

h••ta au concluai6n. 

Dicho centro cuenta con un qrupo de p11coterapeut.aa, quienes 

•• enc::ar9u&n de atender directainente a la• víctimas, ~ato• deteraina

rln cu61 ea el tie•po probable para eu recuperac16n. 

El t.rauaa psicol69ico que sufre la v!cti•• como ya lo haao•

anallzado, depende de diversos factores de tipo aocial, econ6alco, mo-
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ral, y ta.bl"1 ~actor•• peraonalea, como eon au edm, peraonalldad y • 

la gravedad del de11.to cometido. 

De e•t• fona el paic6logo iniciar¡ au terap1.a aln interrua

p1rla1 ayudando a la v!ctlaa a comprender el probieaa• y trauma por el

que e•t' atruezando y a auperar la• conaecuencias de la agrea16n au-

Erida. 

El tratamiento paicol6g1co que se le bz::inda.! la v1ct1•• •• -

encuinado a dlaalnuir l~ ansiedad y angustia que sigue al trauaa vic-

"" ti•al, posterior.ente ae le ayuda a auperar cualquier aentialento de -

culpa para que recupere y reestructure el. c:aSlbio de peraonalidad que

pueds sufrir; otra faae del tratUli.ento ea cOllbatir la agresión produ

cida por loa aentlaientoa de culpa que nacen en la v!cU.a. 

Dentro de laa terapias .. ,. importantes que •• aplican en di-

cho Centro ae encuentren las •igulente•t 

a) TERAP:IA SOBRE AFECTO l:NDUCI.DO, en '•t• lo que •e tlena -

co110 finalidad ea que l• Y!ct1•• libere aua arnoc1onea 11edlanta relaja

•lento•,!.1 tiempo que se le interroga sobre el suceso ocurrido, pidién

dole que deac:C'iba cada detalle, éato le ayuda a 1• v!ctiaa a que aal9a 

de1 bloqueo •ent•l y pueda comprender y enfrentar aua aentimlentoa¡ 
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b) AUTOAYUDA 1 •• conaidera lndlapen•abl• para la rec:uper

c16n de la v!.ctha, ya que le ayudarl a auperar por al aiama el trauaa 

por .. dio de una terapia ·parecida al pa1coan¡l1•1• I 

cJ CONTROL D.I DOLOR, eatoa progr-aa •• aplican para auhati

tuir al dolor aqudo o cr6n1co causado por la agrea16n, ademla •• apl.1-

ca con el fin de d1aa1nu1.r la tena16n acuaulada¡ 

d) DESENSI:BXLJ:ZACJ:ON 1 &ata técnica ayuda a la v!ct111a a que

reduaca au an•i•dad, ente terap1a fue desarrolle.da por Salter en 1.958-

y •• basa en la hlp&teaio da que la respuesta puede lnhiblraa, ea de

cir reducir loa qradoa de angustia a trl\vé~ de la re1ajec:16n para dea

pu'• conectar a la v!ctima en la vida real. 

se ha considerado qu~ los traW1aa paicol&;ricoa a&a •••eros -

aon loa producidos por el del1t.o de v1olac16n, por lo que aquí loe ea

f'uer&oa •• redoblan y •• procura tener •'• cu1dado en la ••o1uc16n ••,! 
cionel de la v:ic:t111a por medio de terepias de conjunc16n c:o;noecitiva, 

o talll>i'n 11 .. adaa de pelcoterap1.a racional emotiva, que adeaáe de lee 

anteriormente •encionadaa •• utiliza pr~nc1pal11ente para que la v!ctiaa 

recupere aua valorea eticoe, n1oralee y aoc1elee 1 loa cuales ella miaaa 

cree perdido•• 

En atenc.16n a todo lo "nterior, eiste eefuerzo y preocupac16n 



por parte de le Proc:uredurJ.a Generel de Ju•ticia del Di•Uito Federal- · 

COllO un• ent1.d&d del E•tado, no• hace con•tatar el principio de algo -

que .. ten!a en el abandono, la ayuda y apoyo que neceaita la yf.cti•a

da esta cla•e de delito•, ya que por lo general la atanc16n ae ha :l5.j,! 

do •i••pra en al autor de 1• conducta delicti••• 
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COMCLUSXOllBS• 

PRIMERA.- La violencia •• el ª'ª caracter!atlco antecedente 

de la •1o1ac16n. 

SEGUNDA.- El delito de violac16n, de•de la antlgiledad, ae -

le ha conalderado como una conducta grave, •ereciendo el 1nf'ractor !a

pena de muerte. 

TERCERA.- La tlpif1cac16n del delito d• Yiolaci6n en la Le-

9lalac16n Penal, ea el reaul tado de una •anlfestac16n social de def•n

•• del darecho a la llbert:ad de elecc16n sexual• 

CUARTA.- &l bien jur!dic:o tutelttdo por la ley an el delito

de Tiolac:16n •• la libertad aaxual de cualquier peraona, r antratándo

•• de manorea de 12 años, ae tutela au aec¡uridad y nor•al daaurollo -

p•lco-aexual. 

QUJ:NTA.- En cuanto a la imputabilidad del sujeto activo, •• 

deberla .reducir la mayorla de edad a loa 17 añoa, puea •uch•• delito•• 

•exualea coaetido1 por menorea, quiene1 poaee~ un adecuado deaurollo

.. nt•l, sin duda aon capacea, y quedan 111pune1 por eae aolo hecho. 
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SEXTA.- si u con~1qura el delito de vlolac16n entre c6nyu-

9••t a petic16n de parte of'endida. 

SEPTDIA.- Conaider .. oa que el plrraf'o tercero del artlculo-

265 del CÓdigo Penal Tigante para el Distrito Federal, deberla quedar

COllO un delito aut6noao, o bien, deberla de ser incluido en el delit:o

de abuao aexual. 

OCTAVA.- El •'• dru,tico de loa caaoa de v1olec16n ea ain

duda alquna el de menare a; sus -caniaaoa paicolóqicoa no estb prepa

rado• para anali&ar y mucho ir.enea para afrontar el hecho, puea au per

aonalidlld aun no eat¡ definida. 

NOV'!:HA.- Creemos correcto el cr1tar1o que auatenta nueatra

H. supra•• corte de Juaticia, al conaiderar que un padre que viola a -

au .. nor hija, ea 11erecedor de la abiaa penalidad. 

DECIMA.- La atene16n pa1co16glca de la vf.ctiaa de un dell.to 

aexual, debe ser iNHdlata, pues de ello depende su recuperac16n y r•

inte9raci6n a la aoc:ledad. 

DECl'MA PRl'MERA.- Loa nlf\oa yf.cti••• de v1olac1onea son 11'•

au•ceptiblea a ele i•pacto, y de la oportuna y efic:u atenc16n que re

c1ban, depender& bastante su normal, sano y pro••cho•o f'uturo. 
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DECXMA SEGUNDA.- L• educac16n sexual qua el E•tado pueda :__ 

brindar a la sociedad ea indiapenaable 1 en la que se inculque la con

ciencia de la problem&tica que conllevan la• v!ctiaaa de eatoa deU.toa 1 

para que de alguna •anera podamos brindarle a la vf.cti•a 1• ayuda nec,!_ 

saria 1 aeria y reaponaable que el caao •-rJ.ta. 

DECIMA TERCERA.- La conciencia y l•• ea*ueraoa t011adoa por

la Procuraduría General de Justicia del Distrito Federal, al inatitutr 

Agencia• del Hini.sterlo PGblico E•pecializadaa en Atender oelitoa se

xuales y la creac1.6n del Centro de Apoyo y Terapia a estaa v!cthaa, -

han •arcedo la pauta de que laa v{cti1aaa de delito• aexuale• •recen -

una. atenct6n digna y eapecializada. 

DECIMA CUARTA.- Conaldes-uos que por la!! di.enatonea actua

le• de eata gran Ciudad de México, es 1nauf'1ciente que a61o ex1atan 4-

Agenciaa E•peclalizadaa y tan s6lo un Centro de Apoyo a v!ct1•••• 

D&CIMA QUINTA•- La ef'ic:az terapia de readaptac16n aocial -

que ae le brinde al infractor de este delito, ea de au•a trascendencia, 

puea de ello depende no a6lo su reincorporac:i6n al núc:leo, aino tu

bi&n en loa finea de di••inuir loa !ndic:e• de reincidencia del1ncuen-

c1al. 
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