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INTRODUDCCTION.

El ser humano siempre ha existido rodeado de objetos estéti-
coe que &l mismo ha ido creando. Esto se explica, a groso mo
do, en que la misma naturaleza humana es inherente a la crea
cidn estética. El hombre primitivo ya creaba obras estéticas,
pero ;cudndo comenzaron a darse este tipo de creaciones?, --
:por qué subsiste actualmente, en todas las sociedades, un -

mundo estético?.

Para contestar ambas preqguntas podemos partir del hecho de -
que en la creacién estética hay factores bioldgicos y socio-
culturales implicados. Hablar de factores bioldgicos en la -
realizacidén de las obras de arte, por ejemplo, pareciera un
disparate para muchos tedricos que consideran al arte como -
algo supeditado a la realidad social. Sin embargo, como se -
analiza a lo largo de eate trabajo, una explicacién en la --
cual tenga cierto peso lo bioldgico no resulta contradicto--

ria a un planteamiento sociocultural.

En éste trabajo yo he partido de el Marx filédsofo de las -
obras de juventud; el bosquejo filoséfico de sus primeros --
afios de trabajo es la base de su teoria socio-econdémica. Si
consideramos que la filosoffa es la disciplina que se encarga
de ;;alizar y plantear las concepciones del hombre respecto

al mundo, el pensamiento filosofico de Marx es una concep- -

cidn de la sociedad moderna, es decir, de los inicios del --



surgimiento del capitalismo,

De la concepcién filoséfica marxista, se han retomado para és
te trabajo algunos conceptos clave en relacidn a la estética.
Fn el capitulo lro. de la primera parte del trabajo el concep
to de "naturaleza humana" es central: Marx, en los Manuscri--
tos Econdmico-Filoséfico no desliga a la naturaleza humana de
esa relacién existente con la naturaleza (o en un lenguaje --
mds claro, la madre naturaleza). La naturaleza tiene una his-
toria propia, y parte de esa historia propia es el surgimien-
to del hombre; pero la caracteristica primordial del género -
humano es que el hombre ha creado su propia historia. Asi --
bien, la existencia del hombre como naturaleza no contradice

la existencia del hombre como creador de la naturaleza humana,
Teniendo éste punto de partida es que Reich, psicélogo criti-
cado por ser biologicista, de acuerdo a la visidn de algunos

marxistas, queda justificado dentro del marxismo.

Cont inuando con el capitulo 1, han sido retomados algunos con
ceptos de Sdnchez Vdzguez respecto a la praxis. El concepto -
de praxis se eslabona en este trabajo en dos sentidos; prime-
ro, nos permite hablar de transformacidn social histdrica re-
ltacionada con el guchacer humano,sequndo,da bases para hablar
del conocimiento; ya que toda transformacidn humana se basa en
la conciencia que el hombre tiecne del mundo en que vive. Asi

desde la praxis, lo estético es conocimiento que tiene reper-



cusiones en Ja transformacidn del mundo,

En el tercer capitulo entra la teoria de Marcuse, pues desde -
S. Vdsquez sOlo podemos tener una perspectiva social., Marcuse
analiza la sociocultura sin contradecir a la praxis, &1 habla
de que el hombre ha de retomar el pasado para arribar al futu
ro; cs un fildésofo de la praxis, pero a diferencia de los fi-
lésofos ortodoxos &1 parte de una ética marxista diferente: -
una revolucion que no arroja beneficios representa un costo -
de vidas injustificado. Marcuse se centra en la socio-cultura
y trata la enajenacidn del hombre moderno introduciendo algu-

nos elementos esteticistas.

Finalmente, en el capitulo 4 de esta primera parte se hace --

una vinculacién entre Marx, Reich y Marcuse.

En la segunda parte se retoma el marco tedrico expuesto -—
inicialmente, previendose en general tres niveles de articu-
lacidn tedrica: El primero es el marco filosdfico, el segundo
es el marco socio-cultural y el tercero el marco psicoldgico.
Teniendo como eje la filosofia, en los capitulos 1, 2 y 3, se
retoman concepciones del psicoandlisis para explicar el arte

y la estética; que no es por demds un estudioc exhaustivo so--
bre psicoandlisis. Partiendo de la légica de gue la filosofia
es un conocimiento mads abstracto en tanto se hace, de acuerdo

a esta disciplina, un andlisis fundado en la racional; y la -



psicoloqia es mAs concreta ya que se avoca a la vida cotidia-
na: Es asi que un paso por el psicoandlisis es de fuerte apo-
yo a una teoria estética. Mi visidén de la estética es que al

existir la ciencia en la cultura actual no debe esta teorizar

se, unicamente, en base a la filosofia.

En el capitulo 4 se ejemplifica, retomando el andlisis que ha
ce Freud de Leonardo de Vinci, sobre los diferentes congeptos

gue se explican en el trabajo.

Y finalmente, en el capitulo 5 se concluye fyndamentando la -
teoria reicheniana como portadora de elgmentes para la expli-
cacidén de la sensibilidad: Cuestién fundamental en toda teo--
ria estética. Siendo gue esta puede integrarse a la teoria --
del psicoandlisis y a la interpretacidén de la sociocultura -

presentada.

Este trabajo ha sido elaborado para servir de marco tedrico -

general a futuras investigaciones.



PRIMERA

PARTE.

MARX, REICH Y MARCUSE: CONFRONTACION PARA UW AWISIS DREL SU-
JETO, LA SOCIEDAD Y LA CULTURA, EN VINCULACION CON LOS FENOME

NOS ESTETICOS.



1. CONCEPCION FILOSOFICA MARXISTA.

Antes de adentrarnos al tema es necesario hacer una valoracién
sobre los conceptos que podemos retomar de la filosoff{a y su -
utilidad en la psicologf{a. Existen muchas acepciones sobre el

objeto de estudio de la filosofia, como se sabe, el significa-
do etimoldégico del término es "amor a la sabiduria" o "afdn de
saber". Sin embargo, ésta definicién data de los fildsofos --
griegos, cuando ain filosofia y ciencia no eran claramente dis
tinguibles y las necesidades sociales de conocimiento eran --
otras. En la actualidad podemos diferenciar niveles de cocnoci-
mientos susceptibles de ser abordados por la filosofia: "asi,-
habrd un conocimiento a nivel de los fendmenos empiricamente -
observables, un conocimiento a nivel de relaciones entre obje-
tos matemdticos, nimeros, figuras geométricaas, etc., un conoci
miento a nivel de relaciones entre conceptos abstractos (San-

chez, Diego; p. 8). Si nosotros pensamos un poco en las carac-
teristicas de estos niveles de conocimiento, nos daremos cuen-
ta de que "no todas las cosas de que puede tratar una teoria -
resultarian verificables empiricamente, es decir, por la obser
vacién de los sentidos" (Ibidem loc. cit). Los objetos de cono
cimiento suceptibles de ser abstraidos por el hombre son en mu
chos casos intangibles, es decir, no pueden ser conocidos a --
través de los sentidos sino por medio de la intuicién; cuestio
nes tales como la bondad, la belleza, etc.; pueden servir de -

ejemplo.



La filosoffa es primordialmente conocimiento racional, asi el
hecho de que en ocasiones los fildsofos se hayan enfrentado

a objetos de estudios que no son palpables, no desacredita el
quehacer filoséfico, sino al contrario, la importancia de la

filosoflia actual (a mi modo de ver) responde a la necesidad -
que se tiene de comprender problemas que solamente pueden ser
precisados por el pensamiento. Menciono esto porgque la crisis
actual de la disciplina filoséfica se debe, en parte, a que -
al centrarse ésta en el estudio de lo fisicamente palpable, -
la ciencia ha podido incursionar en problemas que anteriormen

te eran abordados tnicamente por los fildsofos.

Sin embargo, existe una gran diferencia entre la investigacion
filosdfica y la cientifica, porque un cientifico parte de ---
disciplinas cuyo acotamiento del objeto de estudio es mas pre-
ciso; la biologia estudia a los seres vivos, la fisica las le-
yes y propiedades de los cuerpos, la quimica las transforma--
ciones de la materia y la energi{a, etc. Mientras tanto, la £i-
losofia estudia el universo, es decir "todo cuanto hay"; en es
te sentido, Hegel opinaba "que solec la filosofia es lo gue ha-
ce ver al hombre el mundo tal como es, como totalidad, no como
ilusoriamente le aparecen las cosas, separadas, aisladas, autd
nomas" (Ibidem, pag. 16). Asi, las ciencias positivas fragmen-
tan la realidad, proponen una verdad parcial, mientras gque la

filosofia tiene como finalidad comprender la relacidn que guar

dan las cosas, esto es, reflexionar sobre la realidad sin per-
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der de vista lo general.

LLla visidén filosdfica es de gran importancia para el psicdlogo,
ya que al ser la prdctica de éste Gltimo dirigida a cuestiones
particulares de la realidad, corre el peligro de cerrarse en -
su propio objeto de estudio y concebir los fendémenos psicolégi
cos de manera mecdnica, en donde el hombre no guarda relacién

con su entornc social, cultural e histérico. Por otra parte --
hay que considerar que epistemoldgicamente la psicologia sur--
gid de esta disciplina cuya visién de la realidad se ha ido --
construyendo a partir de la ambicién de conocer lo césmico, la
totalidad del mundo. Antes de que la psicologia se definiera -
como ciencia particular, ya habia surgido algunos siglos antes
lo que podemos llamar psicologia filoséfica & racional, funda-
da por Aristdteles en su libro "De Anima"; en la cual se buscéd
reflexionar sobre "el principio de los seres vivientes", sien-
do entendida la psicologia como ciencia deductiva del alma (Ci
tado por Abbagnanno, pag. 244). Pero si nosotros atendemos a -
los escritos de otros fildsofos, nos daremos cuenta que la his
toria de la filosofia se ha dado, entre otras cosas, por un in
terés persistente por integrar en las justificaciones de sus -
teorias esos aspectos subjetivos gue solo pueden darse en el -
individuo., Por ejemplo, en el libro 111 de Emilio cuando Rou--
sseau habla de la instruccidn que debe impartir el Estado, di-
ce: [Los nifos] "Cuando proveen sus necesidades antes de sen-—-

tirlas, ya esta muy adelantada su inteligencia, y empieza a co
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nocer el valor del tiempo. Entonces importa acostumbrarlos a -
que encaminen su emplec a objetos idtiles, pero de utilidad pal
pable para su edad y que alcance su entendimiento" (citado por
Bowen, J. y Hobsén, P. Teoria de la Educacidn, pag. 149). K. -
Marx tampoco estd exento de esto, en los "Manuscritos Econdmi-
cos-Filoséficos" (1844), cuando habla de enajenacidn, esta no
se reduce a la fragmentacidn entre el trabajo del obrero y los
objetos que el crea, o a la enajenacidén producto de la relacidn
entre objeto y demanda del trabajoc del obrero en el mercado de
trabajo, etc., dice; "La relacidn entre el trabajo y el acto -
de produccién, dentro del trabajo. Esta relacidén es la que me-
dia entre el obrero y su propia actividad, como una actividad
ajena y que no le pertenece, la actividad, como pasividad, la
fuerza como impotencia, la procreacidén como castracién, la pro
pia energia fisica e intelectual del obrero, su vida personal
~-pues la vida no es otra cosa que actividad- como actividad --
que se vuelve contra él mismo, independiente de él, que no le

pertenece" (pag. 79).

Asi bien, para estudiar la estética y su relacidn con la psico
logfia, que es el motivo de este trabajo, hay que partir del co
nocimiento filoséfico para proveernos de mayores fundamentos -~

en el estudio de este fendmeno.

Para finalizar esta breve justificacién sobre la razén de apli

car el conocimiento filoséfico para utilidad del psicdlogo, re
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tomo la clasificacidén de Helmut Fahrenbach, segin la cual exis
ten tres tipos de tendencias filoséficas: i) las “"orientadas a
la tradieciédn”", ii) las "orientadas a la ciencia" y iii) las --
"orientadas a la praxis". Las filosofias orientadas a la tradi
cién son una renovacién critica de los viejos problemas filosd
ficos, "Citaremos entre ellas, el neoidealismo de Giovanni Gen
tile o Benedeto Groce, el neotomismo de Jacques Maritain y --
Etienne Gilson, y el grupo de los fenomendlogos- existencialis
tas tales como Jean Wahl o Michael Theunissen. Entre estos ul-
timos se encuentran dos figuras que merecen especial mencidn.-
Nos referimos a Paul Ricaeur y Hans Gadamer, ambos han inicia-
do, con peculiaridades propias, la importante tarea de fundar

y construir una hermenéutica universal, es decir, una teoria -

general de la interpretacién..." (Sdnchez, M. Diego, pag. 46).

La filosofia orientada a la ciencia retoma como objeto de estu
dio a lo cientifico, siendo la filosoffa una "Teoria del Signi
ficado, como semantica formal que busca resolver problemas de

significado mediante el andlisis légico del lenguaje" (Ibidem,
pag. 47). Su criterio es la verificabilidad y rechaza toda pro
posicidén metafisica. "En estas lineas contindan trabajando los
seguidores del Circulo de Viena, autores como Karl Popper, --
Carl G. Hempel o Alfred J. Ayer. Entre otras cosas, la influen
cia de la ciencia lleva a considerar gque la tarea propia de la
filosofia es la reflexidn sobre las estructuras de la ciencia,

concre! amente las ciencias humanas (sociologia, antropologia,-
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cultura, psicoanélisis, etnologia, etc.) con el propdsito de -
encontrar el modo de elevarlas, en efectividad y eficiencia, -
al nivel de ciencias fisico-matemdticas. Tal es la pretencién

del estructuralismo, gue no es sino un movimiento de reflexidn
comin a autores tan diversos como Claude Lévis-Strauss (etnélo
go), Jacques Lacan (psicoanalista), Michael Foucault (epistemd
logo), Jean Piaget (psicdlogo infantil), Louis Althusser (so--
cidlogo marxista, etc.), sobre la metodologia con que se debe

llevar a cabo la investigacidén en las ciencias humanas, toman-
do como punto de partida y como modelos los principios genera-
les de la lingllistica estructural formulados por Ferdinand de

Saussure" (Ibidem, loc. cit).

Por Ultimo, las tendencias que se orientan a la praxis parten
del planteamiento de que no tiene sentido centrarse ilnicamente
en la reflexidn tedrica, pues es necesario buscar la transfor-
macién del mundo. Estos fildsofos son continuadores del marxig
mo. Los principales problemas que abordan son: la oposicidn en
tre teoria y praxis y la relacién del hombre con su futuro. Po
demos considerar como representativos a la escuela de Frankfurt,
bajo la direccién de Max Horkheiner e integrada por Theodoro -
Adorno,Herbert Marcuse y Jlirgen Habermas, entre los mds impor-
tantes. Estos autores han reflexionado sobre la "sociedad posin

dustrial y su concepcidén racionalista”,

El traljajo que presento retoma autores gue bien podemos ubicar
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en estd dltima corriente de pensamiento, ya que se abordaran
los principales conceptos deée Marx que giran en torno de la -
enajenacién del hombre, y posteriormente se retoman autores
que coinciden con el marxismo; siendo las reflexiones de es-

tos fundamentos la base de la tésis.

1.1. Pundamentos del marxismo sobre la enajepacidn.

En 1844 Marx escribe los "Manuscritos Econdémicos-Filoséficos".
Trabajo de juventud que no obstante se relaciona con el resto
de su obra al surgir en base a una primera critica a Hegel, -
Feuerbach y a los socialistas utépicos, entre los que encon--
tramos principalmente a Schulz, Say y Smith. En las primeras

pdginas del libro Marx realiza un andlisis de "la propiedad -
privada, la separacidén del trabajo, el capital y la tierra, -
la renta del suelo, el salario, la ganancia del capital y la

renta del suelo, la divisién del trabajo, la competencia, el

concepto de valor de cambio, etc.", en estos tres autores ---

(pag. 73}).

En la parte del escrito correspondiente a la enajenacidn Marx
plantea uno de los principales problemas de la sociedad moder
na, referente a la desvalorizacién del hombre a consecuencia

de la valoracidén de las cosas.

"El trabajo no produce solamente mercancia;
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se producc tambien asi mismo y produge el
obrero como mercancia, y ademds, en la -~
misma proporcidén en que produce mercancia
en general,

Lo que este hecho expresa es, sencillamen
te, lo siguiente: el objeto producido por
el trabajo, su producto, se enfrenta a £l
como algo extrafio, como un poder imdepen-
diente del productor. El producto dfl e
trabajo es el trabajo que se ha plasmado,
materializado en el objeto, es la objeti-
vacidén del trabajo. La realizagidén del --
trabajo es su objetivacién, Esta realiza-
cidn del trabajo como estado ecqnémiéo, =
se manifiesta como la privacidn de reali-
dad del obrero, la objetivacidén con la --
pérdida y la esclavizacidon del objeto, la
apropiacidn como extrafiamiento, como ena-

jenacidn" (pdg. 75).

De esta forma, Marx plantea que el verdadero productor de las
mercancias no es el duefiq de las fabricas, sino el obrero. --
Cuando é1 habla de trabajo, estd haciendo énfasis en la acti-
vidad humana como generadora de bienes materiales, en este --
sentido, el trabajo realizado por el capitalista es minimo en

relacidén al del obrero.
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Pero, :cébmo se manifiesta la enajenacién?

Simplemente, el obrero es ajeno al producto de su trabajo; es-
to sucede en dos sentidos: 1) el trabajo realirado por el obre
ro no le pertenece a él sino al duefio de la fébyrica, y 2) al -
existir gran demanda de trabajo, y al querer el duefioc producir
mayor cantidad de mercancias, se acentla la especializagidn en
determinadas fases de trabajo y el obrero se sjienta ajemo en -
el proceso de produccidén, siendo minima su intervencién en la

mercancia terminada.

Continda mé&s adelante el autor: "Hasta tal punto se convierte

la apropiacién del objeto en enajenacién, que cuantos més obje
tos produce el obrero menos puede poseer y mdés cae bajo la fé-
rula de su propio producto, del capital" (Ibidem, loc. cit). -
Asi, el proceso de enajenacidén va mds alld del acto de produ--
cir mercancias, se dd a partir de las relaciones sociales de -
produccién. En la medida en que surgié la mdquina, la fdbrica

desplazé a los gremios artesanales originandose asi el traba-

jo obrero siendo que, al individuo lo Gnico que le queda como

posibilidad de subsistencia es la venta de su txabajo. A conse
cuencia de esto, se incrementa la oferta de trabajo, es decir,
existen mds obreros con necesidad de trabajar para subsistir -
que puestos de trabajo en las fdbricas; a razén de esto, el pa
trén puede especular con los salarios pagandole al obrero sola

mente lo esencial para su subsistencia, pero tambien el obrero



ha de trabajar de manera mds eficientista produciendo mayor -
cantidad de mercancias. Al incrementarse la produccién de mer
cancias el patrdn obtiene mds capital, dando como consecuen~--
cia la creacidn de mds fdbricas y mds mercancias. El efecto -
gue trae consigo ésto, es que el capitalista se enriquece --
mds mientras gue el obrero se hace mds pobre, asi, el obrero

crea mds objetos gue no estan a su alcance.

Con este proceso de expansidén fabril, el obrero acaba siendo
una mercancia en el mercado de trabajo, y estd supeditado a -
la ley de oferta y demanda del mismo. Su vida se reduce a la
subsistencia, es decir, a la satisfaccibn de tres necesidades
bdsicas: alimentacidn, vivienda y abrigo. El salario que per-
cibe no le es suficiente para sostener a su familia. Sobre es
te (ltimo punto es necesario mencionar el énfasis que Marx le
dd al hecho de que en su época las mujeres y los nifics ingre-
saban al mercado de trabajo, ofreciendose como mano de obra -
ain mas barata; y que su ocupacién llegd a ser relativamente
mds alta en comparacidén al hombre adulto. Asi bien, esto pue-
de servir como ejemplo para entender gue la enajenacidn del
trabajo se extiende a otros ambitos de la vida humana, en es-

te caso a la vida familiar.

Marx llega a la conclusidn de «ue el obrero ha de subsistir en
dos sentidos: 1) Al generarse la competencia en el mercado de

trabajo éste se ve obligado a subsistir como obrero, 2) y el
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sequndo se refiere a la subsistencia como “sujeto fisico" ---
(pag. 76); sin embargo su concepto de.anajenacién llega mds le
jos, si bien el obrero se enajena en el acto de producir mer--
cancias, es decir, es la relacién obrero-producto de trabajo,
en donde los objetos creados socialmente le sen ajenos; también
este tipo de enajenacién se refiere a la relacidn entre el obre
ro y la actividad productiva. "Esta relacidn es la que media en
tre el obrero y su propia actividad, como yna agtividad ajena y
que no le pertenece, la actividad como pasividad, la fuerza co-
mo impoténcia, la procreacién como caatracién, la propia ener-
gia fisica y espiritual del obrero, su vida perSonal como acti-
vidad que se vuelve contra él mismo, independieate de &1 que no
le pertenece" (pag. 79)., En esta cita Marx concluye gue en el =

obrero se d4 la "autoenajenacidn" y la "enajenacién de la cosa".

:Qué serfia en este sentido la autoenajenacién? No es otra cosa
mds que la totalidad de circunstancias que aquejan la vida del
hombre. E1l hombre se ve limitado en todas sus potencialidades,
tanto espirituales como fisicas. La sociedad, al rendir culto

a la mercancia ha desplazado al género humano a un plano secun
dario, y todo aquello que puede dar plenitud a su vjda es redu
cido a sus necesidades basicas de subsistencia, y en occasiones

ni a eso.

Y es precisamente relevante para el autor, considerar un ter--

cer tips de enajenacidn: "Que el hombre vive de la naturaleza
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guiere decir que la naturaleza es su cuerpo, con el gue debe

mantenerse en un proceso constante, para no morir. La afirma-
cién de que la vida fisica y espiritual se haya entroncada -
con la naturaleza no tiene mds sentido que el que la naturale
za se halla entroncada consigo mismo, ya gue el hombre es par
te de la naturaleza (...]. El trabajo enajenado, 1) por cuan-
tp enajena al hombre la naturaleza, y 2) porque se enajena a

si mismo, su propia funcidén activa, la actividad vital enaje-
na al hombre el género; hace que su vida genérica se convier-
ta en medio de la vida individual. En primer lugar enajena la
vida genérica y la vida individual y, en segundo lugar, con--
vierte esta, en su abstraccién, en fin de aquella, también ba
jo su forma abstracta y enajenada" (pag. 80). Agui, Marx par-
te del hecho de que el individuo no enajenado debe existir in
tegrado a la naturaleza, ya que él1 forma parte de la misma na
turaleza, y el mismo género humano no puede existir si la na-
turaleza no existe; sin embargo, el individuo al enajenar la

naturaleza ha enajenado su propia naturaleza, ha fragmentado

su relacién entre é1 y la naturaleza, a la vez gue ha degrada

do su propia naturaleza humana.

Cuando Marx hace referencia al hombre como género, es decir,-
al hombre como especie, estd hablando de la naturaleza humana
como una totalidad, como un gran conjunto de individuos con -
caracteristicas, potencialidades y necesidades especificas. -

De lo #nterior se desprende un cuarto planteamiento, "la ena-
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jenacién del hombre con respecto al hombre" (pag. 82). En re-
lacién con el producto del trabajo, el obrero se presenta aje
no al no obrero, el proletariado es ajeno al capitalista; el

trabajo del productor (obrero) es desvalorizado, al igual que
su persona, por el no productor (capitalista), este ltimo se

apropia de las mercancias pasando por alto al obrero.

Hasta qui, podemos sintetizar cuatro tipos fundamentales de --

enajenacién considerados por Marx en los manuscritos:

Enajenacién de la cosa.- Se presenta como enajenacidn entre
el productor y el producto del trabajo.
E): P # P & el productor es ajeno al producto de su
trabajo.

. Autoenajenacidn.- Surge a partir de que el productor no de-

termina su actividad de trabajo, es un ser pasivo.

3
E, {Autoenajenacidn) : A, # P
ooo P s Tp

es decir, el productor es ajenoc a la actividad de trabajo, por

lo tanto, el productor es un trabajador pasivo.

. Enajenacién del género.- Se fragmenta la interrelacién indi-

viduo-especie-naturaleza.
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By 1 # L 6, el individuo no se identifica con
e —
£ N la especie y ha fragmentado la natu-

raleza y su propia naturaleza.

. Enajenacién del hombre con el hombre.- El hombre no valora a
los demds hombres en cuanto a su totalidad de capacidad y nece

sidades.

E,: H # H 6, el hombre desvirtlia a los demds --

hombres.

regulta relevante mencionar que para Marx, en estos escritos,-
la concepcidn de enajenacidn la centra en torno a la enajena--
cién del trabajo. Por ejemplc, cuando &1 plantea la enajena- -
cién religiosa hace una distincidén respecto a lo que Feuerbach
opina sobre el tema, mientras que habla de la enajenacidén reli
giosa librando de otras causas y formas de enajenacidn, Marx -
propone que eliminando la enajenacidn religiosa no desaparecen
las demds formas de enajenacidn, si bien es cierto que Dios no
es duien ha creado al hombre sino el hombre a Dios, siendo --
que a Dios se le han otorgado todos los valores positivos y al
hombre todos los negativos; es Dios asi, una valoracién ajena

al mismo hombre y a la realidad. En cambio, la enajenacién del
trabajo si puede dar cuenta de otras formas de enajenacibén, --
pues la determinante primordial de la naturaleza humana son --

las condiciones materiales.
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Aqui, es necesario partir de una explicacidn bdsica, el hombre
ha creado una naturaleza propiamente humana, es decir,ha trans
formado la naturaleza original de acuerdo a sus propias necesi
dades, pero, este agente de transformacién es su relacidn préc
tica con el mundo, esto es, su actividad mediante la cual se -
hace posible transformar las cosas; esta actividad prdctica --
del ser humano mediante la cual transforma las cosas se llama

trabajo. Mediante el trabajo el hombre no solamente ha repercu
tido en las cuestiones materiales, sino también ha creado una

realidad social determinada y condiciones espirituales especi-

ficas.

Esta primasia del trabajo se deja ver en estos escritos bues =
se parte de la ldbgica de que el salario del obrero es la conse
cuencia de su trabajo efectuado, pero mal retribuido; en donde
al trabajador sélo se le paga una parte del trabajo efectuado,
siendo el porcentaje restante embolsado por el capitalista. --
Asi, el capitalista va acumulando plusvalfa de la cual una par
te es invertida en la produccién de nuevas mercancias, mientras
gue otra se destina a la acumulacidén de capital y a la inver- -

5ién en herramientas y maquinaria para la produccidn de estas.

Y finalmente Marx menciona que existe un capital fijo y un capi
tal variable: El primero se encuentra en manos del capitalista
o invertido en las fdbricas, el segundo sigue creando mds capi

tal mediante la produccidn de nuevas mercancias, siendo estas -
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generadoras de nueva plusvalia: porcentaje de salario del obre
ro que no le es retribuido y ganancias por las ventas de los -

productos.

visto as{, no sélc el salario es trabajo mal retribuido, el --
mismo capital acumulado es trabajo acumulado. El capitalista -
se ha apropiado del trabajo del obrero, pues este Ultimo es el

verdadero productor de las mercancias.

Por dltimo, el autor encuentra que el verdadero factor de ena-
jenacién es la existencia de la propiedad privada. Al existir
la propiedad privada prevalecen ciertas relaciones de produc-
cidén, es decir, ciertas formas de interaccién humana destina-
das a la produccién de mercancias. La existencia de un patrdn
capitalista no es indispensable en el proceso de produccidn, -
no posee caracteristicas primordiales que hagan necesaria su -
participacién en este proceso; su Unica cualidad es que es pro
pietario de los bienes materiales para la produccidn. Por lo -
tanto, la clave del cambio a mejores condiciocnes de vida estd
en la abolicidén de la propiedad privada; sin esta no existirian

ni obreros ni capitalistas.

1.2. Andlisis de la concepcidén de Marx sobre la enajenacidn.

Retomando algunas observaciones hechas por I. Joachim, sobre -

las concepciones del jéven Marx podremos conocer mejor algunas
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ideas centrales referentes a la enajenacién.

Enajenacidén Religiosa:

Marx retoma de Feuerbach, la idea de que es el hombre guien ha
creado la religidn, pero también critica a dicho autor ya que

aisla la cuestidn religiosa de los aspectos sociales, en otras
palabras, sélo considera el aspecto psicoldgico de la relacién
hombre-Dios. Para Feuerbach, el hombre ha atribuido sus mejo-

res cualidades a Dios, quien es creacién del hombre. E1l hombre
se siente ajeno a s{ mismo al adorar a algo fuera de su alcan-

ce.,

Marx plantea al ser humano en concreto perteneciente a este --
mundo humanizado en el cual existe un Estado y una sociedad. -
La enajenacidén religiosa es consecuencia de la enajenacién ---
existente en la sociedad. El sufrimiento religioso es conse- -
cuencia del sufrimiento real, pero con la religidn el hombre -

también protesta contra si y se niega a aceptar la realidad.

Marx hace una critica contra la religidn, en el siguiente pa-

rrafo podemos encontrar de manera muy resumida sus conceptos -
hacia la misma: "La critica a la religidén le quita al hombre -
las ilusiones para gue pueda pensar, actuar y dar forma a la -
realidad como un hombre que ha perdido sus ilusiones y recupe-

rado la razdén; para que pueda girar, alrededor de si mismo co-
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mo su propioc sol. La religidn es s86lo el sol ilusorioc al rede-
dor del cual gira el hombre en tanto gque no gira alrededor de

s mismo" (citado por Joachim, I. pag. 40).

Enajenacién Politica:

Marx combate varios supuestos de la teoria de Hegel, sobre to-
do aquel que se refiere al Estado y a su filosofia del derecho.
Hegel considera que el Estado tiene que ver con lo divino, ade
mds presenta al Estado prusiano como la cuspide del desarrollo
histérico; asi, su idea es que el hombre debe venerar al Esta-
do. Por su parte, Marx encuentra que la religidén y el Estado -
cumplen funciones similares: "La religidn se usa para ocultar

la miseria y el Estado tiene funciones similares”. (Ibidem pag.
43). En el Estado se proyecta el poder humano de una manera --

muy abstracta,

La teoria de Hegel denota un interés ideoldgico por defender -
al Estado, el hombre debe subordinarse a éste y cumplir con --
ciertas disciplinas inherentes al mismo. Hegel defiende a la -
burocracia de su época, considera que la funcidn de esta es -
como mediadora de las fracciones existentes entre las clases -
sociales; es importante, asi mismo, considerar la distincién -
que hace Hegel, entre la sociedad civil y el Estado, a partir
de esta diferencia distingue a la burocracia del resto de la -

sociedad y la concibe como poseedora del derecho para guardar
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ia estabilidad y propiciar gue no se creen conflictos entre --

los individuos.

Por otro lado, Marx considera que la burocracia cumple una fun
cién formalista, y que ello la lleva a entrar en conflicto con
los individuos en vez de ser dtil a éstos. El Estado y la burg
cracia se encuentran separados del individuo; lo que si no se

puede separar es el Estado de la estructura de la sociedad, la

primera esta en funcién de la segunda.

Marx encuentra que la idea de que existe una causa divina dlti
ma es un pensamiento metafisico, y propone una democracia cen-
trada en el hombre, es donde la verdadera democracia surgird -

cuando el Estado sea eliminado,

Una de las observaciones que hace Marx, es que la condicidn ma
terial de los individuos no depende de su voluntad, sino de su
modo de produccién y su forma de intercambio; asi mismo, consi
dera que un cambio social es la abolicién del Estado y la pro-

piedad privada.
Enajenacién Econémica:
El aspecto de la enajenacidn al gue Marx d4 mayor importancia

es el que parte de la estructura socio=-econémica. La justifica

cidén que hace al respecto es que la productividad determina --
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los demds aspectos de la vida humana, vista de este modo, la -
enajenaciédn econémica dé& lugar a la enajenacién en otros &mbi-
tos de las actividades humanas. En los Manuscritos Econdmico--
Filosdéficos Marx plantea la enajenacidn econdmica refiriendose
a tres aspectos: Relacién hombre-~trabajo, relacién mercado-so-

ciedad capitalista y divisidén del trabajo.

. Hombre-Trabajo.

Seglin Marx, el hombre es el resultado de su propio trabajo, --
asi{, el trabajo es la principal actividad humana; esta idea --
del trabajo se extiende a cuestiones antropolégicas, pues el -

hombre ha ido evolucionando mediante el mismo trabajo.

En situaciones en gque se permitiera la actividad plena de los

individuos el hombre iria cambiando creativamente sus condicio
nes de existencia. La transformacién de la realidad no se ha -
dado de otra manera sinoc mediante la actividad humana, es de--
cir, a partir del trabajo. Mediante el trabajo el hombre se ha
objetivado, Marx utiliza el término de objetivacidn como la ac
tividad que realiza el hombre sobre la naturaleza dejando evi-
dencias en los objetivos de su existencia, el hombre manifies-
ta sus potencilalidades en los objetos. Esta relacién entre el

hombre y la naturaleza se d4 de manera reciproca, en la medida
en que el hombre humaniza la naturaleza, la naturaleza influye

en lo humano. "Sin embargo, no todos los procesos de objetiva-
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cidén se consideran 'normales', o sea, una expresién de la acti
vidad de la vida humana y una realizacidn de la especie. Esto
sucede solo bajo ciertas condiciones, o sea, cuando el traba-
jo es creativo: l) si el hombre hace 'de la actividad su pro-
pia vida y un objeto de su voluntad y de su eonciencia’' (...),
2) si el hombre a través de su trabajo puede expresar sus ca-
pacidades en una forma amplia, 3) si por medic de este tipo -
de trabajo puede expresar su naturaleza social, y 4) si el --
trabajo no es simplemente un medio para mantgner su subsBisten
cia, o sea, sl no es puramente coadyuvatorio" (Ibidem, pag. -
45). Para Marx la actividad de trabajo no enajenado es posi--
ble cuando el hombre puede manifestar todas sus potencialida-
des y a su vez posee libertad para decidir sobre él mismo, al
conocer todo el proceso productivo; siendo la objetivacidn --
una plasmacién en el objeto que repercute en la realidad a fa
vor de su transformacién. La actividad del trabajo del humano,

es a su vez, un trabajo de autorrealizaciédn.

Por otra parte, Marx considera de vital importancia la Estruc
tura Social, pues esta determina las relaciones sociales me--
diante las cuales es posible el proceso de produccién. Parti-
cularmente le interesa, la propiedad privada, pues es a par--
tir de esta que existen los propietarios de los medios de pro
duccidén. Asi, podemos resumir, que en los Manuscritos de ena-
jenacidn del trabajo esta explicada por el hecho de que exis-

te, como causa ultima, la propiedad privada, primordialmente
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la correspondiente a los medios de produccidn. Por otro lado,
también hace hincapié en la existencia de la divigién del tra
bajo, la cual surge a causa de las fuerzas productivas que ==
han ido desarrollandose a lo largo de la historia. Y finalmen
te, considera preponderante el hecho de que el trabajo humano

se halla vuelto mercancia.

. Mercado-Sociedad Capitalista.

El modelo que utiliza Marx para explicarse el desarrollo de la
socledad, particularmente la capitalista, parte de ciertas ca-
teogrias de andlisis como son; el "modo de produccién” las --
“fuerzas productivas", las "relaciones sociales de produccidn”
Mediante estas se explica fendmenos como el "orden social", la
"organizacidn de Estado", etc. (ver pag., 40)., Pero Marx inicia
su andlisis con la Teoria del valor, problema comin en la eco-
nomia clédsica que le permite plantear una serie de supuestos -
sobre el valor de uso y el valor de cambio, Estos conceptos so
bre el valor los desarrolla primordialmente en sus planteamien

tos, principalmente socioldgicos, sobre el capital.

El valor de uso esta determinado por la necesidad de utilizar
los productos, y puede variar de acuerdo a las necesidades de
loe individuos; por ejemplo, en una sociedad donde escasean -
ciertas materias primas, como el petrdleo, el valor de uso de

estos productos es mayor. El valor de cambio se presenta cuan
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du el producto del trabajo se transforma en mercancia, es de-
¢ir, cuando puede ser cambiado por otres productos y, a conse
cuencia de esto se establece una relatividad entre otros pro-
ductos también considerados como mercancias: en la sociedad -
moderna el dinero es el que determina el valor de cambio en -
general., Si por ejemplo, comparamos ¢l valor de cambio entre
un barril de petrdleo y un lingote de oro, el precio de este
iltimo es mayor; el dinero que ha de pagarse por el producto
no estd valorado por el trabajo contenido en él mismo ni por
la utilidad del producto (seguramente el petrdleo tiene un va
lor de uso mayor, pues a partir de éste se pueden crear pro--
ductos de utilidad, en cambio con el oro se harian mercancias
de ornamento), En el mundo del mercado capitalista el valor de
uso y el valor de cambio se separan, siendo que las mercancias
son producidas a partir de fines que mo Unicamente coinciden -
con la satisfaccidén de necesidades, sino por la acumulacidn de

capital,

Las mercancias no estdn determinadas de manera abstracta, sino
por las relaciones de intercambio que establecen los duefos en
base al interés por la acumulacién del dinero. En comparacién

con esto, en socicdades menos avanzadas, las relaciones de in-
tercambio se relativizan de acuerdo a una necesidad de usc in
mediato; los pequefios exedentes que poseian los individucs, en
épocas anteriores, eran intercambiados por productos que les -

eran mds dtiles para un consumo prdximo.
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La mercancf{a adquiere una importancia tal en la sociedad moder
na que las potencialidades humanas son desplazadas; el trabaja
dor se vuelve un servidor de la mdquina y la acumulacién de ri
queza y produce cada vez mids para tan sdlo encontrar mds pobre

za en s{ mismo, no s6lo material sino tamhién espiritual.

. Divisidén del Trabajo.

Si bien, para Marx el trabajo no enajenado corresponde a aquel
por medio del cual al trabajador se desempefia creativamente, -
esto no quiere decir que el trabajador se aisle, e independien
temente produzca, sino por el contrario, este es desempefiado -

de manera socializada,

La divisién del trabajo inicialmente ayuda a que se dé la pro-
duccién, permite que la actividad laboral sea méAs Agil., Marx -
considera que la divisién del trabajo se inicia de acuerdo a -
cuestiones bioldgicas, en donde las actividades entre hombre y
nujeres se diferenciaron al presentarse una corpulencia fisica
distinta entre ambos. El problema de la diviasidn del trabajo -
comenzd a darse a partir de gue se separd el trabajo intelec--
tual del manual, siendo que estas modalidades de trabajo re--

caen en diferentes individuos y en clases sociales distintas.-

Con esto también se inician conflictos de clase.

lero el haberge dado este tipo de divisidn del trabajo surgié
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1a clasc de comerciantes, gquivnes nada tenian que ver con el -
proceso de produccidn, sino simplencnte intervenian en la dis-
tribucidn de los productos, Otro fondmeno que se origina eas el
incremento de la competencia cntre la ciudad y el campo, tenien
do lugar la divisidén entre las ciudades de una misma regidn --
qeogrdfica, Es, as{ mismo, importante considerar la separacién,
que tiene lugar en el interior de las ciudades, entre la produc
cidn y el comercio. Pero Marx se detiene en un aspecto princi-
pal, el refercntc a la existencia de la propiedad privada, pues
esto representa la diferenciacidén entre el capital y el traba-
jo; contre el propictario de los medios de produccidén y el tra-
bajador.
°

f.a distincidn también existe entre los diferentes capitalistas,
pues las especialidades de produccidn, el uso de herramientas y

miteriales varlan on cada fédbrica.

Marx os conciente de gue la buena voluntad no puede cambiar la
situacién de trabajo, la separacién entre los diversos indivi-
duos que participan en el proceso productivo esta ligado impresc
indiblemante a las relaciones scciales que establecen los --
hombres, y que no es en las iniciativas individuales donde se
van a generar cambios; sino principalmente, es necesario abolir
.1 propiedad privada para as{ modificar la estructura social. -
Particularmente, la propiedad privada relacionada con los medios

de produccidn debe desaparecer para instaurar condiciones socia-
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lea y da trabajo mds justas; sin embargo, la divisidn del tra-
bajo debe seguir existiendo, Aunque es necesario gue el proce-
so de produccién social eatd en manos del individuo de manera

que no se fragmente su actividad y que pueda poner en préctica
su potancial humano; recordemos que para Marx el hombre es un

sor social. La libertad en el proceso de produccidén social so-
lo puede existir cuando se molidifique y socialice la humani--
cdad mediante los productorea asociados, [que] regulen racional
mente su intercambio con la naturaleza, la pongan bajo su con-
trol comin, y en vez de ser gobernados por ella como por un po
dor ciego, y logren su tarea con el menor gasto de energia y -
biajo condiciones correctas y dignas de seres humanosa" (Ibidem,

jnigs. 55 y 56).

1.3 Sintesis do la Teoria Marxista de la Enajenacidn.

Marx, en los Manuscritos, hace algunas consideraciones psicold
aicas sobre el trabajador en el proceso de enajenacidn. Lo pri
mero s una cuestion de exteriorizaciédn por parte y en rela- -
cidn al sujeto, eos decir, el trabajador se elente ajeno al tra
bajo que realiza al no pertenecerle este, pues es propiedad =--
del duefto; ademds, el mismo no conoce en su totalidad el proce
to fcctuado para la produccién de mercancias. A su vez, el --
i rabajador, en esta situacidn de exteriorizacidn, se deshace -

e su fuerza de trabajo para poder subsistir,
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roro el individuo no sélo se ¢najena al involucrarse en la ac-
t ividad productiva, la enajenaciédn tamhién existe en sus rela-
ciones de consumo; Marx sefialu que, finalmente surge un feti--
chismo por las mercancias y considcra que el dinero ha adquiri
do un valor propio al ser un objeto universal de cambio, y ---
transformadose a la vez en simbolo de poder. En este sentido,

¢l trabajador y las demds clases sociales pierden su humanidad,

lodo puede seor comprado; el mismo ser humano.

l.a tecorfla de Marx sobre la enajenacidn puede resumirse en los

siguicntes esquemas:
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Pig. 1 EL PROCESO DE ENAJENACION.

Caracteristicas humanas

en una situacidén no ena
jenante.

. Objetivacidn

En el proceso de produc-
cién el hombre manifies-
ta sus potencialidades -

humanas,

. Naturaleza humana.

- Ser total

1

Ser social

- Ser creativo

Enajenacidén en la sociedad
capltalista,

Estructura Social.

‘

Condiciones sociales de =--
produccidn,

La fuerza de trabajo se --
transforma en mercancia,

Las condiciones sociales -
dan lugar a la propiedad -
privada de los medios de -
produccidn,

Fragmentacién del hombre a
partir de la divisidn del
trabajo.

e .Prqgg:gf]enajenantes.

. Estados psicoldgicos:

111 hombre se siente aje
nos:
a su actividad laboral
a los productos de Bu
trabajo.

- en su relacidn con los
demds hombres.

Sociolégicos:

Exteriorizacidn
Deshacerse de
Reificacidn
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Fn la figura 1 podemos observar qur en la teoria de Marx se -
plantea que el ser humano posce caracteristicas naturales gque
lc permiten relacionarse con cl entorno fisico, y esto quiere
deeir que posee potencialidades que en condiciones sociales -
adecuadas le permiten vivir integramente en la naturaleza, =--
asl, el hombre que propone en sus Escritoa el jéven Marx es -
el de un "ser total", un "ser social" y un "ser creativeo"., =--
Cuando hace referencia al ser total realmente propone una --
cuarta caracter{stica humana, el ser natural; el hombre es un
sor natural por ser parte de la naturaleza, no existe aislado
dr este, para poder sobrevivir ha tenido que proveerse de los
medios de subsistencia que hay a su alrededor; el hombre es -~
un ser total porque establece una relacidén de unidad con el -
mundo que le rodea, Marx plantea también la totalidad en el
mismo sujeto, las potencialidades humanas no existe en aisla-
do, todas sus caracteristicas no han de presentarse de manera
fragmentada; por ejemplo, el hombre primitivo era cazador en
un momento del dia, artista en otro y también critico del mun
do, s decir, la diversidad de actividadee le permitian cono-
cor o1 mundo al manifestar sus capacidades de manera integral,
Il ser social es otra de las caracterigticas del hombre; el -
hombre no pudo haber sobrevivido en aistado, la historia del
liombre e8 la historia del hombre social. Por dltimo, el hombre
s un ser creativo, para.tranaformar la naturaleza ha tenido -
que aplicar su inteligencia sclventando sus propias necesida-

irs ha tenido que crear la naturaleza humana.
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I's importante considerar como en .lgunas explicaciones que --
Marx hace, articula estos tres aspectos. Por ejemplo, en la -
"ldeclogia Alemana", cuando se plantea la condicién histérica
clel hombre, sa dice que existe la historia de la naturaleza y
la historia del hombre. Para considerar la existencia del hom
hre seha de conciderar la existencia de la naturaleza. Y pdgi
nas adelante plantea que el hombre se diferencia de otras es-
pecies animales por su capacidad de produccién: podemos indu-
cir que si el hombre no fuera creativo, social y total no po-
dr{a llegar a producir; gue junto con el proceso de produc- -
cién el humano ha retomado la naturaleza, en este sentido ha

tenido que ser creativo para apropiarse de los objetos, plas-
mando en los objetos su inteligencia, sus sentimientos, etc.-
También ha tenido que crear relaciones sociales para producir,

comunicarse, atc.

Volviendo a la fiqura 1., encontramos otro concepto muy impor
tante que és el de la objetivacién, El hombre, al transformar
la naturaleza mediante la producciédn, evidencia su existencia
en los objetos, Para crear, el hombre ha de naturalizarce, es
to es, la naturaleza deja ovidenci; en é1; pero la naturaleza

también ha de humanizarce, es decir, el hombre ha‘'de plasmar-

se on Ja naturaleza.

Si bien, el hombre posee determinadas potencialidades, estas

han sido perdidas en la medida en que, han cambiado las con-
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diciones sociales de produceidén. En la misma figura vemos como
la "Estructura Bocial" permitc gue se den determinadas relacio
nes de produccién., Marx no encuentra otra manera de volver a -
una sociedad no enajenante sino atacando determinados aspec- -
tos surgidos de estas relaciones sociales. En cuentra que en -
la sociedad capitalista la fuerza de trabajo se ha transforma-
do en mercancia, la divisién del trabajo ha llegado a un nivel
extremo an que @l hombre no se reconoce en su producto de tra-
bajo y las condiciones sociales han originado el surgimiento -
de la propiefgddgfivada de los medios de produccién,

Asi, por dltimo cuando Marx habla de la enajenacién lo hace en
dos sentidos (que ya he explicado anteriormente). Se refiere a
aspectos psicolégicos y socieldgicos. Cabe hacer mencidn de lo
siguiente, desde su juventud Marx comienza a tratar el aspecto
de la relficaciédn, es decir, el proceso en el que el hombre se
cosifica; sin embargo, es hasta su obra de madurez gque desarro

1la una teoria gue da cuenta de dicho proceso.

Marx encuentra gue la sociedad capitalista ha surgido en la --
historia humana caracterizada por la contradiccidén entre el --
hombre y la sociedad, en donde el hombre es por naturaleza un

svr activo y creador involucrado en un proceso de transforma-

cién histérica; en cambio, la sociedad capitalista es enajenan

te (material y espiritualmente). A razén de lo anterior, la --

teor{a marxista da lugar a aspectos normativos y éticos; es de
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clr, plantea cémo debe ser el hombre al relacionarse socialmen
te y es la produccién de sus mcdios de subsistencia., Si como -
punto de partida se observa una contradiccidén entre los proce-

sos _socioldgices y la naturaleza liumana, como podemos ver en -

la figura 2, es porqua existc un proceso dialéctico entre el -
hombre y la sociedad; al existir una contradiccidn entre ambas

se presentan diferentes conflictos sociales, las diferentes --

Fig. 2.- RELACION HOMBRE-SOCIEDAD.

HOMBRE ., SOCIEDAD.

{conmcms SOCIALES

clases Bocliales establecen relaciones de conflicto: La oposi--
cidén mayor entre clases sociales en la que se da entre el pro-
letariado y el capitalista. El hombre, en la sociedad capita--
lista al entrar en el proceso de enajenacidén presenta una dege

neracidn en sus potencialidades:

[.- Falta de creatividad.

TI.- Aparicién de circunstancias gue no le permiten apropiarse
de los objetos obtenidos de su propio trabajo.

1LI.~ En su actividad diaria se altera la esencia de su espe-

cie (ser total, ser social y ser creativo).

i bien, la creatividad en el sintema productivo de trabajo ha
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de part.r de las potencialidedcs humanas, entre las que se in-
cluye prdctica social, Marx analiza la divisién del trabajo vy
congidera que esta ha contribuido o que la actividad producti-
va sea ureativa; aunque no toda divisiédn del trabajo llega a -
sar creativa, tal es el caso de la implantada en el sistema ca
pitalista, en el cual no puede reconciliarse el trabajo manual
con el ilntelectual, el productor con el poseador de los medios
de produccidn, etc. Sobre todo Marx pone énfasis en esa divi--
sién dada, entre el trabajo manual e intelectual, pues con ---
ello, a parte de desvirtuarse la creatividad humana el hombre
rompe con la totalidad de su ser.

Seqin opina I. Joachim (Cap. III} la teoria del joven Marx estd
centrada en la filosofi{ia y la ontologia, y la del Marx maduro -
se sitla en cuestiones socioldgicas y econbdmicas. Otra caracte-
ristica del desarrollo del pensamiento de Marx es gue sus escri
tos de juventud recaen en la enajenacidn, pero a partir de que
escribe la "Ideologia Alemana" hace una critica severa sobre --
Hegel y Feuerbach y plantea nuevas propuestas tedricas comenzan
dose a notar esa ruptura con lo filosdfico y ontolégico y dando
se pie a una teoria de la reificacidén. Estos cambios no son se-
fial de una ruptura e inconsistencia entre varios de los escri-
tos hechos por Marx, pero si{ manifiesta un proceso continuo de

evolucldn tedrica.
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1.4.- La Praxis.

A partic del marxismo el término praxis adquiere una conceptua
lizacién mediante la cual se retoma la actividad humana., El --
idealismo no habia incluido en su concepcidn de praxis la ac--
cién del hombre sobre la naturaleza; de esta manera, la praxis
tenfia dnicamente su fundamento en la actividad tedbrica, asi, -

la teoria y la prdctica permanecieron divorciadas.

Para ilegel, la transformacién del mundo cala directamente en -
la actividad del fildsofo, y con ello, en la razén, es decir,-
en la abstraccién que sme hace del mundo. "...Hegel presenta --
las cosas como 81 el trabajador en las condiciones propias de
un régimen de servidumbre y explotacidn pudiera elevarse a la
conciencia de su libertad sin cobrar conciencia de su enajena-

cién". (S&nchez V. La Filosofia de la Praxis, pag. 80).

Marx también criticd el concepto antropoldgico de Feuerbach, -
pues éste carace de un andlisis del trabajo; por ello plantea
que la actividad es el mébil de la historia que ha permitido -

el desarrollo productivo,

(on esto, Marx considera gque la concepcidn de Hegel como la de
Feuerbach son abstracciones que no consideran a la praxis en -

base a los hechos reales en los individuos.
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[.osa Manuscritos se presentan como un esbozo de lo que poste--
riormente irfia a ser la teorin marxista, Marx deja en claro -
que as la produccidn el factor detorminante de la historia; -
la praxis en esta obra se entiende como la accidn del sujeto.
"Resulta asi{ tanto la relacidén activa como la pasiva con los

ohjetos, tanto la relacién tedrica como la préctica con la --
produccién, determinan una enajenacién del hombre (Ibidem, --
pédg. 131), La "praxis productiva" es mencionada en estos Ma--
nuscritos como la consecuencia de un trabajo en el cual se --
niega lo humancja lavez que en la actividad productiva se --
crean objetos pertenecientes a un mundo humanizado, se dd 1lu-

gar a un mundo de mercancias que le es ajena al hombre.

Aunque Marx habla de la relacidn entre el sujeto y el objeto,

su concepcidn no se limita a una relacidn entre el hombre y la
naturaleza; Marx considera como parte de esa enajenacién a las
relaciones sociales humanas, en donde los hombres se niegan en
tre si, en este sentido, no solamente el obrero es ajenc a los
productos de su trabajo, el mismo no obrero se ha enajenado al
perder su relacidn con otras clases soclales y al limitar su -

participacién en el trabajo productivo,

Marx, en estos Manuscritos, ha retomado a Hegel al considerar
que el hombre es producto de su propio trabajo, peroc a su vez
le parece que este autor no considerd los aspectos negativos -

del trabajo. Asi, su teorfia de la enajenacién es una primera -
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snoparaclédn con Hegel al cuestional:ic la actividad productiva,
en el cual el estatus ontoldgico humano ha descendido y el hom
bre se ha convertido en cosa; el hombre ha llegado a un nivel
inferior de lo humano, y aunque alin sigue siendo conciente de
su ser activo, se ha desprendido de su sentido humano y crea-

dor; finalmente se ha cosificado (Ibidem, pags. 133 y 134).

En esta obra de juventud Marx estd préximo a su concepcién ma
terialista de la historia, pues considera gue el hombre se --
transforma a partir de su trabajo, de esta manera el trabajo
surge para satisfacer necesidades humanas, necesidades que él
mismo ha creado, es decir, no son necesidades inmediatas como
las necesldadea biocldgicas sino necesidades previstas en un -
planc mds amplio, Marx concibe a la naturaleza humana propia-
mente antropoldgica, en donde es la enajenaciédn una parte de
su desarrollo histérico, se ha llegado a una fase de la histo
ria en la cual las condiciones de trabajo van a obligar al -
hombre a emanciparce. Para recuperar su integridad humana el
hombre ha de pasar a una fase superior de desarrollo histéri-
co, el comunismo; esta fase no cs el tope del desarrollo histd
rico sino la entrada a un periodo mds acorde a la potencialidad

del hombre,

Ahora bien, e¢] paso dado en "La Ideologia Alemana" es realmen-
te importante, en aste texto Marx y Fngels hacen una critica a

los ncohegelianos de gquienes opinan de la siquiente manera: --
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"Ninguno, absolutamente ninguno dc estos fildsofos tuvo la --
idea de preguntarse cudl era la unidn entre la filosofia ale-
mana y la realidad alemana, 1a unidn entre la critica y su --
propio medio material que le rodea" (La ldeologfa Alemana, --
pdg. 24)., En la Alemania contcmporanea a Marx, la filosofia -
hegeliana se habfa convertido en la filosofia oficial, y no -
teniendo muchos elementos de critica, los filbésocfos neochege--
lianos pretendian que se transformara la conciencia humana --
sin mirar las condiciones reales de Alemania, creian que in--
terpretande el mundo de otro modo se podria cambiar la reali-

dad.

En este texto, Marx da cuenta del desarrollo histérico. Consi
dera a la naturaleza como punto de partida en la historia del
hombre, sin embargo, el hombre se separa de esa naturaleza y
crea su propia naturaleza, la naturaleza humana: asi, existe
una historia de la naturaleza y una historia del hombre, sin
la evolucidn de la naturaleza, no pudo haber surgido el hom--
bre. Kl ser humano es el creador de su propia historia, y por
lo tanto, se ha creado como hombre; antes de esto no hubiecra -
podido separarse del resto de los animales, pues estos no tie-
nen historia y estan supeditados a las leyes de la naturaleza.
I.ba actividad en los animales no es autocrcativa sino adaptati-

via en relacidn a la naturaleza.

Asi{ Marx y Engels parten de tres premisas bdsicas:
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- "La condicidn indispensable para cualquier historia humana -
a8, naturalmente la existencia de individuos humanos vivos"

(Ibidsm, pdg. 25).

- "Las relaciones entre las naclones dependen de la extensidn
aen que cada uno de ellos ha desarrollado sus fuerzas produc
tivas, la divisidén del trahajo y las relaclones interiores"

{1bidem, pdg. 26).

- "La divisién del trabajo en el interior de una nacidén compor
ta en primer lugar, la separacidn entre el trabajo industrial
y comercial por un lado y el agricola por otro, con la inevi-
table secuela de las separaciones entre cludad y campo y el

enfrentamiento de sus intereses" (Ibidem, pag. 27).

A partir de estas premisas Marx y Fngels explican que con la -
existencia del ser humano éste comenz8 a "producir sus medios
de existencia", y que es a partir de su configuracién fisica -
que ha logrado autocrear su vida material. Retomando nuevamen-
te el aspecto productivo, consideran en la segunda premisa que
la estructura interna de una nacidn da lugar a un tipo de in--
terdependencia productiva con el resto de las naciones, y que
a partir del desarrollo de las fuerzas productivas es que se -
crean formas especi{ticas de divisién del trabajo. La divisién
del trabajo se ha ido perfeccionando a partir de que se han da

elo cambiecs, no tanto cuantitativos sino también cualitativos,-
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en las fuerzas productivas. Y finalmente, para la tercera pre-
misa, Mirx y Engels caen en la cucnta de que a través de la --
historia, se han creado diferentos tipos de cooperacidn en el

trabajo, y que a su vez, se han creado nuevas formas de propie

dad.

Todo esto lleva a considerar a Marx y Engels que:

"La produccién de la conciencia, las ideas,
las concepclones queda en principio, direc
tamente e intimamente ligada con la activi-
dad material y las relaciones materiales de

los hombres..." (Ibidem, pag. 36).

Fste es el punto esencial en el cual se presenta una separa- -
cidén entre la filosof{a neohegaliana y la marxista. Aqui la --
consideracidn es que la produccidn del pensamiento y de las re
laciones intelectuales que se pregsentan en el hombre dependen

de las relaciones materiales creadas por é1l mismo.

Con anterioridad, los ideologos alemanes partian del hecho de

que el hombre podia transformar las condiciones materiales a -
partir de su conciencia, pero en la Ideologia Alemana el hom--
bre des:iende del plano ideal y se sitda en el material: "No =~
¢n nunca la conciencia la que determina la vida, sino es la vi

da, lo ue determina la conclencia" (1Ibidem, pdg. 36). La acti
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vidad prdctica del hombre es lo juc permite la evolucidn del -
humano, de las condiciones material=s humanas, asi, la histo--
ria depinde de la actividad prédctica qua se ha genarado en los
individuos humanos. Historicamente, el hombre para existir ha

tonido qyue "producir [...] los medivs gue permitan satisfacer

[sus necesidades], es declr, la produceién de la vida material
misma y no cabe duda de que este es un verdadero hecho histéri
co, una condicién fundamental de toda la historia y ain hoy --
dia, como hace miles y miles de afios, es necesario cumplir, ca
da dia y cada hora simplemente para mantenerse los hombres con
vida. [...]. El segundo punto, es que una vez satisfecha la --
primera necesidad, la accidn de satisfacerla y el instrumento

ya adquirido de esta satisfaccién hacen surgir nuevas necesida
des en el primer hecho histérico" (Ibidem, pags. 40 y 41). El

hombre ha partido de sus necesidades dbIfolégicas para asi crear

nuevas necesidades.

Pero la historia no pudo haberege desarrollado sin darse otro -
aapecto sefialado por Marx y Engels, este es el referente a la
reproduceidén humana, sin la generaciédn de nuevos individuos no
hubiera podido lograrse la continuidad histdérica, en este caso,
la familia cumple una funcidn importante, pues funge como socia
lizador primario siendo la fuente de la "relacidén entre hombre

y mujer, entre padres & hijos..." (Ibidem, pdg. 42).

D este modo, la conciencia no puede ser més que un producto -
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social (que tiene como punto de narrida, la existencia del hom-
bre. E]l hombre se distingue do 108 animales al tener una con--
ciencia que "ocupa el lugar del instinto, o bien su instinto -
es conci.ente" (Ibidem, pdg. 46). La conciencia es a su vez un

producto social y es tan antiglla como el lenguaje.

Con estos planteamientos en la Ideclogfia Alemana, Marx y Engels
fundamentan de mejor forma su concepcidn materialista de la hig
toria. Pero resulta, de igual manera, importante la revisidén -
gua hace Engels sobre Feuerbach en su escrito. "Ludwig Feuer--
bach y el fin de la Filosofia Cldsica Alemana". Segilin esto, Fe
uerbach, en el momento gue rompe con algunos fundamentos hege-
lianos a cambio de una concepcidén materialista del hombre, --
pierde contacto con la realidad alemana y aunque supera en mu-
cho a los académicos neohegelianos le queda grande la erudicién
de Hegel y deja muchos aspectos sin fundamentacidn precisa. Fi-
nalmente, Feuerbach plantea soluciones a partir de cuestiones -
como el amor y la vinculacidn entre los individuos y de esta ma
nera vuelve a cuestiones idealistas. A Engels le parece poco --
arriesgado el concepto que tiene Feuerbach al decir que el hom-
bre es bondadoso, por naturaleza, y que, en este sentido es mas
importante la idea hegeliana de que el hombre posee una maldad
natural! y que esta ha sido la propulsora del desarrollo histd-
rico. kugels conslderd gue hasta aquel momento nadie habia rea
1izado una verdadera critica a los poseedores de los medios de

produccidén, y que en la historia no puede existir productos --
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terminados sino proceses; finalmcnte no se pueden dar explica-
ciones 1\ partir de causas dltimas sino en estos procesos de la

natural.:za humana,

Todos estos planteamientos, presentados en la ideologia Alema-
na y el escrito que elabord Engels de manera individual, se --
adhieren a un textoc también de gran importancia, gque antecede

croncldédgicamente a los ya mencionados; en "La Sagrada Familia"
Marx y Engels sefialan el papel preponderante que tiene para la
historia la influencia de las masas populares, efectuando una

critica a aquella concepcién de los neohegelianos, quienes alu
den el fracaso de la Revolucidn Francesa a la participacién de
la masa: "Mientras gue los jévenes hegelianos ven en la parti-
cipacidén de la masa la causa del fracaso de las grandes accio-
nea histédricas Marx y Engels consideran que el volimen de la -
accién de la masa aumenta con la profundidad de la accién his-
térica. Lo que quiere decir, a su vez, que la aceleracidén y -
profundidad del desarrollo histdérico se halla vinculado al pa-
pel creciente de las masas populares, ya que estas constituyen
la principal fuerza motriz de la historia (S&nchez V., pag. -

L49) .

Iis crucial esta opinidn que dan Marx y Engels al considerar -
al proletariado como fuerza motriz de la histeria, pero Marx
no limita la transformacidn del mundo a la situacidn de una -

participacién de fuerzas soclales desarticuladas, en las "Té-
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sis Sobre Feuerbach" las concepcioncs gnoscidlégicas de su -
Teoria, principalmente en las Tésis I y II, concibiendo la --
uniédn entre el sujeto y el objeto y la relacidén entre teoria

y prdctica. Seqgin el andlisis que hace Bénchez V. podemos re-

sumir lo siguiente:

Desde la perspectiva del materialismo tradicional se habia --
considerado al conocimiento como un producto de la contempla-
cidn, en donde, se limita la participacién del sujeto a un me
ruo registro sensorial, eas decir es el objeto, es el mundo en-
tero al aujeto el que lo determina. El sujeto capta el objeto
pacilicamente, "el conocimiento no es sino el resultado de la
accién de los objetos del mundo exterior sobre los drganos de
los scntidos" (S&nchez V., pdg. 155)., Marx critica a los mate
rialistas tradicionales inclusive a Feuerbach, pues no consi-
deran al objeto como un producto de la actividad del sujeto -
sino como algo opuesto a &1, Para Marx, [el] objeto del cono-
cimiento es producto de la actividad humana, y como tal -noc co
mo mero objeto de la contemplacién- es conocido por el hombre.
[...] "El conocimiento lo es de un mundo creado por el hombre,
os decir, inexistente fuera de la historia, de la sociedad y -
de la industria. Esto es, justamente lo que-seguin Marx- ignora

el materialismo tradicional" (Sdnchez V. pégs. 155 y 156).

Marx también revisa el idealismo kantiano, en este encuentra -

gue el sujeto tiene una participacidén activa en el conocimien-
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to pero limitada a lo reaccional, a lo tedrico. "Como el idea-
lismo, Marx concibe al conoeimicnto en relacién a esa activi-
dad, como conocimiento de objetos producidos por una activi--
dad prdatica, de la cual la actividad pensante, de la concien-
cia -inica que tenia presentc el idealismo-, no podria ser se-

parada.

La superacidén del idealismo y del materialismo
tradicional habia de consistir, pues, en la ne
gacidn de la actitud contemplativa del segundo
as{ como en la negacién de la actividad en sen
tido idealista, especulativo., La verdadera ac-
tividad es revolucionaria, critico-prdctica; =~
es decir, transformadora y, por tanto, revolu-
cionaria, poco critica y prédctica a la vez, o

sea, tedrico-prdctico: Tedrica, sin ser mera -
contemplacidn, ya que es teorla que guia la ac
clén; y prédctica o accidén guiada por la teoria.
La critica ~-la teoria o la verdad que entrafia-
no existe al mArgen de la praxis" (Ibidem, pag.

156 y 157).

Desde luego, Marx nunca hace a un lado la naturaleza, conside-
ra que esta existe independiente al hombre y le antecede, pero
la praxis es la originadora de la naturaleza humana. El conoci

miento no se reduce a la contemplacidn, no se produce con au-
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sencia 1e la prdctica, sino que sc desencadena a partir de la
actividid en el mundo real, con la accién sensible del hombre

y la busqueda de objetividad.

En la s:gunda tédsis Marx plantea, como consecuencia ldgica de
1a primara, la cuestidn sobre las cosas donda se demuestra si
nuestras conclusiones tedricas sobre ella son verdaderas o --
no" [...] Es en la prdotica donde se prueba y se demuestra la
verdad, la terrenalidad, del pensamiento. Fuera de ella no es
verdadero ni falso, pues la verdad no existe en si, en el pu-
ro reino del pensamiento, sino en la prdctica. (Al margen de

esta es una cuestidn puramente escoldstica). Si una teoria ha
podido ser aplicada con éxito es porque era verdadera, y no -
al revés- verdadera porque ha sido aplicada eficazmente, El -
éxito no constituye la verdad; simplemente la transparenta, o
sea, hace visible que el pensamiento reproduce adecuadamente

una realidad" (Ibidem, pag. 159 y 160).

Lste poner en prdctica la teorfa, y crear esta Gltima a partir
da la préctica es pucsta en evidencia en estas tésis, En las -
tésis 1 y 11, Marx plantea el problema de la teoria y su apli-
cacién préctica. Y al llegar a la Téasis VIII se dice lo siguien
te: "lLa vida social es esenclalmente prdctica, todos los miste
rios que descarria la teoria hacia el mistisismo, encuentran
su solucidn racional en la practica humana y en la comprensidn

de esta prdctica" (Ideologf{a Alemana y otros articulos, pag. -
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228). Murx invierte la relacidn cntre teoria y préctica, a la
vez que, la teoria se apoya en la prdctica la préctica surge
de la t.oria, siendo la prdctica un hecho social; la relacién

entre tioria y préctica se da de manera reciproca.

En la tésis III, Marx estudia esta actividad en el sujeto, pe
ro ahora es el plano social e histérico. Refuta a la "Teoria
materialista [que considera] que los hombres son producto de -
las circunstancias y de la educacién..." (Ibhidem, pag. 226).-
Esta es una concepcién determinista, Marx parte de que no pue
de haber un sujeto pasivo en la relacidn de conocimiento, y -
que sus mismas actividades llevan a los hombres a transformar
su realidad. Para &1, "no es vdlido concebir que "...los hom-
bres modificados son producto de circunstancias distintas y -
de una educacidn distinta, [pues], las circuntancias se hacen
cambiar precisamente por los hombres y [...] el propio educa-
dor necesita ser educado". (Ibidem, op. cit.). Marx rompe con
la idea de que la educacidn es el factor de cambio social y -
el educador, en el procesc educativo, no sufre modificaciones,
pues esta idea, nos lleva a considerar, "...forzosamente, [gque]
la divisidn de la sociedad [esta dada] en dos partes, una de -
las cuales estd por encima de la sociedad. [Asi, la praxis re-
volucionaria es entendida como praxis social, y] ... la modifi
cacién de las circunstancias y de la actividad humana solo pue
de concebirse y entenderse racionalmente como prdctica revolu-

cionaria"™ (Ibidem, op. cit.). No puede darse la transformacidn
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del mun:ldo, es decir, la transformacidén de las condiciones so-

ciales, sin una revoluoidn sdoial.

Por dlt .mo en la tésis XI, Marx escribe que "...Los filésofos
no han hecho mas que interpretar de diversos modos el mundo -
pero de lo que se trata es de transformarlo" (Ibidem, pag. --
229). Con esto, Marx critica todas aquellas teorias que lo --
dnico que hacen es especular sobre el mundo, y sitda al marxis

mo como teoria de la praxis y transformacién del mundo.

1.5.~ Sintesis sobre la Concepcidén Marxista de Praxis.

Aunque, como hemos visto, la teoria marxista pasd por un cam-

bio continuo, los conceptos aesenciales permanecen y se van com
plementando, y aclara nueves textos. En los siguientes cuadros
hage una sintesis sobre lo desarrollado en el apartado ante- -

rior sobre la praxis.
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Fig. 3.~ LA CONCEPCION DE PRAXIS.

I1.- Hombre activo Epistemologfa marxista - _Transformacién
y creador. d a a la praxis, P social.

| -

II.- El hombrae es deter Hombre pasivo.
minado por su pro-
pia actividad de -
trabajo.

La estructura social de-
termina las relaciones -
sociales de produccién,y
estas a su vez determina
ron el tipo de actividad
productiva,

En la figura 3 se ilustra cémo a partir de la estructura social
surgen relaciones sociales de produccidn. Desde la perspectiva
marxista el hombre ha s8ido creado por su propia actividad de -
trabajo, al existir una estructura social que lo determina el

hombre puede optar por transformar su sociedad o permanecer al
midrgen de una misma estructura social que le permita desarro--

llarse plenamente como ser humano.
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Fig. 4.~ BPISTEMOLOGIA MARXISTA.

—

El homb:e conoce el mundo a
partir (e su actividad, es~
ta es dirigida a una meta -
-la satisfaccién de necesi-
dades humanas.

El hombre con:E; y seleccio
na entre los diversos obje-
tos existentes en el mundo
para de esta manera plantear
se problemas tedricos y préc

ticos.

Asi mismo, crea las herramien
tas para ordenar el conoci- -
miento en el sistema de crga-
nizacidén intelectual que le -
permita seguir desarrollando

conocimientos,

>

La praxis es determinante en
la epistemologia marxista.
Para que el conocimiento ~-
tenga repercusiones en la --
transformacién social, debe
existir una relacidén recipro
ca entre teoria y préctica:-
la teoria surge a partir de
problemas reales humanos, --
as{, un sistema teérico se -
pone a prueba en la misma --

realidad.

I'n la fiqura 4 se representa el proceso de conocimiento y su -

relacibén con la préctica. En la historia de la humanidad el --

hombre ha sido el crcador de necesidades propias, 8in su acti-

vidad éste no puede haber creado conocimiento que le.permita -



L

satisfacer sus necesidades; asi el conocimiento también sigue
un largo desarrcllo en el cual se han planteado problemas ted
ricos v prdcticos. Para ello ha tcnido gque organizar el cono-
cimienio, y elaborar diversas herramientas y su propio inte--
lecto j'ara asi dar cabida a nuevos conocimientos, Con esto, -
la praxis ha dado lugar a diverras modalidades de conocimien-
to, a 'a vez tiene repercuciones en la transformacién social

dandos¢ una relacidn reciproca entre teoria y préctica.

1.6 La Concepcién Marxista del Arte.

Fl arte no es un aspecto puntualmente estudiado por Marx, pero
si toca en diversos momentos de su obra cuestiones estéticas -

sobre arte.

En los Manuscritos de 1944 se estudia la enajenacidén gque bien

puede estar presente en el arte, este es el primer aspecto gque
analizaré en este apartado. Pero hay que considerar, antes que
nada, gue las ideas de Marx sobre estética no conforman un es-
tudio especializado y estructurado sobre el tema, mids bien son

aspectos desarticulados perc importantes para el arte.

. Concepto inicial sobre estética.

siguiendo la misma secuencia gue en los apartados anteriores,

comenzaré a desarrollar el concepto de enajenacidn que Marx --

utiliza en sus Manuscritos de 1844, situando Su concepcidn en
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la cuestidn estética.

Antes e proseqguir, habré de aclarar por qué hablar de Estéti-
ca y n especificamente de Arte o de la Historia del Arte. La

c¢stéti. a es un concepto mds amplio que el arte, mientras que -
vivimo: rodeades de un sin nimero de objetos estéticos, artesa
nias, cdisefios y artes, la cuestiédn artistica se aboca a aque--
l1los obijetos exclusivamente creados para el goce de los senti-
dos estéticos; las obras de arte provienen de disciplinas espe
cificas que a lo largo de la historia han sufrido transforma--

ciones rompiendo con viejos paradigmas para crear nuevos.

lLa obra de arte, en este sentido, es objeto de conocimiento, -
pero a diferencia de la ciencia que es conocimiento racional,

¢l arte es conocimiento sensible. En tanto, la estética puede

dirigirse a cualquicr objeto al cual el hombre le ha dado for-
ma estética pero lo ha ligado a la cuestidn préctica de uso co
min. Kstoa objetos no han sido creados de acuerdo a necesida--
des puramente estéticas, sino con fines de manipulacidn objeti
va, Agui la diferencia no estriba en el objeto mismo, en su --
forma, sino en cdmo se relaciona el hombre con los objetos., --
Una artesania por ejemplo un cazo, tiene una utilidad indepen-
tdliente de su forma, y a pesar de su forma el sujeto siempre --
|'retenierd darle una utilidad material, contener alimentocs en

¢l cas de este tipo de objetos. Un disefio también se encuen--

tra en una situacidn similar al de las artesanias, aunque ha -
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sido creado con valores estéticos bien intencionados, un logo-
tipo por ejemplo, su funcidén es otra diferente del arte. en el
caso dnl logotipo, este mids que ser un objeto puramente sensi-
ble guiirda cualidades primordiales, la propaganda por ejemplo.
En est: sentido, las artesanias y los disefios son objetos de -
uso comin, producidos a partir de una creatividad limitada a -

fines no estéticos y de acuerdo a finalidades utilitarias,

El arte, en cambio, ha sido creado exclusivamente como conoci-

miento sensible.

. El Arte a partir de los conceptos Marxistas.

En los Manuscritos Marx cuestiona a la sociedad capitalista --
por dar lugar a formas avanzadas de enajenacidn. Podemos decir
que asi como el trabajo productivo estd determinado por la es-
tructura econdmica y las relaciones de produccidén, en el arte

también sucede una situacién similar, aunque no igual. El ar--
tista desarrolla su trabajo, al mdrgen del trabajo productivo,
pues &1 no es un proletario, pero no al mdrgen de la estructu-
ra social. Es decir, la estructura social también determina --
formas especificas de produccidén y consumo, en la sociedad ca-
pitalista el arte también se ha vuelto mercancia, o circula en
el mercado como mercancia. El objeto artistico, a pesar de su

valor de uso (uso estético) adquiere un valor de cambio, es va
luado en el mercado de acuerdo a la oferta y la demanda. Este

fendmeno se suscita ya en la época que Marx vive, el arte su--
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fre cambios a partir de que Be 1nctaura la sociedad capitalis-
ta: sin una estructura econdmica como la que ya existia no pu-
dieron haber surgido los museos, en los cuales se exhibian las
obras 'e arte con el fin de difundir una tendencia o corrien--
te, de pintura o escultura, a la vez que se buscaba la asisten

cia de compradores de arte.

En la sociedad capitalista, en ciertos casos el artista es un

privilegiado, el mercado de arte le permite vivir holgadamente.
Sin embargo el hecho de que un artista pueda reproducir sus me
dios de existencia no implica que sea un buen artista. Sino --
que lo que el produce coincide con el gqusto de la gente, es de

cir, posee las caracteristicas de objetos de consumo.

Pero, ;en qué medida el artista puede enajenarce en la socie--
dad capitalista? Si bien, el arte se distingue de la actividad
de trabajo que realiza el obrero, sucede el mismo fendmeno que
ya Marx sefiala en los Manuscritos de 1844, en donde el capita
lista también se enajena por no ser participe como productor -
de mercancias, por reducir su participacidn en el proceso pro-
ductivo a la acumulacién de capital, por fetichizar al objeto
:le acuerdo a su valor de cambio, y finalmente, por no ver en =
la produccién mds gue un medio para obtener dinero. Tanto el -
obrero como el capitalista quedan Jlimitados en sus potenciali-
dades. El artista sufre de un mal similar, pues al ver él su -

obra involucrada en un mercado de arte, pierde de vista su =--
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egsencia, entendida éata como |la manifestacién de sus potencia-
lidade3s sensibles; cl art{sta =c¢ enajena y se vuelve hdbil pa-~
ra colucar sus obras en el mercado, se amafia en su técnica de

nanera que sea mercancia y paresca arte.

111 hecho de gque exista un mercado de arte no quiere decir que
se detenga el avance artistico, el artista puede jugar con el
mismo proceso de distribucidén del arte, para ello, ha creado -
estrategias: discursos de arte que le permiten abrirse las ---
puertas en el mercado artistico. Pero no sin verse involucrado
en un proceso enajenante, en donde el mismo art{sta se ha vuel
to mercancia, y sus obras se venden, mds que por las cualida--
des artisticas gue esta representa por el renombre del autor.-
Es aqui donde la obra de arte se fetichiza, se vuelve objeto -
de consumo. La obra de arte al volverse fetiche también se vuel
ve mitico, a razdn de que no hay explicacién del fendmeno artis

tico.

La praxis artistica s&lo puede cumplirse a partir de una con--
tradiccidn entre el productor y las relacicones sociales de pro

duccidn y consumo que se generan en torno al negocio del arte.

in este proceso de produccidn artistica muchos artf{stas son con
sumidos por el mercado del arte, se niegan ellos mismos como -
creadores, rinden al minimo sus potencialidades artisticas y -

se sienten ajenos a su obra, mirando la obra de otros artistas
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con rocelo por su falta de crcatividad. El artista enajenado -
finalmente pierde la esencia dc su especie, se fraccionara an-
te la aturaleza, y ante sus propias posibilidades, y su mundo
social es un mundo de competcncia y frustracién: el arte, como
instruento de comunicacidén le us lejano, no le permite reali-
zarse omo ser social. Y su creatividad se pierde al ser &1 --
mismo mercancia y productor de mercancias. En tanto al especta
dor de arte, éste vé la obra de manera superficial, y atlin sea

la obra mids maravillosa del mundo comprende muy poco o nada de
la misma; se crean, asi, elites de perfectos tontos que no sa-
ben lo que tienen ante sus ojos: muchos consumidores de arte -

también han perdido su esencia en el proceso del arte,

kn el arte se puede manifestar unapraxis fetichizada, en si, -
la anterior deduccidén del trabajo artistico a partir de los Ma
nuscritos, se complementa con la opinidén de Istvdn Mészdros: -
"Como veremos, el principio marxista que afirmé el fundamento
natural de la autorrealizacién humana es de una importancia cru
cial para la comprensién de la naturaleza de la experiencia ar-
tistica —-tanto por lo que respecta al artista como a su plubli-
co- y su creciente enajenacién con el avance del capitalismo" -

{pag. 182).
v

tn la historia de la pintura (gue es casi exclusiva en los ejem
plos que retomo), conforme avanza el capitalismo han surgido --

grandes cambios en el tipo y manejo de materiales; entre el si-
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glo XV y el siglo XIX la pintura al éleo domind la produccién -
art{stica) como es sabido los materiales a base de aceite pasan
por un proceso de secsado mucho més lento, en el siglo XX, se —--
han id:ado materiales que involucran procesos mucho mds ripidos,
a base de medios sintéticos; es decir, el artista actual se ha

sometilo a un trabajo de produccidn artistica de mucha prisa y

compet.ncia. Aunque siempre ha existido la competencia artisti-
ca, desde el Renpacimiento, época en que la agudizacién de la di
vigién del trabajo da origen al arte y al artista; sin embargo,
ahora, con el surgimiento del museo y los concursos de arte, el
trabajo artistico (no en todos los casos, pero si en muchos) se
ha vuelto mds superficial. Con esto no gquiere decir que una --
obra artistica elaborada en un tiempo reducido deje de serlo --
por el simple hecho de existir obras més elaboradas en aparien-
cia. En la misma técnica al 8leo ha habido arti{stas que se han

adecuado a estrategias de trabajo mAds rdpido, Van Gogh o Pica-

sso, por ejemplo, pero su proceso es también complicado porque

una sola obra estd respaldada en obras de experimentacién ante-
cedentes. La situacidn enajenante se d4 por ejemplo, en casos -
de artistas que en uno o 3 dias realizan las obras de una expo-
sicidn, es decir, cuando el criterio del artista no es plasmar-

se libremente en el objeto sino vender.

Algunos artistas han actuado en caso contrario, reaccionando en
oposicidén al racionalismo tecnocrdtico y/o al sistema capitalis

ta, y han optado por plasmarse sin miramientos racionalistas en
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el objeto, esto se did desde que surgid la escuela expresionis
ta, perfeccionandose en manos de artistas como Van Gogh, Gau-

gtiin, Matisse, Picasso, etc.

. El Realismo.

Pero, adecuemos la explicacién de estos fendmenos a los concep
tos marxistas, comencemos por el realismo de Marx.Quizds éste
sea uno de los conceptos que mas confusiones ha causado, esto
por dos razones: en primer lugar, porque no puede valorarse el
arte retomando la cuestidn del realismo como un proceso mecdni
co y en segundo lugar, porque al hablar de realismo surge el -
problema de determinar qué es la realidad. Estas confusiones -
se presentan cuando queremos valorar a los grandes artistas a
partir del realismo. Por ejemplo, :quiénes son mds realistas -

los surrealistas o los abstraccionistas?.

Desde el marxismo, es diferente realismo y fidelidad. Este ulti
mo término se refiere a la representacién fiel de la realidad,
en pintura son los pintores naturalistas lo que consideran, en
su paradigma de creacidén artistica, la representacidén fiel de -
la realidad (con el uso de la perspectiva lineal y aérea, la --
anatomia, etc.) los renacentistas fueron guienes llegaron a un
avance mayor al respecto, y en la actualidad, los hiperrealis-
tas proponen un perfeccionamiento de la representacidn de la -

realidad al darse cuenta que se puede superar a la cédmara foto



65.-

gréfica, Para el marxismo, el realismo no se refiere a la cues
tidén formal del arte, sino a la representacién de situaciones
humanas histéricas: "La realidad del hombre, sin embargo, no -
se da como una inmediatez natural directa (fenomenal), sino sé
lo en una totalidad humana dialecticamente estructurada, inmen
samente compleja. [...]. Lo que permanece inmutable en el rea-
lismo y nos permite asi aplicar este término general en la eva
luacidn estética de muchas épocas: el realismo revela, con pro
piedad artistica aguellas tendencias fundamentales y coneccio-
nes necesarias gue a menudo estan profundamente ocultas bajo -
apariencias engafiosas, pero gue son de vital importancia para

una verdadera comprensidén de las motivaciones y acciones huma-
nas en diversas situaciones histéricas" (I, Mészdros, pags. --

184 y 185).

La udltima parte del pdrrafo citado anteriormente presenta cier
ta confusidén: El arte sirve para comprender aquella parte no -
evidente de la realidad. Hagamos una pausa aqui y preguntemos,
¢no es esta la misma finalidad de la ciencia?. (Continuando).

Asi mismo, se presenta al arte como un conocimiento de las mo-
tivaciones y acciones humanas, mismas que son cambiantes con--
forme surge la historia; en este sentido se psicologiza al ar-
te. Las diversas concepciones gue Marx plantea sobre el arte -
son mds completas de lo que comunmente muchos marxistas han --
creido. Existe un mal entendido, por ejemplo, en la concepciédn

de Lennin sobre el arte como reflejo de la realidad.
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Vayamos al origen del problema retomando tres criterios que --
hasta el momento he planteado. El realismo como proceso mecdni
co se ve reflejado tanto en las consideraciones de Lennin como
en las de Mészdros; el primero por conciderar que los proble--
mas histérico-sociales deben ser representados formalmente fie
les a la realidad, el segundo por creer que el arte ha de re--
presentar motivaciones y acciones humanas surgidas como un re-
flejo histdérico. Si nosotros retomamos estos conceptos para el
problema del arte como criterio de valoracidn estética, pode-

mos llegar a consideraciones muy anbigllas.

. Deberian existir diferentea motivaciones en la sociedad capi
talista, feudal, primitiva, etc. Si tomamos como criterio de -
valoracién estética a la motivacidn, por ejemplo, en el capita
lismo todo arte es vdlido, tanto aquel que es motivado por el

dinero, por el estatus social o por la frustraccidn social; --
pues en tanto estos reflejen la realidad son arte, y con esto,

la mediocridad también es parte de la misma motivacién.

. Las posturas respecto al arte, como reflejo de la realidad y
como acciones humanas en un determinado momento histérico pre-
sentan el mismo problema. El artista ha de captar lo gue suce-
de en su entorno social. Esta quizd sea la actividad del perio

dista pero no del artista.

En resumen, este tipo de consideraciones reducen el andlisis -
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del arte a cuestiones particulares de la teoria marxista, pero,
analicemos qué dice Marx respecto al arte griego en la "Intro-

duccidn General a la Critica de la Economia Politica":

"Tenemos, por ejemplo, de la relacién del
arte griego, y luego, del Shakespeare, --
con la actualidad. Es sabido que la mito-
logia griaga no fue solamente el arsenal
del arte griego sinoc también su tierra nu
tricia.

La idea de la naturaleza y de las relacio
naes socliales que estd en la base de la --
fantasi{a griega, y, por lo tanto, del (Ar
te) griego, jes posible con los self-ac-
tors, los ferrocarriles, las locomotoras
y el telégrafo electrénico? ;a qué queda
reducido Vulcano al lado de Roberts & Co.,
Juipiter al lado del pararayos y Hermes --
frente al Crédit mobilier? Toda mitologia
somete, domina, moldea las fuerzas de la
naturaleza en la imaginacién y mediante -
la imaginacién; desaparece por lo tanto -
con el dominio real sobre ellas. ;En qué
se convierte Fama frente a la "Printing-
housesquare?. El arte griego tiene como -

supuesto la mitologia griega, es decir la



naturaleza de las formas sociales ya
modeladas a travée de la fantasia po
pular de una manera inconscientemente
artistica. Este es su material. No --
cualquier mitologia, es decir, no -
cualguier elaboracién inconsciente--
mente artistica de la naturaleza --
(aqui la palabra naturaleza designa
todo lo que es objetivo, comprendida
la sociedad). La mitologia egipcia -
no hubiera podido jamds ser el suelo,
el seno materno del arte griego. Pero
de todos modos era necesario una mito
logia. Incompatible con un desarrcllo
de la sociedad que excluya toda rela-
cién mitolégica con la naturaleza, to
da referencia mitoldgizante a ella; y
gque reguiera por lo tanto del artista
una mitologlia independiente de la mi-
tologia. [...]. Pero la dificultad no
consiste en comprender que el arte --
griego y la epopeya estén ligados a -
ciertas formas del desarrollo social.
La dificultad consiste en comprender
que puedan ain proporcionarnos goces
artisticos y valgan, en ciertos aspec

tos, como una norma y un modelo inal-
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canzables" (Introduccidén General a la
Critica de la Economia Politica; 1857,

pag. 61).

En ésta cita se sintetizan varios aspectos de la teori{a marxis-
ta y su relacién con el arte, Analicemos pérrafo por pdrrafo pa

ra determinar la idea que Marx tenia del arte:

En el primer pdrrafo Marx se plantea como punto de andlisis el
arte generado en otras épocas y la relacién que tiene con el -
espectador del tiempo en el que él vivid, y hace reflexiones -

en los pArrafos posteriores:

I.- Cuando Marx habla de la "mitologia griega" estad refiriendo-
se a una tradicidén cultural general en la sociedad griega, y es
tablece una relacién reciproca entre arte y mitologia, dice és-
ta no es el arsenal sino también su tierra nutricia; es decir,

el arte no sélo ha influido en la mitologia sino también ia mi-

tologia a dado lugar al arte.

I1.- El hombre posee una idea de la naturaleza y las reacciones
sociales que sirve como bage al tipo de fantasias que desarro-

llan vy a las formas de arte que crean, y es el mundo que rodea -
al hombre (telégrafo, locomotora, ferrocarriles, etc.) lo gque -
permite lograr manifestar de determinada forma ese mundo subje-

tivo. Asi, para Marx el arte tiene un origen epistemoldgico, es
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decir, el hombre al relacionarse con la naturaleza y la natura-
leza humana, crea conocimiento, se forma una idea del mundo; de
las cosas gque hay a su alrededor, de su sociedad, de los demids

individuos. Este conocimiento sobre el mundo se transforma en -
conocimiento sensible, el hombre crea fantasias a partir de su

realidad, en este sentido, toda sociedad genera el conocimiento
sensible que le es propio, gue la caracteriza pues esto no es -
pura subjetividad, tiene un origen objetivo. De este modo, el -
artista al objetivizarce en su obra lo hace partiendo de un ba-
gaje cultural que le permite tener una idea del mundo; el artis
ta, como individuo social que es, no crea s6lo a partir de una

fantas{a personal, sino de una fantasfa compartida socialmente.

III.- El arte es histérico. La naturaleza de la cual surge, co-
mo naturaleza histérica humana, se va diferenciando época tras
época, por ésto, surgen formas diferentes de arte en lugares y

dpocas distintas,

IV.- El artista no retoma la mitologiade su sociedad de manera
mecdnica y pasiva, pues la transforma a partir de su fantasia.
Marx considera que la mitologia griega ha sido transformada por
los artistas, Aunque no en todas las sociedades se ha manifesta
do una mitologia como la de la antigua Grecia, si podemos encon
trar en todas las sociedades una fantasia dada colectivamente y

diversas creencias y pensares miticos.

Este pdrrafo ha servido para justificar por qué la concepcidn -
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estética de Marx no se reduce a la praxis politica y a la crea-
cidén de la concliencia de clase, & a la manifestacién de rasgos
psicolégicos propios del hombre. El arte as una forma de cono-

cimiento dado a partir de las condiciones objetivas del humano.

En esta cita, Marx supedita la creacidén artistica a su modelo
sociecondmico, el arte no existe de manera independiente a las
condiciones materiales. Para Marx, el arte es una actividad hu-
mana, por medio de la cual el hombre hace uso de su potencial -
creativo. La relacién entre el artista y la sociedad la compren
de como una unidad dialéctica, el artista retoma la cultura fan
tdstica de su dmbito social, se alimenta de ésta pero a su vez
la transforma, Marx no pretende explicar qué es esa fantasfa --
creadora, solo nos dice que existe en interrelacidén a la evolu-

cidén social humana,

El artista vive al compds del espiritu de su época, o en otros
términos, se forma integro a la cosmovisién de su tiempo. Hay -
que considerar que Marx nunca se centra en la explicacidén de la
cultura; cuando habla, por ejemplo, de la fantas{ia griega da --
cierto matiz psicolbdgico a su concepcidén de arte. Pareciera de-
cirnos que muy a pesar del mundo material, objetivo, el hombre
se da a la tarea de mitificar al mundo, de forjar una cosmovi-
sidén no sélo a partir de lo que existe sino también a capricho
de su subjetividad. Pero, a su vez, encontramos una reflexidn

de lo que es el mito, en donde la subjetividad humana no puede
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alejarse totalmente de la realidad, el arte como actividad que
surge de la fantasia satisface necesidades humanas, en este --

gentido, es una salida natural de las potencialidades humanas.

Estas potencialidades llevan una carga histérica; si nosotros
retomamos algunas ideas de los Manuscritos, en los cuales la -
enajenacién es uno de los conceptos mds importantes, la propie
dad privada es la determinadora de la actividad humana: "Esta
propiedad privada material, directamente sensible es la expre-
sién sensible material de la vida humana enajenada. Su movimien
to -la produccidn y el consumo- es la manifestacién sensible -
del movimiento de toda la produccidn anterior, es aecir, de la
realizacién o la realidad del hombre. Religidén, familia, Estado,
derecho, moral, ciencia, arte, etc., no son més gue modos espe-
ciales de la produccidn y se hallan sujetos a la ley general de
esta" (pag. 115). En los Manuscritos, el arte, la ciencia, la -
moral, etc., son formas particulares de produccidn material, y
por tanto actividades de trabajo enajenado a partir de gque exis
te la propiedad privada; misma que determina el proceso de pro-

duccidn y consumo,

En los Manuscritos, cuando Marx habla de la manifestacién sensi
ble estd haciendo referencia a ese mundo material, captable a

partir de los sentidos y por lo tanto sujeta a la actividad pro
ductiva. De este modo es una forma vulgar de produccién enajena

da al igual que las demds formas de produccidn.
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La diferencia evidente entre el jéven Marx y el Marx de la In-

troduccidén General a la critica de la Economia Politica, es --

que este Ultimo sefiala al arte como algo particular, diferente

a otras formas de produccidn, es decir, como creacién fantdsti

ca. Desde luego, no niega gue el arte, en las condiciones socigo
econémicas dadas no sufra de males semejantes a los de otros -

tipos de produccidn, pero, también es una forma de praxis y co-
mo tal d4 lugar a la transformacidn del mundo. Marx, siempre es
conciente de que el arte, el conocimiento, o cualquier otro ti-
po de praxis no pueden transformar el mundo de tal manera que -
las condiciones de enajenacién y reificacién desaparezcan total
mente, y que sbdlo la praxis revolucionaria puede dar lugar a un
cambio total en la sociedad; pero no obstante, existen activida
des humanas que son formas de conciencia y, como tales, fuentes
de conocimiento. De este modo, la formacidn de conciencia es --
mé&s que un cambio de actitudes sociales y convicciones ideolégi
cas; pues el hombre, al relacionarse con la naturaleza lo hace

previendo sus necesidades, a partir de su inteligencia 44 solu-
cidén a los problemas que se le presentan, esto Ultimo solo pue-
de ser logrado si tiene los conocimientos adecuados. Asi, ya --
desde la Ideologia Alemana, con el pensamiento marxista se plan
tean conceptos epistemolégicos con una base materialista, en --
donde el conocimiento surge a partir de la misma situacidn his-
térico social y aunque la razdén, por si misma, no puede dar lu-
gar al cambio sccial, esta es necesaria como parte del proceso

de transformacién.
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Tomando como ejemplo al arte moderno, ;que relacidn guardd éste
con la realidad de su época?. No es casual que los artistas de
finales del siglo XIX y durante el siglc XX se hallan interesa
do por el arte japones, egipcio, africano, etc. pues la socie-
dad tecnocrdtica y racionalista es opuesta a estas formas de -
arte; asi, mds que haberse fundado el arte moderno en una afio-
ranza por el pasado, es esta la busqueda de la plenitud de la
propia naturaleza humana, en donde, el arte como conocimiento
sensible se nutre del conocimiento sensible de otras culturas,
para asi, poner en el contexto de la época moderna una necesi-
dad insatisfecha debido a la estructura socio-econdmica capi-
talista; es decir, la necesidad de un mundo en el cual el hom-

bre sea importante en vez de la miquina y el dinero.
. Los Sentidos Humanos.

En los Manuscritos, Marx conceptua el fendmeno de enajenacidn a
partir de la propiedad privada, como ya vimos en apartados ante
riores. La propiedad privada ha surgido de las relaciones socia
les humanas, el trabajo acumulado y la apropiacidn capitalista;
asi, la abolicidén de la propiedad privada es igual a la aboli-

cién de la enajenacién.

Consecuencia con esta concepcién de la enajenacidén, Marx dice -
que es esa parte objetiva del trabajo es decir, es éste el ele-

mento tangible, palpable sensiblemente. La propiedad privada, -
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y la enajenacién que es consecuencia de la misma, han surgido -
de la actividad humana; el hombre es producto del hombre, esta
@8 una verdad objetiva, pues Marx, al decir que la causa dlti-
ma respecto a la creacién del hombre es el mismo hombre evita -
todas aquellas explicaciones abstractas sobre la creacidn de la
humanidad, no existe un ser externo que haya dado origen al hom
bre. Pero entonces, esta consideracién alusiva a la autocreacién
del hombre snos lleva a pensar en la actividad arti{stica consi-

derandola una actividad autocreativa?,

En los Manuscritos, Marx retoma al arte como una actividad pro-
ductiva, por esta razén, el arte también esta enajenado. La pro
pledad privada es un factor enajenante extensivo al hombre en -

su totalidad,

"La superacién positiva de la propiedad
privada, como la apropiacidén de la vida
humana, es, por tanto, la superacién po
sitiva de toda enajenacidn y por consi-
guiente, el retorno del hombre de la re
ligién, la familia, el estado, etc. a -
su existencia humana, es decir social",

(pag. 115),

En este pdrrafo, Marx no deja al arte fuera del proceso enaje-

nante, la enajenacidén abarca la existencia total del género hu
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mano: al parecer, el hombre ha autocreado su enajenacidn y de-
jard evidencia de esta en toda actividad productiva, incluyen-
do la artistica. El individuo es reflejo de su sociedad, y el

conocimiento individual es reflejo de la realidad social:

"Mi conciencia general no es sino la forma
tebrica de aguello de que la comunidad --
real, la esencia social, es la forma viva,
mientras que hoy en dia la ciencia general
es una abstraccién de la vida real y, como
tal, se enfrenta a ella. De ahi gque tambien
la actividad de mi conciencia general -en -
cuanto tal- sea mi conciencia tedrica en --
cuanto ente social. [...]. La vida indivi-
dual del hombre y su genérica no son dis--
tintas, por mucho que -necesariamente, ade
mids- el modo de existencia de la vida indi
vidual sea un modo mas bien especial o mas
bien general de la vida genérica, o seqiin
que la vida genérica sea una vida indivi-
dual mds especial o mds general [...]. El
hombre -por mucho que sea, por tanto, un
individuo especial, y es precisamente este
ser especial lo que hace de &1 un indivi--
duo y una real comunidad individual- es -

también, en la misma medida, la totalidad,

.
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la totalidad ideal, la existencia subjetiva
y pasa si de la sociedad pensada y sentida,
lo mismo que, en realidad, existe tanto co-
mo intuicién y real disfrute de la existen-
cia social cuanto como una totalidad de la

manifestacién humana de vida.

Marx ve la relacidn entre el hombre y el mundo como esencia, co
mo existencia y como conciencia: El primer aspecto se refiere a
la esencia social humana, esto es, aquello que invariablemente

constituye la naturaleza, lo social. El segundo aspecto recae -
en la existencia social, es decir, el hombre al existir en el -
mundo se relaciona con éste de manera total, como un todo multi
causal., Y por ultimo, el tecer aspecto, la conciencia, dada co-
mo conciencia general de la realidad tiene un origen gnoseolégi
co establecido a partir de la capacidad que el hombre tiene pa-
ra generar abstracciones del mundo; as{ la actividad de la con-
ciencia llega a efectuarse totalmente cuando el hombre capta la
esencia social-humana, y esta solo puede ser lograda a partir -

de gque el hombre existe socialmente.

La conciencia tiene su origen en la actividad del pensamiento -
humano, y a partir de é&sta, el hombre existe en el mundo no so-
lo objetivamente sino también subjetivamente; la conciencia co-
mo actividad abstracta es formulacién tedrica, en donde el indi

viduo, como ente social capta la esencia social de las cosas. -



78.-

El hombre al formar su conciencia, no encuentra una divisién -
tajante entre lo particular, su ser, y lo general, la sociedad.
El hombre piensa y siente el mundo e intuye sobre la realidad:
El humano al pensar es y al ser piensa, el pensamiento es par-

te de su existencia y su existencia es pensada.

"El hombre se apropia del ser omnilateral
de un modo omnilateral y, por tanto como
hombre total. Cada una de sus relaciones
humanas con el mundo, la vista, el oido,
el olfato, el gusto, la sensibilidad, el
pensamiento, la intuicidn, la percepcién,
la voluntad, la actividad, el amor, en una
palabra, todos los érganos de su individua
lidad, como érganos que son directamente -
en su forma 6rganos comunes, representan -
en su comportamiento objetivo o en su com-
portamiento hacia el objetiveo, la apropia-
cién de este; la apropiacién de la reali-
dad humana, su comportamiento hacia el ob-
jeto es la confirmacidén de la realidad hu-
mana; es, por tanto, algo tan miltiple co-
mo miltiples son las determinaciones esen-
ciales y las actividades humanas; actuacién
humana y padecer humano, ya que el padecer
humanamente concebido es un autodisfrute -

del hombre. [...]. Todos los sentidos fisi



cos y espirituales han sido sustituidos, |
pues, por la simple enajenacidén de todas
estas sentidos, por el sentido de la te-
nencia", (Pag. 118 y 119).
En esta cigs, Marx retoma lo referente al ser total, que como -
tal se manifiesta de manera omnilateral, con la manifestacién
de sus sentidos (tacto, olfato, vista, etc.) y las actividades
psicolégicas humanas (percepcién, pensamiento, sensibilidad, in
tuicién, etc.), mismas que son dirigidas a la apropiacién del -
objeto. El hombre padece, o experimenta, mediante sus sentidos
y actividades psicoldgicas, su esencia humana a manera de auto-
disfrute. En este Gltimo aspecto, el autodisfrute, Marx conside
ra la expansidén del ser, la manifestacidn de las potencialida-
d;s propias del género humano, como goce, como actividad placen
tera; pero lineas mds adelante manifiesta la relacidn contradic
toria entre el ser y el tener, propia de la sociedad capitalis-

ta.

Podemos intuir, respecto al arte, que éste constituye una base
para la desenajenacidén de los sentidos, que desde luego no es -
la desenajenacidn total humana pero, si la desenajenacidn forma
dora de conciencia general, solo en casos en que este ha sido -
creado sirviendo como basamento para penetrar en la esencia del
ser y la naturaleza social, en vez de ser instrumento y objeto

cuyo fin primordial es la tenencia.
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Pero, el origen del arte no puade darse de manera abstracta, -
pues como apropiacién de la realidad estd supeditado a lo so--
cial es decir, a la manifestacidn objetiva de la existencia hu
mana. De este modo, si consideramos a lo social como una mani=-
festacidén objetiva del paso del hombre por el mundo, la cultu-
ra seria, mds, un complemento subjetivo de la realidad humana;
en el caso del arte, como parte de la cultura, éste, adn sien-
do una objetivacién propia de la produccidn artistica, cumple
fines abstractos, pues tanto el artista como su piblico esta--
blecen una relacidén con el objeto artistice, ya sea para crear
lo o para interpretarlo, a partir de su pensamiento, imagina--
cién y fantasia, sensibilidad, etc. Una cultura enajenada es -
una abstraccidén que no se relaciona con la vida, asi bien, la
cultura, aun siendo abstraccidn tiene aplicaciones practicas, -
ya sea como manifestacidén enajenante o desenajenante. La cultu-
ra enajenante no propicia el autodisfrute del individuo, sino -
entorpece a este desviando su actividad de conciencia a cuestio
nes viles y superficiales respectoc a la vida social humana. Por
el contrario, la cultura desenajenante sirve al crecimiento es-
piritual del individuc y su sociedad, as{ como a la formacién =

de conciencia general.

La sociedad influye en el goce individual humano., "Aparte de eg
tos 6rganos directos, se forman por consiguiente, organos socia
les bajo la forma de la sociedad: asi, por ejemplo, la activi--

dad realizada directamente en scciedad con otros se convierte -



en un &rgano de manifestacidn de vida humana.

"Huelga, decir que el ojo del hombre disfru-
ta de otro modo que el ojo tosco, no humano,
el oido del hombre de otro modo que el ofdo
tosco, etc. Ya lo hemos visto. El hombre so-
lamente no se pierde en su objeto cuando és-
te se convierte para él en el objeto humano
o en el hombre objetivado. Y esto solo es po
sible al convertirse ante 4l en objeto so-
cial y verse &l mismo en cuanto ente social,
del mismo medo gue la sociedad cobra esencia
para él1 en este objeto.

El hombre se apropia de los objetos de acuer
do a las caracteristicas que estos tienen, -
de esta manera, cada uno de los sentidos hu-
mancs se manifiesta como "fuerzas esencia-
les", es decir, cada sentido tiene una 'par
ticular esencia' y permiten una objetiva- -
cidén peculiar. [...] desde el punto de vis-
ta subjetivo, asi como la musica despierta -
el sentido musical del hombre, y la mas be-
lla de las misicas carece de sentido y de ob
jeto para el oido no musical, pues mi objeto
no puede ser otra cosa gque la confirmacidén -

de una de mis fuerzas esenciales [...]: es -
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asi como se desarrollan y, en parte, como

nacen los sentidos capaces de goces huma-

nos, los sentidos que actian como fuerzas

esenciales humanas. (...). El hombre angus
tiado en la penuria no tiene el menor sen-
tido para el més bello de los espectdculos;
el tratante en minerales solo vé, el valor
mercantilista pero no la belleza ni la be-
lleza peculiar de los minerales, en que --
trafica; no tiene el menor sentido minera-
l46gico. Por tanto es necesaria la objetiva
cién de la esencia humana, tanto en el as-
pecto tedrico como en el préctico, lo mis-
mo para convertir en humanc el sentido del
hombre como para crear el sentido humano -
adecuado a toda la riqueza y esencia huma-

na y natural" (pag. 120 y 121).

. Praxis y Creacidén Artistioca.

En cualquier forma de produccidn, ya sea con fines culturales o
materiales,son imprescindibles los elementos objetives y Bubje-
tivos: es decir, en el caso extremo de la produccidn artistica

dada a partir de fines netamente subjetivos, el surrealismo y -
el expresionismo abstracto por ejemplo, sigue imperande, para -

la creacidén de la obra de arte, una necesidad de dominar la ma-
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teria, el artista tiene que conocer los materiales con que tra-
baja y adoptar una metodologia que le permita alcanzar esos fi-
nes subjetivos. Al otro extremo podemos poner como ejamplo la -
produccidén de objetos plenamente comerciales, sea el caso de la
fabricacién de aparatos electrdnicosjen la produccién de estos
objetos no imperan cuestiones meramente materiales, pues tanto
el duefio de la fdbrica como los obreros se relacionan ante los
objetos de produccidn como hombres provistos de subjetividad, -
el duefio tiene un determinado tipo de creencias sobre el mundo,
piensa y siente de determinada manera, al igual que el obrero.-
Si tanto el artista, como el duefio de la fAbrica no tuvieran una
forma de ver el mundo y relacionarce con el no existirian las -
bases humanas que permitieran un determinado sistema de produc-

cidn,

El problema del marxismo ortodoxo es que se centra solo en la -
abolicidén de la propiedad privada, siendo que el problema de la
existencia de la propiedad privada es también el problema de cd
mo los individuos ven a la propiedad privada. Asi, lo que para

Marx es un problema entre el tener y el ser, en donde, en la me
dida de que existen propietarios el humano es degradado a obje-
to perdiendo la esencia de su ser, puede ser complementado reto
mando también la visidn del mundo que los individuos tienen de

la realidad. Si por ejemplo, la religién judeo-cristiana ha pro
movido durante mucho tiempo la idea de gque existe una felicidad
eterna por encima de la material, esto ha de influir en el he-

cho de que el individuo espere una vida mejor més alld del mun-
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terrenal. Esto fue previsto por Marx en su critica a la reli--
gién, pero con Marx el problema de la cultura no existe, Si -
pensamos, por ejemplo, en la manera en que el arte, la ciencia,
la educacidén, han sido influidos por los ideales judeo-cristia
nos o en como la ciencia, las disciplinas y la tecnologia, muy
a pesar de la religidn, han podido ir transformando esta vi-
sidén del mundo. En este sentido, el problema de todo cambio so
cial es un problema, no sélo de la transformacidn material del
mundo, sino también de la espiritual, esto quiere decir, que -
el hombre establece una relacidén entre el pensamiento y la rea

lidad.

En este sentido, la cultura, ain teniendo sus bases en las con
diciones materiales, es asl mismo parte de la transformacién

de estas, Una sociedad que llegue a la transformacidén de su es
tructura mediante la praxis revolucionaria, tambien ha de ocu-
parse en las otras formas de praxis, en general debe crear una
cultura desenajenante, arte, ciencia, tecnologia, educacién, -
comunicacién, etc., deben propiciar la plenitud del hombre. En
particular, el conocimiento debe tener su corroboracidn, permi
tiendo ver a la sociedad en su conjunto para que asi los indi-

viduos puedan crear mejores condiciones de vida.

Pero agui sélo nos interesa un tipo de conocimiento, el conoci
miento sensible, esto es, el referente a la estética: siendo ~
el arte conocimiento sensible en continua creacidn, y una for-

ma de praxis de vital importancia ya que pone en evidencia una
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de las potencialidades humanas gque Marx retoma; la creatividad.

Para estudiar el fendémeno estético como praxis he considerado
importante hacerlo a partir de los niveles de praxis expuestos
por Sdnchez VAzquez (Filosofia de la Praxis) mismos que se sin

tetizan en la siguiente figura:

FPig. 5.- Niveles de Praxis.

NIVEL A |Praxis Creativa | |[Praxis Reiteratival
Creacidén de nuevas Generalizacidn de la
| formas de praxis. praxis creativa.
A4
Necesidades l?raxis Burocr&tiqu
Humanas.

Nivel superficial de
praxis: prevalencia
de la forma sobre el

contenido.
IR, .

|

NIVEL B [Praxis exponténea.] lpraxis Reflexiva,)
Es la respuesta a Previsién de las con-
necesidades inme- diciones reales.
diatas.

En esta figura se presentan dos niveles de praxis, la diferen--
cia entre un nivel y otro no radica en el orden de importancia
gue cada uno de estos tenga, pues, mas bien, ambos conforman un
todo; los tipos de praxis se influyen mutuamente, son partes de
un proceso entendido no a partir de rupturas tajantes, sino de

la mutua complementariedad. La explicaciédn de estos dos niveles
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aplicados al arte, la hago, no en relacién al individuo creador
sino a lo histdérico social, como praxis social dada en la es- =~

tructura socio-histérica.

Respecto al nivel A, la praxis creativa es el momento culminan-
te de la creacidén humana, es un hecho histérico de ruptura res-
pecto a viejas concepciones artisticas que, como toda manifesta
cién prdctica, satisface necesidades sociales. Es un hallazgo -
en las formas de expresién y comunicacién huaman, y a su vez, -
el nacimiento de una manera mds precisa de expresar la realidad
dad en determinado momento de la historia. La praxis creativa -
dd lugar a una fase de esplendor artistico originando el surgi-
miento de nuevas formas de objetivacién. Como ejemplo en pintu-
ra tenemos a Cészanne, quien rompid con el concepto de represen
tacidén pl&stica surgida en los inicios del Renacimiento y, pre-
valenciente en el siglo XIX. Cészanne se alejé de la representa
cidén pldstica creada a partir de un solo punto de fuga y rompid
con el espacio pldstico tradicional situado diferentes puntos -
de vista. Este fue un verdadero avance que dié entrada a que --

posteriores pintores rechazaran la representacidn unifical,

En este mismo nivel aparece la praxis reiterativa, es decir, la
generalizacién de las nuevas formas de hacer arte a partir de -
la praxis creativa. La praxis reiterativa es necesaria en la --
evolucién del conocimiento sensible,es el complemento de la pra

xis creativa. No es una forma netamente imitativa de hacer arte,
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pues en esta se manifiestan indicios de creatividad, muy eviden
tes, Como ejemplo tenemos a Picasso, quien retomando a Cészanne
cred el cubismo. Podemos entender a Picasso, junto con Braque,
como el complemento de esta praxis creativa iniciada por Césza-
nne, pero, este Gltimo es de mayor importancia en la historia -
del arte pues sin su influencia el cubismo no hubiera existido.
Cészanne did la pauta a Picasso. Realmente quienes se sitdan -
miAs claramente en la praxis reiterativa son los seguidores del

cubismo, Juan Gris, Diego Rivera, etc.

En el segundo nivel tenemos la praxis espontdnea, es decir, en
arte; es aquella que responde a necesidades inmediatas de crea
cién. Esto no quiere decir que en eata forma de praxis no se -

den influencias anteriores, el arte muchas veces ha tenido que
responder a necesidades histdéricas inmediatas, tal es el caso -
de Francisco de Goya, gquien en el siglo XVIII, con el adveni- -
miento de la guerra civil espafiola, didé pie al arte moderno --
creando una nueva forma de pintar que permitiria representar --
con mayor crudeza la subjetividad humana, El romanticismo, Qque
es el estilo con gque inicidé el arte moderno, permitid a los ar-
tistas expresar sus miedos y pasiones ante las guerras libera-
listas, en particular, Goya trabajo con el horror, con los mie
dos y misterios de la ciencia premoderna (como la mdgia medie-
val), y en sus cuadros prefigura también el surgimiento de la

cultura de masas al representar remolinos de hombres que pere-

grinan por calles ante la guerra, o grupos de fusilados quie--
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nes sin mayor sefia de identidad morirdn y serdn sepultados en
fosas comunes., La praxis espontdnea, en el ejemplo que doy, es
més gue evidente; pues Goya en sus primeros afios de creacidn -
artistica era un pintor promedio que se dedicaba a hacer pintu
ras destinadas a decorados artesanales, y como gran admirador
de Velazquez, llegd al punto de pintar a la nobleza espafiola;
art{sta de pocas pretenciones, aparentemente, se sensibilizo =~
lo suficiente respecto a su época siando claro representante -

de la misma,

Dentro de este mismo nivel, se encuentra situada la praxis re-
flexiva, Esta no es una forma de praxis que pretenda la imita-
cidén de otras corrientes y estilos,sino que tiene lugar, en --
gran medida, al darse a priori una reflexidn tedrica sobre el

guehacer artistico y la utilidad del arte. El muralismo mexica
no es un buen ejemplo de ésto. Después de la revolucidn mexica
na los intelectuales, apoyandose en politicos nacionalistas y

revoluciconarios, vieron la necesidad de crear un nuavo arte --
gue recuperara los valores nacionales, diera sustento cultural
a los cambios obtenidos en la revolucidén mexicana y sirviera -
como difusién de los logros revolucionarios. La praxis reflexi
va se presenta a manera de previsidén de los cambios y necesida
des presentes y futuras, Asi bien, su diferencia fundamental -
con la praxis espontdnea es el grado de conciancia general que
logran los individuos, estoc es, el reconocimiento de las condi

ciones reales a partir del pensamiento. Si bien, toda forma de
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praxis implica la formacidén de conciencia, hay formas de praxis
que originan un gradc mayor de conciencia humana; el nivel A la
praxis creativa parte de un mayor grado de conciencia en rela-

cién a la praxis reiterativa,

Estas cuatro formas de praxis se influyen reciprocamente, ya --
que la praxis es en s{ un proceso. Por ejemplo, el surrealismo

fue praxis espontdnea en tanto que el método de creacidén utili-
zado por los surrealistas tenfa como finalidad crear a partir -
de un automatismec inconciente para que el artista se expresara

libremente; pero también fue praxis creativa en muchos artistas
comc Max Ernest guienes formaron una nueva realidad art{stica -
muy particular; y asi{ mismo, fue praxis reiterativa al apoyar-
se en el arta dadaista; y finalmente, también guarda relacién -
con la praxis reflexiva, pues a partir del manifiesto surrealis
ta de André Breton, los pintores surrealistas preveen su acti-

tud ante el arte. Desde luego, hay formas de praxis qgue se dis-
tinguen sobre de otras, en el caso del surrealismo tiene mds --
elementos para considerarse praxis espontdnea, ya que el surrea
lismo, junto con el dadaismo, es una respuesta a las consecuen-

cias bélicas de las guerras mundiales.

En lo referente a la praxis burocrdtica, esta la he dejado al -
Ultimo porque se distingue de las demés formas de praxis en que
no es formadora de conciencia. Es una forma superficial de pra-

xis que no tiene otro fin mas que crear apariencias, en térmi-
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‘nos formales; de originar obras artisticas, sin que estas ten-
gan en el fondo un contenido realmente importante para la so-
ciedad, Como ejemplo, podemos situar a muchas obras artisticas
que se exhiben en galerias comerciales, haciendo eco a formas
artisticas que ya han sido asimiladas y que la sociedad de con
sumo ha fanatizado pasando por alto su contenido. La praxis --
reiterativa se distingue de la praxis burocratizada en que la
primera subsiste tanto la forma como el contenido de las obras
artisticas y sigue respondiendo a necesidades humanas. Mientras
que la praxis burocrdtizada d& lugar a obras que son vdlidas -

para su comerclalizacidn.

En si, la praxis artistica, es una actividad productiva median-
te la cual el humano puede plasmarse en el objeto comunicandose
socialmente a partir de formas de expresidn que han ido surgien
do histéricamente. En el proceso de desarrollo de la cultura ar
tistica no necesariamente tiene que darse una coincidencia con

respecto al desarrollo de la sociedad. Mientras que la sociedad
progresa virtualmenta, la cultura artistica puede encontrarse -
en plena decadencia, como sucedidé con la revolucidn rusa; y --
mientras la sociedad se encuentra en decadencia, pueden flore-

cer nuevas formas de expresar la realidad mediante el arte, co-

mo sucedidé en la Espafia de Goya.
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2. LA TBORIA DB REICH,

Wilhem Reich no desarrolla su teoria sobre cuesticnes eatéticas
y artisticas, y una de las criticas que se le hacen es la de --
contradacir en algunos aspectos al psicoandlisis. Sin embargo,

yo he retomado a la teoria reicheniana, teniendo como anteceden
te, en el capitulo anterior, la aclaracién de conceptos marxis-
tas que son fundamentales para explicar la naturaleza humana en
relacidn con lo estético; en este sentido, he esbozado crite- -

rios para, retomando a Reich, situar un planteamianto estético.

Parecerd extrafio que una teoria dirigida claramente al estudio

de la sexualidad y la genitalidad pueda tener espacio para la -
explicacién de cuestiones estéticas. El caso es que realmente -
la teoria reicheriana aporta elementos para explicarnos la sen-
sibilidad humana, desde luego complementandola con otros concep
tos; dicha complementacién quedard finalmente concluida en la -

segunda parte de aeste trabajo.

2.1 Lo Sexual a lo genital

A Wilhelm Reich le tocd participar en un clima de conflicto ciep
tifico e ideclégico, las aportaciones de PFreud en aquellos aflos
alin estaban muy frescas y no habian sido asimiladas en muchos -
aspectos, ni siguiera por sus mismos colaboradores; las inquie-

tudes de los principales discipulos de Freud dieron origen a la
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divisién de la escuela psicoanalitica. En cuanto a Reich, inte-
resado por ahondar en la teorfa de Freud, hace entrar en con- -
flicto a los miembros de la Sociedad Psicoanalitica de Viena.lLa
personalidad de Reich resulta inguietante no solo para sus com-
pafieros psicoanalistas, sino también para los del Partido Comu-

nista Aleman, de ambas asociaciones fue corrido.

Wilhelm Reich es de las primeras personas interesadas en inte--
grar las teorias de Marx y Freud, su participacién en los pro-
gramas radicales de "educacidén sexual" le suscitaron muchos --
problemas con los miembres del partido comunista. En su obra -
axiste gran preocupacién por considerar aspectos sociales del
hombre, él propone que futuros psicoanalistas deben tener una
formacidn sociolégica. En su teor{a Reich afirma que toda neu-
rosis estd relacionada con la insatisfaccidn orgdnica, de esta
manera, la afeccidén psicolégica es curada a partir de gue se -
restablece la "funcidén del orgasmo". Esta teoria es inspirada
de aguel planteamiento que hace Freud referente a la "necesi--
dad que tiene el ego de defenderse contra la fuerza del instin
to". Pero contradice a Freud, pues este considera que el huma-
no no debe dar rienda suelta al instinto (posteriormente expon
dré el replanteamiento que hace Marcus de este tema). Para --
Reich no es suficiente el hecho de que el paciente se haga con
ciente del origen (basicamente infantil) de sus problemas pues
la represidén ejercida por los padres y la sociedad han coartado

el paso a la energi{a del cuerpo reprimiendola y quedando almace
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nada en el sistema muscular y nervioso. En el transcursoc de su
terapia se pone énfasis en tratar al organigmo, en el cual se

refleja el cardcter del individuo, en aquellos casos de "ten-

gidén muscular" o “coraza muscular", Sus experimentos sustentan
el planteamiento de que todo el cuerpo es una zona erdgena, pe
ro finalmente en el tratamiento solo retoma la funcidén genital
y agquel aspecto de sue primeros articulos de que la "libido" -
es energia medible cuya relacién con lo psiquico es fundamen--

tal.

Segin Reich, la energia sexual debe expandirse libremente para
que, de esta manera, el placer se manifieste. La energia acora

zada va a producir angustia.
2.2 Puntos de partida para una Teoria del Orgasmo.

La teorfia de Freud posee una limitante que é1 mismo ya habia se
fialado: la reaparicién de ideas infantiles muy remotamente iréﬁ
acompafiadas de la sensacidn de haberlas experimentado en alguna
ocasién. Era en base a estos recuerdos infantiles que el tera-

peuta podria reconstruir la situacién originaria. En aquellos -
primeros afioe del surgimiento del psicocandlisis el método de te
rapia llevaba consigo varios inconvenientes, Reich sefiala gque -
"los recuerdos de mis pacientes eran pocos y poco satisfacto- -
rios". Otro inconveniente se refiere al fendmeno de resistencia,

el terapeuta tenfa que dejar hablar al paciente libremente, pe-
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ro habia casos en que sus silencios eran bastante largos y pa-
saban sesiones sin obteney grandes progresocs. Aunadoc a esto, -
Reich sefiala que al presentarse la transferencia se invertian

muchas sesiones de terapla que eran innecesarias.

En un primer momonto el psicoandlisis comenzd implementandoss
como una terapia relativamente corta (un promedio de seis me--
ses), sin embargo, las caracteristicas de los pacientes y la -
ampliacién de la experiencia originaron que se sugiriera como
minimo tres afios de terapia, existiendo casos en los que se so

brepasaban los cinco afios de tratamiento.

Asi, Wilhelm Reich fué en busca del puente que une lo fisiold-
gico con los conflictos libidinales, forjé una nueva propuesta
con posibilidades de superar las desventajas del psicoandlisis
ortodoxo, Para &1 no hay diferencia entre lo somdtico y lo psi
quico. Por mucho tiempo se armé una disputa en torno al psicoa
ndlisis cuyo objetive era desacreditar la existencia de lo in-
conciente; Reich demostrd gue el inconciente planteado por ---
Freud se manifiesta ya sea como impulsos vegetativos o como sen
saciones corporales. De la misma manera, los casos clinicos --
que él maneja dejan evidencia de la etiologia sexual de las neu
rosis y la psicosis: "Lo que ocurre es que la conciencia del pa
ciente psicdtico se encuentra invadida por todas aquellas ideas
sexuales que en circunstancias normales se mantienen cuidadosa-

mente secretas e inconclentes o que sclo se tornan muy vagamen-



95

te concientes". Los neurdticos obsesivos y los higtéricos han -
gido criados desde la més tierna edad en una atmdafera firmemen

te antisexual"” (pag. 63).

Uno de los intereses de Reich desde los primeros afios fué el --
dar terapia psicolégica en forma masiva a la clase obrera. Estu
dié varios casos clinicos. Curicsamente encontré que las enfer-
medades en pacientes de clase alta, en algunas ocasiones eran -
consideradas inofensivas, sin embargo, muchos enfermos que eran
remitidos a centros psiquidtricos provenfan de la clase obrera;
encontrd que los razgos de sus padecimientos eran distintos: --
"las neurosis de la poblacidn obrera sclo se diferencian de las
ntras por la ausencia de refinamiento cultural. Son una manifes
tacién cruda, una rebelidén sin disfraz contra la masacre psigui
ca a la que estdn sometidos. El ciudadano acomodado lleva su -~
neurosis con dignidad o la vive de una manera u otra, En las -~
persbnas de la clase obrera o trabajadora se manifiesta como la
tragedia grotesca que en verdad es" (pag. 71). Un error del Par
tido Comunista AlemAn fue ol tomar a la neurosis como una enfer

medad burguesa,

2.3 Principales fundamentos clinicos de la teoria de Wilhelm -

Reich.

La propuesta de Reich contradice algunos aspectos esenciales de

la tror{ia freudiana. Uno de los primeros desacuerdos gue cues-
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tiona el autor es sobre la distincién que hace Freud entre las
neurosis actuales y la psiconeurosis, es decir, las neurosis -
que parecian ser una consecuencia de las presiones en la vida

del adulto, y aquellas neurosis cuya etiologia se centraba en

las vivencias infantiles; para tratar las neurosis actuales no
era necesario someter al individuo a la terapia psicoanalitica,
dicha terapia iba mds bien dirigida a los transtornos psiconeu
réticos. Por su parte, Reich encuentra problemitica esta divi-
8ién en dos grupos de neurosis, €l sostiene gue la neurosis --
tiene ambos origenes: "Segin Freud, el tratamiento de las neu-
rosis actuales consistia en la eliminacidn de lae prdcticas --
sexuales dafiinas, por ejemplo la abstinencia sexual o el coito
interrumpido en la neurosis de angustia, y la masturbacién ex-
cesiva en la neurastenia. La psiconeurosis, por otra parte, re
queria tratamiento psicoanalitico. A pesar de esa clara dife--
rencia, Freud admitia una relacidn entre ambas. Pensaba en la

posibilidad de que cada psiconeurosis se centrara alrededor de
un "ndcleo neurédtico actual”. "Esa brillante afirmacién que --
Freud nunca siguid, fue el punto de partida para mi propia in-
vestigacidén de la angustia estdsica". "No podia existir duda -
alguna: las psiconeurosis tenian un nicleo neurdtico actual y

las neurosis actuales tenfan una superestructura psiconeurdti-

ca. ¢Tenia algin sentido distinguir entre estas? ;No se trataba

mds bien de un asunto de diferencia cuantitativa? (pag. 78-79)

Ya desde las observaciones de Freud se podia notar una correla



97.-

cidén entre la sexualidad contenida y las "excitaciones neuro--
vegetativas", La angustia del individuo repercutia en su siste
ma cardiovascular y semejaba perturbaciones por intoxicaciédn.-
"Freud suponia la existencla de una sustancia "sexual quimica",
que si no era metabolizada correctamente, causaba sintomas como
palpitaciones, irregularidad cardiaca, ataques agudos de angus-
tia, sudor y otros sintomas vegetativos (pag. 78), Wilhelm =--
Reich recabd suficientes pruebas clinicas para afirmar que exis
te una relacidén entre lo psiquico y lo somdtico, &1 utilizd el
término de "neurdsis estdsica"™ para designar aquella perturba-
cién somdtica que es causada por una frustraciédn en la excita-
cién sexual, tales observaciones no solo se confirman en las -

experiencias clinicas de Freud, sino también en las de Charcot.

Algo que Reich no niega es la importancia de la formulacidén de
Freud sobre el hecho de ser determinante en la formacidén de la
personalidad las experiencias traumdticas vividas entre el pri-
mero y cuarto afilo de edad. Asi la represién ejercida por los pa
dres es determinante para que se manifieste una represién se-
xual en la vida adulta; pero también participa en el manteni--
miento de la represién la prictica moral con la cual el adulto
enfrenta a la sociedad (psiconeurosis y neuroeie actual), Cuan
do Roich dié a conocar estas ideas, saltaron las objeciones.Be
cunstionabs su taoria en base a la exiatencia de personas gue
se decian vivir plenamente la sexualidad pero tenia razgos ney

réticos) Raich encontrd que estas personas eran incapaces de -
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cbtener un orgasmo placentero; en algunos casos, junto con la
eyaculacidn se manifestaba una sensacién de angustia y dolor.
También existian relaciones sadomasoquistas, en las gque preva
lecia la agresidn y no se obtenia el placer pleno; existian -
hombres que realizaban el acto sexual con diversas mujeres -=
y/o presumian de realizarlo varias veces al dia, pero solo en

cubrian un temor a la homosexualidad.

De acuerdo a Reich, en el intercambio amoroso debe existir una
verdadera entrega a la pareja y existe una fase del acto sexual
en donde el control de orgasmo es voluntario, es decir, se pue
de procurar el orgasmo mutuo; cuando se obtiene el orgasmo si-
multaneamente éste es auin mds placentero. No obstante, para --
una descarga completa debe realmente darse una fase‘subse0u3n~
te de control involuntario, en la cual la pareja experimente -
una total entrega al placer. Esto occurre con frecuencia en los
individuos capaces de concentrar tanto los sentimientos tier--
nos como sensuales en su pareja; vy tal es la norma cuando la -
relacidn no estd perturbada por factores internos o externos.
En tales casos, las fantasias, por lo menos las concientes, no
aparecen; y el yo estd totalmente absorto en la percepcidén del
placer (pp. 92-93). Reich se pregunta qué sucederd con las fan
tasias inconcientes; al parecer es innecesario el fantaseo in-
conciente, almenos si la pareja reline los requisitos de la --
transferencia, lLa fantasia no solo es posible sino necesaria -

pues el sujeto comienza a idealizar sobre su objeto sexual.
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Los pacientes cuya potencia orgésmica estaba obstaculizada ex-
perimentaban una angustia de placer. Dos hechos son fundamenta
les en la teoria de Reich: a) la neurosis se basa en un trans-
torno de la genitalidad y no uUnicamente de la sexualidad, para
que un paciente neurédtico rehabilitado no tenga una recaida de
be asegurarsele un orgasmo plenc en el acto sexual. En tanto,

la terapia ortodoxa se basaba en la disolucién de la energia -
sexual fijada en el sintoma, cada sintoma que se hacia desapa-
recer del paciente era una cantidad de energia psiquica libera
da. El terapeuta para llegar a estc tenia que hacer un exhaus-
tivo trabajo sobre las resistencias del paciente y una serie -
de interpretaciones que muchas veces este mismo adivinaba mane

jandolas en contra de la terapia (pag. 124).

Originalmente Freud considera a la angustia relacionada con la
libido. Reich al tratar cpn dos mujeres que padecian neurosis

cardiaca, ubicé a la sensacidn de angustia en la regién cardia
ca y diafragmica. "No hay conversidn de la excitacidén sexual -
en angustia. La misma excitacidn que aparece en el genital co-
mo placer, se -manifiesta como angustia si estimula el sistema
cardiovascular. Asi, la sexualidad y la angustia son manifesta

ciones opuestas de la excitacidn vegetativa" (Ibidem. loc.cit.)

En los casos de neurosis estdsicas o neurosis actuales de ~---
Freud, Reich logrd que su terapia fuera efectiva, sin embargo,

existieron otros casos en donde después de un tiempo el pacien
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te recobraba su estado nFurétlco. La respuesta estaba en gque -
la angustia estédsica araldebida a una excitacidén contenida y =
la angustia neurdtica debida a una represién sexual. Para ---
Freud la angustia neurdtica es una sefial del ego que reaccio-
na ante la amenaza que provoca un impulso reprimido o una si--
tuacién real. Es necesario, antes de proseguir, determinar la
diferencia entre miedo y angustia: el miedo es una anticipa--
cién de la angustia; el miedo a la castracidén, por ejemplo, es
una anticipacién a la angustia provocada por el sentimiento --
afectivo a la castracidén; la angustia se manifiesta como una -
situacidn displacentera, ya sea provocada por un hecho real o
una fijacién, la angustia afecta a la zona cardiovascular, y -

en si, al sistema neurovegetativo.

La coraza caracterolégica es un mecanismo cuya finalidad es fi
jar la energia. El obstéculo principal estd en el carActer mis
mo del paciente, formAndose asi una resistencia caracteroldgi-
ca y se manifiesta como un mecanismo gue procede de las defen-
sas del ego contra impulfos inconcientes.El ego guarda en si,
aungue a veces de manera!encubierta, sentimientos agresivos y
destructivos procedentes de rasgos arcaicos conservados de la
relacién incestuosa nifiorpadres en donde es determinante la -~
aparicidén del superego y con esto, la aparicién de deseos re-

primidos.

Reich termina dandole un contenido bioldégico a su teoria, y de
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termina los conceptos econdmicos sexuales del aparato psiquico,

no como psicoldgicos sino como biolégicos. Su teoria desplaza

el andlisis de la libido por el andlisis del cardcter, y esto

ultimo desde un enfogque de la conducta sexual; de esta manera

extiande el andlisis de los sintomas al andlisis del carédcter,

Esta nueva teoria centraba su atencién en la incapacidad de ob

tener gratificacidén, es decir, en la "impotencia orgésmica".

"En los masculinos, la angustia del orgasmo estd muchas veces -
encubierta por la sensacién de eyaculacidén, En las mujeres, en
cambio, aparece sin disfraces", "Cada forma de neurosis tiene
su caracteristica perturbacién genital. Las histéricas muestran
una falta de excitabilidad vaginal a la vez que hipersexualidad
generalizada, Su perturbacidén genital tipica es la abstinencia
como resultado de la angustia genital. Los hombres histéricos -
sufren ya sea de impotencia erectiva, ya sea de eyaculacidn pre

CcozZ.

Los neurdticos obsesivos presentan una abstinencia rigida, ascé
tica, bien racionalizada. Las mujeres son frigidas y generalmen
te no excitables. Los hombres muchas veces potentemente erecti-

vos, pero siempre orgasmicamente impotentes.

Entre las neurastenias hay una forma crénica caracterizada por

la espermatorrea y una estructura pregenital, Aqui el pene ha
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perdido totalmente su cardcter de érgano penetrante para obte-
ner placer. Representa un pecho dado a un nifio, un trozo de =--

eses que se expele, eta.

Un cuarto grupo estd representado por "hombres gue presentan -
excesiva potencia erectil, por miedo a la mujer y como defensa

frente a fantasias homosexuales inconcientes" (pag. 132-134),
2.4 La Construccién de un Puente entre Marx y Preud.

Una de las principales preocupaciones por las que pasa la teo-
ria reicheniana es la unificacidén entre el marxismo y el psi-

coanflisis, Reich en sus planteamientos advierte la falta de -
aceptacidén que en su época se daba a esta combinacién de ideas
cient{ficas, pero es en ambas teorf{as gue existe lo gue pudie-
ramos llamar una postura reaccionaria:; el marxismo ortodoxo, -

por un lado, y el psicoandlisis apegado a Freud, por el otro.

En el fondosu teoria es una respuesta en contra de la incompren
sién de que han sido objeto tanto el marxismo como el psicoané-
lisis. Principalmente no concuerda con aquellos politicos que -
han retomado al marxismo parcialmente, que rechazan a la cien--
cia por parecerles burguesa, dgue critican de manera superfi- -
cial los problemas sociales y toman a Marx como un recetario --
terminado con formulas para abordar la lucha de clases. Dice -

‘Reich: "Ser radical quiere decir, segin la definicidn del mis-
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mo Marx, tomar las cosas por la rafs. La victoria sobre el els
mento reaccionario estd asegurada si se toman las cosas por la
raiz, sl se es conciente de su proceso contradictorio, 8i se -
procede de otra manera, se aboca intelectualmente a las posi--
ciones mecanicistas, economicistas y metafisicas" (P MF pag. -

15).

En el fondo, los cuestionamientos que hace abogan en contra -~
del autoritarismo por el que ha pasado la sociedad, y més di-
rectamente en contra del fascismo y la manipulacidén gue se ha
hecho de las masas. El autoritarismo estd fundado en la educa-
cidén familiar, la familia es la primera institucién a la que -
es sometido el nifio, como institucidn bdsica concuerda con la
adaptacién pasiva del futuro adulto al orden social. La perso-~
nalidad, como lo menciona Freud, se establece en la primera in
fancia y repercute en la vida del adulto; asi, para Reich: "el
verdadero objeto del psicoandlisis es la estructura psiquica -
del hombre en cuanto ser social". "Otros, tales como el movi--
miento de masas, la politica, la huelga, etc., de incumbencia
para la sociologia, escapan al método psicoanalitico. El psi-
coandlisis no puede oponerse a la sociologia como tampoco pue-
de extraar de s{ mismo una doctrina sociolégica, aunque puede
cumplir la funcién de ciencia auxiliar con respecto a aesta; =
bajo la forma de psicologia social, por ejemplo. El psicoané-
lisis puede poner de manifiesto los motivos irracionales que -

impulsan a una naturaleza de autoridad a incorpararse al socia
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lismo y no al nacionalismo, o viceversa; también puede discer-
nir del mismc modo la influencia de las ideologias sociales so

bre el desarrollo psiguico del individuo"™ (M y F pag. 49).

Entre marxismo socioldgico (por tanto cientifico) y marxismo -
como sistema filoséfico, asi, el psicoandlisis como ciencia, -
pueds ubicarse a la altura del marxismo clientifico peroc esto -
sclo es posible si el marxismo parte realmente del método dia-
léctico; de esta manera da cabida, por sus fundamentos filosé-
ficos, a complementar la teoria incluyendo los aspectos psico-
légicos. Dice Reich: "En ninguna parte habla Marx de negar la

realidad material de la actividad mental (pag. 5%)". Bs clara

la idea de Reich, se trata de abordar la sociologia consideran
do categorias psicolégicas, y especificamente, de complementar
el materialismo dialéotico con una teoria psicoldgica no meca-

nicista como lo es el psicoandlisis,

Esta dltima poatura que menciono no es muy clara en los escri-
tos de Reich pues parece sufrir cambics posteriores. Si nos ba
samos en su libro "La Psicologfa de Masas del Fascismo" y el -
escrito "Materialismo dialéctico y peicoandlisis" etc., su in-
quietud parece ser el encontrar respuestas a un problema socip
légico. Retoma problemas como el ragismo de la sociedad occi-

dental, el fasciamo hitleriano y el autoritarismo imperante en
la sociedad rusa después de la revolucidn; su interés es socig

légico, se preoccupd por lo dicho y lo no dicho por Marx y Lenin,
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Encontramos dos posturas reichinianas: a) la de los planteamien
tos sociales, en donde lo importante es el estudio de las masas,
y b) los planteamientos clinicos, cuyo enfoque central es reas-

tablecer la funcidn genital-orgdsmica del individuo,

2.5 Las Ideas Sociales de W. Reich.

Existen dos cuestiones que ni Marx ni los marxistas anteriores

a las guerras mundiales previeron. Por una parte, el Pascismo y
por otra el desarrollo de la tecnologia para la guerra. Ambos

detalles fueron escenciales para el desarrollo de las guerras -
mundiales. Al hablar del marxismo Reich reconoce que la socie--
dad capitalista en este siglo traza una curva de decadencia; en
cuanto a la situacién social, ésta tropieza con mayores contra=
dicciones, y por tanto, se hace més necesaria una revolucién so
cial. En la medida en que la masa obrera se va empobreciendo se
irdn dando transformaciones en el pensamiento del obrero, o lo

que Marx denomina "conciencia de clase”". Por tanto, en una si-

tuacion de crisis econdémica se espera una nueva ideologia de ma
sas, es decir, un ideal revolucionario. Para sorpresa de Reich,
él encuentra que la sociedad alemana, a pesar de vivir una cri-
sis econdémica en el periodo dado entre 1929-1933, no avanza --
ideoldgicamente hacia la izquierda, sino por el contrario la --

ideologia de masas toma una postura derechista,

Reich no encuentra explicacidn sociolbgica de este fendmeno, --
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pues las elecciones de 1932 fueron ganadas por Hitler., Para ex
plicar el problema se basa en el andlisis de la "estructura -
caracteroldégica" y propone una'"psicologia politica" la cual es
incapaz de explicar el surgimiento de la sociedad capitalista

o la situacién de clases en la sociedad, como tampoco podria

hacer un andlisis meramente histérico; pero si puede dar cuen-
ta de cémo es el hombre de una época, cuil es su forma de pen-
sar y de actuar ("estructura caracteroldgica"). No es en si --
una psicologia individual, pues existe la necesidad de que sea
una "psicologf{a de masas". Asi, las ideologias surgidas en una
sociedad no solamente tienen un fundamento econdmico, sino tam
bién encontramos sus origenes psiquicos que estdn involucrados
con las relaciones sociales que establecen los individuos en -
determinada época. Con esto, Reich nos quiere decir que la ~-
ideologia no se da mecanicamente. "Las estructuras caracterold
gicas que corresponden a una situacidn histdrica dada, se cons
truyen en lo escencial, en la primera infancia y son mucho més
conservadoras que las fuerzas productivas técnicas" (P.M.F.pag.
30). Tomando en cuenta esto, es evidente gque la ideologia va a

tener una més lenta transformacidén que la base econdmica.

Llegamos al siguiente andlisis: aunque Marx ignoraba la manifegs
tacidén fascista, conocia bastante bien la funcién desempefiada
por los aparatos ideoldgicos del Estado, perc el desconocer la
psicologia de masas también desconocid los aspectos psiguicos

por los que atraviesa la "conciencia de clase", Marx sabla que
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las revoluciones se gestaban lentamente perc desconocia el pro
ceso peicoldégico de esta accidbdn reaccionaria de las masas. -~
Siendo as{, la "conciencia de clase" no se alcanzaria lnicamen
te haciendole ver al individuo su condicidn de explotado, aun-

que este es un primer paso. Se necesitaria todo un proceso me-

diante el cual se rompiera el autoritarismo interiorizado de -
sus padres y la sociedad. Una toma de conciencia como la que -
propone Marx puede hacer ver al individuo el papel que desempe
flan los aparatos ideoldgicos del Estado, exceptuando la fami--
lia y la religidn, aunque Reich solo se centra en la familia y
solo menciona al misticismo de manera esporddica, otras teorias

nos hacen ver la funcidn represiva del misticismo.

Existe un punto clave en la teoria de Reich, cuando este hace
mencién de la postura de izquierda y de derecha considera gque
el trabajador no ha tomado ninguna de estas dos posturas, el -
trabajador estAd en una posicidn de “"conflicto", por un lado es
td su estructura psiquica y por el otro su situacidn social; -
en otras palabras, el trabajador pasa ante una crisis psicold-
gica, por una etapa de transicidén. Con Reich es bastante evi=~-
dente esta divergencia entre economia ¢ ideologia. El aspecto -
netamente socioecondmico que es el retomado por los sociblogos

es insuficiente para comprender los fendmenos sociales.

Existen dos formas de represidén gue Reich menciona: a) la re--

presién econdmica, que excita a la revolucién; y b) la repre-
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presidn sexual que inhibe las exigencias sexuales bajo un meca
nismo de defensa moral. En la reaccidén politica existen aspec-
tos inconcientes que hacen al hombre tomar partide por una o -
por otra ideologfia. Al individuo, socialmente se le pudo haber
formado como pasivo y apolitico, pero hay un anclaje en esta -

actitud que tiene gue ver con su vida psiquica.

1.6 La Familia.

"yista desde la perspectiva de la evolucién social, la familia
no puede considerarse como la base del Estado autoritario, si-
no como una de las instituciones mids importantes que lo sostie
nen" (P.M.F, pag. 145). La familia autoritaria y el patriarca-
do han eixstido siempre; se han dado a lo largo del desarrollo
histérico y son consecuencias de hechos econémico-sociales; di
ce W. Reich: "En el interior de la familia, en efecto, el pa-

dre adopta la misma actitud que su superior jerdrdquico susten-
ta frente a él en el proceso de produccién, Y se apresura a =--
transmitir a sus hijos, y especialmente a los varones, su esta
do de sujecién con respecto a la autoridad establecida. De es-
te conjunto de datos se deriva la actitud pasiva, servil del -
pequefioc burgués", (P.M.F. pag. 75). La familia patriarcal y --
por tanto autoritaria, estd fuertemente apoyada por la clase -
media, la clase media ha absorbido la ideologia burguesa fuer-
temente, su aspiraciédn a una vida mejor; es la clase con mayor

pérdida de la identidad pues estd mds alejada de las contradic
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ciones entre capitalista y obrero. La clase media por tanto, no
es una clase antagénica, es la clase de los pequefios comercian-
tes, de los administrativos, de los burécratas, de los intelec-
tuales. Para Reich la clase media es el punto clave en la esta-
bilidad social, aungque estd fuertemente guiada por el autorita-
rismo familiar, su posicidén es optativa pues de la misma manera
se puede identificar con los valores proletarios. Aungue esto -
no lo menciona Reich, es de suponer que hay diversos matices en
la familia pequefio-burgués, y por lo tanto diverpas actitudes -

ante la politica.

El patriarcado reprime la sexualidad pues subyuga la familia al
dominio del padre, es éste quien determina el trabajo familiar

y reprime la satisfaccidn del placer tanto de los hijos como de
la esposa, esta se vuelve gservil frente al padre. El patriarca-
do surgid a partir del desarrollo econdmico de la sociedad y de
la aparicién de la propiedad privada en donde la familia era po
sesidn del padre; la familia como tal es una defensa a la pro-

piedad privada, donde diversas familias no pueden entremezclar-
se pues crearian derechos sobre las riquezas acumuladas por los
nicleos familiares. Junto con la familia surge la herencia de -

los bienes materiales.

La familia autoritaria en la época de Hitler, fue de gran impor
tancia, la ideologia nazi se extendid gracias a la estructura =~
caracterolégica del individuo influfdo por una educacién autori

taria;  las masas respondieron ante el autoritarismo de los na--
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zis, debido al autoritarismo interiorizado por la familia pa--
triarcal. Esta inhibe la satisfaccién sexual, lo moral reprime
al instinto sexual, es decir, el desplazamiento natural de la

energfa libidinal. Es importante el papel que desempefia el com
plejo de culpa impidiendo el desarrollo orgdsmico natural; asi,
la energfa libidinal se libera por otros medios o permanece al

macenada en el organismo.

Al tratar el ;ema de la represién sexual de la mujer, Reich en
cuaentra que la mayoria de las mujeres sienten mayor seguridad

en el autoritarismo ya que en las alscciones de 1932 votaron -
por Hitler. La mujer, vista por Reich, es un ser desexualizado
cuya funcién escencial es la generacidén de vida. A la mujer se
le ha negado el derecho al placer sexual, su fin es reproducti
vo, mas no la obtencidn del orgasmo en el acto sexual. Los --
ideales socialistas concuerdan con el control de la natalidad,
pues la mujer debe ser desesclavizada del yugo familiar vy vi-
vir plenamente su sexualidad. El orgasmo no debe ser visto co-
mo una deshonrra ni como una prostituta la mujer qué lo experi
mente; el humano para estar satisfecho tiene que vivir y amar.
Rungue la represién sexual no excluye al hombre, ésta ha afec-

tado en mayor medida a la mujer,.

Con el misticismo, el complejo de culpa hace su reaparicidn, -
el temor a la sexualidad se fundamenta ahora en el idealismo -

religioso y el temor al castigo del padre (complejo de castra-
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cidén) se reconsidera con el temor al castigo de Dios, El acto
sexual es algo prohibido y dtmoniaéo, digamos algo siniestro.
Obedecer al padre y no cuestionar lo prohibido ofrece la segu
ridad psiquica del individuo surgido de la familia autorita--
ria, La religién coincide ampliamente con esta "civilizacién -

patriarcal",

El racismo es otro aspecto que tiene su origen en la familia -~
autoritaria. El racismo de los nazis sirvid para defender los

intereses del imperialismo alemén, Para Hitler el ario es el -
elegido de la civilizacién moderna y por sus rasgos de superio
ridad debe dominar a los demds; el judfo y el negro son las ra
zas inferiores y tienen que ser perseguidas y castigadas. Las

teorias de Hitler se fundamentan en la pureza de la sangre, se
gin estas, la cruza provocaria el deterioro de la raza aria. -
Las funciones del racismo son, por una parte, darle un funda--
mento biolégico a las aspiraciones imperialistas; u por otro -
lado, hacer manifiestos ciertos impulsos inconcientes que, en-
cubiertos por la ideologia nacionalista, esconden algunas ten-

dencias psiquicas.

La sociedad occidental, es decir, desde los griegos, se basa -
en la civilizacidn patriarcal. k] griego es la representacidn
del nérdico, que equivalia en aquella época, al humano perfec-
to, centro de la civilizacién medieval. Desde aquel entonces,-

la mezcla de razas ha sido uno de los principales tabus de la
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sociedad. En la época capitalista esto se reduce a la prohibi-
cién de la mezcla entre las clases sociales., Como vemos existe
un factor 1deoldgico correlacionado gon un hecho econdémico gque
ostenta el dominio politico-econémico de una clase (o raza) so

bre otra.

Dice Reich: "cuando Hitler habla de su madre su lenguaje se ti
fie de sentimentalismo. Aseqgura que el dnico dia de su vida en
que llord fué el de la muerte de su madre. Su actitud negativa
con respecto a la sexualidad y su idealizacién neurdética de la
maternidad se explican por su teoria racista y su teoria sobre
la affilis, existe una relacidén entre el racismo y la represidn
de la sexualidad, por ejemplo: en Estados Unidos se rechaza al
negro por ser considerado como un degenerado sexual, sucio, =--
etc. Es importante la relacidén que hace Reich de la teoria ra-
cista con el incesto: "Segin Hitler, el continente americano -~
preservard su poder en tanto no sucumba también al incesto --
(Blutschande), es decir, ean tanto no se mezcle con los pueblos
no germédnicos., Aunqgue Reich no dé todos los elementos necesa--
rios, pareciera que 1ncoﬂcientemente el racismo tiene su ori--
gen en el temor a la satisfaccidn sexual, asi, en el seno de -
la familia autoritaria el padre controla el placer sexual, el
placer de esta manera es un tabd, el temor a la mezcla racial
también es un temor al placer sexual (pero también puede ser -

un temor a perder la identidad del ego)" (pag. 17).

Es mucho mds interesante la manera en que Reich aborda ciertas
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ideas abstractas y aparentemente nacionales que se manejan para
la manipulacién politica. La concepcién de “madre patria", por

ejemplo, inconcientemente revela esa fijacién del individuo ha-
cia su familia. El Estado trata de influir como una extensidén -
de la familia. Trata de que el individuo se identifique y sien-
ta confianza. As{ por ejemplo, la madre asexuada, abnegada y su
misa es recordada al individuo conmemorandoe uno de los dias que
mds lazos afectivos, incdoncientes o concientes, involucra, el -

dia de las madres.

2.7 Amor, Trabajo y Conocimiento.

"El andlisis caracteroldgico de la funcidn del trabajo humano -
(las investigaciones en este dominio no estén terminadas) nos -
ofrece una serie de indicios que hacen posible resolver el pro-
blema del trabajo no placentero de una manera prdctica. Se pue-
den distinguir con bastante exactitud dos tipos fundamentales -
de trabajo humano: el trabajo compulsivo, que no proporciona --

ninglin placer, y el trabajo natural y satigfactorio.

Para comprender esta diferenciacién debemos liberarnos ante to-
do de algunas apreciaciones importantes de la ciencia meocanicig
ta acerca del trabajo humano. La psicologia experimental sola-
mente considera la cuestidn de cudles son .us mdtodos que pro-
porcionan el mdximo rendimiento en la utilizacién de la fuerza

de trabajo humano. Cuando se habla del placer del trabajo, se
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piensa en el trabajo de un.sabio o un artista. La teoria psicoa
nalitica contiene el error de orientarse exclusivamente en fun
cién del trabajo intelectual. La investigacidén del rendimiento
del trabajo basada en la psicologia de masas, tiene como punto
de partida la relacién del trabajador con el producto de su --
trabajo. Esta relacidn tiene un fondo socio-econdmico y estd -
en relacidn con el placer que el trabajador obtiene de su tra-

bajo. (PET. pag. 18-19).

En las lineas anteriores Reich llega a plantear una cuestidn -
muy importante, dejando de lado las neurdsis (surgidas en los
primeros afios de formacidén del individuo), plantea una necesi-
dad bioldgica del trabajo, es decir, el trabajo desempefiado en
forma natural y satisfactoria. Doe casos llaman la atencidn en
su libro "La Plaga Emocional del Trabajo": a) primero define -
conceptos que en su teoria son esenciales; y b) considera a la
participacién politica como un estorbo para el desenvolvimien-
to natural del individuo. En relacidn con este (ltimo punto, -
existe una contradiccidn con su libro "La psicologia de masas

del fascismo", donde pretende una psicologia politica basada -
principalmente en el andlisis del papel inconciente que juega

la familia respecto a la cuestidn ideoidgica, la aparicidn del
primer escrito data de 1936 y el otro de 1937. La linea que --
Reich sigue en estos (ltimos manuscri.os es hagte clerto yrado
apolitica y biologicista, hasta cierto grado porque su enfoque

sigue siendo el trabajador y la sexualidad.
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El siglo XX funda sus mecanismos de trabajo en la obligaciédn,~
es un trabajo mondtono que no proporciona ningin placer al in-
dividuo. FEl trabajo actual del hombre estd inspirado en la mA-
quina, la divieidén especializada del miemo y la separacidn del
hombre con el producto de su trabajo han inhibido el placer --
biolégico que el hombre puede sentir al desemepefiar dicha acti
vidad. Al gozar el hombre de su trabajo adquiere responsabili-

dad ante éste, misma que hoy en dia es rechazada e ignorada.

En la sociedad rusa, Reich no encuentra este gozo por el traba-
jo, el trabajador sigue siendo el mismo(el orden social sigue -
siendo autoritario), Reich no encuentra la democracia natural -
del trabajo, desde este punto de vista, €1 considera a la revo-
lucién rusa como un fracaso, pareciera también gue después de -
los acontecimientos nazis, Reich conasiderd a la politica como
un obstdculo para el ser humano: "no es cuestidén de tener una -
conciencia de clase formal, o de pertenecer a una clase especi-
fica, sino de tener un interés técnico en el producto del traba
jo, de tener una relacién objetiva con el trabaje propio, una -
relaciédn que reemplace al nacionalismo y a la conciencia de cla
se por una conciencia de la propia capacidad" (pag. 26). Las --
dictaduras y las democracias niegan el trabajo satisfactorio. -
Trabajo y sexualidad parten de una misma énergia bioldgica (la

libido), por ello es bastante importante considerar al trabajo

cuando hablamos de economia sexual de masas. Ahora el concepto

es mds amplio, una vida sexual no satisfecha se puede transfor
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mar inmediatamente en violencia, y ser a su vez un obstdculo -
para el trabajo; mds adn, lo econbémico-sexual no se limita a -
la satisfacoidédn genital, esto es, a una vida amorcsa satisfe--
cha y regular, sino todo lo relacionado directa o indirectamen
te con el placer y la alegria de vivir y de trabajar. El error
de los politicos soviéticos fue gque nunca consideraron la sa--
tisfaccidn sexual, el trabajo de la Unidn Soviética fue autori
tario y obligatorio. La democracia natural del trabajo no coin
cide con el trabajo moralista autoritario y compulsivo. Reich

deriva tres puntos relativos al trabajo:

"l. E1 establecimiento de las mejores condicionee externas de
trabajo (seguridad reduccidén de horas de trabajo, variedad en
las funciones del trabajo, establecimiento de una relacidén di-

recta entra e. trabajo y su producto).

2. La liberacién de la necesidad natural de actividad (para im

pedir la formacidn de la coraza caracteroldgica).

3. Creacidr de condiciones gue permitan que la emergia sexual -
se convierta en interés por el trabajo. Para este fin la ener-
gia sexual debe buscar su satisfaccidén real. Para salvaguardar
estas condiciones es necesarioc una vida completamente satisfac-
toria, de acuerdo a las exigencias de la egonomia sexual y so--
cialmente favorables a los hombres y mujeres, a los trabajado=-

res en su conjunto (viviendas higiénicas, anticonceptivos, eco=
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nomia sexual afirmativa en la educacidén y orientacidén sexual -

de los nifios y adolescentes" (pag. 30).

Los conceptos reichenianos sobre el trabajo no propone dar a
entender que la satisfaccidén sexual pueda ser sustituida por -
el trabajo, sino por el contrario, la satisfaccidén sexual va a
permitir al hombre un gozo por su trabajo; en este aspecto --
Reich parece olvidar el papel que desempefia la sublimacidn en
la regulacién de la energia sexual (punto que retomaremos en -

capitulos posteriores),

Por otro lado, Reich es conciente de que los politicos rusos -

necesitaban después de la revolucién, restablecer su politica

econdmica mediante el trabajo autoritario; sin embargo, lo que

&l les reprocha a estos es que en etapas posteriores no se preo
cuparon por la satisfaccién del trabajo, estableciendo una "po-
litica sexual", es decir, la "educacidn sexual” en el amplio --
sentido de la palabra. Haciendo una reflexién sobre este punto,
el autoritarismo no podia eludirse completamente a partir de --
una revolucidén, el mismo Marx sabia que el sistema socialista -
es una fase de transicidén al comunismo en donde todavia existen
rasgos del capitalismo. Si la revoluc'An rusa, por el contrario,
es una dictadura, y por 16 tanto un retrocreso en lo referente a
los sistemas sbciales, es necesario retcuwm.r las experiencias re
volucionarias de estos paises para una nueva reconceptualiza- -

cién del marxismo, y para esto, retomar el punto de vista de la
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psicologia de masas combatiendo al autoritarismo desde lo ideo

ldgico.

Es muy rescatable la posicidén de Reich en contra de ideales --
abstractos tales como el "deber", la "disciplina", la "nacién",
el "sacrificio", etc. En el fondo de esta postura, se sustenta
un interés por destruir la manipulacién de la civilizacidén pa-
triarcal. Dice Reich: "y como todo mito, ha creado un ethos ~--
que millones de personas llevan dentro de s{ y que cada afic se
apodera de mds personas" (pag. 41). Entendiendo por ethos a --
ese conjunto de cualidades que distinguen al espiritu de una -
comunidad en particular. El verdadero demdcrata del trabajo de
be rechazar el ethos, que solo conduce a la miseria y requiere
de grandes sacrificios, en otras palabras, un mundo basado en

la politiqueria solec conduce al hombre a formarse un carécter

neurdtico e insatisfecho, a una reaccidn destructiva en la vi-

da social, esto es, "la plaga emocional".

Resucitando su rechazo al mistico y el idedlogo politico, Reich
considera que ambos tipos de individuos se encuentran en una -
situacidn social privilegiada en donde no necesitan pruebas de
lo que dicen, pueden engafiar a las masas sin que den cuenta a
nadie de sus argumentos, nadie los puede acusar de fraude. Tra
bajo y politica son antagdnicos; sugiere el autor, para "la de
mocracia del trabajo”, el hombre no debe tener conciencia poli

tica; la democracia por el trabajo es condicién natural de la
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vida, el hombre biolégicamente estd predispuesto a satisfacer-
se por el trabajo y debe repercutir en la tarea prdctica de la
vida. "El amor, el trabajo y el conocimiento son las fuentes -

de la existencia humana". {(pag. 57).

2.8 Andligis.

Existe una confusién en la forma en que Reich conceptualiza al
individuo humano, 5i, por una parte retoma a Marx, no lo hace
mds que de manera parcial, olvida algo tan importante como lo
es la dialéctica. En su explicacidén de vida social, Reich estd
muy separado de conceptos tales como: historia, prédxis, trans-
formacién etc. E1 hombre reicheniano, posee una necesidad so-
cial extrafia con la cual aparentemente se dejan ver algunos --
rasgos socioldgicos, pero planteados de acuerdo a oposiciones
conceptuales escenciales. Si para Marx el hombre concreto es-
td determinado por las relaciones de produccidn, es decir, en
la manera de relacionarse con la mercancia, por lo tanto, el -
hombre biclogizado no se genera dialecticamente a la par con -
lo social. Esta satisfaccidén natural del hombre por el trabajo
realmente;serd posible? Es posible a la vez que la enargia bio
l6gica sexual (la libido) influya en el quehacer general del -
ser humano, por tanto en el trabajo y en el aprendizaje. Lo --
que resulta imposible es aislar al trabajo, y con ello al tra-
bajador, de la cuestién material y cultural. El trabajo es un

factor de transformacidén tanto del propic individuo como de la
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sociedad. El hombre no puede trabajar por trabajar, el hombre
enajenado o desenajenado posee una estructura (dialecticamen-
te cambiante) de economia y cultura. Tan es asi, que el apa--
reamiento, siendo la actividad mds placentera del hombre, es-
td matizada por el tipo de sociedades en que estd inmerso el su
jeto: el machismo, el feminismo, la homosexualidad e incluso
la violacién, son fendémenos surgidos socialmente y son asumi-

dos por individuos conciente o inconcientemente .,

Pero bien, ;cudl es la aportacidn de Reich respecto a la ena-
jenacidn? Recordemos primero que, cuando Marx explica en tér-
minos filoséficos la situacién del individuo enajenado, lo ha
ce tambien antropolégicamente; considera primeramente que el

hombre se ha creade a sf mismo, es decir, el hombre es el ---
creador dél hombre, de la naturaleza humana. Pero el hombre -
no pudo haber creado su propia naturaleza sin la previa exis-
tencia del orden natural. En este sentido, el mundo existe an
tes que el hombre, existe la naturaleza antes gque la naturale
za humana. Marx no desconoce la existencia de la historia de

la naturaleza, por el contrario, el hombre se desprende de es

ta.

Seguin Marx, el hombre ha humanizado la naturaleza, la ha trans
formado adaptandola a sus necesidades; peroc a su vez, la natu-
raleza ha naturalizado al hombre. Se presenta una influencia -
reciproca entre hombre y naturaleza, en donde, la naturaleza -

es germen de la historia, pues es portadora de las condiciones
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materiales que nutren a la sociedad humana. Es en los Manuscri
tos, principalmente, en donde Marx habla de esta vinculacidén -
entre hombre y naturaleza, y es ahi mismo donde Marx define el
"gser" en su relacidén con la naturaleza y con la historia; para
el jéven Marx el ser existe integro a la naturaleza. Sin embar
go, esta relacidn entre hombre y naturaleza llega a ser mera--
mente referencial en el marxismo ortodoxo, ya que, cuando Marx,
a partir de la ldeoclogia Alemana, va definiendo su campo de es
tudio al planoc socioldgico, necesariamente queda inmerso en -
los fendmenos sociales. En otras palabras, Marx conceptualiza

sobre las condiciones dentro de la estructura social, para lo

cual no ve necesario explicar su insercién en el orden natu--

ral; Marx exceptda al médximo cualquier implicacién bioldgica -

en su teoria.

La vinculacidn gue Reich hace de Marx y Freud, en gran medida,
es un planteamiento del hombre como ser natural. ;Por qué esta
conclusidén? Para responder a esta pregunta recordemos algunos

de los conceptos vistos en este capitulo.

Reich utilizdé el términc de economia sexual para determinar el
proceso en el que la sexualidad del individuo es reprimida a -
partir de los mecanismog surgidos del sistema socio-ocondmico.
Asi, en principio, la teoria de Reich parte de la asociacién -
entre la naturaleza y la naturaleza humana; en donde la cues--

tidén de la naturaleza no es otra mas que la relacionada con la
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evolucién biclégica del sujeto, en particular el aspecto fisio
lé8gico. En La Fundacidén del Orgasmo, Reich habla en términcs -
evolutivos respecto a lo vegetativo en el organismo; para fun
damentar su teor{a hace una explicacidn del proceso energético
en el plasma y, refiere aspectos fisloldgicos en organismos ipn
feriores, Dice Reich respecto al humano: "La férmula del orgas
mo, que dirige la investigacidén ecendmico-sexual, es la siguien
te: TENSION MECANICA~CARGA BIOBLECTRICA-DBSCARGA BIOELECTRICA-
RELAJACION MECANICA. La bioenergética, como fendmeno natural,
es una mediacién entre fendmenos fisicos y biolégicos involu--
crados con la fisiologia de los organismos, no dnicamente huma
nos., Es decir, los fendmenos bioeléctricos se presentan, de --
una u otra manera, en toda la materia viva; y se originan a --
partir de que los organismos tienen contacto con el ambiente -
fisico y la energfa atmosférica., En este sentido, Reich reto-
ma, con una argumentacidén cientifica, la cuestién de lo vital;
la interdependencia bioenergética entre los organismos y la na

turaleza como un sistema arménico propio de la vida.

Los organiemos, en condiciones naturales propicias, viven sa--
tisfechos, pues sus potencialidades como especie se hacen manji
fiestas junto a la naturaleza. Al cumplirse las necesidades vi
tales en los organismos, estos cumplen un ciclo de carga y des
carga bioenergética, gque se manifiestan en fendmenos como la
alimentacidn y la sexualidad, respectivamente; as{ como en la

relacién general con la naturaleza. Cabe deducir gque, este ha
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sido un factor primordial, aunque no dnico, en la evolucidn de

los organismos y la historia de la naturaleza.

Ahora bien, a manera de deduccién filoséfica, esta ubicacidn -
de los conceptos reichenianos como vinculacién hombre-naturale
za, concuerda con la premisa marxista de gque el hombre para ha
cer la historia partid de la naturaleza; asi mismo, en la Ideo
logia Alemana Marx marca como primera condicidn de la historia

la existencia de los hombres vivos.

Una desarticulacidn notable, de la teoria reicheniana respecto
al marxismo se presenta cuando Reich habla del trabajo como -
una funcién natural bioldgica. Si Reich hubiera presentado es-
ta concepcidén a partir de fundamentos filoedéficos, no hubiera
sido mds que una versién hegeliana del trabajo, en donde el -
ser se manifiesta integrado al mundo a pesar de las condicio-
nes histdéricas y materiales. En este sentido, son contrarios -
los fundamentos dados en La Plaga Fmocional del Trabajo, res--
pectc a la Psicologia de las Masas del Fasismo; en el primero
presenta una concepcidn metafisica sobre el amor, el trabajo y
el conocimiento, en el segundo parte de una concepcidn histdri
ca y antropoldgica sobre el surgimiento de la represidn -anun-

ciando desde entonces la propuesta cultural de Marcuse-,

Partiende principalmente de este Ultimo escrito, podemos sinte

tizar la teoria reicheniana de la siguiente manera (ver fig.6):
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Reich sitda aspectos bioldgicos, propios del psicoandlisis, re
conociendo, el ontogenético, la influencia de la familia y con
la represidn social; para Reich la represidn concuerda con el
sistema econémico y politico, y toma como aspecto central la -
represién de los instintos sexuales. Asl, la represidén d4 lugar
a sintomas psiquicos y fisicos, no habiendo diferenciacién en-
tre sexualidad y genitalidad. Finalmente, a partir de la repre
8idén familiar y social se forma una coraza en el sistema neuro-

muscular,

La conclusién respectoc a Marx y Reich, es que, el primero retp
ma a la enajenacidén considerando lo social; el segundo, preci-
sa la enajenacién en términos biolégicos. A partir de ambos --

planteamientos podemos deducir lo siguiente:

FPig. 6 Sintesis de la Teoria e Reich.

IOntogénesisl |Filogénesis

Desarrollo del individuo ¢
'
Instauracidn de la Represidn social determinada
represién familiar. — por el poder econémico y po-
litico.
Instintos sexuales —J | REPRESION (——————————J

N\
[sintomas Psiquicos y Fisicos. |

Formacidn de la coraza caracterolégica
en el sistema neuro-muscular.

ENAJENACION A NIVEL

BIOLOGICO.
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En la sociedad capitalista, el hombre ha perdido la escencia de
su ser, ha sido enajenado en su naturaleza humana: ser natural-
total, ser social, y ser creativo. El ser natural-total, involu
cra, aparte de lo dicho en el apartado Bobre marxismo, la con--
juncién entre naturaleza y naturaleza humana, en donde el hom--
bre, a pesar de haber creado su naturaleza humana mediante su -
actividad en el mundo, particularmente a través del trabajo pro
ductivo, a pesar de haber transformado las condiciones materia-
les de acuerdo a sus necesidades, y por Gltimo, a pesar de en--
contrarse inmerso en relaciones sociales acordes a las condicio
nes econdmicas; es decir, alin rompiendo su dependencia con la -
naturaleza original, guarda una relacidén bdsica con ésta. El --
hombre podrd dominar 1la naturaleza, conociendo ciertas leyes y
aplicandolas a su vida, perfeccionard cada vez mds la tecnolo-

gla, etc., pero nunca podrd liberarse de la naturaleza misma; -
la naturaleza representa la armonia césmica a la que el mismo -
hombre pertenece, siendo que el ser humano nunca podri superar-
la, pues su mdrgen de posibilidades de transformacidén se limita
a la naturaleza humana. El antropocentrismo es una falsa creen-
cia en las sociedades occidentales, es una idea abstracta de la
realidad, un desplazamiento de la enajenacién teolégica por la

enajenacidén antropocéntrica,

De este modo, no basta, con que el hombre tome conciencia de -
su enajenacidén histdrica social, es necesario que se reconozca

como parte de la naturaleza.
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De este modo, la teoria biocenergética propugna por la restaura
cién del potencial bioldgico, y por la armonia entre el hombre
y el mundo. Se incerta, de manera complementaria, a la desena-
jenacidén del hombre, Al fluir adecuadamente la energia biolégi
ca en el organismo, surge una especle de expansidén de los sen-
tidos, un incremento de la sensibilidad ante el mundo fisico.-
El acorazamiento limita la sensibilidad humana, y con ello su

actividad prdctica y perceptiva en el mundo.

Pero la energia bioldgica no sélo influye en la fisiologfa del
individuo, sino también en su psicologia. El proceso clésico -
de la bicenergética, en su aplicacién clinica, va de la estimu
lacién fisioldgica para asi repercutir en el bienestar fieio-

légico y psicoldgico, Sin embargo, la relacidén estética del =

hombre con el mundo representa un procesc inverso, en donde, a
partir de la relacidn sensible que establece é1 con la natura

leza, se presentan cambios y sensaciones a nivel fisioldgico.

Lo estético no Gnicamente se interpreta mentalmente, el huma-
no tiene reacciones bioldgicas ante el color, el sabor, el so-
nido, etc. No es lo mismo escuchar el Requiem de Mozart gue -
el rock de Sex Pistols, no se siente lo mismo cuando se mira -
el tronco de un olmo seco, de corteza quebrada, gruesa y aspe-
ra, que cuando se miran las filtraciones de luz en un amane- -
cer, con sus colores naranja, azules y amarillos difuminados -

sobre el cielo.
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Ello no quiere decir que la estética deba explicarse al mdrgen
de lo social y lo cultural, sino simplemente, comoc fendémeno hu
mano, adquiere cualidades bioldgicas que también deben ser ex-
plicadas. Tampoco se pretende dar a entender que el reestable-
cimiento bioenergético sea la sustitucidén de las revoluciones

sociales. M&s alld de ésto, el planteamiento que presento es =
una argumentacidén a favor referente al hecho de que el hombre

en la sociedad capitalista pierde la esencia de su especie: la

misma naturaleza biolégica del humano.
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3. MARCUSE: OTRAS CONSIDERACIONES TRORICAS.

Herbert Marcuse, al igual que Reich, es un autor que se adentra
en el marxismo y el peicoandlisie, Partiendo de un enfogue muy
relacionado con la bilologia, Reich proporciona conceptos uUti-
les para comprender la naturaleza humana, en una funcidn que -
se generaliza a todos los seres vivos: la funcidén bioenergdti-
ca. Con lo expuesto en el capitulo anterior, hemos considerado
un enfoque muy singular sobre la represidn, pero, ese exceso -
de biologisismo hace gque algunos aspectos sean explicados por
Reich estableciendo un determinismo entre funcién bioenergéti-

ca, particularmente orgdsmica, y fendmenos psico-sociales.

Marcuse, en su estudio sobre la socio-cultura proporciona otras
aportaciones de vital importancia para éste trabajo, sobre todo
porgque plantéa la necesidad escencial de revalorar lo estético
para crear una nueva cultura carente de excesos de represién -

social.

3.1 El eros y el tanathos, de Reich a Marcuse.

Uno de los temas que més diferancian la teoria de Feud y la de
Reich, es lo expuesto por el primero en relacidén con el instin
to de vida (eros) e instinto de muerte (tanathos). W. Reich no
acepta la existencia de un instinto de muerte, él considera =--

que aste instinto da una justificacidn a la préctica de la vig
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lencia y al masoquismo del ser humano. Quedarian validadas accio
nes como la guerra, el suicidio, etc. Reich hace varias reformu-
laciones de este aspecto, por ejemplo: "A mi juicio el instinto

de destruccién es una formacidén secundaria tardia del organismo,
determinada por las condiciones en las gue se satisfacen los ing
tintos de alimentacién y sexualidad" (MD y P pag. 60). En poste-
riores andlisis Reich no sdélo no desiste de la idea de un deter-
minismo del instintc de muerte a partir del instinto de vida, si
no ademde descarta la existencia del instinto de muerte. "La fun
cidén del Orgasmo" es el libro clave: ahi Reich intenta romper el
mito del "instinto de muerte" argumentandoc que un individuo pue-~
de llegar a la autodestruccidén al formarsele una "coraza muscu-

lar", lo gque en el sujeto predomina es su "instinto de vida" co-
mo dnica forma de llegar a satisfacer el placer libidinal; la --
energfa libidinal, al existir una coraza muscular, es retenida -
en el organismo creandose una tensidn entre energf{a y coraza, --
eso origina la angustia,y el sujeto trata de romper dicha coraza
agrediendc su cuerpo. De esta manera no es el instinto de muerte
lo que hace gue un masoguista quiera ser golpeado, sino la nece-
sidad de liberar la energia de su cuerpo; de la misma manera el

sddico intenta romper esa coraza descargando su agresividad.

Seglin lo anterior, en un individuo sexualmente satisfecho lo =--
que prevaleceria seria el amor, ya sea amor al trabajo, amor a
la vida o amor al conocimiento. Una persona insatisfecha demues

tra agresividad.
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Aungue esta relacidn de la insatisfaccidn sexual y la agresivi
dad tiene algo de verdad, seria tanto como negar el desarrollo
dialéctico del instinto de placer. H. Marcuse retoma la cues--
tidén de una manera mds conveniente ya gque considera tanto el -
"instinto de vida" como el "instinto de muerte" un proceso in-
separable mediante el cual el sujeto preserva el placer, reto-
mando para esto los puntos de vista freudianos, y realiza cier

tas consideraciones histdrico-sociales,

3.2 Herbert Marcuse y la Civilizacién.

En la teoria de Freud, Marcuse parte de dos niveles que dan ra

zén del origen del aparato mental represivo (fig. 7).

" a) ontogenético: el crecimiento del individuo reprimido des-

de su primera infancia hasta su existencia social conciente.

b) filogenético: el crecimiento de la civilizacién represiva -
desde la horda original hasta el Estado civilizado totalmente

construido (Eros y Civilizacidn; pdg. 35)".

El papel gue desempefia la memoria <1 ia tersp'¢ del »sicoand-

lisis es muy importante, la funcidn de la reg.esidn, dice Mar
cuse, es progresiva; en contra de lo que Freud plantea dice: -
"La liberacién del pasado no termina_con la reconciliacién del

presente..." la orientacidn hacia el pasado tiende hacia una -
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Fig. 7 Teoria General de la Enajenacidn.
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orientacién hacia el futuro" (pp. 34-35). Marcuse proyecta al -
hombre al cambio, de una u otra maneva la .culedad estd mal y -

hay que transformarla.

En el aspecto ontogenético, encontramos en primer plano al prin

cipio del placer, dicho instinto pasa por un proceso que influ-
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ye en la libido. La libido es energfia desplazable, susceptible
de transformacidn constante hasta estructurarse como sexuali--
dad adulta. El instinto de placer y el instinto de muerte son
antagdnicos. Siendo el instinto de muerte fundamentado por --
Freud a partir del "Principio del Nirvana", es decir, la acciédn
de conservacidn constante o eliminacién de la tensidn interna -
accionada por los estimulos. A lo largo de la vida tiende a pre
valecer el dominio de Eros pero no es eliminada esta constante
contradiccidn entre ambos instintos, pues Eros, al servicio del
instinto de muerte mantiene la funcién de alargar ese ciclo hasg
ta la muerte, finalmente el ser vivo sucumbe a un estado inorgé
nice. "El instinto de muerte es destructividad no por si misma,
sino por alivio de una tensidén. El descenso hacia la muerte es
una huida inconciente del dolor y la necesidad. Es una expre--

5i6én de la eterna lucha contra el sufrimiento y la represidn.

El papel del instinto de muerte es determinante en la civiliza-
cidén y la formacidn del individuo (fig. 8). El id, como primera
instancia, no se encuentra acosado por el principio de reali- -
dad; es libre y excluye principios y conciencia desconociendo -
la realidad social. La necesidad del id por tener un represen--
tante en el mundo externo brce necen. '3 0 . ocari 16n dal BEqu -
comoc un mediador de la reaidi:ad y del id "ue 26te moedo el ego

destrona al principio del placer, que ejerce un indiscutible im
perio sobre los procesos del id, y lo sustituye por el princi-

pio de realidad que ofrece mayor seguridad y mds amplias posibi
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lidades de é&xito" (pag. 48). En este periddo el individuo tiene
impulsos de capturar la gratificacidn pasada, pero a su vez es
acosado por el principio de realidad; el ego experimenta pri--
mordialmente hostilidad y toma una actitud de defensa. Una Gl-
tima unién se forma debido a la prolongada dependencia del ni-
fio con los padres, esta unidad da lugar al superego y se vincu
la con el sentido moral de la realidad social; resguardadora -
de diversas reglas y restricciones de los padres, es decir, re
presiones que poco a poco se hacen inconcientes y son interio-
rizadas por el individuo. En este sentido podemos encontrar la
relacién entre la civilizaciédn y el individuo, aqui resulta --
clara la coneccidén entre la filogénesis y la ontogénesis. A --
partir de este periddo el individuo ha interiorizado también -
el castigo; este se manifiesta en acciones reali%adas 0 no rea
lizadas qua no son acordes a la realidad civilizada. El instin
to de muerte sucumbe comoc regulador entre el individuo y la --
realidad.

Fig. 8 Bl Individuo y los Mecanismos Internos
de la Represidn:

Instintos

Ego de placer

!
/
-a-aah‘ Ego de ;ealidad

REPRESION DE LOS INSTINTOS ¢&——r—-——d

4———— Autoagresidn ¢—
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Con la idea de ideologizar la teoria original de Preud, Marcu-
ge ge toma la tarea de fundamentar la cuestidn histérica de su
teoria: "...su sustancia histérica debe ser recuperada, pero -
no agregandole algunos factores sociales (como lo hacen las es
cuelas neofreudianas, "culturales", sino desenvolviendo sus --

propios contenidos". En seguida aporta dos de estos términos:

" a) represidn sobrante: Son restricciones provocadas por la -
dominacidén social. Esta es diferenciada de la represidén (bdsi-
ca): se 44 a partir de las "modificaciones" de los instintos -
necesarios para la perpetuacién de la raza humana en la civili

zacidn.

b) principio de actuacidén: la forma histérica prevaleciente --

del principio de realidad" (pag. 52).

La alusién hecha por Marcuse, imaginando una sociedad donde to
dos los miembros trabajan normal y equitativamente, nos sirve
para comprender cudl es su concepto de represién sobrante. La
contrapone a la sociedad actual, en donde la produccién social
estd orientada por el consumo individual y el mercado; en este

caso prevalece la economia de mercade y la propiedad.

En el primer caso ubicariamos . la represidi vdsica pues esta
solo estarfa guiada por la produccién socialmente necesaria. -

En cambio, en la civilizacién actual se hace necesaria la pues
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ta en préactica de una serie de "controles adicionales" que es-
tdn por encima de aquellos gque son indispensables para la vida
social, A eato le llamamos represidn sobrante; donde los con--
troles adicionales sobrepasan la vida préctica creando con una
sociedad institucionalizada. Dichos controles derivan de una -
familia patriarcal y monogdmica, en donde la divisidn jerdrqui
ca del trabajo se ha agudizado a tal grado gque claramente se -
identifica como un control publico. A diferencia respecto de la
sociedad medieval, en esta el poder guedaba en manos del rey y
la manifestacién de un golpe de Estado era mds factible; ahora
el control social se ha sofisticado de tal manera que el poder

gueda en manos de un cuerpo institucional muy complejo.

En estos conceptos, Marcuse nos recuerda dos argumentaciones -

que hace Reich:

a) Reich nos habla de una democracia natural del trabajo, pero
lo consideraba algo escencialmente bioldgico, no retoma la for
ma de organizacidén social, su propuesta resultaba utdpica. Mar
cuse no rechaza la politica, pero tampoco propone la lucha par
tidista. El sugiere nuevas concepciones sociales para una civi
lizacidn superior, propone un reordenamie: to moral gque ayude a

organizar la vida social haciendola mr 107 repretiv...

b) Asi mismo, Reich nos habla del autoritarismo prevaleciente

en una sociedad, cuyo origen estd en la estructuracién psigqui-
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ca del individuc. Pero no toma en cuenta como se han ido estruc
turando estos mecanismos represivos en la sociedad capitalista.
La versidén de Reich parece sugerir que a partir de una vida --

sexual no represiva, los problemas sociales tomardn otro matiz.

Algo que resulta bastante rescatable en la teoria marcusiana es
aguella asociacidn que hace de la represidén de los sentidos con
la represién social, Dice: "Freud pensd gque los ‘'elementos co-
profilicos' en el instinto han demostrado ser incompatibles con
nuestras ideas estéticas, quizé desde la época en que el hombre
desarrolld una postura erecta y asi se alejd del suelo su dérga-
no del olfato" (Marcuse; pag. 53-54) . Marcuse reformula esta -
observacidén brillantemente como inspirado en agquel escrito de -
Marx scbre "Los sentidos estéticos" pero aplicado a su idea de
represidén. Para él el olfato y el gusto son los sentidos mds -
cercanos al id, es decir, los mds andlogos al placer sexual (y
por tanto el instinto de placer). Estos son los sentidos inme-
diatos y han sido reprimidos por la civilizacién mediante ta-
bus; pues provocan placeres demasiado intensos. La inutiliza-
cién de estos sentidos ha inhibido en el ser humana su potencial
sensual. Este arqgumento explica la forma de "dominacidn organi
zada" y la fragmentacidn de 1.3 masas. Hac = do una reflexiédn
sobre lo anterior, pareciera que viviiecs « 1w s -iedad audi-

tiva y visual predominantemente.

Filogenéticamente se han creado una serie de regulaciones. Es-
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tas son cada vez mds estrictias en cuanto crece el temor a la -
revuelta, por tanto, son un mecanismo para preservar la condi--
cidén del oprimido. Los controles adicionales son dados histori-

camente de acuerdo a las cuestiones econdmicas y sociales.

El proceso de "represidn sobrante" en el individuo "culmina en
la sujecidén de los institntos sexuales" antes que el individuo
establezca su genitalidad, de este modo, la sexualidad del in-
dividuo en su vida adulta va a ser exclusivamente procreativa.
"El proceso abarca la separacién de la libido de nuestro propio
cuerpo para dirigirla hacia un objeto ajeno de sexo opuesto --
(el dominio del mecanismo primario y secundario). La gratifica
cidén de los institntos parciales y de la genitalidad no procrea
tiva estdn de acuerdo con su grado de independencia, converti-
das en tabus como perversiones, sublimadas o transformadas en
subsidiarios de la sexualidad procreativa. Mds alin: esta Ultima
en la mayor parte de las civilizaciones, estd canalizada dentro

de instituciones monogémicas" (Pag. 55),

La realidad se dd histdéricamente; en cada momento histérico, el
individuo estd obligado a actuar, moldeandose a la sociedad de
acuerdo a la competencia y la cuwesti” . ec-adivica; =21 principio
de actuacién varia de acuerdo al mumento histdérico, en este sen

tido, existe un principio de realidad histérico.

Tanto la "represidn sobrante" como el "principio de actuacién”
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son categorfas que dan cuenta de la enajenacidn por la que ha

pasado el ser humano.

"Una sociesdad gobernada por el principio de actuacién debe im
poner por necesidad tal distribusidn porque el organismo de-
be ser entrenado para la enajenacidn en sus mismas raices: el

ego de placer" (pp. 61-62),

Es importante conocer qué papel juega el agc en relacidén a la
represidén sobrante y el principio de actuacién. Este se encuen
tra en una posicidn media entre el principio de realidad y el
principio del placer, entre el id y el superego, asi, el ego -
se divide en "ego de placer" y "ego de realidad". Al de - -
sexualizarse el individuo desde el periodo pregenital, las --
exigencias del id son reprimidas por la rigidez del "superego";
recordemos que: "originalmente los instintos sexuales no tienen
limitaciones temporales y espaciales extrinsecas en su objeto
y su sujeto; la sexualidad es por naturaleza 'poliforma perver
sa' (pag. 63)". Las perversiones y desviaciones son una rebe--
lidén contra la sujecidn de la sexualidad a la procreacidn. "Las
perversiones sugieren la identidad dltima entre Eros y el ins-
tinto de la muerte, a la sumisidn de Eros al instinto de la --
muerte" (pag. 65). El papel cuitural gue hie desemepefiado la so-
ciedad es hacer del instinto de muerte alge inofensivo, asi, en
la formacidén del superego, el instinto de muerte es canalizado

y se torna en contra del ego del placer, el desarrollo del ego
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es protegido bajo el principio de realidad y ahora se dirige -
en contra del id. MA&s aln, gran parte de esta destructividad -

del principio de muerte es vertida sobre el complejo de Edipo.

Esto Gltimo es muy importante, porque si tomamos en cuenta las
consideraciones de Reich sobre la fijaciédn del individuo hacia
la familia patriarcal,encontraremos que la sujecién y la enaje
nacidén del individuo en la sociedad fundada en la energia --
agresiva vuelta en contra del propio individuo., Dice Freud: -
"Conforme més reprime un hombre su agresividad contra los de--
mds, mds tirdnico, esto es, agresivo, llega a ser su ego ideal

contra su ego" (Citado por Marcuse; pag. 68).

Es interesante tomar en cuenta el papel tan importante gque jue
ga la fantasia en este cuadrc represivo (fig, 9), pues ella es
la reconstructora de las "manifestaciones perversas de la se--
xualidad", la imaginacidn "artistica" liga, a su vez diversas

perversiones con imdgenes libertarias y gratificantes. "La fan
tasia juega una funcidn decisiva en la estructura mental total,
liga los mds profundos yacimientos del inconciente con los més
altos productos del conciente (el arte), los suefios con la rea
lidad; preserva los arquetipos del génerc, "as eternas, aunque
reprimidas, ideas de la memoria indivi ‘nal , colectiva, las =--
imdgenes de libertad convertidas en Yabus, Freud establece una

doble conexién "entre los instintos sexuales y la fantasia" --

por un lado, y "entre los instintos del ego y las actividades
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Fig. 9 Procesos de la Imaginacién
Artistica en el Individuo.
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de la conciencia por otro" (pag. 152).

Ambos procesos son indisolubles en la teoria de los instintos;
involucra lo dicho sobre el ego del placer y el ego de reali--
dad, en otras palabras, di lugar a la relacidén entre el pensa-
miento y el placer. Marcuse sostiene en esta cuestidén el punto
de vista ontogenético y filogenético; dentro y contra el mundo
antagonista principium individu tionis, 4# imagina ién sostie-
ne las protestas del individueo total, ¢+ unidn con el género y
con el pasado "arcdico" (pag. 155). Asi, la fantasia reine las
ilusiones més encarnadas del ser humano, sus anhelos, aungue -

reprimidos y vueltos utopia en relacidén al "principio de reali
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establecido", se manifiestan en la psique del individuo como -
algo posible, susceptible de repercutir en la realidad, de es-
te modo, la ilusidn se vuelve una constructora del conocimien-
to. El arte es una manifestacidén muy clara de esto; crea un or
den susceptible a la comprensidn pero proviene de la fantasia,
¥, ..detrds de la forma estética yace la armonia reprimida de -
la sensualidad y la razén". "El arte es quizd el mds 'visible

retorno de lo reprimido, no sélo en el nivel individual sino -
también en el genérico-histdrico" (pag. 155). El contenido "Ar

quetipico" del arte es la falta de libertad.

El arte tiene la cualidad de llevarnos al gozo, ese "retorno a
lo reprimido" que para Marcuse es enfrentar al individuo a su
"memoria inconciente", no sélo se da a nivel individual sino -~
también a nivel "genérico-histérico". El arte no sélo conduce
al hombre a Bu pasado, digamos a agquellas primeras etapas de -
su vida, sino que tiene la virtud de enfrentarnos a aquel pasa
do histdérico-cultural, es un viaje al origen. Pero el arte es
ambivalente por excelencia, cumple dos funciones opuestas (fig.
10): "La proposicién de Aristbételes sobre el efecto catdrtico
del arte, epitomisa su doble funcidn: oponer y reconciliar al
mismo tiempo, atacar y aceptar, record r |a repr-:sién y repri-
mir otra vez: 'purificar' (pag. 156)". ¥ ayu: podemos encontrar
la relacién de aquello que dice Marcuse sobre la represidn de
los sentidos, si los tnicos sentidos mds directamente relacio-

nados con el instinto son el gusto y el olfalto; y encontramos
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Fig. 10 Proceso Social del Arte.
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gue el arte es, sobre todo, tactil, visual y auditivo, entonces
podemos afirmar que el arte no se aleja tanto de la razén ("ego

de realidad"),

El hombre es un ser sensitivo, de acuerdo a Marcuse, pareciera
que puede vivir manifestando dialecticamente sus sentidos. --
Tienen esa posibilidad, aunque la sociedad los haya negado no
existe una contradiccién entre dichos sentidos y su realidad -
histérico-social; el mismo Marx no desconocid esta cualidad, -
los sabores de los distintos climentcs o los diveruvos olores -
involucran un hecho sccial; como lo es, atn .ds claramente, la
forma de percibir visualmente la realidad, de ordenar los soni
dos musicales, de bailar o de narrar un cuento. Como seres in-

tegralmente dialécticos, nuestros sentidos no estén separados
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entre si ni aislados del contexto social. La ilnica diferencia
entre el artista y la demds gente, es que en estos dltimos, -
sus sentidos estdn en estado de lactancia. El artista, el que
realmente se ha entregado a vivir sus propias obras, tienen -
la cualidad de pensar con sus sentidos y de vivirlos como un

conflicto social; el arte es politico, es socioldgico, es he-
cho histdérico, es ciencia, y un todo que se desenvuelve en lo
abstracto y lo concreto: pero el arte no tiene la finalidad -

ni de la politica ni de la psicologia, etc.

Dice Marcuse: "El arte existe e6lo cuando se anula a s{ mismo,
cuando salva su suatancia negando su forma tridimensional y ne
gando, por tanto, la posibilidad de reconciliacidn: cuandeo lle
ga a ser surrealista y atonal" (Pag. 159). El arte revela y --
también se rebela contra si mismo; creacidn y negacién de lo -
tradicional pero también reconciliacidén entre principios de --

realidad y de placer.

La fantasia en el arte esté cargaaa de un mds alto grado de su
blimacidén que "en procesos mentales sub-reales y surreales co-
mo el suefio, el sofiar despierto, el juego, la "corriente de la
consciencia" (pag. 157). En estas dltimas manifestaciones psi-
guicas se dd una manera mds ficil la oposicidn entre fantasia

y el principio d¢ realidad. Desde el puiite de vist«a de Juny, -
las manifestaciones fantdsticas sBon una "regresién a la percep

cidén original" (pag. 160). En la fantasia también afloran per-
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verciones inconscientes; no solo Eros, sino también el instinto
de muerte entran en juego en este proceso. Para Marcuse la fan-
tasia en sus diversas manifestaciones responden a esa lucha con
tra la represién sobrante y el principio de actuacidédn, de esta
manera, la fantasia la creacidén artistica no son sélo una regre
8ién a la memoria arcdica, sino que se dirigen al futuro, pues
todo humano que vive en carne propia la enajenacidn en la civi-
lizacidén, vislumbra nuevas formas de vida: "Si eato es verdad,
la aparicién de un principio de realidad no represivo, altera-
ria antes que destruiria la organizacidn social del trabajo: la
libertad de Eros podria crear nuevas y durables relaciones de -

trabajo" (pag. 166).

3.3 La Transformacién de la Civilizacién autoritaria en una Ci

vilizacién no represiva.

La civilizacidn que Marcuse propone, surge de un andlisis so--
bre los escritos antropolégicos de Freud; "El malestar en la -
cultura”, "Totem y Tabi", etc. De esta manera, propone gue la
represién instintiva de la primera infancia surge de un confligc
to denominado "complejo de Edipo", el heredero de dicho comple-
jo es el super-ego; la represidn surgida en ¢ - etapa de la in
fancia se da en contra de manifestaciones pregenitales y perver
sas. Segin Otto Rank, "...la personalidad opera de acuerdo a un
'sentido de culpa bioclégico' que representa las demandas de la

especie" (pag. 70). Bl nifio toma de sus padres principios mora-
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les gque son "ecos filogenédticos del hombre primitivo" (fig.ll),
en la memoria ha guedado la huella de generaciones anteriores,
asi como contenidos ideoldgicos y experiencias; la psicologia

por ello, no es mids que un puente a la psicologia de masas,

De acuerdo a Freud, hay un cierto determinismo bioldégico en -
la evolucidén humana, pues la misma infancia estd a partir de -
la herencia, esto es, la experiencia que ha tenido la especie.

Para Marcuse esta especulacidén antropoldgica sélo hay que to-

marla en su "valor simbélico”, es decir, el surgimiento de la

civilizacién patriarcal as un hecho histérico; antes de la ci-
vilizacidn patriarcal, existidé el matriarcado, que simbolizaba
la reparticién del placer de manera igualitaria. "El matriarca
do es reemplazado por una contrarevolucidn patriarcal, y esta

dltima se equilibra mediante la institucionalizacién de la re-
ligién" (pag. 79). Leyes y reglas morales apoyan esta organiza
ciédn patriarcal. Un segundo desenlace de este hecho antropolé-
gico es el crimen contra el padre, el patriarcado es roto, el

hijo sustituye al padre al adquirir las destrezas del mismo. A
la muerte del padre la mujer se relega ain mds, pero a su vez

el padre ya no vuelve a ser restablecido porque el poder se di
vide en varias gentes. La muerte del padre genera un "complejo
de culpa", el cual, en nuestra civil’ acid ', s+ ' manifestado
de maneras diversas: la generacion nueva gque choca con la esta
blecida y finalmente Be reconcilia con ella, la muerte del dios

padre por el dios hijo y, la perpetuacién del sufrimiento por -
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Fig. 11 El Paso a la civilizacidén Represiva.

1° Transicidén del matriarcado 2° Muerte del Padre.
al patriarcado.

T N

Memoris arcdica.

.

Represidén de los padres,

Individuo ¢——— COMPLEJO DE EDIPO

ISurper - egol

el pecado, etc. Estas manifestaciones no son mids que el "retorno
a lo reprimido", en relacién a la muerte del padre en la civili-
zacién. Dice Marcuse: "Quizd el tabd del incesto fue la primera
gran proteccidn contra el instinto de muerte: el tabi sobre el -
Nirvana, sobre el impulso regresivo hacia la paz, que se levan-
ta en el camino del progreso de la vida misma" (pag. 89). La re
lacién entre madre y Eros y Tanathos fue disuelta. La madre es
asexual y se transforma en afecto, en donde, afecto y sexuali-

dad son distintos y antagénicos.

Veamos ahora, el andlisis antropoldgicoe de Murcuse va ain mas -
legos: "La discrepancia entre la liberacidén potencial y la re-

presidn actual ha llegado a la madurez, envuelve todas las es-—
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feras de la vida en todo el mundo, la racionalidad del progreso
rechaza la irracionalidad de su organizacién y direccién. La --
cohesidn social y el poder administrativo son suficientemente -
fuertes para proteger el conjunto de la agresién directa, pero

no son suficientes para eliminar la agresividad acumulada. Esta
se vuelve contra aquellos que no pertenecen al conjunto, cuya -
existencia lo niega. Este adversario aparece como el archienemi
go, el anticristo mismo: estd en todas partes, en todo momento;
representa las fuerzas ocultas & siniestras y su omnipotencia -

exige la movilizacidn total" (pag. 113).

Marcuse reconoce gque la sociedad actual ha sofisticado sus meca
nismos de represibn, el aparato social estd cada vez mas defen-
dido en contra de la amenaza por su derrocamiento, la "automati
zacidén del super ego -como le llama Marcuse- es la respuesta --
gue resguarda la preservacidén del poder: el tiempo libre enaje-
nado es donde el individuo encuentra, solo, la negacidn a sus -
tendencias e intereses: el tiempo de ocio ha sideo altamente ma-
nipulado,en la época actual existe una mayor libertad sexual pe

ro ahora "armoniza con el conformismo provechoso",

El poder actual ya no estd «n manos de un soberano, en la edad
media atentar contra el #stado no 2ra .ar dificil pues la auto-
ridad se preservaba en un rey; ahora lerroca: al Estado seria -
una proesa; los aparatos represivos ya no estdn directamente --

asociados a una sola persona, el poder estd en manos de grupos
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mucho mds amplios, el orden administrativo hace, ademis, impo-
sible encontrar un responsable directo: el conformismo opera -

en todos los dmbitos de la vida social.

El andlisis del trabajo en la metapsicologia de Freud no es lo
suficientemente convincente; Marcuse aborda la enajenacidén en
la civilizacidén actual: por una parte retoma la sublimacién co
mo la deecribe Freud. Segin esto, la cultura exige continua su
blimacién, por tantc la sublimacidén debilita a Eros; ddndose -
ese efecto surgirian impulsos destructivos, la cultura tende-
ria a la destruccidén pues es Eros el constructor de la cultu--
ra., La sublimacidén es para Freud desexualizacidén. Una segunda
objecién es gue Freud, totalmente centra su andlisis del traba
jo en el trabajo creativo, pero el trabajo creativo m#s gque re
primir a Eros, a partir de la sublimacidn, se reconcilia con
este; una gran cantidad de energia desplegada en la creacidén -
artistica es energia no represiva. El punto de vista de Freud
es incompleto, pues asocia el trabajo productive con toda re-
presidén instintual no permitiendo explicacidén alguna al traba-

jo placentero; lo no represivo.

Para Marcuse el trabajo puede (Jarse en dos ambitos: el trabaijo
insatisfactorio, enajenado, conitormisgta (en otras palabras re-
presivo), y el trabajo placentero, libre, desligado de toda re
presidn sobrante y asociado a una comunidad superior que se ha

despojado de esos mecanismosS inecesarios.
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El discurso marcusiano descansa en la idea de la realizacidén --
del ego. El ego antes de formarse es placer y deseo, la autocon
ciencia del mismo tiene como fin la conguista del mundo "natu-
ral e histdrico"., Para que el ego sea realmente consciente ne-
cesita su satisfaccidn propia, que no es ajena a esa relacién -

entre ego y demds individuos.

Marcuse retoma varios argumentos de la filosofla de Nietzche,

el principio de realidad que maneja este autor es realmente an
tagénico en relacién a la civilizacidn occidental, pues su fin
en si mismo es la experiencia del ser a manera del goce y pla-
cer. El "eterno retorno" también es un congepto bdsico en la -
filosofia de Nietzche, se basa en la idea de "finitud" que pro
pone el existencialismo, asi como la idea de concresién; estos
conceptos existencialistas en torno al "eterno retorno" difie-
ren mucho de lo que para Hegel y Aristdteles era el concepto -
de "circulo cerrado", para ellos era un "ef{mbolo del ser" --

("idea absoluta" y "nous theos" respectivamente). La idea de -
lo finito en el existencialismo "...no expresa una limitacidén

especial o temporal sino el cardcter condicional de determina-
das posibilidades que no llegan a garantizar omnisciencia, y -
la infalibilidad" (Nicola Abagnano; pp. 554-555). En otras pa-
labras, el existencialismo rechaza toda ide: "teoldyica" y ubi
ca al hombre en el mundo mismo y solo limitado por sus posibi-
lidades de proyeccidn: "El eterno ratorno es la voluntad y la

visi¢ de una actitud erdtica hacia el ser, en la que la nece-
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sidad y la realizacidén coinciden". "La eternidad es desde hace
mucho tiempo, el Ultimo consuelo de una existenciam enajenada;
ha sido convertida en un instrumento de la represidén mediante
su relegacidén a un mundo trascendental, un premio irreal para

el sufrimiento real" (pag. 134).

Es importante la ubicacién que d4 Marcuse en relacidén al anan-
ke respecto a la civilizacidn; el término de ananke indica el

principio de esa necesidad absoluta en esa evolucidén del mundo
(Abbagnano; pag. 83). Y asi, ananke es una barrera contra la -
satisfaccién de los inatintos de la vida. En sus inicios, la -
lucha por la existencia y la cultura son una lucha por el pla-
cer; ain embargo, "el interés por la dominacién" a quitado --
fuerza a Eros, la base de la cultura se transforma y el hombre

tiene gque ceder al placer.

Existe una relacién entre la filosofia de Platdn y el andlisis
freudiano. El primer estado de dicha filosofia concebia a la -
cultura como el "libre autodesarrollo de Eros" y no como una -
"sublimacidén represiva" (Marcuse; pag. 137). De este modo el -
rescate que hace Marcuse de la teoria freudiana plantea una --
nueva propuesta para la civilizacién; hay gue recobrar la ple-
nitud de Eros, que es el reconstructor d: la cvitura, "hay que
transformar a Eros en Agape" (139), Siendo Agape esa "ley del

amor" que tiende a la evolucién (Abbagnano; pag. 42).
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La hipétesis central de Marcuse se circunscribe a la posibili-
dad de desarrollar una civilizacién no represiva en donde la -
libido se reafirme de acuerdo a las condiciones de una civili-
zacidén madura. poma en cuenta la existencia de los instintos -
primarios que son, en la teoria freudiana, categorias bdsicas

del ser humano; la represién de los instintos primarios son un
hecho bdsico para la formacidén de la psique y el desarrollo de
la civilizacidn, sin embargo, la "organizacidn represiva de --
los instintos" ha dejado a un lado la "lucha de la existencia”
albergando el interés por la dominacidén. El concepto de razdn

que se ha difundido en la civilizacidén occidental resguarda as
pectos dominantes que conforman el principio de actuacidén. Mar
cuse reflexiona sobre la valoracién ahistérica, asocial, y, --
mds adn, antisocial, que caracteriza la teoria de los instin-

tos de Freud en base al instinte primario de muerte; su mani--
festacidn destructiva no haria mds que utdpica la especulacidn
de un principio de realidad no represivo. Sin embargo, el revi
sionismo freudiano que hace Marcuse, desarrolla ciertos concep
tos que hacen posible una nueva valoracién de la teoria de --
Freud. Dicho andlisis desenvoca en una critica al principio de
realidad establecido, en donde: "El principio de actuacidén for
talece la integracidén de una organirzacidn represiva de la se-

xualidad y del instinto d=structivo. (Marcuse; pag. 142-143)".

De tal manera, en el proceso histdrico son indtiles las insti-

tuciones que equiparan el principio de actuacidn; se hace tam-
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bién necesario liberar la organizacidn de los instintos de la
represién sobrante, que no son mds que un requerimiento del -

principio de actuacidn.

Al realizar este valance de la teoria freudiana, Marcuse vuel
ve a ahondar sobre los simbolos de nuestra sociedad occidental,
as{ encuentra que Prometeo junto con Pandora son los persona-
jes arquetipicos representantes del principio de actuacidn; en
estos héroes se desenmascara la idea de la sexualidad maldita
y destructiva, contradictorios al mundo del trabajo civiliza-
do. Por otro lado, tenemos a Orfeo y Narciso que simbolizan la
actitud erdtica y no represiva. "El eros érfico transforma al
ser, domina la crueldad y la muerte mediante la liberacidn. Su
lenguaje es la cancidén y su trabajo es el juego. La vida de —-
Narciso es la de la belleza y su existencia es contemplacién,.-
Estas imdgenes se refieren a la dimensidn estética, sefialdndo-
la como aguella cuyo principio de la realidad debe ser buscado

y valorizado" (pag. 181).

Es importante el sefialamiento gue hace Marcuse en cuanto a la
dimensidn estética con Orfeo y Narciso, y aunada a esto la ase
veracion del narcisismo primariv de Freud. Partiendo de este -
concepto, el psicoandlisis toma un nvvo rumbo, anteriormente
los instintos eran ajenos al ego; con la intromic:oOn del narci
sismo primario se rompe también la antigua tésis de la divi- -

sidén entre el ego y los objetos externos. La admisidn de este
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concepto es mds gque una nueva argumentacién al desarrollo libi
dinal, pues d4 cuenta de la arquetipica relacién entre el ego

y el mundo objetal. Asi, en un inicio, ego y realidad no se --
contradicen, su antagonismo se formula en estados posteriores.
Fl narcisismo primario es una unidad ilimitada en el universo,
En un estado neurdtico del ego maduro, surge un sentimiento --
"ocednico" cuya buisqueda es la reinstalacién del "narcisismo -
ilimitado" (pag. 178). El conceptc de narcisismo rebasa el "au
toerotismo inmaduro" y la concepcién de escape inmaduro de la

realidad; el narcisismo estd fuertemente vinculado con la rea-
lidad y es acreedor de una comprensién de todo orden existen--
cial. De esta manera, la hipdtesis de Marcuse vislumbra la po-
sibilidad de gue "...el narcisismo pueda contener el germen de
un principio de realidad diferente: la catexis libidinal del -
ego (nuestro propio cuerpo) puede llegar a ser la fuente y el

depdsito de reserva de una nueva catexis libidinal del mundo -
objetivo, transformando este mundo dentro de una nueva manera

de ser" (pag. 179).

Marcuse encuentra un nuevo argumento para su hipdtesis: Freud
ve la posibilidad de que la sublimacién se de a partir del ~--
ego, comenzando a cambiar la libido de objetos sexuales en 1li-
bido narcisista, para posterio mente dar!- 'na nueva aspira- -
ci6n; asi la sublimaciodn seria la reactu. . cidn de la libido --
narcisista, en este caso podemus hablar de una [...] sublima-

cidén no represiva que es el resultado de una extensién de la -



154 .-

libido antes que de un rodeo contenido de ella" (pag. 179).

La visidén de Marcuse en cuanto a la sociedad es optimista, --
pues ve en el humano las posibilidades para la transformacidn
social,sabe muy bien que los conceptos del psicoandlisis, ta-
les como la introyeccidn, sublimacidn e identificacidn, tienen
ademds de un contenido psicocanalitico, un ¢ontenido social. La
civilizacidén podrd transformarse cuando se lo permita una re-
gresién psiquica y social, al enfrentarse a etapas anteriores
de la libido, se romper&n las instituciones de la sociedad, -
pues éstas unicamente coinciden con el "ego de realidad". Este
nuevo ordan no represivo debe darse provocando primeroc con el
mds "desordenado de todos los instintos", la realidad; esta -
nueva "razén libidinal" eliminaria toda represién scbrante y
mds que ser incompatible con el progreso de la civilizacidn, -

desarrollaria una libertad civilizada.

sPor qué este cambio no llevaria a la civilizacidén a su propia
destruccién?: esta nueva organizacién libidinal formularia un
nuevo principio de actuacién, rompiéndose el tabli sobre las -
perversiones y la reproduccién monogdmica. Por el contrario, -
en la sociedad represiva la descarga libidinal estd, por lo re
gular, centrada en el "tiempo de ociv y exclLusivamente en la
preparacién y ejecusidén del coito geital" (pag. 207). De esta
forma, el cuerpo humano en nuestra sociedad es sujeto a objeto

de actuaciones sociales dtiles; donde, salvo casos excepciona-
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les, las relaciones libidinales entran al dmbito del trabaijo.-
Con la abolicidn de la represidn sobrante se obtendria no solo
una liberacidn sino también una transformacién de la libido, -
permitiendose en vez de la construccidn, la erotizacién de la

personalidad. La sociedad "constrefiida" sexualmente por la ins
titucionalizacidn social sélo permite una descarga explosiva -
de la libido, manifiesta en el sexo orgidstico y sado-masogquis
ta, misma que es provocada por la desesperacidn de las masas -
al no tolerar su frustracién. La opcién viable de la civiliza-
cién, retomando a Marcuse, seria el esparcimiento de la libido,
en vez de la explosidén de la misma; esto propiciaria un orden

social que incluya la ejecucién del trabajo verdaderamente pla

centero.

En este nuevo orden social y psiquico se recuperaria la mani--
festacidn perversa y polimorfa instintual que ya Freud mencio-
naba, pero no se darfian las perversiones neurdticas caracteri-

zadas por manifestaciones inhumanas, compulsivas, etc.

En toda esta amplia hipdtesis marcusiana, es bdsico el papel -

gue juega la sublimacidén. Lo primero que debemos tomar en cuen-
ta es la manara en que Freud utiliza el término de Eros y por -
qué introduce dicho término. Antes de recurrir a este, Freud ma
nejaba el vocablo de sexualidad, a partir del cual, él1 compren-
dia lo sexual no como lo meramente genital; involucraba a la 1i

bido que era espina dorsal del desarrollo afectivo. El cambio -
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de la acepcién de sexualidad por la de Eros responde a gque el
término Eros, como el instinto de vida, enraiza lo bioldgico

(y no se refiere solo a una mayor enfatizacién sobre la sexua
lidad); asi cualitativamente se vuelve distinto al término an
terior. Esta acepcidn repercute en la manera de entender la -
sublimacién., Sublimacidn es clinicamente el testimonio neurd-
tico proveniente de una "restriccién funcional y temporal de -
la sexualidad, acarreando un cambio de la "aspiracién y el ob-
jetivo del instinto con respecto al cual nuestros valores so-
ciales entran en el cuadro [social]" (pag. 213), Pero, en la -
sublimacién entendida respecto a Eros, Freud habla de "impul-
sos sexuales inhibidos de sus aspiraciones" gue no son subli-
maciones precisamente pero que se relacionan con estas: ejem-
plo de lo anterior son los casos de amistad, el afecto padre

e hijo y los lazos emocionales del matrimonio; a estos lazos -

afectivos él1 d4 el nombre de "instintos sociales".

Para Marcuse existe en todo individuo cierto grado de sublima-
cidén que no sdlo es normal sino neceaaria; Eros y Tanathos tie
nen que manifestarse de alguna manera en lo creado por el huma
no, la cultura. Estos instintos son fuertemente sociales, asi,
las actividades del ser humano responden a su instinto y en la
manifestacién no neurdtica se encuent:an desexualizados: "el -
instinto no es 'desviado' de su aspiracidn; es gratificado en

actividades y relaciones gque no son sexuales en el sentido de

la sexualidad genital 'organizada' y sin embargo son libidina-
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les y eréticas" (pag. 215).

Algo que se objetarfia a la revisién marcusiana es la funcién -
del super-ego en una sociedad no represiva, Para fundamentar -
su hipdtesis, Marcuse nuevamente recurre a los escritos freu--
dianos y de otros pgicoanalistas: retomando lo siguiente: a) -
una primera apreciacién es la existencia de 'barreras instinti
vas a la gratificacidén absoluta', los instintos no se pueden -
entregar a la satisfaccién inmediata, tienen que postergarse a
un momento socialmente admisible; esta es una funcién natural

para el funcionamiento del aparato psiguico. Una situacién muy
distinta es la dada al interiorizarse un alto grado de repre-

8idn; y existen mecanismos sociales gue cumplen esta funcidn,

en este caso la pulsidén instintiva no serfa descargada tiempo

despuéds; la energia libidinal no seria postergada sino inhibi-
da y encausada por el individuo de manera neurética. b) Un se-
gundo argumento se refiere a la ambigfiedad del super-ego debi-
do a la relacién que establece con el "pre-ego". Asi, la pre-

via formacidén del ego se caracteriza por un estrecho lazo con

la madre y, por tanto, una nitida relacién con el principio --
del placer. La influencia de la madre sobre el nifioc es decisi-
va, pues repercute en la identificacién del nifio simbolizado -
por un "deseo de castracidén". De esta mancr la relacidn del -
padre y la madre repercuten en el nifio; y la castracién, por -
parte del padre, antes gue ser amenazante es deseada. La acti-

tud castrante del padre, en este periodo, también le ayuda al
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nifio a desligarse de su lazo materno, fortaleciendo a su vez -
al ego; en este rompimiento héstil el padre es el salvador de
un deseo incestuoso originando la pérdida del ego respecto a
la madre. En ocaciones el ego se pone en alianza con el id fun

giendo en defensa de sus exigencias,

La relacién del tiempo con la liberacidn toma gran significado
en la formulacidén de Marcuse, El tiempo es el enemigo de Eros,
pues con la muerte Tanathos se torna aliada de Eros; la muer-
te es la unificacién del instinto de placer con el principio -
del Nirvana, La muerte es tan gratificante como angustiante --
fue el nacimiento. Si hay algo que recuerde a la muerte es el
nacimiento. En fin, la muerte es una liberacién respecto al es
pacio; rompe con la angustia del individuo por el pasado y el
futuro, Esta reflexién de Marcuse, da consistencia a su propues
ta de una civilizacidn no represiva, ya que son el tiempo, la
nostalgia, las cosas del pasado son mAs hermosas en el presen-
te y se aprecian tal y como debieron ser; el individuo persis-
te en regresar al pasado pero este viaje tiene que ser una re-
gresidén libertaria que le permita proyectar su existencia ha-

cia el futuro, en forma satisfactoria y féliz.

En esta bisqueda de la satisfaccidn ; la felicidad a lo largo
de la vida, es necesario rectificar la repercusidn psiquica -
del trabajo. El antecedente del trabajo es el juego de la edad

pregenital. La funcidén gue cumple el juego es la de reactivar
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zonas erdgenas., Por medio del juego el nifio siente placer pues
su libido estd incorporada a dicha actividad. El trabajo en la
propuesta marcusiana ha de ser un trabajo erotizado que le per
mita al hombre el libre fluir de la libido proporcionandole --

placer y que repercuta en un progreso no represivo.

El trabajo productivo no lo analiza Freud esto es, el trabajo
enajenado; el unico trabajo que &1 aceptaria como placenterc -
es el trabajo cientifico y artistico. Freud no cae en un andli
sis profundo del trabajo como lo hace Marcuse porque desconoce
las repercusiones psiquicas del trabajo socialmente enajenado

que la sociedad represiva ha engendrado.

3.4 Algunas ideas politicas y sociales.

Tal parece que Marcuse, en relacidn a su revisidn freudiana, -
nunca olvidé gque la base del progreso de una sociedad es el --
trabajo productivo. Como conocedor del marxismo, sabia muy bien

el cauce que lleva el progreso.

Marcuse, en su discurso "Etica y Revolucidén", propone el resta
blecimiento moral ante !a lucha revoluciora®ia. Toda revolu- -
cidn tiene gque ser revisada Jde acuerdo a ,us "medios y sus fi-
nes", seria imperdonable moralmente, provocar tantas muertes -

por un ideal no revolucionario y a su vez no libertario.
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Una revolucidn tiene que ser guiada por la razdn: analizada de
acuerdo a sus necesidades materiales, sus intglectuales y to-
das sus posibilidades de realizacidén. También se deben prever
sus fines: ;cudl serd el programa politico del nuevo gobier-
no?. Por consiguiente, toda revolucidn debe llevar a la liber
tad y mayor libertad no se reiLiere Unicamente a los bienes ma-
teriales disponibles para todo el conjunto social; la libertad

debe darse también en el plano moral.

Preparar a la sociedad para el cambio neo quiere decir obligar,
mediante ideas progresistas, a los grupos humanos a conseguir
su libertad. El1 cambio no se d4 a partir de la imposicidn, la
educacidn tiene que buscar otros caminos para dirigir al indi-

viduo a la libertad.

No toda reestructuracién politica tiende a la libertad: ejem--
plos claros son el nacionalismo y el fascismo, cuya imposicidn
86lo nos lleva al autoritarismo. Marcuse, como Reich, conside-
ran este hecho; pero a diferencia de este Ultimo, Marcuse cono
ce perfectamente que la sociedad necesita valerce de la lucha

politica. Reich es fatalista, Marcuse es optimista y analiti-

co; sabe que la revolucién pacifica nunca se va a dar en una -
civilizacidn altamente represiva, gue el gobierno a derrocar -
siempre va a buscar la violencia y las [uJerzas revolucionarias
van a responder a pesar del costo de vidas. Para Marcuse la re

volucién es amoral e inmoral, pero ante todo es necesaria. No
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considera el progreso ni el pacifismo ni la lucha improvisada -

como opciones del bienestar humano.

Cuestiona el innecesario autoritarismo por el que ha pasado la
sociedad rusa después de su revolucidén. Propugna por la liber-
tad de las masas: "Me parece muy caracteristico lo siguiente:-
cuanto mis confortable y calculable se vuelva el aparato técni
co de la sociedad industrial moderna, tanto mis las posibilida
des de un progreso humano dependén . de las cualidades intelec-
tuales y morales de los jefes, y de su buena veoluntad y de su

habilidad para educar a la poblacidn controlada, y hacer que -
reconozca la posibilidad, mds aun, la necesidad de una pacifi-
cacién y humanizacidn [...] a tecnologia se ha convertido en -
un poderoso instrumento de dominacidn continua; el mds podero-
so es el que demuestra mayor eficacia y produce més bien" (pag.

27).

Lae reflexiones de Marcuse en torno a la revolucién son deter-
minantes en su complementacidn andlisis freudiano. El conside-
ra que no es lo mismo el capitalismo en tiempo de Marx gque el
capitalismo actual. La modernidad ha hecho mds dificil la la-
bor revolucionaria, a tal grado que ¢l ser humano se ha codifica
do. con el Fetichismo . .Es conveniente hacer una valoracién de la
estructura capitalista en nuestra epoca y pensar en torno a --
nuevas posibilidades revolucionarias. En los escritos marcusia

nos se envuelve un andlisis critico de la sociedad industrial -
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gue da cuenta de "nuevas posibilidades para el cambio social,
la "trascendencia'"., "La dindmica de la productividad despoja
a la 'utopia' de su tradicional contenido irreal: lo que se -
denuncia como utdépico no es ya aguello gue no tiene lugar, ni
puede tenerlo en el mundo histérico, sino més bien aquello cu
ya aparicidén se encuentra blogueada por el poder de las socie

dades establecidas” (Un ensayo sobre la liberacidn, pag. 1l1).

Las sociedades industriales avanzadas tanto capitalistas como
socialistas, han disefiado diversos sistemas de "libertad", pe
ro dicha libertad no responde a los verdaderos intereses huma
nos. Asi, pensar en un cambio en base al sistema establecido -
seria un engafio, es necesario el cambio revolucionario, pero -
no sin antes revisar los diversos conceptos de libertad, espe-
cialmente los que han utilizado los socialistas, que, al insti

tucionalizarse han creado rigidas formas de control.

El conflicto de la moralidad en la sociedad es permanente en -
los andlisis de Marcuse. La moralidad es aceptada pasivamente

por la clase dominada y violada por la clase dominante; esta -
moralidad tiene raices bioldgicas en el sentido de la persona-

lidad del individuo, pues lo condenan libidinalmente.

Otro aspecto mds, asociado cvon la repr.sidn del howbre, es la
abundancia de mercancias: "El automdvil no es represivo, la te

levisidn no es represiva, los artefactos domésticos no son re-
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presivos, sino que el automévil, la televisidn, los artefactos,
producidos segin requerimientos del mercado lucrativo se han -
convertido en parte esencial de la existencia misma de la gen-
te, de su propia civilizacién. Asi la gente tiene qgue comprar -
parte esencial de su propia existencia en el mercado; esta exis

tencia es el fortalecimiento del capital" (pag. 20).

La sociedad ha condenado al hombre reprimido sus necesidades -
de satisfaccidn por las exigencias desorbitantes de lucro y ex
plotacidn. "De ahi que el cambio radical que va a transformar

la sociedad existente en una sociedad libre de penetrar en una
dimensidén de la existencia humana, apenas considerada en la --
teoria marxista: la dimensién "bioldgica" en la gque las necesi
dades y satisfacciones vitales e imperativas del hombre se --

afirman a si mismas" (pag. 24).

Por eso el establecimiento de controles sociales en pro de la
satisfaccidén encadenan una serie de mecanismos, como la publi-
cidad, gue vierten las tendencias instintivas reprimidas al --
servicio de la explotacidén y en contra de la libertad misma; -
la publicidad y mecanismos afines son formas que promueven la
sublimacién neurética. En tales términos, es necesario proyec-
tar un cambio que se guie no por el reino dmn la nrc-esidad mera
mente material, sino que involucra a =sta perc subre todo que
parte de la necesidad de los instintos vitales; es decir, es -

necesario crear una nueva sensibilidad y mayores satisfactores
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humanos. De manera tal, la enajenacidn no seria abolida redu--
ciendo las horas de trabajo simplemente, se requiere un cambio
cualitativo de la actividad del trabajo productivo; el trabajo

debe responder a esa necesidad instintual de la que hablamos.

El hombre dentro de la nueva sociedad, debe ser realmente li--
bre, para llegar a este fin se debe planear un cambio econdmi-
co y politico realmente sensible fisioldégica y psicoldgicamen-
te, gque exista la capacidad de experimentacidén fuera de todo -
contexto de violencia y explotacidén, "La nueva sensibilidad, -
que exprese la afirmacidén de los instintos de vida sobre la --
agresividad y la culpa, nutrirfa en una escala social, la vi-
tal urgencia sobre abolicién de la injusticia y la miseria, vy
configuraria la ulterior evolucién del 'nivel de vida'. Los ing
tintos de la vida encontrarian expresién racional (sublimacién)
en el planteamiento de la distribucidén del tiempo libre de tra
bajo socialmente necesario dentro y entre las varias ramas de
la produccién, determinando asi prioridades de objetivos y se-
lecciones: no sélo lo que se debe producir, sino también la --
‘forma' del producto" (pag. 30). En esta nueva forma de produc
cibn, ciencia y tecnologia serdn libres y estardn realmente al
servicio del hombre, ayudardn o lograr las rofiencialidades hu-~

manas.

Marcuse recupera el sentido estético de la naturaleza humana -

en su doble connotacidén: a) la "perteneciente a los sentidos”
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y b) la "perteneciente al arte". Asi la ciencia debe quedar de-
sublimada y crear un "ethos estético"; de modo tal que la tecno
logia tomaria caracteristicas del arte. En este orden de cosas

se forjaria en el hombre una nueva razén no represiva influen--
ciada por la sensibilidad y la imaginacidn; la misma rebelidn -
social seria encausada por la imaginacidn, al igual que las di-
versas revoluciones en las gue la estética floreceria en un pe-
riodo inmediato. La rebelidn estd cargada de esa bisqueda ins-

tintual; pero en otras épocas esa explotacidén de sensibilidad -
ha sido reprimida por la instauracidén del nuevo poder; en un fu
turo debe permanecer este nuevo orden no represivo. Moralidad y
sensibilidad confiqurardn una nueva accién politica, cuya fina-
lidad serd el logro de una nueva socliedad incompatible con la -
violencia y la explotacidén, asi, este orden equiparado de facul
tades libertarias tampoco serd la reconstruccién de lo institu-

¢lonal.

Serd necesario retomar un orden estético y cultural, provisto -

de un nuevo lenguaje no represivo: "

...la ruptura con el conti-
num de la dominacién debe también ser una ruptura con el vocabu

lario de la dominacién

La tésis surrealista, de acuerdo con la cual el poeta es el in-
conformista total, encueintra en ¢l leriguaje poético los elemen-
tos semdnticos de la revolucién'(pag. 39), Esta tésis no desco-

noce las premisas materiales, y estd en contra de todo aisla- -
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miento respecto a la vinculacidn entre, lo material y lo cultu
ral, asi como del desconocimiento de la sumisién de lo cultu-
ral gue puede surgir en un movimiento meramente materialista.
"Antes de su incorporacién al desarrollo material estas posibi
lidades son 'sobre-realistas': corresponden a la imaginacién -
poética, formada y expresada en el lenguaje poético” (Ibidem;

log, oit,).

Marcuse tiene muy en cuenta la participacidén de los grupos sub
culturales, el uso del lenguaje de estos es notable porgue rom
pe con los tablis gue se generan en la sociedad reprimida, asi,
el hippie toma del lenguaje comin palabras para referirse a --
las drogas "&cidos", "viajes", "yerba", etc.;o el negro se re-
fiere de manera especial al politico ("cerdo"). Una nueva lu-

cha de forma politica aparece en los afios 60s, Marcuse se toma
ia tarea de observar las nuevas formas estéticas creadas con -
el fin de burlarse del poder: el pelo largo, la sensualidad de
la misica, el proporcionar flores a los policias, etc.; todos

estos son simbolos tomados de los tabilis sociales pero destina-

dos a producir efectos de protesta.

A diferencia de los grupos subcultur3les, Marcuse busca con sus
conveptos la preservacidn de la razén., "1 ra.dn, tanto prictica
como tedrica debe ser un camino para | libertad. S5in embargco,
ve con buenos ojos los movimientos juveniles generados por -~

aguellos afios: "Los rebeldes de hoy quieren ver, oir, sentir, -
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cosas nuevas de una manera nueva: ligan la liberacién con la -
disolucidén de la percepcidn ordinaria y ordenada. El "viaje"
implica la disolucidn del ego configurado por la sociedad es-
tablecida; una disolucidn artificial y de corta duracidn. Pero
la liberacidn artificial y 'privada' anticipa distorcionadamen
te una exigencia de la liberacidn social: la revolucidn debe -
ser al mismo tiempo construccidén material e intelectual de la

sociedad, creando el nuevo ambiente estético" (pp. 42-43).

A los ojos de Marcuse el movimiento hippie adquiere un caric-
ter de "liberacidn temporal" que es proporcionado gracias a la
utilizacidn de narcéticos; este surge como una liberacién no -
comprometida, en pugna con la sociedad establecida, pero que -

solo encuentra un alejamiento momentdneo en relacidn a esta.

3.5 La Vimculacidn entre lo Estético y la Organizacién Social.

Las ideas estéticas que Marcuse se plantea resultan muy impor-
tantes. El considera gque el arte puede reconciliarse con la ra
z6n perdiendo su tendencia reaccionaria, asi, la sensibilidad
tiene que estar por delante de la razdn pues ésta es mdévil de
las exigencias psiquicas reprimidas; la tendencia del arte van
guardista es esta preservacidén de la wmensib:iidad sobre la ra-
zon represiva, es un nuevo podor es ¢ Jcu: LA emergencia del
arte contempordneo significa algo mds que un tradicional reempla

zo de un estilo por otro" (pag. 44), Marcuse toma al arte con-
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tempordneo como una corriente en contra de todo realismo: "Los
sentidos deben aprender a ya no ver las cosas en el marco de -
esa ley y ese orden que las ha formado: el mal funcionalismo -
que organiza nuestra sensibilidad debe ser aniquilado" (pag. -
44) . Este‘nuevo arte entra en conflicto con la revolucidén bol-
chevique y movimientos anexos a esta, pues: "El arte permanece
ajeno a la prédxis revolucionaria debido al compromiso del artis
ta con la forma: la forma como realidad peculiar del arte,...":
"la forma es &l logro de la percepcién artistica, que rompe el
inconciente y falto 'automatiemo', la indiscutida familiaridad
que opera en toda la prdctica, incluso en la prictica revolucio
naria: un automatismo de experiencia socialmente estructurada -
que milita contra la liberacidén de la sensibilidad. Se supone
que la percepcidn artistica ataca esa inmediatez gque, en ver-
dad es producto histdrico: el medio de experiencia impuesto por
la sociedad establecida pero coagulado en un sistema autosufi-

ciente, cerrado, 'automdtico' (pag. 44, 45).

El rompimiento con la automatizacién es, en si, un rompimiento
contra los objetos establecidos en el sistema, contra las ves-
timentas, muebles y demds elementos instauradores de la repre-
sién; es en otras palabras un rompimiento contra el sistema de
vida. Asi pues, el arte tient gue hac n & Jor una segunda rea
lidad, critica, que no es posible observar en la primera reali
dad, la vida cotidiana. De esta manera, la estética debe ape-

lar por la sensibilidad, romper con el molde tradicionalista -
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de lo bello en el arte, en donde lo bello tiene un "valor" éti-
co-cognocitivo, y en donde lo sensible se asocia al mundo de la
idea y no en nuestra propia existencia. Por eso dice Marcuse: -
"Lo gue es bello es primero sensible: apelar a los sentidos; es
placentero, objeto de impulsos no sublimados" (pag. 48). Este -
es un aspecto bdsico que plantea Marcuse, la desublimacidén del

arte; el arte cumple un proceso desublimador, el arte no debe -
ser objeto de consumo, de enajenacién de masas: como ha sucedi-
do con las formas artisticas innovadoras del blues y el jazz, -
el blues blanco y las diversas corrientes de rock, y como suce-
de con todo el arte asimilado por la cultura establecida; el ar
te debe proporcionar una nueva razdén, una nueva forma de ver la
realidad y transformarla. El arte negro surgié como propuesta -
contra la marginacidn, pero en momentos ha perdido su escencia

y se ha convertido en objeto de consumo. El verdadero arte es -
"catdrtico", pero no el de una catdrsis tirada al vacio, sino -
encaminada a la nueva realidad; no a la realidad de la tecnolo-
gla y el arte enajenante, no a la realidad de la explotacidn, -
no a la realidad de la guerra ni de los temores sociales; sino

a la expansidn de los sentidos, de la creatividad, al ethos ar-
tistico. Marcuse propone el "antiarte", no como la destruccidn
de todo arte anterior sinc como el destructo' de lo enajenante

que hay en una sociedad. El legado «: ' honbre sensible del pasa
do no debe quedar oculto, lus grandes mawstios son tan valiosos
como los nuevos creadores, pero la actitud de estos dltimos de-

be ser directa propugnadora de libertad; el arte antes de moral
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e idea es forma, y como forma debe estar comprometida con la -
realidad. En otras palabras, hay gue combatir ese velo obscuro
gue mercantiliza al arte convirtiendolo en un falso ego, el --
ego manipulado por el principio de actuacidén, el ego enajenado
en el valor de los objetos, el orgullo de los compradores y de
los cultos puritanos, el ego elitista represor del reprimido,

el ego sublimador de la libido, ego de realidad que no ha podi

do reconciliarse con el ego de placer.

;Pero el camino a la libertad no solo se logrard por el mero -
sensibilismol Es necesario preservar el "nosotros", despertar
la inquietud politica; en el momento histérico en el que vivi-
mos esto es una necesidad con caracteristicas muy especiales:
la sociedad industrial avanzada ha hecho expansiva su domina-
cidén. El cada vez mds creciente avance tecnoldgico en los pai-
ses del primer mundo ostenta una ideologia gque el obreroc ha --
asimilado de manera tal gue su actitud se reconcilia con el es
tatus quo, con lo establecido, esto es, con la preservacién de
la explotacidén. Asi{ mismo, la clase media ha adquirido nuevas
caracteristicas, por un lado encontramos la masa reaccionaria
que se aferra a la ideologia burguesa; por otro lado, se ve --
una creciente concientizacidn, el surginient « de una clase me
dia gue rechaza los valcres establecidos v que pugna por el -~
cambio social. Ante este caos de ideologias, la verdadera lu-
cha social solo podrd ser llevada a la prdxis si existe la so-

lidaridad, si se rompen las barreras existentes entre la clase
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media y la clase obrera; pues esta dltima, atn, es el factor de
lucha social; es necesario reubicar el papel revolucionario y -
antagdnico ante el elitismo burqués. La lucha por la libertad -
es una lucha bioldgica y sélo una solidaridad "bioldgica" hari
posible una nueva organizacidn que recupere los verdaderos va-
lores humanos, que reubique el trabajo del hombre, que se preo

cupe por su nivel de vida, etc.

En la sociedad actual ha surgido un desinterés por el trabajo:
la resistencia al trabajo, la indiferencia, la negligencia, --
etc., son factores que confirman lo dicho. Ademds, de igual ma
nera, la salud mental se ha deteriorado en las masas, las ha -
hecho ajenas a las inquietudes del mismo individuo y, ha apli-
cado métodos para reprimir a los subversivos, a los inconformes
con el orden social, a los clasificados como "comunistas". A la
cabeza de dichos sucesos. EE, UU. ha intervenido creando un nue
vo caos represivo, no sblo reprime a sus inconformes, sino ade-
mds a los inconformes de otros paises., Pero después de todo la
libertad es posible, las luchas politicas en palses tercermun-
distas vislumbran un panorama optimista y dejan evidencia de -
que existen mayores posibilidades revolucionarias en paises tec
noldégicamente menos avanzados, pues es mds probable la unifica-
cidn solidaria. La libertad permiiird a! hambre pensar, organi-

zarse de una inanera mds racional
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3.6 La Cultura de Masas.

La alta cultura occidental, llena de valores estéticos e inte
lectuales representa los ideales de un grupo minoritario. Al -
hablar de alta cultura nos referimos a aquella etapa pretecno-
légica, es decir, la sociedad feudal. Los valores estéticos en
agquella época estaban determinados por la influencia de la al-
ta cultura, de esta forma, brotaban los primeros indicios de -
enajenacidén, Ante todo, la alta cultura ha negado la realidad
social situandose en la sociedad de manera altamente sublima-
da. Cultura y realidad social han sido elementos antagénicos.-
"Esta liguidacién de la cultura bidireccional no tiene lugar a
través de la negacidén y el rechazo de los 'valores culturales"
sino a través de su incorporacidn total al orden establecido -
mediante su reproduccidn y distribucidén en una escala masiva".

{1l hombre unidimensional, pag. 78).

En el pdrrafo anterior, la critica de Marcuse va dirigida so-~-
bre el siguiente aspecto: la sociedad industrial avanzada ha -
absorbido las anteriores etapas culturales transformando una -
verdadera obra de arte on arte de masas, y pour tanto en arte -
enajenado; el arte enajenado no se da dnicamrate en la obra --
misma, podemos hablar de la enajenucidn del arte cuande cl es-
pectador asume una actitud 4> enajinacidn, La =2najenacidén del

arte responde a los intereses de la sociedad industrail avanza

daz:



173.-

"Lo que se presenta ahora no es el deterioro
de la alta cultura que se transforma en cul-
tura de masas, sino la refutacidén de esa cul
tura para la realidad. La realidad sobrepasa
la cultura. El hombre puede hoy hacer mis -

que los héroes culturales y semidioses de la
cultura; ha resuelto muchos problemas insolu
bles. Pero también ha traicionado la esperan
za y destruido la verdad que se preserva en

las sublimaciones de la alta cultura" (pag.

7).

La cultura de masas le ha guitado su verdadero sentido al arte
distorcionando aguello que nos puede comunicar. Ha convertido

a los grandes hombres en cldsicos sacdndolos de su contexto y
destrozando el sentido de su obra. En esta forma, es como ha -
logrado ocultar el elitismo cultural gue se da en la sociedad
técnologizada: la cultura ha side distribuida en libros de bol
sillo, programas de televisidn, discos, etc. "El lugar de la -
obra de arte en una cultura pretecnoldgica y bidireccional es
muy diferente del que tiene en una civilizacidn unidimensional,
pero la enajenacidn caracteriza tanto al arte positivo como al
negativo. [...]. La ruptura con la 1l!'ir s, la transgresidn md-
gica o racional, es una cualidad escencial incluso del arte més
positivo; estd enajenado también del mismo puiblico al que se di

rige (pag, 84)",
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Marcuse reconoce las excepciones en cuanto al arte enajenado,

por ejemplo
han roto en
de arte que

te han sido

el surrealismo "Las flores del mal" y otros que -
su época con el orden establecido. Muchas obras -
en su época rompieron con el status que, actualmen

sacralizadas y se presentan como inofensivas ;pero

cudl es la direccidn del arte?: el verdadero arte debe romper

con el orden establecido, crear sus propios signos y mostrar -

la realidad

nal.

que ha guedado oculta para el hombre unidimensio--

"Sin embargo, el entretenimiento y el aprendi-
zaje no se oponen; el entretenimiento puede --
ser el modo mds efectivo de aprender. Para en-
seflar lo que realmente es el mundo contemporé-
neo detrds del velo ideoldgico y material y co
mo puede cambiarse, el teatro debe romper la -
identificacidn del espectador con los sucesos

que ocurren en escena. Se necesita en vez de -
empatia y sentimiento, distancia y reflexidn.-
El 'efecto de distanciamiento' (verfremdungse-
ffekt) debe producir esta disociacidén dentro -
de lo que es, "Las cosas de la vida cotidiana

son sacadas del campo de la ev deuncia inmedia-
ta... "Lo que ©s naturai debe asumir los aspec
tos de lo extraordinario. Solo de este modo -

las leyes de causa y efecto pueden revelarse
(pags. 87-88).
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La idea de lo estético en Marcuse estd asociada al trabajo. El
trabajo en la sociedad industrial moderna se ha visto mecaniza
do a tal grado que ya no permite la liberacidén de la libido.
Recordemos que Marcuse llega a la conclusidén, en 'Eros y Civi-
lizacién', de que el hombre libera cierta cantidad de energia
al desempefiarse en un trabajo productivo libre, en la sociedad
automatizada podemos reconocer la existencia de un control li-
bidinal, esta sexualidad es llevada a otros cauces también de
manera controlada: la sexualidad se ha vuelto un producto mer-
cantil y con alta demanda de consumo; las oficinas y los pues-
tos piblicos demandan la contratacidén de personal con ciertas
cualidades estéticas, la sociedad actual tiende a manifestar -
un grado alto de sublimacién fuera del mismo trabajo. Asi mis-

mo, el arte enajenado es una forma de sublimacidn:

"El 'principio de placer' absorbe el 'princi-
pio de realidad';la sexualidad es liberada --
(o0 mads bien liberalizada) dentro de las for--
mas sociales constructivas. Esta nocidn impli
ca que hay modos represivos de desublimacién,
junto a los cuales los impulsos ' objetivos su
blimados conticnen mAs desviacidn, mds liber-
tad y mds negacidn para conservar los tabis -

sociales, Parece que tal desublimacidén repre-
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siva opera en la esfera sexual, y en ella,
como en la desublimacién de la alta cultu-
ra, opera como un subproducto de los contro
les sociales de la realidad tecnoldgica, -
que extiende la libertad a la vez que inten
sifica la dominacién. El nexo entre la desu
blimacién y la sociedad tecnoldgica puede -
comprenderse mejor analizando el cambio en
el uso social de la energia instintiva (pp.

92-93)",

Pero no solo eso, en la sociedad industrial avanzada la misma
experiencia erdtica se ha visto desvinculada de la satisfac--
cién sexual. La satisfaccién sexual ha sido inmersa en la mo-
notonfa, resumiendose el acto sexual al orden de lo permitido,
impidiendo a la pareja ir mas alld de la sensacidn fisica y --
buscar experiencias plenas, nuevas y sin los estragos de la re

presién sobrante.

Marcuse llega a conluir que en esta sociedad moderna existe --
una "desublimacién institucionalizada", producto del alto gra-
do de autoritarismo. En donde, el orden de las relaciones so-

ciales en la sociedad industrial avanzada requiere de deseroti
zacidén del ambiente, integrandose el sexo al trabajo y las re-
laciones piblicas en forma controlada: "al sensurar lo incon--

ciente e implantar lo conciente, el superego tamhién censura -
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al sensor, porque la conciencia desarrollada registra el acto
malo-prohibido no sélo en el individuo sino también en su so--
ciedad (pag. 96)". El proceso de desublimacidn por el gque pasa
el individuo le hace adquirir una "conciencia feliz" que le --
permita aceptar pasivamente los errores de la sociedad. El in-
dividuo en vez de levantarse en contra de su sociedad rechaza
toda la represidn a la que ha sido sometido, se adapta pasiva-
mente al statu quo. La sociedad industrial avanzada ha creado
un mundo estético enajenante; los edificios de las zonas comer
ciales toda la arquitectura de la civilizacidén moderna y dise-
fios modernistas de las oficinas, los muebles del hogar, los -
productos de consumo; se ha formado un mundo estético que no -
permite al hombre reconocerse a si mismo en contradiccidén con
la organizacidn represiva, sino por el contrario, lo sitda en
el mundo del consumismo, en el falso mundo que le impide libe-
rar su energia psigquica de una manera trascendente. El hombre
estd atrapado en el mundo de los objetos y para los objetos, -
es objeto iGtil solo para la acumulacién del capital y vive en

la frustracién de sus propias necesidades.

Marcuse en su obra "El hombre unidimensional"” presenta una vi-
sidén muy desoladora del posible cambio de estructuras ideoldgi
cas de la sociedad capitalista. antes, Jlo~ pensadores conside-
raban la alienacidn proletaria com~ la en rega de la fuerza de
trabajo sin la exclusicdn de la racionalizacidén que pudiera -

hacerse sobre ecste hecho aunque no en gran medida. En pocas -
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palabras, aln existian esperanzas de una salida de esta enaje-
naciédn. Fn sf, Marcuse nos lleva al enfrentamiento brusco con

la realidad que quizd estd invadiendo hasta el dltime rincédn -
de las conciencias. "El proletariado entregaba su fuerza fisi-
ca, y el obrero actual entrega también cada vez mds su inteli-
gencia" (pag. 99). Ya no hay protesta ni inconformidades, han

asimilado los patrones creados para cada sector socio-econdmi-
co. Los intereses de cada hombre, conciente ¢ inconcientemente,
coinciden con los gue el sistema capitalista puede ofrecerles.
Hay reformas minisculas para cada ley que aunque parezcan com

placer a los individuos no llegan a exponer el orden estableci

do.
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4, BORIZONTES PARA UN MARCO TRORICO.

Despuéds de haber revisado las concepciones de Marx, Reich y Mar
cuse, es necesario hacer distinsionea conceptuales de las teo

rias, dicha finalidad es cumplida en el presente apartado.

4.1 W. Reich: Un Planteamiento Clinico.

Una de las cosas en que contrasta el trabajo de Reich con el de
Marcuse es que sus conceptos concuerdan mds con el trabajo cli-
nico. La mayorf{a de sus reflexiones son con miras a la aplica:

cidén terapéutica.

El hace un andlisis de la sociedad, y concluye expresando que -

la represién social se encuentra directamente relacionado con -

la represiodn sexual; asi, la etiologia de la represidn sexual
es la estructura econdmica en la sociedad; una deficiencia en -
Reich es la falta de un verdadero planteamiento sobre la estruc
tura cultural. Es cierto, existe una relacidén entre estructura
econdémica y represidn sexual; pero esta relacidén no es de cau-
sa y efecto. Esto se ve claramente cuando Reich postula una --
psicologia social dtil para el andlisis de la ideologia: Su ar
gumentacidén se basa en gu~ el Estadc se susienta por el autori
tarismo, mismo guc tiene origer en la educaciodn, siendo de és-
te modo la familia una base de dicho autoritarismo. De esta.mg

nera el planteamiento se resume en lo siguiente: El autorita-
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rismo paterno, en éste caso, la sociedad patrialcal dd origen

a la represidn sexual.

Una primera confusidn surge cuando caemos en la cuenta de que
éste autoritarismo se ha desarrollado a lo largo de la histo-
ria, conforme a la transformacién de la base econdmica en la -
sociedad y respecto a los modos de produccidén; de ésta manera,
el humano resguarda los conflictos ideoldgicos en lo psiguico
y somdtico, vinculandose con las represiones implantadas antes
de los 5 afios por los padres. Con ésta explicacidn, la familia
y.lo histdérico queda parcialmente analizado; no existen los -
lazos explicativos que argumenten muchos planteamientos de --
Reich, hace analogias de éste tipo: las neurdsis actuales no -
se diferencian de las psiconeurdsis, lo psiguico no se diferen
cia de lo somdtico, la libertad sexual conlleva a la libertad
politica, etcétera. También involucra lo social con lo psicoléd

gico, y lo ideolégico.

No es extrafio que el marco tedrico reicheniano haya dirigido -
una prdctica clinica con miras a la fisiologia. Su vigién so-
bre el amor, el trabajo, y el conocimiento, plantea una visidn
unilateral entre lo biocldgico y lo sccial; pres todo recae en

la liberacidn biocenergética.

Es posible, que a pesar de todo, la terapia reicheniana diera

buenos resultados; pues él mismo rompe sus mitos. En su expli-
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cacidn sobre las relaciones de pareja, tiene muy claro el papel
que juegan los sentimientos en el juego amoroso; una pareja que
desarrolla sentimientos tiernos y sexuales procura la satisfac-
cién mutua, y con ello el placer del compafiero (a). La relacién
erética no clude la fantasia sobre el objeto sexual: este proce
so de fantasia conlleva muchas cosas que Reich no explicé. En -
la terapia de andlisis caracterolégico ésto es muy claro, pues

conforme se d4 el avance terapéutico vive en la fantasia sus re
presiones adquiridas anteriormente, a la vez, siente en su cuer

po la liberacién energética,

La teoria reicheniana enlaza tres inconvenientes: es reduccio-
nista, reproductivista y asistemdtica. Reduccionista porgue su
aplicacién a los fendmenos psicoldgicos se basa en el desarro-
1llo histdrico-social del marxismo ortodoxo y en la genitalidad.
Reproductivista, por considerar a la familia y al Estado como
generadora del autoritarismo, y asistemdtica, por no explici-
tar la concordancia interna de muchos conceptos que utiliza. En

conclusidén, le hacen falta mds elementos de explicacidn.

Sin embargo, ésta teoria es rescatable y dd4 pautas para su ree
laboracién integrandola a los elementos explicativos de Marcu
se. Rescatable en aquello que mds se le critica, su planteamien
to sobre bioenergética; pues evidencia que aguello que parece
tener un origen meramente orgdnico ha sido generado en la so-

ciocultura.
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4.2 Heber Marcuse: La Cultura y lo Estético.

Marcuse realiza un andlisis filoséfico, y retoma al psicoandli
sis porque le did elementos para sus planteamientos sobre el --
hombre, la cultura y la sociedad, Si analizamos su discurso --
caemos en la cuenta de que su interés no es escencialmente vin
cular el psicoandlisis y el marxismo, sino analizar las conse-
cuencias del capitalismo tardio. No se interesa, bAsicamente,

por saber si la estructura tedrica del psicoandlisis y el mar-
xismo guardan atributos ldégicos similares; cpmo ser teorias --
dialécticas, concordar epistemoldgicamente, cgincidencia o di-

vergencia ideolégica, etcétera,

La teoria marcusiana ubica el desarrollo dialéctico entre lo -
afectivo y lo social. No explica de manera profunda lo psicold
gico, pero si se adentra al andlisis de la cultura, en donde -
filogenia y ontogénia se encuentran intimamente ligadas. Marcu
se fundamenta el concepto de represidén, que habitualmente era

punto de discrepancia entre psicoanalistas y marxistas. Con la
profundizacién que hace de la cultura, Marcuse encuentra vincu
lacidn entre muchas concepciones sociales y filosdficas con el
psicoandlisis. Por ejemplo, el estudio socioecondmico marxista
argumenta a partir de las etapas histdrico-sociales por las --
que ha pasado la humanidad y, por los modos de produccidén impe
rantes en cada etapa; Marcuse retoma elementos sociohistéricos

pero va mas allad de la concepcidn planteada por el marxismo y
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retoma a la cultura en su relacién hombre-sociedad. Cosa ya an-
tes esbosada por Freud, ea "Totem y Tabdi", sin una visidn clara

sobre la historia.

Si bien, el mismo Reich r2curridé a un estudio similar, éste no
tomdé en cuenta que la cul:ura era algo mds que un componente -

circustancial.

La represién en la cultura juega uh papel muy importante, de --
ahi la propuesta marcusiana de modificar los patrones cultura-
les. En su tiempo esta fo:mulacién fue importante, pues se cri
ticaba a la revolucién socialista rusa por no haber modificado
sus patrones de autoritar.smo heredados del régimen capitalis-

ta.

Las pulsiones, para Marcuse, tienen una procedencia bioldgica,
pero éstan bafiadas por un matiz cultural; simplemente, la edu-
cacion familiar se presenta como factor culturalizante en don-
de el autoritarismo familiar concuerda con el insertarse en in
dividuo en la sociedad, serd impuesto por las demds institucio
nes. En este sentido, su propuesta es eliminar el exceso de re
presién, esto es, la represidn sobrante; de egsta manera, se es
tablecerdn relaciones sociales mds solidarias: lo que signifi-

ca romper con los moldes impuestos por la ideologia dominante.

En ésta propuesta, distintiva de otras formulaciones tedricas,
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éstas relaciones sociales solidarias y el vencimiento de la re
presién aprehendida por el individuo va a ser conseguida a par
tir de una sublimacién no patoldgica, para lo cual estética y
arte juegan un papel muy importante. El hombre, al encontrar-
se enajenado, no puede dar cuenta de sus propias necesidades -
sensibles y sensuales. El individuo en la sociedad mocderna res
ponde a los interéses de la produccidn de mercancias, pero en
la nueva sociedad, sin represidn excedente, el hombre produci
ria mejor y viviria satisfactoriamente disfrutando el placer;
no Gnicamente sexual, sino de todos sus sentidos y haciendo --

uso de su imaginacién y fantasia,

4.3 La Vinculacién entre Marx, Reich y Marcuse.

Son pocos los afios de diferencia gue separan los escritos de -
Marx y Freud. Existen relaciones comunes entre ambas teorias,

aunque el objeto de estudio sea distintc. Estas obras fueron -
muy leidas en el periodo histérico situado alrededor de la pri
mera y segunda guerras mundiales; fue asi que surgid gran inte
rés por plantear en el campo de la filosofia y la psicologia -
un tema muy importante: la naturaleza humana y la sociedad. Se
polemiz6, tratando de determinar si el hombre era regido por -
las pulsiones o por las condiciones econdmicas. El interés por
estos temas también surgia por dos grandes hechos histdéricos -
relevantes que se presentaban en aquella época: la revolucidn

rusa y las guerras mundiales. Adeptos y desilucionados dieron
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juicio a la gran polémica,

Pero psicologia y sociologia eran dos campos distintos del estu
dio del humano: la primera se centraba en el individuo, la se-
gunda en los individuos. Alguncs pensadores encontraron necesa
rio darle a la sociclogfa un punto de vista psicoldgico, o por
el contrario, darle a la psicologia un punto de vista sociold-
gico. La pauta de estudio del tema surgld de aguellos escritos
de Freud en donde su teoria daba cuenta, por un lado, de proble
mas antropoldgicos, y por el otro, del acontecer grupal. Estos
temas no dejaron de ser sorprendentes e interesantes, centra-
ban muchas prdcticas de la vida burguesa; la/religién, la fami
lia, etc.; o se veia de manera reveladora el comportamiento de
las masas. Pero habia algo que no agradaba a gquienes hablan es
tudiado la sociologia mAs a fondo, los andlisis freudianos se
quedaban estacionados en el biologicismo; finalmente la causa

iltima de las explicaciones freudianas estaban en las pulsio--

nes.

Aquellos militantes y estudiosos de la revolucidn rusa veian -
con descontento los escritos freudianos, para elle todo esta
ba escrito en la literatura bolchevigue y marxista: la teoria

de Marx, Engels y Lenin ya contenian en si una explicacidn psi
coldgica y el psicoandlisis carecia de una explicacién primor-
dial: lo econémico. En tanto gque la libidc no era una explica-

cidén socichistdérica, los marxistas consideraban que la explica
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cidn Gltima del psicoandlisis se cncontraba finalmente en el

Indlviduo y la herencia bioldqgica (B, Dahmer, pag, 1B6-189),

Pero la critica es vertida en sentido contrario por los psi-
coanalistas: no se puede dar cuenta del ser humano a partir -
del factor econdmico. Para Marx las necesidades biolégicas --
son agquellas que permiten al hombre preservar su vida, la ne-
cesidad de alimentarse, vestirse y refujiarse; pero, gen ddén-
de queda la sexualidad? Muchos psicoanalistas, entre ellos W.
Reich, acufiaron el término de "economia sexual" con la inten-
cidén de hacer relevante, en la conformacién de sus planteamien
tosy su practica,las consideraciones econdmicas en vinculacién
con la libido. Como afirma Helmut Dahmer: 'La intenciédn de 1la
Izquierda Freudiana' la formuldé el mismo Freud de la manera si
guiente: 'Si alguien pudiera indicar detalladamente cbmo se --
conducen estos distintos factores, la disposicidn general huma
na, sus variantes radicales y sus mutaciones culturales, en --
las condiciones de la ordenacién social, de la actividad profe
sional y de las posibilidades adgquisitivas, cémo se inhiben y
fomentan mutuamente, si alguien pudiera hacerlo asi, habria --
completado el marxismo y hecho asi una verdadera sociologia' -

(Estudios Sobre la Izquierda Freudiana, pag. 194)".

Para Freud Marx no toma en cuenta el papel que jugd el superyo
en la transformacidén ideoldgica de las generaciones; su expli-

cacidn de la ideologia es bajo la sobreestimacidn de las rela-
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ciones acondmicas; en donde la estructura moral y el comporta-
miento cotidiano estd supeditado a las clases sociales. La cri
tica de Freud al marxismo d4 origen a un juicio interesante. -
Los marxistas parten de la creencia de que el hombre es bueno
por naturaleza y de que la propiedad privada es la que lo co--

rrompe,

Freud no did argumentos a esta reflexidn. Tampoco se preocupa -
por revisar los acontecimientos de la revolucidn bolchevigque,-
Su obra contiene una concepcién contraria, en donde el ser hu-
mano es perverso por naturaleza; siendo el futuro de la humani

dad desconsolador.

La reformulacién de este argumento es un tema importante en los
escritos de Reich y Marcuse; recae especificamente en la concep
cidn freudiana de Eros y Tonathos, instinto de vida e instinto
de muerte respectivamente., Reich resuelve muy fécil el proble-
ma, para &l no existe el instinto de muerte; por ejemplo, el -
suicidio y la guerra son una respuesta a la angustia contenida
en el sujeto a partir de sus neurdsis. Mientras tanto Marcuse
considera que el suicidio, por ejemplo, es una forma de acabar
con el displacer del sujeto; pues el Eros y el Tanathos tienen
la misma funcién, tienden a preservar el placer del individuo
desde el nacimiento hasta la muerta. Asi, Reich y Marcuse se di
ferencian en que este dltimo concibe al Eros y el Tonathos dia-

lécticamente.
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La similitud entre ambos autores es que parten de un andlisis
bdsico: Estudian el desarrollo histérico de las pulsiones e -
incluyen en su obra estudios antropolégicos: "Apoyandose en -
las tres primeras tésis de Feuerbach se vuelve contra el mate
rialismo fisioldogico y con el fin de ganar espacio para su =-
'introduccién orientadora al psicoandlisis desde el punto de -
vista marxista, presenta la teoria freudiana de las pulsiones,
la teoria del inconsciente y la represidn'. En esta parte del
ensayo se hayan las intelecciones esenciales de Reich, sobre -
todo en el intento de historizacién de laa cateogorias freudia
nas, como después con medios tedricos mds adecuados intentd --

Marcuse" (pag. 230).

Reich en su aportacidn para vincular el psicoandlisis y marxis
mo trata de integrar el método dialéctico en la comprensién de
la sexualidad, aungue esto lo logra de manera parcial, €1 plan
tea una contradiccién bésica entre el individuo carente de ple
nitud orgdsmica y el individue orgdsmico, integra esta contra-
diccién en la vida social del sujeto al proponer gque la vida -
sexual influye en la actividad de trabajo del sujetoc y existe

una coneccién directa con la actitud para el conocimiento en -
el individuo. Propone tres dimensiones de felicidad en el hom-
bre: "El amor, el trabajo y el conocimiento". El bosquejo, que
dd Reich a éstas tres dimensiones se resume a una sola: el pun
to de interés es el individuo y no la sociedad, pues las tésis

reichenianas son un ejemplo de aquellas teorias que se postulan
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como freudomarxistas retomando catecogrias sociales sin despegar
se del plano psicoldgico, es ahi donde se olvida esclarccer la
dialéctica entre individuos y sociedad. Con Reich, pareciera,
por ejemplo, que el conocimiento se presenta como la necesidad
de saber por saber; lo cual nada tendria que ver con la concep
cidén de praxis marxista, en donde se vincula el desarrollo his

torico y el trabajo.

Marcuse toma un nuevo rumbo, en su trabajo encontramos un and-
lisis que no se estanca ni en el individuo, como con Reich, ni
en la sociedad, como en el caso de E. Fromm; la nocidn marcu--
siana trasciendec al individuo en cuanto a que rompe el esquema
clidsico del determinismo pulsional. Para Marcuse es de vital -
importancia explicarse los mecanismos sociales represivos que
han dado origen al sujeto unidimencional, se interesa en acla-
rar la relacién entre represién filogenéticamente instaurada y
la represidén ontogenética. Con Reich existe el reconocimiento
de gue las pulsiones no han dejado de tener una vinculacidén -
histdrico-social y de que el individuo se encuentra inmerso en
una serie de practicas culturales e ideoldgicas que dan origen
a diversas enfermedades psicoldgicas. Pero la diferencia entre
Reich y Marcuse radica en que el primero concluye que todas -
estas prdcticas han formado en ¢l hombre una coraza de cardc-

o3

En el planteamiento de Marcuse la vertiente del problema recae



190.-

en la crisis del sujeto y en la crisis de la sociedad: Para --
Reich el problema de la represidn se puede resolver a partir -
de la psicoterapia, y posteriormente de la terapia bioenergéti
ca; pero, Marcuse presenta la represidn como una crisis en el

sujeto y la sociedad, en donde el sujetoc estd inmerso en la an
gustia por su propia existencia; esta preocupacidén existencial
del sujeto tiene sus causas sociales histéricamente instaura-

das. El sujeto marcusiano es histérico y su fuente de crisis -
es la contradiccidn directa entre el hombre y la alta tecnolo-
gia; misma que no ha sido utilizada para el pleno beneficio hu

mano.

Con Reich, todavia existe la preocupacidn por las condiciones
del opresor y el oprimido; la situacién padres-hijos, patrén--
obrero, clase alta-clase baja, ... Y considera que el peor ene
migo del sujeto ha sideo interiorizado en su cardcter. Mientras
tanto, los planteamientos marcusianos se centran en el sujeto
alienado, no marca las bases de la accidn como lo haria Marx -
al vincular su teoria con la praxis revolucionaria, pero reto-
ma algo que el marxismo no habia comprendido claramente: la --
concientizacidédn, poro no sdlo de las condicionas de explota-
cién, sino ademds de la cultura en la que se sustenta el poder,
es decir, la cultura establecida. Mientras que con Reich, el -
conocimiento se habia considerado a partir de la relaciédn con
l& naturaleza pulsional del sujeto con Marcuse el conocimiento

se acopla a la funcidn de subsistencia humana que entra en jue
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go con las pulsiones, pero ademds se manifiesta en la cultura:
Finalmente la humanidad se va a salvar de su anigquilamiento si
el hombre logra entender gque es necesario disuadir la agresidn

para que prevalezca Eros.

Retomando a Marcuse, la dindmica entre individuo y sociedad se
da de la siguiente manera: Aborda al individuo con la concien-
cia plena de que existen factores biolégicos y sociales que de
termina su vida; pero no se queda en la categoria del indivi-
duo o de la sociedad, pues retoma un aspecto importante que --
funde ambos polos; la cultura. En el andlisis de la problemdti
ca cultural se extiende de manera amplia. De esta forma, se to
ma al individuo desde su dimensidén bioldgica, social y cultu--
ral; la cultura no nadamds es producto de lo econdmico, en es-
ta se almacenan razgos bioldgicos gue se hacen manifiestos en
el inconsciente colectivo de la humanidad. Asi, por ejemplo, -
la represidén se d& en dos sentidos: Socialmente, a partir de -
los mecanismos represivos creados por la humanidad en la civi-
lizacidén; que forman parte de la cultura, para ser transmitidos
al individuo. Siendo gque el sujeto asimila la represién inte--
grandola a sus mecanismos psiquicos: desde este momento el in-
dividuo deja dr ser considerado como sujeto, aislado, pues -~
aguello que ha asimilado como cultura tiene un origen social;
asi, podemos hablar de herencia en el mis alto sentido de la -

palabra, bioldgica y cultural.
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A Marcuse no le interrsa la cultura en un sentido muy abstrac-
to, su preocupacidén es conocer las causas de la unidimensiona-
lidad del hombre, por qué éste es coartado innecesariamente pa
ra finalmente responder como una mdquina al servicio de la pro
duccidn. La sociedad industrial es al final de cuentas un pa-

raiso artificial que niega el placer y la felicidad.

En los diversos autores freudomarxistas se resume la inquietud
por entender lo individual y social de manera integral. Lo des
concertante es que sélo los primeros trabajos reichenianos de-
notan esta caracteristica, Reich mds que dar respuestas abrid

dudas sobre la vinculacidén entre lo natural y lo social. Loren
zer, al escribir sobre Reich encuentra esta deficiencia: "Tan-
to la abstraccidén como la unilateralizacién de la praxis en pu
ro consumo se basan en que Reich, donde equivocd temdticamente
al endurecimiento bioldgico, calld tanto mids desprovisto meto-
dolégicamente en las redes antopologiaque:desfigura ineludible
mente, en sentido psicologista, la trama entre situacidén psi-

quica y politico-ccondmica” ('eovfa Crfrica del Sujeto: Ensa-

yos Sobre Psicoanalisis y Materialismo Historico, pag. 97). --
Asi, Lorenzer sigue el hilo del desarrollo por el cual se ges-
ta la vinculacidn entre psicoandlisis y marxismo: el plantea-

miento fransfortiano se muestra como teoria critica precisamen
te cuando aclara la relacidn entre psicologia y sociologia, de
manera abstracta, sino desarrollada a partir de los hechos con

cretos. "En la relacidn entre psicologia y sociologia fue vis-
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ta la dialéctica del individuo y sociedad, por lo que se suspen
dié, de por si, aquel tema directivo de la discusién sociopsico
logica del psicoandlisis que ya encontrabamos en el escrito, la
Moral Sexual Cultural y la Nerviosidad Moderna, pues la pregun-
ta acerca de la relacidn entre individuo y sociedad disuelve la
abstraccién de la relacidén entre naturaleza y cultura, asi como
también la formulacidén de la relacién entre dominio y dominados
utilizada por los freudomarxistas y subrepticiamente generaliza
da por ellos" (pag. 100). Para Lorenzer la escuela de Frankfort
es opuesta a los freudomarxistas, puesto gque parten de lo so- -
ciolégico. Sin embargo, tanto el biologicismo Reicheniano como
la critica social de Marcuse son sdélo puntos de partida que han
abierto las puertas dejando camino a nuevos intereses de estu-
dio: ambas teorias han contribuido a suplir ciertas deficien-
cias de anteriores postulaciones. Aunque Reich carece de muchos
elementos que le permitan romper con los problemas gue se pre-
sentan en el psicoandlisis y el marxismo ortodoxos, da pie, -
junto con Marcuse, a tomar en cuenta a la historia para romper
con ésta polaridad entre individuo y sociedad; asi, lo bioldgi
co-pulsional y lo social-econdmice mids que ser puntos de vista
antagdénicos concuerdan a lo largo de la historia. Con Reich el
problema de la historia es vago & impreciso, cosa gue no suce-
de con Marcuse: "No menos instructivo para nuestra discusion -
es el esfuerzo, de naturaleza metodolégica, de la escuela de -
Frankfort por mantener la tensidn entre categorias tedrico-so-

ciales y psicoanaliticas, sin caer en la funesta alternativa -
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entre aniquilamiento y absolutizacién de la diferencia entre -
individuo y sociedad. Lo que no es separable analiticamente es
reconstruido en amplios conceptos y enunciados: 'facilitacio--
nes lingliisticas qgue unifican los contrarios' son colocados en
ligar de una sintesis que, por los motivos que sea todavia no

puede ser cumplida. En el terreno de la actual discusidn, este
razgo es bien mostrable en Marcuse, por ser guienante todo se

ha ocupado del enfrentamiento entre psicoandlisis y teoria cri
tica en una serie de trabajos. Es cierto que distingue aguda-

mente: 'El cardcter 'ahistdrico' que los conceptos freudianos

contiene pues los elementos de su contrario: su substancia his
térica tiene que ser vuelta a aprehender, no afiadiendo unos --
cuantos factores socioldgicos (como hacen las escuelas neofreu
dianas 'culturales') sino desenvolviendo su propio contenido".

{pag. 105 y 106).

4.4 Un Enlace Tedrico.

Partiendo de lo dicho en los dos primeros incisos, el trabajo
reicheniano se funda en la hipdtesis de que lo psiquico y lo -
somdtico se relacionan intimamente, en su caso se centra en lo
somdtico con la idea de llevar a la practica una terapia mds -
directa. Debido a que la energia contenida es producto de la -
represién, el sujeto en el prouceso terapéutico revive las ex-
periencias que lo llevaron a la neurdsis. En la terapia rei--

cheniana no se hace distincidn entre las neurosis actuales y -
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las psiconeurésis, su concepcién de neurésis es integral, pues
considera ambos factores etioldgicos. Ahora bien, el primer --
problema que presenta esta forma de terapia radica en que en-

frenta de manera violenta al individuo con su problemdtica psi
guica; Reich justifica su tratamiento argumentando que él sal-
ta toda esa etapa de transferencia del psicoandlisis ortodoxo,
pero ain asi, contradice el mismo proceso terapéutico freudia-
no al no permitirle al sujeto reconstruir paulatinamente su pa
sado de manera que pueda reflexionar sobre el origen de su neu
résis. Cabe también considerar que es pertinente la visidn in-
tegral del concepto de neurdsis reicheniano, debe existir in-

clinaciones hacia una neurdsis, ya sea, actual o fuertemente -
arraigada a los primeros cuatro afics de vida: cosa para lo --

cual los escritos de Reich no dejan evidencia.

La importancia de una consideracidn creativa estriba en detec-
tar el nivel de neurésis del individuo, ello involucra centrar
se en uno U otro tipo de neurdsis. Las mismas concepciones de
los primeros psicoanalistas; Jung, Freud y Ranck, entre otros,
pueden dar entrada a la concepcidon estética marcusiana. Ya que
es la misma represidn la que sienta las bases de la enajena- -
cién. Asi, pdginas adelante, se plantea un andlisis con base -
psicoanalitica sobre la etiologia de la creatividad y el goce
estético, ligado al origen de la represidén psiquica, la funcidn

del juego en el desarrollo psiquico, la sublimacidn.
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Recuperando las ideas sobre las psiconeurdsgis y las neurdsis -
actuales respecto a la concepcidn de cultura marcusiana,recor-
demos que para Marcuse lo filogenético se teje dialécticamente
con lo ontogenético,sugiero la hipdtesis de que los mecanismos
de defensa puestos en marcha a causa de la represidn instaura-
da en la primera infancia son fortalecidos por la persuacidén -
institucional, el mercantilismo y la insercién al trabajo ena-
jenado: En este contexto, es de esperar que existen individuos
mds propensos a adoptar y adaptarse a los patrones enajenantes
de la sociedad, o individuos propensos a la inadaptacidn; estos
dltimos son conformadores de nuevos patrones de adaptacidén a -
causa de su malestar cultural, y formaran un criterio personal
y una posisidn cultural y social que mds o menos les permite -

estructurar nuevas alternativas.

En la segunda parte,retomo esta hipdtesis para explicar el fe-
némeno estético en su evolucidn reciproca en conjuncidén con la
evolucidn social, cultural y del individuo; para lo cual reto-

mo las siguientes cuestiones:

. Cosmovisidn y andlisis en el andlisis del conocimiento esté-

tico.

La cosmovisidn es un elemento que determina y en el cual se -
posan los saberes, los conocimientos y las creencias. Es la -

sintegis de las visiones del mundo recorridas histdricamente
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en la civilizacidén; dicha sintesis puede ser la conjuncidn de -
varias culturas, gue por conquista o por influencia determinan

una manera de ver la realidad.

El hecho gque los aztecas no hayan descubierto la rueda pero si
fueran capaces de obtener grandes avances en astronomia tiene

mucho que ver con la forma en que ellos veian el mundo, lo mis
mo sucede con los chinos, quienes a pesar de tener grandes co-
nocimientos no sedieron a la tarea de consagrar a la ciencia y
centrar toda su atencidn en ella, sus conocimientos no eran -

descifrados en grandes tratados sino transmitidos en base a la
comunicacidn social natural; asi, en conocimiento no necesaria
mente ha de proceder de una élite de pensadores, sino también

de la gente comin y corriente. La manera de ver el munde deter
mina el quehacer humano, y es en la cultura occidental que se

pudo desarrollar la ciencia come un conocimiento mds o menos -
sistemdtico y estructurado, partiendo, entre otras cosas, de -
disciplinas que pretendian la presicidén, tales como las matemd
ticas, la fisica; etcétera, incluso, algunas artes del renaci-

miento tenian pretenciones cientificas.

También las costumbres son determinadas por las cosmovisiones
imperantes en la cultura, por ejemplo: en algunas sociedades
existe el matriarcado, otras son patrialcales, otras mds son
poligdmicas en contraste a las monogdmicas, algunas presentan

esta poligamia de manera encubierta, etcétera.
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Ahora bien, la cosmovisidn determina al hombre mds de lo que -
éste cree, por ejemplo, la mayoria de los individuos podemos -
pensar que hemos superado los valores propuestos por la reli--
gidn cristiana, las costumbres coloniales, y otros componentes
de nuestro pasado cultural como lo prehispdnico; sin embargo,
en la cultura presente emergen estos elementos. La religidén -
cristiana y guadalupana de nuestro pueblo tiene grandes arrai
gos con las costumbres y creencias prehispénicas y coloniales,
el orden juridico actual no se desarticula de los dies manda-
mientos y los valores morales catdlicos. Podriamos as{ conti-
nuar con un sin fin de ejemplos hasta llegar a la percepcidn -

personal gque tenemos del mundo.

En el caso de los simbolos, estos son una sintesis de signifi-
cados que hay en.la cultura y que son comunes a todbs los indi
viduos procedentes de la misma; en México por ejemplo, hay --
arraigos significantes en la Virgen de guadalupe, el &guila y
el nopal, las calaveras, etcétera. ;Qué hace distintivo a los
artistas de una pais con los de otros? Es el acopio de simbo-

los es c¢lemento importante para reflexionar esta pregunta.

La cosmovisidn del individuo se configura reciprocamente con -
ese sistema de cosmovisiones imperantes en una cultura. Como -
explicarse el hecho de que muchos pintores de la pléstica mexi
cana hayan sido fuertemente influenciados por pintores como El

Greco 6 Goya, si no es por esas raices culturales compartidas
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con los espafioles y que constituyen el lente con el cual mira-

mos.

Ahora bien, la relacidén existente entre la cosmovisién y la va
loracidn estética es muy importante; en la cultura de masas se
crean seudosimbolos, es decir, simbolos que guardan una rela--
cién superficial con el individuo, muchos de los cuales son --
confeccionados artificialmente. Estos son impuestos a partir -
del bombardeo de los medios de comunicacidn comerciales, y con
tinuamente son sustituidos por otros nuevos pero con un con-
tenido igual de superficial; asi se asegura la atencidn del --
perceptor. Estos simbolos parten de los simbolos reales de la

cultura, de ésta manera son significativos para el espectador;
pero no son tan ricos, son viles estereotipos que dictan modas
y confeccionan actitudes sin dar elementos para una relfexidn

interna sobre la existencia del sujeto en su Bociedad y su --

cultura.

Los seudosimbolos no motivan del todo la imaginacidn y la fan-
tasia, o no como lo pueden hacer los simbolos reales. No pue-

den trascender a la creacidn debido a que son patrones estable
cidos. Son mito y permanecen como mito sin poder reconstruirse
al plano del conocimiento, ya sea como ciencia, como sabiduria

o como arte.

Los seudosimbolos no transforman la cosmovisidn del sujeto, --
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simplemente la envuelven y la limitan; ello quiere decir que
al sujeto se le puede encaminar hacia una visidn cultural am-
plia si se le dan elementos creativos que lo hagan participe

de su mundo cultural.

De este modo, en la segunda parte del trabaj