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Hacer un estudio acerca de las periodistas de nuestra capital es an cierto
modo algo imsual.Pero tambi‘x; podria decirse hasta trivial por tratarse de mu-
Jjeres.Sin embargo realizar una investigacién sobre ellas que contemple un ané:ji
sis teSrico-metodoldgico y antropolégico conlleva a visualizar un contexto di--

ferente.en el sentido de acercarnos a ellas con una mirada etnoldgica de su

sexualidad y de su muy peculiar cultura.

Para una mujer,ser mujlnr no pasa por su conciencia:pero sf el ser periodis
ta. Esto es algo que ella sf decidid y no fue un don de la naturaleza.Género -
sexual y profesidn.Dos cosas aisladas y a 1a vez profundamente vinculadas.

Encontrar vinculos,eso es una mirade etnoldgica.Evidenciar y resaltar las
relaciones,las instituciones,la historia,las creencias,las normas,los valores ,
las costumbres,los juicios que engendran formas espec{ficas de percikir al run-
do.Difersntes para cada sexo. oL

Escisicnes de todo tipo:ideclégicas.culturales.educarivas,econdmicas,polf-
ticas,laborales y legisiativas.Diferencias de situaciones de las mujeres en ca-
da plll.mp.cndhndo de sus rafces culturales.religiosas y de la civilizacién a}
canzada;pero fundamentalmente de su posicién socio-econémica.Factores gue deter

minan bisicamente su modo y su quehacer humano.Sus penas y sus alegrias,Sus me-

tas y sus limitantes.
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En muchos pafses de lLatinoamérica estd de moda que desde todos los medios
de {nformacién magsiva se comenten los problemas gue aquejan a la mujer en gene-
ral'y se haga hasta 18 ‘exaltacién de su ‘tabor.

Pero también es una constante que como toda moda,desaparezca.Mis aln la -
Aifusién de ideas a la deriva no implica una solucién a los patrones de conduc-
ta marginales en que ha vivido la mujer a través de toda su historia,considera-
da por el hombre como el objeto sexual,.como al medio indispensable para la re--
produccién de la especie,como 1a sacerdotisa del hogar,como la madre abnegada y
trabajadora,por obligacién,porque as{ debe de ser.,de las faenas domésticas.

Todas ellas funciones otorgadas de manera natural a su ser femenino.Obliga
cliones transmitidas por los milenios de cultura heredada.

Pero para no perdernos en este tema.tan vasto y conflictivo de la mujer en
México,hay que ser especificos.Por ellc surge la inquietud de ofrecer un panora
™A amplio scbre la mujer periodista,lo cual sin duda contribuird a conocer su -
estado real y su justa lucha por quersr no uUna liberacién femenina,sino una in-
tegracisn al desarrollo nacional y mundial. '

Esto es.bien importante porque no obstante de que ha sido el feminismo la
contribucién mis significativa en 1a reflexién sobre 1a condicién de la mujer ,

caracterizado porque esta creacién de conocimientos surge Y se recrea en la vo-
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luntad de transformarla. Ha errade sus caminos al plantearse una igualacién
las metas varoniles.lLlamfndole a esto la liberacién femeninathacer 10 mismo 4ue
los hombres.Sin embargo nc es casual gue en un iniclo las mujeres fueran pensa-

das y se propusieran metas tales,s! el dnice paradigma que tenfan eran los hom-

bres.
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Hoy en afa ‘.e-to no puede sequir as{ por dos razones.Primero porque no pode
mos hablar de liberacidn cuando se cuenta con una cultura y organizacién social
que maniata a. sus integrantes bajo una formacién o deformacitn social que inte-
gra la estabilidad social. Y segundo porque hay una realidad en México:si no se
integra el total de la poblacién femenina a la rama productiva no habré remedio
& nuestros problemas y si el 5) por ciento de la poblacién lo constituyen las
mujeres we trata de una simple cuestidén de nGmeros y sentido comin.Si esa mitad
de 1a poblacién no produce ¥ vive a expensss de la otra,que tampoco en su tota-

1idad es productiva,qué pasaré.
Para evitar lo que posiblemente auéedoz!a es urgente integrar social-econd

ca y politicamente a la mujer;perc bajo .condiciones realistas y desmitificado—
ras de tantos conceptos morales y prejuiciados que han hecho de ls convivencia
y superacidn social de México,la utopfa més grande dal mundo.

Y como un peguefio estfmulo a ece camblo surge este trabajo.Teniendo como -
principal base que para ser libres hombres y mujeres May que comprender primern
8l concepto de LIBERTAD y esto imrlica tener cultura,conciencia de los derechos
y obligaciones asumjdos,y no impuenc;-.y ello no es aplicable a una sociedad en
donde la mayoria de su poblacién diticiimente sabe leer v escribir,con apenas -
una educacién elemental,que ademis es deficiente,

For ello hay que encontrar la emancipacién en ei cambio de las circunstarn-
cias que cada dia nos oprimen mis.Y cémo hacer ello.Retomando de todo un contex
to histérico las bases para mejorar ur futuro.Ya que la realidad humana es una,
Es total. Y no es posible separar una parte y estudiarla fr{amente como bajo un

microscopio.Es necesario reintegrarla a su conjunto,estudiar el lugar que ocupa
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en relacién a otras instancias,conocer ¢l papel que jucga en determinada regidn
geogréfica y un grupo social especf{fico.

Pusde ssr que nos metamos en los terrsnos de la antropologfa,de la sociolg
g{a o de la etnolog{a;peroc esto es debido a que se ha parcializade y etiquetado
la realidad a tal grade ,que la ha cerrado en estancos demasiados estrechos.sin
embargo, el problema no es saber s5i vamos a {nvadir otros campos,sino saber cémo
se articulan las instancias y cuél es su estructura en un momento dado.

Y precisamente una instancia de esa realidad es el papel fundamenta) del -
quehacer pariod{stico femenino en la historia de México.Mismo que no podemos -
apreciar si{ sélo estudiamos los casos de las perjodistas que tuvieron influen--
cia en decisiones o momentos particularmente trascendentes para la historia,que
en la mfyorfa de los casos se debierch a condicionamientos histéricos y no in--
trinsecos de ella.

Por ello es neoes.ario hablar de la periodista en la vida cotidiana.De este
tipo de mijeres dJentro de la familia comec transmisora de valores y actitudes.De
la mujer como el elemento conservador en la familia.Por lo tanto tarkién del -~
cambio de mentalidad de la mujer,que surge.al incorporarse a una forms diferen-
te de vida,la profesicnal.Es decir,de la revolucién en la vida de la pericdista
pol{ticamente comprometida al cambio.

As{,coritemplar un capitulo histérico,significa estudiarlo no por el amor
al pasado en s{ mismo,sino para entender y actuar sobre sl presente.

De este modo hay que estudiar el papel de la porjodista mexicana,que sin

lugar a dudas ha sido fundamental en el rumbo que se ha forjado el México e
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hoy. Si queremos modificar 1a realidad para adecuarla a las necesidades que -
reclama la modernidad social de nuestros dfas.
EDUCACION Y CULTURA

Ahora bien,otro punto importante de anflisis es monocer céme ha sido la
sducacién de la mijer en México.

Porqué de la mujer en general.Porque todas las pericdistas antes de ser -
ello fueron mujerss y como tales se Jdio su educacidn y formacién cultural.

A todas se les formd en el pensamiento,la palabra y ia accién a través del
golpeteo del .-cuitor que fue moldeando su obra hasta darle fin.Deformante o -
forjadora de una obra maestra.Es asi como se esculpe.Es as{ como se hace a las
mujeres.No nacen.Se forman y deforman par ol gran escultor que es la cultura y
1s moralidad de 13 sociedad mexicana.

Mujeres hechas porque as{ tiene que sér.Periodistas por decisién propia.
Pero a qué se enfrentan al romper con su formacién y en qué sirven a su com'tni-
dad.Es valorada su accién o no tiene razén de ser, Bajo qué condiciones ejerce
esta profesién que no perdona el tiempo que se consume en la noticia.

Ir y venir de preguntas.Respuestas que poco a peco vienen a 14 razén...ya
habfamos dicho que la periodista es por naturaleza.anies yue nada,mujer y que
como tal fue formada. Pero también es digno de rescatar algunas caracter{sticas
de la profeiidn como lo son la hiperactividad diaria de los hacedores de 1a in-
formacién;el ir y venir de un lugar a otro:la constante relacidn con un sinnime
ro de 'varones;n poca estancia en los hogares;el peligro y la exitacién.Profe--

#ién que se cree exclusiva para los hombres.



) v
Ante tales especificaciones,el periodismo surge couo una profesidén total -
mente antifeminista parque refleja contrariamente la personalidad de la mujer -

da entre la ién y la sumisién;dentro de la inactividad y domesti-

cacién que ostentan en su ser..

Sin embargo,qué pasa cuando ellas incursionan en una §rea varonil.Primera-
mente se vuelven contra la educacién recibida que las formS y segundo,se ven -
rechazadas por todas las instituciones que las esculpieron.Cuestidn de recipro-

cidad,sencillamente .
Pero,nc obetante de ello, la mujer sigue cada dfa incursionando atin mis

en-el psriodismo, a pesar dé que en su perscnalidad se crucen dos instintos di-
fersntes:la abnegacidén y la emancipacidn;no importande que realice una doble -
funcién social,una doble jornada:ser madre-esposa y ser trabajadora asalariada.
Dobles oprasiones,dobles escisiones,dobles deseos de sali{r adelante.Dobles nece
sidades de vivir y de gritar su existencia por dobles vias en este mundc:su mun
do clasista y enjuiciador.

UN DIA EN LA VIDA DE...

As{ llamarmcs a un tercer capftulo de investigacién,ya que se dio en térmi-
nos de aaistir con las periodistas a sus actividades cotidianas;ser copartici-=
pes de sus vidas privadas y piblicas;compartir un lenguaje,un estilo y un sen--
tir como investigadores y como parte de la misma labor.Entrar a sus oficinas y
a los espacios vitales de las periodistas.Ser aceptados en sus casas.Platicar -
scbre sus valores,sus frustaciones y sus deseos.Compartir su intimidad,en fin .,

amistir a una forma muy mistica de ser mujeres,madre-ecposas y periodistas.
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Bl propéslto de exponer hechoe estec{flcos ha i 1o sobre todo el deseo de
mostrar de manera concreta la esencia <e las mujeres periodistas en su vida pri
vada y piblica.Ademds de mostrar cémo se da su lucha por conseguir sus mis ca--
ros anhelos.As{,pues,lo fundamental de est; investigacién es la reunidn de una
préctica-tedrica-vivencial.

Finalmente,en contrario a lo supuesta,neutralidad del observador partici--
pante,la metodologfa de Un dia en 1a vida de..." adquiere su aspecificidad ,por
Que en este caso,el investigador es mujer y es uniloteral .as{ mira al mundo -
genéricamente,sient.e empatfa hacia las mujeres cocn las que investiga los hechos
que lag constituyen a todas,la profesidn y el género sexual.Por lo tanto se en-
cuentra en ellas y las encuentra on s{ misma.En conclusién la investigacién -
realizada se conforma as{.como la esencia de una voluntad y de un saber tebrico
social.

la mujer en el quehacer periodfstico... es sdlov una de 1as VE:;icnes posi-
bles que puedan surgir a este respecto.Obra de injuietudes,formacién profesic--
nal y subjetividad.Elaborada desde una misma condicidn genérica qﬁe antieipa no

sor la verdad;pero s{ un reconocimientc a esa labor y a una forma colective que

hacemos al vivir las ,..mijeres...lienas de esperanza ain...

Debe haber otro modo que :w se llare 3aro
ni Mesalina ni Maria Egipcfaca
ni Magdalena ni Clemencia Isaura.
Otro modo de ser humano y lirre.
Otro rodo de sger.

Rosario Castellanes  (1972)



CAPITULO I
IA PERIODISTR Y SU HISTORIA

La historia valicso testimonio de aquella realidad quardada celosamente en
1los anaqueles bibliotecarios, hoy es fitil para comenzar otro estudio inspirade
en la mujer.Hechos y memorias remotas que dia a dia han conformado nuestro pre-
sente.Inmensas listas de nombres de mujeres valerosas han quedado gra.badas en
nuestro pasado.Géners que bajo el estandarte del cambio y la justicia dejd las
faldas y el comal para tomar el fusil y la pluma como arma inmejorable.Muchas
de ellas muriercn en el anonimato,otras tantas esperando la redencién del segqun
do sexo como dir{a Simone de Beauvoir...sequndo sexo que ha dejado escrito en
nuestras rafces la inconformidad, el deseo y la lucha que hoy,después de siglos,
sigue de pie en todo el mundo.

Hablar,pues,de historia es mencionar fechas,hechos,nembres,anhelos,logros
y ensoflaciones que movieron las ideologfas, las armas y principalmente la pluma
y el papel. Citar tiempos de revolucién y hecatombes es contemplar un contex—-—

to,el mis remoto para comprender y analizar un hecho cas{ inherente a 1la pro-
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pia existencia de 1la humanidad,la lucha poiftica de la mujer.
Reconocerla es mirar y comprender...sentir sus manos cuarteadas y sangran-
tas por las inclemencias del t:iémpo ¥ el espacio.vida,leyes y muertetheridos y

olor a pSlvora.Total devastacién.Bmpufiado 1leva al hijn adoptado.Cargado de

amor y odio para defender a su hombre...a su nacién... a su propio sexo...
ANTECIDENTES  HISTORTCOS

El sumergirse en 1a historia cualitativa de 1a participacién femenina en -
@1 periodismo conlleva forzosamante a dos campos de gestacién distintosiya que

en México el periodismo,el mfs largo de tradicién en el continente,tiene un -

proceso de desarrollo de aptoximad 452 aflos en que e1 dato
més exacto que se posee sobre el establecimiento de la primera imprenta en nueg
tro pafs es el afio de 1539,

Y por el contrario 1a lucha femenina data,en su fecha mis remota ,del aflo

de 1789 el pueblo f és se levanta en contra de la monarquia y se en--

ciende 1a chispa de la Revolucién Francesa al grito de "Igualdad,Libertad,Fra--
ternidad”.Logrando con ello establecerse los derechos humanos y poner en eviden
cia los problemas de las clases marginadas. ! .

En este momento la nlg_jgr toma part_;idd activamente y esa participacién le
permite,dos afivs después.en 179) proclamar "Las mujeres tienen derecho a la tri
buna del mismo modo que tienen derecho al Caldaso”.Alcanzande por vez primera -
la declaracién de la mujer como ciudadana a nivel mundial.

Bajo estas condiciones y tomando en cuenta que el material con que se cuen
ta en ambos temas es diffcil de consultar por lo disperso,fragmentario y lo es-

caso en ediciones se hard una narracién por separado hasta el momento en que se
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sncuentran el periodismo con la participacién femenina.
AJPERIODISNO E IMPRESION

" La historia del periodismo ests estrechamente ligada a 1los antecedentes de .
r que antes de su utilizacién existia el perio--

1a {sprenta cabe d
dismo primitivo como aquél ejercicio pobre en el sentido de su difusibn.
"Ejemplos. de este tipo los encontramos el Italia con la nombrada "Acta Pi-

d i los

blica" que las autoridades r

més importantes.
A estas deben agregarse el primer intento periodfstico realizado en el

orjente: el King Pao reconocido en Europa con el nombre de "Gaceta Pek{n" ,que

algunas opinicnes coinciden en localirar a sus fundadores en la dinastfa Tang -

entre los siglos VII y VIII;que de ser asf{ podrfa reconccerse como el -

més sorprendente de vitalidad editorial.ya que a principios del presente siglo

seguia apareciendo ".1}
Conforme se avanzd en el uso de la imprenta el periodismo fue ampleando su

ejercicio y calidad.bn México la vida colcnial se empezé a organizar a partir -
de 153) ,después de la cafda de Tenochtitlan y desde ese entonces hasts 1a prime
ra publicacién impresa transcurren exactamente 20 aflos.

A partir de esta fecha se inicia,por decirlo as{,la etapa precurscra del
periodismo en México pudiendo ser dividido en tres etapas fundamentales:la pri-
mera abarca la aparicién de las hojas volantes,la segunda la constituyen las pu

blicaciones por entregas y la tercera gtapa corresponde a las gacetas.

1. OCHOA CAMPOS,Moises "Resefia higtd-ica del periodismo mexicano", Ed.Porrua.
México 1968. p,22.



1. LAS HOJAS VOLANTES

Los datos hiatéx-'icos revelan que en 1540 se encontraba i{nstalada en la Ca-
sa de Campanas,propliedad del sefior ZumArraga,la prensa que enviara a la Nueva
Espafia Juan Cromberger.Dando inicio as{ desde este siglo XVI sus funciones edi-
toras.

Como datos comparativos mencionaremos que fue 45 afios més tarde cuando Pe-
rG y Guatemsla adoptd este nugvo medio de informacién,es decir,en 1567;por su -
parte en Estados Unidos se estableci$ alrededor de un siglo después que en Méxi
cosen Chile en 1693;en Bogotd su uso se remota a 1740;en Santo Domingo se loca-
liza el primer impreso an 1800 y en Venezuela hasta principios del siglo XIX -
Por 1o que a nuestro pals tocé 1a aparicién de las primeras relaciones period{s
ticas,antes que en ningin otro lugar del Nuevo Mundo.

Ya an 154) aparace el primer impreso nacional de carficter informative que
®se conoce.Constaba de cuatro hojas, impreso en letra gética y haci{a referencia a
un terremoto ocurrido en la ciudad de Guatemala la noche del 10 al )] del nove-
no mes,septiembre de 1541;pero también esta primera etapa precursora del perio-
dismo dio a la humanidad la informacién impresa mfs antigua de las condiciones
de 1a mujer mexicana de ese entonces.

Sin enbargo el carécter. de.esta publicacién no fue el de un verdadero pe-=
rlédico ;sino que se imprimian cuande la Importancia de la noticla lo ameritaba
y® que s6lc contenia una narracién.Por lo tanto eran publicaciones noticicsas -
precursoras del periodismo,debido a que un.periédico como tal,implica periodici
dad.A partir de entonces y durante todo el periodo colonjal aparecieron las ho-

jas volantes.
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A finales del siglo XVIII exist{an ya varias 1mpréntas en la ciudad que -
produjeron en total 1838 1ibros,casi todos dedicados a fines de devocién,cate--
quizacién y algunas publicaciones por entregas.

Antes de pasar a la segunda etapa de gestacién en el periodismo es necesa-
rio plantear el tipo de informacién que se generd con respecto a la mujer.

Los datos arrojados informan ;:ue degde 1a conquista de México el pals que-
dé dividido en cientos de grupos diferentes: &tnicos culturales y socioeconémi-
1 ,a0n mis ,1a segregacién de

cos.No cbstante de esta acién

1a mujer.
As{ 1a divisién del trabajo se hizo de acuerdo al sexo desde los tiempos -

prehispénicos y puede asegurarse que durante 1a colopia y hasta finales del sig
10 XIX el papel bésico de 1a mujer criolla y mestiza era el cuidado de los ni--
flos y demfie asuntos domésticos.la mujer campesina trabajrana arduamente en el -
campo.Tenfa a su cargo las labores de la casa:molfa el mafz para las tortillas,
acarreaba el agua desde lugares distantes,confeccionata la ropa y art{culos de '
orfebreria,cerfmica y cesterfa."TTurner afirma que el papel de las mujeres fie-
ra del hogar era escaso y visto como el cumplimiento de una obligscién". 2

Las condiciones estaban entonces adjeti{vizadas por la explctacién de millg
nes de indigenas,criollas y mestizas como esclavas y victimas de saqueos:tortu-
radas y empleadas como sirvientes sin sueldo remunerado.

As{ tensmos que en este momento la Unica relacién que habfa entre el per--

- riodismo y la mujer era meramente {nformativo,noc de participacién aceih.

2. CIM "La lucha polftica de lag mujeres”, s/e México !79! p. 14.



2. POUBLICACIONES PFOR ENTWEGAS

Es preciso mencionar que esta segunda etapa del periodismo en México sur--
gi6 como la Gnica vi{a posible para escapar de todas las censuras y procedimien-
tos rigoristas que desds 1571 se habian estsblecidu por la Inquisiciém.

A causa de la no existencia de la libertad de prensa el pensamiento buscd
uns nueva formd de comunicarse utilizando los impresos literarios,histéricos y
cient{ficos que aparecieron en serie. )

Una de las primeras publicaciones de dichl.acapa fue “El Mercurio Volante"
que era.una relacién histérica por entregas,segin la opinién de Don Lule Gonzé-
les Obregén,era una publicacién periédica;pero no de carfcter noticiocso,sino -

& imente int ivo.

Ademds de éste aparecen muchos follstos conteniendo relatos de la época -
publicados por Géngora "...incluso muchos otros escritos de esta {ndole debie--
ron surgir en la.etapa colonial.Algunos desconocidos hasta' 1a fecha y los esca-
808 de que se tiene informacién son de carfcter dudese", 23

3. LAS GACETAS

1a tercera etapa de conformacidn es 1a que coincide con la aparicién de -
las "Glceu_.\i". a partir de este momento empieza a ejercerse el periodismo de -
una manera mis formal;ya que surgen los periddicos auténticos de {ndole noticig
®0 y publicacién regular.

El aflo de 1722 marca una grande fecha en este quehacer humano ya que es el

momento en que México imprime la primera gaceta publicande varios nimeros:pero

3. OCHOA CAMPOS,Moises. op.cit. p . 38
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10 importante de este acontecimiento es que a partir de ese afio alcanza el desa
rrollo mundial del periodismo .Ya que poco més de un siglo antes habia iniciado
en Furopa la etapa madura de esa profesibn,

Algunos investigadores opinan que las primeras gacetas fueron las de Ita--
1ia,Suecia,Holanda y que el cuarto lugar correspondid a Espafia.También se afir-
ma que en la Universidad de Lelpzig existen ejemplares de 1494.

En 1605 aparecid en Bélgica "La Nueva Gaceta® que tuvo una vida irregular.
Bn Berlin se editd una gaceta en 1608 y de la que se tienen mayores informes es
de "La Gazette" de Par{s que comenzé a publicar el Dr. Teofrasto Renaudot el I
de mayo de 163).En 1a India hav{a de editarse en 1784 "la Gaceta Caicut'a“ y al
transcurso del siglo XVIII las primeras gacetas en los Zstados Unidos.En 1764
salié de las prensas el primer peri6dico cubano, "La Gaceta da la Habana“.

En México ia primera publicacién de aparicién regular fue la “Gaceta de -
México" que llevd el siguiente subtitulo " Y noticias de Mieva Espafia,que Se im
primirfin cada mes ,y lcamienzap desde primero de (sic) Henero de 1722". Dicha ga
ceta siguid editandoge mensualmente hasta el mes de junio del mismo afio.Publi--
cando seis nfimercs.Su editor fue el Dr. Juan Ignacie Mar{a de Castorena Ursua y
Goyeneche considerado el primer periodista mexicano.

B) L NACTNIENTO DRI, PERIODISMD EN MEXICO

Al correr el siglo XVIII el oficio de impresidén y el arte de escribir ya
contaba con una larga tradicién en nuestro pafsilo cual fue preciso para propi-’

clar el auge del periodismo.Ante tal situacién de modernizacién surgen las ba--
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sas del periodismo literario y de aivulgacién cientifica.

Dentro de la prensa mis da’t:eggqa. de esa época estuvieron el "Diario Lite-
rario",dirigido por Alzate,el cual ap;recié de marzo a mayo de 1768 y por el -
lado clent{fico surgi6 el "Mercurio Volante* teniendo como director a Don José
Ignacio de Bartolache y como ara de ssperarse su edicién estuvo dedicada,desde
su primera publicacién,que fueé el 17 de octubre de 1772,a la f{sica,quimica y
medicina.

Ya a finales del siglo XVIII y principios del XIX continuaron apareciendo
en México las gacetas informativas y surge entonces la primera gaceta oficial -
del gobierno virreinal "Gaceta de Lépez Cancelada“.

PERIODDSND Y MIWILTZACTON SOCTAL
#n visperas de entrar al siglo XIX México alcanza la madurez que exist{a
‘Y& en o1 periodismo del viejo continente,lo cual dio pie,primeramente, a 1a lu--
cha por los derechos de la libertad de nuestro pafs,inducida principalmente por

la ya da lucha £ «n pro de¢ los derechos humanos.

Bajo el de estas inquietudes se comenzé a difundir en ho--

Jas period{sticas y libros 1as nuevas ideas.que desafiando los tlﬁpoc.nostn-
ron las inquietudes pol{ticas y espirituales del momento en las naciones del -
mundo.

Por 1o que ge puede decir que no es hasta este aspacic de ei-\po que el pe
riodismo deja de ser un medio de informacidm superfluo y se convierte en una -
via de conclentizacién sociu,gq'myimienco de masas y de espiritu de lucha.Es
decir,asume directamente,por. primera vez su funcién social.

En este momento el periodismo y la problemitica de 1a mujer se vinculan al

tamente,encontrando esta profesién algo trascendental de que hablar,ademis de -~
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una fuerza laboral hasta entonces inexplorada.Mientras que a su vez la mujer -
descubrid en este medio de expresién una forma de romper su papel histérico al
demostrar su utilidad fuera del hoqar.

Hablar de la hiutoria de la mujer en Héxico es un estudio que diffcilmente
puede abarcarse dentro de una generalidad de condiciones enmarcadas en los dife
rentes paises del mundo;debido a que en cada unc de ellos intervienen distintas
culturas,rafces religiosas,grados de industrializacién y de 1a posicién econdmi
ca que se ostente. Sin embargo,se deben de tomar en cuenta para ver el avance -
nuestro en relacién con lo realizado en otras partes del mundo. De donde surge
1a siguiente ainopsis de 1a lucha de la mujer a nivel mundial:

La maduracién del pericdismo en Europa mucho antes que en México suscité
que en este continents la divulgacién ﬁe ideas de justicia y cambio se gestaran
répidamsnte para pasar posteriormente a ser disgregada en las demis naciones.

la primera refersnc:'l‘a‘ sobre declaracién de ios derechos femeninos se loca-
liza en documentos de la Revolucitn Francesa en 1792 cuando se concede la ciuda
danfa a la mujer de este plls-;]q donde no es fortuito que sea Francia la cuna -
de 1a 1literatura feminista teniendo como principal representante a Simone de -
Beauvoir con su mis notable libro "El segundo sexo".Su trabajo period{stico ati
26 la lucha feminista, a la vez que buscd desesperadamente la complementariedad
de los géneros.

Ahora bien,ya a principlos del siglo XIX las sufragistas en Inglaterra -
siguieron 1a semilla sembrada en Francia y conquistan el derecho politico para
1a mujer.

For su parte México apenas comenzaba a desarrollar su periodismo,ya formal
mente,y habrf que recordar que lo hicimos casi{ un siglo después que Francia de

donde se deriva el atraso en 1a lucha de la mujer de nuestro pais.
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Sin embargo exist{an otros elementos que agrababan su sometimjento,tales
como 1a influencia de ideas religiosas propagadas por las gacetas,ademis de su
escasa ilustracién pues incluso la mujer aristécrata no tenfa més estudios que
las primeras letras,el aprendizaje del francés y algo de misica junto con las -
tradicionales tareas sxclusivas de su gexo como eran el bordado,la costura,ls -

cocina y 1a pintura.No obstante esta situacién cambié de manera radical desde -

oL procesc de gestacién,mad 16n y ién de la Revolucién Mexicana,pues
camblé totalmente la faz de la nacién.
C) EL DIARISD

A partir de 1769 se generalizd 1a publicaclén de diarios en Eurcpa y en -
los Unidos. I 16 afios o és aparecer{a en México nuestro primer

diario,exactamente el lo. de ocr.\.lbrc de 1B05 con el nombre de “Diario de México"
dirigido por los abogados Jacoﬁo de Villaurrutia y Carlos Marf{a de Bustamante .
La publicacién tenfa como objetivos informar sobre ciéncia, l1iteratura,noticias.
-ochxu.pout.tc.u,occ.

Con dicho diaric se empieza en México una etapa nuava.Epoca de lucha y di-
fusién ideolégicaryas que @l diarismo fue el precursor de la independencia y -
con ello nuestras mijeres comenzaron a participar en la vida nacional.De donde
se puede ver la gran influencia que implicd el ejercicis del periodismo en bene
ticio social del pafs.

El "Diario de México" significS la punta desde 1la cual se impulsd la apari
cibn de los diarios de provincia como "El Jornal Econdmico Mercantil de Vera --
cruz". )

Debido a las condiciones de inconformidad que empezaktan a circular en 1a -

prensa y por ende en la sociedad la censura ahogo a! clarismo.la mordaza insc--
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portable y la prensa mexicana era callada tanto por el clero como por el sector -
clvii,sin embargo.no tardd mucho en llegar el momento en que la libertad de -
prensa fuera més que .un deseo,una necesidad.De este modo surge en 1810 la pren-

sa insurgente.
D) LA PENNSA THSONGEHTS

bDe 1B8J0 a 1896 la prensa fue de caricter polémico y proselitista.Los escri
tos se publicaron con tanto fervor,con tanta fe en el éxito de la palabra im--
presa que en mucho se les ha juzgado de excesivamente confiados.

Y es que después de un ‘silencio de siglos no podfan murmurar,sino gritar
desterplados "al fin libres por primera vez'. Por ello la conjura que da origen
al movimiento de Independencia a pﬂnciplos del siglo XIX también motivd a la
mijer iflustrada y oprimida a participar en ella.

Actuaron en la Revolucién de Independencia en dos niveles: las que hicieron
directamente la conspiracién y participaron econémicamente,en su mayorfa crio--
1las; y las que acompafiaron a l.os ejéroitos regulares y populares,mujeres mesti
zas que llevaban acabo las tareas de abasto en las condiciones mis inclementes y
se solidarizaban con 1os varones en una causa que persegufa legitimar a México
como nacién.

De igual manera las mujeres del pueblo,a pesar de su falta de instruccién,
tomaron con entusiasmo ideolégico la abolicién de la esclavitud y 1a lucha por

1a libertad.
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Esta etapa da por primera vez en la historia la participacién de una mujer
en la redaccién de un periédico Dofla Leona Vicario,corresponsal de prensa insur
gente. En 1812 enviaba noticias desde la ciudad de México a "El Ilustrador Ame-
ricano” siendo considerada como 12 primera pericdista que México dio a luz,pre-

of enla ! a.

Y es que en este momento de emergencia nacional la sociedad se vio convul-
sionada y condicioné a 1a mujer a salir de sus roles convencionales,sin por -
¢llo olvidar las responsabllidades asigniadas a su seno.Esto a su vez le permi--
tié tomar conciencia a niveles que trascendieron su casa y su familia para ad--
quirir una visién mis amplia de lo que llamamos patria.Logrando reforzar dfa a
dfa esta nueva forma de ver 1a vidas con las publicacicnes que siguieron au ideo
logfa de cambio. )

For lo que el "Despertador Americano”,el “"Ilustrador Nacional' y el "Ilus-
trador Amaricano" se convirtieron en los tres principales perisdicos insurgen--
tes qus movilizaron con sus desplegados a la sociedad,

A los antericres les siguleron la "Gaceta del Goblerno Americano en el De-
partamento del Norte" en 1812; el "Despertador de Michoacén" del mismo affo y =
con cincuenta nimeros de vida; el "Sur* fundado por Morelos y el "Correo Ameri-
cano del Sur* publicacién que sustituyS al propic "Sur” por orden del mismo -
Morelos quodu;do ala dlrecciQn.;cl Dr. José Manuel Herrsra,se aditd en Oaxaca -
del 25 de febrero al 25 de noviembre de 1813 publicando 39 nimeros.

Durante el movimiento 1nqap-ndont1na muchos fueron los periédicos que -
fueron muriendo uno tras otro.Sin embargo nac{an varios mis que prosequfan la

_ lucha hacia 1a libertad.



1 3
) IA EDAD DE ORO DEL PERIODISMD
El gran movimiento social que presentd el paso a una vida independiente de
16 en el periodismo mexicano un marcado caricter combativo plasmado en ios pu--
flos y las letras de un sinfin de grandes periodistas,tantos y de tanto relis.ave
que puede decirse del ai-glo xrx;qu fue 1la edad de oro del perliodismo.

*As{, al c ree la Ind dencia ,la prensa se constituyd en la mis -

alta tribuna en que se debat{an los arduos problemas nacionales y casi no hubo
hombre ptiblico y politico de ra).ﬁvn que no combinara la accién con el periodis
m . 4

En la imposibilidad de citar a todas las brillantes plumas que dieron cen-
tenares de cuartilias a la prensa del siglo pasado,mencicnaremos élgums de las
mis destacadas: Juan Bautista Morales que hizo celebres sus art{culos en el -
"Gallo Pitagérico* en donde condend la dictadura de Santa Ana; el doctor Mora y
Don Manuel Crescencio Rején junto con otros redactaron "El Observador de la Re-
piblica Mexicana" fundado por el partido novenario.

En 1830 Rején continué defendiendo el federalismo en el "Correo de la Fede
racién" y después en "El Monitor Republicano"; Don Francisco 2arco con Juan -
Bautista Morales y Guillermo Prieto eran 1os mis valerosos redactores de "El -
Siglo XIX".

En esta edad de oro del periodismo el movimiento feminista se estaba orga-
nizando y madurando en México,por ello los nombres de mujeres en esta drea no
se manifiestan:perc s{ se pueden recordar en la participacidén que tenfan en jun
tas y asambleas clandestinas tanto para consagrar el Ectado soberano en México,
como para motivar un cambio totalmente radical en la realidad de la mujer mexi-
cana...mujer despierta y consciente de la problemitica nacional.

As{ 1a mujer que durante la colonia no tenfa derecho a expresarse;ya que

eora objeto reproductivo’y no sujeto,gand el derecho de hablar cuando se incor--

4. IBIDEM. P.105
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pord a la conspiracién,de ah{ 1a grandeza de 1a Corregidora Dofa Josefa Ortiz
de Dominguez.

Otras de las mujeres dignas de nombrar es la ya citada Leona Vicario que
indaependientemente de su labor period{stica se unid a los insurgentes desde la
odad de veinte afios y convirtid su casa en centro de reunién de ios revoluciona
rics.Ademés prove{a de medicinas y ropa a los profugos y prisioneros que venian
de 1a provinciajalentaba la fabricacién de armas para 1a independencia y mis -
atin.Por ello fue encarcelada y padecib enfermedades en prisién.

Algunas mAs quedaron en el anonimato seiflaladas como 'soldaderas" por la -
historia;pero a fin de cuentas cumplieron su funcidn,al liberar a su pais sin
1a pretensién de ganar una linea en los 1libros que trampasarfan la barrera de
su tiempo.

Bajo las condiciones de extremada problemitica en que se encontraba nues--
tro pais, 1a mujer compartid todas las miserias de 1a querra y el dolor en la -
lucha por 1a Independencia con el hombre de México .

De esta forma México nace al constitucionalismo como pais libre.Y con moti

vo de 1a consumacién de su independencia el mexicano se estructura con

1a Constitucién de 1824 que fue la conquista suprema de esa lucha.

Ahora bien.afios mis tarde se establece la Constitucién de 1857 inspirada
en el movimiento de Reforma,con lo cual se dio la vigencia al federalismo y se
estructurd sobre nuevas bases la vida del paf{s y de su pobiacién.Aqui se plasma
el primer logro de la lucha feminista:sin embargo faltaba mucho camino por -
recorrer aGn .

As{ se establece el matrimonio civil como nueva forma de vida y el presi--

dente Juaréz otorga el rango de institucién jur{dica y civil a la famiilia. Des-
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taca en esta etapa de cambio y ajuste social la imdgen de Doffa Margarita Maza -
de Jufrez que comparte con su esposo todis 1as vicisitudes de la lucha.

Ya a finales del siglo XIX se editaron en México algunos diarios como "El
Correc de las Doce" {1B882-1888),ademis de muchos otros semanarios dedicados a
las damas y a los niffosivarios btaétnanarlos jocoaos entre estos "La Carabina de
Ambrosio" y una que otra publiéacién mensual de arte,literatura y ciencias. En
toda la prensa reinaba el silencio y como en la época colonial estaba prohibide
hablar mis de la cuenta. '

As{,pues hasta finales del siglo XIX los periédicos eran un subgénerc lite
rario;ya que no cbstante de ser la época de oro del periodismo,cargaban muy a -
su pesar,con la subordinacith obligatoria hacia el Estado.

Sin embargo, el periodismo florecibiya que el arte de escribir fomentS una
ilusién por controlar el gran poder informativo que éste ofrecia ;por lo que se
acercaban a é1 politicos,intelectuales y escritores que hacfan filigrana; hom--
bres y rujeres con el ﬁn_ico degeo de formar parte de tan codiciado medio.

En el curso de 265 afios de periodismo,ya formalmente integrado con la apa-
ricién de la “Gaceta de México *sen nuestro pafs muchas mujeres han dejado im--
portantes huellas en su labor de comunicadoras;pero no es hasta el comienzo del

siglo X cuando su lucha toma perfiles mis definidos.

PRIMERAS AGRIPACIONESS FEMENTNAS
Mundialmente el siglo ¥X zepre;aentn la maduracién del movimiento feminista

el cual se gestd en tres etapas decisivas.La primera se dio a principlos del -
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siglo XVIIT cuando 1as sufragistas en Inglaterra conquistaron el derecho polfti
¢o para la mujer y también en el comienzo del siglo XX cuando en 1919 Finlandia
fue el primer pais que concedié el voto a la mujer.La segunda etapa incluye tan
to a 1a Revolucién Rusa que la-reconocié como semejante y le concedis derechos
y obligaciones en forma igualitaria,lo cual significé un avance important{simo
para la integracién de la mujer a nivel mundial,como al resto de Europa al fir-
marse la paz de la Primera Guerra Mundial en 1918 con lo que se le concedib el
voto en la mayor{a de los pafses.La tercera stapa se efectubd en Estades Unidos
en 1920 donde se le concedid el voto a 1a mujer americana y se procedib a una -
revisién total de todas las leyes jurfdicas.

Como resultado de estos tres tiempos se recogen y consagran sus demandas
en la Carta de las Nacioneg Unidas aprobada en ia ciudad de San Francisco,Esta-
dos Unidos de Américarel 26 de junio de 1945.Ademds de la declaracién de los -~
derechos humanos aprobada y proclamada por la Asanblea General de las Nacicnes
Unidas el 10 de diciembre de 1948.y en el dmbito de nuestro continente 1a Carta
de 1a Organizacién de los Estados Americancs suscrita en la novena Conferencia
Internacional,celebrada en Bogotd Colombia el 10 de abril de 1948. De 10 ante~~
rior podemcs decir que la lucha por 1a igualdad con el hombre se logrd mediante
las primeras organizaciones femeninas que se integraron en los albores del sig-
1o XX.

En México pasaba lo siquiqntexbajn el gobierno del presidente Lerdo se rog
petaba 1a libertad de prensa,claro esté con sus respectivos lfmitesipero ya en
el periodo presidencial del general Manuel Genzélez se habri{a de encrudecer la

ley mordaza acarreando la persecucién de los diarios antigobernistas.
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Sin embargo el periodismo encontr$.gran ayuda en 108 nuevos mecanismos de
impresién que se habfan ya implementado en Europa,lo cual se reflejé necesaria-
mente on el pafs.Ademis de que nuestra técnica progresé notablemente.

Con el nuevo siglo la mujer fundé en San Luis Potos{ el club "Ponciano -
Arriaga" cuya idea estimulé la formacién dc.mchou otros grupos semejantes en -
toda 1la rept’xhlica.-h{estas grupos se organizaba,guardaba y difundfa informacién
antigobernista,algunos de loa nombres que mis destacaron son Aurora y Elvira -
Colin en Zitécuaro;Silvia Rembac de Trejo en Chihuahua y la Laguna;Concepcién
Valdés,Modesta Abamcal,Otilia y Fulalia Martinez Nuflez en la ciudad de México ,
entre otras, l

Pero,no obstante del avance tecnolégico que habfamos logrado y la apertura
hacia la mujer por parte del periodismo,la informacién que circulaba en la na--
cibn era poco satisfactoria;ya que ésta era ocultada,diffcil de conseguir o pe-
nada en su difusién. Bajo estas circunstancias y debido al obstinado afén de -
informar, las celdas de Belén y las tinajas de San Juan de Ulla se llenaron de
periodistas,originando la salida de las mujeres para ocvpar sus lugares;dejando
casa y familia con tal de seguir luchando por la libertad.

Y de igual manera que habfa sucedido en la primera década del siglo XIX ,
cada ver se fue hablando con mayor rebeldfa de 1os problemas nacionales,inciuso
se ha detectado que a principios de este siglo XX Elisa Acufia y Rosset recién -
graduada de profesora formb parte del centro directiveo de la Confedsracién de
Clubes Liberales en 1903;ademis de que se fund$ una agrupacién precursora del
feminiamo que ya luchaba por la igualdad de la mujer,la cual se llamaba Socie--
dad Protectora de la Mujer fundada en 1904 teniendo como dirigente a Marfa San-
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doval de Zarco a quien sucedié en el cargo la poetista Laura Mindez de Cuenca y
casi simultfneamente se creé la Sociedad Internacional Femenina Cosmoe bajo la
direcci6n de Aurora BSrquez.

La principal actividad de estos grupos consistfa en la edicidn del periddi
co "La Abeja", as{ como 12 fundacién de dos academias:una de comercio y otra de
migica;un gimnasio y una caja de ahorros y préstamos:el funcionamiento de una
bolsa de trabajosla creacién de un organismo de auxilio a ias soclas enfermas y
una biblioteca.

Mientras e1 periodismo feminista surgfa se encontrd con un obstéculo mis ,
el periodismo oficial del porfirismo,ejemplificado por "El Imparcial® que des--
Plazd a los antiguos grandes dlarios como “E1 Siglo Diez y Nueve " y " Ei Moni-
tor Republicano" que desaparecieron al no poder conpetir con el nuevo érgano -
del porfiriato. - . ,

Del mismo modo el quehacer period{stico de la mujer se vio an peligro de -
extinguirse por .ll falta de subgidio que totalmente absorbié "El Imparcial™ por
10 que las periodistas se vieron obligadas a dividir su lucha,ahora incursio--
nando en 1a combatividad.Ejemplos de este testimonio se encuentran en el movi--
miento obrerc que se opuso a la dictadura porfirista en los afios 1905,I9M6 y -
1907.51in embargo,las mujeres mis destacadas son las que participaron en las -
huelgas de Rio Blanco,Santa Roea,Cerritos y San Lorenzo.

Ya para 1906 se constituy$ la Sociedad de Empleadas de Comercio que habrfa
de durar 14 aflos y que estuvo dirigida,sucesivamente por Cuncepcidn Goméz Pezug
1a de Arecillas,Manuela M. de Oviedo y Emmy Ibafiez Navarro.Asimismo se integra-
ron a la edicién deil periédico '"l- Abeja’ y todas las demés actividades que -

ese llevaba a cabo.
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"Ya en plenas v{speras de la lucha revolucionaria y en afios definitivos -
para el futuroc de la Revolucién se celebrd el primer Congreso Feminista,el cual

quedS instalado en enero de 1915 con una asistencia de més de 700 congresistas?
5

En efecto a fines del siglo XIX y en el primer cuarto delsiglo XX la mujer
manifests su presencia en la v%da social de México como masatra de educacién -
primaria y empezd a trabajar ‘en labores.de secretaria en oficinas,también asis-
t{a a talleres y fébricas;formd y colaboré en clubes liberales y antirreleccio-
nistas y principaimente se hizo portavoz de las demandas sociales al fundar pe-
rlédicon de oposicién e imprimir proclamas hacia el levantamiento.

REVISTAS ¥ PERTOUICDS DE AFOYD A 1A MUVER
PFERIODISMO DE LA DICTADURA .

Durante 1o que fue ya proplamenté 1a etapa de la dictadura hay que conside
rar en primer lugar la participacién directa en el campo de la conspiracién que
tuvieron las majeres;perc la tarea que sostuvo,dirigié y logrd vencer fue atris
de las lfneas de’ combate donde ellas se emplearon como comunicadoras:despachan-
do trenaes,como telegrafistas,mensajeras,reporteras.editoras de periédicos ,es--
plas,etc. ST

En el periodismo de la dictadura se dio un apoyo a la mujer jamis antes -
acontecido,debido a que se reconocid su lucha,constancia y dedicacién.De tales '
instancias surge la primera revista feminista de México llamada "Violetas de -
Anahuac" en el afio de 1884 terminande su publicacién en 1887.Fue fundada por 1a
escritora laureana Wright de Kleinhans ,la cual seflald que la demanda principal
de la revista era el sufragio para la mujer y la igualdad de oportunidades para
amhos sexos.Peticién que en su género fue la primera v en gran medida la respon
sable de 108 cambios que posteriormente se dieran en nuestro paisymodificacio--

S. CONSEJO NACIONAL PARA LA PARTICIPACXON DE LA MUJER “Pregencia de la myjer re-

yolucionaris en jg vida de México" s/e. México 1987 p.4E
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nes que también se vieron reflejadas en la _uteratura.’l‘u es el caso del 1ibro
titulado "Mujeres mexicanas notables" escrito en los (iltimos afics de vida de -
Laureana Wright y publicade en 1910.ldeas,que plasmadas en las hojas,representa
ban un reconocimiento al sexo débil,a aquél segqundo sexo,jamis hecho hasta ese
entonces. En esencia el surgimiento de un movimiento social,el feminismo.

La naturaleza y los objetivos del inciplente feminismo que surgfa quedaron
bien axpuestos en varios art{cules de la revista "La mujer mexicana" publicada
en 1904.Bn donde varios afios despubés de la aparicién de 1a primera revista femg
nina,luz F. Vda. de Herrera decidid continuar y reforzar esa tan especial forma

de pensar y modo de vida que implica el feminismo,al editar la revista citada -

anteriormente teniendo como dirigente a Dolores Correa Zap ysuy le
1a Lic. Sandoval de Zarco.

Ahora bien,el feminismo emergente mexicano "no pretend{a desbancar al hom-
bre;sino colocarse dignamente a su lado' tal como lo escribié Adela Lépez Vda.
de Herrera en la mayorfa de sus art{culos.Y sin temor a equivocarnos este fue
el sandero que siguieron todas sus militantes y para muestra basta un botén -
reflejado en los pensamientos que tranmmitiercn a la opinidn pibiica Laura S. -
de Bolafos Torres quien afirmd que * para conseguir con éxito sequro una emanci
pacién racional y justa,sin que abandonemos .J.u faenaz del hogar,necesitamos -
asociarnos,formar una colectividad en donde las mujeres halleros ensefianzas que
eleven nuastras almas". Y esther Huidobro de Azfia colaboradora de 1a revista -
"La Mujer Mexicana" que también explicé que "cuando la fuerza muscular distin--
guid al hombre,no pudo, ;a“muju- igualarse a &1;:pero ahora que l1a fuerza intelec
tual impera,con la educacién que equilibra sus facultades,la mujer llegard a -

ayudarle en el desarrollo y, prosperidad de la humanidad”.
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Dichos discursos plantean claramente la posicién, que en este comienzo del
siglo ,1a mujer proclamaba y preci{samente debido a que los caminos de la cultu-~
ra y de la formacidn.profesional le habfan sido ablertos por el liberalismo,aun
que en 1a medida precaria de aquel t{empo.

Ahora bien, dentro de 1os peribdicos que sobresalieron por la aceptacién
del feminismo tueronx"Ragene.ra'cién" que aparecib e! sicte de agosto de 1900.Pe-
riédico editado por los hermanos Ricardo y Jesiis Flores Maghn bajo el lema “Con
tra 1la mala admini{stracién de la justicia" que pronto cambib a instancias de -
Margarita Magén bajo el nombre de "Peridédico Independiente de Combate".

Un affo més tarde en mayo de 190) surge también en apoyo a la mujer"Vesper”
impreso de Guanajuato no mayor de un pliego tamafo carta,dirigido por Juana -
Belén Gutiérrez de Mendoza, consagrado a defender a los miembros y a combatir —
1a dictadura.

Casi a la par "Juan Panadero " tamhién asum{a el deber de reivindicar a a
mujer en Guadalajara que posteriormente fue publicado en la ciudad de Méxicc.en
donde en su direccidén se encontraba Guadalupe Rojo Vda. de Alvarado .

Pero en 1904 se confiné en 1a cércel de Belén a Loiie Juana dirsctora de -

b de este intento

"Vc-.por" por defender a los pesinos de pec.No
Por apagar la voz femenina,surgieron nuevas mijeres deseosas de seguir adelante
hacia el camino de la libertad;siendo sus mayores ejemplos Bmilia Enriquez de -
Rivera localizada en las péginas de 1a historia como "Obdulis” la cusl sostenfa
ideas rcnoﬁdons en "El Hogar" y Julia Sanchez la "Julia Mata" que a8 su vez -
lanzaba violentas criticas a la oligarquia en "El Latigo Justiciero”.

Consci d decir que con base a lo anterior se deben conside-

F

rar a los affos definitivos para el futuro de la revolucién,son en més de un sen
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tido el parteaguas de una nueva &poca histérica.v sin lugar a dudas fue para el
ejercicio periodistico de la mujer 1a legitimidad y el reconocimiento de su lu-

cha en donde sentd lag bases para obtener la igualdad’ pol!tica,cori la consuma--

cién de la Revolucidn.

ru}xmxens Y MANIFIESIOS
ESCRITOS POR
. LA MOUTR

PERIODISMO REVOLUCIONARIO

A partir de 1910 la actividad. polftica de la mujer ha estado asociada prin
cipalmente a los movimientos revolucionarios y con éstos,inminentemente al pe--
riodismosya que con este movimiento armado el ejercicio de informar tuvo un -
florecimiento enmarcado dentro de los pardmetros liberal-feminismo.

En este nuevo marco destacd Aurora Martfnez quien fue conducida a prisién
por escribir en contra de Huerta en el periédico r;aiaositor "La Voz de Judrez".

Asimismo Ma'rgarita Ortega,su hija Rosaura Gortarl y Natividad Cortds pres-
taron grandes servicios al Partido. Liberal Mexicano.Por su parte Teresa Angaqa
con grave peligro de perder 1a vida salvd a Ricardo Flores Magdn.

Marfa Luisa Urbina,Joaquina Negrete,Mar{a Aguilar,Marfa Carafio,Josefina y
Adela Trevifio,Mar{a Luisa Franco,Rosa Pérez,Micaela y Alicia Rodriguez,Martha -
del Rfo y Adeia Gémez publicaron el cinco de mayo de 19]0 un manifiesto de la

Liga Femenil de Propraganda Politica oponiéndose a la reeleccidn de Porfirio

Dfaz.
También se tiene referencia de las mujeres de Puebla en cuanto a que el 15

del mismo mes tributaban una entusiasta recepcidn a Don Francisco I. Maderc can
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didato popular de la oposicién en esos afios.

Después de celebradas las elecciones en julio,el cuatro de octubre se de--
clar6 presidente electo a Porfirio Diaz.Al siguiente d{a Madero prociamé el -
Plan de San Luis Potos{ y llamd al pueblo a2 tomar las armas a partir del 20 de
noviembre,estallando poco después el combate en todo el pals.

En los siguientes geis meses de grandes enconadas batallas fueron innumera
bles las mujeres que to_maxonlparte en el movimiento armado;pero no menes aque--
1las que escribieron en época de guardar silencio.

Algunas de ellas gon Guadalupe,Rosa y Mar{a Narviez que coordinazon las -
operaciones en Puebla:imprimieron proclamas:fabricaron y distribuyeron fusiles.
incluw dieron servicio de correo como es el caso de Juana Gamboa de Chihuahua.

Pout?riomenn Y debido al auge que tomd la Revolucidén se suspendierén las
garant{as individuales.No otstante el 18 de marzo de 19]) desde la sierra de -
Guerrero se lanzé “El Plan Politico y Social" cuya redaccién se confid a Dolo--
ves Jiménez y Muro que habfa sido redactora anteriormente de el “Diario del Ho-
qar".

21 peribdico lulc.rito POr revolucionarios de cinco entidades de la Repi--
blica deaconocid al régimen porfirista por haber suprimide la prensa Indepen--
diente,cerrado clubes,prohibido toda manifestacién reveladora de la opinién pi-
blica y lleriado las clrceles sin respetar ni a las mujeres de ciudadanos enemi-
gos de la tiranfa. Y se propuse modificar la ley de imprenta,proteger a la raza
indigena,aumentar los jornales de los trabajadores de ambos sexos y reducir a -
nueve las horas de trabajo.

El 22 de febrero de 1913 fue asesinado el presidente Madero y el poder fue

usurpado por el general Victorlano Huerta 1o cual orilld a la profesora Marfa -
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Arias Bernal a organizar entonces el "Club Lealtad” junto con Dolores Sotomayor
Inés Malucfez,Mar{a Elvira Bemﬁdez‘ y Eulalfa Guzmdn.

Dentro de sus funciones estaban defender a los presos politicos,difundir -
noticias y propaganda,ademis de que organizaban cada semana man!festaciones an-
te la tumba del martir Madero.

De igual manera Dolores Jiménez y Muro, Mercedes A. de Arvide y otras for-
maron a su vez ‘“lLas HIjas de Cuauhtémoc” para oponerse al huertismo y ensayar -
los primeros pronunclamientos indigenfstas.

Muchas otras también, guiadas por las idecloglas imperantes de camblo y -
justicia,combatieron a la usurpacidn.Dentro de &stas se encuentran Juana Torres
en San Tuls Potoe{;Marfa G. Vda. de Baicmaster en Sonora y myy especialmente -
Herm{lica Galindo de ciudad Lerdo que a 1cs 17 aflos vino a México y fue oradora

£

del club"Abraham Gonziles" ad de hacer prop da de Don Venustiano Carran-
za.AGn més fundS la revista "Mujer Moderna" y solicitd el voto femenino al Cong
tituyente de 1915.

Alguien digna de mencionar también es Marifa Hernindez Zarco que se hizo ng
table porque en 131 cuando todas las imprentas de la capital se negaron a im--
primir el discurso del senador Belisario Domf{nguez en rue condenaba al régimex
de Huertarella lo hizo a escondidas y por las noches.,en el taller de Adolfo Mon
tes de Oca donde trabajaba.

En sintesis podria decirse que la actividad femenina en el periodo de 1906
a 1915 se conforma de la siguiente manera:formaron vy colaboraron en clubes 1ibe
rales antirreleccionistas. Cooperaron con los grupos armados.Fundaron periédi--

cos de oposicién al régimen y en defansa de las clases desvalidas.Ayudarcn en -
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loe complots,distritucién de armas y difusién de noticias.Como enfermeras estu-
vieron en 10s puestos de avanzada y establecieron hospitales de sangre;mantuvig
ron el esp{ritu de la lealtad y de protesta coﬁtra la usurpacién huertista;toma
ron las armas,combatieron junto a esposos e hijos,sostuvieron la moral de la -

} do en 1a dia alimentos y escuchando noticias Bor-

tropa
jaron comisiones,repartiercn -

daren dartas o ionaron banderas,desemp
proclamas y multiplicaron los manifiestos.Colaboraron en lya redaccién de escri-
tos importantes y fiméron manifiestos plblicos;adin mis hicieron acto de presen
cia en manifestaciones peligrosas.Es decir,vivieron cada uno de los dfas de -
revuelo y muartes a toda su capacidad;no hubo quehacer humano donde ella no par
ticipara por ms riesgo Y delicado que fuese.Por ello su lucha fue ejemplar y -
su participacién inolvidable,

Y como consecuencia de dichas aportaciones la Constitucién de 1917 recono-
ci6 los derechos de la mujer trabajadora y en 1919 se fundd el Consejo feminis-
ta que propuso 1a emancipacién polftica de la mujer.

PRINCIPALES ORCANTZACTONES POLITICAS DR MOOERES

Ahora bien,las conquistas de la mujer mexicana en el siglo XX deben ser -

consid das innegabl como una actividad colectiva,en la que un gran nime

ro de mujeres y hombres contribuyeron en diferente forma y medida.
Sin ermbargo,vaie 1a pena t_iistinguir a algunas mujeres que por su posic_ién
tuvieron una influencia m&s directa en los acontecimientos.Podriamos comenzar -

citando a lae mujeres de la familia Madero.a quienes se les cita como modelos de
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valent{a y serenidad.Dofa Sara Pérez de Madero espcsa 2ei presidente,distinguis
da por estar siempre al lac'lo_ d_e au marido durantes su campafia polftica,sus bata-
1las revolucionarias y su er;igico é_eriodo presidencial.
Otras mujeres cercanas al presidente Madero fueron su madre Mercedes,sis

M des y Angela,ademfs de las esposas de Alfonso y Gustavo Madero .-

quienes apoyaron las causas revﬁlucionarias de diversas formas.

As{,pues, la intensa participacién de las mujeres en la Revm‘ucién se tra-
dujo en una serie de leyes decretadas por los revolucionarios para mejorar la -
condicién de 1a mujer .De tal modo que en el sureste de la nacién el general -

Salvador Alvarado declard que "mientras no elevemcs a la mujer,nos serd linposi-
ble hacer patria" y entre 1915 y 1918 trabajd por elevar y dignificar el papel
de la defensa de los dego_ghos de la mujer. e

Por otra parte,cn el terreno legislativo no tardaron en implantarse refor-
mas con respecto a 1a condicién femenina.As{ el presidente Carranza decretd an
1914 una ley que hizo posible que la mujer pudlera obtener el divorcio en una -

.~ diversidad de casos,incluyendo.la prolongada ausencia del marido.

De igual modo el artfculo 123 de la Constitucién estipulé que las mujeres
trabajadoras deb{an gozar de prestacicnes por maternidad y que no se les podfa
exigir el trabajo nocturno y ciertas actividades pesadas y peligrosas.

Siendo’estos puntos los primeros logros sociales y laborales de la mujer -
que indudablemente originaron una visidn distinta de este género.

Sin embargo, y no obstante que a partir de 1915 se restablecid la vida ing

titucicnal del pafs y con.ello el periodismo mexiranc inicié la etapa moderna

en una atmbsfera de amplias likartades,a cumparacién de 123 épocas anteriores ,
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en donde el dlarismo progresé notablemente no sblo en la capital,sino también
en la provincia,los logros obtenidos de la integracién de la mujer en el &rea
productiva-intelectual no se mostraban aiin totalmente madures,o quiz§ no fuese
tanto la inmadurez de dicho movimiento,sino mis bien la existencia de una incon
clencia social puesto qu‘e después del movimiento armado,el proceso hacia la es-
tabilidad y paz social gener6 huevas irregularidades y sometimientos smociales -
por las nuevas clases en el poderspéro es importante menclonar que dicha opre--
sién no era tan dréstica como en los tiempos pasados.

Ya que si en la Revolucién es bien cierto que se abrieron las puertas de
1as universidades a las mjer.esme hincharon 1as voces de muchas luchadoras so-
ciales que se alzaban para expresar los anhelos feministas;as{ muchas fueron -
meestras,obreras,médicas,abogadas y diplomiticas en la etapa constructiva de la
Revolucién contribuyendo con su actividad profesional y su prestigio s crear un
ciima propicio para 1a lucha de 1os derechos de la mujer.Pero tamblén es real
que no importando las aportaciones anteriores,todavia se continuaba discutiendo
1a cuestifn del sufraglo femenino en el seno del Congreso Constituyenta llegan-
do a rwgar el der-:r,o al voto para este sector por el censamiento de desconfian
3 que rondaba en ese tiempo respecto a si su lealtad serf{a con la iglesia o -
con 1a nacién.Otro de los nrgmgntos en contra de tal otorgamiento fue el que
1legd a expresar alguno de los diputados del congreso:"El hecho de que algunas
mujeres tengan las condiciones necesarias para ejercer satisfactoriamente los -
derechos politicos no funda la conclusién de que estos deban concederse a las -
mujeres como clase" . 6

Bajo tales condicicnes era de esperarse que durante las -décadas siguientes

las organizaciones de mujeres tuvieran que luchar arduamente para demostrar que

6.CIM."La_juchs polftica de Jae myjeres" s/e, México 1991  p.3s,
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1a wayoria de ellas, las mds ilustradas y mias activas no eran un obstculo,sino
@l medio 6ptimo para llevar a 1a prictica las nuevas ideas que trajo consigo la
Revolucibn.

As{,pues, en Fehrero de 1916 se da la reunidén del Primer Congreso Feminis-
ta convocado por el gobernador de Yucatdn,Salvador Alvarado el cual seflald sn
su participacién,quizé 1a opinién m&s antigua y a la vez certera del papel de
1a mujer:

"E£s un error social educar a la rujer para una sociedad que ya no existe -
1a vida exige su concurso en 1a mayorf{a de las actividades humanas.Para formar
gcnenclon'e- libres y fuertes es necesaric que la mujer obtenga un estado jur{-
dico que la enaltezca y una educacidn que le permita vivir con independencia. Y
el medio miis eficaz para conseguir estos ideales es concurriendo ella misma con
su energia e iniciativa a reclamar sus derechos,a seflalar la educacién que nece
sita y a pedir su injerencia en el estado para que ella misma se proteja"., 7

Y es justo decir,después de tan exacta percepcién de la condicién de 1la -
mujer,que fue en este congreso donde por primera vez las mujeres mexicanas expre
sazon de Mn piblica y organizada 1a demanda de un trato equitativo,digno y
Justo.

Dentro de las demandas principales estaban el derecho a la igualdad,a 1a
educacibn y al ejercicio de une cludacdanfa plena que les permitiera participar
junte con los varones en la construccidn de una sociedad més justa,democritica
y moderna.

Ahora bien,el punto de partida de las congresistas era la idea de la igual

dad del hombre y la mujer concebjda bajo la debida capacitacién para ingresar

7. IBIDEM . p.36.
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a los m&s altos deatinos.Sin embargo el principal logré de este congreso fue -
que 1a mujer vio en la agrupacién polftica la estrategia ldgica para obtener 1a
plenitud ql_. 108 derechos civiles.Esta innovacién en su lucha implicd alrededor
del afio de 1928 un paso mis en el proceso de integracién jurfdica de la mjer -
aunado a 1om congresos nacionales de obrerom y campesinos en 1931 y 1934 en los
cuales se manifestS abiertamente la lucha por el sufragioc femenino y se fundd -
@l Sector Femenil del Partido Nacional Revolucionario.

Ya para 1929 ol‘augn de las organizaciones femeninas se incrementa y sur--
gen el Partido Feminista Revolucicnarisc y el Bloque Nacional de Mujeres Revolu-
cionarias;a estos dos se agregd uno mis.pero éste tenfa la caracteristica de -
®ser wma organizacién de alcance nacional,nos referimos al Frente Unico Pro Ders
chos de la Mujer,

Dentro de la época Cardenista,alrededor de 1934 se conformaron y unieron -
para la lucha emancipadora de su sexo un sinnfimero de organizaciones femeninas
tales como:el Sector Femenino del Partido Nacional Revolucionario ( PNR ), 1a ~
Liga orientadora de Acciédn Femenina (1927) constitufda por profesoras,enferme--
ras y campesinas dirigidas por Elvia Carrillo Puerto ;el Bloque Nacional de Mu-
Jeres Rﬁomcionarhs { 1929 ) integrado por profesicnistas y presidido por la
licenciada Florinda Lazos Leon; e! Partido Feminista Revolucionario { 1929 ) y
por fiitimo 1a Confederacibn Femenil Mexicana { 1931 ) cuyas bases eran los sin-
dicatos principalmente,la cual se encontraba dirigida por Maria Rios Cardenas.

.E1 arribo del afio de 1935 marca un logro mis en el camino de la emancipa-

cibn polftico - mocial;ya que el partido del Gobierno permitié por primera vez
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que trabajad y pesinas del do de Veracruz participaran en las vota--

ciones internas para 1la, designacién de los comités municipales y las autorida--
des de los ayuntamientos.lo cual si bien es cilerto no significS el voto abierto
a todas llq mujeres,s{ implicd el punto de partida para que ia opinién de las -
mijeres tuviera un foro de expresién y valoracién.
. Con esto el movimiento femenino no solo ganaba terreno dentro del partido
sn el poder,sino que también en el plano independiente destacéndose por su {m--
portancia el Frente U"nico Pro Derechos de la Mujer el cual reunia a 800 agrupa-
ciones femeninas de todo el pais y suraba cerca de 50,000 miembros.
Dicho frente aglutinaba diversas posturas ideolégicas que lo convirtieron
an una asociacién muy dictil,pues pod{a mantener un contacto estrecho con los -

dos grupos sociales mis importantes de ese 1 movf t ro i n

diente y el gobierno.

Y algo légico que no tarddv en pasar fue la apertura de los emplecs con es-
tipulaciones ya legalmente establecidas en el &mbito de las comunicaciones ha--
cia la mujer debido a que la época moderna que comenzaba puso de manifiesto la
{utima relacién que guardaban las tareas informativas y las comunicaciones con
el de las % .

“As{ por ejemplo de México s@ ha dicho que el periodo de la dictadura por-

girista fue 1a época de los ferrocarriles,que 1a Revolucién correspondid a la -

etapa de las carreteras...” § .Y la era moderna a las comunicaciones olcctrén}.

cas.
Y no cabe duda de que el avance industrial-tecnolSgico originé en la socie

dad una creciente participacién de la mujer en el mercado laboral.ademés de que

8.CAMPOS OCHOA Moises."Resella historica del pericdismo mexigang " Ed.Porrus

México 1969 p.134.
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1a colaboracién en el drea del periodismo la condujo también a una mayor politj

zacibn.

Sin embargo 108.progresos y aperturas que la sociedad mostrS hacia el pa--
pel de la mujer en las tres primeras décadas de este siglo,no impidieron que -
1os prejujcios contra ella continuaran.No obstante de que mis que demoatrada es
taba su corbatividad y utilidad social.

Ejemplo de estos obstéculos se encuentran con mayor elaridad en el periode
que va del afio 1936 al 1952 an el cual todos los esfusrzos y combates tanto ac-
tivos como intelectuales se centraron en 1a lucha por el wvoto femenino,viendo -
en éate el mayor logro que pudiese alcanzar este género:;ya que se pensaba que -
con 1a igualdad legal se excluirfan las problemiticas segregativas de las muje-

res.

Asi tenemos que a partir de 1936 me iniclaron las primeras experiencias -
electorales en Fuebla y Veracruz las cuales fueron condenadas en virtud de que
contradecfan a 1a Conatitucién Politica de 1917.

Ya para 1937 el presidente Cérdenas anuncié un mitin de la Confederacién
Femenina Mexicana en Veracruz que pronto publicarfa la iniciativa que incorpora
ra a 1a mujer en toda su funcidn social v polftica.Esta noticia parecfa ser el
triunfo de las batallas de las mujeres;pero 1a iniciativa no alcanzé a aprobar-
se pues el candidato de oposicidn a l1a presidencia Juan Andreu Almazan habfs -
desplegado una movilizacién femenina impresicnante y se temié que el voto feme-
nino_incunar(a la balanza electoral a favor de Andreu.pues se tenf{a por cosa -
segura que 1a mayor{a de las mujeres le darfan su 'apoyo.Es imposible demostrar
la plena validez de esta teorfa:perc el hecho fue gue 108 trabajcs de un gran -

nimerc de mujeres revolucicnarias se vieron frustrados y no se les concedid el
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derecho a votar.De este modo 10 que puede tenerse por mis Seguro es que prevale
cib el prejuicio de impedir a las mijeres el acceso a o8 cargos pliblicos.

ElL siguiente sexenio de Manuel Avila Camacho también acogié la iniciativa
del voto femenino como bandera de lucha social y a su vez como el medio para ga
nar la aceptaciénipero no fue hasta la candidatura de Alfonso Rufz CortTnes -
cuando en su toma de posesién ' se reforma el art{culo 34 constitucional y demés
relativcs al voto femenino femenino que fue aprobada el 17 de octubre de 1953,

Deasgpués de alcanzada la igualdad polftica todavia quedaban batallas que 11
brar a las mujeres;sin embargo esta pugna se vino dando de manera més pausada -
en las siguientes décadas .ya que ahora el feminismo encontraba espacios labora
1e8 no totalmente satisfactorios;perc si tolerables.

" Bajo estas circunstancias y poco antes de la segunda década de este siglo
surge el periodismo de nuestros dfas como un eco constante de informacién y mo-
tivacién,que no obstante de los cambios sigue tolerando las censuras u obstacu-
los hacia 1a integracidn totalitaria de la mujer en la sociedad.

Asl,pues,ol pericdismo moderno abre brecha con los cwatro grandes diarios
capitalinos: "El Universal“” fundado por Feiix F. Palavicini el lo. de octubre -
de 1916; "Excelsior " creado por Rafael Alducin cl 18 de marzo de 1917; "la Pren
sa " nacida el 30 de agosto de 1928 y el "Novedades" presidido por Ignacio F. -
Herrerias el 2} de noviembre de 1939.

Perc realmente el diarismo mexicano de nuestros dlas se inicia con 1a fun-
dacién de los diarios "El Universal " y “Excelsior". Ante esto es importante -
mencionar que el espiritu que anim3 a "El Universal" fue elevado y noble ya que
trataba de iniciar una etapa de verdadero periodismo naclonal,o sea, ¢que cubrig

se a la gran frea del pals y tradujese los problemas,los acaeceres ¥ los anhe--
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108 de la poblacién de 1a Repfiblica y aunque esta gran meta tratd de responder
a las exigencias de la hora,el futuro inmediato dejaria abierta una gran estela
de dudas en cuanto al cumplimiento de sus objetivos.

De igual modo el "Excelsior" aspiraba a conjuntar todas las -opiniones des-
pojéndose de todos los prejuicios y prescindiendo de todas las pasiones "...asf
como enfrentarse con todos los errores,ora se encontraran en taerreno adverso o
ya se alcanzaran en campo amigo”. 9

Por su parte "La Prensa” y el "Novedades™ surgieron con el desec de dar al
periodismo una verdadera objetividad en la informacién al plantear un no comprg
miso polfitico,bien o mal encubierto,simplemente buscaban conquistar la verdad
en todo orden de ideas.

A estos también se sumaron otros importantes cotidianos como "El Sol de M§
xico", "El1 Heraldo", "Ovaciones","El Dfa", "El Nacional* y los diariocs del me--
dio dfa y de la tarde,los cuales hacfan gala de formatos y servicios periodfst{
cos adecuados.

Puro,io cierto es que no obstante de que ya en 1966 se publicaban en forma
periédica en toda 1a Repfiblica 1,885 escritos,de los cuales correspondfan al -
Distritc Federal 1,062 de cardcter informativo,]0] literarias,524 de variedades,
174 religiosas y 24 de diversos géneros,"la participacifn femenina hasta la mi-
tad de los affos sesentas mostrd una actividad limitada en 1a cual formaron par-
te de la cocina del periodismo,es decir,escribiendo para sociales". 10

Es curioso que después de tener una participacién altamente politica,al -

final del siglo pasado y primer cuarto de este.la mujer se halla separado a tal

9. Tbidem. p.l43.

10, Yoloxbchitl Casas Chousal “El loqro de hacer pfiblico lo privade..." Doble
Jornada. 10 de abril 199]. p.3. ’
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grado del periodismo en los siquientes afios cque implicaron un realuste social .
que incluso muy pocos libros mencionen siquiera el nombre de alquna.va si no -
directora,s{ colaboradora.lo cual nos lleva a pensar que o bien la mujer creyé

ganada una lucha apenas comenzada o que a pesar de las buenas intenciones del -

periodismo de nuestro siglo,la pcién de la integracién de la mujer en la -
rama productiva y politica,demostrada en el movimiento de Independencia y 1a 1u
cha armada de la Revolucidn,quedd muy lejos de ser aceptada por algunos Secto--
res.

Y em que llega a tal grado este desconocimiento de la mujer en el periodis

me durante el periodo de la da mitad del pr siglo que si acaso un -
#510 nombre llega a aparecer como reconocimiento a su aporte period{stico y eso
a principios del afio de 1960,nos referimos a Elena Poniatowska.

AlGn cuando es conocido que a partir de este siglo la periodista ha contri-
bufdo altamente en la formacién de un pensamiento liberal de su sexs en articu-
los,11ibros,columnas, revistas y es preciso destacar que contamos con todo tipo
de ellas y de cualquier {ndole desde el surgimiento de una de las mis antiguas
revistas "Revistas de Revistas™ y de la moderna a gran formato "Hoy" emprendida
el sabado 27 de febrero de 1937. A partir de esas muchas les han sucedido y han
dado origen a las mis brillantes plumas femeninas como Cristina Pacheco.Mar{a -
Iuisa Mendoza,Martha Anaya,Virginia Ruizentre entre otras mis.

Esto sin contar con el desarrollo tipogréfico y publicitario que se ha ge-
neralizado,otorgando mucho mérito en’ el progreso de nuestras artes gréficas. -
Afin més con la radio las periodistas se han hecho presentes en programas radia-
les,desde 1a tercera década de este siglo con la aparicién de la més poderosa -

estacién con que contaba México,la inalambrica de Chapultepec en 1930.
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Y que decir de los avances acelerados de la ciencia y de la técnica que -
han producido una revolucidn en los medios de difusién,teniendo como base la -
aparicidn del cine y la televisién,al transformarlos con la sofisticacién de la
transmisién de imagen y sonido por cable,ademis de la comunicacién via satélite
que en materia informativa se plantea como un rompimiento a las barreras nacio-
nales,es decir,una comunicaciéh netamente trasnacional,lo cual implica en la -
imagen de la periodista una px_‘oyecclén y compromiso altamente valorativo.

Y aunque no es la ineén;ién de este capf{tulo .ananznr el planteamiento que
1a historia ha hecho de la mujer en el periodismo,s{ creemos pertinente hacer--

los anteriores seffalamientos.



CAPITULO I I
. PROCESD DR APRENDIZAJE EN IA MIER

“No se nace mijer:una llega a serlo.

Ningin destino Liolégico,fisico o econb-

mico define la figura que reviste en el
seno de la sociedad la hembra humana. la
- civilizacién en conjunto es quien elabo-

ra ese producto..." Simone de Beauvoir
Procrear y crear son 1as dos tareas en las que la humanidad centra su aten
cién desde el momento en que nace un nuevo ser...ser que desde su primer llanto
encuentra una escisién genérica que condicionard su vida.Ya que toda su existen
cla dependerd de si es hombre o mujer.Dos conceptos direrentes.Actividades y -
conductas distintas,condicionadas por una visién bioldgica-cultural de la huma-

nidad.Divisién por sexo primeramente para proseguir con las diversas clasifica-
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clones a 1o largo de toda la vida como 1o son la clase social,la raza,el nivel
cultural,etc..etc. ,etc.

Hombre y mujer sexualmente diferentes.Educacién,aprendizaje,especializa--
cién y actividades sociales especificas para cada uno de ellos.Separacién y -
desconocimiento.Proceso complejo y largo de conformacién de géneros.Confinamien
to exclusivo de la mujer en la sexualidad concebida como naturaleza.Despliegue
soctal atribuido al varén,al macho,al género masculino.

Tanto la educacién como la cultura son una larga paciencia de creacién.
Vehfculos de empeiio continuado donde los sujetos {padres,maestros, hijos,disc{--
pulos e instituciones) ponen su parte circunstancial y se intercomunican en -
acuerdos mutucs.

Educacién y cultura c{rculos hereditarios de conocimiento y comportamiento
social que poco a poco van moldeando el pensamiento y el actuar hasta terminar
su obra maestra,hasta darle fin.Deformante o forjadora de una escultura.es as{
como se llega a crear, a dar vida, pensamiento y palabra a ...la mujer.

IA CUUTURA Y EOUCACTON PRRTORESTICA DN LA MNER

El nacer mujer implica un cambio por la vida histéricamente prefijado cuya
determinacifn estars basada en si se nace en una clase especifica,en el mundo
agrario o en el urbano,en una tradicién religiosa determinada,de si se vive en
un mundo analfabeta o letrado,entre otras mis condiciones gque abarcan nuestro -
entorno cultural.

Sin embargo las bases de cultux_'izacién primeramente y la educacién como re

fusrzo de actitudes se da en las mujeres de manera general en un proceso doble, '
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permanente e incluso en el que es reducida a la sexualidad y ésta por conside--
rarae un don natural de ella es desvalorizado.As{ surgen el sinfin de activida-
des,trabajos,sometimientos y formas de vida de las mujeres que han sido determj
nadas histéricamente como mero producte de sus caracter{sticas natural-blolégi-
cas.

Conforme la educacién avanza,similténeamente las mujeres van haciéndose di
ferentes entre s{,hasta incluso desconocerse dependiendo de los cfrculos parti-
culares en que se desarrollan,clasificados por las caracterf{sticas genéricas de
clase,naclonales y lingii{sticas;as{ como por su adscripcién a los otros (fami--
1ia,conyugal, maternal ),por su preferencia y realizacién sexual-erética,por su
grupo de edad y estudios;sus destrezas,conocimientos,ademis de su definicién -
1deolégica,cultural,politica y por sus accesos al bienestar econémico,de salud,
riqueza social y tradiciones.

La sociedad se ha aspecializado a tal grado que hz impuesto modos de vida
diferentes para cada género,excluyendo y delimitando cada actividad a realizar,
{mponiendo y perpetuandec la cultura y las tradiciones de nuu.tro pafs ,as{ “...
lo:que es obligatorio para unos estf prohibido para otfos,porque pértcnecen a
grupos como las clases sociales y los géneros relacionados unos con otros,por -
que se complementan en las contradicciones entre necesidades,carencias y pode--
res.Hoy todas las sociedades estin estratificadas en géneros y casi todas,ade-~
més en clases y categorias scciales" . |

Ahora bien,el decir que la formacién de la mujer,que conlleva necesariamen

te sus metas y comportamientos,es histérica es porque este condicionamiento es

1.Lagarde Marcela-."Cautiverios de la_mijer...” Ed. UNAM . México 1990 p.83



19

totalmente diferente a lo natural,es decir, el género femenino no nace sabiendo
c6mo se debe de comportar,ni cuéles son los trabajos que estén designados para
éste,exclusivamente.Determinados, insistimos,en un mero planteamiento blolégico-
natural,en donde respecto a él se basa 1a imagen mitica binaria y escindida de
la mjer expresada por varias autoras de la siguiente manera:

‘La mujer mexicana es la verdadera sacerdotisa del hogar,es su templosah{
estf su pedestal,allf el taberniculo de las inmactuladas piginas de su historia.

¢ tiene io; para

El hogar de la gran dama mexicana,no tiene b
utilizarlo se debe inclinar la cabeza y doblar la rodilla". (La mujer mexicana)
Concepcién Gimeno de Fiacuer.

"El verdadero papel de'la mujer no es acaso proporclonar al hombre todos -
108 cuidados y todas las dulzuras del hogar recibiendo de &1 en cambio,todos -~
los medios de existencia que se adquieren por el trabajo? . Madame de Voux.

En efecto las mujeres mexicanas como género comparten las mismas condicio-
nes genéricas,apuntadas ya por las autoras seflaladas;pero difieren en cuanto a
sus situaciones de vida y en los grades y niveles de la opresién.Aunque todas
ellas,ya sea en menor o mayor grado.caen en 1a visién aristotélica de la mujer,
1a cual plantea que la principal fuerza de ella consiste en sobreponerse a 1a
daificuitad de okedecer.

Obediencia que se convierte en opresidn entendida como un conjunto articu-
lado de caracteristicas enmarcadas en el acto de la subordinacidn,dependencia -
vital y dlscriminacién de las mujeres en sus relaciones con el sexo cpuesto .en

el conjunto de la sociedad y en el Estado.
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As{ ,dicha obediencia se utiliza en su inferiorizacién frente al hombre

constituyendo el paradigma socio-cultural de la humanidad.

CONDICION Y OPRESION GENFRICA DE LAS MIUERES

la categor{a de condicién de la mujer se refiere al conjunto de relaciones
de produccién,de reproduccién y de todas aquellas que se interconeccionan en -
nuestra sociedad para formar 1.05 ejes vitales ¢e accidén humana,en donde las mu-
Jeres estfn inmersas independientemente de su voluntad y de su conclencia.

Asf,la condicién de la mujer en México estd definida por siglos de tradi--
eién y rito.Por ejemplo ‘"en el calpulli a la mujer ya se le seffalaba para acti
tudes especiales en relacién de su sexo siempre inhercnte con su e:vd.gua fuerza,
talla,pesc y se le condtcior{abu para aguellas tareas que convinieran a la comu-
nidad " 2

Tarsas o funciones que hasta la fecha tlenen gran arraigo y difusién en -
nuestra socledad;sin embargo también en el calpulli es en donde la mujer tiene
un papel altamerite importante en la politica,pues se consideraba superior e in-
dependiente a los varones:pero dicho liderazgo era asumido con responsabilidad

al tomar sus julcios en consideracién para no romper con el equilibrio de la
comunidad.

No obstante de esta aparente integracién social con la Colonia ia condi~-=
cibn de la l;uujer carbidé debide a la separacidén de ellas mismas.Divisién genera-

da por 1a posesién de bienes materiales y principaimente por las diferencias de

raza {(criollas y mestizas ).

As{, 1a segregacidn de las mestizas se vio caracterizada por la negacidn

del acceso a los bienestares educativos y econdmicos en donde la explotacién y

2. Alvarez Ponce de Leon Griselda " ugacién a cultypa de 1a er"Ciclo de

conferencias . s/e México 1989 p.6).
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1a humillacién a las clases bajas del género femenino se dio al orillarias a -
‘low trabajos domésticos y a ser victimas de abisos sexuales por los colonizado-
res sin el menor derecho legal de impugnar tales atrocidades.

' Por su parte las cricllas ascendieron al derecho educativo:pero sblo a -
aquél que las enseflaba a tocar alghn instrumento musical como el clavecinia -
pintar,a bordar al tambor y patticipar en determinados.juegos de estrade en las
tardes,quedando asf la esducacién cientifica exclusiva para los criollos con 1o
que se puede explicar el auge de la participacién poiftica de los varones agra-
cladoe por un poder social y econémico como 10 fue la educacién;lo cual implicd
a su vez la limitacién de las mujeres hacia el quehacer doméstico,al ocio del «
entretenimiento de las esferas altas y a1 analfabetismo.Esta forma de educacién
persistid més alli de l1la guerra de Independencia en donde ya la configuracién -
social se torné menos antagénica;pero no menos discriminadora.

Aquf surge la institucién'de ia familia como la base de 1a nacién'y desde
este tiempo el nacimiento de una mujer en el hogar era ya considerado como un -
fracaso y no se festejaba como @1 arribo de un varén al grito de la comadrona -
cuyo aviso de “fes un hombre!" tomaba especial connotacién de gran revuelo e im
portancia. .

Sin go,la 1izacién de tener una hija no quedaba ahf,tenfa =-

demasiadas consecuencias e interpretaciones seglin fueran las condiciones especy
ficas de cada familia,as{ por ejemplo si 1a nifia era la mayor de 1os vuronea;in
discutiblemente se tendrfa que convertir al pasar de los afios en la madre adop-
tivnvde los hermanos estando al culdado de ellos desde la mis corta e inmadura

edad.
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Al respecto existe una tesis que implica una relacién causal al hecho de -
que las nifias al cargar a muy corta edad a su o sus hermanitos disminuyen su -
talla,debido al aplastamiento de 1los cart{lagos en los huesos largos porque a -
temprana edad se sobreimpone un peso anexo que la osamenta de la menor no puede
blolégica y fisicamente sostener.

Y sin embargo es una actitud que incluso a costa de su buen desarrollo f{-
sico tendrf que llevar toda su vida;ya que esta identificacidén con la figura -
watarmal subsistirf a 1o largo de su vida,hasta lograr irremediablemente la fof
mecién de 1a abnegada mujercita.

"La ab-negada, 1la que niega su personalidad y muchas veces sacrifica la -

oportunidad de estudio en bien del 3, And con una ed 16n medio

cre para entre comillas "sacar adelants* el t{tuloc del hombre de la casa ". 3

sacrificio originado no por un instinto noble y de lealtad con el varén: -
sino infundido por 1a familia,la sociedad y su cultura.Ackitud que va reflejan-
do poco a poco 1a creacién y formacién de una personalidad que desde nifia fue -
inculcada a1 proporcionarle en sus juegos los utensilios "tradicionales" muiie--
cus,biberones,vajillitas, jueguitos di té,etc. ,que gblo 1a llevaran a plantear -
una 1fnea de actividad maternal alimenticia y de sometimiento de la vida de los
demfis dependiendo de los lazos que en cada etapa de su vida se vayan dando (fa-
miliares,conyudales o de servicio).

A;inlm a ella deberf "cuidérsele” porque parte de su instruccién serf el
£in del matrimonio,adlestréndola en la conservacién de su virginidad considera-
da hoy por hoy como patrén de conducta y sello de garantia para cuando "el feliz

dfa llegue’.Porgue de lo contrario,es decir,si no se conserva virgen corre el -

3., Ibidem. p.62.
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rieago de ser rechazada,sefialada e incluso ser blanco de agresiones sexuales -~
sin 1a posibilidad de defensa.Ya que 1as leyes han tipificado a 1la violacién a
tal grado que la diferencian del estupro y de otros delitos,basados en la vio--
lencia erética,con lo cual se crea una dificuttad primero de identificar el de-
1ito y segundo,a:las partes:victima y violador.Y por (ltimo el castigo.

Por ejemplo,sl limite entre violacién y el estupro esti en el engafio,en la
minorfa de edad de la mujer en que es posible la repavacién del daflo mediante -
ol matrimonio y en que sblo se persigue al delincuenté a peticién,as{ juridica-
mente se suaviza el hecho,se atenfia.
+*  pesde el Fstado se norma as{ 1a manera y el contenide de la violacién y se
apuntala la concepcién de que sbSlo la penetracién vaginal por la fuerza es vio-

lacién,siempre y cuando 1a reputacién de 1a mijer sea virginal.

Aln cuando la sexualidad dominante exp da jurfdic te en la ley,defi-
ne que violacién involucra a la vagina,al hacerlo la consagra como el territo--
rio,afin cuando se distinguen niveles y grados de dafio diferenciales;la violacién -
no se limita a 1o coital y a la reputacién femenina;sino més bien a tode acto -
de irrupcién sobre un ser humano,entre el pirepo,el asedio y 1a propia viola---
cién,incluso el manoseo.Y al respecto cabria citar unas palabras de Octavio Paz
"Toda mujer,aln la que se da voluntariamente,/es desgarrada,chingada por el hom

bre ".
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LA SEXUALIDAD FEMENINA ESCINDIDA
“Nacimos para estar solas.../aprendi
mos a mordernos el deseo/a templar--
nos la sangre.a dominar el ansia/...
habitantes temporales del amor/somos
nuestra me§la naranja/nuestra propia
pareja/nuestra pasidén mis fiel...”
Rosa Marf{a Roffiel 1987

Las mujeres estén constitu{das,en torno a su sexualidad,histéricamente. A
partir de ella se interiorizan reproductivamente en la sociedad y en funcién de
ella expresan su cuerpo vivido.

La sexualidad femenina se da en dos espacios vitalss:la procreacién y el -
erotismo.Estos &mbitos de la sexualidad son la base de la especiallzacién socig
cultural de las mujeres.Con base en la procreacidn se constituye la maternidad
oomo-elemento dader de vida y conservacién de la especie;funcién natural de -
ellas que las 1llena de vida como centro positive de su feminidad.de su maturale
za.

A la procreacién se le connota como algo natural,bioiSgicamente determina-
do,es decir,un deber de este género.Algo que debe ser realizado v a lo gue no -
se puede renunciar,més aln ,en el caso de que por errores hiolégicos no se pue-
da concebir,de todas formas las mujeres son madres:madre de sus hermancs,madre
de gu esposo,madre de sus padres y ancianos y madre de sus propios hijos.Asf{ 1la

maternidad se da en ellas de manera independiente de la procreacién y de la

edad.
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El erotismo por el contrario es un espacio de accién reservado a un grupo

espec{fico de mujeres ubicado en el terrenc negativo de la sociedad,el lado en

que la madre-esposa no debe estar,en la inmoralidad,tonocidas por su definicién

esencial erbtica como las malas mujeres,es decir,las prostitutas.

No obetante,el erotismo es sentido en la vida de todas las mujeres,mas no

permitido;ya que salvo el caso de las malas mjeres,las demis lc tienen asocia-

do a la subordinacién y al servicio de la procreacién.

Socfalmente queda,pues,escindida ia sexualidad femenina como parte de una

cultura binaria,en grupcs de mujeres especializadas en aspectos de sexualidad -

rota,desintegrada y separatista:las madres y las putas:

A este respecto dice Miarcela Lagarde:

"Son lAs malas rujeres q

flan a las

sen un sistema asimétri

co cruzado ,en el que los hombres se relacionan diferencialmente y por separado

de manera s{multfnea con dos grupos de mujeres".

A

Al

mala mujer =—~---.

ensefia a saber A y es

descubre al hombre el ero-
tismo masculino y como ob-
tener placer.

no obtiene placer

se anula erotismo y placer
de la mujer.

cuerpo erbtico para é1

prestituta

hombre--

engefla saber A’

descubre a:ila mujer el erg
tismo masculino y como dar
placer.

tiene placer

se apropia de un saber.
Obtiene placer y ejerce
el poder

cliente-amo
amado-amo

buena mujer

aprende la re--—
nuncia y es

da placer.

no obtiene placer
s2 anula erotismo
y placer de la
mujer.

cuerpo materno

madre-egposa
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Primero la mala mujer ensefla a saber al hombre su erotismo masculino y ob-
mO obtener placer.A su vez no obtiene ella placer.Es frigida.En este proceso de
enseilanza se anula su propio erotismo a cambio del surgimiento del cuerpo erbti
<o para é1.Asf se convierte en prostituta,en la mala mujer;sefalada y rechazada
socialmentesexciufda de 1a posibilidad de ser 1llamada mdre.

£1 hombre ensefia 1o aprendido a 1a "buena mujer,basadc en d:scubrirle el ~
erotisnc masculino para que ella le dé placer.

Ella aprende a gozar.si se puede llamar as{,a disfrutar con el placer de -
61 .En este pasa &1 se aduefla de un saber,1o utiliza en su benefizio y ejerce el
poder;el dominic sobre "su mujer.

Ia buena mujer aprende 'la renuncia de su erotismo,del placer de mlbif -
goce,an vez da placer a su amado,el cual se convierte en amoses fiel a sus de--
secs aun cuando en esto vaya implicita la perdida de su placer:surge como cuer-
por materno-deserotizado para el placer del amo;aparece la madre-osposa.Materni-
dad desarrollada via natural (por el alumbramiento) ytv{a social,porque se le -

inculca el instinto materno de cuidar la vida,alimentar y proteg:r a sus hijos,

1o cual provoca accionas de abnegacidn y sacrificio tan i >3 como £ .
Por ello las madres no pueden completar su eros porque &ste ez exclusivo para -
las malas mujeres,para las putas.Y a su vez éstas nunca podrin s:r denominadas
como ias buenas,las sefloras de tal,las madres porque su Cuerpo S:empre seré un
cuerpo erStico(nunca dador de vida) exclusivo para dar placer a 10s otros;espacio
y mecanismo para el goce de los demds y nunca de ellas:modo de vida satanizado

por la ideologia dominante de contenido catdlico.
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As{ como s{ntesis de cualidades biolégicas,sociales ¢ culturales y como -
espacio de su erotismo el cuerpe de 1a mujer es todas las extensiones que se le
atribuyen:tu cuerpo es tu casa,el trabajo doméstico:tu cuerpo sc1 tus hijos y -
tus conyuges;tus concepciones teoldgicas y mitoldgicas;ifilosdficis e ideoldgi---
Causjtu cuerpo no e@s tuyo es de tus hijos,de tu mundo y de tu sotiedad permisi--
ble y sancicnadora.

A la wujer mexicana se le educa con poca iniciativa indivicial y por 1o ge
neral a ser timida e irresoluta.A ser notablemente prudente y caitelosaa ante-
poner 1la felicidad de los otros,los suyos,antes que la propia,lc que traerd -
tarde o temprano su abnegacién y con ello penas y sufrindentos d: toda {ndole.

1a mujer mexicana dulce y carifiosa;abtnegada y sumisa aspira a la vida de
familia y cuando circunstancias adversas la alejan de ella sient» en su corazén
1a nostalgia del hogar.Su sumisién y bondad 1a hacen décil y disziplinable y -
este conjunto de cualidades altruistas la dotan de aquel elevade sentimiento de
resignacién que consiste en aceptar de una manera voluntaria,cor nobleza y dig-
nidad una situacidn determinada,por mis penosa que sea .

En resumen,las muijeres son irremediablemente madres leales ' carifiosas es-
posas,de anhi que su felécidad dependa siempre del seno familiary lispuesta a -
acatar 1a voluntad del esposo,no hace uso de otra fuerza para mc lificar las de-
cisicnes masculinas que aquella que consiste en la influencia af xctiva de 1la -

persuasién y la dulzura.



EDUCACTION FEMNENINA
"Pero ya que soy mujer/debo n> sblo inspirar
el poema/aino’ tanbién escribiclo a miquina/
no s6lo concebir al nifio sino también baflar
al nifie,/no s6lo bafar al nifis/sino también
llevario/a todas partes,a todis partes...” .,
Erica Jong 1983
En nuestro pafs la condicién de la mujer fluctfa entre el miyor grado de

analfabetismo y la excelencia profesional.

Desequilibrio que bien se debe a la especializacién y segrejacién en que
las mujeres han sido estancadas:ya que por una parte son frecuen:es 108 casos
en los que se les induce a carreras cortas sin preparatoria para alcanzar las -
felices metas propuestas por nuestra cultura,sin analizac la depindencia total
en que se sitGa a una mujer sin preparacién,al enfrentarse a la >roblemitica -
diaria y mfs afin si se cuenta con una familia a 1a cual hay que wantener,en don
de mal preparadas,sclas y sin medios se encuentran obstfculos para el desarro--—
110 y la obtencién de blenes vitales como la alimentacién,vivienia digna y el -
acceso a 108 servicios de primera necesidad. )

"8s evidente que el que no hayamos podido alfabetizar a nuestra poblacién
habla del subdesarrolle en el que la crisis econdmica ha sumido 1 los pafses la
tincamericanos en esta década perdida;perc 1o peor es constatar e dentro del

nimero de iletrados las mujeres ocupan un lugar mayoritario.
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Ello indica la subsistencia de patrones culturales antifem.nistas por las
que ge slgui dando prioridad a 1a educacién de los miembros masculinos de una
familia relegéndolas.a e.uas a 1as labores de servicio doméstice o bien incorpg
réndolas ala vida productiva sin darles la oportunidad de preparacién alguna .

Mientras que en el caso de aquellas mujeres que tienen el acceso a 13 pre-
paracién superior se pilantean ‘las siguientes expectativas:
a) Hay una tendencia cada vez mayor en la matricula universitaria del pafs.
b} Durante 1a (1tima década,el nimero de mujeres que slcanza ur nivel profesio .
nal en la universidades mexicanas ha aumentado ,lo que significe que la partici
pacién femenina es cada vez mis importante para la vida cultural y econbmica de
1s nacién.
c) Entre 3980 y 1989 mis dp 200 mil mujeres se han integrado al subsistema de -
educacién superior en particular a nivel licenciatura ya que pataron de 217,947
estudiantes er 1980, a 418134 universitarias en 1989,esto equiviile al )0 por -

clento de 1a matrfcula total en el nivel de estudios profesionales.

TEA I
EVOLOCION DE LA MATRICINA POR SEXD
1980 - 1989
3980 1985 1989
HOMBRE MIJER HOMBRE MUJER HOMBEE MIJER
513,344 217,947 632,297 334,087 651,471 418,134
70.20% 29.80% 65.47% 34.57% 60.9.% 29.09%

.
.

*® FUENTE: UNIVERSIDAD FUTURA Y ANUARIOS ANUIES 1980-1989
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Evolucién que se ha planteado en el miximo anhelo,inspiracion y deseo re--
prioido de aquellas mujeres que no pueden tener acceso a esta fo:ma de vida y a
los medios indispensables para poder ingresar a los nuevos campor del conecimien
to,de aquellas mujeres estudiantes que logran los promedios mis robresalientes
tanto en instituciones privadas como en la educacién gubernament:l.

Cabe seflalar que hasta hace pocos afios 1as mujeres alcanzabin las mejores
calificaciones en la Universidad National Auténoma de México obteniendo las me-
dlvlhu Gabino Barrera;sin en;bazga;-este suceso ha venido a cambiar dicha propor-
cién debido a las crisis econémicas que en las Gltimas décadas hin azotado nues’
tro pals y que han obligado tanto ala mujer como al hombre a dejar sus estudios
para salir a 1a calle a trabajar para poder subsistir,en donde deberfn optar -
por formar una familia o hacer una carrera.

Especializacién que cuesta.Decisidn que debe de tomarse muclas veces a cos
ta de la familia,hijos o trabajo e independencia.Y es que hasta |ara escoger -
ser profesionista antes que otra situacidn,hay que reflexionar scbre la cultura
que existe en México,en laes oportunidades que habré para desarrollar la carrera
escogida, ’

Al respecto cabria reflexionar antes que nada sobre el siguiente panorama:
a) En México hay una libreria por cada 45,000 habitantes.
b)En la Universidad Nacional Auténoma de México el porcentaje de alumnos de =
licenciatura que no se titulan llega al 72 % .
€) En nuestro pafs se le ha pagado a un.cantante de ranchero de 1a1enq|;e la can

tidad de 70 millones de pesos y a un catedratico de la UNAM por conferencia -

120,000 pesos.
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d) En México existen casi 26 millones de escolares .El porcentaje de desercién
en primarias y secundarias llega casi al 50 ¥y,
@) para todos los habitantes de aste pafs existen desde 1987.2,)00 bibliotecas.
" Condiciones culturales que arrastran siglos de analfabetisro e ignorancia.
Posibilidades limitadas para el acceso de 108 bienes materiales y de primera -
necesidad.Sobrepoblacién en condiciones de miseria y desempleo.

Sin embargo tomar posiciones deprimentes sobre el futuro de la nacién es -
quedarse con 108 brazos cruzados.FPor ello han despertado las mu:eres ante la
nacesidad de obtener mejores niveles de vida para su familia.

As{ las condiciones tan criticas de nuestra sociedad se vuclven propicias
para que la mujer llcaric‘ 1a llamada cultura superfor.Cada afic €5 mayor el nime
ro de’ acceso de 1a mujer A escuelas y facultadesexcepto las irgenierfas que
tl.ﬂ.‘;’l‘ bajo porcentaje de inscripcién femenina,en otras carrerar el tanto por
ciento e3 creciente y en algunas alcanza igualdad o superioricac al nimero de =
hombres inscritos.

Incluso en el posgrado universitario el sector femenino ocupa ya el 40 %
de la poblacién estudiantil.

Hecho Qque refleja 1a incanzable tarea de las mjeres por dejar atrés sig--
los de ignorancia en donde tienen que desdoblar sus cuerpos y rntes para ser a
1a vez madre-esposa,estudiante y profesionista.Buscando en la e:ucacién una de

las vias para alcanzar su integracién en 1a vida mcional.
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EDUCACION PERIODISTICA

"Era extracrdinario no habar notado a las
mujeres. No haber advertid> esos cuerpos
que,sin embargo,habrfan corrido con igual
furia y anhelo que ios demis 8510 gque me-—
nos en silencio,sin respiracién,sombras
de sombras junto a cada uno de sus tris--
tes y despSticos machos.Una imagen viva

de negra hermética el su

misién y voluptuosc sufrimiento”.

Jowé Revueltas.

En el frea del periodisme su instruccién como profesién en '#éxico se ha da
do hasta hace poco menos de 48 afios,no obstante.de que su ejercisio data del
siglo XVI como se vio en el cap{tulo primero.

' Por lo tanto podrf{a considerarse como una _pmnni:.’gq joven.Los antecedentes
nis remotoa datan de 1940 y 1947 cuando en la Unién de Obrercs d: Artes Grafi--
cas we impartié uno de los primeros cursos de periodismo,el cual fungi como me
teriormente,ya de manera oficial,la primera escuela

ro YO para pr P
4e pericdimmo en México el lo. de marzo de 1943 en la Universidai Femenina de
México que dirigfa en ese entonces la sefiora Adela Formoso de Obr-egdn Santaci--

1ia. Bl primer director de dicha institucién fue Don Manuel Bece-ra Acosta

quien fuera director del "Excelsior".
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Ya para el 14 de julio de 195) surge la Escuela Nacional de Cienclias Polf-
ticas y Sociales ':dquiriendo la categorfa de Facultad en 1967,claro esté en la
UNAM.

Hacia 1955 1a poblacién estudiantil de la facultad se incrementé de alrede
dor de 300 alumnos en 1955 a cerca de 7,000 en 1982,de los cuales el 45 por -
ciento correspondié a mujeres.

Ahora bien los datos arrojan que en el irea del periodismo a partir de las
generaciones de 1958 y 1970,1os alumnos que ingresaron entre estis dos fechas -
fue de 2,462 de los cuales ],433 eran varcnes y 969 mujeres.Lo inportante de es
tas fechas y nlmeros es que el sexo femeninc obtuvo el mayor porrentaje de titu
lacién que asume el 7.3 % mientras que. en. los hombres llega solamente al 5.4 %.
Teniendo de manera global un indice de titulacién hasta 198) de un 6.1% de alum
nos titulados en el drea del periodismo.

TABLA II
NGmero abeciuto y poroentajes de titmlacién hasta 198) de las generaciones

1958 y 1970 de 1a carrera de periodizmo en la UNAM.

Alumnos que ingresaron Titulados hasta -
entre 1958 y1970 1981,
Absoluto Porcentajes
TOTALES 2462 152 6.1%
Por sexo M F M v M F

1493 969 :3] 71 5.4% 7.3%

* Datos obtenidos de los Cuadernos del CESU, UNAM . GréAfica (:zutora)



} 5 4

Estas cifras implican un nGmero muy reducido de titulacién,situacién que -
pone serios problemas al dea-ar:ouo educativo y laboral de nuestra poblacién esg
tudiantil.

- Posteriormente la Universidad Latinoamericana establecié la carrera de pe-
riodismo en 1975 y corresponde a la Escuela Carlos S#ptien Garcia en ser 1a se-
gunda institucién que establece dicha carrera en septiembpre de 1958.

En 1980 en ol Instituto de la Compnicacién Masiva (INCOMA ) se crea el Cep
tro de Estudios de 1a Comunicacién Social bajo 1a direccién del .icenciado Alon
80 Sordo Noriega.

Actualmente existe una cadena de escuelas cue imparten conocimientos sobre
periodismo radiofénico que dirige el periodista "El Toby" pérez Verduzco y -
otras instituciones que a nivel técnico profesional incorporan a un sinfin de
estudiantes de periodimmo en los medios de comunicacidn.

Ahora bien,en esta carrera joven la mujer siempre se ha caracterizado por
[ put;tcipuciéq altamente activa tanto en las aulas como en los medios de tra-
bajo en que se {nvolucra su profesién,debido a su instinto de proteger a su fa-
miliu,a su sociedad,a su pafs y a su propio género.

También se podria dar esta amociacién entre el periodismo y mujer porque
ella reiine dentro de su intelecto ciertas cualidades que la hacen brillar en -
esta drea com lo =on sus facultades que “revelan una nota_bh sagacidad esponty
nea en:sus juicios percibe'y se da cuenta de las cpeas con exactitud y rapidez;- -

@s observadora y detallista;posee una percepcién més minuciosa que la hace po--
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der presentir.Su inteligencia es viva,se caracteriza por la movilidad y viveza
de su imaginacién que acarrea la répida sucesién de sus diversas sensaciones -
por 1a fineza de sus -observaciones,por su aptitud para comparar...ademis del -
ejercicio de esos nobles atributos de la especic humana que en nadie se desta--
can como en la mujer'. §

Facultades que la llevan ; analizar su entorno soclal;ya que se interesa -
por contribuir en la superacién perscnal y cultural,ademis de sentir en sus ma-
nos la .re!ponubilldad de comunicar a su pafs con el resto del m.ndo.

Al respecto opina la periodista Angeles Mastreta:

“Ahora hay mfs mujeres que hombres en el periodimmo porque las mujeres -
somos muy curfosas y muy chismosasres la profesifn ideal.Yo estudie periodismo
y me sigue gustando..." » . e an

El chisme,atributo o defecto femenino,quizé:perc lo cierto es que en nues-
tra cultura las mujeres creen en ello,tienen fe en la fuerza migica,incontrola-
ble y eficaz de 1a palabra,aceptan como verdad lo contado y en la apreciacién -
que hacen los demis encusntra su propis opinién.

A eate llevar y traer se le conoce también como comadreo y a su accién co-
mo comadrear,porque en el pasado de manera generalizada y en la actualidad en -
el camo de mayor opresién o de menor libertad para entablar relaciones,las muje
res tienen por dnicas amigas a sus comadres,"as{,el chiame es un espacio cultu-
ral del sexo femenino,se da entre ellas y su finalidad es infiuir en el curso

de los acontecimientos mediante el poder de la palabrajes una forma de literatu

ra. Al chismear 1a rmujer elabora una repr 1én int 1 de los hechos .

crea su propia versién, recrea ideolégicamente el sentido comin, e intercambia

5. Alvarado,lourdes. "El siqlo XXI ante el femjnismo,una {nterpretacién posjti-

- ¥a". UNAM. CESU. México D.F. 199) p.134
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el mentido comin, e intercambia con las otras un saber cuyo poder radica en la
distorsién intencional de la realidad aprecfada ". 6
Sin embargo,quiz& su poder no radique tanto en la distorsién,sino més bien
en la perspectiva en que la ideologfa de la mujer plasma los heclios que refleja

ran,ya en el papel, un modo de pensar y un mismo modo de sentir cntre géneros .

Por 10 tanto el chismear no implica ri t mentiras,sino acon-

mclul-ﬁto. que de una u otra forma tienen importancia entre las mujeres.

Lo anterfor no f" mis que el correlativo de las revistas femeninas en las
que se escriben los chismes de las estrellas y de la alta sociedad,as{ el -
tabloide de las mujeres es el comunicar,crear,{maginar y redactar su informa--—-
cién ,sus noticias, sue recomendaciones,lo que s5lo ellas quieren comunicar y -
como #6lc ellas 1o saben hacer.Sus ideas se ven publicadas en los sociales de
1oe periédicos ;pero principalmenta en el género de la novela...jénero que im—-
pPlice en 1las mujeres un camino més para tranamitir necesidades y fantasfas su--
yas,ademés de que con él1 también logra establecer alianzas,reforzarlas y mante~
nerias a partir del grado de complicidad que existe entre las qua hacen novela
Y las que leen novela.

"Quizé 1as historias que contamos las mujeres ahora,las que estén teniendo
ds mis aparentemente femenino,es que hablan desde mujeres o nada mis de mujeres
my precisamente de mujeres". Angeles Mastreta

En efecto,las pericdistas y la novela se complementan en la medida en que

. 1a mujer escribe sobre ella misma,hace novela, y el escrito refleja una litera-
tura femenina que hace eco de sus angustias y fantasfas en cada lector que re--

cibe el mensaje de la 1lusién o realidad de lo contado.

6. lagarde,Marcela. 'Cautiverios de }as mujeres...” Bd. UNAM, CESU.México D.F.

1991 p.328
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Fraternidad y profesién que revelan un malestar ¥ una necesidad de obtener
1a palabra " 1o que pasa es que Somos Muy mentirosas,entonces yo crec -dice la

periodists Mastreta - quo 1as personas mentirosas no nos podemocs dedicar nada

P

més al peri_odlsmo,, d hacer de el esfuerzo de decir la verdad o de
tratar de decir la verdad;pero otras veces no nos queda més remedio que agarrar
1es apego a nuestras mentiras 'y comprometerncs conh ellas.Y por @so no se puede
ser periodista hay que ser novelista * .

En parte esta podria ser una explicacién al nimero tan grande que hay de -
escritoras ;pero esti también la otra cara,la de aquellas que prefieren la rea-
1idad,antes que sus fantasfas y son pericdistas pegadas a un micréfono o una -
méquina de escribir;articulistas que observan el devenir y 1o plasman en 1a ho-
ja y el papel como testigos de su presencia.letras que impregnan de conocimien~
to cotidiano a 1a sociedad.Sin embargo muy pocas de ellas resisten la necesidad
de crear,imaginar ensoflaciones y plasmarlas ya sea en un guién,in ensayo,una me
tafora...una novela.

Novelear,crear historias.Relatos de una misma realidad,de un mismo modo de
sentir y pensar .De un mismo sentir de ser al fin...mujeres.

As{ al estudiar la mujer el periodismo,estudia su entorno social}aprendt -
a analizar su situacién,la condicién de los demds seres humanos que la rodean.

Adquiere el conocimiento del anlisis social,polftico y econémico.Compara
su racionslidad.Abre los ojos a diferentes mundos.Convierte su concepcién unila
teral en una visién dialéctica del universo.

Pero poco puede hacer por ella,a pesar de que trata de tomar concienciz de
su condicién histérica.A pesar de que aprende cudl ha 3ido su cuiturizaciédn,de

qué manera ha aprendido a ser como es y no de otra forma,incluso a pesar de

creer saber Qque todo 1o gque ella ve,siente y es,no es producto ce ella.sino
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porque eso ﬁmria ser as{. Entonces por qué y para qué estudib,si no puede 1i-
berarse de sus tabies,de sus complejos y de }a serie de prejuicios que sobre -
ella recaen.

" Por qué l1a periodista fue periodista y no otra cosa;por qué escogié esa -
profesién tan varonil-peligrosa que rompe con la tranquilidad y debilidad que
®lla posee.

Porque el ser periodista es el reto ante la vida.Es la oportunidad de 1i--
bertad econfmica y socio-cultural que le da su sociedad.Es el orificio o0 la co-
ladera que la hard diferente a todas las deméis,le dard palabra,voz...voz apaga-
da por siglos;voz que necesita gritar una verdad,una ‘vlda 1lena de imposiciones,
comunicar sus virtudes,sus aciertos y sus locuras.Bramar que existe,que vive y
que desea ser por instinto y no por induccién...mujer.Para poder ser entonées
s! y a partir de esto una periodista ...la periodista que se enfrento al gran -
reto de aceptarse como tal...mujer y...periodista.

IA DOBELE OPRESION IE IA PIRIODISTA

“Contempla la libertad,Alma,que -
ciega apateces,porque en negocio
tan grave nc es bien de ignoran--

cia peques”.

Matias de Bocanegra.
"cancién a 1a vista de un de-
sengafio" .

Entrar en el profesionalismo.es entrar en una nueva dimensidn.Escisidn dis

tinta,porque ahora es mujer-profesionista,mujer-trabajadora.Doble opresién.Dos
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veces 10 que ella no quiere o pretende creer que no quiere ser.

Y e» que no obstante de que sus condiciones de vida sean superiores o go--
cen de privilegios de clase:bienes materiales,salud,acceso a la educacién, ai
trabajo, a los viajes,etc.,sigue estando sujeta 1a periodista a la opresién ge-
nérica de todae las mijeres,incrementada por una doble opresidn,entendida como
la forma especifica que en el capitalismo se da al oprimir,por su género y su
clase, a las mujeres trabajadoras-asalariadas.As{ “todas las mujeres viven pa--
triarcalmente y suAmodo da vida sé conforma de manera importante en tornoc a la
opresién genérica.Pero 8610 las mujeres explotadas estin sujetas a una doble -
opresién del capitai". 7

De este modo la periodista sostiene una cultura que la formd,limitd y con-
dicions a vivir y pensar de una manera.Su opresién es doblada al entrar a trada
Jar.ya que entra a un medic de competencia y de acumulacibn de capital desigual,
es decir,incursiona a la explotacién de la clase asalariada.

Ahora bien.en su vida diaria esta doble opresién no se da por separado : -
2ino que abarca de manera qimul@.&nga y global su vida piblica y privada,debido
a que en 1a medida en que se va incorporando a la produccién social,las perio--
distas deben cumplir un doble trabajo: el productivo y el reproductivo.

El primero deberd satisfacer los requerimientos planteados por el medio -~
lavoral en el Jue se desarrolle (radio,televisitn,prensa o cine) y en el segun-
do tendr& que incorporarse a su seno familfiar,es decir, a su vida doméstica.

En estos espacios la periodista se enfrenta a un nuevo mundo,a una nueva
forma de desarrollarse en donde se encontrari en relacién permanunte con otros
trabajadores y con el jefe;con las instituciones civiles y polfticas,as{ su vi-
da se ve regida por las normas piiblicas de los ciudadanos y por las leyes del

contrato .Situacién que la lleva a encontrar nuevos espacics en donde el ocic

7. Lagarde, Marcela. op, cit. b.88.
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(] tir a bibii ,asistir a exposiciones culturales y artisticas,

salir a curiosear por la vida,conocer la otra cara de la moneda,aquella que no
todas pueden conocer. ) )

" Sin embargo,en un segundo tiempo tiene que realizar su otra jornada de ma-
nera discontinua,ya que éste se inicia mucho antes de ir a trabajar y después
de regresar de la reporteada.Actividad que muchas veces no tiene ni lugar fijo,
porque se realiza en cualquier sitio que reclame la limpleza y organizacién,se
hace en loa dfas de descanso e incluso en sus horas destinadas & 1a reposicién
vital.

_ Pero esta doble> jornada se llega a aumentar con otra nueva, en el caso de
que la periodista sea madre-esposa también;ya que allas no sSlo tienen que cum-
plir una doble jornada.un sobre trabajo,sino que viven una doble vida y una,si
se puede decir as{,triple opresién,son:madres-esposa-periodistas.

Lo anterior implica que el desarrollo social,el acceso a la cultura y las
nuevas formas de vida enmarcadas dentro de la perspectiva de una emancipacién
genérica de las mijeres, no les resta actividades,nc se ven desvinculadas de -
sus "obligaciones y deberes", sino al contrario se agravan,se multiplican y se
incrementan responsabilidades.

As{ aparece el doble trabajo,las triples opresiones,las dobles vidas y do-
bles contradicciones de autoidentidad de ser mujeres,de valorar y concretar su
trabajo,sus trabajos. Sus funciones se multiplican en un ir y veair de horas.
de relaciones y de su propia vida, sus trabajos son crear y proccear para mantg
ner viva a la especie que la gener$,sus actividades,valoradas o 10 como trabajo,
implican un desgaste f{sico y mental...desgaste que se ve reflejido en su profe
#ién y en 1a calidad de cultura que es informada a miles de ciudades dia a dfa,

y sin embargo todos formamos parte de esa cultura y de esce:mmdiss de difusién
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de ideas.Vehiculos dadores de vida.Una vida comunmente visualizada.Mujeres al

£in mujeres mltifuncionales.
1AS ﬁumrsns T LA WEPRODUCCION SOCYAL
“Una plume de ganso acabo con la -
conversacitn,suprinié el misterio ,
nos dio los espacios cerrados y las
cfudades,origind carinos,ejercites,
burocracias.Fue la mathfora biisica
con 1a que se inicid el ciclo de la
civilizacién.El pasc de la sombra a
1a luz de la mente.la mano que lle-
na una plgina construye una ciudad.
McLuhan en Contraexplosién.
las periodistas participan as{ en la reproduccién global de la sociedad y
su cultura.Y lo-hacen al participar en la jlida diaria.cou un sirnfin de funcio--
nes,que de alquna manera reproducen relaciones sociales y polfticas:ideoldgicas
y econbmicas. Las cuales constituyen un alto porcentaje de 1a cultura gue predQ
mina en nuestro pafs.
De aste modo las funciones pueden dividirse en dos 4reas :
Naturales reproductivas ]
Laborales productivas 2
Las naturales reproductivas son aquellas que se engloban desde la perspec-
tiva biolégica-natural .Actividades que 1a naturaleza le dio de ranera exclusiva
a la mujer.Més ain aquellas que la sociedad le delimitd por sus caracter{sticas

tf{sicas. Dentro de estas se encuentran:
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La reproduccién de seres humanos,funcién que implica la participacién comparti-
da de la mujer en la concepcién y exclusiva en el proceso de gestacién con su -
ambarazo Y parto. ’
Rn‘produccié'n social y cultural de su familia,en esta la periodista como madre -
asposa reproduce 1la vida al mantener el estado de bienestar y salud de los su--
yos,as{ como el llenarlos de cuidades afectivos,intelectuales,corporales y ali-
menticios.Es decir, cuando realiza las lahores domésticas familiares.
Reprodiccién ideolégica y de las concepciones del mundo,esta se da por varias -
vias,por ejemplo cuando a través de la transmicién de la lengua materna ce ense
fia el idioma a los hijos;con la vigilancia y puesta al dia de la conservacién -
de normas, juicios,ideas,creencias,valores,interpretaciones,formas de comporta--
miento ,de afectos,actitudes y necesidades.

En donde dota a su familia de una cultura muy de acuerdo a sus propias ~
ideas y sentimientos.Cultura reproducida y no producida.ideas y tradiciones -
iurediuriaa.

Reproduccién de relaciones sociales ( de parentesco y de alianza) tales como el
matrimonio,el compairazgo . Es decir la vida familiar,

Reproducciédn de instituciones civiles,privadas y domésticas como la familia y -
1a mujer, la iglesia e instituciones de beneficiencia. De voluntariado para -
hacerse cargo de otros como hospitales y guarderias entre ctras mis.

Ahora bien,dentro del segundo grupo se encuentran las laborales producti--
vas que son las actividades que se producen ya directamente dentro del &rea de
trabajo de cada una de las periodistas,donde ellas producen una fuerza de tra=-

bajo y una funcién cmmicativa determinada.
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Bajo este marco se da la produccidn econémica que generan los medics de -~
comanicacién al esbimu).ar. al comercio,vfa la publicidad y el consumigmo.
La funcién educativa.se determina al estimular a la ciencia ,a.la educacitn y al
politizar a la poblacién via el periodismo,ya que en este se vierten criterios,
conv-zg.nteé o divergentes de lo expuesto por los funcionarios o de los actos -
de goblerno. o
1a funcién informativa que desarrollan las periodistas se da al indagar el cébmo
y ol aénde, el por qué, el cufindo y el quién.Informacidn que es transmitida al
pueblo como el pleno derecho que le asiste a mantenerse informado .

Otra de las funciones que se delega a la periodista es la cultural y cabe
hacer 1a reflexién de que como este término puede causar muchas connotaciones,

es preciso aclarar que a la funcidn cultural se le entenderd aquf como aquella

que se da a través de la isién de p que se difunden por los dife-
rentes medios de comunicacién,informacién que lleva implicita una serie de -
ideclogfas y senbimieneos destinados a formar en gran medida la opinién pblica
de locs receptores.As{ la programacién lleva consigo una cultura que viaja por
1a energ{a y las hondas ,que al convertirse en palabras,imagen o gonidos se -
difunden normas, - juicios, valores y formas de comportamientos sociales.

De este modo 1a periodista se ha convertido en 1a voz de mu;'eres ancestral
mente silentes y ese peso se revierte al abrir nuevos camiuos a las mismas que
l1es dieran voz.Por ello la comunicadora actual tiene en sus manos el poder de
cambio de patrones de conducta de las sociedades,ya que su influincia estd por
demis pregente en los programas radiales y televisivos,piginas periodisticas,no
velas y revistas. Y ese liderazgo se convierte en un reto y una responsabilidad
de su papel transformador en la vida econdmica,pulftica,social y cultural de -

nuestro pais.



BL PERIODISNO :

L OFPICIO O PROFPESION?

"es.l08 periédicos son museos
de minucias efimeras .
Borges "E. encuentro "

Tn México el periodimmo se ejerce con fundamento en los articulos sexto y
obptimc de 1a Constitucién de la Replblica.

Es una profesién liberal que no estd regulada por ningin orienamiento, de
tal manera que 1a Direccién Gensral de Profesiones no exige tftulo a quienes -
ejercen la labor de escribir en periédicos o revistas u otro medic de comnica-
cibn, a menos de la licencia de conductor. ’

Basado en €110 se estima que en un 85 por ciento de los pericdistas actua-

les son autodidactas,es decir, que se han formado en la redaccidn pasando por -
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reporteros, jefes de informacién y algunos hasta alcanzar el rargo de directo--

res periédicos. i

sin embargo‘lés ,exléencias de hoy en dfa hacen que aquél quz accede a los
modernos medios de comunicacifn requiera estar preparado.la improvisacién debe
ser cada vez mis escasa. Porque acaso es justo llamar indiscriminadamente comu-
nicador, periodista,informador o reportero ,a todos y cada una d2 las personas
que cumplen una funciéﬁ informativa. Desde luego que no,puesto qie el comunica-
dor ademfs de saber 1a técnica periodistica sabe estudiar tedricamente el fend-
meno comunicativo. A su vez,el periodista mabrA buscar la informicién,entrevis-
tar, escribir y redactar,ensayar y novelear.Es un experto en la zécnica de la -
informacién ;pero los modelos tedricos para explicar las esferas de nuestra rea
lidad no son su eséeclalidad. Por otra parte e} informador no tisne mayor espe--
ci{alizacién que saber brindar la informacién que otros recavaron por él. Y el
reportero es aquel que indaga el qué.cdmo,cuéndo,donde y por qué de los hechos
que é1 convierte noticia. De este modc cada uno de ellos es diferente por su eg
pecializacién e iguales por su funcién.

De tal modo que no es justo llamar del mismo modo a todos 1as informadores

tampoco 10 es atribuirles los mismos derechos y obligaciones al cronista pol{ti

co de un gran rio y al corr onsal local de un diarjo de provinciazal -

enviado especial de una ia de informacién en una capital ex:zranjera:al es-
pecialista en bolsa de un diario econémico,al comentarists depor:ivo de una emj
sora de radio y al entrevistador de un diarjo escandaloso y amarillists;al cri-
tico literario de una publicacién especializada,al responsable d: 1a seccibn -

cultural de una revista y al lector de noticias en la televisién.
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Diferencias que noz llevan a pensar si serS preciso aceptar que hay muchos
periodismos y muchos periodistas o por el contrario el periodismo y el perio--
dista . '

‘' De aceptar el primer caso ser{a dar por hecho que para ser periodista no -
o8 preciso estudiar un nivel de licenciatura,sino solamente un nivel elemental
de educacién y und experiencia vasta en la préctica para poder desarrollarse en
enta frea con el conocimiento empirico adquirido.De donde surgirian las diver--
sas especializaciones que se han originado desde el comienzo de su ejercicio.

Y la segunda opcién serf{a entender al periodismo como una profesidén basada
en conocimientos clent{ficos y complementado con la pricticascoms una ciencia -
aparentemente nuevajen donde s{ se podria. generalizar un concepto universal del
periodista y el periodismo como ciencia.

No obstante caerfamos en un error al elegir entre una u otra opcién. vYa -
que de acuerdo a los antecedentes que manejamos.el periodismo surge como un -
éﬂcio exclusivo para ciertas familias que poseian los recursos rconémicos para
comprar una imprenta y utensilios propios de la impresién.Oficic heredado fami'-
1ia a familia,sin mayor precedente de una educacién institucionalizada,mas que
la elemental:escritura y lectura.

As{ los secretos del oficio fueron convirtiéndose al paso da2 los afios en
conocimientos.0ficio trasladado a profesién por siglos de conocimiento practica
do.

Antaffo oficio,hoy profesién.sSin embargo,no podemos dejar atris décadas de
formacién emp{rica y heredada puesto que actualmente,no obstante de que hay una

intinidad de instituciones de ensefianza de esta drea,el periodisno sigue presen
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te, aunque en menor cantidad que afios atris,en su modalidad de oficio.Sin poder
quitar o negar el mérito a todas aquellas personas que ejercen el periodismo -
dentro de esta E.asc, .puesto que bajo el contexto de su tiempo aprendieron su -
oficio. Por 1o tanto detentan Aerechos y obligaciones periodisticas.

Sin embargo su grado de profesionales,dista mucho de formar parte de su -
reslidad y es que podrin ser reporteros sobr..nuentes,pero su campo de conoci-
mientos clent{ficos {tedrico bgicos) p ser muy reduc:dos,a ssto se

deben muchas veces juicios y anflieis dudosos de seudoperiodistas amarillistas,

vanos y sin importancia realmente.

¢Pero qué pasa con la profesién? .Se estima que en la década de los 80s.
el 60 por ciento de las periodistas mujeres tenfan el grado de licenciatura,sin
embargo sus carreras eran diversas y no espsc{ficamente aguellas que estfn dir{

gldas a la comunicacién y el periodismo.

Por otra parte existe clar una ia en el period.smo actual a
que las periodistas mds jévenes tengan una mayor preparacifn acalémica que las
mujeres de mis edad. Mis afin mientras mis cortas de edad =cn tieuen por 1o me--
nos un t{tulo universitario.

De lo anterior se puede deducir que las generacicnes de periodistas actua-
les que ser&n lideres de opinién futuras estén teniendo cada vez un mayor nivel
cultural y de profesionalismo en el frea de las Ciencias de la Cumunicacién, y
no por el contrario un estancamiento en la preparacion elemental y priéctica que
1as lleve a formar parte de un oficioc antiguo y por demis importante sn las

naciones.

OFUENTE: ASOCIACION MUNDIAL DE MUJERES PERIODISTAS Y ESCRITORAS (AMMPE)
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Lo importante aqui es que todo aquél que eacribe en un diaric o comenta en
1a televisién y radio,tiene una responsabilidad inmensa en sus manos y debe -

que el icar es un arte, una profealén espec{fica que, si{ bien es -
chrl;,o que refine conocimientos de ciencias sociales,antropoldgicas,psicolégicas,
scendmicas,etciesto no quiere decir que todos los que gean ya psicélogos,ya an-
tropblogos o socidlogos puedan 'ser periodistas puesto que para el:io es {ndispen
sable un método especial y blien delimitado,una vieién y una técniza exclusiva -~
de las Ciencias de la Comunicacién en donde loa conocimientos mul:zidiciplina --
rios que se tienen sirven pari dotar al hacedor de informacién y Je 1a comunica
clén de una visién dialéctica de 1os hechos y no unilateral.
De tal modo que cada ciéncia merece, un respeto y una autonom{a indispensa-
ble para funcionar correctamente.Y hasta que no se acabe por ccnsiderar al pe--

riodismo como una clencia d de las ab das por 1as Ciencias de la Comuni

cacibén , seguirdn existiendo malos libros,malos juicios,lectores de noticlas
que se autonombran periodistas,incluso camunicadores,céinicos y ccaductores que

mal forman la personalidad del periodista ridicullizando hasta mis no poder ‘al

periodismo.



FROPGICION DL, TIFO DE PARTICIPACION
DE LA
MGYIR N EL PERIODISO
Maquina para escribir.Ba(l de
recuerdos a2n su memoria,iqual -
cue las hojas blancas que lleva
empufiadas...fantas{as y hechos.
Pantalla bélica:axplosiones,mi-
siles,contaminacién y corrup...
Se acabo la imagan.Autocensura.
Remembranzas de la mente de la
periodista.

Pocos son los estudios que se dedican al quehacer periodistico de 1a mujer
en 1a capital,y dentro de lo que se haya podido realizar,sdio wo ha sido par--
cialmente publiéado.Nos referimos a la investigacion realizada en 19564 por la -
Asociacién Mundial de Mujeres Periodistas y Escritoras (a*T:PE).la cual arroja -
1os l.iguientes datos:

-A) En 1984 pe estimoba que el 25 % de 108 reporteros de lcs prircipales diarios
del Distrito Federal eran mujeres.Mis ain en varios el reporte ¢s que el porcep
taje de reporteras era mayor como en "El Dfa® con un 60 %, "El }eraldo" 66 % y
en un poco mencs de 1la mitad del total de reportiros surgieron €l "Uno Mis Uno"
con un 45 % y "Ultimas Noticias" con un 37.6%.

B) En las slete estaciones principales de radio el 41.4% Jo reprteros eran mu-
Jeres.

C)En 1a televisibn el porcentaje de reperteras y conductoras se diagnosticd en

un 50 % y,
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D) el 54 % tenfa entre 318 y 30 afios de edad, el 46% mis de 30 afios.Dentro del
primer grupo e1 88 % tenfa licenciatura y en el segundo rango el 33% apenas y
1legaba a un titulo universitario.
E)} De manera general el 60 % de las periodistas estaban preparadas en un grado
de licenciatura y el 40 % restante habian cursado carreras diversas & 1a de -
comunicacibn.

As{,el estudio de 1a AMMPE destaca la presencia de las mujeres en todos -
108 fnbitos del quehacer periodfstico o literarioc en un alto porcentaje donde =
se conforma la opinién plblica. En donde cada una con su propia ideologia se -
compromete a consolidar la autonomfa del pafs,reforzar lazos familiares,confron
tar 1a cultura nacional ante la extranjera,participar 1a democracia convencidas
de que cada palabra suya iniclarf en el pGblico y en el gobierno como rayo de -
80l constante que quema y hiere,un mejor porvenir de México.

Fuera de este estudio es nula 1a informacién,salvo la participacién de al-
gunas fuentes vivas con experiencia en el ramo.que opinan al respecto con cierto
grado de exactitud.

) Sin embargoses comprobable que las periodistas cada vez participan en un -
mayor porcentaje en nuestros medios de comunicacién.Basta observar los diarios
de 1a capital,escuchar los programas radiales y televisivos,sin contar aquellos

en 1os que su participacifn es interna:en la produccién.como asi tes de edi-

cién o directoras de depar de icacién social g relaciones piblicas

o bien en musicalizacién o correccicnes de estilo.
Al respecto opina Nidia Mar{n,reportera del periédico Excelsior y miembro
del exclusivo club de pericdistas mujeres "2o0 mijeres y un hombre" , con 27 -~

afios de experiencia en el ejercicio periodistico 1a mayor parte de ellos al ser
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vielo del Universal y Excelsior, que ella estima que la proporciém de mujeres
que laboran actualmente en los medios de informacién masiva,esto es prensa,ra-—-
dio y televisifn,podrian estimarse en un 15 y 25 por ciento.

Asimismo, comentd que se cbserva en este momento que la mujer tiene ya ple
na aceptacién en los medios de commicacién aunque hace unos 20 afios ella era —
rechazada y en ocasiones hasta agredida cuando incursionaba en esta 4rea. Hoy -
en dfa las mujeres periodistas han destacado en lag ramas de televisién y radio,
como comentaristas y reporteras,algunas de ellas muy brillantes en los medios -
escritos,columistas,editorialiastas y reporteras,as{ como cablistas,formadoras
Y entrevistadoras.

Conicluyd afirmando que tradicionalmente las mujeres han tenido ficil acep-
tacién en las secciones de sociales y ta locucién.

Clertamente las secciones sociales y la conduccién en radio y televisién
han sido espacios altamente femeninos,quizd por sus caracterfsticas fisicas y
biolbgicas en donde ocupa dentro de la opresidn genérica el lugar de la consumi
dora nimero uno y es desvirtuada bajo el ldeal falso de ser la reina del "se--
appml'.Llena de afeites con cara y cuerpo bonito ,tres atributos que en su con
junto hacen de eila un objeto de adorno para la televisién y al colaborar tam--
bién en los sociales con temas vanos y sin importancia la delimitan ante 1a opl
nién piblica como el sexo que sélo gusta del chisme art{stico,que sdlo informa
sobre 1a boda del aflo y que su saber recae en la receta de una dieta u otra .
Lo anterior sSlo viene a reforzar y generalizar un cierto tipo de valores y jui
cios con respecto a 1a mjer que en poco benefician a la cultura de nuestro -
pais.

Favorablemente en las escuelas de comunicacién las técnicas de ensefianza -

estén propiclando el cambio,al gestar un nuevo periodimmo femenino en donde los
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temas triviales son cada vez menos acostumbrados,cambiados por aquellos de -
trascendencia mundial.

Tal como lo acent(a el licenciado Alcnso Sordo Noriega director del Centro
de Estudios de la Comumnicacidn Social ( CECS ),quien tiene una planta de més
de 1000 alumnos en una proporcién de casi 50 por ciento para ambos sexoa.

Fl afirma que actualmenite la proporcién de la mujer en las actividades de
los medios de comunicacién social es entre un 30 y un 35 por ciento como repor-
teras,columistas y escritoras. Y e= preciso destacar que con el pasc de 108 -
affos 1a calidad y cantidad participativa de l1a mijer en esta &rea ha ido -
creciendo notablemente.

Asimismo seiials que dentro de un total de 260 mujeres en actividad perio--
distica reconocida,dentro del universo de prensa, radio y televisién la distri-
‘bucién de mu participacién es la siguiente:

% Editorialistas

18 X Columistas

15 % Comunicadoras
20 % Reporteras

5 % Entrevistadoras
39 % escritoras

En esta iInf t6n se a que el mayor porcentaje se adscribe en la

rama de las escritoras,lo cual tiene estrecha correspondencia con e instinto
femenino de crear historias y fantasfas explicado ya con anterioridad, en donde
el novelear surge de la necesidad de comunicar una misma realidad,uns misma -

forma de sentir y de ser mujeres.
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Por otra parte la menor participacién de mujeres en el periodismo se da en
el editorial,comparando estos dos fendmenos se puede deducir la constante de -
que las periodistas prefieren por su naturaleza y su sentir la parte creativa y
critica del periodismo ,aunque no por ello se trate de decir que poco le impor-
tan 103 hechos noticiosos de caricter formal como la politica o economfa,sino
que no obstante de la importancia de esos espacios informativos,y de que -
también participa en ellas,tienen més florecimlento su participacién en una -
forma distinta de plantear loe problemas,puesto que y1 hacer novela crea muchas
veces historias reales donde enjuicia y lleva a los personajes a situaciones -
actuales y de interés,critica y apoya posiciorzs,vincula hechos y nombres en -
historias que su mente reproduce, en sf,juzga y valora el acoitecer con otra -
metodologf{a,lo cual plasma en la literatura femenina de nuestro pafs un sello
caracter{stico y permanente de las artistas escondidas en cada una de las perio
distas.Su escritura busca una relacién entre autor y receptor.. .relacién que
hable por siglos de cosas distintas, a cada uno de los que descubran la intimi-

dad del texto,sus mis recénditos secratos y sus mis caros anhelos.



OPINION PUBLICA
En términos generales la periodista se ha planteado como 1{der de opinién
pOblica,manteniendo fieles sus ideas de integracién soclal,renovacién cultural
Y progreso nacional,peroiqué ha pasado en su entorno soclal?,iqué tanto se ha
valorado su profesién ?,y {qué tan aceptada es la mujer periodista en la socie-
dad? .
Es sabido que la mujer mexicana que trabaja lo hace bajo la presién de va-

lores que definen su condicién social de manera exclusiva al hogar,es decir,co-

mo madre-esposa.Pero al mismo tiempo valores pr de exigencias so--
clales conciben al trabajo fuera de casa, al trabajo pliblico como positivo y .
siendo extremistas, como necesario para las mujeres.

As{ se dan concepciones antagbnicas a las mujeres sobre el trabajo y sobre
su identidad en donde muchas aspiran a trabajar;pero al hacerlo enfrentan difi-
cultades materiales,ideolégicas y culturales.

De este modo el trabajo adquiere interesantes valores positivos o negati--
vos, dependiendo de las edades,grupos y ciertas cualidades espec{ficas de las
mjeres y de sus actividades que realicen.la valoracién positiva esti,de hecho,
basada en un problema de tiempo,es decir, que se valora asi cuando ya pasd y se
retribuyé a 1os otros: "sach adelante a su familia,por ella sug hijos son lo -
que son". Mientras que el valor negativo siempre estd presente en aquellas quc
son madres y por trabajar desatienden a su familia o por las simples caracter{s

ticas del trabajo que se realice, es decir, si su labor ha sido preponderante--
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smte ejecutado por los varones y al llegar una mujer a ese dmbito,rompe las -
normas y genera una opinidn plblica escandalosa.

Tal situacién paree'e ser en la que se encuentra la periodista.Y para saber
con exactitud qué opina la poblacién de 1a cludad de México con respecto a esa
labor se realizé en donde se obtuvieron los siguientes resultados:

£n el sector de 1a poblacién de escasos recursos del Distrito Federal se -

‘destacé W{lmnte un rechazo a que la mujer ejerza el periodismo en una razbn

de 8:9 ,es decir.que por cada 8 personas gue apoyan a la profesionista de la -

comnicacién hay 9 que la expr opini como las siguientes:
a) ellas no pueden ejercer esta profesidén porque son muy débiles e ineptas.
b) La mujer que es periodistas es libertina necesariamente.

c) A ellas no les va eso que se dediquen a su hogar.

d) Son sy chismosas e incultas.

e) Porque a ellas no les va simplemente.

Opiniones que en el mejor de los casos precedfan a una explicacifn de ese
rechazo,que era por el sdlo hecho de ser mujeres. Sin embargo la mayorfa de -
los encuestados,el 65 % del total no contestaban a un porqué de su negativa.Sus
respuestas fueron instintivas e inmediatas.

Esto se debe principalmente a que en esta clase recae de una manera masiva
y reforzada un sinf{n de prejuicios que esté por demis enumerar;perc que hacen
tanto del género masculinoc como femenino mentes oprimidas e intolerantes a una

emancipacién femenina.



Porque en la visibén de este sector a ls mujer que trabaja se le juzga sln_

considerar 1a jornada que conlleva y las responsabilidades domésticas que sos--

tiene.

Es mala porque es mala madre,porque sale a trabajar y abandona a los hijos

Y esposo,porque no se ocupa de 1a casa y de 10s otros como las demds,las que -

estén bien,las que son buenas.MAs ain sl es periodista,puesto gue esta profe---

sién es 1y libertina,la mujer se va de casa,llega tarde y se vale de sus atri-

butos fisicos para triunfar.

En resumen la mujer periodista es vista por esta clase de 1a siguiente ma-

nera:

MADRE - ESPOSA
mijer
conservadora
pasiva

inferior

débil

cuida a sus hijos

abnegada
moral

iletrada

PERIODISTA
antimujer

libertina

activa

se cree superior
fuerte

abandona a la fami--
1ia.

liberal

inmaral

profesionista.
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Dentro de este cuadro de rasgos seminticos,que . no es mis que un inventario
de cualidades,se retleja. un pensar y un sentir de 1a poblacidn de escasos recur
sos,con referencia hacia la mijer (madre-esposa-periodista),en donde se le com-
para con 1o que deberfa de ser y 1a oposicién a l1a que su personalidad ha llega
do a establecer con la moralidad y los patrones de conducta exclusivos para ca-
da género que se manejan en este sector social.

Aquf 1ax periodista es altamente negativa para poder ser mujer,por ello es
antimujer.,machorra.Es devaluada por ser diferente,por no cuidar su hogar,por -
salir AE su familia.

Sin embargo se presenta mucho menor resistencia a su personalidad dentro -
de su mismo zexo que en la poblacibn varonil.Ya que por cada 1.7 mujeres de eg-
te sector que apoyan a las periodistas hay una que la ataca o rechaza.Por el -
contrario en los hombres se da de manera mis mediada ya que hay 1 hombre que la
apoya por cada unc que la desvirtia.

Lo cual podrfa implicar un clerto deseo compartido del género femenino.De
aquella fraternidad gque se mencionaba en los primeros capftulos.Un instinto por
cambiar de vida,de educacién y de opresiones.Bisqueda de nuevos ajres.de una -
nueva cultura nacional.

Al realizar 1a pregunta de la importancia que tiene el periodismo en el -

pais el 75 por ciento de la poblacién pté su trasc {a.Pero al relacio--
nar esta profesién con la participacién femenina en esta 4rea se dio una razén
de ).6:) . O sea que por cada ].6 personas que destacaban la importancia del -
periodismo en nuestro pa{s,sblo una deseaba que 1a mujer participara en éste.
cuantificindose un porcentaje general de rechazo de 45 por ciento,casi ia mi

tad de la poblacién encuestada.
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En el nivel medio se observaron cambios generalizados en una postura mis -
critica y racional de la participacién de 1la mujer en el periodismo.Primeramen—
te se dio la elevacién del porcentaje de un 75 por ciento en la clase anterior
a un 80 por ciento en la clase media con respecto a la importancia que tomd el
periodismo en 1la vida nacional y mundial.

Esta postura se transformd en una aceptacién de la periodista reflejada en un
una razén de 7:3 , es decir, que hay 7 personas que aprueban y aceptan la parti
cipacién de la mujer en esta &rea por cada 3 que 1a rechazan.

Pero al comparar los dos sectores hasta ahora analizados,el nivel medio -~
aporté juiclos de valor que cambiaron parcialmente,puesto que pasaron de ser -
valores que proyectan a la mujer como un mero conjunto de cualidades biolégicas
culturales, a una perspectiva mis tendiente hacia la profesién sue la mujer ~

ejerce,valores que se pueden resumir de la siguiente manera:

+ -
MATME FSPOGA FIRTODESTR
vive dentro del hogar vive bajo mucha presién
eata a salvo enfrenta muchos peligros
no corre riesgos es riesgozo ser periodista
pasiva activa

controla el hogar es manejable por el exterior
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Bajo estas caracter{sticas,la clase media juzga o rechaza a la periodista y a
Bsu profesién.Se opina que el periodismo es nocivo para ella porque es muy peli-
groso,por la hiperactividad que en &1 se debe tener,por el miedo al rlesgo y -
presién que se da e incluso porque la educacién que la forma no es la mis opti-
ma para enfrentarse en la prictica al periodismo.

Ia oposicién femenina existe en virtud de la paz y tranquitidad que las -
mijeres "dél‘hogar" si viven,por su vida hogarefia y seguridad,en fin,por su me-
nor exposicién al peligro .Sin embargo estas diferencias en las condicicnes de
vida de las mujeres hogarefias y las periodistas no impidié que las primeras se
sientan altamente a favor de que la mujer participe en el periodismo en una ra-
z6n de 4:3. Hay 4 mujeres que consideran al periodismo como una profesi6n muy
importante para el pafs,por cada 3 que asumen el hecho de que deben participar
en éste las mujeres,es decir,un porcentaje general del 60 por ciento de acepta-

cién.

Ahora bien,otra comparacién que resulta inter es la r que =
obtuvo el género masculino,también con respecto a la aceptacién o rechazo de la
incursién de 1a mujer en el periodismo,la cual se dio en un 3.2:1, es decir
‘que por cada 3.2 hombres que la apoyan hay uno que la rechaza.lo anterior habla
necesariamente de un mayor grado de aceptacién de la periodista por parte del
género masculino ,que por su mismo género.

Esto se explica porque en la clase medja las mismas mujeres luchan entre -
s{ y no por ellas en conjunto.Aqui se autovaloran con incomprensién y dureza,
con un mismo esquema ideolégico:el de aceptar 1a opresién genérica camo algo -
dado;pero a la vez que puede ser salvada por el matrimonio basado en la solven-
cia econémica,sin pensar que estin reforzando as{ el conflicto.en que desde lue

go, resultan culpables por incapaces,descuidadas y poco productivas.Entonces la
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pugna se da entre las mujeres de esta clase de manera asociativa: aquellas que
buscan una seguridad econdmica via el matrimonio,contra las que la encuentran
en el trabajo pliblico. ¢pero por qué luchan?. Por el temor de ser desplazadas,
ser minimizadas por no hacer nada e incluso por las libertades que manejan las
periodistas,segiin 1a opinién de 1as encuestadas. Sin embargo esta supuesta libe
racién es usada en su contra,cuando las "mujeres de su casa” la plantean como -
libertinaje,lo cual implica un riesgo para la moral,para las buenas costumbres
y principalmente para sus matrimonios,es decir, para su saguridad econbmica.

En resumen, la rivalidad se da por 1a utilizacién de dos diferentes vias -
para conseguir su integracién social y con elle alcanzar mejores niveles de -
vida.As{ mientras las periodistas obtienen un trabajo , un salario y con ello
1a posibilidad de adquirir bienes materiales,autoridad sobre otros.la indepen—-
dencia y 1o mis importante,contrarrestar la autoridad de decisién de los otros
en sus vidasilas esposas o casaderas tienen como (inica alternativa,para et su--
puesto cambio, el matrimonio y con ello la extensién de sus obligaciones y de
sus grados de dependencia.

Ahora bien, el comportamiento varonil de clase media se dio de la siguien-
te manera:

a) La mayor{a de los hombres, el 65 por ciento exactamente,tuvo una educacién -

profesional y ese mismo grupo vio a la periodista como una persona capaz de rea

lizar cualquier actividad sigl iendo sus ideas de sobre

proteccién e imposicifn sobre el género femeninospero cabe destacar que en ma--

nor grado de enajenacién que los varones de 1a clase dbaja.
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b) Del mizmo modo este cambio de mentalidad origind que se suscitara el mayor
porcentaje,de las tres clases estudiadas, en las siguientes categorfas:
- el 60 por ciento deseo que algn famillar femenino suyo,fuera periodista.
- el 75 por ciento apunté que le agradaban los artfculos escritos por mujeres,
- asimismo,otro 75 por ciento también considerd a la mujer altamente capacitada
para ejercer el periodismo,
- Y en un 70 por ciento mis se apunté que la periodista ha destacado ampliamen-

te en su profesion.

Ahora bien, el siguiente grupo muestra,el de la clase alta, se comportd de
manera general en una total neutralidad,no mostrd una tendencia clara hacia el
apoyo de 1a periodista y su quehacer,como tampoco la rechazd abjertamente.

Partiendo de esta primicia surge una razn de 3:5,es decir, que 3 de cada
S5 personas gque aceptaron su p;srﬁclpacién en el periodismo,la rechazaron.De lo
anterior se obtuvo un promedio general de rechazo del 30 por clento,el cual fue
similar al obtenido por la clase media. .

Sin embargo,la diferencia consistid,entre ambas clases,tanto en los argu--
mentos hechos hacla ella,como en la neutralidad de sus pensamientos y opiniones
de la profesién,en si, en un SO por ciento exacto, y para mejor comprensién de

la evaluacién de sus opiniones surge el siguiente cuadro:



MUJER
-falta de seriedad
~falta de profesicnalismo
-debilidad

-poco preparada

-manejables

-faltas de cardcter

PERIODISMO
seriedad
profesionalismo
riesgozo

necesidad de ella en
1os medios.

1a usan para su beng
ficio.

chantajes sexuales

En esta clase se observa un cambio de ideologfa en donde 1as periodistas

no son comparadas para su evaluacién con las otras mujeres,sino con la profe---

sién.

Actividad que plantearon los encuestados como demasiada grotesca para la

naturalidad de 1a mujer,en donde los medios de comunicacifn la necesitan para

proyectar una imagen y que segin los comentarios,ella es chantajeada para obte-

ner ciertas ventajas sobre las demds.

sin embargo el 70 por ciento de la poblacién opind que el periodismo debe

ser ejercido también por mujeres,ya que son tan capaces como el hombre,ademis

de que su preparacidén académica se los permite.
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Su neutralidad se demostrs una vez mis al realizar las preguntas sobre la
importancia del periodismo y su opinidn con respecto a 1la participacién femeni-
na en esta 4rea y obtener una razén de J:1.

De igual manera que una persona acepta la importancia da esta profesién ,
una desea que la mujer deba participar en ella.Asimismo se 1legé a una exacta
mitad de personas que consideraban que la mujer estaba capacitada para ejercer
el periodismo y otro tanto igual.que destacd su participacién acertada y sobre-
saliente, también en esta 4rea.

Paralelamente a ello se dio la no tendencia a una libre aceptacién o un
marcado rechazo tanto en el sector femenino,como en el masculino,aquf ambos =«
fueron equitativos. As{ tenemos que por cada 2.5 mijeres que la apoyaron hubo -
una que no,y en 108 varones por cada 2.2 que la aceptaron se dio uno que no.

esta tendencia a la equidad,a la neutralidad con que se maneja su profe -~
sién y 'su género,se debe a que "el trabajo en la clase alta es un valor positi-
vo en las mujeres de ciertos grupos de edad y bajo cliertas circunstancias...en
donde ellas no‘desatienden a la familia,porque tienen a otras mujeres que les
sirven para ello,porque su labor no compite ni con 1a conyugalidad.ni con la -
maternidad.Es decir, con el ser social de la madre-esposa". 8

Por el contrario,en la clase alta el trabajo de la periodista es considera
do como un atributo,constituyente de una buena futura madre-espoga:ella trabaja
r4 mientras se casa .Y en las dos clases anteriores,las mujeres lo hacen con la
esperanza de dejar de hacerlo algin dfa.

As{,la periodista es vista por esta cilase como una mediaciSn:no es buena,

ni mala;no se le rechaza,ni se le alaba;se le valora como mujer trabajadora por

8. lLagarde,Marcela. op. cit. p.]124
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gusto ,por vocacién o por ideologfa.Ahora,dentro de todo esto lo relativamente
negativo que se dio fue el manejo que hace el periodismo de las mujeres,al pro-
yectaria como adorno o s{mbolo sexual,pero incluso ello no es malo, es lo usual.

De manera general podriamos decir que la opinidn piblica aquf estudiada -~
revela,de una u otra forma ,los limites de aceptacién y rechazo social de un -
grupo de mujeres ... las periodistas.Son juzgadas y valoradas;pero algo digno
de resaltar es que alin en pleno siglo XX dentro de las capas sociales de la ciu
dad de México sigue desarrolléndose una cultura general que visualiza a las
mujeres como entes blo-psico-gociales,creaciones de una sociedad formadora o -

deformadora,intolerante y segmentativa. *

* NOTA:PARA MAYOR INFORMACION ACERCA DE LAS ESTADISTICAS DE ESTE CAPITULO
CONSULTAR ANEXO I.



CAPITULO I1X

IA "DOBLE JORADA":EL QUEFACER PYRICDISTICO FEMENINDG

"Doble cpresibn/doble explotacibn/doble
jornada de trabajo/doble militancia /
doble lucha/doble esfuerz.o/do{ne morat /
doble,doble,doble/paradbgico,ya no hay -
quien nos doble/nos pliegue/nos quiedbre /
nos aplaste/quizé nos engafien/nos mientan/
nos seduzcan/se burlen todavia,/pero quién
detendr§ esa doble necesidad de vivir.

Diana Galak 1983
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i{Doble nacesidad de vivir?.; Sf, esta ansfedadies la que mueve a la perio—-—
aista a ser el10...periodista,puesto que al ejercer su profesién,ademés de ser
mujer ,entza en dos formas,nuy distintas,de vida:1a pibliea y 1a privada.Bn el -
trabajo va y viene de una reunifn a otra,cubre un evento y redacta la nota hace
l1a informacifn y la misma historfa.En 1a casa realiza el trabajo doméstico,sin
remineracitnilava 1a ropa,cocina para alimentar a su famiiia,mantiene 1a vida -
como su esencial funcibn,educa,valoriza,moldea y crea a cada uno de los indivi-
duoe que conforman su familia.En resumen,realiza una doble jornada,una doble -
vida y un doble sentir,io cual la llevs a mantener dobles necesidades.

Asf, ser mijer y periodista son dos profesiones gue implican el mismo de-—-
sec de vivir y servir, de ser parte activa de su familia y de su mundo,de formar
y reformar su realidad y qué mejor opcién encuentm para lograr ello que el ha--
bla con un miemo cbdigo,un receptor masivo y un medio de difusién.el periodiemo
en sf. Oficio que lleva impregmado en su ser las necesidades y pugnas por una -
mejor vida de 1as mujeres y de todoa aguelloe sectores limitados e ignorados -
por nuestra estxuctura social como un mero reclamo de su sensibilidad y compati
bilidad con los desvalidos.

Pero,icufll medio,dentro de tantos que hay en esta capital podrfa dar el -
perfil de 1a mujer periodista?. Hay michos en donde ésta labora y difunde rece-
tas de cocina,chigmes de artistas,moda,maquillaje o eventos sociales;hay otros
en los cuales lee noticias proyectando su cara bonita y dicciém agradable, inciy
20 en el major de los camos, redacta en un diario o que le dicen debe informar.

Claro estS gue el medio absorbe y por e1lo estas actividades no podrfan -
dar a los lectores de este trabajo una idea seria y formal de 1o que es el -

periocdimm femenino.Por ello surge el interés de buscar ese perfil en la publi-
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cacién representativa de un movimiento,de un sentir,de una profesin y de un -
ginero ,que en su nombre lleva la esencia de su propia realidad..."Doble Jorna-
da”.
SEGIMEINTO Y GBJETIWE ©E "DHE JOWRIDA®.

“Doble Jornada® es un suplemento mensual del periédico "La Jornada®.Comen-
b a circular su primer tiraje el 8 de marzo de 19687,8in embargo,sus bases data
ban de dos aflos y medio atrs cuando al nacer el diario se propuso coms princi-
pal polftica una tarea interminable:dar voz a quienes no la tienen. PropSsito -
que diversos grupos marginados,movimientos populares y sectores de trabajadores
aceptaron y 1o expresaron en el movimiento de 1a sociedad al manifestar 1a rea-

1idad diaria y anénima de las p y de ese de los

cuales las mujeres ya hacfan acto de presenciaj;pero como hasta ahora poco -
habfan logrado en evidenciar los problemas que se ubican al otro lado de 1a rea
1idad informada,el lado oculto de la econom{a,1o0 qgue ocurre en el 4mbito de las
relaciones {ntimas,aquello que no aparece en las primras planas,no por falta -

de importancia,sino por 1a de 1a ;10 que no se dice en 108 -

sindicatos,las labores simples,duras y solitarias,si e iguales,si indig

pensables,ese trabajo que se ve cuando nadie 1o hizojtodo aquello que pasa en -
1a obscuridad de las conclencias,lo subterrineo,10 que se desplaza silenciosa--
mente en la cruda realidad como si a nadie le .imporura,eano si nadie supiese

que existiera,como si tanta miseria,nifios en la calie,mjeres maltratadas y ase
sinatos no se vieran o como que todo esto ya se sabe y no hay mis que decir so-

bre ello.
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Hechos que dividen al mundo entre 1o pertinente, lo relevante y lo intelec
tual.Actitudes que deciden qué se informard al alba de cada dfa y qué no,lo que
se sabe o se sospecha comp una generalizada,sorda,ciega y a veces violenta jus-
ticia,aunque no se sepa explicar por qué eso es lo relevante y no lo demis,de—-
cisiones que permiten el funcionamiento de todos los motores de esta gran miqui
na que es la sociedad y a su vez controlan la estabilidad social de nuestra na-
cién.

A partir de estos planteamientos "Doble Jornada” cobra vida y desde su -
primer ejemplar,que data ya de cinco afivs atrds de publicacién ininterrumpidos,
proyect$ como sus principales objetivos,los siguientes:

1) Intentar explicar por qué la vida de la mujer implica trabajar una dcble jor
nada:ganar salariospero también mantener el orden ineféble de la vida.

2) Analizar por qué para los varones la jornada sencillia implica una,no por com
pleja al exterior.menos diffcil manera de vivir.

3) Generar via la informacién una necesidad bisica,poco practicada,la refliexién
y el debate.

4) Despertar inquietudes y dar palabra a quienes reflexionan sobre la complica-
ci6n de vivir en un mundo dividido en géneros.

§) Aprender de quienes se han enfrentado a la gran maquinaria que tortura,escla
viza y asesina.

Pero principalmente dar a conocer 1a lucha de las mujeres,sus tropiezos y
sus victorias.En esencia "Doble Jornada" como otros suplementos que publica el
diario "La Jomada" se suma a 1a tarea de dar voz y abrir nuevos espaclos a 1a
discucsbn para enfocar en sus lineas esa realidad cotidiana que se ignora,sin -
dejar de abordar la otra cara de la moneda,lo que se observa y analiza en el -

diario;pero con tna mirada distinta.
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No obstante de que pudiera plantearse que “Doble Jornada* proyecta una vi-
si6n de 1a rujer,no es asiiya que su informacidm sdlo refleja una parte de ella
¥y de 1o que le afecta y 1o hace no s6lo porque se trate de un poco mis de la -
mitad de 1a poblacién,sino porque este tema nos toca a todos inscribirlo en uno |
de los tantos problemas hésicos de nuestro pafis y expresar finalmente la nece--

sidad de un cambio radical,aunque nc a todos nos afecte de la misma manera.

PONCIONANIENTO

Ahora bien, dentro de las caracter{sticas que hacen de "Doble Jornada" una
publicacién de vital importancia y representatividad para el quehscer periodis-
tico femenino,se localiza,principalmente,que es la finica de su tipo que se pu—-
blica en los peribdicos del Distrito Federal a excepcién de otra publicacién de
tema idéntico,la mujer:pero tanto en difusién como en relevancia incompetente -
con "Doble Jormada® hablamos de "la pigina de la mujer del diario "El Dfa" que
se edita una vez por semana todos los domingos.dirigida por Maria Guerra .

Regresando a nuestro tema el suplemento de "La Jornada",precisamente,por —
contar con el respalda del diario accede a la infraestructura de éste y con eso

enmarca una personalidad internacional que le permite tener envios a todos los

continentes del mundo y principa a los 4 del norte Estados Unidos y
Canad4.Envios que se ven retrcalimentados por un sistema pactado de intercambio
de informacién,con 10 cual no s8lo a las periodistas y ejecutivas del suplemen-
to,sinc también a sus receptores se les provee el conocimiento del trabajo de
otras mujeres que alrededor del mundo también pugnan,exclaman y eacriben sobre
sus problemiticas y reclamos.
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De este modo la publicacién adquiere un prestigio y recepcién a nivel in--
ternacional,mis aGn, su cobertura de este tipo también proyecta un estilo,una -
forma,una técnica y un modelo de informacibén plenamente mexicano,el cual refie-
ja en sus ejemplares al exterior un sentir y un modo de ser mujeres,antes que
nada;un modo de visualizar su mundo y una forma muy caracterf{stica de luchar -
por sus ideales.

Su organizacién esti concentrada en un pequefio grupo de mujeres,en esencia
ochojpero funcionales,dentro de las cuales cabe destacar las brillantes partici
paciones de la coordinadora general Sara lovera, de su editora Dolores Cordera,

de 1a asistente de la coordinacién Lucia lag Y de 1a bie y ms ar—-

dua colaboradora YoloxSchitl Casas.Todas ellas ademds de cumplir sus labores de
diractivas,se convierten a su vez en reporteras del suplemento e incluso -
cumplen un sinfin de actividades dentro y fuera del diarjo.

las otras cuatro plumas femeninas que laboran en "Doble Jornada" 1o hacen
exclusivamente en la redaccibn e investigacién de 1la informacién,la mayoria de
ellas son investigadoras de alta responsablilidad,capacidad y compromiso lo cual
wviene a reapaldar de alguna manera el prestiglo y proyeccién intermacional del
suplemento,sus nombres:Amalia Rivera,Frida Hartz,Rosa Mar{a Rodrfguez y Rosa -~
Rojas.

No obatante,tarbién se cuenta con la colaboracién esporidica;pero segura,
de algunas otras como lo son Paty Camacho,Carolina Velizquez,Elvira y Josefina
Hernfindez,Maria Guerra y FAtima Ferndndez,entre otras.

Al respecto cabe aclarar que desde sus inicios "Doble Jornada® ha contado
con un abanico muy amplio de colaboradoras como Martha lamas,Teresita de Barbie

ri,Jimena Bedregal y claro esti Sara lLovera.Todas ellas fundadoras de la publi-
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cacién,de las cuales s5lo miy pocas siguen colaborando con sus escritos;ya que
1as demiis han ido adquiriendo un innumerable clmulo de compromiscs o bien se -
han retirado del medic para dedicarse a sus hogares.

De este modo nuestras mujeres periodistas difunden al mundo entero otra - '
forma de ser mujeres,aguellas en las que se asume una doble jomada con respon-
sabilidad y compromiso.Mujeres que inscriben a nivel internacional el quehacer
periodistico femenino de México.

RESULTADOS

A través de su trayectoria "Doble Jornada" ha encontrado como el problema
mAs importante al que se enfrenta toda publicacién de este tipo,a la publicidad,
renorbrado talén de Aquiles,ya que si se quiere subsistir hay que mantener ine-
gablemente un espacio para ella.

For otra parte la publicacién ha tenido la suerte de contar con el apoyo =
de 1a infraestructura del diario "lLa Jornada" por ser obviamente pnm de éste.

Asf su p 16n,administracién,formato,correccién y empaque corre a cargo del

diario.Por 1o tanto se podria decir que el suplemento tiene una gran dependecia
y ante tal situacién se abren dos caminos: uno estar supaditado al presupuesto
Vy organizacién brindada por "La Jomada" y sequndo independizarse,sin embargo
1a autonom{a implicarfia enfrentarse al autofinanciamiento,principio que se con-
cibe como el gran embudo al que llegan todas las publicaciones independientes,
donde dicha coladera de las economias permite sobrevivir o fallecer en el merca
do,dependiendo de la solvencia monetaria que se ostente y se mantenga desde el
principio de 1a circulacién del primer ejempilar hasta el fin y que a decir -

verdad esta cantidad s61o se ve en conjuntos de inversionistas,ya que es muy -
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elevada,ademis de que dicha dependencia del suplemento le ha permitido lograr
fructuosos resultados como la buena disposicién de las compafieras periodistas -
que degean escribir de 1a mujer en uno de los pocos espacios que tienen para -

manifestar su voz tanto como género femenino,investi Yy pPr fonal,ya que

el temd de las mujeres no es noticia,segin el convencionalismo,ms que en 1a -
nota roja o cuando pasa algo considerado como relevante,lo cual dista mucho de
ser en la mayorfa de los casos 1o importante.

AlGn més,se ha logrado que las mismas periodistas cuiden este espacjo,lo -
mantengan al dfa y pramevan su acceso al piblico,con 10 cual se cumple su -
principal objetivo,dar voz a quienes no la tienen y abrir las puertas a quienes
no encuentran un espacio.

Ahora bien,el mérito de "Doble Jornada" no consta en haber lanzado su pri-
mer nimero con una serie de metas e ilusiones altruistas,sino que lo importante
es haber logrado mantener el espacio a través de cinco afios,en donde el suple—-
mento no ha dejado de salir ni un mes,ademis de haber logrado una proyeccién -
internacional y un qusto popular palpable.

Pero cabe resaltar que todo esto no ha quedado aqui,pues dentro de las -
principales perspectivas a futuro del suplemento se encuentran el mantener,sino
es que superar su calidad,organizacién y proyeccién mundial,ademis de generar -
un paso muy importante que es convertir a "Doble Jornada" en una seccién amplia
y diaria del perifdico "La Jornada',puesto que mis que demostrada estd 1a impor

tancia,tr fa y ur i1a de hablar , analizar,criticar y proponer solu--

ciones inmediatas a la problem&tica por la que atraviesa el género mis lleno de

escisiones,el femenino.
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Y para 110 hay que dar oidos & 1a vor que grita.Dejar de cerrar la razbn
ante 10 usual,ante el costumbrismo que shoga 1a creatividad y 1a imaginacién .

Abrir 1a ventana que darf luz a nuestra vida,para encontrar 10 realmente impor-

tante del diario t . 1a estabilidad informativa para co--

rrer 1as cortinas que cierran la problemitica de las calles y de sus fieles ca-
minanteg.nejnr.wes /8610 un hilo de seda entre 1a nota,el acontecer y sus recep

tores.

U¢ DIA BN JA VIIA IE LAS PEXIGDISTAS

"Una vez quise ser hombre/para amarlas
a todas/ y no sentir mfs el frio de sus
18grimas/ en mi playera / ni mirarlas -
apoyarse / ni presenciar sus funerales/
en sus ataudes de treinta afios./

Rosa Marf{a Roffiel 1981,

Avenida de Balderas no. 68.México Distrito Federal.Son las 12:00pm. Dia -
cualquiera .Un elevador. -segundo piso,por favor,-.Una oficina.Un letrero "Do--
ble Jornada". Olor a café y tabaco.Humo y colillas en los ceniceros.Tres raje--
res en una mesa en pleno movimiento. -Esta as{ se queda-.Se oye al entrar.Fl -
diflogo prosigue.-pisame 1a nota que va ir en primera plana-.-Cufl es 1a publi
cidad -. Pasan las horas.Son las 2:00 de 1la tarde. - Hay que I-nda; a formatesr
rapldito - . - Pisame el machote -. Ahora el paguete va a edicién. -Ya quedb -.



Cuatro y media.A comer.Oficina que se convierte en comedor.Dos de las muje
res salen a reportear.Una se queda en 1a oficins a programar el sigulente nfime-
ro.Dan las siete de 1a t.-rde.‘ll anocheciendo.lugar sus hogares.A preparar la ce
na.-Hola mamf, ayudame a 1a tarea - . -iQue tal mi amor!-.

Albores de la noche una cama.Dos personas.Hojas y escritos por colchén.in-
timidad y lectura.Morfeo reina en su obscuridad., Una lampara prendida.lentes
café y cigér‘ro vaﬁn activos cuando la noche abruma el suefio de toda una ciudad.

La seis de 1a mfiana.El odioso reloj rowmpe el silencio de 1a noche.El alba
siempre puntual,no perdona.los nifiox.la escuela.El desayuno. - Ruenos dfas _.Un
beso.Un cufdense y un adios.Al baflo diario matutino. Desfile de ropas,zapatot y
maquillaje. .

Afeites y perfume.Un plejto de pareja.Adios a la tranguilidad.Otro dia mis
que cubrir.Unas 1laves y un motor frioc.El tr&fico,un choque.Gente por doquier.
Por fin allf se ve la ca:i.le da‘ Balderas.Lugar de trabdjo.Son las 12:00 pm de -
otro dia y volver a comenzar.la crénica de algin dfa tranquilo de mujeres perip
distas. - Un cigarro por favor- . Dia cualquiera. Un elevador,-segundo piso,por
favor - . Un letrero *"Doble Jornada®... unz vida.

Quehacer que plasma en unas hojas,algunas delas plumas femeninas mhs sobre
salientes. Caracterfstica comin,1a calidad y el compromiso moral con su género
¥ 1a humanidad.Deseos de escribir,de comunicar un sentir.Reto de encontrar un
receptor que comprenda el mensaje.Ansia de aclarar sus problemiticas,.pasiones y

conciencias.



VOX DE UWA VIDA

Pero bajo qué condiciones ejecutan estas mujeres su jormada en el periodis
mo y qué implicaciones tiene ésta en su hogar.Para contestar ello se reallzd -
una serie de entrevist?s a periodistas del suplemento "Doble Jornada® para co--
nocer en su propia voz la crénica de una vida muy particular,como 1o es 1a de
1a mjer periodista.

Para fines de operabllidad #blo se plasmard como entrevista la realizada a

ia T del 1 Yoloxtchitl Casas,puesto que la coordinadora genme

ral Sara Lovera no se encontraba en México en el periodo de realizacién de esta
tesis.En tanto que las demis encuestas se verin pl das en tad tadfati--

cas.

1a cita de 1a reunién es un parque,al centro de éste habfa un reloj que -
marcaba las doce de 1a tarde,por 1a derecha se podia observar el cotidiano des-

file de autos de buenas marcas y altos tes y ofici por las

cuatro esquinas.El lugar:Polanco.El £in,una entrevista.Una puerta seffala el 1u-
gar pactado,al abrirla unas escaleras y obras de arte hacen su apariciém.Gale-—
r{a de impactantes pinturas al oleo.las escaleras continuan para terminar en -
una oficina,dos sillas y una larga espera por delante.Al fin 1llega la persona—-
14dad citada,pero hasta este entonces las manecillas del reloj indican una hora
mhs de vida transcurrida,por el pasilio se oye el chillido de tacones femeninos.

Una silueta da 1a primera imagen.Ella es una persona alta de tez morena,usa un
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huen maquillaje,una minifalda que deja ver dos piernas capturadas por la asfi—-
xia de unas medias de licra,pelo obscuro,una voz gruesa Y agradable,la sonrisa
a flor de labios y una dentadura prominente y blanca.Su nombre Yolaxbchitl Ca--
sas.Licenciada en periodismo y comunicacién.Egresada de 1a escusla Septien Gar-
cf{a.Edad 34 afios.Resy e y colab a de "Doble Jornada®.Participa también

en 1a revista "Filo Rojo", en 1a agencia NOTIPRESS y en la agencia de periodis-
tas de América ratina (PAAL).MSs afin, es socia y activista de la Asoclacién Me-
xicana de Mujeres Periodistas y Escritoras {AMMPE},fundadora y tesorsra del gru
po (CIMAC) Centro de Informacién para la mujer, Asociacién civiljactivista del
grupo"4 mujeres y un hombre';esposa y madre de dos hijos.

Al encontrarnos,nerviosa y apurada comenta:imaldito tr&fico!,disculpa 1a
‘tardanza Flihut.
-No importa-
Se sirve un vaso de agua,enciende un cigarrillo,emite un suspiro y por fin se
sienta cruzando la pierna.
-Bueno, Lcomenzamos? -
-sf,claro-
iQué implica actualmente ser mujer y a su vez periodista?

Una bocanada de humo y unos ojos ivos como p .

~Necesariamente una doble jornada.Primerc tienes que cargar con una educacién -
de mujeres,somos las pobrecitas,las débiles y hoglieﬁan mujercitas;pero también
hay una presién del estémago que te hace prepararte y salir a trabajar a la -

calle.
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~ {Cmo se da ese ingreso al mercado de trabajo?

Otra fumada indica la espera de la P
Es fhcil,todos los medios electrinicos estin llenos de egresados de 1a -

Ibero,mientras que en los escritos se incorporan a la mayorfa de estudiantes de

1a UNAM,la UAM,la Septien Garcfa y p de las Escuclas Naciona--

les de Estudios Profesionales.Pero ind ai de esto hay algo claro -
para las mijeres.En los 14 afios que tengo de experiencia siempre he visto que
a nosotras nos presionan por el est&mago,porque saben que debemos,segfin ellos ,
"ayudar'a mantener una familia y por ello no p o idar ro trabajo.

-iPor qué dice ese ayudar entre comillas? -
Una leve sonrisa sale de sus labios antes de contestar.
Porque la visién varonil hacia nuegtro trabajo es de eso de ayuda para el

gasto famitiar,en cambio al hombre se le 1iza como si &1 fuese el que

a3 toda la fa familiar.de donde el debe ganar mis,debe de tener

los mejores puestos,etc. Aunque en la realidad esto no sea clerto. Por qué,

buenq simplemente porque nuestro salaric es muchas veces todo el sustento fami-

1iar,con 61 tenemos que pagar 10 mimmo que el padre.escuela vestido,servicios,

alimento,transporte y renta entre otras cosas.

- Esta visi6n tiene implicaciones reales en los salarios de las periodistas?--
Por su puesto que s{,desde el nivel mis bajo como los Free Lans,hasta lo

més que podemos llegar,jefas de seccién,los sueldos son bajos,agudizando cada

vez mis nuestro poder adquisitivo y dependencia econémica.

~ ¢(Por qué no podemos ascender a niveles mis altos? -

Otra fumada al cigarro.Figuras de humo como escenario de esta plética.
Mira.-Retoca su cabelleo y comienza a palabrear-. En mi experiencia s6lo he

visto a dos directoras de periSdicos,tres jefas de redaccién y ya.phrale de con

tar.

~



L I

Esto es bien dif{cil ya que a las periodistas no se les conffan puestos de
relevante importancia,porque no es “el jefe de familia" como el hombre,porque -
supuestamente &1 necesita més por ser el duefio del rol familiar que asigna -
quién debe de lilevar el dinero a 1a casa.No cbstante de que ellas estén mis -
preparadas,la ideclogia que se mantiene es totalmente paternmal,pues,plensan -
“hay pobrecita muchachita,cémo va hacer tantas cosas o tan riesgosas,mejor vete
a cubrir las finanzas o culturales".
~¢Entonces podemos hablar en clerto modo de una escisién femenina en el perio--
Aismo?.
La briliantez de sus ojos y la ir6nica sonrisa reflejada en su cara,casi dan la

sin idad de decir una sola palabra.

Desde luego que sf.loa altoe puestos no se dan aunque uno esté reaimente
calificado,pues sequimos con 10 mismo,desde el sueldo hasta el escalafon estin
determinados por 1a polftica especifica de las empresas hacia la mujer.los pro-
blemas que :I.e. jmplica a esas la contratacién de una mujer van desde 1a procrea-
cibn,el segurc social haata la lactancia y la maternidad.

-¢ Y dentro de esa marginalidad existen algunas freas mis restringidas que -
otras para las periodiatas?.;

S{,esto es comprobable tanto a nivel interno como externo.Mira si ti aga--
rras un periSdico y buscam en 1a seccién de deportes,policiaca y de reportajes
graficos es meguro que no encuentres algunos nombres femeninos.Internamente es
dif{cil que te den esas freas,por 1o mismo,eres mujer icémo te van a dar esc!,
toémo te van a arriesgar!, o icémo vas a meterte en actividades exclusivas de
1los hombres,como los deportes!.
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~Apr el io que hace de esa vigibn tan separatista del hombre y

1a mujer,de debilidad y fortaleza, iqué implicacién tiene esta virtual desigual
dad de la mujer al convivir con un gran nimero de varones en el diario trabajo?
El cigarro nuevamente hace acto de presencia,para acabar de consumirse.

Ya sabes,se enmarca dentro de todo un blanco de agresiones hacia nosotras.
Hace 10 afios ser periodista implicaba en la opinién pGblica dos visiones:o eras
puta o lesbiana,incluso hasta hoy se nﬁunterpretn que tengas roce y conviven--~
cia con muchos de tus compafieros,por salir 10 6 15 d{as sola y otra vez en com-
pafifa de ellos,por ir a comer y a beber también con ellos.Todo se confunde y -
nunca falta el que se quiera propasar contigo,"les das la mano y te quieren -~
agarrar todo".

-iQué implicacién tiene esta proyeccién de las periodistas al pretender formar
un hogar?
Pensativa y gesticulante comenta...

Nada mids esta,que cuando encuentras una pareja piensan en una imagen tipi-
ficada,determinada por tu profesién,como es el caso de las periodistas.Y no se -
diga si andas con alguien del medio porque el chisme corre. Qué si ya anduviste
con ese o con otro-Qué ya l1e comentan a tu pareja que te fuiste a trabajar fue-
ras y le dicen tode 1o que hiciste o dejaste de hacer. Y a tu regreso a ti te -
informan con quién salié &1 y qué hizo con ella.

Es blen diffcil hacer un hogar.Desgraciadamente tienes que escoger entre
ser esposa y madrde abnegada ¢ ser periodista.Y no se diga cuando eres escrito-
ra de diario,es decir,diarista,porque ahi s{ para que veas renuncias al amor,al
marido,al novio, a la fiesta familiar y a tedo,ya que esto te absorbe y te come

poco a poco.Existen muiy contadas diaristas que tienen hijos,ya no digamos -
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maridos.Porgue por 10 general o son divorciadas ¢ estén en unién 1ibre si bien
les va.
-.En su caso ©5mo se ha dado este proceso de integracién profesional famiiiar?
Un suspiro que da cabida a las remewbranzas y a ia palabra...

Yo empecé como reportera de guardia mucho antes de terminar mis estudios -
cubriendo todo 1o que los demés no querfan o no podfan reportear.Después fui -
diarista y lo tuve que dejar por mi familia. Y busqué otra actividad menos .:-
errante como la colaboraci6én a diversos medios escritos y asociacjiones.Ya gue -
eﬁ eso no tengo que andar de aquf para alld,sin contar con tiempo para mi vida
privada. «

- No obstante de ser tan dura y criticada esta profesién ipor qué a partir de -
los afios 60 5. se da una incursién masiva de mujeres a ésta.Mis adn,por qué me
ha ido incrementando cada vez mis su participacién?

Una sefial de afirmacién en su rostro y una sonrisa de satisfaccién la hacen de-
cir...

Ciertamente,antes nos ibamos hacia la filosoffa y letras.Pero al comenzar
a implantarse casi en todas las escuelas esta carrera vimos en ella la corres—-
pondencia 16gica entre nuestras aptitudes y el periodismo.Hay que aceptar que -
esto es 10 que se nos da por naturaleza...el hablar y hablar.Ademis del reto -
que implicaba lograr conquistar un espacio considerado como exclusivo del hom--
bre.Y digo congquistado porque ya es nuestro.

- Ahora bien,desde su perspectivaicbmo podria cambiar la situacién actual de 1la
pericdista ?
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E1 disgusto en su rostro y habla.E}! tono sube y la respuesta inmediata...

Yo creo que nada se puede hacer mientras se siga pensando que sows @1 -
quehacer doméstico:que l.ervlm al patrém.No obstante,de que en 1a mayorfa de -
los casos somos quienes mantenemos a la familia y no por el contrario ayudamos
en el gasto familiar.Primero hay que acabar con ese paternalismo que invade to~
do 1o que se hace o se piensa en torno a la mijer.

- Y dentro 'd_e todo esto gen ddnde radicarfa una p;rtic!pacién democritica de 1a
periodista en el mercado de trabajo?

Hay..:como 1o diré...eso se darfa de manera natural,cuando nos saquen de
l1a cocina:cuando haya poder de decisién en nosotras:cuando no solo ceams4 repor.
teras, sino también tengamos don de direccién.

- Entoncesicdmo podriamos resumir las condiciones actuales. del periodismo?
Se torna un ambiente de reflexién y comenta...

De una pauperizacién del periodismo en México.Se ha perdido su mistica que
lo envolvia afios atrés, ademds de su valor social. Los estudiantes salen con -
una My mala educacién,aunque ostenten un ;(tulo de 1a carrera de comunicacién.’
No saben escribir,rompen y patean la gramitica y no digamos de la ortografia.
Creen que por su papelito al 1legar a los medios ies darfn su oficina y eervidg
res.Sin embargo,lo que se encuentran es que los mandan a trabajar a 1a calle.
Porque 1a calle es muy cabrona,muy pero muy canija.Ah{ aprendes el 70 por cien-~
to de esta carrera. Aln més, les hace falta un compromiso social con su género y
1a sociedad,puesto que somos servidores piblicos aungue muchos no 10 quieran en

tender as{.
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- Ya para terminar cabrfa dar algin mensaje para los futuros profesionistas de
1a comnicacidn que haran el periodismo futuro?
Medita un poco su respue‘sh y termina diciendo...

Claro que 8§,antes que nada deben de saber que esto no es nada ficil.Que -
se pregunten cufl es su compromiso determinado,qué es 10 que les interesa de 1a
vida,qué no les importa del periodismo y de su vida.

Y 5i después de ello deciden estudiarlo deben de saber que no basta un tf-
tulo para px:eunder tener su oficina y un supersuveldo.Para €110 deben de leer

ard e,mini dos peribdicos,escuchar dos noticieros de radio y ver -

dos de televisién.Ademfis de exigirse mucha pero mcha disciplina...

Una serie de colillas en un cenicero como vestigio de una plética.Unas son
risas mutuas.Un pacto. Un intento consumado.CAmara y flash por fin descansan.
Una grabadora apunto de ser asesinada por el dedo en el stop. Olores y figuras
de mujeres.Ne un lado la maestra v del otro 1a alumna. O acaso ambas alumas de
1a experiencia vivida.Y en este espacio (cufintos mis aprenderemos?,si es que -
hay algo que se pueda o quiera aprender.Un par de horas mis que las manecillas
del reloj del centro del parque no ha perdonado en hacerlas formar parte del -

pasado.Un instante.La vida misma.Un l1lamado por teléfono. - te hablan Yolo - .

Una despedida.Una cita futura para no p el cto.Movimi de sillas .
El bolso casi se olvidaba.All& va perdiéndose 1a silueta de 1a mujer periodista.
Aquf las remembranzas de una recolectora de 1a voz de una vida,de una my pecu-
liar vida...la vida de la periodista...



EEALIDAD IE UNR PROFESION
Para contemplar las condiciones y caracterfsticas socio-laborales de las

periodistas del 1 to "Doble Ji da" surge este apartado,en el cual me -

podrin observar en una serie de tablas estadisticas,los resultados de las C-
encuestas realizadas.

Y sin la pretensibn de generalizar los resultados que aqul se presentarén,
s{ podemos observar un sentir y un vivir especffico del quehacer period{stico
femenino.

visualizar ese quehacer humano,implica entrar en un trajin diario que a
través de su historia en México,ha arrojado a muchas mujeres que han dejado fm-
portantes hueillas en su labor de comunicadoras,sin embargo iqué sabe el piblico
de esa profesitn perdida en la velocidad?,iqué conocimiento tiene de las muje--
res inmersas en este trabajo donde la noticia no espera?,:dénde tiene que -
sacrificar en ocasiones desde su arreglo personal hasta el cuidado de un hijo
enfermo para llegar a tiempo a cubrir 1a conferencia de prensa o la entrevista
de un personaje importante?,iqué sueldo se le paga y por cufintas horas?,itiene
seguro y prestaciones como la ley lo estipula?,lacaso jubilacién?.:

En fin,bajo qué condiciones su quehacer es apoyado o denigrado dentro de
sus organizaciones de trabajo que necesariamente reflejarin el marco normativo

de sus. instituciones gubernamentales.



ESTUDIOS Y SU TIPO,CON BI, ESTADO CIVIL Y I WOMERO DR NLX)S (UE ESTRS TIDKNN.
NIVEL DE ESTUDIOS ESTADO CIVIL NMMEZRO DE HIJOS
GRUPOS DE EDAD Lic.COM/NICACION  OTRAS CASADA SOLTERA ONTONLIBRE 0 -1 - 2
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40 - 50 - 16.6%  16.6% - - - - 16.6®




Dentro del grupo de edad de 30 a 40 afios el 16.6 por ciento de 1as perio--
distas estudié la carrera de comunicacién,mientras que el 66.6 por ciento con--
tests tener carreras distintas a ésta como sociologfa,lengua y literaturas his
) phnicas,entre otras.Tamblén dentro de dichc grupo el 66.6 por ciento de las pe-
riodistas mantiene una unibn libre ,mientras solamente el 16.6 por ciento son -
solteras.A su vez el nimero promedio de hijos gue tienen las madres periodistas
es de uno .Es decir un 33.3 por clento de eilas cuenta con un hijo solamente.

Pero dentro del segundo grupo de edad se dio la inexistencia de periodis--
tas de esta edad que hayan estudiado 1a carrera especifica de esta firea.Mien---
tras que se da un 16.6 por ciento de éstas que apunt$ haber estudiado una licen
ciatura distinta a la rama de la comunicacién.También dentro de Aicho grupo el
16.6 por ciento resultd estar casadas y tener como promedio de hijos,dos.Es de-
cir el 16.6 por ciento de las madres tienen dos hijos.Por lo tanto se puede de-
cir que hay una estrecha relacién con lll Juventud de las periodistas para que -
ellas hayan estudiado 1a carrera especifica a su Area de actividad.Ademfs de un
marcado rechazo al matrimonio y a su vez la preferencia por un n(mero minimo de

ni jos.
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MAA 2.DISTRINUCTON DR TAS RELACTONES QUR COAEDAN BN LA CONTRATACION DR
IAS FERIGDISTAS, S0 NIVEL DR ESTIDIOS,IA EXPEXIINCIA Y 80U SEID. ‘

CONTRATACTON NIVEL DR ESTODIOS
81 83.3 %
w0 16.6 %
v CONTRATACION EXPERTENCTA
s1 33.3%
) 66.6 %
CONTRRTACTON sE
s1 50 %

] 50 %




Esta tabla muestra que el nivel de estudios retoma vital importancia para
la contrataci6n de las periodistas en un fndice de 83.3 por ciento.Mientras que
5610 el 16.6 por ciento restante contestd que su ingreso no dependi$ de su pre-
paracién académica.

Por otra psrte la experiencia como condicién para ingresar a trabajar s6lo
fue aceptada en un 33.3 por ciento.En tanto el 66.6 por ciento restante conclu-
y6 que esto no habfa determinado su contratacién.

Y en definitiva hubo una respuesta exactamente dividida a la mitad,es de—-
cir al 50 por ciento para el caso en que el ser mujer determina la no contrata-
cién y otro {ndice igual para el hecho derque s{ se contrata a la mujer.

Por tanto podria decirse que los factores que mis influyen para encontrar
un trabajo son el nivel educativo,el género sexual al que ge pertenezca y en un

porcentaje menor la experiencia profesionail.
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GRAFICA 1. DISTRIBUCION DE LOS FUESTGS QUE OCUPAN LAS FERIODISTAS.




El 16.6 por ciento de las encuestadas dijeron tener el puesto de articulis
tas .Mientras que el 33.3 por ciento siguiente resultd en el puesto de jefas ~
de seccién . Sin embargo, €1 mayor porcentaje fue de un 50 por clento correspon-
diente a "otros" puestos.

Porcentaje que agrupé actividades como editoras , colaboradoras y asisten-

4 o

tes.Al respecto cabe aclarar que estos p t son en su mayorfa -

en el diarjo,y no en el suplemento:;ya que en éste todas,a excepto de las diri--

gentes,son colaboradoras.
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GRAFICA 2 . DISTRINCION DE LAS AURAS QUE TRABAJAR AL DIA

50 ¥ jornada continua

33% Sin horario 16X 8 hrs.

diarfas.




las periodistas que trabajan ocho horas diarias obtuvieron un 16.6 por ~
clento. En tanto el 33.3 por ciento informd trabajar sin un horario fijo:ya que
sus labores dependfan de la cantidad de trabajo que hublera.Asimiemo er 50 por
ciento restante dijo que trabajaba una jornada continua.Al respecto cabe desta-

car que la diferencia de estas dos (Gltimas categorfas es que la primera conlle-

va necesariamente un descango,mi que la lo pla,pero no tie-

ne un dia establecido.



1 1 2
GRAFICA 3.mmmtmmmmmcmmmmrmmmnm.
(en miles de millmes de pasos)

|

16 % 1'000,000.

16 % wfs de 3°000,000.



Las periodistas que ganan un sueldo de un millén de pesos y tres millomes
al mes obtuvieron un 16.6 por ciento en ambos casos,mientras que e} 66.6 por -

ciento restante correspondié a un 1do p io de dos millones de pesos al -

mes.Sin embargo, cabe destacar que el sueldo que se percibe en las colaboracio--

nes del suplemento depende de las 1{neas y cuartillas que se escriban en éste.
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- La gréfica anterior muestra una equidad en cuanto a la elevacién de pues——
tos,repartida en un 50 por ciento mcto para las causas de préctica profesio--
nal y politicas del wedio.lo cual podrfa hablar de una 18gica satisfactoria en
el ascenso laboral de las hacedoras de informacién.Sin embargo més adelante se
podré observar que esto no concuerds con las expectativas que hay en las perio-

distas con respecto & 1as condiciones que privan en su quehacer..
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GRAFICA 5. DISTRYHUCION DE CONPORMISMD O NECFATO DEL ASCENSD LABORAL (NI EAM
TENTOO A TRAYES D LOS AROS,LAS PERIGDTSTAS.




£1 100 por ciento de las entrevistadas informd estar totalmente conformes
con su ascenso laboral.Sin smbargo,hay indicios de inconformidad tanto en las
politicas que rigen mu participacién y su caliricacién labonl.ﬁesbo que se
habla de una marginacién dentro de este trabajo hacia el sexo femenino,refleja-

do en las uiguienbe: gréficas.
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GRAFICA 6. DISTRIBICION DB ACEPIACTION O KECRAZD DE IA BXISTEMCIA DE XMHIRICTO-
WES O ACRESIONES EN LA PERICDISTA, DENTRO ¥ PURRA DNL MEDIO,PARA
EJERCER SUS ACTIVIDAINS.




Ls gréfica hace evidente 1a existencis de agresi e inhibici de 1a
que es blanco la periodista tanto a nivel personal como profesional.Reflejado
en un 66.6 por clento.Mientras que solamente se da en un 33.3 por ciento de los
cagos unp actitud de 16n de esta si i6n por parte de las periodistas.
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GRAFICA 7.DISTRINUCION DE LAS SKUCTOMES MAS RESTRINGIDAS EN LA PXENSA
FACIA IA PARTICIPACTON PEMENDNA.
(seleccion mtiple )
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“La seccidén mée restringida para 1a participacién femenina resulté ser la
policiaca en un 66.6 por ciento.Mientras que las de polftica,deportes y reporte
ros gréficos le siguieron en un 50 por ciento para cada uns de ellas y en Gltimo

lugar se situd la de economfa en un 16.6 por ciento.
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1a mayor{a de las encuestadas apuntaron que las causas prlncipiles por las
que no se les permite a ellas ingresar a8 esas Areas del periodismo se debe en
un 100 por c¢iento a su condicién de mujer,de la cual se derivan los siguientes
{ndices:
-La polfitica del madio que estf planteada bajo un pensamiento paternalista ha-—-
cia ellas en un 83.3 por clento.

- Otro 33.3 por clento se localizb en 1a causal de riesgo que tiene explicacio-

nea 16g1 bajo el p je y 1a gor{a anterior.

Ahora bien,lo importante de resailtar aqui es que la preperacién inadecuada

° no es en en ninglm porcentaje para dar o no wna -
seccién a las periodistas,io cual habla de que sstas warginaciones estin basa—

das en cuestiones meramente genéricas y no de capacidades reales.
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EXPERIBNCTAS DR IAS PERTODISTAS LA RXISTENCIA DR MERJUICIOS DR GEGIRO
FACIA RLIAS.




En la pregunta que se hizo a las pericdistas respecto a que si ellas consf
deraban ser blancos de prejuicios de gé y de agresi sexuales,segin su

propla experiencia, el 100 por clento sefiald que of.
A partir de esto podemos decir que 1a marginacién de la mujer en el perio-

disno es un hecho real y cc e,pero este probl ha do,como se -

puede ver en las grkficas 4 y 5, un sino conformismo en su pensar,s{ una acti--
tud de aceptacion con respecto a las condiciones por las cuales atraviesa la -
actual participacién de las mijeres en el periodismo.Sin embargo,por otra parte,
se toleran las diferencias,ya sea por la necesidad que priva de mantener un try
hajo o por el propio desarrollo profesional de las periodistas,incluso por -
anbos casos.



Ahora bien,a sanera de conclusién de estas encuestas,las periodistas expre

saron que sf,en dad existe una participacién desigualitaria entre mujeres y

hombres en el pericdimmo.

Sin embargo, esta situacién ha provocado grandes cambios positivos en las
condiciones de 1a participacién femenina,por ejemplo un mayor interés en los ~
problemas sociales y politicos por parte de las periodistas,lo cual ha repercu-
tido en la colaboracién de mujeres altamente calificadas.As{ se esté dando un

paso mis ¢n su incursién a 1a informacién seria y no a la trivial.

Aunque es preciso resaltar gque qi h paci por quist como
1a fotografia,los deportes y 1a rama polfciaca y no obstante ,de que actualmen-
te se manifieste una apertura,ésta no se da a la luz de los hechos,nis afin,el

pericdismo femenino estd to en una depauf 1én,0¢ ha perdido la mis—-

tica que 1o engendraba ¥ por ende poco a poco se ha olvidado el compromiso -
social que se tiens ants 1a sociedad.



For ello es necesarioc luchar para ganar esos ioe,at se y af. by

los. Demostrar capacidades y pelsarlas.Hacer que se despoje del ambiente ese -
paternalismo asfixiante hacia las mijeres que ahogm y mata sus posibilidades de
éxito y desarrollo pejco-social.Abrir,pues,el camino hacfa 1a integracién y de-
mocratizacién de 1a socledad y sus medios.

Sin embargo,antes que nada hay que aceptar que 1a jornada no serd nada £é-
cil,ya que hay que-;mncar de una vez por todas con todos aquellos condiciona-
mientos sociales que nos hacen actuar de una u otra manera y que muy a nuestro
pesar cada uno de nosotros tomamos dfs a dfa sin pensar un poco en €l bien o el
mal que hacen.

Hay_que aceptar,pues,que un cambio cuesta, y que no serf posible hasta que
exista un compromiso compartido entre gobernadcs y gobernantes. Pacto -
consciente y fuera de promesas y palabrerfas infitiles.Es preciso actuar hoy en

conjunto porque quiz& maflana el tiempo haya iado las condici del
to y nos encontremos ante una realidad que plasme una humanidad deformada a tal
grado que se vuelva,ain mis,insensible ante la injusticia humana,el demsequili--

brio social y 1a agonfa.



CAPITUOLO XV

=Habfa un torillo cerca de la cabafler{a...iqué sigue?ino me acuerdo!® y
era mi desesperacién.No sabfa escridbir y ow peleads a diario con la memoria -
traicionera.Tenfa cuatro afios de edad.Mi padre me habfa traido un 11laverito de

Xochimilco.El llaverito tenia una cabeza de toro sus ojos plateados y sofiolien-

tos me hipnotizaban.le compuse sus versos por sup s decir, ba en el
patio alzéndome el vestido a2 modo de vals,ante mi piblico cautivo:mi nana y mi
hermana menor.Repetia las estrofas hasta desgafiitarme para que no se olvidaran
y nunca inventabe mfs de dos por tesm.A veces era el torillo,s veces era un -
globojotras veces era 1a sobarsma y nunca supe quién o qué era Ia Scbawams. Ml
repertorio no crecia demasiado.M{ hermana empezabe a berrear y mi nana me -
arrastraba a baflarme y a meterme ala cama.Allf le repetia mis inspiraciones -
hasta que ella se quedaba dormida.

Py

Un dfa aprend{ a escribir.veintiséis afios pués;hoy ap en @] d

zo de la interminable pelea ihe conseguido,consequiré ganar siquiers una pégina,
una pigina siquiera,un trecho de aquiescencia en mis temibles lectores?
B.K. 1985
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En verdad es larga 1a paciencia de aprender a escribir un texto que avive
ia curiosidad y mis aGn la conciencia del lector,pero en el caso de ser mujer -
quien 10 escribe,esta espera se intensifica,pues su escrito se enfrenta ademis
de las reglas de 1a escritura,s el factor del entorno socio-cultural al que
‘nmri su informe.Texto que en ¢l mejor de 1os camos ser criticado,sino es -
que pasa a ser inadvertido,sin embargo,en siglos y décadas de priictica periodis
tica femenina,plasmada hoy en las iineas que m'xu principates diarios
¥y medios de informcitn de nuestro pefs,su voz se hace manifiesta como un home-
naje a aguellas antecesoras que en su voz silente dieron las bases para hacer

algiin dfa posible la expresifn periodistica femenina.

TRASCHENCIA WCTONAL #DEL PRGNSO FRENDD

A través de los anaqueles de 1la historia hemos apreciado que en las diver-
sas etapas de la vida de nuestro pais,admirables y esforzadas periodistas han
dado su valiceo concurso en informar y comunicar el acontecer en todos y cada
uno de los rincones de nuestra patria:en la provincia y en la ciudad capital.

A esta gran urbe han venido mijeres periodistas de todo el pafs,muchas de
ellss han tenido 1a valiosa oportunidad de haber formado aqui sus hogares,haber
visto crecer y desarrollarse a sus hijos,as{ como también obtuvieron el ingreso
a la educacitn y el trabajo.Aqui se han i a las politicam,eco-

némicas y culturales del pafs.

Su permanente presencia en todas las etapas del periodismo ha sido y es
definitiva.En 1a Independencia,la Reforma y la Revolucién su participacién -
sefiald el carfcter fimme y decidido que se ha sabido entregar a las causas mis



1 30

nobles y justas de nuestra socledad:1libertad, justicia y democracia para todos
lo8 ciudadanos del pafs;pero también en abogacfa de todo el mundo.

' For ello debemos valorar en forma justa y real su papel en nuestra socle--
dad,como auténtica formadora de 1a familia y pilar de la organizacién social.En
donde su concurso no se ha limitado s6io a el10,ya que ahora después de un lar-
go proceso histdrico de jucha civica y politica 1ce regi{menes ssanados de 1a -~
Revolucisn l_mdcana han plasmado en leyed los derechos de la mujer y de 1a in--
formacién que actualmente ee hacen valer como el justo y merecido derecho a la
educacién, a la salud, al trabsjo remmnerado y sstable, a la seguridad social y
al respeto de su dignidad e inteligencia, a sus derechos poifticos y a 1a liber
tad de poder exp para sf poder brindar informacién certera a

1a civdadania.

Todo ello gracias a su larga lucha por participar cada vez mis en el pro--
ceso de desarrolioc de nuestro pafs,por eso las periodistas y las mujeres en ge-
neral se han ido preparando y capacitando dfa a dfa para dejar atrés siglos de
analfabetismo y marginacién.

Con estos antecedentes las periodistas de ayer han ablerto el camino a
otras, sus sucesoras,para que cada dfa su incorporacién a las grandes tareas de
desarrollo nacional se 3én de manera paulatina,perc ssgura,buscando siempre la
democracia. Scbresaliendo por méritos propios en todas las freas del periodiswo,
en economia,polfitica,cultural ,sociales,literatura,arte,etc; y precisammte con

' esta actuaciGn se ha logrado el periodi de México,a través de una conciencia

critica y politizada antes inusual para la personalidad del sexo femenino.



También con el correr de los afios las periodistas han logrado plenamente

sus derechos, al cumplir ard con las t. que ellas mismas escogieron.

Derechos que hoy deben reconstruirse de acuerdo a las problemiticas por las que
siguen pasando las periodistas.

As{,pues.ellas en su vocacién social de mijer,por servir a sus semejantes
estén identificadas con el sentido social de la polftica.Instinto que las lleva
a querer pracurar justicia y satisfacciones inmediatas a las necesidades més -
apremiantes de nuestra sociedad, lo cual le da la cportunidad de.ademfs de ser
ia base de 1a familia,contribuir al desarrollo nacional.al servir a la comuni-~
dad en donde se desenvuelve aportando su tiempo y talento en informar ei diario

acontecer,al analizar su entorno social,organizénd en gremfos sindicales, -

culturales y femeninos,es decir, realizando actividades politico sociales.

Con su movilizacién logrd en el sexenio del expresidente de México,Lic. -
Miguel de la Madrid Hurtado,en conjunto con otras organizaciones femeninas.las
instalaciones de muchos servicios como 1o son:las lecherfas Liconsa,tiendas de
barrios,escuelas,dispensarios,servicios pliblicos,mbdulos deportivos y cultura--
les.

También en estos seis afios pxmé por el desarrollo de programas de salud ,
1impieza,alfabetizacién,regularizacién de predios,sequridad piblica y de viali-

dad,asf como por los & hos de las indi +el alto a la violencia femenina

y por una mejor distribuci6én de los ingresos familiares.

Ahora bien,el afio de 199] marca sin duda alguna uno de 10s logros mis -
recientes de las periodistas,el cual fue rsalizado por 1a Asociacién de Mujeres
Mexicanas Periodistas y Escritoras (AMMPE),cuando logrd hacer realidad las guar
der{as para hijos de periodistas y también al consequir que dentro del pa{s,en
1a ciudad de Guadalajara sme diese la sede del Congreso Mundial de dicha agrupa-
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cién,todo ello bajo la direccién de Alcayaga de Ruiz de Velasco y su conjunto
de periodistas afiliadas a esta asociacién de mujeres gque luchan dfa a dias por
ver un cambic en el mmdo...el mndo que dejardn a sus hijos.De estos logros -
han sido testigos y fieles sequidores José Luis Cuevas,Gloria Brasdefer,Manuel
Urbina,Tulio Hernfindez,Guillermo Cosio Vidaurri,Jorge Carpizo,Manuel Camacho -
Solis,0tto Granados Roldin entre otros mis. N

’ De este modo su participacién surge consciente y efectiva para toda la po—
blacién y en todos los niveles,con 1o cual las periodistas asumen que 10 prin--
cipal no es criticar y exigir,sino colaborar para mejorar 1a situacién que en-—
frentamos todos los mexicanos,asf{ como también para lograr una comunicacién -

efectiva con las autoridades y para ser tomadas en cuenta en las decisiones -

a las

len en para lograr beneficios sociales.De

aqui surge su deseo por encontrar la mejor opciSn para participar y hacer mis -
politica,buena politica y con responsabilidad,conjuntar esfuerzos para coadyu-—

&, 4 +

ones iales que beneficien a nuestra na-

var en 1a mejorfa y t
cién.

As{,su actividad se presenta no de manera exclusiva en 1a difusién de in—-
formacibn,ni en las meras demandas sociales,sino tamblén en las soluciones,lo
cual convierte a 1a periodista en auténtica promotora social y polftica siendo
su presencia indispensable para hacer posible y efectlv; 1a integracién de la
poblacién bajo las bases reales de una democratizacién social.

Funcién primordial que ha asumido la periodista con entusiasmo y responsa-—
bilidad,basta abrir el periédico y encontrar un sinfin de articulos femeninos -
pugnando por sus ideales:
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Ejemplo de periodismo femenino,del periodismo contemporineo,lf{neas llenas

de un compromisoc con ellas mimas y con un propi » . JCOMpromiso que debe

de ser asumido por las generaciones de nuevos periocdistas conscientes de 1a -
oportunidad que la educacién nos brinda y que no todos alcanzan.Mis alin,esta -
commién debe de darse con un sentido basado en alcanzar una real integracién
social,para entonces s convertirnos en las y los defensores,promotores y multi
plicadores de los esfuerzos hacia los nuevos cambios sociales que histbdricamen-
te nuestras homSlogas,con un mayor grado de dificultad,tuvieron que realizar -
para alcanzar 1a jigualdad polfitica,jurfdica y social del hombre y 1a mujer con-
sagradas en nuestra Constituci&n.

No fue un camino fécil.No recibieron una dédiva histérica.al contrario to-

dos los logros ai dos han sido producto de una ista que as ante-
cesoras lograron,al demostrar que somos tan capaces como el mejor de 10S Compa-
fieros periodistas.En nuestros hogares y comunidades.en el trabaio cotidiano,en
1a educacién,en 1a cultura y la poiftica las periodistas han trabajado por su -
pafs y por su sociedad.

Y si la sura de escs hogares esta 16n,e1 periodistico
femanino que ha luchado vigorozamente por sus famillas,también 1o ha hecho por
su pueblo,por un |;a£u progresista en busca de l1a unibn,en el cual jamés de -
podré permitir el retroceso a sistemas anacrfnicos,ajenos a nuestras rafces -
histéricas y contrarias a una tendencia de integracién democratizadora.

Sin embargo,no podemos olvidar que este proceso histérico fincé sblo una

parte del movimiento democratizador de 1a sociedad mexicana.Ahora nosotros no
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podemos dejar inconclusa la lucha que marcari en gran medida las pautas de -
nuestras vidas, del mismo modo que tampoco podemos olvidar el deber moral y so-
cial que nos une a todos aquellos hombres y mujeres que no disfrutan de conce--

si6n alguna por carecer de capacitacién,oportunidad u organizacién social que -

1e8 brinde loe {os para int arse al desarrollo nacional y sa-
tisfacer sus muy justas demandas de henestar para sus familias y en general -
del total de nuestra sociedad.

DENANDAS PEMENINAS

*Integracién,s{:formar parte activa como
individuo dentro de 1a sociedad y las le-
yes".

“Liberacién,nosesto es alge que cada indi
viduo debe 1levar a cabo consigo mismo.No
se da,o se otorga gratuitamente.Se conquis
ta deade el propio interiorn.

El movimiento mal llamado de 1iberacién femenina debs de conceptualizarse
hoy en d{a como un procesc de integracibn.en el cual ia mujer forms parte acti-
va de la produccién nacional,para sblc as! romper con las cadenas culturales -
que la han manfatado a faenas dirigidas al servicio de los demis y poco a su
beneficio.

Sin embargo,es importante resaltar que dicho proceso de liberacién,aunque
mal conceptualizado,ha tenido a través de la historia algunos logros.No cbetan-
te de elio,actualmente es atacado por personas que consideran como exclusivas -
funciones de 1a mijer,las relacionadas con el rol de mmdre-esposa,limiténdola
asi, tota a las del hogar,al negarle su integracién a 1a vida pblj

ca.
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tPero,bajo qué ideas ese sigue marginando,ahora,su participacién.si ya tan-
tos tablies de antafio han sido desechados por 1a razén?. Pues bies,hoy en dfa el

principal obstéculo para su integracién de la rujer recae en el supuesto rompi-

miento del nicleo familiar tradicional que implica 1a incursién de ella en 1a -
vida activa.Sin tomar en cuenta que 1a "sagrada familia mexicana® es hoy una -
teorfa,ya que en 1a prictica este niclec es 1la fuente de inestabilidad,violen--
cia e incomunicacién y esto se debe a razones muy contrarias s las de lo8 opo-—~
nentes de la integracién de la mujer.como por ejemplo a que la sadre no tiene -
la preparacién suficiente para educar a sus hijos adecuadamente en esta época
de grandes e inminentes cambios sociales,econémicos y culturales.

La madre vive en su torre de marfil,aislada de los grandes acontecimientos,
de los camblos y de las transfornmciones diarias,sflo sabe lamentarse y abstra-
erse.Actitud que la incapacita atn mis para ser buena esposa y bum profesio--
nista,convirtiéndose en nula base de la "sagrada familia mexicana",en pésima -
ciudadana y en un ser altamente neurbtico.

Sus preocupaciones,problemas y plAticas giran alrededor de nifios,cocina ,
~ infidelidad,de sus problemas fisicos,etc.Por ello y considerando que antes de
ser periodista 1a mujer es,precisamente ello.mujer una de las demandas mis ur--
gentea e3 sacudirla y sacarla de su colonialismo y subdesarrollo en el que ine-
gablemente se encuentra la mujer mexicana,tanto mental como econfmicCamente para
que sS1c asf{,tenga una clara conciencia de que el faminizmo se vive y no se -
discute.

Ya no hay tiempo de contemplaciones ni de abstracciones,ha llegado el mo--

mento de actuar ‘m conjunto,es decir,de integrarnos social y moralmente a 1a -
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lucha femenina,auxiliando sus propdsitos,comprometiéndonos hombres y mujeres de
cualquier profesién a lograr el buen desarrollo de esta sociedad nuestra.Y ello
hay que hacerlo por 1a necesidad inminente de mejores niveles de vida para to--
dos,en donde este desarrollo provea la evolucidn de cada oélula familiar con la
realizacién plena de cada ser humano que la integra y la familia como parte de
la sociedad que nos permita participar de los beneficios de la cultura y de la
civilizacién,contribuyendo ademis a enriquecer a la camunidad con la labor pro-
ductiva.

Es por ello que el articulo 40. constitucional es concebido como la garan-
tfa individual de la igualdad del hombre y la mujer.Derecho que consiste entre
otras cosas en 1a libertad que tienen hombres y mujeres de planear su familia,
compromizo gue conjuntamente asume el Estado como entidad jur{dica pol{tica -
para proporcionar al pueblo la realfizacién individual como tal y como parte de
una familia que a su vez integra la comunidad nacional.

Con base en esto se debe de estar consciente que 1a carencia de una buena
planeaci6én familiar rompe todos los demis planes de alimentacién,salud, educa.-
cibn y vivienda.Y todos los que se refieren a los niveles de vida de la pobla-——
cibn porque los satisfactores que tenemos no alcanzan pam todos los habitantes.

Por ello otra de las demandas consiste en atencién primordial a la planea-
cibn familiar y que en ella participen un nimero mayor de mujeres.Ademis,debe
de considerarse que hace falta un esfuerzo para organizar una red nacional de
servicios sociales que constituyan la infraestructura social que necesita -

México para su crecimiento social y econdmico.
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Otra cuestibn también de vital importancia serf{a movilizar e intensificar

las medidas educativas de adi fent prctica y capacitacién de

las periodistas y profesionales de 1a commicacién para lograr un mejor nivel
de los ingresos familiares y de la cultura en general,ya que el mejoramiento de
l1a capacitacién para el trabajo contribuye a la industrializacitn,a la meno de
obra calificada y a la competitividad gue representemos en el extranjero.

Este punto toma relevante importancia ahora que punto de ent a
un mercado trilateral de carfcter {nternacional en donde 1a poblacién deberf -
cubrir un alto grado de capacitacién para no verse devaluada,afin mis de 1o que
esté,su mano de obra y su intelecto.

Més alin/hay que echar las cartas sobre la mesa y primero que nada estl la-
tente 1a necesidad de contar con un marco normativo sin simulaciones.Hoy que se
han roto viejos preceptos como 10 relacionado a 1o agrario,la iglesia y relacio
nes laborales no hay razén para que el Congreso de 1a Unidn posponga més el -
debate sobre una nueva ley de commicaciones que proteja en este contexto a 1a
soberan{a nacional,que impida una sayor transculturizacién de la ya recibida -
por la programacién extranjera.que aplique reales limitantes al modelo de com-
nicacién estadounidense que derd invadir el nuestro.Y no

P

mencionamos al canadiense porque ese ya sufrid la manera méis clara de invasién

1 iva,si en que @8 uno de 108 casos mhs alarmantes,pues su

modelo comunicativo es totalmente dependiente en el sentido de que la informa--
cibén y programaciédn que circula en todo el pafs em practicaments estadounidense
.y francés.
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Y es precisamente en este marco donde se deberdn definir los campos de ba-
talla,donde podemns dibujar el panorama que le espera a nuestro modelo comunica
cional,de no tomar las medidas necesarias.

Por ello es importante hacer algo después de que casi les hemos abierto de

par en par las puertas de sist e icacibn a loa jeros,al

hacer que 1a oferta televisiva mexicana si bien no circule tan 1ibre como los
chocolates MsM, s{ se les den las condiciones para que las principales cadenas
de estos Colosos puedan liegar a cuda uno de los hogares maxicanos.

En fin,lo importante es saber hasta dbnde a ics norteamericanos les inte--
resa afinar més su presencia en nuestra nacibn,y si,por otra parte,los que con-
trolan la commicacién en México estén dispuestos a cuidar y controlar el siste
ma nuestro o simplemente negociarfn 1os espacios.

En resumen,el procesc de colonizacién nunca ha terminado,pero lo importan-
te es conocer hasta qué grado podemos hablar de una identidad cultural de pro--
sequir con esta desigual lucha.Por 1o cual si bien es necesario regular y poner

freno a la invasién que puede un i io no sblo comercial,sino -

también cultural como 10 es el TLC,y que ya hemos visto en muchas otras etapas
de 1a historia mexicana,también es bien sabido que ello no dependerf de la vo-—-
luntad de los mexicanos,sino de sus gobernantes,

Regresando a nuestro tema,la demanda central consistiria en librar una 1u-
cha permanente contra el diaimulo y el desentendimiento varonil en relacién con
las capacidades de trabajo y de creacién de 1a mitad de la poblacién que cong--
tituyen las mujeres.

Ciertamente los cuadros no se inventan,se hacen,pero no habrd cuadros feme

ninos suficientes mientras se piense que el tGnico sitio para las mujeres es 1a
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cocina o las vallas,™valleras"” se les llama en el argot de las manifeataciones
politicas o para escribir en sociales y contar los chismes del momento.

Y =i de algo podemos estar seguros es que no digamos la democratizacién de
nuestra sociedad,sino la modernizacién del pafs iré tan lejos como llegwela paxr
ticipacién de las mujeres en la vida activa.

Y para ello hiy que borrar 1a dependencia y sujecién h;atérlcu de la -
mujer con respecto al hombre,ya que éstas han marcado en forma determinante to-
do aquello que =e refiere a su expresitn piblica,social y polftica.

Ademis de eliminar otro factor que dificuita su inugraclén y creacién de

proyectos globales de mejoramiento hacia ella que son los diversos niveles de

escolaridad y la muy contr orientacitn formativa que inegablemente -
conlleva de my distintas maneras la participacién en 1a vida piblica de la mu-
jer.Sin embargo,si cambiamos esta situacién por una educacién y formacién gene-
ralizada,la ciudadanfa podria contar con un piso comin social y de actividades
para no generar un debate sin fin.,ni entendimiento.

La opcién que tenemos es lograr un cierto grado de integracién social a
nivel nacional,basada en una equidad m{nima Y en un acceso asegurado a la infor
macién realista de las condiciones actuales de 1a sociedad mexicana.

De este modo se transmitirfa a través de los mediocs de informacién,no sblo

1

seflales sobre problemas de interés general,sino que se pl {an si
reales que agquejan a la ciudadanfa,con 1o que se conseguirfa el enriquecimiento
de 1a conciencia popular sobre temas nuevos u ocultos que ya es hora de ser -
atendidos politicamente.

Lo anterior implicarfa,a su vez,una incorporacién intencional de los -
medios y periodistas en todas sus especialidades,al proceso de integracién y de

1 1 &n

mocratizacién social.Porque, hay que lizar que el alal
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del piblico fue reconocido y proclamado con caracteristicas de ser universal en
1948 por las Naciones Unidas.Derecho que se alfnea desde entonces con el resto
de los derechos humanos de mis viejo cufic,el cual viene a aclarar que 1a infor-
macién no es materia que atafie exclusivamente a periodistas o empresarios,sino
también a los gobiernos y a todo ser humano.

La informacién por tanto no es patrimonic exclusivo o excluyente de una
profesién o de las organizaciones empresariales informativas e inciuso del go--
bierno.De este modo los periodistas,editores,funcionarios o empresarios de la
informacién no tienen mfs derecho a ella que el resto de las personas y ni las
empresas,ni los informadores podemos adueffarnos de la informacién,monopolizin-
dola,porque 13 propledad de un medio de commicacién social no conlleva el de--
recho de propiedad de ésta,puesto que el titular es la ciudadanfa.

As{ 10 que ésta delega es el desempefio de las facultadee de investigar y

difundir,pero corresponde a informadores y empresas de la comunicacién fijar

con fas y 1ib el modo técnico e ideolSgico de ejecutar las facul-

tades delegadas,que por otro lado confieren un poder paralelo al gubernmamental.
Consclientes de este poderfo hay que promover y difundir que la opresién 7

social que sufre la periodista,y de manera generalizada todas las mujeres,es -

una consecuencia de su opresibn cultural econbmica,que sol podr§ -3
cerse cuando ambos sexos gocen de derechos jurfdicos iguales y de ingresos eco-
némicos que les permitan participar activamente en la evolucién y problemticas

de 1a sociedad a 1a que pertenecen.
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La mijer s6lo podré ser emancipada cuando tame parte,en gran medida,en la
produccién y el trabajo doméstico la reclame en medida insignificante.Por ello
los derechos que las mujeres quieren adquirir son en beneficio de su propia fa-
milia y por ender en pro de todos.

Ante tal situacibén debemos participar acti en 106 probl »COmo en
sus soluciones,ya que no es posible sequir bajo el estandarte de laa “débiles*,
puesto que hasta que no cambien estos conceptos.que implican necesarismente
actitudes,no podremos hablar de democracia.Entonces es de vital importancia re-
valorar socialmente el papel de la periodista y por ende de 1a mujer en todos
los &mbitos como nicleo fundamental de la famitia para que tenga igualdad de

oportunidades a la ed 16n,e1 empleo y al quehacer politico.Y ello me logrard
cuando se vea que las mujerss no somos ni una abstraccién ontolégica ni una -
mera estad{stica de politica electoral,sino al contraric,cuando se acepte que
somos protagonistas inquietantes de la nueva realidad pol{tica,al integrar en
esta parte del siglo XX una de las revoluciones miis importantes gue ha vivido
1a humanidad.

As{,pues ,estamos obligados a reflexionar y optar por 1a integracién femeni
na,entendida como 1a participacién en forma activa de todos los individuos que
conforman la sociedad y las leyes,y no manipular un concepto de liberacién -
puesto que 1a libawrtad es algo,que ya bien decfan Anderson y Grossgerge,que Ca-
da individuo debe llevar acabo consigo mismo,esto es, una autoliberacibn. -
conquistada por el propio individuo,para que entonces si,después de esta victo-
ria sea posible organizar el nuevo concepto social de Mixico,como una mera res-

puesta higtérica,de una nueva corriente, a los desafios de eata parte del siglo.
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B conclusién, tenemos como futuro una serie de retos por vencer antes de

l1a propia entrada del tercer milenio,ya que a éste se le debe de recibir con un

nuevo proyecto de organizacibn y 1 tento social,porque las exi jas de
1a modernidad as{ lo demandan.Ya no es posible pensar y actuar como en siglos -
pasados.Hoy urge plantearncs nuavos paradigmas y diferentes medios y recursos

para convivir en armonia e igualdad bask en una 16n socio-cultural

de las socledades que aborte las series de valores y juicios moralistas que im-
peran las conciencias humanas y que en gran medida se oponen a una 18gica racip
nal del pensamientc,para entonces s{ poder responder al proceso histérico del

desarrollo,porque de lo contrario la modernidad no nos perdonarfa titubsos y -
errores,yA que ésta Ve do todo lo que se oponga a su -~

paso,dejando en el olvido y o1 fracaso a todo 10 que no supo ir a su mismo ni--

vel.
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PASES PARA LA INTECRACTON Y IEMICRATIZACTON DE 1A SOCIEPAD Y 105 MEDIUS

"Hacer realidad el principio de inte-
gracién de 1a mujer y el varén no es

una tarea sdlo de las mujeres,a ello

tenemos que comprometernos también -
1oa hombres" .

En 1a intensa lucha de 1a mujer por acceder a la igualdad jurfdica y polf-
tica de 1a sociedad ha incurrido en graves errores que le han quitado ademfs de
tiempo,credibilidad de su movimiento.Esto se debe principalmente a que ante los
nuevos retos del siglo XXI ella no puede seguir luchando por una igualacién de

condiciones y {sticas propias de la vida de los varones,primero porque

ella no es igual al hombre ni fisica,ni mentalmente y segundo,porque debe de -

£od

icas reales,aquellas que

aplicarse a soluci de SuB p!

af sufre y vive en carne propia.Puesto que el contexto actual en el que se desa

rrollan inmi mbios estructurales en todas las sociedades -~

del mundo,exige una conciencia mis abierta a 1a 16gica.de donde sf surgirfan -
planteamientos y pot{ticas realistas de accién no sdlo para reivindicar el pa--
pel del génerc femenino,sino de toda la sociedad.

Por ello hay que entender que hombre y mujer son dos sexos totalmente dife
rentes,por lo tanto es inGtil discutir la igualdad de sexos o de liberacién fe-
menina.lo que se debe de discutir es la integracién de individuos al seno pro--
ductivo de la sociedad,que como tales,tienen ambos derechos idénticos por perte

necer a la raza humana,tan simples como poder d 1llar sus idades sin

inhibiciones de cualquier tipo.
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As{,de 10 que podemos eatar seguros es que en nuestro pals es totalmente
£Gti1 aplicar 1a palabra "MHlevacifn",ya que para ser libres hay que entender
primero el concepto de libertad,el cual implica tener cultura.conclencia de los
derechos Yy obligaciones que nos asisten y ello no es aplicable a una sociedad
en donde el 6.) por ciento de nuestra poblacifn es todavia analfabeta,donde el
porcentaje de desercibn en primaria y mecundarfa casi 1iega al 50 por cientosen
1a cual el 70 por clento de la poblacién tan adlo del Distrito Federal padece
stressien donde segiin el (1timo censo cuatro de cada dier mmdres carecen de com
pafiero,afectando todo ello directamente a la base de nuestra sociedad que es la
famidia.

Entonces,es preciso preguntarnos qué clase de familia es 1a que soporta la
estructura social de México,qub cultura mantensmos y qué e @80 a 10 que las -
mujeres pretendemos llamar 1ibertad,si 1a mayor{a de nosotras pertenecemos a la
clase octoea,ale}ndns de los problemas socicecondmicos y politicos que padece
e) pafs.No estamos capacitadas en ninquma forma pera batallar en favor de ia -
mujer,y aqui cabria preguntar, de cukl mujer.luchamos por tas de nuestra clase
© por 1a mexicana o por ia que habita a todo lo largo y todo 10 ancho del terri
torio nacional.

Este seffalamiento es de vital importancia porque es justo dejar de una ver
por todas las eacisiones,para plantear a problemas generalss soluciones del mig
mo tipo que dejen de beneficisr sblo a algunos grupos exclusivos.

Y tomando en cuenta este punto,quizé esta tesis 8610 presente el problems
de un grupo espec{fico de mujeres,las periodistas,pero que en essncia trata de

representar a 1a escisién genérica que arrastran todas las mujeres en nuestrs -
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;ultura Y que conforme varfan las actividades laborales y divislones de clase
sus problemiticas cambian,se agravan o minimizan,pero 10 importante aquf es en-
contrar 1a rafz del mal y ésta es que precisamente todas las mujeres son educa-
das para pensar y actuar como mujeres.

vMal cultural que invade todas las esferas del quehacer humano y que para
solucionario,antes de pensar en las alternativas,planes o politicas de acciée
hay que asumir clertas bases que inegablemente deberén tomarse en cuenta para
cualquier movimiento que pretenda modificar tal situaciém.

a) EL NUCLED TAMILIAR

Uno de 1o principales planteamientos que deben considerarse es que para -
muchos 81 la mujer pertenece a la clase débil es porque ella 1o ha permitido,ya
que le es mis ficil depender de un gasto diarioc que ponerse a trabajarjes mis -
cémodo sentarse en la tarde a ver telenovelas o ir a tomar un café y hablar de
los dltimos chismes,que realizar un esfuerzo en favor del pafs,es decir,parti--
cipar de forma activa en la economia nacionai.

Sin embargo y contra todo 1o que se cree las periocdistas y podriamos decir
que las mujeres en general de todas las clases trabajan publicamente,ademfs de
que sobre ellas recsen todas las responsabilidades:familia,trabajo @ ingreso.ts
decir,que realiza un a doble y hasta triple jornada,es manejada e incluso explQ
tada su fuerza de trabajo tanto por las instituciones como por el hombre (quien
también a mu vez es explotado en el mercado de trahajo) y ademfs por las -
propias mujeres de otras clases superiores.

No cbetante,si se trata de plantear problemas realistas hay que aceptar -
que =i bien es clerto que 1as mijeres trabajan piblicamente.tanbién 10 es qua -

gran culpa de la condicién femenina se debe a la propia mujer.Si, a nosotras,ya
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gue hemos optado durante siglos por un papel pasivo ante todos y cada uno de
los acontecimientos de la humanidad.Mis aiin,hay que insistir en esto,cuando es
l1a propia madre quien esclaviza a sus hijas en labores domésticas y a su hijo
le da rienda suelta para su desarrollo de cualquier naturaleza y hasta lo apoya
originando en é1 un afin de poder,de posesifn,de esclavizar a quien pueda para
sus intereses.Entonces es la madre quien ha creado en el seno de la familia no
a uno,sino a varios millones de varones que se vuelven contra ella,para después
denigraria,hunillaria y negarle las posibiiidades de acceder a los mismos bie--
nes que él.

Por lo tanto,mientras que la madre no sea equitativa con sus hijos,los se-
pa guiar,los aparte de los tablies y prejuicios culturales y les ensefie que la
vida natural y justa serd la Gnica que har& posible una convivencia futura,no -
habrd posibilidades para lograr la integracidn social,asf{ como también si ella
no se reeduca y humaniza,no seri posible que sea el niicleo de la familia favo-—
rable para el cambio,sino al contrario pasard a ser la mis desfavorable y la
que desequilibrarf al individuo al enfrentarse a su sociedad y sus respectivos
problemas contemporineos.

La mujer mexicana,atn la més sencilla,debe de luchar para que sus hijos,

los futuros forjadores de 1a economfa nacional y los posibles afectados de nues

I

tros errores,i a una a afin contra las circ {as y los

obsoletos existentes para que no sean victimas de su propla ignorancia,ya que

si ellos aprenden a leer,aprenderfn a conocer m{nimamente sus derechos y obli-
gaciones civiles y en general todas las leyes que 108 alejar&n mis de ser victi
mas de 1a violacién de sus garant{as indiﬁdnales que imperan en todas las esfe

ras de la naciéa.
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Desde este punto podemos partir para decir que la esclavitud socioldgica -
de la mujer esti determinada por siglos de marginacién y solamente el tiempo .
1a educacién y su voluntad podrin liberarla de esas trabas.
Y es preciso resaltar que al cabo de tantas batallas se ha demostrado que
l1as mijeres integradas a la productividad han adquirido mayor rapidez mental, a

pesar de los siglos de d ia tanto émica como moral que ha sufrido.

Pero,hay que recordar que ya dec{amos al principio del segundo capftulo -
que el acceso a la cultura es una larga paciencia,porque para acercarla a nues-
tras manos y mis atin si ee trata de revalorarla,se necesita una férrea voluntad '
que venza los obsticulos,que acepte sacrificios,que reste horas al descanso,que
soporte desigualdades y que disminuya si es preciso el ocio al que tan acostum-
bradas estamos.S{, es un largo camino,pero que tendri buenos resultados,en donde
1a mujer deberd crear las condiciones,primeramente en el niclec famiiiar,para -
empezar a realizarse como un ser independiente.

Memis hablando de las periodistas,es indispensable que se escriba afin mis
para combatir en su medida al "fanatismo masculino” que existe el la l1literatura,
porque de los pensamientos se pasa a la accién y si se sigue leyendo,escuchando
o viendo ese fanatismo que impera todavia el 4mbito cultural,:qué acciones son

las de esperarse?.: .



b) INTRGRACTON RODNIMICR

Para evitar mis crisis econfmicas,la intensificacién de 1a depauperacién
de las clases mis oprimidas y el sometimiento de los sectores escindidos es pre
ciso integrar a la poblacién total a lal productividad,educar a 1a mujer y &1 va
ron por igual y quitar los conceptos tradicionalistas que atan y 1imitan e1 -
quehacer colectivo para que sblo asi se pueda elevar el nivel de 1a vida nacio-
nal.

Este punto es otra base importante para la integracién.,el cual nos ayuda a
ejemplificar que las inquietudes femeninas no son tantc el quitar o poner el -
“DE" en el nombre o apellidc maternc o paterno,porque todo esto es trivialidad
que no lleva a ningfin 1ado,por el contrario,lo que se debe intentar es que hom-
bres y mujeres trabajen hombro a hombro por el pals y su sociedad y no en una -
guerra abjierta y desfasada como parece ser que se ha declarado y en la cual ca-
da parte antepone sus ideales,sus conceptos,sus frustaciones y su forma de ver
la vida.

Hay que atacar de rafiz la pobreza que nom invade,10 cual significaria com-
batiria en sus causas que en términos generales en los pafses en vias de desa--
rrollo se encuentran en dos circulos viciosos:uno interno y otro externo.

El intermno es el que me deriva de 1a 16n del | que limita

los mercados nacionales y afecta negati te al empl y a la profuctividad,
con lo que se dificulta por consecuencia el desarrollo eficlente del aparato -
econbmico.

El exterior es el que refleja la desventaja que proyecta el mercado nacio-
nal ante el extranjero,desde el punto de vista de la mano de cbra y la calidad
y el precio de nuestros productos,10 cual repercute en la exportacibn y demanda

de los mismos.
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Conforme estos circulos viciosos,la pobreza implica también una posicién

de desventaja relativa,ya que tanto el nivel de un individuo como el de la na--

clén ¢ te va acompaflada de la dependencia y subordinacién respecto de
otros individuos y naciones considerados como desarrollados.

Vista desde aqui 1a pobreza es productc de la desigualdad en el disfrute
de los beneficios del crecimiento econémico.Por ello debemos hablar de una in--
tegracién socioceconémica,en donde todos hombres y mijeres formen parte activa
como individuos dentro de 1a sociedad y sus leyes,por lo tanto México debe de -
incorporar a 1la poblacién femenina a 1a productividad,puesto que se esti dejan-
do a un lado una cantidad estratostérica de mano de obra que en buena parte -
podria ayudar a solucionar los problemas actuales y para ejemplo podemos ver =
los sigulentes datost:

a) Del total de la poblacién de México 27'280,909 personas realizan quehaceres
domésticos,de las cuales el 24.9 por ciento son hombres y el restante que asume
la cantidad de 15'087,552 son mujeres.

b) Existe un total de 7°385,749 de estudiantes en todo el pals que se encuentran
inactivos. ’

¢) Dentro de la misma amplitud nacional se localizan 327,550 personas con caric
ter de pensionistas y jubilados,ademis de un total de 516,298 incapacitados.

d) Sin contar a 186,347 rentistas y 524,815 que entran dentro de la escala de -
otros inactivos.

e) Cantidades que hacen un total de 30'22],668 personas inactivas en todo el
pais.Millones de manos que se estin desperdiciando y que bien podr{an incorpo--

rarse a un mercado que 108 reclama.
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ToTAL %
Quehaceres

dombaticos 21+280,909 100
Estudiantes 7+385,749 1.7
Rentistas 186,347 0.9
Pansionistas

y jubilados 327,550 1.5
Incapacitados 516,208 2.4
Otros inactivos 524,815 2.5

FUENTE: X CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA

HOMBRES

5293,357

3'952,254

76,441 .

216,299

308,352

1,325

INEGI

%

24.9

53.5

41.0

66.0

59.7

63.7

MUJERES %

15'987,552 75.)
3'433,495 46.5

1'109,906 59.0

11,251 3.0

190,490 36.3
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Bn 10 que respecta al Distrito Federal los datos que se tienen gon los
siguientes:

1) El niimero de personas inactivas se asume en 2'860,564 de los cuales los va--—
rones implican la cantidad de 787,883 es decir, un 27.5 por ciento y et 72.5 -
por ciento restante de 2'072,68! es de las mujeres.

2) En los quechaceres domésticos se da el porcentaje mayoritario de inactividad
asumido en un 49.7 por ciento dentro del cual se encuentran 25,752 varones y
1+396,629 mujeres.

3) Dentro de los estudiantes se da un 41.7 por ciento de inactividad.

4) Rentistas y jubilados representan el 1.0 por clento y 3.2 por clento respec-
tivamente.

5) En la rama de incapacitados el porcentaje llega a 2.0 por ciento y,

6) en otros inactivos se da un 2.4 por ciento.

Del mismo modo que en los datos generales de México,la poblacién femenina
casi en su totalidad de categorfas asume la mayor{a de los porcentajes de inac-
tividad.

Es preciso resaltar que tanto en el drea de jubilados,incapacitados y -
otros inactivos 1as mujeres obtienen los menores porcentajes,lo cual podrfa im-

plicar,por un lado,el deseo de ellas por participar de manera mis activa que -

los ¥ en la p ividad de la nacién y por otro,que éstas también son
por 1o menos mis resistentes o culdadosas de sus trabajos por el minimo fndice

de incapacitas y jubiladas.



TURLACION 12 NS Y MAS POR TIPO DR DWACTIVITID #% EL DISTRITO PEDMBRAL

TOTAL

Inactives 2'860, 564
Quehaceres

domésticos 1+422,381
Estudiantes 1*191,67)
Rentistan y

penglonados 29,123
Jubilados 91,469
Incapecitados 58,088

Otros inactivos 67,832

PUENTE: IRIDEM

%

100.0

49.7

41.7

2.0

2.4

HOMBRES

787,803

25,752

624,103

10,032

53,310

32,744

41,942

%

7.5

52.4

.4

58.3

61.8

MMJERES

2'072,681

11296,629

567,568

19,091

38,159

25,344

72.5

- 98.2

41.6

65.6

4.7

43.6

38.2
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Ante tal situacién el gobierno debe tomar en cuenta que las clases patrona
les no quieren aceptar 1a integracién activa de 1a masa femenina,porque irreme-

diablemente 1leva consigo idad,lact. ifa y 16n.51tuacio

nes que se convierten en pérdidas econdmicas para 1a empresa.

Hay que asumir esto como un hacho real y tangente que explica porgue -
machas empresas prefieren la mano de obra o trabajo intelectual masculino ante
el femenino,por no traer esta situaciSn inherente a l1a existencia humena,la -
procreacién.

As{ contratar a un varén es mucho mis rentable porque como futuro padre
no tiene los problemas de responsabilidad familiar que la futura madre.Al padre
reciente no se le puede igualar a la madre lactante y esto es tomar en cuenta a
la mujer como igual ante la ley con 1a excepcién de 1os problemas inherentes a
5u sexp como el embarazo. ’

{md.

Por ello ante 1a pretencién de integrar y izar a 1a 1 no se

debe excluir 1o ganado hasta 1la fecha por la mujer trabajadora,porque en la me-

dida que ella participe en el d 10 1 de la 16n debe exigir a las

autoridades un mayor nimeroc de guarderias,jardines de nifios,escuelas primarias,
secundarias y un nimero mayor de oportunidades para ingresar a escuelas superic
res para sus hijos.

Ahora bien,al plantear 1la integracién de la mujer a la vida econémica -
activa hay que entender que ésta no seré posible en tanto no tenga donde 1levar
a cuidar a sus hijos y donde éstos reciban una atencién igual o mejor a la que
ella le pueda brindar.Ms afin,tampoco se integraré a la productividad si su hi-
jo no tiene las posibilidades de acceder fécilmente a la educacién,por ello hay

que crear fuentes reales de trabajo para la mujer,que a la vez se conviertan en
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fuentes de produccién para 1a nacién,aliviando asf{ la economia familiar y del
pais.

La magnitud del problema sefiala la importancia de diseflar una estrategia
de mediano y largo plazo para satisfacer las necesidades de toda 1a poblacién,
ya que de acuerdo a proyecciones del Consejo Nacional de Poblaci6n para el se—
gundo quinquenio del siglo XXI el pafs registraré una poblacién de )]0 millones
de habitantes,proyeccibn que significar& cubrir las necesidades de tan enorme —
poblacién tanto en bienes de consumo como en educacién,informaci6én y trabajo.

Y precisamente esto indica que la estrategia a seguir deberi evitar 1a ar-
tificial separacién entre la politica social y la econom{a,as{ como 1a divisién

genérica.El que mis ad do mer{a es el que resultarfa de un proceso

de planeaciSn integral tanto entre los sectores soclales y econfmicos como en--
tre hombres y mijeres,porque de 1o contrario segquirfan existiendo muchos desper
dicios econémicos y laborales de ia clase femenina principalmente,pero no de ma
nera excluyente.

En resumen,podemos decir que todo converge en una suma...suma de esfuerzos
por implantar una visién sociceconémica y cultural que aproveche las experien——
clas pasadas,pero que se disefie bajo una concepcién dlaléctica,para sblo asf -
dar pie a una nueva sociedad,aquella que ve en su integracién un proyecto de -
nacién moderna y equitativa en 1a que la totalidad de su poblacién tenga acceso
al uso y disfrute de los satisfactores bésicos,la cual reclamari en las préximas
décadas un crecimiento econfmico sostenido,no necesariamente a tasas elevadas,

pero sf do al bi dual en la planeacién de su integracién basada en

una estrategia progresista y ambiciosa cuyos beneficiarios seamos la sociedad
de México.



©) SOCTALTZACION Y ACTUALIDAD

Weplantear una nueva socializacién para la ciudadanfa mexicana implica ne-
cesarlamente retomar un factor social de vital importancia como 1o es la cul--'
tura politica,a la cual hay que entenderla como agquella gque implica participa—-
cibn,aiscusién y respeto al punto de vista ajeno,como actividades indisp b

&

para la exi ia de una ia real en la sociedad.

Pero,también hay que recordar que hablar de una cultura polftica,implica

una introyeccién en los ciudad de fenb psico-socio-culturales,los cua-

les son aprendidos a nivel individual por el entorno que nos rodea,perc tambjén
estén determinados por el desarrollo histérico.

Por lo tanto,dicho aprendizaje habla de que el planear bases para un cam-—-
bio de socializacién tiene posibilidades reales,puesto que 1a cuiltura politica
ge aprende no de una vez para siempre,sino a través de un proceso largo conli--
nuo y pacieni.e donde recae 1la factibilidad de modificarse,sjempre y cuando se

dé 1a 16n de un alternativo en el que los individuos se vayan in-

volucrando paso a pasc en una renovada socializacién que deberd comprender un -
ctmlo de experiencias y de medios como 1o son el seno tamliar,escolar.llbonl.
institucional y medios de informacién.As{ todos estos indicadores en conjunto

conformaran las vias de aprendizaje de cada uno de 106 individuos de nuestra -

sociedaa.? .
Partiendo de planteamientos similares a los anteriores esta tesis pretende

poner en estrecha relacién que no de exclusiva,al fenémeno informati-

vo "comnicacién masiva® con 1a reeducacién de una | ja polfitica,ademé

1. A este respescto cabe citar el informe dado en J980 por la Comisién Interna
cional para los problemas de 1a Corunicacidn de la UNESCO.en el informe McEride
en donde se concluyd lo siguiente:diffcilmente cabe negar el impacto educativo
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del posible vinculo que se darfa con las expectativas de una visién democrati--
zadora e integradora de la sociedad y los medios.

Para ello es preciso entender esta educacién como todos aquellos procesos
que convergen en uno sblo,la socializacién,los cuales consisten en vias de -
transmisiones de informacién y conocimientos:de representaciones y eaquemas -
cognositivos sobre la realidad,el entorno y el contextoide sistemas de valores

y moralidad,es decir, de patrones de conductas bien delimitadas que casualmente

generan actitudes,hébitos,ideologfas y repr un fento.. que
es el resultado de un proceso de conocimiento dialéectico e histéricamente deter
minado con caracter{stica principal de ser un acto colectivo.

De este modo el acto de estudiar colective es,como dirfa Freire,...estudiar
el estudio de quien estudiando 1o escribié,percibir el condicionamiento hist&—-
rico-sociolégico del mr;oclmienton:uscar las relaciones entre el contenido y el
entorno y las perspectivas de quien lo escribid.Estudiar es una forma de rein--
ventar,de recrear,de reescribir para lograr as{ la actitud critica en el proce-
so,misma que es preciso adoptar frente a nuestro mundo.,ante nuestra realidad y

propia existencia...ante 1a vida.

La accién educativa y socializadora que { be a la {cacién,implica que -
responda en la mayor medida posible a las necesidades de desarrollo de l1a socie
dad y sea tratada como un bien social.

Memfs de que la omipresencia de la commicacién en la sociedad moderna -
es el signo de la aparicién de un nuevo "medio ambients” de fuerte densidad edy
cativa.El suministro de una masa cada vez mayor de informacién a los ciudadanos
y.sobre todo,extensién de la difusibn de la informacién a nuevas categorfas so—
ciales o geogréficas han dado la impresitn de que estaba ya 1jbre 1la via del co
nocimiento y que las distancias sociales podrfan suprimirse y divulgarse los -
gecratos profesionales.Conceptos como los de civilirzacién de imagen,escuels pa-
ralela,sociedad informatizada y aldea mundial dan fe de qus os ha nreibido cla
ramente que el entorno tecnoldgico crea un modo én de
1a informacién y de acceso al saber.Se habla de la ap-rtcidn de un hombre nuevo
que en diverso grado podria quedar configurado dfa tras dfa por ese medio ambien
te,en sus hibitos mentales,sus actitudes criticas y su compatencia técnica”.




“Mientras mis antidemocritica es la socledad
se desarrolla en mayor medida el totalita--—
riemo en el matrimonio yben 1a familia.Con-
forme la sociedad se democratiza,la familia
y la pareja se abren dejan de ser el feudo
cerrado en el que todos estdn sometidos al
poder del pater,para aceptar en su Seno...
el tipo de derechos que se extienden en -
otros imbitos,a partir de consignar derechos

a quienes se tran en desi 1dad”.

Marcela Lagarde

Hay que comprender que la democracia como modo de ser de la politica y una
forma de vida de las sociedades no puede,ni debe ser privilegio de unos cuantos.
En ella deben concurrir todas las clases y grupos que integran a la humanidad.

Pero en vista de que ésta no es aplicada,es preciso entenderla hoy como un
modo de vida y convivencia en que la humanidad ha sentado sus esperanzas con -
poco éxito hasta el momento,por 1o cual hay que recomponerla y para tal fin de=
pemng de comprender que ésta no es un modelo perfecto e inmutable,sino al con—
trario,la democracia tiene que basarse en la continuidad y la ruptura.Experien-

cia siempre perfectible.Expresidén histérica que hunde sus rafces en el cuerpo
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social que 1a engendra.Funcién de estructuras y leyes que enriquecen las costum
bres de la convivencia y que como la sociedad misma envejece en algunos detalles
y. tiene la obligacién de recomponerse en otros.

Esto es como un principio de vida,tanto as{,que en la democracia mueren
algunas células que se sustituyen con otras que nacen,con lo que se reproduce -
el mismo tejido acaso con innovaciones,pero en esencia es el mismo y todo ello
con el fin de preservar la vida...la vida social,sana.

Entonces como experiencia natural de la vida la democracia no debe privati
zarse,ni excluirse a nadie de su realidad social,porque a nadie pertenece en lo
individual,ni como gremio,grupo secta o género sexuval.No es permisible conver--
tirla en dogma de cualquier particular porque es una verdad de todos as{ como la
propia vida.

Partiendo de esto,es entonces también de todos y cada uno de los integran-
tes de la humanidad y para conservarla tenemos la obligacién de asumir con rea-
lismo y responsabilidad la parte que nos toca em la enorme tarea de construir y
preservar la democracia.

Antes de continuar cabe hacer unas reflexiones scbre los medios,ya que en
todo el mundo han experimentado una vertiginosa transformacién,tan es as{ que
se les denomina "nuevas revoluciones tecnolégicas*.

Los avances electrénicos estdn intimamente ligados a la evolucién y el pro
greso experimentado por las economfas de los pafses industrializados.Extensio--
nes de la creatividad humana que han cambiado y replanteado los estilos,modos Y
maneras de vida y convivencia social.Si ha sido en su provecho o perjuicio,eso
no estd en discusién.pero lo cierto es que estas innovaciones,y més ain,la in--
tercomunicacién via satélite han uniformado las actividades culturales y no po-

co valores del urbanismo:el cosmopolitismo,lo instanténeo,la comodidad de la in
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formacién actual en el preciso momento en el que ocurre al otro lado del mundo,
etojeteretc.

De hecho,gracias a la creciente facilidad de acceso de todos los sectores
soclales a los aparatos electrdnicos de informacién se ha propiciado una situva-
cibn privilegiada en los medios,ademis de poderosa,desde donde se genera la -
opinién piiblica y cultura nacional.Lugar comin que ya se sabe,pero no por eso
puede dejar de plantearse como punto de arranque para citar la trascendencia de
ellos.

Ahora,es también importante resaltar que el cambio que han sufride en sus
estructuras los medios electrdnicos y escritos de informacidn para ampliar y -
difundir una comunicacién nutrida,documentada y confrontada con la realidad han
sido insuficientes para conformar en la poblacién receptora una conciencia polf
tica que los acergue mis a una integracifn y democratizacién social de 1la pobla
cibn y sus medios,por 1o que hay que conducirnos hacia los camblos,basados en -
lag experiencias y fracasos de ayer para no ejecutar saltos al vacio.a la nada
que s61o darfan eso,nada. Y es obvio que la demanda de un mejor proyecto de de-
mocracia implica desde el perfeccionamiento del gobierno hasta el de cada {ndi-
viduo que conforma esta nacién.

De lo anterior surge,por una parte,la importancia de 1a organizacién y l1a
accién polftica de 1a cludadania para poder reflejar la necesidad de reconocer
1a diversidad de nicleos soclales que hasta hoy siguen desvinculados de 1a de--
mocracia,es decir,de una vida tal y como debe de ser,...digna.Y aunque existen
miles de grupos marginados,los expertos en estadisticas afirman que en México -
1a poblacién femenina es levemente superior a la masculina y por diversas cau--
sas econfmicas y culturales en muchas zonas,la presencia de ellas es limitada,

pero por encima de los aspectos cuantitativos,es evidente que las tareas de de-
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mocratizacién e integracién de la sociedad pasan i te por 1a i -

racién de las mijeres mexicanas a las tareas del desarrollo nacional en gemeral
y de 1a integracién de su vida en particular.

Por otra parte,de hecho 1a reforma polftica que implicaria este proceso
social es inseparable de una reforma a fondo del Estado asumida desde sus mis
minimas y principales relaciones internas y externas:entre los poderes y 108 =
érganos que 1o conforman y el resto de la sociedad:los ciudadanos y las organi-
zaciones particulares que le dan materialidad.

Aquf surge la participacién comprometida y reformada de los medios de in--
formaci6n magiva como parte de esta trama y a su vez como vehiculos centrales
para encauzar y dinamizar ambas tareas:la integracién y 1a democratizacién de
la sociedad y sus medios.Y decimos reformada porque es sintomfitico que en los
paises de menor tradicidn democritica los medios de informacién reprementen una
fuerza al servicio del gobierno,un apéndice de las mismas esferas del poder eje
cutivo federal y de periodistas y escritores asalariados a su servicio.Convir--
tiendo las ideas en meras extensiones de la ideologfa en el poder.Estas carac--
teristicas surgen de 1a misma definicién de los medios,que loe representa como
compafi{as,organizaciones comerciales con fines de lucro,basados prlqctpalmnte
en la publicidad,considerada ésta como su medio de subsidio.

Desde este punto de vista habrd que partir para visuallzar las oportunida-
des que hay,no obstante de su comercialidad,para lograr la contribucién de los
medios de informacién.Ademis de adjuntar nuestros esfuerzos también a la otra -
parte del esquema de comunicacién,los receptores consumidores o dqundanbés de
la informacifn,ya que a ellos de igual manera se les debe de visualizar dentro
de su propia realidad,para que funcione todo el proceso,la cual es cruda y -

tajante puesto que nuestra masa receptora cuenta con niveles de escolaridad,de
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conocimientos y de cultura en general fuy por debajo de 10 que podria llegar a

considerarse como aceptables,los cuales tendrén que d 1 Pa-

ra lograr con éxito la recomposicién social de México.

. As{, se plantean dos factores en uh mismo proceso de comunicacién,los -
cuales proyectan ciertos problemas a solucionar,aunque es preciso resaltar que
no solamente compete resclver a los trabajadores de los medios,sino a un todo -
estructurado,es decir,a cuerpos sociales y gubernamentales para que en conjunto
se pueda deliberar una comunicacién para la democracia plural y tolerante,racio
nal e integradora que ayude a condicionar entre nosotros una auténtica conviven
cla. ’

Mis que sabido es que el camino no es ficil,precisamente porque hoy comu--
nicacién y poder tienden a retroalimentarse.Sin embargo,al construir una socie-
dad cada vez mis humanizada e integrada que respete las diversas ideclogias na-
cientes surgirfa un mayor poder para que éstas sean reconocidas en los medios y
por parte del gobierno.Sin lugar a duda esta es la principal fuerza que reclama
el tiempo actual a tan explorado y explotado tema.

Por ello la transicién hacia 1a democracia social debe poner como princi--
pal colaborador a los medios de comunicacién,aunque no de manera exclusiva,af
como 108 mecaniemos necesarios del sistema politico contemporfneo,para ver en
ellos la via que reforzard el replanteamiento de una cultura polftica que sien-
te las bases democriticas de la sociedad,as{ como los medios que determinarén
las formas,los alcances y la profundidad de las précticas.

Partiendo de 1o anterior podemos concluir qoeini 1a educacién-familiar,ni

1a formacién de la cultura nacional o la conduccién del ser con--

cebibles de manera aislada o simplemente asociada de manera adjetiva a ese prip

ecipal colaborador que ta con un sinnimerc de r de tipo material,tec-

nolégico e ideolégico Ae alcandes extraordinarios,los medics masivos.
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As{,pues, hay que inscribir todos estos procesos en uno eflo y por ende -
globalizador para no subordinar la comunicacién social a fines sectoriales y es
precisamente esto (ltimo,otro de los desaffos que enfrentarf el procesc de inte
gracién y democratizacién de la sociedad y los medios.

Ante tal situacién surgen dos grandes posibilidades tanto para los medios
como para la sociedad.En primera instancia se debe educar a la sociedad en for-
ma metSdica y dialéctica porque los tiempos cambian y 1o que hoy es actual ma—-
. fana ser& anticuado e inservible,con el fin de limpiar a nivel social e instity
cional los falsos valores,para entonces sf reorganizar y obtener una poblacién
con los valores adecuados a ia nueva realidad que me enfrentard ante los desa—
rics del siglo XXI.

El segundo punto a tratar se centraria en nuestro modelo informativo,como
aquel punto reforzador de 1as nuevas tareas de limpieza social.Sin embargo,den-
tro de este punto se abren dos grandes aclaraciones,primero hay una necesidad
evidente de reglamentar el derecho a la informacién establecido en el artfcuio
sexto constitucional para suscitar 1a conclusién del proceso legislativo que ha
cafdo en ambiguedades y por ende en la falta de una ley resolutiva o aclaradora
del articulo citado y segundo,urge también legislar las normas de actividades
internas de los medios para establecer,dentro de algunas situaciones,el dere--
cho a 1a réplica,el acceso de entidades educativas,culturales,sociales y parti-
dos politicos de manera planeada y practica a los medios de comunicacién masiva,
pero principalmente reglamentar los derechos laborales de sus hacedores,es de—-
cir,de quienes buscan la informacién,la moldean,le otorgan un propio estilo y
las difunden en sus receptores,los conocidos como autores de las notas.Ademis
de 1a implantacién de un céaigo de &tica de comunicadores y periodistas para -

que se tome Con mAYOr responsabilidad el derecho que ha sido delegado por 1a -
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cludadania,el derecho de informar,con lo que se darfa una conciencia autocrfti-
ca de los medios y sus hacedores.

Ahora bien,el panorama es bastante camptejo y mSs aGn ef se considera el
enorme gndb de dificultad que implica el introducir nuevas ideas con intencio-
nes de abrir el horizonte de las pol{ticas en curso,precisamente por loe inte--
reses creados,las creencias dominantes y 1la comanicacién autoritaria que deci--
den en su conjunto que es btueno o malo.Mis afin,también las propiss convicciones
de politicos ¥ expertos forman una red de 1ed al cambic.a 1a re-

novacién.

No obstante,el cambio tiene que darse.No podemos quedarnos en la razém ge-
neralizada por todas las formas de control de nuestro sistema por el temor de
qué irf a pasar.Es el momento de que la restructuracién social se 4é,basada en
realidades palpables y no en ideas hachas verdades,es decir,brincar a un camino
deliberativo y sblido en donde habrf de utilirarse un discuro persuasivo y con-
vincente para lograr con &xito el proceso de aprendizaje de la podblacidn.

Generar ideas siempre es fhci),pero su circulacién y sobre todo el que se
conviertan en conceptos para los receptores o simplemente an algo que el gobier
no y su fad; "ntin di a reflexionar,nc es algo garantieado.

Sin embargo,el formar una cultura politica,integrar y democratizar a la -
sociedad y sus medios es factible siempre y cuando se d& un esquesa de COMpro--
misos e intenciones en el que cada una de las partes de 1a sociedad deberdn de

F3

comprometerse.y para ello la perspectiva,el Y loe

sumarse entre s{,como parte integral del proceso commicativo.En donde el qué
se informa,el cémo se harf y cbmo se aceptars tendrf implicaciones d_cur-lmn-—
tes en el proceso democratizador en el cual se pretende inscribir a los mediocs.
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En resumen,las bases para l1a int 1én y {zacién de la sociedad
Y los medios se tendrén que dar en tres niveles:
1) La educacién formal tendrd que revestir cambios cualitativos en el sistema
bisico,medio y superior,los cuales estari&n supeditados al esfuerzo y compromi-
80 del Estado,ed Y

2) 1a educacién no formal,es decir,toda aquella que se recibe de manera no ins-
titucionalizada,deberd planearse tanto por el goblerno como por los medios de -
commicacién,en el sentido de que 108 conocimientos vertidos sean uno a uno re-
forzados por estos nficleos,evitando contradicciones entre 1a realidad informada

¢

ylap ica de 1la iedad mexicana,o sea,replantear las ideas,costumbres

y valores generados masivamente.
3)Para terminar el proceso y a su vez comenzarlo nuevamente habrd que darse -

otro fento en la ed 1én informal,es decir,aqueua‘ que se nos da por

1a experiencia en la vida,adquirida por las actividades,la vida ramiliar,las -
experiencias diarias todas ellas generadas por su medio ambiente:1a casa,el jue
go y la lectura para que de este modo se den cambios importantes tanto para la
aceptacién de una vida integrada social y econémicamente hablando,como para la
implantacién de un nuevo modelo coeunicacional.

Este tercer punto es la suma de los dos anteriores y a a su vezr el iniclo

" <

del proceso,puesto que aqui se a los ciud desde su primer llanto.

Adems. Y3

que t

se © todas las acciones del gobiaimo,instituc:lmes -
privadas,la familia,la vida en 1a calle y los medios de informacién.Comunién de
gobernadores y gobernados por un fin comin.



Ante tal régimen de actividad es preciso sefialar que 1os trabajos y los
afas de 10s comunicadores y perjodistas,sus medics y empresas,la ciudadanfa y
el gobierno,tal y como 1o define 1a planeacién de una integracibn y democracia

social y t Sgica 4 a surgir en 1a vida,a perfilarse como en-

tes pensantes, a tener sus primeros respiros,a pesar de tanto andado por este
su mundo tan viejo como el primer humano que pisd esta tierra y tan joven como
1a realicad de la 1ibsrtad...por ello con loe 1azos de la comunicacibn,con nues
tra disposicifn al cambio y nuestra sensibilidad hay que marchar al encuentro

de 1a historia de 1a humanidad.
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CONCLUSIONES

El quehacer periodistico f ino,sus funci J das y ctativas

P!

puede resumirse de la siguiente manera:
-El proceso de formaci6n del periodiamo en México se dio después de muchos
aflos que en Furopa,debido a l1a avanzada revolucién industrial de este continen-

te y por parte de nuestro pafs,a su tardia 1 16n en el & 110

-1a mujer mexicana ingresa ai periodismo no por causas naturales,sino por las

A, "

condiciones histéricas propiciadas por la Indep ia y posteri la Re-

volucién Mexicana.De hecho 1a ruptura de su condiciém histérica de mujer ha es-
tado siempre ligada al surgimiento de los movimientos sociales que ha habido en
nuestra sociedad.

~El quehacer period{stico femenino se ¢io por 1a vacante que dejaron los hom--
bres al enfilarse a las tropas de defensa,donde algunos perecieron y otros tan-
tos fueron encarcelados.

-La viudez fue otra de las condiciones que sacd a la mujer del hogar para -
llevarla a la calle a trabajar en casi todas las actividades que quedaron iner-
tes de 1a participacibén masculina,e incluso la llevd a abordar las trincheras
para remplazar a los cuerpos asesinados de sus hombres.

-A partir del siglo XIX la mujer se incorpora plenamente a 1a lucha cfivics por
mejorar su entorno social,y ve en la impresién y difusién de sus ideas la via
mia poderosa para lograr,ella también,su propia revolucién.

-Este mismo siglo marca,sin lugar a dudas el womento de mayor movilizacién fese
nina en México,basada en la conciencia polftica tan madura que llegaron a consg
1idar nuestras mujeres,por 10 que rno es coincidencia que en eate preciso perio-

do se diera el auge de publicaciones para mujeres y de mujeres.con 1o que este
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siglo tiene la connotacién de ser la cuna del periodismo y de 1a literatura fe-
menina.
-Sin embargo,1a entrada del siglo XX,con su primera década,después de haberse
reconstituido 1a paz social,acarreb ademis de alguncs reconocimientos laborales
Yy jurfdicos de las mujeres un nuevo proceso de desentendimiento del papel social
polftico y econfmico del quehacer periodfistico femenino,con 10 que vuelve a -
resurgir hasta la sexta década de ese mismo siglo con el empuje de un nuevo mo-
vimlento social:el ocurrido en 1968 en Tlatelolco, Distrito Federal.Fecha que -
coincide con el desarrollo del diarismo en México,al cual se le conoce como 1a
mixima expresién del periodismo y donde muchas prestigiadas plumas femeninas y
masculinas han dejado una importante huella.
-A partir de este momento el sufragio femenino vuelve a tomar nuevos aires y -~
recomienza una lucha que habfa venido a menos.De este modo el quehacer periodfs
tico femenino toma un papel emancipadox".asi se convierte en el portavoz de las

demandas de miles de mujeres i con su eituacién

~Ante tal situacién surge 1a lucha femenina como una respuesta natural y 16gica

a las fcct exi que enmarcan a este género,dentro de las cua-—-
les me concluyen las siguientes:

a) Una nula correspondencia entre 1o que es ser mujer por cuestiones bioldgicas
Y 1o que implica social y moralmente nacer mujer.Es decir,no se nace mujer,una
1lega a sgerlo.

D)No obstante,las diferencias soclo-econdmicas existentes,todas las mujeres re-
ciben una opresién genérica que 1as circunscribe dentro de una condicién margi-
'nll.en donde se les dice a ellas que es 10 que puede ser,querer y lograr tanto
seal como moral y fisicamente.
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Existe la negacién al placer propio,a la vida elegida por sf mismas y a la su--

peracién personal.ta mujer debe de ser mijer y si ello conileva necesariamente

a la repr 15n de la especie,ella estf destinada a engendrar.As{,su vida es-
t& escindida en dos partes:la reproducciSn de la vida y las costumbres y la pro
dmtlv‘dld al integrarse a la masa laboral.

¢) Cuando 1a mujer se vuelve productiva es porque incuraiona en la educacién:
adiestramiento teérico-préctico de algin oficio o profesiém.Pero incluso en eso
hay 10 que es para mujeres y 10 que es para hombres.

d) la educacibn rompe en su medida,al volverse critica,la dependencia econfmica
y moralista de las mijeres.Mis atn cuando se incursiona en profesiones consi-
deradas como varoniles,por ejamplo,el periodismo.

e) El ser periodista implica en 1a mujer un alto grado de identidad entre sus
caracteri{sticas mentales y deseos, con los medics y 108 recursos que le otorga
1a profesiSn para manifestar sus ideales y por ello se puede explicar el auge
de mujeres en dicha &rea del saber.

f) Asimismo,al entrar en otro contexto social como 10 es el terreno laboral,las
;ieriodistas acceden a 1a pugna por conseguir mejores condiciones de vida,pero -
con e1lo también entra a una doble jornada,ser mujer-madre-esposa y trabsjadora
asalariada.Dobles opresiones y dobles mpmubﬂidadﬁ.

g) F1 ejercicio de 1a periodista es j do por 1a iedad desde la clase mis

baja hasta 1a mis alta partiendo de una visién biolégica-mocial de 1a mujer.Es
decir,que por ser mujer ella tiene ciertas actividades que le fueron impuestas
desde antes que naciera,por mer biolégicamente una hembra y sociaimente por una
formacién que 1e delimitd un conjunto de creencias y actitudes para ser lo mis

funcional posible en esta socledad.
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h) La mujer periodista tiene problemas para constitufrase dentro de ia sociedad
como una mujer comGn,scporta connotaciones que la prejuzgan en su vida privada,
su familia y feminidad.Ademfs de que en su hogar se ve obligado a conformarse
de diferente manera a 1a de las otras mujeres.As{ la mayorfa de ellas tiene que
decidir entre el amor y su profesifn,entre 108 hijos o la entrevista,entre ser
profesional o ama de casa.

1) Existe dentro de sus condiciones laborales,espec{ficamente dentro del perio-
dismo escrito,un paternalismo que le impide desarrollarse como cualquiera de -
sus compafieros varoneg.Ella no puede escalar a puestos realmente importantes,no
puede realizar actividades peligrosas y no por su capacidad,sino por ser mujer.

j) Para ella el ser mujer implica ser madre y la idad es un 1

para poder compenstrarse en todas las ramas del periodismo.Adsmis de que 10 es

Samind & 0

para ir mn

k) Actualmente hay una dencia que relaci 1a juventud de las periodistas
con un mayor grado de preparacién académica que tiene necesarias impiicaciones
en el tipo de estado civil que guarde com su pareja y el nimero de hijos que de
ésta provengan.

1) Tales actitudes se generan porque el horario de trabajo no es estable,el
sueldo percibl_do no es suficiente para alimentar a una familia y porque la dis-
ciplina de su labor as{ 1o requiere.

m) Existen oportunidades desiguales entre mujeres y hombres en el periodismo.
Sin embargo,hoy se puede apreciar que la mujer ha conquistado grandes espacios

en esta irea.
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n) Con respecto a 1o anterior podriamos decir que existe un conformismo en las
periodistas de los logros obtenidos por y para ellas.Sin embargo,permanece la--
tente el espfritu de lucha por emancipar ain mis el camino hacia su integracién
social ¥ econémica,incluso de todas sus iguales de généro y de todos aquellos
que sufren la marginalidad social a su mixima expresién.
fi) Actualmente,tanbién hay una tendencia del periodismo escrito femenino por -
{mpulsar ain mis la lucha que redima a las clases marginales para lograr un Mé-
xico modemo que satisfaga las demandas de su poblacién,la cual buscar§ siempre
1a equidad y superacién.

Ahora bien,el proceso que nos llevari al logro de esa emancipacién,en con-
junto con una integracién y democratizacién de la sociedad y los medios,deber§
estar basado en un compromiso mutuo entre gobernantes y gobsrnados.

Por ello es necesario asumir con reaponsabilidad y realismo que la mujer
tiene que ser integrada en toda su generalidad a 1a rama productiva,ya que se -
ests desperdiciando una cantidad estratosférica de mano de obra,intelecto y ac-
tividad profesional femenina.

Hay que entender que la problemftica de las mujeres y la del pafs en gene-

ral se solucionaré en la medida en que el gobi sus instituci los medios

< 't £

de commnicacién y 1a sociedad se respalden en los i que
que darse como mera respuesta histérica del desaffo de la modernidad.

Ante tal situacién se deberén tomar ciertas medidas estratégicas que a con
tinuacién me mencionarin como un aporte sencillo de esta investigacién y como
una responsabilidad y compromiso que tenemos todos los ciudadancs que hamos -

recibido una educacién en este pais.



=Dx repl el ¢ y 1a prictica de la familia mexicana que confor
ma esta sociedad,pues, hoy su antigua imagen mitica ha quedado atrés.Ahora ya
no podemos seguir persistiendo sobre viejos preceptos,que si bien sirvieron en
su momento,hoy ya no son operables. ‘

-Bajo este mismo marco habrd que replantear una gia ed iva que o -

me una verdadera cultura politica en 1a ciudadania,para que asi el adiestramiento
y la capacitacién de ésta se eleve a niveles de competitividad internacional. -
Factores que mserdn determinantes y exigibles para sobrevivir al tercer milenio.
As{,pves, abrir las puertas al desarrollo implica 1a apertura también de las -
mentes y acciones y ya que estamos tan proximos a ello hay que estar conscien--
tes de las responsabilidades que tenemos cada uno de nosotros encima.

Finalmente, hay que decir que el camino no es fécil ni inmediato,exige dedi
cacién y compromiso,pero con el interés de las partes que conforman esta socie-
dad y con el apoyo de la comunicacifn tendremos cque afrontar y responder a los
cambios histéricos que exigir&n las nuevas décadas de 1a humanidad...



BIBLIOGRAFYIA

1. ALVARADO,Lourdes.
"El siqlo XX ante el feminfismo,una interpretacibn poaitiva®.
México.EQ. UNAM 1991, 15Ipp.

2. Centro de Informacién para la mujer.
‘“La lucha polfitica de las mijeres”.
México. s/e 1989 231pp.

3. Comité Ejecutivo Nacional.
"las mujeres ante los nuevos retos de 1a nacién”.
México.Ed. Hersa 1989 79pp.

4. DAVALOS OSORIO,Virginia.
"R legal de los medios de la camunicacién“.
México Ed. ENEP Aragén .UNAM 1988 226pp.

5. ELU DE LENERO,Ma. del Carmen.
"El trabsio de 1s er en co:alternati [) "
México ed. Porrua 1968  220pp.

6. Fundacibn Friedrich Naumann.
“Medios,democracian_y fines “.
México Ed. UNAM 1990 336pp.

7. GARZA ,Graciela.
"La_titulacifn en la UNAM *.:
México Ed. Cesu,UNAM 1986 210pp.

8. GROSSGERGE, Anderson.
ria majer ni objeto ni sfmbolo".
México Ed.Posada 1975 154pp.

9. LAJOUS,Alejandra.
"Pre! a mujer 1uc aa
México.s/e. 1987 232pp.

10. LATAPI,Pablo.
"Politica educativa y valores nacionales".
México BEd. Nueva Imagen 1979  235pp.

11. LAGARDE,Marcela.
“ tiverios de 1as eres:mad monia
México EA.UNAM 1990 853 pp.



12, MICHELINA,Bertromo.
rHistoria y condicién de 1a mujern.
México s/e 1968 220 pp.

13. 0.Uribe,Hernén.

YEtica perfodfstica en América latina:deontolagfa y estatuto profesional”.
México EA.UNAM 1985 185pp.

14, OCHOA CAMPOS,Moises.

"Resefia histérica del periodismo en México”.
México Ed.Porrua 1968 178pp.

15. Partido Revolucionario Institucional
"Participac ftica de )a wjer en co”.
México Ed. siglo xx 1984 265 pp.

6. PERCERO,Ma, de la Luz.

“1a mujer en el siglo XX".
México Ed. INAH 1982 250pp.

17. ROBLES,Rossaric.

*P) a participacitn ciydadsna :un reto para ncibn_de eres".
México. s/e 199) 143pp.

18, Universidad Nacional Auténoma de México
*Anf a_de eres universi 8",

México Ed. UNAM 1990 YB0pp

19, Universidad Nacional Auténoma de México
"Mujer a »

México EA. UNAM 1989
TOENTES MPEEDUNAFICAS

Del RIVERO.Oscar
*E1l 30 % de escritoras son mujeres"

Excelsior México enero 1991.

LANGER Marfa
"Prostitucibn:exclavitud sexual femenina "

El Dia México agosto 1989

LOVERA,Sara
participacién sin recelos"
Doble Jornada México warzo 199)



MARIN,Nidia
*20 mujeres y un hombre®
Universal México enero 1991
MASTRETA, Angeles
"Hay mfs mujeres periodistas que honbres:es la profesién ideal“.
Meridiano México enero 199%.
MORENO,Marfa de los Angeles
*La mujer debe ser capaz de imprimir el sello de su presencia"
EL Dfa México octubre 1990.
NORIEGA SORDO,Alonso
"El 35 % de 1a poblacién periodista son mujeres".
Universal México enero 1991,
PENSADO, Patricia
*El1 feminismo debe superar el discurso contestatario para ser positivo®.
El Dia México agosto 1989.
RODRIGUEZ,Rosa Maria .
“De cara a las mujeres:perspectivas e incertidumbre de 1a cooperacién inter-
nacional®.
Doble Jormada México abril 1991.




Este apartado p (23

P jento estadisticy de los tres diferentes
niveles socio-econdmicos:bajo,medio y alto.Encuestados en 1a ciudad de México -
con respecto al quehacer periodistico de la mujer.

CUADRO ]

Nimero absoluto y porcentajes de aceptacién y rechazo del guehacer periodis-
tico de 1a mujer por extracto social.

Sector social Aceptacién. Rechazo
absoluto y % abeoluto y %
Clase baja n 55.0 9 45.0
Clase media 14 70.0 6 3.0
Clase alta 14 70.0 & an.0
TOTAL a9 195.0 23 105.0

MEDIA DE ACEPTACION GENERAL:13
MEDIA. DE RECHAZO GENERAL: 7

Se nota gue no obstante de la diferencia de porcentajes en la aceptacién --
de 1a periodista en 1a clase baja,con respecto a la media y a la alta,se plantea
una medfia de aceptacién general de 13 personas que la apoyan en promedio total -

de las tres clases.

Porcentaje mayoritaric a comparacifn del indice de rechazo que resultd mer
de 7.



FIGURA 1. comportamiento de niveles socio-econdmicos respecto & 1a acepta ==

cién y rechazo del periodismo femenino.
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Se obaerva en esta figura un notable acuerdo entre el nivel medio y el al-

to con respecto tanto a la 16n del q period{stico femenino como

en su mismo rechazo,ya que el descenso como el alza de 1as frecuencias es total

mente idéntico en los dos casos.Asimismo,el que una a de 1a

P

otra es bastante amplio,lo cual implica una marcada aceptaciém de la periodista.
Sin emdergo, en el nivel bajo se percibe una minima diferencia entre la

total ptacin o el do de gu labor,inclusive al haber una alza
del fento ivo con resp a los dos otros,casi se juntan las dos
posiciones.

De lo anterior surge el plant i de una tendencia hacia el rechazo ,

no obatante,de que el 55 por clento considerS esta profesién adecuada para las
mijeres.As{ ,se da su aceptacién relativa en el nivel bajo,enmarcada por un ma-
yor grado de oposicién,que en los otros dos niveles con respecto a su actividad

laboral y su persona.
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- Para visualizar de manera mas clara el comportamiento de cada una de las -
clases en estudio,es preciso hacer el andlisis individual de cada una de ellas.
Puesto que cada sector promueve ideologfas,mantiene hibitos y conceptualiza de af
ferentes maneras su mundo y entorno social.

» As{ ,este apartado corresponde a 1a opinién piiblica generada por el nivel -
bajo de nuestra sociedad capitalina,condensada en una investigacibén que asume el
total de 60 cuestionarios,20 por cada clase.Constitufdos cada uno por 1O pregun--

tas de las cuales se obtuvieron los siguientes resuitados:
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En esta grifica se puede obsarvar el alto porcentaje que cHtuvo el perio--
dieno como actividad de yital importancia en el pafs.A purtir de este dato 1os
porcentajes decrecen al relacionarse con 1a participecién de la mujer en esta
frea.Lo cusl implica que para ssta clase ¢l periocdismo sea una profesibn por -
dems importants en donde la mujer no tisne esa mimma comnotacién y por ende no
se le considera capaz para ejercerla,en virtud de que no reuns las caracterfisti-
cas suficientes para sobresalir y cebe aclarar que tales no son Con respecto a -
1a preparacién educativa pues este factor obtuvo el segundo mis alto porcentaje
de 70 por ciento de positividad,sino mis bien se hace referencis a sus rasgos -
bio-sico-sociales;en donde sus atributos f{sicos y modos de pensar son sus prin-
cipales impedimentos naturales para 1a labor periodistica de ella. .For ellc se -
considera que ésta es una profesin muy riesgosa ,adems de que no estf capecita
da para el10 y por ende no puede llegar a sobresalir en esta frea del quehacer -

humano.
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NINGUNA EDUCACION

Participacifn de 1a Masculino Femenino
mijer en e} periodismo
SI - 60.0%
NO 100.0% 40.0%

PRIMARIA

ST 50.0% 66.6%
NO 50.0% 33.3%

SECUNDARIA

st T 100.0% 66.6%
M - nx




I B |
De acuerdc a 1a tabla anterior mientras mayor sea el nivel sducativo tanto
de hombres como de mujeres del sector de 1a poblacién de escasos recursos,la
aceptacibn de 1a periodista es mayor.Af{rmacién que se desprende de 108 siguien
tes resultados;obtenidos por cada uno de los sexos encuestados.
a) MASCULING
Ios varones que no tenfan ninguns ed 16n ee pl oh t.oulmenm e -

contra de la participacién de la mujer en el periodismo y conforme avanzaron a
un mayor nivel de educacién su aceptacitn se fue dando de manera paulatina.Tal
es el caso de aquellos que informaron tener una educacibn primaria y aceptaron
a la periodista con neutralidad,es decir, en un 50 por ciento.¥,por otra parte,

estén aquellos con preparatoria que la aceptaron en un 100 por ciento.

b) RO

En el caso de las mujeres la aceptacién se da en los tres escalafones de
educacitn con un alto porcentaje en cada unc de ellos.Sin embargo,la rayor opo-
eicién se dio en el nivel de ninguna educacién con un 40 por ciento.el cual se

ve disminuido en un 6.7 por ci en los sigui niveles.

No obstante,es precisc seflalar que el sector famenino,si{ bien es cierto
que acepta a la periodista desde el nivel mfs bajo con un alto porcentaje, 60
por ciento,también 10 es que jamés 1o harf en su totalidad,ya que no cbstante
del cambio de nivel ascolar sus corportamientos se dan bajo las missas cifras:
66.6 y 33.3 por ciento de aceptacién y rechazo en los niveles de primaria y

daria respecti P jen que ®o: )4 | el 6.6 por ciento

en su condicién a favor,al compararlos con la primera escela que fue de 60.0%.
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Dentro de 1a actitud de rechazo manifestada por la poblacién en estudio,
se desprendieron como principales causas el liberalismo que proyscta 1a mujer
periodista en un 60 por ciento,cifra que representa 1a principsl caracteristicas
de su profesién que choca altamente con 1a postura conservadora que posee la -
clase baja de¢ nuestra sociedad.

Asimismo,otro factor importante para su rechazo fue el riesgo y el peligro
latente que implica,seg(n los encuestados,el ser periodista,no tanto por la -
profesibn,sinc por sér mijer la qué ejerza el periodismo.

Asf,se vuelve hacer pr [ pto ™ 1" de debilidad y falita de
fortaleza fisica y mental de las mujeres.No obstante,de que esta profesién es
tan riesgoza tanto para la mujer como para el honbre y sblo se ve minimizada o
excluida dependiendo de 1a rams en la que se labore,ya que no es igual #1 ries-
go de un corresponsal de guerra a @1 de un comentarista de espectficulos.

Por otra parte,la debilidad y 1a ineptitud de 1a periodista se dio en un

15 y 10 por clento P io relati bejo,pero que lleva

implicito una forma de sentir ya planteada con anterioridad en e} 55 por ciento

que alcaneb 1a barra de peligrosidad,la cual da por is las de
debilidad e ineptitud.

E1 menor vpormujo registrado fue el de un 5 por ciento referente a la
falta de cultura de la mujer para ejercer el periodiswo y aunque este aspacto

I 4

es el menos relevante para su

es significativo en a su
puesto que ello indica que todavia se maneja un concepto erroneo de la profesibn

Yy sus colaboradores.
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As{,este 5 por ciento habla. de m‘cnrmpci&l,en 1a cual a 1la periodista
1e hace falta mayor preparacién de 1a que ostenta.A partir de esto queda implf-
cito un planteamiento que podria ser el siguiente:la mujer nunca serf totalmen-
te capaz o culta,no obstante,de que s{ lo sea.
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GRAFICA 3.PORCENTAJES 7 DISTRIBUCION DE ACEPTACION Y RECHAZD DE LA PERICDISTRA
¥ 5O FECONOCIMIENTO BAJO TRES ASPICIOS FONDAMENTALES:FREPARACTON ,
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En esta grifica se puede cbservar que las tres categorfas obtuvieron los
mismos porcentajes en donde el 60 por clentc de cada una de elias se planteé -

como el {ndice de negatividad mayoritario con r ala ptacién de la pe

riodista.

Asinismo,se detectS que solamente el 40 por ciento de las tres escalas re-
fleja una opinién pGblica que acepté positivamente el hecho de gque 1a periodis-
ta era un ente muy preparado,con capacidad altamente demostrada en la prictica

laboral,reflejada esta idea en la at bir su perticipacién
destacada.

10 anterior s6l0 viene a reforzar el hecho de que en este sector 1a mujer
periodista es vista todavia bajo prejuicics de género,bajo funcicnes especifi--

PPy a

cas cond

por mus ca {sticas £{sico-blolégicas.Mis aln,por siglos
de perspectivas culturales arraigadas con mis fuerza en el nivel bajo de nues—-

tra sociedad.



E1 sector medic de la poblacién del Distrito Federal tuvo
la mayor aceptacibn hacia la psriodista,en comparacién de los otros dos sec-
tores rbajo y alto.fnmarcada en un 60) por ciento.en donde su comportamiento -
general de aceptacién y rechazo se distribuyS de 1a siguiente manera;
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GRAFICA 4. DISTRYBUCION PORCENTOAL DEL INDICE DR ACEPTACTON Y RSKMAZO D€ IA

CIASE MRDIA ,BACIA IA FERIODISTA.
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De 1a gréfica anterior se desprenden las siguientes observaciones:

a) Por una parte se obtuvo un incremento del 5 por ciento en el sector medio
con respecto al nivel bajo,sobre la importancia &el periodismo en nuestro pafs.
Lo anterfor es el punto de partida para que los porcentajes siguientes
sean 8ltos,tanto que la madia de aceptacién se dio en un 71 por ciento,mfentras

que 1a de rechazo fue de 28 por ciento.
b) Bl porcentaje mayor fue el relacionado con la segunda columa de un 95 por
que corresp a que la mayoria de la poblacibn del sector medio acepts

4

que 1a periodista,sin lugar a dudas,tiene que estudiar para ejercer su profesién,
por 1o cual el periodismo es visto por &1 sector medio de la poblacién,como una
profesitn importante y no un oficio mia del quehacer humano.

©) No obstante de este alto porcentaje la opinién plblica tasdbién sefialé que su
preparacién no es la adecuadta en un 65 por ciento,puesto que faltan michos cono
cimientos y renovaciones en el terreno educativo.

d) Asimismo,otro 65 por clento perfilé a la periodista como 1iberal,sin embargo
esta proporcién no {nfirié para que se considerara en un 70 por ciento que esta
profesién era la adecuada para las mujeres.AGn més, tampoco imports el 60 por -
ciento que obtuvo la conciencia de peligrosidad que implice dicha actividad.

@) Ahora bien,los datos obtenidos también descubren que mis de la mitad de la
poblacién encuestada ,para ser mis exactos el 60 por ciento,desearfa tener un

familiar femenino cercano que fuese periodista.

Del mismo modo a un 75 por ciento de los enc les g 1os articy
los femeninos,ademis de gue consideran a las mujeres tan capaces como a 108 va-

rones para desarrollarse en el periodiamo.



£) Sin go, este p je se ve ido en un S por ciento al pasar a

1a sigulente razbn:la destacada participacién de la periodista en los mediocs de
commnicacién,

As{,nuestra 1insa de aceptaciln tarmina por valorar a la periodista con
una alta aceptacién an la clase media,pero no deja a dudas que en el campo pro-
feajonal es en donde se encuentran los mayores obstfculos,como se podrd ver en

1a siguiente gréfica.
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Dentro de las yrlnc'lpncs CSUBAS QUE Bf ENCONtraron para explicar el por--
qué 1as periodistas no han destacsdo en esta profesién fueron la peligrosidad -
de 1a actividad,ls represién sexual que se da en los medios de comunicacién ha-
cia elles y 1a preparscién inadecusda.

As{,pues, dentro del 30 por ciento de encuestados que considerd que 1a pe-
riodista no habis destacado en su profesién ;ee diercn los siguientes porcenta-
jes a razfn de las tres {onadss anteri t

@) E1 § por ciento consider$ que 1a pericdista no ha destacado debido s 1a pelf
grosidad que smvuelve su profesiin.
B)EL 20 por ciento sefials que 1a mujer es reprimida sexvalmente en gu trabejo

Y por ende se le relega a roles ivos de su g sAmpidiendo as{ su ascen
30 laboral y sxcelencia profesional.
€) E1 otro 5 por ciento restante se planted en la clase media Ae nuestra socie-
dad,en 1a falta de preparacién como el causal de una participacién poco brilian
te de 1a periodista.

De ‘ute modo se plantea una opinién piblica que delimita a 1a periodista
2l mantener patrones y actividedes axclusives para cada UnO de 108 SEX0S.

Divisién que por muchos 8iglos 8 Cerrado las puertas & la crestividad del
sexo femanino;a su ingenio y s su pensar.

Pero para que quede miis clarc el comportamiento clasista y discriminadora
de la sociedad,vesmos cSmo pe comportaron 1os encuestados segin su género -
sexual con pecto a 1a ptacibn y h de 1a periodista.




PARTE DEL S0 MASCULIND Y FIMENIND SHGON SO WIVEL DB EDUEACTON.

PRIMARIA

PARTICIPACION DE 1A

MUJER EN FL PERIODISMO MASCULINOG FEMENING
st 66.6% -
) 23.3% -

SECUNDARIRA

sl 33.3%

50%
NO 66.6%X 50
PREPARATORIA
-3 100.0% 66.6%
NO - 2.

PROFESIONAL

51 66.6% -
NO ERE 3 -
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De acuerdo a latabla 2 cada nivel educativo presenta diferentes posturas
hacia la periodista,sin embargo.es importante destacar que el nivel de prepara-
toria mostré el mayor porcentaje de aceptacién para ambos sexos.Pero para mayor
claridad se desglosaran a continuacibén los resultados de cada uno de ellos.
&) MICULIND

los varones con un nivel de educacién primaria aceptaron en un 66.6 por
clento l1a participacién de 1a mijer en el periodiemo.Sin embargo.ila poblacién

de daria 6 mayoritard este asp en wn 66.6 por clento y por
el contrario 1a acepts solamente en un 33.3 por ciento.

Ya a nivel preparatoria se da una aceptacién totalitaria del 100 por cien-
to,pero a nivel profesional se vuelve al porcentaje inicial de 66.6 por ciento
de aceptacién por 33.3 por ciento de rechazo.

Lo anterior implica lo sigulenta:primero que los varones de la clase media
adquieren una mayor concientizacién del quehacer social de l1a periodista mien—-

tras asciende su nivel intelectual y/o su edad. Y esta icién puede

plarse al visualizar el hecho de que & nivel preparatoria se da una aceptacién
rotunda,mientras que en el profesional se analizan los pros y los contras que

conlleva la participaci6n de la mujer en #1 periodismo considerada como riesgo-
za... Segundo,que también en el nivel de secundaria se mantienen todavia de ma-
nera sfs arraigada prejuicios culturales que santienen posiciones discriminado-
ras hacia el sexo femenino. Y tercero,que a nivel primaria se da un dato impor-
tante,ya que no obstante de ser el sector sducativo nfis bajo y el de menor por-
centaje en cantidad de los cuatro planteados,resultarcn ser las personas de sds
avanzada edad quienes.probablemente por su larga experiencia en 1a vida fami--

liar han visualizado los cambios en que han incurrido los roles de la mujer y

por ello p su participacién de mayoritaria .



205

SAhora'bien,entre el nivel primaria y el de profesionistas,no cbstante de
mantenerse los mismos indices,sus concepciones son diferentes,ya que el rechazo
en el primer sector se da basado en 1a supuesta fragilidad del mexo femenino y
en el segundo se plantea bajo el marco del riesgo imptfcito tanto para el hom—-—
. bre como para la mujer en el periodismo como actividad y en su ejercicio en los
madiocs por 1a represién sexial o genérica que,segfin se manifestS,hay hacia la
mjer.
D) FIENDD

El sector femenino de la clase media se distribuys Ginicamente en doc nive-
les educativos:secundaria y preparatoria.

A nivel secundaria las mujeres apoyaron y rechazaron a la periodista en un
50 por ciento para ambos casos.Sin embargo a nivel preparatoria subieron su fn-
dice de aprobacién o aceptacién a un 66.6 por ciento.



Sin embargo ,lss sujsres de 1a clase media se taron de una nfs
neutral y consciente hacia 1a periodista,comparadas con las de 1ls clase baja y

l1as de 1s alta como se vers en el apartado correspondiente a @1 nivel alto.
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En esta gréfica se puede apreciar claramente que el fndice de aceptacién
de la clase media hacia la periodista supera desde un 25 hasta un 35 por ciento
a las cantidades obtenidas por 1a clase baja({wer grificm 3) .

Aquf el valor mis alto estf representado por la capacidad de la mujer para
ser periodista.Puntuacién que revela la posicitn de 1a clase en eutuﬁlo.ubiclda'
dentro de una aceptacién basada en una critica objetiva de la actividad femeni-
na.Ya que no obstants de coincidir en un 75 por ciento,correspondiente a gue no
importa que la periodista sea mujer.ya que ella es tan capaz como el hombre pa-
ra poder desarrollarse an esta frea,también se indicé en un 65 por ciento que -
ellas estin realmente preparadas.

For 1o cual s5lo ¢l 70 por ciento de la poblacién encuestada apunt$ que la
periodista ha destacado en 108 medios de comunicacifn.Sin embargo, esta partici-

pacién de la mujer est& limitada por 1a represién sexual que se da hacia 1a pe-
riodista en el mercado de trabajo tal como se vio en la gréfica 5.
As{,pues,mientras en la clase baja su participacién fue rechazada por e1 -
60 por ciento de 1a podblacién teniendo como fundamento un marcado liberalismo -
que pressnta segin los encuestados.en su proyeccidn socisl 1a periodista.la -
clase media 1a acepts altamente,no sin antes seflalar 1a deficiencia que hay en
su preparacién y 1a problemftica,repfesentada en un 30 por ciento,s 1a que se -
enfrenta en su trabajo,ocasionada por su concepcién y condicién soclal de mu--

jer.que segin los encuestados priva ain en nuestra sociedad.



MIVEL ALTO

La clase alta entrevistada permitié un nuevo enfoque hacia la perfodista

planteado en una marcada dencia hacia 1a tralidad de la opinién piblica
generada y también se desarrollaron los sigulentes resultados:
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GRAFICA 7. DISTRIBUCION DE ACEPTACION Y WECHAZO DE LA CIASE ALTA,CON RPSPECTO
A LA PARTICIPACION DR LA MIJER BN KL, PERTODISHD.
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La clase alta de nuestra sociedad capitannl.me el sector que se comportd
con una media de aceptacién de 58 por clento,es decir,que poco mis de la mitad
de dicha poblaci6n aceptd la participacién de 1a muijer en el periodismo,Solamen-
te 3 por ciento mis que 1a media que se obtuvo de 1a clase taja,la cual fue de
55 por ciento ,ambas por muy debajo de 1a obtenida por la clase media que fue de
un 71 por ciento,10 cual implica que 1a clase alta fue 1a que generd 1o opinién
piblica mediadora entre las otras dos.

Como se pusde observar en la gréfica 7 jos porcentajes obtenidos fusron
my bajos,tanto que el mis elevado fue de un 75 por ciento correspondiente a
1a importancia del periodismo para el pais,por 10 que a partir de esta visuali-

en 1a vie-

zacién 1a mayorfia de las escalas valorativas pi
ron un descengo considerable,inclusive hasta comportarse en una neutralidad -
exacta:ni a favor ni encontra.

As{ encontramos que sblo el 75 por ciento de 1a poblacién considerd que 1a
periodista debid estudiar para ejercer su profesién .Mientras que otro 50 por
ciento seflalé que consideraba a la periodista una mujer preparada,dato que hace
de esta escala una opinién piblica diffcil de ser tendenciosa,ya sea a una total
aceptacién o hacia un rotundo rechazo,puesto que el otro 50 por ciento apunté
que no era una persona educada,de donde como puede que lo sea,como tamdién lo
e8 que no.

La siguiente proporcién acerca del 1iberalismo en la periodista obtuvo el
segqundo mis alto porcentaje correspondiente a un 70 por ciento,vinculado estre-
chamente a el sexto punto domde también se dio 1a misma proporcién,la cual con-
siderd adecuada la profesién del periodismo para la mujer.
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Porcentaje igualado por 1a clase medis,a diferencia de que en 1a alta so--
ciedad 1a peligrosidad que implica este quehacer humanc para 1a mujer obtuvo el
menor porcentaje de las dos clases anteriores:1a media y la baja,correspondiente
a un 40 por ciento para ambos Casos.

Sin embargo,esta peligrosidad del periodismo para la mujer no tuvo ninguna
influencia para que la clase alta deseara tener algin familiar mujer que fuese
periodista,puesto que ee dio un 45 por clento de aceptaciébn,contra un 55 por -

fento de rech je que resulto ser el whs bajo a comparacién de las

otras dos clases estudiadas,que fue para ambos casos de un 60 por ciento de -
aceptacién.

Con respecto a la aceptacién de 1oe art{culos femeninoe se concluyd que -
solamente agradaban al 55 por clento de la poblacién encuestada,solamente S por
clento mis de 1a mitad.

Categor{a que influybé por su indice para que {nicamente el S0 por cliento
de la opinién piblica considerara capaz a la mujer para ser periodista.As{,como
también otro 50 por clento asumi§ que han destacado las mujeres en el periodis-
mo.

De 1o anterior se puede decir que no obatante,de que la clase baja obtuvo
un mayor {ndice de rechazo,expresado en una media de 45 por ciento 1a més alta
de todas,la clase aita me comporté,en las categorfas decisivas para 1a evalua--
cién, de manera indistinta hacia una total aceptacién o hacia un rechazo abjer-
to,10 cual implica que en la clase alta es en donde la periodista es mis criti-
cada y menos aceptada su actividad,ya que los dos indices de aceptacién y rechs
zo acaban uniéndose.

Sin embargo,es preciso anzlizar por qué se de eata condicién y por ende
surge la siguiente grifica:
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Dentro del 50 por ciento de 1a poblacién que no considera destacads 1a per
ticipacién de 1a mujer en el periodismo,se encuentran las siguientes csusasi .
1) CAPACTDAD, el 35 por ciento considerS que la mujer no estaba capacitada para
ser periodista ya fuese por que se expone demasiado o por la falta de prepara—-
cibn.
2) YALTA DE PROFESTOMALYSMD, el 5 por ciento siguiente apunt6 como segunda causa
1a falta de profesionalismo y seriedad que tienen las periodistas al ejercer -
sus funciones.
3) MANTPULACTION DR LOS MEDIOS, 1a tercera causa de rechazo resultd ser el mane-
jo de los medios de informacién en un 10 por ciento,la cual se da forzosamente

Yy conlleva a un manejo de las periodistas tanto ideolSgico como laboral.
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Por otra parte el 50 por ciento correspondiente a 1a otra mitad que asumib
que la participacién de 1a periodista era destacada,proporcions las siguientes
causas:
CONVIBNIENCTIA IR LOB MEDTOS

Este aspecto acumlb el 15 por clento del total del 50 por ciento de acep-
tacién,el cual hace referencia a gue 1a mujer como periodista era indispensable
para el buen funcionamiento de los medios de comnicacién,pues consideraron que
éstos necesitaban de 1a imagen femenina para proysctar sus propios intereses.
EXPLOTACTON DE IA CONDICION FIRENINA

| 10 por ciento apunts que si 1a periodista ha destacado es a causa de que
emplea cuaiquier medio para logrario menos el factor inteiectual.,es decir,que -
explota sus caracter{sticas femeninas para lograr su superacién.
OONOCTMINNTOS INTRLACTURILES

La causa que cbtuvo un mayor porcentaje fue 1a de lo8 conocimfentos inte--
lectuales de 1a periodista,asumido en un 25 por ciento,10 cual lleva a conside-
rar que la mayorfa de la poblacién que valora positivamente la participacién de
1a periodista,lo hace basada en 1a preparacién y educacién que posee para realj
zar sus actividades profesionales.

Ahora bien,como hamos visto las opiniones de los encuestados se comporta--

ron de diferente manera segin su sector social y gunérice y por ello
a continuacién veremos cmo se comportd 1a clase alta segin su nivel educativo

y genérico.



TARA 3.FENFENSICIA FOR 1A PRRTICIFACTON IR LA MUER BN BL FERIODIIND FOR
PANTE DL SERD MASCULIND ¥ FEMENIND, SEOUN SU NIVEL SDUCRTIVO.
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NIVEL TECHN]IECO
PARTICIPACION DE LA MUJER
"EN EL PERIODISWO HOMERE MUIER
st 100.0% 3.3
o - 66.6%
NIVEL PROFESTONAL
st 7.4% 75.0%
20.5% 25.0%
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‘ 1a tabls 3 no viens &ino a corroborar 1os seflalamientos hachos con anterip
ridad acerce de 1a estracha relacién que ee da entre el nivel educativo y la a-
ceptacibn © rechato de ia periodista,segin 1a visién del sexo gue opine.
As{ tenemos lo siguiente:
S)NASCULINO

Primeramente ia mueatra arrojé #610 doe niveles educativos:técnico y profe
sional.Dentro de ellos el sector varonil del primer nivel asumib en un 100 por
ciento la aceptacifn de la periodists como una profesifn adecunda.

Mientras que en el profesional el 71.4 por ciento fue positivo y tan sblo
el 28.5 por ciento resultd como e) indice de negatividad.

Comportamiento que ya se habfa visto anteriormente en donde el nivel mis
alto tiene una vieién mis critica sobre el problems en cuestién,que los niveles
medios o bésicos.

P) PENENINOD

1as mujeres del nivel técnico y profesional también,a su vez sigujeron el
comportamiento de 108 otros dos niveles econdmicos explicados anteriormente;
“no a la total aceptacién de 1a periodista‘.

Dindose en el primer nivel un porcentaje tan #8610 de 33.3 por clento mien-

tras que ¢l > tue ¥ do pl en un 66.6 por ciento.

Sin embergo,al ingresar al sigujente nivel.el profesional, el comportamien

to cambié puesto que en este fue r da la ptacién rep: enun 75 -

por ciento de mjinﬂ en apoyo a 1a periodista,por un 25 por ciento de rechazo.




Lo anterjor lleva a concluir que el sector femenino es més receloso para -

ptar.1i de i culturales.a la periodista,puesto que no ve en
ella a una trabajadora més,sino a una competidora.
Competencia femenina arraigada desde pequefias que no puede ser vista como
algo sano,sino mis bien como una pugna por haber quién derrota a quidn.Sentimien

to femenino basado en tradiciones milenarias diffciies de arrancar.
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De la gréfica anterior se desprende la base rep ativa de la icib

de 1a clase alta con resp ala luacibn de 1a participacién de la mujer

en el periodismo.Ya que en ella se represents la total neutralidad de su tenden
cia en 1a opiniSn piblica generada.Puestoc que en las tres catsgorfss de svalup
cién se mostraron en un 50 por ciento total tanto a favor como en su contra.

Neutralidad que hace imposible categorizar en la clase alta una tendencia
especifica.No obstante ,de que consideran en un 70 por ciento adecuada esta pro-
tesibn pars la mujer (ver gréfice 7).

Lo cual implicarfa una dencia de ptacién;perc sus opiniones acerca
de su preparacibn,capacidad y participacién destacada en los medios de {nforma-
cién sblo refliejan que pzra esta clase la periodista tiene problemss laborales
deficienci cativas,marginacién y manipulacifn, as{ como tamdién por el -

otro polo sobresalen en sus trabajos por sus imientos y prep 16n,0bte-~

niendo ambas situaciones una proporcifn iguaiitaria de un 50 por ciento.
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