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Hacer un .. tudio acerca d• 1 .. pm-iodi•tl• de nueetre copi tll .. •n cierto 

llOdo algo irusual.Pero tambi'n podría decirse,hasta trfvialJpor tratarse de mu

jerea.Sin embil.rgo realizar un• investigaci6n •obre ellas que contemple un an6!i 

ele te6ric:o-.. todol6glco y antropológico c:onUllVI a vleuallzar un c:ont•Xl:o di--

terente,en el sentido de acercarnos a ella• con una mirada etnol6gica de su 

8Ulllllldad y de eu muy peculiar cultura. 

Para una mujer,s•r mujer no pasa por su conciencia1pero sí el ser periodi!. 

ta. Esto es algo que ella sf decidi6 y no tue un don de la naturaleza.Género -

•exual y prot'eai6n.Dos cosas aisladas y• la vez profundamente vinculadas. 

Encontrar víncu1os,e10 •• una "l~fll!~• etnol6gica.Evidenciar y resa!tar !as 

relaciones ,la• 1n1ti tucionea, la hbtorta, laa creencias, las nonnas, los va lores , 

la• co.turnbrea,loa juicios que engendran formas específicas de percitir al r.u::.

do.Difenmte1 ~n cada sexo. 

Eact1iones de todo tipo: ideol6g1c1s,cultur111es .c~ucat.t\1ll1econ6mic1s,po11-

tteas,1aborales y leqislativas~J?iferencias de aituaciones de las mujeres en ca

da país.Dependiendo de su• rafees culturales,religtosas y de la civUiz1ci6n •l 

cainzadB1pero tundamentalmente de su p::>sici6n socio-econ6mica.Facto:es que deter. 

minan b4ateamente su modo y au quehace: humano.Sus penas y sus alegrías.Sus me-

ta• y aus limi tantea. 
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En muchos paises de Latinoamirica est6 de rooda que desde todos los medios 

de intormaci6n masiva ae comenten los problemas que aquejan a la mujer en gene

ral y se haga hasta: la' ~~ltaCi6n de su labo·~. 
Pero también es una constante que como toda moda,desaparezca.M6s aún la -

rUfuat6n de ideaa • la deriva no implica Wla soluci6n a t:os patrones de conduc

ta marginales en que ha vivido" la mujer a través de toda su historia,considera

da por el hombre como el objeto aexual,como el medio indilpen1able para la re-

producCi6n de la aapect•,como la aacerdotila del hogar,como la madre abnegada y 

trabajadora,por obliqaci6n,¡x>rque así debe de se:-,de las taenas domésticas. 

Todas ellas !unciones otorgadas de manera natural a su ser t'emenino.Oblig~ 

clones transmitida• por loa milenios de cultura heredada. 

Pero P1r• no perd1rno• en eat, terna .~an vasto y ;on~lictivo de la mujer en 

M6xico,hay que ser específieos.Por ello •urge la inquietud de ofrecer un panot".! 

nm amplio sobre la mujer periOC!i~ta, lo cual sin duda contribuirá a conocer su -

•atado real y •u. juata lucha poi: querer no Una liberación femenina,sino una in

tegración al daaarrollo nacional y mundial. 

Eato ••.bien importante porque no obstante de que ha sido el feminismo la 

ccntribuci6n m'9 significativa en 11 reflexi6n sobre la cond!ci6n de 11 mujer , 

caracterizado porque eata creación de conocimientos surge y se recrea en la vo

lwttad de ti'anatormar11. Ha errado sus caminos al plantearse una iqualaci6n dq 

las metaa varonilea.LlarrJfndole 11 esto 11 liberaci6n temenina thacer lo mismo que 

los hombres.Sin embargo no es casual -::¡ue en un ir.icio las mujeres fueran pensa

das y se propusieran netas t~les,si el .único paradigma que tenían eran los hor.i-

brea. 
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Hoy en d!a ·a•to no puede sequir ad por dos razones.Primero porque no pod!. 

moa hablar de liberación cuando se cuenta con una cultura y organización social 

que maniata a sus integrantes bajo una torTMci6n o detormaci6n social que inte

gra la .. ta_bilidad social. Y sequndo porque hmy un:i !''!'alidad en !'féxico:si no se 

integra el total de la poblaci6n fen.ninJ a la rama productiva no habr' remedio 

A nue•tro• problema• y ai el 5~ por ciento de la poblaci6n lo constituyen las 

nujere• .. trata de una •imple cueati6n de n<anaroa y 1entido común.Si esa mitad 

de la pob11ct6n no produce y vtw a expenn• de la otra,que tampoco en 1u tota

lidad ea productiva, qué puar6. 

Pera evitar lo que posiblemente sucedería es urgente integrar social-econQ 

ca y politicament• a la muj•r1pero bajo .condiciones realistas y desmitificado-

rae de tanto• conceptos rrora1e1 y prejuiciado. que han hecho de la convivencia 

y auperac:i6n 90c:ial de :-léxico, la utopía mis granda ::!el mundo. 

Y como Wl pequeño estímulo a e~e cambio •urge este trabajo.':'eniendo como -

principal b11e q\18 para Hr libres hombres y mujeres l°'lY que comprender p?'i!:"~r,, 

el concepto de LDaTAD y esto impl ir:-a tener cul tu:-a, conciencia de los derec~os 

y obligacione• a•umidos,y no impuesto•, y ello no es aplicable a una aocied1d en 

donde la mayoría de su poDlac16n dir!cilNnt• ••be Jffr y escribir,con apenas -

una educaci6n elemental ,que adem6s es deficiente. 

Por ello hly que encontrar la er.iancipac16n en el cambio de l•• circunatar.

cia• que cada día nos oprimen mlie~Y c6mo hacer ello.Retomando de todo un conteis, 

to hi•t6rico las bases para rrajorar ur:. !uturo. Ya que la realidad humana es una, 

E8 total, Y no es posible separar una parte y estudiarla !r!ament• corro bajo '.l."! 

microscopio.Es necesario reintegrarla a su conjunto,estudiar el lugar qiJe ocupa 
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mi relación a otras insta.ncias,conocer 1:.l papel que juc-;a. en determin1da región 

geogritica y Wl grupo aocial eo1>9C!tico. 

Puede nr que no• metamo1 •!1 lo• terrenoa dt! la antropología ,de l• aoc!ol.Q. 

g{a o de la etnologh;p.ro esto es debido a que se ha parcializado y etiquetado 

l• realidad a tal grado ,que la ha cerrado en ••tancos dem11sh1dos estrechos.sin 

.nblirgo, el problema no es slibli si vamos 1 invadir otros c.mpoa,sino saber c6no 

.. articulan las instancias y cu61 es su •1tructura en un 1l'Ql'lento dado. 

Y prechamente Wll inet1nci1 de ffl ru!ldad eo el papel tund-ntol del -

quehlcer period!etic:o t-nino en 11 historio de México.Mismo que no podO!l'Os -

apreciar si s610 estudiarros los casos de lH periodistas que t\lvieron intluen-

cia ., deciatonea o m.::>mantoa · partic:ulanrente traa.:endentea para la historia ,que 

m la •or!a de los casos se debiere:'! a condicionamientos hiat6ricoa y no in-

trfn.MCO• de ella. 

Por ello es necesario habl~r de la periodista en la vida cotidia:"la .;.>e es~e 

tipo de najerea 4entro de l• tamilia como transmisora de valores y actitudes.De 

la mujer c:ocno el elemento conaeJ'Vlldor e!"I 11 tamilia .Por lo tanto t~m.bifn del -

cambio de nmnt•Ud•d de la mujer,que surge,11 incorporar• • Wll tornw diteren

te de vid•,l• pro!eaional.Ea decir,d• la revoluci6r. en la vida de 11 periodista 

pol1tica .. nte comprometida al cllllbio. 

As{,coríternplar un capítulo hiat6rico,signirica estudiarlo no por el a:nor 

al pasado en aí mismo,sino para entender y actuar so.br4! al presente. 

DI este roodo hay que ••tudi1r el papel de la ~:-ioCista mexican1,que s~::. 

lugar • dudas ha sido fundamental en el rwnbo que se ha tarjado el ~xico ':!"! -
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hoy. Si qu•rwmo• modificar la realidad para adecuarla a las necesidades que -

reclama la modernidad social de nuestros d!as. 

!IXICACION Y CUL'roRA 

Ahora J;>ien,otro punto importante de an,lisis ns t"'!Onocer c6rro ha sido la 

..iuc:aci6n de la na1Jer en M6xico. 

Porqu6 de la mujer en general.Porque todas las periodistas antes de ser -

ello fueron DJjere• y cono tales •• dio •u educació:t y ronnaci6n cultural. 

A Íoda• • 1•• form6 en •1 pensamiento,la palabra y la acción a través del 

golpeteo del escultor que fue moldeando au obra hasta darle fin.Defonnante o -

forjadora de una obra maeatra.Ee así como 111 esculpe.Es as! como se hace a las 

111jeree.No nacen.se forman y 'deforman par ol gran escultor que es la cultura y 

la 1110ralidlld de la aociedad mexic:ana. 

MUjerea hecha• porque aa! tiene que 1ér.P9riod!stas por decili6n propia. 

Pero a qu' •• enfrentan al romper con su formación y en qué sirven a su cor.:'!:ii

dad. Ea valorada ,u acción o no tiene raz6n de ser, Bajo qué condiciones ejet"c'! 

•ta profeli6n que no perdona •l tiempo que se consume en la notiCia. 

Ir y venir de pregunta•-R•apuestaa qua .PoCO a poco vienen a U t"az6n ••• ya 

hab(mnc• dicho que la periodista •• por natµraleza,an~as qua nada,mujer y que 

como tal fue formada. Per:o .tamJ:iié~. es digno d• rescatar algunas ca?:acteristicas 

de la profelii6n como lo son la hi~ractivid;sd diaria de los hacedores de la in

formac:i6n1el ir y venir de un lugar a otro11a constante relac!6n con un sinn~ 

ro da varones;la poca estancia en los hogares1el peligro y la exitación.Pro!e-

et6n que M cree exclusiva para los hombres. 



Ante tales especificaciones ,el periodismo surge eor1..:i una profesi6n total -

mente antiteminista parque retleja contrariamente la personalidad de la mujer -

enmarcada entre la abnegaci6n y la sumisi6n;dentro de la inactividad y domesti

caci6n que a.ten tan en su eer •. 

Sin ernbargo,qué pasa cuarido ellas incursionan en una área varonil.Primera

nmnte u welven contra la educaci6n recibida que las !ornó y segundo,se ven -

rechazadas por todas las instituciones que las esculpieron.cuestión de recipro

cidad,senci11amente • 

Pero,no obstante de ello, la l!IUjer sigue cada día incursionando at1n más -

eri::el periodiemo, a pesar de que en su personalidad se crucen dos instintos di

terentea:1a ab1egaci6n y la emanci·peci6n;no importando que realice una doble -

tunci6n eocial,una doble jornadas.ser ~dl'~-eapasa y ser trabajadora asalariada. 

Dobles opreaiones,dobtea eacisionea,dobles. deseos de salir adelante.Dobles ne~ 

aidades de vivir y de gritar. su· existencia por dobles vías en este mundo1au mun. 

do claaiata y enjuiciador. 

UN DIA EN LA V!llA DE, , , 

As{ 11~ a un tercer cap~tuto de invastigaci6n,ya que se dio en térmi

nos de asiatir con las periodistas a sus actividades cotidianas;ser copartici-

pea de aua vida• privadas y públicas;compartir un lenguaje,un estilo y un sen-

tir cano investigadores y como parte de la misma ~abor.Entrar a sus oficinas y 

a los esP1cioa vi tales de laa per.i?distas .Ser aceptados en sus casas. Platicar -

aobre sus valorea,eua frustaciones y sus deseos.Compartir su intimidad,en tin 

asistir a una tonna mur mística de ser mujeres,madre-e!:pcsas y periodistas. 
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El prop6sito de exponer hechtJe esrA:.=!fico::; ha $'.. ::i sobre todo el deseo de 

mostrar de manera concreta la esen.:ia de las mujeres periodistas en su vida pr_i 

vada y pública .Además de rrostrar ~mo se da su lucha ¡:or conseguir sus nás ca-

ros anhelos.Asl,pues,10 fundamental rle esta investigaci6n es la reunión de una 

pr6ct1ca-te6rica-v!vanc!al. 

Finalmente,en contrario a· 10 eupuesta,neutrnl!Cad del observador partlci-

pante,1a metodología de Un día en la vid'.l de •.• " adquiere su especif'icidad ,por 

que en e1te ca10,el invwstigadot" e• mujer y es unilateral ·.~s{ mh-.a al mundo -

genéricamente,sienr.t! empat!a hacia u.s mujeres ccn las cpe investiga los hechos 

que las constituyen a todas,11 profesi6n y el género sexual.Por lo tar.to se en

cuentra en ella• y la• encuentra en sí. misma.En conclusión la investigaci6n 

realizad1 se conforma asLcomo la esenc::ta de una voluntad y de un saber te6r!co 

eoc!al. 

La muj•r en el quehacer periodístico ••• es s61c.i uno de las versiones P'.):S. ! -

blel que puedan surgir a este respecto.Obra de in-:¡u:.etu:Ses,formar:ión profesk-

nal y subjetividad.Elaborada desde una misma conc!ii.:":.ór:. ;enérica qUe anticipa no 

nr la wrdad1pero s! un reconocirnie~to a.••• labor y a una fo~.a colectiw que 

hacemo• al vivir las ••• muje1·4s ••• nenas. de esperanza aún .•• 

Debe haber otro rriodo que r,o se !larr~ Sato 

ni Mesalina ni María Egipc!aca 

ni Magdalena ni Clerr.encia !saura • 

O ero modo de ser humano y ! :. bre . 

Otro modo de ser. 

Rosario Ca&'t.Jl lanos ( l C:i2) 



CAPITULO r 

l.& PDtiWlSdl y su HISIUlIA 

La historia valioso tel!it:!monio de aquella realidad guardada celosamente en 

los anaqueles bibliotecarios,hoy es útil para comenzar o~ro estudio inspirado 

en la mujer.Hechos y memorias remotas que d{a a día han conformado nuestro pre

sente.Inmensas listas de nombres de mujeres valerosas han quedado gra .. badas en 

nuestro pasado.Género que bajo el estandarte del cambio y la justicia dejó las 

faldas y el camal para tomar el fusil y la pluma como arma inmejorable.Muchas 

de ell~s murieron en el anonimato,otras tantas esperando la redención del Bl!9U!!. 

do sexo cano dlda Slmone de Beauvoir ••• segundo sexo que ha dejado escrito en 

nuestras ratees la inconformidad, el deseo y la lucha que hoy,después de siglos, 

sigue de pie en todo el rmmdo. 

Hablar ,pues ,de historia es mencionar fechas, hechos,nombres, anhelos, logros 

y ensoitaciones que movieron las ideologías, las armas y principalmente la plwna 

y el papel. Citar tiemp:>s de revolución y hecatombes es contemplar un contex-

to,el m6s remoto para comprender y analizar un hecho ct1s1 inherente a la pro-
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pia existencia da la hwnanidad,la lucha pol{tica de la mujer. 

Reconocerla es mirar y comprender ••• sentir sus manos cuarteadas y sangran

tea por l•• inclemencias del tiempo y" el espacio.Vida,1eyes y muerterheridos y 

olor a p61yora.Total d9Vo!l&taci6n.Empuñado lleva al hijo adoptado.Cargado de 

am::ir y odio pan defender a •u hombre ••• a su nación ••• a su propio sexo .•• 

El Slm9rgirse en la hiatorla cualitativa de 11 partieipaci6n remenlna en -

el periodismo conlleva torzosanante a do• campos de gestaci6n distintos1ya que 

en H6>dco el periodismo,el rMe largo de tradición en el continente,tiene un 

proce80 de de•arro110 de aptoxiNdaJMnte 452 affos tomando en cuenta que •1 dato 

m6e exacto que se poeee •obre •1 ••tabtec!mtento de la primera imprenta en nue~ 

tro palm •• el ano de 1539, 

Y por ei' contrario la luchB femenina data,en su fecha más remota ,del ai'lo 

da J 789 cuando ,1 pueblo francée 118 lev.nta en contra de la monarquía y aa en-

ciende la chiapa de la Revo1uci6n Francesa al grito de 11 Igualdad,Libertad,Fra-

tamid1d'1.Logrando c:on ello ••~•.'?~~rae la. ~,rechos humanos y poner en evtden. 

cia lo. problan.• de la• el•••• nargtnad••· 

En este n:xnento la ~1!r ~~9ft'lll. par1;ido a~ivamente y esa parttcipaci6n le 

permite,doa aRoa después,en 179.J proclamar "Las mujeres tienen derecho a la tr! 

buna del m1amo modo que tienen derecho al Caldaao" .Alcanzando por vez primera -

la declaración de la mujer como ~tuda da na a nivel mundial. 

Bajo eatas condiciones y tomando en cuenta que el material con que se cuen. 

ta en Ulb09 temas es dit!ctl de consultar por lo dtsperso,fragmentario y lo es

caso en ediciones se had una narraci6n poi:: separado hasta el momento en que se 
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enc\19ntran •1 periodismo con la participaci6n femenina. 

~··•IDDIBKO B IKP-RBSID• 

· La hi1toria del periodismo ••t' estrec~nte ligada a loa antecedente9 de 

1• iq>nnta.A1.1r1que cabe de1tacar que ante• de au utilización existía el perio-

diamo primitivo como aquél ejei'cicio pobre en el sentido de su dit'usi6n. 

11 Ejerr;>loa. de ••te tipo loa encontramos el Italia con la nombrada "Acta P6-

blica11 que la• autoridades romanas ord911aban redactar con1ignando 101 suc:eeo1 

m6a i111pOrtant••· 

A e1tas deben agregarse el primer intento period!stico realizado en el 

oriente& el King Pao reconocido en Europa con el nnmbre de "Gaceta Pekín" ,que 

alquna1 opinion•• coinciden en loéaUzar a sus fWldadores en la dinaetfa Tang -

entre los siglo• VII y VIII :que de ser as! podria reconccerse como el 1uceso -

m6a 90rprendente daº ... vitalidad 'edtioZ:iÍl,·y~ ~e a principios del presente siglo 

HgUÍa aparecien~o ". l 

Conforme ae avanz6 en el uso de la imprenta el periodismo rué ampleando su 

ejercicio y calidad.En X6xico la vida colonial •e em~z6 a orqanizar a partir -

de J53J ,desp~• de la ca{da de Twnochtitlan y desde ese entonce• hasta 1• priJT'I!!. 

ra publicaci6n impresa transcurren exactairente 20 a1'os. 

A partir de e•ta techa n inicia,por decirlo a1{,1a eta¡>11 precursora del 

periodicno en M6xico pudiendo ser dividido en tres et:!t:'a• t'undamentales; 11 pri

mera abarca la aparición de 111 hojas volantes,13 se~.inda. la constituyen las P!! 

blicaciones por entregas y la tercera etapa corresponde a laa gacetas. 

l. OCHOA CAMPOS,Moises ~ ~ s!il periodismo mexicano", Ed.Porrua. 

H6xico 1968. p,22. 
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1. IM llllJllll Wll.NmlS 

Loe datoa hist6rico• revelan que en 1540 se encontraba in11talada en la ca

n de Campanas, propiedad del seffor zumárraga, la prensa que enviara a la Nueva 

Empaila Juan Cromberger.Dando inicio as! desde este siglo XVI sus !unciones edi

tor••· 
como datos comparativo1 mencionaremos que fue 45 año~ miis tarde cuando Pe-

rú y Guatemala adoptó eate nuevo nwdio de intormaci6n,es decir,en l5671por su -

parte en Estados Unidos se estableci6 alrededor de un siglo despu6s que en Méxi 

cenen Chile en 16931en Bogot' su uao se remota a 17401en Santo Domingo se loca

Uu. el prinwr impreso en 18(')0 y en Venezuela hasta principios del siglo XIX -

por 10 que a nuestro pa!s tocó la aparición de las primeras relaciones period!!!, 

ticas,antes que en ningÚ.n otro lugar del Nuevo Mundo. 

Ya en 1541 aparece el prirrer impreso nacional de carácter informativo que 

" conoce.CoMta1'te de cuatro hojaa, impreso en letra g6tica y hac!a reterencia a 

Wl terremoto ocurrido en la ciudad de Guatemala la noche del JO al l l del nove

no 1198,aeptimnbr• de 1 !541 ;pero tambi6n esta primera etapa precursora del perio

d18m0 dio a 11 humanidad la intocmaci6n impresa tT'ás antigua de las condiciones 

de la mujer mxicana de ese entonces. 

Sin emhargo •1 car,cter. de: eat~ pu.1'Ucaci6n no tue el de un verdadero pe-

ri6dico 1eino que ae imprimían cuando la importancia de la noticia lo ameritaba 

ya que a61o contenta una narraci6n.Por lo tanto eran publicaciones noticiosas -

precuraoraa del periodismo,debido a que un.peri6dico como tal,implica periodicJ.. 

dad.A partir de entonces y durante todo el periodo colonial aparecieron las ho

ju volante•; 
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A tinalea del siglo XVIII existian ya varias imprentas en la ciudad que -

produjeron en total J838 libros,casi todos dedicados a fines de devoci6n,cate-

quizaci6n y algunas publicaciones por entregas. 

Ante• de pesar a la segunda etapa de gestación en el periodismo es necesa

rio plantHr el tipo de intormaci6n. que se gener6 con respecto a la mujer. 

Los dato• arrojados informan que desde la conquista de X6xko el pafs que

dó dividido en cientos de grupos diferentes: étnicos culturales y socioeconómi

coa.No oi.tante de esta 1egmentaci6n estaba latente,aún m6s ,11 segregaci6n de 

la mujer. 

Ami la divhi6n del trabajo ae hizo da acuerdo al sexo desde los tiempos -

pnhiap6nicoa y puede asegurarae que dui:-ante la colonia y hasta finales del sig, 

lo XIX el papel W.aico de la mujer criolla y mest.iza era el cuidado de loe: ni-

ñoa y demie aeunto• domésticos.La mujer campesina trabft)aoa arduamente en el 

campo.Ten!a a su cargo la• labores de la casa:mo!ía el :'!"a!z para las tortillas. 

acarreaba el a;u~ desde lugares dt.tantes .confeccionah=i la ropa y artículos de 

orfebreda,cerimica y cest.er!a."TTurner a!inna que el papel de !as mujeres !'Je

ra del hoqar era esca•o y visto como el cumplimiento de una obli;eci6n". 2 

Las condiciones eetaban entonc:es adjetivizada1 por la explotación d• millg 

nas de indfgenas,crio11as y mestizas como esclavas y victimas de saqueo•1tortu

radas y empleada1 como 1irvientes sin sueldo remunerado. 

As! tenemos que en este momento la dnica relación que hab!a entre el per-

riocUsmo y la mujer era meramente intorrnat.ivo,no de participación activa. 

2. CIM "La lu@a política de 111 rr¡uier•~", s/e !o!éxico ?J)q! p. J4. 
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2. l'UllLICMlICINllS POR 'DmlKlAll 

Ea preciao mencionar que ••ta sequnda etapa del periodi91f'O en M6xico sur-

gi6 cano la única vh posible para escapar de todas las censuras y procedimien

toa rigoristas que delde l 571 H hablan eetablecldu pot la Inqulsici6n. 

A cau•a de la no existencia de la libertad de prensa el pensamiento buscó 

una nuew fol'l'ftli de comunicarH utilizando los impresos literarioa,hiat6ricos y 

cientiticoa que aparecieron en eerie. 

una de 1•• primera• publicacione1 de dicha etapa fue ''El Mercurio Volante" 

que en .una relación h11t6rica por entregas, según la opini6n de Pon LUi• Gond

lH Obregón,ere una publicaci6n per!6clica1pero no de cadcter noticioso.sino -

doculllentllnenta informativo. 

Adaml.a de 6ate aparecen mucho8 folletos conteniendo relatos de la 6poca .. 

publicado• por G6ngora " ••• incluso muchos otros escritos de esta índole dehie-

ron eurgir en la .etapa colonial.Algunos desconocidos hasta la techa y los esca

.,. de que •• tiene intormaci6n son de car,cter dut'oso", 

3.LUGllCITAll 

La tercera etapa de confonnaci6n es la que coincide con la aparici6n d• -

l•a "Gacetai:", a partir de este momento empieza a ejercerse el periodismo de -

una manera m6a forma11ya que aurgan 101 per16cUcos aut6nt1cos de lndole notic1g, 

.o y publicaci6n regular. 

El aifo de 1722 marca una grande techa en este quehacer humano ya que es e! 

momento en que México imprime la primera gaceta publicando varios núrneros;pero 

J, OCHOA CNIPOS,Moises. op.cit. p • 38 
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lo importante de este acontecimiento es que a partir de ese año alcanza el des,! 

rrollo naindlol del perlod lamo • Ya que poco más de un siglo antes habia iniciado 

.n luropa la etapa madura de eaa Protesi6n. 

Algunoa investigadores opinan que !.as primeras gacetas fueron las de Ita-

lia ,SUecia 1Holanda y qu• el cuarto lugar correspondi6 a Eepafta.Tambi6n se afir

ma que en la Universidad de Lelpzig existen ejemplares de 14q4, 

En 1605 apareció en Ml;ica 111.8 Nueva Gaceta" que tuvo una vida irregular. 

In &erlin •• editó una gaceta en 1608 y de la que se tienen mayores informes as 

de "La a.zatte 11 de Paris que c:omenz6 a publicar el Or. Teofrasto Renaudot el 30 

de mayo de 1631,En la India habia de editarse en 1784 "La Gaceta Calcuta" y al 

transcurso del siglo XVIII las primeras gaceta• en lus Estados unidos. En J 764 

aali6 d• 1a1 prensas e1 primer peri6dico cubano, "La Gaceta de la Habana". 

En H6xico la primera publ~caci6n de aparici6n regular fue la "Gaceta de -

M6xico" que 11ev6 el siguiente subtitulo 11 Y noticlas de ~!'.~~ Esparla,que se im, 

primir6n cada me• ,y canienzan desde primero de (sic) Henero de 1722 11 • Dicha 9!. 

ceta •igui6 editando•e mensualmente hasta el mes de junio del mismo ailo.PUbli-

cando Hia n!mteroa.su editor t'~e .el Dr •. Juan Ignacio ?-tar!a de Castorena Ursua y 

Goyeneche conaiderado el primer periodista mexicano. 

8) IL IDCDIIllft'O mL PlllIOOillll .. ~co 

Al correr el •iglo XVIII el oficio de impresi6n y el arte de escribir ya 

contaba con W'la larga tradici6n en nuestro pa!s:lo cual fue preciso para propi-· 

ciar •l auge del periodismo.Ante tal situaCi6n de modernizaci6n surgen las ba--



•• del periodismo literorio y de diwlgaci6n científica. 

Dentro de la prenaa mli• de~~~·~•. de esa época estuvieron et 11 Diario Lite

rario" ,dirigido por Alzate,el cual apareci6 de marzo a mayo de 1768 y por el -

lado cient{fico surgi6 el "Mercurio Volante" teniendo como director a Don José 

Ignacio de Bartolache y como era de e1perarse w edición estuvo dedicada,desde 

11\1 primera publicaci6n,que tu& el 17 de oc:tubre de 1772,a la rlsica,qu{mica y 

-lclna. 

Ya • flnalea del alglo XVIII y princlploa del XIX continuaron apareciendo 

en M6xlco la• gaceta11 infonativa• y llllrge entonces la primera gaceta oficial -

del gobierno virreinal "Gaceta de L6pez cancelada". 

WWWY-llDCDL 

!n vi8pera1 de entrar al aig,la XIX Mixico alcanza 1• madurez que exist{a 

. ya en el ¡:eriodismo del viejo ~tinente,10 CUlll dio pie,primermrm'lta. a la tu-

cha por lOll derecho9 de ta libertad de nuestro pafs,inducida principalmente por 

la ya corrwnzada .lucha franceA .en pro de lol!I d9rechos humanos. 

&ajo el contexto de estaa nuevas inquietudes se comenz6 a dlrundir en ho-

JH perlodflticH y librea lH nueVH ldMa,que desafiando loa tl-,nostrl• 

ron l•• inquietudn polltica• y espirituales del momento en las n1cione1 del -

mundo. 

POr lo que " pJede decir que no ea hllata ••te e•pc.~.i..:i de t1911PO que el P!. 

rtodismo deja de aer un medio .de tnformaci6n superfluo y se convierta en una -

vla de concientizaci6n 11ocia1,~ .. ~imiento de masas y de espíritu de lucha.Es 

decir,aswna directan.nte,por.prime~a vez su función social. 

En este momento el periodismo y la problemitica da la mujer se vinculan •l 

tammnte,encontrando esta proresi6n algo trascendental de que hablar,además de -



una fuerza laboral hllsta entonces inexplorada .Mientras que a su vez la mujer -

dncubr16 en este medio de expre•i6n una forma de romper su papel hi•t6rico al 

dl!IN)atrar su utilidad fuera del ~r. 

Hablar de la histor~a de la mujer en México es un estudio que diffcilmente 

puede abarcar ... dentro de una generalidad de condiciones enmarcadas en los dit'!!, 

rentes palees del mundo1debido
0 

a que en cada uno de ellos intervienen distintas 

cul.tura•,rafces reUgiosas,gradoa de industriaUzaci6n y de la posición econ6mi 

ca que ae oatente. Sin embargo, .. deben de tomar en cuenta para ver el avance -

nue•tro en relaci6n con lo realizado en otras partes del mundo. De donde surge 

la siguiente ainopsis de la lucha de la mujer a nivel nnmdial1 

La maduración del periOdismo en Europa mucho antes que en Mltxico auaci t6 

que en este continente la divulqaci6n de ideas de justicia y cambio ae gestaran 

ripidamente para pasar poateriormente a ser disgregada en las dem6a naciones. 

La primera reterenc~a. s~bre declaraci6n de los d~rechos femeninos se loca

liza en documentos de .la 'evolw¡::i6n Francesa en J 792 cuando se concede la ciud.1. 

danla a la mujer de este pafs.~ d.onde no es tortuito que sea Francia la cuna -

de la literatura femini•ta teni~ como principal representante a Simone de -

Beauvoir con au m6a notable libro "El segundo sexo" .su trabajo periodfstico ati 

z6 la lucha feminista, a la vez que busc6 desesperadamente la complementariedad 

ele los g6nero.. 

Ahora bien,ya a principios del siglo XIX las sutragistas en Inglaterra 

l!lliguieron la semilla sembrada en Francia y conquistan el derecho político para 

la mjer. 

Por BU parte H6xico apenas comanzaba a desarrollar su periodismo,ya fonna! 

nwnte,y hllbr6 que recordar que lo hicimos casi un siglo después que Francia de 

donde • deriva el atraso en la lucha de la mujer de nuestro pafs. 
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Sin 911\bargo exhthn otro• elementos que agrababan au 11ometimiento,tales 

como 1• influencia de id••• religiosas propagadas por las gacetaa,adem.i1 de su 

e.ca•• ilu1traci6n pues inc1u10 la mujer arist6crata no tenia m6s e1tudios que 

laa primera• letraa,el aprendizaje del francés y algo de música junto con las -

tradicional•• tare11 1xcluaiw1 de su 1exo como eran el bordado,1a co1tura,1a -

cocina y 11 pintura.No obstante esta situaci6n cambi6 de manera radical desde -

el proc:e.a de geataci6n,madurac16n y con11WN1ci6n de la Revolución Mexicana,pue1 

Clllll>i6 totalnwnte ll faz de l• naci6n. 

C) &DIA1118D 

A partir de 1789 se generallz6 la pUblicacl6n de diarios en EUropa y en -

lOll !atadOll lll'lido,o.!ocHoe l6 alloe de1puéa apa1'9cerla en M6xico nuutro prinar 

diario,exactanwnte 11 lo. de octubre de 1805 con el nombre de "Diario de México'' 

dirigido por lo• abogados J1colx> de Villaurrutia y Carlos Marta de BUstamar.t;e , 

La p¡blicaci6n tenia como objetivos informar sobre ciencia,literatura,noticias, 

eocial••, p:>l l tic:aa, etc. 

con dicho diario se ernpleu en M6xlco una etapa nu8Vll.Epoca da lucha y dl

fuai6n ideol6gica :ya que el diarismo fue •1 precursor de la independencia y -

con ello nu.atrae mujeres com9nzaron a participar en la vida nacional.De donde 

M puede Wf la gran influencia que impltc6 •1 ejer~lc.f.,j del periodiBrnO on ben!! 

tlcio aoclal del pah. 

El 110iario de México" siqni_fic6 la punta desde la cual se impulS6 la apari 

ci6n de los diario1 de provincia como "El Jornal Económico Mllrcantil de Vera --

cruz". 

Debido a las condiciones di inconformidad :¡ue e!':'!peza'can a circular en la -

prensa y por ende en la aoc:iedad la censura ahogo a! C:lartsmo.ta fl'Clrdaza !nso--



p:Jrtable y la prensa mexicana era callada tanto por el clero como por el sector 

civil,sin embargo,no tard6 mucho en llegar el momento en que la libertad de 

prensa fuera m6a que.un deaeo,una necesidad.De este mndo surge en JBJO la pren

sa insurge~te. 

D) Lt.- 1W9 

De 1810 a 1896 la prensa fue de carácter polémico y proselitista.Loa eser! 

tos se publicaron con tanto fervor,con tanta fe en el éxito de la palabra im-

presa que en mucho ee les ha juzgado de excesivamente confiados. 

Y ea que deapu:'s de \D'l 'silencio de aiglOll no ¡x>dian murmurar,sino gritar 

deatemplad08 "al fin libres por primera vez". Por ello la conjura que da origen 

al m:wimiento de Independencia a principios del siglo XIX también motivó a la 

mujer Uuatrada y oprimida a participar en ella. 

Actuaron el) la Revoluci6n de Independencia en dos niveles: las que hicieron 

directamente la conspiración y participaron económicamente,en su mayoría crio--

11••1 y la• que acompaPlaron a loa ej,rcitos regulares y populares,mujeres mest! 

zas que llevaban acabo las tareaa de abasto en las condiciones más inclementes y 

se solidarizaban con los varones en una causa que perseguía legitimar a México 

como naci6n, 

De igU11l manera las mujeres del pueblo,a pesar de su falta de instrucción, 

tomaron con entusiasmo ideo16gico la abolici6n de la esclavitud y la lucha por 

la libertad. 
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Estill etapa da por primera vez en la historia la participac16n de una mujer 

en la redacci6n de un pert6dico Doi'ia Leona Vicario,corresponsal de prensa insu.r. 

gente. En 1812 enviaba noticias desde la ciudad de México a "El Ilustrador Ame-

ricano" siendo considerada como la primera periodista que México dio a luz,pre

ciaamnte en la Indas-ndencia. 

Y es que en este morrento ·de emi!rgencia nacional la sociedad se vio conwl-

atonada y condicion6 a la mujer a salir de sus roles convencionales,ain por 

ello olvidar la• re1ponsabilidade• aatgnadaa a su seno.Esto a au vez le permi-

ti6 tomar conciencia a niveles que trascendieron su casa y su familia para ad-

quirir una vi8i6n rMa amplia de lo que llamamos patria.Logrando reforzar día a 

dfa •ta nueva forma de ver" la vida con las publicaciones que siguieron su ideg 

lo¡¡ la de cambio. 

Por lo que el "Despertador Anericano" ,el "Ilustrador Nacional" y el "Ilus-

trador Americano" se convirtieron en los tres principales peri&Ucos insurgen--

tes qua maviliz~ron con sus deapleqadoa a la sociedad. 

A los anteriores les siguieron la "Gaceta del Gobierno Americano en el De

i-rtanmto del Norte" en 18121 el "Despertador de Michoacin .. del mi..:J ai'l:o y -

con cincuenta núneroa de vidu el 11 Sur" t'Wldado por Moreloa y el "Correo Ameri

cano del sur11 publicaci6n que austituy6 al propio "Sur" por orden del mismo 

Moreloa quedando a la direc:ci~n.;•l Dr. José Manuel iiffrr&ra,se edit6 en oaxaca -

del 25 de febrero al 25 de novieml:>re de 1813 publicando 39 nWneros. 

Durante el movimiento in~ependentiata muchos fueron loa peri6cUcoa que 

fueron muriendo uno tras otro.Sin ebargo nacfan varios mis que prosegufan la 

lucha hacia la libertad. 
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S) l.& ..., DI cm 111L iWIWlilC> 

El gran movimiento social que presentó el paso a una vida independiente d!! 

j6 en el periodiBIT'D mexicano un marcado carácter combativo plasmado en los pu-

ffos y las letras de un sintln de grandes periodistas, tantos y de tanto relieve 

que puede decirse del siglo xrx.; que tue la edad de oro del periodismo. 

11As!, al consumarse la In.dependencia ,la prensa se constituyó en la más -

alta tribuna en que se debatían loa arduos problemas nacionales y casi no hubo 

hombre p(ibtico y político de relieve que no combinara la acci6n con el periodi!. 

lllO ... 4 

En la imposibilidad de citar a todas las brillantes plumas que dieron cen

tenares de c:uartillaa a la Prensa del siglo pasado,mencionaremos algunas de las 

m611 deatacada111 Juan Bautista ':!ºr~~~!'.' .que hizo celebres sus art{culos en el 

"Gallo Pitagórico" en donde conden6 la dictadura de Santa Ana; el doctor Mora y 

Don Manuel cresc:encio Rej6n junto con otros redactaron "El Observador de la Re

p6blica Mexicana" fundado por el partido novenario. 

En ] 830 Rejón continu6 defendiendo el federalismo en el "Correo de la Fedg 

raci6n11 y de11pu6a en "El Monito~ Republicano 11 1 Don Francisco Zarco con Juan 

Bautista Morales y Guillermo Prieto eran los más valerosos I""edactores de "El -

Siglo XIX". 

En esta edad de oro del periodismo el movimiento feminista se estaba orga

nizando y madurando en M6xico,por ello. los nombres de mujeres en esta áI""ea no 

se manifiestan;pero sl se pueden recordar en la participación que tenían en jun. 

tas y asambleas clandestinas tanto para consagra:- gl Ectado soberano en México, 

cano para motivar \Ul cambio totalmente radical en la realidad de la mujer mexi

cana ••• mujer despierta y consciente de la problemática nacional. 

Ali 1• mujer que durante la colonia no tenía derecho a expresarse;ya que 

en objeto reproduetivt>' y no· sujeto,gan6 el derecho de hablar cuando se incor--

4. IBIDEH. p. JOS 
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por6 a la conspirac16n,de ah{ la grandeza de la Corregidora Doria Josefa Ortiz 

de Dominguez. 

Otras de las mujeres dignas de nombrar es la ya eitada Leona Vic:ario que 

independientemente de su labor periodhtica se unió a los insurgentes desde la 

edaid de vainte años y convirti6 au ca•a en centro de reuni6n de loe revolucion.1. 

rios.Adem&a proveía de medicinas y ropa a los prófugos y prisioneros que venlan 

de la provincia 1 alentaba la fabricaci6n de armas para la independencia y más -

a6n.Por ello fue encarcelada y padeció enfermedades en priat6n. 

Algunas mis quedaron en el anonimato señaladas como "soldaderas" por la -

hietoria;pero a t'in de cuentas cumplieron su funci6n,al liberar a su pals sin 

la pretenai6n de ganar una linea en loa Ubr08 que tra11paaar{an la barrera de 

9U tiempo. 

Bajo las condiciones de extremada problemática en que se encontraba nues-

tro país, la rmijer compartió todas las miserias de la guerra y el dolor F.!n la -

lucha por la In~e¡:19ndencia con •1 hombre de México • 

De eata forma México nace al conatitucionaUsrro como país libre. Y con moti 

vo de la consumación de su independencia el Estado mexicano a• estructura con 

la Conatituci6n de J 824 que fue la conquista suprema de eaa lucha. 

Ahora bien,años mis tarde se establece la Constitución de JB57 inspirada 

en el movimiento da Reforma,con lo ~al se dio la vigencia al federalismo y se 

estructuró sobre nuevas bases la vida del país y de su tx>ble1c:i6n.Aquí se plasma 

el primmr logro de la lucha feminist~1sin embargo faltaba mucho camino ¡x>r 

recorrer aún • 

Asf se establece el matrimonio civil como nueva forma de vida y el presi-

dente Juaréz otorga el rango de institución jur!dica y civil a la familia. Des-
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tac. en esta etapa de cambio y ajuste social la im&gen de Ooi'ta Margarita Haza -

da Juirez que comparte con su esposo todas las vicisitudes de la lucha. 

Ya a finales del siglo XIX se editaron en México algunos diarios como "El 

Correo de las Doce" (1882-1888) ,además de muchos otros semanarios dedicados a 

laa damas y a los nirl:os1varios bisemanarios jocosos entre estos "La Carabina de 

Ambrosio" y una que otra publi~aci6n mensual de arte,literatura y ciencias. En 

toda la prensa reinaba el silencio y corro en la época colonial estaba prohibido 

hablar más de la cuenta. 

Asf ,puea,hasta tinales del siglo XIX los peri6cUcos eran un subgénero U t!t 

rario1ya que no otwtante de eer la época de oro del periodismo,cargaban muy a -

eu peaar,con la subordinaci6h obligatoriit hacia el Estado. 

Sin embargo, el periodismo tloreci61ya que el arte de escribir foment6 una 

i1U816n por controlar el gran poder informativo que éste ofrecía 1por lo que se 

aCllrcablln a é1 políticos, intelectuales y escritores que hacían filigrana1 hom-

brea y mujerea cpn el ún~co deseo de fonror parte de tan codiciado medio. 

En el curso de 265 años de periodismo,ya forrnalmentP integndo con la apa

rici6n de la "GaCftta de M6xico ",~n. nuestro país muchas mujeres han dejado im-

pJrtantea huellas en su lalx:Jr de c::.-omunicadoras;pero no es hasta el comienzo del 

aiglo XX cuando su lucha toma perfiles rrás definidos. 

MUndiaJ.mente el siglo XX repre~enta la maduración del movimiento feminista 

el cual se geat6 en tres etapas decisivas.La primera se dio a principios del -
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•iglo XVIII cuando las sufragillta11 en Inglaterra conquistaron el derecho polt'.t! 

co para la mujer y tambii&n en el comienzo del siglo XX cuando en J1:¡09 Finlandia 

fue el pri•r país que concedi6 el voto a la mujer.La segunda etapa incluye tan. 

to a la Revolución Rusa qulf'·l• ·ret:onocl6 corro semejante y le concedl6 derechos 

y obligaciones en forma igualttaria,10 cual 11ignific6 un avance importantbirno 

para la integraci6n de la mujei' a nivel mundial ,como al resto de Europa al fir

aarae la paz de la Primera Guerra MUndial en l 918 con lo que se le concedt6 el 

voto·~ l• .. yorl• ~ loe pal•a.La tercera etapa se efectu6 en Eatad08 unidos 

en 1920 donde se le concedi6 el voto a la mujer americana y se procedió a una -

revi•i6n total de todH l .. leyea jur!dicas. 

oc.o resultado de e11toli tres ti~. se recogen y consagran sus demandas 

en la carta de las Nacton-. unida• aprobada en la ciudad de san Franetsco,!sta

doa tlnidoe de Amo\rica,el 26 de Junio de l 945.Además de la declarac!6n de los -

derechos humanos aprobada y proclamada por la Asaniblea General de las Naciones 

tlnidH el 10 de ,diciembre ¡le l.'1411 .. l!.·en.el ámbito de nuestro continente la Carta 

de la Organizaci6n de los Estados Arlwricanos suscrita en la novena Conferencia 

tntamac!onal,celebrad• en Bogot' COlombia el ~O de abril de 1948. De lo ante-

rior podemoo decir que la lucha por la igualdad con el hombre ae logr6 mediante 

la• prirreraa organizacionea tmneninas que se integraron en los altores del sig-

lo xx. 

En M6xico pasaba lo siquiente1~jo el gobierno clel presidente Lerdo se re.1, 

petaba la libertad de pren•a,claro eat6 con .ua respect.ivi:>s 1Ímites1pero ya en 

el periodo presidencial del ger;tt~al Manuel Gonúilez se habrla de encrudecer la 

ley rm:>rdaza acarreando la persecuci6n de los diarios antigobemistas. 
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Sin mt>argo el periodismo encontr6. gran ayuda en los nuevoa mecanismos de 

impreai6n que ae habfan ya imple~~tado en Europa,10 cual se· ret\l:ej6 necesaria

mente en el pafe.Ademlia de que nuestra técnica progree6 notablemente. 

Con el nuevo siglo la. !f'UJer fund6 en San Luis Potosí el club "Ponciano 

Arriaga" cuya idea e1timl6 .1• tonnaci6n de mucho• o.tres gr'-lpos semejantes en -

toda la república.En. esto~ grÜpos se organizaba,gue1rdaba y difundfa inf'ormaci6n 

antigoberni•ta,algunoa de los nombres que rrás destacaron son Aurora y Elvira -

Colln en Zit6cuoro1Sllvia Ramboo de Trejo en Chihuahua y la Laguna1Concepci6n 

V•ld6e,Hodeata Abllacal,Ottlia y Eulalia Mart!nez Nuñez en la ciudad de M6xico , 

entre otras. 

Pero,no obstante del aVance tecnológico que hablamos logrado y la apertura 

hacia la 1111jer por parte del per!odismo,la infonnaci6n que circulaba en la na-

c16n en poco satisfactoria1ya que ésta era ocultada,tllfícil de conseguir o pe

nada en au difusión. Bajo estas circunstancias y debido al obstinado af'n de -

intoniar, 118 celd•• de Bel~~ Y. las tinajas de San Juan de UlÚa se llenaron de 

periodieta•,originando 1• olida de las mujeres para oci.1~r sus lugareardejando 

caea y familia con to~ de ~ir luchando por la libertad. 

Y de igual monera que habla aucedido en la primera década del siglo XIX , 

ceda vez • fue hablando con mayor rebeld!a de los problemas nacionales,incluso 

H ha detec:t.t.do que a principia. ~· eete siglo XX Elisa Acuf'l:a y Roa11et recién -

graduad• de prote110ra torm6 parte del centro directivo de la conted11r1ci6n de 

ClW.11 Liberal•• en J903rademiis de que se tund6 una agrupaci6n precursora del 

f91linismo que ya luchaba por la igualdad de la mujer, la cual se llamaba Socia-

dad Protectora da la Mujer fundada en 1904 tenienr!o r.omo dirigente a Maria San-
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doval de zarco a quien sucedió en •1 cargo la poetista Laura M6ndez de cuenca y 

ca•i airrult6neamente se creó la SOctedad Internacional Femenina Cosmos bajo la 

dirección de Aurora ~rquez. 

ta principal actividad d• eatoa grupos consistía en la edici6n del periádi 

co 11t. Abeja", a•l como la fundaci6n de dos academiaa :Wla de c:omercio y otra de 

úica1un gimaaio y una caja de ahorros y préstamoa;el funcionamiento de una 

boln de trabejo1 la creac16n de Wl organismo de auxilio a las socias en!ennas y 

..,. biblioteca. 

Mientra• •l periodimao feminiata surgla M encontr6 con un obat6culo más 

el periodimt0 oficial del porfirimo,ejemplificado por "El Imparcial" que des-

plaz6 a lo. anti;uoa grandu diario. corro "El Siglo Diez y Nueve 11 y " El Moni

tor Republicanoº que deaaparecie.~ al no poder competir con el nueva 6rgano -

del porfiriato. 

Del milll!Xl modo el quehacer perioc:Ustico de la mujer se vio en peligro de -

extinguirH por .l• falta do llUbllidio qu1t totatrrente abaorbi6 "El Imparcial" por 

lo que la• periodista11 se vieron obligadas a dividir su lucha,ahora incursio-

nando en 1• c:omblltividad.Ejemploe de ••te testimonio ae encuentran •n el movi-

miento obnro que ae opu•o a 1• dictadura porfirista en loa arfes 1905,JQ06 y -

1907.Sin mbargo,las mujeres m6a destacadas son tas que participaron en las 

huelga• de Rfo Blanco,santa Roa ,cerri toe y s.n Lorenzo. 

Ya para J'l06 .. con•tituy6 la Sociedad de Emplead .. de Comercio que hllbrla 

de durar J4 afloa y que estuvo dirig_ida,9uceaiv.smante po1 Cvncepci6n Goméz PeZU,!! 

la de Arecillas,Hanu_el"' M. de OViedo y Elllny Ibaflez Navarro.AsimilllllO • integra

ron a la edict6n del peri6dico "X. Abeja" y todas las dem6s actividadee que 

e• llevaba a cabo. 



1 9 

"Y• en plenas v(eperaa de la lucha revolucionaria y en aflos definitivos -

para el futuro de la Revolución se celebró el primer congreso Feminista,P.l c:ual 

quad6 instalado en enero de J 915 con una asistencia de 1"'.s de 700 congresistas:' 

5 
En efecto a fines del siglo XIX y en el primer cuarto del.siglo XX la mujer 

1D11tira11t6 su presencia en la vida eocial de M6xico como maaatra de educación -

primaria y empezó a trabajar ·en labores. de secretaria en oficinas,tambi6n asis

tf• a tall•re• y f'bricas1form6 y colaboró en clubes liberales y antirreleccio

ni•ta• y principalmente se hizo portavoz de las demandas sociales al t'undar pe

r16cHcoe de opoaici6n e imprimir proclamas hacia el levantamiento. 

1lll'fJBINl T IWIWIUll m lll'DIO A LA IEJlll 

~ODISHO DE LA DICTADIJRA 

Durante lo que fue ya proptamiinte la· etapa de la dictadura hay que consid!, 

nr en primr lugar la partictpaci6n directa en el campo de la conspiración que 

tuvieron l•• nujeres1pero la tarea que sostuvo,dirigi6 y logr6 vencer fue atrás 

de las linea• de' canbat• donde ellas se emplearon como comunicadoras:deapachan

do trene•,caao telegrafieta•,a.nAJe.ras,reporteras,editoras de peri6dicos ,es-

pfa•,etc. 

En el periodismo de la dict~ura ae dio un apcyo a la mujer jamás antes -

acontecido,~bido a que ae recon~16 su lucha,constancia y dedicaci6n.De tales 

in.tancia• surge la pri•ra revieta feminista de México llamada "Violetas de -

Anahuac" en el afto de 1884 terminando su publicación en 1887.Fue fundada por la 

emcritora Launena Wright de Kleinhans ,la cual señaló que la demanda principal 

de la revi1ta era el sufragio para la mujer y la igualdad de oportunidades para 

Ulbcl9 smcDll•Pet1ei6n que en su género fue la primera Y. en gran medida la respon. 

•ble de lOll cambio• que ¡x>sterionnente se dieran en nuestro pa!s1moditicacio--

5, CONSUO NACIONAL PARA LA PARTICIPACION DE U MUJER 11Pre1encia de la myier re

m1uc;t9111ri1 en 11 yidj de MtXico" s/e. M~Xico J 987 p.4~ 
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nea que tambi6n • vieron reflejada• en la literatura.TZll es el caso del libro 

titulado "Mujeres mexicanas notables" escrito en loa Últimos a¡r,'os de vida de -

Laureana Wri;ht y publicado en HUO.tdeas,que plasmadas en las hojae,represent!_ 

ban Wl reconocimiento al sexo débU,a aquél segundo sexo,jam'8 hecho ha•ta ese 

entoncw•· En eeencia el surgimiento de un movimiento social,el femini111r1>. 

La naturaleza y loa objetivos del incipiente feminisrro que surgfa quedaron 

bien mcpu9Stos en varice artlc:uloa de la revista "La mujer mexicana" publicada 

en 1904.!n dond• varios allos despu6s do la •P11rici6n ele l• primera revieta t
ntna,l.Alz F. Vda. de Herrera decidi6 continuar y reforzar esa tan eapecial torna 

de pensar y nr:ldo de vida que implica el feminismo,al editar la revista citada -

anterimmante tmtiiendo cano <tlrtgent• a Dolores Correa Zap¡ota y 1u re1ponsable 

la Lic. sandoval de zarco. 

Ahora bien,el feminimo emergente mexicano "no pretendfa desbancar al hom

bn1•tno colocar• dignamente a 1u lado" tal como lo escribió Adela L6pez Vda. 

de Herrera en la mayoría de ~· artlculos. Y •in temor a equivocamo• este tue 

•l eendero que dguieron toda• sus militantes y para muestra basta un OOt6n 

Ntl•J•do en loo penumlentoll que tr1nllllitleron 1 la oplnl6n p6bllc• X..ura s. -

de Bolai'loe Torna quien afirm6 que " para conseguir eon éxito seguro una .. nei 

pact6n racional y juata,atn que abandonemos las faena:: del hogar,necesitamos -

aeoctarnoe,fortMr una colectividad en donde las mujeres hallemos enaenanzaa que 

elewn nueatraa a11n21111". Y eather Huidobro de AzÚa colaOOradora de la revtata -

"IA Mujer Mexicana" que tambiiin expUc6 que "C"Uando la tuerza muscular diatin-

qut6 al hombre,no ~'!'.~~.mujer igualarse a él:pero ahora que la tuera inteles 

tual impera,con la educación que equilibra sus facultades,la mujer llegad: a -

ayudarle en •1 desarrollo .Y, proaperidad de la humanidad". 
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Dichos diacursos plantean .claramente la posici6n,que en este comienzo del 

•iglo ,11 mujer proclamaba y precisamente debido a que los caminos de la cultu

ra y de la fonnaci6n .profeaional le habían sido abiertos por el liberalismo, aun 

que en 111 medida precaria de aquel tiempo. 

Ahora bien, dentro de loa peri6dicos que sobresalieron por la aceptaci6n 

del femini8Tl'O fueron 1 "Regenera"ci6n" que apareci6 eJ sit"'te de agosto de 1 tJOO. ?e

ri6dico editado por lo• hennanoa Ricardo y Jesús Flores Mag6n bajo el lema "Con. 

tra la mala adminiatraci6n de la justicia" que pronto cambi6 a instancias de -

Margarita Mag6n bajo el nombre de ''Peri6dico Independiente de Combate 11 • 

un año m6a tarde en mayo de 1901 surge también en apoyo a la mujer"Vesper" 

impreso de Gu1najuato no mayor de un pliego tamaifo carta,dirigido por Juana 

Bel6n GUti,rrez de Mendoza, consagrado a defender a los miembros y a car.batir -

la dictadura, 

Casi a la par "Juan Panadero " también asumta el deber de t"eivindicar a la 

mujer en Guadalajara que po•terionnente f'ue publicado en la ciudad de México.en 

donde en su dirección se encontraba Guadalupe Rojo Vda. de Al varado • 

Paro en M04 se contin6 en la c6rcel de Belén a I-Oii• Juana directora de -

"Veaper11 por defender a lo• campeainos de Yautepec.N'o obstante de este intento 

por apagar la voz !emenina,aurgieron nuevas mujeres deseosas de seguir adelante 

hacia el carilino de la libertad1siendo sus mayores ejemplos Emilia Enrlquez de -

Riwra localizada en las p6ginaa de la hi•toria como "Obdulia" la cual 1osten!a 

idea1 renovadoras en "El Hogar" y Julia sánche_z la "Julia Mata" que a su vez -

lanzaba violentas críticas a la oligarquía en "El Latigo Justiciero". 

Conscientemente podemos decir que con base a lo anterior se deben conside

rar a los ai'l'oa detinitivos para el futuro de la revoluci6n,son en m&s de un sen. 
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tido el parteaguas de una nuew época histórica.Y sin lugar a dudas fue para el 

ejercicio periodístico de la mujer la legitimidad y el reconocimiento de su lu

cha en donde sentd' tas bases para obtener la igualdad' política ,con la consuma-

ci6n de la .Revoluci6n. 

PERIODISMO REVOLUCIONARIO 

A partir de J9JO la actividad. pol1tica de la mujer ha estado asociada prin. 

cipalmente a los movimientos. revolucionarios y con éstos, inminentemente al pe-

rioc:Usmc:>1ya que con este roovimiento armado el ejercicio de informar tuvo un 

tlorecimiento enmarcado dentro de los paráoot::cos liberal-feminismo. 

En este nuevo marco destac6 Aurora Martínez quier. fue conducida a prisión 

por eacribir en contra de Huerta en el periódico oposi ter "La Voz de Juáre?.", 

A.8imieno Margarita Ortega,su hija Rosaura Gortari y Natividad Cortés pres

taron !1rand•• •ervictoa al Partido. Liberal Mexicano. Por su parte Teresa Art~aqa 

con graw s-Ugro de perder la vida '9a.tv6 a Ricardo Flores Magón. 

Marfa Luisa Urbtna,Joaquina Negrete,M'aría Aguilar,~aría Caraño,Josefina y 

Adela Travffto,Mar1a Luisa Franco,Rosa Pérez,Micaelt:1 y Alicia Rodr!guez,Martha -

del Rfo y Adela Gánez publicaron el cinco de mayo de J9JO un manifiesto de la 

Liga Femenil de Pro¡:aganda PoUtica opcniéndose a l~ reelección de Porfirio 

D1az. 

Tambifn se tiene referencia de las mujeres de Puebla en cuanto a que el l 5 

del mi amo mes tributaban una entudasta recepción a Don Francisco r. Madero can 



didato popular de la oposici6n en esos años. 

Despu6a de celebradas las eleccioneu en julio,el cuatro de octubre se de-

clar6 presidente electo a Porfirio Diaz.Al siguiente rifa Madero proclam6 el 

Plan de San Luis Potosi y llam6 al pueblo a tomar las annas a partir del 20 de 

noviembre,eata11ando poco después el combate en todo el pa{s. 

En loa •iguientes set. meáes de grandes enconadas batallas fueron tnnumer'ª

bl•• l•• mujeres que t~.i;-on. parte en el movimiento armado;pero no men9s aque--

111• que eacribieron en época d• guardar silencio. 

Algwu11s de ellas son Guadalupe,Rosa y Maria Narváez que coordinaron las -

operaciones en Puebla;imprimieron proclamas;fabricaron y distribuyeron fusiles. 

Incluso dieron •ervicio de correo como es el caso de Juana Gamlx>a de Chihuahua. 

Posteriormente y debido al auge que tom6 la Revoluci6n se suspendier6n las 

garantías individuales.No ol::atante el JS de marzo de JqJl desde la sierra de -

Guerrero se lanz6 "El Plan Pol!tico y Social" cuya redacci6n se confi6 a Dolo-

re• Jim6nez y Muro que hab{a sido redactora anteriormente de el "Diario del Ho-

gar". 

!1 peri6ctico auecrito por revolucionarios de cinco entidades de la Repú-

bUca deaconoc:i6 al régimen porfirista por haber suprimido la prensa Indepen-

diente,cerrado clubes,prohibido toda manifestación reveladora de la opinión pú

blica y lleriado laa· c'rcele.a ain respetar ni a las mujeres de ciudadano• enemi

qos de la tiranía. Y se propuso madi ficar la ley de imprenta ,proteger a la raza 

indlgena,aumntar los jornales de los trabajadores de ambos sexos y reducir a -

n\19\'9 1•• horas de trabajo. 

El 22 de febrero de J q] 3 fue asesinado el presidente Madero y el poder fue 

uaurpado por •1 general Victoriano Huerta lo cual orill6 a la profesora María -
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Arias Bernal a organizar entonce• el "Club Lealtad" Junto c:on Dolores SOtomayor 

Iné• Maluclez,Mar!a Elvira Berm6dez y Eulalia Guz:r.án. 

Dentro de sus t'unciones estaban det'enc!er a los presos políticos.difundir -

noticias y propaganda,además de que organizaban cada semana man!!'estaciones an· 

te la tumba del mkrtir Hade ro. 

Da igual manera Dolores Jl.ménez y Muro, Mercedes A. de Arvide y otras !or

mmron a •u vwz "La• Hijas de CU~uhtémoc" para oponerse cu huertisrno y ensayar -

loa prim1tr08 pronunciamientos indigen{stas. 

Muchas otras tambi6n, guiada• por las ideologlas imperantes de cambio y -

juaticta,combatieron a la usurpaci6n.Oentro de éstas se encuentran Juana Torres 

111\ San Lula Poto9l1Hada G. Vda. de Balcmaater en sonora y muy especial .. nte -

Hermlllca Gallndo de cludad Lerdo que a los 17 años vlno a H6xico y tue oradora 

del club"Abraham Gonzálea" adernAs de hacer propaganda de Don Venustiano Carrar.

za.Aún m61,fund6 la revista "Mujer Moderna" y solicitó el voto fer:ienino al Con§. 

tltuyente de J9l~. 

Alguien digna de mencionar también es Xaría Hernández Zarco que se hizo ng_ 

t.llbl• porque en 19JJ cuando toda• la• imprenta1 da la capital •e negaron a im-

primir el di1cur10 del •anador Belisario OOm!nguez en, ,ue condenaba al r6gime:-: 

de Huerta,ella lo hizo a escondidas y por las noches ,en el taller de .a.dolto xon 

tes de oca donde trabajaba. 

En 1tnteai1 podría decir1e que la actividad femenina en el periodo de J')Ol3 

a )915 se conforma de la siguiente maneraztormaron y colaboraron en clubes li~ 

ral•• antirraleccic;>niataa. Cooperaron con los grupo• armados.Fundaron peri6di-

coa de opo1ici6n al réq~men y en defensa de las clases desvalidas .Ayudaron en -
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lOll canplots,distribuci6n de armas y difusi6n de noticias.Como enfermeras estu

vieron en los pueatoa de avanzada y establecieron hospitales de sangre;mantuvii 

ron el e11plritu de la lealtad y de protesta contra la usurpaci6n huertista1t~ 

ron las armas,combatieron junto a esposos e hijos,sostuvieron la moral de la -

tropa caminando en la retaguardia buscando alimentos y escuchando noticias.Bor

daren estandartes,conteccionarOn banderas ,desempeñaron comisiones, repartieron -

proclama.a y nultiplicaron los manifiestos.Colaboraron en la redacci6n de escri

toa importantes y fi~ron maniUeatos públicos:aún tMs hicieron acto CS. presen. 

cia en manifestaciones peligroaaa.Es decir,vivieron cada uno de los dlas de 

rewelo y muertes a toda su capacidad ;no hubo quehacer humano donde ella no pa!: 

ticipara por •• riemgo y deiicado que fuese.Por ello su lucha fue ejempllr y -

IU partlcipaci6n inolvidable, 

Y como COl\8ecuencia de dichal!I aportaciones la Constituci6n de 1917 recono

cl6 loe derechos de la mujer trabajadora y en 191'1 se tund6 el Consejo feminis

ta que propuso la emancipaci6n politice. de la. mujer. 

Ahora bien,las conquist~s de la mujer mexicana en el siglo XX deben •er -

conslderadaa innegablemente ccmo una actividad colecti "ª,~u la que un gran nÚin!, 

ro de nujerem y hom\:>~s contribuyeron en diferente fonna y medida. 

Sin albe,rgo,vale la pena distinguir a algunas mujeres que por su posici6n 

tuvieron una influencia Ns directa en los acontecimientos.Podr!amos comenzar -

citando a las mujeres de la familia Madero,a quienes se les cita corno modelos <E 
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Vllentía y Mr•nidad.Oof".a Sara Pérez de Madero espcsr. ::e: presidente,distfr.gui

da por e•tar eiempre al lado de 1u marido durante su campaíla política,sus Data-

1111 revolucionaria• .y su trágico fl'.&riodo preeidencial. 

otras mujeres cercanas al presidente ~!adero fueron su madre ~ercedes ,s•..:s 

hennana• H9rcedes y Angel a, ademiis de las esposas de ~Honao y Gustavo Madero 

quienes apoyaron las causas reVolucionarias da diversas formas. 

Así ,puee, la intensa J)trticipac16n de las mujeres en la Revo1uci6n se tra

dujo en una serie de leyea decretadas por loa revolur.ionario• para mjorar la .. 

cond1ci6n de la mujer .De tal modo que en el sureste de la· nación el genera! .. 

S.lvador Alvarado declaré que "mientra& no elevemos a la mujer,nos ser&. i1npo'ii

ble hllC9r patda" y entra J915 y 1918 trabaj6 por elevar y dignificar el papel 

de la detensa de 1011 de~hos ~· la mujer. 

Por otra part'!!,cn. el ~erreno legislativo no tardaron en implantarse refc-r

maa con respecto a la condición femenina: .Así el presidente Carranz:t decret6 "l~. 

J9J4 una ley que. hizo po•ible que la mujer pudiera obtener el dh·orcio en una 

diversidad de ca•os,incluyendo 11 prolongada ausencia del marido. 

De igual modo •l artículo l 23 de la Conati tución estipuló que las mujeres 

tr11bejadoraa d1b{1n gozar de prestaciones por maternidad y que no se les podía 

e:'!Cigir el trabajo nocturno y ciertas activ~dades pesadas y peligrosas. 

Siendo" ••to• puntea loa pri•ros logros ~c;>eiales y laborales da la mujer -

que indudablemente originaron una vi si6n distt"ta de este g'nero. 

Sin embargo, y no ob!ltante que a partir de 1915 se restableció la vida i:;§_ 

titucional del pa{a y con .ello el periodismo R'9Xi,...1Jnr. infció la eta~ r.cdarna 

en W1a atmósfera de amplias libertades, a o::i:nparación de !:.:. épocas anteriores 
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en donde •l diarismo progrea6 notablemente no s6lo en la capital,sino también 

en la provtncia,lOll logros obtenidos de la integraci6n de l• mujer en el 'rea 

productiva-intelectual no se mostraban aún totalmente maduros,o quiz' no fuese 

tanto la inmadurez de dicho movimiento,sino· más bien la existencia de una incon. 

ciencia social puesto que despu6s del movimiento arnado,el proceso hacia la es

tabilidad y p11z social gener6 ñuevi.11 irregularidades y sometimientos sociales -

por ta• nuevai• eta••• en et P:>der;pero es 'importante ~ñCtonar que dicha oi:re-

et6n no era tan drietica cano en los tiemp:>a pasados. 

Ya que si en la Revoluci6n es bien cierto que se abrieron las puertas de 

lis univeraidadea a las mujeresuse hincharon tas voces de muchas luchadoras so

cial•• que • alzaban para eXpresar los anhelos feministauasl muchas fueron -

•••traa,obrerae,m6dicaa,abogadaa y diplomáticas en la etapa constructiva de la 

R9Voluci6n contribuyendo con su actividad protesional y su prestigio s crear un 

climai propicio para la lucha da los derechos de la mujer.Pero también ea real 

que no importand,o la• aportaciones anteriores,todav!a se continuaba di11CUtifmdo 

la cueati6n del sufragio femenino en el seno del Congreso Constituyente llegan

do a negar •1 derec~ al _voto para _este sector por el pensamiento de daaeontiau 

A que rondaba en e• tiempo respecto a si su lealtad seda con la iglesia o -

con la naci6n .otro de los a~ntos en contra de tal otorgamiento fue el que 

1leg6 a expresar alguno de los diputados del congreso: "El hecho de que algunas 

nujeree tengan las condiciones necesarias para ejereer satisfactoriamente los -

derecho8 polf.ticoa no funda la conclusi6n de que estos deban concederse a las -

nujen111 COlll) claH" • 6 

Bajo tales condiciones era de esperarse que durante las ·décadas siguientes 

laa organizaciones de mujeres tuvieran que luchar arduamente para demostrar que 

&.CIK."14 1µqht polftiga de la• muieres" s/e. México 1991 p.JS. 
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la nwyorfa de ellas, las mis ilu1tradas y m&s activas no eran un obeticulo,sino 

•1 a.dio 6ptimo para llevar a la práctica las nuevas ideas que trajo consigo la 

R9wluci6n. 

Aal,pues, en Febrero de 1916 se da la reuni6n del Prirrer Congreso Feminis

ta convccado por •1 gobernador de YucatAn,salvador Alvarado el cual Mi\116 en 

su participaci6n,quid la opinión más antigua y a la vez certera del popal de 

la najer1 

"Es un error social educar a la mujer ¡::an. una sociedad que ya no existe -

la vida exige su concurso en la mayoría de las actividades hwnanaa.Plira formar 

generacione• libro y fuertes ea necesario que la mujer obtenga un estado jurí

dico que la enaltezca y una 
0

educaci6n que le permita vivir con independencia. Y 

el nmdto mi• eficaz para con,.egulr estoa ideal•• es concurriendo ella misma con 

n energia e iniciativa a reclamar sus derechos,a seffalar la educaci6n que n~ 

sita y a pedir .u injerencia en el estado para que ella misma se proteja". 7 

Y ea justo ,decir,después de tan exacta percepci6n de la condici6n de la -

mujer ,que fue en aste congreso donde por primera vez las mujeres mexicanas expr.!!, 

Aron de ...,..ra pública y organizada la demanda de un trato equitatiw,digno y 

jll8to. 

Dentro de las demanda• principales estaban el derecho a la igualdad,a la 

educac:i6n y al ejercicio de U.- cludadanla plena que les permitiera participar 

junto con los varonea en la construcción de una ~ociedad 11611 justa ,demcrltica 

y moderna. 

Ahora bien,el punto de partida de l_aa congresistad era la idea de la igual. 

dad del hanbre y la mujer concebida bajo la debida capacitac:i6n para ingresar 

7. IBIDllM • p.36. 
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a lOll m&a altoa destinos.Sin embargo el principal logr6 de e11te congreso fue -

que 11 mjer vio en la agrupaci6n polÍ tica la estrategia 16gica para obtener la 

plenitud ".!~ 1~ derec,hos civiles.Esta innovaci6n en su lucha impUc6 alrededor 

del afio de 1928 un paso más en el proceso de integraci6n jur!dica de la mujer -

aunado a i~ congresos nacionales de obreros y campesinos en J93J y 1934 en los 

cuales se manifest6 abiertamente la lucha por el sufragio femenino y se tund6 -

el sector P'emenil del Partido Nacional Revolucionario. 

Ya pera 1929 el auge de laa organizaciones femenina• M incrementa y sur-

gan el Partido Feminista Revolucionario y el Bloque Nacional de Mujeres Revolu

cionaria111a eatoe dos se agreg6 uno m&s,pero éste tenía la caracter!atica de -

-r una organizaci6n de alcance nacion~l ,noa referimos al Frente untco Pro Der.!!, 

choll de la Hlljer. 

Dentro de la época cardenista,alrededor de 1934 se conformaron y unieron -

para la lucha emancipadora de su sexo un sinnúmero de organizaciones femeninas 

tal•• comcuel ~ter Femenino del Partido Nacional. ~evolucionarlo ( PNR ) , la -

Liga Orientadora de Acci6n Femenina (]927} constituída por protesoras,enfenne-

ra• y Campe8inH dirigidas por Elvia Carrillo Puerto 101 Bloque Nacional de Mu

jezw Rnolucionariae ( l 929 ) !n~rado por pro!esionietas y presidido por la 

licenciada Florinda Lazos Leon1 el Partido Feminista Revolucionario ( 1929 ) y 

por 6ltilll0 l• COn!ederacl6n Fenenll Mexicana ( l 9~1 ) cuyas bases eran loe sin

dicatm prtncipain.nte,la ~al se encontraba dirigida por Harfa Rfos Cardenaa • 

. El arrib::> del affo de 1935 marca un logro más en el camino de la amancipa

ci6n poUtico - 9Delal 1ya que el partido del Gobierno permitió por primera vez 
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que trabajadona y campesinas del. estado de Veracruz pen:ictparan en la• vota-

cionea intern11a pera la. deaignaci6n de los comités municipales y las autorida-

dea de loe ayuntami•J"!tOa.to cual si bien es cierto no signttic6 al voto abierto 

a toda1 la• n11jeres,af implicó el, punto de partida para que la opini6n da laa -

nujerea t\IY'iara un foro d• exprea.~6n y valorac16n. 

con eato al movimiento femenino no solo ganaba terreno dentro del partido 

en al poder,aino que también en el pl1no independiente deatac&ndose por su im-

portanei• •1 Frente ÓÍi!co Pro Derecho8 de l• HUjer el eual reun!a • 800 •grupa

ctonaa f-.ntn1a de todo el pafa y sumaba cerca de so,oon miembros. 

Dicho trente aglutinaba diversas posturas ideológicaa que lo convirtieron 

en un.1 amociaet6n muy d6ctil,pues podía mantener un contacto estrecho con los -

doll grupoe aocta111 mi.• importante• da ese momento:el mm'1mtanto obrero ind•pe!l 

dl•nte y •1 gobierno_. 

Y algo 16gico que no tarñd. en pasar tue la apertura de los empleos con es

ttpulac:ione• ya ~egalmente establecidas en el 'mbito de las comunicaciones,ha-

cia la mujer debido a que la 'poca moderna que comenzaba puao de mani tiesto la 

intima r•lact6n que guardaban. las tareas infol'TMtivas y la• ccmunicaclon•• con 

el progre10 de 1•• nac:ion••. 

11A8f por ejemplo de M6xico 1a ha dicho que el periodo de la dictadura por

ftrilta fue 1a 6poca de los rerrocarrile•,que la Revoluci6n correspondi6 1 la -

•tlPll de 111 carretera• ••• " t . Y. 1• era moderna a la~ comunieacione• elec:tr6n1 ..... 
Y no cabe duda de que el avance industrial-tecnol6gico origin6 en la •oci~ 

dad una creciente participaci6n de la mujer en el mercado laboral,adem&s de que 

l.CAMPOS OCHOA,Moi1es.''Rese~a histories del ptriodismo mexicano " Ed.Porrua 

llix!co !968 p.!34. 
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la colaboroci6n en el 6rea del periodismo la condujo tambi6n a una nmyor pollti 

zaci6n. 

Sin embargo los. progresos y aperturas que la •ociedad mostr6 haci• el pa-

pel de la mujer en las tres primeras décadas de este siglo,no impidieron que -

loa prejutctoe contri ella continuaran. Pilo obetante de que mla que demo11trada el!, 

tabit •u COCl\batlvidad y util!dall social. 

Ejemplo de eatoa obst,culoa se encuentran con ~yor r:laridad en •1 periodo 

que va del afio l 936 al 19'2 en el cual todos loa Htuerzoe y combate• tanto •c

ti\l'09 como intelectual•• se centraron en la lucha por el voto temenino,Viendo -

en 6ate el mayor logro que pudiese alcanzar este género1ya que se pensaba que -

con 11 igualdad lagal 1• exeluirían las problemlticas a~ativas de la• muja

n•• 
Aa1 tenemos que a partir de 1936 se iniciaron las primeras experiencias -

electoral•• en Puebla y Veracruz las cuales fueron condenadas en virtud da que 

contradeefan a l,• Con•tituc!6n Polit!ca de 1917. 

YI pera J 937 el presidente cardenas anunci6 un mitin de la conf'ederaci6n 

hmenina Mu:ic1na en Veracruz que pronto publicaría la tntciatfq que incorpor!, 

ra a la mujer en toda su tunci6n social y palftica.tsta noticia pareda •r el 

triunfo de las batalla• de laa mujeres;pero la iniciativa no atcanz6 a aprobar

" pue1 el Candidato de opo•ic16n a la presidencia Juan Andreu Almazan habfa -

deaplegado wia movilizaci6n femenina impresionante y •• temi6 que el \l'Oto feme

nino inclinaría la balanza electoi:al a favor de Ancfreu,pues se tenía por cc1a -

MgUra que la mayoría de las mujeres le dar!an su apoyo.Es imposible demo1trar 

la plena validez de esta teoda ;pero el hecho rue que los trabajes de un gran -

número de rnujeres revolucionarias se vieron trustrados y no se les concedi6 el 
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derecho a votar. De este modo lo que puede tenerse por mAs seguro es que preva!!!, 

ci6 el prejuicio de impedir a las mujeres el acceso a .!os cargos públicos. 

El siguiente sexenio de Manuel Avila carnacho tamLién acogi6 la iniciativa 

del voto femenino como bandera de lucha social y a su vez como el medio para 9!!. 

nar la aceptaci6n1pero no fue hasta la candidatura de Alfonso Ruíz Cort!nes 

cuando en au tOITIZI de posesión ·se reforma el artículo 34 constitucional y demás 

relativos al voto temenino femenino que tue aprobada el 17 de octubre de 1953. 

Deapu6a de alcanzada la igualdad política todavia quedaban batalla• que li 

brar a la• mujerea1sin embargo esta pugna se vino dando de manera mle pausada -

en las siguiente& décadas , ya que ahora el feminismo encontraba espacio. labor!, 

l•• no totalrrmnte satisfactdrios;pero sí tolerabl~s. 

Bajo eataa circunstancias. y poco antes de la segunda década de este siglo 

8U1"9• el periodismo de nuestros d!as como un eco constante de infocmaci6n y mo ... 

tivaci6n,que no obstante de los cambios sigue tolerando las censuras u obstácu

lo• hacia la in~.graci6n totalitaria de la mujer en la sociedad. 

A1l,pues,e1 periodismo moderno abre brecha con los cuatro grandes diarios 

capitalinoer "El universal" fundado por Felix F. Palavicini el Jo. de octubre .. 

de J9J61 11 Exc:el1ior " creado por Rafael Alducín ol 18 de marzo de 1917; "La Pre!!. 

ea " nacida el ::tO de agosto de 1928 y el "Novedades" presidido por Ignacio F. -

HerrerlH el 21 de noviembre de ¡q3q. 

Pero i-ea1mente el diarismo mexicano de nuestros días se inicia con la tun

daci6n de lOll diarios 11 El universal " y "Excelsior". Ante esto es importante -

•ncionar que el espíritu que anlm:S a "El t'niversal" fue elevado y noble ya que 

trataba de iniciar una etapa de verdadero periodismo nac:-ton11.1, o sea, que cubrig 

.. a la gran 6rea del país y tradujese los proble~s, los acaeceres y loa anhe--
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108 de la poblaci6n de la República y aunque esta gran meta trat6 de responder 

' a las exigencias de la hora,el tuturo inmediato dejada abierta una gran estela 

de dudas en cuanto al- cumplimiento de sus objetivos. 

De igual modo el "Excelsior" aspiraba a conjuntar todas las ·Opiniones des

pojindose de todos los prejuicios y prescindiendo de todas las pasiones 11 
••• as! 

COftl) enfrentarse con todos los" errores,ora se encontraran en terreno adverso o 

ya se alcanzaran en campo amigo''. 9 

Por su parte 11La Prensa 11 y el "Novedades" surgieron con el deseo de dar al 

periodismo una verdadera objetividad en la informaci6n al plantear un no comprg 

mieo polftico,bien o mal encubierto,simplemente buscaban conquistar la verdad 

en todo orden de ideas. 

A eatoa tambi6n se sumaron otros importantes cotidianos como "El Sol de H! 

xico", "El Heraldo••, "Ovaciones","El Día", "El Nacional" y los diarios del me-

dio dia y de la tarde,los cuales hacían gala de formatos y servicios periocHst! 

eo11 adec:uadoa. • 

Paro,lo cierto es que no obstante de que ya en 1966 se publicaban en forma 

peri6dica en toda la República l ,aes escritos,de los cuales correspondian al -

Distrito Federal l ,062 de cadcter informativo, J 01 literarias,524 de variedades, 

J74 religiosas y 24 ~e diversos géneros,"la participadñn femenina hasta la mi

tad de loe arios sesentas mostró una actividad limitada en la cual formaron par

te de la cocina del periodismo,es decir,escribiendo para sociales". JO 

Es curioso que después de tener una participación altamente politica,al -

final del siglo pasado y primer cuarto de este,la mujer se halla separado a tal 

9. Ibidem. p.143. 

JO. Yolox6chitl Casas Chousal "El logro de 'hacer público lo privado ••. 11 Doble 

Jornada. JO de abril 1991. p.3. 
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grado del periodismo en los siquientes añoa aue intPlicaron un rea1uste social 

aue inclU80 llllY DCK::OS libros mencionen sic:ndera el nombre '!!e alcruna, va ai no -

directora,•! colaboradora.Lo cual nos lleva a pensar que o bien la mujer crey6 

ganada una lucha apenas comenzada o que a pesar de las buenas intenciones del -

s-riodimao de nue•tro siglo,!• concepción de la integración de la mujer en la -· 

rama productiva y palítica,demOstrada en el movimiento de Independencia y la 1.H 

cha armada de la Revoluci6n,qued6 muy lejos de ser aceptada por algunos aecto-.... 
Y •• que llega a tal grado este desconocimiento de la mujer en el periodi!, 

m durante el periodo de la segunda mitad del present.e siglo que si acaso un -

e610 nombre llega a aparecer como reconocimiento a su aporte periodlsttco y eso 

a principtoa del aHo de 1960,no• referirroa a Elena Poniatovska. 

Aún C"Uando es conocido que a partir de este siglo la periodista ha contri

buido altamente en la f'ormaci6n de un pensamiento liberal de su sexo en articu

loe,libroe,col~as,revistas y es preciso destacar que contamos con todo tipo 

de ella• y de cualquier lndole desde el surgimiento de una de las m&s antiguas 

revietas "Revi•ta1 de Revista•" y de la moderna a gnin fornto "Hoy" -.pnndid1 

el sabido 27 de febrero de t Q:17. A partir de esas mucha• les han sucedido y han 

dado origen a las mis brillantes plumas femeninas como Cristina Pacheco,Mada -

Luiaa Nlndoza,Martha Anaya,Virginia Ruizentre entre otna mia. 

Em:to sin contar con el desarrollo tip:>gr6fico y publicitario que • ha ge .. 

neraliAdo,otorgando mucho mérito en el progreso de nuestras artes gr6ttcas. .. 

Atln m6a con la radio las periodistas se· han hecho presentes en programa• radia

ln,deade 11 tercera década de este siglo con la 1:1parici6n de la mb poderosa -

eataci6n con que contaba México,la inalambrica de Chapultepac en ]QJO. 
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Y que decir de los avances acelerados de la ciencia y de la técnica que -

han producido una revoluci6n en los medios de difusi6n,teniendo cano base la -

ap!llrici6n del cine y .la televisi6n,al transformarlos eon la sofisticaci6n de la 

tranamisi6n de imagen y sonido por cable,además de la comunicación vía satélite 

que en materia infonnativa se plantea como un rompimiento a las barreras nacio-

nalea,es decir,una comunicaci6h netamente trasnacional,lo cual implica en la -

imagen de la periodista una ~~oyección y comprc::imiso altamente valorattvo. 

Y aunque no es la intención de este capítulo analizar al planteamiento que 

la historia ha hecho de la mujer en el perioclismo,sí creemos pertinente hacer~ -

loa anteriores aeffalamientos. 
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CAPITULO I I 

1L PmCll90 1lB _. 111 IA llDIR 

"No se nace mujer,una llega a serlo. 

Ningún destino Liológico, flsko o econ6-

mico define la figura que reviste en el 

seno de la sociedad la hembra humana. ta 

civilizaci6n en conjunto es quien elabo

ra ese producto ••• " Simone de Beauvoir 

Procrear y crear son las dos tareas en las que la humanidad centra su aten 

ci6n desde el mccrento en que nace un nuevo ser ••• ser que desde su primer llanto 

encuentr• una eacisi6n genérica que condicionará su vida. Ya que toda su existen. 

eta dependeri de si es hombre o mujer.Dos concepto~ direrentes.Actividades y -

conductas diettntas,condicionadas ¡x>r una visi6n biol6gica-cu1tural de la huma

nidaid.Diviei6n por sexo primeramente ¡;>ara proseguir con las diversas clasifica-
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cienes a lo largo de toda la vida cono lo son la clase social,la raza,el nivel 

cultural,etc. ,etc. ,etc. 

Hombre y nrujer sexualmente diferentes.Educaci6n,aprendizaje,especializa-

ct6n y actividades sociales espec!t'icas para cada uno de ellos.Separact6n y 

deeconoctmiento.Proceso complejo y largo de conf'onnaci6n de géneros.Continamien. 

to exclusivo de la mujer en la· sexualidad concebida como naturaleza .Despliegue 

eocial atribuido al var6n,al macho,al género masculino. 

Tanto la educac16n come> la cultura aon una larga paciencia de creación. 

Vehfcu1011 de empeito continuado donde los sujetos (padres,maestros,hijos,disc!-

pulo. e instituciones) ix>nen su parte circunstancial y se intercomunican en 

acuerdoe mtua.. 

Educact6n y cultura c!rculos hereditarioa de conocimiento y comportamiento 

eoctal que ~ a poco van moldeando el pensamiento y el actuar hasta terminar 

su obra maestra,hasta darle fin.Def'ormante o forjadora de una escultura,es as! 

como att llega a.crear, a dar vida, pensamiento y palabra a ••• la mujer. 

L\ aJllm Y max:Illll PIRloubtnal m LA IEiJD 

!1 nacer mujer implica un cambio por la vida históricamente prefijado cuya 

determtnaci6n estará basada en si se nace en una clas8 eapecí!ica,en el 1T11ndo 

agrario o en el urbano,en una tradición religiosa determinada,de si se vive en 

WI mundo analfabeta o letrado,entre otras más condiciones que abarcan nuestro -

entorno cultural. 

Sin embargo las bases de cultu~izaci6n primeramente y la educaci6n como rJ:t 

fuerso de actitudes se da en las mujeres de manera general en un proceso doble, · 
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permanente e incluso en el que es reducida a la sexualidad y ésta por conside-

nr• un don natural de ella es desvalorizado.Así aurgeu el sinfín de activida

des,trabajos,eometimientos y formas de vida de las mujeres que han sido determ! 

nadas históricamente como mero producto de sus características natural-biol6gi-

ca•· 
Conforme la educaci6n avahza,simultáneamente las mjares van haciéndo11e di 

ferente• entre si,hasta incluso desconocerse dependien,do de los círculos parti

cularea en que se da•arrollan,clasificados por las caracterlaticas gen6ricaa de 

clase,nacionale• y lingÜisticas;as! ccxno por su adscripci6n a los otros (fami-

lia,conyugal, maternal ) ,por su preferencia y realización sexual-er6tica,por su 

grupo de edad y eatudios1su1 destrezas,conocimientos,adem&s de su definición -

ldeo16glca,cultural,pol{tica y por sue accesos al bienestar económic::x»,de salud, 

riqueza mocial y tradiciones. 

La sociedad se ha especializado a tal grado qua h;::. impuesto modos de vida 

diferentes Pllnl ,cada género,excluyendo y delimitando cada actividad a realizar, 

imponiendo y perpetuando la cultura y las tradiciones de nuestro país ,as{ "• •• 

lo!-que ea obligatorio para unoa e11t6 prohibido para otros,porque pertenecen a 

grupo• como las clases sociales y los géneros relacionados unos con otros,por -

que 1e coq>lementan en las contradicciones entre necesidades,carenci:.1s y pode-

re•.Hoy toda• las sociedad•• están eetratiticadas en género• y casi todas,ade-

Na en claaea y categorías sociales" , J 

Ahora bien,el decir CJ\!& la formac:i6n de la mujer,que conlleva neceaariamen. 

te aus •tas y comportamientos,es histórica es porque este condicionamiento •• 

J.Lagarde Marcela··."Cautiverios de la muier ••• 11 Ed. UNAM. México 1990 p.B3 
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toe.almente diferente a lo natural,es decir, el género femenino no nace sabiendo 

c&no ae debe de comportar,ni cuiles son los trabajos que están designados para 

6ate,exclusi\"amente.Determinados, insistimos,en un mero planteamiento biol6gico

natura1,en donde respecto a él se basa la imagen mítica binaria y escindida de 

la rrujar expr••ada por varias autoras de la sigui.E!nt;~ manera: 

11La mujer mexicana es la Verdadera sacerdotisa del hogar ,es su templo1ah{ 

est' su pedestal, all { el tabernáculo de las inmaculadas páginas de su historia. 

El hogar de la gran dama mexicana,no tiene baadDl.r, tiene santuario; para 

utilizarlo ae debe inclinar la cabeza y doblar la rodilla". (La mujer mexicana) 

COllcepci6n Gimeno de Flaquer. 

"El verdadero papel de 'la mujer no es acaso proporcionar al hombre todos -

los cuidados y todas las dulzuras del hogar recibiendo de él en cambio,todos -

loa medios de existencia que se adquieren por el trabajo? • Madame de Voux. 

En efecto las mujeres mexicanas como género comparten las ~ismas condicio

nes ;ien6ricaa,apuntadas ya por las autoras señaladas;pero difieren en cuanto a 

sus 11ttuaciones de vida y en los grados y niveles de la opresión.Aunque todas 

ellas,ya aea en menor o mayor grado,caen en la visión aristotélica de la mujer, 

la cual plantea que la principal fuerza de ella con•iste en sobreponerse a la 

dificultad de obedecer. 

Obediencia que se convierte en o¡:resión entendida como un conjunto articu

lado de características enmarcadas en el acto de la subordinación,dependencia -

vital y discriminación de las mujeres en sus relaciones con el sexo opuesto ,en 

el conjunto de la sociedad y en el Estado. 
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Así ,dicha obediencia se utiliza en su in!eriorizaci6n trente al hombre 

constituyendo el paradigma socio-cultural de la humanidad. 

aJNDICIOll T Ol'llESIOll cmaICA DE LAS IU1ERl!S 

ta categor!a de condición de la mujer se refiere al conjunto de relaciones 

de producct6n,de reproducción y de todas aquella• que se interconecctonan en -

nuutra aociedad para formar loa ejes vi tales de acci6n humana ,en donde las mu

jere• ••t'n inmersas independientemente de su voluntad y de au conciencia. 

Ali ,la condición de la mujer en ~xico e•t' definida por siglos de tradt-

ei6n y rito.Por ejemplo "en el calpulli a la mujer ya se le seílalaba para act! 

tude• especiales en relación de su sexo siempre inherente con su exigua tuerza, 

ta11a,peao y ae le condicionaba para aquellas tareas que convinieran a la comu-

nidad " 2 

Tarea• o !unciones que hasta la techa tienen gran arraigo y ditusi6n en -

nueatn aociedad;sin embargo también ~n el calpulli es en donde la mujer tiene 

un papel altamerite importante ª?! la pclitica,pues se consideraba superior e in

dependiente • ·10• varones1pero dicho liderazgo era aswnido con responsabilidad 

•1 tomar 1ua juicios en consideraci6n para no romper con el equilibrio de la -

CQllllllidad. 

No obstante de esta aparente integración social con la Colonia la condi--

ci6n de la a'.tujer car.tbi6 debido a la separación de ellas mismas.División genera

da por la poaesi6n de bienes materiales y principalmente por las diferencias de 

raza (crio11a11 y mestizas ) • 

Así, la segregación de las mestizas se vio caracterizada por la negación -

del acceso a los bienestares educativos y económicos en donde la explotación y 

2. Alvarez Ponce de Lean Grhelda "Lt ec1usaci6n y la c:.iltura de la my1er"Ciclo c!e 

conterenclas • •/• México l 989 p.6J. 
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la humillaci6n a las clases bajas del género femenino se dio al orillarlae a -

.loe trabajoa domésticos y a ser victimas de abUsos sexuales por los colonizado

res ein el rrmnor derecho legal de impugnar tales a~roeidades. 

Por su parte las criollas ascendieron al derecho educativo;pero •610 a 

aqu61 que las enseriaba a tocar algÚn instrumento musical como el clavecln;a -

pintar,a bordar al tambor y participar en determinados .juegos de estrado en las 

tardes,quedando así la educaci6n científica exclusiva para los criollos con lo 

que se puede explicar el auge de la participación poli ttc111 de los varones agra

ciadoe por un poder social y econ6mico como lo fue la educaci6n1 lo cual impUc6 

a su vez la limitación de las mujeres hacia el quehacer d~stico,al ocio del ... 

entretenimiento de las esferas altas y al analfabetismo.Esta fonna de educaci6n 

pereisti6 mis allá de la guerra de .Independencia en donde ya la configuraci6n -

l!IOCial H tom6 rrenos antag6nica;pero no menos discriminadora. 

Aquf aurge la instituci6n~de la familia como la base de la naci6n·y desde 

este tiempo el npcimiento de una mujer en el hogar era ya considerado como un -

fncaso y no se festejaba como el arribo de un var6n al grito de la comadrona -

cuyo aviao de "tes un hombre!" tomaba especial connotaci6n de gran rewelo e i!!l 

portancia. 

Sin,embarqo,la contextualizaci6n de tener U?ª hija no quedaba ahf,tenla 

dll'Nl.eiadaa consecuencias e interpi:atacionee según_ fueran li!ls condiciones espec! 

ficas de cada tamilia,asl por ejemplo si la niffa era la mayor de loe varones, in. 

diacutiblemante ae tendr!a que convertir al pasar de los afios en la madre adop

tiva de loa hermanos estando al cuidado de ellos desde la más corta e inmadura 

edad. 
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Al reapecto existe una teais que implica una relaci6n causal al hecho de -

que lae nii'1111 al cargar a muy corta edad a su o sus hermanitos disminuyen su -

talla,debldo al •plastamiento de los cartílagos en los huesos largos parque a -

temprana edad se sobreimpone un peso anexo quo la osamenta de la menor no puede 

blo16gica y flalc-nte aoatener. 

Y et.n embargo es una actitud que incluso a coata de su buen desarrollo tl

atco tendri qlJe llevar toda su vida1ya que esta identificaci6n con la figura -

mternal .W.l1tlri a lo largo de 1111 vida,hasta lograr lrremodlabl-.te la fo{. 

macl6n de la abneqada mujercl ta. 

"La abo-negada, la que niega su pereonalidad y muchas veces sacrifica la -

oportunidad de eatudio en bien del hermano,c:onformándose con una educact6n medi2 

en ¡ara entre comillas "sacar adelante" el título del hombre de la can ". 3 

sacrificio originado no por un instinto noble y de lealtad con el varón; -

•ino infundido por la t'amtlia,la aociedad y su cultura.i\r.Utud que va retlejan

do p:>CO a poco l"' creaci6n y fonnaci6n de una personalidad que desde nHla fue -

inculcada al proporcionarle en aus juegos los utensilios "tradicionales" rr1.1ñe-

cu,bit.ronee,vajillita11,jueguitoa de ~,etc.,que s6lo la 11.varan a plant~r -

una linea de actividad maternal all...,ntlcla y de SOlllltlmlento de la vida de los 

dmnli1 dependiendo de loa lazos que en cada etapa de su vida 1e vayan dando (fa

miliarea,conyUOalea o de servicio). 

Allimimro a ella deber¡ 11cuid&rsele" porque parte de su instrucci6n ser• el 

ttn del matrimonio,adiestrándola en la conservaci6n de su virginidad considera

da hoy por hoy COft) patr6n de conducta y sello de garantía p11ris cuando 11el feliz 

dfa llegue".Porque de lo contrario,ea decir,si no se conserva virgen corre el -

3. Ibld•· p.62. 
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riesgo de ser rechazada,sei'ialada e incluso ser blanco de agresiones sexuales -

sin la poaibilidad de defensa.Ya que las leyes han tipificado a la violaci6n a 

tal grado que la diferencian del estupro y de otros deUtos,basados en la vio-

lencia er6tica,con lo cual se crea una dificultad primero de identificar el de

lito y segundo,at,las part.esivlctima y violador.Y por último el castigo. 

Por ejemplo,el limite enti:-e violaci6n y el estupi'o está en el engarlo,en la 

minorta de edad de la mujer en que es posible la repca1:aci6n del daño mediante -

el matrimonio y en que s610 se persigue al delincuente a petici6n,asi juridica

mente se suaviza el hecho,se aten6a. 

Desde el Estado se norma asl la manera y el contenido de la violaci6n y se 

apuntala la concepci6n de qrie s6lo la penetraci6n vaginal por la fuerza es vio-

1aci6n,stempre y cuando la reputaci6n de la mujer sea virginal. 

A6n cuando la sexualidad dominante expresada jurídicamente en la ley ,defi

ne que violaci6n involucra a la vagina,al hacerlo la consagra como el territo-

rto,aún cuando qe distinguen niveles y gr-ados de daño diferenciales1la violaci6n 

no ee limita a lo coital y a la reputaci6n femenina;sino más bien a todo acto -

de irrupci6n 90bre un ser humano,entre el piro¡:o,el asedio y la propia viola--

ci6n,incluso el manoseo.Y al respecto cabria citar. um•R palabras de OCtavio Paz 

"Toda mjer,a6n la que se da vo1untariamente,/es desgarrada,chingada por el hom 
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JA Sl!lllllLDlllD - l!9CJlmillll 

•Nacimos para estar solas ••• /aprendi 

mos a mordernos el deseo/a templar-

nos la sangr""°.-a dominar el ansia/ ••• 

habitantes temporales del amor/somos 

nuestra nedia naranja/nuestra propia 

pareja/nuestra pasión ""ª riel ••. " 

Ro11 Harta RofCiel J 987 

Las mujeres estári conetitufdaa,en torno a su sexualidad,hist6ricanente. A 

partir da ella se interiorizan reproductivamente en la sociedad y en funci6n de 

ella expresan •U cuerpo vivido. 

La eexualidad femnina M da en dos espacioa vitale•1la procreac16n y el -

erottsmo.Eatos 'mbitos de la sexualidad son la base de la especializaci6n sociQ. 

cultural de las mujeres.Con base en la procreación se constituye la maternidad 

oc::m:>:•lemnto di,dcr de vida y conservación de la especie;tunci6n natural de 

ellas que las llena de vida cano centro positivo de su fem1nidad,de su natural~ 

za. 

A 11 procreaci6n M le connota como algo natural,bio16gicamente determina

do,ea decir,w1 deber de este género.Algo que debe ser realizado y a lo :¡ue no .. 

se puede renunciar,m!a aún ,en el caso de que por errores biol6gicos no se pue

da concebir,de todas formas las mujeres son madres1madre de sus hermanoa,madre 

de su espoao,madre de sus padres y ancianos y madre de sus propios hijos.As! la 

•terntdad se da en e11a11 de manera independiente de la procreaci6n y de 11 

edad. 
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El erotismo por el contrario es un espacio de acci6n reservado a un grupo 

eapecltico de mujeres ubicado en el terreno negativo de la sociedad,E!l lado en 

que 1a· madre-esposa no debe estar,en la inmoralidad,eonocidas por su definición 

e11encial er6tica como las malas mujeres,es decir,las prostitutas. 

No obetante,el erotismo ea sentido en la vida de todas 1as mujeres,mas no 

permitido1ya que salvo el caso· de las malas mujeres, las demás le tienen asocia

do a la aul:Jordinaci6n y al servicio de la procreaci6n. 

SOCtalmente queda,puea,escindida la sexualidad femenina como parte de una 

G."Ultura binaria,en grupos de mujeres especializadas en aspectos de sexualidad -

rota ,desintegrada y separatista: las madres y las putas: 

A nte rea pecto dice Marcelai Lagarde: 

ºSOn 16& malas mujeres quienes ensartan a las bu.enaa,en un sistema aat~tri 

co cruzado ,en el que los hombres se relacionan diferencialmentE' y por separado 

de manera simultánea con dos grupos de mujeres". 

mla mujer -------------

_..na a saber A y es 

dellCUbre al hombre el ero
tiSll'O •oculino y como ob
tener placer. 

no obtiene placer 
ee anula erotismo y placer 
de la mujer. 

cuerpo er6tico para ~l 

proatituta 

A 

hombre----------------

enaeila saber A 1 

descubre a1 aa mujer el er.Q 
tismo masculino y coroo dar 
placer. 

tiene placer 
se apropia de un saber. 
Obtiene placer y ejerce 
el poder 

cliente-amo 
amado-amo 

A' 

buena mujer 

aprende la re-
nuncia y es 

di'I placer. 

no obtiene placer 
s~ anula erotismo 
y placer de la 
mujer. 
cuerpo materno 

rnadre-espo!:a 
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Pri•ro la mala mujer enaefla a saber al hombre su erotismo masculino y c6-

., obtener placer.A su vez no obtiene ella placer.Es rrfgida.En este proceso de 

... effa.nza se anula su propio erotismo a cambio del surgimiento del cuerpo er6ti 

co para él.Al{ ae convierte en prostituta,en la mala mujar;señalada y rechazada 

mclalmenteuaxcluida de la posibilidad de ser llamada ~dre. 

11 hombre enseña lo apreni:fido a la 11 buena mujer,basado en d?scubrirle el -

aroticno maculino para que e11a le dé placer. 

111• aprende a gozar,at • puede llamar ael ,a diatrutar con "1 placer da -

61.En eate pasa 61 se aduefla de un aaber,lo utiliza en su benefi:=io y ejerce el 

poder1el dominio sobre "su mujerº. 

r.. buena 11.1jer aprende 'la renüncll de su erotismo,del placer de 1"8Cibir -

gcce,en 'WZ da placer a su an-.do,el cual se convierte en 11m:nes fiel a aua de-

.._ aun cuando en esto vaya implícita la perdida de su placer:s•1rqe como cuer

PP'·materno-deserotizado para el placer del amo;aparece la madre-~:.posa.Materni

dad desarrollada, v!a natural (por el alumbramiento) yt;vfa social, porque ee le -

inculca el in•tinto materno de cuidar 1:1 vida,alimentar y rroteg:?r a sus hijos, 

lo cual i>rovtleli accione• d• at:negllci6n y sacrificio tan intewos como trecuente•. 

Por ello l•• madres no pu9den ~l•tar su eroe porque 61te ea exclu•ivo pmra -

la• mala• mujeres,s:iara las putas.Y a su vez ésta• nunca podrán s ?r denominadas 

corm la• buenas,lae sei'lon• de tal, las 1n1dres parque su cuerpo s~empre •ri un 

cuerpo er6tieo(nunca dador de vida) exclusivo para dar placer a los otros;especio 

y mecanismo para el goce de los dem6s y nw:ica de ellas;modo de vida satanizado 

por la ideolog1a dominante de contenido t'l.t6Uco. 
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Ami como s!ntesis de cualidades bio16gicas,sociales .,. cultt;::-ales y corrw:> -

ellP"cio de 11u erotismo el cuetp:> de la mujer es todas las eJCten~ Lenes que se le 

atribuyenstu cuerpo es tu casa,el trabajo doméstico;tu cuerpo si: l tua hijos y -

tus conyuges1tus concepciones teol6gicas y mito1ógicas1filoaófic1s e ideológi--'

<2•Jtu cuerpo no es tuyo es de tus hijos,de tu mundo y de tu sod:i-edad permi•i-

ble y Aneionadora. 

A la mujer mexicana se le educa con poca iniciativa individ ial y por lo cm. 
neral a .. r tfmida e irraaoluta.A aer notablmnente prudente y ca1telosa1a ante

poner la felicidad de los otros, los suyos ,antes que la propia, le que traerá 

tarde o temprano su abneqaci6n y con ello penas y sufrbJ.entos d :! toda 1ndole. 

La nujer mexicana dulce y carlik>ea;abnegada y sl.m'lisa aspira a l• vida de 

familia y cuando circunstan.cia• ,adversas la alejan de ella aient ! en su coraz6n 

la noetalgia del hogar.Su sum1ai6n y bondad la hacen d6cil y dis.~iplinable y -

e1te conjunto de cualidades altruistas la dotan de aquel elevado sentimiento de 

re1ignaci6n que ,consista en aceptar de una manera voluntaria,cor: nobleza y dig

nidad una situación determinada,por más penosa que sea • 

En resumen, las mujeres son irremediablemente madres leales 1 carii"tosas es

po.aa,de ahf que su feltcidad dependa siempre del seno ramiliar:r lispue1ta a 

acatar la voluntad del esposo,no hace uso de otra fuerza para rn-= lificar la• de

ciaione• mlBC'Ulinas que aquella que consiste en la influencia af ?Ctiva de la -

persua•16n y la dulzura. 
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BDUCACXO• PBMB•X•A 

•Pero ya que soy mujer/debo nl e61o inspirar 

al poema/aino' tambt6n ascribl<lo a mAqulna/ 

no s61o concebir al niil:o sino tambi6n bai'lar 

al n!Ho,/no s6lo ballar al niñ,/sino tambi6n 

llevarlo/a todas parte•,a tod1s partas ..• 11 

!rica Jong J 98:-1 

In nueetro pa{s la condici6n de la mujer fluctúa entre el m 1yor grado de 

analfabetismo y la excelencia profesional. 

Desequilibrio que bien se debe a la especialización y segre1aci6n en que -

la• nujeres han sido estancadas;ya que por una parte son frecuen ~es 1os casos -

en lOlll que se l~s induce a carreras cortas sin preparatoria para alcanzar las -

felicea natas propuestas por nuestra cultura,sin analizcu.· la depmdencia total 

en que " ait6a a una nujer 9tn preparaci6n,al enfrentarse a la 'roblemitica -

diaria y mis aún si se cuenta con una familia a la cual hay que lélntener,en don 

de nal preparadas,solaa y sin medios se encuentran obst,culos pa 7a el desarro--

110 y 1• obtención de bien•• vitales como la alimentaci6n,vivien ta digna y el -

acc:."980 a lo• servicios de primera necesidad. 

"Is evidente que el que no hayamos podido alfabetizar a nue ;tra poblaci6n 

habla del subdesarrollo en el que la crisis econ6mica ha sumido i los paises l.!, 

tinoanmrican09 en esta década perdidzu pero lo ~or es constatar [Ue dentro del 

n&.ro de iletrados las mujeres ocupan un lugar mayoritario. 
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Ello indica la eubsiatencia de patrones culturales antifem.nbta• p:>r las 

que .. sigue dando prioridad a la educaci6n de los miembros masc".Jlinos de una 

familia releg,ndolas.a ellas a las labores de servicio domésticc o bien ineot"P2. 

rbdolas ala vida productiva sin darles la oportunidad de prepar;1ci6n alguna • 

Mientra• que en el caao de aquellas mujeres que tienen el acceso a la pre

paraci6n euperior se plantean ·1as siguientes expectativas: 

a) Hay W1a tendencia cada vwz mayor en la matrlcula universitaria del pa{s. 

b) Durante la 61tima década,el número de mujeres que alcanza ur: nivel proresi.2. 

nal en la universidades n.xicanaa ha awrentado ,lo que significa que la partici 

paci6n femenina es cada vez más importante para la vida cultura! y económica de 

1• nación. 

e) Entre 1980 y 1989 Ñ• ~ .. 20Q mil mujeres se han integrado al subsistema de -

educaci6n superior en particular a nivel licenciatura ya que pa~aron de 217,q47 

estudiantes er. ]980, a 418134 universitarias en 1989,esto equiYale al 10 por -

ciento de la matricula total en el nivel de estudios profesionales. 

1980 1989 

1980 1985 1989 

IQIBRE MUJER HOMBRE MUJER HOMBFE MUJER 

5]3,344 2l7,'l47 632.297 334,087 651,4'. l 4l8,l34 

10.20" 29.8°" 65.4:1% 34.57"'! 60.9.% 39.0'l')I 

• FllENl'E: IJNIVERSIDl\D Fl.l'ruRA Y ANUARIOS ANUIES 1980-1989 
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Evoluci6n que se ha pianteado en el rréximo anhelo,inspiracicin y deseo re-

priittdo de aquellas mujeres que no pueden tener acceso a esta foiina de vida y a 

loa medios indispensables para poder ingresar a los nuevos campo~ del conocimien. 

to,de aque~las mujeres estudiantes que logran los promedios más •. obresalientes 

tanto en inatituciones privadas como en la educación gubernamenti·l. 

Cabe eeRalar que hasta ha'Ce po....-os años laá mujeres slcanzabi n las mejores 

calificaciones en la universidad NaC:ional Autónoma de México obtt·niendo las me

d•lla• Gabino Barrera1sin embargcx¡este suceso ha venido a cambiar dicha propor

ct6n debido a las crisis eeon6micas que en las Últimas décadas h<:n azotado nue1r 

tro pa{s y que han obligado tanto ala mujer como al hombre a dej;,r sus estudios 

para Alir a la calle a trabajar para poder subsistir,en donde df'ber¡n optar -

p:>r formar una familia o hacer una carrera. 

Espectálizact6n. que cuesta.Decisión que debe de tomarse mucl.as ·veces a CQ.S 

U de la familta,htjos o trabajo e independencia.Y es que hasta ¡ara escoger -

ser prot'esionist;a antes que otra situaci6n,hay que reflexionar scbre la cultura 

qpe existe en México,en las oportunidades que habrá para desarro:lar la carrera 

-ida, 

Al respecto cabría ~fl•pdonar antes que nada sobre el sigu.iente panorama: 

a) En Mixico hay una libreria por cada 45,000 habitantes. 

b)En la universidad Nacional Aut6noma de México el porcentaje de alumnos de 

licenciatura que no se titulan llega al 72 % • 

e) En nueatro país ae le ha pagado a un .cantante de ranchero de 1.alenque la can. 

tidad de 70 13'illones de pesos y a un catedrático de la UNAM por c·ont'erencia 

120,000 pesos. 
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d) In México existen ca•i 26 millones de escolares .El porcentaje de deserci6n 

en primarias y aecund•ril1 llega casi al so "y, 

•) ¡:mra todos los habi tl
0

ntes de este pa 1 s existen desde J 987. 2, l 00 bibliotecas. 

Condiciones culturales que arrastran siglos de analtabetisro e ignorancia. 

PoeibiUdadea limitadas para •1 acceso de los bienes materiales y de primera -

nece1idad.Sobrepoblaci6n en cOndiciones de miseria y desempleo. 

Sin embargo tomar posiciones depr!nente1 sobre el futuro de- la naci6n es -

quedarH con 101 brazos cruzados.Por ello han despertado 111 mu;erea ante la 

Meeaidad de obtener rrejorea niveles de vida para su familia. 

Así las condiciones tan criticas de nueatra sociedad se vu'lven propicias 

pr11ra que l• nmj•r alcane» li llamada cultura superior.cada afto es rnmyor el nÚ?T!!, 

ro de.' acceso d• la mujer. •·escuetas y facultades,;excepto las il:genteries que 

tienen bajo porcentaje de inec:ripci6n femenina ,en otras carreraF el tanto por 

ciento •• creciente y en algunas alcanza igualdad o superioridac: al nWnero de -

hombres inscritos. 

Incluao en el posgrado universitario el sector femenino ocupa ya el 40 ~ 

de 1• pobl•c16n estudiantil. 

_Hecho que refleja la incanzabl• tarea de laa mujeres por dPjar atris aig--

101 de ignorancia en donde tienen que desdoblar sus cuerpos y r.'k•ntes pitra ser • 

la wz adre-e1poaa,estucUant• y profesionista .Buscando en la e:!ucact6n una de 

la• vfae P1r• alcanzar su integración en la vida n1cional. 
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PBRXODXS'l'XC& 

"Era extraordinario no habJr notado a las 

mujeres. No haber advertid> e808 cue~s 

que,sin embargo,hllbr!an corrido con igual 

furia y anhelo qua ioa dem..:ís a61o que me

nos en eilencto,•in reapfr.1ct6n,sombrae 

de aombras junto 1 a1d1 uno de 11U• tris-

tes y deep6tic:oe nadloe. una Imagen vi va 

de negra,hermética,amorosa e inamorosa SJ! 

misi6n y voluptua.o sufrimiento•. 

Joe6 Revueltaa. 

Bn el 6rea del periodismo su instrueci6n "°"" protes!6n en 'léxico se ha d,l 

do bll•ta hace ~ meno. de 48 affos,no obstante,de que su ejerci.-:io data del 

atglo XVI c:xmo ea vio en el cap!tuio primero. 

Por la tanto podría can1iderarn callO wuo .Proteai6n jown.L>s antec.wdent89 

•• .....tall datan d• 1940 y 1941 cuando en la uni6n de Obreros d» Artes Gráfi-

Cll• • imparti6 uno de los primares cursos da periocUamo,el cual fungi6 como "!t 

ro en.ayo para p.n:imover poateriorTrEnte,ya de manera of'icia1,1a p::-iman escuela 

de puiod!..., en Hbico el Ja. de marzo de ·1943 en la Un!varsidai -n!na de 

M6xico que dirigfa en en entonces la señora Adela Formoso de Ob:-eg6n Santaci-

lta. El primr director de dicha institución fue Don Manuel Bece.:-ra Acoata 

quien .f'UU'll director del "Exc:elsior11 • 
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Ya para el 14 de julio de l95J surge la Escuela Nacional de Ciencias Polí

ticas y Sociales adquiriendo la categoría de Facultad en 1967,cl uo está en la 

IJNAM. 

Hacia ·1955 la población estudiantil de la facultad se incre110nt6 de alred~ 

dor de 300 alumnos en 1955 a cerca de 7,000 en 1982,de loa cuale~ el 45 por 

ciento correspondi6 a mujeres. 

Ahora bien los datos arrojan que en el área del periodismo 1 partir de las 

generaciones de 1958 y 1970,los alumnos que ingresaron entre est1s dos fechas -

tu• de 2 1462 de los cuales J ,493 eran varones y 969 mujeres.Lo i nportante de e.§_ 

tas techas y números es que el sexo femenino obtuvo el mayor por:-entaje de ti ty 

1aci6n que aswne el 7.3 % mientras que en. los hombres llega sola11ente al 5.4 %. 

Teniendo de manera global un Índice d!=! titulación hasta 1981 de ·.m 6.l% de alu:::!!. 

nos titulados en el área del periodismo. 

TABLA II 

........, -luto r poramtaj ... de Ut:ulad6n hasta 1981 de l>s geoeraclmes 

1958 r 1970 de la cmn1!l'i) de pert.o111.-, BJ la lN\M. 

Por sexo 

Alwnnos que ingresaron 
entre l 956 yl 970 

M 

1493 

2462 

F 

969 

Ti t:.ilados hasta -
1961. 
Absoluto Porcentajes 

M 

61 

152 

71 

M 

• Datos obtenidos de los cuadernos del CESU, UNA.1'.f • Gráfica (i-.utora) 
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Eataa cifras implican un número muy reducido de titulac16n, sitU11ci6n que. -

pxMt •rios problemas al desarrollo educativo y laboral de nuest:-a población e!, 

tudiantil. 

Posteriormente 1a Universidad Latinoamericana estableci6 la carrera de pe

rlocU_, en 1975 y· corre11ponde a la E9cuela car1oa Sllptim García en "r la ae

gunda inatituci6n que establece dicha carrera en septiernt>re de l"l5B. 

En l9SO en e1 Instituto de la Com!lnicaci6n Masiva (INCCl'lll ) se crea el cen 
tro de Eatudioa de ia CQ!llnicaci6n SOCiot bajo la direcci6n de1 :lcenciado 11.lon. 

eo sordo Noriega. 

Actualmente existe una cadena de escuelas que imparten conocimientos sobre 

pedodimm> ndiof6nico que dirige el periodieta "E1 Toby" p6ru Verd\lzco y 

otru inetitucione• que a nivei tbico profHlonai incorponn a un •inffn de 

eatudlantea de periodismo en loe medios de comunicaci6n. 

Ahora bien,en eata carrera joven la mujer siempre se ha car.1cterizado por 

au partlclpeci~ altamente activa tanto en las aulas como en los mEdioe de tra

t.jo mi que 11e involucra su profesi6n,debido a su in11tinto de pr1>teoer a su fa

milla,a au eoeiedad,a 11U ;.la y • .u propio género. 

Taml>16n se poclrl• dar .. u aoociaci6n entre ei periodi-. y 1111jer porque 

ella reúne dentro de su intelecto ciertas cualidad•• que la hacnn brillar en -

•ta 6rea como lo son au• facultades que ºrevelan Wla notable aagacidad eapontt, 

nea •UllUS juicioa percibe ·y se da cuenta de las cpaaa ocn exactitud y npidez1· 

• ot.ervadora y deta11ista1poaee una percepción más minuciosa que la hace po--
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._. prweenttr.su inteligencia es viva ,se caracteriza por la movilidad y viveza 

de su iMginaci6n que acarrea la ripida aucesi6n de sus dtveraas sena1ciones -

por la fineza de sus ·observaciones,por su aptitud para CC1nParar •.• además del -

ej.Z.Ctcio de esos nobles atributos de la especie humana que en nadie se desta-

can CXlalD en 11 rruj9r 11
• 5 

Facultades que la llevan ~ analizar su entorno social 1ya que se interesa -

por contribuir en la superaci6n personal y cultura1,adan6a de aer.tir en sus ma

no. la responsabilidad de comunicar a su pafs con el reato del nn...ndo. 

Al re•pecto opina la pericxlista Angeles Mastrata i 

"Ahora hay rMs mujeres que hombres en el periodismo porque las mujeres 

9Clllll9 nuy curioeas y nuy chiamosas1es la profesión ideal.Yo· HtUdie periodismo 

y ID9 atgue gustando ••• " 

El chtmne,atributo o defecto femenino,quizá1pero lo cierto es que en nues

tra cultura las mujeres creen en ello,tienen te en la tuerza rMgtca,tncontrola

ble y •ficaz de J.a palabra ,aceptan como verdad lo contado y en la apreci•ci6n -

que hacen loa demás encuentra su propia opini6n. 

A este llevar y traer se le conoce también como comadrwo y a su acci6n co

m ~drear,porque en el pasado de manera generalizada y en l• actualidad en -

el Cl.90 de mayor opresión o de menor libertad para entablar relac:ione•,las muj!. 

,.. tienen por 6nicas amigas a •us comadres, "as! ,el chi"1119 - un espacio cultu

ral del aexo femenino,se da entre ellas y su finalidad ea influir en el curso 

de loe acontecimientos mediante el ¡xxler de la palabra1•• Wta forma de Uteratl:!. 

ra. Al chismear la mujer elabora lUla representación intelectual de los hechos , 

ci. su propia versión, rae.rea ideo16gicamente el sentido común, e intercambia 

!5. Alva~do,Lourdes. "El siglo XXI ante el feminismo,un• intereretaci6n poaiti-

_ D.:.• tJIWI. CESO. Hixico D.F. 1991 p.134 
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el Mflttdo conln, e intercambia con las otras un saber cuyo JX)der- radica en la 

dl•tore16n intencional de la realidad apreciada ". 6 

Sin embargo,quid. su poder no radique tanto en la diatorst6n,etno mb bien 

en la perspectiva en que la ideologfa de la mjer plasm. 1~ hechos que reneJ~. 

ran,ya en •1 P1P8l1 un modo de pensar y un mismo modo de ..attr entre 9'11'1eros • 

Por lo tanto el chismear no trriplica necesar!arrente c:xmmltar _,,tiraa,•ino •con

tectmlentom que de una u otra f'onna tienen impcrtancta entre laa nujeree. 

LO anterior no es áa que ·.el correlativo de 1a1 rwtetaa femenina• en la• 

que • emcriben loa chismes de las estrella• y de la alta 90Ciedad ,aai el 

tabloide de las ni.Ijares es el axnuntcar ,crear, imaginar y redactar su tnforTM--

cl6n , na notictaa, sua recómendaciones, lo que sólo ella• quieren corruntcar y -

cuno a61o ellas lo aaben hacer.sus ideas se Ym1. publicada• en lo!I sociales de 

loe pert6dtcoa 1pero principalmente en el género de la '10'Y9la ••• -¡énero que tm-

plic:a en la• mjerea un camino mAa para tranamitir neouidade• y fanta•fas su-

ya8,ad•• de qv.e con él también logra e•tablecer aUanu.a,reforzarla• y rrante

rwrlaa a partir del grado de complic:idad que existe mtre 1•• que hacen novela 

y ua que l.., novela. 

"Quid la.a historias que contumm lu 111.1jeru ahor~,1a• que est6n teniendo 

de m6a aparentemente femenino,_ que hablan desde muja.rea o nada mis de najeree 

auy precisamente de l!llj•ru". Angel•• Mllstreta 

En etecto,las ¡:eriodistaa y la novela se complanentan en la nmdida en que 

la mujer esc:ribe sobre ella misma,hace novela, y el escrito refleja wia litera.

tura femenina que hac:e eco da aue angustias y fantaafaa mt cada lector que re-

cibe el mensaje de la ilusión o realidad de lo contado. 

6. I.Agmrde,Marcela. "Cautiverios de las muieras •• •" r.d. tmAM, CESU.M6xico D.F. 

1991 p.328 
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Fraternidad y pro!eai6n que revelan un malestar y \11\a necesidad de obtener 

la pi1l1br1 11 lo que paA •• que BOllO& muy mentirosas,entonees yo creo -cUce la 

perf.ocU1ta Hlatreta ':"' qU~ las persona• mentirosas no no• poclelras dedicar nada 

rn6s al per~odismo,podemos hacer de repente el esfuerzo de decir la verdad o de 

tratar de decir la verdad:pero otras veces no nos queda Ñ• remedio que 1;1rraL 

l•• apego a nuestras mentiras ·y canprometernos con ellas. Y por eso no • puede 

•r pertocUata hay que aer novelista " • 

Eii porte e•t.a podrla Mr una -llc•ci6n •l nW.ro tan grande que hlly de·

escritoras 1pero está tambi'n la otra cara,la de aquellas que prefieren la rea

lf.dad,antes que sus !antasfas y son periodistas pegadas a un micrófono o una -

mlquina de escribir;articulistaa que observan el devenir y 10 plasman en 11 ho

ja y el Plpel como teatigos de su pc:esencia .Letras que ir,tpregnan de conocimien

to cotidiano a la sociedad .sin embargo muy pocas de ell•s reaisten la necesidad 

de crear,imaginar ensoflaciones y plasmarlas ya sea en un gut6n,t.n ensayo,una ~ 

U tora •• • una novela. 

Novelear,crear historias .Relatos de una misma realidad,de t.n misnw:> modo de 

Hntir y pensar .De un mismo sentir de ser al tin ••• mjerea. 

A.a! al estudiar la mujer el periodismo,estudia su entorno liOC'ial,aprende -

a analizar su situaci6n,1a condici6n de los demás seres huna.nos que la rodean. 

Adquiere el conocimiento del an&lisis social,polfttco y econ6mico.Compara 

su racionalidad.Abre los ojos a di!erentes mundos.Convierte •u C'oncepci6n unil!. 

teral en una visi6n dialtfctica del universo. 

Pero poco puede hacer por ella ,a pesar de que ~r•t• CS. tanar conciencia de 

au condición histórica.A pesar de que aprende cuál h8 3ido •U a.lturizac16n,de 

qu6 manera ha aprendido a ser como as y no de otra terma, incluso a pesar de 

creer Ablr que todo lo que ella ve,stente y es,no •• prochac:to de e111,eino 
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porque ••o deberla ser ad. Entonces por qué y pera qu6 eotudl6,al no puede li

berar• de eua tabÚes,de sus complejos y de la serie de prejuicios que sobre -

ell• neo en. 

· Por qu6 la periodista fue periodista y no otra cosa1por qu6 eocogl6 esa -

profHl6n tan varonil-peligrosa que rompe con la tranquilidad y debilidad que 

ella pone. 

Porque el ser periodi•ta es el reto ante la vida.Ea 1• oportunidad de li-

bertad econ6mica y socio-cultural que le da su sociedad.Ea el orificio o la co

ladera que la harl dif'erente a todas las de!Ms,le dará palabra,voz ••• voz apaga

da por eiglos:voz que necesita gritar una verdad,una vida llena de imposiciones, 

c:cnmicar w• virtudes,sus Bciertos y sus locuras.Bramar que existe,que vive y 

que desea ser por instinto y no por inducci6n ••• mujer.Para poder ser entonces 

sf y a partir de esto una period,ista ••• la periodista que ae enfrento al gran ... 

rato de aceptarse como tal •.• mujer y ••• periodista. 

U. IUllZ Ol'llESION IE U. PlllimlISD 

"Contempla la libertad,Alma,que -

ciega BP11tecee,porque en negocio 

tan grave no es bien de ignoran-

eta peques". 

Hatias de Bocanegra. 

"Canción a la vista de un de-

sengailo11 

Entrar en el profesionausmo,es entrar en una nueva dimensi6n.Escisi6n di~ 

tinta,porque ahora es mujer-profesionista,mujer-trabajadora.Doble opreai6n.oos 
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'VWC'9ll lo que ella no quiere o pretende creer que no quiere -r. 

Y •• que no obstante de que sus condiciones de vida ~ auperiorea o go-

cen de privilegios de clase:bienes materiales,salud,accooo • la educación, al 

trabajo, a los viajes,etc. ,sigue estando sujeta la periodista a la opresión ge

n6rica de todas las mujerea,incrementada por una doble opresi6n,entendida como 

la forma eapecffica que en el Capitalismo se da al oprtmir,por au género y su 

c.laH, a laa 1111jeres trabajadoras-asalariadas.Asf 11 todaa taa nujere11 viven pe .. -

triarcalmante y su modo da vida se conforma de manera impJrtante en tomo a la 

opreat6n genúica.Pero a610 las mujeres explotadas e•tán aujetaa a una doble -

opnai6n del capital". 7 

De eate modo la periodtsta sostiene una cultura que la fonri»,limit6 y con

diciai6 a vivir y pensar de una manera.Su opresión ea dobl•d:a al entrar a trab!, 

jar,ya que atra a un medio da competencia y de acumulaci6n de Cüpital desigual, 

ee decir,tncuraiona a la explotaci6n de_ la cl~ae aaa~af~~da. 

Ahora bien,.en au vida diaria esta doble .opresi6n no ae da por l!leparado ; -

eino que abarca de manera eimul~a y global. eu vida pública y privada,debido 

a que en l• medida en que se va incorporando a la producct6n eoc!al,la11 perto-

diataa deben cumplir un doble trabajo: el productivo y el reproductivo. 

El primero deberá satisfacer los requerimientos planteadoa por el medio -

l•bOral en el que se desarrolle (radio,televiai6n,prenu o cine) y en el segun

do tendrfi que incorporarse • su seno familiar,es decir, a au vida dom6etica. 

En ••toa eapactos la periodista se enfrenta a un nuevo nundo,a una nueva 

f'orma de desarrollarse en donde se encontrará en relaci6n perman~nte con otros 

trabajadorea y con el jefe;con las instituciones civil•• y pol{ticas,as{ su vi

da " ve regida por las normas públicas de los ciudadanoa y por :.as leyes del 

ccntrato .sttuaci6n que la lleva a encontrar nuevos e11p;¡cics en donde el ocio 

7. i.;.rde,Harcela. op, cit. p,ee. 
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• bmletactoriir a bibliotecaa,aeistir a expomiciones cuJ.turalH y •rtf•ticas, 

Alir a cu.rioaear por la vida,conocer la otra cara de la lllQMda,aquella que no 

toda• pueden conocer. 

Sin ~rgo,en un segundo tiempo tiene que realizar su otra jornada de ma

nera dl"""'1tinua,ya que 6ste ae lnlcla mucho antea da ir a trabajar y después 

de regresar de la reporteada.Actividad que muchas vece• no tiene ni lugar fijo, 

porque • realiza en cualquier dtlo que reclame la Uq>laa y organluc16n,oe 

~ce mi loa dfao de daacanao e Incluso en aus horaa -tinadaa a la re-1cl6n 

vital. 

Pero esta doble jornada se llega a awrentar con otra nueva, en el caso de 

que la periodista sea 1111.dre.:.eaposa también:ya que ella• no .Slo t.ienen que cum

plir una doble jornada,un •obre ,trat.jo,atno que viVWl una doble vida y un11,•t 

M puede decir asf.,triple opreai6n,eon:madres-esposa-periodiabls. 

to anterior implica que el desarrollo social ,el acceso a la cultura y 1aa 

nueva• forma• dfl vida enmarcadas dentro de la perspectiva de una emancipación 

gen6rica d• 1•• mujeres, no les resta actividades,no - 'VWl desvinculada• de -

SU8 "obUgacione• y debent•", sino al contrario se agravan,• mltipltcan y se 

lnc.-ntan rea-billdades. 

Asl aparece el doble trabajo,las triples opresione•,la• dobles vidas y do-

bln contradicciones de autoidmtidad de ser n.ajeree,dlt ~lorar y concretar su 

trat.jo,au• tnbejoa. Su• funciones se multiplican en un ir y ve:iir de hora•• 

de 1Wlacionea y de su propia vida!, sus trabajos son crear y proc"°r para mant.t 

Mr viva a la eapecie que la gener6,sua actividadea,valoradaa o :io cano trabajo, 

implican un desgaste físico y mental ••• desgaste que se ve reflej 1do en au prof!, 

1i6n y en la calidad de cultura que es informada a miles de ciudades dfa a dfa, 

y aln -rgo todoa formamoa parte de en cultura y d• eam.-tbs de dlfual6n 
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.. Ideas. Vehlc:ul.,. dadore• de vida.Una vida comull'-te visualizada .Mujeres al 

rin 1111jeres llllltitunclonol••· 

LAS PlllUOOIS'l'llS 'I' LA liil'iltUXtllll lllC1.AL 

11una pl~ cl9 ganao ac•bo con l• ... 

converuct6n,•upr.tlli6 el mt•terto , 

nos dio lo. up1ctoc cerradoe y l•• 

et udad•• ,or1gin6 carr.tnos ,ejerct tos, 

tiurocneiae,,... la ... ~rora bisieo 

eon la que • iniei6 el ciclo de 10 

civil.izoci6n.El peso de la sanbra a 

11 J.uz de 11 Mnte.l.a 11111no que 11•

na una pigtn1 aonatruye una ciudad. 

McLuhan en contraexplosJ6n. 

Las periodista• participan as{ en la reproducción gJol)al de la sociedad y 

su cultura.Y lo·hlcen al participar en la Vida diaria.evo W1 sir.fin de funcio-

nea~que de alguna manera reproducen relacione• sociales y polft1cas;id•o16gicas 

y económicas. i..a cuales constituyen un alto porcentaje d9 1• C'\..ltura que pred2 

llÜM en nuestro pe!.. 

De eate modo las funciones pueden dividirse en dos áreas : 

Natur.iea reprodui:tiv..s 

Lalx>r•lH productivas 

Lal naturales reprod'uctiw.s son aquellas que se englobln desde la perapec

tiVll bto16gica-natur1l .Actividadea que la nat4raleza le dio de r.anera exclusiva 

a la nijer .Más aún aquellas que 1• aociedad le delimi t6 por 11119 caracterfsticaa 

tfaica•· Dentro de estas se encuentrani 
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La nproducci6n de seres humanos,func!6n que !mpl!c• 1• participac!6n canpart!

da de 1• mujer en la concep:i6n y exclusiva en el proceso de gestación con su -

ernblrazo y parto. 

Reproducci~ social y cultural de su familia ,en esta la periodista como madre -

•spou. reproduce la vida al mantener el estado de bianeat..ar y aalud de los au-

yoa,asl corno el llenarlos de cuidados afectivos,intelectualea,corporales y ali

menticioa. Es decir, cuando realiza las labores doméstica• familiares. 

Reprodúcci6n ideo16gica y de las coneepcionea del aundo,eata • da por varias -

vf1e,por ejemplo cuando a través de la transmición de la lengua materna se ens!, 

fta •l idioma a los hijos;con la vigilarcia r puesta al d!a de la conserwci6n -

de normas, juicios, ideas ,creéncia~ ,valores, interpretliciones,formas de comporta-

miento ,de afectos,actitudes y necesidades. 

En donde dota a su familia de una cultura muy de acuerdo a sus propias 

ideas y sentimientos.cultura reproducida y no producidii.¡deas y tradiciones -

hit red! tariaa. 

Reproducci6n de relaciones sociales ( de parentesco y de alianza) tales como el 

mtrirronio,el compa·fr3zgo •. Es decir la vida familiar. 

Reproducci6n de instituciones civiles,privadas y domésticas corno la familia y -

la mjer, la iglesia e instituciones de beneticiencia. De voluntariado para 

hacerae cargo de otros como hoapi tales y guarderías entre otras más. 

Ahora bien,dentro del segundo grupo se encuentran las laborales producti-

vas que son las actividades que se producen ya. directamente dentro del 'rea de 

trabajo de cada Wla de las periodistas,donde ellas producen una fuerza de tra-

bajo y Wll fmtci6n comunicativa determinada. 



6 3 

Bajo este marco se da la producción económica que generan los medios de -

caaunicaci6n al estimular· al comercio,vfa la publicidad y el COl'l8um!smo. 

La tunci6n educativa ·Se determina al estimular a la ciencia ,a .. la educaci6n y al 

politizar a la poblaci6n vfa el periodismo,ya que en este se vierten criterios, 

eonvarQtllltes o divergentes de lo expuesto por los fWlcionarioa o de loa actos -

de gobiemo. 

Ia tunci6n inf'orJMtiw que desarrollan las periodistas se da al indagar el c6mo 

y el d6nde, el por qué, el ct2'nd0 y et quién.In!onracicSn que e• transmitida.al 

pueblo como el pleno derecho que le asiste a mantenarae tnronnado • 

otra de las funciones que se delega a la periodista ea la cultural y cabe 

hacer la reflexión de que cdroo este término puede causar muchas connotaciones, 

n preciso aclarar que a la función cultural ae le entenderá aqu{ como aquella 

que se da a través de la transmisión de programas que se difunden por los dife

rentes medios de comunicaci6n,infonnación que lleva. implícita un<l serie de 

ideologías y sentimientos destinados a formar en gran medida la opini6n pública 

de los receptores.Así la programación lleva consigo una cultura que viaja por 

la energ{a y las hondas ,que al convertirse en palabras,imagen o eonidos se 

difunden normas, juicios, valores y formas de comportamientos sociales. 

De este nodo la periodista se ha convertido en° la voz de mujeres ancestra.l 

mente silente• y ese peso se revierte al abri~ nue~ .caminos a las miamas que 

1•• dieran voz.Por ello la comunicadora actual tiene en sus mano.~ el poder de 

cambio de patrones de conducta de las sociedades,ya que su influ1mcia está por 

demú presente en los programas radiales y televisivos,página• periodfsticas,ng 

vela• y .revistas. Y ese liderazgo se convierte en un reto y una responsabilidad 

de su papel transformador en la vida económica,política,social y cultural de -

-ropds. 
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SL PBSIODl'.SNO • 

L OPl'.CIO O PaoPSSID•? 

" ••• los peri6dicos son museos 

de minucias efimar.1s 11
• 

Borges "El encuentro " 

En M6xico el periodisno se ejerce con fundamento en los art :cuioe eexto y 

IOiptlm de la conatltucl6n de la RepóbUca. 

Ea una protestón liberal que no eat' regulada p:>r ningún or·lenamiento, de 

tal manera que la Direcci6n Gene~1 de Prote8iones no exige titulo a quienes -

ejercen la labor de escribir en peri6c:Ucos o revistas u otro med. to de comunica

ci6n, a menos de la licencia de conductor. 

BaHdo en ello se estima que en un 85 por ciento de los perLodietas actua-

1• aon autodidactaa,es decir, que se han f'ormado en la redacci611 pasando por -
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reporteros,jefes de infonnaci6n y algunos hlsta alcanzar •l r1rgo de directo-

res per!6d!c:os. 

Sin embargo las .ex19encias de hoy en df1 hacen que aquél qu·~ accede a los 

modernos rredios de comWlicaci6n requiera estar preparado.ta imprJvisaci6n debe 

aer cada vez más escasa. Porque acaso es justo llamar indiacrimi:ladarrente comu

nicador, periodista,informador o reportero ,1 todos y cada una d~ las personas 

que cumplen una funci6n informatiw. Desde luego que no,puesto q Je el comunica

dor adem6s de saber la técnica periodística Atie estudiar te6ric.1mente el fen6-

mano comunicativo. A su vez,el periodista sabr6 buscar la infomuci6n,entrevis

tar, escribir y redactar ,ensayar y novalear. Es W"I experto en la :.écnica de la -

informaci6n ;pero loa modelos teóricos para explicar l•s esferas de nuestra re,! 

lidad no son au especialidad. Por otra parte •1 informador no ti-3ne mayor espe-

c1alizaci6n que sabe?' brindar la infor:nac:i6n que otros recaoaron p.>r él. Y el 

reportero es aquel que indaga el qué,c6mo,cuándo,donde y por qué de los hechos 

que él conviertEt noticia. De este modo cada WlO de ellos es dife!"ente por su e! 

pecializaci6n e iguales por su tunc:i6n. 

oe tal rnodo que no es justo llamar del mismo modo a todos l~s informadores 

tampoco lo es atribuirles los mismos derecho• y obligaciones a.1 =ronista polfti 

co de un gran semanario y al corresponsal local de Wl diario de ;:irovincia;al -

enviado especial de una agencia de informaci6n en wia ca pi tal ex:.ranjera: al es

pecial is ta en bolsa de un diario econ6mico,al comentarista depor:.ivo de una er:ii 

.:>ra de radio y al entrevistador de un diario escandaloso y amarillista1al crt

t!c:o literario de Wla public:ac:!6n espec:!aU211da,a1 responsable do la MCC!6n -

cultural de una revista y al lector de noti~i•• en la televiat6n. 
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Diferenc:i•• que nos llevan a pensar al Mrá preciso aceptar que hay muchos 

periodismos y muchos periodistas o por el contrario el periodismo y el perio-

dletll • 

• De aceptar el primer caso seria dar por hecho que para ser periodista no -

" preci10 estudiar un nivel de licenciatura,1ino solamente un nivel elenwntal 

de educaci6n y una experiencia· vasta en la prictica para poder desarrollarse en 

nta 6rea con el conocimiento empírico adquirido.De donde surgir!an las diver-

•• npecializaciones que se han originado de•de el canienzo de su ejercicio. 

Y la segunda opci6n seria entender al periodismo cono una profesi6n basada 

en conocimientos científicos y complementado con la pd.ctica1como una ciencia -

aparentemente nueva1en donde' si se podria. generalizar un concepto univer1al del 

periodista y el periodismo como ciencia. 

No obstante caeríamos en un error al elegir entre una u otr.i opci6n. Ya -

que de acuerdo a los antecedentes que manejamos,el periodismo su:ge como un 

Oficio exclusivo paira ciertlis familias que JX>&eÍan los recursos 1!con6micos para 

comprar una imprenta y utensilios propios de la impresi6n.Oficio heredado fami

lia a familia,sin mayor precedente de una educación instituciona:.izada,mas que 

la elerrental:escritura y lectura. 

Asl los secretos del oficio fueron convirtiéndose al paso da los años en 

conocimientos.Oficio trasladado a profesi6n por siglos de conocimiento practic!. 

do, 

Antaf'l:o oficio,hoy profesi6n.Sin embargo,.no podemos dejar atrás d&cadas de 

fonn11ci6n emplrica y heredada puesto que actualmente,no obstante de que hay una 

infinidad de instituciones de enserlanza de eata área,el periodis·:'IO sigue presen 
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te, aunque en menor cantidad que ailos atris,en su modalidad de oficio.sin poder 

quitar o negar el mérito a todas aquellas personas que ejercen el periodismo -

dentro de esta fase,. puesto que bajo el contexto de su tiempo ap:endieron su -

oficio. Por lo tanto detentan derechos y obligaciones periodístkas. 

Sin embargo su grado de profesionalaa,diata mucho de t'ormr ~rte de n -

realidad y es que podrán Hr ieporteros eobreulientes, pero au camp::> de conoci

alentos cientft'icos (te6rico-metodo16gicos) p,Mtden aer muy reduc~dos,a esto ae 

deben muchas vwces juicios y anlli•is dudoeoll de seudoperiodiatas amarUUatas, 

vanos y ain importancia realrrante. 

¿Pero qu6 pasa con la proreai6n? .Sa estima que en la décadJ de los eoa. 

el 60 por ciento de la• perf:odiatas mjeres tenfan el grado de licenciatura, 1in 

embargo sus carrera• eran diversas y no eapec:lftcamente aquellas que ea~n dir! 

gidaa a la coaamicaci6n y el periodismo. 

Por otra parte existe claranente una tendencia en el period .smo actual a 

que las periocU!¡tas más j6venes tengan una mayor preparaci6n aca Jémica que las 

l!lljeres de más edad. Más aún mientras m&s cortas de edac! c::n tieHen por lo me-

noa W1 titulo universitario. • 

Da lo anterior se puede deducir que las generaciones de periodista• •ctua-

1•• que ser6n lideres de opini6n futuras eaún teniendo cada vez un mayor nivel 

cultural y de profeaionaliuo en el 6rea de 1•• Ciencias de la Cumunicacl6n, y 

no por el contrario un estancamiento en la pnparación elemental y pr,ctica que 

las lleve a formar parte de un oficio antiguo y por demás importante ., la• 

naciones. 

•roENTE1 ASOCIACION MllNDIAL DE MUJERES PERIODISTAS Y ESCRITORAS (AMMPE) 
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Lo importante aqu{ es que todo aqu61 que escribe en un diario o comenta en 

la televisi6n y radio,tiene una responsabilidad inmensa en sua ma11108 y debe 

pensar que el comunicar es un arte, una profesión especifica que, si bien es -

cierto que reúna conocimientos de ciencias sociales,antrop:>lógica . .;,psicol6gicas, 

eccn&nica11,etc1eato no quiere decir que todoll loa que sean ya peit.:61ogos,ya an

tropólogos o soci61ogos puedan ser periodiataa puesto que para •li.o es indiapen. 

Able un método especial y bien delimitado,una vi•i6n y una técnt.:a excluaiva -

de las Ciencias de la COQ1nicact6n en donde loa conocimientos mul :.tdicipUna -

rlOll que se tienen sirven par8 dotar al hacedor de informaci6n y Je la comunic.!, 

cl6n de una visión dialéctica de los hechos y no unilac~rdl• 

De tal modo que cada ci~ncia merece,,un respeto y una autoncmiía tndi9J)ensa

ble para funcionar correctamen~.· Y hasta que no se acaba por considerar al pe-

riodtsmo como uno ciencia ~entro ~ las abillre11daa por las Ciencias de la Comun! 

caci6n , seguirán existiendo malos libros,malos juicios,lectores :le notietaa 

que se autonombran periodistaa,incluao .camunicadores,c6micos y cc.iductores que 

ml torman la personalidad del periodista ridiculizando hasta más no poder 'al 

periodiemo. 
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l'lllFIR:ICll lllL Tll'O .. Nlft'ICDW:I<»I .. ..,. ---.-

Maquina para escrlblr.Ba~l de 

recuerdos en su memoria, igua 1 -

Cf..l& las hojas bl3ncas que lleva 

empuñadas ••• fantasías y hechos. 

Po1.ntalla bé1ica:exp1osionea,mi

siles,contamin1c16n y corrup ••• 

Se acabo la imagan.Autocensura. 

RememDranza& de la mente de la 

periodistü. 

Pocos son los estudios que se dedican al quehacer pe.:-iod!stico de la mujer 

en la capital,y dentro de lo que se haya podido realizar.~ólo wo ha &ido par-

cialmente publi~ado.Nos referimos a la investigación reá.!i:o:.ada en 3964 por la -

Aaociaci6n Mundi~l de MUjeres Periodista• y Escritoras {;._~~:.?E).ta cual arroja .. 

lo• eiguientes datos: 

A) En l 984 se eatimaba que el 25 " de loa reporteros de les pr!r.clpalH diarios 

del Diltrito Federal eran mujeres.M&s aún en Vilrios el re¡.:.vrte E-S que el porcen 

taje de reporteras era mayor como en "El Dia• con un 60 %, "El l eraldo" 66 " y 

en Wl pxo menos de la mitad del total de reporte.ros surgieron el "Uno Mis Uno" 

C"Ol1 un 45 "y "UltirMI Noticias" con un 37.-.. 

B) En las siete estaciones princi~les de radio el 41.4~0 :i..i re¡x.rter09 eran mu-

jeres. 

c)En l• talevisi6n el porcentaje de reportera• y conduct.ori::ls se diagnosticó en 

un 50" y, 
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D) el 54 % tenla entre l 8 y 30 aHos de edad, el 46" ""ª ele 30 aHos .Dentro del 

primer grupo el 88 % tenla li~nclatura y en el segundo rango el 33% apenas y 

llegaba a un titulo unl_.;,rsltario. 

E) De manera general el 6() " de las periodistas estaban preparadas en un grado 

de licenciatura y el 40 " restante hablan curNdo carreras dlveraaa a la de 

comunlc:ac16n. 

Asf, el estudio de la »tfPE destaca la preaencia de laa nujeres mi todo9 -

loe imbltos del quehacer perlodl•tico o litenrlo en un alto porcentaje donde = 

se conforma la oplni6n pública. En donde cada IUlll con su propia ideologla se -

compranete a consolidar la autonomla del pa{s,reforzar lazos familiarea,confro;!l 

tar la cultura nacional ante la extranjen,pmrticlpar la democncla ccnwncidaa. 

ele que c:11da palabra suya inichri en el público y en el gobierno como nyo de -

sol constante que quema y hie~,tm mejor p:>rvenir de M6xico. 

FUera de este estudio es nula la informaci6n,salvo la participaci6n de al-

gunas fuentes vivas con experiencia en el ramo,que opinan al respecto con cierto 

grado de exactitud. 

Sin 911\bargo,es comprobable que las perlodletu c:11da vez participan en un -

neyor ¡x>J'a!'ntaje en nuestros medios de can.micaci6n.Ba1ta observar 108 dlarioe 

de la capital,escuchar lo& programas radiales y televtalvos,sin contar aquellos 

en loe que su p11rticipaci6n es intemaien la producci6n,como asistentes de edi

ci6n o directoras ele departamentos ele ccmunicaci6n aoclal f rellclones púbUcH 

o bien en nusicalizaci6n o correcciones de estilo. 

Al respecto opina Nidia Marln,reporten del pari6dico EXmlsior y miembro 

del exclusivo club de periodistas mj•re• "2o nujerea y un hanbre" , con 27 

años de experiencia en el ejercicio periodlstico la .. yor parte ele elloa al •!: 
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vicio del Universal y Excelsior, que ella estima que la proporción de nuijeres 

que laboran actualmente en los mdioa de infonnaci6n mastva,eato es prensa,ra-

dio y televisi6n,podrlan est.imaree en un 15 y 25 por ciento. 

Asimisn>, canent6 que se observa en este momento que la rrujer tiene ya pl!!, 

na aceptación en los nmdios de cammicaci6n aunque hace unos 20 años ella era -

rechazada y en oc:aaiones hasta agredida cuando incursic:maba en esta área. Hoy -

en día las mujeres periodistas han destacado en las ruad de televisión y r~dto, 

corno canantaristas y reporteraa,algunaa de ellas my brillantn en loe medios -

escritos,columnistas,editorialistas y reporteras,asl caro cablistaa,formadoras 

y entrevistadoras. 

Concluy6 afirmando que tradicional.mente las n1.1jerea han tenido f'cil acep

taci6n en las secciones de sociales y la loc:uci6n. 

Ciertamente las secciones socialn y la conducci6n en radio y televisi6n 

han sido espacios altamente femeninos,quiú por sus caracterlsticas físicas y 

biol6gicas en donde ocupa dentro de la opresión genérica el lugar de la consumi 

dora número uno y es desvirtuada bajo el ideal falso de ser la reina del "--

...-,1" .Llena de afeites con cara y cuerpo bonito ,tres atributos que en su C'C!!. 

junto hacen de ella un objeto de adorno para la televtsi6n y al colaborar tam-

bién en los sociales con temas vanos y sin importancia la delimitan ante la op! 

ni6n pública como el aexo que s6lo guata del ehiBIN! artlatico,que s610 in~ona 

sobre la boda del afto y que su saber recae en la receta de uu dieta u otra • 

Lo anterior s610 viene a reforzar y generalizar un cierto tipo de valores y ju! 

cios con. respecto a la mujer que en poco benefician a la cultura de nuntro 

pa{s, 

Favorablemente en las escuelas de c:omunicaci6n las técnicas de eneeñanza -

eat&n propiciando el cut>to,al gestar \D'l nuevo periodilllll'D femnino en donde loa 
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temas triviales son cada vez menoa acostwnbrados,cambtados p:>r aquellos de 

trascendencia nrundial. 

Tal cano lo acentúa el licenciado Alonso sordo Nortega director del Centro 

de F..studios de la Cam.micaci6n Social ( CECs ) ,quien tiene una planta de rM• 

de l 000 alwmoe en una proporcl6n de casi 50 por ciento para - """"". 

El atinna que actualmente la proporción de la mujer en las actividades de 

loa ml!dioa <Je oorm.mtcaci6n social es entre un 30 y un 35 pcr ciento cano repor

teras ,colurmistaB y escritoras. Y es p.recieo destacar que con •1 paso de lOll -

ailos la calidad y cantidad participativa de 1• mujer en esta 'rea ha ido 

creciendo notablemente. 

Alllm1R111D seilal6 que dentro de un total de 260 mujeres en actividad psrlo-

dfstica reconoctda,dentro del universo de prensa, radio y televf.si6n la diatrt

'1:1uc16n de su participación es la algulente• 

:i. Edl torlallatas 

l B " Columlstas 

J 5 " Comunicadoras 

20 " Reporteras 

5 % Entrevistadoras 

39 % eser! toras 

En esta in~ormact6n se encuMltra que el mayor porcentaje 9e adacribe en la 

rama de las escritoras ,lo cual tiene ••trecha correspondencia eon •1 instinto 

f'emenino de crear historias y fanta11fas explicado ya con anterioridad, en donde 

el novelear surge de la necesidad de camunicar una misma realidad ,una miare 

f'orma de sentir y de ser mujeres. 
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Por otra parte la menor participact6n de mujeres en el periOOimno se da en 

el editorial ,comparando estos dos fenómenos se puede deducir la constante de -

que las periocUstas prefieren por su naturaleza y su sentir la parte creativa y 

critica del periodismo ,aunque no por ello se trate de decir que poco le impor

tan los hechos noticiosos de caricter f"ormal como la pol{ttca o econanfa,sino 

que no obstante de la importancia de esos espacios informativos,y de que 

también participa en ellas,ttenen rMs florecimiento su participaci6n en Wla 

forma distinta de plantear loe problMBs,pueeto que al hacer novala crea rrllChas 

veces historias reales donde enjuicia y lleva a tos personajes a si tuactones -

actuales y de tnterés,crftica y apoya posicior3s,vincula hechos y nombres en -

historias que su mente reproduce, en sf ,juzga y valora el aco.-itecer con otra -

metodolog{a ,lo cual plasma en la literatura femanina de nuestro pafs un sello 

caracterfstico y pennanente de las artistas escondidas en cada una de las perig 

distas.su escritura busca una relaci6n entre autor y receptor •.. relación que 

hable por siglos de cosas distintas, a cada uno de los que descubran la intimi

dad del texto,sus más recónditos secretos y sus más caros anhelos. 
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PUBLICA 

En términos generales la periodista se ha planteado como lfder de opinión 

pública,manteniendo fieles sus ideas de integración social,renovación cultural 

y progreso nacional,pero¿qué ha. pasado en su entorno social?,¿qué tanto se ha 

valorado su profesión ? , y ¿qué tan aceptada es la mujer periodista en la socie

dad? • 

Es sabido que la mujer mexicana que trabaja lo hace bajo la preai6n de va

lores que def'inen su condición social de manera exclusiva al hogar,es decir,co

nD madre-esposa.Pero al mismo tiempo nuevos valores producto de exigencias so-

cialea conciben al trabajo fuera de casa, al trabajo público C'Clm:> positivo y 

siendo extremistas, ca'llO necesario para las mujeres. 

Así se dan concepciones antag{micas a las mujeres sobre el trabajo y sobre 

su identidad en donde muchas aspiran a trabajar;pero al hacerlo enfrentan diti

cul tades materiales, ideo16gicas y culturales. 

De este modo el trabajo adquiere interesantes valores positivos o riegati-

vos, dependiendo de las edades,grupos y ciertas cualidades ess-clficas de la• 

mujeres y de sus actividades que realicen.La valoraci6n pomitiva ntá,de hedlg, 

basada en un problema de tiempo,es decir, que se valora asl cuando ya pas6 y se 

retribuy6 a tos otros: "sac6 adelante a su familia,p:>r ella sus hijos son lo -

que son". Mientras que el valor n@gati vo siempre está presente en aquella11 que 

son madres y por trabajar desatienden a su familia o ¡x>r las simples caracterl~ 

ticas del trabajo que se realice, es decir, si su labor ha sido preponderante--
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mmte ejecutado por los varones y al llegar una mujer a ese úibi to, l'tJft'CJe tas -

nomas y genera una opinión pública escandaloea. 

Tal situaci6n par~ ser en la que se encuentra la periodista.Y para saber 

con exactitud qué opina la poblact6n de la ciudad de México con respecto a eaa 

labor se rea1iz6 en donde ee obtuvieron los siguientea resultados: 

En el sector de la poblaci6n de escasos recursoe del Diatrito Federal· se -

destacó arnp~iarrente Wl rechazo a que la mujer ejerza el periocUsrno en una raz,6n 

de 8:9 ,es dedr,que por cada e personas que apoyan a la protesionista de la -

cormmicaci6n hay C) que la atacan expresando opiniones corno las siguientes: 

a) ellas no pueden ejercer esta profesión porque son muy débiles e ineptas. 

b) La ftftljer que es perfodfatao es libertina n"""sarfamente. 

e) A ellas no les w. eso que se dediquen a su hogar. 

d) Son muy chisr.w:isas 11! incultas. 

e) Porque a ellas no tes va simplemente. 

Opiniones que en el mejor de los casos precedían a una explicaci6n de ese 

rechazo.que era por el s610 hecho de ser mujeres. Sin embargo la mayoría de -

los encuestados,el 65 " del total no contestaban a un porqué de su negativa.sus 

respuestas fueron instintivas e inmediatas. 

Esto se debe principalmente a que en esta clase recae de una manera masiva 

y reforzada un sinfJn de prejuicios que est6 por demls enlllll!rar:pero que haicen 

tanto del género masculino como femenino a.ntes oprimidas e intolerante• a una 

emancipación femenina. 
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Porque en la visi6n de este sector a la mujer que trabaja 11e le juzga sin 

considerar la jornada que conlleva y las responsabilidades domésticas que sos-

tiene. 

Es mala porque es mala madre,porque sale a trabajar y abandona a los hijos 

y esposo, porque no se ocupa de la casa y de los otros cano las clerMs, las que -

est'n bien, las que son bUenas.M.As aún si es periodiata,puesto que esta profe--

si6n es muy ~ibertina,la nrujer se va de casa,llega tarde y &e vale de sus atri

butos físicos para triunfar. 

En resumen la mujer periodista es vista por esta clase de la siguiente ma-

nera: 

KAORE - ESPOSA PERIODIS'rA 

mujer antimujer 

conservadora libertina 

p:1siva activa 

inferior se cree superior 

débil fuerte 

cuida a sus hijos abandona a la fami--

lia. 

abnegada liberal 

moral inmoral 

iletrada profesionista. 
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Dentro de este cuadro de rasgos nm6nttc:os,que. no es m6s que un inventario 

de cuaUdades,ae retleja. un pensar y un sentir de la p:tblac16n de escasos ntCUL 

sos,con referencia hacia la mujer (madre-esposa-periodista) ,en donde ae le com

para con lo que deberla de ser y la oposlci6n a la que su personalidad ha lleg!, 

do a establecer con la mraltdad y los patrones de conducta exclusivos para ca

da 9'nero que se manejan en este sector social. 

Aquf lzt periodista ee altamente negativa ~ra poder ser mujer,por ello es 

antimujer,machorra.Es dtrwluada por ser diferente,por no addar su hogar,por -

salir de su familia. 

Sin embargo se presenta mucho rnenor resistencia a su personalidad dentro -

de su lliamo sexo que en la poblac16n varonil. Ya que por cada ] • 7 mujeres de es

te sector que apoyan a las periodistas hay una que la ataca o rechaza. Por el -

contrario en los hombres se da de manera mis mediada ya que hay J hombre que la 

apoya por cada uno que la desvirtúa. 

to cual podría implicar un cierto deseo compartido del género rernenino.De 

aquella fraternidad que se mencionaba en los primeros capítulos.Un instinto por 

camJ:>iar de vida,de educaci6n y de opresiones.Búsqueda de nuevos aires,de una -

nueva cultura nacional. 

Al. realizar la pregunta de la importancia que tiene el periodismo en el -

país el 75 p:>r ciento de la poblaci6n acept.6 su trascendencia.Pero al relacio-

nar esta proresi6n con la participación fenienina en esta 'rea ae dio una n~ 

de J .6:1 • o sea que ¡x>r cada J .6 personas que destacaban la importancia del -

periodismo en nuestro paf.s,e61o una deaeaba que la l'l'l.ljer participan en hte. 

cuantific,ndose un ¡x>rcentaje general de rechazo de 45 por clento,c:a•i 11 m!. 

tad de la poblaci6n encuestada. 
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En el nivel medio se observaron cambios generalizados en una postura más -

critica y racional de la participación de la mujer en el periodi&a1J.Primeramen

te se dio la elevación del ¡x>rcentaje de un 75 por ciento en la clase anterior 

a un 60 por ciento en la clase media con respecto a la importancia que tonó el 

periodismo en la vida nacional y mundial. 

Esta postura se transformó en una aceptación de la periodista reflejada en un 

una raz6n de. 7: 3 , es decir, que hay 7 personas que aprueban y aceptan la part.!. 

cipaci6n de la mujer en esta 'rea por cada ::1 que la rechazan. 

Pero al comparar los dos sectores hasta ahora analizados,el nivel medio -

aportó juicios de valor que cambiaron parcialnente,puesto que pasaron de ser -

valores que proyectan a la nrujer cano un mero conjunto de cualidades biot6gicas 

culturales, a una perspectiva mAs tendiente hacia la profesión que la nujer 

ejerce,valores que se pueden resumir de la _siguiente nanera: 

+ 

..... _.._ 
Yive dentro del hogar 

esta a salvo 

no corre riesgos 

pasiva 

controla el hogar 

-vive bajo mucha prest6n 

enfrenta RR.1chos peligros 

es riesgozo ser periodista 

activa 

es manejable por el exterior 
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ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE L.A 

NfJ DEi1E 
BIBLIOTECA 

Bajo estas caracterlsticas,la clase media juzga o rechaza a la periodista y a 

su profesi6n.Se opina que el periodismo es nocivo para ella porque es nuy peli

groso,por la hiperactividad que en él se debe tener,por el miedo al riesgo y -

presi6n que se da e incluso porque la educaci6n que la forna no es la más opti

ma para enfrentarse en la práctica al perioc:Usn:>. 

La oposlc16n femenina existe en virtud de la paz y tranquilidad que las -

mujeres "del, hogar" si viven,por su vida hogarería y seguridad,en fin,por su me

nor exposici6n a1 peligro .sin embargo estas diferencias en las condiciones de 

vida de las nrujeres hogareñas y las periodistas no impidi6 que las primeras se 

sientan altamente a favor de que la mujer participe en el periodisno en una ra

z6n de 4: 3. Hay 4 n1.1jeres que consideran al periodiSlllJ cano una profesi6n muy 

importante para el pals,por cada 3 que aB\DTIEtn el hecho de que deben participar 

en éste las mujeres,es decir,un porcentaje general del 60 por ciento de acepta

ción. 

Ahora bien,otra comparaci6n que resulta interesante es la respuesta que -

obtuvo el género mascuUno,tambU.n con respecto a la aceptación o rechazo de la 

incursi6n de la mujer en el periodism:Jrla cual se dio en un 3.2:1, es decir 

que p:>r cada 3.2 hombres que la apoyan hay uno que la rechaza.Lo anterior habla 

necesariamente de un mayor grado de aceptaci6n de la periodista por parte del 

género· masculino ,que por su mismo género. 

Esto se explica porque en la clase media las mismas mujeres luchan entre -

si y no por ellas en conjunto.Aquí se autovaloran con incomprensi6n y dureza, 

con un mismo esquema ideol6gico:el de aceptar la opresi6n genérica cam:> algo -

dado;pero a la vez que puede ser salvada por el matrimonio basado en la solven

cia económica,sin pensar que est'n reforzando así el confUcto,en que desde lug 

go, resultan culpables por incapaees,descuidadas y poco productiVC1s.Entonces la 
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pugna se da entre las mujeres de esta clase de manera asociativa: aquellas que 

buscan una seguridad económica vta el matriroonio,contra las que la encuentran 

en el trabajo público. ¿pero por qué luchan?. Por el temor de ser desplazadas, 

ser minimizadas por no hacer nada e incluso por las libertades que nanejan las 

periodistas,según la opini6n de las encuestadas. Sin embargo esta supuesta lil:!t 

racl6n es usada en su contra,cuando las "mujeres de su casa" la plantean COftO -

Ubertinnje~lo cual implica un riesgo para la n:>ral,para las buenas costumbres 

y principalmente para sus matrill'l)Oios,es decir, para su seguridad econ&ntca. 

En resumen, la rivalidad se da por la utilizaci6n de dos diferentes vias -

para conseguir su integraci6n l!IOClal y con ello alcanzar irejores niveles de -

vida.As{ mientras las periodistas obtienen un trabajo , un aalario y con etlo 

la posibilidad de adquirir bienes materiales,autoridad sobre otroe,1a indepen-

dencia y lo mis importante,contrarrestar la autoridad de decisión de lo& otros 

en sus vidas1las esposas o casaderas tienen ccmJ única altemativa,para el su-

piesto cambio, el matrimonio y con ello la extensión de sua obligaciones y de 

sus grados de dependencia. 

Ahora bien, el comportamiento varoni 1 de clase n!dla • dio de la siguien

te manera: 

a) La mayorta de los hombres, el fiS por ciento exactarnente,tuvo una educación -

profesional y ese mtsno grupo vio a la periodista como una perllOnl!I capaz de re!, 

lizar cualquier actividad humana,aunque stgieron manteniendo sus ideas de .obrg 

prob!cci6n e imposici6n sobre el género femenino1pero cabe destacar que en me-

nor grado de enajenaci6n que los val'<:lneS de la ciase baja. 
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b) Del miSTOO modo este cambio de mentalidad origin6 que oe suscitara el mayor 

porcentaje,de las tres clases estudiadas, en las siguientes categorías: 

- el 60 por ciento deseo que algún familiar femenino suyo,fuera periodista. 

- el 75 por ciento apunt6 que le agradaban los articulas escritos por mujeres, 

- asimismo,otro 75 por ciento también consideró a la nujer altamente capacitada 

para ejercer el periodismo, 

- y en un 1q por ciento máis se apunt6 que la periodista ha destacado ampliamen

te en su profesi6n. 

Ahora bien, el siguiente grupo mestra,el de la clase alta, se canport6 de 

manera general en una total neutnlidad,no rrostr6 una tendencia clara hacia el 

apoyo de la periodista y su quehacer,como tmrpx."O la rechazó abiertamente. 

Partiendo de esta primicia surge una razón de :1:5,es decir, que :1 de cada 

5 personas que aceptaron su ~rticlpact6n en el perlodiSft>,la rechazarm.De lo 

anterior se obtuvo un promedio general de rechazo del 30 por.ciento,el cual fue 

similar al obtenido por la clase media. 

Sin embargo,1a diterencia consisti6,entre ambas clases,tanto en los argu-

rnentos hechos hacia ella ,caro en la neutnlidad de sus pensamientos y opiniones 

de la profesi6n,en s{, en un SO por ciento exacto, y para mejor ccatprena16n de 

la evaluaci6n de sus opiniones surge el siguiente cuadro; 



MUJER 

-falta de seriedad 

-falta de profesionalismo 

-debilidad 

-poco preparada 

-manejables 

-faltas de carácter 

• z 

PERIODISMO 

""riedad 

profesionaliS100 

riesgozo 

necesidad de ella en 

los medios. 

la usan para su ben2_ 

ficio. 

chantajes sexuales 

En esta clase se observa un cambio de ideologia en donde las periodistas 

no son comparadas para su evaluaci6n con las otras mujeres,sino con la profe--

si6n. 

Actividad que plantearon los encuestados caTD demashda grotesca para la 

naturalidad de la mujer,en donde los medios de comunicaci6n la necesitan para 

proyectar una imagen y que según los comentarios,ella es chantajeada para obte

ner ciertas ventajas sobre las de:Ms. 

Sin embargo el 70 por ciento de la poblaci6n opinó que el periodismo debe 

ser ejercido también ¡x>r mujeres,ya que son tan capaces como el hcxnbre,adeMs 

de que su preparac::i6n académica se los permite. 



11 3 

Su neutralidad se demostr6 una vez más al realizar las preguntas sobre la 

importaneia del. periodismo y su opinión con respecto a la participación femeni

na en esta área y obtener una raz6n de J : J • 

De igual manera que una persona acepta la importancia de esta profesión , 

una desea que la mujer deba participar en ella .Asimismo se Ueg6 a una exacta 

mitad de personas que consideraban que la mujer estaba capacitada para ejercer 

el periodismr:> y otro tanto igual,que destacó su participación acertada y sobre

saliente,también en esta área. 

Paralelamente a ello se dio la no tendencia a una libre aceptaci6n o un 

marcado rechazo tanto en el sector ferrenino,como en el masculino,aquí ambos 

fueron equitativos. Asf tenemos que par cada 2.5 l!IJjeres que la apoyaron hulx> -

una que no,y en los varones por cada 2.2 que la aceptaron se dio uno que no. 

esta tendencia a la equidad,a la neutralidad con que se rraneja su profe -

si6n y su género,se debe a que "el trabajo en la clase alta es un valor positi

vo en las mujeres de ciertos grupos de edad y bajo ciertas circunstancias ••• en 

donde ellas no desatienden a la familia, porque tienen a otras mujeres que les 

sirven para elto,porque su labor no canpite ni c:on la conyugalidad,ni con la -

maternidad.Es decir, con el ser social de la madre-espesa". 8 

Por el contrario,en la clase alta el trabajo de la periodista es considel'A 

do como un atributo,constituyente de una buena futura m:1dre-esposa:etla trabaj,!. 

rá mientras se casa .Y en las dos clases anteriores,las mujeres lo hacen con l• 

esperanza de dejar de hacerlo algún dfa. 

Así, la periodista es vista por esta clase como una Mediaci6n rno es buena, 

ni mata;no se te rechaza,ni se le ataba;se le valora como mujer trabajadora par 

e. tagarde,Marcela. op. cit. p.J24 
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gusto ,por vocaci6n o por ideología.Ahora,dentro de todo esto lo relativarrEnte 

negativo que se dio fue el manejo que hace el periodisroo de las mujeres,al pro

yectarla como adorno o símbolo sexual,pero incluso ello no es malo, es lo usual. 

De manera general podr!arros decir que la opinión pública aqu{ estudiada -

revela,de una u otra forma ,los lfmites de aceptación y rechazo acx::ial de un -

grupo de mujeres ••• las periodistas.Son juzgadas y valoradasq:>ero algo digno 

de resaltar .es que aún en pleno siglo XX dentro de las capas sociales de la el!! 

dad de México sigue desarrollándose una cultura general que visualiza a las 

mujeres caro entes bio-psico-sociales,creaciones de una sociedad formadora o -

deformadora ,intolerante y segmentativa. • 

• NOTA: PARA MAYOR INFORMACION ACERCA DE LAS ESTADISTICl\S DE ESTE CAPI'rul.O 

CONSULTAR ANEXO I. 
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CAPITULO :r :r :r 

"Doble opresi6n/doble explotación/doble 

jornada de trabajo/doble militancia / 

doble lucha/doble esfuerzo/doble moral / 

doble,doble,doble/parad6glco,ya no hay -

quien noe doble/nos pliegue/nOll quiebre / 

not1 aplHte/quid nos engallen/nos mientan/ 

not1 llttduzcan/ae burlen todavla ,/p!ro qui6n 

detandd esa doble neceaidad de vivir. 

Diana Gal•k l 983 
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Uloble necesidad de vivir?.: sf, esta analedad1.es la que -.ve a la per!o-

dlata a •r ello ••• perlodlsta, puesto que al ejercer '"" profnl6n, adelnAa de eer 

nujer,entra en dos f"ormas,nuy distintas,de vida: la p6blica y la privada.En el -

trabajo va y viene de una reuni6n a otra,cubre un evento y redacta la not.a,hace 

la lnfonmc16n y la 1111 ... historia.En la caaa realiza el trabajo doloiatico,aln 

.renmeraci6n11ava 1a ropa,cocimi para alimentar a su fam!Ua,antiene la vida -

CIClllD su esencial tunc16n,educa,valoriza,n:>ldea y crea a cada uno de loa indivt

dl>Oe que confoman su familia.En ...,_,,realiza una doble jornada,una doble -

vida y un doble aentir,10 cual la llfMI a mntener dobles neiceeidadea. 

Asl, ser n11jer y periodista son doa profesiones que Implican el ad""'° de

...., de vivir y aervir, de eer porta activa de BU familia y de llU l!l.llldo,de foner 

y reformar BU realidad y qu4 mejor opci6n enc:uent111 para lograr ello que el ha-

bla con un millll'O c6d!go,un receptor maaho y un nedio de difuat6n,el periodleao 

en al. Oficio que lleva lmp-do en su aer las necesldades y pugnas por una -

mejor vida de las mjeree y de todoe aquelloe eoct.ora Um!tadoe e 1gnoradoe -

por nuestra estructura BOCial como un nero reclanc de su sensibilidad y C"OlllJ9t! 

bilidad con loa detlvalidoe. 

"9ro,¿c::uil -io,dentro de tantoa que hlly en esta capital podrla dar el 

perfil de la aujer per!odieta?. Hay m"'- en donde ésta labora y difunde rece

tas de cocina,chiames de ilrtiatas,moda,1111qui11aje o eventos eoclaleeihay otroe 

en los cuales lee noticias proyectando su cara bonita y d!cc!6n agradable,inclJ! 

llO en el majar de los casos, redacta: en un diario lo que le dicen debe informar. 

Claro esú que el medio absorbe y por ello estas actividades no podrfan -

dar a loa lectores de este trabajo una idea aeria y formal de lo que es el 

perlodimno fmenino.Por ello surge el interés de buscar ese perfil en la publi-
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c:sci6n -tativa de un lllCJYiml.ento,de un oentir,de \Ulll profesión y de un -

g6nero ,que en w nombre lleva lo eaencla de su propia realidad ••• "Doble Jorna

da". 

- y ~ .. "llmUI -·· 

"Doble Jornada" es un supll!llll!llt.o aensua1 del per16cUco "La Jornada" .cmen

&6 a circular su primr t.iraje el 8 de marzo de 1987,stn esnbargo,aus bases dat!. 

ban de dOB allaa y mello atr6s cuando al nacer el diario oe propuso cano princi

¡m:l política una tarea tnterminableidar voz a quienes no la tienen. Prop6eit.o -

que diverlk>S grupoe margtnadoe,rn:wimientos populares y sectores de t.nbajadores 

aceptaron y lo expresaron en el movimiento de la sociedad al manifeatar la rea

lidad diaria y an6nina de las peraonae y sectores de ese entoncee,dentro de los 

cuales las mjerea ya hacían acto de presencia i pero corro hasta ahora poco 

hablan logrado en evidenciar los problemas que se ubican al otro lado de la A!. 

lldad informada,el lado oculto de la econcmda,lo que ocurre en el 6mbtto de las 

relaciones fntimas,aquello que no aparece en las primeras planas,no por falta -

de importancia, sino por 1• COBturri>re de la cenaura 1 lo que no ea dice en loa 

•indtc:at.oe,1aa labores almp1u,duras y solitarias,siempre iguales,sien.,re indi.!, 

penaables,ese tratajo que ae ve cuando nadie lo hizo1todo aquello que pasa en -

ta obecuridad de las ccnciencias,10 subterráneo,lo que se desplaza eUenctoaa-

llll!nte en la cruda realidad cano ai a nadie le ~mportara,como si nadie supiese 

que existiera,caro si tanta miseria,niños en la calle,mujeres maltratadas y ªB!t 

ainatos no ae vieran o con> que todo esto ya se sabe y no hay más que decir so

bre ello. 
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Hechos qus dividen al mundo entre 10 pertinente, lo relevante y lo intele;Q, 

tual.Actitudes que deciden qué se informari al alba de cada dfa y qué no,10 que 

se sabe o se sospecha como una generalizada,sorda,ciega: y a veces violenta jus

ticta,aunque no se sepa explicar por qué eso es lo relevante y no lo demás,de-

cisiones que permiten el f1D1Cionamiento de todos los motores de esta gran Ñqu.!. 

na que es la scx:iedad y a su vez controlan la estabilidad social de nuestra na

ci6n. 

A partir de estos planteamientos "Doble Jornada" cobra vida y deede su 

primer ejemplar,que data ya da cinco aflos atris de publicaci6n ininterruq>tdos, 

proyect6 con.:> sus principales objetivos,Ios siguientes: 

1 ) Intentar explicar por qu6 la vida de la nujer implica trabajar una doble jo,&: 

nada :ganar salario1pero tambi6n lll!ntener el orden inef,ble de la vida. 

2) Analizar por qué para loa varones la jornada sencilla implica wia,no por C'C!!!. 

pleja al exterior,menoa diffcU manera de vivir. 

3) Generar vía la información una necesidad básica,poco practicada,la retlexi6n 

y el debate. 

4) Dltspertar inquietudes y dar palabra a quienes reflexionan sobre la ocmpUca

ci6n de vivir en Wl nundo dividido en géneros. 

5) Aprender de quienes se han enfrentado a la gran maquinaria que tortura,esclA 

vi za y asesina. 

Pero principalmente dar a conocer la lucha de las nrujeres,sus tropiezos y 

sus victorias.En esencia "Doble Jornada" como otros suplementos que publica el 

diario 111.a Jamada" se BUmil a la tarea de dar voz y abrir nut!VOS espacios a la 

discuca6n para enfocar en sus lineas esa realidad cotidiana que se ignora,ain -

dejar de abordar la otra cara de la Dllneda,10 que se observa y analiza en el -

diario1pero """ una mirada distinta. 
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No obstante de que pudiera plantearse que "Doble Jornada" proyecta una vi-

ai6n de la n.ijer,no es ashya que su información sólo refleja una parte de ella 

y de lo que le afecta y lo hace no s61o porque se trate de un poco tlás de la -

mitad de la poblaci6n,sino porque este tema nos toca a todos inscribirlo en uno 

de los tantos problemas ~eicos de ntléstro pats y expresar finalmente la nece-

sldad de un cambio radical,aunque no a todos nos afecte de la misma manera. 

PUWCIOWAKIBWTO 

Ahora bien, dentro de las caracteristicas que hacen de "Doble Jomada 11 una 

plbllcaci6n de vital importancia y representativid•d para el quehacer periodla

tlco fenenino,se 1ocaliza,principaJ.nente,que es la única de su tipo que ee pi-

blica en los periódicos del Distrito Federal a exce¡x:l6n de otra publicación de 

tema id4!ntico,la mujer;pero tanto en difusi6n como en relevancia incompetente -

con "Doble Jamada" ,hablUDs de 111a p&gina de la mujer" del diario "El ola" que 

se edita wia vez por semana todos los domingos,dirigida por Harta Guerra • 

Regresando a nuestro tena el suplemento de uz.a Jornada" ,precisamente,por -

contar con el respalda del diario accede a la infraestructura de éste y con eso 

enm&rca una personalidad internacional que le perml te tener env1oa a todos los 

continentes del mundo y principalnmte a los vecinos del norte Estados unidos y 

canad6. Envf.os que se ven retroaliment.ados por un sistema pactado ·de intercambio 

de infonaci6n,con lo cual no e610 a las periodistas y ejecutivas del suplemen

to,sino tamblin a sus receptores se les provee el conocimiento del trabajo de 

otras mjerea que alrededor del rramdo también pugnan,exclanan y escriben sobre 

aus problemliticas y reclamos. 
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De este nlldo la publicaci6n adquiere un prestigio y recepci6n a nivel in-

ternacional ,mls a<in, su cobertura de este tipo también proyecta un estilo,una -

forma,una técnica y un nodelo de infonnact6n plenamente mexicano,el cual refle

ja en sus ejemplares al exterior un sentir y un modo de ser mujeres,antes que 

naduun modo de visualizar su mundo y una forma muy caracterlstica de luchar -

por sus ideales. 

su organizaci6n est.á concentrada en un pequei'io grupo de mujeres,en esencia 

OC"ho1pero funcionales,dentro de las cuales cabe destacar las brillant.ell partic!. 

pactooes de la coordinadora general sara ?.overa, de su editoB Dolores Corder•, 

de la asistente de la coordinaci6n Lucla Lagunes y de la responsable y nás ar-

dua colalx>radora Yolox6chitl casas.'J'Odas ellas además de cumplir eus labores de 

directivas,se convierten a su vez en reporteras del suplemento e incluso 

cumpllm un slnfln de actividades dentro y fuera del diario. 

Las otras cuatro plumas ferreninas que laboran en 11Doble Jornada" 10 hacen 

exclusivamente en la redacci6n e investigación de la informaci6n,la mayoría de 

ellas son investigadoras de alta responeabilidad,capacidad y compromiso lo cual 

viene a respaldar de alguna manera el prestigio y proyecci6n internacional del 

suplemento,aus nambres:Amalia Rivera,Frida Hartz,Rosa Maria Rodríguez y ROiia -

Rojas. 

No obetante,tambl"1 1!18 cuenta con la colaboración esporádicarpero segura, 

de algunas otrae cano lo son Pllty Camacho,Carolina Velázquez,Elvira y Josefina 

Hem!ndez,Mada Guerra y Fátima Femández,entre otras. 

Al respecto cabe aclarar que desde ws inicios "Doble Jornada" ha contado 

con un abanico aa1y amplio de cola!x>radoras cano Martha Lamas,Tereslta de Barbi!!, 

ri,Jitnena Bedregal y claro est' Sara tovera.Todas ellas fundadoras de la pibli-
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caei6n,e1e las euales s610 my pocas eiguen eolabonlldo a:in aua ncr1to.1ya que 

la• demb han ido adquiriendO un innumer11ble cúmulo de eanpranieos o bien ee -

han retirado del medio para dedicarse a sus hogares. 

De este nodo nuestras mjeres periodistas difunden al mundo entero otra -

forma de eer mjerea,aquellas en las que ee asume una doble jornada con respon

sabilidad y eompromieo.Mujenie que inscriben a nivel internacional el quehacer 

perlodlstico f""""1lno ele Hhlco. 

• •BUL'l'&DOS 

a travéa de su trayectoria ªDoble Jornada 11 ha encontrado CCJftO el problema 

8s importante al que se enfrenta toda publicaci6n de este tlpo,a la piblicidad, 

renombrado ta16n de Aqulles,ya que el se quiere subelstir hay que mantener ine

gablemente un espacio para ella. 

Por otra porte la publlcacl6n ha tenido la suerte ele a:intar ccn el apoyo -

de la infraestructura del diario "La Jornada" por ser obviamente parte de éste. 

As{ su prodUcci6n,admlniatnci6n,formato,correcci6n y empaque corre a cargo del 

diario.Por lo tanto ae podrla decir que el suplemento tiene \D'\a gran dependecia 

y ante tal •ituaci6n .e amwn doa caminos: uno estar supeditado al pre8'UPQ9&to 

y org:anizac:16n brindada por "ta Jornada" ~ segundo independizarBe,sin ..._rgo 

la autonomf.a illlpUcar!a enfrentarse al autoflnanciamiento,prtncipio que me con

cibe como el gran embUdo al que 11-n todas las publicaciones indepencllentea, 

donde dlchai coladera de las econanlas permite sobrevivir o fallecer en el mere!. 

do,depmdlendo de la aolvencia roonetaria que se ostente y se mantenga desde el 

principio de la clreulacl6n elel prlner ejemplar hasta el fin y que a decir 

wrdlid esta cantidad s610 ee ve en conjwitoa de lnveralonleta11,ya que es 1r11y -
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elevada,adem&s de que dicha dependencia del suplemento le ha permitido lograr 

fructuosos resultados CC1TO la buena disposici6n de las canpeñeras periodistas -

que desean escribir de la naijer en uno de los pocos espacios que tienen para -

manifestar su voz tanto como género f'enenino,lnvestigadora y profesiona1,.ya que 

el tenm de las nujeres no es notlcla,según el convencionaltllft>1Ñs que en la -

nota roja o cuando pasa algo considerado como relevante,lo cual dista mucho de 

ser en la rnayorfa de los casos lo importante. 

Aún mSs,ee ha logrado que las mismas periodistas cuiden este eapacio,10 -

nantengan al dfa y prcmiuevan su acceso al público,con lo cual se cumple su 

principal objetlvc,dar voz a quienes no la tienen y abrir las puertas a quienes 

no encuentran un espacio. 

Ahora bien, el m6ri to de "Doble Jornada" no cona ta en haber lanzado su pri

ner número con una serie de metas e ilusiones altrulstas,stno que lo importante 

es haber logrado mantener el espacio a trav6s ·de cinco afios,en donde el suple-

mento no ha dejado de salir ni un mes,adem&s de haber logrado una proyecci6n -

internacional y IDI gusto popular palpable. 

Pero cabe resaltar que todo esto no hll quedado aqul ,pues dentro de las 

principales perspectiva• a futuro del auplemento se encuentran el aantener,sino 

es que superar su calldad,organizaci6n y proyecci6n mundia1,además de generar -

un paso rrAJY iqx>rtante que es convertir a "Doble Jornada" en una secci6n amplia 

y diaria del peri6cUco "la Jornada" ,puesto que mSs que dertDStrada está la impo.!:. 

tancia,trascendencia y urgencia de hablar , analizar,criticar y proponer solu-

ciones inmediatas a la problemltica. por la que atraviesa el g6nero más lleno de 

escistones,el f'emenino. 
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Y para ello hay que dar oldos a la voz que grita.Dejar de cerrar la ru6n 

ante lo usual ,ante el costumbrllllftD que ahogs la creatividad y la 1"•glnac:16n , 

Abrir la ventana que dar6 luz a nuestra vida,para encontrar 10 reai.mnte impor

tante del diario acontecer.R°"""r la wpoesta eatabllidad Informativa para co-

rrer las cortina• que cierran 1• probl.Mtlca de las calles y de aua fieles ca

minante:.s·Dejar,pues,a610 un htlo de seda entre la nota,el acontecer y llUS rece2 

torea. 

"t.Jna vez quise ser hanbre/para amarlas 

a todas/ y no sentir mis el frlo de 11\lS 

16grimas/ en mi playera / ni mirarlas -

apoyarse / ni presenciar sus funerales/ 

en sus ataudes de treinta años./ 

Rosa Maria Roffiel 1981. 

Avenida de Balderas no. 68.Mb:lco Distrito Federal.son las 12100pm. !'.>h -

cualquiera .Un elevador. -segundo ¡::iso,por favor,-.una oficina.un letrero "Do-

ble Jomada 11
• Olor a caff y tabaco.Humo y colillas en los ceniceroa.Tres muje-

res en una mesa en pleno movimiento. -Esta asi se queda-.se oye al entrar.El -

dlilogo proslgue.-p6sana la nota que va Ir en primera plana-.-euil .. la publi 

cidad -. Pasan la• horas.son las 2:00 de la tarde. - Hay que .andar a formte1r 

rapidito - • - Púame el .. chote -. Ahora el paquete va a edlcl6n. -Ya qued6 -· 
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cuatro y _.,ia .11 comer .Oficina que oe convierte .,. c:anodor .no. de lH 11Uj!. 

res aalen a reportear.una oe queda en la o!lclna a programar el al!IUi.,.te núme

ro.Dan los siete de la t~rde.Va anochecieMCJ.Lugor aus lagares.JI preporar 1• ":! 

na. -Hola maná, ayudue a la tarea - • -1 OUe tal 111 amor t - • 

lUboree de la noche une ea,,.,Jlotl per110N1a.Hojaa y eseritoa por coleh6n.In

timidad y lactura.llorfeo reina en "" obBcuridad. una lá-ra prendida.X-tes , 

caf' y ciga~ro a6n activos cuanck> la noche abn.na el aueño de toda Wl8 ciudad. 

Lm aaia de 1• •ftana. El odloao reloj .._ el ailencio de 11 noche.El alba 

siempre puntual,no perdona.Los nUSo•.La •BCUela.El desayuno. - Jruenos dlam _.Un 

beso.un cuídense y un adios.Al bai'lo diario matutino. Desfile de ropas,zapatos y 

maquillaje. 

Afeites y perfume.un pleito de pareja.Adlos a la tranquilidad.Otro dfa mla 

que cubrir.unas llaves y un motor fria.El tr6ftco,un choquf!.Gente por doquier. 

Por fin allA se ve la calle de Balderas.Lugar de trabajo.son las 12:00 Jr.'I de -

otro dia y volver a conenzar.LI cr6nic:a de algún dSa tranquilo de mujeres peri2 

distas. - Un cigarro por favor- • Dla cualquiera. un. e1evador,-1egundo piso,por 

favor - . un letrero "Doble Jamadaª ••• una vida. 

Quehacer que pl•sma en unas hojas.algunas delas plmna• f.-ninas ma 90br!!, 

salientes. Caraeterlatica común,1a calidad y el canprcrniso Dllrlll c:on su gfnero 

y la humanid1d.Deseoa de escribir,de curunic•r un sentir.Reto de encontrar un 

receptor que comprenda el mennje.Armia de •clarar sus problátlcas,paaionea y 

conciencias. 
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11'0S DS UW& 11'J:D& 

~ro bajo qu& condiciones ejecutan estas mujeres su jornada en el periolli!. 

mc y qu& implicaciones tiene 6sta en su hogar. Para contestar ello se realiz6 -

una aerie de entrevis~s a periodistas del suplemento "Doble Jornada" para co-

nocer en su propia voz la cr6nica de una vida muy particular ,COllO lo es la de 

la 1111jer periodista. 

Para finee de operabilidad s6lo se plasmará CCOD entrevista la realizada a 

la respcnaable del suplemento Yolox6chit1 casas,piesto que la coordinadora -

ral sara. Lovera no se encontraba en México en el periodo de realizacl6n de esta 

tesis.En tanto que las demás encuestas se verán plasnadas en tablas estad{sti--

cae. 

Lll-

La cita de la reuni6n es un parque,al centro de éste habla un reloj que -

marcaba las doce de la tarde,por la derecha se pod{a ob!lervar el cotidiano des

file de autos· de buenas marcas y altos costos.Restaurantes y oficinas por tas 

C'Ulltro INqUinas.El lugar1Polanco.El fin,una entrevista.una puerta llef'lala el lu

gar pactado,al abrirla unas escaleras y obras de arte hacen su aparlc16n.Gale-

r{a de iqactantes pinturas al oleo.Las escaleras continuan para terminar en -

una oflclna,dol!I sillas y \D'1a larga espera por delante.Al fin llega la peraona-

lidad cltada,pero hasta esta entonces las manecillas del reloj indican una llora 

•• de vida transcurrida,por el pasillo se oye al chillido de taconea ~_,inoe. 

O. •ilueta da la prt.ra itnagen.Ella es W\a pareona alta de tez mlW'la,UN un 
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buen .. qulllaje,una minifalda que deja wr doB plemas capturadas por la asfi

xia de tmaa medias de licra,pelo obacuro,una voz gruesa y •gndable,1a eonriaa 

a nor de labios y una dentadura prominente y blanai.su nombre Yolox6ebltl Ca--

11110.Llcenclada en psrlodlsmo y canunlcacl6n.Egresada de la e""""la septlen Gar

cfa.Edad 34 al'loe.Responsable y colaboradora de "Doble Jomada".Partlclps talllblm 

en la revista "Filo Rojo", en la agencia tm'IPRESS y en la agencia de periodie

tas de Anérica Latina (PAAL) .Hb aún, es 80Cla y acUvlata de la Asoclacl6n Me

xicana de HUjeres Periodistas y Eacrltoras (lW!PE) .~1dora y tesorera del ~ 

po (Cl'HAC) Centro de Intonmci6n para la 111Ujer, boclacl6n clvll1actlvlata del 

grupo"4 mujeres y un hombre11 ;esposa y •dre de dos hijos. 

Al encantrarnos,nerviosa y apurada canenta: r•ldito trAfico! ,diec:ulpa la 

·tardanza Ellbut. 

-No Importa-

se sirve un vaso de agua,enctende un cigarrillo,emite un suspiro y por fin • 

atenta cruzando la pierna. 

-Bueno,¿~? -

-Si,claro-

¿Qué Implica actualaeite eer BJjer y a su wz psriodlsta? 

una bocanada de humo y unoa ojoe pensativos como respuesta. 

-Necesariamente una doble jornada.Prl..,ro tienes que cargar con una eclucacl6n -

de ..,jeres,sOllDS las pobrecitas.las dl!blles y hogareilas mjerc:ltaa1psro también 

hay una presl6n del est6mago que te hace prepararte y Alir a tramjar a la 

calle. 
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- ¿c6oo ae da ne lngreao al ,,.l'Clldo de trabajo? 

Otra flmlllda indica 1a espera de la respuesta. 

Es t6c:ll,todos los ll'lldios e1ectr6nic:os est6n llenos de egresados de la 

Ibero,mientras que en loa eacrttos ae incorporan a la llilyorfa de estudiantes de 

la UNAM,la IJAH,la Septien Garc:la y preponderantemente de las Eecuelaa Nllc:iona-

les de Estudios Profesionales. Pero independientemente de esto hay algo claro -

para las rujeres.En loe 14 allos que tengo de experiencia siempre he visto que 

a nosotras noa presionan por el eatánlllgo,porque saben que debemoa,aegún ellm , 

"ayudar"a mantener wia familia y por ello no podemos descuidar nuestro trabajo. 

-¿Por qué dice ese ayudar entre comillas? -

una leve sonrisa sale de sus labios antes de contestar. 

Porque la v:l11i6n wronll hacia nuestro trabajo es de eso de ayuda para el 

gasto familiar,en cambio al hclnb.re se le cxmtextualiza cerno si fl fuese el que 

sustentara toda la econmda familiar,de donde el debe ganar nás,debe de tener 

los rrejores p,iestos,etc. AW'K¡Ue en la realidad esto no sea cierto. Por qué, 

bueno. simplemente p:>rque nuestro salario es nuchas veces todo el sustento fami

liar,QOl"l '1 tenemos que pagar 10 ndmno que el padre,escuela Wlltido,servictoe, 

alimento, transporte y renta entre otras cosas. 

-¿Esta visi6n tiene impUca.ciones reales en los salarlos de las periodistas?-

Por su puesto que d,desde el nivel mis bajo ccn:> los Free Lans,hasta lo 

más que podemos llegar,jefas de secci6n,los sueldoe aon bajos,agudizando ca.da 

vez m&s nuestro poder adquisitivo y dependencia econánica. 

- ¿Por qu6 no poderN:>s ascender a niveles 1"'s altoe? -

Otra fmmda al cigarro.Figuras de humo CCl110 escenario de esta pl6tlc:a. 

Mtra.-Retoca su cabello y comienza a palabrear-. En mi experiencia 11610 he 

viato • cloll dlrec:tone de per16dicoe,tres jefas de redac:c:l6n y ya.p6n1e de c:og ' 

tu. 
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Esto 1t11 bien diffcil ya que a les periodistas no 11e les conflan puestos de 

relevante tmportancta,porque no es "el jefe de fami1ia 11 como el hombre,porque -

supuestamente 61 necesita m6s por ser el dueño del rol familiar que asigna 

qui~n debe de llevar el dinero a la casa.No obstante de que ellas estén mb 

pntpar.tdas,la ideología que se mantiene es totalmente paternal,pues,ptensan 

11hay pobrecita muchachtta,c6mo va hacer tantas cosas o tan riesgosas,mej~r vete 

a cubrir las f'inanzas o culturales". 

-¿Entonces poderros hablar en ciorto modo de una escisi6n femenina en el pedo-

dlsmo? •• 

La brillantez de sus ojos y la irónica sonrisa reflejada en su cara,casi dan la 

reepueata sin necesidad de decir una sola palabra. 

Desde luego que si .Loa altoa puestos no se ~an aunque tmo esté realmente 

calificado,pues aegutmoe con lo mimno,desde el sueldo hasta el escalafon est'n 

determinados p:>r la polfti<."81 especifica de las empresas hacia la mujer.tos pro

blmnas que le implica a esas la contratación de una mujer wn desde la procrea

ct6n,el seguro social hasta la lactancia y la maternidad. 

-¿ Y dentro de esa 1BrgiMUdad existen algunas '"""ª m&s restringidas que 

otrae para las periocUatas?. J 

Sf,eato es CCl!l>robl!l.ble tanto a nivel intemo como externo.Mira si tú aga-

rraa un perl6dlco y twocaa en la aeccl6n de deportes,pollclaca y de reportajes 

grificoa es aeguro que ~ m"lC\Bltres algunos nombres femeninos.Internamente es 

ditfcil que te den esas 'reas,por lo mismo,eres mujer ic6mo te van a dar eso!, 

1c6mo ta wn a arriesgar!, o 1cá:lo vas a meterte en actividades exclusivas de 

lOll -·C'OlllO lOll deportes!. 
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-Aprovechando el c:omentario que hace de esa visi6n tan separatista del hombre y 

la mujer,de debilidad y fortaleza, ¿qué Íft'Plicaci6n tiene esta virtual desigual. 

dad de la mujer al convivir con un gran número de varones en el diario trabajo? 

El cigarro nuevamente hace acto de presencia ,para acabar de consumirse. 

Ya sabes,se enmarca dentro de todo un blanco de agresiones hacia nosotras. 

Hace JO afioa ser periodista implicaba en la opinión p6blica dos vtsiones:o eras 

pita o lesbiana,incluso hasta hoy se malinterpreta que tengas roce y conviven-

eta con muchos de tus c:anpef'ieros,por salir JO 6 15 d!as sola y otra vez en can

paiUa de ellos,por ir a caner y a beber también con ellos.Todo llft confunde y -

nunca falta el que se quiera propasar contigo, "les das la mano y te quieren 

agarrar todo". 

-¿Qué implimcl6n tiene esta proyecci6n de las periodistas al pretender formar 

un hogar? 

Pensativa y gesticulante c:anenta ••• 

Nada más esta,que cuando encuentras una pareja piensan en una imagen tipi

ficada,determinada por tu profesi6n,como es el caeo de las periodistas.Y no se 

diga si andas con alguien del lll!dio porque el chisme corre .. Qué si ya anduviste 

can IHllt o CCJn otro.QUl! ya le COll'l!ntan a tu pareja que te fuiste a trabajar tue

ras y le dicen todo lo que hiciste o dejaste de hacer. Y a tu regreso a ti te -

informan con qui"1 sali6 él y qué hizo con ella. 

Es bien difícil haoer tm hogar.Desgraciadamente tienes que escoger entre 

ser esposa y madrde abnegada o ser periodista. Y no se diga cuando eres escrito

ra de diario,es decir,diarista,porque ahf. sf. para que veas renuncias al amor,al 

marido,al novio, a la fiesta familiar y a todo,ya que esto te absorbe y te come 

poco a poco.Existen 111.1y contadas diaristas que tienen hijos,ya no digamos 
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maridoa.Porque por lo general o eon divorciadas o estin en uni6n Ubre si bien 

les va. 

-¿En su caso e6mo 1e ha dado este proce10 de integraci6n profesional familiar? 

un suspiro que da cabida a las remembranzas y a la palabra ••• 

Yo empecé cano reportera de guardia mucho antes de terminar mis estudios -

cubriendo todo lo que los dem&s no querfan o no pocUan reportear.Despu6s fui -

dhrista y lo tuve que dejar por mi familia. Y busc¡ué otra actividad menos 

errante como la colab:>racl6n a diversos medios escritos y asociaciones.Ya que -

en eso no tengo que andar de uqu{ para allá ,sin contar con tiempo pera mi vida 

privada. 

- No obstante de ser tan dura y criticada esta profes16n ¿por qub a partir de -

los af'ios 60 s. se da una incursi6n masiva de mujeres a 6sta.M&s aún,por qu~ ae 

ha ido incrementando cada vez mis su participaci6n? 

una sei'ial de afirmaci6n en su rostro y una sonrisa de satisfacci6n la hacen de-

cir ••• 

Clertamente,antes nos ibamos hacia la filosofía y letras.Pero al comenzar 

a implantarse casi en todas las escuetas esta carrera vimos en ella la corres-

pondencia 16gica entre nuestras aptitudes y el periodismo.Hay que aceptar que -

esto es lo que se nos da por naturaleza ••• el hablar y hablar .Ademlís del reto -

que implicaba lograr conquistar un espacio considerado como exclusivo del han-

bre. Y digo conquistado porque ya es nuestro. 

- Ahora bien ,desde su perspectiva¿c6mo podría cambiar la 111 tuaci6n actual de la 

periodista ? 
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El diaguato en su ro•tro y hablo.El tono sube y l• respuesto lmedl•tll··· 

Yo creo que nada ae paede hlioer Id.entra• ae alga penAndo que aaame •1 

quehacer dcm6stlco1que ~rvl..,. •l potr6n.No obst•nte, de que en l• Nyorl• de -

los e11aos •amos quienes mntenemoa a 1• familia y no JX)r el contrario ayudUIJll 

en •l gasto filllllllor.Prl•ro hlly que •cabsr con ne patemaUllnD que Invade to

do lo que ae hace o .ae piensa en tomo a la mjer. 

- Y dentro ·d~ todo esto ¿en d6nde radicada una partlclpacl6n democ:ritlca de l• 

per!odtato en el nerc•do de trabajo? 

Hay ••• como lo diré ••• eso se darla de manera natural,cuando noe ••quen de 

la cocina;cuando haya poder de deci11t6n en noaotras;cuando no solo aeamc:IS repo.r. 

teraa, sino también tengamos don de dirección. 

- Entonces¿c6rno podrfamos resumir las condiciones actuales.del periodiSftl>? 

se toma un ambiente de renexi6n y canent.a ••• 

De una pauperizaci6n del periodismo en México.Se ha perdido su mística que 

lo envolvfa años atr&s, adem6s de su valor social. Los estudiantes Balen con -

una muy mala educac:i6n,aunque ostente~ un titulo de la carrera de c:amunicact6n. 

No saben escribir,rompen y patean la gramática y no digamos de la ortogr1ff1. 

Creen que por su papelito U llegar • los medios l•s dar'n su oflcln11 y •rvldit 

res.Sin embargo,10 que • encuentran es que los mandan a trablijar • 1• caue. 

POrque la calle es nuy c•bron11 •""'Y pero my canija.Ah{ •proncln el 70 por clwi

to de esta carrera. Aún m6s, tes hace falta un canpromiso eocial can su g6nero y 

la SOCiedad,puesto que BOITIOS servidores públicos aunque n11Chc9 no 10 quienn 9Jl 

tender asl. 
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- Ya pua terminar cabria dar algún menaaje para loa futW'Oll profeeioniltH de 

la ccmunicaci6n que haran el periodllllnO futuro? 

Hl!di ta Wl poco 'N respuesta y termina diciendo ••• 

Claro que al ,antes que nada deben ele Aber que esto no es nada rlell .Que -

ee preguntan cull es eu canpromiao determinado,quf es lo que 1•• intereA de la 

vida,qué no les importa clel periodismo y ele eu vida. 

Y si despufs de ello deciden e•tudlarlo deben de saber que no ba•tli un ti

tulo pan pretender tener au oficina y un auperauetdo.Pan ello deben de leer 

arduamente,mtnimamente dos peri6cUcos,escuchllr dos noticieros de radio y ver -

dos de televis!6n.lldem'8 de exigirse mucha pero l'lllCha disciplina ••• 

una serle ele colillas en Wl cenicero """'° vestigio ele una plltica.Unaa eon 
risas mutuas.Un pacto. un intento consumado.c&mara y flash por fin descansan. 

una grabadora apunto de ser asesinada p:>r el dedo en el stop. Olores y figuras 

de mujeres.De un lado la maestra y del otro la alumna. O acaso amblis alumnas de 

la experiencia vivida.Y en este espacio lc.'U6ntos mlis aprenderemos?,sl es que -

ha)' algo que se pueda o quiera aprender.Un par de horas Ns que las manecillas 

clel reloj del centro del parque no hll perdonado en hacerlH roreer p.rte del -

pasado.Un instante.La vida misma.un 11am1do por telérono ... te Mblan Yola -

una despedida.Una cita futura para no perder el contacto.!4ovimiento de 1111•• • 

El bolso casi se olvidabo.Alli va perdifndose la silueta de l• .,jer perlodilta. 

Aqul las remembranzas de una recolectora de la voz de Wla vida ,de una 111y pecu

liar vida ••• la vida de lo periodista ••• 
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-.1JllD m ma -
Para contemplar tas condiciones y caracterfsticas socio-laborales de las 

periodistas del suplemento "Doble Jornada" surge este apartado,en el cual ae -

podrán observar en una serie de tablas estadfsticas, los resultados de las 

encuestas realizadas. 

Y sin la pretensión de generalizar los resultados que aqul se presentarin, 

sí pc:Xlemos observar un sentir y un vivir especffico del quehacer periodfatico 

femenino. 

Visualizar ese quehacer humano,tmplica entrar en un trajín diario que a 

través de su historia en Héxtco,ha arrojado a muchas mujeres que han dejado im

portantes huellas en su labor de cornunicadoras,sin embargo ¿qué sabe el público 

de esa profesi6n perdida en la velocidad?,¿qué conocimiento tiene de las rmJje-

res inmersas en este trabajo donde la noticia no e!lpera?, ¿dónde tiene que 

sacrificar en ocasiones desde su arreglo personal hasta el cuidado de un hijo 

enfermo para llegar a tiempo a cubrir la conferencia de prensa o la entrevista 

de wi personaje importante?,¿qu/! sueldo se le paga y por cuántas horas?,¿tiene 

seguro y prestaciones como la ley lo estipula?, ¿acaso jubilaci6n?.; 

En fin,bajo qué condiciones su quehacer es apoyado o denigrado dentro de 

sus organizaciones de trabajo que necesariamente reflejarán el marco normativo 

de sus instituciones gubernamentales. 
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Dentro del grupo de edad de '111 a 40 alloa •1 16.6 por ciento de las perlo-

distas estudi6 la carrera de canunlcaci6n,mtentras que el 66.6 pior ciento con-

test6 tener carreras diatlntas a úta .,..,., sociologla, 1engua y literaturas hi~ 

pinicas,entre otrae.Tambi'n dentro de dicho grupo el 66.6 por ciento de las pe

riodistas mantiene una unt6n Ubre ,mientras solamente el 16.6 por ciento son -

solteras.A su vez el número promedio de hijos que tienen las madres periodistas 

es de uno .Es decir un 33.3 por ciento de ellas c:uenta con un hijo aolamente. 

Pero dentro del Segw'ldo grupo de edad ae dio la inexistencia de periodi•-

tas de esta edad que hayan estudiado la carrera e•peclftca de ••t.ai 6rea.Mlen--

tns que lle da un 16.6 por ciento de ntas que apunt6 haber estudiado una 11~ 

ciatura distinta a la r ... de la COIOWlicaci6n.Tanib16n dentro de dicho grupo el 

J6.6 por ciento result6 flt.air casadas y tener como promedio de hijos,dos.18 de

cir el 16.6 por ciento de las madres tienen dos hijos.Por lo tanto• puede de

cir que hay una estrecha relacl6n con 1~ juve!')tud de las periodistas para que -

ellas hayan estudiado la carrera npeclfica a BU 6rea de actividad.~• d9 un 

marcado rechazo al matrimonio y a BU vez la preferencia p:>r un n6rmro ndnim de 

hijos. 
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Esta tabla muestra que el nivel de estudios retana vital im¡xtrtancia para 

la contrataci6n de las periodistas en un indice de 83.3 por ciento.Mientras que 

s61o el 16.6 por ciento restante contestó que su ingreso no dependi6 de su pre

paraci6n acadénlca. 

Por otra parte la experier1cia como condición para ingresar a trabajar s61o 

f'ue aceptada en un :n.3 por ciento.En tanto el 66.6 por ciento restante conc1u

y6 que esto no había determinado su contratación. 

Y en definitiva hul::IO una respuesta exactamente dividida a la mitad,es de-

cir al 50 por ciento para el caso en que el ser mujer determina la no contrata

ción y otro indice igual para el hecho de que sf se contrata a la mujer. 

Por tanto podrfa decirse que los factores que más influyen para encontrar 

un trabajo son el nivel educativo,el género sexual al que se pertenezca y en un 

porcentaje menor la experiencia profesional. 
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El 16.6 por ciento de lal!I encuestlidas dijeron tener el puesto de artieuli!! 

tas .. Mientras que el 33 .. 3 por ciento siguiente resul t6 en el puesto de jefa• -

de secci6n • Sin embargo, el mayor porcentaje fue de un 50 por ciento correspon

diente a "otros" puestos. 

Porcentaje que agrup6 actividades ~ editoras , colaboradoras y asisten

tes.Al respecto cabe aclarar que estos puestos son desempeñados en su mayorh -

en el diarto,y no en el suplenento;ya que en éste todas,a excepto de las diri-

gentes,son colaboradoras. 
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Las periodistas que trabajan ocho horas diarias obtuvieron un 16.6 por 

ciento. En tanto el 33.3 por ciento inform6 trabajar sin IUI honrio fijo1ya que 

llU8 labores depindhn de la cantidad de trabajo que hubiera.Aaimi..., el !50 por 

ciento restante dijo que trabajaba una jornada continua .. AJ. respecto cabe desta

oar que la diferencia de estas dos Últirras categorfas es que la primera conlle

va necesariamente un descanso,mientras que la segunda lo contempla ,pero no tie

ne un dfa establecido. 
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Las periodistas que ganon un •ueldo ele un mU16n ele pesos y tres millones 

el mes obtuvieron un 16.6 por ciento en ambos casos,mientraa que •1 66.6 p:>r -

ciento notante correapondl6 a un 11\Jelclo pranedio ele doll mi llaneo ele pe•os •1 -

rres.Sin embargo, c•be destacar que el sueldo que M percibe en las colabor.clo-

nea del suplemento depende de las lfneas y cuartillas que se escriben en Hte. 



J J 4 

GMPICA 4. 111B1'1tI111:Im 1111 CME1S .. __, • UIS - .. IM PDJtlillhAI 



1 1 5 

i. grifica anterior muestra una 9q11ldad en cuanto a la elevacl6n de pues-

toe,.._rtlda en un 50 por el11nto meto para lH eaUllas de pr6etica prof'eslo-

nal y politleas del lll!dlo.Lo cual podrfa hablar de una 16gica satisfactoria en 

el asamso laboral de las hacedoras de 1nformaci6n.Sin embargo tras adelante se 

podr6 observar que esto no concuerda con las expectativas que hay en las perio

distas con respecto a las condiciones que privan en su quehacer •. 
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!l 100 por ciento de las entrevistadas inform6 estar totallllente conf'OZWB 

con BU ascenso laboral.Sin -rgo,hay indicioe de inconformidad tanto en laa 

pollticas que rigen BU partlcipaci6n y su callflcacl6n laboral,puesto que "" 

hlibla de una marglnaci6n dentro de este trabajo hacia el sexo femenlno,refleja

clo en las siguientes griflcas. 
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X. gr&fit:11 baC9 widente l• ttxiat4neia ele agrasionea e inhibiciones ele la 

que es blanco la periodi•ta tanto a niwl personal """"" profe•ional.R•fl•j•clo 

.., un 66.6 por ciento.Mientraa que 901-nw ae da en un 33.3 por ciento de loa 

caaos llllll actitud de negaci6n de nta a1tuaci6n por pert. ele las periodi11ta1. 
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· La seccl6n mis n•trlnglda para la partlclpacl6n fmmnlna nault6 aer la 

pollchc• en 11n 66.6 por ciento.Mientras que.las de polftlc1,deportea y npor~ 

roe gr6ficos le siguieron en 11n 50 por ciento para cada una de ellas y en <utln> 

lugar ae altu6 l• de econanh en 11n 16.6 por ciento. 
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i. myorfa de las encuestadas apuntaran que las causas principales por las 

que no• lu permite a ellH ingresar a esas 6reas del periodimno •debe en 

un 100 por ciento a w condici6n de mjer.de la cual ee deriwn loe si1111im1tes 

{ncllc:e•• 

-t. polltica del medio que eat6 planteada bajo un pensamiento patemalleta hll-

c:ia ellas en un 83.3 por c:iento. 

- otro 3.1.3 por clsnto • localiz6 en la causal de rleogo que tlene expllcaclo

,.. 16gicaa bajo el porc.ntaje y le categorla anterior. 

Ahora blen,10 i-rtente de resaltar aqul n que la -racl6n lnad9culda 

o .-da no n tae9da en ,,,_ta en nlngún porcentaje pan dar o no una 

eeccl6n a lae perlodietas,lo cual habla de que ntae m.rginaclcrwe •Un baA

clH en ,,...lonee •nmnte gen6rlcaa y no de cepacldade• rea1 ... 
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En 1• pregunta que • hizo a l•• pariadi•ta• rnpocto a que •i ellH """"i 

deramn 11er blanco11 de prejuicioe de g6nero y de agresiones oexuales,aegún su 

propia -rieneh, el IDO por ci.,to -16 que el. 

A partir de ftto ~ clecir que la mrginaci6n de la mjer - el perio

di8'1D •un hecho real y cmaprobable,pero este probl- ha acarreado,cano se -

p.Mlde 'Wr en las grificas 4 y 5, un aino cmifomlmro en su pensar, al una acti-

tud de aceptación con respecto • lH condiciones por lH cua1es atraviesa la -

actual perticipaci6n de 1•• mjeres 1111 el periodimo.Sin -rgo.por otra parte, 

oe toleran la• difer-.ciaa,ya eea por la necesidad que priva de mni..r un tra 
tajo o por el propio clnarrollo prof"ional de laa periadistaa, inclueo por 

all06 ca-. 
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Ahora b!en,a •nera de conc:luat6n cs. -taa encuestlls,las perlodiatas 8"Pl'9. 

•ron que .1 .... ftrdad mata""" pertlclpeci6n dnlgualltllrl• entre •Jerea y 

-. • .., el perloclt..,. 

Sin -rgo, ntll •it,..ci6n hll provocado grm>dn ~ioa i-iti""8 en laa 

cancliciones de l• perticlpocl6n femenln.,por ejemplo un myor interis en los ·

probl..,.• eocl•lu y pollticae por porta ele l .. poriodlatlls, lo ai•l la reperai

tlclo en l• col•boracl6n ele 111jerea •ltamllte allflcadas.Asl • nti dedo WI 

paso áa en .u incuni6n • l• infonraci6n •ri• y no a l• trlvi•l • 

Aunque • precillO realtu que quedM """"'°" -cioa por conquiotllr cano 

la fotognfla, loa eleportn y l• rua pollci•a y no oblltllnte ,ele que .ctual-.

ta • mnUi- una •pertura,áta no• ci. • l• luz ele loa'*"-•""• lriin,el 

perlodiSlllO fewilno nt6 enwelto en un. clepaupertuct6n,• i. pirdlclo l• lll•-

Ua que lo mgenctnm y por ende poco a poco a la 01vtci.c1o el cmipranl.90 

.act.i que• ti- uta la .aci-d. 
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Por ello ea necearto luchar pmra ganar esos espactoe,atreverae y afront.L 

loa. Demoetrar capacidllclea y pelarlas.Hacer que • de11p<>je del llllt>iente He -

patemou..., aorixiante hoci• l•• mjeru que •lloga y •te """ poaibilidacletl de 

bito y desarrollo paJco-soci•l.Abrir,pues,el camino hacia la integración y de

mcrath:aci6n de la eociedad y 11W1 medios. 

Sin -irgo.antes que nada hoy .que aceptar que la jomoda no •ri nada r6-
cU,ya que hay que arrancar de una wz por todas can todoe aquellos candiciona

mientoe eociales que noe hacen actuar de una u otra manera y que muy a nuestro 

pesar cada uno de nosotros tomaJll:>s dfa a dla atn penaar un poco en el bien o el 

ml que hocen. 

Hay que aceptar,pies,que un cambio cuesta, y que no ser' posible hasta que 

exista un "°"""""i11<> ,_.,.rtido entre gobemadoa y gobamantes. Pacto 

conaciente y tuera de -•s y polabrerlaa in6tUes.Es preci11<> actuar hoy en 

caijunto porque quid mallana el timnpo haya cambiado las condiciones del 111011111n

to y ,_ encantr-.a ante una realidad que pla"""' una humanidad deronnada a tal 

grado que ee welva,a6n 8"a,ineenaible ante la injuaticia humana.el deeequiU-

brio eocial y la agonía. 
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C&P:ITVLO :IY 

UIB---IA-
"Habla IDl torillo cerca de la c:aballerla ••• ¿qu6 slgue?ino me a""9rdol" y 

era 111 ~rac16n.No ubla eecrlblr y m 1>9leaba a diario ccn la -.ria 

traicionera.Tenla cuatro allos de edad.MI i-dre .. habla traldo un uavwrlto de 

XochlmUco.Bl llavwrlto tenla una cabeza de toro aus ojos plateadoe y eol'lollen

toe ftl9 hipnotizaban.Le c:cqNH trua wrsoe por supuesto.!• declr,c:antabe en el 

patio alzlndcrne el wstldo a modo de vals,ante mt público cauttvoilftt nana y mi 

lwnana ....,r.Repetla las Htrofaa hasta ~llltarm para - no ae olvidaran 

y nlDlca lnvwntaba ""ª de dos por teee.A - era el torillo.a - era IDl 

globo1otras wcn era Ja - y nunca supe qul6n o qu6 era ..., -· MI 

repertorio no erecta dema•iado.Mt birmana empezaba • berrur y mt nana me 

arrastraba a ballar.- y a meter.- ala cana.Alll le repetla mi• lnaplraclones 

hasta que ella se quedaba dormida. 

un dla aprencll a escribir. velntl9'1s allos despuft1hoy apenas ., •l caoi•

zo de la Interminable pelea ¿he ccnmguldo,c:onwgulr6 ganar alqulera ..,. piglna, 

una p6glna slqulera,IDl trecho de aquiescencia en 111• tamlblH lectc¡n9? 

•••• 1'185 
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En wrclad ea la11111 l• paciencia de •pnnder • ucrlblr un texto que avlw 

la c:urloaldad y ms a6n la ccnclencla del lector,pero en el CB90 de eer 111jer -

quien lo escrtbe,eata espera ee lntenslftca,pues su escrito • efnnta ademAs 

de tas reglas de 1• escrttun,a el factor del entorno eoctCH:Ultunl al qt.m 

11_.-A .., lnfonm.'lllXto que m •l -jor de im ca- eeri crltlC11do,•lno .. -

que pasa • oer lnadwrtldo,11ln -rgo,en •lgloa y d6ciidao de prictlca perlodl!. 

tlca f-.lna,pla-da hoy en las Unea11 que canpcnen loe prlnclpeln diarios 

y -loa de lnforacl6n de ...-tro J>8Í8,n voz 118 haC'e Nlllfl- .,..., un """'9-

naje a aquellas antecesora• que en su voz aUente dieran la• m .. para hacer 

algún dla posible la expresión perlodl11tlca fmmnlna. -----A tra"'9 de los anaqueles de la historia 1- apreciado que en lH diver

sas etapas de la vida de nuestro pafs,admtrables y nforadas periodistas hBn 
dado au valioeo cancuno en lntonar y CC111micar el acontecer e toda. y cada 

uno de lm rlnccnet1 de nuestra patriaren la provincia y en la ciudad eapl tal. 

A ••ta gran urbe han wnldo 11Ujerea periodista• de todo el pe(a,ax:ha• de 

•llH han tenido la vaUOA oportunidad de haber forado aqu{ ..,. ~,haber 

viato crscer y desarroll•ree • ous bljOB,as( como tambl6n obtuvieron el Ingreso 

a la edllcacl6n y el trabejo.Aqul ee han Incorporado a la• taree• poUtlca•,eco

n6odc .. y culturales del J>8{•· 

su penanente preeencla en todas las etapea del perlodllllllO ha sido y ea 

definitiva.En la Independencla,la Reforma y la Revolucl6n ou partlclpecl6n 

eeilal6 el eadcter fine y decidido que ae ha oabldo entregar a lH cauAs """ 
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nobles y justas de nuestra 110Cladsd11lbertad.juatlela y -niela pan todoa 

loa ciudadanos del pals1pero t.ambllin en abogilela de todo el ll'llndo. 

Por ello debemoe valorar en fonna justa y real su pa.-1 en nue8tra socle-

dad, como autlintlcs formadora de la familia y pilar de la organh:ael6n 90Clal.l!n 

dende 1111 ccncurllO no • ha limitado 8610 a ello.ya - ahora dnpu4e de un lar

go pl'OCHO hlst6rlco de lucha elvica y polltlca loa ngl_,.s --- de la -

Revolucl6n ~cena han pla-do ., leyse loa deNChae de la mjer y de la ln-

fonee16n - actualalente • hacen valer ..,_, el justo y •recldo derecho • la 

ectucaci6n, a 1• Alud, •1 trabajo naunerado y ntaible, a la megurldad BOC'ial y 

al respeto de ou dignidad e lntell¡iencla, a sus derectx. polltlcoe y a la libe¡: 

tacl de poder -r..., para .,tclncetl •l poder brindar lnforn11el6n certera a 

la cludadanla. 

Todo ello gracias a IN larga lucha ¡x:tr participar cada vez -'• en el pro-

ce90 de deArrollo de nuestro pafa,par eso las pertodlsta• y la• rrujerea ., ge

neral ae han Ido preparando y cspac:ltando dla a dla para dejar atrb •lgloe de 

analfabstllllllO y •rglnael6n. 

ccn estos antacedent .. lH parlodl1tas de ayar han abierto •l cuino a 

otras, sus """"90ne,pan que ceda dla eu incorporacl6n 11 lH ~ tareo• de 

desarrollo naclorml .. d6n de nanera paulatina, pero .-gura, buecando ale;>re la 

demoeneta. SObrnaliendo por •ritos proploa ., toda• lH 6reoe del perlodl..,, 

en economla,pollt.tca,cultura1,110Cta1-,11teratura,arte,etca y precl..-nte can 

esta actuaci6n me ha logrado el periodismo de Mb:tco,a travf• de unai coneiencta 

erltlcs y politizada antes lnuaual para la pe~lldad del - f-tno. 
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Tambl'n oon el correr de los arios las periodistas han logrado plenamente 

sus derechos, al cumplir arduamente con tas tareas que ellas mismas escogieron. 

Derechos que hoy deben reconatrufrse de acuerdo a las problemáticas por las que 

siguen pasando lH periodistas. 

Aaf,pun:,ellas en su 'YDCact6n 90efal de mjer,por •rvir a wa mmnejantes 

esUn identificadas con el sentido social de la polftlca.Instinto que las neva 

a querer prac:urar justicia y aatletac:ctonn irnedlatas a las neceatdades nás -

apremiante• de nuestn BOCiedad, lo cual 1• da 1• oportunidad de,a"-"'i• de •r 
la be•e de 1• famiUa,eontributr al desarrollo nactonal,al servir a la C'Cftl.ln.1-

dad en donde se desenvuelft aportando eu u..,., y talento en informar el diario 

acontecer,at aN11Uzar su mitorno 80Clal,organtz.indo9@ en.gremloe •indtca1 .. , -

culturales y temantnos,es decir, realizando actividades ¡x>lftico soclates. 

Con su mvilizact6n logr6 en el SllX81lio del expresidente de Héxtco,Ltc. 

Miguel de la K1drid Hurtado,en conjunto con otras organizaciones femeninas.las 

instalaciones de l!l.IChos eervtctos corro lo aorulas lecherfas Liconsa,tiendaa de 

berrios,escuelas,diapenurios,aervictos p6bltcos,m6du1os deportivos y cultura-

les. 

Tambiln en atoe set• aftoe pugn.6 por el desarrollo de programas de salud , 

Umpieza,1lfabetizaci6n,regularizaci6n de predios,seguridad pjblica y de vialt

dad,a11f cano por loe derechos de la• indfgen1•,el alto a la violencia femenina 

y por wta trl!'jor distrtbuc16n de los ingresos familiares. 

Ahora bien,el affo de J99l marca ain duda alguna uno de los logros nés 

recientes de las perJodtstas,el cual tue realizado p:>r la Aaociaci6n de Mujeres 

Mexicanas Periodistas y Escritoras (AMMPE).c:wmdo logr6 hacer l'fflidad las !JIUI.[ 

derJ'as para hijos de periodistas y también al conseguir que dentro del pafs ,en 

la ciudad de Guadalajara se diese la sede del Congreso Mundial de dicha agrupa-
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c16n,todo ello bajo lo direcc16n de Alcoyaga de Ruiz de Velasco y su conjunto 

de periodistas afiliadas a esta asociaci6n de nujeres que luchan dl• a dfa por 

ver un cambio en el nmdo ••• el nmdo que dejar6n a sus hijos.De estos logros -

han aido testigos y fieles seguidores Jos6 Luis C'Uevils,Gloria Braadef'er,Manuel 

tJrbtna,Tulio Hern6ndez,Guillern> CO&io Vtdaurri ,Jorge Carpizo,Manuel cama.cho -

SOUe,otto Granados Rold6n entre otroe """. 

De este llD<lo su participaci6n surge consciente y efectiva para toda Ja po

blact6n y en todos loe niveles,con lo cual las perlodiataa asumen que lo prin-

cipal no es criticar y exigir,sino colaborar pera 1nejorar la situaci6n que en-

f'rentamoe todos los llECicanos,ael COll'O tamb1'11 para lograr m1a comunicaci6n 

efectiva con las autoridades y para aer tanadas en cuenta en las deciaiooes 

trallOelldentales en respuesta a las demandas, para lograr beneficios aoc:iales. Da 

aqu( surge eu deseo por encontrar la mejor opci6n para participar y hacer mb -

polltica,buena polltica y con responsabilidad,conjuntar esfuerzos para coadyu-

var en la mejorla y transformaciones substanciales que beneficien a nuestra na

ci6n. 

Allf ,su actividad se presenta no de manera exx:lusiva en la difusi6n de in-

tormci6n,ni en las •ras derrandas sociales,sino también en las soluciones,lo 

cual convierte a l.a periodista en auténtica prorrDtora social y polftica siendo 

su preseicia indispensable para hacer posible y efectiva la integraci6n de la 

p:>blact6n bajo las baeea reales de una denocratizact6n social. 

Flmci6n primordial que ha asumido la periodista con entusiasmo y responsa

bilidad ,testa abrir el peri6dic:o y encontrar un sinff.n de artlculos femeninos -

pugnando por su11 idffles : 
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E ES TAN DE.MODA1' 
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(H(m~(i:~~~~!a..J.i!L~1~:Íones 
7.ste pals serla otro: Silvia Mondrag6n 
u dlgnldld do lt mujer on todoo loe :.=1c-::.::::i.:i:i.:.:J 
algnll- do la poltmlded r-aml· 
dld ,..,~,, r 1a -kln di 
H pepet, ton IU ecclontl tundllMn
..... .,. dttanona actualmente el =·=:'r.':::.o" dt la Mujer 

La lecrtlll'ft Otntrtl dtl CIM lllwt1 
Mondr8Qdn.Ft11co en oonfe'9ncla de 
,,... .. 11prtt6: ..... "ti log- ... 
... ,. lt portlclpecl6n dt IM mujern 
on-rtl tln-rpCIUllOft 11-
ftO-onltPolftlcltlOOoneoonomlt 
r .,. - , .. ,_ c1t ......,_'°" 
r111m1nt1, 1111 '''' 1•rf1 otro 
tolll-11". 

In nue1tr11 clrcun11enclu 9001 ... 1 
on ltl QUO wtwlmot -dijo- "no dobe 
Mr 11 promoctOn d•I aborto 11no di ta 
ed11CeCJdn 111u11 r la plMlflceclOn f• 
mlllll 1111ttclucldn". ll portldo noHll 
lomlftdo blndlre 1 1u f8YC>r PC>rQue 
"' decl1~n u pel'IOftat r como lee· 
tor f9JMnll no fo HllmOI pn>movl1n· 

•..:::.~o el nl)rnero de rnllll1nl1~ In· 
~lc6 11u1 Plr11clpan eollw1m1nt1 
mpt01""8damen1150 mll mufeM ""ª'" 
.,..,..._ '' QUI durent• lol ommoe 
... - .. loglO lt _,.,...lekl 
•iJ:tmll. · • 

Le dlrt .. ntt 1111111 del COnMJO pa. 
r1 la tntegrecl6n de 11 Mu)er lnforrn6 1 ---lot dt-nlo1eldftQU1 ., ....... --lu ... 1-.... 111 dtwerwu ln1tMC._ gubemlfMn· 

:c.:-ld~ :,,~:r:1.1:r1~i::: 

1 lln do tltndtr lot Cltlltol por -"'°" ............... "'""' ........ .. .. ,, __ l'O¡lollttnl. 

l'lttlll111Ctooonllnu611-dt 
Mtrll .1o11nn1 Gull•nwz. tu-rat• 
llldo-llolH-dotPlltlft. 
t1n11ncw1n .:cton11 • ereoto di ~ 

:•:::i: :n.:r:..-:,:':. 
1-doHlll lfltltnclM rtcllltn Unl 

:cc:::,"c:.º~·::..-:1::::.:. 
Uftl Pttoeiogl r Unl lftU)tr -leo 
ltllltlt. 

MAt ldlltnlt -tuvo QUO lt IUllZI 
dtl l'Mldo -uolon.io lnllH• 
--•onelWllodl ltMUll<, ro 
- ._ .. mHld dt 11 poti11el0ft" 
-•-1111-tor .. -,. 
menta ttlt lnducltnclo .. ""'º tn -
lt lltpdlillca. l'arello-161111-. 
Menlo dt CS.mo11rar ••to ecL1dl1ndo • 
111 umu el prdalmo 11 de 900110. Con 
lo cual todl dudl 11 NIPKIO .. dlllpe. 
"puntulllld. 

In MI• conl1x10. precl16 QUI .,.,. 
mollYar 1 lu muJINI a participar con 
tu woto, M t~arart 1 Cllbo algunM ac
olo- - .. lnwtt• .ta teltl6nlca. 
..... qua .. ..,.,, 1 ltl .. 111 ... 

'•rale1""9rtll y a ftn de dtltcllr el 
rlllm1"' do muJert1- ""''" an 111•· 
t8do, Nftrt6 ..- en Ud• una di._ ca
amu MIW une comtaSOnld1 dll CIM 
para 19gt1lt111 8111 WDIMlll. 

,lnllrntnlt 1 -unll PPrtll, 

='====~~i::..:: •ldft - Clndldllo 1 eto~• puHlo 
di: reprtuntecl6n popular. 





l.f.I .;AC'efil.-lf'l> HftHrl•n•l11 

rln del paternallsmo y la autosegregaciónJ!.meni~~ 
Margarita Go1D:áleJr1it!llllíer---:-.. ~-

.. 
!. 

___ ........ u. ........ _..., ...... _ .... _ -"·· .... --·-· ........ ...__ .. _~ .... ........... __ ..... _ _ .. _,...,.,, ........ __ _ ... _____ ... _ .. _ 
---·-----·· -·- .. ..._ ........ _ -.......... ___ _ ----.....-.--.... -... ·--...... ~--
~-·"-·-·-'"•· 
i~:-=e:~! 
=--'":t::e.~!::~::··~ 

11 ..... ti ...... •IPff'lrl" 
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Ejemplo de periodismo femenino,del periodismo contem~ráneo,lfneas llenas 

ele un c:anpraml.ao con •llaa mimas y con un propio g6nero ••• caopramtao que debe 

de ser asumido p:>r las generaciones de nuevos periodistas conecientes de la 

oportunidad que la educac16n nos brinda y que no todos alcanzan.Más aún.esta -

ccoam16n debe ele darae con un ... uc1o baAdo .., alcanzar una rwal integrac16n 

socl•l,para entonces •f c:onverttrnoa en laa y loa defe1111ores,promotores y mlt! 

pllcadora de lOll ••f•rzoe hacia loa n......,. cambloa aocialH que hiat6ricamn

te nuestras hca61ogaa,con un .. yor grado de dificultad,tllVieron que realizar -

para alcanzar 11 Igualdad poUtica,jurldica y eoclal del hombre y la 111.1jer con

ugradaa en n-.tra ooruitt tuct6n. 

No fue un camino f6cU .No recibieron ..,. d6diVll hiat6rica,al contrario to

dos los logros alcanzados han sido producto de una conquista que nuestras ante

cesoras lograron,al demostrar que IClnl>S tan capaces CCITO el m1tjor de los coq11.

Reroe periodista11.En nuestra. bogare• y c:orrunidades,en el trabeijo cotidiano,en 

la educact6n,en la cultura. y la polltica las periodistas han trabajado por su -

s-la y por eu aociadad. 

Y al la ...,. ele ...,. hogsra forman nta nact6n,e1 quehacer periodlatico 

f_,ino que ha luchado Vtgorozuente por 11110 famUlao,talllbtm. lo ha hacho por 

su pueblo,por Wl pala progresista en busca de la wit6n,en el cual jami• de 

podri s-mttlr el retroceao a ela~a -cr6niC011,ajenoa a -ra• ralCH 

hiat6ricas y contrarias a una tendencia de 1ntegract6n democ:rattzadora. 

Sin embllrgo,no podemoo olvidar que este proceso hlot6rico finc6 a61o una 

parte del rrovimiento democratizador de la eociedad mexicana .Ahora nosotros no 
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podemos dejar inconclusa la lucha que marcar' en gran medida 1as pauta• de 

nuestras vidas, del mismo modo que tampoco podemos olvidar el deber a::iral y 80-

cial que nos une a todos aquelloe hombrea y naijeres que no diofrut.n de conce-

si6n alguna por carecer de capacttacl6n,oportunldad u organtzacl6n eocl•l que -

1•• brinde loe nairsoe necesaria.. ¡mra integrar• al deaarrollo nacional y u

ttsf acer sus nay justas demandas de 'hienestar pera su11 familias y en general -

del total de nuutra sociedad. 

DSR&•D&S PSRS•I•&s 

"lntegract6n,al rformar parte activa corro 

individuo dentro de la ooci-d y las le

yee•. 

"Liberacl6n,no1esto es algo que cada ind.! 

viduo debe llevar a cabo conalgo mlamo.No 

ae da,o ee otorga gratuitamente.se conqut.1, 

ta desde el propio interior". 

El mavlmlento mol llamado de Umracl6n f_,lna dem de C'C11Cl9PtuaUzane 

hoy en dla .,_, un proceeo de lntegracl6n,en el cual la .,jer form parte acti

va de la produc.'C16n naelanal,para 11610 aal ranper con 1•• cadenll• cultural- -

que la han monlatado a faena• dirigidas al •rviclo de 1<>11 delá• y paco a .., 

beneficio. 

Sin embargo,ea tmp:>rtante resaltar que dicho proceso de 1lberact6n,aunque 

nal conceptualizado,ha tenido a travfa de la historia algunoa logros.No obatan

te de e110,actua1nmnte es atacado por personas que cmisideran cono exclusivas -

funciones de la mujer,las relacionadas con el rol de •d~spoea,Ullllt&ndola 

ast,totalmente a las faenas del hogar11l negarle su integraei6n • la vida pjbll 

ca. 
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¿Pero,bajo qu6 ideas se sigue marginando,ahora.au participac16n,ai ya tan

tos tabÚe• de antafto han sido desechados por la rar.6n?. Pues bi•.hoy en d{a el 

principal obst6culo para su int.egraci6n de la mujer recae en el ~to rompi

miento del núcleo familiar tradicional que implica la lncurat6n de ella en la -

vida activa.Sin -r en cuenta que la •ugrada familia MldClllll" • hoy un. -

teorfa,ya que en 1a pr6ctica este núcleo es la fuente de lnewtabilldad,vtoten-

cla e lncanunlc:aci6n y ato ee debe a razones auy cantrari•• a la• de toe opo

nent.. de la integraci6n de la mujer"'""" por ej-lo a q119 la •dre no t.iene -

la preparaci6n suficiente para educar a sue hijoe adecuad._,te en esta l!poca 

de grandes e inminentes cambice sociales,econánicos y c:ulturates. 

La •dre vive en su torre de marfil,alslada de lm grandn aconteclmientoa, 

de toa cambios y de las transfonaciCJlles dlartaa,e61o •be 1-.taree y atmtra

erse.l\ct.itud que la incapacita aún mb para ser bUmla espoea y buena prof•io-

nista,convirtléidose en nula base de la "aagrada familia mexicana" ,en ~sima -

ciudadana y en un eer altamente neurótico. 

sus preoc:upaclones,problanaa y p16ttcas giran alrededor de nlftoa,cocina , 

infidelidad,de ws probl-• flaicoa,etc.POr ello y canaidenndo - ante8 de 

•r periodiata la mjer .. ,pNQi-te ello.mujer 11n11 de la• -· '"'• ur-

gent.. ee ucudirla y aacarla de su coloniallao y ...-earrollo en el - ine

gablemente •encuentra la mjer mxicane,tanto Jft9ntal ~ ec:cnflnlc:~te pmra 

que 11610 aal.tenga una clara conciencia de - •1 t•intem • viw y no • 

discute. 

Ya no hay ti- de con~laciones ni de abatraa:ionn,ha ll-do el .,..._ 

nmto de actuar en conjunto,ea decir,de integrarnos llOC'ial y mralJnente a la -
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lucha femenina,auxiliando sus prop6sitos,canprametiéndonos hmlbres y nujeres de 

cualquier profest6n a lograr el buen desarrollo de esta sociedad nuestra. Y ello 

hay que hacerlo por la necesidad inminente de mejores niveles de vida para to-

dos ,en donde este desarrollo provea la evolución de cada célula familiar con la 

realizaci6n plena de cada ser humano que la integra y la familia camo parte de 

la sociedad que nos permita participar de los beneficios de la cultura y de la 

civ1lizact6n,contribuyendo además • enriquecer a la cmmmldad con la labor pro

ductiva. 

Es p:>r ello que el articulo 4o. constitucional es concebido como la garan

tía individual de la igualdad del hombre y la 111Ujer.Derecho que ccnsiste entre 

otras cosas en la libertad que tienen hambres y mjeres de planear Sil familia, 

ccmpraniao que conjuntamente asume el -do cano entidad jurfdlca poUtiea 

para proporcionar al pueblo la realizacl6n individual carD tal y cano parte de 

una familia que a su vez integra la CClll.U'lidad nacional. 

Con base en esto se debe de estar conl!IC'iente que la C8irencia de una b.Jena 

planeaci6n familiar rompe todos loe demás planes de alimentaci6n,salud, educa-

ci6n y vivienda.Y todos los que se refieren a loa niveles de vida del• pobla-

ci6n porque los satisfactores que - no alcanzan paa - los habitantes. 

Por ello otra de las demandas consiste en atenci6n primordial a la planea

ci6n familiar y que en ella participen un número moyor de mjeres.Ademlis,debe 

de considerarse que hace falta mi esfuerzo para organizar una nd nacic::n.1 de 

servicios sociales que constituyan la infraestructura social que necesita 

Hhico para su crecimiento social y econ&nico. 
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otra cuest16n tambl6n de vital Importancia serla novlllzar e Intensificar 

las rredidas educativa• de adiestramiento,enaeñanzaa,pr~ctica y capacitación de 

las periodistas y profesionales de la C0111.D1icaci6n para lograr un rrejor nivel 

de los ingrellOS familiares y de la cultura en general,ya que el mejoramiento de 

la cap1cltacl6n pera •l trabajo cmtrlbuye a la lndustrtallzacl6n,a la mno de 

obra call~icada y a la cc.mpetitividad que representerros en el extranjero. 

Este punto tema reltrV1111te isp>rtancia ahora que ntamoa apunto de entrar a 

un mercado trllateral de caricter lntemaclcrial en - la poblaci6n debed -

cubrir un alto grado de capi!llcitact6n pan no verse dewiluada,a6n rMs de lo que 

est,,su mano de obra y su intelecto. 

M6a aún.hay - echar laa cartaa .obre la - y prlamro q119 nada Ht.6 la

tente la necesidad de contar con un mrco normativa •in e:imlactones.Hoy que se 

han reto viejos preceptos CCllk> lo relacionado a lo agrarto,la iglesia y relacig, 

nea laborales no hay raz6n para que el ODngreso de la unt6n posponga Me el 

debate sobre una nueva ley de contmlmciones que proteja en este contexto a la 

eoberanla nacional ,que Impida una .. yor tranaculturlzac16n de la ya recibida -

por l• progr-cl6n extranjera,q119 apllq119 nalH lhdtantee 11 -lo de Cllllll

nicac16n estadounl- - neceaariumita pretended Invadir •1 nueetro.Y no 

menciomunoa 11 canadiense porque ese ya sufr16 la manera m6a clan de lnva•i6n 

tnfornativa,at ~en C'f.*lta que - uno de loe ca9CMI •• alarwantea,puea mu 

modelo CCO'llJ'llcatlvo n totalmente dependiente en el sentido de que la lnfol'lllll-

ci6n y programacl6n que circula en todo el pals et1 practlcamenta estadounldenee 

y francés. 
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Y ea prectaamente en este mrc:o donde se deberb definir los campos de hll

talla,donde podenme dibujar el ¡anorama que le espera a nuestro modelo C'OITRlniC.!, 

cional,de no tomar las nEdidas necesarias. 

Por ello es importante hacer algo después de que casi les hemos abierto de 

par m pmr laa ¡uertas de nuestro atatema de camuntcact6n a loa extranjero.,al 

hacer que la oferta televisiva rrextcana si bien no circule tan libre como los 

chocolates M&M, al ee les den las condiciones para que las principales cadenas 

de eatOll col~ ..-n llegar • cwdll uno de loe haga ... mxicmlOll. 

En fin,lo tq:ortante es saber hasta d6nde a los norteamericanos les tnte-

resa afinar m6s su presencia en nuestra naci6n,y st,por otra pa.rte,los que con

trolan la conunicaci6n en Mhico est&n diepuestoe • cuidar y controlar el sist:!, 

na nuestro o •implemente negoctarin toe espacios. 

En reswnen,el proceao de c:olonizaci&i nunca ha terminado,pero lo importan

te es conocer hasta quf! grado podemos hablar de una identidad cultural de pro-

aeguir con esta desigual tuchli.Por lo cual si bien es necesario regular y poner 

freno a la invasi6n que puede desatar un intercambio no s610 CXl9rcia1,sino 

tubién cultunil <UD lo es el TLC,y que ya hem:>e vioto en """""" otns et.p .. 

ele la historia mxica1111,tambl"1 es bien ubido que ello no dependeri de la vo-

luntad de los mexicanos,eino de eus gobernantes. 

Regresando a nuestro tama,1a demanda central consistirfa en librar una lu

cha permanente contra el disimulo y el desentendimiento varonil en relaet6n con 

las capacidades de trabe jo y de creact6n de la mt tad de la poblaci6n que cons-

ti tu yen las mjeres. 

Ciertamente los cuadros no se inventan,se hacen,pero no habrfi cuadros f~ 

ninos suficientes mientras se piense que el únioo sitio para las ftlljeres es la 
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cocina o 1as wnas, "valleras 11 ee les llama en el argot de 1•• ,.niteetacianes 

polfttcas o para escribir en sociales y contar los chismes del mnento. 

Y si de algo podemos estar seguros es que no digamos la derrocratizac16n de 

nuestra sociedad,sino la modemtzaci6n del pab ir' tan lejos cano llegmla pa.[. 

tlc:ipmci6n de las mjera en la vida ac:Uva. 

Y para ello hoy que borrar la dependencia y 11Ujec:i6n hlot6rkas de la 

rrujer con respecto al hombre,ya que 'atas han marcado en forma determinante to

do aquello que ae refiere a 11U expresi6n p6bl1ca,aoclal y polltlc:a. 

Ademb de eliminar otro factor que dificulta su lntegracl6n y creación de 

proyectos globales de mejoramiento hacia ella que llOl'I loe diveraoa nt,,..lea de 

escolaridad y la muy contraatante orientact6n rornativa que tnegablenwnte 

conlleva de 111.1y distintas maneras la parttcipac16n en la vida pública de la 111.1-

jer.Sin embargo,si cambiamos esta aituaci6n por Wli!I educación y fonac16n gene

ra.lizada,la ciu~adanla podrla contar C'Ol'l tm piso ccmín social y de actividades 

para no generar un debate sin fin,ni entendimiento. 

La opc16n que tenemos es lograr un cierto grado de tntegract6n eocial a 

nivel nacional,baaada en una equidad mfntm y en tm la::etlO asegundo a la tnfo.[. 

111111ci6n realista de las condiciones actuales de la aoc:tttdad amdcana. 

De este nmdo se transmitiría a través de los mediOll de informaci6n,no 11610 

seffales sobre probl-s de interñ genera1,sino que • plantearfan situaciones 

reales que aquejan a la ciudadanfa,con lo que se conseguida el enriquecimiento 

de la conciencia p:>pUlar sobre temas nuevos u ocultos que ya ea hora de ser 

atendidos polltlcamente. 

Lo anterior tmplicada,a su vez,una incorporación intencional de los 

medios y periodistas en todas sus especialidades,al proceso de inteqract6n y d!t 

rrccratizaci6n social.Porque, hay que puntualizar que el derecho• la 1nformc16n 
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del p'.ib11c:o fue reconocido y proclamado con caracterfaticas de ser universal en 

J948 por las Naciones unidas.Derecho que se alfnea desde entonces con el resto 

de los derechos humanos de más viejo cuño,el cual viene a aclarar que la infor

nact6n no es l!li!lteria que atañe exclusivamente a periodistas o empresarios,stno 

tamblm a loa gobiernos y a todo eer humano. 

La infor1111ci6n p:Jr tanto no es patrimonio exclusivo o excluyente de una 

profesi6n o de las organizaciones empresariales informativas e incluso del go-

biemo.De este 1lDdo loa pertodtetas,editores,funcionarios o ea¡»resartos de la 

informaci6n no tienen mSs derecho a ella que el resto de las personas y ni las 

eq>resas,nt los intonnadores p:>demos adueflarnos de la tnf'ormaci6n,monopoli2'n

dola,porque la propiedad de un medio de ccmmicact6n scx::ial no conlleva el de-

racho de propiedad de '8ta,pueoto que el titular eo la c:iudadan{a. 

Asl lo que fata delega ea el desempeño de tas facultades de investigar y 

diftmdir,pero corresponde a informadores y empresas de la conunicaci6n fijar 

con autonamias y libremente el modo técnico e Ideológico de ejecutar las facul

tades delegadaa,que por otro lado confieren un poder paralelo al gubernamental. 

Conscientes de este poderlo hay que prancrver y difundir que la opreol6n 

90C:ial que aufnt la periodista,y de manera generalizada todas las mujerea,es -

una consecuencia de su opresión cultural econ6mica,que solamente podri restabl!. 

ceroe cuando lllnboa "'°"" gocen de derechos jurfdicos Iguales y de Ingresos eco

n6micos que les permitan pertlclpor activamente en la evolución y probleiMticoo 

de la sociedad a la que pertenecen. 
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La mujer s61o podri ser emancipada cuando tome parte,en gran mec.Hda,en la 

producción y el trabajo doméstico la reclame en medida inaignlflc:ante.Por ello 

los derechos que las n1.1jeres quieren adquirir son en beneficio de eu propla fa

milia y por ende en pro de todos. 

Ante tal altuac:i6n debemoe participar ac:tivuiente on loa probl-s,COlllO m1 

sus soluciones,ya que no es poeible aeguir bajo el estandarte de la• "~bit .. •, 

puesto que hasta que no cambien estos conceptom:,.que implican neceAriawente 

actitudes.no pxlrmKMI hablar de democracia.Entonen •ele vital importancia rs

v.1lorar socialmente el papel de la periodista y por ende de la nujer en todos 

los úi>ltos """'° núcleo fundomental de la familia para que tenga Igualdad ele 

oportunidades a la eclucacl6n,el empleo y al quehacer polltico. Y ello ee lognr6 

cuando se vea que las mujeres no l!IOm09 ni una abatncci6n anto16gtca ni una 

mera estadlstica de polftica electoral,sino al ccmtrarto,cuando • acepte que 

aomos protagonistas inquietantes de la nueva realidad pollttca,al integrar en 

esta parte del siglo XX una de las revoluclonu ""ª lmportanta que ha vivido 

la humanidad. 

A11!,pues,e1tamos obligadol a rsflexioruir y optar por la lntegracl6n f'-.i! 

na,entmldida C01110 la partlcipaci6n en f'ormo activa ele todm loe individlms que 

conf'onan la soc:iedad y las leyes,y no manipular \U1 cmcwpto de Ut.ract6n 

puesto que la ~ ea algo,que ya bien dedan Andlnmi y Groo199rge,_ ca

da individuo debe llevar acabo consigo mim!'ll,esto es, una .utaltt.nct6n. 

conquistada por el propio indlvlduo,pora que entonces ol,despuh de •ta victo

ria sea posible organizar el nuevo concepto soei•1 de Mb!co,a.> una -ra res

puesta hist6rica,de 1.D1a nueva corriente, • loe desafloe de esta parte del •iglo. 
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ai conclusl6n, tenemos caJKJ futuro tm• eerie de retos por vencer ante• de 

la propia entrada del tercer milanio, ya que a 6ate ee le debe de recibir con 1m 

nuevo proyecto de organizaci6n y funcionamiento ao<:ial,porque las exfgenciae de 

la ftlldemidad asl lo denandan.Ya no ee posible pensar y actuar "°"'° en slgloe -

paaadoa.Hoy urge planteamos nuevos poradignaa y diferentes medios y recursos 

pora convivir en armenia e igualdad laÁndonoe en una rtlnOllllCi6n 110Cio-cultural 

de 1•• sociedades que aborte las lll!ries de valorea y juicios moralistas que im

peran lH canc:ienciaa Jumanaa y que m gran madida "" oponen a tma 16;ica raci.!1. 

nal del pensamiento.para entonces al poder responder al proceeo biat6rica del 

desarrouo,porque de lo ocntrario la aodemidad no nos ptrdonarla tltuh!oa y -

erroree:,ya que Asta avanza voraZlllM\te,arraatrando todo lo que se oponga a su -

paao,dejando en el olvido y el fracaoo • todo lo que no INpO ir a au mi..., ni-

wl. 
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"Hacer realidad el principio de tnte

graci6n de la mjer y el var6n no es 

W'la tarea 11610 de las nujeres,a ello 

teneiros que comprometemos también -

En la intensa lucha de la n1Jjer por aC'C'8der a la igualdad jurídica y poll

tica de la sociedad ha incurrido en graves errores que le han quitado ade~s de 

tl"""°,credibilldad do su movimiento. Esto se debe principalmente a que ante los 

nueYDB retos del siglo XXI ella no puede seguir luchando por una iguallci6n de 

concflcionee y caracterlattcaa propias de la vida de los varonea,primero porque 

ella no es igual al hombre ni flatca,ni mentalmente y segundo,porque debe de -

aptic:arae a l!IOlw::tonar de nmera urgente sus problftticas reales,aquellas que 

a! sufre y vive en carne propta.PUesto que el contexto actual en el que se des.!_ 

rrollan trminentemante grandes cambice estructurales en todas las sociedades -

del 111undchmdg1t una ccncienc:ia mls abierta a la 16gica ,de donde al surgirían -

planteudmtoe y pollt.ica• ntallstas de acci6n no s61o pan reivindicar el pa-

pel del g6nero femilno, sino de toda la sociedad. 

Por •llo hay que entender que hanbrs y naJjer son dos sexos totalmente dif.!!. 

nntaa,por lo tlmto ea inútil dlocutlr la igualdad de sexos o de Uberac16n fe

.,.,lna .to que ae debe de dlacutlr es la lntegracllin de Individuos al seno pro-

ductivo de la eoclodad,que cano tales.tienen ambos derechos idénticos por pert.!!_ 

necer a la raza hurnana,tan simples como poder desarrollar sus capacidades sin 

inhibiclonea de cualquier tipo. 
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Asl ,de lo que podemos estar seguroe ee que en n,....tro pala es toQ1-lte 

fútil aplicar la ¡elabra "~ .. ,ya que para ser libres hay~ entender 

prlnero el concepto de libertad,el cual i111Jliea tener cultura,conetencia de loa 

derecbo9 y obligaciones que noa asisten y ello no ea aplicable a una sociedad 

en donde el 6.1.por ciento de nueat.ra poblaciát ee t.odavfa analfabeta,clonde el 

porcentaje de deoerctát en pri.,.ria y oecundaria caai llega al 5ll por ciento1en 

la cual el 70 por ciento de la poblactát t.an 11610 del Dlat.rito ,_ral pedece 

atnn1 .. donde aegún el 6lti., <mlllD cuatro de cada diet: •dna car-. de""!! 

pai'¡erc,afectando todo ello dirt!'C'ta!llmlte a la base de nuestra mcieded que es ta 

!lllllllla. 

Entonces,ea prectao -tamos qu6 c:laee de !udlia •s la que soporta la 

estructura llOCIU de 116xico,qu6 cultura nan- y qu6 es ffO a lo que las -

.,..,jeres pret.endemos llanar libertad, si la mayor!• de noeot.ras pertenecem:>s • 1• 

clase oclosa,alejadas de 109 p:oblemas 110Cioecon6mic:os y pollt.ic:os que padece 

el pals.No estlll!IOS capacitadas en ninguna !orna para batallar en favor de la -

..,jer,y aqu{ cabria preguntar, de cu61 n>jer.Luchamos por las de nuestra clase 

o por la nexlcana o por la que babi t.a • todo lo largo y todo lo ancho del terri 

torio nacional. 

Este eeilalamiento es de vital importancia porque es juato dejar de ..,. wz 

por todas laa esciaiorwe,para piantaar • probl-• -ralH aoluclOMS del lllJ. 

mo tipo que dejen de beneficiar "6lo a algun<>9 grupae flJ!Clual-. 

Y tanando en euenta este punto,quiz6 eat.a tesis 11610 pre8entot •l probl

de un grupo especifico de 01Jjerea,1aa periodiat.aa,pero que e -•• trata de 

representar a la eacia16n ger1'rica que arra•tran todas la• auje ... e nuestra -
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cultura y que confonne varlan las actividades laborales y divisiones de cla• 

sus problem.íticas cambian,ae agravan o mintmizan,pero 10 importante aqu! es en

contrar la ralz del mal y ésta es que precisamente todas las mjerea ecm educa

das para pensar y actuar como nujeres. 

Mal cultu~l que invade todas las esferas del quehacer humano y que para 

solucionarlo,antes de pensar en las altemativas,planes o pollticaa de ac:::cl6n 

hay que asumir ciertas besee que i~blemente deberé tomarae en cuenta para 

cualquier mav:lmiento que pretenda lllOC!ificar tal situaci6n. 

•> llL .am nNILlAll 

Uno de los principales planteamientos que deben considerarse es que pera -

muchos si la mujer pertenece a la claae d6bil es porque ella lo ha pe.ndtido,ya 

que le es más tácil depender de un gasto diario que pc:merse a trabajar1es m6s -

cánodo sentarse en la tarde a wr telenovelas o ir a tatmr W1 café y hablar de 

los Últimos ~hismes,que realizar un esfuerzo en favor del pata,es decir,parti-

cipar de romo activa "" l• ttc<lllallla nacional. 

Sin -rgo y centra todo lo qua ee c.-e lH pariodista• y podduoe decir 

que las mujeres en general de todas las clases trabajan piblicamente,adem6s de 

que sobre ellas recaen todas las ntt1ponsabilidade•1fandUa,tratejo e tngre90.& 

decir,que realiza un a doble y hasta triple jornada,et1 •nejada e lnclWIO 8lCP12 

tada su fuerza de trabajo tanto por las instituciones cano por el holllbre (quien 

tambi&i a su wr. n explotado en el rrercado de trabajo) y adem611 por las 

propias mujeres de otras clases superiores. 

No obstante,si se trata de plantear problema.a re1tlleta• hay que aceptar -

que si bien eo cierto que las 011Jeres trabajan púbU.,._,te,tambi6n lo es que -

gran culpa de la condici6n feMnina "" debe a la propia ... jer.sl, a .-.ru,:r-
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cp hemos optado durante siglos por un papel pasivo ante todos y cada uno de 

los acontectmtentos de la humanidad·""ª aún,hay que insistir en esto,cucmdo es 

la propia madre quien esclaviza a sus hijas en labores domésticas y a su hijo 

le da rienda suelta para su desarrollo de cualquier naturaleza y hasta lo apoya 

originando en él un afán de poder,de posesi6n,de esclavizar a quien pueda para 

sus intereses.Entonces es la madre quien ha creado en el seno de la familia no 

a uno,sino a varios millones de varones que ee vuelven contra ella,para después 

deÍ'lfgrarla,humillarla y negarle las poaibiltdades de acceder a loa mismos bie-

nes que él. 

Por lo tanto,mientras que la madre no sea equitativa con sus hijos,los ae

Plll guiar,loa aparte de los tabúes y prejuicios Cllltunles y les ensefle que la 

vida natural y justa será la única que hará posible una convivencia f'utura,no -

habrá posibilidades para lograr la integración socia1,asf com::> tambi~n si ella 

no se reeduca y hwnaniza,no ser& posible que sea el núcleo de la familia favo--

rable para el cambio,sino al contrario pasará a ser la más desfavorable y la 

que desequilibrad al individuo al enf'rentarse a su sociedad y sus respectivos 

probl....,s contemporáneos. 

La mjer amxicana,a6n J.a nás sencilla,debe de luchar para que sus hijos, 

los futuros forjadores de la econcrnfa nacional y loa posibles afectados de nuel!, 

uoa errores,tngresen a una escuela aún contra 11111 circunstancias y los métodos 

obsoletos existentes para que no sean víctimas de su propia ignorancia,ya que 

si ellos aprenden a leer ,aprenderfn a conocer m!ninamente sus derechos y obli-

gaciones civiles y en general todas J.as leyes que iO:S alejarin nás de ser vict! 

nas de la vtolaci6n de sus garantfas individuales que imperan en todas las esf!!, 

ns de la nación. 
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Desde este punto podemos partir para decir que la esclavitud sociológica -

de la mjer está determinada por siglos de marginación y solamente el tiempo , 

ta educci.ci6n y su voluntad podrán liberarla de esas trabas. 

Y es preciso resaltar que al calx> de tantas batallas se ha demostrado que 

las mjeres integradas a la productividad han adquirido mayor rapidez mental, a 

pesar de los siglos de dependencia tanto econánica corrD ITIJral que ha sufrido. 

Pero,hay que recordar que ya decíam::>s al principio del segundo capitulo -

que el acceso a la cuJ.tura es una larga paciencta,¡:orque para acercarla a nues

tras manos y más aún si ae trata de revalorarla,se necesita wia térrea voluntad 

que venza los obst&cutos,que acepte sacrif'icios,que reste horas al descanso,que 

soporte desigualdades y que disminuya si es preciso el ocio al que tan acostum

bradas estanos.SL es un largo camino,pero que tendrá buenos resultados,en donde 

la n1.1jer deberá crear las condiciones,primeramente en el núcleo familiar,para -

eq:iezar a realizarse como un ser independiente. 

Memás,hablando de las pericx!istas,es indispensable que se escriba aún rMs 

para combatir en su medida al 11fanatismo masculinoº que existe el la literatura, 

porque de los pensamientos se pasa a la ac:ci6n y si se sigue leyendo,escuchando 

o viendo ese fanatismo que impera todavfa el ámbito cul.tural,¿qué accionea son 

las de esperarse?.; 
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Para evitar rMs crisis econ6mtcas,la intensificaci6n de la depauperaci6n 

de las clases rMs oprimidas y el sometimiento de los sectores escindidos es p~ 

ctso integrar a.la poblact6n total a la proctucttvidad,educar a la mujer y el V!.. 

ron par igual y quitar los C'Onceptos tradicionalistas que atan y limitan el 

quehacer colectivo p¡1ra que a610 asl se p.aeda elevar el nivul de ta vida nacio

nal. 

Este punto es otra base importante para la integración ,el c."Ual nos ayuda a 

ejemplificar que las inquietudes femeninas no son tanto el quitar o poner el -

"DE" en el nombre o apellido mtemo o paterno,porque todo esto es trivialidad 

que no lleva a ningún lado,por el contnrto,10 que se debe intentar es que hom

bres y n1.1jeres trabajen hombro a hombro por el pals y su sociedad y no en una -

guerra abierta y desfasada como parece ser que se ha declarado y en la cual ca

da parte antepone sus tdeates,sus ccnceptos,sus frustaciones y 1111 tona de ver 

la vida. 

Hay que atacar de ralz la pobreza que n011 invade,10 cual 11tgnU'ic:arf• com

batirla en sus caun• que en t6rmlnos generales e los ¡:af11ea en vfae de desa.-

rrollo se encuentran en dos cfrculos viciosos:uno intemo y otro extemo. 

El interno es el que • deriva de la concentraci6n del ingreao que limita 

los nercados nacionales y afecta negativamente al empleo y a la productividad, 

con lo que se dificulta p:>r consecuencia el desarrollo eficiente del aparato -

econ6mico. 

El ~rior es el que refleja la desventaja que proyecta el ftltttado nacio

nal ante el extranjero,desde el pinto de vista de ta 1111no de obra y la calidad 

y el precio de nueatros productos,10 cual repercute en la aportaci6n y -nda 

de los miamos. 
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Conforme estos clrculos viciosos,la p:>breza implica también una posici6n 

de desventaja relativa,ya que tanto el nivel de un individuo como el de la na-

ci6n frecuentemente va acompafl:ada de la dependencia y subordinaci6n respecto de 

otros individuos y naciones considerados como desarrollados. 

Vista desde aqul la p:>breza es producto de la desigualdad en el disfrute 

de los beneficios del crecimiento econánico.Por ello debellDs hablar de una in-

tegraci6n socioeccn6mica,en donde todos hombres y mjeres formen parte activa 

com::> individuos dentro de la sociedad y sus leyes, por lo tanto M6xico debe de -

incorporar a la poblaci6n femenina a la productividad,piesto que se esU dejan

do a un lado una cantidad estratoSférica de mano de obra que en buena parte 

podrb. ayudar a solucionar los problemas actuales y para ejemplo podemos ver -

los siguientes datos i 

a) Del total de la poblaci6n de México 21 1 2eo,qo9 personas realizan quehaceres 

domésticos,de las C'Uales el 24.9 por ciento son hombres y el restante que aswne 

la cantidad de 15 1 987,552 son mjeres. 

b) Existe un total de 7•395,74q de estudiantes en t<:>do el pa!s que se encuentran 

inactivos. 

e) Dentro de 1a misma amplitud nacional se localizan 327,550 personas con carás 

ter de pensionistas y jubilados,además de un total de 516,298 incapacitados. 

d) Sin contar a 186,347 rentistas y 524,815 que entran dentro de la escala de -

otros inactivos. 

e) cantidades que hacen Wl total de 30 1 221,668 personas inactivas en todo el 

pals.Mlllones de manos que se están desperdiciando y que bien podrf.an incorpo-

rarse a \D1 marcado que los reclama. 
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Quehaceres 
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Eatudlantes 7°385,749 34.7 3°952,254 53.5 3'433,495 46.5 

Rentlstu 186,347 ·0.9 76,44_1 41.0 J 1 )()9,qo& 59.0 .. .. 
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En 10 que respecta al Distrito Federal los datos que se tienen son los 

siguientes: 

1) El n6mero de personas inactivas se asurre en 2'860,564 de los cuales los va-

rones implican la cantidad de 787,883 es decir, un 27.S por ciento y el 72.5 -

por ciento restante de 2'072,681 es de las mujeres. 

2) En los quehaceres ~sticos se da el porcentaje mayoritario de inactividad 

asumido en \D1 49. 7 por ciento dentro del c:ual se encuentran 25, 752 varones y 

l •396,629 mujeres. 

3) Dentro de los estudiantes se da un 41. 7 por ciento de inactividad. 

4) Rentistas y jubilados representan el l .O por ciento y 3.2 por ciento respec

tiVlllll!llte. 

5) En la rama de incapacitados el porcentaje llega a 2.0 por ciento y, 

6) en otros inactivos se da un 2.4 por ciento. 

Del miSl!IJ modo que en los datos generales de H6.xico, la poblaci6n femenina 

casi en su totalidad de categor!as asume la mayor!a de los i:orcentajes de inac

tividad. 

Es preciso resaltar que tanto en el área de jubilados,incapacitados y 

otros inactivos las n1.1jeres obtienen los menores porcentajes,10 c:ual p::dr{a im

plicar,por un lado.el deseo de ellas por participar de manera mlis activa que -

los hembras en la productividad de la naci6n y por otro,que éstas tambi6n son 

por lo nenos m&s resistentes o cuidadosas de sus trabajos por el m!nimo indice 

de incapacitas y jubiladas. 
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Quehaceres 

dmhtlcm l '422,381 49.7 25,752 l.8 l '3'16,629 ... 98.2 

Estudiantes l '191,671 41. 7 624,103 52.4 567,568 47.6 .. 
"' Rentista y 

p!llSI-- 29,12.1 l.O lo,on 34.4 19,091 65.6 

JubllAdoe 91,469 3.2 53,310 58.l 38,159 41.7 

Inca!*'ltadoe 58,088 2.0 32,744 56.4 25,344 4l.6 

Otras lnactl- 67,932 2.4 41,942 61.8 25,890 38.2 
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Mte tal eituact6n el gobierno debe tomar en cuenta que las clases patrt'ln!, 

les no quieren aceptar la integract6n activa de la masa fementna,porque irrerre

diablemente lleva consigo erabarazo,maternidad,lactancta y recuperact6n.sttuact,e 

nes que ae convierten en pérdidas econántcas ¡ara la empresa .. 

Hay que all\lllllr esto caro un hacho real y tangente que explica porque 

irlichas empresas prefieren la nano de obra o trabajo intelectual masculino ante 

el fementno,por no traer esta situaci6n inherente a la existencia h~11a 

procreación. 

As{ contratar a un var6n es mucho m6s rentable P>rque C'ClllO futuro padre 

no tiene los problemas de responsabilidad familiar que la futura madre.Al padre 

reciente no 1119 le p.iede igualar a la madre lactante y esto es tanar en cuenta a 

la ftlljer com igual ante la ley con la excepción de los probl.,..a inherentes a 

su sexo cerro el embarazo. 

Por ello ante la pretenct6n de integrar y democratizar a la sociedad no ae 

debe excluir lo ganado hasta la fecha por la aujer trabaj1c!ora,porque en la me

dida que ella participe en el desarrollo general de la nact6n debe exigir a las 

autoridades un mayor número de guarderfas,jarc:Unes de nif'eoe,eecuelae prt.-riaa, 

secundarias y \Ul número mayor de op::irtunidadea para ingresar a eec:uela• supert2 

res para sus hijos. 

Ahora bien ,al plantear la integraci6n de la mjer a la vida econ6mica 

actlva hay que entender que úta no ser' posible en tanto no tenga donde llevar 

a cuidar a sus hijos y donde éstos reciban una ntenci6n igual o mejor a la que 

ella le pueda brindar.H6s aún,ta""°"" IHt 1ntegrar6 a la productividad et IN hi

jo no tiene las posibilidades de •cceder r¡ct1mente a la educact6n,por ello hay 

que crear fuentes reales de trabajo para la 1111jer,que a la vez ea conviertan en 
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fuentes de prod1JC."Ci6n para la naci6n,aliviando aef la economla familiar y del 

pala. 

La magnitud del problema seftala la importancia de diaef'!ar una estrategia 

de mediano y largo plazo para satisfacer las necesidades de toda la poblacl6n, 

ya que de acuerdo a proyecctooes del Consejo Nacional de Poblaci6n para el se

gundo quinquenio del siglo XXI el pa!s registrari una poblacl6n de l IO millones 

de habitantes,proyecci6n que significar& cubrir las necesidades de tan enorme -

poblac16n tanto en bienes de conS\D'l'IO como en educaci6n,informaci6n y trabajo. 

Y precisamente esto indica que la estrategia a seguir deberá evitar la ar

tificial separaci6n entre la polltica social y la economfa,asl cano la divisi6n 

gen6rtca.El enfoque mis adecuado eerla entonces el que resultarla de un proceso 

de planeaci6n integral tanto entre los sectores sociales y econánicoa como en-

tre hombres y rrujeres,porque de lo contrario seguirlan existiendo nuchos despe.!:, 

dicios econ6micos y laborales de la clase femenina principalnente,pero no de JI!!. 

nera excluyente. 

En reswnen,podenos decir que todo converge en una l!IUma ••• suma de esfuerzos 

por implantar una visión aocioecon6mica y cultural que aproveche l~a experien-

cias pasadas,pero que se disefle bajo una concepci6n dia16ctica,para 11610 asl -

dar pie a una nueva sociedad ,aquella que ve en su integración wi proyecto de -

nacl6n moderna y equitat!Vll en la que la totalidad de su poblaci6n tenga acceso 

al uso y disfrute de los aatisfactores básicos,la cual reclamará en las pr6ximas 

ctm:adas tm crecimiento econ&nico sostenido,no necesariamente a tasas elevadas, 

pero si aunado al cambio gradual en la planeaci6n de su integraci6n basada en 

una estntegia prognt!lista y ambiciosa cuyos beneficiarios &eanl)S la sociedad 

de H6xico. 
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e) llllCillLDlllCl 1' .:111111.JmD 

Jteplantear una nueva aocializaci6n para la ciudadanfa mexicana implica ne

cesarlaREnte retor.m.r un factor social de vi tal importancia como lo es la cul--' 

tura polftica,a la cual hay que entenderla cam:> aquella que implica participa-

ci6n,diacusi6n y respeto al punto de vista ajeno,COl'l'D actividades indispensables 

para la existencia de una democracia real en la sociedad. 

Pero,tambiét hay que recordar que hablar de una cultura polftica,tmplica 

una introyecci6n en los ciudadanos de fen6menos psico-socio-culturales,los cua

les son aprendidos a nivel individual por el entorno que nos rodea,pero tamb$én 

est&n determinados por el desarrollo hist6rico. 

Por lo tanto,dicho aprendizaje habla de que el planear bases para un cam-

bio de socializaci6n tiene posibilidades reales,p.testo que la cultura polltica 

se aprende no de una vez para siempre,sino a través de un proceso largo cont.i-

nuo y paciente dofldE. recae la factibilidad de modificarse,siempre y cuando se 

dé la creac16n de un contexto alternativo en el que los individuos ee v.syan in

volucrando paso a paso en una renovada socializaci6n que deberá canprender un -

c<muio de experiencias y de medios corno lo son el seno familiar,escotar,l•boral, 

institucional y medios de informaci6n.Ast todos estos indicadores en conjunto 

c:onform11ran las vlas de aprendizaje de cada uno de loe individuos de nuestra -

80cledad.1 

Partiendo de planteamientos similares a los anteriores esta tesis pretende 

poner en estrecha relaci6n,aunque no de manera exclusiva,al fen&neno informati

vo "canunicaci6n masiva" con la reeducaci6n de una conciencia polltica,aderrés 

J. A eete respecto cabe citer el i~orme dado en l980 por la Canl.eilin Intertl!. 
ciaml para loe probl-• ele la Clclllmic:acilin ele la DNESOO ,en el i~ol'llllt HcBriele 
., - 119 caicluy6 lo eiguitmte:diffoilmente c:abe negar el impacto educativo 
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del posible vfncu10 que se darfa con las expectativas de una viai6n dem::x:nitt-

zadora e integradora de la sociedad y los tTEdios. 

Para ello es preciso entender esta educaci6n como todos aquellos procesos 

que convergen en uno s610,la socializacf6n,1os cuales consisten en vfas de 

transmisiones de Jnformaci6n y conodmientos:de representaciones y esquemas 

c:ognositivos sobre la realidad,el entorno y el contexto:de sistemas de valores 

y n:>ralidad,es decir, de patrones de conductas bien delimitadas que casuai...t.e 

generan actitudes,h.ábitoe,tdeologlas y representan un pensamimto ••• pensar que 

es el resultado de un proceso de conocimiento dialéctico e históricamente dete.r. 

minado con caracterfstica principal de ser un acto colectivo. 

De este n>do el acto de estudiar colectivo es,cano diría Freire, .•• estudiar 

el estudio de quien estudiando lo escribi6,percibir el cmdictonamiento histó-

rico-socio16gico del conoctmiento1buscar lal!I relaciooes entre el contenido y el 

entorno y las perspectivas de quien lo escribi6. Estudiar es una forma de rein-

ventar,de recrear,de reescribir para lograr as{ la actitud crftica en el proce

so,misma que es preciso adoptar frente a nuestro mundo,ante nuestra realidad y 

propia existencia ••• ante la vida. 

La occ:i6n educativa y socializadora que incumbe a la C<J11D1!c:ac!6n,impllca que -
responda en la mayor na:Uda posible a las necesidades de desarrollo de la 80CÍ!!. 
dad y sea tratada corno un bien 110Cial. 

lldem6s de que la amipreaencla de la C<J111J11ic:aci6n en la -.,1ec1ad llDlema -
es el signo de la aparición de un nuevo "medio ambiante• de fUerte deMidad edJl 
cativa .El suminil!ltro de una masa cada vez mayor de inform1eilm a loe ciudadanos 
y,sobre todo,extensi6n de la difusi6n de la informactlm a nuevas categorfas eo
ciales o geogrif!cas han dado la impres!6n de que estaba ya Ubnt la vta del C!2 
noc!m!ento y que l•s distanciaa 110Cia1 .. podrlan suprimine y d!W!garee loe -
secretos profesionales.Conceptos cano los de civ11izac:i6n de t.a.gen,eecuela sa
ralela,sociedad informatizada y aldea nundial dan fe de que • ba percibido el.!, 
ramente que el entorno tecno16gico crea mt modo ¡mrmanente de .....-iitaei6n de 
la infonnaci6n y de acceso al saber.Se habla de l• aperici6n de un hont>re nuevo 
que en diverso grado podrfa quedar configurado dfa tra• dfa par - lllOdio mil>ien 
te,en sus h6bitos mentales,aus actitudes crlttcaa y su ~ta tbica•. 
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"Mientras nés antidemoc:rática es la sociedad 

se desarrolla en mayor medida el totali ta-

rienx> en el matrimonio y en la familia.Con

forne la sociedad se democratiza,la familia 

y la pareja se abren dajan de ser el feudo 

cerrado en el que todos están sanetidos al 

poder del pater,para aceptar en su seno ••• 

el tipo de derechos que se extienden en 

otros ámbitos,a partir de consignar derechos 

a quienes se enC"Uentran en desigualdad". 

Marcela I.agarde 

Hay que comprender que la democracia corro modo de ser de la poli tica y una 

fonna de vida de las scx:iedades no puede,ni debe ser privilegio de unos cuantos. 

En ella deben concurrir todas las clases y grupos que integran a la humanidad. 

Pero en vista de que ésta no es aplicada ,es preciso entenderla hoy como un 

modo de vida y convivencia en que la humanidad ha sentado sus esperanzas con -

poco éxito hasta el nanento,por lo cual hay que recom¡xmerla y para tal fin de

bemos de comprender que ésta no es \Dl modelo perfecto e inmutable,sino al con-

trario,la derncicnc:ia tiene que basarse en la continuidad y la ruptura.Experien

cia siempre perfectible.Expresi6n histórica que hWlde sus ralees en el C'Uer¡x> 
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social que la engendra. Funci6n de estructuras y leyes que enriquecen las cost.um, 

bres de la convivencia y que cc:m::> la sociedad misma envejece en algunos detalles 

y tiene la obligaci6n de recomponerse en otros. 

Esto es como un principio de vida, tanto asl ,que en la democracia mJeren 

algunas células que se sustituyen con otras que nacen,con lo que ae reproduce -

el mismo tejido acaso con innovaciones,pero en esencia es el misroo y todo ello 

con el !in de preservar la vida •.• la vida social,sana. 

Entonces cano e."qleriencJa natural de la vida la democracia no debe privat.1 

zarse,ni excluirse a nadie de su realidad so:::ial ,porque a nadie pertenece en lo 

individual,ni cato gremio,grupo secta o ~nero sexual.No es pennisible conver-

tirla en dogma de cualquier particular porque es una verdad de todos ael como la 

propia vida. 

Partiendo de esto,es entonces también de todos y cada uno de los integran

tes de la humanidad y para conservarla tenemos la obligaci6n de asumir con rea

lismo y responsabilidad la parte que nos toca en la enorme tarea de construir y 

preservar la democracia. 

Antes de continuar cabe hacer unas reflexiones sobre loa nedios,ya que en 

todo el mundo han experimentado una vertiginosa transformaci6n,tan es aef que 

se les denomina "nuevas revoluciones tecno16gtcas". 

Los avances electr6nicos est&n intimarrEnte ligados a la evoluci6n y el pr.Q. 

greso experimentado por las econan1as de los paises industrializados.Extensio-

nes de la creatividad humana que han cambiado y replanteado los estiloe,modos y 

maneras de vida y convivencia social.Si ha sido en su provecho o perjuicto,eso 

no está en discusi6n,pero lo cierto es que estas trmovactones,y tn&s aún,la in-

tercomunicaci6n vía satélite han uniformado las actividades culturales y no po

co valores del urbanismo:el cosmopolitismo,10 instant6neo,la comodidad de la tn 
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formact6n actual en el preciso monento en el que ocurre al otro lado del mndo, 

etc1etc;etc. 

De hecho,gracias a la creciente facilidad de acceso de todos los sectores 

sociales a los aparatos electr6nicos de informaci6n se ha propiciado una si tua

c16n privilegiada en los medios,ademfis de poderosa,desde donde se genera la 

optnt6n pública y cultura nacional.Lugar común que ya se sabe,pero no por eso 

piede dejar de plantearse como punto de arranque para citar la trascendencia de 

ellos. 

Ahora,es también imp:>rtante resaltar que el cambio que han sufrido en sus 

estructuras los medios electr6nicos y escritos de informaci6n para ampliar y -

difundir una comunicaci6n nutrida, documentada y conf'rontada con la realidad han 

sido insuficientes para conformar en la poblact6n receptora una conciencia pol! 

ttca que los aC"erque más a una integraci6n y democratizaci6n social de la pobl-ª. 

ci6n y sus medios,por lo que hay que conducirnos hacia los cambios/basados en -

las experiencias y fracasos de ayer para no ejecutar saltos al vacio,a la nada 

que s610 darfan eso ,nada. Y es obvio que la demanda de un mejor proyecto de de

mocncia implica desde el perfeccionamiento del gobierno,hasta el de cada indi

viduo que conforma esta naci6n. 

De lo anterior surge,por una pa.rte,la importancia de la organizaci6n y la 

acci6n política de la ciudadanía para poder reflejar la necesidad de reconocer 

la diversidad de núcleos sociales que hasta hoy siguen desvinculados de la de-

m:x:racia,es decir,de una vida tal y como debe de ser, ••• digna.Y aunque existen 

miles de grupos marginados, los expertos en estad{sticas afirman que en México -

la poblaci6n femenina es levemente superior a la masculina y por diversas cau-

sas eccnánicas y culturales en muchas zonas,la presencia de ellas es limitada, 

pero por encima de los aspectos cuantitativos,es evidente que las tareas de de-
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moeratizaci6n e integraci6n de la sociedad pasan necesariamente por la incorpo

raci6n de las rrujeres mexicanas a las tareas del desarrollo nacional en general 

y de la integraci6n de su vida en particular. 

Por otra parte,de hecho la reforma política que implicarfa este prlX:eSo 

social es inseparable de wia reforma a fondo del Estado asumida desde 8U8 nás 

mlnimas y principales relaciones internas y externas:entre loa p)deres y loe -

6rganos que lo conforman y el resto de la sociedad;los ciudadanos y las organi

zaciones particulares que le dan naterialidad. 

Aqul surge la part!cipaci6n compraretida y reformada de los medios de ln-

formaci6n masiva como parte de esta trama y a su vez COOD vehfculos centrales 

para encauzar y dinamizar ambas tarea.s:la integraci6n y la denlx:rat1zaci6n de 

la sociedad y sus l'll!dios. Y decilll)s refonrada porque es alntc::mt6ttco que en loa 

pafses de menor tradici6n demcxrática los rredios de información representen una 

fuerza al servicio del gobierno,un apéndice de las mismas esferas del peder ej!! 

cutivo federal y de periodistas y escritores asalariados a su aervicio.Convir-

tiendo las ideas en meras extensiones de la ideologf.a en el poder.Estas carac-

ter!sticas surgen de la 1nisma definici6n de los rnedfoe,que loa repreMnta c::."'OftD 

canpail!as,organlzaciones ccmerciales con fines de lucro,bllllsadoe prlnclpelnmte 

en la publicidad,considerada ésta como su medio de subsidio. 

Desde este punto de vista habrá que partir para visualizar las oportunida

des que hay,no obstante de su canercialidad,para lograr la contribución de los 

medios de informaci6n.Además de adjuntar nuestros esfuerzos tambifn a la otra -

parte del esquema de canunicaci6n,1oa receptores consumidores o dtlnandantes de 

la informaci6n,ya que a ellos de igual manera se les debe de viBUalizar dentro 

de su propia realidad,para que funcione todo el proceso,1a cual es cruda y 

tajante puesto que nuestra masa receptora cuenta con niveles di escolarldad,de 
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conocimientos y de cultura en general nuy por debajo de 10 que podrfa llegar • 

considerarse como aceptables,los cuales tendr'n que ascender necesariamente pa

ra lograr con éxito la recomposici6n social de H6x!co. 

As{, se plantean dos factores en Wl mismo proceao de ccnm.tcact6n,loe 

cuales proyectan ciertos problerree a solucionar,allllqUI! es preciao re1111ltar que 

no solamente canpete resolver a los trabajadores de loe medios,11ino a un todo -

estructurado,es decir,a cuerpos sociales y gubernamentales para que en conjunto 

se pueda deliberar tma conmicaci6n para la denocracla plural y tolerante,racig, 

nal e integradora que ayude a condicionar entre nosotros una aut6ntica conviven 

cta. 

Más que sabido es que el camino no es f''cil,prectsa.mente porque hoy ami-

nicac16n y poder tienden a retroalimentarae.Sin embllrgo,al construir una llOCle

dad cada vez más hwnanizada e integrada que respete lu diversas ideologlaa na

cientes surgiría un mayor poder para que éstas sean reconocidas en los medioa y 

por parte del gobierno.Sin lugar a duda esta es l• principal fuerza que reclUlilll 

el tiempo actual a tan explorado y explotado tene. 

Por ello la transición hacia la democracia social debe pcner a:mo princl-

pal colaborador a loe medios de carunicacf6n,aunque no de manen ~luatva,af 

caro los mecanismos necesarios del sistema politice contempxineo,pan ver en 

ellos la vfa que reforzará el replanteamiento de UM cuttun polftica que •len

te las bases derro:riticas de la sociedad,asl como loe medios que determinarin 

las formas,los alcances y la profundidad de las prácticas. 

Partiendo de lo anterior podeoos concluir qae;ni la lldueacl&rfmidllar,ftl 

lá fonnaci6n de la cultura nacional o la conducci6n del Eatado paeden aer con-

cebibles de manera aislada o simplemente asociada de mnera adjetiVil a e• prln 

cipal colaborador que cuenta con tm sinnú:nero de rwcureoa de tipo •terlal ,tec

no16gico e ideo16gico rte alcan6es extraordinarioe,1oe rmtdioe •si~. 



1 7 2 

Asl,pues, hay que inscribir todoa estos procesos en uno e61o y por ende -

globalizador para no subordinar la canuntcaci6n social a fines sectoriales y es 

precisamente esto 61ttmo,otro de los desaffos que enfrentar' el proceso de int!!, 

graci6n y democratización de la sociedad y los medios. 

Ante tal situaci6n surgen dos grandes posibilidades tanto para los medios 

c:am> para la sociedad.En primera instancia se debe educar a la sociedad en for

ma met6dtca y dialéctica porque los tiempos cambian y lo que hoy es actual ma-

ffana sed anticuado e inservible,con el fin de limpiar a nivel social e tnstity 

cional los falsos valores,para entonces sf. reorganizar y obtener Wla poblaci6n 

con los valores adecuados a la nueva realidad que se enfrentará ante los desa-

flos del siglo XXI. 

El segundo punto a tratar se centrarf.a en nuestro uodelo informattvo,cano 

aquel punto reforzador de tas nuevas tareas de limpieza social.Sin embargo,den

tro de este punto se abren dos grandes aclaraciones,primero hay una necesidad 

evidente de reglanEntar el derecho a la informaci6n establecido en el articulo 

sexto constitucional _para suscitar la c:onclusi6n del proceso legislativo que ha 

caldo en ambiguedades y por ende en la falta de una ley resolutiva o aclaradora 

del art{c:ulo citado y segundo,urge también legislar las normas de actividades 

internas de loe medios para establecer,dentro de algunas situaciones,el dere-

cho a la répUca,el acceso de entidades educativas,culturales,sociales y parti

dos políticos de manera planeada y pd1ctica a los medios de conunicaci6n masiva, 

pero principal.mente reglamentar los derechos laborales de sus hacedores,es de-

cir,de quienes buscan la informaci6n,1a moldean,le otorgan un propio estilo y 

las difunden en sus receptores,los conocidos CCJrtl) autores de las notas.Además 

de la implantaci6n de un o6digo de iitlca de camrnicadores y periodistas para -

que se tane ccn mayor responsabilidad el derecho que ha sido delegado p:::ir la -
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ciudadanla,el derecho de lnformar,con 10 que se darla una conetencta autocrlti

ca de los medios y BUS hacedores. 

Ahora bien ,el panorama es bastante complejo y mSa a6n •t ee C'CX18ldera el 

enorire grado de dificultad que Implica el Introducir nueva• Idea• con Intencio

nes de abrir •l horizonte de las pollticaa en cureo,precl11Um1te por loe tnte-

reses creac1oe,1a11 creencias dominantes y la COftlll'licacl6n autorlt.rla qua deci-

den en su c<Xljunto que es bueno o mlo.llia aún,tambt6n lH proptaa convtcctanea 

de pollttcoa y expertae fonan una .. _ red de opoetetcnes al cubto,a la re

novacl6n. 

No obstante,el cambio tiene que darae.No podemos quedarnoa en la raz6n ge

nenllzada por todas las formas de cai.trol de nuestro eletaaa por •l tem::>r de 

qu6 lri a pasar.Es el ..-..to di! que la restructuracl6n 90Clal • dli,boAda en 

realidades palpables y no en ideas hachaa verdadea,es declr,brlncar a un camino 

deliberativo y e61ido en donde habd de utiUzarae un dtscuro perauaalvo y con

vincente para lograr c<>n hito el proceso di! aprendizaje de la poblacl6n. 

Generar ideas siempre es f6clt,pero au clrculac16n y llObre todo el que se 

conviertan en conceptee para loa receptores o ailllpl.....,te ., algo - el gobl•.t 

no y su aocledad nt6n dl._.tae a reflextonor,no • algo garantl-. 

sin embergo,el formr una cultura polltlca,lntegrar y -.,...tizar a la -

..:!edad y aua -toa ea factible al- y cuando • dli .., -- de -

misos e intenclcnea en el que cada una de lae partea de la .,.,¡- demdn de 

canprometerse.y para ello la perspecttv.s,el contexto y loe antcedentell debedn 

SUlllilree entre 11l .c:cJ111D parte Integral del proceao camnlcatlw.zn - el qu6 

se lnform,el c6no ee bari y c6no • aceptari tendri illlpllcacl..,.. deteniinan-

tes en el proceso ~tlzador en el cual ee -- lrwcrlblr a l .. -loe. 
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En resumeri.las bases para la integraci6n y democntizac16n de la sociedad 

y loa medios ae tenddn que dar en tres niveles: 

J) La educact6n formal tendrá que revestir cambios cualitativos en el sistema 

bisico,medio y superior,los cuales estarin supeditados al esfuerzo y comprcrni

eo del Estaclo,educadores y educados. 

2) La educación no f'omal,es decfr,toda aquella que se recibe de manera no ins

titucionalizada,deber& planearse tanto por el gobierno COITO por los medios de -

carunlcac16n,en el eentido de que los conocimientoe vertidos sean tm0 a uno re

forzados por estos n6cleos,evitando contradicciones entre la realidad informada 

y la problem6ttca de la sociedad D!Xica.na,o eea,replantear las ideas,costumbres 

y valores generados masivamente. 

3 )Para terminar el proceso y a su vez canenzarlo nuevamente habri que darae 

otro reforzamiento en la educación informal ,es decir ,aquella· que se nos da ¡x>r 

la experiencia en la vida,adquirlda por las aetividades,la vida familiar,las -

experiencias diarias todas ellas generadas por au madio ambiente:la casa,el j~ 

go y la lectura para que de este rmdo se den cambios importantes tanto para la 

aceptaci6n de una vida integrada social y econánicamante hablando,ccao para la 

int>llntaci6n de un nuevo a>delo calllllicacicnal. 

Este tercer punto es la llmB de loa dos anteriores y a a su vez el inicio 

del proceeo,puesto que aquf • educad a loe ciudadanolr desde su pri..,r llanto. 

Adeaás que tambi& ae centran todas las acciones del gobi~, instituciones 

priwdas,la familia,1a vida en la calle y loa medios de informaci6n.conuni6n de 

gobemadorea y gobernados por un fin canún. 
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Anta tal riglmen de actividad es pniclso sellalar que los trabajos y los 

dlas de los c:arunicadores y periodiatas,sus medios y empresas,la ciudadanía y 

el gobierno.tal y cano lo define la planeaci6n de una lntegraci6n y democracia 

BOCial y tec:no16gtca,apenas canlenzan a BUrgir en la vida,a perttlarae como en

tee pensantes, a tener sus primeros respiros ,a pesar de tanto andado por este 

su 1llWldo tan viejo cano el prl..,r hull1ono que pls6 esta tierra y tan jowm como 

la realidad de la libertad .•• por ello eu1 loe lazoa de la ccmmtc:aci6n,c:on .nuea 

tra dlsposlcl6n al comblo y nuestra sensibilidad hay que marchar al encuentro 

de la historia de la humanidad. 
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CO•CLUSIO••s 

El quehacer periodf.sttco femenino,sus functones,demandaa y expectativas 

puede reaumiree de la siguiente manera 1 

-El proceso de fomaci6n del perlodlmno en M6xico oe dio despuh de lllChoe 

aftoa que en Europa,debido a la avanzada revoluci6n industrial de este continen

te y por porte de nuestro pala ,a w tardl• lncunrl6n en •l desarrollo. 

-ta mujer mexicana ingresa al periodlBlllD no por caUAe naturalu,etno por la• 

condiciones hlat6rlc:as propiciadas por la Independencia y -terlormonte la Re

voluc16n ltllxlcsna.De hecho la ruptW'll de eu condlc16n hiat6r1e11 de aujer,ha es

tado •leq>re Ug11da al surgimiento de loe .,,,bdentoe eocl•lH que ha habido m 

nuestra sociedad. 

-El quehacer perlodfstlco f_,,lno se dio por la vae2Jlte que dejaron los han-

brea al enfilarse a las tropas de detenaa,donde algunos perecieron y otros tan

tos fueron encarcelados. 

-La viudez fue otn de lae condlcionn que uc6 • l• mjer del hogar para 

llevarla a la calle • trabajar en casi tocias h• •ctividadee que ~ Iner

tes de la participect6n mascultna,e incluso la 11ev6 a abordar la• trtncheraa 

para remplazar a los cuerpos asesinados de au11 hmftbres. 

-A pmrtlr del alglo XIX la nn1jer ee incorpora plen....,te • la lucha clvlca por 

mejorar su entorno social ,y ve en la imprest6n y dif'ust6n de sus ideas la vla 

m6s poderosa pmra lograr,eua tmnblm,su propia revoluc16n. 

-Est.e mismo siglo marca,stn lugar a dudas el .-rito de mayor JIDV1Uuc16n f191!, 

nina en M6Jdco,basada en la conciencia polltica tan madura que llegaran a CCJ1U12 

lidar nuestras nujeres,por lo que no ea coincidl!!llCia que en este pncleo perio

do se diera el auge de piblicaciones para mjeree y de nujerem,con lo Cl'9 .te 
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siglo t.iene la connotaci6n de aar la cuna del periodiomo y de la literatura fe

_,ina. 

-Sin embargo,la entrada del siglo xx:,con su prirrera década,deapu6s de haber• 

reconstituido la paz eoctal,acarre6 ademSs de algunos reccinoclmtentoe laborales 

y jurldicoa de laa 11Ujerea 1D1 nuevo proceso de deamltendimianto del papel 80Cial 

pollt.ico y ec:onlimico del quehacer periodlatico femenino.cm lo que vuelve a 

reeurgir hasta la sexta década de eee mioma siglo con el empuje de ID1 nuevo mo

vhdanto aocial•el ocurrido en 1968 en Tlatalolco, Diotrito F-ral.Fl!cha que -

coincide con el desarrollo del dtari!ml) en Héx:ico,al cual se le conoce CXlllJ la 

náxima expresiiSn del periodismo y donde muchas prestigiadas plumas femeninas y 

nllC:lllinaa han dejado una importan ta huella. 

-A partir de este n::anento el sufragio femenino welve a tarar nuevoe aires y -

nc:anianza ID1B lucha que habla venido a menos.De esta modo el quehacer periodl~ 

tico femenino toma un papel emancipador,asl se convierte en el portavoz de las 

demanda& de miln de mjeres incanfonres con su •ltuacl6n. 

-Ante tal situac16n surge la lucha femenina como Wla respuesta natural y 16gtca 

a las contradicciones existentes que enmarcan a eate g6nero,dentro de la• cua

les ae ccmcluyen las atgulentea: 

a) una nula correspondencia entre lo que es ser mujer p:>r cuestiones blol6gicaa 

y lo que implica social y aoralrnente nacer mjer.Es declr,no • nace mjer,unai 

llega a serlo. 

b)No obatante,las diferencias socio-econánicas existentes,todas las 1111jeres re

clbm ID1B opresiiSn genérica que lae circunscribe dentro de ID1B condicliSn nargi

ral,en donde • le11 dice a ellas que es lo que puede aer,querer y lograr tanto 

eexual """"' moral y flslc:amente. 
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Existe la negac16n •1 placer propio, a la vida elegida por a( mismas y a 1• eu-

perac16n personal.ta nujer debe de eer aujer y ai ello conlleva necesariamente 

a la reproducc16n de la especie,eua eat.6 destinada a engendnr.Asl,su vida es-,. 

ti esc:tnc:Uda en dos parteaila reproducct6n de la vida y las costumbres y la prg, 

ductividad al integrarae a la mu laboral. 

c) cuando l• ..,jer "" vuelve productiva es porque incuraian11 en la educaci6n1 

adiestramiento te6rtco-prictiC'O de algún oficio o profesión.Pero incluso en eso 

hlly lo que ea pera mjeree y lo que n pera -· 

d) La educación ranpe en su medida,al volwtrse crlttca,la de¡:endencia econ&nlca 

y mralista de las mujeres.Más aún cuando se incursiona en profeeiCl'les consi

deradas como varonUee,por ej911Plo,e1 perlocUsmo. 

e) El •r periodillta implica ., la S1jer un alto grado de identidad entre eus 

caracterfetlcas mentales y deseos, ·con loa medios y loa recursos que le otorga 

la profest6n para manifestar sus ideales y por ello • puede explicar et auge 

de .,jeres en dicha ,....., del saber. 

f) Astmismo,al entrar en otro contexto social cano lo es el terreno labora1,1as 

periodistas accsden a la pugna por conmguir ..,jorea candicimea de vida,pero -

can ello tambi"1 mtra a una doble jomada,ser nij•r--4~ y trabajadora 

asalariada .Dobles cprestones y dobles respanaabilidaM. 

g) l!l •jercicio de la periodista es juzgado por la BOCiedad desde la clase ""s 

boja hasta l• mb alta partiendo de una viai6n bio16gic:ia-eocial de la •jer.l!a 

decir,que p:>r ser mjer ella tiene ciertas aetividades que le fueron impuestas 

desde antes que naciera ,por aer biológicamente una hembra y eoctalft'IM1te por una 

formaci6n que le deUmit6 un canjlUlto de creencias y actitudes para eer lo""" 

funcional posible en esta sociedad. 
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h) i. aijer periodista tiene probl...,11 pan1 constituirse dentro de la llOCledad 

amo una mujer ccm6n,eoporta connotaciones que la prejuzgan en su vida priva.da, 

su flllllilla y feminidad.Mem&s de que en su hogar oe ve obligado a conformarse 

de diferente IBJlera a la de las otras fl'IJjeres.Asf la nayorfa de ellas tiene que 

decidir entre el amor y su profest6n,entre loa htjoe o la l!l'ltrevista,entre ser 

profesional o ama de casa. 

i) Existe dentro de llUll condiciones laborales,espec:fficamente dentro del perlo

dlmm> escrito,m 1'9temalimm> que le impide desarrouane cano cualquiera de -

SWI ~fferoa varones.Ella no puede escalar a puesto. realmente tmpc)rtantes,no 

~realizar actividades peligroAs y no por su capacldad,slno por ser nujer. 

j) l'llra ella el •r ..,jer implica eer .. dni y la natemldad es un impedimento 

para poder ~rarse en todas las ranas del perlodlsmo.AdelnSs de que lo es 

tambl6n para cmeagulr un empleo. 

k) Actualmente hay una tendencia que relaciona la juwntud de las periodistas 

cm un myor grado de praparaci6n acad"'1ica que tiene necesarias Implicaciones 

en el tipo de estado civil que !JWlrde con su pareja y •l número de hijos que de 

'9tlipravml!Jall. 

1) Tales actitudes - generan porque el horario de trabajo no es estable,el 

sueldo percibido no es 1111ficlente pera allmantar a IDla familia y porque la dis

ciplina de su labor as! lo requiere. 

m) Existen oportunidades desiguales entre 111.1jeres y hombres en el periodismo. 

Sin embargo,boy se puede apreciar que la ll'lljer ha conquistado grandes espacios 

en esta 'rea. 
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n) Con respecto a lo anterior podrlamos decir que axtete un canfonn111111D en 1•• 

periodistas de los logros obtenidos por y para euaa.sin emllergo,permanece la-

tente el espfritu de lucha por emancipar aún m.is el camino hacia su tntegract6n 

aocial y econ&ntca, incluso de todas sus iguales de género y de todo8 aquellos 

que sufren la •rginalidad eocial a su """1ma 11xpretd6n. 

ff) ActuUllll!nte,tambi"1 hay una tendencia del periodilll!ID eec:rito r....,ino por -

iq:JU).sar •ún rrás la lucha que redlaa a las clases marginales para lograr un H6-

xico ...ierno que eatieraga las dtmmdaa de eu poblaci6n.la cual buecari •i

la equidad y superac:i6n. 

Ahora bimi,el proceso que nos Uewr' al logro de esa aranctpmct6n,en con

junto c:on una integrac:i6n y democ:ratizac:i6n de la aoc:iedad y loe ••lioe,debed 

estar basado ei un comprantso nutuo entre gobernantes y gobernadoa. 

Por ello ee necesario allUlldr c:on nta-biUdad y realimno que l• nder 

tiene que ser integrada en toda • generalidad a la rama producttva,ya que se .. 

Mti deaperdic:iando una cantidad eetratomrérie11 de mno de obra,intelec:to y ac

tividad prcfe•ional fSB1ina. 

lllly que 911tender qua la prcblntiai de lH mje.,.. y la del pela en -

ral se eoluc:ionari en H mllida en - •l gobierno,,.... iutituc:icnes,1oe -ioa 

de c:ammiaic:i6n y la eoc:iedad ee ... pelden en loa Cllmbioa ihllinentea que tendrln 

que darae caro mera respuuta hist6riai del deearfo de la lllOdHnidad. 

Ante tal 11ttuacl6n se deberán tomar ciertas l!Edldas ntrat6gtcas que a CCID. 

ttnuact6n se menctonar&n como un aporte sencillo de esUI inw11t.tgaict6n y ceno 

una responsabilidad y canprani110 que tenemos todos loa c:lllda- - -

recibido wui. educ:ac:l6n en eate pels. 
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-Debenos nplanU.r el cancept.o y la prictica de la familia mexicana que confo!: 

ma eata eociedad,-, hoy ou antigua imagen m{tica ha qut!!dado atria.Ahora ya 

no podemos seguir persistiendo sobre viej0$ preceptos ,que si bien sirvieron en 

su nunento, hoy ya no son operables. 

-Bojo este millllllD marco habri que replantear una estrategia educativa que confor

me una verdac!era cultura poUtlca en la ciudadanf.a,pera que as! el adiestramiento 

y la capacitacim de '8ta se eleve a nheles de canpatitividad internacional. -

Factorea que aerin determinantes y exigibles pera BObrevivir al tercer milenio. 

As{,pues, abrir laa puertas al desarrollo implica la apertura taftlbl6n de las -

neitea y acciones y ya que esU- tan pr6xilllD8 a ello hay que estar ""'18Cien-

t.es de 1aa responsabilidades que tenen>s cada uno de nosotros enclnm. 

Finalmente,hay que decir que el camino no es f6cil ni irmediato,exl.ge c!ed!. 

cacl6n y campramieo,pero con el lnterlts de las partea c¡lae conforman esta socie

dad y con el apoyo de la canunicacl6n tendremos que afrontar y res¡xmder a los 

cambios hiat6ricoe que exlgirin las nuevas c!licadas de la humanidad ••• 
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El Dt11 llhlco •gallt.o 1989 
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Doble~ México •rzo 1991 
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Este apartac5o presenta el comportamiento estad!stico de los tres diferentes 

niwln aocio-econ6micooi:bajo,med1o y alto.Encuestados en la ciudad de México 

con nopect.o al quehacer periodistico de la mujer. 

CUADRO 

11\lmero ab&oluto y porcentajes de aceptaci6n y rechazo del quehacer periodls

tico de la mujer por extracto social. 

sector social Aceptaci6n· 

a'beo1uto y " 

Clase baja 

Clase r.iedla 

Clase alta 

TOl'AL 

MEDIA DE ACEP!'ACION GENERAL: l 3 

MEDIA DE RECHAZO GENERM.: 7 

ll 

14 

14 

55.0 

70.0 

70.0 

l'l5.0 

absoluto y " 

e¡ 

6 

6 

21 

45.0 

30.0 

30.0 

105.0 

Se nota que no obstante de la diferencia de porcentajes en la aceptacl6n -

de la i-riodieta en la clue baja.con respecto a la -ia y a la alta,ee plantea 

una media de aceptac16n general de 13 personas que la apoyan en promedio total -

de la• tres clases. 

PO:>rcentaje lllllyoritario a ccmpareci6n del indice de rechazo que rat1ult6 ur 

de 7. 
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FIGURA l. eomportamlento de niveles soclo-econ&n!cos respecto • 1• •eept. -

cl6n y rechazo del periodismo femenino. 
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lle obeerva en esta figura un notable acuerdo entre el nivel ...,io y el al

to con respecto tanto a la aceptaci6n del quehacer periodfatico fenmino """"" 

en su miSftl) rechazo, ya que •l de9C."el\90 caro el alza de l•B frecuencias es tata.! 

amite id6ntico "" los dolo ca-.Asilllimno,el imrgen que eepara una postura de la 

otra es baatante uq>Uo,lo cual implica una marcada aceptaci6n de la periodieta. 

Sin -rgo, en el niwl bajo ae percibe una mini• diferencia entre la 

total acepUicl6n o el rechizo rotundo de au labor,1nc1ualve al haber una alza 

del caoportamiento ._uvo con respecto a loe dos otroe,caei .,. juntan loe cloe 

poeicicnee. 

De 10 anterior aurge el planteamiento de W\a tendencia hacia el rechazo , 

no obatante,de que el 55 por cim1to coneider6 esta profesi6n adecuada para las 

1111jeres.Asl ,. da su aceptaci6n relativa en el nivel bajo,enmarcada por \Ul ma

yor grado de opoaici6n,que en loe otroe dos niveles """ respecto a llU actividad 

l•boral y su persona. 
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!!l!!I! 

Para visualizar de manera mas clara el comportamiento de cada una de las -

clases en ••tudio,es preciso hacer el Wliais individual de cada una de ellas. 

PUesto que cada sector pranueve ideologfas,mantiene h&bitos y conceptualiza de di. 

ferentea rnaneras su mundo y entorno social. 

Así,este apartado corresponde a la opinión pública generada por el nivel 

bajo de nuestra sociedad capitalina,condensada en una inves.t.igaci6n que aswne el 

total de 60 c:uestionarios,20 por cada clase.Constituidos cada uno p:>r 10 pr~-

tas de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados: 
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En uta gr6Uca .. puede o-nrar •l alto porcentaje que obtuvo el perlo-

di...,"""'° actividad de vttal l111JOrt.ancl1 mi el pd•.A pertt.r de uw dato loe 

porcentajes clecrecen al .. 1aclcmane con la p1rtt.ct.pecl6n ele 11 ftljer mi ute 

6rea.Lo cual t.111pUca que para nta c:lH• el perlo/Jt...., ... 111111 profeat.6n por -

dem6a importante mi donde i. 1111jer no ti- ... 1111- cannotaci6n y por mide no 

• l• eonaidera capoz pera ejercarla,en virtud ele que no reune laa carac:terl•tt.

ca• suficlente8 para aobresaUr y cabe aclarar q\19 tal•• no eon con re8pecto a -

la preperacl6n educativa puea nte factor obtuvo •l _..so ""ª alto porcentaje 

ele 70 por ciento de positividad,sino mb bien ee hace referencia a aus raegoe -

blo-slco-110Claln1mi donde aus atrlbutoa daic:oe y-.,. ele pmiaar """ aua prin

c:lpolea i_.ii-ntoe nstur•les pera la labor periodl•tlc:a ele ella •. POr ello se -

considera que ista e1 una profeal6n nuy rieagoaa ,adáa ele que no ut6 c:apecit!_ 

da rara ello y por ende no puede lleg>r a .obrenllr mi nts 6raa del quehacer -

humano. 
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D1t acuerdo a la tabla anterior mientras mayor eea el ntwl educativo tanto 

de hombres como de nujerea del sector de la poblact6n de eecllll08 recureoe,la 

aceptacl6n de la periodista es nayor.Afinaci6n que oe desprende de loe sigulll!I. 

tes resultados1obtenidos por cada uno de loa sexos encuestab. 

·>~ 
1- varc111es que no tenlan ninguna educaci6n ee planteercn totalmente .., -

contn de la portlcipocl6n de la ftljer .., el periocU..., y conronw avanzarm a 

un mayor nivel de """"9cl6n n aceptac16n 11e rue dando d• -111 pa11latina.'l'lll 

es el caso de aq111111oe que inronaron tener una educacl6n prlnaria y aceptanxi 

a la periodista con neutralidad,n decir, en un 50 por ciento.Y,por otra parte~ 

esUn aquelloe··can j>ceparatoria que l• aceptarm .., un 100 por cl..,to • 

.. ,_ 
En el caso de l•• mujeres la ac::eptaci6n se da en tos tntll escalatanes de 

educaci6n con un alto porcentaje .., cada uno de euoe.Sln -rgo,la •yor opo

sición se dio en el nivel de ninguna edllcaci6n con un 40 por ciento.el cual • 

"" dlmnin11lclo en un 6. 7 por ciento en loe eigulentae nlwl•· 

No obetanta ... preciso Mllalar que •1 eector r_,ino,•I bien •• cierto 

que acepta a la periodista desde el nivel llllls mjo con un alto ~taje, llO 

por ciento.-lln lo es que jma lo hari en su totalldad,ya que no obetante 

del c:at>lo de nlwl escolar ns canportamientoa • dan mjo 1•• 111-• clrra•• 

66.6 y 33.3 por ciento de acaptacl6n y rechazo en loa niveles de priNri• y 

MCundarla reapectlvaneite.Porcantajn que 90lamnte ..,bieron •1 6.6 por c1..,to 

en su condic16n a favor ,al carprarloa con la pr:l•n escala que fue de 60·°"• 
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Dentro de la actitud de rechazo manifeatada por 11 pobl1cl6n en estudio, 

..., desprendieren como prtncipalea cauAa el Ubenlimm que proyecta la ..,jer 

perlodlata en un 60 por clento,c:lfra que representa 1• prlnct.-1 carac:t.erlsttca 

de BU profeai6n que choca altamente con la post un conaervadora que posee la -

el•• mja ele n-ra eociedad. 

Allilli...,,otro factor importante pan 1111 rechllzo fue el ringo y el peligro 

latente que iqilica,aeg6n loa encueata-.el eer periocliata,no tanto por la 

profni6n,oino por •r aujer la que ejerza el periodim:>. 

Alll,• vuelWI hacer praaente 1111 concepto •natural" de debilidad y falta ele 

fortaleza flelca y mntal de 1•• aujerea.No obatante,de que esta profes16n ea 

tan ringoza tanto pan la aujer CQllD para el hanbra y 11610 ee ve minimizada o 

excluida clependlendo ele la rua .,. la que ee labore,ya que no es igual el rin

go de un correaponul de guerra a •l ele un C011111tariata de npect6culoa. 

Por otra parte,la debilidad y la ineptitud de la periodiata a dio en un 

15 y JO por ciento respllctlVlllll!flte,Prmecllo relati-.te bajo.pero que lleva 

lq>llcito una form de oentlr ya planteada con anterioridad en el 55 por ciento 

que alcanz6 la barra ele peligroaldad, la cual da por caneecuencia l•• razone• ele 

debilidad • 1.neptnuc1. 

El menor porcentaje reglotrado fue el de un 5 por c1B1to referente a la 

falta ele cultura de la mjer ¡ara ejercer el perlodlm:> y •- eete a~ 

et1 el •nos relevante para su rectwzo,e• etgnlftc:ativo en cuanto • su 11m1Ct6n, 

puesto que ello indica que todavía ee maneja un concepto errcneo ele la prafH16n 

y BU• colabora dom. 
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a..l,eate 5 por ciento habl•· de un. concepcl6n,en 1• aal a la perlodllltll 

le hace f•lta .. yor preparacl6n de la que e>1tente.A partir de esto queda i"'PU

ctto un plant.eudento que podrla aer •1 elgulente•la aijer nunca •r6 tot.i.n

te capaz o culta,no obet&nte,de Cl'llt al lo sea. 
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En estll grlifiea "" ~ observar que lH tru eategodas obtuvieron loe 

mi_,. porcwntlljH .., - el 60 por clM1to de ead• """ de eUae me plante6 -

cano el Indice de negatividad myorl tarlo con respecto a 1• aceptac16n de la ~ 

rlocllatll • 

.11111111_,,.., detect6 - aol._,te el 40 por ciento de 1 .. tru eeealH re

fleja una oplnl6n pública - •cei>t6 po91tl-te el hecho de que la perlodl•

tll era un ente my -rado,cai capacldmd •lta-.te -rada en la pdctka 

l•boral,reflej- ftta 1- en la tercera co1 ........ 1 ccnceblr 1111 putlclpmcl6n 

de9ta<:eda. 

Lo anterior "610 viene • reforur el - de que en Hte mector 1• ..,jer 

perlodlmte • Yilltll todavfa bejo prejukloe de g6nero,bejo tunclonea -ffl-

.,.,. aindlclamdaa por aua earacterhtl.,.a tlaleo-blol6gleaa.M'8 •ún,por algloa 

de perspectivo culturaln arraigadas con """ fuer .. en el nivel bajo de nuea-

tra aocllldad. 



1 • 7 

' :r ... • • RIPIO 

El •ector medio de 1• poblaci6n del Di•trito Federal tuvo 

1• mayor ac.¡:tacl:Dn hacia la peri adieta ,en canparacl6n de loa otroa do8 se« -
torea i'bejo y alto.Enmarcada en IDl 60 por ciento.en ciond. .., eanportaml1111to -

general de ac:.ptac16n y rechazo • dlatribuy6 de la siguiente lllilMra 1 
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De la gr6f'tca anterior se desprenden las siguientes 01-eiv.ct~s z 

a) Por Wla parte • obtuvo ID1 incremento del 5 por ciento .., el eec:tor medio 

con respecto al nivel bajo,aobre la importancia del periodima en nuestro pafs. 

ID anterior es el llWltO de partid• para que los porcentajes •iguientes 

-n •ltoa,tanto que la media de aceptaci6n ae dio en un 71 por ci•to,llll.,traa 

que la de rechazo rue de 28 por ciento. 

b) El porcentaje mayor fue el relacionado C'On la eegunchl col_,. de un 95 por 

cl•to que cornapande • que la moyorfa de la poblaci6n del eector medio ~ 

que la pertodi11ta,1Jn luqar a dudas,ttene que estudiar pera ejercer au profest6n, 

por lo CWll el periodimno H visto por el aector mdio de l• poblaci6n,cano Wlll 

prot•i6n illlpol'tante y no un orlcio "'8 del quehacer h.-no. 

c) No obetente de este al to porcentaje 111 opini6n pública teet6n •ilal6 que w 

prepanct6n no es la adecuada @n un 65 p:tr ciento,puesto que faltan 111JCholl cong 

cimientos y renovacionee en el terreno educativo. 

d) AllimlS!OO,otro 65 por ciento perrl16 a la periodi•ta cam liberal .sin embargo 

esta proporci6n no lnflrl6 para que ae consideran en 1D1 70 por ciento que Hte 

proresl6n era l• adec:uada para lH nijerea.A6n lllAa,tupoco l...,rt6 el 60 por -

ciento que obtuvo 11 ccnclencla de peligrosidad que i""U"" dlc:ha actividad. 

e) Ahora bien.los datos obtenidos también desc:ubren que nás de la mitad de 11 

p>blac16n enC'Ultstada ,pm¡ra •r mlis exactos el 60 por ctento,cte.arla tener un 

familiar femenino cercano que tuese periodista. 

Del mismo modo a un 75 por ciento de los encuestados tes ou•tan loe artfcy 

los femeninoe,adem61 de que c:a'lsideran a 1ae mujeres tan CllpaCH e.uno a lOll w· 

rones para desarrollarse en el periodismo. 
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f) Sin -rgo, nte porcentaje "" ve deea!ndtdo ., un 5 por ciento •1 paAr • 

1• atgutente nz6n:la destacada partlc:tpoct6n de la perlodtata en loe llllldtoe de 

,,_.,tcact6n. 

119(,lnlfttn u,_ de aceptact6n t:endna por Yalorar. l• pertodillt•""" 

11118 .ita mceptac16n ., l• ele• llllldt•,pero no dej• a dudH - en el .,...,., pro

fniCJn11l .. en donde• encuentran loe myoree ob9t6culoe,CXll'ID ae podr6 v.r en 

1• •igut.,.te griftao. 
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Dentro cle lH prlnc~JIOl•• couaao - • -tnron par• apllcor •l p>r-

~ lH periodi•ta• no han de•tacado en - profni6n fllllrcn l• pellgroeidod -

ele l• actlvldod,l• represl6n eexu•l que ae da en los modloe ele .,.,..,,.lcoci6n ha

ci• ella• y la pnparacl6n 1-..da. 

Aal,pueo, dentro clel 30 p>r ciento cle enC'll9•ta- que consicler6 que la pe

riodl•tl no babi• dnt..cado en "" profHl6n 1 .. dieron loe •lguientft p>rcwnta

jH • nz6n de l .. trn cmUAa ..,.,lonadll• anterl...-.te• 

•) El 5 por ciento eanalcler6 que la perlodi•ta no !la cle8tacado debido • la peli 

grosidad - -lft IN profffl6n • 

.,)El 20 p>r ciento Mllal6 - la .,jer H nprlaido ..,.,..1-nte en IN tnbojo 

y por ende ae le rel- • roln ...,l.,.iw• ele IN g6nero,i..,ldl-o ad .., a11C9!1 

so laboral y acelencla pn>fHlonal. 

e) El otro 5 por ciento restante • plante6 en la claae -ia de nuut.ra llOCle

dad,en la falta ele preparael6n .._. el cauaal .,. una partleipaci6n poc.-o brilla!! 

te .,. la periodista. 

De 
0

este -o ae plantee una aplni6n pibllca - Hlb1lte • la perlodl•ta 

•l mntener pat..,._ y actlvldldn excl.,.ivaa pen - llllO de loe -· 

Dlvlai6n que por aue1- 1lgloe • cerrado l .. -rta• • l• cre11tlvldad del 

MXC f-lnD1• IN Ingenio y a IN -r. 

Pero para que ~ -'• claro el ClClllpOrtamiento claslate y dlacrhdnedon 

de la sociedad,,,...,. c6B> • eanportaron loo encuestadoe eegiln IN g6nero 

sexual can nspact.o a l• ae9ptacl6n y recllazo .,. l• perlodt.ta. 
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De acuerdo a .la tabla 2 cada nivel educativo preaenta diferentn poetu.ra• 

hacia la periodlsta,ein embargo,ea importante destacar que el nivel de prepara

toria mstr6 al mayor porcentaje de ac:eptac16n para ambos sexos.Pero para ft'Byor 

claridad M desglosaran a c:ontinuac:i6n los resultados de cada uno de ellos. 

•> llll9CIL1JI) 

Los varones C<111 un nivel de educaci6n primaria aceptaron en mi 66.6 por 

ciento la p1rticip1clón do la nujer en el perioc!illl!IO.Sln -rgo,la poblacl6n 

do -ria 1'9Chaz6 Nyoritariuente eate up9Cto ., an 66.6 por ciento y por 

el contrario la ac:ept6 80lamente cm un 33. 3 p:>r ciento. 

Ya a niV9l preparatoria me da una ac:eptaci6n totaU taria del 100 por cien~ 

to.pero a ni.,..l profesicnal me vuelve al porcentaje inicial da 66.6 por ciento 

da aceptación por 33.3 Por ciento da nchazo. 

Lo anterior implica lo siguiente:primero que loe varonea de la claee media 

adquieren una mayor conc:ientizacl6n del quehacer eoc:ial da la periodista mien-

trao aociende m niwl inteloctual y/o m edad. Y nta mpooki6n ~ con

plaroo al visualizar el 'hecho de que a nivel preparatoria oe da mia aceptación 

rotunda,llll.entrao que ., el prof .. ional • analizan lm - y loe C<111traa que 

CQlllleva la part.icipaci6n da la .,j•r ., •l pariodimo canaideradll .,._, ri
za .•. Segundo,que tamb16n en el nival da Meundllria me .. nu....., t;odavia de•

nera m• arraigada pntjukim culturales que aanti_, -icicnn dicocriainado

rao hacia el """" r-.ino. Y tercaro,que a niv•l pdaui• me dll un dato l...,r

tante,ya que no obstante da •r al nc:tor aducativo """ bajo y el da mnor por

centsje en cantidad de loe cuatro plantea-,rftUltsra> •r la• perllCllAa de ""• 

avanzada edad quienea.probablamnte por su larga -rlmx:i• en la vida fami-

liar han visualizado loo cambios en que han incurrido loe roles de la mjer Y 

por ello aceptan su participoci6n de mnera •yoritarla • 
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~Ahora'·blen,entre el nivel primaria y el de profesiontstao,no obstante de 

mntenerae loa l'lli!llDOll fncUces,sus concepciones son dtferentes,y. que el rechazo 

en el primer aector ae da basado en la supuesta fragilidad del aexo femenino y 

en el eegw>do oe plantea bajo el marco del riesgo impllcito tanto para el han-

bre cano para la 11Ujer en el periodilllllD cano actividad y en su ejercicio en loa 

lllldioa P,r 111 ..._16n sexual o genArica que,eegún se manifeot6,hay hacia 1• 

mjer • .. ,_ 
El sector femenino de 1• clase media se distribuy6 únlcanente en doa nive

les educat1V'08imecundaria y preparatoria .. 

A nivel secundaria l•• mjeree apoyaren y rechozaran 11 la pmriodiata en un 

50 por cimto para lllOboe .,._.sin -rgo a nivel -rotoria wbiercn w In

dice de aprobaci6n o aceptaci6n a un 66.6 por ciento. 
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Sin -rvo .1 .. n>jeree el& 11 e11H Ndia • ca,.,ortaren el& une •nera lilí1 

nout.ral y conocient.e hielo la perlodiot.a,-radH con 1H de la el111 baja y 

las de la alta cano ee ver¡ en •1 a¡.rtado corre•pandtente • •1 nivel 11t.o. 
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In ••t• gr,ftea • ~ apreciar elarllllll!nte que •l fndice de ac.ptaci6n 

de la clase media hacia ~· perioclieta aupera desa un 25 l>Bsta un 35 por ciento 

a las cantldadn obtanidae por la clase baja(wr giUlm J) • 

Aqul el wlor Ñ• alto est6 rapresentado por la capacidad de la •jer pan 

ur perlodlsta.Puntuact6n que revela la poski6n de la cla• en estlldlo,ubiceda' 

dentro de una aceptac16n basada en una crfttea obj•tlw de la •et.lv!dad fmnenl

na.Y• que no obetent• de coincidir en un 75 por clento,corrupondiente • que no 

Importa que la perlod!eta •• MJjer,yoi que ell• es ten e.paz """"' el 'hombre pa

ra poder desarrollane en esta 6rea,tamb!6n ae ind!c6 en un 65 por ciento que -

ellH nt6n nai..nte pnparadao. 

For lo cual 8610 el 70 por ciento de la poblaci6n encueetad• apuntó que 1• 

periodista ha destacado en loe l!IBd!oa de car.m!cac!6n.Sin -rgo. esta pert!c!

pac!6n de la ..,jer estJí Umi tad• por la repres!6n eexual que • da hacia la pe

riodista en •l .. rcado de trsbajo tal c:ano se vlo 1111 la gr6fka 5. 

Asf,pues,mientr•• en la claae baja su partictpaci6n fue rechizad• por el -

60 por ciento de la poblac!6n teniendo """"' fundllllll!nto un marcado l!benll""'° -

que preHnta oegúr¡ loa encueetadoa,en eu proyecc!6n 110Cl•l 1• per!od!eta .LB -

cl .. • -i• la acept6 al-te,no e!n entes .eellalar 1• detlctnc!• qllR hay en 

au prepanc16n y la problemlít.ica,npfeeentad• en un 30 por ciento.• la que .., -

enfrenta en au trabejo,ocedonada por au eoncepei6n y cond!ci6n social de .., __ 

jer ,que llllgÚrl los mncueetados priVll aún en nueetra eoc!ed•d. 
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AL'l'O 

La ela• alta entrevistada permitió un nuevo enfoque hacia la periodista 

planteado en una •reacia tendenda hacia la neutralidad de la opin16n pública 

gmeradll y tambi6n. ee desarrollH'CX'I loa aiguientes resultados: 
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Llll clase alta de nuestra sociedad capitalina. fue el IOllCtor que • ccmport6 

con una media de aceptación de 58 por ciento,es decir.que paco lllle de l• mitad 

de dicha poblaci6n ac:ept.6 la participaci6n de la mujer en el perlodi81110.SOlamen

te 3 por ciento mis que la media que ee obtuvo de la clase taja,la CUlll fue de 

55 por ciento ·-• por muy debajo de la obtenida por l• cla• mella que fue ele 

un 7J por ctento,10 cual implica que la clase alta fue la que gener6 lo oplnt6n 

¡iiblica mediadora entre las otras dos. 

cano aa pmcle oi-rvar en la grifica 7 lOll porc9iltaj• -1- fuuan 

lrllY bejoe,tanto que •1 ms •levado fue de un 75 por cimito correspondiente a 

la inp:>rtancia del periodiamo para el pafo,por lo que a partir ele nta vi-li

uc16n la mayorla de las eec:ala• valorativaia planteada• en la 9nC'Uellta,obtvvia

ron un descenso conaiderable,tnclustve hasta comportarae en UM neutralidad 

exacta :ni a favor ni encontra. 

Asl ,encontramos que s61o el 75 por ciento de la poblac16n conatder6 que la 

periodista debi6 estudiar para ejercer su profeelón .Mientras que otro 50 por 

ciento sePía16 que consideraba a la periodista una l!lljer preparada,dato que hace 

ele esta escala una opinión p6bUca dificil de •r tenclenc:iOll8,)"11 eea • una total 

oceptación o hacia un rotundo rechazo,pJesto que el otro 50 por ciento opint6 

que no era una persona educada ,de donde como puede que lo aee,como también lo 

n que no. 

Llll siguiente proporción acerca del liberall!ll!IO en la periodlet• obtuvo el 

aegundo m6a alto porcentaje correspondiente a un 70 por ctento,vinculado .. tre

chamente a el sexto pinto clclllde tamb1'n • dio la mi- proporcl6n,1a c:u111 can

sider6 adecuada la profesión del periodism para la 111jer. 
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Porcentaje iguillado por la clase media, a diferencia de que en la alt.11 eo-

ciedad la peUgroeidad que implica eate quehacer lnlmno para la 1111jer obtuvo el 

menor p:::>rcentaje de las dos clases anterloresila nedla y la bllja,correspondiente 

a un 40 por ciento para a.mboa casos. 

sin embllrgo,esta peligrosidad del periodi..., para l• 1111j•r no tUYO ni

influencia para que la clase alta deseara tener algún familiar mjer que fueae 

periodista,puesto que oe dio un 45 por ciento de aceptaci6n,cmtn un 55 por -

ciento de recbazo.Porcmitaje que resulto ""r el •s bajo • .,._nci6n d9 las 

otras dos ciases estudladas,que fue pera ambos caflOll de un 60 p:>r ciento de 

aceptaci6n. 

Ccn respecto a lo aceptacl6n de los articulo. f-inoe oe concluy6 que -

solamente agradaban al 55 por ciento de la poblaci6n ~da,aolamente 5 por 

ciento mis de la mitad. 

Categorla que influy6 por su indice para que únicamente el 50 por ciento 

de la oplni6n p'.íbllca considerara capaz a la ftlljer para ser periodista .Asf ,C'Clft:) 

también otro 50 por ciento asuml6 que han destacado la• mujerea en el periodis-

mo. 

De lo Ulterior ... ~ decir - no omtante,<19 - l• el•• baja obtuvo 

un 19yor Indice de reehazo,e.xpresa.do en una media de 45 por ciento 1• ma alta 

de todas,1a claee alta ae canport6.ai 1as cateqorlaa dlclsivw.• para 1• evalua-

ci6n, de manera indistinta hacia una total aceptaci6n o hmcla un rechazo abi•r

to,lo cual tmplic• que en la cl•ae alta es en donde la perlodtata es m6a criti

cada y menos aceptada su actividad ,ya que loe dos indices d9 ..,.ptacl6n y rechil 

zo acaban unihdoae. 

Sin embllrgo,es preciso analizar por qué ae de esta condlci6n y p:>r WK!e 

surge la siguiente gr&fica • 
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Dlmtro del 50 por ciento de la poblacl6n que no c:on8lden destacada la Fl'.t 

tlclp11cl6n de l• mjer ~ •1 ¡perlodlsmo,ae encuentran las siguientes C9U&lll1. 

J) alPllCJlllD, el 35 por ciento CQllllder6 que la mujer no estaba cap11cltada p11ra 

Hr ¡perlodhta YI' fuese por que • llXpOfle demasiado o por la falta de pr9p11ra-

ci6n. 

2) l'IWlll m ~.el 5 por ciento siguiente apunt6 C'OllD segunda causa 

la falta de profeolonallsmo y •rledad que t.ienen las ¡periodhtas al ejercer -

aus funclc:mea. 

3) ~mi m UJS JmDOB. la tercera causa de rechazo result6 aer el mane

jo de los mediOB de 1nformaci6n en un lO p:>r ciento,1• cual ee da forzosamente 

y conllew a un manejo de las ¡perlodi•tas tanto ldeol6gico caoo labonl. 
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Por otra parte el 50 por ciento corres¡xmdtente • la otra mitad Cl'Mt asumt.6 

que la partlcipac16n ele la periodista era deatacada,-rciona laa aiguientea 

causas: 

UMiWWWIA m J.OB llllJDJB 

Este Hpecto ac:uru16 el 15 por ciento del total del 50 por ciento de acap

tactlxl,el cual hace referencia a que la nujer como periodista era tndi•penaable 

para el buen funcionamiento de los nmdios de ccmmtcact6n,p.aes consideraron que 

útoa necesitaban de la h•gen f.,.....ina para ¡>1'0]ll9Ctar - propios intere-. 

llllHOlllCillf DI 1A CDmlCJDJ -

Jll 1 O por ciento apunt6 que si la periodista ha destacado etl a causa de que 

-lea cualquier nmdio para lograrlo mnoe el factor intelectual.ea decir,que -

explota aua caracterlattcas f_,lnaa para lograr .,. .uperac16n • 

•••• illiMfi6 ~ 

La causa que obtuvo tm nayor porcentaje fue la de loe concx:indentos inte-

lectualea ele la periodlata,allUl!lido .., un 25 por clmto,10 cual 11 ... a comolde

rar que la myorla ele la poblacl6n que valora poaltlvuente u partlcipac16n de 

l• periodi11ta,10 hace muda .. la preparacl6n y -16n que - para reali 

zar - activldadea profeelonalee. 

Ahon bten,cano bml:>s visto 1•11 opiniones de loe encue11tadoll ae comporta-

ron ele diferente mnera aeqún su 89Ctor eoclal,edue9tho y gc.,.rtco y por ello 

a cc•ntinuaci6n veremos c6mo ae canport6 la clase alta Mg6n eu nlwl educativo 

y genérico. 
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LA tabll 3 no vi- •ino • corroboru loa •llallunlentoa i.ci- ccn m1tarl51. 

rid•d •c:erc. de l• Htnc;M rel•c:i6n - • d9 entre •1 nivel ..SUC.t.lvo y 1• a

c:wptmc:i6n o rec:hllzo de la perlodiat• ,1egún l• vi•i6n del ..,.., que oplM. 

Aal - lo •igulente1 

a)llABCUJ.I•O 

Prl-ramenta 1• ..,...t.ra •rroj6 -610 doa niveles 9duc:•t.lvoa1tkhlco y prof!t 

olonal.Dtntro de elloa el Hc:t.or varonil del pr1-r niwl U1111116 en un 100 por 

c:lent.o 1• acept1el6n de l• perlodloto c:aw:> uno profHi6n •-dm. 
Mlent.na que en el profeaimal el 71.4 por c:lent.o fue posit.lvo y tan -610 

el 28.5 por c:lanto rnuit6 c:aw:> el Indice de negat.lvid1d. 

Oaq>ort.U1lent.o que ya • hllbl• visto enterio.-ita en - al nivel m• 
•lto t.iene una vl1i6n mia c:rlt.ic:1 oobra al probl- en c:ueoti6n,que los nlvelH 

Ndioa o blislc:oo. 

b) P 9119 • I •O 

J.a• nijeres del nivel tkhlco y profHlonal tamblb,1 su vaz slguierm al 

comportamiento de los otros dol nlvelea econánicos explic:sdos anteriormente; 

•no • 1• t.otal 1eeptac:i6n de la perlodiot.a". 

ll6n- en al pri•r nivel un porcentaje tan -6lo da 33.3 por c:ient.o llien

tna que el nc:hllzo fue rotundo Pl•-clo en un 66.6 por c:lento. 

Sin -l!I0.•1 ingrenr .i •iguienta nivel ,al pzofHi .... 1, •l """"°na.len 

to c:lllllb16 -to que en Hta fue rotWld• l• •c:eptlcl6n np......,tod1 en un 75 -

por ciento da 1111jaru en •poyo • l• perlodht.,por un 25 por dent.o de ndlazo, 
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lo anterior lleva a concluir que el sector femenino - m6s receloso par• -

aceptar,llbl'11111!nte de cueatlcne11 cultlll"lllea,a la perlodlata,punto - no w mi 

ella 1 una trabajadora m6s,•tno a una competidora. 

CClnpetencla femenina arraigada desde pequeñas que no puede eer vista cano 

algo aano,11lno m6a bien cmo una pugna por haber qul6n denota a qul6n.sentladen 

to femantno basado en tndtclones milenarias diflclles de arrancer. 
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De la gr6flca anterior ee dea~ la mae npnoentatiw d9 la pmicl6n 

de 1• c1aee alta con reopec:to a la ... 1uacl6n de la partlclpacl6n de la .. jar 

en el periodi...,, Ya que en ella "" repreeenta la total n""t.ralldad de ou t.endan 

cla en la opini6n pública generada.Pueoto que en las tre• cat.egorlH de ..,.l"I. 

ci6n se 11mtrarcxi en un 50 por ciento tot.al tanto a fawr corno m • ecmtn. 

Neutralidad que hace i-ible cat.egorhar en la c:la• alta una -cia 

eapec:lfica.No obstante ,de que consideran en un 70 por ciento adtc1111da nt.a pro

fasi6n pan la DJjer (_. gdflm 7). 

Lo Cllll tJnplicarla una tendencia de aceptlci6nJparo aua cpln!onea acerca 

de au preporaci6n ,capacidad y part.icipaci6n deotlcada en loa Medios ele lnfonna

ci6n s6lo reflejan que p:n nt.a claaa la periodista ti- probl-• laboralea 

cleflcleneha educ?atlwa,•rglnaci6n y a.nipulaci6n, ••I emo t.amble por el 

otro polo 1obreaalen en sus tnbejos por aus conocimientos y preparae16n,obte-

niendo mnbls situaciones una proporci6n igualitaria de un 50 por ciento. 
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