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INTRODUCCION

Prétendo con el presente trabajo de tesis formular ---
un modelo juridico denominado, el aborto eugenésico, como tipo --
juridico especial de exclusién de responsabilidad penal, que au-
xilie a quienes estudian problemas de politica legislativa, asi-
como a los que estédn ocuﬁados en las tareas de evaluacidn de le-
yes y también a los dedicados a la evaluacién critica de la le--

gislacién ya producida.

La despenalizacién de la prdctica del aborto por moti-
tivos eugenésicos, es de vital importancia, para contener el in-
cremento del Indice de nacimientos de nifios que presentan malfor

maciones congénitas, que les implican invalidez o muerte.

Hoy en dia la Ciudad de México se encuentra sumida ---
en un descontrol urbano, su infraestructura, es insuficiente pa-
ra prestar servicios pGiblicos, la sobrepoblaci6n, la degradacitn
del medio ambiente y ¢l alto costo de la vida social y econémica,
etc., son causas principales, segfin estudios cientificos dg -
que en la Ciudad de México nazcan nifios con malformaciones congé
nitas, el problema es verdaderamente grave si tomamos en cuenta-
que de acuerde con datos disponibles alrededor del 22% de los --
recien nacidos en México presentan algfin defecto al nacimiento, -
e¢llo representa aproximadamente 550 000 problemas al afio, 1500 -
cada dia y uno cada minuto, el problema resulta realmente alar--
mante cuando se piensa que no menos del 60% de esta poblacién --

de recién nacidos tiene como futuro: muerte, dafio cerebral e in-



validez, en este Gltimo caso, el tratamiento quirGrgico y de --
rehabilitacidn es de un elevado costo y a veces sin lograrse ob
tener resultados satisfactorios, un individuo con malformacio--
nes congénitas graves, automiticamente se convierte en una car-
~ga para el Estado, lasii'ns-tituciones y la familia la cual en la
mayoria de los casos absorbe en su totalidad la situacibn pro--
blema, consumiendo casi el total de sus bajos ingresos, en bus-
ca de soluciones inexistentes y en algunas ocasiones tal situa-
cifn es motivo de desunién de los cényuges al tratar de buscar-

un 'culpable.

Por lo que respecta a los nifios con malformaciones --
congénitas en la mayoria de los casos, se les destina a vivir -
recluidos en casa, siendo privados de recibir los tratamientos-

de reabilitacién adecuados.

-

En casos extremos éstos son abandonados en alg@in ----
centro hospitalario, o se les puede encontrar mendingando en --
la calle, en busca de su supervivencia o de la muerte, a lo. ---

cual han sido orillados.

Y en casos muy excepcionales, se les dota de aten----
cién idénea, ya sea en alguna institucifn privada u otra del --
Sector de Salud PGblica; esto en atencifn a los recursos econé-

micos con que cuenten los padres del enfermo.

Preocuparse por el ser que nace, tiene que signifi---
car entender y enfrentarse a la sociedad que lo antecede y lo -

condiciona, la magnitud del reto se verd recompensada por la --



justificacifn del conocimiento que nos permita plantear solucio-

nes encarnadas en nuestra realidad.

Cristalizar en la opinién pfiblica, el sentimiento de
que el sufrimiento y la fatalidad ya no pueden aceptarse pasiva-
mente como antafio; que los medios para rechazarlos deben estar -
al alcance de todos y dejar de ser atributos de los privilegia--
dos de la fortuna, quienes pueden acudir al extranjero a recibir

atencién médica oportuna.

La Legislacifn debe ratificar un hecho evidente, des
pertar de su suefio letdrgico y evitar el desajuste que va acen-~-
tuindose entre las costumbres y la legalidad, entre el pafs real

y el pafs legal.

No se ha observado en la doctrina, ni en la juris---
prudencia relativa al Distrito Federal, un cuestidnamiento funda
mental con respecto al C6digo Penal de 1931, ni durante el tiem-
po gue &ste lleva, sobre la eficacia social de las disposiciones
que regulan los supuestos excepclonales de la autorizacién con--
cedida a los mé&dicos, para practicar abortos que presentan en --
verdad interrupciones licitas del embarazo o de muerte del feto,
cuestifn gue no puede ser desoida por cualguier intento de refor

ma penal.

Aceptar la practica del aborto eugenésico, es ante -
todo un problema de conciencia personal y &sta s6lo puede adqui-
rirse, en funcién de reglas morales gue estén debidamente encar-

nadas en el acontecer social, el deber de la sociedad es el de -



proporcionar informes y medios culturales y materiales que permi--

tan legislar soBre el tema en cuestidn.

Su admisién estaria supeditada a los datos que suminis--
tren la biologfa, la génética, la eugenesia y la actitud que fren-

te a la misma tome la comunidad social.

Hoy en dia la ciencia médica ha alcanzado grandes logros
a través de su desarrollo cientifico; de tal manera que ya es fac-
tible diagnosticar, cuando el producto de una madre en embarazo --
presenta alg@n dafio, que atin con el avance de la ciencia médica --
son irremediables; y por lo tanto el producto naceri con malforma-

ciones congénitas.

Aquellos que para admitir esta clase de aborto esperan -
que las leyes de la herencia sean conocidas con exactitud matemdti
ca, esperan algo imposible. Dichas leyes nunca podrin presentar ta
les caracteristicas, lo que no significa que no puedan ser acepta-
das. Ya que en complementacifn y auxilio con otras ciencias se pue

de diagnosticar como ya habiamos citado.

En si el presente trabajo de tesis, recaba toda una se--
rie de datos en torno al aborto eugenésico, desde sus inicios, ---
hasta el grado de desarrollo y aceptacién que hoy en dia presenta,
para de esta manera abatir la falsa imagen que se le pretende ---

acreditar, de ser una forma de discriminacién del hombre.

Asimismo a través del derecho comparado nacional e inter

nacional, captamos los factores y elementos necesarios que nos per



miten fundamentar y plantear la posible legislacién de nuestro --
modelo juridico en estudio, y que éste sea tipificado en el Cédi-
go Penal, vigente, para el Distrito Federal, en su Titulo Décimo-
Noveno Capitulo V1, en relacifén al aborto; y se permita la inte--
rrupcidn voluntaria del embarazo con fines eugenésicos, como prdc
tica no punbile, siempre que se reunan los requisitos preestable-
cidos al caso, los cuales quedarian debidamente especificados en-
un C6digo Sanitario, exclusivo a regular la préctica del aborto -
no punible en sus diversas modalidades, C6digo sujeto también a -

su posible legislacién.

Estimo que el presente trabajo ofrece la posibilidad de
una toma de decisiSn racional a través del andlisis cientifico de
los diversos factores presentes en la situacién problema en estu~

dio que se estima produce un alto costo social,

El contenido de los Capitulos de la tesis es el siguien-
te:

En el Capitulo I, se presenta la fundamentacién del te-
ma de investigacién, con la descripci6én de la situacién problema,

y el andlisis histérico y conceptual de nuestro tema de tesis.

En el Capitulo 2, se presenta el marco tefrico, concep-
tual y referencial de los factores de la situacidén problema, asi-

como las repercusiones de estos mismos.

En el Capitulo 3, se presenta el estudio doctrinal del

delito de aborto, en sus diversas acepciones.



En el Capitulo 4, se presenta el marco tefrico de los -
factores y elementos juridicos, sociales y médicos, que permitan-
plantear la regulacién juridica de la prédctica legal del aborto -

eugenético.

En los Capitulos 5, 6 y 7, se presentan las conclusio--

nes glpsario de t&rminos y referencias bibliogrdficas,



CAPITULO PRIMERO

ASPECTOS CONCEPTUALES Y ANTECEDENTES DEL ABORTO EUGENESICO.

1.- Exposicfﬁn de la sftuaciﬁn problema.

1.2.-Etimologia de la palabra aborto.

1.3.- Analisis hist6rico del aborto.

1.4.- Andlisis del contexto histérico de la acepcifn del aborto -

eugenésico en el periodo 1929-1990.



1. EXPOSICION DE. LA SITUACION PROBLEMA.

En México nacen aproximfidamente 2 500 000 nifios al afio,
de los cuales 500 000, (el 22%F, del total presenta algin defecto
al nacimi‘ento: entendiéndose los defectos como “toda alteracién -
orgénipa o funcional bresente al momento de nacer; notoria o la--
tente que i‘mﬁiaa la correcta adaptacién del individuo al medio --
extrauterino en los asfxectos- biolég‘itos., psTquico y social, oca--

“sionando la muerte o dejando incapacidad limitante i)ara crecer --

y desarrollarse en las mejores condiciones" (1}

Lo anterior incide en el incremento de la poblacién in-
vilida a consecuencia de los defectos al nacimiento. Dado que &s-
tas afectan al 2,5% del total de los nacimientos; es decir, alre-
dedor de 50 000 recien nacidos vivos; de éstos mueren el 10% ---
ai)roximédamente y 45 000 soiareviven con secuelas de mayor o menor

grado. (21

Para efectos del presente trabajo nos referimos y dare-

mos trascendencia a estos filtimos nifios que sobreviven con dafios-

1. Carlos Vargas G. "FEl feto y su ambiente: aspectos fisicos”
en: El1 feto y su ambiente. (memorfas) Ed.CID-GEN. México, ---

1986. p. 7
2. Maria de los Angeles Torres L. '"La repercusi6én de algunos fac-
tores del macroambiente en la indidencia_de 105 gefectos al na

cimiento en 300 recien nacidos en el area de influencia del --
Rospital Tegional "General Ignacio Zaragoza" del ISSSTE, tesis
de Ticenciatura en enfermeria vy obstetricia, UNAM, 1989. p.277




que les implican invalidez, la cual interfirird con su vida,reper
cutiendo en la interaccién con su medio circundante, generando to
da una serie de consecuencias que social, politica y juridicamen-

te deben ser atacadas de fondo.

A continuacién hacemos alusién de algunos de los efec--

tos que la problemdtica en estudio genera:

Respecto al enfermo mismo, Bste presenta limitacifn pa-
ra realizar independientemente sus actividadeé de la vida diaria,
y por ende no puede realizar el rol social que le corresponde, --
siendo orillado en la mayoria de los casos a vivir aislado y sin-

1a atencién familiar, mé&dica y social que necesita.

En relacién a la familia del enfermo, un nifio invdlido-
incide en la estructura familiar turbando su carﬁgter en cuanto a
valores y actitudes ante la vida, alterando y modificando la dini
mica interfamiliar y gmocional,‘propiciando situaciones de crisis

que en ciertos casos rompen toda una estructura familiar.

Tocante a la sociedad, la familia del invidlido se puede
concebir como una familia invédlida, la bfisqueda incesante de una-
adecuada institucifén, la sobrecarga econfmica, la falta de orien-
tacién y el buscar de soluciones ilusorias, ocasionan que la fa--
milia se margine de su nGcleo social y en consecuencia 1la comuni-

dad es afectada desde su base misma que es la familia.

En cuanto al Estado, éste no canaliza los recursos su--

ficientes para hacer frente a la situacifn, misma que le infringe
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un alto costo social, que ha rebasado los ﬁarﬁmetros preestableci
dos. En México son. pocas las instituciones de asistencia especia-
lizada que cuentan con el subsidio real e i‘dBneo; esto trae como-
resultado su saturacidn y la exigencia de requisitos que en la ma
yoria de los casos los familiares del enferme no pueden cumplir y

optan por recluirlo en casa.

i

Esta problemdtica impone la necesidad de buscar solucio-
nes mediante acciones concretas del Estado, para abatir las tasas-

de, incidencia y prevalencia del mal en estudio,

Asimismo; se pret:nde que la comunidad reciba el benefi
cio de una adecuada informacidn racional; que bermita a.las pare-~
jas plena resﬁonsabi‘lidad en su funcidn reproductora y que se lo-
gre a la postre una disminucidén significativa de los defectos al-

nacimiento en nuestra poblacidn.

Al respecto, el doctor Porras Ramirez, manifiesta "los-
defectos al nacimiento han dejado de considerarse raros, aislados
o esporddicos, Parece ser que a medida que el hombre avanza en --
civilizacién y tecnologia, tuviese que pagar un tributo que se ma
nifiesta por dafios al nacimiento relacionados con la problemdtica

de su propio ambiente". (3)

3 Normas Generales y Avances Recicntes en el Manejo Quirﬁ_rgico
de las Malformaciones Congénitas mids frecuentes.en: Manejo -
integral de los defectos al nacimiento. Ed. GEN. México,

1986. p.43




II

1.2, ETIMOLOGYA DE LA PALABRA ABORTO.

1.2.1. Aborto
(Deriva del vocahlo latin aborsus, el cual se integra de dos

voces: ab, que significa privaciSn y ortus, nacimiento). (4)

1.2,2, Aborto eugenésico.

La palabra eugenésia se integra por el vocablo griego de dos

voces: eu, bien y génesis, generacién. (5)

De las obras consultadas para conocer la etimologia de -
las palabras aborto y eugenesia, podemos deducir la del aborto eu
genésico, la cual quedaria integrada i)or el vocablo latin aborsus

y el vocablo griego eugenesia.

Desde su raiz, la eugenesia ha sido concebida como el -
nacimiento del ser humano sano, ausente de toda afeccifn que le -

impida su correcto desarrollo,

Su origen griego se debidé tal vez al hecho de que éste-
pueblo cuidaba y daba trascendencia al nacimiento del nifio sano, -
al cual se le preparaba para ser un gran fil6sofo,guerrero 0 crea
dor del arte. Y es precisamente en Grecia en donde la acepcidn -~

4 Rafil Goldstein. Diccionaric. de derecho penal comparado. Ed.
OMEBA. Buenos AiTes, 1902, p. 476

S. Juan Demonio H. Enciclopedia de 1a religifn catblica. Tomo ---
111. Ed. Dalmau y Jover. Barcelona, 195Z. p. 1580




I2

de la eugenesia se enturbif con las prédcticas exterminadoras de -
todo aquel individuo que se considerase no apto para realizar al-

guna de las tareas seflaladas.

ActualmenteAla eugenesia recobra su esencia, constitu--
yendose como una alternativa de selecciﬁn; manejo - y control de -
los embarazos considerados como de alto riesgo en la aparicidn -
de defectos en el producto del embarazo, y con el auxilic de &---
otras ramas de la ciencia biolfgica tiene como fin primordial el-

méjoramiento de la especie humana.
1.3. ANALISIS HISTORICO DEL ABORTO.

Desde los tiempos mis remotos hasta nuestros dias el --
aborto ha side contemplado por el derecho punitivo de diversas ma
neras resﬁecto a su sancibn penal: en ocasiones ha sido castigado
con las miximas penas, en étras con penalidad ordinaria y en las-
menos, se ha estimado pertinente la mis absoluta impunidad. A «---
continuacidn se realiza la exposicidn del aborto como delito a --

través de la historia:
EL ABORTO EN GRECIA

" En Grecia eran diversos los estados, las legislaciones-

también eran distintas, las mds notables fueron las de Esparta y-

Atenas, las leyes espartanas estaban colmadas de espiritu herdico
y de sentido universalista, castigaban al soldado cobarde en el -
campo de batalla, se azotaba a los j6venes afeminados, y se orde-

naba dar muerte a los nifios que nacian deformes, dando con tal --
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medida a la mis remata muestra de eugenesia.

Las leyes atenienses son las mis importantes, no se ins-

piraban en ideas religiosas, predominando el concepto de Estado '

(sic). (6).

En la Grecia antigua, no se observa orden juridico algu-
no, la sancién de los delitos se realizaba en base a la venganza-
privada. Posteriormente el derecho se constituyl.por pensamientos

filos6ficos de valor juridico, faltando la coordinacién juridica.

En relacidén al aborto, éste no se sancionaba, debido a -
la influencia de la doctrina de Zeno de Citio ( estoicismo ), que
consideraba que el bien supremo residia en la razdn, quedando in-

diferente ante las circunstancias externas.

Por lo anterior al feto en gestacidén se le consideraba -
como parte del cuerpo de la madre, equiparéndosele a una “viscera"
de la cual podia disponer libremente la mujer, dando ésto como -~

resultado la impunidad del aborto.

Fue el pueblo ateniense el que f£ij6é las bases de las ---
instituciones juridicas, dindole a la familia la importancia que-
como niicleo social ameritaba, empezando asi la etapa de punibili-

dad de los delites que atentaban contra ella, y de manera indi---

6 Tratado de Derecho Penal. Tomo I. Concepto de derecho penal y
de 1a craminologia. Historia y legislacién penal comparada.
2a., ed. Buenos Aires, Ed. Lozada, 1978. p.267.
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recta se incrimind al aborto,por atentar contra la integridad de -

la familfia.

Citamos a Grecia, porque en esta surgié el vocablo euge-
sia, el cual se vio afectado en su acepcién, por la prictica exter
minadora por parte del pueblo es;-)artaco, de todo aquél nifio que na

cia anormal, asi como del no apto para la guerra.
; ¢

Es observable que al genocidio de nifios y hombres se le-
equiparé a la eugenesia y se le acusdé de constituir una forma de -
exterminio de la especie humana, hecho que dista mucho de asimildr
sele, porque &sta no atenta contra la integridad del hombre vivo,-
sino que en auxilio de otras ciencias tiene como finalidad, el es-
tudio del desarrollo del feto en gestacifn, para determinar si el-
producto presenta algln dafio susceptible de reparacién, y en cier-
tos casos plantear la interrupcidn del embarazo cuando se tenga la
presuncién de que el produc;co en caso de nacer seria anormal. Es -
decir se atiende al nacimiento del hombre sano, lo cual es acorde-

con su esencia etimoldgica.

EL ABORTO EN EL DERECHO ROMANO

Quizd debido a la influencia de la filosofia estoica, cu
yo criterio fue considerar al feto como formando parte de las ----
“yisceras" del cuerpo de la madre, Se adopt§ la politica de impuni
dad absoluta para el autor de la expulsién de la muerte del produc
to de la concepcién. No obstante; con posterioridad se introdujo -

como excepci6n, dentro de la posicién mencionada, la tendencia de-
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considerar punible el abortc cuando mediante €l se producia un --
atentado contra el padre. en sus derechos de paternidad, o contra-
la integridad o los derechos de la madre; en 1los supuestos de que
1la provocacién del abérto se hiciera sin su consentimiento. Por -
1o que el aborto era considerado como un crimen contra el pater,-

duefio y sefior la vida de los de la casa. (7)

Concluyendo, la maestra Mentxaka Rosa, manifiesta: "Las
primeras fuentes due hacen referencia a la punibilidad del aborto
datan de finales del Siglo II comienzos del III ﬁ. C. Cuando los-
emperadores Septimic Severo y Antonio Caracalla, penaron con el -
exilio temporal el aborto en que concurrian las siguientes cir---
cunstancias: a) que la mujer acusada del delito fuera casada o -~
divorciada; b) que el aborto fuera realizado por la misma mujer o
por una tercera persona con el consentimiento de la mujer; c) que

el bien juridico atacado fuera el interés del marido.

Posteriormente con la influencia del cristianismo la --
concepcifén romana del aborto se modificd, concibiéndose como un -
delito contra la vida, penalizindose también el simple hecho de -

proporcionar sustancias abortivas a la mujer embarazada. (8)

El concepto de aborto evolucion6 en la sociedad y legis

lacién romana del periodo postclisice, en el cual se consolidan -

7 Francisco Pavén V. Lecciones de derecho penal. 3a. ed.
México, Ed. Porrua, 1976. p.39

8 El aborto en el Derecho Romano. en: Estudies de Deusto. vol.
XXX I/I - fasciculo 70 Enero-Junio. Ed. Universidad de la ---
Iglesia de Deusto. Espana, 1983, p. 319
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las instituciones juridicas que se iniciaron en Atenas, pasando -
del periodo de la venganza f:ri‘vada, al de la punibilidad juridica
la cual se sustentd en una base moral y civil, siendo la influen-
cia del cristianismo lo que motivé., el nuevo orden de ideas res--

. pecto al aborto.
. . " EL ABORTO EN EL CRISTIANISMO

El cristianismo marca el inicio de la regulacién y pe--
nalizacién plena del aborto, fue en la época medieval en la cual--
se elabor§ un concepto de pecado delito, explicable en virtud de -
la decisiva influencia de la iglesia en la polifica de los pue----
blos. Puede decirse que el cristianismo logré la separacifn entre-
las épocas de la imf)unidad y de punibilidad del aborto, superando-
el primer criterio que privé, casi en forma general, en los pue---
blos. En efecto; el derecho canfnico dio al aborto provocado vo---
luntariamente el cardcter de delito grave y a &1 se debe la distin
¢ién entre corpus formatum y corpus informatum, sefialada por San -
Agustin, para establecer la procedencia o improcedencia de la asi-
milacién del hecho del aborte al homicidio, en el primer casc se -
preveia el hecho de que el feto ya estaba en condiciones de reci--
bir el alma cuande se separara de lalmadre, y el segundo caso, ---
cuando afin no habia llegado a ese estado: Tal concepcién determind
la capacidad del feto para recibir el alma y ser animado, por lo -
que dejé de ser considerado como una viscera del cuerpo de la ---

madre y de 1a cual &sta podria disponer, a partir de esta etapa --
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se le considerd y penalizé al igual que el homicidio. (9)

Se concluye que el cristianismo pugné por la penaliza---
cién del aborto, a través dé la historia, siendo en la etapa post
clisica de Roma; en la que se lo‘gra su punif.ilidad, asi también -
en ésta surge el C&6digo de derecho candnico, en el cual se pena -
la prdctica del aborto, siendo acreedora la mujer abortante, a la
excomunién, negindosele el derecho a la cristiana sepultura, sal-
vo que fuese absuelta por la Santa Sede, sancién que hoy en dia -

continfla vigente.

EL ABORTO EN EL DERECHO PENAL AZTECA

En el pueblo azteca al aborto se le consideraba un deli-
to que afectaba los intereses, de la comunidad, su préctica fue -
castigada con pena de muerte, que se aplicaba tanto a la mujer co

mo al que le ayudaba,(10)

La estricta prohibicién del aborto en esta etapa, se de-
be en parte, al fuerte sentido de comunidad y organizacién del pue
blo azteca, la mujer embarazada gozaba del cuidado y atencidn de -
los demds miembros de la comunidad y aquella que llegase a morir -

al dar a luz, gozaba de los favores y proteccidn de los dioses.

9 Francisco Pavén. Qp.cit, p. 319

10 Enciclopedia Juridica OMEBA. Tomo I-A. Ed.Driskill. Argentina,
1976. p.82
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EL ABORTO EN LA COLONIA

Es extremadamente dificil llegar a una conclusién sobre
la manera cémo el aborto era sancionado durante el largo periodo -
de la Colonia, el aborto era una delito poco frecuente durante la-
gpoca precolonial y comienzos de la Colonia y aumenta después, la-
razén es'sencilia, dicho delito se halla intimamente unido a todo-

cambio social, econdémico y politico. (11)

El aborto en el inicio de la Colonia pasé inadvertido, -
la situacién de violencia e humillacién que prevalecia sobre el --
pueblo azteca, hicieron que no se le diera mucha importancia, pos-
teriormente al tranquilizarse la situaci6én, el colonizador espaiiol
introduce sus dogmas basados en el derecho romano, penalizdndose -

la prdctica del aborto.

EL ABORTO EN LAS REPUBLICAS IBEROAMERICANAS

El. derecho penal de las Repfiblicas Iberoamericanas es -
de origen latino, concretamente espafiol, conforme a los anteriores
antecedentes, el aborto es concebido desde un punto individualista,
en base al dualismo Estado-Individuo, posteriormente con el incre-
mento del aborto, se habls de la necesida& de defender a la fami--

lia, la poblacién y afin 1a nacidén. (12)

11 Ibidem. p.p. 82. 83
12 Idem
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Estas repGblicas adoptaron los argumentos del derecho -
romano en cuanto a la penalizacidén de la prédctica del aborto, in
dividualizando casos concretos, Y didndole mds importancia al mé-

vil personal en la realizaci6n del aborto.

En la actualidad la mayoria de las legislaciones consi-
deran punible la pridctica del aborto, alin cuando en algunos ca--
sos se aplican benas benignas, especialmente tratdndose de abor-
tos procurados que sean realizados con el consentimiento de la -
mujer, en algunas otras legislaciones como la argentina; cubana-
y panamefia, aceétan y reconocen impunidad, al aborto realizado -
por motiVOS‘terapéuticos; eugenésicos, econdmicos y cuando el --

embarazo sea el resultado de una violacién,

1.3.1. Concepto de Aborto.

1.3.1.1. Aborto acepcién médica.

Aborto, es la interrupcifn espontidnea o provocada, de -
Ta gravidez, seguida o no de la expulsifén del embrién, antes de-
que el nuevo ser haya adquirido en el Gtero materno la vitalidad,
o sea la capacidad de poder continuar viviends por si mismo fue-

ra del seno materno.

En atencién a la Ley penal el nuevo ser es considerado -
viable, es decir, capaz de sobreyvivir, cuando han pasado 180 dias
a partir del Gltimo ciclo menstrual de la madre y para que se con

sidere aborto debe ocurrir la interrupcién del estado gravidico -
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antes de ese limite. (13)
1.3.1.2. Aborto acepcién juridica.

En sentidc legal, es la interrupcidén violenta del proceso
fisiolégico del desarrollo del feto, hay aborto siempre que el pro
ducto de la concepcifn es expedido del Gitero antes de la época de-
terminada por la naturaleza, el delito consiste en el uso volunta-
rio de medios idéneos para prodhcir un mal parto o la arriesgada -
antici’pacién del mismo, con el fin inmediato o mediato, de que ---

muera el feto. (14)

1.3.1.3 Aborto, acepcidn juridica del legislador del C6digo -

Penal vigente para el Distrito Federal.

El legislador del C6digo Penal de 1931, define al aborto
en el artfculo 329 del citado cédigo al indicar, aborto: es la --
muerte del producto de la concepcién en cualquier momento de la -

prefiez. (15)'

El hecho de dar muerte al producto de la concepci6én, o -
sea el feto, debe cometerse, durante el periodo de embarazo, es -
decir, Hesde el momento en que se tiene por concebido el embrifn-
13 Lhigi Segatore. Diccionario médico. Traduc. Rafael Ruiz L.

sa, ed. Barcelona, Ed. TEIDE, 1975. p. 1280

14 Ralt Goldstein. Diccionar‘i'o‘de derecho penal. Ed. OMEBA
Argentina, 1962. p.8

15 México, Leyes y C6digos de México, C6digo Penal para el Dis--
trito Federal. 39a. ed. Ed.Porrfia. México,D.F. ¢.1984 p,112
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y en cualquier momento de su desarrollo fetal, pero nunca cuande
el producto hubiere salido del seno materno, momento en el qué -

se configuraria el delito de infanticidio o el de homicidio.

1.3.1.4. Aborto eugenésico.

Es el practicado sobre mujer idiota o demente, para evi-
tar el nacimiento de un vdstago con serias incapacidades fisicas-
o mentales o con ambas, se trata de evitar la transmisién al feto

de una enfermedad hereditaria o contagiosa de carfcter grave.(16)

Al resi:ecto la doctora Alessandra Carneyale, manifiesta,
por aborto eugenésico debemos entender 'a la interru]ﬁci&n del --
embarazo, con el consentimiento de la madre y del padre, cuando-
a juicio de dos médicos exista razén suficiente para suponer ---
que el producto padece alteraciones genéticas, que den por resul
tado el nacimiento de un ser con trastornos fisicos o mentales -

graves'. (17)

Esta Gltima acepcidn, es la que esté_ acorde a lo susten
tado en el presente trabajo de investigacién, en el cual se pug-
na por la regulacién juridica de la prictica no punible del ---
aborto con fines eugenésicos, cuando en virtud de un disgnéstico
clinico-médico, se determine o presuma que el producto de la con

cepcidén presenta algln defecto que en caso de nacer le implicaria

16 Ra0l Goldstein. Diccionario de-derecho-penal. Op.git. p.9

17 "El Universal" diari‘o; México, D.F. 24 de febrero de 1989.
2a. parte de la la.sec.
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muerte o invalidez, siendo requisito indispensable para su reali
zaciﬁn la manifestacién de la voluntad de la pareja o madre, y -
la autorizacidén de una comisibn multidiscibiinaria que al respec
to se estableceria; la cual se encargaria de cerciorarse que se-
reunen las condiciones de tiempo y forma, y asi poder seleccio--
nar e% manch berinatal; el momento, el modo y el lugar del tra-

tamiento quir@irgico para interrumpir el embarazo.

1,4. ANALISIS DEL CONTEXTO HISTORICO DE LA ACEPCION DEL ABORTO
EUGENESICO EN EL PERIODO 1929-1990.

Fundado por Sir Francis Galton a finales del siglo X1X,
antes del redescubrimiento de las leyes de la herencia de Gregor
Mendel, el movimiento eugen&sico tuvo en sus inicios una base --
cientifica poco s8lida y enseguida se contaminé con prejuicios -
de clase y de raza. En la primera mitad del siglo XX, el desarro
llo de las ideas ijgualitarias puso en tela de juicio la validez-
de la eugenesia, y se vio especialmente debilitada por las mani-
festaciones depravadas de la Alemania nazi, desde mediades de --
siglo, el movimiento ha ganado respetabilidad al repudiar sus --

pasados errores y asimilar los adelantos cientificos.

Todavia se proponen conceptos falsos en nombre de la --
eugenesia, y hay desacuerdo incluso entre los especialistas, en-
cuanto a la conveniencia y urgencia de las medidas eugenésicas.-
Aunque es seguro que de la conservacifn de personas taradas fisi
ca o mentalmente y de creciente expansién de la poblacién se de-

rivari un deterioro de las facultades hereditarias, el ritmo de-
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este deterioro puede ser extremadamente lento, més afin, los proce
dimientos médices para atenuar las taras genéticas no suelen res-
tablecer 1a normalidad fisica y social absoluta, de modo que la -

seleccién natural sigue operando contra los defectos. (18)

En la actualidad la eugenesia es una ciencia aplicada -
que trata de mantener o mejorar el potencial genético de la espe=-
cie humana, en la prdctica se o:uba de las caracteristicas que los
padres presentan y que pueden conferir a sus hijos; ya que los -=-~-
razgos culturales y gendticos suelen estar relacionaocdos entre si-
como son: la medicina, la psicologia, la sociologia y la demogra--
fia, asimismo, el andlisis de las tendencias actuales de la repro-
duccidén indican que el aumento de empleo y efectividad de los anti
conceptivos pueden repercutir en la descendencias de los padres es
tables econSmicamente, lo anterior se analiza minuciosamente en el

capitulo segundo del presente trabajo.

1.4.1.,Ausencia de acepcidén juridica del abortoc eugenésico, del
legislador del C6digo Penal vigente para el Distrito Fe-

deral.

En este punto analizaremos si el legislador del Cddigo
Penal de 1931, (C.P. de 1931) vigente actualmente, contemplé a la
eugenesia dentro de las diversas causas de exclusién de responsa-

bilidad penal en la priactica del aborto, para asi poder determi--

18 David L. Sills., Enciclopedia internacional de las ciencias so-
ciales., vol. 4, Ed.Aguilar. Madrid, 1974. p.801
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nar un criterio juridico, que nos permita sustentar si la eugene-

sia fue ohservada, o no, por el legislador.

Al resﬁecto; existen diversos criterios doctrinarios, -
unos a favor de que si se obhservé la eugenesia por parte del legis
lador, y otros en contra de tal aseveracidn. Dichos criterios ver-
san sobre el articulo 266; en relacidén con el 333 del citado Codi-

80, que a la letra indican:

Articulo 266l--Se equipara a la violacidn y se sanciona
r4 con las mismas penas, la cbpula con persona menor de doce afios-_
0 que por cualquier causa no esté em posiblidades de producirse vo
luntariamente en sus relaciones sexuales o dec resistir a 1la cohdug

ta delictiva.

Articulo 333,- No es punible el aborto causado s6lo ---
por imprudencia de la mujer embarazada, o cual el embarazo sea re-

sultado de una violacién.

En relacifn al contenido, alcance y limites del articu-
lo 266, el maestro Gonzdlez Blanco A., manifiesta "En el citado --
articulo se incluye a todas las personas que por cualquier motivo-
sufran alguna anomalia mental, sea ésta congénita o adquirida, per
manente o transitoria, y las que no obstante poseer pleno goce de
sus facul tades mentales y fisicas se encuentren excepcionalmente-
en un estado de inconciencia debido a un origen fisiolégico o pa-
tolégico, como lo seria el sueﬁo; la ebridad, el sonambulismo, un
désmayo etc.; en virtud de que, en estos estados la victima care-

ce de capacidad para dar cuenta del alcance que tiene el acto --
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sexual .
En una segunda modalidad, a todas aquellas personas que Ssu-

fren alguna anomalia orgz‘mica; tales como ciertas baralisi’s; algu-
nas muti‘laci‘ones: etcv. que afin cuando bor su naturaleza no afectan
la conciencia para darse cuenta del acto sexual', producen en ella-
la imposibilidad i:ara oponer resistencia debida.Suele incluirse en
esta modalidad a los sordo-mudos y a los ci‘egos; lo que i)ara noso-
tros es un error; puesto que no estin imposibilitados ﬁara oponer -

resistencia.

En cuanto a la violacién, esta es un delito de dafio, tradu-
cido en 1a injusta violaci6én de la libertad sexual que constituye-
el bien jurifdico, lesiondndose el sentimiento del pudor, que resis

te a las relaciones sexuales fuera de la normalidad" (19)

De 1o citado se deduce que el 1eg‘islador del- C.P. de 1931,
1ac que en su momento sanciond, fue el ataque violento del cual«---
era victima la mujer incapaz para defenderse del acto, protegien--
dose la integridad fisica y moral de la mujer, asi como su derecho
a la libre maternidad., Por l¢ que la eugenesia no aparece especifi

cada.

Pero en relacién a que si se observa, o no, un aspecto de -
la eugenesia en el precepto del articulo 266 en relacién con el --

333, cuando se hace mencidn de los incapaces que sufren la cdpula,

19 Delitos sexuales, en la doctrina y en el derecho positivo mexi
cano, 4a. ed. México, Ed.Porraa, 1979. p,106
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la cual se equipara a la violacifn, existen tesis contradictorias:

Ia) Tesis sustentada por quienes estiman que el C.P. de --

1931, observa a la eugenesia en alguno de sus tantos aspectos.

2a) Tesis susteﬁtada por los que piensan que no se observa-
la eugenestia.

.

Ta. Tesis: Dentro de estos doctrinarios que estdan en pro -
de la eugenesia, citamos al maestro Jiménez de Asﬁa; el cual sefia
la; "No es-sﬁlp en la Argentina donde se ha establecido la justi-
ficacifn del aborto ﬁor causas eugenésicas. Para evitar que el fu
turo hijo seu; por herencia morbosa transmisible de uno de o de -
ambos-ﬁadres& un enfermo somdtico o psiquico. En los C6digos Ibe-
roamericanos figuran breceptos que justifican la interrupcién del
embarazo por motivos de eugenesia. AsT acontece en el CGdigo de -
México ( articulo 333); el éual simplemente dice que no es punbi-
ble el aborto cuando el embarazo sea el resultado de una viola---
¢ién, a la que no hay que olvidar que se equipara la cépula con -

persona privado de razdn o de sentido, seglin el articulo 266.(20)

En relaci6én con esta teoria el maestro Porte Petit C., ma-
nifiesta " Nosotros pemsamos que la lectura del articulo 266 del-
C.P., debemos inferir que se comprende indirectamente el aberto -

eugenésico, pero en forma limitada, pues {nicamente abarca el ---

20 Tratado de derecho penal, el delito tomo 1V, 2a. parte, causas
de justificacion. Ed. Losada. Argentina, 1952, p. 047
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casp de mujer incapaz, por estar privada de razfn, es decir de en
fermedades mentales y no de otras taras lereditarias, y es eviden
te que la - carga degenerativa - puede originarse de enfermedades

distintas a las mentales ". (21)

En referencia a esta tesis la cual es sustentada por Asfa y
comentada por el maestro Porte P.: en relaciﬁn de que el C.P. de -
1931 en su articulo 266 relacionado con el 333, contemﬁla en forma
limitada e indirecta un aspecto de la eugenesia, cuando equipara -
a la violacidn; la céﬁula con mujer incapaz.’ El nspecto eugenésico
se observa en los casos en que la mujer incabaz; lo sea, a conse--
cuencia de badecér embecilidad; idiotez o cualquier otra tara men-
tal, trasmisible a los descendienteS'ﬁor herencia. Lo cual en el -
supuesto de que dicha mujer incapéz resultase embarazada, y al per
mitir le sea practicado el aBorto por estas causas, es innegable -
que se estd ante una ﬁréctfca de eugenesia en uno de sus diversos-
aspectos, el cual deriva de evitar que nazeca un nifio éon taras he-

reditarias.

Si bien la cépula con incapaz no fue regulada y sancionada-
desde el punto de vista eugenésico, por parte del legislador del -
C.P. de 1931; este asbecto eugenésico que se observa, deriva de la
estricta interpretacién que del artjculo 266 en relacibén con el --

333, que realizan los doctrinarios en pro de la eugenesia.

21 Dogmitica sobre los delitos contra la vida y la salud personal.
Sa.ed. México, Ed.Porrfia, 1978, p.270
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En lo personal me adhiero al criterio doctrinal de los maes
tros Asfia, y Porte Petit, respecto al aspecto eugenésico que dedu-
cen de la interpretacién del artfculo 266 en relacién con el 333, -
porque indudablemente estamos frente a una medida de tipo eugené&si
co, cuando se trata del céso concreto de evitar que la mujer inca-
paz dé a luz a un nifio que serfa afectado con dafios trasmisibles -

. .
mediante la herencia gen&tica.

2a. Tesis: Esta sustentada por los que aseveran que la euge
nesia no se observa en el C.P. de 1931, y con respecto a &sta cita
mos al maestro Evelio Tabio, el cual al comentar el proyecto de C&
digo Penal de 1949, para el Distrito y Territorios Federales, que-
sigue en lo esencial al de 1931 ( en lo relativo al delito de vio-
lacién )}, observa que "es una 1dstima que no se haya previsto ----~
también, enire las modalidades del aborto impune, aquel que se rea
liza para evitar la trasmisxlﬁn al feto de una enfermedad heredita-
ria o cualquiera de caricter gtave; segfin 1o prev& nuestro ordena-
miento penal, y que es una seria motivacién cuya certeza, sin em--
bargo, no encuentra su exculpacién en el anteproyecto que, orien--
tado por una sana politica criminal, pudiera también llevar a sus-
preceptos esta causa de impunidad, que se asienta en una defensa -

de la sanidad de la raza." (22)

22 Ibidem. p. 271
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En cuanto a esta tesis concluimos que el maestro Tabio, no
admite la prdctica del aborto con fines eugenésicos, por no en--
contrarse estd esﬁecfficada en ninguno de los articulos 333 y --
334 del citado cﬁdigo: los cuales sefialan los casos en los que -
la prdctica del aborto es no bunible. Pero como ya citamos el --
C.P. de 1931, si contiene y regula indirecta y limitadamente un-
aspecto de la eugenesia, el cual deriva de la interpretacién del

articulo 266 en relacifn con el 333, en los cuales se equipara -

la cSpula con mujer incabaz {por motivos de taras mentales), al-
delito de violacién, y cuando a consecuencia de este acto resul-
tara embarazada, la realizacién de la ﬁrictica del aborte queda-

ria consecuentemente inmersa en una prdctica eugenésica.

1.4.2. Acepcién juridica del aborto eugenésico, en el legis--

lador del derecho combarado.

No han faltado legislaciones del derecho comparado nacio--
nal e internacional, que se ocupen de la eugenesia, como una for
ma mds de exclusidén de responsabilidad penal en la préctica del-
aborto. En este punto citaremos algunas, para conocer cual es la
finalidad que se persigue con su préctica, y asi poder adquirir-
un criterio que sirva de base para sustentar nuestro trabajo de-

tesis.

A continuacifn se realiza la cita de algunas legislaciones
para conocer la acepcidn que del aborto eugenésico se tiene por-

parte del legislador del derecho comparado:
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1.4.2.1. Dereclo comparado nacional.

En la Reﬁﬁﬁlica Mexicana, son varios 16s Estados miembros --
de su Federaci6n, los que regulan y permiten la ﬁrﬁctica del abor-
to con fines eugenésicos, excluyéndola de responsabilidad penal, -
cuando se tenga ﬁor objeto, evitar el nacimiento de un nifio con --

, .
graves dafios mentales o fisicos.

El maestro Carranci y Trujillo, sefiala que fue el legisla---
dor del C6digo Penal bara el Estado de Yucatin el que agregé al -
caso sefialado en el articulo 334 del C.P. de 1931, otros dos casos
de aborto necesaric inspirados en las soluciones a que lleg6 la -
Convencién Nacional contra la Delincuencia; reunida en la Capital

de la Repfiblica en 1935: tales son:

111.- Cuando el aborto obedezca a causas econémicas graves -
- . . -
y Jjustificadas, y siempre que la mujer embarazada tenga cuando me-

nos tres hijos,

1V.-Cuando el aborto se debe a causas eugenésicas graves, -
seglin el dictamen que previamente rendirin dos peritos mé&dicos, --

articulo 315.

De esta forma el aborto eugenésicd qued§ subsimide en la for
mula general amblisima del estado de necesidad a que se refiere la
fraccién 1V del articulo 15 del C.P. de 1931. (23)

23 Las causas que excluyen la incriminacién, derecho mexicano y de
derecho extranjero. Ed, Eduardo Limén. Mexico, 1944, p.346
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De lo anterior se aprecia que fue el legislador yucateco, -
el cual se ocup§ bor primera vez de la eygenesia; no definié a --
ésta; asimismo no requeria de complejos procedimientos clinicos -
médicos-, en el cual se argumentari la presuncién de dafios en el -
producto del embarazo, bastaba que el médico que asistiera al pa-

ciente, presumiera la afecciSn del producto por dafios graves.

A la anterior regulacidn del aborto eugen&€sico, se aunaron
los legisladores del C6digo Penal del Estado de Chihuahua y Vera-
cruz, al fgual que el de PueBla; los cuales rei:roducen el texto -

del C.P. de Yucatdn sefialando:

El C.P., para el Estado de Chihuahua, en su articulo 26 --
indica: " No incurriri en medidas de Defensa Social cuando el ---
aborto se deba a causas eugenésicas, seglin el previo dictamen:de-

los peritos ."

El C.P., para el Estado de Veracruz en su articulo 343, --

sefiala " E1 aborto no es sancionable en los siguientes casos:

Fraccifn 1V: cuando el aborto se deba a causas eugenésicas
graves, segiin el dictamen que previamente rendirin dos peritos --

nédicos."

Asi también el C.P., para el Estado de Puebla en su arti--
culo 315, fraccién V, indica, " no es sancionable el ahorto cuan-
do se deba a causas ecugenésicas graves, segln el dictamen que ---

previamente rendirin dos peritos médicos."
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Es el C6digo Penal para el Estado de Quintana Roo el que --
nos ofrece una regulacién mds amplia del aborto eugenésico, al se
flalar cuando procede y ﬁor qué causas, al indicar en su articulo-
179: " No es punible la muerte dada al producto de la concepcibn,
fraccién 1V.-cuando alguno de los progenitores ﬁadezca alguna en-
fermedad Heredftarfa; crénica; contagiosa, e incurable que a jui-
cio dei médfcﬁ que atienda a la mujer; se presuma el nacimiento -

anormal del producto de la concepcién."

En este filtimo C&digo citado; se observa que el legislador
precisa el motivo eugenésico de la interrupcién del embarazo, al
sefialar que se permitird esta ﬁréctica cuando se presuma el na--
cimiento anormal del producto del embarazo, ya sea por factores-
hereditarios, o bor existir alguna enfermedad en la mujer embara
zada, o bien, por cualquier otra circunstancia que afecte a la -
madre o al producto; Siendoﬁpor lo tanto esta regulacifn juridi-
ca la que se observa mds idonea y eficaz que en materia de euge-
nesia a nivel nacional se tiene, para evitar el nacimiento de -~-

nifies con graves anormalidades fisicas y mentales.

De lo citado anteriormente, concluimos que el legislador -
del derecho comparado nacional legisl6 a favor del aborto eugeng
sico para evitar el nacimiento de nifios con graves dafies trasmi-
sibles por la madre, el padre, o ambos, o bien; cuando alguna --
otra enfermedad de la madre durante el embarazo dafie al produc--

to.
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En el caso de los C6digos Penales de los Estados de Chihua-
hua, Veracruz y Puebla, no se restringe la interrupcién del emba-
razo con fines-eugenésicos; al caso de taras hereditarias, sino -
que se da entera libertad al médico que asiste a la mujer; que me
diante su diagnéstico determine si procede o no el aborto. Dado -
que como ya citamos; las taras tienen diversos origines. Y en el-
caso del C.P. de Quintana Roo; s6lo se exige la ﬁresunciﬁn de po-
sibles afecciones en el desarrollo normal del broducto de 1la con-

cepci6n.
1.4.2.2. Derecho comparado. internacional.

Al igual que en el derecho comparado nacional, en el mundo,
son diversos los paises que contem@lan dentro de sus legislacio--
nes penales, disposiciones relativas a la ﬁrﬁctica del aborto con
fines eugenésicos. A continuacifn hacemos alusién’ de algunas, que
nos permitan conocer la forma de regulacién y aceptaciﬁn de 1a --

eugenesia.

En la Repiiblica de Argentina, el aborto eug;nésico se obser
va como un fin tutelado por el Estado; el maestro Jiménez de AsGa
al respecto sefiala: " si puede afirmarse que responde a un fin --
reconocido por el Estado, puesto que este fomenta la salud y la.-
belleza de los habitantes del pais. La seleccifn es objetivo cla-
ramente legitimado, por e¢jemplo la Argentina se cuida de que no -
entren inmigrantes enfermos ( con ﬁerturbaciﬁn ) se les obliga- a

vacunarse.
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Nosotros tenemos ya decidido: los imbéciles, los idiotas, -
los ebilépticos esenciales y todos aquellos enfermos sin remedio--
condenados a la desgracia y al manicomio, deben ser objeto de este
rilizacidén cuando se enfermedad incurable sea; es precio evitar --

ese legado maldite." (24)

:Por lo -citado se deduce que la legislacién Penal Argentina-
a través de priicticas esterilizadores de incabaces por enfermeda--
des mentaies: asy como la interrupcién del embarazo cuando la ges-
tante padezca alguna incaﬁacidad mental; ¥y en consecuencia se pre-
suma que su hijo nacefa con taras hereditarias, tiene por objeto -
evitar el nacimiento e incremento de la poblacifn invdlida por --
defectos al nacimiento; Esta misma acepcidn de la eugenesia se ---
observa en la Legislacién Penal de Cuba, Suecia y Austria, entre -
otras, las cuales se ocupan también finica y exclusivamente de los
dafios graves que el producto pueda sufrir a consecuencia de enfer
medades hereditarias, constituyendo esto la observancia de un as-
pecto, de tantos que abarca la eugenesia, el cual en lo esencial-
se asimila al aspecto eugenésico que se observa en el C.P., vi---

gente para el D.F., el cual ya citamos.

La Legislacifn Penal de Panami en materia de eugenesia pre-
senta cierto grado mis de avance, que la argentina, y al respecto-

la maestra Arango Muficz indica "La interrupcidn del embarazo ----

24 Op.cit. p.646
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por motivos eugenésicos obedece a la finalidad de evitar que el -

hijo que estd por nacer nazca deforme, con serias anamalfias fisi-

cas o psiquicas que pueden tener origen en diversas causas, como-

por ejemplo que la madre haya ingerido medicamentos nocives, se -

hayan suministrade anticonvulsionantes o anticoagulantes, haya --

padecido una enfermedad como 1a rubeola, o si‘mblemente de que ===>

existan riesgos de trasmisi6én de graves taras Hereditarias o de -

enfermedades contagiosas al feto o emBrién." (25)

De lo anterior se observa que la Legislacién Panamefia es mis -
amplia, y permite el aborto con fines eugenésicos; no importando-
el origen de 1la enfermedad; que pudiese originar anormalidades --
fisicas o mentales en el producto del embarazo, esto 1la hace ir -
mis alld que la argentina, que s6lo contembla ‘el caso de las ta--
ras trasmisibles mediante herencia, constituyé&ndose, por lo tanto
como el modelo juridico a seguir en la fundamencién del.presente -

trabajo de investigacidn.

La Legislacién Penal de Alemania Democritica, hasta antes de -

la unificacién de &sta con la Alemania Federal, agrupaba al -----

25 Las eximentes de responsabilidad penal en el delito de aborto
en: Anuario. de Derecho Universidad ‘de>Panami. Facultad de de-

recho y C.P,, Afio X1V, No.14 Ed.Centro de Investigacio
icas. Panami, 1985. p. 267

1
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al aborto eugenésico, en los casos de abortos realizados por moti
yos terapéuticas. Esta Legislacién y las anteriormente citadas --
las exﬁonemos amizli‘amente en el Capitulo Cuarto, en el punto Tela,
tivo al aborto eugené&sico como excluyente de responsabilidad en el

" dereclio comparado internacional.



37

CAPITULO SEGUNDO

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL Y REFERENCIAL DE LOS FACTORES Y ELE-
MENTOS QUE DETERMINAN LA SITUACION PROBLEMA Y SUS EFECTOS.

2.1.- El macroambiente.
2.2.- El matroambiente.

2,3.~ El microambiente.

2.4. Defectos al nacimiento ﬁresentados por los nifios de la
situacién ;.)roblema en estudio.

2.5.- 1Incremento porcentual de la poblacién con malformacio
nes congénitas en el Deistrito Federal, en el afio de -
1989.

2.6.- Efectos de la situacién problema.



38

Es necesario e ineludible que previamente al andlisis legis-
lativo, doctrinal y pridctico del orden juridico que enmarca a ---
nuestro modelo juridico en exposicién ( El aborto eugendsico como-
.-tipo juridico especial. de exclusidn de responsabilidad penal en el
Distrito Federal ), incursionemos en el amplio y dificil campo de-
la cieqcia médica, ya que es de suma imﬁortancia conocer y exponer
los factores y criterios que la teoria y la prictica de 1a medici-
na y sus ramas afines engloban y aplican en relaéién con el tema -

en. exposicién.

En si el andlisis de este capitulo se basa con los conoci---
mientos obtenidos bor los estudiosos del quehacer cintffico de la-
rama médica, tanto en su aspecto técnico; comc en el humano, con--
cretfindose en los factores de diagnéstico y control del proceso --
embrionario y fetal bara detectar en forma y tiempo oportuno alte-
raciones en el desarrollo aﬁormal del ﬁroducto del embarazo, anoma
1ias que le implicarian nacer con secuelas invalidantes fisica o -
mentalmente, o bién con ambas, las cuales generan toda una serie -
de efectos negativos para el enfermo y su nficleo familiar, tanto -
en su dindmica interfamiliar, como en.la soc¢ial, lo cual debe ser
resuelto de fondo, tanto desde el punto de vista médico, como del
juridico, por lo que en el trascurso del'presente trabajo se reali
za la coordinacifén y conjuncién de la ciencia médica y la juridi-
ca, en base a lo cual se lleva a cabo el planteamiento de solucig
nes a dichaS'situaciones; las cuales generan todo una diversidad-

de problemas de salud ﬁﬁblica.
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A continuacién se citan algunos de los factores tedricos--
pricticos médicos que convergen al modelo bajo anélisis; los cua

. .les se constituyen entrc otros, como los argumentos en los que -
sustentamos un criterio desde el punto de vista médico, en pro -

de 1a eugenesia.

La maestra Maria de los Angeles Torres L., sefiala que " El
crecimiento y desarrollo intrauterino del producto de la concep-
cidn estd inmerso en una serie de factores intrinsecos y extrin-
secos que influyen en las caracteristicas morfolégicas y funcio-
nables que éste presentara al nacimiento; por lo que el fenoti-
po del producto estard condicionado por la serie de estimulos --
ambientales que rodean su habitat y que conforman su macroambien
te, es decir, dentro de la ecologia del crecimiento y desarro---
llo fetal se presenta en un 60% factores de rieséo perinatales --
ambientales, entre los cuales se encuentra el medio aﬁbiente in-
trauterino ( microambiente ), el organismo materno { matroambien
te ) y el ambiente terrestre { macroambiente }, y en un 40% fac-
tores de riesgo de tipo genético y que potencialmente pueden pro

ducir dafio al producto., V&ase limina No. 1



LAMINA No. 1

ECOLOGIA . DEL GREGIMIENTO

A, MACRO AMBIENTE (Ambiente terrestre)

B. MATRO AMBIENTE (Ambiente materno)

C. MICRO AMBIENTE (Ambiente intrauterino)

El feto contribuye sustancialmente a construir-
su propic ambiente, el denominado microamhiente
fetal (C), preservande asi, su homeostasis, la
relacibén del feto y su microambiente con el ex-
terior macroamhiente (A] es indirecta realizan-
dose a través del organismo materno-matroambien
te (B).

40
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Se considera entonces que la posibilidad de tener un defecto
al nacimiento, estd condicionada por las caracteristicas biosocio-
culturales y econdmicas que rodean al binomio madre-hijo y que for
-man su macroambiente dentro del cual sobresalen por su incidencia-
Y prevalencia los siguientes factores: alcoholismo, tabaquismo, --
drogadiccién; estado nutriciénal, radiaciones admitidas, insectici
das, actividad laboral, la degradacién del medio ambiente, ------

etc.” (26)
- 2.1. EL MACROAMBIENTE
2.,1.1. Concepto

El doctor Eduardo Jurado lo conceptia sefialando " se denomi-
na macroambiente a la organizacién familiar, tom&ndola como célula
social, y demds estructura de la comunidad donde vive la mujer --

embarazada™ (27)

Los macroambientes, en general, estdn representados por es--
pacios abiertos como las ciudades, el campo o las dreas para la --
recreacién, Entre los factores que lo integran se identifican: ---
la temperatura, la humedad, la luz, el viento, la contaminacidn --
ambiental, basura, radiaciones, insecticidas, l1a disponibilidad --

de servicios pGblicos, etc. (28)

26 Qp.cit, p.5

27 "Etiologia del dafio secundario a los defecgos al nacimienFQ" -
en: Manejo integral de los defectos al nacimiento. (memorias)
Ed, CID-GEN. Mexico, 1986. p.9

28 Daniel Lépez A. La salud ambiental en México. Ed. Universo ---
veintiuno., Mé&xico, I987. p.70
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2.1.2. Factores integrantes.

El doctor Rogelio Valenzuela sefiala que " los medios en los
que se encuentra el organismo de la wujer embarazada pueden ser --
buenos o desfavorahles para que el producto utilice su potencial--

intrinseco de crecimiento y desarrollo. (29)

Dichos medios estdn constituidos por una serie de factores,
Ios cuales son ordenados por la maestra Torres L. en dos grupos -

denimados: fisicos y sociales.

2.1.2.1. Factores fisicos.

En cuanto a los factores fisicos integrantes del macroam--
biente podemos decir que son aquellos que conforman el ecosiste--
ma dentro del cual vive la mujer embarazada antes, durante y ---
después del embarazo, y que convergen en el desarrollo intrauteri
no del feto motividndolo para un buen o mal desarrollo, dentro --
de los principales factores podemos mencionar; la situacién geo--
grifica de la Ciudad de México: clima metereolégico, el suelo ---
aire, polvo, inversién térmica, humedad y vegetaciﬁn, la contami-

nacién y la sobrepoblacién entre otros. (30)

Es indudable que a mejores condiciones de estos elementos-

el macroambiente de la madre serd Sptimo a un buen desarrollo, --

29 *"Manual de pediatria.8a.ed. México, Ed. Interamericana ------
1970, p. 38

30 Maria de los Angeles Torres L. Op.cit. p.l11
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de lo contrario serin factores de incidencia a los defectos al na
cimiento del producto del embarazo, caso que se expone en el pun-

to 2.4.2.3. del presente trabajo.

2.2,2.2. Factores sociales.

Dentro de la infraestructura social, podemos mencionar como
. , .
factores integrantes, al nivel econdmico y cultural de la pobla--
cién, la organizaci6n familiar, la disponibilidad de servicios --

pliblicos y la automedicacidén entre otros. (31)
2.2. EL MATROAMBIENTE.
2.2.1. Concei)to.'

El doctor Eduardo Jurado G. lo define como el conjunto de -
las condiciones fisicas del organismo de la mujer embarazada, que
incluye entre otros factores; la edad, talla, comstitucién y esta

tus de la salud. (32)

2.2.2. Factores integrantes del matroambiente:

En los Gltimos 20 afios, mucho se ha documentado acerca de -
las c;u‘ﬂcteristicas biolégicas que predisponen al nacimiento de -
progiene con defectos o con riesgo de presentar secuelas neurol6-
gicas; caracteristicas que han conformado lo que en la epidemiolg

gia perinatal se maneja como perfil de la embarazada de alto ----

31 1Ibidem. p.5
32 Op.cit. p.7
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riespo, dichas caracteristicas son:
2:2.2:1. Caracteristicas lioldgicas de la madre:

~Edad de la mujer embarazada, menor de 16 -~
afios o después de 36 afos.

-Estado nutricional de la madre

~Intervalo intergenésico

-Tamafio del corazén

-Actividad laboral

-Otros citados en el punto 2.4,2.3. del presente

trabajo
2.2.2.2. Caracteristicas psicolfgicas de la madre:

-Estado de angustia

-Fﬂrmacodei:endenci’a

-Alcoholismo

-Tabaquismo

-Alteraciones mentales

-Automedicacién

-0tros citados en el punto 2.4.Z2,3. del presente

trabajo.

En si todos los defectos biolégicos, psicolégicos o socia-
les, o la combinacién de todos ellés, sumades a una variada pato-
logia durante el embarazo hardn que el feto humano no se desarro-
115 adecuadamente y propiciarin un elevado nfmero de abortos, ---
mortinatos, gran mortalidad neonatal, grandes indices de malfor--

maciones, de recien nacidos pretérmino, que desembocardn final---
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mente en un eleyado nfimero de nifios con defectos psicomotores y de-

ficiencia mental. (33)

Por lo tanto resulta de suma importancia conocer y manejar

adecuadamente la salud fisica y psi’colé_gi‘ca de la mujer antes y -
durante el embarazo a fin de evitar la accidén nociva de factores -
que limitan 1la llegada de satisfactores al feto; para asi de esta-
manera evitar que se sigan incrementando el nacimiento de nifios --

afectados por esta causa etiopatogénica..
2.3. EL MICROAMBIENTE
2.3.1. Concepto.

Es el conjunto de condiciones determinadas por el aparato -
reprodﬁctor de la mujer embarazada, en particular el fitero, en el-
cual se efectuard la ani’dacién‘, retencién, proteccién, formacién -
de las membranas amniéticas y del liquido amniStico, implantancién

y funcionamiento de la placenta. (34)
2.3.2. Factores integrantes del microambiente.

El doctor Juan Urristi S, al respecto indica, " el microam-
biente fetal se encuentra delimitado por las membranas amnibticas-
y cuenta con un sistema circulatorio propio, el del 1iquido amnis-

tico, que representa de hecho, una gran prolongacién de su espa---

33 Ibidem p.8
34 Rogelio H. Valenzuela. Op.cit. p.38
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cio extracelular. .

De &1 forma parte la placenta, Grgano fetal extracorpdreo -
formado conjuntamente inor el trofoblasto del embrién y del .endome-
"trio uterino donde se _i‘mjalanta la placenta humana de tipo hemoco--
rial, si bien mantiene total independencia entre las circulaciones
sanguineas materna y fetal, permite un amplio intercambio de ga---

ses, agua, electrolitos, nutrimentos y minerales entre otras nume-

rosas sustancias,

La placenta no es una barrera, es un Srgano que participa -

en interrelaciones hormonales complejas entre madre y feto.

E1l iiquido amniﬁtico-, como parte del microambiente colabora
a mantener la temperatura homogénea constante; a lo largo de la --
gestacidén. Participa en la Homeostasis fetal y refleja con bastan-
te fidelidad, 1la condi‘cién,}_ edad gestacional, maduracién, patolo--

gia y situaciones de ' estress " del feto.

Micro y matro ambiente tiene una intima interrelacidn y na-
da que altere al uno, deja de alterar al otro, la alteracidn al --
microambiente, siempre se asocia con-la presencia de defectos al -
nacimiento, dentro de las principales funciones del microambiente-
citamos, que en &ste se realiza el desarrollo y maduracién del ---
feto los cuales le permitirdn realizar funciones para su adapta--
cifn posterior a la vida extrauterina." (35)

35 "El microambiente como condicionador de los defectos al naci-
miento" en: E1 feto y su ambiente Ed.CID-GEN, 1983, p.69
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2.4.. DEFECTOS AL NACIMIENTO PRESENTADOS POR LOS NIROS DE LA SI-
TUACION PROBLEMA EN ESTUDIO.

2.4.1. Concebto.

Por defecto al nacimiento se entiende ' toda alteracidén *
funcional o morfolSgica presente en el momento del nacimiento en-
forma notoria o latente, que impida la correcta adaptacién al me-
dio extrauterino en los aspectos bioldgicos; psiquicos y sociales
ocasionando muerte o incapacidad limitante para crecer y desarro-

llarse en las mejores condiciones. (36)
2.4.2. Clasificacidn.

Los defectos al nacimiento comprenden por una parte malformacio
nes congénitas, es decir los errores de 1a morfogénesis y por ---
otra las anomalfas funcionales como la prematurez o bajo peso al-
nacer y los errores innatos del metabolismo. Todos contribuyen en
forma importante a la morbilidad y mortalidad desde la etapa in--
trauterina hasta la vida extrauterina y son causas de invalidez -

del producto.
2.4.2.1, Malformaciones congénitas:
Estas las entendemos como un defecto anatdmico, histol6--

36 Nicolas Martin del Campo. Manejo de las malformaciones congé-
nitas mis comunes, en: Prevencidn de los defectos al macimien
to. Ed. CID-GEN. México, 1981. p.51
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gico o quimico que no pude ser reparado por el crecimiento y ---

desarrollo del organismo. (37)
2.4.2.1.1I. Defectos estructurales.

Estos afectan la composici6én fisica de alguna regi6n del -
cuerpo,‘ya sea en tamafio, o en la forma. Una parte del cuerpo puede
faltar total o parcialmente o encontrarse duplicada, como ejemplo-
podemos citar, los defectos del tube neural, la hidrocefalia, el -

labio o paladar hendido y el STndrome de Down. (38)
2.4.2.1.2. Defectos funcionales.

Son aquellos que impiden el adecuado funcionamiento de una
o mis partes del cuerpo, los cuales son debidos a deficiencias ---
quimicas, se pueden citar como ejemplos: La ceguera a los celores,

elglocoma, 1la mucovisidioscis, y otros defectos mentales. (39)
=
2.4.2.1.3, Defectos por errores innatos del metabolismo.

Estos son los padecimientos resultantes de bloqueos meta-
b6licos, debido a deficiencias congénitas de enzimas especificas,
las cuales tienen reacciones quimicas que son necesarias para que
el organis;no humano funcione. Cada una de estas enzimas estd con-
trolada por un gene diferente y por'tanto; sin este gene existe -

37 Juana Inés Navarrete. FactoTes que predisponen las malforma-
ciones congénitas. IKidem. p.17

38 Salvador Armendares. "Conclusiones', en: Los defectos al na-
cimiento como problema de salud pGblica en México. Ed.Clates
Gen. MBxXico, 1979. p.13

39 Ibidem. p.14
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alteracidén, habrd un déficit de la enzima y por ende de su activi
dad catalitica. Dentro de los errores innatos del metabolismo se-
encuentran: la femilcetonaria, la galoctosemia, la tirosenemia, -

la hitidinemia y el hipotiruidisme congénito entre otros. (40)

2.4.2.1.4, Defectos por enfermedades de la sangre.

En estos defectos se encuentran alteradas las funciones --
normales de este tejido. La difusién puede ser debida a deficien--
cia de un componente de la sangre y la incapacidad de esta sustan-
cia para llevar a cabo su funcidn adecuadamente, como por ejemplo:
anemia de las c&lulas ohz, la hemofilia y la gama globulinemia. --
(41)

2.4.2.2, Efectos de las malformaciones congénitas.

Seglin estadisticas, sefialan que del 2 al 3% de las malfor-
maciones congénitas o defectos estructurales requieren de trata---
miento quirfirgico: y el 10% de los defectos estructurales cursan -

con invalidez total o parcial. (42)
2.4.2.3. Etiologia de los defectos al nacimiento.

La etiologia, es la parte de 1la medicina que tiene por ob-

jeto el estudio de las causas de las enfermedades. En ciertos ca--

40 Ibidem. p.13-14
41 Idem.

42 Francisco Beltrin B. '" Costo de la atencidn integral de las mal
formaciones congénitas", en: Ibidem. p.l10
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sos de defectos al nacimiento se desconocen sus causas: sin em--
bargo se tiene en consideracién que el 20% de los defectos al na
cimiento son de origen genético y otro 20% por efectos ambienta-
les, el resto de los defectos son causa de la alteracidén de los-

factores hereditarios y ambientales.
2.4.2.3.1, Factores hereditarios:
Alteraciones cromosémicas.

El nfimero de cromosomas en la especie humana es de 46,44 ato

somas y 2 cromosomas sexuales: XX en la mujer y XY en el varén.

Las alteraciones de los cromosomas pueden ser el nfmero ---
(aneuplidias) y en su estructura, como por ejemplo: Pérdida mate
rial cromosémica (deleci6n), o inversién en el orden a su estrug

tura (inversién), etcétera, (etc.)

El efecto patolégico de las alteraciones cromosémicas es de
bido a un cambio gen&tico que puede alterar los delicados meca--

nismos de la morfogénesis,

Dentro de las alteraciones numéricas mds conocidas estdn --
las hiperfloidfas, en este grupo las mis frecuentes son las tri-
somias o sea un cromosoma extra de un determinado par por lo ge-
neral el cromosoma 21, que causa el Sindrome de Down, caracteri-
zado por el retrazo mental, anomalias cardiacas, hendiduras pal-

pebrales oblicoas e hipotonia muscular generalizada. (43)

43 Juana Inés N. Op. cit. p. 18
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El factor que determina, en la divisién de los cromosomas,-
que en las células se presente un cromosoma de mis, no se conoce
con exactitud, pero el anfilisis c¢linico ha apreciado que la fre-
cuencia de productos comisomias aumenta en las madres mayores de

35 afios de edad.

- Mutuacién de un gene o

un par de genes.
Los factores hereditarios o genes que determinan todas las-
caracteristicas de las personas se encuentran poT genes Yy estén-

localizadas en los 46 cromosomas caracteristicos de la especie -

humana.

Los genes estin constituidos por Acido desoxirribonucléico
(DNA), y de hecho un gene es una porcidén de DNA que contiene la

informacién especifica para la sintesis de un polipgptido.

De esta manera los genes controlan la sintesis de todas las
proteinas del organismo. Cuando un gen muta, se altera la conse-
cuencia de aminodcidos del polipéptido y en comsecuencia 1la ----
funcién de la proteina correspondiente. La manifestacifn de esta
anomalia genéticamente determinada puede ser una enfermedad me--
tab6lica, defectos funcionales, asi como malformaciones congéni-

tas.

Las mutuaciones son consecuencia del uso de radiaciones --

ionizantes como rayos X, radiaciones de luz ultravioleta, -----
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el uso de ciertos agentes quimicos que influyen en las sintesis -

de DNA. como los antimitoticos y la mitosis. (44)

- Herencia mul tifactorial.

Por otro lado, tenemos defectos en el desarrollo causado-
por varios genes (poligenicas) en los que también influye para --
que sé manifiesten, la presencia de factores ambientales, por lo-
cual se les conoce como multifactoriales. Las malformaciones mis-
comunes debido a esta herencia son: el labio leporino, cierre del

tubo neural, luxacidn congénita de la cadera, etc. (45)
2.4.2.3.2. Factores ambientales:

Se sabe que mbltiples agentes fisicos, quimicos, biolégi-
cos maternos y mecdnicos pueden alterar el desarrollo normal del-
embrién y producir malformnciqnes congénitas, estos agentes se --
denominan teratdgenos, entendiéndose éstos, como todo agente que-
cause mal funcidn fetal al administrarse durante el embarazo; a-
continuacidn se hace mencidén de los principales elementos que -~
Integran los factores ambientales y que de manera cierta y efec-
tiva propician y participan en la aparicién de defectos al naci-
miento.

- Degradacién del medio ambiente;

-~ Contaminacién ambiental.

44  Ibidem. p.19
45  Tdem,
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Actualmente la Ciudad de México, junto con la de Sao Paulo -
Brasil, son consideradas como las mis contaminantes del mundo, en
contrdndose dentro de sus principales contaminantes; el bidxido -
de azufre, particulas suspendidas, mondéxido de carbono, bibxido -
de nitr6geno, ozono, asi como hidrocarburos, el monitoreo de es--
tos elementos, son base para medir el grado de contaminacién at--
mosférica, de los elementos mencionados, los mis nocivos para 1la

salud humana, son: el monSxido de carbono y el plomo.

El mgndxido de carbono al inhalarse, &ste se incorpora a la
sangre y forma carboxihemoglobina, de modo que ésta no puede -~--
transportar oxigeno, con la consiguiente disminucién de este ele

mento.

El plomo al inhalarse se acumula en la sangre, huesos y te-
jidos suaves, afectands a los rifiones, al sistema nervioso cen--
tral y a 1a produccidén de sangre, ﬁroduciendo el llamado Satur--
nismo o intoxicacién con altas dosis, que genera los trastornos-
de la sangre y la mucosa, la arterioesclerosis, que es una enfer
medad que se caracteriza por el endurecimiento arterial y condi-
ciona la presencia de enfermedades coronarias, hemorragias cere-

brales y enfermedades renales, tanto a la madre, como al feto.

Luis Eugenio Todd, articulista del Diario El Universal, se-
fiala, que 1la contaminacién ambiental per plomo y monéxido de car
ﬁono principalmente estd minando el futuro intelectual de nues--
tros hijos, pero el problema latente, es el aumento del naci----

miento de nifios con malformaciones congénitas, hijos de cuyas -
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madres fueron expuestas a altas concentraciones de plomo durante
el embarazo, estos estudios que como tudo en la ciencia estdn --
sujetos a discusidén, deben alarmarnos, ante 15 alta frecuencia -
de malformaciones que pueden acentuar mutuaciones genfticas y --
multiplicar las expectativas de tener muchos hijos con problemas

hereditarios en un futuro no muy lejano. (46)

La contaminaci6én ambiental, derivada de los de<echos quimi-
cos emanados de fibricas automotores, aviones, etc. Producen un-
efecto directo sobre las respuestas psicolégicas del individuo,-
situacién que tiende a destruirlo, volviéndolo agresivo, tenso -
Y Preocupado, con las consecuentes repercusiones en las mujeres-
embarazadas, ya que el plomo y el monbxido de carbono ejercen un
efecto oxidante sobre sus células, alterando la energia electro-
magnética de los fAtomos y modificando sefiales genéticas que tras
tornan la cadena de amnincdcidos, elementos constituyentes de --
las proteinas, propiciando que las células se produzcan anormal-
mente ocasionando que el producte de la gestacidn nazca antes de
tiempo, de crecer en forma deficiente, de adquirtir cdncer, de --

morir o de quedar con secuelas importantes.
-- Sobrepoblacidn.

Al respecto el Doctor Carlos Vargas G., sefiala que "El crg

46 "El Universal', El _ambiente y la sﬁpervivencia humana. 7 de
enero de 1991, p~ 7-8
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cimiento natural de la poblacin, en muchos lugares del mundo, --
irracional y todavia sin control, ha traido consigo la necesi----
dad de modificar la naturaleza para buscar mejores condiciones --

para el desarrollo del ser humano.

Sin embargo, la incapacidad para lograr un crecimiento armé-
nico del hombre con su medio ambiente, nos lleva cada dfa mis a -
ejercer modificaciones en &ste que a su vez y por sus efectos, se
vuelven un riesgo mayor que crece y amenaza con destruirnos, sin-
pretender profundizar en el tema, queremos llamar la atencién pa-
ra que quienes de aiguna manera intervienen en este proceso, que-
somos todos, tengan conciencia de 1a magnitud del problema y en -
consecuencia pongamos en prictica todas las medidas que estén a -

nuestro alcance para combatirlo, o por lo menos no acrecentarlo.

El feto humano se encuentra indefenso ante las agresiones --
que el propio ser humano cada dfa con mayor frecuencia e intesi--
dad le aplica, al modificar el medio ambiente natural que lo TO--
dea. En algunas ocasiones, el cambio en el medio ambiente fetal -
se origina en forma consciente, y con el deseo de proporcionar un
beneficio, tanto a la madre c¢omo al feto, en los casos como admi-
nistracifn de drogas o procedimientos para tratar de preservar el
crecimiento y desarrollo amenazados (aborto, parte pretermino, --

enfermedades maternas, etc.).

En otras ocasiones, la modificacién del medio ambiente fetal
es inconsciente y se origina por el crecimiento inadecuado de la

poblacién, con sus consecuentes incrementos de necesidades: ----
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aumento de competencia para la adquisicién de satisfactores ---
(industrializacién, agricultura acelerada, combate de plagas, --
otros), que necesariamente trae consigo modificaciones ambienta-
les que hasta ahora no han sido evaluadas prdcticamente en cuan-
to a sus efectos sobre el crecimiento y desarrollo fetales y su-

trascendencia en el transcurso de la vida del ser humano™. (47)

La sobrepoblacién de la Ciudad de México, ha propiciado -
que ésta se encuentre inmersa en un descontrol urbano, a mayor -
poblacién, mayores son las necesidades; la casa habitacién, el -
vestido, los alimentos y los servicios plblices, los cuales son-
insuficientes para los 18 millones de ciudadanos con que cuenta-
el D.F., el cual absorbe la mayor parte del erario nacional, de-
continuar este crecimiento desmedido, llegari el momento en que-
los recursos se vuelvan escasos, insuficientes y de pé&sima cali-

dad, siendo la poblacién femenina la més afectada.
- Radiaciones admitidas.

Las radiaciones a las cuales esti mids expuesto el hombre-
son los rayos alfa, beta y gama emitidas por las sustancias ra--
diactivas, y los rayos X generados por aparatos de diversos ti--
pos.Estos son capaces de interferir con el crecimiento, producir
muerte embrionaria, déficit funcional posnatal, si se utilizan -

en dosis altas generalmente muy superiores a las empleadas para-

47 Op.cit.p.99
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diagnosticar lo cardiolégico,

El embri6n es un organismo muiticelular insensible a los -
efectos teratogénicos y de retraso en el crecimiento, que son pro
pios de la radiacién. Sin embargo, tienen tan alta sensibilidad -
las células que, por lo habitual, mueren en este periodo. Durante
la organogénesis temprana, el embrién es muy sensible a los efec-
tos de retraso en el crecimiento, teratogenicidad y mortalidad --

de las radiaciones.

En el periodo fetal temprano, el producto tiene una menor-
sensibilidad en el sistema nervioso central y de producir retardo
en el crecimiento. En etapas ulteriores el feto no muestra defor-
midad manifiesta por la radiacién, pero puede sufrir deplecién --
celular permanente en varios rganos y tejidos si el contacto es-
grande. La muerte celular inducida tendri poca importancia en --
periodos tempranos de la gestacién, ya que el embrién es capaz de
regenerar estas células por multipotencialidad de sus c&liulas ---

madres. (48)

Los efectos de las raediaciones pueden aparecer a breve pla
20 y ocasionar ﬁuerte celular o teratogénesis o no manifestarse -
de inmediato y aparecer en el perfodo posnatal, como es el caso -
de la deplecifn neural, esterilidad, hipoplasia tisular y neopla-

sia, de la investigacién se concluye que embriones irradiades ---

48 Dan Maya G. Agresi6n fetal de origen farmacol6gico y ambien--
tal. Ed.INper. México,1988. p.72
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antes de las dos semanas de vida, no sufren alteracidén somdtica,-
debido a que una minima lesidn a tejidos tan radiosensibles pro--
ducen muerte precoz y la gestacifn pasa inadvertida por la madre,
se responde a la Ley del todo o nada, si nace el feto estarid in--

deme, si no, se destruird. (49)

* El periodo critico de las radiaciones estd comprendido en-
tre la semana 2 y 6 de la gestaci6n, momento durante el cual se -
produce ﬁna amplia gama de malformaciones macroscépicas aunque --
puedan observarse défectos afin después del perfodo critico. La --
exposicién durante la etapa embrionaria no produce fatalmente el
aborto, solo dosis por arriba de 360 radiaciones. Pueden asegurar
el aborto en el 90% de los casos, segln datos obtenidos por Me---
yer en 1936, pues en esta &poca mujeres gestantes fueron someti--
das a tratamiento radioteripico y por ello 1la mayor parte de ob--

servaciones teratolégicas provienen de esta &poca. (50)

Parece ser que las dosis capaces de producir dafios somfti-
cos tienmen umbral, pues no se han observado malformaciones en se-
res humanos con dosis menores de 25 ?adiaciones, ahora bien, la--
posibilidad de producir mutuaciones no tiene umbral, el efecto es
acumulativo y afin las dosis mds pequefias tienen alguna posibili--

dad de producir una o varias mutuaciones. Por lo tanto, la finica-

49 J. Inés Navarrete. Op,cit.p.l9
50 Ibidem p.20
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dosis segura es cero, aunque segiin investigaciones cuantitatiyas
de la teratogénesis de radiaciones ionizantes se ha encontrado -
que la incidencia es nula o minima con exposiciones a 5 radiacio
nes, aunque aquello no significa que no existan riesgos para el
embrién expuesto a dosis menores de radiacidén los riesgos de la -
exposicién aguda de una a 5 radiaciones. Son mayores que los --—
que se producen expontdneamente, porque el 5% de los embriones-
humanos terminardn por ser expulsados tempranamente, 2.7 % a -~--
3.0 % sufririn graves malformaciones, 4% tendrédn retardo en el -
crecimiento intrauterino y del 8 al 10% tendrdn alguna enferme--

dad genética de comienzo temprano o tardio. (51)

. - Plaguicidas.

La contaminacién ambiental por plaguicidas abarca varioé -
sectores de la poblacién, los campesinos, trabajadores agricolas-
e industriales y amas de casa. Esta Gltima, a veces hace uso exce
sivo de los insecticidas sin tomar en cuenta los efectos que tie-
ne sobre la salud del organismo, y sin imaginar la repercusién --
que pudiera tener sobre el feto en caso de que estuvieran embara-

zadas.

Los plaguicidas penetran al organismo muy ficilmente, por-
via digestiva, respiratoria y cutdnea, y son dificiles de excre--

tar debido a que son sustancias liposolubles que se almacenan en -

51 Robert Brent. Clinicas de perinatologia y teratologia, Vol. 3
Ed. Interamericana México, 1986, p. 643
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el tejido adipoéo del organismo por tiempo ilimitado.

Los efectos de la intoxicacién por plaguicidas se producen
en el sistema nervioso central, la piel y el aparato respiratorio
produciendo alteraciones de la conducta, cancer, anemias e inmuno
deficiencias, asf{ como alteraciones cromosémicas. La intoxicacién
puede ser aguda o crénica. La primera se produce cuando la expo--
sicidn es accidental a una gran cantidad de téxico; la segunda --
Se presenta con la exposicién diaria a cantidades pequefias de ---

plaguicidas en perfodos largos. (52)

La exposicifn de la gestante a plaguicidas durante el pri-
mer trimestre del embarazo, le puede ocasionar al embridn o feto
que se encuentra en etapa de reproduccién y diferenciacién, alte-
raciones cromosomicas y teratogénesis, asi como malformaciones --

macroscépicas miil tiples.

- Bajo nivel socioecondmico y
cultural de la poblacién.

Es ampliamente reconocido el hecho de que 1a salud es el -
producto de mOltiples factores, entre ellos se encuentran los ---
factores socioecondmicos y culturales, que afladen a la dificul---
tad de ser afectados por el Sector Salud, pues dependen principal

mente de otras estructuras y procesos histbricos.

52 Fernando Jara. Manual de toxicologia de intoxicaciones por --
lapuicidas. Ed. Asociacidén de 1a industria mexicana de pla--
guicidas. México, 1982, p. 6
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Los promedios nacionales, en nuestro pais, no reflejan la --
realidad sino mds bien esconden las profundas desigualdades exis-
tentes entre los diferentes sectores que la componen. Mientras --
mis hemogénea sea una, mids vdlidos son sus indicés promedio, pero
cuando es heterogénea y desigual, menos valor descriptivo y opera
cional alcanzan. Este €s el caso de México. Al analizar las ci---
fras de nuestro pais, debemos recordar, que ellas mediatizan la -
disparidad. Por ejemplo, cuando se sefiala que México ostenta una-
tasa de mortalidad perinatal de 35.6 en la Organizacién Mundial -
de la Salud, es importante recordar, que en ciertos sectores de -

la poblacién esa tasa se eleva considerablemente, (53)
-- Nivel socioeconémico.

En México, existen grandes problemas derivados de la pobre
za y el subdesarrollo ; se marcan bastante los estratos sociales,
en donde un porcentaje minimo de la poblacifn posee los medios de
produccibén de la riqueza y la mayorfia se encuentra desposeidos de

&sta,

Esta situacién se hace caracteristica de las zonas Iztapa-
lapa,NetzahualcSyotl, Iztacalco y Texcoco, en donde aproximidamen
te el 830% de la poblacién tiene un nivel socioeconémico bajo, ca-

racterizado por tener vivienda pequefia de interé&s social, o bien-

53 Ma.del Carmen Elu de Lefiero. Influencia de los factores socio
" econfmicos y culturales de la poblacidn, en el condicionamien
to de defectos al nacimiento, en: El feto y su ambiente. op.~
cit. p.105




perteneciente a un edificio o vecindad: &sta es reducida y en --
ocasiones no’'cuenta con los servicios bidsicos como agua, luz, --
drenaje, pavimento y seguridad ptblica. Son zonas populares, la-
pavimentacién y banquetas estdn descuidadas o no hay; hay pocas-

zonas arboladas, prados maltratados. .

Esta poblacién en un 70% cuenta con televisién y el 98% -
con radio y algunos cuentan con refrigerador. En caso de viajar-
1o hacen al interior del pais una vez al afio. Tienen hijos educa
dos en primaria y secundaria, y una minoria estudia en el nivel-
profesional en escuelas de goBierno, carecen de sirvientes, tie-
nen ingresos de un salario minimo, hasta cinco salarios minimos.
Son personas jefes de familia que hacen actividades de obrero, -
oficinistas, meseros, choferes, artesanos y otros que recalizan -
trabajos eventuales como albafiiles, peones de construccidn, ven-

dedores ambulantes, jardineros, mozos, etc. (54)

El nivel socioecondmico es el condicijonante del estado de
salubridad, alimentacién, educacisén, vestido, de tal manera, que
un nivel socioeconbmico bajo de la gestante, influird en la orga

nogénesis y morfogénesis del feto.
- - Desnutricién poblacional

Una de las mayores agresiones ambientales que sufre el -

54 César Ortega. Mapa mercadol6gico. Ed.BIMSA. México,1986.p.7
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feto es la falta de nutrimentos, principalmente carbohidratos y -
proteinas, para cubrir los requerimentos energéticos y plisticos

que requiere para su crecimiento y desarrollo.

La causa de la carencia puede obedecer a factores mater---

nos, placentarios o del propio feto.

Entre los maternos estd la reducida concentracién de uno o
mis nutrimentos en la sangre, por desnutricién materna, y la re--
duccién del flujo sanguineo uteroplacentario-hipertensisn crénica

nefropatia primaria, entre otras.

La mortalidad perinatal en el mal nutrido se considera ---
obedece, en 24% anomalias, en 9% problemas de asfixia y en el --
113 a otras causas, fundamentalmente infecciones, en el 5% no --

existe explicacién aparente. (55)

El embarazo, aunque es una condicién normal modificard ---
considerablemente 1a fisiologia de la madre. El feto impone un -
gran esfuerzo al metabolismo materno. Asi, el adecuado crecimien-
to y desarrollo fetal intrauterino depende de un correcto aporte
de nutrientes de la madre al feto. La ingesta cal6rica deficita-
ria, la absorcién inadecuada de nutrientes por el intestino, el-
metabolismo anormal de proteinas, lipidos, carbohidratos y micrg
elementos nutricionales en el organismo materno, la insuficien--

cia de la circulacién placentaria y la utilizacién inadecuada de

55 Juan Urrusti Sanz. El microambiente como condicionador c.ie .-
defectos al nacimiento en: El feto y su ambiente, Op. cit.
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los nutrientes por el feto pueden conducir a dificultades en el -

desarrolio fetal. (56)

Deficiente nutrici6én materna tiende a causar efectos desfa
vorables en el curso del embarazo, observindose por Usher que si-
el lactante ha tenido insuficiente nutricién fetal, la placenta -
es de poco peso, en comparacién de igual edad gestacional; en es-
tos casos se registrard una incidencia mids alta de aflici6én ----
fetal, asfixia neonatal, anomalfas congénitas y mortalidad de re-

cien nacidos. (57)

La desnutricién es consecuencia del nivel socioeconSmico y
cultural de la mujer, la mujer de escasos recursos econbmicos, --
tendrf una alimentacién deficiente, y si a esto se le agrega el -
hecho de no saber qué alimentos son los adecuados a la gestacién,
y 1la falta de acceso a los m&s elementales, asi como la falta de
atencidn clinica:médica neﬁesaria, la actividad laboral y su me--
dio familiar y social; son factores que propician que el producto
del embarazo se desarrolle de manera deficiente, cabe agregar que
la mal nutricidén se relaciona con otros factores que predisponen

al feto a posibles afecciones.

56 R.Pitkin.Riesgos relacionados con los problemas de la nutri-
cibn en 1a pestacion, riesgos en la pridctica de la obstetri-
Cia. Ed. M&dica. México, 1982. p.173

57 R. Kliegan. Prenatal problems of the obese mother and her in
fantil. Ed. M&dica. U.S.A., 1985, p.200
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- - Nivel cultural.

El grado de escolaridad de la mujer es Vun indicador que -
refleja los cuidados que tendrd, antes y durante el embarazo, la
mujer que no cuenta con un nivel de preparaci6n minimo de educa-
cilﬁn media bisica, es una persona que no estd preparada ni fisio
l6gicamente, ni emocionalmente, no comprenderd lo que ocurre en-
su4 organismo durante el embarazo, y su ignorancia no le permiti-
rd comprender la importancia de los cuidados que cl feto necesi-

ta durante la gestacidn.

Oscar Tangelson, sefial que s6lo el 14% de las mujeres ---
entre 20 y 30 afios de edad tienen alguna instruccién postprima--
ria. Esta situacién depende fundamentalmente de patrones socio--
culturales miés que de tipo econémico, debido a que la actitud --
de los padres respecto a la educacién de la mujer esti codicio--

nada y limitada en relacién al rol que tendrid como esposa. (58)

La escolaridad materna se asocia con frecuencia al naci--
miento de nifies prematuros, ya qﬁe existen estudios que sefialan-
diferencias marcadas: cn los grupos de escolaridad primaria ele-
mental, primaria completa, secundaria y preparatoria va del ---

10.13% al 11.17% , las analfabetas constituyen el 16.91 y «----

58 "La mujer mexicana y su realidad laboral™ Ed. INET, México,-
1976, p.44
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las profesionistas el 2.5 $. (59)

Como se aprecia en la tasa de partos prematuros, la dife--
rencia se acentfa mids en las mujeres analfabetas ya que a esta si
tuacién escolar se suman otras variables intervinentes, como son:
la al%mentacién, la edad al embarazo, la actividad laboral, la -
atencidén médica adecuada y los servicios pfiblicos elementales, -

factores integrandes de su macro y micro ambiente,

- Actividad laboral.

Es bien sabido que las mujeres realizan una serie de acti
vidades como parte de su vida cotidiana, aunque las estadisticas
no las catifican como trabajadoras. Esto es lo que sucede con la
mayoria de las mujeres que habitan dreas rurales de nuestro pais
que tienen que acarrear agua, lefia y sus mercancias para el mer-
cado, hechos que son causas frecuentes de abortos espontineos, o
bien en caso de nacer, el producto tiene una fuerte incidencia -

a la posibilidad de nacer hipotr&ficos. (60)

La situacién de la mujer con actividad laboral asalariada
implica mis riesgos ya que se expone a i1as condiciones ambienta-

les que le impone el trabajo en la administracién, comercio e --

§9 Ernesto Dias del Castillo. Pediatria perinatal. Ed. Inter-
americana, México, 1979. p.?9

60 Ma.del Carmen Elu de Lefiero. Op.cit.p.10§
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industria. Condiciones agresivas para la salud, pues estf someti-
da a la exposicién de sustancias tdxicas, posturas forzadas, vi--

braciones, humos, radiaciones y altas temperaturas,

Por otra parte en el trabajo familiar estd sujeta a presio
nes de tiempo y no tiene posibilidad de control sobre los ritmos-
de trabajo - descanso; se agrega a ello la dosis de '"stress" y --

fatiga cotidianas. (61)

La mujer en ocasiones realiza doble labor, tanto comoc ma--
dre de familia, como trabajadora asalariada, le implica un doble-
esfuerzo que le exige un gasto excesivo extza de oxigeno que en -
caso de estar embarazada, a su producto le implicard hipotrofia--
y prematurez, aunado a posibles malformaciones congénitas, en ---
caso de que la madre se exponga a sustancias tdxicas, radiaciones

o trabajos fisicos excesivos.

- Tabaquismo.

Es ampliamente conocido que el hijo de la mujer embarazada

que fuma sufre retraso del crecimiento.

La combustidén .del tabaco se acompafia de la produccién de-
mids de 4 000 sustancias, de las cuales apenas se conocen un cente
nar. Muchas de estas sustancias parecen ser mis nocivas para el -

organismo, sobre todo en los primeros estadios del desarrollo, --

61 Gustavo Barrientos. Primer simposium de estudios e investiga-
ciones sobre la mujeT en México. Ed. CONAPO. México, 1981.

p-2.
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que la propia nicotina. El cigarrillo aporta contaminantes peli-
grosos como, son la propia nicotina, los hidrocarburos, el cad--
mio, el mondéxido de carbono, la nicotina afecta el sistema car--
diovascular del feto e interfiere la perfusidn placentaria, el -
monéxido de carbono, reduce la capacidad de transportar oxigeno-
por las hemoglobinas, tanto materna como fetal debido a su ----

efecto sobre la disociaci6n de la hemoglobina. (62}

Fumar durante el embarazo retarda el crecimiento del fe--
to y aumenta los riesgos de un aborto espontineo. Complica el --
embarazo y puede producir la muerte del recién nacido, asf como-

bajo peso al nacer.

En un estudio realizado en Connecticut (EEUU), y que in--
cluyd 1,370 nacimientos de infantes normales y 2,968 casos con--
trol, el incremento de riesgo de malformacidén fue de 10% en ca-
sos de mujeres en embarazo que fumaban mds de diez cigarrillos -

al dia. (63)
- Alcoholismo.

Uno de los mds importantes riesgos teratdgenos para el -
feto se deriva por la ingestién de alcohol por la madre. La in-
gestién inmoderada de esta sustancia dufante el embarazo aca---
rrea un riesgo significativo. De 16 mujeres que bebian 60 ml. -
62 Juan Urristi Sanz. Op.cit. p.71

_%___, P

63 Prescripcién médica (revista). El peso bajo al nacer como -
consecuencia del tabaquismo materna. Ao 3 No.3l p.0.
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de alcohol o mids diariamente, el 11% de sus hijos tenian riesgos
parciales de sindrome alcohflico fetal. Este se caracteriza por-
disfunciones del sistema nervioso central; entre estos: el retra
so mental, que se ha descrito hasta en un 85% de los casos de --
recien nacidos que lo padecen; en donde su coeficiente intelec--
tual estd por abajo de 80; la microcefalia es otro hallazgo fre-
cuente, aunque &ste se puede manifestar en etapas posteriores --
de la vida postnatal; hipotonfa, hiperacusia y disminucién de la

succidn, retardo en el crecimiento. (64)

El alcohol es una sustancia de bajo peso molecular y sus-
caracteristicas fisicoquimicas le permite con mayor rapidez pa--
sar la barrera placentéria, ya que 60 segundos después de ser --
ingerido por la madre se encuentra en la sangre fetal, alcanzan-
do concentraciones iguales en la circulacién materna y fetal ---

(65)

El periodo critico del efecto teratogénico en el desarro-
1lo fetal es mayor en el primer trimestre y los primeros 18 me--
ses despuds del nacimiento, pues cuando hay multiplicacifn celu-

lar y el cerebro es ms vulnerable.

El doctor Juan Urrusti, manifiesta que la sangre del al-
cohSlico crénico contiene un exceso de acetaldehido, hidrégeno,
64 Juana Navarrete. "Los factores que predisponen a las malfor-

maciones" en: Los defectos al nacimiento como problema de sa
lud piblica en México. Op.cit.p.l7

65 Juan Urrusti "causas del peso subnormal y deficiencias fun-
cionales al nacimiento: Ibidem. p.6
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cuerpos cetbnicos,lipidos, dcido ldctico, dcido firico y amoniaco.

Todos estos compuestos permanecen por largo tiempo en la-
circulacibn materna alin cuando se haya dejado de tomar: Cuando -
hay embarazo, se puede considerar que en el medio interno mues--
tran particular apetencia por fijarse en los tejidos fetales y -

en ellliquidd amnidtico. (66)

Ei alcoholismo en México representa un problema ligado a-
los factores socio-econbmicos, ya que la induccibén al alcoholis-
mo se encuentra ligada a la situacién econémica, social emocio--

nal y nutricional, laboral y familiar de los bebedores.

El problema del consumo del alcohol se ha incrementado --
en las mujeres, constituyéndose un hibito dificil de erradicar,-
la mujer alcoh6lica antes y durante el embarazo es dificil que -
deje de beber, repercutiendo l6gicamente esta situaci6n en el --
producto de la gestacifn situacidn que no ignora la gestante, --

sino que su situacifén la hace actuar irresponsablemente,

"- Drogadiccidn.

Por drogadiccién debemos entender el consumo de todo fér-

maco natural o sintético capaz de provocar un estado psiquico --

dentro de los de mayor consumo, encontramos el alcohol, las an-

fetaminas, los barbittiricos y los sedantes, y los solventes ---

66 ° Idem.



industriales.

Todas las drogas atraviesan la barrera placentaria y por -
lo tanto pueden acumularse en el organismo fetal en una fase par-
ticular vulnerable de su desarrollo. En el feto no existe madurez
enzimftica para librarse de estas sustancias totalmente, por lo -

quegxiste un efecto de acumulacidén en el organismo fetal. (67)

La dietilamida del dcido lisérgico produce aberraciones -
cromosomiticas en 1os leucocitos humanos, ségﬁn Cohen y colabora
dores. Los solventes y el alcohol producen alteraciones congéni-
tas gonadales micro y macroscépicas del desarrolle, bajo peso, .
alteraciones vicerales y de osificacifén. El opio produce pé&rdi--
das de embarazo en un 25% de los casos, las anfetaminas producen
hemorragia antes y después del parto, atribuidas a efectos vas--
cular del vaso constrictor. (68) . *

El consumo de drogas en México, al igual que el alcoholis
mWo convergen en motivos y causas de consumo y adiccién, ambas --
implican hoy en dia un problema que el Estado al no poder erradi
car, prétende controlarlo, esta situacifn se ha acentuado en la-
poblacifn juvenil, que en atencifn a sus recursos econbmicos, es
la droga que consumen es decir es cierto y conocido que en zonas

marginadas el consumo de droga principal, son los solventes in--

-67 Antigua Escuala de Medicina, Memorias del primer congreso de
la asociacibébn mexicana de mutagénesis y carcinogenesis y te-
ratogenesis ambientai. Ed.A.E.M. México,1986. p.49.

68 Calandra Anderson O. Ecologia y embriologia fetal. Ed.Paname-
ricana. Argentina, 1975. p.d40,
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dustriales, en zonas de economia media se conswme mariguana, ¥ -
en estratos sociales altos, la droga en consumo es la cocaina y-

la morfina entre otra de valor y uso restrictivo.

- Servicios piiblicos.

f

Cuando se habla de los servicios pfiblicos es importante-
tomar en cuenta, el verdadero significado de 1a accesibilidad, -
que incluye desde la conciencia de la necesidad, hasta 1a supera
cién de obsticulos de todo tipo, valores v normatives, indepen--
dientemente de cualquier circunstancia de lejania fisica, la no
comprensidn de los verdaderos componentes de accesibilidad a los

servicios pfiblicos, ha significado pérdida de tiempo, dinero y -

esfuerzo.

-- Asistencia médica.

"Las instituciones encargadas especificamente de la aten-
cién de la salud en México son de tres tipos. En primer lugar, -
para la poblacién abierta se encuentra la Secretaria de Salud, -
la Direccifn General de Servicios Médicos del D.F., y el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. En segundo -

lugar, para la poblacién asegurada se cuenta con el ISSSTE, el -

IMSS y otras; y finalmente se tiene la medicina privada.

La mayor cobertura de los servicios médicos se presentan
en las Delegaciones Miguel Hidalpgo, Gustavo A. Maderc y Venus--
tiano Carranza, del total de unidades médicas el 17} se locali-

za en la Delegacidén Venustiano Carranza, el 13% en la Benito --
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Juirez y 52% en doce Delegaciones mds, sobresale la carencia de -

unidades en la Delegacién Alvaro Obregdn" (69)

"Debido a que la disponibilidad de los servicios de salud
se encuentran sujetos al desarrollo econbémico - social y educati-
tivo de la poblacién en diferentes zonas, no toda la poblacién --
de las diferentes zonas marginadas tienen acceso a estos servi---
cios. La Delegacién Iztapalapa cuenta sdlo con cuatro Centros de-
Salud, tres clinicas; un hospital infantil y noventa y cuatro con
sultorios. La dotacifén de camas para la poblacién es de una por -
cada 4,523 habitantes, y la de centros de salud una por cada =-;-
13,951, El déficit es de 3,638 camas y 435 consultorios, el seéug
do més alto en el D.F." (70)

No s6lo la demanda de centros hospitalarios es el problema
a resolver, debemos aunar a esta problemdtica 1a deficiente pres-~
tacién del servicio médico, y al respecto el Doctor Cérlos Vargas
manifiesta: " Es de conocimiento general la relacifn que existe -
entre la aplicacién de medicamentos, (algunbs perfectamente estu-
diados) y la aparicidén de defectos al nacimiento y sin embargo, -
es pavorosa la realidad que se observa tanto 'de parte del médico-
que con extraordinaria frecuencia utiliza el recetario, (tal vez
influenciado por la apabulliante propaganda mercantilista de los -

i .

69 Roberto Castafion ""Sistema de salud en el Distrito Federal",

ent Atlas de la ciudad de México. Ed. Plaza y valdez. Méxi-
co, 1988, p.7216.

70 Juan Manuel Ramirez, "Demografia". (Atlas). Op.cit. p.290
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laboratorios que fabrican los medicamentos o porque simplemente -
éstos les resulta mds cémodo y rdpido). Para enviar a través del-
torrente circulatorio materno sus descargas de venenos que si no-
resultan mortales, si pueden originar alteraciones que propician

el incremento de desvalidos, invdlidos o minusvilidos.

¢ En un-estudio de tesis llevado a cabo en el Hospital 20 de
Noviembre del ISSSTE, se encontrdé que en autopsias de 100 muertos
perinatéles, en el 22% se encontraban defectos congénitos impor--
tantes en fetos y recién nacidos cuyas madres habian ingerido du-

rante el embarazo, entre 3 y 37 medicamentos distintos' (71)

Lo anterior nos sirve de base para afirmar que los servi--
cios médicos del D.F., son insuficientes e inadecuados, en las --
zonas consideradas marginadas, aunado a esto hay que citar que el
D.F., absorbe y carga con la poblacibn aledafia a este, como son-- .
los habitantes del Estado de México, que trabajan en el D.F., y -
por lo tanto reciben la atenci6n médica correspondiente en cen---
tros de salud de éste. Constituyendo a los centros de consulta --
del Estado de México en zonas abandonadas, a no ser que dentro de
sus servicios incluyan amplios componente educativos, entendien-
do por educacidn el proceso de dinamizgcién de los valores ante -
la dialectiva de nuevas alternativaé, Yy per supueste no una impo-

sicidn de normas y culturas, como frecuentemente sucede.

71 "El feto y su ambiente" Op.Cit. p.99




5

Concretando, la falta de centros idoneos y adecuados, y -
con una infraestructura suficiente, para satisfacer las necesida-
des de la gran poblaci®n de la Ciudad de México y la de los Muni-
cipios aledafios a ésta, asi como a los del interior qué vienen --
a consulta médica; aunados a una pésima consulta médica propician
que la situacién problema se vuelva incontrolable médica, politica

Y socialmente.

-- Areas de recreo.

En un amplio sentido, la recreacién estd constituida por-
un conjunto de ocupaciones a las cuales el individuo se dedica de
buen grado, sea para descansar, divertirse o para desarrollar su-

formacibén e informacidn.

En la actualidad la Ciudad de México, con una poblacién -
alrededor de 18 millones de habitantes, no cuenta con espacio ni-
instalaciones adecuadas para la préictica de la recreacién. En rea
lidad, existen muy escasas freas e instalaciones que permiten la-
recreacidn de los diferentes grupos de la poblacibn; y es claro -
que para la absoluta mayoria, estos servicios e instalaciones es-

tin ausentes o son insuficientes.

La descomposicifn entre el aumento del tiempo libre y la-
falta de espacios y de instalaciones recreativas propicia el --=-
desarrollo de conductas antisociales en grandes grupos de la po--

blacién, que no cuentan con los canales adecuados para descansars
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divertirse y desarrollarse fisica e intelectualmente. (72)

La falta de espacios recreativos, es causa de origen de -
calamidades, como son® la apatia, la vagancia, problemas psicols-
gicos y la inclinacién o afeccién a un vicio, dentro de la pobla-
cion juvenil. Asimismo, en cuanto a las familias que se desplazan
a los centros recreativos hacen un gasto que repercute en la eco-
nomia familiar, teniéndose que privar de otros satisfactores pos-

teriormente.

- - Seguridad pfiblica.

La Ciudad de México, constituida como una de las mids gran
des del mundo; a consecuencia de factores socioeconémicos cultu--
rales, presenta una creciente demanda de servicios en materia de
seguridad pfiblica, constituyendo un reto a los cuerpos politicos,
es indudable que la sobrepoblacién, la crisis econdmica, el des-
empleo, la falta de espacios recreativos, la proyeccidén de pro--
gramas televisivos y cinematogrificos de violencia y pérdida de-
valores e integridad moral del individuo, repercuten en la pé&rdi
da del sentido de pertenencia del individuo a su comunidad, esto
se pone de manifiesto enr el incremento de los ataques con violen
cia que se cometen a diario en las zonas consideradas como de al
to riesgo, en las cuales el pandillerismo, la drogadiccién, el -
alcoholismo, la prostitucién y el robo a mano armada son précti-

52 Miguel Messniacher. México: Megalopolis. Ed.Secretaria de -
Educacién Piiblica., M&xico, 1987. p.29



77

ca comin al dia.

Lo anterior se pone de manifiesto en ciertos sectores de
las Delegaciones Gustavo A. Madero, Cuauhtémoc, Venustiano Ca---
rranza y Alvaro Obregdn, dichos sectores constituyen verdaderos-

escollos a la ciudadania del Distrito Federal.
- - Escuelas

El crecimiento del desarrollo educativo en el D,F., ha -~
logrado satisfacer las necesidades educativas de la poblacién en
edad escolar en casi todos los niveles. Desde el punto de vista-

cuantitativo.

Oscar Tangelson sefiala que el nivel promedio de la esco--
laridad de las mujeres alcanz6é en 1980 el 89% del correspondien-
te a los hombres. Los factores de rigidez sociocultural conting--
an prevaleciendo diferencialmente en el acceso de la mujer a la -
ediucacién, a pesar de la existencia de un esfuerzo formativo ge--
neralizado., La participacién de la mujer en el sistema educativo-
es y ha sido siempre menor que el de los hombres y no se aprecia-
una tendencia clara a la eliminacién de esta diferncia. La pro---
porci6n de mujeres sin ninguna instruccién es menor que la de los
hombres en todos los grupos de edad. S6lo el 141 de las mujeres, -
entre 20 y 24 afios de edad tienen alguna instruccién primaria,en-
tanto que para los hombres el porcentaje correspondiente es 23%.

(73)

73 loc. cit.



-- Drenaje.

El problema del drenaje en la cuenca no s8lo depende de -
sus caracteristicas fisiogrdficas, sino también de una serie de -
factores que vuelven sumamente complejo el manejo de los escurri-
mientos, entre &stos destacan el acelerado crecimiento del drea -
urbané, el hﬁndimiento del subsuelo debido a la extraccién de ---
aguas subterrineas, el manejo~ de las aguas negras y pluviales.--

(74).

El manejo de éstas Gltimas, es el de mayor importancia --
para nuestro trabajo de tesis, la sobrepoblacién es causa genera-
dora de mayor cantidad de aguas negras las cuales en unién de las
pluviales, ocasionan saturacidén del drenaje profundo de 1a Ciu---
dad de México constituyéndose focos de infeccidén cuando ocasio---
nan encharcamientos en zonas con drenaje insuficiente o nulo, --
constituyendo la evaporacién solar el Ginico medio de saneamiento
de las aguas anegadas, pero este proceso es tardio, y sus conse-

cuencias afectan principalmente a mujeres y nifos.

- - Energia eléctrica.

El consumo de energia el&ctrica en el drea metropolitana
de 1la Ciudad de México constituye aproximddamente el 80% del ---

Sistema Central, por lo que se aprecia que ¢l D.F., cuenta con -

74 Sergio Moreno. "El sistema hidrdulico del Distrito Federal"
en: Atlas de la Ciudad de México. Op.cit. p.183,
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la red eléctrica mis extensa del pais, el problema reside en cuan
to que ciertos municipios del Estado de México, como son: Chalco,
Naucalpan y Ecatepec, no cuentan en ciertas zonas con energia ---
eléctrica, y en consecuencia sus habitantes no tienen ¢ no pueden
utilizar, enseres domésticos y ciertos servicios pGblicos, impor-
tantes para el desarrollo socioecondmico y cultural de dichas ---
zonas consideradas como marginadas; y cuando requieren la presta-
cién de un servicio médico, escolar, u otro se desplazan a la Ciu
dad de México, agravando la situacién de demanda de servicios --

pGblicos constituyendole a la Ciudad un gravamen mis a los ya ---

existentes.

2.5 TINCREMENTO PORCENTUAL DE LA POBLACION CON MALFORMACIONES =---
CONGENITAS EN EL DISTRITO FEDERAL, EN EL ARO DE 1989.

Se estima que en México nacen con algfin defecto al naci-
miento alrededor de 250 000 nifios cada afio, lo anterior represen
ta que cada dia nacen 700 nifios con algin defecto al nacimiento.
Las repercusiones en cuanto a la angustia que causa a los pai=-~
dres, el costo a la familia y a la sociedad son incalculables, -
(75)

El doctor Eduardo Jurado, sefiala que alrededor del 22% -
del total de recién nacidos en México, representan algtin defecto

al momento de nacer. Ello representa aproximidamente 550 000 ---

75 Grupo de Estudios al Nacimiento. :Prevencién de los defectos
al nacimiento" Op,Cit.p.3.
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problemas. cada afio, 1 500 cada dia y uno cada minuto. (76)

Cilculos conservadores realizados por el doctor E. Jurado
indican que cada afio yuedan daﬁados-neurolégicamente en la Repi--
blica Mexicana entre .250 000 y 300 000 nifios. De ellos 80 000 se-
pueden considerar como invdlidos y no menos de 100 000 con retar

do mental ligero. (77)
h !

Alessandra Carnevale, considera que el 20% de los recién-
nacidos vivos y el 10% de los muertos presentan una o mis malfor-

maciones. (78)

La magnitud del problema de la invalidez involucra al 7%
de la poblacién del pais y la espectativa de aumento en forma con
servadorase estima alrededor del 3.5% anual. A través del Regis--
tro Nacional de Invdlidos, puesto en operacién por la Direccifén -
General de Rehabilitacién de la Secretaria de Salubridad y Asis--
tencia ha sido posible obféner informacién acerca del grupo de --
invidlidos que han demandado atencién rehabiliatoria en las 73 ---
instituciones del pais que notifican a este registro. Actualmente
se cuenta con los datos correspondientes al periodo de 1975 a --~-
1979, relativo a 30, 61Q casos, los cuales, una vez clasificados-
permiten conocer que la invalidez debida a secuelas por defectos
al nacimiento representa ¢l 42.5% del total, es decir 13, 004 ---
casos. (79)

76 Etiologia del dafio secundario a los defectos al nacimiento en:
Manejo integral de los defectos al nacimiento, Op. cit. p.7
77 Idem.

78 "El1 Universal" 2a. parte de 1a primera seccién, 24 de febrero
de 1989. p. 25

79 Edna Berumen. "Prevencién de la invalidez". en: Prevencién de

los defectos al nacimiento, Op, cit. p. 55
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México ocupa el lugar niGmero 14 entre los demds alta tasa
de mortalidad infantil absoluta en el mundo, entre 1982 y 1988 mu-

rieron mds de 1.1 millones de menores de cinco afios. (80).

La tasa de mortalidad perinatal es un fiel reflejo de los
niveles de salud y de la calidad de atencién que se brinda en lo-

que se refiere a los procesos de la reproduccién.

Las tasas de mortalidad perinatal en México han permane-
cido mis o menos estables durante los filtimos 20 afios, fluctuando

entre 32 y 36 defunciones por cada mil nacimientos. (81).

En un estudio de tesis llevado a cabo en el Hospital 20 -
de Noviembre del ISSSTE,se encontré que en autopsias de 100 muer-
tos perinatales, en el 22} se encontraban defectos congénitos im-
portantes en fetos y reci&n nacidos cuyas madres-habian ingerido-

durante el embarazo entre 3 y 37 medicamentos distintos. (82)
2.6 EFECTOS DE LA SITUACION PROBLEMA.

Considero de suma importancia determinar el marco referen-
cial, que permita enfocar de manera realista el alto costo humano

y social que implica el crecimiento del indice de nacimientos de-

80 "El1 Universal"™ primera seccién. 29 de abril de 1990.

81 Carlos Vargas. Prevencién primaria, vigilancia prenatal en:
Prevencidn de los Defectos al Nacimiento. Op.Cit.p.34

82 Carlos Vargas. Aspectos fisicos. en: E1_feto y su ambiente.
Op.cit., p.99
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nifios que presentan alguna alteracién funcional o morfolSgica pre
sente al momento de nacer que les implica incapacidad limitante -
para crecer y desarrollarse en las mejores condiciones y en con--

secuencia no pueden realizar el rol social que les corresponde.

Dentro de las repercusiones que consideramos de gran in-
terés ‘para objetivizar nuestro trabajo de tesis, podemos sefialar
las que respectan a la familia del enfermo, la sociedad, el Esta

do y desde luego en el enfermo mismo.
2.6.1. Efectos respecto al nficleo familiar del enfermo.

Al respecto citamos a la doctora Edna Berumen, la cual -
sefiala "Las reacciones indiduales de un miembro de la familia in
fluyen en la interaccidn familiar a la vez que las actitudes y -
cambios de esa relacidén se reflejan en el comportamiento indivi-
dual detedos sus integrantés; esta dindmica puede tener connota-
ciones que favorezcan ldealmente el desarrollo arménico de la --
familiz y de sus miembros o por el contrario si la interaccién -
es negativa, conducir a situacicnes de &esorganizaciﬁn, abandono,
frustracién, etc., que pueden llegar’'a la desintegracién del ni-
cleo familiar, y consecuentemente a graves repercusiones para --
cada uno de los individuos que constituyen esa familia.

El nacimiento de un nifio con defectos origina una crisis
familiar cuyo impacto altera su dindmica y cuya expresién puede-
alcanzar diversos grados, hasta llegar a la disrupcién general--

mente en aquellas situaciones de inestabilidad familiar en los -
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que tal evento hace las veces de disparador. La paralizacién tem-
poral es la mis frecuente en las respuesta de la familia o bien,-
en ciertos casos, la negacién persiste de la afectacién familiar-
como- consecuencia de que uno de sus miembros sea invdlido de ~--

nacimiento,

Para la mayoria de los padres el enfrentarse con la rea-
lidad de una lesién invalidante de un hijo es una experiencia --
traumitica, y afin mis cuando la lesidén es de origen congénito. --
Los padres esperan que su bebé& sea perfecto, esperanza que conlle
va miedos y temores; generalmente, en sus fantasias hacen planes-
sobre el futuro del ser por nacer, en las cuales no se incluyen -

problemas que obstaculicen sus aspiraciones.

Puede considerarse anormal que los padres. que han estado-
esperando un nifio perfecto, se sientan desilusionados-al enterar-
se de que su nifio es un invdlido y algunas veces esa reaccidn es-
tan profunda dque evita el desarrollo de sentimientos cilidos y de

carifio, lo que influye en el cuidado emocional que le brindan.

Pugh ha sistematizado las reacciones de los padres en ---

cuatro etapas sucesivas:
-- etapa inicial -- de negacién o de incredulidad -- como una for

ma de manejar el choque emocional.

-- segunda etapa -- de miedo y frustracifn -- se presenta ante la
enfermedad crénica o la invalidez permanente; la depresidn es la

caracteristica frecuente, asi como los sentimientos de culpa, --
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aunque son indebidos.

-- tercera etapa -- de transicién -- se logra a travéds del cues-
tionamiento y la planeacidn; los padres aprenden a manejar al ni-
fio con efectividad ¢ con carifio. En los casos de fracaso pueden -
desarrollarse mecanismos neurSticos y transformarse en padres an-
siOSOS; proéectores e incontrolables, que tienden a aislar o es--

tigmatizar al nifio.

-- cuarta etapa -- de balance o equilibrio adaptivo -- después -

dei>choque inicial, la tendencia natural es a buscar una razén --
adoptar actitudes realistas. El sentimiento de responsabilidad es
la reaccién comin de las madres, mientras que los padres general-
mente se desentienden del problema y ponen el asunto, por comple-

to, en el rezago de la esposa.

La influencia de un nifio invalide en la estrutura fami--
liar pone de manifiesto la necesidad de llevar a cabo acciones -
de rehabilitacién tendientes a crear un ambiente adecuado para -

el desarrollo del propio sujeto con incapacidades.' (83)

De lo citado, podemos concluir que la repercusién del --

-
nacimiento de un nifio con malformaciones congénitas, en una fa--
milia, estari supeditada, al estado anfmico, cultural, econbmico
83 "La rehabilitaci6n en el manejo integral de los defectos al

nacimiento" en: manejo integral de los defectos al nacimien
td. Op.cit. p.105
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y social de los padres del nifio.

Cuande la familia profesa una religién y tuve amplio cong
cimiento de las caracteristicas del micro, matro y macroambiente-
de la gestante, es factible que razonen de manera apropiada y fa-
vorable y traten de buscar una solucidén adecuada al problema, en-
caso contrario, el nifio seri considerado un castigo de Dios y se-
buscard un culpable, alterando la estabilidad Ffamiliar, poniéndo-

la al borde de su desintegracién temporal o definitiva.

En caso de que la familia no se desintegre, €sta corre el
riesgo de marginarse de su medio social para no ser objeto de --
burlas o mofas de sus vecinos o bien por avergonzarse del nifio --

invdlido, voiviéndose urafios y antisociales.

No obstante 'si cuenta con los recursos econdmicos favora-
bles, ya que &stos les permiten enfrentar la situacifn, canalizan

do al nifio a instituciones de rehabilitacién adecuadas.

Por todo lo expuesto se puede afirmar que todo nifio inva-
lido, estd supeditado 'a la reacci6n familiar con respecto a €1, -
la cual puede ser favorable recibiendo carifio, comprensidén y aten
cién clinica-médica, en caso contrario recibird un sin fin de re-

proches con sus respectivas consecuencias.

2.6.2 Efectos respecto a la sociedad.

"'El ser humano es social por naturaleza, dependiente de-
sus congéneres para satisfacer sus necesidades fisiolSgicas y emo

cionales.
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El nifio que a consecuencia de un defecto al nacimiento no
puede establecer adecuadamente sus relaciones personales, se verd
limitado en la posibilidad de satisfacer su esquema de necesida--
des interfiriéndose incialmente su proceso de desarrollo y madu--

racién, mis tarde su condicién de miembro activo de la comunidad.

' 8i la organizacién de la comunidad tiene como objetivo --

brindarlg los satisfactores a los diferentes problemas y necesi--
dades de sus miembros, a su vez la comunidad espera la participa-
cién de éstos dentro de 1los roles necesarios para asegurar su ---
subsistencia, por lo que tiende a marginar, de una u otra forma a
los sujetos que no pueden compartir la dindmica social impuesta -

en el grupo.

La respuesta que a través de la historia se ha dado a la-
invalidez, ha estado condicionada al tipo de relaciones sociales-
que establecen los individuos entre si y entre interrelacién con-
el medio ambiente en un momento histérico dado, pudiendo ir desde
la deificacién hasta la marginaci6én con actitudes negativas que -
llevan a esconder a los nifios o recluirlos en instituciones, si--
tuaciones que los priva de estimulacidén y del contacto social ---

normal constituyendo formas mis graves de invalidez." (84)

Estimo que la sociedad es afectada desde su esencia misma,

la familia, la cual constituye la base del nficieo social, una ---

84 lbidem. p.79
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familia con un miembro invdlido es una familia invilida, y 8sta -
cuando no cuenta con los medios econémicos, sociales, médicos y -

emocionales, entra en crisis marginidndose de su medio social.

Esta situacibn afecta gravemente la dinidmica social, ya -
que en la mayorfia de los casos la familia del invdlido pierde el-
sentido de pertenencia a su comunidad, dafiando los valores de jus
ticia y equidad que el bien social procura originande esta cir---

cunstancia un alto costo social.

Es necesario exponer que la sociedad mexicana no esti ---
preparada y educada para recibir a los invalidos, tal parece que-
la Ciudad de México fue constituida para gente totalmente sana, =
en los servicios pfiblicos, zonas de recreo, centros comerciales,-
etc., no apreciamos aparatos o sistemas que favorezcan sus nece--
sidddes, es cierto y lamentable que los tenemos aislados, olvida-
dos y marginados, no hay cabida para ellos en esta Ciudad donde -
todos van contra el tiempo, unos a otros se atropellan, y donde -

los valores humanos y civicos estln relegados.

En la medida en que aumentan en la Ciudad los nifios con-
malformaciones congénitas, disminuyen las posibilidades de futu-

ras familias integradas y el alcance del bien comfn.
2.6.3. Efectos respécto al Estado.

A medida que la ciencia avanza y la técnica se perfec---
cionan la poblacién ha crecido y asi la demanda de servicios =---

piblicos.
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También el compromiso de satisfacerlos ha aumentado. La deteccifn
oportuna de los defectos al nacimiento, de las enfermedades gené-
ticamente determinadas, son parte de una politica administrativa,
a cargo de 1a Direcci6n General de Salud Maternc Infantil de la -
Secretaria de Salubridad y Asistencia., dadas las necesidades de -
una mayor cobertura de los servicios a la poblacién abierta y una

mayor perspectiva para prevenir el riesgo. (85)

En atencidn a estadisticas se sefiala que del 2 al 3% de -
las malformaciones congénitas o defectos estructurales requieren
de tratamiento quirfirgico; y 10% de los defectos estructurales -

causan invalidéz total o parcial., (86)

El tratamiento quirfirgice y de rehabilitacién es de un -
elevado costo y a veces sin resultados satisfactorios. Un indivi
duo con alguna malformacidn congénita grave automiticamente se -
convierte en una carga para la familia, las instituciones y el -

Estado. (87)

En ciertas ocasiones el nifio con malformaciones congéni-
tas, desde su concepcién constituye una carga para el Estado, en
tazén de que cuando el desarrollo embrionario es anormal a con-
secuencia de las inadecuadas condiciones del micro, matro y ma-
croambiente de la gestante, ésta requeriri de atencidén especial-
85 Mario Rodrigues Pinto. La prestacién de servicios asistencia-

les médicos y sociales Materno Infantiles como recurso para -

la prevencién de los defectos al nacimiento. en: El feto y --
su _ambiente. 0p,Cit., p.ill

86 Maria de los Angeles Torres. L. Op.Cit.p.55
87 Idem.




absorbiendo recurses humanos, materiales y econfmicos de las ins-

tituciones del sector salud,

En otros casos cuando la mujer de manera consciente aten-
ta contra la vida de su producto y se tiene como resultade un ---
aborto fallido o consumado, la perdida econfmica y humana es mis-

grave, entonces.

El maestro Agustin Pérez C., sefiala que en el afio de ~---
1975 el .nﬁmero de abortos fue cerca de 600 000 y que 40 000 muje-
res murieron en esta prfctica, tal y como consta en los hospita-
les de concentraciSn ISSSTE, IMSS y SSA cifra que ha ido en au---
mento. Asimisme, sefiala que en el IMSS un 25 % de sus camas de --
los servicios gineco-obstetricos estdn ocupadas por mujeres que -
se han inducido al aborto, por lo que el aborto representa una --
erogacién anual de unos 300 millones de pesos para la seguridad -

social. (88) :

En el caso de nacer el nifio y ser anormal requerira de --
atencidn institucional para su subsistencia y rehabilitacifn po--
sible, en este caso la familia del enfermo entrard en crisis =----
afectdndose su dindmica interfamiliar y social, repercutiendo ---

obviamente en un alto costo social que el Estado reciente.

88 Modelo de Politica Legislativa: Aplicacién del caso del
aborto _en México. Ed. Trillas U.A.M. México, 1982, p.30
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En los casos en que la familia del invélido no cuente con
los recursos necesarios para darle atencidén al enfermo,lo canali-
zard a alguna institucifn de asistencia pfiblica donde es probable
que lo abandonen, y en consecuencia el Estado tendrd que dotarlo-
de atencisdn clinica-médica, rehabilitatoria y educativa, alber---

gue, etc.
2.6.4. Efectos respecto al enfermo mismo.

El nifio que presenta malformaciones congénitas las cua--
les le implican invalidez, tendri limitacién para realizar inde-
pendientemente sus actividades que la vida diaria le impone y en
consecuencia no podri realizar el rol que la dindmica social le-
exigird, aunado a esto sus condiciones de vida y desarrollo es--
tarén supeditadas a la situacién emocional, socioeconémica y cul

tural de sus padres.

Cuando la familia del enfermo es dindmica y unida y cuen
ta con solvencia econfmica, asi como con un grado cultural acep-
table, son estos factores los que favorecen para un control ade-
cuado de la problemdtica; y por lo tanto al nifio se le brindiari
la comprensién y la atencifn que familiar, social e institucio--

nal necesita para su rehabilitacién posible.

Pero lamentablemente no todas las familias cuentan cor -
circunstancias favorables que les permitan enfrentar la situa---
cién y en consecuencia el impacto y efectos de la invalidez en -

el nifio, se dejan sentir con mis fuerza,
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Es dolorosa que parte de estos nifios desde antes de su na--
cimiento son ohjeto de reproches, desprecios y discriminacién por

parte de sus progenitores.

En ciertas ocasiones en su etapa intrauterina son agredi----
dos de manera consciente causindoles un dafio irreversible. Estos-
hijos no deseados, que por diversos motivos sus madres atentaron-
contra su vida mediante la prdctica ilicita de un aborto fallido-
o bien de manera irresponsable bebieron o ingirieron sustancias -
nocivas con el fin de dafiarlo, son hijos de mujeres solteras, es-
colares, alcoh6licas, drogadictas, vagos, desempleados, abandona-
das, casadas infieles, divorciadas, o bien, de mujeres presiona--

das por la familia, el trabajo o la sociedad, etc.

En ciertos casos estos atentados se realizan de manera --
inconsciente o involuntaria, a consecuencia de que la madre por -
accidente o necesidad laboral se expone al consumo o inhalacifn _

de sustancias nocivas, que dafian al producto de la gestacién.

Estos nifios que al nacer presentan alguna malformacién --
grave Y que les causa invalidez, tendrdn un variado destino, --

preocupandonos aquellos de situacién precaria.

Algunos de estos son abandonados en centros de rehabilita--

cifn de asistencia phiblica.

Otros , son destinados a vivir ocultos en sus hogares, --
siendo privados de la atencisn que médica e institucional nece--

sitan sufriendo maltratos, vejaciones, desnutricién, insalubri-
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dad, etc.

Y en los peores de los casos son arrojados a la via pGblj
ca de la gran Ciudad de Mé&xico, en la cual no tienen cabida los -
invidlides que en ella buscan su supervivencia. La actividad de --
la Ciudad, estd configurada por gente que vive contra el tiempo,-
que s¢ atropeélla una a otra mostrando indiferencia de lo que pa--
sa a su glrededor, en &sta a diario vemos invdlidos en el camidn,
el metro, en los cruceros, en las banquetas, etc., en busca de --
una limosna, la gente los mira con ldstima, otros con miedo o ---
compasién y unos mids los miran como un sujeto en desgracia, pero
son rechazados por su aspecto fisico. Muchos de estos enfermos --
viven en la calle, otros son sujetos a explotacifn por sus pro---
pios padres o familiares. De una u otra forma la excusa es la ob-

tencién de dinero para la atencién del enfermo.

Estos son los nifios que no tuvieron la fortuna de ser sa-
nos, no sonreirdn como los otros nifios normales, no irin del ~--
brazo de su padre a la escuela, no tendrdn nocién de lo que es --
un festejo, serdn seres destinados a una vida corta, llena de pe-
nurias y a los cuales la comunidad los compadece pero con sus ac-

titudes reales, lo que hacen es mdrgiiarlos.

Es de todos conocido que una sociedad puede catalogarse -
por :la forma como.trata a,sus nifios, viéndolos-.a ellos se obser-
va descarnadamente el grado de injusticia y desigualdad impsrante

- en nuestra sociedad.

Debemos reconocer que los nifiecs invdlidos que en la calle



buscan su sustento, son un reproche a la condicién humana, un ---
testimonio de nuestra incapacidad colectiva para cumplir lo que -
nuestros ordenamientos bdsicos sefialan el derecho de todos los --
mexicanos a disfrutar del bleno desarrollo de sus potencialidades

individualidades y colectivas.

Recluirlos en los centros de internos y la soledad de -
gstos, es continuidad de la misma politica, que no abre los ojos-
a la situaci6n real y sigue estableciendo mecanismos de atencién-
al menor que carecen de orientacién filos§fica humanistica e inte

gral.

"En atencidn a estadisticas del Centro Mexicano para --
los Derechos de la Infancia, de 50 millones de menores de 18 afios
que hay en México 15 millones de ellos tienen una_situacién fami-
liar, social y econfmica que los puede arrojar a la calle, 6 mi--
llones han probado o son adictos al alcohol o alguna droga y sélo

en el D. F. 320000 consumen drogas baratas." (89)

De lo anterior deducimos que si el Estado no ha podido
erradicar los males que aquejan a la nifiez y adolescencia mexica-
na clinicamente sana, no podri entonces hacerlo adecuadamente con
l1a poblacién invdlida, mientras no acuerde medidas concretas y --
eficaces.

89 "El Universal" Los nifios de la -calle- México, D.F. 29 de
abril de 1990. p.7
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Cada une de los miembros de la comunidad debe anteponer
el bienestar de las futuras generaciones a criterios absurdos que
han llevado el problema en anflisis a un grado de desarrollo e --

incremento de alto costo social.

Pugnamos porque el Estado tutele a la mujer embarazada -

. .
y a su pareja para que mediante la manifestacién de su voluntad -

decidan si llevan a cabo la interrupcién del embarazo, cuando en-
virtud de un diagnéstico clinico-médico con base en el micro, ---
macro y macroambiente de la gestante, se le diagnostique que su -
producto presenta el riesgo de nacer con malformaciones congéni--

tas que le implicardn invalidéz.
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CAPITULO TERCERC

ESTUDIO DEL MARCO JURIDICO, CONCEPTUAL, REFERENCIAL Y DOCTRINAL
DEL DELITO DE ABORTO.

3.1.~ Fin del Estado al penalizar la prdctica del aborto.

3.2.- Andlisis juridico del delito de aborto tipificado en

el Cédigo Penal vigente para el Distrite Federal.

3.3.- Presupuestos que la figura juridica denominada aborto
debe reunir para ser considerada como delito, en aten
cién al C6digo Penal vigente para el D.F. y la doc---

trina.

3.4.- Efectos juridicos y sociales de la hormatividad del -~

aborto como delito en el D.F.
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En este tercer capitulo se realiza el anflisis de la --
figura juridica denominada aborto, tipificada y regulada bor la-
lesgislaci6n penal del Distrito Federal, exponiéndose el objeti-
vo primordial del Esta&o al constituirla como delito, asimismo -
se realiza la exposicién del marco juridice y referencial de di-
cha figura delictiva, en atencién a lo normado por el Cddigo Pe-
nal vigenpe para el D.F. y la doctrina, en sus diversas modalida
des, ya sea como préctica punible, o bien como actividad tutela-
da.por el Estado al observarse.una causa de exclusién de respon-
sabilidad penal en la comisién de dicho delito. De una forma o-
de otra siempre que s¢ esté ante la muerte del producto de la --
concepcidén en cualquier momento de la prefiez, el delito de abor-
to se configurard, el grado de culpabilidad, se fijard en aten--
cién a los presupuestos que converjan en la comisi6én del hecho -

delictivo.
Concluimos nuestro tercer capitulo con una breve refe--

rencia de las diversas repercusiones que originé en el contexto-

social actual, la aplicacién normativa del delito de aborto.

3.1 FIN DEL ESTADO AL PENALIZAR LA PRACTICA DEL ABORTO.

Puede decirse que ha sido tendencia de las legislacio--

nes de todas las épocas sancionar la muerte del producto de la -
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concepcidén en cualquier momento de la prefiez, como medio intimi-
datario, mis o menos eficaz, para coadyuvar a la conservacién de

la especie humana. (90).

Por lo que el delito de aberto siempre ha sido contemplado
por el derecho punitivo mexicano, como ya citamos en el punto --
1.3 del capitulo primero del presente trabajo, donde se vio que-
desde el derecho penal azteca, posteriormente en la Colonia, hag
ta 1legar a los C8digos Penales de 1871, 1929 y 1931, conservan-

do siempre su cardcter de delito.

La penalizacién del aborte es considerada justd a los pro-
blemas de degeneracifn y extincién humana, surgidos de la reali-
dad histérica., Es por eso quec el Estado mediante su penalizacién
pugna por el derecho a la vida y la arménica conv;vencia humana,
garantizando, salvaguardando y tendiendo a la realizacién de los
bienes y valores vitales del hombre, como son: la salud, la cul-
tura, los dogmas, el bien comfin, etc. Por lo que se estima que -
la penalizacidén del aborto es el medio iddneo y eficaz para la -

regeneracién humana y moral del hombre.

Actualmente los Poderes pfiblicos encargados de la aplica--
cién de las leyes, protegen la vida del producto de la gestacién
~como un derecho inalienable a la vida, el cual estf sujeto a un

tratamientd moral, politico, juridico y dogmitico, en caso == -

90 Francisco Pavén V. Op.cit. p.323
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de que dicho derecho del feto a 1la vida entre en conflicto con -
los de 1la mujer, del hombre, o de la sociedad, la soluci6n a es-
te conflicto dependerd de cual de los valores tutelados por la -
Ley se considere de mayor valia respecto a un caso concreto, lo-
cual se expone y analiza en el punto 3.2.3. relativo a2l interés-
jurfdico protegido en los diversos tipos penales que regulan y -

sancionan la préctica del aborto.

De esta manera el Estado atiende a una demanda social, po-
1ifica y dogmidtica, imponiendo una serie de principios y valores
éticos, dignificando al hombre, y valorindolo como un ser para--
ser, integréndole a la comunidad, donde crea, realiza y vive los
valores fundamentales del hombre, que lo hacen atender al senti-
do de pertenencia a su comunidad, logrando asi el bien comn que

todo Estado de derecho tiene como fin primordial.

3.2, ANALISIS JURIDICO DEL DELITO DE ABORTO TIPIFICADO EN EL
CODIGO PENAL VIGENTE PARA EL DISTRITO FEDERAL.

3.2.1 Concepto de aborto en atencidén al articulo 329

del Cédigo Penal vigente para el D.F.

Aborto, es: "La muerte del producto de la concepcién en -

cualquier momento de la prefiez"” (91)

91 México, Leyes y C6digos. C6digo Penal para el Distrito Fede
ral. 39a. Ed. México, D.F. Porrfia. c. 1984. 209 p.
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Los textos penéles, en general, omiten una formulacifn le--
gal del concepto de aborto, y solamente se limitan a enunciar en
forma casuistica tipos de aborto que estdn incriminados, como lo
es el caso del C6digo Penal panamefio,peruano y otros,pero el CS-

digo Ponal mexicano si lo define. (92).

Vista la definicién del aborto, contenida en el articulo -
329 del CSdigo Penal para el B.F., resulta indudablemente acerta
da su inclusi6én dentro del Titulo Décimo Noveno del Libro Segun-
do, que comprende los '"delitos contra la viéa y la integridad --
corporal”, pues el bien juridico protegido lo es precisamente la

vida del producto durante tode el tiempo de la gestacidn. (93).

Observamos por lo tanto, que el legislador del CSdigo Pe--
nal vigente para el D.F., al penalizar la prﬁctic_a del abbvrto, -
tuvo como fin principal proteger y salvaguardar el derecho a la-
vida del producto de la concepcién en cualquier momento de la --
prefiez constituyéndose este derecho, como el objeto primario pro

tegido por la tutela de la Ley Penal.
Asf también el C6digo Civil vigente para el D.F., en su --
"Libro Primero de las personas , Titulo Primero: de las personas

92 Virginia Arango Mufioz Op,cit. p. 352
93 Francisco Pavén V. Op.cit. p.324
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fisicas", contiene un precepto legal que tiene como fin primor--
dial, la proteccidén de la vida del producto de la concepcidn, --
indicar en su articulo 22 "la capacidaa juridica de las perso---
nas fisicas se adquiere por el nacimiento y se pierde por la --
muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido,-
entra bajo la protecci6én de Ley y se tiene por nacido para los -

efectos declarados en el presente Cédigo™.

En‘atenciSn a precedente de la Suprema Corte de Justicia-
de-la Nacifn los bienes juridicamente protegidos a través de la-
sancién son: la vida del ser en formacibn (derecho a la vida), -
el derecho a la maternidad en la mujer, el derecho del padre a -
la descendencia y el interés demogrdfico de la colectividad. ---

(94).

De lo citado se concluye que el derecho de decidir sobre-
su maternidad la mujer, el derecho del padre a la descendencia -
y el inter&s demogridfico de la colectividad pasan a ser conside-
rados por la legislacidén penal, la jurisprudencia, leyes relati-
vas, y la doctrina, como objetos secundarios, ya que en primer -
término prevalece el derecho a la vida del producto de la con---

cepcifn sobre Estos.

3.2.2. Clasificacién del delito de aborto, en atencién a

Bu sancién penal,

94 S.C.J.N. Amparo 4709/57, 19 de Marzo de 1959.1la.Sala Penal
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El C6digo Penal vigente para el D.F., en su Titulo Décimo-
Noveno, en relaci6n a lo delitos contra la vida y la integridad-
corporal, en su Capitulo VI, regula y sanciona el aborto, clasi-
ficdndolo como una prédctica ilficita y punible, o bien como pric-
tica licita y no punible, en atencién al juicio de valoracién de
naturaleza objetiva que sobre el hecho (muerte del producto de -
la concepcién en cualquier momento de la prefiez), realice el ju-
risconsulto, encuadrando cada caso concreto, al tipo penal Tes--
pectivo, integrindose asi al cuerpo del delito, en base al cual-

se sustentari la sancién penal correspondiente.
3.2.2.1. Aborto puniple.

La prdctica del aborto serd punible, en atencién a la valg
racién de naturaleza objetiva que recie sobre el hecho abortivo,
constituido por la muerte del producto de la concepcién, causada
mediante cualquier conducta dolosa de accidn o de omisibén comisi
va, y la utilizacién de medios fisicos, quimices o mecénicos, --

que producen 1a muerte del feto.

La valoracién de todos estos factores y elementos, por par
te del jurisconsulto, determinan si la conducta y el hecho se --
encuadran en alguno de los tipos penales contenidos y descritos-
per nuestrd C6digo sustantivo, y en consecuencia penalizar dicho
acto. Nuestro C6digo Penal vigente para el D.F., tipifica como -

punible las siguientes prdcticas abortivas:
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3.2.2,1.1I. Aborto consentido.

Es la muerte del producto de la concepcién en cualquier --

momento de la prefiez, realizada por un tercero con el consenti--

miento de la mujer agraviada. (95)

1

Por 1o tanto el aborto consentido descrito por el tipe pe-
nal citado, requiere como elemento indispensable para su configu
racién, el consentimiento de la mujer embarazada, en hacerse a--
bortar, dicho consentimiento puede estar revestido de alguna cau
sa 0 motivo de justificacién, las cuales aminoren la penalidagd -
del delito,constituyéndose por lo tanto dos aspectos incriminato
rios del delito de aborto comsentido:

Primer caso; cuando la mujer consiente en hacerse abortar-

sin tener justificacién alguna su proceder.

Segundo caso; cuando 1a mujer consiente hacerse abortar --

por motivos de honor, "aborto honoris causa".

Respecto al primer caso indicado, ‘nuestro Cédigo Penal vi-

gente para el D.F. lo contempla y describe en su articulo 330, -

‘el cual a la letra indica, " al que hiciere abortar a una mujer-

se le aplicardn de uno a tres afios de prisién, sea cual fuere el

95 Celestino Porte P. Op.cit. p.352
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medio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de --

ella".

Es decir, para la configuracién del delito de aborto consen
tido, es presupuesto indispensablé, la manifestacién de la volun-
tad de la mujer embarazada en consentir, que se le realice la ma-
niobra abortiva por parte del sujeto activo de la accién, el cual
puede serlo cualquier persona, y los medios empleados para cau---
sar el aborto deberdn ser materiales: externos o internos, dini--
micos o mecdnicos, u otros, siempre y cuandé sean &stos los ade--
cuados y suficientes para causar la muerte al producto de la con-

cepcidn.

Dicha penalidad aplicada al aborto consentido descrito por
el articulo 330, se agravard en atencién a la ca}idad del sujeto
activo de la maniobra abortiva, el cual como ya se dijo, puede -
serlo cualquier persona, pero en caso de serlo un sujeto especia
lista en gineco-obstetricia, se le consideratd como sujeto cali-
ficado, el cual es sefialado por el (C6digo Penal en su articulo --
331, que a:ila letra indica, "Si el aborto lo causare un médico,--
cirujano, comadrdén o partera, ademis de las sanciones que le ---
correspondan conforme al anterior articulo, se le suspenderd de -
dos a cinco ajfios en el ejercicio de su profesi6én", es decir, se -
atiende a la calidad del sujeto, reprochindose mds severamente la
conducta criminal del médico y demds profesionistas que tienen --

como &tica profesional y fin primordial el proteger y salvaguar--



a0 104

dar la vida humana.

Respecto al segundo caso, en el cual la mujer embarazada --
consiente en hacerse abortar motivada por una causa de honor, re
sulta acertado lo que'cl maestro Carrancd y Trujillo, sefiala de -
que estd en presencia de otro caso de aborto consentido, ya que--
la mujer da su consentimiento para que un tercero realice en ---
ella las maniobras abortivas, o le administre los medios adccua--
dos y suficientes que le causen el arrojamiento y muerte del pro-

ducte de la concepcién en cualquier momento de la prefiez.

La distin¢ién de la penalidad aplicada a cada caso de abox
to consentido citados, radica en la calidad del sujeio activo --
del delito y en el presupuesto del mSvil de realizacién del hecho
ya que en este Gl1timo caso citado "aborto realizado'bor motivos- -
de honor', la mujer embarazada decide realizar el ah;rto, motiva-
da por una causa moral, mientras que en el caso previste por el -
articulo 330, la mujer decide le sea practicado el aborto, mani--
festadno su conducta criminal, sin argumentar ningln motivo que -

justifique su proceder.

Concluimos, por lo tanto que la penalidad del delito de a--
borto consentkdo, se hard en base al juicio de valoracién de natu
raleza objetiva, que sobre el hecho abortive realice la juriscon-
sulto, siendo de trascendencia en su comisifén, la voluntac por --
parte de la mujer embarazada en hacerse abortar,los medios emplea

dos en su realizacifn y la calidad del sujeto activo de la accién
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[y

encuadrindose cada caso concreto al tipo penal descrito en la --

Ley.
3.2.2.I.2, Aborto sufrido.

Por aborto sufrido debemos entender, la muerte del produc-
to de la concepcidén en cualquier momento de la prefiez, sin o ---

contra el consentimiento de la mujer grdvida. (96).

El C6digo Penal vigente para el D.F., en su articulo 330 -
en su Gltimo pArrafo indica: “cuando faltare el consentimiento,-
la prisidén serd de treg a seis afios, y si mediare violencia fisi
ca o moral se impondrdn al delincuente de seis a ocho afios de - °
prisién". La pena sefialada en esta parte del articulo requiere -
la falta del consentimiento de la mujer emb‘arazada, es decir, --
que existan evidencias que la gestante se opuso al acto abortivo
o bien que mediante engafios invencibles dio su consentimiento a -

la pridctica del aborto.

El maestro Carranci, seflala. ''sobre el presupuesto'de la -
falta del consentimiento, el empleo por parte del agente que rea
liza la violencia fisica o moral sobre la mujer embarazada, para
hacerla abortar. No s6lo sin su consentimiento, sino aGn en con-
tra de la oposicifn de la mujer embarazada, Para el caso se veri

fica el aborto y se analiza el empleo de la fuerza que ha de ser

96 Ibidem. p. 255
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en cantidad suficiente que cause la muerte al producto de la ---

concepcitn. El caso de hipnosis o de narc6ticos configuran la --

violencia fisica, porque produce la imposibilidad de manifestar -
la voluntad y la incapacidad del sujeto pasivo para dar o negar -
su consentimiento barﬁ la verificaci6n de las maniobras aborti---
vas. (97)

!

Es de apreciarse que la legislacién y la doc¢trina penalizan
severamente la muerte causada al producto de la concepcién en ---
cualquier momento de la prefiez, cuando faltase la manifestacién -
de la voluntad de la mujer embarazada en hacerse abortar, agravan
dose mis la pena, si el sujeto activo del delito se auxilia de la
violencia fisica o moral, asi como también en el caso de que di--
cho sujeto sea calificado, el cual como ya se cit6é en el punto --
anterior, s6lo pude serlo el médico en sus diversas ramas profe--
sionales. Por lo tanto, a ﬂhcs?ro criterio se considera justa la-
agravacién de 1la pena en el delito de aborto sufrido, ya que me--
diante un sdlo delito "aborto " se lesionan diversos derechos y -
garantias tutelados por la Ley Penal, los cuales a consideracidn-
nuestra serian: el derecho a la vida, por parte del producto de-
la concepcién; el derecho a la maternidad de la mujer, el dere--
.cho a la paternidad del hombre y el intéerés demogrifico y moral-

de la sociedad.

97 C6digo Penal anotado. Op.cit. p.781
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3.2.2.1.3. Aborto procurado.

El aborto procurado, propio o autoaborto se define comoil -
La muerte del producto de la concepcién en cualquier momento de-

la prefiez, 1levada a cabo por la mujer en ella misma. ($8).

Lo que la Ley expresa con la locucidn anfibiolGgica examina
da es que la mujer porsi misma realice en su cuerpo las man1ohras
abortivas o se administre los medios que causen el aborto; y que-
ella lo perpetre con voluntad y conciencia de abortar. O sea que-
la madre, por si misma realice el aborto como sujeto active del -
delito, con voluntad y conciencia, no imprudencialmente o por ---

culpa.

En c¢aso de que la mujer embarazada d& su consentimiento pa-
ra que un tercero realice en ella las maniobras abortivas, se es-

tard ante otro tipo de aborto, el consentidq. (99).

El C6digo Penal vigente para el D.F. tipifica al aborto pro
curado en su articulo 332 primera parte indicando: "Se impondrén
de seis meses a un afio de prisidn a la madre que voluntariamente
procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar, si ---
concurren estas tres circunstancias: I. Que no tenga mala famar -

Que haya logrado ocultar su embarazo, y IIJ. Que éste sea ---

98 Celestino Porte P, Qp.cit. p.245
99 Idem.
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fruto de una unidn ilegitima. Faltando alguna de las circuns----
tancias mencionadas, se le aplicarin de uno a cinco afics de pri-

sién".

Como se aprecia, la legislacifn penal y la doctrina, re-=-
quiéren para la configuracién del delito de aborto procurado o -
autoaborto, que la mujer embarazada por si misma se administre - .
los medicamentos o realice en su cuerpo las maniobras que le ---
causen el aborto, siendo indispensable la concurrencia de alguno
de los motivos de honor previsfos en'el articulo 332 del Cédigo-
Penal, los cuales al observarse en la comisién del delito propi-
cian la atenudcién de la penalidad de éste, lo cual obedece a --
que la tutela de la Ley respecto al ca#o concreto en mencién, --
’ tiene como fin proteger la integridad moral de la mujer dentro -
de su medio social, evitindole asi su degradacifén moral y so----
cial.

Respecto a2l otro supuesto previsto en el mismo articulo --
332, en el cual la mujer embarazada en caso de dar su consenti--
miento para que otro sujeto la haga abortar, motivada por los --
mismos casos de honor citados, configurard como ya se vio en el
punto 3.2.2.1.I. otro caso mds de aborte consentido con penali--
dad atenuada, criterio doctrinal sustentado por el maestro -----
Rafil Carrancd y T., y con el cual nos manifestamos acordes, ya -
que al dar su anuencia la mujer para que se le practique el ----
aborto, configura el delito de aborto consentido contenido y «--

descrito ppr el articule 330 primera parte del CSdigo Pemal.
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3.2.2,2, Aborto no punible.

El C6digo Penal vigente para el D:F., siguie'ndo los linea-
mientos de la doctrina moderna, sefiala en su articulo 333 "que -
no serd punible el aborto causade s6lo por imprudencia de la mu-
jer embarazada, o bien cuando el embarazo sea el resultado de --
una violacifén, asi también en su articulo 334 permite el aborto-
cuando. de no provocarse corra peligro de muerte la mujer embara-

zada".

La punibilidad del aborto radica en el juiciolde valora---
ci6n de naturaleza objetiva que sobre la situacién o hecho reali
ce el juez o jurisconsulto evocado al caso concreto, pudiendo &s
te excluir de responsabilidad penal, la muerte causada al produc
to de la concepcién, durante la prefiez, cuando la situacién se -
encuadre:en alguno de los tipos penales citados, los cuales con-
templan los casos de excusas absolutorias, y las causas de justi
ficaci6n, en la comisién del delito de aborto, Casos que a conti

nuacién se exponen: ’

3,2.2.2.1. Aborto causado s6lo por la

imprudencia de la mujer em
razada,

El C6digo Penal vigente para el D.F. contempla 1a no pu---

nibilidad del aborto por esta causa en su articulo 333, primera-
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parte al indicar: '"no es punible el aborto causa s6lo por im----

prudencia de la mujer embarazada™.

Lo indicado por el articulo 333 primera parte, contempla -
una excusa absolutoria en la comisién del delito de aborto, y al
respecto el maestro Fernando Castellanos T. manifiesta; la excu-
sa abéolutoria, constituye el factor negativo de la punibilidad,
son aquellas causas que dejando subsistente el carfcter delicti-
vo, impiden la aplicacién de la pena, en el caso del aborto im--
p;udencial se exime de la pena en funcidén de la minima temibili-

dad. (100).

Sobre el particular las opiniones de los autores se divi--
den, pues mientras unos sostiene que en todo caso debe sancionar
se al aborto culposo, otros en cambio consideran procedente la -
exencién de la pena para la mujer embarazada, pero ecstimindolo -
punible respecto a 10s terceros imprudentes. Se ha pensado que -
s6lo en casos excepcionales existe motivo fundado para excusar -
de 1la pena a la mujer cuya imprudencia produce su propio aborto-
y en.ello el‘esﬁiiitu del legiﬁlador:indica,comu origen de la --
excusa, la circunstancia de que la mujer es ia primera en lamen-
tar el hecho frustrante de sus esperanzés de maternidad, resul--
tando injusto agregar, al dolor motivado por la pérdida del fru-

to en perspectiva, el escéndalo y la verguenza de un proceso y -

100 Loc.cit,
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de la aplicaci6n de la pena. No obstante, deberia sancionarse a-
la mujer que contraviniendo las Srdenes o consejos del tocSlogo,
realiza ejercicios violentos, se divierte y actfia en forma tal,-
que produce con su imprudencia grave, la muerte del producto de-

la concepcién. (101).

El maestro Carranc& y T., al comentar este articulq sefia--
la; la exclusién de la responsabilidad penal de la mujer, se da-
“Gnicamente por culposidad de la mujer embarazada, es decir, con
ausencia de conocimiento y voluntad de causar el resultado, o -~

sea ausencia de dolo".

Podrd darse la imprudencia de un tercero conjuntamente con
la de la mujer embarazada. No por ello serd punible el aborto, -
pues la excusa absolutoria estd configurada en la Ley, en consi-

deracifn a la maternidad involuntariamente frustrada. (102).

El mismo maestro Carrancd y T., sefiala que, "por defectuo-
sa redaccidén del precepto -causado s6lo por-imprudencia de la --
mujer embarazada-, resulta que, en estricta interpretacifn, si -
ademds y conjuntamente con la imprudencia propia ocurriere la de
tercero, si serd punible el aborto; lo que sin duda contraria el

espiritu que presidi6é la excusa".

101 Ibidem. p.254
102 C6digo penal anotado Op.cit. p.784
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de.la aplicacién de la pena. No obstante, deberia sancionarse a-
la mujer que contraviniendo las 6rdenes o consejos del tocélogo,
realiza ejercicios violentos, se divierte y actfia en forma tal,-
que produce con su imprudencia grave, la muerte del producto de-

la concepcién. (101).

El maestro Carrancd y T., al comentar este articulo sefia--
la; la exclusién de la responsabilidad penal de la mujer, se da-
“Gnicamente por culposidad de la mujer embarazada, es decir, con
ausencia de conocimiento y voluntad de causar el resultado, o -~

sea ausencia de dolo".

Podri darse la imprudencia de un tercero conjuntamente con
la de la mujer embarazada. No por ello serd punible el aborto, -
pues la excusa absolutoria estd configurada en la Ley, en consi-

deracién a la maternidad involuntariamente frustrada. (102).

El mismo maestro Carrancé y T., sefiala que, "por defectuo-
sa redaccién del precepto -causado s6lo poriimprudencia de la --
mujer embarazada-, resulta que, en estricta interpretacién, si -
ademds y conjuntamente con la imprudencia propia ocurriere la de
tercero, si seri punible el aborto; lo que sin duda contraria el

espiritu que presidié la excusa".

101  Ibidem. p.254
102 C6digo penal anotado Op.cit. p.784




112

Por lo que se debe suprimir el término "s6lo''. (103).

Concluimes que indudablemente el aborts imprudencial ‘cons--
tituye una excusa absolutoria, ya que al estarse en presencia -
de la muerte del producto de la concepcién en cualquier momento-
de la Preﬁez,.por causas ajenas a su normal desarrollo embriona-
rio y fetal, constituye el hecho contemplado como delito de ----
aborto en el C6digo Penal vigente para el D.F. én su articulo --
329, es decir, en el aborto imprudencial al delito se configura-
e integra, pero la excusa absolutoria contemplada, tiene como --
espiritu legislativo, evitar graves trastornos fisicos, psicol6-
gicos, sociales, etc, a 1a mujer que en si es la primera en la--
mentar su maternidad frustrada. Disposicifn legislativa con la -
cudl estamos de acuerdo, ya que los casos fortuitos que pueden-
causar el aborto, no son predecibles por cuanto a su forma y ---
tiempe de aparicién, y por lo tanto considero que es en este as-
pecto y motivo en donde reside el espiritu del legislador al no-

penalizar el aborto imprudencial.

Lamentablemente en el acontecer diario, en la sociedad me-
mexicana, concretamente en la del D.F., muchos abortos procurados
o autoabortos, causados por el actuar consiente y voluntario de -
movimientos bruscos por parte de la gestante, o bien por el inge-
rimiento de medicamentos, son tomados o aparentados como impru---

denciales, desvirtuindose la esencia del tipo penal en estudio, -

103 Celestino Port P. Op.cit. p.266
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y propiciando una total desorientacifn dentro de la sociedad, -

de los que es el aborto punible, o el no punibkle.

Por lo que respecta al término '"solo'" por imprudencia --
de 1la mujer embarazada, me adhiero al criterio del Maestro Ca--
rrinci, de que tal t&rmino se ve alterado, cuaﬁdo en el hecho -
abortivo concurre la imprudencia de un tercero, lo cual modifi-
ca la esencia tipica del aborto imprudencial, ya que se altera-
la culpa del sujeto la cual podria ser de rgpresentaciﬁn o sin-
representacién, y en caso de estar ante este supuesto, conside-
ro que deberia ser penalizado mis rigurosamente el aborto cau--
sado por la imprudencia de un tercero, ya que el téfmino "solo"
no alcanza a cubrir o excluir de responsab{iidad_a éste. Por --
lo que al ~planteamiento del maestro Carrancd de suprimir el --
término "“solo' me parece incorrecto, considerdndgse mids adecua-
do que deberia dictarse jurisprudencia al respecto, puesto que-
el delito imprudencial en ocasiones es exento o sancionade con-
pena minima. Constituy&ndose como un caso especifico en el ---
cual se le da poco valor humano y moral a la vida del producto

de la concepcifbn.

3.2.2.2.2. Aborto practicado cuando el
embarazo sea el resultado -

de una violacién.

El C6digo Penal vigente para el D.F., en su articule 333
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lo regula, al indicar: "No es punible el aborto, cuando el emba-

razo sea resultado de una violacién".

Al respecte el maestro Jiménez de Asﬁa; oﬁina que esta cla
se de aborto no es punible en razén de constituir una causa de -
1ncu1pab111dad por no exigibilidad de otra conducta, pues siendo
el embnrazo consecucnc1a de una V1olac16n normativamente no pue
de exigirse de la mujer la aceptacién de una maternidad infaman-

te y odiosa que le ha sido impuesta violentamente. (104).

Resulta cierto 1o que manifiesta el maestro de Asfa y por -
lo tanto, en €ste tipo de aborto el Estado no estd en condicio---
nes sociales, politicas o dogmiticas de.exigir a la mujer up ----
obrar diverso. Por lo que excluye la antijuridicidad de 1la conduc
ta tipica, representando esto,otro aspecto negativo del delito --
de aborto, justificdndose por consiguiente la prictica del aborto
cuando el embarazo sea el resultado de una violacién, tutelando -
y autorizdndose a la mujer embarazada a optar por la interrup----
cién de 1la gestacifn, sin obligacién} por lo tanto, de continuar-
con el embarazo indeseado, evitdndosele asi el dafilo que el hecho-

delictivo la implicaria durante y después del embarazo.
Existe tesis jurisprudencial en base a la cual se determina
cuando procede el aborto por esta causa, y al respecto citamos --

la precedente T. CXVIII de fecha 14 de octubre de 1953, la cual -

104 Francisco Pavén V. Op.cit. p.346
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indica: "Tratdndose del delito de aborto, la causa de impuni----
dad a que se refiere el articulo 333 del C6digo Penal para el --
Distrito Federal y Territorios Federales; solamente se surten --
cuando la violacifn de la mujer que aborta voluntaria.mente se --
pruebe conforme a la Ley, es decir; cuande se acredite por los -
medios autorizados por la Ley, es decir,. cuando se acredite por-
los medios autorizados por la Ley Procesal; el cuerpo del deli--
to: violacifn cometido en su agravio. Si en este casi resulta --
manifiesto que de esa violacién procede el embarazo, el aborto -
que se procure no es punible, Lo anterior significa que no basta
la simple afirmacién de la mujer en el sentido de que fue victi-
ma de una violaci6én para procurarse el aborto impunemente, y pa-
ra que la excusa absolutoria establecida por la Ley para ese ca-
so alcance al m&dico que practique la operacién del aborto”,

(105).

En si los requisitos de forma establecidos por el C6digo -
Penal y la jurisprudencia para que se autorice a la muje_r viola-
da, a interrumpir su embarazo, cuando &ste sea el resultado de -
una violacidén, son congruentes para evitar que dicha préctica se
desvirtGe de su origen, ya que se tiende a que la mujer embaraza

da y el médico hagan uso indebido de este derecho.

- Pero lamentablemente en la prictica dicho precepto penal -

sefialado por el articulo 333 segunda parte, y la jurisprudencia,

105 S.C.J.N. Amparo directo 3415/52. 14 de Octdbre de 1953.



116

en ocasiones constituye un verdadero escollo para la mujer que -

fue violada, y en consecuencia de este acto resultase embarazada,
ya que a su situacibn psfiquica y moral'deplorable, se le afade el
hecho de tener que soportar interrogatorios y examenes, por par--
te del representante social y sus auxiliares, quienes en la mayo-
ria de los casos tardan algGn tiempo en integrar la averiguacién-
previa,correspondiente, para posteriormente turnar el expediente-
al Juez penal que corresponda conocer del caso, el cual a su vez-
tardard otro tiempo mds en integrar el cuerpo del delito. El pro-
blema reside en que ya para entonces, la mujer ya desistié ------
de su acci6n, o bien el tiempo adecuado para que se le practique-
el aborto sin graves riesgos para su vida ya pasé y la mujer opta
por continuar con su embarazo, para no poner en riesgo su integri
dad fisica. Por lo que, en la prictica diaria, la mayoria de las-
mujeres vicladas y que resultan embarazadas, ocualtan el delito--
cometido en su agravio, y se deciden por la prictica del aborto -
clandestino, el cual lo podrd realizar en el momento adecuado a -
su edad gestacional y bajo las condiciones de atencién clinica-mé
dica e higiénica que su economia le permitan, las cuales en la --
mayoria de los casos son inadecuados e insalubres, pues se trata

de una prdctica clandestina, la cual arroja al afio un gran ntme--

1o no especifico de mujeres muertas por -estas causas.

Por lo citado creo conveniente que el legislador observe --
esta controversia, y legisle a favor del establecimiento de un --
plazo de realizacién de la préctica del aborto autorizado por es-

ta causa, siendo el que va de la primera semana a la doceava la -
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etapa de embarazo en el cual se pudiera realizar el aborto sin -

grandes riesgos ﬁara la integridad fisica de la mujer.

*Asi también seria conveniente el estahlecimiento y sefiala
miento de los hospitales y clinicas que se encargarian de tal --
prictica, los cuales al contar con el material clfnico-médico y-
humano iddneos protegerian afin mds a la mujer, tanto en su inte-
gridad fisica como desde el punto de vista psicolfgico, moral, -

econdémico y social, entre otros.

Es decir, se debe garantizar ampliamente la proteccién de
la mujer atacada, para poderla reintegrar favorablemente a la --

sociedad.

.3.2.2.2.3. Aborto practicado cuando
corra peligro de muerte -

la mujer embarazada.

El C6digo Penal vigente para el D,F., tipifica la prdcti-
ca de e;té tipo de aborto en su articulo 334 que a la letra inj-
dica: "No se aplicard sancidén; cuando de no provocarse el abor--
to la mujer‘embarazada corra peligro de muerte, a juicio del mé-
dico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, siem

pre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora.

Si a juicio del médico la demora acarréa peligro de muerte
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corresponde a &l solo el de decidir que procede el aborto, lo que

implicaria que el aborto seria licito. (106).

El maestro Ra(l .Carrancz‘x y T., sefiala que este tipo de abor
to constituye otro caso especifico de estado’ de necesidad: La --
causa especial de justificaciﬁn; deriva de un conflicto entre --
dos distintos intereses protegidos ambos por el derecho; la vida
de la madre y la vida del ser en formaci6n. Cuando 1la embarazada
victima de una enfermedad incompatible con el desarrollo normal -
dé la gestacién, como ciertas formas de la tuberculosis, vémi---
tos, afecciones cardiacas, u otros males, se encuentra en peli-
gro de perecer de no provocarse un aborto médico artificial con-
sacrificio del embrién o feto, la Ley mexicana resuelve el con--
flicto autorizando al médico para que a‘'su juicio y oyendo el -
dictamen de otro facultativo, siempre que esto fuera necesario y

no sea peligrosa la demora, provoque el aborto.

El mismo maestro Carrancd y T., manifiesta que el derecho -
ante el conflicto de bienes, ante lo inevitable de sacrificar --
una vida para que la otra se conserve', ante este estado debe re-
solver protegiendo la vida mis importante para la sociedad, que-

objetivamente es la madre, de la que generalmente necesitan ---

106  Rafil Carrapni y T. C6digo Penal anotado. Op.cit. p.785.
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atras personas, COmo son sus anteriores hijos o familiares. (107)

""La solucién al conflicto, se somete al juicio de 1a finica
persona capacitada por sus conocimientos técnicos: el médico, --
que lo que hace es dirimir un estado de necesidad en el que no -
es preciso consentimiento alguno de los padres cuando se salva -
un interés sﬁperior, como lo es la vida de la madre, que prepon-
dera sobre la existencia del feto. Puede decirse que lo que en -
realidad hace dicho precepto juridicb" articulo 334", no es otra
cosa que definir cuando, a juicio del legislador, se considera -
el aborto en estado de necesidad y se fijan al respecto las espe
ciales condiciones técnicas en que esti asegurada la impunidad -
en tales casos siendo Estas: a) peligro de muerte péra la embara
zada, a juicio del médico que la asiste; y b) subsidiariamente,-
porque sea posible y no peligrosa la demora, el juicio concurren-
te de médico ademds del qué asiste a la paciente,

El estado de necesidad lo dirime el médico que asiste a la
nujer, cuando ¢l mismo resuelve y practica el aborto, cosé que -
la Ley permite pero que no impone; pero que en otros casos quie-
nes la dirimen son los que resuelven: la propia mujer embarazada,
el padre, los familiares, etc. la garantia de justificacifn ra--
dica en el dictamen pericial médico, pero este no es de obligato
ria aceptacién por los afectados' (108).

107 Las causas que extluyen la incriminacifn: derecho mexica-
no y extranjerc. Ed.Eduardo Limdon, México, 1944 p341-345.

108 Idem.



120

Concluyendo; como se aprecia; se analizé més ampliamente la
prictica legal del aborto, por motivos de un estado de necesidad -
caracterizado por la existencia de un peligrb grave, real e inmi-
nente, de que la mujer embarazada, a consecuencia de la incompa--
tibilidad de su estado de salud, con su desarrollo de embarazo --
pudiera morir a consecuencia de esto, ya sea ella o bien ambos;--
la mujér Yy su‘pfoducto, estudio que se amplié por tener éste ----
cierta similitud con nuestro mecdelo juridico en estudio: “El ----
aborto ‘eugenésico, como tipo juridico especial de exclusibn de --
résponsabilidad penal en el Distrio Federal". El cudl podria en-
cierto aspecto o manera justificarse en su prictica, al igual que

en el caso del aborto necesario.

Respecto a este {iltimo "aborto necesario" el Estado no lo-
sanciona en su prictica, por razén de justicia, de acuerdo con -
una prudente polftica criminal, eliminando para tal efecto, la -
antijuricidad del hecho delictivo, mediante la declaracidén expre
sa del legislador, en el tipo penal correspondiente, articulo --
334, del Cc6digo Penal vigente para el Distrito Federal, el cual-
acertadamente tutela a la mujer embarazada y a un tercero (médi-
co que la asista), a la prdctica de la interrupcién del embarazo,
la cual puede realizarse, ya sea, por ef mismo médico qué la ---

diagnostique, o bien por cualquier otro.

En atencién al espiritu del legislador, la preponderancia-

de intereses, que se contempla en el estado de necesidad, surge-
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en la toma de decisi6n en el conflicto de intereses que se susci-
ta entre la determinacién del derecho de mis valor; por un lado -
el derecho de la mujer embarazada a decidir 1o que pasa en y a --
Su cuerpo, para conservar su vida; y por el otro lado, el derecho
a la vida por parte del producto de la concepcifn; situacién que-
se resuelve, mediante el reconocimiento del derecho de la mujer -
a decidir voluntariamente si afronta el riesgo de morir o no, es-
decir juridicamente se decide por conservar la vida de la mujer, -
por constituirse &sta como el bien de mayor valor humano, moral,-
social y dogmdtico, y mo esperar la incertidumbre de la probabi--

1idad de vida o muerte del producto de la concepcién.

Se determina por lo tanto, que el tipo penal bajo anfli---
sis, tiene como fin primordial la proteccién fisica de la mujer -
embarazada, tutelindola a sacrificar a su producto, para conser--
var su vida, tutela que la Ley transc¢ribe como un derecho, real e
imprescriptible, mismo que no la obliga e impone la determinacitn
de realizarlo, sino que queda a su libre albedrio, respetfindose -
su decisién tomada. En &ste Gltimo punto se deduce, que se estd -
ante el supuesto de que la mujer tenga la capacidad de manifestar
su voluntad y decisién, caso contrario, serd su pareja o familia-

res quienes resolverian tal situacién.

A continuacién se procederd al breve anflisis conjunto de-
las diversas nricticas abortivas licitas;aborto imprudencial,abox

to pricticado cuando el embarazo sea el resultado de una violacién
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y el aborto practicado como consecuencia de un estado de necesi-
dad, andlisis que tiene por objeto sefialar y distinguir el moti-
vo y espiritu del legislador para excluirlos de responsabilidad-
y asi de ésta forma,comparar, asimilar y complementar a nuestro-
modelo en estudio " el aborto realizado por motivos de eugene---
sia".

, .

Iniciamos sefialando que al igual que los otros casos de --
exclusidh de responsabilidad penal en la prictica del aborto; el
imprudencial, a consecuencia y por motivo de una violacién, y el
Tealizado por causas de un estado de necesidad, los cuales tie---
nen como objetivo principal y trascendental; la proteccién de la-
integridad fisica y moral de la mujer, mismo fin que se pretende-
lograr con la legislacifn a favoé de nuestro modelo juridico, te-
niéndose como fin no solo el aspecto fisico y moral de la mujer--
embarazada, sino que se coﬁtempla también, proteger el aspecto --
psicol6gico, sociolfgico, dogmitico, familiar y econfmico, entre-
otros; Asi también no solo la mujer recibiria el beneficio sena--
do, sino que también su pareja y familiares que dependah de ella.

Asimismo, por cuanto al aborto imprudencial, considero que
la proteccifn moral y social que en este caso se le da a la mu-s:
jer, es de menor valor comparativo, al beneficio ya citado que el
aborto por motivos eugenésicos,implicarjan a la mujer,. benefi----
cios que se exponen ampliamente en el siguiente capitulo cuarto,-
en su punto 4u9.-relativo a los beneficios que la regulacibn ju--

ridica de la prdctica legal del aborto eugen&sico implicaria ----
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En cuanto al aborto practicado cuando el embarazo sea el -
resultado de una violacifn, en este caso se atiende, a la protec
cién psicolSgica y social de la mujer, objetos que son amplia---
mente contemplados, por la prictica del aborto eugenésico, y no-
solo estos a spcctos, sino que se pretende, que la mujer embara-
zada, reciba la atencién c¢linica-médica, idénea para optimizar -
su estado critico (cuando su embarazo es de alto riesgo y ha si-
do diagnosticado ya), procurfindosele el menor dafio animico posi~

ble.

Y por filtimo, en cuanto al aborto necesario, ¢l eugenésico,
lo abarca, desde el punto de vista de la proteccidn de la vida -~
de 1a mujer embarazada, ya que es cierto que determinados casos--
de embarazos de alto riesgo, originados por el desarrollo abormdl
del producto de la concepcién, son tomados como casos de necesi--
dad, y creo que es en este aspecto, en el que la socicdad mexica-
na, cree que el aborto eugen&sdco.esti comprendido dentro.dél----
aborto necesario ¢-terepdutico, cosa que no- es correcta, porque -
como ya citamos, en el aborto necesario, se atiende a salvar la--
vida de la mujer cuando su estado dé salud es incompatible con su
embarazo; mientras que en el eugenésico, se atiende al desarrollo
anormal del producto de la concepcién presentindose un embarazo -
de alto riesgo, con granhes posibilidades del nacimiento de un --
nifio anormal, el cual incidird en la esfera familiar en la mayo--
ria de los casos negativamente, ya que altera la din&mica fami---

liar propiciando desajustes emocionales, sociales, econ6micos ---
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dogmiticos, etc. las cufles acasionan dafios mis graves y severos
que los propiciados por el aborto imprudenCihl; y el caso de la-
mujer violada y que a consecuencia de esto resulta embarazada. -
Efectos y dafios' que se exponen ampliamente en el punto 2.6. del- .
segundo capitulo de este trabajo, en relacidén a los efectos cau-
sados por el impacto del nacimiento de un nifio normal, dentro --
de una familia que espera, como todas las demds, que su hijo sea

sano.

Dentro de los objetivos o argumentos que se pudieran sefig
lar a favor del aborto eugenésico, en similitud o comparacién --
con las otras pricticas abortivas licitas, podriamos sefialar las

siguientes:

Se pretende la proteccién de la integridad de la mujer, -
desde el punto de vista: fisico, moral, sociolégico, psicolégico
dogmédtico, econdmico, e interfamiliar, entre otros mis, los cua-
les sobrepasan por su importancia y trascendencia a los argumen-
tos dados por el legislador en los casos del aborto no punible -
cuando &ste se realiza a consecuencia de la imprudencia solo ---
de 1a mujer embarazada, o bien, en el caso de su pridctica cuando

el embarazo es el resultado de una violacién.

Concretando, mediante la legislacién a favor de la précti
ca legal del aborto por motivos de cugenesia se pretende, el de-

bido asrsoramiento clinico-médico y juridico de las mujeres-----
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embarazadas a las cunales se les haya diagnosticado un embarazo -
de alto riesgo, caracterizado &ste por las altas probabilidades-
de un desarrollo embrionario y fetal anormal que daria por conse-
cuencia el nacimiento de un nifio con defectos al nacimiento, im--
portdndonos para el caso concreto del aborto eugenésico, aquellos
defectos que le implicarian invalidez total al nifio dentro de su-
desarrollo postnatal, lo cual generaria toda una serie de efectos
negativos, tanto al enfermo mismo, como a sus padres, asi como a-
sus familiares mis cercanos; efectos que se pretenden evitar me--
diante la interruﬁcién oportuna del embarazo, el cual procederia-
cuande 1a mujer embarazada, siendo debidamente asesorada, tenga -
pleno conocimiento de la situacién, y esté dehidamente consciente
de que mno hay otra oﬁciﬁn, que la de dar muerte a su producto,---
siendo reﬁuisitu indispensable, a nuestro criterio para que csto-
proceda, la manifestacidn de la voluntad de 1a mujer embarazada,-
a interrumpir su embartazo, argunentindose para tﬁl procedimiento,
toda una serie de dfectos tanto negativos como positivos para el-
enfermo mismo y su familia, asi como tamibén los beneficios que -
tal prdctica abortiva implicaria, efectos Q beneficios que se ---
exponen ampliamente en los siguientes puntos: en el 2.6. del se--
gundo capitulo relativo a los efectos negativos que origina el --
nacimiento de un nifio con defectos &l nacimiento, los cuales le -
causen invalidez total, efectos que como ya se vie enfeste punto,
se dejan sentir con mds rigor resﬁecto al enfermo mismo y sus pa-
dres, repercutiendo obviamente en su dinimica; familiar, dogmiti-

ca, social, econdmica, animica, etc.

Asi también en el punto 4.3. de nue-tro cuarto capitulo en
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el cual se plantean los objetivos generales y especificos que se
persiguen con la regulacién juridica del aborto eugenésico, los-
cuales son retomados y expuesto ampliamente en el punto 4,9, ---

donde se plantean los beneficios que la prdctica legal del aborto

eugendsico implicaria.

#3.2.3.-Interés juridico protegido por los diversos tipos -

penales que regulan el delito de aborto.

Al respecto el maestro Agustin Pérez, manifiesta: " en un -
principio nadie tendria objecién en reconocer los siguientes de--
rechos a los sujetos involucrados: el derecho a la vida del ser -
en formaci6én, el derecho a la maternidad en la mujer, el derecho-
del padre a su paternidad y descendencia, y el interés demogrdfi-
co de la colectividad, en la normatividad del delito de aborto, -
pero el problema se agudiza en el momento en que tales derechos -
entran en conflicto entre si. El mismo maestro Pérez, seilala que-
respecto a cste problema, existe un tratamiento moral del aborto,
para dar solucién a dicho conflicto, tratamiento en el cual va-=-
rian las consideraciones, seglin sea el caso, y sobre todo el sig-
nificado que se atribuya a la expresifn "tener derecho a la vida"
La solucién a estos conflictos dependeri en primera parte del ---
valor que se le dé a la vida humana, asi como a la libertad de la
mujer a decidir sobre su maternidad; y en su segundo término, ---
del valor del derecho o 1a libertad del hombre a decidir sobre su
paternidad, asi como también del valor que se le d& a la socie---

dad, ya que en un debido orden de intereses juridicos protegidos:
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El feto tiene derecho a la vida, derecho a no ser muerto in

justamente, derecho a nacer.

La mujer, tiene derecho a decidir lo que sucede en y a su -

cuerpo.

El hombre, tiene derecho a decidir si se reproduce o no, --
pues el espermatozoide es una parte de su cuerpo que transmite su

carga genética vy,

La sociedad, como un todo tiene interé&s en la subsistencia-

de si misma.

Por lo que para examinar eSte problema que genera el abor--
to, tiene que hacerse el sefialamiento de princip{os que se esti--

men fundamentales.

En este caso tratado se puede partir de que 1la vida es va--
liosa para la subsistencia de la sociedad y para ellio se prohiben
el homicidio, los ataques a la integridad corporal, etc., sin ---
embargo el principio admite razonables excepciones que seguirian-
formando parte del sistema moral; legitima defensa, el estado de-
necesidad, etc. habrd casos en los cuales seria dudoso determinar
si se encuentran permitidos o si son prohibidos la eutanasia, el-

suicidio, el aborto, la pena capital, etc. (109).

109 Op.cit. p. 33
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El legislador del C6digo Penai vigente para el Distrito Fe
deral resolvid el problema que genera el conflicto de estos derg
chos mediante la tipificacién del delito de aborto en sus diver-
sas manifestaciones y acepciones, determinando asi el bien juridi

co protegido de la siguiente manera:

‘Aborto consentido’ articulo 330 del C6digo Penal; para el --
maestro Porte Petit, el objeto juridico "es 1a vida del producto

de la concepcién'. (110).

Asimismo, los bienes juridicamente protegido son: el dere--
cho del padre a la descendencia y el interés demogrdfico de la --

colectividad. (111).

Aborto sufrido articulo 330 segunda parte, en este caso el-
bien juridicamente tutelado, es la vida del producto de la con---

cepcibén, y el derecho de 1a mujer a la maternidad. (112).

Asi también los derecho del hombre a su paternidad y el in-
terés demografico y moral de la sociédad. (113).

Aborto procurado articulo 332 los bienes juridicamente pro

110 Op.cit. 223

111  S.C.J.N. Amparo 4709/57 Op.cit.
112 Celestino Porte P. Op.cit. p.258
113 S.C.J.N. Amparo 4709/57 Lloc.cit.
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tegidos a través de la sancifn son: la vida del ser en forma----
ci6n, el derecho a la maternidad en la mujer, el derecho del ---
padre a la descendencia, y el interés demogrifico de la colecti-

vidad. (114).

Aborto imprudencial articulo 333 primera parte; el bien ju
ridicamente protegido es la integridad fisica y moral de la mu--

jer.

El maestro Carrancd sefiala que el aborto causade por la --
imprudencia de la mujer, no serd punible en consideracién a la -

maternidad frustrada. (115).

Aborto provocado cuando el embarazo es el resultado de una
violacién, articule 333 parte filtima: se protege la integridad -
de la mujer,desde el punto de vista psicolfgico para evitar que-
la mujer violada padez¢ca las consecuencias del acto brutal ejecu
tado contra su dignidad y seguridad sociaI? y evitarse asi que -
através de la presencia de un hijo que es producto de una viola-
¢idn, recuerde constantemente el acto violento, evitdndosele ---
asi también las consecuencias emocionales y psicoldgicas que -~-
traerian consigo la imposiciSén de un embarazo no deseado, por lo
que psicolégicamente se advierte mis adecuado la induccién al --

aborto.

114 Celestino Porte P. Op.cit. p.242
1158 Codigo Penal anotado Op.cit. p.247.
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El maestro Carrancd sefiala que la tutela de la Ley en este
tipo de aborto, lo es, la vida e integridad humana de la mujer.--
(116) .

Aborto provocado, cuando corra peligro de muerte la mujer -
embarazada, articulo 334; en este caso el bien juridicamente pro-
tegido es la vida de la mujer cmbarazada. Y la préctica del abor-
to por esta causa es aceptada desde el punto de vista moral y sus
argumentos se equiparan a la legitima defensa y para que &sta ---
proceda'se requieren las siguientes circunstancias o condiciones:
a2} la existencia de un peligro grave, real e inminente, y b} que
de no realizarse la madre mue}ta injustamente, O sea, se sacrifi-

ca el bien menor {la vida del producto de la concepcién).

El maestro Francisco Pavén, sefiala que el conflicto de bie
nes surgido con motivo de la situacidn de peligro que caracteri-
za el estado de necesidad, entre la vida transitoria del producto
y la de la futura madre, se resuelve mediante la preponderancia--
de intereses, admitiéndose el sacrificio del bien de menor valor-

representado por la vida del embridén. (117).

Concluyendo'como ya se citd en el punto 3.2.1., en donde -
se analiza el concepto del delito de aborto en atencifn a lo in-
dicado por el C6digo Penal vigente para el D.F., se vid que el -

interés juridico primordial o principal protegide por la tutela-

116 Idem.

117 QOp.cit. p.341
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de la Ley al penalizar la pridctica del aborto, lo es la vida del
producto de la concepcién en cualquier momento de la prefiez, ---
proteccidn que no s6lo el Cédigo Penal lleva a cébo, sino que --
también el C6digo Civil vigente para el D.F. en su articulo 22 -
en relacién a la capacidad juridica de las personas fisicas, pro
tege al producto de la concepci6én, desde el momento en que se --
tiene por concebido, entrando bajo la proteccién de la Ley, y se
le da el cardcter de nacido para los efectos del mismo Cédigo Ci

vil,

Por lo tanto, se deduce que el derecho de la mujer a deci-
dir 1o que pasa en y a su cuerpo, el derecho del hombre a deci--
dir sobre su paternidad, y el ,inter&s demogrifico de la dolecti-
vidad, pasan a ser intereses u objetos~secundarios desde luego--
partiendo del supuesto de que la mujer embarazada goza de salud-
fisica y mental satisfactoria, y que su estado ée prefiez sea el-
resultado de un acto consciente y voluntario, as{ como también -
de qﬁe su embarazo sea 6ptimo, entendiéndose por 6ptimo, que mno--
exista ninguna anomalia entre la salud de 1a mujer emharazada y -
su embarazo, y que &ste filtimo se desarrolla clinica y médicamen-~
te satisfactoriamente, no existiendo per lo tanto ningﬁn motive -
o excusa para sacrificar la vida del producto de la concepcién, -
tanto criminal como injustamente, ya que cuando se esté ante la -
controversia de alguno de los supuestos: sefialados,y 105 cuales --
se contrapongan con la salud fisica y mental de la mujer, el in--

terés juridico variard en atencién al caso concreto. Verbigracia.



‘ En el caso de la mujer que no estd en posibilidades de pro-
ducirse voluntariamente en sus relaciones sexuales o de resentir-
cierta conducta, (articulo 266 del Cédigo Penal), se estd ante el
supuesto de que la mujer no goce de cabal salud fisica o mental -
para realizar la c6puia, y tal circunstancia se equipara a la vio
laci6én, 1a cual en relacidén con el articulo 333, el cual permite-
el‘aborto en-su prictica licita cuando el embarazo sea el resulta
do de una violacibén, el inter&s juridico protegido en este caso -
lo serd iu nujer, en su integridad fisica,moral, psicolégica y so
cioldgica, pasando a segundo términe la vida del producte de la -
concepcifn, ya que en el caso concreto de la mujer viclada median
te la violencia fisica o moral, o ambas, al padre del producto de
la concepcién se le tiene por delincuente, del cual la sociedad -
exige castigo ejemplar, apoyindose a su vez a la mujer a que li--
bremente decida si l1leva a cabo el embarazo que le ha sido impues
to mediante la violencia fisica y moral, y opta por interrumpir -
su embarazo sin acreditamiento de responsabilidad penal alguna.
Por lo tanto, se concluye que en este caso de prictica de aborto-
no punible, el interés juridico protegido per la tutela de la Ley
lo serd la mujer en su aspecto psicol6gico y sociolégico princi--
palmente.

En el caso del aborto imprudencial contemplado por el ar---
ticulo 333 primera parte, en este se¢ protege la integridad fisica
y moral de la mujer, asi como su aspecto sociolGgico, prevalecien
do 1la proteccién de la salud de la mujer la cual es la primera en

lamentar el hecho frustrativo de sus esperanzas de maternidad, -
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En el caso de la mujer que no estd en posibilidades de pro-
ducirse voluntariamente en sus relaciones sexuales o de resentir-
cierta conducta, (articulo 266 del Cddigo Pen&l), se estd ante el
supuesto de que la mujer no goce de cabal salud fisica o mental -
para realizar la cépuia, y tal circunstancia se equipara a la vig
lacién, la cual en relacién con el articulo 333, el cual permite-
el aborto en'su prictica licita cuande el embarazo sea el resulta
do de una violacidn, el interés juridico protegido em este caso -
lo serd in mujer, en su integridad fisica,moral, psicoldgica y so
ciol6gica, pasando a segundo término la vida del producto de la -
concepcidn, ya que en el caso concreto de la mujer violada median
te la violencia fisica o moral, o ambas, al padre del producto de
la concepcién se le tiene por delincuente, del cual la sociedad -
exige castigo ejemplar, apoyindose a su vez a la mujer a que li--
bremente decida si 1leva a cabo el embarazo que le ha sido impues
to mediante la violencia fisica y moral, y opta por interrumpir -
su embarazo sin acreditamiento de responsabilidad penal alguna.
Por lo tanto, se concluye que en este caso de pridctica de aborto-
no punible, €l interés juridico protegido por la tutela de la Ley
lo seri la mujer en su aspecto psicolégico y socioldgico princi--
palmente.

En el caso del aborto imprudencial contemplado por el ar---
ticulo 333 primera parte, en este se¢ protege la integridad fisica
y moral de la mujer, asi como su aspecto sociolégico, prevalecien
do 1la protecciSn de 1la salud de la mujer la cual es la primera en

lamentar el hecho frustrativo de sus esperanzas de maternidad, -
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constituyéndose esto como el inter&s juridico protegido por la -

tutela de la Ley.

Y respecto al caso de aborto practicado a consecuencia de-
un estado de necesidad que contempla el articulo 334, en este --
caso se estd ante el supuesto de que el desarrollo embrionario -
y fetal del producto de la concepci6én, sea incompatible con la -
salud de la mujer embarazada, causdndole un grave riesgo de per-
der la vida en caso de continuar con su embarazo, por lo que es-
ampl iamente &sta, facultada a sacrificar a su producto, para asi
preservar su vida. En este caso el interés juridico protegido lo
seria la vida de la mujer, la cual se considera de mayor valor -
humano, moral dogmitico y soéiolégico, en contraposicién con el-

derecho del feto, del padre y la sociedad.

Ante lo analizado podemos aseverar que la vida 'del produc-
to de la concepcién (derecho a la vida), fue y ha seguido siendo
considerado por el legislador, como el bien juridico primario --
protegido por la tutela de la Ley, y s6lo en casc de controver--
sia de éste con los otros derechos debidamente protegidos (el de
la mujer, el del hombre, y la sociedad), se atenderd al caso con
creto, encuadrando cada uno al tipo penal especifico (aborto ---
consentido, sufrido, procurado, imprudencial, necesario o tera--
péutico), que lo describa, el cual nos indicarf el interés juri-

dico protegido y a protegerse.
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3.3, PRESUPUESTQS QUE LA FIGURA JURIDICA DENOMINADA ABORTO,---
DEBE REUNIR PARA SER CONSIDERADA COMO DELITO, EN ATENCION
AL’ CODIGO PENAL VIGENTE PARA EL DISTR.ITO FEDERAL Y LA noc
TRINA.

En este punto procederemos al andlisis de los diversos ---
factores que convergen en la realizacién de la interrupcién del -
embarazo en cualquier momento de la prefiez, con resultado de muer
te del bproducto de la concepcidén, los cuales al observarse y com-
plementarse har{in posible la configuracibn e¢ integracién del deli
to de aborto, encuadrindose cada caso especifico al tipo penal --

contenido y descrito por el C6digo Penal.

Pero antes de hablarse de las caracteristicas que debe --
reunir la prictica del aborto para ser constitutiva de un delito,
se considera de importancia recordar como se conceptfia e integra-
conforme al derecho y la doctrina el “delite'" y al respecto el --
maestro Fernando Castellanos, manifiesta; '"la definicién juridi--
ca del delito debe ser naturalmente formulada desde el punto del-
derecho, y el C6digo Penal en su articulo 7o. establece: delito;-
es el acto u omisién que sancionan las leyes penales. Siendo ele-
mentos esenciales de dicho delito: conducta, tipicidad, antiju---

ricidad y culpabilidad". (118).

118 Op.cit. p.128-132
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Por lo tanto, la conducta se ohserva como elemento inte--
grante del delito, siendo &sta misma el présupuesto principal de
integracién del delito de aborto, presupuesto que aunado al mate
rial, temporal, objeto juridico y tipicidad del hecho, hacen po-
sible la configuracién de dicho delito, presupﬁestos que a conti

nuacién se citan y describen..
3.3.1. La conducta.

El delito es fundamentalmente una conducta esto es, un ~=-
comportamiente humanc externo positivo o negativo, claroc es que. -
no toda conducta es delito, solamente lo son aquellas conductas -
a las que gradualmente delimitan los demis elementos constituti--

vos del delito (tipicidad, antijuridicidad, culpabilidad}. (119).

O bien; consiste en el peculiar comportamiento de un hom--
bre que se traduce exteriormente en una actividad o inactividad -
voluntarias, siendo la accién y la omisién las formas en las que

puede expresar el sujeto su conducta. (120).

Entonces en atencidn al derecho y la doctrina podemos ase-

119 Eduardo Novoa. Revista de Ciencias Penales. Enero-Abril No.
I. Tomo XV111. Doctrina. La conducta como primer elemento -
del delito. Ed.Prensas de la editorial universitaris. GRi--
Te, 1050. p.3

120 Fernando Castellanos Qp.cit. p.176
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verar que el delito de aborto se realiza a través de una conduc-
ta, la cual como ya se citd consiste en el peculiar comportamien
to positivo o negativo del hombre, el cual se manifiesta median-
te una actividad (accién) o inactividad (omisién) tendientes a -
causar el resultado deseado (muertes del producto de la concep--
cién en cualquier momentoc de la prefiez) casos en el cual encua--
draridmos el delito de aborto sufrido, o bien cuando &ste se ---
realice mediante la manifestacién del consentimiento de la mujer
embarazada en hacerse abortar, en el caso del aborto consentido,
asi como el caso del aborto como resultado de la imprudencia s6-
lo la mujer embarazada, casos especificos que estin constituidos
por el C6digo Penal correspondiente como hechos tipicos antijuri

dos y culpables.

Por lo tanto,conciuimos que la conducta en el delito debe
ser tipica, antijuridica y culpable, caracteristicas que a conti
nuacifn se exponen:

- Conducta tipica.

Consiste en el encuadramiento de 1la conducta (comporta---
miento del hombre) con la descripcién hecha en la Ley, o sea la-
adecuacibn del hecho a la hipStesis legislativa. (121).

Se determina entonces que la conducta tipica en el delito

121 Ibidem. p. 175
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de ahorto, consiste en la acci6én u omisi6én, resultante de un ac-
to externo positivo o negativo del hombre, tendiente a causar la
muerte al producto de la concepcidn en cualquier momento de la -
prefiez, con lo cual se genera la violacién del valor o bien ju--
ridico protegido a que se contrae el tipo poenal correspondiente
contenido por el C6digo Penal vigente para el D.F. en sus ar----
ticulos que van del 329 al 334, Jos cuales nos indican y descri-
ben casos de abortos punibles especificos, asimismo las caracte-
risticas que cada hecho debe reunir o contemplar para ser cons--

titutivo del delito de ahorto.

Entonces en atencién a lo citado podemos decir que la ---
conducta en el delito de aborto, es un elemento del hecho, ya --
que el tipo penal relativo al delito de aborte precisa la mutua-
cién en el mundo externo (interrupacién del embarazo, causando -
con esto la muerte del producto de la concepcifn}), es decir un -

resultado material.

- La conducta antijuridica.

La conducta antijuridica en el delito de aborte, surge --

con la lesi6én del bien juridico tutelado por la Ley Penal, es --

H
i

decir en el delito de aborto, la antijuridicidad se presenta ---

cuando se realiza’ 1la conducta establecida y sefialada como deli-
to por el articulo 329 del C6digo Penal para el D.F., consisten-
te en .producir la muerte del producto de la concepcién en cual--

quier momento de la prefiez, acto mediante el cual, como ya se --
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dijo, se lesiona el bien juridico tutelado por la Ley Penal, con

cretamente la vida del producto de la concepcién.
~ La conducta culpable.

Al respecto el maestro Castellanos indica: "siguiendo un -
. .
proceso de referencia légica, una conducta serd delictuosa no ---

s6lo cuando sea tipica y antijuridica, sino adémés culpable. (122)

Asimismo, ta culpabilidad, se hard en base‘al nexo inte~--
lectual y emocional que ligue al sujeto con su acto. Pudiendo ser
ésta de dos formas; ya sea cuando el agente dirija su voluntad --
consciente a la ejecucidn del hecho tipificado en la Ley como ---
deiito, o bién cuando cause igual resultado por medio de su negli
gencia o imprudencia. Por lo que se puede delinquir mediante una-
determinada intencién delictuosa (dolo), o bién, por un olvido de
las precauciones indispensables exigidas por el estado para la --

vida gregaria (culpa).(123).

Por lo que conluimos que el delito de aborto puede cometer
se ya Sea mediante el dolo, o a través de la culpa, tcniendo &s--
tas su fundamento juridico en el articulo 8 del Cédigo Penal, el-

cual a la letra indica: '"los delitos pueden ser; I.- Intenciona--

122 Ibidem p. 332
123 I'dem.
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dijo, se lesiona el bien juridico tutelado por la Ley Penal, con

cretamente la vida del producte de la concepcién.
- La conducta culpable.

Al respecto el maestro Castellanos indica: "siguiendo un -
\ .
proceso de referencia 16gica, una conducta seri delictucsa no ---

s6lo cuando sea tipica y antijuridica, sino adenss culpable.(122)

Asimismo, ta culpabilidad, se hari en base'al nexo inte---
lectual y emocional que ligue al sujeto con su acto. Pudiendo ser
&sta de dos formas; ya sea cuando el agente dirija su voluntad --
consciente a la ejecucién del hecho tipificado en la Ley como ---
deiito, o bi&n cuande cause igual resultado por medio de su negli
gencia o imprudencia. Por lo que se puede delinquir mediante una-
determinada intencidén delictuosa (dolo), © bién, pPor un olvido de
las precauciones indispensables exigidas por el estado para la --

vida gregaria (culpa).(123).

Por lo que conluimos que el delito de aborto puede cometer
se ya sea mediante el dolo, o a través de la culpa, teniendo és--
tas su fundamento juridico en el articulo 8 del C6digo Penal, el-

cual a la letra indica: "los delitos pueden ser; I.- Intenciona--

122 Ibidem p. 332
123 Tdem.
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les, II.- No intencionales o de imprudencia, y III.- Preterinten

cionales".

Dicho articulo 8 en su primera fraccibn "delitos intencig
nales", en relaci6én con el 9, en su primer pérrafo; que a la le-
tra indica: "obra intencionalmente el que conociendo la circuns-
tancia del hecho tipico, quiera o acepte el resultado prohibido -
por la Ley'", nos da como resultado la prevencién del dolo en la -

comisién del delito.

Y respecto al dole, el maestro Eugenio Cal6n, nos propor--
ciona una definicién de &ste, indicando "el dolo consiste en la -
voluntad consciente dirigida a 1la ejecucién de un hecho que es --
delictuoso, o simplemente én la intencién de ejecutar un hecho --

delictuoso'. (124).

Asimismo, los doctrinarios del derecho penal, han clasifi-
cado al dolo, en'dolo directo o especifico; eventual asi como el-
indirecto e indeterminado. Considerfindose a nuestro criterio que-
en el delito de aborto, sGlo son de trascendencia el dolo directo

Y el evental.

Respecto al dolo directo, el maestro Fernando Castellanos-
sefiala "es aquél en el que el sujeto se representa el resultado -

penalmente tipificado y lo quiere. Hay voluntariedad en la con---

124 Ibidem. p. 239
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ducta y querer del resultado® (125)

Por lo que podriamos aseverar que el dolo directo se¢ ca--
racteriza porque el sujeto activo del delito, se representa el -
resultado que su conducta tipica,antijuridica y culpable ocasio-
naria, y quiere que se realice o se dé el hecho, es decir hay --
conocimiento plenc de la realizacién de un hecho delictivo, mani
festacién de 1a voluntad de realizar la conducta tipica, antiju-
ridica y culpable, asi como querer y deseo de que se dé el resul

tado previsto.

Por lo que en los delitos realizados mediante el dolo di-
recto podriamos encuadrar al delito de aboto tipificado por el -
articulo 330 del C&digo Penal (aborto sufrido), asi como también

el previsto en el articulo 332 (aborto consentido)}.

Asi también respecto al dolo directe el maestro Carrancd-
y T. lo denomina como dolo especifico, y en relacidén al aborto -
consentido y sufrido sefiala; " el aborto en estos casos es un de
lito de dafio doloso, ya que en su realizacién se requiere el do-
lo especifico consistente en la voluntad y conciencila en el agen

te de dar muerte al producto de la concepcién. (126).

Por lo tanto respecto al dolo directo o especifico pode--

125 Idem.

126 C6digo Penal anotado Op. cit..p. 781
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mos decir que &ste se presenta en los casos del delito de aborto
sufrido, y consentido ya que en ambos se observa la m;mifesta-—-
cién de la voluntad del sujeto activo del delito por realizar su
conducta tipica, antijuridica y culpable, lesionando asi el bien
juridico tutelado por la Lev en la penalizacibén del aborto, es -
decir, que con su voluntad y actuar consciente logra su propfsi-
to especifico de causar la muerte del producto de la concepcién-

en cualquier momento de la prefiez.

Por cuanto al dolo eventual, el maestro Castellanos indi-
ca, "existe cuando el agente se Tepresenta como posible un resul
tado delictuoso, y a pesar de tal representacidén, no renuncia a-
la ejecucién del hecho, aceptando sus consecuencias, o sea, hay-
voluntariedad de la conducta y representacién de la posibilidad-
del resultado; &ste no se quiere directamente, pero tampoco deja

de quererse": (127)

Respecto a este caso de dolo eventual podriamos decir ---
que €5 muy rara su presentacidn en la comisidn del delito de ---
aborto, ya que generalmente en la préctica comin dicho delito --
se realiza ya sea por medio del dolo directo o especifico, o ---

bien mediante la culpa.

Pero para el caso de ilustrar en qué momento se pudiera -

manifestar dicho dolo eventual en la realizacién del delito de -

Py

127 Op.cit. p. 240
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aborto, podriamos mencjonar el caso del aborto sufrido, ejempli-
ficando para tal efecto un caso especifico, y al respecto sefala
remos uno contenido en tesis jurisﬁrudencial que en relacién a -
esto indica. "Aborto, la pretensidn del guejoso relativa a que -
la ofendida no recibié los golpes en el vientre, debe Techazarse
puesto que se puede establecer la causalidad entre su conducta -
al golpearla 'y el resultado, ya que es obvio que el aborto puede
producirse a consecuencia de traumatismo que producen desarre---

glos en el delicado mecanismo de la gestacién”. (128).

Esta tesis citada es relativa al delito de aborto sufrido
cuando no siendo la intencién del sujeto activo del delito de le
siones ocasionarle la muerte al producto de la concepcién de la-
ofendida, €ste se dio como resultado de la rifia contenida entre-
ambhs, siendo deducible en tal caso, que la mujer que ocasioné -
el aborto, pudo tener conocimiento de que la mujer ofendida esta

ba embarazada ue a consecuencia de su ataque, ésta aborté.
Y q

Considerames que en este hecho se da el dolo eventual por
que el sujeto activo del delito, pudo apreciar el estado de pre-
fiez de la ofendida, asimismo porque no siendo su intencifn direc
ta el causarle el aborto a la quejosa, 'si pudo haber previsto tal

evento y sus consecuencias.

128 S.C.J.N.T. CXXX. Pagina 471. Amparc directo 8862/50.
' 13 de noviembre de 1956, '
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Por cuanto al concurso de delitos que se pueden presentar
en la pridctica del aborto, podemos citar dos casos: primero,el --
referente al delito de aborto y lesiones: y en un segundo caso,-
el aborto practicado con resultado de muerte de la mujer embara-
zada, Ambos casos se pueden presentar en el aborto sufrido. o --
hien. en el consentido. pudiéndose encuadrar dichos delitos vor-
lo que rvespecta al aborto. en el dolo directo o esvecifico. ya --
que en atencifén a la voluntad del sujeto activo del delito, el -
mévil de su conducta es causarle la muerte al producto de la ---
concepcidn, como intencién inicial; y el delito de lesiones y --
homicidio son consecuencia de la préctica del aborto, pudiéndose
encuadrar por tal razdn ambos en el dolo eventual, ya que tanto-
las lesiones, como el homicidio son de naturaleza previsible, y-
el sujeto activo del delito bien pudo haherse representado como-
posibles estos resultados delictuosos, y afin asf no renuncié a -

la.ejecuciSn del hecho, causar el aborto y sus consecuencias.

Por lo que respecta a la culpa que es otra de las formas--
de implementar la culpabilidad, su fundamento juridico legal que
daria previsto en el mismo articulo 8 fraccion segunda, que con-
templa los delitos no intencionales o de imprudencia, la cual en
relacién con el pdrrafo segundo del articulo 9 del mismo Cédieo~
Penal, que a la letra indica: "obra imprudencialmente el que rea
liza el hecho tipico incumpliendo un deber de cuidado,que las --
circunstancias y céﬁdiciones personales le imponen”, nos da como

resultado dicho fundamento juridico-legal de la culpa.
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Al respecto de la culpa el maestro Castellanos nos habla -
de dos clases de &sta: "la culpa consciente, en la cual se da la-
previsién o representacidn, y existe cuando el sujeto activo del-
delito ha previsto el resultado tipico como posible, pero no so--
lamente no lo quiere sino que abriga la esperanza de que no ocu--
rra; y la culpa inconsciente, sin previsién o sin representacién,

f :
o0 sea, en esta no sc preve un resultado previsible (penalmente --

tipificado), (129).

Respécto al delito de aborto que pudiésemos encuadrar en -
este aspecto seria al aborto imprudencial previsto en el articulo
333 primera parte, ya que en este caso la mujer embarazada aborta
con ausencia de conocimiento y voluntad de causar el resultado --

previsible, "su aborto".

Por lo tanto, podemos aseverar que la culpabilidad radica-
en la previnilidad del efecto o resultado nocivo, que es5 de natu-

raleza previsible, resultado que =e espera no ocurra.

Por lo analizado estimamos como elementos constitutivos --
del delito culposo a los siguientes factores:

a) un acto inicial voluntario.

b) un resultado previsto o no, que se pueda encuadrar en -

un determinado tipo penal.

(129) ~0p.cit. p.247
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¢) ausencia de la intencién delictuosa.
d) que el evento sea de naturaleza previsihle.

e) una relacién casual entre el acto voluntario realizado

y el resultado.

Por lo analizado en este punto 3;341. podemos aseverar que
1a muerte del producto de la concepcidn en cualquier momento de -
la prefiez puede realizarse por medio de una conducta dolosa o cul
posa, lo que nos permite integrar la culpabilidad, la cual es de-
gran trascendencia juridica, porque establece la presunta respon-
sabilidad penal del inculpado, vinculindolo con el Estado, el ---
cual lo someterd al Srgano jurisdiccional correspondiente para --
sujetarlo al procese penal y determinar en la sentencia si resul-

ta o no penalmente responsable de el delito.
3.3.2. Presupuesto material del delito de aborto.

En este punto procederemos al andlisis doctrinal y juridi
co del presupuesto material del delito de aborto, para asi de --

esta manera adquirir y determinar un criterio propio al respecto.

Dicho anilisis debe partir del conocimiento de que la ---
prActica 1icita o ilicita del aborto, es un supuesto juridico de
cuya realizacifn dependen las consecuencias establecidas por el-
tipo penal, y que en caso de estarse ante la muerte del producto

de la concepcién en cualquier momento de la prefiez, permitiria -
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la integracién del presupuesto material del delito, para consti--

tuir la relacién juridica procesal.

* Por lo que respecta a la doctrina el maestro Porte Petit -
manifiesta: "si para que haya aborto se necesita dar muerte al --
producto de la concepcién en cualquier momento de la prefiez, es -
indiﬁpensablﬁ la existencia de un presupuesto material del hecho-
(el embarazo), que es el presupuesto especifico de este delito,--
para la existencia real de la interrupcidn de la prefiez, la falta
ée ésta implicaria inevitablemente la imposibilidad de la realiza
ci6n del hecho configurado como delito de aborto y estariamos -=~-
frente a una tentativa imposible de aborto, por falta de objeto -

material' (130).

Por cuanto a la legisla¢ifn, cxiste tesis jurisprudencial,
la cual a la letra indica:-"ahorto, tentativa imposible de el ---
cuerpo del delito de aborto, en grado de tentativa, no qued§ jus-
tificado si el sujeto posivo no estaba en estado de prefiez,no ---
pudiendo haber muerte del producto, y serd un delito imposi------

ble". (131).
Entonces podemos concluir que la doctrina y la jurisprudencia, --
contemplan al estado de prefiez, como el presupuesto material del-

130 Op.cit. p. 216-221

131 S.C.J.N. Amparo directo 9977/49 T.CXVII, 18 de marzo de --
1953
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delito de aborto. Condicién de naturaleza material que el C6digo
Penal exige en su articulo 329 al indicar que "aborto es la muer
te del producto de ia concepcién”, lo cual ‘determina la exigen---
cia del estado de prefiez como condicifn necesaria para poderse --

dar el aborto.

Ahora Eien; no solo el estado de prefiez, determina el pre-
supuesto material del delito de aborto, ya que la legislaci6n pe-~
nal en un inicio lo que tutela es el derecho a la vida por parte-
del producto de la conccpciﬁn, no la preﬁezl, dado que puede haber
prefiez, pero no vida del producto; y 1o que 1a Ley sanciona es la
muerte causada al producto a través de la préctica ‘abortiva, y en
caso de estarse ante el hecho de que el producto haya estado ya -
muerto antes de la realizacifn de la maniobra abortiva, cosa que-
pericialmente se puede comprobar, el interés juridico por cuanto-
al aborto sufrido o consentido "la f:roteccién de la vida del pro-
ducto de la concepcién', no se contemplaria y se estaria antc un-
caso de atipicidad del hecho y ante una tentativa imposible de --

causar la muerte al producto.

Por lo citado estimamos que el presupuesto material del --
delito de aborto quedaria integrado debidamente por los siguien--

tes factores:

lo. La comprobacién y verificacién de la real existen---
cia pasado del estado de prefiez de la mujer gque se dice victima -

del delito de aborto.
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20, La comprobacisn de que el producta de la concep---

cién tenfa vida intrauterina, al momento de causarse el aborto.

30. lia comprobacién clinica-médica, asi como juridica -
de que la muerte del producto fue ¢l resultado de la maniobra ---

abortiva.

Por lo tanto, podemos aseverar que aquél hecho abortivo --
que cdntemplc estos factores integrantes del- presupuesto mate----
rial, constituiria incgablemente un aborto, el cual debe ser some
tido al criterio de la finica persona capacitada para juzgarlo y -

penalizarlo, el Juez penal correspondiente.

El estricto sefialamiento de estos factores, no tienen como
fin contrariar el espiritu de la Ley, la cual a través de la pro-
hibicién de la prictica del aborto, tiene como fin principal; -
proteger la vida del producto de 1la concepcién en cualquier momen
to de la prefiez, de todo acto criminal o injusto que atentase ---
contra su integridad, cosa con la cual éstamos de acuerdo para --
evitar toda una serie de consecuencias negativas que la prictica-
sin control del abortec ocasiona y que a manera de ejemplo citamos

algunos en el punto 3.4.
3.3.3. Presupuesto temporal del delito de aborto.

La Legislacién Penal y la doctrina han establecido el pe--

riodo-dentro del cual se ha de realizar. la maniobra abortiva ----
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ilicita, perfodo al que se le ha denominads presupuesto temporal
del delito de aborto, y que al igual que el material tiene que -

ser contemplado en la integracién del delito de aborto.

Al respecto del presupuesto temporal el C6digo Penal vi--
gente lo contempla y determina en su articulo 329 que a la letra
indica: aborto es 1a muerte del producto de la concepcién en ---
cualquier mowento de la prefiez.

Al comentar dicho articu16 el maestrb Porte Petit se%ala;-
"la muerte del feto debe tener lugar en el periodo que va desde -
la concepcién hasta el instante mismo en que se inicia el nacji---
miento, con independencia de que se esti ya en el inicio de la --

prefiez o frente a una mola rio conformada y sin viabilidad"(132).

Se determina por lo tanto, que la referencia temporal in-
dicada por el Cédigo Penal, es el periodo de embarazo normal de-
la mujer el cual se establece que inicia con la concepcién y ---
termina éon el nacimiento del producto. Debiendo realizarse en -
este lapso dicho acto delictivo que atenta contra la vida in----

trauterina del producto de la concepcién.

Por lo que en este presupuesto temporal lo finico que inte
resa es determinar y especificar el plazo o periodo dentro del -

cual se debe realizar la conducto deligtiva, no importandonos --

132 Op.cit. p. 781
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en este momento. su resultado, con el cual se realiza posterior -
mente en la integracidn del cuerpo del delito el nexo causal, --
por lo que no es vital para integrar el presupuesto temporal, si
se estaba ante un producto en los inicios de su desarrollo --~-
embrionario, o bien, ya sea a unos momentos de dar la mujer ----
inicio a sus maniobras de alumbramiento, no importando, por lo -
tanto, si el producto era viable o no, como seria el caso de --
una mola, la cual es mancionada por el maestro Porte Petit, la -
cual se éaracteriza por ser una enfermedad trofoblastica gesta--
cional, determinada por la presencia de un tumor maligno, o no, -
inserto en la matriz, el cual no sc puede constituir como un ---
. producto en desarroll_o' intrauterino; ya que todo es‘to es mate---
ria de integracifn del presupuesto material del delito de -----
de aborto ya analizado en el punto 3.3.2., ya que para la deter-
minacién del presupuesto temporal solo nos interesa establecer -

el plazo o periodo ya citado.
Asi también en relaci®n al presupuesto temporal del deli-

to de aborto existe tesis jurisprudencial la cual citamos ----- -

para una mayor comprensién de dicho presupuesto.

""El hecho de que la muerte haya sobrevenido media hora -«

I

después de expulsado el feto no altera en nada la situacidn jur
dica, asi como si fue expulsado al quinto mes de la prefiez, ello

es dentro del periodo de la gestacién y la muerte debe conside--
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rarse como consecuencia de la expulsién'. (133).

Es decir, no importa la edad gestacional del producto de-
la ‘concepcidn, sino el hecho de que la mujer al momento de su---
frir la conducta delictiva, haya estado embarazada, embarazo que
es interrumpido de manera abrupta; con resultado de muerte del -

producto de la concepcién.

Por lo que podemos apreciar. que el espiritu del jurispru-
dente fue proteger al producto durante todo el tiempo que dure -
el natural desarrollo instrauterino del producto de la concep---
cién, hasta su nacimiento. Y su muerte provocada injustamente --

durante todo este periodo es constitutiva del delito de aborto.

En case de que gl producto por su naturalrdesarrollo fe--
tal avanzado, sea expulsado con vida y se requieran actos poste-
riores tendientes a causarle la muerte, se configurarian enton--
ces otros delitos, ya sea el de infanticidio o el de homicidio,-
seglin el caso especifico, y al respecto el C6digo Penal vigente-
para el D.F,, sefiala en sus articulos 325.-llimese infanticidio:
la muerte causada.a un nifio dentroe de las setenta y dos horas -
de su nacimiento, por cualquiera de sus ascendientes consangui--
neos. Y en el articulo 302 indica: comete el delito de homicidio

el que priva de la vida a otro.

133 S,.C.J.N.T. CXXX. Péglna 472, Amparo directo 8662/50. 13 de
Noviembre de 1956
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3.3.4. Ohjeto juridico del ahorto.

No debemos confundir el presupuesto material, con el obje-
to juridico; ya que este ﬁltimo; estd constituido por el bien ---
juridico tutelado pof el Cddigo Penal en cada uno de‘sus diversos

" tipos penales que regulan y sancionan al aborto, caso que ya fue-
ampl iamente ‘expuesto en el punto 3.2.3. donde pudimos apreciar -~
que el interés u objeto juridico protegido por la Legislaciﬁn ---
penal ai prohibirse y penalizarse el aborto sufrido y el consenti
dd principalmente, no es el proteger sblo el derecho a la vida --
del producto de la concepcidn, sino que también se protege el de-
recho de la mujer a la maternidad, el del hombre a la paternidad-
y el interés demogrdfico de la colectividad, ya que a través de -
la accifén delictuosa del individuo que provoca el aborto, no sé--
lo se lesiona el derecho del producto de la concepcién a la vida,

sino que pueden ser varios como ya se dijo.

El Maestro Pavén V., al respecto del objeto juridico en --
el aborto sefiala: "Este estd constituido por la vida del producto
de la concepcién, en los abortos procurados y consentidos, y ---
ademds por la situacién de peligro corrido por la vida o integri-

dad corporal de la mujer embarazada en-el aborto sufrido.(134).

Por lo tanto, podemos concluir que el presupuesto material

134 Op.cit. p.340
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estd constituido por la vida del producto. de la concepcién, la -
cuazl dehe ser extinguida forzosamente para bode'rse' configurar el

delito de aborto.

En tanto, el objeto juridico engloba a todos los derechos
tutelados por la Legislacién Penal, y que pueden ser lesionados-
a través de la conducta delictuosa, tendiente a causar el abor--

tQ.

Asimismo, en aten-ciﬁn al tipo de aborto (consentido, su--
frido o procurado), se determinari el objeto juridico, permi----
tiendo esto agravar o atenuar la penalidad impuestd al sujeto ac
tivo del delito, en atencidn a los objetos juridicos lesionados,

caso que en el siguiente punto analizaremos.
3.3.5. La tipicidad del aborto.

Para la existencia de este elemento general del delito, -
concreta referencia al aborto,se requiére ﬁue ¢l.hecho realizado
se adecfie (adcuacidén tipica), a cualquiera de los tipos delicti
vos recogidos en los articulos 330 y 332 del Cédigo Penal, =---
siendo indispensable la comprobacidn, en cada uno de ellos, de-

los elementos tipicos especificos. (135).

Pero bien antes de continuar con el sefialamiento de lo -

que es la adecuacién tipica del aborto, se considera necesario-
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sefialar que es el tipo penal, del cual se hace alusién, y al ---

respecto el maestro Rosas Romero S., manifiesta:

"El tipo penal nace como necesidad imperiosa derivada del
articulo 14, de la Constitucisn al exigir: en los juicios del --
orden criminal queda prohibido imponer por simple analogia y afin
por mgyoria de raz6n, penal alguna que no esté decretada por una
Ley exactamente aplicable al delito... disposicién que conlleva -
una consecuencia mis, al ser reglamentado por el C6digo Penal, --
el delito como: el acto u omisifn que ssancionun las leyes pena--
les articulo 7, legitiméndése en esta forma la tipicidad como un-
elemento del delito. Por lo tanto, el tipo penal es un instrumen-
to legal necesario de naturaleza descriptiva con la finalidad de-
individualizar conductas humanas penalmente relevantes, no siem--
pre describiendo conductas prohidas sino que en ocasiones prescri
be la conducta debida, la descripcifn es extensiva, pudiendo abar
car; conductas de terceros,objetos,horas,lugares,resultados, etc.
A su vez descripcifén de la conducta puede implicar o no la exte--
riorizacién de la conducta humana. (136).

Por lo que respecta a la tipiéidad, ésta para ser elemento
del dcliga, requiere la cxistencia del tipo estableciéndose éste-
como un presupuesto del delito, de tal manera que no puede confun
dirse el tipo con la tipicidad.

136 Consideraciones juridicas en torno al corpus delicti. en:

Universidad Nacional Autdénoma de Mé&xico. ENEP. Aragén.
Ed. U N AN /E.N.E.F.A. M8xico, 1986. p.3-4.
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0 sea, al realizarse la conducta humana previamente des--
crita por el disbositivo legal, se genera la averiguacién para -
saber si reune los caracteres establecidos por el legislador ---
y al verificarse este juicio nace la tipicidad apareciendo el --
encuadramiento o subsucién con la figura mencionada, de ahi la -

tipicidad requiere:
a) Una conducta humana:hipotética-legal (tipo)
b} Un hecho que abrace la conducta hipot&tica-legal.

¢) Un juicio que vincule la conducta hipotética-legal con

una conducta que fundamente el hecho. (137).

Entonces podemos aseverar, que el tipo penal, es un ins--
trumento juridico-legal, contenido en nuestro C6digo de derecho-
sustantivo "Codigo Penal”. el cual contempla la descripcién de -
una conducta considerada como delito, con la finalidad de poder-
se individualizar en &l conductas humanas y hechos, que en la ---
prictica juridica penal, se realiza mediante la tipificaci6én de--
la conducta o hecho, sometido a juicio de valoracién de naturale-

za objetiva para integrar o no, un delito.

Podemos concluir este punto, sefialando que la tipicidad -
consiste en la adecuadién de la conducta y su resultado realizado

137 Ibidem. p.4-5
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"muerte del producto de la concepcifn en cualquier momento de la
preﬁez"; a la descripcién penal que nos da el C§digo Penal en -~
sus srticulos que van del 329 al 334, los cuales no.son otra co-
sa, que los tipos penales que describen las diversas formas, ---
causas o motivos de 15 realizacidén de la muerte del producte de-
la concepcidn en Eualquier momento de la prefiez, los cuales al -
obserYarse hacen posible la configuraci6n, integracién y compro-
baci6én del cuerpo del delito de aborto en alguna de sus diversas

acepciones, respecto del cual el maestro Rosas Romero sefiala:

“"El cuerpo del delito como una conducta acabada, que cu--
bre los elementos de la tipicidad, es sometido al andlisis conce
bido por el articulo 19 constitucional, al determinar que se ex-
presard para comprobar el cuerpo del delito: el ilficito... "que-
se impute ;1 acusado, los elementos que constituyen aquél, lugar,
tiempo y circunstancias de‘ejecuciﬁn y los datos que arroje la -
averiguacién previa...", disposicién que s6lo es posible cumplir
mediante un método, en el que juega papel de puente vinculatorio
la prueba entre los elementos del tipo y la conducta tipifica, -

justificando la existencia del evento delictivo.

La comprobaci6n del cuerpo del delito es de naturaleza in
minentemente procedimental, constituyendo uno de los presupues--
tos de fondo, que permiten establecer la situacifén juridica del-

inculpado". (138}

138 Ibidem. p.8
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Bs decir, en la tipicidad se realiza el andlisis juridico
y doctrinal, de los diversos factores que convergen en la comi--
sidn del hecho delictivo (muerte dada al producto de la conceﬁ--
cién durante la prefiez) para poder determinar si dicho acto, se-
encuadra (adecuacidn tipica), en alguno de los tipos penales que
describen el delito de aborto en sus diversas modalidades; ya --
sea como prdctica tutelada por el Estado, o hien como hecho de--
lictivo incriminado por la Ley Penal; y en caso de estar ante és
te Gltimo supuesto, se procederd en las respectivas secuelas pro
cedimientales a integrarse y comprobarse pof parte del Ministe--
rio PGblico y Juez respectivo, el cuerpo del delito, el cual al-
quedar debidamente integrado y comprobado, se estard ante la com
probacifn plena de la realizacién y comisibn del delito de abor-

to.

Ahora bien, dentro de la tipicidad del deiito de aborto -
encontramos diversos criterios juridicos en base a los cuales se
atenfla o agrava la penalidad impuesta al causante de la muerte -
del producto de la concepcifn, y en otros casos las circunstan--
cias que convergen en la induccién al aborto y en las cuales se-

observa la mis absoluta impunidad.

A los factores que disminuyen la responsabilidad penal, -
se les denomina atenuantes, y a los qué la aumentan, agravantes,
los cuales a continuacién se exponen en atencifn al Cédigo Penal

vigente para el D.F.
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3.3.5.1. Atenuantes.

Son aquellas circunstancias que convergen en la realiza~-
cién de la muerte del producto de la concepcidén y que el juez o-
el jurisconsulto toman en cuenta para aminorar la sancidén penal-
correspondiente al sujeto activo del delito de aborto.

1

El C8digo Penal vigente para el D.F., en su articulo 332-
primera parte, sanciona el aborto procurade por la propia mujer-
eAmbax'-azada con una penalidad atenuada, de séis meses a un afio de

prisifn, si concurren las siguientes circunstancias:

I.- Que no tenga mala fama.
II.- Que haya logrado ocultar su embarazo, y

IIT.- Que &ste sea el fruto de una uniSn ilegitima.

0 sea si en la comisién del aborto convergen estas cir---
cunstancias, se configuraria el aborto denominado honoris causa,
delito que es ampliamente tratado en el punto 3.2.2.I1.3., rela--

tive al aborto procurado, en la punibilidad del aborto.

3.3.5.2. Agravantes.

Son aquellas circunstancias observadas en la comisién del-
delito, que son descritas por el tipo penal, sancionando con una-

.pena mds severa al sujeto activo del delito.
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El tipo penal que agrava la prdctica del aborto, es el --
contenido en el articulo 330, relativo al aborte consentido, y -
al sufrido (ampliamente ya expuestos en los puntos 3.2.2.I.I.y -
3.2,2.1.2. respectivamente), respecto al primer caso (aborto com
sentido}, al sujeto activo del delito se le imponen de uno a #w==
tres afios de prisi6n, siempre y cuande realice la maniobra abor-
tiva con el consentimiento de la mujer embarazada, caso contra--
rio, o sea, cuando faltare dicho consentimiento de la mujer emba
razada en hacerse abortar, se estaria entonces ante la figura --
delictiva denominada aborto sufrido, caso eﬁ el cual la penali--
dad se agrava, ya que la pena aumentaria al aplicarse de tres a-
seis afios de prisifén al causante del aborto, asimismo, si el su-
jeto activo del delito empleare la violencia fisica o moral, se-
le impondrian de seis a ocho afios de prisi6én, agravandose por --
lo tanto, mds la penalidad, asi también el articulo 331 en rela-
cifn al sujeto activo del delito contempla otras circunstancias-
que aéravarian atin ﬁés la penalidad, al indicar qﬁe;.en caso de-
ser un sujeto activo calificado, como lo seria el mé&dico, c¢iru--
jano, comadrén o partera, ademds de las sanciones que le corres-
pondan conforme al articulo 330 se le suspenderd de dos a cinco-

afios en el ejercicio de su profesién.

Se concluye entonces que en atencién al Cédigo Penal vi--
gente para el D.F., son factores agravantes de la penalidad en -
el delito de aborto, las siguientes circunstancias:

a) que el sujeto activo del delito realice las maniobras-
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abortivas sin contar con el consentimiento de la mujer embara---
zada.

b) La manifestacifn de 1la volﬁntad de abortar, por parte-
de la mujer embarazada.

c) El empleo del dolo, por parte del sujeto activo del -~
delito.

« d) El empleo de la violencia fisica o moral del sujeto --

activo del delito, para procurar el aborto.

é) Que el sujeto activo del delito lo sea- calificado.

£f) Actuar contra la voluntad o consentimiento de la mujer
embarazada,

g) La imposibilidad o incapacidad de manifestar su volun-
tad el sujeto pasivo, para dar o negar su consentimiento; y

h) Otros que sobre el proceso penal correspondiente al ca

so concreto aprecie el juez respectivo.

Estos factores o circunstancias agravantes de la penali--
dad en el delito de aborto citadas, las cuales derivan de la in-
terpretacifén de nuestro C6digo Penal, son referentes al delito -
de aborto tipificado como punible, el cual se penaliza en base a
la conducta culpable, antijuridica y tipica, del sujeto activeo -

del delito (caso ya previsto y analizado en el punto 3.3.I.)

Pero la tipicidad del delito de aborto no s6lo contempla-
a los abortos punibles, sino también a los no punibles, los cua-
les son objeto de andlisis en el punto 3.2.2.2. de este tercer -

capitulo.
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Concluimos entonces que la tipicidad es el encuadramiento
del hecho abortive al tipo penal contenido y descrito por el C6-
digo Penal, el cual sanciona con pena agravada, atenuada, 0 ex--
cluyendo de responsabil idad penalv, 1a muerte causada el producto
de la concepcién en cualquier moments de la prefiez, en atencién-
al juicio de valoracién de naturaleza objetiva que sobre el he--
cho realice el juez al integrar el cuerpo del delito en las se--

cuelas procedimentales correspondientes.

3.4. EFECTOS JURIDICOS Y SOCIALES DE ).A NORMATIVIDAD DEL ABORTO
COMO DELITO EN EL D{STRITO FEDERAL.

La legislacifn penal sobre el aborto en el D.F. en un----
principio lo prohibe y sélo permite su préctica, sin sancién pe-
nal, en dos casos; primero cuando corra un peligro grave,real e-
inminente de perder la vida la mujer embarazada a causa de su es
tado grivido, y en su segundo caso! cuando el embarazo sea resul
tado de una violacién, asi también en un tercer caso en el cual-
no se permite la priictica del aborto persi estd revestida de im-
punidad, se da cuando éste se produce como consecuencia de la im
prudencia sélo de 1a mujer embarazada. Fuera de estos tres casos,
1a Ley es restrictiva y prohibitiva generando con estos, toda --
una serie de repercusiones négati\'as y positivas en materia de -
salud pbliva, social y juridica, las cuales de manera cnunciati-

va y referencial citamos a continuacién:

- Repercusiones en materia de salud pGblica.
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El prohihirse la prictica del aborte ha ocasionado el in-
cremento considerable de su prdctica clandestina e ilicita, gene
rando esto dodo un ﬁroblema de salud pGblica, y al respecto el--

maestro Agustin Pérez manifiesta;

) El nfimero de abortos registrados durante 1975, prevenien-
tes de los hospitales de concentracién ISSSTE, IMSS, S5SA, es de-
cerca de 600 000 al afio. Existen otros datos provenientes de au-
toridades del Departamento del D.F., segln los cuales son -----
1 600 000 al afio (referente a 1975), estas cifras han venido au-

mentando en los siguientes afios. (139).

La inadecuacidn entre la realidad normativa y la social -
producen un nGmero elevado de muertes de mujeres que abortan o -
pretenden abortar, como consecuencia de las malas condiciones -
de higiene en las que se practica el aborto, pues segln estadis-
ticas en el afio de 1975, murieron por estas causas aproximadamen

te.40 000 mujeres y dicha cifra ha venido aumentando.

De los pacientes que acuden a los hospitales con complica
ciones por préciicas abortivas hechas en forma clandestina mue--
ren por infeccifn de dos a diez por ciento; ahora bien, de las -
mujeres que sobreviven, un gran nlmero sufre secuelas que lle---
gan hasta 1a esterilidad proveniente a raiz de graves infeccio--

nes que contraen a consecuencia de la falta de higiene en que se

139 Op.cit. p.23
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practican los abortos clandestinos, asi como la falta de prepara-

cién de las personas que lo realizan. (140].

Actualmente "afio de 1991', el aborto es sacado afin mds de
la oscuridad por los anhelos de la modernidad, ha dejado de ser-
un tabi. En México es no sélo un problema de salud; estd inmerso
en la realidad econfémica, la pobreza y la supervivencia. Es de -

carlcter legislativo y por ende politico.
El clamor democritico es que se despenalice y reglamente.

Estadisticas nunca seguras, y en este caso menos, calcu-
lan que en el pais se practican alrededor de 2,000,000 dos mi--

llones de abortos al afio. (141).

Por lo citado podemos aseverar que la prdctica clandesti-
na de aborto ird en aumento afio con afio, dado que de los -------
600,000 abortos que aproximidamente se pragticaban clandestina--
mente en el afio de 1975, subié dicha estadistica a 2,000.000 ---
aproximidamente de abortos ilicitos practicados en el afio de --
1991; repercutiendo obviamente tal prdctica en las instituciones

- dé salud pGblica, agudizdindose mis el problema de dotar a dichos

pacientes de atencidén clinica-médica oportuna y eficaz, aumen---

-140. . ., Ibidem. p. 31 .

141 MEl Universal'" Seccifn especial. jel aborto un tabfi? En;
universo nacionusl, 22 de abril de 1991. p. 10.
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tindose por consiguiente el empleo del material humano-clinica,-~
en atencién de mujeres inducidas al aborto clandestino, atencién
que en otros pacientes se hubiese aprévachado mis fitilmente, ---
Y lo que es ﬁeor afin, el hecho de que aumente la prictica clan--
destina del aborto, aumenta el nfimero de mujeres que mueren por-
esta causa. Por lo que se estima de suma urgencia que el Estado -
y sus, instituciones tomen medidas urgentes tendientes no ya a --
combatir la prictica clandestina del aborto, sino mds bien a con
trolarld y ofrecerle a la mujer diversass opciones de solucién a-
sus problemas,‘aoténdola de atencién clinica-médica, econdémica,-
. psicolégica, etc. que al respecto necesite y asi persuadirla de-
su disposicién de abortar.

- Repercusiones sociales.

" La prictica del aborto forma parte de las costumbres so
i ’ Cia}es. E1l aborto puede producir en el ser humano, conflictos --
psicolégicos y a}teraciones emocionales, los efectos son la de--
presidn, la angustia y los sentimientos de tristeza, verguenza, -
indignidad y culpa, ante el hecho de' haber dobiegado su voluntad

ante cualquier tipo de exigencia social.

Como consecuencia de los hechos sefialados, también ha au-

mentado la delincuencia, los dafios fisicos y mentales, en-algu--

‘nlas’” de” la's mujeres que dbortan, y'sé ha producido'un-deterioro - -

en el patrimonio de los particulares.
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Asimismo, el ahborto representa una erogacién anpal de unos
300 millones de pesos para la seguridad social, se calcula que --
el 25% de las camas de gineco-obstetricia del IMSS, estdn ocupa--

das por mujeres inducidas al aborto", (142}.

Asi también el aborto dentro de la sociedad mexicana es --
sometido a cierto trato elitista, y al respecto Ricardo Maldona--

do articulista del Diario El Universal sefiala:

Las mujeres ricas lo hacen (el aborto), en clinicas y hos-
pitales de lujo, sin mayores conflictos con la Ley, es s6lo cues-
tidn de dinero. Para las mujeres pobres y para quienes lo hacen, -

es todavia un delito. (143).

Lo sefialado por el maestro Pérez y el articulista Maldona-

hdo, en relacién a la prdctica del aborto ilicito y sus respecti--
vas consecuencias en el ﬁﬁbito social, son partiendo de la regla-
genérica que en un principio prohibe la préctica del aborto, pues
to que ei tutelado o autorizado por la Ley Penal no implica gran-
des consecuencias. En cambio la prictica del aborto. ilicito gene-
ra toda una gama de consecuencias negativas, pudiéndose mencionar

dentro de otras, las siguientes:
- La prdctica del aborto clandestino, forma parte de la --

142 Agustin Pérez. Loc.cit.
143 "E1l Universal' 22 de ubril de 1991. Loc.cit.
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dindmica social, es decir es prdctica que hoy en dia se realiza -
mids frecuentemente (como las estadisticas lo muestran), a pesar -

de su prohibicién y penalidad.

- La prictica del aborto, cada dfia cobra mis vidas de las-
mujeres inducidas a un aborte fallito o realizado en condiciones-

insalubres.

.= Ala prﬁttica del aborto se le ha dado un doble trato --
'elitista, dado que la mujer ége cuénta con recursos econémicos --
suficientes lo puede realizar con la atencidén clinica-médica que-

desee, ya sea aqui en México o en el extranjero.

- Los trescientos millones de pesos anuales que implica --
dotar de atencidén médica a las mujeres inducidas a un mal aborto-
pudiesen haber sido utilizados en otros programas de atencifn so-

cial.

En si, las consecuencias negativas de la inducién al abor-
to en la clandestinidad son demasidas, pero para ilustracifn de -
l1a gravedad del dafio que genera tal prdctica ilficita se cree per-
tinente que las citadas son adecuadas pafa ilustrar la negativi--

dad de tal priactica.

- Repercusiones en materia jurfidica.

.

“En este caso las repercusiones surgen a partir de la fal-
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ta de eficacia de las normas que come principie general prohiben
el aborto; i)ues- los particulares transgreden dicha§ prohibicio--
nes y normalmente las autoricades no afmlican las sanciones co---
rrespondientes cuando son sometidas a su competencia algunos ca-

sos eventuales.

El nfimero de averiguaciones previas que, en la Procuradu-
ria General de Justicia del Departamento del Distrito Federal,se
registraron en los Gltimos cince afies, fue el siguiente: En 1975,
199 averiguaciones previas; en 1976, 165 averiguaciones; 1977, --
158 averiguaciones; en 1978, 155 averiguaciones, se calcula que-
de estas averiguaciones aproximidamente el 20% llegan a consiéng

cién y a juicio pocas.,

En el afio de 1982, solamente se realizaron dos proceso --

por delito de aborto™ (144).

A consecuencia de los hechos citados, los efectos princi-

pales son:

- Aumento de decesos de mujeres que practican el aborto.
- Dafios’ fisicos y mentales en las mujeres que abortan,
- Aumento de la clandestinidad en la pridctica del aborto.

- Deterioro econfmico de la gestante y el Estado.

144 Agustin Pérez. Op.cit. p.24-28
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- Transgresi@n del orden juridico.
- Disminucién de la taza de natalidad.

- Pérdida de los valores humanocs.

Por 1o hasta ahora analizado a lo largo del estudio de --
nuestro trabajo de investigacifn, considero que la legislalcién -
pehal‘vigente para el D.F., es positiva y atiende a las necesida-
des reales de la comunidad en sus diversas demandas culturales, -
dogmﬁpiéas, politicas y sociales, a_excépcién claro de nuestro --
tema de tesis. Es necesario recordar que la vida es valiosa para-
la regeneracidn y subsistencia de la sociedad y que el Estado ha-
pugnado por su preservacién, protegiendo el derecho del feto a la
vida, prohibiendo para este fin la préctica del aborto, sin causa

justa o motivo convincente que lo amerite.

Las repercusiones negativas citadas en materia de salud --
pfiblica, en la juridica y en el dmbito social, podemos decir que-
son consecuencia.'de toda una serie de irregularidades que estin «
en transgre$ién manifiesta de nuestro orden juridico penal, debi-
do tal vez a que las personas encargadas de la aplicaci6n de la -
Ley, en ocasiones son flexibles, impreparadas, o bien, irresponsa
bles, lo cual origina que no se aplique correctamente la Ley Pe--
nal, o bien, tenga desviaciones y acepciones que no le correspon-
den y en consecuencia no cumpla ésta con su funcién social "norma
tividad de 1la conducta del individuo para la mejor convivencia --

y la vida gregaria del hombre"
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Se pudiera considerar que alguna solucién a los diversos-
efectos negativos citados, residird en una difusién mds amplia -
de nuestro ordenamiento juridico que norma la préctica del abor-
to licito e ilicito, porque la gran mayoria de los sujetos acti-
vos del delito de aborto, ignoran las penas aplicables al causan
te del delito de aborto, y por lo tanto, lo practican, sin mis -
preocupacién que la econdmica y la dogmética entre otras; asi --
como también el establecimiento de centros de atencién especial-
a la mujer embarazada, en los cuales se les dote de atencifn --~-
clinica-médica, juridica,. etc., idénea y eficaz, tendiente a -
proporcionarle diversas alternativas de solucifn a sus problemas

y asi persuadirla de su intencién de abortar.

Por lo‘tanto nos manifestamos a favor de gue el aborto si
ga penalizado, cuando se practique sin causa justa, y asi de esta
manera garantizar la preservacifn de la especie humana su desa---
rrollo armbnico y su integridad dogmitica y social, las cuales --
se ponen de manifiesto en el nficleo social donde al hombre se le
valora como un ser digno de respeto y visto como un potencial de

cualidades a desarrollar.

Podrfamos concluir este punto sefialando que una legisla--
cién penal, es tan buena o mala como el propio hombre lo dicida,
ya que es fdcil tratar de buscar repercusiones negativas que oca
siona la normatividad del aborto como delito, y por ende inten--

tar tacharla de absoleta.
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Pero nuestro C6dige Penal nace como una necesidad real de
regir las conductas humanas antisociales las cuales siempre en -
la historia de la humanidad se han dado, y aquellos que creen --
que la normatividad del aborto como delito; s§lo trae consecuen-
cias negativas estdn equivocados, ya que es ampliamente observa-
ble a nivel mundial, que las legislaciones penales que permiten-
ampliémente ia priactica del aborto, sufren graves calamidades, --
caracterizadas por 1la pérdida de valores humanos y vidas, asi --
como degeneracifn y degradacién del hombre, cosa que se pretende
eQitar mediante la penalizacién del aborto practicado sin una --

caysa justa que lo amerite.
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CAPITULO CUARTO

MARCO TEORICO DE LOS FACTORES Y ELEMENT0S JURIDICOS, SOCIALES Y -
MEDICOS, QUE PERMITEN PLANTEAR LA REGULACION JURIDICA DE LA PRAC-

TICA LEGAL DEL ABORTO EUGENESICO.

4.1.-
4,2, -

4.4.-

4.8.-

Postura del Estado ante la situaci6n problema.

Objetivos que se pietenden lograr con la regulacidén de la
prictica legal de la interrupci6n gel embarazo con fines-
eugenésicos.

Probable encuadramiento juridico del aborto eugenésico ~--
en nuestra legislacién, en caso de legislarse a su favor.
El aborto eugenésico como excluyente de responsabilidad -
penal en el derecho comparado.

Planteamiento del por qué el aborto eugenésico debe acep-
tarse como una nueva figura juridica de 1la piéctica legal
del aborto,

Elementos y factores que nos permiten determinar que la -
préctica del aborto por motivos de eugenesia no consti-k-
tuiria un delito doloso o culposo y en consecuencia debe-
aceptarse como otra modalidad miAs de las causas que ex---
cluyen la responsabilidad penal en la préctica del aborto.
Positividad del derecho mexicano respecto a la situacibén-
problema. .

Indicacién de algunos casos (a manera de ejemplo), que se

someterian a la prdctica del aborto por motivos de eugeng
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sia en caso de legislarse a su favor en el Distrito Federal.
4.9.- Beneficios que la regulacién y autorizacifn juridica 1le-
gal de la prictica del aborto eugenésico implicaria.

4110,- Método, técnica e instrumentos idéneos para normar un --
criterio aceptable, que sirva de base y fundamento para-
aceptarse la prdctica del aborto eugenésico.

4.11.- Institucién que practicaria el aborto eugenésico.

4.12. - Reqﬁisitos bdsicos que deberdn cumplirse, cuando se opte
.por la interrupcién del embarazo con fines eugenésicos -
en caso de ser tomado en consideracibn como prictica ---

no punible del aborto.
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En este cuarto capitulo, se féaliza ia conjugacﬁﬁn del ca-
pitulo segundo que contiene el anflisis de los factores clinicos
médicos, sociales, econdmicos, culturales, etc., que convergen a
nuestro modelo juridico en exposicifn y andlisis; y el capitulo-
tercero que incluye el marco juridico y doctrinal concerniente -
al delito de aborto, para asi de esta manera organizar y estruc-
turar el marco teérico-prictico que sirva de fundamento al plan-
teamiento que hacemos de que nuestro trabajo de tesis denominado
"El aborto eugenésico, como tipo juridico especial de exclusibn-
de responsabilidad penal en el Distrito Federal",»debe ser toma-
do en consideraciﬁﬁ'por ios legisladores del D.F.(El Congreso de
1la Unién), y dirsele la importincia que merece por parte de nos-
‘otros los estudiosos del derecho, los cuales estamos comprometi-.
dos por ética universitaria, en aportar soluciones a los males -
que agquejan a nuestra sociedud..Tarea que podemos llevar a cabo-
pugnando entre otras tantas cosas porque el abo;to eugenédsico -
se constituya como tipo penal en nuestro C6digo Penal vigente --
para el D.F., prictica que se realizaria cuando en atencibn a un
diagnfstico clinico- medxco, se certifique que el producto de una
prefiez presenta alteraciones morfolGgicas-o funcionales graves en
su desarrollo intrauterino, las cuales le provocarian invalidez-

en caso de nacer.

Asi también dicho marco tedrico-prdctico, permite plantear
‘la argumentacifn, razén de ser y justificaci6n de dicha précti-

ca abortiva.
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Para tales efectos en este cuarto capitulo exponemos y ana
lizamos 1la postura del Estado ante tal problemdtica; continuamos
con la indicacién de los objetivos generales y especificos que -
se pretenden alcanzar c¢on la legislacién a favor de nuestro ----
tipo juridico en exposicién, proseguimos con el planteamiento --
del cual seria el probable encuadramiento de nuestro modelo en -
la legislacibn actual, asi también citamos los factores que con-
vergerfan en la regulaci6n del aborto eugenésico, en atencibn a-
lo normado y contenido por las diversas legislaciones tanto del-
derecho comparado nacional, como del internacional,ya que &stas-
nos permiten aseverar que el aborto por motivos de eugenesia ---
puede implantarse positiva y bené&ficamente como prdctica exclu--

yente -de responsabilidad penal en el D.F.

Asi también con el mismo fin se exponen las circunstancias
factores y requisitos que>ﬁonvergerian a la autorizacién y justi
ficaci6n de dicha prdctica; asi como la indicacién de la persona
que estaria debidamente facultada para autorizarla, y la institu
cién que estaria a cargo de la intervencidn quirfirgica tendiente
a lograr el aborto. Todo con la finalidad de justificar amplia--

mente la interrupcifn del embarazo por motivos de eugenesia.
4.1. POSTURA DEL ESTADO ANTE LA SITUACION PROBLEMA.
Como -ya fue expuesto en el punto I1.I. de nuestro primer --

capitulo, en México nacen aproximidamente Z 500 000 nifies al afie

de los cuales 550 000 (el 223) del total presenta algln defecto-
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al nacimiento, lo anterior incide en el incremento de la pobla -

cifn invdlida a consecuencia de los defectos.

Al respecto el doctor Eduarde Juradoe G. sefiala: El proble-

ma resulta realmente alarmante e impactante cuando se piensa ---
que no menos del 60% de esta poblacidén (de recién nacidos), el -
22% tiene como futuro; muerte, dafioc al sistema nervioso, invali-

dez. (145).

Lo anterior se ponec de manifiesto partiendo del hecho de -
que en atencifn al Registro Nacional de Invdlidos puesto en ope-
racifn por la Direccifin General de Rehabilitacién de la Secreta-
ria de Salubridad y Asistencia, se tiene la informacién acerca -
del grupo de invdlidos que han demandado atenci6én rehabilitato--
ria en las setenta y tres instituciones del pais y las cuales --
notifican a este regist}o, vy en el afio de 1975 a 1979, relativo-
a 30, 618 casos, los cuales una vez clasificados permitieron. ---
conocer‘que la invalidez debida a secuelas por defectos al naci-
miento representa el 42% del total, es decir, 13,004 casos,-~---

(146) .

Todo esto se constituyc come un problema de Salud PGblica, en

el cual el enfermo mismo y sus progenitores son 1os principales-

145 Etiologia del dafio secundario a los defectos al nacimiento,
en: Manejo integral de los defectos al nacimiento. Op.cit.
pP.7. .

146 Edna Berumen. Prevencién de la invalidez. Op.cit. p.55.
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afectados por el evento (el nacimiento del nific con graves defec

tos que le causan invalidez}, situacibn que trasciende al dmbito
social en el cual se dejan sentir también los efectos negativos-
de dicho evento (véase el puntoc 2.6. del segundo capitulo relati

vo a los efectos de la situacibn problema),

. El Estado al respecto de tal situacién ha adeptado diver--
sas politicas administrativas a cargoe de la Secretaria de Salud,
para obtener el conocimiento de las causas que originan la pro--
blemitica y asi tomar y dictar las medidas necesarias tendientes

a solucionar dicho mal.

Podemos decir que'el Estado a incursionade en dos campos -

de accifn para afrontar la situacién:

El primero.-el relativo a la investigacién, conocimiento y
manejo de los factores que originan las malformaciones morfolbgi
cas y funcionales en los productos de una prefiez determinada. Pa
ra.asi de esta manera llevar a cabo programas tendientes a la --

prevencién de dichos males.

El segundo.-Concerniente al campo de la asistencia social -
y médica tendiente a la rehzbilitaci6n y subistencia de todo ---
aquél nifio afectado por graves defectos al nacimiento y los cua-

les les ceumsan invalidez,

Respecto del primer campo de accién referente a la preven-
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citn y control de los factores que originan dichas malformacio--

nes en el producto podemos hacer mencifn de 1o siguiente:

El Estado a través de la Secretarfia de Salud hace frente a
este fenSmene segln asevera el doctor Mario Rodrfguez P. al mani
festar: "La Direccién General de Salud Materno Infantil de la --
Secretaria de Salubridad y Asistencia estd consciente de la ime-
portancia que tiene la prevencitSn de los defectos al nacimiento.
Estamos seguros de que la interacciSn de mGltiples factores,uncs
atribuibles a lo gendtico y otros al medio ambiente, son de la -

competencia de Salud Materno Infantil.

A medida que la ciencis y la té&nica se perfeccionan 1a po-
blaci6n ha crecido y asi la demanda de servicio. También el com-
promiso de satisfacerlas ha aumentado. La deteccidn oportuna de
los defectos a2l nacimiento, las enfermedades geﬂéticamente deter
minadas, son parte de una politica administrativa, dada la nece-

sidad de una mayor perspectiva, para prevenir el riesgo.

La Direccifn General de Salud Materno Infantil ha wvenido -
desarrollando programas especificos para la prevencifn de los de
fectos al nacimiento desde el afio de 1978; fundamentalmente a --
través del Consejo Genético con Sede central en la Ciudad de ME-
xico. EL DIF, UNICEF y LA SSA, aumentaron sus esfuerzos para en-
contrar indicadores y elaborar instrumentos de la medicién del -
crecimiento aplicable a unidades de primer nivel que adviertan -

los problemas, pero es innegable que quedan muchos espacios de--
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cién y control de los factores que originan dichas malformacio--

nes en el producto podemos hacer mencifn de lo siguiente:

El Estado a través de la Secretaria de Salud hace frenée a
este fenSmeno seglin asevera el doctor Mario Rodrfguez P. al mani
festar: '"La Direccién General de Salud Materno Infantil de la --
Secretaria de Salubridad y Asistencia estd consciente de la imp-
portancia que tiene la prevencién de los defectos al nacimiento.
Estamos seguros de que la interaccién de mﬁlpiples factores, unos
atribuibles a lo genético y otros al medio ambiente, son de la -

competencia de Salud Materno Infantil.

'A medida que la ciencis y la ténica se perfeccionan la po-
blacién ha crecido y asi la demanda de servicio. También el com-
promiso de satisfacerlas ha aumentado. La deteccifn oportuna de
los defectos al nacimiento, las enfermedades geﬂéticamente deter
minadas, son parte de una politica administrativa, dada la nece-

sidad de una mayor perspectiva, para prevenir el riesgo.

La Direccifn General de Salud Materno Infantil ha venido -
desarrollando programas especificos para la prevencibn de los de
fectos al nacimiento desde el afio de 1978; fundamentalmente a --
través del Consejo Genétigo con Sede central en la Ciudad de Mé-
xico. EL DIF, UNICEF y LA SSA, aumentaron sus esfuerzos para en-
contrar indicadores y elaborar instrumentos de la medicidn del -
crecimiento aplicable a unidades de primer nivel que adviertan -

los problemas, pero es innegable que quedan muchos espacios de--



|
%
i

178

mogrdficos por cubrir y muchos recursos’ humanos:por. capacitar':--

(147).

La doctora Edna Berumen, sefala que siendo la prevencién -
1a aplicacién de medidas tendientes a evitar la aparicién de nue-
vos casos, el establecimiento de secuelas invalidantes o el in---

cremento en el grado de invalidez de los ya existentes.Esta para-
\ .

lograrse se subdivide a su vez en tres grupos que a continuacién-

se enuncian:

Prevencién primaria.-Actfia sobre la peoblacién en general a
través de acciones dirigidas a evitar la presentacién del riesgo-
que pueda conducir a la invalidez, con medidas de saneamiento am-
biental, de higiene personal, de bienestar fisico y mental, asi -
mental, asf como social; orientacién nutricional, consejo perina-

tal, etc.

Prevencién secundaria.-Cuando la lesién ya sc encucntra --
presente las medidas deben encaminarse a evitar la aparici6én de -
complicaciones y secuelas, por medio del diagn6stico precoz, para
detectar aquellos casos que ain no han rebasado el horizonte cli-
nico, en caso de manifestacién, debe instituirse el tratamiento -

médico quirQrgico de inmediato y oportuno.

Prevencidn terciaria.-Una vez presente las secuelas es ne-

cesario llevar a cabo acciones dirigidas a evitar que tanga lu---

147 ~Lvc.cit.
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gar 'la invalidez o limitar su severidad. (148).

Pero el Estado no cuenta con los recursos humanos, técni--
cos, materiales, econSmicos, suficientes para la investigacién -
conocimiento, control y manejo de los diversos factores que ori-
ginan los defectos al nacimiento y sus respectivas consecuencias
por le que solicita y permite que instituciones, asociaciones, -
patronatos, grupos, etc., privados participen en la investiga---
ci6n y alcance de soluciones a dichos problemas, teniéndose por-.
lo tanto dque le prevencifén y control de los defectos al nacimien
to se da en dos grupos: Uno, en el cual podemos encuadrar al Es-
tado y sus instituciones pfiblicas, y otro, en el cual participan

las instituciones, grupos, etc., de asistencia privada.

A coninuacién a manera de ejemplo enunciamos algunas de --
las instituciones, asociaciones, etc., entre otras de igual o -

mis importancia, que participan en los grupos citados. -

Por cuante al grupo en el cual patti;:ipa el Estado, pode--
mos decir, que &ste a través de la Secretaria de Salud coordina,
a todas las instituciones de asistencia médica y social, como --
son: el Hospital Infantil de México, el Instituto Nacional de --
Perinatologia, el DIF, el Centro de Salud Materno Infantil, el -

Consejo Genético, el ISSSTE, y el IMS, entre otros, los cuales -

148 Prevencidén de la invalidez. en: loc.cit.
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tienen como fin a través de sus respectivos campos de accién, el
coadyuvar a la prevencién y control de los defectos al nacimien-

to.

Por lo que respecta a los patronatos, asohiaciones, etc., -
que coa&yuvan al Estado en la prevencifn, existen varios, pero -
a manera de referencia citamos a G.E.N, Grupo de Estudios al Na-
cimiento, en base al cual hemos argumentado y extraido factores-

" clinicos-médicos del presente trabajo de investigacién.

GEN; es una asociacién civil formada porpersonas interesa-
das en el problema de.los defectos al nacimiento. Su objetfivo --
es servir a la lucha en contra de los defectos al nacimiento en
nuestro pais y por ello estimula y participa en la investiga-;--
cién, la educacién} la infgrmacién y la difusi6n de estos proble

mas.

Por cuanto al segundo campc de accién del Estado pertene--
ciente a la asistencia de todo aquel nifio enfermo, afectado por-
los defectos al nacimiento y los cuales le causan invalidez. ---

Podemos sefialar lo siguiente:

"En este caso debée dar rehabilitacidén integral del pacien-
te afectado. Con el fin de lograr que el rifio malformado o con -

dafioc cerebral utilice al mdximo sus capacidades fisicas e -----
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e intelectuales Y se integre, en lo posible, a su familia y a 1la

sociedad"., (149).

La rehabilitaci6n estd determinada por el conjunto de me-
didas médicas, sociol6gicas, ocubacionales, integrales, etc., -=-
con el objeto de que el enfermo alcance la mayor proﬁorciﬁn posi

ble de capacidad funcional y social.

Las actividades de rehabilitacién son realizadas por dife
rentes organismos gubernamentales dentro de los cuales podemos -
mencionar entre otros de igual importancia a: El Consejo Mexica-
no de Medicina de Rehabilitacién, el Instituto Mexicano de Reha-
bilitacibén, en el D,I,F., el Instituto Nacional de Pediatrfa, el
Hospital Infantil de México, el Centro de Rehabilitacién del ---
I.M.8£.A., €l Instituto Nacional de Medicina de Rehabilitacién de

la S.S.A., ectc.

Respecto a este punto el Lic.Juan Manuel Mendoza,manifies
ta; "El Estado no puede resolver toda la gama de problemas que -
se plantean al respecto,la mayor asignacifn de recursos seria in
suficiente para lograrlo.Tal afirmaci6én desprende la posibilidad
de que organismos privados (instituciones de asistencia privada,
‘clubes de servicios, asociaciones civiles, grupos de servicio --

social voluntario, patronatos, etc.) o los mismos parti------ .-

149  Alessandra’ Carnevalle. Introduccién en: Previsién de:los

defectos al mnacimiento. Op.cit. p.5
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ticulares pueden llevar a cabo la realizacibn de servicios so---

ciales". (150)

Dentro de este grupo existen como dicé el Lic. Juan Manuel
Mendoza, gran cantidad de instituciones privadés que coadyuvan -~
4
al Estado en la prestacifén de servicios asistenciales a los en-
fermqs a consecuencia de las malformaciones tanto morfolégicas -
"como funcionales, pudiéndose mencionar al grupo APAC y a la ---

UNAM, entre otras de igual importancia:

El grupo APAC, Asociacibn Pro Personas con Paralisis Cere-
bral, 1a cual es una institucifn de asistencia privada, no lucra
tiva, con Sede en la Ciudad de México. Atiende actualmente a --~-
2,300 personas, proporciondndoles programas de estimulacién tem-

rana, educacién, etc.
P 3 »

La UNAM, esti a través del servicio social llevado a cabo-
por los estudiantes de la carrera de pedagogia, tanto en Ciudad -
Universitaria, como en los planteles de las Escuelas Nacionales -
de Estudios Profesionales Aragfn y Acatlén, realiza actividades -
dentro del programa de educacién psicopedagSgica, captandoy ---
atendiendo a nifios con problem:s auditivos, vucales;g de lentos--

150 Politicas de asistencia social en México en: memoria de la

primera convencién nacional de salud. Tomo 1V, Ed.SSA Méxi-
co, 1974. p. 260
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aprendizaje, asi como aquellos que presentan dafios neurolégicos -
graves, como es el caso de los nifios con Sindromo de Down. A to--
dos estos nifios, en atencifn a sus caracteristicas personales se
les proporciona un plan educativo mediante el cual se pretende -
estimularlos para incorporarlos a su nicleo familiar y social, --
ayuddndose a la vez a los padres de los nifios, a comprenderlos. -
Indicéndoseles también la forma en la cual han de estimular posi-
tivamente a sus hijos, ya que en la mayoria de los casos descono-

cen los métodos o formas de estimulacién y educacién del nifio.

'En atencién a lo citado respecto de la postura del Estado L-
.ante lg'situaciﬁn expuesta, podemos decir que el Estado no desa--
tiende 1a problemitica que implica el nacimiento, incremento y --
consecuenc:ias de los nifios con defectos al nacimiento, al contra-
rio canaliza recursos econSmicos, humanos y materiales; y solici-
ta y da permiso para que grupos privados entren 'en coordinacién -
‘con &1 para atender la gran demanda de servicios pﬁbiicos que re-
quieren los enfermos. '

H Existen dos campos de accibn, como ya dijimos en los cuales
el Estado, sus instituciones y demds grupos privados afrontan la-
problemdtica.

Uno, relativo a la prevencifn y control de las causas que -
originan los defectos al nacimiento; y otro, en el cual se mane--
jan todos los recursos existentes y necesarios para atender a los

nifios ya afectados por los defectos al nacimiento.
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Pero consideramos absurdo el heche de que atn con el avan-
ce cientifico y humano que permite hpy en dia diagnosticar cuan-
do el producto de la prefiez presenta alguna alteracién mqrfolﬁgi
ca o funcional grave, €ste nazca y en consecuencia tenga que ---
sufrir los efectos de su invalidez, lo cual origina todaluna ga-
ma de repercusiones negativas (véase el punto 2.6 del segundo --
capitulo, relativo a los efectos de la situacién problema), ya =
que el médico y demis especialistas de la medicina, juridicamen-
teuestéﬁ maniatados para evitar que el producto nazca. Teniéndo-
se como finico recurso el brindar a la gestante ciertos niveles -
de prevencién, para evitar la cronocidad de la enfermedad y pos-
teriormente al nacimiento del producto, dotarlo a este de aten--
' ¢i6n rehabjilitatoria o habilitatoria en su caso, tendientes a --

disminuir las secuelas invalidantes.

No negamos que el Eétado ha intervenido y sigue participan
do en forma importante, en las obras de asistencia a la madre y-
al nifio, ya que también el gobierno del D.F., ha contribuido no-
toriamente en la asistencia de la poblacién infantil al estable-
cer modernos hospitales pedidtricos, asi como en materia de =---
rehabilitacidn el Hospital Psiquidtrico Infantil y el Hospital -

Infantil del IMAN.

Pero el alto costo econdmico, social, dogmitico, etec., que
" implica el nacimiento e incremento de la'poblacibn invélida a --
consecuencia de los defectos al nacimiento, nos permite manifes-

tar que el Estado debe tomar en consideracidén a la figura juridi
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ca denominada el aborto eugendsico, y ﬁermitir que a través del-
Centro de Salud Materno Infantil el cual contarfia con el auxilio
del Consejo Genético y demfis imstituciones clinicas-médicas dedi
cadas al estudio y control de los defectos al nacimiento, ya no-
s6lo se prevengan y controlen las alteraciones morfolégicas y --
funcionales en el desarrollo intrauterino del producto de la pre -
fiéz, asi como sus respectivas consecuencias. Sino que éstas se -
combatan y erradiquen, lo cual constituiria un gran beneficio --
no s6lo para el Estado, desde el punto de vista econémico, sino-
que se ayudaria asi a la mejoraciﬁn de 1a condicisén de vida de -
las futuras generaciones, lo cual implica obviamente una perspec
tiva de desarrollo social, econémico, cultural, etc., de nuestf&

.sociedad.

4.2, OBJETIVOS QUE SE PRETENDEN LOGRAR CON LA REGULACION DE
LA PRACTIVA LEGAL DE LA INTERRUPCION DEL- EMBARAZO CON-
FINES EUGENESICOS.

Enl esté punto planteamos 'algunds.de los objetivos tanto --
generales como especificos que se pretenden alcanzar mediante -
la regulacién y autorizacién de la interrupcién del embarazo con

fines eugenésicos.

Los objetivos pueden ser de varias clases, asi como pri---
mordialmente juridicos, tambié&n pueden ser econémicos, morales-
politicos, etc. y debe constituir un sistema completo, consisten

te e independiente:
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Es completo si estdn incluidos todos, o.casi todos los ob-
jetivos que son razonables, dada la situacién que se pretende ---

resolver.

La consistencia, alude a que los objetivos sean compati---

bles entre si, lo cuil imblica que puedan cumi)lirse conjuntamen--

te.

. -Independiente, consistente en que el logro de cada uno --
de los objetivos especificos, no derive forzosamente del cumpli--

miento del otro, o sea que puedan cumplirse aisladamente.
4.2.1. Objetivos generales:

‘1.~ Que‘ el legisliador para el Distrito Federal (El Congre-
so de la Unién), en atencién a las facultades que le confiere la-
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su ar---
“ticulo 73, fraccién Vi Para legislar en todo lo relativo al ----
D.F. Legisle a favor de la interrupcién del embarazo con fines --
eugendsicos, encuadrando dicha brﬁct‘ica como excluyente de respon

sabilidad i)enal en el C6digo Penal vigente para el D.F.

2.- Que la eugenesia sea un fin y préctica reconocida por-
el'Estado, y que éste la difunda a través de las instituciones --
del Sector Salud,ddndosele 1a importancia y trascendencia que de-
be tener en el contextc de la asistencia médica y social.Poniéndg

se de manifiesto que la eugenesia serfia el medio id6neo me-~-----



187

diante el cual se realizaria la observgci§n y control del nor---
mal desarrollo del producto de la prefiez, y en casos muy extre--
mos permitir y justificar la interrupcién del embarazo, cuando -
en virtud de un diagndstico clinico-médico se presuma o afirme -
que el producto presenta alteraciones morfolégicas o funcionales
graves que le implicarian invalidez en éaso de nacer. Lo cuil --
creemos que serfia la razdn que justificarfia la préactica del abor -

to eugenésico.

3.- Que en la Ley General de Salud vigente, se intro--
duzca un precepto juridico relativo a la normatividad de la pric-
tica del aborto licito, disposicién de la cual podfia emanar'uﬁ
C6digo o Reglamento Sanitario en el cual se regule amplia y debi-
damente todo 1o concerniente-al modo de solicitud, autorizacién -
y prictica de dichos abortos, dentro de los cuales quedaria debi-

damente encuadrada la prictica del-aborto eugenésico.

4.- Lograr la disminucién del fndice de natalidad de --
los nifios afectados por graves malformacionés morfoldgicas o fun-
cionales al nacimiento, 1los cuales originan toda una serie de --
efectos negativos , tanto para sus respectivos nlcleos familiares
y sociales, como para ¢l Estado al cual la problemdtica le infrin
ge un alto costo humano, social, econbémico, ﬁolitico, cultural,--

dogmitico, etc.

S5.= Lograr la positividad de nuestro C6digo Penal vigen

te, respecto a la problemitica en estudio, para obtenerse de es--
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ta manera la eficacia de nuestro orden juridico, y evitarse asi
el desajuste que va acentfiandose entre la costumbre y la legali-

dad.

4.2.2. Objetivos especificos:

I.- Creacién de infraestructura hospitalaria, en la cual
se atienda y asesore a las mujeres con embarazo de alto riesgo.
las cuales deban ser debidamente inducidas en tiempo y forma al
aborto. Considerdndose que el servicio podria darse de manera -
gratuita en los hospitales de 1la Federacifn sin mayor erogacién,
si se aprovechan parte de los recursos que estdn destinados a la
atencién de los casos que por complicaciones de aborto clandes--

no llegan a los hospitales.

Asi también toda mujer derechohabiente del IMSS, ISSSTE, -
etc., podria ser atendida en sus respectivas clinicas y hospita-

les.

2.- Evitar los efectos negativos que el evento (el naci---
miento de un nifio con graves defectos al nacimiento y los cuales
le causan invalidez), implica dentro del nficleo familiar del ---

enfermo, ya que:
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a} En ocasiones ciertos matrimonios se desvinculan al no -
estar preparados para el impacto del evento los padres del en---
fermo, los cuales se reprochan el hecho y tratan de buscar un --
culpable, lo cual es propicio para el rompimiento del nficleo fa-

miliar;

b) Cuande el vincule matrimonial y familiar de los padres-
del enfermo no se deshace como consecuencia del evento, &ste en-
ocasiones se altera en su dindmica, economia, costumbres, etc. -
ya que el enfermo requiere de tiempo, atencisn y dinero necesa--
rio y suficiente para su atencién rehabilitatoria y educacional.
Salvo que se encuentre alguna institucién que abso;bh la aten---~

cién del enfermo.

¢) En ocasiones la familia del enfermo se margina de su me
dio social para no ser objeto de burlas, o bien por prejuicies -
absurdos y tontos. Lo cuil obviamente repercute en la dinfimica-

social,

3.- Evitar que mujeres que en atencién a su micro, matro y
macroambiente, o bien que por su adicién a alglGn vicio, © que su
economia y alimentacidn sea precaria; presenten un embarazo de -
alto riesgo de procrear un hijo con defectos al nacimiento, se -
le permita abortar, ya que no estaria en condicjones de poder --

atender debidamente al enfermo.

4.- Evitar el sufrimiento de gran cantidad de nifios invali-
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dos a consecuencia de los defectos al nacimiento ya que:

a) En este caso se enunciaria a todos aquellos nifies hijos
de padres que a consecuencia del evento se separaron dejando al-

nifio a su suerte.

. b) También podriamos c¢itar el caso de nifios enfermos que -
viven en su casa recluidos o escondidos porque sus padres sc ---

apenan'de él.

c) Asi también podriamos citar a los adolescentes y adul--
tos que se encueritranabandonados en los centros psiquidtricos, -
en donde son objeto de abandono, maltrato y vejaciones. Y que --
s6lo esperan el dia de su muerte, ya que su probable rehabilita-

cién es nula.

d) Asimismo, podemos hacer mencién de los nifes enfermos -
que se encuentran vagando por la Ciudad de México, ya sea en ---
busca de sustento mediante la peticién de limosna, o bien por -

ser objeto de explotacién por parte de algtn familiar.

e) No hay que olvidar que tode aquél nifio deforme expuesto
en un circo, es objeto de explotacién y atenta este hecho contra
1a integridad moral de la humanidad.

f) En si son muchos los objetivos que en relacién al en--

fermo mismo podriamos citar, pero podemos concluir éste punto -
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sefitalando, que es de vital interés el evitar también el sufri---
miento de todos aquellos nifios que viven en condiciones infrahu-
manas, en sus propios hogares, o bien en alguna institucién pf--
blica, ya que incluso se ha dado el caso de que estos nifios en--
fermos, han muerto de hambre, lo cudl se un gran golpe a la cali'
dad' y dignidad del hombre, y de todos y cada uno de los que in--

tegran el nficleo social del enfermo.

Que quede claro que nuestro objetivo a través del aborto -
realizado por motivos de eugenesia, no es el exterminar a los --
recien nacidos, nifios adolescentes o adultos afectados por gra--
ves defectos congénitos que les ocasione invalidez; sino el evi-
tar que la madre desarrolle un embarazo de alto riesgo, cosa que
no es lo mismo.

5.~ TambBbén se pretende reducir el Indice del nfimero de mu
jeres que abortan en la clandestinidad, y sus respectivas conse-

cuencias, ya que:

a) Muchas mujeres que recurren al aborto clandestino pu---
dieron haber sido inducidas debidamente al aborto cugenésico ---

cuando sus condicicnes de embarazo asi lo ameritaran.

b) Al permitirse el aborto eugenésico se reduciria el abor

to clandestino y en consecuencia:

- Disminuirfa el nGmero de mujeres que mueren en tal prdc-
tica.
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- Se reducirian considerablemente los gastos que la Federa
ci6n realiza en la atenci6n médica solicitada por las mujeres --

que recurren a dicha préctica.

6.- Cristalizar en la opini6én pGblica el sentimiento de que
el sufrimiento y la fatalidad de la madre y su producto malforma-
do, ya no pueden aceptarse pasivamente como antafio, que los me---
dios pdra rechazarlos deben estar al alcance de todos y dejar ---

de ser atributos de los privilegiados de la fortuna.

4.3. PROBABLE ENCUADRAMIENTO JURIDICO DEL ABORTO EUGENESICO EN
NUESTRA LEGISLACION, EN CASO DE LEGISLARSE A SU FAVOR.

En este punto se realiza el planteamiento de cudl seria
el fundamento juridico en que se encuadraria, sustentaria y re--

gularia la interrupcién del embarazo con fines cugenésicos.

Citamos inicialmente a nuestra Constitucién Politica para-
los Estados Unidos Mexicanos por ser nuestro orden juridico su--
premo, la cufl a criterio doctrinal dgl Maestro Agustin Pérez, -~
y al cudl nos adherimos; en su articulo 4o0., contiene aspectos -
relativos a la probable argumentacién a favor de la autorizacién
del aborto, caso en el cual se sustentaria que nuestro modelo --

juridico en exposicién e¢s susceptible de legislarse.
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Continuamos con el sefialamiento del C6digo Penél vigente -
para el Distrito Federal, el cufl tipifica al delito de aborto -
indicando que es la muerte del producto de la concepcién en ----
cualquier momento de la prefiez, Penalizando el hecho, o bien ---
excluyehdd de responsabilidad penal a su autor, por existir al--
guna causa que justifique su proceder., Citamos este C6digo por--
que en caso de legislarse a favor del aborto realizado por moti-
vos de eugenesia tendria que quedar en este (Cddigo), debidamente

tipificado como prictica excluyente de responsabilidad penal.

Concluimos este punto con la citu de la Ley General de ---
Salud, ya que nuestro modelo Jurid1co en estud1o estﬁ 1nmerso --
en el émb1to de la Salud PGblica, y en caso de ser tcmado en con
51derac16n por el legislador, es obvio que seria en base a esta-
Ley su regulacién, control y aplicacién.

Consideramos que la Ley General de Salud es trascendental-
respecto a nuestro modelo juridico, ya que entre otros de sus --
capitulos en el sexto contempla los servicios relatives a la pla
nificacién familiar, el cual contiene aspectos que determinan el
derecho de la mujer a su libre maternidad. Asi como también en -
su capitulo nueve contempla el caso de la asistencia y preven---
cién de la invalidez. Asi también porque el Conscjo Genético y -
el Centro de Salud Materno Infantil, los cuales ticnen 1a capaci
dad para normar un criterio real, congruente e id6neo en razén -
al aborto eugenésico trabajan en atencién a la misma Ley Gene---

ral de Salud.
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4.3.1.- Constituci6n Politica de los Estados Unidos Mexi
canos.

Estimamos que uno de los factores relavantes que rodean la
autorizacién del aborto con fines eugenésicos, es el elemento --
jurfdico y que a este respecto uno de los principios que deben -
ser considerados .es el de la supremacia constitucional y al res-
pecto citamos al maestro Agustin Pérez; el cufl realiza un ani--
lisis del artfculo 4o. Constitucional, con el fin de ver si es -
posible encuadrar en la supremacia de la Ley €1 derecho que to--
da mujer debe tener para decidir sbbre su libre determinacién --
de ser madre. Anélisis due cuns{deramos congfuentes y claro, --
para poder adquirir un critefio ecuinime de si el aborto eugené-
sico puede ser objeto de argumentacién desde el punto de vista -

Constitucionul.

El maestro Agustin Pérez inicia su anflisis sefialando: --
"En efecto, el artficulo 4o. de la Constitucién contiene como ga
rantia individual el derecho de toda persona a decidir de mane--
ra libre, responsable e informada scbre el nfimero y espaciamien-
to de sus hijos. Como garantia individqal implica una relacién-
entre derechos de los gobernados y obligaciones de los Srganos -
del Estado, y afin cuando todas las garantias individuales estdn-
delimitadas, es fundamental que los particulares tengan cierta -
esfera de accién respecto al imbito material de validez que ~---

ellas reglamentan, pues de otra manera, por definicién, no ----
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constituirfan garantias individvales. E1 texto del articulo 4o.
Constitucional presenta un problema de interpretacif§n semintico-
respecto a la expresi6n "toda persona' que alude a los sujetos -

con derecho a decidir el nGmero y el espaciamiento de sus hijos.

En una interpretacifn respecto del 4dmbito personal de vali
dez, de la citada norma juridica, consideramos que el precepto -
mencionado tiene el antecedente contextual, en el mismo articulo
40. Constitucional, relativo al reconocimiento de la igualdad --
del varén y de la mujer ante la Ley y de que &sta protegeri la -
organizacifn y desaryollo de la familia; por ello el desarrollo-
de 1la familia, en cuanto al nGmerc y espaciamientolde los hijos,
no corresponde al Estado a través de la Ley, -sino que debe que--
dar en principio, para quienes se encuentran integrados como ---
pareja, (toda persomna) tutelada por la Ley.

Cuando no pueda considerarse la situacién especifica de --
pareja, entonces es la mujer a quien corresponde el derecho de -
decidir de manera libre y responsable, sobre el nfimero y espa---
ciamiento de sus hijos, y el Estado no puede intervenir en esa -

decisién (toda persona, igual a mujer, en este caso).

Otro problema semintico de interpretacién es respecto de -
la palabra "decidir", referido especificamente al momento en que
procede la toma de disicién. La primera posibilidad consiste en-
interpretar la palabra "decidiy" en relacién a la etapa anterior

al embarazo; es decir, las personas tienen derecho de utilizar -
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medidas anticonceptivas. Asi interpretada, el Estado estd impe--
dido para establecer disposiciones que afectan esa decisibn de -

la pareja o de la mujer.

Otra posibilidad consiste en interpretar la palabra '"deci-
dir", referida a la etapa del embarazo; es decir, las personas -
pareja o mujer, tienen el dereocho a decidir si interrumpen el --

embarazo.

En consecuencia, el Estado no puede intervenir en la toma-
de decisifn, porque tal intervencifn equivaldria a violar la ---

garantia individual.

Conforme a las interpretaciones referidas se deduce la ---
obligaciSn del Estado de reconocer una esfera minima de decisién

a los gobernados, tanto, intes como durante el embarazo'" (151).

Podemos concluir este punto manifestando que el anflisis -
e interpretacién juridica que el maestro Agustin Pérez realiza -
del articulo 4o0. Constitucional puede ser congruente o incon----
gruente, todo depende de la postura que se tenga ante el recono-
cer o no al dgrecho de la pareja, o mujer, a decidir sobre la --
maternidad, o sea, el derecho de decidir sobre el nfimero y espa

ciamiento de sus hijos, antes y durante el embarazo.

151 Op.cit. p.4l
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Por lo que partiendo de que nosotros nos maniféstamcs a --
favor de la préictica del aborto, cuando en razén a motives y ---
causas que atente contra la integridad fisica, moral, sociol&gi-
ca, etc., de la mujer, sea permitido; estamos de acuerdo con el-
criterio del maestro A. Pérez ya que el articulo 4o. Constitucio
nal no s6lo protege a la familia como cé&lula del nficleo social,-
sino también protega la integridad de la mujer, es por esto que-
el aborto es permitido en su préctica cuando se esté ante un ~--
estado de necesidad caracterizado por el peligro de muerte de la
mujer embarazada, cuandq su estado de salﬁd es incompatible con-
su embarazo. Asi come también el aborto pérmitido cuando el em
barazo sea resultado de una violacién, y el caso del aborto cuan
do éste se da como resultado de la imprudencia s¢lo de la mujer-
embarazada.  Por 1o que Constitucionalmente creemos que estdn da
das las bases para legislarse a favor de la prﬁ;tica del aborto-
por motivos de eugenesia, como no punible, como lo hicieron los-
legisladores locales de los Estados de Puebla, Yucatdn,Guerrero-
y Oaxaca, entre otras, las cuales no contravinieron a sus respec
tivas Constituciones locales y por supuesto, estas legislaciones
no fueron tachadas de anticonstitucionales o inconstitucionales,

con respecto a nuestra Carta Magna.

4,3.2. (C6digo Penal vigente para el Distrito Federal

El C6digo Penal vigente para el D.F. de entrada en vigen--

cia el 2 de Enero de 1931, en su Titulo Dé&cimo Noveno, denomina-
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do: Delitos contra la vida y la integridad corporal, en su Capi-
tulo VI tipifica el aborto como delito, y en sus articulos 333 -
334 exime de responsabilidad penal su realizacién, cuando el ---
aborto sea consecuencia de la imprudencia sélo de la mujef emba -
razada, o bien, cuando el embarazo sea el resultado de una viola
cién. Asimismo, se permite su pricticu en caso de que la mujer-

M s .
corra peligro de muerte a consecuencia de su estado gréivido.

Por lo que'en caso de legislarse a favor de la prdctica --
del aborto eugen&sico, como excluyente de responsbilidad penal,-
se tendria que incluir en este Titulo Décimo Noveno, en su Capi-
tulo V1, como tipo juridico individual, o .bien, como fraccidén o-
ﬁﬁrfafo de los articulos 333 o 334 los cuales excluyen de res---

ponsabilidad penal la realizacifn o pfactica del aborto.
4.3.3. Ley General de Salud.

Citamos esta Ley porque consideramos que en caso de legis-
larse a favor de la prictica del aborto por motives de eugenesia
en el Distrito Federal, se estaria regulando una nueva actividad
clinica-médica, que obviamente es del dmbito de la Secretaria de
Salud, 1la cual tiene a su cargo la asistencia médica-pfiblica en-
la cudl quedaria inmersa la prestacién del servicio de orienta--
cién y asesoria clinica-médica relativa al establecimiento y --
control del diagnéstico médico que nos permitiria conocer los --
embarazos de alto riesgo, caracterizado por la presencia de de--

fectos en el producto, los cuales le provocaridn invalidez en -
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caso de nacer, y por lo cudl se le ofreceria a2 la mujer la op---
cifn de interrumpir su embarazo como la Gnica y extrema solucifn

a su problema.

Como datos referenciales de esta Ley podemos decir que ---
fue publicada en el nGmero 27 del Diario Oficial de la Federa---
cién, fechado con dia siete de Febrero de 1984, sustituyendo al-
C6digo Sanitario. Es de contenido mis genérico que dicho Cédigo,
no considera la préctica del aborto dentro de sus preceptos ju--
ridicos, no asi contiene aspectos relevantes que podrian ser --
aprovechados para argumentar y sustentar que nuestro modelo ju--
ridico en exposicién "E1l aborto eupgenésico”, puede ser objeto de
regulacién juridica ya que reglamenta el derecha a la proteccién
de 1a salud a que tiene toda persona en términos del artficulo --

4o0. constitucional.

En su articule 61 regula la atenci6én materno-infantil, --
asimismo, hace alusién a la planificacién familiar los efectos -
del medio ambiente en la salud, la prevencién y control de en---
fermedades y accidentes, enfermedades transmisibles epidemiols--

gicas, tabaquismo, alcoholismo, drogadicci6n, etc.

Asi también, en su Titulo Noveno, Capitulo Unico, regula -
todo 1o relativo a la asistencia y ﬁrevenci6n dq la invalidez --
y rehabilitacién de invalidos, Tarea que estd a cargo en gran --

parte de la Direcci6n General de Salud Materno Infantil.
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Asi también en materia de Salud PGblica relativa con nues-
tro trabajo de tesis, podemos mencionar al Instituto Mexicano de
Perinatologia, el cudl a través de su reglamentu en su capitulo-
lo. fraccién 111, sefiala que entre otras funciones &sta presta -
servicios de salud a las mujeres embarazadas de riesgo elevado,-
ya sea para la integridad de la mujer, o bicn, para el producto-

de la concepcién.

También se cuenta con el reglamento de prevencién dé inva-
lidez y rehabilitaci6n de invalides, el cudl en su capitulo II -
relativo a la prevencién de la invalidez en su artfculo 14 indi-
ca: La accién sanitaria para prevencifén de la invalidez corres--
ponde: III.- Al Consejo Genético Preventivo de la invalidez herg

ditaria.

Bste Gltimo reglamento juridico citado ha tenido modifica-
ciones, pero por cuanto al Consejo Genético que es de trascenden

cia dentro del campo de la eugenesia, continfia vigente.

Por lo citado en este punto 4.3, podemos decir que nuestro
modelo juridico en exposicidnbpuede ser objeto de legislacién. -
Dado que no se aprecia nn precepto legal que tutele al médico u -
otro profesional de la materia, a la realizacifn de précticas gu-
genesicas que combatan el nacimiento de nifios con malformaciones
congénitas, ya que las existentes s6lo permiten la prevencién y-

control de &stas.
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4.4. EL ABORTO EUGENESICO COMO EXCLUYENTE DE RESPONSABILIDAD
PENAL EN EL DERECHO COMPARADO.

En este punto se realiza el anélisis intrinseco, plural --
¥y critico de la normatividad y regulacién juridica de la eugene-
sia como causal de exclusi6n de responsabilidad penal en la prd-
tica del aborto, tanto en el derecho comparade nacional, como en
el internacional. Con 1z finalidad de adquirir un conocimiento -
y criterio juridico homogeneo el cufdl nos permita argumentar y -
sustentar que nuestro modelo en exposiciﬁnles congruente Y que -
mediante éste-nuestro C6digo Penal vigente para el D.F., se ----
actualizaria y adquiriria positividad, en materia de eugenesia y

aborto.

4.4.1. En el.derecho comparado nacional.

Son diversos los Estados de la Repfiblica Mexicana los cua-.
les han adoptado a la eugenesia como causa o motivo suficiente -.
para permitir la préctica del aborto, sin acreditamiento de res-
ponsabilidad penal algunaApara la mujer embarazada y para el ter

cero que la asista.

El ohjétivo de citar estas legislaciones, es apreciar el -
contenido, alcance y limites de cada una de &stas, para asi de -
esta manera, posteriormente escoger todos aquellos factores o --
elementos que nos permitan argumentar, sustentar y nutrir a nues

tro modelo, el cuil consideramos debe ir mds alld en su normati-
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vidad, aplicaci6én y control, que los que a continuacién analiza-
remos, esto en raz6n de que el Distrito Federal, es el centro de
la Repfiblica en donde a l1as leyes se les da la trascendencia e -
importancia, que no s6lo a nivel nacional repercuten, sino que -
incluso trascienden é nivel internacional. Y porque el compromi-
50 intelectual y ético de cada estudiante de la ciencia juridica
es ir en avdnce y superacifn de nuestros ordenamientos juridi---
cos ya existentes. Por lo cual no podemos limitarnos a citar y-
proponer aspectos juridicos ya contenidos y regulados por otras-

legislaciones.

4.4.1.1. Cédigo de Defensa Social y de Procedimientos en -
materia de Defensa Social, para el estado de ----
Yucatén.

La legislacibn penal vigente para el Estado de Yucati:r con
templa y permite la autorizacién del aborto con fines eugenési--

cos en su articulo 391, fraccién V. Que a 1a letra indican:

Articulo 391.-El -aborto no es sancionable en los siguien--
tes casos: Fraccifn V. Cuando se deba a causas eugenésicas =----

ves. (152).

152 México, Leyes y C6digos. C6digo de Defensa Social y de pro--
cedimientos en materia de Defensa Social del Estado de Yuca-
tdn. Méx. Ed. Porrda, 1988.
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Podemos apreciar que dicho Cﬁdigo es muy genérico en mate-
ria de eugenesia, ya que se limita :a'séfalar que.dithHa prictica~
abortiva se autorizara por motivos de eugenesia graves, no sefa-
lando requisitos minimos necesarios que tendrian que oumplirse -
para dicha autorizacidn, ni quien autorizarfa y practicaria di--

cho aborto.

Dejando por lo tanto la libre interpretaci6n y aplicacién-
de la eugenesia, a los 6rganos jurisdiccionales correspondien---

tes.

4.4.1.2. C6digo de Defensa Social y de Prpcedimientos
en Materia ‘Social para el Estado de Puebla. . .

La legislacién penal para el Est;do de Puebla es otra mis-
de los diversos Estados miembros de la FederacifSn mexicana qué -
también contempla la interrupcién del embarazo con fines eugené-
sicos, regulacién jurfdica que es similar a la del Estado de ---
Yucatdn como a continuacidn veremos. ]

"Articulo 343.-El aborto no es punible en los siguientes -
casos: Fraccién 1V; Cuando el aborto se deba a causas eugenési--
cas graves, segln dictamen que previamente rendirdn dos peritos-
médicos". (153).

153 México, Leyes y C6digos. Cédigo de Defensa Social y de pro

cedimientos en materia de Defensa Social del Estado de Pue~
bla. México,D.F. Ed.Porrta, 1989.
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Como vemos existe simili tud de la Legislaci6n Penal de Pue
bla, a la del Estado de Yucatdn la cufl le antecede en tiempo, -
la contemplaci6n del aborto por motivos de-eugenesia pudigndose-
observar que la Legislacién Penal del Estado de Puebla agrega el
requisito de la exigencia de un dictamen o diagnéstico, que dos-
peritos médicos han de dar previamente, y en el cudl se asiente-

la causa o motive due justifique la prdctica de dicho aborto.
-44,1.3. C6digo Penal para el Estado de Oaxaca.

El C6digo Penal vigente para el Estado de Oaxaca regula --
la intgrruﬁ;ién del aborto por motivos de eugenesia, en los mis-
mos términos que el C6digo Penal vigente para el Estade de Pue--
bla, quedando debidamente normada dichg. figura juridica en el -
articulo 316, fracci6én 1V, que a la letra indican:

"Articulo 316.- No es punible el aborto en los siguientes-
casos: Fraccién 1V. Cuando el aborto se deba a causas eugenési--
cas praves seg(n el previo dictamen de dos peritos médicos. ----

(154)

154 . México, Leyes y C6digos. C6digo Penal y de procedimientos -
penales para el Estado de Oaxaca. México, D.F. Ed. Porr(a,
1989.



205,
4.4.1.4.  C6digo Penal para el Estado de Durango.

La Legislacién Penal vigente para el Estado de Durango re-
gula al aborto eugenésico en el articulo 136 fraccibn 1V, de su-

C6digo Penal, el cual a la letra indica.

“Articulo 136.- No es sancionable el aborto en los siguiep_
tes casos; fraccién 1V, Cuando se practique con el consentimien-
to de la madre y del padre en su caso y a juicio de dos médicos-
exista razén suficiente para suponer que el producto padece alte
raciones gen&ticas o congenitas, que den por result‘ado el naci--
miento de un ser con trastornos fisicos o mentales graves". ----

(155}

Como se puede apreciar la Legislacifn Penal vigente pz;ra -
el Estado de Durango es mis precisa y amplia que las-Legislacio-
nes penales de Yucatfn, Puebla Oaxaca antes citadas. Ya que &sta
agrega otros requisitos que han de cumplirse para que proceda --
dicha préctica abortiva, requisitos que a consideracifn nuestra-
son id6éneos para proteger la integridad fisica y mental de 1a --
mujer, asi como para evitar el uso indebido de dicha préctica,--

tales requisitos son:

155 México, Leyes y Cédigos. C6digo Penal y procesal penal para
el Estado de Durango. México, D.F. Ed. Porrtia, 1988,
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La manifestacién de la voluntad de la mujer embarazada y -
su pareja, para que den su consentimiento a la intervencién médi

ca que ocasione el aborto.

El juicio (diagn6stico), de dos peritos médicos, en el .-
cufl se asiente la razén o motivo, de que el producto presenta -
alteraciones gen&ticas o congénitas.

’

E; decir no requiere examenes y diagnésticos complejos, --
para autorizar a la mujer embarazada y a su pareja, a la inte---
rrupcién del embarazo, hasta el juicio del médico que asista a -
la mujer,

.

4,4,1,5. C6digo Penal para el Estado de Quintana Roo.

E1 C6digo Penal vigeﬁte para el Estado de Quintana Roo con
templa. la autorizacién de la interrupcién del embarazo con fi--
nes eugenésicos en su articule 179, fraccién 111, y que a la le-

tra indica:

"Articulo 179.-No es punible la muerte dada al producto --
de la concepcibn: Fracci6én III. Cuando algunec de los progenito--
res padezca alguna enfermedad hereditaria, crfnica e incurable -

que a juicio de]l médico que atiende a la mujer, se presuma el --
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nacimiento anormal del producto del embarazo",(156).

Dicha Legislacién es similar a la del Estado de Durango a -
excepci6n de que en esta de Quintana Roo, se hace la indicaci6n -
de que la prdctica del aborto por motivos de eugenesia se auto---
rizard cuando alguno de los progenitores del producto, padezca --
alguna enfermedad crénica, contagiosa e incurable que pueda afec-

_ tar al producto de la concepcifn, casos que quedan ampliamente --
inmersos en el campo de las enfermedades gené&ticas y congénitas -

que sefiala el C6digo Penal de Durango.

Lo que podemos apreciar es que el C5digo Penal de Quintana
Roo hace mis explicita la causa eugenésica, es decir permite la-
interpretacién mis simple y sencilla de las causas que motivarian

la préctica de dicho aborto.
4,4,1,6. (6digo Penal para el Estado de Veracruz.

La legislaci6n Penal vigente para el Estado de Veracruz con
templa y Tegula el aborto eugenésico en los mismos término_s que -

la Legislacidén Penal del Estado de Durango (citada en el punto --

156 México, Leyes y C6digos. C6digo Penal y de procedimientos -
penales para el Estado de Quintana Roo. México, D.F. Ed. --

Porrtia, 1990.
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4,4.1.4.), al indicar en su articulo 133, fracci6n 1V, que a le-

tra indica:

YArticulo 133.- No 'se sancionari el aborto en los siguien-
tes casos: Fraccibn .1V. Cuando se practique con el consentimien-
to de la mujer embarazada y del padre en su caso, y a juicio de-
dos médicos exista razén suficiente para suponer que el producto
padece alteraciones genéticas o congénitas, que den por resulta-
do el nacimiento de un ser con transtornus fisicos o mentales --

‘graves". (157).
4,4.1.7. C6digo Penal para el Estado de Guerrero.

La Legislacifn Penal vigente para el Estado de Guerrero --
contempla también diversas causas o motivos que justifican la --

prictica del aborto sin acreditamiento de responsabilidad penal-
para la mujer y el m&dicc que 1la asista, en términos del articu-
1o 121, que a 1la letra indica.

"Articulo 121.- No es punible el aborto:

1.- Cuando seacausadopor culpa de la mujer embarazada;

II.- Cuandd el embarazo sea el resﬁltado de una violacifn -

157 México, Leyes y Cédigos, C6digo Penal y procesal penal pa--
ra el Estado de Veracruz, México, D.F. Ed, Porrfia, 1991.
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o de una inseminacién artificial indebida, caso en el cual basta
T4 la comprobacién de los hechos bor parte del Ministerio PGbli-

co para autorizar su préictica, y

IT1. Cuando a juicio de dos médicos exista razén suficien
te para suponer gue él1 producto padece alteraciones genBticas --
© congénitas, que den psr vesultado el nacimiento de un ser con-

trastornos fisicos o mentales graves". (158).

En atencién a la transcripcidén de dicho articulo podemos -

apreciar lo siguiente:

Dicho C6digo penial no contempla el caso del &stado de nece
sidad, caracterizado por la incompatibilidad del estado de salud
de la mujer, con su embarazo, el cual le propicia un riesgo gra-
ve real e inminente de perder la vida.

.

Asimismo, dicha Legislacién en su fracci6n II del mismo --
articulo 121, contempla la innovacién,en ﬁaCeria de motivos que-
justifiquen la autorizacién de la préctica del aborto, cuando el
embarazo sea el resultado de una inseminacién artificial indebi-
da. Siendo de gran interés que tanto en este caso, como en -----

aquél en el cual el embarazo sea el resultadc de una violacién,-

158 México, Leyes y Cdédigos. C6digo Penal y de procedimientos -
penales para el Estado de Guer e 0, México, D.F. Ed. Powr=r-
rria, 1990.
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se autorice la interrupci6n del embarazo por parte del Ministe--
rio Pdblico, cuando &ste compruebe los hechos. Lo cufl conside--
ramos acertado, ya que no Se requiere de tediosos y molestos ---
actos paraprocesales y procesales, tendientes a integrar el ----
cuerpo del delito, evitindose con esto toda una serie de efectos
negativos que dicha diligencias judiciales infringen a la mujer-
embarazada (caso ya expuestc en el punto 3.2.2.2.2. de nuestro -

tercer capitulo).

Por lo que respecta a la normatividad de la prdctica del -
aborto con fines eugenésicos, podemos decir que dicha Legislia--~
cién de Guerrero lo regula en los mismos términos que la Legis--

lacién Penal vigente para el Estado de Durango.
4.4.1.8. C6digo Penal para el Estado de Chiapas.

Dentro he las Legislaciones Penales vigentes del derecho -
comparado hacional, la del Estado de Chiapas es la mis reciente-
que ha tipificado a la interrupci6n del embarazo con fines euge-
nésicos, quedando éste debidamente encuadrado en el articulo ---

136, que textualmente indica.
"Articulo 136.-No es punible el aborto cuando el embarazo-
sea a consecuencia de violacifn, si éste se realiza dentro de --

los noventa dias a partir de la concepci6n.

Cuando a causa del embarazo la madre corra peligro de --



211,

muerte; o pueda determinarse que el productc sufre alteraciones-
genéticas o congénitas que den por necesario el nacimiento de --

éste con trastornos fisicos o mentales graves;

Cuando el aborto se efecta por razones de planificaci6n

familiar en comGin acuerdo de la pareja;

0 en el caso de madres solteras. Siempre que tales decisio
nes se tomen dentro de los primeros noventa dfas de gestacién y-
previo dictamen de otros médicos, cuando sea posible, y no sea -

peligrosa la demora;

0 cuando se pruebe que el aborto fue causado ‘por impru----

dencia de la embarazada". (159).

Como podemos apreciar dicha Legislacién en un s6lo articu-
lo agrupa a todas las causas que justifican la prictica del ---
aborto o su resultado. Esta se constitu;'e como la Legislacién --
Penal miAs avanzada en cuanto a su contenic‘lo y alcance, en mate--
ria de abortos no punibles, siendo relevantes diversos aspectos-

que a continuncién enunciamos:

Primero.-La interrupcién del embarazo con fines eugenési-

159 Peri6dico Oficial. Organo de difusi6én oficial del gobierno
constitucional del Estado libre y soberano de Chiapas. To-
mo XCIX. No.97. Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. México 1990.



212

sicos, pasa de atenuante a excluyente de responsabilidad penal,
ya que anteriormente en el artficulo 220 si se penalizaba como a-
continuaci6én citamos: Artficulo 220; Se impondrd de uno a dos ---
afios de prisi6n para el delito de aborto si concurre alguna de -
las circunstancias siguientes: Fraccién II. Si procura o logra -
el aborto 1a mujer embarazada para evitar que el producto de la-
concepcién mazca con taras hereditarias. Esta atenuacién podri -
comprender a las personas que hayan intervenido en el aborto, --
siempré que 4 la mujer embarazada no le resulte ningtGn dafio que-
constituya un delito diverso, pues en este caso se impondrd la -

sancidn correspondiente al delito cometido.

Como podemos apreciar la pena que se aplicaba anteriormen--
te a2 la mujer era minima y por lo consiguiente creemos que su --
.
despenalizaci6n por estos motivos no implic6é gran controversia -

entre los diversos grupos’ sociales de la comunidad chiapaneca.

En atencién a lo citado, podemos deducir que la normativi-
dad del aborto eugenésico contenida en el CS6digo Penal vigente -
del Estado de  Chiapas, es similar a la contenida por la del Es--

tado de Durango.

Segundo.-Asi tambign es relavante el Recho de permitirse la
préctica del aborto per motivos de planificacidn familiar o el -
caso de madres solteras. Tales justificantes originaron un gran-
escéindolo en la sociedad chiapaneca y la presién al Congreso.lLo-

cal de diversos grupos sociales gue en atencifn a sus .L.._..._.
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diversos intereses se oponfan, o bien se manifestaban en pro de-
tales disposiciones, mismas que hoy en dfa se encuentran vigen--
tes después de haberse conciliado intereses personales y de gru-

po.

Tercero.-Consideramos también trascendental el hecho del -
establecimicnto del plazo de 90 dias para practicarse la inte---
rrupcidén del embarazo por los motives que lo justifiquen, ya que
con esta medida se protege la integridad fisica y moral de la mu
jer. Asi como tambi&n se impide el genocidio de gran cantidad de
productos que hayan alcanzado un desarrollo intrauterino de més-
de cinco meses de gestacidn, periodo en el cual ya estén en posi
bilidades de ser viables y desarrollarse en la vida extrauterina

con los cuidados debidos.

Cuarto.-Asi también al igual que la mayoria de las legisla
ciones penales de los demis Estados miembros de la Federacifn me
xicana: Yucatfin, Purango, Veracruz, Chihuahua, Guerrero, Qaxaca,
etc., contempla las siguientes causas de justificacifn y exclu--
5i6n de responsabilidad penal, tanto para la mujer embarazada, -
como para el tercaro que la asista en las circunstancias o moti-

vos siguientes:

1. Cuando el aborto seca causado s6lo por la imprudencia de

la mujer embarazada.

11.- Cuando el embarazo sea el resultado de una violacién.
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IIT.- Cuando la mujer embarazada corra peligro de muerte a

consecuencia de su estado gravidico.

Con todo esto citado, la Legislacién Penal para el Estado -
de Chiapas, se constituye como la méds amplia en contenido y al-- -
cance, en cuanto a los motivos que justifican la interrupcibn ---
del embarazo con fines eugenésicos, sin acreditamento de respon--
sabilidad penal para la mujer embarazada y el tercero que le ---

asista.

4.4.2. En el derecho comparade internacional.

Al igual que en el derecho comparado nacional, en el in---
ternacional, también son diversas las legislaciones extranjeras-
las que han adoptado a la eugenesia como causal de exclusifn de-
responsabilidad penal en la préctica del aborto, teniéndbse como
objetivo principal de esta disposicién el evitar el nacimiento -
de nifios con malformaciones funcionales o morfolégicas las cua--

les ocasionarian invalidcz al nacimiento.

Dicha figura juridica, aborto eugenésico, es regulada de -
manera simple y limitada por la mayoria de las legislaciones ex-
tranjeras, siendo la legislacidn francesa y 1a panamefia, las =---
cufiles se aprecian como las mis amplias, precisas y claras al --

al respecto, no obstante citamos a otras legislaciones para ver-
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similitudes y diferencias de &stas, con nuestros ordenamientos -
juridicos estatales que ya regulan la prdctica del aborto por mo

tivos de eugenesia.

Asi tumbién porque el estudio del derecho comparado, nos -
aportara argumentos y fundamentos que nutrirfin a nuestro modelo--
en exposicién, el cuil como ya se dijo, se pretende que en su --
forma, contenido y probable aplicacifn, rebase a &stas legisla--
ciones del derechko comparado internacional, que a continuacifn -

enunciamos.

4.4.2,I. Legislaci6n Penal de Cuba.

"La legislacién penal cubana en su Titulo.IX de los Deli--
tos contra la Vida y la Integridad Corporal y la Saiud, tipificé
al aborto eugenésico en su articulo 443 que indica: Estd exento-
de responsabilidad criminal: inciso c) Elhque procure o llevare-
a cabo el aborto con la anuencia de los padres, cuando el prop6-
sito sea evitar la transmisién al feto de una enfermedad heredi-

rio o contagiosa de cardcter grave.

El doctor José A. Martinez al comentar e interpretar dicho
articulo en la misma Ley, sefiala: No basta que el acusado alegue
que procedif al aborto para evitar la trasmisifn al embridén de--

una enfermedad contagiosa o hereditaria de cardcter grave. Es --
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necesario que la enfermedad se pruebe y que la pericia médica --
no deje sobre este extremo duda. Y aquél se arriesgue a producir
un aborto contando con que le asisti§5 esta excusa, tendri buen-
cuidado de proveerse oportunamente de los certificados pertinen-
tes y no procederd precipitadamente a correr los riesgos de un -
error 0 el cjercicio de la mala fe, pudicran ocasionarle. La en-
fermedad, ha de ser cierta, grave y hereditaria, y debe existir-
prueba pericial tan estrecha y concreta como pueda exigirla el -

fiscal mis severo". (160} .

De la Legislacién Penal de Cuba en exposicién podemos se---
flalar que &sta se encuentra ordenada en un compendio en donde se-
agrupa a todds las leyes del orden civil, penal, etc., en lo re--
ferente a la Legislacidén Penal cada uno de sus diversos articu---
los son breves y scobre elios se realiza en la misma Legislacidén--
un comentario doctrinal, éﬁ el cual se interpreta el contenido --
alcance y aplicaci6n de la norma penal.

En lo referente al aborto eugenésico, podemos decir que di-

cha regulaci6én es similar a la del Estado de Quintana Roo, ya que
ambas permiten el aborto por motivoé de eugenesia, cuando el ---
producto del embarazo es afaectado por enfermedades genéticas o -
congénitas que lo afecten y que en caso de nacer sufrirfa tras---
tornos fisicos o mentales graves!

Podemos decir que la Legislacién cubana se considera de ---

1606 Aborto ilicito y derecho al aborto. en: Leyes penales de la-
RepGblica~de Cuba. Ed. l.ex. vol. I. Habana,Cuba.
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interés, por cuanto que contempla interpretaciones doctrinales -
de sus preceptos penales, las cufles explican el contenido - ~--
de dicha Ley, haciéndola mis clara y sencilla de entender. Y --
en relacién al caso concreto del aborto eugenésico indica la ---
forma en que ha de proceder la mujer embarazada y el médico que-
la asista, para que la tutela de la Ley los proteja y excluya de

toda responsabilidad penal.

Se considera la importancia para nutrir a nuestro modelo,-

lo referente a:

I.- La exigencia del diagdnostico médico, en el cuidl no --

se deje lugar a dudas sobre el dafio que padece el producto.

2.- Se debe recurrir al aborto como caso extremo, estando-
el médico seguro de no incurrir em error, ni estar actuando ----
precipitadamente.

3.- La mujer y su médico deben actuar de buena fe, sin ---

inimo criminal de causar el dafio sin causa justa.
4.4.2.2. Legislacién Penal de Argentina.
"E1l C&digo Penal argentino castiga el aborto como delito -

contra la vida, dentro del Titulo 1o, de la Parte Especial que -

comprende los delitos contra las personas.
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La Ley de 1921 basada en el anteproyecto del C6digo Penal-
Suizo de 1916, autorizf la interrupcién del embarazo, cuando es-
practicado por un médico diplomado con el consentimiento de la -

mujer encinta en los sipuivntes supuestos:

lo. Evitar un peligro para la vida de la madre.

20. S§i el embarazo proviene de una violacién o de un aten-

tado al pudor cometido sobre mujer idiota o demente.

Esto fue interpretado de manera dominantec como un aspecto-
del aborto eugenésico, por ser la madre idiota o demente (la vig
lacién siempre alcanza a la mujer demente). El proyecto Soler --
de 1960 corrigibé la contradiccién autorizando la interrupcién --
del embarazo por un médico con consentimiento de la mujer emba--
razada, cuando fuere producto de una viclacidn, a solicitud de -
la victima o su representante legal si fuesemenor de cdad, sos--
teniendo la violacién sobre demente o idiota, v sc protegia tam-

bién a la menor de doce afios que sufria el acto.

Como resultadd de esta variante el Proyecto Solar reguléd -
tres casos: el terapéutico, el &tico o sentimental ¥y el cugenési
co limitado a la hipétesis del C6digo de 1921. El proyecto del -
C8digo Penal de 1979 mantiene el mismo esquema, 5si como el vi--
gente, se retoma la violacién de mujer demente ¥ la Ley no exige
prueba alguna o examen intrauterino que pueda arrojar la presun-

cién de que el feto tendrd un desarrollo ulterior signado por Ia
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demencia ee funda en la presuncién afirmada por la experiencia".
(161).

En atencién a lo citado, podemos decir que el legislador -
argentino tomé con prudencia 1a sutorizacién del aborto por mo--
tives de eugenesia. Ya que finicamente acept6 el caso previsto --
cuando se da la violacifn de unz mujer demente o idiota y la --
cudl a4 consecuencia del acto delictivo resultase embarazada., ---
Siendo &sto el motivo o la causal excluyente de responsabilidad-
penal en la prictica de dicho aborto. Medida que como objetivo -
principal, se deduce, tiene el proteger a la mujer incapaz de --

todo abuso sexual y en segundo término el aspecto eugenésico.

Existe prudencia legislativa, porque s6lo se retoma un as-
pecto de la eugenesia, el genético, es decir la trasmisidn por he
rencia de taras de la madre al hijo. Y la eugenesia no s6lo reto
ma aspectos genéticos, sino también congénitos y una gran diver-
sidad de factores que alteran el desarrollo normal producto de la

concepcién.

Por lo anterior podemos decir que el aborto eugenésico ---
contemplado y regulado por la Legislacién Penul de Argentina no-

tiene gran trascendencia en el marco del derechc comparado inter

161 José Severo C. La regulaci6n del delito de aborto en el pro-
yecto de C6digo Penal de 1979 y su relacién con el C6digo --
Penal vigente y la recient: Legislacifn extranjera sobre la-
interrupci6n voluntaria del embarazo en: Boletin de la facul
tad de derecho y C.S. No. I-5. Enero-Dic. Ed. Universidad --
Nacional de C8rdobha Argentina, 1981, p., 1313.
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nacional.

Siendo de relevancia para nuestro trabajo de investiga----
cién, el hecho de que el C6digo Penal para el D.F, ya contempla-
dicha circunstancia, al permitirse practicar el aborto sobre mu-
jer incapaz (idiota o demente), ya que el acto mediante el cual-
dicha mujer concibe estd tipificado como delito de violacién, --
caso previsto por el articulo 266 en relaci6n.con el 333 (véase-
el punfo 1.4.1. del primer capitulo). Lo cudl nos permite susten
‘tar nuestro criterio expuesto en el mismo punto,de que nuestro -
C6digo Penal vigente para el D.F., si contempla indirecta y limi

tadamente al aborto eugenésico.

4.4.2.3, Legislacién Penal de Panami.

"El delito de aborto esti contemplado en el Capitulo‘lll,
del Titulo primero del 1libro II del C6digo Penal de 1982, hajo -
el epigrafe de "los delitos contra la vida y la integridad per--
sonal"” tutelando el legislador la vida humana desde el momento -~
de la concepcién hasta el momento posterier al parto. E1 Cédigo-
Penal vigente preve en el articule 144 tres eximentes de respon-
sabilidad penal para el delito de aborto adoptando de esa manera

el Sistema de las indicaciones (Terapéutica. Eugen&sica y Etica).

El aborto por indicacién eugenésica: El articulo 144 del -
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C6digo Penal admite este tipo de ahorto cuando sefiala que: El --
aborto podrd practibarse bor causas graves de salud que poagan -
en peligro al producto de la concepcifén. Entre los elementos e--
senciales que sefiala el C&6digo para que el aborto no sea punible

en el caso bajo andlisis, podemos mencionar los siguientes:

a) El1 consentimiento de la mujer; no pude ser obligada a -
someterse a un tratamiento o intervencién quirfirgica, ella tiene

la libre determinacién.

b) Que sea autorizada por la Comisién Multidisciplinaria;-
es decir, que se realice previo informe del médico o de una co--

misién de médicos en el Centro Hospitalario Estatal.

¢) Que se realice dentro del plazo; de acuerdo con el sis-
tema del plazo, el atorto practicado por un médico en centro ---
hospitalario, dentro de un determinado limite de tiémpo es consi
derado licito, el limite que en general se establece en el Dere-
cho comparado para la pridctica del aborto.bajo andlisis es hasta

la 12a. semena o tres primeros meses.

La interrupcidén del embarazo por esta indicacién obedece -
a la finalidad de evitar que el hijo que estd por nacer nazca --
deforme o con serias anomalias fisicas o psiquicas que pueden --
tener origen en diversas causas. Como ejemplo podemos citar; --
que la madre haya ingerido medicamentos como la talidomida, se--

le haya suministrado anticonvulsionantes o anticoagulantes, ..-.
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haya padecido de una enfermedad como la rubeola, o simplement de
que existan riesgos de transmisién de graves taras hereditarias -
o de enfermedades contagiosas al feto o embrién. En la actualidad
en general, el derecho comparado reconoce el aborto por iﬁdica---
ciones eugenésicas dentro de los cuales tenemos a; Corea del Sur,
Checo y Eslovaquia. Egipto, Reino Unido y Bulgaria.
) 1

Para los partidarios de la adopcibn del presente sistema --
es factible por ejemplo; mediante la prueba denominada Amniocen--
tesis, aspiracién del liquido amniético y cultivo de las células-
que se hallan en el Gtero, diagnosticar si existen alteraciones -
cromosGmicas o metab6licas del feto para prevenir el nacimiento -

de nifios con estos problemas" (162).

Por 1o citado, podemos decir que la Legislaci6én Penal pana-
mefia, es una de las mis aﬁplias vy completas que existen en cuanto
a la regularizacién de la interrupcién del embarazo con fines eu-
gen€sicos. Siendo varios los elementos que podrfamos retomar pa-
ra nutrir y sustentar a nuestro modelo dentro de estos elementos

podemos enunciar los siguientes:
- Se requiere el consentimiento de 1a mujer embarazada. Por
lo que &ésta tiene la libre determinaci6én de aceptar el aborto ---

0 negarse.

162 Virginia Arango M. Op.cit. p.261
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- Se contempla la existencia de una Comisi6én Multidiscipli-
naria, la cual conoce del diagn6stico del médico que determina la

causa que motiva la realizaci6én del aborto.

- Se establece la Imstitucifn en la cuil ha de practicarse
dicho aborto, siendo en este caso el Centro Hospitalario Estatal
el encargado de la préctica del aborto, es decir se aprovecha la
infraestructura hospitalaria estatal, lo cufl implica que dicha-
prictica estf al alcance de cualquier mujer sin importar su esta

tus social, cultural, econémico, etc.

=:;8e establece el plazo de tres meses, a paréir de la con-
cepci6n, para realizarse el aborto, protegiéndose con tal medida
la integridad fisica y mental de la mujer. Plazo que la Legisla
ci6n Penal de Chiapas también establece, como ya se vie anterior

mente.

- Se autoriza dicho aborto para evitar que el producto naz
ca con anomalias fisicas o mentales, ya sea por enfermedades con
tagiosas o hereditarias. Motivos que igualmente son estableci--
dos por los Cédigos Penales de los Estados de Veracruz, Quintana

Roo, Guerrero y Chiapas.

- Se contempla también el caso de que la mujer dentro de -
su estado gravidico, haya ingerido o adquirido un medicamente o-
enfermedad que sean nocivos para el producto. Circunstancia que-

el C6digo Penal de Quintana Roo también preve al sefialar que se-
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permitird el aborto eugenésico cuando alguno de los.progenitores-
padezca alguna enfermedad hereditaria, crénica, contagiosa e in--
curable, la cufl desde luege la puede adquirir durante el embara-

20,

- Se cbntempla el riesgo, es decir, sc toma en cuenta la pre--
suncién de que el producto pueda estar dafiado. No requiriéndose-
por lo tanto examenes complejos de diagn6stico del dafio que pre--
senta el producto. Cosa que también contemplanllos C6digos Pena--
les dé Durango, Veracruz, Quintana Roo y Guerrero, ya que estable
cen que basfa 1a razén de que el producto esté dafiado para permi-

tirse dicho aborto.

- Los doctrinarios panamefios toman al diagnéstico clfinico-mé&--
dico de la amniocentesis, como factor para determinar el dafio del

producto y en consecuencia-aceptar su realizacién.
4.4,2.4( Legislacidén Penal de Francia.

' Con posterioridad a la "Gltima guerra se pone en vigencia un
C6digo de Sanidad PGblica y en 1975 se dicta una Ley "sobre in---
terrupci6n voluntaria del embarazo™ en octubre de 1979 se dict6 -
una ley que le impuso una duracién indeterminada a las disposi---
ciones sobre interrupcién voluntaria del embarazo. La Ley de ---

Sanidad Piblica es continuamente modificada para adaptarla a las-

exigencias que va creando la ejecucidén de la ley sobre el =-e----
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aborto autorizado. (363).

En 1973 el gobierno del presidente Georges Pompidou, deter-
mind elaborar un proyecto de ley en base a la situacién que pre--
valecia por el contraste violento entre la legislaci6én caduca ---
Y la realidad social ya que a partir de 1971 el nfimeroc de abortos
clandestinos era de 2 500 000 para 865 000 nacimientos, Posterior
mente en 1974 el presidente Valery Giscard mand6 elaborar un pro-
yecto de Ley que se publicé el 18 de Enero de 1975 como '"Ley nfi--
mero 75-17 del 17 de Enero de 1975 relativé a la interrupcidén vo-
luntaria del embarazo' la cufil rige actualmente con el principio-
de que la mujer tiene entera libertad de decisién con relaci6n a-

la prédctica del aborto. (164).

Como vemos la LegislaciSn Penal francesa contempla la libre
determinacién de - 1a mujer para decidir sobre su maternidad -~-
lo cuil le ha ocasionado a la sociedad francesa ciertas consecuen
cias negativas que son del conocimiento de la comunidad mundial;
tales como la baja del indice de la natalidad, asi como el cri-«
men de gran cantidad de fetos que ya estédn en posibilidades de -
vivir fuera del seno materno, por el grado de desarrollo intrau-

terino que presentan al ser expulsados,

163 José Severo C. Op.cit. p. 133,

164 Monique Lions. Boletin mexicano de derecho comparado, No.42
X1V Sep.-Dic. Ed. Instituto de Investigaciones Juridicas.-
U.N.A.M., México, 1981. p. 1189.
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Pero, ﬁara efectos de nuestro trabajo de tesis, considera--
mos de importancia la Ley de Sanidad PGblica, la cufl regula todo
1o relativo a la interrupcién del embarazo, Ley que continuamente
se modifica para adaptarla a las exigencias que va creando al ---
acontecer social en cuanto a la regulacién y aplicacifn de la ---

prédctica del aborto.

En México no contamos con ninguna Ley, C6digo o Reglamento,
en el cudl se regule la préctica de los diversos abortos no puni-
bles y tutelados por la Ley Penal, por lo que consideramos que --
deberia de existir uno y con esto se daria la importancia, tras--
cendencia, cuidado y aplicaci6n, que dichas pridcticas deberian de
teﬂe;, 1oér5ndose a la vez con esto, que la sociehad tcnga‘cierto
conocimiento de las circunstancias en las cuales la Ley la pro---
tege, elimindndose con esto cierto grado de ignorancia que nues--
tra comunidad tiene respeéto a la autorizaci6n de la prdctica del
aborto, y por consiguiente se reduciria en gran parte la préctica

del aborto clandestino.
4.4.2.5. Otras Legislaciones.
-Legislaci6n Italiana.
"La Ley Italiana Nfmero 194 del 14 de Mayo de 1978 es la --
Gltima dictada en Europa autorizando la interrupcién voluntaria -

del embarazo. El sistema legal permite establecer dos reglamenta-

ciones en orden a la interrupci6én del embarazo con consentimiento
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de la mujer: La interrupcién dentro de los noventa dias. Aqui es

decisiva 1a voluntad de la mujer y que presente certificado m&di
co que acredite su gravidez, ante las auforidades plblicas esta-
blecidas al respecto, siendo irrelevante la voluntad del padre -
del feto pues &sta ya se dio en discuciones preliminares. En ca-
so de mujer afectada mentalmente, la solicitud la hard cl padre-
o tutor, en caso de mujer sujeta a interdiccién la solicitud la-
hard el marido o tutor, y en ambos casos el juez tutelar lo debe

T8 confirmar.

El articulo 4o. de la Ley en este caso permite el aborto -
siempre que &ste pueda importar un serio peligro para la salud -
fisica o psiquica de la mujer como lo seria la previsibén de ano-

malias o malformaciones del feto:

Un segundo caso, lo encontramos en el articulo 6 de la Ley
194, Este tipo de ahorto es mis limitado porque es mis exigente-
en sus rcguisitos y admite formas del a borto terapéutico y eu--
genésico, este Gltimo corresponde cuando se hayan comprobado ---
procesos patolfgicos relativos a anomalias del feto que determi-
nen un grave peligro para la salud corperal ¢ psiquica de la ---

muier.

El grave peligro psiquico puede prevenir de las relavantes

anomalias o walformaciones de la criatura por nacer.

Pero ello requerird un pronéstico médico asentado en cier-
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tas certezas cientificas. La Ley Xtaliana, limita cuando el feto
ha pasado los noventa dias y es capaz de tener vida autonémica,-
no obstante las malformaciones o anomalias, s6lo se permitird --

en caso de peligro de muerte para la madre' (165).

Como vemos esta Legislacién permite la priictica del aborto
por motivos de ecugenesia, cuando el desarrollo de las anomalias-
del prodcuto del embarazo impliquen un riesgo a la salud fisica-
o mental de la mujer. Ante lo cuidl ya no estamos en presencia ---
del aborto realizado por motivos de eugenesia, sino del necesa--
rio, el cudl se realiza cuando la vida o integridad fisica o men
tal de la mujer estd en peligro, a consecuencia de la incompati-
‘bilidad de su estado de salud, con su embarazo. Caso que ya es -
previsto por el Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal en
su articulo 334 (aborto permitido cuande se realice atendiendo -

a un estado de necesidad).

Consideramos de interés de la Legislacién Italiana, el 1i-
mite establecido al plazo dentro del cudl se puede solicitar y -
autorizar la prédctica del aborto, ya que como es sabido el pro--
ducto de cinco meses en adelante de gestaci6n, ya estd en condi-
ciones de nacer y vivir con los cuidados necesarios. Ya que el -
no contar con un plazo l1fmite de realizacién de dicha préctica -
implicarfa las consectiencia negativas que las Legislaciones de -

Francia y Estados Unidos (Colorado, Hawai, Nueva York, etc.) ---

165 José Severo C. Op.cit. p.6
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principalmente, ya que como consecuendia de la ausencia de un --
plazo 1imite dentro del cudl se puede realizar la interrupcién -
del embarazo, a diario se comete el genocidio de gran cantidad -
de fetos (clinica y médicamente sanos), y que ain con vida son-

arrojados a los incineradores.

- Legislaci6én Penal de Suecia.

En Suecia desde 1938 se autoriza el aborto terapéutico, en
en tres casos, previa opinién de una comisién mé&dica: a) Cuando-
peligre la vida de 13 futura madré: b)~CuhndoJhnbierahViolabién ¥
¢) Para evitar que se trasmita una enfermedad grave al feto, o -
cuando existan posibilidades de malformaciones embrionarias. Lo-

mismo retoma Gran Bretafia desde 1968. (166).

Como se ve la Legislacifén de Suecia agrupa al aborto euge-
nésico en el terapéutico, lo cudl desde el punto de vista m&dico
es correcto, ya que se tiene por objeto el tratamiento quirtirgi-
co de las causas o factores que pongan en peligro la integridad-
fisica o psicolégica de la mujer embarazada, las cuales pueden -

incluso en ociasiones causar la muerte.

A diferencia de la Legislaci6n italiana, la de Suecia in--

dica claramente, que se permite dicho aborto terap&utico cuando-

166 Monique Lions Op.cit, p.1209
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se realice para evitar una enfermedad grave al feto (aspecto ge-
nético), o bien, cuando exista la posibilidad de malformaciones-
(aspecto congénito), con la cual contempla’ ampliamente a la euge
nesia, como motivo para justificar la préctica del aborto tera--
péutico, en el cuélAestﬂ encuadrado el aspecto eugenésico. Mien-
tras que la italiana no obstante de hacer la separacifn del ----
aborto eugenésico del terapeutico, s6lo permite la interrupcién-
del embarazo con fines eugenésicos cuando las malformaciones del
producto de la prefiez ocasionen un peligro grave de dafiar la ---
‘salud fisica o psiquica de la mujer embarazada, medida con la --
cufl se supedita el aborto eugenésico al estado de peligro en --

que debe estar la s alud de la mujer.

La misma maestra Monique L., sefiala "Desde 1942 el (&digo-
Penal Federal de Suiza reglamenta el aborto terapéutico, y a par
tir de 1967 niega 1la autorizacién de dicha practica a Jdos pacien

tes que no tengan la nacionalidad helvética" (167).

Este Gltimo reduisito creemos que estarfa bien que en el -
D.F. se impllementara en caso de acebtarse la préctica del aborto
por motivos de eugenesia, ya que asi se»evitaria que gente del -
extranjero viniera a saturar los centros hospitalarios que se --
encargasen de dicha prdctica abortiva la cufl en determinado ---
momento puede ser alterada en cuanto a su interpretacifn, manejo

o aplicacifn debida.

167 Idem.
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- Legislacifn Austriaca.

Esta Legislacidn establece en su C6digo Penal de 1975, la -
impunidad del aborto cuando se realice voluntariamente dentro ---
del plazo de tres meses a partir del embarazo, para evitar que --
el nific nazca con graves taras fisicas o psiquicas y siempre que-

sea practicado por un médico. (168).

Como vemos esta Legislacifn es muy breve y clara en cuanto-
a los motivos que justifican el aborto eugénesico, siendo seme---
jante dicha regulacifn jurfdica a la del Estado de' Durango. Excep
to por la indicacién del plazo de tres meses, elhcuﬁl se estable-

ce que empieza a correr a partir del momento de la concepcién.

- Legislaci6n Estadounidense.

En Estados Unidos no existe ninglin ordenamiento federal re
lativo al aborto terapéutico; las legislaciones locales son las--
que han regido la materia con enfoques 'diversos, en algunos ca---
sos muy diferentes unos a otros, hasta la sentencia de lua Corte -
Suprema, de 22 de Enero de 1973. Las legislaciones localés rela--
tivas a nuestro tema de tesis sonj La de los Estados de Colorado,

Hawai y Nueva York, donde la mujer decide libremente la interrup-

168 José Severo C. Op.cit. p.131
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cién del embarazo hasta la vigésima cuarta semana, después de --
consultar a su médico. En unos diez o doce Estados, la legisla-
cifn autoriza el aborto terapé&utico y el eugenésico, en los de--

mis Estados la legislacién es restrictiva y represiva.

El 22 de Enero de 1973 la Corte declar6é que la mujer es la
finica que puede decidir si interrumpe el embarazo o no, Gnicamen
te durqnte el primer trimestre y podri brohibirse durante las G
timas diez semanas de embarazo, pues la viabilidad del feto 1lo -
‘justifica. Ahora bien, es preciso poner de relieve los tres pe--
riodos que distingue la Corte en la duracién del embarazo y que-

fijan directamente la competencia del legislador:

- Durante el primer trimestre - o sea de la primera semana
hasta la duodécima, ¢l legislador es competente para dictar le--
-- yes- tendientes a corregir la.conducta-de la .mujer, la libertad. - . .

de decisién de é€sta es total.

- Durante el segundo trimestre - Es decir, la décima ter--

cera semana hasta la vigésima cuarta, la mujer conserva su liber
tad de decisién; el legislador tan s6lo podrd dictar medidas en-
el interds propio de Ia mujer, que fijen las condiciones miximas

de seguridad en que debe realizarse la intervencién quirfirgica.

- Durante el filtimo plazo especificado - sea la trigésima-
semana hasta la trigésima sexta, el legislador recobra su entera

competencia; puede prohibir toda intervencién quirdrgica = =— ==
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para asegurar la proteccién del nascitur y de la madre. (169).

Consideramos de imﬁortancia de esta Legislacién, la compe
tencia que se le da al legislador pars conocer, autorizar o pro+
hibir la préctica del aBorto; y2 que consideramos que dehe algu-
na persona ampliamente facultada, ﬁara orientar; bersuadir y en-
5u caso prohibir; a la mujer embarazada a interrumpir su embara-
z0 cugndo no le asista la razdn: o bien cuando el perfiodo adecua
do para la intervencidn quirGrgica vya pasé; y en caso de feali--
zarse dicho aborto se pondria en riesgo la salud o vida de 1Jla -

mujer.

Consideramos que en México seria también adécuado contar -
con estos plazos ya que asi se tendria mids control del momento --
id6neo de la interrupcién del embarazo con fines eugenésicos y --
por lo tanto mis proteccifn de la integridad fisico Y psicolégica

de la mujer que opta por abortar.

- Legislacién Penal de la extinta Alemania Democritica.

Esta Legislacién encuadraba hasta antes de la unificacién-
de las alemanias, al aborto eugendsico en el terapéutico, al indi
car que se practica el aborto ﬁara prevenir la trasmisién de ----
enfermedades hereditarias y evitar que nascitur padeciese ------

afecciones mentales o fisicas a consecuencia de una enfermedad --

163 Monique Lions. Op.cit.p.1211
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o intoxicacién de la madre durante el embarazo. El texto se limi-
ta a dar condiciones generales, sin enumerar o Tmencionar las en--

fermedades. (17Q).

Al unificarse 'la Alemania Democrftica con la Federal, las -
legislaciones penales de ambas también sufre tal unificacidn, ig-
nordndose por el momento cual haya sido la decisién del nuevo ---
Consreso con respecto al aborto eugenésicq. Citamos esta lerisla-
ci6én porque al igual que la Suecia agrupaba al aborto eugenési-::

-co“en el terapéutico,

En México, la mayoria de la gente tiene la idea de que el--
aborto terapButico s6lo abarca el caso de aquél realizado por un-
estado de necesidad, caracterizado porque el estado de salud de -
la mujer es incompatible con su embarazo, el cudl le ocasiona ---
peligro grave de privarle -de ia vida. Y como hemos visto ya a ---
través del estudio del derechc comparado, el aborto teraputico -
también abarca entre otros a aquél que se realiza por motivos de-

eugenesia.

Consideramos importante tener en cuenta esta determinacién-
y aplicacidén del aborto terapgutico., Ya que como es sabido en ---
México la eugenesia no es bien vista por ciertos grupos sociales
que en atencién a sus desvirtuados antecedentes histéricos, o ---
bien ya sea oir dghdrancia de su significado o aplicacién, no la-

admiten, ya que la conciben como un medio de exterminio de fetos-

170 Ibidem. p.1205
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sanos o bien de nifios invdlidos. Lo cufl ya fue expuesto no es -

correcto.

Creemos que si bien la eugenesia no se admite por el repro
che a su sola denominaci6n de "eugenesia", tal vez la insercidn-
del aborto eugen&sico, en el terapéutico tendrd otra recepcién -

por parte de los minoritarios grupos sociales que no la aceptan.
Legislacién Penal en Dinamarca.

A partir de 1956 la Ley permite el aborto eugenésico, y a-
partir del lo. de octubre de 1973, instituye la interrupcién del
embarazo como un derecho a simple solicitud de la mujer en casos
de: a) Cuando la mujer sea menor de 17 afios o mayor de 38 afios,-~
b) Cuando tenga cuatre hijos a su cargo, menores de 18 afios, y -
en general toda mujer cuya situacién moral, familiar, social'o -
econfmica pudiera resultar afectada por un futuro nacimiento, --
(171).

Como apreciamos, esta Legislacisn es la mis simple en cuan
to al contenido de motivos o causas que justifican la interrup--
cién del embarazo, pudiéndose decir que toda mujer puede recu---
rrir al aborto en el momento que quiera ya que al contarse con -
una gran variedad de motivos que 1o justifiquen, es ficil encua-

drar en alguna de ellas la justificacidn al proceder de 1a mujer.

171 Ibidem. p. 1208
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No sabemos cudl sea la situacién real que presenta la so---
ciedad danesa hoy en dia, pero es del conocimiento de la comuni--
dad mundial, que es Francia y Estados Unidos principalmente donde
las causas y medios de realizacibén del aborto se realizan come---

tiéndose toda una serie de atropellos a la dignidad del hombre.

Citamos esta Legislacién, para ver y conocer la similitud -
que con ésta tiene la Legislacién Penal vigente del Estado de ---
Chiapas, tal vez sea coincidencia;, nero lo cierto es que ambas -
sociedades son muy diferentes en cultura, costumbres, economia, -
etc., ya serd de gran interés ver si la Legislacién chiapancca --
logra el respeto y prestigio que la danesa tiene en el marco ----

mundial.

Como vimos, son varias las Legislaciones Penales tanto del-
derecho comparado nacional, como del internacional, las que con--
templan la interrupcitn del embarazo con fines eugenésicos. Ob---
servindose que en todas dicho aborto tiene un mismo fin: Evitar
el.desarrollo intrauterino, y por consiguiente el nacimiento de -
productos afectados por malformaciones morfolégicas o funcionales
graves que le implicarian invalidez o muerte en caso de nacer, --
evitindose asi también las consecuencias negativas que tal evento
implicarfan al nifio, como a sus padres y demis familiares. Y pa-
ra lograrse este prop6sito, cada Legislacién a regulado de manera
similar o diferente dicho aborto eugenésico, observindose que ---
ciertas legislaciones compr;nden requisitos de contenido y forma-

de tal autorizacibn los cufiles consideramos de importancia para -
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argumentar y nutrir a nuestro modelo en estudio el cﬁél como =---
fue manifestado, en su probable regulaciﬁn, contenido y forma de
autorizacién, realizaci6n y efectividad, debe superar a las le--
gislaciones penales antes citadas. Y ﬁara tal prop6sito creemos-
pertinente enunciar asﬁectos juridicos de estas legislaciones: -
Ios cufles creemos son de gran interé&s cultural y juridico cono-
cer, ya que nos aportan los lineamientos a seguir en nuestra ta-
rea de buscar factores en pro de la eugenesia:

Pel derecho comparado nacional en atencién a lo analizado -

consideramos de interés:

Las Legislaciones Penales de Oaxaca, Puebla y Chiapas, las -
cuales requieren del diagn6stico y dictamen de dos peritos mé&di--
cos, en los que se asiente la causa que motiva la interrupcién --
del embarazo. Lo cufl consideramos prudente ya‘que las Legisla--
ciones de Durango, Quintana Reo, Veracruz y Guerreroc, no requie--
ren el peritaje ﬁédico, sefialan que basta 1a raz6n o presuncién -
por parte del m&dico, disposicién con la éuél no estamos de acuer
do, ya que dicha razbn o presuncifn se presta para malos manejos,
y porque a nivel nacional ya se cuenta con los recursos humanos--
materiales (clinicos-m&dicos), en base a los cudles ya se puede -

diagnosticar adecuada y oportunamente.

De las Legislaciones de Durango y Veracruz, consideramos de-
interés el requisito del consentimiento de la mujer, asi como de-

su pareja, para que se proceda a dicha prdctica abortiva, es de--
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cir, no debe haber dolo ni violencia en la manifestacién de la --

voluntad de la mujer o ﬁareja en tal caso.

De Chiapas también consideramos de interés, el plazo de no--
venta dias (tres meses), el cudl inicia a partir de la copcep----
cién, y dentro del cudl, se debe tomar la decisifn y realizacién-

de la interrupcién del embarazo, por motivos de eugenesia.

De la Legislaci6n de Guerrero consideramos de importancia se

fialar lo p;evisto para el caso, en que el embarazo sea el resulta

do de una violacién o inseminacién artificial indebida en los ---
cuales basta la comprobacién del hecho por parte del Ministerio -
PGblico para autorizar la prictica del aborto. Requisito que nos-
otros consideramos serfa de gran importancia implementar para dar
le efectividad a la interrupcién del embarazo por motivos de cu--
genesia, ya que el Ministerior Pblice como representante social-
es la persona que estaria debidamente facultada para autorizar --
el aborto eugenésico, evitdndose asi que a la mujer se le pase el
momento oportuno de abortar, sin grandes riesgos para su salud, -
asi como también se evitaria el cumplimiento de trémites engo----

rr0s0s que le harian desistir de su intenci6n de abortar.

Del derecho comparado internacional consideramos de impor---

tancia a:

De Cuba.-Consideramos de importancia sefialar que su Legisla

cifn al igual que la de Argentina permiten el aborto eugenésico -
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cuando la mujer embarazada sea una incapaz a consecuencia de pa-
decer idiotez o demencia, las cudles pueda transmitir al produc--
to. Caso que como ya fue expuesto en el punto 1.4.1 del primer --
capitulo, la Legislacién Penal para el D.F., también lo preve, --
Yy por lo tanto podemos afirmar que efectivamente nuestro Cédigo--
Penal si contempla un aspecto de la eugenesia en la prictica del-

aborto no punible.

De Panami.-De esta Legislacién son varios los puntos que -

consideramos de importancia tales son:

a) El consentimiento de la mujer embarazads y su pareja en
consentir la interrupcién del embarazo, requisito que también ---

exigen las Legislaciones de Durango y Veracruz.

b) La existencia de una Comisit6n Multidisciplinaria, la --
cuil conoce del diagnfstico en el cuil se asienta la causa que --
motiva la interrupcién del embarazo, Comisién que en México no --
existe, no obstante que existen casos previstos en los cufles el-

aborto esti autorizado.

c) Se establece la instituci6én en la cufl se practica el -
aborto no punible, en este caso se cita al Centro Hospitalario --
Estatal. Al igual que en el punto b) en México no existe una ---
institucibn clinica especifica en la cudl se practique el aborto-

ne punible.
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d). Al igual que Italia, y el Estado de Chiapas, establece -
el plazo de 90 dias (tres meses) dentro del cuil ha de practi---

carse el aborto no punible, salvo que la mujer corra peligro de-

muerte.

e) Seflala el riesgo, o sea la presuncién, al igual que los--
Estados de Durango, Veracruz, Quintana Roo y Guerrero. Asi como--
al método de la amniocentesis,como fuentes de diagnSstico en ba--

se a los cuiles se puede autorizar el aborto ceugenésico.

De Francia.-Consideramos de interés a su C6digo de Sanidad--
PGblica, el cuil regula la autorizacibén y realizacién del aborto-
legal, CG6digo que en México no se¢ contempla, Existié anteriormen
te un Cédigo Sanitario el cufl fue derogado, y en su lugar entré-
en vigencia la actual Ley General de Salud, pero esta Ley, al ---
igual que dicho Cédigo ﬁo contemplaron ningGn tipo de prdctica --
ahortiva. Por lo que consideramos que en México se deberia con--

tar con un C6édigo similar.

De Italia.- Esta Legislacifn al igual que la de Panamd y la-
de los Estados de Durango, Veracruz, Quintana Roo y Guerrero, ---
establece también el plazo de los noventa dias o tres meses den--
tro del cudl se debe realizar el aborto. Asimismo, al igual que -
la Legislacibn del Estado de Oaxaca, Puebla y Chiapas, requiere -
el conocimiento cientifico (peritaje médico) de 1la afectacidén del
producto, es decir no se limita a la presuncién o razén de que el

producte esté afectado.



De Suiza consideramos de importancia de esta Legislaci6n-
el requisito de la nacionalidad, mediante el cuél sélo se autori
2a y se le interviene quirGrgicamente a la mujer que sea ciudada
na suiza o bien resida en este pais, evitindose asi que extranje
ros saturen los centros hospitalarios, asi como los malos mane--

jos a que tal prictica estd expuesta.

De la Legislacifn Estadounidense, consideramos de interés
los plazos establecidos en los cufles la mujer puede decidir 1i-
bremente sobre su maternidad (durante el primer semestre), plazo
que la mayoria de las legislaciénes establecen para la realiza--

cién del aborto eugenésico.

En conclusién, con lo analizado hasta aquf, en cuanto a -
todo lo que converge 2 la euegenesia, en las legislacibnes del -
derecho comparado nacional y extranjero, podemos afirmar que no-
s6lo la mujer idiota o demente (incapaz), puede transmitir o a--
afectar con malformaciones morfolfgicas o funcionales a su pro--
ducto, ya que el estudio del micro, matro y macroambiente de la-
mujer embarazada, nos permiten conocer y afirmar que las malfor-
maciones en el producto tienen muchos mis origenes que los conce

bidos por las Legislaciones del derecho comparado.

Por lo tanto, podemos decir que dicho estudio nos aport§-
gran cantidad de elementos juridicos de importancia y trascenden
cia, los cufiles en combinaci6én con los factores clinicos-médicos

de diagnéstico actuales, mediante 1os cudles se detectan embara-
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zos de alto riesgo.

Nos permitimos puntos mis adelante retomarlos para estable--
cer la base y argumento de los requisitos que deberian cumplirse-
en caso de aceptarse y permitirse el aborto eugenésico en el ---
D.F., asi como las causas o motivos que lo justificarian, la ----
institucién u hospital donde se practicaria, etc, Esto con la --
finalidad de integrar una base juridica-legal y clinica-médica --
en la cufil podamos, como ya se dijo, sustentar y justificar la Ta

z6n de ser de nuestro modelo en exposicién.

4.5. PLANTEAMIENTO DEL POR QUE EL ABORTO FEU'GENESICO DEBE ACEPTAR
SE COMO UNA NUEVA FIGURA JURIDICA DE LA PRACTICA LECAL DEL-
ABORTO.

4.5.1. Planteamiento médico.

A través del avance de la ciencia médica, se ha podido esta-
blecer diversos mecanismos para diagnosticar afirmativamente, o -
fundar presuncién convincente, cuando el producto en gestacién --

presenta alguna malformacién grave.

Es decir existen varios procedimientos por medio de los ----
cufles se pucda llevar a caho el diagnbstico del estado que pre--

senta el desarroilo intruterino del producto de la concepcidn los
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cuiles son exbuestos.en el punto 4.10 de este cuarto capitulo.

Pero de nada sirve contar con &stos y tener un amhlio aco--
pio de casos selectos, en cuanto a los factores que ocasionan --
las malformaciones (caso expuesto en el punto 2. del segundo ca-
pitulo), si la Legislaci6n Penal para el Distrito Federal no per
mite la interrupcién del embarazo por motivos de eugenesia, pro-
Ribici6n con la cudl tiene maniatado a los médicos y a otros pro
fesionales de la materia médica (ginecSlogos, pediatras, etc.),-
2 no interrumpir el embarazo y en consecuencia que nazcan nifios-
con graves defectos morfolégicos o funcionales, constituyéndosg-
&sto como uh veradero problema de salud pfiblica ya que tal situa
cibén origina repercusiones negativas con un alto costo para la -

comunidad

No dudamos que la amplia experiencia en el campo de la peri-
natologia, la genética y los defectos al nacimiento, asi como 1a-
infraestructura de bienes y servicios de la Ciudad de México, el-
nivel socioeconbmico y cultural de la poblacién, etc. Nos permi-
té mormarnos un criterio, amplio, real y ecufinime de que la pro-;
blemiftica bajo anflisis tiende a incrementarse si no es objeto de
control y abatimiento desde sus origenes. Por lo que se pretende
que el campo operativo y la eficacia; y beneficios de los avances
cientfficos clinicos-médicos, se pongan al servicio de la comuni-
dad sin Racerse distincidn de estatus social algune, bara lograr-
se en lo posible un estado de salud 6ptimo de la mujer y sus des

cendientes, es decir de la familia‘'la cudl es el nlcleo social.
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4,5.2. - Planteamiento social.

No dudamos que desde el buntu de vista sociolégico, estén
dadas las condiciones para legislarse en materia de aborto reali
zado por motivos de eugenesia, pues los diversos grupos socia---
les, aunque la gran mayoria tiene poco conocimiento de los diver
sos factores que generan malformaciones graves en el producto de
la prefiez, si conocen las repercusiones negativas de ésta, pues-
a2 diario la ven, la sienten, o bien 1la conocen por medio de 1i--
bros, revistas, perifdicos, reportajes televisivos o de radio, -
etc. Situacién ante la cufl han asumido una actitud a2 favor de -

su prevencién, control y soluci6n.

Por 1o cuil no dudamos que la sociedad presente una acti--
tud aprobatoria, respecto a que se le legisle un especifico con--
tenido normativo, que permitan a mujeres embarazadas de algo ---
riesgo de procrear un ser con graves defectos y a sus asistentes-

médicos a interrumpir el embarazo con fines eugenésicos.

Decimos que no dudamos que la sociedad del D.F. asumiria -
una actitud a favor de la prictica del aborto por motivos eugené-
sicos, ya que es una sociedad en 1la que Sus rasgos culturalmente-
imﬁortantes estin relacionados de modo positivo con la fertili---
dad (ﬁrécticas esterilizadoras de enfermos mentales, a solicitud-
de sus padres o tutores; medios anticonceptivosi abortos no puni-

bles: como lo es en el caso previsto en el que el embarazo sea --



245

el resultado de una vielacién, circunstancia que abarca el caso-
en que la mujer embarazada sea una mujer incapaz bor idiotez o -
demencia). Puede definirse como un medio eugené&sico, el cudl --
no se ha objetado ﬁorque la finalidad es brindarle bienestar a -

la sociedad.

El gobiernc y sus instituciones no pueden evitar interver--
venir en la esfera de la eugenesia ya que toda medida social o -
econdmica (como lo es el caso de 1la planificacién familiar), de-
gran alcance, altera la distribucién de los nacimientos entre --
los sectores de la poblacién y esta distribucifn determina el po
tencial genético de las generaciones siguientes, lo cuidl conséi-

tuye obviamente aspectos inmersos en el campo de la eugenesia.

Consideramos por lo tanto que sociolfgicamente se debe ha--
cer un estudio a fondo de la eficacia social de las disposicio--
nes que regulan los supuestos excepcionales de la autorizacién -
concedida a la mujer embarazada y al tercero que la asista para-
la interrupcién del embarazo, el desconocimiento de la mayor par
te de la poblacién del D.F. de &stas, hace que dicha tutela por-
la Ley tenga erréneas acepciones, aplicaciones o bien nula ----
interpretacién por parte de la mujer, generando éste filtimo ca--
co, que la prictica del aborto clandestino aumente, lo cuil geng
ra toda una serie de efectos negativos tanto para la salud de --
la mujer, como a la sociedad, la cudl reciente la situacifn nega
tiva que originu la realizacifn e incremento del aborto ilicito,

ya que le infringe un alto costo, ya no tanto econémico, sino --
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que también humano, cultural, sociolfgico, etc. Por 1o que se de-
be difundir més ampliamente los casos previstos por el C6digo Pe-
nal, en los cudles se permite a la mujer a interrumpir su embara-
Zo. Asi también el legislador para el D.F. dehe tomar en conside
racién la gran problemitica que implica el .nacimiento e incremen-
to de nifios con graves defectos congénitos, y propuniarse en su -
momento a favor de la interrupcién del embarazo por motives de --
eugenesia, decisién que se-tomaria en base al acontecer social, -
en el cudl se conocen los orfigenes o causas de los factores que -
alteran el_desarrollo normal del producto de la concepcibén, y en-
donde a diario se vive la problemdtica social, politica, dogmiti-

ca, econbmica, cultural, etc., que dicha situacién genera.

Creemos que con la legislacifn a favor de dicha préctica,-

se solucionarfia en gran parte la problemitica planteada.
4.5.3. Planteamiento juridico.

Consideramos que es necesario legislar en materia de abor-
to euegenésico para adaptar a nuestro C6digo Penal vigente para -
el D.F., a las posibilidades nuevas de’la ciencia médica. Ya que-
no se observa en dicha legislacién, un aspecto juridico legal que
regule y permita la interrupcifn del embarazo por motivos de euge
nesia,a excepcién del caso ya planteado en el punto 1.4.1.de nues
tro primer capftulo en el cuil analizamos la ausencia de acepcibn

juridica del aborto euegenésico por parte del Legislador del Cédi
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go Penal vigente para el D.F. y en el cufl se expusieron las te--
sis doctrinarias en pro y en contra de que nuestro Cédigo Penal -
contempla al aborto cuegenésico, concluyéndose en tal punto que -
efectivamente le asiste la razén a los maestros Jiménes de Asfia -
Y Celestino Porte P., los cufiles son sustentante y partidario ---
resbectivamente de la tesis que sefiala que Nuestro C6digo si con-
templa indirecta y limitadamente al aborto realizado por motivos-
de eugenesia, tesis con la cufl concluimos estar de acuerdo, ya -
que de la interﬁretaciﬁn del articulo 266, en relacién con el ---
333, nos da como resultado que efectivamente nuestro C6digo Pe---
nal sf contempla un aspecto de la prfictica del aborto realizado -

por motivos de eugenesia.

Decimos que si contempla indirecta y limitadamente a la --
eugenesia, porque el fin principal del legislador fue el proteger
la integridad fisica y moral de la mujer incapaz para rvrealizar --
voluntaria, normal y debidamente la cdbula, el aspecto eugenésico
sefialado, deriva del supuesto en que la mujer que sufre el acto -
sexual sea incapaz por motivos de enfermedades mentales, las cua-
les en caso de resultar embarazada por dicho acto (violacién), es
probable que transmitiria su carga gen&tica degenerada a su ----

producto.

Creemos por lo tanto que en atencién a lo citado nuestro -
Cédigo Penal sf contempla un aspecto relativo a la préctica de la
eugenesia,el cudl no ha sido objetado por nuestros diversos gru--

pos culturales,polfticos,etc. que conforman a nucstra sociedad -
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ya que mediante esta indicaci6n juridica se atiende al cuidado -
y proteccién de la integridad de la mujer incapaz que haya sido-
objeto de un acto delictivo, es decir no sc¢ tacha dicha prédctica
porque el fin u objeto de la norma juridica es el coadyuvar el -

establecimiento y logro del bien comiin social.

+  Asi también el estudio y anilisis de las legislaciones del
derec o comﬁarado tanto nacional, como internacional, nos apor---
taron el conocimiento de gran cantidad de factores que circundan-
al aborto eugenésico, los cudles no permiten argumentar y susten-

tar criterios en pro de la eugenesia.

Y no s6lo en estos aspectos juridicos-legales podemos ---
basarnos para determinar criterios a favor de la eugenesia, sino
que como ya lo hemos expuesto desde el inicio de nuestro trabajo
de tesis, existen gran vafiedad de factores teSricos-pricticos -
en los cufles podemos argumentar razones en pro de la eugenesia,
siendo entre otros de interés, el relativo al aspecto juridico -
el cuil consideramos de trascendencia en este punto. Y al -----
respecto podemos decir que la problémética generada por el naci-
miento e incrementc de los nifies con defectos al nacimiento, den
tro de nuestro contexto social actual, determina la serie de ---
factores y motivos que dan origen a una de las diversas fuentes-
del derecho "la fuente real", es decir el legislador mediante --
1la toma del conocimiento de la situacién problema presente y de-
limitada en tiempo, forma y lugar especifico, justifica la ra---

z6n de ser de creacién de un nuevo tipo penal,es decir el legisla
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dor debe tomar conmocimiento de la problemdtica y tratar de darle
solucifn a través de nuestros Srdenes juridicos, atendiendo asi-
una demanda y necesidad real, concreta y actual de la comunidad,
solucién que debe ser conforme a derecho y en base al acontecer-

~social.

Podemos concluir nuestro punto 4,5, sefialando que tanto --
clinica-médica, asi como sociol6gicamente y juridicamente, estén
dadas las circunstancias y factores necesarios para legislarse -
a favor de la prictica del aborto eugenésico. Factores tedricos-
précticos que en el presente trabajo son ampliamente expuestos -
y analizados con el fin de ofrecer a todo aquél interesado en --
conocer las causas y efectos de los problemas que aquejan a nues
tra sociedad, una fuente del conocimiento que les permita adop--
tar un criterio idéneo, real, positivo y constructive, para apor

tar soluciones al problema en cuestién,

4.6. ELEMENTOS Y FACTORES QUE NOS PERMITEN DETERMINAR QUE LA --
PRACTICA DEL ABORTO POR MOTIVOS DE EUGENESIA NO CONSTITUI-
RIA UN DELITO DOLOSO O CULPOSO Y EN CONSECUENCIA DEBE ACEP
TARSE COMO OTRA MODALIDAD MAS DE LAS CAUSAS QUE EXCLUYEN -
LA RESPONSABILIDAD PENAL EN LA PRACTICA DEL ABORTO.

En este punto se exponen algunas de las razones y circuns-
tancias que convergerian en la realizacifén de la préctica del abor

to por motivos de eugenesia,las cufles aunados a los argumentos
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clinicos-médicos-médicos y juridicos-legales, ya expuestos y en-
base a los cufles sustentamos, nutrimos y justificamos la razén-
de ser. de nuestro modelo, nos permiten manifestar que dicha figu
ra abortiva, reunen los clementos y factores necesarios para ser
tomada en consideraci6n por el Legislador del Distrito y encua--
drarla en su momento cn el C6digo Penal vigente para el D.F., --

como prédctica no punible.

Es iniegable el hecho de que al producirse la muerte del -
_producto de la concepcién en cualquier momento de la prefiez, se-
configura el delito de aborto descrito y contenido por nuestro -
C6digo Penal. EI grado de criminalidad, culpa y punibilidad ---
del sujeto activo del delito, se harid en base al juicio de valo-
racifn de naturaleza objetiva que sobre el hecho realice el ---

jurisconsulto.

Pero nuestro C6digo Penal contcmpla ciertos casos especia--
les en los cudles a los sujetos activos del delito de aborto se -
les exime de responsabilidad penal y para que proceda dicha tute-
la de la Ley han de observarse especificos motives y circunstan--
cias en la comisibn del delito,las cufiles estin debidamente pre--
establecidas por el legislador en el mismo C8digo.Tales son entre
otras: a) Un motive o raz6n justa y suficiente,la cuil sea capaz-
de justificar el proceder de la mujer emharazada Yy el tercero que
la asista: b) La ausencia de conducta dolosa tanto en la mujer, -
como en el tercero que la asista; c) Se debe proceder a esta ---

prictica abortiva, como solucidn extrema al mal que aqueja -----
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a la mujer.

Razones y circunstancias que en la prictica del aborto por-
motivos de eugenesia podriamos apreciar como a continuacién -

enunciamos.

4.6.1. Ausencia de conducta criminal.

Aqui 1a conducta de los sujetos, en la realizacién del abor
to eugenésico, la tendremos que calificar de buena o mal tal ca-
lificacién procederd de 1a valoracién de las circunstancias que-
convergen a la voluntad de la gestante a solicitar y consentir -

el acto abortivo.

La conducta la entendemos como el comportamiento humano vo-
luntario, encaminado a la realizacifén del aborto eugenésico. En-
el cudl hay concurrencia de conductas; la de la mujer embarazada

y la del tercero que la asista y que a continuacién enunciamos:

- La conducta de la mujer embarazada.

Consiste en la manifestacién de su voluntad para dar el con
sentimiento al médico pura que &ste realice la accién productora

del aborto. Se dice que hay ausencia de conducta criminal en la
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mujer, cuando convergen las siguientes circunstancias:

- - Ausencia de dolo; La realizaci6n del aborto eugenésico-
estd revistido de un fin inocente que buede excluir el dolo ya -
que lo que se pretende es evitar la transmisi6én al producto de -
una afeccién, no de causarle la muerte porque simplemente no se-
desea que viva, es decir no se sacrificarfa injustamente al pro

ducto de la concepcibn.

- - Ausencia de criminalidad; Es decir la mujer embarazada-
no manifesta su voluntad o deseo de darle muerte al producto de-
su prefiez (abortar), ni antes de la concepcién, ni durante el --
embarazo. Sino que en atencién a un diagndéstico clinico-médico -
se le informa y toma conocimiento de que el producto de su emba-
razo sufre alteraciones morfolbgicas o funcionales graves que -
en caso de nacer la ocasionarian invalidez, o incluso la muerte,
y por lo consiguiente el médico que le asiste la conminaria a --
interrumpir su embarazo para evitar los efectos de tal evento. -
Siendo la mujer la primera quc lamentaria su maternidad frustra-

da.

- La conducta del tercero.

Consiste en la accién productora del resultadoe (aborto rea-

lizado por motivos de cugenesia), a cargo del médico que actfia -
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con el consentimiento de la mujer embarazada. Dicha interrup---
cién del embarazo se autorizaria en base a un diagnSstico clini-
co-médico adecuado y confiable; que justifique su proceder, de--
biéndose apoyar dicho practicante en el brincipio moral del do--
ble efecto, mediante el cufil se logre el objetivo berseguido --
(el aborto por motivos de eugenesia), el cudl no debe ser obteni
do en virtud del acto maloj causar la muerte del producto de la-

concepcidén sin causa justa.
4.6.2, Justificacién del acto.

La préctica del aborto ﬁor motivos de eugenesia; como ya --
fue expuesto se realizaria con el propésito de lograr diversos -
objetivos, los cuiles serian convincentes y suficientes como pa-
ra poder justificar la préctica de dicho aborto. Dentro de es--

tos objetives podemos mencionar los siguientes:

4.6.2.1I. Sc protegeria la integridad fisica y moral de-

la mujer.

El desarrollo anormal del producto de la prefiez durante su-
desarrollo embrionario y fetal intrauterino, en ocasiones causa-
trastornos a la salud de la mujer y es al nacimiento del nifio --
con graves defectos congénitos cuando el estado animico, psiqui-
co, dogmitico, cultural, etc., de la madre, se altera como con--
secuencia del evento, origindndose toda una seriec de efectos ne-

gativos que afectan principalmente a la mujer, (véase el -___...
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el punto 2.6.5.).

Pero bien,concretando la forma en que se protegeria la in--
tegridad fisica y moral de la mujer en este tipo de aborto, se--

ria en los casos que a continuacién enunciamos:

. La integridad fisica de la mujer se protegeria cuando fue--
se intervenida por un médico especializado dentro del campo de -
la ginécologia y obstetricia y dentro del tiempo idéneo, el ----

"cufl seria dentro de los tres primeros meses del embarazo, como-
lo establece el derecho comparado. Bajo las condiciones y cuida
dos necesarios que no pongan en peligro su vida e integridad fi-
sica y moral. Evitdndose asi el dafio fisico que le implicaria -
recurrir en determinado momento al aborto clandestino, o bien --
evitar que &ste (aborto) se suscitase de manera espontinea a ---

"consecuencia del anormal desarrollo del producto.

Asi también se protegeris a toda aquella mujer que a conse-
cuencia de su estado animico, econémico, etc., y sabedora de que
padece alguna enfermedad grave, contagiosa e incurable y la ----
cuil pueda transmitir a su producto por medio de factores gené--
ticos o congénitos, intcntare inducirse al aborto (autoaborto),-
casos en los cudles podemos decir que incurririan las mujeres --

enfermas de SIDA, la alcohflica crénica, la drogadicta, etc.

La integridad moral de la mujer embarazada se protegeria --

de diversas maneras; ¢l hecho de proporcionarle a la mujer con -
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embarazo de algo riesgo la atencifn clinica-médica adecuada, me-
diante la cufl se le diagnostique en tieméo y forma oportuna que
su producto presenta graves malformaciones. Asi como la orienta
cifn y cuidados debidos para prepararla a la interrupci6én del em
barazo y la informacidn de los riesgos, asi como los beneficios-
que tal prdctica implicaria, harfan que la mujer no resintiera -
gravemente su decisién de abortar, evitindosele por consiguiente
el sontimiento de culpa, verguenza; indignacién, depresién, etc,

que adolecen las mujeres que abortan.
4,6.2.2. Ausencia de lesién a la mujer embarazada.

Si el Estado autoriza la prédctica de una profesién como la-
del médico o partera, no por esto crea relaciones juridicas en-=~:
tre el médico y el paciente, en virtud de lacuil el paciente --
tiene que sufrir la intervencién quirfirgica dellmédico. Por lo -
tanto la practica del aborto eugenésico no se justicaria ni se -
obligaria por una autorizacifn especial del orden juridico. Ya -~
que la intervencién del médico estaria suﬁeditada a la peticibn-
de la gestante y no implicaria otra cosa que evitar el dafio fisi
co y moral que la gestacién de un broducto malformado le infrin-
giria a 1a mujer tanto antes, como después del embarazo. Por --
lo tanto respecto al bien de mayor valer juridico (implementado-
por la legislaci6én penal, la jurisprudencia y la doctrina), la -
madre, hay falta de materialidad de las lesiones (transgresifn a

su derecho de ser madre).
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Por lo que se pretende que el Estado proporcione la aten---
cibén y asistencia médica necesaria a la mujer que decida abortar
por causas eugenésicas. (caso expuesto en el punto 4.I1I de este-

cuarto capitulo).

4,6.2.3, Se realizarfa en atencifn a 105’ﬁrincipics del ---

derecho.

- E1 bien comfin.

El Estado asume a través de sus instituciones la proteccidn-
de sus miembros, procurando el bBienestar fisico y-ﬁsiquico de sus
integrantes, para alcanzar la armonia en la comunidad, poniendo -
en préctica la politica estatal, en 1la que todos los miembros tie
nen las mismas posibilidades de alcanzar mediante el rol social -
el fomento de los valores vitales como son: la cultura, los dog--
mas, la economia, etc., mismos que le permiten lograr conjunta---

mente a sus satisfactores, el bien comfin.

Como ya fue expuesto en el punto 2.6.5., el invidlido no pue-
de realizar el rol social que le corresponde, repercutiendo este-
hecho en su familia, la cufl en 1a mayoria de los casos se margi-
na de su medio social, contraviniendo a la politica estatal ten--

diente a lograr el bien comln.
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- La seguridad social.

Abarca a toda la poblacibén, y tiene como fin prevenir los -
riesgos mis generales que puedan ocurrir a toda ella. El Estado-
establece toda una serie de leyes y disposiciones de beneficio -
colectivo y el caso del aborto eugenésico tiende a efectos me---
diatos e inmediatos de eleminar a los males que afectarian la 'in
tegridad moral, dogmitica, psicoldgica: social, econbmica, etc.,
de la mujer y su pareja, ya que ambos danAorfgen al producto de-

la prefiez.

Por lo tanto podemos sefialar que si el Estado pugna a tra--
vés de la seguridad social por establecer causas verdaderas de -
convivencia plena y fertilidad de la pareja dentro del marco de--
procereacifn sana, es ineludible que tiene que tomar aspectos de-

la prictica de la eugenesia para lograr positivamente este fin.

Por lo tanto lo expuesto hasta este punto, podemos aseverar
que la prictica del aborto por motivos de eugenesia reuniria to-
das las razones, requisitos, circunstancias, etc., que el legis-
lador mds exigente solicitaria para su aceptacién y encuadra----
miento como préictica no punible en nuestra Legislaci6n Penal, ya
que se realizaria bajo condiciones y circunstancias especiales -

como son:
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a) Se practicaria en base a un diagn6stico clinico-médico -
en el cufl esté acentada la razén que motiva dicha intervencién-

quirfirgica.

b) Que dicha prédctica abeortiva sea 1a solucifn extrema al -

mal que aqueja al ﬁroducto de la prefiez.

¢) La mujer y su pareja manifestarian su voluntad y consen-

timiento plenp a tal intervencién.

d) Se observaria la ausencia del dolo en el proceder de la-

mujer embarazada y el tercero que la asistiera.

e) Dicha intervencién se realizaria bajo lazs condiciones --
clinicas y médicas adecuadas, mediante las cudles se protegeria-
la integridad fisica y moral de la mujer, antes y después del --

aborto.

4.7. POSITIVIDAD DEL DERECHO MEXICANO RESPECTO A LA SITUACION-
PROBLEMA, '

Como ya fue expuesto ampliamente en el punto I. de nuestro-
primer capitulo, la problemdtica bajo andlisis, estd constituida
y derivada del hecho de que en Mdxico nacen aproximidamente ----
2 500 000 nifios al afio de los cudles 500 000 (el 22%) del total-

representa algin defecto al nacimiento. Esto incide en el . - -
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incremento de la poblacién afectada de invalidez a consecuencia-

de 1los defectos al nacimiento. {(172).

El incremento’'citado:se dériva.del hécho de que de 2 500 000
recien nacidos citados, el 2.5.% presenta alghn dafio grave al --
nacer, muriendo ﬁor esta causa el 10% y sobreviviendo 45 000 con
secuelas de mayor o menor grado que pondrin en peligro su vida,-

o le implicarén incapacidad restrictiva. (173).

El problema se agudiza cuando los padres del nifio, y adenmfis
miembros de la familia no estin preparados moral, dogmitica,----
cultural, econfémicamente, etc., para tal evento, sien-

do estos factores y circunstancias desfavorables que hacen que -
el hecho tenga un mayor impacto en el seno familiar del enfermo,
Io cudl causa toda una diversidad de situaciones negativas para-
el mismo enfermo y su nficleo familiar, repercutiendo obviamente-

tal situacifn en el nficieo social del cudl forman parte.

Ya en su conjunto, por cuanto a los diversos efectos negati
vos que engloban a la problemdtica (casos expuestos en el punto-
2.6. del segundo capitulo), &sta pasa a Ser un problema tanto --
del campo de la salud pGiblica, como del politico, cultural, cien
tifico y desde luego también del legislativo. Ya que &sta tiene-

que ser objeto de prevencidn, control y abatimiento.

172 Carlos Vargas G. Loc.cit.
173 Maria de los Angeles Torres L. Loc.cit,
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Por lo que en este punto analizaremos cudl ha sido la postu-
ra de los legisladores del Derecho Mexicano respecto a dicha si-
tuacién, para asi tener conocimiento de si nuestros ordenamien--
tos juridicos actuales son reales y congruentes para coadyuvar -

a la solucién de dicha situacién.

Al respecto existen diversos ordenamientos juridicos que ~--
tienden a 1la prevencién y control del citado problema. Y al ha--
blarse de la positividad que nuestro orden juridico mexicano ha -
tenido y tiene para hacer frente a tal situacién, podemos partir
.de la indicacibn de que nuestro sistema federal estructurado y -
normado por nuestro régimen constitucional, distribuye competen--
cias en el renglén de la salubridad entre la Federacién y sus Es-
tados miembros, es decir a ?ravéz del articulo 73, fraccidén XVi,-
en el cual se asienta que cl Congresc de la Uni6n tiene faculta--
des para dictar leyes sobre Salubridad General de la Repfiblica.
Nos determina el hecho de que la Salubridad es de carédcter Fede--
ral por excelencia, la cudl se logra a través de la coordinacién-
entre la Federacién y sus Estados miembros, coordinacifn que se
realiza en base a2 nuestra Carta Magna, la cudl en su articulo --
120 indica: Los gobernadores de los Estados estin obligados a pu-

bilicar y hacer cumplir las leyes federales.

Por lo tanto podemos decir, que en México existe toda una --
estructura juridico-legal ¢ institucional en base a la cudl se --
tiende a lograr el cabal cumplimiento y ofrecimiento de una de --

las garantias constitucionales mds vitales del hombre; el dere---
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cho de toda persona a la proteccifn de su salud (articulo 4o, --

parrafo 3o. de nuestra Constitucién).

No obstante a través del acontecer social; han surgido nue-
vos casos de males que afectan a la salud humana; asi como tam--
bién el avance de la ciencia mé&dica nos ha permitido conocer nug
vos factores que alteran la salud del hombre (véase el punto 2.-
del segundo capfitulo), y por lo tanto las necesidades de solu---
cionarlos a través de los recursos humanos, materiales, insti---

tucionales, y desde luego legislativos es imperante.

Ejemplo de este Gltimo citado {la necesidad legislativa); -
podemos citar el caso suscitado en la primera Convencién Nacio--
nal de Salud, en 1a cufl la Lic.Lucila Leal A. expuso respecto a
aspectos relativos a nuestro trabajo de tesis que "la invalidez-
constituye en su conjunto un importante problema de salud pfibli-
ca. La posibilidad de prevenir la invalidez y de rehabilitacién-
total o parcial de quienes ya la padecen es considerable, sin --
embargo, para lograr estos objetivos es iﬁdispensable que las --
autoridades sanitarias cuenten con un marco juridico, que les --
permita programar su accifn con criterios cientificos y técnicos
uniformes y realizarlos en el territorio nacional, que incluya -
a todas las autoridades involucradas en esta materia de salud".-

(174).

174 Derecho a la salud y a la seguridad social en: memorias de-
1la la. Convencién Nacional de Salud. Op.cit. p. 276.
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A la sugerencia y beticién de la Lic.Lucia L. le secunda--
ron toda una serie de medidas juridicas en materia de salud pG--

blica como a continuacién lo exponemos:

- En el afio de 1976 se expide el Reglamento de Prevencién-
de Invalidez y Rehabilitacién de Invalidez, siendo trascendental
que con é&ste surge el Consejo Genético preventivo de la invali--

dez hereditaria.

- Asimismo el 7 de febrero de 1984, sec emite la publica---
cién de la entrada en vigencia de la Ley General de la Salud, --
la cudl sustituye alvderogado Cddigo Sanitario, dicha Ley con---
tiene dentro de sus objetivos, la atencif6n materno-infantii, la-
proteccién humana ante los riesgos y dafios de las condiciones --
del medio ambiente. Asi como también el caso relativo a la pre--

venci6n de la invalidez.

- Asi también el 2 de agosto de 1988 se expide el decreto-
del Instituto Nacional de Perinatologia, el cufl tiene por obje-
tive prestar servicios de salud a la mujer de embarazo de riesgo
elevado, es decir contiene aspectos preventivos, curativos e ---

incluso quirGrgicos.

Por lo citado podemos decir que a partir de 1973 se han --
intensificado e incrementado los medios juridicos-legales, insti

tucionales, humanos y materiales, tendientes a contror y prevenir
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las alteraciones morfolfgicas o funcionales que causan invalidez

al producto de la prefiez.

Asi también cada Estado miembro de la Federacidn como ya -
se citd, parte del mandato constitucional de ﬁroteger la salud -
los miembros de su comunidad, legislando bara el caso Leyes, Re-

glamentos, etc. tendientes a lograr este fin.

Por lo citado podemos manifestar que nuestros diversos or--
denamientos jurfidicos pretendiendo lograr el bien comtn, la se---
guridad social y el estado 6ptimo de salud de la comunidad, han--

ido actualizdndose para estar acorde al acontecer social.

Y han sido las legislaciones locales de los Estados de Ve--
racruz, Chiapas, Oaxaca, Quintana Roo, Puebla y Guerrero, entre -
otras, las cufles ya no solo controlan y previenen los factores -
y circunstancias que causan malformaciones en el producto de la -
concepcifin, sino que mediante la autorizacifn plena para abortar,
a la mujer embarazada que le ha sido diaghosticado que su produc-
to presenta malformaciones en’ su desarrollo intrauterino, evitan-
el incremento del nacimiento de niflos con defectos congénitos, --
los cudles generan toda una serie de efectos negativos (véase el-

punto 2.6. del segundo capitulo).

Por lo que podemos decir que estas legislaciones presentan-

positividad respecto al abatimiento del problema en estudio.
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La legislacifn penal relativa al D.F., es la que presenta-
¢ierto atraso al respecto, ya que no se contempla dentro de su -
Cédigo Penal un precepto juridico que tutele ampliamente a la mu
jer con embarazo de alto riesgo, a interrumpirlo, y en consecuen
cia tenga que afrontar &sta, el impacto y efectos del evento (el

nacimiento del nifio con defectos congénitos).

A excepcibén del caso ya planteado en el punto 1.4.I. del -

primer capitulo.

Por le gque se pretende quc la prictica del aborto por moti
vos de eugenesia se encuadre como tipo juridico y quede amplia--
mente autorizado, como se aprecia en los CSdigos del derecho ---

comparado ya citados con anterioridad.

Pero para lograrse que nuestro modelo sea tomado en consi-
deracifn por el legislador, es importante la elaboracién de una-
politica nacional en pro de la eugenesia. Ya que se estima nece
sario contar con bases juridicas adecuadas, tanto a nivel legis-
lativo, como a nivel reglamentario que respondan a criterios y -
problemas actuales y que se refieran formalmente a los progresos
de la ciencia médica y de la técnicaclinica. Por ello en materia
de salud pihlica hay que preocuparse por reestructurar las nor--
mas juridicas que nos rigen y destacar en ellas que el interés -

colective prevalece sobre cualquier otro particular o de grupo.

Por 1o que para lograrse la positividad de nuestro Cédigo



265,

Penal, respecto a la problemitica ﬁlanteada, es que en éste se -
tipifique el aborto realizado por motivos de eugenesia, para ---
asf de esta manera abatir y no sélo prevenir y controlar el naci

miento de nifios con defectos al nacimiento.

4.8, INDICACION DE ALGUNOS CASOS (A MANERA DE EJEMPLO), QUE SE-
SOMETERTAN A LA PRACTICA DEL ABORTO POR MOTIVOS DE EUGENE-
.SIA, EN CAS0 DE LEGISLARSE A SU FAVOR EN EL DISTRITO FEDE-
RAL.

La regularizaci6n y autorizaci6n juridica de la prictica -
legal del aborto por motivos de eugenesia implica el andlisis --

de dos vertientes que se implementarian en dicha pridctica:

La primera.-La gque contempla al ser humano como unidad ---
biopsicosocial indivisible e individual, expresifn de su €quipo--
biolégico y su funcionamiento, su personalidad manifiesta por la
actitud conductal y su interacciln social, todo ello en intima -
relacién con el ecosistema en el que esti inmerso. Es decir, el-
hombre presenta cierto estado de salud, ya sea sano,o bien, que-
adolezca de algfin dafio fisico o mental, u cualquier otra enferme
dad grave, incurable y transmisible a sus descendientes por fac-

tores genéticos, etc.

Asimismo es importante su cultura y educacién individual,-
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su solvencia econdémica para satisfacer sus necesidades mis ----

elementales, etc.

Asi también es importante el medio ambiente en el cuil se-
encuentran gran cantidad de factores favorables o desfavorahles-

a la solucién de sus problemas.

La segunda.-Se refiere a la accifn conjunta multi e inter-
discipiinaria del equipo de salud, imbuido en una meta comin; --
‘brindar al paciente las mejores opciones con la adecuada oportu-
nidad, conjugando las experiencias cientificas y metodolSgicas -
de los diversos campos profesionales a los que pertenecen, apli-
cadas a la situacién individual a la que se enfrentan, prevale--

ciendo el fin Gltimo sobre los intereses particulares.

La conjugacién de estos dos elementos: el receptor de las-
acciones y los que la llevan a cabo, permiten estructurar un ma-
nejo integral dentro de un marco arménico de experiencia y efica

.cia, que puesto al servicio de la solucibn de los problemas por-
defectos al nacimiento favorecen el desarroilo de una mejor com-

prensién y solucifn de los mismes.

A continuacisén de manera simple exponemos algunos casos de
nifios afectados por graves dafios morfol6gicos o funcionales, los
cufiles les implican incapacidad restrictiva para desarrollar in-
debendientemente las actividades que el rol social les impon----

dria. Asi como algunas situaciones maternas que propician la ---
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afectacidn del producto de la concepcifn en iguales términos, --
con el fin de ilustrar las razones que justificarian la prictica
del aborto eugenésico, mediante el cuil como ya se dijo se pre--
tende que se evite el nacimiento (no el genocidio de los ya exis
tentes), de e¢stos nifios afectados gravemente por las deformacio-
nes, ya que al nacer estos nifios, ellos y sus progenitores son -
los principales afectados por tan desgraciado y desfortunado --
vento, en el cufl participan para su aparicién tanto el micro, -
matro y macroambiente de la gestante, como gran cantidad de ---
factores propios o ajenos d la mujer (yéaée el punto 2. del se--

gunde capitulo).
- Deficiencias esqueléticas congénitas.

"Estos nifios nacen con deficiencias o anomalias de las ex-
tremidades, ocurre con igual frecuencia en el sexo masculino ---

que én él:-femenino.

Etiologia; para comprender los mecaﬁismos que generan las-
deficiencias esqueléticas es necesario conocer algunos detalles-
de la formacién del embrién. Aproximidamente en la cuarta sema-
na después de la ovulaciém, en el embrién se originan pequefias -
yemas en las porciones laterales del tronco, dos superiores y --
eyuipos inferiores formadas por el tejido mesenquimatoso. Du---
rante las tres semanas subsecuentes estas yemas crecen en grosor

y longitud, diferencidndose los scgmentos del brazo, antebrazo -
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formacidn de las articulaciones, asi como su diferenciacién,-«--
hacen que el esqueleto esté formado en el embridn de siete sema-
nas, siendo una réplica del esqueleto postnatal. Podemos decir-
que los factores que producen los defectos congénitos pueden --

ser: '

- Por detencidn del desarrollo de la extremidad en el em--

bridn, o

- Por detencifén del desarrollo de la extremidad en el em--

brién, o

-« Por alguna forma de destruccién de las estructuras forma

das.

Las deficiencias pueden dividirse en dos grandes grupos:

a) Terminal, cuando estén afectadas todas las partes dista

les y en linea con la parte deficiente, y

b) Intercalar, que se refiere a la ausencia de una porcién-
intermedia de la extrmidad, conservidndose las porciones proximal-
y distal. (175) Véase ldmina No.2,3 y 4.

175 José de Jesis Larrondo C. Clasificacién de las definicien--

esqueléticas congénita-en: Manejo integral de los defectos-
al nacimiento. Op.cit. p.35 y sgtes.
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LAMINA No.2

DEFICIENCIAS ESQUELETICAS CONGENITAS DE LAS EXTREMIDADES.

DEFIGIENGIA TERMINAL DEFICIENCIA INTERCALAR
e —_—
PARTES INTERMEDIAS DE LA EXTREMIDAD
AUSENCIA PARCIAL O COMPLETA SON DEFICIENTES PERO LAS PARTES
DE UNA EXTREMIDAD PROXIMAL Y DISTAL ESTAN PRESENTES
TRANVERSA PARA = AXIAL TRANVERSA PARA - AXIAL
PORCION INTERMEDIA AUSENCIA DE LA MITAD
AUSENCIA O PORCION DELA AXIAL DE UN SEGMENTO
FALTA DE UNA PRE O POSTAXIAL DE  EXTREMIDAD AUSENTE SEGMENTO PROXIMAL
EXTREMIDAD L& EXTREMIDAD CON ACORTAMIENTO ¥ DISTAL PRESENTE
—_ —_ Yy Ty v
FOCOMELIA HEMIMELIA HEMIMELLA
AMELIA ll":é‘o'nst‘:’fﬂ INCOMPLETA RADIAL CUBITAL
HEMIMELIA
HERWELIA CUBITAL
FOCOMELIA
INCOMPLETA
HEMIMELIA HEMIMELIA
HEMIMELIA HEMINELIA
COMPLETA PERONEAL AL PERONEAL

En la clasificacién de las deficliencias esqueiéticas congénitas,
se utilizan siete términos derivados del griege basado en la pa-
labra "melos", extremidad, combinado con prefijos nédicos conu--
nes. Amelia, que significa ausencia completa de la extremidad y -
hemimelia (literalmente mitad de la extremidad), se refiere a la
ausencia’ de una porcibn de la extremidad superior o inferier, as
gueiria (ausencia de la mano, apodia] (ausencis cel pié), adacti
lia ausencia de los dedos, y afalangia ausencia de los luesos de

los dedos).
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LAMINA No. 3
DEFICIENCIAS ESQUELETICAS CONGENITAS DE LAS EXTREMIDADES.

Amelia de miembro pélvico derecho.
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LAMINA No. 4

DEFICIENCIAS ESQUELETICAS CONGENITAS DE LAS EXTREMIDADES.

Amelia de extremidad superior izquierda y focome
melia de la extremidad superior derecha, ausen--

cia de ‘brazo y antebrazo con implante de la mano
al térax.
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Podemos observar que el caso de la Amelia (ausencia com---
pleta de la extremidad), de ambos miembros ya sea superiores o -
inferiores, seria el caso mis grave, en cuanto a las deficien---
cias esqueléticas congénitas, que si bien éstas pueden ser mane-
jadas a través del adecuado tratamiento médico (prétesis) para -
mejorar la estética y funcién de la extremidad faltante y la ---
cuil se sustituiria, no se cuenta hoy en dia con el procedimien-
to definido para corregir tal deformidad. Y al respecto el doc--
tor Aitken manifiesta: "para las deficiencias de los miembros --
superiores no hay indicacién para procedimiento quirGrgico ----

primero" (176).

0 sea el procedimiento definido para corregir la deformi--

dad.

Por lo que se pretende, que cuando se l¢ djagnostique a --
una mujer que su embarazo es de alto riesgo se le ofrezca la ---

orientacién y asesoramiento clinico-médico adecuado y oportuno,-
para que esté en las mejores condiciones de decidir en tiempo --

y forma preestablecida si interrumpe su embarazo o desea conti--

nuar con €l y afrontar en consecuencia el evento,

-~ Trastornos congénitos del metabolismo.
“Al pequefio nlmero de enfermedades metabflicas congénitas-

176 T1biden.
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se han agregado durante los Giltimos afios numerosas condicjones--
patolégicas, a medida que los estudjo de bioquimica y genética--
han avanzado. Actualmente se designan como errores innatos del-

metabolismo y se manejan desde la primera etapa de la infancia.

Tienen dos rasgos comunes principalmente:

1) Ser hereditarios y familiares, casi siempre con cardc--

ter autosémico recesivo.

2) Tienen base bioquimica, fisiopatolfgicas, que afectan -

alginos de los aspectos del metabolismo.

Dentro de estos trastornos podemos mencionar los siguien-

tes:

Sindrome de Hurter-Hunter (gargolismo); consiste anatomo--
patoldgicamente en produccién anormal del tejido conjuntivo que-
ocasiona deformaciones esqueléticas y deterioro mental, asi co--
mo opacidad corneal. Todo el organismo se encuentra afectado,--
la cabeza es grande, los dientes separados y deformes, las pier-
nas semiflexionadas, miembros pequefios, las manos y dedos an----
chos, la piel de la cara levemente adematosa, gruesa Yy seca, --
el higado anormalmente grande, el ombligo casi siempre con her--

nia, el desarrollo mental deteriorado, alteracién en los huesos,
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deterioro del sistema nervioso'" (177). Véase ldmina No. 5.

177 Rogelio H. Valenzuela. Op.cit. p. 692
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LAMINA No.5

TRASTORNOS CONGENITOS DEL METABOLISMO,

Sindrome de hunter.- Hunter (gargo
golismo), consiste anatomopatolégi
camente en produccidn anormal del -
tejido conjuntivo, que ocasiona de
formaciones esqueléticas y dete---
rioro rental.

Nifio de siete afios con de-
formaciones fseas y siste

miticas tipicas del garge

lismo.

Mismo caso de gargolismo; cuello cor_
to, miembros seriflexionados ¥y cortos
manos anchas, faces deformada. Creci
miento, talla, muy reducidos.
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Sindrome de Down (mongolismo). "Actualmente no existe tra-
tamiento especifico bara curar el sfndrome de Down. Ello no ---
quiere decir que no se pueda hacer nada. El problema mis impor-
tante es el Tetraso mental y casi nunca alcanzan una inteligen=-
cia normal. Los individuos con Sindrome de Down tienen material
genético extra correspondiente al cromosoma 21, evento que ocu--
rre durante el desarrollo y maduracidn del &vulo o del esperma--

tozoide, o durante la fertilizacién.

El riesgo de tener un hijo con sindorme de Down, aumenta--
al alcanzar la edad de la madre, sobre todo después de los 35 --
afios y dramiticamente después de los 40 afios. En estudios reali
zados a2 este respecto se encontré que de 1, 500 nacidos vivos de
madres de 30 afios el riesgo es de 1, entre 31 y 34 afios el ries-
go es de 1 en 750 vy en madres de mis de 44 afios es de 1 en 40 --

nacidos vivos.

La causa de la presencia de este material genético es des-
conocida pero se sabe que no es?#d relacionada con la conducto o-
h&bitos de la madre durante el embarazo, o bien del padre" (178)

Véase l&mina No: 6.

178 salvador Armendares,-Alessandra Carnevalle.-El sfindrome- de

Down, lo que el méd1 0 debe" saber. Ed. Grupo de Estudios
al Nacimiento. México 88. p.
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LAMINA No. 6

ALTERACION CROMOSOMICA

Los individuos con Sindrome de
Down tienen material genético-
extra correspondiente al cromo
soma 21, evento que ocurre du-
rante el desarrollo y madura--
cién del 6vulo y del espermato
zoide, o durante la fertiliza-
cién.

Faces de uh lactante con
Sindrome de Down.

,< a; "i 5] § ) Trisomia 21. se caracteri
o "8 za por la presencia de un
‘ i “ 'THN 85 a2 ' Bgcromosoma extra completo en

g todas las células del orga-

. B nismo., Es la forma mis fre-

l!_T%%T;ii; : tj;———~——*'cuente y corresponde apro--
L .
. R ximddamente al 95 por cien-
ry r R o & 4
TR I TN . to de todos los casos del -

mongolismo.,
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En atencién al conocimiento y anilisis de los factores que
provocan la aparicién del sindrome de Hunter-Hunter y el Sindro-
me de Down, es posible hoy en dia poder fundar presuncién con---
vincente, de cuando y de qué forma una mujer en caso de embara--

zarse podria dafiar a su producto con dicho mal.

El Sindrome de Down, es uno de los dafios mis comunes vis--
tos en nifios que padecen invalidez a consecuencia de malforma---
ciones funcionales provocadas por factores genédticos, caracteri-
zado porque los individuos con este Sindrome tienen material ge-
nético extra correspondiente al cromosoma 21, la mayor parte de-

las ocasiones un cromosoma completo (v&ase ldmina No. 6).

Dicha traslocacién no ha podido ser determinada y diagnos-
ticada con exactitud, en cuanto al momento en que se realiza, y-
por lo tanto no existe un diagnéstico enel cuél se asegure que-
la mujer embaraza a ha concebido un producto con alteraciones --
genéticas que ocasionan el sindrome de Down. Pero si se ha po--
dido establecer factores que incluyen en ia aparicién de dicho -
mal, siendo entre otros de igual inter&s los que a cotihuacién -

nos indica el docteor Armendares:

"En el asesoramiento genético se debe tener en considera--

cibn;

T.-La edad de la madre, ya sea mayor o menor de 35 afios.

2.-Verificar si el hijo afectado es el primogénito.
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3.- Cerciorarse si. hay un antecedente de abortos.

4.- Probar si hay misx de un afectado en la familia.

Siendo de alto riesgo cuando la pareja ha tenido un hijo -
con sindrome de Down por trisomia 21, el riesgo de tener otro --
afectado estd relacionado con 1a edad materna y el ciclo 6vulato
Tio de 1la mujer, porque cuando la mujer nace ya tiene todos los-
6vulos en una determinada face de la divisién celular la cuil --
termina cuando el §vulo es expulsado del ovariey por lo tanto, -
cuando la mujer tiene 35 afios, por ejemplo, sus Svulos tienen la
misma edad, y algunos cientificos creen que cuando mis tiempo --
para el S6vulo en ¢l ovario, mis expuesto esti a los efectos de -
factores fisicos, quimicos, que pueden dafiar el material gene>--

tico" (179).

Por lo tanto podemos decir que estdn determinados los fac-
tores que pueden influir en la aparicién de dicho dafio en ¢l pro
ducto de la concepcién. Creemos pertinente que a la mujer emba-
razada bajo éstas circunstancias se le ofrezca la orientacién y-
atencién ngcesaria tendiente a ofrecerle la opcién de interrum--
pir su embarazo en tiempo y forma oportuna a través del aborto -
autorizado por motivos de eugenesia, ya que creemos son gran ---
cantidad de mujeres las que se encontraron y encuentran en dicha
situacién. Y el deber de nuestro orden jurfdico es el brindar--
les la proteccidén y bienestar que necesitan, sin distinci6n de-

estatus social, dogmitico, etc. alguno.

179 Idem.
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Asi también porque dicha situacién, ya no puede ser acep--
tada pasivamente como antafio, sino que el sufrimiento y pesar de
1a mujer y su hijo dafiado debe ser solucionado mediante los di--

versos medios que est&n y se pongan al alcance de la mujer.
- La rubeola.

Entre los cuadros infecciosos susceptibles de producir ano-
malfas congénitas, la rubeola occupa un lugar destacado., Desde --
hace varios afios es conocida su relacién con el retraso mental,--
microcefalia, defectos cardiacos y catarata, dependiendo su -----
frecuencia de la edad gestacional en que se contrae; se acepta --
que durante el primer mes serian afectados el 50% de los fetos,--
26% en el segundo, 15% en el tercero y 6% durante el cuarto y ---

quinto mes'" (180).

En Panami se contempla el caso de la rubeola en la mujer --
embarazada, como motivo para justificar la prdctica del aborto --
por motivos de eugenesia. Al respecto la maestra Virginia Arango-
sefiala: "La legislaci6n penal pananiefia, considera que debe practi
carse el aborto en los supuestos en que la mujer embarazada haya-
ingerido sustancias nocivas para la salud del feto o del producto

de la concepcién, o padezca enfermedades peligrosas {(como la ru--

180 Samuel Karchmer K. Jesfis Pérez S. Patologia del embarazo y -
defectos al nacimiento en: El feto y su ambiente. Op. cit.
p. 91.




281

becla), o existan serias probabilidades de que el feto nazca de--
forme por taras hereditarias. Asf también en base al sentido de -
la Organizacidén Mundial de la Salud en su informe de 1978, sefiala
que se podrd realizar el aborto cuando la gestante padezca cardio
patias, cancer de mama, anemia perniciosa, enfermedades y compli-
caciones psiquidtricas o complicaciones neurolégicas" (181).

Como vemos la legislaci6én penal panamefia autoriza plenamen-
te la interrupcién del embarazo cuando la mujer adquiera la enfer
medad de la rubeola durante el embarazo, ya que estid afecta -----

gravemente al producto de la concepcién, como ya se cité.

Nosotros consideramos que en Mé&xico la persona capacitada -
para normar un criterio convincente del cuadro clinico-médico que
presenta la enfermedad de la rubecla en la mujer embarazada, asi-
como las consecuencias de &sta en el producto de la prefiez; es --
el médico especialista, el cudl podrd ecn determinado momento se--
flalar si dicha enfermedad vale la pena ser tomada en considera---

cifn como para justificar la interrupcién del embarazo.

Nosotros la citamos porque el hecho de ser tomada en consi-
dereaciSn por la legislacidn penal panamefia, implica que en Méxi-
co también se tendria que implementar como motive o razén que ---
justificaria la prictica del aborto por motivos de eugenesia en -
caso de legislarse a su favor, ya que dicha enfermedad como ya --

se vio, si afecta gravemente al producto de la prefiez ocasionén--

181 Op.cit. 281
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dole trastornos fisicos o mentales.
- El Sindrome de Inmunodeficiencia adquirida (SIDA).

En México en 1981 fueron detectados los primeros casos del
Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida; SIDA. Para 1986 estas -
cifras se incrementaron en casi un 80%, en 1991, hasta el prime-
ro de abril, la 0.M.S., ha registrado 345,534 casos de SIDA en -
todo el mundo y México ocuﬁa el décimo segundo lugar y el terce-

ro en América Latina.

Segln las estadisticas sanitarias, en el marco de este afio
(1991), se notificaron 185 nuevos casos de SIDA, pero a conside-
racién tanto de la Secretaria de Salud como del Conasida (Conse-
jo Nacional para la Prevencifn y Control del SIDA), sigue exis--
tiendo un retraso en las notificaciones de personas,contagiadés-

por este terrible padecimiento.

;Pero bien que es el SIDA? el SIDA es una enfermedad infec
to contagiosa que afecta exclusivamente al ser humano sin distin

cién de sexo, edad, raza, ni posicién social.

Actualmente no existe vacuna ni cura para combatirla, ---

aunque si se conocen las formas de evitar el contagio.

Es una enfermedad ocasionada por el virus de la Inmonude--

ficiencia humana llamado cientificamente VIH, que al entrar en -
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el organismo afecta directamente el sistema inmunolégico, inacti
vando asf, los mecanismos de defensa para combatir y contrarres-

tar cualquier tipo de enfermedad infecciosa o tumoral.

El VIH es un virus que afecta células exclusivas del ser -
humano y no puede vivir ﬁor mucho tiempo fuera del organismo. --
Expuesto al medio ambiente o a sustancias caseras como desinfec-
tantes, agua, jab6n, puede ser destruido; el semen y las secre--
ciones vaginales son 1iquidos corporales altamente portadores de

dicho virus.

Una de las vias de mayor riesgo para contraer el SIDA es -
mediante las relaciones sexuales, tanto homosexuales como hete--
rosexuales, en los que inevitablemente hay intercambio de semen,

secreciones vaginales o sangre.

Asi también puede ser transmitido por la via sanguinea es-
pecificamente por trasfiusiones de sangre o sus derivados que es-
tdn contaminados, por el VIH. El uso de jeringas, agujas e ins-

trumentos que no hayan sido debidamente desinfectados.
Por lo que respecta a 1la via perinatal, la madre puede ---

transmitir el virus a su hijo durante el periodo de embarazo, en

el parto o posteriormente en la etapa de la lactancia. (182).

182 "E1 Universal". Un mundo de Ayuda. 31 de Mayo de 1992. p.6
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Se sabe que solamente el 30% de los reci&n nacidos heredan
el mortal virus de sus madres, dos de cada tres.bebes quedan sa-

nos.

0 bien los recién nacidos se infectan durante el parto, o -
bien al nacer tienen infecciones con heridas en la boca, y la ma-
dre, pezones abiertos, de esta forma el virus se transmite del ni

fio a 1a madre. (183).

Cabe dejar bien claroc que el SIDA no se transmite mediante-
ligrimas, el sudor, los besos superficiales o las picaduras de --

insectos.

la Gnica forma de saber si una persona estd infectada es --

a través de pruebas especificas de deteccibn.

Un jindividuo estard afectado por el VIH, cuando en varias -
pruebascha resultado en repetidas ocasiones positivas. En este -
diagnéstico a la personas se le denomina seropositiva, lo que sig

fica que en el suero de su sangre se da la presencia del virus.

El seropositivo es un ser humano que no presenta sintomas -
de la enfermedad y puede pasar mucho tiempo antes de que se le ma
nifiesten los signos que indentificarian al padecimiento, (o sea,

afin no desarrolla la enfermedad.

183 "El Universal". Nuestro mundo. 30 de Diciembre de 1991.
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El enfermo de SIDA, ademis de ser portador del mal ha empg
zade a desarrollar un cuadro especifico de sintomatologia como -

diarreas frecuentes, fiebres contfnuas, etc,

El seropositivo es catalogado como portador asintomitico --

del VIH, El1 enfermo es un portador sintomitico.

No hay conocimiento exacto del tiempo en que se pasa de se-
ropositivo a enfermo, lo que se hace al respecto es realizar una-
‘terapia y dar cuidados especificos al paciente para ayudar a la -

dilataci6n de su aparicién (o sea de la enfermedad).(184).

Como vemos son diversas las situaciones y enfermedades de -
1a mujer duante su embarazo por medio de las cufles puede dafiar -
gravemente a su producto. Siendo el caso del SIDA una de las en-
fermedades que hoy en dfia por su reciente aparicién y falta de --
cura, que se consideraria como motivo convincente que justifica--

rfa la interrupcién del embarazo.

Podemos decir que el objetivo de la exposici6n y andlisis -
hecho de ciertas enfermedades maternas que afectan gravemente al-
producto de 1a concepcibén. BEs el de ofrecer el conocimiento a --
toda aquella persona interesada en la solucién de la problemitica
que nos ocupa, toda una serie de circunstancias maternas las cud-
les justificarfan ampliamente l1a préctica del aborto por motivos-
de eugenesia, y para tal efecto podrfamos enunciar los sigﬁientes

184 "EL Universal" Un mundo de ayuda. Loc.cit.
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argumentos:

1.- Se cuenta hoy en dfa con un variado acopio de casos se
lectos en los cufles la mujer embarazada que padece una enferme-
dad crénica, contagiosa e incurable, puede afectar gravemente a-

su producto; como seria el caso de la mujer enferma de SIDA.

2.~ Se conocen los factores maternos los cudles propician -
la posibilidad de presentarse el caso de un producto afectado ---
gravemente por malformaciones morfoldgicas o funcionales, como --

seria el caso del Sindrome de Down.

3.- El1 estudio del micro, matro y macroambiente de 1la mujer
embarazada pgrmite diagnosticar o establecer presuncién confia---

ble, de cuando un producto en embarazo podria estar afectado.

4,- Existen casos en los cufles aunque se¢ cuente con la a--
tencién clfnica-médica capacitada y adecuada, el dafio del produc-
to no es susceptible de correccién o cura posterior al nacimien--

to.

Por lo citado creemos adecuado y justo que a toda aquella -
mujer que se le encuentra en alguno de los supuestos previstos, -

se le ofrezca la opcién de poder interrumpir su embarazo.

Se puede dar el caso de que afin legislado y permitido el --

aborto por motivos de eugenesia, existiria gran cantidad de muje-
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res que afrontarian el riesgo de tener un hijo enfermo o sano.

Pero también gran cantidad de mujeres si oétarian por la --

interrupcién de su embarazo.

Creemos que la decisifén estaria supeditada al estado del --
cuadro clinico que presente la mujer embarazada, asi como de su -
estado animico, econdémico, social, dogmitico, etc., de cada mu-=-

jer.

4.9. BENEFICIOS QUE LA REGULACION Y AUTORIZACION JURIDICO-LEGAL
DE LA PRACTICA DEL ABORTO EUGENESICO IMPLICARIA.

En este punto planteamos cuiles serian algunos de los benc-
ficios que 12 prictica del a borto por motivo- de eugenesia im---
plicaria dentro del contéxto social actual, y los cufles por lo -
tanto justificarfian la razén de ser, de legislarse y autorizarse-

dicha prédctica abortiva.

Los objetivos generales y especificos que se pretenden al--
canzar con la legislacién, regulacifn y autorizacién de la pric--
tica del aborto por motigos de eugenesia, expuestos en el punto -
4.2. de este cuarto capitulo, se convierten en algunos de los be-
neficios que tanto para la mujer y su pareja, asi como para la so
ciedad y el Estade implicarfa tal prdctica abortiva, (véase el --

punto 4.2.).
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Pero para lograrse dichos beneficios creemos pertinente que-
se debe difundir y cristalizar en la opinidn publica el senti---
miento de que el sufrimiento de los nifios invdlidos a consecuen-
cia de malformaciones congénitas, y la fatalidad del evento, el-
cuil afecta principalmente a los enfermos y a sus progenitores,-
yas no puede aceptarse pasivamente como antaﬁo; y que dicha pro--
blemdtica requiere urgentemente de la comprensién, control y so-

lucién en el mayor grado posible.

Todos los hombres debemos comprender Yy sentir profundamente-
que lo que para nosotros es un momento de placer, significa que-
para la mujer el principio de complicados procesos fisioldgicos-
que van a modificar atrozmente su organismo, y a los cufiles debe
dedicar todas sus aspiraciones y energias vitales para su buen -
desarrollo fisico y mental, asi como para estar en las mejores -

condiciones de engendrar hijos sanos.

Por 1o que ya es hora de que los hombres dejemos nuestra in-
vestidura cgoista e hip6erita y sino podemos liberar a la mujer-
de los sufrimientos y pesares que significa el tener la desafor-
tuna de concebir y posteriormente dar a luz a un hijo con graves
malformaciones, por lo menos liberar su voluntad y darle el derg
cho de decisién respecto a su libre maternidad en caso de estar-
en alguna de las circunstancias que motivarfa 1a préctica del -

borto por motivos de eugenesia.

Dentro de los beneficios que tal préctica abortiva implica--
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ria, tanto a la mujer y su pareja, asi como para la sociedad --

y el Estado, podemos mencionar los siguientes, entre otros:
1.- Se brotegeria 1a integridad fisica y moral de la mujer.

2.- La mujer ya no seria vista como objeto del: derecho, sino

como sujeto de derecho.
.

3.~ Se reducirfa el nacimiento e incremento de nifios eon ---
. graves malformaciones morfolGgicas o funcionales y en consecuen-
cia también sus efectos negativos, ya expuestos en el punto 2.6

del segundo capftulo.

4.- Se disminuirfa el alto costo social, econdémico, etc. que

dicha problemdtica infringe al Estado.

5.- Descenderfa en cierto grado o porcentaje la cantidad del
nfimero de mujeres que abortan en la clandestinidad y desde luego
las consecuencias negativas que tal préctica ilicita implica, ya
que cierta cantidad de mujeres que abortan en la clandestinidad-
podrian haber sido inducidas debidamente al aborto eugenésico --

cuando su situacién clinica-médica asi lo hubiere requerido.

6.- Se reduciria el nGmerc de decesos de mujeres que mueren-

en la prictica del aborto clandestino.

7.- Se daria respuesta a una necesidad real, concreta y ac--
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tual de nuestra sociedad, ddndosele a la vez con tal medida posi
tividad a nuestro C6digo Penal vigente, el cudl no debe seguir -
manteniendo sus mismos esquemas que desde 1931 contempla en matg
ria de aborto, ya que el constante cambio del acontecer social,-
asf como el avance cientifico clinico-médico de los medios de cg
nocimiento, diagnbstico y control de los factores que ocasigpah:
los defectos al nacimiento, asi como el amplio acopio de casos -
selectos en los cufles se han presentado y determinado los facto
res maternos que afectan gravemente el producto de la prefiez, ha
cen posible sefialar o manifestar que nuestro Cédigo Penal se de

be modificar en materia de aborto por riotivos de eugenesia.

4,10 METODO, TECNICA E INSTRUMENTOS IDONEOS PARA NORMAR UN --
CRITERIO ACEPTABLE, QUE SIRVA DE BASE Y FUNDAMENTO PARA-
ACEPTARSE LA PRACTICA DEL ABORTO EUGENESICO.

En este puntc abordaremos un tema por demis diffcil de ex-
pone-, los factores en los cuiles los médicos sebasan para diag-
nosticar cuando, en un producto en gestacidn, se presume la pro-
babilidad o certeza de que presente malformaciones fisicas o men
tales. Dichos factores por su complejidad, amplitud, tecnicismo-
y manejo, resultan dificiles, por lo cufl de manera breve y sen-
cilla expondremos citas médicas que contengan algunos de los ---
mfltiples factores existentes para detectar a tiempo malformacio
nes, los cufles nos sorvirfan de fundamento para argumentar que-
clfnica y médicamente estdn dadas las bases para legislar en ma-

teria de aborto eugené&sico,
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4.10.1. Metodologfa. (concepto).

Es evidente que para poder generar acciones preventivas --
hay que conocer las causas de una determinada patologfa. En el -
caso de los defectos al nacimiento, la ciencia médica no ha po--
dido esclarecer con exactitud la etioclogfa de todos ellos, sin -
embprgo, sabemos que aproximidamente el 20% es de origen genéti-
co, otro 20% de causas ambientales y en el 60% restante inter---

vienen factores genéticos como ambientaies. (185).

Por lo que la metodologia la entendemos como el procedi---
miento cientifico o diddctico clinico-médico dedicado al estu---

dio y reconocimiento de los defectos al nacimiento.
- Factores integrantes del método clinico-médico.

"En la prevencién de las malformaciones congénitas del ---
asesoramiento genético juega un papel preponderante. La labor --
de asesoramiento consiste en proporcionar a‘la pareja adecuada -
informacién sobre el curso, evolucibén y pronbstico del padeci---
miento o la malformacidén, asi como establecer en forma clara ---
cuéles son los riesgos de su aparici@n o recurrencia. Ademfis, --
debe proporcionarse la informacifn sobre si el padecimiento es -

diagnosticable tempranamente in ftero.

185 Alessandra Carnevale. Prevencién de los defectos al naci--
miento. Op.cit. p.5
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Pero esta labor no debe realizarse dentro de un marco frio -
de relacién médico-paciente. Por el contrario, el asesor debe --
entender la dindmica familiar y los problemas psicolégicos deri-
vados de la presencia de un producto con graves malformaciones -
congénitas. Debe, igualmente ayudar a sobrellevar la situacién -
familiar con una intervencidn cdlidamente humana y estar presto-
a brindar todo recurso preventivo que la pareja libremente deci-

da para su problema.

Para porporcionar un adecuado asesoran;iento genético es ne--
cesario, en primer lugar, contar con un diagnéstico exacto del -
padecimiento para lo cudl el asesor debe reconocer la patologia-
mis frecuente y remitir a los centros de alta especializacién --
aquellos casos en los que los procedimientos diagndsticos o te--

rapéuticos asf lo ameriten.

Al establecer el diagnéstico el médico debe tener en cuenta-
los factores que causan malformaciones congénitas. Estos facto--

res etiolGgicos pueden ser clasificados en dos grandes grupos.
a) Agentes ambientales; Radiaciones, infecciones, drogas, pro---
ductos quimicos, agentes téxicos, factores metabGlicos y nutri--

cionales maternos.

b) Etiologia genética: Alteracidn de los cromosomas.
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En relacifn con los factores ambientales deben tomarse me-
didas preventivas de proteccidén a la exposicifén directa, de va--
cunacién o de tratamiento segfin el agente etiol§gico en cues----
tién. En cuanto a los padecimientos genéticos debe elaborarse un
4rbol genealégico que ayuda a corroborar una impresién diagn6sti
ca y que permite estabilecer- los riesgos de recurrencia seglin --
1la forma de transmisién hereditaria del padecimiento. Asi por --
ejemplo, la acondroplasia, la osteogénesis imperfecta, tienen un
patrén de herencia autosSmico dominante, por lo cufl un sujeto -
-afectado tiene un riesgo de 50% en cada embarazo, de procrear a-

un hijo con el padecimiento.

Por otra parte la mayoria de los errores innatos del meta-
bolismo tienen un patrén de herencia autos6mico recesivo. En es-
tos casos, la pareja integrada por portadores (heterocigotos) --
tienen una probabilidad de 25% de cada embarazo de procrear pro-
ductos afectados. Debe sefialarse que la deteccién de portado---
dores de genes recesivos tiene particular importancia en el caso

de matrimonios consanguineos o en poblaciones endogimicas,

Otros padecimientos tienen un patrén de herencia recesivo-
ligado al cromosoma X como ocurre, por ejemplo; en el sindrome -
de Lesch-Nyhan. En este caso si la mujer es portadora hay un ---
riesgo de 50% para los hijos varones de estar afectados, mien---
tras que las hijas tienen una probabilidad de 50% de ser porta--

doras.
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Si el padre estd afectado, todos sus hijos serdn portado-=-
dores, pero ninguno de sus hijos estard afectado. También en es-
tos padecimientos resulta de utilidad establecer el diagnfsticon

de heterocigocidad en las mujeres.

En cuanto a las alteraciones cromosémicas debe tenerse en-
cuenta que principalmente las trisomias (sindrome de Down, triso
mia 18) se presentan con mayér frecuencia a medida que aumenta -
la edad de la madre, particularmente después de los 35 afios, la-
edad paterna superior a los 35 afios favorece la aparicién de sin

dromes malformativos con herencia autosémica dominante. (186).

El microambiente como condicionador de defectos al naci---
miento. La interaccién del material genético y el ambiente en --
que éste desarrolla su programa, si bien desempefia un papel im--
portante en la evoluci6n de los seres vivos, se traduce, cuando-
las condiciones ambientales son desfavorables, en muerte, malfor
maciones, limitaciones de crecimiento y desarrollo y acortamien-
to de la vida. Las alteraciones del material genético en la espe
cie humana, se estima son causa de la muerte de un 30 a 50% de -
los productos de la concepcién que se expulsan en el primer tri-
mestre. Se considera tambi&n que las alteraciones cromosémicas -

son responsables del 20% de las malformaciones congénitas, = = -

186 Favior Salamanca. Asesoramiento congénito y_d@agnéstico pre
natal en: prevencién de los defectos a2l nacimiento. Op. =---
cit. p. 39.
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que otro 20% obedece a la alteracién del ambiente, en tanto que-
la interaccién gen&tico ambiental responde la mayor parte de --

ellas el 60%.

Esto es; el ambiente desempefia un papel importante en la -
génesis del 80% de las malformaciones congénitas y dado que el -
deterioro ambiental cada vez es mayor, tanto por la compleja tec
nologfa de nuestro tiempo como por el desorbitado crecimiento de
le poblacién, la participacibn ambiental cobra cada vez mayor --
importancia, no s6lo como causante de malformaciones sino de --
otros defectos al nacimiento como la prematurez, la desnutricidn

intruterina y las lesiones causadas por deficiencias de oxigeno.

El ntimeroc de agentes quimicos que pueden amenazar al feto-
es asombroso, mis de 4 millones, alrededor de cien mil son de --

uso relativo comin y unos mil entran al mercado anualmente.

Las radiaciones, los metales pesados, hermicidas, pestici-
das, los contaminantes sociales, como el tabaco, el alcohol, 1la-
debatida mariguana y numerosas drogas constituyen factores poten-

ciales de agresién al feto. (187),

“El ambiente materno o matroambiente fue una innovacién de

los procesos reproductivos después del alto costo en pérdidas --

187 Juan Urristi S. El microambiente como condicionador de de--
fectos al nacimiento en: el feto y su ambiente. Op. cit. P.69
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que representaba la postura y el cuidado del huevo. El peso de -
la ovaparidad a la viviparidad. las caracterfsticas biolégicas -
de la madre; de una manera u otra, se asocian o son responsables
de situaciones adversas en la adabtaciﬁn al embarazo y el parto.
La talla, edad de paridad, peso, representan otro orden de peli-
gro para el producto de la gestacién como lo atestiguan los fre-
cuentes casos de esterilidad, pérdida reproductivas y morbilidad

perinatal.

La gestacifn representa un reto en el desarrollo emocional
de la mujer, a tal grado, que varios autores lo consideran una -
veradera crisis psicolégica. El dinicio del embarazo y el gradeo -
y calidad de adaptacién psicosomitica al mismo, dependerd de los
recursos psico-sociales que la mujer tengan a su disposicién y -
de los evenfos o cambios en 4mbito social a los cuiles tenga que
adaptarse, todo esto en interaccién con mGltiples factores biols

gicos.
Stott ha demostrado que existe relacién estrecha entre el-
stress emocional interno de la embarazada y el retraso mental --

del hijo.

En ciertas mujeres neurdéticas hay calma durante el embara-

zo y en otras obsesivas, ocasionan muerte del futuro hijo.

El tener un hijo monstruo, puede llegar a hacerse real.
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La adecuada atencién prenatal con un manejo integral que conside
re a la gestante tanto en su contexto biol6égico, psicolégico y -
social, requieren de un enfoque interdisciplinario arménico que-

permita detectar tempranamente las sefiales de alarma". (188).

4,10.2. Diagnéstico médico.

El diagnéstico de las malformaciones congénitas en gene---
ral, podria ser motivo de una revisi6n exhaustiva, discutida tan
extensamente come se requiera, procuraremos hacerlo lo mis breve

y conciso posible.

- Diagn6stico. (concepto).

Es el conjunto de signos que sirven para fijar el caricter
peculiar de una enfermedad, para que el médico pueda calificar--
la. 0 bien lo entendemos como el descubrimiente o reconocimien--
to de la enfermedad en la cabecera del enfermo mediante los sin-
tomas de indole diversa con los que aquella se manifiesta: los -
sintomas clinicos pueden ser reveladores del mal o genéticos co-

munes a muchas afecciones.

- Forma y elementos de determinacién del diagn6stico.

188 Antonio Saldivar G. Caracteristicas biol6gicas de la gestan-
te y defectos al nacimiento en: Ibidem. p.
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"La tarea del asesoramiento genetico puede realizarse en -
forma adecuada al desarrollo de las técnicas de diagn6stico pre-
natal, las cuéles permiten establecer si el feto en desarrollo -
estd afectado del padecimiento para el cuil la pareja tiene un -

riesgo importante.

Existen varios procedimientos~ﬁor los cufles puede llevar-
se a cabo el diagn6éstico prenatal. El mids frecuente empleado con
siste en practicar amniocentesis transabdominal"™. (189).

Véase limina No. 7

189 Favio Salamanca. Loc.git.
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LAMINA No.7
TECNICA DE AMNIOCENTESIS PARA REALIZAR EL DIAGNOSTICO PRENATAL.

4+ Liquide: analisis quimico

Centr(fuga —» |-

determinacion del sexo
anélisis enzimético

andlisis enzimético
andlisis cromosbémico

Esta préctica se realiza entre la 1Za. a 16a. semana de --
gestacién, previa localizacién de la placenta mediante técnicas-
de ultrasonido.

En los casos en que se sospecha una alteracifn cromosénica se »=-
realiza el cariotipo mediante el cultivo de las c&lulas amni&ti-
cas que son células descamativas fetales y en ellas se determina
el sexo cromosSmico del producto y §i existe alguna alteracién -
numérica o estructural de los cromosomas. En la actualidad es --

posible realizar diagnéstico prenatal en cerca de 100 errores --

innatos del metabolismo, pudiéndose establecer si el producto es
td afectado o es heterocigoto.
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Dicho método de la amniocentesis es aceptado en la legisla
cién penal panamefia, en base al cudl se diagnostica y se justifi
ca la autorizacifn y realizacifn de la interrupcidn del embarazo

con fines eugenésicos.

"~8Siguiendo 1'e ilustracibn del avance cientifico que hoy --
en dia se tiene en materia de diagnGstico de ﬁroductos que duran-
te su desarrollo embrionario y fetal bresentan mal formac iones mor
folégicas o funcionales graves; bodemos-exfoner la innovacién ale

mana del método de la biotina-~avidina.

Sus mGltiples aplicaciones incluyen mejores procedimientos-
para determinar la baternidad, diagnosticar enfermedades prenata-
les, y genéticas, y la definicién del virus del SIDA en la sangre

del paciente.

Su creador es el profesor Meir Wilchek y el doctor Edward -
Bayer de la Sociedad Alemana de Quimica Clinica. (190) Véase ldmi

na No.8.

190 “El Universal”. El mundo cientffico. 23 de Abril de 1991.
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LAMINA No. 8

TECNICA DE BIOTINA-AVIDINA PARA REALIZAR EL DIAGNOSTICO PREMATAL

La biotina-avidina es un extraordinario sistema compuesto por la-
vitamina esencial biftica y la proteina avidina, que simplifica -
1a produccién de los reactivos que se utilizan en los laborato---
rdios bioldgicos y de diagnfstico. Confiere un factor de amplifica

cifn de diez veces que resulta en una mayor sensibilidad, ayudan-

do a determinar diagndsticos de enfermedades genéticas, tal y co-
™Mo se Mmuestra en la presente lidnmina.
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Como vemos son diversos los medios-ﬁor los cudles se puede --
diagnosticar cuando un producto del embarazo presenta alteracio--
nes en su desarrollo intrauterino. El1 método de la biotina-avidi
na aunque es de investigacién y descubrimiento reciente por los -
alemanes, en México ya se cuenta con una técnica de Ingenieria --
similar en el centro de imagenologfa de la Unidad Hosﬁitalaria --

Siglo XX1 del I.M.S.S.

Asi también sobre el mismo tema de métodos de diagnSstico el-
doctor Favio Salamanca manifiesta: "Otros ﬁro:edimientos son: Fe-
toscopia o visualizacifn directa, andlisis de sangre materna o --
menos frecuentemente por bBiopsia ﬁlacentnria y de las membranas -

fetales o del producto.

La amniocentesis tiene riesgos muy bajos ﬁa;a la madre o el -
producto de la concepcién, pero teniendo en cuenta los Tiesgos --
tebricos o reales existentes (sangrado, infecci6én, induccién al -
aborto, lesifn del producte), s6lo estd inﬁicado el procedimiento

si existe un riesgo cercano al 50%.

Las principales indicaciones genéticas para realizar diagnés-

tico prenatal son:

1) Edad materna igual o superior a 35 afios.

2) Portadora o portador de rearreglo cromosfmico balanceado.

3) Hijo previo con sindrome de Down.
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4) Parejas constituidas por heterocigotos para genes autosémi--
cos Tecesivos (errores innatos del metabolismo, hemoglobino-

patias).

S) Madre portadora de un gen recesivo ligado al cromosoma X.
6) Antecedentes de un hijo con defectos de cierre de tubo neu--

‘ral.

En los casos en que se sospecha de una alteracidn cromosémi--
‘ca se realiza el cariotipo mediante el cultivo de las células ---
amnifticas que son células descamativas fetales y en ellas se de-
termina el sexo cromosdmico del producto y si existen algunas al-
teraciones numérica o estructural de los cromosomas. En la actua
lidad es posible realizar diagnéstico ﬁrenatal en cerca de 100 --
errores innatos del metabolisme, pudiendose establecer si el pro-

ducto estd afectado o es hcterocigoto. .

Cuando se sospecha un sindrome malformativo causado por un --
factor ambiental o en algunas entidades autos6émicas dominantes --
que se acompafian de malformaciones externas es posible hacer el -
diagn6stico mediante el empleo del ultrasonido o de la fetosco---

pia, procedimiento que se empleari mis ampliamente en el futuro.

En las malformaciones congénitas multifactoriales también ---
resultan Gtiles la ultrasonografia y la fetoscopia pero reciente-

mente es posible diagnosticar en forma temprana in utero los de--
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fectos de cierre de tubo neural mediante la determinacién de --
las concentraciones de. la alfafetoproteina en la sangre materna-
teniendo la precaucién de eliminar en la madre alteraciones rena

les o hepiaticas.

El asesoramiento genético debe incluir la informacién sobre-
si el trastorno que ocasiona malformaciones congénitas es diag--
nosticable in utero, pero la decisién de realizar el procedimien
to lo toma libremente la pareja después de valorar los riesgos -
de tener un producto afectado, la gravedad, el curso y la evolu-
cién del padecimiento y los riesgos para el producto y para la -

madre inherente al procedimiento" (191).

En atencién a lo expuesto, podemos aseverar que hoy en dia -
se cuenta con una metodologia confiable (procedimiento cientifi-
co o diddctico clinico-médico), mediante la cufl se puede llevar
a cabo el estudio y reconocimiento de las alteraciones del de---
sarrollo intrauterino del producto de un embarazo. Y para el es
tablecimiento de este diagndstico, se cuenta con un gran acopio-
de casos selectos en los cudles est&n determinadas las causas o-
factores que alteran el desarrolle intrauterino del producto. --
Asi como tambidn existen procedimientos confiables mediante los-

cuiles se puede llevar a cabo el diagnéstico prenatal, pudiéndo-

dose mencionar dentro de éstos a la técnica de la Amniocentesis,

191 Op.cit.p.39
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la cudl es la establecida e indicada del desarrollo del producto
in utero, y poder en su momento autorizar y justificar el aborto
realizado por motives de eugenesia, cuando la situacién asi lo -

amerite,

Asimismo, se cuenta con el ultrasenido y el método de la Fe-
toscopia. A nivel internacional (Alemania), ya se practica la --

técnica de la biotina-avidina para los mismos fines.

Por lo tanto, en materia de diagn6stico dec embarazos de alto
riesgo, podemos decir que contamos con los factores clinicos-mé-
dicos fundamentales mediante los cudles podemos afirmar que el -
aborto eugenésico seria realizado en atencidén a criterios tedri-

cos-pricticos de la medicina moderna para su aceptacién.

4.IT. INSTITUCION QUE PRACTICARIA EL ABORTO EUGENESICO.

En este punto se hace el planteamiento de cuil seria la ----
institucién médica que se encargaria de la préctica del aborto -

eugenésico, en caso de ser regulado.

Para no equivocar el secfialamiento de cudl seria el hospital o
clinica id6nea, que se encargaria de la prdctica de dicho abor--
to, debemos partir del planteamiento de cufl fue la institucién-
médica indicada por el legislador del C6digo Penul para el D.F.-
para atender los casos de abortos no punibles contenidos y des--

critos en los articulos 333 y 334 respectivamente. Pudiendo ----
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decirse al respecto que el legislador no indic6 en dicha normati
vidad; que la mujer embarazada a consecuencia de una violacién, -
o bien en el caso de que la mujer corra peligro de muerte a con--
secuencia de su estado grivido, que tendria que someterse a in---
tervencién quirfirgica obligatoriamente, o bien que dicha interven
cién tendria que realizarse forzosamente en determinado hospital.
Sino que dejé al libre albedrio de la mujer el abortar, o no y de

ser atendida en la clfnica que ella designara.

Por lo que partiendo de este hecho, po‘demos decir que para --
la indicaci6én de la instituci6én médica que consideramos seria la-
adecuada para conocer del aborto eugenésice podemos sefialar lo --

siguiente:

El sefialamiento de la institucién mé&dica que deba conocer de-
esta prictica debe quedar indicada en un rol o formqlario, en el-
cuil se indique todos y cada uno de los hoAspitales y clinicas re-
gistradas y autorizadas para practicar abortes licitos, casos en-
los cudles se bueden mencionar los previs'tos por los articulos -

333 y 334.

Por cuanto a los hospitales o clinicas que deban conocer de -
la intervencién quirfirgica con fines eugenésicos podemos sefialar-
que éstas las encuadrariamos en tres tipos, los cudles a continua

cidn enunciamos:

Primer tipo.-Dentro de &ste podriamos encuadrar a los hospita
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les y clinicas de asistencia pGblica, los cudles estdn a car-

go de la Secretaria de Salud. Y dentro de €stos podemos citar a=
1la Direccién General de Salud Materno Infantil y el Instituto --
Nacional de Perinatologia, asi como los ya citados en el punto -
4.1. en el cudl se expusieron las instituciones que se dedican -

a la prevencifn y control de los defectos al nacimiento.

Segundo tipo.-Dentro de éste podriamos agrupar a los hospita

les de seguridad social como el I,M.S5.S.y el I.5.5.5.T.E., los-
. cudles, pueden absorber la atencién de las mujeres derechoha----
bientes, a las cudles se les haya diagnosticado y autorizado la-

interrupcién del embarazo con fines eugenésicos.

Tercer tipo.-Dentro de &ste grupo podriamos encuadrar a las-
instituciones médicas privadas, ya que se considera pertinente -
que toda aquella mujer que cuente con solvencia econfmica le de-
be ser permitido ser atendida por su médico de confianza. Lo ---
cuil consideramos adecuado ya que mediante esta medida se evita-
ria la saturacién de los hospitales de asistencia pfiblica, asi -
como también habria cierto ahorro econbmico, material, humano, -

etc., para las instituciones del Sector Salud.

Consideramos que no es necesario la creaci6n de infraestruc-
tura hospitalaria especial para la atenci6n y prdctica del abor-
to por motivos de eugenesia, ya que se considera que dicho servi
cic podria prestarse de manera gratuita en los hospitales de la-

federacién, sin mayor erogacién si se aprovechase los recursos -
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que estin destinados a la atenci6n de los casos que por complica

ciones de abortos clandestinos llegan a esos hospitales.

En el derecho comﬁarado internacional se han establecido los
centros hospitalarios que conocen del aborto licito de la si----

guiente manera:

En Panami, el aborto se realiza en un establecimiento Sani--
tario PGblico o cualquier otro que las autoridades sefialen, y --
se permite ir con otro facultativo siempré que se cuente con el-

recurso econdmico,

En Francia, las personas aseguradas y los derecho-habientes-
estin a cargo de los establecimientos de seguridad social, los -~
cudles toman a su cargo los gastos relativeos a la intervencién -

a titulo de seguro de enfermedad.

Aspecto jurfdicos que en México como ya se dijo deben ser to
mados en consideracién por el legislador en caso de tomar en ---

cuenta al aborto realizado por motivos de eugenesia.

4.12 REQUISITOS BASICOS QUE DEBERAN CUMPLIRSE, CUANDO SE OPTE
POR LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO CON FINES EUGENESICOS,-
EN CASO DE SER TOMADO EN CONSIDERACION COMO PRACTICA NO-
PUNIBLE.

En este punto se hace el planteamiento de cufles serian al-
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gunos de los requisitos, gue el legislador para el D.F., debiera
implementar en torno a la autorizacién de la prictica del aborto
por motives de eugenesia en caso de pronunciarse a favor de su -

regulacién.

Requisitos que al ser cumplidos por la mujer embarazada la -
examinarian tanto a ella; como al tercero que la asista, de todo
tipo de responsabilidad penal. Asimismo mediante estos se preten
de evitar que dicha figura jurfdica '"aborto eugenésico", sea su-

-jeta a malas interpretaciones; mancjos o aplicaciones por parte-
de 1a mujer embarazada, el médico que diagnostique, © bien, por-
parte de las personas que se faculten para autorizarlo. Lo cuil
podria desvirtuar en cierto momento su esencia, o bien, podria -
impedir que se lograsen los objetivos planteados en el punto --

4.2,

Dentro de estos requisitos podriamos enunciar los siguien---
tes:

I.- El objeto material, el cufl estd constituido por el esta-
do real de embarazo de 1a mujer. Es decir, el estado de prefiez --
de 1a mujer es un elemento esencial sin el cudl no podria contem-

plarse la posibilidad de realizacién de un aborto.

2.- E1 diagnéstico, este lo puede realizar el médico que ----
atiende a la mujer, ﬁudiendo ser un médice particular, o bien, --

uno de asistencia pGblica o social., Diagndstico que ---------..v
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tendria que llevarse a cabo mediante alguna de las diversas téc-
nicas existentes (fetoscopia, ultrasonido, amniocentesis, etc.),
o bien, por alguna otra metodologia, las cuales permitan estable
cer si el feto en desarrollo estd afectado del padecimiento para

el cudl presenta un riesgo importante,

Diagnéstico que tendria que ser aprobado por la persona fa--

cultada, que para tal efecto se designaria.

3.- La autorizacién, pra establecer quien seria la persona -
u autoridad indicada para autorizar la préctica del aborto euge-
nésico retomamos lo indicado por la maestra Virginia Arango, la-
cudl indica " El legislador patrio (panamefio), con mucho acierto
ha reservado la autorizacidén para la prictica del aborto en la -
Coimisién Multidisciplinaria evitando asi las injustas y arbitra
rias interrupciones del embarazo, si bien el C6digo no sefala --
quienes integran esta comisién, consideramos que puede estar - -
representadavpor cada una de las diversas ramas de la ciencia mg

dica (ginecdlogos, obstetras, pediatras, etc., entre otras) (192).

Consideramos que en México=estaria adecuado contar con una --

Comisi6én Multidisciplinaria, la cudl tenga personalidad juridica-

y facultades para conocer y wutorizar el aborto eugen&sico median

te un tridmite serio, sencillo y rdpido que al respecto se¢ esta ---

192 0p. cit. p.274
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blezca para la atencién oportuna de 1a mujer que requiera le sea

autorizado interrumpir su embarazo.

Consideramos que dentro de las personas e instituciones que-

podrian integrar esta Comisidn estarian:

a) El médico que asiste y da consulta a la mujer embarazada.
b) E1 Ministerio PGblico como representante social.
c) " El médico especialista de la institucién indicada para -
conocer, aprobar y practicar la interruﬁcién del embarazo con --

fines eugenésicos.

En caso de no integrarse dicha Comisién en el D.F., conside-
ramos que el aborto eugen&sico podria ser autorizado en los mis-
mos términos que el aborto realizado c¢uando la mujer embarazada-
corra peligro de muerte a consecuencia de su estado gravidico --
(articulo 334 del C6digo Penal), caso en el cudl sélo basta el -
juicio del médico que asiste a la mujer y de no ser peligrosa --
la demora, el dictamen de otro médico. agregindose que en el ca-
so del aborto eugenésico seria importante el contar con la auto-
rizacidén del Ministerio PGblico (M.P.), ya que los objetivos pre
tendidos a través de dicho aborto son también de la incumbencia-
del M.P., como representante sccial, el cuil tiene entre otras -

de sus funciones, el velar por los intereses de la comunidad.

4.- Lugar de realizacidn del aBorto eugenésico, como ya que-

d6 asentado en el puntuv 4.IT., la prdctica del aborto eugenési-
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sico, se realizaria por un médico dehidamente facultado para reg
lizar tal prﬁctica; en nlguno de los diversos centros hospitala-
rios que bara el efecto se establezcan y autoricen previamente,-
quedando &stos inscritos en un padrén para que las mujeres ten--
gan acceso al conocimiento de los‘hosﬁitales que las pueden aten
der. Ademds hay que recordar quec la atencibn puede ser prestada -
tanto por un hosbital privade, como por uno de asistencia pGblica

o social como en el caso del derecho comparado internacional.

5.- La solicitud, en Francia se requiere para la autorizacién
de la préctica del aﬁorto; que la interesada presente una pres---
cripci6én médica fechada y firmada ﬁor las instituciones habilita-
das para autorizar el aborto eugenésico, a la cuil deberd adjun--
tar el diagn6stico y sus datos personales, la omisi6n de &stos --
constituirfa un delito. Requisito que consideramos seria adecua-

do implementar también en México.

6.- El consentimiento de 1a mujer embarazada para que se le -
practique el aborto, ya cubiertos todos 1os Tequisitos para ser -
autorizado el aborto, serfa la mujer embarazada y su pareja, en -
caso de estar integrada ésta, quienes tendrian la libre y diffcil
decisién de optar por la interrupcién del embarazo por motives de

eugenesia.

El consentimiento tendria que ser dado a través de la mani---
festacién de 1a voluntad de la mujer, para que el médico realice-

en ella las maniobras abortivas, dicho consentimiento deberd ----
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ser dado sin error o dolo, en cuanto al chjetivo que se preten--

de.

En caso de que la mujer fuese menor de edad, o esté sujeta a
tutela, se atenderd a lo disﬁuesto por el C6digo Civil, para es-

tablecer la forma de darse diclio consentimiento.

7.- El plazo de realizacién del aborto cugenésico, desde el-
punto de vista médico existen distintas etabas en las cufiles va-
‘rfa el peligro que corre la vida o la salud de la mujer embaraza
da, y al respecto el maestro Agustin Pérez cita las siguientes -

etapas:

"Desde la falta de menstruacién hasta la séptima scmana es -
minimo, lo cuil se debe a que la ﬁlacenta no se ha desarrollado-
atin, el feto no alcanza ni vienticinco milimetros de largo y el-
aborto en esta etapa s6lo consiste en la extraccién de 1a divi--

dua donde se encuentra implantado el 6vulo fecundado.

Entre la octava y la duodécima semana, el embrién se convier

te en feto y se realiza el legrado por personal capacitado.

De la décimo tercera semana a la décimo quinta se ha desa---
rroliado ampliamente la irrigacidn sanguinea y lo recomendable -
es 1a inductio condtictio; provocar contraccicnes que provoquen-

la expulsién del feto.
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Lo recomendable es que de llegarse a 1la prictica del aborto,
&ste se realice dentro de las primeras semanas del embarazo, por
que es cuando menos riesgo corre la vida de la mujer y las proba

bilidades de complicaciones son bastante reducidas. (193).

Respecto al plazo, consideramos que el establecido pnr el de
recho comparado en el cudl se indica que dicho aborto debe realji
zarse dentro de los tres primeros meses del embarazo seria ideal-
para establecerse en el D,F. ya que en esta etapa del embarazo, -
el aborto inducido no imﬁlicaria grandes fiesgos a la salud fisi-

ca y mental de la mujer.

8.- La nacionalidad, para evitar la situacién sueca, donde --
grandes cantidades de extranjeros recurrian a la préctica del ---
aborto eugenésico, s6lo se permitié que se le practicara a nacio-
nales o residentes en Suiza, hecho que hay que tomar en cuenta, -
porque México se ha caracterizado por su hospitalidad turfistica -
y esto puede ser un factor que hiciese fracasar a dicha préctica-
en cuanto a los objetivos que se pretenden lograr con su normati-

vidad.

9.- Otros que el legislador crea pertinente incluir.

193 Op.cit. p.29
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1. En México nacen 2 500 000 nifios al afio, de los cuales alrededor -
del 222 (550 000), presentan algin defecto al nacimiento, resulta alarmante la
situacidn cuando gse considera que no menos del 60% de esta poblacidn tieme co-
mo futuro: muerte, dafio cerebral e invalidez y que dichas cifras tienden a in-
crementarse en forma gradual.

2. El nacimiento e incremento de los nifios con graves defectos, geng
ra toda una serie de variadas repercusiones que en la mayoria de los casos -~
daflan gravemente al enfermo mismo y a sus padres, as{ como a la sociedad y al-
‘Estado respectivamente. Ya en su conjunto dicha situactén se constituye como -
un diflcil problema concerniente entre otros campos al legislativo, por lo que
nos hemos evocado a la toma del conocimiento del origen y efectos de dicha si-

tuacifn, para aportar probables alternativas de solucidn.

3. Se llegs a la determinacidn de que la préctica de la interrup---
cidn del embarazo por motivos de eugenesia (aborto eugengsico), podria ger de-
gran utilidad para coadyuvar a combatir la problemdtica analizada, ya que ésta
constituye una alternativa de seleccidén y control de los embarazos de alto —--
riesgo y con el auxilio de otras ciencias colabora en la obtencidn de nacimien
tos de nifios sanos, evitindose por consiguilente el nacimiento, incremento y =--

consecuencias de aguellos con graves defectos.

4, El aborto eugendsico nunca ha sido contemplade por la legisla-—--
ci6n penal del Distrito Federal, asimismo no se observa en el marco de la le=-
gislacidn federal que en materia de salud piilblica tenemos, nl en la jurispru--
dencia de nuestra Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, un precepto relative
a la autorizacidn de dicha préctica en el D.F., por lo que para ser tomada en~
consideracién y aplicada en su momento, es necesaric que el Congreso de la ~--
Unidn se pronuncie a su favor y la introduzca como eximiente de responsabili--

dad penal en el delito de aborto contenido por el CSdigo Penal vigente para el
D.F.

5. El pronunciamiento que se hace a favor de que se legisle el abor-
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to eugenésico, estd respaldado por toda una serie de ar tos clini
dicos, los cudles justificarfan su aprobacidn, ya que hoy.en difa se cuenta --—
con diversos medios de diagndstico adecuados y coufiables para conocer el --—
estado de salud que guarda el producto de la prefiez en su desarrollo intraute

rino.

6. En materia jurfdica (legislativa, doctrinal y préctica), considera
mos - que también estdn dadas las circunstancias y los elementos necesarios —-
para legislarse a favor del aborto eugenésico ya que:

La problemética expuesta estd delimitada en tiempo, forma y lugar espe—
ci{fico, constituyendo &sto los factores reales y esenciales en los cuiles el
legislador sustentarfa y justificarfa la creacién del tipo penal que regulase
este tipo de aborto.

Asi también las causas, circunstancias y beneficios que la interrup==--
cién del embarazo con fines eugen@sicos implica para la mujer embarazada, su—
pareja y demds familiares; as{ como para la sociedad y el Estado, son razones
de igual y en ocasiones de mis valor y justicia, que las que justifican el pro
ceder de los sujetos activos del delito de aborto no punible tipificado por el
Cédigo Penal y aceptadas por la doctrina,

Asimismo, en atencidn al andlisis realizado de diversas legislaciones -
del derecho comparado que ya lo regulan, podemos decir que el aborto eugen@si
co, si reune los requisitos de contenido y forma para su correcta autoriza---—
cidn y prietica.

Podemos aseverar, que sI es posible lograrse los objetivos planteados——
en el presente trabajo de investigacidn, ya que la experiencia presente de la
eugenesia como causa excepcional de exclusidn de responsabilidad penal en el-

derecho comparado asX lo manifiesta,
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Para lograrse los ocbjetivos planteados, consideramos adecuado hacer --

las siguientes recomendaciones:

a) Que el Estado reconozca a la eugenesia como un medio auxiliar en
la prevencidn y control del nacimiento de nifios con graves defectos, y desti=-
ne recursos humanos, materiales, econdmicos, etc., para su amplia difusién, -
para que la comunidad del D.F, tenga conocimiento de su naturaleza, asi como-
de los beneficios que su aplicacidn aportaria.

b) Que se legisle en materia de eugenesia para adaptar a nuestro —-—-—
Cédigo Penal vigente para el D.F., a las posibilidades nuevas de la cilencis -
médica. Asf como para que dicha prictica sea realizada debida y legalmente.

c) Que en caso de ser tipificada la eugenesla como excluyente de -~
rasponsabilidad penal, que el Estado le de una mds amplia promulgacidn, difu-
sidn y proyeccidn que la de estricto derecho debe dirsele, para que toda la -
comunidad la conozca y se¢ entere de su contenido y forma de autorizacidn y --

Tealizacidn, asf como de sus limites y alcances.

d) Crear una Comisisn Multidisciplinaria en la cudl participen las -
instituciones médicas y sociulés, a las cuales les corregponda conocer todo--

lo relativo a la autorizacidn de dicho aborto.

e) La designacién y publicacién de los centros hospitalarios o cli--
nicas, autorizadas para realizar dichas pricticas abortivas.

£) Que en la Ley General de Salud vigente, se introduzca un precepto
Juridico relativo a la normatividad de los diversos abortos licitos contempla-
dos por la legislacidn penal, disposicidn de la cual podrfa emanar el Cédigo -
o Reglamento Sanitario que regulase amplia y debldamente estas pricticas abor-

tivas y desde luego aquella que Se realizara con fines eugenésicos.
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6. GLOSARIC DE TERMINOS.

A
ABORTO COMPLETO. Es la expulsién de todos los proluctos de la
concepcién antes que haya terminado la vigésima semana de la --

gestacién.

ABORTO ESPONTANEO. Se determina asi al proceso del nacimiento
que termina antes de la vigésima semana completa (139 dfas) de-
gestacién, implica la expulsi6én de la placenta con un feto *---
identificable, o de las membranas en su totalidad o en parte,-

o un lactante que nace vivo o muerto,

ACONDROPLASIA. Enfermedad congénita hereditaria de los huesos
que afecta en forma simétrica a tode el esqueleto del recien --

nacido, especialmente a los huesos largos de las extremidades.

ACROCEPALOSINDACTILIA. Conicidad de la cabeza y la sindacti--

lia en las cuatro extremedidades.

ADICION. Estado de intoxicacién periddica o crénica, periudi--
cial para el individuo y la sociedad, producido por el consumo-

repetido de una droga natural o sintética.

ALTEPACION. Cambio cualgquiera en la naturaleza, cambio en mal
sentido.

ANATOMICO. Relativo a la anatomia, la cual tiene por objeto -
dar a conocer el nfimero, estructura, situacién y relacifn de --

l1as diferentes partes de los cuerpos orgénicos.
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ANEMIA PERNICIOSA CRIPTOGENICA. La anemia es un problema ma-
terno importante durante el embarazo. El volumen de sangre -
se incrementa durante la gestacién casi en 5Q% y la masadeeri
crocitos aproximAdamente en 25%., La anemia se pre§enta cuan-
do hay deficiencia de la vitamina B 12, la cual es muy rara -
se presenta en mujeres que estin en edad de reproducirse y --
puede ocasionar desprendimiento prematurc de la placenta, --
aho;to espontineo, defectos del conducto neural en el neonato

etc.
ANOMALIA. Estado contrario al orden natural.

APODICTICO. Convincente, que no admite contradiccidn.

AUTOSOMICO DOMINANTE. - En esta forma de herencia, se supone
que ha ocurrido una mutuacién en un gen de un par de alélico,
y que la presencia de este nuevo g¢n elabora cantidad sufi---
ciente de la proteina cambiada para producir un efecto feno--

tipico diferente.

AUTOSOMICO REGRESIVOT_ Aqui el gen mutante no serd capaz de -
producir una nueva caracteristica en estado heterocigoto en -
estas circunstancias bajo las condiciones ambientales ordina-
rias: es decir, con 50% del material genético produciendo la-
nueva proteina, el efecto fenotipico no serd diferente del ca

ricter normal.

BARBITURICO. Se dice un 4cido cristalino cuyos derivados tie-
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nen propiedades sedantes e hipndticas.

BIOPSIA. - Extraccién y examen, ordinariamente microseépico,
de tejidos u otras materias, procedentes del organismo vivo, -

con fines diagnésticos.

CARACTER RECESIVO. Caracteristica fenotipica que se produce

solo en el estado homocigoto y no en el heterocigoto,

CARIOTIPO. Imagen cromosfmica completa de un individuo. Pre-
senta los cromosomas en pares de mayor a menor tamafio y de ---
acuerdo con la posicién del centrémetro, se obtiene por medio
de una microfotografia de una c&lula somdtica en el estado de
mitosis, es decir divisién indirecta de las células germinati-

vas.

COCAINA. Alcaloide que se extrae de la coca y que se utiliza-

como anestésico, tiene efectos tdxicos.

COMADRONA. Partera.

COMISION. Encargo de una persona a otra para realizar alguna-

accidn.

CONCEBIR. Queddr 1a mujer prefiada.
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CONCEBIDO. Ovulo fecundado de la mujer; en materia juridica -
se entiende como el ser humano desde la concepcitn hasta el. na-

cimiento, o bien hasta el aborto o hasta-la muerte de la médre.

CONGENITO. Se aplica a una circunstancia innata, existente --

en el momento de nacer.

CROMOSOMA. Estructura filamentosa del nficleo que en algunas -
‘fases de la divisi6én celular se pueden observar separados unos-
de otros; compuestos de ADN y proteinas, cuyo nfimero es caractc

ristico para cada especie (hombre 46, ratén 40, cerdo 38).

DEFECTO AL NACIMIENTO. Es una terminologia genérica que ---
abarca pricticamente toda alteraci6n funcional o morfolSgica --
presente al momentc del nacimiento en forma notoria o latente,-
que impide la correcta adaptaci6én al medio estrauterino en los-
aspectos: biol6gicos, psfiquicos y sociales; ocasionando muerte-
o incapacidad limitante para crecer y desarrollarse en las mejo
res condiciones, las malformaciones congénitas constituyen sola

mente un capitulo de estas afecciones.

DEMENCIA. (Demente), Estado de alinecacién caracterizada por -
la pérdida o disminucién de la mente, la medicina legal al res-
pecto sefiala que es todo estado mental que priva del libre al--

bedrio.
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DEPLESION. Disminucién de la cantidad de liquidos.

DIABETES MILLITUS® Es la enfermedad endocrinolégica més comfn,
Y su causa es la falta de insulina, hormona producida por unas -
aglomeraciones de c&lulas llamadas islotes de Langerhans, situa-
dos en el pAncreas. S5i estos islotes no producen insulina, o =--
producen poca, el cuerpo no puede hacer el uso debido de la azt-
car y las féculas ingeridas en vez de producir energin en los --
tejidos del organismo, la glucosa y otros azficares se acumulan -

en la sangre y son excretados como residuos en la orina.

DIRIMIR. Disolver una controversia.

DIPLOIDE. Se denomina asi a las cé&lulas somiticas por contener
a cromosomas en pares homGlogos (23 pares de cromosomas para la-

especie humana).

DOLO. En los delitos, la voluntad intencional, propbsito de -

cometerlos.

DROGA. Sustancia o preparado medicamentoso de efecto estimulan
te: Como enervante altera la salud y degenera la raza; como esti

mulante excita la actividad funcional de los diversos §rganos.

ECOSONOGRAFIA. Método que utiliza el reflejo de ondas de alta -

frecuencia para detectar tumoraciones, cavidades, partes s6lidas
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6seas, etc.  Las diversas densidades son captadas en una panta-
lla donde se wvisualizan en imagen la cual puede ser fijada o --
fotografiada. En gineco-obstetricia se utiliza para el diagnés
tico de la vitalidad al observar los movimientos fetales y el -
latido cardiaco en el llamado tiempo real y cstado de madurez -
por la medicién del difimetro biparietal por arriba de 7.5. ya -
es viable, y con suficiente entrenamiento se puede detectar el-
sexo con las trasversales, oblicuas, asi como embarazos mlti--

‘ples y malformaciones.

EDAD GESTACIONAL. Para las finalidades obstétricas, la dura--
cidn del embarazo se basa en la edad gestacional; 1la edad gesta
cional del feto calcﬁlada a partir del primer dia del Gltimo -
periodo menstrual normal y la edad del desarrcllo (edad fetal)
que es la edad deldescendiente calculada a partir del momento -

de la implantacién.

EMBARAZO DE ALTO RIESGO. Es aqu@l en el que se tiene la certe-
za 0 probabilidad de estados patolégicos o condiciones anorma--
les con comitantes con la gestacifn y el parto,que aumentan ---
los peligros para la salud de 1la madre del producto, o bien ---
cuando la madre procede de un medio socioec6nomico precario con

intervencidén o no de alteraciones circunstanciales.

EMBARAZO MOLAR. Conversién del huevo en mola, © sea en masa -
carnosa de la matriz que se desarrolla en el fitero, especial---

mente producida por la degeneraci6én del corrién y la placenta.



EMBRION. El producte de la concepcién desde la fecundacién --

hasta la octava semana del embarazo se le 1lama embrién.
ENDOGAMI . Fundacién por la unifn de células del mismo origen.

ENFERMEDAD AGUDA. Enfermedad que se caracteriza por un origen

repentino y que dura bastunte tiempo.

ESPINA BIFIDA. Malformacién congénita de la columna vertebral
que consiste en que algunas vértcbras no llegan a cerrar debida
mente el conducto que protege la médula espiﬁal. Como consecuen
cia, &sta puede sufrir también malformacién y llegar a carecer-
incluso de determinados nervios. Entre las complicaciones de -~

los casos mds graves estd4 la hidrocefalia.
ETIOLOGIA. Estudio de las causas de las enfermedades.

EXCUSA ABSOLUTORIA. Aquella causa que hace que un acto tipico,
antijurfdico, imputable a un autor y culpable, no se asocie ---

una pena por razones de utilidad pGblica.

FACTORES ETIOPATOGENICOS. El ser humano desde su etapa em----
brionaria hasta la adolescencia, se caracteriza por una constan

te evolucién funcional, desarrollo, y somitica, crecimiento que
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obedece a determinadas leyes. _ Durante este procesa de madura--
ci6én ha de enfrentarse con situaciones favorables o adversas. --
Los factores que atacan al organismo, s¢ conceptuan como ctiolé-
gicos de sus condiciones patolSgicas como motivaciones de su es-
tructuracién psicobiolfgica y social. Los mecanismos como ac---
tuan estos factores constituyen la patogenia. Son factores ----
etiopatogénicos determinantes cuando por si mismos producen un -
carficter somdtico anormal, serfan predisponentes cuando solamen-

te facilitan o favorecen tales condiciones anormales.

FACULTATIVO. Poder que tiene una persona para hacer algo, cn-

base a una facultad.

FENOTIPO, Los caracteres hereditarios que tienen expresi6n so-

mitica o funcional, constituyen un fenotipo.
FETICIDIO. Muerte que se da violentamente al feto,

FETO. Producto de la concepcién que abarca desde la décimo ~---
tercera semana del embarazo y durante el tiempo que permanece en
el interior de la cavidad uterina de la 37a. a 1a 42a. semena de

gestién.

FETO A TERMINO. Contempla al recien nacido normal que ha cum--
plido 38 a 40 semanas de desarrollo uterino y que estd apto para

adaptarse al nuevo medio de vida necesitando ayuda para subsis--
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tir, sus caracteristicas son: de 900 a 2.5 kilogramos de peso --
y.de 20 a 40 centimetros de altura. Serd inmaduro o prematuro -
cuando nace antes de los nueve meses y sus caracteristicas son -
de 900 a 2.5. kilogramos de peso Yy de 20 a 40 centimetros de al-

tura.
FETOGRAFIA. Radiografia del feto en el fitero.

FETOSCOPIA. Se trata de una técnica experimental, ésta no sélo
tiene la posibilidad de permitir la visualizaci6én directa del fe

to; sino que hace posible obtener muestras de tejidos y sangre.

FISIOPATOLOGIA. Estudic de la ciencia de las funciones en el -
curso de la enfermedad y de las modificaciones que sufre a causa

de E&sta.

FRUSTRACION. Privar a uno de lo que esperaba. O bien dejar sin-
efecto un prop6sito contra 1la intencién del que pretende reali--

zarlo.

GALACTOSEMIA. Trastornos hereditarios del metabolismo de los -
hidratos de carbono caracterizado por vémitos, diarrea y retraso

mental en la infancia.

GEN

Los genes son parte de los cromosomas, que sor cuerpos en formas



327

de barras que se encuentran en el nficleo en cada cé&lula, cada -
gen contiene la informacién para la construccién de una protei-
na especifica, y se clasifican en genes recesivos y genes domi-
nantes. Los genes estfn constituidos por dcido desoxirribonu--
cleico {DNA) y de hecho un gen es una produccién de DNA, que --
contiene la informacién especifica por la sintesis de un poli-
péptido. Los genes controlan la sintesis de todas las protei--
nas del organismc ya sea estructurales o enzimfiticas. Por lo --
fanto, el gen, es un fdcido nucleico desoxirribonucleico (DNAY -
controla automiticamente la formacién dec otro ficido nucleico, -
el fcido ribonucleice (RNA), que se difunde por toda la célula-

Yy controla la formacién de las difercntes proteinas.

GENE. Unidad estructural, localizada en el cromosoma en suce--
si6én lineal,Cida gene controla un sélo carécter hereditario. --

(I gene = a I proteina = a enzima ¢ anticuerpo).

GENETICA. Rama de las ciencias naturales que se dedica al estu

dio de la herencia biolégica.

GESTACION. Estado fisiol6gico de 1a mujer durante el cual per-
manece el embrién o feto en el (tero que va desde el inicio del
iltimo periodo mensual hasta el nacimiento, y dura aproximida--

mente 280 dias.

GRAVIDA. Significa embarazada.
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GPAVIDEZ. Es el nGmero total de embarazos previes (normales o -
anormales).

H.

HEMOFILIA. Es una enfermedad hereditaria que afecta al var6n --
pero que es trasmitida por la mujer, caracterizfindose por un re-
tardo de la coagulacifn sanguinea, secundariamente a la deficien
cia del factors antihemofilico, y por la tendencia irreversible-

a producir hemorragias.

HEMOGLOBINOPATIA. Grupo de enfermedades hercditarias debido a -

la presencia de una hemoglobina anormal.

HEREDITARIO, Se aplica a lo que es heredado genéticamente de uno

de los padres o de ambos.

HERENCIA. Transmisifn de una generacién a la siguiente, de ca--
racteristicas somfticas, fisiolSgicas y mentales consideradas co
mo normales o como anormales, y que pueden ser manifestadas o la

tentes.

HETEROZIGO O HETEROZIGOTE. Lo es quien ha heredado genes homé-

logos desiguales.

HIBRINO. Descendientes de individuos de la misma especie, que -

difieren en uno o varios genes.
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HIDROCEFALIA. Extrafia anomalfa, existente por lo general al na-
cer, que consiste en una hipertrofia de la cabeza debido a la ---
acumulacién del 1iquido cefalorraquideo en las cavidades encefdlji

cas, los casos mis graves requieren intervencifén quirtirgica.

HIPOTONICO. Liquido cuya concentracidén molecular es menor que --

la que posce el suero de la sangre.

HISTOLOGICO. Estudio de la composicién y estructura microscépi-

ca de los tejidos orglnicos, para conocer el estado de salud.

HOMEOSTASIS. Tendencia al equilibrio orgéinico en el conservacién

de las constantes fisiol6gicas.

HOMOCIGOTO. Individuo en que son semejantes los miembros de --

par. de genes.

IDIOTA. Personas afectada de idiotesx, ‘consistente en debilidad -
mental congénita manifiesta por un grado mis bajo de mentalidad.
ILICITA. No permitido legal ni moralmente, acto contrario a la

Ley.



330

IMPUNE. Que queda sin castigo.

INFANTICIDIO. Muerte dada violentamente a un nifio, especialmen
te si se trata de una recien nacido, en materia juridica 1o en--
tendemos como la muerte causada por la madre o ascendientes a un

recien nacido con el fin de ocultar la deshonma.

INSEMINACION ARTIFICIAL, Estéd indicada en cualquier anormalidad
del varén que no responde en forma satisfactoria al tratamiento,
0 cuando el hombre es portador de una anormalidad genética domi-
nante. Las ventajas es que la madre es natural. Hay dos tipos:--
I) Inseminaci6én a través de un donante, el cual debe parecerse -
al miximo posible fenotipicimente Y genéticamente al esposo; y -
2) la inseminacién artificial por el esposo la cual se da cuando
la causa de infertilidad es por incapacidad anatfmica del varén -
para colocar los espermatozoides en el cuello uterino, y procede
ésta cuando el andlisis del semen y la valoracién de la mujer --

son normales.

INTERCALAR., Inserto o interpuesto entre dos o mis partes o ele-

mentos.

INTOXICACION. Intoxicar; envenenar, inficcién (infectar), con

téxico.

ISOTONICO, Solucién salina cuya concentracién molecular en sa-

les es igual a la del suerc de la sangre; tiene por lo tanto la-
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misma presifn osmética y no produce la desintegracién de los --

gl6bulos rojos.

LEGISLAR. Personas u organismo que legisla; establecer leyes.
LICITO. Permitido, justo, segfin la justicia y la razén.

LIQUIDO AMNIOTICO. Liquido clare o amarillento que rodeca el em
brisn o feto y que &ste es empujado en el acto del parto forman

do la bolsa de agua.

LOCUCION ANFIBIOLOGICA. Combinaci6n de dos o mis palabras que
por su doble sentide, se les puede aplicar mis de una interpre-

tacién.
M

MALFORMACION CONGENITA. Es un defecto permanente anatémico, --
histolégico o quimico que no puede ser reparado por el creci---
miento o desarrollo del organis;no, o bien etimolfgicamente sig-
nifica anormalidad de la forma (anatomfa) de un organismo y con

génito porque estdé presente al nacer.
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MEIOSIS - 'GOGENESIS, Las dos divisiones meid_ticas que tie-
nen el efecto de: I) reducir el nlmerc de cromosomas del nlimg
ro diploide 46 al nimero haploide 23, de manera que la unién-
del gameto ma.sculino, produce un cigote con el nfimero diplei-
de original de 46 en la generaci6n siguiente: y 2) nueva dis-
tribucién del material gen&tico materno y paterno, de manera-
que el cariotipo de cada individuo de la siguiente generacién

resulta Gnico.
MESENQUIMATOSO. Que tiene semejanza al tejido embrionario.
MICROCEFALIA. Ne cabeza pequefia.

MORBILIDAD, Nimero proporcional de personas que enferman -

en poblacién y tiempo determinado.

MORFOGENESIS. Evolucién y desarrollo de la forma y estudio

de las leyes que la rigen.

MORFOLOGIA. Estudio de la forma y estructura de los seres -

organizados.
MORTINATO. Se dice de la criatura que nace muerte.
MUCOVISCIDOSIS. Sindrome, atribuido a dismetubolismo de las

proteinas, con alteracionexz pancrefiticas y bronquiales (fibro

sis quistica).



MUERTE FETAL O PRENATAL. Es la muerte en fitero de un feto -
que al nacer pesa 501 gramos o mds desde que el embarazo cum-

ple 21 semanas hasta antes del nacimiento.

MUERTE NEONATAL. Muerte del producto, que ocurre desde el -
momento del nacimiento hasta que el producto de la concep---

cién cumple 28 dias de nacido.

MUERTE PERINATAL, Muerte del producto, que ocurre desde+-
que el embarazo cumple 21 scmanas, hasta los 28 dias de naci

do el producto de Ia concepcifn.

MUTACION. AlteraciSn genética que puede tener efectos de lar
go alcance sobre las caracteristicas del organismo en las de
sus descendientes. Cuando un gen muta, se altera la secuen-
cia de aminodcidos del pelipéptide y en consecuencia la fun-

cién de la proteina correspondiente.

NEONATO, Recien nacido.

NEONATO DE ALTO RIESGO. Es aquél que puede presentar un im--
pedimento fisico, intelectual, social ¢ de personalidad que -

puede dificultar su crecimiento, el desarrollo normal y la --
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capacidad de aprender, como consecuencia de sucesos perina-
tales e influencias hereditarias o ambientales que actuan -

por separado o en combinacidn.

NEOPLASIA CEREBRAL. Los tumores cerebrales no afectan al -
embarazo, a menes que la neoplasia (tumor), mate a la madre.
$i el tumor se diagnostica al principio de la gestacidén y -

amenaza a la vida una opcién es el aborto terapéutico.

ORGANOGENESIS. Desarrollo o crecimiento de los Srganos.
OROMAXILAR. Con Telacién a la boca y la regi6n maxilar.,

OSIFICACION. Convertirse en hueso o adquirir la consistencia-

de tal una materia orgénica.

OSTEOGENES1S. Es el proceso de formaciﬁn del tejido. La os--
teogenésis imperfecta comprende un espectro de enfermedades -
con trasmisiones genéticas y pronfsticos diferentes, todas --
ellas dan por resultado fetos pequefios para la edad gestacio-

nal, el acortamiento y las fracturas de los huesos largos.

OVULO. Elementu reproductor femenino, formado y contenido en
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ovario del cual, después de fecundado, sc dearrolla en el em-
bribn mide aproximddamente una 10a. de milimetro.

P

PATOGENO. Denominacién cientifica de cualquier microorganis-

mo causante de enfermedad.

PATOLOGIA DE LA GESTACION. En la gestacién pueden producirse
distintos accidentes que quebrantan la salud de la madre y --
‘repercute sobre el hueve, o viceversa. Todas las enfermeda--
des maternas u ovulares, como todos estos accidentes, consti-

tuyen la patologia de la grdvida.

PATOLOGIA FETAL. Este término se emplea para describir cier-
tas alteraciones que se reconocen en el recien nacido, de tér
mino o prematuro, generalmente ligada a factores etiopatogéni
cos genéticos o a aquellos que una vez fertilizado el 6vulo,-
actGan durante el embarazo. También se incluyen con esa de--
signacién numerosos casos de mortinatos, de prematuros, de --
débiles congénitos, o ain de prematuros, que nacen antes 0 --

después de 28 semanas.

PARALISIS CEREBRAL. Forma de parilisis caracterizada por la-
produccibén de movimientos espasmbdicos resultantes de lesjo--
nes sufridas por los centros de control motor, (puede darse -
por dafios sufridos por el cerebro del feto antes del naci----

miento.
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PERITOS. Experimentado, sabio, hdbil en una ciencia. En de---
recho el que poseyendo especiales conocimientos tebricos o ---
pricticos, informa bajo juramento, al juzgador sobre puntos---
litigiosos en cuanto se relaciona con su especial saber o ---

experiencia.

PLACENTA. Se puede definir como cualquier aposicifn o fu-----
si6n intima de 6rganos fetales con tejidos maternos con fi----
nes de intercambio fisiol6gico. E1 parinquina bdsico de to---
das las placentas es el trofoblasto; cuando &ste se vuelve ---
una membrana penetrada por el mesodermo fetal, se denomina ---
corién. Cuando el trofoblasto en realidad invade el endometrio
materno (el cual en el embarazo estd compuesto en gran parte -
de decidua) se produce una placenta decidual. Al término, la-
placenta normal es un 8rgano discoideo carnoso de color rojo -
azulado y redondeado y aplanado de 15 a 20 cﬁ. de difimetro y -
2 a2 4 em. de espesor. Pesa 400 2 600 g. En siI la placenta ---
constituye el lazo fisico entre la madre y el feto. A través -
de ella, la circulaci6n de sangre materna y fetal proparcionan
al nifio todo lo que necesita para desarrollarse y crecer. ----
Unas proyecciones microsc6picas de la placenta, llamadas vello
sidades coriales, permiten que la circulacién fetal intercam--
bie el oxigeno y el dibxido de carbomno disueltos en la sangre,

asi como los alimentos y los desechos.

POLIGENICAS. Carficter hereditario determinado por varios ge--

nes.
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POLIPEPTIDO. Compuesto formado por la unifn de mis de tres -

aminoicidos.

PORTADOR. Persona que lleva con ella los agentes contagiosos-

de una infeccifn.

PREMATUREZ. Los nifios que al nacer tienen marcadas deficien--
cias somiticas y funcionales, por lo mismo menores probabilida
-des de éptima viabilidad, asi como cuando el nacimiento ocurre
antes del té&rmino normal de la gestacifn, o como débiles congg
nites cuando nacen al t&rmino normal del embarazo pero durante
éste han actuado factores que impiden el completo desarrollo y

crecimiento fetal.

PUNIBLE. Que merece castigo.

RADIACION. Emisi6én de rayos luminosos, calorificos, quimicos,

etc.
RATIO. Razén, justificacién de una regla juridica.
RAYOS X. Forma de radiacién electromagnética de gran ener--

gia y longitud de onda corta, capaz de penetrar los tejidos --

blandos.
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RECESIVOS. Es el gene o el cariicter que permanece latente --
‘cuando su pareja homologa es dominante, s6lo tiene manifesta--
cién somitica o funcional (expresividad fenotipica), cuando --
su pareja es igual, para designarlos se rescrva la inicial mi-

nfiscula.

RECIEN NACIDO. Se designa recién nacido a todo nifio menor de

un mes, o mis exactamente menor de 28 dias de edad.

RECIEN NACIDO NORMAL. El1 recién nacido de término, y que estd
apto para adaptarse al nuevo medio de vida, necesitando ayuda-

para sobrevivir,

RIESGO. Se debe entender por riesgo la posibilidad de exposi-
cibén a la accibn de un agente nocivo a la integridad biopsico-

social de un individuo o de una colectividad.

RUBEOLA. El virus de 1a rubeola atraviesa el sincitio pla---
centario y es capaz de influir en la organogésis embrionaria -
determinando alteraciones (embriopatias) que conduzcan a la --

constituci6én de malformaciones fetales.

SARAMPION. Es producido por un virus filtrable, que existe --
en las secreciones bucales o nasales de los enfermos. Cuando -
el sarampién complica una prefiez, muy a menudo la interrumpe -

(en el 75% de los casos). Sobre todo si aparece en el Gitimo-
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trimestre, en cuanto a anomalias congénitas en los fetos de las
madres que han cursado el sarampifn en los primeros meses de la
prefiez, predominan entre las cmbriopatias los mismos que se¢ des
cribieron en la rubeola. Pero cuando la madre se enfermdé varios
meses antes del parto, la madre lo puede inmunizar pasiva o pro

longadamente de 5 a 8 meses.

SATURNISMO. Intoxicacifbn crbnica causada por las sales del ---

‘plomo.

SIFILIS. Cuando pas6é ignorada, o no estuvo sometida al debido-
tratamiento, produce el aborto, y el parto prematuro, el feto -
la hereda (heredosifilis) puede nacer con vida, y morirse ense-
guida, en otras veces nace portador de anomalias del desarrollo
a menudo incompatible con la vida (hidrocefalia, espina bifida,
labio leporino). En otras ocasiones nace con manifestaciones --
sifiliticas o las exteriorisa dentro del segundo afio de su exis
tencia {aspecto débil congénito, piel infiltrada y seca, color-

amarillo térreo y otras que afectan determinados tcjidas).

SIGNIMIA DEL SEXO. El sexc del feto se determina normalmente -
en el momento de la fecundacién. Las cé&lulas de las mujeres --
normales contienen un cromosoma X y un cromosoma Y. Durante --
la reduccién meidtica, la mitad de los gametos masculinos reci-
ben un cromosoma X, ya que la mujer tiene dos cromosomas X, to-
dos los gametos feminos contienen un cromosoms X. Si un gameto-

que porta un cromosoma y fertiliza un 6vulo, el feto serf ~----
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masculino; en forma opuesta, si un gameto que porta un cromoso-

ma X fertiliza un 6vulo, el feto serd femenino.

SIMBOSIS. Comprende la vida asociada de dos o mids organismos -

distintos sin perjuicio o con utilidad mutua,
SINDACTILIA. Adhesién congénita de dos o mis dedos entre sf.

SINDROME! Conjunto de sintomas y signos patolfgicos que ca---

racterizan una enfermedad.

SINTI0 PLACENTARIO. Tejido compuesto de cé&lulas epilepiales,-
que conforman la capa externa fetal de la placenta que constitu

ye una verdadera capa de secreciones internas.

SOMATICC. Pertencciente al cue¥po.

STRES. Voz inglesa con la que se disgna el estado de tensidn-
excesiva como resultante de una accién, brusca o continuada, --

nociva para el organismo.

TALIDOMIDA. Sustancia con accién tdxica sobre la sangre y sis-

tema nervioso la hacen peligrosa y la han proscrito. Produce --
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anomalias limitadas fundamentalmente a los tejidos mesod&rmi--
cos. Puede observarse ausencia total de miembros superiores o-
inferiores (amelia), malformaciones de miembros, auriculares,-
ocplares y vicerales. Se suministrd indiscrecionalmente en --

los afios sesentas y setentas.

TARA. Estigma hercditario o adquirido durante el desarrollo -
a causa de enfermedades de los progenitores o falta de alimen-

tacibén o higiene.
TERAPEUTICA. Parte de la médica que estudia el tratamiento de
las enfermedades. Terapeuta; médico que estudia y aplica 1la te

rapéutica.

TERATOGENESIS. Estudio de las condiciones de desarrcllo de las

moustrocidades.

TIPO. Abstraccibn concreta que ha trazado el legislador, des--
cartando los detalles innecesarios para la definicién del hecho
que se cataloga en la Ley como delito.

TOCOLOGO. Médico que ejerce la obstetricia.

TRASLOCACION. Traslado de una fraccién de un cromosoma a otro.

TROSOMIA. Conjunto patélégico de tres cromosomas hom6logos -

en vez de dos como es normal.
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ULTRASONIDG. El examen ultrasfnice del feto. La sonografia es
una de las ayudas técnicas de mayor utilidad para diagnosticar
el embarazo. A las cinco scmanas, sc puede observar un polo fe
tal y entre la semana siete y ocho, es posible discernir los -
ruidos cardiacos fetales. Al progresar el embarazo se puede -
examinar virtualmente cualquier §rgano del feto mediante ultra
sonido y estudiar la actividad fetal para valorar el bienestar

intrauterino.

VIABLE. Que puede vivir ( se dice mis bien de las criaturas -
que, nacidas o no ha tiempo; salen a la luz con rvbustez o ---
fuerza suficiente para seguir viviendo}. Viabilidad: que puede

vivir.

VIRUS. Agente patégeno microschpico que ocupa la linea divi-
soria existente entre organismos y los no vivos. S56lo puede -
sobrevivir penetrando en las células vivas de otro organismo.-
Los virus no muestran actividad diferenciadas mientras no se -
introducen en una céliula viva, pero una vez que ha ocurrido --

ésto, controlan los procesos de la cé&lula viva.



VIS MAYOR. Fuerza mayor.

VITAMINA B.12. La B,12. y el dcido félico son necesitados por
la médula osea, para elaborar eritrocidos para el crecimiento-
adecuado, por lo tanto cuando la persona sufre de anemia muy -

grave (perniciosa), es que carece de dichos elementos.

ZIGOTE. Deriva de la fusi6n de un gameto femenino y otro mas--

culino. En €1 los cromosomas se Teconstituyen en parejas.
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