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RESUMEN

La presunte
eascala de atr
1a perce
real e deda
una exp.oratoria
obtuvier o
veales

inrerpersons

¢on las Tavacter |
Cadeel} v fas  car ey 13t icas que
Con las rezpuestag obter e Ziaboro
reactivos, ai cual de le didé €
a de Atraccidn Interper

aplizo una
tuviers su
realmente
instrunents
Inventario M

que le

En  lea geguiia 3e se lievs
s )etas de ambos 5. solters -
(IMATY evaluado pzicomatricament
de 52 escalas bipolares tanto para

para

pareja ideal. distribuiaos en & fact e} 7a.
d= varianTa: atectividad . i vmantalida
non=zstidan. Temberalae Nt al ~neurot 166, B4 o} ST REDIE FUIN PR NS BV

depregion ¥y comunicacion-sociabilided. En esta faze 22 muest
una clara divergenciae de opiniones ac de 1o que es la parela
real e ideal. mostrando complejidad del concepto.

Posteriormente, a rin @2 evaiuar |
concurrente aej IMal cdrreadionare it Talact con s yrears
ante la interaccidon con la par.je ned:da  a  travées  del
{Inventario de reacviones ante la inturaccion de ia pareja;
foving. Andrade., P, Camachno. Mulfaz. (19665, vy
Satigfaccion Marita, (Nina. 1%¢D). asy comw ias Jii=r
hay con variabie 2 Come se edad, num hijos,  nume
de  afios de vasados. numero de anes de noviog. vlaridad
sujeto y de la parela

validel dasSrimrnants v

En general apzerya que cuando
es pogitiva hay una tendencia a rea soniar e Tarina posiiave,
COma una gatysto on » la refacian Finaimonte S50 evaiaan oy
diferencias por c¢ada: una de las  varlables goosodenogral.cas
encontrando que log factores que describen a una  parela  varian
conioarme a cada una de ellas, va gue e observaron diferentias.

la pereepsion da la pay
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ampis
ia pareja v ocomo con
inemy pramardial oen ia
S1On InTerper s o
SoTialed. pu

e omue = geree

eleccing
wd oa3ery

con otrad personag
naturaleza ¥ $219gn17 .
de esta o
definirnce
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mrdmd law
NUesTYs  amby-nte
1N
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1nterace

munjw

caaretes das individuas e conocern.
nrow,

ol

nte dur

Ahora bien TINOCe o UR $U0no atravente  y,  csta

atravwlnn pueds  sey por it ainnianeyo do factor Je
primercs  as Tongid . la parels que Qe
estan sus caracteristicas, 1ntelectuales, ae
educacion, emocionales y de personalil Por tanto,la praimera
impreogifn e ae forma  de una  Darera  esta  basada en  las

=ticTAs fHe

caraceer acriben a la misma: £©in  ombardgo. en  {ag
IEPY £810008 pagleriores 2¢ hace hincapis en Otrs faclores para

la permanencia de sata, DO QUedAndCse G310 O wda PEoibere
imagen.
o

de eletir a4 ouna parela no Yooide o unicamente
yarackuxlth 1s la desgcraibe 1a na s de laz vece
e compara a la par=3ia con un patrdn o tdead formadoe ac
1a misma. empero s1 lo que e degeaba Lener se parece a 1o gque se
tiene. el suleto ge encuentra satiafecho,

For  wtra  jade la matisfaccd
daacrbe Por sus caracteristicas.
que  sé llewva con I ocomo por i
interactuay <on

v la pareja no sole  ge
Tamb ien ot 1a retavidn
{ormas de reacciofar L

Tomando en cuenta <l planteamiento
eata nvestITacien [ue Cconater cuals caraecterisglyicay que
describen i far. tantao adeal EEH coma tambidn
relacionne peYnepeian sobre la parels con la ot istiaceion

eriar, e objyetive de

con TCiam ante la interazolon con o la
misma . comperacio entre variiableg
a0Ccy .o enow . numeros de Rijos.

afies P ruocraradad
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ias carecteriyat

Fara la
suletas  qu
paioiur, whoe
que describen
uiferencial
per 3 dimensione
hoenestidad. tempar al
depresion vy Comunicacitn
congtituide 1 Inventar:o
(IMAI .

En  le gqus se refiers a te rslacy
<1 Cuestionario coaon Marital a

tomd como bay
) [dE

1
R. (19 el  cual aa habia
puertorrquefiag . En ol present:
Paginiva atswracsion Marirail) noo st 1a t
presentaban una ceorrelecion altea ertre ambas. va
que  al aplicar una w otra en rorme  independ
midiendo la satisfaccidn o 4cClun con ta
dimengidon obtenida on studlads gueds oo
misma forma Que en el BTN .

Posteriormente, lo gue respecta a la forma en gus

un gujeto ants la relacion ~on en navass N LS
tnventario de reacciones ante la intorg TA pareia H
de Diaz Loving R.. Ardrade Palou. Murz nache SRSy e cual

consle de o ammensiones (temor. carifio, e
Guste por Conocer. Guata por Interaciuar y
En este estudic g« encontroeron S

rustracions/Desaq: ade,
: Intolerancial.
Yao qus la

sola 5 dimenszion
escalas de (rustracionsdesadracdn v o enolo-int 3l uniaa
en una denominada enojo—rrustracl
dimension de 100, obtenienda Wi
afecto-altruramo.

Ta cusi we

el estudio finat
pvamente 8
> cada una de la
masnn TENC1AS POr 3edn. egtaddln
affjvg  de  rovios, numero hiv
pareja. Finalmente s¢ analizar
iax subescalaa de | 1nventar:

Loedad, e agadne,
tavidad el sujretc v
lag interrelaciones  de 1o

El rndorwe de 13 1nvestiigacsion

ta primera de cilas 3e ja nta una v
interpersoena: y satiifs Th waratal .,
ambas En  la  segunda parte e pre

resultadus vy ia dis son de o maono




CAPITULO 1

1. traccoisn lntosrporsonal

1.1 Definicionas

racyon eocial . la formac14n  de  amistades vy

una L gonsesuencis natural. La etraccion
recisido atencion especial de  los  psicdlogos
B e atrafdo hacia a:iguien o repelido por

| STRS
ensmistade
nterpars il
sociales,

alquien caass oflctos sobre la gonductae humana. Diftcilmente  se
mantiene une neutralidad afectiva respect. de les personas con
las que e SOsticne contacte constantemente. Do 1gual mado., 0o

es qu>  los  demds  expr sentimientos de
neutralidsd afectiva en relacion Queremcs mucho o
poco, aman:ss odiano abnrrecemas en diferentes
intensidadzs. o ncluwe A vedes nog timos  relativamente

neutros en nuestras relacienes afectivas iog demés.

El concepio de atraccion se puede derinir  operacionalmente
comc e} resultade de la manipulacidn exper imental empleada  para
registraria; an habla de atraccidn como lo aleccion positiva  en
UNa prueba SOCIOMATLri1cCa, COME 14 CAl1llladciun PUSIvive o alia Guo
da un 1ndividuo a otro, como la manifestavion de hacer algo <on

alyulen v eslar celva de algusen (Laadosy o Byrns, 19€69).

Comsa se  puede ver, la atraccion interperacnal ha sgido
definida de diversas formas. sin embargo. radicionalmente se ha
utiiizado la derfinicién de Newcomb tivei}l, que cohcibe la
atraccién como cualquier or:entacidén directa (por parte de una
persona  hacia la otra) gue se puede describir en términog de
BI1gLOY t + L ~ ) & inteusidedus.

Por eotro lado Husten (1974) menciona que la atraccidén se
puede entender como una actitud compleja ya que comprends  una
serie de senrtaimientos y cognocloaes que determinan una
predisposicion hacia las otras personas. Berschead E. y Hatfield
W.E. {1902) mencionan que la atraccion <8 una actitud negativa o
pogitiva hacia otra persona. Walster y Waigter (1978) definen a
la atraccicn interpersonal como la tendenc:a < predispos.cidn del
individue a evaluaer a otra persona o simbeic de ese peraona  en
una forma positiva O negat:va.

Tomand.s en cuenta las definiciones heched por 1os diferentes

autores se  observa  gGue  la  atraccidon  interperscnal ] un
gentimiento de agrado o desagrade haclie una persona. Sin
t entimients puede ger diragide o lag

la person2 7 noa Atras, A H$Uus

a sy forma 4o amar. a la forwme en

gue seé relac:o ta cuel tomands en  cuenta gue le

formpsc deusde

atraceran  pueds



taz mds  saperficiales como son
perciben a primera vigta, asi como
el amor en sus diferentes facetas
elv .. eh  eele ediuldis 8¢ Aeciglo ae
interpersanal como la diferencia entre la
me gustal 2 adeal (10 que me gustarfas de
De  obdervan ef i Sujeto eriow

positivog y uegatrivos que ae Al Al

{Ian




rsonal.

racocien Intery

ta  abtracclon interperzanal, la necasidad de
ST, e amor . iag r-laciones interpergonales
- Qe temas vV OAreds guae perman-snencnte nan
anelizadas por 24 por tes

‘I

v po:r los ¢ El
In cotid:rs rasuita
Vivencia humand .

tuding  con  primates

cluye qu Topportamicento de  apego
1 imal o lo humenos, ia

CUMUnIO,  apedas v afiliacion.
titan ser por ai
iteracdaments por 108

[ Fremea 1956
ton, 1974 Beracheid

Ay geeton TLArTAT R
1659 Rubiyn, 197

3

crdes

ndd

nus-aidad innet rocon  otros.

ia forms, aceptacior vracion  de e mizsma
depande Tion de oo ceside  con o agsped et
gituacionaley, ¥ Y culture drckhefy, Ea
decir, a  fraves proceso e goeyal: 10m. Se a la
necesidad e ai:liacion para estructurar o amplantar la
forma  en aue wino: 1 Percibe  tas  demostracianas  da
afecto de las 2) Interpreta dichadc  damostraciones: N

Evalua ias
propics
individueie
quy inicia

icones de otros v o 4! Regponde vy expresa  sus
Y emacionez Obviramente lag caracteriat:icas
la situacion, y la persona © grupa  en egpocifico
acid¢n. tamblen son detarminanten.

Se¢ han postulado diferentes explicar-:iones para «i {enomeno
d= la atraccion. aigwnes ae elias consideran que el feadmeno es
producrde por eXxpectativas de recompensa o  Coma una  gimple
necesidad ae mtercambic  de  conocimientos, experioncias ©
afectos.

Lott v Lottt 1974 indican que una persona atractiva  ovoca
una ampl e +ari1edad de conductas  ab:ertas Y cublertasn,
clagificables oMo straziion.,  Une persons no atractiva evoca una
conducta  de 2uvitacion. Le gente se dir :ge o aqueiloes que  les
agradan. @ movimients  puede  ger abirerts: {movimieatos
rales): afirmac:cnes vervales de intencion iiTite;  aciag
simbalicos o repregentacicnales, et

gt gentnlaern dvoagraudo o desagredo  por

pilicadu de Ve an maneras.  En 19854
“Gte LT IMIento TUnCIOn i wedida  en
SOLOMPAnTan G Ce8ilual a: wulet ars Heider
Jue unz persona foman form
PLridi Ta Soing resulleds ATYALL tautus
reagltads e Yfiamy e
el Yeol L DR

Preita o




CoLan gua

(1v84) indico gue 1o a
astdé en tuncion 4 ia I
proporcions mientras

Avaiuacion  COnsenHsua

corvests Qs o nue
(1970; . Byrne vy Bay

pzr la relacidn posativa

an de

Retomanda i«
egplican o form
onai .,

de Mewzoml, (156

E)

mods

inte TR ety ATOmD S Tt
CUME la otra perssng En 2t
COMO DURES da Sart i e Tanria v A E Vier A AR Ay oy

i fersmane
eltme e de

atras palabr
NLal Cane

a la simetria.
Seme Janta e
atraccion inte

Esta  situacion wilatads por Hew
orientrcirdn de A Y 8 con reiacioi i
pasitivo  entre A : Z1atencia
cunduc
mantens: <1 ~quilag

dweie o jue  la
“4un gentimie
iGN entyo A

iyt Croe ob i

Newcemb (1960 senala  diver varieda
interper T, ocome ia admiracidn, el respe
valorizacién y ot ¥ reserva terming
designar a la atraccién compuestsz por todas =3

des  de  atraccion
1 aceptacidn, ta
T1Ci aeneral para

P
Logque exige
pendencia de

HIDOT#
porsonas Yy determinadas
el reconocitniento de la

Bl mod
relacion entre |
paras Su comprens:
dichas wvariables.

i Leoria,
mas  arvibae

2} Teoria de Thaibaut vy Keiley (183539). Segun
una relfchn diradica serd tanto mds agradabls cuant
del CcL de s Legrantes  se  encuentrea |
experimentadas ellos. Por tanto.
mantenimiento a telaciin interpersonal

L

wencian,  de

sus antegrantes, de resultades gsatiaiacior. 1naexi1atenciy
de altenativas whtern de meE Jures
resultados. El "1 onavel  de

Prernat jvas,

comparacion y el
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A insatinfactoria y considerads
~uacion no woluntarza, cushdoe log

:i;::w. zon nferyares al nive de
ata pere Supariores a Sus
i ot lendo gue Ia

gy pars Thibautl oy
reyuilante de da
Utuamente  resultadoy

soente onfoagee e pusde atls
i PEruOnel geria
para produc:

capacidad  de
favorabinrs

dz at
He tddar s f g
vattr libriw. Ez
Feidsiung
de gae
cambiar  una

o e
srma gu
aquilibrag o e ¥ ola peraod
gituacion d n;m ances expe

Eote teorias  como
interpersonat daife
elias on con uSica  atirman gue

CHNLral e 1o uwiudeisn

rentsa

Lz invostcgoron sobre la gemeianas d taw actitudes vy lon
valeores pone ¢n clarg gue la gente se saiento mds  atralda nacla
las personas -on quienes ceinciden en sus mtos de vigna gue Son
aquellos con o5 cuales difieren. S vguir qQue =31 la

ealImuieacion y ui dtal.buu»uum.~“Lv 4 gon ey Dages Dara la
atraccién =zocial. deberia entirgy atreocion hacia aquel lag
persanas  con lag cuales ze d)Jxen»c. Sin embargo. la cuestion

P

&3td 2n lz cantidad de sataraolacaan necesaria. Interactua con
personay  seme)aiite es  mds eglimulante  y  degegcadenants  que
interactua: <on peisonas gue digsienten. Inte poersonas
parecadaa no solo eg estimulante. sino reforzante. Tensr puntos
de vista gimilares significa no tener que explicar cada cesa que
se dice; ademas de que recibir aprobacaén tien-s oy efetto
reforzante.

unas investigaciones real:
(1966% han  producido reusultados gue concuerdan con los de  los
estudios anteriores. Estoz investigodores icontraron iqualmente
un2 relacidn directa entre la gemelanze d (18 respurtles &9 los
gujetos ¥y las de los individuos 1icticios en lo gue respecta  al
grado en gue 5o Sentlan atraldos por ellos Del msmo moda  como
Ja percepoidn de fa semejanza conduce a un senlimientoc  posSitivo,
la existencia de atraccion interpersonal eg capaz de producir
digtar=jones  perceptivas due hacen vey geaelanzas de  valores  y
actrtudes en ian conductas emitidas por la~ wevodnss con les  que
noz  identificames. Bz decir gue cuando une person: s gsiente
atraida hac: alguion aoneralmante S 3LiCios yao Do 8Son tan
objetivo: no Jue hay tendencae une dictoraidn s favor

a3 por Byrne y Graffaitt




Las disteorcicnes perceptivas puede
parcialidad rcognougcitiva en el gentids ds per
lag personas afines rome expr i
defenaemos. noviand, Janig v
al TFendmeno de la digtorzion
hacerle mas ccherente con
receptor de la m'*ma.
distorcicn encaminas
y las aclitudes de
nombre de contras
interactua con persona

e

Urie

eptaves antrodus
;)‘ 1 Lvrx g

lLaz distorercones
de una conducta o
da  asimilaciarn o ode
gentimientes positivo
acuerdo con  la posi
percept en relacisn

eni
parsanse vy d
rienlo  del

gativydad
persana .

opursta a i Seme jar
complemaenteridad
plicacior
Winch {1988y gai
nag) ne

For altimo, tambicn
es deciy. la  tezas
determinante do 1o 1 aACCYOn .
§2 expone en lu obre de Podert
log miembros de las diddas (grupon ide do« per
mutua atracecidan o0 ia eamaianTa
particulares. sino en sus diferan

S ogue Son o

nipdtes:
caract
thad:sti

,NA. Sldgicas

Winch obtuvoe cierta confirmacion
estudio de las necesiilades psgiza
emocionales de 25 matiramonio
calificacionss bawsdaa w»n lag
que  1os 1ndividues comunicativos ti arse
individucs receptivaes v viceversa. y que lag personas
tienden a cagsarse con  las  sumifaq Wineh  aha v T
complementariad tambi¢n en otrog Investigacione
recienteg, (p.e. Campbell. 1980)., examinhan la hipdtesas de
complementaridad en la atraccién interpergonal. planteandeo
modelo sobre la evaluacién de s31 miswn. donde la complementarid
influye positivamente 2n la atraccidn.

Es evidente que la mayor parte de
ta atraccidén anterperscnal apoyarn al puo
individuos ge sienten atraldos por
embargo. las posiciones de zimilitud i
necesariamente @on contraslante En general lov
gimilitud repregentan situaciones de primeros
la gente aperac se enta coneciendo, egtas el
relacion. la similaricad parecs? sy tendamental
avanzadas de la relacidn (como en i matrimen:o.
complentaridaa pu=de resultar fun-1onal para 1o relacion
pareje y por tanto incrementar lod sentimiern ALracC1orn

cuand:
ales de




jpueds ver cada una de las teorlas dezcritaes  indica
de= factores que ntervisnen en  la. facilitaecion.
¢ deterioro do la atraccion, tomando  en cuenta
que 1nfluyen en ésta: sin embargo. ja mayoris
G e el favour s MIpor Lanle 28 1d Seme 1anLs .

et
ung serise
tortaies

CF
sfer




1,3 Facteres que intervienen en la alraccidn  interperscris
investigacién.

Coma -«
una necesidad
poder sobrevivir,
interactuan con agpestos espelil
¥ que determinan el ceriz vy !
y demuestra  su nteras por otrau En
situacicnales tante la atraccaion inte:
tienen que ser entendidus dentrao de >
cultura, b)  una sltuacion. <! un mo : stargec,

en que un andividy
sants oa loo
Su

determinada relacian  Kerckhort. e,
caracterfsticas que sSo  perciben Comn Vol iar g
relacion con lo historia de soCralisacion Aoy

que  |e eocztonia. De elil, que ¢l sentar arraccion vy la f{or

como  és5ta e expresa, depende  de varialdes  Cognescoitivas oy
situacionates. Es  entonces que, la dearat g de atraceoaon y

hacia quieén se dirige esta, debs inciuly delanatasian de iee
que es reforzante, que lou ant cdentes de la atracoaon
dependerdn en parte del! reforzamlent< fgue oblos prowvean (levinge:r
Y Snoek, 1972: Walster. 1971).

pnbenite
1

La atracclen o repulsion  atfosctivag o
personas eJercera 1nd luencras sobre [EETCC I TY
Sncialeas e 13 Lueepudbiilidad o fu ot luens
identaficacinn la smataecion y la agqresidm
poder, la  farmacian d- arg La jeerr s eopeta
otras conductas mas.

G o
A
a

f

Con et ros angeiroa s
seamos atrans oo Bty posobly 318
Ta elaborar o de

TS TR

El hecho de agsaclarn
atrajidos ha los o gue d
ahl que la percepcron de la pergona culbmirne
la impresion v el cuatablecimiento de eoentre el oh
y el sujeto (Herdes VG i

hat wear st

2o v deuartolia

Al analivar en particular la reis
un~ gerie da criter: Doaue 1udean o

dicha relacian,  Numerlsas anvest igacd 5O e §
de laz caracteristgc [ ETE A YOS PUI YRR TR Y IR Fooy el v
Walster, 1974 T ler v kv v i 1 byag
Loving y Floure Jalac ot wimil .

opiniones  y  actitudes Praes

Gonzalez, Davia, Loty .
complementaryetyd i e ey Ve, fai
personalidal el o fa er fqoe e i
1as caractepr ot ioan sle TR T TS P B T ST SRR P S S

Simpson, 1hiag
degcribe  fentae

Plutchik v Cont fe
de satigfacaois "
Fick de We: - : He)
reaceion nte ia . i fioia o Sl adde
P.. Camavh.s V\ Muaftso, du8as Loda i Ty [T TE TR R



1w6t; Burr., 1970: Pick de Weilss v Andralde P,

tiade S f Nter hapotests et ra2iacidn al  oriden
e atectaln la atresorsn, oy ung parte., se
milytud de las actrrudes entro tasd persolas €5
la wtracoion.  La relacion es lineail: A
s1n emtardo ia semejanza  real
¢ la prreatda ya que muchas de las
mterprelan  Como  maniiest onec de una

[£1]

parecs qus POCcas personed nerlan capaces de
~artalivadoy que deaemunfis la :dentidad  de
Dtras calacteyisticas per xn de
fa formacian de un sentisents 1tive entre

La oemcsranza o las actitudes
desempetian ol papel  Jde catalimador en  la  torm Aan de  un
sentmento  pooitian entre las personas.  Smith, brurne y White
{19%0)  reafirman este poder compensatorio de la concordancia en
las actited azimignio Newsomb (1956, 19 1960. 1961) demostrd
ane las STt e D essantan actitud X 1 se  hacen
g myaa (19601 apoya lce& hatllaz b al 1gual
que  Lerne y Bezcker (1962) que demosliarcn gue  l1os  sujetos
prefieren comunicarsge con aguellas perssnaZ que concordaban  con
sus actitudes.

¥ la adentidad de  valores

Eviutenr  una infinalad de e
relacidn  positiva  gque
(p.e.

tud1os G han ablecide 1la
> da entre la gewojanza y la  atraccidn
avb 1Gal: Byrne y Clore 1%70: RByrne y Blaylock 1963).

a la produccion  experimentail  de seme janzae-ge
Seme 1 y o reltacidn con la  atracos ex1sten  diver-ns
estudic que Jo han confirmado:  El de Dyroe y Clore (1906, o
el que la gemejanza se evaluo a traves d- diferentaen 1natrumentos
y materiales, {escalas. grabadores o audilo de peliculasy .
MacWirther y Jecker (196731 la produjeron <ara a cara y también la
midieton por media de es confay :

modalida may  enrpleada en  la  produce
desenic jarnia sotatuedinal ey 1o de extrar. s trave:
papel  donde  tambien s evalua le retacion plantea
1957,

lagaiz  y
cSmatt,,

sate  que pare  gue se cumprla Pa relaw,

sem Janrs

artitudinai-atre:coion uno de 208 facto e Cru-ia oo ia
impet tancia  goe el fema de da actitud tiens  para M jelos
1NVestigados Esto ha guedado demoslrad oo iowa estudics  de
Snyder (1986 v Yaughan y Mangan {144 ] mo en el de

Byrn<. HNe]

v F 3 118665 .
ot e

etraceidan

fara evaitiay

@ e lanTa
Vingtt Aafion

Jao 2ty den como bage de la
LER TS SE nephios watudioy
! ! Leme Jantas

TS entie e!oat




compartidag  de actitudea y valare
1196831 han desempefiado un pape!
estud1os utsirzande (o el

ta  atrac: Pt
HFESIIGT- ] wap iy cado. 28}
abrlece
Newgomb 12s Ilaca, “simenr 1Cax

S Mewoom
[ EITS] :

PR R PRl

Newsomb  estudid A enbalaay
grupoy de dieciwiete muchaohion AN, e
diccineis Semanag, Hew: ok foas §
habitavion  tendieron a atraryse Leatun
independarentemente de la somesansa de
pudieran ten g medida gue bag
qua  Jos regide g fa Tan- €v Zoaucluran, da
fue mds  marco loa 1ndivaduoy  gue  tentan  aciitudes Y
creanclas 2iml

En otro esiudio Worchel y McCormick. (1963) sumebtrerote 3 1o
sujetos a edgcuchalr lo transmision y Qrsbecadn de un probiema
planteado por un indivyduges gupuestament. alterado
amocionalmente, La mitad de lo sujelos  eacuchara a un
1ndividuo que indicaba la minma eleco:dn que «llos habian  herho

mientyas gque la otra maital s Vo Yol eptaka
por la el=wcc1éon que sllos i : v i PR FRIRYET.t ]
mustraron  2uc lis suletos ds centirss mds  atraldes

por el individuo que habla eleqgide eoms cllon, es deciv. ague)low

que hablan heche }2a misiie eiecClof.

Por ctro lado Aronson, Zadrier calre o un

JIanTy jiews

egtudice sobre simalitud en las ot Soa 64
f9Inetos que ropoglaban actitude AR ! fe Lapleoy
actitudinalas, a una Laveo en la fusl al Fe peemnitLloen

prlia las

20 afirmaciconsy de un extiafic hipotet oo, dututs o
evaluara. Las condioioened tueron naongpasiados de Lal Torma gue e}
Suexcionario  del extrafo cra igaal ol dei sulela en un % a4 un
673, Loa vegultaldes mostraron qua ol suge?t 1

evaiuaba Coms mEs
atrayente  a aguel sujeto que troifs sotatudes mos sonilares a las
de &1,

vntrar o

[RNEN

De  la misma formas Raren y Macdrn [
lag  actitudey fimslares trafan cong ta aita
invegtigadores gometieron a 173 mijeres a wvor an vidoeoatape d
mujer extiafla Que expresa opinlaned sverca Jdeoun rop! W
rgual a la  de los guletos o diferente. Los vesultado Aot raron
que  los  suietos respondfan  mas  posifavamente  y Noeldn M
atractiva a la mur:r oxtrafta gue compat Lfa sus om0t .

En Mexico Readl L0 619810 tlewd o cabo un exper amentc ti,
28cenar 3o natural para determinar ol arupa gue g
seme)ante {y por 1o tanto mdas atraidal al comunicador,
s actstat en dureccien at téraoe e vne comutitoavaon
grups  control oy que oLro que e pardlbe oot meos .
cuomunicadat ty nenosd  atratds  por ¢l I H
encontrados <ol male da producdion

o



10h reportades por  otros
1958 .

1tudinal parae explicar I3
oI suvestlgac:rcones.  Uno
2 r Lestunonlar ta
reiacien entre Semr Janid Yy  @atrdacclion
reai! por Byrne, daskelt y Hodges (1971).

N ssorueron entrentados  a  otros  dos
los exper - mentadores): uno de los
e 22 de 24 afirmaciones hechias  por
Otve exspresaba ansonformided +n 22 de
Cuands a lodg sujetos oo Jes pirdid que evaluasen
udiantes dentra de wuna wscale de atraccadn., el gue
2yerpr sruve de acuerdd ohtuvo una putituacion mas alta que el
que estuve en desacuerdo Resultades similar S50 encont Yon eu
un segund:s peet y nto gue weydia ta linew anterior.

RSO

En vuntraste won 1o anterior. en dohde se han egtudiade unc
u otro factor que detertlng la atracclon. exiaten estudios donde
se observan conjuntamente  estoS  factorus, Byrne, Ervin vy
Lamberth (1970) 1nvestigarwn la importancila del atractive (f{isico
Yy la semejanza titudinal en un egtudio en =1 cual Sse aparearon

estudlantes de cada gtewxo partsendo de la seneanza de respuestas
dadas a un cuestiohariv. Fue posible efectusr uh experimenlo con
24 parejas muy simtiares (66% a 74% do concordanciay vy 230
dispares (2q4% & 4% de 22Uliduy. it anallizls de los  resultados
mostro gque  tanto el atractive fisico  como la geame jJanza

actitudinal eran factures significalives =i le atraccidn que  las
parwjas  aetialaron entre g1, Asimisme  Se¢ correlacionaron las
puntuaciones de atracc:on hacia cade unc. en promediao. cun la
distancia mantenida entre olles mientrs Lrhineceron trente a
la mesa del exprerimentads: . Ccond 1rmandd O anter;or.

il
1

Est L1gacioned gcbre la semejahva de law actitudea 3
fos wvalor en clavs n L33 S¢obanes mae atratdos hacaia lasg
pelnonas  cun guien roancidimoy en nuestros puntod de  viata gque
con aquellor los cuales diferimos.

E=

La atraccian Ia gemetanca v la Infivencia poeroonat SO
vatlabhles muy relacionadas entres =1.  La evidencie  reaferida oo
estas wvarlabies irdica que an ancr=mente Lovuaiquiera de eliow
tiende o producir un o InCrenants ern jac Grar 5. De

vus lvern mds Sl iAo creoen
fror 1o general we guntardn mags
una 2obre Ia tra cloewesagek, 136
ineramentan saoanfluecn,
iv general ShEtaran mag

51 dog  pery
vuel
tendran
a8 mlsma
voiveran

Las  expliacicniesn  pos las  cuales 1. semesranza  Dproveca
e 3on:

durante ¢i proceso de 1nte
arvolle actavidade v defyenis

G peducelon de lor
s0uCial . 1 Una persons




geme jantes a 108 de OLra Deriafia. poditie gus
controverslasg.
b} Esteblecimients d=2 ra realidad

una  raals

B TR PO
bugvda apoyo =6 nuestra
criter:o  de evaluac:c
El hecho de que entraopn
CON nyuestras posiclonas e
social qua pargaguimos

¢)  Satisfaccaan  de aed
Festinger (1957 afivma. qun»
comparacion social en o que
opiniones. buscandy peraonas SOMOS BemE Jantes

d) Panel retforzador d- dancia. Sutilivan (1347
geflala gue 1as pergonas J& otor gan salider a  gus actitudes
traves de la concordancia oon 108 demag,

Sy Strar n

L ones
HES 3

Smith. Bruner y White (i9%40 afyrncin que Ins  opinionss
puaden deuemperiar ol papel de fac:litar . ro gimplement
mantener las relacviones d7 un pndiv ndividuos .
Esta posicion destacs el pader compensiat orio concordancia
como de la daisonancia, en dependencia de lo opinddn de Ja fuente

c¢on fa que ta peraong concusrda o eabta e desacuerdo,

Newconly 11993, 1955, 1960 3 1961 toms Colire Dase de gu tedl fa
soble 1o fueraa en ditecllul a ta nluelr e o1 foust COMpengdtor1o
de la voncordancila. Seprine el Tos  haminos hacw=n tan
dependicntec durante 2l g Ao iai . Jde la
evaluacion realizada por los i1 1 a que  les

wn la  pregencia de
3 auzentia  (Newcomb,
cuando 1os  amnigos
con el objets

interesan., que aprenden a ser recompensad
dicha situacion v a amenazados o o
1560 . Inciuso, Zimpardo (19600 -tem
ge encuentran en desacuerdn ca oot g
de hacerlas mas seme danteit

FEa}

For otra parte, Lerner y Becksr (is traron qu2 cuando
los sulelos  eran  enirentadon  a  personas gemme Jantes Yy no
semejantes que no concordaban gchre ellox on aspectos relevantes,
preferian  comunicarge Mas frecuentemente con personas no
aemejantes con =] obleto d9 cambiiur sus posiciones  y  concordar
con ellos.

Walater y Walsoter lwo3: flantean  que da boogueda de
gemelanles e i 10, i qgiae dna

peryona
persona  Jditerente
mane de ent.
1nesperadas Capace

nu2vasn

1o
e

capal

deterilnadt

Se ha v slcado que un
de la atraccion 7 lag hay
variabies dererminantes  ent Tl coopueden o3 K
aparienct fig1ca, Cada 3w dzpendiends  del modsic ds
“belleza’ establecera relavionrs de atracoirdn particulares  con
Jos demis. La bhalte 46 eBOCHA a4 La pog iofc de crarteos rasgos
mediante log proced de  peboep ozl Qura variable



Lia corveliacionads con te atrastividad es la

airrante
i 2C Fujelos m inteilgentey {2 percibidos como
Lisndsn mas  atraztivo P agquellos menos
imnetigent SLO ge (@ oehoirties tntiume va lud nARoS
Lindgr

la basze praincipal
mantensr  la
aiguna clage de
enguaje comun. la
uperficiales de na
tigaciones que apoyan
Abrahamz vy
sentlan mas
Nzola persconasg no

Setlrdo Comun
Atraccion v,

deaCt)»u' refiere
un obijens B ten div
i3 crempla ia de
Gues ensortrarcn guo los
TP SOTa ‘elraviiva
atracLiva., Aparentemento, tanto la conwr @1 atrsctivo
r{sica dererminant. de: la atracc al Por edenplo,
1os Jugadores gque hat perdido un tornes e Lends buscan., al menos
poOr oun ra der clros perd en ves de las de los
1ndividu: q derrotado. tien  sabide que  la
desgracia busca mpafits, pero tal con ranley Schachter (1959)
sefiala, la gesgracla po ruaca cualgule pahita. si1nce la de los
desgraciados. hecha ce que el 1ndivid.o haya sufrids un matl
Tlova a percidlr semeancad entre 21 qu< han tenido la
ra eWpelr tencia. Entonces, <3 probalde gue se mienta atraido
por ellos vy que los considers come  un fuente potencial de
gimpatfa. Come w3 =vidente, tanto la sems anza como el atractive
TiS1CO  Son ast rminantes en ta atraculon :tlerpsrsonal.  asil o
demuestrar log <studilos realiczadog por Schachter. 19%9: Worche vy
McCormick, 1963: Eyrne y Griffatt, 1966; Byrne. Baskett y Hodges.
1971: Ervin v Lamberth. 1970: Michola Haren 19B2: Aronszon,
Sidney J.. 198C

A

asraides

ta com

Al  1gual que jas semelanzas en las cotitudes, el atractivo
£151Co Juega un papel muy mperLtanta do=ntro ae 14 atraccluir. La
melor prucba de esta validez g€ encuentra on un ingenioas estudie
realizede en la Universidad de Minnesota con 752 ecctudiantes de
primer afio. de ambos gexon, cada uno de lus cuales pagd un  dolar
por  esiatir a un "baile por computadora” durante l4  SsSemana
anterior de <rientacion a las matrior Loz perticipantesg
llenaran  cuesti:

cuponlernidn 1Lar a Cig
capturadas sdara, =atudiantes
llenaban  sus AR anay oL Y H E Dyl 133
agpecty Srooers taprdaiant A, ioque eilocs ge
direran pur Cuatro ayudantes J'vusYlaﬂjuqu que
actuaban Rer) periment sdores

apilcar. ado en que 2 cada
participante B Farela, ot LUt le  pareocid
COhp L a indiferent ceoida o d1dtinta a el o
@1 e agradarie volver a saiir con esas persons, Los
s et adoes fueron gque 1on Sy e taleredar o Wwas

TGnarso

Citan aon ian parelas a v que oo lan
fuivepone mas wolxcxrqjq Pan fe Otros
Lige e 1os  varones

oLy (A muchathas




atractivas o feas., mientras gque lxs oo
peor. Impresion total v s inclinaron a
gobrevaloracion, Hr‘m a8y mujers
realistas !‘":}Dt‘~"'<~ a  su ALep'ul‘}v il
reyguiared. T 1o i die O 2

dieron de la parejas atrachivas.
subvaloraeron congistentensnts |
2gtudio al wractive
(Walster, Aronaon, :\breham ,v

srade

vor

Otva 1i1nvextigacisn
fué la realizeda por
de parejag elegidas supueztanents
unieron de  acuerdd 3 Sud Seme Janza y e orativa
cuestionario que log suleros contestaron s de ta forn
pare jas mosirs gue o2 nombres se wiyehie mas
mujeres en ol atractive (12150 de su pare)a. mientras
mujeres se¢ I0'eresaban mAS en Condagulr un compalbiero que
una posicion  elevada. inteliasncia y [usra de 10 mlsme
religion.

Se ha encontradeo sin <mbarge. que ¢l
una de l}as bages de la arrarcion social,
variables d.rsrenles 1ndican gue las semetanzuas
persgonas pueden ser igualmente nportantes.

Otro factor que afecta la atraccrsn  interper la
proximided [isiva. Inumorahles eataipling han [E
zimple hechoe de gque las personas vivan juntas o e

otras., © por cualquier otro nobtiva mantengan [rocuentes uuntu\Lu
por encentrarse  on una 51t de proxam d f‘“)r:.
correlacionas positivemnente Uia rulacaon

interpersonai de  atraccion entre e mitmae
Schachrver. Back. 199%: White. 1947 Maisonn
Fourmeht, 19%Z: UYyrne y Buiiier .
Collins. 185%1: Kephart, 18967; Wo

Lu)hﬁl. 1908

Ahora bien, na godlc las seme] ar
gi1do estudiadeos,  Sino  tambadén
Schachter vy Ba<k (1950} llevaro
conjunto nabitaciona: para estudlant
frecueticia significativamen
entre pergonag qu< regidian
ve corrvborado por laz
(1956), Maisonneuvs F
(1656 . por Gullanurn
Resumaendo  las diferente
por  las  cual s has
pruximidad Z1s10a ¥ o li atrg

y el
familiar
1a

Egtc un
Cabo por

a}  La convenlenvia.
entablot amistad con alguian
j) La famrliarid
una poraota conduos a




ensmistad
cantacto.,

mioms: el la
con 123 pers

cengtantements -n

o Snenitunadad de AR RLTe Fs evidente que la
proximidad sirecs mayores inldades para et egldbiecinncuiou
de contactoxw. tatilsztands por este motrse la  extincion de ta

hostilidal, nhacilends posibile 2] desarroile Jde la atraccion.

d)  dportunided de un mavor conocimienta mutuo que  1mplica
una mayor vapacidad de prediccion de lo conducta,

) La gimple tamiliaridad. producto de la  frecuencia de
encuentr s, Zajone (1968}  demostrd que tas pergonag tienen
tendenciay a desarrollar sentimientos mas positives con relacion
I3 fos objetos que se les presentan un mayor npumero de  veces,
Rodriguez y Boschi (1971). repitieron el experimento realizado
por Z2ajonc ajgregande dos nuevas intengldades de respuesta. loa
resultados skuznider confirmaron tog de Zasonc

Por otro lado al ser colocados los sujetos en una situacién
de proximidad., las personas de diferentes estatus pueden mostrar
tendencias a4 la exacerbacion de lag diferencias producte de sus

regpectivos estatus, provocando mayores contlictos. Con esto Ae
ve gue las pergonas prejuiciosas plerden muchos de sus prejuicios
al participar en sSituaciones de proximidad. (p.e. Deutch vy

Colling, 1951; Kephart., 1957; Words, 1961).

El atvacrtiva parece tener relacion con el grado de contacto
y familiaridad con el sujeto. Se ha demostrado en algunosg
estudios gue las personas que tienen mayor contacto Y
familiarided tienden a resultar mas atrackives (Zajonc, 1%68). Se
han postulado diferentes explicaciones para 2! fendmerco de la

atraccion. Algunas de ellas consideran que el fondmeno es
producido  por  expectativas de recompenga o como una  simple
necesidad de intercambio  de conocimientug, oxperienciag o
afectos. Otras 1wds mencionan que el 1niclo de las relaciones

amistosas puede facilitarse por la frecuencila de contactos
puramente visuales.

Otro  factor que s¢ meNCIONArs C€ON respecto a la  atraccién
es la personalidad. En éste existen diversas investigaciones que
al 1gual que las anteriores apoyan la similitud o semejanze poro

ahora cof regspecto a la personalidad. Estas investigaciones son
ias elaboradas por Carroll E Tzard (1960). lzard (1963). Hewitt
Lay y Goldman Morton [1982) quienes encuntraron puntajeas

3imilares en pruebas de personalidad y una mayor artraccién entre
los sujetous similares.

ven  respecto  a  la pergoraildad dentre  de  la  atraccién.
Hewitt Lay vy Goldman Mort.n (1%82) plantean que la  mimilitud
gigue H1endo un factor amportante dentro de la atraccidn ya que
al  investigar a 13 mujeres y B howmbress que evaluaron videotapes
donde 1nteractuaba una mujer y un complice. encontraron que los
sujetos gue cumpariian personaiidades similares con el sujeto del
videotape les evaluaban como extrovertids, emocionalmente
positivo, sociable y en forma 1nversa cuando su  personalidad
diferta. io evaluaban en forma negativa.
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Todos estoy factores que determ:

interpersonal.  gemejanss de actitudes, atreo
personalidad, etc.. generaimente haon g2i1do e
experimental. Sin embargo. no e hep

ban ez PEYOCIN BASC Liv iao Cuarucier smod

al 3ulete ¥y 21 ¢3tag guelaen ser una medids
obstante la escata (EJI: escala de juicio per
por Byrne D. (1970 ya incluye algunas raracteristi
atraccieén fisica. sexual e 1nteligencia.

Por otra parte. on cuant. a lad creencias, Rokeach y  Mezel
{1968) encontraron que las alferencilas de creenclag  gJon  mas
importantes como indice de discriminacion gue las diferencias de
raza (Raymond v Unger , 1971 dentro de la atraccion
interpersonal.

Por Gltimo en una investigacidn hecha por Bless y Schwarcz
(1982) unen eatos factores mencionadot a través del marco tedrico
en un estudioc transcultural. donde plantean cuatro determinantes
de la atraccion: Proximidad, actitudes similares. personalidad
simillar, y exposicion frecuente. Para egto aplicaron a 38
sujetos 19 de Austria y 19 de USA una escala de 9 puntos donde 1

era no importa del todo y ¢ muy importante. En esta escala se
les pidi1dé a los sujetus evaluaran la forma en gus habtan hacho
amigos con base en los cuatros  factores menclonadoes. Losg

regultades mostraron gue la proximidad en ambag culturas tiane
menor importancila dentro de la atraccion. siendo en grado las nas
immportantes las actitudes gimilares entre ellos.

Tal como ge ha indicade. la mayor parte de las
investigaciones sobre atraccién interpersonal apoyan la idea do
que los individuos se aionten atrafdos por quienes son same jantes
y que ta samilitud percibida sucle atraer.

S1  bien log datoez arriba referidos nuestran diferencias
cntre 1os daferenlen favilures que afectan lag atraccion
interpersonal como  8On: las actitudes, las semejanzas, la
proximidad fisica. la personalidad y el atractivo fiIsico;: no
mencionan cuales serfan las caracter{sticas gue s8¢ le atribuyen a
hombres y mujeres. Uno de estos estudios fue el realizado por
Coombs vy Kenkel {1966} et cual muestra qgque 103 hombres se
interesan mas por ¢l atractivo fisico que las mujlwres y que las
mujeres ge  interesan mas por congseguir un  compafiero  Jon  una

poaicién  elevada. inteligente y que fuera de la migsma YazZe ©
religion.

Agimismo. otra estudio en el cual se diferencian ias
caracteristicas por sewo ¥y s€ muestran tas constelaciones de

rasgos pogitivos Yy negativod por gexo descritoa dentro del
constructo masculinidad-~feminidad fué el realizado por Diaz-
Loving. Dfaz~Guerrero, Helmreich y Spence (1981). encontrando

diferencias significativas va que las hombrer prasentaban mediuss
mas altasg en las eacalag de masculinidad (Independilente. activo.
competitiveo, arrogante, preswndo, hoatad, egoista, eLe. )

mientras las nujeres modgtraron mediag man altas en lan egvalas de
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feminidsd
chillon.

gentil, amable, débil de cardcter, serwvil

ncebhidas como
Sexa, podrtan snftulr en la  forme
diferential en gque cada gexo asigna atractivided a Su propro sexo
¥y al saxo Esto lemuestire que al mismo tyempo que  los
humanos  tiene aidad 1nnata de olros seres de au misma
esfeclie para g Lreviviy tsobre todo en cuanto al cuidado v
protecoiin i Intanle durante su lento desarrollo  se
refiere), serile  de  procesos  cognoscitivos que
interactunsi pecteg especiticeon de las gituaciones sociales,
y que detes 1 cariz ¥y 14 forma en gue un indrviduo percibe
y denu Leres por uvtros., Por elemplo. la  angiedad de
geparacion apar oce deannss de los ¢ a 9 mescs de vida, la edad en
la que ¢! infante demuestra conclencia de ia  permanencia  de

objetos fisicos (Decarie. 1965: Schafter y Emerson, 1964).

Carecui iDL seeal

Tomands <0 cuenta las investigaclones planteadas se  puede
observar Qque la atrac Mnoes un factor determinante en el exito
gque  hay en le interaccion de dos personas  y  “determina hasta
cierto punto  los  patrones de asociacain: comunicacion e
influancia que ocurren entre los individuos Seccrd y Backman
(1964}, Con esto se pusde ver Que la atraadcion e3  un  concepto
muy Cumpicic Sue 'nvolucre muchos factoreg, sin embargo algunos
de ¢llvs adguileren mayor 1mportancla: y tuwmuweds TN cuenta ague la
atraccién mAs  comin se da entre parejas, gsin involucrarse en
preferencias sexuales, se hace inprescindible  estudiar la
influencia de ésta en ia satisfaccion con la relacién de parela
la cual puede ser un posible indicador de la estabilidad vy
telicided de¢ una relacian marital (Hicks y Platt. 1970)




CAPITULO I

2. Satistaccion Maratal

2.1 Definiciches

La satiustaceion marital  es une dJde fas  varlables
relacivnan con la atracclon anter opalowoae le han
nUIerosas INVEST 1GAC 1 one o 3er o oan pazihie ind i
egtabilidad y felicadad de una r=lacion de pareja (H,
1970 .

El  concepto de =eviziicuion marital ha sido definido  tante
on  tdrminos  d= evaluacién global vy wubjetive que 3e hace del
conyuge, (p.e. Blood y Wolfe. 1900: Hicks y Platt. 1970) como con
bage e¢n  la evaluacaon de o euprcificos  d Ta  wvids
matrimonial (Bury. 1970: Chadwir brecht vy Kun 19760

.. Al

El refle)o de estas formas d= conceptualizar la satisiaccion
marital ge ha visto en lag diferentes egcales conhstrulaas,
(Spanier, 197€: Snyder, 1979:; Roach. Frazier y Sowden. 1981).

Por otro lado Locke y Waliace (1959, dafinen el ) Qo tend
en terminos de acomodacian 2! Iliyuye. 10 CUai Sugie Procese

do la aleda ma3  que  una  actitud  del individuno ¥
unidimonsionai .

Berger y Kellner (1570) expresan cleramente esta posicidn al
sugerir que no es lo que sucedos en el matrimonio  £Ine como
definen log mi=ambros. 1o que c3 jelevante para e! egtudio de la
relacidén marital., asi come para el desarrollo de aplicacionss que
de ¢stas deriven. La satisfaccion marital la detina2n come  ang

realidad construfda por los miemhrae 20 Ja dieda marital .

Por otra parte. a la gatisfoccren marital tanbidn gse le  ha
definido como “la reaccion gubjetiva experimentada al  matrimonie
de uno"™ (Burr. 1970: Spamier y Lewis, 1980.): v “la  celidag
marital se define como la evaluacion subjetiva de la relacion oo
una pareja de casados” (Spanier y L¢ 1880y, misma  que 2utd
relacionada con  Jdiferantes  conce RESHIT son 2l aaunle
comunicacion adecuada . alto e teiacidad marital,
integracion y un alto grade de satisfecoaon con le reiacyon.

ta

De wcuerdo a eutaw detiniclonsy antes n
de log  asuteores hablan de un proce
Roach. 1er y Bowden (19810, ot tures  gus
utilizan definicion de satisfaceyais marital. ob L3rmnog 3
la actitud hacia ia relacion maritai :ntrolande dedeabrlidad
s0cial y convencionalizacion de g resp rostericrments
Nina E. «198S) defire: satastacerdn marital como la  actitud  gQue
tiene una persona Scbre au matrimon: la cual puede ser dasde
una actitud negativa a una positiva.

Sta

Finalmente Pick do Weiss v Andrade F. (18380 la defingh comd

s



la inleryacelion marltal y aspectos del conyuge.
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2.2 Eaquemas da prediccion de Satisfaccina Marital

modelog se nart  desarroellede  sobre e
plicar por gue uno
atigfecha con  sU

Varios SUTHAS
gati2faccion marital con el objeto de puds
de 1ous conyuges o la pareia llega a sentirse

relacilan sty imoinial . Fntre estas se puale moficlonar brevenwnte.,
el modeio tedrico  de Miller (1976}, «auyen establece 3iete
anteced:ntes  para la =satisfaccion mariftui: antecedentes de

socializacion, los roles de transicion ¢n lo familia, el numero
de hijos, atios  de casados, la frecuencia y duracién de la
convivencia, i naivel Soclo2conomico v o€l eopacio para los mifios.
Este modelye., fue veriticado por el autor o traves de un  andlisas
de  Lrayecio! 1o det Cual concluye que de los  Siete  antecedentes
solu &1 Jde transicion de reoles y la duracion de la  convivencia
Afecran diroctaente o la selisfaccion mais dponaal .

Qtroe modelo vs el que desarrollan Rollins y Galligan (19781,
basandoze en la teorie de lta intaraccion Simbdlica. Esztos
auloures  anailz@an (1 $ati1s1acclon Conyugai - parejas que Lisenen
hijos v concluyen que la satisfaccion marital depende
principalmente de la preuencia. el numero y ia edad de los hijos.
Srn embargs, Soric impoirtante iealicor vyile mismo LIPO de estudlo
con parelas  8i1n hiljos, para poder conocer otras varaiablea que
Cconty ibuyeir a la satisfaccien marital.

En jo¢ gue se refiere a las 1nvestigaciones realizadas sobre
la gatisfaccién maritsl., es notable que é3tas se centran en el
estudio de iog tactores gociales taies coma variables
demograficay. de interaccion, que pueden Lontribkuir  a A
sat:igfaccion en el matrimonio.

Mc Namara y Bahr (1980) clasifican jos e2gtud,os realizados
regpecic  a  la  satisfacolidn marital o traves de lres modeios
psicolegicos: El bipolar. ei woial establece que (a  tatiasfaccisn
en el matriman: s un balancs =-ntre peclos positivos Yy
negativos  de. matrimonio: =i modelo separate gue plantea que la
satiafaccion o insatlslaccion sohlr dimensionss i1ndependientey y el
unipotar, el nenog utilizado, ¢gta en func. de 1a frecusncila de
ctes  satizfactorios  en el matrimonio Dentro de esta
atigacion Se romaradan los ecguenas de predicoién de McNamara y
Bahr, (1980} va que se¢ tomaron tanta veriablies scoclogemograficas
comos la evaluac:ron de 2CpeClor que zatisfacen la relacién
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2.3 Factores que interviensn en la Satisfaccién Maritai

Exisrsan muehos facte
entre  ellos  Se puede meno o
casadoa. el cual es una variabie
me Sy la experiencia Mmatyine: ai.
gatisfechas estén las perscnes con tai
amor y el afecto. la H
gexual, mas satisfechoa est
Lowman ., 1975: Tolsted: y Stare.
Pick, 1988).

iR

En lo que
conyugal 2ntre
Mientras aldaunos 2 rpnrtan die a3
Campbell y cols.. b, Hicks v Platt, 1373, kol
1970, Rhyne. 1981). otros no lo hacen (Follins v Cannorn.

P
1

W7

Sin embargo. uno de los hallazgos consistentess en eata  area
es3s gue 123 hombres tienden a estar mé&s satisfechos con  gusg
matrimonios gue las mujerez. (Rhyne, 1981).

A31  tambi¢n @e ha > otroe factor gue  atfecta  la
satisfaccion  marital pon anterpersonazl  enty 3
miembros de la vareia. (conciuvenda aue 1a felicidad maviral)  aae
relaciona con la percepcilon que la espoga tiene del mayide v
on de ¢l. (Tharp, 13G3: Luckey.

congruencia con la autoperceps
1960; Kotlar., 1%ed).

Por otro lado la participacicen en l1s fuerza laboral de la
esposa eg un factor muy 1mportante Dara la satisfacacion warital
ya que se ha visto que cuande el =status del empleo es clto. ast
como la remuneracidén econédmica en la mujier . et hombre tiende a
estar menos sariasfecho (Wnite. 1983;

El nunerv de hijos que taiene la pareja es otra variabl de
relevancia en el contexto de la satisfaccion maratal. Variog
autores concuerdan gue los hijos tienen un =2iecto negativo sobre
la interaccion maratal (Feldman. 1964; Lang., 1932: Pick d= Weiss
y Andrade Palvs, somestido & publicacion v, Feod, 194861
especlalmente cuando 108 hljes son pequencs  (2le2nn y  Weaver,
1873). Cuntrariv a esto Luckey v Bain (1970 mustraron que  ios
nifics son la mayer satistaccion  tanto pata matyimonivyg
satisfechos como i1nsatigfechos, No abstante, para las parejas
gati1sfechas el compafierismo resulta getr otra de sus  priacipales
satiafacciones Por 1o cual se puede cOBCIulr gue la  presencia
de los hijos. aungue 35 una fuente de  satisfaccisn en el
matrimonio na e3 la unica °hoanég relacidn marital:  as) mistes
serta conventente avalual e2sta 2atlslaccyrn 2N pare3as sin hiijos.

En cuanlce a la <lase social gue también interviens Coma
factor en la satigfaccion marital se he encontrads gque en parelas
de clase baja, dividiendo la muestra de acuerde a la ocupac.on,
los moridos tienden a estar menss satisf{eches en rejacion a la

S



e ia n

cat. Surtis Marcum. 19773, yva  que
tea ey 1w uh baen puesto el

sat i fectn,

e la satisfacoion marital son
que foo oy FEE 1 catssieshos
iHanzen, 1953 Andrade,  Pick  de

sinpotlante en la satislaco1an marital y o sobre
dee pevvoluc y ii1lterracion famenina es
e #e b hecho gebre la cohablitavion  antes  del
“La evidentia acuamtlads hezta Ja fecha 1ndica  que
" Vvt juntos ante de i Mmatrimonio Se 3
en o una fage comuh del cortenar, la cohabilaecion no
tiene una venta i particular sobre practisas mas tradicionalea al
agegurar a una rarfla la compatibilided en et matrimonio” {De
Maris v Leslie, ©agd:

las rejacirones extramaritales son otro de Jos factores que
ge  asoclan  ¢onh il zatimfaccion maritail. "Eastaa actaividades
(cofto extramarital) pueden afectar directamente la cualidsd
marital y consecuentemente. le estabilidad merital (ya sea que el
matyrmanan o ting el a U E1 sexo extramarital puede
ger VISto ya ged Comu JauSa o Cuine Col:ttecuwncla de jos problemas
maritales — o coma no relacronadoz ¢ ollus.  ES probable que para
algunus individuos el sexo extramarital y los problemas maritales
reciprocamente 1nfluenclan unos a otros y culminen en divorcio”
(Spamier y Margolis., 19831,

La conducta extramaratal saxual sug:iere ta aigulente
pregunta:

Lgue efectos tiene en ia relacion matrimonial?, Las
interpretacionss  varilan desde la teorta de que la nfidelidad
puede daflar a un matrimon1o causande tensiones y ansiedades en
uno de loa conyuges hasta la pos:icion de que el acto de
infideladad. por 8! mismo. puede ser pocce 1mportante para la
estabilidad del matrimonio. esto dependiend~ de las normas de la
pareja. Otros autores sugieren que las relaciones extramaritales
contribuyen a un mejor ajuste sexual en =i matrimenlo porgue  se
preveen oportunidades para aprender nuevas teécnicas  gexuales y
para liberar anhibiciones (Weal. 1975). Cabe hacer notar que
puede parecer yue e8 meor tener relacione3 extramaritales que no
tenerlas: 31n  embargo, gerta  conveniente ver cual es la
diferencla en la gatisfaczcron marital entre quienes lo practacan
v quienes no lo hacer,., y deperdiendo de loa valoresz de la  parela
esto  afectara en menor o mayor gradoe a cada uno de« los miembros
de ¢sta.-

Entre luos factores que se asoclan el porque de la  busqueda
de una relacion Sexual extramarital, se pueden mencionar el ustar
deacontento con ¢} watrimonlo © el matrinonlo en 31 y ia rutina y
aburrimients dentro de ¢ste (Hrayshaw. 1962;. Di1az Lovang, Pick
de Weiss y Andrade i (1968) mencionan que e¢n lags mujleres las



relaciar
funcionatlac
la angataaiacoron sexual

lag  rejlac 2 .
sexualen emaritalea.  Esto
matrimonie  hay  uf Compalicr o
1ind ziduc o esta gexualmenr
involucrac “nouna relacicn ent
nstitucion del matrimoni

Log factores de pergonalidas tambae
ajuste marital., y han sido pedidos a travd
Les per tay gatlslactoriameiite casad
emocionalmente egtables. condideradas  con

hiany ase

sensibles, sequras de 1 masiad Y o emocionalmeaie H .
Los gque no estén felivmente casados. macslyan  covaclei 1sbticas
opueatag. (Barry 19701, to quiza sea Jdebido a que la
homogamia (1qual que escoys a Su 1Juall es una norte basica en la

seleccion de pareja. Se obtlene pe aclo de acusrdo a  variables
culturales vy suciales cComa F0n raza. religaon, Qrigan
étnico y clase socilal, sino nambién d2 acuerdo a wvariahbles  de
pergonalidad med:idas por pru=bas tbBarry. K Temb: e pyede
decir que esta homogamia =e Jdebpe a Laclor

taing comw el circuio
asocial en el guse el individuo 8¢ musve ¥y al nivel educacienal gue
posee. Y €802 Cuttileve 4 coldar owLiliol! Adentro da 1a
relfacion.

Existen otrog factored que g- asocian con  la satisfaccién

m.rital come son la raza (Gredenkovsky y Cols. 1986: Renne.,
19701, la competencia de roles tp.e. Kotler, 19 : Barry. 1970
Hicks y Platt. 187G . lo  comunicac:ion 1. a4  ta  cual

recientemente ge 12 ha adjudicade una gran amportanciae  al
reconocer algunos tedricos {que una comunicacron  adecuada pued=
i 4 4 ¥ 1 rlacion  convugal  (Milier,
Corrales y Wackman, 1973; O'Neaill. 1w76; Satav, 16G78).

arr o fasilitar v oenrianacer una r

Se considera & la coemunicacion como une de 108 ciementus gue
mags puede vcontribuir a la satisfaccaon en el MAatr1monio
(Gilbertsa. 1956} ya que la cantidad ¢ 1ntimidad de nformacion
intercambiada entre 1ous espousos puede ser un 1ndicader e que
existe una relacion pozitiva entre los conyuges. Sin  cmbargo
otrag anvestigaciones encuentran una relacivn curvilinea ya que
mencionan que la satisfacc:on marital se relaciona a nilveles
medios de divulgacidsn marital (Tozby, 1973: Shapiro y Suwnsen.
1969: Gilberts. 1950). ya que altos niveies de comunicacion se
perciben como i1nnnecesario 1o Cuai Provoca una S1tuacion hostil o
de efecto negataive.

Finalmente. dentro de las variables que han sido consideradas
para el estudio, estan loa camblos en la satisraccion marital con
el tiempo. Se ha encontrade por un lado una relacion en [uima de
BV {Burr, 1870. Rolling y Cannen, 1974 kollins y Feldman.
1970). =8 decir una satisfaccidn mayor al jprincipio. un  descenso

3
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2.4 Investigacién

La catiafaccron marrtal €3 un 4rea a3 ia que sae le ha dade
gryafo im Tt ta tanlo en egtudlon llevados a cabo en  otrosg

%ol (13 Y att, 1970: Glenn y Weasver, 1978: Rhyne, 19811}
coe  en  Maxioo (Pick dv Welss, 1966, £ick de Welss y  Andrade
Palusg. 1984, Fick de Welss y Andrade  Paid 1888 a.bi. gun
emborgo la mayuria de 2ilog se ha hecho en Llrog paises.

Exasten wun ginnumero de invesligadlunss que  se  relacitnan
con cada uno de log factuves que afectan la satigtaccion marital.
En cuanto a la relacion a2ntre =i afecio v ia satisfaccion marital
s¢  han hecho diferentes egtudroa comr 8on e reajrzadss per
fineberg y Lowman (1375 &5 o] cudi aplicar o una  2erie de
cuestilonaring a 20 gavr Jdie casedos a . que se Gea dividid en
los blen aoustads marltalmente y los mal ajusrtados,
13 que a5 pare,ag blen alugtaday - presan mayor afecto
y mayor sumnlilon adg) como uh patroén diferente de  respucstas  al
cuesticnaric apilcado.
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matlt oo, Lales : Jedomiale pneond Duinet X
tos hi1des. Tuera del nogar  deiavienado ol
puegte  gue tla ocupa y el ciclo tamlro relacion  a la

durav i, [ E 3 VRIS antalol Falyng oy
real1zZaren ula invest oofacian ete jaoque
entre los 22 y <% ales de edad a 19 IR T p1dis  que
completaran dos cuestlilonar1os Cortus ¥y g ordenaran  en  rangos
una  lista de atributos.  Los cuestionaryos f

32 pareias

fuzron  disefiados  de
tal manera que uno media e amor y el otro mzdia el agrado. El
otrdenamientu era de  atributos que pareclan  tener una alta
priovidad tante en hambaye como en i jer f0ocusnte a4l éxito en
el maur imeine. Dol L < > v del atva

RS

caonyuye, Compualiia. senhtimierta  de amor afecto,
cequridst v mreant yd e S canfoo pe Anmenta la duracion

del mot raman la portancia en ] Sexo  ihcrementa,  mientras
que  la  seaur idad  y Jos puntales en ¢l amot dirsmanuyen. Los

resultades fueron atributdos a lew cambaog de
iog  maridos o = las eSposas YO oa bl H e}
matrimonic puede satistfacer lag necesidar deo Segursdad pero  no
Ias necesidades sexuaies y de emcr de estan  rarejas’ {Cinbalo,

ey v Mengaw . 14976 LA 12923 .
Por  otre  lado, las 1nvestigacion-s  saobre  la  percep?ion
interpergonai entre  CoONyuges nusstran que esta enooun fastor
mmportante dentro de  la  relacaon 3 1l . Lous cstudios
realizade. hasta 1865 (Tharp, 1963, Lackew 1964, Kot lar, 19485}
acerca  de osta percepclon concluven que Feiiridad narital  oe
relaciona f0 da percsplidn qie la esty de mu omarado
s1endy miruente sty ta  auto-per : &ed "Ente
congruencla se relacivna coh def1lniciony Clituraimente aceptadas
C mar 1dn debe cey { inguna de
Louna relact marltal v la

Lo 1on gur taars de 3u muser Y

L EnCunt
SonIruenia entle te
fa auto-pet Copoicn Jde

En reiacion  a ia 1uerzo taborel ta  mu et Yy la

satiafar marital Biand, «1977) liewvs o o« Un eatulla wn una
muestra 1Cany - Amsl lTanos y encueniran que los  meri1dos
egtan s gatisfechos tuando la esposa tirabaja Yy las muleres

estan mas Sarigfoechas Cuando redilizan  un trapajo  voluntario.
White (1883). estudie tembien je setlsfawo,on marital ¥y o factures
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Aungus imvestigacionas  seffsiar: 1a anfluencia gue
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marital., T datog podr 1an ger nilizados con otras
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ete.
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roel valar gue dd  ai
23 QU ava bian by seern
PaEre i DEITRNYS SR de  vidae
4t ui alto porcoentaje de  rolaciones
aguellas qu iuen altamente su
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En relacida ai nunero de aio de casad la satisfaccion
marit=l 5 L reportado gque durante Qo Orimerogs  afios de
matrimonlo  regulten mas dificiles para fas mei)eres gue pare los
hombres: 2l perfodo de rezien cazvados paretc ar oun perfoda  de
mas transicisan vy de conflicto pare loa muiasr porgue la fauaer L:ene
GQus teallear mas cambiloi que producen ansicdedes ya que  antews
que su desa COh B et a =u desarrollo como amae do  casa
y madre. Para el hvmbre  poco  es  lu  guz cambia, aunque
naturalmente ileg & der padre es ura realizacion en le  wvida
de  cas cualquicra, perue  probablemente no  tiene la migrna
conpolacién y fusrza como aimbolo e imagen de 1o que la
maternidad saignifica para lo nuler. La vida del humbre esatd pues
llena. tiene su trabalo. esta cesado y prueba asl  su  petencia
{Barry. 1970).

Nere  Lotudse gue  ha analizado lom afios dv  camados Yy  la
aatigfaccion arital ez el de Luckey ({1960) col, parejass
gat.isfachan »~ ipncaticicchus Jdeiinidag con hage en una encuests
realizada previamente ail esgtudio. Sus resultedos muestran que en
lag parejyas satilgfechas tiende a digminur la satisfaccién ¥y en
las parejas ingatisfechas auwnenta esta condicien con o) Liempu.
pare ey genvral ex18te un desencanto mds para el caso de las
mujeres que para los hombres, Ademas de que sus rezultados
mostraron un proceso de desencanto, se encontrd que al tepey  miw
afios de casadas unz: pIrdja percive menos cuaildades pouitivas  en
8u conyuge,

En el analisis de relacidn entre  jeo variables de
sfaccion marital y afius de casados también ge puede Mmencionar
la 1nvestigacion gobre la familia mexicana (Elu de Lefizro. 1972).
en donde sc¢  obluvieron resultados similares en cuanto a la
decadencia  de la satisfaccion conyugal & travea de loas  afies  de
casados: concluyende que a med:da que avanza el  tiempo. parecw
ser que las circun3tancilas de la vida matrimontaj hacern més
Cificil el mantemamiento de las primeras 1lusioles y esperanzas
con que 1niciar:zn la relacidén conyugal.

Asinismo se ha encontrade que la satisfaccison ea mayor en el
pertodo in:cilal v fipal d2 la parela ¥ mener en el periodo
intermedio {Burr, 1970 rollins y & dmarn, 1870 Rollins vy
Cannon, 1%731. Algunas 34 Cacian gude o han  postulado
1espesto a estle relecion a nclae de hiaos y cambio de
role familiaere rqun et odiierentes  eftapas el
mety nonio.
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Bar {1970 el gue hate, il Vsl OB0s
estudius  en Qo gqus e Jdo resio guer e siwriitudoen
personaildad 2e relaciana con el war1tal iblader . 191

Corsina, 1956: Dymond 1954: Packiord.
Esta gimilitud en la personal ydad esta
satisfaccion marital de o maridos aq
reportaron Levinger ¥y Biaediove (1966
Si  la personalided el maraido  eu
capacidad para dar apoyo emoclona’
mayor satisfavoion.

Jgnet 1y Rempei, 166 .
& con e
REPaGAr o i
Liaylock (18073),
Tsana’ ., cfle  tendrd mdas
al matrimonyo Yy por o tant

Por uttimo, s Frava sabr la 1nsatiafa
pussty  que  algul  yrode de dsta es anheronte a
maritai. Yo quoe anin las parejas s comnalibies. alaus
encuentran  sud necesidades, Ipuliaos oy el oy sonflicto
{Renne. 19701,

Las rvelaciones e el o Cdhavadge 3 WhorAsan Lan ©

: itral de la
vida social y emocional de un individuo gque un mats i

LoanTeliw
puede  empeorar la  capacidad de lua  pareja  de relacionar e
satisiaciolia e eon sus hidos ¥ coun jos demas  asr  come  de
crear problemas en 81 nismes Anora Li=n. mAl Y IMONIog

poco recompsnsant s subs ten ¢ pergisten debsdo a unz
combipaci1on  de motivow  que Con: 1mercia. falta de dinervo,
preferencia pot lo familiar S0r €1 compromigsc contrailde con 2l
conyuge y con los hizos {(Renne, 1570).

Ly insatisfaccidén maritai  ge ha  relacionado  con vatios

factores. COme SO grupoe  étnivo, nivel sorioecondmicu,
educacion, enfermedades fisicag y psicologicaz, Asimismo.,

exinten estudiex gue han centrada
la relacion ygue @

us esfuerzos en el anslisis de
Mi13te  entre  conflicto de roles sexuadles.

expectativas de oles.  competencia de roles v satisfaccion

marital (p.e. Grezenkovs

vy y Cols, 1936).

Por otro lade Benne (19701, llevd a4 caboe un
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(19641 erncanted que la  setisfaccion marital
o Cundruensia que entre Upist Yy
el OOt Y ta enniIl st e Caiing
churallnente adaptannd at marido, como
Tharp (1962 habeide rosasado
vobre FoIUn INTerpnrsang enlre
1tel concluvy que ia fteilscidad
la pervepfeti Gue la  erposa tienc
Sty ehtroe b P ceo 0N que tiene  de
OOGE G s
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importan LodArsa e, i Congruaet . poyCept sva, 9inQ Ia
M daeaec s e e cdbar A e sde Sene T s norpa’ on
Plenar o o Vo rol oIar itald (perry., Lt

Hicks v Platt (1970) reportan que la o cacian del marydoe es

My T Ll o 1a e jecaTidn e Lo puda  parae  predecir
Sati A Gn taaritai agprits Jdebhido a la trer oesta gatisfecha
en la medide gue 9e¢ cutg fen lag espe 1vhs del hombre

Howkins ¥y Johnsen (1986) reportan ostudlos  <on  donde  se
investiga la relacion entre el consens o2n jag  expectativas
concernientes  a la conducta marital apruplada ¥ setisfaccion
marital, encontrando  que  te faiwa Je e anrya tna
expectalivas maritales propias y  las  oll al canyuge
correlaciansban  ein fw i ey at iva cor st ysefaccoion marital

(Tharp, 1941)

En cuante a la conformidad de la conducte del conyuge a  lag
expectativas dei otre.  Hicks  y Flald {1370 v Laws 1971
enconttaron  guo la conforimydad 4 ta  muer acerca de tas
expectativas del marido 3 mds wmportente gins la conformidad  del
marias ol das wapectabtivas 2o le miaane @n relacion a
satiarl 1tal., Lawa (19711 cor p o] las  espouas
pare mas dispuattan a aceplar dlusiones can la faita
de cuwplimiento de aus expeclolaivas. de maners estolca. ..

En aotru estad

cuenducido por Bahr . Chiappell y Leagh {(1983),
en dotde Se e liorwn tres  wvartalles v Hun relacion con
satiafa “oomaratal, g comprueban macfioas de fag hipotesis que
se  hat Tesnsaonado der law varisatie egtudiadar fueron:
calldad  de la propins Jecucion de rot la  coladad de la
eyecucin ded rol o por sl cdnyuge Lize 1 tadoas  encontrados
fueron:
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Ialaion tiy 1tal.
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Al analizar la velacion cotre  la comunicacion ie
satistaccisn marital yeanas Ela de Lefis (197
maarya que ol 88 A% As Genliag s Jeciton con
au  relacion convogal g N
ellos. En cambio - e CrATOr o

munican con

encontrd que el 50% WAty amii &
convencional:

grandes deficlenclas vy de manera
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Michael (19700 an Su 1nvest
demostirae  que la satisiacclon de
altamente  correlacicuads cono e comiticasian
pareta. Ademas  de  planteiar  quie  edti cununica
aumentara en una relacian convagal que aer mds 1gualitara,

v

Con regpecto al nivel de escoslaridad, Renne (1970)
que personas con nivel de wlarrdad b 1t1 aban
ingatigfaccion  colr 31U wall dwnle. Cangshn d

{1976) en su estudio observaron que los o
maritalmente eran lag profesioniatar
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Finaliminte Spett. £1977) grren lievd a cabo o egtudie
sobre atracgion int peracnal ¥y la sabuscuente satyafaceion  en
lan relaciones hetesGucruuied, encontrd gque le atraceidon  inicial
ge reiaciona altamente oon fo gue le pare Ve Ccome mAas Geueable
de  une  miono. As{ m e encontrd que la Jati1sfaccion en  laa
relaciones se corvelec: con la jgualdad us poder y la i1gualdad
de intereses. En cuanlo al! 4area de diferencian por sexu, indican
que 1os hombres se inferescban en las nujeres gue acsbaban de
conccey, »af como  en mantener una relacidén con ellas. Sin
cuabarge a anhos Sexos lesd agradapa tas i proadan diendo
la muler ta que ge interesaban mas  por tener  una relacién
romantica. Asi rambileit a ja .auicy 2n 12 relecian pasada se le
percibid cuiner mds vonglderada micntras gue al hombre como Coil mas
poder. Cor uyendo que la relacion romdntic~ ¢9 mag central en
la 2uto2atima do 14 muley. y por  este rason desertella maz
cualidadey gue hacen de &lla une compailesa

Con  esto g¢ destaca, que los hdaar
para podex subrevavil:  y au
traves del apego ¥y la afiilecion hacia ouien e siente  atraccion
Yy como  sc presa. esta depende de variahiss  cognofcitivas  y
gsituacilonaltes, EY entonces que, la delynteidn de atraceidn, y
havia quién se dirige @gta, debe 1nclulr una delinntacion de 1o
que 23 reforzante para  un grupo o dividuc. hralizando
exciusivament e 1o gue ra2sults yeforzante o la relacion  de una
parela, apailecen las caracteristac del oo 1a pafiers, el tipo
de  activida GuUE 1¢al1Zan JUntos Y el coosistem? en  dque Qe
degenva T De olit que @ea lportante Zanocer cuniss Son 1as
carvacterigtl ol gue atrash @ un sulelo ¥y oo D relacionan estasg
cun la visfaccidi, y Sus formau de Interaccalon, Tomand>  on

1 que la  atraceidn

dependen de loa demis
vitencaa se  demusstira a

i

cuenta los  estudi<: anterioreg se pusde
interpursonal gunide estrechs relacidsn  cui 1a sat1afaceion
marital, ya Jque o payor atra 160 mayory sat nfacaiin. bentre  de
eata Investi1gacion tambidn ce conocerd la reisciodon entre éstas,
S0 embarde. Cabe  hace tar que en la  wayor  parte  de  lag
investigacicnesa entuntrad ge evalida | cCidn Interper sohial
a través de les actitudes y o) atracstive y dentro de este
estudyo evaluard la straccidn a traves de la diferencia  entre
lag ceracteristicas 4de¢ una pareja y ias que ls gustaria que




tuviera, tomands  25t0 Ceomo ana Ledlde de

real o adeal perms e

diferencia anty
atractive e Ta g Td g Bem AUt $ab yCg

Tas gue pudivta Laner

{real) couparadas
construlr  un i
parece  al patron o
indicaria  una  paresa mas at
caracterigticas  percibidas fuera diferente
pareja.

que angu




METODOLOGIA

4.1 Plantesm:iento del Problema

fas, de  determinor vadtel g algunas de
s dmpertantes  en Ja fornscaion, desarroilo
iayu

Yeiaglones  internersoanales en par

ar v PO e 1oy ] Conilrull
Inetrument o fare medil aftraToion ahterpersetal, @ lleve a cabe
este  estadio D ahi que el probiena de i 1da o fue ver s
cCuales eran lay caractertaticas mas mmpar tanleds que atribuye  un
S et a Su paruviat; asi com CiiaCet cudles aon jan
caryugvier inl 1oa: e lduaies ue oo peroaben en ta  parega,
Ll W] wh aborar una medida oue permita  Crear un

1indycador de dtraculdh a través de la drstancia encentrada  entre
lag caracteristicas Que Llene uUnd paread ¥ 1an que le gustaria
que tuvicra.

Por otro lado, debndo o guo v MOKIco ne existon eatudia
los cualvs woe haysz < : la relacion eatys Jas caracteristicas
que ge perciben en una parela (reales ¢ 1dealesn), lag  reacciones
que wse dan ante la interaccion con la misma y la savisfaccion
marital, se plantearon 3 objetivoa que fueron los sigulentes:

1) Obtener la diutancia eilte o Percepzidén recal ¢ idenl! de una
pareja como un indicador de atracc.én interpersonal.

2) Relacionar el IMAI (Inventario Multifasico de Atraceion
Interpeorsanal) (Rivera 3., DNiav loving  Flor G.. 1967) con el
IRIF  (Inventardce de Heaccidn ante le Interceocidn de  le Pareja)
{Diaz Loving. Andrade P.. Camacho y Mufiis, 1880) y la cacala  de
Satjafaccion Marital (Nina. E. R., 19853

3) Obtener diferencias signiflcaltivas en e3tas  escalas con
variables socliodemnograficas (s2xo. estadoe crval. adad. afios  de
casados, affos de novios. numero de hijox, cocolaridad del aujeto
¥ la pareja.

4.2 DRefinicidn Conceptunl de les Variohloep

- Pareyx - Dos
mterrsiacion,

DONAS helerogecuoics  gue levas: una

- Percepcion  Jde  Parvjia  feal.- AQuelian
percibldas oo refaderag y desor 1ptave HES

- Pervepcidn  de  Pareja  Idedal .- Aiellay caracterf{oticas
percibidas coms menselo. prototipue o edemplar de perfeccian de  la
pareja.




- Atracotion 1pterpersonal .- Sentimi-
POY  vlraw peIbdoias (L DL LweE oy 4y
tax  dilens . ohes y
wventa e dentro
peryaida entre 1

Bty oac

a

Satisfaccisan Maritel.~  Soratnd poaitove o nvgefiva hbcis la
relacion (Niua E.R.. 1989).

Parcepl i, - Fuaente e Tesndenes
forma tal que se tlende o :
persona (Rodriguer v Newo

Piant o Cogne

CIertas Caraciey g

Interaccion con ta bare v Ve sevedny de unn G
los miembros de 1a pare)se anlte acciones  y  avlitudssa  gue
demuestre su pareja durante la 1nteraccich,

4.3 Dafiniciones Operscionales

Atraccion Intevpersonal. - Se considerard atraccion
1Interpergonal  cuna la diclanria obtenida entre las  puntuaciones
de cada adretivo dadas @ la pareca real vy a la pareda  ldeal.
Para ello a cada puntuacion de un adjetive evaluade en la  parela
ideal se 1e veatard la puntuacion del mazmo adjetivo pero en la
pareja real. obteniemdo con a calrfyvasidin, 1o cual  @erd
un  Indice de atraccaon. Es dacir, la descrepancia gue  existe
entra stas. Encontrande gue enbre mds cot'ta dee la distancia o
arferencsa sncoenirads habhra mavin otraccidin,

Percepcian  Fareza Real. .- Son lag caracierfiat Jque el

sujleto percibe Que actualments desvriben o oo poares,

Percepecron  Pareja  ldeal . - Sen las  caradteristicar  gue
suteto | gquagtarila que tuviera s pareja.
Satigtaccion Maritai. .~ Puntuacian obtontda en la o e

Satistaccion Marital (Nine E. KR.. 190463,

P Gy Headoldn ante laointet la  Pareja.
sann la pUNLLATI Oy stenrdas en o) Invatbarag Rearare
Ta Intraaccron con ia Pareja (Draz Lovang B0 Andraede Pl

achio V., Munaz O 1986 .



4.4 Procedamiente General

a Cabo tuve uns fase axplovateria  y
Acien descrabes

El estudio gue se llev
e oreaty 3 Gue 4 Tentin

Wi

La fane osploratoris consts de dos partes:

1. Temaads e cuefita la vompledrdad  del  conTepto  de
atraccidn pnterperaonal y la importancie de! nusmo en 1ag parejag
heteronexaales se llevd a ba un pramer wstudio pilote que  tuvo
coms Tingiadad -t plorar cate  cohstructo, con el
QRO Ly i S FERRRTTSN T Sl ey o dimernziones que
permitieran cuhnlrust uh o 1adtrumenta que boudlere este variable.

fiar

2.- La segunda parte consto de la elaboracion de la  escala
de atraccian, <ui tuvo como objablive wverifidcar 1o wvalidew de
congtructo de Ja escala con base en e prime: estudic piloto. ast
como el conocer ¢} graedo e consistencia interna Jde la misma.

Por su parte la fase confirmatoria cunsta de dos parter: que
constituyeron la aplicacion del estudic final:

1.~ En la primera parte de lo faze vonliiheioria se llevd a
cabo up eatudio correlacional con las ecusvalas de satinfaccinn
marital v el 1nventario de percepcidn y reaccidn  ante ia
interaccicn  c¢on la parejo. teniendo <umd uvbijetivos principales:
a)  comviei yue osnpeclos de la atraccion rovrelacilonan ¢on  eslos
instrument. tudilayr la valider convergente (correlaciconas
pegitivag) (correlacioncs negativay o falta de
rorralacisang zplicandcles d yu yuw
de acuerdoe & lo egperado ge pratende encontrvar que  cuande haya
menor discrepancia entre real—ideal huclda o parela 8¢ encontrard
una percepcran y reaccion posativa ante la interaccion con  la
pareja. asf{ como también una mayor satiufaccion marital en la
misma.

2.- En ia Sedgunda parte s versf:icaron lor  proaklaes
diferenciar  enlre (o9 Qrupod de sujelos. Yo que se introdujeron
varijables teles mo gexo. numeroc de hroos, numero de atios de
casados, nupeero de afios doe novios y edad Lo congtituird la
valide:z predictiva nstrumento finsl. ls cual  Luve  Come
finalidad conocer ol natas var iabley _yr-clr»demoqrafxr asg
gobre la digcrepancya entr caracvter {sti1cas re B 1r!¢.~alcs
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4.5 Estudio Pileto.

Letinscion Ve de i
Interpersonal  ¢n uné suyetod me
los adistivous gue s yeto
la pareja. para podteridcments oableney
4.5.1 Sulieton.
Participaron <n la investigacidn 125 sujetes, d¢ los  cual

46 {36.8%) fucron howbres y 76 (60.8%: fusvon mujleres, <40 de
elloe casadng  (32%) y 85 de ellozm fuaron salterog .

seleccion de 1o muestre S hide & traves de oo
probabiilistico accidental tomands gujetoy de
institucionas como Universidad Nacional Autonoma Mar:

. Banamex.

Egcuela Nacinnal de Maestros y amags due casa. aplicandoles sol a
aquellos que quigieran regponder y gue tuvieran Ut parcis en ese
Ge T T, srituvandasa ani un diseflo de mds de dosg traus

independi mno

4.5.2 Inatrumento.

Se  uzxg la tecnica de  entrevisia Ol growu:
respueata  abierta y escrita, Esto tuvs por oboactive
las  caracteriaticas gque la geptse conuidora oo
en su pareja ya sea egta real o 1deal

El instrumento tuvo dog preguntazs. l.a  primera de ellas
referida a la parejla 1deal ({Come l¢ gustarfs gque fuecra su
parcia?) ¥y la cequnda a ba paredia real ea?) . (Ver Anexvol

Cotint Fexo Y eatado cavil

Se tomarun datog gensralets




rara in o Lty Uipstrumento se scudid a  diferentes
lugares comn i Togareas, ato. Lar  anstrucgiones
que ge le daus taeroh lag Siguientes:

Se estd tlevends o cabo un eustudio
¢ relaciones mrerparsonaley:
Liodr fa unated responder a laa
sigulontes preguntasz, los datng gue
ugtaod propoy O 4N anonimes :

S1 ¢l sujretu accedfa a responder la entrevista, oo le hacfan
las preguntas ntoporcionandole una hoja pars que  anstara  sus
recpuestar. Si Ll 8uUjeTo. hn ooced{e 3¢ sdudia a cualiquier otro.,

4.5.4 RESULTARWS.

Frimetvamante so  obtuvieron las f{reécucnciav  pera  <anocsay
cudles ervan 108 adjeliveos mae ussdos, ¢n términes de cdmo e
gustarfa Yy <omo €8 su pareja. Se encontvaron un total de 205
adjotivos que deacribisn & la paredima res! o idesi; sin  embargo
para obtencr la descripcion solio se Lomaron aguell QuUe Luviersn
un  porcentale Mmooyl del 10w, Acimigme. este centaje {u¢
proporciona it zivetante A cada for made, (hounbres
cagados, hombtes golteros, muloves o

Mugws v Solieraa)
debide & que cada  un de  eliou e umero. Loz

porcentalics  Sa  calcularon tomando i el porcentalje  de
sujetog de cada grupo que mencienabat un adjictivo: por =jomplo en
el  primer adjetivo mencionado para ¢l grupo de mulecres solterass

{alto). de la mueutra totel (40) sdla -1 3.3 (13) mencionaron
éste adjetn (Ve Tabie 1.

Para e
entontraron d;
de adiative utyi
parvia es simlinr,

pregunta

fuer: su pareja’
roque ol numero
dencribir e une
Ty oen 2l énfasys

que ¢ Ie da v vadae Ghes
En el a de 188 iy
alte,  guapn,  de=laedo C

seguldas oy aspecte
Y con buetia posie g

A laa muser«

woparte jes gustaria  anle cque
nada quu au por guitde Tor oune teoasprolos
PR e te, PR Lt Feres o,



vomo carifioso, tisrnn, alejyre,
adquieren 1mportancia Sch una
familiares, repreaentados por
leapunpabic, LU G -

Lurw,

Ei perfi1l idea!l de la maijer bata by
altamente halaga va guc oo orbluvae
adietivos como: Iomprenaiva ¢ 1ntel g
también aparecileron una werie
mag bajos tales come ojog verd

El hombre casado, a dife SO)ELCYU. MENCIons cone
mu jer cagada, agpectos que  lienen  que  ver  con el
funcionamiento de la relacidn, esperands qus la muger
comprensiva,. sociablr, madura. ti1erna, carifiose. (V=1 tabila 1)




TABLA 1. Descripcion de la pareja ideal

ADIF TG ¥ MILIFRRS * MUFRES % HOMBRES % HOMPRES
SOLTEVFRS CASADAS SOLTEROS CASALOS
MN=40 N=20 N-4bH N=-20
ALty 3.2 21.% 16 18
SUAPG 30 68.4 16 10
BUENA POSTCION 26.6 21.5 12 12
COMPRENS 1 VO 26.6 21.9% 32 49
S0GCIA 25 21.5 28 16
CARING 25 26.3 16 12
21.6
21.6 21.5 32 10
JEGRE 20 26 3
RESPONSABLE 18.3 12 10
DELGADO 18.3 15.7 12
DETALLIST, 16.6 10.5
FIEL 16.6 10.5
CON CULTURA 16.6 26.3 16
CON ASPIRACIONES 15 15.7 10
DIVERTIDO 15 10
SINCERO 15 21.5
PROFESIONISTA 13.3 12
DECIDIDO 13.3 15.7
AGRADABLE 13.3 10.5 10
DEPORTISTA 11.5
AMABLE 11.6 10.9 12
TRABAJADOR 11.6
SIMPATICO 11.6
EDUCADO 11.6 10.5
FRANCO 10 16 .
ESTABLE 10 16
T1ERNG 26.3 1z
RESPUNSABDLE 26.3
ESTATURA REGULAR 16 10
MADURO 16
SENCILLO 16
CABELLO RIZADO 16
COMPARTIR 10.5 12 i6
CORTEZ . 10.5 10
DISTINGUIDD 10.5
ATENTO 21.5
LIMPIO 21.%
TRIUNFADOR 231.5
SIMPATICO 15.7
0J0S GRANDES 10.5
APASIONADO 15.7
CENTRADA 12
RUBILA 12
0J05 VERDES i2 1
AMPLIO CRITERICQ 12
INDEPENDIENTE 12 10
HONESTA 10
VALORES MORALES IGUALFS 16




Al referirce a la pareja real
obgeorva una diferencia en el nwner
describir a la parelia, (los porcantajge

cin de la ideel 8e
wlilivados  para
teutados en la

fueran

o nma orma que an da parede adeal) ya gue jas mn [yl slteras
utilizaro: 11 AeHCT DL en mirmabhi Gl 1ol Teew e C A SR
En  Los no fus tan la diterencia, 8160 2wbaigo,

mencionan m:os caracter ystac
le gustarie.

2

mparacion de ¢

En la svaluacidn de la parcia r erpTonty aruh Uy
de adjetives negativos que no eparecieron «l  describir oa la
pareja 1deal como feo, pobre, enolidn. celoso: asi  migmo  Se
obgervarcn algunos adletivos opuestos entre la  parela  real e
ideal: Dbajita. 23)¢8 obscuros. no comwprensive, no detallista, oo
alegre, 1nsegura, etc,

Al ver los patrones de resSpuegtia en ia  mujei o a
encuentra el porcentalje mas alto en Yo que ze rufiere a  que  ta
pareja  “no €3 como le gustaria que fuera:” en segqunde  lugar e
mencionan adjetivos con una tendencia utilitarista o materiel
{buen partido, con asolvencia c¢condmica). En general en las
mujeres casadas, se obhserva una <ovaluacion positiva  (guapo,
carifioso, inteligente, etc.) sin embargo ¢g donde aparecen un
gran nuamerc de adjyetivos negativos como celozo, feo, inseguro,
poseaivo, mentiroso}. Para los hombres solteros su  evaluacién
eat4  dada vor dos aspectog: el figico, como bonita, bajits,
morena etc. Yy el atectilvo: catifiusa. &icctivz, aote For s3u
parte. log hombres casados carschten ivat a su expogas en una
forma descriptiva, poco cevaluative fecabnilo negro. bajita,
morena, estatura regular). mencionando también aspeclos positives
Yy negativos relacionados a afecto y posesion (pousenivo, gociable,
preccupdn, 1o ge sabe valorar, organizada. (Ver tabla 2)
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LAULA &. LOECPIPLION A6 1a parela scai.

REGET IV 0 T OMUITHES A « HOMBRES
BTG 3 CASADOS
26.6 10 10
1hL6 3.8 16
13.3
i3.2 157
i3.3 4o 1 16
i1.6 1%.7 12 16
10 W
10
10 15.7 16
VOLUBLE in
COMPERENSIVO 10 w7
ALTO 31.5
CELOS0 31.5
GUAPQ O BONITA 42.1 56
CABELLD LACTO 36.8
BAJITA 20 25
NO SE SABE VALORAR 25
LE GURILA DRLLAR i5.7
LE GUSTA LA MUSICA 15.7
EDUCADO 26.3
COMURICATIVO 10.5
INSEGURO 2%.3
POSEGIVO 10.5
MENTIROE0 104
DESINTLRESADO 2i.5 12
DELGADO i5.7
AMBTCTOS0 15.7
HO COMI'WENSIVL 10.5
POCO DETALLISTA 10.9
SERIO 0.5
ALEGRE 10
AGRADABLE 10.95 12
POC SOCIABLE 16
POCO CREATIVO 10.5
MORENO 10,0 1z
TRANAJRDOR 10.9
ACTED 10.6
ESTATURA KEGULAK 16
ALEJADO 12
PORRE 12
CABALLES . 10,0
PELw SF RGO 10.5




Continuacion

ADJETIVG

TABLA 2.

LEGRE
SINCERO
ORGANIZADA
PREOCUPCH
INDEC1S0

17

* Ei  sulyeta  al preguntarle como <ra 8y  pareja  simplemente

contestd diferente

Pogteriormente

estadistica

debida

at 1deat.

8¢ oaplica una prueba de gignificangia
a que el numero de adieti1voa  varilaba de  un

grupo a otro con el objetive de conocer $i eata diferencia  era
gignificativa. Se
formadas peor 1o grupos {hombras=, mujeres.
solteros, casados).

comparaciones

En la tabla 3

¥y léa peivia

deportigta,
los hombres,

patejia real por su parte s¢ observo que !

cambiante o que ex conmple

mientras qQue 1o hiambres re
fUnve *#avia A

fgu  pareja es alta,
como le gustarfa,
es herita (n < ney

aplicd la X para cada una de las

se muestran lo2 adjetivos para la pareja  real

ideal encontrando diterenciaes por poXo, ya  que lag
mujeres moncionan como mag importentes los adjetivos, atractivo,

caballeroso, alto. detallagta. con espiraciones  Juo
en la paroja ideal (p < 0051 Ver tabla 3 En la

L ommeres reporten Qie
amente diferenle  a
portan gue o par=ja
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ATRACTIVOY

DERGRT [STA®
CABALLEROSO®

ALTO!

CON ASPIRACTONESY
DE BUENA POSICION?
COMPRENS1VQ®
ATENTO?

DETALLISTA®

| x: PROBADTLIDAD
l 7.22 .03
13.86 .001
.85 01
6.74 .03
10.41 .005
5.42 06
4.6% .06
5.45 .05
7.46 .02

» omAa menei

onados por

muyeres

2 g mia mencionados por hombveés
TABLA 4. Diferencias por sexo en la parejz real.

ADJETIVC X3 PROBABILIDAD
aLTo? 9.1 .o
CAMBIANTE! 2.8 .05
BA21TA® 13.45 .001
DIFERENTE AL IEJI'.?I\L1 $.67 .05

1 kidzetivon mas mencionadas por muieros

2 Adziclivoy mds mencionados por hombres




e

pareja

fuera

p < (ver tabta
ohsger Lo cadic
WM 4 e DU pate da

TABLA 3. Diferencias por estade civil on la pareja ideal.

ADJETIVO X LROBABT LI DAD
DEMORTISTAL | z4.57 oo !
CABALLERUSGS Vv .05
PROFES 00 1STAS 6.50 .03
MADURA 6.82 03

1 Adjetivos mencionados mds por solter
2 Adjetivow mencionados mAs nor rasads

TABLA 6. Diferencias por ostado civil en la pareja raal,

ADJETIVO X2 FROBABILIDAD
CLLO"TA 5.92 .05
LULUALT 0./ L05
NO HA CAMBIADC 8.43 .01

1 Adjetiv
2 Adietiw

5omencionedos mas por
mencionadaz mds par

de G
para :
Iu 2ra aita de huerns
NCHUTONAL GUE S
(Vv" tablie 73

Finaimente para g terminar la
eatado civil e observa Ld;’\'.(' para
solteres las  gustarvia
posici¢n. bonite (guapal.
esposc fuere detalligte o

que tant

En cuanto a 14 parei: reai. e ohasr vy
I pare ia

“alteror como loz casadon lwhclonan gne
loa pos mencienal que ws Tdiferente a o
tp < (Ver tahiz 8}




TABLA 7. Diferencias por soxu y estado civil en 1a pared
idaal,
X PROBABILIDAD
18.z3 . 001
12,068 .01
5.7¢ .04g
P |
PROFESIGHNIOTA 12.95 .01
CON AGFIRACIONES 10,86 0g
DE BUENA POSICion] .04 .05
-
ATENTO" 9.14 .05
GUAPO © BONITI‘s1 17.13 .001
DETALL:oTA” .35 .05
1 Mencionado mas por hombres y mujetes solteron
2 Mencionado mas por mujeres casadas
3 Mencieonado mas por hombres casador
TABLA 8. Difeisencizz por mexo vy estade civil 2an la parejo reoal.
ADJETIVO X PROBABILIDAD
BAJITA] 13.93 U7
NO HA CAMBIADOZ 10.69 .93
DIFERENTL AL 1DERL 15.20 004
1 Menciona i peor hombr solterna y casados
2 Menaoa por hombres soliston
3 Mencionadd i Y mulersn aolternas y cavadoy




Posteriormente, una ver obranidas las
estado  civil S¢ obtuvo una celificacidn de
uno de los adietivos. aitficacidn s
diferencia entre ja de s
real, <~un la finaliad i

ta  califivacion de la tia wntre 1 ie i e
le restd o la Irecue olite abteonida Jelivo
la  pareja adeal la frx crvada real .
resultados muestran qua ne vegu

degeasdos  ya gque  en algur gue R darn e
pareja  la califircacion fut n e deci g tavia e
fuera t1deal) pero no eg (real). 3 e owl orazs de adyetaive.
tales como, atractivo, crzble.  amakle, w=tc. 51n
embargo on  log  adleliwv Yisblan mat de la parers 1z
calificacion fus positiva o« *ir la pareja lo es (real) pere no
le gustarfiaz que foera (ideal). En este caso 1oz adiyetives

tueron: infirl, celoge, carbilaane=. Do colpleasiva eie, (Vs
tabla 9}



TABLA &, hietancia  entre real e ideal por cada uno de loo
adiztivoa.

ADIET

TOIORA
< e
YRILORES

NGO SICIABLE
NG COMUNICATIVO
LAS BAJITA

COR 'ROTE
COMPRERTIV
STATUE

CON ClL'TURA
DIVERTIDO
EDUCADO
DISTINGUIDO
FIEL

LIMPIO
DELGADO

DECIDIDD
TRABAJA LR

CING

BiMrATIOL

DETALLISTA

0J0Z GRAMDES

TIERNG

HONESTO

RESPONSABLE

COl ESTABILIDAD EMOCIONAL
MADURA

FPar  oibame, con 1a finatidad de agrupor los  adjetivos  se
claborarcn o2V d I adievtive (andlizia  de
contenida) ntapar: Fizssce., Social, Zmocional, de
Actividade: Laboraltes fibservando  que la
mayoria de describern: & una  pareja fueron
emocionale:s o y socvrales v oen menor  grade
Yoo fVer tablo y 11




TABLA 10, Dineasiomas evalsadun pare ta paress téen!

! FISICA { SKIL BROCIONEL E MTIEH0AGES l{
¥ T T - ¥

it OSARERG By
Wi SOCIRRIE Ot ' RIS
AP0 0 BOMITA | SOLVERCDH BCCHGRIC | ENODS '
ChEELIG 1AC1C £ S A2 ‘,
M EBGTADY i
DELEAD 020 DETALLISTA ciuesy }
ARz ASRAOAR:E TN ASPLE0 ERITER;
TSTATURL BEGULAR | SERIC RS it
PELO SEALLARSO | PUCO SOTEATLE §EiRe
Linvie POBRE NENTIROSO
CLBALLEROSO DESINTERESHOG
MENio X0 COMPRENSI ¥
MESRE
l foIe:
Wi
K0 MEGRE
SINCERD




TRALA 11 Demesvyass evalaades pama 1o parefe resl

[AE

BAMTA

DELAADY

XOR¥E

ESTATURA VECULAL
PELL SEALLRRGD

LIKPI0

SOLVESTLE DLGHORICE
¥ SMEE VALORIZARSE
ke

Fon DETALLISTA

ATTADMBLE

(a1

PoCh SOCHABLE
PO3RE
CARALLEROSO

MEXTG

A lgR L MTIVIDADES 1 INTELECTUALES Y LABLERLES
I (3331 . AEIRFLE O DFRITICTY 1NTREIRNITY
: !

CRRPRIFTIVE
CELOS0
CGRXIACEE?
FOSESIVO
IRGEAVED
REHTIROSD
DESINTERESLO0
RO CORPREMSIVOD
ALESEE
PACLEHTE
ALEHDO

KO ALESSE
slacLeg
PRECCUTONA

1KDECISY

|
|
|
|

AITE RUSICR

€1E BILE

kEBICIOS0
PELY CREATEN
TRABLADGE

GRCANIZING

53




4.6 Eetudice Fipal.

El estudio final vonsto de I fages. En
se procedio a construiv la eacala que »valaa
caracterigticas reales & ldeales de la
i fuviiatc 22) difaranesal aemanlico,

La seyunds fage constituyoe ia Lrimeras ¥

a parto de

fase confirmatoeria: Fstudic covrelacionst y ilferenciss  por
aArupus .

Un v congtrutda La ascalae de atraccion 1nterpersoen
procedisd a2 reatimar eioe 1o finol; oen e

estabieorr  une  correlacide las €
mar:tal (Hins E L1980 v Ll IR1F (lnur*mux
ante la Intarancion de ja pare2ja) [(Diaz Loving
1981

Ls primera parte del estudio final s8¢ aplind con el ohistivn
de a) Conocer lon aspectos de la atraccidn anferpersons]  gus
corvelacionan cou  la  satisraccian marital y la  percepcion vy
reaccidén ante  la  interaccidn con la paraja v Estudiaxr  la
validez convergente-divergente de jad =~ apiicAndoles  al
mismo tiempo.

En la «egunda parte del estudio final se  estudiaren las
diferencias entre los grupos egst:biecidos. Esta parte tuvéd  por
objetivos; aj verificar las posibies diferoncias entre cada uno
de loa grupos. considerando lag variables, sexo. nidmero de hijios,
numeroe de afios  de casados, numero de afios de nevios, edad,
egcolaridad de ¢1 y escolaridad de la pare Constituyendo con
a¥in 1a validez predictiva del ar rurmento fanal y ) Conocer el

impacto que £qLan  variavies  Lsed cobhrae ta ALraculon
interpersonal.
4.6.1 Sujotoon:

Ge geleccynnd LN muestra de “ipo no probabilistico
intenclonal. Los Snieros  Tuervi. elegidos de driferentes

instituciones Universitarias (UNAM. UL UThy ., asm
diverses emnprezas publicas (S84, SHCEF o 1astitucion
{Banamex. bancomer); también dentro de la an

amas de casa ae diferentes Lonan de 1a ¢iuda

comw  de
Lancarizs
inchuy2van

Lo muentra [inal estuv. cundtiluigy de Tawm
cuales el 46, fuer .1 sinkt e Y 1aer e
muyeres. tntre el 53 (326} waxwr' Tte I3 IBJ*\&

han €op une parela 21 €

(311) cagadoes. v a6 momet




los sujetoyg fluctud de 1% & 65 afios. con una -edad

ERTEE N

- datog qaenccales ae tomaron otras
Caractert de  loa  Sujetos 5 gon numerce de  afics de
casadng fiapeer o de afi de povios rs de hijow, escolaridad
de el y pareja (¥ 5 12, Sy 16).




TABLR 12. Distribucion de frecuencias de la

Variable ¥ %
Egstado Civil

Casados 326

Grupe de Bdad

Menus do 19 afine 108
20 - 26 aflog 16/

27 ~ 34 afios 216

32 6 mas 126

No. de miyos
Sin hijna 390

1 -2 172 27.
3 -4 54 3]

5 -6 17 -

7 4 mds 4

Afios de Casados
1 -

S 160 25.2%

6 - 10 72 11.4%

i1 - 5 48 7.5%

16 - 2 14 2. 2%

21 - 25 2 4.3%

26 - 30 8 1.3%

31 6 mas 7 1.2%

Sin respuesta oo~ 47 .1%
Afios de Novios

Menoresz de 1 ario 18 ©.8%

1 2 2 afios 390 61, 2%

3 a 4 aflos 127 19. 9%

S a A afios &8 10.7%

7 a2 B afiou 20 3.2%

9 a 10 ahoy 12 1.9%

11 ¢ mas 2 A%

Grade Maximo de Estudios Sujeto

eatudiog 9
Primaria 20
Secundar:a 46
Prevaratoria 189
Profesional acs
Posgrado 52

Grado Maximo de Eztudios
de la Pareja
Sin estudiow

Primaria 5%
Ser

Toenl Tty trrla el v

(et
&



TABLA 13. Distribucion de
Variable

Ectad

frecuencias de la muestra de hombre=.

31 ¢ mas 4

31n respuesta 145
No. de hijos

Sin hijeos 189

i “ 76

3 19

S 7

Afos de Hovios
Menos de 1 ane

7.0%

1 a ? ation £9.5%

3 a 4 ahos 20 4%

5 a & afios 11.6%

7 o O afizco 3.4%

9 & iQ afliog AW

11 & msa [

Grado Maxim> de

Estudies del Sujeto

Sin wstudics i A%

Primarie 4 1 8

Secundaria 16 5.4%

aratoria S0 30. 6%

Profesional 13331 a2.7%

Fosgradd pA:) 9.5%

Grade Maxamo de Estudiozs

Primara
Secuns




TABLA 14. Distribucidn de frecuenciag de ia moestra de aojieren.
Variable F %
Estado Civid

Seiteros 13
Cacados 160

Srupo de EBdad
Me oy de 19 afios
20 - 26 afos
27 - 34 anos

3% ¢ mas

Afios de Casadoo
1 5

s 2
6 - 10 i
11 - 15

16—~ 20

21 - 25

26 - 30

31 ¢ mas
Sin respuesta

No. de hijos

Sin hijos 200 58, 3%
1-2 97 28. 3%
3 -4 35 106G, 2%
5 -6 10 2.9%
7 & mids 1 0.3%

Afios de Novios
Menos de 1 afio

a 2 afo “in

3 a 4 abos > d
H a 6 ano G
7 a B atos 14
$ a 10 ahes 6

Cirads Mavimn de

Estudies d#]1 Suasto
Sin estudiow 4 1.2%
Primaria i 4.7%
Secundariae 30 v.8%
Preparatoria 49 28.9%
Mrofeaiong] 170 49.6%
Posgrado P T.0%

Grada Maxamo de Estudiesn
de 1a Pare)a
Sin estudios

VE)
Primaria L 3%
Secundaria . Bl
e Aty REY

i



TABLA L

Variable

frecusnciss de 1z muemtra de cagados.

F

hart
de 1% afios H
afios e
129
108
a7
187
51
<
Afos de Novios
Menco de 1 afie 3 1.8%
1 a 2 afios 175 53.6%
3 a 4 atiog 7E 23.9%
3 a & afies 11 11.6%
7 a B afiog 13 4.0%
9 a 10 afies 11 3.3%
11 & mas 2 6%

Grado Mdzinme So

Estudios del Suleto
Priwmar
Secunda:
Prepararoria
Profesional
Pozgrado

[ TN
(=R NN

Gradas Maximo de Estudios
de la Parela

59




TABLA 16. Distripucion de irecuencias

Variabie ¥

Grupy de Bdad

Meonores e L5 alivw av
20 ~ 26 ahog 105
27 - 34 aticg 6%
2E O man id

No. de hijos
S1n hijow

1 -2

a -4

0
a0

[T 17
1 a a1
3 a R3g
S a 6 aftou 27
7 a 8 ahos 7
9 a 10 afios 1

Grado Maximo de

Estudios del Sujeto
Sin Estudios 5
Primaria 1
Secundaria 17
Preparatoeria 10
Profesional 185
Fosgrado 16

Grado Maimo de Estudios

de la Pareja
Sin Estudios i3
Primaria 1
Secundaria 186
Preparatoria 1i4
PYotes sonad TR

=

Foagradu




4.6.2 lnsorneoontoes
&; ZConstruccion dsl IMAL

en &}

analisie do frecuencio
3 '

orimer : : [T ST Te omdie @l 3ujote que
Mmensronar Ty} ann tica 1 craiben a

Lo

lac g
Comary orn

SRR

tal o cncontrads

P Vesen e
5 paroys 1deal qus tuvieran
s dor vacedn 3e e térnica  de

Sury Y Tannetnboum, 197

La  ee rtda poy g adyetivos  con sy
respeot ive CEC ARt Snmes faer on Comados ernc algunos
Y

R O T

EYRITIRIre

< de un B
J. (1967) a cada unn
al suljeto gue evaluara
gu parcia reoddl

ie pedia
id=al y a

2 jetivos.,
s winmltaneas, aow

Phode’ e os claa 3 2 B agreygarcn atrog  de
la escale de auto l.r  Rosa, Q. {1987,
debide & que  en el tudio prloto varlas de  lag  diraensioney
encaontrad por oL autor Lawbi St obLuvivion en egte estudio. y
se¢ decadic 1nclur la dimensisn complete. de tal manera  gue Se
tuvieran sulicisntsas reactives gque ren ntaran cada una de Jag
dimensionaes,

la finatidad de

Los continu

» elaborarcn de 5
ko

hacer mas fdacil la respu-sta del suzeia. ILa digtribucicn de  los
adjetivoy dentro del inairume fus o}

Antes a0 1nLelar a regponds el omwesiionarso 5o le  dieron
instruccionuy  Claran at ureto, 1ndica la coma  respoirio: ol

evaluar a la pure yeal oy oa la pareta ideal . (Ver anaxo 20

b) IRIF.

Para medir la percepcidn y reaccldon anie le intevazcion
la  pareja ae  uty! el IRIP {inaez 1o i

Camachc V. v Mufy oL 1o8Gy: wate

escalas. conoun total de ¢ ctivos.,  Extor esealas gt
% reactivos;, Carific (10 react ivon), Mrustracion/Daganrade
reactivon:, O ar o2 la pareia (B reactivos), Ensjo e
Intolerancia reactivog), vy Gusto  por Interactuar (9
reactivoo) escatas (a2l some-tidas  a andlisya
facturial oon 1A 1an artogona . Crrajes evnia o 23.9%
do varranza toval, oy o s reactivos grletcronados Luv un poesa
[ 1gqual o o= 30 L. confiab, obtenida

Ahvirade

P L

Q.
&




Euges

¢l S8AT.

En
Ya wxcale de
de dos
reactivow
CGILIV

eyeala original
ibar
&

utiliz
come  en
casados. ¢sls sc cambi

-1 pregunt
BENN (1Y

egcoiaridad

Se . B
abiertas . 1y oo evaluavon la
numer o de afi o odder
del sujeto v sSu pare sa.

4.6.3 PROCEDIMIENTO

se padieyra encontrarv
y cacados . hombres vy

Se acudio a4 diversos lu
muedtra  ya menclonada, Sue
mujeres.

Sificas conteniduens oen 1
guaerales g sSuietog,

Ademds  de  lad inutrue
instrumentoe  ge jo dieron nstry
siendo cslax las siguientes:

"Se  estd haciendo un estadan gebrs
1o que= usted pial oosu paraia,
por favoy sigulente
cuedtionarie oon verac:idad
POSI, sl DBAY JIRESE FELERENN £ 31
matas, el Tdcgtionar:os en o atenn

oY
318

Slmlayry al del pratesl prloto

El proseso de aplicacion fue

el sulete  querta responder el 1hotramenta cumplia
caracter 1ty requerddg (gue tuvicra parelal s ie dabea
instyumento: 1 no. de acudia o oo qusopR rentara estas

caracteristice



Shtenidod en Jos tnEtrunsntod Sce procesaron
nputadora por medio  de!  Paquete  estadfatico
Civags Socrales (SPSS (e, Hull., Jenkins,

" COnLL thac ) on Se geIct rhe jo VYalildez ¥y o conirtlabilliaad para
cada unas 4y lcw egualaz  aplicadas fAtrasccion  interpersonal;
pareia real - parcia ideal. IRIP y 3hT).

5.1 Invonterio Multifdxico de Atraceidn Interpsrsonal  (IMAIL)
Pareie Roul.
5.1.1 Validex

Apliad un anate de frecusncias a la
criminar los reasctivos, tomando coma

Iniciatmente
esvala coun vl oblierive de d

10 parc ©oolunin tuvier - hasis jos plett]
T e I - N ..

Leraorments Soun anatlers {actorial tipe cony
rotacran Varimas, finalidad de chioner la  wvaiidew de
construccrin del instrumento. S *l1gio drcim andlrair dade
a2 conryderab Grre lau 100 S encontrad
independient.

aqueltlos factores gue pregentaron VALOr
3 1. Deontro 42 ¢ 10
DohaTmesr Qo
o alon e :
plican de varianzda, tuzran tox

2T e han {Ver rabla

s goncentyual

™
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Tabla 17, Factores inic
{pareis

3

Factor

Veran

ulade

5N OV D G R e

b

-
OO
[y

1.08704

L0665

:
1
L

Dentro de

presentaran  congrus

tuvieran un pe

Tadts 15 Ladlimrs Factorisd

cada

42 12 esesls

cenceptus

con

dr Atracctbs luterperonct para 1o Pave;e Pord

ey

Roedatico - Indafersate
Sentypestal - loseassdic

| Reoroze - Bdrose

Rirctusgn - arce

tor ¥y b

i8).

eligi=runr agquellos sijetivos que al

que



Foatddi Slerneds

Sencilin ~ Ie

i -

Lo

Cortez - [reevrien
Lteats - Reedterde

Digpro  Setye

Orgamizade - Disorganizade
hetyvo - Pasion
Intelsgente - Inepte
Cultn - loeutts

Cos Rspiracrones - Sin Asprrafionts

Decadrde - Indecas

Kalute - lnwsdare
Sratanigeide - lesiguinicente
Trivntador - Fracasads

Tedepealitnte Dapeadiente

Abatiess - Jostorziste

Cuepligs - foe

Horzste - Pesioteats

(12 BN Y B L}




Corticuatifa Tabis 15

!
Enosgn - Lptimiste " : -l
Floyw - Trabsnador -1 f H~
Presunidn - Katwea R
Caprichote - Rizonadis [ 3
Ivsequre - Sequro ( b -
Kentarose - Frevco LN
begrimda - Contente LN ]
Arargage - Jovigt R I S P | BRI VA B 15 52 KRy
L -

Viepo - Joven L I AEN TN BN RN 5} X £} Y-t
Enteree - Sare b [N i o3
Ertrovertide - Datrovertits i ol ol e Gl
Soctakis - lussriabic ;[ 2 b | it - T
Callady - Comsuicativr ! B 9 i 17 -1 133 i b
Relejieate - Seria [ vi-ol w-n i 24_L~ G oo

F SRS SEON DR




en la  escala  se
basns.

Lacio
sueslio
3

Claros

jarefia - Nada Hogaredo
Esta

Ve -
i

A -
Dl

Cer. en este 18ta apailecen acprclog fi8i1c0s
guLsr ! ariamentae 50 pusden claldi ! como  pos:itivos o
negat ivos “: o pelo large - pelo cuarlo, €abelle rizmads -~
cabellin 5 Y digunc ortruga  Aspeclss en los
pro lements la gente no dor

as (mluYo - welen
ey 11 s

eiiaT Do,

g




Tabla Factores evalusdos y nunays po .
pareia roai)

e e g

i
!

- ,.__.,.w

AU RN I R ENULH SULNENE

1om Menat v

acuerdo  al - de das dimengiones
Anfrinidas de 1

lor  sentimient b
fo perwga bacadan e
normas Sa01a.
3. Ingtrumental idad: tamara Camd agualia

funcronamienta, habiliidades
3te dentro o

caracterigsti.ag quo describeqn
y capacidadeg de ia parela en au tyab
fuera de su hoga:

a.-

HEEA RS S RN

pare b oo cranesaloL e
'

aguellas
thmadures

6.~ Exprvsivo
caracteristicrag
INsequridad,

PIAL IV -
Ta  parein

7

Caractery

e apiarie-

o wrpres
ndan un e

a

QuunIca

hacio low




arripa de * va que el atractivo
definido el aspecte  fisice
de qgue ne formen un {actor no

2% Que Do @ean Mapor Lantes

abilidad,

Lea cond rabilidad de

3 cada Una de Jes wxcalas encentradas  fue
obtenida o través del cocficients Alpha de Cronbach gue indica la
consistancia interna de los reactivos con Yespecto a  la  escala
medada (Yer Tabloa 201,

Tabla 20, Confisbilidad por escala. (parejc real)

Escala Nombro Ne Reactivo Alpha

I Afectividad 7 0.88

II Educecion 10 ¢.8%

Irz Instruinentalildad 1 0.81

v Honestidad 5 0.80

v Temperamental~Neurotismo [ c.72

vI Expresivo -Negativo 5 0.77

VII Depresion q 0.71

VIII Extroversion-Introversion 4 0.60
El instrumento gus

congtituldo de 32 escalas bipolarea gue
miden 8 di 5 tiviiad, Educacion, Instrumentalidad,
lisneotad ramentai— neuyat iame Exoresivo-Negativo,
Lepresis 1on-1ntraversyon (Ver =obia 193, (Ver anexo
51,

33



intar pers

5.2 .Iaggiul/.rwx Multifégice 4

§.:2.1 Valldex.

s la mrisma forme que
nTe an o oanatisio

Enoaaia Tamnren
IS cit for
Atrace R I i
analis R I o e

Seadn de ie Cala.

la valide

encontra

Ln este  anslizig ge Ligreran aqaellos

3
o

presentaron u v o) S orgnal
intervalo se encontrare €l Db aciern

explican el 81.9% d
los adieti
elegir solo
varianza. delad

concaptuales Y SialaT. ASd
incluyen cazi todos 1u3 1 ta escala vy
ver en la tabla 22. dsto relieren a  aspucha
negativos de la relacisn d=2 la parc

a5 oencontradss on cadsy

tog 2 primer factores qu~
aoque fueron 1os que

debidu
Como 8u L
: 1tivos

Tabla 21. Factoros inicialss con valoros smigen igual o maysci a
1. (pareia ideal)

> Varranao

mudada

Factor Valor Eigen 1anzal Porcent

ST

D=REURSESRE BN H]
2

aqiellos adyetivos

con ~L factar oy Db

ure cada uno de los tactor
sEenlAaran Songrueneia
v

m b s




Tebla

Andlisis Facteorial de la Escala de Atraccidn Intorpsr-

eanal para Je Pareja Xdeal.
Dipoloares Factores
1
Amabie [P S ]
[VIRCH] i 1g
) 032 ~0.15

Atectuos,

Ly

Sacirable

Carifivso - Fric 0.59 ~0.08
Intaeligente - fnupiu 0.9 -0.11
Alegre - Malancolico GLdn
Fiel - Infiel aosn -0.15
Culto - Inculty U.n7 o ~0.04
Con Asviracicnes - Zin hapiraciones 0.5 ~0. 1
Divertid. - Aburrada .63 ~0.12
mg;ncero - Hipacraita Q.64 -0.20
Decrdide - ndeciso oo
higr e -~ Lepanraedabile 0.6t {1 7JNA N
“‘bl;np‘ ~ Antipatice D -0. 14
Pducada - Malor:. fon -G ;:_~‘——”
Tierno - Ruaon .59 -0.17
Maduro - Zm:._. © Q.50 16
Serciiio - Pordante G.5%2 -0.12




i) w1l

- insionafas

Atento - Desatento

Limpio ~ Sucia

Traunfandor - Fravegads Lt -fi 11
Apastonado - Apatic h AM-:‘T‘.: RS
Buen Coerre o Mal U po Nw’: “al ~C U: o
Avare —~ Gener el 0,345 -
Conflictivs — Joncritador —i Ot
Deprxm;duv - Contento ¢ 5 j
Apargado Joavial =, 17 0
Vieso ~ Joven G.
Enfermo - Jan~ -~ 0, 5¢
Ivregponsable - Responuable ST 0,54
No detallista — Drtalirata L0 ¢, o
Grogers -~ abiie - ~1 . NG 0.57
Floo - Trabajado LiT 0,67
Callado ~ Comupracative -0 0 0.40G T
Enojyon - Optamrsta ~T 0, 4%
Voluble - Hutable s (A
Fresumide ~ Natural o N 8 '.'r‘iw*
_‘L‘aprxchv:uo - Rawmonable YT
Insegurs - Sequro 0 Yool
Mentirogau - Franco il 0605




compueata por AR bipolares que maden
3 vV oPercepcion negativa. {(Ver

cent1an Poit s

Tabla 23, Fachores evaluados y numero de rewctivos por factor.
fpaveia jdaaly

Hombre l N

Ian ce elaim

E naron
@ 1A propuest

Do jog 83y

35 aue presentaron

.~ kFacaicnte - Tmpacisnte

L~ Pobre - Rico

.~ Feloe Largae - rFelo Corto

.~ Organizado - bDesorganizado
Cahetlo Obsoure - Cabeile Clare
Indiferente

- Introvertideo

LRI T 3 SN
1

Temperam=ntal - Calmado
Ertalile - Voluble
- 1L
»sleal
0 - Irreligiose
Gurdw - Fiadu
Sentiamenlsl - Inscistble
ik s -
Bonita
Delgad: 1c
Lopar Ina-tive
v Cabelits Lacio
3 Pequefion
laros
i Wie 5

E
Rt 1adc

2l Hada Hoaareno
30.-  Seguro

41.- Muy p Nada Pz ivo
2.-  Desintere. - Interesada
3.- Amns formiota

4.- Rela: - Seria

S5, € e




de tos
rears i 1de
1A parera

Come ge puede  observa:
obtuvieron para  evaluar  a
aparacen en la evcala que evalug
giguienten:

.~ Eapleéndidn - Tacano
- Comprensivo = Incompr <nsiwv
~ Alegre ~ Melancslite

Tiiecisn

Limpio - Sucio

- Busp Cusrpo - Mal Cuerpe

- Avara - Generaxao

eongabile ~ Reapansahle
- NO peraitl1sta - bDetailaiets
sevs - Amable

[l =G < I s (I I U NV R
H

-

12.~ Enodron - Optiumista
13 Voluble - Evrable

De acuerde al contenido conceptital que presentaron  los
factores fueron definidos de la siguienbe forma:

1.— Percepcilon positiva,- Caracteristicags q
la pareda  arn forma roaers g en + 3

trahbaio, honeustidad., expresividad

oTamun

2.~ Percepcién tegativa.-  Caracte: £st1cas que desoriben g
la pareja an forma negat:iva tant o oo cduceooron, AlLr JRvR
trabaio, honectidad. exprestdad nedgativa Vo Coomh: Tacidn,

Cabie wencioner qu lo iarge
evaluar tanto a la pareia adea!
adiet 1vos  encantradas an el oanad
atraccion inteyparannal parae i
dimenzione 2t = Est
pare ja 1deal swie eafie arity o
percepc1an Negar 1
una  comp a .
1a calrfyecacion o dos
Tambien se dividisron 1o
factores e la [areis
se¢ encontraban en amb:
cemparacion  entye aml
tuera difarente.
obyetives de  1a
atraccion  rnterpe Gque permitoteya
con la parelda. de ahl que se uttir~oran
pareja reoi comw en la parela 1dead.

utilizaren

Ao

car




5.2.2 Confinhilidad,

Al 1
confrabilida
tabla 24;.

qite 2n la e¢svala anterior ge cebtuvo la
+ traves del coeficiente Alpha de Cronbach. {Ver

Tabla 24. Confisritidad por Escala (pareje ideal)

Escala Ko, de Reactivo Alphe
M Ponitiva 349 0.21899
II Fercepcion Negativa 17 0.85189

5.3 FEacala de Satimsfaccién Marital. (SAT),

5.3.1 Validez

Se aplico un andlisis de frecuencias con la  finalidad de
conocer la distribucidn de los reactivos; en este caso todog los
reactivoyg discriminaron.

Posteriormente @n  esta escala se apficéd un analisis
factorial tipo PAZ <on rotacidén oblicua con la finalidad de
obtenct una validez de constructo con la murstra en estudio,

Se aplicéd ésta rotacidn ya que la caorrelaciéon entre factores
era alta por un ladeo, y por otro presentaba une  estructura
conceptual clara.

T1 allaiisis repot’lo un falrtor ol un vator elgen Supsrior a
i (degputs de la rotacién) el 9u.2% de var:anza
A

e lila 2%
(Vo tadata 200

Tabla 25. Factores con valores eigsn mayores a 1 (matisfeccion

marital).
Factor Valor Eigen Porcentaje Forcentaje
de Yarianza Acumulado
Satisfaccion
Marizal 11.8095% 90.2 90.2

75



Esta ezcala quedd constinutily oae 2k UL
presentaron  congruencia Conceptiud con ¢ fachar vy que
un pesc factorial 2 a + PoiVer tabila o Sler ancws
vste Ccaso sola ge encant Timene: el de oo
contenido conceptual quedo « snada A arttiente ter

~ Satiafeccadn Marital-
au relacién de parele
La egeala orig:n
fueron elimicados 4 por

L= Miowvida entaria v sl e lac o
El (elta) me ir-
COBE QU Yo sy
3.-  Tengo miedo a la
4.- Antaicaipe

[N
)

satasfac. il L Tuaiguier oy

1viadart

SOl pat e la

Tabla 26. Andlisis factorial de la e3cala de Satiafaccion

Maritatl.
Oracion [34]

~Yo se lo que m1 pareja espera de nuestra

relacién 0. 35826
—~Siempre confio en ml parelja C.35637
i wvclacien eo demariade rigida ~0.35710
~Se que mi parclsé me valora 0.70760
~Tengo la capacidad de gacar adelante m

relacidn 0.58066
—Creo que m1 relacion me dara savistfaceidn

mientras dure 0, 35560
=Congildero gqu2 ml relacion e pl 0.47496
-Mi pareia me permite expresar PAEIY N.534:18
-Hasta la Ttecha m1 parera ha gido un

exito 0.52309
M opIrza mo corvideva snn aanatdad Q.70970
-Mi opareja me  alienta para que hada  un

mejor trabaio Q.
—El futuro de m1 relacidn es prometedor 0.
~Realmente me interesa mi pareja 0.
~He llevo hien con mi parele 0.44040C
-l relacisn me ha 2 140 obteney lag

melas que me he propuedato 0.43837
-M1 pareja ta de  acuerdo en  tratar de

o iorar nonatea relacion 0.75482
~Demostraciones 42 wament ¢

aceptables en mi 0.68584
-Mi pareja y yo estamos de ruerda

respecto a lu que significa ur neducta

apropiada Q72030




Continuacian Tabla 26.

iAoy an Faciores

1

fisfrutands  de alqunas
n mutuamente salasfac-

3.0549U8
st la ded trempo ne pareja entiende
icto 0.65609
tengoe conversacicnes placente-

0. £8183
{100t 1vament & satis{echo con mi
pare la 0.43899

5.3.2 Contiabilidad.

La ceonsistencia interna del factor fue obtenida a través del
coeficienta Alpha de Cronbach. (Ver tabla 27).

Tabla 27. Confiabilidad de la escala de matisfaccion marital.

Factor Hombre No. de Reactivos Alpha

I Satisfaccion Marital 22 0.95240

5.4 Inventaric deo Renacciones ants la Interaccién de la Persja
(IRIP)

5.4.1 Validez

iniciaimenie se apli H £ uenciag a4 ia
escala con la finalidad de d)ﬂ riminar aquellos reactivos gque
tuvieren el 7o o mas en los extremes: de los 100 reactivos de la
escala total se eliminaron 26.

analizic 4z frocuen

Las respuecstas a 108 74 reactivos del IRIP se sometian & un
an&lisis factorial tipo PA2 con rotacidén Varimax con el objetivo
de obtener la validez de construccidn del 1nstrumento. se
decididé  por la rotadion ortogonal debido a que la correlacidn
entre factores fue baja y fué Ja que presen.o estructuras
conceptuales mas claras,



faItor

Dentro del analisis ge eligieron adguell

g
presentaron valores eigen mayores o iguaies a 1i encontirands e

¢ube 6 factores (Qespuas de la rotaclian: que ol .
de varianza. Empero. al geleccicriar las oraci aruerd.,
sus pesos factoriale mle e aiygresan Dofan i cRplicas
el 84.7% de varian YA U o fueron 1 i srtalmig

congruencia conceptual en su estruclura tVer tabia
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el factor y en  secunt? que tuviotai: un peso factorial 2
a £ .40 (Ver tabla 29).
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Cestiazennds Table 23
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Costisuaciss Tadls 39
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Siempre que piensy e2 f1{elly] 0 s1enle puy
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Ke guste wcho 5w 0w bez
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oAt . eovn =
5 dimension G o por [y ~
Gusto por Conoaer Altruiane. iVer tabia 30.
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Tabla 30. Factorea ovaluadon

namero de veactives por  factor,

{IR1IP)
Facecor Hombre Ho. e Keastivoo
1 Encio-Frustyacon 17
- Guute por Interactuar 16
3 Terivor 19
a Wusto por Cono 7
5 Atecto-Aitru . e

2



Tomande
lag dimensiche
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5.4.2 Confiabilidad

la contfiabitidad el Inventavss se  aplico
rarencya Interng Alpha de Cronbach, o los
iVer tabla 313

Para wbt
coeficiente de O
factores abtontdoes

o]
.
S

Tabhla 31. Confiabilidad por escaia.

Eacate 1 | Atona |
1 Froan-Erustraciaon 17 0.924554
2 [RIVEN Lo artuay 1o LA RS R
3 10t O AH5A ]
Kl Gusto por o 7 0
5 Afecro-Altruismo ‘ e




5.5 Relacion sntre lag escalas. (IMAI,IRIP,SAT)
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vaitres abs iutos.

A purt aad

de par

cnogque mrde  la dlsorepancia
LR Ln @atialaccIdn maritasy
tnteracTion de o mlsma,

ohrenida (ideal-real} y el SAT

tepancia  antre  la
de ju parera  real.
entre  ésta v las
1IR Larital fin d=
P peres 3 3rdeald parela

FTRITRYarTS 3

renl se

Los ?

MEoen b relac de pareja.
que  a Y digtancila

encontra JUEENY pat = ia 1. wAaldLe  iheaus
satisfa der par 1. Ya aque pusde ver gue en
las 23 vividad, eduta o 1on, rnstrumnentalsdad v

honesta
perciben

L 3T 1 sujelos  que
ecsan mas  ingatisfechos

coen su relacion. que en las escalag
negativas: temp. auUrot jsmn. exrresivo-negativo Y
depiesion L3, 34} se oancaentra el mismo patran ya
que 2 o neia o entre ol real . 1deal mavor es ia
satisfacroon con la rejacion.

N R lado  «n cusnto A la eoeada de L rove g iens

introversls N 99 encontyd reiacion con is satisfaccion,

B) Relacidén sntre la distancia obtenida {(ideal-real) y el IRIP

Las carrwlaciones obtenidas entrs |
1deal-real vy 2l IRIF pestran un patr e o
observa  q evisten Yrelacianss negat pva las  escales
pogitivas vy & relaciones pogltive con law escalag pnegativas.
Esta  significa gue cuando la distancia entre 1 que se  gqulere
Cideal s v Io que &0 ftiene (reall oa drande hay  meyor temor vy
enala-frusty aTic N oazy en las wialt prooabIvan en pan que
obyervamos gque caands la distancia se incronenta LHay menor Fusto
por CORMTEr. IRt Qusto PO 1Rterastuar menor afecto
AlLrulsme.

¢ distancias de la pareja
a Ya que  Se

cuaneds la oda zpancla entre 1a parejla 1deail

Tismindye.  hay  mayer  austo por  conocer,

afecto-altruisme: dacrementdnisse e temor Y
Ver tabia 33).

P
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Takls 33.

Correlacion sobre la discrepancia
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ac varianta de cada una de lac Eacalas (Ilnal, IRIP,
varaiable s suti1odesagraficas

se aplirod - e} obietivo  de conocer  las
drupos, en purtejss de cada une de losg
s oemceian, cwnciderando a lag variables
tacge civil  coma variablea yndependientes y

diferer.
factor
demoagrafac
la edad cots

1ot
T

Gadad Ua Vet eare sam jon Lo, Tntods Tivil oy Fead

Fara obtener daifsrencian sagnificotivan e interacorones por
cadas  unns de abtles 1ndependientesx (soxa. estade  civii oy
adad come covgraal coanoreapecto a cada una de lasz  dimensiones
de oS S inztrument

APLIVO Ul aidiinin Gt vadaanld,
S.b.10t ivwntar su Palt i Fasico de Stoaciadn Intes porsonal (THATY

En relacian  a la percepcaon de ias caracceristicas de la
pareja se  encontro en el tfactor afectividad., daferencias
i i por gexo Yy estado civil. encontrando que iog
hombres (x ~ 2.94) percaiben a su pareja como mas afectiva que las
mujeres (x = 1.07), [F (1.635) ~ 4.00G; p =« 0.004}.

En cuanto al estado civil se observa que los golteros (x =
2 4n) parcilyn A AU pareia mas afectiva que los casados (% -
1.12). {F (1.635) = 3.81; . = 0.05]. As{ mismo g9¢  obgerva un
efecto significativo de la Covaraable edad [F (1.635) - 13.44; .
- 0.000) observandc gque a mayor edad sec percibe a la pareja como
menos afectiva (v ~ -0.14).

Por otro lado en ¢l factor de Honestidad se  observé un
efecto significativo por sexo y estade civil, observando que los
hombres peycaiben mayor honestidad (x = 2.73) que las mujeres (x =
1.84). {F (1.635) = 3.91; p = 0.05), pur un lade, y por otro
tade we  observa oue los solteros perciben a 8u  parcja més
honesta (x = 1.70) que los casados (x =~ 1.87), (F (1,63%) ~ 5.52;
p - 0.01}).

Para 1a escala de expresividad negativa se encontraron
diferencias saignificativas por sexc. observande que los  hombres
{x = 4 &6) percihen mds a 8u pare)a con esta caracteristica  que
las mujeres {(x = 3.8B1}. [F (1.63%) = 4.02; p = 0.04],

En la escala de Depresaon no hubo diferencias
significatives. ni por sexc. n1 por estado civil. Sin  embargo,
si hubo un efectc sigrnificativo de la covariable edad {F  (1,635)
=~ 41.5: p = 0.00) en el cuai a mayor eded se perc.be a la  pareja
como mas depresiva (r = 0.24). iVer tabla 34) No ge encontraron
interacciones sagnificativas.

Debidae a gue on tuvieren diferencias signitficativas en la
covarlable edad y una correlacion significativa con  todas  las
escaian. ge elaluaaren grupos de edad. Pouteriorments con  estos

Y0
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5.6.1.7 Escela de Setisfaccion con la relacidn de Fareja (SAT)

12faccicn con la relacion de parela  se
srgnificativas por sexo y estado civil.

Fara
ercontyar
Y oogue
relacion
4.97;

Gt enca
hombres estdn mas seticfechos en  su

v 0 3,84, {F (1.635) -
e obnverva gue  los solteros
casadogs  {x =«

Cernogue
©4.00) que las muaer

p = 0.05]. Por otrc lade s
foc

1Gn (o=~ 4.00) gue 1
» o= 0.00) {Ver tobtda 35,

sntan mayor  sata
P (16351~ 13

HNo =e encont:o una 1nteraccion cigmistativa ¢ntre  Sexo ¢
entado crvai.

Tavia 30. fMiailuis de Ve lotco Ul 58 por seau, estedu cavad ooy
edad cony L overiabie

Sat:sfaccién

LI TR
LN |
S.6.1.3 Inventario de Reacciones ante la  Interaccion con  la

Pareja (IRIF)

Para el factor Gusto por Conacer se  obrervd  diterencias
significativas pur estado civil. encontrando gue a los solteros
les gusta conocer mmds svbre su parejda (x ~ 3.3%31 que a los
cagados  [x = 3.71:. IF.{1.63%) ~ 3.92: n = 0.0G5). Tanbién se
observéd un efectsu sagnificat:vo de la covariable edad [F (1,635)
s 6.00: = (.01) encontrande que a mayor edad mepor  gusto  por
conocer (v o« 165,

En ando  al factor gusto por intersctuar  se  observan
diferencaa por ectado cavil. ya gue Jos  sulteros  tlencn  mas
guste por interacluar (x = 3.%7) gque los casados ( % - 3,.87), IF
{1,635) = 6.61:; p - 0.003]).

Por ot:o lade en el factor Enc)u-Frustraci:sn no ae
encontraron diaferencias 1 gexo ¥y estadt cival sin embargo  se
encontro un efects sigrnificative de la covariable edad {F (1.635)

w
ty



= 5.36: p - 0.02}: es decir, a mayor edail mayor encin-fructracicn
(r = .19,

c-Attruisine ze  ene Lh¥Poruln

Finaliente en el factor Afect
diferencias significativas por estuda cavil, obtiervand gue P
solteros tiencn  uha reaccion mas  atective wltruistae havic
pareja (x = 4.01) gue loa casad CEEERCIN NI £ A P O
p -~ 0.004]. (Ver tabla 36)

Tahla J6. Analiste de Varsanre pare @1 1VIF por  se.o. ostado
civil y Edad tome coveriable

} Sprp T8
Ertate il P
i Ezaz
3 —
j Busts por Iaterictuse
! Sewe SeH S|
i Estace {ivsi LE L
{ tng [R¢d
: - .
1 Encastrusiracien
!
I e o
: Istace livil peo L8
! €cid
rhnm
i
i
{ i 00
Estane Dl L0
fced
i
3 SrectemAltruices
1
H o L3
X £3taze Livii EH
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Galloae . e Variooara para la distarcia en re la
CAC LD e 1a perresa 1deal oy ode Ia Freur et 3 real
(N

witensda de la

Sle 8 in csiglicac .

Priovendcae e } S ia pare g real . sexo, cot ado
A T

T v la calstivars . an obrenida en ei faclory

obaeyarcn dileremiios por o o .oencanty nas S

cncuent ran myae 1 i LOf gU5 pare 1as exooe

hombr [ mier les

ste ta Iuera 5.73; p 0=

HE RN Pa

Tleoedat GF
a mayct edoad hay neaye

tro= U100,

JLiuve que
afectividad

sy In caliricacion del 1a roFPducarion ar ob una
intereco: n de o por entoado s eacocrandc gque las muleres
Ur = & A% {F (1,/632) = 4.06:

cozadas o~ 0 las mds 1nuatisfechas
p - 0.0d47.

Al dgual quae en el factor anterior, para el factor
instrumentalidad  =¢ oborvya una anteracearns de & » poy  estado
ci1wil, encontrande  qgue  Jav midures casad (x 0.55y v o=
hombres  solteros (n = 0.47) e 1 satiul echos que  las
mijeres Lolteras (mo- 0L31) oy lc dos ix = 0.35). [F
[1/632) = i:.2C: p =~ 0.991}.

)

b e
NHET

Con reapecto a la ceirficacion del  facion honestidad se
encentiaron diferencaas  sagnificatives por sene Yy por  estado
civel, Gboorvande gue las nuaeros encuentran mas insatisfechas
Zon Fu o parsia (x o= 0.38) que los hombres = 0.211: ya gue a lax
mujeren les gustaria gue su pareje fuera man honesta [F (1/632) =
8.92; p =~ 6.004;. Por clra parte. ve ulmerve gue los casades onm

qires presentarn mds ajta calafoers aec.r, ettan  mac

L ohice con este factor (x o~ 0. azlteron {x =
(1/632: = 11.96; p « 0.0011

cuantce o los favtoren tempe tal-neurotismd Y

Depresa no se entoebtraron diterencias cotado crval,
|10 shoavige  se encontio one otovie d wvarlable edad
chuers qgue  a mayor edad. may mwnatysfacaien, ya que  lesn

gustariaz Que  Su parela fusra men
$5.56: p = 0.5 o~ 0.15%) y moencs

temperemental {F (1,632 =
1 o - 7
Q.01 r = 2100, iver takle 37)

r Iva 7 11ob32 = 649 p o=




Tebla 37.

B}r?&lxsia de varianza para la dist
{idoal’ ¥ <) tener (yaal)

Fazter Vetieble ini

tancia entye o
00r Zaxo,
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Mectividad

Estadn oy
Sexe
Fad

Fatad Oy By i

Elaraziin
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Sryn
Thad
taiado Cavil 1 Ses

fustresentilidad
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Edra
Estado Civid 1 Siyo

Teaperaweatat
Neurol)seo Estede Cavel
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Bded
Estado Cyval 1 Srxe

Expresivo-Kegativo
Esteds
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Estade 0ov)i ¥ Sexe

Depresion
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S.6.1.5 Sastisiy de Varsanoa para cads una  de  las  escalas
soolvadaz (I0ad, IRIFE » SAT) con Ja variable edad como
ucs andicador de tiempe

soprevics (tante estadisticos  como
Arjahies «

tedry S afne de casades, no
de ot influtan de una u otra forma en  la
peY oy scuerde a cadis una de las escalas (IMAT,
IRIFT 5ocunnt o esto se ontuve  un andlisiz de

a traves del confsiciente producto-momentn
daocpentea gue nabida unae cerrelacion alta
€

Geoentire
Fate

varaabl tsftox de casadas. 1 o para
LAY Al O a o de novios
- ettt e b oo ) - QG000
L0 Limpat w pe CUOQ COWO Un Inglcaaoy  ae

trempo.
Dentro  de la  wvar:iable edad se ormaren 3 grupoes  que
conulitulan el 43, 4% de Ja moegtra en cade une de ellos, . Los
grupos tormados TUeron v 15 o c¢3 afiod, de 04 & 0 anos ¥ de 2178

67 afics

Poater:ormente s8¢ obtuvo un analisis de varianza para cada
escala  com:  variable dependiente y  la  edad  como variable
independiente.

5.6.1.5.1 IMAI ‘pareja reald

Con regpecto a la escala de afectividad se encontrd que a
mayor odad  se percibe o la pareja como menos  afectiva (15-23
aflos, % = 2.89; 24-20 aflos, x = 1.00; 2] o 67 oftos, x = 1.18) |[F
(2/7644) = 640; p =~ 0.002].

Por otroe lado para lae ecucela de depresion se ohservé que o
mayoy edad se percibe a la parcle como mos depresiva (15-23 afios,
KX oo= 5.08:  24-30 attos, x = 4,00:; ¥ a £ anes. x = 4.66) {F
(2/634) = 14.37: p = G.OUu0Oj . {Ver table 38,

En  loz faclores restantes N6 8¢ circutiaran dijerencige  en
los grupos de edad.
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Tabla 38 Andlieig deo
indicador de

ks

Farctor

Afecravedad

Educacidn
Inatrumentalidad
Honeatidad
Temperanental-Neurot;sma
Dapi e ivu-itegat 1 v

Depr
Extroversién-Introve

TC

T

oo

BN

S5.6.1.5.2 Distanc:a antre ol guecer tadeall y el tener ireald
CIMALY

Para la calit:icacion de atectavadad se encontrd gue a  mayor
edad. mayor es la distancia percibida entre 1o parela recal e
ideal. por lo tanteo se¢ encuentran mds  insetisfechon can su
pareja. ya que perciben @ su paresa menos afectiva y les gustaria
que fuera mas afestiva (15 =23, x - 0.28: Z4 - 30, x = 6.33; 3} -
67. % = 0.46) [F (2/634) = 2.83: p ~ 0.095)

En cuanto a la cal:ificacian de d 1un también ohserva
que a mayor cdad 3¢ entuchntra al sujet ingatisfech va o que
le gustarfa percibir menos deprimide a su pareja (15 - 23, x =

O.26; 24 -~ 30, X = UL 31 - o/, W oe (4dl ' d/b34) = 3001 p
- 0.021.

For  otra parte para la  colhificacyes  de
introversicn ce puede ver gue a mayor edad ) sulet
parela més antrove 20 0w - 018 24 -
31-67. % 0.35%) [P ( P 0.05).0 Ve

I
~3



Tabla 36, Andiisis
(ideal}
de tiampo?

de
Y

Varianze para la distancia entre sl gusre

er
ol tener (reai) por edad como un indicador

TeEj T

Expresive
Depresion
Extroversusn-fatrovers iy
L
* p £ G.05

S.bat.E2T

Con respecto o 13 escala de Satistaccadn con la pareja no se

encontrayon diferencias significativas. (Ver tabla 40)
Tabla 40, Analinis de Varianze para o1 SAT por edad como
indicador de tiempo
racror ¥a nor edad
15-23  24-30 31-67 ¥ F
Satisfaccion 4.87 3.01 4.98 2.19 0.11
fa de glLutc por conoter Se otmerva que en  la
; hiay mayor gqustio por conocer a la pareja. De
la escaie de guste por interactuar se observa
. For otre va que  en e escala de enojo-
frustracidon, a e3enta mas esta reaccidn hacia  la
parea.



Finaimente oo para i Casctala de
parejas muy Jévenes Cooe jau paredan may dro
67  afios!  realslondan  Con mayur temor que b Jrateriacs
thtermedia (24 a 30 afien) . Ver talita <41y
Tabla 4at. Analisis  de Varianeca para @2l TR o edad  cume

ynchicadar de Liempo

Factor Py edad

26130
Gusto pur Conoser 3. 3.6
Guato paor Interactuay <405 4.21
Enojo-Frustracion 2.21
Temor 2 1,94
Atecto-Altrujumo 3.8C 4.0

* p ¢ 0.05



CAPITULO VI

DISCUSION

este Lrabajo se pregents
- lugar  sSe  di3cuten  los
cron del instrumepto.  al

cugién de los res
ciones generales. En prim
que se refieren o ia constru

factorial v la consiutencia 1nterna de onds uns Jo lan
nrouebkas (INAD, T, Inar: . Posterrormente use hace un andlisgs  de
lag  correlacierner  cobhtenidas entre las prucbas, analizandc con
ello  la  wallder convevaante y  dive < ias misgmasg,

obtenidas  a
del andrisas

Finalmente, e anclizen
traves du lag veriahles

2 varsuanen.

£.1 Inventerio Moltifdmico de Atraccicn Iinterpsraoonal.
Estudios Piloto.

En  1¢ que se retiere o instrumentos alocadog a 1~ medicion
de atraccion interpersonal, dentro de Jo Jateratura revisada no
ge encontrd uno en ¢spafini gque midileras esiec constructo. Por otro
lade la atraccidon interpersonal generaimente se ha esiudradd> en
el contexto de estudios experimcnlaiesn enn jow cuales no se hace
uso de un inventario. sino se mide ésta en términos conductuales
o comu indicadores de agrado o desagrado uwor otras personas
{Hewcomb, 1956). o por el reforzamiento recibido (p.e. Lott ¥y
Lott: Nicholas Karen y McGuiley. 1982; «tc.

En diches estudics, sSe toman en cuenta como facteores
principales o] atractive {isico (p.e. Walater, Aronson, Abrahams
y Rottman, 1966) y la simil:itud de actitudes (p.c. Byrne, Ervin y
Lamberth, 1970} : =11 considerar otras dimensiones  importantes
dentro de la atraccion internevosnzl Suo oo vructales mas  alla
e tag primeras impre Por ecjempla o wedisno ¥ largo plazo,
lar  caracteristinas i tuales. de roriesfs, lan calodon de
anliie s, de una pareja son importantes para el tuncironamiento
de la relac:ion.

Aungue la escala de H Snel duesarroilada por  Byrne
{1970 inciuye mas ceracter as  comt  atraccion {isica
personal e intel:gencia. esrag configuran un cnstrumsnta parcial
para la 1nvestigacion integral de ia relscrin 4z poreje. ror esta
rITin e 1a  etaboracadn del instrumenta para la presente
invegtigacion, ge tomaron €en  cuente caoracteristicesy comno
educacion, peraonslidad. s=aituaciones afectlvas, elc.  gue 800
mportantes en la eleccidén de la parela. Pars 2e-r  determinar
qu#  dimensionez §¢ podian i1nclulr, ge quntd para  formar el
instrumento, icdmo era  1a pareja?. y ah:  determinsr lag
caracterisgticas mds mporianies.

e



Ahora Diern, ¢! heche de nlegiv a una 3 . conrar

con ella. ne sola recads Lo que o v an g
eils, sino también se tahpee enuprat ol i e
gustarta tener o le hubie gastadhs tens ara
en cuenta =1 ddeal da Ly me

gugtarfa gue fuera mi

El  anal:sig A la

apteyviores  hechag _1on

existia una clara Lo 2 :
pareia 5 da fomitesty e gue
definyy un e Leare ia o
muchon LN

mujers
gimilar,

Qi U
cambran

La descripsidn heohe por cada 0 ap. Lirw
la pareda 1deal, muestra gque ao
énfas al aspecto fislc Cgriap vy factor de
buena posicidén gocial ¥y econdimica con buUerna periciont.
Por su parte los hombreg solteros mensionabhan ceracterfstilcas e
ge  referian a cuestilones sociale isociabie, 1nteligente) vy
emocionales (cariftosa,  comprensived . haliszdgos fuceran
diferentes en parte a log encontrados en stadas Unidos  por
Coombs. Kenkel y William (1954, dunde 3¢ cyorts  aus los
hombres ge interesan mds por el a f1s100 que thaujeres.
Sin embargo, concucrdan en térmings que a  las mujeres les
interesa mds un compaflero con pesicion elevada. En este casc ge
podria decitr que el hecho de gue les hombres solteros en México
no dieran la mayor importancia al uatractive fisico, quizas sea
debido al peso otorgado dentro de la antlturs a agpect aociales

dan ENae:

y emocionales en la evaluacidn de lus personas (La Re y Diaz
Loving, 1991).
Por otra parte, b ks uiL D coamadee adeniirieron

Bogus Vel Junoarpectos afactivo v
A paréess  {atentn, limpio,
individuatles y familiar

importancia factoves que
de educacion dentro do
comprensivo. sincero). &

(apasionado, triunladar., SEIA N0 con cultural: po au
lade. el hnombre caaado al qual e casada. menciond
adjetivos que  Cienen gue ver con el i de a
relacion {comprensiva. sSociable, madural. Foto confirma  lo

encontrado por Nina (1989 que reporta que la rolacién de  gareja
dentro del matrimonio ne Gict Doanmvninerada mnas dentro del rod
de la  famii:a y por ende al sujeto le 1ntere que 8
pareja  presoentara caracterinlicea: rolacionad la misma. Ye

que dentroe del maty 1manio 80N jha map Tes sueresos
familiares. cowmo son la toma de decisicae: cravion conn

hijo8., las  actividades que 3¢ realizan
relacionan <on  este tipa de carscter{ a
Roza 19865 en la mu)or. las praclica o enfatiiaon as
ruenas  relaciones  personales, o oar b intimidad: los
estereotipos proponern. una muler amable, carifiosa, romanticy y

a

og
los  cuales se
o mencions L

14



. W ey mediTana cuya Suprena meta aeaqa ia
: dad, ferd afectuosa, tierna y sobreprofectara del infente
1Az Groveero, 18 iLodo e 1t iv menclonadans entaen
relacionadar con rejaciones fenilyares,

[T

Vg

I
Sujetos
LNt 1ros

fare
o negat 1vou
ecdtamag s algun que  de

: (res Tompren.:

Pace g +
itarte que f
utiirvaristas

repartan

{153 o

acd et iv
soivensie

anpeto

ftoicos Y
Y aspectos

menc: .
T poien de la par
wales v gociales al refer ¢ la  parecia
que el hombre me gt iTal romant jco e
idealista dentro de la época de corteio cibrendo mds  bellezie
de lo quc realmente exiate (Diaz-Loving. Canales y Gambua. 19838) .
Durante dicho galanteo, los hnombrec dcealiuan mas alla de
cualquicr julicio ¢ razonamiento  cayandc o5 un Lrance guv nu jes
permite reconocer en el otro defectos muy notorios y aunque lo
hagan s tu: el romance que Ro e recono ie realidad (Lede
Jackgon., 1968). Asimismo e debe recordar que el ideal
hombre seqgun Freud (1957) tiende a ser similaer a la madre, no asi
el real en el cual dan mayor ¢nfasis &l supecto fisico.

Con reupecto a  las muzeres casada MERTIORGION  Varios
adjet1vos positivos (inteligente . carifioSo, guapol: empero. fue
en este arupo en donde aparecen un altd Numero  de
negativos al descritir a in naraesa S

1nsegurol A diferencia de egto. log homn! GG0L BN pPeTe
evaluat:ivos de loa pareja real. a la cusl. mas  bien mimplomenle
describen  ( p.e. Alta. de¢ pelo largo, platicadora'. Aungue  con

cvencia hactern referencis o aspeolos afectivos (car iiiosa,
vy de poseeison (celasa). Con <llo se obgserve que ol

es menos evaluacdsr v praZableme Ao divuigader de osu
relacion  en  aspecLos  nedalivogs,  LOrndnuose  mdg  Jdescoriplive.,
mientyas  gue la mujer tiends a evaluar v oenfatizar los  asepctcog
negativos de la pareda.

R} Pareja Real

nal, dentro de la muestre estudlada el

En el estuc N
eal ge mostre prUitidimensional, ve gue 9

constructe  de parejs v

encontraron ) dimensiones: fectivadad, Educacion
Instrumental idzwg, Honestidad. Temperamental-Neurotismo.

Expresivo-Negativo, Leprewaon v Extroversion—-Iatroversién. De




estas, CInCo AIMPNSIones Fueroan posihivan ¢
ge puedae observ el anstrumento. a pesi
la  pars. iz $C menIienarcn refer idod s aEpect
en wl trumonlo rinatl
degoribiy o la parea, de!
bugcar consigtencias

tag  roctores, nooex
fizion cual o4 e

e egto torma
L dohad

apariencia flgrea, e gue
al drenast

g8 . ' .
cusi 1l : . o0 Nace
pareya jus : 3 expllce vopeuned

con la  afirmaciop {1 [N
ticano alectuons e

xicana.

1nedica
i 1l eidad

slotape mes

El  gegundo fa
educacion, @ tncluye
cortez. atenta, lay cuales aduc

un 2ulSconce sl pusiiive que perml CoNVIVIL [
forma cordiail y relazada  p.=. 1991} .
Sujets  que  causa buena mpresic N

deseable. dehide  a qgue mest -uwwera (19821 uw
comporta somn  debe e L de 4 lay  expectativas

sociales.

El  factor de instrumentalidad tiene adjetivog coms  activo.
inteligente traiunfador., organiz: cualea 1u
caracterigtic se relacionan con hist :udu fem. capacide
funcion e e ) nogar, Un
Tadynnes,

Purwgaal eil e soal,

Lo v o Lembage

el won aupt

con estas caroster folicas. us un s
de que esto aa une fuante 4o i
¥y que dentro de la relacron de parcje perentirie la  satisfaccilon
de necusidades de sequridad vy egtabilidad econdmica. las  cuales
cenllevartan a una satiasfacc: dentro de ja ralacian,

Para el euarto Iaotor densmine:ls horne
adjetivos coms: leal, honesgto., faiel, low Cua
dr  valnres peareosnsles o N na
rejlacisn armoeniase en la pa quo asaciados a la
confianea mutua y a la no Lxmuuyg,uu\ de las reqglas  de  pareja
(fadeladad on la relacidn). Esta eucala adquiere gran
importancia  ya que uno de log valores importantes dentre de una
cultura eg le fidelidad, el ~ual eg transmitido por la misma a
través del! proceso de soctallizuacidn. Esto mmplica que s8i el
sujeto e flel ea congruentle consigo wicnd y con la educacidn gue
ha recibido, extendiendo esto a la relagion de pareja.

dad se  encontraren
i serie

junulon
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al-neurot 1sm tiens
Livo que do"v' iben
51 consideran aaran
tal N poriad
f“ﬁn‘lu‘ el analls fea
praimer factor negativo
tras na degeable

i Tasia
adretiv Con
caracterishyy
refeyid:
Este fac
de  pare
gz la

va

ifpliTan et ados dnims reiacionade al
Lt Jeooda relars no obstante I el

s hablariar de un sujets ¥ una

ctoe La hosa (1985) mencions

X LA Dot merive Can e

N QNS 1080, triste,

epta  un deterioro
salud mental (R3]

durrxm‘d>A
emoOSiond i
Guerrerc, 1970

FIgU AtH a cristicans indicadas
como o tE run_m : 2 e Gousry 2 103 realizados  por
Diaz Levaing deremitinde  como expresividad
negagiva (4 ad yebl wvos <omo presumido,
caprichon Fote tor fue el sexro del

ativa factor evelus ia
la ,,uxs.du Gdl Coms Bu oylado Ue egocenlrlsSng,
qm pueden resultar muy negativas para la
una relacion de pareja allrulsta.

analirais y
dures por
caracteristsc
conso;1d4510n de

Por otro lado. el siguiente factor gu contenfa adjetivos
como deprimics, amargado. viejlo ge le di1o »! nombre de depregidn.
¥ denamina un es de aplanamiento arectivo en la  descripcidn
de pareja: al ag qu2 1oy anteriores 1nd:.a un agpecto negatiwva
en la percepcion de ja pareja, 1o cual anpiilca un deterioro en la
pergepcion.

El  aitime Zactor dentre del concitructuy se le noinbr &
extroversidn-intyoversion va nun  contrene adjetives coms
gociable, callado, extrovertido. -3 XN que aducen a

caracteristicas do comunicacion o expresisn hecira la pareja  y
hacia los demdas. indicando que tanta faciiidad tiene un  suletn
para relaciznarst © CLMUNISAYSe CON au palela o oL un grupo.  De
acuerdn 1a sraentacion humaniata de la  terapia  -ie  pareja
repregsentada  por Jourard (1%71), dic caracterieticas de
comunicacion rasultarian crucisliog para - hE pRrTs
llegue & cuonacerss
crecer Como personas y COMO parei:.

&

Como  se puede observar en e! tonsiructu pareja real  ue
pregentaron & factores ue los cuales § de ellogs hablan de la
parte positiva en la percepaidn de la pare;a y 1¢5 otros 3 de  la
part L dentr ld retacion de pareja
S Tocome negataivaa, las




factor
“on aguel oy
AP

que
explicaran
Afective, ]
posibitidad

il
[ R

tae}

da derooyd TN

una alternat iva de cpe

De sruerdo aj
instrupents cuvas valirdes
s0lo es ade uada orn Lérmando.
claridsd conueptual amplaa
de 1nvestig-ezion ahura g
ta vida cotidiana de las
en general.

pheufie or

jente,
e parvicuala

B) Pareja Ideal

cuants & ia  escala que ealun Ia nareja  ideal o
diferan~iz  de ta pareJa real golo se encontrar 2
Estes o denominarcn come  percepcidn pogit.ov v
negativa, ya gque o2 adletivos que ge agruparon 20

factor hablan de aspectos fovoralles en la  peveeporon
pareja y en =} casu del gegundo faciwr de aspecitos  de
en la migma.

La aparyeaian o DopacLor.
ambivalencia on la evaluacian de
el 1deal de  parera es
nocegar famente  puede sor aloanz:
€l 3gujetoe puede 1mad:inar ¥y e
realidad.

ot perm:te
pareaa, A diferen
oncepto  ms alab
Ao ya gue anvoluor

t1wos era ebler ung
e euperaria Jue tante
Luvieran
Lablecer

Tomande e cuenta que une do )
calificacion de atraceidn 1Nt er[oresa .
la parte que evaluc¢ la parcin real come la
el mismoe npumero v ~onfcinacsen de factores para poder ¢
comparacioneys. Sin enbargoe  ge encontre que los adinbives no e
contormaronh  de Ia  mrsers oo o ya que en la parejns real  ae
obtuvieron 8 factores y en ija pare)a ideal dos. Esto  indica  en
primer lugar. una egtrudtura ditferente «n ambes conceptos ¥ en
gegundo. una dixncrapad vola Ja 1aeal.

Dare s 3

via entre ba pasedax real o 13 pa:
Eata diferencte  regultla nteresante vy que permite  evaluar la
distancia que lag personas peroiben cntre (o que tlenen ¥y 1o que
les gustarla tencr. y cope ello obtoner un andicedor de agrg
desagrado con las caractsy Tui yuw perciben en la pareae.

A partir de westa diferenclacion entve pare)a real Yy pateja

1deal se podria anfer gy Gue tanto el sige i- Justan las
caracter ticas GUE L rene SU o pdl e o Sonparaias oo el pde
el hublera quer rdo chtenar .y esto daria comn resaltado

"y
mayor distancia oo habiarta de aonoands ooen o atracoiron voo&




fioe aito de atraccien. U andice de este
Dgactone sy dlagnosticos de la o pareja oen
. tales camn las realizadas  por
(1600 v wnainn v1981)  quienes
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wer Jistans,
Lips  permitirilo
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Lepp. (PR

SRR i
walo aaton : thE S oaegculbr e
cuande s p L& R 4 habiar

Tnsulycients 1o gque  es el enamoramiento. st a

oome pde A wier a3 adeal-real. donde el hecho  d=a

esper ot u muaras e ione fadeall ©h la roatlidad Avezl) nfo ome
cuinprle, v qQue a pesar de drferenc;acron on la percepcidn. la
e [IEESRE Hiendd arractivaio? Pars el 3wl o

e entement ¢ de QU 2STA B sew sgual a su 1deal. saino muy

que  evalud el 1deal presaontd una validezw  de
congilstencla 1nterna adecuada noe solo a nivel
estads tambien o idvel condepiual ya que en es5ie Casc
al cer un co globa! Jlas respuestas de 13 gujetos tienden a
en dos dimensioneg (una positive y una negatival. En el
casc dei 1deal de parelia no se presenta una diferenciacitn de
factores comw en el caso de la parelia veal, debido a que en el
ideal el esujetce tie : a percibir lag caracteristicas de la
parela como un todo.

6.2 Escala do Satisfaccion marital.

Para este estudic ge aplicod la eacala deo Satisfaccidn
Marital elaborada por Nina (1985%) y validada en parc)as casadas.
Esta epcaja originalmente consta de 2 factores uno que evalua la
satisfaccion en el matrimonio y la otra que evalua la
1nestiafacriAn Debida a aue la correlacidén entre la escata
positives y la escala negativa., fue alta {(r-.38), solo se aplico
una .de ellas, ya gQue al obtener un valor alto e la correclacion
indica una estrecha relacion entre ambas =ws8cajas mostrando con
ello que cgolo era necegario aplicar una sola de ellas.

La escala desarroiilada por Nina (198%) conuiaba de 26
reactivos. sin embarge en el andlisis psicomeétrico. sclo quedaron
22 reactivos, con la misma conformacién reportada por la autora.
Cabe sefialar que en ia escala original el factor de satisfaccion
expliced el 40% de la varianza y al volver a aplicarla se ancontrad
el 80.2% de la varianza: &sto debido a que en este estudic solo
fué aplicado este factor y esto incremefnita el  porcentaje de
varianza explicada.
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6.3 lInventario d¢ Reacciones ante la Interaccicn do Pareja,

Se apilvo el anventaris de reecs ante fo anteraceion de
la pareja elaborado por Ulazr Loving Ay arte TamAche, V. vy
Mufiiz €. (1986). Esta eurcala Jﬂ'; oo g SEOTLIA G 25 Rathl
congstaba de 41 rca«,:vos :
explicaban al 549 2% go a.Auvyn
dmycontento a=. a-.83 y Gusto pox
eate estudiv se Sola eacela orgrrynngd AT
reactivog:  al  hacer el analigrs poao Lllcn e ohtuvier
reactivos distribufdes 3 fanstoress gue explicaban 1 84,
varianza: Enco~Frugtracion  (a-.%2), Gunto  por interactuar
{a=.R6). Gugta por conocer (a=.75), Areclo-Altruiome (a=.89),

s

La Egtructura factorial obtenida en ol presente estudio  fue
muy 8imilar al estudio original., Lau Gnticas  diferenclas  fueron
que en la escala original habfa un .stul d=2 rrustracién y uno de
encjo, y en la =gcala de egte estudio antrd un solo factor
que contants tmn yoactlivoy de amids colas de ant gue S te
diera el nombre de enojo-frustracion. La otra diterencla fu qu=
e egte estudio g2e conformd un tactor mas al cital ge le d1d el
nombre de afecto-altruismo, el cual originalmente no aparece en
la escala elaborada por Diaz Loving ¥ Andrade #.. Camacho V. y
Mufiiz C. (1986). Este factor hace raferencia a soenptimienton  de
admiracion Yy afecto hacla la pareja. Se podria declr que esto
ultimo factor haze alucion a Ja idealizacidp gpie ge tiene haciha
la pareja ya que habkla del enaltecimiento hacla la misma (agrado.
gentirse orgullosce, afectuosc, etc).

Como s8e puede observar la estructura farctorial Je ambas
escalas e muy similar y as obt 203 ULa okt uwiicle  conceptual
1gual en los cuatre primeroa factores de las dog escalas (la
original y la de este estudiol. Sin embargo y ¢omo lo  mencionan
los autores (Diaz Loving y Andrade Palos., Cemacho V. y Mufiiz C.
{19861, log  factores encenlrados no eran  exhaustivos de las
reacctones que se pudieran teher en la relacion de paresa y quiza
por ello al aplicar 1la escala en su ferma original (100
reactivos) en esta pohlacisn oc Maya presentado un  tactor mas
(atecto~altruismo) que sea una forma mas de reaccionar ante  la
interaccidén con la pareja. Asimismo. se puede ver que el hecho de
que a unse egcela se le haya aplicado un endliszis psicométraico no
indica que Sea ésta la Gltime version, por lo tante aunque una
escala ya 3ea valida y confiable se deben =s3eguir haciendc
analigis pogteriores para ver si ¢S5 consistente a traves del
tiempo.
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frat e ra,

puede explicar

gor ing by forwacion  de
Itngey dond TS menc o aue cual a un suleto
s5¢ evalua =0 lorma positiva iafective) se relacronan a el

otros ¢43wt1vr, < 1Lavos {generosa, telin, maginatival).,  y
evaria 1 “rihe o forima neastiva (Fria) De asoclan a  ete
adjetives negativos (1nfelrz. serio. sin sentido d humwort . Por
otro lado, este proceso tambien puede ger explicado desde una
perspectiva 1 reforzamiento dentro de las relaciones (Lotu ¢
Lott., 1974, ~Rotschild, 1969) en la cual una ferma de ser
recompensada de lag caracter ticas intrinsecas  del
compafiera, lo ¢ X ura generaliizacion de  log pectoy
posttivos  de la pareja. te sor, el percilnir a una parela
como educads. hone . carifivsa, recompenss al suzeto y  atrvibuye
a la pareja ctra serie de caracteriatilcas positives en otras
Arean. Aqaimismo, as importante esta Dercencion de
caracteri1sticas positivas y negativas y la formse de ascciarse  ya
gque estas estan relacionadas con log patronza de selaoccidn  y
eleccron de un compafiery. Al respecto Rerscheld y Waister (1979),

Snyder y Simpson 11984} mencionan que ias caracteristicas
individuaies de  <Tade uno de los miembros de una pareja
fcaracterist ivas t 1A, actituder SpinlGnesd eqtan

relacaronadas con i
compafiero.

esquemas de seleccidn  y  percepcion  del

6.4.2 Inventario de Reaccioneg ante la Interaccién con la Pareja.

En cuanto a las relacionss encontrades entre las reacciones
ante 1a interaccion de parejya se observo Jn patrén similar al
instruments  anterior. mostrando  una zlacion  entre escalas
pogitivas tquste POY Condcer, guate pa, interactuar, afecto-

o
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6.4.3 IRTP relacioneds con IMAL v SRT.

interaccidn de
ta forno en gue
evaluada en forma
o reaccidn
intaraciuar O

Fara lan reacolonss
pare;a ohserva gus s jels
arcibida, va que cuanda la pavega
pogitiva tafectiva, educade . lnstrumentol,

ante  le migma posIL a1 g

ella, darle atecto-altrulsmoe) vy ouat g 1 pareihe

€On  caracter isficas  negativid du ivo~negativa,
B tornan

temperamentaj-neurdtics! ya  que
negativas (Lemor y  endjo—{rustre Con  rogpecto  a  estas
relacjones entre ol IMA1 ¥y 21 IR an forma pecifi S
observa una carr<lactaen mas alia con gusla por  anteractuar  gue
con gusto por cen 1 rovalas posabav de 13 pave)a real
resultados que concuardan con lag repartade vianr  Loving  y
Andrade P.. Camocho V. y Muniiz C. (19#8), siulo,  cuandoa gne
habla de las reavcion ante la ant de la pareia ¥y ia
satisfaccrodn.,  se observa que la "\nnm cion con la relacion s
incrementa cuando Yam veoaco: Tt petr e 3 Hon positivas
(btaz-Loving. Andrade P.. Camachou y Huln 1986: Andrade. Pick ¥y
bfaz Loving. 1988 ). En eate caso sgc pucde wvuir ygae el SAT e IRIP
gse cortelacionan {(r=.50) leo cual indica una valid nvargente-
divergente entre ellos por un lado, y por otro, habla d» que el
IRIP tambien e¢valua el grado ﬁe gatisfaccion con  la rolacian

Eato confirma lo plant ol Courd (1970) ya que menciena  qué
Ia atraccidn e3 un ravtor determinants en el axito que hay ena la
interaccion de dos personas y determina patrones dJe asoeciacion.
comunicacion e nflu=2ncra gue oo anti'e Jwes  andavidues.  En
{furma simitar Balley vy Price (1978) senalan que en las relaclones
interpersonales. probabliemente unu dibwe suponer que un  conpafero
atractivo debe ser un cumpatiera deseabie.
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6.4.5 Relacidn entye la dietancias obtenida
5KT y ol IRIP.
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6.3 hrdliaig de Vora para cada oegcala  por variablos
sociodemagrdficsy {Soxo. Esbtado Cf

5.5.1 IMAT

Con 1 a i diterentias obtetndes por sexe y o estado
civil  pare el I loe sagulentes diferencias
TR LRI KON f Putn il oA BU PAre Ja COoma

) saerida con ia ¥ lidod vya

Gite 1nstrumentaleds:
muler  €on ag Les
ment irosa) (Diaz

Fn atl tadoe o3vit, oo vlacrva  gue les salteros
perciben paraja Co mas ta, v én  ganaval cnr
caracteristicar poxitlvas. Egto ge puede oxplacar debido a  que

durante 1z etape dcl noviazgo la idealizacion del objeto da lugar
al enamor amiento, que . aunque puede ger ¢l comienzo  del  amor
dista trdavia mucho de gerlo; apenas es  un estade  de  dnmo
excepcional  con cambic fiziolegicos (la presién avterial  sube,
ademds de  haber cambios en le picl)(Schacter, 1264 y ¢3  de
caracter permanente. en el cual €) sujeto g2 siente cautavado,
prendido, arrastrado. ankbargade completaincnte por esa persona que
desteca por encime de los demds y de este forma el mundo  se
transforma de v que fue anteriormente v todo oira alvadednr  del
ldoto, de  la  persona amada. de ja que todo ex  bello, bueno,
excelente. Asimismo. este factor, que se¢ le denomin¢d honestidad
incluye adjetivos como f1el. leal. honesto: en egte sentide el
que el  houbre haya percibido a su pareja como maé3 honeste resida
en el hechy de que la mujer debe permanecer en faidelidad aunque
el hombre pueds tener una amante (Diaz Guervero  1832) o que como
menciona  La  Roesa (1377). la mayorie d= 14 +Jente propone la
caracteristics fiel como mas apiopiada para las nuleres que  para
varonesg.

» 8e encuntro un efecto aignificativo en le
observendo que a mayor edaoad 8e  perciben
Jativas, come depresidon (vie o, enfermo,
desafecto (1nditerente, 1nsensible. seco. frio). lo
cual ileva a 1nfer:r Que conforme pasa el tiempo el sujeto sufre
914} encanto hacla la pareia 1o cual g= relaciona con otrowu
estudios ¢  rave]l conceptual en los cuales se ha encontradoe  un
decrem2nrd  en la satigracIidgn en la re}acion de parejs con Ja
edad { p ~. Ficy de Weise v Andrade Palos. 1988&a:,

caracteristi
amargado; v

ila
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pOLG Y S patedad Frrored
mas  satisfecho que el casade Draz-Loving. Cdncll Y Guml»uc\
(1988}, mencicnan que durante esta etapa. e1 hombre se compromete
v  esta de acuordo con amotrar todas sus  capacidades romanticas
con tal de ganar ' - Loun cambio ld mujyer finca

nerd,
mUler  detoeruioen
1edal el reatl. Berger Y
SIS U la

atss 10(“'
.nduu

s Las :
1d abracaimr phlerper

ocwitove

¢ el amsr do Una deuju
8U3  egperanzas romanticas y de campafita on el matiamenio,  donde
aspectos ocomo la rutina, low hijou, la responsabilidad., y el
astar en una relaci1on coatraciaal  erooyl SUailemenie  la
pogibiiidad de alcanzar la meta del amor.

Con referencia a la satigfacclon marital no 2S¢ encontraran
diferencias por edad comv un andicador de tiempo. Sin embaigqo  ae
obgervo que a pesa gde que Jas daiferencias no fuaron
gignificativas. hubc una tendencia en las ancontrands un
efecto de U en ia salliufaciion ya gue =n E osode 19 a 23
affos y de 31 a 67 afioy se E slaccidn qus en el

grupo de 24 a 30 ahus Laxs naun Lot sad repor tados
por otros  egtudlos dorde gy one ta  mlsoin slacian,
mencioenandoe  gus ba sat nia e A eTi 100 Pramer 08 Y




uitimos afios wmaLYimonto (Burr, 1970: Rslling y Cannon. 1974;
Roiling v }‘ldman. 1976y,

slteros preschlati mayor  guaty por
CoOnDTer 4 *Ja. Satin (i%78) menciona qur  los
an hijeas Yy el cavo co loo  goltercw) trenen
a de ac1on. 1o gues permite que  dediguen
COODIer i csractuar. De la mluma {orma  Diaz
Luvi amacne Y.y Hutizz ¢ (19861, encuentran  en
log guste por interacluor y conover @ la  parejda
aduci B Ta etaps Jgue Se vave, yas o gue dulante estea  dépoca
de cortiejo N <l osugzero degea vaber Lodo gobre su paresa.

Sarhp e g

que
una
a3

LR cuanrta al factor de  afecio-aliyuvismo, se obaervaron
diferenciss por astade civil. en domnde- o solteros glenten mayor
afacto-altrulse toz  canadeos. 8§ ge  considera  que el
altruisma o da 5 by de nada, arocerta cbvio el hecho
de  que tos golleros reaban mds esta caracteristaca, ya que
durante ecsta ¢poce de yalanteo ta pareja da todo e8in recibir nada
a Cambio

v

Por otreo lade en cuanto & la edad, u« observa que conforme
ezta ge incrementa se tiende a percibir més reacciones negativas.
eapecificamente sSe encuentra menor guste por conocer y mayor
anojo-;ruatracisn. Diaz Leving. Andrade. Huniz y Camacho (11986)
mencionan que el paso del tiempo evidencia un patrén consistente
de dar y percibir menos afecto. carific, amor y atencidn.

Especificamente, e observé que low gujletos con una edad
entre 24 y 30 zfios tienen mdg gusty por conocer a Sy pareja, mag
gusto por interactuar y monor temor comparados con los grupos de
15 a 23 afios y el grupc de 31 a 67 afios. Estos hallazgus
parecerian controdlctorios. ya que en el grupo mds joven deberia
haber mas 5tO por conocer e 1nternctuax con le pareja, sin
embarago ﬂah‘dn A 1a wdad da) oudcts, 12 IRlodedd whdoe quo cuvnozcan
© que sepan mas acerca de e). que ¢l de cu pareje. ¥a gue es  una
etapa de autcafirmacidén en la enal 5o e miz sgocdnbrico.
Asimismo., el guatopor interactuar no es8 tan alto debido a que e
interesa que lo oigan mdg no egcuchar gue es lo gue la  pareja
hace. En en grupo i1ntermedio (24 a 30 afioal la pareja ge paté
conocienda v 1o guata interactusy. En el Caso de ios sujetos de
mayor edad, el decremento cn los factores puede ser expiicedo per
el paso del tiempo. Por otro lado para la escala de enojo-
frustracién se observd gue a mayor edad (31 a2 67 z2fizz) se i
a reacclonar mas de cgta forma con ia pareja. En  estos casog
tambien ge evidencia el paso del tiempo y el deterioro de la
percepcion en la reltacion.
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6.6 indlisip de vavianza para la distancia antrs la pareis real v
la pareja idsal por varicbies socindsmogréficas (mexo, eetado
civil y edad come un indicad di Lieapo:
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o pEroIhen maye .
mujerea ge glenten Ctopwven
Agimisme., en este Yactor se obaerva miayar diser conforpe
o2 ncrementa la edad. Egto a mivel concoeptucld Se relacionaris
con ¢ gque menciona Pinea (19631, & Eskew v Hohihepp
(19811 guienes muest e ampor tar tIenps en da
relacisn 4% paresa, eRCOonnrandoe an Areente en e Satisfacoldn
2 mayor edad.
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En cuapte a los factores de  educacien  (coctes.  atento,
educado} e Instrumentalidad forgenizado, mteligente. culto.
triunfador}) se observaron interacciones por sexo ¥y estado civil,
encontrando en ambos que las mujeres cagadas gon  las que  se
encuentran mas insatisfechas. En este caso 3¢ observa que este

grupo e el que parcibe mavor discrvepancia,  percibiends  menoe
amabiliadad de lo que se eaperaba y poca funcionalidad por parte
de la pareja. Esto se podria explicar en términos de

expectativas, Encontrando que las expectetivas al inicio de la
relacién no corvesponden a las  expectativas dentro del
matrimonio, o cual deteriora la satisfaccion con la raelacion
{Conde P., 1991).

Pars el factor de honestidad (leal. fiel., sgincero) se
encontrd que las mujereoa decearian que su  pareja  fuera mas
hnaneata Aaimiamn aa nhrerva an lna caaadoa maver diatancia  an
este factor. La fidelidad en la cultura mexicana adquiere gran
importancia va qgue a traves de la gsocializacisn del nifto se
establece la importancia de la prupledad privada. Entendiendo
esto como el hecho de gque el nific aprenda gue existe una parejs y
que esta es para toda la vida.

Finalmente., para loa factores de  temperam2ntal-neurotismo
(angiogae, conflictive. agresivol v depresion  {amargado., wviejo.
enfermo) se ve que a mayor edad. la distencia percibide en estos
factoreg 3¢ 1ncrementa;: ast miosmo, Se abserva un incremento en la
percepcion de la distancia en  log factores de afectividad,
depresion y extroversion-introversidn., A medida que se incrementa
la edad gse percibe a la pareja menos afectiva, mas deprimida y
mas introvertida. En esta relacion se vuelve a ver la importancia
del paso del tiempo con el cual. la satisfaccion con la relacion
ge ve decrementada.
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