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REBUHEN 

Con el propósito de detectar sistcm~ticamentc variables 
interactivas t'amiliares y patrones de crianza que predigan el 
desarrollo de cpJsodios de ansiedad severa, 2;:'t~7 adolescentes 
cscolarPs ~nntPst¿n·cn el Inventario de Salud, ::.:~t.lluu U.e ViUa y 
Co~portamiento (SEViC). El instrumento, cornpuestc por 216 
reactivos explora: a) problerna.s pclcológicos, b) factoces o estilos 
famili~"lros de crianza y desarrollo del individuo, y e} datos 
sociodernogr<ifico5. Los grupos escolares a los quo pertenecían lob 
sujetos se selm.:ciondron por muestreo "lt>atorio probabil1st\co 
estratificado en pL:in":cles de b~chillcrato u.?icados en nuevo z.onaz 
geográficas de la Ciuuad de México. La aplicaci6n del inventario es 
p<lrtP de una. ~nve!>tigdci6n t"Jás acipl1a sobre el tipo y r..co.lidad de la 
interaccion f.::ir:'liliar 'J i;ignos de desajuate psicológico en 
adolcs-::cntes cscoliJ=cs. El pres-:'!:1t.::::: c~tudio se concentró en las 
respuústas a L:l porción del in5trumcnto que ex"llOril la ansiedad, 
me.is espcc! f icamente cpisodic.s agudos de angustia severa. r~os 
rmrnltados revelarr:m c1ifcrcncias significativas entre sujetos con 
ir.ctdcnci~ alta y b~Ja de ~pisodios a.sudo~ de annicdad severa, al 
rPRf1P.rt'n ,.-1.,,. aq~o.-.t-no r.-.lt>t· ;.,,..,.,.,...,,... .. ..,. •.·~:-·~-:-!:~'!..":'".:'!:" -:!".:': l:'. ::--::!~':'!~::. 

entre, y cnn JoR p<"dt"Pf;i Mrifl i::>~pP.c!ficnncntc con violcnciu v·~rb.'.'!l 
o f1sica en la rcl .. ~ción de loo pu.drt:?s, incluyendo 'amenazas de 
sep.:.rar:-ion; as1 cor.io algunos e5tilon de interacción con el 
individuo. Los resultados mostraron que oGtas variablon actúan cor:io 
!actores de riesgo o predíctores de la gñnesis de los episodio~ de 
anqustia. Finalr.a:mtc . .:i ditar.~ncL1 de otros eRtudiof; '1"P .:;.111)lf?'r""n 
que l<l au&encia real o funcional del padre no se rcl.J.ciona con 
fa etc.res asee lados con cstddos de dnguotia, los resul tada.s del 
prcncntc trabajo revelaron que l~ funcicin paterna juega un papel 
ceut.rdl eri el rienarro.lJC> O<' cpi.soa1os aguCoo de ansiedad sovern. 
Palabraa clavo: adolest::<!nt.es, p.inico, crisiz de anguctill, 
predícto?"es, e('idemiolc!]iá, pre?".'ención prir.i.~ria. 
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prim~ria en salud mental crz. tarea poco menos que imposihle d<Jbido 

a que se enfrentaban problemas cuyas causas cspcc1f icas cr~n po~o 

conocidas. Prácticamente toda la investigaciñn Gl !nica de lils 

últimas dos décadas ha dirigido aun os!ucrzo!i a dcsan:collar 

accione~ y programils de naturaleza tcrat.ieutica. S6lo rocicntcmerate, 

sistemtitica de factores <.le intcracci6n :Co.miliat:" y social buscando 

1ln ;imálisis etiológico do gr"lno T!.::is fino de las llamarlas neurosis 

o desórdenes de la pcrsondlidad (Cowen, 1983). 

Los resultados publicado$ en la literatura de inVa$tigación 

~ ... "'"'rl'll. 1 PI P'.dF>t:Pncia da variables que van desde lo 

hereditario haat:a lo oocial, asociadas con un ctesenvolvimicnt:o 

normal del individuo con su deterioro. Estas variables 

relativamente 9ruc::;ac, ::;in c:::¡bargo, aú:i no t·ccib8n un sPgu imiento 

sistcrncitic0 acerca de c6:no la carencia o :,,usencia de valor~s 

Si un estudio docum~ntn, por ejeroplo, que tal o cual 

disposición hereditaria pa:r.ece preceder reiteradamente el inicio de 

alguna adicci6n, la intervenci6n profesional del paicólog~ 

diflcilmente podr!.a i..;c1:.Hficar lao '\ariablcs bioJógicas o 

hereditarias en c,.<.:?st.ión, ~. fin de :-educir el riesgo y c.Jritrlbuir 

a la tirevcnci6n dtil pr(Jbl.o.'!ma. En el mis.reo st?ntido, si co detocta 



que facto.rt:s tale:;. como el FlP)(O, Pl nivo;>l !J")~iccc~n6::.!.~o, :::! !t;g<.i.:: 

do residencia o t.d ni vol P-dUcati vo, Ge .:isocian siotemal.:icamPntc con 

irlciO~nr.iaa ~n.yores de u11a i\dic ..... .i.ón, lao pcsibilidades reales de 

que una intervención profl'tiional del p:;icó~o::¡o (aún en program~.:; a 

gran escala) generen un cambio en el peso dn f"l.JchcG .factores de 

rl~s~o rfl~Ult~n m1nim~a. 

Fn los don canos antcrioccs podr!a argüirse, siin 01.lb~rgo, que 

el valor de la detcc..:i6n dr.? factores de rieogo horcditarlc o 

sociológico ni ..... vc para circunscribir poblaciones deo "alto riesgo'' 

·¡ h::icerlas objeto de intcrvi?ncicncs prcvent.lvas. AÜn P.n esta 

hipótesis, las intervenciones prcvt::ntivaG tcndr1an que ser de t<'ll 

nntura1e:?:a 9uu lnciUieran tactores al alcance real del 

individuo, su familia, o la comuniddd. Es lt'IUCho m.io realistu 

esperar que un Jndividuo o su familia ajunten f'IUS prcictlcas de 

!~t..;:~.:...:.~;.: ..... vi...ili.Í.ctnd, rt suponer que puedan cambiar fácilmente de 

PSt,.,tu~ ~r.Juc."!t"ivo, ::;ociocco;:i-5::..i·.;;o, e wuJ.<t.1.-;,,u Uu ciudtJ.d; ya no 

diga alterar !;U~ caractcristic&s g.::inét.i.can. 

El p:-c:::;:c¡,tc cstudio uUh.:<1 el contexto de la 

dcsadaptaci6n psicolcigh:a .-::omo problema socidlmcnte relevante. 

varios er;tudios ha.n documentado la seriedad de loa problemas de 

este tipo. '.r.1n s6lo alguno~ cjenplo~ epldcmiolOgicoa en Olucstro 

pais son los reportadon por Gut iérrez-Avi la y Bar j lar-Romero 

(1986), l'JUicnP.s aef'laL1n 'luc el li.9i de todao las conGultas do 

primera vez, er.. ccntro!.l de Galud de? la ciudad de Mcixico contjcncn 

quejé s de naturaleza p=>ico16gica y t~C" estima q'..le el núm.,,,:·o de 

pcrson.:1s que rcqui"'t'~n t:5te tipo de atención es¡.incializada en el 



D.F. os~ila entre J00,000 y tres ~illones. otro indicador es la 

=~·:;:r!....: ... u. üe .10S cuadros cl!11icos en que lan alteracionc5 

psicofisiol6qicas y reacciones de adi!pt.7!ción, sumada5 a prob]Pmas 

corno el alcoholis;,m u otra adicci6n, con5tituycn la causa me-is 

frE1cucnte de consuJ.t..a pniqui;ltrica {Madin.:: Mora, 1982). 

En este contexto, r:l prcsen~c trabajo intenta contribuir d. una 

mejor comprcn::>i6n de los po&iolc~ fdctores involucrados en el 

do:-::::i::-:::-c!.'...::;; .;.;.:: uno OC! t.!SO!J trantornon psicológicos en una poblacion 

aparentem~nt6 sana. Se trata del caso de los epi~oUio~ agud~s de 

anc:l'"JStia. La ansicrJad en general y los cpinodios agudos de ansicd<Jd 

severa en particular, 5e han s..:ñ.:sl'ldo como prot>lumas no s6lo graves 

por incdpacitantcs, sino cada V('Z m.js frecuentes, tal C"OI!IO lo 

prl:!senta el DSH II!-R (A.P .. l\., 19H8) cL:~·..:...:. c.\t.cyor:tds incluyen, por 

ejemplo: traGtornn por angu5ti.:?; con .:1gorafobia; fobia social; fobia 

simple; trn::itoC"nos por ·~ztré:;. po<>tL·aumi.1.tico; y trilstorno por 

ansiedad generalizad.:s. 

-:-1·üUil,.;iona1mentc se ha tendido a lit atenci6n terapéutica de 

los problemas psicol6g icos. Hiles d~ terapeutas de todas las 

ori2nt:.:scionas buc;can reducir el daño o la duraci6n de estos 

problnmas, rn<is que buscllr prcve1.irlo!;': <1ntcc de la aparición dC' los 

primeros signos de df'tcriorc, es decir, su prevencion primt1ria. 

E.;tur.i0s c.:i1':10 l'l propuccto en 01 prcsüntc trabajo perwitir!.'ln tener 

u11a not.:i6n más !3iztcm.:itica de 1<1 posibJc etiología int~.c'lct:va d<:­

rlichos problt,:Jl<l }' f<lc.ilit<lrl.1 no solo la co:n¡Jt.:msi6n de GU 



tales co;:io campaf\u::i (ld·..1cativas de promoción de la salud mental. 

AsL se posib1litar1an, en prlncipio, im:.urvt!1h.:iouus pr~vc.n::.i•.·:i.::: de 

alta eficacia e impacto social. 

Principales l!noa.s de investigación sobr• cris:h· da Angustia 

Anti::?s de iniciar la revisión de los principales t~abajos sobro 

este proble~a, es convcni~ntc adovtar, cm pr~ncipio, una definición 

relativa~cnte tipificada rle crisis de angustia v ataque de pánico. 

De acuerdo con McUal·.:r' '1990) cc.te cui:\dro sa caractt!rlza por 

ataquen de ansiedad inosperada ~uc cornprer.<lcn s1ntoma~ tale$ co~o 

taquicardia, vert1go, ~altd de respiración, temblor y miedo a morir 

o perder el autocontrcl. Lil pcrr.on.:l que padece ente trastorno, 

usualmente eviti'l oituacioncs en Jas que el ptinico resultaría 

incapacitantc, si esta cvitaci6n se qene!"aliza, se dice que se 

trata de pnnico con agorafobia. Cldrk (1986) amplla lo ant~~ior, 

scf\.:i landa que frecucnto:-r.11:~ntf:' lns i'lt.<'H}1:Ps dp ptinico ocurren en 

sitios t<!les 1...:imo la Ci'lsa o los nuperr.t(:.rcados. cuando 'esto es asl, 

el trastorno renulta lo suficientemente severo como pdra interferir 

con actividades cotidi,in<?s b.:is1c"s de la persona, irnposibilit<indola 

prácticamente para salir de su cai:;~ 1 trabajar, cte. 

Algunos ataques se prc5cntan después de un suceso cla~arnentc 

identiCicablc que los precipita o dr:?spuCs de un pt~rlodo de enojo y 

ansicd.:1d, et.ros se prescntdn sin razón apart?nte por' lo que se les 

ha 1 l arna.do "C>spontanco~". Con rcspcct.o .:i frecuencia y cronicidad, 

se considera páni•..:c al cu<1dro en que la pcrr;ona refiP.r~ l1aber 

&ttfrido al n•enos t·ces .'.ltt!qU'~~ en la~ ultil'la:S tres sernan<'l:5, sin qur~ 



s~ res":rinJa a situacloncs fóbicas; ''l se diagnostica p<'.nico con 

a.dem . .iu :J.cl miedo extremo • • :.. lo l."\rgo dal presente trobajo St;" u!larán 

indistintamente los tórminos "crisi~ de angustia", "episodios 

ag•Jdos de angustia o ano;;ietlad F.'.?Vcra" y "utaqucr; de pánico". Es 

import:1ntv sm"'l.:ilar, ::iin embargo, que par,, el caso de los sujfotos 

que participaron cu la presC!ntc investigación oniticJ 

dolibcrrr:larnen~e ol criterio cl:1si.ficat:orio de cronicidJ.d, a r in u~ 

no comprometer el trabajo con la r.>uµosici6n de haber t.ratado co:1 

una población formalr:-1cntc ti pi f icaria C"n sentido el in ico. De h'~cho, 

la adic16n de uñ criterio r!gido de cronicidad hubiese g~nerado el 

riesgo de descartar una proporci6n !iignificat ~va de sujetoo. Si se 

incluye, sin embargo, una C"stin,ición bastante precisa d<:> la 

frecuenciil o p:-oporci6n tempora 1 r-:in que catla sujeto re[ ierc, en st1 

caso, cxperimi.?ntar las crisis. 

En virtud de que nstc trastorno es de origen multicausal, los 

estudios realizados han air1g1~0 s~s esrucrzos encentra::-

respue5t,13 en dos de sus principales cnmponentcw: el biol6gico y el 

conduct.uat. A continuaci6n se rcs·~flu brev~mente cada uno de el los. 

B1 enfoque poicofisiol6gico 

El punto de vista biol6gico propone que el ~.inico es un 

"s1ndrome psiqui.itrico discretc·1 , que surge de una enfermedad 

neuroquirnica heredada. La investjgación paicofarmacol6gica en cota 

<irea, de acuerdo con HcHally (1990}, h~l mostrado que c>l 

antidepresivo tric1clico .i.B.i.Qnmin,_"'\ bloquea los ata':lues de panico, 



al igual que las benzoct1azcp1nas en dosis suflcl:lnl.l:l. En u~tudic.:; 

:-eclentoes con diGct"lc cto:-·le ciego, se ha moatrado que t3.nto la 

imipraeina ~orno Pl. -'\lpr."'zolam son eficaces en el t.rt\tamicnto de las 

crisis do ctngustia, on co~paraci6n con una intervención placebo; 

aunque aun no se establece a ninqún fárm.:l.C:o aislado como el 

tratamiento de elección para estos pronlcmas (King, ttlcolini y De 

l <t F'uenh-->, t<~90 ~ Cro~s N.,t ion<l l Collaborati ve Stlldy, 1992) 

Asimismo, han realiza do "pruebas de denaf 1o biológico" 

consistentes en estudios que han investigado loo :itnqucs de pci.nico 

en lZOndicioncs controlada::;. de labora.-:orio. Se prt.:lour.onc, qt.:e el 

dP.saf1o por medio de dlgunas sustdncias pro•.roc;:i pci'1ico en personas 

con historia de ataques, debido a la activación de una anormalidad 

bioquimica hcrcdttda y no lo provocan en aujetos control. Las 

susta:icía!'i empleadas han sido la infusión de lactato de sodio, 

norcpincfrina e is:oprote>renol, aci1:iinjstración oral de yohimbina y 

lZa!e1na o la inhalación da unil. mczcl3 de bioxido de. carbono y 

oxigeno. 

Gorman, Lcibowttz, FryP.r y Stcin (1989) proponen un modelo 

ncuroanat6rnico que busca ~ornbinar el punto de vista biológico y el 

conductual, ,i, fin de suqi?rir un enfoque mcis integral que g.:rnere 

información que c:.<pll.quc lll naturaleza del trastorno y diversas 

torni<\S de? ~ratarnicnto. El modelo consta de tres componontes: a) 

at-'lques de pánico agudos, b) ansiedad anticipntoria y e) evitación 

fcibica, mismos que ~urgo:m de ln. activ~clón en: a) el tallo 

ccrebrnl; b) el lobulo llmbjco y e) 1."1 corteza prcfrontal, 

rcspectivawcntc. L.'l incrvacion reclprocd de lo~ núcleos de c!itos 



tres centros explicarla la gf!:núBis del trastorno y sus 

fluct':..laciones qu1micas en el ticr.:po. 

y el t~llo cerebral, se argurncntd que los datos que la sustcntdn 

lnc:luyen tanto los olnlol:1as que experimentan los pacientes a rnancr<l 

üc "tormentas de activldad" del ~istem<'l ncrvio::;o aut6nomo, como lo!.> 

re:lUltado::; de los estudtos de laboratorio, en lo~• que los ataques 

de pánico bon el t""e~ultildo de agcnt.es ~ann~"'colog1cos. !.Je est.os, los 

yohimbina, cafclna, isoprotercnol y norepincfrina. fsta propucs~a 

supone que loG hal1azgos mcncioni'ldos concuerdan con la idea de que 

los ataq'.les de pánico cmpiezün con la cztimulacion de fccos en 1.rna 

de las tres áreas del t21llo cerebral, por ejer.iplo, los 

el locU.'.3 ceruleus pontino 

noradrcmerqico, o el rafe dorsal !;crotc.inórgico del cerubro medio . 

Presuponen .:idcmci.b, lo C>Xistcricia de focos cerebrales 

hipPrexcitablcs que activan por toxinas enrl6genas o por 

transrnisi6n nP.ural ~lterada. 

ansiedad anticipatoria, s~ ha hipoteti7.ado que dado que ol l6bulo 

limbico es el centro de muchas emocionos básicas, entre ellas el 

enojo, la l!XCit<~ciñn y el miedo; una vez que un pacJente h~ sufr .i.do 

un at.aqwl'..!, desarroll.:s. un<" scns<J.ción vaga de que ocur1:ircin ;nris 

ataques y que ~llo ::-.era dc:::.~:;tro:>!::o, So considera que el fcnOrncno 

kindl}ng podr1a cxplicaI: la ansiedad generalizada r.iodiant.e un 

procQso, C'n ~l r.ual lo. estimulación repetida de laa neuronas 



11mbicas, por descarga del tallo cer~bral, reducen el umbral para 

estimulación postsinri.ptica cxcitatoria en e:i. lóbulo, hasta que lá 

estirr,11lación subp.inici\ capaz de cantcnc:- lé an.s:i'\;:ldad 

Ültima hipótesi~, rccucrd?.n que el fcn6meno kindling ha siOo muy 

relt.w;;,nt" para explicar diversos trastornos paiqui<itricoo. 

Act'!:rca del cotl"poncntc que relaciona la corteza prcfrontal con 

la evit.aci6n fóbica, señalan que Csta ea un fenóm~no aprendido que 

involur:ra est::ncialw~ntc una cLipi:H~idad cognoscitiva consciante, por 

interpret:en los centros de la corteza ¡.n. e.frontal, por ser el .,,¡rea 

más implicad~ en al aprendizaje y las emociones complej..lG. Por 

ultimo, seflalan que existen a~plias conaxionaa anatómicas entre la 

corteza prcfrontal y las est.ruct:.uras 11ni.bicas q11e podr1an explicar 

la aqorafobia sin ataque de p<inico. 

El onfoqua psicológico 

Por otra parte, el punto de vista psicológico sostiene que ld 

etiolog1a de las crisis de an~ustia óC puede explicar con base en 

marco, un.;. de lus hip6tc.:;is c.;;tudi1J.daD ~obre C!'.:t.:! traotorno, es la 

de la Scnsibilid~C ~ la ~n.sicJad. Se basa en la supostci6n de que 

ciertos s1ntomas tienen consecuencias dafl.inas. As1, un.1 persona con 

alta sensibilidad <.1 la Oii:'iledad, t"mdr1<l mayor probabi litldd de 

interpretar una rápida tasd cardiaca corno un j nrninente ato.que 

cardiaco. ot.r• UL·rson.:>o con b.:ijll scnslbilidat!, podr1a interpretar 



los mi!·:,os sintpmas como una seílal relativamente benigna de estrós. 

Oonr.ell y V.cNally ~ 1989) rcalizuron un estudio con ol prop6sito de 

diferenciar las crisis de ilngustiil que surgen do manera 

icipreclc.::::ibli-:., de las originad<J.s por una 1:>ct\al externa c~pcci.Cica. 

Aplicaron el !nvcntilrio de Scnsibi lidad n la Ansiedad a 425 

cntudiant0s univereitario~, encontrando m.1yor prnpnr~ión ,-:!.;: .:.i. i.'.'iis 

en Pi grupo de aito nivel r1c an5iedañ. F.:n otro estudin, pi'lra 

<leterr.i.inar si ocurre altn scnsibi lidad a la ansiedad en ,n:.se.ncia de 

una hi5toria de crisis de angustia in1prcdeciblcs, o si tRlcs criGis 

son precursores de la ansied<.ld, utilizaron la escala Indice de 

Sensibilidad a la Ansiedad junto con una Vf:>rsión modificadu del 

cuestionario de J\tn1ues de Pánico (&IlJ.S~~ Ouer;tiortlliLi.1:~), 

aplicado a 425 estudiantes, con('irroando los hall~zgo~ de Cste y 

oL.tuo e::.Luü.ivb tHl t.:UdHl..U rt 4ue id i.netiew~.id ue dlLd ::.euti.ii:J.i l.iUdU ct 

impredecibles (Oonnetl y McNally. :i.'J90). 

qu!micas pueden ser parcialmente rcGponsablcs de la ~cnsibilidad a 

la amJiedad, Holloway y McN"lly (1987), en un cst.udio c'1 el que 

analizaron si la ansiedad-ra~qo implica la tendenci~ a responder 

ansiosamente a 1-:::>s estrcso':'C!J en general, solicitaron la 

hipervcntilaci6n voluntaria estudiantes universitarios que 

participaron como sujetos y que obtuvi--:?ron una alt.'l puntuación c.n 

.La escala Indice de Sensibilidad a la Ans!cdad (llD.X..iQ~Qll~.i..Y.i.tY 

L1J..Q_g_~) y el Perfil dü Entados de Animo (E.u,ú.i..l.g___Qf_MQQLC:.!.~t.~JJ), 

así corr.o en una Lista de Verificación de la ilipcrvent.i 1.uci6n 

10 



(~Y.~l.dtion Cbccklill}. LoG resultados revelaron que sujetos 

ioon11al~b con altos niveles de ansiedad, refirieron anaiedad miis 

frcctJente y nensacioncs somáticas I:l.:iE; intcnaas d<.!spués de In 

hipervcntilaci6n, ·1llP lo~ ~uictc:; ,.,or-1;1 ... 1 ....... •'<:>!"! ~~:!~= :-.!·:.:.l.:..; ...&-=: 

ansiedad. Estos halla:::gos han z:ccib!c!o algunils c-riticaa que 

i'!rryumont.J.n qui! t:~i~tc li! poa1iúlidad d.~ que el lnvcnt:ario do 

Sensibilidad a lli Ansiedad incluya Ja medición de un elemento de 

rasgo de ansiedad que se deh."\ tomar en consideración (Lilienfeld, 

Jacob y Turner, 1989) 

Dado que en un principio lat: invP.i:;t:iry<\cl":'nC!:'. !:o?::.·c las .;¿_-islb 

de angusti~ se basaban 2n un enfoque biol0gico, que incluye tanto 

el uso de. agente~ qu1r.iicos como procedimientos, tales como la 

hiperventilaci6n, que provocaban síntomas parecidos a los de las 

crisis de tlngustia, pero no el pánico como tal, Clark {19813) 

desarrolló un modc>lo cogno~citivo que proponu. que loo atacrues dP 

pánico resu l r-.;,n ::fp un,:i intcrpt·ot:lciOn c.:itastrót ic~l. de sensaciones 

corporales t·elacion<l.das con respuestas normales <le angustia. La 

interpretación catastrófica consl!ite en percibir dich?.s sensacionca 

como mris peligrosas de lo que realmente oon. 

Con respecto a la participación rJi:;_ 1 ... JIO"'!~!-:::~::~ :;::::.o::¡;.;¡ll'-a.U1;1 en 

los sintomns de pcinico, Clark (1986} menclona que los trabajos de 

Klnin y colaboradores, en la dócada de los sesentas, mostraron que 

los tra::.tornos de an5iCH"ldd acompañados de p<in!co respondían a la 

1~1pramina, mientras que los trastornos de ansiedad que no 

presentaban pánico, no respondiun a ese r6r-maco, concluyendo que 

trataba de problemas diferentes. Cl<1rk afirm..l también que no fue, 
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sino haota desp11P.s de este hallczgo, que se crearon en ol OSM-III 

la!l categorlaa do 11 ata<JUO<J d,... p<'lnico" y •pánico con agorafobia." 

obsa.rvcindosc dcspuúa de 

inv~~ti~~~innPG r~J~~l0n~~~q. 

creaciOn au.?Pento en las 

c.co~s y Eifer-t (1990) C!Xploraron los posiblco mccanisf!\os 

in\•olucrados en el mantenimiPnto de la ansiedad gcneralir.ada 

crónica. Eotudiaron el efecto de la "autoconciencia.,, la 

sensibilidad a la ansiedad, loa errores de a!I:ont.::micnto y la 

preocupaci6n voraus ~ennanienton intrusivos en 162 ustudlantes a 

q•.1ienC's aplicilron la ESCi'ila de Autocou~íenci.'.I (~~J2..D.!t:.5.JZ. 

~), 13 Eacala de Sc>nsibilidad .i la Ansied.:id, el cucntionario de 

Ans.icdad Generalizada (G..fillQLtl_i..zgd Amdety Onestionnai.t:Q} ~, la 

Formé\ cte Procesos de Ansiedad ( linX.i!2~E:roc~ssr~ ('o.?:!:) Encontraror. 

que, al parecer, 103 pensamientos intrueivn~ mantienen la ansiedad 

gE>neralizada y se difercncia.n clardJ1E;nte dC? la prcocupaciOn. De 

a.cuerdo cun c.s.to.s. rcsultador.., prcoCU?ün;.c poc cvcnt¡,,;::;. menare~ ner1u. 

caractcr1stico de la ansie<i.1d genC?ralizada; mientras que 

preocupdr~c de eventos mayores lo serla del panico. concluyen que 

la intromisión de pen3amientos dcuagradables importante en e: 

mantenimiento d.a l::>s trastornos de plinico. al iqual aue en l;i 

ansiedad gen~ralizac'la. Un punto de viata ccrcñnamtmte relacionado 

con el anterior en el de Donncll y McNally (19B9, 1990) respecto a 

que existe una sensibilidad a la ansiedad que pu~de transmitirse 

por información verbal Jncorrecta. As!, las crcenciaR preexistentes 

acerca de lo danino de los síntomas de ansiedad podrían conGtituir 

factores cognoscitivos de cic~1go parl\ el desarrollo de las cri:;ls 
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de angustia, ya que las personas con es;, o;i~neibilido.J h·e1nr1r1 ""r? 

mayor probabilidad ctc interpretar catastróf}~~monte ciertas 

sensaciones corporales. 

r=:n ...... , . ..,. ;;-•..::-:~-::, ;:,..:;. ¡, .. pvL i...dl11Lc sena lar que de o.cu ardo con Ganong 

(1902) se conocon dos efectos de l~ alternclón en la respiración, 

la hipercapnla y la hipocdpnia, Lil hipa1·capnia es la retención de 

bióxido de carbono en el cuerpo y se caracteriza por s!nto:nas 

d'r:>hjrln~ ;ii l.:l d{'prcr<ión del Sisi.:ema Nervioso central, talos coma 

confusión, agudeza 15ensorial disminu!da y finalmonte coma con 

dPpresión rP<~p~r~t".:!:;-L!, ¡· li•lit::Llti. L.l n1pervontilación trae como 

resultado la hi¡ioc,,pnia, acompilfiad:,, de una to.ea anoncalmonte baja 

do anhidriC.: cilrb6nico f?n la sangre. Durante la hipcrventilación 

voluntaria, disminuye la preGión parcial arter.!.al hasta valores ":an 

bajos co~o de 40 a 15 mm de ruercu~io, mientras la presión parcial 

del bjóxido de carbono alvenl~l"' ~"h':' 

cuando un individuo hiperventila de 2 a 3 minut:on, intc=rur.~p'-! y 

permite que su respiracj6n continUe sin ejercer control voluntario 

sobre ella, hay un perjodo de apnea (suqp'!'n!l.J6r. t:::-<:.noitorla del 

acto respiratorio que aigue .;,; una re!lpiración forzada). Esos ciclos 

pucñen dur..,r ri-:-~ ::.!.q:..:~ t..i..:11üpu, <tn~es cte volver a '.J.a respiración 

normal, 

Volviendo a la hjp6tenis do que laa personas que sufren 

episodios aqudcG de angustia severa __ at..;.;;;orizan al interp1:etar 

catastr6! icamcntc sus ~om.acioncs corporales, produciendo una 

ir1tcnsificaci6n de las reacciones .i las que temen, y d.1ldo que 

dichas sensaciones son similares a ~as producidas por la 



hiporvcmtllaci6n, Van Den Hout ;·colaboradores (l.99CJ) realizaron un 

estudie- par.o probar Gi 1(1s criois de angustio inducidas por 

;~ lpervcntill!.ción se reducen en el curso de la hipocapnia 

aparentemente sanos, a quiene~ les pidieron respirar en la mdscara 

de un anapn6grato (Ct'Pircimctro registrador de la curva 

respiratoria) de modo tal que i:;e produjera UO.:l hipcrventilación 

cx:t.remn, inti?rca lar.do per 1oriofi. .-·:h:· ..:.ua wihutos h<'lnta lograr una 

linea base de 1~ minutos, con el fin de eantencr el bi6xidc. d<:! 

preguntas de una escala de autorrcpo:ctc y U'ld. list~\ de vcrificacion 

con 14 r-oactivoc derivadcs del DSH-III: dificultad para respirar, 

vértigo, palpitaciones, t~nblor, sudor, sofo~amicntu, nilusca, 

reducción de la comprensi6n, parcGtesia, escalofrios, dolor en el 

pecho, 5ensa::i6n de muerte. Eensi1ci0n 04'1> vnl""' .... """" 1 ..... -:''7' :,• !:':~~::.--:.!.:::::-: 

de hacer algo sin control. Enco;i.traron que la intcnsidild y numcr<¡ 

de estos o1ntomas, excepto la nd.us.Ja, disminuyo en el grupo 

oxperimenta 1, a q"..lienes se les oalici t6 una h ipP-rvPnt i 1.v~ l ón 

iou ru.L~ll'.IOS autores sef'lalan 

que lvs eía:ctos más dura~t~ro~ d~ la hipocapnia ce obocrv.1.n en 

paciento3 neuróticos que hi¡.if!rvontiJan cr6nicamente. El flujo 

sangu!neo cerebral so puede reducir a JO\ o l'l<is, debido al efecto 

constrictor di~ecto de la hipocapniu sobre los v¿sos ~erebralcc, 

aumentando también el gnsto cardiaco. 

Papee, Ancis y &arlow (1908) aplicaron un cue.-:tionario a 15~ 



alumnos not·males y a 18 personas con diagn6sticc de crisis d!! 

angustia, para evaluar su experiencia 1tc1>rr"' de ::c~.::;.:;.cl..:..11u~ 

fisJ.ológicas y sus reacciones emoc:.i.onales a coas scnGacionos. 

Usaron "ll Inventario de Ser.sJbilidad la Ansiedad y el 

experiencias Fisiológicas C.e!1Ytl9~ 

txnsti.~m .. c;g~t;onnair.:~). Los resultados indicaron que las 

ocnsuciores f isiol6g ic<!s caracter!stic.aa do la:~ criais de üngustia, 

comUnrnentc las experimentan sujetos que no autrcn dichna crisis, 

pcrci en mAnor cedida, que los lfl sujeto::i diagnol":iticados con crisis. 

La diferencia prlncipal =ons.lstc en que loa aujet.os que oufren 

par,i~o r.uc::tr<ln una d¡t.a probabilldad de rcGponder con .insiedad con 

mayor intensidad, fr.?:cuencia y "iuracicin. 

En general, se coosidera que el pánico con agorafobia empieza 

no.t""malmentc a principios Je l.:i tercera década y uaualtnentc tiene 

un,1 a!.~ociaci6n con angusti3: durante la infancia, on fcr1.ia de miedo 

excesivo y ansied~rl !.:. :-.:.t-._. ......... iüu. .t:.:n respuesta a la 

s119erencia dl! que l~ mancru. Optima dP ("gplo:"".!:" l~ ::;,3laciün entre la 

pi\tr:ilog1a do la lní..s.ncia y la edaU adulta en el escrutinio y 

!lcguLnicnto lon<Ji tudin.J.l de '1n i •los en =ic.::>gv'' / mcdian'te el aEitudio 

sistcm.:itico Ue hijos de adulto!> con patolng!a, Roscnbaum y 

colAh.:--!";!ct~:-c;:;: (.:.;o;¡ realizaron el siguiente estudio: reuni.:?ron a 

56 hijos de acJul tos que h<lb!o.n exper imont:ado pUni:=o co.1 o sin 

agorafobia, les aplicaron el Inventario <le Diagn6stico d~ 

Entrevista del Institut::- N<lcional de Salutl Mental (fil.MlL.f).iagnostic 

~ew Schr.dyJe), la Secci6n de ,\nsicd.J.d de la Entrevii:;ta 

Cl.::11ic.3 ci:;tructuradJ'l dc1 DSH-III y el Estud.!.., de Laboratorio 
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InfM1til para Evaluación Conductual de li\ Unive!:rsi<iad de Uarvard 

ílL..!.!_,_ln!'.fillt_U!lli.1L_l,~"~9ratory__fQL_Jlcill\Yl_º"'1LJ::ilÜ~) . ~l 

propósito ccnsistió en estudiar la importancii\ dE. Ja int•ibición 

conductual, como caractcrlstica tet1per.,meutal tempt·anil de nif'lo::; con 

cla:i:o, sj la inhihic.ión conductual en nifios CE un ¡:recursor 

necesario o suficiente para predecir el tr<insito de. esta p<lt.ologia 

de lD inf~ncia. hacia la edad adulta. 

Lindsey, Schocnb.:.ck, Gcorgc ¡ Ulat.cr (1989) al considerar que 

otros cntudion no h.J.n alc<'!nzado Un'l significaci6n cst"dtstica 

influencia de que muchos do ello:; Y2. nabían buscado tratamientc. 

analiZi\t:on los efectos del divorcio y la muc>rte de los padree en 

3803 sujetos mayores de 18 ilr"los, con historia de pe." lo lncnos sci.c 

meses de trastornos de ansied<Jtl a quil":':ncs se les aplicaron 

cntrc>vistas lndívidu<ilcs \! el Tnvnnr~ri,, 

p~r" d~tc~tar prc~cnciü o ~uscncia de trnztorno5 pgiquiatricoG en 

condiciones de c.:impo. lln a110 dc:Jpuc::; cr.tr~vi:;t.i.r·on nufé'v~r::ent-:- .:: 

2908 de aquellos ~ujetos. Enco:-;tr~ron que la muerte del padrP no se 

cuyas madres curieron o se divot"ciare>n ante:: de que ellos 

cumplieran 10 afies, mo~traron mayor. probabilirlad de sufrir 

agorafohi" con crisis de angustia, al igual que ocurre con aqueJ los 

cuyo::; padres se divorciaron o separaron. Los autl"':-er,: concluyen que 

las pérdid.:is patnrnas en la nincz factores de riesgo 
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significativoa para la generaci6n de trastornos de ansiedad. 

Otra forma dP ~xplicar los orígenes de lao crisis de angustia 

miedoa se adquieren mediante condicionamiento cld::iico. Etl esta 

linea: R'lchman (1977) realizó una rc\'isión critica de los estudios 

efectuados 'J propone loa sigu icntes argumentoa nn contra de la 

accptaci6n de la teori.a: l) l<l gcnt<' no necesariamente .).tlquierc 

miPdo1; en si tuacionci.; que supucst1'lccntc lo:> evocan# 2) en hun1anos 

es difi~il producir rc~r.ci~ncs de miedo condicionadaG en 

.-.ituacioncs de l.'lboratorio, J) en hunanos la distribución de mi~dos 

descrit•cr, hist?ria.s jnconoistenter, con .\a te~ria y 5) lo~ miedos S'=! 

pueden adquirir indirectamente, lo cual se opone a lo supu@.sto por 

la teorta del condiciaPamicnto. Concluy~ que loa miedos se pueden 

adquirir travós de tres m<=ca.1ismos: condicionamiento, 

t.!Xposicioncs vicariaµ y por la tran~miuión de conceptos o de 

.i.11s1..ruccione~:. 

R~ ic~ ( 19GG) e 1..1.t.or¿ y <.1.l1•l l i;t;Ú eHtos argumentoo obnervando que 

la TC?or1;) de Co.1dicionamiento Intercc•Jptívo car(;Ce de detalles y no 

dlsponc J~ bUficlentes datos que la apoyen. No obGtante, en otro 

an~lisl5 de la bjbiiografi<l, KcNatly (1987) concluye quC! una 

cantidad importante d~ inVC'Gtiga.cion-:.s Hugiere qui:! la diforoncia 

entre lo<:-: mied~s co;1diciondüos en sit11,:,.-:::ionco de laboratorio y lns 

fot.Jias puede mcplicarsP. mediant.ü la te:oria de la PreparaciCn 

(h_i¡>.I@_r._~_Q.il.Qfü.!) de Seligman la cual µrepone que el hecho de que una 

persona conozca la posib'llidn.d controlada. de ocurrencia o pueda 
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predecir la inminencia de una cxpcriencba angustiontc puede reducir 

"!'l Pfecto de dichn (.•xpericncia ~ trnvris de "preparar" al sujeto 

para afronta.rlap 

Otro estuJ.io, compar6 ~ujetos con experioricias cucic.ntcs de 

crisis de aug~tst1a y ~u_j ..... ~;:.:; ~':'!°""'"'1~··o;; (!'?!:'r~<.'i'l, Oor....,ard y Cox, 

19B6), con el proF65ito de detectar factl)rec as•1cicido:; con las 

crisis de angusti<l en población apa.rentem~nto sana. se aplicaron a 

256 estud lante:s un iverni tar ios voluntar io.'J' lo~ s.iquientcs 

in~trumentos: el Cuestionario de Ataques de P3nico, el Inventario 

do J\nsir!clad R,:,,oqc-EGtado, el Inventario .ie Depresi6n d~ BecK, el 

Inventa.ria üc I::studio a~ H.i.:o.:!c.:: (~"" ~11n.r•w.~SJ;;.hcdule), el Perfil 

de Estados de Animo, el cuestionario de Ansiedad y el CUestionnrio 

de Micdc-q. Los re:Jultados de este P.studlo mor;traron que los 

sintomC'IG mas frecuentes ~.oa los Y" conocidos •.:omo pillpitación, 

tcmblo~, sudoraci6n, vcirtigo, etc. con lo cu~l se podr1~ hablar de 

un peri i;. ..:.:.:.. !:°':'~...:.-~.,,nn. LJ.n personas que cxper illl~ntan p.:in ico, 

obtienen punt;,jos ..nis alto¡:; en lag f.'~e.).lJ..i:: de c1nsied;,,d y de 

depre!iiOn, aol corno en otras 1ncdidas psicopatol6gic.:1:>, qU!~ :..~,b 

pt".ti>onu.G n~r!!!~1,,.s¡ y h;:!y un:-t mayor incidenci<l de miembros de su 

fc.r.'lilia que lo P.Xpcrimentan. Po:- últim':l, señalan que la riayor1a de 

los c.pisodics de ¡.i~n1co u~u1.:...- .!.~::-:::~ d~ 11n~ manera repentina con una 

dur.,,ci6:, breve. 

En otro tipo du estudios, realizados con el prop6::;ito de 

z..p1.Jrtar investigaciones epidemiológicas que arroj3ran dales sobre 

la ocurrencia del pánico y su.o; fac.:toi:es de riesgo, Kashani y 

Orvaschel (1988) utilizaron corno suj~tos a 150 jovene5 de 14 n 16 
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anos de edad para est:udi . .,r ol grado de ocurrencia de trastornos dü 

ansiedad, segtir. las r~spucota.s que dieron medidas de 

hllt't"1t:r~po::'.'t::. St.:.:::: r.:.::.ultudu;;; ;.uU.i..:cSrou que el trautorno de anzlicdad 

es el más común par~ adoloscor.tes y alumnos, igualmente encontr6 

:rn.:t asociaci6n oignificat:iva entre la ansiedad y 1 ... rl~fH"e!!i6n .. Un 

estudio similar, (Hayward, Killen, y Taylor 1989) con 106 alumnos 

de bachillerato a q11iP.ncs se cntreviGtó y aplicaron instrumente::. de 

autorreporte, arrojó datos que mostraron qua 14 de ollas hab!an 

expcr imentado alglin tipo de crisi::; do angirnt ia. La mayor la de ellos 

s....:i\aló quf:! sus padres se hdb!an separado n ':!ivorciaclo y mostrara:-, 

~ayer tcr.dcmcia ~l ldbaqul".>mo. 

Tt.•lch, L.Jcas y Nelson {l".189), en un f;'studio que buscaba 

evaluar la ocurrencia de cpisodioo de pánico en pcblaci6n 

aparentetncntc norma 1, ut.i l i <:ando loo cri tC?r ios del OSM-I II, 

mostrüron que ~~1 12\ de una muestra de 2375 alumnos habla 

ei-:pcrimentado al menos un episodio agudo dü angustia Gevcra, di:; 

acu(!rdo con sus rcc.pucsta.s al CUest j onf'tr io de ."l.n:Jicdrld, "l Indic~ 

de Sc.n~ibilíü<td 1a Ansiedad y a la Entrev.itJta Cl!nica 

Estructurarla del DSM-llI. Otro hüllazgo de este estudio fue qul:.! las 

c~ibi~ de angu5t¡_a eran rclativaccnte comun~o en pobla.ci6n 

aparentemente norma.l, ccn l<J diferencia de que son menos severos y 

frecuentes qun los expcrimcntado5 por quiene::; cumplen E-1 critt>rin 

do diagnostico cl1n!co, nin di!crcn<.:iLJi:; signjfica.tivao por sexo. 

Los sujetos tamhicin refirieron experit:1entar prcocupaciOn 

persistente, o aprehens i 6n ~ns!cs.:l acerca dn lil poi::oible recurrcnci.:i. 

dn ataquns. Esto h<tr1a suponer que la rr.currencia podr!a op 1?:rar 
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como factor de vulnerabilidad en la patoqflneBis de PGte trastorno. 

fin.:ilmcntc, con el prepósito de prob:lr la hipótoGis de que el 

realizaron un estudio co11 220 sujatos de entre 6 y 23 at\c5, 

somotiCndolog a entrcvii:;tas de di<:lgnóstico de ~-ict:ct·do con el OSH­

III, y h<1clcndo un seguimiento de rtos afias. Stu; re::sultados 

mostraron que el pánico pllP.de ocurrir antes de la pubertad lllin en 

hijos de padree que no lo han padecido •. l\.l parecer no se conocC> con 

prc=isión ni la continuidad del pilnico de la ní~ez haci~ la edad 

adul.t"<-<t, ni el curso clinico o su impacltJ en el 1... arrnllo. 

oe esta r:tanera, 13 literatura de invcstigaci6r, sobre las 

condiciones qu~ ce>'itribuycn al dcnurrollo de crisis de angustia en 

el ser humano, documenta la particípaci6n de variables de d~vcrsa 

naturaleza y nivel g6ncsis. Por una patte, parece clar~ que 

existen variables de tipo psicofisiológico y ncuroquimico cuya 

participaC"ión en el ~c::;.ax:Tollo de cet,-,.-:; crisis se ha aislado y se 

ha annlizado el cambio que produc~:m algunos rarmacos a.dminibtk.·owu~ 

a los sujetos que los padecen, <.:!n su .tnforme vcchal sobre la 

intensidad d'?' la crisiu y r:us serwacioncs subjetivos durante Csta. 

!::! C'C-~0-:-i..,iont-n de l'\ forma en que e5to:. ... -~ÍJ.iUüCO~ :r.coJific;,n, de 

modo relativamente Helcctivo la qu1mica CE:>rebral, ha conducido a 

hipótesis plausibles sobre el afecto inicial óe posibles 

d~scqullbrios en ésta, que facilitan o pt.'ccipitan un ataque de 

pánico. 

Quc·da <llin sin conte~tar la pregunta de si loa dc~equilibrit."ts 
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qu1micos en algunas áre~s cerebrales pueden ser el resultado, ma~ 

que la caURa do una serie de interacciones defectuosas del ser 

humano con su ambieDtc, soa.n ~stas interacciones principalmente 

conductuales, cmoc lona les, pcrceptualcB conceptuales 

(cognoscitivas). De esta manera, laa posibiiidados reales a corto 

biolt.igico (!0 intervenciones preventiva!: ;t>rimarias, aon aun lf.!jam'ls 

en la medida en que no sean pr.3.cticas para instr.umentarae en 

situaciones edoc~tivas, familiares o de manejo cotidiano. 

Por otra parte, .~l an.:iliais de la contribución de otras 

variables de tipo ~ociodcmoqrilfico o de antecedentes familiares 

p~r~co::? ~dolcccr c!c 1.:i ;:;;.,ia;.,1u lirnllachm •.m su instrumontab.ilidad. El 

conocimiento ae una alta probabilidad de sufri~ crinio dr ~nlJUStia 

si los propio:. padres las han p<i<ler;ido, no c5 lo auficicntcccnte 

útil para planear intervenciones preventivas de manera practica en 

la educación o la crianza. Ade.miis, alguna!l de ellas, como las 

sociodcmoqráficas. :-on variablP.f' º""'_...q¡ .. ri,.. -::-~·.·.-. .... ~-= ~-"'::: ::.!":::.:!-::;. ~~=.:. 

al conocimiento de la forma en que se oriqina el problem.i.. Till 

una contribuci6n un tanto más tangible en este stlntido pudiera ~er 

la propuesta de que 1'lguno.tJ rusqo:::; individuales, f!UP no~ h~c~n 

propemios a la ansiedad, pn~ccden funcionalmente al pCtdecimhmto de 

compcncntcs de compoct.1mie.!lto de üsto!'l ra:::;gos a fin de ~studiar su 

posible y real rnodificaci6n as1 como conducir evcntualmonte a 

intervenciones para su prcvcnci6n primilria. 

Finalm~nte, la literatura de invcstigaci6n sobre crisis de 
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angustia parece carecer notablemente de estudios quA se propongan 

aislar la contrihuci6n de prcictlcaa, relativame~tc especificas, de 

1ntcra.ccl6n familiar y crianz~. sohl"'"' ""1 ó:~::::~:=-=ollo d_,3 "=t:>Lu~ 

problemas. Como }'.'\ se h.:i dicho, un conocimiento sistemático de er:.t<'i 

natural C!Za pormi t ir 1a un an<il is is de cornpcnentas o prácticas 

i...imilia?"cs concretas que pooibi.U.ta?"la, -en principio, el diseno de 

programas educativos o de promoci6n de la !ialud que previnieran el 

desdrrollo de las crisis de an~ustia d':)~de antes de la aparición de 

sus prioAra~ manifentacicnc~ cl1nicas. 

Un problema que> su.elen afrontar eGtudios cotno el propuesto, es 

el djsponcr dn 111c:io'1j".i.:;,.s •:.:ilidn~ y cuJ1fl-11.Jlt:u de deterioro del 

funciona1nicnto p:;icológico. Lo mim::io ocurre en la tipificación y 

análisis de las caractcr1sticas interactivao del indiv.lduo y la 

familia a lo largo de su crianza. Recientemente, 1f.or116.ndez y 

Séinchcz Sosa (1991j han elaborado un instrumento de detección de 

factoro!l de ricsg" para el dei:;<irrollo de probletr.as de! o.:tlud 

....... c11<..c1L iu U·i"!' t:ial\tct Estilofl de Vida y 

t::omportamicnto (S. E. Vi. c.}. t::::;tc !n~b:um.:=nto buHca explorar e 

identificar la po~iblc interacción entre una e más Vdriables 

a~ociaJas con ~1 desarrollo f~~·illaJ y socinl, y uno o m~a signos 

Lle deuadaptacjon psicológicd. 

Por consiguiente, el objetivo del pres~n~e trabajo consistió 

en intentar una detección sistemritica de l~s variables do 

naturaleza interactJ.v,, dentro de los patrones de crianza, que 

apunten hacia el desarrollo de episodios agudos de anguntia en una 

muestra urbana aparentemc>nte sana de adol esccntcs escolares. Un 
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segundo prop6sito de.1 estudio consisti6 rm establecer un 1nd.ice de 

incldon.:ía de estos epiac-1ios, en función del Gexo de lo~ 

sujetos. 

!!E.TODO 

sujetos 

Participarrm ¿047 adolescentes escolares de los cuales se 

analizaron les datos finales, contrastados, de 775 QUjeres y 770 

hombres alumnos de bachillerato de planteles ubicados en nueve 

zonas geogriificas de la Ciudad de MCxico. F.stn diferencia entr€' el 

nUmero total. de s11jetos que participaron oriqinalmente y el numero 

final de datos utilizados se debe al uso de un criterio o punt0 de 

coi-te de contrastdción I:E:fcrido mas adelante. 

H.uestrfro 

La ~elncción de los sujetos se rcal.tzó al aza=, mediante un 

muectrco prob.:i.bil1stico, ost.ru.tificad0, E:!.ll el que todos los grupos 

académicos tuvieron la misma probabilidad de formar parte de la 

muestra. El procetliI!lientc fue estratificado pa1·quc ale<itorlarncnte 

.Je eligió por lo illen?s un grupo en los siguicnten tres estratos: 

a)turno. b) plnntl!l v el ano de eacoJaridad. La edad de lon 

participantes osc:il6 entre los 15 './ lA anos. 

Instrumeinto 

El Inventario de Salud, Estiloo de \.'i.da y Comportamiento 

{SEViC) contiene reactivos con formato de escala con cinco opcionP.s 
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de respiJcsta a cada reactivo y se divide en dos secciones. La 

primera consta de 98 react:.ivot> quu e~pluro.r. .al dot~rioro n~ 1" 

salud psicol6gica,, en tiirminos de problemas adaptati-vos frecuentes, 

tales como dificultada::; al relacionarse intcrpcsonalreentc, 

percepciones di~torcionad.is tlcl amoient..t:, <1L.i...iL .... Ut.-.. ~..:..:;.=..!.:.;:t..::.~!.·:.::~ 

hacia si mismo, incomodidad subjetiva, prcccupL>:ciones o miedos 

irracionales, deficiencias conductuelE"!s, práctica excesiva de 

alguna conducta que interficr"..:' con el funcionar.dento adccu:ido, 

práctica de acti vidadcs objet:db) es por quienes rodC'dn a la pcrson(j, 

y desVLJ.cion~~ d~ conduct.l yw~ ::.u..:-,len conducit· a sanr:.ionc~ s.o..:ialcs 

severas. 

La segunda seccicin con!;ta de 106 reactivos qu<.> !" .... ":'':'lr::~;;n 

datof:: sobrP. vari~"\bles de intcre.::ci6n i..tr."'i 1 iilr, crianza y otras 

vur iahles interactivas en cond ic ... one:o norr::ia lof:, Fina lmcntc, 14 

reactivos exploran l.:;.s principales cara...:teristicas socio-

Le:; nutorr:-'1 ñ1~1 invr:.nt<"rio utiliz.lr1.:m con10 fu<::?:ntc.s de 

validación de contenido durante la construcci6n de los reactivos, 

;,qu81lvs que !-.ubic::-~n ::-.~strt!d0 11n,.., fiocumentac.i6n co:1fiablc en la 

literatura de inve~tig:t.ción, adem<i!> de utilizür ~n m1 d Lscí"lo los 

procedimientos gcneralment~ aceptados 

instrul'llento5 dP. encuesta. J,si, l<! ~G ~cciOn d~· los signo.:; de 

desajuste psicolcigico y la de caracter~sticas especificas d~ lüs 

estilos d~ crianza e interactivos en la familia, se rcaliz•) 

(S<inchez-:.;o!rn y Hern<indez-Guzmcin, 1992} con loA siguientes 

criterio!:>: 
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a) los sig'.'os de deterioro adaptativo se basan en una 

parlifr-asis directa. en primera persona del singular, dA las 

descripcion~s ~axon6micas de sistemas clasiflcatorios como el DSM­

III-R, con la excl11si6n de cuadros cl!nicos que implican una 

ruptura funcionn l con la rea 1 idad. De esta mannra, f::C !ne luyen 

prácticamente todas las descripciones de aquellas catc~or1as 

cl 1nican considcrada5 bajo el rubro de los desórdonca de lñ 

:.Jersona 1 id ad. 

b) la sección de estilos de crianza e interacción familia~ 

bas6 pr imot·d~ .:-. !mente nn e 1 ana 1 is is de las pr inc ipalcs 1111eas de 

investigaci6n, que ha.n documentado por medio do r·~sultador. crelblcs 

(por su con~rol rnetodol6gico do contilmlnantco) los componentes 

intcr.pcrsonalP.::.: que definen un cstilo jnter~ctivo (vriase, por 

ejemplo, McDavid y Carwaod, 1978). 

A Jo largo ele varia~ versiones suce~ivas del cuestionario, ne 

iu~LUll .teii11<.Jm.iu . . . . . ~ . - ~ - ·-' .. --· .. 
iU~:> l L.<H .• .._1 "V~ UJ.. ol.C:Ut-Jl:<._ ... v ~•C: ....... ._ ... ~ ... .._ ............. J 

manar .J. 80%. r..a con::;istencia de la pertenencia de lea reactivos a 

de la5 respuestas de un~ 1.1uestra de 3700 adolescentes, arrojó 

valoroo Alfa de cr~nb~ch qu~ oacilan entre .68 y .eo. 

Se anal i z<i ron len datos ele los rcacti vos CU}'C contenido 

confluy6 haci~ el cud<lro tipico de l~a crlais d~ ~ngustia. Estos 

reactivas iucluycron: a) 11 Hay situaciones que me hai::en scntir mucho 

miedo o terror'', b] ''Siento palpitaciones, como si el corazón me 

latiera muy fu(~rtc o r<ipido" e) "Siento que me falta el aire aunque 
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no este haciendo ejercicio", ~ d) "A veces siento tanta angustia o 

miedo, que quisiera salir corriendo". Dado que eatc último reactivo 

denota mas clarirlad la deoorganización de lit cond4cta 

caracter1atica de laa criois rte :inguDi:.i..i y qut:i Ulubl.i:O l..). rn.ib dltu 

consiatcncia con el área de ansiedad, al re~Jccto de cada uno de 

lnA ot.rnA trno, so seleccion6 como reactivo ·.::>lanco (~). 

Dia•fto expor!Aontal 

si bien el disci'lo util; .:ado en el presente estudio no es 

est.rict.nment~ experimental en el sentido d~ haber ~dministrddo una 

vari..i.blc indupcndiel'\tc a fin de observar su ofccto en una (o ro.:is) 

dopendicntcn, el coqucma de oomparac1onco utilizado podrla 

descrlbir~e como un jise~o de dos grupoa co~trastados. El 

procodimicmto de contrastaci6n conslst.\6 en P.xtraer del banco 

computarizado inicial de los datos totales de ll\ lllUestrn (para 

todas las secciones dei inventario), los dato~ de aquellos sujetos 

con los valores mcis al tos y los mriR bajoa en la· variable de 

incidencia y ccvcridnd di:! ~pisodios <"!gudon de angustia. J\s!, 

finalmente contci CQí' dos s11bmuestr;:o:s que fungieron como grupos 

definitivos paro P.1 ana1isls de datos. De esta manera, el presente 

estudio es de car<ictcr ccrrclacionnl en cuarltO a la büaqueda dn un.1. 

aRociaci6n entre doa grupos do variables: a) la incidencia y 

sevei·idad de episodios agudos de angustia y b} .~quellas va::-lables 

en que lo!:. grupos pudieran d1!erir respecto del estilo interi'\t_;tivo 

y de crianza de ous padrfts funcionales (reales o adoptivoo). El 

pi.·opósito eG doscribir la!O variablca y analizar su incidencia e 
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i:.:ocadimicnto 

alumnos que formaron ln mueutra, se recluto a quince aplicadoreo 

pro!csore~ que re>unieran tres ca.i:acter1sticaR~ 1} tener un I!llnimo 

adoleace11ten; 2) mostrar d!aposici6n en participar en ei estudio 

como aplicad.ar dol instrumento; y 3) completar una cesión intensiva 

de adicsí...ramiento a fin de e::;tu.ridariu1r el procedimiento de 

preoent<tcicin de instrucciones a los sujetos y conducci6n de las 

sesiones de recolección de datoc en las que los BUJetos cent.estaban 

:fueron: 

"Eoto cuoatl.o;inrlo trato do irwaoti9ar cómo algi..mos problemn.B de 

an.lud puedan daboran a ln'.Jcha.o de laa cooau que hacomo11 todOY len diao. 

También lle trata do buDC4r mancrao do mojorar nucatro bi"'nontar y al\lud y 

la do nune ... ra familia. Cl cuthttionario oo ::OO!plnttt_"')(llnto nn6nlrno, no 

eecrLba.u tu ne:nbro nl. h.!!H]llu anotll.c1oncn <p10 to puedan idnnt1.!1car. E:o~a 

y para dlooi'\a.r p .. u;;i;ramau prcvontivoo y dt"J ::.'.{'.:.d11. lio h:i~· rocpueutas buonae 

ni rualae:, por favor contoota. lao prbQUnt.ao con toda. franquo:a, dicJondo la 

vor-Jad. Trath do no dejar ninguna pro;· .. mtt1 r.in contdotar. L4 mayor.f .• i de 

las pregunta• ompio:an con una parte oacrit.a y do•v.Jlib tienen varlao 

pooibllidadoOJ parn eiJcoqer. Por favor euc0<¡0 la opción quo mojor rotloje 

t;.;. p.::cpio cano, ~ol!ornando completament9 •l circulo coro:onpondicnto on lll. 

hoja de roapuo1.tal!I como ao muestra en el •jumplo mAa adelanta. R-.!cuorda, 

no hay ceapueatas buonn.11 nl. mala•, por tQ,nto, no t• preocupo• por punta.jea 
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ni callticacLonea. Por favor lee cu~dadoeamontllil cada pregunta o enunciado 

y contesta cun la verdad. k"cu-:..rda que de e11to aatudio oo podrln derivar 

recomendacionon muy útilt1u p11ra t.i mi.smo(a) o psra otJ.'aD peraol"a.e y 

familias. Si tianoa alqun!L OJrequnta o duda, con toda confian.t:.a progantanos 

y con mucho c;ruato te oriontar'"'1'08, 

La primera parto d1;1l cuernt l.:inario conti.on• infonnaciCin qonoral da unn lista 

m.x.'K?ntoo do nuantra vLd&. "!.::i eoqunda parto ti.ano pro~untao o onunciado& 

eobru nuootra hiotorin l!amillar o ~reonal. Ho eocrib11• ni haga.o marcae on 

not.o C'uao.t.ionerio .•• " 

Ur1a vez que el aplicador exrlicaba ol propóaito g13neral de la 

encuesta y dlstribt:1a los inve~tari.os p~ra su co11testación, no 

hab1a intcrvcnc.:i6n alguna poi· su p,<irte ex-:.:opto en al ca&o de 

pregunta~ por pa:-te de algt.in dlumno. t:;l aiatotro de eni.:cendMl~ut.u U.e 

lo::; docenten-aplicaUonH; hizo Ónfaais especial e;1 que Ó.stos ue 

limitaran a paraCrascar algtin reactivo en caso de duda sobrA 

redacción, cuidar.do no inducir artificialmente respue~t.a algUn"J.. 

Una v~~ que un alumno terminaba de contP.sta~ el inventario y como 

instruía a ~~te para dejarlo en una pila sobre un escritorio y en 

otra pila, la hoja de respucstao y se le deapcd!a, agradeciéndole 

Para realizar el an311sls Ul! las rcspueata:J al in"onta":°iO, r;e 

determino un punto de corte que so d.et1n16 como ".1; mi"C:roie" con 

base en la frc~ucnciu de ocurrencia del problet:1a. De laa cinco 

opciones posibles para cor.testar en cadi!< reactivo, se agruparon las 

respuestas a las dos opciones mas altas y a las dos m<is bajas, a lo 

que se l lar.;6 "ni ve 1 al to" o 11 con crisis" (m;'\yor al 60\ de las 



veces) y "nivel bajo" o "sin crisis" (meno:: al 40%) 

respectivamente. Esto c"nst.i tuyó la ~nestra final do 157 5 sujetos. 

Es importante senalnr que el nivel alto o bajo para los redctivoG 

de la primera secci6n del invent"'ric (rcactivoa sobre 

desada.ptl.l.ción) implicZln sc·veridad o pecsi6tcncia, mientras que para 

relativo de ric~yo. 

Tratu.ia.i•n·to •otm.diatioo do 1os da.toa 

se reali~aron dos. t.ipos de análisio outz:.dit:Jticos aobre los 

dates: 1) un;,, correlaci6n de Pcarson entre el reactivo blanco 

(:'_L'!~) y cada uno de loa valuL"ct> ~""- loo:; rc.'.:ct!n'::l de J:;i, <l131cción 

de posibles factores de riesgo o predictorcs, es decir, de los 

eGtilos de crianza e intcracci6n; y 2) una Chi cuadrada evaluando 

la diferencia entre los valores de estilos de crianza comparanQn 

los sujetos de la submuestra con alta incidencia de episodios 

~ 11 rnn r.riHis"l con loo de la rlo baja 

L1éidencia ("sin crisis"). 

=..a correlación de Poarsc.n se computó sobre la base de la 

~'.lposición fi('> que ld distribución probable c.'fi' incidencia de 

problemas de ansiedad en población apar~ntementc sana se aproxima 

a la di.stribucion nc~~l- ftcii•_ i•.~rMi1i.1t:l1.i.."', u.:· .jp~::-¿ :::::l:::-c e! hn.-.h ... 

de c¡l.Je la cscn.1<.i. de opcionQs p~ra todoF. los reactivos ..:.nclUldoz en 

el ancilisis contaban con el equiv~lcnte lingülstico de una 

proporción espec1fir.a de ocurrencia que el sujeto debla estimar. 

Dichas frases eran: a) "Nunca e Cdsi nunca: (menos del 20\ üel 
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tiAmpo), b) Pocas veces {del 20\ al 40t del tiempo, e) A veces si, 

a vocee no (dol 40t ~l GCt del tie~po), d) Frccu~nte~~nte (d9l 60\ 

al 80\ del tiempo) y, e) siempre o ca~~l sic¡opre {mas del 80\: del 

ticmpo) 11
• De esta manera, la cstimaci6n de frecuencia, extremidad 

y/o cronir.iclad en cada rc3ctivo GC distribuyó a lo largo de 

i.nt:erva.tos apz:.rcntement:.e iguaJeu p1~rmi.t:.it!nUu, en pi: l11clµju, les. 

suposicir?n esta.dlstica de un nivel int.erwtlar rle :ncdida. 

Independiente del an<i:C.isis anterior, y con objeto de someter 

a una prueba adicional la significancia estadistica de los datos, 

como si las suposiciones estad!sticas mencionadas se 

sostuvJe>:-an, se computó la Chi cuadrada pura cada difierencia en los 

valores de t:!Sti!os ct~ crianza de los sujetos cor1 y sin crisi~ de 

angustia. Los rcquie.itos de raed ida de esta prueba no raba san el 

nivel nominal, ni !;Uponen una distribución normal de la incidencia 

de las. dos •;ariablcs (angustia severa y exposici6n a csti los de 

crianza) en población abierta. 

RBSULTAt>OS 

El reactivo "A veces Giento tant.a angustia o miedo, que 

quisie=a salir corriendo" correlac1ono de manera especialmente alta 

y significativa (p< .0001), c:::on bacc en el <m<ilicio del coeficiente 

de Pearson, con seis reactivos de la porci6n del inventario sobre 

estlloo interactivos y d~ crianza: 

a) "Cuando mi padre (o tutor) me mandaba a hacer algo, mo lo 
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docia de modu duro u ofcnsivo 11 • 

b) 11 His padres (naturales o adoptivnA) se mostraban carino o amor 

ol uno al otro" ("r" negativa). 

e) 11 Mis padres (naturalea o adoptivos) GC peleaban discutiendo o 

gritando". 

usaban violencia f1slca (jalones, empujones, golpes, etc.} 11 • 

e) "Cuando mis padres (naturales o ndoptivos) peleaban, lo hacian 

enfrente de m! o de mis herm~no9(as)". 

f) "Cuando mla padres (natur::lles o adoptivos) iieleaban, 

amc>rauzab.:in con dejarse, s,.,par,"\roc o divorci<trsc". 

siguientes dif'erencia:J entre los p~rcentaj(.!S de sujetos qu<". padecen 

cpiaodioa agudos de angustia severa y los que nu les padecf;!n¡ en 

función de los respectivos c~tilo5 de crianza variables 

experimentadas en la nif\cz, todas significativas con una 

probabilidad dSoclada de ocurr2ncia aleatnri~ 

Ordenes Ofor;sivas del Padre: r.2=JS.674 

b) Mu~str~s de Afecto entr~ los Padres: Xz=J6.7J4 

e) Pelcaa Verbales e,¡¡tra los Padres: ,f=51.J66 

d) Pelca5 FlRicas entre loa Padres: X2c4J.636 

f) JUncn.:Jzas de Separación da los Padree: x2-JB.344 

De las gráficas uno a la seis se muestran las distri~~ciones 

porcentuales de los sujetoo de los grupos contr~stados e~ !unción 

de características especificas del estilo de crianza clts sus padres. 
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En cad<1 caso, la ordcn~da rnuestra el porcentaje de oujctos que 

contesto habC!r experimentado alguno <lt! loti cinco posibles valores 

d~l t:ipo especifico de lnter~ccicin con nu& p.:i.r:hcu durante l:i nif'lez 

(aproxlr:iadami:mte de los 5 a los 14 anus de cdaüj. r_,c..:; ct::-.='2"10!'; riP 

cada punto de dñto en la gráf. ic,, (círculo o cuadro) unidos por una 

!rocucn,-:i.J. cvn que refirieron }ladec~r actualmi",ntc episod!ns dgudos 

de angu.:..;tia ocvcra. La etiqueta "nln crisis" denota a lo.::.: oujctos 

que refieren no cufrir dichos cpi!>Od.tos "nunc<" o casi nunca 11 o 

"pocas 1rcces 11 ; 13 ctiquctd. 11 con cri<lis" denote'!. a los que refirieron 

sufrir cst.o.s l!pioodios "frecuentemente" o "siempre o C•1S1 Slf~t.1preri. 

A!:ii, un tf:r~ino~ d•.~ i.nri•iPnci.,, Si.11...S~ itcplic.:x experimenta'.""" los 

epioodion menos dol 401 de lao veces y g_on cr~:...U>. '!l 60% o más. 

TA Fiqura 1 r.i.uootra la distribuci6n porcentual de los sujet.?!" 

con y sin crlalG <tctul\lon, c-n funci6n de l.a f:::-c.cuencia con que sus 

padres se mostrnba11 ;:1fccto. Hicntrar. que el porccntajo de Gujeto::; 

cristo que reportaron padces que se mostraban afecto 

frc 1.::uc11t.emP.nto o casi u icmµ::: e el~ Je 16. 9't y 2A. ;ii respect i varoP.nl.e, 

loa Gl1jcto:1 sin crisi!; arrojan u1\ valor de 2e.4~ y JS.7\ 

rc~pcct.ivamAOtl.!. En contras.t.e, mientras que el porcentaje de 

aujctor. ain cr iGiG que rcf iriei.-011 haber tenido padres que 

re!;pect i \rétmentc, lo~ nujctos con crisis arrojaron valores de lJ. 4\ 

y 2!.l't, respcctiva:ncnte. 

En tCrminos de incidencia general, lae: pendientes dl.! ambas 

distribuciones describen una tendencia al alza hacia los valores 
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altos de muestras de afecto entre los padres, con promedlos que van 

desde 9.B'l pai:a. ambos grupo~ en la catcgui:1a más bajll. do muestras 

de afecto, hasta JJ.45\ en el Vdlor promedio mtis alto. Li'l 9endien't.e 

de la distribución de 103 sujetos con crisis es, uin embargo, mucho 

menos pronunciada dando un,'l ari<triPncC111 rlP rl f15trib1.?cj6r. ~!!s p~!"cja 

a lo largo de las cinco categorf~s. 

La grcifica 2 muestra los resultados para las diferencias entre 

loa suji=-tos con y sin crisis, en terminoo del porcentaje que 

refiri6 haber te!lido padres que aostcn1an pelcau discutie!"ldo o 

gritando. Sólo 5. '.'7% de los sujetan ain crisln refirieron haber 

tenido padres que diucut1an a gritos siamprP o c~si siempre, en 

contraste cor;i un 16.4.\ de los sujetos con crisis. En el otro 

extremo del continuo, JLB\ de. los sujetos oin crisio ret'irieron 

padres que no peleaban verbalmente n •. mca o casi nunca, compar~do 

con 21. 4% de los sujetos con cr.iGis. La distribución general de 

estos últimos reprc~cnta una pP.ndiente práctica~ente plana 

alrededor de los valores cercanos a 20\. 

La Fi(Jura 3 muestra los resultados de !as ctistribuciones 

und Vd!:"l<tble rna!l general, relaciona.da con l:t 

."lntcrfor 1 en el ::;cntid,:i de rc.flcjür lu frucuencid Gon que los 

padres pel~aban frente o en presencia de los hijos. En la:; 

c~tcgor1~~ eAtr~~us, 7.5~ u~ loa aujetoE iJin crini~ presenciaban 

directamente cmas peleas "sir>np1'"l o c:J.ei n~cmpre 11 en cont.rastt! con 

26.1% de los sujeto~ con crisis. Inverfiamcntc, 42.8.\ de los sujetos 

sin criu.:.s refirieren padre.:; que no pelea'.:>an en presencia de ellos 

"nunca o casi nunca", en comparación con 26.e\ de los sujetos con 
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r;rh1is. Huevamontc, la silueta de las curvan muestra, en los 

sujetos sin crisis, und peudit:nte dEicr~cionte d!?sde \<'l. categorla 

con valores poco trecucntes de p~lcds, hnst~ la de valores alLos; 

en cambio, los datos do lo5 sujetos con crisis se m,-,,nt icmen 

relativamente estables torno a valorctt l11LtH.:a;,..:...!ic::;.. 

La Figura 4 mUCGtra los dlst:.r lbuciont?s en relación con la 

frecuonci<l con qu~ los pi"ldrns amenazaban ccn separarne 

divorclarse, durante L.1 nifi.ez del oujeto. El 63. 2i de los sujetos 

sin criGis ronunc<:'I n c~si nunca:· escuchO esas amcnazn.G, compar.:ldo 

cc:.n 41% de lcis GUJctos con criais. En el otro extremo, 6.1\ de 

st:.jctoG sin crisis escuchaba e!la~ amE!naza!l "$!empre o caní sie:.npre 11 

en contraste con 14.4\ de los sujetos crisis. En este cnso, al 

igual qu(,; en el de las niguicntes dos grat.icas, .ambt\s lineas 

aemejan curvas exponencialc~ decrecientes. 

La Figura 5 mucstr~ lús rcsult~dos relativos a la frecuencia 

d9 peleas que incluian violencia física Cntre los padres, referida 

por los sujetos. En este caso, la invcrsi6n del traslapamicnto de 

las curvas se da inoedlatdmentc de~pucis de la cateqor!a "nunca e 

casi nunca 11 • En étiot.:i, 75.Jl d~ !:Ujctos sin cr_i.~i~ prácticamenta 11c 

presenci6 violencia flsica entre sus padres en contraste con S4.Jt 

J.e los sujetos con crisis. En la categor1a "pocas veces" los 

sujetos sin crisis representan el 12.l\ comparado c~n 21\ de los 

'111~ r.-11ñPc~n crisin. La mir•ma relacJ.óu o.:. mantiene p;::r,:,. las 

categor1an "frecunntc>m~nte" y "siempre o casi siempre" con 

diferencia.:i aproxima.das de 6\ entr•.! los sujetos con y sin crisis. 

La Figura 6 muestra lau distribuciones porcentuales para una 

34 
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variable que int.et-actuó Gignlt'ic,.tivamente con la presencia o 

ci.usencia relativa de crisis de onqust1a, ain trataroe de un factor 

de relnción entrA los padres, sir.o entre el padre y el hijo. Se 

ter.o riuro u ofensivo. El 64. si de los sujctoo sin crisis rcfirio no 

::-ccibir 6rdenr:-.o:i .-..fpnsivar. "nunca a casi nunca" en cor.iparaci6n con 

4B.J\ de los sujetos con crisis. rn·Jersarncntc, un J\ de sujetes sin 

crinis y 10\ con crisis reclbicron esta.e 6rdene8 "pocas vr:!=es", 

mantaniindose esta inversión pilra ld5 cuatro ult.:.c<ls categor1aB .;on 

difer.enc ias porcentua.1 es que oscilan entre . 6\ y ·1. lt. 

Otros r~sulta<los to~biCn revcl~ron tanto dife~encias de los 

g't'upoa contrastudoG como cvrreldc.iones sl9ni!icatlvas, con otros 

reactivos que complementan el cu·á:::ter de l~s rc\aciones p~drcs­

hijos. Entre elloa dcstac.~n: "Yo tenia confianza con mi padre como 

para plnLlcarle algo muy personal de mi mismo(a) ", y "Hi padre y yo 

platicábamos como buenos amigan" ("r o" negativas para ambas)¡ 

cuyas implicacion~~ p~ra la pobJ~ri6n adolescente se analizaron a 

profundidad en un c.studio similar (Sanchez-Sosa y Hcrn~nd~:l-Gu¿m~lll, 

1992). Dichos hallazgos sef\alan el mismo senti.do. como factores de 

riesgo de estoa estilos de crianza en la njncz. 

Desdn el punto de vista cpide~iológico descriptivo, con base 

en las respuestas dndas por lot1 2047 sujetos de la muestra general, 

157 j6ve.nes, es decir 7. 7\, experimentan episodios agudos de 

ansiP.dad severa frecuentemente o casi sicmpré, de óstos, 58\ fueron 
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del sexo femenino y 42\ del masculino. 

DISCUHION 

incidoncia en población nparcntemente sana {adolescentes escolares) 

de episodios agudos de angustia severa y analizar, de un amplio 

"memi" de posibles factores de riesgo en la crinnza familiar, 

aquéllos que m<is consistentemente se asocian como antecedcnto.s de 

d(chao crisis o episodios. 

expresiones concretas de lo~ estilos de crianza como predictorcs 

del desarrollo de estos p~·o::,lur:ic.s: 1) carencia o escasez de 

muestras de afecto entre los padres, 2) el que los padres peleé:m en 

presencia de los hijos' mas especif icamentc f J.} que en sus 

.;;..;;.,a.=;:.::::":.:.:;!::::-:~~ }_....,.,, !'~rirAA discutan a gritos, 4) que en estas 

contiend;\G las agresiones acaben en violencia ft.sic.i:s., 5) que uno o 

ambos padres amenacen con separarse o divorciD.rse, y 6) que ol 

cstilrJ dA inter.:.cci6n del padre con el hijo(a) se haya 

caracte't·izaclo por dar a Cstc órdeneG en tono Juro u ofenGivo. 

e>stilos más generales que implican que el niflc no nicnta confianzi'l 

en sus padres como para comunicarles algo cu.y personal que le 

ocurre y que cuando los hijos oienten un probleD1a que juzgan 

importante y pereonal, no sientan apoyo por parte de sua mayores, 

especialmente del padre. 
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El significado de los presentca halla:goa Ge puada ubicar en 

dos contextos distintos. En el sentido de la detección de factorcm 

dn ri••Flgo, lnFI r"PFHJlt11rlnF1 pqt111bl11o~Pt'I l'tll)lJn('l!'I p1'1r1'mPtrnc; p?lri'l la 

medíciOn y el análisis de la calidad de la interacci6n en la 

tamilia en general ~, en las prácll~a.b ..lu -=~i.:l.n:::.., en p~rtic\!l~r. 

Asir:-isrno, los efectos de ¿-;;tas pr..icticas analizadas yo· sea en 

términos de su asociación con conductas ad.'.lp'C.ati vas, o de la 

¿i~tancia ontre los valores provenjentes de muestran con distintas 

cxperi2ncias:, apuntan yD hacia intervenciones cducativaa capaces de 

contribuir 

¡:micológ iC":.t. 

la ~revenci6n de algunoo tipos de deterioro 

Los resultados del presente estudio extienden y anadeo 

especificidad a los hallazgos de algunos eetudios, por ejemplo, lo5 

de Hayvard et al. (1989) en el sentido de que, a diferencia de sus 

conclusio~es, no parece indispenuable la scparaciOn real de los 

padres para facilitar el desarrollo de trastornos de ansiedad en 

nctolesccntes. Lo~ padres de un 34.B\ de los nu)etoc con crisis del 

prc::;;cntc lt.'.!:;;.tudio c:.:.t.aban .;.aparados al ¡;,m;;.onto de l.i ri;col..:cción de 

datos, nueve puntos porcentuales por arrib~ de la c~timaci6n de 

incidencia goneral para la Ciudad de NOxico (Homero-~ez~, 1988)). 

En contraste, los padrer.. de B% de los sujetos sin crisis estaban 

separados~ ~demás Usl peso de la pérdida roal, los datoD sugieren 

la posibilidad de qun la insc7uridad derivada de amenazas 

reiteradas de separación tenga, ~. un poso importante, en 

conjunci6n con otros ~,,_ctores, para propiciar ol desarrollo de 

crisis de angustia. 
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complementan los de Linc.lsey et al. (1989} en cuanto la 

angustia. De acuerdo con entaR a u taces, el hecho lle que las 

per~idas paternas factores de r ieago pO<lr la expl ica>:se 

mediante la teor!a del apega. En principia, cinte ce perturba 

severar.~ente por l.:i muerte o la sep.a1·ación. En el presente estudio, 

5%: de los sujetos s!.n crisis se et ló P.n ~uscncia de s...i mndre 

conLraot:.i::! con i.<..7% de los sujetan con crisis. Serla importante en 

invectigaciunes !uturas, explorar con mayor detdlle la forma y los 

limites fu01cionales de este posible cfcctv. Prácticamente la 

cayor1a de loG autor~s que han analizado la gencsin de las 

perturbaciones psicológicas han coincididc C'O seflalar que un 

componente central lo constiLuye la falta de expresi~n de afecto 

por parte de los miembros relevantes du la familia. 

Desde el punto terapCutico en el plano farmacológico, aUn hay 

un gran ca:"l1no por recorrer para lograr mayor conocimiento de la 

porción nc.uro4ulwiccl. do lu. oilt.ioloyia de ld~ crioi~ <le dnyui::;Lic:. Unct 

hip6tesis pendiente de someterse a prueba es la propuesta por Cl;irk 

(1966) quien ha sugerido que dado que las neuronas noradrenergicab 

en el locus ccruleus y otras a.reas del cerebro son importantes en 

el control del sistema nervioso autónomo, y que los al.fa receptores 

tienen un efecto inhibidor en dichas neuronas prcainápticds, una 

deficiencia en estos autorrecl!ptorcs significaría quo la l~bcru.ción 

de noradrcnalina no ~e detendría, por lo que los individuoG con tal 

deficiencia rcaccionarlan con mayor acti•1aci6n simpli.tiGa en 
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rcopucs~a a la percepción de una amenaza. 

En relacicin con el prop6sito mria de tipo actuaria! o 

epidumiológico descriptivo del preE;snte estudio, a reserva de 

tipificar con mejor precisión tanto los detallas dn los cuadros da 

dctoriorn ~"•m':" ~·.! ~:::::;:;=.::-.!..;:.:.c.:...:.. .. l,,;l.i11.1.ca, so pcctr1a concluir 

provisionalmente que la proporción da adolascentcs escolares en la 

ciudnd de Móxico qu~ refiere sufrir de episodios agudon d~ anguotia 

severa es un 30% menor a la de los princip3lea estudios descritoa 

hasta la fecha en :t:ntados Unidos. Ccmparativamente el problema 

afect:a a mris ntujcrr-.s que hombres, con una c~iferencia de 16% entre 

sexos. fl;,r1-"I ft'llt"' h:-.cc:: ::-6pllc.-:.r.~ Ud ~t.itudioa cte egta naturr.t.leza 

con pobl.~cioncs difcrcmtcs a las de ac!olescentcs escolares, 

especlalmcntc (!n muestras de padr,'s de .tamilia., debido a las 

implicacionc5 para con suo propios estilos de ~rianza. 

Bn el CdsO cJpec!f ico de los valores cie la nr" de Pearson los 

valores de corre1ac!6n relativa~ente pequc~us (d~l ordPn dP r.~.LS? 

probablemente de~ido 31 tamaf\o do lüo ·~ucintras usadas. 

Independientemente de Psta pozibilidad, lo~ valo~cc de laE 

J.!stribucionc::; porcentuales ne invirtieron en el total de los 

c<'!li:::;nn. ~" f'..!~-=!:::--. :!.::. !..:. •• ·.,;o.i..u.Luti die.os y .ba)os do experiencias en 

la cr lanz.<l, mootrando una excepc.lon.al oiatemat ización y 

consistencia. Adicionalmente, los valores absolutos de las 

diferencias encontradas (frecuentemente el doble y, en ocasiones el 

triple de casos para un i11t'=!rvalo extremo sobre su reciproco) 

denotan la solidez de 103 presentes hallazgos. 
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Un~ posible limitaci6n del presente estudio podrta derivarse 

de que, ~ pesar de que la subsección sobre ansiedad dal Inventarlo 

SEViC posee un qrado muy aceptable do Vól idez y consistencia 

interna, el haberse tra~ajado con los datos do un reactivo blanco 

(~), restara amplitud al alchnco de las conclusiones. Sin 

embargo, l~ incluoJón en el análiois poreonor.izado, de ~oaos !oe 

reactivos de la subsección h~biera significado el ri~cgo de anadir 

componentes innecesarios a la s:feaorqaaización ~~~~ 

~~'-1 .. Gl..Ilt!.:L.ll~, caractor1atica 

centr~l del problema (1unto con su1• componcnteo psiconomiiticos). 

Por otra parte, la literatura do investigación ya documenta con 

suficiente crcdi~ilidad el papel de la ansiedad como raogo y com~ 

reacción m<is general de "afrontar.dento" ante las d2mnndas del 

a~biente. 

Final mente, en la l!nca de dii=;eflar programas de prevcn-:::ió.1 

pr ill'lar ia, mcis investigacionas como la pra~ente irán pe1-mitiendo 

~n~cnt~n h,,c,...r llelJ;,;r ~ J~ población. Esti1! posibilid,;,id es aplicabl~ 

tanto a intervenciones en poblaciones ya rotuladas como rle "alto 

ric~go", co~c en pcbl~ción ~bi~:~a. 
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."'Ht.I'":-· 

l\PENDICE 

Escala de 

COOflOINl'ICIOff or l'l:OGRN-IA~ ACl\DHllCOS 
or [ffSEPiMUI\ N[{'llA SUi'(R!Cll 

SAWD, ESTILOS nt~ VTDA Y COHPORT.AJfIEN'l'O 

(SEVICJ 

@199'0, CEPA(l'.S. T~s tos dercd1os ru.crvadas. 



SA!,lfD, P.S1'IWS DP VIDA y COHPORTNfrEP.m (SE.VIC) 

Es"c cucst ion,1ri<l frat.-; .-fe illvostiqar c(.mo <1l7unn~ prohlPrr<1~ 
du salucl pucrtcn (k•bor.:1-' .-f 11111chaa da las cosas 7111~ ,,.,,,..~,..':'.- t-:-~=-~ !~;: 

d!.:;.t>. 'i'.wrúi~n SP tr,1ta de buscar mano ras de r.iejorar nue::;tro 
bienc::t-ir y Sdltzd }' la do ncosti·a f.ttmililt. El cuostionnrio C'S 
complotamonto a'lónímo, no osL•riba.s tu nombro ni hilgas .:Jriotacionos 
que to puedan irlentilic.1r. E:.t-J inrormdción se usar~ exr:lusiv11monto 
con firl(:!• d•! anfllisis 1.>!if"<'ldf.~t1r•:-o r ;:-::!".l d1:;vf,r.r !,,,,.,,._,. ............ '!"' 

:·~":'~"t:"::::. ~·~..; ; .. :~ <::1ytJ,ict. No n.Jy rv::;p11oatas buonns nJ :D.J.las, por 
tavor contü:;CJ las pro.;unt,1s con tod.J tranquazn, diciondo la 
verd.Jd. Trat.1 dL~ 10 :f,_•7ar ningun.:i p:-aqunta ::;in co.1tc::;tar. 

l.c1 m .. yor1a d._. l<..1:• pi:oqunt.ds c¡;1pi0;:,1n con un.1 parte úscri t~1 y 
dc>5fHlC'":s ti •. ·n•?n vari,1.:. r~·~;iJ,ilL'/.ide~ µ,1r,1 '2:::;coqcr. Por f.1vor oscribc 
t11 rC'-f"ln[;f,J r.1 f"Sr'o..'']•' la npción qUt' mcjti:- reflejo tri propio caso, 
relJenandn coro¡,lat.<Jniotito ül parónt1.1!;j:::; en .la hojct do respuostlls 
17nmc> :;e F.Jl/('sr.ra í:n ,_; cje::iµJo :n!J:; .'ldel.!lntP. Recuerda. no hay 
rt. .. .:;ur;.,.,~,i.•. •·lf-:_•:u'.J r.i ;'.1!,1~;, JA'r tcinLa, :10 te preocupes por punt<JjAs 
n1 ctllifJ.-:~1:::-1or.úrL p.-.!." fa\•,::· .l('o cuid.'1dosil!':1ento cada prcgL·nta o 
r?n11ncu1,1" !" <Y·:ic:c.·;;tcJ c,,n la Vél."d.Jd. Hecuord.:J. que de c::;te ostudio D•! 
pc;dr.ín dC>r1v.-1r r• :•.-.1·~ .. •:1l·t'"!~..,I'!·"~: :-:::j· ::.::::.:.1.::...;; f:.h11L1 Li mi!_:mO(<'I) o p:trLI 
otr.,_:. p···r:. ""~: r f.ir:í!1a~. Si ~ ionc:. algur¡u prcgunt.:t o duda, con 
te. f.1 co1.t; ,ui::a rr<·:;úr.t .1110.s y cur1 mucho 911;,to te oricJntilrf.";mos. 

I.d f'rirr:or,·1 p.Jrt.• .:,--. c.-;tc- cuc:;tionario conticna into.rrr.dc.:ó.1 
~¡cncrL"l.! d'h :;. ,,,.un' 'i~;t".1 ::.1..: µroblPmas do !>alud qiu~ cualquiorll df' 
1105nt:.-o:; 1 lh• !•-· r.c·tlf'J t..!l d1.;;t.intt•3 nnmentos do nucstrn virl2. L<t 
:;·-~·;un.f,J p.' .. -~ .. ~iun.--. .: re71:t.t.J~ o t.."lUl1C'i,1dos sobre nnestra historicJ 
/.tmil iur ci f!•-·r:;r.iria:. No C!;crjb<J~• ni J1ay;n:; marc;Js on oatci 
cuot.ti,,n,1rio. 

t:.:1-;.o::•¡_n: 

•I '-2/i_, ..:,.,,,_,,:,:; 

b - ,¡,-,., ,.,,_!-t,·· 
<: ~ I""""'"' ·;,--.nl d 1 • 

rf - CU•'t ,.,. ;-: .. ~JdrlH 
(' - ,,.,.., J. c,;,1!...-c cnm1d~,; 

Pr_·ib· cÍI• .in~f'M,1r.o n1Jf.'St:',"> .17r,1.111cinit>nco ;ior tu <::oopHr<1CJ..ón y r .. •cuera'i9: 
con tod1t c:onf.t,1nz.t, co11to>Jt1t c-on lt1 vurdad. 

1 - .'iir·r.:rrro o .:-,1s1 :;lf'r-prro (m.1!.: dt> .'?O\ do l<t::I vec11a) 
b - F11•<:"u<'n~••llt•:itn (6U\ .t ,flO't. rlu lll!l VtlC(>D) 

e - A \'<'C•'!I !!~, .1 v<.>reor; no (fO;. ..i ~01. ;:/rJ lll!i vec:a!i) 
d - Po.:-.1.~. ~·r.~fn ¡".'.'(1• ,, fOl de ~., .. vr.•-:es) 
ft - Nunca o ".' l.">.l n;111C<1 (r.i,•110!1 dr• ..?01. d(' ]1!!: ,•occ'i) 

<l - ~"IJ' J"'' ,'t•!•.IJ•> /{• (., 
b - p,-c cf,,L•.:s_,., d·• ,.; 
r· ~ , t. rt. P"'.i' 
r! - ro· ,., :·1~1.1 J•· ,,¿ 
•' - 1~uy ,.,-.- ,11·r1/i.1 -tP él 



J. c .... ri,.) ,71<.ll•J:; -1J' ;;· .... e/(. f.,_.¡ le\: 

" - """',r11· ,) ,..rr-- ¡-,,,. .in\ ,10 l,is v<·•f'&<J 
b - 1'1 •'C"•tt>ntPM.-nte • ,¡ .,.,, d,· '"ei:"PS) 
\'.' - /l. \"I r•<'a Ol, <'! •• ,, ,... {4! l. <'! 1 dt• J.111;,¡ Vt cCt>5) 

d •• J'Q,"11!: V<'C"l'!J (/~' l 4C' di! 1.ti; V••f""l'llJ) 
e - l/u::,·d fl c,u;i rwr..; ¡mvr;os de :::·• d<' lJ:; v."":-»!l) 

4. ;;:-, ., 10 : ¡cy tr·~J:'" o:·., ·1; /·: r,1;T"'.:/"'.J, Jll!D.'1<'s d•' 1:uf'il;;i, ('1,,·oq1>r loH ho,..t;>l:'"ns, 
/":JtCS C".l!l 1·1 <".lC<l, <JtC. 1: 

11 - f,',;tH.'d o C'.'ID.l .1unc.t (r-.t¡¡ns dí' .'Ui, :h•! t,;r•r·:¡•o) 
b - l'· ·,1<J 1tt1Ct'.'1 (::?Vl , -#['l. .1•·! ~1~·r•p'J) 

c - ,; "''-P!; si, .1 vt•'"·".<; :;o r40t. .1 r " ,!l'! ~ .t'.-:ipo) 
d - Fr.!.:'!lf.'tltcrn<'!l';f> (C:)o. 11 "'~' :if:'.' · lt'~/'CI.' 
(! - S~;·1.1pz··· o C<l~'.l :Jt(·~p;T ,'r·.i:; ,!,, BiJ'l d~: t11.•;::¡:o) 

.'>. T.rtrt.1..,,ut!t>o.J ,~J flt1VJ,,r (F',' •')"·~.!'·~: i":111'.~• "u!1~~r'' son..l.:lci!> u s11.1h1~ <ll 
/-,l\L·l1tr): 

a - :;~ .. mp1·t· o car..:. !>.:.1•r-Jp1·p {rij:; ,.¡ .. • '1'1. '1••: tl•.':~po¡ 

l:; - f1<C'..:U"11r.<•nh·nr•• (ci(ll. .i o~' d••l t,.,.,,_, 
e - ;. v•·:~crz.; 5..1., d VN ... ,..9 nn r 4.0\ 11 60l !1~1 t icr.~r-- J 
d - p,>·-.1,; V<'Ct'.'I'. ( 20"- .1 /(' ~ d" ! t l"r'I"'; 
d - ,,.,..,, « ... .,;,,,,' •11."" .• '"'"'"~" .... ~". . .... 

A - 1·.,nct1 o Cll5l nurw.1 :m:::ino:• .}._• 20\ del ~.:.,..mpo) 

b - P0r,1<; VOC(>!> 110'l .. 'º' rt .. J r !Pil'"o; 
e - 11 \.l'CL'!i tu, .1 Vt•1· .. ; no f-lOt. .1 601-. dC'J tl•·m;,o_I 
d - ........ c."1.1cntef'la1.•p tl·C'. i ,;o-:, <!»l t: .. r.:po 
" - !:.:.r•l"pt·<' o c,1ni :;;,•;7!pr'"' ,.-:.1.•; d<• '1. d' ~ ~¡i•r.poj 

a - r:n" o :;¡,\--:: .~., '"' 1.' 1."l:J .11 d!.1 
/J - I/•' Ud<I tt <./u• •"•IJ<'< J •o •• ;. •I• IJJ,1 

e·- c.1!.rc <!i:·;:: !.;.1::-¡·• y :u;.1 ::'.1;·:r:·~.1 .11~! 

d - d~ uno a di•·;- c..i.r; 1r.:-.··; .i1 di.1 
~ - n<' tumo 

11 - Nu11c<1 u ca:,¡ nurtt:t1 fml'IHHI d1• ¿,).., .!f'l t-l""'!JOl 
b - Pocn,¡ VC<::'(.'!l (JO't. ,, "'º' dl'l tl!'/1'PC'J 
~ - A V<'<'l'I> t:.1, tt vl•C•'!I 11<' (.IO'il. ., 60'\ .:ft•.l !.:1.•mpr) 
d - f'.rrcuf:!nr."IT'<'nr.n (60t .., nn·• rl11J r '~'"'f''') 
o - S.1.t:!lll('CU o L"i.l!IJ tJ.1. .. r:pn~ (n:d!1 dt• ROl. <1 .. 1 ti•.>mpo) 

,, - S.inmpr(I o l"·l«.J :!Jlt'.~¡1r~ (n.L; .J, .. 8~" dt•l t 1crnpo1 
b - FrPcuento..•;-:L•ntL• (6th d DO-.. d··l tJL""Pº) 
e - A \•ne.,:: !>J, /1 ve<.."<". no (40' .1 60\. dci C.:.f'.'r'l/10} 
d - f'nca'l l'E'C"('/1 (2C'\. <l 40\ d('l tu•:r¡m} 
o - Ni.:nr..l o c1~•1 nt1n<..-.1 t:i,.1J .. J!; d,· 20l.. d~·1 tlf'-:p,~J 

10. U:'.lo ~CCll<:k" (roca~) o COCdÍ!?.J: 

.!I - N'..lr.c,1 o t::'<'l:!Jl n:1n,:·.1 (ni'n..,,; rtr' .:'O\ J<•l l'..Jf.'.':'lfJO) 
b - Pecas vt•r:e:; (.'('•. ,, -10\ .t~·l rl<'rT!'~' 

e - A •'•'Ce>N t.; J., ,, V<'~-•'-" r.o ,· 40-.. .1 ¡,¡, l .!<' ! t J »:rpo J 
d - Fr<'<"U"'nt~·m·•nt•• (óO't ll 60'l de•: f.J•'"'f"º) 
o - SJ.<'mpr" o C.!Hl s-"~pro ('l!A:n .11• l'>"Jt. d~~ t.1.er.rpo} 



.1 ~ Sr<-'m¡;e o c.J.i.-1 l • .i.C'mpr<' (ri.1:;; de,,¡:;~ dr>J =~C'fn/'"i 
t; - !r•'Cu,.ntt•mp;•":u (1'()1. <'l /iO'J •lal r1•·1~¡•0; 

e - A c'ece11 q_¡, .1 v•·-·p.a nn ¡40\. '' 1>/ll d1•J tJ.r,.,po' 
d - i'c("~:; VC'C'•"< t:O• ,, 40'\ Ó••l CJ.t'l"lj'O.' 

!lrrn.-.11 o c.:i:;1 nunc, f,T('nn.:; do• }('' ;j, J tiromr•'i 

<l .'iunctt o .:-'1:..i .11u1c<l {"llf!nn,, .1 ... 'C• d1•! ~icrrµu/ 
b - ,,,_,c.1·· ""''-'.:> (}O'l. .¡ J<!\ .:tn-1 tlt•r.ip J 

e - /\ c"'r."!J" si, ,,_ vcr.r>.a no (40t. il (,'1~ ~.; t~c•mp.~) 

d - J PCU•>'JtPm"IH>' ((.0\. d no .. df'] t!•'r!,·'I 
"' - Sr<'m111·•1 .., i..,1·iJ !·J.••r.~p1•• fm.t-i ,¡,. r.o-. dPl tJ,.~¡·.~; 

<J - :-·1l'mp.rt1 o (""'",l.Sl !l..Z•'l"'prc (n./I!; Ct> /!f'\ '·•J r::u•r-:po) 
L> - F:t>i..·uc,nt••m<tntr {1>0'4 .1 801. rh•J r l"'r:p,1; 
e - :, v1..••''<'.5 :.:1, .:i .. , .. -,.~; no (~C" ,1 ' 'l d••l ti.·nroJ 
d - ¡> CtllJ V•'C•~!< (.?01\ u 10.i. dt•l t.n·m¡•o} 
~ - :· :':("'.J :;: L-.~:.;1. .":'.':-'_: :.-:•::e;;;;!,'_;:;:< "-; ! .• ·:;::;;; 

ll - Nunc .. o f".l:J! nunc.1 ¡rh'rl'..,. <h• .'·Jt.. 1fc! tu•...,ro) 
b - 1'1•.:.1~ vecu.'i ( 20'1> .t ./.Ul cfel tJ.<'L•P<' J 
e - ,-, ··~crs !'lJ •• 1 v•«'••::J 110 (./,:t ,1 "·''" !, i r i •• ~,r~·; 
d - F:·L•cu••nt.om(•r.tv (6'.!"L <l Rn·1. dt•l t I(_·,-p,,¡ 
,.., - Su•mpr·e o .:-.u1.i .<11••mprt.• (r1u:., do> <1,;~ <!t'l ~.:.<•nf") 

~ : ~:~1~'.~ ~~-~~~-'' ~~1:,·:: ~~~n~:~.; d: .. :~:.,·.J..·: • :e.-:r"' 
e - /! 1·rr ... r; !"!. ·r 1•r·C<''7 n" (./tH. ? ,i;,.,,. -t~! t;<'.""'f':',I 

d - Fr<!JCUC!i1tt>.'11f?nta (601. d 501. d<tl ~1.,¿r:•µo; 
"" - :;;o,i••mpr•t o c.1:1.i !,J.t..'l"pr<!' 11.~.is 1JP I"•'' Jel ~.icmpo¡ 

16. fh;1•rll'o muy poco: 

d - !.;cmpr(• o ,-.i:.i _;.t·mpr~· (11'.L· ."!.• J.]t ~··1 r .• • mf"<!! 
b - Frt.•CUl'fll:f'm:•n~.t· (t\Ol. d :'O\ .tf>l tJ.•'.-íJ.1 
e - A V"'"l'."I UJ., ,1 V('<"C<; no (l(J• .1 1::1 .. J,.; tlt'.'nf'<'} 

d - l'<JCd!J ll<'C•'!• (20\ t1 .,10~ dt..•1 tl('!'!f'.l) 

o .'lunc"' o '"':JJ. nunc-., (t:"lr10"' ,¡,. :'fl'l rl;•/ r l•'"'T''' • 

J7 • . 'f•• !ll"Tlr.'-' r"l·I}' ti 

1 <1 - ll·i:.c.1 ,, ca:;l 111111 ·,1 fl"l!'no!; :1 ... • :;11. -: .. ¡ tlf'!J:·r•·J 
b - I'·-·c 1.:; VCV<'!I (;:'Qc~ .., 40-. dt•] t:<'~P·JJ 

e - A vl•Cf'•; $l, .1 V<•.-1J:: '"''"' '"º' .J ::.:11.. ,:,.¡ t:•··~/"<•l 
d - Fra.·ut•t:rc>m"r¡·,, (60't ,¡ un\. rll>1 t.t••rp·.J; 
e - ::;1P1'!'rc o :,is: !::{'mrr•• fm<ts dc- . .io, d1.•1 c1.-.-np,,J 

18. H1• d,1n g.1111.'< ;it• qu1Jddrm<' .,..-o:;c.,do(,i) todo t..>l d!<t, <11nq11t! !uy4 dormJ.d» b.IP.'? 
en I.1 no< l/p: 

J - !.J:,,mrr" o ,:,1."~ JJ.<'."lflrt• (m.1:. !" ;,Q .. d«l tir-:rpo} 
IJ - frf>C"''..IC't1t1•m(•ntl' ;tiui. .i 3,"t. ;ful t:Jc>l"lpO/ 
.- - A ~ .. ,-,.:; :·l, 6 V••·:••s flO (-1('\ J 60~. JC'l t.ir.~, C>) 

rl - J>¡•,·.1 r ,_.,,c,,~; r~·o, " "'º" d•.•l t:icrr:poJ 
j •' - 1;.1m·.1 o ·.',J·.z rwnr,, (mr•no:;; dt! ]Oi. dt.•1 t:C'rrpo) 



19. S.iento q'Jf' no V<!Jqn i"'illC.'!O: 

.t - Hunc.t o c.is.i: nuncn (m<'i1e::1 de 20\ dL•J t 1cmFo) 
b - P(}C6!J Vl'Cf'B (JO\. .J 40\ ¡Jfd C.lt_•lltpOJ 
e - A v,.cn:i .1.t, "' veco.'l no (4:H •l l'iO\ .Jel tiempo) 
d ·• Frocue11tr'l>••nte (6i'.l\ 4 fl('l. rl .. ) ticr.ipo} 
.. - si~~mpt"é' •l .., .. ~J. .•qcJl'#)O<:" , .. ,1,, <lt' 90 .. dc>l tJ.~.'1!FOJ 

<11 - si~mFro o <:<.t.<;.: Jl<'mprc tm.i:i J,• 8V\ del !.icmpo) 
b - FrocucntPr.tf'nt"" (60' d e01. dt•: t 11'r:poJ 
e - A Vf'Ct'!. SI, " \'C'Có'11 no (40\ ,¡ 60\ Jpj lJ.,!npoJ 
d - POCd!I \'f'Cf>!J (,h1\ .J lO\ de: tJ.l:'1~po) 
e H!Jfl::'i! Q C'•'Jl 'l1;r.C.l {r.'ICfl.)•J Jp .~o .. <"ft·i tl<'1'1p0J 

.JI. H.1y !Jit'••I ·¿e,,,,., o ,-o:;,,., 7'·" . .,. h.1C'l'fl :."nt :r l"'trcho 1"1.ltldo " 

.1 - Hu:1c.t ,_~ c.l!l"l :ii.;nca ('.M•'n.-·. JL' .':l\ d"l tH•mpo) 
t> - Po.:,1!: \'"CC'" '.',~\. ,t ~~~l :1•: [l.f!r.l["CJ 
e - ,, •;,.~,,,, .•J, .l \'l~C.' ;ic• (-IG• ,, 6n\ <!t)l tu•r::po¡ 
d - Fr<'CUC'nt1•r1<.-n~<> {6~1t ·l Hr\ rlol tJ.•!r.tµu) 
.. - ~·1~ .. ,,.., .... ., ~- .... ~¡. -·;--~ ·-i~ 1· ,,,,, ..¡.,, ,,., .......... ~) 

il - S1Pnprl• o c.1!0;. r,1,.r-r!"•' 1:•17 ,f,. ,;_i d••: tJ.t·~poJ 

b - Fr<:>•::1.,n1 ... -,,,•n~•.- 1'~~ 1 'º',f .. : ~1~·mpo¡ 
":" - A V<!Ct''l :!ll, n v,..._·~·; rh• ,J:..t .1 ~.'1 . . 1 .. ;. flr'.;1poJ 

d - Poi-.1': .·~"-":' 1.:>o·t .J ~--· ,f,•i ¡;_,,;::rcJ 
·"''º'- n·i:1c • 1 ,., 11, , ,fi: -'l~~ !Íl'l t H.'l"!PO 1 

Nt1nC'.1 t' ;:-o1.:;. ·.11~.1 ¡ :·· 11.•.· :h• .:.?Ot dü_' t.H•m¡:-:i) 

A ~·cc•~I; !d, 1 <';Q\. .!t>! tH1mpo} 
d - Frrcucnt('n"''' ,. ;fp) t:l.t:':'lf'ó} 

!.:<'"'p:-.-• o ,_-.,:·i , -,:.,, ..,,. -.J~ .Jul :..1.i.:.n¡.:.Jj 

•''- NP vi•-n•>.. t'»n-;.11··~·'fl''' "'}11i.1:: dr> h,,cnr cos.1::; q1H• :ia me rapit.nn un¿¡ y otr.1 
v.-.= y n¡· 1~t· Jo;; f"l• ,f,.1 •/Ult.ir dt• l~ .;:,,l:e=tJ: 

Sl•'"'l'l-<' c.. O:.l!J; !Jll'.':':¡.p• 't'!.~', 'f•• tiT·l. d<•J ~.l~'l"'lf'O} 

b - FrP:::Ut>rlt"r:'lC'fJ!<' rr:c~ ,, tU\ r!•!l tlr>mp'J) 
e - ¡¡ '"'Ce<;<; '11 , ¡ ,,.._ .1 6 Ol J<.>1 t J.<!mpo) 
d - J'OC•l-" V('L-f'!, (~"('t¡ d -la\,!(~ -lf.,'mp,)} 

t' - Nur;c,) r.<Jfi:.1 ;nPr,c•; de .~O"I. dr:l tiL'mpo) 

.'t - HunC<l O Cll1'J n:ir.C,i /r.'l•'ll-:J~ Je 2,~'> d.•1 t.:.Pr.:;~u) 
b - Por:.1,; v••C!•5 ;:!O'\ d 40"\ d<•l c;.r·:,;po; 
e - A vncc,; ."T.l, a 1:f'1..""'- n" (40'l .! 100'\ dt•l t.icr:i1,cJ 
d - Frl•t""ucnt1>mr>nt•· ¡6Cl. ., 110\ riel ~ H'·""PO) 
" - Su•rTrf• o c.1:;;. ;:J~,..ru' (mJr; d« 80\ d<!l ciurr.po) 

.i - S¡<•r:,"'•· :,¡ .. ,...," :. r.-1 '" "º' .J.·J ti•.-f'lrL!J 
t- - Frr•cv•· i»l ~it·-·r 

« - A ""~·•": ; -' t .-1 .:n, •1•'J° t '-'''~J'··' 

1-''°''"•l'> '"°"' r r.'":::t .;,,• :.-~ ~;_.,-,~,-¡ 
o - tJ;.-i,·,1 n ··1:·· ~ <1-• -· ') f··l r.i"rrµc¡ 



a - SJr>mpr{} o c<tsi sü>mpru (m!J.B ::u: f!Ot del tittmp") 
b - Fr<>C!JPntemontr ¡60\ a 80' dt•! t:Jrompo) 
e - A VtlCfllf si, " vece!I' ne (40' ., 60• del ciempo) 
d - Pocas vecrs (.<'U'l a 40\ d,,J ::iamp()) 
o - Nunca o C•1!lÍ r;un-::a (:·:101111'> de- JO\. d~l ~Jt>l'llp{1) 

11 - H•:ncd o C./l!:l 1ll'rl'"' (r-1<•r1n9 de .?O' d.:.l tiompP) 
b - F: -·~!1 VQCOS {20, ¿¡ 40\ d(':. CJ.f'mpo) 
e - A Vt•ct.11 !JJ., .i ~·(!c<J1; no (40\ a 6U' df11 C!í'mpo} 
d - Fr<>CIJ<'>'fltt>mt·nt~• (F('\. d BO'l <1~1 [.!f'11'p,..,) 
o - S.:.emprc o c.,.'>J. si~mFrt• (má!J dQ üO\ dr•1 CJ.empo; 

a - Sit•::ip::o o Cdt.i siu11.,~rf' (1~'4s dt..• l'Cl• dul tlt~npo; 

l:: - Frccucnt:('nWnt.1 (t>O\ 4 80'11 d.,l tic1rpoJ 
e - A vc ... -t-u :.u, ~ vccu.s r.'.J (401> :1 t-:"t a .. •:. ticr1pa) 
d - I'oca.n vm:cr. ¡.10\ .1 .JO't dt•l tiPr-:11c¡ 
"' - ;¡,,u¡,_.,, .:> .:.,.,; ¡¡o.1,, ... ·4 {.~ • .:.:;,,.i J.:; ;:::·o J.::. ~ ;..;::--;¡;~; 

30. ~,. d11n d~JoroHI ni¡ 1-13 mar.o:J y loD l-·r.1:.uD, i.:.i on ld!i ¡ncc!ldiS y las plu •. 

• - Hunc11 o C.1.!;Í nvn.::.1 f,1wno1; i!t• 21);., d~l ~.1.er.ip::i 1 

b - ''CO:<'!l!l VP.O:OB (20\ d ./Cl'I del :it.•r.poJ 
e - A vecou s1, ,, vccv:.1 no ( 40' .1 6{1' d.•: t lt."..,f'<',' 
d - Fi·ccu~ntemt•ntt> (f?"t '1 ~ot. Jcl ~ Jt>r-¡>.1J 
e - SJ.<:>mpr:l' o C<JLIJ :J1,.mpro p·r.19 .ff' 80~ d~': tl'!.~pv) 

~ - Sicmp:tJ o cr;.!Ji !'~':npn• (nJ::: ~'" 5,,;'\ dt·l ~Jt.'•"rci 
4J - l'l~<...UUl/L<lll•~'"l.t.' (U"" •t ~'""' uv~ ~_....,, .. ,_. ¡ 

e - ,, ·.·nccr !:.:., .1 vo~c!: ."'l.· r1~1 .1 f:fl' ,-1,~1 ~1r .. -rrJ 
d - i'oc.:i:i vocv::; (201. •1 ./O\. d<'l t..u·:~¡.-.J) 
e - !'Junc..t o Cd!JJ. r.uncol (nenC'.:i de ,¿v,. del t lf.'i"'l/-'UJ 

Jl. H., dttn dnlo::us en lf.la .3rt.1.cu:..1c.1.or..>:.1 o ccir1mcur.Js (rodilJfla, co1Fos, horrWros, 
otc.). 

a - Nu111:tt o C.i.> 1 nunc.1 ¡mano¡¡ de 2C"f. c.'ol !.J.(•,":l{'.l) 

b - Poca.'I" v1•,~cs (20\ 1 40\ do) Cit•m¡ O) 
e - A veco!J !!J., <1 voc(>S no (4C'"t .;;. CO\ del tl<'tr¡•c. J 
d - Fr.;>CtJ••ntmnrnto (l.01 .1 80\ d.;>1 t ~emp:i) 
,,. - Sit.·mpr:u o C:<'l.:Ji Blf'mpru (mdi>I 1111 50\ dul r.i.empo) 

33. ,';i<!'nto ttolor ttl or.1.n.-tr: 

a - Si.umprí!' o cttsi Sl~·r-¡Jre (ri,\s do 81 1 ~ dt"l tJ..•'t"lf'OJ 
b - .-·r~·cuent<'mL'nt~ (tíCt " 80\ de~ ti<'.""tpo) 
e - A VQC(>!J SJ., ~ VR::"C.G no (iU\ 4 60\ dol t..J.<'J,'"i,"'IOJ 

d - PC't:<'l.tl VOL~O!l (20\ 4 40\ del tJ.1.UllpOJ 
9 - Hunc~ o C'.1si nur._·4 (m~nos da .ó:"O"\ dal r.iempo) 

.!4. ~•t>nt.:i como que 1"'' f'1lt'I t!'l .1.i::o- <'ltinquo no e.st.1 hnc.tondo ojercicio. 

a - Hr . .-1 .·.i <. ~·ti~! n:.u:-•n (r::~'l::i:; dí' 20~ ~!ol t.:C!.~po) 

1:- - J•oc,1s i•,-.~-r>:; f.?C't '1 JCO. d••l t..1."• fJO} 

e - ;. voceD !l.t .., v<•C('5 no (40% it 6V'i dol r s.!'.'t:!po) 
d - Fi·•.Jcucr.~rr.~f!n~<' (60\ .1 80\ dol t:J.a;":TpOJ 
e - su•ripn• o ctis.:. sie!""!prc (m.1s de !IO't. d1'1 tiC'mpo) 



a - Sic>rrrpru o c11:;l ~1 .. n>rr•.> 1n.1s ,¡,. f0'\ dPl tit>r.ipoJ 
b - f"recucncemr>ntc (6('' ,1 ?(11. dt•l r ..!t-rr.¡Joj 
e - A Vo.•cos !IJ., 11 .;PCt•s :1(' ¡<f(;l. .1 60" dt1J l!e111po) 
d - t'~··(;ll$ ~·e~P!J (}0\ •I .f()l, d<'l t H':'TpCI) 

-=' - "'"'":.t .:. .-.~:J.! 'l•r•l•"A (m•'t)(~'l _t., ;;";{lt ,i.;oJ ~tem/'OJ 

J6. Ht.• d.Jr. d,1lorc:i ••n el p.·::ho: 

.J - HurH-<t o c.:1;,1 nunr;,1 (n••not. <f,, ::!G\. rl<>.' t:".7"PO} 
b - Pi1c.1:; V<.'C•':I (,'.'01. J 4(1\ <JL•l tJ•"IT'/'LIJ 
e - A VDL"<'tl si, ,, VC'C•.'S /JO (~O\" 60\ d;•: CJt'r.p<:>; 

d - J"r...-ciu•r·rc'11<'º''' (fdJ\ ,, tlú' J.-: t ¡i·-:1-:o) 
•• - .'ilt'lllf!'" O ~1.1('1"'/"'" (/T'.l~: !·• ·:'1. d<'1 tH'l"i'·') 

J1. ff~ dóln m,1ro•.:>s: 

.1 - 5JC"'i''" ~· ::1.•""'{'r" (.';!J'J ~'.' •!¡H, d,.J tiempo) 
ti - Frocu1•nt•·r-.•11!p (l>U"t. ,, RO\ dl•1 t tPmpr>J 
e - A ,,.,.,.."~ ro;, ,1 v._~c-r-: no f.J2'i.. .: ~01 d1•l t 1empo) 
:! - f'r"""'• Vj'C•'.1 (20'- ·l ~·JI Jr•l t!":~¡»•J 
<.' - llunc-.1 •· •",JSl nur.c.1 l·~,.., ... , .:,· ':'.°::'" .,,,., r .,.mro} 

J8. S·J mP -:ilc1 1d.1r. J.1:; ::o·-.t:::, ;., ..,, .. "":,~!1..1 r:•• f<tll.J CO'!IO BJ. tuviura l.119•.ina!l o 
hUf'CO.'i, (1 1•.;p.,(ºJO!i li<H':-.1~•cr:;: 

;. - /'iunc' o c.l!OI n1:n::-.1 (m••noi• Jl• ."'Ot dt'l ~ieripu) 

li - Pi:ic.1: ',ff!'CtlS /.:''.'l. • 4~• d?l rJ.crpoJ 
r. - A vcco•r, !JJ. " , • ._.,·t.•r:; no (.f(I\ ,, 60\. de] tJ.empoJ 
d - Frt:"r_·ucnt•.-m•·n~'-' ¡ 'Ot 1 l·'."'l. d<•l t1enpo¡ 
e - .'>l.f'm['P' e> C•l!il !l . .:t•n•pn• (f'!.1..i rli• 80\. drl tiempo! 

" :::.::-.-: ..... ,.., ,-,.~01 .!>l.t'II'¡.;r•• ¡rr..:.:; d<• l)(li. ,¿.__.J tl<'~pc.j 

f. - P(lr,1:: ~'<'Cf'.'i /."'01. .1 ~t•~. ''"' '-~•·•·•.--; 
e~ A , • ._,,7,.,. :..J •• , v .. •ce;, ".:i (tO·• .1 ,.:;n,, rt ... J rJ.1'r"po 1 
a - .r.1...:..:'t..•:11•, -1·nr" ,,.;n ... " ,1dt ,¿,.: c1P . ..,l""') 
'-' - N1!nc., o t:·•'.J 11"nc.-,1 /II'•'M''" ¡1<• ~·ü., J .. .:. t;c•,·w rJ 

a - Nunc.t o c·a:.• ;;.;:;.'.~ tm''""f' ,J., -"'~l; ,1('¡ t l•Hr'pc>) 
b - P<J<..",1!: ._,,.,-1•9 ,·,'Ol .• ,,¡Q\ :ltd t :it.'f'l/>':l} 

e - A ~TC('r. •;i., .1 v<>ce5 n~ r.:Ol /1 6f'l ,foz c::.ernpo) 
d - f n~nlf'r.t•"'"'llt>' (t'Ol, •' AOt del c.:. .. m::10J 
e - ~·"""1-" .. ;:; :::~· .,,,,,,._ur-1• fm·'" d" BO'l dul tJ.Pr~r'lJ 

" - .'>J.('trlpTP <l C<l!'l :;l•'t.~prt> (f~.L1 C(' IJQ\ d··I t¡(·~poJ 
b - Frl"'r;:U('nt.o.~m!'nt<' (60\ .s ílf.l'\ d•·i ticr:po) 
e - A vece:: .'l:, 1t v"rt?!; no {40'~ .1 60\ .1t•l ti.ampo} 
<! - !'OC'll.~ VCC'('$ r~~o\ lt 4C~ lltd t;t¡r:l'O} 

tJ - .... ullCd o c.1s1 nu11c.1 (.mf''l"" do• .zn,. d~1 r 1('r"po) 

..: - .>J•:nc.s '' ¡;+a-:J r1>1nc:".1 f/~,.,11~1.:; :!1' :n'- d<:>l r :t•r.:p-:i} 
b - ''"C .. u• '·'".::-P:; ¡,?()<¡_ ,, "º" dPi t1~'rro¡ 
e- - A •·•cc::- Gl, .1 '-'!!'·,~.;; r.c' (J:i~ n 60'i. dl•Z t.~cr~pOJ 
d - Fr,._·ur·1t«r'l•n~,. ;l,~"h ,, HC1 d<:>Z tl<';-p~J 

,-. - f,irmr:rl' ".! i:.1•;1. !il<''"'f'l'f' fr" ... ·1 dt• !lC'I d,.J ti('rn¡>oJ 



.1 - Siempre o Cd!ll SJ.t:'r--¡.-r•• (mJ'I rJ,. SLJ\ del !tempo¡ 
b - rrecueritt!'m.,.ntr (60\ .t .ti.'.!'\ <I••! tH-"'1;10} 

e - A v(•Cri; .'l.l., J l'(>CE'!ó nu (40' ,1 6C'\ ifel rJL''"f'rl 
d - Por.'l.'i Vt>rus (20\ .t 4C\ dt>l t:.t' ... TG) 
e - N•_¡t1c.t ·.1 {r.<••r:n!' ,¡ · .10\ J.,1 tJ.~mpnJ 

f'"'' -,, ~' \: " <.'.'" ·; 

-!e .' J' j,_.z · iemroJ 
t;,•-('t'.:.) 

C' - A Vt'<."•_•· 51, <1 

d - rr,-,,-:;r;;t,·:"1•·:1··· 
<! - S1··•·,pr<" r; ·',1!:1 

r.-::t. 1,•1 r.1+•mr:--1; 
t !•' ivo¡ 

rfl'1 t:.t·.-p:::>} 

4 ~. ,'!<' .-f.1n ·• • 1 JU•· r; ~ ,_·on ~-· . 

• 1 - Sirm¡u·:•• <' ,-.r..; !11<' .... p:•· -¡,. 8)~ 1f,-l tirmpúJ 
b • Fp·.-·•H•nt•··"•'11:·· r60\ ,, "º' _ _.._.¡ t1r>1~pc} 
<-- - A ,.,--.,:os !:1, il ~-<'cc:s :in (-lúl .1 6C\ .Jt•l t1t•nroJ 
'1 • 1-•.),·,1:: .., ... ,., r :e• 1 "-'l 1.-1 ~ ..... --:1,,,.,_. 

··~: ,...,,._,~-"·"e • ... ~ta ·f••I ~1 .. 1ipol 

-lf . .1 t r·.111.1) ".> ~-.1 • ..,! --:.1 r: 

N•u,c,-i "''' n:,;n •. "1 (.-,,•.- • .::-:: rJ,. .~o~ tlrl r1cmro1 
b - P<'C-<1·J "'"<:<':; ,.•o-.. ;i -tOl. df'l tJ.o•rnpn) 

,; vl"c--1•, '>~, ,1 ¡.•p._•,,¡¡ r.~ {JU'\ ,¡ 60\ dt•l lJ.l'rf.POJ 

d - rr••C•l••nt•'""'"flr<' ¡fi.)l, .1 ''º'· d(·! t; .. r:p::>) 
!"It·mrr" fmJ~; rf~, 11._1, d!!l t.1..r.,.,.;=:JJ 

fl. -~H'"'' f .. J1!l1 J,ir! "::: 'n.1r<:OJ/r.o;, r" como s.1.. ne los pudiar11 movort 

~ - ~~:·~~,··· ",-1. ·;·~:r~·-.,.,. ,,_-;".~~-~ .. ~';: t1e:.,po) 

- - A .,.,,-, .. , n ~ ·, ":'"~" ~" r -:o• ,1 60\ :1 .. i ~J.empo) 
d - .·al. .~ -.'.C• '1<!~ : !t'l1'/J0i 

1 . 1 .. 1._·.. , ,,, " .• • :, ~~ :;', ;, • : .. ~1r¡ . ..:; 

.) : --, - ··:- f.-. _, -, 3,-.' (. "rl'f'0} 
l• - ,1 .¡:. • d••i ~; ••m¡ ,-,¡ 

: j, V(':-<'" I f ~ J\ ,¡ 6()\ ,--f,•J t.J.t;irl'pü_i 

•f - F!•-«lH'/l'.t····n/,. !(C•, ! J.)"\ f,-J ~J"r:lf'O) 

s:~·rrr•' , ,,:•'"'/': ,. ·1.- .1t:1 dr1 CJ<'i!'p:i¡ 

.'I S1••r<¡-• •• '·' ••.'· I ·,1<''f'I •' ,,..,,\_, ,_•, ;1::\ .J .. l tit'."'('0) 
l. - 1't1."·u•·n~ •• .,,,.,,¡, "'·'-:'la _.,rn J;__·~ ~1P.-::p<:i) 

A,,,., • ._.,, .•;;, 1 "''<-·•·o-: r.c /-lO\ ! t!'.h d .. 1 t1<.,~¡.n} 
rl - Pot-1!' ._.,,,-,,,, f)0'\ J ./Ol ,!<>! t.l•-·.~¡,n} 

Nur.·1,.., -¡• 1111nr-,1 r--:i:: d1• -':Jt 1<•1 t1c1.1;-,.J) 

ti - ""n ·, 1':.t :.•:ne. (1"1< :- ·' d"' ::t j,.J t-t•'-i¡ .;J 
b - l'r·.c,1---: ,.,.,,, .. ; .~01 .. 1 4:1• 1,•! tJ,~r•¡)-·J 

,- - ;, •·•>'"t'; :·~, , ·.··.,~.- '!" ¡4,1-,. •l t-C·l d<'! t:.1r-¡-~1¡ 

d - i"I•"U<"t'•.-,.,, ,_,_ (I•"• .1 ;>,)'l .-1»1 tl··-rr1 
(>--SJ••rir:<'(',-,¡--¡ ,:--\• d<-l:'C• Je! f:f''r'{'Ci 



•I !i:•"/'IL •!d :•~··,-¡,•· [m,L, •"ll ol•·l t:cn¡><-•) 
,, - rr .. <_'</•·ftt••¡ ··ll~t· [f.()1 .1 ·l,}1. d.-: 1 11•ri;.n¡ 

.11 'n'C<''i ::-J, ,i v .. c,.•; n~· , 1('1., ,, f'()'- ,f,·i r1rmpr;¡ 
rJ - 1'0.-,n1 vcc t"!> r _.,)\. '1 4 •" • .!,• 1 t.:. t'r'~"" 

" - N<Jn1•t1 o C.!!.t rHsr;- .. ,,..""º" J•! .:'!1• . • tr! r 1""'J"'! 
[ ;~~ ,',, ~~••- :_ •- ~-•· ~~~·•• '.,r 

~). ft,. <..'J.JP!>• 1 t:·.1.'J" )'J ""--1t.trr~" ·1 r'l,111t ... 1. :m•• ..-xc1L,-Hfo(.1) 1!•'XJ.J.'1l11wnr1• .,uni;ue t0,·!"l;., 
<¡,\nA1i rl•• •"•!.irl.•.-

"' - N"un.._-,, o .-,J!U nuno;-.1 (:-•·:1--:; ''" .•·'t. r.'<< t 1r1~paJ 
b - Poc,uJ \'<'-"'" (.?!h, .1 ~--·-. d.,¡ r lf'r'1Jh>¡ 
.:: - A .,, •. -o~ :..1, .'I V«Ci'.> r.r:i i·f0\ .! tOt dt•1 •J<!!'ll/10} 
d •· F.:.•·c.;• ... :t •. -·,·nf<' f(O~ .1 .";·~ ,J•! t.:.• ·rroJ 
o • SJ<·m;.r" ~· :·.1"' ,.:.r.-r¡-:·• (..¡,¡!; ,¡,. ~O~ r!r•l t.:.<:'r.•po} 

,. - Sivrrpr(• o r'"a!lJ. I:l~·r-,.t•' ,,.,_,,,J.· . . 9,rt. rl1•1 t~•·mr0J 

b - Frt;><.,"t/f?/lt.,."11<'.'ll.U 1 ,,.,¡ • 1 ,;,.: ~ .. -;¡ .:, 
.: - A VPCf'li ,; ¡ •• 1 •.•• , .... ' nL .1 f<"~ ,f,•l ~ :t•~po} 

ti - PC'<'•''l vt.>c"<'.-; (·'º' .1 4:·.,, t 1••mr 1 
e - N.1nr-d o c.1s1 rnsr:r,1 r:,c·:1< .~::-~ .,•,.; e ¡,•rnptiJ 

a - /lu11<'<1 o r·,1!;: 11<1;;_-.1 ¡¡-;:,,: .. • ; d•.' .- .. , •'el •J.f",.,J'D) 
b - p.,_.," ~.,,,-e;;<-'º• .1 .,:,1 ,J,.J ~1t ..... J',-,1 

'' - A Vt'rf's .'iL, .1 vect>, :l') r.Jr1 r;(!'<. de•! ~ ;"mrr) 

~: ~~~~~~:~t:rr:;~_'.;·; ~~~'.~/';'/':~.l:;··~,,c,~:·;.11~;/.J ~H'~/' ·; 

55. Te,:oo r/••m.1::-J·•'"' ,;.,1191-•..,., "''"'· ....... . 

" - Si .-rr.¡>1 <.' .:i ~·.1!.~ .'i-L•"-pr.- fr.,10. .1•• d.- ! <.1:. ~"'Ct':.,., 
b - rr.·c11Pnt<'r::••nt" ('iU~ -~ ~('" a .. ...... , ... , .•. , 
e - A v('C<'" ·::, ,1 \'0,·L·r••: ne> 1Jn-., ,1 !tl~ d1• J.1u v•~c,•.;J 

,j - l'e>.::.•s voci•!.· ¡¡'¡)\ lf 4C\ (,"v l 1•· '"'· '"'} 

tJo - Hunc:.i '' c-.1~11 n.u:::" (m,c,rLJ:.. ::.'<' .·~·~ .f,. 1.in V<'CC':;J 

" - flt:fJC<l '.J <' l:J.l 11•1r;c,1 {-w-iu;i .i<' .::"• JeJ tlerpu; 
;, - ;:-.,, .... V••L<"; .... ~~ •• :et :f:..•! :~~-."~ 

e - A vC'Ct>!I ;,1, ,, v•1CP!.: r.o (lO't. '' tt:" .1 .. J. c.1'""""''' 
d - rrt•.:uentf"r.t>nt<' ¡o-r'I. l BOl. JL'] tleMpüJ 
~ - -"t"'"rr,.. o Cd5l •• .i.P11pi•· (md•; J .. OCl\. del t::.<'mro; 

d - S:;.nmpr,. ,, c,1r;1 ,,¡r· . .,,p:-;• ¡.:-.. 1~; .h' L'''\. lt!: .t:o•mpP) 
b - J'z•••:Ul'nt••rlt'tJC•• (tO<\ ,, ti,~, Jvl r1•·r!'pO) 
e - A ~«·CO'.'t: I:il, .1 VC'C'•''' nn r~O" .1 t>Ol. tf<"l tiempo) 
d - Poc11r. \:pCt'."!J [~~Ol. •1 J()"~ rJ.•~ Cltn~{-'~) 

<' - NllnC'.t ,.., CdI:iJ ra:n:-.1 (rru:n~r. ri<' ~O'f. J1•J C.tt!lltJ'O) 

f - NC> t•'" ~''' ['•lTt' ]•' 

Nun,«l ·J 1;,;::~·a /lr>1·: " df' JG" J,.¡ r...:~~r.:.po¡ 

l.• - í'r., ,~¡ ~'f'C"l'-; '~',1f, ,1 40'1. :h•J cirn¡·r·¡ 
A ~·,.r•''> ;;¡, .1 \'c•c·c·~; n:-> ¡./(i\ ~ t.Ol. df:'l Ci••111tpOJ 
CJ·t'¡•¡,;ó'."¡tO'l":<'n•t' (6Jl <I fHil, dí'J ~¡p1npo) 

s ... ,.,ri-•· n ,-,1•i1 ,,..,p1r• ."!.;·:d.- 1;"'" d.·: r1cflfpo; 



,. - Sif'rnpr .. • o C.l!IÍ :;;:e,.,¡,rt• (mJ!J de 5(1\ del ri,,.:-ipo) 
h - Frc<""u~11tur:u.•nte (6CH " 8011. d••l lit•mpo) 
e - A ve.:-es !JJ. d VDCes n•• (~O\ " 6011 do•l t.1.e11poJ 
,¡ - ... ,,- .. ~ ., ......... :-"'~ ~ :-'~ ~ .! !.~.-... :; 

e - Hunct1 o r."sJ nunC"11 (1'1<-'tlO.!l de 20t. dt!l e Jcmpo) 

a - Nun<.."it 
b - C.t!ri nunr.1 (./t'I :11. " i,-;, dC"l t10•mp•~J 
e - Pm:'.t!• l·PC"L':': ¡JO\ ,, 40'- de•] tlr':'l/iU) 
d - A vec••r. !ll, ,, ~·r>ce~ .10 (10~ ,¡ 601. dPJ tJt!t~po,' 

•' - l'r1•1:1u•nt"'m<-•nr•• (60\ ,1 !IU'\ •1••1 ti•.'·"'P0} 
f - SJPt"Jll•• n ~- 1:;• .:Jtn:1p1e ¡,".l.< .h• BO'. del ~l"rr'f>r>! 

.t Si<>mpl~' d .:C.i'11 ,,.t:im('t• (mJs d•: 80l dL>l fL<-mpn) 
t- - 1 ;·r.:-.:r:;t,.·;,:;: .. _ , :,-;, .• ,;,-~ ,:~-: '-J<'1•f!:J) 

c • A V•~c<-:1 !/~ • • 1 ve-.••-; 11.> (40\ ,i 6(Jl. dol til'tr>po) 
d - rc.-.-1 .. \'('CP'· ¡:Q\ ,, .J(ll, <f••l t.ll'l"'!PO) 
C' - (",l~ll rlltnC,• (:f» ll ,J .?')l. .f:•l Olt'r.>pOJ 
1 - H1111c.1 

d - SJrm¡Jl·,, ".-,,~JJ ;J1·1~J't"" {m«'I Jv 801. <t!Jl t1ompo} 
JJ - rr,..:•1t·1Hp:.""nt., :'601i ... "·'' dvl Cl•·'·"i-"J¡ 
(_" - A '.J'O'C•'. •JJ, ,1 V•>.:c:; :;r. r.¡o\ J. IÍ, ... dtd t..1.,•,.,.poj 
d - PP•:.1 ·" ,.,,, . .,s 1 ."a._ .1 .¡~: • d•• l t 1 ,•.1"ro J 

" e ISJ nun:-1 ¡r;,•nus d•• .'O'l c!t•l t inmpo) 

.1 - :;u, . .;., u ! ''•'' 11n:w.1 '"''"fl0!. il" .'L'' :!f'l t.lC'-7:('0) 
1> - J>oc.1~; Vl'<'•'~ /.'O\ ,1 .;.·, r!L•! r:1•.-p0,1 
e: - ~1 vr-c,.· . .<;¡, ,l lf••ct•!, :1 '40·~ .1 t>O't dt•! tl<.•r"pD) 
d - l"rl.'cu.•nt,.,r.,••nt" •fiO't. ,1 'IO't. J•·1 ti,,:·,,po) 
(' H1"nr:•' e ~1::: .;irr~r:" ,.,.,,,,~ .. t.• ,iC\ d .. J r.t"l"1!"'! 

.: - S:1·:~r::"" ·: ::.r.:-:;-r:· , •. :!,- ~'D~ :.f,,1 r:1,.,n:no1 

.u - l'r•·c·.u•nf••rn,.r.·!' (t>U• ,¡ HtJ•t d1.:I r1~""'Pºi 

e - A vt•c-,.9 .-;.; , .1 V!'Cft!l n,:> (4(.'• ll :;J1. del t:t>mpo) 
d - f'nc.1:; \'·.Ce>;. ¡ .. 'O\ <l .JO! d~·l tJ ... ":pO) 
e ::1.11;;;,, ..:. ·:'•1 •• ~ r;.,,.,_., ¡., ... ,...,.,. .J,· :;n. .h·l <.LL"'''! ,,¡ 

65. [,<l f'~r;¡,'>¡JJddJ ,Jo tr•t1<r l't>L>r1c·1r,· !UIXUll!c!' {O ol t:cn'lrlaD) mo C'l!U.Qd 
,1n¡11:Jti.1: 

4 - N••nr:,1 n Clt'"Ol n:Jnc,¡ (ri•·n~,. !•'.>o·• r¡,,.J ric>n¡'O) 
b - 1'"1..'J!i '-'t.'C!·, ¡.':;l .i 40't. .1<'1 r rl'.-p0; 
C' - A Vl'C•!!; r.:, el L'(I.: .. ~; IJQ {4.!• .¡ ~:J1 :fr•: t1or:;¡;o) 

d - rrecu .. r;r,,m1•1.r-.• :<"'" d t·'.1~ ¡ .. ; rl•l .. fl,•} 

,. - s1,,1•p1• "-.1"'; .~(' . ...,<):,. rr·i ::fp H(l' ::<'1 ~; .. -:po) 

IJ - 1»:n,-<t ' éoT 

b · i'v.-.1:: ,.,,,_.,, 
e - A 

1 :l~:;k·.; (r"t,',-;,•c, ,f¡• }<.:• J, .' t l":'l¡'C) 

<.'Ot .:1 4.J~. d••: tJ.f'r.:µc, 

J - rr.·("IJ('ll~•·-.. •r\~·· 
¡4Cl> ,1 t-.)l. ::,,; '.H''"i/'<:'I 

'.,:;1, ·I R.'J • .]<•1 t ¡,•:-p~ 1 

t.-'·. d" lit!!. 1.•; t l t'l~f"'' 



d - 1<11n,-.1 o c,1•;J nun<',t rm .. nu.-: d1• ;>Ot. .,,.J 
b - i'<:>c"a ver .. :; (20'- .1 40• d••l t l"ml'") 
.:: - ,; voc~.'J .'TJ, 11 v ... >:'f"l w' (.Jf!,, ,¡ o(H d''Í t J<·rrpo) 
<I - >'t'"r.'Uo?tltf'.'"!":lf.(.> (60 .. ,1 :!101. d1•J r- :t•r.•;'C'J 
o - ~·lr>nprc o .;;,1r.1 5lt>m¡ir•· {rn-n: <l•· 80• ""1 t.JrmpoJ 

.-. - :;l•'rlJ'l"I• o C"".:lsl 'll<Jr::¡nr (ri .. :: .!•• ;J[i~ ,!t•l t;.••m¡niJ 
11 - rr1•c1H?'nr.<>mt•nre ((;O't. ,1 ;H.'l. d(·! ~ Jf'~'i"'J 
e - -'I l·1·~r.'J n1, ,, ····c••1; nn r~o1 ,1 61Jt. :1,•! t i••f!'p••J 
d - ;•o~·.;tt; ver.r•1 (~O\ d 40';. .-Jr•! t '""'i'") 
11 - Nunr--,1 o <.",lüI nun1..·t1 {M•",•Js. C•· ;'.)~ ,;._.J r ;,-.. ..,po; 

iJ - Nc.1;,-.:i o c,1:;.;_ nunc.1 (r"l.:>no!. dr:> .?:• .. r/,_,; t1cr:ru/ 
b - l'ocno vor.t-•5 (20'\ l'I JO\ ,J.•l tJ.í':~pr;iJ 
C - !l. l'<)C'<'.': t;i, .t vt•ce·; .1<:' r•Hl'\ o.l tdn ;1•! r Í.<'r"'J'.l.J 
'1 - FIL ... :u::nt"c•m.~n~·· {601. " 901. ({<>) t 1+'r~p::) 

,., - .<~•·m!'r" e> c,1!1J ::1,·1~rrc> (m,J~; 1<· 'el+ J•~J ciPmpc.i 

a - S1umpr ... ó c-.1:.ii :;;ur:i¡,r» rr:.15 .J.• ,,;it .1t'l r.1cmpo) 
b - Fi·ecuenrt-•m••nr.e (t'O\ .1 ;/Ol, del tl«r'J--L~I. 

e - A V(.•Ce!; !U, d voctu.1 :,o (40'1, .1 1;0; .1 .. .: tJl'mpo) 
d - i'r'r.•'l ~·.-.r--••."; (l{l? <> !('1 dt'i f.~o'.~¡.n¡ 

r - /!unc.i o C·l»J nunc.1 (rr"r''" J<J ,•e·~ rlol • 1rr.po) 

a - Nunca o c<J:;i 11u1K«1 (r.:n•io:.; d.:o :o·+. .f,•l r.u•n:on J 
D - l'oriJ9 'N'C'U!I (.?01. •• 40!. rff'l Clf'rj",)' 
C - ,", '·''-'<.".'-'-' !il, ,¡ ,,,._,. . .,..:, OH.• ¡4Ct. d t>1.•• <J<"! 1 !<'rlf"') 

d - F;·t1c<J•'11t.01m.,nt.., (60'l. ,1 r.n ... .¡,.¡ ~ '·"~r"' 
e - SJ.•-:>m¡'r·v o c,¡:J.• ~J.t'r.,,r•• (r::,;·; rh• 1"J'"- ,1c1 tl~'npc) 

72. Palco con m~ p.Jrt•;.t: 

" - "t'""I'r" ".." ~-1!'..:. !'.!U:"f'~f' , _, {!:· ;:e~ .-:c1 .~.;.;,.,-;p¡_, 1 
b - Frocuenccm!'nto (60\ l'I dO'I. f/o1 ti .. mpc.>j 
e - A VDC(,,!i !l l. ,1 Vf'CCS no ( <JCl ,] (•01, :Jc>l t i<>r:ipo: 
d - POC.19 VCCC'5 (20\ 11 o/01. dul :. :•'C::/10} 
(> - 1!11nc11 o r'1-:1 n,,,,,.,. ,,.. .. .,n., ,.:,. 'n~ ""' .. ~ .. -.~:-: 

7J. L11s dos r.izcnc!; pru1c.ir.1Jpc; ror .'ilt; que pl"loa.'T!o!1 son: (~nota on 111 ho·111 de 
.t"f'3.?•lf'!Jt.'1"} 

b -

a - Nunc,1 v Cll!J1 1wnr:-il (r:rnos de .ZO" de!. tiempo} 
b - P<'C<l!l Vl'CC!l (201. .:! <JO'\ del t:ier.:po) 
e - A ~·neo..: si, d ~'<'CC!1 no (<JO\ ,1 60t. df'] tl<e~po) 
d - Fr••Cll"fltrm••ntr> (GO'\ a ,1;)1. '11..>l ti.f•mpn; 
E> - SJ<'mp1·r n r.:'•l/Jj n1t;<mprf' (mJ.~ do 00\ d••l rJr.>mpo) 

75. c,1.111.:,, ¡•1•l .. .1ri.•:.;, vl <•no10 r•~.• dur.l. 
,1 - /1lll!JtOr. . 

h - Unrt1:; 
e - DJ,.,¡ 
d - Sf'f'l,lfl-1!1 

a - lfot;r>o 

10 



,1 - H1 fl•IIV)•t !J<Jlld 
,, - } " '1rllH> 

e • ¡¡,.,,,mo.', ,.J ,,,;unto d•• '''''º h,¡r:;t.i '/"" _,., ''"" ..i!;..;..:!.: 
d - !:J. flil:"f']·1 )" }'0 lo ¡d.H H".tt'lr>S y l !o·Jl'lmnli ,, un l\CUt.>1·dn 
6 - li:IC•'mOS Jo .¡:.HJ rt'C',.'111 .. nJt,• .-1.!t¡UJ_l'{l ·j!H• r~!lp~tatnOll 

f - fluunJ1110.'I .J !.1 f<im1.: 1.1 y v:Jt.tl"ú!l 11nllr•• ('! 11::i1..1nt') 
g - Otrlt 1.,nur.1 ''º ¡,, f10;., <J .. 1·rt:.u·11"a.1:'} 

4 - f!·•}' 111!.lar-ir.!.ictnl".!t> 
b - Jns,1t1sf,1ctori,~ 
e - :·.'1 poco intt<1t t •: 1.~.-rnr1 o 
d - !'n pnr-Q !:"'tJ.~!1cto1·1.o 
u - 5!Jtj::;f,1ctri: -lC> 

f - H•1y ~.1r 111!<1.-rnrlO 

4 - Siempn.• o <.'.'rt.Sl .51C't:lf'!"<.' (m.t!, rlt• flOt ch·J t.:.Cmf'n/ 
b - f'r"•:'u,,.t1ó.••m<"11te ({;01 . .t 001. f<>l : •''r1p.'"'>J 
e - /\ vo::-e~ !H., ., vect!s no e 40\ .i ~01 rl•·l t l<'"lflO) 
rl - f'or..1::; vc,·e!: ( .iOt. ,, .¡ Ot dP ~ t 1••npo) 
o - Nu.'lc..i o c;-a<t¡ nunc·,1 (r,•11c..:. """ :.~· .. .:.:: :..;.·~.":'t':I} 

79. r.11.i co1·r•''}1rlo::i D ,f¡·:a.·i¡<¡¡11clc:ir., ;,.:. ¡¡t>J.;J .l mi.:• hi;o~ 10 .:i otro:; C..1/•;::>4), 
(m.1n.12'0~, <:.1r.t.11r,~r.1:0.<J, p,.1]1:-.-0.;., t"'t,,:.}: 

d - J.'uncd o c.1•;¡ nu:¡¡·.1 (m1•rior; de .:'O\ de. t1-',rpo 1 
b - i'U~<l!i 11oc1.•G (.?O·+ d -#Ct drl tJi'mp(',' 
e - A voces !lJ, .1 •'<..'c'."r•r. nv (4éll. 6r·• d.·1 'J."~'JJO} 

d - ri·ccu ntomC'nt(' (60\ ,1 Btl, cJ,.¡ t JP-1''-'J 
e - Siempre e> Cif!>l ::;1t;>m¡'rt' frr.,lJ .1•· Q'11 .f,,l ~ !•'n¡1n) 

80. Cultndc> me cno10 r:ll/-:hq, grito '> 1;'.d,)t.J: 

• - -:;,.,..!" .. ,.o c.1f!.i "lJcm¡'r<" :.,.,,1" ,!•·: r1cm;'1'} 
b - Frc•c11ent.r•1t1!'.'nlC' (6:>t ..t t-l1• a••: r • ., 1 ~, 

e - f, •·1~Cf".'J si, JI v••L't_·~ ;¡,. {0~),," ··-;. '·' ~:l''"lf'''' 

d - r'J•-:-,1"; ,.,.(",...,. r:'•H ,1 .¡.:;~ d.,1 :.i .. '::ipo, 
e - Nu1ic., u ,-<!!'"l nunc.:i {!t1t•fh)!; dP ~l.J'". r:••l ~; .. ::µ<>) 

t'1 - fftllH'<I 1) L<l.:.i ;;;;::::::-.~ ;--:-r~r ri•• }:)¡, '10•: tJ<•,-r;pO! 

b - Poc.1.'J V<..•Cf'.:0 (20, J .¡:n. d,.J ~:'''·"i'C; 
e - /\ VUCt>~ !>J., <l Vl'C•·~· '10 (.,101. .1 601. j,.: t:empo) 
d - rnn:ue:1tvmw1t<' (éOo. 11 80' d1d tJ••r.:¡·L1) 

:;;..:;;:.t-;:,: '.:' ~"'!."~ .,,.,,.,,"rP fn•d"l d<' !101. dt>l tlt-'1'1f'U) 

d - Sü•:r:prt.• o C"d.'Jl !lt<"rr.prc (1~1.~:; d" .9D'l c!<'l tit>1~roJ 

b - Frr!ct1et1toment1• (60\. a 80" del t:t>mpo) 
e - /\ V~C"f"S :;i, <1 vfJCC!1 110 (-10\ .1 6:J\ rJ .. J .•;,..mpC'J 
d - Poc.1'i \'!':'.'."•'·"' (.:'01. <l 40\ d<-.1 tJ"r:;'l)) 

N11,n.i o ._-a.'11 nunc4 (mrnas d•• .·al d('l t1 .. '."7po 1 

Duración .1proxit11<1da cJ,. Conc!icionr.u 

loJ, ¡,-,_, l1a:1 l'lr-J.- .. t.Hio .ilgtlflr-:, J11 lo;; rrrl·!f:'mo!!J qu .. . •¡,¡ .;;1•ñ<1l.1dO hoJ!ltil aJior<l, 
<'.!rir.irlt•• un ti••mpo qut' te ¡JoJ•"'-'ZC'.i Jr•pc.rtant .. e ;.¡¡qol 

Jl 



S.i n.•spondJ.BtP •gJ•, m:l:"C.!'! ruAnto tiempo to hitn ~Olt1st.ido dir:"hOS prnt>J"m-'~• 5010 
mur: J 1,.. .. .tl:!~i' rrn1,¡,.,,.,,!I qu•_• m.1.'!i t" "'t'le::t.,n. Dv; .. l>n LH·iri.._·~· ;.,;;:.; ';"'" "" ,.,, 
aplú¡uen a ti. Si rvnpon:Jiat~· "no-, pd!iJ a lt !-<-•9und.t p.t.rt<-• dul cu~not.Jo¡i.u·:o. 

14. H" toruda ,:1t·ot>lt'm<!'l con t'tJ fo.rr1<1 tle camdr durantr: 

", IJ11,11 Sot'm.1n,1 ,1 un rH'5 
b, Oe do'> d C"Jn<·o mf'S•.'5 
c. De Sf.'J.~ me::t,•!; <\ un .1ña 

.:. ;: .. .... ..., ......... ~. ~ ... ~~J 

""· \'1nco t11io!< o t>t.1,, 

.r. C:n.J scmdn.a .i un mes 
b. Or dns lf cinco MP.'l~!J 

.... .'lf' !<f'IJ r. mr!rt'!r d un <'trio 

.-1. flf' tlll•' 11 cu.1 ~ro .1110,; 
('. CJ1':"'0 .HJ;c;..: ,. ,...lo; 

d, U11,1 scm.1nr ,, •in 11""."1 

b • .Jr dns ,1 c1•1r.i:;o l"!!'!>~G 

•. :. ~ ... <.<.·.i~ '''~'"'""" " "" ,,,~ ... 
d, 0<.• ..JtlO d C1..:.1t.t.,) .,_,,,"; 
r..•. Cinc" .,,,1.,J o ,.,,¡¡, 

11. Un.• ~Pm.Jnil ,, un f"I('~ 

b. ne rlo::; .1 cin .... c> r.r•·~·,.:; 

c. D<-• Jt•..i.t mC'.'.:P5 .J 1.;n <1rlo 
d. Pt• unn d c·u.1L~v dño.:i 
•'· r1nc-o .Jñoa r ¡:¡\!, 

68. rl•' !:f'nr.1dr< qu·· f/J}' 9<>nr.1.• qut• mv qiu.urc lu.tcor da~o o por;udic1Jr durante: 

,, , ['n 1 :;c,..,,11:,1 .1 '1:1 

l" Ot• r/·>,: ti CJf¡<'~. rPS<'S 

r. 0<• •it•J.~• IT.t'!i•'-'' d <u: <l."10 

d. (h• d1! uno ,1 C'.J.1tro <lrlO'. 
'-'· C1111:0 ,Hio,, ,1 n .. l!.1 

89. ¡¡,. t•i.t.i./u n:.11· ••;;,·1: .• 11,;,, (<1c<':1•r·,¡¡/o(.1)J, <> .Jom<1tJ.i1ttfo optimlffL.-i o C<Jnt;e11to 
dur.1ntt>: 

t/r:.1 c.Pnrnn.•1 ,¡ un 1'1~~1 

b. n.,. do<: .1 c~n .,, .'71~'lf'.'.l 

<:". D•~ ~'f' 1 i1 r!C'!:f'.<; a un <'l'ño 
tf. De uno .. cu,, r ro o!rlOs 
'-'· CJtl<:"n <'lti·•s <> r.r,1s 

", Un.1 S('m,1nt1 ,1 un mea 
b. Dt.• dos ,, C'J.nc0 r.re!n•c. 
l'. Do St! l ,•: l'lf'St'!j .1 vn itrio 
d. 0<" U/I<) " cu.1 t ro _,,,,,.~ 

"· C.r.11L·o ,i;p_'~. o M,,s 

91. ·l'fu hf• .,Pnr l'fo muy tr:"J!.it~ dur:a11t1J: 

.1. 1111.1 ., .. m.1,·;a .1 un "1f"tJ 

b. [)p 1fn[; .1 C"J.'lCO< r't'C.f'S 

c. n ... :;;r>i.<:. rr""''~ .1 11n 11.110 
d. D1..• uno .1 ¡·u.n :·u <l.io9 

<'111··,., .tñ·--·, ' !"l.\!) 

1l 



!" ''"' -:"-.!::.:: ,; ..:·; ¡;¡~..; 
h. ¡-,,. cfoi; .~ CJnc·o f'lt!:ll':J 

c. º" .,,e.:..•; musen " un .trin 
d. /J• une " CU'1t -o dr)n!l 

,_·~-. <'l~O'.O O /,'JU 

f'•¡ • -"''m.tn..i " un mt•.-; 
1.->. (",· de:; J LJ.n<·..i m<.'o;l':; 
C. f't• 'r>iS mú!>P!I il U/l .'1110 

d. ,_,n,,... .., C('"tro .tthl~ 

·o «tl:o:; o f'ldS 

"" .! ~ .• • :~ • .... c.•·. 

9./. /· r1>nirf0 !'t·o1J1t.•m.1s .·or. Pl nut.'1lo (o dorlflJ.r), dur1tnr<': 

:"•m.in.:i .t un "'"~ 
/..>, dar. d CJllC'Cl tr.OC't'"' 

e. !I» ''••Jn MP!:<'!l ,, un Jrlo 
d. !h• un0 .1 c11.1tro niio!; 
c. 4-.znc"J ..iil-:i!; e m,J:; 

a. l'n, scr.'.111<l ,1 '"' rr.t•;. 
L>. Dt:< dos 4 C'lllCO IJHHlf>.(I 

C'. l>t• SPJ.S t:IOli!'!J ;J un n:'i 
d. D•• uno a cudtr·o dlius 
••· CJnca "rlos o m.1.:> 

". U11.1 ncm<'Sn.:J .l un m<Js 
b. Dfl dos a· c.1nco me!lc!i 
=· ::::: ~--:. .. ............. """ .... ; ... 
d. :;,. .¡,. 1tnó .,- ("TJ.1f'ro -Ti'!c.>'I 

e. CJn<:a <tfion o m.i!! 

". Uno! .!'JOr.l<trur .t un ll'C!l 

b. nr dos ., c.incn mvr.1.,s 
Do :;f'I!I me-r.Pn 11 un ,u}o 

d. Dt_• •mo a cu.ttr·o dlt1os 
C;.r. ·o HI10!1 O ;::,fr; 

;..,, , L, "º qu(• ! :: pr tnc ip.11 
ho;¡1t <i<• rPsru•'!itil!;) 

A CONTiNf.!AC!ON, CONrCSTA POR FAVOR LAS SIGllI&NTES PREGl.JNTAS, TMBIEN E:N LA HOJA 
DE R/;SPUEST .. iS 

l. ,'ti c;oJ,1d: ;>. Hl t.-.chl' de n.tc.irn.iene.o; 

J. Se)o.0; ,, - l1fl:-1''UllnO b - [",.nr:>níno 

11 - Su.it.rro(,1) 
b - C<1:-fl.!D(l1) 
e - Un.J ''n l .:.brf' 
d - Separ.idci(,1) ,., dlv,..,;-c1ad~-i(,1) 

(> - 1'J •d::J(d,' 

lJ 



.5. Si flres c11.sJdO(.J} o vJ.Vt>s t"n unión l1brt>, 1.desde cu.t11do? 

11. - h11.ctt r.rf'n•nt do un a/io 
b - d.;r un,1 d dos .tt'lo.!1 
.- - .1., ,Jú:> .>. t.¡·11:; .::~o:: 

d - de t:rt':; .1 e ¡neo arlo;; 
o - c:.inco 11t'los o mJs 

a - nu11c., fui ., 11' €'tH~L1cl<1 

b - pr.r.m.1ri" lt1("'0,-::pl.,t.<1 
e · pr.r.11r.tr1o1 co,,,plec.i 
d - sccund11.rJ.11. im::o"'t'l••tlJ 
t> - aacund.11ri.1 compJ.ct:d 
f come re !O 

g - pr~pi!t:<'l~oril'I o CCI: incor.¡,ll'tt! 
ti - prr.p11r<'lt.<.'ru1 o CC.:H C"C"m{'l<'UI 
.i: - prof1•:;Jon,1J 1nc-or:ipl1•t.1 
; . r:-"'"r !"" •• rnrnrl••t" 

l:f. Cu<Jnjo yo <'1".J ch.!CDf.i) (G"om,·, do 5 .t I2 Jf.".'1::: de ·~dad), ]., !lit.uac.ión t.•condmiC4 
,¡., 1·n fJmdJll podrJ.J c!t•:::crtbir!le como: 

F:11 ,•:JJ.!lren<:"ta so.·i.11 
Cl.!ne tr,tb<'IJ<Jdor.i. 

.. Cl.t.sc m1·.:fi..i-h<tJ•' 
d. Cl.t:'fe .l'!N/.1,t 

"· Cl•l!it> nediol-1lr.1 

O bt!IH~f .1<'1"'11C.la 

<t. En .:L'd!lt.e1ic.1." soci.11 ·.~ b"n.f'fJc,,nc1a 
b. cJ.l!a• trdhd7.1c/01·a 
c. Clase rred1.1-bJ.).:t 
d. Cld!I!' n"dl,.. 

C'llf.!H' 11"('(1_:.,,-aj¡d 

f. Cl,.sf' .1J r.1 

1C'. lf•• V..l\'ld..::> .. n L1 c..:.ud1d d12 H<'xico Jur.t11ett (t.r.t!r.ipo en allos y/o 111f1.seaJt 
"· .... nu,., ¡.¡,--;.~:.~ ~·.~ ! ~ ..... j,. '"'"" '""'":'<l••qt"'fl J 
v. f'f<'"l"!l 

11. Tf"tigo ft1t.u•,.·:0,'. f,Jr.c~:J. t>tl 11 h-;-;.1 de r"sru~[StttaJ 
ll. hormitnos 
b. horm.1n.ts. 

I?, t1.1 /uq.tr ._~n el vrdor. d•• f!,l("'Í."'!J.vnto de ml11 herm1111oi;(ll!IJ ~s, 

r.oy e! f J.1J: 
.t. prllr'l'!'""O(~) 

b. !>~g11rid0(<1 ¡ 
c. turcurO,'ll) 
d. ct:.irra(d) 
<'· 7uJntnf<'I) o po:.tt>rlor 

/J. f:l lwn-:uiof.i) cfp 

m,1;·,-n <j•JP y~ 
.1. uno 
b. dos 
c. 
d. 

S('XO, q;Jr r.a• sigul' (~.l::QL} e!l {11i.lmerr.i da añcm) 



-'lt!o"<l ;i MI 1 

.1. l'Tuy n.1J., 
b. ff,11.1 
r., Rf',)Ul<lr 
d. fli:o>tJ l 

.''f·¡r /'Uf'fl; 

.1. ,'"!¡!l ¡1.1.tr••:: ,1 •' .. ,-.1Zl'r. 
/•, .'1,¡,fr,• n.1 r ur.t: ~ ¡>,1rl,-., ·.1 f ,, 

i".1r.'.· •• 11.1 ~u r ,1 i y r.i.~1::·,1 s t t«I 
•J, ,"' J,f: t..':> old'lflf l "' · 

'""•'''"'"'., 1117'1 
! . F.fl "fl (l/ ! ·"' '~ • ,, 
1 • F•1 JJ,"' J '!'" rn 1.-J.7 
h. 1:11 ~•r 1 1 

f.'." u(l"d 

l'. !« -: }".l'Íl •. {'." 

¡;;-i...tt, «r; !.1 
,j•· ,1f.o~n. (Sl f.tUPCJ.Ó, 1<1 f:'dJ:i ¡i;;) 

:Jf' /'1'!."fllH'!lt.,Hll. 

;F. c;.,,1nd• _.., ••:.1 !.;n::i(J !n'. J./ .Jrí1.~ ::Jr:. ,,.d,1d¡, mi padre(-:> tutor¡ 
:"1~;0• r•'J!, o'¡: ;.-, 'T'I .<; .. .,, c·c.1·: 1: 

., - si"· .. ;,,. · :•'1"r-·· .. -.i. -J•• ¡¡r1. d•-~ tie1.1¡ioi 
f' ,., '-'"'"'"'""TI'• r"''' .• "U" •!".l r <"r'J'L') 

i l: '· ,¡ ..; =~ ,fr: :. i.:; ,. ~-- ! 
d - l'n > "' • ,•.·, .J .J: • .11..'l t, ·'r.;...;; 
r - Nl:::,·.1 .f• ,' •1 -:r.' ~; ,'.'71f'.Ji 

,,¡ .-~1:0!; 

.,- ..... 1 ' ........ r,..,.• 
"'f'' 

:;J, r • ,¡,_,~ t!• rpo¡ 
d - !' 1 "' · '"': r "·"""'"1 ,_,. ; ,, ::;> 1 t ~ "' 'F ~. J 
.. - -"••'"'11'{"" ,., ~-.1·:: C:J<'-l'f. ; " 'I ~ ! e!" 1 

·;uri. 'd ( ..... : J,.1 .'.~ • ; .. : f; rri,~·, •} 
- }'(1:.",J .'l ~'r.'C<'."; .~01. ,, 4 (''I .:,.•,, I º ; "" !' '/ 

C - A \'o.,_·p:; '.'<J, .1 V<'<"<'5 t;G 1 .JC\ 1 6Ut .:t.•1 t.l('llf>D) 
d - rr"C:Uf'll'<'rr<·r;t1• f!,Ol ,, •1:1• J••l f J{,...,~._)) 

~· • s• .. r>rro· " ··.1"1 :l1-•'·..,F'"'' f,.,.l, .!>~.! RO~ d-:-! tJempr:>J 

.21. Cr1 ;,r;r·:i~, .'.1 tnrn-1 c,.:~-:i ·"'" ..!lt'".'' (o !le~·r.ba,' i:c11 .';'li. ¡,adrt! to tutor) •J$ {O 
t':-.ll: 

.1 ffuy /1;1 .. n.1 
/• - [/UP."") l 

.- - R<':jt:! lr­

d - H.il 1 

o• - ffuy 1~-1 i .1 



.,, .. , ... ; .. .., 
e - f,-.-.-dcrir." 
d - : ¡,"<•.<;; ... ,, l';,1; ... 1~.l 

:·.i:c.:Jdto 
f - e·.~ 1 ("nrit J -,,,11 rtl J,J lH•}.J }r' rt!!>['lt<'lot.l!;J; 

. . . ., . . .-, ~~~ ...... ~'" .... f'"'"'" 1 u 'u• oi- ¡ cll ro t"'-1 J;, (.1.·¡nt.o1 vn 111 ''ºl" 

.. ! f' ·' /1 !! ... !• t ll ~J ) 

.J. "· ',]:J/lO 
b. f'1 ., 1r.1..1 •n·.·nrr-pl1•r.t 
e-, r:1,...,1r.i..t co:ip~••lJ 
d. Sr 'CJnd.tr.!.IJ .i.ncor.pl,.til 
c. S••·.<indtJr.1.,1 c~cn¡•lc>t.1 

t. cu,,,.•i·civ 
g. l'r"p"::.ito:-1,, :nc-cr:pl••c,, 
h. P::<>¡•iirttttir!.1 ,-0rn¡•l••t,1 
•• >:".-'lrr••r" f'PJ.~, •. •¡¡..:Jn.i: rn~u,-i¡•Jr•r1 

7. <:1rr,.,r<1 {'J"Qff'!'ic.Jfl•ll corTl•·t.1 ..: 

}5. C.J-11;,f•.' ¡.-0 L'l"<I c.:Juco(,1) (<~(,!>:0 dt• ! .l 1.= .¡;1.;;s <Ít" ed~cJJ, mi pddru ro tutor) 
.-,-,~;tral•il int!'l"t'5 r•n r.u::; op.:.niont•.::. 

" - !J.:.nt':pr,. o ~.l''-l tlÍ•''"'PT•' (tr..lü •i•• t/O\ d .. J c:ompoJ 
b - Fr••ruenr.,.,-111•11~•· ((.O' il 80l. <il'l ti..,..-;·01 
e - ;:;, l'1..•~·••!I! S.1, ,1 llPf""!I nr) (-10"\ tt ñO• -; .. J ~~<""1[!.'.' 

d - p,,c,,s v.'c:•·:· ::a\ ,, 40., d•·l t.:.e>npni 
o - /<ti:i.:.i o e.is¡ nunca (r.:"noii clr .?lll, ,Jt•J t1,'."f'P~i 

26. [,,~ "d"-J d1· .~.:. ::n.1di·L• (o tutor .. / '"~ {fl.J,-,<':"O cJt> .11i.J.s, !0.1 f.:illrcJ..o, lit eá.Jd qu.• 
u~nid .d :1oi·,ir J. 

}/. r·,,,;,do ;·o "<J nvio[.1J (cor.i.~ f:,,:n..i .10·1 11 .lnCJ.<: d., ·•d,hi; mi m.1/•·"" '" .- ... ,.,~-._• 
• •vlil '<'11 TJ<)•Jotrou P!l la l'l.!!·"111 r..,;;.:i: 

d - S:"m,H<' ;:i O.::<l:'...L ::.iL'ClJ-'>d {<::,,:¡ ,ú• ¡;..;\ ,úd !...J.<Jmp..::c) 

b - F1· .. cucnt•cm.>nte (60"i. .a ~10\. :i.11 ~'""'-"''¡ 
e - /1 llCCC!, !U, ,1 Vt•C"" n<:> {-10~ J , .. ,, J .. ! ~. ~<'"'!t'OJ 
d - i':'>~<l:I Vlo"C'"t"1 (20, .:a 40, do•l t1»-ipe>I 
e - Nun<:tI o C'".J!JJ -,,..,e" (menr.os <!•• 21)\ dc•I r 1n~po/ 

a - Uunc11 ::l c.1r,.:. nur.c., (ml'nos de .!:J"\ ,!P] t~•·r-r•o} 

b - f'CC'i1!1 VP.Ct'5 (20't . .. 40\ d~l t.:.m:.po) 
e - A l'l"'C'f'.'": !>J.' .. VUC'Cll no '"º' ... ñOl dn' .- ••• - ......... 
d - Fl .. c::*'r"lt(•r.i•mtf' (60\. d .::o"' d.:l t.it•::npv; 
e - S:t•'mp::'t• o catJl :11euprf" (m6.~; do 80\ dPl r:1.c-mpo) 

29. ,Hi m.1drn o ~uto!""IJ u::ilb3 drO'}dtJI 

a - 1lunc.1 o c.:ist nun.·.t (t':rnr;o!1 dP1 .:'U\ dt'l ticrapo¡ 
b - Po,'<JtJ vrros (.:?O" a <!O\ cJe1 t.H•.-p.;i¡ 
r.: - A Vl'C"(''; ~1 • .! V('Cl'D no (40\ 11 '•º\ <fal r 1 ""'Pª) 
d - Frf'CU!'ntnr.:1!nti:- (60' 11 flO\ de;, tJ..e:npo) 
fJ - :Íl!"Ml're <.> C!I..-:.: 3iempr<! (rnJ:; df'l llO.., d•·l f'i"mpo) 

.!:" . .<;;~ '}"'"·:-.1J, ~.1 .'"l.tnl•r.1 •:ot:t.;, mL- 11·,~·c r,~ l!(..,1ab.l) co11 ."l.:. rttilcJ:;-., (O tutora) t.•s 
(O ('l"<iJ: 

a - .'fu~· bu1•na 
b - Ru~.'l.! 
e - Rr:gul.i: 
d - l'f11l11 
n - l'fuy rr.Jl,1 



,. - ;· "'.J .... 1n.·c1 r • ..) .:.\;,;;;.i:; ri.1t:1r.:i ¡,.,. 
/! - 1::,!rrmo•rlllt.I 
c - A ·c·idt.•n~f' 
d - A.·¡11•91(',n v..:.o!t•nrA 
e - ·"·11c;d.:o 
t - (lt'" {.:inot.1 en :,1 hDJll .1•· rr;p,a-.:!.Hl} 

J.'. /_,,1 ,':l11~~/'"; ~.-,..:.'~-·· _.,., -• ,,.,.,¡,, (; ·:.::-;·_,; !''"' (" r>r,Jj, idtlCL• ¡>;T },J /Hl}<\ 

dr :"f'~/'lh>F.ta:.J. 

d. N.!.'1;:'Ut:ú 
t" i'rin.,r11 1n,-r.,.,¡1/rL1 

PC;"':l'IClt'l ~·um/•!P:ll 
d . .';1.·1•,;11da1·¡.1 !11.".'>r~pl<'í.-l 

!i('! ·Jnd.ir.!.1 c ... ~Mpl1.,t.i 

f, Ccr:f"'.:."C.lO 
g. Pr.•par!lt0i·t.1 .:ncorr.¡;lrta 
f1, f':':"p.1r.Jt.<Jf"!d ~Ol"jJl••t.i 

r..1r rt.•r.1 rrof ... '1.:on<'ll .:~ ··:r.1pJ,-.1..i 
1. Cn::·C"'rd f'XClf<•:;.:_onal i:-011.r!et<l ') 

.14. Ci;,u1d~ }'0 ,.,..,, ch' CO(,! J (COl"'O <1•· < d 12 -tti..:u· d(' ••.1.1:1 J' lr.l m.,dr.• 1"' t .. .:. .. :·.::) 
mc:r;tr.nb.1 .:n~er('~ f!'l m.:s vp..:n .. o.a:s: 

a - S.:<,m¡.irc o ."d!l'.1 s1<>rprf:' (r.U.:~ df' .'"·:J"t dul t.:.•mpo~ 
b - f"r,•t'tH'11t:t.•f"•'nro (60\ ,, 80\ d('l tJ<·"'Tr:oJ 
e - A ~'<~c.:•n r,;, " v.,,-.,:¡ no (40\ .., f¡;l 1••1 tirmro: 
d - f', .-.1s vr<-.<'5 (~D' ,, ./<l't. rl1l r1P.~J'",' 

" - blt.:ira '' ~-,, H nunc,, /m1•11os .Jt> Jo~ -:.•: :,.._,.:r;p::iJ 

.1 - Co1SJ dliJCJ.~> 

1• - r~ "'º un.1 \•t-•: ,1 J 1 !;<>n1;i: 
e - C. in-:i u:i.1 V•-'·" 111 r1 ... , 
d - f,",,,-.o UJJ.1 \.'< ;:_ .;:.:i.i--1 ~t•"" r<'rf'"' 
r - (\V"'> ,Jn•¡ V•'C1),"] .ll (!/1~ 

f - Un.1 I"',. J l .i11.:> Cl r.icno~· 

b - ('(•!lTO t:fl,) V•':Z <l 1,1 Sl':"M,, 1 

e - e .. ,? un,, \"•~'1' nl nt•!l 

d - e . ..,,-, u.-i.J ve: c,,d.1 tf'l':; mr,:••n 
:; - r-.... ,, ,.,,..,, v.-('f'S .!l '°''lo 
t - lfn.1. v~•::: .11 <1ño o r. .. ~nos 

a - c.1.:01 d.iario 
b - c~1r:o un,, vt•: d Ja so:>n.tn.J 
e - C-.lMO un.i v1•;: ,11 '"'ª!I 
d - Como un.1 V":' ct1d11, tres :'i('S<'S 

" - Cvmo d0~ v••cr.s .11 .sr1o 
f - ~t;,¿¡ Vl': ,11 di°iO 0 nPl10!i 

c.1:;: ,J1,1: .:._, 
b - C<1tr.0 t:r..1 VI'~· ,1 i ,, ::iC'::'TJfl.l 

1: - C-.Jr.l? <.?/,1 Vf".'. '11 mC'!.l 

<f - CC:'!O u;;,¡ V(';" Coldtl tl't~S f'HJ5('5 

r. - C'C,"IO do3 V<'.·c.'> al .~t'i:J 

t - un.1 \·•·: <11 1ño o riPnnr. 

17 



JJ. /fJ p.1</rr !<::>ruto:·' d:o..:!.1 c-o:;.i~; do.• m1, qu•• <]1ir•rt..¡n J,•CJl. qui:> yo •• ,-.i -rontO(<l}" 
o -inui.:J•. a mr con¡Htr,.11.1 n!'ry,11:111.iim1•11:t> c..,n otroa(.S.5): 

" - Sjem¡ii" o i:11:iJ :'JJ~rr¡•r., (mJ.!l dt.• ii04 d~l tJ••m¡><>J 
b - Fr,,.r;uf'nto>n!f'lll•• f6fl'\ J flOt. dt'l t!ftl"pOl 

e - A "'"'°"!l ni, "' v••c,.s n'' r.:n\. ,, 60\ d"I ri••n:yo) 
d - Pocll!'I V('!'t•;. f.'""' ,, 4".'\ (f•_•J • !r>r-p,•f 
P - .'lu.1r·,1 •1 ,-,,.,, •t.n:c.t (.~:,.::,'+: .1.- .!O• 1 .. J r!o't:!FO) 

40. /'fJ m.L:lr•! (>' tut_,,.d) 1i<.:1,1 . -'·"!.'• dt.• r.u, qu~ qucridtl dac.Jr que yo 
~, '"''""{•.!• "tn'l•!1" ,-, ~··• ~..-.·~;1•r«1/•-t fJ'"J"•fVA,..,,>n•ro '""•"l ""!"""{•• .. }• 

" - .'iJt•mpr•• '' ""·"' !ll»tf!p:c ¡,-.,J:; <J•• lle'' rtt"J r1cmpo) 
b - rr'-•::ut•1:tt•r1<ntr• (601. .1 111. .. ·~ ar•! ti•·.-·¡-·.'/ 
r - A vr>C"f'!l r.1, .1 ,.,..,-, .. : r,,,., {./Ol 1 60'i .t .. : r.H•mpo) 
d - Pc:i<".i.-. \'i'.-•"' (.'" _l 12' .1P1 !!:'.':'¡;,·; 

f' - ,\":",....' r ,-.1·;1 ri::nr.-l !r-'."..~·; ,7,, ;~'l ri•·: ~J"...,i'º) 

ll - Stc,.,p;·r• " ,· • J 'lJ~'rp::"<· fr.:,1~1 rit' •·'-~l. rf,-.J rJ<'mpo; 
b - f':·,,,; '"rH•·~•'ll(" ,6()' ,1 ''01. d1< t.O•'"'PO) 

A ve-,,:; -~, a vt>Ct:''1 r.» (.¡Dt, J 6C1' riel t;<•mpo) 
,. ~ r .'('l .. • .¡ 'l ; . . t .. :. ~ J ··-r•' ' 
.1:.1 (l:J/]r:'fl f·""''ll:.J:i J,• .·7-., dt•l ~ tf'h-j'•_, 1 

,, - :;J.~·.'Tl¡n·.' r.> '·"'-"· :;it·.~pr•' 1.-::.:; 11,• :·c·i ci~l t.:<'mp«_i 
b - Fr1•c•1<•nr ... .-..-::r1• ffiOl 1 RO"'- :f,11 tii>':'¡...O} 
C - /\ •.·~·~·":, ,;¡, ,1 V<'Cl':: :;;;;; (..¡~ 1 ,1 f.>.)1 .Í<'] t.1.0.1,poj 
d - p.,, ... , .. ; :.>ra '"' """ -1 •• 1 • ,.,..,,..., .. , 
I' - U<i1H·1 ~· .. , .. ,,_. J~· 20~~ Jt.'1 t ~t·mµo) 

</J. Cw,1n1,~ m.o ,·::r·• (" ~ .• t,,rJ me" :·,,,n.::1.-,L.i d h.:!C••r .1J..q11, r.:c lo dacia do modv d11ro 
u •Jft•n:;, .'<>: 

.s - Hur.c.t ~, , ..•. ,i m:n:::-., ,·-i,..nJs c.· .'Oi d~: cu:..~po) 

b - Po::,1:; '-'•'·:•·'1 rlC' i! -1~·1 fPl : ••·.7'.p•·J 
e - .'l v •• ,..,,.., 'lJ,., 1-•'c<'::. c1:: r;at. 1 ~e~ .te! t1í'.'7'poJ 
.J- F'r{)ri,,.nt·"·""nr•• tt;Ol. 1 11C\ .1,.1 r:,.mn.11 
,.. - Sit.•Mpr'•• ,. c.,r:J 5J.!'::;·r•! (md.; .!v /:l!.l\ del ti~r.:po) 

il - N11nCil C' r.J.;J nunc.-.l {r.wr;::i~ d" ,·:/\ del tiempo) 
J¡ - PoF·,1n \'<'''"'> (,'.'J\ ,, 4Cl. :!1·i t :••7p:1) 
e - /1 ""C~'<: " :in /JO'\ "' 6C~ .!··; t ¡~•npc) 
J • 'L _:: • d :;1 .:L: :..i.t. •¡">.-'/ 

e - :iJ<'r>¡>r" :: : .. :.~pr" r:-.:;·1 ,/•' 801. ;'Je>/ t iampoJ 

:5 ~ ;·:)~~:;;:~~~~:'~~;~~~~:·:~,~:::;: ~L ~~~-~r;U\(:~:u:~:~p:;mu 
b - Frt~cuen:• ,.,,:-,t" f{,0\ ,, ::',lt ::!t•1 t.ier.:rci 
C - ~l VHCl.',f, ;.: , ,¡ V.'Ct''; !'' {-10'!. .1 ~0\ dl.'! tt~:~pc.j 

d - i'OC"d!J l'<•-•·: !.?O"' ., JO~. 1?<1J t.!•'.-pO) 
P - Ht.:tlL"ll '' r 1·;1 11:111c.1 (-••n.;:: r1t· .'O't th•! CJ.•'rrpo) 

~6. Ye r-·ni,1 ,·;:nf.1..1r:;!'d ··on 1a1 r'",<l<fl" , • ., t<Jt,Jr.1¡ como 
pl'rr:nn.11 d•.• n: mio,rro{(I): 

~ - SJ.t•mpn• ~· •"ll:'ll !l!"l:"Pr•• fr.t.it; d" llO\ d•.'/ ttr>,..f)O; 
I:' - Frtlruent_•~T"<'llt<' ¡r._•\. ,, dJ,. d<'l t!c>1•p;.J 
e: - A V<'<.•.>'; !;.J., tr ,.,,,.,,,, "" (~01 .1 CO'\ .¡,,f. Ci(•-po} 
d - l'OClJ!l VL'c't•,'; (20'\ ,, lO'\ ,1 .. z t ..... ~roJ 
t> - Nut1Clf o ,-.1si nunc" (ml'no1,, de> JO'l; .-1'·1 r .l.<'.-ip.J) 

p~rd pJat..icarle ttlgo muy 

,,.ara pl1t.tJ.c~1-l<! •lgo muy 



o - Nun~·" o cu si nunc.t 1rJC11os r.J," l.'.H rl•./ ~ ,,,._;'".' 
~ - Fv<.:<11'!' , • .,ce.'f (.l01. ,, -lllt rft•l t '"'mp,,; 
e - A Vtlét's r.1, ,, v<-·~· .. :; n(' r1rt .1 6t" J..,l ti.•ri¡•oJ 
d - rt·c,:u,•nt:Pno>nto {''ª' c1 80"L rh•1 tJ<-··~r<-•J 
~ - StP/ftrrP' ,-, C'<t~I ~4""1·• •• (111.I•: t .. ;l()'L d.·1 ( ICM/'·'! 

., - S:<:>rt{'I"l' n <..«1~;¡ :;11•,..prP (.- i·. tf<' 8(l\ d•)l tir111p0J 
1' - F:o'.·11~·nt,!:~h'll~<' ,~,,;~ <1 tlO\ dr-1 tt"r'l¡>O) 
C' - A ..... .,-•• s .7.t, ,1 .-.:-~-.,~ np (.JO;. .1 t;();. dl•l Ll.Cmpo) 

d - l'<lC"•l!J '"'''""!.. ¡)O·t ,¡ -IOl de•! '1<'"'1p<l) 
,. - N•1n·11 o c,1.r.; riu,1«.J {ll"t,•no.'l dt• .'o·, '1<!1 r..:c:npo) 

'I - ,:Hrt("l ,-, ,. !ói; '":!..'n.·.1 (r:'c>,";.·:,; _j, .°,•l, d•.•J. (Jt!l1J•U) 

b - /'ot;>.1!; VI.!·~•':; 110• " l':t d"'J t:.iJ•mp1.>J 
C" - A Vt>C<.-•!¡ Sl, '1 V••<-'"S r.o (40, •l 60\ <11.l CÍl..'r.1pó) 

d - ,.-r••,:Ul'11r.•m<.-'nf•' (60'- " 80\ d!'l t t<'mpo.' 
1· - Si<>npp• o c.1,,1 sJ••r·;irt> 'm.t:. :j(• S'Ol. ,¡,.j tie-mpo) 

J - 1111:1··,r e> ,-,¡·;¡ r.urh .1 (l':t•r.~':; d,, 20·1, CPJ CJ.(.'r:rpOJ 
b - /'o('<J!; v1•,·r>,-: {,JO\ '1 ·10\ dC'l t.1.~~f'lf>ü) 

e - J\ v•• ·ps .<:..:, ,, V('c "!> r.r, (.JO\ .1 lÜ\ de¡ tiempo) 
d - .""rr>r<1<",'Jf1•r·'!I!•• ,''iCi. .1 501. <f•·l tlf'm¡'1J} 
(> • SJ(>"lf't"" r -.¡~! '<lt•.-;pr.• (mll'J ·Í•' 8['\ dt:'l tJ.0,7!pO) 

~ !!rn~· 
"?"!:"•, • ., .••• , .. 

:,,;, t.'•J.:trido na onlr<.'nt.~11,1 .t uri.1 5..:tu.:IL'Jófl nllt'V4 o d un problCl:'lfl, mi rtrddr~ (O 
tutor.11 "''-' ,.,,,,,.,y<1b,1,.. 1ii:> rt·~·onfo:·c.::bol • 

.t - S1e-mpru e ::'d!il tJlf'f'l('""f' lmJr: di· FOl. del tif'mpo¡ 
b - f"r•'<-'~"11r1_o:~rtHC' ¡,,Ol .1 Hut ;it>l Lii"~f'nJ 
e - JI v,,,-, .. , "1' " , ........ , "'.' r to~ .:: coi .,:.,.; l.J.•unp;J) 
d - Po1-.1~. v1.•·1•:> r20\ ,, 1.-:1 <Íf'.l Ci1',...!•o) 
o - ffun··.1 o e,¡·-¡; n•mc.1 (.:: .. r.o:; .:1e ;?0% dt•J CJ.•'·"'P'l} 

" - flur1<,.o,• o Cd!IJ. f1'1'i~".l (Mrno:; da .'Ol. d"'l !irmJ•O) 
b - ¡';i'-·".:; V<'<.."t•S ¡JO\ .. 4,1~ tf••! l'" l•'rr".' 
e - JI vo.•.::-c.3 :.;¡, ,, V('Cfl:l no (<JO". .1 60·~ dl•1 t.:.r•mpo) 
d - 1:·,.~ucnccrr-<:n: .. (60\ " 80\ d11; tJ~•r.ipoJ 
f! - SJt'f'"l/'rr <"' L"<'l!;J [l¡t"mpr<' (f'ld.> clr- ~·(·)1 <!••.' :1•>,"llpo) 

~ = ;:.:~i;;~';,;; t: .,,~:~~,.~ ~:~~!'~"/\~~) ~t•tl' t ~~~/:'J t.L<-m[>O} 

~ - .~ Vf'f"•·:J .<;,:_, •l Vt'C'(.'!J flO {,/,]\ ,l 60l :fc•J ~!V,"'f>J) 

r/ - Poc,lf''. \'(''.C:'i {.'(l' " .¡(i•. <1••1 r lr'";''.:J) 

•l - Nunr.<i o C<l.''J nun<""il ¡'f".•'lh:; dt" ,.':J1 .:ioO: r H'l'li-'C) 



:i~. 1'1~-· I•"·: • .--. ;:;.!~:··•'"~,.., .,,f,,pr_111~,st "'" m"~r1-.1/•.111 .-.11·J."l<1 e· ,1,•.-•i· t.'l un.::i o1ol >'~t'o: 

a - /Yunc,1 o <..",tSJ. nun'-"' (mo·n•" .:J.:- :ot .f(•! • 1•·r.¡;.1: 
b - J1oCll!l Vl:"C'L':I {201. a .JO' dt'l t_¡em;•,..,J 
r - /l. vect>U $.J., ~ Vl't"t'5 no (40• .1 601 ú< l tH•,..,¡.,:) 
d - f tt•<'.1L'ntC."11•f~U• {601 ,1 (l()t .f••! tlL•::"/ICJ} 

~;._.-,-:.-· "' ~ • •• • .. ,,., • ; • , :;;,1:; :f·_• "" • .rl••l r • rr:¡1,J) 

!>ti • . ~t,1.5 pJd/"PH /lMtUl.J!l'.!: 0 .t<L1ptl".IO!;) :><' r"J .. tJi.in ,J~~·'-'t.:'.u•nrln O grit11r.do1 
11 - •:1r:t1pr<" o C11'l: 1u1•mprr (mA!; d·• fl01. <lt·l tJ.L'rl"f'O) 
b - f":-:••'Llt','Jt<'::;;:>ut» ¡6,1\. ,, 80' ;Jn.' !Jt•r.:po,l 
e - ,\ v1»·t•11 5 J, ,, v11<· .. r. no ( 4 -,.. ,, 601. do': t 1 .-r.r¡>n) 
d - i a0.:.1ti V(.'CO.': (.!O\ .l 40'\ d!>l t.i.t•.-ri¡>.:>) 
o - .'/une·., o c11n.1. nunrit (n,.•n;"; rl" .?O\. <11•J t J<'<~r.:i; 

57. <~.indo m.l'.i p11dn•:; (r..1tu1.i!t•5 (1.1d<'pt1110·;) f''-'J,•,l!·.tn, r,11,.];il':1 !,'l.1b.tn violoJllC.ld 

l!.!IJ.Cll ()'IJOn••!l, ••mpw;onc!:, golp•'5, <-'t.::J: 
a - ."luncn o C'(l!i.• nunc ... (mcno!l df:' ~~o,. di!' ll'ls ,,~·.:t•<:; 

b - f'OCdS vi•c,,,; (l:J«. ll .,,.,.., dP 1.1_; v•·-·c-5¡ 
::: - ,, vecf.'5 :;¡, ,, 11('L'1•;; 110 (4Dl ,1 GC''t ... ,. J.i.; c-t'(••·l} 

d - Fr .. ct.ovr1t•'l"'l('/lt1' riiO' ,, HO' d•· l.1r. ;1::01!;¡ 
O - .: .. ,..H.¡;;·~· ~ ,...,,.! .,,.,,_!lt"' f.'7'A!: OÍ<' '-'Ch. rJ<' Ja5 llL''-'<'.C..1 

58. (.."!f,1/ld':I r.'!l'l ¡1.?drc•::> (11..!'.\/l"I.'<'~. c1 dd".'lf't!V,1!~,I ¡H'1t•,l/J,J:1, ~,; .'J.¡.-i.lr. f)¡/:''<'ll?t' de //l.l 
o dt:' mis ;,..,_,.,;.~~:;;_·~) · 

l'I - SJeffl('rt:' o Cd!U SJ.t'l"JH'O (m,1:; clr 5.;, di' 11'15 \l('C'~SJ 

b - F,n,cu••nt<-•rrmnco (601. l'I 80' .lo! las ~·ce<•:::) 
e - )\ VCC:Oll' ni, ·' \'l'C(.'.'l n-:J (401. a 6C\ de• la'1 Vt'CC51 

d - roc.1 !I Vl'Ct:'i> (.?O'\ ,, 4 O'\ J(' 1.1:; lf{_•('ó•!;} 

e - 1'/unca o e.ir.! 11unCll (m,•nns ,f,. ~,O\ r.1<- :r..r; v••C'••.'1) 

59. C.:11a11do Mil'i p.i<frpn (11,1tur<il1_·c; e; .1dnrt1'"'~-1 p .. l,.d/J,1ri. 1rt'11.1z'1L.,tn co11 d.-1.1rttt•. 
t:•~p.:1r,1r.:H• ri •l1vor~~1,1r.•;p; 

4 - N:JtlCd o Cll!l"J. 11,,nc.1 {m<'ll«•J dP. Z('I d+• /l'lr; "~'C•.'S) 

O - t'U<..<1.:. ... ~~~ .'-~~~ • "-n• ,;,. 1.1!i Vt'Ct"SJ 

e - .'\ 1·,..-,.:1 r.1, "voco:J no {401. ,, f.O't de 1.t!l •""C•'l•J 
d - f'rt'Curnt,.m.-nro (l•O'- .1 !;10'\ d<- : .. s 11"'• ;•:. J 
e - .<.:.i._•mp1•1 u..:" .1 ..:.:.c•P!{'!"°'' •r-~- ~-· /l(J¡, rf<> ].1:. 11c~-"•l 

50. Cu11ndo yo <!Ta ch1co(1•), .ap.1rt1• de mls p11d1·ets (natut"d••.n o ddoptJ.VOSJ, h"b!.J 
otro(!IJ .¡dulto(!.l) q•Je er,t(nJ impo:·tantt•(s) p,,r,1 r1,: 

.. - :;1 
b - No 

[.!. S.L re:;¡1ondL'-'l<-' ~:;¡•·,••:,re (V "';~o·;/ 1o!ti11·,;:-) •·:-,1 111) fS<>11 .. 1.1 :.,..)Jr 1< ,'!1.1!;, 

o !o:; do¡ m.§s Lmp::i:·tante!:: pitra ti,; 
n - un hcr1'1dno nayu1 
!.> - un4 hL"rr.i.in11 mayo1· 
c - un tlo 
d - un4 tlll 
·l - i.:11 abuelo 
t - una llbuel<t 
g - p11drnstrr> 
h - n:11drastr.., 
J. - un tnl'dJo ht>rtn,llH' 
j - u.14 nwrli<.1. ,..·rm.1n.1 
le. - otro p11r_¡ont•J 
1 - un(11) ~·ocino(aJ 

m - Otru (11not.1 ro!.1c.1ón o P-'-'"'1t.1.:-c~ on l.i hof..! d,• rt"::pu!:!'!ltds] 

6.?. ESt(' tt<:lulto ::> .1di:l~cs •_•r,1(f1J l.~pcrtJJnte(s) porq1Jf'• (.:;nota en la hoja de 
r,..r.,,uos tas J 
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6J. Dura1lt<> mi tUric.: o adolosc-enc1,1 tt'mpr.111~, tl/1>"1 <'Jf¡JL•ri<>nc•.t:; emoc1on.1lr.•:r.tl• 
t unrtt.'D, neg" t 1 valli o •7Ut.' mp anr;us t l.1 ron r.111cho: 

,) - SIP"'f'r"' o CA."1'1 !'l'lt1mpr" (m,t'l rl" RO\. do•} tJ"/l!I'llt 
D - l"rPcuenct"m.,,.t•• /t>vt d 1111 .. U"l t.lt""'f'"I 
.:: - A 1· .. ct•::< si, d ~'l.H.·es nu (<IO\ a 60·~ d••1 r Jp;tpoJ 
d - J'o,:.1!l vrcr!l {20\." 40'l :t..•1 r1•'-'"¡.'clJ 
n - Num:<'I o Cd!l..t nunc.1 (rHinos dt> .!O>. dL•! t ,,..,,poJ 

.t - .... u11c.1 n -·•!ll nunc~ (n .. 11c"ls d.- .:.i' 11,..-: t~orripoJ 

b - POC'd!l Vt.•<."t-5 (JO\ "' "º" del Ll••:11po) 
e - A V<'Cl'.'J si, ,, veo;;t.•!i no {<10\" 60't. dc!l tiompo} 
rl - f'1· .. ,cu ... 1t,..m1lrH.•' (60'11 d .,~1 1. d~·l ~J.•'l'l{'n} 

,, - :;i,..,.,rr,.. ,> =.,,,. s.r~·mpn• (m.!'l d .. 8()1 dt•l t !•Jm¡ioJ 

!l.'. LJ l"'!·c.1'11,1 q11f! al,.1s..J ,1fJ ni e:.1 (o f..;g¡ (<inct>J on 1.1 ho]{I d~ respu".'st:as qué 
í'T·• tuy.1 í'Ud E'"'r'"'C'n,1, :;,¡ nf'ml1rí' n,> L'!f noC'1"9<'1r.lo): 

d - G..1.'it.1b,1 m"ch'' 
b - GtiUtilbd 
e - N.:. m1• QllS!.1b.1 n.:. r.u• d:squ.o;~.ib¡¡ 

d - !11:·7o:;t.1ha 
P - l>J.c;<.¡11,;L,1V,1 1.~ .. .._·fi·.J 

69. En cu rnto ,1 ,f..,¡xn L••:. :> ,1:·t :vHfod••s !1.!fJCdfJ, yo prdi.:t.ic<1b1.11 (m.ttrc.tt sólo uno, 
u l(l;, dos r:,1-; imrorr;int.•!1) 

., - corrt•r ("'JC'íJoJHJ7·1 
b - ClCl J.~r.lcl 

d - OJC!Z-ClClO rtl ry1m11,1SJO 

" - c.,rrf'rd'' J,_, ·"·'"'/l''~•'ll~-i.1 
f - futbnl !JCi..:,·o·t" 
n - furt.nl .,,.., ••. ,, 
Íi - b.:t!iqut•tbo! 
.1 - b,,isb"I 
] - Doftbol 
k. - N1ngur.o 
1 - otru (.JlWt-1 cu.11 1•11 t.1 hoj.1 d<:" .rosr11e:.tas) 

.1 - Huy buPnO(ll) 
b - Duono(•·) 
e - RP9wl,1r 
d - 11111(1(/l) 
f• - H!l}' r!MlO(,l) 

,, 



11. Jlrtu<1lme1Hr> practico: 

fl - .::-orrcr (~]CHJ<)ing·•J 

b - ciclliim.'.' 
e - n.1cdl.:.·i6n 
:: - ":••.-,.,,...,, ... ,, •IJ.i;;r,.;.;;.,:._ 

e - c.1rrl:'rtus flf! cot'lpC"r.cncio. 
f - !utbol socc-or 
r¡ - f11tbol illllf>%'.1C'•l~O 
ti - 1:.J:iq1wt1>:il 
i. - J¡,- l . .,bol 
J - !.Oft/:'OJ 
k - rt1ngm10 
l - otro (ttn.--~.~ co,,1 ''º l.t hOJit ª" 1·e!lpti<'sr.ts) 

n - dJ<1r..1..1m<1ntt.> 
1:; - dC>!J n trc>!l vnccs rur :lCl"l'!ll!,1 
r: - un.t vor n 111 sem.1ua 
J " .:;!:;: e tr,.., v .. ..-, • .; .1: M<-'5 

t1 - :..n.1 va~ .tl r:cr. o m .. n-:i!: 

n - Con mu.:ho. di.fJ.cult..cld 
b - Con 1fifJculc11ú 
e - N;. f.\cil r1i dificill"l('nt•• 
d - Con t.,cJjj,/.;,d 
e - Cc>n mucli.1 t ... cilf.d.::::J 

a - Si 

b - "'º 
76. SJ. ~;1, ,:._·amo cu,1111..'-''' :'; 

a - Una 
b - Das 
e - Tres 
d - cu11cro 
o - CJ.nco o m.<is 

77. l'fl.. pr.:wcntc u·.:ib.tjo u ocupación c!J~ (o.noto. en l.1 lw;o. da respul:'sto.!J} 

b - Actunlirt:>r.to ne. tt.>ngo trab.Jjo 

;i - JOO, o]00 o mt.·nos 
b - di' J00,000 ,] :i00,000 
e - d{> soo,ooo " 800,l100 
d - d,-. R00,000 a 1,100,000 
v - ,¡,. l, l 0(1, 000 a l, 500, ooa 
f - dr i,500,00J ,1 J,800,110(1 
g - do<:;, "1¡ ilonni; o m1''T 



73 • .:cuoneor. rrJbit;os has t~nldo <-n los ultirtos dos a15001 

" - n:ngu,.n 

n - ."tv gu.qta. riuc!Jo 
b - ~ti guut,, 

b - ur,o 

e - Hi t!lf> ')11",."' '11 ,,.,. rfl!:''}U!:'~!'! 

<l - r.t• aJ.:!QUHtd 
"' - ."tf' d.t.<:']unt.1 mi.:r./;~1 

e - do.o; 11 - tr..,., 

d - S1eor1pz·t> o c1tl"i IJ!eomrro fm.h: de hO\ C~l tJ.empaj 
b - frar-uf'ntor.i<'..'ntn (6-Jt ., aoi dt·1 t:..!t".~po) 
e - ,•, v"i::oii !l.Z., ,1 T'('C••!l n0 {./O'l J 6..,t. del t.Í••n,po) 
d - I'ue.is ,.,.::"~··, (,,,'O'\ e .,e, del CJ.t>mpo," 
f> - NI.Inca o ca,;J. nunc,1 (m••no!l dtJ :ot. rlC'l t.irr.:ro) 

.t - t-iun..::.1 (J "-"""' ... n;ir.~a (r::.·;;;;;;; dlJ :;:;1 ,'f::,; tlDl'!'O; 
b - Pm. .. "i'l!f l'<•Con (20\ d 40t d~l t1•u.1po) 

e - FI \'CCt't• .... 1, ,, V!'CD!J ne <"º' a 601. iÍ•'ll tlP'"lpC) 

d - Fr<l-C!l'""'ltf.'lll•~ntt.• (601. .l 80\ rlt•l t1f!-r.•po) 
(' - Sicmpn1 e CtJt.d S.J.N"'lp::•• (rr6!:l dt• 80'1. d..,l tiemp.7) 

OJ. tfl!i ro1·1L"J.0/H!!l cor r.1Jr. compA1:c1:·o'l d'-' t..n'1Mjo i;on (o r.r,111), rcomo C.<!' llflv.13 
o 1 ¡.,v.11::,,·; -on Pllo!">J: 

ti - f'tt1j• m.1!.ts 
b - ¡'1.1;,/lt; 

e - R<•g11l1u·"s 
d - B11on,1n 
e - Huy bue."",1:· 

a - /fu;• r::Jl,J,, 
b - Hai,1:; 
e - Reguldreti 
d - Ilufin.-,s 
~ - .'tuy bu<·r.-~."l 

.;..,. r.v"'ndn ,,.n .. J l'".r'11'i!'.J~ y~ !l':,i' ;'.!.:.::.-:. :;¡¡p.a;.",;.i.¡;.:i .::. J,. ;_.,., únlcu1us, r:ll.5 re.ldCJVIJ<'S 

coll lar. or.rplot1do::r son (por íl."'omplo qut\ :.,neo Sf' q11"J•1n o que)dban dQ t:rt!J: 

4 - ]fU}' m_,J,1:< 
b - Xal~s 

e - RcgularoD 
d - BUUll48 

" - Huy buo1uHr 

86, l'f.l. oc1.¡Mci6n nctual tH• pr.J.ncip:fl."'ll'nto el quohdc.:..:.· domú3ti.co (de .iirreglo o 
1 lmpH•.:tt ""' r.u. prop.!d caaa) t 

b - No 

SI "!'U Pl::;P(IES1 A r.s -uo~ St.LTATE LJl.S SIGUIENTES t>KZGUNTl;.S y PASA ·" LA PREGUHTA 90 

11 - H .. G<J!,t.1 r:u~·hn 
b - ."f.~ (¡·;•;(,1 
<.' - lli mt> 'l•'·';r.-1 n1 r"IP d.lsgust., 
d - 1/t! d.l!il]utJLl 

ti - Hn <lisgust,1 m1.1 ... ·ho 

2J 



,. - :S.! 
b - No 

4 - S! 

b - No 

!'~tfro••- .. . -.,nro•••"'~ ;·~ ~n•••~---, . •-• --·•·• - __ .,, •• _,,..,.., '"'- ._ ....... 
(ancc.J •·n lit fic;a d.• :-• "fl""<;t.1s) 

92. Lo quP JJ••n;;<' ,.n Pn.1 0-:""<1.'i..lc>n (o m.i. re<'lc..:.1ón fue): (.,noi:>'ll on la hojlt do 
rf!sruPtH,1.'i 1 

'JJ. T•H"' n.! f'J"Im(>l:'J •'\'<l.-:l1!.H:.1.un,.o:·:;.ic,no 
l"'••9p!i(>'l{<1•1) 

..t - , • , df¡O!, dv 1•,J,1d 

b - l!uncil ht• tt:'nJ.dO unu 

• - -"'""':':-"' ,.., .-.1 .. i '!"-r-·· :~ ·· ~·· ?~'!. :::1:1 :;o:.-:r;;; 
b r1·f-'U<.>tul,<'l1t•• (6C'~ .J /lút Jt..·.' tlaf'lr:;.J) 

d _ ~ .. ~~~e~.~~.~;, ·J.~~~-~!: 11 ~~ ~:~'f. l ~ .. ~~~;del tuMp::J) 

fluuc~ « c.1111 r11:•1< ,, (l"lcn,,,; ·iC" .'01 dol t lc.npo) 

los: (anor.1 6n lo hoj.1 de 

'7.'i. rc•!.1.·J11H• •• • ~"·ll•"• l"Jl ¡JrJ"'t.'1·.1 vez <'."omo" los: {<HIOto1 an la hoja de 
:t'!if'll"r•,111} 

, , ._uio·: dt> "d,i,1 
I· - #n hr • .. .,1,1. 

:16. S1 11n • .'.1 1'11·, ';t·-i! •. ¡· :· 1.i quiJ no 1,1,: 1¡,. t••:u..dó .. 'f: 
J•I h• r<'~f'lH'EL15) 

.i :.i~.11 •• 1:::,·n:.i.: 
b - Cr1•1<J un.1 vi': " : .1 .,,., "''' 
r - í'<'mo 11n.1 V<'I r,,1<J.1 <fFi: 

d .... cnoiio un.1 Vi.';: <1l ml'" 
f":'f'r'l<l !lna >'•':' r.,.t,, 

f - C<.!t,n d·i:; V•'l"••.!, 

Q - l!JM l'"·· •l-1 .Hlv 
h - .Yu11.-,1 

:;';;:. :;; ::;.;,.:, ...... ,,.,.,._. '"'-' .,,.._.., 1 ""llt-1C l'U-1J>dD.¿t•: 

" - S11·mpr<' :-. r.1r,¡ """"'l'r··• (ri,t~ d-' 80+ drl ~lt..''1P<-"') 
b - Frr> .. ·u1.•1H.c-11•·ntt.> ¡ciOt n BO\ d<!l tJ.ampoJ 
,_- - A "tl<"(JS 51, ll VCl:<'f; '".) (~O'L n 6C\ dt_•!. tim:ipo) 
d - I'uc:,15 Vt>Cu.'l (~~O\ ~ 401. i"t•l t1er.'po) 
(' - Nur1t.:.1 ,.., <:,l:'ll nunc"• (m,.nc>.<1 dt> 20\ dol <:1cr11po) 

CL•n ur:.i .-i~m~.1.prcr. .. ,,1,1 ,,.,,~:-> 0 1·,n0!' <'$t-ll,Jc) 
C<'rl rll!lt J •;r11.<1 pcrson,<t.o; 



a - Rl"'unione!'I rll' .1mi9os o cnnociJor; 
t. - E:l cinc 
e - Dio dt• Cilr.!Jh.:J Cricnl,- J 
d - B.ti]f'S 
e - !'J.e!l't.1s ,.,, '"" '7Utl> /,,, 1wn~·· mJs b.u•n plH.!Co! 
( - 1_·nnci11rt ·.; 
g - E:"f'ntos dt>port.iva!J o ,1 lo~ t.orr:>~' 
h - 01t.11,,t,..c,1."1 
t - f/U!JtiJOS 

j - P.3soos o r"m111itl.\!l 

k - Otras (dnoc.J nn l", n.-.)it "'· respuescds.J 

.a - Xuy 11<1tl!Jf"c:-tor1n 
b - S.ttt lSf4CtOl'"l.~ 
e - un paco t1<1t.it1f,1cr...:irin 
'1 - 1111 ('oco Inn.:it.:::lactor1;1 
f' - ftJ.',•I t lt:!,1,-r..~r1,1 

Hlli' ltl:J<lt J <¡{ trcor:r. 

JO.?. (Sl ('l<'!I r·l'"·•·J•),l,1J o \.'JV<•!, 1.;1 111L!ón librt•J. Tuve r••l..,.c.;.oner. S•!Jtu.tl•HI ant:cs 
'1••J m.ir1·1n-:in10 ¡o <f•• ;ur:t..lt"l'IO!!): 

.l - Si 
b - f./O 

., - f'J 1.•n·1r.i11-••nte r.u,, 
b - Por emb.'lr11~" 
l-' - Por rdronci; de d.i.nrro 
rl - Ambo" lo dr._·i.-'1r':c·, ror L'JU<'fl 

Pr1nc-1v..J}mctl~!~ tle r.u p<'lrí!JD 

JO"-~·· '-'u:1t,1Ll•• ,,¡,;,/,~.1~· .-:.1. r.:...it~·.i.mcr.:c (U ,..J v1vJr _-íunros) "º cu<'tnt;o d: 
("'n"t'' "fl !.1 /¡n¡,1 d(• C"f'!1PUJ.!jJf:lHI) 

lO"i. f,.i p.Jr·tc s•'Ku,11 d<"• rr.1 ma~rimonio o unión libro, h11 si.do: 

.!l - rfuy n.1t l!lf.1C"tor.1ll 
::; 5.~!!!:f.!!!"!:0!"J-" 

e - Un CM1to !U1tio;f<'lctor~.1 
rl - Un poco .:.n.'..l~:r.f;:i;tor:.1 

c - :n ... cir ::•f.lc:or1.1 

~ - .""~' ""'., • ' <;( .1 ·r c•r 1 .i 

a - SI 
b - No 

JO i. Of' c.1 dc1 di .. ~: uncurn tnn; ü~JCU.t}r>!I, tcr.go 01•ry.o.smc en (nUm("ro J. • . de ellos 
.1proxun.Jd<'1r.WnttJ- (Anoc<.1 on l.i hoJ"' do rospuf':Jt.ts) 

l Of. Tt>ngo ( rn1mnro). • • hJ.JO!l (;is) 

D - 11.iné}i:no 
b - UflO 

.: - do!l 
d - t1·1•.7 

1 (1 ~. Su•: p·f.p./»'1 y 



,. - (,.,¡,,..,1·01 fueron r>mb.tz·4~os pl.tncdJ<'.; (.'"' 1¡11l:'rl• tc:a•1·)o(lc1, 
b - •. • t·1,,ron .•.·o plnneados. 

JJJ. Actu'1Jr.mnr:e vivo: 

4 - Co11 mJ~ f."nd1•'!t (rMt•lrd1L'~' ro ,u/urti«o:o) 
b - t"nn otrou p{lr.J.t>nt.<!'I 
e - CCJn nmigos .:> cvnociúos 
d - ;;0)1l(I!} 

e - l"n r1t~d d•• h"""·[',.rf"'"l ., •··~ .. ! 

l 12. ,".r-tv.ilrr,.ni:" '"l vr ••r • 

., - C.1~,1 prop1a 
b - r:,.,,., r('nt.1d.:1 
e;- - D••p.irt¿irnt.•nt.o o canrfrm.in1c- pz·. p10 
lf - n.~n.1rt1tmf'ntc rrnttt•in 
e - r·1· rungúr luryttr ('n pdrr:1cuJ.n· rdof!•H' fuPdO) 
t - ntro lii;7~r (dl cu.1; ~·n J<'! hf'>J de> 1·".'lfHIC!H,1::;1 

I! - u1,.; 

b - d~J:' 
e - t rou 
d - <"U.1tr0 
o - ~· i.nco o m.I -J 

JJ.J, F:l 11:ir.cr0 t~t.i! .-J<] f'L'!!.Cf!.15 qut• ••:.v.1.mo!I en r.r.; "JVt,.nd.-1 <tC"tUdl o:;; 

" - l//Jil 
b - dos 
e - trr1a 
d - l·11<1t.ro 
o - cinco o r.i.i:: 

« - T•.•r1r>mo.:.i su~1c1rntc c::;p11,•.;.o paz·,¡ todon 
b - Lst.11r.1os uu poc;:: 11montQn.tdOR 
t• - r:.-•r,,f"'<:'n ""'c>nrrr."trlnr. 
d - Etrt<tmco; mll) . • 1r.inflt>.)1J,1das 

116. :.,, '".fflt.l.d,1d mt'.'fl.'l!l·ll q11•· p.H¡:'} (O J'•17ol1"CJ.') .1. r!•nt" } hi¡i~tt>C.:t PS: 
(.1notu 1.t c.1nt.;.d..id .ip1ox..:1.i1tdtt en P•"!:O!J on 1,1 li<>J.1 de rnspuPnta.•) 

117. Creo que :;e ne h,1 trnr.,:tn m.tl pr>r r,;1;r(ln Je mJ c.~lt'r, rt>ligion, e>rig•~n o 
tll!CJ.Of1lt f 1d.1d; 

.a - s.i••mpr .. • o c,1:;;.:. sit>r.•prv flT'J!l' rJp oc• ,¡,.! t..tc•r.po) 
b - Fr.-•ruPnr•''"'"'r" 1,;n11. .• <io• .~ .. ! • ! .. -,-~.' 

e - A v .. c,.,: Sl., ,] \.'tJC(!5 '10 (40\ " 60\ dt•l tlt•.7!po¡ 

d - POCll!J VCC'C9 (.('0\ a "º' drl tlN'lf'O} 
r - H11nC'11 O Cl!r.I t:rl"!C'~ (:-:=:;:.:::: .:e ,'U\ .-:,el ti.r:::u¡HJJ 

11 - El t.1·.ib.1J•' 
b - r..1 ,_.r,,·u('J.1 
e - F:l v.:>c.tndari.,., o !>.:irz·¡_, 
d - :.o!i ltu¡nr1..•n Juf/dt• hng,., c;r;,mp •• 1~ 

•' - P••11n1n1J••!! nn..::-.!.tl<'s 
( - /i. 1<'1".'; o rr.'~t.1urdnC~·:; 

'J - Or r,... :·,1ne>t '! r:.i.1l r.;-. ! .1 ::c;.1 de> : •'::O(L:• :;~,¡ro / 



a ' ... fanou1 de cu.tl ron la ho;11 d,. r<'sf>1H'r.t<1!iJ 
f• - .:1m]11n .. 

l~O. soy: 

a - Hdrlll rcli9:.0!1o(aJ 
b - '111 poco rcl:igioso(a) 
e - .~o;:!i..ln.::::c::ec r~!::.r;:"'""'f-1.1 
d - Rf'l!9ior.o(.1J 

HU}' rnl:gl:>~O(<l] 

/HUCHAS GRACIA.'; ;inR TU COOPERAC!U.'I Y PACICHC!A! 
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