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.RESUMEN 

Maerker salmón Samantha: Técnica ~ esteri 1 i zaci6n 
laparosc6pica QQD ~ ~ silastic y §.!! repercusión ~ lA 
t.Yn&.i2n ~ g_n ~ (bajo la dirección de MVZ Luis Zarco 
Quintero, MVZ Rodolfo Rodr1guez Maltas y MVZ Rosa Berta Angulo 
Mejorada) 

Con el objetivo de obtener borregas estériles que 
conserven su función ovárica normal, para poder realiza'r 
posteriormente estudios de tipo reproductivo, se desarrolló la 
técnica de esterilización laparosc6pica con anillos de silastic y 
se evaluó la función ovArica de las borregas asi esterilizadas. 

se realizó la laparoscopia en 10 borregas. En nueve de 
ellas fue posible aplicar los anillos de silastic en ambos 
oviductos, mientras que en una borrega no fue posible realizar la 
aplicación debido a que presentaba una gran cantidad de 11quido 
en la cavidad abdominal. 

Después de la operaci6n las ovejas fueron servidas por 
monta natural en cada uno de los estros que presentaron durante 
15 semanas. Al final del periodo de servicios el 78% de las 
hembras continuaron vac1as, mientras que el 22\ quedaron 
gestantes. El porcentaje de 22% de gestaci6n fue 
significativamente menor (P< O.OS) al de las borregas no 
esterilizadas (90%0). 

Para determinar si la intervenci6n habla provocado 
alteraciones en la función ovárica se midi6 la duraci6n de los 
ciclos astrales y los niveles de progesterona durante 17 d1as 
previos a la intervención y 51 d!as después de haberse realizado 
la esterilización. También se evaluó la duración de los ciclos 
astrales de las borregas esterilizadas un afio después de la 
operación. El promedio de la duración de ciclos astrales fue de 
17 d1as, no existiendo diferencia estad1stica (p>0.05) entre la 
duración previa a la operación la duración de los ciclos 
inmediatamente después de la. operación, o la duración de los 
ciclos un afio después de la operación. Se concluye que la 
ligadura con anillos de silastic en oviductos mediante 
laparoscop!a es una técnica que permite esterilizar borregas sin 
alterar la función ov~rica. 
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TECNICA DE ESTERILIZACION LAPAROSCOPICA CON ANILLOS DE SILASTIC Y 

SU REPERCUSION SOBRE LA FUNCION OVARICA EN BORREGAS. 

I. INTRODUCCION 

Las ovejas y las cabras presentan actividad ov&rica 

c1clica solamente durante determinadas ~pocas del afto, por lo 

que se han clasificado como especies poliéstricas estacionales. 

La actividad sexual de estas especies se inicia cuando la canti­

dad de horas luz (fotoperiodo) disminuye (otofto e invierno). La 

respuesta al fotoperiodo varia dependiendo de la raza, del estado 

nutricional y de la cercan1a al ecuador (8,30). 

En México existen animales, como las cabras criollas y 

las ovejas pelibuey, en las cuales no se conoce con certeza si 

hay estacionalidad reproductiva o no y en caso de haberla no se 

ha determinado cuando inicia y cuando termina (29,30). Por ejem­

plo, hay autores, como Balc&zar y Rodr1guez, que suqieren que las 

borregas pelibuey si presentan estacionalidad (3,20), mientras 

que otros autores, como Valencia y Gonzalez-Reyna seftalan que las 

ovejas pelibuey no son estacionales (10,29,30). La falta de 

conocimientos sobre la posible estacionalidad de este tipo de 

animales impide establecer programas reproductivos que aprovechen 

al m&ximo el potencial de los animales. 

Para tratar de determinar la duraci6n y los limites 

temporales de la época de anestro y la época reproductiva en 

pequeftos rumiantes se han realizado estudios en los que se lleva 

a cabo el seguimiento de los niveles de progesterona a lo largo 

del afto. Por ejemplo Valencia ~ Al (29) compararon la activi-
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dad ovárica de las cabras criollas y las cabras de la raza grana­

dina mantenidas en condiciones alimenticias favorables durante un 

afto y observaron a través de los perfiles de progesterona 

plasmática que las cabras de raza granadina presentan una esta­

cionalidad profunda dejando de ciclar entre los meses de noviem­

bre a julio, mientras que en las cabras criollas la actividad 

ovárica no cesó por completo, ünicamente disminuyó entre los 

meses de febrero a mayo (29). 

Debido a que en este tipo de estudios no deben de 

existir interrupciones, es necesario evitar que las hembras 

queden gestantes durante el estudio. 

Normalmente esto se consigue separando las hembras de 

los machos, sin embargo, se conoce que la presencia del macho 

tiene influencia sobre la actividad ovárica de las hembras 

(11,14,26). Por esta razón el hecho de mantener a las hembras 

separadas de los machos puede alterar la actividad ovárica, 

manifestándose por irregularidades en la longitud y frecuencia 

de los ciclos astrales, perdiéndose asi los objetivos del estu­

dio. 

Al realizar los estudios en un centro de investigaci6n, 

el problema anterior se resuelve fácilmente introduciendo un 

macho vasectomizado {11). Sin embargo, debido a que la actividad 

ovárica también se puede alterar por factores como alimentaci6n, 

estrés, etc, es deseable que las hembras utilizadas para deter­

minar la estacionlidad reproductiva de una raza especifica en una 

localizaci6n tambi6n especifica se mantengan en las condiciones 

naturales de manejo del hato, lo que implica mantenerlas en 

contacto con otros animales , incluyendo machos enteros. 



Con el objeto de permitir la convivencia de las hembras 

experimentales con el resto del hato y al mismo tiempo impedir 

que queden gestantes, se propone esterilizar a las hembras 

mediante una técnica que no afecte la actividad ovárica y por lo 

tanto permita evaluar dicha actividad a lo largo del ano. Una 

posibilidad para realizar ésto, es ligar los oviductos mediante 

la aplicación de anillos de silastic a través de un laparoscoPio 

(13). En otras especies se ha observado que es mejor utilizar la 

laparoscop1a que la laparotom1a para tener acceso a la cavidad 

abdominal con el objeto de ligar los oviductos, ya que al reali­

zar una incisi6n tan pequena disminuye la incidencia de in­

fecciones bacterianas, formaci6n de adherencias y deshidrataci6n 

del tejido (2). 

As1, en estudios realizados en mujeres, se han compara­

do diferentes técnicas de esterilizaci6n, demostrándose que entre 

menos invasivo sea el procedimiento menor es la alteraci6n en la 

funci6n ov~rica (19). 

Se han desarrollado diferentes técnicas para realizar 

la esterilizaci6n en mujeres con el uso del laparoscopio. Una de 

ellas consiste en la aplicaci6n de anillos de silastic, y otras 

en la aplicaci6n de clips y electrofulguraci6n (27). En este 

trabajo experimental se utiliz6 la aplicaci6n de anillos de 

silastic ya que se ha demostrado que con esta técnica los tras­

tornos postoperatorios en el ciclo menstrual en las mujeres son 

m1nimos (27). 



I. 1. OBJETIVOS 

-Desarrollar la técnica de esterilizaci6n con anillos de silas­

tic mediante laparoscop1a en borregas. 

-Determinar si esta técnica causa alteraciones en la función 

ovárica. 

-Determinar su eficacia anticonceptiva. 

I. 2, HIPOTESIS 

Después de realizar la esterilización con anillos de 

silastic mediante laparoscop1a, el funcionamiento ovárico no se 

afecta y se evita la concepci6n. 

II MATERIAL Y METODOS 

El trabajo experimental se realiz6 en el Centro de 

Enseftanza Práctica, Investigación y Extensi6n en Rumiantes 

(C.E.P.I.E.R.) de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia 

de la Universidad Nacional Autónoma de México ubicado en el Km 

29 de la carretera federal México-cuernavaca, Delegaci6n Tlalpan, 

D.F., a 2760 metros sobre el nivel del mar, a 19° 13 1 de latitud 

norte y 99º 8 1 de longitud oeste. 

El clima de la zona es de tipo e (W) (W) b (ij), que 

corresponde segan la clasificaci6n de Koppen al semifr1o­

semihúmedo, con lluvias en el verano y precipitaci6n pluvial de 

800 a 1200 mm y temperatura media anual de 10 ºC (9). 

II .1. Animales experimentales 

Se utilizaron 10 borregas que previamente fueron detec­

tadas en calor por machos celadores provistos con mandil. 
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II .2. Actividades realizadas 

Para deteterminar las caracterlsticas del ciclo astral 

de cada borrega seleccionada se tomaron muestras de sangre cada 

tercer d1a durante 17 dlas (un ciclo estral) previos a la 

esterilización para medir las concentraciones de progesterona 

(21,31) y determinar la longitud del ciclo astral. 

Posteriormente se procedi6 a esterilizar a los animales 

mediante la aplicación de anillos de silastic en los oviductos a 

través de un laparoscopio, utilizando una técnica que ha sido 

descrita para esterilizar mujeres (13). El material utilizado se 

muestra en la figura 1 y consiste.de un laparoscopio operatorio 

de 10 mm de diám0tro, un aplicador de anillos, una aguja de 

Verres, un tr6car-cánula de 10 mm de diámetro y un manipulador de 

cobre de 60 cm de largo. 

Se retir6 el alimento 24 h antes de la intervenci6n y 

el agua 12 h antes. Las borregas se tranquilizaron utilizando 

Hidrocloruro de Xilacina a una dosis de 0.22 mg/Kg de peso, por 

vla intramuscular (IM). Después de 10 minUtos se colocó al animal 

en decObito dorsal con una inclinación de 45° en relación a la 

horizontal, con la cabeza hacia abajo • Esto permitió que el 

omento mayor y los intestinos se deslizaran cranealmente, evitan­

do as! ser daftados al introducir el tr6car-cánula, y mejo­

rándose el campo visual (24,25). 

La regi6n abdominal posterior se prepar6 para cirugia 

de la siguiente manera: se esquiló la lana de alrededor de la 

ubre, se lav6 la piel con jab6n quirdrgico, se desinfect6 con 

alcohol y posteriormente se embroc6 con una solución antiséptica. 
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Después se inyectaron 5 ml de lidocaina en dos sitios, 5-6 cm 

anteriores a 1a ubre, desde este punto de referencia 2-3 cm a 

cada lado de la linea media (l,6) (Figura 2). Se procedió en­

tonces a introducir a la cavidad abdominal una aguja de Verres de 

6 pulgadas (Figura 3) por el sitio insensibilizado del lado 

derecho con respecto a la linea media (17). La aguja se conectó a 

una bomba de aire, por medio de la cual se insuflaron de 2 a'3 

litros de aire a la cavidad abdominal, produciendo as1 

pneumoperitoneo (16,23,24). Posteriormente, se introdujo un 

tr6car-cánula de 10 mm de diámetro (Figuras 4 y 5) por el sitio 

insensibilizado del lado izquierdo; En el momento en que penetró 

a la cavidad abdominal se retiró el tr6car, dejando Onicamente la 

cánula, la cual tiene una válvula para evitar la salida de aire 

(1,6,22). Del lado derecho se retir6 la aguja de Verres y se 

introdujo un manipulador de cobre de 60 cm de largo por 3 mm de 

diámetro que presenta una muesca en la parte anterior para fa­

cilitar el manejo de las visearas (Figura 1.5). 

Se utiliz6 un aplicador de anillos disefiado para uso 

humano (Figuras 6 y 7) y un laparoscopio operatorio de 10 mm de 

diámetro (Figura a). El aplicador de anillos consiste en dos 

cilindros céntricos; un cilindro interno en el cual se coloca el 

anillo de silastic en su superficie externa, dentro de este 

cilindro esta una tenaza o ganchos para tomar el oviducto y un 

cilindro externo el cual esta diseftado para deslizar el cargador 

del cilindro interno en donde se encuentra el anillo (13,24). 

El aplicador se introdujo a través del laparoscopio (Figura 9) y 

se carg6 con el anillo de silastic (goma de silic6n no reactiva, 

impregnada con sulfato de bario 5\) (13). El laparoscopio se 
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conectó a la fuente de luz (Figura 10) y el conjunto laparosco­

pio-aplicador se introdujo a través de la cAnula. Con ayuda del 

manipulador se retrajo uno de los cuernos uterinos para poder 

observar el oviducto (Figura 11). En el momento en que éste se 

identific6 se sacaron los ganchos del aplicador de anillos y el 

oviducto se sujet6 por lo menos a 3 cm de distancia del ovario 

sin tocar o danar el mesosalpinx (Figura 12). El laparoscopio se 

baj6 con la finalidad de disminuir la tensión y evitar desgarres 

del oviducto, el gancho se retrajo y al llegar al tope el anillo 

se desliz6 sobre el asa del oviducto (13) (Figura 13 y 14). El 

mismo procedimiento se realiz6 con el oviducto del lado con­

trario. 

Se retiraron el laparoscopio con el aplicador y el 

manipulador y se abrió la válvula de la cánula para dejar salir 

el aire de la cavidad . Posteriormente se retir6 la cánula y se 

puso un punto de sutura en cada uno de los sitios de inserci6n 

(2,24). 

Para determinar si la esterilización mediante la 

técnica de laparoscop1a altero la actividad del ovario (21,31) se 

continuaron tomando muestras de sangre cada tercer dia durante 51 

dias (3 ciclos astrales) para determinar las concentraci6nes de 

progesterona mediante la técnica de radioinmunoensayo en fase 

s6lida. Además, el perfil de las concentraciones de progesterona 

permitió evaluar la eficiencia anticonceptiva, apoyado en la 

detecci6n diaria de calores. Para evaluar la eficiencia anticon­

ceptiva , las hembras fueron servidas por monta natural en todos 

los estros que presentaron durante los dos meses posteriores a la 



esterilizaci6n. El diagn6stico de gestación se realiz6 por ultra­

sonido y se verificó por la ocurrencia o ausencia de partos. 

Se comparó el porcentaje de fertilidad y el nQmero de 

servicios por concepci6n de las borregas operadas con los de un 

grupo control de 10 borregas contemporáneas escogidas al azar. 

Para saber si la esterilizaci6n afect6 la actividad 

ovárica de las borregas a largo plazo, se esper6 un ano y se 

detectaron calores en las borregas esterilizadas que aQn permane­

cian en el hato, para determinar la duración de sus ciclos as­

trales y compararlas con la misma cantidad de ciclos medidos en 

hembras no esterilizadas escogidas al azar. 

II .3. Análisis estad1stico 

se utilizó un análisis de varianza completamente 

aleatorio para la duraci6n del ciclo astral empleando el 

procedimiento del Modelo Lineal General del paquete estad1stico 

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) para evaluar 

los efectos de la técnica de esterilización con anillos de silas­

tic sobre la duración del ciclo astral. Los 1ndices de concepci6n 

de borregas operadas y no operadas se compararon mediante una 

prueba de homogeneidad. 
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III. RESULTADOS 

III.1. Evaluaci6n de la aplicaci6n de anillos de silastic por 

medio de laparoscop1a 

En el cuadro 1 se muestra que en las 10 borregas se­

lecciondas para este estudio se realizó la t6cnica laparosc6pica 

para la aplicaci6n de anillos de silastic en los oviductos. En 

nueve borregas la técnica se realizó satisfactoriamente, logrando 

aplicar los anillos en ambos oviductos • sin embargo, en una 

borrega no fue posible la aplicaci6n de los anillos ya que 

presentaba una gran cantidad de liquido en la cavidad abdominal, 

lo que dificult6 la identificaci6n de estructuras as1 como su 

manipulación, por lo que los datos obtenidos de esta borrega se 

excluyeron de los an~lisis de ciclicidad y fertilidad. 

CUADRO 1. Porcentaje y nQmero de animales a los cuales se les 
pudo aplicar los anillos de silastic en ambos oviductos. 

Variable No.de borregas Porcentaje 

Numero total ~ 100 

Se les aplicaron 
los anillos 9 90 ' 
No se les aplicaron 1 ~ ' los anillos 

XXI .2. Eficiencia anticonceptiva 

Las nueve borregas en las que se logr6 ligar ambos 

oviductos recibieron monta natural en el primer celo que 
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presentaron después de la esterilizaci6n. Ninguna d~ ellas qued6 

gestante en ese primer servicio, por lo que el 100% de los 

animales present6 un segundo estro en el que se les volvió a dar 

monta natural y como resultado se encontró a dos borregas que 

quedaron gestantes. Las siete borregas restantes siguieron 

presentando estros hasta el final del estudio experimental. 

Estas siete hembras recibieron 3 servicios más, sin producirse 

gestaciones, por lo que la eficacia anticonceptiva fue de 78% 

(Cuadro 2). 

se esper6 a que las dos borregas que quedaron gestantes 

parieran y destetaran a sus corderos para realizar laparotom1a 

exploratoria, en la que se encontró que en ambas borregas faltaba 

el anillo de silastic del oviducto derecho. 

CUADRO 2. Porcentaje y nUmero de animales que quedaron o no ges­
tantes al ser servidas repetidamente después de la ligadura de 
los oviductos con anillos de silastic. 

Variable No. de animales Porcentaje 

Gestantes 22% 

No Gestante 78% 

En el cuadro 3 se muestra el porcentaje de fertilidad y el 

nfunero de servicios por concepci6n de las borregas esterilizadas 

y de la~ borregas del grupo control. 



CUADRO 3. Porcentaje de fertilidad y nQmero de servicios por con­
cepción de las borregas esterilizadas y de las borregas no este­
rilizadas. 

Variable 

Borregas 
esterilizadas 

Borregas no 
esterilizadas 

% de fertilidad 

22% 

90% 

No. de servicios 
por concepci6n. 

1.4 

La diferencia en el porcentaje de fertilidas es estad1sticamente 
significativa (P< Q.01). 

III .3. EValuaci6n de la función ovárica 

En el cuadro 4 se indica la duración promedio en d1as 

de los ciclos astrales que fueron detectados en todas las borre­

gas durante el estudio. El ciclo cero corresponde al ciclo 

anterior a la realización de laparoscop1a. Los ciclos 1,2,3 y 4 

corresponden a los ciclos posteriores a la laparoscopia. En el 

ciclo cero y en el ciclo uno se presentan los promedios de los 

ciclos de las nueve borregas, los cuales son de 16.8 y 17.5 dias 

respectivamente. En el ciclo dos se muestra el promedio de los 

ciclos de siete borregas (17.1), ya que dos dejaron de ciclar al 

quedar gestantes. En el ciclo tres se presenta el promedio de 

los ciclos de seis borregas (17.l) ya que una borrega muri6 por 

causas ajenas al experimento. En el ciclo cuatro se muestra el 

promedio de los ciclo de cuatro borregas (16.7) ya que el trabajo 

se termin6 antes de que las otras dos borregas concluyeran su 

ciclo y volvieran a presentar estro. 

El promedio de duración de los ciclos de todas las 

borregas fue de 17 dias y no se encontraron diferencias 
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estad1sticas entre los ciclos previos y consecutivos a la 

laparoscop1a (p> o.OS). 

En el cuadro 5 se muestra que el 97% del total de 

ciclos estrales evaluados tuvo una duración normal (16-19 dias) y 

solamente una borrega presentó un ciclo largo (> 19 dias) que fue 

un ciclo posterior al ciclo en el que se realiz6 la 

esterilización. No se encontraron ciclos cortos (< 16 dias). 

Como se puede observar en las figuras 15,16 y 17 los 

perfiles de progesterona plasm~tica y la duración de la fase 

ldtea de cada ciclo de estas borregas son normales. Por ejemplo, 

en el caso de la borrega No. 2 (Figura 15) se observa como en el 

dia cero de su primer ciclo presenta una concentración de pro­

gesterona de 0.021 ng/ml aumentando a cantidades mayores a 1 

ng/ml en el dia 4, manteniéndose por arriba de esta·concentración 

hasta el dia 15 para declinar en el dia 16 y 17 a una 

concentración de 0.21 ng/ml. Lo anterior corresponde a una 

duración en su fase ldtea de 11 d1as , lo cual es considerado 

normal (32). 

En la figura 18 se muestran a las borregas No. 178 y 

78, las cuales quedaron gestantes a pesar de ser ligadas. En 

estas gráficas se observa como los ciclos astrales tienen un 

comportamiento normal y· después de la segunda monta hay una 

elevación de progesterona a 5 ng/ml aproximadamente, que perma­

nece constante, lo cual indica que se encontraban gestantes. 

En la figura 19 se muestra el perfil de progesterona de 

la borrega 131, la cual present6 un ciclo de 20 días. En este 

caso se puede observar que la laparoscopia coincidi6 con el 

inicio del estro del segundo ciclo, raz6n por la cual se pudo 

12 



haber alargado el ciclo. El ciclo posterior que se observa en 

esta gráfica se presenta en forma normal con duraci6n de 17 d1as, 

as1 como los ciclos posteriores medidos por detecci6n de calores. 

CUADRO 4. Duraci6n promedio del ciclo astral en borregas esteri­
lizadas con anillos de silastic mediante la técnica de 
laparoscopia. 

Longitud (d1as) 

Ciclo N Promedio Desv. Estándar 

o 9 16.B ± 0.6 

1 9 17.S ± 1.3 

2 7 17.1 ± 0.6 

3 6 17.1 ± 0.9 

4 4 16.7 ± o.s 
TOTAL 35 17.1 ± 0.9 

Las diferencias en la duraci6n de los diferentes ciclos 
astrales no son significativas ( p > o.os ) 

CUADRO s. Clasificaci6n de la duraci6n de los ciclos astrales 
en borregas esterilizadas con anillos de silastic mediante 
laparoscop1a. 

Clasificaci6n No de ciclos Porcentaje 

Ciclos normales 34 97, 
(16-19 d1as) 

Ciclos Largos 1 3, 
> 19 d1as) 

Ciclos cortos o º" < 16 d1as) 
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En el cuadro 6 se muestra el promedio de la duraci6n 

de siete ciclos estrales detectados un año después de realizado 

el estudio en cuatro de las borregas que fueron esterilizadas y 

se compara con el promedio de un mismo nQmero de ciclos estrales 

detectados en animales no esterilizados. Se puede observar que no 

exite una diferencia significativa y que las borregas esterili-

zadas no sufrieron alteraciones en su función ovárica a largo 

plazo. 

CUADRO 6. Duraci6n promedio de los ciclos de las borregas este­
rilizadas y de borregas no esterilizadas, después de un ano de 
realizadas las esterilizaciones. 

Variable 

Borregas 
esterilizadas 

Borregas no 
esterilizadas 

IV. DISCUSION 

ouraci6n promedio de 
los ciclos astrales 

17.1 ± 

16.B ± 

Oesviaci6n 
Estándar 

l.6 

0.3 

A una de las borr.egas no se le pudo aplicar l.os anillos 

de silastic ya que presentó gran cantidad de l~quido en la 

cavidad abdominal {ascitis). Las restantes nueve borregas a las 

que st se les aplicaron los anillos también presentaron ascitis, 

pero la cantidad de liquido era menor y no impidió la 

visualizaci6n y manipulación de los cuernos uterinos y de los 

oviductos. La ascitis puede deberse a una hipoproteinemia {12) 
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que en este caso se piensa fue causada por deficiencias 

nutricionales, ya que en mayor o menor grado la presentaron todas 

las borregas. Lo anterior es un factor importante a considerar si 

se pretende realizar esterilizaci6n o algün otro manejo por 

medio de laparoscop1a en hatos cuyas condiciones nutricionales no 

sean las 6ptimas. 

Uno de los factores mas importantes a considerar al 

desarrollar o inovar técnicas de esterilizaci6n es la eficacia 

anticonceptiva. En el presente trabajo se encontr6 que dos 

borregas quedaron gestantes. Al realizar la laparotom1a explora­

toria de estas borregas se encontr6 que la causa de la gestaci6n 

fue que los oviductos derechos de ambas borregas no ten1an el 

anillo de silastic. Esto pudo deberse a que el manejo de los 

anillos no fué el adecuado. Los anillos de silastic poseen un 

diámetro interno de l mm y un diámetro externo de 3.6 mm, y 

tienen una memoria elástica de lOOt si se estiran no más de 6 

mm; si se estiran más la memoria disminuye a un 90t o menos y 

pueden presentarse microfracturas y llegar a romperse (13). Por 

lo anterior se recomienda utilizar un cargador y un cilindro 

guia especialmente disenados para colocar los anillos en el 

aplicador (Laparoscopic falop-ring aplicator, user guida. KLX 

inc.) evitando asi una excesiva elongaci6n de éste 

Sin embargo, al no contar en el presente trabajo con el 

cilindro guia fue necesario colocar el anillo en el aplicador 

empujándolo con los dedos sobre el cargador lo que seguramente 

provoc6 microfracturas y una posterior rotura, evitándose as1 la 

obstrucci6n de los oviductos y permitiendo se llevara a cabo la 

fertilizaci6n en dos borregas. si se realiza esterilizaci6n 
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laparosc6pica con el material adecuado probablemente el porcen­

taje de hembras gestantes disminuirá. 

Kassem C.(13) menciona que las principales complica­

ciones que se pueden tener con esta técnica en humanos son la 

ca1da accidental del anillo a la cavidad abdominal, la rotura del 

oviducto, y sangrado por desgarre del mesosalpinx (13). En este 

trabajo la ünica complicaci6n fue la ca1da de los dos anillos que 

se rompieron , pero como esto sucedi6 después de terminada la 

laparoscop1a no fué posible retirarlos ni sustituirlos. No se 

presentó ningdn caso de rotura de oviducto ni de sangrado de 

mesosalpinx. 

Para determinar la utilidad de esta técnica para futu­

ros estddios en el área de reproducción, uno de los objetivos del 

trabajo fue evaluar si la técnica para esterilizar que se utilizó 

altera la funci6n ovárica 

Radwanska ~ l!.l. (18) y De Stefano ~ l!.l. (5) mencionan 

que se han obaervado alteraciones en los ciclos menstruales de 

mujeres que han sido esterilizadas por alguna de las técnicas de 

oclusión tubArica por medio de laparoscop1a. Este fenómeno lo 

llaman "s1ndrome de post-esterilizaci6n tubArica". Las altera­

ciones que se presentan son periodos menstruales más frecuentes, 

sangrados prolongados, dismenorrea y dolor pélvico (5,18). La 

etiolog1a no es conocida, sin embargo Neil y Baggish, citados por 

Radwanska (18) sugieren que las anormalidades en la menstruación 

son el reflejo de alteraciones en la funci6n ovárica al daftarse 

el aporte vascular. 

Por otro lado, en un estudio realizado por Rivera Damm 



(19) en el cual. compara grupos de mujeres que fueron esteril.iza­

das por medio de diferentes técnicas, entre las cual.es se encuen­

tra l.a tlt.cnica de aplicaci6n de anillos por medio de 

laparoscop1a, con un grupo control, encontr6 que no hab1a 

diferencia en los patrones menstruales y en las concentraciones 

de progesterona de las mujeres esteril.izadas y de l.as mujeres 

del grupo control.. 

Uribe §.t. A.l (28) también real.izaron un estudio compa­

rativo con anil.los de silastic y grapas en mujeres y encontraron 

que el grupo de mujeres esterilizadas con grapas present6 una 

mayor frecuencia de irregularidades menstrual.es (20.4t) que el 

grupo en el que se usaron anillos de silastic (7.69t). 

En el presente trabajo se encontr6 que la ligadura de 

los oviductos con anillos de silastic no caus6 alteraciones en la 

duraci6n del. ciclo astral. 

Sol.amente un animal present6 un cicl.o de 20 d1as que 

fue considerado como un ciclo de duraci6n larga por ser mayor a 

19 d1as (cuadro 5). En este caso en particular se puede observar 

en l.a figura 19 que la laparoscop1a coincidió con la etapa de 

estro, por lo que el estrés que se produjo a la hembra es proba­

ble que haya desencadenado la 1iberaci6n de glucocorticoides de 

la gl6ndula adrenal afectando la presentaci6n del. estro al 

inhibir la liberaci6n de LH (4). Por otro lado, Martin ~Al. 

(15) demostraron que después de realizar la técnica de 

esterilizaci6n se incrementan los nive1es de cortisol en e1 

p1asma, disminuyendo cuatro horas después a concentraciones 

normales (15). Por 1o anterior se puede considerar que esta 

borrega tuvo una a1teraci6n tempora1 debido al estrés sufrido por 
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la intervenci6n el cual provoc6 que su ciclo se a1ar9ara por tres 

d1as, sin embargo los ciclos posteriores fueron normales. 

V, CONCLUSIONES 

Se desarroll6 la técnica de esterilización 

laparosc6pica con anillos de silastic en borregas y se determinó 

que tal procedimiento_no causa alteraciones en la función 

ovárica. 

Dicha técnica evit6 la concepcion en un 7Bt de los 

animales lo cual puede mejorarse al utilizar el material e 

instrumental adecuado. 

Se concluye que la técnica de esterilización 

1aparosc6pica con anillos de silastic en borregas es adecuada 

para utilizarse en estudios en los cuales se requieran borregas 

estériles y con una función ovárica normal. 
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Figura L. Material utilizado para la ligadura lnparoscópica de oviductos 
en borregas. 

L. Laparoscopio operatorio de LO mm de diámetro. 
2. Aplicador de anillos. 
3. Aguja de Verres. 
4. Trócar-Cánula de LO mm de diiímetro. 
5. Manipulador de cobre de 60 cm de largo. 
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Figura 2. Sitios insensibilizados por donde entra el laparoscop!o y el 
ownipulador. 

F:Lgura 3. Aguja de Verres de 6 pulgadas. 
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Figura 4. Trócar-cánula de 10 mm de diámetro desarmado. 

Figura S. Trócar-cánula de 10 mm de diámetro armado. 
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Figura 6. Aplicador de anillos de ailastic. 
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Figura 7. Ganchos del aplicador de anillos de silastic. 
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Figura 8. Laparoscopio operatorio de 10 mm de diiímetro. 

Figura 9. Conjunto Laparoscopio- aplicador de anillos. 
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Figura 10. Fuente de luz. 

Figura 11. Retracción de los cuernos uterinos para poder observar y 
apl:l.car los anillos de silastic en los oviductos. 

28 



Figura 12. El oviducto es tomado con el gancho del aplicador de 
anillos a 3 cm de distancia del ovario. 

Figura LJ. Retracción del gancho y deslizamiento del anillo de 
silaatic sobre el oviducto. 

Figura 14. Oviducto ligado con el anillo de silastic. 
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Figura 15- concentraci6n de progesterona en borregas ligadas de 
1os oviductos que ciclaron normalmente durante todo el estudio. 
OV-d1as en que ovularon. M-d1as en que se les dio monta. LAP-dia 
en que se realiz6 la laparoscop1a. 
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Figura 16- Concentraci6n de progesterOna en borregas ligadas de 
los oviductos que ciclaron normalmente durante todo el estudio. 
OV-dtas en que ovularon. M-dtas en que se les dio monta. LAP-dia 
en que ae realiz6 la laparoscopta. 
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Figura 17- Concentraci6n de progesterona en borregas ligadas de 
los oviductos que ciclaron normalmente durante todo el estudio. 
OV-d1as en que ovularon. M-d1as en que se les dio monta. LAP-dia 
en que se realiz6 la laparoscop1a. 
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Figura 18- concentraci6n de progesterona en borregas ligadas de 
los oviductos que quedaron gestantes después de realizada la 
esterilizaci6n laparosc6pica. OV-d1as en que ovularon. M-d1as en 
que se les dio monta. LAP-dia en que se realiz6 la laparoscop1a. 
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Figura 19- Concentraci6n de progesterona de la borrega 131, la 
cual present6 un ciclo larqo (20 dias) posterior a la 
esterilizaci6n 1aparosc6pica. OV-d1as en que ovu16. M-d1as en que 
se le dio monta. LAP-dia en que se realiz6 la laparoscop1a. 
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