5o 7

2o
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONO
DE MEXICO : :

FACULTAD DE DERECHO

“"ASPECTOS SOCIOLOGICOS DE LA EDUCACION
PENITENCIARIA EN EL DISTRITO FEDERAL'"

T E S i S
QUE PARA OBTENER EL TITULO- DE
LICENCIADO EN DERECHO
P 3] E S E N T A

ENRIQUE  TINOCO  GUADARRAMA

MEXICO, D. F. 1992

FALLA D% CRIGEN




pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



INDICE

INTRODUCCION «.vucocans

CAPITUIO 1 “SISTEMAS PENITENCIARIOS™

1.1 CONCEPTO c.voevnccnannns faeveaan IR EETRY
1.2 ANTECEDENTES HISTORICOS +s.icvvvnesvionsvssscsnnnsncnns
1.3 DISTINTOS SISTEMAS ..cetcesercncrvecnnanressasanosnns
1.3.1 Sistemas Pensilvédnico o Filadélfico
1.3.2 Sistema Auburniano
1.3.3 Sistema Progresivo
1.3.4 Régimen Borsta
1.3.5 Sistema de Clasificacién Belga
1.3.6 Régimen All’aperto
1.3.7 Prisidén Abierta

BIBLIOGRAFIA ..vcvvvvnsacecceasnarencaronastoaasansesassancens

PAGS.

43

CAPITULO 2 "SISTEMA PENITENCIARIO APLICADO EN EL DISTRITO FEDERAL®

2.1 SISTEMA PROGRESIVO ......vsccveannes

BIBLIOGRAFIA -.cceevecnnsccsansasasnsaassnnsoes

CAPITULO 3 "EDUCACION PENITENCIARIA™

3.1 CONCEPTO .s.uicevessancsonsaosnonnsas

3.2 EDUCACION PENITENCIARIA ....ccvcncoe

3.3 DESARROLLO HISTORICO Y LEGISLATIVO ..c.cecrecvnnaves

45

67

69

73

81



3.4 PLANES DE ENSERANZA . .cucivnenenninrunacvennsnananns
3.4.1 Objeto
3.4.2 HMétodo
3.4.3 Funcionamiento
3.4.4 Estructura
3.4.5 Bibliotecas
3.4.6 Actividades culturales y recreativas
3.4.7 Periddicos
3.4.8 Actividades deportivas
3.5 CONFLICTOS EN EL TRABAJO .uccitiecerocecnonasonnonnan
3.6 DEFICIENCIAS DE LA EDUCACION PENITENCIARTIA ....ec0.0

BIBLIOGRAFIA (.iecteereocesrsonnsasnsascanssstnssacnsensoansns

PAGS.

99

119

121

128

CAPITULO 4 *SITUACION ACTUAL DE LA EDUCACION PENITENCIARIA EN EL

DISTRITO FEDERAL™

4.1 SITUACION ACTUAL DE LA EDUCACION PENITENCIARIA EN

EL DISTRITO FEDERAL..ccssvccccoscnresosnaasssnnanns

4.2 PROPOSICIONES

 BIBLTOGRAFIA ..

CONCLUSIONES ttceneceenosassnarsnenosscoasunnncnanaosnss

BIBILIOGRAFIA GENERAL

132

137

148

149

155



INTRODUCCION

Considerando que las personas privadas de su libertad, -
al ingresar y participar de la cultura propia de las Institu_
ciones de Readaptacién, se enfrentan con mltiples dilemas, -
se encierran en si mismas, exiSte un estrechamiento autodefen
sivo de su conciercia, lo que ocasiona gue vivan angustiadas_
y se condicionen. Este conflicto emocional las absorbe en -~
un remolino desesperante de aislamiento y soledad. Asimismo,
presentan una escasa autoestima, poca autoaceptacibn y tienen
un concepto desfavorable de si mismas, se sienten con poca -~
confianza, estln tensas emocionalmente, expresan temores, se_
autocastigan, se deprimen y presentan una fuerte dependencia_
de las opiniones de los demds; con este panorama, en algunos_
casos mis arraigados que en otros, es indudable que algunas de

las funciones psiquicas de estas personas se vean reducidas.

Es por ello, que la Educacisn Penitenciaria tiene enorme
importancia y trascendencia dentro del proceso readaptativo y
mecanismos de reinsercidn social, toda vez gue con &sta se es
timulan y desarrollan aspectos entre 1los que se citan las nox
mas, valores, conocimientos, hdbitos y habilidades, mediante_
el desarrollo de actividades de expresidn, investigacibn, =--
aplicacidn, creatividad y de autoevaluacién y evaluacién, con
la finalidad de rehabilitar al recluso a la sociedad a la --

cual pertenece.
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La Educacidn Penitenciaria tienc como objeto, contribuir

a la transformacidén lo mi&s profunda y posible, de la realidad
del interno para guec descubra caras y posibilidades de su per.
sonalidad hasta ahora desconocidas, para que aprenda cosas y
desarrolle habilidades que le sean Gitiles en el futuro y para
evitar que recaiga o reincida en la prisién, es decir, la in-
tencidn del &rea educativa es favorecer, finalmente, que el -
propio interno descubra dimensiones de su personalidad, ros—-—
tros de si desconocidos, y vaya poco a poco evolucionando has
ta una vida mds autbnoma, con un poco mis de confianza en si__
mismo y con capacidad de reinsecrcién social. En este senti--
do, las tomas de conciencia son facilitadoras del rompimien-—
to de su obsesionante estampa interior, en donde los esgquemas

inertes se movilizan y el campo de la conciencia se abre.

Sin embargo, para efecte de que la Educacién Penitencia_
ria obtenga el &xito deseado, es primordial que tenga un pro_
grama adecuado en todos aguellos factores, esferas, personas_
y cosas que se desenvuelven en el Gmbito del reo, a fin de pgo
der dar una solucidn de los conflictos gue obstaculizan la -~
realizacién de los programas de la materia correspondiente. -
No omito sefalar, que es de importancia fundamental para el -
buen desarrollo de este tipo de proyecto, motivar el interés_
tanto de quienes apliquen la docencia en las Instituciones Peg
nitenciarias, como de los sujetos receptivos de la misma, --

asimismo, la educacisn que se imparte en las Instituciones de



Readaptacifn, no puede ser semejante a las programadas para _
escuelas de naturaleza externa, pues los objetivos son diame_
tralmente distintos, por ende, es de gran importancia la =--
creacifn de sistemas educativos idéneos gque realmente ayuden_
al desarrollo integral de los reclusos, que hagan sentir al -

interno que vale la pena su superaci&n como persona.
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CAPITULO I §

"SISTEMAS PENITENCIARIOS"

1.1 CONCEPTO

El t&rmino Derecho Penitenciario ha sido sumamente criti
cado porque encierra la religiosa idea de penitencia o de cas
tigo, que es un tanto arcaica y choca con la moderna concep—-
ci6n de readaptacibn o rehabilitacidn social, El Derecho Pe-
nitenciario trata del cumplimiento efectivo de la pena priva-

tiva de libertad.(l)

A continuacibn mencionaré algunas definiciones de Dere--

cho Penitenciario:

Juan Novelle.- Al que se le debe el nombre de Derecho -
Penitenciario y que lo definid como: "El conjunto de Normas -
Jufidicas que regulan la ejecucisdn de las penas y de las me-
didas de seguridad desde el momento en que es ejecutivo el

tftulo que legitima su ejecucibn®.

Julio Altamann Smythe.~ Establece la doctrina y las nor-

mas jurfdicas aplicables después de la sentencia.

Gonzdlez Bustamante(Z).— Este autor dirige la mirada ha-
cia los fines jurfdicos y sociales gue impone el estado al =

realizar su funcién punitiva.

César Lombroso(a).— Este autor la llama ciencia peniten-
ciaria y la conceptualiza "Ciencia penitenciaria es el conjun

to de principios de la ejecucién de la pena privativa de li--



bertad, de las doctrinas, sistemas y resultados de la aplicai

cibn".

Marco Del Pont .- Describe al Derecho Penitenciario como
el conjunto de normas que se ocupan de ello y en consecuencia
la ciencia penitenciaria es m&s amplia porque se nutre de la

experiencia, las opiniones de los especialistas, etc.

Bernaldo de Quiroz y Pérez Constancio.- Definen al Dere-
4y

cho Penitenciario como el conjunto de normas juridicas ~

que regulan la ejecucidén de las penas privativas de libertad.

Procesalistas de reconocida autoridad han querido in- --
cluir las normas gque constituyen el Derecho Penitenciario en
el marco del proceso penal, sosteniendo que &ste no se agota
en la sentencia y se continfia en cambio en la fase ejecutiva
que culmina en el Gltimo acto necesario para total y efectiva
infliceifn de la pena correspondiente. Otros acuerdan al De-
recho Ejecutivo Penal naturaleza diferente del Penal y Proce-
sal reconoci&ndole autonomfa si se adopta esta filtima posi--
cifn, el Derecho Penitenciario no puede concebirse sino como_
una rama o seccibn del Derecho Ejecutivo Penal precisamente -
aquella que se ocupa del cumplimiento de las penas privativas

de Libertad.

Carrancd y Rivas Raﬁl(s).— Sefiala que ha prevalecido 1la
inclusién de las normas de Derecho Penitenciario en los C6di-
gos Penales y Procesales, la tendencia a reconocerle el ca-

ricter de una rama de un Dereche Ejecutivo Penal autbnomo -
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postula la dictacibn de cuerpos independientes de normas pe-

nitenciarias, miehtras ello nc ocurra hay que buscar tales_
normas en un conjunto de disposiciones de jerarquia desigual,
que van desde los preceptos constitucionales hasta los conte-
nidos en los Reglamentos de las prisiones y en las decisiones
de la autoridad penitenciaria, pasando por los pertinentes -
de los Cbdigos Penales y Procesales, la Ley de normas minimas
sobre readaptacifn social de sentenciados y demis de ejecucitn
penal dictadas por diversos Estados y por Reglamentos gen&ri-
cos sobre la materia.

(6).- Sienta las bases del Sistema

Garcia Ramirez Sergio
Penitenciario FederalAy Estatal y proclama para tal sistema -
el principio social del delincuente "Sobre la base del traba-—
jo, la capacitacién del mismo y la educacidn" (Art. 18 Consti
tucional piarrafo segundo) La ley de Normas minimas y las leyes
locales de ejecucidn penal que le han tendio por modelo esta—
blecen que el tratamiento del recluso ha de ser individualiza
do con aportacifn de las diversas ciencias y disciplinas pex-
tinentes para la reincorporacibn social del sujeto, conside--—

rando sus circunstancias personales.

Propone la clasificacifn de los reos en instituciones_
especializadas y sefiala que el ré&gimen penitenciario progresi
vo ha de constar por lo menos de perib6dos de estudios y -
diagnbstico y de tratamiento dividido este filtimo en fases de
tratamiento en clasificacidén y de tratamiento preliberacio

nal. Ordena promover la creacibn en cada entidad federativa,
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de un patronato para liberados a cargo de la asistencia moral

y material de los excarcelados, formindola especialmente obli
gatoria en favor de liberados preparatoriamente y de personas

sujetas a condena condicional.

Establece, la remisi6n parcial de pena, reuniendo cier--
tos requisitos, como instituci6bn distinta e independiente de
la libertad preparatoria. A través de todas estas disposicio-
neg, clertamente més adecuadas que los reglamentos carcela---
rios, tenidos en general por escasos, defectuosos y obsole---
tos, el autor sefiala procurar hacer realidad el designioc cons
titucional de readaptar socialmente al delincuente y ello a_
través del tratamiento cientifico de su personalidad y de la

individualizacifn de la sanci6én aplicable.



1.2 ANTECEDENTES HISTORICOS

El origen de la cércel precede al presidic y a las peni-
tenciarfas que son las que designan el modo de cumplimiento y

el lugar de ejecucién de las sanciones privativas de libertad.

El término cércel, conforme al diccionario significa co-
sa pOblica destinada para la custodia y seguridad de los --
reos. Otros encuentran su origen en el vocablo Latin “"coer--
cendo" que significa restringir, coartar y en la palabra "car
(7}

car™,  término hebreo que significa meter una cosa Coma -

se verd, este concepto ha evolucionado.

Después aparece el concepto de penitenciarfa que evolu--
ciona hacia el de la pena privatjva de libertad como "peniten
cia"; es decir: lugér para lograr el arrepentimiento de quien
viols la norma penal. Las primeras penitenciarfas habrfan -~
operado al introducirsc el sistema filad&lfico celular gque -

analizaremos mds adelante.

En forma m&s moderna se les llama "centros de rehabilita
cibn social™ por cuanto el fin de la pena no es sélo de segu
ridad, sino un justo equilibrio entre &ste y la rehabilita- -

cién del condenado.

En la antigliedad existfan penas privativas de libertad -
que forzosamente debjan cumplirse en el establecimiento a -

los que se denominaban c&rceles.

Los pueblos que tenfan lugares destinados a cadrceles, -
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en el antiguo medio oriente fueron el chino, babil&nico, hin-

dd, persa, egipcio, japon&s y hebreo.

Los chinos las tenfan ya en el siglo XVI en é&pocas del
Emperador Sun, despu&r se impuso algfin reglamento carcelario_
y los condenados por lesiones debfan fealizar trabajos forza-
-dos pfiblicos. En esas cdrceles se aplicaron los mis diferen-
' tes tormentos como el del hierro caliente "pao-lo", que con--

sistfa en picar los .ojos de los delincuentes.

En Babilonia, las c8rceles se denominaban "Lago de Leo~-

nes" y eran verdaderas cisternas.

Los Egipcios tenfan como lugares destinados a c&rceles,__

ciudades y casas privadas donde debfan realizar trabajos.

Los japoneses dividiIan al pafs en circel del norte y del
sur, para alojar en estas fltimas a quienes eran condenados -

por delitos menores.

En los hebreos, la prisién tenfa dos funcicnes: una, evitar
la fuga y otra servir de sancién que podrfa compararse a la
actual institucidn derla prisibn perpetua, por cuanto conside
raban indigno de vivir en sociedad al infractor de la ley;_
habfa influencia religiosa con una significativa dosis de -~
irracionalidad. Al que cometfa un delito y se le encontraba_,
como autor de &ste se le encerraba en un calabozo, que no te-
nfa mds de seis pies de elevacidn y eran estrechos a tal gra-

do que no podfia extenderse en &1, el delincuente, a quien se_
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le mantenia solamente a pan y agua hasta que su extrema debi-
lidad y flaqueza anunciaban una muerte préxima; entonces se

le anadfia un poco de cebada.

En los Griegos, conforme a las ideas de Platdn cada tri-
bunal debia tener su cdrcel propia e idearon tres tipos: uno_
en la plaza del mercado para mera custodia, otra para correc—
cién y una tercera para suplicio, en una regién sombria y de-
sierta.

Las casas de custodia servian de depdsito general para —
seguridad simplemente y la cédrcel para evitar la fuga de los
acusados. Las leyes de Atica les atribufan otro sentido, or-
denaban que los ladrones ademds de la indemnizacién debfan -

cumplir cinco dias y cinco noches encerrados con cadenas.

Habia cdrceles para los gque no pagaban impuestos; los que
perjudicaban a un comerciante o propietario de bugues y no -
abandonaban las deudas, debfan guedar detenidos hasta en tan
to cunplieran el pago. Ademds aplicaron las prisién a bordo
de-un bugue,en la época del reinado de Agis habian calabozos
llamados “Rayada® donde se ahogaba a los sentenciados a muer
te. En mi opinién esta cdrcel, en esa civilizacién, era como
una institucién muy incierta,sdlo aplicable a condenados por

hurto y deudores que no podian pagar sus deudas.

Los romanos al principio sélo establecieron prisiones -~
para seguridad de los acusados. Alguna de ellas estaban ubi-
cadas en el foro que fue ampliado después por medio de un tu

nel subterrdnco de mas de cuatro metros de largo.



n

El emperador Constantino hizo construir un sistema de -
circeles y Ulpiano seiialé que en el Digesto que la cdrcel de-
be de servir no para castigo de los hombres sino para su guar
da. Estas eran para la detencidn y no para el castigo. En -
dichas cdrceles a los esclavos se les obligaba al trabajo for
zado, como el "opus publicum", que consistfa en la limpieza -
de alcantarillas, el arreglo de carreteras, trabajo en bafios_
pGblicos y en las minas, penas "ad metalla" y "opus metalli”,
los primeros llevaban cadenas m8s pesadas que los otros y la

boraban en canteras de mdrmol o minas de azufre.

Si despué&s de diez afios el esclavo penal estaba con vida

podia ser entregado a sus familiares.w)

La primera de las cérceles romanas fue fundada por Tulio
Hostilio (tercero de los reyes romanos) que reind entre los -
afios 670 y 620 de nuestra era. Esta prisidn se llamd Latomfa;
la segunda de las prisiones romanas fue la claudiana construi
da por orden de Apio Claudio y la tercera la Mamertina por or

den de Anco Marcio.

LA EDAD MEDIA

En ese perfodo, la nocién de pena privativa de libertad_
parece sepultada en la ignorancia ya que s&lo se aplicaron -
tormentos. Estos tormentos y torturas se utilizaron en todas
las &pocas, su esplendor se encuentra durante la santa inqui-

sicisdn; las formas han sido muy variadas desde la antigliedad



hasta el presente: azotar, arrancar el cuero cabelludo, mar-
car a quienes cometfan homicidios y hurtos, mutilar ojos, len
gua, orejas, pies, dedos y otras torturas fisicas, conforme a
los delitos se daban las penas con caricter simbSlico vy asi -
se aconsejaba arrancar los dientes a los testigos falsos, pa-
sear desnudos a los adGlteros, taladrar la lengua a los auto-~

res de blasfemia, etc...

Hoy en dfa es increible que el C6digo Penal de Pakistén,
establece en su legislacidn, el delito del atentado al pudor -
de una mujer que serd castigado con penas de treinta latiga~-
zos a diez afios de prisibn; para delitos de robo, vandalismo_
y pillaje se aplica la pena de amputacibn de la mano "por un_

cirujano calificado y con anestesia local®.

En ciertos casos graves:r preven la aplicaci6én de la pena
de muerte; como se puede observar la tortura sigue wutilizén-

dose hasta estas fechas en las prisiones.

En el norte de Europa, Alemania e Italia la prisibén toma
ba forma de pozo, como los de (Lasterloch o pozo de los vicio-
sos) (Dieslesloch o circel de los ladrones), y (Bachofenloch_
o c&rcel del horno). Durante este mismo tiempo se encuentran
la Torre de Londres, La Bastilla y otros castillos utilizados

como establecimientos de reclusi&n.

Las Galeras.- Es otro de los sistemas para el cumplimien
to de las penas, su creador fue Jacques Coer, y fue autorizado

por Carlos VII. A estos lugares se les conocid como "Prisio-
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nes-Depbsitos" donde cada uno cargaba sus piernas de argollas
y cadenas y eran adem&s amenazados por litigos y pasearon -
sus llagas por todos los mares del mundo. Los presos maneja~
ban los remos de las embarcaciones, y en aquel entonces el -

poderfo econémico y militar dependfa del poder naval.

Al descubrirse el barco de vapor, la galera resulta in--

costeable y desaparece.

Galeras para mdjeres.- Las mujeres de vida licenciosa o
dedicadas a la vagancia, eran alojadas en el edificio llamado
“Casa de Galeras" donde se les rapaba el cabello a navaja, -
las comidas eran insuficientes y al igual que en las galeras de
hombres, se les ataba con cadenas y esposas o mordazas para —
atemorizarlas, sancionarlas, vejarlas y estigmatizarlas pGbli
camente. S5i lograban fugarse, como en el derecho de la inqui
sicién se les aplicaba a hierro caliente en la espalda el es-
cudo de la ciudad. En caso de reincidir se les ahorcaba en -

la puerta del establecimiento.

El presidio.- La acepcién de la palabra presidio implica
guarnicidn de soldados, custodia, defensa, proteccidn, ciudad
amurallada. Después de gue se abandonaron las galeras se hi-

zo laborar a los reos en los presidios de los arsenales.

El presidio en obras pliblicas surge con el desarrollo y
cambio econbmico al variar el inter8&s del estado en la explo-
tacibn de los presos que se les hizo trabajar en obras pfibli-

cas, engrillados, custodiados por personal armado y en el ado



quinamiento de calles en canteras de piedra y en los bosques
para el talado de drboles. Todas estas eran tareas muy duras
y como siempre el l4tigo es el mejor medio para incentivar -

el cumplimiento de estos trabajos.

La Deportacién.- Esta institucibn responde a intereses -
sociales politicos, econfmicos y sociales. La deportacibn -
consistia en enviar a delincuentes y a presos politicos a co-
lonias a miles de kilfSmetros de sus hogares para hacerlos tra
bajar como si fueran seres indeseables. Asi fueron poblando_
Australia los Ingleses y las Guayanas, los Franceses y Holande
ses., Las epidemias a veces terminaban con la tripulacitn en
la travesfa marftima pues las condiciones eran antihigi&ni--
cas, la comida insuficiente por 1o que la enfermedad y la -

muerte los persegufan por todos lados.

En el siglo XVI surge un movimiento para construir esta
blecimientos correccionales destinadosAa mendigos, vagos, de-
lincuentes y personas dedicadas a la vida licenciosa. Lo -
destacable en esta etapa, es el trabajo como medio educativo_
aunque existfan castigos. Se laboraba continfia y duramente.
Existfan en esos establecimientos influencia de los Luteranos
que eran partidiarios del trabajo y de los calvinistas, en -
cuanto a que no habfa que pedir placeres sino fatiga y tor--
mento, la disciplina era muy severa, habfa azotes y latigazos,
la celda del agua, esta celda consistfa en que el individuo -
debfa sacar el lfquide que invadfia la celda para salvar su -

vida.



En M&xico existieron antecedentes de la circel. Entre -
nuestros pueblos primitivos la cércel se uso en forma rudimen
taria, y desde luego alejada de lo que ahora se conoce como -
la readaptacifn social, en la era Precortesiana se caracteri-
26 por la severidad de las penas, la funcifn que les estaba -
asignada hicieron de &stas un Derecho draconiano. . La circel_
aparece siempre en un segundo o tercer plano. Los aztecas -
s6lo usaron sus circeles (cuauhcalli, petlacalli}, para la ri

fia y las lesiones.

El teilpiloyan, servia para los deudores que rehusaban -
pagar sus cr&ditos y para los reos que no merecian pena de -

muerte.

Los Mayas por su parte nada m&s usaban unas jaulas de -
madera que utilizaban como circel para los prisioneros de gue
rra, los condenados a muerte, los esclavos pr&fugos, logs la--

drones y los adfilteros.

Los Zapotecos, a su vez conocfan la cdrcel para dos delj
tos: La embriaguez de los j6venes y la desobediencia a las -

autoridades.

Los Tarascos empleaban las circeles para esperar el dia

de la sentencia.

En la &poca Precortesiana se caracterizé por lo sanguina
rio de las penas que casi en su mayoria conllevaban a la -

muerte del culpable.



Nuestros pueblos primitivos desconocieron el valor de la
circel, porque la restitucidn al ofenaido era la base princi-
pal para resolver los actos antisociales en contraste con =--
nuestro sistema de castigo al culpable. Tomando un ejemplo -
de los delitos y castigos se pondri de manifiesto el temor a
estas leyes de nuestros antepasados y el por qué nunca haya_
sido necesario recurrir al encarcelamiento para hacer cumplir

el castigo de un crimen:

Mentira grave y perjudicial: Cortadura parcial de los la- -
bios y a veces de las orejas o

muerte por arrastramiento.

Adulterios: Lapidacibn o quebrantamiento -
de la cabeza entre dos losas,_
en Ichcatlén, a la mujer acusa
da se le descuartizaba y se di
vidian los pedazos entre los -
testigos, Ixtepec, la infideli
dad de la mujer ahi se castiga
ba por el mismo marido con au-
torizacibén de los jueces, y en
piblico le cortaba la nariz vy

las orejas.

Alteracibn en el mercado
de las medidas estableci Muerte sin dilacién, en el lu-

das: gar de los hechos.
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Sin embargo, se emplearon jaulas y cercados para confl-—-

naxr a los prisioneros antes de juzgarlos o de sacrificarlos,_

tales cercados cumplfian la funcibn de lo que hoy llamamos la

circel preventiva.

En la época Coleonial se instituyd un sistema de crueldad

inaudita como veremos a continuacién:

Algunos de los principales delitos y las penas correspon

dientes durante la colonia eran los siguientes:

Herejfa, Rebeldfa:

‘ Mentira (Emparentada en algu
na forma con la herejia, di-
famacifn, calumnia y blasfe-
mia)s
Idolatria (Ordenanza para -

el Gobierno de Indias, expe-

dida por la real audiencia
de México el 30 de junio de

15461} ¢

Muerte en la hoguera (proceso
y ejecucién de la pena por el

santo oficio)

Rzotes.

cien azotes en piblico 8i se
comete idolatrfa poxr priwmera_
vez asi como trasquiladura. -
$i por segunda y no se fuere_

cristiano: azotes aparte de -



Robo y asalto:

Homicidio:

Embriaguez:

Dar mal ejemplc (ordenanza

para el Gobierno de Indios):
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la exhortacién para que se -

reconozca el verdadero Dios.

Muerte en la horca en el si--
tio de los hechos, garrote en
la circel, después sacar el -

cuerpc y ponerlo en la horca.

Sacar al reo de la circel don
de se encontraba y en una besg
tia de albarda con una soga -
en la garganta y atada de -—-
pies y manos un pregoneroc de-
berfa manifestar su delito, -
trafido por las calles pGbli--
cas, seria llevado el reo hag
ta la casa de la victima en--
frente de la cual sec le corta
rfa la mano derecha y se le -
pondria en exhibicidn en un -
palo., Posteriormente al reo
lo llevarfan hasta la plaza -
pGblica donde seria degolla--—
do.

Azotes.

Azotes, trasquiladura y c&r--

cel.
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. Como podemos observar el mundo colonial no fue suave ni
pacifico, puesto que fue la fusibn de dos culturas y costum--

bres diferentes por lo que fue mis diffcil afin, unificar un

sistema de convivencia social.

Los excesos a los que se llegd, hoy nos parecen imperdo-
nables, pero fueron crimenes del tiempo y las circunstancias,
en ese momento Europa entera daba la ténica en la materia, en
la colonia se descubre como una &poca que marcd la pauta a la
actividad legislativa en México, puesto que esta representd
el transplante de las instituciones juridicas espafiolas al -

suelo mexicano, se impuso una actividad febril en la materia.

La organizacidn legal y constitucional del pais natural
era que el nuevo estado -dice Carrancd y Trujillo- nacido -~
con la independencia se interesara primeramente por legis--

lar sobre su ser y funciones.

Esto no impidis desde luego, que los imperativos del or-
den impusieran una inmediata reglamentacidn, la relativa a la
portacién de armas, uso de bebidas alcoholizadas, represibn -

de la vagancia y la mendicidad y organizacién policial.

Con el objeto de prevenir la delincuencia se legisld so-
bre organizacién de la policia preventiva organizdndose des--
pués la policia de seguridad con cardcter de cuerpc permanen—

te y especializado.

El procedimiento con relacifn a asaltadores de camino se



reform6é al igual que el de los ladrones en despoblado o pobla
do, disponi&ndose a juzgarlos militarmente en consejo de gue-
rra. Los ladrones a su vez, fueron condenados a trabajos en
obras p@blicas en fortificaciones, servicio de bajeles o de -

las californias.

En 1814, 1820 y 1826, respectivamente, se registraron -
las cdrceles, estableciéndose en ellas talleres de artes y -
oficios y disponiéndose un ensayo de colonizacién penal en -

las Californias y Texas.

Se facultb al poder ejecutivo para conmutar las penas, -
dispensar total o parcialmente de su cumplimiento y decretar_

destierros.

A pesar de &sto, eran muchos los problemas que en mate--
ria penal existfan. La solucifn de los mismos s6lo podia re-
solverse a través de los textos heredados de la colonia, - =~
pues enfrente de la independencia polfitica subsistia la depen

dencia jurfdica.

Subsistfa el espfritu legislativo colonial. Nuestra inde
pendencia legislativa, fue sin duda lenta a pesar de la inde-
pendencia polftica, y aln a pesar del federalismo constitucio
nal, México siguié viviendo en la unidad legislativa represen

tada por el derecho constitucional. )

En el siglo XIX encontramos una evolucidén del sistema -

penitenciario mexicano asfi como la legislaci6én de &ste. En -
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el afio de 1910 cuando la revolucifn maderista abrfa nuevos -
caminos en los horizontes de Mé&xico, las principales prisio--
nes del Distrito Federal eran las siguientes, la penitencia--
ria, la cdrcel general y las casas de correccién para meno-
res vaxones y mujeres, establecidas estas Gltimas respectiva-

mente en Tlalpan y Coyoacén.

En cada poblacifn de la RepGblica,habfa en ese entonces
una circel que en las cabeceras del municipio estaba a cargao_
de ayuntamiento y en las cabeceras del Distrito a cargo de__
la autoridad polftica, lo mismo en las capitales del estado o
sea en el interior del pafs se habla adoptado el sistema pe-
nitenciario y construido las correspondientes penitenciarfas.
La tercera parte del pais no contaba con &stas antes de la re

volucidn de 1910.

En la ciudad de México se encontraban a cargo del Gobier
no Federal los siguientes establecimientos penales: La c8r--
cel General situada en el edificio que se llamaba Belem, el -
que servia de prisifn para todos aquellos detenidos puestos_
a disposicifn de la autoridad polftica y de las autoridades -
judiciales, excepci6bn hecha de los reos de delitos militares_
y de menores de edad. La circel general mantenia un régi
men interior, el primer lugar estaba dividido en departamen--
tos diversos para hombres, para mujeres, para encauzados, pa-
ra sentenciados y para detenidos a disposicifn de la autori-

dad politica.



Hasta el afio de 1907 hubo dos circeles distintas la de -
la ciudad y la General, sirviendo la primera para los deteni-
dos a disposicidn de la autoridad polftica y la segunda para__
los reos de delitos del orden comfin, por lo que atafie la dis-
tribucibn y extensidn de la cércel general no permitfa llevar
a cabo de una manera conveniente la separaci&n entre hombres__

¥ mujeres.

En su interior-se practicaba la ejecucifn de los reos -

del orden comin.

La penitenciarfa de Mé&xico tuvo su proyecto de fundacién
e inici6 en 1881 y se comenz6 su construccién el 9 de mayo de
1885 e inaugurd a su vez el 29 de Septiembre de 1890 bajo el
mandato del General Porfirio Diaz teniendo un costo y superfi
cie de $2'396,914.00 pesos y 32700 metros cuadrados. El edi-
ficio se construy6 de acuerdo con el sistema Irliandés o de -
Croffton, &sto significa que al comenzar el siglo XX se im--
plantd en la penitenciarfa de Mé&xico el sistema Irlandés -
progresivo, que consistif en introducir un perfodo intermedio
en el cual se caracterizé por la separacibn célular de los re
clusos durante la noche y el trabajo en comin durante el dfa,
el Gltimo perfodo se concret6 a la concesitn de la libertad -
condicional. En el perfodo intermedic 1los reos no llevarfan
el uniforme penal, se les permitia hablar entre ellos y hasta
an ocasiones trabajar fuera de la prisifén, alejindose de &sta
dentro de limites determinados. La planta del mencionado_

edificio tenfa una forma radiada, en el centro del poligo-



no donde convergian las crujfas se levantabauna torre de acero
cuya altura era de 35 metros hasta el extremo del pararayos
dque la remataba. Dicha Torre se destinaba a la vigilancia. =~
La penitenciarfa de México se regfa por un consejo de Direc~-
cién que haclfa las veces de jefe inmediato de todos los servi
cios y al que se subordinaban los jefes de servicio y otros
empleados, contaba el establecimiento con 322 celdas para los
reos de primer perfodo (o sea el de el asilamiento celular),_,
con 388 para los reos del segundo, {la separacién celular de -
los reclusos durante la noche y el trabajo comGin durante el‘
dfaly con 104 para los del tercero (la concesifn de la liber--
tad condicional). Ademds de las celdas, el establecimiento -
contaba con talleres donde 1los reeos trabajaban en diversas -
labores manuales, con una enfexrmerfa y con un sistema de coci

na y panaderias.

La antigua fortaleza de San Juan de Ulfia se utilizaba co
mo prisidn y estaba sujeta al Gobierno Federal y en ella se -
confinaban los reos incorregibles especialmente aquéllos a -
quienes les era conmutada la pena capital por la prisisén -

extraordinaria de 20 aﬁos.(lo)



u

1.3 . DISTINTOS SISTEMAS PENITENCIARIOS

Los sistemas penitenciarios estdn basados en un conjunto
de principios orgdnicos sobre los problemas que dieron origen
a las reformas carcelarias y surgen como una reaccibdn natural
y 1l6gica contra el estado de hacinamiento, promiscuidad, fal-
ta de higiene, alimentacibn, educaci6n, trabajo y rehabilita-
cibén de los internos. De alli la importancia de las ijideas de
Howard, Beccaria, Bentham, Montesinos, Maconichie, Crofton vy
de una necesaria planificaci6n para terminar con los caos en

las prisiones.

Los principios comenzaron a plasmarse en las nuevas co-
lonias de América del Norte. Luego son trasladados al viejo
continente donde se perfeccionaron ain mds para tratar de im

plantarse en todos los paises del mundo.

Distintos Sistemas:

1) Celular o Pensilvinico
2) Auburniano

3) Progresivo

4) Allidperto

5) Prisifn abierta.

1.3.1 "CELULAR, PENSILVANICO O FILADELFICO"

Este sistema surge en las colonias que se transformaron

m&s tarde en los Estados Unidos de Norteamérica y se le debe



fundamentalmente a William Penn, fundador de la colonia Pen--
silvanica, por lo que al sistema se le denomina Pensilvanico_
o Filadé€lfico, al haber surgido de la Philadelphia Society -~

for Relieving Distraessed Presioners.

Penn era jefe de una secta religiosa de cofqueros muy se

veros en sus costumbres y contrarios a todo acto de violencia.

Por sus principios religiosos, Penn se encontrS preso en
cérceles lamentables gue habfa visto en los establecimientos_

holandeses, de ahi sus ideas reformistas,

Por su extrema religiosidad implantS un sistema de aisla
miento permanente en la celda, donde se obligaba a leer la -
sagrada escritura y libros rellgiosos, de esta forma el indi-
viduo preso segGn Penn, lograba una reconciliaci®bn con Dios

y la sociedad.

Por su repudjo a la violencia, limitaron la pena capital
a los delitos de homicidio y sustituyeron las penas corpora--
les y mutilantes por penas privativas de libertad y trabajos__

forzados.

Una prisisn con este sistema, se construye entre 1790 y _
1792 en el patioc de la calle Wallnut a iniciativa de la socie
dad filadélfica, primera organizacifn norteamericana para la

reforma del sistema penal.

Von Hentig observa que en la prisibn vivian, hasta fi-

nes del siglo XVIIZ en una misma habitacifn de veintea trein
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ta internos, y no habia separacidn alguna entre ellos ni por
edades ni por sexos, les faltaban ropas a los procesados y en
algunos casos éstas se cambiaban por ron, el alcchol circula-
ba libremente y su abuso parecfa favorecer las pricticas homo
sexuales. Las mujeres de la calle se hacian detener para man
tener relaciones sexuales con los reclusos durante la noche._
Presos violentos obligaban a los internos a cantar canciones_
obscenas, extorsionaban a las recién llegados y los que se -
resistian eran gravémente maltratados. Contra ese estado de
cosas es que reacciona violentamente, John Howard y sdicita -
la abstencién de bebidas alcohSlicas y el trabajo forzado en
un régimen basado en el aislamiento, &sto fue establecido por
la gran ley de 1682 y sometido a la asamblea colonial de Pen-

silvania.(ll)

En 1789 se describfa a las celdas con una pequefia venta-
nilla situada en la parte superior y fuera del alcance de los
presos., Estaba protegida por doble reja de hierro de tal for
ma que a pesar de todos los esfuerzos la persona no recibirfa
al llegar a esa abertura ni el cielo ni la tierra, debido al

espesor del muro.

No se permitfa el uso de bancos, mesas, camas u otros -
muebles, las celdas se hallaban empafictadas de barro y yeso -
y se blangueaban de cal dos veces al afic. En invierno las -
estufas se colocaban en los pasadizos y de ahi recibifan los_
convictos el grado de calor necesario. No habia ningGn tipo

de comunicaci6én entre los internos por la espesura de los mu-



ros, tan gruesos que impedifian escuchar con claridad las vo- -
ces. Una sola vez por dfa se les daba comida, de esta forma
se pensaba ayudar a los individuos sometidos a prisién a la -

meditacidn y penitencia con clare sentido religioso.

El aislamiento era tan extremo que en la capilla muy am-
plia los presos estaban ubicados en reducidas celdas como cu-

“biculos con vista Gnicamente al altar.

Otro principio del sistema era el trabajo en la propia_
celda, pero sorpresivamente se entendif que el mismo era con-
trario a esa idea de recogimiento. De esta forma se les con-
ducfa a una brutal ociosidad, sblo podfan dar un breve paseo_
en silencio. Habfa ausencia de contactos exteriores. Los -
Gnicos que podfan visitar a los internos eran el director,_

el maestro, el capellan y los miembros de la sociedad f£iladegl
fica.

Otras caracterfisticas del sistema celular consistia en -
tener 23 horas de encierro tanto a nifios de corta edad como a
adultos, sometidos al mismo r&gimen, una alimentacidn contra-

ria a la salud, asistencia médica y espiritual insuficiente.

Pronto estas ideas pasaron a Alemania, Inglaterra, Bélgi
ca y paises escandinavos que creyeron haber hallado un curalo-

todo para todos sus prcblemas.‘lz)

Inglaterra adopté el sistema celular en 1835. Suecia en

1840, Francia en 1842, B&lgica y Holanda en 1851. En forma_



paradoja mientras se adoptaba en la vieja Europa se abandona

en América del Norte.

El sistema es suavizado desde el segundo decenio de es-
te siglo, reservindose el aislamiento a las horas de la noche
en celdas individuales, pero permitiendo la vida en comGn du~

rante el dfa, en los recreos, escuelas, etc.

Entre las ventajas de este sistema est&n la de evitar -
la corrupcibn, requerir un minimo de personal, producir efec-
tos intimidatorios y aplicarse como verdadero castigo, ejer--
cer una supuesta accifn moralizadora en atencibn a la refle--
xi6n gque el preso harfa sobre el mal cometido y dicha refle-
xi6n serfa menor en el caso de tener que trabajar en comin -
con otras personas, la vigilancia es mds activa y en conse--~

cuencia hay inexistencia de evasiones y motines.

En México, el C6digo penal de 1871 previfé el mencionado_

sistema.

El C6digo penal mexicano de Martinez de Castro participd
del sistema celular o filad&lfico, al fijar en el articulo -
150 gue a los condenados a prisién la sufririfan de dfa y no-
che absoluta o parcial con arreglo a los cuatro artficulos si-

guientes.

En el artfculo siguiente consigna en caso de incomunica-
ci6n absoluta la prohibicién de ver a persona alguna, salvo -

el caso de un sacerdote o ministro de su culto, el Director -



'del establecimiento y sus dependientes Y con los médicos del_,
mismo, s6lo se le permitirfa la comunicacifn con alguna otra_
persona si era "absolutamente preciso”. En situaci&én de in~
comunciacién parcial se les prohibe a los reos comunicarse -
con otros presos y en los dfas y horas que el reglamento -
determine, s6lo se le permite comunicarse con su familia, -
con los miembros de las juntas protectoras de presos y con -
otras personas de afuera capaces de instruirlos en su reli--
gidén y su moral a juicio de la junta de vigilancia del esta-

blecimiento, artfculo 132,

Se entiende ademds que la incomunicacifn absoluta es pa
ra agravar la pena, se entiende cuando se estima que agquélla -
no sea castigo bastante.La agravaciftn no podfa bajar de veinte

dfas ni exceder de cuatro meses, articulo 134.

Las crfticas al sistema celular pueden sintetizarse en -

las siguientes:

1) No mejora ni hace al delincuente socialmente apto, -
sino que lo embrutece moralmente, lo postra fisicamente, lo -
agota intelectualmente, lo hace incubar un odio profundo a la

sociedad y no lo educa tampoco en el trabajo.

2) Produce una accibn nefasta contra la salud fisica y -
mental la falta de movimientos predispone a enfermedades, lo-
curas y sicosis de prisién. Lombrosd agregs el aumento de -
suicidios y enfermedades mentales, Spencer le atribuye el pro

ducir la locura y la imbecilidad y Baumman enfermedades como



tuberculosis, trastornos cerebrales y suicidios, Bentham tam=—
bién lo acusa de producir locura y la imbecilidad asf como en

fermedades como tuberculosis y suicidios.

Eenpham tambi&n lo acusa de producir la locura, la deses

peracién y una apatia en el detenido.

3) Dificulta la adaptacifn del penado y debilita su sen-
tido social, ya que no lo prepara ni toma en cuenta su poste-

rior libertad.

Enrique Ferri en una conferencia en el afio 1885 sobre
el tema"laboro e celli dei condenati’, afirma que el sistema -
celular era inhumano al atrofiar el instinto social, ya bas--
tante atrofiado en los criminales y lo acusa de producir -

otros males.

4) Es un régimen muy costoso, por lo que en la circel de

algunos paises europeos no se concretd la idea.

5) La educacidn tampoco puede. transmitirse en forma efec

tiva.

'1.3.2 "SISTEMA AUBURNIANO"

Se impuso en la c&rcel de Ruburn en 1820, y despu&s en -
la Sing Sing. Introdujo el trabajo diurno en comfn sin ha- -
blar y aislamiento nocturno., Es llamado régimen del silencio,
aunque durante el dfa hay relativa comunicacién con el jefe,_

lectura sin comentarios durante la comida y en el resto mutis
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mo y aislamiento.(13)

Se construys8 con la mano de obra de los penados, y en 28
celdas donde cada una podfia recibir dos reclusos. Esto no -
dis resultados, haci&ndose construir 80 celdas mis, pero se -
tuvieron resultados contrario a lo que se esperaba ya que -
cinco internos murieron en el plazo de un afio y otros se vol-

vieron locos.

El silencio enfermaba a la gente Y segfin algunos mé&dicos
resultaba peligroso para los pulmones. Fue implantado este —
sistema también en la cdrcel de Baltimore en Estados Unidos_
y en casi todos los estados de ese pafis y en Europa (Suiza, -

Alemania e Inglaterra).

El sistema de Auburn se creb a railz de las experiencias_
negativas del sistema celular y con fines de encontrar un -
sistema mis econdmico, existian grandes talleres donde se re-

clufia a todos los internos.

Los trabajos son muy importantes y &ste es una de las -

significativas diferencias con el pensilvinico o f£ilad&lfico.

Asi es el ejemplo de la c8rcel de Sing Sing construfda -
en 1827 en una gran cantera en la cual se extrafan materia--

les para la construccién de los edificlos circundantes.

Estos talleres que existieron llegaron a ser tan competi

tivos gracias a la productividad que tenfan.
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Se llegb a recabar firmas de todos aguellos sectores que
estaban siendo afectados por 8sto -comenta Von Henting- vya -
que la productividad econfmica de los establecimientos fue -
su enemigo y su perdicién puesto que tomando el ejemplo de -

esta cércel tuvieron un superavit de 11,773 dblares.

El mutismo era tal gue una ley establecfa: "Los presos -
estdn obligados a guardar inquébrantable silencio®. No de- -
bfan cambiar entre si bajo ninglin pretexto palabra alguna, -
Quedaba prohibido la comunicacién por escrito, no debfan mi--
rarse unos a otros ni afin guifiarse los ojos ni hacer cual- -

quier tipo de gesticulacibn.

Estaba prohibido cantar, silbar, bailar, correr, saltar_
© hacer algo gque de alg6n modo alterarse el curso de las co--
sas. Esto va a subsistir en otros establecimientos como el de

San Quintin.

‘La rigida disciplina que presentd el sistema sancionaba_
cuando se cometia alguna lnfraccién a los reglamentos con cag .
tigos corporales, como azotes y el "gato de las nueve colas”_
(un célebre litigo en aquella é&poca}. En ocasiones se llega-
ba a sancionar a todo el grupo donde se habfia producido la -~

falta, estaba prohibido tener visitas de sus familiares.

En el aspecto de la educacidn o ensefianza era muy ele--—
mental y s6lo consistia en aprender escritura, lectura y no-
ciones de aritm&tica, y no estaba permitido la ensenanza de -

algGn oficio.
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El maestro Del Pont sefiala y hace pensar que de ahf na--
cif el lenguaje sobrentendido que tienen todos los reclusos
del mundo, ya que no podfan comunicarse entre si lo hacfan -~

por medio de golpes en paredes y tuberfas o sefias como los_

sordomudos.

El sistema auburniano tuvo influencia en algunos paises_

de Am&rica Latina.

1.3.3 "SISTEMA PROGRESIVO"

Este sistema se analizari en el siguiente capfitulo.

1.3.4 "REGIMEN BORSTA"

Es una forma del sistema progresivo y se debi6 a Evelyn_
Ruggles Brise, a comienzos de este siglo {1901). Este siste-
ma se aplicd en la antigua prisi6n del municipio de Borstal,_
pr6ximo a Londres, alojando a menores reincidentes de 16 a 21
afios. Este sistema tuvo &xito, los jb6venes enviados a este -
establecimiento tenfan condenas indeterminadas que oscila--
ban entre los nueve meses y los tres afios., Lo fundamental -
era el estudio ffsico y psiquico de los individuos para saber
a qué tipo de establecimiento en Borstal debfan ser remiti--
dos, ya que los habfan de menor a mayor seguridad, urbanoes o
rurales, para enfermos mentales. La forma progiesiva se per-—
cibe en los distintos grados que se van obteniendo conforme a

la conducta y buena aplicacidn.
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Los distintos grados de la forma progresiva consistfan -
en: El primero se denomind ordinario y duraba tres meses --
aproximadamente y tenia las caracterfsticas del sistema fila
délfico, es decir, no se le permite tener conversaciones y -
el pupilo s6lo pedfa recibir upa carta y una visita o dos car
tas pero ninguna visita, se trabaja en comin de dia y se re
cibfan instrucciones de noche, ésto se toma e introduce del -
sistema auburniano, en ese perfodo se prictica la observacién.
Los grados posteriores llamados intermedio probatorio y espe-

cial van liberalizando el sistema.

El primero con permiscs para asociarse los dias sdba--
dos en un saldn cerradec de juegos, pasar luego a otro al aire
libre e intruirse en un aprendizaje profesional, hay dos pe
rfodos de tres meses cada uno. En el grado probatorio se le
permite leer el diario, recibir cartas cada quince dias, ju-
gar en el exterior o en el interior. El filtimo grado llama-
do especial y casi de libertad condicional despu€&s de expedir
se un certificado por el consejo de la institucifn. E1 traba
jo es sin vigilancia directa, podfa fumar un cigarrillo dia--
riamente, recibir cartas o visitas una vez por semana y sexr_
empleado en el mismo establecimiento, este sistema ha sido -
exitoso y ello debido a la capacidad y especializacibén del -~
personal, a la ensefianza de oficios en talleres Yy granjas, -
disciplina basada en la educacibn y confianza asi como rompi-

miento con los métodos tradicionales.
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1.3.5 "SISTEMA DE CLASIFICACION BELGA"

Fue considerado el desideratum porque incluyd la indivi-
dualizacién del tratamiento clasificado a los internos, con--
forme a su procedencia urbana o rural, educaci6n, instruccién,
delitos, si son primarios o reincidentes. A los peligrosos -
se separd en establecimientos diversos. Tambi&n la clasifica
cién obedecfa al tiempo de duracisn de la pena. En el primer
caso el trabajo era intensivo y en el segundo no, se crean la
boratorios de experimentacién siquiitrica anexos a las prisio

nes. (14)

1.3.6 "REGIMEN ALL'APERTO"

Esto significa al aire libre, se rompe con el esquema -
clisico de la prisi&én cerrada. Aparece en Europa a fines del
siglo pasado y se lncorpora paulatinamente a todas las legis
laciones de aquel continente (Europeo) y de América. Se ba-
sa fundamentalmente en el trabajo agricola y en obras y servi
clos ptiblicos.  Por ello los pafses con numercsos campesinos_
reclufdos, tuvo una acogida singular, tiene ventajas econdmi
cas, en la salud de los presos al brindarles trabajos al aire
libre en tareas simples que no requieren especializacifn. =~
El trabajo en obras y servicios plblicos trae reminiscencia -

de la explotacifn a que se sometif a los presos.

1.3.7 "PRISION ABIERTA"

Este sistema es relativamente nuevo, es llamado contra--
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dictoriamente prisiones abiertas porque prisi6n significa en-
clerro, es el r&gimen m&s novedoso con excelentes resultados,
que constituyen una de las creaciones mds atrevidas e intere-—
santes de la penalogia moderna. Son establecimienéos sin -
cerrojos ni rejas, ni medios de contencifn como murcs s&lidos

altos y torres de vigilancia y sin personal de custodia armado.

El individuo se encuentra m8s retenido por factores si-

colégicos que por constrefiimiento fisico.

Lo fundamental del sistema es la rehabilitacién social,
el autogobierno, el acercamiento, el medio social, el bajo -
costo, ya que por lo general son autosuficientes y la confian
za que en la sociedad van recuperando quienes cometieron un -

delito.

Se ha definido a la prisi6n abierta como un pequefioc mun
do activo, un centro donde la bondad, la tolerancia, la com--
prensién, la amistad, la ensefianza &8gil, la capacitacidén para
el trabajo, son artifices capaces de sustituir el afiejo con-
cepto del castigo por el de readaptacién social de los hom— —

bres que han delinquido.

Se suele confundir a las prisiones abiertas con las colo
nias penales. Estas no son lo mismo, en las primeras no hay_
ningin tipo de contencién, mientras en las segundas existe la
seguridad del mar, asi encontramos el ejemplo de estas colo--
nias desde la &poca que se descubrib Australia y comenzd a -

poblarse con delincuentes ingleses. El sistema de prisifn --
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abierta es m&s moderno.

Este sistema que rompe violentamente con el viejo concep
to de la pena requiere de un riguroso criterio de seleccién -
de los internos y se apoya de las disciplinas que estudian al -
delincuente y a la pena como la criminologfa, el derecho pe-
nal, la ciencia penitenciaria, la sociologfa criminal, la psi

cologfa criminal, el trabajo social.

Segfin el maestro Del Pont establece tres elementos funda
mentales para la seleccifn de los internos, prescindencia de
los criterios tradicionales de clasificacifn de los delincuen
tes, no todos los delincuentes son aptos para ingresar al sis
tema y por filtimo las posibilidades que tenga el pals para im

poner ese sistema penitenciario.

El Primer Congreso de Naciones Unidas recomend§ no se- -
guir el criterio de la categorfa penal o penitenciaria a que_
pertenecen los reclusos ni la duracién de la pena sino la -~

aptitud del delincuente para adaptarse al r&gimen abierto.

Cada pais puede determinar si envia o no a prisiones -

. abiertas desde el principio de la pena o después de haber cum
plido parte de ella en un establecimiento de rehabilitacidn -
social. La seleccifn debe hacerse de ser posible en base a -

un exsmen médico, psicolSgico y a una encuesta social.

Es muy importante gue la selecci6n se base en el conoci-

miento préctico después de un estudio individualizado.
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Seleccibn del personal.

La importancia de seleccionar al personal es de gran im-
portancia para que realmente se dé la rehabilitacién en este_
sistema. Las autoridades y celadores para este tipo de esta-
blecimientos abiertos deben seguir cursos especiales a ffn de
compenetrarse de las finalidades y métodos a seguir y estd -
profundamente involucrados de su misifn social de readapta--
ci6én. El Congreso de Ginebra de 1955 sefials entre sus aptitu
des {de los celadores y autoridades) las siguientes: Humani--
dad, Integridad, Idoneidad personal, asi como capacidad profe
sional. La experiencia mostrd a los directores de estos esta
blecimientos con una filosoffa sobre la vida y recuperacién -
social marcadamente distinta al resto de los Directores de -
otros establecimientos asi como de un gran humanismo una sen-
cillez manifiesta, lo que los hace artifices de una concep~ -

ci6n penol6gica revolucionaria.

Nfimero de internos.- No debe ser ni necesariamente bajo
porque se limitan las instalaciones y los sexvicios, ni muy -
elevado porque se pierde el sentido de tratamiento y de indi

vidualizacibn.

Ubicacién.- Se prefiere en una zona rural que no esté
muy alejada de las poblaciones. La Haya recomendd que de ser
posible deben estar situadas en el campo, pero no en un lugar

aislado.

Estos centros, de preferencia deben estar cexca de un cen
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tro urbano para ofrecer comodidades al personal y contactos =~
con organismos educativos y sociales que colabore en la reedu
cacién de los internos. Ademds es necesaria la instalacién -

de talleres e industrias fuera de las granjas.

En este sistema se requiere la concientizacidn de la po-
blacitn aledaiia al establecimiento para obtener la ayuda y co

laboracién de toda la humanidad.

Ventajas.

1) Mejoramiento de la salud fisica y mental de los inter
nos. Asi se expresS en el XII Congreso de la Haya en 1950 y
en las Naciones Unidas, punto ocho, apartado A, que dice lo -

siguiente:

"Bl establecimiento abierto facilita la readaptacifn so-
cial de los reclusos y al mismo tiempo favorece su salud f£isi

ca y mental®.

2) AtenGa las tensiones de la vida penitenciaria y por -
consiguiente disminuye la necesidad de recurrir a sanciones
disciplinarias. En el XII Congreso de la Haya de 1950 y en -
el Primer Congresoc de Naciones Unidas de Ginebra se sostuvo -
en el punto ocho, apartado B: "La flexibilidad inherente .al -
régimen de establecimientos abiertos hace que el reglamento_
sea menos severo, que se atenfie la tensién de la vida carcela

ria y por consiguiente gue se mejore la disciplina®.
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3) Las condiciones de la prisifén se aproximan a la vida
normal mds que en los establecimientos cerrados, eso facilita

la comunicacifn con el mundo exterior.

4) Resultan por otros lados mis econfmicas. Esto porgue
no hacen falta los costosos muros de contencidn de las prisip
nes clisicas y las rejas o cerrojos que encarecen ostensible-

mente a la construccidn.

Se tiende al autocabastecimiento del establecimiento, -~
cuando los internos trabajan en el exterior y reciben una pa-
ga suficiente. Tambié&n por tener un personal reducido, se -

abarata el mantenimiento de la prisién.

5) Descongestionan las cdrceles clisicas por lo general
hacinadas y superpobladas. Es una forma de ir seleccionando_
a los m&s readaptables y evitar su contaminacifn con el resto

de la poblacidn.

6) Soluciona el problema de la visita intima, puesto -
que la prisién abierta es la finica soluci6én integral y evita_

la destruccién del nficleo familiar.

7) La facilidad para hallar un trabkajo una vez puesto en
libertad hace mis real ya que el interno al salir al exterior

practict un oficic y con ésto adquiri6 experiencia.

8) La rehabilitaci6n social es mis efectiva y cientifica.

Este sistema brinda posibilidades mis realistas y duraderas.



Inconvenientes.

Entre los inconvenientes se anota el de la posibilidad -
de evasiones. El propio Congreso de Naciones Unidas en Gine-
bra, alerts sobre las experiencias que se han tenido, el peli
gro -de un mayor nGmero de fugas, aunque &sto se encuentra com

pensado con las ventajas.

Cuello Calén contabiliza en contra la facilidad de esta-
blecer relaciones con el mundo exterior y la posibilidad de -
introducir al respecto bebidas alcohSlicas, libros, perifdi--
cos y objetos prohibidos. Hay que sefialar que esta probabili
dad se observa en mayor medida en las prisiones cldsicas y =~
ain mis en las corrompidas donde se introducen drogas, que -

constituyen un serio problema.

En las prisiones de tipo cerrado los internos se inge— -
nian para conseguir estupefacientes e inhalantes como el he
cho de oler thiner utilizado para pinturas produciendo lesio-

nes cerebrales irreversibles.

Cuello Cal6n indica ademés gue debilita la funcifn inti
midatoria de la pena. Este es un criterio sustentado por to
dos aquellos partidarios de la funcidn represiva de la pena, |
pero no para quienes creemos en un fin reeducador o de rehabi
litaci6n social. Al respecto, en lo personal considero que =
la funcibn represiva de la pena tan brutal en muchos casos -
por el rompimiento de la c&lula familiar no conlleva a una -

verdadera rehabilitacibn, en cambio la reeducacin o rehabili

-~
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tacibn social del interno si logra la meta deseada.

Por otro lado, considero que en el sistema clisico son -
constantes también fugas e intentos de fugas, que a veces ter
minan en hechos de sangre y pérdidas de vidas entre internos_

Y personal.

Asimismo, si pensamos en que los internos han sido seleg
cionados prolija y exhaustivamente por el Consejo Técnico -
Interdisciplinario. Por el contrario, en las prisiones de mi
xima seguridad es donde se destaca una perfecta sociedad para

-el delito y corrupcifn.
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CAPITULO II.

"SISTEMA PENITENCIARIC APLICADO EN EL DISTRITO FEDERAL"

2.1 SISTEMA PROGRESIVO

El sistema progresivo como se sefialé en el capftulo an-
terior consiste en obtener la rehabilitacién social mediante_
etapas o grados. Es estrictamente cientffico, porque estd ba-
sado en el estudioc del sujeto y en su progresivo tratamiento_

con una base té&cnica.

Sistema Progresivo.- Este comienza en Europa en el siglo

pasado y se propaga en Am&rica durante el siglo veinte.

Su creacién se debe al capitin Maconochie, el Arzobispo_
de Duplin Whateley, George Obermayer, el Coronel Montesinos y

Walter Crofton.

El Doctor Garcfa Ramirez, refiriéndose al sistema pro--
gresivo menciona, "es estrictamente cientifico, porque estd -
basado en el estudio del sujeto y en su progresivo tratamien-

to con una base técnica". &3]

El capitén Maconochie manejaba la pena en forma determi-
nada (cuando fue gobernador de Norfok), en base a tres etapas:
la primera consistfa en aislamiento diurno y nocturno incluyen
do trabajo obligatorio, la segunda comprendia labor comfin du-

rante el dia y aislamiento nocturno. En esta parte del proce-
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Y por Gltimo la tercera que contenfia la libertad condi--
cional en razén a determinado nfimero de vales acumulados por_

cada individuo.

Encontramos un gran adelanto en el sistema progresivo --
en los términos que fue entendido y, puesto en pr&ctica por -
el Sefior Walter Crofton, director de prisiones de Irlanda, --
este comprendia cuatro periodos con circeles intermedias. El -
primero de los perfodos consistfa en el aislamiento total, en
el segundo se observa silencio en la celda y el trabajo en —-=
comGn, el tercer perfodo suponia trabajo al aire libre concre
tamente en tareas agricola, el cuarto perfodo implicaba la li-
bertad condicional en base a vales obtenidos a lo largo de -

los tres periodos anteriores. (2)

En la prisién de Valencia, el Coronel Montesinos estable
ce el sistema progresivo, el cual se compone de un pardmetro_
de menor a mayor libertad, lo cual depende de la conducta del
reo concretamente. Existe una etapa intermedia, que se conoce
como perfodo de los hierros en la cual los penados llevaban -
una cadena atada al pie, si el reo chservaba buena conducta,_
se le liberaba de dicho objeto, y pasaba al perfodo de traba-
jo, y en esta parte del proceso si presentaba buena conducta_

ganaba la libertad intermedia y ésta permitfia que el reo pa--
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noches en el penal.

Entre las criticas mis citadas entre los autores peni--
tenciaristas a este sistema, Se encuentra el hecho de gue no
hay flexibilidad, puesto que agui se olvida la individualiza

cibn de cada reo como una persona distinta.

Remont&indonos un poco al pasado se observa que los ante
cedentes del Registro Progresivo se encuentran en el C&digo -
Penal de 1871 de Antonio Martinez de Castro donde si bien se
acentia el sistema filadéfico o celular (del aislamiento ab-
soluto), se preven algunas fases intermediarias, incluido el
permiso para que el interno abandone la prisién durante el -
dfa con reclusibn nocturna. Un sistema similar tuvo el C&4di-
go Positivista de José& Almaraz de 1929. Asimismo, el C&digo_
vigente de 1931 de caricter ecléctico se fundd en elsistema_
belga de clasificacibn e individualizacifn administrativa de
la pena. Se declarb que la ejecucibn de las sanciones corres
ponden al Ejecutivo Federal de la Nacidn, con consulta del -

6rgano t&cnico.

Creo importante reproducir del C6digo de 1929 los si--

guientes principios:

Separacibn de los delincuentes gue revelen ciertas ten-
dencias criminales teniendo en cuenta las especies de los de
litos cometidos y las causas y mbviles que se hubieren averi
guado en los procesos, ademis de las condiciones personales_

del delincuente. Diversificacifn del tratamiento durante la
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hasta donde sea posible a la individualizacién de aquella. -
Eleccién de medios adecuados para combatir los factores que_
mis directamente hubieran concurrido en el delito y la de -~
aquellas providencias que desarrollen los elementos antité&ti

cos a dichos factores.

La orientaci6n, el tratamiento en vista de la mejor rea
daptacifn al delincuente y de la posibilidad para este de --

subvenir con su trabajo a sus necesidades.

A pesar de las disposiciones avanzadas con respecto a -
clasificacifn y tratamiento penitenciario, el C6digo no adop
to el sistema progresivo. Este se implanta recién en la Ley_
de Normas MInimas, del afio de 1971, actualmente vigente en =-
el que establece gque el mismo tendrd cardcter progresivo y -
técnico, constando por 1o menos de perfodo de estudio y diag
néstico y de tratamiento, dividido este iltimoc en fases de -
tratamiento en clasificaci6bn preliberacional {articulo 7). =~

Esta es la columna vertebral del sistema.

Se considera té&cnico porque debe contar con la aporta--
cifbn de diversas ciencias y disciplinas relacionadas con 1la

readaptacién social del delincuente.

En el sistema mexicano el tratamiento preliberacional -

podréi comprender.

A) Informacibn y orientacifn especial y discusién con -



el interno y sus familiares de los aspectos personales y ---

pricticos de su vida y su libertad.
B) Métodos colectivos.

C) Concesitn de mayor libertad dentro del establecimien

D

Traslado a la institucidn abierta.

E) Permiso de salida de fin de semana o diaria con re--
clusibn nocturna, o bien de salida en dfas h&biles con re--—-

clusibn de fin de semana.

La ley sabiamente establece, la creacifn en cada reclu-
sorio de un consejo té&cnico interdisciplinario para la apli-
cacién individual del sistema progresivo, la ejecucibn de me
didas preliberacionales, la concesibn de la remisifn parcial
de la pena y de la libertad preparatoria y la aplicacién de
la retencién. El Consejo podr& sugerir tambi&n a la autori--
dad ejecutiva del reclusorio medidas de alcance general para
la buena marcha del mismo {artfculo noveno de la Ley de Nor-

mas Minimas, primer pirrafo}.

Esta institucifn ha sido apoyada entusiastamente por --
los mis prestigiosos penitenciaristas mexicanos. Sergio Gar-
cfa Ramirez sostuvo en su teésis profesional que "la orienta-
ci6n del presente va desplazando poco a poco la direccién -
unipersonal y empirica para sustitu;rla por el equipo de tra

bajo que fundamentalmente instituya el tratamiento rehabili-



tador y rehabilitador y rija la marcha general del estableci

miento en sus aspectos t&cnicos".

El Consejo se integra por el director del estableci--
miento o por el funcionario que lo sustituya en sus faltas -
(que lo preside) y por miembros del personal directivo en =~
sus jerarquias mds altas, el de tipo administrativo, t&cnico

y de custodia.

Adem&s incluye a un médico y a un maestro adscrito al -
reclusorio, y en el caso que estos no existan, se sustituir
por el Director del Centro de Salud y el Director de la Eg--
cuela Federal o Estatal de la localidad y a falta de los mis
mos por quienes designen el Ejecutivo del Estado {(Art. nove-

no Ley de Normas Minimas, segundo pirrafo).

Estos. Consejos Interdisciplinarios funcionan en los Re-
clusorios del Distrito Federal y en la circel de Santa Mar--
tha Acatitla {para sentenciados) y en algunos Estados como -
e) de México (Almoloya de Juirez, Toluca). Aparte,al ingre--
sar el interno se confeccionan dos expedienteé, unc de tipo_
jurfdico, con datos personales, filiaci6n, huellas digitales,
la sentencia que va a cumplir, fecha de iniciaci6bn de cSmpu
to y fecha de cumplimiento de la misma, delito gque cometid,-
antecedentes penales, procesos pendientes, si no los tiene -
conducta observada en el Reclusorio Preventivo, labores que

realizd, participacién de actividades educativas.

El otro expediente, de tipo té&cnico, se conforma con la



entrevista psicolégica (estudios de personalidad) pedagbgica
y social con sus datos familiares ambientales y sociales del

interno.

Como pudimos observar en los puntos anteriores el régi
men penitenciario que actualmente se aplica en México y en -
particular en el Distrito Federal y en Almoloya de Jufirez, -
Toluca, gradualmente se ha encaminado a fomentar un sistema_
de readaptacibn social mis técnico y cientifico ya que no es
tamos frente al sistema improvisado, cruel y caprichoso o ig
norante sino al profesionista que domina su especialidad y -

alcanza a valorar la humanizaci&n de las carceles.

El régimen progresivo como podemos observar estd basado
en los principios clésicos de la observaciBn y clasificaci6n
con esto se ha dado un giro de noventa grados ya que la reha
bilitacidn social en forma mis efectiva y cientifica brinda_

posibilidades mis reales y duraderas de la rehabilitacién.

Las Naciones Unidas se han preocupado -reiter. te -

en el tema del tratamiento como se puede constatar con la re
gla nGmero uno y particularmente en la 53 a 94 del Congreso_
de 1955, los métodos han ido cambiando vertiginosamente, --—
con ideas modernas de individualizacién aunque en la regla -
octava se indica que los reclusos pertenecientes a diversas_
categorias debian ser alojados en establecimientos diferen—-
tes o en secciones diferentes o secciones distintas dentro -

de la misma institucidn. Entre otros casos se ha planteado -
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la necesidad de separar a los sentenciados de los condenados
aunque &sto s6lo suele cumplirse en el caso de las grandes -

ciudades como el Distrito Federal.

En los tiempos actuales el tratamiento progresivo con--
siste en etapas diferenciadas que tienen por objeto la rea--
daptacisn. Como ya lo sefialamos anteriormente el sistema pro
gresivo se basa en una etapa de estudio médico, psicolSgico
y del mundo circundante donde se realiza el diagnSstico y --

pronSstico criminolégico.

En segundo lugar en un perfiodo de tratamiento dividido_
en fases para ir paulatinamente atenuando las restricciones_

inherentes a la pena.

Por {iltimo se fija un perfodo de prueba por medio de sa
lidas transitorias y el regreso anticipado (libertad provi--

sional) .
ESTUDPIC Y OBSERVACIONES

La primera etapa del ré&gimen progresivo incluye el estn
dio de personalidad y del mundo circundante del sujeto a ob-

servar.

El rasgo fundamental del sistema, reside en la indivi--
dualizacién del sujeto, é&ste no tiene gue ser un nlGmero mas_
en la masa uniforme de penados ya que se trata de una perso-

na con problemas y dificultades por superar muy particularec.



La individuvalizacién debe comenzar antes de que el acu-
sado lleque a la prisi6n y tendria que tenerla en cuenta el
juez para la graduacién de la pena., Al realizarse un estudio
psico-orgdnico de desarrollo fisico, intelectual y woral, y
condiciones de ambiente en que se hubiese actuado, causas v_
evaluacién del estado fisico del sujeto hasta el momento del

delito.

En los Reclusorios Preventivos y la cércel de Santa Mar
tha Acatitla se preveen una clasificacibn o individualiza---
cibn que giran en torno al sexo, edad y caracteristicas de -
los reclusos para su readaptacién social. Las formas b&sicas

de clasificacién consiste en la separaci6én de hombres y muje

res, mayores Y menores, personas sanas y enfermas, confec--
ciondndose un expediente administrativo al que se agrega un
informe judicial con un extracto de la sentencia y los ante-
cedentes penales. Se complementa con un estudio médico y lue

go se designa el establecimiento correspondiente.
FORMAS DE REALIZAR EL TRATAMIENTO

La regla 59 de Naciones Unidas establece que el ré&gimen
penitenciario debe emplear conforme a las necesidades del -~
tratamiento individual del delincuente, todos los medios cu-
rativos, espirituales y de otra naturaleza y todas las for--

mas de asistencia de que puede disponer.

Hay que distinguir de todos wodos el tratamiento y la -
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terap&utica. Esta es s6lo una medida clfnica o clfnica médi-
ca, mientras el tratamiento es mucho m&s amplio, por cuanto_

abarca todas las medidas.

En orden al tratamiento hay de diversos tipos. Existe -

el tratamiento penal, el pedagbgico, el clinico, etc.

La idea de tratamiento debe combinar la terapia con ——-
otras formas, es decir, que el interno no sienta que se le -
trate como un "paciente" al que hay que curar y por otro la-
do sea un nfimerc anénimo (4). De allf la importancia que to-
do el personal observe y tenga claridad sobre- los objetivos_

de su guehacer.
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"TRATAMIENTO PSICOLOGICO"

El tratamiento psicoldgiéo se realiza a través de entre
vistas y terapias grupales, a fin de que el sujeto pueda com
prender con mayor claridad sus conflictos internos y exter—-

nos.

Antes del tratamiento se realizan estudios, que inclu--
yen "test”, como los de inteligencia y actitudes (el de «=--
Wesheler); otros de psicomotrocidad como el de Bender, psico
diagn6stico de Rorschach y proyectivos, como el T.A.T., de -

la figura humana, del &rbol y otros.

Ademds es importante mencionar que en un ambiente crimi
négeno como es la circel, el sujeto se carga de tensiones y
agresiones, por lo que el trabajo psicolbgico puede resultar

beneficioso.

Algunas formas utilizadas con este fin son la psicotera

pia de grupo, el socio-drama y el psico-drama.

Hay varios tipos de test gue se utilizan en el trata---

miento psicolfgico, los enumerare a continuacibn:
1) Los test psicolégiccs.’

Los test psicolBgicos pueden realizar el diagnéstico de

personalidad.

Se provocan, por medio de los mismos, reacciones del -



examinado para extraer conclusiones sobre constantes bfisicas

de la personalidad (capacidades, actitudes y otras) {5).

Por lo general se les utilizan para la seleccibn de per-

sonal y para determinar el tratamiento de los internos.

Los diversos tipos de tests pueden ser escritos, de figu

ras, verbales y no verbales. A su vez pueden ser individuales

Yy colectivos (6).
2} Los Test Mentales

Las cualidades del test mental son de: confiabilidad, --
sensibilidad y validez. {7) Tiene utilidad préctica en el es -
estudio diagnfstico de los delincuentes porque este tiene por
objeto conocer quien es la persona gue ha delinguido, sus ca-
pacidades intelectuales, caracteristicas de personalidad, po-

sibilidades de aprendizaje y relaciones sociales.
3) Los Test proyectivos

Los test mis utilizados en las prisiones son los proyec
tivos porque permiten la proyeccifbn de los conflictos y en -
AOnsecuencia se pueden explorar los aspectos afectivos y 1la
dinémica mis profunda, asf como los conflictos bédsicos de la
personalidad. Los mds utilizados son el T.A.T (Test de Aper-
cepcibn Tem&tica), la figura humana (Machover), de comporta-
miento de frases, de frustracifn (Rosenweig) y el Psicodiag-

nbstico de Rorchard {(8).
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Los test de Intereses y Actividades

Los test de Intereses y Actividades son dtiles para determinar
las tareas que puede desarrollar el interno dentro de la pri--

sibn, como asimismo su aprendizaje.
Inventarios de personalidad

Un inventario de personalidad consiste en una lista de -~
preguntas o proposiciones referidas a si mismo y relativas a -~
aspectos observables y autopercibibles de la conducta, que de
ben ser respondidas por el sujeto. (9) Permiten conocer rasgos_
neurSticos, psic6ticos, psicopiticos y perversos. En las pri--
siones se utiliza el Inventario multifisico de personalidad de
Minnesotta que integran Areas como mentira, desviaciones psico
pdticas, paranoia, inter&s social. Otro es el "California Per-
sonality Inventary" que cubre &reas de sociabilidad, toleran--
cia, eficacia intelectual. Ademds es conocido el "Gordon Persgo
nal Profile" y "Gordon Personal Inventary"” que mide dominancia
responsabilidad, estabilidad emotiva, sociabilidad, cautela, -

relaciones personales.

La entrevista
Para Jos& Blejer la entrevista esta,consiste en una rela--
cifén humana en la cual uno de sus integrantes debe tratar de sa

ber 1o que estd pasando en la misma y debe actuar segln ese co-

nacimiento (10)

Es un instrumento técnico utilizado preferentemente en la_



investigaci6n psicolSgica y en distintas instituciones, como
la c&rcel, a fines de realizar diagn&stico, terapia, --

orientacién, etc.

Las entrevistas pueden ser de dos tipos fundamentales:-
abiertas y cerradas. En la primera "el entrevistador tiene -
amplia libertad para las preguntas o intervenciones y por su
flexibilidad permite adecuar el campo de la entrevista segfin
la estructura psicolbgica particular'. En la segunda las pre-
guntas estdn previstas, como el orden y forma de plantearlas.
Esta Gltima permite una mayor comparacisn sistematica de da-~

tos.

Hay otros elementos de estudio psicoldgico gue ayudan a
evaluar a los individuos y decidir si son candidatos a ingre

sar al sistema de prisibn abierta y son los siguientes:
Psicoterapia analitica

Esta terapia consiste en métodos dirigidos al cambic de__
una posicién psiquica conflictiva con los medios que preste -
la comunicacién social. Entre ellos se encuentran la psicote-
rapia analitica, la del comportamiento y la de la conversa---

cidn o del didlogo.

Tiene importancia en la prisidn porgue ayuda a estructu-
rar la perscnalidad del infractor, adguiriendo una mayor segu
ridad en su Super Yo y de esta forma se puede orientar social

mente.
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Psicoterapia- de grupo

Es un método por el que se pretende resolver los proble--
mas y conflictos inconscientes del individuo (té&cnica psicoana-~
litica) pero realizada en grupos, es fitil en las instituciones
carcelarias porque serfa muy costosa una terapia individual Y_
porque no se cuenta con el nlmero suficiente de psicoanalistas

o psicblogos para realizarla (11).

En cuanto a los aspectos sociclégicos a alcanzar en un am

biente penitenciario se encuentran los de: socializacién.

Sin embargo el fin Gltimo y mis elevado es preparar al su
jeto a ser un hombre capacitado para enfrentar la vida en mejo

res condiciones.

En el medio penitenciario la psicoterapia de grupo, se --
realiza por medio de la reunibén de varios internos, con un --=
coordinador gue puede ser psicb6logo o el psiquiatra, y asisti-

do por un observador.

El fin de este tratamiento es "curar" a todos los enfer--
mos, mejorar el clima de la prisidn y el objetivo final es pre

parar hombres en libertad.



Terapia. de comportamiento

En la terapia de comportamiento se trabaja en relaci&n_
a los sintomas y no a las causas para solucionar tensiones -

conflictivas.

Es de utilidad para aquellas personas de bajo nivel de_

inteligencia.
Psicodrama

En el afio 1921 cred J. L. Moreno el primer teatro tera-

péutico.

Moreno explica que el psicodrama es terapia fundamental
profunda de grupo y lo define como "aquel método que sondea_
a fondo la verdad del alma mediante la accibén” (12) Se sirve
fundamentalmente de cinco medios: el escenario, el protagonis
ta (primer actor), el director terap8utico, el equipo de -~

fuerzas auxiliares (yo auxiliares) y el pGblico.

Lo ideal es el uso combinado, en el medio carcelario, -
del psicodrama con la psicoterapia de grupo, para una mejor__

elaboracibn de la problemitica de los internos.
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RESULTADOS DEL TRATAMIENTO

Las opiniones en relacifn a los resultados del tratamien~
to son contradictorias. Algunos se muestran satisfechos con sus
experiencias, ya sea en la Institucién, como en la asistencia_
posterior a la liberacifn o con el tratamiento en semi-liber--

tad.

Para los fines de esta tesis es necesario mencionar la vi
tal importancia de la seleccifn de los individuos mediante tra
tamiento psicolSgico, ya que dependiendo de una adecuada seleg

cibn, el sistema abierto, tendri mayor o menor &xito.

Debido a lo anterior cref conveniente extenderme en todos
los procedimientos psicol6gicos que intervienen en el estudio_
de la personalidad del recluso y que determina su ingreso o no

al sistema progresivo.
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Creo importante ahondar en la prisitn abierta debido a --
que ésta retoma todas las caracteristicas del sistema progresi
vo para la readaptacién social del individuo en prisién y lo -
convierte en un régimen mAs novedoso con excelentes resultados
que constituye una de los creaciones mis atrevidas e interesan

tes de la penalogfa moderna.
PRISION ABIERTA

No todos los sentenciados deben estar en prisibn de mixi-
ma seguridad y por ello se han ido imponiendo instituciones —-
abiertas y semiabiertas. Claro estd que algunos ni siquiera de
berfan estar en prisifn, pero de todos modos existe la necesi-
dad de ir acercéndolos a la sociedad. Estas formas relativamen
te nuevas son llamadas contradictoriamente "prisiones abier—--

tas", ya que prisifn significa encierrxo.

El maestro Luis Marco Del Pont sefala en su libro que se -
calcula aproximadamente que setenta por ciento de los condena-
dos no necesitan de régimen cerrado y que del treinta por cien
to restante, s6lo poco mds de la mitad necesitan de estableci-

mientos de mixima seguridad.

El sistema abierto ha provocado temores en la poblacién -
que teme por su integridad fisica, ya que constituye una grie~
ta en el muro de la opini&n pGblica que considera a todo reclu
so como elemento peligroso; las formas de combatir este temor
ha sido la experiencia demostrativa de una mayor eficacia en -
la readaptacifn social del recluso y produciendo un cambio im-

portante en la propia sociedad.
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Este es el régimen mis novedosc que con excelentes resul-
tados se ha convertido en una de las creaciones m&s atrevidas

e interesantes de la penalogfa moderna.

En este ré&gimen los establecimientos son sin cerrojos ni_
rejas ni medios de contencibn como muros s6lidos, altos y to--
rres de vigilancia con personal de custodia armado. El1 indivi-
duo se encuentra mis retenido por factores psicolsgicos que --

por constrefiimientos fisicos.

Lo fundamental de este sistema es la rehabilitacifn social
el autogobierno, el acercamiento al medio social, el bajo cos-
to ya gue pox lo general son autosuficientes, y la confianza -

que la sociedad va recuperando en quienes cometieron un delito.

Se suele confundir a las prisiones abiertas con las colo=-
nias penales. No son lo mismo, en las primeras no hay ningGn -
tipo de contencién, mientras gue en las segundas existe la se-
guridad del mar como en el caso de las Islas Marias en México_
y otras prisiones en islas del Ocfano Pacifico, el caso de Chi
le y la Gongona en Colombia, adem&s el sistema de prisifn ---

abierta es m&s moderno.
EL SISTEMA ABIERTO EN MEXICO

En Mé&xico la primera experiencia de circel abierta es la_
que se inaugurd en Almoloya de Juirez, Toluca Edo. MEx. Comen-
26 en el afio de 1968, con el otorgamiento de permisos de sali-

da de fin de semana, con excelentes resultados, tiempo después
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se inauguré el establecimiento abierto, separado del recluso
rio del mismo nombre y en donde los internos pueden trabajar
de lunes a viernes o de lunes a sfbado en una empresa o f8--
brica fuera de la prisifn a la que regresan en la noche a -
dormir, Gnica y exclusivamente. Tambi&n pueden estar en la_,

institucién los sibados en la tarde o los domingos.

Es importante sefialar que todos los individuos que in--
gresan a este sistéma abierto han sido previamente estudia--
dos por el Consejo T&cnico interdisciplinario del trabajo so

cial, psiquiatria, psicologia.

La institucién funciona como la Gltima fase del sistema
progresivo en el régimen de preliberacién. El nGmero de in--
ternos es de alrededor de un diez a un doce por ciento de la
poblacidn total de la prisi6n de Almoloya de Juirez, un cin-
cuenta por ciento se encuentra sometido al ré&gimen menciona-
do y en consecuencia el porcentaje sefialado no significa que
en el establecimiento abierto se encuentra de treinta y cin-
co a cuarenta internos. Estos tienen que habgr cumplido las_
dos terceras partes de la sentencia, conforme a los aspectos

juridicos.

En cuanto a los criterios criminolfgicos para seleccio-
nar a los reclusos que ingresan a este sistema se tienen en_

cuenta las siguientes pautas:

1.- Haber observado lo establecido en la Ley de Normas_

Mfnimas en lo que se refiere a su estabilidad laboral, esco-



laridad, buena conducta y aprobacién del Consejo Té&cnico Intexr

disciplinario en la supuesta resocializacibn.

2.~ Adaptacidn a la vida en sociedad conforme al estudio_

de personalidad.
3.- Encontrarse sano fisica y psicol8gicamente.

4.~ Tener relaciones familiares adecuadas de forma gque se
pueda adaptar al nficleo familiar y conducirse positivamente en

relacién a &l mismo y a la sociedad.

5.~ Haberse resuelto el problema victimolSgico para evi~-
tar posibles delitos del ofendido, contra el interno o familia

res de aquel o del recluso contra la victima o sus familiares,

Las modalidades del trabajo son muy diferentes. En algu--
nos casos consiste en trabajo en la institucién con salida -~
diurna y reclusién nocturna, salida de dos dfas a la semana, -
salida-de fin de semana con su.familia, salida de toda la sema
na con reclusi6n al finalizar la misma o presentacibn cada  --

quince dfas.

Ademis de la prisifén de Almoloya de Jufrez, hay otras pri
siones abiertas en el pafs, como es el caso de la de San Luis_
Potosi y otras instituciones abiertas para menores infractores

en el Estado de Guerrero (Acapulco).

Es de esperar gue los sistemas abiertos se intensifiquen_

en M8xico, tal como esti previsto en la Ley de Normas Minimas_



y teniendo en cuenta que la poblacién en las zonas del inte~
rior del pafs es particularmente adaptable para este tipo de

experiencias.

La necesidad Qe incrementar el nGmero de prisiones o --
Instituciones abiertas atendiendo a las caracteristicas de -
gran parte de la delincuencia posibilita una m8s efectiva --
readaptacién social porgue un nimero considerable de inter—
nos no deben de estar en instituciones cerradas, por resul--
tar mds econfmico, porque permite combatir la sobrepoblacifn
y hacinamiento de las prisiones clésicas y porque conforme a
la experiencia permite cumplir con un régimen penitenciario

progresivo de acercamiento social.

Establecer una efectiva y cientifica seleccibn de los -
internos y del personal de las prisiones abiertas asi como -
concientizar previamente a la poblacidn pr&xima a estas ins-
tituciones para evitar rechazos posteriores, es muy importan

te para el &xito de diche programa.
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CAPITULO 3

"EDUCACION PENITENCIARIA"
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3.1 CONCEPTO EDUCACION

Es de suma importancia puntualizar que la ideologfa con
la gue cada individuo cuenta, est8 directamente relacionada -

con la informacién gque haya recibido a través de su vida.

Toda vez, que aguellas personas gue han realizado actos -
contrarios a la ley, recibieron una deficiente formacién, cu~
yas bases no se cimentaron adecuadamente con un buen ejemplo,
de padres o tutores y, una instruccidn suficiente. Adem8s en
estos casos hay factores externos gue modifican la conducta -

social, como son el alcohol, la drogadiccifn, entre otros.

En las c&rceles, prisiones, penitenciarias, etcétera, se
tiene como fundamentaci8n la rehabilitacifn de los internos
que ahf se encuentran y cuya peligrosidad asi lo requiera. -
La educacifn es una oportunidad verdadera de rehabilitar a -
los internos de dichos centros penitenciarios, ya que propor-—
ciona una eficaz y auténtica modificaci6n a las actitudes -

errdneas de este tipo de personas.

Debido a lo anterior es necesario sefialar la importancia
que reviste el hecho de que se proporcione a los internos una
educacién correctiva modificadora, ya que €sta les brinda 1la

oportunidad de reintegrarse nuevamente a la sociedad.

Debo hacer hincapi& en lo siguiente, la educacién que se
imparta en un centro de rehabilitacifn debe tener dos caricte

res: uno continuador y el otro modificador; el primero en =-
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cuanto que no se trata de nifios, sino de adultos que por mini
ma informacifn que hayan recibido, alguna poseen y, con la ayu
da adecuada de pedagogos puede realizarse un programa estruc-
tural, con diversos niveles a los que se hard ingresar a los
internos, dependiendo del grado de escolaridad que cada uno -
tenga: EL segundo se hace consistir en transformar conceptos
y criterios errfneos, que en muchos casos son la maguinaria -
psicolSgica de la delincuencia, es decir, aqui‘el tratamiento
adquiere una proyeccifn moralizante, que implica un trabajo -
en equipo de psicb6logos, sociblogos, pedagogos, médicos, e in
cluso de humanistas, ya que finicamente de este modo es posi-

ble obtener el cambio radical pretendido.

Haciendo referencia a Arist6teles el Doctor José Pedro -
Achardgostiene, que como el hombre es un ser social con carac-
terfsticas “"sii-generis" no cuenta con instintos gregarios, -
tiene forzosamente que verse formado a través del aprendizaje
de las valoraciones &tico~sociales y, hébitos que le marquen_
las pautas de las normas que regulan la convivencia social, -
tanto dentro del campo de la deontologfa, como del &mbito de

la teologia del grupo social al que pertenece.(l)

La Antropologfa, como ciencia que conoce profundamente a
las comunidades humanas a través de la historia del mismo hom
bre, sostiene como uno de sus postulados el siguiente; el ser
humano que no se desarrolla en sociedad, no puede tener el -~

caricter de "hombre", puesto que el papel raprendizaje" juega
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un rol fundamental. Prueba de ello son aquellos criados por
animales, de los cuales ninguno aprendi6 .a hablar, cuande por
diferentes causas ingresaron a la civilizaci6n, caminaban en

sus cuatro extremidades, y no fueron nunca seres sociales (2)

Peter L. Berger, sefiala la influencia de la sociedad en
el hombre como componentes de &sta, segfin este autor: "la so-

ciedad no s&lo determina lo que hacemos, sino lo que somos".

Se ha definido también a la educacibn como "el conjunto_
de influencias que ejerce un ser humano, particularmente un -
adulto scbre otro ser humanc, particularmente un nifio, para -
crear aptitudes tendientes al desempefio de las finalidades a

las que esti llamado”. &

Dada la amplitud del concepto de educacifn es diffcil -
precisarlo a exactitud; sin embargo, citaré varias definiciones
de distintos autores que en conjunto nos ayudard a comprender

lo gque es la educacidn y su importancia.

Lorenzo Luzuriaga, dice que "La educacisn es una funcibn
real y necesaria de la sociedad humana mediante la cual se -
trata de desarrollar la vida del hombre y de introducirle en

el mundo social y cultural, anhelando a su propia actividad“4)

Por su parte, Otto William, expresa que "la educacibn, -
es una accibn universal, difusa y continua de la sociedad y -
aGn del medio todo- dentro de la cual, la accién del educador

intencional desempefia la funcibn reflexiva, definida, discre-



ta, propia del arte en los demis &rdenes de la vida".(s)

Agimismo, Jos& Bravo Ugarte, la define como la transmi--

si6n de una cultura de generacidén en generaciﬁn.(m

Consecuentemente, la educacibn tiene por objeto facili--
tar la creacién, conservacifn y reproducci6én de la cultura, -
estimada £sta como un total unitario gue se renueve y tramite
de modo persistentE-. Esta es la denominada educacifn cultu--
ral objetiva. Asimismo, existe la educacisn intencional, su-
pone un proceso educativo concreto y cuidadosamente planecado,
compuesto de una serie de actos mediante los cuales se trata,
seglin precisa Luzuriaga, de dirigir y perfeccionar la vida -

del ser juvenil.(m

La educacifn intencional no solo se constrijie a la Qida_
ser juvenil, sino que también se proyecta a la direccibn y -~
perfeccionamiento de la vida de los adultos, entre los gque se
hayan guienes, habiendo delinquido, se encuentran encarcela--
dos 'y mismos gque, por su peculiar conducta lesiva, revelan su
inadaptacidén al medio social y una deficiente ‘estimaci6n per-
sonal de los valores, clrcunstancias &stas gue obligan al Es-
tado a procurarles una educacifén especial, adicionada a la -

que requiere la generalidad de las personas.

La educacibén se realiza en este medioc especial que es -~

la escuela:

1.~ Educadores y educandos (clase, escuela, colegio). (8)
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3.2 EDUCACION PENITENCIARIA

Por lo que respecta a la Educacidn Penitenciaria cuenta
con factores que se relacionan con la vida del hombre para -
conseguir que la educacibn correctiva adquiera &xitoy son los

siguientes:

A.- Psicolégico.
FACTOR B.- Biol&gico.

C.—- Social.

Bl factor psicoldgico nos da a conocer la evolucifn psi-
quica o mental con bastant2 exactitud. A través de la Psico-
patologia se determina, cuales son las anomalias que afectan_

a los reclusos y la forma de superarlas.

El factor biolégico, nos proporciona la situacién fisica
del recluso, tanto por lo que se refiere al aspecto anatSmico
como por el fisiolSgico, ya que de esta manera podemos saber_
si el recluso es afecto al uso de enervantes, o en su caso a
beﬁidas alcoh6licas, u otras sustancias tbxicas que obstaculj

zan con mucho al desarrollo de la educacifn.

El factor sociolfgico, debe tomarse en cuenta debido a -
que para la efectividad de la educaci6bn penitenciaria, se re-
quiere el conocimiento de la realidad social del educando, . -
sus estructuras y cambios, evitando asi que &sta sea tan abs-

tracta y general, que cree el desinterés de los reclusos.(g)

La pedagogia especial comprende tres aspectos:



Pedagogia asistencial.
Pedagogia terapéutica.

Pedagogia correctiva.

La pedagogfa correctiva, tiene por objeto la correccidén_
de los transtornos o desviaciones en la conducta. El DPoctor_
José Pedro Achard, sefiala que la Pedagogfa correctiva se ori
gin6 de manera cientifica a principios de este siglo, con el
médico Rouvroy, quien abordd este tipo de problemas conductua
les en forma cientifica, no empirica, haciendo aplicaciones -

de su t&cnica en el establecimiento de Moll (B&lgica).

La educacifn penitenciaria pretende la transformacibén -
ideol6gica del recurso en sus diferentes &mbitos, con el obje
to de lograr la rehabilitacidn de este a la sociedad de la -~

cual proviene.

El maestro Weinstein afirma que la pedagoq[a correctiva__

debe operar como "una reestructura interior" anelrecurso.(lo)

La Profesora Marfa Rita Ferrini Rfios seiiala que la educa
ci6n especial, funciona en el caso de los reclusos desde el -
punto de vista psicopedagbgico-motriz, entendiendoipor este -
dltimo "la habilidad laboral que es consecuencia de una educa
cién psicopedagbgica instruccional y de estructuracidn de -

una personalidad". an

Para que la educacifn penitenciaria obtenga &xito debe -

emprender en tres dmbitos su tratamiento correccional:
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En el &mbito de "la comunidad"; haciendo que el recluso_
comprenda que la razbn de su internamiento no es un rechazo -
social, hacia su persona, sino por el delito por &1 cometido__
Y, que mediante su cambio de actitud puede reintegrarse a &s-

ta, a través de una forma honesta de vida.

Y por Gltimo en el aspecto de "actividad formativa", en
cuanto a que debe intentarse una identidad en el proceso de -
comunicacifn de datos, las actitudes ser&n de acuerdo a las -
circunstancias reales de cada grupo de reclusos. Para ello -

se requiere de cierta homogeneidad.

Asimismo, es fundamental gue el maestro cuente con el ca
récter, personalidad, cualidades humanas y preparacidn psico-
pedagdgica, necesarios, puesto que la orientacién que se va a

impartir va dirigida a sujetos inadaptados socialmente.

Los principios que a continuacifn apreciaremos son los -

que se refieren a la fase individualizadora de la educacién.

Principios de adaptacibn.- Estos son los que se relacio-

nan con las "circunstancias existenciales" de cada interno.

Principios de libertad.- Estos se refieren a las actitu-

des individuales y las preferencias de los reclusos.

Principios de motivacifn,~ Son aquéllos que se traducen_

en estimulacién del individuo, en el &mbito biolégico y psi--

quica.
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Principios de creatividad.- Son los que fomentan los “re

cursos expansivos" de la persona humana.

Principios_de responsabilidad.- Estos se vinculan direc-

tamente con las actitudes de aceptacibn de consecuencia de -
los actos propios, come un medio de cumplir con las exigen- -

cias que a raliz de &stos se originen.

Por otra parte, los principios que a continuacibn apre--
ciaremos son los que se refieren a la fase socializadora de -~

la educacibn:

Principio de servicio.- Es el medio de integrarse a la -

sociedad bajo una cualidad de maduracibn.

Principiog de colaboracibn.- De acuerdo con &ste se debe

desarrollar la capacidad de diflogo, relacifn e intercambio -

humano.

Principio de liderazgo.- Es el que implica el desenvolvi

miento.de las cualidades directivas.

Principio de critica.- Es aquel que hace crecer la capa-

cidad de valoracifn, en cuanto a las distintas imposiciones -

comunitarias.

Principio de progresc.- Es el que respecta al fomento de

la superacibn del ser humano hacia mejores objetivos.

El sistema pedagbgico propuesto por la Profesora Maria -
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Rita Ferrini Rios, seflala un proyecto de tratamiento con tres

Programas: cognoscitivo, afectivo y Psicomotor.(lz)

El programa cognoscitivo toma en cuenta objetivos conci-
sos de conocimiento en el d&mbito de las ciencias naturales v
sociales, &ste tiene como ideal principal tomar conciencia -
del mundo que nos rodea; medio ambiente, seres vivos, perso--
nas, cosas € instituciones. También debe incluir, Sreas ta--—
les como las matemiticas, el lenguaje, para poder tener un me

dio de interrelacibn.

El programa afectivo, comprende la asimilacidn de una -
escala de valores propia de la sociedad a la gque pertenece el

individuo que pretende readaptarse.

El programa psicomotriz implica educacibn fisica, depor-

tiva, recreativa, artistica y tecnolégica.

El Maestro Luis Marco Del Pont, estima que la educacidn_
‘penitenciaria es fundamental parxa rehabilitar a los reclusos_
a la comunidad de la gue provienen, debido a que existe un -
alto indice de analfabetismo en las circeles f prisiones, lo
que supone que la mayorfia de la poblacifn de este tipo de ins
tituciones, ni siquiera cuenta con la enscfianza primaria com-—

pleta. (13}

Segfin este autor, las causas de la criminalidad, las en-
contramos en factores sociales y econb6micos, los cuales provo

can que miembros de familias, mal alimentados y sin trabajo -
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productivo recurran al delito, para allegarse medios lucrati-
vos. Asimismo, sefiala que este tipo de- personas est&n imposi
bilitadas para disfrutar de los medios educativos o pudiendo__

lograrlo no tienen continuidad en ellos.

El Doctor Del Pont afirma que son dos los problemas de -
la ensefianza correctiva; el primero consiste en lograr la mo-
tivacidn de los internos y el seyundo estriba en la ensefianza
misma como tal. De lo que se desprende que este tipo de edu-
caci6én debe ser mfiltiple y especializada a la vez, ya que hay
aspectos que es posible manejar en forma com@n y otros no, -
por las caracteristicas particulares de los individuos. Este
autor sostiene que el error que se ha venido cometiendo a tra
vés de la educacibn penitenciaria tradicional, es "tratar a -
los internos como a menores de edad", siendo que el problema_

estriba en adultos con conflictos de conducta,

El Maestro Del Pont sugiere, que un elemento gue puede -
hacer efectiva a la educacifn correctiva, es el factor socia-
lizante porque s6lo a través de &ste adquiere los valores de

la gociedad y "un sentido critico de la realidad".(14)

Este capitulo tiene fundamental importancia si partimos_
de la premisa de un alto Indice de analfabetismo y de una es-—
cuela primaria incompleta entre los internos de algunas pri--
siones. Las circeles en la actualidad est&n pobladas en su -
inmensa mayorfa por los sectores mds marginados de nuestra -

sociedad.
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Cuando los individuos ingresan a la prisibn, esos proble
mas se agudizan mucho més: la alimentacibn es m&s raquitica,_
la falta de trabajo es m&s absoluta, la incomunicacisn fami--
liar suele ser prolengada, y todo ese cuadro desolador se com
plementa con el aislamiento social, las tensiones, angustias_
Y depresiocnes psicolégicas fruto del encierro y de un futuro_

incierto.

La educacibn penitenciaria debe ser mltiple y especiali
zada. Lo filtimo por las caracteristicas especiales de los -
individuos. La ensefianza requiere de una especializacién del
personal que la imparte, lo que se ha procurado hacer en M&xi

<o a través de la Escuela Normal de Especializaci6n,

Ademds, la educacibn deberd orientarse hacia los més cle
vados valores de la sociedad, desarrollar sus potencialidades
y evitar frustraciones. Para ésto se deberd contar con la. -

pedagogfa correctiva y profesores o maestros especializados.

En el Tercer Congreso Penitenciario mexicano se indicé -
la necesidad de otorgar especial importancia a la reeducacién
de los internos, en su tratamiento "cuidando tanto la ensefian
za y el aprendizaje como el mejoramiento social, espiritual,_
laboral, deportivo, higiénico, civico, etc., del individuo"._
Esbdecir una educacién integral, para.lograr la independencia
de accibn dentro de formas socialmente convenientes. No se -~
procuraré el arrepentimiento del sujeto, sino su comprension_

sobre la conveniencia pré&ctica que. deriva del comportamiento_



solamente aceptado evitédndose situaciones de forzamiento y -~
estableciéndose lo indispensable para que exista una escuela_
de ensenanza elemental en todo penal, con programas para el -~

tratamiento‘de delincuentes adultos.



81

3.3 DESARROLLC HISTORICO DE LA EDUCACION PENITENCIARIA

Los primeros datos que se tienen acerca de la educacién_
a los delincuentes se remontan a la edad media, estando esta
educacién enfocada al aspecto &tico-religioso, como sefiala el
maestro Cuello Calsdn "En las instituciones penitenciarias de
la Iglesia ya tuvo la prisién un sentido de expiacifn reforma
dora, de mortificacifn y penitencia que aspiraba a limpiar el
alma del pecador de las impurezas del pecado, los sacerdotes_
visitaban a los presos, les engenaban las verdades de la reli

gién y moralizaban su espiritu descarriado".

A principios del siglo XX el 13 de septiembre de 1900, -
la Secretarfa de Gobernacibn, expide un Reglamento General de
los Establecimientos Penales del Distrito Federal, el cual en
su artfcule 183 al referirse a la educacifn correcional seha-
la: "Art. 183 la instruccibn que se d& a los reos comprenderd

lectura escrita y las 4 primeras reglas de aritmética".

Mencionard algunos fragmentos importantes para el obje-

to de esta tesis de dicho reglamento.

"Art. 185 los reos que deberdn concurrir a la escuela, -
asistir&n a ella todos los dias fitiles, de una a dos horas, -

segn lo determine el alcalde”.

"Art. 187 tan luego como los reos hayan adquirido los -
conocimientos que enumera el art. 183, dejarén de asistir a -

la escuela”.
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“Art. 190 los reos que deban concurrir a la escuela, lo

hardn en alguna de las horas sefialadas al trabajo...".

Asimismo el reglamento de la penitenciaria de Mé&xico, -
expedida por la Secretaria de Gobernacién en 1900, 14 de di-~

ciembre, sefiala lo siguiente:

"Art. 65; La instruccifn escolar que se dé a los reos -~
comprender&...", pues con ello se logra un avance en cuanto a

que ‘el concepto gducacibn signifique rehabilitacidn, aun cuan

do la idea no tuviera el significado integral gque tiene en la

actualidad.

Ya en los tiempos de la prisisn de Lecumberri, en un -
principio, se aplicaron los criterios legislativos que apunta
mos anteriormente; luego se establecid una especie de equipa__
ramiento en la educacibn impartida a los delincuentes, en el
&rea informativa de acuerdo con los programas de la Secreta--

ria de Edqucaci6n PGblica (Primaria y Secundaria).

Es importante apuntar que la educacién penitenciaria ini
ci6 desde un aspecto completamente religioso y fu2 evolucio--
nando éegﬂn las condiciones y necesidades de cada pais hasta_
convertirse come es el caso de nuestro pafs en una educacibn_

completamente laica, lo cual data del afio de 1917.

Asimismo, es necesarioc sefialar que en un princi--
pio esta educacibn solo se contemplaba desde un aspecto

moralizante y que hoy en dfa es base fundamental, y uno de los



principales pilares y ayudas que tiene el recluso para readap

tarse a la vida social al salir de la circel.

Enfocdndonos ahora a nuestro pais podemos sefalar que -
tanto en el México Prehispinico como en la Epoca colonial atn
cuando se habilitaron distintas construcciones como cérceles_
realmente lo gque prevaleciS fue el escarmiento (azotes, pena_

de muerte, mutilaciones) como figura social preventiva.

Con la llegada de la evangelizacifn a nuestro pais lle--
gan tambi&n las primeras instrucciones moralizantes a los -

reos, bien fueran procesados o sentenciados.

Tiempo despufis cuando aparece en el mundo la doctrina -
del humanismo, es cuando se inician en nuestra nacidn innova-
ciones al aspecto penitenciario, las cuales buscaban que al -
abandonar la circel el reo fuera capaz de reintegrarse a la -
sociedad. Asimismo, se empieza a concebir la educacién peni--
tenciaria no solo desde el aspecto religioso sino como parte_

de un programa de educacidn en conjunto.

Estc‘cnfoque &tico-religiosc de la educacidén de penados,
se acentfia en Europa en el Siglo XVII, en los Estados Unidos_
de Norteam&rica, en la creaci6n del ré&gimen celular el cual -
nacié con el designio de moralizar el alma pervertida del de-

lincuente, no con propdsito de causarle un sufrimiento.

En este régimen celular fue surgiendo la préctica de com

binar las elecciones con las propias de la educacién intelec-
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tual, si bien restringidas &stas a la ensefianza de la lectura

para mejor apreciacidn, por parte de los educandas, de los =

textos religiosos.

A principios del siglo XIX, la educacifn institucional -
se torna mis moderna, al irse delimitando m&s sefialadamente -
los &mbitos de ensefianza general y ensefianza religiosa, Y -~
asf aparece la primera escuela de instruccibn de penados, en
1801 en el Estado de Nueva York, y 15 fundada en el presidio_
de Valencia, a instancias de Montesinos, misma en la gue se_
impartfa ensefianza de lectura y escritura, principios de arit
mética y dibujo lineal, ensefanza &sta, independiente de la -

usual religiosa.(lm

Asimismo es interesante sefialar gue Roeder destacaba .la
importancia de la ensefianza correctiva al sefialar gque tendia_
a reformar la injusta voluntad del delincuente, y que tal re-
forma no se restringfa a lograr la mera legalidad de las ac~-
ciones. humanas, sino que aspiraba a alcanzar la fntima y com~

pleta justicia de su voluntad.



3.3 DESARROLLO LEGISLATIVO DE LA EDUCACION PENITENCIARIA.

En nuestra Carta Magna el articulo 18 indica que la edu-~
cacién debe constituirse en un elemento contributivo del pro~

ceso de readaptacidén social,

Articulo 18 constitucional sefiala "S6lo por delito que -
merezca pena corporal habri lugar a prisidn preventiva. E1l -
sitio de &sta serd distinto del que se destinare para la ex-—-—

tinci6n de las penas y estardn completamente separados.

Los gobiernos de la Federacién y de los Estados organiza
ran el sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones, so-
bre la base del trabajo, la capacitacién para el mismo y la -
educacibn como medios para la readaptacifn social del delin--

cuente...".

Ahora bien, por lo que respecta al Reglamento de Reclu-~
sorios del Distrito Federal, el articulo sexto p&rrafo segun-
do establece "Asimismo se establecer&@n normas para la realiza
cifén de las actividades laborales, de Capacitacién para el -
trabajo, m&dicos, asistenciales, educativas, recreativas, de-

portivas, sociales...".

Como se puede desprender del mismo ordenamiento un pun-
to fundamental para la rehabilitacién de los intexnos es la -~
educacidn, aquf habria que sefialar que dicha educacifén debe -
ser especializada pues se trata de personas que tienen con- -

flictos serios de socializacisn por lo cual el sistema de en-~
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sefianza para este tipo de personas deben ser disefiados por -

maestros con formacibn especial.

El artfculo 4° del mencionado Reglamento sefiala que el -
programa educacional que se proporciona a los internos tiene

como finalidad su readaptaci®bn.

A mayor abundamiento cabe sefialar que un programa educa-

tivo de este tipo debe comprender tres niveles (A, B y C).

PRIMERO.~ El nivel A se integra mediante dos elementos -

primordiales:

1.~ Elemento estimulativo (que motive el interfés en el

recluso) .
2.- Elemento informativo (del nivel b&sico).

1.- Elemento estimulativo.- Este comprende todos ague- -
1llos medios psicoldgicos y técnicos docentes que tengan como_
finalidad lograr que el individuo se valore a si mismo como -
ser humano, vy asf como ser pensante, que ha cometido un -
errxor de conducta que lesionf con este acto caros valuartes -
dé la comunidad lo cual provoctd su reclusibn; sin embargo, lo
mis relevante cstriba en hacerle comprender gue puede volver
a integrarse a esa sociedad buscando &l mismo una oportuni--
dad a través de demostrar mediante un trabajo honrado y cons-
tante una nueva forma de pensamiento de conformidad con lo -

que pretende el articulo 72 del Reglamento de Reclusorios del
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Distrito Federal...". "La organizacifn y el funcionamiento -
de los reclusorios deber&n tender a conservar y establecer en
el interno la dignidad humana, a mantener su propia estima- -
cidn, propiciar su superacibén personal y el respecto asi mis-

mo y a los demids".

2.~ Elemento informativo.- Este supone un trabajo muy -
hdbil por parte del pedagogo, toda vez que es este nivel el -
punto de partida una’ vez que se ha creado el &nimo de supera-
cibn al recluso para que se inicie en el &mbito de la cultu-~

ra.

Es de gran importancia el estfmulo toda vez que si no -
se le trasmite al recluso es poco probable que el sistema edu
cativo tenga &xito, por lo que hay que mantener interesado al

reclusce en todo momento.

El articulo 23 del Reglamento referido seflala como estf-
mulo lo siguiente... “Serdn incentivos y estfmulos que los -

internos podrén obtenex".
I.- La autorizacibn para trabajar horas extraordinarias.

II.~ La autorizacién para recibir visitas con mayor fre--
cuencia que la establecida en los manuales o instructivos del

establecimiento.

III.- Las notas laudatorias que otorgue la Direccidn, ra--

z6n de las cuales se integrard el expediente respectivb.



IV.- La autorizacifn para introducir y utilizar, en los -
términos del manual o instructivo respectivo, bienes que a -
juicio del 6rgano de autoridad competente, no alteren las con

diciones de seguridad y orden de la institucién.

V.- La obtencifn de articulos de uso personal o satis--
factores varios, donados para este fin a la Direccidn Genheral

de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social.

VI.- Otras medidas gue a juicio del Director General de
Reclusorios y Centros de Readaptacién Social, sean conducen--

tes al mejor tratamiento del bienestar de los internos...".

El nivel B se integrard mediante el objetivo informativo

(medio}, y el objetivo de capacitacién.

El objetivo informativo guardard secuencia con el del -
nivel bisico, sin embargo debe operar una modificacién en ~--
cudnto a que el interno efectuar8 investigaciones sobre algu-
nos temas de los que se encuentran en su programa Pedagfgico
las cuales ser&n revisadas tanto por el Pedagogo como por el
equipo de profesionistas responsables de dicho individuo y -
éstos determinardn los posibles avances que se hayan obteni~
do desde diversos puntos de vista para cuantificar los verda
deros logros alcanzados en forma integral) nismos gue ser&n -
anotados en el expediente del recluso al que se refieren los_
articulo 41 y 55 del Reglamento de Reclusorios del Distrito -

Federal.



“"Articulo 41.- Desde su ingreso a los reclusorios preven
tivos, se abrir& a cada interno un expediente personal que se
iniciard con copia de las resoluciones relativas a su deten—-
cif6n, con asignacibn y traslado al reclusorio, de otras dili-
gencias procesales que corresponda Y. en su caso, de los docu

mentos referentes a los estudios que se hubieren practicado.

El expediente se integrari cronolfgicamente y constard -
de las secciones siguientes: juridica, m&dica, psiquiitrica,-
psicoldgica, laboral, educativa, de trabajo social y de con--

ducta dentro del reclusorio...”

“Artfculo 55.- Desde el ingreso de los internos a los cen
tros de reclusidn para la ejecucidn de penas privativas de 1i
bertad corporal, las autoridades administrativas de estos re-
clusorios integrardn el expediente personal de cada recluso,-—
con el documento del sefialamiento hecho por la Direccifn Gene
-ral de Servicios Coordinados de Prevencibfn y Readaptacifén So-
cial dé la Secretaria de Gobernacibén, las constancias de la -
sentencia, y la copia del que se hubiere integrado durante la

reclusibn preventiva..."

Por lo gque se refiere a el objetivo de capacitacifn debe
r& comprender el aprendizaje de determinado trabajo que pro--
porcione. la oportunidad al interno de llegar a efectuar una -
labor lucrativa en los términos del artfculoc 63 del Multicita

do Reglamento al gue nos hemos venido refiriendo;



"aArticuleo 63.- La Direccifn General de Reclusorios y Cen-
tros de Readaptacifn Social tomarin las medidas necesarias para
que todo interno que no esté@ incapacitado pueda realizar un --
trabajo remunerativo social y personalmente itil y adecuado a

sus  aptitudes, personalidad y preparacidn.

Dicha labor puede hacerse consistir bien sea en un oficio
0 en una actividad artesanal afin cuando no se descarta la posi
bilidad de que se emprendan actividades de diversos tipos simu}
t&neamente, cuando la Institucisn Penitenciaria particularmen-
te las estime propicias, en el entendido de que dicha capacita
cibn para el trabajo se sujetard a lo establecido por el - -

Articulo 67¢ del Reglamento a que se ha venido haciendo mencitn

"Articulo 67%.— El trabajo de los internos en los recluso

rios se ajustard a las siguientes normas:

I.- La capacitacibn y adiestramiento de los interncs ten-
drs una secuencia ordenada para el desarrollo de sus activida-

des y habilidades propias.

Ii.- Tanto la realizacibn del trabajo cuando en su caso,

la capacitacibn para el mismo, ser@n retribuidas al interno.

III.~ Se tomard en cuenta la actitiud fisica y mental del
individuo, su vocacibdn, sus intereses y deseos, experiencia ¥y

antecedentes laborales.
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IV.- En ningfin caso el trabajo que desarrollan los inter

nos serd denigrante, vejatorio o aflictivo.

V.- La organizacibén y métodos de trabajo se asemejardn -

lo mds posible a los del trabajo en libertad.

VI.- La participacifén de los internos en el proceso de -
produccidn no serd obstéiculo para que realicen actividades --
educativas, artisticas, culturales, deportivas, civicas, so--

ciales y de recreacifn.

VII.- Se prohibe la labor de trabajadores libres en las_
instalaciones de los reclusorios, excepcifn hecha de los maeg

tros e instructores.

Asimismg, es relevante hacer del conocimiento de los in--
ternos lo establecido por los articulos 64° del Reglamento -
aludido y 16 de la Ley de Normas Minimas en el sentido de que
el trabajo de los internos en los reclusorios serd considera-
do para el efecto de la remisifn parcial de la pena y para el
otorgamiento de los incentivos y estimulos a gue hemos hecho_

referencia.

Alcanzados dichos objetivos en la medida propuesta el in
terno podrs pasar al nivel C, el cual emprende tres &reas . de
accidn:

I.- Area informativa superior.

11.- Area de trabajo especializado.

I11T.- Area de proyectos.
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AREA INFORMATIVA SUPERIOR.- Esta comprende niveles de es
colaridad como son la educacisn preparatoria, C.C.H., o Voca-
cional en cufnto a los cuales el recluso tendri oportunidad -
de eleccifn haciéndosele saber lo establecido por el artficulo
76° pdrrafo segundo: "La Direccién General de Reclusorios y -
Centros de Readaptacifn Social podrd convenir con la propia -
Secretarfa de Educaci6n o con otras Instituciones Educativas_
PGblicas los arreglos que proceden para que los internos pue-
dan realizar o continuar diversos estudios en el perfodo de -
reclusién”, asimismo lo sefialado por el artfculo 77° del mis-—
mo ordenamiento: "La documentacifn, de cualguier tipo, que ex
pidan los centros escolares de los reclusorios, no contendr§_

referencia o alusibén alguno de esos iltimos".

AREA DE TRABAJO ESPECIALIZADO.- Una vez que el interno -
haya superado el nivel B, y por lo tanto aprendido en forma -
conveniente el trabajo que le haya sido asignado de conformi-
dad con sus aptitudes, personalidad y preparacifn, debe pro--
porcionirsele la opcidn de especializarse en algtn trabajo -
que la Institucién preventiva tenga contemplado en nivel C; -
los talleres ubicados en este nivel se establecerdn tomando -
en consideracidn la bolsa de trabajo en la comunidad sociél a
la que pertenecen los reclusos, asfi como factores de aptitu--
des, costo, etc, para lo cual la Institucién referida contard
con expertos en los diversos talleres de trabajo destinados a
este nivel, con el objeto de que adiestren en forma correcta_

a los internos que lleguen a este nivel.
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AREA DE PROYECTOS.- Esta no sflo es innovadora sino que_
revoluciona la idea que hasta el momento se tiene de la preli
beracidn, toda vez que es aqui en donde bajo la observacién -
del t&cnico o profesionista en la especie, adem&s de la del -
Profesor asignado, el recluso formulard un proyecto de aque--—
lla actividad que pretenda desempefiar al salir de la Institu-
cidn, respecto del cual seri asesorado por lo gue a campos de
mercado, bolsa de trabajo, material, utensilios, etc., que pa

ra el efecto se requieran.

Esto pudiera parecer muy idealista, sin embargo, es una
accidén que previene el hecho de todos conocido de que al aban
donar la Institucibn Penitenciaria es rechazado por la socie-
dad, lo cual le proporciona inseguridad y desorientacién, que
en los mis de los casos los llevan a reincidir, por lo cual -
el hecho de tener un proyecto elaborado con anterioridad a su
liberacifn ocupacional y reforzado con la seguridad de que se
encuentra debidamente preparado por haber contado con aseso--

rfa de expertos, le proporcione una nueva imagen de proyecto.

No obstante lo anterior cabrfa hacer una reflexibn res--
pecto a la actitud de la sociedad al tener trato con un excon
victo, por lo general es de rechazo y cautela, con 8sto el ~
exinterno se ve en la necesidad de tener gue sobreponersela -
&sto ya que de otra manera se le vuelve aislar y en consecuen
cia tiende a reincidir en conductas antisociales como conse--

cuencia del rechazo de la sociedad.
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Seria necesario tambi&n una educacién moral para la comu
nidad en general, a £in de aceptar a dichas personas toda vez_

que ya purgaron una pena y se les ha rehabilitado.

La ley de Normas Minimas en su artfculo 2? sehala: "El -
sistema penal se organizari sobre la base del trabajo, la ca-
pacitacién para el mismo y la educacidn como medios para -

la readaptacifn social del delincuente”.

La ley de Normas Minimas establece dentro de las Institu
ciones Penitenciarias un Sistema Progresivo o individual de -
readaptacidn de los sentenciados a penas privativas de la li--
bertad hasaﬁa en el trabajo; la capacitacibn, asi como la edu

cacidn.

De lo cual se desprende que el espiritu del legislativo_
fue la rehabilitaciSn al recluso mis que un castigo, &sto lo
sustento en base a lo establecido por los articulos 50 del Re
glamento referido anteriormente y 9° de la Ley de Normas Mini

mas que establecen un consejo interdisciplinario,

Mucho del &xito o fracaso para el sistema penitenciario_
que contempla la ley de Normas Minimas depende de la pobla---
cién en cuanto a su nimero personal técnico que se tenga, co-
mo son médicos, psiquiatras, psic6logos, trabajadores socia-~

les, pedagbgos, sociSlogos, abogados.

En muchos de los casos siempre es superior el nfimero de_
internos por lo que la atencidén individualizada para &stos es

deficiente.



LEY DE NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL

DE SENTENCIADOS

La Ley de Normas Minimas sobre Readaptacidn de Sentencia
dos, de iniciativa presidencial, fue aprobada por el Congreso
de la Unidn el 4 de febrero de 1971, publicada en el Diario -
Oficial el 19 de mayo del mismo afio y vigente treinta dias --
después de su publicacidn. E1l breve ordenamiento, integrado_
por s6lo 18 Artficulos mis cinco Transitorios, distribuidos en
6 capitulos, observa en su contenido las bases del sistema pe
nitenciario mexicano, vigente para la Federacibn y para el --
Distrito Federal y que, adaptado en varios Estados, o bien,_
siendo en todo caso fuente de inspiracién legislativa de la -
politica penitenciaria nacional, se traduce, por lo mismo, en
espina dorsal de las Leyes y Reglamentos de ejecucibn existen

tes en el pais.

El Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacibn -
Social.del Distrito Federal se refiere a la educacifn peniten
ciaria en el Capitulo Cuarto Seccibn III, en los Articulos 75,
76, 77 y 78, a través de los cuales reafirman y desarrollan -
los principios que la Ley de Normas Minimas establece en el -

Articulo 11.

El Articulo 99, supedita el desarrollo de los programas
educativos a la orientacién del consejo té&cnico, atendiendo_

al tipo de reclusibn y a las caracteristicas particulares de



los internos. Es la misma idea relativa a la intervencién del
consejo técnico que se observa en cada una de las acciones ~-

que integran el r&gimen de tratamiento penitenciario.

El articulo 62, expresa que los programas educativos es-~
tardn integrados por actividades culturales, artisticas, re--
creativas y deportivas, procurando desarrollar, en forma pre

ferente, las de este Gltimo orden en equipo.

El artfculo 75 organiza la educacién escolar atendiendo_

los siguientes objetivos:
a) Desarrollo de programas contra el analfabetismo.

b) Desarrollo de programas de educacifn primaria, obliga

toria y, en cuanto posible, de ensefianza secundaria.

c) Desarrollo de programas educativos especiales para in
ternos invidentes, enfermos mentales, d&biles mentales, sordo
mudos, mayores de 50 afios, farmacodependientes, y ademds in--

ternos que requieran terapia especial.

Se agrega al final, que dichos programas deberdn estar -
coordinados con los existentes en las instituciones educati--

vas especializadas en las respectivas materias.

Artfculo % , expresa que la educacién escolar se ajusta-
r4 a los programas oficiales de la Secretaria de Educacifn P

blica con el fin de que el interno pueda continuar con sus -
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estudios al recuperar la libertad, y asimismo, considerari -
los programas de educacitn especializada, acelerada y abierta
todas ellas con la caracteristica de ensefianza activa indivi-

dualizada y social.

Al final se agrega que los certificados de estudios expe
didos por las escuelas de los reclusorios no deben hacer men-
cién al establecimiento de reclusién o a la situacién juridi-

ca del recluso.

Articulo 122, es dedicado a atender al personal docente -
de las Instituciones educativas de los reclusorios, expresan-—
do que el mismo deberd proceder de las instituciones educati-
vas especiales en pedagogfa penitenciaria o gue hubieran se~-
guido curso de té&cnica penitenciaria, ademd&s de la especiali-

zacibn en la materia respectiva.

Artfculo 78, fortalece la educacién penitenciaria previ-
niendo'la existencia de bibliotecas en los reclusorios y el -
desarrollo de programas tendientes a su mejor utilizacifn, ~-
con la orientacifn del consejo t&cnico como drgano para selec

cionar el material de lectura.

El artficulo 11 de la ley de Normas Minimas sobre Rea@ap—
tacidén Social de Sentenciados establece que la educacién que_
se imparta a los internos no tendri sSlo cardcter acad&mico -
sino tambi&n civico, higiénico, artistico, fisico y &tico, se
rd en todo caso, orientada por las técnicas de la pedagogia -

correctiva y quedari a cargo, preferentemente de maestros es-



pecializados.

El artfculo 16 del mismo ordenamiento hace referencia a_
la remisifén parcial de la pena, se incluye entre las obliga--
ciones del recluso: observar buena conducta, participar regu-

larmente en las actividades educativas, etc.
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3.4 PLANES DE ENSERANZA

Antes ‘de iniciar los planes de ensefianza, es necesario ~

remontarnos al objeto de la Educacibn Penitenciaria.

3.4.1. OBJETO

El objeto de la Educacidén Penitenciaria es acostumbrar a
los reclusos al estudio, al trabajo y a la disciplina, as{ -
como a inculcarles firmes bases morales con el fin de lograr_
el maybr provecho de su permanencia en la prisifn y preparar-
los para su readaptacidén a la sociedad, es decir lograr, a -
través de las enseiianzas gue se les otorgan cuando est8n pri-
vados de la libertad, una completa educacién que los prepare_

para la vida en libertad.

Asimismo, otro de los objetivos preponderantes de esta -
educacibn es queguna vez que los reclusos tomen conciencia -
{a través de esta educacién) de los verdaderos valores y ba--
ses morales, no vuelvan a reincidir en actos delictivos, -~
pues en este punto es importante recalcar que la mayorfa de -
la poblacibn en las circeles es gente marginada socialmente y
que no ha tenido la oportunidad de contar ni siquiera con una

ensefianza intelectual bé&sica.

Para lograr lo anterior es necesario conocer lo mis exag
tamente posible al reo, y a su personalidad, por lo que se ha

derivado en la educaci&n personalizada, punto que abordaremos
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mids adelante.

En el Quinto Congreso Nacional Penitenciario se senals -
la importancia de que la educacidn penitenciaria no tenga co~
mo fin el conocimiento en si mismo y se afirma también que de
lo que realmente se trata es de lograr un proceso de forma— -
cidén del recluso, es decir que la educacibn penitenciaria de-
be comprender la idea de la humanidad, del hombre actual, del
ritmo social en el que vivimos para lograr asi la confianza -

del recluso en si mismo y consecuentemente en el aprendizaje.

En este mismo Quinto Congreso Nacional Penitenciaric se
sefiald que el objetivo primordial de la educacién penitencia-

ria es la reeducacibn del reclusoc en dos dimensiones:

1) Integrar al recluso en forma armoniosa a la comunidad

de la que forma parte.

2) La constituci6én de una personalidad definida gue ha -

logrado un crecimiento permanente y auténtico.(ls)

Asimismo segfin sefiala el maestro Luis Marco del Pont "la
educacibn, debers§ orientarse hacia los mis elevados valores -
de la sociedad, desarrollar sus potencialidades y evitar frusg
traciones, para &sto, apunta se deber& contar con la pedago--

gfa correctiva y con profesores o maestros especializados".

Por su parte el maestro Cuello Col6n afirma que aunque -

no hay que abrigar grandes ilusiones sobre los resultados de
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la educacifn como medio de moralizacifn, especialmente en los
adultos, siI reconoce que les otorga al menos la posibilidad -

de ganar licitamente el sustento al salir en libertad".
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4.2 METODO
4.3 FUNCIONAMIENTO.

3.
3.

El maestro Luis Marco del Pont, cita en su obra a la -
Profesora Terrini Rios Marfa Rita, que sostiene que la educa-
cifn penitenciaria debe ser individualizacifn, ya que "no es
sblo el aspecto educativo desde el punto de vista instruccio-
nal, ni la terapia ocupacional en un aspecto laboral, lo que_
va a permitir la reintegracién social del sujeto, es un enfo-
que Psicopedagdgico -dado a través de la educacién especial y
dirigida a conquistar una actitud y una disposicién que le -

permita al interno su integracién social.

Como ya lo sefialé al inicio del desarrollo de este Capi-
tulo, la misma profesora seilala que la educacidn especial fun-
ciona en el caso de los reclusos desde el punto de vista psi-

copedag8gico-motriz.

Lo anterior lo seiflala toda vez que el m&todo de aplica-~-

cifn a que me refierco tiene que ser té&cnico y cientffico.

Es importante que se realice de manera cientifica y téc—
nica el estudio de personalidades del interno para tener un -

verdadero parimetro del grado de avance del mismo.

Para que una educaci6én readaptadora sea eficaz el Doctor
Eusebio Mendoza Avila, sefiala que hay que realizar una clasi-
ficacibn por grado de escolaridad de la poblacibn de los re--
clusos, tomando como factores importantes, la edad, el inte--

rés, comportamiento, y por filtimo, el tiempo de condena de -
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Manifiesta como m&todos y procedimientos, los que a con-

tinuacidn se expo:

nerns:

Primero, se debe analizar los promedios de. poblacién ge-

neral por mes en

Segundo, se

dormitorios.

Tercero, se
poblacifn de los

tos:

a) .~ Nombre

los tres iltimos afios.

examinarin los promedios de poblaci6n en los

efectuars una investigacifn minuciosa de 1la

internos, para determinar los siguientes da-

y edad.

b} .- Grado de escolaridad.

¢) .~ Ocupacibn anterior.

d) .- Sueldo aproximado.

e} .~ Delito por el cual fue internado.

£) .~ Conduct
g) .~ Interé&s
h) .- Interés
i) .~ Intexés

3) .~ Interé&s

a.
personal
pexsonal
personal

personal

en

en

en

en

la lectura.
un adiestramiento.
educarse.

educar a sus Gompafieros.

Asimismo el Doctor Eusebio Mendoza, estima que las moti-

vaciones tomadas en consideracisn son dos, las del cardcter -~

familiar y las de caricter personal, &ésto por lo que se refie



104

re al educador. Por lo que respecta a los Profesores es de -
gran importancia qgue los educadores puedan ejecutar su activi
dad pedagbgica es necesario una gran preparacifn y experien--
cia. A fin de estar en posibilidad de proporcionar una educa

cibn eficaz.

El maestro Marco del Pont, sefiala que la motivacisén de -
los internos y la ensefianza misma como tal, debe ser miltiple
y especializada a 1a‘vez, ya que hay aspectos que es posible
manejar en forma comfin y otros no por las caracteristicas par
ticulares de los individuos. Este autor sostiene que el atad
error que se ha venido cometiendo a través de la educacifbn -
penitenciaria tradicional, es tratar a los internos como a -
menores de edad, siendo que el problemavestziba en que son -

adultos con conflictos de conducta.

A mayor abundamiento sobre el mé&todo y funcionamiento de
la educacién penitenciaria, es necesario que &ste comprenda -

de los'niveles que a continuacifn se mencionan.

Primero.- Nivel A se integran por elementos estimulati--
vos e informativos gue en el contenido de este Capitulo ya -
fueron explicados ampliamente en que consiste cada uno de &s-

tos.

Segundo.- Nivel B se integra con el cbjetivo informativo
y de capacitacifn que de igual manera ya fueron explicados -

con anterioridad.
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Tercero.~ Nivel C el cual comprende tres &reas de accién,
que son la formativa superior, trabajo especializado y pro--

yectos, mismos que han sido ya explicados.



3.4.4. ESTRUCTURA

El Artficulo 11 de la Ley de Normas Minimas, establece -
que la educacisn que se imparta a los internos no tendrd sdlo
cardcter académico, sino tambi&n civico social, higiénico, -
artistico, fisico y &tico. Estos aspectos constituyen la es-
tructura de la educacifén que se imparte en los locales peni-~
tenciarios y para mayor entendimiento me referiré a cada uno_

de ellos en seguidas

Educacidn Académica.

Es un aspecto predominante en la educacibn correcional,_
En el sentido que la Ley maneja se refiere a la instrucecién -

b&sicamente escolar.

Malo Camacho Gustavo, en la obra Manual de Derecho Peni-
tenciario Mexicano establece que "la comunicacifn dogmitica -~
es upa serie de conocimientos mis o menos ordenados hacia una
meta, idea &sta con un concepto de educacién impartido de --
acuerd; con programas de enseflanza escolar elaborados por una

Institucidn Educativa“.(17)

En nuestro pais los programas generales y especiales de
educacién pfiblica escolar, son elaborados por la Secretarfa -
de Educacién PGblica, esta dependencia cuenta con instructo--

res capacitados y especializados para cumplir su cometido.

tno de los problemas que enfronta la educacidn correcti-
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va son las caracteristicas de los internos, ya gque influye de

la siquiente manera:

1.~ La edad adulta de los educandos.

2.~ Factores internos y externos gue han influido en 1la
personalidad de cada uno.

3.~ Bajo nivel de preparacién.

4.- El estado de reclusibn, cuyo efecto traumitico de la
segregacifn social suele propiciar agresién y rebel-

dia.

Por lo que la diversidad de factores en cada interno im-
plica una individualizaci6n de educacisn, para la eficacia de

la educacibn institucional.

Educaci6n Civica.

Civismo proviene del latin Civis-Ciudadano, se entiende_
el celo patribtico del ciudadano; significa también lo relati-
voe a la civilizacién gue da como consecuencia el mejoramiento
de las condiciones de vida de los grupos sociales y de los in

dividuos en particular.

Por lo éue la educacibn cfvica comprende el impulso al -
interno para valorar las normas reguladoras de las relaciones
entre los hombres y las naciones y para apreciar los valores_
de la patria,asfcomtambi&n para indicarle el deseo de una sa-

na convivencia con los demis, tanto en el seno de la prisién_
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como en la vida que sobrevendrid fuera de ella.

Educacidn Social.

Se refiere al desenvolvimiento del interno con sus compa
fleros, con vista a que su conducta se desenvuelva en su grupo

social que pertenece.

Con ésto se fortalece la convivencia en el medio que se_

desarolla.

Educacibn Higiénica.

Esta tiene como finalidad el instruir a los internos pa-
ra que se habjitfien a pricticas de limpieza y cuidado personal

que habrin de evitar enfermedades y pardsitos.

Estos hdbitos higiénicos que se procura aducir a los re-

clusos, repercuten en una mejor actitud de los mismos.

Educacibn Artistica.

Recaséns Siches, manifiesta que el arte es una de las -
ramas primarias y mis importantes de la cultura, ello, porque
el arte es uno de los campos propios del espiritu creador, ¥y
generalmente el campo en donde suelen anunciarse nuevas for--

mas de sensibilidad, (1%

La practica de cualquier actividad artistica busca en -

los internos nuevas actitudes espirituales.
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Educacidn Fisica.

Es el conjunto de ejercicios que tienen por objeto hacer

o conservar apto el desarrollo ffsico de un individuo.

Es de gran importancia el desarrollo de esta actividad,_
toda vez que la energfa que se genera es desahogada por un -~
desarrollo fisico, a fin de atenuar los aspectos psicolfgicos

de la segregacidn respecto del medio exterior.

Educacidn Etica.

Se refiere a la llamada moral social, constituida por -
una serie de normas y principalemnte &ticos de proyeccisn ob-
jetiva en la vida social en pautas de decencia y también en -

otros valores de realizacién externa en el &mbito interhumano.

Estos valores &ticos que se realizan externamente en la_

sociedad, son normas de relacidn externa con el pré&jimo.

Dicha educacidn ha de procurar incluir en el penado la -
poéitiva evaluacidn de esos valores morales de repercusidén -

social.

Como puede observarse, los tipos mencionados anterior
mente, coresponden a una educacidén especial a fin de lograr -
la readaptacién social de los internos pues en ella se conju-
gan las enseflanzas intelectuales, las orientaciones espiritua
les y morales y las prdcticas fisicas y artisticas necesarias

para estimar en su justa medida los valores propios de la con



vivencia humana para estar en posibilidades de convivir en

un grupo social.

110



um

3.4.5. BIBLIOTECAS

Las primeras bibliotecas carcelarias aparecen en 1los Es-
tados Unidos, y se ha dicho con aclerto que la "lectura ahu--
yenta el tedio moral ocasicnado por la agobiadora monotonfa -
de la prisién y hace mis llevadera la soledad del recluso, en

particular del sometido al aislamiento celular".

Los maestros mgxicanos de Derecho Penal, Rafil Garranci y
Trujillo y Luis Garrido, siendo jueces penales, reclamaron -
del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, en el
afio 1933, la necesidad de contar con materjal bibliogr&fico -
variade, seleccionado y numercsoc en la biblioteca de la Peni-

tenciaria, para facilitar el h&bito de la lectura.
Asimismo es necesario sefialar que:

Las reglas de Naciones Unidas (Ginebra 1955) establecen_
que "todo establecimiento debe poseer una biblioteca para el
uso de todas las clases de detenidos y provistas suficiente--

mente con libros instructivos y recreativos”.

En Mé&xico en la C8rcel de Mujeres del D.F., han sido las
propias internas (presas politicas) las que han tomado la inji
ciativa para la formacibn de una biblioteca; sin embargo, en
algunas prisiones cuya poblacifn es de un 95% de negras y por
torriquefias solo habifia cinco o seis libros acerca de los ne--

gros y muy escasa la literatura en lengua espafiola.
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Hay bibliotecas importantes en algunos establecimientos_
carcelarios de Europa y América. Por ejemplo, la prisién de
La Haya cuenta con 8,500 volGimenes, incluyendo obras litera--
rias en distintos idiomas y otras de carécter histérico, las

de Suiza (Regensdorf) més de 11,000 volfimenes.

Los préstamos de libros en la bibliotecas han llegado en
algunas prisiones federales a 600,000 volGmenes, haciendo un

promedio de 41.4% por interno.

En la selecci®tn de libros en un principio s6lo tuvo fi--
nes de tipo moral, pero en la actualidad se tiende a una ma--

yor educacibn cultural y técnica.

Se tiende a obtener de f&cil lectura, conforxme al nivel_
cultural de los internos. Es de primordial importancia tener
en cuenta el origen urbanoc o rural de la poblacibén penal, y =~
los distintos carfcteres socioculturales para amoldar el tipo

de lectura accesible.

Al principio se encomendaba la direcci6n de las bibliote
cas a los capellanes, pero en paises como Estados Unidos, se

tiende a d&rscles a bibliotecarios especializados.

En Inglaterra los propios municipios prestan los libyxos_
de sus bibliotecas porque es una funcibn del Estado la de bre
gar por la educacién del individuo, preso o en libertad. Es-

ta es otra buena iniciativa digna de tenerse en cuenta.
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En cuanto a Am&rica Latina, sefiala el maestro Del Pont:_
la situacisn es muy lamentable, por lo general no hay un cri-
terio de clasificacibn. A veces la direccifn de la bibliote-
ca se encomienda a alglin preso. Este es uno de los aspectos_
m&s descuidados que no ha merecido la debida atencién de las_

administraciones penitenciarias,

Para concluir este punto, considero importante sefialar -
que se debe poner mis atencién y cuidado a las bibliotecas -
que existen en las circeles, pues muchas veces existen muchos
libros en ellas de los cuales s5lo un bajo porcentaje es inte
resante para el preso, es decir, no importa la cantidad sino_
la calidad de los mismos, ya que muchas veces al inculcar en
base a libros interesantes el hibito de la lectura en un re--
cluso, se le puede hacer mis llevadera su estancia en la pri-
8i6n, alejindolo un poco al estar leyendo los libros,de la -

realidad en la que vive.
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3.4.6  ACTIVIDADES RECREATIVAS Y CULTURALES

En mi opinidn, las actividades culturales y recreativas_
que se imparten en los penales forman parte de la educacibn -
penitenciaria ya que las clases que se imparten en las c&rce-
les de escultura, mfisica, teatro, etc., contribuyen a enrique
cer el conocimiento de la vida del recluso y le ayudan a obte
ner un poco mis de cultura, ademds de motivarlo a querer a =

aprender m8s y obterer mis confianza en si mismo.

Otro punto de importancia que se obgerva referente a es-~
tas clases es que &stas mantienen ocupado e interesado al re-

cluso y le ayuda a sobrellevar su estancia en la prisidn.

Como sefiala el maestro Luis Marco Del Pont: en numerosos
establecimientos los internos tienen maestros de canto, pintu

ra, msica, escultura, teatro y danza.

Las actividades culturales se deben complementar con con
ferencias educativas. En Mé&xico se dieron pl&ticas sobre el
dafic que producen las drogas {caso de la cércel de Cuernava--

‘ ca) donde fue tal el interés a los internos, que &stos pidie-

ron que el conferencista volviera,

Otras formas de expresidn cultural que han dado excelen-
tes resultados es el llevar a los presos a realizar excursio-
nes culturales. Esto ha sido efectuado hace algunos afios en
la cércel de Toluca {(Estado de M&xico), donde los trabajadores

sociales organizaron excursiones a las Pirdmides, al Museo de
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Antropologfa, Bellas Artes, cine, etc.

Bn el afio 1977 se hizo una experiencia con 58 internas -
de la c8rcel de mujeres {Santa Martha del D.F. México), a las
gue previamente se les habfa hecho un estudic técnico inter--
disciplinario (por parte de trabaje social, psicologfa, vigi-
lancia, etc.), a las que se les permitid visitar durante siete
horas el Cerro del Bosgue del Pedregal. Las internas jugaron
entre ellas, pasearon por el bosgue, cantaron acompafiadas de
guitarras y disfrutaron de las bondades de la naturaleza. La
custodia fue muy discreta y ninguna del grupo intento esca~ ~
par.

Concluyendo, creo que la existencia de esgtas actividades

demuestra hasta que grado se ha avanzado en lo que a educa- -

ci6n penitenciaria se refiere.
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3.4.7 PERIODICOS

Crec que una demostracifn de lo que puede llegar a lograr_
la educacifn penitenciaria es el hecho de como menciona el -
maestro Del Pont, haya perifdicos en las cdrceles del pafs, -
pues estos peribdicos son a inciativa de los presos y les per
miten expresar sus ideas y opiniones. Ademds creo que es una_
excelente forma de acrecentar su nivel intelectual tanto de -
los que lo escriben,-pues para hacer los artficulos tienen gque
documentarse-como para los que lo leen pues al leerlo estin —

aprendiendo mis.
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3.4.8 ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Aungue en mi opinitn las actividades deportivas no for--
man parte de la educacidn penitenciaria, s son un elemento --
muy importante dentro del concepto del mismo, ya que cuando -
una persona independientemente de que est& en la circel o fue
ra de ella realiza ejercicio, estd también m&s predispuesta Y
tiene mds energia para realizar actividades, llamémosle traba

jo, estudio, etc.

En la cércel, considero que es muy importante desarro- -
llar las actividades deportivas ya que &stas ademds de comba-
tir el ocio del interno lo ayudan a estar en mejores condicig

nes para estudiar.

Sin embargo, en México sefiala el maestro Luis Marco Del_
Pont, en un estudio realizado sobre 74 cérceles de M&xico, se
determind que en s6lo 37 se promueve la actividad de deportes,

lo que demuestra la poca importancia asignada a la materia.

A veces los equipos de la cdrcel compiten con otros simi
lares y es interesante destacar que el de la cércel de Cuerna
vaca en M8xico, desfils el dfa de la Revolucién (20 de noviem
bre) sin casi vigilancia y ninguno de ellos intento escapar o

fugarse.

Muy pocos centros penitenciarios cuentan con qimnasibs -
cubiertos e instalaciones adecuadas. Esto ocurre fundamental-
mente en los reclusorios preventivos y en casi todos los que_
tijenen una construccisn muy antigua, donde no se le di6 la -

importancia que actualmente se le brinda al deporte. Es un -
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problema detectado en distintos pafses. Los nuevos recluso--
rics del Distritco Federal (en México) tienen instalaciones -

apropiadas.

El maestro Del Pont recomienda para la educacidn fisica_

¥ .la salud en las prisiones:

1) Una persona entrenada y profesionalmente capacitadaj;

2) suficientes instructores en el personal para un pro--

grama de rehabilitacidn.
3) Gimnasios, campos para atletismo y dreas para juegos;

4) Regaderas y equipos sanitarios para lograr una higie-

ne préctica después de un ejercicio vigoroso;

5) Programa de juegos atl&ticos, deportes y juegos orga-
nizados para obtener una participacibn general;

6 ( Equipos que participen en torneos intramuros y en com
petencia extramuros;

7) Instrqccisn con toda regularidad y ensefianza de juego
que desearrollen la habilida¥;

8) Programa combinado de actividades de saldn y al aire_
libre, favoreciendo estas Gltimas en cuénto el tiempo lo per-
mita pero organizadas siempre de modo que se vean sujetas a -

cambios del tiempo.

9) Programas especiales para los individuos que necesi--

ten ejercicios correctivos, determinados por examen médico.

10) Juegos de saldn, tales como ajedrez, tableros, etc.
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3.5 CONFLICTOS DE TRABAJO

Segfin sefiala el maestro Del Pont: Uno de los distintos -
problemas que debemos afrontar con la educacibn es su rela- -
cidn con el trabajo. Por la preminencia que suele dSrsele a
&ste Gltimo, es que se lo subordina al mismo. El horario es-
colar depende del horario laboral y por lo general el penado_
va -fatigado a la escuela, De todos modos, la moderna penclo-
gia aconseja en caso de conflicto dirsele prevalencia al as--
pecto educacional sobre el laboral. Otro problema es la re~-~
sistencia del interno a ir a la escuela, miximo cuando &sta -

es obligatoria.
Habrd que motivarlos para ir a la escuela en razdn de:

1) Beneficio personal y familiar;
2) Superacibn personal;

3) Mayor confianza en su intervencién en tribunales con_
expresiones orales mis eficaces y fitiles para su de--

fensa;
4) Hacerse acreedor a la remisibén parcial de la pena;
5) Obtener su libertad preparatoria y preliberacién.

Este es un aspecto importante, el cual debemos detener--

nos a analizar.

Esta clara la importancia que . tiene para el recluso la -

educacidn penitenciaria, sin embargo el trabajo también es de
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suma importancia, siendo que ademis 8ste ayuda m&s a la remi-
sién parcilal de la pena. Por lo anterior, es que se le ha -
dado mis importancia a este que a a la educacidn; sin embar--
go, en mi opinién la educacidn reviste mayor importancia, vya
que el trabajo s6lo capacita fisicamente al recluso para desa
rrollar alguna actividad, mientras que las escuelas ademis de
lograr lo anterior le otorga m&s confianza en si mismo y le -
ayuda a descubrir aspectos interesantes del mundo que ante- ~
riormente le estaban vedados, ocasionando con &sto un punto de
vigta distinto sobre la vida, la sociedad y el mundo que lo =
rodea. La educacidn ademis le ayuda a fortalecer su persona-
lidad y a proveerse de mayores Y mis firmes bases morales que

lo ayudarin m&s al salir de la c8rcel.



3.6 DEFICIENCIAS DE LA EDUCACION PENITENCIARIA

Este punto es importante analizarlo detalladamente, para
empezar me gustarfa sefialar lo que opina el maestro Del Pont_

sobre el mismo.
El sefiala algunos datos como los sigulentes:

En una investigacién del afic 1971 se demuestra que, -
en la gran mayorfa dé las cAdrceles de M&xico, s6lo se imparte
educacién primaria elemental y que no hay materias tendientes
a la readaptacidn de adultos delincuentes, en una tesis de =
alumnos del post-grado en Criminologfa del Distrito Federal -
se determin6 gque sobre 74 c&rceles visitadas s6lo en 42 se im
partfa instruccidn primaria y en las 32 restantes se violaba_
el principio constitucional. En cuanto al nivel secundario --
21 reclusorios expiden certificados de instruccién y no lo ha
cen 53 restantes. Ademds, se indica que en 45 reclusorios la_
instruccisn no es obligatoria y en la gran mayorfa (41) se -

desconocian las actividades culturales y artisticas.

A veces los maestros son los mismos internos, como en la
ex-prisifn de Lecumberri y en las de Cuernavaca y Perote. Si_
bien &sto es plausible bajo el punto de vista del interés de
algunos internos para colaborar en tan importante tarea, es -
de desear la participacifén de maestros especializados y con--
tratados por el Estado para ese cometido. Todo ello, sin per-
juicio de las colaboraciones de los reclusos que en todo mo--

mento hay que incentivar.
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Existe otro punto de suma importancia a mencionar en es-
ta parte de la tesis que son los factores sociol&gicos dentro
de ‘la prisidn que impiden que la educacibn penitenciaria lo--

gre cumplir sus objetivos.

El primero de ellos y a mi juicio el mis importante, es -
la sobrepoblacibn existente en los reclusorios, pues como men
cioné en capitulos anteriores, para una eficaz educacifn peni

tenciaria, se necesita una individualizacién de la misma.

Ahora bien, yo me pregunto cémo se puede lograr una persg
nalizacién en la educacidn penitencia si existen cdrceles en_
donde hay un exceso de mis del 50% en la poblacién, es decir,
la cércel se disefié para 1000 reclusos y hay viviendo en ella

mis de 1,500 internos.

En casos como éste, que desgraciadamente son la mayoria_
las autoridades no cuentan con la capacidad ni con los recur-
sos suficientes, ya no para dar una adecuada educacifn sino -
ni siquiera para proveer adecuadamente a los internos de sus_

necesidades mds primarias.

Ante esta terrible realidad, no puedo dejar de manifes--
tar la imperiosa necesidad de regularizar los procesos pena--
les en los juzgados de materia penal toda vez que por deficien
cia y carga procesal existe una sobrepoblacifn en las peniten

ciarias.
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El alcoholismo es otro de los factores que impiden una -~
adecuada educacibn penitenciaria, ya éue el interno al estar_
inmerso en &ste vicio no vive mds que para &l y no tiene la__
motivacidn necesaria para acudir a la escuela y aprovechar -~
las ventajas que le puede proporcionar la educaci®n peniten--

ciaria.

Ademds el alcoholismo crea una progresiva destrucci6n del
yo mismo del interno y de su personalidad, ademis como enfer-

medad que es va acabando poco a poco con la vida del sujeto.

Cabe mencionar en este punto la relaci®n que existe en--
tre el alcoholismo y la criminalidad, ya gue estudios hechos_
demuestran una significativa conexidn entre los asesinos y -~
las victimas, por ejemplo un an&lisis llevado a cabo en los -
Estados Unidos did a conocer que de 62 asesinos y 588 victi--
mag de homicidios en dos tercios de los casos, uno de los dos
ya sea el asesino, la victima o ambos habfan consumidos bebi-

das alcoh&licas.

Retomando el alcoholismo como factor qué impide que la -~
educacifn penitenciaria logre sus objetivos, podemos concluir_
que ‘este vicio mantiene al interno en un esiado de angustia -
al no tener el alcochol y una vez obteniéndolo en un estado in
conveniente, en el cual lo que menos le preocupa es asistir a

la escuela y estudiar.

Asimismo es importante mencionar que el individuo priva-
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do de su libertad cae en un estado de depresifn donde una de__
las fugas mids comunes © escapes de la realidad es refu---
giarse en el alcohol en lugar de encauzarse al estudio y a su

superacibn personal, 1o cual a la larga le trae mis ventajas.

La psicosis es un mal muy comGn en las prisiones debido_
al trauma que significa la privacién de la libertad, lo que -~
afecta terriblemente al individuo quien muchas veces no es ca

paz psiquicamente de superarlo.

La psicosis es una enfermedad que se manifiesta como de-
sorden mental severo que influye en el comportamiento, reac--

ciones e ideas anormales.

Debido a lo anteriormente explicado resulta claro que un
individuo psicStico no puede progresar en su educacibn y si -
llega a avanzar, estos logros se ven mermados en el momento —

en el que sufre perfodos de depresidn.

En este puntc es necesario subrayar la recesidad de sua-
vizar un poco el efecto traumdtico que significa entrar a la
cdrcel y hacer entender al recluso gue su reclusibdn en la pri
s8i6n tiene como fin lograr rehabilitarlo a la sociedad a la -
cual pertenece y hacerlo tomar conciencia de los delitos que_
cometid y del por qué estdn mal hechos y su actitud que equi-
vocada a fin de que al salir de la c&rcel tenga una concien--

cia del dafioc que causd a si mismo y a sus semejantes.



Homosexualismo. Desgraciadamente, el homosexualismd pare
ce proliferar en las prisiones, afin y cuando existen las visi
tas Sintimas. El homosexualismo o lesbianismo (hablando del -
sexo femenino) seqglin Von Hentig, se trata de un gran proble-
ma propio de las instituciones penitenciarias que favorecen -
el desarrollo de &@ste y agrega que el conflicto de la existen
cia de un reducido grupoc de homosexuales no es el problema ~-—
sino "el proceso de .transformacidn psicosexual que experimen-

ta un porcentaje mucho mayor de reclusos"(ZI).

Asimismo, otros autores afirman gue las sociedades com-—-
puestas por personas de un sblo sexo cuya convivencia es per-
manente y prolongada constituyen sociedades homosexuales en -

potencia.

En las penitenciarias muchas veces se viola al reci&n in
gresado a la misma, ocasionando subsecuentemente un tremendo -
dafio y trauma que en la mayorfa de los casos, resulta irrepara
ble y gue conduce al individuo muchas veces a convertirse en
homosexual, trayendo consecuentemente graves conflictos en la
personalidad del individuo que impiden aprovechar adecuada--
mente los programas rehabilitatorios entre ellos la educaci6n

penitenciaria.

Drogadiccién., Esti demis sefialar que la drogadiceidn es_
hoy en dfa uno de los principales problemas de la humanidad y
&sto no puede dejar de reflejarse en las clrceles donde debi-

do al tipo de poblacibn que allf habita este problema se hace
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mis evidente.

La farmacodependencia estd considerada tambi&n como una_
enfermedad la cual va gradualmente destruyendo la vida del in

dividuo.

Es importante sefialar la relacién entre el consumo de -
drogas 'y la criminalidad, la cual se presenta bajo dos face--

tas:

El trifico de drogas y el delinquir con tal de adquirir_

las drogas o el dinero para poder obtenerla y consumirlas.

Estudios recientes hechos en Estados Unidos demuestran -
que del total de sujetos gue consumen drogas, s6lo un 2% tie-
ne la capacidad econfmica para adquirirla, por lo que el por-
centaje restante tiene que recurrir a la delincuencia para ob

tenerla.

Todo lo anterior redunda en el hecho de que muchos farma
codependientes estan en la cdrcel, donde el ambiente no es el
m&s propicio para dejar de consumirlas, sino por el contrario_

para aumentar el uso de &stas.

En consecuencia, un sujeto farmacodependiente no tiene -
otro interés mis gque el consumir drogas, olvidando por lo tan

to las ventajas de los programas de rehabilitacién.

Ademds es necesario mencionar gue muchas veces en las --
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circeles se combinan todos los factores anteriormente expues-
tos, es decir, alcoholismo, psicosis, drogadiccibn, depresibn,
homosexualismo, todo lo cual se traduce en verdaderas barre--

ras para una eficaz educacién penitenciaria.

En resumen, podemos concluir que la educacién penitencia-
ria como teorfa no tiene ninguna deficiencia y que de hecho -
es uno de los pilares fundamentales en la rehabilitacién del
recluso; sin embargo, son factores sociol&gicos externos y --
ajenos en si a lo que es la educacién penitenciaria lo gque ha
ce que en la penitenciaria no logre la totalidad de sus obje-
tives y no consiga la readaptacidn del recluso a la sociedad;
sin embargo, si se consigue apartar al sujeto en prisidn de -~
todos estos factores negativos y hacerle tomar conciencia del
beneficio que puede obtener de aprovechar la educacién peni--
tenciaria al miximo, podremos obtener resultados altamente sa

tisfactorios.
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CAPITULO IV

4.1 SITUACION ACTUAL DE LA EDUCACION PENITENCIARIA EN EL bPIS-
TRITO FEDERAL.

En este punto analizaré€ la situaci6én actual de la educa-
.ci6n penitenciarfa, para ello e¢s importante retomar algunas -
cuestiones que he desarrollado anteriormente. Sobre el trata-
miento penitenciario, la ley adopta el llamado Sistema Progre
sivo Individualizado, que toma en cuenta las circunstancias_
personales del reo, y se clasifica a los sentenciados para ~
destinarlos a las instituciones especializadas que mejor con-

vengan.

La educacifn personalizada contempla, motivaciones ade--
cuadas para el interno, gque ha de tener activa participacién_
en su propia formacién. Consecuentemente, para lograr una -
eficaz readaptacifn social del educando-recluso, {objetivo ~--
esencial del tratamiento penitenciario moderno), la educacidn_
personalizada debe medularmente alcanzar o acentuar la educa-
cib6n mental del interno, orientar sus inclinaciones emotivas_
hacia los contactos Yy procesos sociales asociativos y fomen-

tar sus aptitudes.

La educacién penitenciaria pretende en este caso ser un
medio efectivo para la rehabilitacifn social, hecho que esté_
muy lejano de la realidad, yaqueen el contorno que rodea al in
terno, se da el trauma de la reclusibn, un mundo ajeno en el

que lo finico gueexiste son muros, rejas, y barrotes.
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Auténticas luchas de clases entre funcionarios, custo- -
dios, lideres, reos, atropellos que llegan al grado de las le
siones, homicidios, violaciones y suicidios son consecuencias
inmediatas del trdfico humano de depravaciones, violencias, ~
estupefacientes, etc., alliencuentran su germen y campo propi--

cio de desarrollo.

Con ésto se producen perturbaciones mentales, gque se ca
racterizan por desplantes emotivos, histerias y agresividad.

(1)

Con todo &sto es muy diffcil una educacibn penitenciaria
para la rehabilitaci6n del interno, ya que no existe el medio
social adecuado para que se d€ &ésta por los factores antes sg

fialados,

Por lo que para que realmente haya una rehabilitaci6n, -
es importante tener en cuenta todos los factores gue se rela-
cionan con la vida del hombre para conseguir que la educacibn

corre¢tiva adquiera &xito.
Los factores esenciales son los siguientes:

El factor psicol&gico, nos da a conocer la evolucifn -
psigquica o mental con bastante exactitud. A trav8s de la -
Psicopatologfa se determina, cuales son las anomalias que ==

afectan a los reclusos y la forma de superarlas.(z)

El factor Sociol&gico, debe tomarse en cuenta debido a -

que para la efectividad de la educacién penitenciaria, se re-
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quiere el conocimiento de la realidad del educado, sus estruc
turas y cambios, evitando asf que &sta sea tan abstracta o -~

general, que cree el desinterés de los reclusos.

El factor Bioldgico, nos proporciona la situacién fisica
del recluso, tanto por lo que se refiere al aspecto anatémi-

co, como por el fisiolSgico, ya que de esta manera podemos ~

saber si el recluso es afecto al uso de enervantes, o en su

caso a bebidas alcoh6licas, u otras sustancias t&xicas gque -

obstaculizan con mucho el desarrollo de la educacién.

La Pedagogfa especial, tiene como objeto la correccibn ~
de los transtornos o desviaciones en la conducta. De acuerdo
con lo que sefiala el Doctor José& Pedro Achard quien dice que,
la pedagogfia especial pretende la transformacifn ideolégica -
del recluso en sus diferentes &mbitos, con objeto de lograr -

la rehabilitaci6n de la sociedad de la cual proviene.

Es importante sefialar que la educacién penitenciaria tig
ne también como objeto hacer creer al recluso. la razén de su
internamiento, asf como el que comprenda quee ne es un recha-
zo social, hacia su persona, sino por el delito por &L come-
tido y, que mediante su cambio de actitud pueda reintegrarse_

a ésta, a través de una forma honesta de vida.

La actividad formativa que se le d€ al recluso, serdi de

acuerdo a las circunstancias reales de cada grupo de internos.

La educacién que se imparte en las circeles, penitencia-
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rias, &toétera, debe comprender la idea del hombre actual, de_
la humanidad tecnificada de este siglo, alcanzando el ritmo -
social, para lograr la confianza del recluso en el aprendiza-

je.

Otro punto importante dentro del desarrollo de este tema, 1
es sin duda el que el maestro cuente con el carécter, persona
lidad, cualidades humanas y preparacién psicopedagSgica, nece
sarios, puesto que la orientaci6n que se va a impartir es -

dirigida a sujetos inadaptados socialmente.

Resumiendo lo anterior, el objetivo primordial de la Edu
cacidn correcional, es la reeducacisn del recluso en dos di--~
mensiones, la primera es la constitucién de una personalidad_
-definida, la segunda se refiere al ideal ae integrar al reclu

so en forma armoniosa a la comunidad de la que forma parte.‘al

Por filtimo, la Pedagogfa especial correctiva debe operar
en una reestructuracisn del interior del recluso. Ya que el
fin de &sta es integrar al recluso a la comunidad con una -
nueva estructura ideol6gica, que comprenda conceptos &ticos y
firmes y con una capacitacifn profesional adecuados para que
éste pueda superarse con medios honrados, evitando la reinci-

dencia.

Asf mismo, existen factores internos como la farmacode--
pendencia, sobre poblacién, etc., en las circeles o peniten--
ciarfas que hacen gque la educacidn personalizada no se lleve_

a cabo, toda vez gue el consumo de enervantes como la mari--
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huana, inhalantes, barbitfricos, tranguilizantes, estimulan--
tes, etc., crean en el sujeto un estado de desinterés sobre -~
su persona y medio, con ello se hace mis diffcil la imparti--
cién de una educacibn penitenciaria, es por ello 1la importan__
cia de que quien la imparta sea un profesional debidamente -

capacitado, para tener efectos positivos.(“

Al igual que la drogadiccién interna en las circeles, -
otro factor que hace que la educacifn correccional que se im_
parte no surta efectos, es la sobrepoblacién de internos en -

esos centros,

Por otra parte, estfn los factores de orden técnico co_
mo son el que personal docente no maneja técnicas de motiva_
cién para el trabajo escolar de los internos, y que no hay -

suficientes recursos econSmicos, humanos y materiales,

Con &sto no quiero decir gue el sistema de rehabilita--
cifén en el Distrito Federal sea malo, ya que el mismo tiene_,
como fundamento la rehabilitacién del recluso, mediante una_
educacidn personalizada y especializada, haci&ndole valorar_

su persona asf como los valores humanos que lo rodean.

En el punto siguiente de este capitulo desarrollar& las
necesidades materiales, humanas, técnicas que se requieren _
para una eficaz educacidén penitenciaria y por ende una real_

verdadera rehabilitaciSn del interno.



4.2 PROPOSICIONES

Para estar en posibilidades de poder desarrollar este -
punto, es necesario primero establecer cuales son las princi-
pales necesidades internas a que se enfrentan los reclusos y

personal docente.

NECESIDADES

1

Falta de aulas o lugares adecuados para clases.

Falta de acondicionamiento de aulas (pintura, vidrios, luz_
eléctrica).

- Carencia de mobiliario de aulas y oficinas.

No hay equipo de oficina (miguinas de escribir, sumadora, -
equipo de sonido).

Falta de bandera y discos para ceremonias civicas.

— Falta de materiales escolares y entrega extempordénea.

- Los maestros dedican parte del horario escolar a activida--
des deportivas, culturales y cfvicas.

- Falta de inter&s del interno por superarse.

Insuficiente tiempo para actividades educastivas.

- Falta de bibliografia bisica y de apoyo.

~ Apatfa de los coordinadores escolares en las actividades ci
vicas y recreativas.

- Extemporinea entrega de documentos de acreditacién y certi-
ficacibn.

- Falta de material didéctico.

- Sueldo de los profesores muy bajo.
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Falta de informacién penitenciaria a los maestros.

Falta de programas de readaptacién social.

Apatfa de los profesores.

Relaci6n inadecuada maestro-interno (falta de respeto).
Falta de supervisifn del trabajo directivo y docente.

No se cultivan hdbitos de estudio,

Falta de maestros.

Falta de motivacién y orientacién a los internos.

Los maestros no réalizan eventos recreativos y culturales.
Falta de libros para secundaria y preparatoria.

Falta de mobiliario escolar, y donde hay es inadecuado.

No hay pizarrones, material escolar, ni did&actico.

Falta de documentos que acrediten los estudios reqlizadcs -
por los internos antes de ingresar al centro.

Exceso de papeleo administrativo por acatar 6rdenes admi--
nistrativas del centro de readaptacidn social.

Falta de apoyo econfmico del Departamento de Coordinacién_
Educativa para asistir a eveﬁtos académiceos y consejo t&c-—
nico'interdisciplinario de la ciudad de Mé&xico Distrito Fe-
deral.

No existe un modelo didictico especfifico para educacifn pe-
nitenciaria.

No se han impartido cursos o conferencias especificas de -
educacifn penitenciaria.

Falta de espacios para actividades deportivas.y recreati-—

vas.
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Impuntualidad e inasistencia de los internos porque no se -
respetan los horarios escolares (se retrasa el desayuno o -
la comida, tienen otras actividades: deportivas, de aseo, -
trabajo, etc.).

Impuntualidad de algunos profesores.

No se cubren a tiempo las vacantes.

No se envian los documentos escolares del interno al ser =
trasladado.

Carencia de libros de secundaria y preparatoria.

Falta de personal administrativo.

Por falta de programas no se cumplen los objetivos para la
readaptacitn de los internos.

Atender varias etapas y niveles simultdneamente (falta de -
profesores) .

Falta de bibliotecas.

Falta Ae juegos de mesa.

Poco inter&s de los coordinadores de zona.

Errores administrativos en el nombramiento del personal do-~
cente.

Diferentes categorfas para trabajos iguales.

Falta de un Director en cada escuela (primaria, secundaria_
Y preparatoria).

No existen planes de clase.

Tiempo insuficiente para desarrollar todo el contenido de
las etapas.

Entrega de documentacifn por partes.

Entrega de documentos en diferentes oficinas.
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Falta de material deportivo.

Imposibilidad de coordinar el trabajo escolar por la varie-—
dad de horarios.

Los traslados se realizan sin conocimiento del drea escolar
por lo gque no se integra un reporte educativo.

Las fotografias de los internos para certificacifn no se -
tienen a tiempo.

Las pruebas objetivas presentan errores de contenido, no se
ajustan a los proéramas.

Falta de listas de asistencia y de avance programitico.

No se revisa a los maestros al pasar al centro.

No se les proporcionan alimentos a los maestros.

No se respeta el calendario oficial para 1las conmemoracio-
nes civicas citando a los maestros en dias no laborables.
Los exfimenes del Departamento de Coordinacifn Educativa pre
sentan errores de estructura.

No se les otorga el beneficio que les corresponde a los in-
ternos por asistir a la escuela por eso hay desinterés.

No gay nombramientos del personal docente en los centros.
No pertenecen al Departamento de educacifn éspecial.

No se toman en cuenta las ideas y experiencias de los maes-
tros.

El material escolar que se proporciona no es en base a las

necesidades.
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Cambiar bancas binarias por unitarias (sillas universita—--
rias).

Se mezcalan actividades religiosas con recreativas y cultura
les.

Nos se les d& educacifn especial a los internos que lo re--
quieren.

Falta de aseo de los internos.

Falta de comunicaci6bn con el equipo t&cnico y directivos.
Falta de materiales para talleres.

No se incorpora de inmediato a los internos en la escuela.
Falta de guias de estudio para Telesecundarias.
Inasistencia de internos.

Bibliotecas muy pobres.

Determinar fechas precisas para la entrega de libros, docu-
mentacifn y otros materiales,

Falta de estimulos para que los internos asistan a clase.
Falta de documentos escolares de los internos.

Despotismo de autorida§es del Departamentc de educacidn ex-—
traescolar.

Pérdida de documentos qQue se entregan al Departamento de -
educacidn extraescolar.

Les interesa m&s el trabajo que la escuela.

Faltan herramientas para talleres.

Falta de orientacifn en la elaboracitn de planes de clase.
Atender alumnos de diferentes etapas y niveles.

Falta de cursos de capacitacién y actualizacibn.
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Asimismo, también existen necesidades de orden técnico,
como el no tener un modelo educativo especifico para adultos
privados de su libertad, no se dan cursos de actualizacidn vy
capacitacidn sobre educacibn penitenciaria, no participan to-
dos los coordinadores escolares en el consejo té&cnico interdis

ciplinario como lo establece la ley.

El personal docente no maneja técnicas de motivacifn pa-
ra el trabajo escolar de los internos, no hay personal docente

con formacibn profesional.(s)

Una vez sefialadas las principales necesidades educati--—-
vas, podemos partir hacia las alternativas que pudieran permi
tir una solucidbn favorable a todas estas necesidades.

En primer lugar habria que sefialar:

Que para que exista una educacibn rehabilitadora, hay -

que crear planes.y programas con modalidades didadcticas.
Estos planes y programas podrian comprender lo sigulen—-—
Para un mayor apoyc a los servicios escolares es necesa-

rio crear una infraestructura interna, que permita crear re-

cursos materiales y humanos.
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Asimismo, una mayor comunicacidn, entre el personal do-
dente y administrativo y directivo del centro de readaptacién,
en relacidén a los horarios, planes de clase, documentacifén vy
avance del interno, actividades educativas extraescolares, -~

trabajo, alimentaci®n,

Crear mecanismos de motivacién en la comunidad, de los -~

internos, profesores y coordinadores escolares.

Una capacitaci&n continua del personal directivo y docen

Por filtimo un programa de actividades civicas, cultura--
(6)

les y recreativas y deportivas.
Una vez realizados los planes y proyectos habria que rea

lizar un programa de trabajo gue consistira en:

Servicios escolares; reestructuracidn técnica, acondicio
namiento y ambientacién de aulas, requisiciones escolares y -
diddcticas, capacitacibn y actualizacibn, consejo té&cnico in-

terdisciplinario, conmemoraciones civicas.

Eventos culturales; eventos académicos, eventos recreati

vos, eventos deportivos.
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Investigacidén y proyectos; disefio de planes y programas,
proyectos especiales, estudios e investigaciones.

Una vez realizado el programa de trabajo habrfa que -

realizarse acciones inmediatas siendo las siguientes:

- Desarrollar un programa didictico para adultos en re--

clusibn.

- Elaborar un programa de actividades civicas, cultura--

les, recreativas y deportivas.,

- Proyecto para lograr el control técnico del personal -

docente.

- Manual de organizacibn y operatividad del Departamento

de Coordinacién Educativa.
-~ Elaborar programas de capacitacién.
- Elaborar programa de estimulos y recompensas.
- Elaborar requisicién de materiales.

- Egtablecer un sistema de comunicacién sobre los traba-

jos en progamas de readaptacién social.

Para lograr estas acciones inmediatas se deberd contar -

con.los recursos humanos y materiales necesarios.



RECURSOS HUMANOS

- Coordinador de la seccién
de investigacibn y proyec

*
tos

- Expertos en disefio de pro

gramas

~ Internos

Profesores

- Coordinadores educativos
Directores de Centro
Asesores regionales
Coordinador de investiga
cifn y proyectos especia

les.

*El nfinero de coordinadores
y Pedagogos serfa depen— -
diendo del nfimero de la po
blacién de internos del -~
Centro de Readaptacién So-

cial.

us

RECURSOS MATERIALES

Bibliograffa

Impresibn

Vidticos y honorarios de -~
expositores en eventos aca-
démicos especiales.

Pintura

vidrios

Mobiliario escolar y de ofi
cina, equipo (méquinas de -
escribir, sonido, etc.).
Premios, impresisn de docu~

mentos de reconocimiento.

Por Gltimo a fin de tener un modelo de educacifn peni--

tenciaria eficiente en la ciudad de MExico Distrito Federal,

habrfa que resumir lo siguiente:
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El modelo de educacibn penitenciaria en el Distrito Fede
ral se basa en las caracteristicas psicoeducativas de los in-

ternos y las condiciones particulares de reclusidn.

Su objetivo es facilitar a el interno, ademis de la ad--
quisicién de conocimientos, la introduccibn a su yo de normas

y valores, mediante los cuales debe regir su comportamiento_

en libertad.

Por lo que respecta a la caracteristica psicoeducativa ~
del interno &sta se refiere a la aceptaci6n de las diferen- -
cias individuales, respecto a la individualidad, educacifn -
para lo social, actividad creadora, libertad existencial y -~

educacibn permanente.

Sobre los programas que establece la modalidad de educa-
cibn penitenciaria en la Ciudad de México Distrito Federal, -
comprende el afectivo, cognoscitivo y psicomotor, estos pro--
gramas se organizan en torno a las normas, valores, conoci--

mientos, hibitos y habilidades.

Las actividades mediante las cuales se desarrollan son:

a) Expresidn; vocabulario, lectura, escritura y matemdti
cas.

b) Investigacifn; contenidos programiticos.

c) Aplicacibn; toma de conciencia de los contenidos.

d) Creatividad; arte, deporte, recreacibn.



e) Autoevaluacibn y evaluacidn; aprendizaje.

uw
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La _Desaparlcion. de la
México 1989, Editorial
Trillas, pags. 33, 34, 36, 37.

Dei Pont, mi Marco. "

"Derecho Penitenciario”.
México 1984, Cardenas Editor y distribuidor, pag.
649.

", México
1974, pag. 8.

Del Pont, Luis Marco. Op. cit. pags. - 542 y
sigs..

Secretaria de Gobernacién, Subsecretaria de
Gobierno, Direccidn de Prevencién y Readaptacidn
Social. Op. cit.
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C O N C LU SITONES:S |

1.

En la antigQedad, la Prisién no se contempld en la

rehabilitacién del infractor, como un medio de

conbatir a la deli ia. Uni se concibié el

castigo y la violencia como efecto y fin en sf mismo.

En México, nuestros pueblos primitivos desconocieron
el valor de la cércel, porgque la restitucion al
ofendide era la base principal para resolver los
actos antisociales en contraste con nuestro sistema

de castigo al culpable.

A través del devenir histérico del hombre, se han
desarrollado diversos sistemas penitenciarios, c¢on el
objeto de ir superando los errores de las prisiones
primitivas, como fueron los estados de promiscuidad,
salvajismo, falta de higiene, alimentacion
deficiente, denigracién. De toda esta serie de
sistemas penitenciarios el que mds ha destacado, por
su relevancia y organizacién, ha sido el Sistema

Progresivo.

149



4.

Para el tratamiento penitenciario, la Ley adopta el
llamado Sistema Progresivo Individualizado, que toma
en cuenta las circunstancias personales del reo y se
clasifica a los sentenciados para destinarlos a las

instituciones especializadas que mejor convengan.

El Sistema Progresivo estd basado en los periodos de
estudio y diagnéstico y de tratamiento, dividido este
dltimo en fases de tratamiento de clasificacién

preliberacional.

La educacién tiene como objeto facilitar la creacion,
conservacién - y reproduccién de la cultura, de

géneracion en generacién.

La educacién penitenciaria debe contener factores que
se relacionen con la vida del hombre, siendo éstos el

psicolégico, biolégico y social.
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La educacién personalizada contempla al recluso, no
como simple receptor de los conocimientos, sino como
un sujeto gue mediante motivaciones adecuadas, ha de
tener una activa participacién en su propia formacién

y rehabilitacién al grupo social al cual pertenece.

La individualizacién de la pena en el proceso penal,
es de gran trascendencia en el delincuente, toda vez
qua es la clasificacioén gue dicta el Juzgado respecto
a la imagen del individuo, que habiéndose encontrado
culpable debe ser sentenciado. En virtud  de o
anterior, por ir)dividualizar debe comprenderse en
proporcionar a cada reo, aquellos elementos que
integren un tratamiento netamente personalizado en
concordancia directa con sus caracteristicas, con la
finalidad de superar los conflictos y controversias
particulares que pudieran ocbstaculizar el éxito del

tratamiento readaptivo.
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11.

12,

La educacién penitenciaria se ve regulada por el
Articulo 18 Constituciocnal, la Ley de Normas Minimas
y. el Reglamento de Reclusorios del Distrito Federal:
no obstante, es necesario gque cada institucién
preventiva cree una reglamentacién especifica, de
acuerdo con 1las neceslidades particulares de su

poblacién.
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Es necesario y urgente que sean mejorados los .

emolumentos del personal penitenciario, como un
incentivo que ademds prevenga la corrupcién de los

nismos.

Consecuentenmente, para lograr la efactiva
readaptacién social del educando-recluso, objetivo
esencial del tratamiento penitenciario moderno, 1la
educacién personalizada deber medularmente alcanzar o
acentuar la educacién mental del recluso, orientar
sus inclinaciones emotivas hacia 1los contactos y
procesos sociales asociativos y fomentar sus
aptitudes psicomotrices, tanto en el 4mbito de 1la
técnica, como en el del arte, muy especialmente para

efactos ocupacionales.
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14.

La educaclén penitenciaria actual, pretende en este
caso ser un medio efectivo para la rehabilitacién
social, hecho que estd muy lejano de la realidad, ya
que en el contorno que rodea al interno, se da el
trauma de la raclusién, un mundo ajeno en el que lo

unico que existe son muros, rejas y barrotes.

Auténticas luchas de clases entre funcionarios,
custodios y reos, atropellados gue llegan al grado de
las lesiones, homicidios, violaciones y suicidios,
son consecuencias inmediatas del maltrato humano,
violencia, estupefacientes gue allil encuentran su
germen y campo proplcio de desarrollo. Debido a los
factores sefialados, es muy diffcil la rehabilitacién

del interno.

Es de suma trascendencia, erradicar aquellas
précticas de corrupcién y atropellos, asi como vicios
tales como el alcoholismo, la farmaccdependencia y el
homosexualismo, con el objeto de rehabilitar

realmente a los interncs de wuna institucién
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penitenciaria. Asimismo, es absolutamente ineludible
al problema de la psicosis comin en este tipo de
comunidades, de tal suerte gue mediante un ambiente
de respeto y orientacién se prevenga este

padecimiento.

Por ultimo, para estar en posibilidades de poder
desarrollar un plan educativo correccional, es de
gran trascendencia desarrollar un modelo educative
aspecifico para adultos privados de su libertad
mediante planes y programas enfocados a facilitar al
reo, ademds de la adquisicién de conocimiento, 1la
introduccién a su yo de normas y valores, mediante
los cuales debe regir su comportamiento en libertad,
p‘ues 86lo de esta forma se pueden lograr los

objetivos planteados.
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