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1.- 1 • T RO D U C c·1 O• 

La Educaci6n Especial está dirigida a las personas que presentan 
en mayor o menor grado alguna forma de Atipicidad, entendiéndose ésta -
como una alteración que padece el individuo durante el proceso de madu
ración, crecimiento o desarrollo, la cual se manifiesta en el aspecto -
mental, flsico o social de la persona en cuestión; derivando en un pro
bl.emático desenvolvimiento e incorporación productiva y social a la co

munidad de la que forma parte. A partir de ésto, se puede entonces defi 
nir al Atípico como el individuo que sufre alguna o alguna~ de estas al 

teraciones y es a él hacia quién se encamina la Educación Especial. 

ESQUÉMA DE ATIPICIDADES SEGlM ALTER/tCIONES DE: 

~ INTELIGENCIA 

fJ'·I 
L_J CONDUCTA 

~ INVIDENCIA ~ M'RENDIZAJE 

La Educación Especial que brinda la Secretaria de Educación PÚ-
bl ica a través de la Dirección General de Educación Especial se clasifi
ca en dos grupos de acuerdo a los requerimientos de los alumnos de este
sistema, a saber: 
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A) El grupo de a1u1111os cuya 1111C:Hldad de ldacacl6a Sqeclal rea111-

ta lDdl.,......le para su integración y nor•alización1 en éste, se atien

-den alUIUl08 con proble•as de Deficiencia Mental, trastornos de Audición 
y Lenguaje, Impedimentos Motores y trastornos Visuales, a través de Es

-cuelas de Educación Especial, Centr~s de Capacitación de Educación Espe
cial y Centros de Rehabilitación de Educación Especial. 

B) Este segundo grupo comprende a las personas para las cuales -
-la aeeesldad de Bdacacl6a Bspecial e• camplemeataria al proceso educati
vo regular: es decir, a los alumnos con problemas de Aprendizaje, Len-
guaje yConducta, mediante Unidades de Grupos Integrados y Centros Paico 
pedagógicos. 

En ambos casos, el objetivo fundamental de los servicios educati
vos especiales es • ••• la incorporación del Atípico a la vida,. social, a
través del establecimiento de toda una serie de hábitos, habÚidades y

conocimientos, tomando en cuenta su potencial aprovechable ••• • (1) 

Existen un sinnúmero de razonamientos que apoyan la existencia-
de los servicios de Educación Especial, uno que resulta fehaciente 
el derecho del Atípico a recibir educación a la medida de sus particula
res posibilidades, es la razón de ser de las Escuelas de Educación Espe
cial." (2), esquematizado de la si~uiente manera: 
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En este tipo de escuelas se atiende a la población comprendi
da desde recién nacida hasta los veinte aftos de edad, que padece -

algún tipo de las atipicidades citadas anteriormente para el primer 
grupo. Según los Modelos Arquitectónicos de las Instituciones Ofi

ciales, deben contar con un mínimo de seis grupos por especialidad; 
en razón de ésto y debido a que en nuestro país en mayor porcentaje 
se tienen ciudades con población entre los 25,000 y 100,000 habitan 
tes en las cuales difícilmente se podrá tener una demanda mayor de 

uno o dos grupos por especialidad se crean para ellas los ClllTa08 

lllJL'l'IPLIS DI SllOCACIOll ISPICDL (C.N.a.a.); en los que se integran
los servicios de Laboratorio de Psicopedagog{a, Centro Psicopedagó

gico, Capacitación para el Trabajo y la Escuela de Educación Espe
cial en base a los requerimientos específicos de cada ciudad. 

Los Centros llÚltiples de l!dacación Especial se conciben como~ 

organismos multidisciplinarios bajo la conducción compartida d~ una 
Dirección Médtca y una Dirección Pedagógica. Médicos especialistas, 
terapeutas, psicólogos, maestros de educación especial y trabajado
ras sociales actúan de manera conjunta para la identificación, diag 

nóstico, tratamiento, orientación, habilitación y rehabilitación fi 
sica y apoyo de educación especial. 

En éstos se organizan entonces diagnósticos psicopedagógicos
que, integrados con el diagnóstico médico y social, permita tomar
las medidas _pertinentes de atención; implementando grupos para --

aquellos niftos o jóvenes que requieran Educación Especial y·no pu!! 
dan asisti~ a una escuela de educación regular o necesiten trata-
miento médico conjunto. 
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2.- o • J • 'f 1 y o s 

OBJETIVO GENERAL 

Proyectar el Centro Múltiple de Educación Espe-
cial, para la población comprendida desde recién 

nacida hasta veinticuatro años de edad, del Muni 
cipio de Huatusco en el Est.ado de Veracruz. 

OBJETIVO PARTICULAR 

Generar a partir del Diseño Arquitectónico, una -

estancia psicológica y f Ísicamente confortable P.! 

ra los usuarios del Centro Múltiple de Educación
Especial, que influya en el mejor desempeño de --

las actividades de las actividades propias de es
ta Institución. 

_,_ 
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3.- P U • D & K S • T & C: 1 O • 

ACCION SOCIAL 
La necesidad inicial para la creación de un Centro Docente de 

Educación Especial, se basa en el requerimiento que se tiene de e2 
te tipo de este tipo de servicio para algún integrante de ochenta

familias huatusqueñas, cifra que posteriormente se incrementa has

ta 400 usuarios potenciales según su Estudio de Factibilidad. 

Se refuerza en situaciones tales como la carencia total de a1 
guna Institución de Educación Especial en el Municipio, lo cual o

bliga a realizar necesariamente recorridos de aproximadamente cin

cuenta kilómetros o su equivalente en tiempo a una hora y veinte mi 
nutos hasta la ciudad de Córdoba, que es donde se encuentran las -
instalaciones de este género más inmediatas, representando ésto un 

significativo esfuerzo económico y físico y, una situación netame.!!. 

te antipedagógica. 

ACCION POLITICA 

Este proyecto ha despertado gran interés en las autoridades -

municipales, lo qu~ ha derivado en un apoyo pleno por parte de és
tas para con el esfuerzo altruista del Patronato local; sin embar
go, los recursos municipales para este fin se limitan a la aporta

ción del terreno para el establecimiento del mencionado Centro Ed.J! 
cativo y a las gestiones oficiales ante. el Gobierno Estatal media.!!. 
te oficios y documentos con firmas autógrafas de los padres de fa

milia que solicitan la creación del citado inmueble. 
En opinión del máximo representante político de la ciudad de 

Huatusco, se estima que la acción concreta será por parte del Go--
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bierno Federal, en segundo tél'llino del Gobierno del !atado y; en - • 
foraa co11111eaentaria el Municipio y Patronato Local. 

Fortalecen dicha opinión las declaraciones del Gobernador del 
Estado al respecto: • ••• en Veracruz ya no se realizarán obras sin
la participación directa de los beneficiados, esta colaboráción -
puede ser de manera económica o con mano de obra, ••• durante suª'ª
ministración se han emprendido obras de beneficio social •cuatri-
parti tas•, en las que toman parte, los Gobiernos Federal y Estatal, 
autoridades mun!_Cipales y los ciudadanos;• ( 3) 

USUARIOS POTENCIALES 
Se separó la población comprendida en el rango de O a 24 años 

por grupos de edad, a partir de estas cifras se estimó el número -
potencial de usuarios con base en el porcentaje que maneja la.Di
rección de Planeación del CAPFCE (2%), y con apoyo de los índices
de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Dirección Gene-
ral de Educación Especial (DGEE), especificados en el cuadro anexo, 
se obtuvo la demanda potencial por servicio. 
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TESIS pffo 

ii i 
~ 2 
¿~ A 

L 



Grupos 
de Edad 
(años) 

más de 84 
80 - 84 
75 - 79 

70 - 74 

65 - 69 

60 - 64 

55 - 59 

50 - 54 

45 - 49 
40 - 44 

35 - 39 

PIRAMIDI DI EDADES, HUATUSCO VER. 

Población Población 
Servida de Atípi

cos Poten 
ciales. -

( 2 %) 

~·· 

t;•.m~pa112;a11m•awam&w&11mf1,--• 
Proyección al año Oe i.g.go, de los datos del Censo de 1980, se
gún indice de crecimientó anual de SEDUE (4.96 %) 
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Población de _.,, 
Atlpicos Po
tenciales 

USUARIOS POTENCIALES POR SERVICIO 

Atención Psicopeda
gÓgica 
59" (*) 

Educación Especial 
41" * 

CUrr Clllar 
28. 7" ( *) 

168 

Capacit. Técnica 
12.3%(*) 

Los números obtenidos muestran una cantidad significativa de indi
viduos con requerimientos de Educación Especial que de ninguna forma e.§_ 

tán comprendidos dentro de los radios de influencia de las institucio-
nes de Educación Especial más próximas .C en la ciudad de córdoba, a 50-
Km. de distancia), lo cual re~ulta u~ factor que viene a justificar de
manera objetiva la creación de un Centro Docente que puedlt saeisfacer sus

particulares demandas. 

(*) Dllltos porcentuales obtenidos en bUe a eatad!llticas elaboradas p>r la Direc

. c16n Gral. de lfflx:ación Especial y la OCganización tbldial de la Salud. 
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4.- JO. DDIO · PISICO 'f GIOGUfICO 

L o e A L I z A e I o N 

Formando parte del Estado de Veracruz, el municipio de HUA 

tusco se localiza geográficamente entre las coordenadas extremas
del meridiano 96°45' al 97°05' de Longitud oeste, y del paralelo-

19005•. al 19°13' de)~atitud norte. su·altitud es de 1344 •· snm. 
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ARIA DI INFLUENCIA 

........ , .... , 

Dentro del radio de acción quedaron comprendidas las cabece-
ras municipales de otros Municipios como Coscomatepec, Totutla e -
Ixhuatlán del Café. 
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,. • 11 p • • & ,. u • & 

EllE · FEI llAR ABR llAY JUN JUL AGO SEP oc:T - OIC 

Se define su clima como templado húmedo regular, con tempe

ratura media anual de 19.1 •e, y la gráfica ratifica esta asevera

ción ya que en ella se advierten temperaturas medias que oscilan-

entre 20°C y 21°C durante.los meses de abril a octubre, descen--

diendo únicamente durante la estación invernal. En este tipo de -
clima la orientación norte proporciona una temperatura más unifor

me, aunque el ambiente interior se puede garantizar mejor con el -

manejo de sistemas constructivos ais.antes y con ventanas orienta
das hacia el oriente y ponien~e, logrando así temperaturas medias-

agradables en invierno. 
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• o • " • & • o .. & • 
(RUATUSCO, VER. - LATITUD 19•10') 
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nr:LINACI<lf DE WS RAYOS SOLARES PARA LAS ORIDn'ACIONBS "SE" Y "NO" 

.nlll0/21. llUZ0/21 
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GRAFICA y CARDIODES (Huatuaco. ver.) 

Jul. 

Ago. 

Sep. 

Oct. r. 

Oct. 

oct. 

Nov • 
- --i- -1-r.o DJ: 

... 
Dic. 

13 1 11 c. 
12:00 Hrs. 

1 ., 



VIENTO§ DOMINANTES 

Los vientos en general son de velocidad moderada (3.3.m/seg.) 
y se presentan en la orientación sur durante todo el año. 

En este tipo de clima los vientos resultan hasta cierto pun
to un elemento indeseable, por lo que las acciones que deberán e!! 

prenderse estarán encaminadas a matizar sus e.fectos a fin de que

no influyan contradictoriamente con ~a condición bioclimática int~ 

rior de los espacios. 
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-· 700 

PRECIPITACION PLUVIAL 

La precipitación pluvial es notoriamente abundante durante

los meses de mayo a septiembre, siendo su promedio anual por arri

ba de los 2000 mm., con un ín~ice de 128 días de lluvias registra
bles al año: lo cual implica un alto grado de humedad. 

Bajo estas condiciones lo indicado será tomar precauciones

para controlar debidamente las aguas pluviales en sus aspectos de
escurrimiento, conducción y per~eabilidad del suelo, trabajando -

adecuadamente las cubiertas, mejorando si fuese necesario con mate 
riales permeables las zonas jardinadas y/o áreas verdes y prestando 

especial cuidado al diseño de la red sanitaria. 

-22-



5.- All&LISIS DIL SITIO 

EQUIPAMIENTO URBANO 
En primera instancia se corrobora que la Localidad selecciona

da cuenta con los servicios municipales indispensables, tales como, 

agua potable, energía eléctrica y drenaje; también se tienen Insta
laciones Médicas que son a la par de las Instituciones Escolares,

importantes auxiliares en la detección de los niños y jóvenes atípi 
cosque habrá de.canalizarse al Centro Múltiple de Educación Espe
cial. 

LOCALIZACION Y USO DEL SUELO 
El terreno se localiza en la parte sur de la Cd. de Huatusco,

en el Barrio con nomenclatura B-9, cuyos usos del suelo autorizados 

por la Secretaría de Desarrollo Urbano y Ecología (SEDUE), en su Pl!, 
no Regulador ~e la Declaratoria de Usos del Suelo, son de tipo Habi
tacional y Servicios, referentes estos Últimos a Educación, Salud y 

Cultura. 

ENTORNO 

Actualmente el predio es propiedad del Municfpio, resultado de 
la donación reglamentaria por parte de .un fraccionador local. Su ge~ 
metría es regular con una superficie de 6,810 m2. 

El acceso es a través de calles de muy poco tránsito y baja ve
locidad. Por ubicarse en una zona habitacional, se haya·rodeado de -

ésta en sus·-orientaciones norte, oriente y poniente; en tanto que h~ 

cia su zona sur se extiende una amplia área de uso agrícola rematada 

en cerros que por su disposición propici~n vientos de dirección SE. 

-23-
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Cabe mencionar que en un radio que rebasa los 200 •· no se advier
te la presencia de foco alguno de contaminaci6n ambiental, fÍ5ica o mo

ral; siendo de esta manera un entorno apropiado para las instalaciones 
escolares que se proponen. 

VEGETACION 

Derivado del alto índice de precipitaci6n pluvial, el terreno cuen 

ta con abundante vegetaci6n, aunque de tipo bajo, proliferan las hier-
bas altas y arbustos en general. La vegetaci6n importante por su talla

que habrá de tomarse en cuenta para efectos del proyecto es mínima, se 

-Z'S-' 
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presenta alineada en el vértice que forman las colindancias norte con poniente L 
y en las colindancias oriente y poniente aproximadamente en •• ,.,,. º~''"'~ 

INFRAESTRUCTURA 

Los servicios con que cuenta el predio son la red hidraúlica y de

alcantarillado, Y. está en proceso la red de energía eléctrica. Las ca-
lles laterales y posterior están sin nivelar totalmente e invadidas de
maleza por lo que tan s6lo son transitables parcialmente las primeras;

la calle principal, al frente, no obstante que está sin pavimentar y ca 

rece de banquetas está en condiciones transitables. 

TOPOGRAFIA 

En el terreno a partir de su zona frontal, aproximadamente hasta -
en la mitad de.su longitud total, se aprecian pendientes ligeras del or 

den de un 3", resultando aqu{ sensiblemente plano; enseguida cambia la

pendiente al ª" en una longitud promedio de 20 •· y, finalmente la pen

diente se increaenta hasta un 20" •.. 
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6.- • O R 11 A T 1 Y 1 D A D 

~GENERALES 

IA:lcalización: Preferentemente en Zona Habitacional. 

Proporción del Predio: de 1:1 a 1:2 

Frente mínimo rec<llm!ndable: 40 m. 

NÚmero de frentes recanendables: 3 a 4 
Posición en manzana: Manzana. 

Requerimientos de Infraestructura y F.qUipamiento Urbano indispensables: 

Agua Potable, Alcantarillado, Energía Eléctrica, Alumbrado -
Público, Recolección de Basura, Av. Secundaria, Calle Colect.Q 

ra, Calle Local, Calle o Andador Peatonal. 

FUente: Sistema Normativo de F.quipamiento Urbano, SEIXJE. 

SISTEMA ANALOGO 

Centro Múltiple de Educación Especial, Córdoba, Ver. 
Ubicación: Córdoba, Ver. 

NR Aulas: Ocho (8) 

Usuarios: 140 + Pob. Flotante del Area de Apoyo Psicopedag. 

Personal: 14 administrativos + 3 de servicios + 8 de Apoyo· 
ESTRUCTURACION 

a).- Dirección 
b).- Programa de Intervención Temprana.(! salón) 

e).~ Programa Docente 

Deficiencia Mental: 4 grupos 
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Audici6n y Lenguaje: 2 grupos ( 1 turno •at., 1 turno vesp) 
Impedimentos Neuromotores: 1 grupo 

D).- Capacitación • ( 1 taller) 
e).- Apoyo Psicopedagógico. 
Se tiene un Equipo de Trabajo para la atención de _la población 

fija. 
:un segundo Equipo de Ti;,.bajo, constituido como un organismo -

independiente dentro del Centro, para la a.tención de la poblaci6n

flotante o externa. 

f).- Servicios. 
Sanitarios 
Plaza C{vica y de Recreo 
Aula Mini-Hogar 

Hidroterapia y Mecanoterapia, (adaptada la primera, en área de.§. 
tinada originalmente para sanitarios; y la segunda dentro dei salón 

de Intervención Temprana. 
Intendencia. 

Hortaliza. 

Salón de Usos Múltiples. 
Taller. 
Bodega, (se hace uso del espacio de sanitarios cancelados) 
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· CAPACIDAD . INSTALAl>A 

Pob. Gpos. Apoyo Interv. Defic. Audic. IN euro Débil Capae. 
Atípica Edad X Psicop. Temprana Mental y Leng. Motor Visual Tec. 

59"* 41"* 25"* 10"* 5"* l"* 3°"* 

137 0-4 81 56 - - - - -
139 5-9 82 - 34 14 7 l -
122 10-14 72 - 30 12 6 ·¡ -
102 15-19 -- - 26 10 5 1 .30 

84 20-24 -- - -- -- - - 25 

584 235 56 90 36 18 3 55 

Alumnos por Grupo 1 Pob. 1 12 15-22 8-1~ 15-22 8-"12 20 
Nll de Grupos !Flotante u. 4 2 l 1 3 

(L) Los usuarios del serv1c10 de Intervención Temprana, requieren de sesi2 
nes semanales del orden de 2 a 3, con duración promedio de una -
hora: en razón de esto se.consideran dos sesiones por turno y un 
factor de 2.5 sesiones semana por usuario, es decir, 140 sesiones 

semanales para atender al 10°" (56 x 2.5 = 140), lo cual se cubre 
en un salón (2 sesiones x 12 alumnos x·6 días =144). 

( *) Porcentajes de distribución que arrojan las estadísticas de los Centros Docentes que 

tiene en funcionamiento la Secretaria de Educación PÚblica. 
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EL USUARIO 

El atípico suele ser una persona sociable, que gusta de con

vivir con sus semejantes pretendiendo cultivar amistades, no obs

tante, si resulta agredido es susceptible a responder de igual --

manera. 

Sus reacciones ante el Medio ambiente natural o el medio fl

sico creado no varían en comparación del común de las personas, -

es decir, la lluvia, temperatura u otros fenómenos flsicos lo pu.!, 

den afectar igual que a cualquiera; y en cuanto a predilección o 

predisposición ante colores, formas o texturas son netamente sub

jetivas. 

Se desplazan de mejor manera en sentido recto contínuo, o en 

su defecto, los cambios de dirección preferentemente ortogonales, 

pues de esta forma no pierden el sentido de ubicaci6n sabiendo en 

tonces en donde se encuentran y/o a donde dirigirse. 

En la particular situación de valerse de medios auxiliares -

de locomoción, acepta con agrado las rampas con pendientes suaves 

que le faciliten obstáculos arquitectónicos como escaleras o sim-

ples cambios de nivel. 
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PROGRAMA DE NECESIDADES 

El centro Múltiple de Educación Especial (C.M.E.E.) se integra 
con tres áreas principales para la (ormación programática del usua-
rio en sus diferentes etapas de desarrollo flsico y mental, siendo -
ést~s la de Intervención Temprana, Aulas Didácticas y Talleres de 
Capacitación Técnica. Realizando un papel secundario pero no por -

ello menos importante, requiere de Servicios de Apoyo tales como el 
Area de Evaluación y Terapia Física y Psicopedagógica, asimismo un -
Gobierno del inmueble en cuanto a Coordinación, Control, Dirección -
de las áreas y servicios y, vinculación estatal con la secretaría -
que le compete (S.E.P.). Por Último, la estructuración operativa -
del C.M.E.E., se complementa con .los Servicios generales que en~ 
inmueble de este tipo y magnitud se hacen imprescindibles. 

Siendo más específicos con las áreas mencionadas, se establece 
que deberán satisfacer las siguientes necesidades: 

GOBISR•O 

Control General y Supervisión 
Orientación e información 
Dirección y/o Coordinación General 
Direcció~ de Area 
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Area de Reunión para Pers~n&'l Docente 
Area Secretarial y Ad•inistrativa · 
Servicios Sanitarios 
Servicios de Operatividad Administrativa · 

BOUllCim Y 'Dll&PIA PISICA Y PSICOPSDIDCIGICA 

Control Particular del Area 
Area de Espera 
Evaluaci6n y Valoracion Médica 

Evaluación PsicolÓgic~ y Pedagógica 
Evaluación Socioeconómica 
Terapia Psicológica Individual y Grupal 

Terapia Pedagógica 

Terapia Médica (de Audición y Lenguaje) 
Terapia Fhica 

Valoración Fisioterapéutica 
Hidroterapia 

Mecanoterapia 

Servicios sanitarios y Vestidor .• 

DfDUM!IGm TmlPDD ( *) 

(Usuarios desde 40 d1as hasta 4 años) 
Estimulación Temprana Psicomotriz 

Formación de Hábitos de Higiene Personal 
Práctica de Actividades de la Vida Diaria 
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Servicios Sanitarios 
(*) Se trabaja en sesiones grupales con la participaci6n de -

los padres. 

AULAS DIDACTICAS 
(Usuario 5-15 años) 
Enseñanza (Atención Grupal) 
Enseñanza (Atención Individual) 

Servicios Sanitarios Inmediatos (Para Defic. Mentales y Neurom.) 
Práctica de Actividades de la Vida Diaria 

CAPACITACI09 TllCllICA 
(Usuario 15-24 años) 

Enseñanza Práctica de Oficios 
Guarda de Materia Prima 
Guarda de Producto Terminado 

SDYICIOS GllllllALIS 
Estacionamiento (Cajoneb = N0 • de A~las + 2) 
Patio de Maniobras (Carga y Descarga) 
Area para Actividades Cívicas y de Recreo 
Area de Cultivo 
Areas Jardinadas 

Area Deportiva 
Intendencia 

Servicios Sanitarios (H. y H.) 
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ANALISIS DE AREAS 

ESPACIO INDICADOR No.USUARIOS 

~ 

Defic. Mental 2.65m2/alllllll0 18 
1v """'1ranotore• 
AudiC. y Leng. 
IV Débil Visual 2 .17 m2/alumno 15 

INl'ERVENCION TEMPRANA 

Mini-Hnaar 0.15 m2/tot.al. 200 
Est.Temprana 
y/o U.Mult. 0.60 m2/tot.al. 200 

TAÚ.ERES 

Local de Trab. ---- --
Guarda 20% Loe. Trab. 156x20% 

r.t'lBIERm 

Oficinas 12m2/Pers. 15 

~.Y TERAPIA 

rr'eraD. Psimo. l .00m2/alumo 200 
'l'erap. Física 0.7(}n2/alumo 200 

AREA/~OCAL No.Loe. 

47.70 4 

32.55 4 

30.00 1 

120.00 1 

52.00 3 
31.00 1 

180.00 1 

200 1 
140 1 

TOTAL 

190.80 

130.20 

30.00 

120.00 

156.00 
31.00 

180.00 

200.00 
l4U.W 
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ESPACIO INDICADOR No.ÚSUARIOS AR EA/LOCAL 

INl'HIDIH:IA 

A. Trabaio - - 26.00 
Bodega -- - 11.00 

Plaza C1vica l.5Qn2/alUllllO 200 300.00 

' 

cmmw.ES 

A. CUbierta 8.261112/tot.al. 200 1,652.00 
Circulacion 17% A.CUbierta 07% X 1,652.00J 
A. Descilb. 27 .32m2/tot.al. 200 5,464.00 

§!!!:!· Total 35.62m2/tot.al. 200 7,124.00 

No.LOC. 

l 
l 

l 

-
-
-

-

TOTAL(m2 

26.00 
17.00 

300.00 

1,652.00 
281.00 

5,464.00 

71124.00 
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11.1.TRIZ DS Illl'BUCC.Icm 

1.- OOllllllO 
Dirección General 
Dirección óe Area 

Area Operativa 
Serv. de Gobierno 

2.- EVALO&CIOll Y 'l'BUPIA 
Valoración 

Terapia Psicopedag. 
Terapia Flsica 

3.- IftDVDC.IOll TDIPUllA 

Estimulación Psicom. 
Práctica Hábitos Pers. 

4.- AULAS 

Defic. Mental 
Impee. Neuromotores 

Audición y Lenguaje 
Deficiencia Visual 

S.- CAP.l.CIT.1.CIOll TBCllIC.I. 
Talleres 
Bodega-Almacén 

6.- SDUCIOS GllllEULSS 
Estacionamiento 
Patio de Maniobras 

Intendencia 
Sanitarioa 

Plaza Cívica Recreo 
A. Deportiva 
A. Cultivo 

RELACIONES 

~ Primaria 
• secundaria 
o Terciaría o Nula 
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PaOGa&llA &aQUITSCTO•ICO 

CFNlB> tllLTIPLE DE E!XaCIClf ESPECIAL 
TESIS pffo 

1.- m§IERI«> 169.68 m2 ••• OOntinÚil (2.-) jjE TERAPIA PSICD'EDMJOGICA 

~: DIRECCI<fi GmERAL Psicólogo ~tiple 17.80 
Oficina OOordinador 16.00 Psicoterapista 19.60 

Toilet 4.00 Ortolalia (2) 27.20 
Secretaria 4.80 ENEP A Sala de .JUntas 12.80 11:.ATLAN 

DIRECCIClf DE AREA 3.- Tl!RAPIA FISICA 144.64 m2 L 
Direcciiín PedagÓgica 12.00 

i Direcciiín Psicopedagógica 12.00 REX:EPCIC:W, <Xlfl'ROL 3.84 
Direcciiín Tecnológica 11.20 SALA DE ESPERA 15.36 

AREA OPERATIVA FISIOl'ERAPEUl'A 15.36 e Ccntrol, Rea!p:iiín, Superv. 12.80 Hmm!RAPIA 
Area secretarial 15.68 Tanque de ReaDlino (2) 20.48 

~ 
Espera 10.24 Tina de Hlllibarc! 15.36 
sala Profesores 26.88 MECANal'ERAPIA 

SERVICIOS Gillllasio 51.20 
Sanitarios H y M 10.88 Bodega 3;84 ~ Archivo 12.80 SERVICIOS L Barra p/café 1.10 Sanitarios 9.24 E Cto. Papelería y Mimeogr. 6.50 Vestidor 3.84 

Fstaciiín Sillas de Ruedas 2.56 ~ Ropería 2.56 
2.- EVAUJACIC:W Y TERAPIA Cto. Aseo 1.00 ~ PSICXPEDllGOGICA 242."39 m2 

RECEFCI<fi 18.56 4.- PROGlWll DOOmE 729.04 ~ 

¡~ SALA DE ESPERA 92.16 
VAUIUtCIClf INl'BR\IEM:I(fi T!MPl!ANA 

Trabajo Social 12.16 sa16n de Eatillllaci6n y/o 
Midic:o 15.36 Usos ttíl.tiples 102.40 
Psicólogo (2) 22.10 Allla Mlni-ltlgar 51.20 

cámara Olsllel 6.40 MJLAS ll!PIC. mn'AI. Y/O ~EC1AL Psfeop91faga!10 u . .os NEllDlmll&9 ( 4) 204.80 
AIILAS AIJDIC. Y LDG. Y/O 
~ VISUALIS (4) 153.60 



••• cantinúa (4.-) 
CAPACITACIC* 'l'Et'NICA 

Talleres (3) 
Bodega Mlteria Prima 
A1moén Producto-1emi~ 
Andén CIIgl y ~~ 

S.- SERVICIOS~ .. 

SANITARI<li 
nmM>fJClA 
PLAZA CIVICA 
ESTACIOOAMIOO'O (14 ~cajtJ!lesi 
PATIO DE M.\NIOllRAS 
AREA DEPORTIVA 
AREA DE aJLTIVO 
AREAS JARD~ 

153.60 
20.48 
30.72 
10.24 

1,931.98 m2 

66.56 
51.20 

282.72 
224.00 
97.50 

602.00 
608.00 
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11 B 11 O R I A DBSCRIPTIYA 

La idea primaria parte de agrupar los espacios en función de 

las actividades desarrolladas en cada uno de estos, tomando en 

cuenta el flujo de usuarios y el horario de funcionamiento del e
dificio en cuestión, con el propósito de no mezclar zonas ruido-

sas con tranquilas y, principalmente evitar el tránsito contínuo

de personas siendo que esto resultaría un estímulo contraproduce!l 

te en las áreas pedagógicas. 
Teniendo presente lo anterior, se logran dos zonas principales

(Pedagógica y de Terapias) enlazadas por un cuerpo central (Gobierno), 

girando alrededor de un espacio abierto (Plaza Cívica y de Recreo); 
comunicadas mediante andadores a cubierto integrados a los edifi
cios, desarrollados ortogonalmente y rematados en áreas vestibula-
res de las respectivas zonas. 

El acceso se plantea central teniendo adyacente a éste la zona 
de estacionamiento, se ingresa a un vestíbulo central dominado vir

tualmente desde el edificio de Gobierno mediante el Control General. 
Desde este Vestíbulo se circula hacia el área de Aulas y Talleres, 

dispuestas las primeras en forma lineal e integradas con los Talle
res a través de un vestíbulo secundario en el que se ubica el nú

cleo de Sanitarios para servicio de esta zona. 

A cada edificio de aulas se dotó de una área verde que .posibili

te la opción de uso privativo para juegos o actividades académicas 
grupales. 

Por lo que respecta a los Talleres, se dispuso de uria terraza 

anexa cuya finalidad es facilitar el desarrollo de actividades a 
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cielo abierto requeridas eventualmente por estos. Se consideró tam

bién el espacio para guarda de materia prima y estancia temporal de 

producto terminado, relacionados directamente con el Patio de Hani_!i 
bras cuya función es el servicio para las maniobras de abasto y la
salida de productos para su comercialización. 

Desde el Vestíbulo de esta zona, se inicia una rampa que condu

ce a las áreas Deportiva y de Cultivo, puntualizando que el Area D.!!. 
portiva está manejada con espacios deportivos informales con fines -

esencialmente recreativos. 

La otra circulación que deriva del Vestíbulo principal comunica 
de manera inmediata al edificio de gobierno. Este andador es el con 
siderado de mayor flujo y continuidad por conducir a los edificios

que funcionan sujetos a un horario de citas y consulta externa, por 

lo cual sus dimensiones son más generosas. 

Posterior al edificio de Gobiern0 , la circulación conduce al sa

lón de Intervención Temprana, planeado como un espacio interiormente 
libre de obstáculos para facilitar las terapias grupales que cotidi~ 
namente se realizan aquí y considerando espacios laterales para gua.r 

dar los implementos de trabajo de Intervención Temprana cuando se r.!!. 
quiera este local para Actividades Múltiples. 

Finalmente se remata en un Vestíbulo de área, en el que se en--
cuentra el cuerpo de sanitarios para esta zona, y que comunica tam-
bién con los edificios de Fisioterapia, Evaluación y Psicoterapia. 
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11 B 11 o R I A D B e A L e u L o 

CRITERIO DE CALCULO 

gimentación: a base de zapatas aisladas de concreto armado 

Muros: Divisorios de tabique rojo recocido y sistema Panel W 

Columnas: De concreto armado 
Cubierta: Sistema de vigueta y bobedilla 

Vigueta autoportante p= 16 cm. 

Bovedilla de cemento-arena 16-70-20 

Armado con malla 6-6 / 10-10 

Firme de Compresión de concreto f'c=200 Kg/cm2, e=4cm. 

Construcción Grupo A 

Zona I 
Resistencia del Terreno = 10 Ton./m2 

Combinaciones de AcciOnes 

a).- Permanentes (C. Muerta) +Variables (C. Viva) 
Por pertenecer la construcción al Grupo A, las cargas se afectarán 

por un factor de 1.4, según Reglamento de Construcciones D.F. 
La Carga viva máxima para las cubiertas, por tener pendientes 

mayores a 5%, será de 40 Kg/m2. Según R.C.D.F. 
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C A R G A S 

1.- Teja de Barro 

2.- Losa Vigueta y Bovedilla 
3.- Plafond de Yeso 

CARGA MUERTA 

+ CARGA VIVA 

TEJA DE BARRO 
: 

LOSA VIGUETA Y BOVEDILLA 

"',AFOND DE YESO 

48 Kg/m2 

280 Kg/m2 
30 Kg/m2 

358 Kg/m2 

40 Kg/m2 

398 kg/m2 

Factor de Carga para grupo A = 1.4 

398 X 1.4 = 557 Kq/m2 
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AREAS TRIBUTARIAS 
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:.I 
CALCULO !! !!!!.I !::! 

no I 3.:1.0 t i!J.ZO I i!J.20 

RIGIDECES 

K 2,1= 4EI/L = 4EI/3.20 = 1.25 EI 
K 2,3= 4EI/L + 4EI/3.20 = 1.25 El = K 3,2 

FACTORES DE DISTRIBUCION 

Nodo 1 Nodo_2 

F.D. 2,1 = K 2,1/K 2,1 + K 2,3 

Nodo 3 y 5 

= 1.25 EI/2.50 EI =-0.50 

F.D. 2,3 Idern. F.D. 2,1 = 0.50 

Idem. Nodo 2 0.50 

Nodo 6 

Idem. Nodo 

1 o 

r~ TESIS pR 

mi ~ 
~~ ~~~dJ o 
~ N 

ENEP 
ACATLAN A 

L 



F.D. 

DISl'R. 1 o .-0.65 0.57 0.57 , ___ 0-+-_0 ____ -0_._57_r•-0.57 

'lllANSP: 1 o 0.29 0.33 o 0.29 -0.29 o 0.33 -0.29 

DISTR. 2 o .29 0.16 0.16 o o ~0.16 0.29 o 
-0.86'0~-----0~17 -0.17 -~_¡_;;:;:- -0.61 0.61 M. FINAL -0.61 0.61 

V. ISOSI'. 1.54 2.37 2.37 10.22 0.22 0.22 0.22: 2.37 
--¡-

0.0B j0.32 -0.32 /-0.32 0.32. O.OB 
>--------+----.·-'-· - --- -----=t-- - ----¡---
v. TCn'AL 1.54 2.29 2.4510.54 -0.10 ¡-0_:_1~~~45 

2.29 1 

1 1 

V. IDPER. -0.08 

1 

V 

d=Vzona/v 

" 

2.37 1.54 

-0.0B 

2.29 1~ 
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Mu = 116,000 Kg.cm. 

f'c= 200 Kg/cm2 

fy = 4200 Kg/cm2 

PERALTE 

fs = 1400 Kg/cm2 

K = 15.94 

j = 0.872 

d =fH/K.b =~116;000/15.94xl5 1 = 22 cm. ~ 25 cm. 

AREA DE ACERO 

As= M/fs.j.d = 116,000/1400x0.872x25 = 3.80 cm2 

3 ~ #4 = 3.80 cm2 

REVISION POR CORTANTE 

Vu = V/b.d = 2290/15x25 = 6.10.Kg/cm2 

Ve = O. 29 {f'2 = O. 29 ../ 200' = 4.10 Kg/cm2 

4.10 Kg/cm2 ( 6.10 Kg/cm2 

. 
• • se requieren estribos 
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DISTANCIA EN LA CUAL SE REQUIEREN ESTRIBOS 

L=d+a+d 
donde a = (L/2 - d) (V'/Vu) 

y V' = Vu - Ve = 6.10 - 4.10 = 2.00 Kg/cm2 
=} a = (320/2 - 25) (2.00/6.10) = 44.26 cm. 

y L = 25 + 44.26 + 25 = 94.26 :::J 95 cm. 

ESPACIAMIENTO ENTRE ESTRIBOS (con d #2) 

S-1 = As.fs/V'.b = 0.64xl400/2.00x15 29.8 cm. 

s-2 = d/2 = 25/2 = 12.5 cm. 

S-3 = As/0.0015xb = 0.64/0.0015xl5 = 28.4 cm. 

se toma el resultado menor ~ S = 12.5 cm. 

ESFUERZO DE ADHERENCIA (con 2 @ #4) 

u= V/Ep.j.d = 2290/8x0.872x25 13.13 Kg/cm2 

u permisible para ~ #4 = 35.2 Kg/cm2 

13.·13 Kg/cm2 < 35.2 Kg/cm2 ) procede por adherencia 
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g 

l. ~ 
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1 #4 

~~ 0.2 
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© © © 
1 ..1=1 'lbn. ¡ 

v=3.02 T/m. ! w=l.53 T/m. 1 
.:.~Zf.:.,.=.c '~::==:"':~-~,¡=-:2"--f!Z::-~~ --~ 

• 1 
_._ ___ ___:::6;c.40=---- _;,_ _____ 1.60 _______,)._ 

.f,lh_ _____ ~l~O~----- ~- __ 0.?5.Q •. 1? ______ qµ_ 
i wr.2/12 wL2/12 + PL/8 · . 

-~: ~-- - - - ---~D_:.3~D_:5~ _· - _-__ --0.53 .:.: --=-
DISl'R. 1 -10.30_0 ·------ 2.~?:~- ---~-0.:>3 
TRANSP:...!_ __ . __ _!:_2!_ ___ . _ O;o __ 3.66L_ 
DISl'R. 2 -1.22 O O 'O O -3.66 

M. FINAL -11.52 11.52 _-· __ '7_:8N7.B6 ~_=._:___:_ º"3.138~ 
V. ISOST. 9.66_-______ .. 9.6~:_:2:_ ··-·· .... 2:.7:1 ___ _ 
;:_m_~-- -·---~52.___ -----º~~!~·ªº--- ·- --~~'.~L1 
, v. 'ICYI'AL ·10.23 9.09L8.52 __ -5.:.08 ; __ ....J 
----------:- --- ; 1 

1
10

•
23 10.52 1.30 ' ms:: 1 ' ' 1 ;;!~5.08 

_v ________ ~;~:JJ..:J~~l:·rini· 11 ,. u.::1:¡:_;:::.:llllt!!L 
l -l! ' . l 1 

d=Vzona/w L 2.54_ __ >.- _ ~--1. · 1 1 • 

1 
1 

~. 1 

M+=Vzona2/2w - M ~ ¡ 1 

JI . -<111fTfl~ 1 3.13 --1· 1y1'.Jll 1:;: ;J.1 lluan~J i I:: ! UJ!V .... ..-.111,. . _ 
~v 

11.52 ¡ . ¡-- . 1 
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Mu 1'152,000 Kg.cm. 

f'c= 200 Kg/cm2 
fy = 4200 Kg/cm2 

PERALTE 

d = ~M/K.b' v 1'520,000115.94x25 1 

AREA DE ACERO 

fs = 1400 Kg/cm2 

k = 15.94 

j = 0.872 

60 cm. 

As= M/fs.j.d = 1'152,000/1400x0.872x60 15.70 cm2 
2 #8 10.13 

+ 2 #6 5. 73 

15.86 cm2 

REVISION POR CORTANTE 

Vu = V/b.d = 10230/25x60 = 6.82 Kg/cm2 

Ve = 0.29 ~ f•c' = 0.29 .J 200' = 4.10 Kg/cm2 

4.10 Kg/cm2 < 6.82 Kg/cm2 

• • se requieren estribos 
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DISTANCIA EN LA CUAL SE REQUIEREN ESTRIBOS 

L = d + a + d 

donde a = (L/2 - d) (V'/Vu) 

y V' = Vu-Vc = 6.82-4.10 = 2.72 Kg/cm2 

) a = (6.40/2 - 60) (2.72/6.82) = 104 cm. 
y L = 60 + 104 + 60 = 224 cm. 

ESPACIAMIENTO ENTRE ESTRIBOS (con ~ #3) 

S-1 = As.fs/V'.b-= l.42xl400/2.72x25 = 29.2 cm. 

S-2 = d/2 = 60/2 = 30 cm. 
s-3 = As/0.0015xb = l.42/0.0015x25 = 37.8 cm. 
se toma el resultado menor S 29.2 30 cm. 

ESFUERZO DE ADHERENCIA (2 #8 + 2 #6) 

u= V/Ep.j.d = 10230/27.9x0.872x60 = 7.00 Kg/cm2 
u permisible para' #6 = 24.7 ~g/cm2 

7. 00 Kg/cm2 < 24. 7 Kg/cm2 .". procede por adherencia. 
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30 

2 #6 

2 #8 + 2 #6 

2 #8 + 2 #6 

U #3 a 30 
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CALCULO DE COLUMNA CENTRAL 

• Se propone con las condicionantes m{nimas y se revisa: 

PMlli 
Carga sobre columna·= 7.0 Ton. AsT = 4 #6 = 11.46 cm2 
Ag = Sección 30x30 cm.=900 cm2 Fy 4200 Kg/cm2 

f'c = 200 Kg/cm2 fs = 1400 Kg/cm2 

Pg = AsT/Ag = Rango permisible = de 0.01 a 0.08 

Pg = 11.46/900 = 0.012 :. cumple con la condicionante 

REVISION 

P Carga axial máxima permisible 
P 0.85 Ag(0.25f'c + fs.Pg) 

P 0.85x900(0.25x200 + 1400xO.Ol) 

P 765(50+14) = 48,900 Kg = 48.9 Ton. 

48.9 Ton. > 7.00 Ton. :. se acepta 

SEPARACION ENTRE ESTRIBOS 

S-1 16 ~ #6 = 30.5 cm~ 

S-2 48 ~ #2 = 30.48 cm. 

S-3 ancho de columna = 30 cm. 

Se acepta el resultado menor ==-} S 30 cm. 

4 #6 
U #2 a 30 cm. 
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CALCULO -º! COLUMNA PERIMETRAL 

* Se propone con las condicionantes mínimas y se revisa: 

~ 
Carga sobre columna·= 4.7 Ton. AsT 

Ag = Sección 25 x 30 cm.=750 cm2 Fy 
f' e= 200 Kg/cm2 fs 

4 #5 = 7.94 cm2 

4200 Kg/cm2 

1400 Kg/cm2 

Pg = AsT/Ag = Rango permisible = de 0.01 a O.OS . . 
Pg 7.94/750 = 0.01 •• cumple con la condicionante 

REVISION 

P Carga axial máxima permisible 

P 0.85 Ag(0.25f'c + fs.PJ) 

P 0.85x750(0.25x200 + 1400x0.0l) 

P 637.5(50 + 14) = 40,800 Kg = 40.8 

40.8 Ton. l 4. 7 Ton. :. se acepta 

SEPARACION ENTRE ESTRIBOS 

S-1 16 ~ #5 = 25.40 cm. 

S-2 = 40 ~ #2 = 30.48 cm. 

S-3 = ancho de columna = 25 cm. 

Se acepta el resultado menor ~} s 

+ 0.25 .:-

º·..f D 
4 #5 
U #2 a 25 cm. 

Ton. 

25 cm. 
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~ DE CONTRATRABE ~ -71-
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V 
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JI 
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Mu= 1'280,000 Kg.cm 

f'c= 20 Kg/cm2 

fs 1400 Kg/cm2 

K 15.94 

fy = 4200 Kg/cm2 j o. 872 

PERALTE 

d = (M/K.b' = Ji '280,000/15.94x25 = 56.60 ~ 60 cm. 

AREA DE ACERO 

As= M/fs.j.d 

3 #8 

1 1 280,000/1400x0.872x60 

15.20 

2 #4 2.53 

17. 73 cm2 

REVISION POR CORTANTE 

Vu = V/b.d. = 16000/25x60 = 10.66 Kg/cm2 

ve = 0.29 lfoc = 0.29 .f2firf = 4.10 Kg/cm2 

4.10 Kg/cm2 ( 10.66 Kg/cm2 

se requieren estribos 

17.47 cm2 
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DISTANCIA EN LA CUAL SE REQUIEREN ESTRIBOS 

L = d + a + d 

donde a = (L/2 - d) (V'/Vu) 

y V' = Vu - Ve= 10.66-4.10 = 6.56 Kg/cm2 

) a = (320/2 - 60) (6.56/10.66) = 61.53 cm. 
y L = 60 + 61.5 + 60 = 181.5 cm. 

ESPAC!"AMIENTO ENTRE ESTRIBOS (con @! #3) 

s-1 As.fs./V'.b = 1.42x1400/6.56x25 = 12.12 cm. 

S-2 d/2 = 60/2 = 30 cm. -
S-3 As/0.0015xb = 1.42/0.0015x25 = 37.8 cm. 

se toma el resulta do menor ) S 12 cm. 

ESFUERZO DE ADHERENCIA (3 #8 + 2 #4) 

u= V/Ep.j.d = 16000/31.9x0.872x60 = 9.58 Kg/cm2 

u permisible para ~ #4 = 35.2 Kg/cm2 

9.58 Kg/cm2 ( 35.2 Kg/cm2 procede por adherencia 
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CALCULO ~ CIMENTACION (ZAPATA AISLADA) 

~ 
Carga sobre Zapata P = 7.00 Ton. (carga en columna) 

+ 0.70 Ton. (10% por peso propio) 

7.70 Ton. 
Rt. = Resistencia del terreno = 10 ton/m2 

AREA DE ZAPATA 

A= P/Rt = 7.70/10 = 0.77 m2 

b = L = 0.77 = 0.88 m.~ 0.90 m. 

MOMENTO EN ZAPATA 

w = P.col/A = 7000 Kg/0.77 m2 = 9,091 Kg/m2 

c = L - b de col./2 = 0.90-0.30/ 2 = 0.30 m. 

M = 50w.L.c2 = 50x909lx0.90x0.302 = 36,818 Kg.cm. 

PERALTE DE ZAPATA 

d = ~M/K.b
0 

= ~36,818/15.94x90' = 5.07 cm. 

se proponen 10 cm. 

REVISION POR CORTANTE (a una distancia d) 

Vd = Y/b.d 
donde V=W=(c-d)L.v~(0.30-0.10)x0.90x9091=1636 Kg. 

)~=1636/90xl0=1. 82 Kg/cm2 
El esfuerzo permisible es 4.2 Kg/cm2 

1~82 Kg/cm2 < 4.2 Kg/cm2 :. se acepta d=lOcm. 
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AREA DE ACERO 

As= M/fs.j.d = 36818/1400x0.872x10 = 3.02 cm2 

5 #3 = 3.56 cm2 

REVISION POR ADHERENCIA 

c.L = 0.30x0.90 = 0.27 m2 

y como w=9,091 Kg/m2 
-:) V::'9, 091x0. 27=2455Kg. 

u=V/Ep.j.d = 2455/14.96x0.872xl0 = 18.82 Kg/cm2 

El esfuer~o permisible (u) para~ #3 = 35.2 Kg/cm2 

18. 82 Kg/cm2 < 35. 2 Kg/cm2 ••• procede por adherencia 

0.90 

0.90 í í+ ;¡,, ., .... 
+ill 

0.10-¡ 1.J. '· ;;¡ 5., •.•. 
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ESTA TESIS NO DEBE 
SIUR DE LA BIBLIOTECA 
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llDIORIA DB IllSTALACIOll BIDRAULICA 

Se determinó el Consumo Diario según tabla anexa, concentra~ 

do dos veces el Consumo Diario en Cisterna y 1/3 del Consumo Dia
rio en Tinacos. 

La Fuente de abastecimiento es de la Red Municipal, se captó 

en Cisterna y de aquí se bombea a Tinacos para su distribución -

por gravedad. 

EDIFICIO POBLACION DOTACION 
(Usuarios) Lts/Usuario/Día 

A.- Fisioterapia 48 40 
Personal 10 100 

B.- Ev. y T. Psicop. 64 40 
Personal 10 100 

c.- Interv. Temprana 60 40 
Personal 3 100 

D.- Gobierno 180 m2 20Lts/m2 
E.- Aulas y Talleres 400 40 

Personal 15 100 

Riego: Directo de la Fuente de Abastecimiento 

Capacidad de Cisterna: 60 m3 

Capacidad en Tinacos: 10,000 Lts. 

GASTO DIARIO 
(Lts.) 

1,920 
1,000 
2,5(i0 
1,000 
2,400 

300 
3,600 

16,000 
1,500 

30,280 
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CALCULO DIAMETRO DE LA TOMA 

O - V - 30,000 Lts. = 0.69 Lts/seg. ------~ 25 
T 43,200 Seg. 

Donde: 

V Consumo Diario = 30,000 Lts. 

T Tiempo (Se consideraro 12 Hrs.) 

El valor obtenido en Lts/Seg. se aplica en la Gráfica de Hun

ter correspondiente a Fo.Go. y se interpola con los valores (Lts/Seg. 

y velocidad en M/Seg.) obteniendo el diámetro recomendable. 

CALCULO RED DE DISTRIBUCION 

A.- NUCLEO TINACOS (Sobre Edif. Fisioterapia) 

- Alimentación Cisterna a Tinacos 

78 Ug. --- de Gráfica de Hunter = 3.8 Lts./seg. 

Interpolando en Gráfica para FoGo. = ~ 38 mm. 

B.- NUCLEO TINACOS (Sobre Sanitarios I) 

- Alimentación Cisterna a Tinacos (Fisiot. + Sanit. I) 
78 Ug. + 102 Ug. = 180 Ug. 

180 Ug. --- de Gráfica de Hunter = 5.4 Lts/seg 

Interpolando en Gráfica para FoGo. = ~ 50 mm. 
y para 102 Ug.= 4.3 Lts/seg. = ~ 50 mm. 

-12-



c.- NUCLEO TINACOS (Sobre sanitarios II} 

- Alimentación Cisterna a Tinacos 
1S3 Ug. --- de gráfica de Hunter 
Interpolando en Gráfica para FoGo. 

CALCULO PARA C.A.F. 

A.- FISIOTERAPIA 

- Tinacos a Mini-Hogar 
19 Ug. = 2.2 Lts/seg. 

- Tinacos a Tina Hubard 

,S 32 mm. 

10 Ug. = 1.75 Lts/seg. = 11 2S mm. 

S.l Lts/seg. 

= ,! SO mm. 

- Tinacos a Muebles Sanit. e Hidroterapia 

49 Ug. = 3.2 Lts/seg. = ,! 38 mm. 

B.- NUCLEO SANITARIOS I 
- Tinacos a Edif. Gobierno 

S9 Ug. = 3.4 Lts/seg. = ,! 38 mm. 

- Tinacos a muebles sanitarios 
43 Ug. = 2.9 Lts/s~g.= ,! 38 mm. 

C.- NUCLEO SANITARIOS II 

- Tinacos a Edif. Aulas 

S2 Ug. = 3.3 Lts/seg. 

- Tinacos a Talleres 

,i 38 mm. 

18 Ug. = 2.3 Lts/seg. = ,i 32 mm. 

- Tinacos a Muebles Sanit. (C.A.F. General} 
101 Ug. = 4.3 Lts/seg. = ,i so mm. 
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llllllDRIA I•STAL&CIOll SUIITARIA 

Se manejan tres (3) conexiones al colector Municipal en ra

z6n del disefto abierto del conjunto y de las características to
pográficas del terreno. 

Se implementó una Red de Aguas pluviales para captar las a
guas vertidas sobre el patio Cívico y Area verde de Aulas Defic.

Mental para concentrarlas y luego hacer uso de éllas en el riego 
del Area de Cultivo. 

Las redes son a base de tubería de concreto, exceptuando en 

los cruces de edificios, siendo aquí la tubería a utilizar dePVC. 

CALCULO DE DIAMETRO 

A.- FISIOTERAPIA 
- Sanitarios --- 25 Ud. <: 160 Ud = 100 mm. 

- Tinas --- 9 Ud. C.. 160 Ud. = 100 mm. 
- Sanitarios + Tinas = 36 Ud. <'.'... 160 Ud 100 mm. 

- Conexión al Colector: por especificación = 150 mm. 
B.- MINI-HOGAR + SANITARIOS I + GOBIERNO 

- 102 Ud. <(. 160 Ud. = 100 mm. 

C.- TALLERES + SANITARIOS II + AULAS 

- 129 Ud. ( 160 Ud. = 100 mm. 
- Conexión al Colector: por especificación 150 mm. 
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llllllmJA DB JllS'l'ALACJOll BLBCTRJCA 

se requiere en el Centro una cantidad superior a los 40,000 
Watts, siendo necesario el uso de una Subestación. Este equipo -

se ubica inmediato a la Intendencia con la finalidad de tener -

control expedito y seguro del mismo. 

Dentro del área de Intendencia se concentra también el Tabl~ 
ro de Control General y de aquí se deriva a Tableros Secundarios 

localizados en cada edificio. 
Para efectos de iluminación, se trabajó en general con.un ti 

po de Luminaria, se manejaron los Indices de Iluminación (Luxes)

que determina la Sociedad Mexicana de Ingeniería e Iluminación -

(S. K. I. I.) y se calculó el número de luminarias de acuerdo a las -

siguientes fórmulas, resumiendo los resultados en los cuadros a-

nexos. 

Sistema de Alumbrado: Directo 

Tipo de Luminaria: Fluorescente, de sobreponer, 2 x 38 Watts 

Lumenes por Luminaria: 6,200 

Factor de Mantenimiento: 0.60 (FM) 

Indice de cuarto LX A r.c. 
H(L+A) 

L = Largo; A~ Ancho; H = Altura de trabajo 

Cantidad de Lumene3 Requeridos por Espacio 

I.L; = Indice Lumínico (Luxes) 

I.L. X L X A 

FM X CU 

CU= Coeficiente de UtiUzación (según tablas S.M.I.I.) 

Nº de Lumin~rias = 
C.L.E. 

Lumenes x tipo de luminaria 

=C.L.E. 
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TESIS p 
LUXES I. C. F. M. e.u. C.L.E. No.LUMINARIAS ~ 

FISIOTERAPIA 
, 2X38 ••• B ~ 

~ 
ESPERA 200 0.62(J) 0.60 0.25 20,480 3.00 ~o 
CIRCULACION 100 0.42(J) 0.60 0.25 5,120 LOO ENEP N 
CONSULTORIO Ft 300 0.96(H) 0.60 0.36 21.333 4.00 ICATLAN A 

L 
SERVICIOS 75 ó.38(J) 10.60 0.22 2,909 1.00 

~ HIDROTERAPIA 200 0.70(I) 0.60 0.32 10,666 2.00 

MECANOTERAPIA 100 0.88(I) 0.60 0.26 32,820 6.00 é CONTROL 300 0.48(J) 0.60 0.22 8,727 2.00 

~ 
EVALUACION Y TERAPIA PSICOPEDAGOGICA ~ 

ESPERA 200 1.7l(F) 0.60 0.43 71, 441 12.00 ~ 
RECEPCION BARRA 300 0.69(J) 0.60 0.25 15,360 3.00 ~ 
RECEPCION GRAL. 100 0.57(J) 0.60 0.25 13,653 2.00 ~ 
SERVICIO MEDICO 300 0.96(H) 0.60 0.36 21,333 4.00 

~ (? ORTOLALIA 900 0.88(I) 0.60 0.32 20,000 4.00 

PSICOT.Y PSICOL. 
MULTIPLE 300 0.96(H) 0.60 0.36 21,333 4.oo 2~ CAMARA GESSEL 300 0.6l(J) 0.60 0.25 12,800 2.00 ~r CUBIC.PSICOLOGO 200 O.SO(!) 0.60 0.32 10,666 2.00 
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LUXES I.C. F.M. e.u. C.L.E. No.LUMIN. 
TESIS pffo 
Mlllllt8:MA F 

G O B I E R N O -~ CONTROL Y RECEP. 250 O.BO(I) 0.60 0.32 13,333 2.00 

AREA SECRETARIAL 600 0.79 0.60 o.24 46,344 a.oo EN[P A acATL.All 

SANITARIOS 75 1.00 L 
ARCHIVO 200 0.63(J) 0.60 0.25 17,066 3.00 

~ 
PAPELERIA 200 0.38 0.60 0.25 6.826 1.00 N 
SALA DE JUNTAS. ,200 o.ea 0.60 0.32 13,333 2.00 

ª SALA PROFESORES 200 o.ea 0.60 0.32 26,666 5.00 

CUBIC. DIRECCIONES 250 0.80 0.60 0.32 13,333 2.00 

~ DIRECCION GENERAL 250 o.as 0.60 0.32 16,666 3.00 

~ 
A U L A S k 

DEFIC.MENT.Y NEUR. 250 1.77 0.60 0.46 74,202 8.00 i 
AUDICION Y LENGUAJE 400 2.21 0.60 0.43 59,534 9.00 1 Q e A p A e I T A C I O N T E C N I C A 

2~ TALLERES 300 l. 77 0.60 o.43 59,534 10.00 .! ·,•<:·,; 

SANITARIOS 75 1.27 0.60 0.40 16,000 3.00 ~ ··,.: .::";'-

BODEGA 75 1.27 0.60 0.40 16,000 3.00 PECIAL 
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I N T E R V E N C I O N TEMPRANA 

LUXES r.c. F.M. e.u. C.L.E. No.LUMIN. 

ESTIMULACION 200 1.76 0.60 0.43 79,319 13.00 

COCINA MINIHOGAR 1.00 

REC.,SALA,COMEDOR 100 0.63 0.60 0.25 8,533 l.OOc/u 

INTENDENCIA 100 1.26 0.60 0.37 22,063 4.00 
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.IN V E R SI O N 

PARTIDA m2 

Terreno 6,810 

Fisioterapia 163.85 

Evaluaci6n Psicop. 235.50 

Gobierno 204.80 

Aulas Defic Mental 204.80 
Aulas Audic. y·L. 153.60 

Talleres 314.90 

Interv. Temprana 204.80 

A. Descub. y/o Jard.5,327.75 

RECUPERACION FINANCIERA 

$/m2 

50,000 

1 1 500,000 

900,000 

900,000 

900,000 

900,000 

1 1 500,000 

900,000 

15,000 

TOTAL 

340°500,000 

245 1 775,000 

211'950,000 

184°320,000 

184'320,000 

138 1 240,000 

472°350,000 

184'320,000 

79°916,000 

2041°691,000 

La recuperaci6n financiera·se establece en funci6n de la pobla

ci6n atendida en el Centro Múltiple de Educaci6n Especial, consideraA 
do que cumplidos sus objetivos, los egresados formarán parte de la P2 

blación económicamente activa en su comunidad, dejando de ser los su

jetos pasivos a los cuales el Estado canaliza en las circunstancias -
actuales recursos económicos jamás redituables. Desde este enfoque, -

se refleja un ahorro de los citados recursos e inclusive ingresos eco-

nómicos se_gún él 1 · ' · sa ario m1n1mo de la zona en que-.·se ubican. 
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Aiio EGRESADOS SALARIO MINIMO TOTAL 
(Anual) 

111 20 3'888,000 77'760,000 

211 40 "" 155°520,ÓOO 

311 60 233'280,000 
1· ... 

411 80 3u';040,000 

511 100 "" 388'800,000 

611 ;120 1111 466°560,000 

71 1_40 544'320,000 

2177°280,000 

Según lo ante-rior en el sl!ptimo año se recuperará al 100% la 

inversi6n inicial eon los precios y salarios vigentes. 
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10.- e o • e L u s 1 o • • s 

El proyecto se estructuró con los espacios que a juicio pro.
pie, con base a la información bibliográfica y de campo, resultan
indispensables para que el Centro Múltiple de Educación Especial -

br~nde la atención integral al usuario en cualquiera de sus etapas 
de desarrollo. 

se ordenaron las zonas logrando conjuntarlas funcionalmente, 

dando tambien respuesta de manera particular, a los requerimientos 

formales y especiales derivados de las actividades propias de cada 
edificio. 

Plasticamente se trabajaron formas sencillas, de volumetría

sobria, conservando las características de la arquitectura dominan 
te en la región, mismas que responden a las exigencias del medio -

físico de Huatusco. 

Prestando atención especial a esto Último, se provocaron pe
netraciones de los rayos solares a los inmuebles que asi lo ameri
tan, en las horas "extremas• de asoleamiento (mañana y tarde) en·

función de las estaciones del año para lograr microclimas benignos 
en los espacios. El control establecido para dichas penetraciones 
de sol se manejo en función del sombrado de vegetación de tipo 
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caducifolio en lugares estratégicos adyacentes a los edificios en _ 

en cuesti6n. (Ver láminas anexas). 

El sistema constructivo planteado considera el empleo de mat~ 
riales existentes en la región, cuidando tambien con esto el aspec
to le~onómico y su factibilidad de construcci6n real. 
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17:00 hr 

PINETRACIOH DE LOS RAYOS SOLARES DURANTE EL MES DE MA,.{?~:~~i 
, (Arboles con fronda) .~, ':<.:, 
\i.s:oo hrs. '•· ·•' \ :~ i: ·~;. 

\ 11 :oo:. "! .• 

llO 

'~- .... ' : 
... :~ ~· ·: ~ 

:00 ·~~;: .. :/) 
\•, 
~ 
h :: 
~. 
I•~ 

.. :·:.:.·:-::.:: .. 
. :::· }.. ··,:t 
... .. · ... , .~ . 

.1:.. 
11:00 hrs. 
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17:00 hrs. 

... 
/~~~··· ~~ : .. : 

PENETRACION DE LOS RAYOS SOLARES DURANTE EL MES DE JUN~,0 . '..:: . 

\ 
\15:00brs. 

' 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

JIO 1 

(Arboles con fronda) 
... 

:• 
:!:~. 

8:0(/~s. 
·:.".,·rt? .. 

;: 

: .. ,. 

8:00hrs. 

SE 

:!. 

~·: 
.~ ..... # • • • •• , ... ··:.-. ·: 
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