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RESUMEN

MAURICIO TRUJILLO HORACIO. Determinacién de la microflora
normal de ojo en equinos del Hipbtdromo de las Américas: YII
Seminario de Titulacién en el &rea de Equinos (bajo 1la
direccibn de: MVZ, MSc Gustavo Adolfo Garcia Sinchez, MVZ
Alfonso Arzave Barrera, MVZ Gustavo Adelfo Garcia Delgado y MVZ
Ramiro Calderén villa).

Se obtuvieron 100 muestras conjuntivalea de 50 caballos del
Hipddromo de las Américas de la cludad de México, para
determinar la microflora normal de ojo en caballos gque
representan a una poblacién de 1500 equinos aproximadamente. Se
utilizaron técnicas convencionales para el aislamienteo de
bacterias aerobias y hongos. Se identificaron 14 géneros
bacterianos y 4 géneros fungales. Los gérmenes de mayor
prevalencia fueron organismos Gram positivos correspondientes
a los géneros Staphylococcus, Corvnebacterjum y Actinomyces y
con menor frecuencia se identificaron organismos Gram negativos
de los géneros Serratia, Moxaxella, Pasteurella Yy
Pseudgmonas Yy hongos ambientales como Aspergillus y
Penjicillium. El conocimiento de la microflora ocular normal en
el equino sirve de apoyo médice y permite al clinico anticipar
la presencia de ciertos organismos en la superficie ocular en
el evento de trauma ocular, y de esta forma anticipar medidas
preventivas y terapéuticas ante una lesién inicial. La flora de
los ojos equinog normales es predominantemente de bacterias no
patégenas Gram positivas y Gram negativas y algunas bacterias
patégenas oportunistas adem&s de hongos amblentales, por lo
tanto se cree que estos hallazgos reflejan el espectro de
microorganismos presentes en el ojo del caballco y puede variar
con el &rea geogré&fica puesto gue un nGmero de patSgenos
oportunistas se han aislados de ojos equinos infectados.
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INTRODUCCION

La incidencia de problemas oftalmelégicos de origen
traumdtico representan un ntimero elevado de casos en la clinica
de egquinos. De estos aproximadamente un 80 a %0 % van a
presentar procesos infecciosos asociados en un corto perficdo de
tiempo, la mayoria de estos causados por flora bacteriana
normal o propia, 1o cual puede llegar a repercutir en 1la

pérdida permanente de la visién (14, 16).

Los daflos oculares en los caballos son relativamente
comunes debido a gue el ojo en el equino es prominente y estd
propenso a la exposicién de una multitud de irritantes
ambientales y a microorganismos oportunistas (9, 16). Pueden
resultar heridas cuando cae material extrafio al ojo, como lodo,
piedrasr o traumatiemos durante el entrenamiento y en el
momento de la carrera, o por cualquier objeto durante su
estancia en el establo (16). Seguido del trauma ocular, sin
importar que tard leve sea este, el ojo es altamente susceptible
a la invasidén de microorganismos patégenos oportunistas gque
pueden causar una infeccién superficial o una infeccién
profunda localizada (12, 14, 15, 16). Parte de la microflora
normal es potencialmente patégena y puede causar enfermedades
serias al multiplicarse y complicar la lesién hacia un proceso

infeccioso (12, 14, 16).



La microflora ha sido estudiada en varias partes del munde
y casi todos los estudios astin de acuerdo en gue predominan
organismos Gram positivos pertenecientes a 1los géneros
Corynebacterjum, Bacillus, Staphylococcue y Streptococcus
principalmente y organismos Gram negativos de 1los géneros
Neiseria, Pseudomonas, Meraxella, y hongos de los géneros
Aspergdillus spp., Alkerparia spp., Penlelllium spp., Fusarium
spp. y Absidia spp. (1, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16).

Los rangos de prevalencia para varios organismos varian
entre los diferentes estudios. Esta variacit6n puede reflejar
cambjes estacionales, localizacién geografica, disparidad en la
coleccidn de especimenes, medios de cultive utilizados,
influencia del medio ambiente inmediato, microflora cuténea y

la predisposicién de los animales muestreados (5, 12, 15, 16).

Se ha determinado que la microflora ocular normal en el
caballo es diferente a la flora ocular normal de bovinos,
perros y gatos (1, 14).

En México no se ha determinado cuil es la flora normal del
ojo en el equino, por lo tanto el conocimiento de la microflora
normal de esta especie permitird al clinico anticipar la
presencia de ciertos organisqu en infecciones oculares y de
esta forma iniciar medidas racionales preventivas y

terapéuticas (10, 12, 15, 16).



En el Hip6dromo de las Américas de la Ciudad de México, se
han encentrado con cierta frecuencia afecciones oculares de
origen traumitico que posteriormente se complican por la
invasi6én de gérmenes oportunistas que al multiplicarse producen
serias infecciones gue pueden llegar a ocasicnar la pérdida de
la visién. Por esto es necesario efectuar estudios al respecto
Yy de esta forma anticipar una terapia sobre los gérmenes
patégenos oportunistas que colenizan el ojo equino para evitar

la exacervacibn de las lesiones iniciales.

OBJETIVO

Determinar la microflora aerobia normal del ojo en
caballos del Hip6dromo de las Américas, y compararla con
estudios realjizados en otros paises, esperando gque esta
informacién sirva de apoyo clinico para la eleccidn de una

terapia ante una lesidn ocular.



MATERIAL Y METODOS

Se obtuvieron muestras cenjuntivales de ambos ojos de 50
caballos Pura Sangre Inglés de Carreras, que se encuehtran en
el Hipédromo de las Américas de la Ciudad de México, donde
existe una poblacion de 1,500 caballos aproximadamente; el

rango de edades es de 2 a 8 afiog sin considerar el sexo.

Las caballerizas de estos animales son de concreto, puerta
de madera y marco de metal, piso de cemento o tierra cubierto
con cama de viruta, los techos son de ldmina de asbesto, ademis
cada cuadra cuenta con un pasillo o paseadero con piso de
tierra o arena. El Hip6dromo cuenta con una pista cubierta con
arena de rio donde los caballos estan en entrenamiento continuc
por las mafianas y por la tarde en el momento de la carrera y de
ahi pasan el resto del dfa en la cuadra, por lo tanto, los
caballos se encuentran en condiciones medicambientales
similares. S58lo se tomaron especimenes de caballos que a 1la
inspeccién clinica estaban aparentemente sanos y sin estar bajo

terapia medicamentosa por alguna otra causa.



COLECCION DE ESPECIMENES.

Los caballos fueron llevados a la clinica No. 1 del Dr.
Arzave y posteriormente se pasaron al 4&rea de inspeccién
clinica para tomar la muestra, aicha &rea consta de tres
paredes forradas con duela de madera barnizada, el techo es de
concreto y el piso de cemento cubierto por hule antiderrapante.
Antes de tomar la muestra, los caballos se suj;atarcn por el
método de contencidn fisica como almartigén, cadena y arcial en
el belfo superior para evitar movimientos bruscos y poder tomar
ia muestra sin que se contaminara. De cada caballo se tomé una

muestra de ojo derecho e izquierdo con hisopo estéril.

Las muestras oculares se obtuvieron por simulténea
elevacién del pArpado superior y retropuncién del globo ocular
con ligera presién digital del padrpado superior e inferior,
exponiendo la superficie anterior del tercer pirpado (5, 12,
15, 16). Se utilizo un hisopo de algodén estéril y se hizo un
raspade en el borde posterior medial y la base del tercer
pArpado teniendo cuidado de evitar el contacto con los mirgenes

del parpado y carfincula lacrimal (5, 12, 15, 16).

Los hisopos con la muestra se introdujeron r&pidamente en
un tubo con medio de transporte de Stuart modificado, 1los

especimenes se llevaron a la Seccién de Diagnéstico del
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Departamento de Bacterioclogia de la Fac., Med. Vet, y Zoot. de
la U.N.A.M., e inmediatamente se sembraron en medios de
cultivos para bacterias aerobias y hongos: Agar Sangre y Agar

Dextrosa Saboureaud (2, 3, 12, 15, 16).

Basindose en los resultados de otros autores que mencionan
que estudios piloto no mostraron crecimiento anaerobio, no se

realizé el aislamiento de bacterias anaarobias (12, 15, 16).

Cada caja de petri se marctd en dos secciones iguales para
la siembra del especimen tanto de ojo derecho como izquierdo

(2, 3, 7).

Las técnicas de alslamiento se efectuaron con ayuda de
libros especializados en diagnéstico bacteriano y fungal baje
1a siguiente metodologia (2, 3, 4).



METODOLOGIA EMPLEADA PARA EL AISLAMIENTO £ IDENTIFICACION
DE BACTERIAS RERORBIAS ¥ HONGOS DE ESTE ESTUDIOC (2,3M,6,7)

Coleccion de las nuestras y Transporte en nedio de Stuart wodificado

Inoculacion del medio primario

BACTERIAS HONGOS
Gelosa Sangre S‘abouraud
3?°C724-36 h 21°C 7 3-15 dias
Estudio de la morfologfa de Morfologia
las colonias representativas macroscopica

en el medio y de su morfologia
celular en frotis tefiidos con
Gram y prueba de catalasa

Resienbra de cultivos puros Tinci6n con lactofenol
en Gelosa Sangre azul de algoddn
Seleccitn e inoculacidn de'we- forfologia

dios diferenciales! catalasa, microschpica

urea, coagulasa, agar sal y ma-
nitol, MacConkey, oxidasa, TSI,
MR/VP, SIM, citrato, reduccién
de nitratos, ete.

37°C/ 24-48 h
Lectura y pruebas diferenciales
Identificacién de los organismos Py Identificacién morfolégica



RESBULTADOSB

En el presente estudio, los 50 caballos muestreados de
ambos ojos fueron positivos en mayor o menor grado al
aislamiento de bacterias aerobias y hongos. Se identificaron 14
géneros bacterianos y 4 géneros fungales.

Los géneros bacterianos que se aislaron con mayor
frecuencia fueron organismos Gram positivos correspondientes a
Staphylococcus aureus (76%), Staphylococcus epidermidis (20%),
Actinomyces viscosus (19%), <Sorynebacterjum egui (19%),
Corvnebacterium pseudotuberculosis (16%) y organismos Gram
negativos como Acinetobacter galcoaceticus (18%).

Con menor frecuencia se encontraron bacterias Gram
positivas tales como Corynebacterium spp. (12%), Streptococcus
sp. (3%), Corynebacterjum sp. (2%), Listeria monocytogenes
(2%), Corynebacterium kutscheri (1%) y bacterias Gram negativas
como serratia spp. (7%), Meraxella sp. (6%), Actinobacillus sp.
(5%), Klebsiella pheumoniae (5%), Pseudomonas aeruginosa (5%),
Serratia sp. (4%), Klebsiella sp. (3%), Pasteurella aerogenes
(3%), Meraxella bovis (2%), Pasteurella sp. (2%), Klebsiella
oxvtoca (1%), Escherichia coli (1%) y Yersinja Kristensenii
(1%) (cuadro 1).



De los hongos aislados de las muestras conjuntivales se
identificaron los géneros Agpergillus sp., Penicillium sp.,
Mugcor sp. y Paecilomvceg sp. (cuadro 2).
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DISCUBION

Los géneros bacterianos identificados en este estudio
fueron similares a los géneros ailslados de ojos eguinos
normales de otros estudios (cuadro 1 y 3), sin embargo 1la
frecuencia de los especimenas bacterianos varia en los

diferentes estudios (1, 9, 12, 14, 15).

Casi sin excepcién se obtuvieron crecimientos bacteriancs
y micéticos de los hisopos oculares de los caballos muestreados
en este trabajo, asegurdndose que no se tratsd de contaminantes
cutfneos; es importante detectar los microorganismos
directamente del material clinico y realizar el aislamiento de
los cultivos puros para establecer un diagnéstico certero (10,
12). Oordinariamente se aislaron bacterias apat6genas y hongos
ambientales y otro grupo que puede ser clasificado come
patégenos oportunistas. Dentro de estos Gltimos se encontrarxon

con mayor frecuencia bacterias de los géneros Staphyleococcgusg,

Ccorynebacterium, y ¢on menor frecuencia Moraxella y Pseudomonas
y hongos ambientales, como Aspergillus y Penicillium (2, 3, 12,
15, 16).

En este estudio los hallazgos indican que la prevalencia
de hongos esti directamente relacionada al medio ambiente

inmediato del caballo., No asi la flora bacteriana la cual estd
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influenciada por otros factores tales como edad, raza, factores
humorales, dieta, estacién del afio, flora cutdnea, contacto con
otros animales o procedimientos de limpleza (12, 15). Las
bacterias parecen ser residentes permanentes de las superficies
internas y externas localizadas en el cuerpo y mucosas (9, 12,
15). Algunas bacterias de la superficie son adquiridas ail
nacimiente pere la mayeria son adguiridas durante la vida del
animal, por contacto directo con otros caballos o con objetos
inanimados y por ingestisn o inhalacién de microorganismos (12,

15, 16).

La flora bacteriana y fungal de ojo comunmente no es
patSgena y no es invasiva pero puede ocasionar dafios en
enfermedades de la cérnea, traumatismos © cuande se aplica una
terapia prolongada con antibiéticos y corticosteroides (10, 11,
13). Usualmente los microorganismos no penetran la cérnea
intacta sin embargo seguido del trauma ocular y la ulceracién,
las bacterias oportunistas y hongos pueden causar un proceso
infeccioso de queratitis infecciosa ulcerativa (10, 11, 13).
Los microorganismos son capaces de promover la degradacién
enzimitica de la cérnea, ya que las enzimas microbianas como
colagenasas y proteasas estimulan la disolucién de 1la
substancia intercelular y la coldgena corneal. Los neutr&files,
atraidos por factores guimioticticos pueden invadir el estroma

corneal ocasionando degranulacién y liberacién adicional de la
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degradacién enzimatica. Esto resulta en edema, dafio o pérdida
de la arguitectura del estroma y necrosis de la cérnea. El
proceso es extensc, puede ocurrir queratomalasia y acumulacién
de tejido o sangre degradada antes de 1la reparacién
fibrovascular en los tejidos de la c¢brnea, resultando en la
ruptura del globo con prolapso del iris, endoftalmitis o
phthisis bulbi (9, 10, 11).

Las enfermedades corneales mds severas en donde se han
utilizado combinaciones de esteroides y antibiéticos por
periodos prolongados Buélen ocasionar infecciones mixtas por

Pseudomonas y Asperalllus sp. (10, 11, 16}.

En el humano el uso prolongado de antibiéticos tiende a
convertir 1la flora normal, predominantemente ocupada por
organismos Gram pesitivos, a flora que comprende bacterias Gram
negativas y hongos (15). Esto sugiere que el usc tépico
prolongado de antibi6ticos de amplio espectro contribuye a
incrementar la incidencia de queratomicosis en el hombre al

eliminar la flora normal incluyendo a los hongos (11, 15).

En 37 casos de queratitis ulcerativa en equinos, muchos de
los cuales fueron tratados tépicamente con antibiétices, se
reportd una gran prevalencia de bacterias Gram negativas y
hongos. Esto apoya la idea de gque el uso tépico de antibiéticos

en el ojo del equino también resulta en el cambio de la flora
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bacteriana ocular de Gram positivos a Gram negativos (15). La
susceptibilidad antibiética se puede ver afectada por terapia
antimicrobiana previa o concurrente y los antibi6ticos pueden

crear resistencia en la flora presente (15, 16).

En el presente estudio no se realizaron pruebas de
susceptibilidad antibacteriana perc se reporta en la literatura
que la mayoria de los gérmenes que se aislaron en este aestudio
son sensibles a la gentamicina, amikacina, tobramacina,
kanamicina, cefalotina y polimixina B y los gérmenes fungales
son sensibles a ketaconazole y a desinfectantes orgénicos como

el yodo (5, 14).
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ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO.

Un tratamiento inicial debe basarse en hallazgos de la
historia clinica y en el conocimiento de la prevalencia de los
microorganismos oculares en caballos de un 4rea geogridfica

determinada. .

A. Gentamicina. Es un potente bactericida contra organismos
Gram negativos incluyende a Proteus y algunas espacies de
Pseudomonas Yy también es efectivo contra especies resistentes
de Staphylococcus. Gentamicina oft&lmica se aplica cada 2 a 4

hrs (8).
B. Amikxacina. Es un aminoglic6ésidoe de amplia actividad
antimicrobiana , se emplea especialmente en infecciones por

Pseudomonas resistentes; comercialmente no se dispone de una
presentacién tépica pero puede prepararse a partir de una
solucién de 100 mg/ml diluyendo al 10 %, aplicar de 0.25 a 0.5
ml cada 2 a 4 horas (8).

C. Tobramacina. Aminoglicésido relacionado a Neomicina,

Kanamicina y Gentamicina, es de amplio espectro y es la droga

de eleccién para Pseudgmonas. Aplicar cada 2 a 4 horas (8).
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D.. Polimixina B. Antibi6tico efectivo contra la mayoria de
cocos Granm positives y Gram negativos, incluyendo algunas cepas
de Pseudomonas. Frecuentemente se utiliza en combinacién con

Neomicina y Bacitracina (8).

EBE. Suerc del caballo afectado. Faverece la respuesta inmune ya
que contiene inmuncglobulinas sobre todo las de tipo IgA

aplicar de 4 a B veces al dia en forma tépica.

¥. Kaetoconasole. Droga antifungal (Nizoral, 200 mg tabletas).
Esta presentaciétn puede disolverse en agua para ser usada
tépicamente. La administracion sistémica es efectiva contra
infecciones fungales, se recomienda diluirlo al 10% para

aplicarlo en forma t6pica (8).

G. Lavado mecAnico. con 5.5.F. y Iodo povidona, diluirlo del
1.5 al 2% (color té claro). Aplicar de 10 a 20 ml por 2 a 3

veces, después irrigar con S.S.F.

H. Hisopo impregnado con Yodo povidona. se usa a la
concentracién comercial del 15%, limpiar tépicamente Yy

enjuagar con S.S.F.

I. Corticosteroides. Contraindicados, penetran el epitelio

corneal y bajan la capacidad inmunolégica.
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CUADRO 1. AISLAMIENTOS BACTERIANOS DE OJOS NORMALES DE
50 CABALLOS (100 0JOS).

MICROORGARISMOS PORCENTAJE

Staphvlococous aureus 76 %
Staphvlococcus epidermidis 20 %
Betinomyces viscosus 19 %
Corvpnebacterium equi 19 %
Acinetobacter galcoaceticus 18 %
Corvnebacterium pseudotubepculosis 16 %
Corynebacterjun spp. 12 %
Sexratia spp. 7%
Moxaxella sp. 6%
Actinohaciliua sp. 5 %
Klebsiella pneumoniae 5%
Pseudomonag aeruginosa 5 %
Serratia sp. 4%
Kiebsiella sp. 3%
Pasteurella aerqgenes 3%
Streptococcus sp. 3%
Seorypehacterivm sp- 2%
Listeria meonocytogenes 2%
Moraxella bevis 2%
Pasteurelia sp. 2%
Corynebacterjum Kutscheri 1%
Klebsiella oxvtoca 1%
Escherjchia coli 1%
Yexrsinia tepse 1%
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Cuadro 2. AISLAMIENTO FUNGAL DE AMBOS OJOS DE 50 CABALLGS
NORMALES (Expresade en porcentale de ojos

muestreados)

MICROORGANISMOS PORCENTAJSE
Aspergillus sp. 61 %
Penicilliiuwm sp. 45 %
Mucor sp. 8%
Paecilomyces sp. - 1.%
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Cuadxo 3, AISLAMIENTO MICROBIANO DE QJOS DE CABALLOS NORMALES
{Expresado en porcentaje de ojos muestreados)

MICROCRGANISMO A U T O R.E S *

A B c D E F

Coxrynebacterium spp. 7 o 14 3.3 2.6 50 |
Staphylococeus spp. 64 4 18 13.8 13.2 96
Streptococcus spp. 77 11 2 43.9 7.9 3
Moraxella spp. 86 o 2 2.4 2.6 8
Pseudomonas spp. [+] 0.4 [} 13.8 26.3 5
Acinetobacter spp o [ [ 0 15.8 18
Bacillius spp. 86 97 12 10.6 0 [+}
Klebsiella spp. 0 [+} [] 2.4 10.5 9
Pasteurella spp. 0 0 [ 2.4 2.6 5
Nejigserja spp. 47 4] 2 0.8 0 0
=11 | SPP» 0 0.8 o 4.1 0 1
Asperqgillus spp. 4] [ o 2.4 18.4 61
Penicillium spp. o ] 1] 0.8 7.9 45
Fusarium spp. 0 ] [} 0.8 o [:]

* AUTORES:

A) Catabiani y col., 1976,

B) Lundvall, 1967.

c) whitley y col., 1983.

D) McLaughlin y col., 1983,
E) Moore y col., 1984.

F) Presente estudio, 1992.
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