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RESUMEN

Montero Velazquez Arturo Salvador. Anestesia disociativa con
Ketamina-Xilacina: III Seminaric de Titulacidn en el &rea de
Medicina y Cirugia en pequefias especies <bajo la supervisicon
de: MVZ. Jesus Ramirez Reyes).

Un razonable manejo y maestria de las diversas formas de
tranquilizacién y anestesia, resulta indispensable para el
Médico Veterinario Zootecnista con la finalidad de proporcionar
una mayor eficlencia técnica y ética profesional 6,12).E=ste
conocimiento proporciona mayor segurdidad durante el desarrollo
del trabajo, desde la induccion hasta la reduccion de riesgos
anestésicos. Lo gque conlleva a la busqueda de combinaciones con
la finalidad de obtener una anestesia que cumpla con los
siguientes requisitos: analgesia, proteccion del sistema
nervioso-auténomo, hipno=sis y relajacién muscular sin que
deprima de manera excesiva las funciones vitales 93, por lo
que el presente trabajo pretende informar las ventajas de
utilizar 1a anestesia dizsociativa con Ketamina~Xilacina,
haciéndo referencia de las ventajas y desventajas de éstas y su
combinacién, mencionandose asi mismo los antagonistas que
presenta. La combinacion de estas drogas trae como consecucencia
las sigulentes ventajas: una buena relajacién muscular, aumento
en la duracidn de la aneste=sia y la analgesia y la facilidad de
manejar en una =ola Jjeringa las dos drogas. Por otro lade se
caracteriza por una bajo costo, fracil administracidén, rapida

inducecidn, buena relajacidon muscular, analgesia vy pocas:
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complicaciones clinicas. Toda esta informacion fué
analizada de revistas y libros consultados en la
hemeroteca de la Facultad de Medicina Veterinaria

de la Universidad Naclonal Autdnoma de México.

recopilada y
biblioteca vy

y Zootecnia



INTRODUCCION

La conviccién de que todos los seres vivos merecen recibir un
trato lo mas indolo e incruento posible, es lo que ha llevado a
luchar en contra del dolor, practica que es tan antigua como la
historia misma, desde los albores de la civilizacidn se ha
procurado evitar el sufrimiento fisico y se tiene conocimiento
de que las primeras intervenciones anesteésicas reportadas se
realizardén con éter b cloroformo [=] hidrat.o de cloral
<1850-1858> <{12)>. El crecimiento de esta actividad ha permitido
desarrollar procedimientos anestesicos como la anestesia
di=zociativa, resultado cle 1a combinacicn Ketamina-Xilacina,
procedimiento  que ha contribuide al éxito en la prdctica
cliinlea teniendo presente que alguna de las caracteristicas de
1a combinacidn Ketamina-Xilacina son compatibles: con las
caracteristicas de la anestesia ideal como son:
- que no necesita biotransformacion,
- no tdéxico, no irritante, etc.,
= no deprima las funciones vitales dJ{respiracion, funcidn car-

diacad,
- logre inducir rapidamente sin force jeos la anestesia para

propiciar una rapida y segura recuperacion,
- tenga antidoto especifico,
- barato, estable y facil de mane jar,
- dtil en todas las especies,
-  que propicie buena relajacidn, inconciencia e inhibicicdn

reflejos y

de
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- reduzaca el sangrado 'capilax‘ o no lo propicie.



PROCEDIMIENTO

A partir de 1la recopilacién de la informacién obtenida en
documentos biblidgraficos se resumen las condiciones generales
sobre los componentes que conforman las anestesia disociativa
(Ketamina-Xilacina) y sus antagonistas.

La anestesia disoclativa se define como el estado en el cual el
paciente se encuentra disociado o indiferente respectoe a su
entorno, en algunos casos se puade comparar a un estadoe de

catalepsia 12>,

A> KETAMINA,

- Quimicamente es el clorhidrato de 2-C(o-clorofenild-2 dmeti-
laminad ciclohexanona, ez un anestésico general ne barrbitu-
rico <9,12>.

- Es un congénere delafenciclidina, la ketamina se usa en
anestesia de humanos desde 1965, y en anestesia veterinaria
desde 1970 <11).

~  Puede utilizarse en diferentes especies como son humanos,
primates, gatos,perros,caballos, cerdos,aves,reptiles,
roedores de laboratorio y animales exdticos (5.

~ EFECTOS SOBRE EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL:
ad> Produce depresidn selectiva en el sistematalamo—cortical

y por otro lado estimula la actividad muscular y el
sistema limbico {11,12).
hY> Produce anestesia por alteracidn funcional en el sistema

nervioso central <8,11).



a2

- 6 -
Es un potente inhibidor de GABA ligado a sistema nervioso

central 10D

d> Inarementa la presidn del fluido cerebro espinal <11).

ed

Aumenta el fluide sanguineo y el consumo de oxigeno

por parte del cerebro <2,11).

= EFECTOS CARDIOVASCULARES:

ad

b>

cd

@

ed

£

&

Tiende a estimular el sistema cardiovascular <11,125.
Puede ejercer un efecto selectivo inotrdpico y cronotro-
pico positivo en misculo cardiaco 11,123,

Incrementa 1a presion sanguinea de tas arterias
pulmonares y venas centrales {120,
El efecto en sistema vascular periférico es variable <11).
Parece que puede tener actividad antiarritmica.

Tiene un marcado incremento en la demanda de oxigeno y
consumo del mismo por parte del miocardio <10,12D.

Grandes dos=sis de Ketamina especialmente cuando se
administra por via endovenosa puede producir un marcado

efecto depresivo sobre el sistema cardiovascular <1G,11).

-~ EFECTOS RESPIRATORIOS:

a0

b

Produce respiracion apneudstica caracterizada por una pro-—

longada pausa después de la inspiracicon <11).

Incrementa la sallvacién y secresiones tragqueobrongquiales

1), el aumento de la sallvacidn puede provocar broncoas-—
piracisn y~ u obstruccisn respiratoria y por lo tanto

=e recomienda el uso de atropina <2,6,8,100.



OTROS EFECTOS FISIOLOGIGOS:
a) Ketamina produce aumento del tono muscular (2,11,12).
b)>El parpado permanece abierto, por lo gque es  necesario ---
administrar una pomada para lubricar la ‘cdrnea para
evitar que se reseque (10,11).
c) Puede causar hipotermia por depresion del centro de
termoregulacion 11).
d> La hipertermia puede sger causada por aumento en la
actividad muscular {11,12).
METABOLISMO Y EXCRESION:
ad En humano, perro y caballo, la Ketamina sufre un excesivo
metabolismo hepatico €2,9,11>. [& B los metabolitos
son solublesen agua y se excretan en orina (2,10,11).
b> En el gato la mayoria de la Ketamina es eliminada intacta
via renal y muy poca es metabolizda en higado ¢2,10,11).
DOSIS, VIAS DE ADMINISTRACION:
a) Se puede utilizar en perros y gatos via Intramuscular,
endovenosa, subcutidnea y oral <2,11).
b) En la administracién intravenosa, el paciente plerde los
refle jos de 30~-920 seg. y la duracidn del aefacto
normatmente ex de 8510 min ¥ 13 dosis es de 8-10 mgrkg
de peso <(2,11).
¢) Administrada por via intramuscular actia de 3-5 min. y su
efecto maximo de anestesiaocurre de 10-15 min.,, la ddsis
es de 10-20 mgskg de peso <2,10,11),
d) Siguiendo la administracidn intramuscular la duracidn del

efecto es de 20-30 min. en perro y de 30-60 min. en gato



2,113,

2) Se puede abzsorber via oral da désis es  dificil  de

calcular y e! efecto dificil de predecir).

~ COMBINACION CON OTROS MEDICAMENTOS:

ad

bd

Se utiliza muchas veces en combinacion con preanestésicos
comoa son: tranquilizates fenotiazinicos, analgésicos,
narcoticos, xilacina y benzodiacepinas que contribuyen a
la relajacion muscular <2,4,9,11).

Los agentes anticolinérgicos deben ser usados para
disminuir la sallvacidn y secreciones traguebronguiales
causadas por el uso de ketamina <113,

Se pueden utilizar pomadas oftalmica para evitar que se

reseque la cdrnea (11,

- USOS CLINICOS:

ad

b>

Puede usarse intramuscular o intravenoso en perros y
gatos como preanestdsico para la lnducecidn a la anestesia
inhalada <11).

La désis intramuscular en combinacidn con preanestésicos
depresivos del sistema nervioso central  puede causar

anestesia quiridrgica que dura de 10~40 min. <{11D.

- EFECTOS ADVERSOS Y CONTRAINDICACIONES:

ad

Puede causar convulsiones en algunos pacientes, esto
acurre principalmente en perros y rara vez en gatos
<8,11>.

1> eata contralndicado en pacientes epillépticos.

€25 el diazepan puede controlar el efectos de las convul-

siones.
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b> Ocasionalmente ocurren mioclonos en ext,remidades
c¢) En  algunos pacientes la ‘ddsisr recomendada puede no
inducir una anestesia quirdrgica 113,
d> La recuperacion puede ser prolongada de 12-24 hrs. en
perros y gatos (2,110,
e) Esta contraindicada en gatos con dafio renal primario y en
perros con dafio hepatico.
£> Se puede presentar hipotermia o hipertermia 11D, '
2) La inyeccidn intramuscular puede causar dolor <2,11).
hd) Se reportan cambios en el comportamiento que pueden ir
desde horas hasta semanas (2,11).
B> XILACINA:
- Quimicamente la Xllacina es: clorhidrato de 5-6-dihidro-2
(2,6~ wxilindiodd{dimetil-fenilaminad-4-H-1,3-tialina 12>,
- La Xilacina es un cristal incoloro con sabor agrio,
facilmente soluble en agua y estable en solucidn 5,12).
- Es un farmaco analgésico, sedante, no narcdtico y relajante
muscular <5,12).
- VIAS DE ADMINISTRACION Y DOSIS:
ad) Puede s=ser administrada via intravenosa y su efecto sera
de 3-85 min. y de 10-15 min. después de la administracidn
intramuscular <4,5,63.
b> Ddsis: en perro de 01-02 mgskg. En gato de 0.5-10
mg kg
' - EFECTOS SOBRE EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL:
ad El efecto sedante y analgésico de la Yllacina e=s debido a

que estimula en el cerebro los receptores alfa-2
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adrenérgicos (4,5,6,11>.

b)> La relajaciédn muscular es V’ éﬁoducida por inhibicidn
interneural de la transmision ’de' la  medula espinal (5,-
115,

¢) Xilacina produce una activacidn e inhibicién del =istema

[=b]

parasimpatico y simpatico respectivamente 5,11,
Es analgdsico de corta duracion 5-15 mind y el efecto

sedante puede durar de 1-2 hrs.

&) La sedacidn dura de 6-10 hrs. en perros y gatos 11d.

- EFECTOS CARDIVASCULARES:

ad Tiene efectos variables sobre el sistema cardiovascular.

b>

[~0]

D

Presenta al inicie hipertensidn y posteriormente un largo
periodo de hipotensicon y bradicardia ¢2,6,11).

Sensibiliza el miccardic a catecolaminas, probablemente
de ésta manera predispone a arritmias (2,11,

La bradicardia y 1 Dblogquecatrioventricular de megundo
grado puede ser producide debido a un incremento del tono
vagal, el cual puede ser contrarestado con sulfateo de

atropina (3,113,

~ EFECTOS RESPIRATORIOS:

ad

b)

En algunos animales no ocurre depresidn respiratoria,
mientras que en otro=s, hay un marcado descenso en la
respiracién (2.

La Xilacina causa relajacién de laringe vy  suprime el

reflejo tusigeo 11D,

- OTROS EFECTOS NISIOLOGICOS:

ad Causa vomito frecuentemente en gatos y ccasionalmente en
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perros <2,3,4,611).

Puede causar distensién. abdpmi‘nél"fa'éli.xd%‘“‘b'en' perros
grandes, esto puede ocurrir pop aero agiahoras Cdespuss
de la administracion <11). ’ L

Deprime el centro termoregulador en cerebro causande con
esto hipotermia <{4,7,11).

Hiperglucemia e hipoinsulinemia; =se puede producix> por
estimulacién de los receptores alfa-2 adrenergicos de las
células beta del pancreas, lo cual inhibe la liberacidn
de insulina (7,11).

La administracion de Xilacina en animales muy excitados o
inmane jables  paraddjicamente puede producir excitacicn,
por lo que se recomienda evitar las causas de excitacion
como pueden =er movimientos bruscos, ruidos inesperados y
las personas desconocidas, por tanto serda necesanrio aa-
tuar con seguridad hacléndoln con rapidez pero con
tacto v la delicadeza necesaria <12D.

La premedicacién con Xilacina prolonga =significativamente

la anestesia con Ketamina (14).

- METABOLISMO Y EXCRESION:

ad

b>

d>

Se usa como preanestésico en anestestia local o general
<1,143.

Procedimientos dolorosos <(trabajo dental, debridacicon de
abcesosd (7).

Procedimientos gue requieran cooperacion del paciente
Cejemplo: radiografia de pelvisd> (75,

Pacientes agresivos (7).
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~ PRECAUCIONES Y CONTRAINDICACIONES: .

ad) De preferencia no debe ser dtii;lzado o cqh otros
tranquilizantes. V

bd> Es necesario tener precaucion cuando se utiliza como
preanesteé=sico, ya gque potencializa los efectos anestési-
cos de anestésicos barbituricos y anestésicos inhalados.

c> No se recomienda en razas susceptibles a distension
abdominal aguda como =on: Setter Irlandeés, OGran Danes,
Bagett. Hound, San Bernardo y otros <{usar con precaucidn o
de preferencia no usarlad.

d>) Se debe utilizar con extrema precaucidn en animales
déblles, con distfunecién cardiovascular, respiratoria,
hepatica o renal 7,11).

e) En ganado puede causar aborto por lo que se debe usar con
reserva en perros o gatos gestantes.

5 Las personas dque manejan Xlilacina deben tener cuidado
pues puede absorberse por piel o mucosas por lo que se
recomienda el u=zo de guantes.

~ PRESENTACION:

En México la Xilacina =se encuentra disponible solamente al 2%
En algunos paises Europeos b Y en lo=s Estados Unidos de
Norteamérica, existen presentaciones al 52, 102¢ y 1a
presentacidon llofilizada puede tener una concentracicn de hasta
500 mgs/ml vy se usa mas frecuentemente en animales de zZooldgico.
C> ANTAGONISTAS:

~ 4-~AMINOPIRIDINA:

ad Es una droga que puede usarse como antagonista parcial de
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los efectos de Ketamina y bal*bitdricaé.
b> No es un antagonista completo.
c) La désis es de 0.068 mgrskg de peso, por via endoveno=sa,

HIDROLCLORURO DE YOHIMBINA:

a) Es un antagonista parcial de los efectos de la Xllacina,

derivados de las benzodiacepinas, Ketamina y barbhituricos

<<4,5,11,12).

b) Al parecer la Yohimbina tiene mas efectos antagonistas

contra Xilacina <5,11>.

<) Yohimbina bloque el mecanismoe central de los receptores

alfa-2 adrenérgicos.

d> Yohimbina puede usarse en combinacién con 4-aminopiridi-

na.
e> En grandes ddsis dmayor a 0057 mgskgd puede causa
excitaciénd.

> Désis: de 0027 mgrskg de peso  por via  endovenosa,

revierte el efecto en dos minutos aproximadamente 11,

COMBINACION KETAMINA- XILACINA:

Esta combinacion (=2 muy utilizada porque presenta lax
sigulientes ventajas en Medicina Veterinaria:

ad) La Ketamina, por no producir buena relajacidn muscular es

necesario que e combine con trangquilizante

fenotiacinico, derivado de las benzodiacepinas, xilacina

o un analgésico narcotico. En este caso la xilacina es

un

buen relajante muscular y  la  combinacion con  ketamina

produce una relajacidn muscular de moderada a buena

€13,14).
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La premedicacién con xilacina entre otras cosas tiene como

efecto significativo, la ellminacién mas lenta de
Ketamina, aumentando asi la vida media de ésta

plasma a casi el doble <14).

la

en el

La premedicacidon con xilacina prolonga el periode de

anestesia y analgesia {(14).

La prolongacidn puede deberse a la inhibicidn en higado de

la N-dimetilacidon y conjugacion glucordnica <11).
Las dos drogas pueden ser administradas en la
Jeringa <10,14D.

Do=is: Ketamina de 10-20 mgr/kg de peso

Xilacina de 0.1-0.2 mgrkg de peso en perrao

0.5-1.0 mgskg de peso en gato A1d.

misma
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RESULTADO
Se puede observar que a partir del proceso evolutivo que ha
sufrido el uso de anestésicos, se ha determinade el manejo de
clertos farmacos como Ketamina-Xllacina y la anestesia inhalada
como la de mayor efectividad, =iendo esta ditima 1la mass
recomedada y deseada para su aplicacidn; sin embargo por el
alto costo inicial que representa adquirir el equipo necesario,
ésta resulta inaccesible en la mayoria de los casos, razdn por

lo que los Médicos Veterinarios Zooteanistas se inclinan por la

utilizacidn de anestésicos fijos, como pudiera se . la
combinacicon Ketamina-Xilacina, la aual tiene efectos que
facilitan la realizacidn de cirugias y de procedimientos

diagndsticos, ademas de que s=e adquiere a bajo costo, es de
facil administracidn, de rapida induccién, permite una buena
relajacion muscular, analgesia y pocas complicaciones clinicas
1>. Por otro lado es importante sedalar que también =se
presentan desventajas en la utilizacién de ésta combinacicon
como ya se menciono:

ad) consecuencias cardiopulmonares.

b)> excesiva sallvacion.

¢d avemnto en las secresiones traqueobronguiales.
Estas desventajas pueden =er contrarestadas utilizande sulfato

de atropina como preanestésico (7,11).
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DISCUSION
La importancia de ésta discusion debe girar en torno al
establecimiento de estrategiaz en el manejo del paciente, que
minimicen los efectos negativo=s del uso de las drogas antes
sefaladas, proporcionando cuadros de recuperacién que
contribuyen al restablecimiento integral del paciente, por
esto, la premedicacién con sulfato de atropina, es un factor
indispensable a considerarse para contrarestar las desventajas
que presenta 1z utilizacidn de 1a combinacién
Ketamina-Xilacina. Ademas es importante enfatizar que la
administracién de cimetidina y cloranfenicol pueden mostrar una
significativa prolongacion del efecto anestésico producide por

Ketamina-Xilacina <10).
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