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INTRODUCCION 

E1 ~mb-arazo----Con{·ó·'.Üri -~f·e~-~riiC"~-6·· b·¡-~16.gic~ re~acionado __ - :_ 

con la .V.ida: hl.ini~ria·~ ha':s·ido: ~e·st~~diD.d_o-\les·dC .vari~S: puntos· d«? 

:·vis~¡;i". -~.~:ni_~-~-~~,~-;~--~~~~-~i~ke·~--'._s~·-<lum \ .. ert-id.ó::acerca·· de :l~-s 

--~l;:~!i~~o:~:;~~::h!:EJnp!~~n~c::::~:\~~r~~i:~a~{1 ::c~::~g: 
un ·;:ideéuado·:-incTemCílt:.o:'dc-_pe'.s~<dur.~nt.C·· su· emb"araz-Ó·, qUe·'~·s·u º~ 

ed~id·, ~~:::~~'C:~·ent·re ---~n·t;~ 20" y · 30 afies t quC · est~ unida a su· -
~-par-Cj·~--:~_:;" qllé' su Cmb~razO' sea deseado, qµc· el pl-oductO: alean-· 

ce un ~-~so __ .-~c~-pta_b_ie -a1 n·acer, etc. 

Actualmente el embarazo a temprana edad ha motivado 

a diversos investigadores a que se intereseri por indagar -

sobre los aspectos relacionados con es.te fenómeno. La. .ma

yor parte de los estudios rea_lizados se han enfocado n los 

riesgos- biológicos a los que se_ Ve expue_sta la ~tij cr que -
se embaraza a temprana edad. 

Sin que carez.ca de- importancia lo anterior, es evi
dente que el problerna-n~ s6lo.es-bi~16gico~· sin~ tambi~n y 
d_c manera esencial c(_.ernbri.razo se ve afectado por los fac
tores dcrivado_s ~e} _ambiente: socio-cu1tural. <le 1.'.l mujer. 



AlffECEOENTES CIENTIFICOS 

En la mayOr parte de los países del ~und?, los índi
ces de fccund).da<l en--mujcrcs mcriorcs- de· 20 años -representan 

ui~~- impo~tanie proporción. <le--·Ios nacimi~rnÚ>:s to.tai-es. En -

Méxic_O .. sc·>calcula que aproxlmadalncnrºC-- 3r -:.· dC los naci~icn-
"t:~s· son e~- mf't~rcs menores <le 20 :tnos~ En l•1 nctuaJ idad s·c 

observa t?mbi6n que las rcl:1cioncs scxu:1Jcs se cst5n prcsc~ 

t.iii.do en Cdadcs más tempranas. Esto r _e~ _hecho de que la -

edad dCl -miitrimoñio se ha <lcspl3:~~do en algun_os países_ a 

edadc~·ma~ tardíiis cs~5 dando como rcs11ltndo·quc la activi

dad sexual antes del matrimonio est6 en ascenso y, por t~n

toi Ió~ adolescentes cst6n expuestos por más ~lempo.a .~mba~. 

razas no deseados, así como a un. número mayo~· de ellos con 

±ntervaloS muy cortos(l). 
e ~-, • • • •- ' ,,_ •·: 

En un estudio realizado ·sobr~' .lo~.·faci:or~·s · dé:~_rft?Sg'o 
-para li rnoT.talidtlCt-nca·na·t~i S~ ~ri~ori\';6-~:"tj~~-.:i~ · . ._--~'dad~~inat~r·n~ 

que ocupa~á ci ,20· ... ,_lugar,. e~::~:i_' g·r.~pa··?,4c~ C_s~tidio~ _;~o~:r.~.~~~!! -~
di6" la edad ·comprcri'didn'eiitFc 1~.s 15 f'lcis 19 'iiños; dando 
un porcentaje del' Z.9 ·\.(2):; ' 

. . 
·_uno _·uc.)os · é:fc~~taS·~,dC -_,la· obstC'tric1a--nüis im¡}ort~1ntc 

es el rcfcrcnt'é a .la a<lolésCcntc, tanto por los proI?lcmas 
que ;lmpll·c~ .:c~nio. p~_r __ .~Í a-uincnt·o dci Su fr.;cucncia en mujeres 

mcnorei d~'J9:~~~~~· l~s factores que anteceden en la.apar~
ci6n del. cmbar~~o'cn_ia adolescente son complejos y consti

tuyen u~o d~ l9s problC~as ·de ~a sociedad contcmpor5nea, 
puc~ cntrafip.n _tiiáyol-cs- riesgos de tipo bio16gico :r social ( 3 ~ 

En un estudio. róal izado en el flospi ta.l ~cgiona.l de 
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Le6n con el con_1Port:amicnto ~e los cmba~azo.s de j6vCn~~ en. 

función de -SU resoiuci6n se··eni:ont!-6 lo SiguiCntC: de un 

total d-c 5 ,018 everi.tas obstétricos. se -_obtUVo 'una muestra 

homog6nea de 1,386 c~sos, ~e los cuales 38i (27.~ l),corre~ 
pendieron a -mujeres- -menores de _ 20 años. Del ·examen de -es ta 

muest_ra _s-c Obtu~O 1::o __ siguiente: .- la term1naci6n cÍcr e-robará..: 

zó fue en su mayoría superior a las~ 20 semanas (92 \)-,- los 

abortos ·se presentaron con más frecuencia relativa_cn el 

grupo de 16 años (11 1), las cesáreas en las de 14 y 18 _ 
años ( 23 y 22 \) y-las distoci~s en el de 16 años (13 1¡C4J 

En un estudio realizado en el Hospital Civil de Gua
dalajara ~ Jal., se consideró que el cntbarazo- en l~ ado~e~ ~ 

cericia constituye un problema de salud en la aCtualidad, se 
han reportado que es más frecue-ntc la hipcrtcns~~n .·arterial 

los produCtos_de brijo peso,complicacion~s tran_spartO y-_la e~ 

sárea. , Analizaron la problemiitica que representa el embar!. 

zo en_ men~r~s __ de 15 años ya que en estas mujer~s- la-inadu-ra-

-- cf6n bioi6gica, psicológica y soi:ial no se !:ª- exprc:sado en 

su totalidad. 

·. Se ,TeQ,1_~:~6.·' ~n· ;~st~t:l~º:, p_r~~~,c·~-~~:v~::~-~~-~:~_c_ .?º~-- -Añós ~de 
1988 a 1990 estud:Íando- a-·i4z -prfm(ge;t¡¡5c';;;~~q';~~ de' 15 años 

de_ ed~d, c_o~··:~·~_ba!~z~. ~ _:t~rmi:~-º )/_'fe_:~~- Yi~~-,'-::~o~im_~~-ci_o_s-e, Un 
grupo control 4e. 4_2_ PÚ~i~~stas de 2,0 a, 2} drios/ >-

:::. ':: '::;::;:'.~~í::~i:~:¡;:=:::Jmi~:i~l~r;f~'~l.¡i~l7 ·· 
control pre~at~'l- y;;:q~-~ _.:ia.<~~n-~~q~i-~·- ·f~~-:-z2.-_.·(f2~es~S·_ .. n;-¡¡'5,: -~-~~ 
prana e P< o;os) C5:J· •.. ,. ~{¡, ·Jn( ::1'.1, t;,, 

En la actualidad, los -~~mb_:¡.~:~:'. de· lá.- ~:d'Ki.·ei~~,~ :con 
.,- , ,,;-,: 

·o:o_;:--' 
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respecto a la r~vai1.ici?Í'i. ·s·.~xú~l::·, .a·SL;C._~lmÓ el ,impaC:ta-~·que 
tienen en la c_onducta ~C la.·s: ~~olc_:;;ccntes_,-·.10~ mCdios <le 

com~nic_a.~i6~~ y~·ja _.t~~p'f.~rn(·~~(<;l~rá~J..~~-:·.só_1!1!Ítid1_ y .scXµ_~l, J..!!. 
dudablemcntc co~·tr_i~uyc·~ ·a; __ ¡;.~·iniC_iac.i·ón. Prc_cO: dc:.ln: a~ti-

- '-Vidad -~e~ua.J./· c_nt_rc_·.-:-~40·,~:csé:é_~rit~s::_so_-~-t~-rh7> >·- -é"-.·~·.cá~Sccú~_ncia 
e:n el_ aurñc_nto JC,.._c'mb_arazos .~en -todos ~os· grupo_s socio-ccon§_ 

micos·. «se !ia ca:nsidcrµdo que c:sta ·ct~1pa 9-c _la v~~a el cm~ 
_barazo )~c~~·-co~sig'o m~yo~_cs -r~cSg~s tanto para l_a f_:itura 

madre como p_~ra el- homog?nitoo 

En un estudio realiza.do_ par· el _Dr. Marin y un· grupo 

de colaborridoics en el afio dc,1979, ~n el INSS Puebla en -

el embarazo en la adolescente, observ6 mayor incide-ncia de 

paciente~ cmbara:adas a edad de 16 aílos, con un inicio de -

vida sexual activa a partir de los 15 años, no encontrando 

diferencias en otros grupos de edad, en cuanto a lns comp_l! 

cacioncs dur~nte el embara:o ni en las horas de trabajo de 

parto, la ·mortalidad infantil fue baja y fue dada por la 
prcmaturcz y las alteraciones cong6nitas. La paciente emb~ 

razad~ adolescente.es una paciente de elevado ries~o. su 

edad- aument-a la pro babi 1 iJad <le grandes compl icncioncS -médi_--- -

cas y quirúrgicas poco frecuentes del embara:o. 

La mayoría de los tratados sobre el tema y art!culos 

publicados, consignan como embarazo <le al to ;-icsgo al_:·dc" ·1a 

futura m:idrc cn-l:i edad de menos de 18 .afioS. · Los'.fa~toZ.cs 
que _coadyuvan c~mo agravantes 'c_n ?~cho __ ~gr~~o ·:~d_c~ ,.m·Jj e:rcs~ _-s·on 

nivel nulo o. bajo de cducacf6n, ·cuftui-o{, ·í-'ri=a ~o···:~~u~5~i~~-, 
hiponutrición y ser' madres soltcrá~C 3 l (6l,. . 

La lÍ te;aturamcnciC>~:r q~c 'las'm~j,¿rc~);quc tienen 

sus primeros irn~Í:~s.,·.p.rc~O~~~ntC~ SiSu~,~~, t'~~i"c~do: los si_ 
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guientes a intervalos menores, tienen embarazos no planc~ -

dos con mayor frecuenci~,así. como embarazos fuera del matr!. 
monio, pueden- no completar su educación, se enfrentan a m~ 

y_or _ines~abilidad marital y posteriormente en la vida ti~.

nen menores ingresos y menos comodidades. lgu-almentC-,_ e:X:i,! 

te ~ nivel mundial cada vez mayor prc~cupaci6n ~obre ·1as 
consecuencias para la salud del embarazo y maternidad-· entre 
adolcscentes( 7 J. _ _ · 

Un estudio de datos -de la WFS -de- .29- países- muestra -

que, en_ comparación con '1os _ la~~t:an:tcs _'de .~Uj~-~cs. de, 29· a 29 

años, la mortalida~ -.in~~nt~-~-- f~é- d7·'~ 3-~-~.-~ ihris_ 'eiev~d~ Cuando 
l~s madres tenían menos~- de-io afio s. de -ed~d _ ( 7l ; - . 

::····: .< _;:~~- ·, - - -<:·>· - -. - :·:;:_ ~ " 

En Estados lJ~idos ~~a déca~alO mujeras de 15 a ,19 
años 0 de edad se-cmb.araza.-cada-~·año."-· :De·- éstas~ ·el-.5·3 .. \ term,! 

na en aborto .Y e_l 34 't termin·a _en riaci.mientos, fuera '~el ma
trimonio C7)_ 

En un estudio realizado sobre ).a t!cli~u_J. psicológica 
de la mujer frente al enlbariizo actual Comó---uJ{-h-eChQ- i·eal- y 

evolutivo, realizado en el 1-LG.R.M.F. No.1 de Morelia, se -
encontr6 que el porciento de mujeres menor.es-de 19 años era 

de 23.81 i, de clase socio-econ6mica baja y de baja escola

ridad, concluyendo que la mujer mexicana se embaraza muy j2 
ven cuando aan no es madura ni física ni mentalmente para 
la maternidad, aumentando los riesgos que esto conlleva,con 

expectativas de paridad elevada (Sl, 

En otro estudio realizado sobre la ·dinámica familiar 

en f3;milias con hijas de madres sOlteras ·se. encontr6 lo si

g_u~~ntc: l_~_- _ed~~ __ ~!1. q_1:1_~_ !R~j_orllieñt~ s~ en~ontr6 .el embarazo -
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fue en el grupo.-<lc menores de c<la<l, encontrándose maror n.Q_ 

rnero_.de_ .. eml;rnraz.os-··~n mujqres solteras entre los 15 y. los -

- 25_ años -(3~-.5_ ··\-)--,_.·~,n gr_an_ núi~Cro <l_'?. ~adré~ so~ tcras provi~ 
ncrl-~d-e. -un- _-Cstiá-Cto·~-s-o·élo-Ccon-6mico-- bnj o. 

a·qu6 s~-d~~:1a·.~~efici~~tc' socinliznci6~, 
de l_os :_-~nt~·g.ra.rlt_cS -.-~ami~ia!cs -.l 9 J,-. 

q-uc · cofftr ibuycrl ____ -

cuidado y afectó 

En _itfl:_ ~s):ud19" -r_ca)_i_zadO ··-p~r __ :1a· ."ántropÓloga: Alicia -
Ríos, ~-~-:- ··p~_i.~6~og0·- Noé :Gu~·rnc~os y un grú¡)o de coiab~iado _ 

_ reS ~obr~:.--Iú ·c-rñbaÍ-azo·· en :i'a-.3-dolcsccncia~ Expci-icnc'i:is--·<le 
mu~~r·~·g.:·~amP~s~-n~s::'dc -,..f~xico _·ante_ ·c1_·pr i~tcr cmb'ara_:_o , __ con_

ciúycn io ·slg~i~n té: Las:- nor.~as- ·sociales ,pcr~i tidaS. ·de 

conc_~bir __ -·y ··.tcner hijo_s :se ·manificsta¿·._dc diferentes ·ma~~·-·_ 
r~s_: crt d~fc~ént~s · socicdadés 1 en la cOmunid-ád estud.iaci"a-, 

la -~ºrí!\a._ ac_cpt_nda para la ~·Cproducci6n es quc ___ cl,~cmbar-a;;O 

se d~·-uCnt~O del ma1:rit~onio o de una uni6n. ·Aunque V:aria_s 
mujc~cs manifestaron su inconformidad para> unirSc-,· l::i fa?'.J.!. 

l_ia iriválid6 todos l~s argu~cntos que clla·s ·da-bat;·:~r~:~~:íri·d~ 
lns ·n cumplir con lo czpcrado, o ~-~.:ir.:·:? UnirSé;_ e~·,¡. tit: J:ioíi;_. 

-=...;_::~-=-~---=-:.-_:··· ,..,, - -

Estud.ios .. reriuzados.~n .. ;onas ui:bána~,cri c~úcUnfo!: 
11\an que -_·c1 cmba/~io·:"~n··:-muJq·r-~s~~-jéfy·¿~·c'.s;:~.!CP~éi-_c\1~-~'.~:~~n<m~ trL- ,' 
monios -farziú1~s :·o U¡;í-cs_UrticiP·s:;~~::\~-e~:iá'b"·~-e:~~~y~ _:~;:;n. hi]O's .na·_ -:-

"... ·>~.:~\;.::~ ::·~.,·.:: :.": -'; :"-'!}',. ~,,, + :· .. 

• : ~-:·.~:··_ '· :;::,· : •,.'; <,. -~:::~: j\~:~-: ; ·. ., ,·.~ 
~·~·Sti{t.~c!"i;~~- ~-~·~;~ki.dti~~~:;:~~:~},f;'J~d~ ... :~,6~~~i~:i 1-' ~q~c: la 

edad en Jii qu·C?-.:é~·úi'S.<n1Üj·c·r'~~·-, ~f~:: c'~b'~f¡j"~-"a·f'ó·ri fi:·~·,>:c·~,~á, ·:r·elací.2., 

nada con el d.cs~~ del pt.imcr hfjci cior 
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JUSTIFICACION 

Del total -de egre;os por parto vaginál y abdominal ' 

de l::r.s unidades hospitalarias de esta DC1cg~ci6n ·de Michoa .. 

cán, el z'3- \ corresponde a poblaci6n femenina- cntre.1 z a 19 -- . -

añ_oS -de_ edad¡ y de los egresos por a_borto el·-' 22_,_-.\. ~<?" .en.m~-
- nares de· 19 años, con sus repcrcusioncs-;'.per'iilatá-1cS __ . Cam·a 

son: hipoxia, productos de bajo pes~, ·t~xéffi·i~,;·~·-~-dcs.Pro¡l"o!. _ 
ci6n céfalo-pélvica, prcmaturcz y mJertcs-. f·~t~{C~_s·~:-'.;como se 

reporta en la litera tura, sin cmbar.gO, -dCS-~~~~d~mOs:_-_ 1a~ -~ra_! 
cendencia y magnitud real del probl~ma:.~,~- 1a· p·º.~-~-a-_t:"i_6Ó.~ iids-: 

crita a esta delegación. 

Así mismo, desconocemos si hay re:pcrc_us·i:a_ne~ -c~mo .. 
sería la existencia de madres sol tcrás, baja eScolarida'd, ·su 

actividad laboral. 
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OBJETIVO DEL ESTUDIO 
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,.MATE.RIAL. Y'.METODOS. 

- - -----,-_-. -:--~ -': -,~--- '·· - -_--

Se _,-.re~li_i'Z.'~_-_' ~'!i/~Cs.tµ~i-9_~ r.e~~qs¡)_C~_~_í vo_' ~-~:_-la_ g~_~eg~ 
ci6n ~Úch~ac~h;'eh~pá'.c\ellte~ '.det'ej:hbhabient~; yisolidarioh.;!. 

bien tes. ~. ;:_ f} ,;'o 

•' sé}ii;;~6 "' ¿¿~; la récol~~CÍ.6n d~ los elites du~ánte 
12 .né~_é~1;c1.;f71c,5i;:diS:maf~o''cie W9ti á1 28 dé ·febrero de 199·1 
se. i~~tuy-~ron~----~~-n-;·et·.--eStlltll0-:-}:0-~ris l':ls ·mujCrCs. ~e-1iO.Z.-eS·--de-=-19 
-~~-o·s ::CiuC/~_UCfOn_~-~:t_~-~~l.da~ en :los ~ervicÍ.os:·dc· Obst~tri.cia ·;· 

de esti.: rie1~&aci6"n. 

C ier:rigop~~~ .id' infármaci6n de las diferentes unida

d_~s ~~~-_P.~}~f~;!_i_ii~-~:q_~:~. cOºrre_sp_oñdeÍl_-·'3 esta Délegac-i6n : .H.G. 
R. M :-P:.- :No~.-1 ·::-~10.f"~iia' ;. · ~-c,·-~_pi ~_ai~_-s. -~~ ··zona·: Zacapu t Zamora, -

- u-~ua~'~n '.:--y?-Li'i~-r-~~~-Cát~·enc~·$; _.'fiC>Spitaie·s ct-e Sub zona: Pedern~ -

l_es· y·j._a_.:'.P_i_c4*.~--;_-i:.Y d_J_·~--{~
1

~,,-.tf~~I. F_._ 'ítt·~·: Pátzcuaro, Purutindiro 
- Pu~ua~án~ ~Sahllayoy }iréian, y de los Hospitales Rurales de 

SoliÚridad::;i\rio.de:;íló~hes y Tuxpan. 
·· • · .. ;"""''"'''······'"":':-·'·'""'t'o·,·'"•;.f·' .,., .• ·····--

•, La:i~;Ór~~.ci6.~ se obtuvo de -las formas .4-30-6B (par
tos~'prodüct.ós .. y.:abor,tos); 4-30-27 ·(intervenciones quirCirg! 
cas) .-·4;30~·1i3/s3' (Hoja de Hospitalizaci6n). libret:is -de r~ 
gistro ·d~l~ iirea':d'c TÓcodrugía y del expediente clíni~o. 

· Las variables que se. _incluyeron en el .cistud~o __ fu!!.- -
ron las··sigui~ntes: edad, eve~to obstétrico, contro1··pre
natal', ric~go obstétric~ ·rrevio a1· embarazo, m6~?dó ~;\~re~ 
do de plani ficaci6n familiar durante el con.trol prenatal y 

método de planificación familiar aplicado en el pósparto' -
los antecedentes gineco-_ob.Stétricos, el'" i,ntcr·va10· -intérgen~ 
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sico., ·pato10gía···Obstétr{ca" prcV~a .-~i riinba'r-a:o~. )· có·n 

la que .cursó dur.aniC. el_· _cmbara-z.9, ,.:p~sO·. cic'l' prO-duc.to .d1 na

cer, _v:~lora'c.l:6~<cJc.).pg~r 1 _s~:Tf i_~i~_~;-t9~~ fc~a-1,; J?at~pJg_Í~s· _J 

del p·ro~~cto_,-· ~~-cr~c:--1;~:rin~,-l:a'i,.. .,._,; -· · . 
. •,;: __ 

, _ _,"--
·-" ,-,· - ·1---

~ára·:.cvaluar' el _aspecto·. sociar,-.·Sé r:Cáliz6 cntrcvfsta 
p~rsonal_~·:ii :3s- ":.. dCJ total.-_.cic )"as :·_rnuJc:rcs::.cstU:_~i~da~--y,_)·a~ 
va.riabl·cs fueron: _t<_?X~-~omanÍa.s·, ~s·cort-i·rid_a:d ,- eS-~ado-,c.'ci vil, 

ac~_ivic!~d la}?~r~-~ ,. _ªPC?Y_~ ~~ón_?Í!l~~~-'. s·i_-~cr. ·Cmbnra~C?- f~c -di_. -
scad-6-, Pi~111c.ado o ~o; y -si rcc-ibiÓ· .i~fO~ma~.i6_it_: sO_brc ries&o 
rcproduc.tivo. y planiíicaci.ón ·ramilf~r. 

Con el objeto de faci1i't·ar el mane Jo ;de ia· info-Tm~ -

ci6n se agru~aron l¿s rcsul~ados ·µo~ :onas, sicndo.5 para. 
el ámbito urbnno >'"2 p;ira c1· ámbito rurai.-;· considera'ndo 

'?Pºr~l:l"º lrncc;:r ~a ?_b'scrvación que de la :ona de Zamot:-h s6lo 
se estudi6 del total ·de sus egresos a 233 a-<l~lcs~cnt~s, io 

que corrcsp9nde·a1 -3~ ~del t~taf rcport;Jo lnicialme~tci. en 
los primeros 3 cuadros: 

:En -iD.--v~lloi--.icí611--dC_ ,-~ic~go prcv--1.o al'.·Crnb.~.1-~zó-~y- lá-~-

patología obstétricá del, último embarazo (,cuadros 9 y 1 r) 

sola.mente se tuvo 13. i~for~ac~6n df:?_ ·77_6. p~ci~Íltes· .. 





Cuadro No. 

IM:Nro 
OBSTl:llUCO 

PARTO 

ABORTO 

TOTAL DE 
EGRESQ.5 

PER!OL'O: To. MARZO 1990 al 28 FEBRERO 1991 

!'UE.\'TE: 4-30-113/83. 

.11 



INSTITUTO MEXICANO DEL· SEGURO SOCIAL 
DELEG,\CION REGIONAL EN MICHO;.CAN 

EGRESOS DE MUJERES ADOLESCENTES POR: P.!_:no; ABORTO y 
CESAREA ATENDIDAS EN EL SERVICIO DE OBSTETRICIA. 

Cuadro-No. 2 ZONA URBA!'IA ZO:-IA RURAL 

b'Vf:.\'TO IJELEG. mRELIA 1 Z,\IKJRA ZAú\l'lJ URUA?.-\N j !.AZARO C. j 'M'PA~ 'ARIO DE R. i 
OBSl'ETRICO No. i No. i No. ' \ No. 1 \ No. i !No. 1 > No. 1 $ No. j ~ 

PARTOS 2038 72 640 70 4881 72 128 173 1124 69 174 b9 233 68 251 98 
1 

ABORTOS 193 7 64 i 68 i 10 7 .¡ 2 1 19 7 32 10 1 o ' 

QSAREAS 522 IS 208 23 124 18 35 20 so .2.2 61 24 .10 11 4 : 2 --f--- -
SIN INFOJ(I!. 89 3 - s 3 47 21 - - 37 11 

wr . .\L 28421100 912 32 680 24 175 6 223 s \2s 11 9 3-l2 12 \ 2s6 \ 9 

l'EJUO!XJ: Jo;· mRZO 1990 - 28 FEBIU:RO 1991 

FUENTE: ~-30~113/83, 



Cu3<lro No. 3 

INSTITUTO MEXICANO.DEL:SEGURO SOCIAL 
DELP.GACION REGION.AL EN MICl!OACAN 

EGRESOS HOSPI,TALARIOS .DE ADOLESCENTES POR EDAD. 
ATENDIDAS·EN,EL SERVICIO DEOBSTETR!CIA 

, ZONA .URBANA 

DELEG. HJRELIA ZA'IJRA ZAG\Pll URUAPAN LAZARO C. 
EU<\IJ 

\ ~. No. \ No. 

14 y - afias 33 1 s 1 ¡ 8 

lS afias 103 4 17 2 29 

16 afias 288 10 84 9 7S 

17 afias S7S 20 176 19 134 
- --

18 afias 868 31 2SS 31 203 

19 afias 975 34 345 38 231 

, TOTÁL 2842 100 912 32 b80 

PE.lUOOO: lo .• ~~IRZO 1990 - 28 FEBRERO 1991 

¡:\¡¡:,\'TE: 4-30-113/83. 

t 

1 

4 

11 

20 

30 

34 

24 

No. I i No. t No. \ 

2 1 3 1 8 3 

s 3 12 s 16 6 

IS 9 26 12 21 8 

37 21 Sl 23 S8 23 
-'---

S4 31 91 41 73 2S 

62 3S 40 18 78 31 

17S 6 223 8 254 9 

:zoNA RURAL 

IUXPAN ARIO DE R. 

No. t No. \ 

4 1 3 1 

11 3 13 s 

2S 7 42 16 

64 19 SS 22 

92 27 70 . 27 

146 43 73 29 

342 12 256 9 

"' 



Cundro No. 4 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL. EN MICHOACAN 

CONTROL PRENATAL EN MUJERES ADOLESCENTES ATENDIDAS 
EN.EL SERVICIO DE OBSTETRICIA. 

ZONA URBANA ZONA RURAL 

-. -. -~,liiiffi~u:~~ 1 Zft!.l'.lRA l~~G\PU _ 
1
UR1JAPAN 'J.AZ,\RQ c. TUXPA.~ i ARIO ~E R • I 

CO.\CEPTO ~:o. 0 No. i i No. 1 t Xo. ' t Xo. ! t );o. 1 i No. t 1 No. 

CD.~ CO.\TROL -- ·;;;;- ~ 1 402 \ 4·1 123 52 129 73 i3 32 \ 194 76 47 ~ 

1,., ""'""' (;;;" ;~ -;;~ '~" "l;, " -'' I_;;_ ~- ooj_ u ''" ¡~1 m 

~IN JNFOR. ¡ 131 __:;_ _ _::_ -=----~L~:=J:=Im !~:J___::_l_~G 
99 

TOrAI. 12395 ~IZ[S mi 10!1751 1l:l glm ~ _J324 l 14~ 

PER!OIXJ: lo. ~~\llZO 199U - 28 n!BIU:i(() 1991 

H!b'ffc: •I-.30-113/83 

:;:: 



rnsrinrro; MEXICANO DEL: SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAi/EN MICHOACAN 

RIESGO REPRODUCTIVO PREVIO AL EMBARAZO¡ EN.LA.MUJER ADOLESCENTE 
ATENDiílA EN EL SERVICIO DE OBSTETRICIA . , 

Cuadro No. 5 ZONA URBANA ZONA RURAL 

RIESGO DELEG. mRELIA ZA\l:lRA Zi\C.\PU URUAPAN LAZi\RO C. TUXP1\N ARIO DE R. 
REPRO!XJCTIVO No. \ No. \ No. \ ~'o. \ No. \ No. \ No. \ No. \ 

O a 3.5 1450 61 500 65 150 64 111 64 67 30 195 77 112 33 225 88 

4 a 4.5 368 15 241 26 38 16 21 12 11 s 26 10 20 6 11 4 

S y más 248 10 81 9 45 20 31 17 32 15 22 9 17 5 20 8 

Sin Jnfor. 329 14 - - - 12 7 113 so 11 4 193 56 - -

Total 2395 100 912 38 233 10 175 7 223 9 254 11 342 14 256 11 

PERrOOO: 10'.~~\RZO .1990 >2s FEBRERO 1991 

' RJE!l'fE: 4-30-113/83. 



Cuadro No. 6 

INSTITUTO MEXICANO DEL· SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL EN.MICHOACAN 

FACTORES DE RIESGO PREVIOS AL E~ÍBARAZO: 

NUMERO DE EMBARAZOS 

ZONA URBANA .ZONA RURAL 

N~!ERO !JE 
f-1-lllAR.\ZOS 

DELEG. 1 mRéLIA 1 Z;\\()RA ¡ 2ACAPU J 00\PAN · 1 LAZAAO C. j TUXP.\'I ARIO DE R. 

No. \ \ \ i-:o. \ No. \ ~ 1 No. 
1 

\ :\o. $ No.\ \ \ _i;º_·_,___._ 
UNO 1569 I 65 5ss ¡ 64 180 I n ¡ 120¡ 69 78 35 16~ 66 \ 230 

'• 1 No. 

-;r 7 

ros ---56-6 -23 266r.9 381-1-6 l:¡~-26-29 13-¡,3¡-2s_¡_1_0 1 

f-----TRES_'_Y-_+·--_ 138 _-6- --~~-; ¡--;¡~~6 -_-_9 -~- 3 -~ -~~-s-[-~81 
Sl:-l JNFOR.11. 132 ó O 01--;-r 1 O O 113 51 3 _j 14 

----- --~395 IDO -9~¡~:-L:r 10~~-~1223 9 ~~~ 111:_,_ 
4 1 o 

14 \ zso 

PElUOlXl: lo. ~L\RZO 1990 31 28 FEBRERO 1991 

RJEt\'11:: ,¡;30· 113/83. 

\ 

80 

17 

3 

o 
--

11 

º 



Cu3c.lro No. 7 

INSTITUTO MEXICANO. DEL' SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL.EN MICllOACAN 

I'' .· , , , ' .•, 

'i !· '¡ ~ 

FACTORES.DE:1!1ESGO PR~VIOSAL EMBARAZO: 
ANTECEDENTES .DE. liBOR'fOS; 

ZONA URBANA ' ' 

AiVrECEDl:KfE DELEG. mRELIA ZA•IJRA ~\CAl'\J, UR11\PAN LA11\RO c. 
DE ABORTO No. i No. i No. i 

ill.'O 195 8 88 10 12 5 

DOS 30 1 14 2 2 1 

TREs 5 o 2 o o o 
·sIN ÍIN!'EC. 2165 91 808 88 219 94 DE ABORTO 

·TOfAL 2395 100 912 38 233 10' ,, . .' 

PERIOIXJ: lo. MARÍO DE 1990 AL 28 FEBRERO 1991 

, FUENTEi 4-30-113/83. 

NO. \. -~o~. 'i ·' No,. ' i, 

20 i1 9 4 24 ,. 9 

7 4 'º' 'O 4 2 

1 .o 1 o 1 ' o 
,, ' 

147 85 zú 96 225 89 
,· 

'" .': 
'"e( 

'' 
175 ' 7 223 1 9 25~ ,·lJ, 

' •' 

ZONA llURAL 

· TUXPAN ARIO DE'R. 

No. i No. i 

37' 11 5 2 

3 1 'o o 
I•, 

o o o o 

302 88 '251 98 

342 14 256 11 

:::; 



Cuadro No. 8 

U:-1.\ 

INSTITUTO MEXICANO.DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL EN MICllOACAN 

FACTORES DE RIESGO PREVIOS AL EMBARAZO 
CESAREAS PREVIAS 

ZONA URBANA Z.RURAL 

, it,HI 2 _ _'.l_J_1 o' o o~J-;1 1 ¡ o¡ 
SIX CESARf,\S . ' r ' j 
PREVIAS lm1 1 9sl •1! ~s jrn 1uo /166 /'ºº 216 100 l z3s ¡ 99 31s I 99 

lXlS 

TOTAL z3gs J 1ooj 912¡ ;s Jz33 j 10 \m j Y_J 223 J 9 J 2s4 I 11 1342 1 14 

PERIO!Xl: lo. l-L\HZO 1990 AL ZS FERRERO 1991 

l'IJEKfE: 4-30·113/83. 

;;; 



Cua<lro No. 9 

ANT.OBST. 
PIU:VIOS 

TOXBIIA 

POLIDR,°ll'NIOS 

Pl.ACE'HA PRl:\I 

P!UoTER.'IINO 

R.\JO PESO 

MJH\TI: FJ;TAL 

OTR.\S PAT. 

SIN PATOLOGIA 

TOTAL 

INSTITUTO. MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL EN MICHOACAN 

ANTECEDENTES OllSTETRICOS PREVIOS AL EMBARAZO 

ZONA URBANA 

DELEG. f!JRELIA Z,\\IJRA ZACAPU URUAPA."l 

~o. \ No. \ No. \ No. \ No. \ 

9 1.1 1 1.1 1 .8 4 2.3 1 1 

2 . 5 1 l. 1 1 • 5 

3 .s 2 2.2 1 .8 

10 1.2 3 3.4 4 2.3 2 2 

10 1.2 4 3.3 4 2.3 

11 1.4 6 ¡ 6.8 1 .8 1 .5 1 1 

54 7 24 \28 3 1. 7 

677 87 50 57 111 94 151 90 86 96 

776 100 87 11 118 15 168 22 90 11 

PERIODO: lo. )\ARZO 1990 AL 28 FEBRERO 1991 

FUENTE: •l-30-113/83. 

Z.IWRAL 

lAZAHO C. 1UXPA.'l 

~o. \ No. \ 

1 1 '1 .5 

• ' 

'¡: ' .5. 

1 2.· 1.5 

1 1.: 1 ·:: 1: ~ .5 

; '27 16 
' ~ • ' ' 1 

139 98 '· 140' 81 

141 . 18 172 i:s 

\O 



INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DEl.EGACION REGIONAL EN MICllOACAN 

1 

FACTORES.DE RIESGO PREVIOS AL EMBARAZO: 
.ANTECEDENTES PATOLOGICOS 

Cu ad ro No. 1 O ZO~A URBANA Z. RURAL 

rn:LEG. ,\[lRELIAI Z,~\1)1\~ 1 ZAC:~ 1 URU.\PA.~ i L\l,\RO c. I TUXPA.'l 
A.'lTECEDFXíES 
PATOLOGICOS: No. 1 \ 1 No. 1 \ 1 No. 1 \ j No. 1 \ \ No. 1 \ j No.\ \ 1 No.l \ 

I~F. \'!AS U. 

G\Rll!OPATIAS 

01 4 7 1 O 1 O 1 O! O 1 O 1 O º\ o 
1--l-----j 1 1 

1 1 o 1 o 1 01 21 o 

3·1 o 1 2 31 

JllPERTl~~SIOI' I o ·r--J LJ1 o í 
1 AJUERl,\L __ 

1
__ _ ___ l---l----+--l----l---1--1----1--

0fl~\S PAT. 

1-------l----1-+---l +----l--1---1--l-
SIN ,\'ll'. PA-

TOL()'.;ICOS j--/---t-t--+--J----+-J 
2351 1 9S 1912 1 1001 230 l 100 l lil 1 1001 222 1 lllül 253 I 1001 307 

T O TAL 23% 1100 1911 381 233 

l'EIUOJX): lo. MARZO 1990 al 2\1 FEBRERO 1991 
Fllb'll'E: ·l-30-113/83 

10 i 175 71 223 9\ 254 111 3,12 

99 

14 

'º o 



Cuadro No. 11 

PATOLCIJIA 
OBSTETRICA 

TOIDIIA 

POLIDllAINIOS 

P!ACENTA PREV. 

PREIT:RMJNO 

MJO PESO 

~l·\LF.CQ\G. 

~IJERTE FETAL 

H'\CROSQl!ICO 

OTR.\S !'ATOL. 

SIN PATOL. 

TOTAL 

.,.,'1 

. INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION.REGIONAL EN MICHO¡\CA-N 

,1: 

PATOLOGI!X OBSTrTlUCA DEL ULTIMO EMBARAZO 

ZONA URBANA 

DELEG. mRELIA ZA\K)M ZACAPU URUAPAN 

No. \ No. \ Ko. \ No. \ No. \ 

26 3.3 9 10 1 1 4 2.3 2 2 

4 .5 1 1.1 2 1 1 1 

5 • 6 2 2.2. 2 2 

18 2.3 3 3.4 9 5.3 1 1 

51 6.5 29 33 1 1 12 7 .1 3 3 

5 1 .6 4 5 

7 ! .9 5 5 

6 1 . 7 4 5 2 1 

119 1 15 7 s 18 15 11 7 32 36 

535 69 23 26 98 83 128 76 49 54 

776 100 87 11 118 15 168 22 90 11 

PERIODO: 1 o .M.\RZO 1990 AL 28 FEBRERO 1991 

FUENTE: 4-30-113/83 

Z .RURAL" 

LAZARO C. 'JUXPAN ··. 

No •. · \ No;: \ 

5 : 4 5 3: 

. 

1 1 ·.5. 

2 : 1 3 2 

3 2 3 2,. 

1 .5 

2 1 

: 

10 7 41 24 

121 86 116 67 

141 18 172 23 
·~ 



Cuadro No. 12 

PATOl.OGIA 

INF. VIAS 
U!UX-\RIAS 

C'.RDIOPA TJAS 

llIPElt!CNSION 
ARTERI,U. 

OrJo\S 
----
SIN J',\'fOJ.0-
G!A 

'f O TAL 

INSTITUTO MEXICANO.DEL SEGURO SOCIAL 
UELEGACION.REGIONALEN MICHOACAN 

:: '. ', 

PATOLOGIA bURANTE EL ULTIMO .EMBARAZO 

ZO~A URBANA 

DELF.G. mRELI;\ Z..\.\[)R,\ ZAC:Al'll URUAPA.'I 

No. i :io. ~ :\o. i No. i l\o. i 

4 .1 

~~~1-~ 
2 l. 1 1 .4 

,_ 

+~ 
3 .1 H-~x~ -t---1--

15 • 7 1 .5 1 .4 
t-~·-

±'~-, 
t-'--

1- ~-
1 

39 1.8 . .i¡ 1 .5 
~--·-· --

1 

2078 97 ~100¡ 98.ri 230 98. 7 171 97 220 98.ü 

2139 100 912 .¡3 233 11 175 ª1 m 10 
1 
1 

PEIUOIXJ: lo. mRZO 1990 AL 28 rnam:RO 1991 

RJE"illó: -1-30-113/83 

Z :RURAL 

L\Z-\RO C. lUXPA.'I 

No. i No. i 

1 .2 

1 .2 

1 .3 

37 10.8 
¡_ 

253 9~1.( 303 88.5 

25-1 12 3.JZ 16 

~: 



INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
IJELEGACION REGIONAL EN MICHOACAN 

REPERCUSIONES PERINATALES EN PRODUCTOS ATENDIDOS DE 
MUJERES ADOLESCENTES: PESO DEL PRODUCTO 

Cuadro No. 13 ZONA URBANA 

PESO DEL DELEG. mRELIA Z,\\lQílA 

PRODUCTO No. L!__ No. 1 No. 

PESO Ml:t\OR DE ¡ 

2,500 Kg. 150 6 53 6 11 

PESO DE 2.5 1620 67 705 78 109 A 3.5 Kg. 
PESO DE H\.S 206 9 86 9 11 DE 4 ,000 Kg. 

SIN REGISfRO 419 18 68 7 102 

TOTAL 2395 100 912 38 233 

PERIOIXJ: lo. mRZO 1990 AL 28 FEBRF.RO 1991 
FUENfE: 4-30-113/83. 

1 

s 

46 

5 

44 

10 

ZACAPU UIU1\PA~ 

No. 1 No. 1 

16 9 12 s 

135 78 133 60 

19 11 28 1 13 

5 2 so 22 

175 1 \ 223 9 

!.AZARO C. 

No. 1 

13 s 

194 76 

35 14 

12 5 

254 11 

ZONA RURAL 

TIJXPA~ ARIO DE R. 

No. 1 No. 1 

26 8 19 7 

196 57 148 58 

13 4 14 6 

107 31 75 29 

342 14 256 11 

N 

"' 



INSTITUTO ~IEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL EN MICHOACA.'I 

REPERCUSIONES PE~INATALES EN PRODUCTOS DE MADRES ADOLESCENTES 
VALOR.~CIO); DEL RECIEN NACIDO:APGAR 

ZONA URBANA ZONA RURAL 

VALOR-\CION l DELEG. 1 ~l)RELJA Z,\\l)R-\ Z.\C\PU URUAP.~ 1 !.AZARO C. TUXP,\.~ 
APGAR Xo. ~ j:-;o. I'• N•l. \ t\o. •, No. ~ ¡1 

No. i ~.'o. \ 
1 ~~·~-1----+-~-+-~-1--·l---+-----+-___j-~_j 

APG..\R 8 a 10 

ARIO DE R. 

No. i 

209 82 

5 2 
~=- 76 ~~:~~ -~-~ ~3_ ~ ~ 210 ~3j 249 73 

• .\PG..\R 6 a 7 ! 32 3 
1 

18 1 2 12 j 5 13 7 S 4 -8- 3 191s 
1 

¡-_-3_ª_ 2 !~-~ ¡-- 4 1 _ _:_ -3 _z_ 2 1 6-f--z_Ll __ z-t---1 

452 19 1 77 : 9 10-1' 45 13 s 119 53 30 j 12 ' 691 20 

l-----¡1-
1

2-39.5 100 !~~-;;+-7 zz~J Y 254 ¡-;-1-1342 \ 1-1 

APGAR 5 Y -

SIN 1~1'0R. 

-
2 ¡ 1 

40 1 15 

TOTAL 

PER!OllO: lo. ~~\RZO 1990 AL 28 FEílIU:Ro 1991 

FUENm: 4-30-113/83. 

256 1 11 



INSTITUTO ~lixrcANO DEL¡ SEGURO SOCIAL 
DELEGACIONóREGlONAL:ENMICllOACAN 1:·'. . . .·,, ·' .. 

REPERcusIONEs PERINAf A~ris EN ~RÓbíi¿Tos ~rE~n1ilos nE .MUJERES 
A!JOLESCE~TES: SíJFR¡MIENTO FETAL. 

Cuadro ~o. 15 ZONA URBANA 

SUFRIMIENíO DELEG. M:JRELIA Z,\\\'.JR~ 

FETAL No. \ No. i No. i 

SIN SUFR!M. 1892 79 830 91 117 so 

CON SUFRIM. 121 5 18 2 11 5 

SIN Il'ffORM. 382 16 64 7 105 95 

TOTAL 2395 100 912 38 233 10 

PERIOOO: lo. ~l~ZO 1990 AJ, 28 l'EBRElO 1991 

~1JE¡\¡1'E: 4-30-113/83. 

ZACAPU 

No. i 

148 

7 

20 

175 

URU~AN LAZARO C. 

No. \ No. i 

84 89 40 211 83 

4 21 10 17 7 

12 113 50 26 10 

7 '223 9 254 1.1 

ZONA RURAL 

TUXPAN ARIO DE R; 

No. i No. i 

254 74 243 95 

34 10 13 5 

54 15 - -

3.¡2 14 256 11 

N 

"' 



I:-ISTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL EN MICHOACAN 

REPERCUSIONES P,ERINATALES EN PRODUCTOS DE MADRES ADOLESCENTES 
PATOLOGIA DEL PRODUCTO. , 

Cuadro No. 16 ZONA URBANA ZONA RURAL 

DEU:G. HJRE!.IA Z,\\i)R,\ 1 ZAG\J>U 1 URIJAPA~ LAZARO C. TUXP.\.'I ARIO DE R. 
PATOLOG!A DEL1--,--+----+--~---'----i-~--+-~--..;--,--+--.---

PRODUCl'O ).'o \ ¡ No \ \ No [ \ /No \ \ No \ No. \ :-;,,. \ No. \ 

~'t\cm~ 1 14 1 s¡ 1 2 ! 1 1 - s -1 1 1 o [ __ -_¡_-_I 
DES~1IIRfCION 13 1 1 - - s I 2: 3 2 - - \~ 1 ~\ - -1 

- . B ' ---;¡;¡ ·l •• ' -' ' 'l l'Li ·L' '1 
'""'" ""L ] m " ! O>e ',;1 "' 1 ,; i fü O' ' '°' l n l"J "" "' 1 ;; ' m '" 

srn INJDR. F 19 · 5~=-~~~~ :-1:i_ 116\-; 1 zs -~ 1~]~ - ~~ 
To TAL 11395 100 912 -=ª 233 ! 10jmf1 jm 9 254 11 256 11 1 

PER!OllO: lo. ~L\HZO 1990 AL 28 FEBRf:RO 1991 

FUEN11o: 4-30-113/83 

,, 
<: 



INSTu'U ro McllICANO DEL .SEGURO. SOCIAL '· 
DtLEGACION. REGIONAL EN MIC!IOACAN . 

REPERCUSIONES PERINATAhs EN PRODUCTOS DE MADRES ADOLESCENTE$ 
MUERTE PER!NATAL. 

Cuadro No, 17 ZONA URBANA 

~'IJERTE 
DELEG. mru:LIA Z,\\llRA 

PERI NATAL No. \ llo. \ No. 

SI 37 2 7 1 2 

NO 1925 80 841 92 82 

SIN INFOR. 433 18 6" 7 149 

TOTAL 2395 100 912 38 233 

PERIOIXl: lo. HA.RZO 1990 AL 28 FEBRERD 1991 

RJOOE: 4'30-113/83. 

\ 

2 

35 

63 

10 

ZAC..\l'IJ URl1\PJ\'l LAZAJ\O C. 

No. 1 No. \ No. \ 

7 4 4 2 s 2 

1S1 86 104 46 223 88 

17 10 115 S2 26 10 

175 7 223 9 254 11 

WNA RURAL 

TIJXPN~ ARIO DE R. 

No. \ No. 1 

8 2 4 2 

272 80 252 98 

62 18 - -

342 J.! 256 11 

N .... 



Cuadro. No •. l 8 

TOXICCMl.~IA 

TAli\QUl5.\l:l 

ALCOIJOl.15.\l:l. 

Alffet>ll:IJICA-
_CIQ,.L __ 

Ort~\S 
---·-
N!~GlliA 

SIN IU'SllliSTA 

TOTAL 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACIO~ REGIONAL E:-1 MICHOACAN 

ASPECTOS ,SOCIALES TOXICO~IAN!AS 

ZOM URBANA 

DELEG. HJREL!A ZA\IJRA Z.ACAPU URUAPAN 

No. \ :-lo. \ No. i ~'o. \ No. : 
3 o 1 1 2 2 o 1) o o 

4 o o o o o 2 2 o o 

6 1 3 3 o o 3 2 o o 
-

28 3 o o o o 6 ¡ 4 1 1 

' 
7S i ·"1 502 60 69 so 70 59 65 61 

1 -
295 3f> 14 lb •16 ·19 1 87 ¡ ·18 40 38 

838 100 87 10 118 14 176 ! 21 106 13 

l'Elll 000: 1 o. )l\llZO 1990 AL 28 H:BIU:HO lle 1991 

IUL\TE: ·l-30-113/83. 

ZONA RURAL 

LAZARO C. 1lixPA.~ 

No·. \ :-lo., i 

o o o o 

o o z 1 

o o o o 

¡ 6 ·I 15 7 
-

1139 95 86 j 42 

! 1 
o o , 103 50 

i 
1 i 1•15 17 1206 ·15 
1 

,, 
cr. 



Cuadro No. 19 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL. EN MICllOACAN 

ASPECTOS SOCIALES ESCOLARIDAD 

ZONA URBANA 

' 
DELEG. ¡mRELIA Z,l,.\l)R¡\ Z.~CArl.I URUAl'Ai'l 

ESCULARIDAD 
No. 1 ' \ No. \ No. 

NIALFABETAS 60 7 20 13 7 

PRIWJUA ·116 so 38 44 4S 

SEQJNDARIA 268 32 22 :!S SS 

PREPARATORIA 27 3 4 4 8 

SIN RESP~ 67 8 3 4 o 
TA 

TOTAL 838 100 87 10 118 

PERIODO: lo. ~l\RZO 1990 AL 28 FEBRERO 1991 

FUí:NTE: 4-30-113/83 

\ No. 1 \ No. \ 

ó 14 8 1 

38 102 SS S9 

49 60 34 43 

7 o o 3 

o o o o 

H 176 21 106 

1 
L/\ZMO C~ 
No. \ 

1 6 4 

S7 40 28 

41 27 19 

1 s s 

o 64 44 

13 14S 17 

Z. RURAL 

'lUXPAi~ 

No. \ 

12 6 

132 64 

58 28 

4 2 

o o 

206 2S 

fg~ 
S!D~ 

"~ 
lf<i-t ;;.;¡ 

~'-' 
f.'.'•·-~ ;!~-::. e:..") 

~~~ 
t~ 
~('":.=f) 
~·r·~ v--. ~ 
~?'"'~. 

N 

"' 



Cuadro No. 20 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DEl.EGACION .REGIONAL EN MICHOACAN 

ASPECTOS SOCIALES: ESTADO CIVIL 

ZO~A U RB.<\.~A 

ESTADO DEU:G. ¡ ,\)'.)R!iL TA Z,\\)'.)R~ i ZACAPU URUAPA.;¡¡ L-\2,\RD c. 
CIVIL .. ¡~¡ ... " . I·· '¡ .. 'i'' '· I 1'º'-1 o . ''º· -~_no. o ¡,o, ii 1 ''º· o ''º· 1 o 

UXIO~ LIBRE 3ó 1 4 1 ó 7 1 1 13 7 2 2 \ S 6 

Z. RURAL 

11JXPA.~ 

N~ 

!--- . ....¡_____¡ -- -

1 
C\SA11\ ólSJ 73 l~_:_:i 101 91 mi 90 ~ ~J_±+--

• 1 i 
16~ 

_:_otL 9 10 z 2 • 2 o ºl.~' _: __ 
SIN RESPUESTA( 147 13 3 4 8 6 1 1 15 14 I 99 6f; 21 10 

1 
TOTAL 1838 100 87 10 118 1·1 176 21 106 ~ 1-15 1- 206 25 

18 1 9 SOLTERA 

--· 

PERIOOO: 1 o. ~~\RZO 1990 AL 28 l'EBHJ.RO 1991 

R)f,\j"fE; 4-30-113/83. 

~· e 



INSTITUTO ;;~X !CANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL EN MICHÓACAN 

ASPECTO SOCIAL: ; ACTIV.IDAD QUE. REALIZA EN EL ~!OMENTO 

Cuadro No. 21 ZONA' URBANA 

DELEG. ~XJRELIA ZA\XJRA 
ACTIVIDAD 

No. \ No. \ No. 

ESJ1JDIA 12 1 2 2 

TR.\Bi\JA 41 5 10 12 4 

ESTUDIA Y 4 o z z 1 
'rn·'º·'" 
DEDICADA AL 620 74 70 81 93 prND 

SIN RESP. 161 20 3 3 20 

TOTAL 838 100 87 10 118 

PERIODO: lo. mRZO 1990 AL 28 FEBRERO 1991 

fUE.\'fE: 4-30-113/83. 

\ 

ZACAPU URUo\P • .\N !.AZARO C. 

No. \ No. \ No. \ 

1 1 

3 3 2 10 10 7 5 

1 1 1 

79 17Z 97 87 82 32 22 

17 1 1 8 7 105 7Z 

14 176 21 106 13 145 17 

Z ;RURAL 

1UXPAN 

No. \: 

2 4 

7 3 
·. 

166 81 

Z4 1.2 

206 25 

!= 



Cuadro No. 22 

1 

1 RECIBE APOYO 
ECO:-iGllCO 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACl O~ REGIONAL EN. MI CllOACAN 

ASPECTO SOCIAL RECIBE APOYO ECONOMICO .DE: 

ZONA URBANA 

DELEG. 

'º· 

l'ERIOW: to. mRZO 1990 Al. 28 FEB!U:RO 1991 

HJIXll:: 4,30-113/83. 

Z. RURAL 

r~ 



rilsnru·;·o MHXICANO DEL SEGURO SOCIAL' 
,DELEGACIONREGIONAL EN MICHOACAN 

EL EMBARAZO I'UJ:: DESEADO, NO DESEADO,PL,O.NEADO,NO .PLANEADO 

Cuadro No. 23 ZONA URBANA z:RURAL 

EL EMBARA- DELEG. mRELIA ZA'l'.JRA Zi\CAPU URUAPAN LAZARO C. TUXPAN 

ZO FUE: f\o, \ No. \ No. \ f\o, \ No. \ No. \ No. \ 

Df:SEAIXl 331 40 53 ¡,¡ 91 77 101 57 64 60 21 15 1 o 

ll\J DESEAIXl 49 6 18 z1 o o 16 9 6 6 6 4 3 2 

PLANEADO 23 3 9 10 o o 7 4 1 1 6 4 o o 

NO P!J\:"8\00 80 9 7 8 1 1 51 29 16 15 5 3 o o 

SIN J\ESl\JESTA 355 42 o o 26 22 l 1 19 18 107 74 202 98 

TO 'J' AL 838 100 87. 11) 118 14 176 21 106 13 145 17 206 25 

PERIODO: lo. H'.RZO 1990 AL 28 FEBHERO 1991 

FUENTE: 4-30-113/83. 

"' "' 



Cuadro ~o. 24 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGACION REGIONAL EN MICHOACAN 

RECIBID INFORMACION SOBRE RIESGO REPRODUCTIVO Y 
PLAN!FICACION POR PARTE DE .: 

ZOM URBANA Z. RURAL 

RECIBID DELEG. mRELIA Z,\\l'.JRA ZACAPU URUAPtW 1 UZ,\RO C. 1 fuxl'AN 
INFOR'L\CION 

~:·t-POR PARTE DE N~ l\'o. i 
-

MEll. FA'IILIAR :;oo :\6 42 35 

No. \ !No. 1 \ No. 1 _:'.___¡ 

111 1 6:\ 1 55 1 52 \ 68 47 

1\o. I \ 

i;-.\ll.l.JO soc. 1 57 -;1---;- ~1 o ¡ o 4:; 2.1 o o 6 4 o o 
' ~----i- -¡-

ASJSI .;UJJICA 7 1 6 7 • O j O O i O O ! O 1 1 O O 

;~¡~~~\ -~~~~~3_~~-l ~- l ;~· ·:1-~- 4 ¡ -2_1 ~:~_~ __ ;Tolo 
llE XADIE 1,3 ' 7 34 : 39 ! O t O 17 ¡ 10 J 11 ¡ 10 1 i 1 O O 
-·----- --- -·----- .!-...---- ----- ---¡---
SIN IU:.SIU5TA 301 :\6 : 3 i •l§i 22 19 1 1 1 \ b 6 ú8 ¡ ·16 201 O 

------;¡ 1 ::-r 1 1 

~'.~~IL_ ___ J~~~j-~ -~-_1_'.~J:~-·-~~_1_21 1106 ·--:-¡~~7 206 ~ 
PERIOIXJ: lo. ~l\P.:O 1990 Al. 28 FEHilEllO 1991 

FIJ!Nfl:: .l-30-l 1.l/H3. :t: 



. 35 

RESULTADOS 

Del t~-tal- de los egresos obstétrico~ :de .las -unid!!_ -

des cstudi'1das durante el período comprendido _del:: 1 o. de -

marzo de 1990 al 28 de febrero de 1991' el i 8 i -- corrcspon

di6 a- mujeres menores de -19 añ~s, -predói}iinan40 ·--16gicámcnte 
en 'primer lugar las de parto eutócico, ~n _Zo. ·lugar -las 

egresadas por aborto y en. 3er lugar las pacientes. que fue
ron sometidas a intervención· quirOrgica· por_ ces_áre!l ( Cua

dro 1 y 2) obteniéndose los siguientes rcsu~tados: 

En relación a la edad, el predominio de_ lµs pacicn':" 

tes se encontró entre las edades de 18 y 19 afias, s~n cm -

bargo, se encone ró un 1 5 \ de menores de · 16 años, --~iendo -

sensiblemente mayor este porcentaje en el 4mbito rur~l ·e 
Cuadro 3). 

De las pacientes estudiadas s~~a~·_cl ""'~-1_-_ \ -=~~u~i~r-~n 
a COritrol prenatf.tl, llD.máfldonos =la -~tenCi.6n quC 6Stc·· file -

mayor en la zona de Zacapu y Lázaro Cárdenas a -.difere~cia 

de Morelia, sin embargo, hay que tener en cuenta que el 
grupo de esta edad, si no está estudiando, trabajando o e~ 
tá casada, no tiene derecho a los servicios médicos insti
tucionales, en el ámbito rural como era de esperarse por 

la dificultad al acceso a los servicios predominaron las -
que no acudieron a control prenatal (Cuadro 4). 

Es de llamar la atcnci6n que el 25 ~ de estas muje
res tienen uno o más antecedentes que las catalogan dentro 

del grupo de alto riesgo reproductivo, previo al altimo 

~embarazo (Cuadro 5), explicándose por los siguientes fac

tores, el 6 ~ son grandes multíparas, a tan corta edad, ci 
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fi:a sim{Ú1'r:·p~r-a::·'C1. _timbi to urbi:ino y c1-· rural ( Cuadro _6), -
el 9 't tiene :01 anteCcdCnte ·de uno o más .;bortos ( Cuadro 

7); ef_; s~:i-·_;t.icrie.: i.t'ñ.a o" más cesáreas. ( Cuadro S), el 1 ~ ha

hi:i_.~~-ni-~~-:--t~~~Jnia: .~n prod~-Cto <le prctér~ino, -un niño" con 

b~j_'ó_-:,--~-cs-~~'· ~1~:-n~a.cCr ,-_o el- antecedente de __ una muerte pr:en,~ -

till,-,cl _7_ciéhabía sufrido alguna patología obstétrica ( Cu!!. 

, 4_r:~ ... ~)_ ~- ·y:._·c~ z ~· hnbía tenido alguna patología como: infcc-

ci6~. 4~ ·~~a~ urinarins, cardiopatía o hipcrtcn~ión art~ 

ri~l ( Cuádro 1 O) 

Durante este último cmbara:o, el 3 '!i curs6 con t'OX.!:,. 
mia, -~ el 7 \ tuvo un producto de bajo peso al nacer, el 2\ 

u~_pro<luc~o de pret6rmino y el 1 : tuvo unn muerte 11conatul 
~n p-roducto _con rnalformaci6n o macros6mico .y el 15 i con d_i 

versos problemas obstótricos no especificados_ ( Cuadro 11)_, 

en relación a otra patologia durante el embarazo, el 3 ~ t~ 

va algOn problc~a como: infección de vías ·urinarias, cardi~ 

patino hipertensión arterial (Cuadro 12). 

Del total de los hijo~ de madres adolescentes el 6 1 

fue_: de bi:ijo .PCS~_ y el 9 '!i_ fué macrosómico ( Cuadro 13), ·el 

~P.gd:t coP ··cá\ificac,i6n de 6 a 7 fué <le 3 ~ r un Z ~ con S o 

~~!1º.~' : .. t·~·nicndo. ·~n este rubro un 19 '!,sin información ( Cua

dro ;14); ·con-calificaci6n de sufrimiento fetal se cnccntr6 
~L· 5~\ (Cuadro 15), nos llama la atención que sólo el 1 ~ 

-·~e e~tó~~ p~o-ductOs tuvo algún problcmn como: mnlformación 

~ong6nit~, desnutrici6n, pero tumbi6n es relevante la fal

ta de información en este rubro (Cuadro 16), por último 

el 2 \presentó u11a muerte pcrlnatal ( Cuadro 17). 
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Arca social materna: 

--Dc-'~las -toxicomanías en los datc:>s ieportados ·por un!_ 

_dad, muchos no fueron relevantes ya que s6lo el 1 i -tiene 

p~~blef!las de automcdicaci6n ( Cuadro __ 18), en la escolar!_ __ -

dad el 7 \ son analfabetas, el SO \ t~rminaron l~ pri~a!iª~

-ei- 32 i~-la secundaria y sólo un 3._ ~ 1~ __ pr~p~!ªt_C!_r~a~'- no se 
pll~de' C:Onfirmar la similitud del ánlbi1:0 ~T.ural crin ·el urb-ano 

por informaci6n incompleta ( Cuadro .19). 

·~· _..;:.·,._ -:.-:~:~·~ /:··.-:_ .,'"' 

Con respecto al estado civil cL· 4 ~.\-.-5,{:CnCUc'O.t'ra·_'en 
unión li~re -y el s· \.se rePÓrtá·'~O~a·~;·:~ad~·e .. ~~P-it'~f-á~i,.;,iiii'.~~ 
la ~ten~~6-il- :e~-·ces'te_ ~~bra'.·'CÍuc :-'1~: i~f0-~m~-~'it5·~:}_é_.g·-. -~ind.-1ar- '~n -

--··:--: 

Mor~ii~---·~_y en Tl:JXp~_ry_ C!=ua_~~o ~_o)_-~~:~ ~-22· <·i:J-. 

En .~l aspecto labor.al el 14 i.se. ~~:d{cf}~.·~cgÚ, el 

· s i trabaja y el 1 i estudia C cÜádr'ti '2 i) ;· Reciben apoyo -

-·de ·s~ _ p~re_Ja __ e l'.>.4 _s·_ -, ,_ .d-e ·s~s :_irndt:_;s -él~ 5 ._.:,, ·p9r :ambas par. -
_;,t;¡,5 el- 3·\_;_y ningt1ri:apoyo el-7. t ·[ GÜádrÓ 22). -

·-É;; .relaci6naLdes.éo. del embarazo, el 40 t fué dese!!_ 
do,.-el_-i.·i·:-Piáne.ado/6"\ no· deseado y el 42 'l. no respondió 

a esta pre~(¡nt:i (cuadró 23). 

~:!._" 

··p~)(:,-a·i~t·:lñíp ;r::·:d~_ las pacientes que acudieron al con -

t'rcif'.~_P·*·~-'ri~"~:-~~-:;:\\:_~1.,~~-~-6 \·_.recibió información sobre riesgo - rc
produ~1:-ii_..o\\;:;planHicaci6n familiar por parte de su médico 

/ami,I}._D.{~.<~~{~.?-~)¡,· Por parte de trabajo social, el 1 '1. por 
·p~r_i·e--· dé{.::: in ~~a·~y~·te~ú:e m6dica, el .13 t por parte de enfcrmc

·r.i~-/:y\~~i . ( Í": :~-~ r·ecibi'6 ning_una información J el 36 ,, no 

respondi6 a·- esi:á: pregunta; ( Cuadro 24). 
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UISCUSION 

Se re la<::ionriro_n-._ .los~-. rc_s_u l_l:.l<los-._-dc · ·c·s te -.tr ábaj o· ·can· -
estudios simila!cs;_ e~ ·c1 ·u.1sS d6.1Cg~-~i-6_~--Pu~bla- y dril- Hos

pital General <le ~16xico de la Sccrctarfa de Salud, lo que -
nos pcrJnitc· haé:cr 1"<1s 'siguientes obst.."'rvacioncs: 

-En rclición·a la solución del evento obst6trico, en 
esta delegación se .. cncontr6 una mayor proporci6n de abortos 
con un 7 ~. a diferencia del ~studio de Puebla que ~btuvo -
e~ 1.3 i, sin embargo, en este Oltimo predominó la intcrve~ 

si6n cesárea ·con un 46 i. En relación a la edad no es posi 
ble ·.hacCr n1nguna relación poiquc se tomaron rangos difcrc!! 

tes. 

Rcsp~ctO al- antecedente de embarazos previos en a~ -

bos csiudios: ·6n el de Puebla y en el <lc.Michoacán coincide 

e1 .rlam:Cro 4e .s.Ccun<ligcstas~ con un 1s ':: r con un z i con 3 
-: o~_-ñÚis c~baTazoS·. - _!;.1. __ c~:in~rol _-prenatal fue mayor en .nU~strv· 
---e~t~dici<~~·~-,un 41-t a-dir~~cncia-dcl H0spital GC

0frc·r-al- ~uc·-~-
solo fué de un 24.6 ~. 

Otro parámetro que e.s posible comp_arar sori .las !!:...:. 
percusiones pcrinnta les, en el llospi taL.Gen~f:il ·.de M.éxic9 
prc<lominnn con un .1 11 '!. los niños con 'büJo pcs_o 3:1 nacer -3 
di.fcrencia <lel cs'tuUio de PuebJn, q1_..1C fue de l_l:'·\ y·.:e~··-:~sta 
delegación fué del 6 i, la explicac i6n a este .hecho. puede -

ser que al Hospital General <lC M?xi'co nCUtl<:'. .pob1;i~.-1:·6~~:-~c Un_ 
nivel socio-ccon6mico-y cultural .<lifcrcil~c ar dCi "-Inst:ltuto· 

En el aspecto de las repercusiones s·o·c·iá les, las ma·-
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dres solteras' se encontraron en- el · l?studio ·_del lfospi tal G~ 

neral en un 30. 4 r.1>·, ·a. d.i-fere~CÍ:~ - de· ri.uestro estudio que se 

encontr6 __ en :un s ,_~L _--· En_:l-ela~i6'ri ~_-_ja-ocup;;¡c~6n' ma_te-rna fUC 

siffiilar ¡¡J_,- p~ópo_rci6n·: dC: las_~-que_ s~:·:dedican al hogar __ q~·c -~~ 
brcpasa el SO -~-;-·y z:~la_ci6n _Simi·lar :tambié-n de~ 1 \_ a."1.:.3'.6\ 
de_·· laS· que cstudiiin, él- p.brcentaj e d-e ~~n~lt:_~b~_t_as _ :_~---c~l~i~,::,. 
lar. eri · 10.!f 3---CstiiCfioS-, iúit. ~cbino -ja· rClaci6n,.. de· .las .-qú~ :_ est~ 

"diai-On' nada -·mas··t~- -p-~~-m~tri·a:-::y· _dC~ "1as·:·quc"-·c_s-t-~d-lár~-~: s-~~un~!!: 
ria. 

De. l,as to~~coi'ti:a~-~~s, -~·¡ ·_tD.b~ciUl.S~o, iilc~-hOliSmO ·Y lá 

drogadicción es bajo ··y es. si~ilar e~.: todos lo.s. estudios .. 
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CONCLUSION 

Los- rcsuÍtad~s---final-cs _e~- relación a __ c~tC _c.studio -

es_ consi<lcrar_ sJ ·c1 cmbnr:izo en 1~1. adolcsc;_c.ncia es de bajo 

o- Ue a_llo- ·riesgo, corrcla.:io1wnJo el aspi:cto biolótlco r· -
soci~i; n~scitros corisi<lcramos que en csic estudia· ~e pucJe 
C:-~:m-cli.i1r-:Cú.1c- cr. 2-s ·~_-son dC· rilto ricsga··-desc.lc el punto J.c 

Y.fst:i __ biól6Sico -en bas-c_ a los parámetros de_ la·-roi:-ma MF-7, 

po_r ia -~u·1,tiparidad, por los antecedentes obstétricos, las 

cesfireas previas, as~ como por los abortos pr~vios, Con 
re~pe¿to il:~mbaruzo actual el 31 ~ fud de alto riesgo. 

Desde. ól·punto de vista social, .son considerados e~ 

mo factores de riesgo el analfabetismo, la poca .oportun! -
d0.-d lahoral ·y lcis - rnadrcS sol-'tcras, ya que esto influye en -

el bajo o nulo desarrollo integral de su hijo. 
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SUGERENCIAS 

Dcs'pulfS dc-~.h-aCCi-·-cl an:álfs-is·.de las ·conclusion~S _se 

~s~ablece:, q·u~~:·es:_-imp_e_~a-~i-~o __ cÍcsd:C .. ci-_ pu~-to· -:de. vista-_·m6dico 

y ~ocia! propO-rcronar ún~_ or1ent~ci~.n _oportti_n:1 a !Os ádole2._ 
ccntcs en matriria de ·sexualidad y patcr11itlad responsable, -
así como Íos factOrés de rieSgo-del embarazo a tan temprana 
e_dad y ·orlentaci6n espec_ífic~:Ccil-'·1a·s -c~i-Sos_ nec-esarios SDbrc
metodología anticonceptiva, can·-·e1 objeto fllndamcntál· de 

evitar los embarazos no deseados·; con sus cOnsécuencia:( de 

matrimonio forzados o del incremento de madres _solteras o 
hijos abandonados. 

Se necesita del_ a¡)óyo. ~e --los grupos mul tidis~iplina

rios de Salud (previa :c.'.lpaci taci6n) para- que -se 'rcali.c~ e~ 
ta orientaci6ii, pór 1ó- qlle s·e- d~bc- de cs·tar---programiifli:l6.'eri 

forma ·cons~~nt·~ piá~~c::as-:~:- g~up·~,s y ,nD ~~-~~m.en~~· en_ unida
des ·médicas, Sino · tarilbién-·.· en·-_las- escuelas y Cn .1,as comuni

dades. 

,Y~:-~,q-UC.,:~:s6r0~ a· ~tr~y~·s · -d'c- ·¡-~: edUcaCi6rí. para· el -aút.Q. -

cuida~IO::.-ae·~ sil: '~allld ·s·e;· dfSlninuil-:ln. ~os ·:fa_ct_OTe~_: de_· riesgo 

de la. ll\ujer--ado-lcscentc. ---
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