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INTRODUCCION
Al estar muy acostumbrados a ver las esculturas formadas de=—-—
masa, trataremos de explicar lo que 4stas han llegado a sig~
nificar a partir de los aflos cincuenta de nuestro siglo.

Creemos que es exitante buscar dificultades de éste tipo.
Llegar a afrontarlas es tarea casl imposible; sin embargo, =-
trateremoe agqui de desarrollar lo que pencamos en relacién a
las esculturae llamadas transitables, ya que en éstas s{ po—
demos caminar entre sus elementos porque: no constan de un pe-
destal intransitable. '

Vivimoe en el siglo de la comunicacién, pero estamos més~
s6lo8 que nunca, nos falta senspibilidad. Por tanto, pensamos
que las esculturas transitables pueden llegar a significar -
mucho para con nuestras personas; es apl que, al parecer, po
dremos todos lleger a identificarnos ¢on nosotros mismos ei
nos movemos en sus espacios muy bien relacionados entre sf.-
Tares diffcil, pero nunca imposible para el profesional, pues
nos hemos olvidado de usar nuestra sensibilidad en casi todo,

Kuestrae exposicidn estardi enfocada fundamentalmente a tra
tar de demostirar que las esculturas transitables podrian ser
utiligades no solemente como un adorno o un medio de esparci
miento fugaz, eino como un medio de meditacidén, y que proba-
blemente cambiard la manera de sentir de las personas que -
las transiten. Quizds, hasta me joremos nuestras capacidades
productivas,



Pareceréd exagerado decir que las esculturas transitebles
puedan servir e la sociedad para sensibilizaria y haste pa-
ra me jorar nuestras capacidades productivas, gspero se han -
preocupado los gobiernos por la creacidn de dreas verdes pa
ra el bien de la comunidad? y creemos que estas son tan im=
portantes como aquellas, ya que las esculturas transitables
pretenderdn mostrarnos que sl hay unas percepciones objetus
les muy bien relacionadas con el medio ambiente del ser hu-—
meno; necepario es adecuar el medio, rescatar los valores -
¥, quizgd, hasta adquirir unos nuevos. Es decir, tiene muchs
importancia el estudio y le investigacién de éste: nuevo ti-
po de esculturas, pues creemos que podrfan dar a la pobla——
cién que lap transite una manera de sentirse mejor,

Por regla general, las ciudades crecen sin un plén regu=
lador y no puede darse una verdadera armonfa si se ignora -
cémo adecuar sus espacios. En algunas de las esculturas ———
transitables no podemos penetrar a sus espacios por su mala
ubicacidén; si se planificaran adecuadamente los aistemas de
calles y avenidas, las zonas habitacionales, comerciales, -
los centros religiosos y de recreacién, escuelas, plagas, -
jardines, etc.; tendrfa que haber lugares clave para tales
esculturas (quizde no se aprecien las gue tenemos en virtud
de no estar en lugares adecuados).

En general, la arquitectura mira necesidades funcionales

para cubrirnos adecuadamente de las inclemencias (lluvias,~



terremotos, ete.), pero no son menos necesarias las escultu-
ras transitables, porque contienen un disefio especial ddrigl
do & la sensibilidad del que siente con todo su cuerpo. Son
obras pdblicaes e inhabitables que también tienden a lo esté~
tico, pero en relacidn con el sentir corporal humano.

Posiblemente las personas que han tenido un largo contac-
to con el campo, como praderas, Arboles, etc., vean con més
claridad esta necesidad de crear las esculturas transitables.

Es conveniente disefiar en ellas el ambliente necesario pa=
ra dar a la gente una manera de ver y sobre todo de seniir.~-
Nunca es fdcil tomar conciencia y conocimiento de lo ante—w=—
rior en un medio donde las condiciones son desfavorables. En
nuestra sociedad se cree que la piel del cuerpo humano no --
llega a ser parte de los cinco sentidos. Haremos un pequefio
andlisis de las esculturas transitables, lo cual permitird =
comprender y hasta percibir mejor a los espaclios reales gue
nos envuelven.

Todo esto nos hace meditar, que, posiblemente, tanto lo =~
cultural como lo préctico y lo social son de fundamental im=-
portancia, pero después de haber logrado fines sensibiliza=--
dores del ser humano en su totalidad animica mediante la ---
creacidén de esculturas transitables, quizés pudiersn servir
para algo méds, aprovechando el uso de materiales, la luz cir
cundante y sus efectos, los voldmenes, los colores, la acis-

tica, etc., etc,, y sobre todo, el hecho de que podamos ca=-



miner entre sus elementos. Todos esos medios estardn enfoca~
dos 8 hacer sentir corporal y emocionalmente al receptor.



CAPITULO X



CAPITULO 1
LAS MANIFESTACLONES DE LA PERCEPCION CORFPORAL

Suponemos que la percepcién corporal no es un fin, sino un
principio para conocer el mundo y conocernos s nosotros mis
mos. Deberfemos, pues, rescatar a la percepcién corporal, -
porque tal educacidn nos haré—quizés— alcenzar niveles muy
altos, nos devolveria un tanto de nuestras reflexiones in—
dividuales para con nuestra vida en comunidad.

Sabemos que todo ser humano es un mano jo de sensaciones,
Cuanto meyor sea el ndmero de éstam, su perfeccién serd ma=
yormente receptiva. Bs decir, 1o gque suele llamarse percep—

cién tiene un pasado que tuvo que poner los cimientos:

SENSACIONES PERCEPCIONES

Segin Luria, los grupos méds trascendentales de las sensacio

nes, son trest

Las interoceptivas: que por agrupar las sefiales que nos lle

gan del medio interno de nuestro orga——
nismo, no les pondremos mayor atencién.

Las_propioceptivast que nos dan la informacién necesaris pa

ra la situacién del cuerpo en el espa——

cioy y las



EEEEEQSEEEEXEE’ que es el grupo méds importante para nuestra
investigacién, porgue los nervios, que in=—-
tervienen en este grupo y que estén situa—-
dos en la piel, nos transmiten las sensacio
nes de calor, frio, contacto y dolor. Es esg
te grupo de nervios el gue nos hace llegar
la informacién del mundo exterior, o sea, ~
el que nos une con el medio circundantes a
é1 pertenecen el olfato, el gusto, el tacto,
el ofdo y la vista.

"As{ pues, el desarrollo de la percepcién es en esencia -
el desarrollo de las operaciones encaminadas a revelar los -
atributos sustancisles del obJjeto y & identificar los obje-—-
tos"l. Para lo cusl, estudiaremos mée detalladamente los sen

tidos en el siguiente inciso.



1.1=- LOS SENTIDOS

Algunas personas cambiardn en percepciones muy personales
lo gque sienten a través de sus impresiones. Pero para cono
cer la manersa en que el cuerpo humeno tiene capacidad para
sengibilizarse, analizaremos aunque sea brevemente los sen
tidos. Porque de acuerdo a 1o que siente a iravés de ellos
es como determina sus comportamientos. Ya lo dice Gurmendesz:
"Los sentidos se especimlizan cuando se establece la dife—-
rencia entre la actividad para subsistir y la existencia“2

Existen varias modalidades sensorisles que responden al
mundo externo, como la vieién, la audicidén, el gusto, el ol-
presién, el dolor y la temperatura).

Bay quienes dividen los sentidoe en inferiores (el tacto,
el gusto y el olfato) y superiores (la vista y el ofdo). Pe-
ro como précticamente el sentido del gusto y el sentido del
olfato no intervienen de una manera importante en nuestra -
percepcién corporal del espacio dentro de las esculturas -=
transitaebles, no les daremos importancia a 1o largo de nues-—

tra investigacién.

Sentido de la vista

"Es uno de los cinco sentidos corporales, por el gue se per-—
cibe la luz y que da a conocer el color, la forma, la distan
cia, el tamafio y el movimiento de los cuerpos"3.

Por tanto, es a través de este sentido como se pueden ==



recibir difaerantes tipos de sensaciones (colores, luces, =-
formas, etc.). Bnionces, por medio de 61, creemos un sistema
muy rico en contrastes de profundidades. Nos crea unae unidad
consciente de lo visto, Ee decir; los contrastes de luminosi
dad son muy importanties, ya que "el comportamiento ocular es
tal vez la forma més sutil del lenguaje corpora1"4.

Sabemos que el ojo es capaz de distinguir méds de 17 mil =
variasciones del color, y creemos que en cads una de esas va—
riaciones existe todo un mundo desconocido, porque cada una
de esas tonalidades tiene unsa personalidad propia; tienen la
particularidad de ejercer influencias pare crear diferentes
estados de dnimo, tanto positivos como negativos.

Todo esto es importantisimo sl se colorean las esculturas
transitables.

Sentido del ofdo

Loe sonidos se debiliten a medida que aumenta la distancim.-

Esto es obvio; pero saber gue el sonido puede ser capaz de -
sensibilizarnos no lo es. .

Es importante seber que los sonidos no se propagan en el
vacfo., En cambio, 8f se propesgan muy bien & través de los 1i
quidos y los eflidos. El eire es su primordial vehfculo,

Este sentido tiene una grand{sima importancis para nues-=
tra percepcién corporal:

"El ofdo registra el espacio y el tiempo mediante la cap=-
tacién de las distancias y de la sucesidén de sonidoa"s.
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E1l_tacto
Solemos pensar gque la comunicacién séleo es verbal., Las gen
tes nos comunicamos también corporalmente.

Existen estudios en donde se ha observado gue las persg
nas se comunican entre s{ por medio de la temperatura del
cuerpo, de sus movimientos, etc. A esta nueva materia se le
llame comunicacién no verbal, en donde la piel es tomada —-
muy en cuenta, y no tan sélo, la yema de los dedos, Es fd—
cil saber que el tacto no se refiere sélo a las manos, sino
a toda la piel del cuerpo. No sélo nuestras manos son sensi
bles al calor o al frio,

Por ser el tacto uno de los sentidos méds interesantes en
nuestra investigacién, ampliaremos nuestras explicaciones =~
en el siguiente inciso.
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I.2=EL CUERPO BN LL ESFACLO

Ys son muchas lae cosas que nos dicen los autores de libros
respecto al espacio, como por e jemplo:

“El tiempo y el modo de entenderlo tiemen mucho gue ver con
la estructuracidén del espacio“e.

Pero debemos aclarar el hecho de que diferentes culturas

sienten al espacio de distintas maneras y que México debe--
ria tener un gran sentido del espacio, ya gue se han encon-
irado en la cultura madre—la olmecg—un gran sentiido espa=—-—
cial que viene siendo extrafio para nuestra actualidad, en -
donde predomina lo visual en detrimento de nuestra percep~-—
cién corporal. Nos dice Juan Acha:
“La percepcidén y los efectos de tipo corporal existen, ace=::
tdan en nosotros sin que lo advierta nuestra conciencia y -~
subyacen a nuestros hdbitos y preferencias espaciales"7. El
medio ambiente tiene mucho gue ver con los comportamientos,
porgue 6l cuerpo humano en el espacio es el mayor exponen-
te del entendimiento de las sensaciones exteriores: "Sélo -
el gue viwe su cuerpo conoce el Mundo“s.

Es aqui donde encontramos 10 principal de éste capf{tulo:
es asf como el ser humano toma conocimiento y conciencia, -
no como un simple reflejo del exterior, sino mée bien cons-
i{ruyendo su propio mundo a partir de una reslided.

Poco sabemos de los espacios reales porgue 1los vemos en-

tre los objetos; pero no tenemos conocimientos exactos de -
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sus efectos en el cuerpo del hombre, aunque sf{ entendemos —-
que pueden ser comunicables & nuestra sensibilidad, pues ==
nuestro sentido corporal es quien deberfa integrar a todos =
los demds sentidos: "si podemos dominar el cuerpo, favorece-—
remos nuestros aprendizajee"v' 9.

Entendemos esa frase de que "El espacio comunica“lo, como
algo un tanto escondido, ya que esto se refiere a nuestra cog
municacién o interrelacidn entre seres humanos de una misma

comunidad. Nos dice Fernando Gonzdlez : "vivimos en un pais

en que la gente, el pueblo no participa en los problemas de

la comunidaed, se margina voluntariamente como si éste margi-

nacién fuera una verdadera tradicidn"v° 1

« Por lo tanto, si
tomamos como punto de partida las esculturas transitables y
los espacios y los objetos dentro o fuera de ellas, tenderén
a modificar nuestros sentimientos, nuestros comportemientos,
asi como, nuestros conocimientos, ya gue "conocimiento. y —-
sentimiento son inseparablea"lz.

Nosotros quisidramos que los profesionales que pueden par
ticipar en la integracién del espacio lo hagan mediante la =
construccién de esculturas transitebles, aunque estamos con-
cientes de que "la existencia de un mundo espacisl es_un he-=

cho_fundemental, pero indemostrable"l3.
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CAPITULO II
PRINCIPALES CARACTERISTICAS DB ‘LAS ESCULTURAS TRANSITABLES
>Como el medio ambiente tiene mucho que ver con la pevrcep———
¢ién del hombre, y, & su vez, es una de las principsles ca—-
racter{sticas de las esculturas transitables, creemos que =
es una de las primordiamles que deben tener las escul turas,—
ya que, como nos dicae Skinner:
“Las variaciones del medio ambiente conducen a modificacio-
nes conductuales que el individuo experimenta a lo largo de
su periodo de vida“l4. Por lo tanto, éste medio smbiente, -
quedarfa prolmblemente modificado con la inclusién de las -
esculturas en paisajes urbanos.

Estas esculturas tienen muchas caracteristicas, las cua-—
les van estrechamente relacionadass con el hombre y su medio
ambiente. Las snalizamos de une manera somers, como sigue:d
Deben ser transitables:

Poder penetrar en sus espacios y ro-
dearla caminando es un requisito in-
dispensable, para que as{ rescatemoe
le percepcidn corporal que se ha ido
perdiendo desde el Renacimiento:"Com
prenderd espacios amplios con rela=-
cién sl hombre y también abiertos, -
diferenciféndose del espacio habita~=
ble y cerrado de la arquitectura y -

de l1las ambientaciones“ls.
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Deben_construirse _en_espacios _abiertos:

Si suponemos que hay razones psicoldgicas en el
disefio espacial del urbanismo prehispdnico, =-=-
ipor que né en el actual también, y mejor ain,

dentro y fuera de las esculturas transitablee?

Ademés, estas esculturas deberian quedar inte—
gredas con el medio ambiente para incluirlas en
la naturaleza; que gean parte de ella.

Pusden_ser publicss y funcionsles:

Al decir que pueden ser piblicas, queremos de--—
cir que deben servir esencislmente al pueblo, -
es8 decir, que independientemente de otras fina-
lidades de las gue hablaremos mée adelante, es
necesario que tengan alguna utilidad préctica,
como por ejemplo que sirvan como tangues de al-
macenamiento de agua, o para hacer en ellas o~
bras de teatro, dentro o fuera de sus recintos,
asf como para llevar a cabo eventos de misica,
recitales, etc, Es necesario, también, crear -~
talleres plédsticos dentro de las esculturas ——-
transitables para que se despierte la creativi-
dad y el interés por la ciencia.
Rebou._aer.coueiruidas_en_lugeren. gdecuadon:

Es inconcebible que magnificas obras de éste ti
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po 88 contruyeran y plenificaran en lugares «=
completamente inadecuados, como por ejemplo: ==~
les esculiuras de La Ruta de 1a Anmistad a lo =
largo del periférico de la Ciudad de México, en
donde de ninguna manera tienen un fdcil acceso
para poder tramnsitarliaes. Quizéd fuers me jor que
ge ingtalaran en plazas, en centros culturales
o inclusive en centros comerciales; o en espa~
cios abiertos en donde no intervengan los au-—
tos, eino las personas,

Deben_ser capaces_de comunicar:

El creador de esculturas transitables tiene la
obligacién de hacer participar de una manera =
activa a adquirir conciencia del espacio. Asi-
miasmo, debe ensefiar al receptor a sensibilizar
se en un medio diferente de como normalmente -
esté acostumbrado; lograr mediante esa comuni-~
cacién, la verdadera percepcidn corporsl del -~
espacio, ain cuando el espectador no lo capte
conscientemente.

Deben _ser ggredabless
Se nos dice "gue el andlisis racionel, 1la nece
gidad de sintesis y ls biisgqueda de equilibrio
entre las fuerzas que se oponen en una obra de

arte, son indispensables en todo estilo escul~-
tdrico“le. Por tanto, para adquirir sentido es
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pacial debemos transitar las esculturas pars —-
reacatar lo que se ha olvidado desde el Renaci-
miento: nuestra percepcién corporal.

Nosotros creemos que lo agradable bien logra
do puede mediante el digeflo de una buena compo=
sicién crear un espacio fdcil de entender.

Deben_tener poca mesa y mucho espacio!

Aungue el arquitecto o el ingeniero se encarga=
rédn de la estabilidad y firmeza de la obra de u
na escultura transitable, seré el escultor gquien
decidird en su imeginacién el proyecto, el tama-
fio de las masas y el de los espacios,

Deben_hacer gue_exisis_una_relacién_con_el espsctador:

BEata es una de las caracterfsticas mde dificilles
de definir, pues al ser inhabitables las escul--~
turas transitables, =e debe crear una reaccién -
mentel en el espectador, Esta reaccién mental se
activa—debe activarse como finalidad del dise~
flo de la escultura— por medio de la profundi--
dad resaltada gracias al color que se use, asf-
como por las pisadas del espectador.

En fin, todo (las formas, los colores y las =
pisadas al caminar) debe ser lo suficientemente

influyente para lograr esta relacién hombre—es
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pacio en lo inhabitable: quizés la represen—
tacién de que debemos aprender a estar sélos,
a trabajar, pensar y sentirnos seguros de no-

sotros mismos.
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2.1 EVOLUCION DE LA ESCULTURA
Para nuestros fines, no es necesario el que estudiemos a fon
do las distintas épocas de la historia de 1la escultura.

Como todas las manifestaciones artfstices, la escultura -
es simplemente: un medio de expresidén més. Sin embargo, su re
presentacién pldstica en tres dimensiones logra transformar
la idea de escultura durante loe afios gque siguen 8 1950. De~
Ja & un lado el cardcter macizo de antes, de la de los egip—

cios, griegos, romanos, de la escultura gética, etc.

"La época condiciona no s6lo los aspectos formales de una
obra, esino también la eleccidén de los temas y de los materia
103"17.

Parece ser gque la escultura es la més antigua de las ar——
tes (treinta mil afios aproximadamente). En la escultura mo-—
derna, se combinen loe velores de masa llena y los espacios
vacfos.

Sin embargo, Biguen haciéndose esculturas realistas, monu
mentales, estatuarias, figurativas, ornamentales y religiosas
(eanteros), en materigsles como piedra, mérmol, yeso, madera,
bronce, etc.; después—en nuestro siglo XX—, se agregan algy
nos materiales, como metal y cemento; Ultimemente las reci=~—-—
nas, etc.

Deapués de la segunda guerra mundial, se inicia la preocu-
pacidén de la relacién con el espacio vacio, aunque sigue sien

do un objeto generalmente sélido, en donde interviene casi eX
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clusivamente nuesira visién. Pero es la época en gue "La fi
gura—mos dice este artista™mo se copia ya, sino que se in
venta, se crea", nos dice Joseph Csakyls..

Las manifeetaciones abstractas serdn las corrientes que
indican que la evolucién de la esculturs sigue buscando nue
vas formas, llegando asf a aparecer le escultura transitable
a partir de las preocupaciones de los jévenes escultores y =~
pioneros en el ramo del proceso que aflordé hasta los afios se
tenta.

Por todo ésto, espersmos alcangar a encontrar nuestra fi~-
nalidad en esta tesis, y que consiste en estudiar la percep
cién corporal del espacio, lleger a saber si existe o0 no, &i
existe, ver cémo existe.
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2.2 BSCULTURA PREHISPANICA
Como veremos, la escultura mexicana debe ir al espacio Treal.
México, ya desde sus inicios, se ceracterizé por un gran pre
dominio de las formas geométricas y abstractas!
"Los pueblos totonacas aprendieron, cierto es, de la “cultu-—
ra madre", el valor conceptual de las formas abstractae"lg,

"les caracteristicas formales de la escultura agztieca se
definen por la sbstraceién del conjunto y el realismo en el
detalle,...“zo.

Pero no sélo se caracterizaron lss antiguas culturas -~—-
prehispédnicas por el geometrismo y el abstraccioniamot

Hablando de la cultura madre (de los olmecas), Rail Flo-
res Guerrero. nos dices

"La deidad exigia formas abstractas. Loa sacerdotes, for
mas naturalistas y sensuales. Entre estos dos cauces estéti
cos los olmecas desenvolvieron todo su arto“zl.

Es sumamente importante hacernos ver lo siguiente:

También, si "Los escultores olmecas sﬁpioron como ningén
otro escultor en la época prehispénica~—excepto tal vez los
agztecas™ sacar t0do el partido posible de la textura y apa
riencia del material que trabajaban. Tanto las esculturas =
monunentales~—cabezas, aliares y estelas— como las 1itﬁrg$
cas de tamafio pequefio—hachas, figuritas humenas y zoomérfi
cas— eptén ejecutadas en piedras que se antojan especial—-
mente escogidas para provocar una emocidén téctil en el esen—

timiento de los espectadores...."az. ¥y si respecto a la pro
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ducecién artistica de Teotihuacédn se noe dice que “Es un arte
orientado hacia la eternidads lo que ouenta es el significa-
do de las coeas, su valor mitico-religioso, que ha de inter—
pretarse como fendmeno espiritual y no meramente corporal"23,
debemos rescatar ese sentimiento eepiritual (religioso, fami
liar) que se a&ecuo a nuestira forma de sentir al mundo,

Es necesario, que la espirituslidad del hombre actual =—
construya una nueva manera de mane jar al mundo por medio de
su percepcién corporal, Ya lo deci{a Altamirano:

"La academia ha permanecido estacionaria, consagrada a su
tarea 1m1tativa"24. Tenemos que rescatar ese gentimiento es—
pacial aunque sea el comprender al espacio real un tanto fue~
ra de nuestras costumbres y de nuestro entendimiento a corto
plago.
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2.3 LOS SITIOS PUBLICOS Y LOS BSPACIOS ABIERTOS

No existe diferencia fundamental entre un sitio pdblico y un
espaclo abierto, pues los dos hacen que el ser humano resca~
te esa espirituslidad que todo hombre necesita, durante toda
su vida y durasnte toda la historia de la humanidsad,

Tanto un sitio pUblico como un espacic ablerto, pueden =—-
sensibilizar a la gente a sentir el mundo, a sentir la tierma,
sentir al ambiente, sentir al espacio.

Podemos poner, como ejemplo, 2 la torre Eiffel, que es re—
presentativa de toda una época, de un nuevo estilo en la his—
toria de la arquitectura. Es como un emblema de PFrancia, Lo~~
servido, sin quererlo, como una escultura tranasitable.,

Otros dos ejemplos que se nos hacen importantes sont

La Kaaba, gran cubo de piedra tallada y E1 Muro de las La~—
mentaciones., Otros dos representantes de 1o que son y de lo =
que pueden hacer en la gente loa sitios piblicos, ya que co--
mo en ol primer caso del cubo de piedra de la Ksaba, es un lu
gar de reunidén de los pueblos drabes en donde parece ser que
través de los siglos.

Igualmente, en nuestro segundo caso, el de El Muro de las
Lamentaciones, despierta en los vigitanties una enorme sensi-=
bilidad, la cusl, posiblemente, haga mirar la vida de otra ma

nerat esos millones de hombres y mujeres gue lo reverencian,~—
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seguramente sienten algo al estar en ese monumento, sefiel in
equivoca de que se gensibiligan,

Ahora, indagaremos—tembién de una manera somera— loa es
paclos ablertoss:

Segin una opinién de Marysole Worner Baz, de que, en nuesg
tre ciudad "no se ha visualizado la importancia que la escul
tura urbana tiene“as, nosotros pensamos que faltan espacios g
biertos en donde poner las esculturss transitables para la e
ducacién sensorial de las masass "es el Estado quien se hace
cargo para hacer en 61 1los parques y jardines, plazas y de—=—
més obres de cardcter social®'® 2°,

"Segin Giedion, las culturas primitivas como la egipcie ¢
rigfan su arquitectura con base en el concepto de visién ra-
dial; el edificio actda como centro respscto de los demés e=-
dificios y do su entornoj la concepcidn de espacio es focal,
parte de §1. En el caso de Mesoamérica, la vieién es de ti-
po itinerante, sus espacios se penetran en movimiento; el ob
servador es el centro”av.

En casi todas las ciudedes prehispénicas se dejaban entre
sus edificaciones sendos espacios abiertos que tenfen como -~
concepcién el movimiento de las estrellas, la salida o pues-
ta del sol, etc., es decir, por lo regular, "los ejes de pla
nificacién estdn trazados de acuerdo con los puntos cardina-
les, ordenédndose los macizos y los espacios abiertos en una
arménica relacidn: plazaas y edificioe"ae. (los macizos son -

un conjunto de edificios cercanos entre sf).
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"A menudo y en muy diversos lugares, los edificioe particulg
res y las ciudades se han orientado con respecto a fendmenos
astronfémicos (la salida y la puesta del sol o el movimiento
de las estrellas) para mantener la armonfa entre la vida we=
terrestre y los cielos. El eje este-oceste de una iglesia crig
tiana tiene un valor céemico y se combina con el simboliemo -
del camino del creyente, desde la iniciacién hasta la salve-
cidn y la vida eterna, Una tal organizacidén espacial propor—
ciona algo asi como une gramética del lenguaje srquitecténi-
co en la que formas y motivos conforman la clave de unos sig
nificados Bimbdlicoa“ag.

Y asd{, sucesivarmente, llegamos al siglo XX, en donde ya no
encontramos muchos espacios abiertos dedicados a contener es=—
culturas transitables, las cuales pueden, también en ésos lu
gares, lograr grandes sensibilidades en el ser humano de nues
troe tiempos. En nuesiro tiempo ya no existe mucho de ese pa
ber transitar en las ciudades, Junto & los edificios y a las
capas, comprendiendo y percibiendo corporalmente el espacio =
que nos rodea.
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2.4 LOS BSPACIOS ABIEBRTOS PREHISPANICOS

Es importante proponer més espacios abiertos donde puedan
construirse esculturas iraneitables, y dar a la poblacién
que vive en el esiglo XX una miesma idea que aguellas cul=—
turas mesoamericanas tenfan de los espacios abiertos:

Una expresién espiritual del espacio fue el juego de -~
pelota, que lo habfa en Chichén-itz4, en Tajin, en Xochi-
calco, en Copén, en Monte Albé&n, en Uxmml, etc., etc.

Todos aquellos pueblos antiguos dieron gran importancia
a la comunicecién espacial, Por ejemplo, "la pirdmide de -
Cuicuilco logra enajenar (pasar & otro el dominio de una
cosa) por completo el recinto sasgrado, el templo, del con
tacto directo con el pueblo"Bo.

Nos dice también Redl Flores Guerrero respecto a la ciu-
dad de Xochicalco gue "la posibilidad de visualizar la entra

da del =0l en el seno de la tierra~—eacto simbélico, mitico
y trascendental en la religién prehispdnica— no podfe ha-
ber pasado desapercibida para los religiosos constructores
de la gran urbe"31.

Los toltecas (Tula) edificaban una enorme plaza ceremo-—
nial con un adoratorio al centro. Alrededor de 61, se dis-
ponfan los edificios principales.

YBn Cempoala los dltimos totonacas erigieron una ciudad
en 1la que los edificios armonizan el eco formal, indefini-

ble y le jano, de sus rafces anceetralee,...“32
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La preocupacidén por el sentimiento espacial, y quizéd cor—
poral también, la aplicaron de una manera sorprendente los =
teotihuacanos. Nos dice Flores G. R. que "en su sabia asime=-
trf{a la composicién urbana, en cualquier sentido que se le -
observe, muestra un equilibrio abaoluto“33.

“En cuanto objetos de percepcidén, las relaciones de estas
estructures muestran la concepcién mesoamericana sul generis
del espacio exterior penetrable por el observador, quien en
recorridos por plazas, plataformas y recintos delimitados des
cubiertos, ve pasar los edificios en secuencias 6pticas“34.

Para obtener un gran equilibrio entre arquitectura y espa-

cios abiertos, tal vez recurrieran al ritmo. A éste lo consi-
deramos esencial para los disefios urbanisticos actuales y po-

der incorporar lugares clave para con las escultures transi-—

tables.
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CAPITULO III
DETERMINAR LA RELAG1ON QUE SE ESTABLEGE ENTRE EL CUEBRPO
HUMANO Y LAS ESCULTURAS TRANSITABLES
Ya nos sentimoe en condiciones para determinar la relacién
que se establece entre el cuerpo humano y las esculturas -
transitables., El1 primer capitulo, que traté sobre el alcan
ce de nuestros comportamientos, posiblemente, muy bien re-—
lacionados con una educacidén corporal, y en el capitulo ==
dos, en que hacemos resaltar la importancia que tiene el -~
medio ambiente para con el ser humanoj han demostrado la =
necesidad de acercarnos al espacio real.

Es decir, "desarrollamos una recepcidén activa y racionel
en la que gravita todo el hombre, mientras la corporal es
pasiva o anima.l“35. Explicando eeto, diremos que en todas
nuestras actividades en donde intervienen factores como el
oi{r el rechinar de unas llantas, el estridente rufdo de la
misica o de la ciudad, el frfo, el calor que sentimos, la
lug, etc., etc., hardn de nuestras sensaciones a primera -
instancia que las sintamos, pero sin un razonamiento que -
nos explique ol por qué de esos estfmulos exteriores: ésto
es nueptra sensibilidad corporal. la sensibilidad visusl es
otras cosa: "aqui tiene lugar un proceso de ver la realidad
¥y de gentir lo_visto_en ella“36. )

841 nuestro rasenamisnto. "lleva a mayor raceptividad anr~
te las emocionea y los sentimientos y s mayor sensiblilidad
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eetética"37, las relaciones que establece el espectador con
1&: esculturas transitables, "dependen de la capacidad de -
razonar lo sensorial y lo sensitivo que tiene el percep~—-
tor“38. Pere estos razonamientos, utilizamos “cuatro tipos
de percepcidén visual: la sensorial (sin cédigo), le idiomé-
tica (con cédigo habitusl), ¥y la estética y la artistica ==
(con cédigos aensitivos)“39.

Todo ésto noe dice que la percepcidn corporal del espa—
010 no puede estar desligada de la visién. Pensamoe que és—
ta es8 una de las mayores sensitividades, o sesa, aquello gque
excita nuestra sensibilidad, tan necesaria, para nuestro -—--=
tiempo en que gravita le incomunicacién entre nosotros los
mexicanos,
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3.1 LO SENRSORIAL Y LO SENSITIVO

Si lo méde importante en el receptor dentro de las esculturas
transitables, es el que se despiérten tanto emociones como =
conocimientos acerce de nuestro propio mundo interior, supo-
nemos que su seneorialidad dentro de estas esculturas lo lle
va a8 la sensitividad.

La peneitividad, hace que la mente del receptor, princi--
pie & racionalizer su entendimiento sobre s{ mismo: "en nin-
gin cagso caminan solos los sentidos: van unidos indefectibdle
mente & la sensibilidad de tal suerte gue lo sensorial seris
la manifestacién de la sensibilidad a nivel primordial o ele
mental de lo sentido y percibido“‘o.

Es por lo tanto, gque dentro de una escultura transitable,
el espectador, no sflo ve, oye, etc., sino que siente en su
totalided corporsli funcionan en 61 todos y cada uno de sus
sentidos captando ls realidad por medio de su sensorialidad
0 senssciones no razonadas. Su percepcién es méds trascenden-
te (superior), ya que localiza en su ser, la importancia de
le vida. Hasta podrfamos afirmar que comenzard a meditar so
bre los intereses de la colectividad,

No podemos dejar a un 1lado lo que nos dice Gurméndez so-
bre le piel:

“Todos sabemos que los cliegos ven sin ojos, lo gque lla—
man los investigadoree alemanes Fernsinn o Perngefiil y, tam
vién, por la percepcién facial se puede ver con el cuerpo -~
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integro, porque nuestra sensibilidad es una totalidad orgh-
nica. Asimismo, la piel puede percibir la lug, como han de~
mostrado los experimentos de Ponanskaja, porque es tan sen-
sible a los rayos luminosop como los nexrvios 6pticos. Este
experimento trasciende la especificidad del §rgeno, en es~
te caso el tacto, para elevarse a conclusidén general de gue
los mentidoe actdan en consonancia y armonia con las situa~
ciones correspondientes del mundo exterior. lLuego, percibir
es sentir, y somos tanto més sensibles cuanto mejor eabemos
lo que experimentemos para orientarnos"l. Después, nos Adi-
cet

"En consecuencia, eé8 por el cuerpo que la sensibilidad se
hace porosa para recibir esti{mulos y aentirloa“42.

Si activamos nuestro movimiento corporal, haremos de nues
tros entendimientos y emociones, medios de conocimientos de
nosotros mismos, de nuestira subjetividad, quizéds; valoramos
con mayor clarided el mundo exterior.
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3.2 LA CINESTESIA Y LA SINESTBSIA

Hay un tipo de sensibilidad que se llama cinestesia. Su im—-
portancia eetriba en que "para darnos cuenta claramente de-=-
cémo Bon los objetos del mundo exterior, debemos tenemnos =—-
siempre presentes, Esta auto—=presencia es la base de 1la sen-
sibilidad cinestésica y corpora1“43.

Por lo tanto, si dirigimos & los sentimientos del ser hu
mano con une adecuadae sintaxis en la formacidén de las escul
turas transitables (luces, colores, formas, tamsafios, densi-
dedes en los pesos visuales, ritmos, etc.), quizéds, logre~--—
mos captar mejor la capacidad de ser afectados por emociones
¥y entusiasmos,

Hemos perdido capacidad sinestésica; la einestesia (con =
"S%)s “Sensacidén asociada que se produce en una parte del -=
cuerpo a consecuencia de un estimulo aplicado en otra parte

del mismo"44

« Be como cuando olemos la comida y se nos abre
el apetito (el olfato excits al gusto), 0 con ver une naran-—
Ja o un limén que estdn siendo comidas y saboreadas: por unas
persones, nuestras glédndulas salivales se exitan, o cusndo -
vemos desde lo alto de un edificio, sentimos el vacio, re——
flexionamos y nos da miedo (lo corporal y lo visivo—tdctil
nos inspira el sentimiento de vértigo), o cuando oimos una
mésica alegre, nos da édnimosy o desénimos si se trata de lo

contrario, o cuando vemos un determinado color....etc.
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YEn toda superficie ceptamos lo visual y lo visivertéctil
de los volUmenes y espacios virtuales que ella representa. Lo
captamoe gracias a la .sinestesia o conexién—via cerebro— en
ire los sentidos; en este caso, entra lo visusl y lo téc——
211042,

La einestesia es una sensacidn que nos sirve para el pro-
ceso de la educacién; que sin lo aprendido en una experien~--~
cia anterior, no es posible transformar nuestros conocimien=—
t08 de nuestra propia reslidad, y mucho menocs, de la de los
demés.
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GONGLUSIONES

Para poder activar la imaginacién del espectador de una es—
cultura transitable hacia reflexiones sobre su propia iden-
tificacién como humesno, debemos hacer resaltar sensitivida=
des.

Aqui deben reconocerse los beneficios de la esculturas —
trabajando ademds con peicdlogos, antropélogos, ingenieros,
arquitectos, etc., logrando beneficiar a la poblacién——fi-
nalidad de los artistas y analistas—, teniendo la obliga——
cién de hacer-una recuperacién en ese transitar, para com==
prender y percibir mejor a los objetos y espacios resles
por medio de nuestra percepcién corporal del espacio,

Por Ultimo, nos gueta;ia que las empresas privades ayu—-
den a las instituciones del Estado, que son les que se en-
cargen econdmicamente de la construccién de las escultu-—-
ras transitables.
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VOCABULARILQ

CINESTESIA.- Tipo de sensibilidad muscular por el que se =—
percibe la sensacién de movimiento muscular, -
Y la posicién de los miembros.

CONCIENCIA,.~ Conocimiento exacto y reflexivo de las cosas.

EMOCION,.- Agitacidén del #Animo que promueve en é1 afectos o
pasiones.

PERCEPCION.~ Es un acto intelectual y pasivo; frente a la
voluntad, se limita & constater las impresio=-
nes producidas ya por las cosas externas, ya
por las animicas o por las del propio cuerpo.

La percepcién exterma, es la sensacién.

La percepcién interna, es la reflexidén.

REFLEXION.~ Proceso mediante el cuml la mente obtiene cono-

cimiento de 8f mismo y de sus proplas operacio-—
nes.

SENSACION.- Aprehensién de las cualidades sensibles (colo-=
res, formas, olores, etc.) de loe objetos, al —
gser registrada por la conciencia se transforma
en percepcién.
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SENSORIAL,~ Lo relativo a los sentidos,

SERSIBILIDAD,~ Capacidad de ser afectados por emociones y -
pasionee,

SENSITIVO.- Perteneciente a las sensaciones producidas por
los sentidos.
SENT IMXIENTO, ~ Capacidad‘de Juzgar las sensaciones.

SINESTBESIA.~ Sensacilén secundaria que se produce en una pare:s
te del cuerpo & consecuencis de un estfmulo a——
plicado en otre parte del mismo,

Sensecién subjetiva, propia de un sentido, -
determinsda por otra sensacién que afecta a un
sentido diferente,
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