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RESUMEN 

Se presenta un panorama general de los efectos de la 

desnutrición y otros factores del medioambiente sobre el 

desarrollo infantil. Se hace una revisión sobre las interacciones 

que guardan entre si estos factores y su determinancia sobre los 

diferentes aspectos que integran el desarrollo físico, cognitivo, 

emocional y social de los niños. 

Se explicita la necesidad de contar con un modelo genético-

evolutivo y ecológico para el adecuado estudio del desarrollo 

infantil y el planteamiento de medidas factibles y acertadas para 

la solución de los problemas que se presentan en este campo. 

Se plantean dos alternativas para la solucion integral de 

los problemas del desarrollo infantil y comunitario, la·piimera 

es la ela boracion d.<: programas de. esÚmuiación .:ambiem:.al y · la 

segunda es la creacion ce -~~df~~· 6¡;;~rni~·Uii?~~~~~oÍ16:~ h~~and. 
En el apendicé se ·~~~¡:~nf~~f/r;i;p6he'd4~:,uf,i'.~~~ba'.fo.¿e·2ampo 

::::::::::'·El;~t~!~~~lt!~º~~~:;~~~I~~t~~i~~}~I~~c 
,~·.,.',': ~.·~·'""·.~~;¡~~ .·,: .. 

trabajo, que·ª ios <fatos Uri tán~·9 a2.c:i.Cieritádps <l~&é'·,;,;:2:t."t:'t.1~Ieri:m 
al tener· ~ue';~o~{iÚar eÍ diseho Ó~·iÜnalm~rité plant~~d~ •. v · que 

fc•rzt• al inc.urrilnientc• de algunas fallas m•::cc·dc0 lc>gicas·~ 



INTRODUCCION 

Se puede afirmar que el hombre se encuentra sometido a un 

doble proceso de desarrollo. Por un lado. todos formamos parte 

de un proceso de desarrollo filogenético, es decir, de la especie 

humana; por el otro, cada uno de nosotros, tiene su propio y 

particular desarrollo ontogenético, es decir, personal. 

El desarrollo filogenetico, incluye todos los cambios, 

físicos. funcionales y del comportamiento que se van presentando 

a lo largo de la historia de nuestra especie. Estos cambios 

incluyen procesos tanto de evolución como de involución de 

distintas estructuras, funciones o conductas, y 

manifestaciones 

con el 

desarrollo . de·': 

lenguaje, 

o 

formas· 
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un individuo, desde su concepci61'1°;- --nacimiento;- -crecimiento_ --Ye--

maduracion hasta su muerte. En cada ser -humano. se da un proceso 

de genesis y desarrollo de estructuras y funciones, que incluye. 

desde aspectos físicos y concretos como los neuroanatOmicos, 

hasta abstractos y complejos como son, la percepcion, el 

lenguaje, el pensamiento, el razonamiento, la conciencia, etc .. 

El desarrollo ontogénetico esta determinado, en primera 

instancia por dos tipos distintos de herencia. Por un lado, está 

la herencia genética o biologica, que se refiere a la informacion 

que se adquiere y transmite a través de los genes; por el otro, 

se puede hablar de una her~n6ia cuitural y social. constituida 

por las condiciones_~socioeconOmicas, .culturales y psicolOgicas, 
•.:;,: ' ... -, . 

que prevalece~~~ ~F:~~i~~.;in~cii8,; f~~'i'E~f .~ú~ar¡te _el desarrollo 

infantil'. -_ ;·-~~'{6f't~~;~p~Í~o'7-~s°~;1f'~ 'to'Ci~~in'cir:St'dt6;'i~.l1~red~ -una carga 
·;_:~·',. ·' ,,, .. -::~:"r::- ,,,~., · :x~~:··'.::_;;c.t· '"·<_':--- ,.~~'. f,d:: .. :¡¿;-.?f~Y;l:~t;~L-.~\.\ 

genet~:~~ -~!i~~{~~:1~~f~t~~!,~t1~~;~1:~~~~~t[~~~f-~~~~e\~ _ --- en - sus 

-. --- . ·::·)r. :e,:. ;'f,C~ '~'- "~;·-~~J{1~'B~'t~i~~bi4i1r~~:f'm~ri;iriúuído 

~~::::~~::~í!~ii~~~~~;}~jr:~f ::~:!~~tttr:~c:r:::::::::~ 
::ier;e üna infc~Gi~~-i~:zi~tf~{~ti_f:¿ ·.~ide};~¡;Ú10·

1

;;~:~J;::t·raé··.aÜrmar qu~ 
no so1oef•'i16iiibtr ';§~i~S)~di::;i·~~~¿~;";-i-~-~--~~~e~Z::tº;:/se _encuentran 

inmersos' ~kri~d~-g~,.;!i;~)'.i{~~§~i~b·;;¿'j~'·;·26h~t~~t::.1:An~:racCion e 

in••é:;[~~~j~~(~~i~~l~,,;~;~tj~~.~;,;~¡i:.:.en<e · ee 
nec~~aric/f q'U~ en':,.su•; rtié'dio ~n;2'Jerit~~·; ~{~riéi.5A ·•:suficieme y 

adec~a~~ },. ~~~~~:~bf~s} ~ite'i~i ~¿;· ~a{Gd•~ nutji~i~n· y que se le 

propor.ci;11,é ~ri;,\.,J':~~ ~d~~~~:ior:. 

5 



.- - -~; - - ' .--.. _,-_ 

Actualmente, ün~ gran canÚd.ad de niños, principalmente de 
- . - .. -~,,-~ ,· _:· ·: 

los·paises en vias de desarrollo. enfrentan condiciones adversas 
'< :~---::-·:~:-;'. 'f:. 

que. p;_o~6c~rr mÚchos problemas y deficiencias en su desarrollo. 

personal y social. La desnutrición, insalubridad, falta de 

atención y educación que padecen estos niños, son algunos de los 

problemas más graves, y que más afectan y transtornan su 

desarrollo. Son factores que limitan y dificultan el desarrollo 

ontogenético. 

La solucion de esta problemática, no es sencilla, ya que son 

muchos y muy complejos los fac'tores que la determinan .. además de 

que no existe una relacion simple yunÍdireccionai, .entre ·estos 

factores y el 

Por lo que es 

in'teractuan 

el 

6 



1.- Efectos. de la desnutricion y el medio ambiente 
sobre el desa~roli~lnfantil, Sus interaccibnes. 

,.. ,--:::/_i- ,-.·;·:.~' 

La desnutri¿i6n -~,{.;,5·;: l.fri' .'compl~jo 
- .·'..' ·,·:··~·:_;.~: ;\,';.', ~;'.-,;(-'~ - " ' ',;: . 

problema biOlogico y 

psicosocial · !Frankci~il ~DBlatnH:ova, 1979). ··qué causa un grado 
.,·-.. ::!· 

- ~t~· .· ', 

Es un fisica, ment~{y•~psfcb"i'Ogicamente" (Jellife;. 1976, p. 2). 

desorden cread6 ~~iY~i;/~ombre; ~ caracte;i~Úc;,·de los segmentos 

socioecono~Tc~~ ~·t~~;~s~-Je ia sociedad. l6~a¿i~to y DeLicardie. 
-.. ;~· . ·.;,:;.;,:,) ' ·-¡'::;:'.~:~. ,-/ __ ~;.-- ·: 

1975) . Úeé't:~'~· e11','J.'fi._;5; •,' {ormas .mas graves y per.t\Jrbadoras a un 
·~fj - ~~~ -:, . ~~~t'.~: -·:~:;~~~ . ;:¡.'". . '· .. - .·:' -· ... -'_·· - . . ~' :·.~ ."':·"···.':-.. -.. ~ ·;'.,. - -· ' -. 

elevado;, rf~;"~~m~r~~; ci~; l~ ~-c·bi~cfón ciryf~.ri.ú.1 de los amplios 

estratos~~6_¡5ü1.~i~~:''. ~-~; ;~~ai,~_es¿;,:~-~~-·br~~~¡·Jre~ur~os · éconómicos. 

;:,gri¿uiiu1';¡ iria~f~~ú'8a:> . ba.jo .. d~'5arr6IroJnci~5:C'riaY:Y: <l~f:i.Cien~es ·. 
sis~:~~~-!~{;ªu·~~-~}ó;~ ~~~Rc\·;~1·~·~ii~enciú: L (Je1'i'l:ffe;3·i976; 

.. 7[.-"• -_'.; ,':'.,/ • '~=')"_ " - - ·-~;;...· - ~:.::< " ;~~C>y-' -~. 

éhari<lri; t:r~'8':if'~:-ifi8in'aii~,~·. i9'81¡,~cl1~\;~i .Y,, ria.rt~'rie_2'.: ~t919'{''.:rén1ffns~ 
·.o" ''• >."·''' • •"' ·.-••'7., ,. " "•' •v" ~~~;;, •• • ·~·!·0 ~;; '' 

l e_._, ,·:1<.·. ···.':'R'•\e•····d20·'.:: ••... · •. ·.•.·1:'-.. e· ... ·-·.;·:··:·. ·.· ... :.,,.··c::~'.•7,_.e:r.·.• ... ·.··.•·.·. ·• .. ,.· .;:,: ·:~:~.· ..... ;: '.',; ;y;:; ~~ .. .,, , " _,.. .. 192;o'i'. "' .::') " . ,. '/> 
··:.;. - . , _, ::_.:,.~> ':~:~<~; :----"' "' 

. É~- ~~,,: :~~Ú1fl f:,~.cief pr:ec~-~1fr. con ~;:a~ti'tU;j:;'.y~·,·~lt~n~iori; ae1 
' . - ,, - '. \~- ... -_' :/"'" -~:' 

~robi~m'~ / ~~I"Je, ias··· ·ci.[ril·~·· .q\:ik ~e/fré~8r1;~·n \~'¿K -~í~t~~·~1:~i, 
""=. ;·---:--~' ;·· -\\''" ;- :·-~:- :--;:--·-

' ab~;c;~{i[l' rangi:• qu'1 '.;_;a'eaesde·fos:·1v'(F:millé•nes·c('.P;otjgeJ~, Pensi:y· y 
-- ._, ·t;· ~ ., .. -, 

Fefg .·_ :~--1~-;-;:?,~-r~·;_:· n·-~~t·~---:;~~.-g:~. _:_~~ii-~ .. ?ne,~-~,-~~:-:f¡·~fi'.~~~ -~-~:~·-~i~,-~.r~~-~~S;~ · .. e_rr, .. ~-~~~ _m~~-ªº. 

· · 1 in f;c.rmac,iop~S~:-;i:i.~úJ'.~~hVIÚ.cf1:ft~~fjf.C_;~.9.sJ L{f .J '•·. ~¡~.,': ;"'•\. . . , 
Lewis '119&J.l aB.rma que·.•err l 96$¡,eI•74%'. á¡f r°~?'"~t:1'g:~ioi iWf1iji foe 

10:. pais.::s/en ·~~f~:r~Úá. ;~:adeé{i: ·at¡ür¡· ;r ~d6 de d~i;iu{;:~ci6n: y 
· ~( ·r-· - - . . -~",\ -·-;2~:-- .. -·\· -, : -q, -;X}.:~- -''~- _: 

en 191~_,: ~i-;-_. nSm!l-·~~o ·ri.~c~·u¿(.:ehir~·:.; el ·;_·.'.s:s:~·-:.-.Y~ ~-71~ :~:·: ::·.--\~·: ___ , :-- .. ,<~··:-;-· -

. ce.me- :i~.'.;; ?J:de ~~rEiÚ~;:. l·<> éie~f)J;r:f~dn <;~·~'Br~~~ñta ·un 
p1·c·blema 1r.úy .. frave ;'. ;¡ue ·esca i ~iJ~:~;i~á;.~; ·~~~~¡;~~a~~nte 
des;:,ri~·ll·:· (¡si;;:c.. c·:•fnitivc·. ~e¡~ .• 2?:.n~~'¿f ~¿,¿~~i l~ ~~='.~e la. 

:\'.'"• 

el 

;..·.· 



DiÍ i<: i l~:"~t:e ,la .:d,esn.u tri,ft?~:•'ée,'PZ-~!Se.~F~;en Jo.rma: aislada o 

.·;:: .. :~~:ºJ,¡¿f :1t~~t~iíi!!.~~~~$t:~~~;~!:~~,~~;1;::~::::0~··· 
'' •'"'""' f ~l;,~lt~H~\ 4\i l'l;~¡:;·c~c#rf•1;6i( ¡¡;,,., ,, . · Poú füo. 

:::::::!. '¡,,,~~~~~"'~~i~~f ~i¡~;~jík~~~!i;i~i;¡¡i,: ::~:: :: 
natalidad: . lá. fal fa de';iideúi\fodoS'·lsei::.víCiós':asistenciales. etc. ' 

, -~ >~~;-__ ,. },'~-l :·:~~-:;i'·,~·'.'.·>%{~º-~~:;it~,- ::·ú{f;::~·· .. ;}::F· .. ~:/;/ ;,~<f~-~ ... ,_ , ·_ .·: ~" 
son algunos•• 'aé'. iós: ,;fact;or:es'~•z:esponsables: de .•. ·la desnuuícion, 

{Jellife •. · .. ··.l. 9 .. i.·.6.·.· ... >.·:.!. . .... "' T.• 1';;'~ ~;• L" · ·'· .. - ·~-:.-Z~: ¿:;;; -? __ ~ -.::z"]/· ,>~·"'-· 
El estüafZY B~t':'f8~'Y8~;;~~~blemas de la nutrición· 

infantil ·en i§~:~Ji~~:~·~nii~e~·~rl;ºllB'· :.•·ie ini~íó incipie!1~emeni~. 
al final de ra:i~,e~u~~~ j,\J~~·r'~r·~ul"ldiÚ. y ~orno impulso du~a~·~~ ·la 

decada de' rS5 'i;E:s~rrtá~ /C:J~~iúrr-=:. i 974: sa1'nes; i9i~f~.·:;c~u·\{sin> 
( 19791 /~.frt;ic~' .. J\.Í'e'hi~~;6ric~clen~~; ~i· estudio d~ !a:f.u~~¡:~o~ y 
su .. re!a(ti.~.'h~~'Jfi ~;l J~s~ir61i; cC:í·eoral ·v la. 'cc•fl~~¿'~~}· J~;: ~~asá'da 

·"'<:"...7_~-·~;_ ·:.o: 

por ia-~;>::t·1~é~~;~¿t·a·p·a·~· ~)-:,: "la~-r-~a~-~! ·:· ·pr imer'o ·: se re~on~-~-~?-~i ~~'íc:a·n~~Í-~t.e 

al ; pr6bl~li\a :•> si~undc·~ .. se d~si;i-rol!a. h i~0ví;;sÜg5.ci6n•;21i:riiC.a y 

ánimal'i ··.~·~f'.iri~·J.~,e¡-¡~·=·, ·.él conocirnientc· ~ctqGirldo $¡: a:il'ii¿á a la 

rés~l;JC:·16ri,a~2.'iYiíiuá~i~;n r.Jma~1á.\ i~.;,. ..~ 
?ar~\,t~~~~i•' ··~~~· .panqraínamas éíarc.',s,;)d!'~ 11~ i~~é;a'c6i¿nes 

ent~;:~~;f i~~~~hirfr:fc'f6ri';;, ~~l-~m~di.s; .. ambi~n~~ 'y ~l : ;jei;Úrol l() 

infan!G}r' ~·;; i::\.¿~}Ga;an .. primero en f~;~ª-"~:~;·a;~d~~Ía~'"~~i~.:icrie~ 
entre. ' ei-tás• v~rÍ.aciés .• 

conju~c~rnente;} 
para posteri:-•rmente: ::-a:-iil'i Zar Ias 



ll Desnutiicion ~Desarrollo 

•' ' ' -
LOE primeros estudiós se ]; lE:varori a· . cabo 

prindpios de fos aho~'Cl.i~renta~ de ~st.;· siglo'. al iniciar 

t:rabajo. algunos . ÚulC>s' d~' ¡~vestigaéió~ ~riri~ipal~~nte 
Africa, Cenuoame~lc~·:.~~~é>:'i.c:6. ccdursi~. 1979). 

· ..... ;,' 

a 

su 

en 

En los sesentas s~· ainpÚ'6 'e1 j:i:)térés .·por estudiar los efectos de· 
'-.• .. ·. - e-· 

la desnutrición so~r~··~ldesarrollo infantil. Además de las 
. . :e·- , ... : :-'.·'" "-~- - .:- ·: . . , : -~ . , 

obs:ervaciones y trab~jos r~alizados con humanos; se.desarrolló la 

invest:igacion con· animales de. laborat:ori~ ár'ani'.o\iá. 1979: 198Zl. 

A pan" •• ·:': ':'"'"~~i'??;:;:;i~~jil;,i~·,i~·t·;z~-~,~~ w 
pusieron en u a< as primeras . n1p9.y~:5:L:5•,91J<::,•c9n_sl. .ez:a ¡¡ry .. 91!E:: . ., _ . , 

desnutricion t~mpúrii~ ·~~~i/}~gf ei~·~t~·¿ ·; ·~~~~~~vo·. s·;t;I:a\ '."el · 
>:--

desarrc•llo .. cOg~it:ivo•'Y ~lno{ié~~j;·./ ~~~bf~d;fUhaamen1:a1~~~{~:~ .·.ciue .. 
' ' · .. - : :.:-___ :,_-:"._- _:..._~-~ :'...---~~~-'ó.0.·7,º'.'!_'o' :-/~·-=: ~ ~:_:._~_::' -:·:~:_:~ ;"·,;.,--

se producia un. daño~'.:cerebÍ'al~Iú:&v.€!¿::sibl~i < (evi t:sky /.1~979)•.~ .· 

En lá ac~0a~Ru:r> ;; [la•)l~~adC, a q~eaér muy.claro que.> Úna ·,bl!ena. 
'.: .' .. : 

nui:ricidi'I ;e~'·,~i\~i.·¡:i/~requisi¿:!in~~spen~.:.bÚ ·¡;~ra ef. cfe.c~~iento 

y ei.:· d~~·a·;~:f-:::{i"6t~6'p:riin·b:r ce:: :LC;~ · niñc·E o·f}.r.¡:-(9,n:, :·á~-:-~ ·!c!:·avf·O~t:P :~_-y 

Arr ieta·; H98S) ) •ta.l .·Je::'~ea •;'el 'factor mai ubi~GC> 4·&~.:·~i~J·tO:' al 

cre·::iini~n·/C;;•1\?c!•sai1_la 'y :1 ~~sai;óü;,.', t'PÍ {) . ,/)a ;r;'.i~,· 9~·~dacto 
-;~. • ,>{·:'.-' •, ·,I • ., • < 

t•ie·n_ ~=~ ~~=~i~:~-~i~ ;¡~~di~t~\J·i{~~.C]JJ}.~jg~~·g~-1~.~~~J.~yJ~~f~~[nC.E 
en · e'l .aesa~roú() · .. ~f'iSiéo ;. •.; fi'si'éi'i'o~iic'o'. ~: :C'oí'íduciúa1 :··. ere lc·s 

ihdí víduos' • ~fr~'i~)~~~g¿~~·. ~~gJ;~.1~~~.8 ·~l :·~t¡~~t· ;~~P;~~as d~: su 

viaa tD66ge;'_~r~~si:y ~:fr.;:ú\tit•1'97b'JL:\•' ·•· · ·' > '.i,>' 
En •.. :~1~~1~!i. ·~.·~;;[h~'ci~·~6~}·~-~~·~.:i~\1;t;l~~:~~rriu;~~í¿i~n······ ~·revoca 

una . nc-t~t-1~ 8ismfoi.l~i6fi·de1.'j)e's6{ .y' la .t:á'itécofpóial: ·. · .. áderr~as ·· .. de 
un retra!:o {~p6ft~~f.;:;:.i':el d~.;~Ji8ii:c.·'.~~a~c·~¡cq'·:/ [¿n~16r;ai dd 

, :·.· . . -; ·-~: ,' '.·· ~· ; -" ' .. ". . . ,, ' 

E'i st.t:rna ::nerv;i,OsC.~ ~:Ál t.Jn5·n_~·.'.·.! e_t· ol ·~--· ·_~:~~~:;··;· : ,-0;;-r_r:~~maJ;~-~:_'..~ y _ ~_¡c._Qrr~·. __ 1 ·.;. ?_? i_. 

g __ _ 



Se ha repc·rtado oue en ratas, la desnutr.iciO'n prenatal ·afee.ta f?l. 

desarrollo del 

mac.roanatomic.o· 

microanatomico. 

las neuronas 

subcorticales; · 

deficiencias 

disminución 

·.nivel 

áreas 

encontrado 

de sueño, 

aumento 

theta 

el 



y Torrero. 

1<:183). 

Afecta 

tambien y 

grupos de 

de contactos: 

exploratorias, 



mundo. 

de 

aumenta 

ceguera, 

directamente 

19&0). 

por 



( Read, 1982; 

retardo en el 

serie de 

desarrollo 

, 1965; Chávez 



- .. -
la formacion integral .. sana y plena .. de los individ.uos .. 

<' '~/ __ .- _._ 
Para. resum{~: o l"e6apft:~Ú.t'.;io·arlterior',•> Se •púed,e .decir ,que 

la desnutrición es un prdble~~ :¡¡g~~~e y ~~rnpl~j~; qu~; se pr~senta' 
como com:ecuencia de. la co·n~·~~~~ió·ri' de r¡11Ü tiples :~actores · .. de 

distinta naturaleza (económicos, sociales, políticos, educativos, 

biológicos. psicológicos, etc.,), y que ejerce una influencia 

tremendamente adversa para el desarrollo tanto físico, como 

psicológico y social de los individuos que la padecen. 

Otras manifestaciones de la nutrición inadecuada, como la 

anemia, el hambre y la inanicion. tambien tienen efectos 

negativos sobre el funcionamiento del organismo,. .Y el 

sobie todCi . ~n~~~r9i:;,., asp~ct.os .. emo~ionales Y.. 

moüvaC:ioA~1:..~ .r( R~1d _l i982J: wF;~nf.gvé·;i( 1977!< . "i.nfor~a ~~e¡'~]..• 
·:::::- . ,···>_.,~;~-. ~-, ..•. ·· ·v'-'t~;·:··'· .,.· . ~ .- .~,·--:: ~-.-~~·~L·; ~ e:,-.· 

comportamient,0. • 

hambre ·.· ª~~ªK(); es't~dos 8f ~g~RÍc5~rix: ¡~ro~.us.~ .•. á~ticfi1ac:Jo:t1~'k ~de. 
comida. 'i'i::¡, i taoü í~·~~'.~·':ctescc:iifi~~nit;,.~·~gresi0ioa'd ,;:~~i~~4~.i'6~t•cfé"ila 

personal i·~··ªd .••.••• ¿·~¡;~es:f:·6n .. ".:····~bs,,t~d~~·; ;.~~~,b·~e~·•.···s~;·P.t;s~:~~f:;~ut~;:;~~·~ 5· 

de peso •.. c;~p6í'.ai: •. "~,°oi~c·n dei0 ca§ez~.;· .. ';':r)tóri:le~.i~~~r~~·~· '.ª~1,:_tr:~lil,~gYª.~ . 
rea ce ic·n y r¿~\·: ffi6~iffiie~tos :. ¿Scír'din.;&i~ . l{f'~:ci~'~ :: r''·F~~~'cifEiAci~ Y· · 

·:-o·¿··~'.·')'},__ j~,,· ,·,~'::::-:_;:;:~:· ~,.,~::\~,>"' :~i~~·):-~:~·:~ ;:~-~;}:· '.}}~·-~.~~ 

diEminución ... déL fi•:; ;aracfdad .~.é conceri't~FéiB¡i; f':~;d&;'?''ih1'2,Ia't'l\ía 

d~t~¿~~;6 .·.en? i6's· •. NeMe5~Ef·.::i~~~Ahri~t~6'$~.i·~~ ·0 Es · personal 

. ..".en_C:eo.rú:x.á_'t;.'::'CJL!eLeil:::i:;feJ;'.t_oLrn•~~·Lfü':aüJC:j:.l's~.da.1:2-:fr!:~'flos..: 
,- ~·~¡-,-,-·~~"'.' ,. ;:-. ..-,,-.--::"'--·:·;·'7·~-,-- ·-=·~-¡- r, :<;~: ·~-,·~<'''-.::--:·c..-:- :""'~- .:·1:·;~0; _., .. ,.~~~ 

cambios de ~~6~.i.'~iciirá :~. ~'áti;:iacii?nt ~~i.·C¡u.e· t'ád·g~hb· :.ái~C:i~ .~ iá; ···· 
funciones.· int.e1~2tZ:i.~s,/;;; ·.·;. ·•; :~'t " <!f.·?'.\· ,;e,·: /; '~ · ·:: ···~· .. , 

··<.; °''' ·':r~:xc<::·~~ <· _>_:{'.·.-- (..,:~'.:~(.:·~.T:~ .. ·.-::·~: ;:-.;,_;'_· ·.,': 
Un a~pedto·.'.~.if~~~h~~: d;,;J-.t'i'6; .~~ ##t~ é: amp·,'.~, 7;, Í~ '.~J~JJ•~d~. de . 

f or.más •. ¿;i'met'ód~•s :p61;a;·;:ha~i1'~·tal'(o inorritah:úir .:;f. J~;:\li-.iú0'. de 

lc·s . s~j~fc•s .~~~.k¡:.a~~,~~~'~}:. ~f'~~~ad(;.s-~c'.f i{ S~~~~tri~ib~ .. •En 
':.:::-' ¿_',• ·'-~ . ,' .·--.;: .-,, .. \,: 

!~e1aci~·n._ :ª -. · esL·e· .. ;~·~;:;:~l~\: .. ::.::·:·-:~ i~nE;·1:·?iir~e·~~~.: ~e.· 'C'(:nS.idE:l·a· que_, 

l.::. __ 



efectos de: la desnutrición aguda.o cronica tiene:n diferentes 

grados de reversibiÜdad, ·intensidad, pero 
:c..:--'• 

sobre todo d.;l tiemp;;6 ~6m;,,ntC>especifico en'quese·p;~s~nte· el 

periodo de desnu1:ricion. . , 

Se ha postulado la existencia de p~~¡¡,d:s,criticos en el 

desarrollo del organismo en general, ·}~~~;o principalmente del 

sistema nervioso, que se refieren •á•lo~ fA~e;valos en los que el 

crecimiento de es 

extremadamente rápida o propiciai'{se'~.conSidéia que estos periodos 
' :.> ¡_L::.. '•.:;;~·,· >:;-2 

son 

como 

est:e 

sumamente vulnerabl~si;a/~a~ ptf;~:ªh2·i~~~·e 'iactores negativos 

la desnutriCiori. :l 4:e;~~r~~::fai~~i~,:~ú~ s~ presenten durante 

tiem~o~ te,~~it~;J1t~~,2.~,:~~'.o~~·;;t~~f~idi~~~~~~·f :~G'.#~~~~·os .. < Dei bbi ng , 

l 9Bo: oociiiá':'i?~i~r1tt9~v~F"~i~'{~'r~1~\"f1ítffi'ffin;:~·.¿·h(:· 1·9, i.? s.{~.cticiz · y 
'."o; -~<'~ . :C-•"" ·- -: -"', ;-;--"~'~ ,_ ~-,' :·:/ -. --~_.:'"':··"-.. :·:-:" .. ~ _; ... _: __ .·<·: __ ·:·-·:·.:¡:'_<. ·.'::-.--· .. :-': ·-- :. ·:.-· 

Gc·nzalez; ;19ao/;'W:iggins ;·.;;1982;),ió1ár.k Y'.Gaier> 1979). , 
-.:.-:-;:::.'.}::_.~~:~ "~~~L::L .. ~·~:'-<--);<·: ____ :<~-- :~----~:~;_.·.,,:~e · ~~·~, "-' --~ 

En J,a. ~~P~ªi~:c~JJ,¡naq~; ,'clavfü:i:6.~y Firrie:ta e 1985 l s~ña:.lan que 
- \ :.::":., ¡ - -- ----- -- . ~, . -~.- :::?' , - -· . - - ' ' - ~-: . • =.:_ .' ·:. :: ' .. - . 

el peric000 Cri t'ic8' ef'l·elC::jii,sátio1l~ a~{ sfr~eina ;nervioso, · ~barca 

desde la ~rigeiim:. s~~·an~ ¿je g~sfaci~·n. , has~a ;br i~ '•~~n6~'!'·. ,;;J. 
. -~-'. . -.~>:-· ··>-... _ .":··. --~?>~·:::_;_· ·_ .. . ·-:·:F.-.. · ·. ·-.~.- .. :e-... ,./.t" .:F . 

:inal de1·· segurj.do ·añó. d·~:.\•ioa.,,.f f:~rm'.fn ~ú~:; ;M.~·~.rá~f~',e~'.te.;f~psó 
las condiciones s6~ ádversas par¡;. 'el creéimi'ent·:·' :y ".".Ci~sarroÚo 

.. •:;:::: ·~ "::' •. -~---:' <2. ¿~~> ,\._.;: .-··~~--;': ··<:º""'~]>· :!~-:;>·-> 
nc·rma1 del ·· cei~e:oreo > e:ü~te:(uria:LáiKaJP.~9.fii..t.iriªad .áe~(riesgb, ae 

d" ño pé;~a~én~k. :': . :. rkinbf~n<' ciIKJJJ :~~. e?~n ;i.offi ;1ú~~tl~. ;,,8~~d~; {f.· 
... ,' :«t :·)· - _,;_,,, •; ·:" .. ;,.-::\·~~,- - . ·''; ., . ~ .. ,,; .'.:.___. . :::::: 

desnutrí e io.n,;. ~~~:~ti!~;l~~~~t~;8}~~~it.t:~·5~P.~~Íld~8t1;~~~f,·~;·,~;~ic ~· 
destete .• y •e'1 .. rln,a} ¿·~ ~:?~i·~~~~~p~~~~¿q~¿;;:.~~.:· es ~i'·~~~~6do'c~:~f s·· 

:.:: t :::r:~~f ;i{~~j~,r~~t:~~~J~~~t:~;~:·tt:~f j:ª:~t~L:;:º~:·::~:~;!: ··~·t:••~·.·· 
,'',·-, ~-~'.>":" ,·.;;>~". ~ .j- · __ :.': _;~:.,,¡-.: .. ~'.'~,;- 4.,,. :~·-:,-::-.-~¡ 

cada ve:z• l:~f,va ~'É:~~ltiend?.mav61~es .probabilidades de ~~;b;:;ú~~¡; .... 
V crece:r.~ \!.::lf.';JJ(~i~ia6 •Xu1:ii~i<:.n~l. qu€: aur1 s:ieri:k Eub<:.;~{~;;_ 

.'.:.::,·· '-~·:-.·?'.\ ·> _·.-_-::-.'. ' _· :' . '. '' 
no es t·an _maro c'::·m·< lc• __ íu~ __ sn_,,la·_-1-ase- a?)ti::ri·:·r'' cp. -~-'. ._. :~~D 
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que 

Ci an:e. 
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desarrollo de la desnut:ricion (Cravioto, 1979,-Jelliffe, 1976) .. 

Son rouchas las · variables social~-5-~,q~,t:~:e_t,~s~:,:~~~:~~Y-'-::.. s_e~ 

correlacionan con · ia d~~nut~ic'i.ori- infani:ü'; ~seq{a.~r'~¡:ibri::acio"que 

el "analfa~tismo o báfo • ni~~{' ~~.j~i!~~':;~~~frx;:2br;_f?·> modos 

tradicion~les e ·inade~uadc5~- _de 'criariza;7,;valoi:~"'.;~J:~~:~~'.tüd~s hacia 

el aprendizaje formal, bá)8 _f~:g~~~~:;féc~~Co~i~~<-)~~8¡~~~>habi tac ion 

con saneamiento inad:cuado/; ha~ina~ie~~o::~ :~~~~~~~t~-/ pobreza de 

experiencias que f áci.l Íten ¡:1- desarrolló. y :c_r:::c:~w.ientó del niño. 

son algunas de las var'i.~bles q~e en C:o~bfo~'C::i.ó;~~~ ~¿-!tiples se 

e{ IU'acrb y; mieroambien_te de'·losI~r\Jpos 
:, ":,~, 

desnutricion _ es}'pr~~ai;,,nte", !Crav{b't; Y Rr~J;~_j_J'· \I;985,. p. ·3) . 
. , ... ·,,· 

encuentran en donde la 

Todo parkce,i!ldi2ar '-que ia desnütridc!n ~~ én si misma una 

de las consecu~~-Cias négati~ª.!; ~~ ~n -~~d'.t~;_Jfa~~¿~~ i.4JsfÍ.;1?Iiabie;· 

"forma .. !:~~~~]~~"~2a{aéJúainat.üi.p9:t.r~za·~2ti:'~a~lo~6;~~19,s3_:·; ~ag:· 

::~~r an:_ :~~~t~"~~[f :~~:rt~[ f~c·~~f~:~:~~:~:~~;:"!~~~~:J~;::' 
\"~:·c'c' -~~:.,.~ :·-. . }~)~- ;" ~~<.';' ";o':, ·,- "-'•; '..'.'-:'·'.~·. -.,.~:-- -~-:~;;;~ • - • • ';'!,,· t,~;k+{;; <.~- '·,, ·_;· .. ',; 

sod.ai ;páfa ~i .:?ürci~Jo; ~técia¿-~:6'fan,xaif:~.t°O'~:::~·Ifi~~'}f~¡~~ima.~-:;~~:ri~ª1 l}-
La .·pob1;~zi: d~~er~·¡¡:¡~ '.~~~e ie:\~+~~eri·1:~nJ -~~-óE!ioÉ~·i~-'BÚi~~~ulWt~i6ii'. 
sino úm~ien .. Jria::': ~~ri~ ;a; ~f'~2:t¿.~~~. :~:~:i;~'~ir~:"~~-~~~J;L:s .: .y 

·~." -·. ·< ;~-'~ · ·-·. ·';·> -,--\ · --~:;·:: ·.-:·::,f".-~,~ ~<s::::~<:-7:0: ,_,;-,_;;.; ;.·;.::.·-__:, 

::~:::~:i~:~,::~~~i~if E~J:~:~;;f.~J~~'~1f ~~~~~~f j~[;~t~it~::. 
advérso ··:que: .liiiúi'k· e'i· ci~s~ri6iis': iri'C!r~icitI:1/~ Y:\HsbcI¿'1; ·. támbién 
,- ,' .. ,.<;- .:·; .. ;.:o~· l"',:,;!•',• .:,"•,• ·- <,·'}::•,.;·• "-'~;:,, '••f·f, ":..~·' ,·~ .'"i.l~•~•·::,--· 

___ descri~~-t-~1a,. tW~~ü;'~r;~~yri~-~/4{~~~~:·~~f{~¡{_ii.: ,qfü":~;t~~fa~.r~i~a .que 
l~s'. '~fe~~i~;1~~~~{~¿~;~3~·'c,3r'.ii~i~yl1~~iiti0t.;~.c:~tia'~~~popreza ·. se 

:::~:::í1~~~~~t~;~l~~f ~f~~~i~.:~f ::i~::;,::1:::::::. :: 
cii~r;~~';' ,j~" ~~n);fü~~~;.'~~Tí~'f \}~~ ~'6~~ú:~~~d~ { i:·<=ri:;ei:uandc- los 

- « n, ' .'> .-:,,;.:\~ .• ~ 

Í8 



Al 

puede 

las 

Naeye 

que la 

desarrollo 

es 

Barret:, 

menudo 

di.r-:C: foz de 

.19 



desarrollo y propicia _una~ inadecuada.~int~i:ascion~de1_;_.niñc0 _ cc·~~~ su 

' ... '· . ' _-----·-.----~--: __ -- _- __ -_-_-_-.-.·--·-~-.: >_-_ ::.:.\:':. ;-·-- -·,·,·-.·--<~-~·-' 
"':_ ... ,~ 

ambiente parece j~g. 1 \pBcr,' •:~~~e ~rnpÚ.o\- ~!' ··- niay6r - .-

determinante del desafroiro '.inf~n~Ü}i<;: i§ú{Ú~~{6ri•§e 't~itará ~ii ·-
El 

ambiente. 

- - . ' ---,...-;,,. 

la siguiente sección. 

3) Medioambiente - Desarrollo Infantil 

Las relaciones entre el medioambiente y el desarrollo 

infantil se pueden ubicar dentro de la controversia histórica 

entre los determinantes genéticos y ambientales del 

comportamiento, controversia "empezó siendo un debate 

filosofico ... (y) se 

nueva aprc·>:imacion -aL. 

las posturas 

modernas tienden 

s1ntes1s de ambos 

indispensable para 

tGreenough, 1976, pa&. 5). 

Ahora se acepta que 

ant.es. el niño 

medioambiente. y 

geneticc·s o 

medio 

det.:rminan 

ha 



superado ·1a controversia sobre los determinantes geneticos y 

ambientales del comportamiento, y afirman que dentro de este 

campo "se acepta ampliamente que la herencia y el ambiente son 

factores interdependientes cuya acción interactiva determina el 

nivel de un nuevo logro y calidad de rendimiento. En cada 

estadio del desarrollo, el organismo humano es el producto de su 

dotación genética individual y la historia de su pasado 

ambiental. El ambiente del presente provee los estimulos 

inmediatos que determinan la conducta especifica exhibida por el 

individuo en cada momento de su vida. De esta manera, cada 

caracteristica individual es el resultado de la combinacion de 

influencias ambientales Y. cond.iciones genéticas" (p. 11 l • 

Se puede apreciar que ·par.a· estos autores. no hay duda sobre la 

compleja 

geneticos y 

especifico 

es 

decir. 
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dado la pauta para el ~esérr~ilo~de las caracter1sticas fisi¿as. 

psicologicas y sociales de la especie humana. Pero estes 

influencia es mutua y reciproca, de tal manera que asi como el· 

medio ha contribuido es modelar cesmbios evolutivos en el hombre, 

este a su vez, ha modificado de una manera significativa las 

condiciones de su habitat. medioambiente o nicho ecologico. como 

se le prefiera denominar. Son estas condiciones ambientales 

actuales, que han sido creadas por el mismo hombre en el 

transcurso de su historia, las que estan determinando el 

desarrollo ontogenetico de los seres humanos y su proyeccion 

hacia el futuro_. 

Los cainbicis ambientales ocurridos _en ra -evolu2i6n' del 

planeta·. •<-hfn ::_~~~ei~¡n¿~º la; caracterisúc~s el~ <rite~'.ir6:~~~ri~o y 
. , :::_~~-'.. -· . >:,"': . -::._, ."-":·.-.. -¿_-~:: .; ':-;~, -.- -.- - ... ,:-·,-O.:' _, : .. ,__c~·c.. ' ~ ., _ _: • .,,_.-' ~- ~;:· ~ :-:;,;¿_'t,::_:.'i, ;·;i-... -·-_.'~-

de--" --:las e;~rp~c't~s~i~J~'':i-o'.lia_l:l(t}1n~en-:\J~-f~s}:.tii;}';ida(j :~;:il'lc~éalidl'.~s,s - - v 
··.;·: • .; ;C,~ ''"'·· .;_¡;_-;: ~- ~>.o-,;,,_, - ., / - , .. :::g;:;:' 

rrot~~i-_··_;;p~i~ei'\~L•t5Ei~ ··~~~fa~~ti~ri~~~-.1~-~-;~'6Ía~~?dt·;-r'.Xí'~\; ~J~.iúcion 
- - - "'!·.~:\¿.;.:~:;-; ' ·; _, 

·fi~i¿~ d~ los 

humano. 

largo-
. . .·: '. ;·.,-:.·· 

·"Por· e-jemplO::i: ey 
. :--:..~~- ' 

rechoncho y for~i.dd;\ 
Nororiental. >~fond~ 

: .-,."-";" --~;·; -

cte talla corta permi.~if1" 12J~~~e~~a_55e1 ca'l:Sr:,· {Y. &o~~-~ti~y~n _una 

ventaja en el i;n{tii:e~nt~i hei~d~:7:i:ifi1 :'art'lC:b~ •:El .f:U~-~pd'/ l~rgo Y 
'~r.'.", ·<·:·:<D~:.; /· ~·;\L< :_~3~:-;«-~ ·.0::1,· --~:_-~_,;~'. -. 

tiende al. dispersar.·• él.'dh8r • t#.J:Clairi,;bnte'''.·'$/m_antierie 

a 1 a's' ¡:>ersc•nas .~. -tal ~.1~ .:::~ta. éai:ac{e~:i.it.i.c~ haya - s i·j~, 
delr;ado 

irescas 



resultado de la selección en el: clíma :calict'o de Africa". 

(HcCandless y Trotter, 1981, p.-~61 

En realidad el desarrollo del cuerpo humano está 

influenciado por un mavor número de variables, no solo 

climatológicas, sino por todo un conjunto de factores e 

interacciones que se establecen con el medioambiente, se podrían 

incluir aparte del clima, la alimentación, las costumbres e ideas 

desarrolladas, y sobre todo, las actividades concretamente 

realizadas por los habitantes de ese medioambiente. 

En una serie de trabajos en los que se estudio el efecto del 

medioambiente sobre el desarrollo físico, endocrino y de algunos 

aspectos del comportamiento, en roedores (Heriones UnguiculatusJ, 

se ha observado que animales de la misma cepa, criados en dos 

medios distint6s~-~ten de,laboratorio o en un 

sistema 
~:·;~~~:·~-S~:,-f.ó --_,_ ~ - · 

de tún€Iies'¿~~i- · cie'S:arrollan di_ferencias 
<<., .. 

consistentes. t:~Ft.6 ~~' sü· estruc:tura: .y >i~n.~ionami.ento .·.corporal .. 

~~~:::~~::~~:~;;,~~;:~l~~~~~:l~~f j:~i¡~¡¡¡¡~i~~ .. 
_ - _ :~_:· . · _ .:-:·/~- -.. ,~;:;?.:·;·:.~·i;~: ~ .' :/l~~~~:~::::~;~~:,. i~I~'~-~~~~~~'.;~~2:~·· _:;'.:·.::~r~: ~:'.U:~_~;;::~;·;.:.; ~~~;~;z~(:_:i~~:;~~,-~~K~;/.'{i;~~~:~i:~k~-;:~f;J{:_:~:.~~(~-:~---'.~t:~; 

·el tamano de~Tas•,Tglandu·las~:adrenales·;:7:"ademaso.',.estos . .Yan1ma1es· .. ,.eran ... 
~~<~··.-,;•o• • • -'.""cf.~ ;'t.-,.,;,'.<' ·-• •"' ,--,>''-!' 

fáciles de . man~púiai:' >y/'se ~6:Í5tr~b~-~ · if,e;J~r·r}r~~:dg~~~hii;~'.· a :Ú 

estimulacic•n ··. sJ~i{·/ :' -~¿~pa}~ci6s ''. cbri <~1':';~~0ü;;ó~ ?ttiél86 ~e~' un 
,<· -~+>· ·, · · .·-:, ... >¿,,., )t ·:~<~:-·>«·· ,/,~~,; <~:~~~ -.:~:·.:, :-·~xf'.?: 

::b':::: m::,::¡~;t~~';:;;·~:.r::r~~;~;~,j~\i,ii¡t;~.,iJti*~~ .. 'ºº 
cámbic·s ímpod~,r\t#< er)> •·el :7~esart~i~3."~9.0:;t• ;'.~~#E~t!~:b';'.V· ;: s'ú 

cc·mpc.rtamienÚ ·• ~~r~~iJ6.}~sl.ccifu¿;¿~~b.i.~~i·:~~ ~i·. á~sárrc!i l;;::~e,::ias 
•. . ., ._ ... · ,:~~·:_·, - '~-,~:;-- ''°=·:.;:=_o_; ~~-~::: -~:-~·~;.o;":~;;:-~:;:~:;º _¡~;'J.: ,-._'·- :;J;,,\'.¡;L ~~·~~~~:- -;:o-=o-= 

glandulaE: se:-:uales y adrenale;,;; reiieiohadai• cC.n\las 'i'.n'fluencias 
-.h -,,~<'- - -; >/ ~- ~ .. j'.' <':_.; 

-· -:·,. ·: .. _:~:~~/;~- - ,_-__ ::=-:---~~~F __ ,_._e_ .. - _-'-O,,;_. --



de las condiciones, ambl.~nt~ies 'prevalecientes,;' durante el 

desarrollo. También ~nc'ontrar'on: ~f~~t;os:cik1 m~dio, ambiente sobre 

el desarrollo de las con'duc~~~'.~~~EJo:~~,t~Sri~s y de escape, los. 

animales criados en cajás de ;'i~bbf~\:ol':io. desarrollan menos 

conductas exploratorias, y. un iiietib'riporcentaje de conductas de 

escape. Estos resultados, , , \;t '~~-~:! ,: interpretado 
- .-.:'.;·>~-;.; - -~-) -

como una 

demosuacion de la constante inf:luenéiia:' que el medioambiente 
;{?¿(';,;·:·:.;.:,·, 

ejerce sobre el desarrollo 

de los organismos {Clark y 

nícirfologíco; fisiológico y conductual 
, ,•• f\ ;:;r¡H:: '> . < 
Galef:i'·,1982) •• 

,•:•;. :.;, •, ~o-;'¿;!) ; - '-' 

En chimpances, se ha éi~mJ€1:§~'cj~ ~que 1.a restriccion visual y 
., ,-~ .. "::~>" 

el desarrollarse en medios ¡;bscu·;¿'5.. pf.odúce serias deficiencias 
'_?_;_~i<tJ~:f~'.,. ,:'t,c•i ~·">';_~_ 

y problemas en el desarrollo:y funcionamiento de los ojos y la 
-- -· ":~~--1_;~-~~~-;:~~~.~;;jA{:-;,~ .. 

percepción visual de estO's·'faiú.'maies'ilRiesen. · 1976J. 

Los trabajos . 

aislamiento 

determinante 

·:) ~- ,,·:, -:· -''·~·;-':;.-- '··\ --,-. :., 

sobre los 

:;,_monos. 

desarrollo 
:;-·?'' 

efec..:os del 

muestran el 

emocional y 

social .el in'teracciones CC•n la 
..-:,-,·-· 

madre .. con.>. ;:'O~ros elementos d&l 

se han 

e:n el desarrc•llo 

emocionái-> ·~,~l§.~r~~.~~t6h~~ de agresiviaad y 

sumision .' .·, ~::~ ~~aa:i?o:'.~~~~l'·~~~¿·i?~iW~~~~ii~~·~~nduc .:as socia les e orno 
;~3·.:~c '>,~;'· :._YÍ> .. ::;.~:~i: <·;~~, ':~·_--"~--,.,_-~,--,_o-

el acicalarse .. "•'·~~.. \' ·,:.;. , ,::;•/ .> · 

El aislamiento sbcial ,.te~pfC:n<?'.J i;m~~;n .. ;~FdJ~t~ ~n:<lii:ó. indice de 

autóagresiones. ·• y · ~~~;h~i~: ~f~d¡~~;iiei;X! a:•;ik)~.participacic.n en 

juegos colectivos:~á¡:•ar;~·~i;,,nto '{ cond:

0

;i:ai 8~f~~sJ.~~;(H~;lc•W 
.,;~ 

i;.1.;.1· .. 1a1nt:-i'~rí.se'destaca la··impc.n;anci.:iciue tienen los 



---'-=-o 

factores no nutricionales dei niedioambi~rit~~ c;'coin"o; el ,.tac_to:. · 
·: __ ' ·,_ 

temperatura, los estimules visuales. ~te: 

normal del comportamiento < Harlow .· 1976) . 

Se ha demostrado que la cantidad de estimulación recibida 

en las primeras etapas de la vida, es determinante para el 

desarrollo de los individuos. Por ejemplo, Levine (1976), 

reporta que en ratas, la presentación de estimulos dolorosos, asi 

como la manipulación tempranas, favorecen el desarrollo de 

respuestas normales al "stress", y que por el contrario, la 

ausencia de estimulación puede dar lugar a trastornos posteriores 

en el comportamiento del animal ya maduro: la estimulacion y 

manipulacion en las crias induce cambios en la resistencia a 

agentes pa tc·genos aumentando las d~fensa~ del 'organismo. favorece 

al crecimiento corporal. propicia;·_ U:n .mejor funcionamiento 
--· o-_-"o-·-," ;?. '.~~~',t::"<'' · ,~~·0 -~~:,,_/' 

glandular v provoca, e1·?.ci~~-ª%ºi{C,,;~_71?:iG~;E>~?sJ:!s · normales a1 

stress y un compOnamfenfo~ rnas'°éiociL;;, 1'J'.,.· "'' ····. · ;/ 
' • • ,- . ·:~.-:. . l 1'>'.'l.' .. ~~·\·} l.~~.: .. -~.:.·:./:~~~:· .. · . •-, · .. >~·- , .. -, ..... -.,.·_ ·.;.:.·,,, ·¿_>i:·.~-· · :·~f-:L. -. e 

ha. éñcontfa'do'.r. (¡'úe;~~/ei'it 2f:U'.:i:/ (t'aús' en 
-'= . . " :~¡-,: ,,.,;::,,; ,~ <· "· ·::~· . .·• - .. , ,·. 

::::::~:'''.ºi;;~~l i~~~~~~~~~;~f 111;::~•d:bl::.::n:: 
1976). En .los trabajos de Rosenzweig;y;'cs~4grup·~. en el "ambiente 

enriquecict_o·~- se: col~ca~a~ ~-·· ~ic; .. ;;~~~~,\~!~~:MS~a amplia jaula con 
.. ' - -- --~.,,_~ _ _:;o,;;:~.¿~;.¡~;:- ':':::_;,;~_,:. 

Se amt<ientes 



criadas en ambientes enriquecidos, desarrollaron un mavor ;peso 
,-, ., .- -

cerebral. un mayor peso v grosor de la cort:eza cerebral. 'un _mayor 

número de células gliales. un aumento en el tamafio de lR~ )1ni~nAR 

sinépticas mas no de su numero y en las neuronas se observaron 

cuerpos y núcleos celulares més grandes. 

Parece ser que es necesario establecer un contacto activo y 

dinémico en el medio enriquecido para que se desarrollen los 

efectos positivos de la estimulacion: es decir. que aunque el 

agrupamiento de animales y la disponibildiad de objetos 

inanimados sean factores que influyen sobre los cambios 

observados, es la interacción activa del sujeto con su medio la 

que acentua los cambios cerebrales descritos (Ferchmin, Bennet y 

Rosenzweig, 1975; Rosenzweig, Bennet, Hebert y Horimc•to. 1978). 

Los estudios _sobre privacion ambiental t:emprana en animales 

han demostrado clarament:e que ejercen efectos benef icos y 

contrares~antes sobre el retraso geriera1 del desarrollo del 

organismo y su componamien-co. Lo~, y~~süifad'ds ¡ de_,los trabajos 

sobre medios enriquecido~,-· .. ~~}_j~~~t~~~'~i-~~1~~~~~~J:~f¡,~~~'tª .~uC la 
esümulacion de la. i::6ndUc,_tá tie~e,,_':_r.fec't;os 'sob~-1::;;eilf:. ~Gsarr~l,lo del 

cerebro y de 

En 

presentan graves 

una mavor taEa 

efectos 

.. pasan_ 

--{~ecuentsmente 
"> ••• ·._. -

'ádemás _de que tienen 
0",; .,. 

"· ·(I'.~;6J sugiere que los 

' pG-dieran depender mas de 
,._._ . ' 

la falta :de'\:,8os- lugares. que con 

la privacion. esp~:~"i~f2ai6;C:;i',;~~ri~8H~~;}: .. -·--
,•. _:,_ .. -,~.-'.=-:}~:~::·: ~~-'"- --- "'-i;4~1'.~·_,~ 

Los· nifios_',- r·~-~-~--~
1

:f~~A~~n ?a·.1J-~fr;~-~bI4'.ílt:~ .. :~.".e~¿'.·rEiónal c~d~~-~~5¿.=- CC•n una 



reduccion del ritmo de crecimiento, normal. a 'es~e cuadro--cl-infcc:. -

se le ·ha denominado. "enanismo por priv-ail.ori'; <Gardner-. 1976). 

Estos medios desfñvorables tambien provocan evidentes respuestas. 

de ansiedad y tristeza en los niños. ·trastornos en sus pautas de 

sueño, un retardo en la maduración ósea y trastornos en el 

metabolismo de hormonas como la somatotropina (del crecimiento) y 

la adenocorticotropica. En estos niños, se ha visto que el 

enriquecimiento de su ambiente, y no desu_dieta, es el principal 

responsable de la normaliz_ación crecimiento y 

rehabilitacion IGardner. 1976). 

Un ejemplo "notablemente- una señora. 

madre de un- niño--y una embarazada 

de forma imprevista. abandonado 

despues de 

de los gemelos 

embarazc·. Sin embargo. 

la madre 

frecuencia, 

adecuadamente. 

crecimiento del 

su 

un 

en el 

27 



mejorado (Gardner, 1976). Aunque los mecanismos operativos de 

este fenomeno. no se tienen todavia· bien claros, "el enanismo por 

privacion 

naturaleza 

es un ejemplo concreto (un experimento de 

por decirlo asi) que demuestra la complejidad, 

la 

el 

refinamiento y la importancia crucial de la interaccion entre 

padres e hijos" (Gardner, 1976, p. 127). Es clara pues la 

determinancia que tienen los aspectos afectivos y emocionales 

sobre el desarrollo inclusive físico de los individuos. 

Al hacer una revision sobre la influencia del medio sobre el 

desarrollo infantil. Lezine ll979} afirma que la adaptacion del 

niño al medioambiente implica mecanismos del tipo impronta, pero 

que también se puede explicar por el desarrollo de un 

condicionamiento. De cualquier manera. se requiere que el niño 

disponga de un ambiente rico en estimulos y demandante de 

respuestas. va que la priva¿ión d~ estimulaciones externas impide 

reduccion de 

estimules mo~rices 

el 

la 

haya 



primera edad tLezine. 1979). 

Los niños. recogen la influenci.a del 'enÚi~ri~. d~sde sus primeras 
,/,_~ ~~-º> ----

horas de vida y su im:eraccion cim · ei. nÍedio·• crea. estructuras o. 

esquemas que modifican la forma de percibir yresponder a los 

estimulos. El desarrollo se presenta como un proceso de perpetua 
; --

interacción (Lezine. 1979). Poco a poco el niño aprende a 

utilizar y manejar su entorno, con el cual se inicia y desarrolla 

una especie de "dialogo emocional". Lézine (1979) lo expresa de 

la siguiente manera: "Para Ajuriaguerra, asi como para .Wallon, 
\. _;·:_. ;." 

las relaciones del niño con su medi6', se conforman desde el 

nacimiento mediante un diálogo ¿ni~6~motional. convirtiéndose 

en un ser social desde -~~~~·~C>m.eni~ -~~ -áte;_~eI'cibe · c¡ue con sus 

señales obtiene éieter~ina'd8~rff~J
1

i2~~d~~;;,_tLe:iirie>' 1919', ¡). 2i3 i. 

Posteriormente; -~.as·~.i~f;~~~~~f ~~ft.~f~~\f~~¿;;~:c;~,f..~;~~~*~~t(f•~~.i~. 
y el tipo de relaciones qué'-•se~-.establ'ezcarii•'cori'"el7riiño··;f--niodU1arán 

su desarrollo físico. cd~~r~r0¿;J1~~~~ÍJ~~I~~~~~0·~.:.~.·:.t.' .. ~,--.1.~}L/i~-;~~'. : · . 
~~~:,f;,:xt.::~,_-_, " ~,.} '".'·º"':" .·C,,o. . l·\·-:':'c~'.-:<·::. 

el de~:r:::::u:::1·r:~:~~~~~t1~~Z~1~~~~~~~~á·~t~i~~r~-f:~:!~~:~~:r:._ 

:~;:;:ii::~:'~t¡!f il~it¡lllillitJí¡~~;¡~~::~ 
conecciori·. eritreo l'os¡;•factores. socfo:.-ecoriomicos:: fi'~'.'~a.:(:?~rl~':'de' 'las'' 

v.eées".; :\ª.~~t.;is~:;~~ iF·-.:.·_,······ .•. pd:.:.' .. eª:º.~_ .. :.;.~.·-· .. -.~ .. -·.~.-.·.·.• .. :_ .•. •.·.•t::.•_,i>.!_-_1.·P~_1.r_••·---·.i··.·.,,,.,-.······~-·.·1sji·_~n·~~-'.t.t~~~.-.~.;.1_~~f:~~í.~~Tf~~t7~~~it!'. · .. <1a 
mayo~J:~; ciéivec'esWiei'scála ""· _ ,_, _ - ·o~~prueba·. e:o1eo:tiva ¡ es 

un ~:ctló/esp'~~d~r_·-~m1t_::_~i.•.~dc~o0'n'.::_,:~1.sd·~_~.er'ahr.··.ªl·.··cc;e·".'.-.>c"·ªm:~·-n0: t.·•.-.·.·u~-.·n:~t.:.:,:,.id'~;ea~.mt. ~-Pv:~.:.; .. ·_·;·:·Y··-¡·· .•. :_~-·.·1:.·cP: •. º.'. .... i.::.:.·~-·-}.'J'm.'. º.= ..••. ;:~~.\an a men~do'~\J .,. - ·· - - , ~· 
... . - . ·.,, ""''·-- - ., .. , ... ' . -

·se:·-h'a··· 6"~;-~~e;";~~~,-~~ .q·u;e 1=a~·-.·-·ca·~--~¿,~:-;·~\i'.'.~'.~-'i~~{~-:~~;~ s;¿;.¿i,~i'g~-:f: i::;:-~xi·{i\,as 
-. : -_. '? º., ', . ·.,~;~:-~-'.:'·: ,_·_ -.·; ~--i/:. ;• : -~; ~- ~: 

-2~--



y fl.si cas del ·ambiente especificc· de cada hogar. tienen un 

considerable efect~en el deiarrollo del~ cond~cta infantil. La 

investigación en este campo. desarrollado a lo largo de más de 

veinte años. ha establecido que existe una correlación muy alta 

entre la calidad y cantidad de estimulaci6n disponible en el 

ambiente hogareño durante los primeros tres años de vida, y el 

desarrollo intelectual. emocional y social de los niños (Bradley 

y Caldwell. 1982; Casey y Bradley, 1982). Sin embargo, existen 

diferencias en este efecto, dependientes del sexo de los niños 

además de la raza. educación. prof esion y posicion 

socioeconomica -de los padres;. 



psicologicas ·;complejas~. como . la percepcion. __ - la- mellloria. _el 
--_--,,.< _';-_-,o··· 

pensamiento y ;;f 1eriguaje' (vygotslcv•;_.1977, ,i979). De hecho estos 

productos del. procesos -~u~~~Í~;~~ < son 'tC:cinii~~f¡~os como 

desarrollo d~ l:~ ~~i;;¿a~ei s~c¡ki~s;d~l hombre a traves de su 

historia. 
',·-· 

Vygotsky insistió en que, "dado el hecho que el desarrollo 

orgánico se realiza en un medio cultural, dicho desarrollo se 

transforma en un proceso biológico condicionado históricamente" 

(Vygotsky, 1977, p. 8), y tuvo siempre presente que "la psiquis" 

es una funcion natural del hombre .. como ser dotado de un sistema 

nervioso especifico. "cuyas leyes adquieren nueva forma y son 

modeladas por la 1977. pag. 

8). Es"te 

e 

complicada v 

permanen"te v las 

condiciones desarrollan 

los la ot·servacic·n de que 

v n'~ una 



ambientales van.a a lo largo del desarrollo infantil, es· decir, 

su efecto no es siempre el mismo ni tieÍie'éi mismo peso. Se 

puede observar que los factores biologico• so~ de una importancia· 

dominante sobre todo en las primeras etapas del desarrollo como 

la concepción, el nacimiento, la lactancia y todas estas primeras 

etapas donde se manifiesta un evidente proceso de crecimiento y 

maduración; sin embargo, a medida que avanza el desarrollo, estos 

factores biologicos van siendo cada vez menos criticas. 

Los factores ambientales. sobre todo los sociales, a la inversa, 

tienen relativamente poca inflUencia directa al inicio del 

desarrollo, pero su p_apel. 

medida que el 

ejercer 

hasta su 

La 

aun, 

padecen 

lugar. a 

\t;~lla. pes9. 

cerebrales. etc.J, 

lenguaje, pensamiento. 

sociales de los 

Tratando de 

P.osenzweig. 

de oi:ro,s 



produce la desnutriciori podrian" m~s bi~~~'Se-:r ;,;'fectos secundarios 
,<:: 

de un empobrecimiento ambiental; dadÓqú€,:ie tía.demostrado que el 

impacto mas importante de la" de~nlltri~iJn es·prov~car "que la 

persona o animal se vuelvan apáticos y no respondan al ambiente, 

el individuo padece entonces de una falta de estimulacion, lo 

cual puede ser la causa directa de algunos de los síntomas 

asociados con la desnutrición". Y añaden que "los efectos de la 

desnutricion pueden ser contrarrestados por medio de programas de 

estimulacion ambiental o bien pueden ser aumentados por el 

empobrecimiento ambiental" (p. 14&). 

Basandose en la revisión de estudios en niños provenientes 

de ambientes culturales diferentes, Cravioto y Arrieta l1984) 

aseguran que "lc•s riesgo 

de desnutricion 
;lj' 

( 1984 • p. 29) . "un bajo 

nivel de pasiva, 

tradicional. 

que incapaz 

de en el 



necesidad de. incluir la esti~uiii"c:iór{C~n pr9grc.mas. comuni. tari;;s de 

nutricion y la necesidad de incluir nutricion en programas 

comunitarios de estimulacion" lCravioto y Arriaga, 1985.. p. 206 r, · 

Dentro de este contexto, se puede ver que el desarrollo se 

da de una manera integral, es decir, involucra a todos los 

aspectos o niveles de la realidad del individuo, asi como una 

profunda interaccion entre los mismos. De hecho, se han 

establecido al menos tres tipos de relaciones entre los factores 

del desarrollo fisico, y los de la conducta: influencias fisicas 

directas, influencias fisicas indirectas y tambien relaciones 

reciprocas de los estimules ambientales sobre el desarrollo 

fisico !Hindley; 1979}. 

La sigui~:nt~·'c:r~a "fextüat; · aürique larga. es adecuada para 
;};-·"-.:_ ':~i·' ':~.:;'~:: }'-::·'· 

dejar clar6 cíí.:feÚü;desárr:o1i'8,:es. u.n proceso que se da ae una 
':::" -~',-- -~ .} .. ';;•· -'·~:-"""' . .- ' ' . :: ~ .. , 

::•:::.:;:,~:m2\;;~~1~~~1~1i;i~~~i~t!:• ::• .::,:,::·'~:::~· 
-»__,, ', - .-,"." : • \}-, ' - •'-·;·--:~ . .;'. ::;,·:. -~·j.0: . . ,.,,.,_ ':-,«:-:>; __ ' 
oéb¡;mOs; Xe:ofis_icferarfos cómo ···un .. •sistema· 

compl~j~-·;· ~·;,·~(~~~le."n°Ú;;;¡¡.¿~ qÚé · ;·~s~~ ·.a, .{~ '.vez. 
'...'c'::;~l_ ''"'.-· .-::úJ::\'-Y· ;,:::f) ._,-- , .. ·;- :,~',:~·~ ·::_;.: -~: 

sumamente organizado. · .:i~2i~ij.W~'.·.~~-r-~~~·a~,~he •. sistern_él que no •.• sea..· 

mecanicis:ta. 

extremadamente 

influida pc•r los demás; : ·s~f:~iiii~·~'[{~y~:~l;~~~~~. ~~~~iosÓ cenÚ-ar'. el 

I~1~ss1~oelmoag·1··ec .. onds:~:_. ··sitna0n~ -e·~•n:c=20,::n:ºs~.et~":a¿~nft~:_t .•. ;.~1~~n~;t~e~r'.~.·~-~Ya•~·m··~l1·'0°s.-~ .. demás subsistemas 
_ . ~· -Ademas; n-ay~ una 

"-,-· ,·-·~ ·.;'."/'.f ·i.;¿:'::. ~~::::/ ---:-,:: _ .. 

interaccion coristant~. ehfr~ 19E: ~Js'{~tnas~ interno y e>:terno ..•.• a .la 

vez, en el pl~no m~iecJlar ~;~dt~~~g:: ~'Asi,. la· alimentaciC·n puede 
;;._ .. :i . :. _;; 

afectar .al'~ístema nervio;o y;'{ ?~r,~ió'.[.ta?:to. 
mismo tiempo que la n~tur~i~Ii·'Ji~J8··11nRª ae'1 organismo dei:ermina 

a la conducta. al 

lc·s elementos alimeritii:ios q\.le 'se '.púed~n asimilar. El sistema 



endociino · . pue:~e'" preparar al tipos de 

conducta .• ,. pero· su propio desarrollo está· influido ¡::ior los 

estímulos. procedentes del medio. a traves del· s·i.stema · nervioso. 

Este, al mismo tiempo de ejercer su direccion sobre el sistema 

nervioso, y, por lo tanto sobre el metabolismo, depende á su vez. 

para su desarrollo, de los productos del metabolismo. El sistema 

nervioso. al dirigir la conducta, cambia también de caracter 

funcional, a la vez que es modificado por los estímulos 

recibidos. 

"Por tanto, debemos rechazar toda idea simplista de que el 

desarrollo del comportamiento dependa (completa o,exclusivamentel 

de >C~s c~~.ij~~'~roblemae deben 
\'~;·. ~~~~;' 

revisarse teniendo en cuenta'los pro'dei8~··4·~aiínente implicados. y 

procesos: de maduración innatos. 

·o;,;,,é· ,.-·<-~ .·-;· .. · ;._;°''"'~ ~ft-; 



De esta .. forma\ · se.puede .apreciar :que e}: is te una estrecha 
.. 

interacci6fléntrefos•faé::tores gútricionalei y de estimulación. y 

que asi como el organismo req~iere de un~ alimentacion adecuada y· 

suf iciénte que posibilite su correcto desarrollo físico, 

motivacional y emocional, también requiere de un medioambiente 

que le proporcione estimulos adecuados y suficientes para la 

formación y desarrollo de estructuras y funciones psicológicas 

complejas. El sistema nervioso necesita para su adecuado 

funcionamiento y desarrollo de una bien estructurada y 

consistente estimulaciOn ambiental., 

Teniendo como marco la mayor p·a;1:e 'cte ·lo antes expuesto. se 
.... -: - :· ~· -.. - ' 

llevo a cabo un trabajo de invé!ltii'ac.Í.oil'.' que fué subsidiado por 
~~,~·:: 

la Secretaria .de Educacfoi'i,. PÓbllca~ (Proyecto 
·-~f/~-·~· .. - : .. ~'..~·· - - PRONAES. No. 

84/001/091. 
- . -: . . -

Proyec~ó !.~;' ·~g~i~:skr: · El titulo del trabajo fue: 

"Efectos del m~~~jo dg 'f a·~'f¿res medioambientales en niños 
~ .. >:· ·;: \. :¡ .. ·',,. 

con 

desnUtricion 'moC:foi~·~:~á\:~( '·"'Eh objetivo más importante que se 

perseguia en ése; tÍ'aba'.:lo';;.:: era·. el .de evaluar los efectos de la 

esümulacion amtÚ~ri:C'~i;:i~l:>~e' ~l désarrollo cognitivo. emocional y 

;n;fl:s ··~~J~~i.~.l~r~: .. ·· .. con signos moderados de social de 

desnutricion. en que medida la 

"'• -~ . -': ... ' -- ... -: : -'·. , ' . - -.. 

de la subalimentacion c;Onic~'.é~ E:1 desarrollo infantil . . . . - .. ,• 

Los resultados que se 6btLvieron seña;J.an que la estimulacion 

medioambiental. entendid; éomó la programacion de una serie de 
'·. "·: .· ·.,·.: 

e:·:periencias de aprendizaje; puede tener un efecto preventivc• en 

el desarrollo de .niñós :c6~: signos de desnufridon. Pero ta·1 · \iez. 

l·~ mas el ~edioa~t·iente 
- ,,_,,-_. -- .,;. -



_' . _•'._, - - '· ,_ .. -. - .-

préc8rió C·' y f ~~1f',o -)efe~ ~~iiia.G·{~¿~·b.'~~-- P.~o:p_iO~.:.·~ de ·, es~·~_-s·.- --/'Oi':ños:_~·:::- es 

Durante el transcurso del trabajo, se presentaron.diversas 

situaciones que obligaron a hacer modificaciones al procedimiento 

original. Esto dio lugar a que se incurriera en varias fallas 

metodológicas que en su momento no fue posible superar. Se 

aprendió que en este tipo de investigaciones, es dificil ejercer 

un control estricto sobre todas las variables que participan en 

el desarrollo y que pueden influir !a aplicación de la 

metodologia planteada. El reporte de ese trabajo. se presenta en 

el ápendice: se presentan los objetivos.• •la jtistificacion. el 

que 
• . -:-:,f.'=- "-;'·· - -~:~::t> :'·.:-/:;: 

efectivamente .se:.;~i~~iC'/ o~s~: c°'Tá;.iº~:. resuitª~&s:L<;>bte~idos;y la 

:::tE~t:~i~1f ff lf ltf ~IIi[J~1 ~l~f ~:;º:::. 
·: . ,_ ,· .-{ •'' . -'-:. ~-- _..-. ., :,:i· .'.>t :;;),."~:t.{:' 

Publi~a;. '. JVer'.!Apend:icei.~f:.. ;.' :•i.1~ ::·' '1'.:_ ·:rcj} e •·1~~ '. .. 
,-;;..::Y; ~ ·:::1~~- _. '.·:~ic;' ]{2_\~. ·,;:-~. · e'.'":~~: '» •'~{:;;'~ 

::, ,:::::::::::::.::::rt~~r~1·~t,~~!il~,i~t'.::::::: 
investigacic·n actual·.··,~~;,f~~·~~~'ó'íf~'~~2$'~i'.i~~Wrilir'éiJ~a~ l:>regüntaE y 

:::::::::io '": ::::;::~~[{~;¡~lf ~:~~~~· P::::::::ic:o ,:: 
como se preEenta en ·hos:pitaH~s··¡<•'c;l'inié:as(y_.cómunidades. 

Es un campo ;n'.~~~~ª~hl~:~!i~J~·;{\~~~;~,~~[ib:{J'iiT1a1·Ío. es d.ecir .. por 

su propia na1:H~~,i~~~:'.;J ::~L-~sft~i~: aci~cdt.ctó; de ias: · iní:e~~~ci~rii::ó: 
en ne los fac1:ó~ei ~~-1 ~:~f'bam6i0:ri1-~ ~~· fa ~~s¿1:1~in_c·~L as1 ··come· 



el de sus efectos en el desarrollo, requiere del trabajo conjunto 

o coordinado de profesionales .de - dÍstintas areas de la 

investigacion cientifica. como po·r ejemplo: nutriologos. · 

psicologos, bioquimicos, neuroquimicos, psicofarmacologos y 

"muchos otros científicos especialistas" (Barnes, 1979, p. 25). 

El mismo Barnes (1979) dice que "será extremadamente 

arriesgado para un individuo, independientemente del campo de su 

competencia. tratar de avanzar solo en la investigacion de muchos 

de los complejos problemas de la desnutricion temprana" (p. 25). 

En realidad, aunque la idea de un trabajo interdisciplinario para 

el abordaje de esta problemática es esencialmente correcta, 

tambien es cierto que no _es muy sencilla. -- Primero, el lograr- que 

se integre_ un equipo verdaderamente· int~rdisciplina~io. y 

segundo. coordinar sus aci::iv:ida-cles' y orientar ~u trabajo. ; son 
- -- -_ "., __ 

tareas para las que se requie're_ disponer de una - infraestruct,ura 

de investigación muy sofisticada y .grandes recursos economicos .. 

Pc•r lo que tal vez se puedan intentar otras i::ác1:icas intermedias. 

posiblemente m~nos elaboradas. pero más factibles; 

para las 



esfuerzos y recursos sean dirigidos a la solución. urgente de ésta 

problemática. Cabe aqui citar a Franková (1979), quien opina que 

aún los trabajos experimentales de laboratorio, deben orientarse 

hacia la solucion de este "urgente problema: como ayudar a los 

niños dañados por la injusticia de una sociedad contemporánea que 

es incapaz de satisfacer las necesidades básicas del crecimiento 

infantil" ( Frankova, 1979, pag. 158 l . 

Tampoco hay que olvidar que son estos factores nutricionales 

y ambientales los que están incidiendo y modelando no sólo el 

desarrollo ontogenetico de la población infantil, sino que. dado 

su caracter mundial y generacional, también están necesariamente 

interviniendo en el desarrollo filogenetico del hombre. 



11.- Un modelo gen~tico-e\/OiJt¿oy ecologico para 
el estudio del desá.rrollo·infantil; 

1-) Antecedentes 

Es evidente que aún se requiere de una gran cantidad de 

investigacion para llegar a clarificar completamente las formas 

en que interactuan los factores ambientales, la desnutricion y el 

desarrollo infantil. Sin embargo, todo parece indicar que también 

es necesario establecer o formalizar un modelo o paradigma (Kuhn, 

1971) que sea adecuado para enmarcar e investigar adecuadamente 

las interacciones mencionadas, asi como para interpretarlas y 

aplicarlas correctamente. 

Esta consideracion se hace en base a que existen desde hace 

tiempo. varias teorias o aprox-imaciones -que pretenden explicar 
·--- .. 

aspectos diversos deLdesarroll~ -~~fa~;il. Las mas difundidas y 

aceptadas son al desarrollo 

cognoscitivo. la: d~; ~'!;{ emocional y las 
··:"._ .--:~:" "\ 

etapas psicoseiúíal~s·; _y la apro~:imacion 
. ,. ',,~,~~;-)';k\1":' .•,::;;··: 

conductista la conducta 

(HcCandle~s ~hf~ti~f;-\ 1-:M:g·{_ Y HcKinney. 

i-:ie1 J. sé ;;~fk;t:>~.'.'..·,:a8l~iiit~{¡'~ '·- :;~vhuadon de las 
. ·. :::·-. ·;::/~J -:(" ··::.?;;: .;_,,.. ··-ir:·: :"";.~-'i'-?·-,,-!_,,., .• :_:-.. 

::~::~~~-füi~l~f i;:;!1,~1m1 $tJf~E ::~::::::~: 
d.;,,- ·cr-{úcas~ de:d:lferente•'•indole;;}~i_que exi:_ten'c::controversias entr-: 

el las:·:-_•···~.t·•~~./i~~i~:~,~~~~; ;-~~~:f~~'~i.;;~{~tf ~m~at,_~:~--cu,_-,::ºq-__ ;'._:-u;_~_:_b1•'.~m-_-.·_·c_n_:_:_cc--_-•• _-_e_,-_. ·:_·:_t,--•-·:u·'._-._-~1- ;: tc•dos l c•s. 

'as~~2\oi,! ~riÚ:~~i°J~5.!:§i·•D.',;T;i'ogit8~ ;(. • • -"' psi-:olc·~icoE. 
-.~'.\·:·"' ·.Ú~~'J> :·<:y· .. áj:O'· :~~~;::··. ,,-, .: .:·,·: 

cbndÚctúale's_;, so·:i'a!es; ;cu1,;ural~s .' ecc•no¡¡(ici:·s p·:;li ticos que se 



conjuntan y conforman el desarr6llo infantil y humano. Se ci~an 

algunas de las criticas que se pueden encontrar en textos donde 

se hace una revision del tema. 

Las distintas teorias sobre el desarrollo infantil, subsisten, 

se desarrollan y aplican de una manera por demás independiente. 

Ninguna predomina universalmente sobre las otras y su 

coexistencia y mutua tolerancia es debida en parte a que se 

considera que cada una de ellas tiene elementos válidos para el 

estudio y explicacion de diferentes aspectos o niveles del 

desarrollo como los cognitivos, emocionales o meramente 

conductuales. Y aunque existen diferencias en su objeto de 

estudio especifico, en su metodologia y en su práctica concreta, 

han logrado un sitio obligado dentro de la psicologia. A pesar de 

sus restricciones y mutuas contradicciones. son de ·hecho, las 

posturas o escuelas más estudiadas y revisadas dentro de la 

psicologia academica y las mas utilizadas como marcos téoricos en 

los trabajc·s sobre desarrollo infantil.<Hc Candless y Trotter, 

1981; Fitzgerald. Strommen y HcKlh~ex.h981). 
- '--~-:,. :--:-. ·ce-----,\' - --,.;·,::'¡-; -o·:c-'.o - -

Aunque menos conocidos, ~~i~}~H~'C.iro~ autores como L. 

Vygotsky (1977 y 1979) yf(;;,9a.J'.:~6ri.\{~7¿J, que con un abordaje 
"'..,;<• 

muy oiferel1ie a los a·r.·t;;;i~r~Fes°;·:c"táliit5isri- lian - hecho estudioi;o 
·¡··"· 

sistemáticos sobre. e( d~~~rroÜo de las funciones psicologicas y 

la conducta y· han ~·~·;~ad.o ~lgurias aportaciones valiosas para -::ste 

campo. Ac1~/~rid?-qüe 
,. ___ ·:•··-

la c·bra de estos· autores, tampoco es'ta 

completameri~e •· tei-'n1iriada, y es suceptibles a ser modificada en 

algunos• aiipeC:-t$~;y·•.2omplernent.ada o actualizada en. ot.ros. 

·El·.· 6e;~~{.'~~.l.ic. ·de cualqui.:ra .de estas apr(i>:iínacic0nes 

indudabl~meri-t~ po.Eitivo. en el sent.ido de que ~ermite cc•ntar cc·n 



mas datos e informacion parciales sobre dis.tintos aspectos del 

complejo proceso de desarrollo infantil~ humano. Sin embargo, 

por las limitaciones practicas y epistemologicas propias de estas· 

escuelas, todo parece indicar que a pesar de todos los avances 

que se pudieran lograr, es muy dudoso que cualquiera de ellas, en 

forma aislada y por si sola, pueda llegar a ofrecer una 

explicacion completa de los f enomenos que se presentan durante el 

desarrollo. 

Actualmente se pueden encontrar una gran variedad de 

criticas y limitaciones a estas posturas, por ejemplo en libros 

sobre el desarrollo psicológico del niño. al mismo tiempo que 

exponen de una manera muy general las principale~caracteristicas 

de las teorías mas diiundidas, señalan algunas de sus fallas y 

limitaciones. ASi que aun sin hacer una· revision exhaustiva de 

la obra de Piaget o de Freud. se puede te~er ·una idea de los 

problemas y limitaciones mas ge~~~.~i~s.· de sus. respectivas 
. ,;:.,':- · ~:;/S2, ., :;'.'.,;~· . , :.~~~·,i~. :;·¿;:> .. -·_ -, ~~'., 
\·_/_\-. ---~~-: '"., ·-i..:v~·-·" . :~~ -- .·:._?.\'. ... :~.>.:-' .. · ::r~\?c·,,~::·> ~ ";::"'- _; -· 

:::<ol::::p~:. l• ::::::•:;:?; li~~'~l'.l~lt~l~f ~~~;~t!;i ':: 
N ras cu 1 turas con diíere~~;~organizacion·:sodal)'.y'·mediqambiente. 

Mccanáless y Trotter l 19sft~~~~~~j~¡~ei*~~u1~~~?tfti~~s:~pc'.nen de 

manifieste• que la teorl.~ w~ Ffeuo 11'6 .;~ JFi.J~~sa1i'/ ~~ d~cir. que 

ne· .:s a p l i-:: at.l e_ a·. ::º .. ·.PR __ .• _·. :_:~f<:r:_"_;se.·n·'.::d~fr~;.::_<o? __ :_••.•_na'· __ ~.-.·_·.~ .• :_ •. ~02't{r;.··fº;c·_}· ..•. _;··.;_;_ªa __ ~.·_:_:_~_:_ 'P-~~_:;ac ••. _ªt.so;)s; ~fr ;r~? ion4s del 
mundo... \p. 12·1~; ;" - • • J=- . - " - :ae' ia;¿:br¿ del 

:';.',.'('.·, ... ; :,·.··)·-.. ,-: .. ·; .·.·;> 

mismc· autor. Ffbgerái8 ,'. ~~;'c-~fu~ri\~ b¿~ii'inJy· tl<:8í:1. ~pun~~ri que 

·•;:al ve= ·.ei·pJí.~!f;Is d~;H1····~-·.; 'k ~;::.;2ia'~~r@Jci1~~~~ éf~¡¡;};~ que no 
?:;:···· '. ·:}~.:--·· "/;::.···· . ~ : ·.~ 

t ienE: _ -~·n _:c~~-P._L:_~--·~P~{~ ·. J?ada· ei P:1~·i·nc·1p_i.O de ·-i·~/G·i-~li"~~ .. :~-,'.; .\ ~~- ~:í~·= ir. 
-~{-:- ~-0:-·. - - .'.e_~·-

posturas. 



que 1 •• neo toma en cuenta los - a~fo~ empiricos · q~e pJctierali -.> 
los postulad~s~::Í-~~~i;~k -~:if l¡;· teoría - o> tlái: y(: contradecir 

predicciones que se su~Íe~-~~eEf ~-~-É}~~i:~~ ;i+:i~:~f.~-~·;;~~{t ~:~, ),~:i~t{~tJÍf :,;t-f i¡:.\ ~~~·-•-. 
agregan que "tampoco tolllo--~'~r¡;iJ;eilt.aU'ai~faallle'nte las i~'nuen'c'iast ';•;' ( . 

,.'.''_ '"''" :r>- ::_~~'1;·~'.·:: "·L"',_,,_ .. ,¡:~ 

sociales y cultura les sot>re 1e1"tle~~rr:;~iio ci·~ Í~ persona}iÓ.~2-'l~}?;:~: -~,i 
"''i<·;~--~i·~.~ .. , ;· i :, ~" ''. ·. ·: ' 

. ' -· . ' • ·;,-, <~_:.\~-~·-_.<_-
,· - --:>"--_-r_:,_~_:_: __ • __ ::._· 

""''--.--
11). 

entonces la Si lo anterior es correcto. teoria psicoanalitici no 

puede ofrecer ni un marco adecuado, ni una metodología vélida 

para la experimentación 

interacciones de los 

desarrollo infantil. 

y el 

factores 

estudio de la 

medioambientales 

influencia e 

sobre- ~l 

Al hacer una valoracion de la teoría de Piage~. Mccandless y 

Trot.ter ( 1981 l encuentran qúe··est.a presen-i:a algunás d~i:·t:~~~~s 
limi't:aciones de la te~~i~ ~sicoanali t.-ica y qÜe •;a pesar de las 

: "' ; '.':(]'- -~·: »_: 

aportacioness. 'C!e'ia~ºte6r~a···de;est.eé:(; i'ent.úíco: suizo hay pruebas 
,- ._ -- - - --·-- : ~--;-;- ·-<'---''' ':-,- ,_._.;,,_; -'=-~;,;,;;;·;,-,,.ii!.~~:~·~~~~) -i_._,: -~~~~--~ __ :;_.'....' 

~:~ :: ,~ .. ~~:~:~/1~1~~~ltllll~~~::~:~:·: :::::::º ~::::~·: 
opinan· "que:': la .teoria·;;ae~:P.:iage_t;;,nq:,:está completa. Por ejemplo. 

::::::º' ::º'. J~~~¿!~~i-~f l~~(i~~t:·· .. :"':::'~:::~º;" ,:: 
diferentes a. 1bséf'' .. '!8ii~~a~;r1:.6s •• ~iflo~ a lo la~g~:f: .de fos 

di versos p€lri"6a~i~ci.~i .. 2~'fi:~~1i~~~-~ss'i't:i'.~.S_;~~f~:.·~~lcV~º•7i ~~i~.;o. 
vygc.-i:sky 1i97'7r~ ;;~tt:uri1~'- ~ff,~~üBi~~ff'~~iii.:~f; uw;:•i> ;¿"~j,?s;·:ide > 

::::::::y. ::~t:~~r rif t~trt ¡~~~~1tltf tf Jil·i~mi~· :: 
pl am:eamiénto':d'i'sti'r.~tl! y.'.,~;~~;t1:icc:fü/~:b i.~1::6'.iic; ~c·fr~;)~i -i~-~~,.~;r i\110 

del pem:ami~~~¿ Y'~ei l~f,'gtl~]É:;, ·-.~~ i~ .:o;;~raponÉ:i aÚ'a t-:nceptic•r:i 
-'-'---' ··-.---; º"--- ·_~:_·_·>::,_=_ -·:_·_' ~.;"·~~-.¿ ___ ··.: 



que Piaget tiene sobre .el .sentido que toma este desaf'rol.io •,;desde 

el pensamiento autist.a, no verbal al lenguaje soé:i:~lizado y al 

pensamiento lógico a traves del pensamiento y lenguaje· 

egocentricos" (p.43), y agrega que para su concepcion "la 

verdadera dirección del desarrollo del pensamiento no va del 

individual al socializado, sino del social al individual" (p. 

43). Tambien considera que algunos de los supuestos básicos 

teoricos y metodológicos de Piaget son erróneos. Al respecto, 

Vygotsky escribe que "el armazon basico de su teoría se apoya en 

el supuesto de una secuencia genetíca con dos formas opuestas de 

ideación descritas por la teoria psicoanalitica corno estando al 

servicio del principio del placer y del de la realidad. Desde 

nuestro punto de satisface ion de vista el camino : P.ara 1á 

de ad~pta6i:6n ~.l.~} realidad necesidades .no pueden ser 

considerados comé. separados y ;i;,t'~~~;~~ ~t6f10,i·~roi• Una nece~l:dad 
solo puede ser realmeme satisfe~ha·'i: .. }ae~~ dk'. c~:···¿¡;~ermi~ada 
adaptacion a la realidad. · Mas ~¿n)·:· '~k~~:f~i~:.ri~da ··~~/ . pueda 

ceor1siderars:e como una adaptacion mis~a;:S~i:~~pr~ ~~ta dirigida por 

y el 

la necesidad. Este es un axioma inexpl)cabiemente de::cuidado por 
~;. " 

Piagec." lp. 45). Tambien seftal'a qÚ,"",~f'i~~e};··~omparte con Freu·:! ne• 

solo ·la~ concep~i~I)<~ i!1~EostE:nibl.e ·'.de J;~ 'placer fundamental que 

precede · al· :~Bi'?'2ipi¿ iae: '"'r~~~n~;1.c~~~:t11~ ·~amtofon . el- enfoque 

mei:afisá.~: '{qu'~ :~;i~J~::~~('.;9~~~~.f]B'~~~~i''ii2·~~;ld~ ·'iu verdadero lugar 

como ~ f :.1jttc:f~.~'.~~!!i:~;~:f º·;;'.\' ~(~~~f s~~~~~~:~f i~:~~~~a ~~e. • .ªl de una 
fuer=a \irálc:indépendie!)t'\''~'fuen~;=:~ép'.oesarrollo• ~siquico'' ! p. 

;;Si ···~j~~}~'.fl~h~~~~~{f·:~~it'.:::J~ii:f~~.i,f~¡.:.;g:~~,}J~"X;R.~~s> ~grega oi~os 
dos éo'm~n·i:·ar io;;t: ¿;'.ii'icos ·.· ¿;~;~, ~~i~ect c.::~i ~;~.':" · ~~h~i¿::ic·~es .de la 

~---""'-, __ ,, ,, , :_:;,~~~-,-;·,:¿. ·::;_::Y: 



teoría de Piaget: "Primero. las peculariedades del pensamiento 

infantil, discutidas por Piaget, tales como el sincretismo, no 

ocupan una área tan amplia como él cree." (p. 46). "El 

segundo ... es, en general, la aplicabilidad de los descubrimientos 

de Piaget con respecto a los niños. Sus trabajos lo conducen a 

creer que el niño es impermeable a la experiencia" (p. 46). Para 

Vygotsky, "la opinión de Piaget puede ser verdadera para el grupo 

particular de niños que él estudió, pero no tiene significación 

universal" (p. 47). 

Se tiene pues que a pesar de los aciertos y la amplia 

aceptacion que tiene la escuela Piagetiana, tampoco es apropiada 

para el estudio integral del desarrollo infantil y la comprensión 

de sus interaccfones con los factores.m~~ioambientales. 

Des pué:: de descari:ar las •'.~~~~~~~~~~~.e, Freud y Piaget. 

McCandless y Troi:ter ( 1981) ·· afirman••i'. qlie '•:"el conductismo 

represeni:a el tercer ~nf°:·~U,),1~rz;:~t¿;)~jt~~g;~í·~~{ser humano. En ::u 

afan de lograr un carácter(rnas)kci'en't:iiico,· ... esta i:eoria se ba::a 

exclusivarneni:e e.n;.s:~<~f~~;;~~~I~~~~~~f~~ff ~~~?~·iffcamente ob::ervable:: 

y rnedibles.!' l p. · 20) : Esi:a:-cqr:delit~ ·•:~nació a principios del siglo 

::,.:":~;(~;i~ÍJ::~ ;;¡i~~~1~:~0::.::,,~::: :~ :::::: 

''. '., ., :·,:l_'.~&~:!,:'. ii;~;i~~-: ;~-~~~;)':.:, '" >'.:.~};;:: ·:;··.:'.~~',<.;~-_:" :.:::,, .. ' 

. :::::~:t~:~~i;¡~,ili~t;¡r~~}~t::::: ·:. ::·::::::::::::::: · ::: 
~:::;:·,.:~~iiilf~!f rii~,~:::::~"~::::::::::,:· :::::::: 
Baer. entie¿iiO~ thi'if:ej-,a1d'~ .Stn:·mmen v McHr.nev (lS-tn1. 

-----··--~-~-.;_ --.---; -,.;_:.~:~,_e·/';~-.~_;., .. ':~:~_:-~~-e·:.:~· 



Al hacer una valoración de '.'la: teoria conductista", 

McCandless y Trotter ( 1981 ¡ • c~ndiG~:~ ~~~·:·• ~i ~g~af·~,qHe:: .. ~C?t~as 
teorias el conductisrno tiene sus desventajas;·· pero.~a pesar .de: 

ello cubre aspectos que han descuidado c•tras 'i:eorias" l p. 25) 

Por su parte. Fitzgerald, Strornmen y McKinney (1981), señalan una 

serie de ventajas que tiene la "teoría del aprendizaje social", 

como "un intento explicito para aplicar la teoria del aprendizaje 

y los rnétodc·s experimentales de investigación al estudio de las 

conductas sociales y de las caracteristicas de personalidad que 

segun la teoria psicc•anali tic a. nacen de la relación padres-

hijos .. ". (p. 14): Al margen de una discusión sobre este aspecto. 

ahi· .. mi-srno ~e .acepta que "tal '\rez su- e;i'or más grave fue el de 
.-;-,: ;o; •. ~~;(', 

1:~:;~;~~~~~.~~t:~t~~~ti~~f ~i~j~~o :::: 1:
0 

"::::::: 

del nii'Ío. ~ár;¡ Jro~~éa~~ i:~tin~f(~e~~f;S~Ó,'S.é~~~-J~~~~~¡;.rito: social en los 

adultos" ·lp.·:.••1sf. ;e,. ¡j}':· _•'.;;') • .'·.:,~·~¡ t[:: f': ' 
'',., ··:).:·::.:·:··::\\:t.·. ;.·:):~~:::)>~:\.~~ .. ;; ~ r-~ '·'~i ~. '::(;_,: - '' / 

Tambien · Vygotsky i'Ci979Y '.75éffála~•;• · '' ''" ~fo·;;}/iin'Í:éil.c:iories de. los 
>¡. 7'.!fc-1' , ~~>-·",<-,' ;.;c:o'P... :•,:.,: :~,,_,. '-·'~~ ;1~:~:/;j 

~~:~~~~;::~~s:.
5

~~-~:::::!ll!lif f !~~~;~;~:~:~~~~::~~ 
>tGr<~~ .' ·-<··>··. ''·"->., . .'<.::¡.~. -·'"· . • ~ -,·,~,~:·:::--,~:::t~·,, '~~}~.-' .,.:;~.;¡-.··-. 

:::::::c·::;::i:~~~}ltf f~1i~~~~fti:i~:r]~:'.::::::::.s:: 
psicologic:-::-;. p~ro/ ~: ¡~ci<i~'i/:s.l?ci'~uri}r~r,!l~{~i:5~'ucil.o de fenc·menc-E 

absi:rac.:o:;. c:6m~fej~s {h ;:;~ubj=~~~;;~(~'.;qJ: ;;';;~~ari .. parte de la 

natura le=; humana. Eino qu~ eciE'r~riaJ,.1·~-~J::qJ~·da,,de un metodc· 



capaz ae-"~'"objetivar---- -los e __ pro_cesos __ p_sicologicos internos" 

( Vygotsky. 19?9;: p"7 -118). Le parece limitado el abordar el 

estudio,de-los_procesos d~l comportamiento. fuera de un contexto 

- evoiuüy,6"0-~2r~'i~~~Íle_~iió :f2{~n~:bgenéticoJ y al margen de las 

condiciones -~~~i~1:~~ ;'.:~ :C:u~~Z;~ie~ concretas. Tampoco está de 

ac~efdo:: en 'j_f 'fo;Ína e~,:qué se dividen para su estudio los 
-

diferentes: procesos:'co!Íc:!~~tuales. puesto que considera que existe 
_:,- _:,_:·:, . ---.: _:::··- .. _, < 

en el hombre. una· "unidad- afectiva e in'telectual" \Vygo'tsky, 

1977, p. 29): y que se.da una dinámica interacción entre los 

fenomenos cogni'tivos y emocionales que habria que estudiar y 

aclarar. Es precisamente la separación que se hace para el 

estudio Vygotsky (1977), 

cons'tituye 

28í. 

psicologia 

claramente los 



abarca desdr:: las principaleshnr::asde desarrollo !::Or~idas r::n el 
.. '"' .; --

siglo pasado y "cuyo cr~-ce ayudo,_ ,a' d]=:scúbrlr'' la •· reaÜdad 

psiquica" 1p. 33J. En su•opinión; ,c1osútV~baj~~.~d~·He1m~~1~~. y· 

los de Weber y Fechner júnto ¿¿~·~io~f~~~~~~Znd1·1• a:n~~.\.i~'i~ \ 'Galton. 

Freud y SE<chenov, corifrii:iJ~~róá' '.~·{eBXir~~;J~,l~bo~;·~fan : de las 
. -_, ·:~:~~f- ·. F.:'~-:.,. . 

categorias que. habiendo >t~~n~fotrii~dÓ ia ~eal,'idac¡' psiquica en 
:.:::: :-,<¿¡;,\''·''";-

objeto del conocimiento bient:ifiéo; {~m'bi:é'ri' :d&te~minan el 

pensamiento del investigador contemporáneb 0~{i_k.-;33V También hace 

una revision de las principales se han 

desarrollado en este siglo y muestra el vaio'r relÍitivo de cada 

una de ellas. Describe las cC:.ndici6n~~ iq~~. determinaron 
:.\~,· ,;.-. .o--

el 

surgimiento del "behaviorismÓ" ;:' é:le' r'a·''.gesi;,aYtpsychÓlogie''. el 

psicoanalisis. la teona ~'del·~desaf,;oifc."1~~~~¡jf;~fdeLinfelecto". 
'':"~;¡/ . ,-, ,. . \:; '' '!-- ~ ' -'~- ;·:s- .,_ ·:<:~::;.-

y de otras escuelas psi.coiÓgrC-a'i'; ~h:ksi'~1~H~,;~·¿1;.rconte>:to eh. que se 
0o:.:·:;-'.J'~~-~<·.~.ij:j~-~ ~'./ff- .. ;,~;:.i'~ • ~-J_ ¿ .L:;~¡~:__:~~g~~-- \fi~:;'·:·~~.; 0. -

desarrollaron v las rel'a~lones 'o 'pol~mi¿'as 'en·fre . ellas. .Señala 

::: ·~::::;:o:,::::·:~~{~fti~íil!;~1~~~~i~~:r s;::¡;!:::~. 
pero mar e a tambien e.sus·;. r.es_-¡:iec,t1yas.c·.<;1:i:m1tac·:rones :·y .. -· desaciertos. 

~;~~:~~:;;·~~~~~~~f !f lf í~!~f jlf l]!f~!i~~::E· 
buscado sin e:dto. :• :J~~~f~·~~:; \uñ \cmodelo· _, teor'ico . que :;i:irmi i:a 

::::::::::::::~tJ~~~;J~tf i~t,ll~~;~!~~t:::::: u:: 
analisi: oe :u '!~i{c~'.( {Üarld~; s-e<.eS-1''a ~ri '::"~:~¡d~2i6n~~. •ét'~ ···~1abc~rar 

. ,- _._,__- - ·A~""º .. ,- ~:-~·:.-----·"'·J:·. - ~ :~: :· > -,-.,,. __ 

,:,;-



·: ,,, 
las lineas generales de. la estr¡;¡tegia.qUe permita' ali pensa111ient.o 

,_-- ·..:._ ,;; -,. ' 

CientiÜco seguir' .. ,penetz:ai-.d~.~n Ü ria~Yr~,f~Z.~. d~i' 'h~.~~1;,<;;°' ,¡p. 
-~ .-· -- ,., ·~,-i~_:_:o;_ ::>~~ i':i;~:;' .·~~-'.~ l .. ~.i.·~.;;.:> - ' 

392). --',., :r·: 
--.··,~'.::--;·,-· ;'~~--;;«·:;,,"-°'>t-'--· '; ~ 

Se .tiene pues. que a pesar de.era to~iistéri¿i~íp~ral~la de 
- ·.- , -': .. ·--~-~~:-· _ .. ,;;~:>.-

todas estas teorias, es "evidenteq~~a\'.l~·.·no··: se 'i1a podido 

elaborar una teoria universal d~T~ p~ic~io~~~·~~~~explique la 
- •''..' :J, ·-0\_ 

conducta humana en su conjunto". (Me Candless y ·rrotter. 1981. p. 

25). Pero cada vez se va· consid.J~añ~·~ ·.más ia necesidad de llegar 

a lograrla. 

Vygotsky ( 1<;¡77) un sistema 

generalmente 

señala qu~~·:micintras ·~arezcamos de 

que i~2orppre a'zí.a psicología aceptado todos los 
. "- ' - . ·_;''::·; .· -~·~_,~ - .· ' --

de . que se·. ::di!o'.pone. _; cua'itjll':i.ér' descubiimiento 

condud~'¿;: TÜ~0i~~-l:iJ.~:~~~~,};;~'·f~--z~éacion de una 

conocimientos 

importante nos 

nueva teoria en la.· 6\l~l > ~ri\n~~c~~ .•·l'ófü<~~Úo~ >reCiel)ternente 

::··:::::::,:p ~" ::: ·:.':::':;::~:~e!' ~li~~1~.'·.~:r::'º:: 
tarea de comprender las form~~ ~sé:~§<~;f~~~t¿;~ ~J~~~as de la 

acti viciad p!dcologica" .. (Vygo~sk'y ,,)• i.9,79J2,,'~!~ ;:,';i'?s}. que se 

necesita tambien "ademas de lc•s :~ue~'6si~~;~::¿'~;~'J~\. ~~~~t~~evo, esquema 
-' "• -.· , . . .. ><:-;<. ·~(~ i>fo:-:-

an ali tic o" !p. 99J. i')/~; .,;; · .. ·"·•··• ... · 

La necesidad de elaborar un mlev~ '~é°~t~~~ ~ ;k~'.;a~igma que sea 
'0.:-···~-··::...__;;:._;_., •.L.C· •\-e;;_ 

~--':=-'-o-':. :;_:.~-;'-o-'7-..:=::..,o-_:.=_; :. :::_·-~~Lo~- -'---
0 

capaz de integrar todos los, factorés;y.relaciones que (:oritribuyeñ 

al desarrollo de los procésosfdeF ~~,~p~rtamiento. ~s cada vez ~és 
tangible. ya que, por ejemple> S~ ha ()~E~rvado que '.'.Ú'a,n,:pár~e.'de 
los analisis mas esmerados oi~f::b~n dific~lt.ade~.:d···~.· intér~re~a~i.'on•· 

;':,,'. ~·!:; -,_:.·~;-

ª prá·lemas' t~cni.~os ,o lc·gicc·s .. ¡ metr.iC:~'.ii~ei,s'::{~~r· 
ª . J'.~<'1'.~1~~ á~ niarc;s ···· 1:eor it:s~ ;~:~4r:i.;!f~6-~; '~L~ 

··aimensiones. y.,· 1 as. - cat,ef:~~lc~i .cdef_i~i:d1_~,.i que·. 

que obedecen 

iundamentalmente·. 

proporcionen ~]as 



pui;:dan 

sino 

104}. 

En 

diversas 

claro que 

completamente 

servir de 

completa. 

complejos 

desarrollo 

Tambien 



aproY.imaciones que se han desarr-ollad6 de:ntro de la psicologia: 

Deb.;: de lograrse una ·e~~lu~d-~n;:6bj:\?ti~,; de los alcan~es y 
' .: ::,· -

l ími tacion-:s de cada una de 'ellas .. que permita retc•mar 

aquellos aspectos validos, dentro de la 
.· 

relatividad de cada 

teoria. que puedan ser considerados como elementos necesarios en 

la elaboracion de un modelo integrador. También puede ser que 

despues del análisis exhaustivo de las teorias psicologicas 

actuales. se llegue a la conclusion de que se requiere de un 

planteamiento completamente diferente y novedoso. 

Convencido de que es necesario contar con una teoria que 

ofrezca hipótesis suficientemente mecanismos a 

través de los cuales ciertas pueden 

acelerar ·o· por la 

creacion describa 

el 

a 

la 



alguna·. óe·est~ manera. Reuchlin da· a en'tender_que si se recurre 

a dos 'teorias compatibles. aunque tengan ,-diferente -niveY <de. 

ex~licacion. aumen'taran las posibilidades de ex~licar de una. 

maner·a mas amplia los fenomenos c0 bservadc0s; ya que al abarcar 

cada uno aspectos diferen'tes de la manifestación del fenomeno, la 

unión o in'tegracion de ambos niveles en una sola aproximación, 

permitiria empezar a en'tender la forma en que in'teractuan algunos 

elementos del medioambiente. sobre todo socioeconomico y cul'tural 

para condicionar y determinar las formas concretas del desarrollo 

humano. 

Segun Reuchlin ( 1972 J la integracion de l_as teon.as de Hebb ·y 
- - .. -

. . . 

Piage't, podria "ayudar. a comprender ;iL p~j:>e~ eje la experienda en 

el desarrollo. , en 
1

dbé ~iari6:i 'i'.diíé'rentes 'de geri~ralÍ:d~d y 

abstraccion" 1 p.·· 87);· ·::~<;i~'·CZ~~~~:~~;~}.jf~incf do~rl~.s~i~t~e~::·/·~~ ·· 

alcance de es'ta exJ;¡f'~:i~~·{;~:;\~~T~if~iJ~"',/·.1asr\ \y :?qü~f :~t. 
ini:eni:c· forma pane de•'u'ri,!:f~J~:¡-'~~:~is}~ene~~i ~u~ ~~~~-~i~5~¡,i;; ¿¡ 

campo d~.:g¡f~¿{<~ tJe•{eiI mf~~6- ··de~i~¡-n~>;c~~o · 

ecología psicologic~; ' Ún·.~-C:~IU~6· qG~ )~permita e>;pl~c~ir.;~~Iit; ·'f: e 

accfon del medio sobre ~l' ct'~sa'rro'llo~'. lOf>Í/ fil ~'is'¿d''i:·ie;~~~ 

de señalar un· 

. {/,:;. {;5', >:'.:":;::< :·. ' <' >·:>< '., ,, .·,: :_·:· /:~::,< .--~ ;: 
redundah:áfi, éri, ·_· ·.~l c·irecera una venuja:;·¡;·r:at'J:i"i:';. ;,.·· porque es'to 

-. --o-=-=:_-- "-cj--~.,:-~_-'---f~.""-~~~. O';-ci.f:~~~·.T-'-,-=;_~f"- ·:-::_.1:· 

ampli~~---qú.e_ ios-·_-m~ri~~~ñi~~~·~-~-'-desarrollo de-::s iS t--~~·~~~\~'e.:fü'c .. ~-t.:i ;;·os::··:é méE 
.. ·.fo··· :~>, 

pedagc·giéos .· o aé a'cleriii'¿C'.~ .J~rC.pib~ dé la ps icolc•gia edUca't;iv~J'mas. 
~·-).- ,.-·:.----'.· ·-{: :"üXL~ .. <-'"·:· , ·· 

adecuados y efi,c~Ff.~,~~?t~~~~e~; de f.:.rmar ~ni:egralmen'te a _los· niñ~·s 
y pc·sibilitaí'~el?.désárr61Io::o~·timo de sus procesc•s psfc°olC-~icos 

··.-t;:;.;.; ·:;.y:· e .. -; . ', :._ .«; 

-:·:·mple.Jc.s y d-=' 'k~C'2C.n6ÍJc{á; que es a fin _de cuentas un·~ d~ los 
>:-:'...>,>.} ., ''...'~. ::-~/ ~ ~;_,' 

C·t•jetiVc•S mas\ 'f!Tlpordntes a · lo:-grar la del 

ae=: ar rcú'C;: 
.::·)./ . ~:;~·: (:; '.,: 

-- .-•-. -~--



21 .. Propl.lestá 

Aunque se pu~~; p~~hf~~r.:.~~ .~~d~ s.obre la 

lograr una·. · .. vetdad~if~'iini~·~f~cibri ·c,fü~: dbs o 

posibilidad de· 

mas Leorl.as··--
;: ;- ~ ' )··~· . ¡;;;i~ 

especificas. concernien~e~. a ·~iScií~s de observacion y explicación· 

distintos: parece conveniente señalar aqui. en el mismo sentidc• 

que lo hace Reuchlin con las teorias de Piaget y Hebb, la 

conveniencia de integrar algunos aspectos. acaso compatibles y 

complementarios, que se encuentran en las teorías y trabajos de 

L. Vygotsky 11977, 19791 sobre el origen y desarrollo de las 

funcione:: psicológicas complejas y los de W. Penfield. (1975) 

sobre de "centros cerebrales 

dentro de esta integracion 

del 

de 

el 

embargo. las 

intentar 

sobre ~l 



- -
; -; -- ; . . : _:_· ~ 

que estimulaba electricamente c:IHe~ent4~ Ú~ak >~speci;~cas. del 

Penfield -- -1.197s1 llega· a'=~{~boi'.-.;~r,~~~~6~~ ,Gm;' · e~pÚcación cerebro. 
- c.-" 

funcionamiento_ cere~-~ªr i:B~~fa'iitf ;a~ej,, 'pr6~e~os' tales -sc•bre el 

como la memoria. percepcion. motiicidad. - c6nciencia. etc .. 

Establece que la organización de los ~ircuitos cerebrales. tienen 

relación con la experiencia concreta del sujeto, y en base a los 

resultados de sus trabajos, se puede hacer la hipótesis de que el 

desarrollo del sistema nervioso. es concomitante al desarrollo de 

los procesos complejos del comportamiento. Tal pareciera que el 

desarrollo de areas y funciones cerebrales complejas y abstractas 

se da simultaneamente y_ con una profunda interdependencia con el 

desarrollo procesos del comportamiento. 

cognitivos 

integral del desarrollo. 

aunque el _los aspee.tos_ 

en sus: 

cerebro. 

humanos. 

sea un 

tanto 

la ieoria 

adecuada. 

al medie• 

exi:t.e 

establecer 

la 



misma clas-:: de córrelaciones que Penfield. pero con un metc•do 

diferente, ya qué Luria"trabaja principa'lmente con.pacientes con 

lesiones especificas en su tejido cerebral .. , pero se puede· 

observar que ambos concuerdan en · 

funcionami-::nto cerebral y sus correlaciones; 

psicologicos. De hecho, e~istio 

autores, y el trabajo de ambos se 

de la neuropsicologia 

Por su parte Luria (1985, 

influencia que las ideas 

de su propio 

continuacion de 

Penfield es 

desarrollo 

11981. 

"la 

que 

del 

procesos 

lOs dos 



cámbian a-- t'raves- de la -edad_ y~ por: le- tantc~-- no· ~;-n-1·05-==-m'-is-moS~para--:-­

diferent;~ ~rja~:.s>y ~iÍ~~e~te~ s~~eE humanos\' <·J~cacci: 198~ 'p. ··· 

·· 2981 ••. lrif¿;~a'" d
0e "estt'.idi

0

6s ;sob~~ i:a. e:;;g'a,nii~cion ~ ~~re~;~[ del · 

·lenguaje. 'iie2h~s en "J~~~~~~.J~. 0 cto'ríá~'.·,5~c~~ri~6rifr~f¿~t;f;~~~'ndia~ '. 
· , · ·- - ·' ·. · -· · ~\h:Z-:-· •",,;·:, ; .. :;· 

notables en .la esp~(;i~lii~cion ,de 'ld~;'.(l;:!i;\ B~nlÍ.s'f~fidf 6~r~brales 

:::ct:•::·::op:o::::·::":i:ti~t~!~f~~~~~ttli~ili¡~~tlt:nc:~ 
. "~-; .. ¡;·~y . ~,:~·t··~~~~; .,,:, ,~ -~~l~J \~:{·;: .·º'f{~: . ,:-~!;;.· .:\)~ 

de patrones culturales dfstinto:s ~ .. :1 '/~". '''.~' ;:;,,, J:;,¡;:,/ •C\Í> 

También remarca la infi~~~~~ª'f;~~q~~;i\~~~~;f 'f~F"2~ed-I() . social Y 

cul t:Ural para el desarrollo,'•.·conc.r';'t?'.: de)•'·, personas reales y 

verdaderas iMecacci. 19Bs}. 'I,~~§.~:6'.~~~.~Í~",t~Abien que el hombre 

mismo ha jugado y sigue juganci6'Jri\¡;~p~Í ÍnÜy .importante dentrco de 
.- "· ·"--·--·!· , "'D "' ~. '·" ·-"··~:·' .. , "' 

'';e,, - -~,:.-;,¿ 

es't:e proceso ya que .cori; su's accfori~s a lo 'ia-rgo de la historia. 
>-:' -:. -'-i~~~~ ·~:--,''3. ·-li,:_, ,,· ' 

ha lc·grado uansf·:>rmai a la•naturalei°a. o:iée que "lo que la 

naturaleza del hombre h~: ci~0bÜd~~·~¿.·•es solo la. naturaleza del· 

en't:orno ambiental) sinó tanibien:•i.:¿;n.~¿;~~~za' del; no~~/~ ,' ~'.i.~~o. 
su cuerpo y sobre: c~do sü cérebr::.•·'·cr-iitfi~{;"r -¡·~·aÍi{ ':,>~,::::;f(3z'i1f ·El 

·,,:; .. ~-' .-~·, . : ~.,,,.;_· \,· ~~,;·ó~,...,\:·:·, 

trabajo . . 'de,.:} ~-:~::a¿ci·-féP:j5.1B;¿~-· ·~§' .~~'#Wit~•¿¿t~· ·1~~~~~§ 'p¿r 
desa~r6l.12Ú· .,,, 

.-:-- '.-~~< 

que: : ~~·~:· 

-''·' 
con Í~: 

1 
e pe ~;mi,~i f;·~,~~1t :.ª .•. ".:fl;i~·c···.•.}q;;tu':_:::_ .. ·.·h;ju~pt~.~-:.-.·.E ... ~.:.~u~pn''r ...•.. ~.:.:.~.' .. 'cf ~-·~~.'r_·; . .-.n·.-.·~ .. :.rn.-. ·.·u· ... :_;"'n~.t'.r~f .... ·.·.·:_\n_.·tt.!.~:_> 01···º~d_,,•• ¡-,"' rv 
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a 
sup~ii.;~;·.: .,pq~; ~· _ .. . _ ~ ~ ~ - obras de 

lc·s dc·s ~'Jª¿'ri~'. ·~~i~(i,{Jtfv·.9~;.;:7;:~,, 
P~~r'i,Úd'Y\};7S'í ;'~~;: Xz;v~(·t.~1:)'· i i~n. en 

.. ;:-'-' .:/-' 



considerar que e>:iste un aesarrollo; ·de las funciones 

neUropsicologJ.t~s 'y ¡:.sicologÚ~s abs'traÚ~s. i6s dbs ~~sed ben un 

proceso durbnte_- el°. ~ual;- se, van• ¡i'nir'a~~Cl,i_ organízando Y. 

-desarr-ollan•:lo - una áérié 
"' ~:::~ ' ·.-~·-'~o-

procesos. Ambos 

consideran que el desarrc-llo de esos próc':iso_s se- da de una manera 

integrada a las ciernas funciones del indiv:i.duo_; y_ tarnbien están de 

acuerdo en que la experiencia afecta el 

desarrollo del sistema nervioso 

La integración de ambas formulacion 

'.Je hipo:;~sü: y 

-ne•..!ronales, 

y el 

su 



maní fi..:Etc· 

no , es ··una, 

modelo 

de 

son 

postulados 

elementos 

rnayon.a l . 

para ir 

aumenta 

basa. 

sus 

algunos 

menos a la 

considerados 

Esto 

se 



decir; 

un 

Ninguna 

de las 

niñ·:·. 

hombre. 

espontánea 

éstas 

la 

en la 



cientifica engenetal:tPl.aget: 1974, p. 

que 

- '--~~i~--- -~: ;i:·.~ ·-: ,'.;:.; -:·: ~:· 

fenomenos que s.~ prefrndan explicar .. • 

Por Sú parte) Merani (19751 opina que "el análisis 

psicologico ·· del· niño, representa, mas allá de los resultados 

prácticos y de la-aplicación inmediata, una comprension genética 

del fenomeno humano, como premisa básica de cualquier definición 

de hombre" (p. 8). recalcando con esto, la importa11cia y 

trascendencia que le ve al estudio del desarrollo infantil y con 

ello a una aproximacion genética y evolt.itivá~ 

El mismo Freud (1973) en unahaie -SUSL "Lecciones 

Psic()analisis" . L i~ '7~b:~·~~~ÍJ:¡..;~i\_ Introductorias · -al· titulada 

"DesarroÚo. libido y. orgallizaÚC:"~~~,;~~~fW71!~·;, ~le asigna a 

la vida ~.x~,~y:~;,f o·: e6' termirio=< psfco~0li~J:.~I~Í~~t;~~~:~}¡Lt:unc ion de la 

libidé>'';·~"/Jri~*\~;~º~~s()'-- de desarro1i'ó·JC:.'f;·;~'t~i1isi·Vs~{esivas pero 

incqri~~:a~:{; :,~k~· ?~i s~gundo d"' "'U"' ''Tr-=-2 '~21'k~;5.; · ;ara' una i:eoria 

se>:uai'i; :.:: ){ot;~-~po~diente a -1:.- ~s~;:ú:i-{~ai1~f~ia~til'". hace una 
' •. ' "·' -:.- ,~,~-: ' ;~,};_;,~-.. -~~ _¡<:O~, ·'·'.;::' •\'.;:. 

observacior(qu4 ~~fleja' la impóri:anci'a ;cíúe';Íe)i:onfer1a ai enudfo 
~¡:':- ··" -~· :"~~/,~-· -;,,¿,;_ • ,···'·.\ ·,"·' 

de·.· las· ¡:>ri~~r~~ :e~apa:S: -Oef .. il'ldiiíidt.!'ci.';;?{íi"f~)q\.¡',:,':-uno de_i a de ser 

"l.·-ni;:ul·a;.·r·-·•.•-• ,;,1'\:h··-;:;;_·h'o':,'·ct-· ·;,.· .. :•q- u"~ }o·~-.d .. ··.oi:~ ·:li~~ •'a···u~/o;~·r::~~;.~•ui)L ·-"'--" h·_;.n c•r_up~a·._-.. ~_·e 
- -- - _-,~~--.;-D.~ -·}./-~,~\~~~-J,:·'.'.~~-'.-~¡'.. :~~t:;:~,)~.2I'.'.;~,.:;-·i)f'/~~1I. :~-\:!f6i~~~t .. :~:.~~~·~-. u -

ia invesi:igacion y .. e;:plicacion-de-··1as_ cualidades-Y reacciones dei 

irid i vid u o! ,-I3ü~Td~.--:. __ ;_{$_(fn_'~i~Jf~·~: ... ~t-~:ki~i~~·ii21I~~~~ ~~Úel los tiempos 
'·:(~~, · 1~· ,,_,::>.:.i :.'es.; -.. ~:-;~;;:.::¡;~'.'>·'>: ··'/S.::~\ "°""- .,-.L/'. 

:::::~·~~~if ~1J~íf~q1:.:u~_;_ •. ·.······-·;.·_:_:_[_·.-_._-
1

::_ •..•. : .•. ·.·.~_,_ª_;_ •. i,;h~~~r:n;1_ .. ,:J.1:_'-~-·-~·c_i.)~~~¡~::.:_: ... ,_• .. :~;.:u· ~d;-'. :_.;_-.:_~ 
facil .~~;: c6mi:ite~éi~i:)} -= • - -= -== - "' , L~-;;~;~:ri~~: ;-~~~ "'"' ~ 
prei"érentellleii1::::' . :t'h·~'~;a•::r't :i'i7:;'_.~;>'~: ,1:·f~5J }:s~/~;_;~je ·.·ye~r :c·mc·· e::.:a 

. ::~t:-L._~~~:.< -~-'.:L~:-~:~--~··:.'_> -~~fr-'>:~·> ;~-.'.~~-



cc·nsideracion es 

aunque 

que al filo&enético. 

Al tratar 

antecedentes de 

fenómenos: 

las ideas 

( 1973). 

de las 

acontecidos: 

e;.:periencia 

origen a 

alcanzo. 

puesto 

una 

a 

61 



·oesde el 

sobre el desarrollo 

evolutivas han tenido 

lYaroshesvky,1979: 

la obra de Vygotsky 

de los 

de los 



es en el acuerdo de estudiar los fenomenos desde su origen y 
·- ; .'. ____ -- :· 

formacion. asi ·como' haceif \m'següimient6 a 'fo :-i~tgo:· d_e. su 
, ; . . - .. , J.:.:,,_·,· ~"'!.--- />_::_ •• • - ;_:~; '.~:. 

desarrolle· o evolució'n.;:: 1 ncie~;én?ier1tem'?nt.e d~1. C:.b]~to es~4cif ico ... 

que se proponga;: ' ~ d~ ·'é"2.n8¿~t~; la··. psiqu~ .. ' /:los ·"g·;o~e:()~ .. 
- :>,. ··, ~,.,.' . . . . ' , ... ··:-

cognitivos. el iI"i~o~,~~t~r1ffi:'/et§f parece co:ied't<:I ·a:rl;mar que es·· 

partú'\de;f uri~ planteamiento ·genético ·y év~•lu~{vo del necesario 

mismo. Por 10 queel método evolutivo 

parte indispensable en la elaboracion o 

modelo epistemológico de la 

Aparte de un metodo un 

enfoque ecológico para 

en el que se 

la conducta. 

los acon~ecimientos del 

una gran 

explicaaa. Esto solo 

aborde este campo. 

perspecti ~.'a 

Al parecer. 

una 

mutuamente. 

proporc i c•na 

moideand·:> · 

cambios. Eer 

humano que 

se 



Es decir. la evolución -Ee da en funcion de los procesos de .... 
-· ., 

adapt.acion e int.eracci6n que se establecen enúe el -hon\brey. el 

medioambiente. Service ( 1973 ¡·, concsid~ra ~Ue el p~(,cE!so evolutivo. 

del hombre en generál .·•. !'es. •esencialmente. º uri'> conjunto de 

soluciones con que se intent.a re~olver:·L;~::~~6Ú:~m~s ·del medio 

ambiente" (p. 14 l . De esta manera, procesos del 

desarrollo, estan iritimamente los cambios 

ocurridos en el medioambient.e. seria correct.o 

estudiarlos ·independient.emente, 

integral. 

Es clara 

un modelo que además 

ecologica, para con 

completo~ util para el 

de las 

factores 

y el 

Cabe mencionar aqui el 

muchos de 

desarroi.lo mental!' que 

antes expuesto. 

psicologia ... debe 

(p. 18). 

ontogenetica 

evc·lucion del 

desarrolle., de la 

'·P· 18). Esto 

una en 



el desarrolle• fil o.genetiéo como en_ el ontogenetico. 

Con respecto a lo que podrian ser sus ideas · écol6gi-::.as. Werner 
-, -· -.. - .. :~-=-_·-:·-~~-·.: ~~·: .. ·-'· - . . ·- . -

119651 afirma que "se debe concebir la ~nt{dad psicofisica de un 

pueblo 

(p. 21). 

general en los siguientes terminos ::·: "los miembros que componen 

una masa son partes dependient-es•de esta masa. que representa la 

unidad real viva: el hombre a.islado', . como miembro de una unidad 

genérica, poseé características que ... · le son propias por su 

integracion dentro de esta total~dad~-; (~. 21 f. 
Indudablemente que el trabajo~ á;~ :'.,6efnér.~• c'i9&"~·¡· PU(;!d~ ser 

considerado como un antecedente/~~~~i1l;;;r~r~1~H~~~--!g~TI~~Bf~~~~f Sº-~ -..... 
para lograr un modelo o paradigrnl ge:e~ico-evolu"ti~o -y·:.~~J16gWo. 

Uno de los problemas d~nt"ro 

de estos intentos. es .el de d~rificár 

med ioambiente .. 

ha clan de 

'. -. -~--. - .. -· -
· .

1 
• _r a ~~-ó_~-~~ _:;::'.. 

;;-·-

definicion 'ab;;~.l.;:ita y únificada sobre·-

En la mayC:r par~'e 'de lc·s trabajos: 110 

medioiúnbiérite: - sino que se· obvfa-;y--se7•¡)¿~ed~·:~t.zi~a~a:fg~~"'-~¿on 
distintos elementos del entorno fisic~ o s°J~Ú{;: la:}~~~()r~f:a. : 

las veces. arbitrariamente elegidos y separadoS. •:· ·-~f ;::j{',:;.Y i 

Gallc·pin 
. n:~/ o;~ 't~--2~::;J~~ . 

(19Bll opina desde una perspectiva .basada en·ia· 
r '• • • . '"' ,•'._, •• ... ~,,: • 

general de los sistemas, 

abstracto y relaÜv·:i. Hace -ia.6t.;~rv~·:io:in :i~·:-qJ,i",:'\'i;Í~~'f}C.~'••de 

cualquier campo de. investiga:~¿·n cien ti f i·:a. ~e e~ii~?G¡:; >~~~~~n~c· 
.'-o_·:,_._ ·~e;;.~:~:·:::,'.~~;. 



.;._-__ -

"del mundó~-·,~- vá'a·.·ser obsÉ!rvado consider.ado 
." :· _' - ·.·.;', :- : .::'.' -: - . - ~-- ·,; " - .. ... -

"objeto". ·y. que to\:Í(; io ies~a:~i:~, i~~~º '.10 'aeniás. c.onsú tuve. 

medioambien~~; i~.~,:~~~"~_;¡'~i<f'~e~~; ~ºt~i~n ;i.'el medioambiente de · 

objeto es visto como· todo >S:queÜo que no pertenece al objeto" 

tGallopin, 1981, p. · 139 J •. ''.Ah~ mismo se demuestra el carácter 

arbitrario o relativo que tiene esa division entre medio y 

sujeto. También se prese·ntan algunos modelos aplicables para la 

conceptualización adecuada de medioambientes o sistemas de 

diferente naturaleza tfisica, biológica o social>. Oueda claro 

como el concepto que actualmente se tiene del medioambiente es 

amplio, abstracto y relativo. 

El medioambiente puede ser. dei:de las··.c~~diciones especificas que 

rodean y permiten el desarrollo ~t:~ri~f'ai~"50c:~~o las. p~es~nt.ii a. la 
-::·co:_::.:;.,~\-~~' º"'~.,~;:: __ :~¿, . '.;_;: - ""·,_. ,,:··: - . .;·:.-, ._ :;;, 

hora del nacimiento o el desarrolio'•'teinprS:no.•'(Gr.eenoÚgh;• /;·197:6}; .· 

tambien puede ser algo · úJ\• ih'ni:}f~~~J .. ~'tóiñ~';c{'i~~ ~tt~tdQd\i~ke~··c .: 
fisicas. climatologicas .. o. ;:o;~·a~i.¡a-;¡; a~·i~;~~~~i\.~:;j\•· pero;;;_:~~h~ 
puede referirse a aspectos . ma~. ~b~tt'a~~P~~~~~~~ ··~;:~

2

ffJ~:¡Hdad 

:::::::::s º :::::::::;:~:Ei::ct:!iti~~~~ltr::::~~:i::.::: 
contradictoriasO .en définrdr;n¡::'{~~ ~j;rí~~.~.~~r.3iizac.ioneE aadas por 

diferent~~~~~Jt~f~~~hí~~a~:'tf;t¿.n.:".,Í~~i~l~*tfürH~ p'ircº uno solo. Pór 
•"·e, \k:/ • '····-- .?;.-\cy;:_ \\ -. 

ej-:mplo Cravio'~C, y Arriet.a\ q~·~4Y,¡:ó{~ecen'. dos ClaEeE de di vision 

En . lii' p~i.fü~/i:.;','l.\cii~iáih ,;,,~i; f ambiente en fJ.sico. del medio. 
' "·' -'.-; ~- ·~, ·~;;,,.' """·1.!.1' ·e- ·- ·_!;·- --· · i:--·'-"" 

oiologicc· y social. ;'.f'd~,~~i~iiiiif~~,.f4A'.,i.ci'~~,á~'.~. otra·· .• p<=répecti va.i .10 

dividen en má~ro'; y' m.P2~6~~~~'.~h~~,;~;i~ i'AQ,' ~:~:·~, t~r@,-) ~]. fi¡;~¿; ..... 

Cravi·nc· l 19831. di¿;,, ~~~.:•.Jt ~~b¡1~~~itifa1~d~\:;¿~'.'iJ¿·4-;t~fr~i{f'.~f~~;~·g¿~o. 
un arreglo de!·· ~>;~~~ri~~¿¡_a~· 'i'a~~{:{ff~~~:h;f ~u~~' pui.Úri . ~~r 

. ··',!~:;~ é.•-':!~.'o -<~'-- _,;'~-;~= C""-=:~:·=-f-C: ':'----' _ r 



sü:temáticamente examin'adas .en sus ·posibles efectos sobre la 
. . 

formación di:: la 'estr¿ctura cognoscitiva del hc0mbre" (p. 11 ¡. 

P.euchlin (1979) considera que el grado de organizacion y. 

estructuración de los elementos que conforman el entorno. es mas 

importante para definir o categorizar un medioambiente que los 

elementos específicos que contiene. 

Se requiere entonces de un adecuado modelo que permita 

aclarar el concepto de medioambiente dentro de la psicologia y 

permita una acertada interpretación a la gran cantidad de datos 

ya existentes pero que se encuentran de muchas maneras dispersos. 

Tambien es necesario para enmarcar adecuadamente una serie de 

trabajos sobre "ecología psicologica" iReuchlin, 1979 ¡, y sobre 

"psicologia de la comunidad" (Za>: y Specter, 1978) . 

Se han presentado elementos que~·conducen a la conclusión que 

a pesar del avance logrado por l~s·.:diferentes teorias sobre el 

desarrollo psicologico. todavía. e~.~.é_cé:¡ario hacer esfuerzos para 

lograr la construccion deun~~ci~i,/~''paradigma que permite 

entender y problemas del 
~ '. ;.!-~~;·' 

desarrollo infantil. '•f;;~'.;;ci~aih~ht:.~• :'.las primeras pr:·sibles 
.. :·:'.'\:;:· ·~·:i;,.~: ·,::.' -

apli:aciones ·. qüe ,pu8.~er;'j[~;~~~~i'.'i~J.~~~1Jc§~6 modelo serian. pc01·yn 

lado. aportar ,un rnarco /·~·ªl.. sn;;f~i{.vnlt::!1l.·11··.·d.·.é .• ~.:~pil~~ el .. es~udio cie •· 1os 
pr·:oblemas · del· '.ci~ia~i-~1.i~ _ ~{~,;.·.por . \;;r · o'~ro·. · 'come• 

·=onsecuenc ia. ~1 • e~t'~ritr-~~Y!~fa~r{~'.ii\~¡~:,,r~~f' ~t·e2t~d¡k;8~;r ·. la 

solucic·n· •. gl~b~i'. 'ie.\.j~.;~/1r~;·~i·:~~;~~~~¡··~ :i~i:ll~\/~;r;~~ic'fones . se 

revisaran a ~Orl1:inJa~Í.on\·< ' < 



3) Posibles'· Aplicaciones. 

Es un hecho que existen problemás complejos que están 

afectando el desarrollo reál de millones de personas, 

principalmente niños; tambienes real la necesidad de resolver o 

superar lo más pronto posible dichos problemas. Un modelo 

evolutivo y ecologico, podria ser muy util precisamente para 

abordar, investigar e interpretar adecuadamente la compleja 

problemática que se presenta en el desarrollo infantil. 

Tambien puede orientar en la busqueda de soluciones factibles y 

acertadas para superar y ademas prevenir los efectos negativos de 

la misma problematicá. 

A.- Problemas del desarrollo. 

El desarroüo· infantil tal ccomo se presenta en la realidad. 

abc0rdajes 

desarrollo 

cambios. 



fueron hechos como parte d.e un programa de inter\lencion concreto, 
·- . ·- . 

regularmente destinado a .resolver distintc·s~ tipos de .. problemas 

prácticos de salud, desarrollo o economicós (Chamberlin, 1987). 

Estos estudios han aportado datos muy valiosos sobre el papel que 

tienen las distintas variables medioambientales en el desarrollo 

infantil. Se ha encontrado que el desarrollo es un fenómeno 

multideterminado, en el que incide la influencia conjunta de una 

serie de factores que se pueden dividir en dos tipos, unos 

biológicos y otros ambientales. Como el desarrollo humano no es 

absolutamente predecible. se ha considerado que la presencia de 

factores perjudiciales tanto biológicos como ambientales 

representan una determinada.probabilidad de "riesgo" para alterar 

el desarrollo adecuado de~ós1ndividuos. Existen pues factores 

de "riesgo biologico" y de "riesgo ambiental tChamberlin, 1987). 

Entre los factores se agrupa a los 

trastornos gen-:t icos , o 

disfunciones sensoriales 

eo.::. señalan 

reflejos y 

1987). 

condiciones 

<:ienen una 

Entre lc·s mas 

exposicion al 

una historia 

fisica 



A pe:;ar ae 

negativos de 

panorama no 

paradojicas. 

resolver. Para 

en este campo, 

tendencia a asociar 

como un nacimient~ 

actualmente 

una sola 

dentro 

70 

la 

tal 

de 

precisión 



una 

por 

Como se 

incomple"tos, 

general de 

se puede 

evolutiva 

de las 



investigar). fo.i:mai ·oe c0pÚmi::ar· el\de~arr()Üo ihfapt:il ··y 
1chámt.-:r.lin;:. i9éi>. ' ,., ·-~ _:• ·• ·~· •.;· }~: 

Estos gr;Xgr~~-~~{d~ inte~v~~cl~~~'r:.·•·a~~d-•~o;{_ ... ·.•.·d~~-f{.~_ .. :._ ..• _ •. e·~.f:·:~_:.cé_.~ti'._'.t1·,_.;.vn,1';_i_·d.[ai··d~.;d_:.: ..•. ut~ •. ~da·t,bt•••o;.,_-,_•·.·.~--""n~ •• n.··.· .. ·.~,:--.··· .. ·.,_·,·.·· 
V a 1 foios ~:·t,~~ preserrtadod i~rtb•· ~ . . -··.· . - ' ; - . -~ 

so1ucio_ri , ªeI;~·1i~nos asp~~t~~ de ·r1~· ~tº~~~~~l~·?ªi~d~~:t ·~a~i~fI"8iil:1 
· 

infanú1. ··• ¿~~º·:·en' R r~c~feccii~ de. datos_ v¿1iC!bi{;f'i§'bI"~·',.:~he 
aspecto.·· ··.5{¡)' ·~m~~~g~j 'p~e~E;:n~añ.Ú~lt:acio~~s qué ,,-¡;n'.~e~B~ ~\1as 

.: ·, ·~ ,:¡ .. '.. ·: ··~ '.\i . " ':: •::.. ; :-

de orden. teórico'.'..'metbdÓlÓgÍ:cof 'hasta las•' pr'esJ~~~~t:ai'~~- y 

administrativ'a~ ~¿~,ii,~J!Jd:~· ~ornar medidas de . soiU~faJ;·~uí{ ,t la 
que efectivas {~et~Ui~~tblés de instrumem:ar:.: :·;.: ~.; Y,.·. vez 

Por ejemplo,.· '}iaº]pi::Óptle~.§~:~.i,Pica _que~ s~1'_h~~~:~~rt[~~q'i~e} _la 
prcoblemHicá ci~i :ae5~"I'r6l.l.:i 1rirari-~ú-; ces 1a:- form.;2iot~";Je' equipos 
de trabajª {~ii;'~~,~~¡~irJ~ri~.· .~ .. donde s~ i~i~~r~E ~a:/; i:e;~¿is~as 
fisicós; Fi'Bi:glog6sr'fct¡:fr w-lerl~~~j;,,~•· :'--~iÍcofo~c:s:. > 1:, r~b-~_?-Jidor~s -

_-.'->.<f;.: ,i'I 

sociale;;. - ,peJ{g:¿'~a~'·~~t_;;~~¿·t"roir6: neurol~gds ~~d{~~I'~~-;· ei:c .· 
( Chamt·~Eii'~\ '•i~~~;:!: ... ;5{ri; ¿tii'cario la misma .fri;;r'iriad:i~·~~-Y:/¿'o~fa.tria~ ion 
deil ·. ~q;'.ii~~~;d~V~rab~'.~'~T\4~'-efr-sJ., tin·?rol5ie;~ '8~'i"Ji16~5f~§f~;ar~un 
en los, :-:.~u-~~·r~~; :~'~lo~~·: :x~~-: 'p~d1 e~ a·- ~~!Ri:·~~ x~!¿~-~f-~2~·~;· '::°fres~·:;s 
es pee: iai is ta~;~: •. :: to g·c¡~:.•· 1'i ~G:i ere ,iedir l~i>~!·~~~€:~JW.:~~¿fci~i!'aur1que· 

',~;é.-.'::~,;:;-~ ·,:,.; ',~~·'!I ···.·· ''··.'·;; "<i·'' -~··:,!·,:··>¡' '""·.;' º''"''' ·' º ••• ,. ,¡+·~· 

-t'eori¿amen13,~1!-.ª-d~2G'~:'.[á~ ¿~~c;t;r··~1-d~~1:;1.~:_·,1nl_·~-;.'.~.-~--~-• .• ~.:.1 ___ ·,:···: .. ~_-n·.'.·.·_·_' .. _'_~.·.·.·.··;•~:~.·~-···r·'.·~.·.·_,_~.E_~--.f.~ .• ~•'._ .. ·_-.~ .. ~.•_f aq'lu•.·_0l_t,..•_f_~.·_;r_._;,-_ .• _._t_-.if_;_-.~.'-·.r.·.:.~_ª_:···cn~.-.-.rui,._:_;,_=_ .... ª_ .• ___ ..• _,_._:. 

instrunieJ"l\~i,S.'j}¡oZ~·~76)'."cíiiS'.' ,.e .. , ,.. ,,, . .• .":~ .-~ · .· ·- . · . -
~ ··~:.'t"'':~- ;'-.';:~,;¡>. ;-~~- '.:.:,.~:·; <· « '·u.< .,.,., ... --·;·;;·,·-> 

act\.i'a1me-nt.e·',·:-nUes_:tr~,;·:·S"Ot-fSdS·<f:~ :~-·-:/ -,.._,,,: ~.;,-¿:_ --;~~}\~~_t,~;~,"· ·'.·-- /;~_: <;cr 

rarnble~·; '.;/,'~:11~~/ifiJi"fg· ·~; ci2~~ it;s~~~;i~ ü1'~e·-3;~;~i:iin:l1á·:i0~ 
i ni a n~ i li .:.t:~Mo~·~_t%i~~\i~~~~1f ;:~;I~;~E~~t·~.:J~~~í\I~/./~;.~il&Xt~- ;••toe •• _.·. lc·s· 

probl~mas. ;~e1•· .. ;~i:tasó' ci'é1;,itci~~~r·rs'füd'K- -"~~~·s5:·.'?;¡:>~d~r~ii.aE·· .. "'= 
''.i·~;::,:.'c::.-.:-:;':'.; :,~);~_,.-. J:i:;,""- .. ,,·-;- ,¡< .·:1-~,·,: ';1,;:/,,.•,, <-·"·'-~ >¡.; 

eS,-ci~_·.-~_ .. _··t.a __ ::.'c·i·~1·_.·r_ .. ~_-.n·.·.~ ... :·_·.: ·· ,, .. ,. ·:.,. ... ~ ·"· · f4_)._.~~_-r:·~-~;0_i:·t:.~;~~m::,:,~~'.;t.·é~~'.~;-é ~· .. ~- -, : ... -.'.· .. >.e __ -:;,· ,.,,..,. _ _ ,.Y<tS:mP'r a_l}éVF'/.: <{' .. ::> ... :- :::. ·;~·,.t;.•.: (:·:/!:!-~~.·1e:c·c;;.~..1.-.'.~'>:~~~:, p~-:=t.-:ri~-:n 

e re ar . : ;~~~'.J~~'t6~~~~-'.'.·:~~·+~·:~:~~.i~~~:t~·~-~~'.~i:~J:i-. ~i~~'.~~·~j;~ ~'.·;~[¡J~~~~~i_::~¿:;j:~·::_~-~:'é a\r ~ r ~=.:·a n 
· ... ;~.::_'!'->>"' .. !'·: ''.'/-:> :/~-': .., 

el s-=:::anól1i: · adE.c~.:,.j~, oe: 



·~. 

Para la efectividad de e::tos programas, se requiere que el niño 

se encuentre sc•metido a un amplÍ.o_¡:ifJi~a1na .de. estimulacion y. 
./',>. 

actividades especificas. que sé presupone. son las normales para 

su edad. El programa debe ser con-tinÚo, y generalmente debe 

mantenerse desde el nacimiento, hasta los 5 O 

También es comun que estos programas se apeguen·. a ''a'lguria.:: .teoria 

del desarrollo infantil. siendo esta laquebrient~ Úl1to:la 
-- ;,/;:~f~ 

elaboracion del programa especifico. asi 'coií(Ó ":la'fht'dr~as 
":-""-'' .. _ }:i:.:-·'iJ'.'. _,,~,'.'.·, .,., 

concretaE' de aplicarse.'· La' te6r:1a que 'geneialmitlt.e~s~;t~iI.1~')~~ :)á ': .. 
···--· ~; ·:- , , '_,,-{'.S.~{'.~~~:~~~~i:t~ ~'.'·T:: ,··:·>;·~· 

de Piaget · · · .·{ d "· ·Y• 'f1 · ·· ' :. · t · ,_,,, ·. · ·- ·•· ·· '<: .•¿:,;.- .·•:i;c;•·.·-~·"•-••t'.:'\:::f°'_,_ 

s~'.ºT""P".•.·.· ... r·.•.-...... o:-·_'·.·.•_•_b~.•.·.····-··a······b.:.;.· •• ·e.:r'·'-·.:;.,._··.:·.·•.·".-.·.·.· ... _····· .. ".:q:_·_•.·.ur··.·.•.·.: .. _:_· .. ·-.•.·._· .. ·-··-:· .. ·· .• •. __ :;_·-'):•.•._··.::...·· 
0

s·.·.··,g·· ... ··• .. -.··.·n.P;·/r.•: ... ·.b·•.•.•.•_._
1

g·.'.'vr·-'··.·~~·.·.:._:,m·.· .•.. ··¡,'··.·.··~·-·.•--.. ·_-.·.·._.·.-··_.-. '::,·::(., _.._, •• , .,,_.,_, ...... • ·:( .••.••• ,,, . • :• . . 

Es m~y_> - - ~ • .-- -:o ~· ~ " ?J~J~j:¡~-~ti:-~h~h~~'et~2i?!;; 
parci~~;~nf~ -i~-~~~~1~;~~fi'~r<~-1-:-de~ar~~:~~~:. 't±~~~e~B'~~~~-~ ¡·~u:'~úma e 

e~tr~c-C:'~~r:~~:{·¿:~~: , ~~· ,, ~- ,_ ·· -.'.~,:~:··:, - · ·· · . ~ '."-<J·~~·:· 1~P_Lf-;~-~,~:t'iB'.·:~ --r--~~- f¿.'S- ''.?--~b--i~:ri·-"''' ;/ -,:• 'fft~~~;;~;:~~~~r:l'.~.;~~'i·ª~t'i .,.,;. ,,_ :-te .'\.' n• ,•, .•.•.. 

:::;:~~~::~~I~l;t~i~~1ii;~;~~~[~:~:~~~;;;~t;t{fü:2f :: 
ya que'/. sé' i-~é~-~-ri~J~k.f~;P~~g __ ª ~;f';s~Yiri~ainréntCls di<tid6~;· por ia 

· tedr1 
.. :2d:t:~~~~~t\~l!~pf_.:·:·()···~~·~é\n_?,·.~·~~F·foj,r~;;r.@_~::;~-~$c:~c·íac.tc·res dei, -.:·-~,~- :/; ... ;.;<>, ... . :.;,,-· --~~~~· , m'7,.:'···>im_por;~~rJ·i:és:~;/~~>~·~¡_;;_;~-~':.¿~~~~-:;·:~t~~i:· i.:·n de 

~~.i~K~~~~:W~,~~~t'ri:¡t:~,!!;~;~~r~~~~~:f ~~;~"."'ª'º·. "· 
estos./'F;rbg;r~~:~ .. ;sc•ri) p;é.;r'~ii\as:•;~:~~;r~~uféf~~ qlre:~l\ niñc· sea 

óbj~t~>qr -·~~i· co~~tan¡~·'at~~~i·c·~;~·:.:~.~~ª"~;i;;::~e··tur1 e~fuerzo 
•;;i-'.i, • '" ... -.• .~ •' ,,. ;~, . '::. 

tanto·. p~;!O~W~'.i.)~o!ii'¿,;~.;.~.¡.¡¿.mico·:p¿J':'~a}'é·~h ciehd¡;, :·~pa'aí·~c ·;;¡ue 
- "·-. ·- _.: . . \'::_,;· -·;-·, ;·,<;:¡,-:-~ :;'> ' ' .~··· .. -- "e:,c 

IDé:'- yoi 1 a ·- ·á~·:?'{k'~'.'. ;~~:~--~--~::,~ ·nO-·_-,:pµ~d~: ·sér ,: ~'C;: tE:ri i".JC.' ''i::Q?:f:~ e·s··t:o·s·-;·::::' 
'.<·;.'·-_.; ·:.:::-. · .. _' .--·: .. e . - -_ .• ~> ::>~·-: .. ',,' 

E'i:'.:- · ~.J·~.l~-ra·· .. _~¡:~1 Í-:_·~r~·.-==: C:_;:.l~r~c t a~~p·t :¿/'al ~ürl --

'\ -~o 

Aun 



--- ,, ~ oc=' 

estimulacion~infahtil ~1e marl~J~::ter:~:.: por_ t~do~ los .-:. . áños, -:i 

desar.rol lo · .d-? los niño:: :som-i:tidoi a dic'f.o:';'f~~~¡;t'ií\n~{i~ seria· tan 
ri?icio; fragmelitadc; v ~rár{gi~i yq~~'.;~e.•.•~.-.•.· .. ~5~~f' Jfüj~f~ '~"= ' sus . . ...•.. ' .. ,,,, .. ·,.,>.,• ... ,,, . , .... 

efectos positivos. sobre todo ~ ~~df~~¡;:;,·G_·a:t'~o;P;.J.~i8~[i¡~; parece. 

::·,~:::.:: :,::::.::d::':"~¡:~:it!~~iig~Ít~{l{~r~i::d:ºd: 
limitado. '.·} · /' . :2;;:. ··: .· .... ·.· .;;~ ·{~~'.. lf\ ~~. · 

una ::::ue::a n;:::::::.e~:i:l[:ttf~'~j~í:{1i:~t:j~:t:l:t[~t~l~;~~·a;~:.:: 
• O< "" ~"' ~ > ~-,, ~ B ,, :::;:'· '.,-.; ','•~";:- '.·;/> ·~;:·.,~:· 

problematica que per judi~~·.~\i: d~sa'i+~i1~()gc inf;3rit~l 'L s6é:i~í 
una primera posibilidad Ciu~;v~lciria-"~í~":;~~g~ ~:{¿1·tir:ar; 1'se;,ia la 

aplicacion 
estruct:urar 
deso::ables. 

de . Programas de.' ~sÜ~J{~'.~}6~' ambiental:. '\:ri}t\í~.~·f/ de 

programa eisP"~c:í.f'lco: ·•·.~·~·. ~~-::trv.idacteS".~.c;;.ri'crétas un 
p~;t·r ; ~~ un. conc~i'to. i~p{fa:·;' dé 

: ' - - '. ,: ,: . -:- ' :; . : -'-:' - . ·' -•. : .. -:· :. : ~ ,-... '.:1-·. ,.,'~ 
se puede .. 

med1c0ambiente y buscar .. éntc·nces. ~af1~rai. de.e~Úq\.Je~~il~'.; 'ai\;~liai- · 
-:~·:_::.·::,-:\~·::··;·: '.:-,(~:;·_~:-~_ ,,:-.- '~~~-:·;;·->·~':.­

las condiciones es pee J. f icas deÍ med ioarnbién~e ;·general.:> programar 
;;"¡:_ ., 

si tuacic·nes .que . 'cí'en op~;tunidades a .los f1tñ~~~ct~ 'Uúria:" mayo; 
-;-, '"-:.l.-~~~ ·,'(,_;:_•( ,- . 

y 

mejor • rT~:Í.¿o'~'b~\:. .. /56.::ial .. De 
, -.· !.~ · ~,_;.~- ;y?.t- --~:::: .;>.<:;:;;$_--· :>: ., .rt:·:: -~7-·, .! 

r.echo, én.E!Y ti-.aoajoqJese p1·esentáeií;;il:;;:;:·¡;~ñ<l'ic'~} ie buscaba 

cuan;ü¡~~; \.1..}<:f~ctc. · d~ un pr'c;~~?a~'!;:¿g;i···;f·~Ó~~.;~~Y~:c;~ }·r~mbiema1. 
al qu~ .• -~;·i:·••··/11]~·~./-;:ir~¡~p;t~.z·~~.itr~,~;t~~f .;~1Et:l1;¡:~~}·~·i".~·C·.· gue la 

·:;::;c;:i,~::::~:;;1~~;~~~~~~~g~1~~f l!!~t~~;:::::~. :: 
:::::::~~:r~r~~~i:1~1~~iii,~~t~~~¡~:~É:~:~~::;":: 
adecuada a~Íi¿~¿:t:~:~;·/ ,.r ~~ r: 'indifi¡:;eri~~i:'.~~~ ,'.'; cc:r;t;=ir' .;.:·n la 
parti·:ipa·: ion .:~i;:~}~ y 'ªc~r%~~~~f'.:l:~:~r.·a;d'rZi;.·•·• \·J~1TL~~~= °'.· déma= 

.:.',: L '':;=--·.-: - ~ - ~· ~~; ·,:: ·~~.~: -; ;_.:~;'- ;.~-¡O·. -



posibilidad 

ambiental 

Es 

intermitente 

prc·t•lemas 

ampiias. 

evolutiva, 

cc.munidad. 

a sus 

integración 

Existen 

limitan la 

y 

la 

el 



Pc·r 

' - ', ; ·, ·.:·· ' ·;· . ··-'~ 

t.ant.o se considefa q¿~; ~¿just:i(icablEL1a·~,tpforaCion 
::"· 

invest.igacion para encÓn'trar < ias 'forin~s,;;óó'creí:~s' ..... confiables y 

:::~::::.n,: ::::ni~~~~1:it~;~~~~~¡~;~~~:t:i:oc:::::ro::: . 
infantil, sino taÍnbi~11/·C: a.)Ün ;Bi·i~l·;:~i ~~hfi'; ti .,~el hombre; y 

como consecuencia necesaria}. el d~lm~di~a~bl~nt~. ' 

Para llegar a la creabio~ de un medio.óptimo de desarrollo. 

se necesita formar Un equipo de trabajo que iricluya medicos. 

nut.riolc0gos, psicologos. trabajadores ~ociales y maestros 

principalmente; se requiere de~un t.raba}o•intirdisciplinario para 

asegurar que 

se sabe, 

t.am:o comunidad 

como equipo 

ser 



"<l Conclusiones. 

Despues de llevar a cabo Un•,;traDajo,d'e .~amp_o!sobre el efecto 

de la estimulac ion ambient~l ii:n ~i-f.~;,-éo~ 'C!.b'snufricfon· moderada.· 

durante el cual se presem:aron: una serie dé: problemas que 

hicieron que se rebaéaran las poii~ilidades reales de aplicar el 

diseño originalmente planteado. se llego a tener claro que para 

estudiar y resolver adecuadamente los problemas del desarrollo 

inf~ntil. es necesario partir de un modelo que permita integrar 

las interacciones que se establecen enter los: diversos factores 

del medioambiente y los procesos biologicos que determinan dicho 

proceso. 

Tambien· 

necesiaad de 

de 

y 

i:1pt.irnicen 

el y 

ambiental. 

que 





D l C E A p E N 

-·:: 



Quisiera manifestar Ün ~econocimiento a: 

Adriana Gomei ~ii:~º~~.' 
Nohemí J iméri'ez'fi::~'Iif~riz~\' · 

Patricia·-··Lozan·i;~~rria~~·~,i·i·' 

que d~::1~~~J~ii~tu;~spossD1e·. 
:,~·:: ·.. .~,' 'JJ~ - - -

cargaron con 

todo el pei6;:ci',;;;.',·r~·,;~¡;'1Í.c~¿j_on de las encuestas y el 

pro~rama de~€:s1:{m~f'1;io;,; .· 
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"fiFECTOS 
' .:'·~·.':. _:-·-...-J<:· 

.PROYECTO •f'.RONAE~;·No. 

IMPORTANCIA DEL PROYECTO; 

Como podemos 

desnutrición infantil 

cuyos efectos a 

preocupante. Segun 

de niños desnutridos la 

cifra es de alredeaor 

Se considera que la 

una serie de 

fis.icas 

vida y aun mc.s. 

desarrolle- de 

abordaje ciertc.mente 



investigacion qu~ se propongan no solo 

de la de:i;:r,utri¿íon en 'el 

sino tambien el ei;:tudío, 

programas que especif icamente 

que la dei;:nutrición tiene 

desarrollo del ser humano. 

conferimos al presente proyec't:o 

inicial la 

medioambien't:ales sobre 

desnutricion moderada'.' 

Consideramos 

·elaboración de 

rei;:pectivo 

problemas 

desarrollo 

la 

va 

mundo 

segun 

niñC•E 

por el 

paises en 

deficiente 

f,ac'Cores 



formal. modo.s tradicionales o inadecuacion del cuidado; del niño;· 

v actitudes hacia .el aprendizaje .. formal.:· .. baio in~feso 
economii:o. rp;~;e'.'' ~~ bÍt~ci bh con. plane~~1\?~tc:i~c:' iia:~~cdiiai'f!; ;:> ~:: .. 

hacina~ie~~~'.:, /.:·a~~~niia ,o ·pobreza' de expeiiericfas. que: •f a~ifii~ri 
el ~es~fr~~{~ y'_bi~cfmiento del niño (Craviot;, 198b'> . 

. · -·---' _'·.:.\~: _____ : :·~ .. ,: . ' 

La · des.~utrición se presenta principalmente en zonas urbanas 

marginadas y comunidades rurales. donde se concentra la población 

mas alejada de los núcleos que toman las decisiones politicas. 

economicas y sociales. además de ser los más olvidados v 

desfavorecidos social. economica y culturalmente. Entre las 

se encuentran los 

niños lactantes. mujeres 

gestantes aquellos que 



sobrevivieron a fa 

La falta de. 

empieza con la 

segundo aniversario· (Dobbing y 

factores socio~economicos 

crecimiento, y deficiencias 

dificultad de aprendizaje 

Se ha demostrado que 

años de vida 

funcional y 

retraso 

corta y 

reduccion- · 

disminución 

Prensky y 

Las 

coeÍiciente de 

mas susceptibles 

lesiones 

de celulas 

1 ... 8(1). 



( Craves. cl976 J 
; -, --~ - -- -

/_ . ; :~ ' -- :::;:: : ; 

¡¿~ '.ind.i v:Í.duó~ 'c¡ue; \:paclecieror1 Es importante saber <si 
"· ' . - ,:_,-,· 

desnutrición a edad t'empra'~a ~on'.€:~~~~ia1fuénÚ:; Ígu~'jé:(a,fos 

años, comparados con los indi\..i~Lloi qlle 

21 

Si 

tomamos en cuenta los efectos arriba 

determinar que estos individuos pueden 

la adquisicion de ciertas habilidades, 

con retraso también en el 

facilmente por bajo 

desnutricion 

para 

Las 

tratamiento de 

generalmente 

die"ta 



1973). Según' est.e~punto ,de vista, 

1 a .oc as ion . P_se-tr: __ :mPa/'"n(edn:.rt-ret.:'•_:.;_· .. _._'._·-.--·.P.·_·. __ ,_•.r_; .• _-_r_,_··.:.· .• _ta .. :z_;1c:eº;mn,tPc/1~eu;:si~ºtent.: .. __ '_,a~5~~~~fC>;,.~17'.r~se~ta rf u na 
deficieri6iá: : _, z'-' ... i·- '" ,_,, ._ ~9~~:{~e:fÍ~-gª en~onces. 
es que' hay .'pocas ;->;d~itii'i'iciacÍes"d'e' ;:qtie ' ~~a<:~i:í::i~t~~ba¿ión que 

:·,"··.<';:f_.:,'.~¡:.r··· ,. ~"'''-··-~~~-~, /":'.'- .~·-{'.:- +-.. - - ' ~ r• 

sobreviene. ~ri :~1:fi'~.~~~6;z~~;B~~~rr~~Fº~~s~~ p~~~cla: cófr~Úrse ._( Dobbing ,. 

"ª" ~,ri •• ~3íl~i~ ~biiL~i~'.f 4~~~;'~. t:t2i~d~e.1.~;.;,"c "'' , 
col.. i97~¡ Hi~f~~-fui~:~oi:'.

1

'.;; ~?1~:is). iriafcari~ue'u.~:;,1'.~ii~e~tacion 
adecuada•··y un :,~mbfEi~~e/~O:t'i'~~-Íanfe púecleA permiÚr ei'>_ d~~árrollo 
normal de niños~ qÜe '.~'üf:ri,érph'.desnul:ricig1) ~;::~~rit~fjb'~'- ;;; ~eros 3 

'-,!, ~- ' - • -, r •,<.; <' - ¡(.e;·'··,,-· 

años d"'- v1'd' d"'".' T :-- .,·::;• ::•:''-', .; ·:c.;_:, • ' .• _,.V ;e:-:,,, ;:v::-' 
. :·.·:;( .:/~( ,<'.·:¡:-~ ¡~:\~!._:;~[~;~~ ~ .· ,J~·:. ~';~, ~: ~{~·':-~· ·::;~;; {.~t:~: ·:~Jf}:- :;.fXJ::- '.= ¿.' 

- En. . .. ~.P~ .. ei~~f~i}. C'~on r~.~qi;u~_en ... _··~_.·_•e.1 .. · ·º·-·--.·-._,J•~_-· ... _~_··.n1 .•... ~1;.··_rn~;_ºo .. rs:.· ___ -_·-~_-_-_: •.. -.·_'_~,·-·-·.:.ª.~.:•,•_:_._·_ .. •~ .. ·ªc.-.:_._;,~:t-~-~.--·_·_:_r_·.:.•.•.r.·n-.:.•.i.ru~.;.;t,_·•-.·_cr¿_·.·_·-·.·~\.·dto~.:_~;_1·.·.-.f;;é a Y Tecnologi'd'•;· c;f~e'i;r~-;~~<s'é"'-d'id
0

~~ - ' ::. • '.:"" "' crecen 
invar.iab1e~~~~¿<:Z~-;'j"~~~¡zxte~ dé;.ii'i.~~{fth~t¿\~'·' 1' ,.} ':;&%6'.'-• ':~stos 

::::· ··:~:r~~:~~~~i~'Wtf i~lf ;litl~fJi:~~ll:í~~!~,';:::::· 
•• " ·' .. ,' ::-~~·; ' .~·· . f • .''-';-: ' .•• • ~-·.~, • ' • •• _· t-f,:' ;_,_y~-·:· "::';;·}: : , .. /, ' ••-"'·. , . ,.::. ·,. ~ -·-

::::~: ::: di~:~_!.~.,-. ~if {W~~~~~I~f~~r:1t:t~~¿;d~:~~i:i:::~"~"'º' · 
·- -_: .-."·~:·~-- .-,, »·?· ·--·,", -__ ·4·~:.-·~-,, " - ' 

for.···.· d'cro;~~ad6· ~f:i4h±Sú~~ _h~ démc-.ii:r~dc· 9;]~~1~''e:}!l:.ó72ici~n a 

distintos 
,. - ·.:.; .';' , : -' . -· . . -'?:-~ '' _-::: ~~-.; ., 

el óes arroii6' f·i:~{::á cie:i orga~islll;;. as i, es~? ;~ri.FJ~a:;'.ad~\li.~6.ci_f:J) de 
.. -- (,; .-... ,'. -·~-~2i' ~:'.:.:_- .. ---- --- ~ - --=- -----y.:~:;·;:-~;;:--- - -

d is"i:i rú: a!i= ht;l;~i.lldades . < •••• (Rc•senzwei~ , BeI;Jnet' y Diáni,~nd / i 976¡ . 

En 'un est.udf; re,alizadc• con el. pr~·P°:_si~~~i,¿~ --:~;;~~.~~ce;_ la. 
rela-:i6n. ;~~-~~-=-: ·1·~. mal·~·~t:ricion,grave::eri;'.;ia [ j:ir:ini~ra:'iñfancia';:· e 

. ;..: - -.. , ;-<.;-:".;, ~:; :·'.;:f{ '.·;:,._,,-·.- -:}>j1' •".:I,- ;_;;-:·(·. : : ;· ._,_ -

i nt.~ l i :S=:ri~f a.···-- _de -/~ri .. J.f~~~-i :\~~s~="~i a-re·~.'~~.:¿_·¿:.'.fl:·:.:~.i~t:f~:FEñ-{~·E-;'(~---rn·:5a~;:s·:.::.: de-~::~ \~i:d_á 
:.<' .::_·-/. ·:->··-·._;~- -~;e::"~' ·:~\,· ,'';·2>.;: 'D-

i f.:i-:r,ard:-Sri, 19761. se ~nct·ntrc•)qué'1~É 't<::nse¿u€:11tii,s>~ lo .L;,r¡;c· 



de un E!pi~odfo 
-'..'(•,' :-:> 

coric~bir';. si . río 
- '·- ,_ 

hu~an~~;. ··~··•·· Ó 
:·.: ··.:·:: . ·>·_t.:-_', 

ambient.~ies, 

individuo y su familia. 

qu• un episodio 

vida, no parece 

se desenvuelve en 

estudios 

1980; McKay 

medio 

de 

años de 

. si el niño 

Otros 

cols., 



rnejc·r. 

Ello supone 

causa de una 

apropiado, 

adecuadamente 

sentidos 

En 

presentan 

los 

los 

s:i 



existe un efecto de.la estimulacion medioambienta 1 asi como 

evaluar la, m~gnitüd 'que ti.~ne, v deÚnefár Tas 'éaracteristTC:aside 

Una vez' logrado ;;;,s~b; ~=~·pu~~~K?l~m~~~r:·o6j:etiv6~ dicho efecto. 

que pretendan ·esta· vez ·e1· entendÍ~i~rif6'!':é:i'a·~g,~;d~';;iá'5',;;'°ié1:a.ciones· 

entre los efectos provocados pof l~ ·~~~~~tft'.f1'~1~b~{'y:}:rv~~;ia8Ws 
<--::-::(·~ ;~:tfr:: ::\{1f~:: .:',:t;:> ,;,;'.,""- ·'-. >·':; ·~·~, .. ;-. 1 

• 

. -;·.-<~-;~~:::~.: ,.;,.;·,<: .. ~;;··~· ~-¡~·;:,:.: ,°d• ; ,:¿:( 

Esto posibilitaría la creación de p~dif'.~·~~:~,;~l~~:. ~i~iématÚaci~·s y 

especificas del medio ambiente. 

específicos que puedan ser utilizados ·e'W ~~()~di~aCion con otras 

disciplinas para aplicarse primerocorrectivamente en niños con 

problemas en su desarrollo generados por la desnutrición 

moderada. y posteriormente podrian aplicarse con un sentido 

esencialmente preventivo. 

NEXOS QUE TIENE LA INVESTIGACÍON CON.CARRERAS DE I.;ICENO.::IATURA o 
•• •:_'_.·,.- ••• _:_;e;-·,._ 

posr GRADO f1-Lúf\>iNsi1r~c10N. • · .. ;,.· .. ·,• ..... : ''..:\: · · 
' ·¡'~~,:~:,'·> :' !?) .. '.~>::··. .:;¡,·':;· ;' ~ ~): ,_ 

Est~~ '1proyei:'to : talDbien Ct=- cont.,'.mpla''é:6mo'•;}u'n' apoyo a la 

f orlnaia~~ J~: ;~·~u:diant~i como ~:\;esÚ~'.~d~~~5·¡~~·~;~~~·:.i 'kiiea'~ además 

que ; esta' .·~;:·i~;~Ú~adcí· ~'S~r~chalne~t~ ;~~n ;;~y;';.~:¿Jt-';·r2t'1ü"iri ;de esta 
,\' ·- ~<:··; i '· :-·,' -. '-°?':,"<·!.-:,':_,_ •. '~ ~- 'l '' 

ir;stii.u~·¡cº~~ª-~rr~~í ,~~~ ;EiC~nc\= Úi~a·h•· i~··~~~~'J,ii~t'.J'¿}s~7; obtenidos 

en est~w~~ttiéÚ.'()'}; ampliara.'§. \i.( 
·'·'_J:.-':::','0~5. ,·_~~; ~ ::,'"'·" - .. -. '·'' ,,,, .. ,,.-, ... __ ,,,,_. ·;'~·::; 

-~:~r1j~~l~i~:~l~~~~;~i~~iíil1'# :",'°"° ,,, 
.,_._ :.~·:( .;;.' - '::.1S-~ .-;-~:" . "::'.{}{~¡·~:~:"·,·. ''.i2~:t 

CONSTITUC!r)N b ··c:7~~1~P.Ü)~~~21~~~E;~~R~w~·];:.[: .. ~~.z '•'i' )) .:Y/0 

LINEÁs ..• · oE'' INVESTIG/i.c{Cíi~¡L'i .... ¿;Pi ••.. '\.·.. }~:+;;~ •• ,,· ••.. 

Este proyéd•o'· puede 'se;•c~·~~'~*~~~~·~{fs~~~f}~~;.~~.~~1t~~·;~~0~:~f,0~'.~~Ót.io·.·. ·•·· 
que determinaria segun•, los'. :resu~.~ados.,~·bten1pos;;u.na•·ser;1E; . ~de. 
trabajos que busqueri ~r cG~pf{~{~~i~08';,,{ó'~fa~i~:i)s~,~4:fi~r:2~'.:·~:;t~~o·. 

cursos 

·:-:: .. -,:.· .. :~.-. =>:?': ... : .. ,. ::~'.\-:" '>:::·;.:_ '"~ 

de tal forma oúe pueda afirmarsé que le·~ ¡:;~;~r~i~.~~'.[J¿eJ1Z e,ste 



planteando · 

metodología 

como una aproximación 

concreta 

METODOLOGIA. 

EL f'ROCEDIMIENTO 

a) 

que la 

es 

de 

que 

que. se 

de 

del 

la 

Tambíen se 



Un 

tecnicas que le 

buscados asi 

interpretacion d~ los 

dos grupos 

de 

diseño 

·¡ 



la poblacron :tot:al de alumnos .qi.Je as_iste:n al jardin de niños. Efi · 

peso~ y/ ~edÍdai: ·~ub~icac:la _en él PLM::: 

Diccionario .· ... ·.de ·kspeci'a'úciacíes ;j~,.r~f~l~~~.tci~~s'.~g{,B;'.2,a:.:f~ .. ;'.e,ctic;i6(1 _ ·· · 

mexicana, Rev ... 1978 :•;s:~~~:ig~~lfionaién;~i}t.Íaó~¿aqú'efios;t°nffios-:que 
. , . ::;~~;-. ·::.<·.: '..""'':.~ ·~e:.~:~:< "" "..-, .. ~;:'> .¡,,¡ .. . _,.. "): ~-,·.':'~· 

:::::::::,~:~:::::::~:~:·~~~~?tiiiif i~~tit1~~~::~:~.:~: 
todos los niños seleccfonací~~-~'pa·r:~Jgbciéi0J~é~1,~~r .· adecuadamente 

·'5s>> ';]~~}. x~:r::~ ·~~-'.;:\:~- \~ 

la causa y grado de desnutridón;:;:~f'. •t;,tJ'·· }i 

En base a la informad.6~:'.· j'~•t¿-~ar)a8Y~'n '6G€!~~a variables como: 
<::,··_ :¡ ;;;~.-~:· 

edad, sexo, escolarid1ic:I yfgf:a'b}~.ci~';!ae~riüthcion. se procederá a 

formar dos grupos•~lWf~ªg~,;J~:;l~if:~r~.ú~l~~C_adgnaremos el nombre de 

grupo control a ll~el'~Yij,g~~~g~:~~flT,~~i!ílJ~t:er al oi:ro. 
Con el proposito' ci'~,.r,~¿~Úciá'i Íllayo~. l.nformación acerca. del 

medio e:n el que se deJ1~~h~J~r0~ ~Í· 'T1{Ú;tvlvi~nda. al~~*nta6'iori:' 

:::~: ,,: d:o:s ,;~~l::::~¡·::;!g,~::i!s~ ·:~~: f 1~~ii~~i!~li~:!ú~~~ ••. 
cuestionarios de int"brm~¿i¡o~ ~~¡¡~~~].'.' a'.~'i~~:~;'. ~~~~~·J·~~~:f~t·:·~/i·~~f~.::' 

,-;.,·c...~. . ,- '"; ·' . -"-·.;;~--- ·::..»: 
" -,.,., . .,,:_,,, >~:~.:~.~:.i;,:~_:t.·.(.:.~.-'.t.;:·1,. :,c~:~~.-~_t.;:~ .:~'.'ér'<~-~:;~;-~ - ,,:::' · 

FASE II . - Linea b~se':' ;. fi/. }'~. ;Hfii . - ' '' ;:: 
: : : .-.: ._,,~_.:· .- ,¿.:: <:,.:L: _ ·-;;-. --~;- :-~~ --~-~;,-~. '·-~tu~;:,: ~7t"-:.,,.1_ 

con t:odos los -ri1~~s'.:~''es·~~~t"'tt;i·(e:~rii't6S~i(¡· 'Ó5~·~'5ecipr68~dJral a 
-,:~·:. -___ .:_z~ ~· -~~ f,;'.;· :uJ~i; _¡,~,~~}: __ :JJfJX~W!t A~}~~ttt'.·~.~~~S)'.?~:~{j"" :_:·.')'.·:~·-'.·.::_. 

lo siguient:'e:' • · \ .ijf( <i(i '•''i"'.:··,:.•(":·1::,.,. ,,,. :,·:;.;,.>·/ ··· , , ,, :;:;-1~J 

::d:::::::~~I~ll~lt!llE::i~it~:~~·"
1

: 
primaria. de:· Weschler¡;·:~';Esca·la ';(ve·roaF y:::'é~c'ala:: de''·ejecucion. 

::s~r:.:f :~~~~J~f t~~~l~-'~c~,':r~·~;¡.,,,,,. 
Est:a t~~·s-,é ,_..·.:·Se'·1 :f t"i'iffé·i·a·ri~ ... -.-;··c.c-ff:Z'-: ~~->~~'.::;},;~ :_~-2~{~1.·i·t~ao;~·:in de 

.::,::-~-~:!e~~--·~-.· ·::<:·,::: ;·;;-.·~'.\ o-~,_~,_'._~·/i;,. 
una 
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alíinentaci6n súplemeritaria a todos los ni.Íios que p~rÚ.ci~arán en 

la-. inves_tigati6n'.''.'Eúa'Úmérit~~·slÍp1-inieÁ~-a!"Zo ••será_· p~o~eici~·. P()_r' la 
- ;.-:'.:-'¡.' • ·'·.C' ,::·o~, ·-'¡.:.,..~ •• -- •... _,~·"'-' . ;_.;'. - '.=..;: ·::~:;:::..__ •f ;"'.· ~~¡'.'.i;l;.o· .:,)'.·_ 

Secretarí'a y¿~;~ F.'·~~áttl:>:ficf~~~~¡j+\'bA~:f·i~;~;~¿{~ ··~·i\é'{s .. s:A~:i.-~:-~< .la· 
. , . . . ___ .. ·::1:r· :\/_;·;·· ;.~;;~L :''?t·: .. ~,--/ 

administ:rac:'{bfi~: J~;· d'{h~¿; ·~ii~~'ntci'- s€iai;Eirf~tu~d~¡·¡,o~ · i..o.s -•médicos 

que est~n as~~~l~~:C1:e:~~~;~ ci~- sálud'c:s~-u~,t~~;i·tii¡ ci~ iomerrey __ . :,:.·.:·.; ~r-· --e:::.,_-.;._,;.;'/::·' ,. 
29. . ::_,<:, "i" :~.~-:.> ·- :;,> 

º, -_- .. _-:~q:r:; -~ -_,- "J:·~_º': 

A uno de los grupos (grupo experimental J. hief:J.~-:Y~cinii;;terá a 
,.-... _.~:- - ' .. 

procedimiento de estimulacibn medioambiental. ·Y;, par'j:i~ndo de la 

idea de que el hombre es un organismo bio-psfc6:sd{L;:i.; hemos 

dividido el 
-. -'.i·.~· --. ', :_/ .>'. -

programa de estimulacion eri tres Y:áreas; esto con 

fines descriptivos. ya que en realidad se intentara hacer un 

tratamiento donde se integren las tres areas· ·en-;•ias ·experiencias 

realizadas dentro del programa de estiniulacTon'.> 

Area Bic•lógica. 

dentro de una comunidad. 

El programa 

llegue ó tener 

e>:plicaciones 

.·.',• 

de 
··t· 

estimulacfori e: 6i.i~éa'ra 
una serie de -'ei~~~;Í~ric'ias 

"teoricas 
··-<·: <', :,;_. 

sencüiai ; soi:>re 
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que el niño 

pra.:ticas y 

tres 



áres:. que 

logre 

total" -

FASE IV.­

Se efectuaré la 

tomará la medicion 

donde se han logrado 

del grupo control. 

ejecuciones 

se 

de modificar 

Con la 

los 

programa 

::e_rvin.a 

los 

las dos 

programa. 

debido a que 

la necesidad 

el 

y 

al 

nos 

la 



general qu-: i ncluyen<datos ·de, v.ivien.da, alimentacion·y·Tanülia,, a 

los padres de familia y tr~ta;ri~~ 0 d~ qtl~ nÜés,tro t~~bafo,fu~ia lo 

más completo posible, sé l]~ ~J.~~e~6~;~~'~éll~+;~ ªe ~ipc• qÚímico­

sanguineo y coproparasitosco~iC:J ~'.0Íb~~i1Ific!~ d~,~~bo~ g;~pos para 
','.'',··' ··:·,."· 

esclarecer aún más la causa,, de, li·¿desnú}x;íci6n; esto se logró 

gracias a la colaboración 'g;a~Ú:i.~{~ ti~J.;'6~partamento de Servicio 
~ -- . . -~ :~'j.~,: -.'·~-~i:~ · .. ·:.'.;~- - -

Social de la Facultad de cienCía's{oü:lmicas. Una vez teniendo los 
·.{) 

resultados de los anáH~:i.s, '. '.~is ~édicos del Centro de Salud 

Fomerrey, 29, el tratamiento 

necesario en los 
.. --:>· 

casos qu'¿\fiué r,~<:¡tierido. 
• . '."'._';!:,;· ' ,.:-~ 

Ba~~) '.'; .'.~'.~.~'e' FASE Il.- (Linea 

se aplicó la 
.·. "'"-

Escalaº cl_i,',,:,iH@1.~.~encia .·. Weschler 

dos"'esca}~~·,~~tbat·ty, de 'ejecudon. 

Preescolar y 

Primaria en sus Se elaboró el 
~•~,,e '. .·~·T; ;¡"•;::'°'._ ,_• ··-cj_-:,-~':::.-:,--:--;_;_~f~ _,-,."':__:~:·-

material necesario para · kl T~~f'(~. M~d~ra8i0na:l de Gesell que 

consiste en evaluar el d:~¡~;ffa.i~~:i~:;ffli de conducta adaptativa, 
:·: .. ~-~-~¿; _·-_'~·:/;~;:/~~"{ ·- r- );>-"'· 

lenguaje v personal soci.al: > .' ·· ;; ,:;;'.',~~~'. ·'~ "' ... 
Se evaluaron 2 niños por ch~' ~~·:9~r~9,~-~--~'6n~~ba con, espaéio 

suficiente para mas; y, esto S!=, r~a1~{6f~n:~'t·~,~~~ub{6~io'/;~u~; nos ~ue 
. >,~ . ' _,,,~; ~,,·. "'.~2~ . .>;';:;:;~:';, o/-. '>':: .' -

designado en el Centro de SalÚd; · ,:::¡(cE··.f,,.•,.¡·····,,·{·;:·:.;,.,: ... ·.L.·.'..•.•.;.·.:.'.•.i,',?,·.i.f,~· ...• !(' :) .. 
,_ .-· ·~> _,_.,.,,,.'"_:;S~':;,:;~'.-.--,.~· .,·-~ ·-·"" ... _.,,.'.:'s~:~,-: __ _ 

Los niños al pri.ncipic· se mostraron·.temerosos· .. con:se.1.·:simple hecho 
- ·~- '". · .. '.!~~;_' ::;\::;:~·:·:}·::·-,,~ ;;:· ·,;;J.,·;;¡>~~;.,,.·:·:· . 

de asistir' al Centr.o de Salud ya que.;pénsa:b'afi~.r~Úe; ~~ 1 le~ iba a 

inyectar. por.. fo · .. ;t~aí fue(,:n~ce~~;_~·á;~:,ll~i~~-ffi ~~nf ianza con 

ellos ani:es de ir aFpep§r,~·.¿5;:~fití~'C ·JfJ:~ff:r1€~T~;:·ro que se 

::'.'':::en::::.º:º'::::'.º' ~~:~:~;(:~}l~iJ~~ti~f i"JJl'";: ::::::,: 
, .. ·.··,·-.·. ··'··~··=·<;~;: . ... ;r;"'~~-~}-é~f1~~: ti::·:.';c..\:;;_5. ~.<::__?:,~;?.'..:~-.:;:: ''J.-';._,.~ 

participaran. ·1?';:' «'(.~;.,.~'.~:~:,.~ r;,'.fü~;~~\:·~.:~f': :',:·;~f<'. '~¡"-<.'...·-
. <'.~'. .··: f,',' .::1·:.:;. ·"· '\;~.-:<.-:, \ :\: ~--:~;;_.~:;_ ~.·['.:.i .·r 

FASE I 11. -Elabo1·ac idn v A~;l'iC'acion?;d~'r ??oirama cté. Estimuloción 
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comunidad donde se realizoi::l estudio. 

FASE IV.-

Se volvio a medir el desempeño de los n:i.ños de los 2 grupos a 

traves de las pruebas de desarrollo maduracional de A. Gesell y 

la escala de "inteligencia para niños revisada \WISC-R). La 

reevaluación fué aplicada un año despues de la primera, por lo 

que se tuvo la necesidad de cambiar de prueba, que aunque 

presenta diferencias a la primera, se decidió utilizarla sólo 

como un indice de comparación entre lo dos grupos. 

Se procediO a oraenar y analizar los 

aplicándose una prueba T para grupos pareados. 

En base a las 

familia. se 

CONDICIC>NE.S 

se encentro que mas del 

de las casas mas del 

ven"t.anaE, 1ver Fig. 1). 

la comunidad de Fomerrev 

que una pipa los abastece cada 15 d1as; 

drenaje, por lo que la defecaciones al aire libr~ •~5~931~y e~ 

1ver fig. l!. Se cuenta con electricidad. y el gas 

que utilizan es butano. Con respecto a los muebles.V aparatos. 

la mayoria posee television. radio. plancha. estufa. comedor. 

Solo un 56.73 poEeee ref~igerador v un 18.9% posee sala. ¡v.;;r 

Fig. 2). El 67~53. d~~ cam5s- y_ otros_ apara~os y mustl~$ como 
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ropero. 

nos muestra 

hacinamiento y 

SALUD E HIGIENE: 

al Centro de 

al IMSS (ver Fig. 3). Con respecto 

niños se las lavan diariamente, en tanto que.. 1~: frecúencia de 

los niños que se bañan 3 veces por semana o diario, se equipara 

151.33 y 48.631; el lavado de dientes se hace la mayoria de las 

ocasiones, 1-2 veces al.dia, y un 18.93 de los niños nunca. 

91.83 se cambia de ropa a diario 

ALIMENTACION HABITUAL: 

comunidad 

(83. 731. huevo 

que 

productc•s 

16.2~,l. 

golosinas 

embargo. 

pescado 

137 .93). 

juguetes 

juguetes elevado 

es.cucha cc·nsisten 

en libros de et..:. 

como la Alameda-. al ·:entre•. 



et~~. sin embargo, a pocos ni¡)_os se les iee X se les cuentan 

l.bs i_ugar,es ció¡{de _pasa la mayor 

parte del tiempo el niño (cas~_ y ;:caiie":~ :c¡¡~:~ _son.· equiparables 

histoi:ietas, (37.83 y 37.83) 

televisión. (543 y 45.93): casi 
-/•.·-¡ 

Dentro. de los programas v:i.~tos, ,k;'téri~·::· I6s · musicales, las 

caricaturas, telenovelas, etc;, (ver fig, 4). 

HISTORIA DEL EMBARAZO: Alrededor de una cuarta -parte de las 

madres, padecieron enfermedades durante el embarazo (24.323), un 

18.93 de las madres sufrieron alguna caída o accidente durante su 

embarazo: hubo un porcentaje bajo de madres que tuvieron algún 

tipo de habito durante el embarazo (16.33), (cigarro, comer 

alteraciones b3rro, comer hielo):•-· también, en cuanto a 
,· --.-. "",.-.. ·.,--

emodonales durante· el embarazo. el porcentaje lue, baJ6 (2{_7%), 

em:re las alteraciones emocionales. estan: - pleÚ~s'. '-;'.iri~~~~~ •de 

o s~pa~acion d~-los ·padres. 
' : ,_ . . ,··. ' .. - .. ~ algun familiar Un 35:13 _de la_s 

madres, han pe1:didc; .;mb.~~"1i6s; · y ., la 
,;··;~;i... -.. ~·.; 

mayor1a· desearon el 

nacimiento de su hijb:(aEi:.43'¡fS(v~r?f:i.g: Sl. 
E~.,¿~~::_:,.!:- ;, :\;:_:·'.~ 

HISTORIA DEL PARTO.: \EI;pes'-S··¡:j:r~~e'd:ió de los niños al nacer, fué 

de 3. 09 Kg. En ctia;;¡g ~i;::g:~}f%ai; .ia mayor1a n3cio a los 9 meses 

d"=: embarazo. y sol'~; ~k nl~o~'i i"os• siete meses: el 10. 83 de los 
- -· .. ___ , ___ ,, __ . ---

niños na:cio ·por cesárea''.<· ''":Ent'toc:'que resoecta al- estado del - niño 

al nacer. un 
,;· ._ 

21.63 no llbr6 inmediai:amente, un­
_·· .. -:.··,:·.: 

18.93 nacio 

Refere'~;te: 7• ... ·a>· '-_::,i''~s y solo uri' riiño desnutrido. 
o;__-, . ; .•.• ,.. •. ;:,~/.:"• '·~~\ • ";/' :·;,<_··.: 

dificultades que se X{¡)~~sentar,c:n al nacer\ 'Un c1i:;;·33/ 'B~ ~-'.la 

:::::::~,, '."::,,:~::~b~g~~~f:;iki~t~~t~;i~~;i}d¡-~},;1'.f, 
ce instrumeni:os_ ~\·e~~ '1/:i~: ; 6) :e t~~~d~'{~Ó~ ·-~·: ifa~·:~~d-i·~s':' ciier6n 

·:_:_·¡:_._·_·. C"."-;;"( -"----=-. -.--,-- - ,_ "'-- ___ <;;o;_:.~:.·~,:J,',:,_~:o:""~.:_::i-~~~:~~;:.~~~~-'-. 

ci3noi:ico. 



a~luz 

número 

corresponde 

hermanos, con 

En la Fig. 

materna, se 

amamantados, 

de 

los 

comprendido 

comprendido 

niños 

l año 

la 



disgustos,durante 

DATOS FAMILIARES: En relación con 

en la fig; 9; se 

de los~nifios de la muestra 

23 y 36 años: . 

mayoria 

grados pr:imerp 

que un 89.63 

c.on 

casados. 

(37 .83). 

! 10.83). 

y "·ººº 

ganan mas 

encontraba 

Al 

niños. 



HUE:VO Leein €:5 el estado que mayor pórcenüje l:'i-ene -en- cuanto al 

origen de las madres-- : ¡ 45 .-93) • Le siguen los estádÓs de 

Zacatecas. 10;83). 

ellas si uabaj a. No podemosp~ep-~s~~; de qú~ manera ,todas estas 

condiciones han influid~ ;!1 ;pg~$~iJ:~f~fb~;i'asi,Jedtos del desarrollo 

de los niños de la mues~r~~¡:i~~~~ff~~D~u7!~~s-t?~~ evidente; ~s ~~~en 
general las condidfo~~~:::;~~~,f~ri~~.1.~'i-rio son·l~~- n{~~ ~~e6il~d~s. 
por lo que es de esp~r~·i'se'~-~;;h~-~a~·- ~~;!e1: desa'rroús'.~ .{fa é'io~ 

· ...- · ·-· :·. _'._:_-< ·?" . -_, ·, :.~L!i:.·· ¡,,_:.·:~~ ·:)f,S~ <:-~:..~ .,~~ -:_·~ -

ni ñoio . 1 o que se demost;ci( :-:_, , . .- : ,~. ,f- )f. :~;'0~ :~, ;:•;,{;; i••{ .: 

se encontro que_ ~antci_ G·s 'é6~~friori~s \f,f~ct;J;~~~tS.?;l~!~~~"· '.,~im¿ 
medio ambientales .• _ ~on)dv~rsc.s Pªt:ª ·w~,~-5c-~t~.t-°o-~f P:éiM~r.~0LU'.Kic~ _-­

como psicologiCo _de f()s/~i~os ql.l~;l'afti~91_?~I:;ó_~~-~b'.;~~ -~, " 

El ingreso fa~iif~r .;~-~~ ~e.'Tie'¡,"~~;;:-ii~:~~I:!t~~~{'·;~: :1'.~!~H~ri~ · 

minimo. la calida,d de la alimentación i~:-cte/i'.~i~~:t~?,~!. ~i~~Sfa~ 
·-·~ .-'.,j_:;=.:. ·,,,>·:_,~~2;/ ·-~5>~ /;, ,-:~·--;\!~':': ":-,;~;~t <·)~~~;-}';~:~~;-:!_·:··.~~:;:~~ ' . 

insalubre. res:trirl;gict'6~'po~0-' 

son las 

niños de esta mu~~tra. 
·:,·;. 

compartidas por'tini'á{to 
. .~ {,". 

Los. princíl='ai.;s'r'Eisuli:ad::-5 
, .. ,_,·"·:·;'~.'.s=>::< +;:;',.· ~- ~ .. --c.-,.. :--· -~·: ~ : :•:_· 

, .·· . . -- . - . . .- . ·- . , ·--·.- ·"·-·- .. " ... , ,, ".,·e , ·~,~--,: .. ?s.. .. ·~~,'::);:.:,:\::;~-:L 
Gesel 1: ·•y-~- ~?!'s 1-w~1:cP.. _se~n~~e:_:::'ai3~0~:~;{9,~t~~~;;;ü,,:;~~ ___ _ 

prueba 

"tablas 1 y 2_. Se puede observar. que los\ pr-óineoios";,'Qot-e-nTdo'sc;-poréC·"'ccc-
- ., ~ •:'.''·" .·, ':: .. 

los áos grupos duranl:e el pretest .. s2'n ~uV ·.- .s:í.iniiar.¡¿5:,>: '!nQ 

presentando una diferencia eiotadi.s"ticamente si~nÚ1c~~i~: ;;:: (;.;5 

resultados de la seF:unda apli.:a-:ic•n. mues"tran un e~ectC::p¿sitÍvc· 
en el caioo de la prueba Ge:ell. encc·ntrandoioe que· ambC•E grupos 

"tuvieron un incremente• áei puntaje. ~unque ~se efectc• esta ma~ 





y · e:1 -póbre·soporte intelectual -y emocional -que ... estos .t.ienen .. __ Es_tq __ 

puede deberse a que. los padres no .estárFprépai-a:dos· emc•cionalmente 
.... _ ,:·-- ·,\:·· ;·~ ' .. '·::"· ~-,_ -'·: ·-:. __ -:_:}:· :.-!?,''_ 

para responder· adecuad~inenti:: a las~; ¡)ecesidades __ de •· afe-;to 

convivencia ·de~"-Ú>k;,niñ&s•:i ~f {ft_a~p;¿c, t.ie~~n los nied:Í:6s''dé 

subsistencia para satisf~~~-~
2 

l~~ ~~C.~sidade~ m~teriale~ de. ellos 

Y. 

'_;_; \·~--·-~::·_\;: .. ··.:·;:~,, -, ;~;;··.' 

Todo, est6\'.'CrE;!a un y sus hijos. _ambiente adverso para _el 

desarrollo físico; ~¿~~i'{ip~:·~~~e~_;ci~nal de estos niños. ambiente 

que tiene muchas p;:~batiil:Íd~d~s de perpe-r.uarse e ir empeorando 
.· ,_ -"' , ·. ~ >:~~> : 

constantemente. . .. ;;<.r ·< 
permite suponer Los resultados d~ l~s}~~~~ba~ psicologicas. 

que la aplicacion del ;~fog~a~'1~}d~ ~stimulaci.on ambienta::.. aún 

cuando fuera en for~:\·~~{;~:ri~~3 V;' ~Ih ~stár 
j ,-_· ;;~;·: ··~:.-¿·:::{ '.<-~:;_-. ;·,";• 

rué J-~~~J;{ Jac56:i:'i;~:~porúnte; _que 

de eje~iJci'oríf~--d-~ ,c{os~do~\-grupos 

compleiamente 

desarrollado. determino, las 

diferencias 

psicologicos util¡~~d~s'~ri;i?\,()ste~-t. ; _-
~~~~-~ , -' -~~: :·_;;:·;:/:. :~\:;'~ ";\:,< ,,=-.;;~:~-;~· 

Próbablernerité la rnáyor' trasceri'dencia,de;Íó':i resúÍiactc:s'de _la 

investigacion·,·-~ea ~t<!d~ -~º~·~~~~t;;;f¡ .·~\.i4;~l'LmEiJi¿a~bi~J~~ t'~pi20 
en el. q\lec'r~~en •''t~i vez'.~'ia .·ínª~MI&.d~ f~s;;;:~~Ai~:··~~;;,;¡~~~~·;•;.pai~. 
es ·d_e ---.~~~ho~, . .:;~.:·'.·~oÍ~ ~~-~~~~~9.ª~*-•~;.fifai:,.;·tR~~1·~~f~-~~~:'.sfü}~:t-t' .- ;u : 
desarrol'fon:~~~Gnikd6se a' e11ci· ~].';; iilipact'o~\A~iati:Vo':q\i~.íti~n~'ya·· de.·-·· 

por si}-~ .~::~~~t~icfon. ~;f('.' ··~ ·~~.:if )frg"/f~!~~ !!;, :·;; ~,;:" f;\ ;~:;.:. 

Los ·:~~t~: ~e este enudi~ n•g~ ~~~~~i_l_'.n_ ;~~~.,~_2-_· ___ ._·_'._·_~_·_.º, -~~:¡·'~,~~2en 
, \"·.'-'•~' " "~ ·;;.:.;-

ai gú na · foteirvenciori que m-::jore tanto;;~~~¿;~ip~~}'W;'l:~i1fü'~f~·f~§-~6n::0 

como la.calidad del medioambien~e._ 

lo _cual traen a un empec-ramientq de las c•:md ic iones :glpbal~s :· oe 

nuestro pa1s. tanto a cc·rto pero S'C•t::•r.e te-do a largo pla:::c·« · 

lÜ4 



administración de ,i:e~urs()S ·.-, como en la eJecucion_ dél diseño. 

debido principalment~ ~1-;et:.risoen~laentrega del,subsidio:' sin 
'"·;f:," '..-::;{ .;. ,·_: .. "-\~" 

embargo, 
. · .. :·~~- :: ' . 

En realidad esta sit'ua2ióri; qu§en~~rijmÓmento fue- completamente 
'~- .::: : ' .. - ' . 

desalentadora nos lley~,s-~ ~~~;;l;~;J~~~-~~~li~~ciori y manejo de una 

forma novedosa en>e~JJ-~~~,e'.~t;'-~*~~u;\~t:·~;tnyde la estimulacion 

infantil. en térm1nos'·de!'un'a:-estimúlaéi6ri'del medioambiente real 
-~-<~: "'~~r~ -:'.:}/ o;\~·r;., .- i:·~.\ , -

. , U~ -·~~--_: · --:~~5 : "'::~~-;~ :U:~t~,-'.t~::;;{,. >~~'- , 
·.~·[;,- ·.'i-,:~:- ;~f-~_\_~-·-·-~;:' '-·'.'-~~-~' :-t_:,,_...,.:_, .J.;:;;.,.. . ::•; ,. ''· .-_>!-."_'_; ___ , .. - ·--· ·~, •.• ,,. ~,;:::-_·-:.:-.,, 

y concreto. 
·- --~V-f. · -·~- , """ '"-"··-----

:::::;:~;~;fü~:~~11.••.-,_:._, __ ._-_¡_;_¡_¡_·; __ 1_·-~-•1 __ ._,_-_¡_:_¡_~_1'_f j~(~l~~~:;:;1;~•:u::c:on 
cuadernos de Nüt~i&ió'n. ~i9~2F~'i' nJ~z--i~~J!c;~~,--Ma~~j~'-" 
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