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KMARCO CONCEPTUAL

I. ANTECEDENTES.

A través de la historia, los derechos del niiio han sido definidon pu;r -
diversca maostros, autoras y reyes.

PLATON en el afio 400 antes de Jesucristo aconsejaha a los maestros ense-—
flar a los nifios no con cohaceién, sino como sl estuvieran jugando.

La legislacién contra la esclavitud y el infanticldio fue introducido -
por Constantino en el siglo III.

Es un problema antiguo, en Massachesetts; Dey Colon en 1688 decrets una-
legislacién nombrandole " El niffo obstinado " dentro de las medidas in -
cluye la pena de muerte, Por lo tanto durante cientos de afios los niflos—
fueron decretados como bienes inmueblea. Los afios 18008 fueron diffciles
ya que los niflos fueron explotados, hasta que legalmente se restringld -
2l uso de nifies como trabajadores, Cuando los asistentes retigilosos ape-
laron & 1a " Soclety for tho Prevention of Crueclty to Animals " en favor
de una nifia adoptada, golpeada brutalmente en 1871 en la ciudad de Nueva
York se fundé " La Soclety for Prevention of Cruelty to Children ",

El abuso en niffos como problema psicosocial, surgid on tiempos recientes
como un problema que confronta nuestra sociedad. Al inicio de loa affos -
1950 las acciones contra nifies fueron titulados bajo el género " Abuso -

en los nifios ", ya que anteriormente el sexo y la sexualidad eran temas—



prohibidos o negados. Las reglas morales sobre el comportamiento sexual

se atribuyeron a San Pauls, en donde se muestra que todos los ampectos -
fuera del matrimonio son discriminados.

Las alteraciones conocldas como Parafilias, son concebidas como altera-—
ciones géneticas. Antes de Freud, simplemente se conocfa poco sobre el —
sexo y la sexualidad, se concebia a los nifios como un ser inocente.

En las Gltimas décadas el abuso sexual en nifios fué expuesto y revelado,
mostrando sbrdidos aypsectos.

El nifio es vi{ctima hoy en dfa de extrema violencia, la sociedad expresa

sus intenciones de castigar al ofensor y con la esperanza de erradicar -~
la ofensa. ( 14 ).

La desproteccidn del desarrollo fisico, mental y emocional de la infan—.
cia es causa principal por la que los problemas de la humanidad se multi
plican y perpetGan. La adopcidén de medidas especiales segéin la UNICEF -
para proteger a la infancia, de las insuficiencias y errores del mundo -
adulto, es la via principal para la erradicacién definitiva de muchos de
los problemas humanos més fundamentales. ( 13 ).

En lo3 aflos 1980e La Asoclacién Médica Americana, es en donde se recono—
ce plblicamente el problema del abuso sexual en nifios, desde esa fecha -
hasta la actualidad, el reporte del mismo se ha hecho mis extensivo y =
persistente. ( 12 ),

En noviembre de 1989, se convoco a una cumbre mundial en favor de la in-
fancia, Al respecto, el gobierno de México explica, en un comunicado of_g_

cial, que el principal objetivo de esta iniciativa nacional consiste en



garantizar la debida atencidn a las necesidades y problemas que enfrenta
la nifiez en aspectos tendientes a asegurar su sobrevivencia y la aplica-
cibén y seguimiento de los compromisos contraidos. ( 13 )

Actualmente se reconoce que el interés sexual es normal en el nific desde
su nacimiento hasta su vida adulta y aGn antes de lo que pueda expresar-
en su vocabulario., Los Jjuegos sexuales infantiles son explorados también
como fendmenos naturales que fueron aprendidos a trevés de la televisién
videos, revistas y en su hogar, fen6meno que es quizas la mayor falla -
clinica § falta de atencidn a factores culturales en la " Era de crotiza

eidén del nifio ", ( 12 )

2. DEFINICION.

Actualmente existe discusidén sobre lo que se entiende por abuso sexual -
de un menor, ya que se involucran definiciones legales o bien de socieda
des constituidas para proteger al menor. Dentro de las primeras tenemos—
la definicién clara de las diferentes formas de agresidn scxual como pue

_ de ser la violacién, el incesto, los atentados al pudor o el fomento a ~
la pornograffa y prostitucidn. En el segundo ejemplo podemos incluir la-
definicién que establece " El National Center for Child abuse and Ne -
glect " en Estados lnidos de America que sefiala el problema como "Contag
tos e interacciones entre un nific y un adulto, cuando se emplea al prime
ro para la estimulacidn sexual del perpetrador o de otra persona ",

Agl mismo se considera que puede cometer abuso sexual la persona menor -



de 18 afios " Cuando es bastante mayor que la victima & cuando el perpe -
trador est& en una posicién de poder o control sobre otro nifio, " ( 9 }
Dentro de otra definicién nos encontrames, un rango que abarca activida-

des sexuales, incluyendo situaciones en las que no existe un contacto ff

sico, pero que involucra directamente un contacto sexual, ya que muchog- :::

trabajos describen la situacién en que el nifio es usado para una simula-
cibn sexual del adulto. :
KEMPE definié el abuso sexual en nifias, comc el envolvimiento deljﬁ;ﬁanylvw
adolecente en actividades sexuales. R :

Otras definiciones enfocen a aflos de diferencia o al inabrépiado onta

to sexual.

Finkelhor y Hotaling proponen que el abuso se-1leva a cal nidos:situa~

ciones :

1. Que el perpetrador es mayor 5 affos que’la v!ctimaQ; qﬁe‘es'ﬁeﬂérrde’-
13 aftos. - ‘ -

Que el perpetrador es mayor 10 afios & mas viejo que‘la victima, que -~
a5 mayor de 13 aflos.

2. Que lo ocurrido fuera resultado de la fuerza, amenaza, engailo o que -
la victima sea inconciente o a través del uso de la autoridad o de -
sus relaciones sin hacer caso de las diferencias de edad. ( 2 )

El abuso sexual en nifios y adolecentes se refiere a la victimizacién de

ésta por exposicidén a esti{mulos sexuales inapropiados para la edad del -

nifioc y/o para su nivel psicoldgico ¢ intelectual. ( 5 )

El abuso sexual en nifios abarca diferentes aspectos, definidos en el es-




tado de Illinois :

A.

[}

[x]

e

Enfermedades trasmitidas sexualmente.

Son definidas como enfermedades que fueron adquiridas originalmente -
como resultado de la penctracibén al conducto sexual por un individuc-
que es afectado, las enfermedades pueden incluir, sifilis, candidia -
sis genital, herpes genital, condilomas genitales, gonorrea, clamidia

trach tis y trich vaginalis.

Penetracién sexual.

Definido como un contacto entre el Srgano sexual de una persona y el-
érgano sexual, boca, ano de otra perscna o intrusién love en una par-
te de un nifio o de una persona y un animal. Aquf se incluyen actos co
munmente conocidos como sexo oral, penetracién anal y copulacidn.
Explotacidn sexual,

Uso de nifics, para la exitacién sexual, gratificarse c¢ lucro, Esto in
cluye situaciones indecentes a el nifio, como es la pornograffa infan-
til, exposicidén de organos genitales al nifin con el propdsitc de exi-
tarse o gratificarse sexualmente. Forzar al nifin a actos sexuales, o-
masturbarse en presencia del nifio,

Moleatacién sexual.

Fué. definida como conducta sexual en el que se utiliza la interaccién
con el nifio para exitarse o gratificarse siendo una necesidad sexual.
Forzar al nifio 8 que sea carifioso, u obligar al nific a que toque par-

tes {ntimas dol perpetrador, { 7 )



3, EPIDEMIOLOGIA DEL ABUSO SEXUAL EN EL NINO.

En relncién al sexo, se reporta que las victimas son nifios y nifias de to
das las edades, razas y grupos socloecbnomicos, aunque la mayorfa de ca-
sos reportados invelucra niffas, debido a que es mAs notoria la agresién-
cuando la victima corresponds a ests soxo. (9), Aunnue algunos estudios-
raportan que menos del 10% de las victimes son del amexo masculino y que-
actualmente me a incrementado la cifra haste un 23 - 25% de los casos re
portados, posiblemente debido a que las victimas musculinos son més re -
nuentes a reportar el abuso, en relacidén a las nifina por las implicacio-
nes de flagueza u homosexualidad que conllevan., (2)

Cuando ol abuso sexual os cometido i'uera del hogar la victima frecuente-
mento pertenece al saxo masculino.

Finkelhor ha encontrado que de dos mujeres agredidas sexualmente en la -
nifiez hay un varén viciimu, cuando se trata de un patrén especifico de -~
agreeién scxual como puade ser el incesto, ol HU — Y9U% de las victimua —
son mujeres. ( 9 ) o )

Lo edad y el ataque del abuso es muy similar entre nifios y nifias, los ni
flos muestran y descubren mAs tempranamcnte ol abuso.

En relacidn a la adad, PIERCE, encontré que en una muestra de 304 casos-
el promedic de edad de las victimas fue de 10.4 afios. El promedio fud me
nor gobre todo en varonas, debido a lo pequeiloc de la muestra no es posi-
ble obtener conclusiones valederas a este rubro aunque quizé ac pucda su

poner que dichos hallazgos sean conaecuoncia de @
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1, La fécil notificacién por parte del menor, tomando en conaidexja i

cibn su edad.

2, A mayor edad, el varén se puedo defendor mejor.

3. gntre mAs grande sea el varén proballemente lo noﬁfldué mbnoa‘ ya-
que dicha gituacibn implica mayor conflicte emocioi\él:i soclal.

4, Es mhs diffcil corroberar, la sgrecién sexual -en el varén 'qde :en‘ la’ ; i

alfa, ( 9 )

En otro estudis ne obaervd que de 138 cesos prabados de};niﬁo» aexﬂélmen—' i
te abusados, la modia do edad es do 6.5 eflos; 91% de‘en‘toé c

meninag y 9% son magculinos, ur tercio de estos nifios ti,bn&ﬁ eﬁrermexje"'—.

des de tranamisibén vexual,

Alrededor de un tercio dec los nifios que sufren abuad sé;éllal on méhoréﬁ- :
de 4 aflos de edad, ( 7} . s '
Es importante dar énfasis al hecho de que el abugso sexual en menax;éa, i~
gual que el malrrato fisico, ocurre en todos log estractos de la socie '~
dad, Sin embargo, los informes de los centros de vialanionez acxualos pa
recen indicar que oxiste un mayor nimero de casos entre nijios cie lar cla-
se socioeconSmica mis baja, o bien que es mie probable que el abuso se —
xual sea informado s las autoridades cuando ocurre en eata clase.

La distribucién ooclodemogrdfica nos muestra que los resultados reaspecto
a diferencias rural/urbana son inconstantes por el momento. ( 8 )

En relacidn al alcoholismo o la fermacodependencia como factores favore-
cedores, existe discrepancias entre los investigadores del tema.

PIERCE encontré que el alccholismo constituia un problema 2n el 17% de -




los casos. Otros no han encontrado que el alcoholiesmo ¢ la farmacodepen-—
dencia sea un factor importante en la motivacién del abueo sexual, { 9 }
Por otro lade en una revisién de PIERCE, se demostrd que el agresor fué—
varén en un 93% de los casos y en el 7% fué del sexco femenino. ( 9 )

El perpetrador eén nifios menores de 4 afios tiene figura paterna como ( pa
dre, abuelo, padre adoptivo, stc ). En caso de perpetradores de nifios ma
yores, los adultos involucrados gon ( primos, amigos, etc ), ( 7 )

En la mayor{a de los casos se¢ encuentra que existe una dinfimica familiar
anormal. ( 9 )

El incremento creciente del conocimlento plblico, y la provisién del cli
ma en que se reportan, fomenta nuestra inactividad y nuestra responsabi-
1idad ante el incremento del nimerc de casos reportados de niffos abusa -
dos sexualmento on los aflos reclentes, y como una contrariedad al hecho-
se obsaerva que 0l conocimiento del problema unicamente a incrementado el
riesgo de sufrir abuso sexual., { 2 )

Dentro de la comunidad, el niflo cs rechazado, puede ser expulsado de la-
escuela, ridiculizado, aislado del vecindario, mclestado y evitado por -

los grupos de la comunidad, {( 1 )

3.1 INCIDENCIA.

Desgraciadamente, es diffcil obtener la incidencia del abuso ya que s6lo
un 10-30% de los casos son reportados. Una de cada cinco a dlez violacig
nes se reportan y el nfimero total de nifios que participan en la pornogra

f{a y proatitucién es totalmente desconocido. { 5 )



En un estudio realizado en 1950 pcr KINSEY demostrSé que del 95% de las ~
mujeres que nacieron después de 1929, el 24% reportaron abuso sexual y -
de estas el 12% sufrieron experiencias sexuales que involucran contactos
fisicos con el perpetrador, antes de los 14 afios de edad. ( 2 )

En un estudio hecho por LANDIS en 1850, en el que se estudiaron 1028 fe~
meninas, el 16% de estas mujeres revelaron algin tipo de abusc Bexual -
con un adulto durante su infancia o adolecencia. { 2 )

De un total de 180 nifios que fueron admitidos en ' La Rabida Hospital -
Infantil *, en abril de 1879 y en enero de 1987 por sospecha de abuso, -
de estos, 159 ( 88% ), son femeninos, 421 ( 12% ) son masculinos. El pro
medio de edad de todos los nifios fue de 6.2 afios, ( Con un rango de 6 me
ses a dos afios ), el promedio de edad para las nifias es de 6.2 aflos y -
para los nifios es de 6.0 afios. Todos los 180 casos eran sospechosos, 138
tuvieron suficiente evidencia qﬁe mostrd abuso sexual y en 42 casos no -~
la hubo, de estos 42 casos en lo que no ae fundamento el abuso sexual se
observo un promedio de edad de alrededor de 5.3 afios.

La Asociacidén Humana Americana, en sus estadisticas, estima que en 1976
fueron reportados aproximadamente 7,559 casos y que para 1985 el total -
de casos reportados oficialmenté fué de 123,000 casos, con lo que se -
observa un incremento en‘las cifras. { 8 ) .

En el estudio de RUSSELL conducido en 1978 que involucra mujeres que -
nacieron a partir de 1929, y que posterior a esta fecha se ha incremen -~

tado la incidencia del abuso sexual.



Este estudio fué llevado por el método conocido como doble ciego en muje
res que vivian en San Francisco, RUSSELL, en su estudio muestra que el -
48% de las mujeres estudiadas fueron victimas de alguna forma de abuso -
sexual durante su infancia, y que el 28% tuvieron experiencias de con -
tacto sexual antes de los 14 affos. ( 2 )

En los affos 19808 los principales apartados de los periddicos enuncian -
frases como :

" En Estados Unidos existe un abuso sexual cada 2 minutos ".

* Abuso Sexual arriba del 60% ".

En 1982 un aviso nacional sobre abuso sexual en nifios reveld que :

62% de los niffos que se les alego abuso, fueron refutados como negligen-
cia, el 24% como abuso fisico, el 10% como abuso emocional, el 7% como -
no abuso y el 9% como otros.

En el estado de Illinois la proporcisn fué muy similar. El alego de abu-
80 sexual asciende a el 38% ( por §.170 reportados en 1983 a 7.134 en -~
1984, a un total del 16.7% del total de nifos que alegaron sbuso sexuale
). (12,

RUSSELL estudié en 1986, un grupo de 933 casos de mujeres en San Francis
co y establecid que el 38% sufriecron abuso antes de los 18 afios de edad~
y de estos, en el 16% el responsable fué miembro de la familia.

En los Angeles, en un estudio de 2000 adultos, se descubrid abuso sexual
en el 27% de 1as mujeres y en el 16% de los hombres.

(8).

En Estados Unidos se concluye que sdSlo el 2.5 nifios por 1000 son repor -~

- 10 -



tados como abuso sexual cada affo, por lo tanto 155,800 casos anualmente-
en 1986.

La mayorfa de los casos son mujeres Ginicamentes el 22% de las victimas -
reportadas son varones,

Estudios recientes muestran que el 62% de los adultos del gexo femenino
fueron victimas de algfin tipo do abuso sexual y que el 7% de ellas repor
taron el incidente durante la infancia, algo similar ocurre con los adu}_
tos del soxo masculino, en donde un 15% reporto algln tipo de abuso se -
xual y de estos el 6% pucedié durante la infancia.

(12).

El nfimero de casos de abuso sexual reportados en las agencias de pro -
teccién al niflo, crecen dramiticamente en la dltima década.

El 17% de los niflos abusados sexualmente, tiene lugar el abuec en su pro
pio hogar.

Desafortunadamente as diffcil comparar cada uno de los estudios en la -
incidencia del abuso maxusl con egtudios m&s reclentes.

(2).

Es importante sefialar que varios estudios coinciden en que la dinfmica -
de interacciones sexuales entre adultos y menores, esta dada en cinco -
fages :

A). Pase de seduccién, B). Fase de interaccidn sexual, C). Fase de secre
to, D). Fase de descubrimiento, E). Fase de negacién.

Por otro lado es importante conocer que varics estudios reportan que G -

nicamente del 2 al 6% de los casos de abuso sexual son reportados, ( 2 )

~11 -



3.2 FACTORES DE RIESGO.

Existen varios factores de riesgo para el nifio que presenta un abuso -

sexual.

Los cinco factores de riesgo alto para nifios con abuso sexual son :

A. Nifios que viven con un pariente bilolbdgico.

B. Niffos cuya madre trabaja fuera de casa, o c¢stA deshabilitada por en-
fermedad. '

C. Nifios cuyos padres tienen un matrimonio infeliz o conflictivo.

D. Nifios cuya relacién con sus padres es pobre o son sujetos a extrema-
disciplina.

E. Nifios cuyo cuidador es el abuelo. { 8 )

Estudios recientes indican que el nifio que vive con uno & mfis padres no~-

biolégicos ( un nifio adoptado 6 el que vive con su padrasto ), parece -

tener un mayor riesgo de ser victima del abuso sexual.

Otro factor que parece tener relacidén con el aumento del riesgc cc ol -—

abuso del alcohol, drogas, por parte de uno o de ambos padres. ( 3 ).

La dinfimica de grupo suglere fundamentalmente que puede ser que la mala—

supervisidn, confusibén emotiva, abandono o rechazo, haga al nifio m&s -

vulnerable.

En otros trabajos se observé como resuitado de conflictos y deficiencia-

emocional, los nifios son fhAcilmente manipulados cnn ofrecimientos de a -~

fecto, atencién y premios en intercambio de sexo y de guardar el secreto

- 12 -



Estos nifios son también incapaces de acusar y pedir auxilio de sus pa -

dren, lo que impide y hace mAs diffcil para ellos, acabar con el abuso -

una vez desde el principio. ( 8 )

Debemos tener en cuents los riesgos a los que se enfrenta el nifio poste-

rior al abuso.

El

ts

e

Dr, Nicholas Gorth, en su libro " Asaseayle of Children and Adolescen
% on 1978, reconoce tres riesgos para el menor @

Riesgo ético : El menor puede tender a confundir los valores morales—
de su comunidad como resultado del abuso.

Riesgo psicolédgico : Existe una alta probabilidad de disturblos emo -
cionslen, trastornos en su desarrolle psicosexual, as{ como en su de-
sarrollo afectivo y,

Riesgo fisico : Aparte de que la menor puede percibir el abuso como -
una amenaza a su geguridad, esth también presente el riesgo de lacera
ciones, infecciones, enfermedades de transmisidén soxual y en las ado~-

lecentes el embarazo. ( 6 )

3.3 POSICION DE LA FAMILIA,

En muchos casos, la madre pusde ser cémplice pasivo del abuso al no dar-

1e

¥l

credibilidad al nifio que revela el incidente o &l ignorar el problema

menor recibe entonces sl mensaje de que el abugso ocurrid por su culpa

¥y de que no existe ninguna persona & quisn &1 pueda acudir en un intento

para escapar del abuso. ( 3 )

En otros casos la madre ademfs de actuar pasivamente a pesar de conocer-

- 13 -



la agresién e inclusive en otros la favorece. ( 9 )

Durante el periédo de disrupcibn., el padre no abusador ‘que es tipicamen
te la madra, asume gran responsabilidad para establecer el grado de esta
bilidad familiar. Esta se identifica como piedra angular de una afectiva
intervencién. La madre tiene el infortunio de elegir entre dos amores, —
el de su pareja o el de su hijo, { 11 }

Existen ocasiones en que a(in sabiendo de que s¢ ha abusado, las victimas
temen reportar el hecho, sobre todo, si ocurre dentro del nficleo fami -
liar. Pl factor social y cultural ayuda a que &ste abuso permanezca como
un secreto de familia por temor a las consecucnciaa y al " que dirun ",-
dentro de la socledad.

En algunos casos la famili{a se indigna contra el abusador, pero ¢n otras
el hecho se oculta, o no se le cree al menor., ( 5 )

Es fracuente que las familias, al sentirse prof

te aver

¥y~

didas por el d brimiento del incesto, nieguen inicialmente el he-—
cho y dirija su coraje hacfa la victima, sin darse cuenta que no 'fué -
ella, sino el abusador quien afecta a la familia. ( 6 )
Es de suma importancias tratar el problema médico psicolégico del niffo -
as{ como ofrecer apoyo emocional a los padres ya que estos sienten cora-
Je ¥y enojo cuando el nifio ha sido victima del abuso, especialmente cuan-
do el incidente sucede dentro de la familia. Ademfs existe un sentimien-—
to de culpabilidad por sentir que no le brindarén la suficiente pro -
teccién a su hijo { a ), y experimentan impotencia severa en cuanto al =

evento y las consecuencias de &ste. ( 5 )

-14 -



E£n la gran mayorf{a de 1os casos cuando el abusador es un integrante de -
la misma familia se puede esperar que se encuentren en &sta, diferentes~
grudos de desintégracidén familisr, por ojemplos los padrea pueden sepa -
rarse ¥y ol nifio vivir con el padre no abusador { Server y Jansen 1882 ),
© que probablemente el perpetrador gea encarcelado y la familia pierda -
ol soporte financiero, con lo cufl el perpetrador tiene la primera ganan
cia, (11}

En un eatudio Conle y Schuerman 1987, raportaron gque los nifios molesta -~
dos que recibieron apoyo del padre no abusador tienden a exhibir arre -~
glos mAs positivos on relacibén al abuso.

Do ello se deduce que el 80% de nifios con abuso intrafamiliar recibe apo
yo por parte del padre no abusador, en relacibén al 85% de los nifios en -
loo que el abuso es extrafamiliar, lo que implica que las victimes del ~
incesto no tienen el apoyo que ellos necesitan. ( 11 )

El medio familiar puade ser inadecuado y tener cambios frecuentes, la. =~
persona que cuida de los nifios puede abusar sexualmente de uno o varios-
de ollos. { 3 )

El incesto a menudo se debe a que la intimidad no es resguardada por la
zoa familiares estrechos. { 3 ) °

Finalmente debemos obssrvar que en familias con disturbios o fragmenta -
das existo poca proteccién y reduccibn en respuestas a valores de la se-

xualidad, ( 2 )
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4. PERFIL DEL ABUSADOR.

E1l perfil del perpetrador no es tfpico, las caracterfsticas psicolégicas
econémicas y demogréficas del perpetrador muestran variaciones.

Muchos abusadores parecen normales, con un desarrollo préspero, son ac--
tivos en funciones comunitarias, y no tienen antecedentes criminales.
Muchos perpetradores que se comprometen en abusos sexuales repetitivos -
con una variedad de niflos, fueron abusados ellos misnos durante su infnﬁ
cia, La mayoria de los perpetradores con masculinos.

El pergetrador femenino representa un 10% de todos los casos. La méyorﬁe
de los perpetradores son previamente conocidos por el nifio, Gnicamente —
el hecho por extraflos, representa el 10 - 25%, de los perpetradores.

Los perpetradores son parientes en un 25 al 40% de los cagos y del 30 al
60% de los nifios son victimizados por otro individuc previamente conoci-
do por estos.

En la adolecencia parece incrementarse el riesgo de abuso por extraflos,
la mayorf{a son abusados por familiares, amigos o conocidos, por adultos
mrduros, padres, hermanos, prlmos son reportados como el mas comGn perpe
trador de incesto intrafamiliar.

Tipicamente los perpetradores tienen alguna autoridad o posicién de con-
fianza en relacién a las victimas. Ellos se aprovechan de los nifios y ~
mantienen en secreto el acto por diferentes métodos, muchas veces ge a—
provechan de la confianza y muestran interés por los niflos, tocan o aca-
rician a los nilfios o bien juegan a la cazeria.

Algunos utilizan premios con ellos, y muchas veces utilizan amenazas pa-
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ra obtener su cooperacién y mantenerlo en secrete. Otros abusan de su -
posicién de autoridad y tergiversan la verdad para presionar y obtener -
su cooperacidn en secreto. ( 2 )

No existe un perfil del asbusador, igual puede ser un hombre joven 6 vie-
Jjo, rico 6§ pobre, educado que ignerante, triunfador & derrotado, casado
que soltero. ( 6 )

El perpetrador fud identificado en el 82% de los casos, los dos mAs comu
nes seflalados son el padre en un 22% y amigos de la madre de log nifios -
en un 20%. ( 7 )

El padre o el abuelo son perpetradores, actualmente constituyen del 7 al
8% de todos los casos de abuso sexual.

El abuso por otro miembro de la familia méAs frecuentemente es un tfo y -
hermanos mayores los cuales constituyen entre el 16 al 42%. Otros conoci
dos por el nifioc incluyen vecinos, amigos de la familia, trabajadores que
cuidan al nifio y otras autoridades, forman del 32 al 60% de ofensores,
(7).

SUMMIT use el término de " Sindrome de convivencia del nific con abuso se
xual."

Para describir el proceso en que el perpetrador gana acceso al niflo ini-
clando el abuso y asegura la cooperacién y el secrsto.

El perpetrador reconoce que el nifio es incapaz para resistir un ataque &
quejarse, El perpetrador primero establece una relacién de confianza con
el nifio, inicia el contacto sexual, y mantiene el secreto utilizando ame

nazas o premios. Mientras que el abuso se repite en el nifio se incremen—
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ta &1 deseo de revelarlo, desarrcllando una sensacién de culpa, que pro-
duce retraimiento en la conducta del nifio. ( 2 )

A muchos de los ofenmores se les aplican TEST pesicolégicos que muestran
niveles de desviaciédn sexual por lo tanto son exitados por los nifios.
Muchos ofensores tienen historia de haber sido victimas de abuso sexual
en la infancia.

Muchos de los ofensores tienen conflictos heterosexuales sobre relacio—
nes y experimentan disfunciones.

PETERS seflala que los adultos que abusan sexualmente de los nifios, gene-
ralmente son personas de inteligencia normal y no psicéticos, aunque pue
den tener un desorden en su perscnalidad y ser pasivo-agreaivo, con sen-
timientos de inferioridad e importante dependencia. ( 9 )

KOLB sefiala que &1 abuso sexual de un menor varén por un adulto varén, -
es una variedad de homosexualidad.

Algunos investigadores opinan que el perpetrador tiene incapacidad para
controlar suc impulscs sexuales /o pars tener un papel cexucl de acuer~

do a su edad. ( 9 )

5. PERFIL DEL MOLESTADOR.

Lo que define a un molestador sexual de nifios son los actos que comete.

Los pedéfilos, molestadores mexuales cuyas victimas primarias son nifios

que pertenecen a todas las clases sociales, religiones y paises. Algunos
son, casados, otros no, sus edades varfan entre los 12 a los 90 afios,

De acuerdo a un cflculo conservador, en E U, hay cuatro millones de mo--
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lestadores séxuales, menos de un 5% son nujeres.

A menudo, el molestador busca empleos o actividades que tengan que ver -
con nifos o0 adolecentes. Una meyorfa sblo abusa de nifias y s6lo un 20% -
abusa igual de nifios que de niflas.

Los psiquiatras opinan que la peddfilia es una combinacidn especifica de
" exitacidén desviada " con un " desorden del caracter ". En otros termi-
nos significa que el molestador de niflos se excita sexualmente con. el .—=
contacto infantil y al mismo tiempo no ve nada malo en el hecho de gpatg
ficarse de esa experiencia. ‘ '7
Detrids de la mascara de la normalidad, segiin Gerald Kaplan, . el molestado
es generalmente agredido por un molestador con un retardo emocional ¥ se:.
siente amenazado e incédmodo en el nundo de los adultos. Lug psquigtras’
creen que el molestador busca en los nifios una satisfaceidn a sus yecési'
dades sexuales, afectivas y de respeto.

En estudios recientes se ha visto que los pedéfilios tienen poco centrel
de sus impulsos lascivos, que en un 50% de log casos son alcoholic&s'o _
drogadictos, y que en privado les importa muy poco los tabfis sociales y

estd desviado patoldgicamente., ( 10 )

6. TIPOS DE ABUSO.

La agresién sexual es comfin, pero la mayoria de las victimas ocultan el
hecho, pues temen un dafic fisico o el rechazo de la sociedad, el maltra-
to emocional, que es endemico, es sumamente diffcil su diagnéstico por -

lo tanto su tratamiento.
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El abuso sexual representa una amplia variedad de comportamientos que -~

van desde comentarios seductores, contacto fisico, sodomia y felacién -

hasta relaciones sexuales., El abuso fisico de los nifios también incluye-—

prostitucidn, pornograffa, incesto y violacidn.

El abuso sexual no es Gnico, también existe =1 abuso ffsico ( golpes ),~

¥ el abuso emocional { gritos y paslabras que humillan y degradan a los -

niffoe ). Este tipo de abusos afectan de igual manera puesto que crean -

personalidades de baja estima y sin autoconfianze ( %}

El abuso sexual intrafamiliar ( inc;:aco )‘6 extrafamiliar { no incesto )

Es el producto de complejos factores que iqvolucr;an e la victima, el beg

petrador y el medio ambiente.

El incesto es fomentado por el medio amblent;é. por i‘alta de proteccidn -

al nifio y permite. poca supewisisn o falla para poner aproplados limites

familiares. 7

Similarmente el abuso sexual extrafamiliar, es fomentado por situaciones

de enlace con el nifio y su vulnerabilidad. Los nifios son abusados porque
-.el nific es una perfecta victima del abuso sexual,

La mayorfa de los casos reportados tnvolucra alegaciones de contacto ge-

nital : en 31% existe contacto genital con penetracidn, el 45% sin pene-

tracién y el 24% donde no existid penetracidn total. ( 2 )

Aunque el fenémeno de violacibn puede ser el tipo de agresién més grave,

también existen otras formas como el coito sexual deaviado, la agresidn~

indecente o manipulacién de genitales, el incesto y el fomento de la por

nograffa y prostitucién infantil, ( 9 )
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7. INDICADORES DE ABUSO.

Los indicadores de abuso sexual pueden agruparse dentro de tres principa

les categorias :

A. Historia indicativa.
SSn los de mayor importancia del abusoc. La mayoria de los nifios pre -
sentan primeramente quejas de abuso sexual, el nifio puede también pro
porcionar una historia de abuso sexual, la queja inicial puede refor-
zar més detalles de la historia, explicar con detalles el abuso, des-
cribir las reacciones emocionales y sensaciones, contar la clésica =
descripeién progresiva de la actividad sexual, al pasar el tiempo se
descubre el uso de maltrato 6 coaccién para el abuso.

B. Indicadores f{sicos.
Pueden usarse para corroborar, la historia de abuso. Sin embargo en -
ausencia de historia de abuso, algunos descubrimientos sugestivos de
utilizacién fisica, es necesaria su evaluacién por probable abuso se-
Xual, Las enfermedades sexualmente trasmitidas en niflos prepuberes -
muestran una considerable prueba de abuso sexual.
La utilizacidén de la fuerza fisica y la presencia de enfermedad tras-
mitida sexualmente, es una evidencia de abuso sexual. El embarazo en
las preadolecentes y en los adolecentes jovenes son indicadores de -
probable abuso sexual. Lesiones en genitales o anales muestran siem--
pre una alta sospecha de abuso sexual.
La presentacién de casos encubilertos de abuso sexual son comunes, se

debe de investigar primeramente la obtencién de la historia de abuso
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sexual. La presentacién de casos encubiertos estén en un rango de -
50 casos de 81 casos consecutivos en relacién a 57 de 300 casos de-
diagndstico de abuso sexual.

Indicadores de conducta.

Browne y Finkelhor han estudiado desde el inicio y a largo plazo -
los efectos del abuso sexual en los nifios.

Ellos sugieren que los cambios del comportamiento, asf{ como los sig
nos y sintomas que se oncuentran son resultade del abuso sexual, -
que se observa como un rasgo distintivo y traumatolégico del abuso-
sexual .

La sexualizacidn traumatolégica, ocurre a causa de gque el niflo es -
recompensado por su conducta sexual, por lo que el nifio percibe que
ha sido abusado, y que esas actitudes son inapropiadas a su edad.
Los resultadon del comportamiento incluyen, uso del sexo para mani-
pular a otros, agresién sexual, masturbacién compulsiva, promiscui-
dad, prostitucién, preocupaciones sexuales, Jluegos repetitivos y -—
precoces sobre temas sexuales, o bien revelando sensaciones percibi
das durante el abuso sexual. Asf{ la revelacidén de sensaciones causa
dolor, depresibdn, sensacibn de fracaso, dependencia extrema, enocjo,
gran capacidad para daflar y traicionar la confianza de otros, pre -
sentar comportamientos regresivos.

La 16n de impo ia y desvalorizacién son sentimientos que -

el nifio experimenta, lo que ocasiona que el nifio sea servil con el-

perpetrador.
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La sensacién de impotencia y desesperanza cstd asociada con la an -
siedad, temor, pesadillas, inasomnio, percepcién de sentirse victima.
Dentro de la eascuela se pueden tener comportamientos agresivos, de -
lincuencia.infantil.

La estigmatizacién ocurre porque el nific esta recibiendo el mensaje-
de ser responsable y tener culpa del abuso.

Los resultados son sentimientos de culpa, verglienza, aislacién y au-
toestima baja, ideas suicidas, comportamiento criminal, comportamien
to de auto dafio, como el uso de alcohol o de drogas. { 2 )

Los textos médicos psiquiatricos promueven pocas normas para las con
frontaciones clinicas en los casos de sospecha de abuso sexual en el
nifio. ( 12 )

La angustia es considerada como un signo de alerta en caso de abuso-
sexual, se puede referir sueilo durante el dia, dormirse en clases, -
conductas negativag, leer revistas de agresidn, arafia sus genitales,
usar l.e\:lguaje obseno o masturbarse, bajas calificaciones, etc. Estas
son causas frecuentemente referidas en lu escuela para la evaluacién

del posible abusc sexual. ( 12 )

CUADRO CLINICO. A4

Manifestaciones emocionales del abuso sexual.

Lactantes menores y mayores.

Alteraciones en los niveles de actividad

Dificultad en la alimentacién
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3. Irritabilidad.

4, Trastornos del suefio

Nifios en edad escolar,

1, Ansiedad

2. Problemas do conducta
3. Pesadillas.

4. Trastornos del suefio.

S. Actitud introvertida.

Adolecentes.

1, Ira y escenas drami&ticas
2. Depresidn afectiva.

3. Miedo, confusién.

4, Culpabilidad.

':Efecf:os a largo plazo del abuso sexual.
Adolecentes.
1. Promiscuidad sexual, masoquistas.
2. Prostitucién.
3. Trastornos ginecolégicos psicosométicos.

4. Huida del hogar
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Varones adolecentes.
1. Ansiedad.
2. Depresidn.

3. Homosexualidad.

Mujeres adultas.
1. Ansiedad.
2. Depresidn.
3. Frigidez, dispauremia.

4. Prostitucién.

Varones adultos.
1. Homosexualidad.
2. * Impotencia.

3. Incesto, pedéfilia {3)

Si{ntomas encubiertos : dolor genital, dolor abdominal, constipBCiGn,:sa_r_\'
grados rectales, embarazo o somatizaciones, problemas de comportamiento.
Aunque la recurrencia de infecciones urinarias crdnicas, es sugestiva de
algunas presentaciones encubiertas, otras indican sintomas genitales y -
abdominales imitando una " infeccién de vias urfnarias ", las cuales son
comunes en el abuso sexual en nifios. ’
Estudios empiricos de victimas de abuso sexual muestra que las reaccio~~
nes iniciales comunes incluyen miedo, ansiedad, depresién, enojo, hosti-
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lidad y conductas sexuales inapropiadas.

Estudios en mujeres adultas que fueron victimas en la infancia de abuso-
muestran més probablemente, manifestaciones de depresién, comportamiento
autodestructivo, ansiedad, sensacidn de aimlacidén y culpa, pobre autoes—
tima y tendencia hacia la revictimizacién y abuso substancial.

El stress postraumAtico, son trastornos observados en nifios victimas y -
en adultos que fueron victimas cuando nifios, o bien las victimas adole -
centes pueden tener si{ntomas similares, estas niftas, Jjovenes exhiben -
reacciones m&s tipicamente de victimas de estupro o violacidén cuando a -
dultos.

Sin embargo la respuesta del nifio es individual para el abuso sexual, -
las respuestas son extremadamente variables, algunos nifios exhiben mu -~
vchns y otros ninguna conducta o sintonma.

En los niffos preescolares no se realiza la deteccidn de abuso sexual, ya
que los dafios fisicos son muchas veces carentes y los cambies de conduc-
ta pueden ser inespecificos.

En nifios cuya habilidad en la comunicacién verbal es limitada, ya que no
pueden verbalizar el acontecimiento, cuan!s ocurrié o quien fue el impli
cado.

En nifics que ya pueden verbalizarlo, el abuso sexual, tienen la capaci -
dad para proporcionar un veridico y exacto acontecimiento, aungue la cre
dibilidad muchas veces est& puesta en duda. ( 2 )

Es com@n que las victimas de abuso sexual cuando nifios adopten uno de es
tos cuatro phAtrones de conducta cuando adultos :

@
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II.

IIL,

v,

Reprimzn los recuerdos de abuso y desarrollan (ilceras, colitis, mi
graflas y anorexia. Evitan las relaciones intimas aunque las desean
También padecen depresiones crénicas e inexplicables, sentimientos
de desesperanza, minusvalia, vergilenza, culpa e ira,

Muchas se estacionan en el papel de victimas dentro de relaciones-
violentas, confundiendo la intimidad con abuso e incrementando el-
niimero de mujeres golpeadas, tan indefensas y vulnerables como fue
rén de nifias al sufrir el abuso. Una conducta tipica es tratar de-
evitar evadir la culpa a través de comer compulsivamente, el alco-
hol y las drogas.

Las mujeres aunque un minimo, se convierten en agresoras cuando a—
dultas con el fin de recuperar la gensacién de poder y de control-
que no tuvieron cuando nifias. Una explicacidén frecuente en estas -
mujeres es que " El sexo con los nifios es m&s hermoso y gentil " -
que con un adulto. Esta inversién de roles de agresor-agredido es-
sumamente frecuente en los varones que rueron abusadcs de nifios.
Finalmente, en la mAs saludable alternativa, la victima se las a ~
rregla para integrar el abusc sexual del que fué objeto a las expe

riencias que conforman su vida. ( 6 )

_ Los aintomas que fueron vistos en el nifioc que padecié abuso sexual

incluyen miedo, hiperactividad compulsiva, fobias, sentimientos de
culpa, depresidn, estado de animo inconstante, ideas suicidas, dis
minucidn del apetito, somatizacién, cambios en el sueflo, hostili -

dad, desconfianza,masturbacién excesiva y dé€ficit escolar. ( 8 )

- 27 -



9. TIPOS DE PRESENTACION DE CASOS DE ABUSO SEXUAL EN Nifos.

Casos crisis.,

Usualmente es viato por el médico o pediatra que estf a cargo de la sala
de emergencia en el hospital.

" Signos duros ", anal-pene. Vaginal-oral en nifios como magullones, lace
racienes, infecciones venereas y embarazo, son buscados y documentados ;

material pornogrdfico descrito por el nifio; o blen confesién de abuso -

por parte del nifio.

Casos incidentales.
Pueden describirse durante el curso de una aparente evaluacidén psiquia -

trica de un relato.

Casos esgpecificos.

Finalmente se encuentran o provienen posterior a campafias en esgcuelas de
educacién Sﬁsica y media. Campafias de educacidn de abuso sexual poniendo
especial cuidado en los requerimientos de la veracidad de la informacién

(12),

10. TRATAMIENTO,.

Muy pocos nifios erotizados son referidos para una terapia intensiva, por

un tiempo prolongado; se muestra a los padi progr di de ta -
miento y estos divulgan o ignoran la desagradable experiencla.

Durante la terapia multimodal, es la punta de lanza del terapista para -
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calificar el desarrollo del niflo y su sexualidad.

Se debe de hablar de una coordinacién de ssfuerzos entre padres, agen -~
cias y escuelas que apoyen al nifio, para adaptarlo a la cultura.

El terapista necesita auxiliar a los padres y ensefiar al nifio la diferen
cia entre lo sexual y lo no sexual, viendo que el nifio pueda responder -
apropiadamente al afecto. { 1 )

El primer tratamiento debe ser muy cuidadosc, evaluando en forma inte -
gral al pequeilo, identificando el tipo de abuso del que fue objeto y en-
base a ello, plantear el tratamiento. Cuando el diagnéstico de stress - -
postraumdtico es hecho, el tratamiento debe de evaluar el caracter domi-
nante del joven y la aparicién de la respuesta cognocitiva, Clinicamente
el trebajo dependera del contexto defensivo y el enfrentamiento de con -
ductas y razones para inhibir la capacidad de expresar su vulnerabilidad
Esta vulnerabilidad es arraigada por las experiencias de abusos sexuales
¥ la pornograffa, la cual se traduce psicoldgicamente como humillacién,~
traicibén, impotencia, el abuso es tomado como una respuesta social a la-
vida,

El tratamiento de la victima es complicado ya que ésta identifica la a -
gresién lo que la hace m&s vulnerable, ademfis de que las victimas jove ~
nes experimentan culpabilidad por lo que se les debe de brindar auxilio-
para que sobrevivan a la experiencia, es importante mejorar su estado de
animo y eliminar las ideas suicidas. ( 4 )

El tratamiento psicoterapéutico de una victima de abuso sexual cuando -

nifia se ve obstaculizada slgnificativamente si la mudre niega el hecho &
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" bien prefiere su relacién con el abusador por encima de su hija. Si la -
madre insiste en " LA UNIDAD FAMILIAR ", el dafio emocional para la victi
ma puede ser desvastador.

El tratamiento psicoterapéutico puede ser la mejor solucién. Los nifios. -

responden a &1, de manera sorprendente, sin embargo algo que ayuda de' -

sobremanera es la reaccién de la familia, en especial de la madre. Si -~

descubre que la nifia ( o }, estd siendo molestada, se sugiere lo siguien:

te

1. Digale a su nifia { o ), que le cree totalmente.

2, Subraye que el abusador hizo algo malo y que no es culpa de ella.

3. No confronte al ofensor en presencia de la nifia.

4. Lleve a su nifia con un pediatra para que le haga una revisién y éé a=-
segure que no ha sido daiflada fisicamente.

5. Deje que la nifia ( o ) hable de los ocurrido segin vaya necesitandolo
no la force ni la calle, eso ne la hara olvidar.

(10 ).

11. VALORACION DEL TRASLADO DE LA VICTIMA A OTRO LUGAR.

Uno de los problemas principales después de que diagndstica un abuso se-
xual, es la desicibén del traslado de la victima a otro hogar o permitir

que el nifio permanezca con su padre no abusad;r.

Mgc Frarlane y Bulldey trabajan en una teorfa " sistema de induccién al

trauma ", en donde se toma como primera responsabilidad de los servicios

de proteccién a nifio3, en donde se protegera a la victima y se evitara -
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la adicién de 1la intimidaciéﬁ del ofensor. a la ;'Sctima de abu‘so gsexual.~
La dasicién del traslado del nifio (a) se basa en tactorqs como:

1. Severidad del abuso. 7

2. Cooperacién de los padres.

3. Nivel de funcionamiento familiar,

4. Apoyo recibide. ( Carroll 1978, Meddin 1985 )

En algunos casos podemos observar resistencia por parte de los padres - -
para hablar del problema, la evacién o un comportamiento no cooperador —
de los mismos, es un posible indicador de maltrato por lo que es necesa~
ria una agencia de proteccién.

En cambio, niffos cuyos padres son intranquilos, afligidos y aceptan auxi
lio son percibidos como de bajo riesgo. Otro de los factores que son con
siderados por Server y Janzen ( 1982 ) es cuando el perpetrador niega el

abuso y el padre no abusador no le cree a la victima.

Es posible también que la victima mea trasladada 2 ciro lugar, cuando el
padre no abusador es " incooperador " y carece de motivacién para cum -
plir con el tratamiento y recomendaciones hechas por los sistemas de pro
teccién a los nifios.

En la valoracidn del traslado de.la victima se debe tomar en cuenta:

1. Naturaleza del abuso.

2. Severidad del abuso.

3. Frecuem;ia del abuso.

4, Ocupacidén de la madre.
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" 5.°Que 1a madre cumpla con las recomendaciones, plé}tx ‘de"ﬁratmis;ﬁto;‘été.
6. Que la madre le crea a la victima. .
Lll‘naturaleza del abuso se clasificara como.:

i,

LA frecuencia del abuso, 81 fue en una eola ocqsi&n‘ o‘ e}i: mi{lfiplés o%:h -
eriones. ’ ‘ ‘ ‘
L; ocupacién de la madre si esta empleada o dersemplvreadAar.-r - :

La severidad del abuso se define segiin las formas de abuso ( desde cari-
cias hasta penetracién peneana ). Se designo en 2:~uln

Caricias = 1 , Penetracidén digital = 2 , Fséllatio - Cunnilingus = 3 , y-
Penetracidén peneana = 4,

Las madres que creyeron en el abuso, gque son empleadas, que participaron
en el tratamiento, fueron factores que influyeron en la permanencia en -
el hogar y en el no traslado.

Sin embargo en los casos cuyas madres no creyeron en el abuso, eran de--
sempleadas, cumplieron poco con el tratamiento, fue mas probable el tras
lado a otro hogar.

Fein y Bishop en 1982, encuentran que el porcentaje de traslado es de -
51%, incluyendo 14% con traslado permanente y 37% con traslado temporal-
de su hogar. Finkelhor en un estudio en 1982 establece que el 17% de vic
timas de abuso sexual son trasladadas & otro hogar.

Se tiene que tomar en cuenta, si el perpetrador después del abuso tiene-
acceso a la victima principalmente si el abuso es intrafamiliar o bien -

s ya el ofensor fue encarcelado. ( 11 ).
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MARCO JURIDICO

En noviembre de 1989, los primeros ministros de Canad&, Brian Mulroney ;
Vde Pakistén, Benazir Bhutto; y de Suecia, Ingvar Carliasson; asi como los—
presidentes de Egipto, Hosni Mubarak y de México, Carlos Salinas de Gor-
tari, convocaron a la Cumbre Mundial en favor de la Infancia.

Al respecto, el goblerno de México explica, en un comunicado oficial, -
que el principal objetive de esta iniciativa nacional consiste en garan-
tizar la debida atencién a las necesidades y problemas que enfrenta la -~
nifiez en aspectos tendientes a asegurar su sobrevivencia y la aplicacién
¥y sepuimiento de los compromisos contrafdos.

Otro de los temas que se trataron en la cumbre fué la ratificacién de la
convencidén sobre los Derechos de la Nifiez, documento adoptado por la A —
samblea General de lag Naciohes Unidas en 1989 donde se define un marco-
legal histérico de las responsabiiidades de la sociedad para con los ni-
flos.

Dentro del Cédigo Penal para el Distrito Federal se legislaba en el aflo-
d? 1880, un rubro en contra de los atentados al pudor, el cufil protege a
lo; menores de 12 afios y actualmente en 1991 este tipo de abuso es prote

gido bajo el rubro de " Abuso Sexual .
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TITULO DECIMOQUINTO.

Delitos contra la libertad y el normal desarrcllo psicosexual.

CAPITULO I B e
Hostigamiento sexual, Abuso sexual, Estupro 'y Violacién.

Art. 259 Bis, Al que con fines lascivos asedie reiteradamente a persona-
de cualquier sexo, valiéndose de su posicién jerdrquica derivada de sus-
relaciones laborales, docentes, domésticas o cualquiers otra que impli -~
que subordinacibn, se le impondrd sancién hasta de cuarenta dias multa.-
Si el hostigador fuese servidor piblico y utilizase los medics o circuns
tancias que el encargo le proporcione, se le destituird de su cargo.
Solamente serA punible el hostigamiento sexual, cuando se causa un per -
Juicio o dafio.

Solo se procederd contra el hostigador, a peticién de parte ofendida.
Art. 260.~ Al que sin consentimjiento de uns persona y sin el propdsito -
de llegar a la cdpula, ejecute en ella un acto sexual o la obligue e eje
cutarlo, se le impondrd pena de tres meses a dos afios de prisién.

Si se hiciere uso de la violencia f{sica o moral, el minimo y el méximo-
de la pena se aumentarén hasta en una mitad.

Art. 261.- Al que sin el propésito de llegar a la cépula, ejecute un ac-

to sexual en una persona menor de 12 aflos de edad o persona que no tenga
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la capacidad de comprender el significado del hecho o que por cualquier-
causa no pueda resistirlo, o la obligue a ejecutarlo, se le aplicara una
pena de seis meses a tres aflos de prisién, o tratamiento en libertad o -
semilibertad por el mismo tiempo.

Si se hiclere uso de la violencia fisica o moral, la pena seré de dos a-
siete afios de prisién.

Art. 262.- Al que tenga cbpula con persona mayor de doce aflos y menor de
‘:dieciocho, obteniendo su consentimiento por medio de engailo, se le apli-
cara do tres meses a cuatro afios de prisidn.

Art. 263.- En caso del articulo anterior, no se procederd contra el suje
to activo, sino por queja del ofendido o de sus representantes.

Art. 264,- {Derogado)

Art, 265.- Al que por medio de la violencia fisica o moral realice cépu
le con perscona de cualquier sexo, se le impondrd prisién de ocho a cator
ce aflos.

Para los efectos de este artfculo, se entiﬁnde por cépula, la introdu -
ccaén del miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal
u oral, independientemente de su sexo.

Se sancionar& con prisifén de tres a ocho aflos, al que introduaca al miem
bro viril, por medio de la violencia fisica o moral, sea cull fuere el -
sexo del ofendido.

Art. 266.- Se equipara a la violacién y se sanclonara con la misma pena:
1. Al que sin violencia relice cépula con persona menor de docc afios de-

edad y;
&
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II. Al que sin violencia realice cépula con persona que no tenga la capa
cidad de comprender el significado del hecho, o por cualquiera causa no-
pueda resistirlo.

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el mfnimo y el méximo de la pe
na se aumentarédn en una mitad.

Art. 266.~ Bis. Las penas previstas para el abuso sexual y laviolacién -~
se aumentarfn hasta en una mitad en su minimo y méximo, cuando:

I. El delito fuere cometido por intervencién directa o inmediata de dos-

més personas;

a diente, -

II. E1 delito fuere cometido por un diente contra st
éste contra aquél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pu
pilo, o por el padrastro o amasio de la madre del ofendido en contra del
hijastro. Ademds de la pena de prigidn, el culpable perderd la patria -
potestad o la tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la victima:
IXII. El delito fuere cometido por quien desempefie un cargo o empleo pid -
blico o ejerza su profesidn, utilizando los medine o eircunctancias que

ellos le proporcionea. Ademfs de la pena de prisién el condenado serid de
destitufdo del cargo o empleo o suspendido por ei término de cinco aflos-
en el ejercicio de dicha profesién; y

IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo -
su custodia, guarda o educacidn o aproweche la confianza en él1 deposita-
da.

CAPITULO II Derogado.
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CAPITULO . -IIT
Incesto.

: Art. 272.~ Se impondré la pena de uno a seis afios de prisién.a los ascen
dientes que tengan relaciones sexuales con sus descendientes.

La pena aplicable a estos Gltimos serd de seis meses a tres afios de pri-
si6n.

Se aplicard esta misma sanciédn en caso de incesto entre hermanos.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El problema del abuso sexual en nuestro medio es vigente y requiere un -
alto fndice de suspicacia por parte del médico para establecer el diag -
néstico, las nifias son més frecuentemente agredidas en relacién a ios va
rones, pero hay que tener presente que la agresidén causara el mismo im -
pacto emocional. Generalmente el abuso sexual no «s un hecho aislado y -
momentaneo en la vida de la victima, casi siempre sc¢ decarrolla paulati-
namente y se prolonga desde meses hasta varios afios y envuelve toda una-
gama de comportamientos, que van desde el exhibicionismc hasta la pene -
tracién anal o vaginal. El abuso sexual infantil es cometico casi siem -
pre por familiares o amigos del propio ambito familiar.

La identificacién del abuso sexual no es tan f&cil como la del maltrato-
fisico y es factible que el abuso sexual en cualguiera de sus tormas, es
el tipo de maltrato que menos se da a conocer en el Ambito social y le -
gal, a pesar de que existe una frecuencia muy elevada en las diferentes-

sociedades.,
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JUSTIFICACION

Desde tiempos inmemorables la préctica de agredir al niiio se ha llevado
a cabo y ninguna nacién puede escapar a este juicio.

Con el advenimiento de la Industrializacibn surge la tecnologfa y se ur-
banizan a ritmo acelerado las ciudades, asf comu el incremento de la po-
blacidén, lo que origina necesidades urbanas, sociales y de salud; aunado
a ello hay un camblo de valores morales, lo que ocasiona el surgimiento-~
de un nueve fendmeno llamado " Abuso del nific ", ya sea verbal, corporal
6 sexual.

Es una enfermedad de adultos que encuentra expresidn en los niffos.

A nivel nacional la incidencia y prevalencia de los diferentes tipos de-~
abuso sexual es dificil de precisar, ya que los reportes se reducen a su
minima expresién y no son tomados en cuenta estadisticamente o bien por-
que no son denunciados, sin embargo no se puede negar su existencia. Si-
se considera que en palses desarrollados, de acuerdo a estadisticas cada
dos minutos una nifia o nifio es agredido sexualmente, es necesario cono -
cer la frecuencia del problema en nuestro pals.

Ademés de lo ya mencionado la gran trascendencia del problema justifica-
el trabajo ya que se afecta desde e¢l punto de vista Bio-Psico-Social -
a la victima y a su familia, por lo que ea imperativo que el médico fami
liar tenga conocimiento del problema no saolc para establecer el diagnds-

tico y el tratamiento médico quirfirgico necesario y de ser posible mejo-
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rar la dindmica familiar; ademas se requiere del auxilio y colaboracién-
de otros profesionales de la salud, principalmente para tratar de resol-
ver la problemAtica sin ocasionar la desintegracién del nicleo familiar-

hasta donde sea posible.
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N OBJETIVDOS

OBJETIVO GENERAL.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1.- Establecer la edad y el sexo de la victima.
2.- Identificar cuales son los diferentes tipos de abuso sexual que su -
fren las victimas.
3.~ Determinar la frecuencia del ahuso sexual en nifios.
4.~ Establecer que tipo de abuso sexual es mas frecuente:
Intrafamiliar & Extrafamiliar.
« 5,~- Identificar quién es el perpetrador mas comiin.

6.~ Dar un porcentaje en cifras negras del abusoc sexual.
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METODOLOGIA:.

_.I. -...TIPO DE.ESTUDIO.

‘La‘investigacidn, que se realizd es de tipo descriptivo transversal.

II:" POBLACION, LUGAR Y TIEMPO. e S

Sé révisaron 100 exfedientes en los cuales la querellé de inicio fue - -
violacién, ﬁnicamenée en 50 de ellos fue posible corroborar el diﬁgncsti
co y en 50 no por lo que el delito fue calificado como abuso sekual, en—
agencfas del ministerio pitblico y asociaciones civiles, en.ciudad Neza——
hualcéyotl, estado de México; durante ei periédo de Oétubfé de 1990 a -~

Octubre de 1991,

III. VARIABLES.

Independiente : Edad de la victima.
Sexo de la victima.
Perpetrador.

Dependiente : Tipo de abuso sexual.

Tipo de violacién.
Iv. CRITERIOS DE INCLUSION.
- Victimas de ambos sexos.

- Pacientes de 1 a 15 afios.
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~ Nifios ( aa ) que sufrieron algin tipo de abuso sexual.

-~ Pacientes que presentaron su denuncia.

V. CRITERIOS DE EXCLUSION.
— Victimas que sobrepasan el range de edad eepecificado.

~ Victimas que se retractaron de su acusacidn.
VI, CRITERIOS DE ELIMINACION.
- Victimas en las que fué imposible corroborar qlgﬂn tipo ‘de abuso se -

xual.

VII, MUESTRA.

Se reviso una muestra de 100 expedienfés, dekviéfimas que cumplian con -
los criterios de inclusibn, mediante ;1 métod§ no probabili{stico denomi-
nado " lueslreo con un propdsito definido ", En este tlpo de mélodo se -
buscan caracteristicas eséacificas de los individuos pgra incluirlos en-

la muestra.

VIII. INFORMACION A RECOLECTAR.

1.~ Se revisaran expedientes de victimas con edades entre 1 a 15 afios, -
de ambos sexos.

2.- Se denominara naturaleza del abuso, al abuso ocurrido dentro del &m-~

bito familiar o bien extrafamiliar.

- 43 -



Intrafamiliar : Aquel abuso sexual que es cometido por algln ascendiente
a un descendiente consanguineo.

Extrafamiliar : Aquel abuso sexual que es cometido por aléuna persona -
no consanguinea.

3.- Abuso Sexual : Son todos aquellos actos sexuales, que sin el propési
to de llegar a la cépula ejecuta el sujeto z2ctivo { Perpetrador ) sobre-
el sujeto pasivo ( Victima ) sin el consentimiento de esta (ltima,

4.~ Acto Sexual : Dentro de este rubro se encuen“ran, el mancseo, el ro-
ce, las caricias, el exhibicionismo y ei froteurismo, sin el propdsito —
de llegar a la cépula, pero que satisface al perpetrador.

4.1.~ Froteurismo o Restregamiento : Es cuando la personn obtiene grati-
ficacién sexual al restregarse contra las personas genernlmente del otro
sexo y en lugares piblicos, elevadores, autobis o metro.

4.2.- Exhibicionismo : Consiste en obtener placer sexual al mostrar los-
genitales y causar espanto o sorpresa, esta conducta es mis frecuente en

hombres, quienes de prefervncla buscan

o nifios; generalmente es—
te hecho va acompaflado de masturbacidn,

4.3.- Paidofilia, Peddfilia o Satirismo : Es cuando un adulto tiene de -
seos erbticos con niflos prepiiberes. Puede ser homosexual o heterosexual.
4,4,- Violacién : Al que por medio de la violencia fisica o moral reali-
ce cdpula con persona de cualquier sexo.

Violacién Inapropiada o Equiparada : Al que sin violencia realice cépula
con persona menor de doce aflos de edad, o que no tenga la capacidad de -

comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda re -
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sistir.

4.5,.- Estupro : Aquel que tenga cépula con persona mayor de 12 afios y -
‘ menor de 18 aflos cobteniendo su consentimiento por medio de engafios.

4,.6.~ Incesto : Son los ascendientes que tienen relaciones sexuales con-

sus descendientes o relaciones sexuales que se sostienen entre hermanos.

4.7.— Cépula Normal : Eg gzando se realiza el ncto scxual medlante al pe

netracién pene-vagina.

4.8,~ Cépula Anormal : Cuando la cépula se realiza por otros medios, ya-

sea anal u oral.

5,~ Perpetrador : Es aquel sujeto, que efectua actos sexuales o realiza-

una violacién sobre un sujete pasivo, sin el consentimiento e este.

o
6.— Sujeto Pasivo : ( Victima ) Segin lagdeffyicién tiene que cumplir -
0N
ok
con algunas caracteristicas como : Ser menor-de 12 afios, no tener capaci
dad para ccmprender el hecho o que no pueda resistirlo, o bien que se le

obligue a ejecutarlo.

IX.= PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE LA INFORMACION.

»
Se realizd una peticidn por escrito a las autoridades correspondientes -
de las diversas agencias del ministerio piblico y asociaciones civiles,-
para poder tener acceso a los expedientes calificados con algin tipo de-
abuso sexual & violacidn.
Se escogleron 100 expedientes, §0 de ellos calificados con el delito de~

violacién y 50 como abuso sexual, dentro de cada expediente ge tratara -
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de identificar datos como :
Edad, Sexo, Tipo de abuso, Naturaleza del abuso, Relacién de la victima-
con el perpetrador, as{ como el sexo de este iltimo; mediante la hoja de

recoleccién de datos.
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ﬁOJA DE  RECOLECCION DE DATOS

DATOS A RECOLECTAR EN LA VICTIMA.

Edad. 1 a 5 aflos. 6 a 10 aflos.
Sexo. Masculino. Femenina.
Tipo de Abuso Sexual.

= Caricias.

— Exhibisionismo,

— Froteurismo.

Tipos de violacién.

- Pene - Vagina.

- Pene - Ano.

~ Pene - Boca.

Naturaleza del abuso. Intrafamiliar.

DATOS RELACIONADOS CON EL PERPETRADOR.

1.~

2.~

Sexo. Masculino. Femenino.

Relacién de la victima con el perpetrador.

- Abuelo., - Hermano.
- Padre. - Tio. (a)
~ Madre. - Primo.
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Extrafamiliar.

- Desconocido.
- Vecino.

~ Amigos (a)



DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO DE VICTIMAS

DE EL DELITO DE VIOLACION:
CIUDAD NEZAHUALCOYOTL, 1991
ESTADO DE MEXICO

FEMENINO MASCULING
EDAD No o No A
1-5 14 38 3 .33
615 18 43.90 2 2222
1115 s 295 4 st

FUENTEZHOJA DE RECOLECCION TABLA No 1



DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO DE LA
VICTIMA EN EL DELITO DE VIOLACION
CIUDAD NEZAHUALCOYOTL, 1991
ESTADO DE MEXICO
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DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO DE LA
VICTIMA EN EL DELITO DE VIOLACION

CIUDAD NEZAHUALCOYOTL, 1991
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RELACION DEL SEXO DE LA VICTIMA
CON LA NATURALEZA DEL ABUSO
EN EL DELITO DE VIOLACION

INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR’
SEX0 No 2 No 7
FEMENINO 3 7560 10 2440
MASCULIND 2 22.23 7 1

FUENTEZ HOJA DE RECOLECCION i . TABLA No-2



RELACION DEL SEXO DE LA VICTIMA CON LA NATURALEZA
DEL ABUSO EN EL DELITO DE VIOLACION

CIUDAD NEZAHUALCOYOTL, 1991

MASCULING
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FUENTE : HOJA DE RECOLECCION 7 GRARICA No. 2



RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA
Y LA NATURALEZA DEL ABUSO
EN EL DELITO DE VIOLACION

INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR
EDAD No /. No /.
1-5 13 3040 4 2352
6-10 15 45.45 5 2.4 °
1-15 5 1535 8 47,05
FUENTEZHOJA DE RECOLECCION TABLA No 3




RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA
Y LA NATURALEZA DEL ABUSO EN EL
DELITO DE VICLACION

No.DE CASOS
181 7
15+
12
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1-5
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FUENTE:HOJA DE RECOLECCION ORAFICA No, 3



RELACION DE LA VICTIMA CON EL
PERPETRADOR EN EL DELITO DE

VIOLACION

INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR
PERPETRADOR| No . |PERPETRADOR| No /.
10 14 1242 DESCONOCIDO 9 5294
PRIMO 9 2227 VECINO 5 0.4
PADRE 7. an AMIGOS R 5,98
FUENIE s Wl DE RECOLECCION

TABLA No 4
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RELACION DE LA VICTIMA CON EL
PERPETRADOR EN EL DELITO DE
VIOLACION. .
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RELACION DEL SEXO DE LA VICTIMA
CON EL TIPO DE PERPETRADOR
EN EL DELITO DE VIOLACION

INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR
PERPETRADOR PERPETRADOR

Ti0 PRIMO | PADRE |PADRASTROIDESCONOCIOO; VECINO | AMIGOS | OTROS

S E X 0 No | 4 | No A No | No YA No ¥a No 7 1 Mo dofNo 1 L

FEMENIND 12 3170 8 1951 7 1707 3 731 6 1463 4 075 0 0 0 0

MASCULING v 11 1 wm o 0 0 M} 3 3333 onw ooy a2 22,22

FUENTEHOJA DE RECOLECCION LUUTABUA NG S



RELACION DEL SEXO DE LA VICTIMA CON EL TIPO DE
PERPETRADOR EN EL DELITO DE VIOLACION

FEMENINO MASCULING

PADRASTRO Ez23 amicos
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"%
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RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA®
Y EL TIPO DE PERPETRADOR EN EL
DELITO DE VIOLACION

INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR
PERPETRADOR PERPETRADOR
110 | eriMo | PADRE {PADRASTRO [DESCONOUIDI| VECING {AMIGOS | oTROS

S T

EDAD {wo v mtvlml vl «f v | 7 Inafz [Mod v {nl
1-5 b 3520 4 235 2 264 1 %588 2 M S8 O O 0 O
6-10 6 3000 4 2000 3 1506 ! 500 2 1000 2 1090 0 0 2 1000

138 1 60 1 760 1 269 5 3846 2 1533 1 750 0 O

. FUENTEZ HOJA DE RECOLECCION

TABLA No ©




RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA Y EL TIPO DE
PERPETRADOR EN EL DELITO
DE VIOLACION

INTRAFAMILIAR

No DE CASOS

m PADRASTRO

CRAFICA No. 6

FUENTE > HOJA DE RECOLECCION



'RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA Y EL TIPO DE
PERPETRADOR EN EL DELITO

DE VIOLACION

No. DE €ASOS EXTRAFAMILIAR

EDAD

FUENTE : HOJA DE RECOLECCION GRAFICA No. §



NUMERO DE *CASOS EN EL DELITO
DE VIOLACION

5]

TIPO DE VIOLACION | No DE CASOS %

&
PENE-VAGINA 35 7 Qoo
PENE-ANO 15 30,00

FUENTE:HOJA OF RECOLECCION .. TABLA No.7



NUMERO DE CASOS EN EL DELITO
DE VIOLACION

PENE-VAGINA D PENE-ANO

FUENTEZ HOJA DERECOLECC!ON GRAFICA Na 7



TIPO DE VIOLACION SEGUN SEXO

DE LA VICTIMA
PENE-VAGINA PENE-AND
SEXO No P No 7
FEMENINO 35 85.36 [ 1463
MASCULINO 1} o] ] 100
FUENTE2 HOJA DE RECOLECCION TABLA No 8




TIPG DE VIOLACION SEGUN SEXO
DE LA VICTIMA

FEMENINO
~— ™~
Z 1
L,C___—_..‘ N
Y i ——— N
L | N
£=14.637.2 \
A P ‘ N
[ — A\
S \
1 \
[ A \
S~

(00)
1
©

@)
o™~

N

@ PENE-VAGINA % PENE-ANO

FUENTE ¢ HOJA DE RECOLECCION GRAFICA No §



TIPO DE VIOLACION SEGUN EDAD
BE LA VICTIMA

PENE-VAGINA PENE-ANO
EDAD No /s No YA
1-3 12 7058 5 2941
6-10 13 65.00 7 35.00

FUENTEZHUJA DE RECOLECCION TABLA No. 9



TIPO DE VIOLACION SEGUN EDAD

DE LA VICTIMA

No, DE CASOS
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DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO DE LA VICTIMA
DEL ABUSO SEXUAL

FEMENINO MASCULING
EDAD No . No .
" 2 2352 1 3.03
6-10 9 5204 23 0909
-1 4 “ 23,52 9 221
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DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO DE LA
VICTIMA DE ABUSO SEXUAL

No DE CASOS
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RELACION DEL SEXO DE LA VICTIMA

CON LA NATURALEZA DEL
ABUSO SEXUAL

INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR

SEXO No 7. No 7
FEMENINO " 64.70 b 35.29
MASCULING 10 30.30 23 69,69
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RELACION DEL SEXO DE LA VICTIMA CON
LA NATURALEZA DEL ABUSO SEXUAL

FEMENINO MASCULINO
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RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA

Y LA NATURALEZA DEL ABUSO

SEXUAL
INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR
EDAD No A No 2
1-5 ‘5 23.80 0 0!
6-10 14 66,60 18 062,06
1-15 2 9.52 11 37.03
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‘RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA
Y LA NATURALEZA DEL ABUSO
SEXUAL

No DE CAS0S

181
151
121
91
61

3.

EDAD

-5 11-15

@ INTRAFAMILIAR E EXTRAFAMILIAR
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RELACION DE LA VICTIMA
CON EL PERPETRADOR
EN EL ABUSO SEXUAL

INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR

PERPETRADOR { No  [(PERPETRADOR | No %

TiC 5 2380 DESCONGCIDO 17 58.62
PRIMO 6 2857 VECING ’ 4 12.79
PADRE 4 o AMIGOS 6 2068
PADRASTRO 2 © 952 0TROS ‘ 2 6.89
HERMANO 4 1904
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RELACION DE LA VICTIMA CON EL PERPETRADOR
EN EL ABUSO SEXUAL

INTRAF AMILIAR EXTRAFAMILIAR

I

PADRE

[:1:::] paorastrO 7] nermano DESCONOCID
N veervo AMIGOS D 07ROS
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RELACION DEL SEXO DE LA VICTIMA
CON EL TiPO DE PERPETRADOR
EN EL ABUSO SEXUAL

INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR
PERPETRADOR RERPETRADOR

TI0 PRIMG | PADRE [PADRASTRO }HERMANO|DESCONOCIDO { VECING

SEXO Nol A No| %] Nof % | Mo % | No

AMIGOS | OTROS

% No % No| Z {No | %A {Noi 4

FEMENINO 4 2352 4 2352 3 164 2 we 1t 588 1 588 1 5¢8 1 9588 0 O

MASCULING 1 303 2 606 1 303 O 0 3 0909 16 4848 3 99 5 1515 2 GG
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RELACION DEL SEXO DE LA VICTIMA CON EL TIPO
DE PERPETRADOR EN EL ABUSO SEXUAL

FEMENINO MASCULINO

D HERMANO
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| eaore
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INTRAFAMILIAR EXTRAFAMILIAR
PERPETRADOR PERPETRADOR
TI0 PRIMO | PADRE |PADRASTRO |HERMANO[DESCONOCIDO | VECING {AMIGOS | OTROS
o
B2y |EDAD{wo}u [Nl fMofu [ Nof u [Mofu | Mo | % |Nou|No]n|Nola
=
o
-~ 1-5 3 60 ' 200 1 200 O 06 0 0 6 0 0 O 0 O 0 O
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RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA
Y EL TIPO DE PERPETRADOR
EN EL ABUSO SEXUAL
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RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMA Y EL TIPQ
DE PERPETRADOR EN EL ABUSO SEXUAL

INTRAFAMILIAR
No DE CASOS

5 47\

ZDAD

1-5
PADRASTRO D HERMANO
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RELACION DE LA EDAD DE LA VICTIMAY EL TIPO
DE PERPETRADOR EN EL ABUSO SEXUAL

EXTRAFAMILIAR
No BE CASODS
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NUMERO DE CASOS EN LOS DIFERENTES
TIPOS DE ABUSO SEXUAL

TIPO DE ABUSO No DE CASOS h

CARLCIAS 8 1000
EXHIBICIONISM O 1% 30,00
FROTEURISMO 27 54,00

FUENTEZ HOJA DE RECOLECCION S TABLA No' 16



NUMERO DE CASOCS EN LOS DIFERENTES
TIPOS DE ABUSO SEXUAL
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TIPO DE ABUSO SEXUAL SEGUN SEXO DE

LA VICTIMA

CARICIAS | EXHIBICIONISMO FROUTERISMO
SEXD | No YA No 7. No 7
FEMENINO 7 a7 6 35.29 4 2352
MASCULING 1 3.03 9 27.27 2 69.69
FUENTEZHOJA DBE RECOLECCION: ! TAéLA No 17



TIPO DE ABUSO SEXUAL SEGUN EL SEXO0
DE LA VICTIMA
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ACTOS EQUIPARADOS AL ABUSO SEXUAL
SEGUN RANGO DE EDAD

CARICIAS | EXIBICIONISMO FROTEURISMO
EBAD ; No A No 1. No YA
15 1 2500 0 0 3 7500
610 5 2 4 2105 10 5263
15 2 240 n 4074 14 51,85
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ACTOS EQUIPARADOS AL ABUSO SEXUAL SEGUN
RANGC DE EDAD DE LA VICTIMA
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RESULTADOS

De los 50 casos calificados con el delito de violacidn como se muestra -
en la tabl. No. 1 el sexo mds agredidoc es el femenino con 41 casos lo -
que representa un 82% del total, y que dentro de este grupo la edad en -
la que més comunmente se agrede es entre los 6- 10 afios con 18 casos -
(43.90)‘ en gegundo lugar se encuentra el grupo de 1 - 5 aflos con 14 ca-
s08 (34.14%) y en Giltimo lugar el intervalo de 11 ~ 15 afios con 9 casos-
{21.95%).

En cuanto al sexo masculino, se muestra que de los S0 casos revisados -
unicamente 9 nifius fueron agredidos (18%) y el rango de edad en el cufil-
mds frecuentemente son agredidos es el de 11 - 15 afios con 4 casos -
(44,44%) en segundo lugar se encuentra el intervalo de 1 ~ 5 afios con 3
casos (33.33%) y por Gltimo el intervalo de 6 - 10 afios con 2 cados -
{22,22%}. Gréafica. No. 1

Cuando se trata de un delito especifico como lo es la violacién, la naty
raleza mas frecuente es el Intrafamiliar con un total de 33 casos (66%)-
a nivel extrafamiliar se registran 17 casos (34%).

El sexo mas agredido es el femenino con un total de 4l casos de los_ cua-
les 31 casos se presentaron a nivel intrafamiliar (75.60%) y solo 10 ca-
sos extrafamiliarmente (24,40%). A) sexo masculino correspondieron 9 ca-
sos, 7 de estos casos el delito fue cometido extrafamiliarmente {77.77%
} ¥ a nivel intrafamiliar solo 2 casos (22.22%). Tabl. y Grafica No. 2

Se muestra ademds que cuando el delito de violacidn se lleva a cabo a -



nivel intrafamiliar, la edad mds frecuente de la victima se encuentra en
el intervalo de 6 ~ 10 afios con 15 casos (45.45%), siguiendole el grupo-
de 1 -~ 5 afios con 13 casos (39.40%), el grupo menos afectado es el de 11
- 15 afios con 5 casos (15.15%)

Cuando 1la violacién se da extrafamiliarmente, el grupo de edad mds afec-
tado es el de 11 - 15 afios con 8 casos (47.05%), en segundc termino se =
encuentra el intervalo de 6 ~ 10 aBos con 5 casos (292.41%) y en Gltimo -
lugar el grupo de 1 - 5 afios con 4 canos (23.52%) Tabl. y Gréfica 1l1.
De los 33 casos en los cuales la vioclacidn se efectlo a nivel intrafa -
miliar el perpetrador mas comin por orden descendente de frecuencia es :
T{o 14 casos {42.42%), primo 9 casos {27.27%), padre 7 casos (21.2}%) y-
el padrastro en Gltimo lugar con 3 casos (9,09%). A nivel intrafamiliar-
se dieron 17 casos y el agresor més frecuentemente encontrado fue :
Desconocido 9 casos (52.94%), vecino con S casos (29.42%), otros con 2 ~
casos (11.76%) y en Gltimo lugar amigos con un caso (5.88%) Tabl. y Gré-
fica. No. 4

Si la violacién se realiza en una victima del sexo femenine (41 casos) -
el perpetrador mds comin por orden descendente de frecuencla es : Tio =
con 13 casos {31.70%), primo con 8 casos {19.51%), padre con 7 casos -
(17.07%), desconocido con 6 casos (14.63%), vecino con 4 casos (9.75%) —
y padrastro con 3 casos (7.31%). Si la victima fue del sexo masculino -
{9 casos) el tipo de perpetrador més comin es el Desconocido con 3 casos
(33.33%), otros con 2 casos {22.22 %) , amigos,tfo, vecino y primo con -~

un caso cada uno (11,11%). Tabl. y Gr&fica No. S
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En la tabla No. 6 se muestra que el intervalo de esdad en el cufl el ni—-
fio (a) es victima del delito de violacién es el intervalo de 6 - 10 -
aflos con un total de 20 casos, y de estos casos el perpetrador més fre -
cuente es el tlo con 6 casos, (30%), el primo con 4 casos (20%), el pa -
dre con 3 casos (15%), desconocide, vecino y otros con 2 casos cada uno-
(10%) y padrastro con un caso (5%). El cegunde grupo de edad mds afecta-
do es el de 1 ~ 5 afios con un total de 17 casos siendo el tf{o el perpe-
trador mds frecuente con 8 casoa (35.29%), primo con 4 casos (23.52%) -
padre con 3 cagsos (17.64%), desconocido con 2 casos (11.76%),padrastro y
vecino con un caso cada uno (5.88%) y el grupo menog afectado es el de -
11 - 15 afios con un total de 13 casos, en los cuales el perpetrador mds-
frecuente son los desconocidos con 5 casos (38,46%), vecino y tfo con 2-
casos cada uno (15.38%), primo, padre, padrastro y amigos con un caso =
cada uno (7.69%). Gré&fica No. 6

Los dos tipos de violacién se clasificaron como cbpula pene - vagina y -
pene — ano, la violaclién penc - vagina ce¢ encontrd on 35 casor (70%) y -
en 15 casos la relacién fue pene - ano, (30%) Tabl. y Grafica No. 7

En la tabla No. 8 se muestra que el grupo de nifiae agredidas (41 casos )
en 35 de ellas la penetracidn fue pene - vagina (85.36%) y en 6 cagsos -
fue pene - ano (14.63%). Cuando la victimizacién fue en el sexo masculi-
no (9 casOs), en el 100% de los casos la penetracidén fue pene - ano. -

Grifica No. 8

El intervalo de edad, en el que se tra mds fr el deli-

to de violacién es de 6 - 10 afios con 20 casos y en 13 de ellos (65%) la
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po mds afectado es el de 1 - S aflos con 17 casos, de los cuales 12 fue -

ron mediante la relacién pene-vagina (70.58%) y la relacién pene - ano -
en 5 casos (29.41%) del total de casos. el Gltimo lugar lo ocupa el in -
tervalo de 11 - 15 aflos con un total de 13 casos, 10 de ellos, fueron me-
diante 1a.c6pu1a pene~vagina (76.92%) y la penetraéién pene=ano en 3 -

casos (23.07%) Tabl. y Gréfica No. 9

En cuanto al Abuso Sexual los resultados que se obtuvieron son los si -
guientes ;

El 66% correspondieron al sexo masculinc (33 casos), dentro de este gru-
po el intervalo de edad més afectado corresponde a 6 - 10 aflos con 23 ~
casos (69.6%), siguiendole el grupo de 11 - 15 afios con 9 casos (27,2 %)
y por (ltimo el intervalo de 1 - 5 aflos con un caso (3.03%). El gexo -

femenino es el menos afcctzado con un 34% del total (17 casos) predomi -

nando la frecuencia en el intervalo de 6 - 10 affos con 9 casos (52.9%) -
en tanto que los intervalos de 1 - 5 afios y de 11 - 15 aflos se encuen -~
tran con 4 casos cada uno (23.52%) Tabl. y Grfifica No. 10

En cuanto al sexo de la victima y la naturaleza del Abuso Sexual se en -
cuentra que el extrafamiliar es el que predomina con 29 casos (58%).en -
el intrafamiliar se encuentran 21 casos (42%), a nivel extrafamilier el-
sexo més agredido fue el masculinocon 23 casos (69.69%) e intrafamiliar-
mente con 10 casos (30.20%). En el sexo femenino se encuentran 17 casos-

en el que predomina el abueo intrafamiliar con 11 casos (64.70%) mien -
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tras ﬁue en el extrafamiliar se encuentran’ 6 casos (35.29).

Tabl. y Gr&fica No. 11

En relacidén a la edad de la victima y la natura}.eza del abuso sexual ' @e
muestra‘en la tabl. No. 12 que a nivel extrafamiliar el pbuso es més fre
cuente an el intervalo de edad de 6 - 10 aflos con 18 casos (62.06%), en-
segundo lugar se encuentra el rango de edad entre 11 - 15 afios con 11 ca
sos (37.93%). A nivel intrafamiliar el grupo de edad mAs afectado es el-
de 6 - 10 afios con 14 casos (66.66%), el grupo de 1 - 5 afios con 5 casos
(23.80%) y finalmente el grupe de 11 - 15 afios con 2 casos (9.52%).
Gréfica No. 12

La relacién que sostiene la victima con el perpctrador se muestra en la-
tabl. flo, 13 en donde el agresor a nivel intrafamiliar comGn es el pri-
mo con 6 casos ( 28.57% ), cabe mencionar, que dentro de este grupo de-
agresores 4 correspondieron al sexo masculino y 2 al sexo femenino, el-
tio ocupa el segundo lugar con 5 casos {23.80%) prosiguiendo con el pa-
dre que ocupa el tercer lugar como perpetrador con 4 casos (19.04%) e -
quiparado con los hermanos que cuentan con 4 casos, en este grupo de -~
agresores 3 son del sexo masculino y uno del sexc femenino, en Gltimo -
lugar se encuentra el padrastro-con 2 casos (9.52%). Cuando el abuso se
comete extrafamiliarmente el perpetrador mis comfin se encuentran los -
desconocidos con 17 casos (58.62%), amigos con 6 casos (20.68%), cinco-
de ellos son del sexo masculino y uno del femenino, los vecinos ocupan-
el tercer lugar como perpetradores con 4 casos (13.79%) y por {iltimo en

el rubro de otros se encuentran los maestros con 2 cases {6.89%)
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Gréfica No. 13

La tabl. Neo. 14 muestra que cuando las victimas son del sexo femenino -
son aéredidas mds frecuentemente por tfos y primos con un total de 4 ca-
sos cada uno (23.52%), en segundo lugar se encuentra el padre con 3 ca -
sos (17.64%), padrastro con 2 casos (11,76%), hermano, desconocido, ve -
¢inos y amigos con un caso cada uno (5.88%). En el sexo masculino los -
desconocidos son los que frecuentemente agredieron . 16 casos en ol esty
dio (48.48%), el segundo lugar lo ocupan los amigos con 6 casos (15.15%)
el tercer lugar por orden de frecuencia lo ocupan harmanes y vecinos con
3 casos respectivamente {(9,09%), primos y otros con 2 casos cada uno. =
{6.06%), el padre y el tfo en dltimo lugar con-un caso. nada unov(3;03%)—
Grifica MNo. 14 ‘

El grupo de edad mas frecuentemente agredido es el de € - 10 afios con -
32 casos lo que nos da un porcentaje de 64% y de este intservalo de edad-
ol perpetrador mds frecuente lo rapresenta los desconsccidss con 12 casos
{37.5%), el segundo lugar lc¢ ocupan los primos con 5 casca'(lﬁ.ﬁ:x)rai -
guiendole en orden de frecuencla hermanos, vecinos y amigos con 3 casos-
respectivamente (9.37%), tfo, padre y otros con 2 casos cada uno (6,25%)
El segundo grupo de edad mds afectado es el intervalo de 1l - 15 aflos -~
con 13 casos en total lo que representa un 26% del total de casos, den -

tro de este grupo el agresor mas frecuente son los desconocidos con 5 cg

sos (38.46%) y por orden descendente de fr ia se tra a los a-
migos con 3 casos (23.07%), el padrastro con 2 casos (15.38%), hermano,-

vecino y padre se encuentran con un caso cada uno (7.69%).
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El grupo menos afectado Be encuentra en el intorvalo de 1 — S afios con -
5 cagsos { 10% ) del total, aquf el agresor mis frecuente es el tfo con 3
cagson ( 60% ), del total, padre y primos con un caso cada uno y un por -—
centaje de ( 20% ). Tabl. y Grafica No. 15

Los diferentes tipos de abuso sexual, fueron clasificados como caricias,
exhibicionismo y froteurismo, este Gltimo es el que mids frecuentemente —
se presenté con 27 casos lo que representa (54%) del total, el exhibicio
nismo se encuentra en segundo lugar con 15 casos (30%) del total, y las-
caricias se encuentran en Gltimo lugar con 8 casos (16%).

Tabl, y Grafica No. 16

El sexo més agredido cuando se trata de algin tipo de abuso sexual es el
masculino con 33 casos y la agresidén més frecuente es el froteurismo con
23 casos lo que representa (69,69%), en segundo lugar se encuentra el -
exhibicionismo con 9 casos con un porcentaje de (27.27%) y en Gltimo lu-—
gar se encuentran las caricias con un caso ( 3.03%).

Cuando el sexo agredido es el femenino (17 casos) la agresidén més comin-
es mediante las caricias con 7 casos (41.17%), en segundo lugar se en -
cuentra el exhibicionismo con 6 casocs ( 35.29% } y en dltimo lugar el -
froteurismo con 4 casos (23.52%). Tabl y Gréafica No. 17

En relacién a la edad de la victima y el tipo de abuso se muestra en la-
Tabl, No. 18 que el intervalo de edad mAs frecuentemente agredido es de-
11 ~ 15 afios con el total de 27 casos en donde el froteurismo ocupa el -
primer lugar con 14 casos ( 51.85% }, el exhibicionismo con 11 casos -

(40.74%) y las caricias con 2 casos (7.40%), en segundo lugar se encuen-—
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tra el intervalo de edad es el de 6 ~ 10 aflos y ©l tipo de abuso mis fre
cuente es el froteuriamo con 10 casos (52.63%), las caricias con 5 casos
{26.31%), y en Gltimo lugar se encuentra el exhibicionismo con 4 casos —
{21.05%). El grupo menos agredido fue el intervalo de 1 - 5 afios con 4 -
casog y el tipo de abuso mds frecuente es el froteurismo con 3 cagos -

(75%), y lms caricies un caso (25%) del total. Grédfica No. 18

-95 -



ANALISIS DE RESULTADOS

Se revisaron 100 expedientes del ministerio pfiblico y de asociaciones -
civiles en ciudad Nezahualcoyotl, en los cuzles la querella fue viocla «
cién, en 50 de ellos se pudo comprobar el delito de violacién y en los -
otros 50 expedientes revisados el delito fue calificado finicamente como-
abuso sexual.

En el delito de violacién el mexo mis agredido fue el femenino con el -
82% del total y el sexo masculino con el 18%, Cuando el delito es califi
cado como abuso sexual el sexo méas agredido es el masculino con el 66% -
mientras que el femenino es agredido con un 34%. Lo que muestra que en -
el delito de violacién el sexo més agredido es el femenino, en relacién-
al abuso sexual en el que la victima que predomina es el masculinc, lo -

que se corrovora con log rapertcs de otroe= sutoreas en donde se sefiala -

@

que menos del 10% de las victimas son masculinos, y que actualmente las~
cifras se han incrementado a 20-25% del total de los casos ( 2 ). Cuando
se trata del abuso sexual, se reporta que de cada dos nifias agredidas e-
xiste un niflo y cuando se trata-de un patrén especifico como lo es el in
cesto del BO-90% de las victimas son femeninas. { 9 ). .
Otro estudio reporta que cuando se trata de algln tipo de abuso sexual -~
el 91% de las victimas son femeninas y el 9% son masculinos.

En un estudio que se realizd en el lapso de 1979 a 1987 en los casos en-

que la querella fue violacidén, el 88% eran femeninas y el 12% masculinos
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on 138 casos se corroboré la violacién y en 48 casos no ge corrobord.
(7). '

Las nifias parecen ser mis vulnerables a sufrir el dealito de violscidn y-
es en allas en las que mAs comunmente se reporta el hecho, debido a que-
1a agreaién en mds notoria en estas que en loa varones, sin embargo cuan
do estos son agredidos, el nific es més ranucnte A reportar el abuso ya -
que esto significaria flaqueza para resistir el ataque o bien homogexus-
1idad; ademls de que es mis diffcil corrghorar clinicamente la violacién
en ellos, ade_més "q"ue‘en la violacién ol sgresor frecucntemente es un co-
nocido, no existe violencia fisica.

En cuanto al asbuso sexual, en cualquiera de sus manifestaciones los varg
nes mean probablemente los mas agredidos, ya que este tipo de actos ocu-~
rren con frecuencia fuera del hogar. Otro factor que interviene y de ma-
nera importante es el hecho de que en nuestro medio es poca la informa -
eién scbre educacién sexual y cuande 2lghn niffo { & ) es agredido, éste-—
no alecanza a entenderlo o no tiene la suficlente firmeza para repeler la
agresién, ya que aunque 81 comprenda que lo que le esta ocurriendo no es
normal, no nlcanza a comprender del todo el hecho y pm: lo tanto no pue-
de impedirlo,

La edad en la que m&s frecuontemente se da el delito do violacién es de—
6-10 afios { 43.9% ) y el sexa en el que predomina es el femenino y cuan~
do el delito se da en el sexo masculino la edad méAs frecuente es de 11 a
15 alos ( 44.44% ). Cuando ol delito es calificado come abuso gaxual el~

gexo masculino es el més afectado, el intervalo de edad donde es mAs fre
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cuente la agresién es de 6 a 10 aflos ( 69.69% ), el sexo femenino es me-
nos .agredido.' aunque cuando se realiza la agresién la edad en que més -
frecuentemente se reporta el hecho es de 6 a 10 aflos ( 52.94%). Los re -
sultados cbtenidos con el estudic son compatibles con los reportes de -
Plerce, quien refiere que la edad de las victimas fue de 10.4 afios, cuan
do el delito es violacién. ( 9 ). Otro estudio demuestra que la media es
de 6.5 aflos, cuando se trata de viclacién y cuando los niflos sufren abu-
80 sexual, la edad es menor de 4 aflos. { 7 )

Por otro lado en un estudio realizado en 1987 en E.U., el promedio de e-
dad de las nilag violadas fue de 6.2 afics y de 6.0 en los nifios y en los
que existio abuso sexual la edad promedio fue de 5,3 afios { 7 ), lo cual
corroboramos en nuestro estudio, ya que los resultados que se obtuvierén
muestra que el delito de violacién es mAs frecuente en nifias menores de-
10 aflos, en cambio el abuso sexual es comin en el sexo masculino, en eda
des mayores de 6 afios.Aunque las edades son muy simileres en amboa deli-
tos, probublemente las nifiac son victimizadas por el delito de violacién
mAs frecuentements, ys que este delito se presenta mAs comunmente a ni -
vel intrafamiliar y a los nifios Be les cometen mAs abusos sexuales fuera
del hogar & bien que estos presentan menos violaclones, yn que a mayor -
odad los nifios se pueden defender meJor & lo notifica menos. Los niffos -
de corta edad confian en los adultos que viven con 81 y cuandoc este le -
comete alglin tipc de abuso, no comprenden 1o que les esta ocurriendo por
lo tanto no lo notifican.

Cuando el delito as calificado como abuso aexual es mAs frecuente que o—
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curra extrafamiliarmente con un 58%, mientras que el intrafamiliar ocu -
rre en un 42% y el sexo mis afectado en este tipo de delito es el mascu-
lino.

Si la querella es violacién, la naturaleza del abuso es intrafamiliar en
un 66% y el extrafamiliar con un 34%, el sexo mAs afectado es ¢l femeni-
no. Estos resultados obtenidos en el estudio, se pueden comparar con es—
tudios recientes donde se muestra que las victimas del sexo masculino -~
son agredidos por desconocldos y que estas agresiones suceden con mis -~
frecuencia fuera del hogar ( 2 }. Por otra parte ¢l agresor de las victi
mas femeninas se encuentra mfs frecuentemente dentro del &mbito familiar
por lo que existe una mayor frecuencia de relacionas incestuosas. ( 9 ).
QuizA también que cuando se es menor de edad, nuestros padres nos anse -
flan a respetar a loa mayores 6 bien a esperar el peligro de extrafios y -
no de nuestras figuras de autoridad en quienes mAs confiamos, por lo que
un miembro de nuestra propia familia se vale de su poder, del carifio y —
dependencia de los pequefios para intciar un contacto sexual.

Cuando el abusoc es intrafamiliar o extrafamiliar, la edad mis frecuente~
en la que se comete el abuso es de 6 a 10 afios.

Si la querella es violacién y es intrafamiliar el grupo de ednd m&s afec
tado es de 6 a 10 afios, 81 el delito fue cometido extrafamiliarmente ol-
intervalo de edad més afectado es de 1l a 15 aflogs. Los resultados obteni
dos expresan que cuando s8 trata del abuso sexual, la edad riesgo esta —
en el intervalo de los 6 a 10 aflos de edad, a diferencia de la violacién

en que la edad més frecuente es de 6 a 15 aflos, no existen diferencias —
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significativas dentro del rango de edades, probablemente debido a que -
en edades escolares tensmos mayor riesgo de sufrir alguna violacién por-
alghn familiar y conforme inicimmos la pubertad se corre mAs riesgo de —
sufrir algn atentado de abuso sexual por una perséna desconocida.

A nivel intrafamiliar en el abuso sexual loa perpetradores mis frecuen -
tes que se encontrarén son : Primo ( a ) 28.5%, T{o con el 23.80%, Padre
y Hermano con el 19.04%, y a nivel extrafamiliar: Desconocldos 58.62%, -
amigos 20.68% y Vecino con el 13.79%.

En los casos do violaclén el agresor mis frecuente a nivel intrafamiliar
se encuentra : T{o con el 42.42%, Primo 27,.27%, Padre 21.21% y Padrastro
con el 9%, a nivel extrafamiliar los perpetradores mAs frecuentes son :
Desconocidos 52,94%, veclinos 28,42%, Otros 11.76%, Amigos 5,88%,

Denztro del grupo de los perpetradores también encontramos a los del sexo
femenino aunque en una minima cantidad, lo cual es comparable con los re
sultados de Plerce en el que se demostrd que el cgresor fue vardn en un-
93% de los casos y 7% correspondio al agresor femenino. ( 9 )} y que las-—
nifias son més suceptibles de sufrir abuso por un varén que por una mujer
( 2 ). Se muestra que el perpotrador en nifias menores de 4 aflos tione fi
gura paterna como padre, abuelo, padre adoptivo, sin embargo en caso de-~
nifios mayores los adultos involucrados son primos, amigos, etc, ( 7 ).
En otro eatudio el perpetrador fue identificado on un 82% de loa casos y
los mAs comunmente sefialados son : padre y amigos de la madre y cuando -
el abuso es por algln miembro de 1la familia mis frecuentemente se encuen

tran tios, vecinos, amigos de la familia o trabajadores que cuidan a los
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nifioa ( 7 ), 1o que pudimos corrcborar en nuestro estudio.

En ol cual ge¢ demostré que la viclacién ocurre en el hogar de las victi-~
mag y el ofensor es generalments el tio, padre § primo, parientes cerca-
nos que tienen acceso a la victima, en la cual sl adulto utiliza la ven-
taja que le da su posicidn de podor o autoridad para envolver al menor -
en la actividad sexual o quizd sea més agredido por masculinos, ya que -
en nuestra gociedad gon los hombres los que tienen poder y autoridad, -
las mujeres y los nifios no la tienen,

Cuando el delito que se persigue es el abuso sexual en el sexo masculino
el agresor mAs frecuente oas : Desconocldo ( 48.48%) y cuando se trata -
dol soxo femenino los agresores son Tios y Primos ( 23.52%). Cuando el -
delito es violacién las més agredidas son las mujeres y el perpetrador -
mé&s frecuente es el tfo ( 31.7%), primo ( 19.51%), padre ( 17.07% ). En-
el delito de abuso sexual sl intervalo de edad en el que més comunmente-
8e es victimizado es de los 6 a log 10 afios en un 64% y log perpetrado -
res mis frecuentes son desconocidos con el 37.5%, primos con el 15,62%.
Cuando el delito es violacién no existen diferencims significativas en -
el intervalo de edad de presentacién y los perpetradores mis comuncs son
t{o con el 36%, primos con el 20%, etec.

Ganeralments &l abuso sexual y la vioclacién se da en todas las edades y-
el perpetrador en el 90% de los casos es varén, aquf{ cabria la pregunta-
del porque se agrede gexualmente a los niflos, se dislumbra la posibili
dad de que el perpetrador tiene incapacidad para controlar sus impulsos-

sexuales y/o para tener un papel sexual de acuerdo a su edad. En algunos
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estudios se ha comprobado que el agresor tiene el antecedente de haber -
sufrido algiin tipo de abuso sexual o violacién en su nifiez, Gil encontré
este hecho en el 11% de los casos y Young en el 51% { 9 ), si bien es -
clerto que en ninguno de nuestros cascs fue posible corroborar este ante
cedente.

Diversos autores han escrito sobre abuso sexual y violacién en nifios en-
donde culparon a las madres por " abandonar " a sus hijas en manos de ma
ridos " sexualmente carentes" y acusaron a las nifias de actuar " seductg
ramente " o de tener fantasf{as sexuales con sus parientes del zexo mascu
line. ( 16 )

Dependiendo de los diferentes tipos de abuso sexual, el froteurismo es -
el que con mfs frecuencia sc encontrd con un 54% del total,

Y en el delito de violacién se presentd mids frecuentemente la cépula pe-
ne- vagina en el 70% del total.

El froteurismo os el tipo de abuso sexual mds frecuente con el que se a-—
grede al nifio, también una pequeila parte de las niflas es agradida de es~
ta forma. En &l aiio de 1982 en un estudio que se realizé sobre abuso mg
xual se revel$ que el 62% de los niflos en los que se alego violacibn, -~
fueron refutados como negligencias, 24% como abuso Tisico, 10% como abu-—
80 emocional, 7% como abuso sexual y 9% como otros. En el estado de -
Illionosis la proporcidn fue muy similer, el alego de abuso sexual fue -~
de 38% en 1983 y en 1984 se incremento en un 16.7% del total de victimas
(12).

Todo lo anterior aunado a que t{inicamente se reportan del 2 al 6 ¥ de los
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casgos. { 2 ).

En otro estudio, en el que la quarella fue contacto genitnl se encontrd-
que : en el 31 % de los casos existib contacto genital con penetracidn,-
en el 45% de los casos no hubo penetracién y en el 24% no existid pene -
tracién total ( 2 ).

Dentro del trabajo se muestra que existe una gran frecuencia de abuso "=
gexual y violacién, aunque no se¢ incluyen agresiones como pueden ser la-

introduccibn de objetos ( a través del ano & vagina }, la proatitucién 6

la pornograffa infantil. ( 9 }.
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CONCLUSIONES

En el presente estudio se revisaron 100 expedientes de los cuales 50 -
fueron calificndos con el delito de violacién y 50 calificados como abu-
80 sexual, no fué posible lograr el 100% de los objetivos, no obstante -~
los resultados obtenidos son por demés interesantes.

El objetivo general no se logro del todo, ya que es dificil recabar in -
formacién de este tipo, ademés de que las Instituclones encargadas de -
estos problemas se muestran renuentes a preporcionar eate tipo de infor-
macién,

De los objetivos especificos se logrd saber que en el delito de viola =
cibn el sexo mis agredido es el femenino y el intervalo de edad ms fre-
cuente es de 6 a 10 afios, Dentro del abuso mexual el sexo mis agredido -
es el masculino y lea edad més frecuente es de 6 a 10 afos, sunque consi-
dero que es més dramitico el saber que una de las victimas femeninas te-
nfa una edad de 6 meses, la cuAl fuéd agredida y fallecié posterior a el
incidente,

~ El1 tipo de abuso més frecuente es el froteurismo con un 54%, el exhi -
bicionismo con el 30% y por filtimo las caricias con el 10%. En el delito
de violacién en el grupo de femeninas la penetracidén fué en el 85,36% a-
través de pene-vagina y por pene-ano en el 14.63%, en el sexo masculino-
el tipo de penetracién fué pene-ano en el 100% de los casos.

~ Segfin 1a naturaleza del abuso.

- 104 ~



En el delito de viclacidn es més frecuente el intrafamiliar con. 6l 66%. y.
e} extrafamiliar con un 34%, mientras que el abusosexual  es més ‘comiin’=’
en el Ambito extrafamiliar con el 58% y el 42% corresponde al intrafami-
iiar.

- El perpetrador més frecuente en el delito de violacién a nivel intrafa
miliar es el tfoc con el 42,42%, el primo con el 27.27%, el padre con el-
21.21% y a nivel extrafamiliar el agresor még frecusnte es el desconoci=
do ‘con el 52.94%, el vecino con el 29.41%, otroc 11.76%, amigos con el -
5.88%.

En el abuso sexual los agresores intrafamiliares con e¢n orden de frecuen
cia; primo 28.57%, tio 23.80%, padre 19.04%, extrafauilinrmente: descong
cidos 58.68%, amigos con el 20.68%, vecinos 13.78%.

Dentro del objetivo que tenia como meta dar un porcentaje ¢n cifras ne -
gras del delito de violacién y de abuso sexual, Gnicamente cabe mencio -
nar que en el D.F. y el &rea metropolitana, existen dependencias como :-~
4 agencias especlalizadas en delitos sexuales distribuidas en las dife -
rentes delegaciones. Un centro de terapia de apoyo, COVAC, PIAV ( Progra
ma Interdisciplinario de Atencidn a Personas Violadas), AVISE ( Atencidn
a la Violencia Intrafamiliar y Sexual ), CAVI { Centro de Atencifin a la~
Violencia Intrafamiliar ), COAPEVI { Centro de Orientacién y A poyo a -
personas Violadas ), UAM Xochimilco, INSAME-DIF, ENEP Iztacala. Clinica-
Universitaria de Salud Integral { CUSI )}, cubfcules 1l y 12, de las cua-
les es diffcil obtenor informacién, pero se conoce que se encuentran tra

bejendo bajo un mismo rubro " La viclencia mexual ",
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Por lo que es el momento para que la sociedad respete los derechos del —
infante y as{ evitar que se abuse de su inocencia y su indefensidn. El -
abuso sexual y la violacidn son " secretos a gritos ", a tal punto que -
no podemos negar su existencia, las agresiones al infante ya sea fisica,
emocional, alimentaria y sexual se han incrementado (ltimamente. E1 abu-
g0 ffsico es el mas denunciado, dado que es més fécilmente evidenciado -
mAs sin embargo la agresién sexual es comfin, pero la mayoria de las vic-
timas ocultan el hecho, pues temen un daflo fisico o el rechazo de la so-
ciedad. Ya que si lo manifiesta se concibe como una exacerbacién de su -
fantasfa 1o que bloguea la ayuda. En algunos casos la madre puede ser -
complice pasiva del abuso al no creerle al nifio que lo revela o al igno-
rar el problema, el menor recibe entonces el mensaje de que tal abuso o-
currié por su culpa y de que no existe ninguna persona a quien el pueda-
acudir en un intento por escapar del abuso.

Todo abuso ya sea verbal, corporal o sexual, repercute seriamente en el-
desarrollo emocional e intelectual del niffo, Estos niflos presentaran ba-
ja estima de si mismos, inseguridad y una falta de confianza para sus se
mejantes y por lo tanto tendrén fustracién y falta de exito en su vida -
de adulto.

Nosotros enseilamos al nific, rogpsto y obediencia a los padres y otras -
figuras de autoridad, ellos son relativamente faciles de influenciar por
adultos, son por naturaleza confiados y curiosos, acerca de todo inclu -
yendo al sexo. ‘

Muchos abusos aon atx;ibuidas a la confianza y curiosidad, por lo que ge-
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dice que en primer lugar se establece una relacién de confianza, para -
que con el tiempo y gradualmente intentar el proceso de victimizacién,

¢ Como podria el médico identificar al nific que es victima de abuso se -
Xual ?

Debido a que el culpable suele ser alguien a quien el nifio conoce, en ra
rag ocasiones existe violencla. Por lo tanto, los zignos son mis sutiles
que en el maltrato fisico y es mds probable que seAn alteraciones del -
comportamiento que signos ff{sicos, Algunos de los comportamientos que -
muestran los nifios que son victimas de abuso sexual son trastornos del -
suefio y de los habitos alimentarios, en nifios mayores cuxiste bajo rendi-
miento escolar. A menudo las nifias muestran signos de depresibén, mien -~
tras que los nifios pueden ser més agresivos de los normnl.

Otra posibilidad de abuso sexual es la presentacifn de comportamiento se
xual inadecuado para la edad del nifio ( por ejemplo un niiio de 3 ailos de
edad que de pronto comienza a simular relaciones sexuales orales, anales
o vaginales con una mufieca). Chzervar el tipo de dibujos del nifio, st -~
muestra un conocimiento sexual inadecuado para su edad o seflala una preg
cupacidn excesiva acerca de las actividades scxuales, debe interrogarse-
acerca de la fuente de este conocimiento o prcocupacibn.

Adem&s de los indicadores del comportamiento, existen sintomas médicos -
que se deben de vigilar, como son dolor abdominal crénico, enuresis, en-
copresis, infeccién recidivante de las vias urinarias, las enfermedades-
venereas y las lesiones obvias en los genitales de los nifios pequefios, -~

deben ser consideradas como una evidencia importante, en las niflae gse -~
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abserva vulvitis, vaginitis, infecciones recidivantes de las vias urina-
rias, los nifios pueden presentar molestias en el ano.

Un paliativo al problema serfa dar a nuestros nifios (as) elementos para-
defenderse, enseflarles que tlenen un valor, que el cuerpo es algo que -
les pertenece,que nadie poasee el derecho de tocarles sBi no lo desean, -~
hay que ensefiarles a decir " NO " en lugar de obligarles o dar beseos que
no les nacern.

Por otro lado proteger al agresor, sin quitar énfasis en la nccesidad -

primaria de brindar proteccién al niffo agredido, es fundamental desarro-

1ilar mayor pr i6n y ié6n hacia su agresor. Es diffcil decidir-
cuando se estudia a estfs quién es mAs infortunado, si el agresor o el ~
agredido cuando se descubre que el primero fue ayer, un nifio agredido £i

sica y emocionalmente y que, el segundo si sobrevive a sus lesiones seré

muy pr bl te un padre agresor. Es evidente que no necesita —
mos jueces ni verdugos, lo que necesitamos son mayores conocimientos, = -
comprensidn y recursos para poder ayudar a las familias cn donde ocurre-
este tipo de agresién.
Dentro de las medidas que se podrian llevar a cabo para de alguna manera
digminuir la incidencia del probiema seria :
- Cempafia extensa y pfiblica de educacién a cargo de profesionistas, .para
incrementar la deteccién para descubrir el abuso sexual.
« Programas educativos, particularmente en sistemas eacolares con el ob-

Jeto de hacer al niflo hfbil para protegerse a si{ mismo contra engaflado —
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~ Servicios profesionales en el rea de salud mental y social para el -
tratamiento de victimas y sus familiares en muchas localidades.

- Establecimiento de tratamientos paora ofensor y ofendido y la coneccidn
del perpetrador con la justicia.

- Esfuerzo para reformar logs sistemas de justicia hacia ;al criminal, po-
der reducir el trauma a las victimas y asegurar més sanciones efectivas

a ofensores.
" Es falso que el maltratc a los nifios no nos intereee, pues esos nifios

que en el futuro posiblemente lleguen a ser delincuentes, son loa que -~

han de compartir la sociedad con nuestros hijos ™.
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