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ema, eu un pwieci.Ju~ni,.> qua h.u auolado a l.a hum!illl.dud dagd.-,­

la.a 6poc.-.n ~ru:. r.:motas d~ au niutoria. Suo sintomaa ídent•f.!;,. 

cablea con !aci::.idud a la ioa¡r.Joción de un observador no ex­

parilllontu.do, fu..,!...Su l" liWJo pu.ra con.t'ori:>:"le un nomt.ra do or.!;_ 

gon popular, ooorl. to i.n1c1a..Lml1n tu vu ol ia.!.or.na. do lon Ori.og'Ou. :¡ que, t.l"'.!!, 

dual.do sie;t1lfica " 1'oupire.ci6n Jach:o.r..'Go" º 

Hoy o~. die. loB uv:1;;~1:B do lt:. C1c.nciu. hu.r1 f'SI\:li t.i. • 

moleculat'OB in traci topl áuwú. tican 9 Es te onormc sal to -· incOi.!lpru-able en 

ol campo do las cie..riciao - hu. cc..¡:.aci t.<ill.o al inveo'tigwi.or purc.. ela.bor~.r­

menon.JL'3 bicqu:i.rnicoa que ct.tU.ndo s<:: J.hlr1'U?1dú.'1 un ol interior del ore;a..nin'6 

cun fac1 l.!L~nte dec<Ylif'icados i10:- lo!J tt: Ji dos pulmon~ros, qlli:.'I co.:·1 t>l 10~1 

modif1C'-4'1 Ja ftmción de Bt:J3 ~.~1s~ü!J21.!i enzimáticos y rtidpondr:n de mar.t>ra -

:favorable a lau e.xp..:::1ctat1vao t~.;1rár._•:1t.icas. 

DEFIHlCIG.Je Con t.J..!::10 eo lo e~.::rito por autorou r.ac1ono.lBS j"" 

oxtrar1Jeroo, lo.3 Dra.,,. .Elli1lio Eocouu.r r·. y Je.GUB 1Tiatu.n Ló?J~~ d-::!f.1nen a.1 

paro.r.inticao dú dJ.!.HHh!. prudofüllli.illt.t:1;1t.:r .. te usp1rutoric, do inten:.nd.:.:.d. '-~a.rl_ 

a.bh.i, que tl.t~u9 como elcrr.cn t.o fuwi.í.!L:.i.en 1.<1.l Ju. hl.I.>or:::--e.:!.Cl..1. vi.da.ti d-;;l "·~·bul-

bronqma.1 y cuyo cuudro clínico pued.0 do:;;.:!p&.rect;.1.r.• en .forma oipont.a.nea o 

por lo. acción do fu...-oacono 

Ji'1.SIOPL!.rrc~J1!2IIL.o L1.s!.f1u os un CC011ü0jo sindrmátioo en el quo .lf!. 

terv1en·~n nll!.i.10r0Dou u..¿;c.:"lt.oc ca.UJji..\J ou,, i.-or lo qu0 ha sido di.fil oxpl1cu.r-

uno do los elooentoo quo riu.rticiJ>Ltn un la. gónceio del proooooo 

Pí1..C;rORE3 Plli!:DISFCf1Zi:iT2So Lo.o teorius quo 0xplicun la :finiopf:. 

tologiu. do lu t:nfeI.lncdatl c.lontro do un mvxco tmi te.río, hublun do w1a al t~ 

ru.oión on el contro norvioao do L..1. fu.nci6u reupirc .. torio.o La. hip6t~11.1io l.!!. 
clu~/O dot> causa.o d1fe1·ün'tea: ú.) .c.~,;tauo ne tily.:irroacl:.ind.lli.1 oront;,u.L . .i.l y 

b) blo..1ueo lid !OS macl.lliismos l:rori•~v..iilu.ta.uo..:-e:J 0 Pu.ro. cvmprtl1d0!· t.~o L.<..1.n 

ttjoriru.;, en nt:.H.::esurio rocorctar que o] 'i.p.::.1.rato roapir¿¡,torio esté.J. controla 

do :por el DiJtoma nGrv10:~0 nutcmurno ~ triiv1:it1 de los aisto.rnn.s pa.rn.!>irr.pát..:!:_ 

con ( colJ:1er¿1co ) 1 con f~!'~cto trori,_:ocorP-1lrictor y ínrupátieo (udren6r~7l. 

co), con doa ~rande:..i vi.n.D roe;u1udora.u: w1u que incluyo a 1oG receptores 



a.lf:.:., :.::oH efcct.o e:i:.ci ;.;:~tono ;"· nt.ra rt::t.."1.<ic. ¡.Qr loa rai:e¡,,toro.": 3et.u., con 

efecto car-Q.ltJut.Stl.mulu.ntt: (&-i); o -~.l.lu.twor .ie la W.ililCulat.u.rt. l,z·o1,.1:;1 ·-l 

(B-2). liocientemunt<>, ae ha d.o:.:.ctiido un t•n·c<>1' siat001a1 con ej,'..,c1.o """!!. 
~QJ.J ltl.~~0r·, no adn~éz:·t;ico, C\lJO u:H:li.a.:¡or :iui.n:.1co ~rtanoca ~ lr.:. fuJ.Ll t:a. 

du 1 ü.!l p.1.rl.IHUl, ( 1) 

7i:Cll.Ll. :e;,; u .. LíJi'Eltfil;AcTrriw.J: fü¡(!;~UTA.L1 En 1973 t< ... del ~'.,-

boró el-:."ta t.eoriéi.' no0'"'...!!1 }1! cuh.l l.¡_:, :nuooBu rl1-Bpl.ru.toria. do lo:J '1..:-~ÍL:-i.::ool 

tior..1J la. propie-:iu.d de .rY:O~..:.ado:· \Jn fc.lill:i ox<i..t,,-Ura.Ja. :1 ijUtiruult.'~l como l.túl 

toa umoio.n1..b..los, modin.dorua qtUroicoo, infoccionos, u.ltern.cionoB emu<:io:"'l~ 

llls etc, (2) 

La. hiperrou.ctiv·idb..d. brorqu1¿.:.] }d. con.i'i~ren lo:J .rccepto!~t:s -

pQ...l:'~n1rup:it.tcoo, lo.a que, al oer Afltir.:iu1ud.o~, en .. rian ou inform:i.ci6n [·ri"':.:.--i: 

f.31 oiutG111a. norvioso central (bulbo), de donde emerge u.na ord.:,n rogü:.·11-!a-

por t'l ~iu-L.(\ma. rot.11.::ul'-11.'t-1.Llü, t>ar vi._...1. ~:'c.n·i::nt.1;:1, c.ionc.:1.r.;::1. .:1c1jtilcol1na cr:. 

h: .. .S COJ..U).a<i l,Jw1CO pui:i.10tJ<.ir08 (L~í'l tv}l0 1 V.J.ClOU U3Il.t:"ill.nCOB, cl:lCvlU1<d',~""').­

b1·as mu~;cula.rc:J 1 wemLri.ma ·n;:wa.l tJt.c.) El rusul t.a.do eo Ull proceuo inf1a-n! 

bronquii.J. 

La al tert.eión J.e lou recoptores pú.rtico tcm.er c1 .. 1u~a. gé.:!letic<:!, 

ya q,uu mue:Jtru. cierta. tondoncia a 1:re,:.:t)nt.o.r~10 E;Jl u.Je:,11.n.u.s f,:;;.m.ilias (2). 

En 1974 HBed sug1rio quo pod..rin. ::;er sqcundaria. !.\ un def8cto en las ~~ 

cionus qui.micas !lf.HJIOna.le..'3 3 más to.rdu ce o'oJaurvo, quo lu. membrw~u. d.t1l l:2_ 

01;:1ptor on ilitJpts.blo 1mr lo quo puad.e oor 0o~imulv..do. c;o.n .rol.:~tiva fa.cilJ 

dud., pu...rr:.lel~)mente n. laL: tt)oriw ant~n.oru:J sG hnn dooccito CL.:Inbio:J m1;:1-

oánicod en rola0i6n a lu. teorih <lo hip0rretlG thrid.o.d bronqui.c;l. Loef d.e:n­

oatro que existe un incrcrnonto DUDta.ncia..l en la t..anoión iscmot:'lce. ci-31-

nquial on ri-;Jpono inicialmente a.lto tvndru. una rour11.l3ota bronoocon.:.:.tri.':t~ 

ra. ro la l.t varo un tu a"U:ll.on t.:J.i:Ll .. 

TEúRih D~L DLO~lf~O b2 A0Hf,.~-;~~2GIC0: J..,a. incay¡cidad J-::.il bron­

quio p::i1-.:. 3.!Ji..:.l.J.r el est,:uio de turarroé...ct.iviJ..J.J tronqu1¿i.l se ha e:x:uli('"ruio \ 



(6 ) 

pór un bloqu•>O en la~ !'unci6n do los r"cGptorea B-2 adren6rgicoa (3).1.;.:¡¡ 

h) p<lt..,sia que intonte.ll ac.;ln.ra el fen6weno son n1.1111eroarun entr'l ,., '"" 

uti . .s ·~r lua !""&üeptoreiu &-2J 2) Ht.:.iucc1 6r. or~ ol númoro do rac·rptoren 1'-~·, 

J) i.ut~roonvorai6n de l'uc•Jptarou ht~ta un ;;;.lfa. 4) al tera.(.n6ri lfü 1H !.ll' ón 

d•.} ~oH t"tJC.!;;!ptoros act1vr.s.don y lu.u 1...r1¡d¿uies ca.ta1ít1c:.w üo la !.'ienil.~: ·1...!. 

ua y )) Heduc.::.Lé.n or¡ la conr;ef~ tra(aón do w..i'.3ni lci0lu.na, lr.°tri.J.Gt:~1ul•lr. 

El bloquno de lo;j rt-.h..:o pt.oI't:HJ D-2 a.d.rcnórgicoa deJli.1"13. 1".' Li. !.i.. 
vu.munt.o O.l.n OJ.10Sici6r1 a 1os l"E::fluL::.i;_; col1nür·r;1..;.0G ;¡ ~·vJria ex.¡:l iciL;- t_:~~;­

tJl.6:u lb. L.tporreact1v1i.l.;W. t:;ruuqLllal yu rn.u1.c1ou.u.d.ü. que en ol u.:q·f....:.tl):· t.~·~,~ 

duu t...M.:;J.i.J.O ..i~l ,f.lWluc1m1un t.o. 

l)ot" le fa.n.o;.os t.Hl(.;rito, J.>1..l.~~lti, .;.:úCluiru.a'" 4,\16 81 t:i.Hew. r•.lllll~l·t,..-

de un 8UJeto sucept1líle, con un. n.pa.r:-.i.to l.'UtlJ;iratorio qua reu~1nd.e con ür 

br<:mco"BPfUl."'º• a. ea1.imuloa cot1sider-u.do" co:ao inocuou para. l<l ¡:-onL1ci6n -

gen•lralo 

asma :¡ oun rooca,.'1.isnos de c.cción9 

Fl·-·~TOR..=-~3 n~inn; ITli_JUOS~ Los prL'Ild roo f".:~i.u.d.i08 ..J.!.10 rol~t.ci0narón al U:.i:l'i:.t -

se remonte..n a Ca!3i cu;itro niglo.s& s1.n embu.r _, 
no fuo oil10 h;:tuta ·j)fÓb 0:...u.ü1dc. l~.:;~l::.:..:=.::. y Johrnr.mcn iniciarón la.n t.1...1n:-ía 

modorne.s aobrc inr;iun.idl!.li y asm.tto 

Los ni vvlcn sori coa dü I ¡;~; !lCHt.alm€'.r1 t.& oon rnuy bo.joo ( dbl -

ordan do los Q.,03 me; f;Or 100 ocu) E:n !os 3.SB.á.ticos Gsta.s cifra.o ::JO ruu.lt_i 

r1lic¡.ui. ;)o!' canton.:.i..s.,. Cu.ando lo..':i n1veléB plth;rnaticos ~en c.lto:1 .. ta.mbién -

se (mcuuntran {{randoo doponi toa en loa tojidoo pcrifaricosf,I 

1....3. moleculo. de Ig8 t.:;t~ fonn¿vla. por dc•O ca..li.1naB lie;Br<t.:J iJ.c.Q. 

ticaa, dencminwiau Ké:.ppa o lamh:ia., qw.: son comurH.~O a. todas lw.3 inmlli'.0R'}.f! 

bull.!HlSo Contions, á.tlom.is, doG c~unas p3ut.td.i:tU llar:~:-.da.s ép::;ilon, ca.r<icts;, 

riutic.;w iu l~ iGva 

1"71 1 ~. estructur'á. d.u l.:.i. mül•jGula.si e:o.st.o uu fr',i::J!lento cr1sto.­

llzz.:.ble que pt.Jiini t.e tmirutJ a la.u LJ1u;ll.t.ro.n;:;. . .n de J.un cé) ulu.:1 ccbw...tas :/ .;s. 

los ba.oófJ. loo, o obro lJJ1 recoytor ~!J_ 1~1 uc tf1 ca para ln. ruo..ginu., cuyo r"'~:io-­

moluvul.:...1· u..i d.ü- )O 1:i.ll du.l~i.oriu • ¿,1 númorv J.0 rocopt(•I'OU en vt.irnou.i.u a~ 

n"u ;¡ ..,;in2.~J.CCUJ º" olm.clo.r ;¡ "" lm calculwo e.u 4x104 
re>ceptoreu por 
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celu.la, ai la coucen tr¡¡.eión de ~ ea aLú'i.c.i.en'to( 1X104 molecuJ.wi .PO" e;. 

lula) y so encn.umtra ur. u.u't.1¡,-nno bivulonto o polivaJ.ante ee¡;,,oif'ico la ' 

uui6n ccn J.& meworau . ..i. so lleva.t':..i. ~ 1.J.:&.i..i.J. 

ljaa .,..,., quu la r.,;;,; "" übj>vCi~ ta un la. oelulll. c .. bw:i.a o º" 10 .. -

bw;Ól'l.lou, ul c!l.l.c:..o 1.1<> :pi·ooipita "'· ol u.to1·ior, cuando 11< 1J1o;111\Ji·=u lliO-

d..l.fi.ou au yuru.úo::.d..1ilJ...l¡¡.,:i. 5:.:ttu ._. .• :u.v.:~ .!'-.::i~i:no Z:.,:!..:"eco nor un t"ftctor li.m1-

tunt131 Oll ul origfu¡ du l&. .L'oWJci0u ¡.J:,!"l~~torlu. y proba.bleuwnte f_j.,.1r-:iJ . .ttou­

medicament:Jll u.ctu.on fronillld.u lu uocr-0uiSn á.t..i humoreo ct:lulares t.rl osto·-

n.ivol (eJ. Cromo¿~lioJ.to da ~olio) 

luJ.ü..r; un una procstor..w~ que oc: t1·an.:.for:::H.:. 1;n estera.na e inicia w1c:. u·~· 

riG do re;:iccioncu q_ue ti.1.:.r11!!l cc,::.no efocto terminc..l ol douocnno del r..1· :.·:­

fosfato clclico do otienosirw. (A!Ut:) y la ülevu.ción del monofosfélto ciclj_ 

ce du gua.n(.'D.tn:.i. (Gr!Fc) intrd.celuLLl'üd (.+) ~stuo n.J.taruc1onoo 'uioqu1r:iicao 

~r:rii.tHu o. 1~ i:.;uJ.,J.la oii.ra1n..'!.1- mt:diu.:i._):·~=~j dol tipo do lu. hi.:..rt.uni:nr.!., ow:tl!!. 

ncia de rea..::c."lón 10n tu do la dné.f1 lo.x:ia. ( SRS.c .. ), Factox\Jr; qui.miotñ. .. ~t:l ~os 

para lo::; eosin6filoo fl (i'.:Cí"a) y otrotl luucoci toa (NClra) 1 brud.icininnn, -

su ro io1Una, Pactar e.e ti 'fe.flor dt_; iil a.rp.:i8to.n (PAF'), 'f)I'ontt!{:;lund ina.s F'2-al:fa 

&-1 y B-·2. 

El ofocto do loe mcd1wlo:rur; 'llUL.'llCOU no uolo LJ.i't.oJc~c. ;,. 1cu :.1· 

jidoa qua intor'rienen on la in.f'la.n:.:.ición, ya. que tambie.Sn fun.cionan G(!l.'ln -

a1.ltorrer:;u.Jdlioroo do todo el pro(:ODo.J A;;Jf 9 r-odvmoo observar lot.: siE··1t~ ,.:·:·~~ 

rne-..:an1:..;n1c31 

lu hiutsmina., gri:!Ci.::.H:3 a. que: cuntiunun un~~ eri loulf'c.tu.Ba ¡1 una hicta. .. 'Dln!!, 

sa. 

2. La. h.ls1..o..m.inv.sJ. y lL!. _¡;.::·uu t.::i.¿lamlina E estimuláll los r 1 !CE~.E 

toreo R-2 de la.o C0 ltüJ.U ""' bo.d.uo y lo::; ronfü'ilc..i y ª"''";,,­
tan por outa via, lou nivoloo do á!í.Po con lo quo frc.nu-L -

3. La. hintD.1:'.:.inl'. pre!nU".:.'V°U 11 .. libBra.016n do OOrenal.lll~ ú. Bl n.;l 

de la.n auprarronalou, "º" lo qu<> favorece la broncodi la. t~ 

ci6n 



th cuan to a las eatru.<.J i.ur¡;.a blunco, sobre laa que a.e'"'-' ' l 

lou m'Jdia.:i.ores quimiooo,. podemos d~1cir '.¡ü.e non va:ri~~aa o incl1.cy~¡, rles­

da la membnuia baatll bronquial, ha¡1;,,. l;~,, 1}.:Ílulao opi telialon. Pare. :"l­

noe didacticos sB ir.encionun lo que nucod.e on la f'i bra muscular 1 i.:Ja, y;,... 

que Npre:iontn el modelo de la olilulu. blanco pulmonar. Loa modiadorea 

qu.imicos actuan a nivel do ru(H)pt.uI""tid liú 1úomlirhnF.a. ontrv loe qur; tcn,.t"n<"JCa-

1. Receptaran H-1 y éI-2 Jld.ru. la. hlnt.:l..::lino.: Ct..:::..:~'io 1~L '11 ·"Jt·~ 

m1nfa ea t1mula lon ror;o pto:"G a R-1, uo prenúa -!.!l. c:on t n.~:: r:-j 

-6n do 1'1. fil.ir"d Ch!.JCulJ.r. La respuesta. o. la o:tci t.:!.G"if..n­

dt lo~> 3.-2 n.o 0::s del t.~:v10 conocida., poro De pie>ns:1 ~ir 

3. Receptoreu ad.Iné1·D"i.coo1 .!.li.l·~uiot en ·1948 i.;.i.ái.:iL.<.: .. ' ' i3 
receptorea ad.Ñnar¡;;icoo er, el.ft, (oxci tu.tonos) ;¡ \Jet"' -

inhibi tori.on). 

En 1967 Lo.nci.G y o:olabore.doroo clli.aific""-'-ón " lo,,_ 

beta an1 B-1 y B-2; lo~ pr'-moros m,;d.iador:os d.ol ostir;ni­

lo canliaoo y lon ;:;ué:'.u,dod de la rolaJOlCiÓn dol ¡uu:3"·Uo 

noJrg'i.coo, oo activa w1a enzi~a do l.:;i. Li'h:H:lH"E'Jl:J. Jenornin:via. 

61-tBni lciolo...~.!.i., riue ontn.'bloco lu. C"";nv.:)roión do +.rifoó:"nt 

de Guunonina (G11.1 P) uu ru[lnofon:fnto ciclicc d~ i..;uaaooina.­

(GMr-c) con lu quo ;.;e c:o::~T~o ln fibrH mu:Jcul~ir (1). Si 

lou r<::o~~ptor"en :J-;~ son esti01ulwloo, O.tl activa otru en­

z.im[i du la. mi:wl;ro.na, J.uncmin·1ci'.1 adc•nilcicl~uE!. quv tra.no 

forma el trifosi'a to d.·-.: i.id.·:.!nnoin:1 (/1..TP) 0n raonofonra to -

ciclico de ui.lanos1na (iJ.ffC), rpe produoe la ii1l;.,kLCi6n-

bronq u.ial. 

:Por lllla foufodie3t•J1'.:i.S;J., en proJ.ucto.J in-;i.ctivoa, c;:>n lv 

que se liruit:.i...:1 lú.~3 1·eccc.luJ.os i.ntrf-.i.00lulu..i~Be 
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~. Iteoop't.or-;jo i.1u.ru. !J.I\)st._~1 .... 11.iín<..1.il1 La mamor.i.na c"-'lulur 'i~J<J•, 
. ü 

~cept.or'Ja para. l.u pr0t.1taglw,J.ina F-2-ilfa, qur..1 al ontim·..l 

la:reu prOVOCi> CODtru.ccil:, llll,J;JCIÜiir 0 

F-v:.· l:':i via db L:. ..;acc1-a:;16n de med..ia.doriro (1ui!!1.l.C1Js ·:..::. 

rio!J f.t.C:,'i!nt'JA etiolo,.ricou ::ienenc.3.denn.n la oriaia nnma.ti ".':."'u 

La. r"acui6n como l•J b·)mOS monci•:>no.do ostn. m&diu.:b. por T;:r: 
r<Je.cci6n Jn!'!IU!1"3 de tir...., 1nm•:vlinto) 1 tiu.riquo ta.mhil~n "'' h.'\n 

dBOOI"l to riw.cciot1,_, u U\nJ J c.uL...1.a ;x.ir Ib-0-4 y por r1·~ t"J:3i •.o d" 

CCCDp1D:JO:J irunurwu(~~kJ..!> r•.!"O.UCion'JB lüntu.3) con un mu(~·:~'1Í!~ 

f.inio¡~tolo,;:ico u1rnJ l.:s.r. 

l!;r·.a;crouEs. E~1 fl1..lULHr\J ffi•..:·.i.: \.) !.:J.S ir...fec~iones D.CC«1fALi1an a la 

a:u.y0.r1'-" de loa p...1-':!l.untes con crc:>r:.J ::...:rn.itic..:1. qu•J a.cuden a los ~·¡..;,:-rrici!''!­

de Ur~~nc1a.u. Al p:...r0cer 1...1. lnfei:..:._:-101.·.:E~ :..H: ;irot;t;nt.'...l..Il .;on m<..i.yor fr-.:c•~~n:"f~ 

en loo ....:.Ulliát.1coG que on l·J. pobl::.:.1..::J..Ó!J. !_;Uriur....1.l d.UJ.1,~u.'2- e8t.u rel.:..:.c1ln l•O OiJ 

nutunt.L..:.:3. ~l1J.O mú.a 'u.J.én c;J.U:Jú.lo l.::i etJ...U.lÓ~_;....¡_,, ir1.t'ecc1osu wí~u co.r:1un ~n lfa 

Vl.r-t.11 y e...ri olloLJ ont·!ill involu.cra.do;; lo!J 'l"i~""WJ o• ucisin.l roopir=.1.to1·io 1 

co.xnack.J.a y wion6·rirua. Entro la.u U.:::.cter.·ia:J a.o.:u .. ni.i.!l la.s t_,"Te.:apoo1 tiva..s -

del tipo del outropto:;vcu, t.lt.:~o·.:occ; J~ 0tr0:J" 

El foco i.nfocciooo vu.edo l.c>cu.li.z~no a cus.lqu.io::- n.tvt:l dül 

uo l"''liont:.. como uni:. leui6.."l u J.iut.Mol a, E'n otra.o oo;,.oiouos, h. ir..l'e<:,,o:;~ 

uo looul.i2a nn el pu.rónqutma. JJ1J.lnon1u~, con un mecaniEmo in sl tu, fenÓ.T.R~ 

qlle e.t:a.cuxlia lou otntorna..n ul agro¿;ru.~ al brvnco·3Gp:~smo dol v,!:ua, la. i1l.flá 

m'.;t.ció...1 :¡uo produce ol o...g·.;nto i..nf1;cciouos 

El mscu..!ÜG:ilo d.o acción d.·1 lus in.fec:;iorioo eu Yaria.ble y pa.r­

c.t.a.l.aHlil tu conocidpo S-!l o a.be q uo las ini"ucci0nas luui onan la. mucosa. tire!.\ 

Gl.li.al, iL·ritnn las tormin3.CiC'110u ut;!1Liti·-1?.ü pJ . .r·..1.:.iimy:áticJ..J y ;'¿~-ro!'Bce-:: -

la acción a.u 10.J rnodiador'l!s qu.tmico.n nob:-e l:.:.n fibra.o mu::;~uJ.:.;.1°"~s<> Eh r;,1-

pr1rJo:n· Cfa . .Jo, o.o ha dC:'.í1out.radc. quo }a!; infec<:~ c:ieo ~1ir.'..1.1u::. tl.i..:::~~inuyo1~ ol 

UI.abru.l Liu ¿-i.dC\pt.:i..c1ón :i0 lo:.J rocoµtoruu, h~~:..:1.•.::nrlo tl. por.·1ont>..u no11u;llon r,l')..t, 

¡JünC.i.Oll.1~¿ .. ,n a 10:3 rot··~I''-Ol~S ~ }:~ :i....;c:::.ó11 'iJ !.u nisto.rniua y, por· t-~!JL.L .. .-.7;. 

ox.at.,--aru.u el ruf1eJo p:.!!.'<::1.:J.tillp~t.ico. li2.~t..:::- tLti'"::ILlÓn d 1:i:montro que l~tS ~m.~ir;::'. 

¡)roteóli t.tc:l!.l li 1oru.J.an ;Nr lh:J br~ tf...! r1 .w u lducoci tctl nensi bl l i zau a 

loti rec.1Jptoroa i..u.r{.wiop.:.i.ti.con y J.lr·o.iucen un.:..-i.. ri.c·.:;iór¿ identica a. la. d.e lo~-; 
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Otro mc.-cwii amo seíial::...J.o ~s1;.ec.icl.lm~ntr:J ¡nr.u. li1!.1 in..í'e1;c1or.-ts -

Vt.r .... 10.; e.o o1 da lu d.iBi.nl.ntu.:i6n d:~.:.:;~." ·!¡..: l.Jn niv~loa do l:l:J•~r:·l>:;jt,:·": ... r;~1.-

.:!n ... a fl li:·.1. r.:n.wc:ul.:::.r, iU!J tr:J..C: C:C'.t:·J -OWJ•,:;e1wncia la inc.:a.1i.'.l.::lJ.; .. J J.--'":.!""-~ ';,;a 

c1'm~loa y la. c.:r1LJiJ c:i.n:..:diticéi.. h..;..::cell ha ioacri to quo lü .;u:1~-....wt.i11i., ~I"C2, 

Cl<.¡~c.J.6n, dep1·1.::t;l.6r.1., colo.ra, uxoi ti!.Cl ln LJ.6t'11.duolo ó doaflt.··r11 .• :l•..i.ulo, o l ?'o;­

~ l' t 1Jl.iúJ.'' ;¡ ..:.r.. c,""t!r•~ru.J., l<J. h.l.;.-or;1,jr;.:-.i1' .... .:.tón '1.Utl U.COl.L.J-1:..rln a li:::.J; ü~OC!· . .::n .. 

h;,;,::.:hv -.!..u t;.ue laa úlli·OCiüntiu clb ruod1l'i.:;.JJ1 y ddfO~ill.1 -.;n la mant..~ .J.&l :pw:i;~ 

te, wo.:ti,:;.¡1tQ o;rsru...::J.c.ne.:s ¡JD1co1o;;l.G:J.U r¡u•:. !10 i.nvolucrw. ;:;u v,üLO.Ctu.d.y 

Lh &.x.ci t;¡c1ón .!: .. lsiol6gica quu ~Wi~1-~J. c. las emocionen es rdt-:u.la.dn ?Or 

;,;l tJistowCJ. limbico hip6tal.Mlico que por via Vá-gal douonc!.d~u •Jl br•·nco-

0JO b.i ]Ntal!JlilosuprarNnaJ. para 11 berar co:?tisol, el cuul tomCt p¡,.rte en -

Pa.ro. qua lo.s factoran µ;iquicos actuen como a.gente3 dt.HH.:r.na­

donw, toa, os nooouc.rio quo ortiita, primoro; un cote.do dv h.ip·.Jrl~•:¡ .. ctiY·i-

cu..:..u.J.u, 1ill realidad, los fe...--; to!~·.JU p:.;iqu1cos, uolo uctuan en p0.:-uonJ.s co:~ 

~l..:.ce:¡JllLJ.l1J.~.t 0;,;_;,..:;....:i.¿.1..l. 

C1.wndo r.:l pílG.J..é.'1tr1 LFJ hL:~;:..1 tl.~.lí.<H y a.lOJil del m.eC..io qlid ~'-~~: 

cJ..tlcno la crin10 err.úC.l....:1;.:.d LlC ol0r.:r.ra mL:JürJ.a irnpcJrtunte dP lo~ E·1.,t ·.-.~ 

..Lv ·.fu.-.J .:.H1 0-...:u..:;10.!"if..G ::::t:: J,..odrui-1 e.x.u...c1: .. ::L...o.r eu...:J.,io lo.u p: ... c.J..e.hto-..:u ocn J"'(;ln-

.i.r.r-i t.u.otoo ll.éJ"L:. lu.u vias 1'1'..iu¡:ir¿.:.orian eu un bo-:}ho uign.i.ficat.tvo en lf.!. :0 
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}'CirJ..JH.n¡J'.l. tJ.coa. e u tu rr.bct.r11.:n;o tlor.~ .. 1...r1 ef v.; to roc:.:¡or cu.:-=...t1.!.o lo. n:uc.otFi 

re::.;}Jl r .. -d or.a. yrest:11.1tu una 111fue<..:16ri acr·.:~i~ o un proceso bror.rt.Ul tial'.:· 

crónlcu. 

qu..¡,u.!eu, "º i.l.t;11.u uh .i.n.tcroZ.!!nto ontud.io, rt.;l\}1zado en 1978 :¡:or G:!.rrtlll­

y coL~. Ui :..-'•~• úUC~lu..::l.::O do la Cl\.hL. ... ....: ,!u ~ó1.1c1_,, ulloe uolecc10nt.l-l.''...n ai­

rios a.¡ ..i.t·ur~ tun.1:li te sanos cie doB pot.ilac1orH . .:~, con C.J.rb-Ct.tj.L'.l.Utiot:.t1 uo..:.:1 ·:.:,·•::o 

rAO'Jl..lCdJJ .;;;H:..UJ..L .. ;-eu, é.1..Ur1Y._l.H} flUJOlO!~ ~ tma i~_¡}llGlÓii ú-W-10~1."í....!'lCU. J.lft!n 

Una j.J•,,..Ltl....u.o uo loc~J.:.;ü.Ou. u..l Uoruord.e du .lú. C1ud.ari. {A.:.c;o~pot:.u.lco) ¡ u·.:.·o 

an·~)l au.r. Loo que v-iviHn en lu LO!l0. i;u:'tu (ind..k.Stria.l) pre~H:intar...:.u.~ ·[al_~ 

1·etl t'>(j,..;<.Hl }>b.l'U l~ c.:..1,L:.Cid.ad.. -,..-1 ~ ... 1 (":V) .; J. .• _r.:.:. 0::11 flujo o~qn.rütc.ric f.'a:-·.~ . .:.. 

do in&'.1.i.o y ol flujo 0sp1i"'(..:.torio :r.hl..J..rr,o ¡:: .. :.._oº 

el ilos~i tal Gvno~~1~ Centro Hódiuc la Ra . ..zu11 ' SG preoon'tilll Gláu niño:..:. :;.·¡r; 

orioio "-''''1§.tiow quo on len hoo¡•ittloo del our do lu Ciudnd • .t'.dom5.s, ü.l­

... , t :i.l -~ 

cLJ..n::t?.n los niveles n:).n n.l tos do cont.'.lmirv.!.LaÓsJ. utmosi~e!~.ica con du.lfa:. ...... .: , 

tna.u.f_;-d!"!t3üo, ylomo, cobre, crv<ao ot.t.:. 

Si to¡¡_1ain1.J:J on con<5 i<..iorac: t0n los ni Vt.: iec 11rogroni vo~ de co:1 t~ 

min.u1te~ en lu. ütmoof(~r"J. del V<.1ll1~ du ~·~f,111.:0 y la ~ur11pa..r.:...tmon con o1 ine-

uo at.und10 a (!.:J¡ ix~i;iont0u y 1 en 1;_.,~:.., •J. 1YJ2o !tl1 el priJ .... 1c¡· <..:.lil'J el h.•:.1;.i, 

ocupa.lx.i. el ~)º1 ¡.., cto t,o<ioG lo:.; 1-::.tClt:Lt.r::c n.tt:in<iidoo, y on 1~102, j.~i ¡-\; in-1.::_ 

peudl.ontem ... ir~te r,1..ol ii.:i.crernciito i:!r~ eJ. nÚ;uuru Lio lÁJ.Cie.1.1.t,1.::o, ui tom,..:.:nc.'2 en, 

cu1;;11ltu l!.i cont..u.ru.inuc.ién ur1 ol u.:.i~r.JO Fu1-i0d.o y bnicwnontB en lo que 

urw .. uluw.ción de. 6Jü a 800 ruJ.. l t_9. 

nelad.aD, con un i..n.crcmcn.t.o dtJl 30~,, ~:.:l luu o::t..Luoc dt1 aZl..tfro, ol i..r1c1··~ni·~.:.... 

to l ue tlu GO)_: e 

ijou quo tra.buju, so nt1be <1.Ue on to11~0 u lu.o t..,Tu.ndos ciwlo.deü so luv<.:1.n1.r';!.n 
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tJ:l.:-LU.Vt-J:> ind.ust.ri~lt;B lZJ,.<u:te.nti)s. ?~L en el caso del Valla :te Mé.L.:.~·; e 

el <JSi;;3. ;.1.t:;i mu.yoi" dcnuidud dem6ei-:::.i"".ica dul pb.;..a donde se lo~[i..1.izar. . .,;la d 

dü la mi ta::i de ·r..uestr~n i.nC.uotrlWJ • 

.sir:. (.:..;:1;I:r;.ti.:u de re;·.-utici6n ~'..:.r.J vi"t:u1 ~tn·ca. ia ce::.trorJ fabri1er:. Ef. otro 

" J..~:1H!:1 uo ha. obuarvado que el i:.a.teri.:.:1 ut1li..:aJ.10 en la 1.irodu:.;ci6n ;n·.-·GA-

donenc·:.r-1· ri.ar fon6monou a..1or¿,icNJJ ta) (:t:; ol c:.d10 do Hlmt~U1t!iw1 or.":mi(':n..n 

COU'tO J.A)los, l~SCnJr.:1n dú UilUI.L~}, mmv~St d.lr-•vlon~n, il!IÓ i:;T':..zlC>3 rie Cf ~...-.. a} ' 

bur.in;i.s ate. 'rambil:n loa ínorE~-ü::os, >::.mo el cccruo, vanc:! .... lio, i>la.· i'1c, -

plfu:.ticoa, fiLJrao ::.i.n-tet1ca.---; 1 meul..:t1.!n~r.ton etc. 

So he oú.Jt.·i~u.io qu~ oJ cl•:.rh1dr1)xi1io ci0 oulfuro y loo l; 1oru­

roc. provocwi .::.B:na, w.1 ocü.c10n.lr lt:~i~n. J(.:i--.:UE:::I1a.nte en el epi1.ül10 ·~1:-,.'1r:.1.~ 

yc.. ,_1ue E.Ja hil. li.'::';~u:.Jtr:.do ;u1t1c1101·¡/JLJ ú:.>_:'(:C.l!':t:::oo de I,~ c,n1tr.w. el an.:1idri 

do ta...lico y da I¿-:i yu-a. el p,.,,nhid.rílo 't!'Í:J;O~l.licoe r1'ar.1tfi¿;H ¿(: ho. domo~~l?i:, 

do ur:.1 pt::r.:;otH!.B \.!ld il:'..!.li ostb.d.o en oo::i téJ.C to c<.:>::1. .;.vlvo:.:; do am:pici.l1na y pi-

!Jera.z.u1i.1., .:ui.n~ue ,Jl rnucanismo q_ua la .PrO..!.~lce eG desconocidoo ttlt:tmr:..B drS2_ 

gas como l s. a.apirine. pueden doou.rrol1 e-r broncoeop.3.slllo ;¡r:.. (lU<J inhi bén a. -

utilizadás en lu..s industriw á.el !'ol1~1rottt..v10, 01::w:n.:.Gc.C:;i, J>i::.t.uras rir:-..r::. 2u 

tomovi.lon_, cu.pu proteo tora do molr.:~.es -'Ji.e-o contienen, entre otrn.s 5l.rnt:l1\-

o-rnA3 CAUSAS.., Exi.aten o~f'Ol> fnct-ures. también estu.li&..dos cerno -

problomu.-onta rer;ulr_ulo por ln 1i);0rHGl6n dú m0di2.doren quim1cos, Y~'- 'i-:J.e-

g la:1d.J.rlli PJ-2. 
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por Cl.Cció11 a.e un factor don:er .. ca.:..an:~.·;"ta, pl'oduc.ira contrD.c.:;i6n p=!!'G.l..:1-!nJ 

dtt lL:.. w•.i.::;cu.la.tur:.J, liou. bronquial, o'ioo..a. de la mucosa y cs.:nbios en la •.ri..,¿ 

coci'iu.l de ltt.a secr~niori'-:o, que prov01.;::..rsn Nd.uccíón del c3.lir;ro bro!11-

1uolax y diflcul tad w .JXi.!JO del aire, en 1:. espiru.ción, 

.-
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.ru:oTTFlC;,c ra:. 

El u.Dma un ol nú~o t1cno ut1. .. 1 pr.:3valanc1a dol 5-12.li ur. muc:•~ 1~ 

IAOl~O..i u.u. 1-'fJ.L"l.V..l.ó do dl.blh::J•.J. oiu.i..l.,,.Ht.u; (l. IJ.!._•J d.ú oJ..tl~ Vci..ntd Btl lu. CJ;1,t:.i.l~1;;':.:.;. 

ra. vw.i.o a...JW~tl.co y ou <.i...lt;,!f .. tUJ r¡.Jt;;.o:HJU liul i:;lcoo, ~lo de cud:.;. ci.nco f'l'tr 

t.H.:nt.u o ha 1;ro..-.a.l!1-;ad.o tnJ.tlifoutaci.on·J~ a.lt:re:_;ic..:1.a, entr'3 lun CUJ.loü lo. r~,n­

p.i.ru.turiu. tiBt;.1,, úO prirr.01• pli:u100 

Eutd.i.og ro trour)f::iotivo:J :u.di.c:.in qu~ la.a muor'tue por u.sma i::.m­

pl"UVtU.J.ll.Jlou, u.::Jt.ug ¡;ü iü'f:~.unt:.~t d1::L1u0 d lJ. suLlostimrt.0l.Ón dul u.taque ~·.,.1-

do, al inLlp:opiu.d.o mu..nojo Mód..ic1..1 .r· a.l rutru.uo en a.cudir al M6:ii.co (9). 

tu.q_ue ht-~io on importantn, sino q,uu f> •• ay quo c.larlti roloYW1ciu. a las meditlE:, 

B pr0Vt.H .. t1·1u..t\, yu. •:..UD \.l1..1Yl'1l::J tradicion~lm1..m.to eotou p,.spactos t..:;:·:J.psuticoo 

y profilaaticoo 00n tratados por ol p~diatru., Neu.rnologo, Alergologo, o el 

Mé(lico F::.uuJ liar, que tión'J ol ¡rrlm>-JJ~ c.Jr. tu.et.o con la. onfd!'QOd.n.:1 7 e!Jtos no 

lo da.a la i:nport< .. :.ncl<L <lubLJ.a. y :;u lhdJ.c.:i.n u.n.i.0~1¡;1oat0 a dc.r l<l- ·prcsc:riµ~iR 

Medico. GOu ~-e.can y 0n OC.J.úione.J nin Il.l..f1t":l.U1,-~ ex p.Licaci ónor> E~t:i problern:1 ~i-

MÓJ.l.Llo l-'um.l.11:.u·, oo olvii.10. o n0 invo .• t.J.t~:.o.. el our:..:a do la. lliutori.;~ Nu.t.u.rc.l 

do la onfo.rmwU..1.'1, lWÍ m1:.;1~0 uu ruhtt.=.;1 L.l.c1.~[· 11.n J.1u¿11u.1t1.co co.rt;,:n·o ut1li­

za.nrio ld. ~líu.i.0:;.. y ul <..l.'1.JOYO d.u lll.li~.r~.t.~u1·i.v y t.:c1.l1ine tu, y cuw.HJ..o · .. ic.:::nc t:.n 

ül.Ut;.~1-1 .• ~.:.....;0 .1-::'·-=-'•~' 1 !'H:J...inal,. uti.11.<:.H vu f1..,.rw;..:. l.!l<.!...iúcu...:Lcla. ol tru.tlJr.i.iontQ 1: 11) 

~11 rolí.il;lonuruoL1 lo C..tlL<JLlü.!: ...::.,;n IJl m.~n·-~n."to en id rli)11 ... :.:i.é~ :::::--

bieu t:.U y o.u oc ..... Gionon u. la falta de; l.lL1°vl:::.,.:...; i.Ón e 1..n te ron p..:>.1.: p~"t.::; d'l -

lou f:.uuill.ru"'i-.H> Ll.ul v.:.i.c.1.-0nte f-:.>tl1.:..\t.L'icu, oo:.i.c.ionu. un utimcnto en ol uú.rnoro­

df.:I ~onou.l t~ o. lon norviciou iie U1:e-~no1LUJ }1ill'é.I. la. oolución dol a.t~v..¡u•:i 

tt.e.Wo, lo unt-:n:·ior lo pod.onos oD:.>•JrJ·ll.r en el (Cuuil1:0 !!00 1 )e. h'n dando uu 



Ei. lt¿7) on el Gtlntro :1iéd1:.::o" La Ro.za "al porcentaje de consultad fue -

úe 2.10,Í CW!f.úr~do cor .. el .3.92/ pan. ¡r:y-,.:..·. 

cn.l~~r.L\:•lail es t<UnDl.én un p1vbl1;JU1-:i. J..J.1.1}/..1J i....Ult.u. ~' ul lio.G.t-lt:J.l ir.!·~1: il -

dt-; l ~u t.t.i.d.o de ::>onor!i. ocu¡.i0 ul 6 ° LU(.;-dr como C.'.:.Lunn da egr••no houpl tb.la.r•io 

ou 1~Si con tu1 tot:J.l ti.o 6'"/ c~o.:1 (c~~..::.i.!.:::·u J:a. 2 ;¡ 3) .. 

el a::Jma. b1:o.rl~1.u al ocupo el C\.U;')!'"t.o lug-:1..:- corno di.u.gno&tico dti e¿2"et.>o .hvn; ..!... 

talt1..cio con 168 ou.ao!-.., esto oa pucit!nt..::u qUB outu.biorón ruáu du .?.f h..:-·3 f!L 

ol S·Jr'\Ti.Cio de urgencia.G r;-bd.üit::.,ica..~ y l.i.UG umari tn.rón hospi tt.i.ll.Z.b .. r.:i.S1 •• -

( en eot.tw ost.:.uiistic~ no oo inclUJ'DL. loa J..1.:...cie!!ten de Ur~.;noi.au pud.:1.1."'1 

tric11a) Cu;:.:iro No. 4 ). 

E.l preaontc estudio est<... enc[:.!'"ul!Hill.o a d.etoctar la p!'Ób.le!1w.ti 

os en est~ servicio donde no concentran lou pa.cientes mn.l a:te!1.didos. 11us­

co.n se lea resuelva ol problena. agtrlo sin :imyvr"tar un saguirai·:mto p-:!.rr .. ·­

ou eGtudio integral. 

Dura.nto un estudio de revir.ión do la foTíl\a do caµt3.c1ón :!e -

consult;:~ (4-)0-6). Er.. el s01v1c10 dv 1lrt--''\:f~{;ia.s PeJ.iatricuo d.-} 00tutro J(it 

C,'j u ,:;;c;:pt.i~mtiro c.iúl S.C.J ; uu atonj-1e.1·ér. u:·1 tot~il do 717 pa.ci~:r1te:.:>, .¡..,o .·."...l 

Ut•.x.o m.a...:.Gul.tno y 277 üal uex.o f¿:menino 1 lou E:uaes de UE;.~¡or CGH::~d.1.ü f~t:.­

.i:ón s07C.ct. y 0w~'o-.;:: .. :uri.l, lo lf'-"'~ ind.Je 01 .;.t(e vl oa1v1Gio de UrgtHH.:.iu!;. 

eE ta u.L.enJ.o uo1rtrnat!.U. .... .;ilio po1· ¡:...1.c:ie:.' tt.!u qu•J lloga.'1 on est.ado &,5L1do _r.q .... -

un ma.l es twióo ;¡ ccn trol díj la c.nfora;üd.a.d.o 

Otro. ju..u tifiouoi.6n d.81 estUJ.iio us t~!.5bié.n at.\ú.liz.¿:.r l'.):3 onsoe 

de ;:..:.r:-it>:1t,r"¡~~ '.1r-:mf.:t.:ioort nar:::i. detectu.r 1'un&-utn1on ~pide~1l.6logit:os, ;¡ sot1ro 

un tr¿itamioutc iJ.í:ialo Una voz dotuctti,iO al proble.11a el r:..~"1'.!ero dB }X-Cl'~:..:.. 

tes atendidos debe> d.irnninuir a l;~r,;o pl...zo. 
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Unu turc~rr.i justif1caci6u e& concit•ntiz.ar a to:lc td i--.erH~i:',.i. 

M.t~..iic<:1 J·ú.Ttl. quo atendienda.n l!.. oiJ.:; FiCl•~nteF> on fonn:~ lnle¡;ral • 

. -
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OPJ;;;T IVO: 

1. ~.!i'T·.::.;::.::i;k.E DñTOJ B!'IDE.MIO:..OJIS03 COliC~für31{T:.~.3 l3. U &:~F?-::z-~:::~·:,.._!._'.; 

D;:; J.5:,lA lliiO!l.,,UIAL. (lifr3~<C'r IVIDá.D BROil...:UIAL). 

2. rt~Al..1~ .. U:t lmA l;;V,il.U!..C.:10:~ C .. ,I:iI\1~ D~ .L03 P.A.8.rt:;·rss 1:::1~11'1.S:.:I>. --­
Dib..G~iOS1I'~CüS DIF&:..i:::;cr.A.LB.:i o .".U.C1G.tG5 ~UE ccr;·¡i¡u~HJY..a.:~ A 1r3.:::;.:}­
CAD.i::Hiú<. Lú. ~iF1~.diil3D;J), PliL.~ UH ¡.~roa E.N~U3 'l~.Eru.P'BVI11C0 .D ..... u -

p¡.,CIE;:TTE p~;DV..TRlCO. 
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P-'J..t'IL el. ¡.:·..;::e;.t..u ou1.LA10 I.J.6' cor:uldt:rú a wai. tJUO)..>.:!l.•)I~ }''-,·-~,\.­

t:1cu, -i~e (..l.Cud.J.o a la cl]aicú. de au:na. Je:l üoDpita.1 Uenorul Rt'r:iur,a1 do­

Oint:Cl)J11J.i1h'~ria. do TI.onuo:3i_llc:. Sonora .• $1 por1odo de estudio !le 116"7'') n.o 

ca.·c.v .l'J (ctuLre a dicier.r.tro de 195-JG. U,,3 Pt3.Cient.en rtlunier6n lou e:;.:~:(n~:l 

tea cri torios; 

del Bervicio de Ure;unci a.a. Ptd.intriofi.S 

2 •. Amboa Ch::.:.LO&.),, 

3. Edad comprnndid..:< do 0-1) aiíoa. 

4. Valor<!ei6n clinica p<.lr UÓd.J.co .i'ediatra. ad.nerita a la. clí-

CRITERIOS DE EXCLU:UUH. 

1. Paoieut~o prov•.Hd•intaf.I de la ConBulta. Externa.. 

2. i;.i.cientee con v¡,J_or:i.ci<Sn y t.r..:stámiento rociont<> por &l !:!~r-· 

Vicio do Alorgólogia. 

3. Edad mayor de í) <.Ü.03 e 

4. Pacim1tor. con enfarmeda<lou ronp1ra.torins ya dia.·-tn<.1ot.i<::1.1l!l~ 

como caUBa..n.t.tiu do Ciu1~ua s1b1lante (Ueumonia., "Bronqu.ir.i:~~±B" 



Iws!-:.+Jctu a.l Di.ut:l~O estaJ.i1.;tl.c:o estu l."'"<JU!le lus si[{U.1e..~tt1a ca­

rtl.cterio t.l.CLL:;:;; Qt.;::¡BV-t'\.Ci:;n<:..l ~ ¡JroDr.üc ti vo, lonsi tud.iné:i.l y descri.pti ;-e, ~1...'\ 

~J. bu.roo d .. t.> :,i.\...t:.d t.:.•1..:CJ t;:JL: ... t'ü1--;.c;ulu, pcr ir1t'Ul1DB.Cl.Ón 8Vtt·1:· r·L--
\ 

citl.G.'t.Oo provoru.cr.tou del 8orv-i.ci.o d""; Cl!co. do .ABuia., l'UU..'1id;.. en loa ex~--~tii-

ontoa u~l a.i~ciil.VO u:!.!nicoo 

.-
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PHU::BSO DF: C;/J'l'ACICll DE LA L':FOí.MJ.ClCJ!/ 

En ln Clíniru< de Aumu. "ª 011LuJ.1ur6n 103 pacientee provenlen 

uti..l ,lo uutt a ·orun "i Ul t:.l. 

Dont1·0 dol ¡,rogt·áma clínica de nu1ou. dichos ¡:acientos fu,,r6n 

ovu.l;,;.uu.vu .Por u.n Hótl.i.:;1..1 patlL.:ltI·u. .;.l. t.e~\V1;B J.o t;.n üt.1.uotiouuri.o o:>;'>t.:cJ f1<.:o, 

en dn!Hiu uo u~clu.,yE>rÓr. ::.tatu~s up.idoroiólu¿:-it:Cll y clirucou. U1w. "'ro•~ ct~FV~da 

ló. i.nr\).:·rnuf..;l6a Lli ul ,r:..i:~ciunto lo UUIOJ.".L tó. '.Ja 80 t.om.:.rón OLl tu.1-ios rtw.l.iuc!·:i 

.!."ico~ y tL lu.1:iol.~u.torio, u c ... d.it ¡:..L'.lcic:nte Hw l.·.: 01.0I'cfc.iban c..:i t.:-i..s a11bsec.:L2i"n-

l>i.ll.·onto ul !J<.~r:i.o<l.t:o c.tJ .:_¡.:,¿-..J.::...:.i .• -,:;·.to, !Y3 i:.txtru.ViiJ.rÓn ex~0d.i~1n­

teo ó Li.i.·~n yw. no <.;.cuii0::~fü; <1, el tL~1~ 5:3 pa.eit:.nt.us, 1>or lo quo lt..1. m' ... V.:>Gtr;. -

do- oo tw.lio se r<.idujo n 44 p:cci•".o to Uo 

Una voz r'.Jtm.icl.a le. iafor;;ic.ciC:i. i."ue ct:\ptr:ulu JI' ene.liza.do. por -

un rosidento do l.!odioinu F=ilio.r~ oon ol prOJ".:>ci·~o do qua effte no i10.flu 
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m::..:i4JL1'AOOS. 

Dura.nte el pu.r10:::0 '.lo autudio ue analí zar6n 1 os de. tou •······ -

~l!r:.1C-J-'tJp1d•.;:r.1ulo¡~lc:o~ ..LrJ 44 i,..uci~.J.i.tun, 7·~·.{ corre!JJ>0cdiul.'6n ~~1 uo.ro rcay 

culino y ?J~: a.l :.:; ezo ..Per.i.nnino. L! frocuer.cia de edad f~ue mrv·or en ¡:'.Jl in 

te;-vu. .... o d:! i!d~1.ti df: C>-; a.:10 .... , con •_tt1 4~1. de 1n~1entan, ueb-.. ada •itj: ir4~··:-

·uu rf::.J_t.,.;<.:to ;;.i.l t.¡~¡;.J,.;..• .iu ev·~:lu.~Jé!': :.it.:: L::.. cnfo~J·.1c .. ~t, al ,· 

-,n.\.l.u Jt.; fNCU.LlH..!l.fJ. d\.! 0-J a.L:.OJ t..:Ol'l'U3por~u:o al 70 .. 4X, ~1en..io L'1HY0!.' 8:: 

frecut:r.t.u en el GO.XO ma.nculino con r{')oÓ fa (Gu.J.d:.'O !;o,. 6). 

B.l an.\.ecthlúni•j du ho;.;_:.•l t.~~~i:~::t.::.1.Ól.1. ¡TOr un cu..i.J1·0 de d.il"icu.1 tai 

reupl.ra.-ior.:.ta fuo m~ frccut.:..'1.tu on ol n0.l..O rn~:.sculino con w1 porcen't~ju do 

83.U~ ;.,- el promedio do !:.i.uupi t..a.lizut.:1-:5.:1 .ftw JcÜ vecu3, cvn una d.8sv1.~ 1.-;. 

estt\Jld.ó.l' U.e 2o10 uocu~ por ahoo(Cu:J.....tro ;¡ºº 7) 

do mán f'ri..H.:uente en .~ .. 1 !JOXO fl!ai;cu.lino C:1)!1 2:) caucs CuéJ.Jiro Noo 8)0 

Con rosp;ctc, al li.:.boratoriv; Lou uooinc3ilo.s en moL:o 11·1.~ -" • ,·· 

f'uoró:i n(:l{'...;.tinou-0n ol 8:11 ;l do lon c;-.:;u!;(t>i<.l.·iro No .. 9) 0 En c~m11io lo.~ 

tand~r dü ~,,'Jb (Cu<JJiro Uo. tO) .. 

cuales Bol 0 un[J. fwJ i--o~n ti va, 

103 vnloreu normales report3.ÜOL~ por el lab1Jratvr:.o .. ( Ctu.i.dro No. 11). 
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por uUIJ.Ji~n::.tu. tiu rt)flt1jo t;w.tltroooof....,.._:;i.;o .J.U.I.! conJ.icio.nó.ru. hi~r.re<iet.l'r. :-1. • 

i..tron:,.ú.iul, ruuultw110 un pw .. nvut& c.:on ost.a unftiI1ll'Jdwi con f;l'f..l.•1.0 !.lr: 

pli.::n t.,:'..1t.'.'lmiJ.!:r1!.03 y unlr1:! ~OJ !';.L!.llii'.'v:o'.:l u_u•..J .n~u utiliz.1;;..b:u1 Ud ecc::u.1.tr(;._~,~ ... _ 

loo h-:! ai<uni!.!Lau (:!7e....l.!•·JJ) rw1:;LtLioG iOr l.:i.J Metilxi:u!tina~ (:::-5 c~~a:J), -

lo:.J JH'1Y'tentiVO'.: oo:no r~l i"'."nto1.ifono nolo ~•C! u.nur6n on 10 cu.noo Cu.a.:i.ro ::l,. 

1 '.:). 

i..0:1 (tlt1.,;nui;t.icos f'tc.:lJ. ~;3 n:ilit1d·.1n. J<.."'}r el MóJico fudi .. i.tra ~· ·' 

rÚ!'1 lo.J .n,"':'t.<._iu!tt•J:J; J\.:.;m; ... üronqu.tt:l.'1 ii~ '~~~:>...-.;.:. (.56',() ; Hií--18-r-rea·~tiv-idt..d ·r:::. 

qu1al 11 c;¡,;JíXJ (2:J5'·~); 311i·l1·0rn~J ~:dn1_1bl'C'U.!<..i.:~~: 16 C<J.SO:J (36%); Enf .. JXJ" 

~_:flu.Jo l-~-....1.~.;trou:;u.1. 0 3.gH~U L1º Gr-uuo un c.:...:.nCJ (3.~) , sien,to orn.:.s enferme':l·:~ 

tit)r.:: .;1ás fpy_;:u.'2nte:_; en el :.5€.'X.O 1t:J.:.:..:::u.l1no(Cu.:J.•iro No. 16) .. 

. -
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Al> /.LISIS. 

; ... l¡;uno3 de nl.mntrod Nuult:>J.!03 obtonicloo, ncr .. nirn.il!.tr"Os ,'J. 1(:c_ 

rep::irtados µ>r a.lgun:i.n 1iter;i!uro.J3 lUidic¡rn, El cuadro ri& hi;iur,-a:wtl1i l:,:'. 

I..L.:una la at:!nción ai 1·rv;;:.~:J.i.o .:i.~ t.i'=Í;,po de evolución de la. :~1~­

fe1"Jli .. H.i.:.i..:.!. ( k.i 3.01 ~ .. .üo:..;) !-"-;ri0J.·J Bn 0:... c·,_.:._.,i t_-u., ;-~ier:Se nw1ca. se le !L.:-·J. . ._ 

dado y nú:nero do concu..l tQ..lJ t1u.e i..;u otur¿;ct.n. p·:..C wioo 

itos:p!H.!to a 103 ¡~u.nul to.do._; r:.i.t.li.o¿raficos, os'tas Gola deba:: Aer 

pedid~\.s, e u.o.~ . .nrio el pa·.::ientc lo Dlllori t.e cJ.in..!.c:1mcntf..3' .}"a. q_ue illl un porc..:~r.­

ta.je del 5?..~ -:lo eotixlios rJ..lio[;Tf'...:ficos i\1erán. no1¡n.-ileo., 1-io as!., sn lL".s 

serie, lo que oc3.:..!ionn. o.gronión u distancia. del n.rbol bronquial, con 0.10 4
• 

0;3t.o t'u() debido e~~1a falta de u.poyo a ln. u Clínica do l"nma. 11 ya que S·'ln 

cu. J.es.:i .. fortuzw .• i~iílh.H.i. t..u .. 

Un:.~ de l.:..i.s caw~ ,~ue pu.._...i1~ prG;roc<.:.r Hi perroac ti vida.ri. bro~ .... :..:.., 

al ü3 la un.f. !JO= r0fluJo ¿a.Gt.roc..::J1:.-f<.i.:;1c·), en nt11.3S ~ro eGtuJ.jo solo so rd-

yortv ur1 c:i~10, sin arnb~go esta on ti<l.a...i. clín.:..cu. no debe p:.11J¡:¡.r por a.l to en 

la. c..ur .. to <:iol 0lín1coo 
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La.a dos ul tl..in,.i.ti ;.;rlif1ca sori uPl.:J .;.::JJ.-oOrlnntDa, yu. que E:tiati..1:<:n 

i-'ao1ontu.:J. tr! .. d.uúot.l i::on Katotif!'??10, ü\!..:!..'1~~-:- fLt.;i:-. 'tc:~iu."l Jo !'onJu U!1 pr·o ... 

d.ire r.;,n t•; mílllojo; La hl.rior:r-unctivlda.J. sora manujada con un enfoque din~in­

to al sindrcmo ainubrcnquial, o a la onf. po"' reflujo ¡:;astroeaofagico, -o-

con un eutu:l.io intee;rál ya rr~c1.l1zaJ.o Cz..tltos de llegar a esta ultimo eul;Ü··~r"': 

.· 



CO:iCLUSICNE3, 

1 o ~UJ Á~.n)~:'JS .;;1~rj)~.uc1...CGICCS r;;:.¡ ~u;;;~~rrtA :5ZHIE, SOH SD.~IL..;.RF,S Íi OTHOS 

g.,;;TlílJIO:; iiS.FC:-:r....:ioJ ~; L.!._ LI1lfüt,~'11 L1!A. !'1.Sl>ICA. 

2. L1':1h. :;.::; L.\~ CA.US1~ rvii Li3 cu.u~s, LA. :0:.:•~Í\:í~l .. Di!! CCNSUL'l'A :::2~ UWJ~~CIAS 

l"S:..Jl..'i..':1l\A.C;.~ ;;;,j ~u;-¡ AJ),~; J:; D:.;ili r~·.OilA.!;W.'..x)\•l1;:; á..i.. ~~u .. .!:}niü~UE (.' LJ1~ 1C0 

3 .. B1 DIA:u;o .. .i-..'lC0 DE h,~{t\ hf.U\~UI.;L, ;\() ~:3 l-;_i'f.ADL:::GIJ)O ~ 2GF:J.:J-.. t..;.JECTJ_;.DA 

YA ~ti~ .. iO :::B B\J..;;C1~; L~Td.~..;1(..Jt,ALl·ill~'l';;; ilLJL~~o::; FACTORE::l ~u~ D~"".ESC.~1S:\/!lt 

4. EL g¡~;E..Jo ~)Si.. 1\\ClS:~T.;;: A..Jt.tATlCO ~\O b.3?A 14':.;;/.DO E€; LCJ. ~::n.JLT,\Dü~ CLI/ 

?{ !CG!:S Oiffi<bI:J~3 DE CAJJ?>-. PAChlí 1rs El1" PAHTICULAR. 

5. ES NEC1,,;SAllliO ESTAll~ER Ull MODULO, E:l DClWE SE BRillDE LA ATE:'CIQ; -

W'l'C:GR!J, ll:>L PACf;;;;;T¿ ¡,SHA'l'lCO. 
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A N E X O S_ 



2tJ 

i·~~.L ·Tal';~ Dl:: Nr:-:íCl(f~¡.:s ASMATICOS % fül1
/. .. L 

~~~=.~-~~-~~~~~~~~..¡¡.~~~~~~-ll-~~~~~--t 

; ,•·¡j 1..l,6óó 

21,663 

30,JlO 

1982 

.-

'28't 2 .. 10 

352 1.6'2 

409 1.12 

1 ;352 3.92 

Hoapi tal Ganeral Con tro !foii ·:•' 

11 La Raza" 



".;,1n.:i t·o :10. 2 

1·;; n;la p;,L,¡:;;,; C:.l.lI:;,\3 DE MOIUJ1L1JlA.D HU.ll'l'l';.L,<nl A 

'•• .. ...... . ·"''") 

.-

lU:· 

fit' 

1''USl:T81 Hospital Infantil 

Eotado Gonoro. 1989 
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.'u.Wro no. 3 

Nl ... "11=.:liG ~J.8 EGh.Z303 co; DL\üN~·3l'ICO DE A . .:iMA BRU~i~UIA.L 

21 66 

ló 

96 37 1 3 j 

fülli'i'E1 liospi tal Inf:in til 

Botado Sonora¡ 

.-
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Cued.ro ?! º• 4 

.i'i1.ii1ClF/U..E:.J et.u:;..¡_~ DB t<Cii.lllLI;J;.;, BOJPITALA.fili. 

-c,ur.;;.1.;; i;,r. ~ .• ~~:o.:·, 
1. ~·rac...:J.¡·¡:~iL1'1~ 44~ 

2. Jll1CllCONEU1\C1' lA 31J 

3. El11''. CRO!lICA, A!UGIW.ITIS, !/1iXll:.'l'ACIC?iES ADENOIDES 19'l 

4. ASM.11. BRalQUIJ..L 1 t_iü 

5. Bhctl(,¡Ul"'l'IS y BHO!IQUIOLl'!'lS 1'20 

6. Pll~A'I'URIDil> 10~ 

7. C7rIW3 FOHMA3 DE tC'l'ERICIA NSCNA'rAL 86 

B. FBTO o RECTEN NACIDO AF"&CTkDO POR cmPLICACIONES 

;·.UiT::!~iAS :D~'L EruiA.RAZO 81 
9. RECIE!: NA.Clilü DE IBSO ELE'l tJ)O PA.ll/, EDAD ill:STACI011AL b3 

10. F'8TO o RECIEN NACIDO AFECTADO füH COMPLICACIQlES 

J DEL TRA.B.A.J O DE PARTO 79 

H.illo. Son. 1~9 



( )1-bis) 

..... r<.-,,,;,'I.,; ,, .;. 4 

BOJA D3 CAPl'ACirn :;s Dt.1'03. 

CLI!; ICA DE A'.01.\/.. 

Nombn.; 

S0xo1 

A.n tcc~on tes Purson/.J. Les I-'a;tolóc1uvu 

Tit1mpo de l:.'villuci.Ón de l« fuú'ermedtrl 

Feriolo de Crisis ruás freouen~e ( raes) 

Cuóáirn Clínico; 

r::Xplvrr.cl óu Fiaicu¡ 

'l'rdtan1ien tos Previos 
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·¡ 

No. ca:SUU'AS 

100 

~o 

80 

70 

60 717 

50 

40 

30 

20 

10 

íl.G~: G.:.n.:•co-I:.:.L.:!a::·lr::. 

H.ilio. Sen. 0_;¡,.09 - SnF.'3\.' 



1~ º· FJ~:;s:·f_·~S 

20 

15 

16 

14 

12 

10 

8 

6 

4 

2 

Or~...!"ic~ ro. 2 

45 " '" 

m 
. 
-
" . 

j::C ~.,, 

7 - 9 10 - 12 E::;_~) 

:-1:.~;;?,J El'~, ::1{!dCo 
?.-::. 'Jins.::o- n~ .. ~ ~atrin 
Ei'!.:o. S<.::: ·1:1~·0 
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fa 
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TIEMPO DE EVOLUCiar s: RELACI(l; A SF.XC 

PACIE::•TES DIA.ra:osTICA.DOS ca..m ASh:.A llRC!!C!UL\L 

?C ,., 

o -3 4 - 6 7 - 10 
_.··.-·e 
~ ......... 

-+ 
T. 

s 

-. /'" .) .. ,JI 
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\JuaL1ro ~io. (> 

.:·.~~lmiCiA .C.2 Ch.l:J.L;j 1'UH. J:.;..0 Ir~ Dif'I.CUL'i.'AD ~~PlfU.TOld.A. 

hl-1 H~l,ACI(,~¡ A ~>:.:..t~Oc. PACI~'l'h:;) i'.~DL.\.'l•!-:.ICú.i DllG:tiU.31l1lCADJ!l ca10 :\.-~".). 

lIGü 

llillo, ;:ion. 19·,.:·J. 
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FRi::Clf.:l!.CIA liOSPrrALAfilA l'OR DlF'lCUL'rlúJ .EtESPIBATORIA 
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