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INTRODUCCION

En la Antigledad el derecho sancioné como delito al suicidio,
consideraba al suicida -en su cuerpo inerte y patrimonio- receptor de
diversas penas calificadas en la actualidad de injustas, inhumanas y

" crueles; pero también se tipificaron las conductas realizadas por un tercero
qué inducia o auxiliaba al sujeto que decidia quitarse /a vida.

Actualmente han cobrado vigencia las tesis de numerosos y
notables doctrinarios, encaminando sus argumentos en la no punibilidad
de! suicidio, pero dejando a salvo determinadas conductas participativas,
como lo son tanto el auxiliador coro el inductor del fatal suicida.

Asi tenemos el articulo 312 del Codigo Penal para el Distrito Federal
que tipifica como delitos auténomos, la conducta a cargo del que presta
auxilio al suicida, allegdndole los medios nacesarios para ejecutar tat fin, o
bien, participando mds activamente, al inducir por medio de sugestiones o
consejos creando la idea de Ia  autodestruccion o reafirmando
determinantemente la que tiene el sujeto para privarse de su propia vida.

Sin restar la importancia que se merscen diversos tdpicos de
contenido social, psicolégico e inclusive juridico, convergentes en la
problemética que representa la auto-privacion de la vida; centraremos la
atencion en el aspecto toral del presente trabajo de investigacion y de
critica propositiva.



Con ello daremos la pauta al andlisis jurfdico-dogmaético de las
figuras delictivas en comento, comprendiendo los valiosos antecedentes
histérico-legislativos en las perspectivas nacional e intemacional,
dominantes en determinado lugar y época, continuando con temas afines
al suicidio, para culminar con el estudio de los elementos que configuran
cada tipo legal.

Al igual que trabajos andlogos al presentado en esta ocasidn, me
permito presentar algunas sugerencias que incidan en el mejor traiamiento
del ilicito sujeto a estudio; procurando que las modestas innovaciones
sean motivo de reflexion de todos los lectores y en especial de quienes se
sientan identificados con la temdtica expuesta.



CAPITULO |

"ANTECEDENTES HISTORICOS"

1.- ASPECTOS GENERALES

El suicidio se compone de dos vocablos latinos: "sui* que significa si
mismo, y ‘caedere" cuyo significado es matar (matarse a s/ mismo).
Planteando una definicion mds concreta, podeinos decir, que es un acto
del hombre mediante el cual se quita a s{ mismo la vida.

El suicidio puede ser estudiado dasde el punto de vista religioso,
psicoldgico, social, penal, etc.; pero ademds se debe tener presente la
constante evolucion que ha sufrido a lo largo de Ia historia, hasta llegar a
ser hoy en dia, regulado por la mayoria de las legislaciones penales,
vinculando la conducta de un tercero que de manera intelectual o material
produce como consecuencia la muerte del suicida.

Muchas veces el suicidio se encuentra ligado al honor, a problemas
personales y a una serie de conductas dificiles de explicar, que una
persona centrada podria reprochar: verbigracia los torpedos y aviones
japoneses de la Segunda Guerra Mundial que se autodestruyeron ante la
derrota; los patriotas franceses que al ser prisioneros se mataban para no
revelar los secrelos nacionales, etc.

En  principio el suicidio se consideraba ilicito y como tal fue
castigado, sin embargo en las legislaciones vigentes se le tisne como una
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conducta impune. En Inglaterra, Francia, Tasmania y en el Codigo de
Nueva York de 1881 era castigado el suicidio; también fue punible la
tentativa en las legislaciones antiguas, inclusive en el siglo pasado aun
persistian las penas al suicidio en los Cddigos de Canad4 (articulo 270 del
Cédigo Penal), Inglaterra, Nueva York (Cdodigo Penal de 1881 en sus
articulos 171 y 174), Suddn (Cddigo Penal de 1839 en su numera 234) y
Bolivia (artlculos 519 y 520 del Cédigo Penal do 1834).!

Citaré las sanciones a que se haclan acreadores los suicidas en
algunas de las legislaciones mencionadas,

En Inglaterra se casligo la tentativa de suicidio con
multa o prisién de uno a 56is meses y en caso de que se
consumare la conducta, se aplicaban las penas de
confiscacién de bienes y entierro infamante del suicida. El
suicidio dejé de conslituir delito a partir de 1961.

En Francia, como lo cita Jiménez de Asua,? desde las
Capituiares de Carlomagno, hasta la Ordenanza Criminal de
1670, titulo 22, articulo 1ero., bajo el Reynado de Luis XIV se
impuso privacion de sepultura y desplegarias, ademds de
confiscacion de bienes. Cuando el suicidio se consumaba por
un acto voluntario y con conciencia, la ordenanza sancionaba
al cuerpo del cuipable amastrdndolo en una especie de ceslo,
con el rostro hacia la tierra, posteriormente era armrojado a un
muladar y se enterraba bajo la horca; cuando el suicida no
gozaba de sus facultades mentales, se consideraban como
irresponsables. Silos culpables eran nobles, se les degradaba
de /a nobleza a ellos y a sus descendientas, sus blasones eran

! Cfr; LERNER, Bemardo; “Enciclopedig Juridica Omeba", Edit.
Bibliogrdfica Argentina S.R.L.; Vol. XIV p. 415; Vol. XXV p. S48.

2 Cfr,; JIMENEZ DE ASUA, Luis; *Tratado de Derecho Penal®; Edit.
Losada, Buenos Aires, 1952; Vol. IV, p. 636.
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quebrados, sus bosques talados y su nombre familiar
suprimido. La ftentaliva de suicidio se considerd y castigo
como homicidio voluntario. En el siglo XVIll estas sanciones
desaparecen.

El anticulo 171 del Cddigo Penal de Nueva York
preceptua; "Aunque el suicidio sea considerado como un mal
grave y piiblico, no obslante, en razén de la imposibilidad de
castigar utilmente a su autor, no se halla penado en ninguna
forma*.

E1 articulo 174 del mismo Cédigo establece: "Quien con
intencion de arrebatarse la vida, se da un golpe o ejecuta
sobre su persona un acto susceptible de entrafiar la muerte,
serd culpable de tentativa de suicidio y acusado como tal de
homicidio*s El arnticulo 178 sancionaba con reclusion hasta de
dos affos y multa hasta de mil délares.

*El Cédigo Penal de Bolivia dice en su articulo 519: “La
tentativa de suicidio en el segundo caso del articulo 37
(tentativa desistida) no serd castigada, y en el primero
(tentativa propiamente dicha) serd reprimida con el arresto de
un mes a un afio en un hospital, y con la sujecion a la
vigilancia especial de un administrador y de un médico por el
mismo tiempo®. En el anticulo 520 se ailade: "Los reos que
fuesen sorprendidos en la tentativa de suicidio, segtin el
articulo precedente, serdn reprimidos en la cdrcel o
- @stablecimiento donde se hallen, conforme a la dispasicién del
mismo articulo®.*

Antiguamente las sanciones se manifestaban de muy diversas
formas de acuerdo al lugar donde se diera, la Enciclopedia Juridica
Omeba?® cita algunos casos de éflos, que a continuacién menciono:

3 LERNER:; op.cit.; Vol. XVI. p. 96 nota 19.
4 JIMENEZ DE ASUA; op.cit.; p. 638 y 639.




Entre los hebreos se incurria en infamia y la sepultura
sélo cabia de noche y sin pompa.

Entre los antiguos sajones, ademds de negarles a los
caddveres de los suicidas honrada sepultura y prohibir todo
rito funeral, también no sa le permitia que se les sacara porla
puerta, sino por una ventana o por debajo del umbral,

En Tebas se quemaba el caddver.

En Atenas la mano derecha del suicida era contada e
inhumada aparte del cuerpo, pero el Arsdpago (colina de
Atenas consagrada al Dios Ares y su nombre pasd al Consejo
de Arcontas ancargado de las causas criminales de gran
compstencia e imparcialidad) podia conceder autorizacion
para algun suicidio que estimase justificado.

En Grecia se incurrfa en infamia y restricciones
funeranias, ademds, cuando una persona se suicidaba por
cobardia o debilidad, su caddver era mancillado.

En los anliguos pusblos Hindd, Chino y Japonés, era
frecuente el suicidio. En la India se consideré como un medio
para llegar lo més pronto al “Nirvana®, es decir, a la nada,
estado superior a la vida y al ser.

Los /sraelitas conocieron pocos casos, algunos se
narran en el Viejo Testamento, por ejemplo, el suicidio del rey
Saul, primer rey de los hebreos, después de la derrota del
monta Gelboé.

En el derecho intermediario se contemplaron diversas
penas contra el suicida, se aplicaban al caddver: suspensidn
en la horca, sepultura por el verdugo, hoguera, efc. se
aplicaban contra su patrimonio a actos jurfdicos: confiscacién
de bienes o nulidad de disposiciones testamentarias, elc.

Cft.. op.cit;, Vol. XXV, p. 947 y 948.



Es perfactamente claro que la historia manifiesta curiosas actitudes
entre el suicidio: "En ocasiones se le ve como una accién obligatoria,
credndose una norma precepliva que ordena la propia supresion de la
existencia, tal es ef caso del! Cddigo de Mant, que imponia como forzoso
el suicidio de aquella mujer de casta muy elevada que tenia relaciones
ardticas con hombre de casta muy inferior. En otras ocasiones, el derecho
guardé silencio y no impone directamente como obligatorio el suicidio,
pero la moral social ambiente, implacable, exige el acto supresor*.®

*Es curiosisima la costumbre que duré bastante tiempo en
Alemania, consistente en darfe al verdugo de la ciudad el derecho de
récoger y hacer suyas todas las cosas que se encontraran sobre el
cadéver del suicida, inciusive los que se hallaran a su alrededor, en toda la
axtension a que llegara una espada{...) fueron tan tenaces as0s verdugos
en defender su pretendido derecho, que llegémn hasta intentar y sostener
reitidisimos pleitos contra los pobres herederos de un suicida, cuando no
querian prestarse a semejante extorsion".”

Como lo hemos visto, las legislaciones antiguas castigaban al
suicida, sin embargo, cuando el mismo habla conseguido su muerte, la
sancion recafa sobre su cuerpo y sobre sus bienes, Carrara manifiesta al
respecto que: ‘las penas contra el caddver o su patrimonio (...) eran
despiadadas e injustas: as propio de bdrbaros maltratar a un caddver, y
contrario al raspeto a los difuntos, que todo el pueblo culto conserva

GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco; *Dereche Penal Mexicano®;
Edit. Porria, S.A., 1979, p. 85.

4 CARRARA, Francisco; "Programa de Derecho Criminal®; Edit.
Temis, Bogotd, 1958, Vol. |, Tomo 3; p. 173,
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religiosamente; y la confiscacién del patrimonio del suicida era injusta, por
la aberracion de esta pena, que haria a una familia inocente agregdndose
la miseria.al infortunio*.?

2.- DERECHO ROMANO

En Roma, como lo cita Mommsers: "Mientras que.en el circulo del
derecho privado el consentimianto de la victima privaba al hecho de su
cardcter delictuoso, en el derecho publico no sucedla asi, castigdndose,
incluso la ayuda prestada a un suicidio para llevar a cabo su designio, ain
cuando no hay duda que dicho consentimiento era circunstancia
atenuante”.

Carrara® afirma que los romanos no castigaban el suicidio de una
persona y que la confiscacién de bienes, con que se cree que lo haclan,
estaba conminada para distintos delitos, y los Que eran sorprendidos en e/
acto de cometerios, o eran acusados de haberios cometido, o a menudo

se suicidaban, desesperados, con el fin de sustraer al fisco su patrimonio,
conservdndolo para su lamilia. A este fraude contra el Fisco se decreté

que el patrimonio de esos suicidas no se transmitind a sus herederos, sino
que serla devuelto al tesoro publico; siendo evidente la no punibilidad del

s ibidem; p. 167 y 168.

¢ Cir; MOMMSEN, Teodoro; ‘Darecho Penal Romano*; Edit. La
Espafia Modema, Madrid; Tomo i, p. 487.

10 Ctr.; op.cit., p. 168y 169, nota 2.



suicidio, pues solamente se afecté la utilidad econdmica del patrimonio,
por parte de la familia dei culpable.

Muchos autores no estdn de acuerdoe con la anterior opinidn, entre
ellos tenemos & Maggiore'’ quien advierte que la tentativa al suicidio como
@l suicidio mismo, sf eran punibles, basdndose en el principio consagrado
en ol Digesto: "quién sin motivo se causa violencia, debe ser castigado
pues si no se perdond a si mismo, mucho menos perdonara a otros”.

"En Roma primitiva, era un hecho ordinario, permitido y en
ocasiones estimado como accidn honrosa, con excepcion de aquellos
8suicidios realizados con la intencion de evitar el castigo por un delito".'2

Al dacaer la Republica, y en los primeros siglos del Imperio, se
desencadend una verdadara manfa suicida, suscitada por la difusion de
las doctrinas estoicas y por el deseo de sustraerse a las persecuciones
politicas*; entre algunos suicidios en Roma recordemos a: CATON DE
UTICA (95-46 A.C.); politico romano, defensor de la libertad contra el
César. Se suicidé en Utica después de la derrota de Tapso; MARCO
ANTONIO (83-30 A.C.); lugarteniente de Julio César, seducido por
Cieopatra desatendié sus obiigaciones y, derrotado por ios romanos, se
suicidd; SENECA LUCIO ANNEO (4-65 D-C.), consejero de Nerdn,
condenado por una supuesta conjura contra el emperador fue obligado a

" MAGGIORE, Giuseppe; "Darecho Pengl’, Parte Especial; Edit.
Temis, Bogotd, 1955; Vol. IV, p. 265 y 266.

?  GONZALEZ DE LA VEGA; op.cit. p. B5.
1 MAGGIORE; op.cit, p. 266.



8

suicidarse; PETRONIO CAYO (20-60 D.C.) se suicidé abriéndose las
venas.

3.- DERECHO CANONICO

Antes de las OMimas reformas que sufrié el Cddigo de Derecho
Candnico y que entraron en vigor en el afio de 1983, se consideraba al
suicidio como delito; el Canon 1240 No. 3 establecia: ‘Estdn privados de la
sepullura eclesidstica, a no ser que antes de la muerne hubieran dado
alguna sefal de arrepentimiento.. 3.- Los que se han suicidado
deliberadamente;...".

Prdcticamente la anterior disposicién sancionaba a los suicidas,
pero sin embargo, daba la posibilidad de un arrepentimiento antes de
fallacer, caso en el cual no podia considerarse delito; ademds, el suicidio
debia ser deliberado para que la Iglasia aplicase la sancion respectiva, es
decir, evitar el entierro eclesidstico del cuerpo inerte.

Ademds de la sancién de privacion de sepultura eclesidslica que
establecia el canon anterior, también se le imponia el castigo del canon
1241 que ordenaba: Al ‘que haya sido excluido de la sepultura
eclesidstica, se le negardn asimismo tanto cualquier misa exequial, aun
las de aniversario, como actos oficios funebres publicos”.

E{ canon 2350 pfo. 2 hacla mencién a la tentativa de suicidio al
establacer que: *Los que atentaren contra su vida, si de hecho se ha



seguido la muerte, deben ser privados de sepultura eclesidstica al tenor
del canon 1240 NUm. 3; y si no se ha seguido, debe apartdrseies de los
actos legitimos eclesidsticos y, si son clérigos, debe suspendérseles por &l
tiempo que dstermine el Ordinario y removérseles de los beneficios u
oficios que tienen afieja cura de almas en el fuero interno o en el externo”.

El canon 2339 decla: "Los qua tuviaron al atrevimiento de mandar u
obligar a dar sepultura eclesidstica a los infieles o a los apéstatas de la fe,
o a los herejes, cismélicos u otros tantos axcomulgados como entredichos,
contra lo que prescribe el canon 1240, incurren en excomunién letae
sententiae no reservada; y los que espontdneaments dan sepultura a los
mismos, entredicho de entrar en la Iglesia, reservado al Ordinario”.

Ademds, de acuerdo al canon 985 No. 5, se consideraba irregulares
por delito: “Los que se mutilaren a si mismos 0. a otros o intentaren
quitarse la vida®. La irreguiaridad puede definirse como “"un impedimento
candnico perpetuo para la recepcion o el ejercicio de las érdenes* ",

Inclusive, los libros que declaraban licito el suicidio estaban
prohibidos por el Derecho Candnico, al tenor del canon 1399, No. 8.

Actualmente el suicidio ha dejado de ser considerado delito para el
Dergcho Candnico y, por consiguiente, las sanciones que se le aplicaban
al suicida han desaparacido. Del mismo modo, el canon que prohibia los
libros que declaraban licito ef suicidio, as inaplicable hoy en dfa.

1

CANCE, Adriano y Miguel de Arquer; “
Candnico*; Edit. Litirgica Espariola, Barcelona; 1933; p. 595.
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Unicamente a los que hayan intentado suicidarse se les considera
de acuserdo al canon vigente 1041, No. 5 en relacion con el similar 1044,
como irregulares para recibir érdenes o para ejercer las érdenas recibidas,
segun se advierte a continuacién:

Canon 1041.- Son irregulares para recibir érdenes: 1...,
2., -3..., 4..., 5- Quién dolosamente y de manera grave se
mutild a sf mismo o a otro, o haya intentado suicidarse.

Canon 1044.- pfo. 1.- Son irregulares para ejercer las
drdenes recibidas:

1.« Quién ha recibido ilegitimamente las Ordenes estando
afectado por una irregularidad;

2., 3- Quién ha cometido algun delito de los que trate el
canon 1041, no. 34,5y 6.

4.-DERECHO ESPANOL

Entre los vesligios legisiativos esparioles mds antiguos que hacen
roferencia al suicidio, tenemos a ‘Las Siete Partidas", obra realizada
durante el reinado de Aifonso X "el sabio”.

La Séptima Partida, titulo |, de la lay XXiV, se encontraba bajo el
rubro de: "Cémo debe el juzgador llevar el pleito de la acusacién adelante,
si gl acusado se mata é/ mismo(a)", y al respecto decla:

‘Desespearado seyendo aigund ome en su vida por yerro
que oviesse fecho, de manera, que se matasse el mesmo
despues que fuesse acusado. En tal caso como este dezimos,
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que (si el que se mato por miedo de la pena, que esperava
recibir por aquel yerro que fizo, o por verguenca que ovo,
porque fue fallado en el mal fecho de que lo acusaron), si el
herro era atal que si le fuesse provado, deve morir porende, e
perder sus bienes, @ seyendo ya el pleyto comencado por
dermanda, e por respuesta se mato, entonces deven tomar
todo lo suyo para el Rey. Esso mismo seria, si el yarro fuesse
de tal natura, que el fazedor del pudiesse ser acusado
despues do su muerte, assi como de susso diximos en las
leyas deste titulo que fablan de esta razon. Mas si el yerro
fuesse tal, que por razon del non deviesse prender muerte
maguer se matase, non le deven tomar sus bienes, ante deven
fincar a sus herederos. Esso mesmo deve ser guardado, si
alguno se matasse por locura, o por dolor, o por cuyta de
enfarmeadad, o por otro grand pesar que oviesse”.'s

De 1o anterior podemos observar una influencia romana, dado que
las personas que se daban muerte por haber cometido un delito, se les
castigaba con la pérdida de sus bienes, mismos que pasaban a ser
propiedad del Rey. Sin emb;rgo, existian excepciones, como en los
casos del suicidio por locura, por dolor, etc.; en donde los bienes se
transmitian a sus herederos.

La Sédptima Partida, titulo XXVI, de la ley primera y segunda tenia
disposiciones relativas al suicidio. A continuacion se transcriben:

"De los desesperados que matan a sf mismos, o a otros por

algo que les dan; E DE LOS BIENES DE ELLOS(a).-

Desesperacién es pecado que nunca Dios perdona a los que

en el caen; ca maguer los omes ysrmren en las maneras que

dichas avemos en estos tres litulos, solo que les finque la

esperanca, pueden ganar merced de Dios. Mas el que en
15 L/ e

T.IV:p. 281.
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desesperamiento muers, nunca puede llegar a el. Onde,
puesque en los titulos ante deste fablamos de los Judios, e de
los Moros, o en quantas maneras caen los omes en el, e que
pena merescen los dessperadosen sus personas, 0 en sus
bienes.

Ley .- 'Que cosa es Desesperamiento, e en Quantas
maneras caen en el "a".- Desesperamiento es, cuando el ome
se disfiuza, @ se desampara de los bienes de este mundo, @
del otro, aborreciendo su vida, e cobdiciando su muerte. E son
cinco maneras de desesperacion de los omes. La primera as,
quando alguno ha fecho gran yerro, e seyendo acusado del,
con miedo o con verguenca de la pena, que es para recibir
porende, matase el mismo con sus manos, o beve a sabiendas
yervas con que muera. lLa segunda es, quando alguno se
mata, con gran cuyta, o por gran dolor de enfermedad que!
acaesce, non pudiendo sulrir las penas della. La tercera es,
quando alguno lo faze con locura, o con sana, La quarna es,
quando alguno, que es rico, e honrado, e poderoso, vayendo
que lo desheraden, o le fazen perder la honra, o el sefforio que
ante avia, se desespera poniendose en peligro de muerte,
matandose el mismo. La quinta es de los assesinos, o de los

otros traydores, que maten a furto a los omes por algo que les
dan.

Ley Il.- ‘Que pena merescen aver los desesperados(a)’.
Aborrecen los omes a si mismos, quando son acusados de
algun yerro que han fecho, de manera que se matan el los
mismos, assi como diximos en Ia lay ante desta. E de la pena
que deven aver astos atales, fablamos en el titulo de las
acusacionss, en la ley que comienca: Desasperado seyendo.
E de los otros desesperados que se matan ellos mismos por
algunas de ias razones que diximos en la ley ante desta, non
deven aver pena ninguna;, mas si matassen a otro deven
rescebir la pena que diximos en el titulo de los Omezillos en
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las Ieyas que fablan en esta razon"."®

Da lo anterior se desprende que los aespafioles consideraban al
suicidio como un pecado y, por lo tanto, quien lo cometia no podia entrar
al reino de Dios.

Otro de los documentos histéricos espaiioles que confiensn
disposiciones relativas al suicidio, son las Ordenanzas Reales de Castilla,
croadas por Enrique Il *el dolienta”. La Ordenanza Novena, del titulo 13,
Libro Vil establecla:

"El que matare a si messmo, pierde todos sus bienes no
teniendo herederos descendientes”.’”

Posteriormente nos encontramos con la Nueva Recopilacién
formada por Don Enrique lil. En el libro Vill, titulo 23, ley VIilI, establecia
la pena para el que se desespere en los siguientes términos:

"Todo hombre, 6 muger que se matare & si mismo,
pierde(a) todos sus bienes, i sean para nuestra Camara, no
teniendo herederos descendientes”.”

Despuéds aparece la Novisima Recopilacién do las Leyes de
Esparia, que en lo concemiente al suicidio, précticamente reproduce lo
estipulado en la Nueva Recopilacién: libro Xii, titulo 21 de la ley XV; como
se ilustra enseguida:

16 ibidem; p. 442.
” LERNER op.cit., T. XVI. p. 95.

Gazara, Maddd, p 437 -



14

*Pena del que se matare 4 si mismo".- 'Todo hombre o
mujer que se matare & si mismo pierda todos sus bienes, y
sean para nuestra Cdmara, no teniendo herederos
descendientes*.”

El Codigo Penal Espafiol de 1848, en su articulo 335 decreté
toxtualmente: "El que prestare auxilio & otro para que se suicide, serd
castigado con la pena de prision mayor™; del mismo modo el Cddigo de
1870 recogié la disposicion, dentro del numeral 421, As/, los
ordenamientos citados configuraron especificamente el delito de auxilio al
suicidio.

Mds adelante, el Cddigo de 1928 agregd la figura delictiva de
instigacién al suicidio; permaneciendo en el articulo 409 del Cddigo de
1944; "que sancionaba con prision mayor a quien prestare auxilio o
induzca a otro para que se suicide™', y ademds: "Prevé que si la
prestacién de ayuda al suicidio ajeno llega al punto de que el propio
auxiliante ejecute la muerte, entonces la pena serd de reclusion menor,
idéntica a la que corresponde al homicidio comin*?

*; Madrid; Tomo V,

» LERNER:; op.cit., Tomo XVI, p. 98.
2 ibidem; Tomo XXV, p. 948.
2 idem; p. 850.
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5.- DERECHO PENAL MEXICANO

Al tratar este punto, haré mencidn a los Cédigos Penales para el
Distrito Federal de 1871, 1929, 1931 y a los proyectos de 1949 y 1958.

a)_ CODIGO PENAL DE 1871.- E! anticulo 559 del citado cuerpo
legal mandaba lo siguiente: *... Cuando solamente lo provoque al suicidio,
o0 le proporcione los medios de ejecutarfo, sufriré un ario de prision, si se
varifica el delito. En caso contrario, se le impondrd una multa de cincuenta
a quinientos pesos”.

b) CODIGO PENAL DE 1929 - Los articulos relativos a los delitos

en comento, disponian:

Art. 983.- Cuando solamente lo induzca al suicidio o le
proporcione los medios de ejecutario, se le aplicard una
sancién hasta de tres arios de segregacién y muita de treinta a
cincuenta dfias de utilidad, s/ se verifica la muerte, o se causan
lesiones. En caso contrario, s6lo se hard efectiva la multa.

Ant. 984.- Si ol occiso 0 suicida fuere menor de edad o
padeciere alguna de las formas de enajenacion mental se le
aplicardn al homicida o instigador las sanciones sefaladas al
homicidio calificado.

El aniculo 984 ya prevé la situacion cuando el sujeto pasivo del
delito es menor de edad o padece alguna forma de enajenacion mental.
£/ homicidio calificado se castigaba con veinte affos de relegacion.
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¢) CODIGO PENAL DE 1831.- Antes de mencionar el numeral del
presente cddigo, hago referencia al anteproyscto del Cédigo Penal de
1931, con la siguiente cita:

Ant. 297.- El que induzca al suicidio a otro o le
proporcions los medios de ejecutarlo, se Ia aplicardn de uno a
cinco aflos de prision, si se verifica la muerte o se causan
lesiones. En caso contrario se le aplicardn de tres dias a un
aiio de prisién.

Art. 298.- Si el occiso o suicida fuere menor de edad o
padeciere alguna de las formas de enajenacion mental, se
aplicardn al homicida o instigador las sanciones sefaladas al
homicidio calificado.

La sancidn para el homicidio calificado se hablfa fijado de trece a
veinte afios de prision,

El Cédigo Penal de 1931, actualmente en vigor, sefiala lo siguiente:

Art. 312.- El que prestare auxilio o indujere a otro para
que se suicide, serd castigado con la pena de uno a cinco
afios de prision; si se lo prestare hasta el punto de ejecutar ef
mismo la muerts, la prision serd de cuatro a doce afios.

Ant. 313.- Si of occiso o suicida fuere menor de edad o
padeciera alguna de las formas de enajenacién mental, se
aplicardn al homicida o instigador las sancionas sefaladas al
homicidio calificado o a las lesiones calificadas.

La punibilidad destinada al homicidio calificade es da veinte a
cincuenta afios de prision (articulo 320).
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d) PROYECTOS DE 1949 Y _1958.- El anteproyscto de Cédigo
Penal de 1949, pretendia establecer lo siguiente:

Ant. 304.- El que prestare auxilio o indujere a otro para
que se suicide, serd sancionado con la pena de uno a cinco
aflos de prisidn; si se prestare hasta el punto de causar él
mismo la muerte, Ia prision aplicable serd de cuatro a doce
anos.

A su vez el Anteproyscto de 1958 disponia en su articulo 237.- "Se
aplicardn de uno a diez afios de prision al que prestare auxilio o indujere a
otro al suicidio®.



CAPITULO I

“GENERALIDADES"

1.- NATURALEZA JURIDICA DEL AUXILIO E
INDUCCION AL SUICIDIO

Es interesante realizar el estudio del suicidio, cuando dicha
conducta se encuentra vinculada a un tercero que de manera intelectual o
material produce como consecuencia la muerte del suicida; por ello
considero que la induccion y ol auxilio son conductas auténomas.

Antes de las reformas al Cddigo FPenal que entraron en vigor en los
primeros meses de 1984, el articulo 13 se encontraba en lo conducents,
€omo se transcnbe:

Art. 13.- Son responsables de log delitos:
.A..., Il.- Los que INDUCEN o compeien a otro a cormeterios.

Hi.- Los que presten AUXILIO o cooperacion de cualquiera
especie para su ejecucion, y IV...

Con las modificaciones que sulri¢ el citado numeral, ha quedado
como sigue:

Art. 13.- Son responsables del delito:

L., M., ..., V..., V.- Los que determinen intencionalmente a
otro a cometerio.
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VI.- Los que intencionalmente presten ayuda o AUXILIEN a
otro para su comision; Vil..., VIll...

De la fraccion V del articulo citado (reformado), lo podemos
equiparar a la fraccién !l del modificado articulo.

Las conductas de induccion y auxilio, son recogidas dentro dsl
numeral 312 de! multicitado Codigo Penal para el Distrito Fedaral, en lo
referente al suicidio:

Art. 312.- El que prestare AUXILIO o INDUJERE a otro
para que se suicide, serd castigado con la pena de uno a cinco
afios de prision.

La induccién al suicidio supone incitar, convencer, persuadir, elc. a
una persona determinada, por medio de sugesliones, consejos u otras
formas sermejantas, para quitarse la vida por su propia mano.

De acuerdo al diccionario, incitar es mover o estimular a uno para
que ejecute una cosa;_CONVENCcar significa reducir a uno a que reconozca
una cosa; _persuadir implica inducir, mover, obligar a uno con razones a
creer o hacer una cosa;_sugestiones se refiere al dominio de la voluntad

" de una persona, Hievdndola a obrar en determinado sentido; consejog:
parecer o dictamen que 8e da o toma acerca de una cosa y finalmente
inducir significa instigar o persuadir.

Podemos decir que los efementos de la induccidon al suicidio son:

a_) Voluntad de inducir, es decir, crear en la victima Ia idea de su
autodestruccion, o reafirmar la ya existente.
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b) Voluntad de hecho, o sea, querer que la autoeliminacion se lleve
al cabo; por tanto no es dable la imprudencia o simples bromas.

c) Voluntad de causarlo a través de Ia psique de la propia victima.

*Prestar auxilio al suicidio equivale a prestar medios (armas,
venenos) o cualquier otro género de cooperacion pasitiva o directa (auxilio
intelectual, indicaciones, servirse de armas, etc.). La mera actitud pasiva
del que no impide el suicidio no constituye auxilio”.!

En ol suicidio podiia pensarse que existen dos sujetos activos del!
suicidio, el que induce o auxilia y el que propiamente se suicida; sin
embargo, en nuestra legislacion el suicidio no se considera delito, pero sf
la induccién y el auxilio para la realizacion de dicha conducta, los cuales
serdn castigados como autores principales de un propio y nusvo delito.

Mucho se ha discutido acerca de la justificacion o injustificacion del
suicidio; podemos enconlrar diferentes argumentos, como por ejemplo:

- La vida del ser humano debe ser protegida por el derecho, desde
6l nacimiento hasta el momento de su muerne,

- El derecho a la vida es innato, inalienable e intangible; es decir,
existan factores que se dirigen a un mismo fin que es cuidar la vida
humana, ya que ef individuo debe proteger su vida, las personas deben
respetdrsela y el Estado se la debe preservar. Esta teorla ha sido

? CUELLO CALON, Eugenio; 'PDermacho Penal, Edit. Bosch;
Barcsiona, 1935, T. ll, p. 498.
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desarrollada por Ortolar?, Garraud®, y también la menciona Bemardino
Alimena entre otros autores®, segun la cual se dice que el hombre puede
perder los derschos alienables por no ser esenciales, pero no puede
perder los derechos inalienables por ser esenciales. Bemardino Alimena®
dice que esta teoria liene un inconvenients, ya que se recurre a la
Metalisica para darle solucion al problema, porque sdlo por medio de ella
se puede hablar de derechos esericiales y no esenciales.

Todos aeslos argumentos nos invitan a la meditacién del problema
que constituye en &f la represion del suicidio, que no puede tener otro
sentido, que saber 8i son admisibles sanciones contra el caddver o contra
su patrimonio.

Numerosos  autores pregonan y  esgnimen  diversas
argumentaciones, con la finalidad de exigir la no punibilidad del suicidio; a
continuacion mencionaré algunos de ellos:

Giuseppe Maggiore manifiesta que no se debe castigar el suicidio,
su tesis consiste en lo siguiente:

"Por ei aspecto de la justicia es inhumano encamizarse
en un caddver, y aplicar sanciones patrimoniales contra sus
bienes que se convierten en el casligo de una familia inocente

2 ORTOLAN, M.'Eldments du Droit Pénal’, citado por Lemer en
op.cit. T. XiV, p. 416.

3 GARRAUD, Rend;”.
Francais®, citado por Lemer, ibidem, T. XIV, p. 416.

. Clr; ALIMENA, Bemardino; "Delitos conltra las personas’, Ed. Temis,
Bogotd; 1975, p. 73.

s Cfy; ibidem.
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y ya bastante probada por el dolor. Por el aspecto de la
prevencion es ingenuo pensar que la amenaza de una pena
logre apartar de su propdsito suicida. En el campo juridico, es
bastante absurdo pensar que en una misma persona puedan
coexistir las dos cualidades del sujsto activo y de sujeto
pasivo, ya que el derecho por definicion, es relativo ad alterum.

Lo cierto es que ya es inutil hablar de castigo cuando el
sujeto punible desaparece. El que trunca su propia existencia,
haciéndose injusto contra sf mismo, responderd de su acto
insensato ante la justicia de Dios, pero rio tiene que rendir
ninguna cuenta ante el tnibunal de los hombres pues la muerte
todo lo termina. Forzar la misidn vindicadora de la justicia mds
alld de los umbralas de la muerte, es crualdad e insania“.s

Beccaria, uno de los defensores de la impunidad del suicidio
sostiens:

*El suicidio es un delito que parece no poder admitir
pena (...), supuesto que la pena no podrd recaer sino sobre
inocentes o sobre un cuerpo frio e insaensible (...), en eslas
condiciones {(...), seria injusta y tirdnica la pena, porque la
libertad politica de los hombres supone necesariamente que
las penas sean meramente personales (...) s inutil e injusta
{...), la que ponga pena al suicidio, pues, aunque ésta sea una
culpa que castiga Dios, que es quien puede castigar hasta
daspués de la muerte, el suicidio no es delilo ante los
hombres, toda vez que fa pena, en lugar de recaer sobre el
reo, cae sobre su familia".”

o op.cit.; p. 323.

7 BECCARIA, César; "Da_los doelitos y dg las penas”, Ed. Cajica,
México, 1965, p. 228, 234 y 235,
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Carrara otro de los defensores de la impunidad del suicidio,
manifiesta:

*El suicidio consumado no puede castigarse porque es
bdrbaro irrogar una pena a un caddver, porque es digno de
conmiseracion una familia envilecida y afligida, y porque es
inutil reforzar con la ejemplaridad de la pena, el instinto de la
propia conservacién; y que la tentativa de suicidio no puede
casligarse, porque la amenaza de la pena resultarfa un nuevo
motivo para suicidarse. Por lo uno o por lo otro no puede,
pues, decirse que se trata de una especie del todo diferente”.?

Bemardino Alimena, manifiesta que el suicidio no es delito,
estableciendo diferentes razones. Transcribiré un extracto de lo que
expone:

*El suicidio no es dslito, en primer lugar porque ante tan
grande renuncia como @s la renuncia a la vida, no parece
posible hablar de deberes con la sociedad. Luego, si se
reconoce que el hombre no estd en relacién jurldica consigo
mismo, se puede habiar solamente de violacién de una nomma
moral, pero no de violacion de una norma juridica alguna
porque no sdio falta la coercidn, que es la garantia del
derecho, sino falta, del todo, ia razén de castigar,

Pensamos que el suicidio no es delito; castigar la
tentativa de suicidio no es serio, porque la amenaza de la pena
no lograria otro objeto que el de inducir a intentar de nuevo
contra su vida, y porque a los males, que ya indujeron al
suicidio, se vendria a agregar el no menor de ver descubiartos
‘ante el juez sus propios afectos y secretos. La unica pena
seria podria ser la que infringiase al suicidio consumado, es
decir, la pena infringida al caddver (..) pero, éstas serian

8 op.cit.; Vol.1, T.3,p. 172.
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penas extremadamente inhumanas, por las cuales Ia
conciencia moderna siente repugnancia*.?

Algunos autores como Pessina, consideran al suicidio como delito,
este doctrinario manifiesta:

*Aun reconociendo que se debe castigar solamente la
tentativa, manifiesta que el suicidio es delito, porque el que sin
eslar loco se da a sf mismo la muerte, mata a un hombre y con
gsto viola los dictados de! derecho...”."

Tomando en cuenta los anterioras argumentos, podemos concluir
que la impunidad del suicidio es lo mds acertado, por las siguientes
razones:

a) Resulta inadmisible e inhumano seguir un proceso penal contra
un caddver porque:

1.- El responsable ya se autosancioné con la pena mdxima y en
consecuencia el Estado nada tiene que castigar.

2.- Serla inatil incoar un procedimiento comra el suicida consumado,
porque de antemano lNevaria implicita la extincion de la
responsabilidad penal por la muerte del inculpado.

b) También es injusto castigar la tentativa del suicidio:

° op.cit;p. 71y 72,

" PESSINA; "Elementi Diritto Penale’, citado por Alimena, ibidem, p.
- 71,
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1.- La detencion, el proceso y posteriormente la sancion podria
convertirse peligrosamente en una nueva causa para privarse la
existencia; independientomente de la que ya tenia.

¢) Si se aplicaran castigos contra 6l patnmonio del suicida seria
tanto como extender ia sancién a familiares inocentes, que aunado al dolor
de la muente, acabaria por destrozarios la miseria o la imposibilidad de
acrecentar la riqueza. Por Io tanto, se violaria 6l Articulo 22 Constitucional
por aplicar una pena 1 dental, en relacién con los numerales 14 y 16
de la Carta Magna, por privacidn de propiedades a que se tiene derecho
en adquirir por la via civil (sucesion testamentaria o legitima, segun sea el
caso).

Desde luego que los anteriores motivos que justifican ia impunidad
del suicida, no son vdlidos tratdndose de los que inducen o auxilian a otro
en su propia muerte, loda vez, qua una persona jamds podrd disponer de
{a vida de otra.

Respecto a esto ultimo, es decir a la conducta de un tercero que
auxilia o presta inductivamente su colaboracion, para dar muerte a otra
persona, Giuseppe Maggiore'' expresa lo siguiente:

"... Sea como fuess, las razones psicolégicas que
militan en favor de la impunibilidad del suicida, no tienen valor
con relacién al tercero que le da muerte a un hombre...; 8s un
homicida como cualquier otro, 'y si la ley lo castiga de modo
mds leve... es porque aparece como manos peligroso ante la
sociedad, y su accién la alanrma menos”.

" op.cit.; p. 319,



26

Ratificando la anterior postura, explicada por el doctrinario citado,
aunque bajo la perspectiva del andlisis del homicidio consentido; podemos .
aseverar que la muerte del suicida no es un hecho ilfcito, pero la conducta
del tercero Que ayuda o infiere a la misma sf lo es, pues el Estado no
puede otorgar of perddn a una persona que dispone de la vida de otro; y si
of delito se encuentra atenuado, es por los moéviles que rodean al hecho,
por su grado de participacién en la conducta comisiva.

2.- AUTONOMIA LEGAL ENTRE LA INDUCCION
Y EL AUXILIO AL SUICIDIO

Al tratar el presente tema, haré referencia a una de ‘las
caracteristicas principales de los delitos de induccion y auxilio al ‘suicidio
que es la autonomia y que les da el cardcter de delitos especiales.

El articulo 312 del Cédigo Penal establece los tipos especiales que
configuran la induccion y el auxilio al suicidio; y lo importants estriba en
que sin esa caracteristica ambos Quedarfan sin sancién penal, porque. al
no ser delito @l suicidio, la participacion en el mismo no podria ser
castigada, a laluz del articulo 13 del cuerpo legal citado.

As/ tenemos que &l articulo 13 del Codigo Penal sefiala quienes son
responsables de los delitos y entre sus fracciongs V y VI expresa:lo
siguiente:

Ant. 13.- Son responsables dal dalito:
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Lo, i, ML, WV,
V.- Los que determinen intencionalmente a otro a cometerio.

VI.- Los que intencionalmente presten ayuda o auxilien a otro
para su convsién.

Vil..., y Vill...".

De lo transcrito, se deduce que la figura de ia induccién estd
pravista en la fraccion V; y por otra parte, en forma expresa se anofa que
la conducta del auxilio se pravé en la fraccién siguiente (V).

El tegislador al crear el articulo 13 del referido Cédigo Penal para el
Distrito Federal, estd dando ornigen en todos y cada uno de los tipos
delictivos que cohrompla, a nusvos tipos penales, es dacir, paralelamente
con el dolito (al que le podemos llamar principal) encontramos siempre
uno nuevo que es la induccién y auxilio al delito principal; verbigracia:
quien induce o presta auxilio al robo, no serd castigado por el delito de
robo (como delito principal), sino por el tipo penal de induccidn o auxilio
del robo; lo mismo sucede con el hom:c:d:o. porque quien induce o auxilia
en la muerte de otro, no serd castigado por asesinato sino por la induccion
© ayuda al homicidio.

Asl, los anteriores sujetos serdn sancionados por un nuevo y propio
delito, independiente de! principal, porque seria injusto e inconstitucional
castigar a un sujeto por un delito que no cometié. En ese mismo orden de
ideas, si no existiera el multicitado articulo 13 del Cddigo Penal, tanto al
inductor como al auxiliador del delito principal no se les podria enjuiciar, y
por tanto sus conductas estarian impunes.
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¢ Pero qué sucede en el caso del suicidio?, debemos tomar en
cuenta que el suicidio no es delito y podria pensarse que esa atipicidad
engendra que las conductas desplegadas por un tercero que induce o
presta auxilio en su deseo de auto-privacién de la vida, son de la misma
naturaleza; paro en realidad ese tipo de razonamientos Idgicos no son
compatibles con la realidad juridica, puesto que el legislador al crear el
arnticulo 312 del Cédigo Penal, prevé esa posible participacién y sanciona
talas conductas, aunque se remarca que el suicidio no es delito. Por lo
tanto, el que induce y auxilia al suicidio serd castigado por su propia
conducta y no por el suicidio, al carecer las conduclas responsables del
delito de aquel tipo penal principal.

En conclusién, "el articulo 312 describe un tipo auténomo: participar
en el suicidio de otro. La aulonomia de esle tipo se destaca
apodicticamente con ia sola consideracién de que no siendo, como no lo
es, delito el suicidio, el auxilio o induccién al mismo sdélo puede ser
sancionado mediante la eraccién de un tipo especialmente creado para
describir dichas conductas de participacion, habida cuenta de que por ser
atipico el suicldio, las conductas inductoras o auxiliadoras del mismo no
pueden adquinir significacién penalistica en virtud del dispositivo
amplificador recogido en el articulo 13...".

Ademds, como lo indican los Prolesores Carrancd y Trujillo y
Carrancd y Rivas, “la instigacion o induccién, y el auxilio o ayuda, al
suicidio, constituyen delitos per-se y no paricipacién en el delito de
homicidio o en el de lesiones*."

” JIMENEZ HUERTA, Mariano; “Derecho Penal Mexicano”; Ed.
Porria, S.A., México, 1979, T. Il p. 54 y 141.
" CARRANCA Y TARUJILLO, Raul; CARRANCA Y RIVAS, Raul;

*; Ed. Porrda, S.A., México, 1991, p. 781,
nota 1017 ai art. 312.
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3.- BIEN JURIDICO PROTEGIDO POR EL
ARTICULO 312 DEL. CODIGO PENAL

Los delitos que analizamos se encuentran dentro del Titulo
Décimonoveno del Cédigo Penal del Distrito Federal, denominado "Delitos
Contra la Vida y ia Integridad Corporal”; espscificamente comprendidos en
ol Capitulo Tercero: *Reglas comunes para lesiones y homicidio®, artfculo
312.

E! derecho penal, en cada uno de sus tlipos legales, estd
protegiendo intareses sociales individuales y colectivos segun el delito de
que se trate; en consecuencia, ol bien jurfdico es el interés social
protegido en el tipo legal.

<& Cudl es el interés social que se tutela en el articulo 312 del Codigo
Panal?. A simple vista nos podemos percatar que el bien juridico que se
protege en esos delitos -auxilio @ induccion del suicidio- es la vida,
catalogada como un bien supremo que estd por encima del interds

privado, por lo que la violacion al tipo legal antes citado responde a un
interés colectivo.

Al prohibirse la induccion al suicidio, se est4 protegiendo la vida del
sujeto pasivo; en el auxilio al suicidio Ia tipicidad obedece a ia tutela de Ia
vida que posee /a propia victima.

De lo antarior se desprande, y sin lugar a dudas, que el bien juridico
que se protege en los delitos objelo de nuestro estudio es la vida, que
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responde a un interés social de cardcler colectivo, por lo que ninguna
persona puede disponer de la vida de otra y bajo ninguna circunstancia.

4.- VALORACION JURIDICA DE LA PUNIBILIDAD

Tanto la induccion como ef auxilio al suicidio, no los podemos
considerar como formas privilegiadas del homicidio, por tener una
penalidad menar o alenuada respecio a éste; sino que por el contrario son
tipos distintos y autdnomos del homicidio.

A | tratar este punto, reflexionaré réspecto a la penalidad establecida
para cada una de las conductas tipicas en los delitos analizados.

El que auxilia y el que induce al suicidio es castigado con igual pena
(uno a cinco anos de prision); este castigo me parece injusto por io
siguiente: E! que induce al suicidio siempre actuard con malicia y con
ideas criminales para que una persona se prive la vida a s/ misma; los
mdviles que lo musven a inducir son de orden personal y criminales que
* nacen del propio inductor y no del inducido; en cambio, en el auxilio al
suicidio, la idea suicida surge de ia propia victima, por lo que el auxiliador,
al proporcionarie los medios, no necesaramente lo hace con ideas
criminales, sino que lo puede realizar por motivos piadosos o compasivos.
Las diferencias las podemos clasificar de 1a siguiente manera:
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a) Induccién al suicidio.- 1.- La idea inductora al suicidio nace el
sujeto activo (inductor); 2.- El inductor siempre actuard por mdviles
personales criminales.

b) Auxilio al Suicidio.- 1.- La idea de auxilio al suicidio es creada por
ol sujeto pasivo (el que quiere moni), quien solicita tai ayuda, y no nace
dicha idea en ol auxiliador. 2.- El auxiliador al proporcionar los medios, no
necesariamente actia por motivos criminales, sino que lo puede hacer por
mdéviles piadosos o compasivos.

Considero que la induccidn al suicidio, tomando en cuenta lo
anterior, debe penalizarse mayormente que el auxilio al suicidio. Inciuso
y0 equipararia la pena privativa de la libertad (prisién), de la Induccién al
suicidio con la corraspondiente a la del Homicidio Simple, porque quién
induce al sulcidio es un criminal en toda la extension de la palabra. En
consecuencia a la propuesta planteada, debe ser mds benévola la
penalidad en ef auxilio al suicidio, porque el grado de criminalidad es
mucho menor que en la induccion al mismo, sin embargo, en aquellos
casos en los cuales exista un verdadero movil piadoso por parte del
auxiliador, no deberia existir sancién alguna.

A manera de conclusion, las penalidades que propongo son:
1.- Para la induccidn al suicidio - de ocho a veinte afios de prision.

2.- Para el auxilio al suicidio - de uno a cinco afios de prisidn..



32

Por o tanto, el articulo respectivo podria serialar en su parte
conducente:

*Art. 312.- El que prestare auxilio a otro para que se
suicide, serd castigado con la pena de uno a cinco aios de
prisién; y si lo indujere para que 8e suicide serd castigado con
Ia pena dal homicidio simple;...".

5.- FACTORES QUE INFLUYEN EN EL SUICIDIO

Al estudiar las causas determinantes que impuisan al suicidio,
analizaremos los aspectos psicoidgicos que infiuyen sobre el individuo
para Ia produccidn de su propia muerte. Se aclara, sin embargo, que las
personas doctas en aste tema son los psicélogos y los psiquiatras, pero
dada /a imporntancia del mismo y porque de alguna forma a partir del
guicidio (conducta impune), surgen las figuras delictivas que estamos
estudiando, es decir, la induccién y el auxilio al suicidio; por ello abordaré
algunos aspectos sobresalientes en el campo de la psicologia y de la
psiquiatria, terreno en que de antemano se advierte un dominio parcial y
somero del suscrito.

Altavilla hace una distincidn entre suicidas y, los clasifica como: a)
suicidas por tendencia., b) suicidas por deficiencia del instinto de
conservacion., ¢) suicidas locos., y d) suicilas ocasionales y pasionales.'

1 Cfr.; ALTAVILLA, Enrico; "Dindmica del delito", Ed. Temis, Bogotd,
1962, Vol. ll, parte especial, p. 334.
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Respecto a los suicidas por tendencia, nos dice el autor, que son
aquelios o aquellas personas que obedecen a un impuiso hacia la muerte,
sintiendo una imposibilidad de vivir, de modo que /a muerte les parece un
fin Iégico y deseado; en lo tocante a la segunda clasificacion, considera
que otras personas no presentan la tendencia suicida sino solamente una
diferencia por la vida a causa de la deficiencia del instinto de
conservacién. Considera, ademds, que los suicidas por tendencia se
componen de: cenestopdticos y melancdlicos; ambos se dan muerte para
dejar de sufiir. La diferencia entre estas dos categorias consiste en que
en la pnimera de ellas, las personas dasean la muene por ser incapaces
de soportar sufrimientos, mas en el forido si desean vivir; por ef contrario,
los melancdlicos sufren profundamente y elfo genera su muerte de manera
incoercible. Ganma nos dice al respecto, que la melancolia es
saguramente la enfermeadad psiquica en donde es mds intenso el paligro
del suicidio; a este estado se le conoce con af nombre de duelo's.

"Los suicitios ocasionales son ariginados par una debilidad de la
resistencia o de los frenos morales en un momento determminado de la
vida; un hombre que siempre ha sido normal, preocupado por un problema
fundamental, en una encrucijada des! destino que lo encuentra con los
narvios rotos y la voluntad debilitada, llega al suicidio. Las pasionales,
tignen la explicacién en esa fuente, la pasion®.'®

s Clr; GARMA, Angel; ‘Sadi:
humana’, Ed. Novoa, Buenos Airas, 1952, p. 34 y 35.

' ALTAVILLA, Enrico; *La Psicologia dol Suicidio®, citado por Lemer
enop.cil. XiV, P. 416.
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Puede suceder ¢! caso de que alguna madre por algun descuido
suyo, haya traldo como consecuencia la muerte de uno de sus hijos,
culminando su vida con una expresién de autocastigo que es el suicidio. A
este tipo de autoprivacion de la vida Altavilla le llama expiatorio.'”

*El suicidio es un fenémeno psicoldgico provocado por diversos
factores en los que se destacan los del ambiente, ya que el suicidio
responde de acuerdo a las esladisticas, a acontecimientos familiares o
sociales del individuo®."

Durkheim considera al suicidio, por su esencia, como un fendmeno

social, es decir, considera que dspende necasariamente de causas
sociales.”

La simulacién del suicidio es a vecas un medio para lograr lo que
una persona se propone al causar ldstima, por ejemplo, para conseguir
que la persona amada no los abandone.

‘Beriiner apunta que muchas tendencias suicidas, sobre todo en
individuos jévenes, se derivan del deseo de eliminarse a sf mismos para
satisfacer a una persona quernda que saben no los quiers, pero cuyo amor
necesitan. Una enferma masoquista, atendida por Berliner, decfa que su
mayor cuipa era no haberse matado para alegrar a sus padres. Las
personas que se matan, conforme a este mecanismo, creen conseguir el

7 Cir.; op.cit., p. 340.
" GARMA, op.cit., p. 31.

I Cfr.,; DURKHEIM, Emile, "El Suicidio®, Coleccién nuestros cldsicos,
1974, p. 444.
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amor a cambio de la muerte, ya que los muertos son queridos y no son
objeto de carga. Es el caso del hijo no deseado que ha muerto y del que
los padres conservan un grato racuerdo’®

Garma clasifica las causas del suicidio de la siguiente manera: a)

Por estados depresivos;, b) Por pérdida del objeto libidinoso o para

recuperar el objeto libidinoso; ¢) Por la imposibilidad de substraerse a una

. agresion; d) Para conseguir fama; e) Por la constitucién hereditana y f) Por
:vivsncias infantiles perjudiciales.?!

s

Los astados depresivos puaden producir en el "yo* una agresion, es
Hscin una auto-agresion, la melancolia es consécuencia de un estado
depresivo. En el 'yd' de estas personas se disminuye la intensidad de las
cargas afectivas. El hombre recuerda cada una de las escenas felices
Vjvldas con la mujer desaparecida y éste recordar lo emociona y le causa
dolor.; la realidad sufre una perturbacion parcial y !a vida les parece poco
interesante y hasta dasagradable, pudiéndose presentar rsndencias

) auto-agresivas en forma de deseos de muerte.

El suicidio por pérdida del objeto libidinoso sucede por quebranto
) émico o por extravio u abandono de la persona amada. Para estos
sujetos la vida carece de valor, por imposibilidad de recobrar el obyeto
libidinoso, se identifica el “yo® con aque! y el suicidio se produce.

Voy a citar el siguiente caso:

#*  BERLINER; "Libide and reality and magochism®, citado por Lemer
“en op.cit. XVi, p. 105.

2 Cfr.; opcit, p. 31 y ss.
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*A Maria Acquas, hija de un tuberculoso, fe produjo esta
herencia una constitucién enfermiza y un humor triste, que fue
agudizdndose, pues los cinco hijos de su matrimonio murieron
todos en liema edad. Esta serie de cinco traumatismos
sacudio profundamente su dnimo de madre amorosfsima; pero
al confidrsela el hijito de una mujer que lo habfa procreado
ilegitimamente, toda su vida §e concentrd en ese pequefiuelo,
que parecia resumir y hacer ravivir a todos sus nifios mueros.
Sdlo que la madre se casd, y no pudiendo tener mds hijos a
causa de una operacién en el utero, convencié a su esposo
para que reclarara al nifio.

Maria se vio vencida por un estado de angustia; pasaba
los dias consuitando a sus conocidos, pero éstos le decian
que era imposible oponerse a los derechos de la madre, {...).
La desventurada se desesperd tanto, que decidié morir con él
y tomdndoio en brazos, se arrojé a un pozo. Hay un pormenor
interesante: se comprobd que se achd al pozo con el niflo en
alto, y mientras trataba de morir con él, inconscientemente su
ingtinto matemo lo lievaba a mantenerio por encima del nivel
del agua. El nifio mund, y ella quedd viva. Al someteria a
examen psiquidtrico se le enconltré en una crisis de deprasion
ansiosa*.#

Podemos decir que /a inminente pérdida del ser querido, ocasioné
un momento depresivo en Maria, pues no le parecia posible la vida sin ese
nifio, por lo que la pérdida del objeto libidinoso hizo nacer en ella la idea
suicida.

El svicidio con ef fin de recuperar el objeto libidinoso, sucede
cuando el suicida cree que al morir él, vivird etemamente con la persona
amada, es decir, la muerte significa para él una forma de recuperar lo que
ha perdido,

2 ALTAVILLA; op.cit, p. 348.
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E! suicidio surgido por la imposibilidad de substraérse a una
agresidn sucede de la siguiénre manera; primeramente existe una
agresion del ambiente en contra del “yo®, por lo cual, para repelerla surge
wna agresion del “yo'en contra del ambiente, y al varse imposibilitada para -
contrarrestar tal alaque agresivo, la agresién que existia del “yo® contra el
ambiente se vueive en contra de éste, surgiendo as/ el suicidio. En este
caso, ol suicida al matarse consigue librarse de la agresion del medio en
que vive.

El suicidio para conseguir fama no necasita mayor explicacion, pues
se deduce por s/ misma.

Otro de los factores que condicionan la psicologia del suicidio es la
constitucion hereditaria. Existen casos de familias cuyos miembros se
sienten impuisados al suicidio de un modo irresistible. Garma? considera
que se trala de un fendmeno de seudoherencia provocado por
identificacion.

El suicidio por vivencias infantiles perjudiciales, surgpe por una
deformacidn masoquista de la personalidad que los conduce a comeler
dicha conducta.

‘Las estadisticas prueban que cuando hay afectos que ligan al
individuo a una obra social o familiar, el numero de suicidios disminuye.
As/, los casados, sobre todo los hombres, se suicidan menos que los
solteros, el tener hijos protege también contra el suicidio, y cuanto méds
hijos, la proteccion es mayor. Por el mismo motivo, durante las épocas de

#  Cfr;op.cit,p. 75.
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guerra o de revolucidn el numero de suicidas disminuye, debido a la
presencia de un ideal colectivo que hace que el individuo se defienda
mejor de las agresiones procedentes deal exterior”

*..Los resultados sefialan diferencias contrastadas entre el intento y
el suicidio consumado cuando las causas aparentes sefialadas han sido:
disgusto familiar, dificutad amorosa, enfermedad grave o incurable, la
enfermedad mental y 6 alcoholismo”.2> De las anteriores causas se
descubno que en las de disgusto familiar y en las de dificultad amorosa
axistian més suicidios intentados que consumados.

Por dlitimo, centraremos nuestra atencion en el suicidio pactado
entre parejas, siendo la pasién y el amor reciproco, la estabilidad
emocional que vincula a personas de Sexos Opuestos, pero en
determinados casos y atendiendo a diversos problemas ajenos a esa
relacion, los conduce al suicidio como una forma de seguir unidos en la
“otra’ vida.

Imaginemos lo sigulente:."Un jovenzuelo se gana el corazén y el
honor de una buena y honesta muchacha, pero, apremiado por la
nocesidad, por ol deshonor y por la ira de los parientes, no ven olra
escapatoria que la de un doble suicidio. Ella, contenta recibe la muerte de
su amante, pero dste cuande debe realizarla, inmediatamente despuds, la

2 ibidem; p. 4% y 50.
»  RODRIGUEZ SALA DE GOMEZGIL, Maria Luisa; “Suigidios y

Suicidag en_la socledad mexicana’, Instituto de Investigacionas
Sociales, UNAM, México, 1974, p. 85. ‘
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sagunda de sus promesas que o vincula a un caddver todavia tibio, siente
tarror y no se da la muerte".”®

Nos encontramos ante los casos draméticos y conmovedores de Ias
parejas suicidas. Generalmente este tipo de suicidios se da entre los
amantes, o entre personas que se sienten muy identificadas con su pareja,
al grado de que por un pacto convienan su muerts.

Gonzdlez de la Vega nos dice que las parejas suicidas: “son
aquellas en que dos personas se ponen de acuerdo en suprimirse de la
vida por méviles de insatisfaccién erética o econémica?’ A mi parecer el
maestro no estd dando mucho campo de accion, para desentrafiar las
causas del suicidio pactado entre parejas, limitdndose dnicamente a la
insatisfaccion erdtica o econémica; desconociendo aspectos de diversa
Indole, como los mdviles emocionales, las agresiones extemas, etc.

Por lo regular, cuando el ejecutor dirige el golpe conlra su pareja no
falla, pero al tratarse de privar é mismo de la vida, no lo hace, porque su
instinto de conservacion aiun no se encuentra muy aferrado a él, o porque
surgieron circunstancias que lo hicieron cambiar de idea, produciéndose
unicamente algunas lesiones, o ni siquiera eso. ‘La estadistica de
diversos palses y la experiencia mexicana citan numerosos casos de
parejas suicidas en las que es frecuente observar que el ejecutor cuando
dinge el goipe contra su companiero no falla, 68 certero, lo priva de la vida,
y, en cambio, cuando trata de privarse é/ mismo de elia, en ocasiones
continuas, equivoca la punterfa, frustra la muerte; no nos referimos aqul a

2 ALIMENA; op.cit., p. 75.
27 GONZALEZ DE LA VEGA; op.cit., p. 90.
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@sos casos arteros en qué ol ejecutor finge mentirosamente haber tratado
indtilmente de consumar en su cuerpo el suicidio, sino aquelios otros en
que la conducta positiva externa, proveniente del sujeto, s sincera, como
fo ravela la gravedad de las heridas por él a s/ mismo inferidas ™.

Sighele™ estudia a la pareja suicida, diciendo que es una modalidad
del homicidio-suicidio que resulla de una alianza entre el amor y la muerte,
y. casi siempre tiene lugar entre amantes desgraciados, a veces
matrimonios que luchan intensamente para mantener su hogar, pero casi
siempre los actores son seres no unidos en matrimonio, por lo cual, estan
expueslos a numerosas dificultades y deciden unirse en la muerte, porque
no pueden astar unidos en Ia vida.

*Cuando el ambiente exterior deja de ser desagradable, desaparece
la agrasion y con ello cesan también los deseos de suicidio® *podemos
citar el siguiente ejemplo para una mejor ilustracion: "Amadeo sacd el
revdiver que habla comprado el dia anterior. Rosina permanece absorta
en la contemplacion del fin préximo; despuds, como reavivada por una
subita idea de gozar antes da morir, dice: Hagamos el amor (es decir,
acariciémonos) antes de damos muerte (...). Después, Rosina incita a
Amadeo, que habia llegado a vacilar, a que la mate; &l lo hace; pero

» ibidern; p. 90.

» SIGHELE, Scipion; ‘La Pareja Criminal®, citado por Lemer en op.cit.,
XV, p. 420.

b GARMA; op.cit., p. 44,
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entonces no tiene valor de suicidarse™'.Con la insatisfaccion sexual ya el
homicida no intenta el suicidio antes decidido, o el tembiar de la mano le
hace desviar los golpes, o le falta fuerza para hundir el arma en su propia
came, ya que el instinto de conservacion ha recobrado su potencia
inhibitoria".* ’

Altavilla dice que "la pareja que busca la muerte se compone de un
incubo y un sicubo; el primero puede ejercer directamente su accién
persuasiva, o indirectamente, manifestando sus propdsitos de suicidio y
determinando as/ una lenta impregnacion de ese propdsito en el dnimo
ajeno".?

Me surge la siguiente interrogante: ¢(Cémo queda la situacién
lurfdléa en of caso de las parejas suicidas cuando uno de ellos sobrevive?,
2Se le podrd considerar como un homicida con el consentimiento de la
victima, o como un inductor, o quizd como auxiliador al suicidio; o acaso
quedard excluido de culpa?

El tema no est4 exento de problemas précticos, ya que es necesario
saber cuando estamos en presencia de una induccion al suicidio, o bien,
se configura el auxilio al mismo; y cuando es operable el homicidio
consentido, ya que de elio dependard la mayor o menor penalidad que se
le debe aplicar al sujeto activo de! delito.

M) 'fg-nm, Enrico; *Homicidio-Suicidio®, citado por Gamma, ibidem, p.

2 ALTAVILLA; op.cit., !, p. 354.
3 ibidem; p. 358.
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Carrara trata el problema de la siguiente manera: ‘Dos amantes
deliberan darse muerte, y cada uno toma una pistola, el hombre apunta la
suya sobre la mujer, y ésta contra el hombre, disparan, y el hombre da
muerte a la joven; el tiro de ésta no toca al amante, apenas sf ligeramente
lo roza. Aun cuando quisiéramos juzgar al sobreviviente con toda la
benignidad posible, siempre serd autor de homicidio, aunque recaiga
sobre una persona que ha consentido en su propia muerta. Otros dos
amantes deliberan tambidn darse muerte por medio de wveneno, 0
asfixiados por gas carbdnico; entre ambos preparan las copas
envensnadas, o el brasero en la habitazion destinada al ayuntamiento
mortal; y entre ambos llevan luego voluntariaments a sus labios las copas
y baben su contenido, o se acuestan uno al lado del otro en esa almdsfera
viclada; la mujer muere; el hombre es oportunamante socorrido, y se
salva. Podrd imputdrsele a este hombre la participacion en el suicidio
ajeno, pero nunca podréd imputdrsele que es autor de homicidio, pues la
mujer voluntariamente tomo la copa en sus manos y bebio la pocién
mortifera, o voluntariamente se acosté en esa atmdsfera envenenada (...)
ella fue adtora de su propia muerte, y su amante no fue sino un parnticipe
Suyo, por preparacion o por consejo*.3

Si se llega a comprobar que la persona que queds viva fue la que
dio origen a la idea suicida y cada uno llevé a cabo su conducta suicida,
serd considarado como inductor al suicidio; a su vez si se acredita
fehacientemente que sl sobreviviente no fue inductor al suicidio, pero fue
6l que abnié las llaves de la estufa de gas o que de alguna manera facilité
los medios para culminar la idea suicida de ambos y cada uno utilizé esos

bod CARRARA,; op.cit., Parte Especial, Vol. |, p. 178 y 179, nota 1.
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instrumentos, serd considerado como auxillador al suicidio; otra hipdtesis
consiste en que la persona que queda viva es la que le dio muerte a su
pareja, previo un pacto suicida de ambos, y por tal actuar delictivo, deberd
ser castigado como homicjda con e/ consentimiento de la victima, por otra
parte, si el sujeto que psmmanece con vida no facilitd jos medios para
suicidarse ni do elia surgié dicha idea, ni tampoco matd a su compafero,
sino que solamente se limité a actuar de una manera pasiva y resignada,
entonces esla conducta serd impune, al no haber delito que perseguir.



CAPITULO Il

"ASPECTOS DOGMATICOS DE LOS DELITOS
CONTENIDOS EN EL ARTICULO 312 DEL CODIGO
PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL

A) .- CLASIFICACION GENERAL DEL DELITO

Daré inicio con los diferantes criterios de agrupacion de los delitos,
realizando la respectiva anolacidn en los ilicitos que se analizan:

1.- EN ORDEN A LA GRAVEDAD

Se ideran como crimenes aquellos delitos de mayor peligro,
porque van en contra de bienes juridicos de validez intrinseca, como por
efemplo la vida y la libertad personal; por otra parte los amados delitos,
que lienen mediana o regular gravedad y cuya validez depende de los
intereses vigentes en un lugar determinado, por esencia cambiantes,
segun las necesidades y costumbres de cada comunidad; y por Gitimo, las
denominadas fallas Gue son aquellas infracciones de minima gravedad, de
cardcter administrativo y por ende ajenas al dmbito del derecho penal.

A simple ‘vista, se descara que la induccidn como el auxilio al
Suicidio sean infracciones o faltas; pero en Io referente a su Jasificacion
en crimen o delito, no es fécil advertir su agrupamiento. Sin embargo me
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inclino por considerar el auxilio al suicidio como delito propiamente dicho
porque su gravedad es maediana, a pesar de que se afecte ol mds
importante bien juridico universalmente reconocido, como lo es la vida.
Por otra parte, en lo tocante a la induccion al suicidio estimo que sf podria
clasificarse como un crimen, dada la actividad delictiva desplegada por un
tercero creando en el sujeto suicida una idea criminal y dafiosa a todas
luces; por ello mds adelante pugnaré porque su penalizacion se equipare
a la del homicidio simple.

2.- POR LA CONDUCTA DEL AGENTE

*La conducta s asf, el elemento bdsico del delito. Consiste en un
hecho material, exterior, positivo o negativo, produciqo por el hombre®’.

El articulo 7° del Cddigo Penal establece: "Delito es el acto u
omision que sancionan las leyes penales”. De esto se dasprende que un
delito 88 puede cometar mediante una accion o por una omision.

La doctrina establece que los delitos se pueden llevar a cabo
mediante una accion, una omision o una comision por omision.

Para diferenciar los delitos de omision y de comision por omision,
diremos de acuerdo conlos maestros Carrancd, que el primero existe
cuando hay incumplimiento de una orden positiva de la Ley; y ef segundo

1

CARRANCA Y TRUJILLO, Raul, CARRANCA Y RIVAS, Raul;
ng275 Penal Mexicano", Parte General, Ed. Porria, S.A., 1991,
p.
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segundo se produce por virtud de la omisién del movimiento corporal y por
designio del pensamiento criminal que lo ordena.?

La conducta necesaria para integrar la figura delictiva de induccion
al suicidio, es precisamente la accion, es decir, el sujeto activo debe
inducir a ofro para que 8@ suicide.

Inducir quiere decir incilar, provocar, determinar, instigar, etc. y en
nuestro caso es con el propdsito de mover la voluntad de uha persona
para que se suicide, lo cual implica:

a) Una ejecucion inductiva.- Pues 8i no existe tal ejecucion, la
induccidn no existe, aderds, debemos dejar claro que la induccibn debe
sar eficaz, es decir, debe provocar en la victima la idea suicida porque en
caso contrano tampoco existirfa instigacion.

b} Un contenido intencional.- Es decir, el inductor debe actuar con la
finalidad de que el inducido se suicide; el acto que el instigador Quiere y
desea profundamente es que el sujeto instigado se mate a si mismo.

La intencion es un requisito esencial porque si no existe, el delito
tampoco nacerd; esto da lugar a la imposibilidad de una induccidn al
suicidio por imprudencia; como lo veremos en su oportunidad.

La induccion al suicidio supone una actividad ejecutiva inductora, es
dacir, 88 requiere para su consecucion una actividad por parte del
instigador con el propdsito de mover la voluntad de otro, suyjetdndola a la

2 ibidem; p.278 y 279.
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suya. En consecuencia no es posible la inactividad del inductor por medio
de una conducta omisiva.

EI comportamiento necesario para la integracion del delito de auxilio
al suicidio, es precisamente prestarie ayuda para tal efecto; verbigracia:
una pistola, un veneno, elc.; y en nuestro caso 6s con la finalidad de que
otra persona las utilice para cuiminar /a idea suicida que tiena en mente.

Los presupuestos del delito de auxilio al suicidio son:

a) Una voluntad suicida.- Es decir, la persona que quiere morir debe
tener plena intencion de suicidarse, porque de lo contrario, un auxilio sin
Inrogi'addn suicida por parte de la victima careceria de significacion
juridica, toda vez que los elementos proporcionados no se utilizarian.

b) Una ayuda por parte de un tercero.- Dicha conducta estd
aencaminada a darle gusto a la persona que intenta suicidarse
proporciondndole los medios necesarios para alcanzar su finalidad morntal.

El auxilio al suicidio supone una actividad ejecutiva de auxilio, por lo
que también se requerird de una accion.

Mediante una omision simple no es posible lisvar al cabo este delito,
8in embargo, debemos recordar que la doctrina nos habla de delitos de
comisién por omisién. Siuna persona que tiene la obligacion de cerrar un
cuarto donde existen cables de alta tensién y no lo cierra con el propdsito
de ayudar a una persona para que se suicide, estard comeliendo el delito
de auxilio al suicidio en comisidn por omisién.
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3.- ATENDIENDO A SU DURACION

Podemos decir que son instantdneos, cuando se da la consumacion
del delito conjuntamente con el agotamiento del bien juridico; serd
instantdneo con efectos permanentes, cuando ademds de lo anterior, se
ofrece clerta perdurabilidad en cuanto a sus efectos; asimismo son
continuades aquellos delitos que en su ejacucidn son discontinuos, pero
tienen identidad de lesion y de propdsito; y por Ultimo, se considerardn
permanentas, si requieren necesariamente del transcurso de cierto lapso
de tiempo para su consumacion; ademds son susceptibles de realizarse
de momento 8 momento.

Los delitos descritos en el artfculo 312 del Cddigo Penal para el
Distrito Federal son de cardcter instantdneos, porque la conducta se
consuma en un solo momento, 88 decir, la duracion del delito concluye en
al instante mismo de perpetrarse y no se prolonga a lo largo del tiempo.
Algunos autores nos hablan de delitos instantdneos con efectos
pemrnanentas, y en ciena forma es vdlida su connolacién, puesto que los
delitos que estudiamos tienen efectos (la muerle de! suicida) que perduran
a lo largo del tiempo.

4.- EN RELACION AL RESULTADO

La doctrina clasifica a los delitos en materiales o de prefarente
resultado y juridicos, formales o de prefarente conducta. Los primeros
requieren para su integracion un resultado objetivo, tangible, un cambio o
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transformacién en el mundo exterior; a su vez los segundos, necesitan
Gnicamente la simple violacion a la norma jurfdica, sin que se dé algun
resultado material; sélo basta un comportamiento determinado contrario a
Ia ley.

Los delitos objeto de nuestra atencion, los clasificamos como de
resultado material, pues al morir la victima (el suicida), se da un resultade
objetivo que implica modificacién en el mundo exterior.

Debemas tomar en cuenta, que los delitos que analizamos
requieren forzosamente una consumacion suicida, porque de lo contrano,
las conductas inductoras y auxiliadoras no podrian ser punibles.

" 5.- DE ACUERDO AL DANO CAUSADO

Son propiamente de daflo, aquellos que requieren para Su
integracion de un menoscabo o destruccién del bien juridico que se tutela;
0 de peligro, si existe una probabilidad, posibilidad o inminencia en cuanto
a la afectacion del bien juridico.

Tanto la induccién como el auxilio al suicidio son delitos de lesién o
daflo, porque la muerte del suicida trae como consecuencia un
menoscabo al bien juridico tutelado.
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6.- POR EL NUMERO DE ACTOS REALIZADOS

Son unisubsistentes los delitos que requieren de un solo
comportamiento para su integracion; y serdn plurisubsistentes los que
necesiten de dos 0 mds actos para su perfeccionamiento.

La induccidn al suicidio 89 puede clasificar como unisubsistents,
porque con un 8olo acto inductivo se logra la consumacion del delito. No
puede ser plurisubsistents, porque inducir varias veces a una persona al
suicidio supone varias ideas suicidas del mismo inducido, hecho que es
imposibie.

Sin embarbo podria pensarse en una plurisubsistencia cuando una
persona induce a otra al suicidio, pero en dsta no surge la idea suicida,
entonces, @l inductor par varias vecas consecutivas lo incita a que se mate
y, en la vitima vaz, logra que se suicide.

No se puede hablar de plurisubsistencia en casi todas las
incitaciones descritas con anferioridad, porque inducir es mover la
voluntad del sujeto pasivo sujetdndolo a la del instigador, situacién que no
acontecio en allas; salvo la ditima vez en que debe considerarse como la
induccion afectiva y a la que verdaderamente se le puede llamar
induccion.

Por lo que toca al auxilio al suicidio, debemos decir que es
unisubsistente, porque el delito se consuma con un solo acto de ayuda;
pero ademds, puede darse la plurisubsistencia en el caso de que una
parsona le proporcions a olra una pistola para que se suicide y al no morir
por ef balazo, le suminisira ademds un veneno.
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7.- EN ATENCION AL NUMERO DE SUJETOS

Podemos decir que se trala de delitos unisubjetivos aquelios que
para su integracién requieren de la conducta de un sujeto; asimismo serdn
plurisubjetivos los que forzosamente necesitan de la participacién activa
de vanos agentes.

En ios delitos sujetos a nuestro estudio encontramos que son
producidos por un sujelo, tanto para inducir como para ayudar al suicidio
de otra persona, porque inclusive el tipo penal previsto en el articulo 312
del Cédigo Penal para ol Distrito Federal, en ningin momento exige la
presencia de sujetos auxiliadores o inductores en numero determinado o
no, para su configuracion.

En resumidas cuentas, el auxilio y la induccidn al suicidio son
unisubjetivos; y en consecuencia nunca podrdn ser plunsubjetivos, porque
8/ bien es cierto que deben intervenir dos personas (una que auxilia o
induce y otra que propiamente se suicida), en la conducta comigiva,
también as evidente a todas luces que el suicidio no es delito sino
axclusivamente el auxilio o la induccién al mismo.

8.- TOMANDO EN CUENTA EL ELEMENTO
INTERNO O CULPABILIDAD

Diremos que se clasifican los delitos en dolosos, aquellos que
necesarigmente se producen en forma intencional; en dslitos Culposos los
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que se dan por descuido o dasatencién del sujeto activo; y los llamados
Preterintencionales, en los que se va mds alld de la intencion del agente.

Sin entrar en mayores detalles, puesto que en el aparnado
correspondients a las formas de ciwipabilidad, diremos a priori que tanto la
induccién como el auxilio al suicidio solaments pueden comelerss
dolosamente, es decir, la intencién es el elemento principal para la

i del suicidio

9.- EN FUNCION DE SU ESTRUCTURA

Los podemos agrupar en delitos simples cuando atentan
exclusivamente contra un bien juridico; y complejos s la afectacidn es de
varios bienes juridicos.

Podemos sedalar categdricamente que los delitos en comento,
protegen primordialmente la vida del sueto que a la postre, podria
matarse a s/ mismo con la ayuda o la idea de otro para lograr esa finalidad
fatal; o bien sentirse lesionado en su integridad fisica, porque la conducta
inductora o auxiliadora no haya podido consumar el propdsito criminal.

10.- POR SU PERSECUCION

Podemos encontrar a los delitos perseguibles de oficio, cuando
basta una denuncia formulada por cualquisr persona o que simplemente
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86 tonga noticia de la comision del delito, para que el estado imtervenga; y
en delitos perseguibles por quersila o también llamados de "persecucion
privada®, cuando la intervencidn estatal se encuentra sujeta a la voluntad
del ofendido o sujeto pasivo del delito, quien con libartad absoluta formula
0 no, la citada querelia.

La induccién y of auxilio al suicidio son delitos perseguibles de
oficio, fomando en cuenta que dsta es la regla generar e interpretando a
contrario sensu el articulo 263 fraccién il del Cdédigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal, por el que solamente se persiguen por
querelia de parte ofendida, los consignados expresamente en cada uno de
los tipos delictivos.

De lo anterior se desprende que ef articulo 312 del Cédigo Penal, al
tipificar las conductas auxiliadora e inductora del suicidio, en ningun
momento seflala su persecucion con la qubmlla del ofendido; por lo que se
infiera la operancia de oficio de 108 delitos analizados.

11.- POR LA MATERIA A QUE PERTENECEN

Tenemos que son delitos faderales, los que a la vez son
competencia de los Jueces de Distirito en materia penal, de conformidad
con lo dispuesto por el articulo 51 fraccién pnmera de la Ley Orgdnica del
Poder Judicial de la Federacidn; siendo a saber los siguientes:
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los previstos en las leyes federales y en los tratados
intemacionales.

los sefalados en los anticuios 2do. al Sto. del Codigo Penal.

los cometidos en el extranjero por los agentes diplomiticos,
personal oficial de las legaciones de la Republica y cénsuies
mexicanos,

1 os cometidos en ias embajadas y legaciones extranjeras..
aquellos en que la Federacion sea sujeto pasivo.

los cometidos por o en contra de un funcionario o empleado
federal en ejercicio de sus funcionas o con motivo de ellas.

los perpetrados cort motivo del funcionamiento de un servicio
publico federal, aunque dicho servicio esté descentralizado o
CONncesionado.

los perpetrados en contra del funcionamiento de un servicio
publico federal 0 en menoscabo de los bienes afectados a la
satisfaccion de dicho servicio, aunque éste se encuentre
descentralizado o concesionado. : '

todos aquellos que ataquen, dificulten o imposibiliten el ejercicio
de alguna atnibucion o facultad reservada a la federacion; y



55

+ los sefalados en el anticulo 389 del Cédigo Penal (equiparacidn
al fraude), cuando se pramela O se proporcione un trabajo en
dependencia, organismo descentralizado o empresa de
participacion estatal del Gobiemo Federal.

Por otra parte tenemos dlos delitos oficiales, contemplados en e/
articulo 7° de la Ley Federal de Responsabilidades de los Servidores
Poblicos; los cuales redundan en pernwiclo de los intereses publicos
fundamentales y de su buen despacho; cometidos por los servidores
publicos que se mencionan en los pdrralos primero y tercero del Articulo
108 Constitucional; de conformidad con lo establecido por el articulo
segundo de In Ley.

Respecto a los delitos militares podemos aseverar que el Sujeto
activo de los mismos deberd pertenacer al orden militar, y asimismo se
tendrd que afectar ese 4mbito, al tenor de! Cédigo de Justicia Militar, para
que sea considarado como tal.

En lo relstivo a los delitos polfticos, podemos sefialar que son
aquelios que alentan de manera directa o especifica contra la satistaccion
armdnica de fos fines del astado. Se remarca que ese tipo de ilicitos
tienen estracha relacion con los delitos oficiales, que se cometen, como ya
lo vimos, en agravio de la seguridad dei @s5tado. Sin embargo, es él propio
tegisiador quien otorga un deslinde que fos diferancia entre s/. Por alio el
articulo 144 del Codigo Penal para el Distrito Federal enumera los
siguientes tipos delictivos:
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+ Rebelidn (articulo 132); cuando violentamente y con el uso de
ammas se intente abolir o reformar la Conslitucion Federal, o se
reforme, destruya o impida la integracion de las instituciones de
la federacion o su libre efercicio; o se separe o impida eof
desemperio de su cargo a aiguno de los altos funcionarios que
se mencionan en el articulo segundo de la Ley Federal de
Responsabilidades de los Servidores Publicos (sefialados en los
pdrrafos primero y tercero del artfculo 108 Constitucional).

+ - Sedicidn (articulo 130); cuando en forma tumultuaria, sin &l uso
de armas, resistan o ataquen a Ia autoridad para impedir el libre
ejercicio de sus funciones, con las finalidades sefaladas en el
tipo anterior.

+  Molin (articuio 131); a quienes tumultuariamenta y con violencia
para hacer uso de un derecho, pretextando su ejercicio o para
evitar el cumplimiento de una ley, perturbe el orden publico,
amenazando a la autoridad para intimidarla u obligaria a tomar
alguna determinacion.

+ Conspiracién (articuio 141); cuando varias personas resueiven
cometer uno o varios delitos del Libro Segundo Tituio Primero
“Delitos contra la seguridad de la Nacién* (ademds de los ya
citados, debemos incluir: Traicion a la Palria -art. 123; Espionaje
-ant. 127; Terrorismo -art. 139; y Sabotaje -an. 140).

Y por ditimo, nos refariremos a los delitos del orden comun, que
constituyen la regla general de clasificacién, es decir, aquellos que no
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sono federales, militares, politicos u oficiales; sino que su competencia se
circunscribe al 4mbito espacial de validez, que en nuestro estudio es el
Distrito Federal.

Daspuds de sefialar los diversos tipos de ilicitos, podemos constatar
que tanto la induccidn como el auxilio al suicidio, tienen cabida en los
delitos del orden comﬂq, al estar tipificadas esas conductas delictivas en el
articulo 312 del Cédigo Penal para el Distrito Federal. Sin embargo no se
descaria la posibilidad de encuadrar sendas conductas, bajo el amparo de
los delitos federales, puesto que debemos partir de la base que es dable la
coincidencia del &mbito federal y local o comun ante una determinada
actividad delictiva,

A mayor abundamiento, podemos pensar que la induccién o el
auxilio al suicidio se cometa en el Distrito Federal, pero el espacio material
de efecucién sea una embajada con residencia en nuestra ciudad.
Entonces aqui concurren, tanto el aspecto comun o local (D.F.) y el federal
(embajada extranjera), y en consecuencia seré compelente en su etapa
investigadora la Procuradurfa General de la Republica sjercitando la
accion penal ante ol Juzgado de Distrito en maleria penal del Primer
Circuito.  Situaciones similares a la anterior, es posible concebirlas
tratdndose de la actividad del sufeto activo del deiito (auxiliador e inductor)
@ bordo de buques mexicanos o de embarcaciones extranjeras surlos en
puertos mexicanocs o dentro del mar territorial nuestro. Lo mismo sucede
on &l caso de las aeronaves.
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Con mayor claridad se visiumbra el que se hable por teléfono, o se
envie un telegrama, carta o fax, plasmando una serie de argumentos y
maquinaciones que deterrninan a un sujeto para privarse de su propia vida
o se le presta la ayuda eolicitada con antelacion, inclusive por medio de
las anteriores formas de comunicacién, para suicidarse. En este caso la
induccidn y el auxilio al suicidio se pueden considerar perpetradas con
motivo del funcionamiento del servicio publico federal denominado
Servicio Postal Mexicano (correos), Telégrafos Nacionales o bien por
madio de Teléfono s de México; cuando utilizando una carta, un telegrama
o realizando una llamada tedefonica como un medio delictivo, se presta
ayuda o se induce a una persona para que dsta se suicide.

Una vez analizados los diferentes aspectos clasificatorios del delito
en general, pasaremos al estudio de cada uno de los elementos que
configuran a todo ilicito; y de la misma forma en que hemos venido
desarroilando el tema, se espacificard en cada aspecto las peculiaridades
que poseen @l auxilio y la induccion al suicicko.

B).- CONDUCTA Y AUSENCIA DE CONDUCTA

En variadas ocasiones hemos aludido al primer elemento delictivo
sujeto a nuestro estudio, por lo que asas argumentaciones se tienen aqul
por reproducidas, evitando con ello repelicionss innecesaras. Sin
embargo, daremos paso a situaciones juridicas novedosas en nuestra
exposicion.
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1.- ELEMENTO DE LA CONDUCTA

a) Sujetos activo y pasivo; siendo el primero de ellos quien realiza
la conducta descrita por el tipo penal; y el segundo, aquél en contra de
quien se lleva a cabo el actuar delictivo. Como una vinculacién con el
sujelo pasivo nos encontramos al ofrendido, quien resiente los dafos
producidos por la conducta ilicita.

Tanto en la iniduccion como en el auxilio al suicidio, el sujeto activo
serd el instigador o el ayudante, para que otra persona se prive de su
propia vida. En consecuencia, ella constituye al sujeto pasivo, porque
hacia esta persona se dirnige la intencion suicida.  Adicionaimente

podemos considerar qus el sujeto ofendido se compone por los familiares
de la victima. '

b) Objetos material y juridico; en lo concemiente al material
debemos anotar que es el ente corpdreo en tomo al cual se lieva al cabo
{a conducta tipica; y por lo que respecta al juridico, es el interés que se
tutela por el legisiador y debe respeltarse por la sociedad, por ser un valor
apreciado por todos.

En ol auxilio al suicidio como en la induccién al mismo el objeto
material se identifica con el sujeto pasivo, es decir, la victima de una
conducta inductora o auxiliadora en la muerte de otra persona. En lo
correspondiente al objeto juridico nuevamente nos remitimos a

diserlaciones anteriores, reafirnando la tesis que tutela la vida del sujeto
suicida.
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2.- FORMAS DE LA CONDUCTA

a) Acclion; considerada como un hacer positivo del agente que
infringe normas de carécter prohibitivo, o la definicién legal contenida en el
articulo 79, del Cédigo Penal: *Delito es el acto u omisién que sancionan
las loyes penales”; en consacuencia es facil advertir que tanto la induccion
como o auxilio al suicido son conductas positivas que requieren de la
actividad por parte del sujeto activo, ya sea instigando a una persona para
qQue 86 dé muerte por sf misma o ayudédndola en su propdsito criminal.

b) Omisién propia e impropia; siendo la primera de ellas también
llamada “simple”, y en la que por una abstencién o inactividad del agente
se violan normas de cardcter dispositivo; y por lo que respecla a la
segunda o de “comisién por omision®, ademds da vulnerar ese tipo de
normas con dejar de hacer, se convierte en causa determinante de un
resultado material que wviola nomas de cardcter prohibitivo.
Definilivamente la induccidn al suicidio nunca podrd comelerse por una
inactividad del sujeto activo porque &l insitar, instigar, provocar, determinar
@ inducir forzosamente se requiere de una actividad criminal. Lo mismo
sucede traténdose del auxilio al suicidio, sin embargo cabe la posibilidad
da cometer este ilicito por medio de una omision impropia como ya quedé
asentado.



61

3.- HIPOTESIS DE AUSENCIA DE LA CONDUCTA

A) Vis absoluta; es una fuerza fisica externa e imesistible
provocada por una causa humana. El sujeto que produce el resuitado
(delito), “pone & contribucion, en la verificacidn del resultado, su
movimiento corporal, su actuacion fisica, pero no su voluntad®, es decir,
actua involuntariamente movido por una fuerza fisica exterior emanado de
otro que le impide resistir.

La vis abscluta la encontramos regulada en la fraccion primera del
antfculo 15 del Cddigo Penal, al seflalar: “Son circunstancias exciuyentes
de responsabilidad penal: .- Incurir el agente en actividad o inactividad
involuntarias”.

En la induccion al suicidio no as posible que opere la vis absoluta,
por la razén de que la conducta inductora nace en la psique del individuo y
s concebida dentro de la mente de é/ mismo, por lo que es imposible que
una fuerza fisica irresistible actue sobre la mente del individuo obligdndolo
a inducir a otro al suicidio.

En el auxilio al suicidio es dificil imaginar ‘'un ejemplo de esta
naturaleza, sin embargo, no podemos negar la posibilidad ni descartar el
funcionamiento de su aplicacién y existencia. FPodria darse una vis
absoluta de auxilio al suicidio en el caso del delito de comision por
omision, cuando por ejemplo, una persona le impide a otra mediante
fuerza fisica cerrar el cuario de mdquinas (por tener obligacion para ello) y

3 PAVON VASCONCELOS, Francisco;
Penal", Ed. Porria, S.A., Mdxico, 1978; p. 65 y 66.
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como consecuencia, un tercero con la idea suicida aprovechando la
siluacion cuimina su propdsito ddndose muerte a sf mismo.

b) Vis malor; el fenémeno que ss presenta es similar a la vis
absoluta, la Unica diferencia que existe, o8 que Ia fuerza fisica extema,
exterior @ irresistible, ee originada en la naturaleza y no proviene del
hombre como en ia vis abeoluta.

c) Actos reflejos; "Son movimientos comorales en los que Ia
excitacién de los nervios motores no estdn bajo el influjo animico, sino que
o¢ desatada inmediatemente por un estimwio fisiolégico corporal, esto es,
en los que un estimido, subcorticaimente y sin intervencién de ia
conciencia, pasa de un centro sensorio a un centro motor y produce el
movimiento®.¢

En la induccidn al suicidio quedan descartados los movimientos
reflejos como ausencia de conducta. No es posible que mediante un acto
reflejo se induzca a una persona al suicidio, porque ia induccion nace y se
desarrola dentro de ia mente del individuo, es aigo intelectusl que no
admite que un estimulo exterior reaccione sobre la mente del individuo
-produciendo como consecuencia un acto reflejo que induzca al suicidio (es
&igo iidgico).

En ol awdlio al suicidio, es précticamente imposible imaginar un
caso, en ol que una persona mediants un acto reflejo le proporcions a otra
los medios para suicidarse.

‘ MEZGER, Edmund; “Toatado de Derecho Penal’, T.I. citado por

Pavdn Vasconcelos, ibidem, p. 72.
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d) Hipnotismo, Suefio y Sonambulismo. Son estados en los
cuales el sujeto puede realizar movimientos corporales de resultados
dariosos, sin existir voluntad en ellos por encontrarse suprimida la
conciencia. Algunos autores consideran estos estados como aspectos
negativos de la conducta, otros los colocan como causas de
inimputabilidad por la inconciencia en que se actua. Los que se inclinan
por considerarlos como aspectos negativos de la conducta, se basan en
que son eslados fisioldgicos y no patolégicos.

Analizaremos cada uno de estos astados en relacion con los delitos
que astudiamos.

El hipnotismo es un estado de dependencia mental entre un sujeto
(hipnotizado) y otro llamado “operador”, a tal grado que aquel atiende las
dirgctrices en cuanto al comportamiento que se le indica a efectuar. A
aste estado se le denomina "artificial momentdneo”.

Considero que s/ es posibie la operancia de la hipnosis como
ausencia de conducta, tanto en la induccién como en el auxilio al suicidio.

En lo relativo al suerio podemos tomar la siguiente definicion del
maestro Pavon Vasconcelos: ‘estado fisioldgico normal de descanso del
cuerpo y de la menie consciente, Qque puede originar movimientos
involuntarios del sujeto con resultados daiosos”s

Una persona dormida es muy dificil que induzca a otra al suicidio
por el mismo reposo en que se encuentra, sin embargo, podriamos pensar

s PAVON VASCONCELQS:; idem, p. 69.
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en dos personas que viven juntas y con muchos problemas, uno de ellos,
dormido, habla en voz akta diciéndole a su compariero que se deberlan
matar, el que se encuentra despierto pensando en dicha idea termina por
suicidarse, llegando a la conclusion de que es lo mejor para dar fin a sus
pesares.

En ol auxilio al suicidio no es posible que se dé el sueiio como
ausencia de conducta, porque supone un pedimento del que quiere morir y
la persona que se encuenira dormida no puede captar tal proposicion.

El gopambulismg es similar al suefio, la diferencia es que aqul el
sujeto deambula dormido y desde ol punto de vista fisico efectua ciertos
.movimientos, &in existir vincwacion entre su conciencia y el mundo
exterior. Sélo serd ausencia de conducta cuando el sujeto no lo pueda
evitar.

En la induccién al suicidio sucede lo mismo que en el caso que
planteamos en refacion al sueflo.

En ol auxilio al suicidio si se puede dar ese estado como ausencia
de canducta, en el supussto de que una persona le solicita ayuda a otra
para que 8e suicide y, ésta no lo hiciere en asos momentos, sino que una
vez dormido se Igvanta sondmbulo con la idea del pedimento solicitado y
culmina tal conducta.
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C).- TIPO, TIPICIDAD Y ATIPICIDAD

Ahora iniciaremos un breve estudio acerca del segundo elemento,
de gran importancia en todo delito, puesto que en nNuestro sistema
juridico-penal mexicano es imprescindible el principio de la exacta
aplicacién de la ley, es decir, para que sea delito una conducta
determinada deberé astar contemplada con toda preacisién en ia ley penal;
de conformidad con lo ostablecido por el tercer pdrrafo del Articulo 14
Constitucional, en coricordancia con el articulo 7° del Cédigo Penal para el
Distrito Federal.

1.- TIPO"

‘&) Cita legal.- A ia descripcion que hace el lagislador en el Cddigo
Penal ,de las conductas delictivas, se le llama tipo. Particularizando
podemos manifestar lo contenido por el articulo 312 del Cédigo Penal: "El
que prestare auxilio o indujere a otro para que se suicide...”; y asf
deducimos que las conductas delictivas de induccion y auxilio al suicidio
estdn plenamente anotadas en ef ordenamiento legal punitivo.

b) Claslficacion del dellto.- En tomo al tipo delictivo que se trate,
chanmsaﬁedodasiﬁcaciomdaacmrdooonelmmrmFemmdo
Castollanos® en los siguientes términos.

£d, Pomia, S.A., 1984, p. 168-172.
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--Por su composicién; serdn normales aquellos que se limitan a
hacer unicamente una descripcion objetiva, conteniendo por lo tanto,
conceptos puramenie objetivos; y anormales si ademds de establecer
elementos objetivos, incluyen aspectos subyetivos y normativos.

--Por su metodologla se consideran fundamentales o bdsicos,
aquellos que sirven de base para la creacin de olros tipos penales;
especiales si estdn formados por el tipo fundamental y otros requisitos que
fo independizan; y complementados 8i se integran con el tipo fundamental
y una circunstancia o peculianidad digtinta.

En relacidn a los tipos especiales y complementados, pueden ser
agravados o privilegiados de acuerdo a su mayor o menor penalidad en
comparacion con él tipo fundamental.

--Por su independencia son auténomos si no dependen de algun
otro tipo para su existencia; y subordinados si estdn vinculados con otro
tipo.

--Por su formulacion se consideran casuisticos cuando el legislador
establece vanias formas de ejecutar el ilfcito y no descnbe una sola )
modalidad para ello; y de formulacién amplia, libre o precisa si describe
una hipdtesis solamente para su ejecucion, toda vez que /a ley establece
una conducta en forma genérica.

--y finalmente por su resultado, de dafio y de peligro dependiendo
de la afectacion al bien juridico tutelado por ol tipo, ya sea extinguiéndolo
o solamente altarando su proteccion, respectivamente.
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Los delitos de nuestro estudio, los podemos ciasificar de la siguiente
manera: ’

Induccion al_siicidio.- Jiménez Huerta’ dice que el elemento
subjetivo de los tipos penales que lo contienen, puede radicar en un
determinado deseo, 4nimo o intencidon que el agente conecta a una
conducta. De lo anterior se deduce que el tipo de induccion al suicidio es
anormal, porque 13 palabra “para® contenida en el articulo 312 del Cédigo
Penal, establece ta! intencién, por la que este tipo penal contiene tantos
elementos descriptivos como subjetivos; es también un tipo auténomo por
no depender de ninguin otro para su existencia; es adem4s de formulacion
ampilia, libre o precisa, porque para inducir al suicidio a una persona se
puede llegar mediante varios caminos; es de dafio porque se destruye 6l
bien juridico, consistente en la vida del suicida.

Auwxilio_atl suicidio.- Es un tipo anormal, porque la palabra "para”
establecida en el aticulo antes citado, establece una intencion subjetiva;
" @8 también un tipo auténomo e independiente por no depender de ningtin
otro para su existencia; es ademds un tipo de formulacién ampiia, libre o
precisa, porque para auxiliar @ una persona al suicidio se puede hacer
mediante diferentes formas o medios; y finalmente es de daito porque el
sujelo que se da muerte & sf mismo, con el auxilio de otro extingue &l bien
jurldico que constituye Ia vida.

7 Cfr; op.cit, Tl p. 52



2.- ELEMENTOS DEL TIPO

a) Objetivo; el cual estd integrado por los sujetos, los objelas y las
modalidades; a saber:

.- Sujatos.- Los dividiremos en sufel ctivos y pasi para
poderios estudiar por separado.

Swietos actives.- "El sujsto activo es toda persona capaz de
concretizar al especifico contenido semdntico de cada uno de los
elemaentos contenidos en el tipo penal*.’

En el sujeto activo en los delitos previstos en el articulo 312 del
Cddigo Penal, es la persona que sjecuta el acto delictivo, s decir, es el
propio inductor y ol auxiliador.

La férmula el que® en el articulo citado, nos da a entender que los
delitos que analizamos no requieren de alguna calidad especifica, no
existiendo ninguna limitacién en ia esfera del sujeto aclivo, por lo cual, en
estos delitos, cualquier persona puede ser sujeto activo, excepto el mismo
suicida, porque ‘el suicidio de una persona, por propia determinacion y
ejecutado de propia mano, no es conslitutivo de delito".* Por lo tanto,
podemos decir que se trata de un sujeto comun o indiferente. '

Este lipo carece de un nimero especifico en cuanto a sujelos
activos; el numero no se incluye como caracteristica necaesaria, por lo que
pueden existir varios inductores y varios auxiliadores; sin embargo, se

2 DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis; ",
en el Derecho Penal’, UNAM, 1974, p. 24 y 25.
@ GARHANCA Y TRUJILLO, Rawl; CARRANCA Y RIVAS, Raul:
®, Edit. Porria, S.A., México, 1991, p. 783,

nota 1018 al art, 312,
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trata de un lipo monosubjelivo, que admite el concurso eventual de
agentes en la comision de los delitos.

Sujetos pasivos.- Es ol titular del bien juridico protegido en el tipo
legal. En el articuio 312 anteniormente citado, el titular del bien jurfdico es
ol propio suicida. Lo podemos considerar como un delito eminentemente
personal por recaer Ia conducta sobre personas fisicas.

Estos sijetos no requieren de calidades especificas ni numeros
especificos, por lo tanto, cualquier persona puede ser sujeto pasivo en
astos delitos, inclusive, parientes, padres o hermanos, y en estos casos 6/
tipo de incriminacion no es alterado por no existir tipo agravado, a
excepcion del anticulo 313 del mismo Coédigo, donde la penalidad se
encuentra agravada, aplicdndose la pena del homicidio calificado o las
lesiones calificadas si el sujeto pasivo es un menor de edad, o padece
alguna forma de enajenacién mental.

il..- Objetos.- Tanto el malerial como el juridico tienen plena
identidad con el sujeto pasivo, es decir, el suicida, tuteldndose en
consecuencia fa vida del mismo; segin las anterioras disertaciones.

Ill.- Modalidades.- En donde abordaremos esludios en particiar
acerca de los medios de comision, y los factores espaciales, temporales y
ocasionales.

Medios do comigidn.- La conducta, que ya hemos analizado en el
inciso anterior, tiene modalidades, entre ellas encontramos a los medios
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de comisién, que son los instrumentos que se utilizan para producir el
resultado tipico.

Para la produccion del delito de induccion al suicidio se puede dar
cualquier medio de comision, ya que el articulo 312 del Cédigo Panal, no
astablece ninguna limitacion al respecto.

Los medios de comision para lievar a cabo la induccidn al suicidio,
los podemos clasificar como:

1.- Medios Directos.- Que son los idoneos para producir la
induccion, por ejemplo, al decirle mediante la voz a una persona normal
que se suicide.

2.- Medios Morales.- Consiste en hacer surgir en la psique del
individuo el deseo de suicidarse, o de reforzarie la ya existents, por lo que
86 puede considarar como medio moral,

3.- Medios Positivos.- Por realizarse mediante una accién tendiente
a producir en otro el suicidio.

Para la produccién del auxilio al suicidio cualquier medio es
aceptable, ya que el tipo penal no estabiece ninguna limitacién.

Los medios de comisién para llevar a cabo el auxilio al suicidio, los
podemos clasificar como:

1.- Madios Directos..- Al proporcionarie un veneno o una arma para
tal efecto.
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2.- Medios Fisicos.- Que son aquellos que actuan sobre el
organismo o el cuerpo del suicida en forma fisica.

3.- Medios Positivos.- Por realizarse mediante una accion.

4.- Medios Negalivos.- Porque el auxilio puede aceptar una
inactividad que es la comision por omision.

Factores espaciales.- Son las condiciones de lugar que seiialan

algunos tipos penales en que ha de realizarse ia conducta o producirse el
resuitado.

El citado articulo no contiene ninguna referencia espacial, por lo
tanto, en cualquier lugar se puede dar la induccion y auxilio al suicidio.

Factores temporales.- Son las condiciones de liempo o lapso que
establecen algunos tipos, dentro del cual ha de realizarse la conducta o
producirse el resuitado. El articulo multicitado no establece ningin tiempo
] Iapqo, careciendo asi de referencias temporales, por lo que las
conductas delictivas Que analizamos se pueden dar en cualquier
momento.

Factores Ocasionales.- Son las situaciones descritas en el tipo legal
¥y que el sujeto aprovecha para realizar la conducta o producir el resuitado.
El articulo 312 de nuestro Cédigo Penal, carace de referencias a la
ocasion, sin embargo, el articulo 313 del mismo Cddigo, s/ las contiena
cuando el sujeto activo se aprovecha del pasivo por ser dste menor de
edad, o porque sufra alguna forma de enajenacion mental.
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b) Normativo y Subjetivo; por lo que respecta al primer conceplo,
podemos decir que para su integracién y comprension requiere de una
valoracion juridico-cultural; y en lo realtivo al elemento subjetivo se
necesita el sefialamiento especifico de un propdsito o predisposicion por
parte del agente, sin cuya demostracion no es dable la tipicidad.

" Los delitos contenidos en el aniculo 312 del Codigo Penal no
requieren para su integracidn tipica de alguna valoracién cultural ni de
aspectos predispositivos,

3.- TIPICIDAD

Es la adecuacion del hecho concrelo al tipo legal descrito en la ley.
Existe tipicidad en los delitos objeto de nuestro estudio, cuando ef hecho

real encuentra perfecto encuadramiento dantro del articulo 312 del Cédigo
Penal.

Al hablar de tipicidad en los delitos, implica hacer referencia a todos

los elementos que conforman al tipo legal, toda vez que la falta de aiguno
da ellos en el hecho concrelo serd causa de atipicidad.

4.- ATIPICIDAD

Surge cuando el hecho concreto no encuadra en el tipo legal en
virtud de faitar algun elemento que lo conforma. '
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Los autores coinciden en establecar las siguientes causas de
atipicidad:

a.- Por ausencia de calidades exigidas en la ley raspecto a los
sujetos pasivos y activos.

b.- Por falta de objeto material o jurfdico.

c.- Por no darse los factoras espaciales, temporales u ocasionales
requeridos por el tipo.

d.- Por no realizarse el hecho con los medios comisivos exigidos en
ol tipo.

o.- Por ausencia de los elementos subjetivos y normativos del tipo
logal.

f.- Por no darse la antijuricidad.

g.- Por carecer los sujelos activos de Ia imputabilidad minima
requerida.

h.- Por no acreditarse la culpabilidad.

Los suetos, tanto activos como pasivos, en los delitos que
analizamos, no requieren de calidades eepecificas, por io que no es
posible que se dé una atipicidad de esta naturaleza.
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Por falta de objeto material y juridico, si es posible que se dé una
causa de atipicidad en los delitos que analizamos, verbigracia:

* En la induccién al suicidio, cuando se manda una carla a una
persona con el propdsito de co ria para que se suicide, pero al
Hegar a su destino, el destinatano ya ha fallecido.

* En ol auxilio al suicidio, cuando al proporcionarle los medios a una
persona para que se suicide no son utilizados, porque el que pensaba
suicidarse muere por un sincope cardiaco.

Toda vez que el tipo legal analizado no contiene factores
espaciales, temporales, ni medios de comisién especificos, no es posible
que se dé una atipicidad por ausencia de estos elementos.

Por no darse la antijuricidad, es decir, operando alguna causa de
licitud o juslificacién; solamente serd causa de alipicidad al tratarse de!
estado de necesidad y de la obediencia jerdrquica, como se verd en el
inciso siguiente,

Por carecer los sujetos activos de imputabilidad, es decir, al
ubicarse dentro de los supuestos previstos para los inimputables nos
remitimos al estudio que se hace de elios en ol apartado correspondiente,

Al operar las diversas causas de inculpabilidad, nuevamente nos
dirigimos al espacio asignado para tal examen, en vitud de la
particularidad que revists su estudio.
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D).- ANTIJURICIDAD Y CAUSAS DE LICITUD
1.~ ANTIJURICIDAD

La antijuricidad es uno de los elementos del delito; la conducta
humana para que sea delictuosa, ademds de ser tipica y culpable, debe
sar antijuridica.

Las conductas antijuridicas son aquellas que estdn en contra de las
nommas de derecho, y en nuestro caso, en contra de los tipos penales. El
hecho de inducir a una persona al suicidio, o de auxiliarla, resulta
antijuridico por contraponerse a lo establecido por el articulo 312 del
Cddigo Penal que prohibe tales conductas.

Las conductas no se consideran antijuridicas cuando se encuentran
apoyadas por una causa de licitud o de justificacién y que forman parte de
los aspectos negativos del delito.

2.- CAUSAS DE LICITUD O JUSTIFICACION

Son el aspecto negativo de la antijuricidad y consiste en el conjunto
de condiciones previstas por la ley, que tienen la fuerza suficiente para
impedir al nacimiento de la antijuricidad de toda conducta tipica.

Las causas de licitud o justificacion deben ser reales, objetivas,
legaies y universales. Son reales porque obedecen a un acontecimionto
do /a vida y no son producto de la imaginacidn, de la teoria o del
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pensarniento. Son objetivas porque son vélidas para el hecho mismo, sin
atender a los swelos que en paricular, pudiesen intervenir, es decir, no
interesan las caracteristicas personales de dstos. Son legales porque
tienen validez en tanto estdn previstas en la ley y son universales porque
so aplican en (odas las personas que se coloquen eén el supuesto
normativo.

El fundamento de las causas de licitud o justificacion descansa en la
ausencia de interés o en la preponderancia de intereses. El primero de
allos es dable cuando en deteminado momento, un sujeto en forma
excepcional realiza una conducta con el propdsito de beneficiar a un
semejante; o cuando 6! sujeto obra en forma expresa o tdcita, con la
autonzacién de quien ordinariamente pudiese resullar ofendido. Habrd
preponderancia de ir s do opera alg de las siguientes
situaciones: legitima defensa, estado de necesidad, cumplimiento de un
deber, ejercicio de un derecho, impedimento legitimo y obediencia
Jjordrquica.

a) Leghima defensa.- El aniculo 15 fraccidén Il del Cédigo Penal
establece: "Son circunstancias excluyentes de responsabilidad penal: |...
Il... Hll.- Repeler el acusado una agresion real, actual o inminente y sin
derecho, en defensa de bienes juridicos propios o ajenos, siempre que
exista necesidad racional de la defensa empleada y no medie provocacion

suficiente e inmediata por parte del agredido o de /a persona a quien se
defiende. .."

La legitima defensa debe reunir los siguientes requisitos:



77

1.- Repeler una agresion; siendo ésta una conducta que se dirige a
la afectacion de bienes furidicos.

2.- Real; o8 decir, que exista verdaderaments y no sea producto de
Ia imaginacion,

3.- Que sea actual o inminente, 0 86a, que 88 8sté presentando
cuando se manifiesta su rechazo.

4.- Sin derecho, porgue ol ataque o agresion debe ser ilegitimo.
&.- Que /a realice o la lleve a cabo el propio atacado o un tercero.

6.- Que sea proporcional, es decir, que se compagine el rechazo
con el ataque, que no vaya mis all4 de lo que puede ser permisible.

7.- Que no medie provocacion; que el atacado no haya provocado la
lesion ni tampoco @l tercero que intervenga en su defensa.

En la induccion al suicidio no es posible que se dé la legltima
defensa por su propia y especial naturaleza, ya que al darse la agresion
. con todos los requisilos de lay, es imposible que ol que la repele lo haga
induciendo al suicidio, y que el agresor acepte matarse.

Resuita también inconcebible imaginar un caso de auxilio al suicidio
on donde opere /a leghima defensa, porque es muy dificil que una persona
agreda a olra, de tal manera que el que la repels lo haga auxiliando al
suicidio.
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b) Estado de necesided.- Esta causa de justificacion la
encontramos regulada en el articulo 15, fraccidn IV, del Cédigo Penal al
establecer: “Son Circunstancias exciuyentes de responsabilidad penal: I...
H... Ill... IV.- Obrar por la necesidad de salvaguardar un bien juridico propio
o ajeno, de un peligro real, actual o inminente no ocasionado
Intencionalmente ni por grave imprudencia por el agente, y que dsle no
tuviere ol deber jurldico de afrontar, siempre que no exista otro medio
practicable y menos perjudicial a su alcance;”.

Los elementos del eslado de necesidad son:

1.- Que exista un peligro real, grave e inminente.

2.- Que la amenaza recaiga sobre un bien juridico propio o &jeno.
3.- Que no exista otro medio practicable y menos perjudicial,

4.- Que no sa tenga el deber juridico de afrontar el peligro.

5.- Que no se cause dolosamente ni por culpa grave, por parte de
quien lo invoca.

Al tratar los delitos que estudiamos enfocdndolos dentro del estado
de necesidad como causa de licitud, lo haremos utilizando un mismo
razonamiento.

La vida, dentro de los bienes juridicamente tutelades, es el més
grande. Si cometemos algunas de las conductas prohibidas por el anticulo
312 del Cddigo Penal, ya porque exista una amenaza que reuna los
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elementos del estado de necesidad antes sefalados, pero que recaiga
sobre un bien de menor valor que la vida, no lo podriamos considerar
como estado de necesidad, porque ya se estaria eliminando un bien de
mayor valor para salvar uno menor.

Si eliminamos por madio de las conductas delictivas que
analizamos, la vida de otro, por considerario dentro de un estado de
necesidad, estariamos destruyendo un bien de igual valor que el que se
saiva, por lo que no podemos considerarlo como causa de licitud o
justificacién, sino como la no exigibilidad de oira conducta que
estudiaremnos en el inciso correspondients.

La dnica posibilidad de encontrar un estado de necesidad como
causa de licitud, es buscar un bien de mayor valor que la vida, y como la
vida es el bien mayormente protegido, objelivamente podrilamos pensar
que muchas vidas valen mds que una, por lo que de acuerdo a esto, se ha
aencontrado un estado de r idad como de licitud,cuando una
persona induce o auxilia al suicidio, para salvar la vida de vanas personas.

¢) Cumplimiento de un deber.- E! aniculo 15 del Cédigo Penal en
su fraccion V indica: "Son circunstancias excluyentes de responsabilidad
penal: I... l... ... IV... V.- Obrar en forma legitima, en cumplimiento de un
deber... siempre que exista necesidad racional del medio empleado para
cumplir ol deber...".

Los maestros Camancd™ nos dicen al tratar este punto, que los
tratadistas distinguen dos causas de cumplimiento de un deber:

©  Cfr, op.ci, p. 636. v Al LISk

g § ($%) 1%
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1.- Los actos ejecutados en cumplimiento de un deber legal
resultante de un empleo, autoridad o cargo publico.

2.- Los ejecitados en cumplimiento de un deber legal qus pesa
sobre todos los ciudadanos.

En los delitos que analizamos, definitivamente no es posible que
una persona en cumplimiento de un deber induzca o auxilie a otra en su
propia muerte.

d) Ejercicic de un derecho.- El fundamento legal de esta causa de
ficitud o justificacion la encontramos contemplada en el multicitado articulo
15 del Céaigo Penal para el Distrito Federal én su fraccion V, que en su
pane conducente seflala: ‘Son circunstancias excluyentes de
responsabilidad penal: I... IL.. lll... IV... V.- Obrar en forma legitima... en
ejercicio de un derecho, siempre que exista necesidad racional del medio
empleado para... ejercer el derecho”. En otras palabras, en esta causal la
persona comele una conducta aparentemente delictiva, pero el tipo penal
le quita el cardcter antijuridico en virtud de que existe una autorizacion
legitima para su proceder.

Tomando en cuenta lo anterior, los delitos descritos en el articulo
312 del Cddigo Penal, no admiten esta causa de licitud, porque no existe
ninguna norma juridica dentro de nuestro derecho mexicano que permita
alguna de esas conductas.

8) impedimento legftimo.- Conceptuaimente podemos decir que un
impedimento legitimo se presenta cuando existe frente a un sujelo, un
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mandato determinado que no se encuentra en posibilidad de cumplirio, por
la existencia simultdnea de otro deber, que a su vez lo faculta para
incumplir ese mandato; a resumidas cuentas hay dos situaciones en
franca oposicion. FPor otra parte, el Cédigo Penal contempla el
impedimento legitimo, como circunstancia exciuyente de responsabilidad
penal dentro de Ia fraccidn Viil del articulo 15, al mandar textualmente:
*Contravenir lo dispuesto en una ley penal dejando de hacer lo que
manda, por un impedimento legitimo®.

Desde luego que se denota la imposibilidad de inducir o auxiliar en
o/ suicidio de olra persona, al amparo de un impedimento legitimo.

1) Obediencia Jerdrquica.- La encontramos contenida en el articulo
15 fraccion Vil, que excluye de rasponsabilidad penal el hecho de
obedecer a un superior legitimo en orden jerdrquico, aun cuando su
mandato constituya un delito, si esta circunstancia no es notoria ni se
prueba que el acusado la conocla. Por lo tanto, quien obedeciendo a un
superior en esas condiciones, ol cual le da 6rdenes para que induzca o
auxilie a una persona al suicidio, no serd responsable; porque la persona
que efecuté el delito desconocia que su conducta era ilicita por el hecho
de provenir dicha orden de un superior.

E).- IMPUTABILIDAD E INIMPUTABILIDAD

Ei derecho penal parte de la idea que el hombre es libre, pero
existen diversos factores o condiciones que limitan esa libertad.
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E! ser humano como lal, tiene capacidad de optar y discemir, sin
embargo, no todos los hombres tienen asta capacidad, como por ejemplo
los enfermos mentales, que Son personas sin responsabilidad penal, en
vitud de que sus conduclas, no son reprochables, dada su SHURCION
particular de desventaja mental en relacion & una persona normal que
Iib te puede seguir el ino del bien o del mal, al percatarse de las
diterencias entre ambas conductas.

1.- IMPUTABILIDAD

Siendo la imputabilidad ‘la capacidad de entender y querer en el
campo del dereche penal™', o ‘la capacidad del sujeto de comprender la
ilicitud del hecho concreto*? ; también conceptualizada como el minimo de
salud mental exigible a un sujeto, para que éste actue conforme al justo
conocimiento def deber; por o Que serd necesario que una persona sea
imputable para que responda del delito de induccion y auxilio al suicidio,
porque de otra manera su conducta no serd reprochable.

a) Elementos.- Para que el delito pueda ser casligado se requiere

imputabilidad en ia conducta tipica de un individuo; misma que comprende

. dos aspectos: & cognoscilivo y &l volitivo, mismos que se delalian a
continuacion:

" CASTELLANOS TENA; op.cit., p. 218.
2 DE LA BARREDA SOLORZANO; op.cit., p. 27.
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El elemento cognoscilivo implica lo concemients a la capacidad
intelectual, al poder de captacién que debe reunir cada sujeto para que se
le pueda atribuir una responsabilidad; es dacir, la persona debe entender
planamente que su conducta es ilfcita.

Por otra parte, el elemento volitivo se refiere a la posibilidad u
oportunidad que debe tener todo sujeto para decidir sobre su conducta, en
forma licita o ilicita; generada por su voluntad, por querer su actividad o
inactividad.

Por lo anterior, podemos decir que el inductor y el auxiliador en la
muerte de otra persona, deben ser imputables, con plenitud de
conocimiento (entender) y voluntad (querer) en el resultado suicida;
porque en caso conlrano, a la conducta del instigador o al prestador de
auxilio no se les podria iImponer alguna sancion; ejemplo cidsico de esta
conducta, es el caso del hipnotizado al que se le dan drdenes con el
propdsito de que induzca o auxilie a una paersona a comster un aclo
suicida, En este supuesto, el hipnotizado no serla responsable de su
conducta, porque a su vez se encontraria inducido por estimulos
especificos, que aumentan su sugestibilidad, disminuyendo su grado de
razonamiento.

En estos delitos, las victimas pueden ser capaces o no. En la
induccion y el auxilio & swicidio se exige por parte de la victima la
voluntariedad intencionalmente suicida, porque de lo contrario no existiria
delito que perseguir, en virtud de que e/ hecho suicida no se podria
concretizar; pero en el supuasto de que por medio de hipnosis sobre la
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victima se logre que se sllicide ol sujeto activo seria merecedor de las
penas correspondientes al homicida calificado o a las lesionss calificadas,
de conformidad con lo establecido por el articufo 313 del Codigo Penal.

b) kmputabliided disminuida.- Es la que se manifiesta cuando el
sujeto dotado pienamente de capacidad, registra algo en su ser que
debilita su capacidad mental ordinana, pero aun conserva su caracteristica
de imputable.

Dosde luego que en los dalitos que estudiamos, puede darse la
imputabilidad disminuida del sujeto activo, inductor o auxiliador al suicidio;
asf verbigracia una persona que ya empezd a crear en otra la idea suicida,
pero que reflexiona y quizds duda sobre la ejecucion delictiva, pero
posteriormente a su decision de no continuar la induccion suicida, se
entera que el potencial suicida fue quien dio muerte sanguinariamente a
sus padres, hace algunos dias; entonces este tipo de emocidn violenta,
disminuye la capacidad y voluntad del inductor, pero no al grado de perder
la imputabilidad, por lo que culmina a gran velocidad su actividad delictiva.
En igualdad de circunstancias podemos decir respecto al que presta
ayuda a un sujeto para que efactie su propia muerte.

c) Acclonse lbres en su causa.- Son dables cuando existe una
relacidn causal entre dos extremos que responsabilizan al sujeto: al tener
plena capacidad mental se decide cometer un delito y se opta por emplaar
un medio de incapacidad que disimule la responsabilidad que pudiess
orginarse; y cuando encontréndose en la forma planeada se produce el
illcito propuesto.
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En los delitos tipificados en el articulo 312 del Cédigo Penal tabién
o8 posible la operancia de las acciones libres en su causa, cuando el
inductor o auxiliador del suicidio, deciden cometér esas conductas
delictivas, en un momento de plena capacidad; pero para consumar las
figuras ilicitas se embriagan o se drogan, pretendiendo amparar su
conducta en un estado de insania mental,

2.- INIMPUTABILIDAD

Los autores senalan los siguientes casos de inimputabilidad mental,
o8 decir, de situaciones o estados en que el sujeto no es capaz de
oombrsnder y querar ia ilicitud del hecho que causa, al no reunir el minimo
de salud mental exigible para que exista la oportunidad de discernimiento
on su obrar.

a) Minorfa de edad.- Es la inmadurez mental, consistente en la falta
de edad requerida por la ley para responder ante el estado de un delito.
As/ tenemos que un menor de 18 aflos que induce o auxilia a una persona
al suicidio, de acuerdo a la Ley que Crea los Consejos Tutelares Para
Menores Infractoras del Distrito Federal en sus articulos primero y
segundo, on relacién con el 119 del Cddigo Penal en vigor, dichos
menores estardn infringiendo una iey penal y por lo tanto no cometen
delito alguno, por ser inimputables (sin embargo, esto se presta a
polémicas en el caso de suetos de 17 6 16 afios, @ inclusive menores de
estas edades que realmente s/ son capaces de comprender el dafio que
estdn causando).
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El sujeto pasivo en estos delitos puede ser de cualquier edad, con la
salvedad de que si es menor de edad, se aplicardn las sanciones del
homicidio o de las lesiones calificadas al autor del delito, con fundamento

en lo dispuesto por el articulo 313 del Cdodigo Penal.

b) Trastorno mental.- Cuyo respaldo legal para ser considerado
como causa de inimputabilidad, se encuentra contenido en la segunda
fraccion del articulo 15 del Cdédigo Penal, al establecer. °‘Son
circunstancias excluyentes de responsabilidad penai: I... Il.- Padecer el
incuipado, al cometer la infraccion, transtormo mental o desarrolio
intelectual retardado que le impida comprender el cardcter ilicito del
hecho, o conducirse de acuerdo con esa comprension, excepto en los
casos en que 6l propio sujeto activo haya provocado @sa incapacidad
intencional o imprudencialmente;”; y para efectos de nuestra exposicion,
astudiaremos ol transtomo mental permanente y el transitorio.

El transtomo mental permanente es aquél estado en que se sufre
una anormalia mental, de cardcter irreversibie o perdurable y sin la
posibilidad de regeneracion alguna. Los articulos 67, 68 y 69 de nuestro
Cddigo Penal, regulan esta situacién, otorgando al juzgador la facultad de
disponer de las medidas de tratamiento aplicabie en intemamiento o en
libertad para los inimputables que comelan alguna conducta que se
considere delictiva. Por lo tanto, al sujeto activo de los delitos que
analizamos on estas condiciones, seria considerado como un inimputable
¥ su conducta quedaria impune teniéndonos que sujelar a lo establecido
por los articulos citados; sin embargo, una conducta de induccion al
suicidio figurando como sujeto activo ef enfermo mental, es muy diffcil de
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darse, porque la kinduccidn requisre la intencidn con el fin de mover la
voluntad ajena sujetdndola a la del instigador, por lo que seria casi
imposible que un enfermo mental tuviera la intencién de inducir &8 una
persona al suicidio, y seria mds improbable aun, que la persona capaz se
dejara influenciar por un demente. A pesar de ello, no podemos descartar
Ia posibilidad en el caso de un loco con tendencias sulcidas, que provoque
en olra persona normal el acto de auto-privacién de la vida.

Si una persona normal aprovechdndose de la enfermedad mental de
otra, la utiliza con el propdsito de que le proporcione los medios para
culminar su conducta suicida, entonces el enfermo mental seria un
inimputable, por no ser capaz de comprender la ilicitud del hecho que
causa con su conducta.

Pero si el transtomo mental transitoro @s ocasionado por ia misma
persona intencionalmente o por imprudencia, no queda excluido de
responsabilidad por tratarse de acciones libres en su causa, como ya
queds asentado.

El sujeto pasivo puede encontrarse bajo una enfermedad transitoria
0 N0, y en caso de que se evicuentrs, al sujeto activo de astos deiitos se le
aplicardn las sanciones del homicidio calificado o las lesiones calificadas.

c) Miedo grave.- Los autores lo (tratan como causa de
inimputabilidad, porque e! miedo puede perturbar angustiosamente la
psique de un individuo, haciéndole perder su control animico. EI
fundamento legal lo encontramos inserto en la fraccién Vi del articulo 15
del Codigo punitivo, al establecer: “Son circunstancias excluyentes de
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responsabilidad penal: I... I... ... IV... V... VI.- Obrar en virtud de miedo
grave o temor fundado e irresistible de un mal inminente y grave en bienes
juridicos propios o ajenos, siempre que no exista otro medio practicable y
menos perjudicial al alcance del agents”.

Relacionando el miedo grave con los delitos que estudiamos,
podemos encontrar tal posibilidad en los siguientes casos:

- Induccién al suicidio.- Cuando una persona le dice a otra, que si no
fogra que su amigo se suicide dentro de media hora su esposa y sus hijos
que han sido secuestrados, morirdn.

- Auxilio al suicidio.- Cuando el que se piensa suicidar le dice a otra
persona que le proporcione un veneno mortal, al mismo tiempo que le
apunta con una pistola, amenazdndolo con matario en caso de no ddrselo.

Los anteriores supuestos, no los veo como un simple temor fundado
que se equipara a la vis compuisiva o coaccion psicoldgica y que es causa
de incuipabilidad, como se verd en su oportunidad, sino que fo observo
desde un punio de vista mds profundo, a tal grado de que sienten un
miedo y desesparacion terrible que los ciega y los llava a cometer ef delito;
por ello considero al miedo grave como causa de inimpulabilidad.

d) Sordomudex.- Es olra de las causas de inimputabilidad de
acuerdo con la opinion de diversos tialadistas; y de consenso con el
fundamento legal citado en Ia fraccion segunda del articulo 15 del Codigo
Penal referido al de: flo intelectual retardado o traducido en una
carencia del mismo.
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Cabe distinguir las siguientes formas de sordomudez:

- Por nacimiento pero se incorpora al mundo sociocultural a través
de aprendizaje especializado.

- Adquirido por enfermedad, accidente o émocion violenta, pero el
8sujeto posee un minimo de desarrolio intelactual.

- Por nacimiento y el sujeto no se incorpora al mundo socio-cultural.

"En tales circunstancias, los sordomudos sdlo serdn considerados
como inimputables si nacieron padeciendo del ofdo y del habla y tampoco
se han sujetado a una forma especial de aprendizaje que implique un
medio eficaz de Inter-comunicacién, tanto con personas sordomudas
incorporadas al mundo socio-cultural, como con personas normales.
Porque no serla muy dificil, sino imposible, que se diera una induccién o
auxilio al suicidio por parte de un sordomudo, debido a la imposibilidad de
que dste transmita su deseo inductor, 0 que otra persona le transmita su
deseo suicida con dnimo de que lo ayude en su acto fatal.

Por el contrario, los sordomudos educados s/ son personas
imputables y en Cig

sponsables del delito que cometan;
porque en el caso particular de nuestra disertacion, el sordomudo s/ puede
transmitir su idea inductora por medio de movimientos y sefias, o bien
entenderia si otro fe transmite la intencion de suicidarse para que le praste
ia ayuda necesaria en lograr ese fin.
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F).- CULPABILIDAD E INCULPABILIDAD
1.- CULPABILIDAD

Concepluaimente podemos decir que la culpabilidad es el nexo
intelectual y emocional que liga al sujeto con la conducta y su resultado;
pero tambisn es la condena en el juicio de reprochabilidad que se hace
respecto de un sujeto que ha levado a cabo una conducta tipica y
anlijuridica; o ya sea entendido como el desprecio al ordenamiento juridico
asi como las prohibiciones y pri

Hond

ipios que a constituirlo.

2.- FORMAS DE CULPABILIDAD

Al abordar el estudio de las formas o manifastaciones de la
culpabilidad, nos apoy en lo seflalado por el arnticulo 82 del Cddigo
Penal para el Distrito Federal: “Los delitos pueden ser; |. Intencionales; il.
No intencionales o de imprudencia; y Ill. Preterintencionales”.
Reconociéndose as/ las tres formas de culpabilidad que a continuacion se
desarroliardn, adiciondndose la metaculpabilidad, por ser un aspecto
tratado por diversos doctrinarios de la materia.

a) Dolo.- £l dolo tiene su fundamento legal en lo que dispone ef
primer pdrrafo del articulo 9% del Cddigo Penal, al estipular: "Obra
intecionalmente el que, conociendo las circunstancias del hecho tipico,
quiera o acepte el resultado prohibido por la ley"; de lo Que se puede Inferir
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que una conducta es dolosa o imtancional si existe el propdsito,
daliberacion o conciencia para efectuar el delito.

Podemos decir que el dolo consiste en conocer y aceplar el hecho
tipico (dolo eventual), o, conocer y querer & hecho tipico (dolo directo);
también se habla de dolo de consecuencia necesaria cuando el sujeto
quiera su actividad a sabiendas de que con ella va a producir
necesanamente las consecuencias tipicas.®  Abundando sobre el
particular, tenemos los siguientes tipos de dolo:

1.- Genérico.- Se presenta cuando en el agente existe el proposito
de delinquir, sin que el tipo exija una tendencia especial o una actitud
predeterminada.

2.- Especffico.- Cuando desde el punto de vista tipico es

indigspensable que en el sujeto activo exista predisposicion o tendencia
delictiva.

3.- impetu.- Aquel que surge en forma espontdnea y en el momento
mismo en que 8é lleva a cabo ia conducta del agente; es decir,sin que
exista reflexion alguna.

4.- Propdsito.- Cuando el sweto activo delibera o tiene la
oportunidad de refiexionar detenidamente sobre /a conducta delictiva que
quiere emprender. Se puede decir que existe cierta premeditacion.

L ibidem; p. 30.
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5.- Directo.- Cuando hay idenlificacidn y coincidencia entre el
\propdsito perseguido por el agente y el resultado que se produce.

6.- Simplemente indirecto o de resultado necesario.- En el que
existe un proposito delictivo inicial, pero se afectan bienes juridicos ajenos
a esa finalidad ilicita; con lo que se consuma el dalito inicial pero también
se producen varios tipos ajenos al propdsito originario.

7.- Indeterminado.- Cuando en el agente existe la idea genérica de
delinquir, sin que a é mismo le interese quidnas serdn los sujetos pasivos
u ofendidos de su conducta.

- 8.- Eventual o condicionado.- Cuando existiendo un propdsito inicial
de tipo cniminal, dentro del escenario de ejecucién se prevee como una
posibilidad, el que ademds de lo pretendido, se puedan afectar otros
bienes o resultar otros delitos.

Los delitos que analizamos requieren forzosamente para su
configuracion dsl elemento _intencional o doloso, puesto que al inducir o
auxiliar a un sujeto en su propia muerte se quiere y acepta el resultado
delictivo, que es causar ia auto-eliminacion de la vida. Adicionalmente
podemos indicar que en la frase contenida en &l anicuio 312 del Codigo
Penal ‘para que 8@ suicide” se excluye foda posibilidad de culpa o
proterintencién."

b) Culpa.- "Obra imprudencialmente el que realiza el hecho tipico
incumpliendo un deber de cuidado, que las circunslancias y condiciones

1 Cf.; QUINTANO RIPOLLES, Antonio; *Dergcho Penal de la Culpa”,
Ed. Bosch, Barcelona, 1958, p. 467 y 468.
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personales le imponen”, segun lo dispone el segundo pdrrafo del articulo
99 de! Codigo de la materia. Existe culpa de acuerde al maestro
Castelianos Tena's, cuando se realiza la conducta sin encaminar la
voluntad a la produccién de un rasuitado tipico, pero éste surge a pesar de
ser pravisible y ewitable, por no ponerse en juego, por negligencia o
imprudencia, las cautelas o precauciones legalmente exigidas. Se habla
de culpa consciente e inconsciente; la primera de ellas cuando el agente
ha previsto el resuitado tipico coma posible, pero no solaments no lo
quiers, sino que abriga la esperanza de que no ocurrird, la segunda de
ollas es una conducta en donde no se prevé lo previsible y evitable,
desatendiendo en consecuencia, un deber de cuidado que tiene Ia
obligacién y posibilidad de evitar.

Quintano Ripoliés™, plantea un caso de auxilio al suicidio en el cual
80 podria pensar que hay culpa, al decir: el que sabiendo a un amigo
aquejado de graves dolores de enfermedad incurable y, siéndole por él
demandada un arma, se le entregard, perpetrando con ella el suicidio, El
autor nos dice que en tales condiciones, el que presta el arma debid
prevear su fatal utilizacién, por lo cual, obra imprudenciaiments, al no
existir 1a intencion final del destino por parte del agente.

Por olra parte, en la induccion al suicidio de ninguna manera puede
haber culpa, puesto que si Ia induccion consiste en mover /a voluntad de

5 Cir.; CASTELLANOS TENA, op.cit., p. 246-248,
16 Cfr.; QUINTANO RIPOLLES, ibidem.
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una persona con el objeto de que Se suicide, queda excluida la
imprudencia en este tipo de delito.

c) Preterintencionalidad.- La podemos definir en forma general y
de acuerdo ;| la idea del maestro Pavdn Vasconcelos'’, como el hecho no
querido ni aceptado en que la voluntad del agente se ha proyectado a la
causacion de un dafio menor. El articulo 9° del Codigo Penai, pdrrafo in
fine, dice qua obra prelerintencionalmente el que cause un resuitado tipico
mayor al querido o acaplado, si aquél se produce por imprudencia.

En o delito de induccién al suicidio no puede existir
praterintencionalidad, puesto que inducir supone intencidn en el autor del
delito; podriamos pensar en que si una persona injuria a otra con el
propdsito de causarie una ofensa, y debido a ella surge una idea suicida la
cual se consuma opera la preterintencionalidad, pero por disposicién del
articulo 312 del Cédigo Penal, excluye esta figura al citar "para que se
suicide”, . por 1o que en nuestro caso la injuna causada nunca fue
encaminada para que se suicidara, sino unicamente para causarie una
ofensa.

Por lo que toca al auxilio para suicidarse, como esta conducta
supone una actividad ejecutiva tendiente a allegarle los instrumentos
necesarios a la victima para que se suicide, la idea suicida la tiene el
sujeto que va a morir, el cual solicita ayuda a un tercero, y este tercero al
auxiliarlo lo hace con el fin de que /a posible victima llegue a ctiminar su
propésito y tampoco tiene la idea de causar un daflo menor, toda vez que
su ayuda s para darle guslo al occiso.

7 Cfr; PAVON VASCONCELOS, op.cit., p. 34.
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d) Metacuipabilidad.- Es la lamada fuerza mayor o caso fortuito y
se traduce en la imprevision de lo imprevisible humana y ordinariamente.
Su fundamento legal lo encontramos en la fraccion X del articulo 15 del
Cddigo Penal, al establecer: "Causar un dafio por mero accidente, sin
intencidn ni imprudencia alguna, ejecutando un hecho licito con todas las
precauciones debidas”.

Con mayor razdn, en los delitos analizados no s posible que se
cometan al amparo de la metaculpabilidad, puesto que si bien es cierto
puede darse una actividad imprudencial dentro del auxilio al suicidio, mas
no en la induccién al mismo, también es acertado que si una conducta
tipica y antijuridica es ademds imprevisible humanamente, nos demuestra
a todas luces que jamds podrd generarse la induccién o el auxilio al
sucidio, por carecer de voluntad o de intenicién, en fin de una prevision
delictiva aceptada y reconocida por ef agente.

3.- INCULPABILIDAD

:Es el aspecto negativo de la culpabilidad, al constituirse en la no
responsabilidad penal del sujeto; por lo que también se puede pensar en
la absolucion dentro del juicio de reprochabilidad. La doctrina penal
sa/lala como causas de incuipabilidad en todo delito, el error, de hecho y
de deracho, la no exigibilidad de otra conducta y el temor fundado.

a) Error de hecho.- El error en términos generales es un falso
conocimiento de ia verdad de las cosas, as decir, s8 conoce algo pero
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equivocadamente, porque hay una inadecuada o incorrecta apreciacion de
la realidad.

El error de hecho puede ser esencial e invencibie, o accidental.
Para que lo podamos considerar como eximente, debe ser invencible,
porque en caso conirario la culpa subsistird; es decir, necesariamente
debard recaer el error, sobre aspectos primordiales y sustanciales de la
realidad, y ademds tendrd que ser invencible e insuperable por el agente
para que sea causa de inculpabilidad. La fraccién X del articulo 15 del
Codigo Penal para el Distrito Federal nos proporciona los slementos para
considerar al error de hecho como una circunstancia excluyente de
responsabilidad penal, al expresar: "Realizar la accion y omisién bafo un
arror invencible respecto de alguno de los elementos esencialas que
integran la descripcién lagal, o que por el mismo error estime el sujeto
activo que as licita su conducta.

No se excluye la responsabilidad si el error @s vencible”.

“El error esencial recae sobre un extremo esencial del delito, impide
al agente conocer, advertir la relacion del hecho realizado con el hecho

formado en forma abstracta en el derecho penal’.”En ¢sla causa do

incuipabilidad "hay imposibilidad de integracion del dolo al faltar en &l la
representacion del hecho y la conciencia de su ilicitud"."?

Imaginemos el caso de una persona que cormenla con un amigo
suyo lo agradabie que seria dejar de existir para trasladarse al mds allé y

" CASTELLANOS TENA; op.cit., p. 255.
» PAVON VASCONCELOS; op.cit., p. 90.
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reunirse con sus seres quearidos; después de una larga plédtica filosofando
acerca de la muerte se van a descansar, y el amigo sugestionado se
suicida. No existié dolo por parte de la persona que comenta sobre la
muerte; es un error esencial porque el vittual inductor al suicidio no
advierte la relacién del hecho realizado con el formulado en el tipo legal;
a8 invencible, porque de ninguna manera podia imaginarse que su pldtica
traeria consecuencias nelastas.

En el auxitio al suicidio podemos plantear un error de hacho esencial
e invencible en el caso siguisnte: Una persona con una idea suicida trata
de consumaria tornando un veneno, sin embargo, la dosis que ingiere es
minima ocasionando unicamente dolores en el estémago; en es0s
momentos llega un amigo a su casa; el que se intentd suicidar le dice que
tiene un fuerte dolor de estémago y le pide que le dé un laxante que se
encuentra én un frasco en la alacena, ésts busca el frasco, que inclusive
dice ‘laxante®, y le prepara la bebida, y al tomaria musre, porque en lugar
de ser lo que pensaba, era e/ veneno con el que intents suicidarse por
primera ve2.

b) Error de derecho..- Sucede cuando ef agente por un equivoco
osencial cree que su conducta de ninguna manera es tipica, es decir, estd
convencido que no afecta bien juridico alguno o que su comportamiento
de ninguna manera conslituye delito; o también se puede dar el caso de
un sujeto que sabe que su conducta es tipica, pero resulta legitima, al
amparo de una causa de licitud o justificacion (eximente putativa).
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Partiendo de la base de que la ignorancia de las ieyes no excusa su
cumplimiento, en los delitos que analizamos o en cualquier olro que sea,
el sujeto activo arguye un error de derecho, la p a deberd ser
sancionada, por la sencilla razén de que los seres humanos normales
puedsn apreciar la ilicitud de tales conductas, no pudiéndose invocar el
desconocinvento de una ley escnta. Inclusive la misma ley penal
contempla en determinados casos /a responsabilidad penal, aunque
destine una sancién atenuada o reducida, como se puede apreciar en la
lectura del aniculo 59-bis: *Cuando el hecho se realice por error 0
ignorancia invencible sobre la existencia de la ley penal o del alcance de
ésta, on virtud del extremo atraso cultural y el aislamiento social del sujeto,
5 |arta pa ; ena correspondiente al
delito de que se trate o tratamiento en libertad, segun la naturaleza del
caso’.

No obstante lo anterior, existird el error de derecho como causa de
inculpebilidad al operar una causa de licitud o justificacién de una
conducta delictiva, como ya quedé asentado en el apartado
correspondiente.

¢) No oxlgbllldod de otra conducta.- Se presenta cuando en
forma excepcional el sujeto que obra al amparo de dicha situacion lisva a
cabo un comportamiento que produce un resultado frente al cual, el estado
no puede esperar una conducta diversa de /a manifestada y por lo mismo
no se pueda determinar Que exista culpabilidad alguna. En olras palabras,
al agente no le queda olro camino que sacrificar un bien jurldico ajeno,
para salvar ol propio; ademds se caractenza, porque los bienes tutelados
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por el derecho, son de igual valor, elimindndose uno para que pueda
oxistir el otro.

Olesa Mufido plantea un caso de no exigibilidad de olra conducta
en la induccion al suicidio, que a continuacion transcribo: “Dos nédufragos
on una baisa perdida en el océano tienen casi agotadas las reservas de
viveres. Uno de ellos, temiendo por su vida, hace surgir en el otro deseos
de suicidarse y, fomentdndolos, consigue que se suicide”* La
inculpabilidad dimanaria de la no exigibilidad de otra conducta adecuada a
derecho.

En of auxilio al suicidio se pueden plantear ejemplos andlogos al
antenor, con las vanantes de acuerdo a la naturaleza.

d) Temor fundado.- Lo podemos encontrar en el articulo 15,
fraccion VI, de! Cddigo Penal como excluyente de responsabilidad penal,
al seftalar: *VI.- Obrar en virtud de... temor fundado e irrasistible de un mal
inminenta y grave en bienes juridicos propios O ajencs, siempre que no
@xista otro medio practicable y menos perjudicial a su alcance;".

El temor fundado lo podemos equiparar a la vis compuisiva o -
coaccién psicoldgica, en que el sujelo teniendo conciencia de la ilicitud del
hecho, induce o auxilia al suicidio, compelido por una amenaza de
causarie un mal inminente y grave.

=  OLESA MUNIDO, Francisco Felipe; "Induccitn y Auxilio &l Suicidio”,
Ed. Bosch, Barcelona, 1958, p. 74.
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G).- PUNIBILIDAD Y EXCUSAS ABSOLUTORIAS
1.- LA PUNIBILIDAD

£8 la pena que se aplica en funcion de una conducta realizada y
prohibida por el tipo penal; tal situacion delictiva conilava una sancion
establacida, precisamente en el tipo, misma que figura en dos extremos, la
penalidad minima y la méxima.

Para la aplicacién de las sanciones se toman en cuenta ias
circunstanciag exteriorss de ejecucion y las peculiares del delincuents, tal
y como sa desprande del articulo 51 y siguientes del Codigo Penal para el
Distrito Federal.

Las conductas delictivas de auxilio e induccidn al suicidio descnitas
en el articulo 312 del Cédigo Penal, tienen una pena establecida de uno a
cinco aftos de prision.

Las sanciones establecidas se encuentran agravadas cuando el
suicida sea menor do edad o padexca alguna forma de enajenacion
mental, por lo que de acuerdo al articulo 313 del citado cuerpo legal a los
‘sujetos activos del delito, se les aplicard una sancidn igual a la del
homicidio calificado o a la destinada para las lesiones calificadas.

Por o que respecta al homicidio calificado, 6l articulo 320 establece
una penalidad de 20 a 50 anos de prisién. Pero en lo que concierme ala
sancién de las lesiones calificadas, la lagislacidn penal no indica
expresamente su punibilidad, sin embargo, revisando e/ capitulo relativo a
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las lesiones, advierto como penalidad mdxima en las diversas categorias,
la contenida en e/ ultimo pérrafo del articulo 292, consistente en prision de
6 a 10 anos. En tal vitud, se infiere que la anterior pena deba
comresponder a la de Iecior'wc calificadas.

El anterior comentario se hace con las reservas del caso, sin olvidar
que nuestra Constitucion prohibe expresamente la imposicién por simple
analogia y aun por rnayoria de razén, pena alguna que no asté decretada
por una ley exactamente aplicable al delito de que se trata (Articulo 14
Constitucional tercer pdrrafo).

Por ofra pante, surge el siguiente problema: ¢si el sujeto pasivo, en
& induccién o auxiliv al suicidio, es menor de edad o enajenado mental,
qué sancién deberd aplicarse?, jla del homicida calificado (20 a 50 aflos
de prisidn) o la del lesionador calificado (estimada de 6 a 10 arfos de
prision?.

En ol articulo 313 dol Cédigo Penal, se indica una penalidad
opcional, cuya facultad discrecional para escoger una u otra, recaerd
precisamente en el aplicador de la pena, es dacir, en el juzgador al
momento de dictar sentencia, individualizando Ja ley al caso concreto.

Para evitar diversas inlerpretaciones acerca de la sancién atribuible
a las legiones calificadas o ya sea sobre el ejercicio de ia facultad
jurisdiccional descrita, ademds siendo compatible con la modificacion

propuesta al articulo 312, se propone una disposicién normativa en los
siguientes términos:
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*Ant. 313.- Si ol ... suicida fuere menor de edad o
padeciera alguna de las formas de enajenacién mental, se
duplicardn las sanciones previstas en él articulo anterior*.

2.- EXCUSAS ABSOLUTORIAS

Las axcusas absolutorias estdn consideradas como uno de los
aspectos negativos de la punibilidad.

Cuando nos encontramos ante una excusa absolutonia, no s
posible la aplicacién de la pena; los elementos del delito se encuentran
inalterables, @s decir, permanecen intactas la conducta, tipicidad,
antijuricidad, imputabilidad y culpabilidad, lo unico que se excluye es la
punibilidad.

EI Cddigo Penal no establace ningin caso de excusa absolutoria en
los delitos objeto de nuestro estudio, por lo tanto, lales conductas
descritas en el articulo 312, siempre serdn punibles.

En mi opinién, considero que dentro del auxilio al suicidio podria
establacerse una excusa absolutoria, al tenor de mbviles piadosos y
hunanitanos por parte del sujeto que presta la ayuda reclamada por otro.

Las justificaciones que se pueden dar para exonerar de pena son
las siguientas:

- En la actualidd existen enfenmedades peligrosas e incurables, en
las cuales los enfermos finalizan sus vidas ante dolores desesperantes e
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insopontables y tanto médicos como familiares se ven imposibilitados para
curarios.

- Tenemos el caso de los enfermos desahuciados que esperan
pacienterente la muerte ante ¢l padecimiento crénico e incurable.

- O ol de Ias enfermedades mortales que privan al paciente de la
sensibilidad y la razon.

- Tratdndose de deformaciones fisicas o de vefez angustiosa.

- O on el supuesto de los degenerados, idiotas, locos y en general
quienes prasentan tares, cuyos descendientes serdn nocivos o peligrosos
para la sociedad.

Por lo tanto, en los casos en que exista un verdadero moéwvil de
piedad no se debe aplicar pena alguna, es decir, en este aspecio

tnicamente debe legalizarse, pero siempre y cuando concurran los
siguientes requisitos:

a) Ser una enfermedad incurable e irreversible, en la cual, la
persona se encuentre an los iWtimos momeantos de su vida; por lo que
debe ser determinado asi, por un grupo de médicos.

" b) Que la persona sufra intensamente por su padecimiento.

¢) Que el enfermo proclame el auxilio para darse muerte.
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La figura en comento recibe el nombre de eutanasia, que a decir de
los autores consiste en lo siguiente:

PiRan dafine la eutanasia como "aquel acto por virtud del cual una
persona da muerte a otra, enferma y al parecer incurable, o a seres
lisiados que padecen cruelés dolores, a su ruego o requerimiento y &
impulsos de un sentimiento acerbado de piedad y humanidad*?' Para
Ricardo Royo-Villanova y Morales es *la muerte duice y tranquila, sin
dolores fisicos ni torturas morales, que pueds sobrevenir de un modo
natural en las edades mds avanzadas de la vida, acaecer de un modo
sobrenatural como gracia divina, ser sugerida por una exaltacion de las
vitudes estoicas a ser provocadas arificialments, ya por motivos
eugénicos, bien con fines lerapéuticos, para supnmir o abreviar una
inevitable, larga y dolorosa agonia, pero siempre previo el consentimiento
del paciente o previa una reglamentacion legal"#> Y finalmente
Conslancio Bemardo Quiroz la considera como “aquefla que se administra
para abreviar Ia agonia a los dolores de enfermos desesperados”.>

En nuestra legisiacién penal la eutanasia no se encuentra regulada.
Los anteproyactos da reforma del Cédigo Penal de 1949 y 1958, sélo
trataron de legisiar lo referente al homicidio piadoso.

21

PINAN Y MALVAR; "El Homicidio Piadoso", citado por Ricardo

Royo-Villanova y Morales en el mmo_ammm[, Madrid,

- 1929, p. 21.

22 VILLANOVA Y MORALES:; ibidem, p. 28.

2 QUIROZ, Constancio Bernardo; "Rerecho Penal’, Parte Especial,
Ed. José M. Cajica J.R.S.A., Buenos Aires, 1957, p. 43.



CAPITULO IV

"FORMAS DE APARICION DE LOS DELITOS"

1.- ITER CRIMINIS

Los maestros Carrancd nos definen al iter criminis diciendo que "es
ol camino que recorre @l delincuente para dar vida al delito™, es decir,

desde que suige la idea en el delincuents, hasta la consumacién de la
misrna.

La teorla del delito divide al iter criminis en dos fases: intema y
extema.

La fase intema se divide en: idea criminosa, deliberacion y
resolucién; la externa se divide én: manifestacion, preparacion y ejecucion
(tentativa y consumacion).

Relacionaremos cada una de estas fases con los defitos que
analizamos:

-- Idea criminosa o propésito criminal.- En la mente del individuo
surge la idea de inducir o auxiliar al suicidio, segun sea el caso,

1

CARRANCA 'Y TRUJILLO, Radl; CARRANCA Y RIVAS, Radl;
¥ o *, Parte General, Ed. Porria, S.A., 1991,
p. .
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-- Deliberacion.- Brota cuando fa persona tiene la idea inductora o
auxiliadora del suicidio y medita sobre lo que piensa realizar; es decir, es
el proceso analitico que tiene el sujeto aclivo para decidirse a actuar.

-- Resolucion.- Se da cuando despuds de haber meditado las ideas
antes sefialadas, deciden llevarlas al cabo; pero su voluntad aun no se
exterioriza,

-- Manifestacion.- Surge cuando la idea criminosa se exterioniza,
pero simplements como idea, por lo tanto, al tratar de inducir al suicidio
diciéndole a una persona "debes malarte®, estard manifestando su idea
exterionmente; lo mismo sucede al decirle "si te voy a ayudar a suicidarte®.
En los delitos que estudiamos el resultado ain no se produce, por lo que
la manifestacion no es incriminable,

-- Preparacién.- Es el momento en que el agente se allega los
elementos o la informacidn requerida para cometer el dslito.

Una vez que el inductor manifesté su idea, insiste con el proposito
de hacer surgir en otro la idea suicida, por lo tanto, su idea manifestada la
oestd preparando.

En ¢l auxilio al suicidio, prepara su idea exteriorizada, al cohsegulr
una pistola con el fin de ddrsela a la persona a quien se le quiere ayudar
en su propia muerte.

-- Ejecucidn.- Surge en el momento en que se realiza el dalito, es
decir, en el instante en que se hizo nacer la idea suicida en la persona; o
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en el momento en que se le auxilié al proporcionarle un veneno. Dentro
de esta fase puede darse tanto Ia tentativa como la consumacion.

E! momento consumativo en los delitos que estudiamos es el
siguiente:

* La induccion al suicidio se consuma al momento en que el inductor
hace nacer la idaa suicida en una persona, y no en @l instante en que se
suicida dicha persona.

* El auxilio al suicidio se consuma en el momento en que el
auxiliador proporciona el medio para que $e suicide, y no cuando se
suicida con ellos.

La tentativa la analizaremos con mayor amplitud en el siguiente
apartado,

2.- TENTATIVA

Tal figura la encontramos contenida en el articulo 12 del Codigo
Penal al establecer: i

Art. 12.- Existe tentativa punible cuando la resolucion de
cometer un delito se extorionza ejecutando la conducta que
deberia producirio u omitiendo la que deberia evitario, si aquél
no se consuma por causas a&jenas a la voluntad del
agente.(...).
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La tentativa de acuerdo @ Femando Castellanos y diversos autoces,
puede ser acabada (defito frustrado), e inacabada (delito intentado). En la
primara, ol agente ejecuta todos fos actos encaminados para producir el
deiito, 8in eMDAIYo, NO 88 CONSUME POr CAUSES ajenas & su voluniad; en la
segunda, existe una ejecucibn incompieta por causas ajenas a la voluntad
del agente.?

Olesa Mullido manifiesta que existe delito frustrado en Ia induccion
&l suicidio, cuando se ha practicado en su totalidad Ia conducta instigadora
y comienza Ia ejecucion suicida por parte del inducido, pero el resultado, ia
muerte del siicide no aceaece por causas sjenas a su voluntad. El autor
nos dice, que el cuipable realizd todos los actos de ejecucion a su cargo,
cuando ha logrado en 8l inducido Ia decision y la ejecucién suicida, con
8o, la conducta inductora llegd a su plenitud, sin embargo, ef resullado no
88 Produce por causas que son independientes a Ia voluntad del agente.?

Ademds manifiesta en relacion a la tenlativa (inacabada), que fa
roalizacion verdaderaments incompleta de 1a conducta inductora implica ta
no ejecucidn suicida, y en consecuencia, la inexistencia de tentative. Por
lo que no axiste la tentativa de induccidn al suicidio en ningtin supuesto.

Olesa MusNido al hablar de delito frustrado y tentativa (refiréndose a
tentativa inacabada) en ol auxikio al swicidio, lo plantaa en forma semejante

2 Cfi; CASTELLANOS TENA, Femando, “Linsamienios Elementales
de_Oerecho Panal’. Parte General, Ed. Forria, S.A., 1984, p.
280-282.

Clr; OLESA MUNIDO, Francisco Felipe, “lnduccidn. y Auxilio al
Suicidio”, Ed. Bosch, Barcelona, 1958, p. 75-76.



109

a lo tratado en la induccion al suicidio.

Nos podemos percalar del error en que incurre Olesa Mufiido, al
manifestar que hay delito frustrado de induccién y auxilio al suicidio,
cuando se llevan al cabo todos los actos inductores y auxiliadores y por
oonsiguisn.ta hay principio de ejecucion suicida, sin embargo, el resultado
(la muerte del suicida) no se consuma por causas ajenas a la voluntad del
agente; ol autor pasa por alto una de las caracteristicas de estos tipos
penales, que as la autonom/a, es decir, no toma en cuenta que el delito es
la induccion y el auxilio al suicidio como conductas auténomas,
- independiantemente del resultado suicida que se produzca.

Por lo tanto, no pusde existir dealito frustrado en los casos de
induccion y auxilio al suicidio, cuando ha comenzado Ia ejecucion suicida y
ésta no se produce por causas ajenas a la voluntad del agente, en vista de
que los delitos ya se hablan dado.

Jiménez Huerta nos dice que la posible existencia de una tentativa
de induccion o de auxilio, es algo que repugna a la esencia propia del
derecho penal.s

'Palacios Vargas manifiesta que no @8 concebible la tentativa de
induccion, o sea, intentar inducir porque se llegaria a la punicién del
pensamiento. De la misma manera trata el auxilio al suicidio, negando

‘ Clr.; ibidem, p. 105-107.

& JIMENEZ HUERTA, Mariano; Dﬁmﬁm_EeaaLMmmm Tomo i,
. Ed. Porrua, S.A., México 1979, p. 148.
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toda posibilidad de tentativa®

3.- DELITO IMPOSIBLE

Se da cuando los medios utilizados por ef agente no son idéneos o
se carece de objeto matedial o juridico, haciendo indtil la conducta
delictiva, porque nunca se alcanzard ol resultado deseado.

De acuerdo a los efemplos, comete delito imposible quien trata de
envenenar con agua, o qwen intenta matar a un cadéver. En el primer
caso ¢l medio empleado es no idéneo y en el segundo falta el objeto sobre
ol cual puede recaer ia actividad criminosa.

Imaginemos a una persona que trata de inducir a un compariero de
dormnitorio al suicidio; el sujeto pasivo def delito se encuentra en la cama
debajo de las sdbanas, el sufeto activo le habla con el propésito de
convererio para que se suicide, pero si la persona a la que se trata de
inducir se encuentra muerta, o en lugar de ser persona lo que se
encuentra debajo de las sdbanas, es una almohada, nos encontramos
ante un delito imposible por faita de objeto juridico {cuemo sin vida al que
se dinige la induccidn), o por carencia del objeto material (el inductor le
habla a una almohada creyendo ser ia victima).

La falta de idoneidad en el medio inductor da fugar a un delito
imposible, por ejemplo: quien rnediante la voz trata de inducir a un

e Cfr.; PALACIOS VARGAS, J. Ramén; "Deli
Integridad Comoral’, Ed. Trillas, México, 1978, p. 71-72.
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sordomudo. La induccidn es ineficaz y por consiguiente hay inexistancia
de ejacucion suicida, por lo que &l acto carece de trascendencia juridica.

Si una persona mediante correo le manda a otra los medios letales
que le habla solicitado para que se suicide, pero al liegar éstos a su
destino, la supuesta victima ya ha fallecido, nos encontraremos ante un
delito imposible de auxilio al suicidio por falta de objeto juridico. E! acto
igualmente carece de trascendencia juridica.

También puede darse el delito imposible por falta de idoneidad en el
medio proporcionado, verbigracia: una persona entrega a otra agua
creyendo que era veneno o una pistola de salva y con la intencidn de
ayudario a suicidarse, pero realmente recibe una botella con agua o una
pistola con balas de salva.

4.- DESISTIMIENTO Y ARREPENTIMIENTO

Se presenta el desistimiento cuando el agente decide ya no roalizar
ia conducta que lo llevara a la produccion def delito que ha programado
realizar. Se encuentra contemplado en el tercer pérrafo del articulo 12 def
Cddigo Penal, aludiendo al sujeto que se desiste espontdneamente de la
ejecucion delictiva,

El arrepentimiento se da cuando habiéndose realizado Ia conducta
iddnea para producir ol resultado delictivo, entonces el agente por decision
propia realiza ciertos actos, tendientas a evitar la consumacion del delito y
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en congruencia con ello logra que el dealito no se produzca. De la misma
forma su base legal se encuentra contenida en el tercer pérrafo del
articulo 15 del Cédigo de la materia, en témminos de impedir la
consumacion del delito.

Se pueden dar ambas figuras en los delitos que analizamos. Asf
tenemos que si una persona empieza a crear en un sujelo la idea suicida
porque éste le comenta su vida llena de mendicidad y tristeza por sentirse
abandonado, pero en vista de innumerables problemas que le relata, aqué/
ilega a sentirse identificado y por compasién desiste espontdneamente de
ia consecucién del actuar inductivo. Por lo que respecta al auxilio que se
presta para verificar su propia muerte, al comprar un veneno monal
solicitado por el potencial suicida, recapacita y no se lo entrega o lo
adultera con agua, en proporciones no letales.

En 1o referente a la figura del arrepentimiento si el sujeto activo
manda una carta a una persona, con la finalidad que ésta se suicide,
invocando para ello una serie de argumentos que inducen al suicidio,
aprovechdndose de algin problema grave; pero a pesar de lo anterior,
antes de que llegue a su fatal destino la misiva enviada, el inductor se
arrepiente y utiliza un telegrama urgente o un fax, ordendndole destruir la
carta que en dias proximos le llegard; estaremos as/, ante la prasencia del
arrepentimiento en la induccion al suicidio.

El auxilio al suicidio puede verse manifestado con el siguiente
ejemplo: una persona le pide a otra le consiga un veneno mortal
determinado, entonces el auxiliador compra y le suministra una dosis
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pequeria de ese latal elemento, pero inmediatamente se arrepiente y le da
un laxante o le provoca vomitos; por lo que su conducta delictiva si se
realizé, sin embargo antes de provocar sus efectos causédndole la muerte,
emprende una actividad de salvamento.

5.- CONCURSO DE DELITOS

El concurso como lo establece el articulo 18 del Cédigo Penal, io
podemos dividir en real y en ideal. El concurso real se da cuando una
persona con pluralidad de conductas comete varios delitos; y el concurso
ideal surge cuando en un solo acto se violan varias disposiciones legales,
o8 decir, con una conducta se comelen varios delitos.

En la induccidn al suicidio se puede dar lanto el concurso real como
el ideal; en la primera cuando una persona es juzgada por haber cometido
ol delito de induccion al suicidio y ademds por olros delitos anteriores que
hubiere cometido; en el segundo caso, cuando una persona al frente de
cinco individuos los induce al suicidio amenazdndolos con causaries un
mal a su familia si no lo hacen, por lo que logra el guicidio en dos de ellos
y en los demds se configura el delito de amenazas.

En el auxilio al suicidio habrd concurso real, cuando una persona es
juzgada por haber auxiliado a otra a suicidarse, y ademds, por olros
delitos comelidos con anterioridad; y e concurso ideal surgiria, cuando

con un solo aclo de ayuda logra el suicidio en varias personas, y en otras
udnicamente llega a lasionar.
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8.- REINCIDENCIA Y HABITUALIDAD

La reincidencia es Ia reiteracion o repaticion por parte de un mismo
sujeto, en la comision de otro u otros delitos, sin que haya transcurrido &l
tdrmino de la prescripcidén de la pana, por el delito anterior; contado a
partir del cumplimiento de la dena por ese ilfcito. Su fundamento legal
lo encontramos en el articwo 20 del Cddigo Penal.

A 8u vez, habré habitualidad cuando un sujeto reincidente comste
on un lapso de diez aflos, al menos tres delitos y éslos son de la misma
naturaleza o especie y por cada uno de éllos ha sido condenado. Su base
legal la encontramos en ol articwio 21 del cédigo de la matena.

_En la induccion al suicidio se da la reincidencia cuando el sujeto fue
condenado a 2 afios de prisién por el delito de falsedad en declaraciones
Jjudiciales, y gozando de su libertad provisional induce a una persona al
suicidio, sin que hayan transcurrido los 2 afios y medio necesarios para la
prescripcién de la pena. [guaimente sucede en el caso del auxilio al
suicidio, con las variantes del caso.

Por lo que hace a la habitualidad, es operante en la induccidn y en
o auxilio al suicidio, si el sujeto activo comele tres o mds ilicitos contra la
vida y la integridad corporal en un lapso de 10 afios y por todos y cada
uno de ellos se le condena. Los dalitos en cuestidn son: lesiones,
homicidio, parricidio, infanticidio, aborto, abandono de personas y desde
luego la induccidn o el auxilio en el suicidio de otra persona.
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7.- CONCURSO DE PERSONAS

Los delitos que estudiamos admiten ef concurso de agentes en su
comision.

£l fundamento legal de las formas de participacién se encuentra en
ol articwo 13 del Cidigo Penal, en sus respectivas [racciones.
Estudiaremos cada una en relacion con nuestros delitos.

a) Autor intelectual - Es el poseedor de Ia idea cnminosa y el que
genaraimente dirige, planea y programa el delito, pero no interviene en su
ejecucion.

Cuando se induce o compele a una persona, para que a su vez
induzca o auxilie al suicidio, nos encontraremos ante un autor intelectual
de estos delitos.

b) Autor material.- Es aquella persona que realiza principal y
personalmente la conducta tipica.

En.el caso de los ilicitos sujetos a nuestra exposicion, serd aquella
persona que diractamenta induce o auxilia a olra para que 8e swicide.

¢) Coautorfa.- Surge cuando varias personas originan el delito, es
decir, entre todos ejecutan un mismo hecho lesivo para realizario
conjuntamente.

Cuando varios suyjetos inducen o auxilian al suicidio a una misma
persona, serdn coautores de dichos delitos.
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d) Autor mediato.- Son aquellos sujetos inimputables o incuipables,
ya por carecer de capacidad de entendimiento y voluntad, o bien, por
actuar bajo un estado de error de hecho esencial o invencible no derivado
de culpa. °*El autor mediato no delinque con otro, sino por madio de otro
que adquisre el cardctar de mero instrumento®.”

Cuando una persona aconseja a un oligofrénico quien --padece
insuficiencia psiquica de origen congénito--, diciéndole que le diga a su
hermano y lo convenza para que se mate can una pistola, el oligofrénico
serfa un autor mediato del delito de induccién al suicidio en caso de que la
conducta swicida se consumara.

En el auxilio al suicidio 8s posibie que se dé una autoria mediata,
cuando un sujeto se vale de un menor de edad para que le lleve un
veneno letal a una persona que se lo pidié para matarse.

8) Complicidad.- “Son aquellos que prestan toda clase de auxilio o
cooperacion a los autores, ya sea intelectual o material, tanto en el periodo
de preparacién como de ejecucion...”*

Existe complicidad activa y pasiva. En la primera do olfas se ayuda
al autor material, realizando la conducta delictiva; mientras que en la
segunda, no existe actividad pero si se parmite o tolera el actuar tipico.

7 CASTELLANOS TENA; op.cit., p. 287.
. PAVON VASCONCELOS; op.cit., p. 48.




117

La complicidad activa en la induccidn al suicidio, surgirfa cuando o/
autor material ha cumplido con su conducta inductora, y el complice entra
a reforzar y a reafirmar en el inducido la idea suicida.

En el auxilio al suicidio surge la complicidad activa, cuando &l que
pionsa auxiliar a otro al suicidio, I8 dice a un tercero (quimico), que le
proporcione un venenc moral para los efectos gue desea, el quimico se lo
proporciona, y el otro 8o lo da a la persona que quiere suicidarse. Si el
quimico no le hubiera proporcionado el veneno al que pensaba ayudar a
otro al suicidio, el delito no se habria cometido.

Considero inoperante la complicidad pasiva lanto en la induccion
como en ol auxilio al suicidio, porque una actitud pasiva implica un 'no
hacer”, y tal y como se demostrd, solamente os posible la comision de
estos delitos por madio de conductas activas o de accidn.

) Encubrimiento.- El articulo 13 en su fraccién VII, def Cédigo Penal
establece:

Art. 13.- Son responsables del delito:

(...); Fracc. Vil.- Los que con posterioridad a su ejecucion
auxilien . al delincuente, en cumplimiento de una promesa
anterior al deiito; y (...).

Por lo tanto, serdn encubridores como participes en los delitos que
estudiamos, quien se encuentra dentro del supuesto anterior del articulo
citado.
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Debemos tener presenta, que para que exista /a particlpacion, ésta
debe darse por acuserdo anterior a la produccion del deélito, por fo cual,
para que exista encubrimiento como una forma de patticipacion, el auxilio
que se presta al delincuente debe acordarse antes de la comision del
delito y no despuds.

Si una parsona induce a otia al suicidio y con anterioridad a la
produccion del delito acuerda con otra que lo ayude a escapar una vez
que efactie la accién delictuosa, serd considerado como participe del
delito de induccion al suicidio por encubrimiento.

En el auxilio al suicidio, se le considerard participe por
encubrimiento, a la persona que ocullase los instrumentos del delito una
vez realizado, previo acuerdo con e autor material del mismo.

Pero, Jqué sucede si el auxilio que se presta es por un acuerdo
posterior a la ejecucion del delito?

El articulo 400, fraccion 1l del Cédigo Penal establace: “Se aplicard
prision de tras meses a tres anios y do quince a sesenta dias multa, al que:
1l.- Preste auxilio o cooperacion de cualquier especie &l autor de un delito,
con conocimiento de esta circunstancia, por acuerdo poslerior a la
ejecucion del citado delito”.

Como este articlo se encuentra dentro del capiulo del
encubrimiento (libro segundo, titulo vigésimotercero, capitulo Unico) si la
ayuda que se presta 68 por un acuerdo posterior a la ejecucion del delito,
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a tal persona s6 le castigard solamente por su propia conducta
encubridora y no como participe de los delitos que analizamos.

Sin embargo, por disposicion del articulo 400-bis del multicitado
Cddigo Penal, se faculta a los jusces para que suslituyan la sancion
anterior (3 mesas a 3 afos de pnsién y de 15 a 60 dias-muita), por la
correspondiente a la del autor del delito que seé encubre, en la proporcién
de las dos terceras partes de dicha sancién (3 aflos y 4 meses en los
delitos de induccion y auxilio al suicidio, como pena mdxima). As,
verbigracia, si al inductor 0 a quien presta ayuda en el suicidiv de una
persona, despuds de cometer su conducta, le comenta a otra (encubridor)
la forma en que lo hizo y a la vez le pide que no denuncie los hechos a la
autoridad; entonces el encubridor estard cometiendo el delito de
encubrimiento, y no el de induccion o auxilio al suicidio en grado de
ancubrimiento. Si la sancidn destinada al inductor o auxiliador del suicidio
se astablece en tras afios de prisidn, entonces el sujeto que comele el
delito de encubrimiento, al amparo del articulo 400-bis del Cédigo Penal y
tomando en cuenta las circunstancias exteriores de efecucion, asf como
las peculiares del delincuents y demds contenidas en el anfculo 52 del
mismo cuelpo legal, podria verse beneficiado con una sancion de hasta 2
anios de prision.



CONCLUSIONES

1.~

Las legislaciones antiguas castigaban al swicida sancionando su
cuerpo y sus bienes. Para el derecho candnico cabia la posibilidad
del arrepentimiento antes de fallecer, para considerar la conducta
como impune. Para el derecho espafiol se considerd al suicida
como pecador, y por lo tanto quien lo cometia no podia entrar al
reino de Divs.

En un principio el suicidio era un ilicito y como tal fue castigado, sin
embargo en las legislaciones vigentss se I8 tiene como una conducta
impune. Solamente se regula penalmente la conducta de un tercero
que de manera intelectual o material induce o proporciona la ayuda
necesaria para producir como consecuencia de ello, la muerte del
suicida.

La impunidad del suicidio es lo més acertado, por los siguientes
motivos:

a) Resulta inadmigible e inhumano seguir un proceso penal contra un
caddver.

b) También es injusto castigar ia tentativa del suicidio porque el
procedimiento penal podria convertirse peligrosaments en wna
nuava causa para privarse la vids; independientemente de la que
ya tenfa.
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¢) Sise aplicaran castigos contra el patrimonio del suicida seria tanto
como extender una pena a los familiares inocentes, que aunado a
la muerte del ser querido, acabaria por destrozarles; la miseria o la
imposibilidad de acrecentar la riqueza contraviniendo el articulo 22
Constitucional en relacién con los numerales 14 y 16 de la Carta
Fundamental.

Las conductas participativas del suicidio, como son la inducc)'én yel
auxilio sf se consideran delitos, y especiaimente se encuentran
reguladas en los articulos 312 y 313 del Cddigo Penal para el Distnito
Federal.

‘Una de las caracteristicas principales de los delitos de
induccién y auxilio al suicidio es la autonomia y que a su vez, les da
e carécter de delitos especiales; por lo que quien induce o auxilia a
otro en su muents, serd castigado por su propia conducta y no por el
suicidio. En consacuencia no podemos considerarias como formas
privilegiadas del homicidio, sino que por el contrario son tipos
distintos y auténomos del mismo.

El bien juridicamente tutelado es la vida, catalogada como un interés
supremo que estdé por encima de cuaiquier otro, de connotacién
privado. Por lo que la vida del ser humano siempre deberd ser
protegida por el darecho desde ef nacimiento hasta el de
su muerta, sin descartar la importancia que merecen tanto la tutela
juridica del feto como del caddver, como etapas anteriores a la vida y

. posteriores a la muerte, respectivamente.
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Después de haber analizado los delitos de induccién y auxilio al
suicidio, considero que la induccién al suicidio tiene mayor grado de
criminalidad que el auxilio al suicidio, por las razones que expongo
en un tema del presente trabajo titulado "Valoracidn Juridica de la
Punibilidad”; por lo que debe ser aumentada la pena de la induccién
al suicidio. Y en lo que respecta al auxilio del suicida, debe
conservarse la sancion, pero debiera contemplarse una excusa
absolutoria, por las justificaciones que se hacen en su respectivo
apartado. Por lo que propongo una modificacion al articulo 312 del
Cddigo Penal, que deberla quedar como sigue:

*Art. 312.- El que prestare auxilio a otro para que se
suicide, serd castigado con la pena de uno a cinco afios de
prisidn; y si lo indujere para que se suicide serd castigado con
la pena del homicidio simple;...".

En lo concerniente a la excusa absolutoria, se propone un articulo
312-bis, en los siguientes témminos:

"Art. 312 bis.- No serd punible el suicidio causado con la
ayuda de una persona, siempre y cuando concurran 108
siguientes requisitos:

a) ser una enfermedad incurable e irreversible, en la
cual, la persona se encuentre en los ultimos momentos de su
vida, de acuerdo a una detarminacién médica en forma
coleglada, en ese sentido.

b) que la persona sufra intensamente por su
padecimiento.

¢) que el enfermo prociame el auxilio para darse muerte.
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Para evitar diversas interpretaciones, cuando el sujeto pasivo s un
inimputatle, en los delitos de induccién y auxilio al suicidio se
propone Ia reforma def articulo 313 del Codigo Penal, que deberia
quedar como sigue:

*Art. 313.- Si ol ..suicida fuere menor de edad o
padaciere alguna de las formas de enajenacion mental, se
duplicarén las sanciones previstas en el anticulo 312"

De acuerdo a la clasificacion general del delito, podemos aseverar
6n sus distintos renglones, lo siguiente:

a) en orden a la gravedad, el auxilio al suicidio se considara como
delito, mientras que la induccion al mismo, ademds de ubicarse
como delito, también puede considerarse como crimen.

b) por la conducta del agente, la induccién al suicidio es de accibn,
mientras que la del auxilio al suicidio, también puede producirse en
COMision por omision.

c) - atendiendo a su duracién, ambos delitos son de cardcter
instantdneo.

d) en relacién al resultado, los clasificamos como de resullado
material porque se modifica el mundo exterior con la muerte dei
suwicida, producida por la induccion o el auxilio en eila,



124

a) por el dafio causado, sendos delitos son de lasién o dafio, porque
fa muerte del suicida trae como consecuencia un menoscabo al
bien juridico tutelado.

f) por el nimero de actos realizados, podemos hablar en el sentido
que tanto la induccién como el auxilio al suicidio son
unisubsistentes, sin embargo es dable de plurisubsistencia en el
itimo delito sujeto a estudio.

@) en atencion al numero de sujetos que intervienen en la comision
de los delitos de induccion y auxilio al suicidio, diremos a priori que
son unisubjetivos, sin perjuicio del concurso de personas como
veremos mds adelante.

h) tomando en cuenta el elemento intemo o culpabilidad, la induccién
y el auxilio al suicidio, solamente podrdn cometerse dolosamente;
sin embargo cabria algiin caso de culpa en el anterior delito.

i) en funcidn de su estructura, son simples porque se atenta contra
un Yien: juridico, como io 63 la vida del sujeto suicida.

J) por su persecucion, diremos que ambos delitos son persiguibles
de oficio.

k) por la materia a que pertenecen, tanto la induccion como el auxilio
al suicidio, son delitos del orden comun; pero a pesar de ello no se
descarta la posibilidad de encuadrar sendas conductas, bajo el
amparo de delitos de orden federal.
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10.- Tanto la induccién como el auxilio al suicidio requieren de conductas
positivas por parte del sujeto activo, ya sea instigando a una persona
para que se dé muerte o ayuddndola en su propdsito cniminal.
Puede auxiliarse al suicidio por medio de una omision impropia.

11.- La vis absoluta y la vis maior no tienen operancia en la induccion al

suicidio; pero en el auxilio al mismo podria darse, tratdndose del
delito en comisién por omisidn. Quedan descartados los casos de
actos reflejos como forma de ausencia de conducta.
Es posible Ia hipnosis en Ia induccion y en el auxilio al suicidio. Es
muy dificil la aplicacion del suefio y ef sonambulismo como formas
de ausencia de conducta, en la induccidn af suicidio; en el auxitio al
suicidio tampoco opera el suefio, pero sf puede darse la aparicién
del sonambulismo.

12.- En orden al tipo podemos clasificar la induccidn y el auxilio al suicidio
como anomnales, fundamentales o bdsicos, auténomos, de
formuiacion amplia, libre o precisa y de dafio.

13.- £l sujeto activo en estos delitos es e que induce o auxilia al suicidio;
cualquier persona puede ser sujeto activo, por lo tanto, se trata de
sujelos comunes o indiferentes, ademds son tipos monosubjetivos
que admiten el concurso eventual de agentes.

El sujeto pasivo es el suicida; siendo un delito eminentemente
personal, no requiriendo @stos tipos penales, en cuanto a sujelos
pasivos, calidades o numeros especfficos. Sin embargo, si se trata
de un menor de edad o de un enajenado mental, la penalidad se
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vard agravada, segun lo dispone el articulo 313 del Codigo Penal.
Adicionalmente, podemos considerar que el sujelo ofendido se
compona por log familiares de la victima.

14.- Tanto el objeto material como el juridico, en los delitos de induccion y
auxilio al suicidio se identifican con el sujeto pasivo.

15.- Los medios de comisién, en la induccién al suicidio, los podemos
clasificar como directos, morales y positivos; en el auxilio al suicidio
como directos, fisicos, positivos y negalivos.

16.- Los tipos legales descritos en el articulo 313 del Codigo Penal, no
requieren de factores espaciales, temporales ni ocasionales; pero a!
articWlo 313 del mismo ordenamiento, s/ contiene factores
ocasionales.

17.- Carecen los delitos de induccidn y auxilio al suicidio del elemento
normativo y del subjetivo.

18.- Serdn causas de atipicidad en los delitos sujetos a nuestro estudio,
. las siguientes:
a) por falta de objeto material y juridico.
b) por no darse la antjuncidad, es decir, operando ¢! estado de
necesidad o la obediencia jerdrquica.
c) por carecer los sujetos activos de imputabilidad.
d) por no acreditarse la culpabilidad.
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19.- La unica posibilidad de encontrar un estado de necesidad como causa
de licitud o justificacion, es buscar un bien de mayor vqlor que la
vida, y como ésta es el bien mayormente lutelado, objetivamente
podriamos pensar que muchas vidas valen mds que una. La
obediencia jerérquica opera en la induccion y en el auxilio al suicidio.

20.- Puaden darse la imputabilidad disminuida y las acciones libres en su
causa en los délitos que analizamos.

21.- Como causales de inimputabilidad operan la mincria de edad y el
miedo grave, tanto en la induccion como en el auxilio al suicidio,
Una conducta de induccién al suicidio figurando el enfermo mental
como sujeto activo, @s muy dificil de darse; y seria més improbable
que la persona capaz se deje influenciar por un demente. ]
En el auxilio al suicidio existe menor dificultad para aceptar el
transtorno mental como causa de inimputabilidad.
Los sordomudos s6lo serdn considerados como inimputables si
nacieron padeciendo del oido y def habla y tampoco se han sujetado
a una forma especial de aprendizaje; en sendas conductas
participativas del suicidio de otra persona.

22- Los delitos que analizamos requieren forzosamente para su
configuracién del elemento intencional o doioso. Excepcionalmente
podrlamos encontrar la cuipa o imprudencia en el auxilio al suicidio.

23.- El eror de hecho esencial e invencible, la no exigibilidad de otra
conducta y el temor fundado equiparado a la vis compulsiva o
coaccion psicolégica tienen plena aplicacién en los delitos en
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comento, como causas de inculpabilidad. En lo concerniente al error
de derecho, cabe la posibilidad al amparo de una causa de licitud 0
Jjustificacion, como eximente putativa.

Las conductas dalictivas tianen establecida una pena de uno a cinco
anos de prision. Pero si el sujeto pasivo del delito es un menor de
edad o un enajenado mental se le aplicard una sancion equivalente a
Ia del homicidio calificado o lesiones calificadas. Segtin lo dispone el
artfculo 313 en relacién con el 320 del Codigo Penal para el Distrito
Federal.

Los tipos legales conlenidos en el articulo 312 del Cddigo Penal no
establecen alguna excusa absolutoria.

La conducta inductiva del suicidio se consuma en el momento en que
el inductor hace surgir la idea suicida en una persona; la de auxilio a!
suicidio se@ consuma en el momento en que el auxiliador proporciona
los medios letales. En ambos casos, serd independientemente de
que dicho sujeto pasivo, inducido o auxifiado, 58 prive o no de su

’ pmpia vida.

No existe posibilidad alguna de tentativa en los delitos sujetos a
nuestra disartacion.

Opera el delito imposible por falta de objelo jurfdico, por carecer de
objeto material y por la utilizacién inadecuada del medio inductor o
auxiliador, segun sea el caso.
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29.- El desistimiento y el arrepentimiento tienen aplicacién en log delitos
contemplados por el articulo 312 del Cédigo Penal.

30.- Tanto el concurso real como el ideal se pueden dar en los delitos
analizados.

31.- La reincidencia y Ia habitualidad también tienen aplicacién en los
delitos de induccién y auxilio al suicidio.

32.- Los delitos descritos en el articulo 312 del Cédigo Penal, admiten Ia
existencia de autores inteloctuales, materiales, coautores mediatos,
complices activos y encubridores. Sélo considero inoperante la
complicidad pasiva.
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