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INTRODUCCION 

En la Antigüedad el derecho sancionó como delito al suicidio, 

consideraba al suicida -en su cuerpo inerte y patrimonio- receptor de 

diversas penas calificadas en la actualidad de injustas, inhumanas y 

crueles; pero tambii§n se tipificaron las conductas realizadas por un tercero 

que inducfa o auxiliaba al sujeto que decidfa quitarse la vida. 

Actualmente han cobrado vigencia las tesis de numerosos y 

notables doctrinarios, encaminando sus argumentos en la no punibilidad 

del suicidio, pero dejando a salvo detennlflltdas conductas participativas, 

como lo son tanto el auxiliador como el inductor del fatal suicida. 

As/ tenemos el atffculo 312 del Código Penal para el Distrito Fedsral 

que tipifica como delitos autónomos, la conducta a cargo del que presta 

auxilio al suicida, all~ndole los medios necesarios para ejecutar tal fin, o 

bien, patficipando mlls activamente, al Inducir por medio de sugestiones o 

consejos creando la idea de la autodestrucción o. reafirmando 

determinantemente la que tiene el sujeto para privarse de su propia vida. 

Sin restar la impotfancia que se trHH8Cflrl di1181110s tópicos de 

contenido social, psicológico e inclusive jurldico, convergentes en la 

prob/emlltica que representa la auto-privación de la vida; centraremos la 

atención en el aspecto toral del pressnte trabajo de investigación y de 

crftica propositiva. 



Con ello daremos la pauta al análisis jurídico-dogmático de las 
figuras delictivas en comento, comprendiendo los valiosos antecedentes 

histórico-legislativos en las perspectivas nacional e intemacional, 

dominantes en rlflterminaclo lugar y época, continuando con temas afines 

al suicidio, para culminar con el estudio dB los elementos que configuran 

cada tipo legal. 

Al Igual que trabajos análogos al presentado en esta ocasión, me 

permito presentar algunas sugerencias que incidan en el mejor tratamiento 

del ilícito tcujeto a estudio; procurando que las modestas innovaciones 

sean motivo dB reflexión rlB todos los lectores y en especial de quienes se 

sientan lrlflnlificados r.on la temática expuesta. 



CAPITULO I 

·ANTECEDENTES HISTORICos· 

1.· ASPECTOS GENERALES 

El suicidio se compone de dos vocablos latinos: •sui" que significa sí 

mismo, y "caedere" cuyo significado es matar (matarse a sí mismo). 

Planteando una definición más concreta, podemos decir, que es un acto 

del hombre mediante el cual se quita a sí mismo la vida. 

El suicidio puede ser estudiado desde el punto de vista religioso, 

psicológico, social, penal, etc.; pero además se debe tener presente la 

constante evolución que ha sufrido a lo largo de la historia, hasta llegar a 

ser hoy en día, regulado por la mayoría de las legislaciones penales, 

vinculando la conducta de un tercero que de manera intelectual o material 

produce como consecuencia la muerte del suicida. 

Muchas ll8CflS el suicidio se encuentra ligado al honor, a problemas 

personales y a una serie de conductas difíciles de explicar, que una 

persona centrada podría reprochar: verbigracia los torpedos y aviones 

japoneses de la Segunda Gue"a Mundial que se autodestruyeron ante la 

derrota; los patriotas franceses que al ser prisioneros se mataban para no 

revelar los secretos nacionales, etc. 

En principio el suicidio se consideraba ilícito y como taf fue 

castigado, sin embargo en las legislaciones vigentes se le tiene como una 
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conducta impune. En Inglaterra, Francia, Tasmania y en el Código de 

Nueva Yorlr de 1881 era castigado el suicidio; también fue punible la 

tentativa en las legislaciones antiguas, inclusive en el siglo pasado aún 

persistían las penas al suicidio en los Códigos de CanadA (alffculo 270 del 

Código Penal}, Inglaterra, Nueva Yorlc (Código Penal de 1881 en sus 

alffculos 171y174), Sudlln (Código Penal de 1899 en su numera 234) y 

Bolivia (anfculos 519 y 520 del Código Penal de 1834).' 

Citaré las sanciones a que se hacían acreedores los suicidas en 

algunas de las legislaciones mencionadas; 

En Inglaterra se castigó la tentativa de suicidio con 
multa o prisión de uno a seis meses y en caso de que se 
consumare la conducta, se aplicaban las penas de 
confiscación de bienes y entierro infamante del suicida. El 
suicidio dejó de constituir delito a panlrde 1961. 

En Francia, como lo cita Jiménez de Asúa! desde las 
Capitulares de Carlomagno, hasta la Ordenanza Criminal de 
1670, tftulo 22, anfcu/o tero., bajo el Reynado de Luis XIV se 
Impuso privación de sepultura y desplegarlas, ademlls de 
confiscación de bienes. Cuando el suicidio se consumaba por 
un acto voluntario y con conciencia, la ordenanza sancionaba 
al cuerpo del culpable arrastrllndolo en una especie de cesto, 
con el rostro hacia la tierra, posterionnenta era arrojado a IH1 

muladar y se enterraba bajo la horca; cuando el suicida no 
gozaba de sus facultades mentales, se consideraban como 
irresponsables. SI los culpables eran nobles, se les degradaba 
de la nobleza a ellos y a sus descendientes, sus blasones eran 

!;/[.; LERNER, Bernardo; "Encjcf0Dfldj11 Jucfd/ca Omeba". Edil. 
Bibllogr¡Jfica Atgentlna S.R.L.; Vol. XIV p. 415; Vol. XXV p. 948. 

J;fc.; JIMENEZ DE ASUA, Luis; "Trat@do ele Derscbo Pena/'; Edil. 
Losada, BIRnOs Aires, 1952; Vol. IV, p. 636. 



3 

qU6brados, sus bosques talados y su nombre familiar 
suprimido. La tentativa de suicidio se consideró y castigó 
como homicidio voluntario. En el siglo Xv//I estas sanciones 
desaparecen. 

El al1fculo 171 del Código Penal de Nueva Yorlc 
preceptlJa: 'Aunque al suicidio sea considerado como un mal 
grave y público, no obstante, en razón de la imposibilidad de 
castigar útilmente a su autor, no se halla penado en ninguna 
forma'. 

El a11fculo 174 del mismo Código establece: 'Quien con 
intención de arrebatarse la vida, se da un golpe o ejecuta 
sobre su persona un acto susceptible de entrañar la musite, 
será culpable d8 tentativa de suicidio y acusado como tal de 
homicidio'.• El alffculo 178 sancionaba con reclusión hasta de 
dos a/Jos y multa hasta de mil dólares. 

'El Código Penal de Bolivia dice en su alffculo 519: 'La 
tentativa de suicidio en al segundo caso· del al1fculo 37 
(tentativa desistida) no será castigada, y en el primero 
(tentativa propiamente dicha) será reprimida con el arresto de 
un mes a un año en un hospital, y con la sujeción a la 
vigilancia especial de un administrador y de un médico por el 
mismo tiempo'. En al al1fculo 520 se añade: 'Los reos que 
fuesen sorprendidos en la tentativa de suicidio, según el 
a11fculo precedente, seriln reprimidos en la cárcel o 
establecimiento donde se hallen, conforme a la disposición del 
mismo alffculo'.• 

Antiguamente las sanciones se manifestaban de muy diversas 

fonnas de acuerdo al lugar donde se diera, la Enciclopedia Jurídica 

Ome/Ja5 cita algunos casos de a/los, qua a continuación menciono: 

LERNER; op.cit.; Vol. XVI. p. 96 nota 19. 

JIMENEZ DE ASUA; op.cit.; p. 638 y 639. 
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Entre los hebreos se incurría en infamia y la. sepultura 
sólo cabía de noche y sin pompa. 

Entre los antiguos sajones, además de negarles a los 
cacl4veres de los suicidas honrada sepultura y prohibir todo 
rito funeral, también no se le permitfa que se les sacara por la 
puerta, sino por una ventana o por debajo del umbral. 

En Tebas se quemaba el cadáver. 

En Atenas la mano derecha del suicida era cortada e 
inhumada aparte del cuerpo, pero el Al'96pago (colina de 
Atenas consagrada al Dios Ares y su nombre pasó al Consejo 
de Arcontes encargado de las causas criminales de gran 
competencia e imparcialidad) podfa conceder autorización 
para algún suicidio que estimase justificado. 

En Grecia se incurrfa en infamia y restricciones 
funerarias, además, cuando una persona se suicidaba por 
cobardfa o debilidad, su cadáver era mancillado. 

En los antiguos pueblos Hindú, Chino y Japonés, era 
frecuente el suicidio. En la India se consideró como un medio 
para llegar lo mds pronto al "Nirvana•, es decir, a la nada, 
estado superior a la vida y al ser. 

Los Israelitas conocieron pocos casos, algunos se 
narran en el Viejo Testamento, por ejemplo, el suicidio del rey 
Saúl, primer IBY de los hebl80s, después de la derrota del 
monte Gelboé. 

En el del8Cho intel1118dlario se contemplaron diversas 
penas contra el suicida, se aplicaban al cadáver: suspensión 
en la horca, sepultura por el verdugo, hoguera, etc.; se 
aplicaban contra su patrimonio a actos furfdicos: confiscación 
de bienes o nulidad de disposiciones testamentarias, etc. 

J;fc,; op.cit;, Vol. XXV, p. 947 y 948. 
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Es perfectamente claro que la historia manifiesta curiosas actitudes 

entre el suicidio: 'En ocasiones se le ve como una acción obligatoria, 

clNndose una nonna prec6fJtlva que ordena la propia supresión de la 

existencia, tal es el caso del Código de Manú, que imponfa como forzoso 

el suicidio de aquella mujer de casta muy elevada que tenfa relaciones 

eróticas con hombre de casta muy Inferior. En otras ocasiones, el derecha 

guardó silencio y no impone directamente como obligatorio el suicidio, 

pero la moral social ambiente, Implacable, exige el acto supresor'.• 

'Es curiosfslma la costumbre que duró bastante tiempo en 

Alemania, consistente en darte al verdugo de la ciudad el derecho de 

recoger y hacer suyas todas las cosas que se encontraran sobre el 

cad¡jver del suicida, inclusive los que se hallaran a su alrededor, en toda la 

extensión a que llegara una espada( ... ) fuero.n tan tenaces esos verdugos 

en defender su pretendido derecho, que llegaron hasta intentar y sostener 

reflidfsimos pleitos contra los pobres herederos de un suicida, cuando no 

querfan prestarse a semejante extorsión'.' 

Como lo hemos visto, las legislaciones antiguas castigaban al 

suicida, sin embargo, cuando el mismo habfa conseguido su muerte, la 

sanción recafa sobre su cuerpo y sobre sus bl-s. Ca"ª'ª manifiesta al 

respecto que: 'las penas contra el cadáver o su patrimonio ( ... ) eran 

despiadadas e Injustas: es propio de bátbaros maltratar a un cadllver, y 

contrario al respeto a los difuntos, que todo el pueblo cuno conserva 

GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco; 'I2tiJlí;/Ja .E§l1lll ~·; 
Edil. Pomía, S.A., 1979, p. 85. 

CARRARA, Francisco: 'Proarama de Derecho Crimjna!'; Edil. 
Tem/s, Bogot¡j, 1958, Vol. 1, Tomo 3; p. 173. 
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religiosamente; y la confiscación del patrimonio del suicida era injusta, por 

la aberración de esta pena, que harfa a una familia inocente agregándose 

la miseria al infottunio'.• 

ti.· DERECHO ROMANO 

En Roma, como lo cita Mommsefll': 'Mientras que en el círculo del 

derecho privado al consentimiento de la vfctlma privaba al hecho de su 

carActer delictuotW, en al del&Cho público no sucedfa as(, castigándose, 

incluso la ayuda prestada a un suicidio para llevar a cabo su designio, aún 

cuando no hay duda que dicho consentimiento era circunstancia 

atenuante•. 

Garrara•• afirma qua los romanos no castigaban el suicidio de una 

persona y que la confiscación de bienes, con que se cree que lo haclan, 

estaba conminada para distintos delitos, y los que eran sorprendidos an el 

acto de cometerlos, o eran acusados de haberlos cometido, o a menudo 

se suicidaban, desesperados, con el fin de sustraer al fisco su patrimonio, 

conservándolo para su familia. A este fraude contra el Fisco se decretó 

que al patrimonio de esos suicidas no se transmitiriá a sus herederos, sino 

que serfa devuelto al tesoro público; siBndo evidente la no punibilidad del 

'º 

ibldem; p. 167 y 168. 

C/r,; MOMMSEN, Teodoro; 'Dersc/Jo Penal Romano•; Edil. La 
Espa/la Moderna, Madrid; Tomo 11, p. 487. 

CIL: op.cit., p. 168 y 169, nota 2. 
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suicidio, pues solamente se afectó la utilidad económica del patrimonio, 

por parte de la familia del culpable. 

Muchos autores no estiln de acuerdo con la anterior opinión, entre 

ellos tenemos a Maggiore" quien advierte que la tentativa al suicidio como 

el suicidio mismo, sf eran punibles, basilndosa en el principio consagrado 

en el Digesto: •quién sin motivo se causa violencia, deba ser castigado 

pues si no se perdonó a sí mismo, mucho menos perdonará a otros'. 

'En Roma primitiva, era un hacho ordinario, permitido y en 

ocasiones estimado como acción honrosa, con excepción de aquel/os 

suicidios realizados con la intención de evitar el castigo por un delito'. 12 

Al decaer la República, y en los primeros siglos del Imperio, se 
desencadenó una verdadera manfa suicida, suscitada por la difusión de 

las doctrinas estoicas y por el deseo de sustraerse a las persecuciones 

po/fticas'": entre algunos suicidios en Roma recordemos a: CATON DE 

UTICA (95-46 A.C.); po/ftico romano, defensor de la libertad contra el 

César. Se suicidó en Utica después de la de"ota de Tapso: MARCO 

ANTONIO (83·30 A.C.): lugarteniente de Julio César, seducido por 

Cleopatra desatendió sus obligaciones y, derrotado por los romanos, se 

suicidó; SENECA LUCIO ANNEO (4·65 D-C.). conll8jaro de Nerón, 

condenado por una supuesta conjura contra el emperador fue obligado a 

" 
12 

13 

MAGGIORE, Giuseppe; 'Deracf!o Ptma!', Parte Especial; Edil. 
Temis, Bogotá, 1955; Vol. IV, p. 265 y 266. 

GONZALEZ DE LA VEGA; op.cit., p. 85. 

MAGGIORE; op.cit., p. 266. 
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suicidarse; PETRONIO CA YO (20-60 o.e.) se suicidó abriéndose las 

venas. 

3.· DERECHO CANONICO 

Antes de las únimas refOrmas que sufrió el Código de Derecho 

Canónico y que entraron en vigor en el año de 1983, se consideraba al 

suicidio como delito; el Canon 1240 No. 3 6Stablecfa: "Est4n privados de la 

sepultura eclesiástica, a no ser que antes de la muerte hubieran dado 

alguna señal de ª"epentimiento... 3.· Los que se han suicidado 

deliberadamente; •.. •. 

Prácticamente la anterior disposición sancionaba a los suicidas, 

pero sin embargo, daba la posibilidad de un arrepentimiento antes de 

fallecer, caso en el cual no podfa considerarse delito; además, el suicidio 

debfa ser deliberado para que la Iglesia aplicase la sanción respectiva, es 

decir, evitar el entierro eclesiástico del cuerpo inerte. 

Además de la sanción de privación de sepultura eclesiástica que 

establecfa el canon anterior, también se le imponfa el castigo del canon 

1241 que ordenaba: "Al ·que haya sido exclufdo de la sepultura 

eclesiástica, se le negarán asimismo tanto cualquier misa exequial, aun 

las de aniversario, como actos oficios fúnebres públicos•. 

El canon 2350 pfo. 2 hacfa mención a la tentativa de suicidio al 

establecer que: "Los que atentaren contra su vida, si de hecho se ha 
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seguido ta muerte, deben ser privados de sepultura eclesiástica al tenor 

del canon 1240 Núm. 3; y si no se ha seguido, debe apartárseles de los 

actos legflimos eclesiásticos y, si son clérigos, debe suspendérseles por el 

tiempo que detennine el Oldlnario y removérseles de los beneficios u 

oficios que tienen a/leja cura de almas en el fuero interno o en el externo•. 

El canon 2339 clecfa: "Los que tuvieron el atrevimiento de mandar u 

obligar a dar sepultura eclesiástica a los Infieles o a los apóstatas de la fe, 

o a /os herejes, ci1111Mticos u otros tantos excomulgados como entredichos, 

contra lo que prescribe el canon 1240, incurren en excomunión latae 

llf!fltentiae no reservada; y los que espontáneamente dan sepultura a los 

mismos, entredicho de entrar en la Iglesia, reservado al Ordinario". 

Además, de acuerdo si canon 985 No. 5, se consideraba irregulares 

por delito: "Los que se mutilstBll a sr mismos o. a otros o Intentaren 

quitarse la vida". La irregularidad puede definirse como •un impedimento 

canónico perpetuo para la recepción o el ejercicio de tas órdenes"". 

Inclusive, los libros que declaraban /feíto el suicidio estaban 

prohibidos por el Derecho Canónico, al tenor del canon 1399, No. B. 

Actualmente el suicidio ha dejado de ser considerado delito para el 

Derecho Can6nlco y, por consiguiente, las sanciones que se le aplicaban 

al suicida han desaparecido. Del mismo modo, 81 canon que prohibfa los 

libros que declaraban /fe/to el suicidio, es inaplicable hoy en dfa. 

" CANCE, Adriano y Miguel de Arquer; "El Código ele Def8Cho 
~·;Edil. Litúrgica Española, Barcelona; 1933; p. 595. 
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Unicamente a los que hayan intentado suicidatSe se les considera 

de acuerdo al canon vigente 1041, No. 5 en relación con el similar 1044, 

como irregulares para recibir órdenes o para ejercer las órdenes recibidas, 

según se advierte a continuación: 

Canon 1041.· Son irregulares para recibir órdenes: 1 .... 
2 .. ., -3 .. ., 4 .. ., 5.· Quilln dolosamente y de manera grave se 
mutiló a sf mismo o a otro, o haya intentado suicidatSe. 

Canon 1044.· pfo. 1.. Son irregulares para ejercer las 
órdenes recibidas: 

1.· Quilln ha recibido ilegflimamente las órdenes estando 
afectado por una irregularidad; 

2 .. ., 3.· Quilln ha cometido algún delito de los que trate el 
canon 1041, no. 3,4,5y6. 

4.-.DERECHO ESPAÑOL 

Entre los vestigios legislativos españoles más antiguos que hacen 

referencia al suicidio, tenemos a 'Las· Siete Partidas', obra realizada 

durante el reinado de Alfonso X 'el sabio'. 

La Sijptima Partida, lftulo 1, de la ley XXIV, se encontraba bajo si 

rubro de: 'Cómo debe el juzgador llevar el pleito de la acusación adelante, 

si el acusado se mata di mismo(a)', y al respecto decfa: 

'Desesperado BByendo algund orne en su vida por yerro 
que oviesse fecho, de manera, que se matasse el mesmo 
despues que fuesse acusado. En tal caso como este dezimos, 
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que (si el que se mato por miedo de la pena, que esperava 
recibir por aquel yerro que fizo, o por verguenca que ovo, 
porque fue fallado en al mal fecho de que lo acusaron). si el 
herro era atal que si le fuesse provado, deve morir porende, e 
perder sus bienes, e seyendo ya al p/eyto comencado por 
demanda, e por respuesta se mato, entonces deven tomar 
todo lo suyo para el Rey. Esso mismo seria, si el yerro fuesse 
de tal natura, que al fazedor del pudiesse ser acusado 
despues de su musite, assi como de susso diximos en las 
leyes deste titulo que tablan de esta razon. Mas si el yerro 
fuesse tal, que por razon del non delliesse prender muette 
maguer se matase, non le deven tomar sus bienes, ante deven 
fincar a sus herederos. Esso mesmo deve ser guardado, si 
alguno se matasae por locura, o por dolor, o por cuyta de 
enfermedad, o por otro grand pesar que olliesse'." 

De lo anterior podemos observar una influencia romana, dado que 

las personas que se daban muette por haber cometido un delito, se les 

castigaba con la pérdida de sus bienes, mismos que pasaban a ser 

propiedad del Rey. Sin emba""igo, exislfan excepciones, como en los 

casos del suicidio por locura, por clo/or, etc.: en donde los bienes se 

transmillan a sus herederos. 

La Séptima Partida, tftulo XXVII, de la ley primera y segunda tenla 

disposiciones relativas al suicidio. A conl/nuacl6n se transcriben: 

IS 

'De los desesperados que matan a si mismos, o a otros por 
algo que /es dan; E DE LOS BIENES DE ELLOS(a).· 
Desesperación es pecado que nunca Dios perdona a los que 
en el caen; ca maguer los omes yerren en las maneras que 
dichas avernos en estos tres títulos, solo que les finque la 
esperanca, pueden ganar merced de Dios. Mas el que en 

'Los Códjgqs Españoles Concordactos v Anotados'; Madrid, 1848; 
T.IV; p. 281. 
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desesperamlento muere, nunca puede llegar a el. Onde, 
puesque en los tflulos anta ciaste tablamos de los Judíos, e de 
los Moros, o en quantas maneras caen los ornas en el, e que 
pena merescan los dessparadosen sus personas, o en sus 
bienes. 

Ley /.. 'Que cosa es Desesparamiento, e en Quantas 
maneras caen en el •a• .• Desesparamiento es, cuando el ome 
se dlsfiuza, e se desampara de los bienes de este mundo, e 
cl8I otro, abo"eclando su vida, e cobdiciando su muerta. E son 
cinco maneras de desesperación da los amas. La primara as, 
quando alguno ha fecho gran yerro, e seyendo acusado del, 
con miado o con verguenca da la pena, que as para recibir 
porende, matase al mismo con sus manos, o bsve a sabiendas 
yeivas con qua muera. La segunda es, quando alguno se 
mata, con gran cuyta, o por gran dolor de enfermedad que/ 
acaasce, non pudiendo sufrir las penas della. La tercera es, 
quando alguno lo taza con locura, o con saña. La quarta as, 
quando alguno, qua as rico, e honrado, e poderoso, vayendo 
que lo deshereden, o la tazan perder la honra, o el señorío qua 
anta avía, se desespera poniendose en peligro de muerta, e 
matandosa el mismo. La quinta es de /os assesinos, o de los 
otros traydores, que maten a furto a los omes por algo que las 
dan. 

Ley 11.· 'Que pena marescen aver los desesperados(a)'. 
Aborrecen los amas a si mismos, quando son acusados de 
algun yerro qua han fecho, de manera que se matan al los 
mismos, asal como diximos en la lay anta desta. E de la pena 
que deven aver estos atales, tablamos en el titulo de las 
acusaciones, en la lay qua comienca: Dasasparaclo seyendo. 
E de los otros desesperados que se matan ellos mismos por 
algunas dB las razonas qua d/Kimos en la lay anta clesta, non 
eleven aver pena ninguna; mas si matassen a otro eleven 
rescebir la pena qua diximos en al titulo de los Omazillos en 
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las leyes que fablan en esta razon•. •• 

De lo anterior se desprende que los espafloles consideraban al 

suicidio como un pecado y, por lo tanto, quien lo cometfa no podía entrar 

al reino de Dios. 

Otro de los documentos históricos españoles que contienen 

disposiciones relativas al suicidio, son las Ordenanzas Reales de Castilla, 

croadas por Enrique/// •e1 doliente•. La Ordenanza Novena, del tftulo 13, 

Libro V/// establecla: 

"El que matare a si messmo, pierde todos sus bienes no 
teniendo herederos descendientes"." 

Posteriormente nos encontramos con la Nueva Recopilación 

formada por Don Enrique ///. En el libro V///, tftulo 23, ley V///, establecfa 

la pena para el que se desespere en los siguientes tli""inos: 

"Todo hombre, ó mugar que se matare li si mismo, 
pierde(a) todos sus bienes, i sean para nuestra Camara, no 
teniendo herederos descendientes•.•• 

Después aparece la Novlsima Recopilación de las Leyes de 

Espalla, que en lo concerniente al suicidio, pnkticamente reproduce lo 

estipulado en la Nueva Recopilación: libro XII, trtulo 21 de la ley XV; como 

se ilustra enseguida: 

,. 
,, 
,. 

ibldem; p. 442. 

LERNER; op.cit., T. XVI. p. 95. 

"Libro Ssg!Hldo de las Leves de Recoailac/dn"; Imprenta Real de la 
Gazeta, Madrid, p. 437. 
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"Pena del que se matare á si mismo• .• 'Todo hombre o 
mujer que se matare á si mismo pierda todos sus bienes, y 
sean para nuestra Cámara, no teniendo herederos 
descendientes"." 

El Código Penal Espaflol de 1848, en su artfculo 335 decretó 

textualmente: "El que prestare auxilio a otro para que se suicide, será 

castigado con la pena de prisión mayor""'; del mismo modo el Código de 

1870 recogió la diSPOslción, dentro del numeral 421. Asf, los 

ordenamientos citados configuraron especfficamente el delito de auxilio al 

suicidio. 

Más adelante, el Código de 1928 agregó la figura delictiva de 

Instigación al suicidio; permaneciendo en el artfculo 409 del Código de 

1944: •que sancionaba con prisión mayor a quien prestare auxilio o 

Induzca a otro para que se suicide"", y además: "Prevé que si la 

prestación de ayuda al suicidio ajeno llega al punto de que el propio 

auxiliante ejecute la muerte, entonces la pena será de reclusión menor, 

idéntica a la que corresponde al homicidio común".22 

.. 
llO 

21 

"Novisüna Rlcooi/aci6n de lu L•m de E11H1ña"; Madrid; Tomo V, 
p.399. 

LERNER; op.cit., Tomo XVI, p. 98. 

ibldem; Tomo XXV, p. 948. 

idem; p. 950. 
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5.· DERECHO PENAL MEXICANO 

AJ tratar este punto, ham mención a los Códigos Penales para el 

Distrito Federal de 1871. 1929, 1931 y a los proyectos de 1949 y 1958. 

a) COD1QQ PEHAL DE 1111.- El artfculo 559 del citado cuetpO 

legal mane/aba lo siguiente: • ... Cuando solamente lo provoque al suicidio, 

o te proporcione los medios de ejecutarlo, sufri~ un año de prisión, si se 
verifica el delito. En caso contrario, se le impondrá una multa de cincuenta 

a quinientos pesos•. 

b) CQDIGO PEHAL DE tm.- Los artículos relativos a los delitos 

en comento, disponían: 

Art. 983.- Cuando solamente lo Induzca al suicidio o le 
proporcione los medios de ejecutarlo, se le ap/icarll una 
sanción hasta de tres años de segregación y multa de treinta a 
cincuenta días de utilidad, si se verifica la muerte, o se causan 
lesiones. En caso contrario, s61o se hariJ efectiva la multa. 

Art. 9fU .• Si el occiso o suicida fuere menor de edad o 
padeciere alguna de las formas de enajenación mental se le 
ap/lcar/Jn al homicida o lnSliglldor las sanciones señaladas al 
homicidio calificado. 

El articulo 984 ya prevé la situación cuando el sujeto pasivo del 

delito es menor de edad o padece alguna forma de enajenación mental. 

El homicidio calificado se castigaba con veinte a/los de relegación. 
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c) CODIGO PENAL DE 11l31.· Antas de mancionar al numaral del 

prasanta código, hago rafarancia al antaproyecto da/ Código Panal de 

1931, con la siguienta cita: 

Att. 297. • El que induzca al suicidio a otro o la 
proporciOllfl los medios da fljecutarlo, sa la aplicar/Jn cla uno a 
cinco a/los cla prisión, si se varifica la muerta o sa causan 
lasiOllfls. En caso contrario sa la aplicar/Jn cla tras días a un 
año cla prisl6n. 

Alf. 298.· Si 91 occiso o suicida fuera menor cla edad o 
padeciara alguna da las formas da enajenaci6n mental, 69 
apllcar/Jn al homicida o instigador las sanciones saña/actas al 
homicidio calificado. 

La sanci6n para 91 homicidio calificado se había fijado da trece a 

Vflinta afias da prisi6n. 

El C6digo Panal de 1931, actualmenta an vigor, saña/a lo siguienta: 

Alf. 312.· El que prestara auxilio o indujara a otro para 
que sa suic/de, ser/J castigado con la pena de uno a cinco 
años de prisi6n; si se lo prestara hasta 91 punto da ajacutar al 
mismo la muerta, la prisi6n seriJ ele cuatro a doca años. 

Alf. 313.· SI 91 occiso o suicida fuera menor da adad o 
padeciera alguna da las formo de ~ci6n mental, se 
aplicarán al homicida o Instigador las ssnciones sallaladas al 
homicidio calificado o a las lesiones calificadas. 

La punlbilidad destinada al homicidio calificado as da veinte a 

cincuenta a1'os da pris/6n (artículo 320). 
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d) PROYECTOS DE tHI Y 11151.· El anteproyecto de C6digo 

Penal d9 1949, pretendía estab/BCflr lo siguiente: 

Att. 304.· El q119 prestare auxilio o indujere a otro para 
que se suicide, 59r¡j SIJflCionado con la pena de uno a cinco 
allos de prisión; si 119 prestare hasta el punto de causar él 
mismo la mll9rte, la prisión aplicable 119rlf de cuatro a doce 
a/los. 

A su vez 91 Anteproyecto de 1958 disponía en su artículo 237.- 'Se 

apllcarlln de uno a diez a/los da prisión al q119 prestare auxilio o Indujere a 

otro al suicidio'. 



CAPITULO 11 

·aENERALIDADEs· 

1.· NATURALEZA JURIDICA DEL AUXILIO E 

INDUCCION Al. SUICIDIO 

Es interesanto realizar el estudio del suic/dlo, cuando dicha 

conducta se encuentra vinculada a un tercero que de manera intelectual o 

matflrla/ produce como consecuencia la muette del suicida; por flllo 

considero que la Inducción y el auxilio son conductas autdnomas. 

Antes de las refonnas al C6digo Penal que entraron en vigor en /os 

primeros ,,,._ de 1984, el alffculo 13 se encontraba en lo conducente, 

como se transcribe: 

Att. 13.- Son rnponsables de los delitos: 

/ .. ., 11.- Los que INDUCEN o compelen a otro a cometerlos. 

111.· Los que presten AUXILIO o cooperación de cualquiera 
especie para su ejecución, y IV ... 

Con las modificaciones que sufrió el Citado numeral, ha quedado 

como sigue: 

Alf. 13.- Son responsables del delito: 

l .. ., 11 .. ., 111 .. ., IV.... V.· Los que detenninen intencionalmente a 
otro a cOmflterlo. 
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VI.· Los que intencionalmente presten ayuda o AUXILIEN a 
otro para su comisión; VII.... VIII ... 

De la fracción V del anfculo citado (reformado). lo podamos 

equiparar a la fracción 11 del modificado anfculo. 

Las conductas de inducción y auxilio, son recogidas dentro del 

numeral 312 del mu/licitado Código Penal para el Distrito Federal, en lo 

referente al suicidio: 

An. 312.· El que prestara AUXILIO o INDUJERE a otro 
para que se suicide, será castigado con la pena de uno a cinco 
ano. da prisión. 

La Inducción al suicidio supone incitar, convencer, persuadir, etc. a 

una persona determinada, por medio de sugestiones, consejos u otras 

formas 88111Bjante1, para quitarse la vida por su propia mano. 

De acuerdo al diccionario, iDJ;iJaL as mover o estimular a uno para 

que ejecuta una cosa; cqnlllll!C@r significa fflducir a uno a que reconozca 

una cosa; pt111uadjc Implica inducir, mover, obligar a uno con razones a 

crear o hacer una cosa; sugntiOnes se refiere al dominio de la voluntad 

de una persona, l/ev4ndola a obrar en determinado sentido; ~ 

parecer o dictamen que se da o toma aceros de una cosa y finalmente 

i/l{/J,¡¡;j[_ significa instigar o persuadir. 

Podemos decir que los elementos de la inducción al suicidio son: 

a) Voluntad de Inducir, es decir, crear en la vfctima la idea de su 

autodestrucci6n, o reafirmar la ya existente. 
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b) Voluntad de hecho, o sea, querer que la autoeliminación se lleve 

al cabo; por tanto no es dable la imprudencia o simples bromas. 

c) Voluntad de causarlo a través de la psique de la propia vfctima. 

'Prestar auxilio al suicidio equivale a prestar medios (armas, 

venenos) o cualquier otro género ele cooperación poSitiva o directa (auxilio 

intelectual, indicaciones, servirsa de annas, etc.). La mera actitud pasiva 

del que no Impide fil suicidio no constituye auxilio'.' 

En fil suicidio podrfa pensarse que existen dos sujetos activos del 

suicidio, el que induce o auxilia y fil que propiamente se suicida; sin 

embargo, en nuestra lllgislaclón el suicidio no se considera delito, pero sf 

la inducción y el auxilio para la realización de dicha conducta, los cuales 

serán castigados como autores principales de un propio y nuevo delito. 

Mucho se ha discutido acerca de la justificación o injustificación del 

suicidio; podemos encontrar diferentes argum«1tos, como por ejemplo: 

- La vida del ser humano debe ser protegida por el derecho, desde 

fil nacimiento hasta el momento de su muerte. 

- El derecho a la vida es innato, inalienable e intangible; es decir, 

existen factores que se dirigen a un mismo fin que es cuidar la vida 

humana, ya que fil individuo debe proteger su vida, las personas debBn 

respet/Jrsela y fil Estado se la debe pTf/Hrvar. Esta teorfa ha sido 

CUELLO CALON, Eugenio; 'Dsmcho Penal', Edil. . Bosch; 
Barcelona, 1935, T.11, p. 498. 
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desarrollada por Ortolan', Garraud', y también la menciona Bemardino 

Alimena entre otros autoreS4, según la cual se dice que el hombre puede 

perder los derechos alienables por no ser esenciales, pero no pueda 

perder los derechos inalienables por ser esencia/as. Bemardino Alimena> 

dice que esta teoría tiene un inconveniente, ya que se recurre a la 

Mataffsica para darte solución al problema, porque sólo por medio de ella 

se puede hablar de derechos esenciales y no esenciales. 

Todos estos argumentos nos invitan a la meditación del problema 

qua constituye en sf ta represión del suicidio, que no puede tener otro 

sentido, que saber si son admisibles sanciones contra el cad¡j ver o contra 

su patrimonio. 

Numerosor; autores pregonan y esgrimen diversas 

argumentaciones, con la finalidad de exigir la no punibUidad del suicidio; a 

continuación mencionaré algunos de e/los: 

Giuseppe Magg/ore manifiesta que no se debe castigar el suicidio, 

su tesis consiste en lo siguiente: 

"Por el aspecto de la justicia es inhumano encarnizarse 
en un cad.fver, .Y aplicar sanciones patrimoniales contra sus 
bienes que se convierten en el castigo de una familia inocente 

ORTO/.AN, M.;"EfBmlntl du Otpjt PénaJ', citado por Lerner en 
op.cit. T. XIV, p. 416. 

GARRAUD, René;"Trailfl Théorigye et P,atjQIJB du Droit PánaJ 
EatJt;ai.s•, citado por Lerner, ibidem, T. XIV, p. 416. 

C!c AL/MENA, Bemardino; "Os/itas contra las persoaas', Ed. Temis, 
Bogot¡j; 1975, p. 73. 

f;Jr;ibidem. 
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y ya bastante probada por el dolor. Por el aspecto de la 
prevención es ingenuo pensar que la amenaza de una pena 
logre apartar de su propósito suicida. En el campo jurídico, es 
bastante absurdo pensar que en una misma persona puedan 
coexistir las dos cualidades del sujeto activo y de sujeto 
pasivo, ya que el derecho por definición, es relativo ad alterum. 

Lo cierto es que ya es inútil hablar de castigo cuando el 
sujeto punible desaparece. El que trunca su propia existencia, 
haciéndose injusto contra sf mismo, responderá de su acto 
insensato ante la justicia de Dios, pero no tiene que rendir 
ninguna cuenta ante el tribunal de los hombres pues la muerte 
todo lo te""ina. Forzar la misión vindicadora de la justicia más 
111/á de los umbrales de la muerte, es crueldad e insania•.• 

Beccaria, uno de los defflnsorei; de la impunidad del suicidio 

sostiene: 

"El suicidio es un delito que parece no poder admitir 
pena ( ... ), supuesto que la pena no podrá recaer sino sobre 
inocentes o sobre un cuerpo frío e insensible ( ... ), en estas 
condiciones ( ... ), serfa injusta y tiránica la pena, porque la 
libertad polftica de los hombres supone necesariamente que 
las penas SBBn meramente personales ( ... ) es inútil e injusta 
( ... ), la que ponga pena al suicidio, pues, aunque ésta sea una 
culpa que castiga Dios, que es quien puede castigar hasta 
después de la muerte, el suicidio no es cielito ante · /os 
hombres, toda vez que la pena, en lugar de recaer sobre el 
reo, cae sobre su familia".' 

op.cit.; p. 323. 

BECCARIA, César; "De los de/jlos y de las penas", Ed. Cajica, 
México, 1965, p. 228, 234 y 235. 
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Ca"ª'ª otro de los defensores de la impunidad del suicidio, 

manifiesta: 

'El suicidio consumado no puede castigarse porque es 
~rbaro irrogar una pena a un cadáver, porque es digno de 
conmiseración una familia envilecida y afligida, y porque es 
inútil reforzar con la ejemplaridad de la pena, el instinto de la 
propia conservación; y que la tentativa de suicidio no puede 
castigarse, porque la amenaza de la pena resultarfa un nuevo 
motivo para suicidarse. Por lo uno o por lo otro no puede, 
pues. decirse que se trata de una especie del todo diferente'.• 

Bemardino Alimena, manifiesta que el suicidio no es delito, 

estableciendo diferentes razones. Transcribiré un extracto de lo que 

expone: 

'El suicidio no es delito, en primer lugar porque ante tan 
grande renuncia como es la renuncia a la vida, no parece 
posible hablar de deberes con la sociedad. Luego, si se 
reconoce que el hombre no está en relación Jurfdica consigo 
mismo, se puede hablar solamente de violación de una nonna 
moral, pero no de violación de una nonna jurídica alguna 
porque no sólo falta la coerción, que es la garantfa del 
derecho, sino falta, del todo, la razón de castigar. 

Pensamos que el suicidio no es delito; castigar la 
tentativa de suicidio no es serio, porque la amenaza de la pena 
no lograrfa otro objeto que e/ de inducir a intentar de nuevo 
contra su vida, y porque a los males, que ya indujeron al 
suicidio, se vendrfa a agregar el no menor de ver descubiertos 
ante el juez sus propios afectos y secretos. La única pena 
seria podrfa ser la que infringiese al suicidio consumado, es 
decir, la pena infringida al cadáver ( ... ) pero, éstas serfan 

op.cit.; Vol. 1, T. 3, p. 172 .. 
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penas extremadamente inhumanas, por las cuales la 
conciencia moderna siente repugnancia".• 

Algunos autores como Pessina, consideran al suicidio como delito, 

este doctrinario manifiesta: 

"Aun reconociendo que se debe castigar solamente la 
tentativa, manifiesta que el suicidio es delito, porque el que sin 
estar toco se da a sf mismo la muerte, mata a un hombre y con 
esto viola los dictados del derecho ... ·.'º 

Tomando en cuenta tos anteriores argumentos, podemos concluir 

que la Impunidad del suicidio es lo más aceitado, por las siguientes 

razones: 

a) Resulta inadmisible e inhumano seguir un proceso penal contra 

un cadáver porque: 

'º 

1.· El responsable ya se autosancionó con la pena máxima y en 

consecuencia el Estado nada tiene que castigar. 

2.· Serfa inútil incoar un procedimiento contra el suicida consumado, 

porque de antemano llevaría implícita la extinción de la 

responsabilidad penal por la muerte del inculpado. 

b) También es injusto castigar la tentativa del suicidio: 

op.cit.; p. 71 y 72. 

PESSINA; "Etsmentt Diritto Penate•, citado por Alimena, lbldem, p. 
. 71. 
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1.- La detención, al proceso y posteriormente la sanción podría 

convertirse peligrosamente en una nueva causa para privarse la 

existencia; Independientemente de la qua ya tenla. 

c) SI se aplicaran castigos contra el patrimonio del suicida serla 

tanto como extender la sanción a familiares inocentes, qua aunado al dolor 

de la muerta, acabarfa por destrozarlos la miseria o la Imposibilidad da 

acrecentar la riqueza. Por lo tanto. se vio/arfa el Artículo 22 Consfitucional 

por aplicar una pana trascendental, en relación con los numerales 14 y 16 

de la Carta Magna, por privación da propiedades a qua se tiene derecho 

en adquirir por la vía civil (sucesión testamentaria o legítima, según sea al 

caso). 

Desde luego qua los anteriores motivos qua justifican la impunidad 

del suicida, no son válidos tratándose da los qua inducen o auxilian a otro 

en su propia muerta, toda vez, que una persona jamás podrá disponer da 

la vida da otra. 

Respecto a asto último, as decir a la conducta da un tercero qua 

auxilia o presta inductivamente su colaboración, para dar muerta a otra 

persona, Giusappa Ma(Jfliore" expresa lo siguiente: 

" 

•... Sea como fuese, las razonas psicológicas qua 
militan en favor de la impunibilidad del suicida, no tienen valor 
con relación al tareero qua le da muerte a un hombre ..• ; as un 
homicida como cualquier otro, ·y si la lay lo castiga da modo 
más leve ... es porque aparece como menos peligroso ante la 
sociedad, y su acción la alarma menos'. 

op.clt.; p. 319. 
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Ratificando la anterior postura, explicada por el doctrinario citado, 

aunque bajo la perspectiva del análisis del homicidio consentido; podemos · 

aseverar que la muerte del suicida no es un hecho ilícito, pero la conducta 

del tercero que ayuda o infiere a la misma sí lo es, pues el Estado no 

puede otorgar el parri6n a una persona que dispone de la vida de otro; y si 

el delito se encuentra atenuado, es por los móviles que rodean al hecho, 

por su grado de participación en la conducta comisiva. 

2.· AUTONOMIA LEGAL ENTRE LA INDUCCION 

Y EL AUXILIO AL SUICIDIO 

141 tratar el presente tema, haré referencia a una de las 

características principales de los delitos de inducción y auxilio al ~o 

que es la autonomía y que les da el carácter de delitos especiales. 

El artículo 312 del Código Penal establee& los tipos especiale1rque 

configuran la Inducción y el auxilio al suicidio; y lo importante fJSlriba en 

que sin esa caracterfstica ambos quedarían sin sanción penal, · potque al 

no ser delito el suicidio, la participación en el mismo no podria ser 

castigada, a la luz del artículo 13 del cuerpo legal citado. 

Así tenemos que el artículo 13 del Código Penal ssñala quientla son 

responsables de los delitos y entre sus fracciones V y VI upnrsa · lo 

siguiente: 

Art. 13.- Son responsables del delito: 
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1 ... ,11 ..• ,111 ... ,IV ... , 

V.· Los que determinen intencionalmente a otro a i;ometerto. 

VI.· Los que intencionalmente presten ayuda o auxilien a otro 
para su comisión. 

VII .•. , y VII/ ... •. 

De lo transcrito, se deduce que la figura de la Inducción estll 

prevista en la fracción V; y por otra parte, en forma expresa se anota que 

la conducta del auxilio se prevé en la fracción siguiente (VI). 

El klgislador al crear el artículo 13 del referido Código Penal para el 

Distrito Federal, estll dando origen en todos y cada uno de los tipos 

delictivos que contempla, a nuevos tipos penales, es decir, paralelamente 

con el delito (al que le podemos llamar principal) encontramos siempre 

uno nuevo que es la inducción y auxilio al delito principal; verbigracia: 

quien induce o presta auxilio al robo, no serll castigado por el delito de 

robo (como deHto principal), sino por el tipo penal de inducción o áuxilio 

del robo; lo mismo sucede con el homicidio, porque quien induce o auxilia 

en la muerte de otro, no serll castigado por asesinato sino por la inducción 

o ayuda al hOmicldlo. 

Así, los anteriores sujetos serlln sancionados por un nuevo y propio 

delito, independiente del principal, porque serla injusto e inconstituclf>!lal 

castigar a un sujeto por un delito que no cometió. En ese mismo orden de 

ideas, si no existiera el multicltado artículo 13 del Código Penal, tanto al 

inductor como al au1t11iador del delito principal no se les podría enjuiciar, y 

por tanto sus conductas estarían impunes. 
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¿Pero qué sucede en el caso del suicidio?, debemos tomar en 
cuenta que el suicidio no es delito y podrfa pensarse que esa atipicidad 
8flfJ6fldra que las conductas desplll(Jadas por un tercero que Induce o 
presta auxilio en su deseo de auto-privación de la vida, son de la misma 
naturaleza; pero en realidad ese tipo de razonamientos lógicos no son 
compatibles con la realidad furfdica, puesto que el legislador al crear el 
artfculo 312 del Código Penal, prew esa pos/ble participación y sanciona 
tales conductas, aunque ss remarca que el suicidio no es delito. Por lo 
tanto, el que induce y auxilia al suicidio será castigado por su propia 
conducta y no por el suicidio, al carecer las conductas responsables del 
delito de aquel tipo penal principal. 

En conclusión, 'el artfculo 312 describe un tipo autónomo: participar 
en el suicidio de otro. La autonomía de este tipo sa destaca 
apodfct/camente con la sola consideración de que no siendo, como no lo 
es, delito el suicidio, el auxilio o inducción al mismo sólo puede ser 
sancionado mediante la erección de un tipo especialmente creado para 
describir dichas conductas de participación, habida cuenta de que por ser 
atrpico et suicidio, las conductas Inductoras o auxiliadoras del mismo no 
pueden adquirir significación penalfstlca en virtud dfll dispositivo 
amplificador recogido en el artfculo 13 .•. '. 12 

Además, como lo indican los Profesores Ca"ancá y Truji//o y 
Carrancá y Rivas, 'la instigación o inducción, y el auxilio o ayuda, al 
suicidio, constituyen delitos per-se y no participación en el delito de 
homicidio o en el de lesiones'." 

13 

JIMENEZ HUERTA, Mariano: 'Dluscho Pf11181 Moicano': Ed. 
Porrúa, S.A., México, 1979, T. 11, p. 54 y 141. 

CARRANCA y TRWILLO, Raúl; CARRANCA y RIVAS, Raúl; 
'Código PBOB/ Anotado': Ed. Po~a. S.A., México, 1991, p. 781, 
nota 1017 al art. 312. 
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3.· BIEN JURIDICO PROTEGIDO POR EL 

ARnCULO 312 DEL CODIGO PENAL 

Los delitos que analizamos se 811CU81ltran dentro dsl Titulo 

D«:imono~ del Código Penal del Distrito Federal, dsnominado •Delitos 

Contra la Vida y la lnt9(Jridad Corporal•; específicamente comprendidos en 

el Capflulo Tercero: •Reglas comunes para lesiones y homicidio•, artículo 

312. 

El derecho penal, en cada uno de sus tipos legales, estli 

protegiendo Intereses sociales individuales y colecfivos según el delito dB 

que se trate; en conS9CU911Cia, el bien Jurídico es el interés socia/ 

prot9(Jldo .,., el tipo legal. 

¿CIMl es el interés socia/ que se tutela en el artículo 312 del Código 

P-1?. A simple vista nos podemos percatar que el bien jurídica que se 

protege en esos delitos -auxilio e Inducción del suicidio- es la vida, 

catalogada como un bien supremo que estli por encima dsl interés 

privado, por lo que la violación al tipo legal antes c;fado respondB a un 

Interés colecfivo. 

Al prohibirse la Inducción al suicidio, se •tll protegiendo la vida del 

si.;eto pal/va; en 91 auxilio al SUlckllo la tiplcidad obfldBce a la tutela de la 

vida que potlB9 la propia víctima. 

Os lo anterior se desprende, y sin lugar a dudas, que el bien jurídico 

que se prot9(}9 en los delitos objeto dB nuestro estudio es la vida, qll!' 
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responde a un inter9s social de carácter colectivo, por lo que ninguna 

persona puede disponer de la vida de otra y bajo ninguna circunstancia. 

4.· VALORACION JURIDICA DE LA PUNIBIUDAD 

Tanto la inducción como el auxilio al suicidio, no los podelfflos 

considerar como formas privilflf)iadas del homicidio, por tener una 

penalidad m6n0r o atenuada l'fiP8Clo a éste; sino que por el contrario son 

tipos distintos y autdnomos del homicidio. 

A I tratar este punto, re"9Jt/onar9 rsspecto a la penalidad establecida 

para cada una de las conductas tfpicas en los delitos analizados. 

El que auxilia y 91 que induce al suicidio es castigado con igual pena 

(uno a cinco años de prisión); este castigo ma parece injusto por lo 

siguiente: El que induce al suicidio siempre actuará con malicia y con 

ideas criminales para que una persona se prive la vida a sf misma; los 

móviles que lo mueven a Inducir son de orden personal y criminales que 

nacen del propio inductor y no del inducido; en cambio, en el auxilio al 

suicidio, la idea suicida surue ele la propia vfctima, por lo que el auxiliador, 

al proporoionart11 los nltldios, no ,,_sariamentfl lo haCB con ideas 

crimina/flS, sino que lo pUllde realizar por motil/Os piadosos o compasivos. 

Las dif8renclas las podemos clasificar de la siguiente mBntlra: 
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a) Inducción al suicidio. - 1. - La idea inductora al suicidio nace el 

sujeto activo (inductor); 2.- El inductor siempre actuará por móviles 

persona/es criminales. 

b) Auxilio al Suicidio.- 1.- La idea de auxilio al suicidio es creada por 

el sujfJto pasivo (el que quiere morir). quien solicita tal ayuda, y no nace 

dicha Idea en el auxll/ador. 2.- El auxiliador al propon;ionar los medios, no 

necesariamente actúa por motivos criminales, sino que lo puedB hacer por 

móviles piadosos o compasivos. 

Considero que la induceión al suicidio, tomando en cuenta lo 

anterior, d""8 penalizarse mayonnente que el auxilio al suicidio. Incluso 

yo equipararía la pena privativa de la libeltad (prisión). de la lnduceión al 

suicidio con la correspondiente a la del Homicidio Simple, porque quién 

induce al suicidio es un criminal en toda la extensión de la palabra. En 

consecuencia a la propuesta planteada, debe ser más benévola la 

penalidad en el auxilio al suicidio, porque e/ grado de criminalidad es 

mucho menor que en la inducción al mismo, Sin embargo, en aquellos 

casos en los cuales exista un verdadero móvil piadoso por parte del 

auxiliador, no deberfa existir sanción alguna. 

A manera de conclusión, las penalidades que propongo son: 

1. - Para la inducción al suicidio - de ocho a veinte a/los de prisión. 

2. - Para el auxilio al suicidio - de uno a cinco alfos de prisión .. 
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Por lo tanto, el attículo respectivo podría señalar en su patte 

conducente: 

"Att. 312.· El que prestare auxilio a otro para que se 
suicide, serll castigado con la pena de uno a cinco llilos ele 
prisión; y si lo indujere para que se suicide serll casti(}Bdo con 
la pena del homicidio simple; ... •. 

5.· FACTORES QUE INFLUYEN EN EL SUICIDIO 

Al estudiar las causas determinantes que impulsan al suicidio, 

analizaremos los aspectos psicológicos que inBuyen sobre e/ indilllduo 

para /a producei6n de su propia muette. Se aclara, sin embargo, que las 

personas doctas en este tema son los psic6/ogos y los psiquiatras, pero 

dada la impottancia del mismo y porque ele alguna forma a partir del 

suicidio (conducta Impune), surgen las figuras delictivas que estamos 

estudiando, es decir, la Inducción y 11/ auxilio al suicidio; por ello abordaré 

algunos aspectos sobresalientes en e/ campo de la psicología y de la 

psiquiatría, t11ff11no en que de antemano se adviette un dominio parcial y 

somero del suscrito. 

Altavilla hace una distinci6n entm suicidas y, los clasifica como: a) 

suicidas por tendencia., b) suicidas por deficiencia del instinto de 

conservación., e) suicidas locos., y d) suicidas ocasionales y pasionales.,. 

,. Cfr.; ALTAVILU\, Enrico; "DinAmjca dBI delito", Ed. Temis, Bogotll, 
1962, Vol. //, patte especial, p. 334. 
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Respecto a los suicidas por tendencia, nos dice el autor. que son 

aquellos o aquellas petSonas que obedecen a un impulso hacia la muerte, 

sintiendo una Imposibilidad dB vivir, ds modo que la muerte les parece un 

fin 16gico y deseado; en lo tocante a la segunda clasificaci6n, considBra 

que otras personas no presentan la tendencia suicida sino solamente una 

difemncia por la vida a causa de la deficiencia c/BI instinto de 

conservación. Considera, adenufs, que los suicidas por tendencia se 

componen de: cenestopáticos y melancólicos; ambos se dan muerte para 

dejar de sufrir. La diferencia entm estas dos CJJlegorfas consiste en que 

en la primera de ellas, las personas desean la muerte por ser incapaces 

dB soportar sufrimientos, mas en el fofldo sf dBsean vivir; por el contrarío, 

Jos melancólicos sufren profundamente y ello genera su muerte dB manera 

Incoercible. Ga1111a nos dice al respecto, que la melancolfa es 

seguramente la enfermedad psfquica en donde es más intenso el peligro 

del suicidio; a este estado se le conoce con el nombre de due/o15• 

"Los suicidios ocasionales son originados por una debilidad d9 la 

resistencia o de los frenos morales en un momento determinado de la 

vida; un hombre que siempre ha sido normal, preocupado por un problema 

fundamental, en una encrucijada del destino que lo encuentra con los 

nervios rotos y la voluntad debilitada, llBflB al suicidio. Las pasionales, 

tienen fa explicación en esa fuente, la pasi6n".,. 

,. 
C/r,; GARMA. Angel; "Sadjsmo 11 masoquiSmo de la conducta 
IJJJD1ADA", Ed. Novoa, Buenos Aires, 1952, p. 34 y 35. 

ALTAVILLA, Enrico; "La Psicologfa del suicjdiO", citado por Lemer 
en op.cit. XIV, P. 416. 
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Puede suceder el caso ele que alguna madre por algún descuido 

suyo, haya trafdo como consecuencia la muerte ele uno de sus hijos, 

culminando su vida con una expresión de autocastigo que es el suicidio. A 

este tipo ele autoprivaci6n de la vida Altavilla le llama expiatorio." 

"El suicidio es un fenómeno psicológico provocado por diversos 

factores en los que se destacan los del lltllbiente, ya que el suicidio 

responde de acuerdo a las estadísticas, a acontecimientos familiares o 

sociafes del individuo".'ª 

Durlcheim considera al suicidio, por su esencia, como un flln6meno 

social, es decir, considera que depende necesariamente ele causas 

socia/es." 

La simulación del suicidio es a veces un medio para lograr lo que 

una persona se propone al causar /Astima, por ejemplo, para conseguir 

que la persona amada no los abandone. 

"Bflrllner apunta que muchas tendencias suicidas, sobre todo en 

individuos jóvenes, se derivan del deseo de eliminarse a sf mismos para 

utisfacer a una persona querida que saben no los quiere, pero cuyo amor 

necesitan. Una enl'enna masoquista, atendida por 8tJrllner, decfa que su 

mayor culpa era no haberse matado para alegrar a sus padres. Las 

personas que se matan, confonne a este mecanismo, creen conseguir el 

' 7 k!L: op.cit., p. 340. 

" GARMA, op.cit., p. 31. 
19 f;ft.; DURKHEIM, Emile, "El Sujcjdio", Colección nuestros clAsicos, 

1974, p. 444. 
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amor a cambio de la muerta, ya qua los muertos son queridos y no son 

objeto de carga. Es al caso del hijo no deseado qua ha muerto y del qua 

los padres conservan un grato racuardo'.20 

Garma clasifica las causas del suicidio da la siguiente manera: a) 

Por estados depresivos: b) Por pérdida del objeto libidinoso o para 

recuperar al objeto libidinoso; e) Por la impos/bllldad de substraerse a una 

, agresión; d) Para conseguir fama; a) Por la constitución haraditaria y f) Por 

: vivanclas infantiles petjudlcfales.21 

Los astados depresivos puadan producir an al 'yo' una agresión, es 

decir. una auto-agresión, la me/aneo/fa es cons8cuencia da un estado 

depresivo. En el •yo• de estas personas se disminuye la intensidad de las 

CBIVBS afectivas. El hombre racuarda cada una de las ascanas felices 

vfvidas con la mujar desaparecida y éste recordar le emociona y le causa 

dolor; la realidad sufre una perturbación parcial y la vida les parece poco 

lntaresanta y hasta desagradable, pudiéndose presentar tendencias 

auto-agresivas en forma de deseos de muerte. 

El suicidio por p(¡rdida del objeto libidinoso sucede por quebranto 

económico o por extravío u abandono de la pefSOflB amada. Para estos 

sujatos la vida carece de valor, por imposibilidad de recobrar al objeto 

libidinoso, sa identifica al 'yo' con aqua/ y al suicidio se produce. 

Voy a citar el slguianta caso: 

.. BERLINER: 'Ljbjdo anti rutj(y and masqch/sm'. citado por Lemar 
· en op.clt. XVI, p. 105. 

!J/t,; op.c/t., p. 31 y SS. 
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"A Marra Acquas, hija de un tuberculoso, le produjo esta 
herencia una constitución enfenniza y un humor triste, que fue 
agudizándose, pues los cinco hijos de su matrimonio murieron 
tocios en tierna edad. Esta serie de cinco traumatismos 
sacudió profundamente su ánimo de madre amorosfsima; pero 
al confiárse/8 el hijito de una mujer que lo había procreado 
ilegítimamente, toda su vida se concentró en ese pequeñuelo, 
que parecía resumir y hacer revivir a tocios sus niños muertos. 
Sólo que la madre se casó, y no pudiendo tener mlls hijos a 
causa de una operación en el útero, con119nc/ó a su esposo 
para que reclamara al niño. 

María se vio llBnclda por un estado de angustia; pasaba 
los dfas consultando a sus conocidos, pero éstos le decían 
que era imposible oponerse a los derechos de la madre, ( ... ). 
La desllBnturada se desesperó tanto, que decidió morir con él 
y tomllndolo en brazos, se arrojó a un pozo. Hay un ponnenor 
interesante: se comprobó que se echó al pozo con el niño en 
ano, y mientras trataba de morir con él, inconscientemente su 
Instinto materno lo llevaba a mantenerlo por encima del nivel 
dfll agua. El niño murió, y ella qued6 viva. Al someterla a 
examen psiquiátrico se le encontró en una crisis de depresión 
ansiosa•.22 

Podemos decir que la Inminente pérdida del ser querido, ocasionó 

un momento depresivo en Marra, pues no le parecía posible la vida sin ese 

niño, por lo que la pérdida del objflto libidinoso hizo nacer en ella la idea 

suicida. 

El suicidio con el fin de recuperar el objeto libidinoso, sucede 

cuando el suicida cree que al morir él, vivirá eternamente con la persona 

amada, es decir, la muerte significa para él una fonna de recuperar lo que 

ha perdido. 

22 AL TAVILLA; op.cit., p. 348. 
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El suicidio surgido por la imposibilidad de substraerse a una 

agresión sucsde da la siguiente manera: primeramente existe una 

"agresión del ambienta en contra del •yo•, por lo cual, para repelerla surge 

una agresión del •yo•en contra del ambienta, y al verse Imposibilitada para 

contrarrestar tal ataque agresivo, la agresión que axistfa del •yo• contra al 

ambiente se vuelve en contra de tiste, surgiendo asf el suicidio. En este 

caso, el suicida al matarse consigue librarse de la agresión del medio en 

que vive. 

El suicidio para conseguir fama no necesita mayor explicación, pues 

se deduce por sf misma. 

Otro de los factores que condicionan la psicologfa del suicidio es la 

constitución hereditaria. Existen casos ele familias cuyos miembros se 

sienten lmpulslldo8 al suicidio ele un modo Irresistible. Garma"' considera 

que se trata ele un fenómeno ele saudoherencia provocado por 

identificación. 

El suicidio por villflllcia11 Infantiles perjudiciales, surge por una 
deformación masoquista de la personalidad que los conduce a cometer 

dicha conducta. 

"Las estadfstfcas prueban que CUlllldo hay afectos que ligan al 

Individuo a una obra socillf o familiar, el ncímero ele suicidios disminuye. 

As(, los casados, sobre todo los hombres, se suicidan menos que los 

SOitaros, el tener hUos protege t11171bHJn contra el suicidio, y cuanto mb 

hijos, la protección n mayor. Por el mismo motivo, durante las t!pocas ele 

13 C/t,; op.clt., p. 75. 
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guerra o de revolución el número de suicidas disminuye, debido a la 

presencia de un ideal colectivo que hace que el individuo se defienda 

mejor de /as agresiones procedentes del eJttBrior".24 

• ... Los resultados señalan diferencias contrastadas entre el intento y 

el suicidio consumado cuando las causas aparentes señaladas han sido: 

disgusto familiar, dificultad amorosa, enfermedad grave o incurable, la 

enfermedad mental y el alcoholismo•.25 De las anteriores causas se 

descubrió que en las de disgusto familiar y en las de dificultad amorosa 

existían más suicidios intentados que consumados. 

Por último, CB11traremos nuestra atención en el suicidio pactado 

entre parejas, siendo la pasión y el amor reciproco, la estabilidad 

emocional que llincula a personas de sexos opuestos, pero en 
dBterminados casos y atendiendo a diversos prob/Bmas ajenos a esa 
relación, los conduce al suicidio como una forma de seguir unidos en la 

•otra" llida. 

Imaginemos lo siguiente: ·un }oWK!Zue/O se gana el corazón y el 

honor de una buena y honesta muchacha, pero, sprem/ado por la 

nBCesidad, por el deshonor y por la ira de los parientes, no ven otra 

escapatoria que la de IH1 doble suicidio. Ella, contenta recibe la muetta de 

su amante, pero éste cuando debe realizarla, inmediatamente después, la 

ibídem; p. 49 y so. 
RODRIGUEZ SALA DE GOMEZGIL, Marfa Luisa: "Sujcjdios y 
suic/1141 IO la sodad4d mu/CllDI". Instituto ele Investigaciones 
Sociales, UNAM, rMxico, 1974, p. 86. 
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segunda de sus promesas que lo vincula a un cadáver todavfa libio, siente 

terror y no se da la muerte"."' 

Nos encontramos ante los casos dramáticos y conmovedores de tas 

parejas suicidas. Generalmente este tipo de suicidias se da entre los 

amantes, o entre personas que se sienten muy identificadas con su pareja, 

al grado de que por un pacto convienen su muerte. 

González de la Vega nos dice que las parejas suicidas: •son 

aquellas en que dos personas se ponen de acuerdo en suprimirse de la 

vida por móviles de insatisfacción erótica o económica"." A mi parecer el 

maestro no está dando mucho campo de acción, para desentranar las 

causas del suicidio pactado entre parejas, limitándose únicamente a la 

insatisfaccidn er6tica o económica; desconociendo aspectos de diversa 

Indo/e, como los mdviles emocionales, las agresiones externas, etc. 

Por lo regular, cuando el ejecutor dirige el golpe contra su pareja no 

falla, pero al tratarse de privar di mismo de la vida, no lo hace, porque su 

instinto de conservación aún no se encuentra muy aferrado a él, o porque 

surgieron circunstancias que lo hicieron cambiar de Idea, produciéndose 

únicamente algunas lesiones, o ni siquiera eso. "La estadlstica de 

di11&rsos paises y la experiencia mexicana citan numerosos casos de 

parejas suicidas en las que es frecuente observar que el ejecutor cuando 

dirige el golpe contra su compallero no falla, es certero, lo priva de la vida, 

y, en cambio, cuando trata de privarse di mismo de ella, en ocasiones 

continuas, equivoca la punterla, frustra la muerte: no nos referimos aqul a 

29 AL/MENA; op.cit., p. 75. 
27 GONZALEZ DE LA VEGA; op.cit., p. 90. 
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esos casos arteros en que el ejecutor finge mentirosamente haber tratado 

inútilmente de consumar en su cuerpo el suicidio, sino aquellos otros en 

que la conducta positiva externa, proveniente del sujeto, es sincera, como 

lo revela la gravedad de la• heridas por di a si mismo inferidas"". 

Slghelflll" estudia a la pareja suicida, dicitllldo que es una modalidad 

del homicidio-suicidio que resulta de una alianza entre si amor y la muerte, 

y casi siempre tiene lugar entre amantes desgraciados, a veces 

matrimonios que luchan intensamente para mantener su hogar, pero casi 

a/empre los actores son seres no unidos en matrimonio, por lo cual, están 

expuestos a numerosas dificultades y deciden unirse en la muerte, porque 

no pueden estar unidos en la vida. 

'Cuando el ambiente exterior deja de ser desagradable, desaparece 

la agres/6n y con ello cesan también los deseos de suicidio' "'podemos 

citar el siguiente ejemplo para una mejor ilustración: 'Amadeo sacó el 

rev6/ver que habla comprado el dla anterior. Rosina permanece absorta 

en la contemplac/6n del fin próJtimo; desputls, como reavivada por una 

súbita Idea de gozar antes de morir, dice: Hagamos el amor (es decir, 

acariciémonos) antes de damos muerte ( ... ). Después, Rosina Incita a 

Amadeo, que habla llegado a vacilar, a que la mate; M lo hace; pero 

30 

ibldem; p. 90. 

SIGHELE, Scipion; 'La Pareja Criminal', citado por Lemer en op.cit., 
XIV,p.420. 

GARMA; op.cit., p. 44. 
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entonces no llene valor de suicidarss""1.Con la insatisfacción sexual ya si 

homicida no intenta si suicidio antes decidido, o el temblar de la mano Is 

hace desviar los golpes, o le falta fuerza para hundir el anna en su propia 

carne, ya que el instinto ele conservación ha recobrado su potencia 

inhibitoria'."' 

Altavll/a dice que 'la pareja que busca la muerte se compone de un 

incubo y un súcubo; el primero puede ejercer directamente su acción 

persuesiva, o /mi/rectamente, manifestando sus propósitos de suicidio y 

detennlnsndo asr una lenta impregnación de ese propósito en el ¡jn/mo 

ajeno'."' 

Me surge la siguiente Interrogante: ¿ C6mo queda la situación 

/uridlca en el caso de las parejas suicidas cuando uno de ellos sobrevive?, 

¿Se le podr¡j considerar como un homicida con el consentimiento de la 

victima, o como un Inductor, o quiz¡j como auxiliador al suicidio; o acaso 

quedar¡j excluido de culpa? 

El tema no es" exento de problemas prllctlcos, ya que es necesario 

saber cuando estamos en presencia de uns inducción al suicidio, o bien, 

se configura el auxilio al mismo; y cuando es operable el homicidio 

consenlido, ya que de ello clepsndsr¡j la mayor o menor penalidad que se 

le debe aplicar al sujeto activo del delito. 

. , 

.. 
FERRI, Enrico; 'Homicidjq-Suicjdio', citado por Ganna, iblclem, p . 
45. 

AL TAVILLA; op.clt., 11, p. 354. 

ibídem; p. 358 • 
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Garrara trata al problema da la siguianta manara: 'Dos amantas 

dalibaran datSa muerta, y cada uno toma una pistola, al hombre apunta la 

suya sobra la mu}ar, y ésta contra al hambre, disparan, y el hombre da 

muerte a la joven; el tiro da ésta no toca al amante, apenas sf ligeramanta 

lo roza. Aun cuando quisiéramos juzgar al sobravivianta con toda la 

banignidad posible, siampra satá autor de homicidio, aunque recaiga 

sobra una patSona que ha consentido an su propia muerte. Otros dos 

amantas deliberan también datSa muerte por medio de veneno, o 

asfixiados por gas catfJónico; antra ambos preparan las copas 

envananadas, o el brasero an la habilaoión destinada al ayuntamiento 

mortal; y antra ambos /lavan luego voluntariamente a sus labios las copas 

y beban su contanlclo, o se acuestan uno al lado da/ otro an asa atmósfera 

viciada; la mujar muera; el hombre as oportunamente socorrido, y se 

salva. Podrá lmputátSela a esta hombre la participación en el suicidio 

a/ano, pero nunca podrá imputátSala qua as autor de homicidio, pues la 

mujer voluntariamente tomó la copa en sus manos y bebió la poción 

mortlfera, o voluntariamente sa acostó an asa atmósfera envenenada ( .•. ) 

al/a fue aütora da su propia muerta, y su amante no fue sino un partfcipa 

suyo, por preparación o por consejo'. :u 

SI se llega a comprobar que la patSona que qued6 viva fue la que 

dio ori{Jan a 111 Idea suicida y cada uno llevó a cabo su conducta suicida, 

será considerado como Inductor al suicidio; a su vaz si se acredita 

fahacientementa que al sobravivienta no fue inductor al suicidio, paro fua 

al que abrió /as llaves da la astuta da gas o que da alguna manera facilitó 

los medios para culminar la idea suicida de ambos y cada uno utillz6 esos 

CARRARA; op.cit., Parta Especial, Vol. /, p. 178 y 179, nota 1. 



Instrumentos, será considerado como auxiliador al suicidio; otra hipótesis 

consiste en que la persona que queda lliva es la que le dio muerte a su 

pareja, prellio un pacto suicida de ambos, y por tal actuar delictivo, deberá 

ser castigado como homicida con el consentimiento de la vfctfma; por otra 

parte, si el sujeto que pennanece con vida no facilit6 los medios para 

1ufcidarse ni de ella surgi6 dicha Idea, ni tampoco mató a su compaftero, 

sino que solamente se limitó a actuar de una manera pasiva y resignada, 

entonces esta conducta será Impune, al no habar delito que pef811(1uir. 



CAPITULO 111 

"ASPECTOS DOGMA11COS DE LOS DELITOS 
CONTENIDOS EN EL AR11CULO 312 DEL CODIQO 

PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL 

A).- CLASIFICACtON GENERAL DEL DEUTO 

Darrl Inicio oon los dif&l't1fltes criterios de agrupación de los delitos, 

1'911/izando la respectiva anotaci6n en los Ilícitos que se analizan: 

1.-EN ORDEN A LA GRAVEDAD 

Se consideran como crímenes aquellos delitos de mayar peligro, 

porque van en contra de bienes jurídicos de validez intrínseca, como por 

ejemplo la vida y la libeltad personal; por otra parte los llamados delitos, 

que tienen mediana o regular gravedad y cuya validez depende de los 

intereses vigentes en un lugar detenninado, por eSflflcia cambiantes, 

NgÚn las ~·y costumbres de cada comunidad; y por último, las 

d:flnominadas faltas que son aquellas infrllCciones de mínima gravedad, de 

canlcter administrativo y por ende ajena al '1nbito del derecho penal. 

A simple vista, se descarta que la Inducción como el auxilio al 

suicidio S/11111 infracciones o faltas; pero en lo referente a su clasificación 

en crimen o delito, no es fllcil advertir su agrupamiento. Sin embargo me 
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inclino por considerar el auxilio al suicidio como delito propiamente dicho 

porque su grallfldad es mediana, a pesar de que se afecte el mils 

Importante bien jurfdlco universalmente reconocido, como lo es la vida. 

Por otra parte, en lo tocante a la Inducción al suicidio estimo que sf podrfa 

clasificarse como un crimen, dada la actividad delictiva desplegada por un 

tercero creando en el sujeto suicida una idea criminal y dañosa a todas 

luces; por ello más adelante pugnaré porque su penallzaci6n se equipare 

a la del homicidio simple. 

2.- POR LA CONDUCTA DEL AGENTE 

'La conducta es asf, el elemento t/As/co del delito. Consiste en un 

hecho material, exterior, positivo o negativo, producido por el hombre''· 

El artfcuto r del C6digo Penal establece: 'Delito es el acto u 

omisión que sancionan las leyes Pflrlll/es•. De esto se desprende que un 

delito se plNKlB COll16ter mediante una acción o por una omisión. 

La doctrina establece que los delitos se pueden llevar a cabo 

mediante una acción, una omisión o una comisión por omisión. 

Para diferenciar los delitos da omisl6n y de comisión por omlsl6n, 

diremos de acuerdo con los maestros Ca"ancá, qua el primero existe 

cuando hay Incumplimiento de una orden positiva de la Ley; y el segundo 

CARRANCA y TRWILLO, Raúl, CARRANCA y RIVAS, Raúl• 
'Dentcbo Pena/ Ms!dcano', Parte G-ral, Ed. Porrúa, S.A., 1991: 
p.275. 
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SB(lundo se produce por virtud ele la omisión del movimiento corporal Y por 

clesignio del pensamiento criminal qua lo ordena? 

La conducta necesaria para integrar la figura delictiva da inducción 

al suicidio, as pracisamanta la acción, as decir, al sujeto activo debe 

Inducir a otro para qua se suicide. 

Inducir quiere decir incitar, provocar, determinar, instigar, ate. y en 

nuestro caso as con al propósito da mover la voluntad da una persona 

para qua se suicida, lo cual implica: 

a) Una ejecución inductiva.- Pues si no exista tal ajacución, la 

Inducción no exista, ar/aln4s, debemos dejar claro qua la inclucci6n debe 

ser eficaz, as dtK:ir, dabtl provocar en la vfctima la idea suicida porque en 

caso contrario tampoco axlstirfa Instigación. 

b) Un contenido intencional.- Es decir, al inductor debe actuar con la 

finalidad da qua al inducido se suicida; al acto qua al instigador quiera y 

desea profundam#lnte es que el sujeto instigado ss mate a si mismo. 

La intención as un requisito esencial porque si no exista, al delito 

tampoco nacer'; asto da lugar a la Imposibilidad da una inducción al 

suicidio por Imprudencia; como lo veremos en su oportunidad. 

La inducción al suicidio supone una actividad ejecutiva inductora, as 

decir, se requiera para su consecución una actividad por parta del 

instigador con el propósito da mover la voluntad de otro, sl.fstándola a la 

ibldam; p.278 y 279. 
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suya. En consecuencia no es posible la inactividad del inductor por medio 

d6 una conducta omisiva. 

El componamiento necesario para la integraci6n del clelito de auxilio 

al suicidio, es precisamente prestarte ayuda para tal efecto; verbigracia: 

una pistola, un veneno, etc.; y en nuestro caso es con la finalidad de que 

otra persona las utilice para culminar la idea suicida que tiene en mente. 

Los presupuestos del delito de auxilio al suicidio son: 

a) Una voluntad suicida.· Es decir, la persona que quiere morir debe 

t9MI' plena intención de suicidarse, porque d6 lo contrario, un auxilio sin 

lntegiacl6n suicida por pane d6 la víctima carecería d6 slgnificac/6n 

jurfdica, toda vez que los elementos proporcionados no se uti//zarían. 

b) Una ayuda por pane d6 un tercero.- Dicha conducta es1' 

encaminada a darte gusto a la persona que intenta suicidarse 

proporciornlndole los medios necesarios para alcanzar su finalidad mortal. 

El auxilio al suicidio supone una actividad ejecutiva de auxilio, por lo 

que tambllln se requeril'll de una acci6n. 

Mediante una omisl6n simple no es posible llevar al cabo este delito, 

sin embal'QO, debemos recordar que la doctrina nos habla de delitos d6 

comlsi6n por omisión. SI una persona que U- la obligaci6n de ce"ª' un 

cuano donde existen cables d6 alta tensl6n y no lo cle"a con el propósito 

de ayudar a una persona para que se suicide, estará cometiendo el delito 

d6 auxilio al suicidio en comlsldn por omisión. 
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3.· A TENDIENDO A SU DURACION 

Podemos decir que son Instantáneos, cuando se da la consumación 

del delito conjuntamente con el agotamiento del bien jurfdico; será 
Instantáneo con efectos permanentes, cuando adem4s de lo anterior, se 

ofrece cierta perdurabilidad en cuanto a sus efectos; asimismo son 

continuados aquellos delitos que en su ejecución son discontinuos, pero 

tienen identidad de lesión y de prop6sito; y por último, se considerarán 

permanentes, si 1Bquieren necesariamente del transcurso de cierto lapso 

de tiempo para su consumación; además son susceptibles de realizarse 

de mot111H1to a momento. 

Los delitos descritos en el attlculo 312 del C6digo Penal para el 

Distrito Federal son de carácter instantáneos, porque la conducta se 

consuma en un solo momento, es decir, la duraci6n del delito concluye en 

el instante mismo de perpetrarse y no se prolonga a lo largo del tiempo. 

Algunos autores nos hablan de delitos instantáneos con efectos 

pennanenres, y en ciefta fonna es vlillda su connotación, puesto que los 

delitos que estudiamos tienen efectos (la muerte del suicida) que perduran 

a lo largo del tiempo. 

lf.· EN RELACIONAL RESULTADO 

La doctrina clasifica a /os delitos en materiales o de preferente 

resultado y jurldicos, formales o de preferente conducta. Los primeros 

lflquieren para su integración un resultado objetivo, tangible, un cambio o 
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transformación en el mundo exterior; a su 1111z los segundos, necssltan 

únicamente la simple violación a la nonna jurfdica, sin que se dé algún 

TNultado material; sólo basta un compottamiento determinado contrario a 

/11 ley. 

La. delitos objeto de nuestra atención, los clasificamos como de 

resultado materilll, pues al morir la vfctima (el suicida}, se da un resultado 

objetivo que implica modificación en el mundo exterior. 

~ tomar en cuentR, que loa delitos que analizamos 

requieren forzosamente una consumación suicida, porque de lo contrario, 

/as r:Onductas Inductoras y 11uldlisdoras no podrfan ser punibles. 

"5.· DE ACUERDO AL DAÑO CAUSADO 

Son propilllTltlnte de dallo, aquellos que requieren para su 

Integración de un menoscabo o dntrucci6n del bien jurfdico que se tutela; 

o de peligro, si existe una probab///dad, posibilidad o Inminencia en cuanto 

11 la afectación del bien jurfdlco. 

Tanto la inducci6n como fil awdlio al suicidio son delitos de ltlslón o 

dallo, potqUe la muerte del suicida trae como consecut#lda un 

menoscabo 111 bien jurfdico tultllado. 
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fl.- POR EL NUMERO DE ACTOS REALIZADOS 

Son unisubslstentes los delitos que requieren de un solo 

comportamiento para su integración; y ser/In p/urisubsistentes los que 

flflCflsiten de dos o mlls acto. para su perfeccionam/ento. 

La Inducción al suicidio se puede clasificar como unisubslstente, 

porque con un solo acto inductivo se logra la consumación del delito. No 

puede ser plurisubsistente, porque inducir varias veces a una persona al 

suicidio supone varias ideas suicidas del mismo inducido, hecho que es 

Imposible. 

Sin embargo podrfa pensarse en una p/urisubsistencia cuando una 

persona Induce a otra al suicidio, pero en llsta no surge la idea suicida, 

entonces, el Inductor por varias veces consecutivas lo incita a que se mate 

y, en la última WIZ, logra que se suicide. 

No se puede hablar de plurisubsistencia en casi todas /as 

Incitaciones delcritas con anterioridad, porque inducir es mover la 

voluntad del sujeto pasivo sujetándolo a la del instigador, situación que no 

aconteció en ellas; salvo la última vez en que debe considerarse como la 

Inducción afectiva y 11 la que verdaderamente se le puede llamar 

inducción. 

Por lo que toca al auxilio al suicidio, debemos decir que es 

un/subsistente, porque el delito se consuma con un solo acto de ayuda; 

pero lldetNs, puede darse la p/urisubs/11tencia en el caso de que una 

persona le proporcione a otra una pistola para que se suicide y al no morir 

por el balazo, le suministra lldemlls un lll1llllfl0. 



51 

7.· EN ATENCION AL NUMERO DE SWETOS 

PodemoS decir que se trata ele delitos un/subjetivos aquellos que 

para su integración 19quieren ele la conducta ele IHI sujeto; a8imismo senln 

pturisubjetivos loll que forzosamente l'ISCftitan ele la partlclpac/6n activa 

ele varios agentN. 

En los delitos sujetos a nuestro estudio encontramos que son 

producidos por un sujeto, tanto para inducir como pal'a ayudar al suicidio 

ele otra petBOM, porque Inclusive el tipo penal previsto en el artfculo 312 

del Código l'Mal para el Distrito Federal, en ningún momento exige la 

,,_,aa de sujetos auxiliadores o inductores en número determinado o 

no, para su conflgurac/6n. 

En ,.sumida CUllflla, el auxiNo y la inducción al suicidio son 

unlsubjetillOll; y en contl8CllflnCia nunca podr"1 ser plurisubjetivos, porque 

si bien es cierto que deben intervenir dos personas (una que auxilia o 

Induce y otra que propiamente se suicida). en la conducta comisiva, 

tambilln es evidente a todas luces que el suicidio no es delito sino 

exclusivamente el auxilio o la inducción al mismo. 

&· TOMANDO EN CUENTA EL ELEMENTO 
INTERNO O CULPABIUDAD 

Dinirnos que se clasifican los delitos en dolosos, aquellos que 

necesariamente se producen en fonna intencional: en delitos Culposos los 
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que se dan por d8Scuido o desatenci6n del sujeto activo; y los llamados 

Preterintencionales, en los que se va /Ms allá de la intenci6n del agente. 

Sin entrar en mayot11s detalles, puesto que en el apartado 

correspond/Bnte a las formas de culpabilidad, diremos a priori que tanto la 

lnducci6n como el awtll/o al suicidio aolamenta pueden comelfHN 

dolosamente, es decir, la lntenci6n es el elemento principal para la 

conSBCUCi6n del suicidio. 

9.· EN FUNCION DE SU ESTRUCTURA 

Los podemos agrupar en delitos simp/llS cuando atentan 

exclusivamente contra un bien jurfdico; y complejos si la afectaci6n 8S de 

varios bl-• jurfdicos. 

Podemos señalar categ6ricamente que los delitos en comento, 

protegen primordialmente /11 vida del alfato que a la postre, podrfa 

matalN a sf mismo con la ayuda o la idea de otro pare lograr asa finalidad 

fatal; o bien sentilN lesionado en su integridad ffsica, porque la conducta 

inductora o auxiliadora no haya podido consumar el prop6sllo criminal. 

1~·PORSUPERSECUCION 

Podemos encontrar 11 los cielitos Pf11889Uib/Bs de oficio, cuando 

basta una denuncia fo""u/ada por cualquier peTSOna o que simplemente 
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se tenga noticia de la comisión del dB/ito, para que si estado intervenga; y 

en delitos Pfll'SS(Juibles por querella o tlllllb/IÑI llamados de •persecución 

privada", cuando la intervencl6n estatlll se encuentra sujeta a la vol1H1tad 

del ofsndido o sujeto pasivo del delito, quiBn con llbettad absoluta formula 

o no, la cltlldll querella. 

La Inducción y si aullÍlio al suicidio son delitos peroeguibles de 

oficio, tomando en cuenta que ñta es la regla general e Interpretando a 

contrario NrnlU si attfculo 263 fraccl6n 111 del Código de Procedimientos 

Penllles para si Distnto Federal, por f// que solamente se persiguen por 

querella ele parte ofendida, los consignados expresamente en cada uno de 

loa tipos delictivos. 

De lo anterior se desprende que si attfculo 312 del Código Penal, al 

tipificar las conductas aullÍliadora e Inductora del suicidio, en ningún 

momento sella/a su persecución con la querella del ofendido; por lo que se 
infiere la operancia de oficio de los delitos analizados. 

11.· POR LA MATERIA A QUE PERTENECEN 

T~ que son delitos federa/flS, los que a la 1111Z son 

competencia de los Jueces de Dlstnto en materia penal, de conformidad 

con lo dispUNto por si attfcu/o 51 fracción primera de la Ley Orgánica del 

Poder Judicial de la Federación; liendo a saber los siguientes: 
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+ los previstos en las leyes federales y en los tratados 

Internacionales. 

+ los seila/ado8 en los attfcu/os 2do. al Sto. del Código Penal. 

+ los cometidOs en el extl'llllÍero por los agentes diplom4ticotl, 

personal oRClal de /as /ef1aCiOnes de /a República y cónllU/ell 

mexir.anos. 

+ I os cometidos en la• embaladas y lfl/lllClones extranjeras .. 

. + aquellos en que la Fedtlrllci6n - sujeto pasivo. 

+ los cometidos por o en contra de un funcionario o empleado 

federal en ejeroicio de sus funciones o con motivo de ellas. 

+ los perpetrados con motivo del funcionamiento de un servicio 

público federal, aunque dicho ssrvlcio esté descentralizado o 

conces/onado. 

+ los perpetrados en contra del funcionamiento de un servicio 

público federal o en menoscabo de los bienes afectados a la 

salllfacci6n de dicho servicio, aunque llsle se encuenll9 

descenlrallztldo o COflCllSionado. 

+ todos aquellos que ataquen, diRculten o Imposibiliten el ejercicio 

de alguna atrlbuci6n o facultad 1'8S81Vada a la fflderaci6n; y 
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+ tos señalados en el artfcu/o 389 del C6digo Penal (equiparac/dn 

al fraude), cuando se pf'Omflla o se proporoione un trabajo en 

dependencill, organismo desl»ntralizado o empresa de 

particlpacidn Ntatal del GobiBmo Federal. 

Por otra patt• ,.,_ dios delitos oficiales, contemplados en el 

artfculo ~de ta Ley Federal de Responsabillclad de los Ssrvfdores 

PtJbllcos; los ctJB/Bs nKlundan .,., ptHjuiclo de /os intereses públicos 

fundamtlfltalff y de su buen dftpacho; cometidos por los servidores 

públloos que N mencionan en /oB {Mrrafos primero y tercero del Attfculo 

108 Constitucional; de conformidad con lo establecido por si artfculo 

ugundo de la Ley. 

Rnpeclo a /os delitos militares podBmos aseverar que el sujeto 

activo de los mismos deberlf pertenecer al orden militar, y asimismo se 
tendrlf que af8ctar ese lfmbito, al tenor del Códlf/O de Justicia Militar, para 

que - comJderado como tal. 

En lo lfllativo a /os delitos polflicos, podemos &Btla/ar que son 

aquel/os que atentan de manera diffJCta o npecffica contra la satisfacción 

11nndnica de los fines del eslado. Se rel'TIBml que ese tipo de Hfcitos 

tienen NtrflCha ffllaci6n con los dellttM oficiales, que ss cometen, como ya 

lo vimos, en agravio de la seguridad del estado. Sin embargo, es el propio 

/tfgi81ador quien otol(1B un deslinde que /os dilenlncf11 entre sf. Por ello el 

artfculo 144 del Cddigo Penal para el Distrito Federal enumera los 

siguientes tipos delictivos: 



56 

+ RBbelidn (artfculo 132); cuando violentamente y con el uso de 

armas se intente abolir o reformar la Constitución FedBral; o ss 

reforme, destruya o impida la integración de las instituciones de 

la lrKleración o 11u libre ejercicio; o se HPBre o Impida el 

dtMMrlpello de •u CMfJO a alguno de los altos funcionarloa que 

se mencionan en el artfculo segundo de la Ley Federal de 

ResponMbllldadel de los Servidores Públicos (SllÑlados en los 

pá"afos primero y tareero del artfculo 108 Constitucional). 

+ Sedición (artfculo 130); cuando en fo""" tumultuaria, sin el uso 

da armas, resistan o ataquen a la autoridad para Impedir el libre 

ejercicio da sus funciones, con las ffnatldadn 8'111alsdlls en al 

tipo anterior. 

+ Motin (articulo 131); a quienes tumultuariamente y con violencia 

para hacer uso de un derecho, preteJttando su ejercicio o para 

evitar el cumplimiento de una ley, perturbe el olden público, 

atnllll8Zlllldo a la autoridad para Intimidarla u obligarla a tomar 

alguna datermlnaci6n. 

+ Conspiraci6n (articulo 141); cuando varias personas resuetwn 

cometer uno o varios delitos del Ubro Segundo Titulo Primtlro 

"Delitos contra la seguridad de la Nación" (adflm¡js de los ya 

citados, debemos Incluir: Traición a la Patria ·art. 123; Espionaje 

·art. 127; Tetrorismo -art. 139; y Sabot6je -art. 140). 

Y por último, nos referiremos a los delitos del orden común, que 

constituyen la f8Q/a general de clasificacidn, es decir, aquellos que no 
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sano federales, militares, polfticos u oficiales; sino que su competencia se 

circunscribe al ámbito espacial de validez, que en nuestro estudio es el 

Distrito Federa/. 

DespUtls de SB/lalar los diversos tipos de ilfcitos, podemos constatar 

que tanto la induccidn como el auxilio al suicidio, tienen cabida en los 

delitos del orden común, al estar tipificadas esas conductas delictivas en el 

anfculo 312 del Código Penal para el Dlslrlto FBdBra/. Sin embargo no se 

descana la posibilidad de encuadrar Bandas conductas, balo el amparo de 

los delitos r.derales, puesto que debemos partir de la base que es dable la 

coincidencia del ámbito fedenil y local o común anta una determinada 

llClfvldad dallc1i~. 

A mayor abundamiento, podemos pensar qua la inducción o e/ 

auxilio al suicidio se cometa en el Distrito Federal, pero al espacio material 

de ll/flcucldn sea una embajada con residencia en nuestra ciudad. 

Entonces aquf concurran, tanto el aspecto común o local (D.F.) y el federal 

(embajada extranjera), y en consecrMnC/a ser4 competente en su etapa 

investigadora la Procuradurfa Genera/ de /a República ejercitando la 

acción penal anta el JUZfllldo de Distrito en materia penal del Primer 

Circuito. Situacionn slmllalft a la anterior, •• posible concsbirlas 

tm'11dau de la llCtivldlld del sujeto activo del delito (auxiliador e Inductor) 

a bordo de buq1.MS mexicanos o de emba~ a11tranjaras surtos en 

puanos mexicanos o dentro del mar territorial nuestro. Lo mismo suceda 

en el caso de /as aarona1181. 
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Con mayor claridad se vislumbra el que se hable por tflldfono, o se 

envíe un telegrama, carta o fax, plasmando una serie de argumentos y 

maquinaciones que detennlnan a un sujeto para privarse de su propia vida 

o se le preat11 la ayuda 80/lcitlldll con antelaci6n, Inclusive por medio de 

las anteriores fonnas de comun/CllC/6n, para auicidal'SB. En este caso la 

Inducción y el auxilio al suicidio ss pueden considerar perpetradas con 

motivo dfll funcionamiento del sslVicio público ffldflral denominado 

Servicio Postal Mexicano (correos), Tflldgrafos Nacionales o bien por 

medio de Tflldfono a de Mdxlco; cuando utilizando una carta, un tfllegr1111111 

o realizando una llamada lfllflfdnlca como un medio delictivo, se presta 

ayuda o se Induce a una persona para que dsta ss suicide. 

Una vez analizados los diferentes aspectos clasificatorios del dfllito 

en general, pasaremos al estudio de cada uno de los elementos que 

configuran a todo ilícito; y dfl la misma fonna en que hemos venido 

dflssrro/lando el tema, se especificará en cada aspecto las peculiaridades 

que possen fll auxilio y la inducción al suicidio. 

B}.· CONDUCTA Y AUSENCIA DE CONDUCTA 

En variadas ocasiones hemos aludido al primer elemento delictivo 

sujeto a nUfllttO estudio, por lo que flSllB lllJIUtnfllltacionn ss tienen aquí 

por reproducidas, evitando con ello repeticiones innecesarias. Sin 

embalflO, daremos paso a situaciones jurídicas novedoÍllls en nuestra 

flXpoSici6n. 
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1.· ELEMENTO DE LA CONDUCTA 

a) SUjeltM acrtvo y pntvo; siendo el primero de ellos quien f8111/za 

la conducta descrita por el tipo penal; y el 811(Jundo, aquél en contra de 

quien se lleva a cabo el actuar delictivo. Como una vinculación con el 

sujeto pasivo nos encontramos al ofrend/do, quien l'flfllente los dai!Os 

producidt» por la conducta ilícita. 

Tanto en la inlducción como en el auxilio al suicidio, el sujeto activo 

será el Instigador o el ayudante, para que otra persona se prive de su 

propia vida. En consecuencia, ella conslituye al sujeto pasivo, porque 

hacia esta psrsona se dirige la Intención suicida. Adicionalmente 

podemos considerar que el sujeto ofendido se compone por los familiares 

de la vfctima. 

b) OIJjeto8 lllllferlal y Juñdlt:o; en lo concemlente al material 

debemos anotar que es el ente corpóreo en tomo al cual se lleva al cabo 

la conducta tfplca; y por lo que respecta al Jurfdico, es el Interés que se 

tutela por el le(llslador y debe respetarse por la soci«lad, por ser un valor 

apreciado por todos. 

En el auxilio al suicidio como en la inducción al mismo el objeto 

material se Identifica con el sujeto pasivo, es decir, /a vfctima de una 

conducta inductora o auxl/ladofa en la tllUfllfll de otra persona. En la 

correspondiente al objeto Jurfdico nuevamente nos remitimos a 
diselfllciones anteriores, tNtfnnando /a tesis que tutela /a vida del si.feto 

suicida. 
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2.· FORMAS DE LA CONDUCTA 

a) Accl6n; considerada como un hacer positivo del agente que 

infringe normas de carActer prohibitivo, o la definiel6n legal contenida en el 

articulo 79. del C6dlgo Penal: 'Delito es 111 acto u omisión que sancionan 

/as leyes penales'; en conBllCUllflCia es llfcil advertir que tanto la inducción 

como 111 auxilio 111 suicidio son conductas positivas que requieren de la 

actividad por parte del sujeto activo, ya sea Instigando a una persona para 

que se dé musite por sf misma o ayudlfndola en su propósito criminal. 

b) Om,.16n prop• a lrnpnJplll; siendo la primera de el/as tambllln 

llamada 'simple'. y en la que por una abstención o inactividad del agente 

sa violan nonnas de car¡jcter dispositivo; y por lo que respecta a la 

segunda o de 'comlsi6n por omisión'. adflm¡js de vulnerar 11111 tipo de 

nonnas con dejar de hacer, se conllllllfll en causa det11nninan111 ele un 
resultado material que viola nonnas de carácter prohibitivo. 

Definitivamente la inducción al suicidio nunca podrá cometerse por una 

Inactividad de/ sujeto activo po¡que al insitar, instigar, provocar, determinar 

11 Inducir forzosamente u requiere de una actividad criminal. Lo mismo 

•ucede tratándose de/ auxilio al su/Cldio, sin embargo cabe la posibilidad 

de cometer 11st11 llfcito por medio de una omlsl6n impropia como ya quedó 

asentido. 
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3.· HIPOTESIS DE AUSENCIA DE LA CONDUCTA 

A) VI• ab9olulll; es una tuerza ffsica externa e irresistible 

provocada por una causa humana. El sujeto que produce el resultado 

(delito). •pone a contribución, en la verilicación del resultado, su 

movimiento corporal, su actuación ffsica, pero no su voluntad"', es decir, 

actúa involuntariamente movido por una fuerza ffslca exterior emanado de 

otro que le Impide resistir. 

La vis abscluta la encontramos regulada en la fracción primera del 

artfculo 15 del C6digo Penal, al sella/ar: •son circunstancias excluyentes 

de responsabilidad penal: l.· Incurrir el agente en actividad o inactividad 

Involuntarias•. 

En la Inducción al suicidio no es posible que opere la vis absoluta, 

por la razón de que la conducta inductora nace en la psique del Individuo y 

es concebida dentro de la mente de él mismo, por lo que es Imposible que 

una fuerza ffsica Irresistible actúe sobre la mente del individuo obligándolo 

a inducir a otro al suicidio. 

En el auxilio al suicidio es diffcil imaginar ·un ejemplo de esta 

naturaleza, sin embargo, no podemos negar la posibilidad ni descartar el 

funcionamiento de su aplicación y existencia. Podría darse una vis 

absoluta de auxilio al suicidio en el caso del delito de comisión por 

omisión, cuando por ejemplo, una persona le impide a otra mediante 

fuerza física cerrar el cuarto de mllquinas (por t-r obligación para ello) y 

PAVON VASCONCELOS, Francisco: 'LeccjDnml de Derecho 
PilDal.'. Ed. Pomía, S.A., IMJdco, 1978; p. 65 y 66. 
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como consecuencia, un tercero con la idea suicida aprovechando la 

situación culmina su pfOPÓsíto d<lndoN muerte a sf mismo. 

b) Vle ,,,.,_; el /9n6n*10 que ,. plNMtta es similar a la vis 

MMo/uta, la llnlca tllfertJncla que u#ste, • que la fuMu ffslca llJtlema, 

MtWlor • I,,...,,,,_, • originada en la naturaleza y no proviene del 

hombt9 como.,,,.. áo/uta. 

e) ACfDe ,.,,._; "Son mollinllenfo9 COIPOfll/ft en los que la 

•xcltacl6n de los nelYlos ~no_,,,., bajo el Influjo anfmlco, lino que 

.. dnatadll lnmecfatamente por.., ftt(mulo "elol6fllco corporal, ..ro ... 
en los que .., eslfmu/o, •~ y lin lntertlWICi6n de la 

conciencia, ,,... de .., '*"'° IMllOrlo a .., C9llfro motor y produce el 

movimiento".• 

En la /nduOCHJn el IUicldlo qcMdan delcartadol los moWn/entol 

retlejoe como a.-w:la de conducta. No es poelb/e que mediante .., acto 
reflejo .. Induzca a ..,,, ,,.,.._el •ulckllo, porque la lnduccl6n nace y .. 

dtlMrrolla dentro de 111 mente del lndllliiluo, • algo lntelectulll que no 

admita que un astfmulo exterior reaccione lolHw la menta del Individuo 

prodvclendo como c:onucuencia oo acto retlajo que Induzca a/ suicidio (• 

algo ildgico). 

En el awdlio a/ 1u/cld/o, • ~ /nlpOd1le imllginar .., 

cao. en el que ..,,, persona m«llante .., acto reflejo la proporcione a otra 
/al medios para 1ulcldarN. 

MEZGER, Edmund; ºTrflMlo t1tt º"""1bp PsnaJ•, T.I., citado por 
Palldn Vasconcelol, ibidlln, p. 72. 
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d) Hlpnotl9mo, Suelto y s-mbull•mo. Son estados en los 

cuales el sujeto puede realizar movimientos corporales de resultados 

dañosos, sin existir voluntad en ellos por encontrarse suprimida la 

conciencia. Algunos autores consideran estos estados como aspectos 

negativos de la conducta, otros los colocan como causas de 

inlmputabilidad por la inconciencia en que se actúa. Los que se inclinan 

por considerarlos como aspectos negativos de la conducta, se basan en 

que son estados fisiológicos y no patológicos. 

Analizaremos cada uno de estos estados en relación con los delitos 

que estudiamos. 

El hipnotjsmo es un estado de dependencia mental entre un sujeto 

(hipnotizado) y otro llamado 'operador', a tal grado que aquel atiende las 

directrices en cuanto al comportamiento que se le indica a efectuar. A 

este estado se le denomina 'artificial momentáneo'. 

Considero que sf es posible la operancia de la hipnosis como 

ausencia de conducta, tanto en la inducción como en el auxilio al suicidio. 

En lo relativo al iJJiñll podemos tomar la siguiente definición del 

maestro Pavón Vasconcelos: 'estado fisiológico normal de descanso del 

cuerpo y de la mente consciente, que puede originar movimientos 

involuntarios del sujeto con resultados dañosos'.• 

Una persona dormida es muy dificil que induzca a otra al suicidio 

por el mismo reposo en que se encuentra, sin embargo, podrfamos pensar 

PAVON VASCONCELOS; idem, p. 69. 



en dos personas que viven juntas y con muchos problemas, uno de ellos, 

dormido, habla en voz alta diciéndole a su compañero que se deberfan 

matar, el que se encuentra despierto pensando en dicha idea termina por 

•ulcidarse, llegando a la conclusión de que es lo mejor para dar fin a sus 

pesarn. 

En el auxiHo al suicidio no es posiblfl que se dé el sueño como 
ausencia de conducta, porque supone un pedimento del que quiere morir y 

la persona que se encuentra dormida no puede captar tal proposición. 

El Sonambulismo es similar al sueño, la diferencia es que aquf el 

sujeto deambula dormido y desde el punto de vista ffslco efectúa ciertos 

. movimientos, sin existir vincu/acl6n entre su conciencia y el mundo 

exterior. Sólo será ausencia de conducta cuando el sujeto no lo pueda 

evitar. 

En la inducción al suicidio sucede lo mismo que en el caso que 

planteamos en relación al sue/lo. 

En el auxilio al suicidio sf se puede dar ese estado como ausencia 

de conducta, en el supuesto de que una persona le solicita ayuda a otra 

para que se suicide y, ésta no lo hiciere en esos momentos, sino que una 
lll9Z dormido se levanta sonámbulo con la Idea del pedimento solicitado y 

culmina tal conducta. 
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C}.· TIPO, TlPICIDAD Y A TlPICIDAD 

Ahora Iniciaremos un brsve estudio aceroa del segundo elemento, 

de gran importancia en todo delito, puesto que en nuestro sistema 

jurfdico-penal mexicano es imprsscindiblfl el principio de la exacta 

apllcaci6n de la tsy, es decir. para que sea delito una conducta 

determinada debera estar contemplada con toda prsclsi6n en la ley penal; 

de conformidad con lo establecido por el tercer pá"afo del Artfculo 14 

Constitucional, en concordancia con el artfculo 7" del Código Penal para el 

Distrito Federal. 

1.· TIPO· 

a) C,,_ ,.,,., .. A la descripcl6n que hace el legislador en el Código 

Penal ,de las conductas delictivas, se le llama tipo. Particularizando 

podemos manlfNtar lo conllln/do por el artfculo 312 del C6digo Penal: "El 

que prestare auxilio o indujers a otro para que se suicide ... •; y asf 

deducimos que las conductas delictivas de inducción y auxilio al suicidio 

estlln phlnamente anotadas en el ordenamiento legal punitivo. 

b) Clllell#t:M:/6n del del#o.· En tomo al tipo delictivo que se trate, 

se dan una serie de clasificaciones de acuerdo con el maestn> Femando 

Cllsl&llllllOS' en los siguientes Mrm/nos· 

. I;lI; "Uneamjentos Elfll11fHlfales de Deatcbo Plflll", Parte General, 
Ed. Porrúa, S.A., 19/U, p. 168·172. 
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--Por su composición; ssrlln nonnales aqUllllos que se limitan a 

hacer únicamente una descripción objetiva, conteniendo por lo tanto, 

conceptos puramente objetivos; y anonna/es si lldemás de establecer 

elementos objetivos, incluyen aspectos subjetivos y no1m11tivos. 

--Por su m6todologfa .,, consideran fundamenta/es o IMsicoa, 

aquellos que sirven de base para la creacl6n de otros tipos pena/ea; 

especia/ea si eatlln fonnados por el tipo fundamental y otros requisitos que 

lo independizan; y complementados si as intagran con el tipo fundamental 

y una clrcunatlJtlCÍB o peculiaridad distinta. 

En relacldn a los tipos especiales y comp/Stnf1ntadoa, pueden ser 

agravados o privilegiados de acuerdo a su mayor o menor penalidad en 

comparacldn con el tipo fundamental. 

--Por su independencia son autónomos si no dependen de algún 

otro tipo para su existencia; y subordinados si están vinculados con otro 

tipo. 

··Por su formulación se consideran casufsticos cuando el legislador 

establece varias formas de ejecutar el ilfclto y no describe una sola 

modal/dad para Bllo; y de formulación amplia, libre o pr&cilla si desclÍbB 

una hipótesis solamente para su ejecución, toda wu que la ley establece 

una conducta en lonna gendrica. 

··Y finalmente por su resultado, de daño y de peligro dependiendo 

de la afectación al bien jurfdico tutelado por el tipo, ya ssa extinguldndolo 

o solamente alterando su protecCión, respectivamente. 
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Los delitos da nuestro estudio, los podemos clasificar de la siguiente 

manera: 

/aducción al sujcirlo.. Jiménez Huelfa' dice que el elemento 

subjetivo de los tipos pena/es que lo contienen, puede radicar en un 

detennlnado deseo, lfnimo o intención que el agente conecta a una 

conducta. De lo anterior se deduce que el tipo de Inducción al suicidio es 

anonna/, porque la palabra •para~ contenida en el alffcu/o 312 del Código 

Penal, establflCfl tal Intención, por lo que este tipo penal contiene tantos 

elementos dasctiptlvos como subjetivos; es también un tipo autónomo por 

no depender de nlngcín otro para su existencia; es además da formulación 

amplia, libre o precisa, porque para Inducir al suicidio a una persona se 

puede Negar mediante varios caminos; es d8 daflo porque se d8struye e/ 

b/en jurfcl/co, consistente en la vida del suicida. 

AWtjUo al aujcldjo.· Es un tipo anormal, porque la palabra •para• 

establecida en el alffcu/o antes citado, establece una intención subjetiva; 

es también un tipo autónomo e independiente por no depender de ningún 

otro para su existencia; es ademlls un tipo de formulación amplia, libre o 
precisa, porque para auxiliar a una persona al suicidio se puede hacer 

mediante diferentes formal o medioa; y fina/mente es de daño porque et 
llfelo que ae dll muerte a sf mlamo, con e/ auxiNo de otro extingue el bien 

jurfcllco que constituye la vida. 

J;fr; op.cit., T.I. p. 52. 
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2.• ELEMENTOS DEL TIPO 

a) Ob}llllllO; el cual está integrado por los sujetos, los objetos y las 

modalidades; a saber: 

l.· Sujetos.- Los dividiremos en si.fetos activos y pasivos para 

poderlos estudiar por separado. 

sc;stos activos.· "El sujeto activo es toda persona capaz de 

concretizar el aspRCffico contenido semántico da cada uno da los 

elementos contenidos en al tipo penal".• 

En al sujeto activo en los delitos previstos en al artfculo 312 del 

Código Penal, as la persona que ejecuta al acto delictivo, es decir, es el 

propio Inductor y al auxiliador. 

La fórmula "el que• en al artículo citado, nos da a entender que los 

delitos que analizamos no requieren de alguna calidad especffica, no 

existiendo ninguna limitación en la esfera del sujeto activo, por lo cual, en 

estos delitos, cualquier persona puede ser sujeto activo, excepto al mismo 

suicida, porque "al suicidio de una persona, por propia determinación y 

ejecutado de propia mano, no es constitutivo de delito•.• Por lo tanto, 

podemos decir que se trata de un sujeto común o Indiferente. 

Este tipo carece de un número especffico en cuanto a sujetos 

activos; al número no se incluye como caracterfstica necesaria, por lo que 

pueden existir vllrios Inductores y varios auxiliadores; sin emóllrgo, se 

DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis; "Algunos Pseydqprpb/emal 
"'al Derecho Pllfllll", UNAM, 1974, p. 24 y 25. 

CARRANCA y TRWILLO, Raúl; CARRANCA y RIVAS, Raúl; 
"C6dlgo Pflfllll Anotado", Edit. Porrúa, S.A., México, 1991, p. 783, 
nota 1018111 art. 312. 
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trata de un tipo monosubjetivo, que admite el concurso eventual de 

agentes en la comisión de los delitos. 

SujtttQI pghtpl.- Es el titular del bien jurfdlco protflgido en el tipo 

fet1al. En el articulo 312 anterionnente citado, fil titular del bien jurfdlco es 

el propio sulcidll. Lo poc/emol conliderar como un delito eminentemente 

peraonat por recaer /a conducta sobre personas ffsicas. 

Estos sujetos no requieren de calidades especificas ni números 

especlficos, por lo tanto, cualquier persona puede ser sujeto pasivo en 

estos de/ltos, inclusive, pariflntes, padres o hermanos, y en estos casos el 

tipo de Incriminación no .. alterado por no existir tipo agravado, a 

acepcldn de/ articulo 313 de/ m/"110 Código, donde la penalidad se 

encuentra agravada, ap/ic4ndose la pena del homicidio calificado o las 

lesiones calificadas si el sujeto pasivo es un menor de edad, o padece 

lllguna forma de enajenación mental. 

11 .. - Objetos.- Tanto el material como el jurfdico tienen plena 

identidad con el sujeto pasivo, es decir, el suicida, tutelándose en 

consecuencia la vida del mismo; según las anteriores disertaciones. 

111.- Modalidades.- En donde abotrlaremos .. tudios en particular 

acen:a de los medios de com/s/6n, y los factores espaciales, temporales y 

ocaslona/N. 

Msdlas ele com/6j6n.- La conducta, que ya hemos analizado en el 

inciso anterior, tiene modalidades, entre ellas encontramos a /os medios 
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de comisión, qua son los instrumentos qua sa utilizan para producir el 

resultado lfplco. 

Para la producción del dB/ilo de Inducción al suicidio se puede dar 

cualquier medio de comisión, ya qua el anfculo 312 del Código Penal, no 

establece ninguna limitación al respecto. 

Los medios de comisión para llevar a cabo la inducción al suicidio, 

los podemos clasificar como: 

1.· Medios Directos.· Que son los Idóneos para producir la 

Inducción, por ejemplo, al decirla mediante la voz a una persona nonnal 

qua se suicide. 

2.· Medios Mora/as.- Consista en hacer surgir en la psique del 

Individuo al deseo de suicidarse, o de reforzarle la ya existente, por lo que 

se puede considerar como medio moral. 

3.· Medios Positivos.- Por rea/Izarse mediante una acción tendiente 

a producir en otn> el suicidio. 

Para la producción dBI auJtilio al suicidio cualquier medio es 

aceptable, ya qua el tipo penal no establece ninguna limitación. 

Los medios da comisión para /lavar a cabo el auxilio al suicidio, los 

podemos clasificar corno: 

1.- Mlldios Directos .. - Al proporcionarle un veneno o una anna para 

ta/efecto. 
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2.. Medios Ffsicos. • Que son aquellos que actúan sobre el 

organismo o el cuerpo del suicida en forma ffsica. 

3 .• Medios Positivos.- Por ff/8/izarse mediante una acción. 

4.· Medios Negativos.- Porque el auxilio puede aceptar una 

Inactividad que es la comisión por omisión. 

Factom llllQ!lclaln.- Son las condiciones de lugar que señalan 

alguna. tipos penales an que ha de realizarse la conducta o producirse el 

resultado. 

El citado artfculo no contiene ninguna referencia espacial, por lo 

tanto, en cualquier lugar se puede dar la inducción y auxilio al suicidio. 

Factores tf1U1DQraln.· Son las condiciones de tiempo o lapso que 

establecen algunos tipos, dentro del cual ha de realizarse la conducta o 

producirse el resultado. El artfculo multicitado no establece ningún tiempo 

o lapso, canlCiendo uf da referencias temporales, por lo que las 

conductas delictivas que analizamos se puedan dar en cualquier 

momento. 

F4t1!ptaf Qpgjqnlln.· Son las situaciones descritas en el tipo le(Jal 

y que el slfeto aprovecha para realizar /a conducta o producir el mu/tac/o. 

El artfcu/o 312 de nueetro C6cligo Penal, carece de referencias a la 

ocasión, sin embargo, el artfculo 313 del mismo C6dlgo, sf /as contiene 

cuando el sujeto activo se aprovecha del pasivo por ser dste menor de 

edad, o porque sufra alguna forma de enajenación mental. 
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b) NonnlltllfO y Subj«lllO; por lo que respecta al primer concepto, 

podemos decir que para su integrac/6n y comprensión requiere de una 

valoración Jurfdico-cultural; y en lo realtivo al elemento subjetivo se 
necesita el Hlllllamlento especffico de un propósito o predisposición por 

parte del agente, sin cuya demoatrac/ón no es dable la tiple/dad. 

Los dtllltos contenidos en el artfculo 312 del Código Penal no 

requieren para su lntegracl6n tfplca de alguna valoracl6n cultural ni de 

aspectos predispolfitlvos. 

3.·TIPICIDAD 

Es la adecuación del hecho concreto al tipo legal descrito en la ley. 

Existe tlplcldad en los delitos objeto de nuestro estudio, cuando el hecho 

real encuentra perlec/o encuadramiento dentro del artfcu/o 312 del Código 

Penal. 

141 hablar de tiple/dad en los delitos, implica hacer referencia a todos 

/os elementos que conforman al tipo legal, toda "9Z que la falta de alguno 

de ellos en el hecho concreto serll causa de atiple/dad. 

4.· ATIPICIDAD 

Surge cuando el hecho concreto no encuadra en el tipo /flgal en 

virtud de faltar algún elemento que lo conforma. 
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Los autores coinciden en establecer /as siguientes causas de 

alipicidad: 

a.- Por ausencia de calidades eKigidas en /a lay respecto a los 

81.fe!CM pasiVOll y actiVOll. 

b.- Por falta de objeto material o /urklico. 

c.- Por no dal'IUI los factores aspaclales, tBmporales u ocasionales 

requeridos por el tipo. 

d.· Por no f81J/izarse al hecho con la. medios comlslvos exigidos en 

e/tipo. 

e.- Por ausencia de los e/amentos subjetivos y nonnativos del tipo 

f.- Por no darse la antljuricidad. 

g.- Por carecer los si.fetos activos de la Imputabilidad mfnlma 

requerida. 

h.· Por no aCl8ditarse /a culpabilidad. 

Los sujetos, tanto activos como pas/llOS, en los delitos que 

llllallzamos, no requieren de calidades especfficas, por lo que no es 

posible que se dé una atiplcidad de 8Sla naturaleza. 
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Por falta de objeto material y jurfdico, si es posible que se dé una 

causa de atiplcidad en los delitos que analizamos, verbigracia: 

• En la /nducc/6n al suicidio, cuando se manda una carta a una 

persona con el prop6sito de convencerta para que sa suicide, pero al 

llegar a su destino, el deltinatario ya ha fallecido. 

• En el aUJtilio al suicidio, cuando al proporr:lonarle los medios a una 

persona para que Sii suicide no son utilizados, porque e/ que pensaba 

suicidarse muere por un sfncope carrlfaco. 

Toda vez que el tipo lflf1BI analizado no conti- factores 

espacia/es, temporales, ni medios de comisión especfficos, no es posible 

que se dé una atiplcidad por aU8BflCÍa de estos elementos. 

Por no darse la antijuricidad, es decir, operando alguna causa de 

licitud o Justificación; solamente será causa de atipicidad al tratarse del 

estado de necesidad y de la obediencia jer/lrquica, como sa ~rll en el 

Inciso siguiente. 

Por carecer los sujetos activos de imputabilidad, es decir, al 

ubicarse dentro de los supuestos previstos para los /nimpulables nos 

remitimos al estudio que sa hace de ellos en el apartado comnpondiente. 

Al operar las di~rsas causas de Inculpabilidad, nuevamente nos 
dirigimos al espacio asignado para tal examen, en virtud de la 

particularidad que reviste su estudio. 
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D).· ANTIJURICIDAD Y CAUSAS DE LICITUD 

1.• ANTIJURICIDAD 

La llfllijuricidlld es uno de los elementos del delito; la conducta 

humanlt ,,.ra que sea dellctuosa, adflmlls de ser tfpica y culpable, debe 

Nr antijurfdica. 

Las conducta antijurfdiclls son aquellas que estlln en contra de las 

normas de derecho. y 1111 nuestro caso, 1111 contfll de los tipos pena/es. El 

hecho de Inducir a una persona a/ su/c/dío, o de awállarta, resulta 

llfllijurfdlco por contraponer&e a lo estab/ecldo por el artfculo 312 del 

C6dlQo Ptl#VI que prohibe tllles conductas. 

Las conductas no se consideflln antljurfdlcas cuando se encuentran 

apoyadas por una causa de licitud o de justilicacl6n y que forman parle de 

los aspectos negativos del delito. 

2.· CAUSAS DE LICITUD O JUSTIFICACION 

Son el apecto negativo de la Wlfijuricidad y consiste en e/ COfljunto 

de condiciones previstas por la ley, que lienen la fuerza suficiente para 

Impedir el flllcimi1111to de la antijuricidad de toda conducta tfpica. 

Las causas de licitud o Justificación deben ser rsales, objetivas, 

legales y unl'llll'Nltls. Son rN/es porque obedecen a un acontecimiento 

de la vida y no son producto de la Imaginación, de la teorfa o del 
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pensamiento. Son objetivas porque son válidas para el hecho mismo, sin 

atender a tos sujBtOll que en particular, pudiesen intervenir, es dBcir, no 

interesan las caracterfsticas personales de éstos. Son legales porque 

tienen validez en tanto est"1 previstas en fa ley y son universales porr;¡ue 

se aplican en todas las personas que se coloquen en el supuesto 

nonnativo. 

El fundamento de las causas de licitud o justificación descansa en la 

ausencia de intems o en la p:vponderancia de Intereses. El primero de 

ellos es dable cuando en determinado momento, un sujeto en '°""" 
excepcional realiza una conducta con el propósito de beneficiar a un 

_,,.¡ante; o cuando el sujeto obra en fonTlll expresa o tkita, con la 

autorización de quien otrlinariamente pudiese roultar ofendido. Habrá 

preponderancia de intereBBs cuando opera alguna de las siguientes 

situaciones: legitima defflnsa, estado de necesidad, cumplimiento de un 

deber, ejercicio de un derecho, impedimento legftimo y obediencia 

jerárquica. 

a) Legltlmlt ,.,.,,.,,,. El artfculo 15 fracción 111 del C6digo Penal 

establece: •son circunstancias 111tC/uyentes de responsabilidad penal: l ... 

//... 111. - Repeler el acusado una agres/6n real, actual o Inminente y sfn 

derecha, en defanaa de bienes jurfdícos propios o ajenos, siempre que 

exista necesidad racional de la dllfema empleada y no medie provocación 

auficiflnte • inmedlllta por parte del agredido o de la persona a qu/Bn se 
defiende. . ..• 

La legitima defensa debe reunir los siguientes requisitos: 
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t.- Repeler una agresión; siendo ésta una conducta que SB dirige a 

la aftlctacl6n de b/BMs Jurfdicos. 

2.- Real; es decir, que exista verdlrde~ y no sea producto de 

,. lmaginacl6n. 

3.- Que sea actual o inminente, o sea, que se esté pressntando 

cuando se 17111nitinta su rechazo. 

4.- Sin derecho. porque el ataque o 11grasl6n debe ser ifflgftimo. 

s.- Que la tea/les o la lleve a cabo el propio atacado o un ten;ero. 

6.- Que sea proporr;ional, es decir, que se compagine el rechazo 

con el ataque, que no vaya '"'s a/111 de lo que puede ser penn/sib/e. 

7.- Que no medie provocación; que el atacado no haya provocado la 

leti6n ni tampoco el tercero que interwnga en su defensa. 

En la lnduccl6n al su/ddio no es posible que se cM la 18tJftlma 

del'enu por su propia y especial naturaleza, ya que al darse la agresión 

con todos los requisitos de lay, ea imposible que el que la repele lo haga 

induclflndo., sulcilMo, y que al 80f8SOf..,,, 17111tBtU. 

Resulta también inconctlbible imaginar "' caso de auxilio al suicidio 

en donde opere la /egftima defensa, pon¡ue ea muy diffcíl que una persona 

agreda a otra, de tal manera que el que la repele lo haga auxiliando al 

suicidio. 
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b) E•tMlo de ,_..lüd.- Esta causa de justificación la 

encontramos regulada en el artículo 15, fracción IV, del C6di{Jo Penal al 

NtablflC6r: •son circunstllflCias excluyentes de ,.,,.,,ansabilidad penal: l ... 

11 ..• 111 ..• IV.- Obrar por la necesidad de salvaguardar un bien Jurídico propio 

o ajeno, de un peligro real, actual o Inminente no ocasionado 

Intencionalmente ni por grave irnprudBncia por el agente, y que éste no 

tuvfere el deber jurídico de afrontar, siempre que no exista otro medio 

practicable y menoa pefjudicial a su alcance;•. 

Los elementos del Ntado de necesidad son: 

t.- Que exista un peligro real, grave e Inminente. 

2.- Que la amenaza recaiga sobre un bien jurídico propio o ajeno. 

3.- Que no exista otro medio practicable y menos pefjudicla/. 

4.- Que no se tenga el deber jurídico de afrontar el peligro. 

5.- Que no se cause dolosamente ni por culpa grave, por parte de 

quien lo invoca. 

AJ tratar los delitos que Ntudiamos enfocMldolos dentro del Ntlldo 

de necesidad como causa de licitud, lo haremos utilizando un mismo 

razonamiento. 

La vida, dentro de los bienes Jurídicamente tutelados, es 81 nuls 

grande. Si cometemos algunas de las conductas prohibidas por el artículo 

312 del C6digo Penal, ya porque exista una amenaza que reúna los 
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elementos del estado de necesidad antes 86ilalaclos, pero que mcaiga 
sobre un bien ele menor valor que la vida, no lo podrfamos considerar 

como estado de ner:esidad, porque ya se estarfa eliminando un bien de 

mayor valor para salvar uno menor. 

Si eliminamos por medio de /as conductas delictivas que 

anallzlltnOB, la Vida de otro, por cons/derarto dentro de un estado de 

necesidad, estarfamos destruyendo un bien de igual valor que el que se 
salva, por lo que no podemos cons/derarto como causa de licitud o 

justificación, sino como la no exigibilidad ele otra conducta que 

estudiaremos en el inciso correspondiente. 

La única posibilidad de encontrar un estado ele necesidad como 

causa de licitud, es buscar un bien de mayor valor que la vida, y como la 

vida es el bien mayomiente protegido, objetivamente podrfamos pensar 

que muchas vidas valen más que una, por lo que de acuerdo a esto, se ha 

encontrado un estado de necesidad como causa de licitud,cuando una 

persona induce o auxilia al suicidio, para salvar la vida de varias personas. 

e) CUmpllmlento de un dellw.- El artfculo 15 del Código Penal en 

su fracción V indica: "Son circunstancias exeluyentes de responsabilidad 

penal: /... 11 .•. /// ... IV ... V.- Obrar en fonna legflima, en cumplimiento de un 

deber ... siempre que exista necesidad racional del medio empleado para 

cumplir el deber ... •. 

Los maestros Carrancá'º nos dicen al tratar este punto, que los 

tratadistas distinguen dos causas de cumplimiento de un deber: 

'º ar,, op.clt., p. 638. 
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1.- Los actos ejecutados en cumplimiento de un deber legal 

resultante de un empleo, autoridad o cargo público. 

2.- Los ejecutados en cumplimiento de un deber legal que pesa 

sobre todos lo. ciudadaflOs. 

En /os delitos que analizamos, definitivamente no es posible que 

una persona en cumplimiento de un deber induzca o auxilie a otra en su 

propia muerte. 

d) Ejercicio de un det9t:ho.- El fundamento legal de esta causa de 

licitud o Justificación la encontramos contemplada en el multicitado artfculo 

1 s del C6digo Penal para el Distrito Federal en su fracción V, que en su 

parte conducente sella/a: 'Son circunstllllCias excluyentes de 

responsabllidad penal: l ... 11 ... /// ... IV ... V.- Obrar en forma legitima ... en 

ejercicio de un derecho, siempre que exista necesidad racional del medio 

empleado para ... ejercer el derecho'. En otras palabras, en esta causal la 

persona comete una conducta aparentsmente delictiva, pero el tipo penal 

le quita el carllcttlr anlijurfdico en virtud de que existe una autorización 

/eg1lima para su proceder. 

Tomando en cuenta lo anterior, los delitos descritos en el artfculo 

312 del Código Penal, no admiten esta causa de licitud, porque no existe 

ninguna nonna /urfdica dentro de nuestro derecho mexicano que pennita 

atguria de esas conductas. 

e) lmf»dlmento lefhlmo.- Conceptualmente podemos decir que un 

impedimento fegftimo se presenta cuando existe frente a un sujeto, un 
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mandato determinado que no se encuentra en posibilidad de cumplirlo, por 

la existencia simultlhlea de otro deber, que a su 1111z to faculta para 

incumplir ese mandato; a resumidas cuentas hay dos situaciones en 

franca oposición. Por otra parte, el Código Penal contempla el 

impedimento le{Jftimo, como circunstancia excluyente de responsabilidad 

penal dentro de la fracción VIII del articulo t 5, al mandar textualmente: 

"Contravenir lo dispuesto en una ley penal dejando de hacer to que 

manda, por oo Impedimento legftlmo". 

Desde luego que se denota la lmpoalbilidad de Inducir o auxiliar en 

el suicidio de otra petsana, al amparo de IHl impedimento legftímo. 

f) Obediencia Jedrqua.· La encontramos contenida en el artfculo 

t 5 fracción VII, que excluye de responsabilidad penal el hecho de 

obedecer a un superior legftimo en orden jerárquico, aoo cuando su 

mandato constituya un delito, si esta clrcoostancia no es notoria ni se 

pruebe que el acusado la conocfa. Por lo tanto, quien obedeciendo a oo 

superior en esas condicionBs, el cual te da 6fdenes para que induzca o 

auxilia a una persona al suicidio, no serll responsable; porque la persona 

que ejecutó el delito desconocfa que su conducta era ilfclta por el hecho 

de provenir dicha orden ele un supelior. 

E).· lllPUTABIUDAD E INlllPUTABIUDAD 

Et derecho penal parte de ta Idea que et hombre as libre, pero 

existen di1111rsos factores o condiciones que limitan esa libertad. 
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El ser humano como tal, tiene capacidad de optar y discernir, sin 

embargo, no todos los hombres tienen esta capacidad, como por ejemplo 

/os enfermos mentales, que son personas sin responsabilidad penal, en 

virtud de que sus conducta, no son reprochables, dada su situaci6n 

parlicu/11r de rlesventllJll mentlll en relacl6n a una persana nonnal que 

/ibr6ment9 puede seguir 91 Clltnino del bien o del mal, al pefC/ltarse de las 

diferencias entre ambas conductas. 

1.· lllPUTABIUDAD 

Sitffldo la Imputabilidad •/a capacidad de entender y querer en el 

campo del cMt9cho penal.,', o •ta capacldlld del sujeto de comprender la 

ilicitud del hecho concreto•"; tambifln concsptua/izada como al mfnlmo de 

salud mental exigible a un sujeto, para que éste actúe conforme al justo 

conocimiento del deber; por lo que será necesario que una persona sea 

imputable para que responda del dB/ito de induccl6n y auxilio al suicidio, 

porque de otra -ra su conducta no sarll reprochable. 

a) E,.,,,.,,IH. • Para que el delito pueda ser casti{JBdo se requiere 

Imputabilidad en la conducta típica de un individuo; mi811111 que comprende 

dos arplefof: el cognoscili~ y el \IO/ili~. mislTICM que se detllHlln 11 

contfnUllCi6n: 

11 CASTELLANOS TENA; op.clt., p. 218. 
12 DE LA BARREDA SOLORZANO; op.clt., p. 27. 
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El fllBmento cognoscitivo Implica lo concerniente a la capacidad 

intelectual, al poder de captación que debe reunir cada sujeto para que se 

le pueda atribuir una responsabilidad; es decir, la persona debe entender 

plenamente que su conducta es ilícita. 

Por otra patte, el elemento volitivo ss refiflre a la posibilidad u 

opot1un/dad que debe tener todo sujeto para decidir sobre su conducta, en 

forma licita o ilícita; {ltlflflrada por su voluntad, por querer su actividad o 

Inactividad. 

Por lo anterior, podemos decir que el inductor y el auxiliador en la 

muerte de otra· pe/'90M, dBblln lllH Imputables, con plenitud de 

conocimhlnto (entender) y voluntad (querer) en el resultado suicida; 

porque en caso contrario, a la conducta dfll instigador o al prestador de 

auxilio no se les podría Imponer alguna sanción; ejemplo cllisico de esta 

conducta, es el caso del hipnotizado al que se le dan 6rdenes con fll 

propósito de que induzca o auxilie a una persona a cometer un acto 

suicida. En este supuesto, el hipnotizado no serfa responsable de su 

conducta, porque a su "9Z se encontrarfa Inducido por estfmulos 

espscfficos, que aumentan su sugestibilidad, disminuyendo su grado de 

razonamiento. 

En astas delitos, las victimas pueden ""' capaces o no. En la 

inducción y el auxilio 111 suicidio se exige por paJfe de la vfc:lima la 

voluntariedad intencionalmente suicida, porque de lo contrario no exlstirfa 

delito que peruguir, en virtud de que el hecho suicida no se podrfa 

concretizar; pero en el supuesto de que por medio de hipnosis sobre la 
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victima se logre que se suicide el sujeto activo serla merecedor de las 

penas correspondientes al homicida calificado o a las lesiones calificadas, 

de conformidad con lo establecido por el articulo 313 del C6digo Penal. 

b) lrrrputMJlllded tn.nllnulda.· Es la que se manifiesta cuando el 

sujeto dotado plenamente de capacidad, registra algo 811 su ser que 

debilita su capacidad mental ordinaria, pero aún conserva su caracterfstlca 

de Imputable. 

Desde IUflflO que en los delitos que 11studiamos, puede darss la 

Imputabilidad disminuida del sujeto activo, inductor o auxiliador al suicidio; 

así verbigracia una persona que ya empezó a crear en otra la K»a suicida, 

pero que rellexiona y quizlls duda sobre la ejecución delictiva, pero 

posteriormente a su decisión de no continuar la Inducción suicida, se 

entera que el potencial suicida fue quien dio muerte sanguinariamente a 

sus padres, hace algunos días; entonces este tipo de emoción violenta, 

disminuye la capacidad y voluntad del inductor, pero no al grado de perder 

la Imputabilidad, por lo que culmina a gran velocidad su actividad delictiva. 

En Igualdad de circunstancias pod8mos decir respecto al que presta 

ayuda a un sujeto para que efectúe su propia muerte. 

c) Acc""- llbtw en.,,~.- Son dables cuando existe una 

18/aclón causal tllllrfl dos extremos que retponUbillun al sujeto: al r-r 
plena capacidad mental se decide cometer un delito y se opta por emplear 

un medo de incapacidad que disimule la responsabilidad que pudiess 

orlginarss; y cuando encontr4ndose en la fonna planeada se ptrJducs et 
/licito propuesto. 
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En los delitos tipificados en el articulo 312 del Código Penal tabitfn 

es posible la operancia de las acciones libres en su causa, cuando el 

inductor o auxiliador del suicidio, deciden cometer esas conductas 

delictivas, en un momento de plena capacidad; pero para consumar las 

figuras //fcila11 se embriagan o se drogan, pretendiendo amparar su 

conducta en un estado de insania mental. 

2.• INlllPUTABIUDAD 

Los autores SBilalan los siguientes casos de inimputabilidad mental, 

es decir, de situacionn o estados en que el sujeto no es capaz de 

comprender y querer la ilicitud del hecho que causa, al no reunir el mínimo 

de salud mental exigible para que exista la oportunidad de discemimlento 

fin su obrar. 

a) Mitrada de «/MI.· Es la inmadurez mental, consistente en la falta 

de edad requerida por la ley para responder ante el estado de un delito. 

Así tenemos que un menor d6 18 aifos que Induce o auxilia a una persona 

al suicidio, de acuerdo a la Ley que Crea tos Consejos Tutelares Para 

Menores Infractores del Distrito Federal en sus altfculos primero y 

BB(Jundo, fin refllcidn con el 119 del C6digo Penal en vigor, dichos 

menores estarlfn infringiendo una ley penal y por lo tanto no cometen 

delito alguno, por ser inimputable11 (sin embargo, esto se presta a 
polémicas en el caso de st;etos de t 7 6 16 a/los, e Inclusive menores de 

ntas edades que realmente si son capaces de comprender el daíto que 

estlln causando). 
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El sujeto pasivo en estos delitos puede ser de cualquier edad, con la 

salvedad de que si es menor de edad, se aplicarán las sanciones del 

homicidio o de las lesiones calificadas al autor del delito, con fundamento 

en lo dispuesto por el artículo 313 del Cócligo Penal. 

b) Ttntomo ntMtlll.- Cuyo respaldo legal para ser considerado 

como causa de inimputllbilidad, se encuentra contenido en la segunda 

fracción del artículo 15 del Cócligo Penal, al establecer: 'Son 

cfrcunstancias excluyentes de responsabilidad penai: / ... 11.- Padecer el 

inculpado, al cometer la Infracción, transtomo "'6fltal o desarrollo 

intelectual retardado que le impida comprender el carácter ilícito del 

hecho, o conducirse de acuerdo con eN comprensión, excepto en los 

casos en que el propio sujeto activo haya provocado esa Incapacidad 

intenciOna/ o imprudencia/mente;'; y para efectos de nuestra exposición, 

estudiaremos el transtomo mental permanente y el transitorio. 

El transtomo mental permanente es aquél estado en que se sufre 

una anomalía "'6fltal, de carilcter il'1flversible o perdurable y sin la 

posibilidad de regeneración alguna. Los artículos 67, 68 y 69 de nuestro 

Código Penal, regulan esta situación, otorgand~ al juzgador la facultad de 

disponer de las mlldidas de tratamiento aplicable en lntemamiento o en 

libertad para los lnimputables que cometan alguna conducta que se 

considere delictiva. Por lo tanto, al sujeto activo de los delitos que 

analizamos en estas condiciones, seria considerado como un lnlmputable 

y su conducta quedaría impune teniéndonos que sujetar a lo establecido 

por los artículos citados; sin embargo, una conducta de inducción al 

suicidio figurando como sujeto activo 81 enfermo mental, es muy difícil de 
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darse, porque la inducción requiere la intención con el fin de mover la 

voluntad ajena sujetándola a la del instigador, por lo que sería casi 

Imposible que un enfermo mental tuviera la intención de inducir a una 

persona al suicidio, y sería más Improbable aún, que /a persona capaz se 

dejara Influenciar por un demente. A pesar de ello, no podemos descartar 

/a posibilidad en el caso de un loco con tendencias suicidas, que provoque 

en otra persona nonnal el acto de auto-privación de la vida. 

Si una persona normal aprovechándose c/6 la enfermedad mental de 

otra, la utiliza con el propósito de que le proporcione los medios para 

culminar su conducta suicida, entonces el enfermo mental sería un 

lnlmputable, por no ser capaz de comprender la ilicitud del hecho que 

causa con su conducta. 

Pero si el transtomo mental transitoro es ocasionado por la misma 

persona intencionalmente o por imprudencia, no queda excluído de 

responsabilidad por tratalS8 de acciones libres en su causa, como ya 

quedó asentado. 

El sujeto pasivo puede encontrarse bajo una enfermedad transitoria 

o no, y en caso de que se encuentre, al sujeto activo de estos delitos se /e 

aplicarán las sanciones del homicidio calificado o /as lesiones calificadas. 

e) llledo .,...,.,. Los autores lo tratan como causa de 

lnimputabilidad, porque el miedo puede perturbar angustiosamente la 

psique ele un individuo, haclllndole perder su control anfmico. El 

fundamento legal lo encontramos inserto en la fracción VI del artículo 15 

del Código punitivo, al establecer: •son circunstancias excluyentes d6 
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responsabilidad penal: / ..• 11 ... 111 ... IV ..• V. .• VI.- Obrar en virtud de miedo 

grave o temor fundado e irresistible de un mal inminente y grave en bienes 

juridicos propios o ajenos, siempre que no exista otro medio practicable y 

menos petjudiclal al alcance del agente'. 

Relllcionando el miedo grawt con loll delitos que eBlud/amoS, 

podemos encontrar tal posibilidad en los siguienttls ca-: 

- Inducción al suicidio.- Cuando una persona lfl dice a otra, que si no 

logra que su amigo se suicide dentro de media hora su espo/IB y sus hijos 

que han sido llllCUtlstrtldos, mor/rlln. 

- Auxilio al suicidio. - Cuando el que se pienllB suicidar le dice a otra 

persona que lfl proporcione un ll8tl6nO mortal, al mismo tiempo que le 

apunta con una pistola, amenazllndolo con matarlo en caso de no dlll'Sfllo. 

Los anteriores supuestos, no los veo como un simple temor fundado 

que se equipara a la vis compulsiva o coacci6n psicológica y que es caUllS 

de inculpabilidad, como se wtrll en su oportunidad, sino que lo obBBIVO 

desde un Punto de vista 111111 profundo, 11 tal grtldo de que sienten un 

miedo y desesperación terrible que los ciega y los lleva a cometer el delito; 

por ello considero al miedo grave como caU11S de lnimputabilidad. 

d) SOnlomudN.- Es otra de /as caU11Ss de lnlmputabilldad de 

acuerdo con la opinión de diversos tratadistas: y de consenso con el 

fundamento legal citado en la fracción segunda del articulo 15 del C6digo 

Penal referido al desarrollo intelectual retardado o traducido en una 
carencia del mismo. 
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Cabe distinguir las siguientes formas de sordomudez: 

• Por nacimiento pero se Incorpora al mundo sociocultural a través 

de aprendizaJe especializado. 

• Adquirido por enfermedad, llCCidents o emoción violenta, pero el 

sujeto posee un mfnimo de desarrollo Intelectual. 

• Por nacimiento y el sujeto no se Incorpora al mundo socio-cultura/. 

· En tales circunstancias, los sordomudos s6/o serlln considerados 

como lnimputables si nacieron padeciendo del ofdo y del habla y tampoco 

se han sujetado a una forma especial de aprendizaje que implique un 

medio eficaz de lnter-comunicac/6n, tanto con personas sordomudas 

incorporadas al mundo socio-cultural, como con personas normales. 

Porque no seria muy difícil, sino imposible, que se diera una inducción o 

auxilio al suicidio por palfe de un sordomudo, debido a la Imposibilidad de 

que tiste transmita su deseo Inductor, o que otra persona le transmita su 

deseo suicida con llnimo de que lo ayude en su acto fatal. 

Por el contrario, los sorctom.uclos educados sf son personas 

imputables y en consscuencia nlSpOlltlBb/es del delito que cometan; 

porque en el caso particular de nuestra d/selfación, el sordomudo sf puede 

transmitir su Idea inductora por medio de movimientos y sellas, o bisn 

entenderla si otro /e transmite la Intención de suicidarse para que le pf8Ste 

la ayuda necesaria en lograr ne fin. 
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F}.· CULPABILIDAD E INCULPABILIDAD 

f.· CULPABILIDAD 

Conceptua/mMle podemos decir que la culpabilidad es el nexo 

in181flctua/ y emocional que liga al sujeto con la conducta y su resultado; 

pero también es la condena en 81 juicio de reprochabilidad que S8 hace 

respecto de un sujeto que ha llsvado a cabo una conducta típica y 

antijurfdica; o ya sea entendido como el desprecio al ordenamiento Jurídico 

así como las prohibiciones y principios que lfflnd8n a constituirlo. 

2.· FORMAS DE CULPABli..IDAD 

Al abordar el estudio de las formas o manifestaciones de la 

culpabilidad, nos apoyaremos en lo S8/fa/ado por 81 artículo s• del Código 

Penal para el Distrito Federal: "Los delitos puedlm ser: l. Intencionales; 11. 

No intencionales o de imprudencia; y 111. Preterintencionahls". 

Reconocldndose así las tms fonnas de culpabilidad que a continuación se 
desarrollarán, adicionándose la metaculpabilidad, por ser un aspecto 

tratado por diversos doctrinarios de la materia. 

a) Dolo.- El dolo llene su fundamento legal en lo que dispone 81 

primer pá"afo del artfculo f1ll del Código Penal, al estipular: "Obra 

intecionalmente 81 que, conoci8ndo las circunstancias del hecho tfpico, 

quiera o acepte 81 resultado prohibido por fa lsy•; de lo que S8 puede Inferir 
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que una conducta es dolosa o intencional si existe el propósito, 

deliberación o conciencia para efectuar el delito. 

Podernos decir que el dolo consiste en conocer y aceptar el hecho 

tfplco (dolo ellllfltual), o, conocer y querer el hecho tfpico (dolo directo): 

también se hllbla de dolo de consecuencia necesaria cuando el sujeto 

quiere su actil!Ídad a sabiendas de que con ella va a producir 

necesariamente tas consecuencias tfpicas. 13 Abundando sobre et 

particular, 1-mOs I08 8/guientes tipos de dolo: 

1.- Genérico.- Se presenta cuando en el agente existe el propósito 

de delinquir, sin que el tipo exija una tendencia eSpeciat o una actitud 

~tada. 

2.· Especffico.- Cuando desde el punto de vista tfpico es 
Indispensable que en el sujeto activo exista predisposlcl6n o tendencia 

delictiva. 

s.- lmpetu.· Aquel que BU'l1fl en forma espontánea y en el momento 

mismo en que se lleva a cabo ta conducta del agente; es decir,sin que 

exista reflexión alguna. 

4.· Ptop(Jaito.· Cuando el sujeto activo delibera o O- la 

opottunidad de reflexionar detenidamente sabre la conducta delictiva que 

quiere fHl'l{JlfKldel'. Se puede decir que exilte cierta premeditación. 

13 lbldem; p. so. 
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5.- Directo.- CuandO hay identificación y coincidencia entre el 

propósito pef88Qu/do por fil agente y el resultado que se produce. 

6. - Simplemente Indirecto o de resultado necesario. - En el que 

existe un propósito delictivo inicial, pero se afectan bi-s jurfdicos ajenos 

a esa finalidad llfcita; con lo que se consuma el delito inicial pero tambi6n 

se producen varios tipos ajenos al propósito originario. 

7.- Indeterminado.- Cuando en el agente existe la idea genijrica de 

delinquir, sin que a 61 mismo le interese quiénes serAn los sujetos pasivos 

u offlndidos de su conducta. 

· 8. - Eventual o condicionado. - Cuando axis~ un propósito Inicia/ 

de tipo criminal, dentro del escenario de ejflcuci6n se prevea como una 

posibilidad, el que ademAs de lo pretendido, se puedan afectar otros 

bienes o resultar otros delitos. 

Los delitos que analizamos requieren forzosamente para su 

configuración del e/8mento. intencional o dolOso, puesto que al Inducir o 
auxiliar a un sujeto en su propia muette se quiere y acepta el resultado 

delictivo, que as causar la auto-eliminación de la vida. Adicionalmente 

podemos Indicar que en la frase contenida en el attfcu/o 312 del Código 

Penal •para que 88 suicide• 88 excluye toda posibilidad de culpe o· 
pretarintenci6n." 

b) Culpa.- 'Obra imprudencia/manta el que realiza al hecho típico 

incumpliendo un daber de cuidado, qua las circunstancias y condicionas 

,. I;fr,; QUINTANO RIPOLLES, Antonio; •0at11Cbo Pwy/ de la Culpa•, 
Ed. Bosch, Barcelona, 1958, p. 461y468. 
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persona/es /e imponen•, según lo dispone el segundo párrafo del attfculo 

9" da/ C6dlgo de la materia. Existe culpa da acuerdo al maestro 

Castellanos Tena16, cuando se real/za la conducta sin encaminar la 

voluntad a la producción da un resultado tfpico, pero este surge a pesar cl6 

Hr previsible y evitable, por no ponerse en fuego, por llflgligencia o 

imprudencia, las cautelas o precauciones legalmente exigidas. Se habla 

de culpa con.ciente e inconsciente; la primera da ellas cuando el agente 

ha previsto el resultado tfpico como posible, pero no solamente no lo 

quiere, sino que abriga la ll8Pflranza de que no ocurrirá, la segunda cl6 

ellas es una conducta en donde no se preve lo previsible y evitable, 

dasatendiflndo en consecuencia, un deber da cu/dacio que tiene la 

obllgaci6n y posibilidad de evitar. 

Quintana Ripo/tes11, plantea un caso de auxilio al suicidio en el cual 

se podrfa pensar que hay culpa, al decir: el que sabiendo a un amigo 

aquejado de graves dolores da enfermedad incurable y, siéndole por él 

demandada un anna, se le entregará, perpetrando con ella el suicidio. El 

autor nos dice que en talfls condiciones, el que presta el anna dabi6 

prrJV8flr su fatal utilización, por lo cual, obra /mprudencialmente, al no 

existir la Intención final del destino por pat1e del agente . 

. Por otra pat1e, en la inducci6n al suicidio de ninguna manera puede 

haber culpa, puesto que si la lnducci6n consiste en mover la voluntad de 

,. 
,. I;Jr,; CASTELLANOS TENA, op.cit., p. 246-248. 

CIL.; QUINTANO RIPOLLES, ibldam. 
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una persona con el objeto de que se suicide, queda exclufda la 

imprudencia en este tipo de delito. 

c) PNfw/ntem:lotMtldad. - La podemos definir en forma general y 

de acuerdo a ta Idea del maestro Pavón Vasconcelos11, como el hecho no 

querido ni aceptado en que la voluntad del agente se ha proyectado a ta 

causaci6n de un daño menor. Et artfculo 9" del Código Penal, párrafo in 

fine, dice que obra prsterintencionalmente el que cause un resultado tfpico 

mayor al q:JBrido o aceptado, si aquél se produce por Imprudencia. 

En el delito de inducción al suicidio no puede existir 

prstsrintencionalidad, puesto que inducir supone Intención en el autor del 

delito; podrfamos pensar en que si una persona Injuria a otra con el 

propdsito de causarle una ofensa, y debido a ella surge una idea suicida ta 

cual se consuma opera la preterintenciona/idad, pero por disposición del 

artfculo 312 del Código Penal, excluye esta figura al citar 'para que se 
suicide", por lo que en nuestro caso la injuria causada nunca fue 

encaminada para que se suicidara, sino únicamente para causarle una 

ofensa. 

Por lo que toca al auxilio para suicidarse, como esta conducta 

supone una actlvfdad ejecutiva tendiente a allegarle los Instrumentos 

necesarios a la vfctlma para que se suicide, la Idea suicida la 6- el 

sujeto que va a morir, el cual SOi/cita ayuda a un tercero, y este tercero al 

auxiliarlo lo hace con al fin de que la posible vfctlma llegue a culminar su 

propdsito y tampoco 6- la Idea de causar un daño menor, toda vez que 

su ayuda es para darle gusto al occiso. 

11 at,; PAVON VASCONCELOS, op.cit., p. 34. 
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d) Metacu,,.bllldlld.· Es la llamada fuerza mayor o caso fortuito y 

se traduce en la imprevisión de lo imprevisible humana y ordinariamente. 

Su fundamento legal lo encontramos en la fracción X del artículo 15 del 

C6di(Jo Penal, al establecer: •causar un dallo por mero accidente, sin 

intencl6n ni Imprudencia alguna, ejecutando un hecho lfcito con todas las 

precauciones debidas". 

Con mayor razón, sn los delitos analizados no es posible que se 

cometan al amparo de la metaculpabilidad, puesto que si bien es cierto 

puede darse una actividad Imprudencia/ dentro del auxilio al suicidio, mas 

no en la inducción al mismo, tambllfn es acertado que si una conducta 

típica y antijurídica es ademAs imprevisible humanamente, nos demuestra 

11 todas luces que jtumls podrá generarse la inducción o el auxilio al 

sucidio, por carecer de voluntad o de intención, en fin de una previsión 

delictiva aceptada y reconocida por el agente. 

3.· INCULPABILIDAD 

Es el aspecto negativo de la culpabilidad, al constituirse en la no 

responNbi/ldad penal del si.feto; por lo que tlll11bilfn se puede pensar en 

la ltbloluci6n dentro del juicio de reprochabilldad. La doctrina penal 

Nillll• como causas de lnculpabilldlld .,, todo delito, el error, de hecho y 

de derecho, la no exiglbllidad de otra conducta y el temor fundado. 

a) EtrOI' t» hecho.· El error en tllnninos generales es un falso 

conocimiento de la verdad de las cosas, es decir, se conoce algo pero 
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equivocadamente, porque hay una inadf!cuada o incorrecta apreciación de 

la realidad. 

El error de hecho puede ssr esencial e invencible, o accidental. 

Para que lo podamos considerar como eximente, deb6 ser invencible, · 

porque en caso contrario la culpa subsistirá; es decir, necesanamente 

dBberá rscaer el error, sobre aspectos primordiales y sustancia/es de la 

realidad, y además tendrá que ser invencible e insuperable por el agente 

para que sea causa de inculpabilidad. La fracción XI del articulo 15 del 

Código Penal para el Distrito Federal nos proporciona los elementos para 

considerar al error de hecho como una circunstancia excluyente de 

responsabilidad penal, al expresar: 'Realizar la acción y omisión bajo un 

error invencible respecto de alguno de los elementos esencia/es que 

Integran la descripc/ón legal, o que por el mismo error estime el sujeto 

activo que es /feíta su conducta. 

No se excluye la responsabilidad si el error es vencible'. 

'El error esencia/ r9Cff sobre un extremo esencial del delito, impide 

al agente conocer, advertir la re/ación del hecho realizado con el hecho 

formado en forma abstrae1a en el derecho penal'. "En esta causa de 

inculpabilidad 'hay Imposibilidad de integración del dolo al faltar en lfl la 

representación del hecho y la conciencia de su ilicitud'." 

Imaginemos el caso de una persona que comenta con un amigo 

suyo lo agradable que serfa dejar de existir para trasladarse al más allá y 

,. 
•• 

CASTELLANOS TENA; op.cit., p. 255. 

PAVON VASCONCELOS; op.cit., p. 90 • 
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reunirse con sus seres queridos; despulis de una larga pl/Jtica filosofando 

acerca de la muerte se van a descansar, y e/ amigo sugestionado se 

suicida. No existió dolo por parte de la persona que comenta sobre la 

muerte; es un error esencial porque e/ virtual inductor al suicidio no 

advierte la relación del hecho realizado con si formulado en el tipo legal; 

es Invencible, porque de ninguna manera podfa Imaginarse que su pl/Jtlca 

trasrfa consecuencias nefastas. 

En el auxilio a/ suicidio podemos plantear un error de hecho esencial 

e Invencible en el caso siguiente: Una persona con una Idea suicida trata 

de consumarla tomando un W11l9no, sin embargo, la dosis que ingiere es 

mfnima ocasionando únicamente dolores sn si estómago; en esos 

momentos llega un amigo a su casa: el que se Intentó sul~dar Is dice que 

ti- un fuerte dolor de estómago y le pide que le d6 un laxante que se 

encuentra en un frasco en la alacena, 6sts busca el frasco, que inclusive 

dice "laxante•, y le prepara la bebida, y al tomarla muere, porque en lugar 

de ser lo que pensaba, era e/ veneno con el que intentó suicidarse por 

primera vez. 

b) ElrOI' de ,,.,_#to .. - Sucede cuando e/ agente por un equfvoco 

esencia/ cree que su conducta de ninguna manera es tfplca, es decir, Ntli 

convencido que no afecta bien jurfdlco alguno o que su comportamiento 

de ninguna manera constituye delito; o tambllln 89 puede dar el caso de 

un sujllto que sabe que su conducta es tfplca, pero resulta legftima, a/ 

amparo de una causa de licitud o justificaci6n (eximente putativa). 
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Paltiendo de la base de que la ignorancia de las leyes no excusa su 

cumplimiento, en los delitos que analizamos o en cualquier otro que Sfl/J, 

el sujeto activo arguye un e«or de derecho, la persona deberá ser 

sancionada, por la ssncilla raz6n de que las SBres humanas normns 

pueden apreciar la ilicitud de tllles conductas, no puditlndoSB invocar el 

desconocimiento de una ley escrita. Inclusive la misma ley penal 

contempla en detenninados casos la responsabilidad penal, aunque 

destine una sanción atenuada o reducida, como se puede apreciar en la 

lectura del artfcuto 59-bis: 'Cuando el hecho SB reafice por BTror o 
Ignorancia invencible sobre la existencia de la ley penal o del alcance de 

ésta, flll virtud del extremo atraso cultural y el aislamiento socilll del sujeto, 

se le pqdrá jmpqoer basta la cuarta pait9 de la pena correspondiente al 

del/lo de qUB se trate o tratamiento en libBrtad, según la naturaleza del 

caso•. 

No obstante lo anterior, existirá el error de derecho como causa de 

inculpabilidad al opBrar una causa de licitud o justificación de una 

conducta delictiva, como ya quedó asentado en el apartado 

corresponditlnte. 

e) No ••lfllbllldMI de Ofnl conducta.- Se presenta cuando en 

forma excepcional el sujeto que obrm al amparo de dicha situación llBva a 
cabo un comportamiento que produce un resultado frente al cual, el estado 

no puede esperar una conducta diversa de la manifestada y por lo mismo 

no se puede detenninar que exista culpabilidad alguna. En otras palabras, 

al agent1 no le qUBda otro camino que sacrificar iln biBn jurfdico ajeno, 

para slllvar el propio; además se caracteriza, porque los bienes tutelados 
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por el derecho, son de igual valor, eliminllndose uno para que pueda 

existir el otro. 

O/esa Mullido plantea un caso de no exig/bllidad de otra conducta 

en la lnducci6n al suicidio, que a conlinUllC/6n transcribo: "Dos mJufragos 

en 1R111 balsa perdida en el OCllano tienen casi agotadas las 1'8S8tvas de 

víllflrfls. Uno de ellos, temiendo por su vida, hace surgir en el otro deseos 

de suicidarse y, fomentllndolos, consigue que se suicide".20 La 

Inculpabilidad dimanaría de la no exlgibllidad de otra conducta adecuada a 

derecho. 

En el auJdllo al suicidio se pueden plantear ejsmp/os anMogos al 

anterior, con las variantes de acuerdo a la naturaleza. 

d) T- fundado .• Lo podemos encontrar en el artículo 15, 

fracci6n VI, del C6digo Penal como excluyente de responsabilidad penal, 

al SBilalar: "VI.· Obrar en virtud de ... temor fundado e irresistible efe un mal 

Inminente y gra119 en bienes jurfdicos propios o ajenos, siempre que no 

existe otro medio practlcable y menos perjudicial a su alcance;•. 

El temor fundado lo podemos equiparar a la vis compulsiva o 

coacci6n pM:ol6glca, .,, que el slfelo teniendo conciencia de la ilicitud del 

hecho, Induce o auJdlla al suicidio, compelido por una amenaza ele 

ca11111rlll un mal inminente y Qnll/8. 

20 OLESA MUÑIDO, Francisco Felipe; 'lnducc/6n v Awdlio al Sujcidia", 
Ed. ao.ch, Barcelona, 1958, p. 74. 
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G}.- PUNIBILIDAD Y EXCUSAS ABSOLUTORIAS 

t.- LA PUNIBILIDAD 

Es la pena que se apliea en función de una conducta l'Nlizada y 

prohibida por el tipo penal; tal situacidn delictiva conllllva una sanci6n 
establecida, precisamente en el tipo, misma que figura en dos extremos, la 

penalidad mfnima y la mlxima. 

Para la aplicación de las sanciones se toman en cuenta las 

ci~unstanciu exteriorss de ejecución y las peculiares del delincuente, tal 

y como se desprende del artfcu/o 51 y sigul«ltes del Código Penal para el 

Distrito Federal. 

Las conductas delictivas de auxHio e inducción al suicidio descritas 

en el artfculo 312 del Código Penal, tienen una pena establscida de uno a 

cinco anos de prisión. 

Las sancionflS tHJtablecilias se encuentran agravadas cuando el 

suickla sea menor de edad o padezca alguna fonna de enajenación 

mental, por lo que de acueldo al artfculo 313 del citado cuerpo legal a los 

sujetos activos del delito, se ltHJ apllcarll una sanción igual a la del 

homicidio Clllilfcado o a 111 destinada para las /esloMs ca//fjcadas. 

Por lo qw '"IHICta al homicidio califícado, el artfcu/o 320 Htablece 

una penalidad de 20 a 50 ailol de prisión. Pero en lo que concierne a la 

sanción de las les/onn calificadas, la legis/ac/6n penal no Indica 

expresamente su pUllibilidad; sin embargo, revisando el capftulo relativo a 
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las lesiones, advierto como penalidad mllxima en las diversas categorfas, 

la contenida en el último p¡jrrafo del artfculo 292, consistente en prisión de 

6 a 10 ailos. En tal virtud, se Infiere que la anterior pena deba 

connponder • la de lesiones calific:adlls. 

El •nterlor coment•rio se hace con las 1'8tJ8rvas del caso, sin olvidar 

que nuestr• Constituci6n prohibe expresamente la imposición por simple 

analogfa y aun por mayorfa de razón, pena alguna que no esté decretada 

por una ley exactllnl8rlte aplicable al delito de que se trata (Artfculo 14 

Constitucional tercer p¡jrrafo). 

Por otra parte, surge el siguiente problema: ¿si el sujeto pasivo, en 

I• lnducci6n o auxilio al suicidio, es menor de edad o enajenado mental, 

qutl sanción deberll aplicarse?, ¿la del homicida calificado (20 a 50 años 

de prisión) o la del 19sionador calificado (estimada de 6 a 10 años de 

prisión?. 

En el artfcu/o 313 del C6digo Penal, se Indica una penalidad 

opcional, cuya facultad discrecional para escoger una u otra, f'flCIJe" 

precisamente en el IJp/icador de la pena, es decir, en el juzgador al 

momento de dictar sentencia, Individualizando la ley al caso concreto. 

Para evitar diversas inteipretaciones acerca de la sanción atribuible 

a las lesiones calificadas o ya sea sobre el ejercicio de la. facultad 

jurisdiccional descrita, adem¡js siendo compatible con la modificaci6n 

propuesta al artfculo 312, se propone una disposición no111111tiva en los 

siguientes ténninos: 
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"Att. 313.. Si e/ .. . suicida fuere menor de edad o 
padeciera alguna de las formas de enajene.ci6n mental, ss 
duplicarán las sanciones previstas en e/ attlculo anterior". 

2.· EXCUSAS ABSOLUTORIAS 

Las excusas absolutorias esllÚI consideradas como uno de los 

aspectos negativos de la punibilidad. 

Cuando nos encontramos ante una excusa absolutoria, no es 
posible la apllcaci6n de la pena; los elementos del delito ss encuentran 

Inalterables, es decir, perm- intactas la conducta, lipiciclad, 

anlijuricidad, imputabilidad y culpabilidad, lo único qus se excluye es la 

punibilidad. 

El Código Penal no establece ningún caso de excusa absolutoria en 

los delitos objeto de nuestro estudio, por lo tanto, tales conductas 

descritas en el attlculo 312, siempre serán punibles. 

En mi opinión, considero que dentro del auxilio al suicidio podrfa 

establecerse una excusa absolutoria, al tenor de móviles piadosos y 

humanitarios por parte del sujeto que presta la ayuda reclamada por otro. 

Las justificaciones que se pueden dar para exonerar de pena son 

/as siguientes: 

• En ta actualidd existen enfennedades peligrosas e incurables, en 

las cuales los enfermos finalizan sus vidas ante dolores desesperantes e 
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insoportables y tanto médicos como familiares se ven imposibilitados para 

curarlos. 

- T 8ll8l1I08 el caso de /os enfermos desahuciados que esperan 

pacientemente la muerte ante el padecimiento crónico e Incurable. 

- O el de /81 enr.nnedade8 mortales que privan al paciente de la 

HnSiblNdad y la ruón. 

- Trat'11do18 de deformaciones ffM:M o de '<Njez angustiosa. 

- O en el supuato de /os degenerados, Idiotas, locos y en general 

quienes plllSflntan taras, cuyos descendientes ser~ nocivos o peligrosos 

para /a sociedad. 

Por lo tanto, en /os casos en que exista un verdadero móvil de 

piedad no se debe aplicar pena alguna, es decir, en este aspecto 

lin/camente debe ltl(lallzaf1JB, pero siempre y cuando concurran /os 

Siguientes requisitos: 

a) Ser una enfermedad incurable e Irreversible, en la cual, la 

persona se encuentre en /os tíltimos momentos de su vida; por lo que 

dM» ser detennlnado uf, por un grupo de médicos. 

b) Que ta persona sufra intensamente por su padecimiento. 

c) Que e/ entenno proclame el auxilio para darse muerte. 
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La figura en comento 18Cibe el nombre de eutanasia, que a decir de 

/os autores consiste en lo siguiente: 

Piñan define la eutanasia como •aquel acto por virtud del cual una 

persona da muerte a otra, enferma y al parecer incurable, o a seres 

lisiados que padecen crueles dolores, a su ruego o requerimiento y a 

impulsos de un sentimiento acetbado ele piedad y hurnanidad".21 Para 

Ricardo Royo-Vil/anova y Morales es "la muerte dulce y tranquila, sin 

dolores físicos ni torturas morales, que puede sobrevenir de un modo 

natural en las edades mds avanzadas de la vid3, acaecer ele un modo 

sobrenatural como gracia divina, ser sugerida por una exaltación de las 

virtudes estoicas a ser provocadas artificialmente, ya por motivos 

eugénlcos, bien con fines terapéuticos, para suprimir o abreviar una 

inevitable, larga y dolorosa agonía, pero siempre previo el consentimiento 

del paciente o previa una reglamentación legal"." Y finalmente 

Constancia Bernardo Quiroz la considera como •aquella que se administra 

para abreviar la agonía a los dolo1es ele enfennos desesperados".23 

En nuestra /eglslac/6n penal la eutanasia no se encuentra regulada. 

Los anteproyectos de refonna del Código Penal de 1949 y 1958, sólo 

trataron de legislar lo referente al homicidio piadoso. 

21 

22 

P/ÑAN Y MALVAR; "El Homicidio Piadoso•, citado por Ricardo 
Royo-Vil/anova y Morales en el Derecho a Morir sin dolor, Madrid, 

. 1929, p. 21. 

V/LLANOVA Y MORALES; ibldem, p. 28. 

OUIROZ, Constancia Bernardo; "Dflrscbo Pena/•, Parte Especial, 
Ed. José M. ca¡ica J.R.S.A., Buenos Aires, 1957, p. 43. 



CAPITULO IV 

•FORMAS DE APARICION DE LOS DELITOS" 

1.· ITER CRllllNIS 

Los maestros Carrancá nos definsn al itsr crimlnls diciendo que 'es 

si camino que recorre si dellncuents para dar vida al delito", es decir, 

delfd9 que surge la Idea en e/ delincuente, hasta la consumac/dn de la 

misma. 

La teorla del delito divide al itsr crimlnis en dos tases: lntsma y 

s1Clsma. 

La tase interna se divide en: idea criminosa, deliberaci6n y 

resolución; la externa se divide M: manlf9stacl6n, preparación y ejecucf6n 

(tentativa y consumacldn). 

Relacionaremos cada una de estas tases con los delitos que 

anaJIZllfflOS: 

•• Idea criminosa o propósito criminal.· En la mente del Individuo 

surge la Idea de Inducir o aUláHar al suicidio, SBQrín sea e/ caso. 

CARRANCA y TRWILLO, Raúl; . CARRANCA y RIVAS, Raúl; 
'Deracbo Penal Mt!xicano', Parte G«Mral, Ed. Porrúa, S.A, 1991, 
p. 661. 
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-- Deliberación. - Brota cuando la persona tiene la idea inductora o 
auxiliadora del suicidio y medita sobre lo que piensa realizar; es decir, es 

el proceso analftlco que tiene el sujeto activo para decidirse a actuar. 

-- Resolución.- Se da cuando después de haber meditado las Ideas 

1111tes señaladas, deciden llevarlas al cabo; pero su voluntad aún no se 

eJtferioriza. 

-- Manifestación.- Surge cuando la idea criminosa se eJtferioriza, 

pero simplemente como idea, por lo tanto, al tratar de inducir al suicidio 

dicitmdole a una persona 'debes matarte', .estará manifestando su idea 

eJtferionnente; lo mismo sucede al decirle 'si te voy a ayudar a suicidarte'. 

En los delitos que estudiamos el resultado aún no se produce, por lo que 

la manifestación no es incriminable. 

- Preparación.- Es el momento en que el agente se allega los 

elementos o la información requerida para cometer el delito. 

Una vez que el inductor manifestó su idea, insiste con el propósito 

de hacer surgir en otro la idea suicida, por lo tanto, su idea manifestada la 

está preparando. 

En el auxilio al suicidio, prepara su idea exteriorizada, al conseguir 

una pistola con el fin ele dársela a la persona a quien se le quiere ayudar 

en su propia muerte. 

-- Ejecución.· Surge en el momento en que se realiza el delito, es 

decir, en el instante en que se hizo nacer la idea suicida en la persona; o 
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en el momento en que se /e auxilió al proporcionarle un W1flflllO. Dentro 

de esta fase puede darss tanto la tentativa como la consumación. 

El momento consumativo en los delitos que estudiamos es el 

siguiente: 

• La Inducción al suicidio se consuma al momento en que el inductor 

hace nacer la Idea suicida en una persona, y no en el Instante en que se 

suicida dicha persona. 

• El auxilio al suicidio s11 consuma en el momento en que el 

auxiliador proporciona el medio para que se suicide, y no cuando se 

suicida con ellos. 

La tentativa la analizaremos con mayor amplitud en el siguiente 

apartado. 

2.· TENTAnVA 

Tal figura la encontramos contenida en el artículo 12 del Código 

Penal al establec8r: 

M. 12.- Existe t11nt11tiva punible cuando la resolución de 
cometer un delito ss ext11rloriza lljllcutando la conducta que 
dflbería producirlo u omitiendo la que debería evitarlo, si aquél 
no se consuma por causas ajenas a la voluntad del 
agente.( ... ). 
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La tBfltativa de acuerdo a Femando Castellanos y diversos autolflS, 

puede ser acabada (delilo frwtrado). e inacabada (delilo Intentado). En la 

ptlmera, el agentw ejecuta todoe los actoa tlnClll1linadt> para producir el 

t#l/to, lin ~.no• --.na por ca-a;-s a •u voluntad: en llJ 

Nflunda, •ldsf9 - fl/«;ucl6n inc:onPefa por caUNs ..,... a la vo/Ullfad 

d8I "'18f119.' 

01esa Mullido llllllliflelta Ql.llt -.,. delito frustrado en la lnduo:ldn 

al suicidio, cuando • ha ptacticlKJo en su totalidad ta c;onducta /nstlgadof'a 

y comienza la llj8cuCi6n suicida por patte <#/ inducido, ptHD el IWUlllldo, 111 

,,,,_,. del 9ulclda no acaac:. por caUNS .¡.nas a su voluntad. El autor 

noa dice, que el ~ fNllzd todoe los actoa de flj8cuclón a 1u cargo, 
cuando ha logrado en el Inducido la decisldn y la tljM:uci6n .u/ckM, con 

ello, la conducta Inductora llegd a su plenitud, sin embaigo, el multado no 

• Plodut» por ca-que «111 ~tn a la volutüd del agentw.~ 

AcMIMs manlflala en relacl6n a la tentativa (inacalNtda), que ta 

fN/izac/6n V81dadef'amente incompleta de ta conducta inductora Implica ta 

no fl/«;ucl6n suicida, y en ~. la lnexisr.ncia de tentativa. Por 

lo que no eJd•tw la tentativa de lnducddn al suicidio en ningún supuesto. 

a.a Mlilldo al hablar da delito frustrado y tentativa (fllllf4ndoN a 
rentativa Inacabada) en el aullillo al suicidio, lo plantea en lom!a semejante 

CIL: CASTELLANOS TENA, FemMldo, 'ljoHoMnlQI E14menta1tt 
di Qecwd!q Pww/', Parte a-ra1, Ed. Porrúa, S.A., 196of, p. 
2fJ0.282. 

C/r,; CX.ESA MUtíllOO, FranciBco Felipe, 'lnducci6o v Auxjljo al 
SJ.itislsl', Ed. Bosdl, Batr:tllona, 1958, p. 75-76. 
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a lo tratado en la Inducción al suicidio.' 

Nos podemos percatar del error en que incurre O/esa Muflido, al 

manifestar que hay delito frustrado de inducción y auxilio al suicidio, 

cuando se llevan al cabo· tocios los actos inductores y auxiliadores y por 

consiguiente hay principio de ejecución suicida, sin embargo, el resultado 

(la muerte del suicida) no ss consuma por causas ajenas a la voluntad del 

agente; el autor pasa por alto una de las caracterfsticas de estos tipos 

penales, que es la autonomfa, es decir, no toma en cuenta que el delito es 

la inducción y el auxilio al suicidio como conductas autónomas, 

independientemente del resultado suicida que se produzca. 

Por lo tanto, no puede existir delito frustrado en los casos de 

inducción y auxilio al suicidio, cuando ha comenzado la ejecución suicida y 

ésta no ss produce por causas ajenas a la voluntad del agente, en vista de 

que los delitos ya ss habfan dado. 

Jiménez Huerta nos dice que la posible existencia de una tentativa 

de Inducción o de auxilio, es algo que repugna a la esencia propia del 

derecho penal.• 

Palacios Va111as manifiesta que no es concebible la tentativa de 

inducción, o sea, intentar inducir porque ss llegarfa a la punición del 

pensamiento. De la misma manera trata el auxilio al suicidio, negando 

f;/L; ibidem, p. 105-107. 

JIMENEZ HUERTA, Mariano; 'Derecl!o Pena/ Mexicano', Tomo 11, 
Ed. Pomia, S.A., México 1979, p. 148. 
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toda posibilidad de tentativa.• 

3.· DEUTO IMPOSIBLE 

Se da cuando los medios ufilizados por el agente no son Idóneos o 

se carece de objeto material o jurfd/co, haciendo Inútil la conducta 

delictiva, porque nunca se alcanzará el resultado deseado. 

De acuerdo a los fl/Bmplos, comste delito Imposible quien trata de 

enwmenar con agua, o quien inttlnta matar a un cadl!1111r. En el primer 

calO el medio empleado es no idóneo y en el segundo falta el objeto sobre 

el cual puede recaer la actividad criminosa. 

Imaginemos a una persona que trata de inducir a un compailBro de 

dormitorio al suicidio; el sujeto pasivo del delito se encuentra en la cama 

debajo de /as Bllbanas, el sujeto actlw le habla con el pl'OpÓsito de 

convencerlo para que se suicide, pero si la persona a la que se trata de 

Inducir se encuenfrll muerta, o en lugar de ser psrsona lo que se 

encuentra debajo de las sábanas, es una almohada, nos encontramos 

""'9 un delito imposible por falta de objeto jurfdico (cuetp0 sin vida al que 

se dirige la Inducción), o por ca1811Cia del objeto material (el Inductor le 

habla a una almohada creyendo ser la victima). 

La falta de Idoneidad en el medio Inductor da lugar a un delito 

Imposible, por ejemplo: quien msdiante la voz trata de Inducir a un 

Qr,; PALACIOS VARGAS, J. Ramón; 'Delitos Conrca la Vjda V la 
/ntllgridad Cmnpra/', Ed. Trillas, MIJxlco, 1978, p. 71-72. 
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sordomudo. La inducción as ineficaz y por consiguiente hay inexistencia 

de ejecución suicida, por lo que el acto carece de trascendencia jurfdica. 

SI una persona mediante correo la manda a otra los medios letales 

qua la habfa solicitado para que se suicide, pero al llegar ástos a su 

destino, la supuesta vfctlma ya ha fallecido, nos encontraremos anta un 

delito Imposible de auxilio al suicidio por falta de objeto jurfdico. El acto 

Igualmente carece de trascendMcia jurídica. 

Tambilln puede darse el delito Imposible por falta de idoneidad en el 

medio proporcionado, W1rb/gracia: una persona entrega a otra agua 

creyendo que ara ll'lll16llO o una pistola de salva y con la intención de 

ayudarlo a suicidarse, pero realmente recibe una botella con agua o una 

pistola con balas de salva. 

4.- DESISnlllENTO y ARREPENnlllENTO 

Se presenta el desistimiento cuando el agente decide ya no realizar 

la conducta que lo llevará a la producción del delito que ha programado 

realizar. Se encuentra contemplado en el tercer (Mrrafo del anfculo 12 del 

C6digo Penal, aludiendo al sujeto que se desiste espontáneamente de la 

ejecución delictiva. 

El arrepentimiento se da cuando hablllndose realizado la conducta 

ld6nea para producir el resultado delictivo, entonces al agente por decisión 

propia realiza cienos actos, tendientes a evitar la consumación dBI delito y 
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en congruencia con ello logra que el delito no se produzca. De la misma 

forma su base legal se encuentra contenida en el tercer ~rrafo del 

articulo 15 del Código de la materia, en tlJnninos de impedir la 

coniwmaci6n del delito. 

Se pueden dar ambas figuras en los delitos que analizamos. Asf 

tenemc>8 que si ..,.. persona empieza a Cfflllr en un sujeto la Idea suicida 

porque éste le comenta su vida llena de mendicidad y tristeza por sentirse 

abandonado, pero en vista de innumerables problemas que le relata, aquél 

llega a sentirse Identificado y por compas/6n desiste espontáneamente de 

la consecución del actuar inductivo. Por lo que respecta al auxilio que se 

presta para verificar su propia muerte, al comprar un veneno mortal 

solicitado por el potencia/ suicida, recapacita y no se lo entrega o lo 

adultera con agua, en proporr:iones no letales. 

En lo referente a la figura del arrepentimiento si el sujeto activo 

manda una carta a una peTSOna, con la finalidad que ésta se suicide, 

Invocando para ello una Bflrie de argumentos que inducen al suicidio, 

aprovechdndose de algún problema grave; pero a pesar de lo anterior, 

antes de que llegue a su fatal destino la misiva enviada, el inductor se 

arrepiente y utiliza un telegrama urgente o un fax, oldenllndole destruir la 

carta que en dfas próximos le llegal'll; estaremos as(, ante la presencia del 

amipentimiento en la inducción al suicidio. 

El auxilio al suicidio puede verse manifestado con el siguiente 

ejemplo: una persona le pide a otra le consiga un veneno mortal 

determinado, entonces el auxiliador compra y le suministra una dosis 
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pequeña de ese letal elemento, pero inmediatamente se arrepiente y le da 

un laxante o le provoca v6mitos; por lo que su conducta delictiva sf se 

realizó, sin embargo antes de provocar sus efectos causándole la muerte, 

emprende una actividad de salvamento. 

5.- CONCURSO DE DELITOS 

El concurso como lo establece el artfculo 18 del C6digo Penal, lo 

podemos dividir en real y en ideal. El concurso real se da cuando una 

persona con pluralidad de conductas comete varios delitos; y el concurso 

ideal surge cuenda en un solo acto se violan varias disposiciones legales, 

es decir, con una conducta se cometen varios delitos. 

En la lnducc/6n al suicidio se puede dar tanto el concurso real corno 

el ideal; en la primera cuando una persona es juzgada por haber cometido 

el delito de inducción al suicidio y además por otros delitos anteriores que 

hubiere cometido; en el segundo caso, cuando una persona al frente de 

cinco individuos los induce al suicidio amenazándolos con causarles un 

mal a su familia si no lo hacen, por lo que logra el suicidio en dos de ellos 

y en los demás se configura et delito de amenazas. 

En el auxilio al suicidio habrá concurso rsa/, cuando una persona es 

juzgada por haber auxiliado a otra a suicidarse, y además, por otros 

delitos cometidos con anterioridad; y el concurso ideal surgirfa, cuando 

con un solo acto de ayuda logra el suicidio en varias personas, y en otras 

únicamente llega a leSionar. 
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B.· REINCIDENCIA Y HABITUAL/DAD 

La reincidencia es la reiteración o repetición por patte de ·un milmo 

sujeto, en la comisión de otro u otros delitos, sin que haya transcurrido el 

llJnnino de la prescripción de la pena, por el delito anterior; contado a 

partir del cumplimiento de la condena por ese i/fclto. Su fundamento legal 

lo encontramos fin e/ artfculo 20 del C6digo Penal. 

A su Wlz, habrif habltualidad cuando un sujeto reincidente comete 

en un /.,,.o de diez aflos, al menos lr8s delitos y llstos son de la misma 

naturaleza o especie y por cada uno de ellos ha sido condenado. Su base 

/flgal la encontramos en e/ artfculo 21 del código de la materia . 

. En la Inducción al suicidio se da la reincidencia cuando el sujeto fue 

condenado a 2 a/los de prisión por e/ delito de falsedad en declaraciones 

judiciales, y gozando de su libertad provisional induce a una persona al 

suicidio, sin que hayan transcurrido los 2 años y medio necesarios para la 

prescripc/6n de la pena. Igualmente sucede fin e/ caso del auxilio al 

suicidio, con las variantes del caso. 

Por lo que hace a la habitualidad, es operante fin la inducción y fin 

e/ auJt/lio al suicidio, si e/ su/lito activo comete tres o llMls ilfcltos contra la 

vida y ta Integridad COtpOral en un lapso de to años y por todos y cada 

uno de ellos se le condena. Los delitos en cuest/6n son: lesiones, 

homicidio, parricidio, infanticidio, aborto, abandono de personas y desde 

luego la inducción o fil auJtillo fin e/ suicidio ele otra persona. 
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~-CONCURSO DE PERSONAS 

Los delitos que estudiamos admiten el concurso de agentes en su 

comisión. 

El fundamento legal de /as fonnas de patficipaci6n ss encuentra en 

el artículo f 3 del Código Penal, en sus respectivas fracciones. 

Estudiaremos cada una en relación con nuestros delitos. 

a) Autor lnfelKW.I.· Es el possedor de la idea criminosa y el que 

generalmente dirige, planea y programa el delito, pero no interviene en su 

ejscucl6n. 

Cuando se Induce o compele a una persona, para que a su vez 
induzca o auJdtls al suicidio, nos encontraremos ante un autor intelsctua/ 

de estos delitos. 

b) Autor ,,..,.,,.,,. Es aquella persona que realiza principal y 

personalmente la conducta t(pica. 

En.si caso de los ilícitos sujetos a nuestra exposición, serll aquella 

peniana que directamente Induce o auxilia a otra para que se suicide. 

c) ~.- Surge cuando varias personas originan el delito, es 

decir, entm todos ejscutan un mismo hecho lssivo para realizarlo 

conjuntamente. 

Cuando varios sujetos inducen o auxilian al suicidio a una misma 

persona, serlin coautores de dichos delitos. 
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d) Autol' med1-to.- Son aquellos sujetos inimputables o inculpables, 

ya por carecer de capacidad de entendimiento y voluntad, o bien, por 

actuar bajo un estado de error de hecho esencial o Invencible no derivado 

de culpa. "El autor mediato no delinque con otro, sino por medio de otro 

que adqul- el car,cter de mero Instrumento".' 

Cuando una persona aconseja a un oligofmnico quien --padece 

insuficiencia psíquica de origen congénito-·, diciéndole que le diga a su 

hennano y lo convenza para que se mate con una pistola, el o/igofrénico 

sería un autor mediato del delito de inducción al suicidio en caso de que ta 

conducta suicida se consumara. 

En el auJtilio al suicidio es posible que se dé una autoría mediata, 

cuando un sujeto se vale de un menor de edad para que le lleve un 

veneno letal a una persona que se lo pidió para matarse. 

•) Compllcldltd.- •son aquellos que prestan toda clase de auxilio o 
cooperaci6n a tos auto111a, ya sea Intelectual o material, tanto en el periodo 

de preparac/6n como de ejecuc16n .•• •.• 

Existe complicidad activa y pasiva. En ta primera de ellas se ayuda 

al autor material, lllalizando la conducta delictiva; mientras que en la 

segunda, no existe actividad pero sí se pennlte o tolera el actuar típico. 

CASTELLANOS TENA; op.clt., p. 287. 

PAVON VASCONCELOS; op.c/t., p. 48. 
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la complicidad activa en la inducción al suicidio, surgiría cuando e/ 

autor material ha cumplido con su conducta inductora, y e/ cómplice entra 

a reforzar y a r911firmar en e/ inducido la Idea suicida. 

En e/ auxilio al suicidio surge la complicidad activa, cuando el que 

p/Bnsa auxiliar a otro al suicidio, le dice a un tetr:ero (qufmico}, que le 

proporcione un """9nO molfal para los efectos que desea, el qufmico se lo 

proporciona, y e/ otro se lo da a la persona que quiere suicidarse. Si el 

qufmico no le hubiera proporcionado el l/8n9no al que pensaba ayudar d 

otro al suicidio, el dfllito no se hllbrfa cometido. 

Considero Inoperante la complicidad pasiva tanto en la Inducción 

como en e/ auxHio al suicidio, porque una actitud pasiva implica un •no 

hacer', y tal y como se dtlmoBtró, solamente es posible la comisión de 

estos delitos por medio de conductas activas o de acción. 

f) Encubrimiento.· El anrculo 13 en su fracción VII, del Código Pflflll/ 

establece: 

An. 13. • Son responsables del delito: 

(. .. ); Fracc. VII.· los que con posterioridad a su ejecución 
auxilien al delincuente, en cumplimiento de 111111 promesa 
anterior al delito; y( •.. ). 

Por lo tanto, senln encubridores como panfcipes en los delitos que 

flBtudiamos, quien se encuentra dentro del supuesto anterior del anfculo 

citado. 



118 

Debemos tener pressnte, que para que exista Ja participación, ésta 

debe dal'Sll por acuerdo anterior a la producción del delito, por lo cual, 

para que exista encubrimiento como una forma de pattlclpaclón, el auxilio 

que se presta al delincuente debe acordal'llll antes de la comisión del 

delito y no_,,.,,., 
SI una persona Induce a otra al suicidio y con ant<'rioridad a la 

producción del delito acuerda con otra que lo ayude a escapar una vez 

que efectúe la acción delictuosa, será considerado como partfcipe del 

delito de Inducción al suicidio por encubrimientO. 

En el auxilio al suicidio, "" le considerará partfclpe por 

encubrimiento, a la persona que ocu/lase /os Instrumentos del delito una 

wiz realizado, previo acuerdo con el autor material del mismo. 

Pero, ¿qué sucede si el auxilio que se presta es por un acuerdo 

posterior a la ejecución del delito? 

El artfcu/o 4()(), fracción 11 del C6digo Penal establece: ·se aplicará 

prisión de tres meses a tres años y de quince a sesenta dfas multa, al que: 

11. - Preste auxilio o cooperación de cualquier especie al autor de un delito, 

con conocimitlnto de llBta circunstancia, por acuerdo posterior a la 

lljecucl6n del citado delito'. 

Como este artfculo se encuentra dentro del capflu/o del 

encubrimiento (libro segundo, tflulo vigésimotercero, cap(tu/o único) si la 

ayuda que se presta es por un acuerdo posterior a la ejecución del delito, 
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a tal persona se /e castigarll solamente por su propia conducta 

encubridora y no como partfcipe de los delitos que analizamos. 

Sin Ílmbargo, por disposición del artfculo 400-bis del multicitado 

Código P-1, se faculta a los jUBCflS para que sustituyan la sanción 

anterior (3 meses a 3 ll/IOS de ,,,;.l6n y de 15 a 60 dfas-multa}, por Ja 

correspondiente a la del autor del delito que se encubre, en la proporr:i6n 

de las dos terceras partes de dicha sanción (3 a/los y 4 meses en los 

delitos de inducción y auxilio al suicidio, como pena máxima). As(, 

verbigracia, si al inductor o a quien presta ayuda en si suicidio de una 

persona, después de cometer su conducta, 111 comenta a otra (encubridor) 

la forma en que lo hizo y a la vez Is pide que no denuncie los hBchos 11 la 

autoridad; entonces el encubridor estanl cometiendo el delito de 

encubrimiento, y no el de inducci6n o auxilio al suicidio en grado de 

encubrimiento. SI la sanción destinada al inductor o auxiliador del suicidio 

se establece en tres a/Jos de prisión, entonces el sujeto que comete el 

delito de encubrimiento, al amparo del artfcu/o 400-bis del C6digo Penal y 

tomando en cuenta las circunstancias exterlOres de ejecución, asr como 

las peculiares del delincuente y demAs contenidas en el artfculo 52 del 

mismo cuerpo legal, podrfa verse beneficiado con una sanción de hasta 2 

años de prisión. 



CONCLUSIONES 

1 .- Las lfl{JlslacionBS antiguas castigaban al suicida sancionando su 

cuerpo y sus bl-s. Para el derecho canónico cabfa la posibilidad 

da/ anepenlimianto antes de fallec9r, para considerar la conducta 

como Impune. Para el derecho espanol se consideró al suicida 

como pecador, y por lo tanto quien lo cametfa no podfa entrar al 

reino de Dios. 

2.- En un principio el suicidio ara un ilfc/to y como tal fue castigado, sin 

embargo en las klgfslaciones vigentes ss le liBoo como una conducta 

impune. Solamente se regula penalmente la conducta de un tercero 

que de manera Intelectual o material Induce o proporciona la ayuda 

necesaria para producir como consecuencia de ello, la muerte del 

suicida. 

3.- La impunidad del suicidio es lo 111's acertado, por los siguientes 

motivos: 

a) RBsulta inadmisible e inhumano ssgulr un proceso penal contra un 

cad.4W1r. 

b) Tambl*' es injusto castigar la tentativa del suicidio porque el 

procedimiento penal podrfa convertirse peligrosamente en una 

nueva causa para privarse la vida; Independientemente de la que 

ya tenfa. 
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e) Si se aplicaran castigos contra el patrimonio del suicida serfa tanto 

como eJtJendflr una pena a los familiares inocentes, que aunado a 

la muette del ser querido, acabarfa por destrozarles: la miseria o la 

imposibilidad dtl acrecentar la riqueza contraviniendo el attfculo 22 

Constitucional en relación con los numerales 14 y 16 de la Catta 

Fundamental. 

4.- Las conductas participativas del suicidio, como son la inducción y el 

awdlio sf se consideran delitos, y especia/mente se encuentran 

reguladas en tos art1i:ulos 312 y 313 del Código Penal para et Distrito 

Federal. 

5.- ·Una ele fas caracteristicas principales de los delitos de 

Inducción y auxilio al suicidio es la autonomfa y que a su vez, les eta 

el caracter de delitos aspee/a/es; por lo que quien induce o awn11a a 

otro en su muerte, será castigado por su propia conducta y no por el 

suicidio. En consecuencia no podemos considerarlas como formas 

privilegiadas del homicidio, sino que por el contrario son tipos 

distintos y autónomos del mismo. 

6.- El bien jurfdicamente tutelado es la vida, catalogada como un interés 

supremo que está por encima de cualquier otro, de connotación 

privado. Por lo que la vida del ser humano siempre deberá ser 

protegida por el dereCho desde el nacimiento hasta el momento de 

su muetfe, sin descattar la Importancia que merecen tanto ta tutela 

jurfdica del feto como del cadáwr, como etapas anteriores a la vida y 

· posteriores a la muetfe, respectivamente. 
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7.- Después de haber analizado los delitos de Inducción y auxilio al 

suicidio, considero que la inducción al suicidio tiene mayor grado de 

criminalidad que el auxilio al suicidio, por las razones que expongo 

en un tema del presente trabajo titulado 'Valoración Jurfdica de la 

Punibilidad'; por lo que debe ser aumentada la pena de ta inducción 

al suicidio. Y en lo que respecta al auxilio del suicida, debe 

conservarse la sanción, pero debiera contemplarse una excusa 

absolutoria, por las justificaciones que se hacen en su respectivo 

apartado. Por lo que propongo una modificación al artfculo 312 del 

Código Penal, que deberfa quedar como sigue: 

'Art. 312.- El que prestare auxilio a otro para que se 
suicide, será castigado con la pena de uno a cinco años de 
prisión; y si lo indujere para que se suicide será castigado con 
la pena del homicidio simple; ... •. 

En lo concerniente a la excusa absolutoria, se propone un artfculo 

312-bis, en los siguientes ténn/nos: 

'Art. 312 bis.- No será punible el suicidio causado con la 
ayuda de una persona, siempre y cuando concu"an los 
siguientes requisitos: 

a) ser una enfermedad Incurable e Irreversible, en la 
cual, la persona se encuentre en los últimos momentos de su 
vida, de acuerdo a una determinación médica en forma 
colegiada, en ese sentido. 

b) que la persona sufra intensamente por su 
padecimiento. 

c) que el enfermo proclame el auxilio para darse muerte. 
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B.· Para allitar diversas intatprataclonas, cuando al sujeto pasivo as un 

lnlmputabla, an los delltotl da Inducción y auxilio al suicidio se 

propone la rafolma da/ artículo 313 del Código PBflB/, qua debería 

quedar como a/gua: 

'M. 313.· SJ al ... suicida fuera menor da edad o 
padaclete alguna da las formlll d8 Mlll/flnllci6n manta/, ss 
duplicarán las sancionas previstas en el artfculo 312'. 

9.· De acuento a la claslficaci6n QBllBral del delito, podemos aseverar 

an sue distintos tflfl{llonas, lo siguiente: 

a) an orden a la gravedad, al auxilio al suicidio se considera como 
dtlllto, mientras qua la lnduccldn al mismo, t!d61Ñs de ublcarsa 

como delito, tambllfn puada considerarse como crimen. 

b) por la conducta del agente, la Inducción al suicidio es de acción, 

mientras que la da/ auxilio al suicidio, también pueda producirse en 

comisl6n por omisión. 

c) atendiendo a su duración, ambos delitos son da carácter 

lnstant*-. 

d) en '8/acldn al resultado, los clasificamos como de resultado 

material porque se modifica al mundo ax1arlor con la muerta del 

suicida, producida por la Inducción o al auxilio en alfa. 
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e) por el ctaño causado, sendos delitos son de lesión o daño, porque 

la muerte del suicida trae como consecuencia un menoscabo al 

bi8n jurldico tutfl/lldo. 

f) por el número de actos realizados, podemos hablar en el sat1lfdo 

que tanto la inducción como el awdllo al suicidio son 

un/subsistentes. sin embargo es dable de plurisubslstencla en el 

último delito sujeto a estudio. 

g) en atención al número de sujetos que lntetvienen en la comisión 

de los delitos de Inducción y auxilio al suicidio, diremos a priori que 

""' un/subjetivos, sin peljuiclo del concurso de personas como 

wiremos m'8 adelante. 

h) tomando en cuenta el elemento intemo o culpabilidad, la inducción 

y el auxilio al suicidio, solamente podrtln cometerss dolosamente; 

sin embargo cabrfa algún caso de culpa en el anterior delito. 

i) en función de su estructura, son slmp/1111 porque sa atenta contra 

un bi«I jurfdico, como lo 1111 la lllda del sujeto suicida. 

J) por su persecución, diremos que ambos del/toS son perslguibln 

de oficio. 

k) por la materia a que~. tanto la Inducción como el auxilio 

al suicidio, son delitos del orden común; pero a pesar de ello no sa 

deBCalta la posibilidad de encuadrar sendas conductas, blljo el 

amparo de delitos de orden federal. 
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10.- Tanto la inducción como el auxilio al suicidio requieren de conductas 

positivas por parta del sujeto activo, ya sea Instigando a una persona 

para qua se cM muerte o ayud'1ldola en su prop6sito criminal. 

Puede auxiliarse al suicidio por medio de una omisión Impropia. 

11 .- La vis absoluta y ta vis maior no tiflflflfl operanc/a en ta Inducción al 

suicidio; pero en et auxilio al mismo podría darse, tratándose del 

delito en comisión por omisión. Quedan descartados tos casos de 

actos relfejos como forma de aUllBllCill de conducta. 

Ea posible ta hipnosis en ta Inducción y en el auxilio al suicidio. Es 

muy diffcll la aplicación del suallo y et sonambulismo como formas 

de ausencia de conducta, en la inducción al suicidio; en e/ auxilio al 

suicidio tampoco opera e/ sU91fo, pero sf puede darse la aparición 

del sonambulismo. 

12.- En orden al tipo podemos clasificar la Inducción y et auxilio al suicidio 

como anormales, fundllmentales o básicos, autónomos, de 

formutacl6n amplia, libre o preciN y de dallo. 

13.- El sujeto aetivo en estos delitos es et que induce o auxilia al suicidio; 

cualquier persona puede ser sujeto activo, por lo tanto, se trata de 

su}eto8 eotnUMS o indferentes, además son tipos monosubjefillOS 

que admiten et concurso eventual de agentes. 

El sujeto pasivo es al suicida; siendo un delito eminentemente 

personal, no requiriendo estos tipos penates, en cuanto a sujetos 

pasillOS, calidades o n!Mneros especificas. Sin embargo, si se trata 

de un menor de edad o de un enajenado mental, la penalidad se 
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ver.f agravada, según lo dispone el anfculo 313 del Código Penal. 

Adicionalmente, podemos considerar que el sujeto ofendido se 
compone por los faml/lal'fll de la vfctlma. 

14.· Tanto el objelo matarla/ como el jurldlco, en los delitos de inducción y 

awdllo al suicidio se ldentifiCllfl con el •r.feto pasivo. 

15.· Los medios de comisión, en la inducción al suicidio, los podemos 

clasificar como directos, morales y positivos; en el auxilio al sufcidio 

como directos,ffsicos, positivos y negativos. 

16.· Los tipos IBQIJles descritos en el anfculo 313 del Código Penal, no 

requieren de factores espaciales, temporales ni ocasiona/es; pero el 

articulo 313 del mismo ordenamiento, sf contiene factores 

ocasionales. 

17.· Carecen los delitos de inducción y auxilio al suicidio del elemento 

normativo y del •ub/lllivo. 

18.· Se~ cauua de atip/cldad en los i»litos sr.;etos a nuestro estudio, 

/as sigukmtes: 

a} por falta de objeto material y jurldico. 

b} por no datH la antljuricidad, es decir, operando el estado de 

necesidad o la obediencia jer.frquica. 

c} por ~r los slfetos actillOB de imputabilidad. 

d} por no acreditatH la culpabilidad. 
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19.- La única posibilidad de encontrar un estado de nacesidad como causa 

de licitud o justificación, es buscar un b/IHI de mayor valor qua la 

vida, y como llsta es el bien mayormente tutelado, objetivamente 

podrlamos pensar que muchas vidas valen nuls qua una. La 

obediencia je"rquica opera en la inducción y en el auxilio al suicidio. 

20.- Pueden d/111111 la Imputabilidad disminufda y las acciones libres en su 

causa en los delitos que analizamos. 

21.- Como causales de lnlmpu1abllid3d operan la minarla de edad y el 

miedo grave, tanto en la Inducción como en el auxilio al suicidio. 

Una conducta de lnducci6n al suicidio figurando el enfermo mental 

como sujeto activo, es muy diffcll de da11111: y serfa nuls Improbable 

que la persona capaz se deja influenciar por un demente. 

En el auxilio al suicidio existe menor dificultad para aceptar al 

transtomo mental como causa de inimputabllidad. 

Los sordomudos sólo -"n considerados como inimputables si 

nacieron padaciendo del ofdo y del habla y tampoco se han sujetado 

a una forma especial de aprendizaje; en sendas conductas 

participativas del suicidio de otra persona. 

22.- Los delitos que analizamos requieren forzosamente para su 

configuración del elemento lntenclonat o doloso. Excepcionalmente 

~riamos encontrar la culpa o imprudancla en el auxilio al suicidio. 

23.- El error de hecho 9SMCia/ e in~bla, la no exigibilidad de otra 

conducta y el temor fundado equiparado a la vis compulsiva o 

coacción psicológica tienen plena aplicación en los delitos en 
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comento, como ca11811s de Inculpabilidad. En lo concemisnte al error 

de derecho, cabe la posibilidad al amparo de una causa dB licitud o 

justificación, como eximente putativa. 

24 .• Las conductas delictivas llBnen establecida una pena de uno a cinco 

años de prisi6n. Pero si e/ sujeto pasivo del delito es un menor de 

edad o un llMjenado mental se /e aplicará una sanción equivalente a 

la del homicidio calificado o lesiones calificadas. Según lo dispone e/ 

articulo 313 en relac/6n con e/ 320 del Código Penal para el Distrito 

Federal. 

25.· Los tipos lega/Bs contenidos en e/ articulo 312 del Código Penal no 

establecen alguna excusa absolutoria. 

26.· La conducta inductiva del suicidio se consuma en el momento en que 

el inductor hace surgir la idea suicida en una persona; la de auxilio al 

suicidio ss consuma en e/ momento en que e/ auxiliador proporciona 

los medios letales. En ambos casos, será lndependient"'"6'1te de 

que dicho sujeto pasivo, inducido o auxiliado, se prive o no de su 

· propia vida. 

27.· No existe posibilidad alguna de tentativa en los delitos sujetos a 

nuestra 1Msertaci6n. 

28.· Opera el delito imposible por falta de objeto jurldico, por carecer de 

objeto material y por la utilización inadecuada del medio Inductor o 
auxiliador, según sea e/ caso. 
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29.· El desistimiento y el arrepentimiento tienen aplicación en los delitos 

contemplados por el artículo 312 del Código Penal. 

30.· Tanto el concurso real como el Ideal se plieden dar en los delitos 

analizados. 

31.· La reincidencia y la habltualidad tambictn liflllfln aplicacldn en los 

delitos de lnducci6n y auxilio al suicidio. 

32.· Los delitos descritos en el artículo 312 del Código Penal, admiten la 

ellistencúl de autores intelectualflS, materiales, coautoRJs mediatos, 

cómplices actilll>ll y encubridores. 86/o considero inoperante la 

complicidad pasiva. 
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