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INTRODUCCION

En el mundo en que nos desenvolvemos existen innumerables problemas, indubita—
blemente, todos afectan al hombre, pero unos le son mds Intimos precisamente -
porque no estfn fuera de &1 sino que perjudican su esencia misma, lo mis profun

do de su ser.

Aqui queremos ubicar el problema de la dignidad humana y mis especificamente, -
la dignidad de la mujer, que no es un asunto de palabras a' declaraciones sclem-
nesy; o de férmulas muy bien pensadas, sino que es un asunto, que, aunque tame—
bién requiere de palabras y pensamientos elevados, productos de reflexiones pro
fundas, pero, sobre todo, necesita de comportamientos acox‘:des con todas aquew——
llas declaraciones bien formuladas. Reconocex la dignidad de la persona es com-
prometerse a vivir congruentemente tal verdad; tratarse como iguales, con los -

mismos derechos en todos los sentidos.

El presente trabajo es un esfuerzo por ayudar a mejorar la situacién de la mu—.
jer, no de la mujer en general, porque ser{a hablar en abstracto, sinc a la mu-
jer de una Comunidad muy especifica, con caracter{sticas rurales y que se eS—
fuerza por salir adelante en todos los aspectos dentro de la sociedad; aquf nos
estamos refiriende a la mujer de la Comunidad Huayatla, centro que estd a cargo
del Patronato Nacional de Promotores Yoluntarios apoyados por el Banco Macional
de Crédito Rurals Dicho centro estf ubicado en el Distrito Federal en la Colom-
nia Huayatla misma que se encuentra dentro de los limites de la Delegacibén "La

Magdalena Contreras',

El trabajar durante algunos meses en dicha Comunidad ha permitido conocer con -
bastante profundidad las circunstancias que viven las familias de la Comunidad
Huayatla, y muy particularmente la mujer.

El deseo de responder con algo concreto a alguna de las necesidades detectadasw

en la Comunidad se ve reflejado en la inquietud personal de disefiar un Programa



que promueva a la mujer de Huayatla todas sus <apacidades v la ayude a autcvalg
rarse, no a hacer jue la valoren otros desde fuera, sino que <lla misma reconoz
ca la riqueza personal que posee Y sea capaz de aprovecharla y ponerla al servi
cio de su familia y de teda la Comunidad, pero principalmente, para que 2lla —

Crezca Como sersonas

Para poder iniciar una investigacién de campe ha sido necesario llevar a cabo -
una amplia fundamentacién documental, misma que se presenta en los tres prime-.

ros capitulos del presente trabajo.

Para realizar la investigacién documental se tomaron varios libros como base, -
entre ellos est§ el de la sefiora Carmen Balmaseda que trata sobre la mujer y -
que se titula “La mujer frente a s{ misma", fste contiene =lementos que han re-
sultado muy valiosos en la presente investigacibne De igual modo se ha zonside-
cado importante acudir il texto titulade “Feminisrmo, Familla, Mujar® de la ilug

tre ascritora ina Marfa lavarro Ferzer,

Sobre el tema de la dignidad huamana, uno de los textos que han sido de gran a-—
poyo e importancia es el de Duthoit Boisselot, titulado "Dianidad de la Persona
Humana", También se hace necesario mencionar unc de los libros de Alma L. Spota

Valencia que se titula "Igualdad Jurfdica y Social de los Sexos".

Con base 2n la informacién recopilada cuidadosamente, se procadié a sstructurar
2l presente trabajo abarcando varios aspectos, como nor =2jemplo, puesto Jue es
una Tesis de Licenciatura en Pedagogfa y el Programa disefiado se ubica dentro -
de la Zducacibén de Adultos, el primer capitulo trata de profundizar en elemen-—
tos esenciales de la educacién que son fundamentales para que sea posible Cuf~
plir con 2l objetivo de aste trabajo.

Puesto que la base de la sociedad es la familia y la gran mayorfa de las muje——
res de la Comunidad !luayatla son amas de casa, se ha dedicado un amplio capitu-
lo a tratar 21 “ema de la Familia. 3e ha intentado profundizar an aste asun<o

o2ro es preciso afladir que de ninguna manera 3e pretende aqotar la informaciln



en los puntos que se han considerado en los diferentes capitulos.

En el tarcer capitulo se trata de profundizar en algo fundamental en 21 tema -
que se estd intentando explicar en este trabajo: La Dignidad de la Mujer y su -
valor como tals. Ha sido un asunto diffcil de invesitigar puesto que no hay sufi-
ciente informacifn escrita y ademéis, es un tema que Se presta a clerta polémi-——
ca, sobre todo cuando se confunde con un intento de "Liberacién Femenina® bas—-—
tante desviado del objetivo iniclal de todos esos movimientos a los cuales se -

hace referencia al final del capitulo tercero.

Es importante tratar este tems porque la realidad sociopolftica y econémica del
mundo entero, especialmente de M&xico, estd exigiendo como sin saberlo, la par-
ticipacibn de la mujer en esos campos en los que el vardn siempre ha sido el -
protagonista exclusivo, falténdole los valores que la mujer, desde su misma na-
turaleza, puede aportar como tal para hacer del mundo no una cércel, una plata-
forma de discusiones y guerras o una bonita y sofisticada bomba de ‘tiempo, sino

un verdadero hogar permanente y estable.

Después de que se recopild la informacién documental se procedid a la investiga
cibn de campo. Esta consistiS en la aplicacién de una entrevista piloto, un —
cuestionario piloto hasta loqrar llegar a disefiar el cuestionario definitivo -
mismo que se aplicd y fue el instrumento utilizado para la investigacién de cam

po.

Se aplicaron los cuestionarios a una mucstra representativa de la poblacién, o
sea a 63 personas de sexo femenino, despuds se codificaron los datos y se plas-

maron en grificas para poder llegar a la interprotacién de los mismos.
Al finalizar la investigacidén se diseii§ un Programa Sducativo de Autovaloracién
para las mujeres de la Comunidad Huayatla, mismo que esti basado en 21 modelo -

de Cartas Descriptivas del autor Antonio Gago iluguet.

Z1 Programa disefiado se ubica dentro de 21 Programa 38sico ntlmero cuatro sobre



Paternidad Responsable, que maneja el Patronato Nacional de Promotores Volunta-
riocs y que se sique en la Comunidad Huayatla. Dentro de este cuarto programa bé
sico se han desarrollado una serie de subprogramas para el bienestar y desarro-
1lo de la Comunidad segin las necesidades detectadas por los Promotores. Uno de
esos subprogramas se llama "Orientacién Social” y es aqui exactamente en donde
se pretende impartir el Programa que se propons al culminar esta investigacién.
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CAPITULO I

CONCEPTUALIZACION DE LA ZDUCACION

I.1 Concepto de Educacidn.
Educar a un ser humano es una aventura interesante, dificil y maravillosa.

No se puede cesligar la edt 1én da la Pedagogia y, por ello, brevemente y a -
profundidad, hablaremos de dsta Gltima.

La Pedagogfa ha sido considerada desde diferentes puntos de vista y bajo la in-
fluencia de diversos factores da distintas épocas. Hoy, algunos que todavia du-
dan de su carécter cient{fico, consideran qus es una disciplina no auténoma que
realiza la tarea de aplicar normas, principios, etc., de alguna otra ciencia.

E8 necesario profundizar en su contenido y en su significado hoy, partiendo des
de su rafz mismae

Etimolégicamente la palabra "pedagogfa" se deriva del griego “pais", que quiere
decir nifio, d diente, hacho, joven; y da "fgo", qua significa: yo conduz

co, llevo, educo.

En su origen llamaban paidagogos al esclavo que se ocupaba de conducir a los ni
fios a la escuela, o a quienes &1 mismo educaba, sin embargo, a pesar de su anti
guo origen, el término "pedagog{a" es relativamente moderno, empieza a ser uti~
lizado en el siglo XVIII y se refiere al pensar y hacer educativo e instructi—
vee (1)

El punto esencial de la Pedagog{a sa encuentra ocupado por el hombre, el ser —-
m&s maravilloso da la creacibén, &1 es quien ha de ser educado. As{, la Pedagom-
gla ¥ la ed 16n se an int ligadas, aunque una cosa es la Pe-

dagogla y otra la Educacién.

(1) cfr. SANTILLANA, Diccionario de las Clencias de la Educacién, p. 1096




Abord, ahora el pto de ed i6n, objeto propio de la Pedagogla.
La palabra "educacién", se deriva del latin "educare”, que significa: guiar, —
conducir, orientar, criar; y de "educere", que equivale dacir: sacar fusra, ex-
traer, hacer salir la riqueza que cada individuo guarda en su interior.

La educacién es tan antigua como el mismo hombre, le es inherentej cada indivie
duo nace con determinado potencial de posibilidades que incluyen su ser en for=
ma integral, la cuales se van manifestando progresivamente por la influencia des
la educaciéne

En el transcurso de la historia se han realizado grandes y variados intentos —
por definir la realidad a 1a que estf dedicado el presente cap{tulo., Considere-
mos, pues, algunas definiciones sobre educacidn;

"La educacién tiene por objeto dar a cuerpo y alma toda la belleza
y la perfeccibn de que éstos son susceptibles". (Platén)

"La educacién tiene por fin el desarrollc en el hombre de toda la
perfeccidn que su naturaleza lleva consigo. En la educacidn se ocul
ta el secreto de la perfeccién humana", (Kant)

#Educar consiste en hacer reales las posibilidades potenciales del
educando'. (Aristételes)

"La educacién es perfeccionamiento intencional de las potencias esw
pecificamante humanas'. (Garc{a Hoz)

"Educar es transferir a otro, con abnegado amor, la resolucién de
desarrollar, de dentro a fuera toda su capacidad de recibir y for~
jar valores". (Spranger)

Zs evidente que cada autor de estas definiciones seleccionadas, incluye en su -

concapto algunas caractaristicas especi2les Tue provocan discrepancilas entre —



ellos, sin embargo, todos coinciden en que el hombre es un ser perfectible y,
por tanto, susceptible de educacién., También se pueds notar que dichos autores,
al definir la educacién, estén refirifndose al ser humano completo, es decir,
en forma integral,

La perfeccién humana es la realizacién, en cierta medida, de un modalo de vida
conforme a la dignidad humana, esto es, el alcanzar ciertos fines que, una vez
logrados, pueden convertirse en medios encaminados a conseguir los mis altos £

nesa

En el perfeccionamiento humano, queda implicada toda la persona en sus aspectos
bilopsicosocial. Entrafia uma modificacién que supone un proceso en donde se reco
rren clertas etapas hasta llegar a lograr la realizacién de s{ mismo al méximo

de sus posibilidades.

£1 hombre es un ser inacabado e indigente, por tal razén, requiere de la aduca-
cién para que le sea posible llegar a su fin Gltimo, que es la felicidad.

La educacién es un medio imprescindible para que el hombre se encamine hacia -
la parfeccién humana, es decir, para que alcance el mayor grado de bondad 0 -
excelencia posible. Serfa erréneo tomar la educacidn como un £in en si mismo,
&sta s6lo existe en razén de alguien apto para ser educado, que posee volun—
tad y entendimiento.

Educar es un proceso complejo y permanente que abarca toda la vida del ser huma
no, que exige caminar con el otro a su paso, crecer al lado de &1, amarle, acep
tarle, creer en sus propias posibilidades, darle lo mejor de uno mismo dejéndo-
le ser é1 mismo, demanda un propilo crecimiento en las virtudes para poder com—
prometerse y sacrificarse hasta dar la vida por el otro. Es el (nico camino pa-
ra hacer posible la plena felicidad del hombre, y requiere del esfuerzo y par~—
ticipacién activa del aducando.



I,2 Pinalidad de la educacién.

El profesionista de la educacién, ha de tener totalmente claro cufl es el fin
G1timo del hombre y cufl el de la educacién, de manera qua toda su actividad -
educativa esté orientada hacia la metae

Los fines de la educacifn regulan toda la accién educativa. EL fin educativo —
consiste en poner al educando en las majores condiciones para que se pueda rea=-
lizar el f£in supremo deal hombre en toda su plenituds

El fin es agquallo qus sefiala la orientacién y sentido del proceso educativo, in
dica el camino a saguir fijando su intencionalidad en las metas deseedas, alre-
dedor de la cual debe centrarse toda accién que pretenda encaminar al ser huma—
no hacia su perfeccién humana,

Imfdac Nérici expresa en un triple sentide los fines de la aducacién. Su visién
respecto a ello es muy amplia Yy abarca acertad. te, las diferent dimensio—-—

nes del ser humano: (2)

1. EN SENTIDO SOCIAL:

<

a) Preparar las nuevas generaciones para recibir, conservar y snri-—

quacer la herencia cultural del grupo.

b) preparar los procesos de subsistencia y organizacibn de los gru—
pos humanos, tomando en cuenta las nuevas exigenclas sociales.

¢) Promover el desenvolvimiento sconémico y social de todos los indi
viduosa

(2) cfr. NERICI, G, Im{deo, Hacia una Dinfmica General Dindmica, pe 25 -~ 26




2. EN SEZNTIDO INDIVIDUAL:

a) Facilitar adecuada atencién a cada persona, procurando el pleno
desenvolvimisnto de su personalidad,

b} Inculear en el individuo sentimientos de grupo para que busque el
bien comfin.

3¢ EN SENTIDO TRASCENDENTAL:

a) Posibilitar al ser humano la oportunidad de tener vivencias més
profundas y desinteresadas.

b) Que el individuo vaya tomando conciencia y reflexione scbre los -~
grandes problemas y misterios del universoe

Como se puede apreciar, el sentido de la educacién no es otro que el de llevar
al hombre a su méxima perfeccién, abarcando para ello, cada una de las Sreas —
que lo integran.

Constatamos que los f£ines de la educacidn no puaden ser el resultado de un con—
junto de intereses meramente humanos e individuales de cada educador.

Al referirnos a fines en el sentido social, individual y trascendental quedan
implicados dentro de ellos una serie de factores que no pueden ser olvidados -
cuando se trata de una seria educacién de la perscna, porque esta vive inmersa
en un medio amhiente qua influye en ella de miltiples e inesperadas formese

La educacién verdadera solamente pusde ser una: la que apunta a la perfeccién
de todo 21 ser humanc con su belleza y complejidad propiase Debido a la reali=w
dad dal hombre, encontramos necesario mencionar ina clasificacién va estableci-

da sobre los diferentes tipos de educacién.
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I.3 Tipos de educacibne

Toda educacibn, en el fondo y en la forma, es esencialmente social, porque el ~
medio ambiente en el que se desenvuelve el individuo influye de diversos modos
en su conducta. D= aquf que, acertadaments, se define a la educacidn social co-
mo 'n proceso de intervencién-aculturacidn, formal e informal, que el ser huma
no realiza en 21 medio en el que se muevel, (3)

Se distinguen dos tipos de educacién: la heterceducacién y la autoeducacibn.{4)
Podemos aludir a la hetaroceducacién cuando los estimulos externos que incurren
en la persona en forma espontfnea se manifiestan sin intencién determinante del
propio sujeto para la perfeccifn del hombre.
La heterceducacién, a su vez, puede ser:
1. Educacibn inintencional o asistem&tica: Cuando una institucidn especi-
fica influye en la persona, produciendo algln cambio en su comportamien

to sin existir intencién especifica.

2. Sducacién intencional o aistemética: Cuando en forma deliberada se pla-

nea influir en 2l ccmportamiento del individuo. Aunque este tipo de edu
cacién se puede dar especialmente en el hogar ¥ en alguna organizacidn

religiosa, es la escuela la institucién social destinada a la realiza—
cifn de la aducacién intencional.

Aparte de la heteroeducacidn, otro tipo es la autoeducacién, en donde el mismo
individuo as maestro de s{ mismo, es 21 quien se preocupa por obtener su propio
serfeccionamiento aprovechando tode lo jue va viviendo, no ya como imposicién,

5ino que, convencido, reallza astudics personales fue influyen =n 41 hasta lla-

(3) SANTILLAMA, op.cit., pe 508

(4) NERICI, 5. Imfdro, 3p.oite 4 2e 23 - 24
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gar a modificar su comportamiento.

La educaciln asume como uno de sus objetivos, el inculcar en la persona el de-
seo de llegar a ser lo que debe ser, permitifndole ser lo que ya es; vy, lo que
debe ser, no se logra sin un largo proceso acompafiado de esfuerzos y satisfac—-
ciones que perduran durante toda la vida. E1 nifio y el adulto, siempre tienen
una tarea de perfeccidn por delante, al igual que el joven y el anclano, siem-
pre tienen un paso més que dar.

Ya mucho se ha dicho en innumerables libros de autores repombrados qus respetan
diferentes filosoffas, acerca de todo lo que incumbe & la educacidn del nifio y
del adolescente, ahora zhondemos un poce sobre lo que es la Sducacibn de Adul—
tos, pues precisamente son los adultos quienas ocupan un lugar Impociante den—
tro del desarrollo del presente trabajo.

I.3.1 Concepto de Zducacién de Adultos.

Zn su sentido mis extenso, la Sducacidn do Adultos es definida como “"toda ten—
tativa concreta y organizada, realizada ya sea privada o pGblicamente, para pro,
porcionar a los adultos la oportunidad de aprendizaje -formal y/o no formal—
que concribuyan a su evolucién personal, profesional y vocacionall., {5}

La Educacién de Adultos es un esfuerzo de un conjunto de personas, pero, primor,
dialmente, es un esfuarzo fuerte y constante del propic educando. Z1 aprender y
reaprendey a lo largo de la vida completa por medlio de procesos educatives rei-
terativos es labor del educando, no Gnicamente, perc sf especialmente, come ya
antes se mencionS.

julenes son afectados por aste tipo de educacibén, son aquellas personas que

{5) HERMANUS, Frank, Zducacién de Adultes, pe 3



son adulios analfabatos o jue no han realizade 2studiss da =ns

fanza primaria,
sacuncaria o preparatoria, lo cual sucede con daszante frocuencia 2n nuestro -
pals tanto por regligencia del mismo educando como por una serie de factores -

Jue no dependen completamente de 41,

£l primer nivel de la a2ducacidén de adultos lo constituye la alfzbe=izacidn, la
cual estd intagracda dentro de la :ducacién permanants, juedando en perdecta =}

nexién y continuidad con los siguientes niveles educatives.

Zomo toda actividad sducativa, la educacién e adultos ambién tiene SUS Pro-——
plos objetivos y sectores de autoeducaciin, mismos que a continuacién se sefia—

larén {6):

a) "romociSn acaddmica Tue Sonlleva la formacibn bisica eneral v obtan—s

=18n del tituls +42 graduado asc~lar, Jus 28 2l punto de partida para —

5) Promocidn srofesional a travds de iccicnes como la oriantacibn e infor-

macidn profesicnal.

¢} Framocisn personal Jua ansimiaca al individuo en forma Integrale

"

romocibn social mediante ack la prosencia ictiva de

realldad.
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todas sus dimensiones y durante toda la vida porque siempre serf sujsto de per
feceibn.

La Educacidn de Adultos es una tarea dif{cil, es un reto para cualquier educa-
dor, sin embargo, es preciso no perder de vista los objetivos propusstos y eme
pefiarse por alcanzarlos de la mejor manera posible, no individualmentes como ew
ducador, sino que hay que motivar al educando para hacerlo juntos,

Te302 Caracteristicas de la Sducacidn de Adultos.

Pars adentrarnos en el conocimiento de la educacién de adultos se enlistarfn -
enseguida algunas de las caracteristicas principales de la misma {7):

1. Pormacifn e contenicdos que han de llevarse a gabo an funcidn de las

experiencias profesionales, familiares y sociales de los sujetos.

2, Hade utilizarse una metodolog{a que se adapte al ritmo propicio de ca=-
da adulto y a su tiempo libre.

3, Los textos y demds materiales deben ser adecuados para los adultos.
44 Se debe propicilar la autoevaluacién.
%, E1 profesorado seri especializado en esta funcibn.

S. Debe haber accaso a centros especialmente creados para este fin.

£n nuestro medio realmente no existen personas capaclitadas para proporcionar
dicho serricio, ademds, el material apropiado y el lucar son escasos, Dor tan-

to, la Iducacidn cde adultos se hace dizfcil nas no imposibleo
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nistas y, sobre fodo, a los aducadores, a jue favorescan y cooperen activamente
P

ara este Fin, Z1 2ducador de adultos juega un capel portante an asta tarsa

v debe reunir clertas saracteristicas espaciales. jus surgen al encontsarnos =on

1a 2ducacibn de vy a@7n los mismos 2sucaniss aduliose.

1.3,3 Caracter{sticas del =ducainr de aduitos y del 2ducando adulto.

Zducador de adultos.
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sort,

Debe desempefiar una funciSn dinfmica y activa en situaciones de aprene
dizaje grupal.

Tratar al educando adulto como adulto y no como a nifio o adolescente.

Estimular los esfuerzos realizados y elogiar los progresos.

Ganarsa la confianza de los alumnos.

Dabe asumir sus responsabilidades con entusiasmo y constancia.

Se preocupa por el bienestar del grupo.

Debe confilar e inspirar confianza en sllos miswos para lograr el triun
fo. -
Ha de creer en la fuarza da la solucién comin de los problemas dal gry

poe

Comprender la especial situacién de cada alumno y ayudarles a resolver
favorablemente sus problemas persconalese

Atraer 21 alumo en forma positiva a las clases sin nacesidad de algln
tipo de coaccién.

Establecer relacionez de amistad entre grupos més o menos afines de
alumnose

Entender al alumno adulto en tanto que individuo.

Debe ser una persona qus promuava con sus actitudes la justicia, la =
verdad y el amor.
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19+ Ha de actualizarse continuamente en las materias académicas que impar
. te.

B) Educando adulto.

Es indispensable para el educador de adulto el tener en mente que, si bien, el
adulto es un individuo con mucha experiencia de la vida, con claras y especifl.‘
cas ragones para que estf estimulado y querer aprender, y por ende, un estu-—
diante automotivado, esto no significa automtica y necesariamente qua el pro~
ceso de aprendizaje serf ffcil. El educador dsbe ser conscients de los aspec—
tos favorables y de las dificultades dentro del pr de 11 diza

Jje, y ser capas de manejarles y utilizarlas positivamente de manera que, de —

ser posible, se lleguen a superar.

Cierto as que de las caracter{sticas del sducando adulto se pueden diferenciar
algunas que 2stin relacionadas con factores hereditarios y otras, la mayoris,
son el resultado cde las condiciones ambientalas. (8)

Caracteristicas positivas del educando adulto. (9)

1. 51 educando adulto estf automotivado. Decide voluntariamente obtener —
una educacibn y, normalmente, ya esti convencido de la importancia, re

levancia y utilidad de los programas a los que asisten.

2. Por su experiencia, con frecuencia sabe mucho mhs sobre algunos temas
que =1 mismo educadory lo cual le permite poseer un julcio critico y
contribuir en la ed ién de sus fieros.

3, Posee la capacidad de comparar y relacionar hechos y fenbmenos al i——

gual que comprender las cosas en detalle.

(8) HERMANUS, PranK, op.cit., pe 21

(9) cfr. ibidem, p. 22



- .7 -

Caracter{sticas"negativas" del educando adulto:

Las caracteristicas negativas del educando adulto que a continuacién se enlis-

tan, sflo se presentan en algunos de ellos, pero es necesario mencionarlas lo

mAs explicitamente posibla de manera que el educador esté prevenido y pueda -
responder a ellas en forma adecuada., (10)

1.

3.

4.

El educando adulto sufre en ocasiones da falta de confianxa en s{ —
mismo, lo cual es algo normal porque esto es producto de sus circuns
tancias y de la experiencia de enfrentarse a lo nuevo, para lo que
atn no ha probado su capacidad, por tanto, en la medids en que el =
tiempo ¥a transcurriendo, dicha inseguridad, es muy probable qua de-
saparesca. Esta dificultad se presenta con mis frecuencia en aqua——=
1los adultos que han tenido muy poca escolaridad.

D=bido a “odo el ctimulo e experiencias vividas a lo largo de la vie
da, el adulto se resiste al cambio Y a acoger en su persona algunas

de las ideas nuevas para 41, Es importante que el educador sepa com-
prendar tal situacifén y demuestre la conveniencia de las nuevas préc
ticas en comparacidn con las antiguas,

Aparentemente el educando adulto es incapas de manifestar en forma -
oral sus ideas. Ms que de un problema de incapacidad es una dificul
tad de {ndole inhibitorioc. Puede ser producto de limitaciones socio-
culturales, como es el caso de las mujeres en sociedades fuertemente
dominades por los varones, donde el hombre es el "portavox" designa-
do. También puede ser un problema de caricter linglifstico, ya que,

al resultarle el idioma raro o extraiio, opta por permanecer en silen

€0

Aunque el educando adulto =sti automotivado fuertemente, puedes darse
el caso de que presenta falta de interés. Esta apatfa pusde ser real,

(10) cfr.

ibidem, p. 22-26
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10.

'
®
i

como en los €asos en que =21 programa no satisface sus expectativas.
Otras causas de dicha abulia podria ser dabido a muchas horas ante—
riores de trabajo f{sico durante el dfa, a la carencia de una alimen
tacién adecuada o al padecimiento de alguna enfermedad.

Existe la tendencia a permanecer en silencio cuando no han comprendi
do alglin concepto, sobre todo cuando la mayor{a dal grupo parece ha-
ber entendido todo perfectamente, Ssto es esencialmente producto del
miedo que todos sentimos al ridiculo. La solucién serf resultade de

la confianra que el yrupo debe ir teniendo entre si.

Al inicio, algunos educandos adultos suelen olwvidar con facilidad lo
aprendido, por ello, es necesario facilitarle a la persona medios pa

ra que ejercite su memoria,.

Pfracuentemente urmprender& las axplicacionss més l=ntamente ce lo ag
perado. 31 problema no @s la falta de inteligercia, sino que la difi
cultad responde a que el educando est& tratando de reconciliar lo -

que se le ha presentado con sus propias axperiencia pasadas.

En las primeras fases dea un programa, 108 alumnos adultos parecerfn
en ocasiones retrafdos, apdticos a, inicialmente, podrfn resultar i-

nagacuados para el trabajo 2n equipo.

Puede presentarse que uno o més educandos adultos hablen constante--
mente, siendo as{ personas que incomoden al grupo. A veces ocurre de
bido a la necesidad del individuo de dominar y llamar la atencibn —
del grupo, o podrfa ser reflejo de la gran inseguridad interna de la
persona, debido a que experimenta ‘emor ante =l proceso de aprendiza
je y no quiere aceptar su situacién que =n momentos le podria pare—-

cer problemdtica.

Algunos adultos muestan poco interds en la lectura debido, a vecss,

a la falta de préctica y de saterial adecuado para leer.
E k4



11e Sn este tipo de educacidn el educando suele presentar problemas en -
cuanto a la prictica de métodos de estudio adecuadosa.

12. Disminuyen en la edad adulta algunas de las facultades sensoriales,
lo cual puade repercutir en el aprendizaje de la personae.

Aungue se han mencionado varias caracterfsticas de quienes i{ntarvienen directa
mente en la educacién de adultos, no podemos olvidar que al ser humano es un

verdaderc Misterio y, por ello, siempre seri "sorpresa”, Es posible que, con—
forme a las circunstancias, al medio ambisnte, a la institucién educativa, =-
etc., varfen las caracterfsticas del educando, por lo cual es menester una —
constante observacién del adulto y una evaluacibn constante da los programas

con el fin da que se haga realidad una educacién provechosa gue promueva al —
hombre ¥ a la mujer a que particiven ictiva vy efactivamente an la familla y =n

la sociedad.

Quienas solicitan este tipo de educacién son, generalmente, personas de nivel
sociveconbmico bajo v, espacialmenta acuden mis mujeres que hombres debido a
cuestiones relecicnadas con los horarios de trabajo que impiden a los varones

ser asiduos =n la formacidn académica y a otros obsticulos que se presentan.

Cada vez es mayor el nfmerc de nujeres que asisten a este tipo de Zducacién vy,
debido a su esfuerzo y entusiasmo, terminan aprobando Primaria, Secundaria y
Preparatoria.

No cabe duda que vivimos en un mundo de constantes cambios, no ssbemcs exacta=
mente en dénde ni cufindo comenzaren, pero se estin dando hoy y es necesaric a=
cogerlos y procurar que siempre contribuyan a la perfeccibn del ser humand.

Uno de estas fabulosos cambios es la situacidn que vive la mujer en nuestra so
ciedad actual y en la familiae Clertamente el concepto de padre, madre, hijo v
hermano, siempre serf el mismo, perc o podemos negar que la Sorma como se vie

ve cada uno de estos papeles en la familia =std sujeto a cambios que viensn -



siendo importantes para nuestra socledad.

La mujer, ahara, ha comenzado a intentar desarrollar no sblo sus habilidades -
manuales sino sus capacidades intelectuales también. Ella esté comprendiendo
que el lugar que ocupa y el oficio que desempeifia exige el desarrollo de todo
su ser y que, ademls, es posible lograrlo.

£n el siguiente capitulo tr o8 mds detallad te 1o que es la mujer, el
pap=l que ha dasempefiado a través de la historia y el lugar que ocupa dentro
de la familiae




SARTICIDACION
II.1 Concepro de familia.

Una“ frase cierta, jue llega 3 resumir =n zocas salabras la causa de gor jué he-

nesos cierta Sforma spacifiza de ser v de actuar y que a la vez, denota la jran
trascendencia dal ser social dal humbre, 2s la lel autor Michel 3Jarlow: "somos
lo que somos 2or los ancu:ntros jus henos tanido", (11) va jue, conforme la re

scna interactla se va Sormando v Suzcitando eambios 2n su personalidad.

Z1 sar humano, normalmente, nace v =roce =n 21 seno Familiar, ahf se le han de

sarrollo integral

sroporcionar todos
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que se prefiere evitar porqus hay otros grupos humanos que satisfacen MUY St~
perficialmente algunas de laa nacesidades naturales del hombre como Jon: el
sentirse parte de,.., el saberse amado y aceptado tal comoc se es, el ser escu-
chado, etc., ¥ en el hombre quedan permansntements algunas lagunas que nadie -
podrd remediar, como por ejemplo: la falta de identidad con su propia historia
familiar, una figura paterna y materna mismas que son fundamentales en la form
macién del carficter de 1i persona, la formacibén en los hibitos buenos que, con
al tiempo se convertirfin en convicciones orisntadoras del actuar y pensar Go-—
rrecto, etc. Las causas de tal situacién son varias, sin embargo pueden resu—
mirse en la pérdida de valores y en el mal desempefio del rol personal de cada
uno de los miembros de la familia.

Para el individuo la familia constituye un factor de vital importancia para —
poder llegar a la perfeccién humana o, en todo caso, a la frustracién humana,

sor tal razén conviene llegar a definir dicho término.

La paiaora "familia® ciene diferentes acepciones {12). Puzde referirse a todos
los hombres si se habla de la "familia numana"., Sn religién se habla de la ~—
#familia de los creyentes”. En un sentido analégico amplic se aplica en lasg —
ciencias hioldgicas para designar a un grupo de géneros de plantas o animales
con caracteristicas comunes. Zn sentido astricto Moy se entience por familia:

la comunida de padres = hijos.

La Real Academia Zspafiola define la familia como ''grupo de personas emparenta

das entre s{ que viven juntas bajo la autoridad de una de ellas',

Stimoldgicamente se deriva del latin "fomilia"; jue significa, primordialmen—-—
ta, el conjunto de asclaves o servidores (famulus= siervos; famularil = servir}

e una casa. (13}

(12) cfre. GRAN SMCICLCPZLCIA RIALP, Tomo I, De 715

{13) icem



Aristételes entiende por familia (14) "una convivencia querida por la misma na
turaleza para los actos de la vida cotidiana", es decir, alge basado e¢n la prg
pia naturaleza para cumplir el fin para el que ha aido querida, que no es otro
que el de la conservacién de la vida y de la especis.

Uesde el punto de vista pedagdgico, (15) la familia es el primer y principal -
agente educativo. A ella corresponde inicialmente la educacién de sus miembros
y en ella tiene lugar la educacidén como una accidn formativa informal pero con
tinua.

Constantemente se le define como la "cflula de la sociedad" con el fin de eXe
plicar su valor dentro de la sociedad comparando la relacién entrs familia y -
sociedad con la relacibn de la célula y el organismo, ya que es su fundamento
y alimento continuo por su funcién de servicio a la vida. En efecto, de la faw
milia nacen los ciudadanos, los cuales zncusntran an ella la primera escuela
de las virtudes scciales Jue don el alma de la vida y del desarrollo e la so=
ciedad misma. La familia se abre a todas las demds familias y a la sociedad —
enriquaciéndose as{ mfituamenta.

II.1.1 La familia, institucién de Derecho Natural.

La famjilia as la comunidad de los padres y <2 los hijos. Los lasos de sangre
que unen a los padres y a los hijos fundan las inclinaciones y los impulsos —-
dantro de la comunidad familiar que no dejan ninguna duda sobre las leyes Sfun=

damentales de su constitucién por derecho natural.

La triple f£inalidad de la familia es: primero, el proveer a sus miembros de —

los bienes corporales vy espirituales 1os para una ord da vida cot{——

diana; segundo, la incorporacién de los hijos a la sociedad; y, por dltimo, el

ger célula de la sociedad.

(14) idem

{15} SAMTILLANA, Jp.cite, =S2., Tomo I, De £31



La autoridad en la familia no corresponde a nadie m8s jue a los padres que, 2O
mo en toda comunidad, es sumamente necesaria para su buena marcha. La autori-—
dad familiar desde todos los puntos de vista, encontrar§ su mejor modo de ejer
cicio en el comin acuerdo de los padres entre s{, producto de un diflogo abier
to e inteligente hasta llegar a una decisiSn lo més acertada posible, en donde
quizé alguno de los cényuges deba ceder. Lo anterior se fundamenta en el he—
cho de que en toda comunidad resulta imprescindible una autoridad suprema y, -
ademés, en que el padre y la madre estfin predeterminados por la naturalesa pa-
ra el ejercicio de dicha autoridad, como consecuencia de la responsabjlidad —
compartida que les corresponds respecto al mantenimiento de la familia en to—

dos los sentidos.

IX.1.2 La familia como comunicad de vida.

Aristételes v Santo fomds ie Aquino, definen a la familia como la comunicad -
constituida por la naturaleza para =l cuidado de las necesidades de la vida co
tidiana.

En la familia se comparten innumerables experiencias que van formando a la per
sona. 51 compartir la mesa, los jueqos, las rifias, las enfermedades, las tris~
tezas y las ualegrias, permiten obtener un conocimiento profundo de la persona

=n varios de sus aspectos.

La familia ha de apagar la sed del hombre por las cosas que estin por encima

de la vida de caaa d{a ¢ impulsar sus ssfuerzos hacia un intercambio espiri——
tual, hacia o bello, hacia la formacién cultural, el compafierismo y la hospi-
talidad, procurando asf{, en cada uno de sus miembros, una integridad personale

Z1 climulo de cuidados de la vida en comin de la familia para proporcionar a —
Sus miembros %odo lo necesario para su nlenc desarrollo humano, permiten que -
se ¢4 una educacién familiar en donde cuda quien 2s educador y educando a la -

vez, y cada uno vive su pxovio proceso de madurez.
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Zonstituyen un papel suramente importante la 3ctifud humana y moral Ze todos -
los que integran la familla debido a que la influencia que existe entre s{ as

miy fuerte.

La familia no f‘nicamente tlene la misidn de dar vida corporal a seres humanos,
sino ue, a través de actitudes, de las diversas formas de trato personal, de -
1a disposicibén para la ayuda mutua en la vida diaria, de las muestras de amor,
de la actividad laboral, etc., alimenta y vitaliza a cada individuo que la con-
forma. Lo anterior ha de nartir de un concepto acertado de hombre gque tome 2n -

cuenta a toda la persona.

Zsta pequefia sociadad 3 la Jue nos Teferimos cexiste en medie de un sistema so-—
cial de mayor tamado que (nfluye Fuertamente en la formacidn Je sus micmkros ya

sea sositivamente promoviendo sus valores, 3 negativamante, Infundienco antiva-

lores que Ll2¢sn 3 Jesintecrar Tamilios “En TArLDs Sactorel

Linkacraciin e -n las TAninas ZRT ALY 5
21 aconémico.
ZI.1.3 La FTamilla zomo 'inidad econdmica. .
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Los valores materiales no deben ser menospreciados, sino apreciados an su jus-
to valor, siempre tomados como medios y no como fines ya que los valores infew
riores estfn subordinaods a los valores superiores, que son los que perfecclo-
nan de una manera superior y mAs profunda al ser humano.

II.1.4 La familia como Comunidad Educativa.

Cuando se alude a la educacién familiar se piensa sobre todo en la educacién -
de los hijos por los padres. De hecho, la educacién familiar comprends mucho -
mis, y cada miembro de la familia desempeiia el papel de educando y educador se
qin 1a circunstancia, como ya antas lo hamos mencionado.

La aducacién en el seno familiar tiene gque actuar en tres aspectos: la sduca~—
cibn de los padres por la vida rfamiliar, la de los hijos por los padres y la -

de los hijos unos ccn otros.

La educacién familiar aconteca o se promueve en un espacio vital, as{ llamado
porque en &1 viven quienes se educan, es decir, todos los que Integran la fami
lia.

La educacién propia del ambiente familiar 2s la que carece de sistema, en sen—
tido estricto, y obra de una manera constante en los padres e hijoso Sin embar
go, podemos destacar que la actividad educativa dentro de la familia puede ser
en forma consciente ¥ plareada o también, de manera inconsciente o involunta—
ria por parte de cualquier elemento de este grupo social. Asf, de manera indi-
recta o directa, con intencionalidad o sin ella, esponténeamente o no, todos
contribuyen a la educacién de todos. MAs adelante se profundizarf un poco mis
sobre la educacién de los padres a los hijos, ahora pasemos 2 la educacién de
los padres por medio de la familia.

Los padres van siendo educados al evitar que axistan conflictos o dificultades
antre los miembros de la familla, al “ener Jque dominar el mal humor vy los =st3

dos de dnimo propios y ajenos, la atencién mutua, 2l =ener que disciplinarse -



en diferentes aspectos, al ahorrar, al vivir y ser modelo de disposicién para
sacrificarse por los otros y por la familia como un todo. Esta pequedio grupo
social tiene un influjo educativo scbre los padres por el continuo deseo y new
cesidad de proporcionarle lo mejor a los hijos en relacibn de los fines mfs no
bles y elevados de la comunidad familiar,

El hacho de que los padres sean la autoridad en la familia no es sélo un privi
legio sino un compromiso que les exige constantemente esfuerzo animoso por pPre

curar su perfeccibn personal, siendo as{, un acicate de su propia educacibn.

Sol den educar wverdad te ams hijos, los padres que, por su per-~

feccidn gradual, ejercen influjo por el sjemplo, sin el que ningln tipo de edu
cacién pueda ser totalmente afectiva. Is urgente que el hijo vea en sus padres
al sar humano que &1 pueda llegar a ser.

Ahora, orofundicemos =n la aduc2ciln que los ittins se properclonan UROS A O
tros. Para qua sea posible =sta educac:6n se hace necesario que no se trate de
una familia de un hijo Gnico, que, aunque tal circunstancia tiene sus valores,
es en una familia numerosa en donde el :individuo tiens un mayor nimero de posi,

bilidades de alcanzar su mixima eficacia.

En la convivencia con los hermanos, los hijos aprenden a vivir y convivir fra-
ternalmente, se van haciendo conscientes de las necesidades del otro, apren—
den a autodominarse, a respetar al atro, a ser condescendientes, a tener obje=
ivos comunes, a servir; an definitiva, a toedo aquello que ex fundamental para
que una vida en com@in pueda, realments, ser una comunidad que facilite a sus =
miembros el bienestar y la satisfaccidn que, precisamente, sSlo un hogar puede
dar.

Es de saber jus la escusla puede proporcionar profesores magn{ficos en mate—
rias como son las ciencias naturales o las matemdticas, como misica o educa—
cibn Fisica, atc., Jque transmiten una informacién que quiz4 dentro de la fami-
lia no se nueda dar, pero, indudablemente, juien imparta ecsas materias pueden

ser unos u otros maestros, son sustituibles, 2n cambio, lcs aducadores insusew
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tituibles para transmitir una vida vivida hacia la perfeccién como un medio ra
ra alcanzar el fin Gltimo del hombre que todos buscamos, la felicidad, con los
que se encusntran en el hogar. Los padres de familia son los verdaderos maes—
tros natos de sus hijos.

El ambiente familiar es fundamental en el propiciar o dificultar el floreci-——
miento de las virtudes en el alma o en el caricter de los hijos, "Todos los -
autores serios coinciden en dafinir la virtud como una cualidad permanente y -
estable del alma para realizar libremente acciones orientadas al bien”. (16)

El formar a los hijos en las virtudes exige de los padres una vida virtuosa -
que es incompatible con la mediocridad, con la incongruancia, con el pogeer la
falsa imagen de creerse un ser perfecto y ejemplar ya terminado.

La labor formadora de los padres nc adnite <cecua ni descanso mientras “ienen

an sus manos algin nijo gue no ha ilegndn a la n~dad iduita.

Educar a los hijos es una tarea ardua y diffcil, es cealizar la obra de arte
més prodigiosa que puede existir v gue reguierm de una gran paciencia, tacto,
esfuerzo, comprensidn, libertad y amore

Resulta imprescindible educar a los hijos en las virtudes, especialmentes en —
cuatro, ya que en eilas se encuentran contenadas un «irulo de cualidades que —

se desprenden de ellas (17) :
I. Prudencias Agilidad para actuar conforme a la recta razén.

1. Entendimiento
2. Memoria
3, Providencia y dillcencia

4, Cautela o precauciin

{16) CANSECO, Gerardo, Yaioras ¥ Virtudes, p. 63

e s

{17) ibidem, 2o 72 ~ 79



5. Circunspaccién
6o Razén

7. Sagacidad

8. Docilidad

9. Optimismo

II. Fortalezas Es la voluntad para no desistir en la consecucién del bien
arduo o diff{cil, manteniendo las decisiones da la recta ra-
z5n con firmeza y un coraje controlado y rectificado por el
razonamiento, resistiendo y soportando sin claudicars

1, Decisién y valentia

2, Laboriosidad y responsabilidad
3. Confianza y longanimidad

4. Solidaridad

5. Magnanimidad

S. Magnificencia

7. Rasignacién

8e Severidad

9+ Perseverancia

III. Templanza: Para moderar el dasec y la inclinacién a los placeres sensi
bles.

1. Mansedumbre

2. Sobriedad y abstinencia
3, Castidad y continancia
4, Humildad

5. Modestia y sencillez

6. Estudiosidad

7. Clemencia

8. tnergia y reciadumbre

9. Generosidad y civismo



IV. Justicia: Inclinacién constante y perpetua de la voluntad a dar a ca
da quien lo que merece y le corresponds,

1. Religién y religiosidad
2, Orden

3. Gratitud

4. Afabilidad

5. Veracidad

6.+ Sinceridad

7. Fidelidad

8, Obediencia

9. Equidad

La divisién de las virtudes que hace el senor Gerardo Canseco es bastants con-
vincehte dorque incluye hodo lo jue 2l hompue Aa de adquirir sara su perfeCe—-
cifn. 7s una lista extensa -7ue no 28 fhAeil de transportar a la rida préccica
debido a que roquiere rde una continua pugna por ilcanzar cada dfa un pequado
ideal que implica tiempo y voluntariedad.

No consiste la sducacién en una mera transmisién de conocimientos sino, princi
palmente,, en el ofrecimiento de un ejemplo vivo de congruencia y autentici~—
dad,.

Los padres deben ser lo suficientemente sabios para transmitir los postuladcs
a saquir Jor medio de su conducta, no se trata de ser perfectos o de dar la
imagen de personas ideales, sino de estar siempre en la lucha por ser mejores;

por superarse.

23 un deber de la familla tratar de contrarrestar gor todos los medios, el ame

biente social desfavorable que les rodea, esforzindose por quir un hogar
feliz en 21 sue los nljos s2 sepan aceprados, 2n donde vayan 2prendiendo el ng

ble y diffcil rze de amar v zonvivir.

Los niamsros o la fam:lia son jutenes nrontd nasirin a Sormar parte e la Sce
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ciedad. Todo lo positivo posible de la socledad esth en germen en la familia,.
Las necesidades sociales del hombre no se agotan da manera alguna en la insti-
tucién familiar; ni la familia as posible sin la sociedad, ni la sociedad es -
posible sin familias que la constituyan, pues del mismo modo que el matrimonio
es de proyeccién familiar, la familia es de proyeccién social.

ITI.1.5 La familia como Célula de la Sociedad.

L.a socledad tiene su ser propio pero de ninguna manera pueda desligarse de las
personas ni de las familias dabido a que su f en ellan. Del

mismo modo que la familia es de fundacibn matrimonial, la sociedad es de funda
cibn familiare

La socledad solamente ;uede subsigstir, crecer y renovarse si los matrimonios -
son suficientemente numerosos y cectindos, corque la'ralz natural de la Fumilla
es 2l matrimonio y la rafz del matrimonio es la naturuleza personal del homore
(en su masculinidad o en su feminidad), es la causa radical de la pérdida de

identidad da la familja, como cédlula natural y bésica de toda sociedad humana'
18}, Por consiquiente, la familia es célula de la sociedad en senti:do biol&g_f:

COe

Z1 hombre es un ser social por naturaleza, necesitado de la familia para apren
der a relacionarse con a2l otro, y poder intagrarse asf{, poco a poco, en la so~
cledad.

Es posible referirse a la familia como célula de la sociedad bajo kres aspece—
tos (19):

1. Biolbgico; la sociedad solamentes puede subsistir, como ya antes se ha
mencionado, a menos gue las parejas de matrimonios sean fecun—

das, cumpliendo as{ uno de los principales fines de esa unidn.

(18) VILALRICH, Po J., L4 “amilla Jde fundacifn matrimeninl, pe 329

(29) cfr., RAN IMCITLOPEDIA RIM.P, Tamo IX,
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2, Moral; porque la justicia y el amor al préjimo, que son las dog virtu.
des sociales més importantes, las aprende =1 hombre principale
mente en la familla, Ademés, en ella el hombru aprende a cbede
cer y a mandar, para estar en situacién de dar y recibir, de
dar a la autoridad dentro de la sociedad la forma compatible -
con la dignidad y el derecho de la psrsona humana. S8lo puaden
hacerlo quienes han aprendido en su familia que el mandar no -~
puede ser un medio ds saciar el ansia de dominio que se lleva
en el interior del ser, sino un servicio humilde, desinteresa-
do, delicado y amoroso que atienda a la cémunidad y a su bien
comin como portadores de la autoridad social. Es en el seno fa
miliar en donde el hombre aprende todas las virtudas sociales,
que se fundan en la consideracién de los demfis como personas,
con igual naturaleza humana e iguales deraschos humanos.

1, Cultural; podemos senalar como una ley scciolbgica, que los mueblos
con un I{ndice reqrosivo de nucimiento, 31 iste es inferior al
indice de matrimonios, tiene una cultura decadente. Z1 funda-
Tento esti 2n qua uno de los impulsos mds importanta para mane-
tener elevados aquellos valores que determinan la altura de —
lag culturas, es decir, los valores morales y sspirituales coe
mo fuerzas confiquradoras de la vida, desaparecen con la deca-
dencia., Los matrimonios qua esquivan por egofsmo la responsabi
lidad de los hijos y para con los hijos, no son nunca partidas
positivas en =1 haber da la evolucidn cultural de un puebloe

El que la familia sea la cdlula de la sociedad ofrasce la explicacién sociolégi
ca de antigua experiencia de que 21 estado de una sociedad, sus fntimas fuer-a
zas vitales y de renovacibn, se pueden leer en =1 estado de sus familiase S1 -
que quisre encontrar el diagndstico exacto de la sociedad debe atender a la fa

milia zomo ol mddico tiene Jue tomar en primer lugar =1 julsec al enrermo.

Con una mirada retrospectiva podemos demostrar el hacho de que la decadencia
de la socieqad tiene zomo sausa directa ¥ primara la decadencia e la vica fa-

millar. Por tanto, toda verdadera rerfcrma de un

pueblo ha de radicar an la cf
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lula de la sociedad: la familia.

IX.1e6 Elementos constitutivos de la familia.

Podemos identificar dentro de la familia elementos humanos, matsriales y forma

les.

Los elemantos humanos que constituyen la familia son, en primer lugar, los pa-
dres, porque ellos son los fundadores de la familia, Después debemos mencionar
a los hijos, porque la familia existe en funcién de los hijos. Es necesario =
considerar a otros elementos humancs de la familia que pueden ser los pariefn—
tes, es decir, aquellas personas ligadas con lazos de sangre a los padres y a
los hijos, Hemos de contar también la existsncia de las personas jue prestan

3us servicios »n 21 Yogar, jue nuchas veces constituyen parte de bastantes fae

milias actitalege

Ahora tomemos los elementos materiales, sin igualar en Importancia con los hu-
mancs. Dentro de lo material encoentzamos 1o que Se denomina habitaciSn o casae
Al considerar la casa se han de tener en cuenta los aspectos cuantitativos, -~
suficlencia de espacios locales, as{ como los elementos cualitativos, disposi-

ciones, servicios, coler, ilum:nacibn, etc.

Lo elementos formales se manifiestan en las relaciones familiares. El primer -
punto nn el jue pondremos nuestra atencidn 2s la autoridad de la familia. Pode
mos estudiar las relaciones dentro de la familia, entre los elementos que la -
forman, a las que podemos llamar ad intra: relaciones dentro de la familia. Pe
ro este pequefio grupo social no vive aislado en el universo, sino que existe y
vive en el seno de una comunidad mayor y il lado de otras comunidades diferen-
tes. Como unas ¥ otras tienen influencia en la esducacidn de los hombres, pade
mos considerar las relaciones ad axtra, es decir, las relacivnes que la fami—

lia tiene con los =lementos o comunidades fuera de =slla.

Dentro e las relacionas ad intra de la familia, astfn en primer término, las



relaciones conyugales, as -lecir, las relaciones jue ligan al padre y a la ma-
dre entre sf, las cuales son importantes en la educacidén de los hijos, porque
la forma de dicha relacién estd constantemente expuesta al juicio de los hi—
jos. La educacidn no se realiza solamente por la accién directa de los padres
respecto de los hijos, sino también por el estimulo de cualquier manifestacién

de la vida y de los elementos familiares.

Después se han de considerar las relaciones paterno-filiales, que se pueden -
tomar en una doble direccién. Por un lado estin las relaciones de los padres
hacia los hijos y, de otro lado, la de los hijos hacla los padres. Zste tipo-
de relaciones son diferentes debide a que los padres y los hijos se encuen=——

tran en diferentes planos.

Jentro de la familia, como complemen“o ce las relaciones de mayor a menor adad,

enconcramns las relaocio: carnales, 1as asuilss podemos llamar selaciznes -

norizoncalas o de susloade

Las relaciones horizontales tienen un valor muy grande pues es en ellas donde
el individuo se muestra con mayor libertad, tal :omo 2s y, como consecuencia -
Ja asto, se le presentan problemas y circunstancias Jue €l mismo debe de re——
solver y enfrentar con la posibilidad de equivocarse o de salir triunfante por

3{ aismo.

Las relaciones conyugales, las fraternas v las zatermo-¢iliales constituyen -
las relaciones jue son estrictamente famillares. 3in embargo, como ya antes -
lo afirmamos, existen las relacinnes zon orras personas dentro de la familia~
a las cuales se les nombra intrafamiliares, constituidas por la de los elemer
tos formales de la fanilia en sencido estricto con aquellas otras personas -——
Jue han venido a unirse a la vida familiar. anui antran las relaciones con -
los parientes y amigos jue puedan vivir 2n 1a nisma casa y las relaciones con

las parsonas de servicin Zomdstico.
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Dentro del tipo de relaciones ad-extra, podemos ubicar la relacidn de los ele
mentos de la familia con las Instituciones especificamente educativas y con -

otras comunidades y elementos o factores sociales en general.

Ya que los encuentros con los demds individuos constituyen un elemento esencial

en la vida del hombre se hace imprescindible profundizar en dicho tema.

IT.1.7 Interaccién familiar.

La interaccién familiar no es algo momentineo o transitorio en la formacién ——
de la persona ya que tiere una especial trascendencia en ella, queda plasmado-
profundamente en el individuo, durante toda su existencia estarfn presentes —
las experienclas pasadas de 'ma manera 1 veces nororia y atras casi ocultas,

?or 1o antorfor se sratard el thma e la lneracsioa famaliar, n0 190ando -

la nformacidn, pars si nencioninds aguellss puntos aue da conslinera lo o

adecuado tara 2l tema del cresente trabajo.

La interaccidn familiar consiste an "una comunicacién Tue se establece aqui Y-
ahora con independencia de que la comunicacién %enga necesidad de ponerse en -
relacién con la historia bisgréfica de cada miembro™. (20).

21 hombre se desenvuclve dentro de un ambicnte donde los factores influyen en-
la persona ¥y 2n la familia son varios vy muy variados, gpor tante, la interac--
cibn familiar tambidn esti influsnciada por las vivencias anteriores que el -
sujeto ha vivido y que provecan on al sresente determinada conducta que se —
proyacta an el imbito Famillar.

La interaccidn tisre caracterfstices, una de 2llas =s: permanente 2 inevita--
’ =

120} ZANTILLANS, padia de la ducacidn 2r

pe 102




ble, Zonforma las perscnas van craciendo la interaceidn va naceciendo alcunas-
wodificaciones 1dgicas, debido a gue la natural svolucidén de la familia va im-
poniendo nuevas axigencias producto de los cambios psicoldgicos y emocionales~
del individuo.

Je la adecuada relacidn del ser humano con la familia, especialmente, depende-
rd 21 curso que tome su desarrollo evolutive en %odos los aspectos. En la per-
sona también tienen repercusidn todos asuellos individuos con los cuales man-——

tiene una relacidn significativa, aln cuando no sean de la misma familia.

Se la interaccién familia padre-hijo, va a depender la manera de desarrcllarse
la inteligencia la sociabilizacidn, la afectividad, la adquisicidén de la iden-
+idad personal, y “odo lo que concierne a la formacién de la personalidad.

nra seneionr, R la oolaciin e il Ridy ceam

Fam:lia farluird en su ooneicta soeoal e manera positiv
© negativa, dependiandc 3i dicna comunicaciin se caracteriza por :l recrazo c-
3

i le ayuda a incrementar la 3autoestima.

La fnteraccién del individuo con su medio mmbiente no terminard munca. Is dre-
ciso, pues, aprender v enseriar 3 comunicarse en forma adecuada a lo largo de=-

la vida, principalment2 cuando se st >n ~l seno fanmillar.

lo as posible dejar de mencionar que la fuerza, raiz y principio de la comunifn

an la Tamilia es el amor. Anteriormente se man

ionaba gque la familia es una co-
munidad de personas constituida por el hombre ¥ la mujer esposos, por los Da-
dres y los hijos, por los parientes y amigos. Su primordial cometido es el de-
vivir fielmente la realidad de ia zomunidn »mpeddndose constantemente por dew=

sarrollar una autdntica interacczén familiar.

La interaccidn se poya fundamentalmente an la comunicacidn, por tal racén as-

necesario profundizar =2n asta (ltima.
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2n cualguier lugar =n donde 2sté presenze =) hombre serd un Zendmeno inevita~
ble la comunicacidn. La relacién de la familia hacia dentro se encuentra im—
pregnada de mensajes, principalments cuando se acepta la existencia no sdlo -
de mensajes no verbales, los cuales forman todo un cédigo por medio del que -

se verifica la transmisién de mensajes y la recepcién de informacidn,

Debido a una mala comunicacién, ya sea verbal a no verbal, la interaccién fa-

miliar se verd afectada negativamente.

Mumerosos problemas de la melacidén familiar son producto de una equivocada in-
terpretacién o traduccidn del lenguaje no verbal. Asf como una parte cel mensa
je llega por via verbal, otra,descalificando a la primera a veces, se comuni-
ca de modo no verbal, apareciendo un doble vinculo que influye fuartemente an-
13 clarificacibn de las conductas —rablamdticas originadas oor la distorsién -

<ie oS mensajen.

Conviene Jue la comunicac:én an la familia no 3e guede en un nivel meramente——
superficial, como lo 2s la simrle informazidn, por zjomplo el relato da hechos
as decir, Trases superficiales, sin un significado profundo, etc., ni axclusi-
vamente en puros niveles de manipulacién, porque lo mis importante es crear un
clima apropiado para jue los miembros de la familia puedan comunicarse axpre—-

sanco sus sentimientos, sus afectos, astados de inimo, su opinién, atc.

Sentro Jde los objetivos de la interaccibdn familiar, podemos menclonar los si-

guisntes (21}:

1, Adaptacién: Los que integran la Familia, constantemente tienen el de-
safio dn cesponder an forma eficaz y significativa a cada
una de las circunstancias a las qua se va entrentando du-
rante toda su existencia. Il ubicarse en cada situacidn -

(21) ibiden, p. 106
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exige de la persona elaborar mecanismos da adaptacibn ade-—
cuados al momento.

La adaptacién, como resultado de la interaccién, depende—
del ciclo vital que atraviesa la familia. En cada ciclo -
vital la familia debe dar respuestas adecuadas y diferen-
tes de acuerdo a las demandas Jue vienen del ambiente y a
las exigencias derivadas del dinamismo interno de creci~-
miento que afecta a cada uno de los mismos.

La respuesta que a de dar el individuc tiene como objeti—
vo poder integrarse a un determinado ambiente o contexto ~
sin perder la nropia identidad; en la familia hay que lo-=—
grar una adaptacién que no suponga la pérdida de la indi-—-
vidualidad de cada miembro. s importante qua cada perso—-

na desarrolle todas sus zotercialidades humanas mediante -

ia relaczidn 7 = N Arofunda con (55 Atros. oMo -
aiwmers del jrupo familisr, o1l llvidua posee inecontables
oportunidades para su adaptacidn, tanto amocional como so-
clal" (22). iIn eracto, 2sta =s una de las responsabilida——
des de la familia, formar individuos capaces de adaptarse—
y ocupar un puesto en 1a sociedad una vez Jue emerjan del-~

circulo familiar.

2. Zncuentro y contacto: La misma vivencia =n la familia ya es un elemen-

to que enriquece a la perscna, gque, a la vez, mediante el-

desarrollo de sus capacidades, enriguece tambidn a la fam
lia.
Rof Carballo, menciona diferentes tipos de "encuentro" ——

jue es interesante citar:

(22) GAKCIA HOZ, vic=or, Trincinios de Padacogia Sistemitica, p. 354




a. Sncuentro bioldgico: 31 del recidn nacido con la madre;
no es puramente biclécico, sino que se convierte =n ca-
mino hacla la percepcidén de ciertas pautas ambientales—
y culturales.

b. Zncuentro personal: 31 del ser humano con 21 mundo in—
terno del "“otro", seqln las diferentes fases de desarro
110 en que se encuentre y realice. Aqui entran los en—
cuentros con las figuras significativas del mundo de la
infancia: Los padres, adultos, modelos idealizados, etc.

C. Zncuentro cultural: Mediante la percepcidn de pautas y-
modelos qua Sacilitan la incorporacifn a las estructu—
ras neuroos{quicas de lc que en 21 entorno constituyen-

Dautas de conaucta, Asrmas mulbturales, fidelical 3 mo-—

4plos cransmitidos, e:uilos e vida, valaraes, suc.

d. Zncuentro consi-o mismo: “n el individuo se formard la-
propia identidad, sue servird de apovo perscnal capaci-

thindolo para relac:onarse con 2l mundo y con los otros.

e. ncuentro trascedental: Con realidades de tipo superio-

res.

Istos +ipos de encuentros se hacen posible desde la misma interaccidn familier,
en donde as preciso llegar a construir un "espacio comin de ancuentro”, como -

cbjetivo fundamental en los procesos de interaccién familiar.

Sl paso de un ancuentrs a otro hasta llegar al ancuentro ccnsigo mismo, es un-
proceso en donde la educacidén juega un paval inportante =n 21 individuo. Z1 --

mismo ambiente famillar 2s 2l Jque nace posible dicno progrese evolutivo.



II.1.8. Zfectos de la interaccidn familiar.

Toda interaccién familiar siempre producird detnrminados efectos, aln en las -

circunstancias mis simples que viva el individuo.

Siompre que el hombre realiza un acto humano lo hace con una intencionalidad -
determinada, mediante la cual se desea transmitir algo al medio que le rodea,=-

aunque no exista una clara conciencia clara de ello.

€n algunos momentos no se capta el mensaje de manera completa y clara, pero —
siempre se recibe, se percibe v se transforma una parte de la informacién ——-
transmitida., Esa parte es la jue hace posible que el efecto subsiguiente se —
convierta en material asimilado como positive o zomo negativo, en funcidn de ~

la incorpsracién que se haca del mensais on la ameracciln. 5s conveniente en-

41 uno v onrn tigno para cayer slarii

1) Zfectos positivos -z la interaccién Familiar. (23}

-
I
a

repercusiones Jerivadas de una interaccidn adecuada puecen sintetizarse ene

-
y
@

3siguientes:

a. —egurided personal: le deriva de la reiacidn sersonal del nifio zon

las figuras adultas de la familia. Intre dizhas fijuras, ol BEY
4re ocupa un luzar i{mporcante. Il sentirionto de sequridad se-
adquiers y consolida 2an 2l momento en jue ol padre convierte -

2l encuentro con el hijo @n un contacta perceptivo que hace o

o

ibia la 4ransmisidn de la autocensianca, incorporacién de pau

Zas positivas, integracidn Je valores y adguisiciin le autocon

certs que le respalde para sequir dando pasos hacia la intear3y

=i8n pn el nunde axtrafamiliar,

coinr, p. 107




b. Tonfianza bAsica: Ssta se deriva da la buena, =onstante y pro—
funda ralacidn con la madre como "objeto" qratificador de ~
necesidades bisicas. Il didlogo con la madre sermite la apa
ricibn cel tejido en que se traza 21 camino de encuentro -
afective con el mundo externo. La confianza bisica constitu
ve un elemento de suma importancia en la formacién de la ~--
perzonalidad del individuo,

c. inteqgracién afectiva: I1 tipo de relacidn personal que manten—
gan con 2l nific los miembros de la familia va a ser funda—
mental para el buen desarrollo afcctivo de éste., Il mundo -
afective del nifio va a estar constantementa bombardeado por

la relaciin =zon los demis; pero va 2 consolidarse an la meai

da con jue leos 1dultos le onfuarcen la manifestaciln e sen-

- iaien

P AR

sin sveraoas o

i bBioguear nu svreridrin

d. Istabilidad emccional: La permanencla y persistencia an la inter
accidn familiar produce wstiprlidad 2n la persona. La ambi--
gliedad, ambivalancia e incoherencia ~n la relacién producen-
2n 21 sujeto efectos contrarios: Yo se tendriA referencias a-
las zuz oueda agarrarse ¥ 2n las jue pueda zonsolidar su ———
equilibrio amotivo.

2. Zohesidn personal: Los mensajes enviados por los miembros de la-
familia, ayudan al nific a ir formindose una icea de si mis——
mo, va que lo transmitido siempre hace referencia a lo gue -
41 es, lo que 38 quiers jue sea ¥ cuants poermite la configu~
racién de un "yo" diferenciado,individual y perfectamente -~
personal tzado.

Sracizs a la ‘.m:.-rﬂccién, a2l suiete juecde zomenzar 3 prequn~
zarse y zesvoncerse con mds claridad acerca de: quién soy vo,

qué quiers, de uué sov 2apaz.
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f. Progreso parmanente: Cada vez que el hombre interacciona, tendrd -
la necesidad de dar una respuesta en donde la conducta serd —

nuava,

Los estimulos famillares influyen durante mds tiempo que cualquier otro tipo -
de estimulos educativos en la formacién del hombre de manera integral. Los es—
timulos pueden influir en el hombre también de manera negativa, afectando no ~

36lo a una parte del ser humano sino de nuevo en forma completa.

2) Efectos negativos de la interaccién familiar. (24)

El hombre, por ser precisamente un ser humanc indigente comete errores y por -
ello la intaraccifn puede tener efectos negativos, ya sea por una motivacién -
inadecuada, por falta de contenido en la misma o por anulacibén de los elemen——
tos positivos que encierra en cuanto a transmisores de factores estimulantes.

Los efectos negativos provocan un déficit, carencias, sufrimiento o abandonos,

que pueden tener las sigulentes formas concretas:

a. Ambivalencia afectiva: Cuando la interaccién es inconstante, espe-
clalmente con los padres, el nific experimenta cierta frustra——
cién ya que cuando espera algo de ellos no lo recibe cuando -
1o necesita. E) nifio buscari llamar la atencién y, al darse -
cuenta de que no se le hace caso Y que sus demandas no son —-—
atendidas le llevari a la creencia de no merecer ser tenido en
cuenta siempre al igual que los demds. Esto puede provocar in-—-
adaptacifn en el plano afectivo y relacional.

b. Comportamientos reactivos y sintométicos: A toda resccién inadecua
da y disfuncional sigue un comportamiento reactivo que se tra-—
duce en lenguajes sintomiticos.

(24) ibidem, p. 108
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c. Sentimiento de abandcno afectivo: Z1 nifio se siente abandonado --
cuando la ausencia de interacciones es constante, Z1 sujeto a-
de buscar a través de alquna forma el hacerse presente ante —

los demds cuando menos para ser castigado.

d. Inestabilidad emotiva: Ze deriva del anterior y serd mis grave -~
mientras menos interaccién sana y constante exista. Asi el ni
fio no logra obtener una motivacién suficiente para estimular-
su crecimiento interno y su insatisfaccién la va a demostrar-
por una serie de actitudes que en momentos parecerdn efermi-—-—
zas, pero que no son mds que la expresibén de su descontento -

respacto a la falta de interaccidn familiar.

e. "Yo" débil e inestructurado: La personalidad tiene una fuerte -—-
relacién con el mode de relacionarse con los otros. La caren-
cia de interacciones priva de factores de maduracién al nifio.
Del predominio de lo positivo o lo negativo en la interaccién,
va a depender la consolidacién de lo que habitualmente se deno

mina madurez y equilibrio.

Ya antes se mencionaba que "el hombre =s por los encuentros que ha tenido", -
por ello, el individuo no es un ser acabado sino que es un ser humano que es-
t4 an proceso de formacién, en donde ocupa un lugar primordial la interaccién
con su medio ambiente, especialmente, como ya lo hemos mencicnado, con los —
mimmbros de su familila, sobre todo 2n los primeros afios de vida, 2n donde el-
individuo va aprendiendo a ser él mismo y va adquiriendo su propia personali-~

dad y se va conformando su caricter.

31 21 hombre desde su nifiez en un ambiente familiar caracterizado por una —
buena interaccidn que es signo de integracidn familiar, se desenvuelve, po—-
dri desarrollarse més f4cilmente y mejor, =n cuslquier ambiente y, si por el
contrario, se desenvuslve en un ambiente negative familiar, también los efec
tos serin poco favorasles para el sujeto mismo y para los que con €1 convi——

van.
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Zn nuestro medio actual, se han ldo perdiendo progresivamente valores indis—-
pensables para 2l buen desarrollo del individuo. Cada vez existen menos fami-
lias integradas y, por consiguiente, menos oportunidades de madurar en todos-
los sentidos dentro del seno familiar, partiendo de un hogar feliz y, conse—-

cuentemente, la interaccidn serd defectuosa o nula en las relaciones ad extra.

II.1.9 Rasgos de una familia ideal,

Aunque existen bastantes rasgos caracteristicos de una familia ideal, sblo se
mencionardn aquellos que paxecen ser los mAs sobresalientes. (25)

Diff{cilmente todas las cualidades podrén darse juntas en una misma familia, re
ro hay que ‘enerlas siempre a la vista como una meta a la cual hay que dirigir

se siempre hasta llegar lo mds prdximos posibles a alla.

1. Monogamiae

2. Unida por el Sacramento indisoluble del matrimonio, bajo la jefatu-
ra paterma y materna.

3, Reconocimiento de los derechos de padres e hijos.

4. Prole de ambos sexos.

5. Razonable libertad de los hijos para elegir sstado de vida o profe
sidn,

6. Presencia de los abuelos y demis familiaras. .

7. Suficientes ingresos gue permitan una vida digna a las familias y-

1a existencia de un patrimonio familiar.

IX.1.10 Factores disgregantes de la familia.

Los factores causales de la disgregacién familiar, son muy variados v, por lo

tanto,intrincados 7 de dificil separac:én 2ntre si. Algunos de ellos son los—
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siguientes (26):

1. Ausencia de uno de los padres, por separacién, divorcio, abyeccidn,

demencia, enajenacién mental o fallecimiento.

2. Delincuencia paterna, corrupcién moral, embriaguez, mendicidad, va-
gabundeo, analfabetismo.

3. Guerras, calamidades, pobreza y miseria, hacinamiento, paro, inmora
lidad, etc.

4. Incapacidad para pasar del estado de individuo al de cényuge, del -
de cdnyuge al de padre y, finalmente, tener una visién poco clara -
de lo que es el hogar y de lo que exige a cada uno.

Es notable que la ausencia y presencia de los padres de familia es 2l factor -
mis import-nte para el buen desarrollo de una familia y de cada uno de sus niem
bros, sin embargo, tampoco podemos dejar de dar la importincia que se merecen -
cada uno de los diferentes elementos extemmos que también influyen en el fmbito
familiar, pero sue no dejan vestigio mayor que lo referente a alguno de los pa-

dres o a ambos, en el peor de los casos.

No debemos olvidar la influencia que la misma sociedad ejerce sobre los padres
de familia, por ello es lmportnate cuestionarse si en las zondiciones actuales
del mundo, la institucién familiar sigue ejerciendo una influencia clara en la

formacidén a deformacién de las personas aque la integran.

Los hogares inestables suelen ser los mis perjudiciales para el nifio porque o——
frecen un &mbito que no propicia o facilita el desarrollo integral del indivie—
duo.

{26} idem
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II.1.11 Zriple funcidn de la mujer =n la familia.

A lo largo de la historia el papel de la mujer en la familia se ha distorsiona
do hasta el punto de perder su verdadero y gran valor. Hoy es necesario acla-—
rar un poco este punto y revalorar la importancia del ser y hacer de la mujer-
an el seno familiar.

£l papel de la mujer no se clerra solamente al trabajo doméstico, como se ha =-
llegado a pensar. sino que abarca un campo con mayor amplitud, y depende de fac

tores tales como la estructura econdmica, la cultura y la educacidn.

£s evidente que en este siglo de profundas e fnacabables transformaciones, el -
papel de la mujer ha cambiado, o mejor dicho, estd camtiando. Y esto trae consi
go una serie de dificultaces y problemas no resueltos, tanto a la propia mujer-

como a la sociedad en la que ella estd inmersa.

La concepcidn de ia muier y su evolucidn afectan al matrimonio, a la familia y-

a la sociedad, como ya se ha sefialado.

Yladie puede decidir cudl 2s =1 lugar mis apropiado de la mujer dentro de la fa-
milia, cudl es la actividad mds importante que debe desempefar, ya que la mujer
es un tcdo, que para ser madre, en el pleno sentido de la palabra, es necesario
que primerc sea esposa, il Ser esposa y madre surge como consecuencia el que —
sea ama de casa, "mujer de hogar", pero de ninguna manera podemos delimitar y -

llegar a separar 2l hacho de ser esposa, de ser ama de casa y madre a3 la vez.

1, La muj2r como madre.

Podemos afirmar que 21 ser madre, es la mejor realidad de la mujer, es la voca
cibn mis grancde de donacidn, sin ambarge, hay quienes viven la maternidad como
una carga pasada, como una atadura, como una esclavitud que obstaculiza su rea

lizacidn como mujeres o como un arma utilizada en su contra.

La maternidad es un prceeso vital jue odbliga a la mujer a experimentar muy de-
cerca el origean mismo de la vida. La maternidad es un aprendizaje extracrdina-

sin de genercsidad, La mujar as ante todo v sobre todo, madre. Jn vida entera-
3 J
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estd orientada, aln orgnicamente, hacia la maternidad. "la maternidad es —
esencial vocacién de toda mujer, sentido capital de la nocién de femeneidad,
no significa sdlo, ni siquiera principalmente, maternidad f{sica. La esencia
de la maternidad es espiritual, es humana, y el amor verdaderamente materno-
de una mujer a su hijo sdlo as posible por la tendencia bdsica maternal como

manera femenina de realizarse humanamente". (27)

Las fuerzas maternales de la mujer se muestran en todo su actuar. La materni
dad estd siempre presenta independientemente del estado civil de la mujer y=-
de que tenga hijos o no, ya que la maternidad espiritual no es menos real -~
que la fisica porque '"bioldgicamente y/o espiritualmente, asumir la materni-

dad es aceptar la idea de dar mds que nadie'. (28)

tio es posible consicerar la meernidad como algo accidental que act(a sélo —
2n determinadas zircunstancias de la vida, sino que subyace an tods lo feme~

nino.

Los solicitos cuidados femeninos y la alegria que siente la mujer al dar, --
no son simplemente algo amable y agradable, como si dijéramos un adorno de -
la convivencia humana, sino Jue representan mucho més: Fodeia decirse rjue =
requlan los latidos del mundo 2ntero. For ello, no sélo se pierde la mujer -
a si misma cuando no obra de acuerdo con su propia naturaleza, sino que echa
a perder también toda la relacidn humana en su conjunto, porque =ntonces el-

trato se vuelve duro y falto de amor de unos con otros.

for medio de la maternidad, la mujer tiene una relacidn Intima con el secre-
to de la vida que madura en su seno. Iste contacto singular crea, al mismo -
tiempo, una inclinacién natural a intreducir lo humano-concreto 2n las rela-

cliones interpersonales.

(27) 2ALMASZDA, Zarmen, La muisr Srente 3 sf aisma, p. 131

(23) NAVARRO PEREIE, Ana Haria, fominismo, Familia, muier, p. 179
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Zn nuestros dias, la maternidad sicue siendo esencial para la mujer como lo -

ha sido siempre; es la vbra por excelencia de la mujer y en ella estd su
grandeza. Pero de ello no se deriva que la mujer no tenga otro valor que el -
de ser madre.

La maternidad es la “puerta de la vida, el mayor de los misterios" (29), sin-
embargo, la madre no sdlo 25 aquella gue da la vida £isica, que da a luz, que
da de mamar, que cambia los pafales. s la que gufa al hijo a las verdaderas-
puertas de la vida, del espiritu, del corazdn y del alma y le distribuye el -
amor y la confianza. Madre es aquella mujer que es la compafiera fiel del cami
no que el nifio va recorriendo hasta hacerse hombre, le ayuda a descubrir el -

sentido del mundo porque éste tendrd que recorrerlo despuds por é1 mismo.

sabemos que la educacidn entendida globalmante deberfa abarcar =n si la doble
aportacidén de l1os padres: la materna y la paterna, sin embargo, la participa-
zién del padre en la educicidn de los hijos, en numerosas ocasiones, =s muy -
poca y a veces nula, entonces la contribucién de la madre se convierte en el-

dnico elemento oducativo bdsico vy decisivo para la nueva personalidad humana.

La maternidad no es una realidad jue la mujer pueda, 3 su gusto, quitar de su
ser en un momento determinado, ya que constituye parte de la naturaleza de su
ser de mujer, "la matnrnidad estd unida a la sstructura personal del ser mu—

jer v a la dimensién personal del don". (30)

Zomo ya decfamos, la obra ce arte mds grande croducida por la mujer es el Hom
bre, 7 no quersmos referirnos agul Unicamente a angendrar al hijo en 2l seno-
propio, que va es algo maravilloso, sino a la labor realizada dia tras dia, -
noche tras noche aducando y cuidando 2 los hijos; tal tarea requiere 21 uso -

de todas sus facultades y ensrgias creadoras. La aducacidn, al elevar al hom-

(29) HcBsL, Faula, M1 vida de muier, p. 61

(30) SUAN TABLS IT, Mulieris Cignitatem, p. 72



bre para que pueda llegar a su fin (ltimo no es obra de un dfa, ni de actos -
realizados con frialdad e indiferencia o al azar. Sxige de la madre olvido w-
propio, preferir siempre el bien del otro, supone también, firmeza, inteligen
cia y verdadera ternura.

Zn relacién con la amplitud del campo de conciancia, se ha dicho que la mujer
tiene horizontes mis estrechos que el hombre; seria mAs acertado afirmar que-
la mujer centra con mis fuerza su atencidén en el ser humano que en las cosas—
materiales, La direccién de las relaciones de la mujer no es geogrifica sino—
personal, y en esta relacién pone no sdlo su inteligencia, sino todo su ser.

Sus planes y sus intereses se basan mucho mas en las "razones" del corazén, -

que en las de la cabaza, aunque pueden coincidir.

La disposicidn de la mujer gara atender y cuidar a los demds presupone la com
perctracidn con 21 "+d" y el aracto hacia él. Cuando toda ests no existe se =
transforma en una actuacién merimente téenica, con pdraida de la calidad huma

na caracter{stica especial de la mujer.

La abnegacibn es una de las fuerzas matarnales que icentifican lo femenino, -
no es un defecto nacivo de la debilidad, sino que es una virtud produczo de -
1

o

fertaleza. Ista, acompafia @ impulsa a la mujer al servicio, a ser un don -
permanente para ol otro, a no juedarse inmévil al nercibir las necesidades de
los que la rodean, la capacita para sufr:r, para crecer. La capacidacd de su-—
frimiento no ha de confundirse cin inferioridad o debilidad, porque nace de -
una fortaleza mis valiosa y profunda que la misma fortaleza que el hombre pue
de desplegar al enfrentar situaciones advarsas, ya que muchas veces esa fuer—

za del hombre se limita a un plano fisics.

La muier se realiza on ol encuentro con los <emis, un encuentro precedido por

el amor,

foderos decir jus sar madra “es . estar atenta" (31}, no se trata de una -

™
15
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32DA, Carmen, or.cit., .
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atenciln que se brinda a cualquier persona que resulta atrayente a nuestra in
teligencia, sino que es una atencidn especial que sdlo se le concede natural~
mente a aquel ser humano a guien se ama, que, en este caso, es el hijo, va que

la madre lo proteje y cuida desde que nace hasta jue muere.

Por la experiencia humana percsonal, sabemos jua es imposible e ilusorio el ——-
tratar de asemejar o comparar el amor de una mujer que es madre, en el pleno -
senticdo de la palabra, con cualquier otro amor, incluso el conyugal, ya que é_s_
te es fuente primera, es causa fundamental del segundo, sin embargo es alin mas

grande el amor materno.

2. La mujer como esposa.

Z1 hombre v la mujer son seres enteramente complementarios, los dos s2Xos as—
=4n destinados a existir no s8lo uno al lado del otro, sino a permanecer el --
uno para 2l otro. e trata de una ayuda reciproca, porque la naturaleza misma-
dispone que ambos se complementen. Por otro lado, tanto el hombre como la mu—
jer sélo podrdn llevar a su pleno desarrollo por medio de la sincera entrega -

de si.

Sran nfimero de mujsres se casan, es una aspiracibén fuerte y natural en ellas.

Para el hombre 2l Sin de la vida no sdlo s contraer matrimonio debe cumplir -
su misidén de hombre v dentro de =sta misién estd el formar un hogar, pero eso-
no es mds que un aspecto, ya que sus intereses también se dirigen a una deter-
minada profesién, mientras que para la mujer lo es todo 2, por lo menos, lo —

mAs importante.

La mujer, al ser esposa, deja de ser un "ser para si misma", para convertirse-
en un "ser para el stro", Il matrimonic implica la entrega total y recfproca—-~
de todo 2l ser: zuerps, =orazdn, pensamiento v espiritu., 3e renuncia al "yo! -
para decir “nosotros"”. Juando los esposos llegan a ser conscilentes Jde %odo 2l-
significade profundo de este '"nosotros", 32 siente su grandeza, pero también -~

su exigzncia.



3. La mujer y el trabajo.

A lo largo de la historia y en la mayorfa de las culturas ha predominado una -
mentalidad que considera a la mujer como una persora dependiente, con una for-
ma parmanente de minorfa de edad. La mujer ha estado marginada socialmente y -
se ha fomentado en ella =1 desarrollo de las llamadas cualidades femeninas que
la hacen apta sblo para determinadas tareas: docilidad, belleza, ternura, fra-
gilidad, etc.

Este sigle, sin embargo, ha visto un despertar de las mujeres y una creciente-

participacién de dstas en todas las dreas de la vida.

Son varios los factores que han contribuide a allc. Tabe destacar la difusidn-
de las ideas cemocrAticas, que ensefian jue todos los seres humanos %ienen lgua
las derechos; ias Juerras mundiales, jue oblivaron a las nujeres a tomar el lu
gar de los hombres que se encontraban en los campos ce batalla; y sistemas edu

cativos mis amplios v de mds alto nivel,

Una de las actividades que todo hombre r=aliza y que consune la mayor parie ——

de su tiempo es la Jue se designa con 2l nombre de "trabajo'.

La palabra trabajo (del latin trabs, traba, o de tripaliare, torturar con un -
instrumento e “res palos, lo que pone de reiieva su cardcter oneroso) es muy-
densa de contenido, pues se aplica a todo lo que, de alguna manera, supone un-
asfuerzo. Quizd la significacibn mds comln sea aquella cue lo considera "como-
1a aplicacién de las fuerzas humanas a una tarea socialmente relevante, sea en
el orden intelectual o cultural, sea an 2l productivo o econdémico, etc, Hds -
restringidamante se hace referencia a 41 limitando su &mbito al ejercicio de -
las facul-ades humanas sobre objetos exteriores para comunicarles utilidad y -
valor, a £in de que puedan servir para satisfacer las necesidades vitales, per

mitan realizarse como hombres, constribuyen al progreso social, etc." (32)

(32) GRAN IMCICLCPEDIA RIALP, Tomo XXII, ». 643



Il trabajo supone un quehacer humano, un dominio inteligente del hombre respec
to a las cosas y al mundo.

Con su trabajo el hombre la de procurarse el alimento diario, contribuir al con
tlnuo progreso de las ciencias y la técnica v, sobre todo, a la incesante ele~
vacidn cultural y moral de la sociedad an la que vive. "y 'trabajo' significa
todo tipo de accién realizada por el hombre independientemente de sus caracte-
risticas o circunstanciasjsignifica toda activicad humana jue se puede o se de
be reconccer como trabajo entre las miltiples actividades de las que el hombre
es capaz y a las que estd predicpuesto por la naturaleza misma en virtud de su
humanidad". (33) Una de las caracteristicas gue hacen al hombre diferente de -
todas las demis criaturas es =1 trabajo, pues solamente él es capaz de reali--

zarlo. "De este modo el trabajo lleva en si{ un signo particular del hombre y ~

e la humanidad, el signe “e la persona activa en medis de una comunidad de --
personas; este signo determina su caracteristica interior y sonstituye en cler

to sentide su misma naturaleza'. (34)

trabajo es por eso alqoe -ersornal, en cuanto gue implica un desplieque de -
muy variadas eneranias de la persona humana y expresa algunas de sus dimensio--
nes mis Intimas; necesario porque a 41 astd vinculado necesariamente el desa—
rrollo del destino humano; social, puesto Jue relaciona al hombre con otros y-
as £1 mismo realizado mediante .a cooperaczdn y coordinacidn de asfuerzos; --—

transitivo y cdsmico, puesto que croyecza al hombre zon el mundo extericr y --

prolonga y desarrolla su corporalidad. Digamos finalmente que 2l trabajo, 2l -
vincularse a la vida humana, se es:ructura como profesidn, es decir, como modo
astable y socialmente reconocido Se gararse la vida v cooperar al bien o£o--

min®. (35)

(33) Juan PXBLS I, Laborem Ixercens, o. 3-4
(34) ¢
(35) idem

I.LF, Tomo XXII, 3. 542
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Aun zuando el trabajo 2s algo tan sublime va que posibilita la perfeccidn del-
hombre, una gran mayoria de personas realizan tal actividad bajo el signo de -
pesos. Uno de los fines del trabajo es el productivo, claro, sin embargo tam——
bidn hay otros £ines jue son oparantes en nuestro ambiente an mayor o en menor
medida. Podemos mencionar el deseo de la oropia realizacidn personal mediante-
una actividad creativa, ingeniosa, arzistica, (til... corresiondiente en cual-
quier caso a i0s qustos y aspiraciones nas profundas; también participan desin
teresada o polfticamente en la forja de la sociedad y la transformacién de la-

naturaleza; alcanzar una cierta ros tcibn social de prestigio...

£n nuestros dias presenciamos una profunda transformacidn de la actividac de -
la mujer. Transformacién gue, bajo =ier=os aspectos, es considerada como una -
creciente incorporacidén a la vida econdnica. Tanto en la teorfa como 2n la pric

ica la mujer as:td cada ve=z menos roclulda 2n el hogar.

Actualmante se habla nucho agerea 3 crabajo la Mmaiar lo sual narlia pADge—
cer gue es una situacidn nueva. il necho Ze que la mujer trabaje es una reali~-
dad anticua, lo jue sucede =5 Jue 21 trakajo de la mujer ha tomado nuevas dimen
sicnes, va va a mds horizontes, no sélo se restringe al hogar, sin quitarle a -

4£ste =odo -l valor gus tiane.

“Por rabajo en =l hogar se entiende 2l realitado en el recinto famillar v or-
denado a l2 viza el sropis hogar. n aste sen=ido se distingue del simplemen-
2 realizado 2n la casa, pero no destinado a 2lla, como sucede ean alqunas eceng
mias agricolas o artesanas o an 21 trabajo 3 dectajo. ZL trabajo an ol hogar =n
su significado estricto es realizaco por lcs sompanentes de la familia y tame-
pién por aguellas personas jue, mediante contrato, asumen la tarea de trabajar
2n 2l hogar". (36)

Aunque 2) hoqar aos restonsatilidad <ie “oaa la familla, es la nadre, en la mave-

ia -

rfa de les casos, quien se ercarca de ia direccidn el mismo, sablenno gus
dedicacidn 2 Las sareas <“amiliapes supons una gran funcidn humana. La Famil:a -
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y 1a sociedad necesitan ce asa aportacidn especial guz nunca serd secundari;

y jue exige que la mujer est? humana y profesionalmente preparada,

Zl trabajo an el hogar engloba una seric de actividades que podriamos sinteti

zarlas en tres; las tareas, la convivencia v la educacién.

Los tres planos anterieres no ticnen la misma Iimportancia, "las tareas deben-
de orientarse a crear una convivencia agradable, v esta prepara a su vez un -
ambiente propicic a la aducacidn". (37) Z1 papel de la mujer no se cierra so-
lamente al “rabajo doméstico sino que abarca afin més. Clertamente los quehace
res domdsticos tieren importancia y la Familia no puede llegar = funcionar si
cada ~iembro no realiza vy vive su papal tal y como debe ser, s5in embargs, as-—

to es lo menes trascendente an cuanto 3 la labor de la mujer.

s sor 2l nncrd 42 ser 1o ads urmenta o inmediato, 2l 2SpUCH0 ——em

"tarza" onica la iapor<anciz de la otra rarte de su activicad. Nioen tiemzo -

sortancia debe estar on crirvira lfnea, -ara, desarsciadamente, asi lo
542 15 saben las madras muy asireadas, jue e dejan abserver por las di-
ferentes actividades sue deben hacer con relacién a las sas, para no tener-

2o
el iemgo vy las energias suficinntes para atender a los otros dos aspacToSe

71 “rabajo de la mujer 2n la =asa, 2n 2l hocar, 25 uno de los mas dignos v G-

tilas a la seciedad; allf es donde se = zan a formar los individuos, en -

o

onde se aprende a compartir, 3 resvetar, a ayudar a los semejantes, a2 ser —

ibres, 2 escuchar, a amar,

3l ser humano, cuando 2s ;equzfio necesita

aprendiendo a convivir, por tan-
to necesita la :ufa asidua y rosponsaible de sus =adres. Las celaciones del -

"y

sarrollo psicoldgico v Fisico.

nifio zon sus zadres son cortantes para

.

i se dan tuenas bases, 2s50s nifios serdn adultos capaces de construir una so-

ziedad mejor v cada vez nds fus=a.

137) NAV'RRC FIRRIR, ana Marfa, :p
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La mujer de hogar se siente hoy devaluada, axplotada, se experimenta como es—

clavizada en las labores domésticas y atada a los hijos y al esposo sin remedia
Debemos decir que esta experiencia negativa es producto de la propia ignorancia
de la mujer acerca de su dignidad como ser humano y de todn lo que hace.

Qurante muchos siglos el pensamiento, el hacer y el quehacer de la mujer giraba
en torno al hogar, a los hijos y al marido, lo =ual es considerado como algo no
ble y bueno, pero la mujer ni el hombre veian otro horizonte y ella desempefia=-
ba su trabajo en forma rutinaria y sin sentido. Los hombres eran los amos a -
quienes habfa que servir, seres superiores a los que habfa que adorar. Jamis se
planteb la i{gualdad, nunca se cuestiond el que la mujer pudiera contener intell
gencia, que podrfa lograr un acervo cultural. iAy de aquella dama que osara ine
sinuar poseer ambiciones intelectuales! Hoy, en 1991, todavia quedan reminiscen
cias, todavia =scuchamos a hombres e dicen que una amujer culta huele a hombre

¥y que Ia in=elivencia le guita la fentneidad.

Pero esos arios de confinamiento en una casa, sin atreverse siquiera a pensar en
otras actividades, ase astado de asclavitud se va quedando atris. Ahora la mu—
jer, el ama de casa, debe realizar todo pcr 21la misma porque las sirvientas -
van esfuméndose. Los dias se acortan conforme aupentan las actividades, las ca-
sas han pasado a ser departamentos mis féciles de asear. Se olvidaron los tra—

bajos manuales gue han guedado relegados & los ratos libres.

La vida de la mujer se empaz§ a3 concretar a los meramente doméstico, se fue en-
carrando 2n prisas y cansancios, fastidio crdnico que did pie al deseo inmenso
de la liberacidén femenina, de romper las cederas de la esclavitud para ser li-
tres y no dependar de la obligacidn para con los hijos y el marido y coder lle-

gar a ser alla misma.

s preciso reconocer gue muchas mujeres salen a trabajar fuera del hogar no sé-
lo en 2usca ce 4n medio de realizacidn nerconal, Sino también para satisfacer

algunas necesidades del hogar,

Las muj)sras gue tienren un trabajo fusra -al hogar txacan de <cnjugar su mater—

nidad 2on =l =rakajo. Lo hacen le muy diversas maneras. Ld menos dasina as de-
} b

tar 3 128 n 11 suidado o ta wueia pie leos aha v mraka dwen, les deciia -
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toda su persona y sodo su tiampo libre, strz Sorma =2s la de llevarlos al nervi-
cio de guarderfa y la peor de todas las soluciones =5 dejarlos encerrados si ~-—
son pequefios, © con responsabilidades y libertades superiores a su capacidad, -

sl son mayores.

El peliqgro de la mamd es habituarse a estar Suera de casa hasta =l punto de no
var al encanto de compartir lo mucho o lo soco sue se posee con los hijos, el
no percibir lo gratificante gue muede resultar un trabajo doméstico que abarca

la convivencia y la educacién 42 los hijos.

21 papel de la mujer en la familia es tan importante jue 3i no lo desemperian sz
ria la muerte de la sociedad, el mundo puede sequir su curso normal sin las mu-
jeres que actflan en la vida aocial, puesto tue alymos acmbres o computadoras

pusdan suznlirc de :lguaa manera su a, »rzo 2n n:ngln momencto se pucde  —ee

1a malisr

i3 conmsisn 2 la v

craszinzic Jda

miuchas ~uiares no lecarrollaran otro ise =5 va Lo auTiziinbies

mrnte campleis, shsorbente y fructifarc. e 3e santirdn atraldas -

rrofesifn fusra del hogar y que conflarén parte da la

sor =1 2

vida de ese hogar a las que profesionalmente =s&in capacitadas para atenderlo.

Tero tanto las muisres gqua <rabajan an su prorio hogar somo las gue 1o Lacen en

al hwagar ajeno desarrollan wuna tran ccupacifn, (30)

ITuAl es la selusidn? Xl irabajo jue zealiza la mujer :s alco que

cono i nacho raal an cuxnlusuler %ipo fda sof a, pero a la go de la alst
ria esta gran "rrotesidn’ ac ha sido valorada somo debinra sarlo. Il tradaje

del varbn se valora mfs por difarentes Saczoras como scns

" 38lo se =onsidera nroductiva y zemunerative 2l trabaio realizado

ra del nogar.

« 32 rane

fuara -lel horaz.

(2%) 1 ZNTITLGRZuRA

ZIMLF, Towmo XTI, ne 340



« La dimensidén profesional viene confundida con la dimensién perso-
nal de la mujer, lo cual no sucede al vardn, dado que las funcio—
nes especificas del sexo femenino han condicionado la actividad -
ocupacional de la mujer sin haber alcanzado la recta comprensibén
del fenbmeno y funcién de la matarnidad, E1 sistema social ha im-
pedido y negado a la mujer la cportunidad de demostrar las capaci
dades de orientar y dirigir el destino de la humanidad, circuns--—

cribiendo précticamente esta funcibn del varén.

En el campo del ejercicio y participacién en el trabajo las condiciones actua—
les del mundo comprueban que tanto el vardn como la mujer pueden y deben lograr
su propia realizacién personal por medio de &1 y obtener los medios para una -

justa y decorosa subsistencla". (39)

Por lo anterior as aacesario revalorar =l trivajo domfstico, anto el le las 28
posas como 21 e las "sirvientas”. Sobre todo orgue conlleva —como suzle suce-
der~ una labor educativa importantisima. No se tcrata de un trabajo <Ze segunda o
de tercera mano sblo por al hecho de no percidbir ningln salario. Serfa muy con-
veniente zonsiderar cufinto dinero se ahorra la familia al no tener 7Jue pagar a

personas ajenas a la familia para que atiendan las necesidades del hogar, De lo
anterior se seqguirfa gue el patrimonio familiar no se debe sblo a los esfuerzos
¥y ganancias de quien s{ recibe un sueldo material y "frze los centavos 3 la Ca-
sa'. ¥ por los mismo, no hay razén por la 7ue la esposa deba andar mendigande -

del marido lo que le corresponde an justiciao

Zada vez se hace mis necesario 2l gque la mujer se integre a la vida econémica—
mente activa de la sociedad, ésto no as nada fAcil porque se presentan una se-
rie de factores que obstaculizan dicha integracibn. Una de astas dificultades
as la existencia de dos ideologias contrapuestas. Una acentfa la igualdad de
derechos v facultades del hombre y la mujer, y otra none de relieve los intere-

ses considerados tradicisnales de la mujer.

(39) CONFEDERACION INTERAMERICANA DE EDUCACION CATOLICR, La formacién de la mu-

‘ar an 2l mundo actual, pa 18
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Otra dificultad es que la mujer se tdene que integrar a una cultura ya hecha,
que por su origen y caricter es masculina, Para desenvolverse en esa cultura,
se le exigen cualidades consideradas masculinas, mismas que pueden dificultar
la relacién fntima con un hombre que aspira a formar pareja con una mujer "fe-

menina”.

Por otro lado, las mujeres que trabajan fuera del hogar tienen, de hecho, una
doble jornada de trabajo, ya jue siguen a cargo de los hijos y de las labores
domésticas. La creciente participacidn de la mujer en el mundo laboral debe ir
acompafiada de una mayor colaboracién de toda la familia, especialmente del ma-
rido, en el trabajo doméstico y en la educacidn de los hijos.

Una vez que la mujer ha descubierto nuevos caminos para desarrollar el cimulo
de cualidades y capacidades que posee, es imposible volver a la sumisibn sin
una irreparable pérdida de valeres humanos. £1 zemedio no cuere encontrarse —
desandando el camino del desarrollo social, sino tratando ce encontrar nuevos
modos de adaptacidn a condicicnes diferentes, Yy de organizar la vida social,
laboral, ideclégica y familiar de tal manera que satisfaga las necesidades hu~

manas de hombres y mujeres en todos los brdenes.

El destino natural de la mujer casada es el cuidado de la familia, no lo debe-
mos olvidar. La mujer aspira en lo mis profundo de su corazén a formar un ho—
gar, tener un esposo y unos hijos a quienes educar y, junto con ello, experi-—-—
menta, como cualquier ser humano, un desec inmenso de superacién personal impo
sible de acallar, que no se contrapone con su papel de “"ama de casa", antas al
contrario, es urgente que la mujer adquiera una buena formacién humana y acad_é_
mica que le permita desarrollar y poner al serviclo de la sociedad todas sus
potencialidades.

La mujer es indispensable para al desarrollo de la familia ya que no sdlo par-
ticipa sus aptitudes, habilidades y cualidades personales, sino que, principal
mente, se da totalmente a los demis, su gran capacidad afectiva le permite ser
un apoyo fundarental para cada individuo, tanto para 21 2spose como para los -~

hijos y parientes.
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CAPITULO IIX

DIGNIDAD 7 VALOR DE LA MUJER

III.1 Concepto de dignidad humana y dignidad‘ de la mgl‘je'r.‘

En al presente cap{tulo nos adentraremos un péco mas_en el tema central de la -

presente tesis.

Para comenzar es indispensable mencionar cufl es al concepto que se tiene de -

persona y cémo est caracterizada.

La persona estd constituida.de un espiritu y un cuerpo. Poses dos facultades hu

manas —or excelencia: la intelicencia y la voluntad. Por medio de la invelican~
cia 2l hombre llega a conocer la verdad y, a travds de la voluntad, quarifdndolo,

sunde llagar a :lzanzar 2l bian =ara Tue 2l actuar las dos facultades se llegue

mrginy Raga uso do tsaneia v la voluntad an

2 ser un indivicuo libre v responsable, conzi

derindose a la literzad como - la persana.

For lo anves dicho idad de perfaccicnarse, de Supe——
* - 1 +

o

rarse v 2levarse 2n o ~el buen uso de la voluntad libre, o bien, da--

jradarse y desconder més ibajo Tue las mismas bestias gua carecen de lag dos g

cultaces :especfficaments humanas.

2 esa nmanera, razdn, voluntad v libercad, constituven para =1 hombre un poder

inrensos sen n o acncr 7o oun o

s ta zazdn vy la voluntad, al fundamen
to lnmediato de la inminente dianidad de2 la persona “humanaj sin razbn ni libere

tad, =1 hombre ns estarfa colocado nor =ncima da <edas las d2mis croaturas <el

interisr o 2auca detemminante 4o tcdos sus ictos, y gue



estas dos facultades combinadas, representan para é1 un cierto poder creador.
La persona es causa de sus acciones, es sujeto de su actividad; no olvidemos
que la perfeccidn de los seres radica en actualizar sus potencialidades, por lo
que es preciso yue la voluntad esté radicalmente al servicio del bien,

La palabra persona ha sido tomada del lenguaje teatral; viene, probablemente,
de los Estruscos, "La palabra estrusca "phersu" designa la méscara del teatro,
pero no precisamente la individual, sino la representativa tipica de determina-
do carécter o funcién. Se cree qua la palabra pas§ del estrusco al latin con el
sufijo que se afiade a la declinacidén: de allé el término personas Mis tarde, ~
franquefndose la distancia, se empez§ a llamar "persona" a cada uno de nosotros,
seres humanos que participamos de un "drama en el que se arriesga la eternidad®,
(40). NStese que la etimologf{a mismx de la palabra evoca, no Gnicamente un ser
que obra, Sino también que entra en relacidn con otros y que coopera a un desen

lace en 31 Jue estén todos interesadose.

En los pueblos civilizados se proclama que unc de los derechos fundamentales del
ser humano es el de la igualdad, tal y como lo marcan acertadamente las consti
tucionese S1 2n la esencia todos los seres humanos son iguales, como consecuel——

cia sus derachos también serén idénticos.

vl artfculo primaro y el primer pirrafo de la Declaracién Universal de los Dere
chos Humanos, aprobada y proclamada por la Asamblea General de las Naclones Uni
das, =1 10 de diciembre de 1948:

Art. 1. Todos los seres humanos nacen libres = iguales en dignidad y derechos
y, dotados como estin de razdn y conciencia deben comportarse fraternalmente —

los unos con los otros.

Art, 2:1, Toda persona tiene los mismos derechos y libertades proclamados en -
esta Declaracién, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religidn,

opinién politica o de cualquiera otra Indole, origen nacional o social, posi~—

(40) 30ISSELOT, =t. al., Dignidad de la Serscna Humana, pe 50
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cibn econdmica, nacimiento o cualquier otra condicidnM. {(41)

Los phrrafos anteriores expresan muy claramente que todos los seres humanos s0
mos iguales, lo cual no quisre decir que entre los mismos no deben existir di-
ferencias, En miltiples dimensiones, en muchas de susealidades los hombres, =
varbn y mujer, son iguales o, por lo menos, muy semejantes entre si y, en o—

tras tantas dimensiones, son diferentes. En lo esencial son iguales.

Luis Recanses Siches, explica el dualismo de lgualdades y de singularidades, -
de analogias y diferencias entre los hombres en los siguientes términos:

a. Parecido a todos los demfs hombres.
bs Parecido a algunos otros hombres

c. Diferente de *todos los demis hombres. (42)

Ahora explicaremos brevemente cada uno de los enunciados:

£1 hombre es parecido a todos los demds hombres,

El hombre es parecido a los demds hombres en un conjunto de carfcteres biolbgi
cose Desde el punto de vista anatbémico y fisioldgico los cuerpos de todos los
seres humanos scn parecidos; tienen anéloga estructura, realizan idénticas fun
clones (respiratorias, circulatorias, etc.) todos los hombres estin sometidos
a las mismas leyes naturales (fisicas, quimicas, biolSgicas) no sblo en cuanto
a su propio cuerpo sino también a la misma naturaleza circundante, todos los -
seres humanos experimentan las mismas necesidades orginicas (la de comer, be—
ber, dormir, etc.).

parecido a algunos otros hombres.

Jesde =1 punto de vista psicoldgico £odos los hombres son similares, porque =3

seen =n alguna medida, andlogos mecanismos, zales como los de la sensacibn, =

(41) aoud, SPOTA VALZNCIA, Alma L., L3 iqualdad ‘uridica v social de los Sexos,

Se 1w 2

“
03

'n




- 62 -

percepcibn, memoria, imaginacibn, generalizacién, abstraccibn, raciocinio, =
sentimientos de amor, aversidm, impulsos, etc., y porque todos, da alquna mane

ra, realizan las funciones propias de tales mecanismose
Diferente de todos los demis hombres.

Desde el punto de vista de las funciones humanas en toda vida humana hallamos

siempre un sistema de funciones tales como: La funcién del conocimiento del —-
mundo en torno al hombre y de los prjimos, la funcibn técnica para hallar aco
modo en la naturaleza y dominarla en alguna medida,para la satisfaccibén de las
propias necesidesdes, la preocupacibn religiosa por el més allh; actividades y

organizacién polftica, etc., los tres tipos de constantes universales de lo hu
mano (biolégicas, psicolbégicas y funcionales) determinana desde ese punto de -

vista, una esencial similitud entre todos los serss de la especie. (43)

Asf, 1o bioldgico, lo psicoldgico y 1o runcional son constantes universales del
ser humano, sin embargo, como ya se dijo antes, en estos mismos campos existen

también diferencias numerosas que mAs adelante se expondrin.

También debemos seflalar que hay personas muy parecidas a alqunas otras por ra=-
zoneg de caracteristicas somiticas, como la estatura, el color de ojos, el co=
lor de la piel, la forma de los labios, etc. También hay semejsnzas en la di--
mens1én psicolégica, como por ejemplo: el poseer un talento de la misma indo-
le, 21 hecho de gque algunas personas sean introvertidas o extrovertidas, 2tc.

Por (ltimo, existen semejanzas determinadas por causas sociales y culturales,
como son, lassemejanzas que se dan entre los misbros de un grupo social, de u-

na profesidn, de un estado, de una clase social, =tc.

Por otro lado, Rencanses Siches, nos muestra que las personas difieren entre -

s{ 2n muchisimos de los caracteres fisicos y psiguicos.

(43) cfr., ibidem, ps 2 - 3
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Hay un gran nimero y variedad de diferencias entre los individuos debidas a de
terminantes culturales.

No obstante todas las diferencias y semejanzas sefialadas, cada individuoc es di
ferente de todos los dems hombres. Precisamente esta unicidad de cada indivi-
duo dnico es esencial a lo humano. "Ser hombre quiere decir ser un individuo -
lnico, diferente de todos los demds, singular reductible a cualquier Ow———

trot. (44)

Tal unicidad ha sido subrayada vigorosamente tanto por la filosoffa, especial-
mente por el pensamiento contemporineo, as{ como por las ciencias empiricas de
lo humano: la antropologfa, la psicologfa y la Sociologiae

No queda la menor duda jue desde ol punto de vista bioldgico y psiquico hay nu

marosas diferenclas sntre los hombres y mujeres; "pero tales diferencias, que

inducdablemente son reales y 2s-ctivas, no tisnen por ué constituir la base pa
ra que existan diferencias jurfdaicas, antes bien, se debe proclamar la igual--
dad juridica entra varones y mujeres, en cuanto a los derechos b&sicos del ser
humano, en cuanto a los derechos politicos y civiles y en cuanto a otros dere-
chos que deben ser parejos para los dos sexos, Por 2l contrario, hay diferen—
cias y desiqualdades, por ejemplo, las relativas a las aptitudes, fisicas o in
telectuales, =n cuanto a los méritos y a los desméritos, que pueden, vy afin -

mis, deben ser zelevantes en materia de obtencibén de trabajo o empleo®. (45}

Desde el punto de vista $tico vy filosdfico-juridico, debe tratarse también de
igualdad, pero en otro sentido enteramente distinto, es decir, de igualdad mo-—
ral y juridica de todos los hombres "lo cual quiere decir igualdad en dignie~—
dad, en los derechos fundamentales o ssenciales de todo individuo, igualdad —
formal ante el Derecho, e igualdad de oportunidades", (46)

(24} {bidem, pe S
(45) ibidem, p. &

(26) idem



Ahora bien, el problema medular a2s siempre el de saber si lo asencial es la i
gualdad o la desigualdad; sf, a pesar de la desigualdad afectiva, &stos deben
ser tratados de un modo igual; o, si apesar da una igualdad efectiva entre e—
llos, deben ser tratados de un modo desiqual.

A todo ser humano le "pertenece! algo, Yy en esto es igual a cualquier otro ser
humano.

"La idea de la justicia, segfin la cual todes los hombres, viejos o jévenes, va
rones o mujeres, libres o esclavos, tienen los mismos derechos, en el sentido

de gue todos deben ser tratados igualmente", (47} procede de que la naturaleza
ha dotado al hombre y la mujer de las mismas facultades que caracterizan al ser

humano.

Dice 3runner que los humanos 5on iquales por tener igual destino e iqual diani
dad, y, por tanto, <ada uno ziene - igual lerecho a ger “poonocido ©omo werco
na. Ahora bien, con esta igualdad de la dignidad se combina la desigualdad de
la especie y de la funciéne Por eso a cada ser humano le corresponde no solamen
te algo igual, sino también, algo desigual.

La concepcidn cristiana junto con la estoica es la que ha creade la idea occi-
dental de justicia, la idea de la igual dignidad de todos los hombres. "Hay al
go sobre lo cual no se puede dudar, sea cristiano o estoico, a saber: la con-——
viceidn de que la igualdad jurfdica de los hombres obtuve su fuerza o su vigen
cia, y la sigue obteniendo hoy, por virtud de una creencia o de una doctrina -
filosbficat, (48)

Z1 valor de la persona humana es enteramente inderendlente de las doctrinas -~
que se profesen, del Dios al que se sirva o de la ideologfa que se sigae

(47) ibidem, p. 8

(48} ‘bidem, pe 3



La diferenciacidn sexual sntre los sarms humanos, aun cuando constituye una Pa
tente diversidad que conlleva un largo alcance dasde muchos puntos de vista, -
dabe tenerse por irrelevante cuando se trata de la igual dignidad personal de
varones y mujeres y de los derechos iquales que a los unos Yy a los otros ha de
reconocérceles. La diferenciacibn sexual, cuya realidad con sus respectivas ca
racter{sticas, determina, entre otras consecuencias, una diversidad de ciertas
funciones, scbre todo en el seno de la familia y en otras &Sreas sociales, pue—
de, e incluso debe ser tomada en cuenta, sobre todo en medidas protectoras pa-
ra la mujer.

En la actualidad muchos £4lésofos han profundizado en el tema y coinciden en
subrayar que la idea de la dignidad de la perscna humana individual es el valor
mis alto y por ello debe ser protegido y garantizado por el derecho, lo cual —
tiene sus ralces muy antiguas en la filosofia estoica, en el Antiguo Testamer~
%0, °n 21 pensamiento ascolfistico medioeval, en las doctrinas "\odemas de la

Ilustracibn o del Ilun:nismo sobre todo 2n la abra de Kanta

Kant nos sefiala, an relacién del nensamiento bfblico de la dignidad humana, u-<
na expresién totalmente filoséfica, mencionando “que el hombre no debe jamis -
sar tomado como un mero medio para fines axtrafios o ajenos a los suyos propiost
(49). Sl fin del hombre no puede ir encontra de un concepto adecuado y cierto
sobre la dignidad humanae. Es preciso buscar todos los medios posibles acordea

al ser humano que le permitan alcanzar su fin.

"Stamler, a pesar de su concepcién ultraformista de la justicia, pues entiende
&sta puramente como la idea de la suprema armonfa para la organizacibn de to——
dos los fines humanos sociales, formula como gulas auxiliares cuatro maximas
en las cuales estd implicada la idea de la dignidad del individuo humano, es
decir, del hombre como su autofin, Ssas cuatro maximas son las siguientes:

1. Las de respeto reciproco.

a. T1 querer de una persona, 2sto es, sus fines ¥y sus medios, no debe

(49} ibidem, p. 16
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nunca quedar a merced del arbitrio subjetive o capricho de otra per

S0nae.

bs Toda exigencia juridica debe tratar al obligado como un préjimo, es
to es, como una persona con dignidad, como un sujeto que tiene sus
£ines propios, que es un £in para si mismo, y nunca como un mero e,

dio para fines ajencs.
2, Las de participacién.

a. Nadie debe jamis ser excluide de una comunidad o de wuna relacidn ju
ridica, por la decisibén arbitraria o el mero capricho subjetivo de

oO¥ra personae

b. Todo poder iurfiico de disposicibn concedido a una persona, al 2x-—
sluir a otra persona, podrf ser sélo de tal modo rue 2l =xclusivo --
subsista como un ser con un fin propio, esto 25, como una persona -
con dignidad, y jamis como un mero medic para los demis, o mero ob—
jeto de derechos subjativos de otros", (50)

Sl valor supremo de la persona no debe confundirse con los valores que el home
bre cebe ir adquiriendo con sus actos, como si se tratara de los méritos jue
ha conquistado con ellos. Z1 valor de la nersona es un valor intrinseco de o=
lla misma como tale. Sste valor se funda =n lo que el hombre es y, por tanto,
los seres humanos son iguales 2n tanto =1 hombre es persona. Cada persona es -
diferente pero su esencia es la misma, 2s idéntica, v de ahi que al hacer alu-
5i6n a la justicia no debemos hacer diferencias sino que la justicia s la ie=
gualdad del Jderecho de odos.

De lo enterior se pued: derivar que hombre y mujer son enteramente lguales en
cuanto a su dignidad aun cuando existen difersncias respecto a las funciones,

ya que osto no afecta ni lesiona la igualdad de todes, el hombre necesita a la

(50) ibidem, ne 17



mujer para ser hombre y la mujer necesita al hombre para ser mujer.

Los seres humanos han sido creados iguales por lo que respecta a su dignidad,
pero, al mismo tiempo han sido creados con caracteres diferenciales: como hog
bres o como mujeres, con sus caracter{sticas peculaisres. Las funciones espe~
cificas se fundan en las capacidades y en la necesidad de complementacién de
los diferentes sexos. "La diferencia entre los sexos implicard respectivamen-—
te deberes especificos para los varones y para las mujeres; pero no, en modo ~
alguno, una diferencia de derechos entre ellas y ellos. Precisamsnte de modo -
especial los llamados derechos fundamentales del hombre, la cual debe ser reco
nocida en justicla, de un modo impersonal y objetivo, sin tomar en consideraw=-
eién ninguna diferencia", (51)

"Los derechos fundamentales son:
1. £1 deracho a la existencia ¥ a la vidae
2. =1 derecho de buscar la perfeccién de la vida humana, moral y racional.

34 E1 derecho a la libertad personal o derecho de conducir la propia vida

como sefior de 2lla ¥y de sus actos.
4. =l derecho a la integridad corporal.

S. 21 derecho a la propiedad privada de los bienes materiales, la cual es

una salvaguardia de las libertades de la persona.

6, £l derecho de casarse segin la propia eleccidn y da fundar una familia,
que quede asegurada aen las libertades que le son propias.

7. E£1 derecho de asociaciédn.

(51) ibidem, pe 21
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8+ E1 respeto de la dignidad humana en cada uno, independientemente de lo

que &1 represente o no un valor econdmico p ra la sociedad. (52)

Todos estos derechos estén fuertemente arraigados en la vocacidn de la persons
varén o mujer.

Todos estos puntos sefialados como derechos fundamentales nos hablan intrinsecg
mente de la educacidén ya que el fin de la educacién es ayudar al hombre para -
que alcance su £in propio: la perfeccidn, o sea, el logro de su méxima felici-

dad humana.

Es urgente que la persona sea plenamente consclente de los derechos naturales
que posee y se obligue a buscar los medios adecuados para hacer efectivos sus
derechos y respetar los de los demés,

Aun zuando parace ~uedar claro gue hombre y nujer posesn uwna mizma dignidad, -
es una realidad gque dicha verdad parawce no ser reconocida como tal y, por lo -

tanto, no se viva.

A lo largo de la historia el reconocimiento de los derechos mencionados, ha -
constituido un largo, arduo y complejo proceso de emancipacifn de la mujer, ==
trayendo como resultado que en muchos pafses, pero no en todos, va se ha comen~
zado a reconocer a la mujer los mismos derechos que al hombres

La mujer, en su licha, puede decirse que ha pugnado por equipararse al hombre-
varén, sobre todo en lo que respecta a actividades normalments realizadas por
41, y cuando casi ha llegado a lograr su cometido descubre que el '"ser hombre"
no estd de acuerdo con su naturaleza femenina. Si la mujer no puede ser "Va=——
rén" es, sencillamente, porque es "mujer", lo cual ya implica grandes diferen-
ciase. Es importante que la mujer respete sus derechos, no en relacién con los

que posee el hombre sino porque ella los posee.

{52) ibidem, p. 22



Podriamos prequntarnos: :Quién es més, la mujer o el hombre? y responderf{amos
que la mujer complementa al hombre en un plano individual, hasta el punto que
cabe pensar que al ser humano perfecto deba gozar por igual de caracteristi—
cas femeninas y masculinas; también lo complementa en su proyeccibén social ya
sea en el campo del artes, la ciencia, la religidn, ete. Y de igual manera el
howbre complementa a la mujer. Z1 mayor nlmero de actividzdes y actos humanos,

requieren de la ia de los el masculinos y femeninos trabajados

en estrecha relaciéne

No podemos dejar de recordar que todavia hay legislaciones, cédigos civiles,
penales y culturas en donde persisten algunos prejuicios antifemeninos. Ahora

aclaremos el concepto de mujer.

IIX.2 Concepto de nujer.

Se ha escrito sobre los fenémenos naturales, sobre educacién, acerca del ser —
humano en general mucho se ha dicho, pero sobre lo que es realmente la mujer di

gamos que se ha escrito poco.

Con fiscuencia guele ser impresionante lo que innumerables hombres han tratado
de decir sobre la mujer en la lucha tor comprender, descubrir y penetrar en el
ser femenino. Algunos han llegado hasta a mitificar a la mujer, otros la han -
despreciado a través de sus ascritos, otros han llegado a la burla, otros la -
encuentran como un ser maravilloso comparindola con una diosa. La mujer ha es—
tado rodeada de dichos escritos que han sido producto de la experiencia del —
hombre y que, a la vez, genara que las mujeres se vean influidas en su procee—
der y actitudes, aunque no en forma determinante.

La mujer es un ser humano, "es una totalidad integrada de cuerpo y espix:itu,
inteligente y libre, elevada a un destino trascendente, dotada de una persona
1idad individual, es y ha ¢m hacer su vida 2n ¢l mundo, en un contexto elrcuns

tancial concratoj es un provecto jue se hace realidad on la medida gue avanza



hacia la meta absoluta a la gue tiende por naturaleza v en la que se halla lo

{nico capaz de saciar su anhelo de felicidad plenas el amor'. (53)

Por su dignidad humana la mujer posee derechos y deberes que se desprenden de

dicha dignidad. La mujer es potencialmente portadora de la vida, y subrayo "po
tencialmente", porque ni toda mujer s madre ni =l serlo cierra el camino de -
8w perfeccién, ni, por tanto, el ser mujer es identificable con el concepto de
"madre',

Sin embargo, no podemos olvidar que la especificidad de la mujer, su diferen—-

ciacién con respecto al hombre, es, preci » el ser generad de vida,
'hortadora del principio generador; una parte de aquel misterioso trasfondo o—
riginario, racionalmente insondable, a Sravés del cual 1a vida alcanza sin cee

sar nuevas formas individuales* como bien dice Lerch.

€1 necho ce :ue la mujer 2sté intrinsecamante vinculada 3 la vida, produce =n
ella rasgos y matices animicos que la ilevan a actuar Je una manera determina-
da.

Ser madre no consiste Gnicamente, como va se dijo, en traer al mundo un nuevo

ser, sino que, ser portadora de la vida lleva consigo, no sélo como 18gica con
secuencia sino como aldo indisociable, la tarea "de mantenerla luego 2n condi-
ciones adecuadas para el crecimiento hacia la plenitud alcanzable por razdn de

su naturaleza". (54)
No se puede olvidar lo anterior cuando se quiere definir lo que es la mujer, -
porque a las caracteristicas corporales necesarias para ser portadora de vida

se adhieren otras animicas para el logro de los mismos fines.

La mujer es un ser humano Sue, como tal, posee su propia individualidad, su na

(53) BAIMASEDA, Carmen, OD. Cit., De 20

(54) :bidem, p. 39
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turaleza. Tanto hombre como mujer comparten el hecho de la naturaleza humana y

actdan de acuerdo a ella con sus diferencias particulares.

Como todo ser humano, singularmente la mujer, tiene como paracteristica esen—
cial la necesidad de darse a los demds a través del don de s{ misma y, particu
larmente, del servicio. La mujer no puede vivir para sf, ya que naturalmente -
brota de s{ misma el impulso precioso de vivir para el otro, ya sea su familia
atendiendo necesidades diversas que requieren de su entrega y, especialmente,
vivir para sus hijos.

El ser mujer no esti definido por la serie de actividades que durante tantos -
siglos ha realizado en los diferentes puntos cardinales, ni por lo que en el
futuro pueda llegar a realizar. El ser mujer no debe ser el resumen de lo que
la mayoria dice que es, no es el consenso de una serie de opiniones e ideas L
Jas que el varfn pucde tener del "sexo débil" o que la misma mujer puede tercr

acerca de 34 .nisma.

o es posible atribuir a la mujer aquello que no es ¥y con 1o que se intenta de
finirla, a la mujer sélo se le puede definir partiendo de su esencia y no ha=—
ciende caso omiso de lo que en realidad es. La mujer es un ser humano que ama,
que posee inteligencia y voluntad y que puede y debe desarrollarse como tal.y

sélo después, es alguien que realiza determinada actividad.

III.3 Personalidad femeninae

La personalidad de un ser humano es realmente compleja, pero resulta indispen
sable adentrarnos en el tema con el fin de llegar a tener un mayor conocimien-
to de lo que la persona es, en este caso la mujer.

La personalidad se desarrolla a lo largo de la vida, es el 'vo" de cada quien
el que realiza el papel organizador y director de ese proceso de maduracién y

desarrollos

Allport define la personalidad como la "organizacibn dindmica, en el interior



del individuo, de los sistemas psicof{sicos que determinan su conducta y su -
pensamisnto caracterfsticos". (55)

Son dos los elementos principales de que dispone el "yo! para moderar graduale
mente la personalidad: la inteligencia y la voluntade La primera nos permite -
penetrar en el conocimiento de la realidad, captar su sentido, esclarecerla, -
sefialar caminos, especificar objetivos, etce La voluntad sirve para impedir «——
descontroles, superar obsticulos internos y externos, realizar o evitar algo,
querer el bien que la inteligencia le presenta.

Toda persona posee inteligencia y voluntad porque de otra manera no seria posi
ble llamarle "persona", perc no basta con poseerlas, es necesario buscar los ~
madios y servirnes de ellos para que estas facultades se desarrollen en todo -
su potenciale

Algunos de los rasqos caracter{sticos atribuibles a la mujer son los siquiene-
tes:

1. Facultad da observacidn profunda y aguda.

2. Posee capacidad igual a la del varén para todos las tareas intelectua-

les.
3, Gran capacidad intuitiva.

4, Posee una especie de clarividencia para el bien social y se siente —
fuertemente inclinada a ayudar a travéds de su accién.

5. Es emprendedora, pero, en cambio, no es tan organizadora.

6. Valora a las personas y cosas subjetivamente.

(55) ibidem, p. 62
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7

Necesita saberse comprendida y apoyadae

8. Con frecuencia su mévil de accidn, es sentimental, por ello muchas ve-
ces es victima de su emotividad.

S« Intuitivamente 1las mujeres captan la belleza, el deber ser y los prin
cipios morales y viven apegadas a ellos mis ficilmentae que los hom—-
bres.

10s Su sistema nervioso es mAs sensible que el del vardn.
11. Sus juicios suelen ser sintéticos.

12. Soporta el dolor y las enfermedades mucho mejor que el hombra., ES ca—=
paz de soportar grandes sacr:ficios cuando se trata de Savorecer a los

seres que ATa.

13, Suele ser muy sociable, Etcétera. (56)

Estas caracterfsticas no son exclusivas de la mujer pero s{ se dan de forma -

més notable en la mayoria de las mujeres que en los varones.

La naturaleza ha proporcionado a la psique femenina cualidades diferentes y —
complementarias de las del hombre, mas no por eso ha de deducirse cue la mujer
es inferior o viceversa.

La mujer esti constantemente influenciada en su personalidad y todo lo que de
ella se desprende por diferentes factores internos que pertenecen a su propia

naturaleza fisica, y por factores externos que varian segin la cultura y la é-
poca.

(56) SFOTA VALENCIA, Alma’ L., Cffs, Opa Cit., Pe 261 = 163



IITI.4 Psicologfa da la mujer mexicana.

Es. muy comin que al referirnos a la mujer mexicana se utilicen algunos adjeti-
vos para tratar de definirlas Buena, sufrida, abnegada, sacrificada, y hasta
a veces, para resaltar su grandeza como madre, se le llama "mrtir", En fin,
es una serie de términos que van de acuerdo con el concepto que se tiene fore
mado de ella y que, aparentemente nos muestran a una persona sin iniciativa, -
inactiva, débil. Diff{cilmente se atribuye a la mujer algunas caracteristicas
como enérgica, eficaz o activa, 3in embargo, si se llega a profundizar en la
ralz de estos adjetivos con que suele calificarse a la mujer, dirfamos que no
hay ser humano mis fuerte, enérgico, tenaz y con tan gran iniciativa como la -

mujers

Existen diferentes mezclas de raza que, debido a nuestra historia mexicana, a-
bundan an =1 pals, pero, "la mujer mexicana representativa ds nuestro pucblo -
as la mestiza; mujer morena, de lineas suaves y Formas llenase 3Su £igura, su -
voz ¥ sus maneras denotan en ella una gran feminidad. Tranquila y dbcil,deja -
correr su vida sin sobresaltos, sumisa al hombre y al medio, que hacen de e-—

1la un ser stmiso por excelencia". (57)

Quien forma el grueso de la poblacién femenina mexicana es la mujer de pueblo,
es, por lo general, come dice la autora Margarita Loreto: "profundamente igno-
rante y en buena parte debido a ello sus aspiraciones son limitadas; ninguna

inquietud espiritual la atommenta, ninguna rebeldf{a la enfurece. Cuando el me-
dio la favorece es feliz". (58) Especialmente en provincia o en zonas margina-
das encontramos a este tipo de mujer pacifica, sin ningin problema que resocl—
ver, sin ninglin riesgo que enfrentar, que no tiene otro "mundo" que el de su -

familla para la cual vive.

La mujer mexicana se ha acostumbrado a depender del hombre como una tradicién

que le viene desde la antigiliedad; costumbre jue se le ha vuelto como algo i.nh_e_

(57) LORETO HEIRNANDEZ, Margarita, Personalidad de la nujer mexicana, pe. 12

(58) idem




rente a 2lla. Lo {nico que le interesa es, con todo el valor que 4sto se mere-
cey, lo doméstico en donde las pocas desiciones que toma no trascienden mis a~—
114 del hogar, aparentemente. Para sentirse satisfecha lo inico que pide es —
que se le deje cumplir con su misién de madre porgue es lo que le da sentido a

su existencia.

£l medio ambiente es el factor principal de la influencia en el ser huamano -
porque representa la fuerza de todas las circunstancias culturales, geogrifi--
cas, histéricas, econdmicas, polfticas y sociales obrando sobre el individuo.
Dasde el momento de nacer la persona comienza a ser influenclada fuertemente

Y ya se va formando su mentalidad. £s necesario asomarnos un poco al medio ame

biente en el gue se va formando tanto el hombre como la mujer mexicana.

Mo se concibe al hemore y a la mujer Inicamente csmo dos seres diferontes, si-

+ dascraciadamente, nuestra cultura e como Spunstas Las gerscnalidaces

de los “os sexos; 2L 5eax0 2qand a Jonversir on algo asi zomo ma -

1la ~ue dfivide a la humanizad @n dos jrupos totalmente definidos, 4iferentes -
no 5615 an lo bioldgico sino fambién on lo moral, psicolbgico y social. En tan
%0 gue en 2l virdn parece jue todo nos habla de tensién nerviosa, incornformi-

dad y, ain, agresivicdad, la mujer aparece como toda quietud y ductibilidad.

In nuestro madio social parece jue las zaracteristicas del hombre son anuestos
a las de la muier, las cualidades atribuidas a un sexo son negadas al orro, a-
si, mientras gue ol nombre es accidn v fuerza la mujer es pasividaa v debili-
Zad, wnientras la mujer 2s sensibilidad vy ternura 2l hombre friildad y dureza,

lo cual 25 incorrncto, ya Jue tanto el vardn como la nmujer tienen caracterisci
cas muy similares acentudndose algunas mas en uno o en otro, diferentes mas -

no contrarias.

w

n el mexicano actual vemos huellas de 4pocas pasadas en las gue =1 ampleo de
la fuerza fisica, la agresién y la manifastacidn clara lel =nder ermn alemen-
tos indispensables para la supervivencia o 13 conguistas. La mayoria de las mu

jeras mexicoenas, por su parte, siguen adoptands el sapel que 3e les ha asiona

do seqin su sexoc, permancce sumisa, julieta, intrascendente, sblo it



para la reproduccién fisica y para que realice las funciones propias a las ca-
racteristicas mencionadas.

Es tan fuerte la formacién recibida tanto por el hombre como por la mujer mexi
cana que la mujer vive enteramente somatida a la voluntad masculina y no sélo
el hombre es quien no acepta la igualdad otorgada, sino que es la misma mujer
quien a lo largo de la historia se ha considerado inferior al hombre. Como pue
de entenderse tal pareja no farma la unidad humana perfecta, no da lugar a la
complementariedad que permite el desarrollo y crecimiento individual en la uni
dad; hay falta de armonia que no favorece el sentirse completo con el otro.

La mujer mexicesna est§ caracterizada como un ser débil, no Gnicamente refirién
dose a lo ffsico sino también en lo psicosociale La Femineidad se ha tomado ca
51 como sindnimo de debilidad. La mujer mexicana, la mujer e pusblo, S una -
carsona jua n3 ha “desarrsllado :l 1srecto wolitivo e 3u zaricter v tor ailo -
infiuye 21 hecho Jue desce jue nace e ve ~bligada 3 ob2decer la voluntad za -
terceros, sobre =odo varones {padres, hermanos, tutores) y contimia después en
el matrimonio sometida a la del marido y, a veces, a la del hijo.

Quien forma a los hijos 2 influye en 2llos directamente es la mujsr Yy, conse-
cuentemente es ella gulen educa su mentalidad formada por ideas, hibitos y el -
ambiente que reina en 2l “ogar. La madre ejerce un parel sumamente trascenden
te en la personalidad del individuo ya que lo que se ha aprencido de 21la se -

queda fljado permenentemente en la personalidad del individuos

Asi oues, si quien Zorma a los hijos 2s la madre, mujer, quien posce un carac-
ter ¢ébil, lo gue generalmente sucede es gue los hijos presentan sus mismas de

ficiencias y llegsn a ver lo anormal v falso como normal y ldgico.

zl padre, -or otro lado, también ajerce cierta influencia en los hijos, sin em
bargo, 25 menor Jue la de la madre =ebido al ziempo Jue <ebe permanecer fuera
del hogar en atencidn a sus actividades labor:las o de otra Indole. 1 pacre,
generalmentz, el principal napel <ue 2jecuta en al Smbits familiar 2s 21 de "au

coridad" n cabeza del hocar v todo lo Jue 2ilo conlleva: dictar normas, oDro-———



miar o castigar seqin la informacién recibida, etc.

El mexicano, hombre, aparece en nuestra sociedad como un ser con un temperamen
to fino y vibrante, que va muy unido a su constitucidn £isica; pero el proble—
ma es que su caracter es débil como el de la mujer que 1o educS. Z1 medio am—
biente le exige decisién, fortaleza, valor, cardcter y &1 sabe que es débil, —
pero ha de comportarse de acuerdo a lo que se espera de &1 porque al medio so-
cial en el que se desenvuelve no le permite mostrar su miedo, su inseguridad o
su impotencia, "hace de la exageracidn su caracteristica en su aféin por ocul-—
tar a todos, y a si mismo, los puntos déblles de los que se averglienza., (59)

Y que ni &1 mismo ha podido aceptar, lo cual le provoca sufrimiento, que tampo,
co manifiesta arménjcamente, sino que se transforma entonces en un ser agresi-
vo y temerario. De ahi que, en ocasionss, nos parezca un poco contradictorio -
su comportamiento porque asi como lo encontramos invencible, duro, agresivo; -
en otros momentos nos topamos con un varén blando, dobleqado, llorén, gue tema
la enfermedad fisica, gque no es capaz de Aceptar con paz sus -zr:t;ms ni 25 ca-

paz de dominar sus impulsos.

“Como puede verse, el ‘'ser hombre', para el mexicano, es mucho mls diffcil que
para la mexicana ‘ser mujer', en las acepciones que estos vocablos tienen en
nosotros, porque si bien a ella, siendo débil, se la obliga a debilitarse ain
mAs, al hombre, siendo débil, se le obliga a demostrar fuerza; y esto resulta
infinitamente mis doloroso que lo primero" {60), la mexicana es quien se acer=
ca més al normotipo ya que la educacidn que recibe no va en contra de su tempe
ramento naturale

Es claro que nadie tiene la culpa, ambos son victimas del medio; es el hombre
quien aparece mas desconcertado porque esti obligado a actuar de acuerdo a lo
que no es, en tanto que la mujer se halla menos presionada porque a élla se -~
le suprime todo espiritu de lucha, se le llena de sentimientos de inferiori~.
dad y se le sume.en la nada.

(59) ibidem, p. 21
(60) idem



Cuando se compara el "sexo débil" con el "sexo fuerte", como suele llamérseles,
surge el complejo de inferioridad pues uno es calificado por el otro como infe
rior a él.

Nuestra mexicana, en su mayoria, es una mujer quieta, sumisa, tal y como lo —
era hace siglos; una mujer ain grandes evoluciones pero que en una pequeiia mi-
norfa ya ha empezado a sentir inquictudes espirituales y a adquirir conciencia
de si misma; no vive para si ni por s{ misma; sigue, generalmente, un impulso

de autonegacidn; no tiene inters en ser ni conocer; su personalidad se desva-

nece a medida que transcurre la vida, hasta desaparecer. (61)

Se le impdde desde pequefia desarrollar su espiritu, lo cual le impide manifes—
tarse como es, esta mujer no puede concebir grandes ideales, su mansedumbre se
debe mucho m&s a su incapacidad de reccionar encfgicamente que a su natural ~—

condicién henévola.

Como el hombre, la mujer es formada en el hogar, debe su personalidad a su ma-
dre scbre todo, es de ella de quien absorve la gran mayorfa de sus caracterfse

ticas,

Aunque aquf nos estamos refiriendo a la mujer-pueblo, es oportuno aclarar que

la educacidén hogarefia que recibe toda mujer mexicana es esencialmente la misma
en cualgquier estrato social, ya que consicderan gque la hija debe seguir el cami
no de dependencia del hombre. Su falta de realce en su personalidad no se debe
a causas biolbgicas ni temperamentales, sino a la deficiente formacién recibi~
da, aspecialmente la formacidn de su carfcter. Tal educacién le quita sequri-

dad en s{ misma, en sus propias capicidades.

En cuento a la reliqién. en la nujer,resulta ser que ella es 2pegada a lo reli

gioso y décil a lo jue de aqui se desprende. Su religiosidad es, en cierta ma<

(61) cfr., ibidem, pe 47
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nera, algunas veces, un ascape a su realidad diffcil y sombrfa; busca en ella
las compensaciones que la vida le niega, el concuelo a sus sufrimientos y la -
justificacién a su propia cobardfaj por eso se vuelve, a veces fanftica o exa~
gerada en sus devociones., En cambio la mujer menos religiosa o, hasta irreli—
giosa, es quien se revela & sus circunstancias; lucha d } te por b

se un lugar en la vida; &sta, a pesar de sus sufrimientos no pierde la esperan
za en posteriores reivindicaciones.

En el sentido econdmico, la mujer mexicana se considera como un ser improductd
vo, pricti ta in(itil, incapaz para sostener ecandmicamente a sus hijes y a

sf mismae

No =s nada fécil el camino gue le esrera a una mujer~pusblo gue guiere salir d
de la situacidn opresiva en la que vive, "la mexicana que quisce dejar de ser
el ante sin personalidad, sin categorfa humana ni aocial, Je ve, con fracuen
zia, condenada a vivir sola, sin amor v sin aprecia, dasligada de 3u amoiente
porque ha cometido 21 delito de gquerer ser ella misma® (62) para 1o cual no —
tiene darecho, seqin la coatumbre, porgue ella estf "nredeterminada para que
sea un sor dependienta del vardn en todos los sentidos. 1 mexicano, debido a
sus complejos, no acepta que la mujer le iguale, ni mucho mencs que lo supere
en autoridad, talentos, sabiduria, éxito social o profesional; una mujer que -
se desarrolla continuamente, que tiene grandes ideales le asusta, teme que —

ella llegue a superarle.

Sste es el gran problema de la mujer que vive en un pedio donde la ignarancia

y los prejuicios reinan. Cada paso que da hacia su superacién personal le crea
conflictos graves que, muchas veces, como su evolucibén no es total y en reall
dad no esti preparada para defenderse del medic hostil, la perjudica seriamen—
te en su vida afactiva v mataerial, haciéndola inmensamente infeliz.

Zn la politica la mujer no destaca porgue, aunque as el centro nuclear de la -

socisdad, no se zonsidera parte integrante de ella, participante de la miszma,

(62) sbidam, p. 77
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porque no se coloca dentro de ella, sincal margen, fuera del mundo en al que
el hombre lo hace todo.

Por {ltimo, veamos en forma breve el aspecto bioldgico de la mujer y del hame
bre, que mucho influye en su psicologia porque el ser humano es unidad.

E1 hombre y la mujer difjeren ademfs de la glé&ndula sexual y de los Srganos =
genitales en numerosas caracteristicas que constituyen rasgos sexuales secunda
rios extragenitales.

Veamos enseguida una tabla en donde se nos presentan alqunos de los rasgos se-
cundarios de la mujer comparindolos con los del vardn. Antes consideramos im—-
portante hacer notar que también fisioldgicamente las diferencias existentes
~ntre hombre y mujer son ancaminadas al funcionamiento de uno y otXo ¥y no por
esas diferencias se puede determinar tampoco la superioridad de alguno de e
llos.

H&s grande y més ilto, huesos y mis MAs pequeda y més baja, més gréicil y

culos més fuertes.

Mama rudimentariase

Pelvis menos amplia.

Ancho mayor a nivel de los hombros
{biacromial).

Menor panfcule adiposo.

Piel gruesa y 4spera. Barba, bigota
y calvicie.

Pelo sexual en losange.

Laringe mis desarrollada.
Metabolismo alto bisico.
Mayor concentracidn eritrocitica.

Suprarrenal y tiroides menores.

delicada.

Mama desarrollada.

Pelvis mis anchae

Ancho mayor entre el fémur y la cade-

za (nivel de trocinteres).

paniculo adiposo mayor.

Plel fina y suave. Cabello largo, fal
ta de bigote y barba.

Palo sexual en trifingulo, borde supe-
ior horizontal.

Laringe menos desarrollada.
Metabolismo blsico menor.

¥enor concentracidn eritrocitica.
Suprarrenal y tiroides mds grandes y

con mayor reactividad,
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M85 fuarza, més Impulsos de lucha, mis Perseverancia y paciencia, mis afecw
tendencias a la abstraceién, al idealis tividad, espiritu prictico. Fuerte
mo Y a los problemas sociales, Diferen- sentimiento de familia y maternoe ——

cias psiquicas. Diferencias psiquicas. (63)

Resulta imposible encasillar a un ser humano en un grupo cuantitativo de carag
teristicas, pues mucho més diffcil es el decir que todas las mujeres-pueblo ac
tlan de determinada manera y que tienen determinada personalidad. Como en cual
quier asunto que haga relacién con el ser humano, sismpre va a haber casos que
no entran en el conjunto de rasgos adjudicados a la mujer en general, en 1o -«
que se refisre a la psicologfae En to a los a darios de hombre y
mujer son claras las diferencias y similitudes.

Se ha tratado de dar una visién objstiva de la personalidad da la mmjer con el

£in de que puada =enerse un conocimisnto mayor y mds profundo sopre la mijes -

mexicana.

IIT.5 Mujer ayer y hoy.

£s necesario volver la vista hacia atrds para tratar gde comprender el presente
de la mujer. 9n los siguientes pArrafos se presenta una pequeia semblanza de -
1a mujer a través de la historia. Mo se intenta hacer un resumen crénico ni a-
barcar teda la informacidn existente sobre el tema ya jue no es el objetivo —
del presente trabajo, sin embargo, s{ se harf un recorrido por la historia pa-
ra reconocer cual ha sido el papel de la mujer en las diferentes €pocas de la
historia y poder llegar a iluminar y comprender la realidad que vive la mujex
hoye

Ao La mujer an la Zdad Media.

En la Grecia y Roma antiguas, la religidn doméstica del culto a los muertos,

(63) crr., HOUSSAY, 3. A., Fisioloefa humana, ne 782 — 733



- 82 -

de guienss se crefa que no iban a habitar en un mundo extrafio ak presente, si
no que su alma persistia cerca de los hombres y continuaba viviende an la tie
rra, la mujer desempeiiaba un papel subordinado al hombre.

Zn Grecia y en Roma, el deber de hacer libaciones y sacrificios a los Manes ~
(dioses infernales que purificaban las almas) de su padre y de todos sus abue~
los, recafa sobre el hijo. £l padre, dnico intérprete y (nico pontifice de su
religién, era el (nico que podia ensedarla, y sélo podia ensefarla a su hijo.
La generacidn establecfa un lazo misterioso entre el hijo que nacfa a la vida
y todos los dioses de la familia: el hijo trafa, pues, al nacer el derecho de
adorarlos y ofrecerles sacrificios. Zs preciso subrayar que la religidn domés
tica sélo se transmitfa o propagaba de vardn a varén. La mujer no participaba
en al cults doméstico, sblo a través o por la medlacidn de 3u padre o da su -

marido.

wares jue 21 howore 2n el-

adnmds la aujer, =

culto ¥y =n las ceremonias de la comida tlnebre.

Z1 principis de la familia antiqua en Grecia Y ~n Roma no radica en la 7enera=-
zidn exclusivamente, pues .a hermana no es en la familia lo mismo que el herma
no. La hija casada cesa completamente de formar sarte de la familia. Z1 padre-

puede amar a la hija perc no juecde legarle sus bienes.

Cuando una mujer se casa abandona la reliqién de su hogar, de sus antepasados,
e ingresa an otra religidn, =n la del hogar de su marido, en cuyo hogar va a-
sacrificar 21 futuro. for otro lado, el marido va a introducir cerca de su ho
gar a una extranfa, a quien tondrd que revelarle los ritos y las férmulas que-
son patrimonis do la familia. Para fue la mujcr se convierta en sacerdotisa -
del hocar de su marido, al gque el nacimiento no la incorporaba, necesita una-

especie de ordenacidn y de adopcidn por la familia de su 2sposc.

La mujer sacrifica <odo an ese nuevo hoear y no tiene ahi ningln derrcno, ya-
gue ha sido admitida por un acto de voluntad dei <uero de la cesa, mediante -

una serciaz de cerrmorias a culminan an la confarreatio, qUe consiste =n Jue—
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los nuevos esposos comen juntos una torta de flor de harina ante el hogar de-

los antepasados del marido.

£1 matrimonio pod{a disolverse si la mujer era estéril. Si el marido era ime-
potente era sustituido por un hermano o rariente y la mujer debia entregarse-
a ese nuevo hombre. £l hijo que nacla de esa unidn se consideraba como hijo =

del marido y continuaba el culto a éste.

La posicién del pater famillas, es decir, del antepasado vivo mis viejo, a cu
ya potestad todos los miembros de la Familia es:in sometidos; la posicién de-
1a mujer es de un rango muy inferior porque no as seffora en el hogar, ya que-

su religién ha sido iniciada en ella por el matrimonio.

dam

n ser instituldas herederas por an <l

wranire la sxee

wa riaque2a e fas mularss.

B. La mujar en la Zdad iedia.

Sn esta 4poca prevalece una sociedac de artesanos, de pequefios mercaderes y ~
de campesinos, en la que =1 marido no tiene sobre su mujer otro privilegio --
que el de pader golpearla, pero ella utiliza la astucia para contrarestar la-
fuerza, ¥y los esposos se encuentran en icuales cirecunstancias. "La mujer rica,

an tanto paga la ociosidad con su sumisibn’. (64)

£n las ciudades la mujer zonservaba todavia alcunos privilegios, como por ajem
plo, tomar parte en las asamblsas de hapitantes y participar de las reuniones-
primarias para elegir diputados a los astados jenerales; el marido sélo pocfa-
disponer porsu oronia autoridad ce los muebles, y para decidir sobre los bie—-

nes inmuebles era necesario el consentimiento de la mujer.

In esta época =l sistema subqubernamental Tus tiold fue el feudalismo, ¥ auy-

probablerente fue éste uno e los nerfodos an jue la condicidn le la muier se

{64) ARNCNI, Anieato, at.al,, L Juacra de las sexos, D.06




presenta mds inclerta. Se le nisgan todos los derechos privados porque no tie-
ne ninguna capacidad politica; hasta el silo XI el orden se fundamenta sélo en
la fuerza, y la propiedad en el poder de las armas. La mujer no podia tener el
dominio feudal porque era incapaz de defenderlo.

La libertad de pensamiento era prohibida por la misma Iglesia. Si el hombre ca
recia de cultura y de libertad de pensamiento, la situacién de la mujer no po-
dfa ser mejor. As{ "la mujer es la esclava del dominio y del amo de ese domi——

nio a través de la proteccidn de un marido que se le ha ImpuestOec...” (6%5)

La mujer debia de obedecer al esposo a cambio de su proteccién, se tenia la ~-
idea de que el hombre era quién habia sido hecho a semejanza de Dios, la mujer
no, a pesar de eso la Iclesia insistfa en la moroqamia, imporia normas morales

iguales Jera 10s o3 Jexds ¢ 4aba a 1a rujer dagechss de rferacur prooiedadss.

tomo vemds, ia Idad Medii fue una $poca obscura, con cardcrer :stivico Zescen—
dente, que no did rada nuevo en ia formacidén de ideas nuevas Jque educaran al -
hombre; pero as necesacio roconocer gue esta atapa de la historia prepard el -
campo para el Renacimi=nto con la fundacibn de las Universidades, la traduc-—-

cibn de los escritos de Aristbteles, etc.

C. La mujer an 2l Renacimiento.

Fue =l paso flrme Ze la humanidad hacia el ascenso de un nuevo circulo evolutd

VO.

51 esoiritu social de la efoca no podia dejar a la mujer en la posicién ante--
=ior. Aunque no podemos presumir de una total emancipacién, si es posible, sin

embargo, acentuar la “endencia de la época por acercar 1os dos sexos a un com-

{35) 3EALYOIR, simone, Il seq sa¥s, fomo I, p. 70



]
s
W
1

pafierismo de equivalencia. Desaparece ¢l feudalismo y aparece la clase mercan
til, esto dié lugar a que la mujer fuera considerada como un ser autdnomo e -
independiente, sin embarqo, el hombre temiendo que la mujer se le adelantara-

en la supuesta primacia social se impuso.

Los humanistas de esta etapa se rebelaron y deseaban volver a los ideales de—
la cultura clésica, vefan a las mujeres vy a los cuerpos femeninos como los me
jores instrumentos de placer masculinc, y no como seres dotadaos da inteligen
cia capaces de aportar algin tipo ce riqueza espiritual. Con esto la mujer se
convierte en inspiradora del poeta, del artista y a la vez constituye un pre-

mic en si{ misma.

En 2l sicio AVI, la Iglesia lucha oor los derechos de las mujerrs, dedlende -

la sant!dad del mazrimonio, los darachos 1 .ma scucacisn

U

cersch? ol trapala, o zual 2 A A la fvoea w11 ReF0rmi, A que aXis—-
“ierun nuchas profesionistas gracdadas de 13 lInavassidad, I8 en aste 5iQio -—
cuanco Martin Lutcro aparece en favor cel Frotestantismo vy critica severamen—
te al célebre “wumanista Juan Vives que pedia una educacidn igual para ambes -
sexos. Lutero afirmaba que la mujar decfa limitarse a leeer y a escribir v na
da mds: el resto de su trabajo consistia en festrinairse al hogar destinado -

‘nicamente a parir hijos, cocinar 7 tejer .

D. La mujer en la Zdad Moderna.

La Zdad Moderna comienza a fires del siglo XVIII a ralz de la Revolucidn Indus
crial acontecida en Inglaterra. tn t4rminos denerales el advenimiento de dicha
dpoca no aportd una mejora en la condicidén iurfcica y social de la mujer en ——

Zuropa, antes bien, 2n alounos aspectos se agravd.

Zn general, la mujer siaue sometida a tute.as -paterna, marital, fraterns~, -
carecen <e muchos derechos civiles y politizos.

In lo jue rosmacta 1 las relaciones sociales, fuera del Ambizo iuridico, la si



tuacién de la mujer empeora en comparacién con el Mediosvo. También debemos re
cordar que en este “iempo hubo mujeres muy destacadas, de un enorme talento —
como Santa Teresa de Jesis, Madame de Sevigné y algunas otras; dstas logran —

destacar y consequir reconocimiento y homenaje piblico, pero, desgraciadamente

.

ellas son s8lo un pequedio nlmero de excepciones pecto al gran de mu-

jeres que viven en un amoiente adverso.

La nueva mentalidad burquesa de la clase media en ascenso, commnza. a mirar la
ociosidad de la esposa como simbolo de éxito social. £l orgullo y el auto res—
peto de la esposa dependia del rango que el esposo habfa heredado o consegui—
do, La mujer se encontraba excluida de los nuevos tipos da actividades en la -

industria, :omergic ¥ regocios, y en general, de un mundo completamente mascu-

lino. I =ratajo, la competercia v al dxito sran 3310 nara =l varén, pers la -

muier ra comenzedbs A buscar su liberact 7 oreI2 1 oS va apareciends al Novi

)

ni;

inta cue tis asriarnte vasemos.

£, La mujar en nuestros dfas.

Z1 avance de la “écnica, de la cilencia y la gran industria de nuestros dias ha
abierto a la mujer, especialmente a la proletaria, el camino de ia oroduccibn-
social. Pero éste se ha hecho de tal suerte que si la mujer cumple con sus de-
beres en el sarvicio privado de la familia, cueda excluida del trabajo socilal-
y no puede obtener nincuna remuneracién econdmica, v si quiere tomar parte en-
ila inaustria social y ganar por su cuenta, le es imnosible cumplir totalmente-
con sus deberes de Familia porque las actividades jue :mplica uno y otro traba

jo son sumamente absorventes en cuanto a ciemgo v fuerza Fisica.

Al respecto, Joan Huber nos dice, basada en 2studios estadisticos qua "si com-

paramos a hombres y muiecres gue trapajan tiempo comeleto en las mismas ocupa-——
clones, =llas ganan tan sole /5 partas de los salarios de ellos, v asi es an-

todo =1 munds nseccicdental", (68)

{66) HU3ZR, Joan, La 'luava “ui~r, o, 2§
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La ideologfa americana de igualdad de oporzunidaces sostiene jue la ‘gualdad
de capacidages y de horas de trabajo -leben abrener remuneracién iqual. '.'.al -
afirmacidn 2s muy justa, pero, desgraciadamente, no se aplica a las mujeres.
La razén que Joan Huber da de “al situacidn as que nuy probablemente el fag
tor mds importante sea la derinicién social de mujer de que traer hijos al-
mungo as resgonsabilidad femenina. A la mujer no se le permite acceso a los
empleos de prestigio porque puede abandonarlos para casarse v/o para dar a-
luz. Cespuds de permanecer en el hoaar algunos afios, disminuidas sus habili
dades, ficilmente la superan los hombres de su edad o mas jovenes, que se -
supone han acumulado una valiosa experiancia =n su “rabajo profesional mien

tras ella fregaba sl piso de la cocina v dirigfa alguna Asociacién Social.

‘e L omidor ha g

Lol arlis lg sorInsma <o~

nalses dumocrés:cos.

?odriamos secuir analizando la situacin #e la mujer 1 nivel nundial v seria

muy inceresante hacerlo, sin

w

narco para 1o Tue e practende en 2l presente -

srapajo es indigpensable centrar nuestra atencidn @:n la mujer mexicana.

nsecuida se dard una visidn icerca de la avoiucibén de la mujer aspecificamen-
te en !Axico. e trata de ver a la mujer an nu2stro momen<o actual -auncue pa-
=2 21lo inev:itaplemente hava gue hacer refarancia 3 conflcuraciones v #pocas —
de nuestro pasaco histérico-, en orden a jue fomanco conziencia mds clara de -
quiénes somos v comn os nuestra cultural podamos modificar alqunas conductas -
Y, 2n Lo cosible, astructuras machistas que {moiden unas rolaciones humaniza—

coras v gque merman, no sélo a la muier, sino también al hombre.

IIT.6 La mujnr an 2l ™ <0 antiguo.

’ acadenzes nds -ematos 30Sre ol “ipo le oraganizacién e nuescro pais,

Je 295 ant
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encontramos el tipo de organizacién que tenfan los Nahoas, quienas son conside

rados los iniciadores de algunas tribus que poblaron nuestro pais.

En el hogar comin de las casas grandes se establecia un jefe quien regia de —
acuerdo a una especie de patriarcado, su poder era grande y gozaba de gran res
peto entre los miembros de la tribu. Los Nahoas practicaban la poligamia, pero
sabiamente habfan instituido que el matriarcado estaba obligado a cultivar un—
nuevo campo por cada mujer que tomase; la generalidad de los hombres quedaba —
as{ obligado a no tener mis de una mujer, va que no les era permitido echarse-
un peso superior a sus fuerzas Yy, limitada la familia, no estaba expuesta a la
miseria; por consiguiente, {inicamente los sefiores principales podian ser polf-

qamos .

Respecto a la posicidén de la mujer, era notable el pudor de las doncellas y su
respeto filials la mujer gue no llegaba pura al matrimonio era repudiada y por
regla general era admitido el repudio libre por parte del marido. Cuando la mu
jer debfa salir del hogar comin, ya que a ella no se le permitfa la poliandria
como al hombre la poligamia, los hijos escogfan a quién sequir, si al padre o-
a la madre.

Zstablecido el principio de la poligamia, la mujer Nahoa, no tenia mis misién-
que la de procrear hijos y atender a las necesidades domésticas. Incerrada en—
su cuarto aislado de la casa grande, reuniéndose (nicamente en la estufa para-
comer o practicar sus ritos, y raras veces en el patio para las danzas y files-~
tas vivia la mujer Nahoa. Se le ensefiaba desce nifia a preparar el alimento. a-
hilar 2l algodén y a tejer lienzos para los trajes y esteras para las habita—

ciones.

A. Los Aztecas y la mujer.
£ra grande el respeto y la consideracidn que los a,tecas tenfan para la mujer,
cualquiera que fuera su edad. Desde que la nifia nacia el padre y la madre le -

decfan unas palabras de halaco.
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Cuancio ara pequefia y ya era capaz de entender las ralabras de su madra, 4sta -
hacia las recomendaciones necesarias para lograr su educacién moral. Hasta los
cSuatro arios de edad lactaban las madres a sus hijos. A los cinco afos enseria--
ban a las hijas a hilar, tejer, labrar vy asear; nunca les permitian perder un-
solo minuto, y si abandoban su labor eran castigadas. A los seis afios ya debian
saber algdn ofizio v a los siete ayudaban a la nadre en 10s quehaceres de la -
casa. A los doce aRos la nifa acteca encraba a la ascuela, en eila se le adoc-~
trinaba sobre cosas gsenerales de educacién comin y, sobre “odo, Se le prepara-
ba para el matrimonio, para llevar un hogar, ser busna esbosa y madre de sus -
hijos.

Como podemos notar, la mujer azteca ara muy bien vista eon la sociedad antiqua,

an 11 zusi zacizfa cma adu seraianTa 2 1a del varin sa SUENTO 3 TONOTIen

Fek armno. U oon.

W Supare

muchz ma s de 13

dicevo. La esposa azteca, aungue su maridc era =l

41 los mismos derechos.

Respecto al matrimonic 2ntre los mexicas, era primero propuasto por los pacras
zel muchacho, nunca por la familia de la aujer, y 3i 2s5ta era aceptada se avi-
saba al vardn; despuds, cuatro nujeres, dos de ellas ancianas parientes e 31,
iban a casa de la doncella a avisarle de 7que era adnitico el provectog se comu-
nicana a las ancianas sue a los cuatro 2fas se naria una visita a la familla -

del novio para comunicar su resolucidn al pacre de 4ste.

La vida doméstica ara ievera an la casa de los sefores: las mujeres “enisn —
aposentos separados, y no salfan mas alld de la cuerta, ni bajaban a los lar-
ines 3in juardiin, Ho s las permitfa alzar los ojos ni volver la cara hacia-
atrds, Las instrufan como va antes se menciond, an las laboras domésticas. ira

mayor :l rigor qu» se <enia con las hijos 7e los royas,

La mujer honrada jue worii on =l partos dando un hile 3 la narria, se le consi-
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deraba muy valiosa ¥y le llamaban Masihuaquizqui, o hembra valerosa, y la co——
locaban entre las dividinades Cihuapipiltin.

Z1 sefior Eduardo Shure, menciona lo sicuiente: "las mds antiguas tradicionese
hablan de una dinastia solar y de una dinastia lunar. Los reyes ce la dinastia
solar pretendian descender del sol; los otros se decfan hijos de la luna. Pero
ese lenguaje simbdlico ocultaba dos concenciones religiosas opuestas, y Sioni-
ficaba que las dos categorias de soberancs se relacionaban con cultos diferen~
tes. Tl culto solar daba al dios del Universo el sexo masculino, alrededor de-
41 se agrupaba todo lo que hapia de mds puro: La ciencia del fuego puro y sa——
grado v de la oracidn, la nocidn esotérica del dios supremo, el respeto a la ~
mujer, el culto de Los antepasados, la monarguia ~legida y patriarcal. £l cul-

sexo femenino, bajo zuyo 3igno las Teli—

to lunar atribula a :

ma ¥y crecuentamente 1 las

3iores del clclo aris jlempre “an adorads la sanural

naturalesa cilegs, inctnt an r0td3s Sus tanLs a5 y “erri-—

bles. Iste culto se inclinaea nacla la idolatria y hicia 1a magia negra, Savo-

recia la poligamia y la tirania, 3povadas ambas -»n las pasiones popularest(67}.

In la lectura de la histeria sobre los Aztecas puede verse la lucha constante
Jue 2ntablaban para mantener la virtud y alejarse de -mna conducta pecaminosa,~
al qua an zierta forma rewresentaba la nujer, ya gue como antes se ha dicho, -
21 azteca se aliaba al sol, quien personificaba 21 bien, v juntos luchaban con
ra la luna y las estrellas, que =n forma un tanto esotérica simbolizaban lo -
famenino, a la mujer, y representaban ¢l mal, o 3ea qu2 la mujer ara un peli-—
gro v una frecuente =antacidén para el hombre, y por «llo, como se vefa an las-
tribus ancestrales de los Aztecas, 31 la mujer la zecluian en su hogar dedicada
a lacores sue no constiiuyeran peligro aluuno para s+l papel que se les tenia -
asignado, viendose asi, ue mientras mas recatadas, honestas, hunildes, plado-

sas, hacencosas, limpias d2 zuerpo v nsamiento, mas valor tenian ante la so-

cledad v 7 105 2jos -lol hompra, Cuesto ue una mujer ¢sn asras caracraristicase

normalmente no incita al pecado y promuave la virtud.

fnardo, LIS crondas ind




3. La mujer en la Conquista,

Zn realidad se encuentran muy pocos documentos histdricos que aporten datos -
sobre la actitud de la mujer en la Conquista, sin embargo de acuerdo con el =
pasaje cescrito por Vicente Rivapalacio, en el que se menciona lo que sique:=
"Por esos dias, también varios caciques y sefiores principales de México, se -
quejaron con Cortés de que los soldados habian robado a muchas jévenes hijas-
o mujeres de sefiores principales de la corte de Cuahutémoc; ordend Cortés que
se buscasen y fuesen entregadas a sus familias, en el caso de que ellas de —
buen grado quisieran volver a sus casas. Anduvieron por varios dias los comi-
sionados impidiendo, y adn cuando encontraron a muchas de las robadas, consin
tieron en volver a sus familias, pero las demids, con el pretexto de que no te
nian voluntad de caer en la idolatria o aleqarao Jque estaban préximas 3 ser -
macres, o rosistidndose sercillamante 1 dar mavores axnlicacionas, profirie-—-
3)

ron pammanecer @on 1o soldacos jue las hasfan hecho tus sautivas®, (&
£1 texto anterior nos permite constatar que la mujer acepté la conquista y se
adaptd pasivamente como una forma de cambio y liberacidn con respecto a Su =
vida anterior, pero, sin embargo, ellas sequian acatando las circunstancias -
como se les presentaban. La valoracién que =1 EZspafol hizo de la mujer mdigg
na fun negativa, La mujer es davaluada en la medida en que paulatinamente se-
le identificaba con lo ind{aena; el hombre es sobrevalorado en la iedida en -
que se le identificaba con el conquistador, lo dominante y lo prevalente. Zs=
ta paridad: masculino-femenino, activo-pasivo, conocida en otras culturas, to
ma en la nuestra aspectos sobresalientes y dramdticos, La mujer es objeto de-
conquista y posesién violentas y siddicas, su intimidad es profundamente viola
da y hendida. Zn reaiidad la situacién de la mujer empeoré, ya que estaba so-
metida y solamente cambid ce versonas, ademds ahora no solamente tenia que —
servir al hombre, sino ambién a la espafiola. Sn términos generales la mujer—

sequia siendo una simple servidora pasiva, humillada v £isicamente agredida,~

(68) RIVAPALACIO, Vicente, México a travds de los siglos, Toma II, p. 15
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lo cual, probablemente f£u el ismo de un gran nfmero de mujeres -

mexicanas.

En la Conquista, el mexicano, tanto criollo como mestizo, se encuentra en un a
gudo conflicto de identificaciones miltiples y complejas, victima de contradic
ciones que necesariamente dejarfn insatisfecha una parte de su personalidad,

El mestizo naci$ producto de una conjuncién diffcil. Su padre es un hombre fuer
te, su cultura y forma de vida prevalecen, contempla a su hijo mis como el pro
ducto de una necesidad sexual que como anhelo de perpetuarse. La participacién
del padre en el hogar =s limitada, se trata mis bien de un ser ausente que —
cuando virtualmente se presenta es para ser servido, admirado y considerade.
Los contactos =mccionales con la mujer son minimos, 3l igual que con el hijo;

3u presencia va icompafiada, las mAs 2e las veces, de visisncia «n la forma o

en 21 oy se ameriaqa y abandona =1 hogar sin tensr ninguna consideracidn -
paga con 1os Aijos 7 la maare; ésta acenta nasiva y abregadamente la zoncucta
del pacre, considera gque si no sirve y responde a sus necesidades recaeri en -

ella el peso aconbmico del hogar, lo cual clertamente sucedia.

Cuando aventualmente el padre se vincula con la esposa o con los hijns lo hace
més por culpa que por amori ¥ la caractaristica fundamental de este hogar as -

un padre ausente jgue aparece con violencia y una madre abnegada y pasiva.

Los hijos al crecer, tratan a la esposa siguiendo el ejemplo de su padre, aun
cuando la mujer sea también mestiza como &1, tiene la idea de superioridad so-

bre la mujer.

n el siglo XIX la mujer mexicana empieza a examinar su condicién social y po-
1itica, ya an 1821 existen grupos feministas que piden derechos civicos para -
la mujer, los apoyan y posteriormente luchan por la defensa de sus derechos, -
an una causa liberal, como trabajadoras en las incipientes organizaciones del

partido liberal mexicano.

Con la consolidacibn del Capitalismo como modo de produccibén dominante en Mé-

xico, a finas -al siglo XIX, se 3calera 2l Zasrtoio de compesinds y artesancs



)

de sus medios de produccidn, la agricultura se convierte en lo mis importante
Pafa el pals sin axcluir la pequefia industria de capital nacional (textil, mi=
neria, etc.)

La mayoria de la poblacibn trabajadora vive en el campo y la mijer tiene un im
portante papel econdmico y tradicional, es decir, ademis de dedicarse a las ta
reas domésticas completa el ingreso familiar con trabajos artesanales y parti-
" cipa directamente an el ciclo agricola. Cuando el hombre se integra a la Revo-

lucibén Mexicana la mujer se encarga del trabajo para sobrevivir,

La pobreza en el campo obliga a los campesinos a trasladarse a las ciudadeg ——
con la esperanza de obtener un trabajo que les permita vivir como asalariados.
Para la nuier existe un campo de “rapajo 7ue le esti reservado: 2l “rabajo do=
ASEIco ¢ la servidumbre qua, 3 Bsar de fealizarse n concicicnes da2 gran ex-

plomacidn, les garantiza :asa v conida.

Con un caminar silencioso, precedida por hechos muy concretos se hace la histo
ria y conforme &sta avanza campian los tiempos y ccn ellos las necesidades de
la socijedad, los juicios y apreciaciones acerca de la mujer. Hace algunos 10

5 40 afios la mujer ideal era la que se gedicaba por complets al hogar, a su as
poso e hijos con una actitud pasiva; hoy se pide que la mujer se entregue a la
vida politica, econdmica y social del pais para que ella tambidm contribuya al
armonioso desarrollo del paise.

Tanto a las mujeres mis acomodadas como a las més desposeidas se les exhorta a
ser a la vez participantes activas en las grandes tareas naciocnales y pilares

pasivos dentro de la familia.

Aunque mAs adelante se comentard mis sobre qué es eso de la "liberacién femeni
na, es interesants mencionar las palabras de la sefiora Marfa Zsther Zuno de -
scheverria (1975) en el Afo Internacional de la Mujer: "La incormoracién de la
mujer a las tareas acondmicas no implican Jue deje d2 ser el sustento princi-—

al de las virtudes morales 2 representa como 2je de la familia, al contraw—
P
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rio, al int por los de su localidad, de su pals y del mundo —

complementa sus cualidades como madre y educadora". (69)

No se trata de que la mujer pierda su femineidad, que deje de ser esposa y ma-
dre responsable, sino que logre compaginar los dos aspectos en la propia vidas
trabajo profesional y hogar. Se trata de que la mujer logre autovalorarse como
ser humano y desarrolle todas sus petencialidades y coopere asi{ a la construc-

cibn de un mundo mds humanizado.

1IX.7 Movimientos Feministas.

Z1 feminismo puede ser entendido de Zos maneras: como un movimisnto 9 come una
actitud, Como movimiento, “isne una alstoria de alio aas de 2ien adics, n0 es B
nitorio, sino gu2 se epcuentra Jdivigido on wiLtizies aruros tOTUDATUDIG, 7 te
ha axtendico a bastantes palses del wundo Jesarrollado VY, aungue TRncg, tel —
tercer mundo. Como actitud, responde a una sensaciSn de dascontento y de rei—
vindicacién entre algunas mujeres, aunque tambiédn tiene el apovo de ciertos -

hombres.

No se presenta como un fendmeno aislado sino que es un hecho social Jue se cx:é

gina en una serie de acontecimientos idaoldgicos e histdricos.

£l Peminismo nace en el siglo XIX, en 5u sequnda mitad, con la Revolucién Ina-
dustrial. Existen una serie de autores anteriores que gon considerados como --
"precursores”, entre ellos astén dos figuras femeninas y dos obras: Mary ¥olls
tonecraft an Inglaterra (1759 ~ 1797), cuien es autora del libro "Vindicacibn
de los derechos de la mujer", y Olimpia de Gouges, en Francia, que presenta u-
na "Declaracién de los Derechos de la Mujer" en 1789.

(69) Citada por ARANDA, Zugenia Ce, 2t. al., en "La tuier, fexplotacién, lucha

¥ iiberacién)", s. 234
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Como fendmeno colectivo el feminismo nace en 1848, con motivo de la Convancidn
que doscientas doce mujeres celebraron en Séneca Falls, un pueblecito del esta-
do de Nueva York.

Es en Inglaterra en donde surge el llamado Movimiento de la Liberacién Femenina.
Un grupo de mujeres tuvo audacia en aquella 4poca, de protestar en contra da la
diseriminacidn de la mujer en cuanto al sufragio; exigian el derecho al voto fe
menino para elegir al os gobarnantes, Sste movimiento pasé répidamente a Esta—
dos Unidos en donde las llamaban "sufragistas”.

A lo largo de la historia siempre han habido mujeres destacadas. Nacieron para
cultivar las letras, las ciencias, las artes; ahora hay mujeres que ganan meda

llas de oro en los ‘ueaos Olimpicos, s~n =araces -le formar, reformar y dirigir

JAacienes; SOn U3 ASMLras se anergullnes la hlranidad, vouar Todo os5to no han

Aecasitaao el "oermiso” da los vorenas

23 preciso tener bien citaro Tue emancipacidn de la aujer es aiferente que la i3
mada "literacidén", La emancivacidn nide la ~lininacidn de todas aquellas barre-
ras que impiden lzualdad de oportunidades, con iquales jalarios v nrestaciones

en los innumerables terrenos de la actividad humana. La "liberacién" lleva a la
mujer a gque desempefie pepeles masculinos en detrimento de los femeninos como si
lo oropio de la mujer no tuviera ninqgin valor y hubiera que recurrir a lo propio

del vardn para suplir lo que no se tiene.

Por los ahos de 1950, este movimiento que en su inicio fue muy sensato y justo,
tuvo la desqracia de ser "adoptade™ por un grupo de "intelectuales" integrado -
por varones y mujeres, que hicieron de é1 un circo verdadero al desarrollar una

serie de teorfas vanas gue no resisten ningin analisis, por lo que nos seria im

posible revisar con este breve estudio dichas teorfas.

Zn el afo de 1975, proclamado por ia ONU, se celebrd an México v en el mundo 2l

ARS Internacional de la ifujer, con 2l fin de:

"l. Promovaer la igualdad del ombre v de la nujer.
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2. Asegurar la plana integracidén de la mujer an el esfuerzo global en fa-
vor del desarrollo, subrayando en particular la reaponsabilidad y el -
importante papel de la mujer en el desarrollo econdmico, social y cul-
tural a nivel nacional, reqional e internacional, espacilalmente duran-

te el segundo decenio de las Naciones Unidas para el Desarrollo.

3. Reconocer la importancia de la contribucidn de la mujer en el desarro-
llo, de las relacionas amistosas y de cooperacién entre los Istados, y

en la consolidacidn de la paz en el mundo'', {70)

Este acontecimiento se sita en un momento histdrico en el que las mujeres ad——

guieren plenamente zcnciencias

- ™52 su digridad -

aumrita,

na slanuen

-~ D& 3u3s asoiraci de Ias virsuall

dad de realizar y de poner an prictica.

- De la fusrza que cresentan o mue codrén reoresentar an el mundo sara al

bien comln da la sumanidad, de la paz v del desarrollo.

- De sus rasponsabilidades que aumentan a medida que se les van recono——
ciendo sus derechos.

- De ia neces:dad wue tienen de pasar de una actitud todavia Jemasiado pa

siva a na actitud mis acsziva, mds 'comprometida't. (71)

Los fines del Afio Internacional de la Muier no son formulaciones utdpicas impo-
sibles de realizarse; son aclaraciones con zaricter dindmico que miran hacia el
futuro, jue no rerdieron su vigencia el 31 de diciempre de 1975, dia en que se
clausurd =1 Afio Intarnacional de la Mujer, sino que a partir de este aflo, los =
intentog de promocién de la nujer en “odos los &mbitos Zepen aumentar sorque el

mundo necesita Je su plena narticipacidn para ser transformado, para ser humani
7 z S 1) =

zado.

NAL CUVICA T

1Cafe iy, "LA_muier aav voo-




Son muches los intentos que, a lo largo de la historia, se han realizado en fa-
vor del reconocimiento de los Derechos de la Mujer, y dentro de todos, han ha--
bido desviaciones, por ejemplo, vemos que el feminismo mal aplicado est& destru
yendo la familia, que es el micleo de la sociedad; nunca como ahora ha sido més
atacada por toda clase de materialismos e ideologfas; parece que hay un concur—

son intermacional para ver quién puede acabar primero con la familia.

Pero no todo es negativo en el Feminismo; vemos que la idea bisica de dste,es
hacer resaltar la importancia de la mujer como individuo, no como una copia ime
perfecta del hombre; o sea gque se aspiraba a la igualdad con &1 en derechos ci-
viles.

Dasgraciadamente, una ie las fallas del Xovimianto fFeminista, prinsiniado a1 -

Zurcpa y sxrendido por el mundo despuds, Sue Precisament? =1 hachn Ja no haker

sido slavamente darliida su Sinanldad. Al Juchar la muiec poruuz se la concedig
ran iguales derdchos gque al hombre e entandid jue casesba equiparagse A dste -
en todos los aspectos perdiendo Lo propio de la mujer. La palabra "igualdad" --
fue la causa del desconcierto, se entendid que la mujer trataba de qualarse -
al hombre an todos los aspactos, lo cual despertd una ola de descontento mascu-
lino, El hombre comenzd a temer que la nujer perdiera su femineidad si lograba

conseguir sus propSsitos, y esta idea le parecid repugnante.

21 Feminicmo luchaba también por los derechos de las trabajadoras, la mujer ow—
brera; ésta, una de las mujeres mas oprimidas y explotadas, vivia a mediadcs —-
del siglo pasado en unas condiciones denigrantes; por tranajar igual o nas que
el obrero varbn obtenia pagas menores.

£1 Peminismo luchaba, pues, por la mujer de todas las clases sociales; pero no

todas comprendiercn la importancia de este movimiento social, sobre todo era re

chazado por muchas de las mujeres ce clase media y alta.

Por otro lado, alaunas de las mujeres gue iucnaban tor la implantacién del femi

aismo eonfundinron su sen=ide sSuseando mds gue nada el liberzinaje, y asi, =l

san sudes wraroniles 7 por <sa

Mevimienko r:ayé ar nanss da liderczas que o




razén algunos le empizan a llamar "masculinismo".

£l Feminismo tomd realmente su fuerza a ra{z de la Revolucién Industrial en Su-
ropa, debldo a que al desarrollarse la industria en forma extraordinaria se ne-

cesitd la mano de obra de la mujera

El intento de independencia de la mujer respecto de la tutela del hombre, se ve

rificé realmente cuando murid el artesanado para dar paso a ia industria fa

bril. Cuando instalaron las fibricas el artesano tuvo que abandonar su hogar Pa
ra acudir a trabajar a otro sitio; la mujer se vid obligada a hacerlo también,

pero ahora ya recibia un salario; se comenzd a convertir en un ser humano pro-——
ductivo por si mismo y aconémicamente incependiente. omo podemos notar, el fag

zor acondmico tiene muend guz ver son la mordencia de la wujar oon rasdectd

frapitay Lorata o 8 n 3L 2:6n 2el rexicano as un

vaduo seazerialiszta y burdo, de wentalidad muy simple; la 'gringa’ una fujer es-

casamente fermenina, acoifsta y disipada“. (72) Il mexicano considera de gran pe-

1lgro o1 hecho ne gue las lceas yancuis 3e nfiltren en nuestro pais, marica
no quiere asi, tal y como estd 3 su mujer, no desea gue cambie, que le metan en
ia cabeza ideas raras. Yo guiere pasar de ser amo a ser socio, compariero sfibdi-
to de guien todo 21 tiemro le ha obadecido; por otre lado, ieme que la mujer ——

plerda su moral.

gl hombre mexicano quiere, al no aceptar el "feminismo', defender a su mujer y
defenderse a si mismo; sabe que ni ella podria vivir como las norteamericanas —
ni &1 podria tencr como compariera a una mujer con esas ideas que maneja el "fe-
minismo". Sabe, también, que de alguna manera tales ideas ya estén llegando a -
la mujer mexicana y empiezan a afectarla.

z1 “Zem:nismo" no ha prosperado tanto =n México como puciera, porgue afectan --

fackores ecordmicos—sociales antre los que cuenta nuestra escasa industrializa-

cibn, los atavismos del puenlo y 2l esceovticismo de la mujer mexicana.

72)

IRNDTTL aranrita, or.
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La mujer mexicana comienza a dejar atrds su actitud pasive y pesimista que le
hacia pensar que ya nada podfa cambiar. Comienza a luchar por sus derechos, sa
be que si decide intentar su emancipacién debe enfrentarse a su hombre que es
su "amo", debe procurar su propila superacién personal que requiere de esfuerzcs
incalculables.

En geperal, la mujer mexicana se muestra reacia a toda idea que implique lucha,
pero ello no significa que no desee y aspere el cambio, aungue desafortunada-’
mente, muchas de ellas lo esperan con una actitud pasiva, justificando y racio
nalizando su conducta.

No es posible esperar que el Feminismo en éxico tenga el mismo auge y se desa
rrolle como en otros pafses; aqui es preciso, antes de ensedarle a la mujer a
usar sus derechos, hay wgue hacarle comprender que r2almente los tiane. Por o-
tro lado, suanio la nujer nexicana Zecida vivir ase campio, no serd necnsario,
como en orros paises, hacer muchos cambio 1 las leyes guesto que las tiene a

su favor.

Como el agua o la humedad se trasmina en fuertes muros, asi, el feminismo, a e
sar del rechazo, s{ ha logrado entrar a México. shora se reconoce un poco mas

que no es posible al desarrollo de nuestro pais si se prescinde de la colabora
cibn de la mujer, no 1dlo =n lo econdmico sino también en lo moral, politico y
social. Zlla, la mujer, es quien puede lograr el cambio en nuestra sociedad me
xicana, sobre todo por la importante influencia gue ejerce en el ser humano al

desempefiar la funcidén de madre.

La mujer debs buscar, antes que su liberacidén material, la espiritual, y su —
propio perfaccionamiento, ya qua asi podrd asumir su realidad y hacer valer sus
derachos acogiendo las cesponsaoilidades gue 4stos “raigan consigo, y asi, la
educacidén que imparra a sus hijos podra ser diferente y mejor.

Diticilments 2l hombre, debido a su caricter, aceptard la independencia total
de la mujer. For otro lado, la mujer por su cardcter y porque =s ‘mposible, por

ser parsona humana, ¥ tor tanzo limitada, nunca oodrd vivir an independencia e
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tal del hombre ya que, de distintos modos, ella lo necesita tanto a é1 como &1
a ella.

La mujer mexicana esté despertando de un largo aletargamiento; estd siendo con-
ciente de que es posible vivir de otra manera, que no ha nacido para depender -
del hombre, que posee valores lnsuperables por el wvarbn, empieza a descubriyr ~
que puede tener un esposo y ser feliz, que hay hombres Jue tratan bien a su es-
rosa y que si no reciben ellas un buen trato tienen derecho a revelarse y no pa
ello comaten una falta grzve que merece castigo.

Lo peligroso del Feminismo es que la mujer mexicana, que no posee bases sblidas
para no absorver haciendo suyas todas la ideas y ejemplos provienen de los Esta
dos Unidos y de otros pafses, vaya acoptando sosturas “yanquis", lo cual resul-
~aria desatroso porcsue la mujer mexicana no Zicne 21 espiritu de la mujer esta-

dounidurse, torge su tdessincracia 2s iy 2iferanta, No es posibla trasplantac

2n la ruler nexicara 36lo las ~osvincras J2 las mujeres do otros salses y ro su
caricrer.

La mujer mex:cana estd atravesardo 'm momanto crucfal de su existencin, momento
de evolucibn, de “ransicidn 2n =odos los asp=cTosj 25 ahora cuando necesita Lo
da la avuda posible, es el momento en Aue hay que responder a sus necesidades y
ensefiarle el camino que ha de sequir en la vida para encontrarse a si misma, ta
ra que viva plena y satisfactoriamente su provia vida de mujer y de mexicana y

es pracisamente 1o que intenta hacer la gresente investigacifm.

Se considera que, como ya antes se mencicnd, =21 complejo de inferioridad s{ es

causado por una serie de cigcunstancias histdricas, pero tambifn es producto de
upa enorme ignorancia de la mujer. Is nreciso que la muier maxicana entienda Jue
sus fracasos no son :esultadc_s de su "gran efecto': su sax03 sino que son caue
sados por las fallas de su caricter. Al mexicano ha de Juedarle perfectamente -
claro que ya no =s victima de nadie nds que de si mismo. iAmbos, hombre y mujer,
han de luchar por comoiar la situacidn en la gue se aricuentran, superéndose Y

ayudando al otro a Jue se supere.
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en nuestro México de Hoy.

Es importante tomar conciencia que nuestro pais, México, se encuentra ubicado -

en el Continente Latinoamericano y por ello, para describir la realidad de la -

mujer en México, se utilizard, en gran parte, lo que 21 Documento de Puebla di-

ce sobre la situacién de la mujer en los diferentes paises del Continente, en -
los nimeros 834 al 838 y 840.

" 834~

835-

836~

837-

838~

A la conocida marginacidn de la mujer consecuencia de atavismos
culturales (prepotencia del vardn, salarios desiguales, educa—n
cibén deficiente, etc.) que se manifiesta en su ausencia casi to~
tal de la vida politica, econdmica y cultural, se agregan nuevas
formas de marginacién en una sociedad consumista y hedonista. A-
s{ se llega al extremo de transformarla en objeto de consumo, ==
disfrazando su explotacibn bajo el pretexto de evolucién de los
tiempos {por la publicidad, el erotismo, la pornografia, etc.)

En muchos de nuestros pafses, sea por la situacién econdmica ago
bisnte, sea por la crisis moral acentuada, la prostitucién feme-

nina se ha incrementado.

2n el sector laboral se comprueba al incumpliniento o la evasién
de las leyes que protegen a la mujer. Frente a esta situacién, -
las mujexes no siempre estén organizadas para exigir el respeto

a sus derechos.

En las familias, la mujer se ve recargada ademds de las tareas -
domésticas, por el trabajo profesional y en no pocos casos debe
asumir todas las responsabilidades, por abandono del hogar por -
parte del varén.

También se debe considerar la situacién lamentable de las emplea
das domésticas, por el mal trato y la explotacién que sufren con

frecuencia por parte de sus patrones.
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B840- Sin embargo, deben destacarse, como signos positives, el lento -
pero creciente ingreso de la mujer en tareas de la construccién
de la sociedad, el resurgimiento de las organizaciones femeninas
jue trabajan por lograr la promocidn e incorporacién de la mujer
en todos los ambites.' (73)

Nos encontramos en una sociedad androcéntrica. £l patriarcalismo de las épocas

antiguas de la historia de la cultura occidental se vid fuerteomente profundiza-
do en la =dad Media, con el sistema feudal y el poder exclusivo del varén. Se =~
comienza a dividir el trabajo por el sexo y de acuerdo a la edad y lo que no as
normal se empieza a ver como algo tan natural, Asf, se ve como normal que la m
jer se quede trabajando en la casa, v que el vardn trabaje fuera del hogar.

Sstos siglos de patriarcalizacién han conducido a la mujer mexicana a una posi=
cibn de dominada, mandada, oprimida. Apartada de la vida piiblica, su puesto y =
su funcidn quedaron reducidas a la esfera de la vida privada, o sea, a la vida
en el hogar. &n México los roles fundamentales de la mujer estén reducidos al -
rol de esposa fial y madre sacrificada., La profesién de la mujer: sus labores -
domésticas, encomendadas exclusivamente a la mujer, que sin embargo, debe reali

zar otras labores con el varfn, aumentando asi la carga de trabajo.para ella.

IZn muchos casos la mujer es reducida a un objeto de propiedad privada del varén,
con todo loque esta situacidn imolica de sometimiento y dominacién. Zn el mejor
de los casos esta situacidén va acompafiada por unas relaciones personales de res
peto, aprecio, didlogo y colaboracién mitua. Fn el peor de los casos, se acompa

fia de una relacién de irrespeto, vejacidn, explotacidn... de la mujer.

sn México la mujer ha permanecido durante siglos separada de la vida piblica y, °
por tanto, el poder politico y las decisiones a nivel sociedad estin en manos =
de los varones. Lo econdmico es manejado por varones. £l cuerpo Legislativo es
construido por varones y a favor de los varones. La cultura es acaparada por el
varén. La representacién social es patrimonio del varén al que la mujer debe se

(73) III TONFERENCIA GENZRAL DZL ZPISCOPADO LATINOAMERICANO, Puebla, pe. 182
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guir £ielmente manteniéndose en un sequndo plano. Los derechos del varén se a-
ceptan pronto; los derechos de la mujer son declarados con retraso y reticen——
ctas. ¥ as{ podriamos ir enumerando las diversas dreas sociales y culturales en

las que se manifiesta la cultura androcéntrica y patriarcal,

Como ya se ha dicho, el varén y la mujer son diferentes en diversos aspectos si
co-somiticos, o sea, hay diferencias en lo sexual-genital, en lo hormonal, en -

lo peiquico, etc., pero no en cuestién de dignidad.

Es claro que la diferencia no es algo negativo sino algo enriquecedor. Pero en
nuestra cultura no se ha visto de esta manera, mis bien se ha optado por la —
comparacidn, de manera que comienza a tener que decir que uno es mis que el o—
tro. Esto se concretiza en la fuerza fisica: el varén tiene mls que la mujer,

por tanto, el sexo masculino es mis fuerte que el femenino.

E) varén sefiala e impone una serie de actividades a la mujer para que las reali
ce y marca otras que no debe realizar. Todas esas actividades estén relacionachs
con el trabajo doméstico Gnicamente, Existe uns desvalorizacién del trabajo que
la mijer realiza en el hogar no nada mis por parte del hombre, también de la mu
jer, ya que ella no produce una ganancia de tipo econdmica, y, por el contrarig,
ocasiona muchos gastos que tiene que pagar el varén porque es el ‘mico que ga——
na. La mujer as{no puede mantenerse por si sola y depende del varén.

En cuanto a la educacidn, en muchos sectores del pals, existe la creencia de ——
que si la mujer no es quien sustenta el hogar para qué gastar dinero y tiempo
en su preparacidn intelectual.

Todo lo anterior nos remite a un término muy antiquo en nuestra sociedad, pero
a la vez muy actual: "el machismo',

£l machismo, nos dice Ana Silvia Monzdn -socidloga guatemalteca— es "un mito —-—
que plantea la inferioridad de lo femenino y la supremacia masculina y que se -

manifiesta claramente en la opresién sexual, es decir, de un sexo scbre otro.".
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£1 machismo estd fuertemente arraigado en nuestro pafs. Resulta dif{cil separar

la realidad

de la mujer del machismo y todas sus implicaciones. Zl macho mexica

no tiene algunas caracter{sticas y manifestaciones peculiares. Mencionemos algu

nas de las que sefala el sefior Jesls de la Torre (74):

1. Al macho se le estima por su "dureza y valentia", valent{a meni--

festada en agresividad y vioclencia, por ello, se adorna con un maw=
chete 0 una pistola.

24 El hecho de terer autoridad y dominio en la familia le hace creer

3.

5.

-1

que puede llegar al "desenfreno". Bebe y gasta lo que quiere mani-
festando as{ que es independienta de la mujer. Se le permite tener
varias mujeres y la mujer debe aceptar que los hombres son asi; en
cambio, la mujer, debe guardar fidelidad absoluta porque si no lo -

hace puede ser castigada por el "macho" celosa.

Al macho se le identifica fuera del hogar, con sus amigos, en el —
trabajo o de parranda. En el hogar él es quien manda y no realiza =

labores propias de la mujer.

Los hijos son tarea de la madre, Ellos se preccupan de que los hi—
jos varones sean también "machos", y de qua las mujeres sean educa-

das para ser esposas de "machos".

Se dice que es cristiano o religioso, pero esti convencido de que -

la religién es cosa de mujeres.

Para el macho la mujer es ‘“compadera" del varén y, es al lado de &1
y en relacién con é1, donde la mujer encuentra su valor.

La mujer tiene una autoridad meral schre los hijos que el padre no
tiene. El padre macho es pars los hijos alguien que ni se preocupa
por el hogar, que trata duro a los miembros de la familia y que —

(74) efr., DE LA TORRES, Jesls, La mujer, signo de esperanza y liberacién, p. 13-

14
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cualquier df{a los puede abandonar e irse con otra mujer.

Istas son algunas caracteristicas mis sobresalientes del vardn mexicano. Exis——
ten algunas otras en cu nto a la forma peculiar de vestir, de hablar, de cami—

nar, etc.

El machismo se da mis en unos paises que en otros, de igual manera se da mis en

unos sectores del pals que en otros y en unas mujeres mis que en otrasa

Lo grave de todo esto es que muchas mujeres no son siquiera conscientes de que
son explotadas y marqginadas por estructuras machistas y hasta llegan a defen—-
der dicho sistema. No se dan cuenta de que las cosas puesden ser mejores si e—

1las logran aportar todo lo positive que poseen como mujeres.

Mo es posible considerar sélo y exclusivamente este aspecto de la mujer en Mi--

xico, aun cuando sea mayoritario numéricamente hablando.

Hay mujeres y mujeres... y toda generalizacidn corre riesgo de ser parcial, por

lo tarto, injusta frente al tratamiento de la realidad como un todo.

En medio de esta situacidén despunta hoy la dimensifn positiva: la mujer mexica-
na comienza a ser mas libre y a participar mis activamente en el hoy del pais,

a pesar de las dificultades y de los riesgos que ello implica.

Hoy, en Me'xico, no son pocas las mujeres que luchan para que sus derechos sean
respetados, que toman conciencia critica de su situacién y se comprometen en la
causa de la emancipacién de la mujer. Su historia de opresién y sometimiento se

estd convirtiendo para ella en una plataforma de lanzamiento.

Hay frutos visibles de esa conciencia de su dignidad: la presencia de la mujer
en la vida plblica es cada vez mayor; cada d{a son mis las mujeres que pasan a
ocupar puestos de gran responsabilidad politica; su interds por participar més

abiertamente en la sociedad se concreta. en su ingreso a la vida profesional que
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le permite el acceso a puestos antes resexvados para ol varén.

La nueva situacién de la mujer se refleja también en la vida familiar. Si la —
condicién de esposa y madre siquen siendo roles femeninos muy dignos, no son -
los dnicos. Su dignidad no depende sblo de la condicién de esposa y madre. Su -
condicién de persona le proporciona una dignidad radicalj sus m@ltiples roles

sociales tambilén contribuyen a dignificarla. Hoy ya hay cada vez mis mujeres —
que comparten con el hombre muchas funciones y responsabilidades sociales y tam
bifn 21 hormbre se ve hoy comprometido a compartir con la mujer muchas funciones

y responsabilidades famillares.

Hloy el hombre estf tomando mayor conciencia de que si la mujer trabaja fuera -
del hogar para ayudar al sustento de la familia y promocibén de la alsma, tame—-—

zifn 41 debe cooperar realizando algunas actividades en la casa con =1 aismo ——

gortante ¥ necesarlio gue aste 2merzer consciente de la mujer a su papel en

storia no trate de hacerlo sola, gque ne s2 aisle sino que se integre al —
trabais en 2quipo con el vardn para forjar una sociedad mis justa, nfs humana,

no inventando diferencias ni semejanzas entre los dos sexos, sino aceptando s
sitivarente las que son legitimas de sada uno, porque las diferencias no son sé
19 reales sino necosarias Yy zontribuyen a la debida armonizacibn entre ol ale--

mento nasculino v 21l farmenino jue censtifuyen la rriqueza del :eTtuar humande

Tant> hombre como mujer 2stin comprendiondo jue 2l verdadero ideal de cualcuier
libzracidn femanina o masculina astd an nantenerse diferentes y al nismo “iempo
igqualas en dignidad, v que, las diferencias sexuales no justifican discrimina—

zién alguna, ni hacen al hombre y a la mujer desiguales en dignidad.

Hey los valores femeninos son frecuentemente ignorades por la cultura y sor la

~isma mular, v oal neiligrs as que la mujer al afirmarse, 1laoue 3 nedar su rea-

lidad ‘nuima %ratando de acroniarse de valores axirafios 3 su naturaleza. La can

sacuancia de 21lo serla 1a desfaninizacidn de la muier v la deshumanizacidn ia

la sultura. La mujer v 2l hombre no

arden jctiar separadamante sorju2 siemnze
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1o ha hecho as{ y los resultados son ‘rigicamente negatives, 2s preciso que ac-
=lien uno junto al otro, en diflogo abierto y profundo. EZsto 2s indispensable pa
ra la humanizacibén de la humanidad.

Vemos que la gravedad de la cuestidn de la mujer estl situada en el porvenir de
la sociedad. Mo se trata sflo de reparar una injusticia sino que se juega el fu
turo de la construccifn de una sociedad mis humanae
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CAPITULO IV
COMUNIDAD HUAYATLA

IV.1 Concepto de Comunidad.

Debido a que el hombre posee una clara tendencia natural hacia la perfeccién, -
hacia lo infinito, es imposible que viva en la soledad total; un ser humano que
viva aislado de sus semejantes jamas podrd llegar a su £in, que es, la felici-—
dad, porgque, como decia Aristdteles, el hombre es un ser social y comunitario,

"zoon politikon".

La familia y la comunidad escolar o laboral, son los nlicleos sociales primarios
y funadamentales de una sociedad mayor.

Zn las Ciencias Sociales, el término "comunidad® es 'no de los més utilizados y
con &ste pueden designarse una amplia gama de realidades, desde un gruro peques
fio hasta 21 conjunto de la humanidad completas

Antes de optar por alguna definicidn del término "comunidad" es necesario seila-

lar y describir sus principales elementos segln zzequiel Ander-Egg. (73)

Agrupacidn organizada de persenas gue se perciben come una
unidad social:

Zsta expresién nos da la idea de sue cuando nos referimos a2 la comunidad, se -
trata de personas vinculadas entre si de diferentes maneras. Zsto es el consti-
cutivo base del concepto de “comunidad" pero no toda agrupacién de individuos -
puede sonsiderarse como una "comunidad", Puede decirse de un grupo de colonos,
de los habitantes de un barrio, de una aldea o un pueblo, la comunidad naciow—
nal, la comunidad europea, etc.

(75) efr., ANDER-ZGG, Ezequiel, Motodologia y prictica del desarrollo de la Sow

munidad, pe 44 - 46



Cuyos miembros participan de algin rasgo, interds, ele—

mento, objetivo o funcién comfin:

iste elemento es necesario para que una unidad social sea considerada como comu
nidad porgue si no cumole con estos requisitos se tratarfa mAs bien de un grupo
o de una aglomeracidn, por ejemplo: un conjunto de personas que viajan en un me
dio de transporte colectivo en donde lo (nico que los une es el aire que respi-
ran porque cada quien tiene objetivos especificos que no se interrelacionan con

los de los demis pasajeros, ademds asto es algo mcmentfneo y sin ninguna trase—

cendencia.

Con conciencia de pertenencia:

is posille astar inmerso en varias comunidades pero no tener conciencia de ver-
tenecer a un grupo determinado. Para formar parte de una comunidad 2s necesario
sar conscientes de pertenecer a ella; tener una historia comin y raices comunes
gque inrluyen fuertemente en el ser y 2n el actuar de los integrantes de la comu

nidad. No es indispensable ser miembro activo de alla.

Situados en una determinada frea geoqrifica:

foda comunidad siempre :iene una corcibn territor:ial gue es reconocida por sus
mismpbros, donde se aglutinan intereses, amoc:icnes y experiencia gue conducen a

la cohesién social.

Zn una determinada zona geogrifica en la cual la
sluralidad de personas interactlian mis intensamen-

te entre s{ jue en cualguier otro contexto:

moros de una comunidad tienen un conjunto de asorctos gue 1os ligan ane

Los

wre s&, axiste una mayor interaccidn. ion personas diferentes en cuanto a las -~

2dades, la formacibn, las ocupaciones, el cardcter v “emperamento, =1 astado ai



vil, etc., que ejercen funciones interactivas.

Los aspectos anteriores podemos encontrarles claramente localizados en comunida

des rurales y tradicionales. Tal es el caso de la Comunidad Huayatla.

Cada uno de los puntos anteriores jue se han mencionado v inalizado por separa-
do conforman la siguiente definicién o nocién de comunidad: "La comunidad es
una agrupacidén organizada de rersonas que se perciben como una unidad social,
cuyos miembros participan de algln rasgo, interés, elemento, objetivo o fun——-—
cién comiin, con conciencia de pertenencia, situados en una determinada frea —
jeogréfica en la cual la pluralidad de personas interaccionan mis intensamente
entre 3{ que en otro contexto". (76}

La comunidad, desde luego, se deriva del ser zersonal, pero la comunidad no es
w1 simple concepto sino Jue s unad feaiidad propia, cuyo Sundamento cadica wn o«
la vinculac:8n personal de sus miembros. La comunidad 2s ‘ina realidad ccncreta

cistinta de la simple suma de individuos.

La Tomunidad que ocupa nuestra atencidn en =2l sresente =rabajo es Huayatla.

/.2 "La lagdalena Cantreras": Datos Histéricos.

ta Zemunidad Huayatla se encuentra ubicada dentro Je la Iolonia sduayatla v 4sta

s2 localiza dentro de la Delegacidn "La Magdalena lontreras'.

i
Iy

necosario volver la mirada hacia atras para comprencer un soce m2ior la rea-

lizad el presentej osto haremos respecto a la mencionada Delecacidn.

Cuando Los Maxicas llecan a esta tierra ancuentran una arin charca e oy

4 na ancrme oiecra, razén ser la cual pusieron da matll

ifica: piedra sue sete




#8s tarde Hernén Cortés encomienda a los Frailes Dominicos la avangelizacibn de
los indios de esta zona. Los frailes fundan un Temple cuya patrona es "Santa Ma
ria Magdalena", a cuyo amparo queda =1 pueblo, tomando as{ el nombre de la Mag-
dalena Atlitica.

Con el transcurso del tiempo y muy probablemente a causa de la intensa lator de
avangelizacién, el Pueblo pierde el nombre de Atlitic, quedindole el de la Mag-
dalena. Para la segunda década de 1600, el espafiol Tomés de Contreras, era sl -
duefio de un brabaje o fébrica dentro de los terrenos de la entonces Magdalena
(atlitic), en esos afos el sefior Contreras manda traer de Zspafia una imagen de
Jesls MNazareno a la que hace patrona del templo gue ~difica, y a la que llama

“E] lefor de Contreras", gracias a los beneficios que otorgd para todos los ha-

bitantes, 21 Sefior Tomis Contreras llama a esa zona "Magdalena Contreras”.

La Mavaalena Jontreras <uenta entre sus miltiples aeenos hiutdricas con la 3ara
ila de "adierna, donde un grupo de valientes se inmol$ en defensa ce la Patria
surante la invasién norteamericana de 1847. La Historia los recusrda como "Hé—
roes e Padijerna". (77)

Zomo ~a ruede apreciar a traves de 2stos datos histdérizos de la mencionada Delg

Jac. 5U origen 2s muy tinico mexicano.

IV.3 Ublcacidn de la Comunidad de Huayatla.

i2 encuentra ubicada en el Distrito Federal en 1a Delegac:ibn Magdalena Contre~—

ras 2an la lslonia Huayatla jue forma parte de ssta misma Jelegacidn.

La lelogacién Magdalena Zontreras 2std situada exactamente en =l surceste de la

dad de Mixico 3 una altitud de 2,3C0 metros schre 2l nivel del mar. Jolinda

{77) 3MRURAL, Artfculo scbra la Uemunidad duayatla, pe 2



eon las Delegaciones Alavaro Obregdn, Tlalpan y Coyoachn. Al poniente limita —-
con el Estado de México.

Alradedor de Huayatla podemos encontrar las siguientes Colonias: Z1 Rosal Alto,
Zl Rosal Bajo, Sl Toro, Pueblo Mievo, Lomas Quebradas, San Franciseco, La Cruz,

1a Guadalupe, Santa Teresa, Héroes de Padierma, La Concepcién, Urbana Zjidal -—
San Jernabé Ocatepec, Urbana tjidal San Jerdnimo Lidice, Urbana de la Magdale——
na, Barranca Honda, Providencia, Puente Large, Cerro del Judfo que comprende va
rias Colonias.

In cuanto a Barrios se encuentran cerca de Huayatla los sigulentes: San Francis
co, Zarranca Seca, Zxhacienda de Islava, Plazuela del Pedregal, Las Calles de -

Zontreras, del Rfio de San José, Potrerillo, Providencia y Puente Sierra.

in su 3lrededor también encontramos 2l Pueblo de la “agdaleona, de San Sernabé -

da Jcotapec, Zan MNicolds Totolpan v San Jerdnimo Lidice. (e}

La tovograffa se caracteriza por altas pendientes srientadas de poniente a Cw—

riente y su geolog{a, =n “érminos generales, se compone de ignzas.

La axtansidn territorial es de 7, 642 hectireas, de las cuales el 13.8% son con
sidaradas como 4reas urbanizadas y =1 66.2% conservan algunas caracteristicas -

rurales, © an su caso, suburbanas. (78)

V.4 Feblacidn.

Surante los %ltimos afios, la poolac:dn de Contreras se ha incrementado ;eomét:_i_
camente, Ya que a su crecimiento normal se han incormorade habitantes el cenw
cr2 da la ziucad, =5 decir, de las Dele-aciones Yenustiano Carranza, Migual Hio

dalgo, 3nito Jubrez y Zuahutémoc, ner diferentes nmotivos, siendo al orincipal
S0, 7 9 7 ’

(¢} Var anexo ¥ 1, p, 196
L7




de ellos la blisqueda de un niveel de vida socicecondmico mis accesible a sus
ingresos econdmicos. Otra parte de la poblacidn proviene de diferentes ESstados

de la Replblica y posee escasos recursos econdmicos y un nivel académico muy de

"

1

iente que les impide encontrar un trabajo por el que reciban un salario ade~

cuado a sus necesidades.

La Dalagacidn Magdalena Contraras, segfn los datos obtenidos en el afio de 1980,
cuanta <on una poblacidn aproximada de 314 954 habitantes, son un crecimiento -
demografico de 15.2% anual. (79)

La densidad de la poblacidn neta de la Delegacidn es de 80 habitantes por hecti

rea y la mis baja es de 76 habitantes por hectirea.

3a menciond va antes que una de las Tolonias 7ue forman parte de la Jelecacién
Mactaiena lontreras es la gue lleva a2l nombre de duayatla, pues bien, fsta tie-

ne una poblacidn aproximada de 5 500 habitantes on total. {(80)

35 importante mencionar vy recordar que Jentro de la Colonia Huayatla Se encuen-
=r3 lecalizada la "Comunidad Huayatla"”, misma que 2s 2l opjieto de ntestro astu-
dim, a la cual hemos de referirnos 2n las piginas posteriores de 2ste trabajo;
s6lo se adalantari Jue dicha Comunidad cuenta con una soblacién de 149 persom—

nas, de ias cuales 130 son mujeres y 19 son hombras. (*)

<omo se puade notar, la diferencia de cantidades es bastante pronunciada y nos
seriala aue al travajo gue espera a la Comunidad 25 apundante.

V.5 fervicios plblicos.

7n la zona exiskte deficiente abastecimiento e ag:a sotable sara La noblacibén

113) 3AMRURAL, Gestacibn de una Tomunidad, n. 12

L) AANRURAL, Huavatla: Mestimonio de una lomunidad, z. 2
()

RAL, Pichas ue intro al mes e acral de



debido a sue la zona geografica se caracteriza por una topografia muy accidenta
da, a los asentamientos irregulares y a las barrancas limitrofes con la zona. -
Todo esto ocasiona un incremento en los costos por encima de lo previsto para -
el establecimiento de dicho servicio. Los lugares que no la tienen, carecen tam

bidn del servicio de drenaje. Sn general se carece de alcantarillado.

%1 9C% de las barrancas y cuancas de la localidad estin contaminadas por descar

gas de aguas negras y tiraderos de basura.
Zn todas las casas se ctenta con el servicio de luz eléctrica.

ixiste 2l medio de transporte colectivo como el taxi, las llamadas "combis" y -

21 servicio de la lfnea de camiones Ruta 100.

~demds 32 joza de otros servicios como son: la recoleccin de vasuraj calles -
vavimentadas (112 Xm); servicios médicos asistenciales; 2n unas parzes de la 20
aa hay “eléfono.

7.6 Aczividades Zcondmicas.

La sonlacidn econdmicamente activa 2s de 92 132 habitantes, Tue se dedican a —

las siguientes actividades econdmicas:

Agricultura: Siembran maiz, frijol, trigo, cebada, :1falfa, maguey, Slo-

res y algunas variedades de drrolas frutales.

Sivicultura: Zorte de madera en ios Pueplos de 3an Nicolds vy la Magdalem

2ara hacer raja de papel gue 2s nlaborado en otro lugar.

- Sanaderfa: Cria vy engorda de csrdos, horregos, conejos, sollos, atc.

'

Tndustria: Fanificadoras, memunfias “allsres de carninterfa, compostura -
e ’ r

<7 zapates,

tura, mecanicos, herrerfa, otc.
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- Comercio: Pequefios comercios como: Miscelaneas, carnicerias, papelerias,
expendios de pan, frutas y verduras, farmacias, funerarias, —-

renta de videos, tlapalerfas, vin‘aterins, peluquerfas, zapate-

rias, etc. Otras pe son vendedores ambulantes.
£n su cran mayorfa los ingresos que reciben los trabajadores empleados y obre--

ros, provienen de fuera de la zcha.

I lo relativo a la educacidn, salud y recreacidén, existen grandes deficiencias,
sin enbargo, en la Comunidad se estén realizando diferentes actividades con el

£in de wejorar la situacién.

txisten 29 Jardines de Nifos; 49 Iscuelas Primarias; 9 Zscuelas Primarias Parti

culares; 6 Secundarias; 2 Telesecundarias y un Colegio de 3achilleres.

25 importante sefialar que an todos los niveles de 2ducacibén es urgente mejorar
las condiciones de las ascuelas y construir nuevos planteles para facilitar el
acceso a la educacibén a todos los miembros de las diferentes Colonias de la De-

legacidn.

In cuanto a actividades recreativas, podemos mencionar que hay dos cines, dos =
teatros, varios campos deportivos, parques y jardines. No existen ni museos, ni
salerfas y ninguna clase de este tipo de servicios.

Se cuenta ademés, con un cuerpo de policia, una Agencia del Ministerio Plblico,
seis mercados, dos panteonss y alqunos centros comerciales Conasupo. (81)

IV.7 Nacimiento de la "Comunidad Huayatla". (*)

IV.7.1 Origen.

(81) SANRURAL, Articulo sobre la Comunidad Huayatla, pe 2
(* ) Se le nombra as{ por estar ubicada dentro de la Colonia que lleva ese nom-

ore. Ccupa las instalaciones de un Jardin de Nifios, por lo gue a veces, se

le llama "Casi-iuavatla". (La palabra "casi" :uiere decir "iarainm},



%l ser humano racias a su indigencia propia, rmquiare ae la presencia anrijue
' g propla, e

cadora de los demds hombres, lo mismo sucede =n una Comunidad.

31 trabajo en la Comunidad Huayatla, apoyado y promovido por el Voluntariado -—-
del 3anco Nacional de Trédito Rural ( *) tiene su origen en =l Plan Nacional de
Desarrollo del Licenciado Miguel de la Madrid, principalmente an el apartado:

"La Politica Nacional.

Ecte Plan tiene como objetivos principales el promover la intagracién nacional,
para lograr una sociedad equilibrada y plenamente desarrcllada, con una justa

retribucidn econdmica, hacer llegar a todos los habitantes una porcidén justa y
aquitativa del abasto popular, distribucién justa de la tierra, mejorar las co-

municaciones y transoortes y fomentar la oproduceidn en todos los mexicanose

12l sohiermo del Jistrito Feceral define como £in esencial procurar condicinnes
we vida 4 apciones viables ge desarrollo para gquisnes viven 2n 2ste terrifOe—we
ro”, (82)

Iste objetivo jeneral se concreta =n siete propdsitos:

1, Crear las condiciones para una mejor cslidad de vida de sus habi—
tantes.

2. Promover mejores condiciones sara 2l desarrollo cel ampleo, la vi-

vienda, la oroduccién y =l abasto.

3, Mayor participacién y organizacidn de.la ciudad =n =1 planteamienm

v solucién de sus necesidades.

4. Fortalecer los macanismos que aseguren que las voliticas =jecutadss

en la ciudad de México sean congruentes 7 sirvan a los propdsitos

sédito Rural ¢

( *) NOTA; Para referirnos al Zanco Hacional de <
SUlAL.
{32) PCDIR *J:=CUTIVO 7
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de 1a politica nacional de desarrollo.

5. Promover, desde el interior de la ciﬁdéd, ié descentpali‘zacién de-: -

la vida nacional. S

6. Portalecer la capacidad finenciera y de gestidén del Departamento —
del Distrito Federal.

7. Integrar el andlisis del desarrollo de la zona metropolitana con -
los gobiernos circunvecinose.

Z1 Convanio Unico de Desarrollo es un instrumento juridico, administrative, pro
gramtico y financiero que propone dar respuesta a las necesidades mis urgen—
“as de las diferentes e2ntidades fedarativas, La estrategia de este Plan se apno—
va i diferentes programas omo, »or =jemvlo, 2n =21 de “"atencidn a Zonas iargi-
nadas*. Dentro de {ste fltimo se lecalizan los oroaramas del Patronato Nacional

de fromotores Voluntarios (*) vy las acclones de 3anrural.

21 Plan de Desarrollo invita constantemente a los mexicanos a tomar ccnclencia
del compromise jque se tiene de contribuir il progreso de la Patria colaborando

afactivamente para el logro de las metas y objetivos propuestos.

Los programas del Patronato Nacional de Promotores Voluntarios son una magnif_i_..
ca rnspuesta concreta al mencionado Plan. Los programas se van a abocar al meig
ramiento de las condicicones de vida de los qua, por diferentes causas, antre e-
llas, la més fuerte es la econdmica, han tenido que trasladarse al Distrito Pe-

deral y ostablecerse en zonas marginadas.

21 2.4.2.V. concreta su accidn en un documento llamado "Lineamientos Generales

de Accidn", que pretende dar una visifn general de su labor.

( *) MCTA: Se nombrard con las siguientes siglas al ratronato lacional de eromo

tores Voluntarios: P.N.P.V.



21 12 de septiembre de 1977, mediante el Direcho Presidencial se cxrea =l Patrow
nato lacional de Promotores Voluntarios con el f£in de "...aprovechar al méximo
las aptitudes y deseos de servir a la sociedad por parte de los particulares, y
para transformar estas actividades filantrdpicas en acciones vigorosas dirigi-—
das hacia 2l mejoramiento de las condiciones de vida de la comunidad", (83)

n los afios siguientes a 1977 se constituyeron dentro de las Instituciones Fede
rales, unidades de Promocién Voluntaria que son encabezadas cada una de ellas
por la esposa ¢kl titular de la dependencia correspondiente. Iste es =1 caso de

3anrural.

<1 cbietivo general que dirige toda la accifn del P.N.P.V. es el siguiente: "El
sbjetivo central del Patranato Nacional de Promotores Voluntarlios es promover,
2s5timular, organizar y encauzar los esruerzos, aptitudes y deseos de servir a
la socuavad nor parte de los oarticularas, 3 £in de convertirlos conjuntaymnre
N oaeciones vigorosas jue srinden 2l e joramisnto e las Tondiciones de vica de
ia zolaczividad®, (84)

Jomo estrategia a seguir el P.lN.P.V., entiende los medios ue se utilizan para

oromover la accidn, la cual se ve conformada cor cinco incisos:
- Pretende incorporar a la juventud ansiosa por participar en el desa
rrollo del pais.
~ Promueve la colaboracidn de los anciamos y jubilados. in =ste sec—
tor de la 2oblacin encuentra una gran rigusza Tue se sustenta an -
la axperiencia y =n 2l deseo de continuar actuando como un ser huma
no Gtil capaz de desprenderse cde si mismo para los demis.

- 3usca una gran participacién de los 2studiantes que oractican su -
Servicio Jocial. A través de ellos cuenta con la contribucién de -=

personas que poner an practica sus conocimientos especializacos.

Convoca a los mexicanos para sue colaboran an las aceciones wolunta-

Accibn, 3. 3




rias, pues con la parcicipacibn ciudadana se fortalecen los progra-—
mas de gobierno y la poblacidn adquiere una conciencia y una acti--
tud autogestionaria que contribuye a vigorizar nuestra democracia.
- Z1 P.N.2,Y, no pretende cubrir un niimero muy grande de comunidades
sino realizar acciones limitadas pero con resultados concretos y de

verdadero beneficio social.

J.P.V. ha marcado algunos lineamientos de accibn que le permiten constatar
la manera en que sus programas han repercutido en el mejoramiento de las comuni
dades y conocer sus necesidades con el fin de apoyar a la Comunidad de que se -

trate oara obtener resultados positivos.

%1 2atronato, de acuerdo a las necesidades de las personas que viven 2n las di-

ferontes zonas marginadas, elabord cinco programas bAsicos para el desarrollo -

iadividual 7 comunitari

« I3TCS Drogramas a su vesz, oontionen sunbbrogranas U

scermitan dar una rescuesta mds eficaz a las

‘nrontes Jomunidades an conde ke
vayan 1 anlicar va jue cada comunidad vive circunstancias parsticulares. Asi as

zomo s2 ha hecho al trabajo ques el Yoluntariado de Sanrural estd realizando.

{ePsV. debe seleccionar las Comunidades mue va a atender, asf lo especiff-
za a1 siguionte texto tomado del Documento "Lineamientos Jenerales de Aceibn’,
4el nis> Fatronato: ",. .terndrfn prioridad las comunidades 7 colonias que se de-

nomiren marginadas, entandiendo 4stas como las congregaciones urbanas o rurales
~ue sa 2ncuentran en apremiante situacidn econdmica y social; ...Jue tengan un
alto Indice de analfabetismo, carencia o deficiencia de servicios pliblicos como
agua notable, drenaje, recoleccién de basura, predominio de la vivienda conse—
sruida con materiales perecederos, critico cuadro de desnutricién, alto porcen-

taje do hacinamiento y promiscuidad, etce .eo", (85)

:spuds de la observacidn de la Comunidad clegida se prosigue a una observacidn

para investigar e identificar la problemdtica existente en todos los imbitos, -

al grado de colaboracién de la comunidad y coder asi elaborar un diagnbstico de

ican, revisar an ol capitulo "Comunidades o Colonias seleccionadas”.



la realidad de la zona.

Ya que un grupo de voluntarios ha elegido cuidadosamente la comunidad en donde-~
van a trabajar, deben realizar o desarrollar un programa de trabajo gue debe w=-

aparcar los siguientes elementos:

~ Debe aplicar los programas del P'atronato en forma integral.

Ha de parmanecer por lo menos cuatro dias a la semana en la comunidad.

Pueden llevarse a cabo ackividades de interés para la comunidad paralela
mente con los programas del Patronato.
- Jzbe haber venta permanente de ropa y calzado de medio uso, medicinas, -

etec., Jue se recolecten entre los mismos voluntarios.

Jeten organizarse festejos como dia del nifio, dfa de Reyes, dia ce la Ma
ire, posadas, Xermesses, u2tc.

- wrzopn axisuir 2ctivicades culturaies y racveacivas cono nuecan sar las -

Zunciones “e o teatro, Ionjuntas musicales, atc.

Znsazulda se forma un ccnité de desarrollo que dabe contar con un Presidente y-

variss ayudantes, ellos pueden ser personas de la misma Jomunidad.

“a que se tiane disefiado y plancado el programa de trabajo se presenta 3l Fatro

rseto »ara su revisidén v aprovacidn.

a3 cinco programas basicos, que va 32 han mencionado, disefados por al Patrona

%2 zara las Comunidades atienden cinco dreas trioritarias:

- COrientacidn dutricional.

- A¢ministracién del Gasto “amiliar.

lzea une le astos vrogramas =iere sus Jbjetivos Generiules v aspecificos. Il <on
tanids <de zada nroqrama es4i dividido on varios “emas. 3hoza se van a mencionar

j27rves Teneriiss de cada Proarama.

-
o
@
o
b
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il rriner Frocgrama Jue es nCrientacidn Nutricional tiere como Cbjetivo Zeneral
“Zontribuir a mejorar las condiciones de alimen%acidn v nutricidn gue sermitan~
el cleno desarrollo de las capacidades v potencialidades de caca mexicano, me~—
diante la educacibn para el consumo e alimentos nutritivos especialmente de la
soblacién de bajos recursos, de acuerdo a los hékbites y disponibvilidades de ald

Sentos por reqiones.."

Mostrar y dar difusidén a los patrones alimenticios de alto contenido nacional -~
Jue contribuyan a la soberania alimenticia en todo 21 proceso de produccidn, —

distribucidn v consumo", (86)

71 sequndo Programa: “Administracién del Gasto Familiar': "T1 objetivo de este-
“roarama »s obtener =l :'thi:no aprovechamiento de los -iversecs recursos gue mtg

ran 21 patzimonio de la familia y la comunidaa', (87)

rragrama: "Alfapetizacidn': "icoyar a Las autorilaces ce

aue tuadan ofrecer a todos los dul<os mexicanos que lo requieran, La cportuni-
dad le alfbetizarse (hacer uso de la lectura, escritura vy operaciones aritméti

a5} v cursar les aniveles de primaria mediante el sistema ablerto".

ntar las acciones del Hovimiento Nacional <e slfabaetizacién y los pro—

gramas ~e Iducacidn 38sica para Acultos =on la participacidn del Voluntariado -

Macional™,

“Srapiciar sun Los promotoras voluntarios se incorsoren, va sea ingividual O e

~rupalmente al Programa de Iducacidn nara acultos". {88)

T.V., orograma de Crisntacifn liutricional, o. 5

37) P..2.V., Crocrama de idministracidn del Saste Tamilisr, p. 4

.ls, Frograma de Alfabetizacifn, D. 3




Marso Programa: "Paternidad Pesponsaple': "Lograr gue 13s padres jue viven an-
iss comunidades objeto de atencidn, mejoren las ralaciones antre si v =on sus -
hijos, dotando a las parejas de la informacidn necesaria para detectar, -omar -

con

ncia v resolver los problemas ,.e amenazan la armonia familiar®. (89) 3l-
cuarto Programa, de Paternidad Pesponsavle,tiene una importancia esmecial en la
aresente investigacién pormie dentro ce Aste se uUbica 2l programa que se inton-
ta disefiar como resultado de la inves+tigacidn, por asta razdn, posteriormente -~

crofuncizaremos an al <oncciminnto del mismo.

uinto Programa: “Proteccién del Medio Ambiente": "Mejorar las condicicnes am-—
hientales de higiene de las comunidaces mediante la difusidn de conocimientos -~
tedrico-pricticos gque les permita mocdificar las actitudes y hdbitos de su habi-

tat wracicicnal." (99)

YrO3ranas

day, se Lo asi

nd a la Unidad e Fromociin voluntar:a lel zanco laciamal de oré

4ito Xural la Tolenia denominada Huayatla v sus alredsdores.

una ueva lventura.

71 trazajo an la Zomunidad Huayatla se ‘nicid an zepzierora de 1983,

warsecuia alcanzar ara "lagrar 21 desarrallo Into-—-

zonforman la Jomunidacd, sntondiends al

desarrcllo c3

los mizpbros de wna comunidnd para lnesamentar su 3

lifae ie vida -le marera Indivi<ual v colegsivs

. {213 ¢ »n orro Jocumanto postg

"estacidn v lLesarzollo e una aunidad! con Secha e Y947, la -

vo Ianaral se modificd m roco ~uedanda de la sicuiente na-

"Lo3rir Tue caca tersona 2 L& Comunidad adcuinra “undamantos, c:‘ncc_i_

ntos v napilidades neces: para zonvertir su vica, on una vida oroductiva

sdura zon 2l fin de servir a los demds v aleanzar un mefor nival de vidan,

“e Fagermidac e

22 Fromaccidn 2

ionia da ouna niriad, o




iad 7 establacer alaunas-

Jan 21 Fin e lograr un acercamiento real 2 13 Iomun
praogramas adecuados a las necesidades ce la poblacién, se disedd un cuestiona-—
rio an el jue se obtuve un conocimiento mds amplia y srofundo de la Iomunidad.
Los aspectos jue se inveskigaron Sueron schre el nivel socicecendmico de vida,
los hénitos de alimentacidn, de hiclene v consumo de a npoblacidn. Zste estu——
dio s2 realizd en septierbre da 1983 y se delinad de acuerdo a los puntos si-—

vuiantes:

- Muestra: La investigacidn se llevd a cabo encuestando a 80 familias de-
la localidad, para gue la misma revresentara a la mayorfa de la pobla~
cidn. Se excluyeron las casas habitacibn multifamiliares cde £ipo resi-

dencial con zonstruccidn de muv duena =alidad vy acabados de lujo.

1

suietros: de aliaieron a mujeras ¢on una 2dad promecic de 35 afios. Juan-
=] € e

in la muler n aza en casa 3e anguestaba a la »arcona e navar
- Instrumonto: Tl instrumento ufilizade fue un Tuestionarlo por familia ~—
™n consta de tres wartes: Datos gererales de la famillia por rersona; --
datos generales sobre las conaicionas de vivienda y hébitos de hiaiene,~

censume y alimentacidn por familia.

rosentan algunos de 1los dates obkenidas seleccionados e acuardo~

16n so=-

al zema jue concierne a asta investiczcién jue nos dardn una anplla -

ara la realidad de las personas Tue ardsten a la Ismunidad Huayatla.

FCELACION: ~ 3, 500 hibitantes an “otal.
La dersidad de poblacidn ze la zona =s de BQ habi

¥

zantes gor hectirea.

~ JERVIZICS: - tuz y 2qua potadle an todas las casas hanitacién.

‘@ carece de 3lcantarillaco v dranaje =an 1as Cie~

sas habitacidn.



~ SDUCACION: ) —Analfabetismo 2n 20% ce las mujeres y un 3% en los
' hombras.
~£l resto de 'la poblacién con’alqin grado de prima-
ria,
- INGRESO MENSUAL
FROMZDIO: - D= 15 a 20 mil pesos (en 1983)
- OCUPACION: -« 41'% de los hombres en trabajos eventuales.

- 60% de estudiantes en la poblacidn joven.
~ 56% de las madres de familia se ocupan en el hogar,
Intre otros datos, el 80% de la poblacidn esti casada por el civil, 21 8% -rive

an anidn libre v 2l O0% de los hilcs son so0lkeros: =l nimero promedin o mieme——
Y :

voes izearantes 42 las famillias es e 51 la ~avaric da rociacidn =g fovan -

10 a 20 afosl.

22 st astudio sociozcondmico se pudo inferir, a nartir de una muesctra TeRre——

uw

entativa, gque ia poklacidn an su '.\aycx:ia nanirestaba granaes carencias en Jos-

Sroitas: el primers, el Ambito individual y 2l secundo el social.

tactarzn ninimos niveles ze 2ueoliriiad, soure S2un an RUSLESY

oy 32

z2s; un 2cencuado consumo de 105 llamados "alimentos shatarra!; adiceibn en la~-

mayor{: e los hombres 1l consumo de drbidas embriagantes, 2tc.

nl secundo, ce pudo notar jue la mayoria de los homores se desenvoivian en 2l-

n2ek0r narcinal de la ecsnomia, sin sequricad on 2l amoleo: la carencia de ser-
+

ranaje; la irreqularidad en la terencla de ia =ierra, atc. (22)
H 3

Z@ zerio a los resultados ontenidos on

srimer estudic realizazs 2n 13 JTomu

nigaz, & cada sroorsma un scietive adretauo 4 Ias zirqunstine:

VRN, Testimonio de o somunidad, pe -2
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IV.2 Programas que se desarrollan actualmente en :uayatla.

Sl voluntariado del Sistema Banrural, al igual gque en afics anteriores, conti--
nué trabajando bajo los lineamientos del Voluntariado Nacional. Para atender -
mas efectivamente a las necesidades de la poblacidn ha sido necesario incluir-
en los programas una serie de subproqramas gue permiten un melcr servicio. Ta-
les programas han llevado a la poblacidn a elevar su nivel de vida. Las accio-

nes dal Voluntariado de 2anrural en Huayatla son las siguientas:

CRIZNTACION NUTRICIONAL ~ Cursos de cocina para mejorar la calidad de
la comida.
- Cursos de conservacién de la comida.

“urso de panaceria,

- Curso de industrializacidn del cerde,

nto 3n 21 tonsuno de —

alimentos,

Uso <de la soya.

ACATWISTRACICN OSL

ST0 PAMILIAR Zlases de tejido, corte y confeccién.

Curso da jugue<eria.

Tursos da decoracidn.

- Zursos de administracidn del hogar.
~ Zstableciminnzos de huertos familiams,

- Intreqa de paguetes lde 2specias —wnores.

Realizacidn Je tazares Dara venta Yy =ompra -
de artfculos.
~ aitencidn veterinaria de los animales.

ALFAZIDIZACION Alfabetizacidn para acultos.

- ecularizacidn ue primaria.
~ Zlases de Frimaria .blerta.
-~ Clases de Zecundariy Diorta
- Clases de =ecanografia.

~ Taller e lectura.



PATSRNIDAD RESPONSABLE ~ Pliticas de Orientacidn social.
R ’ "= Platicas sobre el desarrollo infantil y ado—
lescente.
pliticas de Sducacidn Sexual.
SANEAMIENTO BASICO - Distribucidn de espacio interior de vivienda.

~ Mantenimiento general <el hogar.

- Construccién de muebles de madera.

Aprovechamiento de recursos materiales para -
construccibn.

—~ Reforestacidn de 1la localidad.

Se realizan otras actividades como comclemento a todo lo anterior, por ejemplo—
se llevd a cabo un curso de Puericultura para nifios; alcunas Jornadas de los ni

235 per la Paz v el Jesarrollo; Festival del <i{a del nifio v del i3 de la Hdadrz;

de Tuitarra; Voly 3all, ezc.

IV.10 Zvaluacidn de lo consequido a partir de 1383 hasta 1991.

is imrortante valorizan lo consecuido por la Unidad de Fromocidn Yoluntaria de-

Ranrural.

<1 Gltimo informe realizado por 3anrural sara ser presentado a la Delecacibn La

iagdalena Contreras jue evallia los resultades obtenidos hasta julio de 1991, nos

dice lo siquiente:

“n 1o gue respecta a Zducacién para Adultos, que comprende Alfabezizacidn, Prie-
maria vy secundaria Abierta, hablendo agregado durante alsiin <ilempo esta Unidad-
ia Precaratoria aspierta, durante el transcurso de los ocho anos de trabajo en -
la Iamunidad, se han presentado 1288 exdmenes y se han tramitado 528 certifica-
des “e estudio en los diferentes niveles académicos.

31 Programa da Proteccidn del Mecio ambiente ha sido llavado a cabo a través de
1a orazanizacidn de la comunidad para reforastar el 4rea de su antorno. Sl mismo

ticrpo, se fan platicas sobre la disposicibn de desachos s8iidos v campafias da
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limpieza 2 higiene.

Sobre el tema de Paternidad Responsable se ha insistido en que se asuma el com
promiso como educadores, para lo cual se ha conformado una escuela de padres en
la que se pretende un mejor entendimiento mutuo en su relacién familiar, As{ —
mismo, se imparten pléticas a sefioras acerca de su autoestima, desarrollo huma-
no, orientacién familiar y el desarrollo biolégico, psicoldgico y social del ni

fio y el adolescente,

In cuanto a la Orientacidn Nutricional, se han realizado demostraciones de ali-
mentos que, como la soya, representan una alternativa nutricional para la pobla
cién v se dan clases semanales de cocina 3 las sefdoras en las jue, ademis de la

cenmtinacidn adecuada de los alimentos, se les informa de las cualidades y tere-

ficios de los nutrientes ucilizados.

pecies menores ¥ la Zapisie

¢zd para la produccidn famillar de hortallzas, nan sido claves para =l desarro-

o sl Frograma de Adminis<racidn del Gasto Familiar. 3in ambarco, se ha puas—
=0 orircipal interés an caracitar las serioras =n diversas activiicces Jue les

a
#den La opormunidad de cenerarse ingrosos econdmicos para ello se han reslizado-

curses de irdustrializacidn del cerdn, de frutas y verduras, del consjo, asi co

¢

arwasanias en 5inl, 7Iraba-

recanegrasfa, costura, teiido, Dordads, :

ry, ha nernitian l2 suparacidn ncondmica de alTunas

o
[l
i
N
D
@

Rogulszrmentne asisten a odas las ictividades cotidianas, 3egin los interases de
los alumnos, un rromedio de 100 personas, quisnes han Zepositado su conriznza -

an 105 crimotores voluntarios por la seriedad del trabajo desempanado.

sultados Tstedisticos sobre la ;obla:ién Jque 3siste actualmenze 1 la 3

sunidad Huayscla,

Lcs siciientes datos nos darin una idea mds 2xact2 y actual ce los aiunnos de -

uniidad Huayoatla sobra 3louncs 33pecios.



PO03LACTON ASISTINTE A L4\ SOMUITDAD, =CR SEXO

Hombres
Mujeres

TOTALY

ZSTADO CIVIL BT LAS

Nmero
19
130

149

%

13

87

200 %

SONAS QUE ASISTEM A LA ZOMUNIDAD, POR SEXO

SI7ARQ IIVIL

HOMERES
Nos
17

MUJERZS

% Noe
90 26
3 43

5 i3

- 13

- 3
- 2
130 % 130

HGIERES
No.

4
4
-
4

arla

MUSERES
% lo.
a3 3
21 37
37 21
21 g
- 7
- 3
- H

120 % 130

o
(S



OCUPACTON JE LAS TFERICHAS JUZ ASISTEN A LA SOMUNIZAD

OCUPACICN HOMERES MUJERES

Noa % Noe %
Hogar 17 90 119 91
Zmpleo fijo 1 H &
Zmpleo doméstico - - 1 1
Zmpleo eventual 1 5 4
TCTAL 19 100 % 130 100 %

Analizando los datos expusstos con una visidén de conjunto nodomos concluir aue

la Tavoria

B

la soblacién asintente a la =

6n zon uy bajns y da

susda consequir un “ranajo @n rdonde recidan un salario que cubra asdecuada y su-

ficiantemente sus necesidades. ( * )

( * ! Ls informacibn astadistica ha sido tomada de el Al%imo’indsyme realizado

Sor Zanrural Al mes de abril de 1291,



CAPITULO V

INVESTIGACICN DEL CAMPO
V.l Concepto de Zducacién de Adultos en la Comunidad Huayatla.

La aducacidn de adultos a cualcuier nivel y en cualquier lugar, es la bisqueda-
de un mejoramiento personal. Al alcanzar la edad adulta la idea de esta supera-
214n, a veces, se presenta como alco remoto, imposible o como algo va innecesa-—
rio. La educacién de adultos en la Comunidad Huayatla, =s tomada como un medio-
o etapa para cooperar en la realizacién personal de cada uno de los jue no han-
tenido la opor=unidad de astudiar y obtener un certificado gue les garantice —-—
ura mejoria acondmica o bien, una satisfaccién individual que sea un incantivo-

Para casntinuar buscando el prosio mejoramiento oersonal.

Zn Sa Zsmunicd Huavasla se srabad la iducazidn de .dultos an fonrdinacidn-

con ai Institurd Macional para la lducacidn 42 Adulios (INEA), zue Jue sreado -
21 31 2> agosto de 1991 con =l £in de oromover, corganizar 2 impartir la Zducd——

c1én 38rica para icdultos.

son considerades como personas dignas de ser tratados CONO -

fundamento gue convierte la 2ducacibn Ze acultos an la Zomuni

nraceso educative personalizado, »s dec:ir, 1o5 pranlemas ~erronalas.-~

es, latoralss y acacdmicos son 1tnndidos le persena a percona, <e igual

a igual.

V2

lanteamients del problama.

71 sroblema <oncreto 3 sratar 25 sue La misma mujer, a0 su cran rayorla, desce-

neca Iun posee una 3i

idac que le es oropia por 2l hacho de ser ~ersona. lo as

conscinnta de los volores jue oosee v 25 alla misma tuien, mn forma inconsaience

ze ievalora, aswma ¢ sustenta a2l hecht de mie 21 vasbn la

un ser inde

szizincola om0 kal.
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Yuchas de las mujeres de la Comunidad Huayatla aungue aspiren a superarse an el

campo cultural 2 intelectual se consideran incapaces de hacerlo porjue se les -

ha enseriado gue el vardn siempre y en todo puede mds gue ella, y asumen esa idea
como alge real considerdndose a si mismas inferiores al hombre, sin aspirar a al
go mas.

La precunta que se desprende de esta problemitica es:
¢Cémo lograr que la mujer de la Comunidad Huayatla sea
consciente de su dignidad humana para gue se acrecien
te en ella su autovaloracidn como :al y busque SU —~—-

constante perfeccién?

La ircuiecud por realizar la sicuiente investigacidn surcid al trabajar algln -

PO =n unidaéd Huavatla <2laderindd 10mo As250ra 20 1

P

Froarama e ‘lfa

50 en los diferentes nivniss existentas on la Jomunidad.

Al convivir con las alumnas se Sue revelando la situacidn de prosunda cevalora—

2i6n que vive la mujer en asta
.3 Cohintivo de la Investinacidn.

1 vropdsito que se oretende alcanzar a través de esta investigaciln as: detec-

€ar on zué aspactos de su formacidn se puede reforzar a la mujer para Iue sea -

slanamente conscient? de su <dicmidad humara vy i

cue a autovalorarse ¥y POSTO~—

cisrmente se prezende disefar un programa Iducative de utovalorizacién -omando
an tuanta los resultados gue aporte al instrumento aplicado durante 21 =rabajo-

da canno.
¥.4 Jonlacidn.

Il aldmazo total e alumnos las fichas rersonales lel reniva Sanaw

rscnitos o

n
»1 Zomunidad Huayatla qu= aticnde -

s e 149




sersonas, de los cuales 130 son mujeres y 19 son hombres.

Debido al objetivo de esta investigacidén se pidid la colaboracidn fnicamente de

las mujeres.

Son 130 las mujeres que estén inscritas pero, seain la informacién sroporciona-
da por la persona encargada de la Comunidad actualmente, sélo asisten con regue
laricad aproximadamente 100 mujeres a los diferentes cursos que se imparten. g

tas mujeres formarin el universo de la investigac*_én.

Se antre ellas se tomd una muestra representativa de 63 personas que equivale -
al 63% del total de la poblacién, o cea mis de la mitad,

sas garacteristicas de las mujeres participantes son:

- Zstudiantes de la Cimunidad Huavatlae an cualeuisr curso impartido alll
nismo.
= Zexo femeninc.
- ZTdad:
. Minima: 20 afios
. M8xima: 47 afios
« La Medla es de 33 afios
« La Moda es de 29 anos

- Condicidn socicecondmica baja v muy baja.

7.5 Disefio del instrumento de medicidn.

31 inicio ¢e la investigacidn se pensd en utilizar una antrevista guiada ( * )

zcn 2l objeto de facilitar a la versona entrevistada el axpresar anpliamente su
forma <2 pensar. Se aolicaron 19 entrevistas piloto y se ontd por cambiar de irs
sruments dage que las personas que respondfan divagaoan demasiado en sus res——

aJuestas nhaciendo pricticamente imposible 'ma adecuada y real codificacidn de da

{ " ! Ver anexo # 2, p. 197



“rabajo.

Se intentd un nuevo disefio de un cuestionario. Tomando como base para la elabo-
racién del instrumento la informacién opresentada en los capitulos anteriores se

definieron los contenidos que se abarcarian en el instrumento de investigacidn:

* Relacibn mujer - trabajo
¢ ielacién mujer - hombre

* Relacién mujer - cultura

Como sijulente paso, puesto que la materia de investigacifn =ra muy delicada, -
se elabord un cuestionario sencillo y claro gque fue presentado antes de su apli
zacifn, a manera de consulta, a un profesor Doctor en iistoria, a dos “adagogas
v a dcs Profescras de diferentes lnstituciones, lo cual asegura la confighilie-

and v validez del mismo { * ). Los experics an la materia hiciercn algunzsg Sow-

SiesnLInaris ¥, toskericrmante, 52 aplicd 2l wunrutiinaris -ilets

ir aiTue

rog 7 L

A4S Tr2TANTas pAra que :iocrata

¥a renlizadas las debidas correccicnes se procadi a aplicar ol cuastisnario de

{ *** ) que cuenta ¢2n las siguientas caracseristicas

- I5t8 =monstizuido por 4 partes:
. Zstudiss - educacifn

Z. Iraoajo

{ 3 jusan Flek {19972) dice qu2 la validez ce csntenido 2s la jue nos indica -

31 un insurunento abarca adecuadatantaz Los 2smctos imnortantes de lo gus

va nide, vy o 32 puade Llovar i cabo madiznta la revie—-

3180 “adricn e la Siblisgrafia coryarsondiants /o consultands Con axger

1 nareria. (23)

{** ) ‘ar anaxc =3, n.193

(et} Car owieMd 24, Dl 402

Tlancias isc

san, Sinmo
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IIT, Relacién de la mujer con el hombre.
IV. Estudios - educacién.
- Contiene 17 reactivos distribuidos seglin los puntos a tratar.

-~ Est4 redactado en forma clara y sencilla utilizando conceptos cono-

cidos por las respondientes.

~ A través dela instrumento se puede conocer el nivel de autovalora-—
cibn y deseos de superacién de la mujer de la Comunidad Huayatla.

- Se aplicaron 63 cuestionariose

7.6 “ondiciones de aplicacidn del instrumentoo

145 cvestionarios 3e aplicarcn an forma grupal entro dal norario Ze clases -

la lopeniiad Huayatla an el sranscurso e cfos df:s.

Zn arimer lugar se iclard 2l obiativo del cuestionario y se invitd a responder—

10 2an forma voluntaria y <on absoluta sinceridad.

Se zepurtieron los cuestionarios junto con un 1§piz y se les croporcionaron las
indicaciones necesarias para facilitar la comorensiSn el mismo. Se dio 2l tiem
»o suficiente para responder con serenidad =l cuestisnario.

Ts lmportante agregar gque, debido al contacto aue se “uUve cen las o2rsonas de -
la Comunicad Jdurante algln tiempo 2n meses pasadoes, ya habia clerto conocimienw
“o antra uien aplicd el cuestionario y las respondientes, lo cual propicid un

aTeiante jeneral de 2spontaneidad y confianza al respencer los cuesticnariose

7.7 Bresentacidén de qrificas 2 interwretacidén de los datos abtenidos.

Ds icuardo 3 los restliados obtenidos, se codificaron los datos ¢ se sacaron los

r253¢Tivos poreentajes a cada una de las 17 wreguntas ¥ les notas jenerales,

4 omuinueacidén ce rresantan las grificas zorrescondicntas i cada o

azororatacidn da les misnase
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SDIERALSS.

do Civil de ‘la muestra reoresentativa:

JUesSELd TeDrE

GRAFICA:
50 <
45
40 o
35 1
0 o
25 4
20 4
15
0 4
5 o

L e 1
< Uelan S b ¥

7 = Casadas 46 sersonas 73.31%

U.Le = Unidn Libre k) personas 14.25%

5 = Solteras 5 sersonas 3.32%

> a Zivorciadas 1 nersena 1,29%

Y = Tludas 1 ersena 1435%

33 Torscnas 100,20%




3AC3  GENZRALES.

Zscolsgridad de la muestra representativa:

24

21

r

2

(RS I P T

.y

4
A 3 ] B
= aria ‘ncomnleta 3 personas
= Frimaria completa 23 rersaenas
cundaria 19 porsoras
= lomarcio 3 porsenas
= “raparaccria 3 personas
= b r5ana




SATCE INEZRALES.

Qcunecifn de 1a cusstos tepresertabiyar

55

50

45

w

N S |
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1 ow s
u

1%

¥

Hogar
Zmpleo Fijo
Zstudiante

Vendedor ambulante

"

63

persanas

GRAFICA: D

93.66 3
1.58 %
1,33 %
3,28 %
100.20 %
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CRAPICA - %1 o mna

1. :la nujer tlone derecho

"ndilsis sualitativo:

ouzce 2bser

A sravés del andlisis zuancitativo cde la grirfica ma
var qus el 100 % de las mujeres qus rospondieron 3 la pragunta nlmers uno afir-

31 %ienan dereccro a sstudiar 2n jeneral. Lo wnterior muece (rdicar gua,

afactivamante, la nujer wie asiste a la Comunidad Huavatla rta concien

2i3 Ze uno sus principales dercchss oMo Sor Mumano.




SRASZIA 2 -

2, iLa mujer tiene obligacién’de ssfudiar?”

56 ~f

29

e las mujeres Ju oF a i a: T sanifiastan

njer si tiene oblizacidn e ascueiar,

aszar 22 uardo 2on =1 hecsho de e

% 9ginnn 1o consrariz,

sl2na concioncia de 1o
an las resyoat-

ura posibilldon




63

56

42

2
21 4

14 4

sI

cualitacivo:

del andlisis

suantitativo de

2l 86437 3 de

las nuieres Sue

21 resultado a

nrior ‘naica e falta un mwer <onacimionto

ar ama “de zZesa v Zde la imsertancila Ze ia ~ujsr wn 2l hosar,

tor Zamistica sind, zobra todo, an la aducacibn de los hilos

15705a. U motivo situacidn zodrf

Tue ealiza on I:sa for

M2 rualoie

npesenta se

i la ujer ras

pueda obsor

2n=-

an lo cantrario,

de lo sue Implica
rne 3619 an L3 lae—
¥ 2n 31 zapel somo
mandinnte no vaLd

e 2535 Accio—
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en una empresa comc obrero o como profesionista.

Relacionando la grafica 3 con la 1, se puede constatar que, de nuevo, hay cier-
ta contradiccién o falta da claridad acerca de que el derecho a estudiar no se
pierde o se acrecienta segiin la realidad particular de la persona, sino que es
algo inherente a todo ser humanos
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SE )

URAFIC,

4. La mujer tiene capacidad defe‘stur;ianhastax REEPIEE .

56

49 4 e : : A= Primaria
3« Secundaria

42 | -

C= Preparato-

35 4 ria

28 Da Universie-
28 dad
13 Za Mada
21 4 16
14 o
7 4
1 bl
A 3 c 2 B

Andlisis cualitativos:

A travds del anilisis cuancitativo de la ¢rifica jue se cresenta se puade Shser
var gue 21 44.4. % de las mujeres gue respondieron a la pregunta 4 opinan quo -
i1z muier pusde osrudiar con 4xito hasta la universidad; el 28.33 % sesala gue -

hasta secundaria: sl 25.35 % que hasta preparatoria vy s6lo 2l 1.39 % manifiesta

sua hasta primaria,

Zomo ze puede notiar hay una resruesta que suma 18 muinros a su favor, sin anbar
10, si 32 suman los corcenctajes de ia sequnda ¥ tercara opcifn dard un notal de
73.57 % jue indica 3u2 la mavorfa de la poblacin no se cree zon la suficiencze

caracidad para obterer astucios suneriores.
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CA . #5

5. 251 Mombre tiene derecho a estudiar? ¥k

63

49

42

35

21 A

14

Analisis cualizative:

A £ravis del anilisis cuantitativo de la grifica que se presenta se puade cbser

war gue ol 199 % de las mujeres que rospondieron 3 la pregunta ndmers 5 estén
de acuerdo en jue estudiar 2s un derecho también del vardn por el hecho de ser

D2X50NA.
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SRAPICA. #6 iR e B i

5. (31 noibre Elena obligacibn.de estudiar? v o s

63

76 s1

49 | ‘

42

28

21 o

T 4 ’ | J

ST o

% través del anilisis cuantitative de la grifiza que se senta se pueda obgar

var tue 2l 30.35 % cde las nujeres que respondisren a la pregunta niimers 5 meni-

stan astar da icuerdo con el hecho de qua el hombre si tiene nblizscidn de -

astudiar v 21 19.35 % opinan lo contraric.

la enun 120 % gqu2 2l hAombre tien2 derecho a as

no 2s qucha la difarencia, invaresante sedalar

dica que aparte de ser un <erschs »s una oplicacibn

prapararse as alao ralative fue dnpende de la yarscna vy le
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zalaciznar la grédfizca 6 con Lz %2, 2n donde 3e haca2 25ta aisma pregunta ne—

Zesy

to 2 la mujer, porcibi

s que 13 Ziferancia antra jJuienss 2lcen ST o

25 de cinco personas, en la nimero § sélo 12 personas dicen !0 y 51 sedalan

contrario, esto indica ue la mayorfa de las respondientes relacionan mis la

ren

nregaracién acadédmica con el hombre guz con la mujer vya sue, como lo indica la

nrffica #8, ns 3l humbre 31 cuien le corresponde “rabajar para recibir un sala—

~is mis Jue a la mujer.
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SREFITA 8T

7.+ .21 ‘nonbre unbe e..tud'a: hasta.

63 = -
56 ;
49
42 4 A= Frimaria
X ) B= Secundaria
35 4 RS .
; . C= Preparato-
28 ’ : ria
: Dw Universi-—
21 4 : . aad
14 -
3
T 4
Q9 o}
A 8 < D
anilisis cualitative:
3 travéds del indlisis cuantitativo da la g 2 32 cCresenta puecde chervar-

se. 3un ol 83,71 % de las mujiores cu:r respondieron a la =wregunta ndmers 7 mani-—
fiastan Jue 2l hcmbre debe estudiar hasta la Universidad v s58lo el 14.29 % oni-

san zue hasta la proparaseria.

n Tue ia gran navarfa

ZTemunidad -

debe ascudiar como 2 Al mlacio-

aro 4 notar
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Pavnce ser que falta conciencia y claridad 2n al sentido de Tue los estudios no
3810 son con el £in de tener un buen trsbajo en el futurc y ganar un buen suel-
do, sino que estudiar es algo necesario para cualquier ser humano sea cual fue-

re 21 <rabajo que vaya a dasempaiiar siempre con miras a su perfaccionamiento.



SRAFICA. #8 PR

8. z’:;rabajar ‘pakrra recibir un™

63

49 4 a

42 4
35 4
28 J

Andlisis cualitacivo:

del anflisis cuantitativo de 1la grdfica 7u» se prosenta se ousca obsar
var ju2 2l 69,34 %4 de las mujeres gue respondilercn a ia precunta 3 s{ creen jue
al “rabajo con remunaracidn acondmica corresronde més al hombre que a la nujer;

2l 32.15 % opina gue no es asi.

3l recultado anterior indiza que mids de la mayoria <2 la poblacidn cuestionada

udica como una frncibn del hombra el zrab:

jo sclerial. Ze agui su=de descran

qae es el vardn juien controla la familia sormue as quian tione al dinerd

v la muler 38lo recit

e de %1 todo io que %1 Juiers <arle poraus aparentesmantoe -

"no wrabaja".



ey s

FITH O H9

7. ¢2n la sociedad en donde tG te desenvuelves la mujer tiene las mismas oportu

nidades que el hombre para trabajar?

Andlisis cualitativo:

A =ravés del andlisis
var Jue 2l 76.1% %
zimentan que en su medio amb

Zarpo lakoral y el

Batar.

63
56 -
49 4

35 4
28 +

21

48

SI

i co

cuantitativo de la grifica que
las mujeres gue respondieron a

onte so da al hombre la

se presenta se puede obser
la pregunta nlmero 9 axve~

preferancia an cuanto al

ju2 hay una iqualdad

de ouortunidades para tra-
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APICA L #10

&
56

49 48

42
35
28

21

-~

A =ravas del andiisi

cuantitativo de

var Fue 21 76.19 % e las aujeres gue

=arer ijualdad de opoartunidades an 2L

ros rismocto al vard, 1 1.59 4 orina
7 2L 22,22 % atce Jue

“ratajo.

tado mavar contrasta

con 2l

21 me Lz mujer sxperinenta gu2

Varine

menor,

Superior

la gras

raswong

Area laboral por ser c

a2 s

i

su nedio ar

ERed

1

iza jue se
iezen 3 la

sorsue se

pracanta

sragunia

les

con

nsideradas

2 npuade obse

u
£33

13 afirman no

infer:o

sidera superior -

la mujar es considerada izual que =1 hermore an
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Al galacionar la qréfica 0 ezn la ndmero 2, se zuede apreciar 3ue las mismas
48 muieres que respondiorcn negativatente a la pregunta anterier agui dicen tam

bifn que no hay igualdad de oportunidades =n el campo laboral porque se les con

sidera infnarior al hombra.



Y3 politica, industria, ampresa o comer
o1’ hombre?-

11, iLa mujer puede” ocupar un’ pu

cio y hacerlo-icual o'mejor @

gy
56

49 4
42 |
35 4

37

antitativo de la gr:

s del an lea 2

7

3% da

var e 2l 338. las nujeras que respondleron a

:3ar un pueste 2n las Areas mencionadas &

tan lo contraric.

Aungue no 28 muzha la difergneia entre las o * i 2 1§ intaroe

Al hemsoeoan

{a sa cercidera con oenc

, va no os la soziz

ma Fuien

snsa v vive

las grificas nfmero 2, 3, 4, 4, T, 4, Fo Tl




@250 est8 hecha?

63

56 -
49 -

42 4 37

35
28
21 4

14 -

26

A mravis del anAlisis cuanti

fameca iar ju2 hcda actividad

laciznar 13

Mesenca

»regunza

lacasay 2l 42,27 % -




63

56 -

49
42 4
35 4
28 |

21 4

ST R}

1is.5 cualirativo:

A tzaves del anAlisis

la arffics 7ur 30 prasenta e Luace sbser,

ar e al 35,71 % da resmondieron 2 la nragunta an que

valora :1 =rabajo roalizado por ia mujar =

a lo contraris.

tento de 1 vardn sobra las

Jua raaliz=s la muiar an casa ¥ Tor 2llo se L3 fleults v-loonzlas.
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SRAFICA

14, ¢Cudl debe ser la actitud de'la muje

na relacién entre los dos?’

63

- 156 -

ante al hombre paraique haya una bue-

56
49

42 A

35 4 33

28 4

21 20

14 4

3
74 ) \
S
Se jada Sumisa Sar 21la C(becien~ Resgeto
nisma e

an3lisiz cualitativos:
A través sel andlisis cuantitativo de la arffica jue se gresenta se fuede shser

wrar Tua el 32,39 ¢ de

Za mzjor actitud jue cebe tomar la

nan que deben zer 2ilas
al 3.18 %

2otd zor la primera altarnativa.

creto; dice que

z

ser tbedlente ciertamente 2s una

necativo Jue coorta a la mujer.

las mujeres que respondieron a la

sregunta 14 afirman que

mujer frente al hombre 25 de obadiancia; el

nmismas; 2l 12,39 4 se inclinan cor una acki~

dobe ser ia actitud sumisa ¥ ninguna persona

virtud pero aqui se puede entender Zemo 3l-



15. ‘21 hombre

63

56 L
49 4

42 4 a0

35 4
28 -
21

a4
14
14 4
3
T
1
o
Se sale liunca sscbedace 31 ascd 50
e Zasa rracho
'nilists cualitativo:

csuancitativo de la jrifica w2 se oresanta puade sbervar-

sa zur 38lo el 22.23 4 ¢e las mujeras Tue raspondizron a la tresuata 15 ar irms

zua 2} hombre, gor aingin motivo, puada golrear 2 la mujer: 21 1.59 % opina gue

s{ 1o suade hacor cuands 2lla desobodece al vardn y 21 12,99 4 cree jue 2l va--

z8n suede hacerlo cuando astd b
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SHATICA 16

16. iLa mujer ‘de la Comunidad Huayatla se autovalora con todas sus cualldades?

63
56
49 4

42

36-

35
28

21 4 19

14

T 4
4]

NADA S RIZGULAR MUCHO

Andlisis cualltativo:

A zravds del anflisis cuantitative c¢e la grifica wuz 32 presenta se miade obser
var jue la calificacibén mAs alta de las mujeres Jue respondieron a la pragunta

16 2s de 57.15 % que corresponde a la opcibn "moco'; 21 30.16 % ouinan que la

rastu2sta 3s "regular'; @l 12.69 ¥ se incliina por "mucho" y ninguna optd por la

srirera alternativa,

Ja munda ohservar qua 2s contrastante 2l resultado de mayor porgentaje con 2l -
7o menor noreantaje, 2sto inaica jue la mujer de la Iomunidad livavacla nrcesita

scnocarse mds para jue se acreciznte su autovaloracibn.



GRAFICA  #17

17. {Crees necesario un curso en donde se. ayude a’ la:mujer a conocerse y a auto

valorarse mis?

63

56 o
49 4
42 |
35
28 4

21

Lxs o

Andlisis cualitativo:

A travds del anilisis cuantitativo de la gréfica jue se rresenta se ruede obser
var zue 2l 100 % de las mujeres que respondiercon a la pragunta 17 creen necesa-
zio un curso para jue la mujer de Huayatla conozca mis su riqueza persenal y -

amente  su autovaloracién. Minguna persona opind lo conirario.
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V.8 Conclusién general de la investigacién.

Con el objetivo de poder contribuir de una manera concreta, real y a=ficaz al de
sarrollo de la Comunidad Huayatla, Se realizd una investigacién de campo para -

profundizar en la situacibén real de la mujer de dicha Comunidad.

Fara fundamentar la ‘nvestigacibn de campo se realizd una amplia investigacién
decumental al inicio del trabajo.

4 partir de la problemitica existente en la Comunidad se elabord un cuestiona-—-—
rio para detectar necesidades y despuds poder responder a ellas 2laborando un -
Programa Educativo da Autovaloracién dirigido a las mismas mujeres de Huayatla.
Zn ol cuestionario se manejan los sijuiontes aspectos: relacibdn 4e la mujer-tra

i9; relacibn de la mujer-hombre v la relacién Ze la mujer con la cultura. Se

irectas sebre la surovaloracifn iz la aujer :n la Zomu-

wicifztn dns nracuntas o

2 sarfn Tuy rositivas mara La :lubezacidn zal

PICTL VG

3e 2labord un primer cuestionario piloto jue sirvi de juia para =1 de tivo.

fara asequrar la validez del mismo se consultd a rerscnas expertas 2n la mate--

tmspués de corregido el cunscionario se aplicd a 63 nujeres estuc
1

la Iomunidad antes mencionada »n forma grupal. La edad de las mujeres

das 9scila antre los 20 v 47 afos.

Se zovisd =1 cuestionario, se codificarcn e interpretaron los Zatos y Sueron --

srasanzados =n jrificas de Barsas v ;v‘ol:'_gano da Procuencia.
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CAPITULO VI

PROGRAMA ZDUCATIVO DE AUTOVALCRACION PARA
MUJERES QUE ZSTUDIAN EN LA CCHMUNIDAD HUAYATLA

¥i.1 Justificacién del curso.

Al llegar al presente capitulo se prevende integrar todo lo antariormente visto

on una forma prictica disefiando un Programa Sducativo de Autovaloracién para —-

las mujeres estudiantes de la Comunidad Huayatla.

Se ha realizado una investigacién de campo y a través de ella se han detectado

las siguisntes necesidades:

La mayorfa de las mujsres de 'a Comnidad Huayatla son conscientas de -

u2 puaden lleocar a =studiar zofesidn (24) w2ro se

=an ~on tualqilar grado 3 d va e LA aran sarse sl e
1las cree 1o “erer obligacibn ni recesidad e sstudiar pueszo T ziene
an marido cue las mantiecne. Falta valorar el estudio como tal, €omo un -~
aedio de summracién necesario en toda persona. (35)

Hay un deficiente conocimiento del buen desempefio del frabajo en el ho—
rar vy, por zanto, no se roeonoce 21 valor jue tilene.(96]

La mujer no se cree capaz de desampediar con éxito cualguier ampleo por—
Tue desccnoce sus cualidades. Considera gue 21 homore 2s 21 ms indicado
mara wrabajar con 2l £in de recibir un sueldo.

s necesario orisntar a la mujer para que su actitud Srente a sf misma y
ante 21 hombre sea positiva v promueva tanta sus propias cualidades como

majer v las propias del vardn.

vid supra, Grafica #4, p. 143
vid sucra, Srifica =2, p. 140

id suora, Grifica =3, ne 41



~ 5 necesario jue la mujer pase de una sctitud pasiva a una actitud dind-

mica y emr jedora, especialmente sn el hogar.

Z1 programa se apoya,en cierta medida, en los resultados obtenidos de ia inves—

tigacibn realizada, tanto en la documental como en la de campo.

Z1 programa que se presenta tiens como £in el ayudar a la mujer de la Comunidad
Huayatla a que se conozca mas en su ser de mujer y sea consciente de gue posee
‘ina dignidad humana que le otorga derechos y que le exige obligacicnes que con-
ilevan asfuerzos constantes y miltiples con el $in de vivir acorde a su digni--

“ad.

%1 grosrama presentado en este trabajo se ubica dentro del Frograma Basico # 4

tronato Macional de Fromotorss oluntarics que “iane por :ftule "Faterni-

wononsanlat, (97)

Zoma va antas se nenciond, han sido adaptados a los Urogramas 3Asicos alqunos -
supvroaranas de jcucrdo a las necesidades de la Zomunidad Huayatla, uno de g-ee
llus o5 sobre Crientacidn Social y su objetivo es: “"Ayudar al individuo a lo--—
goar un aguilibrio interro para poder alcanzar el desarrollo de sus potenciali-
iaces” (98). Este objetivo fan amplio se desglosa an una serie de metas que a -

<i8n presentamos:

- Lograr 2l bienestar social y nersonal.
- Alzanzar una comunicacidén real antre padres = hijos.
- Hadur la capacidad de aprovechamiento =n 2l irea ceognoscitiva.

mentar la comprensidn de si mismo.

'

H#asconsabilizarse del %rabajo fue sada uno dezempefia.

Aumantar, madurar y hacer propios los valores morales.
- Ser capaces de decidir por si aismes.

- Promover la rerlexidn.

(27) vid susra, . 122

i29) a

AL, S:stacibn v desarrollo

sormntdad, p. 16




-~ 163 -

La Crientacién surgid en la Comunidad como una actividad, cuando se parcibid la
necesidad de llevar a ser conscientes a cada persona para que se automotiven y
procuren la propia superacién personal.

Para al disefio del programa que se presenta se utilizé el modelo de “"Cartas Des
criptivas' de Antonio Sago Huguet porque tiene caracteristicas que favorecen el
Zesarrollo prictico del programa que se pretende disefiar. Algunas de asas carac
tarfsticas son las siguientes:

~ Abarca todos los elementos necesarios para una buena planeacidn, a la ==
vez sefiala las actividades apropiadas para su realizacién y se presenta
el modo de evaluacién més adecuado a cada caso.

- Las Cartas Descriptivas facilitan 2l aprendizaje del alumno ya que termi
cen llevar un orden légico durante al desarrolls da cada sesiln,

= Farmiten 2l profesor adaptar cada aloments ne e safiala en las Turtes -

de zcuoxdo 3 las

ecesidades de los alumnos ¥ 2 la ves le sugiore algu—
nas alternativas.

- Informa al alumno lo que puede 2sperar el curso v lo invita a -artici—
Car.

I3 neacesario aclarar que las Zartas Descriptivas que aqul se prisantan a0 nqui-
valan a un plan e sesibn va que £stas isthn elaboradas g2 manera cue =1 profe~
sor pueda dividir el contenido de una sola Tarta =n varias sesisnes conforme a

Las nocasidades del grupo en cuanto a la duracibn de exposicidn dal contenido.



PROGRAMA TDUCATIVO DS AUTOVALURACICN. -



SATCS PARA LA IDINTIFTCACTON JEL CURSO:

CURSO NIRIGIDO A

JCMBRE DIL CURSO:

PROGRAMA 3ASICO =N 7L “WE SE UBICA:

ACTIVIDAD DENTRO DE LA QUE SE UBICA:

FYRSCNAS A LAS QUS SE DIRIGE:

LITCS FARA TARTICIPAR =N 2L

RECOUNCCTIIDYTOS:

I propdsito de oste curso consiste en ayudar a la m

1lo zomo persona an Susca de 1a perfaccid

daq.

43 la muder de Huayatla wa adg

nay Ineeininho ¢

Comunidad Huayatla

Programa Zducativo de Autovalora-

cibn

Paternidad Responsable (Lfimero 4)

Crientacién Social

Mujeres estudiantes da cualquier

curso 2n la Comunidad Huayatla

Sstuaiar an la Zamunidad wayatla

3exo ferenino

35 horas

Orientaciin Social

Yoluntariado de 3anrural

Tie parsicioe an 4l a

scarse con todas sus ciracterfisticas v capacidadas para a2 sea consciente
idad humana v actle de acuerdo a alla y contridbuva 3si a su desarro——

e 25 aquivalente a doclir falicle——
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aes, Savorecerd también ol buen desarrollo de la propia Samilia, Ze: la Comu-

nidad an general, mejorando as{ sus condiciones de vida.

Yo se ruede dudar gque 21 papel que la mujer debe desempefiar es ceniral en 2l de
sarrolls Jel mundo en todos sus Ambitos, por tanto, las repercusiones positivas
Jue ruzcen obuenerse <on la aplicaciln de todo curso dirigido al desarrollo de

la mujer contribuird al bianestar soclal.

S TOS DI UPERACION:

Jisrosicincnes Senerales:

te de culen imparte el curso hacila Juienes la

wpren

zsntinnza tara e las alumias sue—

i comPartir axperiencias porgonalesa

ases normal de

~ Il curso depe ser imcartido centro dol horaris

idlads

= Dabasequirse =l orden SUrsoe

il curso ns flexibla de sctividades, forma da 2

valuar ¥ nivel de crecisi! piatlel =tapia an las lartas

= Z1 murso deba ser imrartide zor 'ha parisna tue Mansje 2l “ena 1 trefune

- Zuracién: 35 horas. luien imparta el Sursd sourd distribuir adacuadamen-
te las 215 horas seqin las necesidades v ~osibilidades del zrupo.
= 11 horarin debe astablacerse de acuerdo a las zosibilidadas y nocesida—

ro del Neoraria normal da sla--

des de los participanths paro si

305,
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SOSTO:

Al lgual que toda la formacién que se imparte en la Comunidad Huayatla el ¢

urso
serd gratuito v patrocinade por Banrural.

Motodologia:

- Fueden utilizarse las dinfmicas necesarias de acuerdo a los contenidos -
tomiticos.
- La metodologia presentada en las Cartas Descriptivas es flexible, puade

cambiarse de acuerde a las circunstancias del grupo.

entario de Recursos:

arsonals - Un axpositor d2l curso.

~ Un openotor del A,

~- Un fadagogo jue imparta o zoordina 2l

3ibliotaca 2n donde existan los libros recomendados.

~ Potocopiado.
Ispacio £isico:

- Pilzarrdn, £is u borrador.

-~ Un Rotafolio.

~ Un groyector de “ransparcncias.

- Freparar un folder zor alumno que contenga uUn programa del curso,
hojas blancas, pluma v/o lipiz.

- Algunos o

mclares de los siguientes ILibros:

La dignidad del Hombre, Feliciano 3lazcueze.

uaidad jurfdica 7 social de log iexes, Alma Lilia Spota Valencia.

LA nuter “renk

Jalmaseda.
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Msiolacia Humana, ioussay, 3. As
Sran incicloovedia Rialw, Tomo IX.

La familia de fundacibn matrimonial, P. J. Viladrich.

~ondia de Zducacifn Presscolar, Santillana.

Latoram Ixercens, Juan Fablo II.

faninismo, Familiz y Mujer, Ana Marfa Mavarro Ferrer.

hombre, Issacs J.

- Leconoceri su valer y dignidad como ser humano.

-~ “nriquacerd a la sccimdad con al “esarrollo e sus aptitudes personales

iasde su ser de mujer.

- Seri un incentivo mue la impulse a el asfuerzo censtante de

rfaceibén personal y Samiliar.

~ Los conocimientos je se le proporcionen la zonducizin a un
titud mra si misma, ante el hombre v su nadio xwbiante.
u

)

Jesarrollard su trabajo an =1 hegar valorindolo con tcda

- Zuscari Jropararse para cer mejor madra, 2sposa v 2ducadera

lia.

- Zuscari su perfaccioneg Zampe proresional.

IURSO:

VLICC

ANA=-DIGHIDAD 22 La MUJR

DIGMNIZAD HU:
claracién Universal de los Derechos ilumanos.

Lo
2. Los Daraches 4de la mujer.

procurar la

carbio de ¢
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3. Concepto de dignidad humana.
4« Zoncepto y perscnalidad de la mujer mexicana.

5. Diferentes en lo sexual pero iguales en dignidad.

D« UKIDAD: TAMILIA-HUJIR=-SOCIIDAD

1le Concento de familia.

2. La Pamilia: origen e inmersa en la sociedad.

3. Zlementos constitutivos de la familia.

4. Interaccién familizr y sus efectos.

3. Triple funcidn de la mujer en la familia.

5. Influencia de la mujer en los hijos y 2n 21 esroso,.

7. Importancia de la familia en la sociedad v para el desarrollo

la mujer.

LUSUROIN G

1s La Mujer y al trabajo.
2. La mujer y la aducacién.
3. Movimientos Feministas.

4. Hacia una auténtica lideracisn personal.



FRCGRAMA EDUCATIVO DE AUSCYALORACICH

COMUNIDAD HUAYATLA

OEJZTIVO PARA EL ALUMNO l

Zonucerd la Seclacacidn 2o lus Derechos Humands.

CONDICIOHWES DE EJECUCION

AESULTADO DEL AFREUDIZATE TIEMPO APROXIMADO

Cada alumna %ancrd una Sstocapia

2r aizmy neleracibn.

necss Tuz le indigue
4 horas
posttoL.

DATO3 PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVQ

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

PATZRNIDAD RISE.LFARLE

HOMERE DEL SUBPRCGRAMA

urientacidn Soctal

ACT IVIDADES

WD SC um3 4 Al

mpTncis

.

133 Imrannas ganncs.

NOMERE DE LA INiIDAD

[r:ER0 DE L miIpaD 1

NOIERE DEL SUETZMA |

aracifn Lpivessa

el

705 nuTARiS

EVALUACION 1

MERO DEL OBIETIVO

TIPO DE OBJETIVO

v
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PROGRAIA EDUCATIVC DE AURGVALORACION
COMUNIDAD HUAYATLA

OBJETIVO PARA EL ALUIMIO l Zdentificard los Durechos de la Mujex relacicnindolos con la

vida srdinaria.

CONDICIONES DE EJECUCION RESULTADO DEL AFRE!NDIZAJE TIEMPO_APROLIMADO

Cada alumna tendra una fotocspia Hard una sintesis de los

da dicha Declaraciin. nirercs que le indijue el 3 horas

expasitar.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVO

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

PATERNIDAD RESPONSASLE

NOMERE DEL SUBPROGRAMA

orientaciln Soctal

[ scrrviomes |

- =xplicar brovesunce la historia 2e la aclarac:fn de los serechos 32 la jer.

Zxplicar 1os tanas zepticales da la eclarecifn.

— Leer on Sorma rartic:ipada todos los arziculos.

act n.

d4ir A los alunpca su o

- Zxzlicar uno OF im0 y aClifar fudas.
- aplicar con a)erplos 1os awciiculos a la vica ocetnarta.

- Zenclusionss.

iuad umana

Jibitograffas Alazguez Milciina,

H. P. G.

ilMEﬁG DE La IMIDAD l

NOVEAE DEL SUBIEHA }

Los wirecnos 3 la Hujer

100 %

EVALUACION |

2a rdinaria en los Tue

2 52 swsplan.

NMERO DEL OBIETIVO

2

TIP0 DE OBJETIVO
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PFHOGRAMA ZDUCATIVO DE AUTOVALORACION
COMUNIDAD HUAYATLA

OBJETIVO PARA EL ALUMNO J

Definird el concepto de Ufgnidad Humana

CONDICIONES DE EJECUTION RESULTADO DEL APRENDIZATE TIEMPQ APROXIMADO

De acuecdo a la axpertencia dol o--

profesor. ase

ACT IVIDADES l

- Zxposicibn por parze Jdel profzsors
- Aclaracién ce 2ucas y comentarics.
- Distribucién ce nota ticnica, lectura y aclaraciln de dudas,

~ Subrayar las ideas importances ze la nota técnica.

ablicorarlas

H. P. G.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVO

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

Paternidad Responsesle

HOMERE DEL SUBFROGRAMA
orientacién social

lIOMERE DE LA (IIDAD

«imadad iamana - 3
ta mijer

I}HRERO DE LA UNIDAD l
I

NOMFRE _DEL SUBTEMY

dad e

Concepto Ce
Siqnidad Humana

100 %

EVALUACION [

Hdacar una 3intysis por oscrito wWerca sonienido de la

nota ticnica ¥ 42 lo nxpusito =n la T,

NUMERO_DEL OBJETIVO

3

TIPO DE QBJETIVO

Coanoscitivo
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FROGRAMA EDUCATIVO DE AUTOVALCRACION
COMUNIDAD HUATATLA

OBJETIVO PARA EL ALUMIO T

Drscribirk el concepto y las carasterfsticas de la personalldad
do In mujer.

CONDICIONES DE EJECUCION RESULTADO DEL AFRENDIZAJE TIEKFO APROXIMADO

In atusrdc » una compilacién tomande Descritich el conceptr de

» difersntes autores. mijer vy las caracteristicas

2 horas
de su personalidad,

I7IDADE I

~ Se expardrd el conceptn de Bujer.
~ Dinfalca "La paletre clova™, La palatra clave serd: MIJER.

- Cada alumno hard el trabajo indivicdual, en &

¢, en silencio pasarin al pizarrén para hacerlo
en grurc.

« Clarificar las caracteristicas de 12 parscnalidad de 1la mujer.
- Conzlusiomes.

Bibliogra<fa: Balmaseds Cartmn

La muter frente 2 sf nisma

N. P. G.

DATOS FARA IDENTIFICAR
EL_OBJETIVO

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

Fatnmmidad Responratle

NOMERE DEL SUBFROGRAMA

Crientacién Social

NOMIRE DE LA UNIDAD

Dicnidad trana ~ Dignicad de

1a muer

II.‘U!-’:-_'RO D La URIDAD
1

[HOMERE DEL SUsTEMA ]

Concepto y personalidad de

1a mijer.

plond

EVALUACION

Hacer un trabajo corte (miximo dos cuartillas), en donde se seiiale el

concapto de mujer y las caractsristicas mis sobresalientes de su per—
sonalidad.

NUMERO DEL OBJETIVO
4

TIP0 DE OBJETIVO

Conprensifn
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PROGRAMA EDUCATIVO DZ AUTOYALORACION

COMUNIDAD HUAYATLA

OBJETIVO PARA EL ALUMNO '

Sescribird la psicologla de la mujer mxicana.

CONDICIONES DE EJECUCION

RESULTADO DEL APRENDIZAJE

In base a una compllaciln de diferen—

Cuadro sindptico de las carac-
tecfsticas de la paicologia de

TIEMPO APROXIMADO

tes autores. 50
1a mujer mexicana.

ACTIVIDADES

= 3reve introduccibn schre la justificaciSn del tema.

- Cancspro ce Hachismo.

~ IxFlicacién sobre la infliwncis fel mecatsmo zn México.

- Carsczeristizas & la mujer omxicana {psicoldgiczast

« sczipeidn zenclusiva Jde la nujer exicana.

3ibliograifas Loreto Hrrnanc ta
kacsons 1inz maXicana
R. P. G.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVO

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

Patzrnidad Responsable

HOMERE DEL SUBFROGRAMA

Crientacibn Social

1y uper

NUMERO DE LA UNIDAD
I

HOMERE DEL SUETEMA

Psicolojfa ce la mujer

<exicana

200 ¢

EVALUACION

la -ujet vazicina 7 =Xplicue Dooveres

fale an forma oral las caractzristicas ssinciflicas de la psicalo

=1ga uny 2 ollas,

MERG DEL 0SJETIVO

5

TIPO DE ORJETIVO

Zarprensiin




FRUGRANA EDUSATIVU LE AUTOVALORACION
COMUNIDAD HUAYATLA

OBJETIVO PiRA EL ALLrMO J DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVQ

Comparard las diferencies y semejanzas fisioldnicas y psicoldgicas
Zel hombre y 11 mjer. FROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

CONDICIONES DE EJECUCION RESULTADO DEL AFRENDIZAJE TIEPO_APROXIMADO Patemnidad Responsable

Zlabore un cuadro cunparative

NOMERE DEL SUBFROGRAMA

Le acterdo a las caracterfsticas

iierencias - 3 horas

de las semejanzas y <

que expone Houssay, 3. A
entre el hosbre y la aujer. orientacibn Social

HOMPRE DE LA UNIDAD

[W0ER0 DE La WiipaD ]

= Introdu

- Retomar ios txias antar s e ia fresente Unidad.

rzar 1cs colunnas de cursctecfsticas 22l hornoe ¥ le Tujer =a el gizacrin.
NOMERE DEL SIETEMA

ilcar iferantes | wué 4 iguzliz m md.

~ Lluvia iy idzas.

Siferentes 5 1o Sevual jwrd

- .3solieiin ce audas y conclisidn,

iguales =n la

Logratfas .loussay

H. P. G.
130 ¢ NUIERO DEL OBJETIVO

3

EVALUACION [

ces me 2%cen 3l hemdre y a la

TIPO DE OBJETT/O

Andllisis
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FRCCGEAFA ELUCATIVO L2 aliuValoracion

COMUNIDAD HUAYATLA

O3JETIVO PARA EL ALUMIO l

anto Za Samilia.

COIDICIONES DE EJECUCION

RESULTADO DEL AFRENLIZASE

TIEHPO AFROXIMADO

Isnsultanda AL

535 qutorss

sobre =1

Lo 2 SducsciSng

£1 worw 3u rr3plo cuncepts e

de 1cuerd 3 13 vuto

& horas.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVO

FROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

Paternidac Respunsable

HOMSRE DEL SURFROGEAIR

Crirntaciin Secaat

20MIRE DT LA LWIDAD

fmncro DE La unToAD

HOMTHE DEL 3UZTIMA

Iorgr.t3 o L anllia

fl. P. G.
P HUIERO DEL ORISTTVO
EVALUATION
;olarores

TIFQ DE OBJETIVO




-7 -

PROCRAMA EDUCATIVO L2 AUICVALORACION

COMUNIDAD HUAYATLA

QBJETIVO PARA EL ALWMINO I

Zxplicar el origen da la socfedad 7 su relscibn con la familiae

CONDICIONES DE EJECUCION

RESULTADO DEL AFREIDIZAJE

znlistard los elenentos comunes sntrs
familla y soctedad.

Zlaborar un cuadro sindgtico
(r30nal)

TIEHPO AFROYIMADO

1 horas

ACTIVIDADES I

« Zxposicibn Zel tema,

- 3intesis y conclusioms.

~ rrofundizactén del teme 3 travia de la 4l

Ca “a la "Rad™.

7iladzteh, fo ey

iibliouraifas

=:én matrimoniel

H. P. G.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL O Vo

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

Paternidad Responsable

NOMERE DEL SUBPROGRAMA

orientacién Social

NOMPEAE DT Lla UNIDAD

lmnmo DE LA UNIDAD l
I

NOMERE DEIL SURTEMA {
ta fanilias
Origen = inmersa =n la sociz

dad.

e ¢

EVALUACTON ]

Ixclicar an forma aral dos

Yy rlsborar una :

da las lefin

cla,

=nas vistas Jurante la sesidn

NUMERQ DEL ORJETIVO
2

TIPO DE OBJETIVO
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FROGRAMA EDUCATIVU DE AUTCVALGRACION
COMUNIDAD HUAYATLA

OBJETIVO PAR4 EL ALUMNO l

Tdentificard los elementos que constituyen la familla.

CONDICIONES DE EJECUCION RESULTADO DEL APRENDIZATE

Hard un 1istado de los elemmntos Hemorizazd o3 elemsntos

Jua integran a la familia. y los explicacd. 45

TIEHMPO_APROXTIMADO

ACTIVIDADES l

~ Expozicidn por parta cel profesor.

H car los alatentos de la ¥

- Lluvia de !deas pars i

1la.

- Se descubrird al pagel o juega 2ad3 alermnto Jensro de la familia.

- ldentificar los elwrancos esencialas de la faniliae

- Sanclusionss v fucas.
Jtblizgzasias iladeich, Pu o

2ctfn maerimonial

N. P. G,

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVQ

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

Paternidad Responsable

HOMERE DEL SUBPROGRAMA

Orlentacién Social

HO!ERE DE LA GWIDAD

Zasilia

P e tamut

HMERO DE La UNIDAD

14

NOMERE DEL SUBTEMA
Zliaentas zonstitutivos
de la famlia

LCx

EVALUACION

Znlistar los elemn:os de la familis y =aplicar la influencla

de z=ada no lentro de slla.

MEERO DEL OBJETIVO
3

TIPO DE OBJETIVC

Sampranstfn
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FRCGEAMA EDUCATIVO DE AUFOVALORACION
COMUNIDAD HUAYATIA

OBJETIVO PARA EL ALUMNO I

Sofinirh 21 concopto ¢e interzccifn femiliac.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVO

CONDICIONES DE EJECUCION RESULTADO DEL AFRELDIZAJE

TIEWPO APROVTMADO

Escribir el concepto ude "lik
D2 acusrzo a 1o expuesto por el TERAITION PAMILIAR® y sus

profasor. carnctarfaticas.

2 horas

PROGRAMA AL GUE SE DIRIGE

Patarnidad Responsable

NOMERE DEL SUBPROGRAMA

Ortantactn doctial

ACTIVIDADES I

<yctén de ia matiriae

- 2rganizaciin de squipss.
3

esentar los 32

lor 18 eazrce:

nclus: sres.

NOMRRE DE L{ WNIDAD

3

Tottewd

IHUMERO DE LA UNIDAD l
a

NOMERE BEL SUBTEMA

EVALUACION |

¢+ mehalac suz

NUMERQ DEL GBISTIVO
4

TIFO DE OBJETIVO




PROGRAMA EDUCATIVO LE AUTCYALORACTON

COHUNTDAD HUAYATLA
OBJETIVO PARA EL ALWRMO I

Ieencificara la triple funcidn 3¢ la sujer en la Familia,

COMDICIONES DE EJECUCION RESULTADO DEL AFRENDIZATE

TIEMPQ APROXTMADG

A través el anflisis de cada uio se Cuadzo sindptico de la iriple
los papeles que desenpedise

funcidn ie la mujer.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBIETIVO

FROGRAMA AL GUE SE DIRIGE

Patemidad Responsable

UOYERE DEL SUBFROGRAMA

Crientacibn Social

dOMCRS DE LA UNTDAD

Pazilia

Anibaze
RIS etetad

WOEAC BE LA "RIIDAD

1

NOMERE DEL SUBTEM

Sriple funcidn e la Aulic

2n la fam:lla

4 horas
{ serovmaons |
~ @i e la wprelagcia humana €el BEme.e
= lincluslines.
N. P. G.
w4
S7ALUACTON i

ar ) zuadro sindreics y anscir 1is ;£aslas Tonclusiones.

R e

MERO DEL ORIETTVO

TIFO DE OBJETIVO
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FROGRAIMA ZDUCATIVO Dz AUTCYALORACION

COMUNIDAD HUAYATL4

OBJETIVO PiRA EL ALWMMO T

Neconccard la influencia ce la mujar 3n 1os hijas y en 2l =sposo.

CONDICIONES DE BJECUCICH

RESULTADO DSL AFRELDIZAJE

Retomando 1cs contenidos antericres

y sorr:lacionéncolos antre sio

TIEMPO APROXTMADO

2 horas

nises.

2 o era.rages.

hechos.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBIETIVO

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

Paternicad Messonseble

NOMERE DEL SURPROGRAMA

Ortentucifn Social

NOMBRE DE Ly DD,

pERSOANY

[vnigro DE L2 miioap i

NOMERE DET, SUZTZMA 1

Inriunzia <o 12 P)ST e Laa

2598 ¥ om0l eFaanse

EVALUACTON |

! ooir

0 25210 TEmo indliuy

la e an

NUMERQ DEL CEIITIVO

2

TIFO DE C3JETIVO




OBJETIVO PARA EL ALUMNO ]

ascubrir§ la impostancia de la fanilia =n la sociedad ¥ para 2l

dezarrollo isteezal de la Tujer.

CONDICIONES DE EJECUCION RESULTADO DZL APRE!DICAJE

Trabajo escrito segin

instrucciones recibicase 1 hora

TIBiP0 APROXIMADO

ACTIVIDARES l

140 cal tama.

1ia z°n la socledad,

- Se reisciunacd la fa

~ lonclusifn del

- Ulnfatca tituladas "y aatar H9scos®, nara rerasar :l

- Tanclusionss se Lo ntuxd DL

s 205 Unidaars.

b}

« P. G.

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVO

FROGRAMA AL QUEZ SE DIRIGE

Paternidsd Respcnsable

HOUERE DEL SUBPROGRAMA

Orisntscidn social

JOMERT DE L GNIDAD
oy

SRV

Piiieiag

HNERC OE LA UMIDAD

tntauzal te 12 mjer.

136 ¢

EVALUACION [

cuntas tspacificas soora toda Lo

nel,

izoewluacidn
Ltz auades

MIMERQ DEL OBJSTIVO
7

TIFO DE QBJETIVO

wmiitses
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FROGRAI ELUCATIVG DB AUICVALORACION
COMUNIDAD HUAZATLA

OLJETIVO PARA EL ALUMIO I N

3 13 tmporsancia del irabajo que realiza 1a mujer y la impor-

tancia “al trasajo an la vils da la Sujer.

DATOS PARA IDENTIFICAR

EL OBJETIVO

FROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

CONDICIONES DE EJECUCION

RESULTADO DEL AFRENDIZAJE

Partiando da su axperiencia pers:nai,

Redactarf una conclusibn

TIEMPO APROXIMADO

Patarnicad Aesponsable

NOMERE DEL SUBPROGRAMA

Crieatacifn iwctel

MEAE DE LA 'NIDLD

hasta descubric la Lnpestencla del tra- £inal zersonals 2 horas
bsjo jue reallza lis mis~a.

ACT IVIDADES l
o nefiniciba e wzaoals y 3 mtsma.

~ Sedslar ias Stnes ol w

Jeals de ; snam.mz3 uAmo.
Yl trawafs on b hoEat.
M. P. G.
BT

EVALUACION

I: adecizi um sancauto

IRLERO DEL OBJETIVO

1

TIF0 DE OBJETIVO




FACGRAI{A EDUCATIVC DE AUYUYALORACION
COMUNIDAD HUAYATLA

OBJETIVO PARA EL ALWMNO

[

Amccnocerd la imorzancia de la +duceciSn en la vida del hombre

(ser hu-

nanal.

CONDICIONES DE EJECUCION

REZULTADO DEL AFRENDITAJE

TIEVPO APROLINADO

Partir le la experisncia ,ersonal y

preguntars Zor juf =stis :n :ste curso

e haga una compasicidn ge-

lacicnancs la felicidad con

1s aducaciba.

2 horas

.

e los Mwrchos amanis v

s 3 e 168 Sermcnds e L3

d. P. q,

DATOS PARA IDENTIFICAR
EL OBJETIVO

PROGRAMA AL QUE SE DIRIGE

Patesnidad sesponsable

HOMERE DEL SUBPROGRAMA

urientaciSn Social

MO

La mayer g o w.cesiSn

EVALUACION ]

RO DEL GBIETIVO




BDUCATIVO DE AUTOVALGRACION
SOHUNIDAD HUAYATLA

OBJETIVO PARA EL ALUMNO ,

Discziminarh i sositive ¥ Lo neg

Tiva de los Hdoviziintos Dexinistas.

CONDICIONES DE EJECUCICH

RESULTADO DEL AFREIDIZAJE

romando core base lis zontenidos an

riires, esjeclalaenze los da ia Unidad I

Formarse un iCit:cto £ire so—
bre ios objativos de alguiss
450

28 Taminlstas.

TIEMPO APROXIMADC

ard crovernsnte 1i Sl

e o8 0w mlentSe oTURIST S.

IDATOS PARA IDENTIFICAR l
EL OBIETIVO

PROGRAIA AL QUE SE DIRIGE

Paterntdad Aespansable

NOMERE DEL SUEFROGRAMA

Ortentacifn docial

I'0MERZ DS L& UNIDAD

-

NUMERO DE La
pe=4

WINAD

HOMERE DEL SUSTEA

Suviatoptos Jeriniztes

EVALUACION f

sl W3ATIVS

al 7 las Lao.eT

a8,

HUMERC DEL OBJETIVO

3

TIPO DE OBJETIVO
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PFACGRAMA EDUZATIVO LS AUTOVALORACION
COMUNIDAD HUAYATLA

OBJETIVO PARA EL ALUMIO 1
Comprenderf on qué consists la auténtica literacidn femenina.

COMDICIONES DE EJECUCION RESULTADO DEL APRENDIZAJZ

TIEMPO APROXIMADO

Aplicard a su vida loz medics

2 horas
para una autdntica tberciln

frenina.

DiZ0S PiRA IDENTIFICAR
EL OBJETIVO

FROGRAMA AL QUE SE DIKIGE

Paternidad Anspansable

NOMERE DEL SUBPROGRAMA

Crlentacibn sceinl

ACTTVIDADES ]

- Karnizse on Linas y o

1 axpositae m

5.

- Sxposicidn fe lo 1

- intecrocién le rnrrales.

¢2l surso y o

HNMERO DE L4 UNIDAD
=

H. P. G.

NOVERZ DEL suarsya |

Hacta una aunénzica 1idarae

2:én 2e ia ujor

e

EVALUACION ]

L7 ma Trye :l cintanido

NU.ERO DEL 0BJSTIVO

TIFC DE OBJETIVO
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a4l soncluir 2l presente trabajo de investigacién se ha llegacdoa una serie de =
conclusiones Jue enseguida se exponen:

~ 3e puede considerar jue en asta 4poca en la que vivimos, a fines del

31glo £X, cuancdo nunca habfa habido tantos zonflicktos munalales, nEo=
Hlepas graves de pobreza y hambre, anformedadas ‘erribles, consusifn
2n la escala e valores, 2tc., 2n medio de 2ste panorama e tocos vi
vimos, en =l ser humano se 2stfn lespertendo valores fuertes como lo

as 21 ser solidario con al stro, 21 nrocurar la promocidn de los aere

ches humanos waca todos Dwrrs, 1 eonlrity s

21 frabg;e de la Idmund

NAra Jue lGare  uen

- an asta 3poea

<05 atrds, han surgico

a8 nespusu

ieas 1 alvnl

mientos ferinistas nan sico irwantos dn meier o=

iento de Liberne-

ro, =or 1o invay mos concluir gque =l Mo

ado nod
2ihn Pomenina Je 12 Jesviadd de la vardadera litoracifn, se 1an inte

en
thn

zado tomar poseurns contrarias a la wropia nate famenina ua

dose =45 wien mn una iibaracidn suohef al, ruas atiande a caAntuiras

v acuibudes o 340 Somn riinpas pecaen fmna e-

acrme rijueza

- La iducncifn de aduitns, actualnente, es uns de lag edizs DAs vallo-

sos para ~remover 2 -Tuienaes mAs 10 necasiton. 33 un 2jemclo da solica

T2 2N

B
{s v zada

sidad Tue, r-unatananie, 2s

% 3atizfaca n mayor nimare

Nanos.
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- Podemos afirmar que nuestro mundo estd en crisis, por lo tanto la=-
familia también sufre una tremenda crisis y, tan es asi, que ahora
encontramos pocas familias bien integradas en las gue haya una ade
cuada interaccién entre los miembros de la misma, La familla sufre
una crisis, entonces, la mujer, que es el centro base de esta uni-
dad social también estd atravesando por una etapa de crisis que es

preciso ayudarle a superar.

La educacién, como agente de cambio social, es un medio eficaz pa~

ra promover el desarrollo de todas las capacidades humanas.

Zn la actualldad estdn resurgiende Instituciones de Asistencia So=-
cial, una de ellas es el Patronato Naclonal de Promotores Volunta-—
rios apovado por diferentes Zmpresas que se preocusan por atender—
a los habitantes de zonas marginadas de las ciudades.

La Comunidad Huayatla, apoyada por Banrural, estd promoviendo a —-

cientos de personas hacia la mejora cersonal.

~- La Comunidad Huayatla promueve actividades que van encaminadas a -
las diferentes Areas del ser humano. Organizan actividades deporti
vas, de diversién y descanso, intelectuales, culturales y espiri—-—
tuales, Fodrfamos decir que la educacién que en cdicha Comunidad se
imparte estd, poco a poco, acercindose a una educacidn integral de

la persona.

- En la Comunidad Huayatla, las mujerss que asisten a estudiar aladn
curso, en su gran mayoria, viven en unas circunstancias denigran--
tes en cuanto al trato que reciben del esposo o pareja, del papd,-

de los hermanos, en incluso a veces, tamdbién de los hijos varones.
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~ La educacién escolar en un pasado no muy iejano, esstana orientada-
casi con exclusividad 1 vardn. Hoy, poco a poco la mujer ha conse
guido mayor espacio dentro de la ascuela y cada vez son mas las --
profesionistas que intervienen en los diferentes campos de nuestra

sociedad,

- =1 problema del machismo alln existe y estd mAs arraigaco an unas —
partes mis que en otras, especialmente se agudiza en zonas margina-

das. La mujer de la Comunidad Huayatla sufre este oroblema,

- IZn el Programa que se ha disefiado an este trabajo se alude a una -~
"auténtica liberacidn femenina", Zlertamente existe el problema del
machismo zern 12 csneluye e 2l arcaloma ‘2 la awgier 238 agrove, ol

JUe fere ToluTIionar o

BT al A

<deviioracidn.

- %1 hombre y la mujer 3on seres <diferanzes an lo sexual, an lo biolo
jico paro no =2n “icnidad rorTie los o3 Dosgen las facultades ue ha

cen al hompre aiferante del animal.

- La base de la libesraciin femenina, la <lave para Jue la mujer recu-
pere su lugar en la seociedad, es reconocer primero <lla su propia -

dignidad como persona.

- Jo se trata de gue la mujer deje de ser uj2r, s5ino de que anriguezca
a la sociedacd y a la famillia <desde su ser de mujer. La dionicad de——
ia mujer no estd an que haga lo mismo qua el hombre s5ind en Jue haga

lo gque hace como mujer y no al astilo del varén,

31 trabajo que e rdaliza fuera de la casa ¢omo 2l due se hace <dene-

tro, son igualmente dignos.
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~ La solucidén al problema de la desigualdad de derechos, de oportunida
des, etc., no estd, como lo promueven algunos grupos feministas, en-
la independencia de la mujer para con el hombre o a la inversa, sino
en la interdependencia de ambos sexos, =n el didlogo, asumiendo jun-

tos la diffcil tarea de la construccién de una sociedad mds humana.

1]

£l programa que se ha presentaco en el presente trabajo quiere ser -
un impulso peci la mujer con el fin de que participe en la sociedad-
aportando su riqueza femenina personal, pero para poder dar alge pri
mero es necesario sabernos poseedores de aquello, por eso, se consi-

dera indispensable ir guiando a la mujer de Huayatla a que se conoz-

ca mds a si{ misma y pueda aportar a su familia y a la snciecad su -~

cigueza perscnal.

Zemo conglusidén general se debe decir que en aste zwno de la promecidn de la -
muier y sel hombre haymucho que hacer todavia a nuestro alredecor. 21 Proqrama
que Je ha disefiado tiene como fin cooperar a la »romocién de la mujer y, por -
zants tampidn, 3 una mejora -de nuestro mundo, dado jue si la mujer plerde sus-
valeres v no tiene zonvicciones Sirmes esto se veri reflejado en la realidad -

da nuestra sociedad a nivel general.
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GUICH PILCTO PARA ZNTRIVISTA GUIADA.

EZDAD £D0s CIVIL: S - C = UsLe =D =V ESCOLARIDAD
ANCS E CASADA Ho. D5 HIJOS QFICIO ACTUAL

1.
24
3.
de

Se
Ge
7.
9.
ER
10.

1
1.

H-N
17.
8.

tTienes derecho a estudiar?
LTienes obligacidn de estudiar? ¢Por qué?

iQué beneficios le encuentras a estudtar?

iCrees necesario que la mujer se desarrolle en el campo profesional? LPor -
ué?

iConsideras que el hombre es superior a ti? SI NO LEn qué?

{Crees que el hombre considera inferior a la mujer? (En qué lo notas?
iTrabajas?

i=n qué trabajas?

¢Te qusta tu trabajo? ¢Por qué?

¢Qué es més Importante, a2l trabajo que realiza el hombre fuera del hogar o -
2} gu2 raaliza la mujer =n 21 hogar?

¢Craes que 2s positivo gue l: mujer trabaje fuera <del hogar? Sor qué?
iCress qua 2) hombre valora ol “rabajo asmistico? Cimo lo notas?

¢CSmo crees gque deba ser la wetiiud de la aujer Srenca al hombre?

Censideras gue =1 hombre y la mujer son liguales? (En qué son iquales ¥ an -~

qué diferentas?

Z1 hecho de ser muiar %5 desventajos tue ol ser howbra? Menciona ale
gunas desventajase

iGué valores descubres an 2l hombra?

Lud valores descubras 2n la mujer?

iCrees que td como mujer debas buscar medios para sucerarte? (Gué obsticulos
ancontrarfas? ¢Por Jué?

¢Cuiles crees que son las actividadas propias dz la mujer v cudles las del -
homore?

:Tad actividades crees zue son apropladas para ambos sexos?

27ué e gustarfa que cambiara en la selacibn entre la mujer y =l hombre?

ifor qué?

Pecha de la entrevista:
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19 ANEXD # 3

CUESTISNARIO PILOTO.

2dad Sdo. Civil Sscolaridad Oficio actual

Afios de casada Nimero de hijos,

I.

1la
24
3.

de

Se
.
1.
2e

3.

ESTUDICS

iLa mujer tiene derecho a estudiar? SI NO
LUna ama de casa necesita estudiar? 2 NO

La mujer tiene capacidad para estudiar hasta:
K‘RDU\RIA SECUNDARTA PREPARATORIA UNIVERSIDAD NADA
21 hombre debe estudiar hasta:
PRIMARIA SECUNDARIA FREPARATCRIA UNIVERSIDAD

¢EL hombre es mAs inteligente que la mujer? ST NO
TRABAIO

Teabajar pars focibir in salariv corresponds al homors? w0

iLa muier puatde ocupAr un puasto an la polftica, an la industria, smpresa,
cemnreio y hacerlo fzual 2 mefor e 2l homore? o< e
LLa mujer casada debe dedicarse a aducar a los hiios, limpiac la cana, lavar
la ropa, etc., porgue para 2so estd hecha? 5I bl
(Es mAs importante 21 trabajo wue roaliza el hombre gue lo que hace la mujer
2n su casa? SI o
iCraes que =n la sociedad =n donde ¢ te desenvuzlves la mujer :iene las nis
mas oportunidades gque 2l hombre para aprender a trabajar?

p:xd Ho
iSientes que el hombre valora lo que la mujer hace en casa?

ST o

RELACION DT LA MUJIR ~ON L HOMRRE

iConsideras juz al hombre vale mis gue la mujer?
ST NO Los 20s

Para que haya una buena relacidn entre 21 hombre vy la mujer la zctitud de la
mujer deba ser:

CRIZLIZNTR SUHISA N RISPETO SER LA MISMA DZJADA
£1 hombre puade qoloear a la mujer cuandos
slla CESOBIDECE SE SAL. DE 5U CASA uICA 1 TBTA ZCRRACHO
lLa mujer tisne menss stortunidad o divertirse, trabajar vy estudiar e el

honsrai a1 el
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ANEXO. # 4

El presente cuestionario =s para beneficio tuyo. Ha sido elaborado cuidadosamen
te en forma sencilla y clara. Para que tenga validez es necesario que al respon
der seas lo mis sincera posible. !lGracias por tu colaboraciénil

DATOS GENERALES:

BDAD EDO. CIVIL ZSCOLARIDAD OCUPACION.

T. ZSTUDIOS-ELXCACION

1. {La mujer tiene derecho A estudiar?

SI m
2, (La mujer tiene obligacibén de estudiar?

sI NO
3+ LE]1 ama de casa necesita estudiar?

ST NO

4e La mujer tiene capacidad de sstudiar hastas
PRIMARTA SECUNDARIA PRZPARATORIA UNIVZRSIDAD NADA
IT. ZETUDIOS-EDUCACION-HOMERE
S ¢E1 hombre tiene derecho a estudiar?

sI M
6. (El hombre tiene obligacibén de estudiar?
51 NO
7+ E1 hembre debe =studiar hastai
PRIMARIA SZCUNDARIA PREPARATCRIA UNIVERSIDAD

iiI. TRABAJC
8. ¢Trabajar para recibir un salario corresponde mis al hombre que a la mu——
jer?
81 L]
9, ¢En la sociedad an donde i te desenvuelves la mujer tiens las mismas ——=-
oportunidades que el hombre para trabajar?
51 NO
10. Porque se le considera:
IHFERICR SUPERICR ZGUAL
1le iLa mujer pusde ocupar un puesto en la politica, industria, ampresa, an
2l comercio y hacerlo igual o mejor que al hombre?
ST Hel
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12. (La mujer casada debe dedicarse Gnicamente a educar a los hijos y a su ca
sa porque para eso asti hecha?

ST NO
13. iNotas que el hombre valora lo que hace la mujer en casa?
' st N

IV, RILACION MUJER-HOMERE

14. (Cull debe ser la actitud de la mujer ante el hombre para qus haya una =
buena relacién entre los dos?
DEJADA SUMISA SER ELLA MISMA OBEDIENTE RESPETO
15« Z1 hombre puede golpear a la mujer cuandoz
':T_l.]ﬁ SE SALE [E SU Casa LE DESOBEDECE NUNCA  E1.ESTA 3CRRACHO
16, iLa mujer de la Comunidad Huayatla se autovalora con todas sus cualida——
Jdes?
NACA PoCO REGULAR HICHO
17. {Cress necesario un curso en donde se ayude a la mujer a conocerse v a —
autovalorarse mis?
51 w
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