0O1¥09
301801

2.
UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MEXICO-

)

i ESCUELA DE DERECHO
N - CON ESTUDIOS INCORPORADOS A LA
h\\ : UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
/DAD DEL VALLE O

<
z
<
m
»
L

La Situacién Actual de los Derechos
Humanos en el Ambito Internacional

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADO EN DERECHO

PRESENTA

BEATRIZ JIMENEZ SIFUENTES

Director y Primer Revisor Segundo Revisor
Lic. Jesiis Armando Jiménez Reyes Lic, Jesiis Cortéz Sobrevilla

Meérico, D F. 1992.



pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



I ¥ D I C E
PROLOGO
INTRODUCCION

CAPITULO I

SINTESIS ANALITICA DE LOS ASPECTOS MAS
RELEVANTES DE LA EVOLUCION DE LOS DERE
CHOS HUMANOS

A. La Necesidad a la SobrevivenCidle....eeeeocesoeeass 1.
B. Principios Réligiosos........................{..;. 5

C. Otros Aspectos Relevantes....ieeevveesvasssvonnnse 12

CAPITULO IT

LOS DERECHOS HUMANOS Y SU ALCANCE
JURIDICO INTERNACIONAL

A. Introduccidén al Derecho de los Derechos

HUMANOS . teavannascsnssossnsnsasrsvsassscsssasssonss 14

B. Implementacidén al Derecho de los Derechos
InternacionalesS..aceiecsecrtennceccsenancacsosanaas 39

C. La Democracia y los Derechos HumanoS.....csesesveas 48

CAPITULO III

LOS DERECHOS HUMANOS EN AMERICA LATINA
Y EUROPA

A. Derecho Internacional HumanitariO..sesessssesesesas 57
B, Derecho Internaciocnal de los RefugiadoS.....ceee.. 66

C. El Derecho de los Trabajadores MigratorioS....e... 71



CAPITULO IV

MEXICO Y LOS DERECHOS HUMARNOS

A. Los Derechos de 105 INAIigenas...c.ecevecnecnesas
B. Independencid..ececscessnscstsssososnssveasnnnuas
C. Leyes Constitucionales MexiCanaS......esseerecses
D. La ReVOlUCION...cuutvetrussoncnnnecsssnsnsannses
-E. Convenciones y Pactos scbre Derechos Humanos....

F. La Tortura en los Centros de Rehabilitacidn
Y RECIUSOTIOS, ianusrrsncsnsrsrsssnrrsasensnsrsscnns

G. Derecho a la Libre Expresidn Derecho a la Edu-
cacidén y el Principio de la No Intervencidn.....

H., La Proteccidn de 1a Nifl@Z.uee:eieeasasassoncenens
I. La Comisidn Nacicnalde Derechos HumanoS.........
J. El Amparo Mexicano en la Proteccidén Internacio-

nal de los Derechos HUMANOS ..., eevevsavsacnasasen

CoNClUSIiONES,suresusasacnsessnansranssnssarnansnsnrs

Bibliografia........................,...............

82
86
90
94
97

106

114
119
125

132

135

140



INTRODUCCION

En el presente trabjao se hace un estudio y anid-
lisis de los Derechos Humanos y Humanitarios, partiendo de-
una sintesis analitica de los aspectos mds relevantes en la
evolucidn de estos derechos, esto es, que pretendemos par--
tir de las necesidades de los primeros hombres, tomando en-
cuenta los principios religiosos y naturales que hicieron -
sobrevivir al género humano, para mis adelante, continuar -
con un an&lisis particular de los Derehcos Humanos y su al-
cance jufidico internacional, en donde se analiza tanto el-
derecho de los Derechos Humanos como la implementacidn y la
democracia a nivel internacional de los mismos con la fina-
lidad de darnos cuenta de la importancia juridieca interna e
internacional de este tema, asimismo, enfocamos estos Dere-
chos Humanos en América Latina y Buropa con la intencidn de
darnos cuenta de que los mismwos son una urgente necesidad -

en ambos continentes.

Finalizamos el estudioc y andlisis de este traba-
jo al referirnos a nuestro pais, en donde estos derechos -
han sido un tanteo olvidados ya que si bien es cierto, se -
han creado organismos como la Comisidn Nacional de Derechos
Humanos y veos tambidn con tristeza que no son suficientes y-
no cumplen con eficacia la misidén que les ha sido encomenda
da, es por ello, que tocamos en este capitulo cuesticnes -
tanto de los Indigenas y la evolucidn de estos derechos en-
nuestro pais, abarcando temas de la Tortura, la Libertad de
Expresién, asi como los Derechos del Nifio, entre otros, si-
tuciones que ponen en relieve la trascendencia de este com-
plejo y extenso tema sobre todo vital y primordial para el-
desarrollo del ser humano comc ente, como individuo, en po-
cas palabras como ser humano, ya que no se trata de que hu-

mana sea la figura sino que precisamente lo gque nos va a di



ferenciar de los demds seres de la creacidn es el aspecto -
humanista que ahora regulado por un derecho debe permitirle
a los hombres desarrollarse como tal.

Por los motivos anteriores, opino gue gran parte
de esta solucidn estd en manos de los abogados, ya gue como
conocedores del derecho, deben aportar a todas esas Institu
ciones existentes en el mundo entero, ideas para gue los de
rechos de todo ciudadano sean respetados y asi podremos vi-

vir en PAZ,



PROLOGDO

La inguietud de la presente tésis, surge desde -
mis épocas de estudiante, en donde al darme cuenta que la -
vida de los seres humanos gira en torno a estos derechos se
vio mis inquietante al cursar las materias de Derechos In--
ternacional Pliblico e Internacional Privado, ya que con - -
esos conocimientos pude comprender la magnitud y el alcan-~
ce de nuestra ciencia del derecho y junto con ello y en for
ma particular la importancia que a nivel interno e interna-
cional representan los Derechos Humanos y Humanitarios, és-
to es desde que nés damos cuenta de nuestra existencia a -
través de los medios masivos de comunicacidn, nos enteramos
no solo de la’'viclacidn en todo el mundo y cada instante de
estos derechos, sino aiin mas la falta de una completa regu-
lacidén de los mismos y con ello, una verdadera observancia,
cumplimiento y respeto; asimismo, al concluir mis estudios,
consideré la urgente necesidad de que el mundo entero conoz
ca estos sus derechos y, sobre todo y como una obligacidén -
los estudiosos del derecho, es decir, los profesionistas -
de la ciencia del derecho, los cuales deben estar obligados
no solo al estudioc y conocimiento de estos temas sino gque -
ademds deben unirse para que en forma conjunta o separada -
por ser los conocedores de esta disciplina, no solo se pre-
gone su existencia, sino afin mis se exija en el mundo enter
el respeto a los mismos, es por elle, que en el presente -~
trabajo, pretendemos crear inguietudes en los Licenciados -
de Derecho y Abogados, y con elleo, aportar en forma minima-
para gue asi como los médicos se reunen e investigan para -
erradicar una enfermedad, asimismo, los estudiosos del dere
cho, podamos de alguna manera sino extinguir si limitar a lo
méximo el cancer mundial de la violacidn y falta de respeto

a los Derechos Humanos y Humanitarios,



Efectivamente el Derecho sigue a la vida y aunque
tiene ciertas bases o principios que permanecen inmutables,
ciertas normas van cambiando con el transcurso del tiempo -
para tratar de satisfacer las necesidades gue se le van pre
sentando a la sociedad,

La familia es la bhase de la scociedad, por lo que-
debemos defenderla, cuidarla y protegerla de los peligros -
gue la rodean y uno de ellos, tal vez el peor es la viola--

cidén de sus Derechos Humanos.



CAPITULD®O I

SINTESIS ANALITICA DE LOS ASPECTOS MAS
RELEVANTES DE LA EVOLUCION DE LOS DERE

CHOS HUMANOS.



CAPITOLO 1

SINTESIS ANALITICA DE LOS ASPECTOS MAS
RELEVANTES DE LA EVOLUCION DE LOS DERE-
CHOS HUMANOS.

A} LA NECESIDAD A LA SOBREVIVENCIA,

Al surgimiento de la humanidad los primeros seres
se unen en grupos por distintas razones, siendo la mas im--
portante y de la cual se dieron cuenta que al estar unidos-
podrian apoyarse mis los unos a los otros y como resultado-
poder librar los peligros y cbsticulos que en esa &poca se-
le presentaban, esta necesidad de sobrevivir tuvo gue haber
sido emitida por otros grupos y que si ellos la tomaron de-
la conducta de los animales en donde se observé que era mas
facil defenderse de los peligros estando unidos gque separa-
dos, para mf, cualquiera que haya sido la causa, la necesi~-
dad de sobrevivir crea los primeros derechos del ser humano,
ésto es, porque al darse cuenta que en forma unida en un -
tanto organizada se les facilitaban las cosas y que con el~
transcurso del tiempo estas necesidades se volvieron costum
bres y mas adelante, &stas en normas gque en esos primeros -
grupos las hacia cumplir el Jefe del Clan que casi siempre-

era el mis fuerte o el miAs inteligente,

Con la evolucidn del pensamiento y la explicacidn
de los fendmenos de la naturaleza, estos grupos ya organiza
dos en esos pequefios asentamientos humanos, empiezan a - -
crear los primeros seres superiores "Dioses", entes supre--
mos a quienes se les atribuye no solo la creacidén de todo lo
gue existe,sino ademis quienes dirigen el destino de todos-
ellos, los cuales comienzan un culto o vna adoracidén a tra-
vés de ritos y ceremonias y en donde surge la figura del To

tem y posteriormente la idolatria, lo que es cierto es que-



con el surgimiento de las religiones y en particular la ca-
tSlica o cristiana tanto en el Antiguo como en el Nuevo Tes
tamento, los principios que sefialan, siempre fueron dirigi-
dos hacia los Derechos Humanos, tan ha sido asi gue la in--
fluencia religiosa y los principios teoldgicos de esta reli
gidén si influyen y sigquen influyendo en forma positiva para
la regulacidén desde el punto de vista juridico de todo acto
y hecho y por lo tanto y en su mayoria la de los Derechos -

Humanos y Humanitarios.

Esto es gue haciendo un anélisis histdrico tanto-
del Antiguo como qel Nuevo Testamento, nos basta mencionar-
algunos principios de los mismos para darnos cuenta gue es-
ta religidén en sus mas elevados principios busca desde su -
origen una mejor forma de vida para los seres humanos, pero
en base a las doctrinas y principios de Dios. Asi, tenemos-
que por ejemplo, los llamados 10 mandamientos que de acuer-
do a la histeria, le fueron entregados por Dios a Moisés en
el llamado Monte Sinai, los cuales son verdaderos proteccio
nistas de los Derechos Humanos. A continuacién plasmaré al
gunos de los 10 mandamientos antes citados y que tienen re-

lacidn con los Derechos Humanos:

40. Honrards a tu padre y a tu madre;

50, No matards;

70. No hurtards; vy,

80. No levantards falsoc testimonio, ni mentiris.

Independientemente de que se diga que los Dere---
chos Humanos se deben respetar, continuan violdndolos.

Todos los cambios en los pueblos de aguella &poca
y a través de las guerras y luchas que entre ellos se iban-
presentando, obligando a los pueblos de ese tiempo a uha re
gulacidn protectora de los Derechos del Hombre, &sto es una
forma de regular mds alli de nuestras fronteras y por lo -
tanto en el aspecto internacjonal, siendo los derechos de -



todos los individuos, estas acciones fueron muy caracteris-
ticas y significativas en la evolucién de la humanidad tan-
to en cuestiones internas como internacicnales, ya que al -
. 2 ; ;
presentarse la evolucidn consistente en esclavizar a los -
prisioneros de guerra en lugar de sacrijficarlos y mis ade--
lante un intercambioc de los mismos, presentd un cambio en -
todos los géneros peroc en particular y acaso mis en el as--

pecto econdmico, juridice y politico.

Hablar de guerras es remontarnos a los primeros -
hombres, a los primeros pueblos, a las evicciones, pero tam
bién a los primerps ordenamientos morales juridicos y reli-
giosos, gue regqularon la conducta y los derechos de los in-
dividuos, con el transcurso del tiempo y el surgimiento de-
los grandes imperios, nos basta mencionar entre,otros para-
darnos cuenta de la regulacidn y proteccidén a todos los in-
dividuos, a los cuales de alguna forma en su momento y en -
su tiempo le fueron respetados sus derechos, Tenemes el ca-
so de Roma,en donde en un principio los extranjeros o pere-
grinos no tenian derecho alguno, sin embargo, mis adelante
y al ver la gran influencia y el beneficio que para Roma -~
significd todo extranjerc o peregrino, le fueron reconoci--
dos y regulados algunos derechos como el ser representado -
ante los Tribunales romanos por los llamados pretores de -
donde nos damos cuenta gue ya se le regulaban sus derechos,
éstos fueron de los primeros hombres,porque la finalidad de
todos ellos es {inicamente el bienestar y la garantia para -
un sano y correcto desarrolle de todo ser humano, sin impor
tar raza, nacionalidad, credoc, sexo, situacién econdmica, -
etc., es por ello gue para empezar un estudio y andlisis de
lo que es en la actualidad en el Ambito internacional la -
proteccidn y regulacidén de los Derechos Humanos, fue a mi -
consideracién, hacer una remembranza genérica de las carac-

teristicas que le fueron dando forma a los Derechos Humanos



tanto en el ambito interno como internacional y cuyos temas
centrales de la presente tésis serin analizados en los sub-
secuentes capitulos. Lo que no podemos negar es el avance-
progresivo de la proteccidn de estos Derechos junto con la-
humanidad, los ctuales se han instrumentado desde el corigen-
de la humanidad hasta nuestros dias y sin duda alguna para-
las prdximas generaciones par una sola finalidad, por una -
scla causa, por un solo motivo: la sobrevivencia del gé&nero
humano, pero en una forma de vida conforme a derecho, una -
forma de vida que regule tanto el derecho interno como in--
ternacional y no sdlo regular sino también y acaso mids, co-
mo veremos en capitulos posteriores a una estricta aplica-
cidn y respeto de estos derechos, ya que como analizare con
posterioridad, &stos se encuentran regulados tanto en el De
recho interno como internacional, sin embargo, en la pricti
ca no se cumplen como debieran, violdndose con ellc en for-
ma flagrante principios juridicos morales, politicos, econd
micos y costumbristas en todos los sentidos, situacidén gue-
no es acorde con la realidad de la actual situacidn y regu-

lacién de los Derechos Humanos.



B) PRINCIPIOS RELIGIGSOS.

Hablar de los Derechos Humanos,nos obliga a hacer
un estudio, un andlisis de los aspectos espirituales del -
ser humano,por lo gue siendo nuestrc pais en su inmensa ma-
yoria de religidn catdlica, es decir, aquella religidn gue-
acepta los principios tanto del Antiguo como del Nuevo Tes-
tamento, es menester nuestro hacer dentro de la presente t&
sis un estudio comparativo de este derecho de tipo eclesids
tico, o divino tambié&n conocido como metafisico, el cual co
mo veremos al ser analizado,nos daremos cuenta que al igual
gue toda norma tapto juridica como moral o costumbrista tie
nen su origen en el principioc divino de la creencia y respe
to hacia un ser superior, situacidn que no es privativa de-
México ni del mundo actual,sino que, desde los primeros se
res humanos hasta las distintas civilizaciones que han exis
tido, los principios religiosos y de fe; fueron y son para
muchas gentes en la actualidad los aspectos mis importantes
y relevantes de los Derechos de un individuo; en el caso de
la religidn catdlica, estos derechos parten de aquellos —-
principios de que todos descendemos de un mismo padre, es -
decir, Dios, el cual como la ley divina nos lo dice, nos -
cred a su imagen y semejanza, asi también ante &l todos so-
mos sus hijos y por le mismo todos somos hermanos, también-
existen aquellos principios que se consagran en leyes ecle-
sidsticas gue todos conocemos como los diez mandamientos.

Como se desprende de estos mandamientos, princi--
pios o leyes de un todo poderoso, no hacen otra cosa gue re
gular la vida de los seres humanos y los cuales si los ana-
ljzamos profundamente y en la prictica se llevarén a cabo -
los Derechos Humanos, el dereche en general; la vida de los
individuos seria un tanto m3s grata, mds cordial y por lo -
mismo mds humana, hablar de estos principios y como lo men-

cionaba con anterioridad, no podemos negarlo, porgue el ne-



gar estos principios religiosos, es negar nuestro derecho,

porque se guiera o no,nuestros derechos, nuestras costum-—-
bres, en su origen tienen su cimentacidn en principios divi
nos y religiosos, por lo que y para un mejor anflisis me -
voy a permitir hacer un estracto de la Carta Enciclica del-
Papa Juan XXIII, quien ha sido considerado como uno de los-
Papas mis realistas, revolucionarios y positivos en toda la
historia del Vaticano. Dicha Carta Enciclica como veremos,
ne solo se limita a cuestiones espirituales, ideolégicas y-
de fe, sino gque ademis se mete en cuestiones directas tanto
del orden del universo como de los seres humanos, sobre to-
dos sus derechos.’ En una segunda parte, la relacién entre
los hombres y los poderes pliblicos en el seno de las distin-
tas comunidades politicas en donde enfatiza con pulcritud -
e inteligencia las cuestiones al bien comlin, a los deberes-
y derechos de la persona,entre otras cosas. En su parte -
tercera, hablar de las relaciones entre comunidades politi-
cas en base a la verdad, la justicia, al respeto a las ming
rias, incluso, toca temas como los problemas de los préfu--
gos politicos y de la libertad. Finalmente en una 4ltima -
parte o cuarto capitulo, toca el tema de la relacidn entre-
los individuos, las familias, las asociaciones y comunida--
des politicas por una parte y la comunidad mundial por la -
otra, haciendo notar dentro de los aspectos en esta parte,-
la interdependencia entre las comunidades politicas, el - -
bien comiin universal y los derechos de la perscna, el desa-
rrollo integral de los seres humanos, haciendo énfasis en -
una cuestidn que él1 llama el Principe de la Paz, todo ésto,
como en esta carta lo enmarca, es uno de los Papas mds revo
lucionarios de estos tiempos, quien da el titule a dicha -
carta de LA PAZ ENTRE TODOS LOS PUEBLOS, FUNDADA SOBRE LA -
VERDAD, LA JUSTICIA, EL AMOR Y LA LIBERTAD, independiente--
mente de los principios religiosos que nos hermana, gue nos
une, que nos hablar de perddn, de ayuda, de no danar, de no



robar, en general, de hacer el bien y no el mal, para vivir
en armonia con nuestros semejantes, son principios de un de
recho, por lo que a continuacidn, me permitiré como ya he -~
manifestado, un resumen de esta Carta, sobre todo en ague--
llos puntos que se enfocan en forma mis directa hacia los -

Derechos Humanos.

"Todo ser humano es persona, sujeto de derechos y

deberes.- En toda humana convivencia bien organizada y fe-
cunda hay que colccar como fundamento el principio de que -
todo ser humano es persona, es decir, una naturaleza dotada
de inteligencia y'de voluntad libre y que, por tanto, de esa
misma naturaleza directamente nacen al mismo tiempo dere---
chos y deberes que, al ser universales inviolables, son -
también absolutamente inalienables"({1)

Como hemos visto, todo ser humano es persona su-
jeto de derechos y deberes, en toda comunidad, todo ser hu-
mano estad dotado de una inteligencia y voluntad libres, por
este motivo, nacen los derechos y deberes, por lo mismo son

universales e invioclables,

"El derecho a la existencia y a un nivel de vida-

digno.- Todo ser humano tiene el derecho a la existencia, a
la integridad fisica, a los medios indispensables y sufi---
cientes para un nivel de vida digno, especialmente en cuan-
to se refiere a la alimentacidn, al vestido, a la habita---
cidn, al descanso,a la atencién médica, a los servicios so-

ciales necesarios"(2)

{1) Ccarta Enciclica, Paz en la Tierra, Juan XXIII, E1 Vati-
cano, p. 3

(2) IBIDEM.



Todos tienen derecho a la existencia, a la inte--
gridad fisica, que tenga los medios indispensables para un
nivel de vida digno, con ésto guiero decir que tengan los -
recursos suficientes para su alimentacidn, su vestido, ca--
sa-habitacidn, a una atencidén médica, de &sto se desprende-
el derecho a la seguridad que puede ser en el caso de enfer
medad, vejez.

“"Derecho_de Ewmigracién e Inmigracién.- Todo hom--

bre tiene derecho a la libertad de movimiento y de residen-
cia, dentro de la comunidad politica de la gque es ciudadano
y también tiene el derecho de emigrar a otras comunidades -
politicas y establecerse en ellas cuando asi lo aconsejen -
legitimos intereses"(3)

Por el solo hecho de ser un ser humanc, se le de-
be respetar su persona, libertad para buscar la verdad, pa-
ra expresar y defender sus ideas, para realizar cualgquier -
trabajo gue sea honesto, participar en la politica, a reci-
bir una educacidn, como vaya avanzando en sus grados de es-
tudio y seglin sus aptitudes se le permita ocupar puestos y-
tenga responsabilidades en la vida social,

"perechos Politicos.- De la misma dignidad de la-

persona humana proviene el derecho a tomar parte activa en-
la vida pitblica y contribuir a la consecucidn del bien co--
min" (4)

Todos tienen derecho a trasladarse de un lado a -
otro, cambiar de residencia en su comunidad politica de la-

(3) IBIDEM.

{4) Carta Enciclica, Juan XXIII, Op. Cit., p. 5.



que es ciudadano, emigrar a otros lugares y vivir en ellos-
segiin sean los intereses, que se le defienda juridicamente-
de cualguier ataque arbitrario y se le haga un juicio justo

"Reciprocidad de derechos y de deberes entre per-

sonas distintas.~ Este supuesto, también en la humana con-
vivencia, a un determinado derecho natural de cada uno co--
rresponde la obligacién en los demds de reconocerlo y respe
tarselo” {5)

Al inicio de este resumen, hablé de los derechos-
y deberes del hombre, debemos entender que hay una correla-
cidén porque se tiene el derecho a la existencia y por ello
el deber a conservar la vida, el derecho a la libertad y el
deber de buscarla, por lo que se muestra que no se pueden -
separar esos derechos y deberes, pero hay que ver que no to
dos los relacionan ya que solo adquieren derechos pero ho -
hacen nada por tener sus deberes y se olvidan de ellos, por
lo que tcdo hombre debe luchar por su dignidad y actuar -~
consciente y libremente, de ésto hay que destacar gue la -
persona debe respetar los derechos y cumplir con sus obliga

ciones.

"La prosecucidn del bien comiin, razén de ser de -

los Poderes Piiblicos.- Todos los hombres y todas las entida

des intermedias tienen obligacién de aportar su contribu---
;2 tes P : - .

cion especifica a la prosecucidn del bien comin., Esto com-

porta el que persigan sus propios intereses en armonia"(§)

Con lo anterior, cabe indicar que tanto los hom--
bres como las autoridades deben estar en comiin acuerdo y -~

(5) carta Enciclica, Juan XXIII, Op. Cit., p. 6.

(6) Carta Enciclica, Juan XXIII, Op. Cit., p. 10.



que su objetivo sea el mismo en bienes y servicios con la -
debida competencia, que el fin de dicha sociedad, sea tener
una autoridad gque gobierne con una ley que salvaguarde el -

orden,

"promover los Derechos de la persona.- Es ademis

una exigencia del bien comin el gue los poderes pilblicos -
contribuyan positivamente a la creacidn de un ambiente huma-
no, en el que a todos los miembros del cuerpo social se les
haga posible y se les facilite el efectivo ejercicio de los

derechos mencionados" (7)

En este'punto es notorio que el Papa Juan XXIII,
deseaba que todos los derechos fueran protegidos y gque cual
quier ser humano, sin importar sexo, nacionalidad y reli---
gidn, se le respetaran sus derechos humanos, como persona -

que es.

"Sujetos de Derechos y Deberes.- Volvemos a con-

firmar, también lo que constantemente ensefiaron nuestros -
predecesores: gue también las comunidades politicas, unas -

respecto de otras, son sujetos de derechos y deberes, y, -

por eso también sus acciones han de ser reguladas por la
verdad, la justicia, la solidaridad generosa, la liber-~ - -
tad"{8)

Nos damos cuenta que las comunidades tienen dere-
chos y deberes, pero es dificil gque los respeten, ya que en

ocasiones acude alguien en ayuda y no se la brindan, por -

(7) Carta Enciclica, Juan XXIII, Op. Cit., p. 12.

{8) Carta Enciclica, Juan XXII1I, Op. Cit., p. 15



consiguiente estdn violando la ley natural a la gue estén -
sometidos, por lo que las relaciones entre las comunidades-
politicas deben estar reguladas por la verdad y la justicia

"El bien comiin universal y los derechos de la -

persona.- Como no se puede juzgar del bien com@n de cada na
cién sin tener en cuenta la persona humana, lo mismo se de-
be decir de las conveniencias generales de todas las nacio--
nes; por lo cual la autoridad pliblica y universal debe mi--
rar principalmente a que los derechos de la persona humana-
se reconozcan, (9)

Las naciones, por mucho due discrepen entre si en
el aumento de bienes materiales y en su poder militar, de--
fienden tenazmente la igualdad juridica y la propia dignidad
moral, estableciecndo en todo el munde condicicnes con cuya-
ayuda los jefes de cada nacidn, puedan desempefiar’ su cargo -
con mayor seguridad y al final quedar satisfechos del traba
jo que realizaron durante su gubernatura.

(9) Carta Enciclica, Juan XXIII, Op. Cit., p. 24.



C) OTROS ASPECTOS RELEVANTES.

En esta parte diremos en forma sintetizada como -
otros aspectos relevantes hicieron posible la regulacidn a-
nivel mundial de los Derechos Humanos y Humanitarios, entre
ellos, mencionamos: las guerras, las enfermedades, el ham--
bre, etc, y en general, los aspectos sociales que giran en-
torno a todo ser humano y gue se han visto involucradas si-
tuaciones econdmicas, politicas, morales y religiosas, ésto
es que el ser humanc siempre ha luchado por un bienestar pa
ra el y los suyos y por lo tanto para sus semejantes porque
al hablar del derecho a la vida, a la salud, a una vivienda
digna y decorcsa a una buena alimentacidén, a la cultura y a
la educacidén, a una vida digna, etc., representa las causas
y motivos que han presentado el cambio tanto en la vida co-
mo en la muerte de los hombres, ésto es, los grandes pensa-
dores, los grandes cientificos, los grandes juristas, los -
grandes lideres y toda inquietud gue ha prevalecido en nues
tros dias, en favor a cambios mds justos y equitativos para
los seres, son precisamente todos los aspetos que conllevan
a los Derechos Humanos y Humanitarics, nos basta recordar -
cual era el trato a la poblacién civil en guerra, en la pri
mera conflagracién mundial y alin mis hasta antes de gque --
existiera el derecho de gentes y desde ese tiempo a la ac--
tualidad la gran evolucibén en materia de Derechos Humanita-
rios gue permiten garantizar el sobrevivir a los individuos
que perteneciendo a una nacidn, no estdn involucrados direg
tamente en los combates, como prueba de ello, mencionaremos
y analizaremos en capitulos posteriores la creacidn y exis-
tencia de organismos internos e internacionales que se en--
cargan de la observancia y ayuda para esta poblacién como -
por ejemplo, el caso de la Cruz Roja Internacional, asi co-
mo también los Acuerdos y Tratados para los Refugiados de -

Guerra, asi como la exigencia de la desaparicidn de la se--



gregacidn racial para la gente de color del llamado apar---
theid en Sud_a‘\frica, son entre otros aspectos relevantes que
demuestran y justifican con hechos y cada dia mis la exis--
tencia de leyes, organismos y hasta Tribunales de indole hu
mana en el orden interno e internacional, los cuales estadn-
estudiados en los capitulos posteriores.
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CAPITULO II

LOS DERECHOS HUMANOS Y SU ALCANCE
JURIDICO INTERNACICNAL.

A) INTRODUCCION AL DERECHO DE LOS DERECHOS HUMA--
NOS INTERNACIONALES.

Para conocer cual es la situacidn de los Derechos
Humanos en el Ambito internacional, debemos conocer a guie-
nes se les protege con elles y hasta donde abarcan, a quie-
nes obliga y cuafes pueden ser algunas alternativas para -
aplicarlos.

En primer lugar la situacidn de porgué existen -
los Derechos Humanos; es para proteger ; tedo ser humano -
que ya por el solo hecho de nacer; desde ese momento adquié
re los derechos a la vida, a ser libre, a la alimentacibn y
otres m3s gue mis adelante mencicnaremos, los seres humanos
tienen derecho a ciertos derechos y libertades, &stos van a
ser regulados por el derecho internacional, podemos mencio-
nar algunos de los acontecimientos:; El Movimiento Antiescla
vista de los siglos XIX y XX; el cual culmind en la Conven-
cién sobre la Esclavitud de 1926, varias actividades de la-
Organizacién Internacicnal del Trabajo durante el tiempo gue
fue de guerras, mas sin embargo, &sto no fue el punto mas - .
importante para proteger los Derechos Rumanos, fue hasta -
1845 cuando ya se empezé a tener una verdadera proteccidn y
sobre todo fue la lucha que hizo las Naciones Unidas, pode-
mos hablar todavia de un caso mids reciente de esta lucha es
el de 1960, cuando incluyd algunos de los paises africanos-
y otros en vias de desarrollo, todos ellos con el intgrés -
de que se terminaria la discriminacién racial,

En las reuniones gue ha tenido las Naciones Uni--



das, principalmente se han puesto de manifiesto los proble-
mas gue sobre los Derechos Humanos en el mundo entero han --
surgido y gue a su vez han tomado un papel importante pero -
ain asi, el derecho de los derechos humanos no tiene la evo-
lucidén ni tampoco ha alcanzado los limites hasta donde se -~
propone con el fin de que en cada pais del mundo se encuen-=-
tre la PAZ deseada por cada individuo que lo habitan.

Cada gobierno hace sus propios esfuerzos para tra-
tar de cambiar las politicas de los Derechos Humanos de - -
otras naciones,por el simple hecho de tratar de intervenir -
en los asuntos internos de otros paises, surgen los proble--
mas, por lo gue estos Derechos Humanos son prbtegidos por me
dio de reglamentos e instituciones internacionales dando --
prioridad a aguellos problemas en qgue los derechos mismos en
tran en un conflicto, por lo que se espera gue los paises en
tren a apoyar los esfuerzos que por si mismos hacen y por el
otro lado que van a estar en combinacidn para buscar una ver
dadera solucidn y los objetivos que son buscados por el dere
cho de los derechos humanos sean alcanzados, serd dificil pe
ro no imposible ya que existen problemas tan complejos ¥y a -

su vez dificiles como son politicos, econdmicos y sociales.

Desde mi punto de vista, todos los seres humanos -
tenemos la obligacidn de observar su debido cumplimiento, pe
ro y primordialmente los abogados son los principales en ayu
dar a combatir toda clase de violaciones de estos derechos, -
ya que se entiende que los estudiosos del derecho conocemos-
el alcance y la aplicacidn de las leyes tanto en el ambito -
interno como internacional, es por ello que la persona gue -
se dedique a ésto, tendra mucho material para trabajar ya -
que su fuente principal es la que constituyen los tratados -
internacionales y otra seria el derecho consuetudinarioc in--
ternacional, aunque resulta dificil establecerlo pero podria
apoyarse en la Declaracidn Universal de los Derechos Humanos



que sin ser al principio obligatoria soclo declaratoria, con

el tiempo y la aceptacibén de las Naciones Unidas, como por -
los individuos particulares y los grupos en base a la practi
ca, se ha convertido en derecho consuetudinario obligatorio,
en este derecho podemos incluir a la Convencidn sobre Genoci
dio, Declaracidn sobre la Tortura, hay procedimientos gue to
davia no han sido elaborados para salir a la luz plblica y -
eso les corresponde a los abogados unos para mejorarlos y -
otros para que se interpreten en cualquier idioma y gque tie--
nen un papel importante, todo ésto por una sola causa: el -
proteger vy respetar los Derechos Humanos,

Puede afirmar gue si existe el derecho de los Dere
chos Humanos, ya que en varias ocasiones lo he mencionado -
siento gue el solo hecho de que los derechos humanos interna
cionales sean violados debe de haber un derecho para prote--
gerlos, en diversas Universidades, Institutos, boletines, li--
bros, conferencias, se han enfucado a los problemas tan pal-
pantes gue sufren los derechos humanos, podemos hablar qué -
" se puede hacer para llevar a cabo la proteccidn de los dere-
chos humanos internacionales, sin que tengamos que simplifi-
car hasta el minimo detalle, algunas reglas o procedimientos
se puede tomar en cuenta y como una base los tratados multi-
laterales existentes en la actualidad que vienen siendo unos
19 y que la mayor parte de ellos se encuentran en vigor y -
los cuales establecen cobligaciones legales especificas para
aquellos paises que forman parte en esos tratados, mids ade--
lante los detallaremos y diremos gue paises estan incluidos,
por lo pronto lo que puedo hacer es gue dichos tratados pue-
den servir a todo abogado gue desee participar en la solu-~--
cidn de estos problemas legales gue al mundo entero atafien -
de una forma u otra, ya que las Naciones Unidas solicitan -~
que en forma conjunta o separada se coopere para lograr el -
respeto, y una observancia general sobre los Derechos Huma--



nos.

Cuatro aspectos gue de alguna manera son reelevan
tes por la serie de tratados que se han realizado enh el mun
do, de los cuales haremos mencidn de aquellos gue por su al
cance juridico y especial, considero son hasta este momen-
to una prueba de la gran trascendencia que revisten para el
mundo y para el orbe, la legislacidn interna e internacio--

nal de estos derechos.

Tratados, Convenios y Declaraciones relativas a -

los Derechos Humanos:

"Los Tratados e Instituciones Internacionales in-
teresadas en la proteccidn de los Derechos Humanos son:

1, Pacto Internacional scbre los Derechos Civi--
les y Politicos.,

2. Pacto Internacional sobre Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales.

3. La Convencidn sobre Genocidio.

4., La Convencidn sobre la Eliminacidén de todas -
las formas de Discriminacidn Racial.

5. La Convencidn sobre los Derechos Politicos de-
la Mujer.

6. La Convencidn y el Protocolo de la Condicidn
de los Refugiados.

7. Convenciones que tratan de la Esclavitud y de
las pricticas similares a la Esclavitud.

8. Convencidn Europea sobre los Derechos Humanos

9. Convencidén americana sobre Derechos Humanos,

10, Comisién de las Naciones Unidas sobre los De-
rechos Humanos y sobre la situacidén de la Mu-
jer.

11. La Subcomisidén de las Naciones Unidas sobre -
piscriminacién y Proteccién de Minorias.



12, Comisidn de las Naciones Unidas sobre el Apar
‘theid.

13, Comisién Europea y el Tribunal Europeo de los
Derechos Humancs.

14. Comisidn Interamericana sobre los Derechos Hu

manos" (1)

A continuacidn haremos un estudic sumario de to--
dos y cada uno de los mismos, resaltando los aspectos mias -
importantes ya gue como es de huestro conocimiento el pro--
fundizarnos en el tema de los derechos humanos y humanita--
rios resultaria gue son temas incontables al tratar tan de-
licado tema, valga la redundancia, por lo gue el anilisis =
de los mismos, se enfocari a cuestiones que he considerado

son las mas importantes:

EL PACTQ DE DERECHOS CIVILES Y POLITICQS. Contie-
ne veintidos articulos gue protegen derechos y libertades -

individuales, entre ellos estdn el derecho a la vida, dere-
cho a la no retroactividad en materia penal, derecho del ni

fio, derecho a elecciones libres, derecho a la libertad,

EL PACTO INTERNACIONAL SOBRE DERECHOS ECONOMICOS,
SOCIALES Y CULTURALES. Estos deben aplicarse inmediatamente

y el estado debe poner sus leyes y practicas administrati--
vas en armonia, contempla en primer lugar, negociaciones bi
laterales entre los dos estados interesados; en segunde lu-
gar, si el problema no fuese asi resuelto cualquiera de los
estados puede referirlo al Comité& de Derechos Humanos, guien

deberi examinar la cuestién en reuniones privadas.

{1) BILDER, RICHARD B. Los Derechos Humanos Internacionales
Edit. Noema, p. 168.




LA CONVENCION SOBRE GENOCIDIQ. Pretende crear de
beres directamente aplicables por las partes en contra de -

los individuos que perpetren negaciones burdas de los Dere-
chos Humanos.

LA CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS -
FORMAS DE DISCRIMINACION RACIAL. Referente a esta Conven--
cién los abogados tienen mucho trabajo, porque a mi pare--

cer deben investigar hasta donde llega la prohibicién de la
discriminacidn racial por los grupos privados. Asi como -
hay buenos abogados que desean gue los derechos humanocs - -

sean protegidos, hay también los gue no guieren que se es--

clarezcan’ las violacionés de dichos derechos, “si tomefizaran =~

a introducirse en el campo de los Derechos Humanos, ayuda--
rian a crear una ley especifica de Derechos Humanos.

LA _CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS POLITICOS DE LA
MUJER. Tiene un contenido breve y no tiene ningiin problema

desde el punto de vista de un estado moderno, concediendo -
todos los Derechos a la mujer igual que a los hombres, indi
cando gue toda persona tiene el derecho de participar en el
gobierno de su pais.

LA CONVENCION Y EL PROTOCOLO DE LA CONDICION DE -~

DE LOS REFUGIADOS, Las personas que huyen de persecucidn -

religiosa y politica podian solicitar asilo, personas des--
plazadas durante la guerra gque se negaron a regresar a sus-
paises nativos, como por ejemplo tenemos los hungaros que -
huyeron de su pais después de la rebelidén de 1956; cubanos
que abandonaron su pais en visperas del acceso de Castro al
Poder, refugiados del Medio Oriente y de China.

CONVENCIONES QUE TRATAN DE LA ESCLAVITUD Y DE LAS
PRACTICAS SIMILARES A LA ESCLAVITUD. Si antes era muy nor--
mal que los ricos hacendados tuvieran personas que les tra-

bajaran,pero por ello pagaban cierta cantidad de dinero a -



los encargados de venderlos, y que posteriormente se conver
tirlian en esclavos y si llegaban a tener familia, también -
pasarian a hacer las mismas labores, hoy en dia se protege
a todos los hombres porque todos somos libres y nadie tiene
porgque coartar la libertad de otra persona, simplemente pa-
ra que le sirva de esclavo. Los tiempos cambian y estas -
Convenciones precisamente se deben dedicar de lleno a la -

vigilancia de que en ningiln pais existan esclavos.

CONVENCION EUROPEA SOBRE LOS DERECHOS HUMANOQS, -

Protege 12 derechos bfisicos civiles y politicos y 19 econé-

micos, sociales y culturales, Los primeros imponen al esta
do un deber de abétencién, es decir no.interferir en la es-
fera de accidén del individuo que desea ejercer sus derechos
por ejemplo la libertad de expresién. Lo contrario de los-
segundos, imponen al estado una obligacidén de tomar medi--
das positivas para asegurar su ejercicio efectivo, ejemplo-
el Derecho a la seguridad social.

CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS. Aqui
se sefiala lo que se entiende por Derechos Humanos, los que

estdn consagrados en la Declaracidén Americana de Derechos -
y Deberes del Hombre, su competencia es conocer de las que-
jas de un estado parte contra otro que haya aceptado tam---
bién la competencia, debe tutelar los Derechos Humancs en -

aquellos paises americanos en donde estuvieren amenazados.

COMISION DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE EL APARTHEID
La politica de apartheid constituye la forma extrema del ra

cismo, atentados contra la dignidad del hombre, perturbando
la paz y seguridad internacionales. Esta Comisidn debe pro
teger totalmente los Derechos del Hombre scbre todo los que
habitan en Sudifrica, ya que el apartheid es una violacidn~-
muy grave, todo ésto es por motivo de racismo gue destruye-

o compromete la igualdad de los estados.



COMISION EUROPEA Y EL TRIBUNAL EUROPEQ DE LOS DE-
RECHOS HUMANOS. Su objetivo principal es proteger a los in

dividuos y no a los estados, lo gque es necesario otorgar al
hombre un derecho de accién ante un drgano internacional, -
gque sea competente para llamar a la parte ofensora a expli-
carse, Esta Comisidén solo puede conocet del caso después -
de que se hayan agotado todos los recursos internos y den--
tro de un término de seis meses, contados a partir de la fe

cha en la que se haya dictado la decisidn final.

COMISION INTERAMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS,., -~
Al principio solo era un érgano promocional pero con el --
e

tiempo ha ampliado sus facultades, ahora, los gobiernos de-
ben mandar copias de los informes anuales para que verifi--
gue si efectivamente estin promoviendo los Derechos que re-
sultan de sus obligaciones conforme a la Carta de las Nacio
nes Unidas, es competente para examinar peticiones de indi-
viduos, grupos u organizaciones no gubernamentales que re--
clamen que un estado ha violado el Convenio, su mandato es-

promover el respeto de los Derechos Humanos.

independientemente de é&stos hay otros 6rganos gue
pueden ayudar scobre problemas de estos derechos humanos, -
son varias agencias de las Naciones Unidas, la Organizacidn

de Estados Americanos o el Consejo de Europa.

Existen también . algunas declaraciones internacig
nales, de resoluciones y recomendaciones para proteger a -
los Derechos Humanos Internacionales y las cuales han sido-
adoptadas por la ONU sin ser obligatorias, dan a conocer al
gunas normas para la solucidn de los problemas de los Dere

chos Humanos, entre ellas y gque mis importancia han tenido:

"l, La Declaracidn Universal de Derechos Humanos-
(Habla del trabajo)



2. . El Acta Final de la Conferencia de Helsinki -
{Habla sobre Derechos Humanos)

3. Declaracidn de las Naciones Unidas contra la-
Tortura.

4, Declaracidén de los Derechos del Nifio

5., Normas minimas normales para el Tratamiento -

de los Prisioneros" (2)
Comentaré brevemente cada uno de ellos:

LA DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS. Los

derechos gue contempla esta Declaracidn son bisicos y funda

mentales, debiendo ser los mismos para todos e incluyen por
un lado derechos econdémicos, sociales y culturales y por el

otro derechos civiles y politicos.

EL ACTA FINAL DE LA CONFERENCIA DE HELSINKI. Aun
que sin ser obligatoria en términos técnicos, si ha asumido

una gran significacién practica en las actividades de los =~
derechos humanos.

DECLARACION DE LAS NACIONES UNIDAS CONTRA LA TOR-

TURA. Establece gue nadie serd sometido a tortura o a un -
tratamiento o castigo cruel, opino que no se debe defender-
la tortura. En cuanto a las prisiones, las instituciones -
para tratamientos mentales, los hogares para nifios, vy, en -
algunos otros lugares de Estados Unidos, los derechos huma-
nos pueden ser protegidos con mis éxito, ya que deben ser -
tratamientos los gue se les den y no las crueles torturas -

que les dan.

(2) BILDER, RICHARD B., Op. Cit, p. 22



DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINQ., Protege el

bienestar de los Nifios,- particularmente cuando se relacio-
na a la adopcibn y la colocacidn en casa-hogares, perc debe
mos tener en cuenta que el bienestar de los nifios depende
de la armonia que haya en la familia.

NORMAS MINIMAS NORMALES PARA EL TRATAMIENTO DE -

LOS PRISIONEROS. Se deben ayudar a los prisioneros, claro-
con sus reservas, por ejemplo, no es lo mismouna persona -
que estd purgando una condena por un homicidio imprudencial
que una personha que sin tener necesidad después de asaltar

a sus victimas toﬁavia las priva de la vida, como nos damos
cuenta la segunda de las personas realiza un crimen de ma--~
yor punibilidad y que por lo mismo sigue siendo un sujeto -
de alto peligro, salvo en aquellos en que su condena sea de
rivada de una cuestidn psiquica gue requiere de un trata---
miento para su recuperacidn, pero adn el mas alto delincuen
te tiene derecho aungue en menor escala, a normas minimas -~
de derecho que ayuden a su tratamiento y rehabilitacidn ya-
que hasta estas personas; los derechos humanos las protegen,

Asi como se han descrito estos organismos que van
a ayudar de una forma u otra perc todos con un solo objeti~-
vo, el proteger los Derechos Humanes, existen en algunos =
palses, leyes, regulaciones y las decisiones que toman los -
Tribunales para la proteccidn de estos Derechos, podemos - -
mencionar como la Constitucién Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos, prohiben la esclavitud y para la mujer fue--

ron consignados sus Derechos Politicos.

Después de mencionar a todos los organismos gue -
se dedican a proteger o ayudar a solucionar los problemas -
gue existen de los derechos humanos en el Ambito internacig
nal, debemos de incluir que en general se debe obligar a to

dos a respetar los derechos humanos, principalmente a cada-



pais o nacidn antes gque a las personas particulares, digo -
y sostengo que si un pais firma o ratifica un Convenio, Tra
tado o por el hecho de pertenecer a alguna de las Comisio--
nes gque se dedican a estos derechos deben de obligarse a -
cumplir y respetar y hacer respetar los derechos humanos so
bre todo si los tratados o convenios se' encuentran en vigor,

si la nacibn o naciones los han confirmado o los han ratifi
cado pero con algunas reservas que modifiquen sus obligacieo
nes.

Hablaremos de Estados Unidos, quien solo ha rati-
ficado y es parte de algunos tratados sobre Derechos Huma--
nos, el Presidente Carter en 1977 firmd la Convencidn Norte
americana sobre Derechos Humanos, que bueno gue Estados Uni
dos es parte de ellos porgue es el pals gue tiene mis perso
nas de color y de refugiados, y que sobre todo a la mujer -
ya se le otorgaron los derechos que hace mucho tiempo debige
ron habersele otorgado, para saber cudles son estos trata--
dos, a continuacidn los menciono:

"l. E1l Tratado sobre la Esclavitud de 1826 y el -
Protocolo gque reforma dicho pacto.

2. El Trafice de esclavos y las Instituciones y
las prdcticas similares a la esclavitud.

3. El Pacto relativo a la situacidén de los Refu-
giados.

4, La Convencidén de las Naciones Unidas sobre -
los Derechos Politicos de la Mujer.

5. La Convencidén de la OEA sobre la Concesién de
Derechos Politicos de la Mujer" (3)

(3) BILDER, RICHARD B. Op. Cit., p. 1B.



. -Los siguientes tratados, Estados Unidos los firmd
pero no los ha ratificado:

"1. La Convencidn sobre Genocidio

2. La Convencidn sobre la Discriminacidn Racial.

3. La Convencidn sobre Contraer Matrimonio.

4. Los dos Pactos Internacionales sobre Derechos
Humanos.

5. La Convencidn de la Organizacidén Internacio--
nal del Trabajo, sobre la Libertad de Asocia-
cidn.

6. Abolicidn del Trabajo forzado y la Politica -
de empleo." {4)

Si bien es cierto que el Derecho de los Derechos-
Humanos Internacionales, por lo general es aplicable scbre-
todo a las naciones, los derechos y en algunos casos las -
obligaciones contenidas en este derecho pueden llegar a ser

directamente aplicables a las personas en diversas formas.

En los tratados sobre Derechos Humanos existen -
obligaciones expresadas en ellos gue deben ser incorporadas
al derecho nacicnal de los estados que integren dichos tra-
tados, aungue se puede decir gque automdticamente pasan a -
formar parte del Derecho Nacional, pero no siempre ya que -
en algunos casos se requiere una legislacidén adicional que-
lo autorice, por ejemplo cuando un particular o un grupo -
presentan una queja sobre violacidén de algfin derecho se de-
be ver si se puede ejecutar o llevar a cabo per si mismo o~
solicitar autorizacibn expresa para manejar tal procedimien
to.

{(4) BILDER, RICHARD B. Op. Cit. p. 18.



Ya gue hemos mencionado cuales son los Tratados,
Convenios ratificados o que faltan por ratificar sobre todo
por Estados Unidos, y a guienes se le obliga principalmente
respetarlos y hacerlos respetar, ahora que seria importante
dar algunas formas o alternativas para que estos Derechos -

Humanos sean aplicados:

"1. bDentro del Sistema Nacional del estado intere-
sado.

2. Por otros estados en el curso de relaciones in
ternacionales.

3. Por prganismos internacionales."{5)

La jurisdiccidn que tienen los Tribunales interna
cionales para deliberar sobre juicios en contra de los que-

violan los Derechos Humanos.

Las alternativas por las gue se pueden acudir y -
yo creo que es la més importante para aplicarla es gue las-
obligaciones de los Derechos Humanos estén integrados o in-
corporadas dentro del derecho interno de cada estado y que-
este derecho proporcione el remediopara que se ayude a esas
violaciones de las obligaciones que contienen los derechos-

humancs.

Como manifesté al principio de esta Tésis y en es
te capitulo gue los abogados principalmente deben de ayudar
para que las violaciones de los derechos humanos sean casti
gadas, ya que en el mundo entero si no violan unos viclan -
otros, entre los derechos gue mds se han violado y que se -

escucha en varios lugares son:

{5) BILDER, RICHARD B. Op. Cit. p. 21.



El Derecho a la Libertad. Hay personas que sin -
haber cometido delito alguno, es privada de su libertad sin
que se le brinde la oportunidad de comprobar su inccencia,-
sobre todo cuando es detenido por policias que mids bien -
Son unos maleantes y gue en combinacién con sus jefes los-
golpean hasta que confiesen gue son culpables y después les
piden a &l o a sus familiares dinerc para retirar los car--
gos por los cuales se le acusan. En algunos lugares se les
tienen a las personas como prisioneros para que trabajen pa
ra los duefios como se ha venido hablando tanto de los ran--
chos que se cultiva droga y a las personas no se les permi-
te salir ya gue estén como si fuera la cArcel peroc agui la-
diferencia que hay a las clrceles es que sus familiares no -
los pueden ver, a los que se les secuestran por pedir algfn
rescate o por alguna cuestidn politica gque haya de por me--

dio intereses politicos.

Asi como este derecho a la libertad, estid la vio-
lacidén al derecho a la vida, el hecho de gque las madres no-
deseen a sus hijos y prefieran abortar estin quitando la vi
da a un ser que no pidid que se le empezara a engendrar y -
despnés se le quitara el derecho a vivir, también las perso
nas gue estan enfermas y que sus familiares ya no quieren -
batallar con ellos y les quitan la vida, nadie tiene el de-
recho de elegir por otro, (eutanasia), la vida es algo tan-
preciado gue solamente DIOS es gquien puede dar ¢ quitar la-
vida en el momento gque él disponga y de ahi en fuera nadie
debe hacerlo.

Hemos estado hablando de la viclacidén de los Dere
chos Humanos, relacionard algunos de ellos que todo ser hu-
mano por el solo hecho de ser un ser, los adguiere y de -

los cuales mencionare enseguida:

1, Derecho a la vida gue es primordial



2. Derecho a la alimentacidn

3. Derecho a la Habitacidén

4. Derecho a una educacidn

Estos deben ser proporcionados a todo individuo -
mientras no pueda sostenerse por si mismo.

5. Derecho a la proteccidn juridica y judicial,

6. Derecho a la libertad de religidn, de pensa---

wmiento, de residencia.
7. Derecho a la libre expresién

8. Derecho a un juicio justo.

Son muchos los derechos que el individuo tiene de

H e

recho pero debemos recalcar que tiene deberes, mi3s adelante
plasmare los derechos que establece la Declaracidn America-

na de los Derechos y Deberes del Hombre.

Otra alternativa de proteger los derechos humanos
es cuando un estadc sabe que un gobierno de alglin pais esta
quebrantando las reglas de algunos derechos humanos, puede-
solicitar a otros estados que intervengan para presionar de
alguna forma y el estado que se encuentra vioclando los dere
chos, se sienta que lo estén acorralando y no siga violando
tales derechos, se le puede forzar de varias formas, entre
ellas, podemos poner como ejemplo a Estados Unidos, Rusia e
Inglaterra, que son los paises mias fuertes econdmicamente y
ademds el mejor armamento tienen, pueden obligar a un esta-
do que deje de vioclar los derechos de sus habitantes o de -
otro estado y, como deciamos presionandolo a que econdmica-
mente ya no se le va a ayudar o hasta llegar a utilizar la-
fuerza militar si continda en un plan de rebeldia, se pue--

den involucrar cuestiones politicas sobre todo,

Ya expuse el caso de cuando es un estado hacia -
sus habitantes o a otro estado, pero también se puede dar -

el caso de que la queja la presente un individuo o un grupo



de gentes que consideren que sus derechos han sido vioclados,
o puede darse el caso que una organizacidn presente su caso,
y como ya se mencionaron los organismos gue estin dispues--
tos a ayudar y aceptar las quejas (Convencidén Europea, el -
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, la Co-
misidén sobre Derechos Humanos, Comisidn’ Europea sobre Dere-
chos Humanos, la Asamblea General de las Naciones Unidas y

otros mids), no se deben aceptar denuncias hechas por perso-
nas, dgrupos, organizaciones o estados; andnimas, ya que Si-
todo se va a ventilar en un organismo que los va a proteger,
entonces deben dar la cara sin temor alguno, porque al estu
diar e investigar el caso y resulta que si se estln violan-
do los derechos; como se le hari saber a la persona intere-
sada, ni tampoco se le podrd llamar la atencidn a guien los

esté violando.

Todas las naciones, deben rendir un informe perid
dicamente a los organismos, de su cumplimientec con respec-
to a los derechos humanos de que los han respetado y los -
han hecho respetar, por sus ciudadanos. Un particular o un
grupo pueden solicitar que la decisién a un juicio la haga-

un Tribunal Nacional, Internaciomal o el Tribunal Europeo.

La razdén o propdsito bisico de las Naciones Uni--
das es estimular a todos; gque los Derechos Humanos sean res
petados y que todos por igual gocen las libertades de los -

mismos.

Describiré y comentaré algunos articulos gue el -
Estatutc de las Naciones Unidas establece:

"Articulo 55.- Las Naciones Unidas, promoverdn...
el respeto universal para, y la observancia de, los dere---—
chos humanos y las libertades fundamentales.

Articulo 56.- Dispone que: Todos los miembros se-



comprometen a emprender accién conjunta y separada en coope
racién con la Organizacidn para realizar los propbsitos es-

tablecidos en el articulo 55." (6)

Esto es que las Naciones Unidas ha hecho muchos -
esfuerzos para proteger los derechos humanos, aungue no de-
be intervenir en asuntos que estin solamente dentro de la -

jurisdiccidn nacional de cualquier estado.

Vemos gque el fin de este estatuto es la protec---
cidn de los derechos humanos, opino que debe de haber cada-
vez mis reglamentos gue cobliguen al mundo entero a hacer --
respetar los derechos humanos que exista una paz mundial y-
no tantos problemas de violaciones de Derechos Humanos, en
unos paises se violan uncs y en otros paises se violan - -
otros, se deberia de exigir mids responsabilidad y mas apoyo
para promover iedidas que protejan los Derechos Humanos y -~
estas podrizn ser sanciones econdmicas para el estado, go--
bierno, funcionario, z:zrvidor plblico y toda clase de perso
nas gua violan a los mismos, ésto es que tratdndose de los-
gobiernos de los estados se les deben imponer sanciones gue
pueden llegar hasta ser destituidos del puesto que represen
tan en coordinacién con las leyes internas del estado gue -
corresponde y en cuanto a los demis individuos los gobier--
nos de cada uno de los estados, deben de crear no solo orga
nismeos o comisiones como la recientemente creada en México-
sino que ademis, en base a la Carta Magna de los Estados en
concerdancia con ias leyes civiles y penales y ademds debe-
de crearse en ccmbinacién con los organismos intermnaciona--
ler una ley en particular con tribunales que se encarguen -
de estos derechos humanos, todo A&steo porque sin la ayuda y

(6) LEARY, VIRGIMNIA, Los Derechos Humanos Internacionales -
Edit. Noema, p. 26.




colaboracidn de los gobiernos de los estados, el Derecho In
ternacional no podr3 resolverse en forma totalitaria este -
problema universal que afecta a millones de seres humanos -
diariamente, lo anterior porque no debemos olvidar que el -
éxito del derecho internacional pliblico se debe en gran par
te a la participacidén de los gobiernos y de los organismos
piiblicos vy privados de todo el mundo.

Algin estado que sea participante y si estd vio--
lando cualquiera de los derechos, los demis estados partici
pantes no deben de intervenir, porque cuantas personas son
victimas de la viplacidn de sus derechos, por ejemplo: del-
apartheid en Sud4frica, como estén sufriendo por violacidn-
a sus derechos y libertades y no solo alli, hay otros pai--
ses gue en gran escala estin violando derechos de sus ciuda.
danos; al grado de gue 1a paz internacional esté en peligro,
yo creo que los derechos no solo unos sino todos, deben de-
tener relacién entre el gobierno y sus ciudadanos, &sto ven
dria siendo una jurisdiccidn nacional, en este caso las Na-
ciones Unidas no puede intervenir, pero si puede designar -
una Comisidn investigadora que estudie y sugiera algunas me
didas para que sean respetados los Derechos Humanos.

Si se va a investigar a un pais sobre alguna de--
nuncia en su contra, se le debe de hacer de su conocimiento
gue se hard una investigacién, entre otro de los paises se-
encuentra Chile, no digo gue se tomen represalias en contra
de los gque hicieron tanto dafo al grado de matarlos, pero -
si recomiendo gue se haga una investigacidén a fondo sin gue
esto ocasione mis masacres de las que hubc en los afios se--
tenta, ya gue no hay pruebas suficientes para decir que Au-
gusto Pinochet el Jefe del Ejército o las Fuerzas Armadas -
sean los responsables, pero no dudo gque sean los culpables,
sobre todo por instrucciones de Pinochet, los derechos gue-



mds se violaron fueron: Torturas, encarcelamientos injustos,
el exilio, las personas desaparecidas, las tumbas donde se-
encontraron cientos de cadaveres.,

Lo que se debe hacer, es una opinién muy personal,
algiin grupo gue las Naciones Unidas designen para que se -
hagan cargo de una investigacidn y ver quienes violaron -~
esos derechos humanos de los ciudadanos chilenos, y por ins
trucciones de quien lo hicieron, una de las investigaciones
que se han hecho, es encontrar después del golpe militar de
1373 cuando se derrocd a Salvador Allende por Pinochet, se-
ha llegado a saber que la muerte de muchos campesinos asi -
como del Excanciller Orlando Letelier y su Secretaria fue--
ron ordenadas por Pinochet, no se puede confirmar un cien-
por ciento,pero si puedo decir gue tan malo es ese hombre -
gue lo creo c¢apaz de todo y sobre todo por tantas denuncias
gue se han presentado y de los caddveres que se han encon--
trado en cementerios clandestinos y existen algunos cuerpos
en el Instituto Médico Legal de Santiago, hubo rompimiento-
de relaciones con Chile por varios paises, Estados Unidos,
no acepta entablar relaciones mientras no se les castigue -
a los asesinos y se acabe el embargo de armas, México acaba
de reanudar sus relaciones en marzo de este ano (1990), in-
cluyendo un acuerdo de libre comercio, se cree gue en octu-
bre estard en la Conferencia de Proteccidn a la Infancia, -

ojala y asi sea.

Ahora hablaremos un poco de la forma en los me---
dios de corutnicacidn en que legalmente se van a desarrollar
los derechos humanos ya colo se escuchz en la Televisidn, -
redio y vemos en los periddicos como se estan violando los-
derechos humanos en varios lugares del mundo principalmente
y como ya le habia dicho antes en Suddfrica, los derechos -
de los negros; sobre todo de la gente de mas bajos recursos,
en cambio no se ha escuchade gue alguna Comisidn de las Na



ciones Unidas vaya y trate de esclarecer tantos problemas -
que hay, por eso siento que estos organismos gue se dedican
a la investigacidén y a la proteccidén de los derechos huma--
nos y ahorita menciono a los abogados porque son ellos quie
nes deben de ayudar mucho en este terreno de tomar medidas=-
legales y serd una forma mas precisa de hacer respetar los -
derechos y sus libertades, para que asi la distribucidn de-
los recursos sea mas equitativa y se pueda satisfacer las -
necesidades primordiales de toda esa gente, serd una de las
formas de proteger los derechos humanos de cada ciudadano,-
se escuchaba en las noticias que a los afos sesentas que -
los estados indepéndientes de Africa tenian en su poder le-
yes e instituciones legales con las cuales podrian apoyarse

y que contenian cuestiones politicas,

Los Presidentes o los que han tenido algiin puesto
politico, prometieron que iban a respetar la ley, el gque de
be haber libertad de eleccién, que el sistema de gobierno -
sea para apoyar a todos los ciudadanos, gue el poder judi--
cial se encargue de protegerlos a todos por igual, que toda
parsona gue lleve una carta a los Tribunales, se le de la -
suficiente atencién a su peticidn, el derecho que prevale--
cla en Africa era un derecho colonial que servia para poner
en vigor leyes tributarias o en relacidn a la agricultura -
pero no se mencionaba gque tuviera gque ver con los derechos-
humanos, se puede decir gue eran elitistas, ese grupoc gue -
formaba la burocracia cclonial que gozaba de todos los pri-
vilegios, y vendria siendo la raza blanca radicados allid, -
ya gue no abarcaban todos los terrenos, principalmente el -
derecho de proteger a sus ciudadanos que es la mayor parte-
de la poblacidén de Sudafrica, siguen los problemas y cada -
vez son mds las muertes injustas, gente de color golpeada -
y el gobierno realmente no esta actuando como deberia de -
hacerlo, pienso que tanto el Presidente como todos los ciu-



dadanos sin importar el color, deben de poner de su parte -
para gue haya una paz primordial en aquel pais.

Uno de los ejemplos mas claros de violacidn de -
los derechos humanos en Sudafrica es con la aplicacidn del-
apartheid, situacidn que por considerar de gran trascenden-
cia en el presente estudio, me permito hacer un anfilisis de
los aspectos mas relevantes de esta violacidn a los dere---
chos humancs: Nelson Mandela dirigente civico negro estuvo
cerca de 27 afios en prisién, se le acusd de ser el culpable
de armar los desdrdenes entre las tribus rivales y sobre to
do de las muertes ocurridas en esas revueeltas, las luchas -
entre xhasos y zuliles, son las mids perjudicadas, deberia -
de haber alguien gue frene esas masacres para que se supe--
ren las diferencias entre ellos y busguen la paz, todo ésto
en parte ha sido ocasionado por la lucha de la supremacia -
entre el Congresc Nacional Africano y el Partido Inkatha (és
te desempefia un papel importante en la politica sudafricana)

La violencia ha llegado al grado tal que la poli-
cia ha encontrado cadéveres de negros donde hay luchas tri-
viales y jamds se encuentran testigos ni quienes lo hicie--
ron, asi como hay familias separadas, fuego en casas u ofi-
cinas gubernamentales, y continuvara mientras no haya acuer-
dos y serdn menos las esperanzas de encontrar una solucidn
a tantos problemas, se ha llegado a acusar a la policia su-
dafricana que est3d metida en esas revueltas, por supuesto -
que han negado esas acusaciones, vuelvo a reiterar gue se -
haga una investigacién de guienes ocasionaron estos proble-
mas, se les detengan y enjuicien y se deje a un lade lo del
sistema del apartheid, que solo tienen derechos los blancos
gue son una minoria (5 millones}, al suprimirse este siste-
ma daria la oportunidad a todos los sudafricanocs de votar -
libremente (32 millones de negros, aproximadamente).



El sistema de gobierno indirecto y su corolario,-
el pluralismo legal (retencidn del derecho consuetudinario-
donde no fue desplazado por el derecho colonial), ayudd a -
mantener esta distribucidn social entre la masa de gente -
del campo y los sectores urbanos, modernos de la Sociedad -
africana. "El derecho consuetudinario, que fue introducido-
en las colonias, fue para la mayoria de los propésitos, -~
fitil solo para aquellos y utilizado por aquellas limitadas-
cantidades de gente que se dedicaron a las transacciones co
merciales y territoriales".(7)

Con estp todavia es mds notorio como a la gente -
mids humilde no se le apoya nada, vemos la diferencia tan no
toria de la proteccidn para las familias que tienen recur--
s0s, gue era la burocracia (los elitistas), y para los que-
no los tienen se les deja a un lado, se habldé de un gobier-
no colonialista que se dedicaba a la detencidn preventiva,y
la censura y otras practicas que podian surgir, a los jue--
ces se les escogia del Servicio Civil, no podemos decir en
tonces que el derecho colonial era como un derecho para pro
teger los derechos humanos; sinc que mis bien para proteger
a los colonialistas, a los poderosos, lo gue realmente debe
de haber en el mundo entero; proteccidn para el débil ayu--
dar al mis necesitado, no dige que se le den las cosas en -
la mano, sino que se le proporcione un trabajo digno y del-
cual pueda sacar provecho, tanto para &l comc la familia si
la tuviere, asi seria una forma de ayudar y proteger a los
individuos, que se valgan por si mismos y que si el que tie
ne mucho dinero puede comprar proteccidn también el débil -

debe de gozar del respeto, el derecho a ser libre, de hacer

(7) Tuttle, James C. Los Derechos Humanos Internacionales -
Edit, Noema, p. 36.




lo gue mis le plazca y para eso deben de ser las garantias-
individuales igual para todos.

Se decia que el estado es gquien controla los ser-
vicios de salud, de educacidén, distribucifn de servicios y
refacciones, asi como de gran parte del,territorio urbano y
agricola, con todo ésto el gobierno debe de ayudar princi--
palmente a la gente mis humilde, apoyindoles, distribuyén-
doles la educacidn para que mias adelante sean de provecho y
el grado de analfabetas disminuya y no solo seria para bene
ficio de ellos sino que para el mismo gobierno, proporcio--
nindoles los cuidados suficientes de salud, habria menos -
mortandad, ademis si se les da una pequefia porcidén de terre
no para vivir y cultivar; llegando a un acuerdo de gue poco
a poco lo fueran pagando y después pasaria a ser de su pro-
piedad, seria lo mejor que el gobierno y no nada mias el de
Sudafrica sino cualquier otro gue tenga en su poder todo lo
que sus ciudadanos necesitan para tener una libertad, una -
vida decorosa se les debe de otorgar, asi se veria que se -
les quiere ayudar a sobrevivir y a superarse.

Creo que tanto los tribunales como los abogados -
que luchan por una paz alld, no han tenido la suerte por -
ayudar al necesitado, perep no hay gue darse por vencidos, -
ya gue el tiempo puede dar cambios y se podrid luchar por un

bienestar de toda la comunidad.

Los gue mejor salario tienen en Sudafrica son los
del Servicio Civil, personal militar de categoria superior-
los gerentes de bancos gue son del gobiernc, de las empre--
sas paraestatales, asi como los dirigentes sindicales, co--
merciantes y profesionales, es una pequefia parte de la po--
blacidén pero son tan notorios los sueldos qgue no les perju-
dica en nada los cambios que pueda haber, con ésto es toda-

via mids notorio de que el gobierno pone mucho de su parte -



para que la gente gque tiene una buena economia la sostenga-
y hasta la superen y por otro lado el comportamiento arbi--
trario y brutal gue muchos gobiernos tienen hacia los que -~
no no se pueden defender, si no se puede luchar con medidas
internas se puede solicitar ayuda internacionalmente para -
solucicnar el problema de los Derechos Humanos, todos deben
tener derecho pero también obligaciones y .mids gue nada de-
ben tener confianza en si mismos, se superen pero en cambio
con la mayoria de la gente que son los humildes no se hace

caso alquno, vemos una vez m3s gue en Sudafrica se va a se-
guir protegiendo al rico y al pobre se le harid a un lado, -
otra de las cosay muy claras es el racionalismo, sigue in-~-
terviniendo la burguesia burocritica, no se puede hablar de
escasez de recursos, porque no la hay simplemente que estd

mal distribuida &¢Como podemos exigir dignidad para la gente
necesitada? si el gobierno pusiera de su parte si veriamos-
que todos engeneral tienen igualdaden sus derechos, esos de
rechos humanos deben dirigirse al derecho a vivir, a la edn
cacidn, a una mejor forma de vivir, gue todos los niicleos -
estén reforzados por la gente gue desa superarse, puedo --
hablar segiin mi criterio que ayudarian en necesidades basi-
cas para el pueblo como, ser abogados; ya que hay muy pocos
gue ayudan a la gente de bajos recursos, y asi presentarian
las reclamaciones y obtener de los juzgados un fallo favora
ble, razonable y justo, como pericdistas para divulgar a -
través de los medios de comunicacién y con la libertad de -
prensa, los problemas que mids los envuelve y asi poco a po-
co saldrian adelante, luchando por sus derechos, Se puede-
mencionar a Tanzania que ha luchado por cambiar tanto en el
terreno econdmico como cultural, se debe manejar como un -
compromiso hacia las clases que hay para ricos y pobres, -
gue haya una superacidn,.- que todos participen para lograr-
ese esfuerzo y convertir su econcmia en mixta, ya gue pocos
disfrutaban de los recursos beneficos, que estdn luchando -



luchando porgue sus valores sean colectivos y que todos ten-
gan la oportunidad de ocupar cualquier cargo mor dificil -
que sea pero si se pone empefio logrard triunfar, existe una
Comisidn Permanente de Indagaciones quien informa al Presi-
dente de los agravios que existen en contra de los adminis-

tradores.



B) IMPLEMENTACION AL DERECHO DE LOS DERECHOS IN--
TERNACIONALES.

Los aboyados pueden desempefar un papel muy impor
tante al auxiliar a qguienes se les han violado sus derechos
humanos, y les han sido prohibidas sus libertades fundamen-
tales, se puede hablar gue entre los Derechos Humanos mis -
‘violados son: La Discriminacién Racial en varios paises del
mundo, principalmente en Estados Unidos, Chile y Sudafrica
se deben entregar a la Comisidn sobre Derechos Humanos, in-
formes de investigaciones que se hagan y se den cuenta qué-
Derechos Humanos se violan y cual puede ser la solucidn, -
por eso vuelvo a feiterar gue los abogados son los que pue-
den hacer estas investigaciones, se ha escuchado en las no
ticias por televisidn, periddicos y otros medios de comuni-
cacidn de tantas violaciones de Derechos Humanos y no he sa
bido que se haya hecho justicia y proteger a las perscnas -
gue gravemente les han sido violados algunos de sus dere---
chos humanos, desde 1968, la Comisidn sobre Derechos Huma--
nos ha recibido denuncias sobre casos graves en algunos pai
ses especificos, con @l transcurso del tiempo se han expues
to diferentes resocluciones para estos casos, entre mis pu--
blicidad se haga mas serdn las violaciones de los derechos_
humanos presentados ante la Comisidn o la Subcomisidn scbre
Derechos Humanos, y asi también habra mis soluciones para -
que los casos sean arreglados y serd una de las formas de -
presionar al gobierno implicade en la violacidn de estos de
rechos y asl se puede hablar de la proteccidn de los Dere--
chos Humanos en el dmbito internacional, aungque confiar to-
talmente en las investigacione gue se hagan del mal compor-~
tamiento de alglin estado que esté& violando los derechos hu-
manos, aparte de recibir esas denuncias tanto la Comisidn -
como la Subcomisidn, deberdn hacer por elleos mismos las in--
vestigaciones mis a fondo porque existe la posibilidad de -
que el gobierno implicado no sea tan responsable como se di



ce en la denuncia y antes de qgue se haga plblica la denun--
cia hacer una buena investigacidn, hay estados que quizds -
piensen que las denuncias son hechas por cuestiones politi-
cas y no aceptan que realmente estin violando los derechos-
humanos, no se deben dejar de intimidar cuvalquiera de los -
miembros de la Comisidn por muy dificil que sea el casc pa-
ra su esclarecimiento, creo y asegurc que muchas de las de-
nuncias que se han presentado; aparte de las de discrimina-
cién racial, también por privacidn de la libertad, puede -
darse el caso que el gobierno al que se le acusa no acepta-
las acusaciones, manifestando que puede ser solamente cues.
tiones politicas y niegan que tegan los elementos suficien-
tes para que se le acuse, por esta razén y muchas mas reite
ro que los abngados son sumamente {tiles, ya que se pueden-
basar en los hechos de lo gque se denuncia y al hacer la in-
vestigacidén, ademas gque no cualquier persona o grupos pue--
den elaborar sus denuncias con argumentos legales y obser--
var hasta que grade fueron violados sus derechos, tampoco -
pueden andar recolectando tan ficilmente la informacidn ne-
cesaria para que sea m3s coherente o aceptable ante los re-
presentantes de la Subcomisidén, si ho hay buenos argumentos
y afin mostrindolos, los estados rechazan las acusaciones, -
es por '‘este metivo que los abogados son bastante indispensa
bles, por eso a la hora gque se hagan alegatos, las denun---
cias presentadas no sean rechazadas, también seria una for-
ma de obtener mds répido una resolucidn, ya gque estarian en
contacto directamente cen los miembros de la Subcomisidn, -
presionindolo y que la decisidn sea en una forma tranquila-
y llevada a cabo con cautela, y no se llegue a un pleito -
sin resolucidn alguna y sea tiempo perdido, el fin gque se -

persigue es la verdadera proteccidn de los Derechos Humanos

"El procedimiento de 1503, establecido en 1970, -

habla de que las Naciones Unidas estd interesada en &1, --



principalmente en la investigacidn sobre las viclaciones de
los Derechos Humanos, que a solicitud de personas o grupos-
de personas que presentan sus quejas, las cuales son venti-
ladas por la Subcomisidn y despuds consideradas por la Comi
5idn, su propdsito primario no es condenar a los estados ni
exhibirlos ante el aprobio piiblico, sino més bien de encon-
trar si estdn fundamentados los alegatos de violaciones gra
ves de los derechos humanos y, de ser asi, ayudar a los es-
tados interesados a poner término o por lo menos a reducir-

tales violaciones" (8)

No estoy de acuerdo en lo descrito anteriormente-
y que es el planteamiento gue hace el Maestro Antonio Casse
se ya gue si un estado estd violando los derechos humanos -
se le debe pedir primero en forma amistosa que solucione -
esos problemas, en caso de que no quiera se le debe reprimir
de una forma mis fuerte y hasta el grado de que si se le -
exhiba, ya que no tienen ningiin derecho de violar los dere-
chos humancs de cualquier persona, no éuedo decir que en la
Comisién sobre Derechos Humanos pongan todo de su parte pa-
ra la solucidén de los casos gue se le presentan, ya que ha-
bra algunos que ni solucidn tengan, en algo gue puedo estar
segura es que el propdsito del procedimiento de 1503 es lle
gar a un buen entendimiento para que se hagan respetar los-
derechos y libertades de todo ser humano, aunque no hay -~-
gran éxito en todas las denuncias porgue el hecho de que no
quieren gue la informacidn sea ventilada, los abogados o -
las personas gue esti3n investigando no tendrin el suficien-

te material para la defensa ya gue se les ocultard cierta -

(8) Cassese, Antonio, El Derecho y la Prictica, Edit, Noema
p. 53.




documentacién, y ésto seria desfavorable porgue como se van
a defender si no saben de quien o quienes lo estdn demandan
do.

Los Derechos que cada individuo tiene, estdn esta
blecidos en la Declaracién Universal de los Derechos Huma--

NosS .

Considerando que una concepcidn comiin de estos de
rechos y libertades es de la mayor importancia para el ple-
no cumplimiento de dicho compromiso, a continuacidén trans--
cribiré algunos de los treinta articulos que la Declaracién
Universal de los Perechos Humanos contiene y, todos ellos -
pueden ser respetados mediante la ensefianza y la educacién,

por medidas de caricter nacional e internacional.

"articulo lo. Todos los seres humanos nacen li--
bres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como es--
tan de razdn y conciencia, deben comportarse fraternalmente

los unos con los otros.

Articulo 3o. Todo individuo tiene derecho a la vi
da, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 1l. Toda persona acusada de delito tiene
dereche a que se presuma su inocencia, mientras no se prue-
be su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio piiblico -
en el gue se le hayan asegurado todas las garantias necesa-

rias para su defensa.

Articulo 18. Toda persona tiene derecho a la li--
bertad de pensamiento de conciencia y de religidn; este de-
recho incluye la libertad de cambiar de religidn o su creen
cia, individual y colectivamente, tanto en piiblico como en-
privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la obser

vancia.



Articulo 24, Toda persona tiene derecho al descan
S0, al.disfrute del tiempo libre, a una limitacidn razona--
ble de la duracién del trabajo y a vacaciones peribdicas pa
gadas.

Articulo 25, Toda persona tiene derecho a un ni--
vel de vida adecuado que le asegure, as{ como a su familia,
la salud, y el bienestar, y en especial la alimentacibn, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios-
sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los sequros -
en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez,
u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por-

H
circunstancias independientes de su voluntad.

2, La maternidad y la infancia tienen derechc a -
cuidados y asistencia especiales. Todos los nifics, nacidos
de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual
proteccidn social,”(9)

Como se desprende de estos articulos gue realmen-
te se ha buscade la forma de hacer respetar los Derechos Hu
manos de cada individuo, desde el momento gue nace y que de
be ser libre, el derecho a vivir y gue se asegure su perso-
na, asi como todos aquellos que sean detenidos por conside-
rarse sospechosos de alglin delito, se le debe de dar la --
oportunidad de demostrar que es inocente mediante un juicio,
nadie debe de influir en otra persona para que a fuerzas -
lleve la religidn gue le estin imponiendo, desde el momento
en que pueda decidir por si mismo deberd escoger la que me-
jor le plazca, también cabe mencionar gue los nifos que naz
can dentro o fuera de matrimonio deben ser protegidos en la

misma forma.

(9) Declaracidn Universal de Derechos Humanos, Naciones Uni
das, Departamento de Informacién Publica pp.7,9,11,13 y
14.




La Comisidn Interamericana sobre Derechos Humanos
fue fundada en 1959 y una de sus facultades es recibir que-
jas que pueden ser personales, de grupos u organizaciones -

que consideren gue sus derechos humanos han sido violados.

La labor principal de los empleados permanentes -
de esta Comisidn, es dar el trimite debido a las quejas que
sa les presentan, asi como solicitar informacidén a los go--
biernos involucrados en el asunto, y que dicha informacién-
le sea proporcionada lo mds pronto posible, todo ésto se ha
ce para que las quejas tengan fluidez y no solo se reciban-
y se archiven, aunque no se les puede dar el tramite muy rd
pide y sacar todo el trabajo ya gue cada vez es mas la car-
ga de asuntos que les llega, si antes por decir se recibian
5 solicitudes, ahora son 50 veces mids las que se reciben a-
diario, el aumento de ellas ha llegado hasta un 80% & qui--
z4s mis, a pesar de la carga son pocos los abogalss e tra
bajan en la Comisidn, también con &sto nos damos cuenta de-
la forma en que los derechos humancs se estidn violando cada

vez mas.

Por ese crecimiento de denuncias, la Comisién In-
teramericana se tiene que respaldar de mis informacidn que-
le brinde otras fuentes.

Como prueba de lo anterior, tenemos los informes
que en 1974 se publicaron sobre la situacién de los dere---
chos humanos en Chile y Cuba, por eso repito gue no solo la
informacién que el individuo o el gobierno proporciocnen si-
no que es de los investigadores la tarea principal e ir a -
esos paises y que recolecten mis informacidn, documentos y-
con bases mas solidas se llevan a cabo este tipo de publica

ciones,

No por ser la Comisidn Interamericana de Derechos



Humanos encargada de remediar u observar las violaciones o-
seguridades de los Derechos Humanos, puede ir a un pais y -
hacer que los presos politicos sean liberados o que dejen -
de realizar raptos o detenciones arbitrarias, tiene sus li-
mitaciones pero lc que si puede hacer es investigar la ver-
dad y ésta sea dicha ante el gobierno, los quejosos y algfin
otro interesado, que pueden ser otros paises interesados en

gue la paz llegue al mundo entero.

"En esta Comisidn se llevan a cabo dos procedi---
mientos: El general y el especial, el primero se refiere a-
las denuncias que.se hicieron desde 1965 a 1966, su fin es-
hacer las mejores recomendaciones al gobierno infractor y -
el sequndo Se encarga de las denuncias presentadas en 1966 so
bre las quejas en gue se alegan que hubo violacidn de Dere-
chos Humanos, difiere uno del ntro,en que el especial debe-
rd agotar los remedios legales internos."(10)

Toda denuncia presentada, deber3d llevar el nombre
de la persona gue la estd presentando, firma y direccidn, -
asi como el asunto que se estid solicitando se investigue, -
no se debe creer totalmente en lo que la denuncia expresa,-
por eso son las investigaciocnes con la debida precaucidn -
para que la persona que lo solicitd no vaya a sufrir repre-

salias.

Otro caso puede ser si,alguien cree gue su seguri
dad estd en peligro, presentar la denuncia, indicando los -
motivos aungue las pruebas se presenten posteriormente, cla

ro debe ser en un tiempo razonable, indicando la fecha en -

{10) Farer, Tom J. y Rowles James P., Los Derechos Humanocsg-
Internacionales, Edit. Noema, p. 67




46 -

que ocurrid la supuesta viclacidén de sus Derechos Humanos.

Anteriormente comenté que transcribiria los Dere=-

chos que consagra la Declaracifn Americana de los Derechos-

y Deberes del Hombre, los

lll.
perscnal;

Derecho
2. Derecho
3.
4,

Derecho
Derecho

nidén, de expresidn, de

5., Derecho

tacidén personal, de la

6. Derecho
de la misma;
7.
8.
9.
10,
correspondencia;
11. Derecho

Derecho
Derecho
Derecho
Derecho

nestar;

12, Derecho
13,
14.

15,

Derecho

Derecho

a la
a la
a la

a la

a la

a tener una familia y a la

la
la
la
la

o o op W

a la

a la

cuales son los siguientes:
vida, a la libertad y seguridad -
igualdad ante la ley;

libertad de culto religieso;
libertad de investigacidn, de opi

diseminacidn;

proteceidn del honor, de la repu-

vida privada y familiar;

proteccién-
proteccidn a madres e hijos;
residencia y al movimiento;
inviolabilidad del hogar;
inviolabilidad y transmisidn de -

preservacidn de la salud y el bie

educacidn;

a los beneficics de la cultura.

al trabajo y a una remuneracifn justa;

Derecho a un tiempo dedicado al ocio y al uso-

16. Derecho a la seguridad social;

17. Derecho al reconocimiento de personalidad juri

dica y de Derechos Civiles.

18. Derecho
19.
20.

21.

Derecho
Derecho
Derecho

a un juicio justo;

a la nacionalidad;

a votar y a participar en el gobierno;

de reunidn;



22, Derecho de asociacidn;
23, Derecho a la propiedad;
24, Derecho de proteccidn contra un arresto arbi--
trario;
25. berechc de peticidnm;
26. Derecho a un debido proceso legal;
27. .Derecho de asilo.” (11)

No puedo decir que estos derechos, sean mas impor
tantes que los derechos econdmicos y sociales, sinc que a -
mi parecer merecen un poco mi&s de atencidén, sobre todo en -
los casos gue losiberechos Civiles y Politicos son violados,
que al llegar a la conclusidn esta investigacién, a la par-
te infractora le sea llamada la atencidn y se le den medi--
das apropiadas para un bhienestar con sus habitantes y de es
ta manera neo se vuelvan a violar los Perechos Humanos, para
que tengan una mayor difusién estos derechos y sean respeta
dos por todos, debe acudirse a la publicidad, noticias, pe-
riédicos, su miximo nivel seria cuando todos los pafses del
Continente los conozcan y lns hagan respetar y asi podremos
decir que al respetarlos todos tendremos PAZ, no solo los -
paises miembros de la Convencién tengan la obligacidn de -
respetarlos sino gue también los que no forman parte de --
ella.

{11) rarer, Tom J. y Rowles James R., Op. Cit. p. 61



C) LA DEMOCRACIA Y LOS DERECHOS HUMANOS

Hablaré de la democracia y los derecos humanos, -
ya gue considero es importante analizar la relacidn gue --
existe entre ellos, puedo decir que son conceptos correlati
vos, se implican mutuamente algo asi como por ejemplo no -
puede haber un hijo sin padre y viceversa, un gobierno sin-
subordinados, un pueblo sin gobernador, son dos conceptos -
que van de la mano y se van perfeccionando, sobre lo que -
mids importa en este momento es hablar de los Derechos Huma-
nos ya que es el tema de esta Té&sis, no por el hecho de que
rer adornarme sino que considero que el pensamiento que a -
continuacién exprésar es algo muy bello y que muchas per-
sonas deberian de reflexionar y dar un poco de ellas para -
que la PAZ sea en el mundo entero, es de un fildsofo precep
tor consejero de Monarcas del Siglo XVII, TELMENDON, Amo mu
cho a mi familia, pero més amo ami patria y alin mucho mias -
amo a la humanidad, ésto nos lleva al criterio que si los -
derechos humanos surgen, surgen como una humanidad censcien
te no simplemente mecdnica, dentro de la cultura gue debe -~
cuidar que debe proteger esa entidad neopsiquica, como algo
Gnico como algo insaciable como algo que debe ser protegido
algo asi comoe un tesoro, todo ésto nos lleva a la connota--
cidén de gque los derechos humanos implican la condicidn del-
hombre, son aquellos aspectos que van a perfilar la mejor -
condicién humana, positiva, porque son inherentes a esta -
condicidn, como lo digo y lo repito todos sin excepcidn te-
nemos el derecho a la vida, el derecho a nacer libre, y al-
no someterse a la esclavitud o luchar per superar la escla-

vitud, por conquistar la LIBERTAD.

Desde hace muchos tiempos, podria decirse que es-
una lucha histdrica, hay triunfos y también fracasos como -
retrocesos pero si el hombre se derrota y no continfla con -
el esfuerzo de vivir, de ser libre, esa lucha que por mu---~



chos inalcanzable, no tendri razdn de ser, son conquistas -
que los pueblos llevan en los momentos mids elevados, en los
momentos cumbres, en los mas cdlidos en donde luchan la pa-
sién y la razén pero en los hombres debe superar la razén,-
superar la grandeza,los mejores sentimientos, podemos ha---
blar como han sido los triunfos de los grandes movimientos-
revolucionarios, si retrocedemos un poco al pasado de la -
historia, nos damos cuenta que precisamente como Aristdte--
les, Platdn, Sdcrates, Jesucrito, Alfonso el Sabio, grandes
estadistas aiin en el Renacimiento, el los siglos XVIII, XIX
y afin en el siglo XX se sigue luchando por los derechos hu-
manos, con &sto se demuestra que los derechos humanos no so
lo son un marco de derecho sino que también es una proclama
politica, una lucha constante por las mejores causas, es -
por todo éste que vuelvo a referirme a la correlacién que -
existe entre democracia y derechos humanos.

Desde el punto de vista del derecho nacional y -
del derechs internacional, vamos a expresar lo que signifi-
can los derechos humanos; nuestro derecho constitucional le
ayuda mucho porgue tenemos una constitucidn respetuosa de -
los derechos humanos, alqunas caracteristicas gue consagran
derechog individuales; al ser {inico, incambiable, digno, va
gque debe tenerse el aprecio, conciencia por el valer de la-
persona humana en su trayectoria como individuo, de su enti
dad neopsiquica que debe ser cuidada, protegida como una jo
ya aln antes de nacer, como nuestro derecho civil mexicano-
hasta la persona como cnetre crientador de valores superio-
res hasta llegar a la perscna juridica gue se desenvuelve -
sobre todo en un derecho democrdtico también en un haz de -
personalidades, personalidades en el dmbito del derecho la-
boral, penal, en el Ambito del derecho cultural universita-
rio, en el artistico, pienso que mds humana y jurista es un
hombre juridico, el gue mias personalidades va creando para-

la superacidn, perfeccionamiento del hombre, la dignidad es



propia del hombre, el finico incambiable, la conciencia del-
propio valer, aqui podria incluir como ejemplo el siguiente:
Cuando una mujer no guiere sentar cabeza y sale con varios-
hombres hoy no se da a respetar, lo que ella debe hacer es tp
mar conciencia que para que alguien la tome en serio debe -
tener dignidad, darse a valer, como dice Kan, el Hombre es -
el centro finico universal hacia todes los valores, contra--
rioc a esa capacidad y la dignidad, es tener precio, las co-
sas tienen precio, Marx continlla con la linea filosGfica de
Kan, en el sentido de considerar que no sclo el hombre sino
los hombres sobre todo el proletario, el trabajador, deben-
ser tratados como’seres dignos en sus relacicnes de su tra-
bajo, por ello las luchas del proletariado que hay y habria-
mientras el hombre sigue luchando sin alcanzar el logro de-
sus derechos, por ejemplo, la sociedad industrial ya alta--
mente desarrollada desde mediados del siglo pasado, que las
condiciones pauperrimas, denigrantes, tratos peores que a -
los animales, llegaban a sus casas agotados a tirarse como-
bestias sin poder descansar, por la miserable alimentacidn,
por las miserables condiciones en gue ni siquiera tenian la
luz apropiada para leer o cultivarse en lo mias minimo y, -
que el proletario o el hijo del trabajador que a los trein-
ta o cuarenta afios ya estaban totalmente desvaratados, nece
sitaba llevar al hijo de 11 & 12 afios para gue continuara -
con este mismd ritmo, como es sabido por todos el trabajo -
en las fabricas es mecdnico, en donde el trabajador en lugar
de rendir mis; se enajena, elﬁombre es considerado como una
mercancia, vende su capacidad de trabajo, vende su energia,
y la vende al mejor postor, estamos frente a las leyes de -
la oferta y la demanda, este concepto de enajenacidn nos da
entonces idea de que los derechos humanos van a tratar de -
proteger, cuidar, recrear lo mejor del ser humano y que ha-
sido tan grande que se consideran a los derechos humanos -
ain superiores al mejor gobierno, al mejor orden coastitu--



cional. En uno de los siguientes capitulos,hablaré més ex-
tensamente de nuestra Constitucidén ya gue aqui soleo lo estoy
haciendo como una referencia.

Considero que son derechos que tienen proyeccidn -
universal necesaria y por ello son considerados naturales e
inmanentes a la condicidn humana, existen y serén antes del

derecho positivo vigente.

Los derechos que se imponen a toda persona deben-
cumplirse incondicionalmente, como imperativos, categdricos
y con vdlidez intrinsica y deben estar consagrados en las -
Constituciones de ‘todos los estados como derechos fundamen-
tales, en el caso de nuestra Constitucién, y en las de los-
paises cultos y civilizados pero no por su alto poder econé
mico o politico, porque debemos distinguir entre un pais ci

vilizado y uno culto.

Un ejemplo de lo anterior, es México y decimos -
gue es un pais culto, su tradicidn histdrica y afin antropo-
légica y arqueoldgica nos reporta como un pais de una gran-
cultura, mucho antes de gue llegaran los espaiicles a la Amé&
rica Latina, ya habian pasado diversas civilizaciones: De -
los Aztecas, de los Mayas, de los Olmecas, Zapotecas, Tolte
cas, etc y, gue de esta gran cultura nos guedan maravillo--
sos retablos, en este terreno podemos decir gue somos bas--
tante cultos, pero tambi&n hay que ver que nos falta la tec
nologia, la tecnocracia,la gran industrializacidén, y en cam
bio; Estados Unidos es un pals altamente civilizado, va que
ha pobladeo, ha creado una gran sociedad ha podido resolver-
no solo las necesidades vitales del hombre, sinoc gue también
las superfluas, ha aprovechado los conocimientos cientIfi--
cos y la técnicaal maximo del derroche y destruccidn como -

es con el armamentismo.



Estos derechos son consagrados como fundamentales
de la mixima jerarquia tanto en el &mbito interno como en -
el internacional,por lo que son irrepunciables en ningin mo
mento los hombres conscientes deben comerciar,negar o Irenun
ciar a ellos porque son parte de su dignidad, de su persona
lidad, renunciar o ceder en parte ya es degradar o perder -
algo de la condicidn humana, por ello repito y lo recalco -
gue cualquier lucha ¢ accidén, cualquier proclama, cualquier
pensamiento, cualquier opinidn y sobre tode la lucha a la -
superacidn por la educacidn, en los estudiantes es delegar

la calidad de los derechos humanos,

Estos dérechos se identifican plenamente con los
mds altos valores de la humanidad, lo vuelvo a reiterar que
por medio de ellos como instrumentos idéneos dentro del de-
recho y la accidén politica se encauzan en el mids completo -
desarrcollo de la personalidad para lanzarse por los caminos
ideales de la perfeccién humana.

No puede haber derechos humanos si no se va con-
quistando la democracia o sino se le va dando eficacia a -
la democracia. Existen varias facetas de la democracia: Co
mo forma de gobierno, como forma de vida, como régimen poli
tico e 'ideologia, la primera necesita ciertos elementos de-
calidad entre los componentes, no simplemente es la deci---
5idén para el gobierno la determinacidn para designar o ele-
gir a los gobernantes, sino que debe ser por la mayoria por
el concenso, por el acuerdo, sino ante todo es tratar a los
hombres como iguales, ante la ley, ante el gobierno y fren-
te al gobierno, por la lucha de sus intereses, es decir que
haya igualdad formal, igualdad juridica, que se van a mani-
festar en una serie de garantias, como dijo Aristdteles --
Que qué dificil era la forma de gobierno de la democracia -
sin embargo es la Onica propia, digna y necesaria, mds gran
de a la condicién humana porque igualdad es perfeccidn, no-



degrada, no destruye, la consideraba muy dificil porque es-
tan complicado ponerse de acuerdo en el sentido de desigual
dad econbmica-social, de desigualdad familiar, etec. y sobre
todo porgque la democracia a la manera de nuestro gran hom--
bre MORELOS el gran siervo de la Nacidn, es muy diffcil en-
contrar que entre iguales,alguien reconozca las aptitudes -
de los demés, este es el peligro de la democracia, debe bus
carse a los mis virtuosos, a los mis honrados, a los que -
mis se entregan a esta funcidn tan elevada, si alguien estd
al servicio de los demds, debe poner todos sus sentidos, su
conciencia, su inteligencia,su razdn, su sentido del deber,
de la libertad para imaginar los mejores servicios,los mejo
res sistemas de educacidén y desde un punto de vista juridi-
co que es el que nosotros estamos tratando, es la forma de-
gobierno en que la mayoria o toda la ciudadania, partides -
tan mayoritarios como minoritarjos, la opinidn pilblica lle-
va participacidn en la forma de gobierno y en el manejo y -
los asuntos del estado; ya sea una democracia directa a tra
vés de asambleas, refecrras, modificaciones a las leyes, por
medio de clecciones libres y que debe emitirse con plena -
conviceidn, por eso decimos que México a pesar de sus alti-~
bajos, que nos gusta dejar las cuestiones de gobierno de -
los estados por unos cuantos, por el solo hecho de que nos
cae bien, porgque tienen poder, linaje, prestancia, en fin -
a pesar de tantas acciones, México surge como un pais inde-
pendiente dentro de la democracia, asi fueron las primeras
proclamas de Hidalgo, de Raydn,del Ayuntamiento en la Ciu--
dad de Méxicc en 1808 y sobre todo de esa maravillosa Cons-
titucidn que la trayectoria para gque lo siguiera, de loc que
debia dar un gobierno democratico, me refiero a los senti--
mientos de la Nacidn de ese gran Morelos, si vemos nuestra-
Constitucién de 1824, 1827 y la actual hacen referencia --
siempre a gue el estado mexicano se constituya en una repii-
. blica, en la primera Constitucidn se decia repfiblica popu--



lar y fue hasta 1857 cuandc se pusc democritica.

La condicidn humana es @nica en todos, porque na-
cimos libres, como una forma de vida, sentimos la democra--
cia porgue llegamos a tolerar tanto hasta el cansancio, y -
la amistad gqueremos hacerla por cualquier lado, buscar sin-
poner excusas,al amigo, los consideramos igual y sin impor-
tar de que nacionalidad sea, atin a los extrafnos los discul-
pamos, pero debemos luchar para perfeccionar una democra--
cia gue apenas se nos presenta y que se nos ofrece como una
democracia formal y para que ésta exista y funcione, debe -
motivar y defendeg los derechos humanos, se necesita gque la
soberania resida, radique esencialmente en el pueblcoc como -
lo sefialan los articulos 39, 40 y 41 de nuestra Constitu---
cibng

"Articulo 39. La Soberania nacional reside esen---
cial y originariamente en el pueblo. Todo poder pfiblico di
mana del pueblo y se instituye para beneficio de éste., E1
pueblo tiene en todo tiempo el inalienable derecho de alte-
rar o modificar la forma de su gobierno.

Articulo 40. Es voluntad del pueblo mexicano cons
tituirse en una Repliblica representativa, democritica, fede
ral, compuesta de estados libres y soberanos en todo lo con
cerniente a su régimen interior; pero unidos en una Federa-
cidn establecida segin los principios de esta Ley Fundamen-
tal.,

Articulo 41. El pueblo ejerce su soberania por me
dio de los Poderes de la Unidn, en los casos de la competen
cia de éstos, y por los de los Estados, en lo gque toca a -
sus regimenes interiores, en los términos respectivamente.-
establecidos por la presente Constitucidn Federal y las par
ticulares de los Estados, las que en ningidn caso podran con
travenir las estipulaciones del Pacto Federal,



Los partidos politicos son entidades de interés -
plblico; la ley determinari las formas especificas de su in

tervencidn en el proceso electoral,

Los partidos politicos tienen como fin promover -
la participacidn del pueblo en la vida democritica, contri-
buir a la integracidn de la representacidén nacional y como
organizaciones de ciudadancs, hacer posible el acceso de éi
tos al ejercicio del poder piliblico, de acuerdo con los pro
gramas, principios e ideas que postulan y mediante el sufra
gio universal, libre, secreto y directo.

Los partidos politicos tendrin derecho al usoc en-
forma permanente de los mediocs de comunicacién social, de -
acuerdo con las formas y procedimientos gue establezca la -

ley.

En los procesos electorales federales los parti--
dos politicos nacionales deberdn contar, en forma equitati-
va, con un minimo de elementos, para sus actividades ten---

dientes a la obtencidn del sufragio popular.

Los partidos politicos nacionales tendran derecho
a participar en las elecciones estatales y municipales."(12)

Se necesita que nuestros representantes estén - -
identificados con su propio pueblo, que estén a la vista de
todos que sean conocidos por todos, que dialoguen con el -
pueblo, para que funciohe esta democracia tenemos un poder-
técnico, que debe estar totalmente preparado, el Poder Judi -
cial, depositado en la Suprema Corte de Justicia,en los Tri

(12) Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
Comentada, Instituto de Investigaciones Juridicas, pp.
101, 103 y 105.




bunales Colegiados de Circuito y en los Juzgados de Distri-
to, deben tener personas capacitadas y mucho mejor si son -

juristas conocedores de la ciencia.

Los derechos humanos no solo son nacionales sino
gue deben tener vigencia internacional, mas universales, -
que deben ser respetados, los paises mids poderosos estable-
cen solamente Convenios Bilaterales en sus reuniones y cuan
do les conviene designan los Convenios o Tratados de Dere--
cho Internacional y, no deberia ser asisino gue los Derechos
Humanos deben alcanzar una proyeccifin internacional mis pode

rosa mas firme.

Todavia hay mucho que hablar de la democracia y -
por los derechos humanos a nivel no solo nacional sino in.-
ternacional.

Debemos pensar gue no solo en nuestro pais se es-
ciuvdadano, sino en cualguier lugar del mundo, por el hecho
de ser simplemente hombre y en todo el mundo se puede luchar
y conguistar algo, por eso repito gue los derechos humanos-
deberian ser cada vez mds universales, mids internacionales,
como un dogma gque a través de tantos fracasos se afirma ca-
da vez mds y mds y de esta manera veremos gque se ha luchado
por algo que el hombre tiene el derecho de adquirir el res-

peto a sus derechos humanos.



CAPITULO III
1L0S DERECHOS HUMANOS EN AMERICA

LATINA Y EUROPA.



LOS DERECHOS HUMANOS EN AMERICA LATINA
Y EUROPA

A) DERECHO INTERNACIONAL HUMANITARIO

Hablar de los Derechos Humanos tanto en América -
Latina ¢omo en Europa requiere necesariamente hacer una cla
ra y precisa diferencia entre los Derechos Humanos, el Dere
cho Internacional y el Derecho Internacional de los Refugia-
dos, si bien es cierto que en el transcurso del presente -
trabajo cuyo enfoque fundamental es de la proteccién de los
derechos humanos en el &mbito internacional, también es cier
to gue no podemos‘dejar a un lado el andlisis aiin cuande de
manera superficial del derecho internacional humanitario y-
del derecho Internacicnal de los refugiados cano bien lo - -
apunta el Maestro César Sepiilveda, no podemos negar que - -
existe una vinculacidn entre el derecho humanistico, los de
rechos humanos y la proteccidn internacionalde los refugia-
dos, es por ello gque de acuerdo a la situacidn que actual--
mente vive el mundo y que podriamos asegurar que no pasa -
una hora sin que en alguna parte del planeta sean violados-
estos derechos esenciales de toda persona; también es cier-
to que se requiere una verdadera separacidn para evitar que
en determinadas ocasiones se le dé& un sentido a un princi--
pio en lugar del otro, no podemos olvidar gue resulta difi-
cil la apreciacidn de estos principios ya gque la terminolo-
gia y el lenguaje juridico entre gue los distintos paises -
del mundo es cambiante, afin mds que la terminologia y el -
languaje cotidiano por lo que retomamos los principios del-
Maestro César Sepllveda diremos, que la relacidn existente
entre estos 3 principales han sido motivo no solo de una se
rie muy amplia de libros, Institutos, sino tambi&n Congre--
sos, Conferencias gue se han proyectado en los foros inter-
nacienales, es por eso que los abogados y los futuros aboga
dos, que como manifestd en forma muy acertada en las clases



de Derecho Internacional Piiblico, el Lic. Jeslis Armando Ji-
ménez Reyes, que no es posible hablar de un solo término de
derechos cuando se estd hablando de derechos humanos, ésto-
es y como &l lo asentaba que hablar de derechos humanos, se
estd hablando de varios derechos de caracter subjetivo en -
donde se dan atribuciones y facultades a los seres humanos-
en base a su Constitucién, a sus leyes; es decir, a su dere
cho interno y asi como 8l nos lo ejemplificaba no es lo mis
mo el derecho a la vida y a la libertad que consagra nues--
tra Constitucidén para los mexicanos como el derecho a la vi
da y a la libertad gque tienen en este momento los hombres -
de color en Sudafcica, los cubanos en la Isla de Fidel Cas-
tro, los Nicaragilenses, los paises del Medio Oriente o los-
individuos que se encuentran en conflictos armados como en-
el caso del Salvador, por ello, es imprescindible que al -
hacer uso de este problema debemos diferenciar apoyandonos

en los conocedores de estas 3 diferencias, sin olvidar que-
el estudio particular del presente trabajo se enfoca a los

derechos humanos en el ambito internacional, si bien es --
cierto gue del aula universitaria, nuestros maestros desean
de alguna manera una total formacidn, la realidad en ocasio
nes no nos permite por las condiciones de todos cenocidos -
en nuestro sistema, crear a un total y verdadero Licenciado
en Derecho, yo considero y entiendo dentro de la aceptacidn
general un Licenciado en Derecho, claro estd con el trans--
curso del tiempo yde la dedicacidn deba ser un jurista, un-
litigante y necesariamente cuando las circunstancias le per
mitan un gran legislador, por ello, debemos estar prepara--
dos para poder hacer un verdaderc estudio y trabajo que --
aporte, aunque sean cosas minimas un simple grano de arena-
para el derecho, es por ello y como lo manifestd el Maestro
César Seplilveda "En esta tarea debe realizarse una buena su
ma de estudios y examinarse con cilerto atrevimiento muchas-
vias, aun aquellas que parezcan ortodoxas. Desde mi punto-



de vista entre otras cosas, debieron entenderse en Am&rica-
la coordinacién de acciones entre organismos dedicados al -
Derecho Internacional Humanitario y a los Derechos Humanos-
y los que tienen a su cargo el Derecho Internacional de los
Refugiados." (1).

Es por ello y retomandc lo manifestado por el Ma-
estro César Sepilveda que deben de crearse en el mundo ver=-
daderos organismos, tribunales gque realmente y en la practi-
ca’le den al individuo la garantia auténtica de que serédn -
respetados estos derechos, es por eso que debe de hacerse -
no un gran esfuergo como alguien podria llamarlo, sino mis-
bien como seres humanos civilizados de los llamados estados
modernos en los umbrales del siglo XXI en la llamada era es
pacial, verdaderos humanos, aspecto gque nos diferencia por-
el razocinio de los demds seres de la creacidn, el de demos
trar esa modernidad y esa civilizacidn respetandc a nivel -
de derecho interno a internacional,esos derechos primordia-
les de nuestros semejantes y por lo tanto de nosotros mis--
mos, por ello creo que al hacer el presente trabajo debe de
existir un verdaderc esfuerzo uma auténtica y real sincroni
zacibén sobre esos Derechos Humanos Internacionales, deben -
de conjugarse las normas juridicas en general, trabajando -
conjuntamente en beneficio de esa auténtica regulacidn de -
los Derechos Humanos, o porque no hacer conciencia entre or
ganismos piiblicos y privados, grupos pequefios y grandes, en
tre estados, entre gobiernos o como en forma brillante por-
que no podemos dejar de reconocer en la administracidn del-
Presidente James Carter, Presidente de los Estados Unidos -

(1) Boletin Mexicanoc de Derecho Comparada, Instituto de In-
vestigaciones Juridicas, UNAM, Nueva Serie Afio XIX, No.
59, mayo-agosto 1987, p. 585.




de Norteamérica, el concentrar de manera obligatoria a los-
abogados norteamericanos obligindolos a participar en la lu
cha en favor de los Derechos Humanos Internacicnales de don
de surgiria el ego de los conocedores de las leyes del mun-
do de una verdadera legislacidn internacional que proteja -

esos Derechos.

A continuacidn diremos que son los Derechos Huma-
nos para diferenciar los otros derechos, por Derechos Huma-
nos se entiende cualguiera que sea la teoria o sistema juri
dico, politico o filosdfico que sirva de base y dé una ex--
plicacién a aquellas facultades, exigencias o atribuciones-
fundamentales que todc ser humano posee, las cuales han si-
do declaradas reconocidas o atribuidas por el orden juridi-
co v gue las mismas derivan necesariamente de la dignidad -
que todos los hombres tenemos. Todo ésto constituye en la-
actualidad el presupuesto indispensable y necesaric tanto -
interna como internacionalmente, la posibilidad de una uni-
ficacidn de criterios gque permitan mejorar la vida de los -
individuos, estos son los Derechos Humanos, sin embargo, no
debemos olvidar gue en cualidad, los derechos humanos incly
ven los derechos econdmicos, civiles y culturales sin los -
cuales no podria satisfacerse la necesidad del ser humano y
sobre todo en los paises en vias de desarrollo como el nues
tro, las necesidades econdmicas, sociales y culturales sin-
los cuales no solo no es posible el desarrollo de los indi
viduos sino tampoco de estos pueblos, nc debemos olvidar -
gue estos principios también han sido proclamados en la De-
claracidn Universal de los Derechos Humanos de la ONU, sin-
embargo, &sto seri analizado mis adelante, por lo gque todos
y cada uno de estos derechos de manera interdependiente, lo
llevard a la libertad y lo manifiesta en forma clara y pre-
cisa el Maestro Héctor Gross Espeill gquien adem@s de ser -
Profesor de la Universidad de Montevideo en Uruguay, Vide---



presidente del Instituto Internacional de Derechos en Es---
trasburge, también es Miembro del Consejo del Instituto In-
teramericano de Derechos Humanos en San José,Costa Rica, es
un gran conocedor y apasiocnadoc del tema que hoy nos ocupa y
al respecto manifiesta "La libertad solo existe cuando pue-
de ser ejercida por un hombre liberado del temor, de la mi-
seria, del hambre, de la inseqguridad y de la incultura. Pe
ro, a la inversa, los derechos econdmicos, sociales y cultu
rales, 1inicamente poseen un sentido integral que respeta -
plenamente la dignidad humana, si pueden ser ejercidos por-
un hombre libre sobre el que no se ejerza la arbitrariedad,

el despotismo y la discriminacidn® (2)

Considerco que las palabras transcritas en los pa-
rrafos anteriores son precisamente la parte medular y el -
verdadero reccnocimiento de esos derechos humanos ya gque es
cierto y totalmente de acuerdo estoy que la dignidad humana
seri respetada plenamente cuando ésta se ejerza por un hom-
bre libre,sobre el gue no influya arbitrariedad alguna, des
potismo y discriminacidn, y sea como a través de &sto pue--
dan existir los derechos de cada ser humano, y &sto se lo--
grari cuando el orden juridico vigente de todos y cada uno-
de los Estados a nivel interno y del mundo entero a nivel -
internacional puedan y logren no solo regular sino realmen-
te llevar a la préctica leyes generales tanto en el derecho
interno que declare y proteja a través de un régimen norma-

tivo que no permita en forma masiva la violacidn de estos -

{2) Anuario Mexicano de Relaciones Internaciconales. Escuela
Nacional de Estudios Profesionales Acatldn, UNAM, Vol,-
III la. parte, 1982, p, 234.




Derechos Humanos, pero no solo la jurisdiccidn interna de -
cada pals sino también el Derecho Internacional juega un pa-
pel determinante ya que como todos sabemos la fuente del De
rechc Internacional de los Derechos Humanos se encuentra en
la Carta de las Naciones Unidas, asi como también en la De-
claracién de los Derechos Humanos, asimismo, en los Pactos-
Internacionales de los Derechos Humanos y en una serie de -
instrumentos como son la OIT y la UNESCO, asimismo, exXisten
una serie de documentos internacionales de tipo regional tan
to en América como en Europa, como en Africa, en la misma -
liga de los Estados Arabes gque regulan desde el punto de -
vista del Derecho'’Internacional a los Derechos Humanitarios

En cuanto al Derecho Internacional Humanitario, -
este derecho surge a la vida internacional, o cuando menos-
asi se le conoce, a partir de las Convenciones de Ginebra -
de 1949 y de los Protococlos adicionales de 1977, al respec
to el Maestro Héctor Gross Espiell manifiesta: "El Derecho-
Internacional Humanitario y el derecho Internacional de los
Derechos Humanos han tenido un desarrollo histdrico distin-
te. El primerc a partir de las Convenciones de Ginebra de-
1864, 1899 y 1929, hasta llegar a las Convenciones de 1949-
y los Protocolos de 1977, sin olvidar los Convenios de la -
Haya de 1507" (3)

Asi también el mencionado tratadista continda ma-
nifestando: "El Derecho Internacional de los Derechos Huma--
nos por su parte se desarrclla fundamentalmente, sin perjui

(3) Gross Espiell, Héctor, Anuario Mexicano de Relaciones -
Internacionales. UNAM, Escuela de Estudios Profesicna--
les de Acatlan, 1982, p. 239,




cio de algunos antecedentes previos, a partir de la Carta -
de las Naciones Unidas, de la Declaracidn Universal de los
Derechos Humancs, de la Declaracidn Americana de Derechos y
Deberes del Hombre, de la Convencidn Europea, de la Conven-
¢idén Americana y de los Pactos de Derechos Humanos y del -

Protocolo Facultativo al de Derechos Civiles y Politicod'(4).

Sin embargo, consideramos qgue sin llegar a chocar
ambos derechos, es precisamente tanto el derecho de Ginebra
como el de la Haya los que en su forma cada uno ha buscado-
que cada quien en su enfogue y objetivos muy particulares y
con sus principios si buscan un fin comiln, ya gque tanto uno
como el otro y la‘relacién gue existe entre ambos, es con-
el tnico fin de salvaguardar al ser humano, asi tencmos que
ha diferencia del Derecho Internacional de los Derechos Hu-
manos, en donde se protege en general a todas las personas-
fisicas, en el Derecho Internacional Humanitario, se aplica
el mismo solo a casos particulares como en el casc de con--
flictos armados u ocupaciones y sus leyes solo protegen a -
los seres gue se encuentran en ese casc concreto, como es -
el caso de los Prisioneros, naufragos, enfermos, etc,, se -
estd refiriendo precisamente a todos en general y estos --
principios y criterios son los mismos de todo Derecho Huma-
no, vya que lo que identifica a los mismos, es gue precisa--
mente la ayuda es para todos sin limitaciones o discrimina-
cifén de ninguna especie.

Asi también cuando se presenta un conflicto arma-

(4) Gross Espiell, Héctor, Op. Cit. p. 239.



do, el berecho Internacional Humanitario, también aplica -
las normas generales de Derecho Internacional de los Dere-
chos Humanos, es decir que no las excluye.

En este caso cabe mencionar la labor gue ha veni-
do haciendo la Cruz Roja Mexicana, con la colaboracién de -
la esposa del Sefior Presidente de la Repiiblica y otras sefig
ras, gue se les conoce comMo voluntarias, realizan afno tras-
ano diversas campafias solicitandoc la ayuda de todos los ciu
dadanos, en forma econdmica para que la Cruz Roja Mexicana,
crezca y que todos aquellos que no tienen manera de acudir
a los Hospitales ?articulares, al IMSS o ISSSTE, sean aten-
didos por los médicos de esta Institucidn, ya sea por una -
transfusién de sangre o simplemente porgue enfermaron y no
tienen a donde acudir, no se les va a cobrar porgue precisa
mente es para ayudar a los necesitados, de esta manera es -
como decimos que es un caso de humanidad.

Y asi como tenemos nosotros a la Cruz Roja Mexica
na, hay otros paises que contribuyen formando alguna insti-
tucidén bené&fica para ayudar de forma gratuita a sus ciudada
nos, ampliando sus servicios con el fin de atender a quien
lo solicite, por ejemplo cuando hay algin sismo, temblor o -
inundaciones, pueden acudir a atender a los enfermos, envi-
ar a través de su gobierno medicamentos, alimentos, ropa pa
ra damnificados, es asi como podemos decir que los paises -
del mundo enterc buscan la forma de hacer la tarea humanita

ria. f

Debemos reconocer gue un pequefio grupo de ciudada
nos suizos, entre ellos Henry Dunante, Gustave Moynier, y -
el Doctor Louis Appia, formaron el Comité Internacional de-
la Cruz Roja Internacional en 1873 en Ginebra y asi hacer -
ccnciencia en todo ser humano por ayudar a sus semejantes,



Entre otros ejemplos, citamos el temblor gue tuvi
mos en 1985, donde muchos edificios se derrumbaron y cente-
nas de personas fallecieron y otras resultaron heridas, re-
cibimos ayuda de muchos paises los cuales enviaron brigadas
de rescate, provisiones y asi como fue en México, también -
se prestd ayuda a Rusia, China, Japdn, Los Angeles, Costa -
Rica, Nicaragua, Panami, etc.



B) DERECHO INTERNACIONAL DE LOS REFUGIADOS.

Como ya dijimos anteriormente este Derecho se con
forma por principios y normas gue tienen su base en el ca--

ricter humanitario,

Al principio se 1imitd a grupos gque por alguna -
circunstancia se vieron obligados a trasladarse de sus luga
res de origen y posteriormente se tornd en un problema mis-
complejo yva que fuercn aumentando las causas gue originaban
los desplazamientos.

Para ayudar a esta gente se cred el 14 de diciem~-
bre de 1950 la Oficina del Alto Comisionado para los Refu--
giados, aprobdndose 6 meses después la Convencién de las Na
ciones Unidas sobre el Estatuto de los Refugiados, siendo -
ésta la mis completa en torno a la proteccidn de los refu--
giados, se compone de 46 articulos, los cuales contemplan -
diferentes aspectos por los que un individuo se considera -
refugiado y se aplica a toda persona que haya sido considera
da como refugiado, y se interma en un territorio diferente -
al suyo, debido al temor de ser victima de persecuciones -
por motivos de raza, religidn, nacionalidad v opiniones po-
liticas, reconociéndoles ciertos derechos y beneficios y, -
recibir el trato mds favorable al adquirir bienes muebles o
inmuebles, el de asociacidn, el acceso a los tribunales, el
derecho a su propio bienestar en materia de vivienda, asi -
como derecho para obtener sus documentos al obtener su resi
dencia y su naturalizacidn, libertad de circulacidn.

Cabe sefialar que esta Convencidén no es aplicable-
a los Refugiados que estan bajo la jurisdiccidn de otros or
ganismos de las Naciones Unidas, por ejemplo, los Refugia--
dos Palestinos, éstos seran protegidos por el organismo de-
Obras Piblicas y Socorro, ni a los que posean la nacionali-

dad del pais de Refugio o Asilo.



antes de mencionar algunos articulos de esta Con-
vencidén, hablard unp poco de la Ofjicina del Alto Comisionade
para los Refugiados, su funcidén es proteger internacio?al--
mente a los Refugiados, que reunan con las condiciones an--
tes mencionadas, su labor debe ser humanitaria y social, si
guiendo las instrucciones que le den tanto la Asamblea Gene
ral como el Consejo Econdmico y Social, expresaré algunas -
causas por las gue esta oficina dejard de tener ingerencia-
respecto de las siquientes personas:

"a) Se ha acogido de nuevo voluntariamente a la -
proteccidn del pais de su nacionalidag;

b) Ha récobrado, voluntariamente, la naciocalidad-
gue habia perdido;

c) Ha adquirido nueva nacionalidad y goza de la -
proteccidn del gobierno del pais de su nueva nacionalidad;

d) Se ha establecido de nuevo, voluntariamente, -
en el pais que habia abandonado o fuera del cual habia per-

manecido por temor de ser perseguido,"(5)

Los siguientes articulos que transcribo, se en--=-
cuentran plasmades en la Convencidn sobre el Estatuto de -
los Refugiados.

"articulo 20. OBLIGACIONES GENERALES, Todo Refu-
giado tiene, respeto del pais donde se encuentra, deberes -
que en especial, entrafian la obligacidén de acatar sus leyes
y reglamentos, asi como las medidas adoptadas para el mante
nimiento del orden piliblico;

(5) Estatuto de la Oficina del Alto Comisionado de las Na--
ciones Unidas para los Refugiados, 1Instituto de Inves-—
tigaciones Juridicas, afio y No. 1, enme-abril 1986, UNAM
p. 218.




Articulo 3o0. PROHIBICIONES DE LA DISCRIMINACION.
Los estados contratantes aplicaran las disposiciones de es-
ta Convencidn a los Refugiados, sin discriminacién por moti
vos de raza, religidn o pais de origen;

Articulo 9o. MEDIDAS PROVISIONALES. Ninguna dis-
posicibn de la presente Convencién impedird gue, en tiempo-
de guerra o en otras circuntancias graves excepcicnales, un
estado contratante adopte provisionalmente, respecto a una-
determinada persona, las medidas gue estima indispensables-
para la seguridad nacional, hasta que tal estado contratan-
te llegue a deterTinar gque tal persona es realmente un refu
giado y que, en su caso, la continuacién de tales medidas -

es necesaria para la seguridad nacional;

Articulo 13. BIENES MUEBLES E INMUEBLES. Los es-
tados contratantes consideran a un refugiado el trato mas -
favorable posible y en ninglin caso menos favorable que el -
concedido generalmente a los extranjercs en iguales circung
tancias, respecto a la adquisicién de bienes muebles e in--
muebles y otros derechos conexos, arriendos y otros contra

tantes relativos a bienes muebles e inmuebles,

Articulo 16.- ACCESO A LOS TRIBUNALES. . En el -
territorio de los estados contratantes, todo refugiado ten-
drd libre acceso a los Tribunales de Justicia; 2. En los -
estados contratantes distintos de aquel en que tenga su re-
sidencia habitual, todo refugiado recibirid el mismo trato -
que un nacional del pals en el cual tenga su residencia ha-
bitual." (§)

(6) Convencidn sobre el Estatuto de los Refugiados. Institu
to de Investigaciones Juridicas, Afio y No. 1 Ene-abril-
1986, UNAM, pp. 226, 228, 229 y 230.




De donde se desprende gue estos articulos se re--
fieren a la proteccibn de los Refugiados, tanto en su perso
na comg en sus bienes muebles e inmuebles, gue si antes por
lo general los que se asilaban eran dirigentes politicos o-
sindicales, prestigiados profescres, intelectuales gue en -
mayor o menor medida contaban con medios econfmicos y con -
un alto nivel educacional, ahora el problema radica princi-
palmente en la clase baja, toda vez que se ven amenazados en
las pocas pertenencias que tienen o por su vida.

En lo que se refiere a la situacidn centroamerica
na sobre los Refugiados, ha evolucionado en estos {iltimos -
anos tanto que reéuiere una especial consideracién, a los -
problemas que se han enfrentado los paises receptores de re

fugiados, particularmente ha sido la crisis econdmica.

México, Panami y alqunos paises centrsamericanos,
podran solucionar este problema, teniendo una coordinacidn-
perfecta entre los sistemas universales, regionales y los -
esfuerzos nacicnales, y si es precisc que establezcan los -
procedimientos y recursos internos para la proteccidn de -
los Refugiados.

En 1954 con el golpe de estado que derrocd al Pre
sidente guatemalteco Jacobo Arbenz, refugiados guatemalte--
cos obtuvieron su asilo en nuestro pals, ubicidndolos en --
Chiapas, ahora solicitan su reubicacidn en algiin otro lugar
de Quintana Roo y Campeche, por el temor de gue Efrain Rios
Mont volviera al poder, ya que bajo su mandato la politica-
de Guatemala se aplicd tierra arrasada, en la que perecie-
ron alrededor de 15 mil indigenas y otros se vieron obliga-
dos a exiliarse, si tiempos atrads no guerian moverse del 1lu
gar donde guedaron instalades, ahora si, en Quintana Roo la
produccidn en los campos de refugiados contribuye a eguili-
brar el hiperdesarrollo turistico que tiene el norte de la-
entidad ya que por primera vez se puede contar con produc--~



tos agropecuarios de la pr_opia regidn..



C) EL DERECHO DE LOS TRABAJADORES MIGRATORIOS.

En el mundo entero es muy importante senalar que-
los Derechos Humanos son la base y objeto de las institucio
nes sociales, ha tenido diversos frutos pero esencialmente-
en México que fue el primero en plasmarlos en nuestra Cons-
titucidn de 1917, ya que debemos recordar que en 1910, el -~
pueblo tomd las armas y luchd para conquistar sus derechos-

fundamentales y que no hubiera més explotacidn.

Ahora es cuando debemos de continuar con esa lu--
cha por alcanzar plenamente y que sean respetados nuestros-
Darechos Humanos, no debe hacerse solo a través de las ar--
mas sino que la gente debe protestar, pedir ser escuchado y
defender sus derechos, ya gue como seguimos viendo, los De-
rechos Humanos siguen violandose, en parte por los peligros
y amenazas que se ciernen scbre la comunidad, ademids gque si
nos ponemos a analizar un poco mids los Derechos Humanos nos
daremos cuenta gue a parte de los derechos gue ya fueron -
mencionados anteriormente, hoy en dia se puede hablar de -
los Derechos de Scolidaridad; se escucha mucho la palabra So
lidaridad, de que debemos ser solidarios, perc también signi
fica que tenemos derecho a la PAZ, al desarrollo y a un am-
biente sano y ecoldgicamente equilibrado, el derecho a ser-

diferente,

A pesar de gque insistimos que los derechos y li-~
bertades de cada ser humano sean respetados, es doloroso pe
ro cierto gue empezando con gue la justicia es lenta y defi
ciente y, claro se hace notar en las torturas y los tratos-
inhumanos, ésto en gran parte es causa de los judiciales -
que se creen con el derecho especial, de hacerse justicia -
por ellos mismos y por el solo hecho de hacer callar a al--
guien gque saben los va a perjudicar o para gue se declaren-

culpables sin serlo, hay varias formas en que se han viola-



do los Derechos Humanos, quizas sea una lucha larga e impo-
sible de llegar a su fin, para que los Derechos Humanos, -
sean respetados en el mundo.

No nos debemos dejar derrotar, es una lucha inal-
canzable pero hay qQue continuar hasta ampliar el terreno de
lucha o lograr un avance para conseguir nuevos mecanismos -
que sean mis renovados y eficientes ya gque como el tiempo -
pasa hay renovaciones y a la mejor estas renovacicnes pue--

den ser en el proteger o ampliar nuestros derechos.

“El Instituto de Investigaciones Juridicas de la-
Universidad Nacional Autdnoma de México, desde 1959 a la fe
cha y en colaboracidén con otras instituciones se han ocupa-
do de esta problemidtica, hay diversos eventos gque se rela--
cionan con este tema entre ellos se pueden mencionar:: El -
Seminario Internacional sobre Derechos Humanos, la Sesidn de
Enseflanza sobre la Proteccidn Internacional de los Derechos
del Hombre, el Primer Foro Nacional sobre la Ensefianza Juri
dica de los Derechos Humanos." {7)

Como es bien sabido el problema de los trabajado-
res migratorios es muy grande, para lo gque se deben buscar-
soluciones précticas y con el menor daifio a los seres huma--
nos, ésto ha sido fruto de las grandes mutaciones sociales-
y econdmicas de nuestros tiempos, viéndose obligados a aban
denar su tierra natal para mejorar sus condiciones econdmi-

cas,

Es importante sefialar la situacidn por la que --
atraviesan los trabajadores migratorios, toda vez que se -

(7) Madrazo,Jorge, Instituto de Investigaciones Juridicas,
UNAM, Afio y No. 1, Ene-abril 1986, pp. 10 y 1l1.




les conceden minimos derechos de igualdad en relacidn con -
los ciudadanos de los estados a que han llegado.

De donde considero, que independientemente de la-
nacionalidad del trabajador, se deben de crear reglas de -
igualdad de trato a todos, aboliendo las discriminaciones -
que de los mismos se hacen, ya que de una u otra forma, se-

encuentran integrando la fuerza de trabajo de ese pais.

El tipo de Derechos Humanos para estos trabajado-
res, tendrdn su solucidn en el Derecho Internacicnal Piblico
a través de Acuerdos o Tratados entre los Estados.

Aln cuando la 0IT, ha intentado esta regulacibn y¢
en algunos campos se ha dado, come lo es el caso de invali-
dez o muerte a consecuencia de riesgos profesionales, ésto-
se ha hecho en forma reciproca, perc una situacidén de inmi-
gracién de gente de un pais a otro, no puede ser motivo de-
reciprocidad, porque en la prictica, los trabajadores que -
emigran de un pais pobre a un pals altamente desarrollado,-
no puede presentarse en forma contraria, de donde veo con -
apego a la realidad que esta reciprocidad no podri ser de -
manera general.

La migracidén también se da de manera temporal -~
cuando alguna persona se va en la aventura para trasladarse
a paises cuyas puertas les fueron abiertas y en donde se -
las ofrecen mejores condiciones de vida, salarios y posibi-
lidades de ahorro.

Esta gente principalmente se dirige a paises desa
rrollados va que las fuentes externas de ocupacidn en tales
condiciones contribuyen al bienestar familiar, sobre lo que
acabo de expresar queda afin mis confirmada mi opinién con -
la investigacidn del hindd Ram D. Sing, que ofrece estas va

riables en los movimientos migratorios, tanto internos como



externoes.

“"A) El interés por mejorar ingresos;

B) El grado de instruccidn (desde luego de mis ba
ja escolaridad en la mayor parte de los migrantes);

C) El tamano de los hogares (los casos de fami---
lias numerosas obligan siempre a emigrar a varios miembros,
padre e hijos varones por regla general);

D) La edad;

E) La escasez de oportunidades de empleo en la -
propia regidén o pais;

F)} La tecnologia; vy,

G) El desarrollc que provoca un vacio de la mano-
de obra"(8).

En los Estados gque aceptan a los trabajadores mi--
grantes tratan de incorporarlos en los diferentes mercados-
de empleoc (actores, en el campo, en las fébricas). Debe--
mos reconocer gue ellos son los gue est3n aportando princi-
palmente a California las fuerzas de cambio necesarias para
conformar la primera sociedad industrial multiétnica del -
mundo, la presencia masiva de los inmigrantes, especialmen-
te la invasién de México ha dado lugar a opiniones diversas
y contradictorias en las que no estin ausentes las connota-
ciones racistas, independientemente de &sto hay gque recal--
car que su presencia es benéfica, tanto econdmica como so--
cialmente para los ciudadanocs de Estados Unidos, contribu--
yen mas al erario del estado que lo que se puede obtener en

en servicios piiblicos y asistenciales del propio Bstado, -

(8) Sing,Ram D, Las Migraciones de Trabajadores y sus Efec-
tos en el Empleo y los Ingrescos, Revista Internacional-
del Trabajo, Ginebra, vol. 96 No, 3, Nov-Dic, 1977, p.-
377.




siete millones de inmigrantes han adquirido la residencia -
en California, la Ley de Inmigracidn concede derechos des--
pués de cinco afos de su legalizacidn.

Se estima que una tercera parte de los que se le-
galizaron, son analfabetas sin instruccién formal, los cua-
les ocupan los rangos mis bajos de la escala de empleos, se
tuvieron que incorporar al procesc educativo para cumplir -
con los requisitos legales que estipula la ley, deben tener
conocimiento del inglés, historia de Norteamérica y Civismo
deben dominar el idioma inglés para mejorar sus condiciones

de vida.

La educacidén comprende 450 horas/clase por perso-
na en servicios gratuitos de educacidén a que tiene derecho-
todo aguél que haya sido aceptado en el programa de legali-
zacidn de residencia, la Ley concede un afio para que cCuM---
plan con los requisitos educativos.

Cabe destacar también el Programa de Apoyo a.Comu
nidades Mexicanas en el extranjero gue busca coordinar a -
las diferentes Instituciones Mexicanas para extender su --
atencidén mis alld de las fronteras y, especialmente impor--
tante es el memorindum de Entendimiento sobre Educacidn, -
firmado en agosto de 1990, por los dos gobiernos para promo
ver y fortalecer las relaciones por medio de la educacidn;
en 2l se establecen compromisos de intercambio y colabora--
cidn en la educacidn bilinglie y en la educacién de la pobla-
cién adulta migrante, problemas identificados por ambos go-
biernos como una prioridad.

El interés de las organizaciones de México-ameri-
canos por el estado gue guarda la educacidn  de sus miem---
bros o agremiados, no es nuevo. El chicano accedid a la -
existencia politica formal en 1848, como resultado directo-
de la guerra de 1846- 1848 de Bstados Unidos contra México.



A la firma del Tratado de Guadalupe Hidalgo, los mexicancs -
que continvaron viviendo en el territorio, pasaron a formar
parte de la Unién Americana, tuvieron derecho al manteni---
miento de la cultura y del idioma. Todas las publicaciones
oficiales, camaras legislativas y escuelas deberian ser to-
talmente bilingiies, desde entonces la comunidad chicana ha-

sostenido una permanente lucha en este campo.

Respecto a los sindicatos, no han dado un recono-
cimiento total a los trabajadores migrantes, pero si un po-
co en sus derechos como tales; aungue se ha logrado la con
cesién de los minimos beneficios por lo que ha venido pug--

nando en sus conferencias la OIT.

Hay sindicatos que en sus estatutos tienen cliusu
las especificas de aceptacidn o rechazo en relacidn a los -
trabajadores extranjercs, en ocasiones no los quieren ins--
cribir para evitarse los problemas de salario, ya que pagan
menos suveldo y el servicio que se presta es el mismo, tam--
bién exigen el dominio del idioma.

Las autoridades deben imponer en el trato social,
basdndose en la necesidad de proteger a la totalidad de los
trabajadores independientemente de su nacionalidad.

"El Convenio No. 157 se refiere al establecimien-
to de un sistema internacional para la conservacidn de los-
derechos de los trabajadores en materia de seguridad social
y el cual fue aprobado el 2 de junio de 1982, incluye medi=~
das administrativas de asistencia mutua con el propdsito de
gue no se rechace de los beneficios establecidos a los tra-
bajadores migrantes gue no dominen el idioma del pals que -
los recibe, o respecto de la aplicacién de algunas cliusu--
las las relacionadas con la diversidad de té&cnicas de admi-



nistracitn empleadas en los sistemas nacionales, fundados -
unos en el principio de la nacionalidad y otros en el de -
territorio."{(9).

Este Convenio deberia ser respetados por todos -
los Sindicatos, ademas de que no les pongan tantas trabas a
la gente que se va a esos paises a trabajar, aparte de éste
deberian aprobarse algunos wis gue abarquen obligaciones pa
tronales, intervencién de las autoridades laborales que re
gulen los beneficios para los migrantes y sus familias, tam
bién en cuestiones de seguridad social.

Existen grupos gque emigran principalmente a pai~-
ses Qe Centro o Sudamérica y entre las migraciones mas comu
nes que se dan sonh las:

"a} Fronterizas

b} No Fronterizas

c} Permanentes

d} Coyunturales

e} Temporales u ocasionales™ (10)

Migraciones de mano de obra calificada que se dig
tribuye en la agricultura, en el sector de servicios perso
nales del de actividades afines, en las filtimas encajan los
braceros, ya gue solo se van por un tiempo.

{9) Barajas Hontes de (Oca, Santiago, Cuadernos del Institu--
to de Investigaciones Juridicas, UNAM, p. 19

{10) Barajas Montes de Oca, Santiago, Op. Cit., p. 24



Las principales corrientes migratorias de América
Latina son hacia Argentina, Estados Unidos y Venezuela, po-
demos mencionar tambi&n a México, ya que en los ltimos ---
anos se ha dejado sentir en el sur de Veracruz y sureste de
Oaxaca,han llegado muchos guatemaltecos y centroamericanos,
Yy no nada mds en nuestra Repilblica Mexicana y los otros pai
ses que mencioné hay entradas ilegales de trabajadores, si-~
no que hay otros paises, lo que trae consigo problemas de -
indole legal ya que no se les puede dar la misma proteccién
que si llegara con sus papeles en orden, de ahi el hecho de
que se celebren Acuerdos Internacionales para que sean in--
cluidas cldusulas para que se les beneficie, varios ejem--
plos que podemos citar: de los indocumentados cuando quie--
ren pasar a otro pais que pagan a una persona que se compro
mete a pasarlos, mas sin embargo no quieren reconocer que -
van a sufrir riesgos, algunos de ellos han sido mexicanos,-
colombianos y de otros lugares que por pasar a Estados Uni-
dos y se fueron encerrados en carros del tren y sin tener -
ninguna respiracién; fallecieron, y el que los metid se que
dd tranquilo, viviendo y gozando del dinero gue le dieron -
cada unc de ellos, los que atraviesan el Rio Grande, arries
gando su vida que en cualquier momento los maten vy asi otros
ejemplos se pueden dar.

A pesar de las sanciones que se les imponen a los
patronos por aceptar indocumentados, siquen admitiendo toda
vez gue de cierta forma a ellos les conviene porque les pa-
gan un salario mds bajo, guardando silencio para gque no los
encuentren, hay personas gque si aceptan esta situacidn con-
tal de tener un trabajo y salir adelante.

Para que este problema tenga solucidn se deben am
pliar los horizontes de cooperacidén, en el caso con Estados
Unidos y nuestras fronteras, se puede dar un paso mis para-
construir un futuro mas prometedor y asi garantizar la pro--
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teccidén de los Derechos Humanos de los trabajadores migrato
rios en ambos lados de la frontera, &sto puede ser a través

de un acuerdo bilateral en materia migratoria.

México fue sede en 1975 del Congreso Interamerica
no de la Seguridad Social, en el cual se trataron Acuerdos-

Bilaterales como fueron:

"a) Asistencia Mé&dico--sanitaria completa;
b) Pago de prestacicnes por vejez, invalidez y -

muerte, conforme a los sistemas locales en vigencia.

¢) Extensidn de estas prestaciones a los familia-
res, sdlo en caso de urgencia, cualguiera gue sea el motivo
de su presencia en el pafs; en otras situaciones carecen de

ellas.

d} Asistencia mé&dico-guiriirgica, cuando la insti-
tucidn en la cual se encuentre afiliado un trabajador no -
disponga de determinados servicios, las gestiones deben -
hacerlas el Sindicato en caso de estar afiliado a 8l o el -
patrono directamente." (11}

A pesar de que México fue escenario de estos - -
Acuerdos no los ha ratificado, ya que protege en materia de
seguridad social a los trabajadores y sus familiares; en es
te caso a los extranjeros, claro siempre que exista un con-
trato que puede ser individual ¢ colectivo de trabajo y ade
mids que cotice al Instituto Mexicano del Seguro Social, es-
pecifico de los extranjeros (colombianos, peruvanes, chile--
nos, guatemaltecos) ya gue los mexicanos a donde se dirigen

(11) Barajas Montes de Oca, Santiago, Op. Cit. p. 25.



es a Estados Unidos y no a paises latinoamericanos.

La proteccidn gue cada estado otorga a los migran
tes es diferente, pero las gue deben tener en comiin todos,-
es gue se evite la discriminacién ya sea por razdn de edad,
o0 nacionalidad, ofrecer en trato igual en las condicicnes -
de trabajo que sus nacionales, en los Sindicatos se facili-
te su afiliacién y que los beneficios de seguridad social-
les sean otorgados.

Para gue exista una verdadera armonia y ayudar en
la situvacién migratoria, para que se facilite la libre cir-
culacidon de la mano de obra, se han creado varios organis--

mos,

"1) Asociacidn Latinoamericana de Integracidn - -
(ALADI);

2) Comisidn Econdémica para la América Latina - -
(CEPAL);

3) El mercado comiin centro-americano y. la Asocia-
cidén Latinoamericana de Libre Comercio (ALALC)

4) La Comunidad Econdmica Europea (CEE)" (12}

Esta Qltima es la gque mids proteccidn ha brindado-
a los trabajadores migratorios.

Un ejemplo de los trabajadores migratorios es gue
en Singapur y Hong Kong, trabajan puros nacionales y cuando

(12) Moles, Ricardo R. BSeguridad Scocial de los Trabajado--
res Migrantes en América Latina, Revista Internacional
del Trabajo, Vol. 101 No. 1 ene-mar de 1982, p. 1ll5.




entra algfin extraio; lo detectan inmediatamente ya que su -
extensidn territorial es muy corta, en cambio en Malasia y-
Filipinas los integran a la sociedad laboral, regularizando
su situacidn migratoria, a diferencia de los dos primeros -

paises, &stos carecen de un buen control migratorio.

Vemos gue realmente el problema de los indocumen-
tados es un drama y si las leyes o nuestros representantes-
ne toman en cuenta el aspecto humano y ético, no podrin en-
contrar una solucidn satisfactoria y definitiva, es nuestro
derecho garantizar los inajenables derechos que son inheren
tes a cada ser humano.



CAPITULO v

MEXICO Y LOS DERECHOS HUMANOS



MEXICO Y LOS DERECHOS HUMANOS

Para conocer lo que a lo large de la historia de-
México se ha venido luchando por conguistar plenamente nues
tros derechos, tendremos gque remontarnos desde gue nuestras
antiguas culturas lucharon por conquistar su libertad, has-

ta nuestros dias.
A) LOS DERECHOS DE LOS INDIGENAS

Para tener una visidn més amplia de como ha sido-
la lucha y los pasos gque siguieron para conseguir la protec
cidén de los Derechos Humanos en Mé&xico, me permito hacer un
breve andlisis de lo que era nuestro territorio en ese tiem

po y sus transformaciones,

Antes de la llegada de los espairioles, el territo-
ric mexicano, se encontraba ocupade por tres reines princi-
pales: Reino de México, Reino de Texcoco y Reino de Tacuba.
Eran los Reinos mis civilizados y los mis fuertes,

Los tres reinos formaron una triple alianza,defen
siva y ofensiva que les did gran fuerza en todos los aspec-
tos pero scbre todo en lo militar y con ello los pueblos sg
metidos eran los que soportaban la mayor parte de las exi--

gencias pecuniarias, conocidas como tributos.

Estos reynos, ademds del tributo gue imponian a-
los vencidos, se apoderaban de algunas tierras del pueblo -
conquistade. El rey otorgaba la propiedad de esas tierras a
los guerreros o a los nobles, como premio a sus servicios -
con todo y los habitantes de las mismas gue, desde entoncges,
eran una especie de esclavos; ya gue podemos mencionar que-
“"el Rey era la autoridad suprema, el Jefe del Ejército, su-
poder no tenia limite legal pero usaba de &l moderadamente;,



constrefiido por los intereses de las clases mas poderosas"

(1)

Al llegar los espanoles a México, facilitaron la-
guerra de conquista, nuestros pueblos, vivian en sociedades
estratificadas que tenian diferencias bien marcadas entre -
gobernantes y gobernados; las masas campesinas estaban acos
tumbradas a obedecer y pagar tributo, &sto fue lo que real-

mente hizo facil la conquista.

El grupo de normas juridicas gue reciben el nom--
bre de derecho propiamente indiano, es el conjunto de pre--
ceptos juridicos gue se dictaban para gue tuvieran aplica--~
cién general en América, dictadas por los 6rganos correspon
dientes del gobierno, radicados en la metrdpoli espafiola: -
El Rey, el Real y el Supremo Consejo de Indias y la Casa Qe
Contratacidn de Sevilla, o por las propias autoridades radi
cadas en las Indias gue tuvieran especial facultad para dig
tar normas de obligado cumplimiento dentro de sus respecti-

vas jurisdicciones territoriales.

Dentro de los rasgos mis caracteristicos del dere

cho indiano, resaltan los siguientes:

"1) Un casuismo acentuado, lo que traia como resul

tado una produccién legislativa enorme.

La tendencia general fue legisar para encontrar -
la solucidn aproblemas espccificos y muy concretos, v luego
tratar de aplicar en otros casos la misma norma jor »roceso

de generalizacidn.

{1) Mendieta y NGfizz, Lucio, El Derecho Precolonial, 2a. -
Edicidn, Edit. UWAM, M@&xico 1961, p. 40




2) Una tendencia asimiladora y uniformadora, lo -
gue resultd imposible, ya que las circunstancias sociales, -
econémicas y geogré&ficas que imperaban en América eran dife
rentes a las de Espaia.

3} Una gran minuciosidad reglamentaria, por lo -
gue implantaron un sistema de autonomja (virreyes y audien-
cias) las cuales no podian actuar libremente, sino gue nece
sitaban instrucciones especiales provenientes del monarca -

espafiol.

4) Un profundo sentido ético y religioso pues el-
fin principal fue la prediccidn e instauracidén de la fe en-

Cristo entre los aborigenes" (2)

Tanto habian preccupado al Rey Fernando de Aragdn,
las quejas provenientes de los padres dominicos que recibia
continuamente sobre el maltrato a los indios, que ordend se
reuniera una junta de Tedlogos y funciocnarios para que pen-
saran sobre tal puntc y concibieran un conjunto de leyes -

gue resolvieran esos problemas.

Al reunirse llegarcn al acuerdo de que, si bien -
es cierto que el indio era un ser libre y debia merecer el-
mismo trato que los seres humanos. Se sefialé a las enco~--
miendas como sistema justo y se procedid a emitir una leyes
amplias sobre todas las situaciones que pudieran presentar-
se en las Indias, conocidas como leyes de Burgos, promulga-
das el 27 de diciembre de 1512, modificdndose en valladolid
el 28 de julio de 1513.

(2) Guier, Jorge Enrique, Historia del Derecho, 2a. parte -
Edit. Costa Rica, San José&, 1968 pp. 950 y 951.




Posteriormente en 1680 se promulgd la recopila---
cidn de las leyes de las Indias, colaborande Antonioc de --
‘Ledn Vinedo, bajo la guia de Rodrigo Aguilar y Acufa. Cada
una de estas leyes constituyen un resumen de las muchas dis
posiciones reales que se habian emitido sobre una determina
da materia. Tenian un espiritu humanitario y de proteccidn

en favor de los sibditos.

Por medio de estas leyes no se dieron derechos a-
los indios para que los ejercieran, sino instrucciones a -
las autoridades para que, traténdose de la poblacidn indige
na, se condujeran en determinado sentido., Se consideraba -
al indio como menor de edad, colocidndolo desde un princi--
pio bajo la tutela de los eclesidsticos o de las autorida--
des, al respecto el tratadista Lucio Mendieta y Nifez mani-
fiesta: "Las Leyes de Indias no fueron cumplidas, estaban -
presentes la recopilacién, pero no en la vida de los millo-
nes de seres desvalidos para cuyo beneficio se dictaron y a
ese incumplimiento de normas sociales y econdmicas, es a lo
que debe atribuirse la situacidn del indio durante la época

colonial.™ (3)

Vemos como se luchd por proteger a los indigenas,
para que recibieran un salarioc adecuado por sus servicios,

(3) Mendieta y Nfifiez,Lucioc, Las Poblaciones Indigenas de -
américa ante el Derecho Actual. Edit. Cunltura, México -

1935, p. 65.




B) INDEPENDENCIA

Ahora hacemos un poco de remembranza de nuestra -
independencia, ésto es consecuencia de la debilidad de Espa
fa.

La independencia consistid en movimientos de tipo
criolle, llenos de ansias de libertad, politicas y separa--
tistas que culminaron con las guerras de emancipacidn y de-
sembocaron en la independencia de América, las Colonias en-
México, el movimiento de independencia que se desarrolld en
tre los afios de 1808 y 1821, se inicid con una sucesifén de-

movimientos sociales.

El anhelo de independencia de los mexicanos, tra-
ducia en rigor dos finalidades; "Una,la de liberarse de las
trabas sociales gue pesaban sobre la mayor parte de la po--

blacidén y otra, emanciparse politicamente".{4)

Los promotores de la emancipacidén deseaban un me-
joramiento social y econdmico, bajo un régimen politico li-
beral gue lo hiciera posible, régimen que ellos se darian -

y no se les impondria de afuera.

En 1808, se provocd una inguietud en México como-
en toda América, dando lugar para que los mexicanos manifes
tarédn sus deseos de regirse por si mismos. Este movimiento
acabd violentamente aprehendiendo a sus iideres, entre los-
que se encontraban Talamantes, Azcirate, Ramos Primo Verdad,

al Virrey Iturrigaray y a su familia.

(4) Torre Villar, Ernesto de la, Gonzdlez N. Moisés, Stanley
Ross, Historia Documental de México, Tomo II Edit. --

UNAM, México 1964, p. 7




Destruido ese intento, en el que por vez primera-
en la historia mexicana se aplicd el sistema del cuartelazo,
del golpe de estado violento, no guedd a los mexicancs que-
anhelaban su libertad otro recurso gue el de acudir a la re
beldia armada para obtener su independencia.

El complot de 1809 en valladolid es el primero -
que se descubrid y falld, mis en otras ciudades como Guana-
juato, Querétaro, Dolores Hidalgo, asi como en el Distrito-
Federal, se preparaban conjuras para independizar a la Nue-

va Espana.

Descubierta la conspiracidn en Querédtaro, tolera-
das por el Corregidor Dominguez y su esposa Dofa Josefa Or-
tiz de Dominguez, sus dirigentes; el Cura de Dolores, Mi-—-
guel Hidalgo, el Capitén Ignacio Allende y el Capitln Juan-
Aldama en la madrugada del 16 de septiembre de 1810 se lan-
zaron a la rebelidn, seguidos de un grupo de soldados, cam-
pesinos y una gran masa de pueblos que vieron la oportuni--
dad de obtener la solucidn de sus problemas sociales y eco-

némices.

Hidalgo luché hasta el final, solicitandoc ayuda -
de Estados Unidos, para extender la revolucidn por todes -
los &mbitos del pais; propicid la aparicidn de un periddico
que llevaba el titulo de El Despertador Americano. Fueron-
derrotados los Insurgentes en pocos meses por las discipli-
nadas fuerzas virreinales. Independientemente de que detu-
vieron a Hidalgo, Allende, Aldama, Abaseclo y Matamoros, -
quienes fueron fusilados en Chihuahua en julio de 1811, su-
muerte no dié fin a la insurreccidn, sus seguidores habian-

logrado extenderla.

Lopez Raydn y Morelos continuaron con la lucha, -
Para 1813 en Chilpancingo José Ma. Morelos y Pavdén, formuld
los postulados politicos y sociales que fuercn inspiracidn,



bandera y ruta del movimiento de independencia, este docu--
mento contiene entre otras cosas la exclusiva concesién de-
empleos, la abolicidn de esclavitud, gue las leyes genera--
les comprendan a todos, que para dictar una ley se discuta-
en el Congreso del México Independiente por pluralidad de -
votos, siendo este ordenamiento electoral.

Al pueblo mexicano, se le privéd durante muchos -
afios del derecho de expresar su pensamiento, conforme al la-
verdad y de obrar amparado por la Justicia, despojindolo de
su libertad.

5in embargo y a pesar de gque la Constitucidn de -
Apatzingan nunca tuvo vigencia, contemplaba aspectos como:-
crear un modo de vida sometido a reglas juridicas fundamen-
tales capaz de asegurar totalmente la intangibilidad y el -
respeto de los derechos de la persona humana; por el estado
por los grupos sociales y los hombres. -

Al asesinar a Morelos en 1815, se debilitd el Mo-
vimiento Insurgente, ya que le faltd la cohesién y la direc
cidén necesaria.

Esta guerra de independencia, provocd el aumento-
de la movilidad social. Un sentimiento vivo de justicia so-
cial gue cristalizd en la mente de notables patriotas, co--
menzando con Hidalgo y Morelos, se mantuve firme y luchd en
contra de ideas e Instituciones, para lograr transformar al
pais, esgrimiendo como armas principales la mejor distribu-
cidén de la tierra y las reformas educativas.

Al quedar abolida la esclavitud por Don Miguel Hi
dalgo y Costilla, en Guadalajara el &6 de diciembre de 1810,
los negros esclavos adquirieron mejores posibilidades de vi
da, las clases bajas si bien no resolvieron del todo sus -
problemas al malograrse algunos de los principios reveolucip
narios, si modificaron su situacidén. Al indigena se le co-



menzd a aplicar las ideas individualistas del liberalismo a
través de nuevas normas legales, es decir, se estaban dando

los Primeros Derechos a gue tiene todo ser humano, &sto es-
los Derechos Humanos.



C) LEYES CONSTITUCIONALES MEXICANAS.

A continuacién haré un breve andlisis de las le--—
yes Constitucionales Mexicanas, mAs sobresalientes, en lo -
que se refiere a nuestro tema, es decir los Derechos Huma.--
nos.

La primera gue surge es la Constitucidn de Cadiz-
del 19 de marzo de 1812, adelantindose su promulgacidn a la
Consumacidn de la Independencia, las disposiciones que ctor
ga al pueblo, aunque habfan sidec arrancadas por temor a una
colonia que exigia su libertad con las armas en la mano y -
" con la conviceidn en las conciencias y germen de su futura-
vida constitucional, proteccidn obligatoria de la Nacidén a
la libertad civil, la propiedad y los derechos de los indi-

viduos, supresidén de la ingquisicidn y penas infames.

La Constitucidn de Apatzingin, en ella se plasman
las ideas de Rousseau y Montesquieu, aparte de los aspectos
gue anteriormente mencioné, también se encuentran entre --
otros: El reconocimiento de la religién catdlica, apostdli-
ca y romana, igualdad ante la Ley, respeto a la libertad, y
a los derechos, inviolabilidad del domicilio, recalcando -
gue por circunstancias de la guerra de independencia no es-
tuvo en vigor,

El Plan de Iguala, se did el 24 de febrero de -~-
1822, éste, por iniciativa de Antonio Lépez de Santa Anna,-
Guerrero y otros militantes, pretendia una reconstitucién -
politica.

La primera Constitucidn Politica de los Estados -
Unidos Mexicanos del 4 de octubre de 1824, declarando que -
los estados son libres, soberanos e independientes en su ggo
bierno interior, la soberania reside esencial y radicalmen-
te en la Nacidn, garantizd a todo hombre el derecho de que-~



se le administre pronta e imparcial justicia y de que no se
rd juzgado por leyes retroactivas ni per tribunales especia
les,

Esta Constitucién permanecid vigente hasta 1835 y-
sin tener ninguna alteracidén hasta su abrogacién.

En las bases para la nueva Constitueidn aprobadas
el 2 de octubre de 1835, que vino a ser la Constitucidn de-
1836, fincaron sus cimientos de un régimen de gobierno cen-
tralista, teocritico, oligdrquico, plutocritico, y cobran -
forma definitiva en las Siete Leyes Constitucionales, que -
continuen los dereches del hombre, y principios de intole--
rancia religiosa.

La Constitucidn de 1857, proclamé los Derechos --
del Hombre, trabajd la libertad, fue fiel al espiritu de su
época, sefiald que la soberania del pueblo era un dogma, su-
vigencia durd 60 afios, cambid sustancialmente el panorama -
de la lucha del pueblo mexicano por la conguista de sus de-
rechos reglamentd el juicio de Amparo, relacionado con las-
garantias individuales gue se contemplan en la Constitucidn,
vemos con tristeza que se desobedecia a lo que la justicia-
indicaba y por lo tanto el derecho de las garantias indivi-
duales era violado, por eso digo gue los principios bisicos
de esta Constitucidn eran una simple esperanza.

Es hasta el 3 de agosto de 1859, con el gobierno-
de Benito Juirez que termina las relaciones diplomiticas -
con la Iglesia, empieza a manifestar su satisfaccién por me
jorar y conquistar nuevos principios de libertad, naciendo-
con ello las leyes de reforma. Encontrindose en ellas ase-
gurar la efectiva libertad de prensa y establecer la autono
mia municipal.

Hablaré primero de la Constitucidn de 1917, sa---



biendo gue la Revolucidn fue primero que ' ésta, pero agui -
solo estamos mencionando y explicando de una forma breve -
las leyes constitucionales de M&xico.

Esta Constitucidén se promulgd el 5 de febrero de-
1917, entrando en vigor el lo. de mayo del mismo afio, otor-
g9a las garantias a cada individuo, las cuales no podrdn reg
tringirse ni suspenderse, podemos ver gue protege a todos -
los hombres, ya sean nacionales o extranjeros, teniendo el-
derecho de entrar o salir de nuestro territorio, protege a-
la vida, a la libertad de expresidn y de pensamiento, gueda
prohibida la esclavitud, derecho educativo y agrario, pro--
teccidn igualitaria para el hombre y la mujer, libertad pa-
ra escoger la carrera que uno desee, se tenga un juicio jus
to, sin que se le dé a una ley efecto retroactivo en perjui

cio de nadie.

aApoyando lo anterior transeribiré algunos articu-
los de esta Constitucidn:

“articulo 2o. Esta prohibida la esclavitud en los
Estados Unidos Mexicanos, los esclavos del extranjero que -
entren al terriotrio nacional alcanzaran, por ese s50lo - =

hecho, su libertad y la proteccidn de las leyes.

Articulo 3o. La educacién que imparta el Estado,-
--Federacidn, Estados, Municipios-- tenderd a desarrollar -
armdnicamente todas las facultades del ser humano y fomenta
rd en 1, a la vez, el amor a la patria y la conciencia de-~
la solidaridad internacional en la independencia y en la -
justicia. " (5)

(5} cConstitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
Comentada, Instituto de Investigacicnes Juridicas, UNAM
México 1985, pp. 3 ¥y 5.




A esta Constitucidn se le han hecho diversas re--
formas, adecuandola a las necesidades de la Nacibn, aunque-
en ocasiones esos cambios han sido en forma indtil o innece
saria, pero debemos sequir luchando para gque México sea mis
libre y justa.

. Trueba Urbina define a las garantias sociales co-
mo "los derechos establecidos en la Constitucidn para tute-—
lar y reivindicar a los campesinos, a los trabajadores, y a
todo prestador de servicios, como grupos y en sus propias -

. P P P
personas, asi como a los demas econbmicamente débiles en -
funcién del bienestar colectivo". ({6)

Pero a ciencia cierta vemos como a los campesinos
se le wviolan muy seguido sus derechos, en ocasiones por sus
lideres y otras por alguna persona del gobierno que se sien
ta muy presicnado por ellos, los trabajadores que hoy tie--
nen sy trabajo y el dia de mafana se encuentran despedidos.-
Por lo anterior y por lo expresado por Trueba Urbina, mani-
fiesto qgue se debe obligar a cualquier persona ya sea empre
sarie, © gue tenga un puesto de funcionario en el gobierno-
o en la iniciativa privada, que respeten los derechos de to
do individvo.

{6) Trueba uUrbina, Alberto, Derecho Social Mexicano, Edit,
Porriia, México 1978, p. 227.




D) LA REVOLUCION 1910-1916

Este fue el fendmeno mis destacado del periodo -
contemporineo de la historia de México. Se puede conside--
rar como rebelidén contra la dictadura de Porfiric Diaz, se-
ve la culminacién de un largo movimiento iniciado con la -
guerra de independenciay continuando con la lucha de refor-
ma para que el pueblo mexicano consolidara su libertad y na
cionalidad. Se critica al gobierno de Porfirioc Diaz, ya -
que favorecia a las clases privilegiadas y a un reducido -
sector de la clase media, que el progreso del pais no habia

trafdo beneficio a los campesinos y a los trabajadores,

El desuso del sufragio y el desconocimiento de la
libertad acarrearon la injusticia individual y social, la -
libertad de expresidn; se convirtid en arriesgada empresa -
abocada a la pérdida de la libertad, y de la vida, la liber
tad de conciencia y ensefianza; se entregd a la Iglesia, se-
fortalecid la estructura del latifundismo, sustentado en -
el trabajo del pedn, retribuido por las tiendas de raya, la
insalubridad, la jornada excesiva de trabaje, la ausencia -
de seguridad industrial y el salario insuficiente fueron -

las condiciones privativas en las que subvivid el trabajo.

Esta revolucidn fue una lucha por un nuevo dere--
cho y por una justicia minima para las relaciones sociales,
sus ideales no eran principios nuevos, pues en el fondo pre

valecia el pensamiento de Morelos y de los liberales.

La revolucidn planted como exigencia imperativa -
"el derecho de todos los hombres a participar en los benefi
cios de la vida comunitaria, a conducir una existencia huma
na, justa y digna y a la consecuente creacidén de un mundo -
politigo y juridico nuevo."(7)

{7} Congreso de la Unidn, Los Derechos del Pueblo Mexicano,
2a. edjcién, Edit. Porrfia, México 1978, p. 249




Entre los elementos gque prepard el movimiento de-
1910, se encuentran: la situacidn de los campesinos, priva-
dos por lo comiin de la propiedad de la tierra, el desconten
to de las clases cbreras, la labor de los pericdistasde opo
sicidn, etc.

En su fase inicial o maderista, la revolucién fue
ante todo un movimiento politico, cuya norma principal fue-
la conviccibén de Madero, de que la democracia crearia el am
biente adecuado para resolver los problemas econdémicos y sO
ciales del pais, para ello expresa el lema de Sufragio Efec
tivo, No Reeleccidn, Estando Madero como Presidente se ini
cia una nueva etapa tanto politica como econdmica y social,
durante su gobierno se dan constantes levantamientos de ca-
ricter militar, fruto de la descrientacién producida por -
una revolucién, fueron pocos los movimientos que lograron -
elaborar un programa propiamente dicho, entre ellos sobresa
1lié el Programa del Partido Liberal Mexicano, incluyendo: -
dotacién y restitucifén de tierras, condicionamientc de la -
propiedad rural a su explotacién, disminucidén de la jornada,
aumento de salarios, etc.

En 1911, Zapata, presenta el Plan de Ayala, gque =~
previd la entrega de una tercera parte de los latifundios a
los campesinos y la confiscacidn total de las tierras de -
los hacendados que se opusieran al plan.

En 1913 con el Plan de Guadalupe, se lucha princi
palmente para vivir mejor, que haya igualdad de los mexica-
nos entre si, mejorar la condicidn de trabajo y, en general
de las clases proletarias, pago semanario de salarios a los
trabajadores en efective, limitacidn de las horas de traba-
jo, el descanso semanal.

Con la revolucidn se pretendia: destruir el lati-

fundismo, devolver a los pueblos los ejidos y aguas de que-



fueron despojados, reconocer el derecho de huelga, suprimir
las tiendas de raya, facultar al gobierno federal para ex--

propiar bienes raices,

Se pueden comentar infinidad de sucesos acaecidos
desde los tiempos de la conquista hasta esta revolucidn, pe
ro lo gue importa en este momento, es el problema de la pro
teccidn de los Derechos Humanos de cada persona, ya que es_

el tema de esta tésis.



E) CONVENCIONES Y PACTOS SOBRE DERECHOS HUMANOS.

Los Pactos y Convenciones gue a continuacién men-
cionaré, son relativos a la proteccidén de los Derechos Huma
nos, y que fueron aprobados por México el 18 de diciembre -
de 1980, y ratificados el 23 de marzo de 1981, encontrindo-
se en ese momento como Secretario de Relaciones Exteriores,

el Lic. Jorge Castafeda:

"1. El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos,-
Sociales y Culturales de 1966;

2. El Pacte Internacional de Derechos Civiles y
Politicos de 1966;

3. La Convencidn sobre Derechos Politicos de la

Mujer;

4, La Convencidn sobre la Eliminacién de todas -
las formas de Discriminacidén contra la Mujer;

5. La Convencidén Americana sobre Derechos Humanos

6. La Convencidn Interamericana sobre Concesidn -
de los Derechos Politicos a la Mujer.

7..La Convencién sobre Asilo Territorial."(8)

Todos ellos contienen de una forma u otra la pro-
tececidén de los Derechos fundamentales del hombre y la mujer
los cuatro primeros contemplan normas de cardcter general y
los tres filtimos de caracter mas particular, el hecho de -
que México los haya aceptado es de gue las normas que esta-
blecen estos tratados entran en el marco juridico interno -
como es la Constitucidn de los Estados Unidos Mexicanos, y-
en el internacional entran las Declaraciones Universales y-

Americanas de Derechos Humanos, con el fin de promover y ga

(8) Lopez Portillo, José, Exposicidén del Poder Ejecutiveo -
de la Unidén sobre Pactos y Convenciones Internaciona--
les que promueven la Proteccidn de los Derechos Huma--
nos, Secretaria de Relaciones Exteriores, México 1981,
p. 8




rantizar los Derechos Humanos,

Se debe hacer notar la importancia de los trata--
dos gue México ha ratificado al respecto, poniendo especial
cuidado y atencidn a que exista una acertada congruencia en
tre las leyes internas de los estados ratificantes (México}
y las leyes internacionales, ya que de otra forma no seria-
posible una verdadera aplicacidn en el marco juridico a -
los Derechos Humanos, y cuando esto sucede, vemos con satis
faccidn, principios o ponencias como la del Expresidente L&
pez Portillo, que al respecto manifestd "estamos en presen-
cia de una adecuacidn, de un correlato l6gico y necesario -
entre la expresidn que vive la sociedad mexicana y la reali
dad y evolucidn del mundo contemporineo. Se trata, pues, -
de una decisidn que se sitila en las mejores tradiciones del
pais, enel marco de sus luchas seculares y corresponde a -
los importantes esfuerzos de transferencia social en que -

hoy en dia, estid empefiado el gobierno mexicano."(9}.

“La historia contemporinea de México es en gran -
medida, una lucha por reivindicar los Derechos Humanos en -
el orden internacional y un esfuerzo continuadec por acrecen
tar internamente los principios democrdticos, no solo en su
concepcidn politica de salvaguardar la libertad del indivi-
duo y garantizar el respeto a la diversidad, sino también -
en los aspectos sociales como lo son el derecho al trabajo,
a la educacién, a la salud, a la capacitacién a la informa-
cibén, a tener una vivienda digna, en suma: a lograr un sis-
tema de vida fundado en el constante mejoramiento econémico

politico, social y cultura del pueblo",(10)

(9) Lbpez Portillo, José, Op. Cit. p. 14

(10) Ldpez Portillo, José, Op. Cit. p. 9



Estoy de acuerdo que México viene luchando desde-
anos atrads para que todos los individuos tengan libertad y-
derechos, asi como obligaciones, y todo ésto queda plasmado
en la Constitucidn, dentro del concepto de las garantias in
dividuales y sociales, los Derechos bisicos son come gozar-
de una libertad plena, tener una vivienda digna, educacidn,
derecho a la salud y cuando se &s trabajador; goce de sus -
derechos gque se encuentran protegidos también en la Ley Fe-
deral del Trabajo, en la Ley Federal de la Educacidn, Ley -
del Seguro Social, Cidigo Civil, por estos motivos, conside
ro gue no solo hay que luchar para que nuestros derechos -
sean respetados en estos tiempos, sino que mds adelante de-
ben contintar con la proteccidén de estos derechos,que se -
hagan revisiones en los Pactos, debemos ser congruentes con
lo que postulamos, lo que practicamos, con lo gque declara--
mos y hacemos, toda vez gque si decimos que vamos a llevar a
cabo lo que estipulan los Pactos y hacemos lo contrario, en
tonces no tiene caso que firmemos y participemos en los tra

tados ya que no los vamos a respetar.

El haber ratificado o estar adherido a los Pactos,
es consecuencia de los esfuerzos que el pais viene realizan
do de cambios y reformas, para que en nuestro pais haya una
armonia, lo gue en muchos otros no tienen y que a pesar de-
firmar los Pactos, no los respetan, es un compromiso que -

nuestro gobierno debe asumir ante la Sociedad.

De una forma breve hablaré de cada uno de los Tra

tados que anteriormente mencioné:

El Pacto Internacional de Derechos. Econdmicos, So-

ciales y Culturales, se enfoca principalmente y como su nom

bre lo dice a lo econémco, social y cultural, se inclina a-
la proteccidn de la seguridad social, a un trabajo digno y-
remunerativo, al descanso y al ocio recreativo, a la educa-
cibén, asi como participar en la vida cultural de la comuni-



dad.

Este Pacto ya fue firmado por 58 estados, sdlo 47
de ellos lo ratificaron y 16 mids se adhirieron a &l

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Poli

ticos y, como el anterior éste también,su nombre lo dice se
enfoca a casos civiles y politicos como son: los Derechos -
a la vida, a la seguridad de movimiento y de transito, a la
libertad de pensamiento, de religidn, prohibe la tortura, -
la esclavitud, proceso legal justo, otorga garantias a los-
nifos.

Este Pacto ha sido firmado por 57 Estados, 45 de
los cuales lo ratificaron y 17 mds se adhirieron a &1.

Estos dos Pactos tienen similitud con las leyes -
de nuestro pais, y, como ejemplo de ello citaremos algunos-
articulos tanto de nuestra Constitucidn Politica, de la Ley
Federal del Trabajo, del Cédigo Civil, asi como de los Pac-
tos:

"Articulo 2o0. Esta prohibida la esclavitud en los-
Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero que-
entren al territorio nacional alcanzarédn, por ese solo he--
cho, su libertad y la proteccidn de las leyes.

articulo 4o, parrafo I, El vardn y la mujer son -
iguales ante la Ley. Esta protegerd la organizacidn y el -
desarrollo de la familia." (11)

(11) Constitucifn Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
Op. Cit. pp. 11 y 13,




- lol -

"Articulo 12. Las leyes mexicanas, incluyendo las-
que se refieren al estado y capacidad de las personas, se -
aplica a todos los habitantes de la Repiiblica, ya sean na-=
cionales o extranjeros, estén domiciliados en ella o sean -
transeiintes," (12} '

"articulo 3o. Los Estados partes en el presente -
Pacto se comprometen a asegurar a los hombres y a las muje-
res igual titulo a gozar de todos los Derechos Econdmicos,-
Sociales y Culturales, enunciados en el presente pacto"(13)

"Articulo lo. I. Todos los pueblos tienen el dere-
cho de libre determinacidn, E£n virtud de este derecho esta
blecen libremente su condicidn politica y proveen asimismo-
a su desarrollo econdmico, sccial y cultural.

Articulo 12 I. Toda persona que se halle legalmen
te en el territorio de un estado tendrd derecho a circular-
libremente por él y a escoger libremente en &1 su residen--
cia. "(14)

Como es claro y notorio estos Pactos contemplan -
los derechos que nuestras leyes protegen, derecho a la li--
bertad, a la seguridad social tanto del hombre como de la -
mujer, a salir de su pais libremente y ser libre para esco~
ger la residencia gue desee.

(12) cddigo Civil para el Distrito Federal, Edit. Porrila, -
México 1989, p. 43

(13) Pacto Internacionalde Derecheos Econdmicos Sociales y -

Culturales, Secretaria de Relaciones Exteriores, Méxi-
co 1981, p. 28

(14) Pacto Internaciocnal de berechos Civiles y Politicos, -

Secretaria de Relaciones Exteriores, México 1981, pp.-
39 y 44.




- loz -

Convencién sobre los Derechos Peliticos de la Mu-
jer., Esta Convencidn solo la han firmado 46 estados y 40_

de ellos la ratificaron y 38 mds se adhirieron, es perfecta
mente compatible con nuestra legislacidn interna porque --
plasma en un instrumento internacional lo que internamente -
estd consagrado en nuestro pais, en 1952, México firmd y se

publicd en el Diario Oficial en 1953.

Convencién sobre la Eliminacién de todas las for-

mas de Discriminacidén contra la Mujer. Hasta la fecha esta-

Convencidén ha sido firmada por 76 estados. Si hacemos un -
anilisis de esta Convencién, nos damos cuenta que por una -
parte coinciden con lo establecido en nuestro régimen juri-
dico, y por la otra no establecen compromisos que exceden-
los limites gue tiene o gue puede tener el Presidente como-
nuestro miximo representante del Poder Ejecutivo.

A continuacidén transcribiré algunos articulos de-
las Convenciones y comparar la semejanza gue tienen con --
nuestra Carta Magna:

"articulo lo. Las mujeres tendrdn derecho a votar-
en todas las elecciones en igualdad de condiciones con los-
hombres sin discriminacién alguna.

Articule 3o. Las mujeres tendridn derecho a ocupar
cargos pliblicos y a ejercer las funciones piiblicas estable-
cidas por la legislacidn nacional, en igualdad de condicio-

nes con los hombres, sin discriminacidén alguna." (15)

{15) Convencidn sobre los Derechos . Politicos de la Mujer,-
Secretarfa de Relaciones Exteriores, México 1981, p.61
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"Articulo 4o. El vardn y la mujer son iguales an
te la Ley, esta protegeri la organizacién y el desarrollo -
de la familia" (16}

"Articulo 3o0. Los estados partes tomardn en todas
las esferas, y en particular en las esferas politicas so---
cial, econdmica y cultural, todas las medidas apropiadas, -
incluso de carfcter legislativo, para asegurar el pleno de-
sarrolle y adelanto de la mujer, con el objeto de garanti--
zarle el ejercicio y el goce de los Derechos Humanos y las-
libertades fundamentales en igualdad de condiciones con el-
hombre."{17)

La Comisién Americana sobre Derechos Humanos, Se

le conoce también como Pacto de San José de Costa Rica, fir
mada por 20 estados y sdlo 15 la ratificaron, México a tra-
vés del Poder Ejecutivo sugirid alguna modificacién en rela
cibén al articulo 4o. parrafo 1, "Procederia una declaracidn
interpretativa en el sentido de que el gobierno de México -
considera la expresidn en general usada en el citado piarra-
fo no constituye obligacidn de adoptar o mantener en vigor-
legislacidn que proteja la vida a partir del rmomento de la-
concepcidn, ya que esta materia pertenece al dominio reser-
vado de los estados."(18)

(16) Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Op. Cit. p. 11 '

(17) Convencidén sobre la Eliminacidn de todas las Formas de

Discriminacidn contra la Mujer. Secretaria de Relacio
nes Exteriores, México 1981, p. 67.

(18) Convencidn Americana sobre Derechos Humanos, Secreta--
ria de Relaciones Exteriores, México 1981, p. 22
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_"articulo 11, Protecciédn de la honra y de la dig
nidad.
1. Toda persona tiene derecho al respeto de su -
honra y al reconocimiento de su dignidad.

2. Nadie puede ser objete de ingerencias arbitra-
rias o abusivas en su vida privada, en la de su familia, en
su domicilio © en su correspondencia ni de ataques ilegales
a su honra o reputacidn.

3. Toda persona tiene derecho ala proteccidn de -
la ley contra ingerencias o esos ataques"({19)

Convencidn Interamericana sobre Concesidén de los-
Derechos Politicos de la Mujer. Una vez mas nos damos cuen

ta que en el dmbito interno como internacional, a la mujer-
se le ha dado una proteccién total, ya que si vemos que la-
mujer por la lucha de superarse, desea estar en los niveles
mas altos, como ejemplos podemos citar a la Sra. Margaret -
Tatcher, que estuvo mucho tiempo en el Poder como Primer Mi
nistro del gobierno de Gran Bretafia, en México han llegado-
a ser Secretarias de Estado, el terreno que la mujer va bus
cando para la superacidn y tenga igualdad con el hombre es-
muy bueno, y, consideroc que si puede llegar mis alto no es-
para decir que es superior a &l, si no que su lucha es para
demostrar que pueden estar al mismo nivel, si antes se gque-
daba en casa y dedicarse a cuidar del maride y los hijos, -
ahora es diferente, ya que estudia tanto una carrera senci-
lla como una mas complicada, ahora lo hace para poder ayu--
dar al que va a ser su compafiero de su vida, y orientar de

(19) Convencidn Americana sobre Derechos Humanos. Op. Cit.-
p. 84.
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una mejor manera a los hijos. En el articulo que a conti--
nuacidn transcribo refuerza lo que acabo de expresar:

“articulo lo. Las altas partes contratantes con-
vienen en que el derecho al voto y a ser elegido para un -
cargo nacional no deberd negarse o restringirse por razones
de sexo" (20)

Convencién sobre Asilo Territorial, En relacidn a

esta Convencidn, debemos expresar que cualquier pais puede-
admitir a las personas que crea convenientes y que la misma
ingerencia jurisdiccional, tiene con los habitantes de su -
pais como son los gue ingresan en él, si hay algiin problema
de indole politico, se puede proteger al ciudadano sin que-
sea entregado a cotro estado.

Aqui podemos transcribir algunos articulos para -
corrcborar afin mds lo que acabo de mencionar:

"Articulo 3o. Ninglin estado estd obligado a entre
gar a otro o a expulsar de su territorio a personas perse--
guidas por motives o delitos politicos.

Articulo 50. E} hecho de que el ingreso de una -
persona a la jurisdiccidn territorial de un estado se haya-
realizado subrepticia o irregularmente noc afecta las estipu

laciones de esta Convencién ." (21)

(20) Convencidn Interamericana sobre Concesidn de los Dere-
chos Politicos a la Mujer. Secretaria de Relaciones -
Exteriores, México 1981, p.110.

(21) Convencidn sgbre Asilo Territorial, Secretaria de Rela
ciones Exteriores, México 1981, pp. 106 y 107.
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F) LA TORTURA EN LOS CENTROS DE REHABILITACION Y-
RECLUSORIOS.

) Después de gue estuvimos haciendo una remembranza
de lo que fue nuestro México, continuo con lo que es en la-
actualidad y como el gobiernc ha tratado de apoyar y prote-
ger a cada individuo, aunque se deja entrever gue se siguen
violando derechos de algunos ciudadanos, entre ellos pode--
mos citar la tortura y principalmente en los Centros de ~-
Rehabilitacidn y reclusorios y para ésto citamos los sigui-
entes hechos qgue por todos lados se escucha, ya sea por te-
levisidén o radio y en los mismos periddicos.

En Tlaxcala se denuncian violaciones de los Dere--
chos Humanos, no solo en las corporaciones policiacas, sino
también en los hospitales, centros de readaptacidn social,-
en los nosocomios se ven violados los Derechos; ya que mue-
ren por falta de atencién médica oportuna,

En las corporaciones peliciacas los que mi3s se -
violan estd: la tortura a los detenidos para sacarles con-
fesiones, muchas de éstas, falsas.

En Cuernavaca, se solicita se investigue mids a -
fondo la muerte del Juez Federal y de 3 reclusos,

En Tijuana, en la circel estatal, se ve como a la
mayoria de los detenidos gue no tienen manera de demostrar-
su inocencia y que no dan dinero para que se les proteja -
ahi mismo, se encuentran en celdas insalubres, en una viven
varios de ellos, en cambio y es notoria la diferencia que -
hay en el idrea donde estidn los narcotraficantes, cuentan -
con todos los satisfactores, ademas de comodidades como ai-

re acondicionado y televisores.

Para no irnos tan lejos, en los mismos recluso---
rios del Distrito Federal, la tortura es un hecho real y no



solo en uno de ellos, sino gque en tedos y en las mismas De-
legaciones ademds de los Estados que mencionamos, también -
se encuentran: Tampico, Veracruz, Guadalajara y otros que -
ni siguiera se llega a saber que sucedid con los presos que
se encontraban ahi y de repente desaparecieron.

Los policias son los mds deshumanizados, ya que -
son los gue mids vioclan derechos de los reos, por eso en oca
siones se hacen las revueltas entre los mismos reos, ellos-
sino también de alqunos ciudadanos que van por la calle y -
de repente se encuentran que llega la patrulla y los detie-
nen sin decirles el motivo, sacdndoles el dinero que traen-
y amenazéndolos de que no hablen o les ird peor, por lo que
opino que la profesionalizacidn de los cuerpos policiacos -
debe ser para brindar tranquilidad y seguridad a la pobla--

cién, no reprimir y hasta llegar a matar a alguien,

En ese reducido espacio de una patrulla se desva-
necen también las frigiles garantias individuales y son mo-
tivo de violacidn los Derechos Humanos, no hay consideracio
nes, estamos en manos de cavernarios, para elles la Consti-
tucidén es una entelequia y la piedad un sentimiento que, ge
neralmente ni en sus padres descubrieron.

Se deberia de crear en la Comisién Nacional de De
rechos Humanos, un departamento gue se encargue exclusiva--
mente de la investigacidn de torturas, ya gue como es sabi-
do por las noticias, por la misma gente que se le ha dete-
nido injustamente, como la policia judicial de Distrito y -
la Federal vtilizan lugares clandestinos para seguir llevan
do a cabo este tipo Ge delito, digo que es un delito porgue
aungue la ley lo penaliza y el Sefior Presidente de la Repii-
blica informa que se tratard a todos los recs con buzsnos -
tratos y que a los que se detienen, no se les torturara pa-
ra que confiesen gue son culpables, aiin asi continuan ha---
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ciendo de las suyas tanto la Policia Judicial del Distrito-
Federal y de los Estados.,

El Departamento encargado de estas investigacio--
nes debe tener las facultades mis amplias y de ser posible_
que sea por decreto presidencial, para que en el momento -
gque se presenten, sin importar el dia ni la hora, en los -
Centros Penitenciarios, en los Centros de Rehqbilitacién de
Menores, asi como en los lugares clandestinos que tengan co
nocimiento gue se estéan llevande a cabo torturas, sin impor
tar si la persona es culpable o inocente, para que de esta-
forma los investigadores se den cuenta de todas las cruéldg
des de que son capaces los pelicias, ya que se creen con tp
do el derecho de impartir justicia y realmente ellos son -
los primeros a los gue se les deberia castigar, no solo son
los de puestos mids bajos los que contribuyen a este tipo de
delitos sino que también los jefes superiores,independiente-
mente de los Pplicias Judiciales y la Policia Federal, se -
encuentran las otras corporaciones policiacas gue abusando-
de sus influencias, maltratan o danan a cualguier persona.

Asimismo, las diferentes Comisiones Internaciona-
les sobre Derechos Humanos, deben solicitar un informe bi--
mestral o trimestral a la Comisidn Nacional de Derechos Hu-
manos y de esta manera se podrid observar si se ha hecho al-
go al respecto, en caso de no ser asi o de no encontrar nin
glin avance en las investigaciones gue se hacen para esclare
cer los casos gue se tienen, se debe solicitar la destitu--
cidn de los Jefes de cada corporacidn policiaca, de los Di-
rectores de los Reclusorics y de los Centros de Rehabilita-
cidn de Menores, por ser los responsables directos de que -
sus subordinados lleven a cabo este tipo de delito que es -

la tortura,

El hecho de que haya policias cesados y otros de-
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tenidos por los delitos gue cometieron, no termina aqui la.
solucidn ya que los jefes o los cabecillas que estén utili-
zandeo la fuerza, continflan libres, ya que llegari el tiempo
en gue no podremos salir a la calle porque en lugar de te-~
ner miedo los delincuentes, le vamos a tener panico a los -
policias.

A continuvacidén plasmaré algqunos articulos del C&-
digo Penal que contemplan las facultades que tienen las au~
toridades, cuande abusan de ellas y las sanciones que se -~
les imponen en caso de gue infrinjan las leyes.

“articulo 215. ABUSO DE AUTORIDAD, VI, Cuando -~
estando encargado de cualguier establecimiento destinado a-~
la ejecucidn de las sanciones privativas de libertad, de -
instituciones de readaptacidn sccial o de custodia y rehabi
litacidn de menores y de Reclusorios Preventivos o adminis~
trativos sin los reguisitos legales, reciba como presa, de-~
tenida, arrestada, o interna a una persona o la mantenga ~-
privada de su libertad, sin dar parte del hecho a la autori
dad correspondiente, niegue que estd detenida, si lo estu-~
viere, o no cumpla la orden de libertad girada por la auto-
ridad competente.

Al que cometa el delito de abuso de autoridad en-~
los términos previstos en esta fraccidn, se le impondra de~
dos a nueve ajios de prisidn, de setenta hasta cuatrocientos
dias de multa y destitucidn e inhabilitacidén de dos a nueve
anos para desempefar otro emplec, cargo o comisidn piblicos

Articulo 225, DELITOS COMETIDOS POR LOS SERVIDG-~~
RE5 PUBLICOS. Son delitos contra la administracidn de jus-

ticia cometidos por Servidores Piblicos, los siguientes:

VIII. Retardar o entorpecer maliciosamente o poxr
negligencia la administracién de justicia.
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IX. Abstenerse injustificadamente de hacer la con
signacién que corresponda con arreglo a la Ley, de una per-
sona que se encuentre detenida a su disposicidén como presun
to responsable de algiin delito;

X. Ordenar la aprehensidn de un individuo por de-
lito gue no amerite pena privativa de libertad, o sin gque -
proceda denuncia, acusacién o gquerella;

XII. Obligar al indiciado o acusado a declarar en
su contra, usando la incomunicacién o cualquier otro medio-
ilicito;

XIV. Prolongar la prisién preventiva por mas tiem
po del gue como maximo fije la ley al delito gque motive el -

proceso.

XVII. No dictar auto de formal prisidén o libertad
de un detenido como presunto responsable de un delito, den-
tro de las setenta y dos horas siquientes a la puesta en -
disposicidén de &ste al Juez;

XVIIi., Ordenar o practicar cateos o visitar domi-
ciliarias fuera de los casos autorizados por la ley;

XXVI, Permitir fuera de los casos previstos por -
la ley la salida temporal de las personas que estin reclui-

das.

A guien cometa los delitos previstos en las frac-
ciones I,ITI,III, VII, VIII, IX, XX, XXIV, XXV, y XXVI, se -
les impondra pena de prisidén de uno a seis afnos y de cien a
trescientos dias multa.

A quien cometa los delitos previstos en las frac-
ciones IV, V, VI, X, XI, XII, XIII, XIV, XV, XVI, XVII, --
XVIII, XIX, XXI, XXII y XXIII se les impondra pena de pri--



sidén de dos a ocho afios y de doscientos a cuatrocientos --
dias multa" (22}

Como mencionamos anteriormente gue hay Jefes Poli-
ciacos, Directores de Reclusorios y Centros de Rehabilita--
cidén que infringen las leyes, cometiendc la tortura u otros
delitos con las personas gue se encuentran detenidas.

A continuacidn redactaré algunos articulos de la-
Convencidén contra la tortura y otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes.

"articulo lo. I. A los efectos de la presente Con

vencidn se entenderid per el término "tortura"

todo acto por
el cual se inflila intencionalmente a una persona dolores o
sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con el fin
de obtener de ella o de un tercero informacidn o una confe-
sién, de castigarla por un acto que haya cometido, o se sos
peche gue ha cometido, o de un intimidor o coaccionar a esa
persona o a otras, o por cualquier razdén basada en cualgui-
er tipo de discriminacidn, cuando dichos dolores o sufri-—-
mientos sean infligidos por un funcicnaric pblico u otra -
persona en el ejercicio de funciones piblicas, instigacidn-
suya, o con su consentimiento o aguiescencia. No se conside
raran torturas los dolores o sufrimientos gue sean conse---
cuencia (nicamente de sanciones legitimas o gue sean inhe--
rentes o incidentes a estas.

Articulo 4o. I. Todo estado parte velard para que

(22) cbddigo Penal para el Distrito Federal. 48a. edicidbn, -
Edit. POrrfia, México 1991, pp.72, 73, 80, 81, 82 y 83.




todos los actos de tortura constituyan delitos conforme a su
legislacidn penal, lo mismo se aplicard a toda tentativa de
cometer tortura y a todo acto de cualguier persona que cons

tituya complicidad o participacidén en la tortura;

2. Todo estado parte castigard esos delitos con -
penas adecuadas en las que se tenga en cuenta su gravedad.

Articulo ll. Todo estado parte mantendra sistema-
ticamente en examen las normas e instrucciones, métodos y -
practicas de interrogatorio, asi como las disposiciones pa-
ra la custodia, y el tratamiento de las personas sometidas-
a cualquier forma de arresto, detencidn o prisidén en cual--
quier territorio gque esté bajo su jurisdiccién, a f£in de -~

evitar todo caso de tortura.

articulo 12. Todo estado patfe velard para gue -
siempre gque haya motivos razonables para creer gque dentro -
de su jurisdiccidn se ha cometido un acto de tortura, las -
autoridades competentes procedan a una investigacidn pronta

e imparcial.

Articule 15. Todo estado parte se asequrard de -
gue ninguna declaracidén que se demuestre gue ha sido hecha.
como resultado de tortura pueda ser invocada como prueba en
ningfin procedimiento, salvo en contra de una persona acusa-
da de tortura como prueba de gue se ha formulado la declara
cidn." (23)

(23) convencién contra la Tortura y otros Tratos o Penas -

Crueles, Inhumanos o Degradantes, €8digo Penal, 48a. -
edicién, Edit. Porriia, México 1991, pp. 203, 204, 207-
y 208.
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La tortura implica una afirmacidén de defensa cate

" gbérica y tajante de los Derechos Humanos, es atacar la digni

dad del individuo al poner en riesgo su integridad fisica -
Y su vida.

En los capitulos anteriores mencion& y ahora vuel
vo a reiterarlo, que la tarea de investigar y analizar to--
dos los casos de violacidn de Derechos Humanos es y debe -
ser la labor de los abogados, ya que ellos son los que cong
cen mis ampliamente las leyes y saben como aplicarlas, ya -

que cada caso tendria un estudio diferente.
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G) DERECHO A LA LIBRE EXPRESION, DERECHO A LA EDU
CACICN, EL PRINCIPIO DE NO INTERVENCION.

Entre otros de los Derechos Humanos, se encuentra
el principic de no intervencidn, en cualquier pais excepto-
en Estados Unidos, Rusia, Inglaterra y Francia, hay inter.-
vencidén de cualguier Indole, como lc vemos tan marcado, la-
intervencidén de Estados Unidos en Panamd, Nicaragua, Irak,-
Kuwait, Israel, asi como se llegdé ha escuchar gue en varios
estados de la Repiiblica Mexicana iban a estar presentes en-
las elecciones, personas de Estados Unidos, en ningén lado-
debe intervenir Estados Unidos, ya que el hecho de que sea-
el pails mas fuerte, no tiene derecho de decidir la vida de-
los demds. Cuando un gobierno intenta indebidamente in----
fluir mediante el uso de la fuerza militar en los asuntos -
de ctro estado, en este aspecto debe conservarse el princi-
pio de no intervencién, debe evitarse y condenarse la inter
vencién que se vuelve en este caso una vulgar invasidn, fue

ra de todo marco juridico.

Si somos realmente libres, no necesitamos que na-
die venga a nuestro territorio y observe lo que nosotros po
demos hacer solos y con gran honestidad, aungque en varxios -
lugares ya sean municipios o estados, existen problemas por
gue los partidos no saben respetar los votos que sus ciuda-
danos han depositado en favor de algin partido, los encarga
dos de cada casilla son los primeros en hacer respetar cada
voto gue se deposita en sus urnas, va gue se disputan los -
puestos de Gobernador y Presidente Municipal y después de -
las votaciones, como se escucha que algln partido viold -
las urnas, haciendo del conocimientoc de los ciudadanos que-

su partido gané,

Lo que se debe hacer es fortalecer las estructu--



ras de un partide, con base en el perfeccionamiento de su -
vida democcritica interna, si el contrario fue el gue gand,-
se debe respetar ese derecho y en lugar de enfrentarse, se-
deberian apoyar para bien de la comunidad, gue son los prin
cipales dafados por los enfrentamientos que hay con los par-
tidos, se debe respetar el Cidigo Federal Electoral.

Derecho de la libre expresidén. Sea mediante la -
prensa, la radio o la televisidn, dada la forma en que vivi
mos,la informacidn es un objeto de conocimientos que se pro
duce, se compra, se paga, tiene un costo y ofrece rendimien
tos. Pocas veces de la informacidn se hacen empresas y --

grandes emporios financieros de alcance internaciomal.

No es raro gue, para responder a intereses de gru
po, las informaciones se fabriquen, trastoquen, anulen o am
plifiquen, los medios de difusidn deben luchar por el favor-
del pueblo y eviten todo aquello gque pueda herirlo. No es-
en balde que asi se multipliguen las informaciones mal cla-

sificadas, desprovistas de interés y sin ninguna jerarquia.

El aspecto esencial es el conveniente de quien di
ce informacidén dice poder, La informacidén en México dista-
mucho de contribuir a un mejor y mis extendido conccimiento
de nuestros verdaderos asuntos. Esta muy alejada de venti--
lar amplia y generosamente las vertientes miltiples y com--
plejas que nos permitieran tener un conjunto de verdades -
reales sobre las cuales pudiéramos trazar nuestro comin por

venir,

La Nacidn tendrd que enfrentarse a si misma y re-
mediar una estructura informativa que la estd lastimando, -
pues una comunidad cuyos medios de difusién estdn dominados
por intereses econdmicos, no es un pais a la altura de la -
dignidad que merecemos. Sin diversidad de opiniones, con -~
un simulacro de pluralidad ideoldgica, nos colocamos muy le



jos de la informacidn veraz y oportuna con que se asfalta el

cambio de esa aspiracidn llamada democracia.

El derechc a la educacidn. Tal y como lo sefala-

el articulo 3o, de nuestra Constitucidn:

Articuloc 3o. La educacidn que imparta el estadc -
-Federacidn, Estados, Municipiocs- tenderd a desarrollar ar-
ménicamente todas las facultades de ser humano y fomentari-
en él, a la vez, el amor a la patria y la conciencia de la-
solidaridad internacional en la independencia y en la justi

cia.

Vi. La educacidén primaria serd obligatoria;
VII. Toda la educacidn gque el estado imparta se-
rd gratuita."(24)

Vemos con suma tristeza que la educacidn esti por
los suelos, empezando con los maestros de las escuelas pri-
marias, que en lugar de tomar un libro y ponerse a leer para
gue sus conocimientos sSean mas amplios y vayan viendo los -
cambios que se estin presentande y no quedarse estiticos y -
gue 1lo que se decia hace 40 afics lo sigan utilizando como -
un dogma, y a los alumnos no los ayuden a salir adelante pa
ra que tengan el inimo, la ilusién de continuar estudiando-
y ser unos profesionistas y que lleque el momento en que se
diga que México tiene pura gente emprendedora, luchadora en
varios terrenos, mis sin embargo, no es asi, prefieren an--
dar a cada rato haciendo sus paros por varios dias, solici-

tando que les suban los sueldos., Estoy de acuerdo que ga—-

{24) Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Op. Cit. p. 5.
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nan unos sueldos bajos, perc ellos no ponen de su parte pa-
ra superarse y ser unos mejores maestros, al contraric, sa-
ben el dafio que les estdn ocasionando a los alumnos, quitédn
doles el deseo de estudiar, de emprender un camino con un -
futuro prometedor, &sto solo pasa en las escuelas de gobier-
no, va gue en las particulares tratan de que el alumno sea-
cada vez mis sobresaliente.

Estoy también de acuerdo gque en las escuelas pri-
vadas, los maestros ganan mis, pero asi también se esfuer--
zan por conocer mis su materia y posteriormente depositar -
sus conocimientos en la ensefianza que se le da a los alumnos

Por eso podemos decir que la educacién con la es-
tructura econdmica es tanto pasiva como activa, la primera-
en cuanto a que la ensefanza sufre las transformaciones de-
la base no &tica surgidas de la evolucidn del proceso educa
tivo, ¥y lo segundo, en el sentido de gue por medio de la -
evolucidn de la educacidn contribuye junto a otras esferas-
de la creacidn humana a la preparacidén de éstos cambios y -

su formulacidn.

por otra parte, un pueblo educado consagra la evo
lucidn social y politica, asi como a la evolucidn técnica y
econdmica. Hombres mds instruidos tienden a afirmarse como
ciudadanos, y si lo son en mayor nimero, tienden a plantear
una reivindicacidén democratica.

Este problema de la educacibén tan raguitica ha -
traido como consecuencia no solo el desgaste de las preca--
rias economias, sino también el dafio psicolégico ante la -
frustracién de no conseguir un empleo, algunos gobiernos y-
Universidades particulares de gran prestigio en México, han
buscado como alternativa un proceso de seleccidn del alumna
do, imponiendo medidas mis rigidas que van desde un prome--



dio determinado hasta restringir la entrada y permanencia -
del estudiante en los planteles.

No debemos imitar a ningfin otro pails, porque va -
no seriamos nosotros, ya que no mirariamos la realidad con-
criterio propio, sino con dptica ajena, se viviria con una-
realidad imaginaria y no la propia, se afiora otro pais, se-
trata de imitarlo y se cree culto.

Antes de imitar a otros, debemgos ver la problemi-
tica educativa interna y hacernos unas preguntas: Si Esta--
dos Unidos luchd por tener un nivel educacional mis alto, -~
primerc empezd investigando que se podia hacer para tener-
mejor cultura y educacidn en su gente. Emntonces debemos sa
ber porque los maestros de educacidén Primaria, Secundaria,-
Preparatoria y algunos de escolaridad profesional, no ayu--

dan a sus alumnos.

Debo recalcar que antes que nada se debe concien-
tizar a los maestros para que luchen, apoyando a los alum--
nos a que tengan mias amor al estudic y gue lleguen a ser -
unos grandes profesionistas para que México progrese en va-
rios de sus terrenos y no tratemos ser una copia de Estados
Unidos, Japdn o de Inglaterra, sino gque seamos nosotros mis

mos.

Se debe respetar la imparticidén de la educacidn,-
que no sea objeto de actos de violencia y hostigamiento que
les impidan ejercer el derecho a la educacidn, se debe apo-
yar mis econdmicamente para que tengamos una mejor y sobre-
saliente educacidn.



H) LA PROTECCION A LA NIREZ.

El 30 de septiembre de 1990, se llevd a cabo la -
Cumbre Mundial en favor de la infancia, realidad en las Na-
ciones Unidas en Nueva York, asistieron 7 Jefes de Estado vy
el compromiso se hizo mundial.

Este problema de que el nifio es maltratado no so-
lo es en los paises en desarrolle sino que también se da en
los paises desarrollados.

El fin de esta reunidn es proteger al nifio, con =
el apoyo de las autoridades y de todos los ciuvdadanos, prin
cipalmente se debe hacer conciencia en las madres gue no se
cuidan para no tener hijos y que después de procrearlos, -
los maltratan, y muchas veces los inducen a robar o ser -

unos vagos, sin darles una educacibn.

Los datos de la UNICEF, a propbsito del acto, so-
bre la situacidn de los nifios del planeta, son en muchos ca
sos aterradores, ya gue en los paises en desarrollo mueren-
aproximadamente 40 mil nifios por desnutricidn por ado, fal-
ta de cuidado, carencia de agua potable y malas condiciones
sanitarias; el maltrato habia conmovido a la humanidad, a -
las enfermedades conocidas en ellos, se unen entre otras, -
el sida, contaminacidn,violencia, drogadiccidn, desintegra-
cién familiar.

Se deberia tomar una medida tan estricta como lo -
hizo China y no digo gue debemos imitarlo, sino gque debemos
tener conciencia que es la @inica forma de proteger a los ni
nos, ellos no piden venir al mundo, ya que muchos son pro--

ducto de un momento de placer.

Ante una situacidén tan preocupante y compleja, -
grave y urgente de encarar, México se ha hecho presente en-

la referida cumbre mediante la voz del Presidente de la Re-
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pliblica, incluso, debe destacarse que nuestro pais afortuna
damente, ha sido de los primeros en ratificar y depositar -
ante la ONU los instrumentos correspondientes, la Conven---
cidn sobre los Derechos del Nific aprobada por la Asamblea-
General del mdximo organismo internacional el 20 de noviem-
bre de 19889,

En virtud de lo anterior,creo que &sta es una ade
cuada ocasidén para formular algunas reflexiones sobre el te
ma. Se trata de la contradiccién que se da entre lo regula
do por las normas y la realidad imperante, situacién gue se
hace extensiva a casi todos los ambitos de nuestra vida so-
cial y cotidiana, En efecto, debe entenderse que, mientras
no se lleven a cabo las acciones y medidas que, en los he--
chos, hagan posible la realizacién y efectivo cumplimiento-
de los derechos consignados por los pactos internacionales,
nuestra Constitucidn y las leyes en general, no mejoraran,-
en lo mias minimo el estado tan deplorable en gue se encuen
tran miles de nifios en M&xico y en el mundo.

Quiero indicar algo, que no es lo mismo los po-~-
bres nifios que los nifos pobres, aungue algunos no la enti-
enden, ¢Cuil es la diferencia entre unos y otros?. Los po--—
bres nifios son aguellos gue bien vestidos y bien alimenta--
dos, sin embargo sufren, Los ninos pobres son los que an-

dan semicubiertos de harapos, comen mal y ademids sufren.

Los datos que ya habia mencionado anteriormente -
que la UNICEF preporciond es asombroso, ya que solamente el
18 por ciento de los nacimientos alcanzan la mayoria de -—-
edad; las enfermedades hidricas son las que mayor niimerc de
muerte cobran en los infantes; los paises del Tercer Mundo,
o los llamados en vias de desarrollo, resienten con més in-
tensidad el flagelo de la mortandad infantil.

Los problemas de los nifios mexicanos son completa
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mente diferentes a los de los austriacos, suecos o noruegos.
Los primeros no alcanzan a cubrir siquiera sus necesidades-
primarias, los sequndos preocupan a sSus mayores porgue tie-
nen menos oportunidad de educarse, de buenos empleos u - -
otras situaciones de bienestar.

La mayoria de los nifios mexicanos luchan por la -
vida, cuando en los paises del primer mundo lo hacen por -
una mejor vida.

En el pais, una de las causas principales de la -
mala nutricidén es la ignorancia de las madres, pues ne es -
con golosinas y refrescos como los nifios van a recibir to--
das las vitaminas, minerales y proteinas qgue necesitan para
un sanoc desarrollo. '

Ctro factor es la pérdida de habitos alimentarios
debido al problema econdmico que padece la mayoria de las -
familias, lo que les impide adquirir los alimentos necesa--
rios para mantener una dieta equilibrada, mientras que por-
otro lado, deforma los buenos hdbitos la comercializacién -
que se hace de los llamados alimentos chatarra.

La mitad de la poblacidén mundial ha padecido al--
glin grado de desnutricidn en su infancia, por lo gque la so-
lucidn a este problema depende de una labor conjunta.

Es preocupante este problema porque las autorida-
des gubernamentales no se han preocupado por atender el gra
ve conflicto de la farmacodependencia a pesar que &ste tien

de a empeorar,

Ya antes se habia aprobado el Cédigo de los Dere-
chos del Nifio, y se habian celebrado un Dia Internacional -
del Nific y otros eventos encaminados a mejorar la situacidn
de la nifiez en el planeta, y no ha habido mejoria, al menos

que se haya apreciado, en la dramitica situacidn de los pe-
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" quefios. Solo Dios dice: Higase y las cosas surgen de la na-
da tal cual fue pensada por la mente divina.

Crec gque el mundo entero espera que la reunién de
estos mandatarios llegue a una buena solucidn, que se utili
ce un buen método que sea satisfactorio para los infantes -
en general.

México presentd en esta Cumbre Internaciocnal, pPro
puestas concretas que pueden y deben llevarse a cabo con to
do éxito, instauracidén del Principio de Unidad Familiar, es
tablecimiento de las reglas internacionales que detengan el
escandaloso tridfico de menores., La Covnencién sobre los De
rechos del Nino es el documente que encierra, entre otros,-
los conceptos y categorias anteriores. .

Por todo ésto hago énfasis gue uno de los proble-
mas que deben tener en estos momentos prioridad es la pro--
teccidén de los nifios, porque al fin y al cabo es una causa-
muy noble, y amerita tener una conciencia internacional, ya
que para ellos la muerte, el abandono, la separacidn de sus
padres, el refugic en tierras ajenas, el hambre, son conse-
cuencias trigicas.

El pediatra tiene el deber de analizar, evaluar y
proponer las medidas adecuadas para llevar el mejor estado-
nutricional al nifio con didrrea aguda, al gravemente enfer-
mo, al crénicamente desnutrido, al obeso, al hipotircideo, -
al cardidpata, al asmitico, al insuficiente renal, al pa---
ciente con problema tumoral, al traumatizado, al diabético-
y a todo el gque requiera mejorar su estado de nutricidn pa-
ra no favorecer los estadios previos a la enfermedad.

En Méxice alrededor de 50 por ciento de la pobla-
cidén es de menores de 19 afios, por consecuencia es de utili

dad indiscutible guiar a los padres para lograr en escs me-
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nores el crecimiento y desarrollo éptimos.

El sefior Presidente Carlos Salinas de Gortari, en
su intervencidn en la Cumbre en favor de la Infancia, expu-
so su principal preocupacién de los nifios migrantes, de los
nifios refugiados y el trifico ilegal de menores, expresando
"que la migracidén de hombres y mujeres no ha sido la menos-
dolorosa de la crisis econdmica, porque en muchas ocasiones
enfrentan la violacidén de sus Derechos Humanos y el quebran
to de una vida en familia y las principales victimas son -
los nifios que esperan, a veces de por vida el retorno del -
padre o la madre ausente". (25)

En la misma intervencién, el Sefior Presidente de-
México, hace un llamado al mundo "es importante gue la comu
nidad mundial detenga el trdfico ilicito internacional de -
menores. Necesitamos establecer y pronto las reglas de coo
peracién para erradicar &ste, el mds cruel de los comer----
cios"(26)

Cuantos infantes son vendidos por sus propios pa-
dres o son secuestrados, unos corren con la suerte de que -
son adoptados y los tratan muy bien, otros solo los adguie-
ren para sacarles sus drganos o para que les sirvan en los-

quehaceres.

Es tan triste que ninos de varias edades sean - -
muertos, por el solo hecho de gue sus dérgancos los venden en
cantidades exageradas.

(25) Periédico Excelsior, lo. de octubre de 19%0, p. 10

(26) Revista de Revistas. Semanaric de Excelsior No. 4210 -
p. 26.




Para remediar esta situacifén, deben de colaborar-
las autoridades de las Fronteras con México, sobre todo con
Estados Unidos ya que es aqui a donde se los llevan, se de-
beria sancionar penalmente en forma mis dristica a estos de
lincuentes, porque independientemente de los crimenes que -
realizan los hacen a seres que son incapaces de defenderse-
¥ que por lo mismo no tienen el minimo de defensa en contra
de estas agresiones.

El abogado, repito en cualquier Ambito puede desa
rrollarse, en este caso, debe realizar programas que conlle
ven la relacidn juridica para que los padres sean mis res--
ponsables de sus hijos, entre las primeras obligaciones es-

mejorar las condiciones de salud y nutricién.

Por lo que los Derechos del Nifio merecen alta --
prioridad, asi como su supervivencia, su proteccibn y su de
sarrollo, opertunidades de educacién, independientemente de
su origen y sexo, preparar a los infantes para que realicen

actividades productivas.

Debemos tomar conciencia de que los nifios seran -
los hombres del futuro, y si no se les apoya gue seri no so
lo de México, sino del mundo entero, vendri a ser el caos -
total, cuantas criaturas sufren y no hay suficientes orfana
torios o casas-cunas gue los ayuden, por eso los padres son
los principales responsables de la educacién, del amor y de
dicacidn a leos hijos.

Este tema es muy extenso y complejo, pero si el -
mundo entero pone su granito de arena, marchara perfectamen
te, porgue recalco algo, los nifios son lo mis bello, lo mas
tierno y si se les ayuda, tendremos un futuro con personas-
razonables que sabran enfrentarse a cualquier problema gue-

se les presente.
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I} LA COMISION NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS.

Esta Comisién fue crada el 6 de junio de 1990, y-
sobre ello, hay mucho que hablar, principalmente nes pregun
tamos sobre que bases constitucionales se cred, porque an--
tes que otra cosa, se debid hacer alguna reforma en nues--
tra Constitucidn,

De esta forma lo afirma el jurista Jorge Barrera-
Graf "El hecho de que el Procurador Enrique Alvarez del Cas
tillo haya rechazado algunas recomendaciones de la Comisidn
Nacional de Derechos Humanos, significa que ésta no tiene -
el suficiente apoyo del Presidente Carlos Salinas de Gorta-
ri, Desde ese punto de vista, es muy precaria, muy falsa -
la situacidn de su direccidn, pues no tiene apoyo constitu-
cional.”" (27)

Estoy de acuerdo en gque el Sefior Presidente, lo -
que deseaba hacer era proteger y tutelar los Derechos Huma-
nos pero no hay que guedarse solo en proteger, sino que se-
debe dar un status constitucional y de esta forma, hacerlo -
un 6rgano independiente del Ejecutivo, y tenga facultades -
para actuar por si mismo, y as{ se perfeccionaria la defen-
sa de estos Derechos Humanos.

Se ha visto gue el Dr. Jorge Carpizo ha puesto mu
cho de su parte, para que se vea gue esta Comisidn trabaja-
y para muestra basta un botdn, en sus seis meses de labores
se les presentaron 1343 demandas, de las cuales 47 tuvieron
solucidén y 3 de ellas no fueron aceptadas, asi como en los-

{27) Vera, Rodrigo, Revista Proceso, No. 726, lo. de octuw.-
bre de 1990, p. 6.
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Juicios gue se les siguen a los reos gque bastantes de ellos
llevan mds de un afio sin tener solucidn alguna, se estdn -~-
viclando sus derechos, ya que si son inocentes o culpables-
deben tener un juicio justo.

Creo gue con el tiempo se verdn mejores resulta--
dos ya gue el Dr, Carpizo estd interesado en que esta Comi-
sidén tenga un fin positive y d& buenos frutos.

Otra persona gue duda que la Comisidén Nacional de
Derechos Humanos cumpla con lo cometido, es el Senador Por-
firio Mufioz. Ledo, al respecto sefialé: "si se hubiera gqueri
do crear un drgano responsable de los Derechos Humanos, se-
le hubieran dado autoridad y facilidades. No estariamos =
frente a escenas de aparente contradiccidén, gque también pue
den ser el colmo del disimulo entre un &rgano de una Secre-
taria de Estado y los drgancs de la Procuraduria General de

la Repliblica correspondiente."({28)

Todos los Derechos Humanos, son importantes y en-
el momento en que se haga alguna denuncia sobre vioclacidn -
de Derechos, esta Comisi®n debe enfrentarse a ese problema,
sin que diga que a este o aguel asunto debe tener prioridad,
solo en el caso de que se vea en peligro la persona que -
hizo la demanda, todos son especiales, tanto el trabajador-
gue se le violan sus derechos, como el reo gue no le han -
hecho juicio, como a las mujeres gque no les hacen caso al -
presentar su denuncia porgue fueron violadas, los nifios mal
tratados, los Consejos Tutelares, convertidos en centros de
castigo no de rehabilitacidn, porque en lugar de que salgan
con el propdsito de regenerarse, al contrario, salen odian-

(28) Monge, Rail, Revista Proceso, No. 726, lo. de octubre-
de 1990, p. 7.



do a la gente porque su deseo es volver a delinquir, ya que
adentro los obligan a barrer, trapear y lavar las cosas u -
obligaciones gue deben tener todos y los fuertes obligan a-
los débiles a que lo hagan, y en caso de que no quieran ha-
cerlo los golpean brutalmente.

Como anteriormente habia mencionado que la Comi--
sién deberia crear un Departamento para. que investigara los
casos exclusivamente de tortura, asi deberia tener otro de-
partamento gue se encargue de investigar los casos de huel-
ga que viene hacer otro problema muy serio, ya gue hay en -
varios lugares de la Repiiblica donde se estdn haciendo huel
ga, entre ellos tenemos al Distrito Federal, con huelgas en
el jardin de la Solidaridad, en algunas Secretarias de Esta
do, y en el mismo Zdcalo, en el Estado de México, por las -
elecciones, en Acapulco; los campesinos, en éste {iltimo lu-
gar ya no solo fue la huelga sino que llegaron los policias
y empezaron a disparar y a golpearlos, también en Michoacan
y Aguascalientes, asi como é&stos, cuantos mds hay y que ni-

siquiera salen a la luz piiblica,

En el caso de Aguascalientes, se le solicitd al -
Procurador de Justicia "que destituyera al Director de la -
Judicial Estatal y a otros Comandantes, todos ellps, involy
crados en los actos de tortura, para lo gque el Procurador -
contestd: No es mi atribucién nombrar al personal, tampoco-

tengo facultades para cesarlo". (29)

Si no es €l que los nombra tampoco era esa la reg
puesta que debid dar, sino que debid decirles gue no era de
su incumbencia ese caso pero que hablaria con las personas -
encargadas para que &sto tuviera una solucién.

(29) Vera, Rodrigo, Revista Proceso No, 729, 24 de octubre-
de 1990, p. 30.




Respecto al narcotrdfico, se debe luchar hasta el
final para que esta campafia tenga un buen fin, ya que es -
muy compatible con un estricto respeto a los Derechos Huma-
nos, el problema de drogadiccidn, gente que se queda idiota
por consumirla, muchos mueren al ingerirla, o por la lucha-
de estar al frepnte de un grupo, ya que en ésto hay muchisi-
mo dinero de por medio, pero también debemos reconocer que-
hay abusos contra ciudadanos mexicanos, cometidos con el -

pretexto de la lucha contra las drogas.

Este problema tiende a crecer en México, por la -
falta de empleo y programas efectivos de rehabilitacidn,

Desde la fundacién de la ADA (Asociacidn de Droga
dictos Andnimos), el cuatro de septiembre de 1983, cuenta -
con nueve grupos en distintos puntos del pais, el organismo
ha atendido a diez mil jovenes drogadictos, de los cuales -
se logrd la rehabilitacidn de un cincuenta por ciento.

Se debe solicitar a las autoridades correspondien
tes apoyar el esfuerzo de la ADA, instalando mayor nimero -
de centros de atencidn y prevencidn de la drogadiccidn en -
todo el pais, pues s6lo cuenta con grupos en los Estados de
México, Puebla, Morelos, Villahermosa, Coahuila, Michoacdn-

y Distrito Federal.

En su informe la ADA indica que carece ademis de-
un presupuesto para solventar los gastos que genera la aten
cidn de drogadictos. Las flinicas aportaciones gue recibe -
son de enpresas privadas,

En el Programa de radio que conduce la Sra. Flor-
Berenguer, se presentd el caso de upa persona llamada David
Cervantes, quien relatd que en su juventud fue drogadicto y
alcohdlico, las penas que se provocd asi mismo vy a su fami-

lia influyeron para luchar por su rehabilitacién, manifes--
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tando gue las personas que han caido en la drogadiccidn tie
nen la posibilidad de rehabilitarse facilmente, siempre y -
cuande el individuo tenga principios morales y espirituales,
para un drogadicto ello requiere de un gran esfuerzo de au-
toconcientizacién.

Entre los policias judiciales hay algunos gque han
sido traficantes de drogas, y los llamados madrinas que no-
tienen un salarie peroc andan bien vestidos y enjoyados, - -
LCOmo es posible que los Jefes de las policias no pongan un
hasta aqui, con todos los elementos que integran su corpora
cién?. El problema de las madrinas debe acabar, va gue no-
sirven de nada y debe ser considerado como un delito penal,
va que abusan de sus fuerzas o palancas.

Independientemente de gque la Procuraduria General
de Justicia de la Repfiblica, debe hacer cumplir las leyes,-
debe tomar en cuenta las recomendaciones que haga la Comi--
sidén Nacional de Derechos Humanos, sobre todo en el caso de
la tortura gque ha venido a ocupar un lugar muy triste hoy -
en dia en los Reclusorios de la Repilblica Mexicana, asi co
mo el caso de la proteccidn de los infantes.

No nada mas llegan denuncias de particulares, si-
no gue hay casos en que los Obispos de varios lugares, en--
tre ellos, Torredn, cd. Judrez, Moreles, Chihuahua, Zacate-
cas, Tuxtla Gutiérrez, indican que los Derechos Humanos mas
violados son la tortura, los asesinatos, narcotrdfico, frau
des electorales, maltrato a nifios y a los indigenas, éstos-
Gltimos se encuentran tan aislados que los medios de salud-
no llegan hasta donde wviven, hay muchas enfermedades entre-
ellos, la lucha de las tierras, bajan de las montafias a tra
bajar, vienen a engrosar los cinturones de miseria de las -
ciudades.
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El Sefiocr Presidente de México; en la Universidad-
de Chicago, externd: "la defensa y promocién de los Derechos
Humanos es unc de los aspectos morales mis elevados de la-
" accién politica y gque no vamos a renunciar a nuestra puntu-
al observancia de las garantias individuales que enmarcan -
la convivencia fructifera de los mexicanos,"(30)

El Obispo Felipe Aguirre de Tuxtla Gutiérrez, - -
Chis. explicd: "en la Garita de la Ventosa a 14 kms. de Ju-
chitdn, se dan situaciones ' bastante injustas y humillantes -
con los centroamericancs. Los agentes violan a las mujeres
y torturan a los inmigrantes.

A mi una vez me maltrataron, sin saber gue era -
Obispo, me quejé fuertemente en la Prensa. Molestos le re-
clamaron al Delegade Apostdlico, quien me obligd a darles -
disculpas,me encontraba entre la espada y la pared. Ellos-
pertenecen a la Secretaria de Gobernacién." (31}

Con estos casos nos damos cuenta de gue muchos -
abusan del puesto que tienen y no debe ser asi porque fen--
tonces en quien vamos a confiar?

Si ayudamos a que la Comisién continue con la lu-
cha para proteger los Derechos Humanos puede ser gue si -
tenga buenos resultados, pero también debemos reconocer gue
va a tener tropiezos, y ya se dieron como el hecho de que -
las Oficinas de la Comisidén agqui en el Distrito Federal fue
ron puestos en los teléfonos, radios para escuchar las pla-

{30} Vera, Rodrigo, Revista Proceso No. 754, 15 de abril de
1981, p. 15.

7(31) Vera, Rodrigo, Revista Proceso, Op. Cit. p. 16.
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ticas, sabotedndolas, nos damos cuenta que no todos estan -
a favor de gue la Comisién salga adelante, bajita la mano,-
tiene sus enemigos gque precisamente son los que estdn vio--
lando los Derechos Humanos y no gquieren gue se investigue -

guienes son,

No hay que atemorizarnos por gente que solo desea
hacer el mal a los demis, ya que es gente enferma, debemos-
luchar por que nuestros Derechos Humanos sean respetados -
tanto en el Norte como en el Sur,en el Este como en el Oes-
te de la Repiiblica, para los pobres como para los ricos, -
asi podremos decir que hay paz en nuestro territorio.
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J} EL AMPARO MEXICANO EN LA PROTECCION INTERNA-
CIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS,

Considero en el presente estudio, dirigir al fi--
nal del mismo, la gran figura del Amparo Mexicano, va gue -
de alguna manera hablar de Amparo en nuestro derecho, nos -
lleva una vez mis a la brillantez de la cilipula de la justi-
cia mexicana, con la finalidad de situar y delimitar su al-
cance, conviene relacionar el titule del presente estudio -
con el que sus organizadores han seflalado como tema general
para la Sesidn de Ensefianza sobre la Proteccidn Internacio-
nal de los Derechos del Hombre, en cuanto a su balance y -

perspectivas.

Dentro de este contexto, consideraremos gue el Am
parc mexicano ha de ser analizado, no exclusivamente dentro
de nuestro derecho nacional, sino también y preferentemente
en cuanto instrumento juridico susceptible de cumplir en -
otros paises, una funcidn semejante a la gue en el nuestro-
desempefia, de proteccidn de los derechos del hombre.

M3s tal proteccidn que el amparo asume en nuestro
derecho interno, no cabe trasladarla, por ahora, el ambito-
internacional en el sentido de encomendar su aplicacidn a -
drganos ejecutivos internacionales. Aunque la llamada ex--
pansidn internacional del amparo se inicid en dicha direc--
cién, pronto se advirtid que es preferible, por mids llevade
ro a la préctica, que los compromisos internacionales ten--
gan por {inico objeto incorporar al derecho interno de cada-
pais signatario,una figura juridica semejante al amparo me-
xicano, como medio iddneoc de realizar el fin propuesto.

Entiéndase, pues, que los pactos internacionales-
gue aqui se tratan no imponen, sino s6lo proponen, gue se -
tome en cuenta la experiencia mexicana del amparo en la - -



adopcidn de instrumentos juridicos suficientemente eficaces
para la proteccidn de los Derechos Humanos dentro del orden
interno de cada pais. En cumplimiento del compromiso con--—
trajido, cada pais compromisario puede elegir la técnica gue
su propia tradicidn juridica aconseje. En ese intento, M&~
xico ofrece su experiencia mds que secular del amparo, sin-

jactancia iniitil, sdlo como testimonio de su conviccidn.

A fin de aceptar o no, para mejorar acaso nuestra
institucidn, se necesita ante todo tener noticia de ella, -
asi sea en sus rasgos esenciales, como son aguellos que pue
den servir para el desempefio de la misién a que le convoca-
mds alld de las fronteras de su lugar de origen.

Los renglones que siguen estdn destinados, por -
ello, a dar breve noticia del procesc histdrico del amparo-
mexicano con miras a su proyeccién en cuanto defensor de -
los Derechos Humanos, asi como a las realizaciones en ese -
sentido alcanzadas hasta ahora en el ambito de los compromi
sos internacionales.

Después de lo antes mencicnado,diremos gue nues--
tro Amparo Mexicano, nace en México el afio de 1847, surgid-
con la finalidad exclusiva de proteger los Derechos Humanos

contra la accidn arbitraria de las autoridades piiblicas.

Sin embargo, mas tarde, a través de largos afios -
de ejercicio, el amparo ha ampliade su influencia protecto-
ra a otras zonas del derecho mexicano, siempreAa tituloc de-
tan vasto gue, por una parte, incluye en el &mbito de su -
control casi todo el sistema juridico del pais y, por otra-
parte, para justificar su expansidn ha necesitado erigirse
también contra las violaciones indirectas y subsidiarias de

los Derechos Humanos.

Para el debido conocimiento del amparo en cuanto-



defensor genuino de los Derechos Humanos, conviene distin--
guir claramente esta funcidn, que es para la gue fue creado
y que todavia conserva, de las otras funciones accesorias -
con gque se le ha dotado en el transcurso del tiempe. La -
primera es, no sblo la gue imprime su fisonomia caracteris-
tica a la institucidn, sino también la gque autoriza a adop-
tar el amparo por cualesquiera de otros paises que busquen-
un instrumento idénec para la defensa de los Derechos Huma-
nos. Las demds encomienda, aunque interesan sobremanera a
la vida juridica de México, no se estudian aqui sino sélo -
en cuanto nos permitieran aislar, en toda su pureza y relie
ve, el cometido primordial de defensor de los Derechos Huma

nos gue por titulo propio originario asume el amparo.
g p P

En prosecucidn del objetivo esbozado, conviene an
te todo esclarecer culles fueron los factores de indole hig
térica y socioldégica que favorecieron o determinaron la apa
ricién en México del Instituto del Amparo.

Con lo anterior, del Amparo hemos concluido el -
?resente trabajo, en donde hemos analizado la existencia de
los Derechos Humanos y Humanitarios en marco legal interno-
e internacinal, sin embargo, en un tema tan grande perc no
por ello no menos interesante e ilustrativo gue todo estu--
dioso del derecho debe conocer, resulta dificil y complejo,
por lo que me he limitado a hacer un estudio, un andlisis -
de lo que considero las cuestiones mas trascendentales de es
te no un tema sinoc algo gue yo llamaria, marco juridico que

obliga al ser humano ser precisamente humano.



CONCLUSIORNES



- 135 -

CONCLUSIONES

1. Los berechos Humanos cofo su nombre lo esta--
blece,son agquellos elementos juridicos, los cuales son par-
te de los individuos, &sto es que hablar de derechos inalie
nables es hablar del hombre mismo, entendiendo como hombre-
aquel ser de la creacidn que a diferencia de las demas espe
cies, tiene una inteligencia que le ha permitido desarro---
llarse y sobrevivir desde su existencia hasta nuestros dias
y esa sobrevivencia se debe casi en su totalidad a los Dere
chos Humanos y Humanitarios, sin los cuales, hubiese sido -

quizis imposible la actual existencia del ser humano,

2. Los Derechos Humanos y Humanitarios surgen -
con el mismo individuo y desde los primeros hombres hasta-
estos tiempos, los hombres se han visto en la necesidad de-
regularlos y aplicarlos, primero para sobrevivir, después -
para una mejor forma de vida y aln mds para un sano y co---
rrecto desarrollo gue le permita realmente considerarse co-
mo ser humano, ya que la falta o violacidén de los mismos en
cualquier genero ha demostrado en los diferentes estadios -
de la humanidad, la degradacién infamante gque en ocasiones-
se le ha hecho a todo ser humano, por lo gue, estos dere---
chos de alguna forma tanto en las &pocas pasadas como en -
las actuales solucionan y exigen el respeto a los Derechos-
de todo hombre.

3. Considero que estos Derechos tienen una de -
sus mayores proteccicnes en leos principios religiosos de to
da la humanidad, ya que en cualquier' creencia siempre se -
habla de ayudar a los semejantes de no causarles dafio e in-
cluso se llegd a decir que todos somos hermanos porque - -
descendemos de un mismo padre; cualquiera que sea la reali-
dad de ésto, no podemos negar la lucha a favor de estos De-
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rechos, que en todo el mundo se ha llevado a cabo, como re-
sultado de estos principios, de fe y creencia, asi como tam
bién no podemos negar la influencia de las religiones por =
las disciplinas juridicas al tomar en cuenta la forma de le
gislar en favor de los seres humanos,

4. En cuanto al Derecho Internacional, considero
gue esta ciencia no s8lo es quien mis se ha dedicado a la -
regulacién juridica-internacional de los Derechos Humanos -
en todos sus niveles y circunstancias sino que ain también-
ha recomendado y hasta en algunas ocasiones exigido a la Co
munidad Internacional su respeto, regulacidn, observancia y
vigilancia de los mismos en un marco juridico, en donde se-
demuestra que esta comunidad es de estados modernos, civili
zados, gue rigen sus destinos en base a un orden juridico -

internacional.

5. Los Derechos Humanos en el aspecto internacio
nal,han tenido en los filtimos afios un gran auge y en donde-
a nivel mundial se han realizado Tratados, Convenios, Pac--
tos, etc., etc,, derivados de la Declaracidén Universal de -
los Derechos Humanos, en donde se ha establecido una igual-
dad en todos los aspectos y condiciones entre los seres huma
nos, por lo gue, considero que el Derecho Internacional ha
sido en los {ltimos afios quien ha llevado de una manera mas
completa, la regulacidn de estos derechos, tanto es asi que
los paises que violan los mismos son sancionados por la Co-
munidad internacional y por la misma organizacidn de las Na
ciones Unidas,como lo es el caso de Sudéfrica por el Apar--
theid, en donde se da una discrikinacidén y segregacidn ra--
cial a los hombres de color.

6. En cuanto a los Derechos Humanitarios, tam---
bién el Derecho Internacional,reglamenta y regula los Dere-
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chos de la poblacidén civil que no tiene intervencién en un-
conflicto armado, ésto es que se ha establecido un minimo -
de derechos tanto para ellos como para los Refugiados, los-
heridos en combate, etc, en donde organismos internaciona--
les trabajan todeo el tiempo, ayudando a estos seres, y como
ejemplo de los mismos diremos gue la Cruz Roja Internacio--
nal, es quien mas se ha dedicado a la ayuda y auxilio de -
esa poblacidén y guien en un momento exige se respeten esos-
Derechos Humanitarios.

7. Todos los individuos tienen derecho a una me
jor forma de vida, es por ellec que en América Latina, exis-
te una gran inguietud por la justa y verdadera aplicacién -
de estos derechos,en donde he considerado que a todo ser hu
mano nos corresponde la vigilancia y exigencia del respeto-
a esos derechos y de su aplicacién, pero de una manera di--
recta, reclama y exige que guienes nos consideramos estudip
sos del derecho y conocedores de esta ciencia, somos los -
que debemos llevar el estandarte, por todo el mundo, no so-
lo exigiendo, sinc realmente denunciando la violacidn a los

mismos.,

8. Como es de nuestro conocimiento en todos los-
regimenes se ha aplicado la tortura, la desaparicidn de gen
tes, el encarcelamiento y todas las vejaciones gque degradan
al ser humano, esto se ha presentado en forma particular en
américa Latina, en donde los gobiernos fascistas han impues
to una base de un récimen militar, no solo una violacidn a-
estos derechos, sinc ademads y acaso también un desconoci---
miento de los mismos y en donde las legislaciones internas-
no han podido terminar con esas actitudes, sin embargo, el-
Derecho Internacional e Interno, han ido caminando en forma-
unida y en estos {iltimos dias hemos visto con satisfaccidn-

un mayor respeto para estos derechos,
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9. En México, la violacidn a estos derechos gue-
de alguna manera se consagran en nuestra Constitucidn Poli-
tica, en las llamadas garantias individuales, también han -
sido objeto de violaciBn y en base a las protestas internas

come externas.

En el afio de 1990 el Ejecutivo cred la Comisidn -
de Derechos Humanos que si bien es cierte en la practica no
ha resultado como se quisiera, también es cierto que su - -
creacidén haya empezado a despertar en todos los mexicanos -
no solo una inquietud para conocer sus derechos y para exi-
gir su cumplimiento, sino que ademds una mejor regulacidn-
y aplicacidn de los mismos tanto ha sido asi que a princi--
pios del mes de septiembre de 1991, se iqformé a los medios
de comunicacidén gue a los egresades de la Academia de Poli-
cia de la Ciudad de México, ya les imparten dentro de su -
preparacidn una materia denominada: Conocimiento y Aplica--
cidén al respeto de los Derechos Humanos, con lo que nos da-
mos cuenta que en todos los campos de derechos internacio--
nal e interno, yva se esti regulandec y respetando en forma -
totalitaria este derecho.

10. Finalmente concluyo, en que hablar de los De
rechos Humanos y Derechos Humanitarios, tanto en el &mbito-
interno como internacional, nos obliga a los profesionales-
del Derecho a integrarnos en asociaciones,que realmente unji
dos tengamos la fuerze y capacidad suficiente para gue llega-
do el momento, podamos exigir en todos los niveles politi--
cos y juridicos no solo el respeto a estos derechos sinoc -
gue, ademds de sancionar conforme a derecho a todos aque---
llos que haciendo uso y abuso de la prepotencia y el poder-
gue el pueblo les ha conferido, sin importar si son polici-
as, en cualquier nivel , funcionarios o gobernantes, ya que
solo de esta manera podemos decir que el ser humano en Méxi
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co y en el mundo, es realmente un ser humano y que al respe
tar sus derechos puede desarrollarse en forma correcta y -
servirle md8s a sus semejantes,a su familia, al mundo entero
y por ende a €l mismo, con lo cual veremos con optimismo y-
satisfaccidn, dentro de un marco juridico y de respeto que-
se garantice la sobrevivencia de la especie humana, a tra--

vés de una paz y justicia basadas en los Derechos Humanos.
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