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:t INTRODUCCION' 

Doade que el niffo nace, requiere doearrollar sus ca.pacida

dcs ~!sica~,afoctivaa,sociales y cognoscitivaa~ por lo cual e1 p~ 

pel que juegan loa pndres en ou vida.,. es de vital importancia,, C!! 

peaialmcnto el de la madre ya que el nii"io está ligaño emocional: y 

- afectivnntcnte con ella, por lo tnnto, la. calidad do interacción -

qua J.i:t fnmi lin tanBa con el nido será detonninante en 8U persona

lidad. 

F.n noccsa1·io recnlcnr la rolcv:Jncin dP.:J. ncpccto afectivo -

dentro dfJ ln vida catidinnn nonnnl o pntol6gica de todo individuo, 

ya que •!3 f'un<.1.".!mcntal durontc loa prJmt~ros niíos do vida,. pues es_ 

aotivador del proceso dol dce:arrollo llel niífo. 

ra asma bronquiR.1 en lo~ 1'ílttn:on oño::.> hn. :incrementndo su -

inci<lonci.n y ocupa uno de loo primaron lue,01·00 de morbilidad en -

pediat:rín. Su etiología so constituye por va1·iou factoras y uno -

lle ollr>A HB el emocionul. };n ocnsiorM!"'. :-;,13 prcEa~utnn alterncioneo_ 

emocimmlon l!UC son tranrJtornon: en el desarrollo do lr..4 porsonali

tJnd del niíío, ma.nifeotanllono corno pr<Jl11.cma de adnptnci611 n ln so

c1.ed:::?d ;/ ti.c11.u t;;U origen por lo ¡~e11c1·1tl en facto1·o:J cx6genos, fun 

de.mont:11J.mcnte de ti.pe fnridliur; ésúw ctj1'icultallnr:1 provocan en el 

nifto onguutia ,. nnn.ledad, c11.~rcsi vidnd, ::i.ndiscipli11n, inhibición, -

indiforoncf1t, doponrlencin .. Ea ton ..::om1iortnm:j.nntos f.>,o presentan en_ 

la pcrnonulülarl del nifto unmático, ¡1ri.ncipnlmcntc en aquél que -

closenct11lcnn. cu:-1droa d~ ropctict6n, con ohjoto ne ntraer la nten-

oión dn Att~~ parlrao. Ocn~.lonHndo vi:iitfül frecuentes nl médico y -

hoapi talizncionee que cntrnnn tensión emocional nl paciente en su.

micro y macro amb.iente, afectando su cnpacirtad í'Ísica pnra un adQ_, 

cuado donarrollo. 
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El m6dioo !nmilinr debo detector oportunrunento éetae alte-

re.cianea ya que pueden intervenir en la di.námica familiar, en le> _ 

_ ooonómioo, en desarrollo· del ni~o, en la oacuola y medio· qua ls -

rodaa. 
El modolo do éste prooeeo· ve. de ln clínica a lo familiar,._ 

on donde las nacctJida.daA da snlud in.divtdua1 en éste caeo el nífio, 

roporouton en ol grupo primario, A ~ato niVtll la.e rolaoionea in-

trafamil1aroe eo oirounooriboru on su ocoslstoma de salud y expli

' can la in!luono1a del miembro enfermo. 

Eoto eatudio podX'Íll sor úti1. como gnín paru ln invofftiga-

ol.6n de aetas. dotonnin11nt110 aooi11lea condicionnnt<?e prira la oalud 

f'n.roiliar y nos ofroce una. medlaina. intr)gr1;11. pnra. al niffo, con u11A

perepeotivn Bio-peico-aool.al!. 
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II OBJETIVOS 

- Determinar a:t oxisten al toracionea emocionalea en nii'ios 

con cuadros da ropetioi6n d~ noma bronquial. 

- ldentificnr que tipa· do a.lte1""Uci6n emocionn't Ge prasen

tn en· nif'l:oa coll! nr.ma bronquiaJ .• 
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III MARCO TEORI CO 

El Asma. lironq,uinl ea una enfennedad respiratoria que oe -

presento n· cuolqnie1"' edad, Aobretodo en lu infoncia. La. otioloe;ía 

-ou 1nultifAct-01•ial, rlo mnner.-i intrínseca o extrínsecn. El ntaquo 

·t.(pico del .Aama Bronq11iE•l ocurre con un espasmo del mllsculo invo

lunturio de los bronq11ios, constituyendo un obstáculo pRrn lo re!! 

piraci6n, mayor en 1.o nxpir.,ci1Sn quo en lu inapiroción con la con 

necuenoia do quo loa pulmonen so distinndcn y ol cnfllnno tiene una 

Ui.flcultnd moyor pnr;1 oxpulo:1r niro y !)Od1.1r inapira1· do nuevo, n 

lo que sa sumAn efe1'?t1rn uecunrll'l.rioa co1t10 1aA aecrcc:i,<:mos cnpena!l 

qua son oxpuleoclos 1.ent~mcnto, lo qu.3 prot.luco con¡:,cr;ti6n pulmtln:.1r. 

Ti~c criE-.iu pnodon den~ncodenAwJo poi" contAci:ll, inhelación 

o i11.geoti611 llo ciort;o ::t tmhst:eur:tno exttni"'ía1; n loo cm~.les existe 

la poaibj.liclod do !~cr ya J.nmmrn. Auuqoo nAdio dull:;1 <lUC? ln al.Sr .!ia 

jtttJe,.a un papel im¡~orttirite en lu mAyor pnrte ñe casan de Asmo, se 

011ba qua la. f"rocubncin, el ri t1n\l y lP. prot'undidnd d~~ l.:; respira.

ci15n so olti?.rcm en l.os cr.rlaiclon de miedo o rnr.;uatin. ( 1) 

r!n ol Asmu, pn rtfcipAn mcconismo:J mentolos inconscientes 

que operan en combinación con factores conotitucionr.tos y u.lérgi

coa, o.demlio do que Be hn on11ontmdo en muchos ei:itudios quu los ea 
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fonnoe asmáticos muestran una gran dependeucilt en figuras mater

nas, quo tienen una gran necesirlad de ser amados y aceptados por 

ouo medros y loa ataques aa precipitan como respuesta. a las situ2_ 

oionoa en ln.e que se presenta eimb6licumcn1:e el peligro de varee 

eopa-radoa do rms mudres y/o padres. (;-!) 

Ha finan de J. oiglo pnsado, cunndo Si.S)nund Freud hizo cu -

inc:roeo al. cnm110 de ln pRicoloeín, penetr6 má:-1 al1.á de ln condnc

t11 y llevó mt cntudio n t'ucntos mó.u profunchls y detenninontes qua 

impiden recordnr oxporiencias crnocif>no.los que parecen olvidadnn, 

aunque no indefinidamente. 

l?roud, dlvide l11s CBmbioo de motiv1~ct6n ou una r.:úcuencüt <113 

otupao cnractori~mdas por los objeto~ nacooa1·ion pni•a. ln grntifi

cr1ción del individuo durRnte cn<la unn de clluni (j) 

BTAl'A e EDAD Al'ROXIMADA 

Oral. o - 8 111.oseo 

Anal 6 - I8 meses 

l>'Álicn 2 - G años 

Lntencin 6 - !I uño a 

Genitnl II - Iíl años 
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ESTRUCTURA FAMU.IAR·. 

- _, __ 

Ea ·e.l conjunto invi~ible d~ demnnd(la ·funcional.ea que orgn-

nizL'n lóa -modOEJ. Cn quO ___ sO :int~Y:n~~{iari,c~;:o'~=c~-i'~~b;-os d0 una Fami1in. 

Unn Familin es un cdoteum que opora e_1irnV!Sa do pau·taa trensaccio-

nnl.eo. 

El air3tcmn Fnmilior so clií"eroncíll y doacmP0ñA. suo f\lncio-

nea o truvéa do r.mbaistcmaa en 01. interior do unn 1'"amilin. 1.1os -

cu1.lles puedan acr fonnndos por 1~~nornci1Sn, ooxo, j.n·torescs o fon-

cioncs. Cadn :l.ndividuo pertenece a. diícrcnt;cn subnint.emo~J en loa 

qml pOS00 dirol'<.!ntoa ni.Veles do podar. y· cti lOO quo Eqrro~d_O hAbi

Li1ladoS intorpersoneles on difor~~~~~)~i~~J.oa,i ('I) 

Ademr~1~ de la diatribttci6n ··~~i'-'\,~cl)l:J;;,::~{ n:f:~'·t;c'mn. Faruilirn· 

t;innc otros fftri bu to o tmpor1;n~·to ~~~-:·.·:~~~~·:_ ~:~~;~ ~;~;~·~i~~'.~~ J~:--d~---11;ni tef! ·_. 
--- -· -· - '-'~-cC';~·--"7°0;=':0~..o~-c--==c------ó'---º" · ""-=----- - -~~ · - ---

. -~" - - -;._ ·"" ,._ .... ,,. ~ . - -.· ._ ; -.. . . 
qu1l 1lifercnl'.dnn n nna ~\1bsint;cmnn1 laO oiiiúi:?.·n:J ·c""n'tObicCiC.l11a clítl-ñ 

nlgunos t.le cue mlembrou y 1:1 cnpBcirlnd rtcl td:;itcinn pi1rn Cllnibir11•. 

rJoa límites de un subaint.1~mn ,.-,et;Hn conr:;tituiclou po'r lan r~ 

e:lt:H$ que definen quienes prrti.cipnn. Su funci6n recidc en proto-

jor ln diícrencin dol sintcmn. 

Bl sietemn Fnmilior autá fonnndo por 3 subsistemas: 

- fhtbsiotemn. conyugal: Constituyo un momento ,cunndo 2 adttltos ne 

sexo difcronte ce unen con ln intervcnci6n exprecn clo conf'onnar 
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una Pwnilia¡ aua prinoipslea cualidodea son: 

a) Lo complementnriedad, cada c6nyuge apoya a la acci6n del otro 7 

doben deaarrollnr pautoa que penniten a ondn uno ceder sin sentir 

que se ha de.do por vencido, aino por el contrario, será con el fin 

do lo6mr un ccntido clo partcnoncie. 

b) LA. ecomodnoión mutua, ce une CU8lidad, que conBiate en que los 

cónyuges puedat1 actualizAr sus nspectos crcativoe y así apuntalan 

los mejorea rasgos <lo cndt=i. uno. 

El subsiste111a con,yngol debo lloµ..111• o. un límite que lo pro-

toja de las interferi=ncina d1l los demÁ.R ,11 ne:cesitlP.des de otroz3 su!?, 

o.tutcmnu, p•!ro sin pordor el contRcto con loa mie1nhroa de dichos 

m1butatemns-. 

tjubnistomu Pu ron t11l: Se, fornm cur1ndo une•! el pri111er hijo, 111-
. . . ' 

t..•nn:r.ándose u11 t~1~-~~0_7 1_~~y;#,~~4_;~~'.f~.:.t~;n~~~-~·~1~;-~~m~~-.l-inr•~- r.1~- EUb-aiRte,;J~- -

con.:1ugal debo di.fOren:cia.~sO-:~~~to_rl~?.·~:·.·pn?~'~: d_esc_mpO~n.r ln·a tnre:ioB 

lfo oocializaci6n der .. nüiO' BiO: re.tl1l11~i.~1:.; a:1.~.·--n1Uti.iO-.apoyo quo c.arac-

t1n•i zan di cho aiJstemn. /(~' 
·->~'/ 

A nierlitJa que ol niflo ~recé'~ ~~l·~: ~~~~~.~:~~Xe-nt~s parn al de-

tiarrollo tan·to da lA nutonomÍa cJino",~fi~: \:~'.:~~~tieii~~~:ciÓ~, -1m11one de-
<; .:-:.,_·::.;::· -,~_ 

mnndoo al subsiotemn poront~l qnó .~.~f~~~~-~ Z~~~i'ificArse pAm satial.'ace.!: 

lno. 

- tlubeiotomt1 l"rnterno: Es e1--·prt·;no·r-~jilbÓ.rá--t~-r10 -e-Ocial en al qua 
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loe niffoe pueden oxpcrimentar relaciones con suH iguales. En e1 

merco de este contexto, loa niíloa se apoyan, se 8islan, descargan 

aus energía a y apronden mutuamente r aprenden a. cooporPr, competir, 

n ·t:oner ernigoe y n logmr el reconocimiento de aue habilidades. 

Otro de los olcmontos te6r1ooa que ln proporcionen conooi

rnientoe indiaponeublcn parn el estudio do lR F1-1milia al ·Mádico F~ 

miliar es la Din{imicn da la Familia. ('?) 

Según Jockaon, 11 Ln Dinámica Familiar, consiste en un con

junto da fuorzas posi tiv13fJ y negativas que afactA.n ol comportamie!! 

ta de CA.da. miembro, haciendo quo éotri funciono bien o ntnl como n

ttidod 11. Chaeoyn agrega. que la DinÚlilica 1"nmi.lütr nor:1u,1l 11 l!:a um1 

fn•?~cln de acntimientoa, cor.iportmniontos y cxpoct;ativa::;. entre c1:idn 

mir?mhro de l n Fnini.l i..,, lo cunl ponni to a cnrtn uno a.e el.los desa

rri>l.l.n.roo como indi.virlnt> .'/ li? infmulo el :'.:1~11t"lmie111to Uo- no ostar 

nl:..llrilloe y· do poder contAr co11 111 opoyo clo lon cl~m~aº. Desde el 

puntll de vista. de 1n Tooría do 10~1 i1i.F!·lrnma.:.1, noa por.nite11 compre!! 

de r qua lA. Familia, o.1. intorrolncionn rsc entro oí, produce una º!: 

en11iznoi611 peicococinl. en conotnnte cmnbi.o y crt1cimiento. 

Podremos ontonceo resumir en un concept1J básico lo que es 

ln Din6micn l"nmi linr, 11 Un conjunto do intorrolRcionno mutuas en

tro CP.dA. uno de loe miembros de una Femi lin con in·terceinhios de 

sentimientos, comportamientos y expectotivDn, montenicndo una ho-
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- ..' . "' 
d~d con identid.Ad. El iridep~ndenoia en constent'é Cambio y creoimie~ 

,-~ ~ :-;'._:_·: 

~!\_ olnsificerln, los aiguientos1 

·a) Desde el punto de vioto do au i':rt:o11raci:6n·~·-1a. F0Tnilia--pt1cdo eer 

intoeradn, semi-inteernda o dcaintegrodo. 

b) Deede el punto de vintn do m1a h~~bi tos y c_ostumbrcs, o pA tro-

nea de comporteimicnto, puede ser t111dicio11t'l o moderno, o bien t!_ 

p1.1'icerse como rural y nrbP.nn. 

e) Doede un enfoque paicosociol y bnE:óndo·r:.a en .la Di.nómica do lna 
·:= --.:_-

relncioneo intrnfnmj.liC1rai::1, pueño cl1HJiÍ{cR·Í.~~~ ·en _funciona1 y dis 

}:-:/:~~{:~.::?_>;~ i"uuoionfll. 
-_cOco' ;:: :-~2--~~:t1~;;-~t.~~(~,:~~;~:-~:_: ·~· ~~;_:;_~-~ 

11) 8n funoi6n de loa cll~r.t<?nt:on r¡Uo:·,i~_::- 00)1.st~ r.u.ven·, :p~~d_o: denomi
··:·~· :;.'·\:·>-: 

nnrt·:c nuclenr " extensa. (H) 

PUilCIONi::S Df!: . LA h'Al.l!f,J A 

Loa problemoa de adaptaci6n que tienen lna F~milios, se -

relacionan con sus co¡mcidadea pnro llonf\r 1fls funcionen básicas 

que la sooiedeid capero de ellan, las funcionan principales son. 

cincos 
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I. Adllp·taoión oooial o socialización1 La familia tiene la re~ 

ponsabilidad primaria de trens:formar al nil'lo on un ser capaz de -

completa participación on la s1iciedod. El nil'lo tiene que a¡»·endor 

un 10118\laje, sus papelea en las diversas e·t;u1.JaB de ln Vida, nor

mas y eaporenzas socioculturAlen; la madre 1 T.i~ne la rasponsabi

lidPd primBrin de adaptar socinlmonto al peqttefio o.través do los 

nffoa prooecolares; lo~ hermonoa y el pedro, tienen papeles de so~ 

t.Sn durante este tiempo. r~a ranponi:mbilid11d es compE'lrtida más El

dolonte por los escuelno, grupos do Hmieoa y en menor ere.do ins

tituciones eclosiáotioas. 

PArto del proceso do adaptaci6n social aba~ca J.n adquisición 

Cle conceptos, ncti tudas y conductas de snlud <¡ue la moyoría. do lna 

yaces son enseíladAt-J por ln madre. 

II. Atención y cuidndo: Significo llannr lris nccaoidod1HJ i'Ísicaa 

y_si:mitarias 1JóaicEta da los miembron de ln Fflmilia. r,as respues

tas o laa d1~1nanctao de cuic1F1do clopcnclan no ::{6lo del acceso do re

cursos socinlea, sanitArlos y ele hir:nestnr, sino también do.l ni

vel do conocimienton de lR Fnmilia ncercft del uso ele lorJ servicios. 

IIT. Afectot Ln Fnmilla debe llenar los necenidedes afectiv~s de 

aua miembros, tanto de loe pedreR como do loa hijos. 

Atonci6n y o.feota son parto U.el proceso de adaptAción so

ciol insuf'ioicnte cuando ae emplonn en exceso al igual que las 're-
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compensas o coatieos. 

IV, Rcproducoi6n1 f,n funoi6n •ínica ile la I"nmilie conRiste en re-

producirse y recm11lllzar !lnrR la. socicdnd. r.rntr:t.monio y ~1omilin 

tienen r1or objeto reenlr.=ir .Y controlar ln conducta aoci!'ll, lo mis

mo que la roproducci6n. 

J,n inaiatonofo en 1A plnnificaci6n fnmi1illl' dcmuor.l;ra lo -

neconidnd do roeutructurnoión do lns priorid('llcs de ltu; fu11oionca 

:fem:J.liflraa. r,oa mútocloo cctuolee,efl.c~ces del cont1·01 de ls natn-

1.idetl, ponen ln mnyor porto de lne rooponsabilirloclcs en la mujer 

y oc ella la af.ect;ndE1 da mntiern más dirac.Ln por e1. cmb0ra~"O Coodo 

loa puntos de visto. ::~ooiel, psicol6eico y fíeico. 

f,n info11noei.ón f!Oorcn del oaxo, fr~CU(.:n'tep1ente es erróneo. y 

afectado por fnot•Jro.a l'\moaionFJ.orJ nae~tiv·oo, o porquo so recibe de 

com{Jníleros de cn1z10 por metlio do chistef": en doblo St:utido. Es muy 

pocn lo info1mucl1Sn quu na recibe ro1~ o1 mne!.~l.ro y mucho rnenor la 

de.dt1 pOt" loE' ppd1·nn. T10 moyorío clo lof3 que l"l~rcnden bneen fttndE\

rnentolas do Fn r:o:i:uelic1ncl, 1.~FJ obtienan demo:::iiVdo tftrde pt?.ra apli

carla a durante ot porio11o iniciFJl de E'!d~pl>oci6n se:ct1at. l'or lo to!:,!: 

to· es nooei:ariH unft corroctR educoc16.n r:exual en. el momento nece

eario. 

v.. Eatntuu: Ln l<~omilia. odnptcda n un niño deede ol punto de Vi:! 

ta aoci~l, en uno el.ose social determinad". El Este do eetñ rela-
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cionndo directamente con la trr.dici6n Fnrni l.inr y; el eotableoimien-

to Oc derechoa y oblieaoionea en el lueer en donde viven. 

r,a h'ami 1.:ln ·t:ieno la respousPbilidad de pro'Porcionor J.a edan. 

tnoi.ón :::~oni11l ñoccsoric-1 y lno cxporienciac educativaB 4ue permitan 

nl inllivi.duo adqui1·ir- une. vocnci.•Sn y ciertoo popalc3 en lon gi-u-

pon f¡uc· fJG encuentran ·n aü olrcdccior. I10. familia en expensi6n, en 

p11r~ioulAr loa obuoloa,_ p_a~ticj.pnn _en -el proceso de edn¡¡t~ci6a só

c:i n 1. cubri~ncl·~ 1:.as no'éOside.dCe clól ·nilto y 1.AR eaperRnzt113 del Bato.-

llo. ( :n ·~ {:~f; -<~:~:~'.- -~-E::~ 
•- --- ;¡,,i'u~~c;dit~~:~ii~}1 ,·~;,J,;~~~!¿afantó ciárn cuando se habl.a de 

.·.-·-)i!_""'.•.O... ,lr.".'.•C:#;..·_,.,,,. _ _;:x.~-"'· ' • \~"'·-

lo .-cltu_Cl~ci~_:6:~~~J~~~;:-~~i-~t~~:~fü~ :~i~i·~~~f~~-~·~'. :~p_·_'::f~~i~-O~ú,i1ble da- ox·fen-· 

t ... ,: u:ios.;~tdjri:::~.jri~;~i!l~"c;t~!,~;:S~:r,;ya1~ F~n;füa, poi· e]. contrn-

1·j ,~-, G;l-_- ;-p~:~,~~~~~e;·Htj~~~-:~f~~.t~-61_~2~::1.~~,?:2~·~~~--:~-ffi1~~-~·.>~1r:-~iílO <Jn el oxter1or, 

-.-e;:: ~~;n:~::a~~ig~:i~~i~i¡~~,1~~~(:~~:~;.:11~.::~:
0

a:~l.:: ::,:::::: • r:::l ::: 

tlH lnr1 VurinCiO,hefi· 1lt..~•:1. estilo ch~ vidn y tlc 1.na oportunirJedcs que 

l'11ci.bc oJ.<indlvlclúo. 

1.l!odR cstn er-;·1a·uctuTo fnmi.li.nr y sut.1 :funciones eon r.-1 í"un-

dn111i::uto pura el huun d1:snrroll.o del niño, si esto orgnnizElci6n no 

so proeentra así y lnn ex1rnrlr.ncinn qtw t•11cille son negetivaa su de-

ri1n":r'rJ1lo einooionnl entrorá en crisis sintomntizóndolo de alguna 

forna. 
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El niffo ea un organismo cuya sensibilidad está dispuesta a 

recibir la influencia de la realidad o el medio ambiente, por lo 

t8nto, son muy import8ntes las experiencias infantiles para la -

forinnci611 ele au personalidad posterior. 

Una voz dasourtado el problema de nR.turoleza orgánica, hay 

que pensar en el emocional o psíquico del niflo, qua es derivado 

del medio ambionte qu.e le rodea, tanto :familiar como social, ea 

posible encontre.r que ellos son loa verdaderos cauaantes del pro

bloma por al·ternci6n en la Dinémicn F<1miliar quo les rodea, 

También una oxageradn sobrcprotocción do los padrea hacia 

el nif1o hará que éste altero aún más ou comportamiento; la acti

tud que tomen loe padrea fronta al niiio nerá rlefi.ni ti va para que 

él, se aienta mRe o menos e11t"enno, hnatn. donde sea posible hay -

qua nyudi.1rlo H. llevar una vida no11nul. Algunna <lo lna actitudes 

que los padree tomcin reapacto a sus hi,1os y que obstaculizan su 

decarrollo aon1 

a) Rechazo pasivo y/o activo 

b) Poeeeividad 

o) Dominio 

d) 5umis16n en respuesta a un ohantajo del niflo 

e) Fijaoi6n incoatuosa debido a una oabreestimulaci6n eexual. 

f) Anguetia en la rolaoi6n matorno-infante. 



- Fnrnilia ovitadorn: que. no tolern 1os conflictos. 

- l'amilia centradn en.los.hijos• toda la atenci6n es desviada a 

lo" hijos y no it la p.i~ejn·~ 

-

0l-tle~·i. dO~.~~~~mi \Í_~-~ _- c-~0ón~Oaa·;_~fpnt~-~: '--~-~:- ~~~;lri~~J~~~-{'~~--~~~nf~n1e a le.a 

nocesitlndca --do1-- 111-rto- ~., Ea pert~-11etlte-. ~cl:o1::i.~ni·i tii'.i; t:~' ~UtOl-idml pero 

;-. ·-:··:':::. _ _:;"·; 

En ln Din~nlicH --I"nmil.irn .. no· mAriéjon'_· :varara a como, -gt.u::ir<ler -

t;urno, enfrontor ·uiri-~u\i:~d·tió.t :~~c~:~~~c'f~~1J-:~:·-ri~;;.1~~m·,: ·dominio da sí 

rn i.1~mo, .t·al'.).0r. :-~:~b¡Q·~¡b·t~i'-~:;: C~--~si~ci-~-;~~·-~i_'~~i;~ /~·~:;~-:~ 601~' loo demás, et o. , 

::nhn ~ódo~n ·•neceen~i~'~;,;, .:ª~·~:~.,iiet;~·~¡{;,~clif,;renclas :t{,dividua-
1-·,-· 

l~t:M· .Y. Rlibé~/d0SC1i1Jf:1_.'i-. --~-º ··majO'i-':.fi1lC··o1i~·y~, Cn"-·é-~dn uri-o d~; sus· iniembros 

P~/-~i:-- ~~~ ._-~-~~6~~~-_);:~:.1~~}¡;~: dé . PL~~-~;:-~>;~~~--i~_- ~~~~~·:-~~~:~-~~~~:-,6-rte_~i;~~-riL5.~ ~1 ni~ 
,., "-, _-;--,-e __ -. __ ,:-_o• O-~-=="~--- 'O---=-- ---

Do o~~n fonnu, ol nifto sn constituirá majar emocione.lmonte, 

ayndnndo n su bue11 desarrollo f'Ísico y· disminuyendo el número de 

cundroa repetitivos de 11smn bronqui.ol. 



no:i 
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lV PLANTEAMIEN'rO 

DEL PROBLEMA 

¿ F.xistG: roÍp.ci6it clo riso colación :entra· niiíl)s c_o~ nl toracio

cmociOnale_a ;:,:_'_6µ~~-J:~~-d~:~-rop-cti:~i6ll~.de- ~sma< bronquial, a dif's_ 

V llIPOTESIS GENRllAL 

u1nocJ.onaloa y 1ou _cu~~roD ___ ··.~~-~~·~~~-~-~j·_~j_:ón->d~- ~amri. bronqu.ia1,. a dife 

roncJ.n do niñon con nsrna· ~~~·ri~Í~i.·~;~ ~'1'ñ __ cU.ád~o de .ropet:tci6n. -



1'/ 

VI DISEl'IO DE LA 

I.NVÉSTIGACION 

A) 'Ul'O DE ·IN\IWi'CIGACION 

- Prnnpcctivo 

- 'J.lransvor:;ul! 

- Oh o e rvaci. onn.l! 

- Com ¡iarn. ~.l va. 

ll) IJflI'lllllStl DN '~füiDA,TO 

'~odoo lou pnctnntes con nrma. bronquial:, tl<.! umboa sexos,. -

el~ edad! encolar ( 6-1:0 etilo a) que ne encuentren en la consul·tn- cx

tnrn.'..l y.· eotón hoapi tal.J.zo.doa en el Elcrvicio do pedintrío. ·ndscri

t;oo al HOZ 11 29, Arag6n. 
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e) cn1.·r1rn1os JJI': umwsrntt 

. -. .~-: ·;····:·.· .. ;~',·~.·. - -=~~ -,:-~~·: _- .. -' _ .. -,_ 

-.r .. -,Ü-~¿;~ con ,fúJ~e~6:;it{é~, -;·r~:-- ~1~~~~~-- _¿-:f~1--:~-~;!}~=1:~--q~~---~q ---º~P~!~n_7-~ 
t.-nH1 ~1~;_:-1.Ú·:~~~;l~t.{~''i\Ti ,~¡"~'i·o~~{í 'y_:,:i?~i ti&n ~-~~-~Jri_-1 t~j .. 1.:~r~r~~¡J en: 01- !~to ~~ici_o -

<i<> pocll1t~1;1.nd~l'li;;~;~/2~Y.J\~¡¡ó~1," ;f: ·/S ·, 
-. ~~:_:8~~~~~~~·~,l~t-~~-~~---Ctil~( o-~-~ ~ilc:úa11:~-~·'?~ ·-,J1iii't;ro··· ii? ::-!~" C<Úlft.~d~ 6_~IQ 

aHorl y- :.iCHlfl·_-rlc.t urnlt?:'l' ;:.1xon. 

3., ti1io _t,HÍ{~áttr por i;; m9non'n!!i~(--rlo· ?-_ cnu~lr1Jn Ac h.r'oi_1q1~ioli·..:. 
1;iu or1 ~! ritonca·· comq r.rl.ni~~- ~o: 1'•1p9·üinión'~ 

l\o (Ju.o nnnptnrr eol;nr tltnl~-~·o del. cEJtt111:io. , 

'j .. _Quc::nu 1;;."mc.~mt 9trn -pnt:oloc;Ja ugrH1r-1áa .. 

ll) Ulff'l'JW [l)il lllL NO rr1r:r,¡¡;;ro11 

t-.. N:i.iion epi·~ nn ·.cnt.<1tt honp~:t"o t·~·~fldOa tri. ·,·:Jt' ·í!on:~11lt1J. ax·t;cr

nn tlcl. IIU~1-.'1 29, A\"~1¡~,5n- :r i0:~."1l1M:·:n~1·~ ~;i!.11f~1frl:_d:Ú\,º,-r·lór~ti.C-ó.-dO nsmn -

li t'Onttul:.:··,P.odon lon. ni.íloa mcno1·c:i,1lo Y,tülon;)maybí:an de. IO ailos-· 

enn r.undron do rqpU'l.:i.ci.6MJ d~ At:¡n:.t. · l~r~~i~ü{-~J:,:, .-;:-.;> .~, - , 
] .. Quo no

0 

nccp·t;on c~~u.i~ -<l_~-~·ti.~o·::~·e1~:::"~-~~tii{~-i6~-: -
~ ,, t.!ua tanr,1i.n 1ncnan··:tl~ ·-_ ~-:. cuE¡d ~~o·ci _t;l·ci.:'.·:~;~~~~~~~~.~-li ti~~ 



E) TJIMAl~O m; r.A MUESTRA.: 

J?entra ~Jy_ .n\fOi:Jti-o- 'C~];uc~Jo l'.1-uostt'B tnlll!S~r:a rué en fonun -

intcnRionadk co1\ ün~ polJlaCi6n do 30 pacienter. de· lo:-J .cualca; 

~onl:rimOu con· cloÚ fi~pou_ un cxporiinr.ntnJ! y uno da conti·,1">]~:· 

.e1· 
0

8ril110- ox};orimontnl.: está fonnA.üo J>Or un_~_ po}?·l~nc.i._ón ii1· .. 

i·miti~li :·do 6:~-ro-,:1,lio~ de? oclnd con cun<lrou do r1~¡1otl.~i6it_-~~c _1.i~lm": .. _bron
--q,;{~~i!- ¿¡¡·~- m~to dn 2 cundro~ da bronqui.olitin) con nl.Larucit~n crnoci2 

1wl:~· ·J•!nto grupo rw compone <le I5 paclentr:a. 

Hl. 1.rnlpo control!: fonn:lt'lo por una pobt.aci.ón·.no~(j-IQ'·añon de 

uc1:1rl uin· cua.drtlu do ropt) t i.ciónr dA nr:mn bronqui n~. 3iJ1· nl. tcr:iolOa· 

P.!AOCion~l. Gompon.i.cmlonc U~ I5 pnci unten. 

t'cirn -~-i. rm(,i~~-~~i.:J~' ·i~~··-i~i.·fo~~~'~t~'f~~:-.:,,~~·,bci~,OH toma~-~- en.· cuuhl:n 

1.n 11i.pót~nln'.'1.~nt~orñ.11': ;-~ '!116-y ~<lJ:~~;{óh;~_¡l~- ;;~-~-~-~~~-~~;~-:~1-¡.~ en·t. b? ii:Í. fr1lo·:-con 

a 1. t:11t"nc:Í.onoA-. · ~,~-ooi~-n~lcu Y loo·· ~t-1l·h~ .~:l~.!3·\¡·~-é ~-~~·~,~--C~·c¡·6n.· t1'/~ -ii.:::.;nn-_ brOn 

í]Uifll, a di fa I'Ct1Cio ·rlo -riiiÍoLJ·· c0~1<:us.i1i:i:: 1»·~on;1\i·1;;,'~ si~<~~(-~:'~J-r6-ij _dt!, l".2,- -· 
11 . ', ~ :~", · ... 

poti.ci6n.. · .. ,., · · · ·-<:--<·;---.\: 
Bl (lrupo JI: rop1enontn nloa 11i!loa ~01i 'ti(1~d~~{';;j~ .;'ib:pe't:f.-
ción con asron bronriulnl y ·nltcrRci6·n -~~~~cib~~i: .-._-". 
Bl Brnpo D: rliprnr-;entu nloa niílou siÍl 6-~~nct';;~~:-·,fó· -r~pe~i-



lh (hip6teuis 111 tomn) 

J!o, (hip6tosio nula ) 

!!o poblnci6n Fo Fe 

llo muent;1-a Fo Fo' 

l~l. 1;nmoHo dn 11\ 1n1JBfltt.-:t 

Ntlmcro t.l" mucotrao unn 

Núnmro e.lo· l~rupot'J clon 

AJ D 

A 

Hi poblaci6n Fo 1 ¡,•., 

Hi muestra 1''o /. fü 

30 

Númr~ro _de --~u:l;ccC?rJ.t?-r~: rlos (con_ nl tc_r~r.:1-ó_:r.1 __ -,;n~'?-c;i_qnn~ :~ _ ~\)nd:r-o_s _rlc 

repetición do aom11 1)ronq'ul.n1.) ~ 

Vn.rlo.bla no1tti nül: con una dintribttci6n- Rsooi,nda. :¡~,,¡to ca que ln 
- ... -·,' 

pruabn. eá"tD.tl{r.;tica. U'ti liza.da cu e1 co_ei~iC:i~:mt:C- 11 Q11 i:lo Kcmdnl:t, -

qun mide la noocinoi.Ón entl'e don vaTiablOa -~·-,~ni1!~~ noin.i.u'olo 

Sin obtenerr.o graclo <in libertad 
'.:--c. - _ ... ;,'. ·.'.. <--~---- -

I,o qu.eno coricluyo quo lR mnL,.ini tu.d :-ciO :.1_~·-.aE:oci-~ción ·de ácue!:. 

do n l. valor del coci'icicnto quo hc~Y.-· \~~~ ,~-i~,d~{~i~j·~-~l_;r_deii~a: b_njn •. 
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G) HEDACCION: DE. ACTIVI!Jt.Dffü 

' ... . -·-., '.-~.,~ -

EJ! '. prcr::cnt'e .:~·;j·~:ü-J:1~ ·s·~~-· Ct~~:~-~6. ~c;t m~~ de.' Abz:ll al mes rlo 
-.·:· 

1':110 ro do-~ I99?.. :,:;:·, .. ·· :;;¡_ · ·., 

cj·9·· ª }:u~i;:ji~~{i~~~i~~,~~~~f~f~~~iórl~~:c;~F~{~liii:CW:r~:~:~ 
m l~-n.:1;_0_:_-d-oi :·prObl~fñ~,_; ~-:~·n.;_;-0ij_-~B$~~: tl~,~,:Juh;i\l·:~·y:,~_"Júiia~'.'.~G-: -¿~iJt11J01:1l i-~S ·a1 
1r1n l:c:f/:._··t~·¿;:¡-~~\:~·-··á¡ii~i-~~U~Í<-d~{;_:-:-p?éi~-·6:J6J.~ :_y,::.;:;:ri:~~¡¿·¿-~·in.rúj~n-·:·ao AgOiiÍ;o 

,y · ~á1) &_L-~rñb-~ci .-!~~-'.'. ~~~:t6··_:j~~D." ~~}-;~fe:fh~'~ h~ú;l~~ J-~:;~~:~~rih;.::¡;:~·¿i;s~:-~d~~- ol~d ii1vott-

__ , ti;;;; ofJ~i .·::- -<_~:r>:_ -··L: _ "'·- ·~2 º-~~~/~ :~ ... -_ '" . ~-- __ 
---.:~1,~-~~r-¿·~;ct~- ~~l:t1mO:~ ne ¡~~~-nf#.l ~1~n1·l~1~ \,~~t~·~i.'1~~ .::~;i-cic~tes' pci-

t11.~i1_;_1·i·C~a .. :·(d;·~··:tfn ro ~íloa ·aa ~d .. 111r, ~·01l ·.di·¿;;;6~~1·h~" ci~·:.;n~1rin::'1~i·on~ 
qu(t_i~. ~ién:_:--~A·tri1Jl0oi'do, ádscri l:o:1 -nl JÚJi.·-.;i-.:.!·f}:(Ii(ifi:~:·,'· .·t:~.~n_to: en .. cou-

uuU;u .o~tei-nn cOmo Jionpi tali~ndon. .. · ..... ,- -" 

·-._!l~ _'i1ti({:tC ron 30 niíior~ pn1n ln m_u-~-~t\;1 i: ~~~~'.~·6aj~~~~:ando i5 r;!2_ 

111•1 · 1;,'t·uiiO ciont rol, uin cun<lrou de _rtlpcfiición y~ :'Jin-·=nl t•.1i\ición.''i"!.mcJ;.:, 

CÍ.OIÚtl.·, n:r(. tr.u=nbi.c~n, I5 nj.ffo::J Goll Cttrlfl rtHl. du l.'Íl.[rn'f;fcj.611 y l~l)ll -:t1-

t•n•:':tü6n cmoci.•>nnl • 
. : ' 

Bl mái;odo de C!Bliu1lio 11un ·O(! e1l'g1óri ¡inrtt-, eo"t~! 1~rJ.lb'l',ic rn.j 
. -··. ·_,'" . . : .:. : ' 

in. :1pliCHtüún de un cuc:Jti_on':q·J~_,..,_q_±·n9tfrtffo:=-111.1ia~ta~--I>i"oi'6úfi;-o~. 

- -¡.;:;/;:t~diií/jili,) itl ntll~ ;,-~~~i~-l_-~o-·y.~-·~-~~nt~,t:dc" '.~!;· prei;1.rnl;on do 1•ipo 

nt!n11.nbicrt1_rn, 1.!n lna r¡u~ so ._j_nvésti:f!nr~!~ -~~l!•oq .po-Z.San~lc:~, rnlt~·~ 
ción; intrafam l.1 iur y cxtrAi~·mi..1 úti~-·(:Z.01.;i:1 ~· :·1:!mitco :Y vínculos), 

011 cornportomion J;o nmocionnl .. y de pcrSon~J ~iili.1~1, ali1 como ln r..,ndn~ 

tn unte una. cria:tu · anmé ~icn; 

iln· cut:1 m:·m~ra ac trnttn·on da dcmÓr:Ítr<ll' l'.os nup~ctou seña-. 

J.ndou cin ton ob,j1ltivos previament~ e1abol·0doa. 

r~oo ruuu l.tnñou ootadínttcoo ~e. pl-o::iont;:.111 por medio de .. cuá.

d r1JtJ, BrLÍficns rJn bnt'ras y Uc cecl;oÍ'oÚ Ci.rculnroo, de clontlo ae o}! 

tuvlnron loo nnó.1 i.cia y laa concJ.ur:~onou. 
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IJ) l!l~'l'hUH!:ll~'O 

. tlOMllJU! Dc:r •• NINO' ---------------------·-----------·-----------------

GílADO gspoT.l\Tt: •n·•·----------

-·-----------------------------------·---------:_":_~--~-"".:' -:-~-:-::--::-:-:-_·~--~":'"-~--~--



2:, 

' - - . . . 
o) llo porquo--~·~A.: .. \~:.:_:..:.~~-"".'"::.7...:.-¡::-.. ;~:--_;:..:~_--:-~~=-··-------·-_·:-::-:-:-:--_--_:..._ 
11) :;r r¡ú6 ci:-'.=º~í qui6n?'f:-':':"-_:.::.~-:----:::::.--,-~~M.:.,~"'"'---~:..-,..,'---------
r1 ~~;- ;i-~~'.~}ci~-p~cl1-·o=~ ~;''t-~-,-~:~Y;-¡Ci!l_il~~--~~~ co:yon :t;t{~c~-~-:-:,f"~ -j~,~-- COCUCia -~? 

·:-~~)-a: '--~ro-" 
~- :. """' :. ' ., .. 

I?..- ,¡,Jl1ll·.~nt~(~--~-~1-~ry: ~~-~?n. i'.i.hra·s ;jun1~no cori ~uu -honnáno::-1'? 

-s:F'- No -
-rJ.- ¿·1_raa r"CjJ~~t.i(Jl? -a"t~f\.--~'1~0.-do _CSco1_1-lr·t 

15 .... ¿'l'rJ rla m·i.cdo ir. u lt:L c:Jcucln? 

tfo 
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VII HB!iUL'l'ALOS 

GRAFICA A 

_8n éUtn grÓ.f;l.c!J._;a_~ 1nuestro ~-ª frocuon~ta üo loa paOien, 

t_O.B'_BFJmá.tic~S sometidos-al cotudio para dctennina.1•-la- -

naturaleza do ou anformedod, o~·urriando s6lo ol IO% da 

oaaoe podioron recibir pIUebas do sensibilizeoi6n. 

Rolaoi6n do paoientca nsmdticof:;l euf.udiAdcia y 

no e FJtudindo n. 

A. No e otudindoa 

B. Eetudiadoa 
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GRAFICJA D 

,. 

~IJAIJ 

llol.,1otó11 011-ur·o lo oc11••l d•> .ln.1.cl.n .•lul. cu•dl'I> n1imtlt:lco 

y¡ llU f'l'Of.!UIH\O:i,(l, 
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TAELA # I 

Diet'ribuci6n de frecuencia de inte:rnamicritos· por-·grupo de sexo 

en nifloa con nsma bronquial.. 

SEX. FREO. % TOTAT 
~-- --

Fgr,1. IO 30% IO 
---- ·- -

MAStl 20 70% 20 

TOT 30 IOO% 30 

% GRAFICA 11 I 
90·-

so 
70 

60 

50 

40 
30 

20 
Io 

B 14 

SE>l() 



2'1 

'rAIJLA // 2 

lHutl:'ibución do frecuencia de intornnmiento9 poJ• grupo do edad en 

n.lñoa con nania bt·onquinl. 

~--~----·· ---

6 n ·¡ ro 40 IO 

9 )0 

:~~ :!:--· -~--!~--~;·. -~!-
·rotal _19__j-.!..'2~ __ l:1_. 

tfllA1''1CA 1/ 2 
go 

80 

'/O 

60. 

50 

40 

~:~ilnMIL 
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TABLA # 3 

l"rr.cuc:ncirJ de a1"teraciones cmocionnlao en niñoo con cuadrOfl de 

repetición 

ALTEiW.iiO"ifi.IB" Jrilli"•c"'u"E"'N"''C"Ic;A¡--1--;:~·i-r-;,,.,'*'..,..-.:._;..:...:, 
/ln¡¡uf!t.i.n.. ·-·- ______ '\:. ___ -
~n<:!~Odod ... . .4-. __ 

% 
IO 

GRAFICA // 3 

9 
8 
7 
6 
5 
4( 
3C 

[LJ] 21. o J( 

A D (! 

A) Angustia J::) Inhl bl. ción 

JJ) llnrücdad F) Indifc rencio. 

G) DeµEmdencia G) ABresi vidod 

!l)- Indiscipl.inn 



'J.'ADLA // 4 . . . .· . . -

Frccuvncia de u.1.tore.oiones em'ocione.los on niñOo ~in cunth·on de 

I01 
90 
!lo 
70 
60 
50 
40 
30. 
P.O Cl · 11) 

. --t:"J. 
A B: c. 

A) ANGIJUTJA 

ll) /U'l:lil>llAD 

U) Dl•:l:'JnlUENC!A 

D) ¡¡¡ IJJ.SOIJ..lf,IJIA 

rcpetic:l6n. 

URAl!ICA ,r 4 

o 
D 

E) rnui·ll.C<JION 

F) INDU'llRENlJIA 

e) AGm;:n VIDAD 
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2.'ADLA /f 4 

Frccnc:ncia. de uJ.ton~ciones cmocione.lEÚJ ·en riiño:i riln -cur.úlrlHl de 

1:-cpeticHn. 

A) 

Tl) 

CJ) 

D) 

!01 
90 

ªº 70 
60 
50 

~~--·--.,..·--- __ ,. .. 
AT.'l.'E~~CIÓN_~~I.-iffi~o~!'.NC!A 
!in~-'"-------º------ - ..... _o ____ _ 
Ansioclc~c\ _____ ______ ? _______ ?9 __ _ ---~-----
l>Oj).Cncll?noi.a I 5 . l 
'ña.roc1¡)1.-G\a -·--c·-- -5 .. ·--·r--· 

~~~re-~~~ª--~=:-~=~~ ~~~-t~~º :~-~E_:_:~~ 
Agrcc:i~'Iªª·[ ___ _9 ___ __ o ____ .o ___ _ 

'°TOTAL I5 IOO I5 - ·- ---·- -
GRA\o'It:A ,'/ 4 

~r ' -r¡ ;~ __ e M H ~-9; 
_ ___¡_ __ __rJ.__....__.._-'-,__ -'-.... U_..._ 

A 11 

ANGUrl'r!A 

ANi3rnllAD 

Dl-:l'lWUENCIA 

IHIJISO.tl'!,llltt. 

e:· D 

E) !llHT !l.[ CJION 

l') INDil>llRENllIA 

G) AGRJlS1VI!JAJ) 
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VIII. ANALISIS DE RES(JLTADOS 

-:·:'~ 

nentra do ·1os_,-.rq~!.t1t~tTe:s ~-~~1;éo~~trcii-~~-ó~S~ wia' ·er~~{Cit A--·~\Jon- Ia 

ro1eoi.6n do p11¿1.;;;.¡.e,;.,.;e.nátio¿,, no\e'iituaiilciri~ ;y}~Íos#hst~di~d¿scon
unn f1·edue~-oi~ _clr.~-~]:-~-~- c-~·:;_~·a_~r~i~,~~:~--~-~:;_~~~~:~~-{~·{{ri:{_~~~r~!~~-A-.- l1a~úrnlozn 

----

llil ln.Grtlfica D e~tn'1a. f~:La¿i6n';¿,;,1.,;f~nte eiliit-e la.edad do 

inicii_, dol cundrci asniá.ti.c·o ;-_~'-ni~ -~i·:o:6~-~i-1Jia· }~-,'~--:~e Jn_IO~ do --la edad 

oatuLlirdo, 

Por ot'l'L\ pnrte, ori la GrÁ.ficn y Tabla I, se dE!mue~trn ln 

distribuci6n do frecucncln do internArn1cnto po1· sexo, con un in

cremento de un 70% en ol aoxo maoculinm. Y' por ::u r;srtc, la sieuica 

to Gráfica y Tnbln 2 nos mr:1rcn la frecuencin da int .. 1n1amicnto por 

edad de acuerdo n le mtrnntra total en donde :"H! morcrt que la fre

cur::ncia oB' mnyo1· t.le 6 a '7 ai1oa con un 40"". 

En la t11hln y gráfica 3 nosindic8 ln frccucnciv de nlteraci.Q. 

iwn t.?mocion1.1lnn con cund ro:; <le ropetici6n de 1-1smn bronqvinl, ·ten le.u 

d11 un 30% de prodnmini., en unguErl;in y ansi.edod y un 20% da depcn

dcnci11. 

En ln. t:nbla y e.rñ.f:i.cn 4, noo inr'acnn 1a f'rec111';!11c:ln de nJ.

ti~r:tcianea mnoolorwles, nin cufldroH 'lo rcpct:.lu"l.6n, en clondc en

contrnmos menan A..1.torncionos emooton1:1les, rcf..ultonrlo un 40% con 

i.ncttt:erenoin y un 30% so moatr·nrc1n con cio1·tn inhibición. 

r,a qua nou dornuorJ1;rn es que hay mrín nlttn·nci6n crnacionnl 

con cuadros de repeti oi6n qua en niHofl ain Ctll'clrn& de repetioi6n· 

l'or lo tnnto, clol. tr(tba jo ofectutulo on lou manen do Abril a Bnero 

clQ !992 on HGZ # 29 cncontrHmoa quo ol fAator omocionAl es un irn

portonte ae;ontu etiol6gico en ln t:;11ncsis rlfJ crj,BiA nsmáticn 0 
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lle acuordo con -Ol nnñlisü1 tln rnsuli.f!!loa nntc:i oxpucrrtat, pg_ 

clomou concluir qua n:t oxiato rol nción n soclaLi va. müro nifiao cnn

n l. r.oracionun omoc:i..onulea y lon cundrofl dn repoti1:ifó11, pro nen l;nn1lo, 

cm eran medirln comportu1nicntoo dn nn@1sttn, iu:JP.f•,urülud, hipurnn

~.tvi<ln1t, onsiodnd y dopondanojn, en cambio, n<¡uoltoa niHoa quo no 

p1•01:.ontun CUfldrou do 't'Cp11tioi6n 1 clit~min11,yon l.nn cnrnotor.{11l:icnn do 

nl·tornoionoa omooion'l.loa • 

.1:'01, lo ounl., cu~nd\J r-:io t1 l.11;.~101:!1; lq\h! J\nin:-1 bron<¡\\1.s'l on niíloo 

on ndnd eaoolnr prlnciru:1l111011to, y thJ p'rr:rJonl:nn ClWCÜ'•JO ropot.l t;"lvoa, 

dnnpuda do dooonrtar 1.n utlo101f,Ífl 01·1~1~ll1.Cn, rJobomoo huacflr ni hily 

ln horooioncn ou ln J1indmiou Vn111tllnr1. yn r¡11c, r~i no ¡mnomuu u-l;cn

o.t.6n nl problllmn, o'l, ni.Ita n.om6.1:.ico puodn tollflr nor!H.n connocu11n

o!na 011 au dannrt·ollo f!111co 1 nnlcol.6etcn .Y omocionul quo J.o im

JJtHl.t t.•'1n <\1.HJUmpoJln run d1J 1·0 1·1n:i. 11clc1c1ndfl t:n 1111 1:111d to n111h·I n11t" 1 

Atmqun J.on nl ík:i:.t n-J :.:~.Lí11 tot.111.mant.o oonnnJ.unton llOl crw1-

WH'L11mlunLo 11ulcol.óg.Lco dü 1;•.1 t·1!necl.ón, n.11\tlnt\:J voo1111 tlí'l d11n ouün-

1;1\ do 11ua QUnndo ootítn proo1rnpnL1·1 j !:tH"Cl,)ll o ll•l oxrmcorLnn flLHJ ,,,.(!! 

l,•J11111fJ nomr1tico¡¡, l~n l)trou crnoon, 1i"! r·ut'J.o,ltJ do mm Pl'UIJl.crn1D:t ou· 

11)/1 m1nd1•01s nsin1~ttoan, no Jl~'tVU 11 t.'1'l10 :t1n 1in roc:onot.iiruiont.o cou!:! 

o.l.uu~u <lul hooho. 

fü1 ot morla1o c1ol ainto11111 nuloruo p1'<lp1to•uu pol' Minuahin 1 

"" ump'l.in al foco dol niílo onfonno, n nülo onfonno 011 ln ~nmll.l.n, 

ol. modelo poutuin que 1 

1•01ortoa tipo11 do orHnni.~~1rnitSn J11mni'ltn1· 1.10 l'fllnoion11n as .... 

t.1•t.:10hl\fflento con ol domn•1•al lo y rnnntonim:l.enta 11u lor~ aíntomun I?ªi 
oonomát:i.ooe, lo ou1\l .1u~ga. un ¡mpol i.inportnnto pnrn ol mnntenimi_!!.1 

to do ln homeostnuia !'nniiUnr" (7) 



32' 

Debido a ósto, pnra e1 niño, ln Familin y c1.mcdio aocia1 

puedan reforzar 1.a expresión de emocionoo por v:{n uornñ~ica más que 

a. trt1v6s del comportnmiento y la vorbal.izeci6n,_ yo. que·, no dan la 

importoncin dobida .·=i HUO problema.o. Po1" lo ~Ut;\l·, loo niflos P7L"O_scn

tFtn molestias, que utilizan para 1.1.nma.1•_ l~t 0Lv~1ci~Sii.
0 

d':_-.ñ-~S?P:3rlr11fj;·-_

hnn dnBcubiorto 0,111' t\l sufrir 01.toracionos -:rcn¡_ii.rH"to:fiD.s,-:}~at·~~--. 
100 nt:lcndcn. 

Bato fac'tol" ptiic6geno import;1nto, fuiS clnrumc11te via1:o en 

nuontro e1Jtud.io. 11or ejemplo, ciit~ndo- el niffo nufro _una cTiaiS ns

mó.tica aonarolmunt;c ocurre con unA 1~1·nn ntPncfÓn h,amj.J.ier, y é¡ui-

1.áa 6nto provocn 4.tln ~1 A tMl110 :.::.e hngn nu'i.n grnvc. 

Do nuootron ¡incientcfl nurnótlooe, n61o ol IO% hB.bínn sido C:! 

tudindor: en C\IE"lli. t;u u la otioloe,Ín do sn prob1.c~mn. J~ste hecho ca 

Biénifica"tivo y denoto la foltn do tntcl'ÚS do1. módico en lR mejo

ría l't~ol dol probl.onm, f.l\.l n1..enci6n se desvía a. ;::ncr.rlo de lR. foca 

egudo, ein llegtn, n conocer n fl)n!lo 1 o:-; fnctorc::i. que eott~n dcoenc~ 

denondo la. crisiC1. 

Da 111 mirimn 111n1wrn 1 ob:'c·1·vnmo:: (;u.e un prob10rnn en ln Dinámi

.:: .. ~ ~r.:-•,Tiili::-~:· { 1.!.~ 1r1nyo1·l n. do ln!1 fc1nii l i.Fu1 son dctdntce;rodos 1 por al·· 

cohollcmo, divort.~:l.o, uepn1·nci6n, 1jt,.l~.), fuucion~ como prec:i.pitndor 

do ol 1o1!rociones ernocionolca, y r•or CL~nniguiento µrevoco. que los 

pucicntnn dcsolTollen crisl~~ lH•mñti.cHH 1 aobrotllc!o en f'.quolJoo que 

no tuvieron foco iufcccioco ogroe;e.cl,.,. 

Por todo lo Elllterior, copcrnmos qua este cH~ttHlio, sirvo. co

mo cotímulo, paro dcr;perto.r en el Méd.i.co, ol interés por el. reco

nocimiento inteeral. qua requiera el. pocicn1:a pe di:< trico con uc.mn 

bronquial, disr.,inuyer1do el número rlo nns cua.dton y lacrando el dc

ool-rollo bio-paico-socir\l del individuo. 
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