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INTRODUCCION

El objetivo fundamental del presente trabajo es determinar cual
es la partioipacidn del Trabajo Social en la Orientacidém Voom--
cional, por lo que se ha realizado una investigacién en una Ea-~
cuela Jecundaria para comnocer como se imparte la Orientacién en
1la misma, de acuerdo al Programa de la Secretarfa de Educacidén
Pdbliea., También se tratarf de conoeer de que manera la fami--

1ia influye en la eleccidén de estudios posteriores de sus hijosa.

El trabajo estf compuesto por seis capftuloe. En el primero se
hace mencién de los antecedentes de la Educaciém Nedia en M&xi-
co. se presentan la definricifn y los objetivos que prtenede 1la

misma.

en el smegundo capftulo re. presentan algunos aspectos histéricos
que guardan relacién con la Urientacién Vocacionsl, definicidn,

objetivos e importancia.

En el capftulo tres se mencionan los elementos, Que en ur somen
to dado pueder influir en 1la eleccién de eamtudios posteriores

del alumno de secundaria.



kn el cuarto capftulo se hace referencia a la organizacién y -

funcionaniento de la Escuela Secundaria no. 53.

E1l capitulo quinto incluye el estudio de campo reslizado en la
Escuela Secundaria lo. 53 asf como la presentacién de datoa y ~

la contrastacién de las hipbtesis.

rinalmente eh el capftulo seis se presenta una propuesta de Tra
bajo Social en un Progrsma de (riemtacién vocacional en la Ea--

cuela Secundaria No. 53



CAPITULO I

LA EDUCACION MEDIA BASICA EN MEXICO



CAPITULO 1
LA EDUCACION MEDIA BASICA EN MEXICO
l.1. La Educacién en néxico..

En México nuestra historia forma las bases donde se ha conatrui
do el cdesarrollo evolutivo, que da carficter peculiar y manera

de sor del mexicano.

Los Nahuatlas, no conocieron la Educacién rdblica, la clase po-
bre aprendia las laborea del campo o los oficios del taller del
pedre, el hijo del guerrerc aprendia el ugoe del arce y de la ma

cana.

En la sociedad maya-Azteca, vivian sirvierdo y dependiendo de
su comunidad, ejercian el mistema politico, a través de los con
sejos de ancianos que resolvian®las aitanciénoa conflictivas;

la cultura elaborada por ellos habfa alcanzado um alto grado de

desarrollo.

La educacién entre los Mexicas tendfa a ser notoria la distin--
cién de clases. Contaba con instituciones educativas cono el

Tepochcalli y el Calmécac.



La finalidad de la educacién en el Tepochcalli, congistie en -
formar soldados peones y Jefes militares, ttiles para la guerra,
obedientes al mando superior del "Ilatoani (supremo responsable
de la empresa educativa)" (1). El Tepochcalli era una institu-
cioén puesta bajo la proteccién del Dios Tezcatlipoca, "Dios ad-

ministrador de riquezas, propiedades, fama y fortaleza" (2).

La educacién del Calmécac, tenfa tres finalidades: "en primer

lugar era donde se criaban los que regfan, seflores senadores y
gents noble; en gegundo lugar, era el plantel en el gue se for-
maban 108 que estaban en log oficios militares; y en tercer 1lu
gar, era el centro de capacitacién de donde salfan los minis——-

tros de los f{doloa". (3)

La vida en el Calmécac tenfa dos aspectos: el disciplinario y -
el educativo. El primero se puede sefialar, a su vez en dog ti
pos distintoa: el mdieatramiento f{mico y la disciplina de ca
rdcter religioso. El Calmécac era una institucién conssgrada

al Dios Quetzalcdatl (Dios que le Qié origen a la cultura).

tl) Kobayashi; José iarfa. "La Educaciédre como conquiste®. Ed.
de México. México, 1974. pp. 102.

(2) Ibid. pp. 91
(3) Ivid, pp. 76



Se puede decir que la educacién en el Calmécac era para los hi-
Jjos de los nobles, a quienes se les preparaba para la ciencia y
la religién, dedicando poco tiempo a las labores manuales y afs
al cultivo del espfritu; en el Lepochcalli los jéveres eran de
eatratos medios a quienes se les preparaba en la educacién béli

ca ¥y se les ensellaba €l manejo de las ammas.

Cada Calpulli o Barrio Menor, tenfa un Tepochcalli, de manera <
que habfs 26 en la Ciudad de réxico, en cambio, existfa un aélo
Calmécac que estaba situado en el Templo Mayor. ranto los jéve
nes que salfan del Calmécac, como los del lepochcalli, tenfan -
lugar en el Ljército, pero estaba tan arraigado el prestigio de
castas entre ellos, que los primeros eran elezidos para los ag
censgos y recompensas. Leta organizacién educativa era eminente
mente jerdrquica y se fundaba en dos principios bésicos: el 1li-

naje ¥y el valoy personal.

turante la época coloniel, en 1a primera mitad del siglo XVI, =
las autoridades eclesedsticas se preocuparon por la educacidén
de los indios y los mestizos, aunque poco a poco fué perdierdo
importancia la educacién de estoa grupos, sobre todo la . rupe~
rior, para dar preferencia a la de loe criollos y espafioles.
La educacién de este perfodo, 1legé a ser patrimonio exclusivo

de la clase privilegiada.
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&n cualquier parte del mundo vemos como la conquista, constitu-
ye un fenfmeno que trae consigo cambios e imposiciones radica——
les, tanto en cultura como en costumbres, alterando asf todo or
den social. iEn México no fué la excepcién; la fusidn de razas

se realizé bajo lae leyes de superioridad sobre inferioridad, -
quedando desde luego el conquiptador en el papel superior y el
conpquistado en el inferior. Los cambiop en los métodos de cri-

anza se vieron afectados por la influencia extranjera y por las

diferentes culturas.

&n la época colonial, las instituciones educativas fueron orea-
das con el firme propbsito de evangelizar y dominar. Kl proble
oe nfp serio fué el de transmitir el lenguaje, o sea la opera—-
cionalizacidn caastellsna, las personas encargadas de §sta, fue-
ron los padres Jesuitme, auspiciadop por lom virreyes, con la -
idea de ayudar a los indfgenas en su supervivencia y de esa .ma
nera proveerse de gervidores para loe oficios religiosos. Los
indf{genas aprendieron de ellos el lenguaje, la religiémn, artes

manuales y oficios.

£l origen inmediato de la Educacién en {éxico, se hace realidad
jur{dice al promulgarse en C&diz "le Constitucién de 1812, en -
la que se destina el tf{tulo IX para ordenar nuevas condiciones
a 1la instruccifn. bn ese célebre documento se dispone la crea--

cién de unae Uireccidn Ueneral de Estudios para gque se encargue
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de inspeccionar la ensefianza pfblica (Art. 369); se ordena que
el plan general de enseffanza sea uniforme en todo el reino (Art
368); se faculta a las Cortes para que por medio de 1los planes
de estudio organicen la instrucci6n pablica (Art., 370), ¥y .pars
dar soluciSn al problema educativo, se ectablece en el artfculo
366 la creacién de eacuelas de primeras letras en donde se ense

fle & log nifiog a leer, escribir y contar, y el cateciamo.™ (4)

La educacidn, durante el movimiento de independencia, re va de-
sarrollando dentro de lae grandee transformaciones politicas y

socirles gue van conformandc a México como sepdblica Pederal.

El Primer Congreso de México Independiente, instalado el 22 de
octubtre de 1814 en Apatzingan, Michoacén, establece en materia
de educacién que "La iluatracidén, como necesaria a todos los -
ciudadanos, dete ger favorecida por 1a gociedad con todo su po-

der.” (5)

—

(4) golana, Pernmndo. et. al. “listoria de la rducacidn Pdblica
en-Néxico." SE¥. FCE. México, 1988. pp 16.

(5) Presidencia de la nepdblica. ™vanual de QOrganizacién del -
Goblerno Pederal." Kéxico, 1982. pp. 13
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La Cultura y la Educacidn vuelven & tomar nuevos caminos con 1a
tuerra de Independencia, dessperecen algunas inatituciones, y -
desde este momento, los mexicanos toman rumbo haciam la supera--
cién, el libre pensamiento y lae ciencias modernas. itntre le -
época de la Independencia y la de Reforma hay uns etaps omuy 2ar
ga de ajustes, ain no superads totalmente, gue retards la snsia
da trwaforﬁacidn, para abolir la pobreza econfmica y hébitos

fornadop durante la &poca Colonisl.

n€s tarde, en 1823 al establecerse el Congreso Conmtituyente, ~
1a situacién en méxico no diferim de la gque habfa inperado en =
1a Mieva Espafia, ya que ni la econom{a, ni la organizecién so--
cial y cultural se habfan modificado, y Ios partidos politicos
agrupadoe en lag 16gias masbnicas, luchaban dUnicamente por el =
poder. Integrado por uns aristocracia criolls y por imsurgen—-
tes sin experiencia parlamentaria, el Congreso elador$ la Cons~
titucidn rolftica de M&xico, que promulgd en octubre de 1824, y
que representd el primer intento serio de suplir las lLeyes de -
Indias, ¥ en ella declaraba que "Ia religién de 1la nacidén mexi-
cana es y seré perpstuamente la catdlica y se prohibe el ejerci

cio de cualquier.otra.” {6) En su Artfculo lero., ssentaba gque

(6) Meifa, Zdfiiga Radl. "Benito Jufirez y su ueneracién". Ed.
Sepsetentas. Mhéxico, 1972. pp. 16
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méxico es libre e independiente del gobierno espaficl y de cual-

quier otra potencia.

La Constitucién comprend{is 171 artfculos, en la Fraccién I del
Art{culo 50, esbozé la educacién pdblica como una funcién del -
tstado; decim dicha fraccién: "Promover la ilustracién estable-
ciendo coleglee de mineria, artillerfa e ingenieros; originando
uno o més eetablecimientos en que se ensefier las ciencias natu-
rales y exactas, polfticas y morales, bellas artes y lenguag -
egin perjudicar la libertad que tienen las legislaturas para el

arreglo de la educacién pdblica en' sus respectivos estados,*(7)

Es decir, los constituyentes de 1824 no fijeron condicionea pre
cisas a la educacién nacional, pero tuvieron buen cuidado de -
proteger ol derecho de las entidades recién federadas por esta

Conatitucidn a que organizaron su educacién de acuerdo con sus

necesidades especfficas.

Es probable que en su respuesta s sata facultad que se concedis
a los congresos locales, en algunoa estados de la Repdblica =me
hicieron intentos por establecer las norzms a las que deberis -

ajustarse la educacién. in este sentido José Marfa Luis Mora -

(7) Ivia. pp. 17
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pronuncié un vigoroso digcurso ante el Congreso del Eastado de =
México, el 17 de noviembre de 1824; en el afirmaba: "Nada es -
méa importante para el rstado que la inatruccidn de la juventud
Ella es la base sobre la cual descansan las instituclones socig

les." (8)

"En 1828 y en plena lucha por definir nuestro ser nacional, 1lle
g6 a la presidencia de la Repdblica Vicente GCuerrero. Este des
tacado insurgente traté de conducir al pafs por los rumbos que
sefinls el bando liberal, pero por esta razén fué traicionado y
asesinado en Oaxaca. Su muerte, que permitié apumir temporasl—-
mente el cargo de presidente de la Hepiblica a Anastacio Busta-
mante y 1la participacién de Lucas Alanén, logré que los libera-
les coerraran filas. En las elecciones de 1832 resultd electo -
presidente de la Nacidén Antonio lépez de 3anta Anna y vicepresi
dente Valentin Gémexr rarfas. Este @ltimo asun{a la responsabi-
1idad de la presidencia cuando Santa Anna se retiraba de su .ha
cienda de Veracruz y se slejaba de la responsabilidad de gober-

nar el pafe." (9)

Goméz Farfas decretS "la creacién de la Direccifn General de -

Instruccidén Pblica como una institucién del Estado. Direccién

(8) Solana, rernando. Up. Cit. pp. 19

{9) 1bid. pp. 20
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creada por decreto del 21 de octubre de 1833, conetituve el an-
tecedente més remoto de la actual Secretaria de Bducacién Pdbli
ca, pues puso en las manos del gobierno la conduccién educativa

de 1las nuevas generaciones.” (10)

Las funciones principales de este organismo fueron, las de pro-
mulgar reglamentos para 1la instrucclén en sus diversos niveles,
nonbrar profesores Yy seleccionar libroas de texto. Por au parte,
los goblernos estatales conservarén la facultad de organizar y
fomentar la BEducacién en sus respectivas entidades. A partir -
de 19%4 y durante poco més de veinte afios, vemos desfilar una
infinidad de leyes sobre educacién cuyo fin parece mer el de -
contradecirse las unaa a las otroa, claro estf que la situmcién
se debe a los perfodos tan cortoa como infructuocscs de loa go=
biernos, la franca y abierts intervencidn extranjera y los mdl-

tiples problemas propios de una Nacién que empieza.

"Los conflictos que tuvo que affontar la nacién durante la gue-
rra con Estados Unidos y le tareea fundamental de los gobiernos

pucesivos que tuvieron que resataurar el orden después de la -
pérdida de una gran parte del territorio, llevaron a una -
nueva etapa crf{tica a nuestra educacién, situacién que re mantu

(10) Mejfm Zdfiiga, Ral. up. Cit. pp. 31
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vo durante los conflictos que eiguieron, iniciados en 1854 con

la Revolucién de Ayutla.” (11), la cual clausura definitivamen—
te el centralimmo mexicano y consolida el régimen federalista y
la ideoclogfa liberal. 38e inicia la §poca en que el ratado asu-
me el papel de organizador, promotor principal de la enseflanza

en vez de per s8lo supervigor y coordinador de ella. As{, en ~
1856 se publica el Estatuto Orgénico Provisional que establece

ls libertad de ensefianza en el Artfculo 117, al declarar como =~
parte de las atribuciones de gobierno, la de fomentar la ense-—
flanga pfblica en todos sus ramos, c¢reande y dotamdo estableci--
mientos literarios y sujeténdose a las bases que diera el gobi-

erno sobre estudios preparatorios, exémenes y grados.

La Constitucién de 1857 en el Articulo 30 conserva la libertad

de ensefianra. A consecuencia de las leyes de Reforma, promulga
des o1 17 de julic de 1859, en las que se afirma la sutoromis -
legitima del ketado frente a cualquier Iglesia o secta, Bme crea

el Ministerio de Justicia o Instruccién Pdblica.

Entre 1859 y 1861 fueron expedidas lae Leyes de Heforma adiclo-

nadas a la Conptitucién Racional.

(11) Solana, rerpando. up. Cit. pp. 22
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La Ley reglamentaria de la. Ley Orzénica de lnstruccién Piblica
en el vistrito Federal, publicada el 24 de febrero de 1868, de-~
clara que "la enseflanza elemental serd gratuita para los pobren
y obligatorie para todoe" (12), al tiempo que suprime las lecci
ones de religién en los planes de estudio gubernamental, leyeas
y decretos gue aparecen en los aflos siguientes, confirman y re-
fuerzan ¢l impulso de la escuela estatal, universal, gratuita y

laica.

ton la Revolucién de 1910, ee le hace justicia al campesinado,
integréndolo a la cosunidad nacional, por medio de la imposi---
clén de la sducacién elemental en el campo, dando un paso hacia

la integracidn total de la cultura mexicana.

la legislacién en materia de educacién, cuyos principtios funda-
mnentales quedaron estallecidoa originalaerts en la tonastitucién
de 1.917, planteaba que: "La ensefianzs es libre; pero seré laica
1a que ae de en los establecimientos oficisles de educacién, lo
mismo que la ensefianza primaria elemertal y superior, que se im
parta en los establecimientos particulares. MNinguna corpora---

cién religiosa, ni ministro de ningén culto, podréd eateblecer o

(12) El Colegio de México. "liiptoria teneral de México~. Tomo
11. méxico, 1982, pp. 834.
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dirigir escuelas de instruccién primaria. Las escuelas primg-—
rias particulares sélo podrén estatlecerse sujeténdose a 1la vi
gilancia oficial. tn los establecimientos oficiales se imparti

ré gratuitemente la ensefianzes primaria.* (13)

Actualmente, el Artfculo 30. consta fundamentalmente de los si

guientes puntons:

"La Educacifn que imparta el Estado Pederal, rstados, Wunicipi-
o, tenders s desarrollar arménicamente todas las facultades -
del ser humano y fomentard en &1, a la vez el amor a la patria

¥ la justicia, garantizada por el Articulo 24 constitucionsl, -
la cducacifén se mantendr& por completo ajena a cualquier doctri
na religiosa, y bLasada en los resultados del progreso clentifi-
co, lucharé contra la ignorancia y sus efectos, lap servidum———
bres, los fanatiemos y los prejuicios ademés, sers democrética,
nacional y contribuirf a la mejor convivencia humana, tanto por
los elementos que aporte, a fin de robuatecer en los educandos,
junto con el aprecio por la dignidad de la persona y la integri
dad de 1a familia, la conviccién del interés general de la mo--

ciedad, cuanto por el cuidado que &e ponga en eustentar los -

(13) Medellin, Hodrigo A. "Ley rederal de Educacién.” Centro de
Eatudios Educativos, A.C. Méxice, 1973. pp. 9
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ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los hom-
bres, evitando los privilegios de razas, de grupos, sexocs o de

individuos." (14)

Las ingtituciones educativas sean del fndoles que sean estan -
conastituidas por personas que reciben (escolares o estudiantes)
¥ por sujetos que dan (saestros, profesores), comunicéndose coo

perativanente entre ellos.

Pinalmente, diremos que la educacién es un serviclo péblico, -
que esté deatinado a satisfacer necesidades sociales permanen—-
tes y sujetas a un régimen de lerecho Mdblico. Las finalidades
de la educacidén se gestan y se desarrollan en el seno miemo de

la comunidad, el poder pdblico, no las impone arditrarianente.

Toca al Estado hacerlas explficitas y derles formulacién coheren
te que reguieren., La educacién debe preparar al hombre para vi
vir una vida en plenitud, una 48 sus metas inmediatas, es la de
slcanzar una comunidad en la que se protejan, conserven y acre-
cienten los valores y bienes que constituyen nuestra herencim -

cultural.

{14) Conotitucién Polftica de los Estadoe Unidos Mexicanos. Ar-
t{culo Zo. Edicién de la Hecretarfa de Gobernacidn.
méxico 1985. pp. 31 = 32.



20

X.2. L& Educacidén Media Bfsica.

La educacién secunduria fué creada yor medio de dos decretos —-

presidenciales durante el perfodo del Lic. Plutarco Elias Caewe

1les. Dichos decretoe son:

"a) o1 del 29 de agosto de 1925 y
b) el del 22 de diciembre del miamo afio.

El primero sutoriza a la Secretarfa de Bducacién Pdblica la ——
creacifn de escuelas secundarias, y el segundo eatablece la Di~

reccidn Secundaria & partir del primero de enerc de 1926.% (15)

La Educscién Maedias Bésics esta integrada por diversas modalida-
dea, eato como resultado de lam polfticas que dieron repgpuesta
& las necesidades waterisles y sociales del pafs, quedando cop

formadas de la niguierle manera:

-= “Secundaria General: Sistema ubicado en €reas urbsnas, cs-
recen de¢ carfcter terminal, eu plan de estudios estd consti
tuido por ssignatutas o por érese, es impariide por maes—-

tros eapecimlizadoe. Sus instalaciones cuentan con talle-—

{15) Solana, Fernsndo. Up. Cit. pp. 223
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res y laboratorios, dando atencidén a jévenes de 13 a 15 -—-
afios. GSe caracteriza por su ciclo preparatorioc para conti-
nuar estudios superiores. A su vez la Escuela Secunderis

General me subdivide en Lacuelas para adolescentes y Escue-
lae para trabtajadores (llamadas nocturnae). Dentro de esta

wodalidad hay escuelas oficiales y particulares.

Sistema de Secundarias técnicas: Denominadas 'Tecnolégicas
Industriales', sus activideden se centran en actividades -
tecnolSgicas y se establece de scuerdo a las necesidades =~
econémicas de la regién. Regularmente se establecen en co
aunidades més pequefias, usualmente dan atencitén a jévenes -

entre los 13 y los 15 aflon.

Sistema de Educacidén Secundarias Agropecuarias: Uentro de -
éste sioteasn ne imparte la ersefianza bfsica secundaria, ade
mfs tienen progrenadas varias horas a la remana a activida-

des mgricolas, pecuarias e industrialea rurales.

Siptesa de Escuelss Tecnolégicsz Fesquerae: Creadas para
realizar actividades referentes a la captura y conservacién

de la fauna marina.

Sistema de Telesecundarias: Donde se imparte la ensefianza

por televieidn, responeabiliséndoss en todas lae Ereas, ~
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coordinando y guiando la inetruccién en el aula." (16)

* (16) Montoya, Martin del Campo. "Educacién®., Ed Progreao. Méxi-
co, 1981. pp. 113
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1.2.3. Definicién y objetivos de la rducacién Media bfsica.

La escusla secundaria, conJuntfmente con las escuelas preesrco=-
lar y primaria, constituyen la unidad de servicio que ofrece -

educacidn general tésica, esencialmerte formativa.

Es continuscién de la primaria en tanto que continda el trata--
miento formative del educando qQue profundiza y amplis el estu--

dio sobre algunas materias.

Bl objetivo primordial de la educaci6én nedia bfaica ea promover
ol d.au.‘rono integral del educandoc como un aer ingividual y 80
cial, para que emplee en forma dptima sus capacidades que serén
en su proplo beneficio y en su conunided, y adquiera la forma--
ci6n que le permita continuar sus estudios o incorporarse a ls

vids productiva.

Refinicidn:

En la Asamblea Macional Flenaria sobre Educacion Media Bésica -
(15, 16 y 17 de agosto de 1974, Chetumal, Quintana Roo), el Con
sejo Nacional Técnico de la Blducacibén, en sue resoluciones, de

£ini6 a la Educacion Media Béeica como:



a)

b)

c)

d)
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"La Heforma de la educacién media blsica, debe plantearse -
como una consecuencia l8gica y armdnica de la reforma de la
educacion primaria en sus objetivos, en sus contenidos y ne

todologias, de acuerdo con las caracterfsticas de educsndo.

En los paises desarrollados existe una escoilaridad superior
a loa doce afios para toda la poblacién. Alcanzar una esco-
laridad minima de nueve aiios 65 una mets que nuestro pais -
debe fijar para producir niveles aceptables de desarrollo

integral. Uebemos lograr que la educacifn media bégica se
ofrezca & 108 educandos gue hayen acreditado la educacién -
prinaria, & fin de gue llegue a ser obligatoria pare todos

los mexicanos.

La reforma de la sducacién media bsica cebs entablecerse -
como un proceso de revisién permanente para lograr eu conti
nua adecuacién a les.estructuras socislez donde esté inser—

ta.

La eduamcién media bAsica ne define como la parte del siste
ma educativo que, conjuntamente con la primaris, proporcio-
na una educacifn general y comin, dirigida a former inte---
gralmente al educando y a prepararlo pars que participe po

sitivamente en la transformacién de la sociedad.” (17)

-('i;)-;;unrfn de kducecién rdblica. "Educacién nedis Bési
ca." MNéxico, 1974. pp. 15 - 16
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Gbjetivog:

Los objetivos que pretende la Educacién nedia Bfsica son los si

guientes:

a)

b)

c)

a)-

e}

"Fropiciar que se cumplan las finalidsdes de la educacidn,
de acuerdo con la filosof{a socisl derivada de nuestra Cong

titucién y de la Ley Pederal de rducacién.

Proseguir 1ls labor de la educecién primaria en relacién con
la formacién del carfcter, el desenvolvimiento de lm perso-
nalidad crftica y creadora, y el fortalecimiento de actitu-
des de polidaridad y Justicia eocial.

Estimular el conocimiento de la realidad del pafg para que
ol educando, al valorarla, esté en condiciones de partici--

par en forms conaciente y constructiva en su transforaacién.

Inculcar en el educando el amor y el respeto al patrimonio

material y espiritusl de la nacién, capaciténdolo para que
1o aproveche en forsa racional y justa.

Lograr une formacidn humanfstica, cient{fica, técnica y ar-
tistica que permita al educando afrontar las situaciones de
la vida con espontaneidsd, seguridad en sf mismo y economfa

de esfuerzo.



£}

&)

h)

1)

3
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Propiciar una sflida formacidn moral que desarroiie el sen-
tido de responsabilidad y de servicio, y el respeto a otras
manifesl‘:ncionea culturales, a los derechos de los denfs y =

la dignidad humana.

Fromover las actividades encaminadas u la formacién de hébi
tos y actitudes deseableas, respecto a la conservacién de la

vida y la salud fisica y mental del educando,

Proporcionar al educando las bases de una educacién sexual
orientada hacia la paternidad -responsabdble y la plnnnc!.dfx -
familiar, con respecto a la dignidad humana y sin menoscabo

a la libertad.

Ofrecer los fundamentos de una formacién general de prein--

greso al trabajo y para el acceso al nival insediato supe-

rior.

Profundizar el conocimiento del educando en cuanto a su de-
sarrollo integrsl y a su adaptacién sl medio ambiente fami-
liar, escolar y social, para orientar esus capacidades, intg
reses @ inclinaciones y ayudarlo a lograr su plena realiza--

cién.
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k) Intensificar la formacién del educando en cusnto s la signi
ficacién auténtica de los problemms demogrfficos, a la ur-
gente necesidad de contribuir a mantener el equilibrio ecg

16gico.

1) Desarrollar en el educando la capacidad de aprender, para -
que esté en posibilidudes de participar mejor en su propia
formacifn, considerada ésta como un proceso permanente a lo

largo de su vida." (18)

-—— et e .

(18) Secretarfa de Educacién Pfblica. Op. Cit. pp. 16 - 18
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CAPITULO I
LA ORIENTACICN VOCACIUNAL EM LA EDUCACION MEDIA BASICA

La existencia de un gran nimerc de estudiantes que no concluye-
ron au carrera y en el caso de haberla concluido no le ejercen,
se debe en gran medida & que no conocieron a tiempo las diver—-
aan y adecusdas alternativas para estudiar al concluir se ense
flanza secundaria. Es por esto que se hace necesario proporcio-
nar a los jdvenes una orientacién medisnte la cual descubran y

csnalicen adecumdamente sus aptitudes, intereses y capacidades.

A continuacifn se mencionan algunos aspectos histéricos que --

guardan relacidn con la orientacién vocacional.

2.1. Surgimsiento de 1a Orientacién Vocacional.

Hasta ol afio de 1926, la formacidén educativa del adolescente nme
consideraba dnicamente como una instruccién preparatoria para
estudios superiores. En este afio se separan las etapas secunda
ris y preparatoria, incluyendo en el primer nivel contenidoe -
técnicon y dotando a 1e preparatoria de materias de orden casi
estrictamente cultural. Esto hizo que el bachillerato se orien

tara m&s hacia la preparacién de futuros estudiantes de nivel -
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profesionel que hacia une ensefianza dtil para la vida econémica
mente activa.

De acuerdo a esta nueva concepciln, se organizan en la Secreta-
rfa de Educacién Pdblice el Departamento de Psicopedagogfa e Hi
giene Mental, la Seccién de Orientacién Bducativa y Vocacional

y el lnstituto Nacional de Pedagogia, cuyas funciones en conjun
to consist{an en investigzaciones de {ndcle psicopedazfgica, de
clasificacién de informacifén profesiogréfica y de aplicacién de

métodos de seleccidn escolar.

"En el aflo de 1932, en ¢l serno de¢ la Escusla Preparatoria Téeni
ca de 1a Secretarf{a de Educacifn Pdblica, surge un servicio de
orientacién con carkcter preponderantemente vocacional, cuyo =
propdsito era el de brindar a los alumnos que hubiesen demostra
do mayor capacidad en un frea determinada, la oportunidad de -
continuar cursos 0 una carrera a nivel profesional." (19) Un -
afio més tarde, la Universidad Nacional Auténoma de México, orgza
niza varios ciclos de conferencias de contenido profesiogréfico
como un primer signo de su preocupacién por la orientacidn Pro-

feaional.

(19) Direccién General de Orientacién Vocacional. UNAM. "Memo-
rias de la Primera Reunisn Universitaria de -
Orientacidn®. México, 1979. pp.2)



31

Asf{, aunada a la reestructuracién de la enseflanza media, se de-
sarrolla la preocupacién por orientar vocacionsl y profesionale

mente a los estudiantuss

En 1937 la Eecuela Nacional de Haestroa imicia la seleccién de
aspirantes a la carrera magisterial, impulsendo con ello méto—-

dos de seleccién profemional.

“Con la creacidén de la especialidad de Técnicos en Rducacién en
la Escuela Norzmal Superior de México, en el afio de 1942, se ini
cia la formacidn de laa primeras generaciones de eapecialistas
que mds tarde pasaran a incorporarse al servicio en el campo de
la orientacidén educativa y vocacional para constituirse en loe
pioneros que dedicarén su vida profesional a esta disciplina en

varias instituciones educativaa.

H-c1~- el aflo de 1950 se reorganizaron las actividades 4o la --
orientacién educativa en las escjelas de segunda enseflanza, Y
en 1952, el C. Profr. José Antonio Magafia, Director Gensral de
3egunda Enseflanza, en funciones en aquel entonces presenté al

C. Licenciado Hmuel: Gual Vidal, Secretario de Educacién Pdbli-
ca, un proyecto elaborado por el Frofr. Luis Herrera y Montes,

por medic del cuasl se cred el servicio de orientacidn educativa

y vocacional, aprobado con fecha 25 de febrero del aiamo afio.



3e realizaron trabajos encaminados a 1a elaboracién de materia
les, y en febrero de 1954 se inicié el aservicic de orientacién
en las escuelas secundarias diurnas enfocéndose preterentemente
a 1la atencifn de problemas de aprendizaje sin descuidar el ap--

pecto vocacional en los terceros afios." (20)

Dentro del proceso de formacién de orientadores, la Facultad -
de Pilosoffa y Letras de la UNAM implanta en 1956 un curao esps
c{fico en el Jer, afic de 1z carrera de Pedagogfa y en 1959 esta
blece el Doctorado de Orientacién Profesional como estudio - de

posgrado en la carrera de Paicologfa.

El servicio de Orientacién de la Escuela Nacional Preparatoria,
dirigido por el Doctor Guilleromo Ruelas, se propone, a través
de métodos individuales y colectivos de orientacidn, indormer -
sl sluano de las caracterfaticas de la institucién a la que per
tenece, as{ como de sus responsabilidades vocacionales y profe-

sionales.

Después de haber trabajado sobre la base de un bachillerato dni
co, la Universidad transforma su plan de estudios. Se incluysn

junto a un cierto ndmero de materias obligatorias, una serie de

(20) 1bid. pp. 22
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materias optativas que permiten al preparatorianc camenzar a 1]
leccionar su campo de estudio profesional. En este momento se
destaca la importancia de la orientacién en la sensibilizacién

de los estudisntes con reepecto a sus inclinaciones y capacida-
des.

En 1960, se cres la Comisién Especial de Orientacién Profesio--
nsl dentro del Consejo Nacional Técnico de la Educaciém, la -

cusl lleve & cabo un plan de formacidn de orientadorss del Ma--

gisterio.

El plan de estudios de educacién secundaria de 1960, implanta
el servicio de la orientacidn educativa con carfcter obligatoe-

rio en tercer grado con uns hora o sesifn senanaris,

Con el affn de encontrar mejores caminos y foraas de trabajo -
nie o'ﬂ.cncen que condujeran al logro de una escuela secundsris
integrada que pernitiers el escenaric pars una edumcién inte-
grel, en donde el adolescente pudiera desarrollar s potencial
humano, destaca la importsncia de la orientacidn como un servi-
cio sducativo consubstancial e inseparabls en la formacién del

adolencente.

*Eri 1973 se planteS la necesidad de vigorizar la accién orients

dora en lag escuelas mecundarims y a través de un estudio se ob
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tuvo un diagnéstico del estado real del servicio ¥ 8e presenta-
ron alternativas de soluciones para alcanzar los objetivos pre=
vistos. A partir del ciclo eacolar 1975 = 1976 con motivo de
la Reforma Educativa, entrd en vigencia un nuevo plan de estu--
dios de educacién secundaria en el que dejé de figurar la orien
tacién con una hora pemanal obligatoria, sin que ello aignifi--
Ggue que ge le haya restado importancia al papsl que juega den——

tro del proceso educativo." (21)

Posteriormente, la Direccién General de Educacién Secundaria -
vié con interds la necesidad de iniciar una etapa de replantes-
miento, organizacién y programa de trabajo del servicio de ori-
entacién educativa y vocacional y se dieron loa primeros pasos
para que, actuando dentro de un marco de mayor congruencia con
la realidad educativa del pafs, se resstructura oste pervi--
cio para lograr alcansar con eficiencia las tareas que tiene en
comendadas. Es asf como a partir del perfodo escolar 1978 -

1979, loa maestros orientadores de las escuelas secundarias -

sdopten un programa qus responde a las necesidades del servicio.

Al iniciarse el a0 escolar 1978 -~ 1979 las escuelas secunderi-
as diurnas oficiales en el Distrito Federal , se organizaron en

(21) 1bid. pp. 23
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seis zonas eacolares con el fin de facilitar la superviasidn téc

nica pedagfgica de las mismas en las diferentes eapacialidades

de snagefianza.

En base a las zonas mencionadas, las Jefaturas de orientacién

han seguido la misma distribucién, es asf, como el cuerpo técni

co estf intesrado por seia jefes de orientacién para secundari-~

apg diurnas oficialea y un jefe destinado al trabujo de secunda-
-

rias particulares.

*La Direccién Técnica dependiente de la lLireccidn General de -
Educacién jecundaria dirige y coordina los trabajos en lae difg
rentes especialidades directa o indirectamente a travéa de los
coordinndoreé de cada especimlidad. Periddicamente se realizan
reuniones de carfcter técnico para cambiar impresiones y coordi

nar los trabajos.* (22)

lLos jefen de enseflanza de todas las eepecialidades constituyen
un equipo de trabajo en enlace continuo y el servicio de orien-
tacién educativa y vocacional me encuentra laborando dentro del

mencionado equipo.

(22) Ibid., pp.24
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En las eacuelas secundarias ge contenpla la misma proyeccidn de
enlace entre-1los maestros orientadores y las denfis especialida-

des a través de diversas actividades.

2.2. Definicién y Objetivos de la Orientacién Vocacional

Pare que la emcuecla secundarie cumpla con su funcién formativas,

debe considerar como freas fundamentales de este mervicio las -

siguientes:

—= El aprovechamiento escolar: la cual tiende a guiar al alum-
no en el proceso de aprendizaje para que adquiera las expe-
riencias que le permitan msimilar los contenidos programfti
cos de las diferentes freac o asignaturas que conforman el

plan de estudios vigente.

-= La orientacién psicosocial: pretende desarrollar en el alum
no sctitudes y sentimientos ds seguridad en sf mimmo y eata
blecer relaciones adecuadas con 1os miembros de su comuni--

dad, con el propSsito de colaborar en la superacién de esta.

—~= La orientacién vocacional: fres que aspira a que el educan-

d0 descubra por sf mismo sus necesidades vocacionales, ten
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dencias e inclinaciones, analice las oportunidades que le -
ofrecen las instituciones educativas postsecundarias Y las

posibilidades de trabmjo que existen en la regién donde vi-

ven.

Definicidn;

De mcuerdo al Frograma de Urientacién Educativa y vocacional de
la Secretarfa de Educacién }fblica, 1a Orientacién Yocecional -
se define como "una actividad inherente a toda labor escolar;
coadyuva en la consecucién de los fipes de la eascuela secunda—-
ria con la participacién de todos y cada uno de los elementos
que integran el personal y sus acciones van encaninadas a promo
ver el desarrollo del educando. Conduce al alumno al conoci-
mniento de s{ mismo, de los medios que le permitan establecer -
_las relaciones cordiales cor sum semejantes y del &mbito que lo
rodea, a fin de que logre mu integracién perasonal y social, 1lo
cusal le persitiré ubicarse en la reslidad presente y planear su
vida futura.

La accién orientadora exige una programacién acorde con lae ne-
cesidades del educando, sus diferencias individuales y sus posi
bilidades para incorporerse s la reslidad sociceconémica en que

se desenvuelve," (23)

(23) Direccifn General de Educacidn Secundaria. "Prograns de -
Orientacién Educativa y vocacionalw. SEP. Méxi-
co, 1982. pp. 1
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Objetivos;

Lo# objetivos que persigue la Orientacién Vocacional son los ai
guientes:

Objetivo General:

"Lograr la formacidn de actitudes y el desarrollo de hébi—-
tos y habilidades para alcanzar una vida equilibrads y cong

tructiva en el ambiente escolar, familiar y social.

vbjetivor Bspecificoa:

== Jfrlanear las metas que respondan a sus necegidades, intere--

ses, aptitudes y rasgoe personales.

~- Aprovechar las diversas oportunidades de tipo educativo, so
cial y recreativo que le ofrecen la escuela y el medio cir-
cundante.

~=~ Realizar actividades que estimulen au desenvolivimiento per-
sonal.

«- Bncontrar soluciones adecuadas a los problemas educativos,
peicosociaies y vocacionales que se les preaenten.

~— Valorar lap posibilidades y limitaciones, & fin de sstable-

cer buensa relaciones con la comunidad.n (24)

{(24) 1bid pp. 2
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2.3. Inportancia de ls Orientacién vocacional er la Educacién
Media Bésica.

En este punto es importante aclarar lo que se necesita corocer
del alumno para ayudarle a realizar uns buena eleccién de estu-
dios posteriores. For lo tanto, al hablar de "aptitud® ae haré
referencia a la facilidad que tenga el alumno para aprender en
alguna materia o pars realizar alguna actividad en especial. El
*interés" se referir£& al gusto o agrado que muestre al realizar
alguna actividad. Y su *capacidad” seré la facilidad para reali
zar algo. Ui esto me estudia y conoce a su debido tiempo, ae ~

logra una buena influencia para el desarrolloc de la personali-—

dad, pueden gerce los tudios que mée convengan y asf{ al
degenpefiar determinada profesiln o actividad se encuentra mayor
satiefaccién y éxito 1o que colabora a que el individuo tenga -

un equilibrio estable.

Si cuando el eatudiante de secundaria debam eacoger sus estudios
posteriores, se da cuernta que ti;ne le facilidad para curgar es
tudios superiores continuarf con la educacién media superior -
(preparatoria, vocacional, colegio de bachilleres, C.C.H.); pe-
ro si no o5 aef{ se le encaninard a realizar estudios de corta

duracién y de tipo préctico (carreras técnicas, comerciales.)
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Es fundamental en une buena orientacién tomar en cuenta la opor
tunidad y libertad que se tenga en la eleccién de estudios, Pa
ra 1o cual el alunno debe tener una estabilidad emocional al me
nos relativa, una informacién adecuada de las distintas posibi-
lidades a nivel técnico y profesional, as{ como un conocimiento
lo m#s exacto posible, de sus aptitudes, intereses y capacida-=
des. La estabtilidad emocional la tiene el alumno que se ha de
sarrollado normalmente, es decir, que ha alcanzado un grado &p
timo de salud fi{sica y mental, y que en el medio en que ha cre
cido se encuentra dentro de las caracteristicas que redne una -
familia organizada, en la cual los padres se han preocupado por
enfrentarse al probleta educativo y han tenido interés por pre-

pararse para desarrollar bien su papel de gufe y no de imposi--

cién,

Ls informacién adecuada sobre loe distintos recursos ocupacions
les brinda al alumno la oportunidad de conocer distintas alter-
nativas para seleccionar el cempo de su interés de acuerdo a su
capacidad y esfuerzo y de ello dependeri le seguridad y medios
para comparar los requisitos en relacidén con las posibilidades

con que cuenta.

Es necesario que el alumno ge sienta en un clima de livertad -
real para que manifieste su perzonalidad en las sesiones de -—-

orientacién, a través de una participacién activa y responsable;
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86lo ms{ su desarroilo podré ser integral. El problema vocacio
nal se piantea en una gran mayoria de jévenes que afn no han al
canzado el poder de autodeterminaciédn para escoger una ocupea—--
cién. Lsto se debe a que ni han tenido de hecho que escoger, o
tien a que no tienen ni la posibilidad econémica, ni cultural -
ni psicoldgzica para elegir. uin esa libertad, harén lo que sus
bayores les impongan, y esto resultarf mejor o peor, dependien-
do de las circunstancias; gustfndoles mucho o aburriéndoles te

rriblenents, segdn sue intereses.

Por lo snterior es que se coneidera importante proporcionar ade
cuadamente la orientacién vocacional para ayudar a los adolee--
centee a conocer gus intereses, rasgos de personalided y neceei
dades para estar bien adaptadoe personal y socialmente. Aef po
drén ser guiados, para que, en funcién de sus capacidades, inte
reces y aptitudes, puedan elegir el campo de entudio mée conve-

niente para ellom y pera el medio que los rodea,
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2.4, Labor del Irabajo Soclal en la Urientacisén Vocacional

Actunlmente, la participacifn de rrabajo Social no entf inclui-
da en el rrograma de uUrientacidn Educativa y vocacional de 1la
pireccifn General de kducacién sSecundaria de la SEP; sin embar-
go, si coneideramos que rrabajo Sociel Eogdyuvu en el cumpli---
miento de los objetivos de la educacién secundaria, se entende-
rd 1a necesidad de incluir & este profeeioninta en dicho aspec-~
to de la educacién secundaria, 10 cual serd posible mediante le
elaboracién de un programa de trabajo que se llevarfh a cato en
coordinacién con el urientador y con el apoyo de lom padres de
fanilia.

Al final de esta investigacion y en bace a 10s resultados obte-
nidos, 86 presentars una *Propuesta de Trabajo socisl en un kro

grama. de urientacion vocacional en la pscuela jecundaria ne 53¢
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CAPITULO 111
ELEMENTOS QUE FUEDZh INFLUIR Eh LA ELECCIOM DE ESTUDIOS

kn relacién a la.formacidn social y educativa del adolescente,
la familia juega un papel muy inportante, ya que es con ells -
con quien més contacto tiene. fs por esto que me le considera
un elewento importarnte que puede, en un momento dado, influir -
en las deciniones del adolescente, en este caso en la eleccién

de estudios.

También los smigos y los medios de comunicacién pueden ser ele~-

mentos cooperativos para esta y cuslquier otra decisidn.

3.1, La Familia

Iniciaremos definiendo a la familia como un "grupo de personas
Que conviven en una cesa habitacién, durante un lapso prolonga-
do, que estan unidos (0 mo) por laros conganguineos y que se -
asisten reciprocemente en el cuidado de sus vidas.* (25) En la
mayoria de las socigdades la familia es la unidad social més im

portante a la que pertenece el hombre.

(25) sSoifer, Haquel. ;Para qué la familia? Ed. Kapelusz. Buenos
Aires, 1979. pp. 21.
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El individuo al nacer se inicia poco a poco en el descubrimien-
to del mundo que 1o rodea, & través de las satisfecciones ¢ —-

frustraciones de sue neceeidades bieicas; se da cuenta de que

hay ulgo que lo satisface que no es £1 miamo.

Posteriormente el nifio pe deascubre a sf mismo. A partir de so-
nidos inarticuiados, que por'imitucién, creacién o recreacion

de los que eacucha, aprende el lengueje de su grupo, &ate pusan
conforne aprende las palabras monogilfbicas y polimilébicas, de
las menos extensas y coaplicadas, a las de mayor dificultad y -
de no existir ningén inpedimento ffmico o psicolégico, al len--

guaje claro y conceptos bien definidos .

El recién nacido capta los est{mulos emocionales en forma leve
¥ conforme ee va desarrollando, lleza a la etapa en que conoce
su medio ambiente y conforme & sus necesidades, reaccionarf en
forua diferente a los estf{mulos, asf es como llega & obtener -
respuestas especfficas del medio. Reacciona con simpatfa, mie-
do, indiferencie, atraccién o lgr.uidn y adguiere las actitudes
que se derivan de una red de influencias emocionales, gestadas
durante se educecién hogarefia. El sundo exterior que al princi
pio le fue diferente, ha sido comprendido e incorporado s su na

nera de mer.
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El mer humano es el animal que més tiempo depende de su uadre -
para su supervivencia. "El mutuo tona vy daca entre madre @ hi-
Jo que se desarrolla durante la infancia conatituye un determi-
nante significativo del comportaniento durante toda 1a vida. Al
principio, el nifio tieme poca conciencia de su madre y la perci
be s38lo como un objeto que satisface eus necesidades, Sin em—-
bargo, a medida que la madre va y viene a su slrededor, su ima-
gen toma forma en la mente del bebé mediante el recuerdo de las
sensapionep visumles, auditives y téctiles que ella le propor--
ciona." (26)

La fenilim es ol uds natural y antiguo de 1os nicleos sociales,
la verdaders célula de la sociedad, base del ordenanmiento moci-
al, no eolo porque constituye el grupe matural, que tiene la -
funcién principal de asmegurar la reproduccién e inte:racién de
los homwbres, a través de las generaciones, sino porque en su.sg
no es donde se forman y desarrollan los sentimientos de eolida=-
ridad, las tendencias altrufstas, les fuerzas y virtudes que ne
cepita para mantenerse swludable y préspera la comunidad. Se

nace con un temperanento, el carfcter se adquiere a través del
ejemplo y de la educacién femiliar. Lam personalidad se conquig

ta a sxpenpas de las condiciones previas del carécter.

(26) Lieberman, Florence. "Trabajo Social, el nific y su femi--
1is." Bd. Pax-México, 1984. pp. 16
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La familia es la entidad primaria de comunicacién, a través de
la cual se transmite la cultura y la religién del grupo social

al que el individuo pertenece y se vive un profundo y completo
procero de socializacifn; Comunicacién conyugal y adaptacién de
la vida de 8stos entre s8f; educaciér de los hijos, donde a la

par de las afs elenentales reglas sobre los cuidados del cuer-—
po, se interlazan los valotes morales, culturales, religiosos y
patridticos, en que participan los padres y son deapertados a
una vida familiar adecusda. “El anor forma los cimientos para
el desarrollo social de los nifios. Fero si los padres solamen-
te les dieran anor, sus hijos nuncs crecerfen y permanecerfan -

dependientes e infantilizados para siempre.” (27)

En forma muy general podemos mencionar a los dos principales ti

pos de familim:

1. %La nuclear o elemental, en la que la familis se compone de
esposo (padre), asposa (madre) e hijos. Eatos dltimos pue-
den ssr la descendencia bxoldg.icn de la pureja o mienbros
sdoptados por la farilia.

2. La femilias extendida, se compone de mfis de uns unidad nu-—-
clear y se sxtiende més allk de dos generaciones; por ejJex-
plo, la familia de triple generacién que inocluye & 1los pa--

(27) Blodd, Bob. "La vida en familia. Conflictos y soluciones”
Editorial Pax-México. México 1980. pp. 84
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drea, @ sus hijos carados o solteros, a 1os hijos polfticos
¥y a los nietos." (28) En este tipo de familia también pode
mos congiderar los casos en 1os que viven en la misna casa

los abuelos, %tios, primos, padrinos, etc.

La funcién esencial de los padres es ensefiar a sus hijoa laa <
distintas noclones destinadas a la defensa de 1la vida, las cua-
les constituyen las aptitudes psicoffsicas que van formando e

1la mente en su desarrollo evolutivo hasta la madurez adulta.

La forma en que es impartida esta enseflanza varfa segin la per-
sonalidad de los padres, desde luego gue esta enseflanza esta -
dentinada a que los hijos aprendan y ejerciten por af mismos el
cuidado de la propia vide, la mutoridad parental derivada del

conocimiento representa, definitivamente, amor y proteccién.

Hablando en especial del padre, ademfs de la funcién de ensefiar
a los hijos, le corresponde a el uns mayor reeponeabilidad em -
el soporte econdémico de la familia, ya que la madre estf oblige
da a dividirse entre el trabajo de gestar y criar a los hijos,

cuidar la cass y llevar a cabo (cuando lo hace) un tradajo que

ayude a incrementar los ingresos en el hogar. También corres--

(28) Chinoy, Ely. "La Sociedad. Uns introduccién a la sociolo--

3fa". Fonds de Cultura Econémica. México 1956. pp
145
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ponde al padre el papel de esposo y protector de la aujer, ayu-
darla al 1gual que & los hijos & ralir de problemas emocionales,
an{ como ampararlos en situaciones penosas cuando ellos no pue-
dan lograrlo por af mismos. Deade luego que en eate concepto

de proteccién queda inclufdo el de la proteccién tanto econémi-

ca como fleicm.

"Finalpente, €8 su funcién servir de modelo masculino adulto pa
re sus hijos varones, que pe identificerén con €1 @ 1la vez que
dar le imagen viril a sus hijas, las que buacarén luego caracte
ri{sticas similares en sus compufieros. El modelo masculino es

¢l del hombre adulic; el warido con su forma perconal de rela—
cionarse con la eaposa; el trabajador que cumple con sus tareas;
el mer social que ge vincula con otras perscnas; el ciudadano -

integrado & 1a sociadad." (29)

La 5l;nn capacidad de intuicién y comprensién psicolégice, carag
terfsticae de la condicién femenina, convierten a la madre en -
le principal repuladors de las cno'cionu en el hogar. La capa-
cidad de gestar y criar a los hijos esta ertrechamente ligada a
1sp labores doaésticas, que requieren de igual potencial de pa-
ciencim, intuicidn, captacién, ensofiacién, creatividud y com—--

- et o e e

(29) Soifer, Raquel. Op. Cit, p. 57
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prengién.

Las labores del hogar tan despreciadas por mucho tiempo, tienen
sctualmente como meta, el cuidado f{sico de la familia y por lo
tanto la preservacifn de lz vida. Corresponde a la madre reali
zarlas, ensefiarlas & los hijos y estimularlos para que las apro

vachen y colaboren con ella.

En lo que conclerne a la etucacién de sus hijos cus enseflanzas
se centran en el cuidado ffsico (alimentacidn, higiene, etc.);
en ls elaboracidn de los afectoms, y muy especialmente, en el --
juego, las actividades recreativas, escolares y domésticas. Le
correaponde "seflalar con su ejeaplo el papel de la mujer adultsa
en la fanilia y en la msocieded. Su accionar dentro y fuera de
1a casa, su iteraccién con loa demfs, se convierten en el node-
10 que luego habrén de seguir las hijas y gue loe varones busca

rén en su compafiers.” (30)

La funcién principal de 1los hijos es la de aprender. A través
de los innumerables aprendizajes el nifio se va haciendo capar -
de cuildarse y valerse por sf mismo. El que los hijos aprendan
inplica aceptar el modclo propuessto por los padrea y recrearlo,

(30) Soifer, Raquel., Op. Cit. pp. 60
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cumpliendo loe pusos de experimentacién error y rectificacidn.

los conocimientos que los hijos adquieren en el hogar estarén -
mjetos u deterninadas caracteristicas psicolégicas y cultura—
les, gue dependerfn de quienea estén a cargo de su cuidado y en

seflanza; padres, tutores, abuelos, etc.

Haciendo mencién de los abuelos, y como ellos ya han criedo ¥y
formado a sua hijoa, dfndoles educacién y cuidados, haci&ndolos
capaces de formar una nueva familia, poseen conocimientos nece-
sarios y adecuados adquiridos a través de una larga vida. En ~
auchas ocasiones los sbuslos fungen como padres sustitutns, --
euando los verdaderos padres no estdn con los hijos (ya sea por
que han fallecido, porque viven en un lugar més lejano al cen--
tro de estudios de loe hijos, stc.). Los abuelos se convierten
en compafieros de juego, son quienes mejor relatam hiatorias y
son quienes por haber vivido tanto tiempo y en btmse a su expe——
ﬂoﬁcin. pueden proporcionar sabios conasjos a los nietom, as{
como proteccifén, anor y confianza.

Loa tfos, quicnes posecen una cultura siailar a la de loe padres,
tambifh son en muchas ocasiones buenos congejeros de los aobri

mom, proporcionando de igusl forma proteccidn, confianza y anmor,

i.oa primos, que pregsentan caracterfsticas einilares a las de —-

los dends miembros de la fanilia, permiten gue exista una rela-



cién de compafierismo y unistad més fécil y fluidn que, posible-

mente, con otroe chicos de su edad y ajenos & la fanmilia.

Por dltimo, los parientes més lejanos, u otras par-onlb que pu-
dieran mcntener relacifn directa y constahte con la familia, -
pueden proporcionar confianza y conocimientos a los hi jos de la

fasilia.
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3.2. La influencia de la familia en la eleccidn de emtudioa.

En algunas ocasiones henon sabido que, lamentablemente, algin -
J6ven eligid carrera errfnea, por falta de informacién o en mu-
chos otros casos porque la familia guzirié estudiar una carrera
que los padres, abuelos o los tfos estudiaron y obtuvieron buen

§xito econdmico y prestizio en esa profesidn.

A veces un nifio, en la edad en que el juego opera al modo de un
canpo de adiestramiento, es empujado materimlmente e elegir 1la
carrers de ingeniero, por sjeaplo; simnplesente porque los pa-—w
4dres dicen qQue siempre ha sido muy bueno para construir con cu-
bos, o con arena, ¢ con todv lo que sncuentra a su alcance,

"0tras veces también, un mal conocimiento de las oportunidades
educativas o de trabajo de parte de los padres, limita el caspo
de eleccién de la hija a carreraa tradicionales (ssestra, enfer
-nn'. sscretaria); porque aquellos, sademds, jusgan que #8lo ~-

esas ocupaciones 'son propias y decentes para ure mujer'.” (3)

Muchos padres, por ignoracia, por deaconocimiento o por ofusca-
cién son incapaces de brindar orientacién o apoyo a la eleccién

kecha por el hijo, quizé por haber sido ellos missoe victimas -

e e bt e -

(31) Banco de Londres y México. "Nuestro Futuro® II. México,
1972. pp. 21
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de las circunptancias o porque el inperativo econdmico es consi
derado como primordial, ya que en muchas ocapiones, cuando la -
familia se ve limitada econdmicamente, no as posidble solventar
los eptudios de los hijos, debido a que en un nivel superior el
costo de los ftiles y materimles de estudic es mhe eluvado que

en la primaria o en la secundaria.

Un joven (hombre o mujer) que se enfrenta al problema de elezir
estudios posteriores a la secundaria no adlo debe preccuparse -
sino convertir tal preocupaciém en un plan, un proyecto, sobre
su vida ocupacional futura. En la elaboracién de tal plan 1loa
J6venes deberin contar con la ayuda de sus padres, Una ayuds —
que deberf ser entendida como tal, y no como la imposiocidn de -
lop deseos paternales y maternos a la vocacién de los hijos, ni
mucho menos como la realizacibén de 1o que el padre ¢ la madre
no pudieron, pero quipieron ser ya que a menudo los padres Lre-
tan de realizer en sus hijos sus demeos frustiradoas., Este tipo
de condugta puede ocasionar problemas en los hijos, aunque con
fracuencia se soluciona, yam que lo® hijos pueden tener lom mis-
mos intereses y aptitudea que sus padres, con lo cual asbos que.

dan satisfechos.

Jévenes inmaduros, pasivos, inmseguros, demasiado dependientes -
de la opinién de los faziliares o de las amiatedes, temerosos

de mceptar su responaabilidad, que al elegir carrera toman en
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cuenta todo menos sus propios deneos o inclinaciones por pare--
cerles atentorioa, es decir, les parece una actitud de rebeldfa

contra lams noreas de conducta fasziliar.

gon también conocidos los casos en que por contrariar la volun-
tad de los padres Be eligen eatudios "a lo tonto" y después re
sulta decepcionante, ocasionando con esto la desercién y 1la ine

vitable frustracién.

No ee puede dejar de mencionar los inesperados cambics en la es
tructura familiar (muerte de alguno de los padres, meparacién -
de Gltoi). 1o que impide que el adoleecente escoga con sereni--
dad sus estudios. Tumbibn en estos casos es condn que loa hi--
Jjos tengan que dejar los estudios y se vean en la necesidad de

trabajar para contribuir cen los ingresos de la fanilias.



56

3.3, Otros elementos que pueden influir en la eleccién de estu—

dios.

Ya se ha hablado de la familia como posible influencia sobre -
loe hijoe en la eleccién de estudios poateriores al conctuir la
educacién medis b&sica, sSin embargo, este no es el dnico factor
que pueda influir eon eata decisién. Estén los amigos de la es—
cuela tanbién, ya son ellos con quienes tienen un contacto més
constante y nfs afin debido a la diaria convivencia en el cen—
tro eacolar. En algunas ocasiones junto con estes anigos sme ——
han realizado estudios desde aflop anterieres, en doci:r. desde -
la eacuela priamaris, o mse han conocido apenas en la eacuela se-

cundaria.

No podemos dejar a un lado a los amigos de la casas, los armigos
'de la cusdra’, con quienes taubién se ha convivido demasiwdo,

es mfs, ae ha crecido con ellos.

Y e precissaente por toda esta afinidad que entre ellos existe
(edad, jueges, ir juntos a fiestas, paseos, elaboracidn de trae
bajos escolares, etc.), que, cuando llega el momento de hacer --
eleccién de 1o que se eatudiard al concluir el ciclo secundario,
se presenta un cierto temor o inseguridad de no querer Eeparar-
‘se del grupo de amigos, 0 al menos del mejor anigo o aniga, ds

tal forms que uno de ellos puede influir ‘'sugiriendo’ al otro
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para estudiar juntos lo miamo, en la misma escusla, sin tomar -
en cuenta si se tiene o no el mismo interds por 1o que ae ha -
elegido para eatudiar. Esto desde luego, trae como consecuen—-

cla 1a decepcidén, la dessrcién y la pérdida de tiempo.

Otro elemento a considerar como posible influencia, son loa me-
dios de comunicacién (radio, T.V., voiantes, carteles, etc.) -
Que sin lugar a dudas aon muy importantes para dar a conocer -
les diferentes opciones de estudio y planteles. Pero muchas es
tos medios por cuestiones de costo (impresién, Dapel, tiesmpo al
aire en radio o T.V,) no explican amplisments los planes de -es
tudio, requisitos de ingreso, condiciones de pago, etc. quedan-

do incompleta 1la informacién.

Una situacidén muy especial en estos casos es que se deslumbra,

se asegura ur muy buen trabajo con sltea ingresos econémicos, -
con 1o cual muchos Jévenen casn en 1la tentacién, sin tomar en -
cusnte que NO .ea una carrera que esté de ucuerdo a sus aptitu--

des, intereses y capacidadua.

Cabe mencionar gue les elementes antes mencionadoas, incluyendo
la familia, no son asiempre determinantes pero si pueden influir
on la decisién que tomarf ol adolescente al elegir lo que ha de

estudiar.



CAFITULO 1V

CARACTERIZACION DE LA EYCUELA SECUNDARIA No. 53
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CAPITULO IV
CARECTERIZACION D LA ESCUELA SECUNDAHIA No. 53
4.1. Descripcién de la Lacuela Secundaria No. 53

"Rl 26 de marzo de 1962, siendo Presidents 'de la Repdblica el -
C. Lic., Adolfo Lépez Mateos, Jefe del Departamento del Distrito
Federal el C. Lic. Ernesto Uruchurto ¥ Secretario de :ducacién
Pdblica el C. Dr. Jaime Torres Bodet, me inauguré la Eacuela Se
cundaria Ko. 53 "Profesor Manuel Delf{n Figueroa®, quedando co-

mo Directora la Profesora Aida Castro Brite.

La escuela se encuentra ubicada al sur de la Ciudad de México,
en la Avenida Eduardo Pallares y Portillo No. B2, Colonia Far--

. que San Andrés, que corresponde a la Delegacién Coyoackn del De
p.rt.lnonto del Distrito Federal.

La poblacidn que asiste a la escuela, ‘procedente ds diferentes
colonias tales como Candelaria, Coyoacin, Los Reyes, Janto Do--
aingo, Del Carmen, Rosedal, Parque San Andrée, Romero de Terre-
ros, Atléntida, Ciudad Jardin, Portales, pertenecen a familias
de nivel medio y bajo.



La capacidad de la escuela es de 550 alumnos por turno. El tuy
no veapertino (donde se llevé a cabo la investigacién) cuenta

con 5 grupes de primer aflo, 6 de megundo y 5 de tercero.

Ademéis do las aulas de clases, la encuela cuenta con un salén -
do mdsioca,biblioteca, luboratorio de fisica, quinica y biologfa,
11 talleres, bafios, canchas de basquet bol, un patio grande en

donde se instalan las canchas de voli bol, gimnasie, cooperati-
va sscolar, estacionamiente para profesores, oficinas adminis--
tratives donde sme encuentra la Direccidn, Jubdireccidn, servi--

cio médico, orientacién y trabajo social.

En un 4fa normal les alumnos del turno vespertino asisten de -~
les 24:00 hra. a las 20:10 hrs., cubriendo el siguiente horario
de clases por asignaturas:

la, hora 14300 = 14;50

2a. hora 14:50 = 15:40
3. hora © 15:40 - 16:30
4a. hora 16:30 - 17:20
Descanad 17:20 - 17:40
S5a., hora 17:40 - 18:30
6a. hora 18:30 = ;9:20

Ta. hora 19:20 - 20:10
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Son poeos 10s padres de familia que acompaflan & pus hijos a 1a

hora de entrade o que pasen por elloas a la hora de salida.

ldmalnente en la puerta, & la hora do entrada ¥ salida se en--
cuentra el Orientador, la Trabajadora Social o algdn Prefecto,
adenfe de. personal de intendencia, para vigilar el orden del -

alumnado.

Les horas de clases estan distribuidas en cada grado de igusl -

forma que las horag de talleres.

Durante el descanso de 20 minutoe los alumpoe tienen la opertu-
nidad de comer algdn refrigerio, ya sea que 10 lleven de su ca
sa © lo compren en la escuela que, couo se menciond anteriormen
te, cuenta con una cooperativa escolar dende pueden comprar re-
fru.cou. tortas, paletas, dulces, etc. Tanbién algunoe alumnos
aprovechan el descanso para jugar voli bol, baaquet bol, o rim-

Plesente para platicar con otros coapafieros.

108 protlemns sfis comunes en la eecusla son indisciplinas en -
clases, inasistencias al plantel, o estando en el mismo no en~
tran & clases. Han sido muy pocos los capos en que se sorpren-

da & algdn alumno ingiriendo bebidas alcoholicae introducides
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por ellos miemos al plantel, o fumendo. También se han presen~

tado casos -de pequefiag bandes que rondan por la escuela y tra—-

tan de amedrentar & 1oes alumnos,.lo cual se soluciona dando avi

#0 a la patrulla.

Para integrer a loa alumnos y que convivan de una manera més -~
animada y no tan forwal, en las escuela se orsani.zan feativales,
torneos de fut bol, concuresos de tablams deportivas, donde se es

timula a los alumnos y se les premia con balones, libros y meds
1llas.
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4.2. Organizacidn y Funcionamiento de la Eacuela Secundaria

No. 53
La Escuela Secundaria No. 53 se rige de acuerdo al Manual de Or
ganizacién de 1la Yecretaria de Educacidén Pdblica, en el cual se

sefinlan los siguientes diagraman:

piagroma de organizacién (32):

D1RECCION
Fomemm—mm
i | CONSEJO TECNICO
- ESCOLAR
i
SUBDIRECC1ON
] 1
SERVICIOS SERVICIOS DE | SERVICIUS GENE
DOCENTES ASISTENCIA HALES Y ADMINIg|
EDUCATIVA TRATIVOS

G cretarfa de Bducacién Pdblica. “Manual de Organiseciln
32) s * 46 la Escuela de Educaciém Secundaria~., SEP.
México, 1981. pp. 9
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Disgrama de Puestos (33):

~ pirector
§ - Subdirector
DIRECTOR « Orientador
= Amepor de Grupo

T
]
I
1
1
____________ 4 Jefe local de
! clase
L
t
1
1
i

= Asoclacién de
Padres de Peai-
lia

SUBDIRECTOR

1
1
I
]
I

i
i
= Alumnado :
1
1
i
1
4

1 I

- Profesores de - Orientador = Controlador
Enseflanza
Secundaria -~ Medico - Gonserje
Escolar = Velador

T e g - Trabadaor - msaier
cial Intendencia

- Prefecto

-————

(33) xhid.—pp. 17
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Para su sdecuado desenvolvimiento, la Escuela Securndaria No. 53
cuenta con perzonal debidamente capacitado que depende del nime

ro de alumnos inscritos y los grupos integrados.

Cuenta con un Director, un eubdirector, pereonal docente, pre-—
fectos, orientsdor, médico escolar, trabajadora eocial, perso-—

nal administrativo, personal de intendencia y controlador.

El Director, quien es la primaera autoridad en la escuela, tiene
la responsabilidad de la marcha general de la mipma; tiene atri
buciones y facultades que repercuten en beneficio de la educa--
cién como mantener vivo el interfs de renovacién y mejoramiento
de la escuels & Bu cargoj supervisa que haya cooperacién en el
trabajo de los maeatros, enterarse de los métodos y procedimien
tos que empiean y de que se cumplan debidumente los progrenas;

da sugerencias de carécter general para mejorar la enseflanza.

Asi{misno entabla relaciones con loe padres o tutores en forma -
individual, y como miembroa de lm sociedad; adenbe tiene que -
ger intermediario entre las autoridades y el personal a sus Or-

denes.

Le sigue el subdirector que colabora con el Director en las fun
ciones técnicap y adeinistratives y en todo momento lo que re--
dunda en beneficio de la buena marcha del plantel educative y

sustituye al Director ssumiendo las obligaciones gque al mirmo
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corresponden; orgariza previo mcuerdo con el pirector el traba-

Jo de la pecretarfa de la escuela.

Bl personal docente est& integrado por 30 profesores de asigna-
tures, 14 profesores de taller, 3 ayudanter de laboratorio y 2

coordinadores de laboratorios

Todos estos profesores ajustan sur enseflanzas a 108 programas -
vigentes de la Secretaria de Educacién pdblica y debe preparar
a conciencia sus trabajos docentes, de manera gue haya interre-
lacién entre su materia y laa demés, deben intervenir cemo gufa
y consejeros de los alumnos en toda accidn, especialmente den--
tro de la eacuela, deben vigilar la disciplina de los alumnos

dentro y fuera de lom salonea de clase; ademfs deben compartir
con los directivos 1a responsabilided en relacién & la vids es-
colar. Debsn deseapefiar 1la jefatura local de clases de la asig
n-tu;'l de la empecialidad cuando sean designados. Los maestros
de taller tien.cn que responder a las finalidades educativas co-
20 utilitarias dentro de 1la produccién; dehen organisar labores
de scuerdo a la divisién, especializacién y aprovechamiento de
tiempo y esfuerzo. Es decir, que los maestros de los talleres
deben apegarse a los programas prevismente elaborados por las -
jefaturas de clage de cada actividad tecnolégica en le que =e

refiere a los trabajos s elaborar en cada tallsr.
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Los ayudantes de laboratorio se ajustam a sun actividaden regla
mentarias, as{ como de laa que reciban de los maestros que auxi

lian.

El Prefecto tiene como propécifo vigilar y orientar a los alum-
nos para que cumplan con responsabilidad y convencimiento tanto
con al reglamente escolar, como con las disposiciones y medidaa
que seflalen las autoridades y que contribuyan a su formacién in
tegral. Es necesario destacar gue el prefecto no tiene un cong
cimiento determinade pero estiaula la formacién de hébitos y ag
titudes en los adolescentes. Su labor es incidental porque --
aprovecha las oportunidades que le brinda la mactividad escolar
cotidiana para ejercer su influencia en los alumnos y hacerles
reflexionar aobre la importancia de ser ordenado y conservar su
ambiente de trabajo en buenas condiciones. Ia actitud del pre-
fecto no debe ser sutoritaria, para evitar una reaccién de re—-
beldfa en los adolescentes, sino de orientacién para hacerlos

reflexionar y estimularlos a adoptar actitudes responsables.

El controlador es un auxiliar de 1la direccién de la escuels en
10 que céncierne al manejo, cuidado y congervacién del patrimo-
nio de éata. Cuida qQue el mobiliario, materieles y equipes de

1a eacuela se usen exclusivamente para lo que estan destinados.



68

El médico escolar es el encargado de atender log cusos de sa-
lud en goneral del alumnado. Hace exfnenes médicos, vacunacio-
nes, caupallas de higiene, ensefla primeros auxilios, Eata serfa
la funcién consciente y responsable de los profesores de esta -
disciplina; pero la realidad es otra, ys que generalmente lor
horarios de los médicos escolares no permiten estar durante ol
turno completo, ocasionando verdaderos problemas en los plante-
les, ya que los alumnos estén expuestos a los accidentes a cual
quier hora y no aflo durante la pernanencia del profesionista -
on la sacuela.

El personal adminisirativo est€ integrado por empleados encarga
dos del funcionamiento de servicios tales como los registros y
documentacién de 10s alumnos y ducumentacién de personal; infor
macién, correspondencis, archivo, estadf{atica, horarios, cues—

tionarios, setc.

El Orientador tiene como propSsito colaborar en el desarrolle -
integral del educando, favereciendo la creacifn de actitudes pa
ra lograr una vida plena, equlibrada y constructive en el am--~

biente emcolar, familiar y social.

Durante el primer y segundo aflo se proporciona a los alumnos -

orientacién educativa y al tercer afio as brinda orientacién vo-

cacional.
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La erientacidn en un servicio que forma parte de la educacién -
secundaria cuyas finalidades sen: fementar y cuidar el desenvol
vimiente integral del educando de acuerdo con sus capacidades y
neceaidades, der una preparacién bisica para aprender a egtu=——-
diar, definir vocacionalmente al estudiante, conocerlo mediante
1la adecunda exploracién de sus posibilidedes y liaitaciones con

instrumentos adecuados y sobre todo orientacién y ayuda en pre-

blemas de conducta.

Este servicie contribuye a que les alusnos se adapten adecuada~-
mente a sus problemas, adopte mejores formas de vida y estudio
¥y eaté en gondiciemes de definir la ecupaciédn o carrera que eg

té nés acorde con sum aptitudes, intereses y capacidades.

El Trabaje Social en los planteles de educacién mecundaria es -
un servicie de ssistencia educativa que coordinadamente con les
demfn olementes de 1la comunidad escolar coadyuva en el cumpli--—
miente de les objetivos de la educacién secundarim. Su interven
cién 'conlisto principalmente en establecer y fortalecer las 4ai-~
ficultades de adaptacién e integracién de los aluaznes a) medio
~escolar ayudfndolos a adquirir un aprovechamiento Sptise, ade--

més de prevenir y cembatir la desercién e inspistencia escelar.
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El alumnado de la emcuela es cumamente heterogéneo, durante eu
proceso educative, los alumnos experimentun neceasidades deriva-
dap tanto de sus propius caracterfeticas como del smbiente on -
que se desenvuelven. Algunas de estas necesidades cson de {nde-
le socieecendnica, de salud, emocional, de hébites de trabajo N4

de convivencin.

La atencidén de satas necesidades reguiere de especialistas como
el trabejador social, el médice escelar y el orientader que -

Junte cen el prefecte censtituyen el personal de los mervicies

de asistencia educativa.

Mientras el persenal docente se preocupa por buscar las t8cni--
cas iddneas para que el grupe logre los objetives pregraméticos,
el persenal de les servicies de asistencis educativa atiende a
los slunnes que por necesidedies o problemas peraenales ne se -
ndlétln al preceso educativo. Tante um persenal como el otro

tienen como interés comdn al alumno, comparten como objetivo el
desarrelle intezral ée ésta y tratén de lozrarle mediante la -

realizacién de sus propius funciones.



CAPITULO V

ESTUDIO DE CANPO EN LA ESCUELA SECUNDARIA NO, 53 SGERE LA
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CAPITULO V

ESTUDIO DE CAMPO EN LA ESCUELA SBCUNDAﬁIA NO. 53 SOERE LA
IMPORTANCIA DE LA ORIENTACION ~ VOCACIONAL EN LA EDUCACIOM
MEDIA BASICA

S5.1. Jussificacién

Durante mi estancia en la ENTS, como estudiante, fué sorprenden
te ol ndsmero de cempafieras que habim ingrcsade a la carrera sig
plemente per “estudiar alge®, no tenfan realmente vecacién per
la carrera. Algunas otrap abandonaron los estudies en semes—--

tres ya avanzades.

Lamentablemente eate no se ve Gnicamente en esta carrera sine -
on tedas. En el peosr deo les casos hay quienes terminan una ca-
rrera y ae dan cuenta que no era 1o que realmente hubieran que-
rido estudiar. Es por ems0 que en muchas ocasiones nos heaoe en
contrado con profesionistes que ne dedican a actividades total-

mente ajenas a lo suyo.

En realidad este prodlema se origina por la falta de inforwa-—-

0ién en el momento de elegir que es lo que se Va a estudiar,
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Precisamente por esto surge el interés por realizar la presente
. investigacién sobre la importancia de la orientacién vocacional
en la educacién media béeica, ya que al concluir este ciclo es
colar es cuando se inicia la bisqueda de opcionea, (Elegir una
carrera corta, técnica o comercial? o sContinuar estudios me-
dioms superiores para posteriormente realizar una carrera profe=
sional?. Cualquiera de eatas alternativas puede producir confu
siones, para lo cual es indispenmable contar con profesionistas
preparados, capaces de deapejar lo mejor poeible todas las du-—
das. Utro interés es el de hacer notar la importancia y la ne
cesidad de que el Trabajo Yocial participe en un programa de

Orientacién Vocacional sampliando as{ su intervencién dentro de

" esta frea,
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5.2, Objetivoa

vbjetive General

Determinar la izportancia de que el Trabajador Social proporcio
me Orientacién vocacional s los alumnos del Jer. afio de la Ef—

cusla Secundaria No. S53.

Qbjetives gapeefficeos

Conocer en que forma la familia participa en la eleccidn de es-
tudioe posteriores de los alumnog de Jer afio de la Escuela Se-

cunderia a0. 53.

Analizar como se lleva a cabo la Orientacién Vocacional en la -

Ruaﬁoln Secundaria Ke. 53.

Analizar el nivel de intervencién de Trabajo Social en la -—
Orientacién Vocacional de los alumnos del 3er afio de la Escuels

Jecundaria no. 53.
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5.3 Pianteuiento del Problema,

Es importante que la Orientacién Vocacioral sea proporcionsdas
adecuadamente durarte la Educacidén Media Bfeica, ym que es en -
este ciclo cuando ce presents ls confugidn de lo que se estudia
rd posteriormente. FPor lo cual es necesario contar con el epo-
Yo de profesionistas que cuenten.con los conocimiertos adecua--
dos y mantenga un contamcto directo y contf{puo con log alumnos

para sclarar dudas y poder dar explicacciones claras.

Por lo tanto, es mecesario conocer cual es la importancia de —
que o) Trabajador SJocial proporcione a los alumnoe del Jer -
aflo de pducacién hedia Bésica Orientacién Vocacional.
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S.4. Mipétesis

nipbtesis No. 1

Los motivos por los cumles la familim influye en los hijos pars
la eleccién de emtudios posteriores a le secundaria pueden ger:
para que loe hijos hagan 1la elecciln més conveniente de acuerdo
s sus aptitudes, intereses y capacidades; para que obtergen mks
de lo Que los mismos padrese han logrado; o para que los padres

tengan asegurado su futurc econfmicsmente.

HipStesis No. 2

La Orientacién vocacional que ge imparte a los alumnos de Jer -
afic de la Escuels Secundaris Ao. 53, les proporciona los elesmen

tos suficientes para la sdecuada elocoibn de estudioe posterio-
res.
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' 5.5. wisefio Metodol6gico

£n bage a kas hipétesis plantemdas y con el propbsito de some—-
terlas a contrastacién me llevarén a cabo la investigacién docu

mental y la investigacién de campo.

En la investigacién documental se congulté Lidliograffa sobre
el tema Educacién y Orientacién vocional, la cual se obtuve en
la Biblioteca de la Eacuela Macional de irabajo Social, ¢n la -
Direccibn General de Urientacidn Vooaciomal de UNAM, Colegio ~
de néxico, Secretarfa de kducacién ifblica y de la misma Secun-

daria.

En 1o referente a la investigacidn de campo, ésta sze realizé en
‘1a Kscuela Secundaria No. 52 "Profesor Manuel Delfin rigueromn,
para 1o cual fué necesarip acudir & la Direcciér General de Edu
clci'dn nedia Bépica de la jecretarfa de Educacién Pdblica y so—-
licitar por escrito un permiso para poder llevar a cato la in--
wostigacién el cual fué autorizado después de haber revisado un

prograse de trabajo solicitado por la misma Secretarfa.

de trabajé con los alumnoe del turno veepertino, debido esto al
horario de trabajo de la pasante, y Be tom$ como muesira s la -
totalidad de slumnos del 3er aflo (5 grupos) por ser elloe quie-

nes ya se encontraban a punto de concluir Enneflanza media ¥y por
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consiguiente decidir con que eatudios continuar.

También pe aplicé un cuestionario al 50% de los padres de fami-
lia, lo cual fué.necesario para la contrastacifn de una de 1larm

hipbtesie.
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Recursos con los que se cont6:

Humanos:

- Una pasante de la Licenciaturs en Trabajo Socisal
~ Un aegepor profesor de la iscuela hacional de TrabajJo Socisl
« Una Trabajadora social de la Escuela Secundaria no. 53

= Un Orientador voceacional de 1la Lscula Secundaria no. 53
Institucionslesn:
= Escuela nacional de Trabajo Social

- Escuela Secundaria No. 53 "Profesor Manuel Delfin Pigueroar

Materislen:

= Libros

= pacumentos (Programnse de Trabajo, Manuales)

= Papeler{ia

Econdmicos:

El costo de la investigecifn fué sufragsdo por la pasante



5.6, Anflisie e interpretacién de datos

Para 1a contrastacién de las hipbtesim de asta investigacifn ac
eligi6, para obtener la informacién necesarim, el cuestionario,
el cusl se elabord mediante la operacionalizacién de las hipdte

sis planteadas ol inicio del trabajo,

‘El cuestionario se aplicé a la totalidad de los alumnos cde Zer
afio de 1la escuela. Otro cuestionario pe splicé 21 S50» de los -
‘padres de familia, lo cual ge consider$ como representativo pe-

ra la contrastecién de la HipStesis Mo, 1.

Los cuestionarios fueron aplicados por la nisma pasante quier

conté con el apoyo de 1lm Trabajadora Sociel de la escuela.

A continuacidén se presmentan los cuadros de las preguntas mfs rg
pre!;ont.uv.u pars la contrastacién de las hipStesis. El resto
de la informacién teamdbién serf utilizeda para le elaboraciédn de

las conclusiones y las sugerencias.,
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CUADRO No. 1

~

Padres que han sugerido a sus hijos 1o que pueden estudiar al
concluir la secundaria

(Muestra: 65 padres y madres de fanmilia)

CLASE FRECUENCIA PORCENTAJE
PADRE MADRE PADRE HADRB.
st 42 46 64.61 70.76
No 14 15 21.53 23.07
dNo contestd 9 4 13.84 6.15
TOTAL 65 65 99.98 99.98

FUENTE: ESTUD10 DIRECTO 1991

Del cuestionario aplicado se obtuvo que el 64.6.% de los padres
’ ¥y o1 70.76% de lam madres si han hecho sugerencias a sus hijos
de 1o que pueden estudiar. Algunos desean que continuen con
estudioz superiores, otros les han sugerido que realicen estu-—
dios cortoa y précticos como computacién. 9in embargo la mayo-
rfa de los padres més que sugerir slguna carrera en especial -
alientan a sus hijos para que sigan estudiando, para que se mu
persn dandoles libertad para elegir 10 que & ellos més les gus-

te, para lo que tengan mayor facilidad.
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CUADRO No. 2

Padres que desean que sus hijos obtengen mée que ellos

(Ruestra: 65 padres y madres de familia)

CLASE FRECUENGIA PORCENTAJE
PADRE  MADRE  PADRE NADRE
8t 54 60 81.07 92.3%0
¥o 1 1 1.53 1.53
¥o contests 10 4 15.38 6.15
T0TAL 65 5 99.98 99.98

PUENTE:  ESTUDIO DIRECTO 1991

El 83.07% de los padres y el 92.30% de las madres desean que -
sus hijos obtengan mejor preparacifn, mejores oportunidades de
trabajo y mejores salarios, 1o cual se debe principalmente a -
que la mayoria de ellos no tuvieron, la oportunidad de preparay
se adecuadamente, razén por la cual no cuentan con buenos emple
os. For 10 que ase refiere particulammente a las madres, la us
yorfa manifestS que no quieren que sus hijae ge dedigquen unica-

mente al cuidado de 1la casa pinoc que trabajen, yue ge superen.
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CUADRO No. 2

kadrea que aseguran su futuro econdmico por medio de loe hi jos

(Muestra: 65 padres y madres de familia)

CLASE FRECUENGIA PORCENTAJE
" PADRE  KADRE PADRE MADRE
gt 9 11 13.84 16,92
No 46 47 70.76 72.30
No contesté 10 7 15.38 10.76
TOTAL 65 65 99.98 99,98

FUENTE: BSIUDIO DIRECTO 1991

9615 el 13.84% de los padres y sl 16.92% de lae madres conside-
ran que si aus hijos eatudian y me preparan sdecuadamente su fu
turo econémico estf asegurado, Mientras que el 70,76% de los -
padres y ¢l T2.30% de las nadres desean que sus hijos estudien
¥ se superen para que cuando formen un hogsr puedan hacerlo con

tranquilidad y vivir cézodanente.
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CUADRO No. 4

Alusnos que ya han decidido que estudiar

{Muestra: 130 alumnos)

CLASE FRECUENCI A PORCENTAJE
St 123 .94.61
No 5 .84
¥o contestd 2 1.53
TOTAL 1% 99.98

FUENTE:  BSIUDIO DIRECTO 1991

Del total de alumnos, el 94.61s manifestd saber que estudiaré -
al concluir la secundaris, mientras que el 3.84s restante no ha
btfa tomado alguna decisién y no dieronm explicacién de porqué aén
n0 habfan hecho alguna eleccitn.
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CUADRO No. S

Alunnos que saben en donde estudiar

(Muestra: 130 alumnop)

CLASE PRECUEKCIA FORCENTAJE
8t 105 80.76
Mo 25 19.23
¥o conteatd
TOTAL 130 99.99

FUERTE: ESIUDIO DIRECTO 1991

un B0,76% de log alumnos contesté que s sabfsn en donde estu—-
diar y éonocer los planes de estudio de lo que han decidido es
tudiar, y e1 19.23% no sabe en donde estudiar lo que les gusts.
Aqui estén incluidos los alusnos que adn nc han hecho ninguns

eleccidn.
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CUADRO Xo. 6

En la Escuela Secundaria No. 53 me imparte Orientacién vocacional

(Mueatra: 130 Alumnos)

CLASE FRECUENCIA PORCEKTAJE
8i 102 78.46
No 22 16.92
No contests 6 4.61
TOTAL 130 99.99

FUENTE: ESTUDI0 DIRECTO 1991

Se les pregunts a los alumnos gi han recibido orientacién voca-
ciopal en 1la escuela y el 78.46% (102) alumnos indicaron haber

recibido por parte del orientador; 28 de personal del CCLALEP -
que scudié a la escuela; 26 de alumnos del Colegio Militar que
fueron a platicar con ellos; 10 de diferentes msestroa de la eg
cugla; 3 de la trabajadora Social; 2 de sus propios compafieros

¥ ol resto no especificé de quién.

81 de los 130 slusnos con los que se trabajé s6lo 40 mencionan

que el orientador les ha proporcion.do’ orientacién vocacional,

se considera qQue no ha hatido un total cumplimiento del progra-

ma de Orientacidn vooacional en la Escuela Secundaria no. 53
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CUADRO No. 7

Alumnoe gque consideran necesaria la Orientscidn vocacional

(Muestra: 130 alumnos)

CLASE FRECUELCIA } PORCENTAJE
st 93 T.53
No 12 9.23
No Aconteatd 25 19.23
TOTAL 130 99.99

FUENTE: ESTUDI1O DIRECTO 1991

El 7T1.53% de los alumnos considers necesaris la orientacién vo-
cacional ya que de esta forma pueden conocer las altsrnativas -
de eastudio al concluir au ensefianza secundaria, saber sn donde
pueden estudiar y saber que es 1o que mfes lea conviene estudiar,
El 9.23% contestd negativamente y el 19.23% no contest§, ambos
cason pe deben & que no gaben que es la orientacién vocacional,

por 1o que prefirieron no opinar,



CUADRO Mo, 8

Alumnos que desean saber mée sobre Orientacién Vocacional

(Muestra: 170 alumnos)

CLASE FHRECUENCIA FORCENTAJE
81 111 85.38
| 10 T7.69
Bo contestd 9 6.92
TOTAL 130 99.99

FUENTE: ESTUDIO D1RECTO 1991

El 85.38% de los alumnos sefislé que deses recibir més orienta——
oién vocacional Ju que esto les permitiré tener mée y mejores -
opcionea de estudio al concluir la secundaria. Ademés conside-
ran que es necesario contar con alguién en la escuela que les

pueda proporcionsr més inforsacién y aclarsr gue dudas.
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CUADRO Mo, 9

Alumnos que desesn conocer diferentes escuelas

{Nuestra: 130 alumnoan)

CLASE
s
lio
No contesté

TOTAL

FUENTE:

FRECUENCIA +CRCENTAJE
12 93.07
1 5.38
2 1.53
130 99.98

ESTUDIO DIRECTO 1991

El 93.07% de los alumnos mi desea reamlizer visitas a diferentes

escuelas ya que epto les ayudard para conocer sus plenes de es

tudio lo cual les servirf para reslizar una mejor seleccién de

estudios posteriores.



CUADRO No. 10

Alumnos gue desean platicar con profepionistas

{Muestra: 130 alumnos)

CLASE FRECUENCI A FORCELTAVE
8t 128 90.176
Ko 1 5.38
No conteatd 5 3.84
TO0TAL 130 99.98

FUENTE: ESTUDIO DIRECTO 1991

Al 90,76% de los alumnos le gustarfa recibir plétices de dife--
rentes profesionistas ys que consideran que ellos lea pueden -~
der mejor informacién sobre el campo de accidén de sus profesio-
nes lo que indircutiblemente les servirf para hacer une me-—

Jor eleccién.
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5.7T. Contrastacidn de Hipétesis -

Hipbtesis No. 1

"Los motivos por los tuales la fanilia influye en los hijos para
la eleccidn de estudios posteriores s la secundaria pueden ser:
para que los hijos hagan la eleccifn més conveniente de acuerdo
a sus aptitudes, interenes y cepacidades; para que obtengan mée
de 1o que los mismos padres han logrado; o para que los pedres

tengan asegurado su futuro econémicamente.”™

En loe datos Obtenido en el cueetionario eplicado a los padres

de familia ne puede observar gue la mayoria no ejerce ninguna -
presidn para que sus hijos elijen una carrera determinsda. Les
brindan la oportunidad de elegir libremente esus eatudios. kEllos
dnicamente los motivan para que pigan estudiando y se auperen,

ya que la mayorie de los padres no tuvo la oportunidad de cur--
sar més estudios que la educacién primarim, unos cuantos mas la
secundaria y bachillerato y muy pocos cuentan con une carrers =

universitaria.

ror otro lado, un alto porcentuje de padres, 83.07T%, y madrens-
92.304, considera que sus hijor deben seguir estudiando para su

peraree y ottener mfs de lo que ellos misnos han logrado.
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Finalmente, r8lo el 13.84;,. de los padres y el 16.92: de lar na-
drea creen tener asegurado su futuro econfmicamerte si sus hi--

jos estudian una buena carrera con la que puedan ottener altos

ingremon.

En conclusién, y debido & que por 1o wmenos una de lap tres va--~
riables dependientes de esta hipltesis si se cumple, la hipbte-

sis no. 1 em coaprobada.



. Hip6tesis No, 2

"La Orientacibn vocacional que pe imparte a loe alumnos de Jer
afio de la Becuela Secundaria No. 53, les proyorciona los elemon

tos suficientes para la adecuada eleccién de estudios porterio-

resg."

En relacién a esta hipbtesis me obtuvo que el 94,61% de log -—
alumnos si sabfa que estudiar al concluir la secundaria y el -
80.76% indicéd saber en donde estudiari 3in embargo esta deci--
8ién la hicieron sin recibir una orientacién adecuamda en la ee-
cuela ya que de 1os 102 alumnos (78.46%) que manifestaron haber
recivido orientaclén vocacional, s6lo 40 expresaron haberls re-
cibido del orientedor de la escuela mientras que el resto men--
ciona al GONALEP, Colegio Militar, algunos profesores y trabaja
dora Social. A peaar de esto la msyoria de los. eluznos, T1.53:
considera que las pléticas de orientacién vocacion.l son adecus
das. £l 89.38% reGuiere saber més sobre orientacion vocacional.
£l 93%.07» tiene deseos de realizar visitas a diferentes institu
ciones educativas para conocer sus planes de estudio y &l 90.T6%
le gustaria platicar con profesionistas para que estos les mani
fisston sus experiencias en relacién al canpo de accién de sus

profesiones.
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Fiﬁnlnente, a pesar de la nayorfa de los aluamror manifests nua
y en donde estudiar lo que quieren, se observe que no han reci-
bido la otrientacién suficiente gue les proporcione 1los eslemen--
tos para realizar adecumdanente la eleccién de studios posteric

res & la secundaria, razfn por la cual la hipbtesis ko. 2 no me

cmprueba.



CAFPITULO V1

PROPUESTA DE TRABAJO SOCIAL Eh UN FHOGRAMA DE OURIENTACION
VOCACIONAL EN LA ESCU:£LA SECUNDAKIA NO. 53
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CAYITULO VI

YRUPUESTA LE TRABAJO SLCIAL &N Uh PRUGHRAKA DE URIchTACLUN
VOCACIONAL El LA ESCUELA 3ECUNDARIA NO. 53

6.1, Justificacién,.

. Dentro de las Areas de intervencidén que compomen el campo profe
sional de Trabajo social, se encuentra el &rea escolar, la ——
cual a su vez cuenta con sub freas; preescolar, blsice, media -
béeica, wedis superior, docencia, educacion de adultoe y educa-

cifn especial.

Ee precisanente en la educacién media bhrica, cuando al alumno

ae le precenta la necesidad de elegir enire diversae opciones
de estudio. El elegir una carrera técnica e comercial, o conti
nuar con la educaciér. media superior y posteriorments una ca--
rrera profesionsl le resulta realmente cosmplicado cuando ne ha
recibido la informacién, la orientacién suficiente para que ha-
ge la mejor opcién y pueds realizar satisfactoriamente rus esty
dios y de iguel forma puedn desempefiar sus sactividades técnicas
o profesionales, 10 cual le permitiré al mismo tiempo disfrutar

de un mejor desarrollo psicollgico y social.
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La Direccién General de Educacibén Secundaria de. la SEP, cuenta
con un prozrama de Orientacién rducativa y Vocacional, el cual
no es posible cubrir en su totalidnd ya que en los horarios es
colares no estan asignasdas horae espec{ficas para que el Orien
tador trabaje constantemente con loe grupos. PBn dicho ﬁrogrn—
ms tampoco se contempla la participacién de Trabajo Sociml —-
quien coadyuva en el cumplipierto de los objetivos de la educa
cifn secundaris, por lo que & continuacién y para ampliar adén
ode su injervencién en el frea educativa, se presenta una Fro--
pucsta de Trabsjo Secial en un Programa de Orientacién Vocacis
nal.
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6.2. Objetivos.

Los obJetivos que Trabajo Jooial pretende slcanzar dentro de 1a

Orientacién Vocacional ason loas siguientes:

= Orientar al alumno para que realice la eleccién de estudioe

nhs conveniente al concluir la educacién media bisica.

= Ayudar al alumno a conocer sus aptitudes, interesas y copaci

dadeos.

- Eastablecer contacto con institucioner educativar con el fin

de obtener informacién para proporcionarla a ios alusnos,

= Proporcionar al alumno informacidn sobre diveraas institucio

nes sducativas y planee de estudio,

~ Cenocer en gque forma la famitia ayuda al alumno en la elec--

01dn de estudios ponteriores.
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6.3. Metas

- lograr que el 100% de l0s alumnos de Jer. afio reciban Orien

tacién: Yocacional.

- Obtener el apoyo del 100% de los profesores para programar -

las seasiones de Orientacién Vocacional en los grupoe.

~ Lograr que el 100% de los aluunos participen en las activida

dos del programa de Orientacidn Vocacional.

- Lograr que por 1o menos el 70% de loe padres participen apo

yande a sus hijos en lam actividader del programa.

- Obtener que ¢l 100% de los alumnos elijan adecuadamente sus

estudios posteriores a la educacifn secundaria.
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6.4. Limites

EBEIU!O"

El Frograma de Orientacibén Vocacional pretende llevarse a cabo
en 1& Escueln Secundaria No. 53 "Profesor Maouel Delfin Figue--
roe”, situada en Av. Eduardo Pallares y Portillo No. 82, Colo=-
nie Parque San Andrés, Delegacifn Coyowcén.

Jiempos

8u durscidn serd de un &lo escolar, de septiembre de 1932 a ju-
nic de 19%3. El tienpo asignado &) trabajo con los grupos serk
de una nmesién asmanal de 50 minutos en cada grupo, pura lo cual
se replizarén sesiones periddicas con los profeaores de las di-
ferentes asignaturas y solicitarles a cads uno que proporcione
una de sus horas de <lape con sus Srupcs de RANEra que nC ee al

tere su prograna ds trabajo.

Univergo de trabajo:

Alusnca de 3eor sfic del turno vespertinc de la Escuela Secunda~-~
ria No. 53.
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6.5. Actividades

Reunién con el personal docente de la escuela para la pre--

sentacién del programa.

Coordinmcién com loa profesores para determinar las horas -
ceders cada uno para Que la Trabajadora Social pueda traba-

jar con los grupoes.

Presentacién del Programa a 1og padres de familia a quienes

se pedird su apoyo en actividades que-aef{ lo requieran.

Blaborecién, en coordinacién con el urientador, de tests, -

cuestionarios y pruebas para aplicar & log alumnos.

Elabsracién de perifdices murales con aportacicnes de loa ~
aismos alumnes que contengan infermacién de escuelas y ce~-

rreras.
Organizacién de visitas a institucienes educativas.

Organizacién de plésicas con profesionistas en dorde les -

aluanos participen elaborando preguntas,
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Aplicacion de tests, cuestionarios y pruebas para determi--
nar aptitudes, intereses y capacidades de Loz alumnes.

Prepercionar atencién individual al alumno que asf{ le soli-

cite para aclarar sus dudas.

Revisar con les alumnnos laa listas de profesiones claaifica

das por intereses,

Investigar las profesiones afines a las caracterfsticas per

senales de les alumnos, con 1a ayuda de los mismos,
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6.6. Recursos
Recurgos humanos:

El personal que participarf en el desarrollc del Yrograme de

Orientacién Vocacional de la Escuela Secundaria No. 53 serd el

siguiente:
- 1 Licenciasda en Trabaje Social
- 1 psicflego (Orientader)

= 13 Profecores de lap diferentes asignaturas

Recursos institucienales:

- Escuela Nacienal de Trabaje 9sciel de la univerpsidad nacie-

nal Auténoma de México.
- Escuela Secundaris Ro. 53.

« Direccién Genmeral de Educacién Jecundaris de la jecretaria

de pducacién rdblica.

- EDUCATEL (Médules de lnformaciénm - SEP)

- Direccién Genersl de Orientacién Vocacionsl de la Universi-
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dad Lacional Autdnoma de méxico.
CONALEP (Colegio Nacional de Educacién Profesionsl Técpice)

CETiS (Centro de Estudies Tecnold8gicos Industriales y de
Servicioms)

Colegice de Bachilleree

) Escuels Nacienal rreparatoria

Colegio de Ciencias y Humanidades
Vocacionales

\Iaivorailni Eacional Autonoma notropolnim
Instituto Politécnico Macienal

Todas aquellas ingtituciones por %as cuales los slumncs --

suestren interés.
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.tecurson materiales:

« Tests, cuestionariesz |y pruebas.
- Gufas de carreras

- Folletos

- tonvocatorias de concursos de seleccifn
- Material y equipe audioviaual

- Recortes de periddicos y revistas
- Cartulinas

- Tijeras

- Peganerte

- naeking Type

- Papel bond (pliegos)

- Papel lustre

= Plumones de agus

- Pizarrenes

- Giaen

- Borradores

- Rotafolies
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Recursos econbuicoa:

En eate aspecto Unicamente se contard com el apoyo que propor--
cione la escuela a travée de los fondos de la Sociedad d'e Pa=—-
dres de Familia, va que ni ls Trabajadora Social, ni el Orienta

dor, ni la pasante podrfan sufracar los gaastoes.

6.7« Supervisién

La supervisién estarf a cargo de la Trabajadora Sociml quien se
encargard de que las actividades, objJetivos y metas planteadas
en €l programa se cuamplan., Para que la supervisién sea coaple-
ta la Trabajadora Social deberf entragar, al téroino de caca -
una de las actividades, un reporte en donde se describan los -
avances O posibles obstficulos que hubiasen limitado la realiza-

cléa del programa.
6.8, Evaluaciém
En la evaluacifn se determinard el logro o fracaso de los obje-

tivos planteados, se reaslizarfn evaluaciones parciales durante

.1a ejecucién del programa con sl fin de dar flexibilidad, en ca
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80 de que as{ se requiera. Al final del programa se harf una =
evaluacién general para compdrar lo8 resultados con 108 objetfi-

vos y metas que ae hayan fijado en el programa.



CONCLUSIONES
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CONCLUSLONES

De 1la invemstigacifn realizada se obiuvieron las siguientes con-

clusiones:

Se obtuvo un buen apoyo por parte del Director, Subdirector, -
alumnos y en especial de la Trabajadora Social no as{ por parte
del Orientador quien al final mostré cierta incomodidad por el

trabajo realizado con los alumnos.

Por parte de los padres de familia también fué wn poco diffeil
su participacién ya que los cuestionarios que les fueron envia-
dos para contestar tardaron demasiado en regresarlos lo cual -

atrazé el desrrollo de la investigacién.

La familia partioipa en la eleccidn de estudios de los hijos en
forma positiva, es decir, mas que ejercer alguna influencia pa
s Que estod realicen eastudioas especificos, los motiven, los a—
lientan a seguir estudiando. En realidad el que no suguieran a
sus hijon determimados estudios se debe principalments a la fal
de conocimientos ya que 1la mayor{a de los padres cuenta tan
s6lo con estudios primarios, por lo que lo dnico que desean es
que sus hijos continuen estudiando y ge superen para ser mejo--

res que ellos.
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la orientacién vocacional que se iaparte en la Escuela Se.cunda-
ria No. 53 mo es suficiente para proporcionar a.los elumnos in-
formacién necesaris para hacer una eleccidn de sstudios que es
te de acuerdo a sus aptitudes, imtereses y capacidades. Esto

ss debe en gran nmedida a que sl plan de estudios de Hducacién -
Sscundaria no tiene asignado un horario para impartir orienta—-
¢ién vocacional a los alumnos, por lo que el Orientador sélo -
puede aprovechar slgunas horas libres en los grupos para trada-

Jar con ellos.

Bésicamente 1a actividad del Orientador ea sancionar a los =

sluznos y llevar el control de calificaciores.

El nivel de intarvencién de Trabajo Social en la Orientacién Vo
cacional en la Escuela Secundaria No. 53 es nulo ya que su par
ticipacién no estd contemplada en el Programa de Orientacién -

Edun;tlv- ¥ Vocacional de la Educacidn Socuml._ri.n.-

A pesar de que en el lianual de Organizacidén estén bien delimita
das lap funciones de 1w Trabajadora Social y el Orientador en -
1a préctica no se ve asf ya que indistintamente llevan control

de calificaciones, asistencias, conduc&'n, reportes disciplinan,
etc. Sos pocas las actividades que cada uno puede realizar den

tro de lo suyo. Esto se debe principalmente a la gran carga de
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trabejo y poco personal disponible para cubrirlo. Otro factor
o8 el tiempo ya que ninguno de ellos cubre un horario completo-

en la eacuela, eflo acuden alzunas horas al dia.



SUGERENCIAS
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SUJBKENC1AS

La Direccidén General de Educacién Secundaria deberfa contemplar

al Trabajo Social dentro de la Orientacién Vocacional.

Trabajo Social, respaldado por un programa de trabajo, tiene la
capacidad de proporcionar orientacién vocacional, ya que apoyan
dose en los niveles de intervencidn (caso, grupo y comunidad) -

puede atender adeouadanente las necesidades de los alumnos.

Se sugiere delimitar nés, en la prictica, las actividades de 1la
Trabajadora Social como del Orientador.

Crear en la Escuela Nacional de Trabdbajo Social los cursos para
los egresados - para las diversas especialidades a que pue-
den dedicarse los Trabajesdores Sociales, ¥y entre otras, impar<s
tir la eapecialided de Orientacién Vocaciomal para que de entm
forma un Trabajador Social pueda concursar de igual forma que -

un Psic6logo por la plaza de Orientador Vocacional.

Dar mfs horas a la plaza de Orientador, ya que de esta forma —-
podrs estar més en contacto con los alumnos, proporciondndoles

m&s informacién.
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Incluir de la forma més conveniente, a los padres de familia en
el Programa de uriontncién Vocacional, elabtorado por Trabajo So
cial, ya que ellos deben ayudar también a rus hijos, orienténdo
lop para que &stos tengan més seguridad en el romento de elegir
sus esbudior posteriores. La mayorfa de los alumnos tiene una
tusna identificacién con loe padres del mismo pexo, pero em 1la
sadre, quizés por el mayor contacto, con la que tiener mejores
relaciones y la que podr{a dar mayor orientacién ei estuviera -

adecuadamente preparada.

El consejo de los magmtros, las taress escolares cuando ertén -
adecuadaments orientadas, el gueto por determinsdas materias -
806 recursos eficaces para descubrir la vocacién, por lo que se
pedirf también la colavoracién de los profecores para reforzar

le orientacién en 1los alumnoa.

1s B'seueln Secundaria Mo. 53 debe soliciter personal de mervi-—
cio sccial para -poy.r'- la trabajadora social y sl orientadr -
en sue actividades ya que eos imposible que ellos dos atiendan -

. 1s problemftica de la totalidad de la eecuela.
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CUESTIONARIO APLICALUG A LOS ALUMKOS

IPORTANCIA DE LA ORIEMACION VUCACIUKAL EN
LA EDUCACION KED1A BASICA

INSTHRUCCIONES: Lee cuidadosamente cada uns de las preguntas y marca

con una "X" la respuesta correcta, y en donde sea ne
cesario escribe lo que se te pide.

1.- (Quiénes integran tu familia?
a} Padre
b) Madre
c) Hermsnoe (Cuéntos)
4) otros (Wuiénes)
2.~ Sefiala la escolaridad de tus padren:

Padre: Radre:
a) Primaris a) Primaria
b) Securdaria b) Secundaris
¢) Bachillerato ¢) Bachillerato
d) Universidad : 4) Universidad
e) Carrera técnica o comercial e) Carreras técnica o comer,
) Analfabetas . £f) Analfabeta
S.~ Menciona la ecupaciéa de tus padres:
Padre:
Madre:

4.~ Menciona la escolaridad de tus hermanos:
Se= y3ientes predileccién por slgunc de tus padres o algdn otro fa-
niliar?
st
No -
Quién
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6.~ 44uién te syuda a elaborar tareas y estudiar en casa?
Te= (En qué forma te ayuda?
8.= ;Cufll de los siguientes aspectos influye en lo que estudiarés
al concluir la secundaria?
m) Econémico
b) Treadicién femiliaer
¢) Es 10 que a mi me gusta
9.~ (Has decidido que aestudiar al concluir la secundaria

si

¥o

LQuéy

JPor quéy
10.~ g36bes donde estudiar lo que quieres?

st

No
1l.~ ;Conoces los planes de estudior

38

No
12.~ ;Quién ha influido en la decinidn de 1o que estudiards al con-

cluir la secundsria?

a) Padre

b) Madre

¢) Hermano

4) Amigos

¢) Yo pismo 10 he decidido

£) Otro ;Yuién
13.- ;Hes recibido pléticas de Orientacién vocacional en la eacuela?

8i

No

. ¢De quién?
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14.- ;Les consideras adecuadas?
si :
‘No
iPor qué?
15.~ i Te gustarfia saber mfs sobre Urientacifn Vocacional?
8i
No
LPor qué?
16.= gTe gustarfa reslizar visitas a institucuones (preparatoriaa,
voceacionales, oacuelas técniocas, universidades, etc.)?

i
JPor qué?
17.- ;Te gustarfia recibir pléticas de diferentes profesionirntasy
8i
| ]
JPor qué?
18.~ (A quién tendrfas més confisngza para pedirle Orientacién Voca-
cional?

a) Trabajsdora yocial
b) Orientador
L Por qué?
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CUESTIONARIO ARLICADO A _LUS PADREY VUE FAhILIA

IMPCRTALCIA DE LA ORILNEACITL VUCACIOMAL EN
LA EDUCACION MEDIA BASICA

ILSTHUCCICLES: lLea cuidadomamente cada una de las preguntas y marque
con una "X" la respuesta correcta y en donde sea nece

sario escriba lo que =e le pide,

l.- Grado de escolaridad:

Padre: radre:
a) Primaria a) Frimaria
b} Secundaria b) Secundaria
¢} Bachillerato ¢) Bachillerato
d) Universidad d4) Universidad
e) Carrera técnica o comercial o) Carrera técnica o comercial
f) Analfabeta £) Analfabeta
2.,=- Ocupacién:
Padre
riadre

3.= ile han sugerido uds. a su hijo (a) lo que puede estudiar al -
concluir la secundaria de acuerdo s lo que han observado en el
\ella) (capacidades, intereses y sptitudes)?
Padre
si
No
(wué sugerencia le ha hechor
Madre
si
No
:Qué sugerencia le ha hecho?
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4.~ (Conridera que =u hijo (a) deve seguir estudiando para obtener
nfe de 1o que ud. ha podido¥
Padre
Si
No
JPor quér
Madre
i
X¥o
JPor qué
5.~ (Cree que &l pu hijo (a) estudia una buena carrera ud. tendré
asegurado su futuro econdmicamente?
Padre
8
No
(Por quéYy
Kadre
3 8
No
JPor qué?
6.~ i Hay algln otro motive por vl cual uds.. sugerirfan a su hijo (a)
10 que debe estudiar al conoluir la secundaria?
Padre
33
Ko
LLufl?
Madre
s1
do
JCully
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7.~ ¢5€ben ude. 1o que es la Urientacién vocacional?
Padre
s
Ko
Madre
si
No
8.- ;Consideran necesaria la QOrientacién vocacional para su hijo
(a)?
Padre
si
No
LPor quév
Madre
81
No
(Por qué?
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