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REBUMEN

SILVA RUIZ JOSE TRINIDAD. Efectos de la acupuntura sobre 1la
densidad leucositaria en cotiledones de bovino. En los
departamentos de Patologia Animal, Produccién Acuicola,
Fisiologia y Farmacologia de 1la Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia de la U.N.A.M.; Y en el Rancho Santa
Cruz, explotacién lechera del municipio de San Juan del Rio,
Qro. (Bajo la direccién de: MVZ. Héctor Sumano Lbpez, MVZ:
Teresa Casaubédn Huguenin y MVZ. Ana Auré Angulo).

La retencién placentaria y endometritis del ganado
lechero, son problemas gue se presentan de un 7-20% del total
de hembras paridas en un hato (12,15). Estos transtornos
impiden la expresién del potencial productivo del hato y
consecuentes pérdidas econémicas para el ganadero. Con base
en los efectos inmuncestimulantes de 1la acupuntura, se
consider6é de utilidad evaluar su uso en los puntos de 1la
regién lumbo-sacra, como posible estimulacién de la presencia
de leucocites en las uniones carfinculo-cotiledonarias de 1la
placenta, con el fin de prevenir la retencién placentaria y
la consecuente endometritis. Aplicando el tratamiento cinco
semanas antes del parto, se observé mediante andlisis
histopatolégico una notable variacién entre individuos del
grupo experimental, por lo gue se suglere que la
idiosincrasia es importante. Se concluye que el uso de la
técnica de la acupuntura coadyuva en la prevencién y el
tratamiento de 1la retencién placentaria y endometritis.
Aunque en este trabajo no se presenté ninguna retencién
placentaria, tanto en el grupo tratado como en el no tratado
con acupuntura, asimismo el tiempo que transcurre entre la
expulsién del producto y el de 1la placenta no difirié
estadisticamente entre los dos grupos de ensayo. No
obstante, sera de utilidad realizar nuevas formas de
estimulacién en diferentes puntos para probar el resultado en
estudios posteriores; por lo que el productor del ganado
obtendrd beneficios econdémicos ya que la aplicacién de 1la
acupuntura es en extremo econdémica.



INTRODUCCION

Cuando el hombre dej6 de vivir en forma némada, se
establecid sedentariamente y se percaté de que en esta forma
podia almacenar viveres, ya siendo éstos de origen vegetal o
animal. Asi, se generé el fenémeno de la domesticacidn de
algunas especies animales para disponer de su carne y de la

leche de las hembras lactando.

Al paso del tiempo y cuando a estos animales se les
proporcionté mejor alimentacién, se realizaron cruzas logrando
mayor produccién de leche, suficiente para mantener a sus
crias y se dispuso de mayor cantidad para consumo propio.
Evidentemente, con este panorama surgen las enfermedades de
diferente etiologia y en el caso de los bovinos que en esa
época eran de doble prop6sito, ademds de la pérdida de peso

la produccién de leche se abatia (14, 43).

La problemdtica del pasado se ha venido agudizando en el
presente; los animales estan sometidos en 1la actualidad a
una gran presidn productiva. Se ha llegado al punto en el
que, debido al crecimiento de la poblacién humana, gque la

leche que se produce es insuficiente para satisfacer 1la



demanda que exige la poblacién humana; por 1lo que se ha
tenido que recurrir a la importacién de este producto, con la
consecuente pérdida de divisas (4). El papel del médico
veterinario es hacer m&s eficiente la produccién, buscando
cada dia mejores técnicas para la explotacién de los

animales.

En los bovinos productores de leche el aspecto
reproductivo se encuentra intimamente relacionado con la
produccién; ya que el indice de paricién indica también la
cantidad de leche que cada vaca produce al afo (14). Una
hembra recién parida alcanza réapidamente su pico maximo de
produccién entre los 21-42 dias, para descender
paulatinamente con el paso del tiempo (14). Para un
rendimiento productivo-reproductivo Sptimo, esta wvaca tendra
que ser servida en un periodo maximo de 90 dias posparto para
asi prepararla para un siguiente parto y siguiente lactacién
(12,15) . En intervalo parto-gestacién es de vital
importancia para la produccién de leche y éste, puede
alargarse ficilmente por mGdltiples factores, entre los que se

cuenta la retencién placentaria (16,48).

Los estudios sobre el desarrollo reproductive del ganado
bovino productor de leche, en el periodo posparto revisten
implicaciones mé&dicas y econémicas, especialmente si se toma

en cuenta gque un porcentaje significativo de 1las vacas



presentan problemas de involucién uterina (16,48). La
repercusién en el perlodo abierto es evidente y 1la
consecuencia es un retorno al estro tardio y por lo tanto, la
vaca tarda en alcanzar su pico miximo de produccién, ademas
de que su produccién por lactacién serd inferior comparandola
con la de un animal sano (48). Se estima que en un hato ge
vacas productoras de leche el porcentaje de animales que
pueden tener problemas reproductivos fluctGa entre un 7-20

por ciento (12,15).

De las enfermedades metabdlicas e infecciosas aparte de la
mastitis, hipocalcemia y cetosis, destacan como enfermedades
econémica ¥y cuantitativamente importantes: 1a retencién
placentaria y 1la endometritis (7,9,35,36). Aunque tales
patologlias no necesariamente ponen en peligro la vida del
animal, si tienen repercusién notable en 1la eficiencia
reproductiva, la cual es clave para hacer de una explotacién
un negocio rentable (7,10,41). La importancia econémica de
la endometritis es obvia si se cuantifican las pérdidas por
dias ablertos. A la fecha no se conoce con precisién un
tratamiento preventivo especifico; y si, la utilizacién de
antibiéticos intrauterinamente o combinados con tratamiento
parenteral, resultan adecuados para la recuperacién clinica

del animal (7,41,42).



En la retencién placentaria y endometritis, la
quimioterapia es la practica mi&s comGn, aunque se reconoce
que la influencia de algunos factores organicos como la edad,
estado nutricional, la tensién y otros, pueden ser decisivos
para la resolucién de la enfermedad (12). Se ha demostrado
que el sistema endécrino tiene un papel muy importante, ya
sea en forma positiva cuando los nivelesvde estrégenos son
elevados, favoreciendo los mecanismos de defensa, © bien en
forma adversa cuande 1los niveles de progestigenos se
encuentran elevados (21,25). Para este dltimo caso es de
gran ayuda la terapia con prostaglandinas F2 O¢ (PGF2 alfa) y
sus anélogos sintéticos (17,47); ademds de gque de alguna
manera se aumenta la motilidad uterina que facilita 1la
expulsién de 1los loguios y promocién de 1la dominancia
estrogénica con el consecuente aumento de 1la defensas

organicas (17).

Se ha postulado que el principal problema de la retencitn
placentaria y la endometritis radica en una deficiencia del
sistema de defensa (18); por lo tanto, resulta 1légico
encontrar gque las propledades inmuncestimulantes del
levamisol hayan sido probadas para reducir drasticamente 1la
presentacién de mastitis y endometritis al aplicarlo durante
cinco semanas antes del parto a una dosis de 2.5 mg./kg. de

peso cada semana hasta del wmomento del parto (14); no



obstante, al parecer 1la respuesta no es enteramente

reproducible.

Existe una mayor incidencia de retencién placentaria y
endometritis en vacas con actividad leucocitaria deprimida,
aunque se ha postulado que la depresién leucicitaria no es
sistémica, es un problema localizado del tracto genital. De
hecho, Gunnik encontré que las vacas que no tenian leucocitos

en los cotiledones tuvieron retencién placentaria (18).

En apoyo a esta hip6tesis conviene citar 1los estudio
realizados por Asbury (1) en equinos, quien demostré que 1la
aplicacién de suero obtenido de la misma especie en el lumen
del Gtero de Yyeguas afectadas con endometritis, resolvia en
un porcentaje superior al 90% 1los casos de retencién
placentaria en dichas yequas. El atribuyé los resultados a
las opsoninas plasmiticas presentes en el suero inoculado, lo
que afiade apoyo a la creencia de gque una defieciente
respuesta local del aparato inmune en 1los animales con
endometritis es responsable, al wmenos en parte de 1la

presentacién de estos problemas.

A 1la fecha, en la mayoria de las explotaciones estas
patologilas s8lo son tratadas cuando se presentan y son pocas
las gue utilizan métodos preventivos para evitar al méximo el

uso indiscriminado de antibiéticos.



De acuerdo con el notable incremento gque induce la
acupuntura en las defensas orginicas (45), se podri
considerar como Gtil la evaluacién de la terapia alternativa
con acupuntura en la endometritis. Dentro de la
investigacién b&sica de la acupuntura, se ha logrado obtener
una correlacién exacta entre 1las entidades patolégicas
reproductivas y de la hiperestesia de la piel en las regiones
lumbares y sacras; esta hiperestesia s6loc se manifiesta a
nivel de 1los acupuntos Yy aparentemente su estimulacién
produce efectos terapéuticos notables (25,27,28,31). Se ha
visto que 1la estimulaci6én de dichos acupuntos favorece 1la
fagocitosis y leucocitosis 1local en el 6rgano que
corresponde al acupunto (23). La estimulacién de otras
técnicas es igualmente eficaz, como por ejemplo: la insercién
de agujas hipodérmicas . (45), la inyeccién de vitamina B 12,
la inyeccién de solucién salina y 1la aplicacién de un

irritante (19,33).

Es probable gue parte de estos efectos inmunoestimulantes
puedan presentarse al estimular los acupuntos en la regién
lumbo-sacra (véase la figura 1), donde ya se han
identificado efectos terapéuticos para las enfermedades
infecciosas Yy no infecciosas del aparato genital
(27,29,31,44,45). Por lo tanto, resulta factible asumir que

seria de utilidad evaluar los efectos que la estimulaciédn de



acupuntos pueda tener sobre la actividad leucocitaria en los

placentomas después del parto.

HIPOTEBTIS

El estimulo de los acupuntos en la regién lumbo-sacra
durante 5 semanas antes del parto aplicada cada tercer dia,
incrementa la cantidad de leucocitos en los cotiledones de la

placenta.

OBJETIVO

Comparar 1la densidad 1leucocitaria en los cotiledones,

entre vacas tratadas con acupuntura y vacas no tratadas.



MATERIAL ¥ METODOS

Se utilizaron 20 vacas Holstein gestantes, del Rancho
Santa Cruz del Municipio de San Juan del Rio, en el Estado de
Querétaro, de las cuales 10 fueron tratadas durante 5 semanas
anteriores al parto con acupuntura, insertando agujas de
acupuntura de acero inoxidable del tipo Xao~Chen nGmero 20
(0.035 pulgadas de di&metro y 1.5 pulgadas de largo)}, en
acupuntos de la regi6n lumbo-sacra, cada tercer dia durante
30 minutos cada vez. Las vacas retantes sirvieron de grupo

testigo, no tratado.

Se midié el tiempo que transcurrié de la expulsién del
producto en el parto, a la expulsiébn de la placenta;
posteriormente se recolectaron 9 cotiledones al azar de cada
placenta (tres de un extremo, tres del centro, tres del
extremo opuesto). De cada cotiledén se tomé una muestra de
un centimetro de espesor haciendo cortes en forma
transversal, abarcando todo el tejido placentario. Se
fijaron las muestras en solucién de formol al 10% Buferado
durante 48 horas. Se procesaron conforme al método de rutina
para la obtencién de cortes de 4 micras de espesor,

utilizando para cada corte la técnica de hematoxilina-eosina,



se calculd el promedio total de leucocitos conténdolos e
identificdndolos en cuatro campos al azar, y se describieron

las caracteristicas histolSgicas de los tejidos.

Los resultados fueron sometidos a una prueba de t ‘de
Student bajo la hipb6tesis de que el tiempo en mnminutos de
expulsado el producto a la expulsién de la placenta, es igual
entre las vacas tratadas y sus controles, contra la hipétesis
alterna de que las vacas tratadas Yy sus controles se

comportan diferente.

Para el andlisis de la respuesta del nimero de leucocitos
se hizo una prueba de t ‘de Student, donde el total de
variacién se le atribuyé el siguiente modelo (32).

Yi jkfﬁl+ Pj + (EP) ij + Ek (ij)
Dondg/“ = media muestreal.
Ei = iesimo tratamiento.
P = jesima vaca.
EP = interaccién entre tratamiento y vaca.

(individuo)

Ek = efecto del error aleatorio.
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RESBULTADOS

En total se estudiaron 20 vacas, cuyas edades fluctuaron
entre los 3 y 11 afios, con una media de 5.4 afios. De cada
vaca se estudiaron al microscopio 9 cotiledones, siendo un

total de 180 muestras.

En los cuadros del 1 al 11 se observan los datos obtenidos

y el resumen de los andlisis estadisticos.

Se encontrd que el nGmero de linfocitos fue notablemente
superior al grupo tratado con acupuntura y éste arroj6é un
balance positivo a su favor estadi{sticamente significativo (p

< 0.05).

También se encontr6 gue el nfmero de linfocites difiere
estadisticamente entre vaca y vaca, lo cual significa que hay
un efecto individual, siendo estadisticamente significative

(B < 0.05).

En cuanto al nGmero de neutrSfilos hay una diferencia

significativa entre el grupo tratado y el testigo, siendo
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esta diferencia debida al tratamiento (P < 0.05) y en
contraste no hay diferencia estadisticamente significativa
entre el grupo tratado y el no tratado con respecto al nfimero

de macré6fagos, células plasmiticas y eosinéfilos (P > 0.05).

El tiempo que transurre entre la expulsién del producto y
el de la placenta no difiri6é estadisticamente (P > 0.05).
entre los dos grupos de ensayo que fue de 7.27 horas para el
grupo tratado y 7.16 horas para el no tratado, como puede

observarse en el andlisis de t’/ de Student (cuadro 11).

En las figuras 2,3 y 4 se presentan respectivamente una
vaca estimulada con acupuntura y parto de otra esa misma

tarde, asi como la placenta obtenida horas después.

En las figuras S y 6 se representan respectivamente las
im&genes tipicas de un corte histolégico de cotiledén de una
vaca tratada con acupuntura y de una vaca sin tratamiento,
asi como también en las figquras 7 y 8 se representan
respectivamente las im&genes atipicas de un corte histolégico
de cotiledén de una vaca estimulada con acupuntura y de una

vaca sin tratamiento.
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DXIBCUBION

El problema de la retencidn placentaria en los bovinos
productores de leche no permanece estable en sus porcentajes
de morbilidad y se ha encontrado que su incidencia se
incrementa notablemente en las explotaciones a través del
tiempo (6). A este problema se ha intentado dar muchas
explicaciones etiolégicas, involucrando la herencia (6,13),
deficiencias nutricionales (6,26,46), edad (2,30), a un
fenémeno conocido como placentitis (39), a practicas
deficientes de higiene a lo largo de la prefiez
(6,11,26,37,49) y a las circunstancias que rodean a los

animales al momento del parte (3,6,13,40).

En este estudio asi como en otros se consider6é gue una
placenta retenida es aquella que permanece en Gtero después
de 24 horas posparto (18). Con esta variable fija se han
encontrado mGltiples correlaciones con los factores ya
mencionados; sim embargo, son pocas las investigaciones en
torno a los procesos basicos para explicar el fenémeno de la
retencién de la placenta. Resulta claro que la circulacién a
las membranas fetales se interrumpe después del parto,

convirtiéndose en tejido muerto que deberd ser rechazado
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(38). Es bien probable que este rechazo esté mediado por
leucocitos, ya gue é&sta es su funcién y se ha considerado que

los glucocorticoides producen retencién placentaria.

Gunnik (18,20) encontré gque existia una ausencia de
actividad 1leucocitaria en la placenta retenida en el 100 por
ciento de los casos estudiados mediante la determinacién de
la quimiotaxis y 1la densidad de 1los leucocitos en el
cotiledén al momento del parto. Este autor postula una
deficiencia inmunolégica en este nivel, de etiologia aGn
desconocida. Por lo tanto se considera una relacién directa
entre actividad leucocitaria en el cotiledén y el tiempo de
expulsién de 1la placenta. Asi que se consider6é prudente
evaluar, si la estimulacién con acupuntura podria aumentar la

densidad leucocitaria en el cotiledén.

A la acupuntura se le ha atribuido una influencia directa
sobre las variaciones en el nGmero de leucocitos, 1la
fagocitosis y la produccién de anticuerpos (24). Asimisno,
se ha informade gue la acupuntura puede producir neutrofilia
(8), 1leucocitosis y aumento de la fagositosis (34); o bien
neutrofilia y linfopenia con aumento de inmunocglobulinas

(22).

Considerando 1los resultados obtenidos en este ensayo de

manera global, se dice que la acupuntura aplicada cada tercer
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dia en los 9 acupuntos lumbo-sacros durante 5 semanas antes
del parto tuvo una influencia positiva sobre la densidad de
leucocitos en el cotiledén y que se traduce como un aumento
significativo de leucocitos en esta estructura. Aunque en
este trabajo no se presenté ninguna retencién placentaria,
tanto en el grupo tratado como en el no tratade con la
técnica de la acupuntura, como el tiempo gue transcurre entre
la expulsién del producto y el de la placenta, no difirié
estadisticamente entre 1los dos grupos de ensayo. 8in
embargo, los reultados pueden ser mds evidentes sl se eligen
otros acupuntos o bien &stos se estimulan eléctricamente. La
eleccién de los acupuntos en este ensayo obedece a
tradiciones, como sucede en la mayoria de’'las instancias en
la medicina tradicional china. No obstante, serid de utilidad
realizar nuevas formas de estimulacién en diferentes puntos

para mejorar el resultado.

De cualquier manera, este ensayo por si mismo representa
una nueva alternativa para 1la prevencién de retencién
placentaria y para el estudio de los fenémenos celulares que

ocurren en el desprendimiento de las membranas fetales.
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PIGURA 1

Esquematizacién de la localizacién de los acupuntos

utilizados de acuerdo con lo descrito por Klide (28).
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PIGURA 2
Imagen de vaca estimulada
con acupuntura, (n6tese las
agujas color rojo en la
regién lumbo-sacra}.

PIGURA 3
Imagen de una vaca en pro-
ceso de parto, unas horas
despies de haber sBido estji-
mulada.

FIGURA 4
Imagen de¢ placenta obtenida
cinco horas después del
parto. .
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FIGURA 5
Imagen tipica, de un corte histol6gico de un cotiledén de
vaca estimulada con acupuntura tefiido con H-E y observado al
microscopio de luz a un aumento de 25X, en donde se aprecia
la cantidad de leucocitos m&s frecuente en este grupo.

FIGURA 6
Imagen tipica, de un corte histolégico de un cotiledén de
vaca no estimulada con acupuntura tefiido con H-E y observado
al microscopio de luz a un aumento de 25X,en donde se observa
la cantidad de leucocitos mds frecuente en este grupo.
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FIGURA 7
Imagen atipica, de un corte histolégico de un cotileddn de
vaca estimulada con acupuntura tefildo con H-E y observado al
microscopio de luz a un aumento de 25X, en donde se aprecian
menos leucocitos que las demds de este grupo.

FIGURA 8

Imdgen atipica, de un corte histolégico de un cotileddn de
vaca no estimulada con acupuntura tefiido con H~-E y observado
al microscopio de luz a un aumento de 25X, en donde se
observan mids leucocitos que las dem&s del mismo grupo.



Cuadro 1

Niimero de linfocitos contados en 9 cotiledones de 10 vacas
del grupo tratado y 10 del grupo no tratado con acupuntura.
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CUADRO 2

Andlisis de varianza del nimero de linfocitos en 9 cotiledones
de 10 vacas tratadas con acupuntura y de 10 no tratadas.

Debido al S.C. gl C.M. Fe
tratamiento 11858.45/1 = 11858.45 30.048
Debido a

la vaca 366020.8278/9 = 4068.9808 11.68
Debido a la

interaccién 25004.3832/9 = 2778.2648 7.97
Error 55724.889/160 = 2805

Ft p/tratamiento = 3.90<34.048

ol =.05

Ft p/vaca y p/interacién = 1.93 < 11.68
1.93 < 7,97



CUADRO 3

Promedio de macréfagos encontrados en 9 cotiledones de
10 vacas tratadas con acupuntura y de 10 sin tratamiento.

[vaca c/T s/T ]
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CUADRO 3

Promedio de macréfagos encontrados en 9 cotiledones de
10 vacas tratadas con acupuntura y de 10 sin tratamiento.

[VACA c/T s/T ]

Olo{]lan |kl slwito]—

—_
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CUADRO 4

Andlisis de varianza del nimero de macréfagos en 9 cotiledones
de 10 vacas tratadas con acupuntura y de 10 no tratadas.

[sc [ell JTEM. T Fe 1

Debido al

tratamiento 0.578 1] 0.578 | 0.836
error 12.44 0.691

Total 13,018

FT 4.4l>.834 %




CUADRO 5

Promedio de células plasmdticas encontradas en 9 cotiledones
de 10 vacas tratadas con acupuntura y de 10 sin tratamiento.

N
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CUADRO 6

Andlisis de varianza del nimero de células plasméticas en 9
cotiledones de 10 vacas tratadas con acupuntura y de 10 no
tratadas.

[TSc [ el JCM J F |

Debido al

tratamiento 2.852 1] 2.852 3.87
error 13.26 18 { 0.7366

Total

FT

33



CUADRO 7

Promedio de eosinéfilos encontrados en 9 cotiledones
en 10 vacas tratadas con acupuntura y de 10 no tratadas.

[Vaca

S
»n
g

e
ol|o|o|o|o|o|e

(=3 N-1E RS £ 8 (V] RN AW IS P
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CUADRO 8

Andlisis de varianza del niimero de eosinéfilos en 9
cotiledones de 10 vacas tratadas con acupuntura y
de 10 sin tratamiento.

[ Sc. [ el J[CM. ] Fe |
Debido al
tratamiento 0.128 1] 0.128 | 0.8553
Error 2,704 18] 0.150
Total 2.832
FT 4.41>.855]




CUADRO 9

Promedio de neutréfilos encontrados en 9 cotiledones

de 10 vacas tratadas con acupuntura y de 10 no tratadas.

[vaca C/T SIT_]

O[w]oo| o] alwltd] =
o|o|o|jo[o|o|o|o|o]jo

n; =10 - ny=10

N =20
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CUADRO 10

Andlisis de varianza del nimero de neutréfilos encontrados
en 9 cotiledones de 10 vacas tratadas con acupuntura
y de 10 sin tratamiento.

S Tl TcM. T Fe ]
Debido al
tratamiento 0.882 1} 0.882] 6.837
Error - 2.836
Total 3.218
FT 4.41<6.83
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CUADRO 11

Prueba de t’ de Student para comprobar diferencias en
el tiempo entre expulsién del producto y de la placenta
en los 2 grupos de ensayo.

crr SIT
£ deX =68.7 £ de X =77.65
t=XA-% % deX?=798.225 $ de X*=932.26

s [VRA+ T/AB X = 6.87 X=17.76

A = 1730.4925
t=6.87-17.76

B = 1074.92
36.461/10 + 1/10 C = 1075.06

§ =656.4325 = 36.46
18 .

t=0.89 =.05<2.101
16.30
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