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Se estima que cerca del 70 % , de lams viviendas construidas cada
afio en la Cd. de Médco, se Uevan a cabo con la particlpacién
directa de sus ocupantes.

La palabra autoconsztruccién puede implicar cierta confusién en
cuanto a =su definicién, pues en realidad y como regla general no solo

se restringe al hecho de que el inter do construya la totalidad de

una casa con sus propias manos. Si bilen es clerto que los usuarios
efectivamente aportan algo de trabajo, la mano de obra contratada
juega un papel fundamental en la alternativa de la produccién de

vivienda autoconstruida.



México cuenta con una larga tradicién autoconstructora, pero en
las dltimas décadas se ha agudizado la incapacidad del sistema para
ofrecer componentes habitacionales accesibles a la poblacion,
particularmente a la de bajos ingresos.

Esta insuficiencia habitacional ha =ido causada, entxre otros
fastores, por un complejo proceso de urbanizacién, debidc a las altasm
tasas de crecimiento demografico y al movimiento migratorio del campo
hacia centros urbanos en momentos en que, paralelamente, disminuye la
capacidad adquisitiva de la poblacién y crea problemas habitacionales.
En consecuencia surge la pregunta: dcoémo se pueden alojar las
creclientes masas urbanas de tal forma que ne entren en conflicto con
los bajos niveles galariales, pero que ai mismo tiempo no =se
requirieran subsidics gubernamentales, ni tampoco provoquen conflictos
soclales importantes?. E=x= aqui donde =surge la autoconxstruccién
ezpontanea como una alternativa para maximizar los recursos personales
disponibles, con ausencia total de 1la {intervencién de cualquier
mecanisamo formal de crédito.

Por lo tanto, la autoconstruccién procede en Ila medida en que
existe un superavit del ingresc familiar para invertir en la vivienda.
Esto implica una edificacién  paulatina o© por etapas, quedando
incompletas algunaz de ellas, o todas, durante mucho tiempo. Otras
caracteristicax importantes de la autoconstruccién espontanea son:

- la urbanizacién se lleva a cabo en forma irregular
= la produccién de viviendas se hace, en forma general, fuera del

control de todos los reglamentos existentes €en un marco ilegal o

semilegal>

los asentamientos son irregulares y posteriormente los organismos



gubernamentales deben intervenir para la regularizacién de
predios y viviendas, asi como para la dotacién de servicios.

- un denominador comin del factor tierra en 1la autoconstruccién
espontanea, es la llegalidad en la tenencia de los predios y en las
transacciones irregulares en torno a 1la venta o alquiler de los
mismos, creandose colonias populares sin planificacién urbana.

En este sentido, la autoconstruccién espontaAnea, fuera de todo
control, no =o0lo representa una solucion, sino también un problema.
Frente a estas consideraciones surge una iniciativa del dGobierno
Mexicano respecto a programas de autoconstruccién: la autoconstruccién
planificada,

La autoconstruccion planificada, es una modalidad de 1a
intervencién explicita del Estado en los procesos productivos de
vivienda, participaciéon que por lo regular tiene como ob jetivo
beneficiar a los sectores de la poblacitn que no tienen accese a los
programas habitacionales convencionales.

Aun cuando la autoconstruccién se lleve a cabo en cualquiera de
las modalidades expuestas, el comtn denominador es la participacion
directa de quienes la e jecutan.

Por ultimo, cabe mencionar que =1 bién es clerto que a través de
la hiztoria 1a gente ha construido =su propia vivienda, individual o
colectivamente, esto no implica que la autoconstruccién sea uns

solucién natural o una actividad basica del hombre.



CAPITULO [ INTRODUCCION

El objetivo de! presente trabajo es plantear la problematica de
la vivienda y los factores= que han obligado a buscar respuestas por
parte de la poblacién, debidec a las limitaclones presupuestales del
Estado para dar acceso al desavrrollz y concolidacion de las viviendas,
ias cuales han tenido que implementar sus propias formas de
organizacidn y uso de tecnologias.

En el capitulo I presentamos el d ollo, artamiento,

tendencias y perspectivas que la poblacién, =i fgual que la vivienda,
han experimentado a lo largo de este =iglo; anallzamos algunos de los

parametros estadisticos mas significativos, asi como cuadros de datos



censales. De acuerdo a la dinamica de la poblacién y al daficit
existente de vivienda, ha surgido el fendmeno de la autoconstruccién,
de manera espontAnea o planificada, conmo una solucién al problema.

Cuando =surge la auteoconstruccion espontanea trae consigo derechos
¥ obngaclones dentro de un marco legal, implicitos a la edificacién
de cualquier tipo de vivienda, aspectos que ge tratan dentro del
eapitule III y que en Ila mayoria de los camos el autoconmtructor
ignora u omite, tales como constancia de uso de suelo y-/0 numero
oficial, constancia de zonificacidén, y cur=nZo én su caso oe requiera,
licencia de construccion, o sus debidas prérrogas, al fgual que la
notificacién de terminacién de congtruccién, haya o no requeride de
lag anteriores. Seleccionamos y resumimos los articulos mas

importantes de los regl tos que 1} refer {ia a lo menclonado,

organizandolos para darlez una secuencla légica.

En el cuerpe del capitulo IV =se bhace una evaluacién critica y
respetuosa del contenido técnico de varios manualeg de
autoconstruccidén, =in poner en tela de Juicioc el amplic trabajo y
experiencia de los profesionales que participaron en =su elaboracién,
=ino con &l objetive de enriquecerlos con comentarios relativos a
puntos  gue se prestan a confusién. También en este capitulo
presentamos algunas tecnologias novedosas como el ferrocemento, ¥y
otras tradicionales como el bambt con cafia y el adobe con cemento, que
permiten obtenor soluciones regionales, culturales y econémicas
egpecificas. Al final del capitulo y para efectog de comparacién, =e
incluye una evaluacién econdmica de tres sistemas de cublerta: losa
maciza, vigueta y bovedilla y béveda de ladrillo.

E! objetivo del capitulo V ez hacer un resumen de algunas



técnicas sencillas que el Goblerno puede implementar en programas de
autoconstruccién, para utilizar fuentes alternaz de energia en una
casa habitacién. Para ello se describen a manera de ejemplo las
principales fuentes de energia y la forma en que se han aprovechado en
una casa tipo construida en e! Bosque de Chapultepec de la Cd. de
México.

Dentro del capitulo VI mencionamos la opalén por la cual la
poblacién puede tener acceso a loa servicicoa de equipamiento urbano
bagico. Para contribulr a ello, el Gobierno Mexdcano creé el programa
de comunidad solidaria, PRONASOL, que actualmente opera a nivel
nacionat, mediante el cual Se han realizado a la fecha cantidad de
accionex de emte tipo.

Por daltimo, en el colofén expondremos nuestras conclusiones

respecto a lo planteado en el presente trabajo.



CAPITULO [i: DiNAMICA DE LA FOBLACGION Y CARACTERISTICAS DE LA
VIVIENDA EN MEXCO

11.4 GENERALIDADES

A partir de los primeros affoa de este =iglo, el campo dajé de ser
una opcién en la generacién de alimentos y de fuentes de empleo. Por
otra parte, en la década de los cuarenta comienza en el pais una etapa
de gran crecimiento industrial, cuya sede =se ubica en los principales
centros urbanos.

Lo anterior dié origen a un desequilibrio entre los factores de
la produccién, que propicid entre otrosz aspectos, el inicio de fuertes
corrientes migratorias de campesinos, del agro a las ciudade=, en

especial a la de México.



£n =u oportunidad, esos migrantes necesitaron y siguen
requiriendo un =sitio donde vivir, para 1o cual acaban por construir
sus precarias habitacliones en terrenos y/o zZonas la mas de las veces
irregulares, carentes del equipamiento urbaho basico.

Aunado a todo esto, se presentaron y =e tienen los problemas
relacionados con el incremento poblacional y el ingreso.

Con bame en la anterior, a continuacién =e presantan algunoa

ptos relact o con la dinamica de la poblacién y el ingreso,

asi como con les caracterizticas da la vivienda en Mévico.

I1.2 DINAMICA DE LA POBLACION

El crecimiento de 1la poblacién es efectivamente una fuente de
presién ya que demanda la atencion de necesidades basicasz.

En el cuadro 1, se muestra la evolucién de la poblacién en México
a partir de 1900. En él, se obmserva que el crecimiento demografico
durante las cuatro primeras décadas del siglo =olo auments en 6.08
millones de habitantes, mientras que en 1la década de 1940 =o
incremento en {gual numero, (misma cantidad en un Ilapsc 4 veces
menor>. Entre 1950 y 1970 la poblacidn casi se duplicé al contar con

22.43 millones de habitantes adicionales.



POBLACION NAGIDNAL, 130
{milee de personas) -

ARo Habitantes Afio Habiantes

1900 13,607 1950 25,791

1906 14,441 1955 30,469

1910 15,160 1960 34,923

1915 14,742 1969 42,107 Tendencia

1920 14,335 1970 48,225 histanca

1925 15,906 1975 59,626

1930 16,553 1980 69,655 70,826

1935 18,194 1985 77,938 85,020

1940 19,654 1990 86,154 101,609

1948 22,822 1995 94,761 120,130
2000 103,996 139,306

¢ cuadro 1 )

En el cuadro 2 se observa que el crecimiento de la poblacidn a
partir de 1930 se del2 principalmente a la alta tasa de nacimientos y
al descenso de la mortalidad; asi, mientras que en 1950 =me registraban
161 defunciones y 45.6 nacimientos por cada 1000 habitantes, en 1970
se tenian 10.1 defunciones y 442 nacimientos. Para 1980 y debido al
incremento de log servicios médicos, 1a informacidn sobre
planificacién famillar reportd 738 defunciohes y 344 nacimientos por

cada 1000 habitantes=.



1940 1960 1960 1970 1978 1980

Natalidad 446 4B6.6 461 4452 36.0 33.9
IMortalidad 23.4 16.1 15 10.1 85 78
Crecimiento Natural 21.2 295 346 241 29.6 269

€ cuadro 2 )

En el cuadro 3 =me muestran, encerradox en un marco, Ios
porcantaias de ia  poblacion adulta que demanda vivienda, En &l
ohserva que dicho= por tajes tiend

affos.

se

a crecer con el paso de lo=
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¢ & oJpend )

. PROYECCIONES DE

LA POBLACION POR GRUPOS DE EDAD

(miles de personas)
Grupos
de edad 1980 % 1985 1990 Y% 1995 2000 %
0-4 10,605 15.2 10,389 10,406 121 10,949 11,722 .3
5-9 10,768 15.5 10,376 10,192 1.8 10,232 10,787 10.4
10-14 9,436 135 10,667 10,286 11.9 10,109 10,154 9.8
15-19 7,824 1.2 9,318 10,552 12.2 10,177 10,004 9.6
20-24 6,379 9.2 7.659 9,163 10.6 10,388 10,021 8.6
25-29 5,060 7.3 6,251 7,530 8.7 9,022 10,257 9.9 .
30-34 4,192 6.0 34.6% 4,966 6,154 7.1 | 406 % 7,431 8,921 8.6 | 454 %
35-39 3,393 49 4,115 4,889 57 6,073 7.346 71
40-49 5,082 7.3 6.018 7,285 8.5 8,768 10,710 10.3
50-64 4,604 6.6 5,485 6.447 7.5 7,663 9,254 8.9
65 y mas 2,312 a3 2,693 3,260 38 3969 4,821 4.6
TOTAL 69,655 100.0 77937 86,154 100.0 94,781 103,997  100.0
Demandantes
potenciales
da vivienda 24108 46% 35,011 40.6 % 47255 454 %




‘En el cuadro 4 se muestra la evolucién de la poblacién nacional,
urbana y rural, entre 1930 y 1970. En este caso se observa una marcada
tendencia al incremento del numero de habitantes en las cludades, en
detrimento de 1a poblacién rural. Asi, se puede apreciar en dicho
cuadro que para el affio de 1960 el S50 % de los habitantes del pais
radicaba en Areas urbanas, que en 1970 legaba al 89 % y que en 1980

alcanzaba ya el 66 X .

S
Poblacion Poblacién Poblacién
Aflo Towl Urhana Rural
1930 16,622,722 5,540,631 3347 11,012,091 66.93
1940 19,653,852 6,896,111 35.09 12.797,441 64.91
1950 25,791,017 10,583,488 42.69 14,807,634 57.91
1960 34,923,129 17,705,118 $0.70 17,218,011 49.30
1970 48,225 238 28,308 556 58.70 19,916,682 41.30
1970* 50,694,590 29,781,694 58.75 20,912,896 41.29
40 - 30 1.72 219 1.47
Tasas de 50 - 40 272 4686 1.49
Crecimiento 60 - §0 202 427 R3]
tPromedio 70 - 60 3.23 4.69 1.46
Anual 70*- 60 3.73 5.19 1.96
70*- 80 2.80 4.20 1.60
*Gorrecitin de I cifra censal realizada por el CONAPO

< cuadro 4 )
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£n el cuadro 5 mostramos la distribucién reglonal de 1a
poblacion, observandose que el lapso de 1940 a 1980 se caracteriza por
una distribucidn desigual, con tendencia a la concentracién en el
Valle de México, norte y noreste del Pais. La distribucién regional se
mantiene con relativoe equilibrio en losz estados del centro y sur, pere

con una menor participacién en los estados del sureste.

REGION 1940 1950 1960 1970 1980
Pais 100.0 100.0 100.0 1000 100.0
Regidn { 5.0 56 6.4 7.0 76
Region il 9.5 LA 2.3 9.2 9.2
Region 11 88 83 7.5 66 6.9
Regian IV 8.7 9.0 9.2 9.2 9.2
Region v 12.0 121 124 125 127
Region Vi 27 26 24 23 23
Regién Vil 148 17.2 19.4 222 246
Regian Vili 133 126 1.8 107 97
Regian IX 252 235 219 203 18.8
Regian { B.CN., B.CS., Soncra y Sinaloa

Regic’m {] Jalisco, Golima, Mayarit y Aguascalienies

Region it Durango, (acatecas y San Luis Potosi

Region IV Goahuita, Chihuhua y Nuevo Lean

Region V T lipas, V iz y Taba

Region Vi Yucatan, Campeche y Quintana Rao

Regian Vil Valle de Méxica, D. F. y Estado de México

Region Vili Chiapas, Guerrero y Oaxaca

Region IX Gto., Hgo., Migh., Mor., Qra., Pue. y Tix.

< cuadro 5 2
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11.3 ' DINAMICA DEL INGRESO

El ingreso es un Indicador que expresa las caracteristicas del
modelo de desarrollo de un pafs. La i{nformacién recopilada por el
Banco de México y el Centro Nacional de Informacién y Estadistica deil
Trabajo para tres diferentes afios, nos muestra mediante el cuadro 6 y
la grafica 1, que para 1973 el 50 % de la poblacién racibié apenas el
13 % del ingreso total. En el cuadro, resalta que el 20 %X de la
poblacién menos favorecida recibié el 1.9 ¥ de dicho ingreso, mientras

que el 20 % correspondiente al grupo mas favorecido obtuvo el 60 5 .

DISTRIBUCION DEL INGRESO

00
g0
80
70 4
60
50
40
30
20 4

% ACUM. DE PARTICIPACION EM EL INGRESO

0

0 T T T
20 §0 80 g5 100
% DE POBLACION ACURMULADA

0 ENCUESTA 1963 + ENCUESTA 1968 QENCUESTA 1973

GRAFICA 1
14
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DISTFHBUCION DEL INGRE:

MEXICO

{por ciento)

SO POR HABITANTE EN DIFERENTES PERIODOS

ENCUESTA DE 1963

ENCUESTA DE 1968

ENCUESTA DE 1973

Habitantes Participacion en Habitantes Participacidn en Familias |Participacion en

. el ingreso el ingreso el ingreso

Simple Acumulado] Simple Simple Simple Simple Simple A
20 20 35 35 20 20 4.2 4.2 20 20 1.9 1.9
30 50 1.5 15.0 30 50 14.1 18.3 30 50 11 13.0
30 80 254 40.4 30 80 26.6 - 449 - 26.6../39.6
157 95| 298  70.2 15 95| 275 0 724 ! ©..56.4

5 160 23.8 100.0 5 100 276 :100.0

£r300.0 )0



Durante 1970 él Paﬁi exper!ﬁenbé fuertes Mimitaciones para la
creacion de fuentes de trabajo y el desarrollo de actividades
productivas. Se estima que el desempleo mas el subempleo sSumaron mas
del 30 % de la fuerza de trabajo, mientras que ésta fluctuaba entre
37 % y 45 % , lo que significa que a nivel Nacional habia de 54 a
6.5 millones de personas sin una relacién laboral estable. El sector
agropecuario es el mas afectado, ya que se calcula la inseguridad

laboral en él, entre un 62 % y un 68 % .
I11.4 CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA EN MEXICO

Segtin caAlculos, del 100 % de viviendas construidas en México en
los WGltimos 30 affos, el 65 % fueron edificadas por la poblacidén
empleando materiales rudimentarios, sin asistencia técnica nl apoyo
finaziero, mientras que el 33 % restante se ejecutaron tanto por la
iniciativa privada como por el Gobierno Federal.

Se estima que con los programas de vivienda del Sector Puablico,
en el periodo de 1928 a 1946 fueron construidas cerca de 10 mil
unidades; en los 18 aflom posteriores 1a produccién fue del orden de
120 mi}; entre 1968 a 1970 se construyeron cerca de 120 mil; de 1971 a
1976 los programas oficiaies incrementarcn == =sscuren= para financiar
lag wviviendas de aproximadamente 290 mil familias; en el periodo de
1977 a 1982 se otorgaron un poco mas de 650 mil financiamientos y en
el lapso de 1983 a 1988 el numero de créditos otorgados alcanzé un
cifra cercana al milién 400 mil.

No obstante que el Gdoblerne Federal construyd 60 mil viviendas
entre 1983 y 1988, se habla de un déficit de 1°400,000 viviendas
en el Distrito Federal y 7 millones en todo el Pais.

16



Entre 1960 y 1988 la poblacién de la zona metropolitana crecid
en un 207.31 % , mientras que el numero de viviendas aumentéd en solo
107.6 % . Para 1990 el Goblerno Capitalino destind en materia de
construccién de vivienda popular un 2 X% del presupuesto. Con dichos
recursos s6lo pudieron edificarze 3,338 habitaciones.

La tendencia al mejoramiento de la vivienda ha =ido superior en
el Area urbana que en la rural debido a que en la primera la mayor
facilidad de acceso a los medios  té€cnicos, de orientacién y
procedimientom constructivos, en cueastién de materiales y edificacién
de vivienda, permite una mayor durabilidad y mseguridad estructural.

BEn el cuadro 7, se aprecia que para 1980 el Censo General de
Poblacién y Vivienda registraba un total de 12 millones de viviendas
particulares en todo el pals, de las cuales el 56 % fueron construldas
con base en tabique, tabicén o block; 21 % =e edificaron con adobe; 9
% con madera; 2 X% con ldmina de cartén y 12 ¥ de embarro y otros

materisles,

17



IHVENTARIO HABITACIONAL A 1080

VIVIENDAS PARTICULARES ENLAREPUBLICA, MATERIAL PREDOMINANTE EN

Estsdos Unidoa Mexicarios
Limina da cartén

Cuastizo, bambu 0 palma
Embarro o bayareque
Madora

Lirmuna de asbesta o motal
Adabe

Tabque, labdn, block, alc.
Otrus maloriakes

Matedal na especificade

Usmina de carién

Carnzn, bambu o paima
Embaito o bajarsque
Madara

Lamna de asbesto o metal
Ado!

be
Tabiqus, tabicdn, block, stc.
Quo3 materiales
Maltedal no especificada

Limina

be
Tabiqua, tabicdn, block, alc
Ouos maleilales
Matanal no especificado

Mosaco uolios rocubrimientos

Larmena ce cartsn

Limna de asbesta o maelal
Adoba

Tabmque, tabc dn, block, ele.
Cragm

Limina de carid

Cainzo, bambx} o palma

Limina de asbesio o metal
Adoba

Tabique, tabicdn, black, ake.
Clus rnaleriales
Maledal ng especificade

ol

Viviendas
paricuimes

12074500
248,672
380851
435803

1137655
136,145
257370
6773270
206.467
182,043

2193418
169,961
236,083
332264
688,087

1 181,461
1612607
61,908
24,780

3172,606
6.620
2,001
9,287

110,675
11,672

2623276

PRl

8,905

238,038
12,756
0,142
6.261
14202
6071
2978

127,048

PISOS Y PAREDES SEGUN MATERIAL PREDOMINANTE EN TECHOS

TIPO© DE  CUBIERTA

Lamira Pamas, Lamine
- da asbosta
antdn © madars © motdiice
1397,483 120,838 2025433
169.082 16.899 16257
T4l 138,865 37,303
91,010 168,278 61.215
350,132 323968 286,026
12275 7,088 70472
156,49 272248 74878
468750 163,955 1142706
24.089 22880 23,106
5943 8,660 7470
758,355 725,165 478.378
125232 10,640 8,969
2047 183,404 WA
74,383 142478 33878
227835 225 881 112,858
0,648 3827 18924
124022 112,698 127,208
109,238 28848 132470
15,754 12014 8,107
3208 5.681 2445
575,129 366.244 137513t
36012 4832 6,578
6.619 11.061 10,259
15,280 2,058 2287
94,875 47.295 139,057
4,963 2,008 a5
65,359 137.293 214,767
342565 1203 916,366
7.3 9797 17,145
2112 1789 4085
51,064 9838 162,339
- 3.569 017 483,
214 696
545
A5
A74
5637
15,002
e84
138
12935 14,048 11,585
4,238 409 07
853 3,704 06
802 2,249 645
2918 4,022 1929
1] 170 11087
1,43t 1,623 23
1,898 860 4,405
107 133 47
492 872 476

Tajs

1618374
7442
12,202
79.304
121,266
6,054
925618
411397
21,604
10,307

794,873
5,383
28437
61,356
88 382
282
486,929
107187
9.321
4.588

636,482
1,521

15,187

275011
2,635
2,839
3.081
§118
2,508

142,180

10547
4709
1617

2375.858
4,247
%0

5964
4,543
12,363
389,355
TR4613
21128
8767

ns

J.887
16.256
34

1.655

xroe.
mats-
rsics

226076
2045
10,490
15637
21681
1533
7543
2757
32978
92

192195
1152
5601

1500
20174
s27
33543
590
15,449
s

-

2913
133,524

61,133
15 85t
13,135
4951
EAAL]
5,227
6,845
35825

6
2945

56422
5513
1,282
1.007

1.443
29
3918
3959
10,902
hak]
123,07

€ cuadro 7 )
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Los servicios con que cuentan las viviendas, tales como la
energia eldctrica, el drenaje y el agua entubada, indican las
condiciones de habitabilldad y comodidad que brinda a sus ocupantes.

En 1980 el 712 % contaba con agua entubada, 748 X con
electricidad y 492 ¥ con drenaje. De este Gltimo el 4.3 % contaba con
fosas sépticas, 09 X% desaguaban en el =muelo y 449 X en el drenaje
publico y el 8.6 X no especifices.

Se observa que en el censo de 1980, ocho Estados tenfan un
porcentaje mayor de dotacién de servicios urbanos respecto al promedio
nacional. El D.F. contaba en eme aflo con un 738 % de viviendaz que
incluian el agua entubada y 738 % con drenaje.

Segan me aprecia en el cuadro 8 el comportamiento tanto de
poblacién como de vivienda se ha incrementado, pero no de manera
proporcional, pues para el lapso de 1980 a 1980 1la poblacién crecid
260 % mientras que para el miemo periodo el namero de viviendas
aumentd en un 232 X , por lo que e=te incremento en el nUumero de

habjtantes por vivienda refleja este déficit de vivienda.

Afio Poblacién Total de Habitantes
totat viviendas  por vivienda
1980 25,791,017 5,259,208 490
1960 34,923,129 6,409,096 5.44
1970 48,226,238 8,286,369 5.82
1980 67,382,581 12,216,462 5.52

< cuadro 8 >
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Con respecto a la propiedad de las viviendas, en el cuadro 9 se

observa gue a nivel naclonal y para 1950, el 359 X eran ocupadas por

inquilfnos y el 641 % restante habitadas por lox propletarios o

dueBos. En el D.F. la ocupacidn por propietarios era del 26 %2 . Para

1960 las wviviendas proplas sumaban el 209 % , de las cuales 544 X%

estaban habitadas por los duefios y el 489 % por Iinquilinos. En el

4rea rural el 6968 X de las viviendas eran habitadas por lo=

propletarios.

TOTAL DE PROPIA % NO PROFIA an
VIVIENDAS
1950 5,269,208 3,269,990 6a. 1,889,218 35.9
1860 6,409,096 3,468,481 54.1 2,940,615 45.9
1970 8,286,369 5,472,412 66.0 2,814,987 34.0
1980 12.216 462 8,159,797 66.8 4,056,664 33.2

¢ cuadro 9 )




CAPITUWLO 1ll: ASPECTOS LEGALES

Como la edificacién de cualquier vivienda trae implicita derechos
y obligaciones, aun dado el caso que sea autoconstruida, en este
capitulo presentamos una sintesiz de loz aspectos legales basicos
relacionados con egte tema.

Los articulos mencionndos en este capitulo forman parte del
Reglamento de Construcciones del Distrito Federal, RCDF87. En caso
contrario, se especifica a que otro cuerpo normativo pertenecen.

El articulo 54, establece que la llcencia de construcclén es el
acto que consta en el documento expedido por el Departamento del DF.,

por el que =xe autoriza a los propietarios o pozeedores, segun sea el



caso, para construir, ampliar, modificar o cambiar e}l umo o régimen de
propledad a condominlio, Teparar o demoler una edificacion o
instalacién.

Por lo que se refiere al Distrito Federal, el RCDF establece la
obligacién de obtener licencla da ceonstruccién antes de iniciar la

e jecucién de una obra, salvo en los casos de vivienda unifamiliar

Previstos en el articulo 87,

ARTICULO 57. No s8 requerira fHcencla  da comsfrucclen  pars  efectusr
las sigwiniss cores:
Lo flsx construccones a qua se reflers  la fracclén ¥V del articuda A
da este Reglamentn, siempre que rednan las sigulentes ceracteristices:
#) Que sa comstruys en una supsrficie ds terreno da hasta 200 m”
b} Qua 18 tenga como mexina 60 m” de construcclsn
£) Que la chra sicence coma maximo uns gfura ds 55 m
d) Qua s de aviso a la delegaclon correspondients, por  escrifo,
dd  indda y & termioacion de B obra, anexands croguis de
ubicacion Y safialandn noabra y domiclBa del proplataria 0

V.-  Construccien, preo  aviss por  escrito & Depertementn, de
primera  pleza de  coracter provisional de 4 por 4 m como maxme y e

sus servicios  sanitarios  correspondientes siempra Y cusndo 38 raspaten
los alingamientos y las restriccionas def predio.

ARTICULO  41......... Y.-fdificacion en wvn  predic baldis
de una vivienda umifsmiiar de  hests B0 m® comtruides, la  cual  debera
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contar con los servicios sanitarlos indispensables, astar constituida
par 2 o niveles como maxime y claros no mayores de 4 m. fn  las  zonas
semiurbanizedas,  autorizadas da acuardo al  reglamants de la mataria,
gl UDepartamentn  establacera a traves de las  delsgaciones  y  con  spayo
dg fos  colegins de  profesionales un  servicio  social  para  auxifiar - en
ggfas obras A  Iss  personas  de  escEsoR rEcursDs  economicos que o
soliciten.  Esta  servicio  social podra congistir  en la  aporfaclen  de

proyectos tipo y aesorda tecnica dyrants la construcclon. <(figura 13,

k
5""1 ASEaf
- 4m

“4m -—

CLARO !
ESTRUCTURAL % »

=4m

PREDVO %200 nf

ALTURA
] e%0m

< figura 1 >




As), pese a que las viviendas exentas dei tramite correspondiente
a la licencta de construccién, son aquellas que ne exceden las
dimensiones planteadas en los articulos 41 y 87, es necesario obtener
en la Delegacién correspondiente, previo al inicio de la obra, la
constancia de uso del suelo, allneamiento y numero oficial, puesto que
existe 1a obligaciédn, independientemente de la exenciédn mencionada, de
cumplir con todas lag dispoaiciones, requisitos técnicos y
restricciones que establece el Reglamento.

Para los casos en que =81 se requiere licencia, es importante
tener en cuenta desde Ila etapa de planeacién de la vivienda, los
derechos y obligacicne=z producto de la aulorizacién.

Como el Reglamento autoriza al Departamento del Distrito Federal
para ordenar la demolicién parcial o totat de una obra ejecutada sin

Ucencia, conviene dizsponer previamente lo necesario para obtenerla.

El formate para tramitar la licencia de congtruccién es el

siguiente,
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DEPARTAMERNTO DEL DISTRITO FEDERAL
DELEGACION

LICENCIA UNICA DE CONSTRUCCION

[FcHA Mexicopra ™

Ls wu-m- oleiiud cumple con 1o que sefnls (2 Loy de) Desarrolis Urhano del Distrdo Feddrsl a0 sus Aftacain 70,89 90 y 140 0t lrununm o
Pars ¢) Dislsila Frserad en 1ut Artieviol 119 209, 378, 340, 418, 420, 437 y 440, ) de ! raell Liabidd
Anx\ﬁoﬂ 10, 29% 307 310, 320 330 34, 399 40F 4), }38 J4® I60T7%y G0N, eur como con I8 100UrOAN, U0 genndsd y/a Menndsd Que srdlls ol
Progtane Parcial oa Detarsotio Urbane vigente en e fecthis en (3 delepsodn, Garte) ponduenile & Dredio pars £1cual 1 pleiende 1 Laenot
Lot datoy y i GOCUMENIEOND QU 1€ DIGPOCCIDNRN PITH 18 PIEsanle 20UtIUG 12 TELIOCNIN 00 11 ANPT0 0 ANKLIT Que 14 scmpetin v Que forman parte
inlpgrante de este shavd
Bajo protesta de docir verdad se maniliesta que 1a presents solicitud de Licencia Unica de Consiruccidn ee
auscrita ol din de} men de do 19,
DATOS DEL PREDIO
Calle N? Colonin
Del i6 CP.
DATOS DEL PROPIET ARIO O POSEEDOR
Nombre
: Apellido Patersb Apellido Materno Nombre
L] Ne Colonia
Delogacion Teltfono
DAYOS DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA
Rogistra N*DRO—.________Nombre y Apellidos -
Callo Ns Colunia
Defegacitn cP. Teléfono
NOMBRE DR L.05 CORRESPONSABLES (BN SU CASO) N2 DE REGISTRO
. C/SE
C/MIyA
S c/1

Por 10 1awrrpente sTpursio ¥ (Undsc0 ¥ QMIRIE 60 10 BERYENLAI0, M ICEDIN GUE € 410 O¢ Wkuier 10 BOLEnDd €N tilw O Taiedad e b Caiod
somnitdon. 1s Licencis Unice de Consirucson ses (avorssh © Canceladn coolor me o 39£alea fou Ariicuior 399 y 920 Fraccen ¥ Ley é11 fenrrolio

al

w41 comn [ KpLICASIS 34 111 BEGIORT QUE HBAIAT 18 305 AT 908y 919 de la Ley de. Desasroin L:blno Sol Distrata § . 340y

330 de Regitmento or Tosdrscwn pare o Citiria Fedorsl 3308, 3308 y 3408 del Reuiamento 04 Conturoesiones pars ¢l [viruc Federal que som

UIPIBHAE LUUIEE & APETLGID e 13 MANIKCAS, tNASPINLirnieeats OF A2 MOOODED $e CLIITIT SICUMILYY QUE WA SPLIRNTRS ¥ QU 1eELtag tof

wrsicuios 920, Pracein ov (8 ¢ a is IV y V1 or b6 Lay el Dasarroito Uebuno del Dinirato Federsl $69, 379, 380 y 399 441 Rewh nes1o O Zonulicaatn pals o
Divtris Farlers : JANS, 2424 3439, 3442 3430, 3468 y 347 Gey Realaraenio du Connrucoones para ol Diswriio Fecern)

PARA USO OFICIAL. Paracl interesudo 29



DEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEDERAL
DELEG ACION

LICENCIA UNICA DE CONSTRUCCION

9. 433y 442, ¢1 Reulpmento de CORIIUTIOES P 4 &) Ta 1l s Federal 0 1y
779 ¥ 308 st oo co la toaKficecn, UK, CeAnGRE ¥/a mu..uu Que setals ot
44000 COFF€IpTAS WOl B Predic PEFA ¢ cusl be e FIEnde -u fece:

Loa datoi ¥ 2 Socu BIATGED QUE 18 BIER i || DIPMAIE SGUCTud 32 16l1TknIn 00 £] AAETD 0 ADETU QW 3¢ AXTIILIN l vt foroxa ot
iniegranie Se ena sobailvd

Bujo profesta de decir verdad se maniliesta que Is presents zolicitud de Licencia Unica de Comsiruccién o8

suscrita el dia del moa de de 19.
DAYOS DEL PREDIQ

Calle Ne Colanim
Delegacion CP.

DATOS DEL PROPIETARIO O POSEEDOR

Nombre
‘- Apellido Paternbd Apellido Materno Nombre
Calle Q Colonia
Delegacién cP. Teléfono
DATUS DEL DiKECTOR RESPFONSABLE UE GBRA
Registra N®*DRO-_______ Nombrey Apellidos -
Calle Nr Colonin
Delogacit cP. Teléfono
NOMBRE DE LOS CORRESPONSABLES (EN SU CASQ) N2 DE REGISTRO
C/SE
C/DUyA
C/1

Por 10 saun mente e1puesta ¥ (UBAICO Y COOKIALE 08 10 DARIIISG0, 1 BSADIE e AR 430 08 LOCW (17 16 JOLERUA 10 sTce O (aisrdad #n bs Cato
06014409, 1 Licwacia Unxs do Construcnta M0 ravecads o cuncaisds confor e 1 1¢£2108 (00 ATulos 899 y 929 Fracton ¥ de 1s Lay del Deaartolio
Oe Loaicacitn pars o1 Duicilo Frderal y 3475 ol Reyisceoio de Consiruceonne pass ol Dtr ity Federal

a en Jus Articuios ¥ 913 de 1s Ley de. Dasarroti Urbazo des binrat al $00 310, 424 938 %4ty
Durna Federal 3345, 3359 ¥ 3404 avi Regisarato ov (anur-nm- L 1 Dystenic Federat que son
a0 60 13 OTrWCE,Sa, I0RPendienie ments Or 1y FARCAOE d¢ CAACLY HATULIII PLCADIPS ¥ Que sraalas fos
1Vy V) de 18 Ley dei Dorarrollo Urbano del Dirtrito Fecerel 369, 575,300 y 398 gel 01 Argii meato de Ionstwacstn paret

9, 3440, 1438, 3468 y 347 Gel Reylamenio de Carirucnioans purs o) Dustriio Fecoral

Distryia Federsd

__

PARA USO OFICIAL.
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A.- CARACTERISTICAS GENERALES DE LA OBRA
Zona en gque se ubica el predio segun Frograma Parcirl de Desarrollo Urbano

El predio se ubica en Zona Especial de Desarrolio Controlado (ZEDEC) Si [::l No[:]
Densidad pecmitida (N9 de viviendas en su caso)________lntensidad permitida en M2

Uso det suzlo solicitado

Esta solicitud requiere de Licencia de Usn de Suelo st ] No D

Solicitud para:

[[] 9braNueva [ JAmptiacién [ Modificacion Y[ Demolicion

] Registro [Jcambio de Use ] Reparacion [ cambio a Régimon
de Condominio
Otros (especifique).

| B. CARACTERISTICAS PARTICULARES DE LA OBRA

Superficiedelterreno_ M2 Superficie ncupadaen laplantabajo_ M2
Suporficic total construida__ M2 Numero do viviendgs (en su caso),
Area Libre. M2 Altsra mdxirna de la construccion sobre aivel do
banqueta M NGemerode niveles_... .. .. NGmerodeelevadores_____________
Superficie de aslucionamiento M2 Nomero do cajones
ll tn casn do demolicion indicar los metcos cuadrados M2
] C. DESCR12CI1ON DEL PROYECYO e s+ w1
I USAR FORMATO AKEXO0 "C* —
i L T i : -
e SUPERFICIE DE SUPERFICIE DE
[N17EL | ConsTRUCCION | VWSOESPECIFIN | MIVEL sousmuccion | VSOFSPRCIFIC
-4 e 1 Y
i__-a i 12
2 13- 2
-1 14,
. 15
1 - 16
2 12
3 18
4 19
i & 2%
L} 22
i 8 23
;39 24
io19 25
. Barn ol c330 de mis pisos uge hojn adic
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:;ET;‘ARTAMENTO DEL DISTRITO FEDERAL
. FLEGACION
LICENCIA UNICA DE CONSTRUCCION

ANEXO "“C"

[FECHA Mem. o1 a !

DOCUMENTOS QUE SE ANEXAN:

1. Pyra Obra Nueva
1.1l Constancia de uso dol Suolo, Alineamisnto y NGmaero Oficial
1.2 Dostzntesde! Proyeclo Arquitectdnico:
Levantanionto del estado actual del predio
Planta dec Conjunto
Plantas Arquitectonicas
Cories
Fachedas
Cortes por Fachada
Dutalles Arquitecténicos
Instataciones hidrosanitarias
Instafacinnes eléctricas
Otras iostalaciv ner
Momoria Descriptiva dol Proyocto a ejecutar
Dos tantcs det Proyecto Estructurat
Memoris de Cdlculn
Licencia de Uso del Sueln, en su caso
Visto Bueno de} INAY o dol INBA, en su caso

st
Noauab

Ampliacién y/o Modificaclén
Constancia de Uso do) Suelo. Alinesmiento y Nomsro Oficial
Dostanlos del Proyecto Arquitectdnico
Dostanto del Proyecto Estructural y ia Memoria de Célculo .
Autorizacidn de Usn y Ocupacidn aaterior o Licencia de plasos

registrados antertormente
Licencia do Uso dei Sunln an eu cass
Visto Bueno de! INAH o del INBA, en su caso
[ AR
3. Cambio e Uso
31 Planos motivo de }a soticitud
3.2 Licencia y Planos nulorizadss con anleriorided
3.3 Liecencia do uso de! Suelo, en sy case
1L3.4__Visto Bueno del INAH o del INBA en su caso

f4. Reparacién
4.1 Proyecto Estructural de reparacion
|42 Memoria de Cdlculo

-.2 Licencia de Uso del Suelo, en su caso
l 44 _ Visto Bueno del INAH o dol INBA, on su caso

Para 1a Tesoreria 27
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5. Bemolicion

S 1 Moenioria Descriptiva dgl procodimicate thcnico a emplear
32 Programaoc Denolicion

5.3 Visto ’Bueno dcl 1N AH o dol IHP.A %% SU Caso

e
6. Xcglslro de Obra Elccu tzda

6.1 Constancia de Uso del Suelo, Alineamicnto y NOmero Oficisl

6.2 Certificado de Instalscién de toma do agua y conexién de albefial

6.3 Dostsntosde tos Planos Arquitecidnicos y de Instatacinnes

6.4 Memoria Dascrigtivadol Proyects

63 Dosgtantosde! Proyecis Estructueal

656 Dos tantos do 1a Mamoria de Calculo

6. Responsiva de un Dicecior Responsabls do Obrs

68 Licenciade Uso del Suslp, on s5u caso

6.9 AvalQa delinmueble

7. Cambio 2 Régimen de Condominio

Caria dél Director Responsable de Ubra

Cuatro tantes del Proyecto Arguitectdaico

Dos tantes del Preyecto do lnstzlozinaes (nidrdulica, eléctrics,
2zt itaria, otras}

Canstancia de Uso del Suslo. Alineumiento y Numero Oficial

Baleta dit 'sgadal [mpuesto Predial del Gitimo bimenstrs

Bolota de Pago de Agua del Ultimo bimesire

Capia do la Licencia y los planos aulorizados anteriormente

Manilestacidn de teeminacisdn de obra

Autorizacita de ocupacida’

Visto Bueno de 1a SECUFL, relutivo a las instalaciones de gas

Anuonciade inquilinos y ocupantes

NN NN
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D
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DESCRIPCION DEL PROYECTO:




Yrlorde ta consteuccion 3 . . ‘ .

THadserw y WhaT

i Valor total § > Ly

E. ANEBXOS OBLIGATORIOS A LA SOLICITUD .
Constancia de Usy det Suelo, alineamieatn, Numern Oficial y dus juegns en copia helisgrafica
de Planos arquitectonicus, Planos estructurales, Planos de instalaciones' Hidrdulica - Sanitaria
Electrica

¥special (especifiquel Memoria ts)
Firma de! Propictario Firma del Director Respoansable de Obra
! Firma def Corresponsable Firma del Corresponsable Firma del £orresponsable
len Seguridad Estructural en Disedo Urbano vy Arquitectonico ¢o lnstalaciones
Lo

£s12 Licencia onica de constr uccion se olorga en virtud de baber cubicrin los derechor cotrespondientes ¥ 1
de acuerdo 2 las caracler {sticas Generales de ta Obea (A) v a las catsaeristicas Particutares de la Ohrz 1 8) {,
1
i

solicitadas, avi como a 12 description del Proyecto (C).

! Se informa al propieiario y al l)\l'ttlm" Responsahle de Obra, que de no Hlevat 8 ¢aho i 1 onstruccifn, molive
de esta tolicitud, en el plaze roncedido para {3 misma. podia solicitar profroga preseatando ofiginal v !

copia de este documenta. \

i —— e et
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Ib;lr.cl:m Aﬂi dc exty solicitod.
- AUTOREZO

MANIFESTACION DE TERMINACION DE OBRA

Con fecha. 19 . _sedsaviso de la lerminecitn de ta obra que ampara la
_Lirencia Unica de Conslrucnfm fo.___.__._— expedida el
——ame——— . maanifestande dsimismo haber cumplido esiviclagente (oa todas y cada und 8¢ I
dlaposiciones que para el caso se eatahiecen en el Reglamento de Construcelones para ol Disteito Federal y
demis Ordenamientos Legrles vigentes aplicables en 1 matecia.

Nombrey Firma del Propietario Nombre, Firma y N? de Registro DRO Nombre, Firmx y N? de Registiro
del Director Responsahle de Ohra _ det {103) Corresponsatle(s).
. e C/SE, UDUyA, ¢/l en su caso.

Lon fechi n

1&uroilzam0x. D
ineveh
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Dependiendo de la opciétn que =se lene en e! Inciso A, se
requeriran en su caso los documentos del anexo C,

Estos documentos deberan estar firmados por el propletario o
poseedor, el Director Responsable de Obra, o los Corresponsables,

Segtn el articulo 54, 1la licencia comienza un dia despuéz de
presentarse la =solicitud respectiva y, la vigencia de la misma =e

atiene a lo establecido por el articulo 60.

ARTICULO 60. El fiempn da  vigencia de les  leencles  de  construccion
que  expida el Deparfamento, estara en relacion con  la  naturalezs  y
Wsgnifvd de s obra por ejecufer,

Bl prople  Departamento fendra la  facultad psrs  fier ol  plezo  da
vigencia de cada ficencia ] consfruceion da scuerdo con las
siguiantas bases:

l~ Pars la comtreccion de  obras con superficie hwsta d@ X0 W
la vigencls maxima sara da 12 meses;

H~ Para @ comtreccion de  obras  con  superficke de  hasta 1000
n®, de 24 meses;

W.- Para la comfreccion de obres con  superficie de mas  de K000
n°, da B muses, )

91 ferminedc ef plazo  autorizade pers la  construccion de  wma  obra
asta n s hubisra concluide, para continuaria dabara chienarse
prorropa de la freencdls 0y cubrk  los derechos  por I parte  no
sjecutada de la obra; a la soficitd 8 acompefiara  une  descripion  da
fos ftrabsjs gqus se vaysn & Mevar a csbo y ocroguls o planos, cusndo
sen  necessrin, 31 denfro de o B meses  sigulentes o' wncelents de
una licancla ne 1] ohtiang ta prorroga sefialads, sera necesario

31



obtenar una nusva licencia para confinuar la construccion.

Asi, para aprovechar en su totalidad la vigencia establecida, es
conveniente preparar con =suficiente anticipacién el inicio de la obra.
En resumén se tiene lo sigulente:
NO REQUIERE RESPONSIVA NI LICENCIA
=La vivienda unifamiliar que conste cuando mas de:
60 m*

4 metros de claro estructural

2 niveles

REQUIERE DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA

-MAz de una vivienda, o una vivienda con mas de:
60 m”

8 4 metros de claro estructural

Z nivelex

32



REQUIEREN DIRECTOR RESPONSABLE
DE OBRA Y CORRESPONSABLES

-Mas de 850 viviendas

Antes de gestionar la Ucencia de construccién, es necesario
obtanar la constancia de uzo del =uelo, el alineamiento y-/o el ntmero
oficial y la constancia de zonificacién. El documento relacionado con
los trem primerox trémites mencionados, tiene una vigencia de 180
diag, mientras que el de zonifi{cacién es vigente por un afio.

En general antes de adquirir o vend un ipmueble, e recomienda

obtener en la Delag=zeién co diente los doc t.os mencionados,

P

para cerciorarze de loa usos a lox gque puede destinarse el predio o
inmueble, as{ como =u alineamiento, namero oficial y restricciones de
construcecién.

La constancia de uso de =suelo, es el documento donde =ra
especifica la =zona, densxidad e intensidad de uso de un predio
dependiendo de la ubicacién de éate y del programa parcial de la
Delegaaién correspondiente.

El alineamiento oficial ez el limite entre el predio y la via o
futura via puablica,

Lo= articulos en los que me hace mencidn de las constanciaz sobre

uzo del suelo, alineamiento y/0 nGmero offcial son el 31 y el 38, los



cuales se transcriben a continuacién.

ARTICULO  31. |l Departements expedira o©n  documenfa que  consigne @
saflcitud dg!  propleteric ©  posesdor, constenclas  sobre o del  suelo,
slineamlente  y/oe  nomero  oficlal.  Dicha  documento fendra  ona  vigacls
dg 80 diss nafureles contados 8 perfir  del dis  siguisnte da  su
axpedicion.

8 antre & axpadiclen do los constenclos vigentes 2 que e
rafiers o  erticvln  enferlor  y la presentacion de  la  colicitud  de
Ecencla dz eombrimnién s ludiisrs mndificodn o) oligoenlentn en los
términos  del  articsle 29 d8  aste  fihdo, 6l proyecte  ds  comstrucclen
dabera @justarss a los nuevos regquerimianfus.

8 lzs  modificaciones  ocurriersn  después de  concedida ls Bcencls

de construcclon, 38 ordenard e suspension  da  os  trshajes pars que 88
revisa el proyecto de  comstruccion y  ss ajusts 3 s modalidedes  y
Bmitaciones  de  soeanlentn  qua  se  satelen en la  meva  Comstancla  de
Alensmignfn, En csso de  ser necessria 18 procedera  de  scuerde con
tay.
ARTICULO 388. 8 las determinacionas del  programa modificaran el
sineamiento  oficisdl de on  predio, o proplsfario 0 poseedor N0 podra
efectusr obres  nueves o modificaciones a2 fes  comtrucclonas  sxistentms
que ] contrapongsn a las nueves dhsposicionas, salvg an casos
sapecisles y pravia autorizacion expresa del Departamento.

El formato para la constancia de uso de! =suelo, alineamiento y

namero oficial es el siguiente:
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DEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEDERAL

DELEGACION.

CONSTANCIA DE USQ DEL SUELO, ALINEAMLENTO
NUMERO OFICIAL

[ FECHA: México, D. F., a

SE SOLICITA CONSTANCIA DE:

D Uso del Suelo D Alineamiento [___] Numero Oficial

DATOS DEL PREDIO

Caile C.P.
Colonia Bolela predial
{en su caso)
Uso actual
DATOS DEL SOLICITANTE ‘
Nombre
Apcliido Patermo Apellido Materno Nombre
Calle y No.
Colonla Del e
CP. teléfona(s)

Uso Pretendido

Esta solicitud de copstancia de uso del suclo, .'mm'amiento y niumere oficial no prejuzga sobre derechos de

propiedad y se expide sobre datos proporci exclusi te por el soli y bajo su estricta respon-
sabilidad.

Firma del solicitante

Este formato consta de origlnal y tres coplas.—Deberd ser llenado a maquina y con letra de molde,

- PARA USQ OFICIAL. Para la Tesoreria 35



CROQUIS DE LOCALIZACION: Nombre de todas las calles que limitan la manzana, distancia de las dos
esquinas desde los linderos del predio, medida de frente o {rentes, medidas de los linderos Interiores y orien.

-§ tamén, asi como la superficie en metros cuadrados.

PARA USO DEL SOLICITANTE

2

NORTE

IMPROCEDENCIA DE LA EXPEDICION DE LAS CONSI‘ANCIA!: DE ALINLAYIILN’I‘O Y
NUMERO OFICIAL:

D En predios con frente a via pablica de hccho o a aquellos que se presuman como tales, no rcconocldas

oficialmente por el D.D.F.,

D En predios que no cumplan con “la medida del frente mlnimo {sels metros) reglamentaria o superficie

minima (90 metros cuadrados) reglamentada, o menos que esté registrado en planos con lotificacién

autorizada can medidas menores a las anteriormente dcscﬁ!as de acuerdo al Art. 58 del Reglamento
de Construceciones para e) Distrito Federal

En predios que queden afectados muﬂmanle por. algin pmyectn de planificacién. -

36




1§ CONSTANCIA DE ____
ALINEAMIENTO

AFECTACION D s1
I

ZONA TIPICA

aJos lados

Restriccl de altura - “al'frente

NORTE

.It1 CONSTANCIA DE
NUMERO OFICIAL

Autorizacidn para el predio ublcado en la
lote

Calle

Colonia

Namero oficial asignado en 1a calle de
Coléquese el namere oficial asign--io. N
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1 CONSTANCIA DE
UsO DEL SUELO

De acuerde a) Programa Director de Desarrollo Urbano del Distrito Federal y al Programz Parcial
de Desarrollo Urbano que corresponda a la Delegacién donde se ubique su predio, vigentes en la
fecha de expedicion de esta Constancia, el predio tiene las siguientes carncteristicas, mismas que
deberd respetar,

Zona en que se ubica ¢l predio segun Programa Parcial vigente

Zona Especial de Desarrollo Controlado (ZEDEC) D St D NO
OBSERVACIONES,
Intensidsd Densidad méxima por nsn permitido

L) 005 (Muy baja 10h/Ha
(.1 10 (Baj) 50 h/I'a
L] 15 (Baja) 200 h/En
35 (Media) 400 h/Ha

[ ] 75 (alta 800 1. Ha

PARA EL USO ESPECIFICO A QUE PUEDE DEDICAR SU PREDIO O CONSTRUCCION CONSULTE
LA TABLA DE USOS DEL. SUELO O A TRAVES DE LA CONSTANCIA DE ZONIFICACION

ESTA CONSTANCIA NO ES AUTORIZACION DEL USO DEL SUELO
LA VIGENCIA DE ESTA CONSTANCIA ES DE SEIS MESES A PARTIR DE LA FECHA DE SU

EXPEDICION Y PODRA SOLICITAR SU RESFLIO PRESENTANDD EL SRIGINAL ¥ CUPIA EN LA
VENTANILLA UNICA DE SU DELEGACION.

ELABORO

Nombre
Cargo

AUTORIZO

Nombre
Cargo

Firma
Recibo No. $

Numero

Reselio de ta Dyelegacion
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Segun los articulos 40 y 41 del Reglamento de Zonificacién del
D.F., ia constancia de zonificacién es un documento legal
indispensable, que garantiza la posibilidad de ejecutar las obraz de
uso permitido, durante el periodo sefialado, sin importar los posibles
cambios que ocurrieran en los progframas, o en la reglamentacién sobre
la materia

A diferencia de 1la constancia de uso del =suelo, en la de

zonificaciébn =i se especifican los usos permitidos, condiclonados o

prohibidos.
ARTICULO 40, {RZT-FS & Deparfsmantn axpedira canstancia de
zanificacion, previa salicitud del interesado, an la cusl 8

manclonara ta  ubicacion  dal pradic,  comstruccion o instalacion, toz
usos  y doxtines que  estén  autorizados por la ley y este  Reglaments  y
los  esignados a la zmm donde s2 ublcan, le3 normm tecnicas da
planificaclon  wrbsne 2 g deberan sujaterss, axprasando  en su caso,
la necesided de obtener la ficancls de uso del suele,

ARTICULO 41, <(RZDF> s comstencla ds  zonificatién s regquarira  cusndo
an lm progrsmes o declaratorizs, un uso o destho 3R encuentra
asignads o0  permitida. Tendra vigencls d8 un Ao y s expmiva  par &
Reghtra  del  Progrems Director o por  la dalsgacion  correspondiente;  en
gata  citmn s, sz otorgera  siwltanesments 8 la constancia  da
allneamiento y namgro oflcill a que se rafiere @ Reglamentu  de
Construcciones  dal Distrite Federal.



La Intensidad maxima de uso del =suelo establectda por el

RCDF,

determina el numero miximo de metros cuadrados que se pueden construir

en- un predio. Para obtener este dato, =se propone la

secuencia.

ARTICULO
sara g
sugla  y

1. Se obtiene la constancia de usoc del suelo y la
de =zonificacién o se identifica la intensidad de
uso marcada en los planes de los Programas
Parciales, dizponiblias en 1a delegacién
c.:nm-esponcuent.e, de acuerdo a la zona donde =se

ubica el predio.

2. Se multiplica el area del terrenc por el indige
de =superficie maxima construlda establecido en el
articulo 76 y se obtiene el numero de metros

cuadrados que pueden construirse en e! predio.

76. la  superficle construds maxima  permitida  en

sigulente

lox

predios

que se deferming, de acmarde =l [lsmaldedss  de uso  del

Aorrralidod ol tahd:

funcien da log sigufentys rungos:

40
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INTENZIDAD DENSIDAD SUPERFICIE
% Uso MAXIMA CONSTRUBIA
DEL SUELO PERMITIDA MAXINA
(b /ha) C Craspacto o
4araa del fas
rrena}
005 (moy bajal ‘ 10 005
10 (haj) s 10
15 (haja) 100 =~ 200 : ’ 15
35 (media) R 35
15 talfa) 800 75

Para afectox de ests  articulo, las  areas dg safsclonamiente no
conteran como superficle construida,

8. Se aplica, cuando =ea el caso, el incremento o
la reduccién de intensidad establecidos por los

Programas Parciales.

Por lo que =t refiere a lax areas libres, laz dimensiones minimas
de los predios, las restricciones Jegales para las construcciones y
algunas especificaciones técnicas relacionadas con diversos elementos
arquitectonicos, se presenta a continuacién el contenide de lox

articulos 77, 58, 34 y 732.

ARTICULO 77. Sin  perjucl de las  superficies  construldes maximas

permifides  en  los  predios  estshlscidos  en @l articule  anfurier, oz
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predics con  args menor de G500 m°  debaran  dejar  sin  construir, como
minkng el 20 % dg su  arsa; los  predios con  Ares wmayor de 500 n®, s
siguiantes porcenta jes:

SUPERFICIE DEL PREDID AREA LBRE
D mas dg 500 hsste 2000 m® 2250 1
De mas da 2000 hasta B00 m” 2500 1
Dz mss de HOO hesta 5500 m” 2150 1
Mas de 5000 m” 000 1

Estas araas sk construlr podran pavimentarsa solamenty con
maferisles qua parmiten la filtracion da sgua.

ARTICULO 58. sz dimemsiones  minkas de  predlos  que  suforice el
Departamanta para qus puada oforgarse Reencla de construccion en
glios, saran da 90 m® de superfics y 6 matros de frents.

No obstente o dispuestn sn & poarrafe entarior, e Depsrtamento
podra  expedir  Hcenclas  da comfrucclen psra fracclnes  remanantes de
pradios  afectados por obres  poblicas, cuym  superficle sea @l menos  de
& m°, an o5 que  jengan  jurms  eeciengelar o frepaicia®, § & 80 ®°
en los de forma frianguiar, skempre que unos  y  afres  fEngen  on {ronte
a la via pohfca po menor de 6 matros.

Tratandase de predios ya existentes con  superficls memar a2 90 @
qus  no  sean  fescclonés  rémanantes d8 sfsctechkmos por chres pobless,
12 wmjetera a jo  dispuestn  por s Reglamantu  de  Zonificacien y b que
asteblezean lox Programas Parclales. (figura 2).
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trénte min 6.0m frertomn 6.0m

aRea’ i}
MAXIMA
G AR
80

iy frente min 6.05:\ .

FORMA
TRAPEZOIDAL -

CFORMA
“TRIANGULAR
< ﬂgur;a 2

ARTICULO 34. [ Depertamentu  esteblerer4 en lox Programas  Parciales
les  resticciones que juzgs  necesarlas  pere B8 construedon o para  umo
da los  hisnes inmushles, ya sen en forme  gemered,  @n {racclonsaienios,
sn lugares o predos espacificos, y s hara comsfar en  los  parmisos,
ficencias b constancias de #inggmienta a zmificacion que axpida,
quedendo  obfigados &  respeteries  los  propimterioss o posesdores de lox
inmughles, tanto pablicos como privados.

ARTICULO 73, los  glemgnfux  arquitectsnicos qua  comfituyen  ef  parfil
dg8 una fachads, fales como  pilastras, sardneles y  mercos d3  puarter
ventanas  situsdos a3 wna  altura manor de 25 m sohre el nivel de la
banqueta, podran  sobresalir  del  alineamients  hasta 10 cm.  Estes  mbsmos
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FO
TRIA

RMAT
NOULAR
¢ figura 2 >

ARTICULO  34. | Departemente  establecera en  hs  Progrsmas  Parciales
lgs  resticciones que  juzga  necessrlas  para  la  construcclon o pars uso
dg  los  bienes iomuebles, ya sea en forma geveral, en  {raccionsmlentes,
an  lugares o  predios  espacificos, y les  harA comstar  en los parmisos,
Heenclax [ constancias de ghnaamiznto [\ zonificacion que axplda,
quedendas  obfigedos & respetartas  los propisteris o posesderes  de  los
Inowhiaxn, fantn pobiicos como privados,

ARTICULO  73. los  elemenfos  arquitecténicotr  que  comfituyen e perfil
de  una fachada, ftales como  pilastras, sardioeles y marcos ds  puertes  y
ventanag  sitvados e una  altura manor de 25 m achre el nivel de la
banquata, podran  eobressfr  del  aflnmamisntn  hesta 10 com.  Estos  mismos
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alamentos situados a una allura mayor, podran schresalic hasta 20 em.

los balcones situedos & una  allurs  mayor a s mencionada  podran
sobresafir  del  alingamiente  hasta ! m, paro a igual qu todos oz
slementos arquitectonicos, deberan ajusterse : lag reatrictionas sobra
distanciss a  lingas de  frensmision que  senalen  las  Normas  schre  Obras
g Instalacionas Electricas aplicebles.

Cuando I8 banqueta fenge una  mchura menor de 15 @, el
Departamenta fijara las dimansionas y nivelas permitidos para low
balcones.

las  marquesinas  podran  schressfir  del  lnaamiantn el ancho da
banquata disminusde en | m, pero sin excedsr da 1S5 m y oo deberan
marse  como  bolcén  cuamds  sw comstruccion  sa proyecte  sobre kB wva
pablica,

Todos fos  wiamantos de il marquesine  debaran  estar  situados & uma
sltura no qayor de 2.5 m sobre o nivel de kv benquets, (figura 3.

|/alimuni-nto { afineamtento

(a) elementos
sobresalidos
a h%240m

(b) balcones
sobre
banquetas
de2150 m

(b)

€ figura 3 )
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glemantus situados @ une alfura mayor, podran schresalic hests 20 cm.

los  belcones sifwados @ une  altura mayor a la  mencioneda  podran
sobrgsalir  de!  alineamlentn  hasta | m, peroc al fpusl que  fodos  los
elemantus arquitectonices, daharan a8 justarse a lag rasirictionas sobra
distenciss & lngas de  transmision qua sanslen las  Normas  sabra  Obras
e [nstalacionss EHectricas splicables.

Cuande s bangqueta tenga una snchura msnor da 15 m, ol
Departamento fijara las dimentionaz ¥ niveles permitidos pera los
halconas.

las  marquesinas  podran  gobremslir  del  afineamients el ancha da |k
banquats disminusdo en ! m, paro sin exceder de 15 @ y no  debaran
usarze como  bsleon cuanda  su comstruccion se  proyects  sobre 3 wa
poblica.

Todos os  ismentes de  la  marguesine deberan ester dfusdos 8 una
gtura no mayer de 25 m scbra el nivel da ls banquefa. <figura 3>,

|/alinnm'nntn ! slineamiento

/ é%
i i
i (a) elementos i

L sobresalidos
20cny a hz2d0m

{b) balcones
— sobre

banquetas
! de2150 m

heminz 2.40m

(a) (b)

¢ figura 3 )
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i v e
alincami ento
b -

(o) ‘balcones
lsobre
banquetas
de<150m

(d) marquesinas f:j
o | xzhetOm

S X max:1.50m

2240imi,

N R

¢ figura 8 D

£s obligatorio notificar al Departamento la terminacién de la
construccién, haya o no requerido MHcencia de construccién. Para
ciertas obras, es necesarfo acompafiar con otros documentos a dicha

notificacion, para lo cual se debe tener presente lo siguiente:

Viviendog que no

requieran lcencia Aviso de terminacion

de construccién

Viviendas que =3

requieran licencia Manifestacién de termi-

de construccién nacién de obra
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El visto bueno de seguridad y operacién no requiere de un formato
o presentacion especial, basta con gque el Director Responsable de Obra

certifique por escrito 1la seguridad general de la construccidn.
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CAPITULO 1V: RECOMENDACONES TECNCAS PARA EL. PROVECTO,
DISENO Y EDIFICACON DE VIVIENDA AUTOCONSTRUIDA

Iv.1 OBSERVACIONES RESPECTO A DOS MANUALES DE AUTOCONSTRUCGCION

En esta parte se plantean varios comentarios, Gtilea para aclarar
algunos conceptos de dos manuales de autoconstruccién, lo=z cuales =se

prestan a confusistn en su Interpretacién ys/o aplcacién.
MANUAL DE AUTOCONSTRUCCION NUMERO 1

1-En el texto no se dice, pero se debe mencionar que después de la
limpieza es necesario nivelar el terranc usando una manguera
transparente, para posteriormente efectuar el trazo de la cimentacion.
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2-Por otra parte, hay que especificar que el trazo de los cimientos se
debe hacer de manera que coincida con los ejes de los muros. Con
relacién a la cimentacién, la construccion se tiene que hacer lgando

todos sus componentes, para gque trabajen en conjunto ante fuerzas

sismicas.

3~En e! manual no se monciona, pero es aconze jable proporcionar los
rendimientos de los diversos materiales que se utilizan, a=i como

enlistar las herramientas que se requieran para e jecutar los trabajos,

4-Laz piedras para la cimantacién deben ir cuatrapeadas, y =ze tienen

qua maj=r antes da colocarlas para no deshidratar al mortero que las

une.

B-Es necesaric dejar prep 4 fo. do hueco= en la cimentacion,
en los puntos de cruce o remate de muroz y en los gitiog intermedios
de los muros mayores de 3.5 metros, para que en ellos se introduzca el

armado de dichos elementos estructurales.

6-Se requiere proporcionar varias opciones en cuanto a las dimensiones
de los= cimientos de mamposteria, las cuales e=staran dadas en funcién
de laz caracteristicas topograficax del tarrcons, =281 como del tipo de

suelo que lo conforma.

7-Es necesario revisar para adecuar las flguras y los textos

correspondientes, ya que en algunos caso= e tienen incongruencias.

B8-Es necesarfo indicar que el remate de los estribos se debe hacer
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hacia el interior de loz castillor y trabe=, para que se adhieran al

concreto y confinen adecuadamente al refuerzo longitudinal.

9~Log nivelex de firme y de pigo terminado me deban estableces

correctamente.

10-El tamafico mAximo de la grava debe mor compatibla con las

caracteristicas del elemento estructural

11-La explicacién reaferente a las lomas de concrato me presta a

confuaisn, por lo que debe replantearse.

12-En ol camo de las lomas de concreto, se deba ampecificar claramente
que la colocacién de lox bastones es en el lecho superior.

MANUAL DE AUTOOONSTRUOCION NUMERO 2

1-La obaservacidn es analoga al punte 2 4ol manual de autoconstruccisn
namero 1

2-Es conveniente praoponer coms ailernativa la cimentacién de conareto

armada para terrenos arcilloses blandomx y/0 muy deformables.
9-La obgervacién ez analoga al punto 3 del manual namero 1.
4~-Se debe mencionar }a pecesidad de conectar un tubo para la

ventilacién de los muebles sanitariox, y otro para conducir, desde 1la
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azotea i:ast.a el nivel de piso, al agua de lluvia.

5-Es necesario especificar el tamafio maximo de la grava que se debe

utilizar en cada caso.

6-Se deben eliminar las contradicclones presentes en diversas paginas,
tales como las relacionadas con los espesores da las tarimas para

cimbra.

7-La observacion es analoga al punto 11 dei manual numero 1.

IV.2 MATERIALES OPCIONALES PARA LA AUTOCONSTRUCCION DE VIVIENDA

El uso de !a mayoria de los materiales para la construccién no
cumplen Jla misma funcion en climaz cAlldos, templados o frios, asi
como en lo que se refiere a los niveles social y cultural. Por ello,
se han erpleado materiales apropiados a las diversas condiciones
prevalecientes,

Dentro de las materias primas =ze distinguen elementos de origen
vegetal tales como la cafia, el bambli y la madera, y mineral como las
a2rctllos 3 laz ©ocas.

No obstante, esta abundancia y disponibilidad de materialas
naturales ge desperdicia, debido a la carencia de técnicas de
procesamiento y a la falta de una Investigacidon programada y guilada a
SuU uso para el mejorzmiento de las viviendas. Con la aplicacién de
técnicas modernas relacionadas con materiales reforzados, 1a
combinacitn de diferentes sustancias disponibles para la produccién de
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elementos comptestos y el empleo de aglomerantes lad con : to

portland, se podrian obtener materiales optimos tipicos, inovadores y
econdmicos, aprovechables para cada situacién particular,

Ast, debido a lo anterior es como pretendemos describir a
sontinuacton y on forma breve, algunas de las tecnologias apcionales,

atiles en la autoconstruccion de viviendas.

1v.21 BAMBU Y CARA

Ei bambt existe como elemento miés o menos abundante en la

vegetacién natural de muchas partes en =z regiones tropicales.

subtropicales y de t peratura mod d: de todo el mundo, desde el

nivel del mar hasta altitudes cercanas a los 4 D00 metros, siempre que
exista una combinacién adecuada de factores ambientales. No obstante,
ta diztribucién natural del bamba es muy desigual, tanto en lo gque

respecta a la abundancia como a la variedad de clases en la zZona

determinada.
Los tallos nueveos, o troncos de bambn, brotan en mata de los
rizomas o rafces subterrsd mady do en un periodo de dos a sels

aftos, aunque ias espocies de mayor tamafio pueden necesitar miAs tiempoa.
Los tallos se cortan a una distancia de 25 ¢ 30 centimetros del suslo.

Los rendimientos anuales a nivel mundial o=scllan entre una
tanelada <o menos) y slete toneladas de bambli, seco al alre, por
hectdrea. Aigunaz espectes rxinden entre 20 y 30 toneladaz por
hectérea.

Un método senciiic para aumentar la resistencia a los insectos de
los tallog recien cortados es el curado en mata, =1 cual consiste en

colocarios sin quitarles ias hojas durante un periodo de cuatro a ocho
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dias ' en posicién casi vertical, apoyandolos en otros todavia no
cortados . El objeta es conseguir la mayor sequedad poxible de los
tallos disminuyendo su contenido de almidén, del que se alimentan los
insectos. El extremo inferior del talo se espolvorea utilizande un
roclador leno de mezcla al 5 % de DDT y talco. Cabe mencionar que el
tratamiento mAs comGn para proteger el bambil consiste en Hxiviar con
agua al almidén.

En el recinto de almacenamiento habitualmente =ze procede a ia
desecacién del bambu al aire, bajo cubierta, durante un periodo de 6 a
12 semanag, para incrementar su resistencia y evitar el agrietamiento.

Por lo que se reflers = l= cala, se puede decir que ésta crece en
casi todos los pafses del mundo. Los cafiaveralez mas grandes =se
encuentran en los paises tropicales. Loz de importancia industrial
deben tener limpia 1a cafia, libre de hierbas malas, con un rendimiento
por hectéarea de 4 ¢ B8 toneladam y contar con caminos adecuados para =su
transporte. p=3 z=e seleccionan y controlan adecuadamente las
condiciones hidrolégicas, el rendimiento se multiplica varias veces vy
alcanza hasta 40 toneladas por hectérea.

El peso dal bambl y la cafia es ligero =i se le compara con el de
la madera de construccién. lLa densidad del bambu varia de 08 a 0.79,

con un promedic aproximado de 0.683 unidades. EsiS zupones

Ly que el peso

especifico del bambu es de 648 kg/m®, mientras gue ol de la cafia es de
aproximadamente 130 a 180 kg/m°.

Los tallos de ambas plantas varian en altura y didmetro. Alguhas
crecen hasta alcanzar 36 metros de altura, én t=nto gue otras son solo
pequefios arbustos. El didmetro varia entre 1 y 30 centimetros.

La resistencia del bambdi ha sido objeto de investigaciones en
paises industrializados. Las conclusiones generales son que las
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variacion de la resistencia depende de los sigufentes factores:
especie, edad, condiciones de crecimiento, contenido de humedad vy
disposicién de los nudos a lo largo de los tallos.

El médulo de elasticldad de Jlos tallos de bambit maduros y secos
al aire alcanza magnitudes entre los 128 000 y 198 00O k;-/cmz. con un
valor medio de 160 000 unidades. Las pruebas de tenzién en una
variedad japoneasa dieron el resultado insdlito de raesiatencia paralela
al grano del orden de 2 629 kg/:mz, resultado muy favorable si =e le
compara con la resistencia a la tensién permisible del acero para
construccién, norma ASTM A36 , de 2830 kg/cmz. El médulo de rotura del
bambi varia de 900 a 1700 kg/cmz, con una media de 1 300 unidades. La
resistencia a la compresién paralela al grano oscila entre 318 y 728
kg/cmz, con una media de 3820 unidades.

El tallo tiene una estructura tubular reforzada a intervalos por
lom tabiques transversales de los nudos, lo que impide que se encorve
y =me rompa. La disposicidn de Jlox nudos es Iimportante para la
resistencia a la flexidn del bambt, pero carece de importancia para el
comportamiento en compresién.

Lo bambles =on plantas vivaces, herbAceaz y laflosaz. Pertenecen
a la familia de lag gramineas. Estan divididos an cuatrn subfamiliss=
y se calcula que constituyen 850 gdénsros con m#s de 700 especies. Cada
una de dichas especies tiene caracter{sticas que difieren entre ={ y
que intervienen en su utilidad como material de construccién.

El tallo es cilindrico y estd dividido en intervalos por nudos
sallentes de donde brotan las ramas. En cada nudo hay un tabique
transversal gque separa por completo la cavidad de wun internodico del
inmediato, El tejido del tallo del bambu e=xtid formado por cédlulas
parenquimatosas y haces vasculares, fibras de paredes gruesas y tubos
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cribosos.

Las . cafias, como los bambues, son especies hidrofilas que
pért;enecel) a la familia de las gramfineas. Al igual gue sus parientes,
tienen vastagos verticales, cilindricos v huecos reforzados a
intervalos por tablques transversales denominados nudos. El vdstago o
tallo se forma mediante una serie de nudes separados por internodios o

cafjutos.
COMPONENTES DE CONSTRUGCION DE BAMBU Y CARA

Formas: entero, partido, tiras, tableros, y trenzado,

Entero es la forma mas utillzada. Con el fin de adaptaric como
componente para la construccién se parte, se divide en tiras, xe hacen
tableros y se trenza. )

Por 1lo que =e refiere al partide, la forma =semicilindrica =se
obtiene dividiendeo longitudinalmente los tallos enteros. Para ello,
con un cuchillo o hacha se hacean do= incisiones, con una separacién de
180 grados en la seccién transversal del tallo.

Se utiliza la expresién tiraz para cualquier forma menor que un
cuarto de tallo. En general no =se utilizan como componentes de
construccién sino que se entretejen o sirven como ligadura. Las tiras
=e hacen de cuartos de tallo dividiéndolas radial y longitudinaimente.

El tallo entero se corta en cada nudo con un hacha y se aplana,
posteriormente se efectia una incisién para formar un tablero.

Los trenzados de bambi y de cafa se realizan entretejlendo tiras

de material de pliegues simples; estas tiras se entrete jen

generalmente a mano.
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APLICACIONES PRACTICAS DEL BAMBU Y LA CANA EN LA VIVIENDA

CIMIENTOS: pilotes de bambd y cafia hincados directamente en
tierra,

ESTRUCTURAS: como soporte de techumbre de ldminas,

ANDAMIOS: por medio de amarres debido a su resistencia, elasticidad y
forma.

SUELOS: para formar un panel, mediante pequefios tallos enteros, tiras
y tableros.

TECHADO: para la armadura de ]la cubierta y el techado. Cuando  se
utilizan tejas o paja para techado, la armadura es frecuentemente de
bambi y cafla. Dentro de esta variedad se tienen:

s Techado con tejas y ripias de bambid

* Techos de paja o de hojas

* Techos con tableros de caflas

MUROS: tallos enteros dispuestos en faorma vertical.

Se tienen las siguientes variantes:

* Muros de tableroz de bambu

& Muros de cafifzo

* Muros de tiras trenzadas

= Murcz compactos v de placas de cafia.

PUERTAS e s
VENTANAS .

TUBERIAS

CANALES



ALGQUNAS' PROPIEDADES MECANICAS DEL CONCRETO REFORZADO CON BAMBU Y CANA

En épocas y lugares con escasez o falta de acero de refuerzo, =e
ha considerado la conveniencia de utilizar el bambi y la cafia para
me jorar e)l comportamiento a la tensién del concreto. El bambi posee
ciertas ventajas evidentes tales como: elevada rexigtencia a Ia
tensién, alta relacién resistencias/peso, abundancia y bajo ceosto. La
resistencia lmite a la rotura por tensién directa de algunas especies
oscila entre 1 400 y 2 800 kgscm® . E) mbédulo de elasticidad varia
entre 1x10° y 8x10° kgscm®. El esfuerzo permisible de adherencia del
bamba ez de 38 kg/::m2 Yy =u resixblencia promedic = Il rotur= por
compresién directa varfa de 400 a 700 kg/cmz, mientrax que e} valor
correzpondiente al concreto armado en proporcién 124 es de 158

xgscm?.



IV.2.2 FERROCEMENTO

En general, el ferrocemento se congidera como una forma altamsante
versatil de material compuest.c hecho con base en mortero de cemento y
capas de malla de alambre, o parrilla acerada de didmetro similar,
Hgados firmemente para crear una estrustura rigida.

El ferrocemento es un cascardén delgado reforzado con varillas
cuyoz didmetros oscilan entre 003 y 041 centimetros, separadaz de 05
a 28 centimetros. El velumen de la malla representa entre el 1 y el
8 X del total, respecto a las dimensionezs que conforman al elemento
estructural. El esgpesor de las mecclones varfa de 1 a 4 centimetros, y
al recubrimiento de la capa mas zml=lada del alambre es usualmente de
048 a 020 centimetros=.

El morteroc de concreto consizte en cemento portiand ordinario,
agua y agregado finamente granulado a bagse de arena natural, cuyo
diAmetro caszl siempre es igual a 02 centimetro=s, lo gque permite el
uso de mallaxs con separaciones menores.

La malla general ) conzimt.e en lambres delgadeos, ya sean

entrete jidos o soldados , cuyo requisitos principales son lo
siguientes: fdcilidad de manefo y flexbilidad suficliente para poderia
doblar en lasz esquinas agudas. Las funciones de la malla y la varilla
de refuerzo son: actuar como marco para dar Jfoims =! elemento y
sostener el mortero en estado fresco. Cuando endurece el mortero, ia
funcién de la varilla es absorber los esfuerzos actuantex de tensién.

Comunment.e se utillzan: malla de alambre hexagonal, me jor
conocida come alambre de gallinero, malla de alombre soldado, malla
entrete jida, malla de metal desplegado y malla Watson. '

El agregado ocupa del 60 a1 70 % del volimen del mortero.
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Normalmente se emplea arena natural, que puede ser una mezcla de
materiales tales como el silice, la roca basdltica, la pledra cadliza o
el coral blando.

El mezclado del mortero se realiza en proporcién de 1 a 13
partes de cemento por 2 de arena. La relacién aguascemento debe
mantenerse lo maAs baja posible; ezto es cerca del 0.40.

Con frecuencia se considera que la aplicacién del mortero es la
fase mds critica de toda la técnica de construccién del ferrocemento.
La aplicacién del mortero a mano ha demostrado =er el método mds
satisfactorio. La aplicacién monolitica del mortero para rellenar Ia
malla de acero se efectua por medio de los dedos de las manos y

llanas de d , dand el bHad tanto interior como exterior =i

mismo tiempo, antes de que inicie el fraguado.

Otra técnica de aplicacién, conocida como técnica de dos etapas,
consiste en colocar el mortero primero de un lado presionands para que
pase hasta las superficlies internas del alambre central; se da acabado
al lado externo y se cura. Los huecos que quedan se Menan después
desde el otro lado, para posteriormente darles e! acabado y curado.

El curado puede efectuarze por ht dad, con brana ble

O con vapor.

El ferrocemento es un material de conztruccién de viviendas
excalants, prinsipalmonic pard las cubiertas de azotea, debtdo a lo
siguiente: costo relativamente bajo, durabilidad, resistencia a la
intempertie, caracteristicas de fincombustibilidad y alta resistencia a
la corrosién. La versatilidad del material incrementa 1la conveniencia
de su uso cada vez mas amplio.

Algunos ejemplos de su aplicacién en elementos de construccidn

son los siguientes:



Domos y casScarones

Losas prefabricadas

Capsulas sanitarias

Instalaciones para almacenamiento de granos
Tangques de almacenamiento de agua

Tanques de fermentacién y fosas sépticas,
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1v.2.3 MACHIMBLOQUE

E1 machimbloque es un modelc de black o tabique basado en la
antigua técnica del adobe, usando la tierra del! Ilugar, con la
diferencia de que los materiales mas utilizados para establlizarla son
la cal ¥ el cemento; ademas, los tablques tienen una forma especial
que permite ensamblarlog mediante ¢l machiembrado.

Las ventajac de este sistema es que se aprovechan al maximo los
elementos disponibles, como son la tierra de! lugar de trabajo y la
mano de obra no especlalizada. Puede establecerse lo =sigulente: casi
todo material que permita la fabricacidn del adobe tradicional, sera
apto para la fabricacién del machimblogue. La excepcién, =on los
materiales expan=zivos tales como el barro negro.

Se considera apto para la fabricacién del machimbloque al =uelo
limo-arcilloso de plasticidad media, con un contenido de arena entre
el 10 y el 20 % y¥ humedad déptima airededor del 15 X . La
estabilizaciéon se puede  hacer mediante el empleo de diver=os
productos, cuyo contenido varia por lo coman entre 8 y 10 % en peso
seco.

Para fabricar el machimbloque se utillza una prensa manual,

disefiada con mec g simpl de operaclén, la c¢ual no requiere
pricticamente ningan tipo de mantenimiento, pudiendo =er transportada
a cualguier =sitio ya que su peso es de aproximadamente 380 kilogramos.
La presién con que comprime a la pieza es de 30 kg/cmz.

La geometria con que vienen dispuestas las costillag y las
ranuras del aparato, permiten generar en los machiembloques mecanismos
de liga en tres direcciones: en el eje dei muro, en el sentido normat
a dicho eje y perpendicular al de 1la pleza.
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La rabricacién de machimbloques es =imple: una vez preparada la
mezcla de tierra y demaAs componentes se llena el molde. A continuacién

ge tapa y presiona al conjunts para obtener la ¢ i6n nec 1a,

Al extraer los bloques del recipiente se colocan en un sitio
determinado para que fraguen, tras cubrirlos con un plastico durante
24 horas.

La colocacién de las plezas es simple; me efectda dimponiendo
los bloques uno sobre otro, =in mortero de Uga. El cuatrapec de las

hiladas es automatico, ademas de que el armado de las plezas da los

niveles, pi y e=scuad respectivos,

Las caracterizticas del machimbloque =son las aigulentes.

Medidas 38 x 17.8 x 11 centimetros
Peso 9 a 10.8 kilogramo=m
Resistencia a la compresién 33 a 80 kg/cm2

Abgorcién de agua 1020 %

Aislante térmico Excelente

Alslante actmtico Excelente

Peso volumétrico 1600 a 1900 !g/m'

Peso por m® de muro 2838 kilogramos

Recibe cualquier tipo de recubrimiento.

Cualquier persona que emplee esta técnica no neceszita grandes
conocimientos para aprender a colocar ing piezas, Basta una
orientacion simple del procedimiento constructivo para edificar muros

de habitaciones.
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IV.3 ANALISIS DE TRES SISTEMAS DE CUBIERTA

La construccidn de la cubierta representa casi’ una t.;.uarba P ”Le.
del costo total de la vivienda, por lo que adquxere una rel vam:la:'” ;
significativa, i P

Por allo, pretendemos responder en la ultima pax't.e' de “.e’ste :
capitulo, a tres preguntas: : >

ique sistemas de cubierta son tradicionales en México?

écusles son los puntos claves para que un sistema de cubierta :sgar“
efica=z?

équé sistema de cublerta es eficaz desde el punto de vista

economico?

La edificacién de vivienda en México incluye techumbres de palma,
zacate, tejamanil, teja de barre, béveda catalana y cublertas de
terrados. La construccién de losas de entrepiso o cublerta, con base
en el concreto, no va mas aila de 50 afos, lo cual significa que es
posible introducir nueves sigstemas en la autoconstruccion. Las
solucicnes adoptadas han variado en funclén del clima, las materias
primas disponibles y el nivel tecnologico prevaleciente. En el Aarea
metropolitana de la Cludad de Méxdco el 95 % de las casax tienen

cubiertas y entrepisos de losa de concreto macizo.

Para que wna cublerta sea eficaz necesita satisfacer los
siguientes puntos :

sque técnicamente sea factible, contando para ello con

herr fentas ibles.




sque Ia mano de obra pueda ser proporcionada por el
autoconstructor en cantidad suficlente.

sque la construccitn de la cubierta se leve a cabo mediante
Jornadas de trabajo cortas.

sque permita una construccién por etapas sin propiciar dafios
o accidentes.

squa no impida el usc de las instalaciones preexstentes durante
la construccién de las etapaz en proceso.

sque la cublerta =e pueda usar como entrepiso con pocas
modificacicnez.

sque se cuente en todo momento con los materiales necesarios.

A continuacién, en el cuadro 10 =se presenta una evaluacién
econémica comparativa de algunos sitemas de cublerta, en la que se
analizan los conceptos de mano de obra, materiales y tiempos, =sin

incluir la parte técnica.
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DIO ECONOMI COMPARATIVQ ENTRE S! DE TERTA

COsTO BOYEDA
Claro (m) 2.5 3.5 4.5 5.5 6.5 7.5
Cerchas (ml) 0.413 0.81 1.4 2,01 2.92 4.06
Concreto cerchas 549,586 $97, 188 $167,961 | $250,904 | $350,436 | $486,842
Céscara ext. $33,000 $64,680 $111,780 | 166,980 | $233,220 | $324,000
Obra falsa(médulo) 1 1 2 5 ] 10
Costo obra falga 55,490 510,760 535,575 574,140 S168,693 | §280,739
Dias fabricacion 2.5 4.9 8.1 6.8 9.6 12.8
Hano de obra $136,363 | $267,271 | $441,815 | $368,301 | §523,756 | $697,308
Area {(m2) 6.25 12.25 20.25 30.25 42.25 56.25
Trabe de borde $84,145 5146,447 | $308,475 [ 6414,315 | 6543,205 | $688,575
TOTAL $308,583 | §586,345 [61065,605[61274,693 |$1819,310$2477,464
COSTO POR m2 $49,373 547,865 $52,622 $42,137 $43,061 $44,044

cosTo LOSA CONCRETO
Claro {(m) 2.5 3.5 4.5 5.5 6.5 7.5
Cadena $104,605 | 6§146,447 | 5188,289 | §230,131 | $271,973 | $313,815
Concreto $175,000 $147,000 | 243,000 | $363,000 | $507,000 | $675,000
Acero {(kg) 2.07 4.05 6.7 10 13.97 18.6
Coato acero $57,720 115,440 | 6155,400 | $425,600 | $469,000 | 6778,400
Concreto trabe
refuerzo $0 $0 $0 $52,800 $107,250 { $324,000
Cimbra $125,000 ) $245,000 | $405,000 | 605,000 | $845,000 {$1125,000
TOTAL 5461,325 | $848,515 [§1313,421|6$1855,787 | $2479,915($3866,591
COSTC POR m2 $73,860 $69,267 $64,860 561,348 $58,396 568,729

COSTO VIGUETA Y BOVEDILLA
Claro (m) 2.5 3.5 4.5 5.5 6.5 7.5
Cadana $75,183 $109,540 { $136,952 | $169,26 $304,100 | $411,200
Concreto 841,501 £86,570 $142,132 | 5204,a80 4 £332,800 | £500,900
Vigueta y boved.
{incluye malla) $218,750 | 428,750 | $70B,750 }$1058,750 |51478,750151968.,750
Apuntalamiento $39,500 $58,000 $76,500 95,000 | $140,500 | 145,500
Nano de obra $22,500 $44,100 $72,900 } 108,900 { $152,100 | 202, 000
Horas fabricacién 1.5 2.5 3.5 5.5 8 9
TOTAL $397,514 | 726,960 {$1137,234[51636,200|52409,250[63236,850
COSTO POR m2 $63,602 $59,344 $56,160 $54,089 $57,023 $57,544

¢ cuadro 10 >
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Hay -dos. puntos clave para - implementar una cubierta - no
tradicional.” El primero es el conocimiento y - aceptaciétn del sistema y
ia - tecnologia  necesaria’ para ‘usarlo. El ' segundo consiste en la

disponibilidad y accesibilidad de los materiales para construirle.
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CAPITULO V: LA VIVIENDA AUTOSUFIGENTE

En los ultimos afios ha tomado impetu hablar de Ecologia y de in
conciencia gque debemos tomar para no alterarla. El ingenlero civil es
un profesional que como promotoer del avance tecnolégico, debe ser
conciente del dafioc que puede hacer a nuestro propioc habitat al
anteponer Intereses econdmiccz. FEe f{lustrativa la definicién de
ingeniero: *“el profesional técnice que puede hacer con 1 peso Jo que
otra persona haria con 2" para ver que muchas veces se anteponen los
intereses ecomdOmicos a la ecologia, aunque en realidad no ez la tierra

la que pertenece al hombre, sino el hombre el que pertenece a la

tierra, y ya que nosotros somos los portadores de bloques de concreto
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a. Vlos pa;sajes urbanos es necesari.o tratar de construir evr'x
f:dpﬁﬁrciancié con. . la naturaleza, es decir, tLratando de alteraria o
mer.x;:»s posible.

Uha manera de ser congruentes con la naturaleza, consiste en
"hacer uso de fuentes alternas c.ie energla que no contaminen, por lo que

#n’ este capltulo se hace un resumen de algunas técnicas sencillags que

se pueden emplear para utilizar esas fuentes en una casa habitacién.
V1 LA CASA ECOLOGICA

Existe ya un proyecto gque se quiere aplicar a gran escala en el
D.F., patrocinade por la delegacion Miguel Hidalgo, y por el Sistema
Nactonal para el Desarrollo Integral de la Familia en colaboracién con
la Sociedad de Arquitectos y con grupcz ccaolegistas, en la cual =e
utilizan fuentes de energia alterna para crear una casa sSupuestamente
autosuficiente, llamada la Casa Ecolégica.

Con base en Jo anterlor, se construyd un prototipo de casa
ecolégica en la sepunda seccion del Bosque de Chapultepec, la cual fue
edificada on 85 mz, con capacidad para alojar a una familia de 6
personas. En ella se utillzaron 17 teécnicas aplicables a un clima como
el de la Ud. de Mexico, produciende beneficios tales como un ahorro de
70% en el consumo de agua potable, mediante el doble aprovechamiento
de las aguas grises o jabonosas y la captacion de agua pluvial para su
uso-en todas las actividades domésticas.

Un resumen de las caracteristicas mas importantes de esta casa

son:
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- Las habitaciones estan provistas de un =sistema de aire acondicionado
’que"vi-egma la ventilacion, utilizande tubos de PVC tanto en la parte
=ur ‘de la construccion, para absorver los rayos del sol, como en los
cimientos para evitar el paso de la humedad.

- F£1 techo cuenta con canales que captan el agua de Huvia y la
ceonducen a unos filtros de tezontle y grava, la cual se utliliza
despues para las necesidades domesticas.

- £n la cocina =e construyd® un camara para guardar allmentos que
requieren una refrigeracitn lgera. Sin utilizar energia eléctrica,
este espacio emplea aire acondicionado en forma natural, mediante la
corriente convectiva que se produce por la diferencia de temperaturas
en el aire.

- Cuenta con una hablitacién ublcada en el patio, la cual se usa como
scczdor de ropa: osta habitacidn funclona aprovechando también la
corriente convectiva del aire. E! techo es de acrilico, las paredes
estan pintadas en color negro, cubiertas con un material térmico y los
muros son de bloques huecos de cemento, rellenos de arena.

~ La regadera, el lavamanos ¥y el fregadero cuentan con una boquilia
ahorradora de agua, que es una pleza fabricada con plastico rigido
cromado, la cual permite hasta un 73 % de ahorreo en el consume de
agua,

- Con la intencién de economizar electricidad, se aprovecha ia energia
solar almacenandoia en fotocelda®, con una bateria recargable, para
utilizaria en focos y aparatos eléciricos.

- Para la produccién casera de verduras =se implementaron cultivos
verticales en macetas superpuestas, conectadas en su parte inferior a

un deposito de agua.
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V.2 DESCRIPGION DE LAS PRINCIPALES FUENTES DE ENERGIA ALTERNA QUE SE
PUEDEN UTILIZAR EN UNA CASA HABITACION. ‘

ENERGIA SOLAR

£ste es el recurso energético mas valloso y abundante, origen y
centro de nuestro sistema planetario.

El seol, que es la energla menos aprovechada, constituye una
fuente inagotable siempre disponible y no contaminante; gratuita y no
dafiina, aprovechable a niveles tecnologicos a 1a fecha poco
accesibles.

En toda ia superficie de la Reptblica Mexicana se dispone de un
potencial energético a partir del sol, con la ventaja de que no esta
sujeto a presiones geopoliticas como podria ser el caso del petrodleo.

La energia solar es aprovechada en la generacién de electricidad,
en ia blomasa <{desechos biolégicos), como catallzador para generar
combustibles derivados de materia organica , para modificar ambientes
en el interior de lag edificaciones y en procesos técnicos

industriales.

ENERGIA EOLICA

La energla eodlica es generada por la fuerza de)l viento. En México
el aprovechamiento de este recurso no se ha explotado suficientemente,
pese a que se dispone ventajosamente del viento en gran parte de la
Republica. A la fecha, solo se utiliza eventualmente en el bomheo de
agua, atn cuando existen maquinas de viento para is gencracion de
electricidad a pequefia escala,

BIOMASA

Toda vida animal, incluido el hombre, depende de las plantas que

mediante la fotosintesis convierten la luz solar en encrgia quimica,
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que es Jla de los alimentos, la cual esta ) alﬁ\acémti’a‘ en 1a blphasa
vegetal. prueba de ello es que una persona, con tres comidas' al dia,
puede realizar mucho trabaljo.

La biomasa son los residuos organicos, tales como los desechos
humanos y animales, residuos agricolas y vegetales, asi como la basura
doméstica organica.

L.a energila almacenada en la biomasa puede aprovecharse mediante
gran variedad de procesos, tales como destilacién, combustién,
hidrogasificacién, hidrogenacién, pirdlisis y fermentacion anaerébica.
La produccién de metano es un proceso de bajo costo y de gran utilidad
en relaclén con otros sistemas. Lo~ digestores anaerdbicos =on una
alternativa para la utilizacién de esta energla: usande retretes
convencionales y excramonts animal =e produce gas metano para =suU
empleo en estufas domésticas. En el madic rural, este s=sistema podria

desalentar el uso de la madera como combustible.

¥.3 CONCEPTOS QUE SE PUEDEN IMPLEMETAR EN UNA CASA HABITACION PARA

APROVECHAR LA ENERGIA SOLAR

CONCEPTOS BASICOS SOBRE LA TRANSMISION DEL CALOR

£l calor se transmite de tres maneras: por radiacién, por
conduccién y por conveccién.

La radiacion consiste en la incidencia dircct= o  indirecta de
particulas luminosas. Esta se recibe por exposicién directa o
reflejada de la fuente de calor, como pueden ser ventanas o espejos=.

La conduccién es el paso del calor a través de las moléculas de

un material sélido. En este sentido, los materiales tienen distinta
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reziztencia al paso del calor; mientras mAs den=oa son, oponen menor
resistencia Cejemplo: el concreto Lransmite mas calor que el tezontle
© la madera).

La conveccion es el transporte del calor mediante el movimiento
de un fluido: aire, agua, etc.

La comodidad térmica de una casza es el resultado de un di=eTo

adecundo, en donde se controlan satiafactoriamente los 3 fendmeno=s

anteriores.

TIPOS DE GANANGIA DE GALOR

I3 GANANCIA DIRECTA

Es aquella que ne obiiene diresctamente de ia radiacién =molar
mediante =u incidencia 25 Ing cuerpos. Este tipo de ganancia se
controla facilmantes, mediante la interposicién de un elemento opaco

entre 1a fuente luminosa y el recaptor.
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11> GANANCIA INDIRECTA

Es ila que emiten cuerpos callentes no incandexcentes.

L3 techumbre caliente
emite calor al interior
de la construccién

L= ganancia, directa o indirecta, ez !a rezponsable de la falta
de comodidad bioclimaticas an edifizzcione’ donde predomina el vidrio
en laz fachadas.

II1> GANANCIA AISLADA

Se recibe por medio de un elemento colector ubicado en el
exterior de una construcciétn. A parti> de éate, =e transmite al

interior mediante corriente natural o circulacién forzada.

’:‘\

T “\T
conveccién \)i Lecho rocoss

74




ORIENTACION SOLAR DE LA CONSTRUCCION PARA APROVECHAR LA GANANCIA

DE CALOR

Para que exista una climatizacién adecuada , se debe tomar en
cuenta q\ie un elemento importante para 1a ganancia térmica, es la
orientacién solar que debe tener una construccidn,

Ein @l hemisferio norte terrestre, que es donde se ubjica México,

la trayectoria del sol es la sigulente:

——

NN N
N _\X\ \ ek

N\,

~Q7
(

w

La fachada sur de las construcciones en este hemisferio, tienen

asoleamiento en invierno, durante todeo el dia.

TIEMPO DE ASOLEAMIENTO PROMEDIO DIARIO

Fachada sur 12 hrs
Fachada este y oceste 6 hrs
Fachada surcsts y surgeste 9 hrs
Fachada noreste y norceste 3 hrs
Fachada norte 0 hrs

Por ejemplo, =i Iz =sala-comedor esta orientada hacia el sur y las

recimaras hacla el norte, la primera tendrid en promedic 12 hrs de sol



durante el dia, mientras que lag precamaras practicamente no estaran

asoleadas.

RELACIONES ENTRE EL TIPO DE CUBIERTA Y LA GANANCIA DE CALOR

Los muros y la techumbre de una edificacién son elementoz que
reciben y almacenan el calor. La ganancia de calor en una construccién
esta en funciédn del tipo y espesor del material, asi como de la forma
y orientacidén de dichox elementos.

La absorcién de calor por radiaclén sclar es mayor en las
techumbres planas que en ias inclinadas, debido a que lox rayos =on
perpendiculares en toda la superficie. Por cada 10 grados de
inclinacién de la cublerta digminuye aprosximadamente del 10 al 15 %
la ganancia de calor. Es por esto que ean climas calldos se usan
baovedas como techumbres por ser mas frescas.

-Plana: los rayos® solares pueden

ser perpendiculares en

toda la superficie.

—~Do=x aguas: puede ser solo la

mitad.

~Cuatro aguas: puede sexr solo

<>
la cusrta parte. @
&7

-B6veda de cafién: son perpendi-
culares en solo una

lnea de cada béveda.
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~RBoveda esfeérica; son perpendi-

culares en un punto.

RELACION ENTRE EL COLOR Y LA

£l color con que se pintan

ganancia de calor.

RADIACION SOLAR REFLEJADA

fas construcciones,

A continuacién =me presenta una tabla de los
radlacion solar que reflejan diferentes colores.

COLCR % REFLEJADO
Bianco cal 80
Amariilo Uimén : .70
Amarillo oro 60
Azul claro 40-80
Rosa zalmén 40
grf{= cemento 32
Anaranjado 25-390
Beige 29
Verde vegetal 20
Lod=ils 18
Ro 4o 16
Negro 8

Para clim=2 frios son recomendables

los climas calidos, los claros.

los colores oscuros y para




En los parrafos siguientes =se dan algunas ideas para enfriar

casas construidas en ciimas calidos.

INYECGION DE AIRE FRIO AL INTERIOR DE LA CASA, MEDIANTE DUCTOS

SUBTERRANEOS.

Al circular el aire por un ducto enterrado, el aire caliente se
enfria y laga fre@co a la casa y, como el aire caliente es menos

denso que el frio, éste sube y sale por alguna abertura en el techo.

w Salida 8o
,ﬂalre caliente

Yegetacibe para
mantener fremca la tierra

Entra aire
caliente

®1 mire me onfzis o

circular debajo de la tierra
caz so=bra

Los tubos deben tener una leve pendiente para el caso de exceso
de humedad en el aire, pues e! agua =e condensara al circular por &1,

teniendo que drenarse hacia afuera.



ESTA TESIS MO DEBE
SALR DE L& BipOTECA

Los tubos deberan ser metalicos, de flerro fundide o de barro y
jas aberturas, tanto de entrada como de =alida, deberaAn estar
protegidas con malla y tela de mosquitero para evitar la entrada de

roedores e insectos.

Entrada de
aire caliente

Tela de
mosquitero

Walla para evitar entrada de

jores

Rl tubo deba
estar por lo
30 o= bajo 1a tierra

Eatrada de aire
fresco a la cass

Yuso fe.fo. 10 cm J
do aifkmmtro

DISMINUCION DE LA REFLEXION DE LOS PLSOS ASOLEAUOS.

Para una ventana o muro que da al sur,

con el pimo exterior de
piadra, 1a radiacién refle jada ex equivalente a la

mitad de la recibida directamente s=sobre el muro.

mo=saico o concrato,

Para neutralizaria,
se puede construlr un talud con capa vegetal

RADIACION EEFLREIADA RADIACION REDTRALIZADA

7 [, ////"3’3“
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Se pueden colocar enredaderas en las fachadas para disminuir la
incidencia directa del sol en los muros, de manera que, debldo =2 las
sombras proyectadas por las hojas sobre el murec, se transmita menos
cantidad de calor.

Para este proposito son mejores laz plantas trepadoras, tales
como la hiedra, la monedita y 1la bugambilla, por ser plantas que

durante la época de eatiajo consorvan sus hojos.

o
c,"p

e

COLECTORES SOLARES

La =sguperficie terrestre recibe, en un affo, energia =olar
egquivalente a cincuenta mil veces el consumo de energia eléctrica

mundlal d& loz proéddmo= 50 afio=. Agi, la cantidad de energia =solar que

2

recibe una superficie de 100 m~ inclinada de cara al =ol durante 8

horas, equivale a la gia ada al 68 litros de gasolina.

ina de ing aplicaciones de esta energla solar, e el



calentamiento del agua de uso doméstico mediante colectores solares.
Se estima que por cada m* de éatos, se ahorra un barril de petroélec al
affo, puesto que asi se evita el uso de calentadore= de ga=s.

Tipos de colectore= solares:

Basicamente =ze cuenta con dos tipos de colectores: planocs y de
enfoque o parabdélicos. Los plancoa =e dividen a msu vez en dos grandes
grupes, los que cuentan con el termotanque integrado y los que lo

tienen separado.

Losx colectores solares planos, 1 te se 4 n fijos en

iax azoteas de las edificaciones, en lugares donde no les de la
mombra, orientados al =sur con un inclinacion de 10° mayor que la
iatitud del lugar de ingstalacién. E=tos dispositivos captan la
radiacién molar directa y difusa, alcanzando a calsntar el agua hasta

una temperatura de hasta 70° q.

Energfa solar

Agua caliente

a wervicios Raergfa

solar
TANQUE

Termotanque
captaciba
solar integrado Colector solar
& o=
agua fria a termocolector goa fria a termocolector
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gua caliente al tanque térmico

Tubo de cobre

Acrilico o
vidrio sellado

llatlacibn solar
l,‘ St E Marco de

"& 1a caja
colectora

Aislamiento
Térmico

Aletas de Entra agua
Tubo de cobre (serpentin) 1imina de cobre fria del
aletcados y pintados de negro soldadas al tnbo tinaco

vilvula
tangque
térmico

baja agua
fria del tinaco

tubo aislado

baja agua calisnte

al baEo y cocina

Calentamiento solar de agua con sistema de colectores y termotanque.

Los tubos de cobre callentan el agua que circula por ellos al
captar la energia =solar. Exte sistema también debe contar con un

deposito por separado, lamado tanque térmice, donde =se 1 el

agua caliente. El colector, el termotanque y la tuberia que los une,

deben estar ailslados térmicamente.

B2



Los colectores parabélicos reciben la radiscién solar en una
superficle curva, para concentraria sobre un Aarea, especificamente en
el foco de dicha superficie.

Existen diversos disefios de estos colect.ores, pero todos
requieren de algn mecanismo para seguir la trayectoria del sol. Las

temperaturas que llegan a alcanzar son de 2000°

Celsius cuando
logran concentrar 1000 veces 1a energia =olar en el foco de la

superficie de captacion.
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CAPITULO V: AUTOCONSTRUCCION DE EQUIPAMENTO URBAND

Existe un programa implementado por el Gobierno lamado Ceomunidad

Solldaria, cuyos un jentos ge: { consisten en aportar
soluciones definitivas y desarrollar acciones concretas relacionadas
con el equipamiento urbano. E£ste programa tiene el propésito de
reconocer y dar apoyo a la voluntad y experiencia vecinal, respetando
y promoviendo las diferentes formas =ociales d= oIgandcacian para
estimular la participacién ciudadana.

Comunidad Solidaria =sigue wuna linea de acciédn para llegar a
=oluciénes integrales de caracter global, teniendo como puntos de
partida los siguientes: recursos propios, hetss especilicas,
solldaridad y participacidn ciudadana. Con base en los anterior =se
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atienden las necesidades miz urgentes de ia comunidad, como =on: la
reéeﬁeraclén y consolidacién de =suelos de alto priesgo ys/o ineztables,
ia recuperacién y conservacién ecolégica, la regularizacién de la
tenancia de ia tierra, la Introduccién y mejoramientoe de los servicios
urbanos b#Asicox tales como alumbrado, andadorex, pavimento,
guarniciones y banquetas, agua potable y alcantarillado y, por altimo,
la regeneracién y me joramiento de la vivienda.

Todas estas acciones, realizadas dentro del programa mencionado,
estAn llevando a cabo la recuperacidn y mejoramiento de la vivienda,

earantizando s=eguridad al patrimonio familiar, asmiztencia =social y

p rvacidn de de 5 ecolégica.

El andliziz= de 1la demanda naclonal, el =segulmiento de =us
procesos de asentamiento y urbanizacidn y i evaluacidn de =us
ecaracteristicas fi=zica=, =pciales, econdmicas y politicaz, muestran Ia
axistencia de grandes diferencias entre lag zonas residenciales y lag
populares en proceso de consolidacisn.

Algunas zonas popularas marginadas, e han demarroliado en Aresas
de topografia accidentada, cuyo excenario es una muostra del alto
riesgo que representan dichos asentamientos, producto ia més de las
veces de falta de conzistencia en las politicas de desarrollo y
contencién del crecimiento de la mancha urbana. Lo anterior trae por

con=xecusncia {mportantes probl relact " con el régimen de

tenencia de ia tierrz ¥y con ia dificuitad y el costo oque representa
introducir los =merviclos urbanos bAsicos.

Ante este problema, gque por su gravedad y magnitud con:t.l.tuye unNo
de los retos prioritarios del pais, el Goblerno asumié el compromiso
de aportar soluciones defindtivas para resolverlo, respondiendo a las
demandas de manera {ntegral, mediante accione=s= da participacién
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dudédam.

En este sentido, las acciones llevadas a cabo conforman el
trabajo invertido por las comunidades en el equipamiento urbano de =sus
colonias, Son por ello acciones que alientan la participacidn
ciudadana como fdérmula de corresposabilidad, gque incorpora a lo=s
=sujetos =oclales en =su definicién, realizacién y evaluacién, reafirma
el derecho de los cludadanos a la seguridad de un patrimonio familiar
e impulsa sus priacticas solidarias.

Otro de los efectos de 1a ripida expansién de la mancha urbana
regiatrada durante 1la ddcada de los BO’s, es la ocupacidén de las zonas
no previstas para el desarrollo de suz usos habitacionales, hoy se
expresa en la existencia de habitantes asentados en zonas de
conservacién ecolédgica,

El Qobierno no dispone de recursos financiercos suficientes para
crear infraestructura y equipamiento urbano. Ei principio general del
programa Comunidad Splidaris eatablece 1la participacién del Estado
sirviendo como guia y regulador del proceso llevado a cabo por I1a
poblacién.

Debe seNalarse que la variedad de las fuentes y no obstante los
datos disponibles permiten la definicién de una estrategia a cumplir
dentro de un periocdo de dieclocho meses, que se propone operar
distingutendo dos etapas: la primera , en 1990, contempio la atancidn
simultinea de las prioridade= ya detectadaz en cada una de estas
dreas. La segunda etapa, que se desarrolld en 1991, propuso ia
atencién de las carencilas mno cublertaz en 1la primera etapa, mas
aqueilas que arrojaron los estudios tdcnicos.

Al mismo tiempo, la evaluacién de la eficacia de los esquemas de
participacién ciudadana aplicados durante el primer afio, permitio
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introducir las correcciones que garantizaron el cumplimiento de las
metas y sobre todo la consolldacién de laz organizaclones vecinales,
las relaciones de solldaridad y los mecanismos generadoz por el proplo
programa.

Al atender las necesidader inmediatas de =seguridad fisica y
Juridica de !a poblacién de mds escasos recursos y resolver de una
manera definitiva la dotacién de servicios urbanoz b#Asicos, el D.DF.,
agl como otrax dependencias dentro de lox estados de la Republica
estin en posicidn de garantizar programasz tales como lox de Asezoria
Urbana, A=ziztencia Social y Conservacién Ecolégica para el conjunto de
su poblacién.

Las acciones previstas para la introduccidn y mejoramiento de
servicios urbanos buscan completar la dotacién de éstos en las zonax
regularizadas, azi como mejorar y adecuar todo= aguellor servicios que
han =zido introducidos mediante organismos informales,

Para ello debe de=mtacarse que w1 bien la introduccién de
=servicioz =ze ha dado muchas veces at margen de la ley, tambidn ha =ido
generador de una experiencia organizativa que debe =ar reconocida y
encauzada, ya que la participacién directa en el ‘trzbajo constituye

también wun 1 o fund tal para 1a identificacién y apropiacién

del espacio comunitario.

PROGRAMA ESPECIAL DE ASESORIA URDANA

GOMUNIDAD SOLIDARIA

Este programa consiste en proporcionar materiales, asesorfia
técnica y supervisién a 1la comunidad para la dotacién de =ervicios
urbanos bAsicos, tales como: agua potable, =siztema de drenaje,

a7



guarniciones, banquetas, pavimento de concreto hidriulico, muros de
contencidn, estabilizacién de taludes y eliminacién del riesgo que
representan las zonas minadas.

La mecanica operativa del programa es la siguiente. Dentro de una
colonia se asigna a un ingeniero residente, gquien tiene la oblgacién
de reportar calles o manzanas con problemaz de servicioz wrbanos. Para
ello, se xealizan recorridosz e Iinspecciones a=i como lavantamientos.
Teniendo ya el problema detectado me plantea una golucién general, la
cual se proponhe a la comunidad involucrada; el jefe de manzana o en su
caso el presidente de la colonia realizan juntas de vecinos para que
éstos estén de acuerdo en las futurazx obras de urbanizacién. EIl
residente elabora un informe técnico en donde aparece la memoria de
cdlculo y una cuantificacién; con estoz datos, vaciados en formatos,
se procede a elaborar un convenio entre las instancias gubernamentales
correspondientes, los jefes de manzana y los colonos,

En el convenic se establecen los lineamientoz generales, axi como
obligaciones b4 responsabilidades. Dentro de ing abligaciones el
Programa debe aportar el 100 X de 1oz materiales o en =u caso y
dependiendo del tipo o clase de convenio, el 73 % de estos, =asi como
asesoria técnica por parte de lox ingenieroz residentes; por otra

parte, los colonos =&e comprometen a realizar los trabajozs en

particir 16 ciudad aportande su mano de obra, =sin materiales, o
en su caso, aportando un porcentaje minimo de ellos. Loz materiales
=on distribuidox conforme a los avances de obra que =e manifiestan
mediante reportes zemanale=.

Los convenios son firmados con la representacién de trabajsdoras
sociales y/o concertadorez con el jefe de manzana o presidente de 1a
colonia, mizmo que explica con todo detalle los pormenores del
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"pro§écbo‘ Unb de lox puntoS que se maneja con mayor interés es el de
.1a’ forma de page por parte de los colonos; se les sefiala que en el
futuro pagardn cantidades accesibles y bajas durante un periodo de 7 a
14 meses posteriores al término de ia obra, o en su caso esta cantidad
se reflejard en el pago de ia cuenta predial. Al colono o vecinc se le
entrega una constancia de participacién ciudadana que podra utilizar
para alentar el mejoramiento de su vivienda y recibir estimules por
parte del Gobierno.

Después de observar los resultados obtenidos, =e pueden citar
varias consideraciones objetivas respecto al Programa Comunidad
Solidaria. Adn con cierto retraso se realizan iags metas propuestaz. La
demora se debe en la mayoria de los casos a tramites administrativos o
problemas vecinales, Por 1o que se refiere a los retrasos
administrativos, los problemas comunes consisten en la falta de
disposicién oportuna de materiales, en la carencia o escasez de
camiones, y en problemas climatolégicos. Los problemas vecinales estan
asociados comunmente a la falta de comunicacién o coordinacién entre
los diversos actores.

Los 1ingenieros que participamos en el programa, realizamos
recorridos y supervisiones, viendo con agrado el entusiasmo y empefio
de los colonos al realizar sus trabajos; en lo personal nos sentimos
satisfechos y esto nox estimuia para seguir trabajando con mas ahinco.

Al lgual gGus  la=  colonos, cuando finalizan log trabajox de

urbanizaclién nos sentimos parte de una realidad. Recordamos, caminando
por el lugar, que meses atras el =itio estaba lleno de tolvaneras, y
que la gente acarreba el agua a clentos de metros. Ast, apreciamosz

p2zc 2 p=so todo 10 que contribuimos a construlr,
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Acciones del Programa Comunidad Solidaria
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CAPITULO Vii: OONCLUSIONES

A continusacién, enlistamos nuestras concluzionex resapecto

fendtmeno de la autoconstruccién de viviendas en México.

1. La autoconstruccién no =sole debe ser un resumen

procedimientos constructivos,

estudio del contexto real y de las causas que io originan y promusvan.

2. La manifestacién del fendmeno es una respuesta popular a

condiciones actuales del pais; en otras palabras, es el resultado

déficit de vivienda, agravade alo con afioc debldo a! incremento

o1

al

de

sino que es necesaric Mdevar a cabo el

del

de



poblacién  en las Areas urbanas prlncipalmenﬁe, agl  como .al bajo

ingreso de las famifiax,

3. Ei numero de viviendas y sus condicicnes de ocupacién son un

refle jo del grado y nivel de desarrollo econtmico de}l pais.

4., La autoconstruccién no solo representa una soluclén; e=m
también un problema porque proplcia el origen y formacién de
cinturones de miseria, expandiendo la mancha urbana tras desarrollarse
en superficies Ia mas de lax veces no aptags para construir, casl
sfempre ¥ en el mejor de los casos, en aquellas que se hablan previsto

como reservas ecolégicas, pero que Ia urgente necesidad hablitacional

las rebasa sistematicamente.

5. La autoconstruccién es criticada porgue conlleva desperdicios
de material y tiempos de ejecucién excesivos, debido a la poca o©

sscasza preparacion de los que la llevan a cabo.

6. La edificacién de wvivienda autoconstrulda consta por io

comun de bajos niveles de calldad y ocupaciéon.

7. La autoconstruceién no es una panacea y sus manifestaciones
pueden ser un bianco f&cil para todo Lipgo dz  criticas: socliales,
estéticas, econédmicas y técnicas. No obstante, diche mecanisme es hoy

un fendtmeno social visto por la poblacidn como una esperanza para

tener vivienda.
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