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INTRODUCCION

El afin por participar en la construccién de una
actualizada ciencia psicol6gica y una justa sociedad son
motivos que orientan la bGsqueda de elementos gque para ello
colaboren.

En éste sentido el hecho de 1la subordinacién femenina
es una problemitica de retos para las disciplinas
cientificas por encontrarle explicacién y soluciones, ante
lo cual actualmente se han desarrocllado numerosos estudios
al respecto, principalmente bajo la propia perspectiva de la
mujer, reelaborando la historia y las explicaciones
“objetivas" matizadas por un sesgo parcial que venia
Justificando la desigualdad social entre mujeres y hombres a
partir de diferencias biolégicas.

visién parcial que en mucho ha sido superada, sin
embargo, dada la antiguedad, complejidad y diversidad de
aspectos que intervienen en dicha problemitica hay &reas que
no han sido suficientemnente explorados, tal es el caso de que
en la investigacién de 1la conformacién psicosocial de la
mujer hay algunos perxodos que se han quedado al margen:
como es el caso de la infancia y la senectud. Ciclos de vida
de gran importancia para la concepcién integral de la
situacién y conformacién del género femenino.

Al detectar escasa investigacién de los ciclos
mencionados en los centros de informacién dedicados a las
mujeres, Yy por ser un periddo b&sico para el desarrollo de
todo ser humano, se decldié abordar la etapa inicial de todo
individuo: la infancia, delimitdndose al caso de las
mujeres, las nifias. Sin entender que se niega o menosprecia
la problemitica especifica de los hombres, sus limjitaciones
y exigencias por conformarse como género masculino, sino que
el trabajo esta orientado al casc de las pequefias

Este esfuerzo no pretende ni concluye con una
explicacién precisa, es tan s6lo un acercamiento, una
exploracién hacia la percegcibn que las nifas tienen de si
mismas, de su entorno y de la desigualdad de géneros.

En ésta exploracién se obtuvo informacién de gran valia
sumado a que las vivencias con las nifas fueron muy
enriquecedoras Y emotivas al conocer sus valores,
aspiraciones, ilusiones, wmotivos y su particular punto de
vista del munde que les rodea.



Para comprender y explicar 1los datos obtenidos se
presenta primeramente una breve resefia de la situacién de
las pequefias en alqunos periddos de nuestra historia,
haciendo hincapié en la esencia filosé6fica de su educacién y
en 1a marcada influencia de la religién al respecto, afn
vigente hasta nuestros dias, pues constituye 1la pggula de
normas Yy valores que rigen su comportamiento.

Respecto a la educaciébn y desarrollo de los individuos
existen diferencias en funcién de factores externos como es
@l caso de la clase social, wmwarco de referencia que no debe
perderse de vista al estudiar una problemética social, por
ullo se incluye un apartado que trata de manera wuy general
la situacién de 1las nifas proletarias, pequefio burguesas y
la importancia que representa la infancia en un pais en
crisis como el nuestro, ya que son tierra fértil para la
conservacién o ruptura de esgquemas tradicionales.

La educaciédn que las nifias reciben esta definida no tan
s8blo por su situacién de clase sino por elementos
culturales, histéricos, ideoldgicos, etc. gue van
adquiriendo en diferentes esferas sociales de las cuales
aqui se mencionan la familia, 1la escuela y los medios de
comunicacién , enfatizando los valores que transmiten y que
son asimilados por 1las nifas conformandose como género
femenino.

La explicacién de 1la concepcibn de género es
fundamental para la comprensién de la dicotomia y
desigualdad social entre hombres y mujeres. En el espacio
dedicado a esta importante categoria se retoman aportes
recientes de la psicologia y antropologfa.

En éste apartado se consideré necesario desarrollar una
instancia m&s gque ampliara la explicacién de la dicotomia de

género, éata es: valoracién de género. Ya que la
consideramos una poderosa razén de la subordinacién
femenina, pues el problema no radica solamente en

identificarse como mujer Yy desempefar determinadas
actividades, sino ademds en el valor gue los demds y que
ellas mismas le dan a sus roles y al hecho de ser mujer.

La erspectiva psicolégica con que se analizé 1la
conformacién de género y la educaciédn de las nifias fue la
teorf{a marxista go la personalidad, 1la cual esta elaborada
sobre bases definidas y l&gicamente argumentadas. El pilar
teSrico y metodoldgico de su explicacidn es el materialismo
dialéctico.



El psicélogo cubano Dr. Fernando Gonz&lez Rey es uno
de 1los m&s importantes exponentes de nuestro tiempo de la
teoria de la personalidad. Actualmente continta haciendo
investigacién aportando conocimiento verdaderamente
cientifico, rebasando significativamente las restantes
corrientes psicolégicas.

Desgraciadamente es una cencepcién escasamente
revisada, incluso desconocida por muchos psicdlegos
mexicanos, por é&llo se invita a poner atencién especial al
apartado de personalidad en el que de manera sintetizada,
dada la amplitud y complejidad de dicha teorfa, se mencionan
los principios, unidades bisicas y algunas de las categorias
que han sido desarrolladas, las de mayor vinculacidén al
objetivo planteado. Estas son: Motivacibn, Autovaloracién,
1deal Moral y Socializacién, cabe sefialar que esta dltima se
analiz6 en funcién de las instancias basicas de género.

En general los aspectos centrales de ésta investigacién
son: personalidad, género, educacién y clase social, de las
cuales es imposible determinar la de mayor importancia e
influencia en el sujeto, dado que estin interrelacionados
dialécticamente y conforman al individuo de manera integral.
Sin embargo, para fines de explicacién, desde el punto de
vista psicoldgico, puede decirse que la personalidad de las
nifas se va perfilando comoc género femenino através de su
interaccidn con el mundo que le rodea, de la asimilacién de
actitudes, normas y valores gue constituyen 1la ideologia,
cultura e historia de la sociedad en la gue se desarrocllan
¥ que ocupan un lugar especifico.

En el trabajo que a continuacién se presenta esta
inscrito el interés por respaldarse de elementos tedricos
vdlidos, de actualidad que permitiesen la compresidn de la
voz, necesidades e ilusiones de las nifias, asi como de las
diversas emociones experimentadas al escuchar las
situaciones gque evidenciaron su ansiedad y derecho de
vivir; 1lo cual fue uno de los motivos que mantuvo el
esfuerzo y deseo de lograr concluir.



* BREVE HWISTORIA DE LA EDUCACION DE LAS NIRAS *

Dada la necesidad de contar con un cimiento histérico y
filoséfico del tema a tratar, antes que nada se aborda en
este primer apartado de manera global la influencia de la
religién a través de la ideologia que &sta introduce en la
oducacién y canstitucién psicolggica de las niflas.

Rallgién y Educacién estin Intimamente relacionadas al
desarrollo de la personalidad, pero para fines de
axplicacién se presentan teéricamente separadas haciendo
hincapié primeramente en generalidades de la situacién de la
mujer en la concepci6én catbélica ya que forma parte esencial
en el contenido y forma de la educacién de las mexicanas.

Posteriormente se mencionan dos épocas importantes en
la conformacién histérica femenina. Retomadas no  con la
finalidad de hacer una revisién histérica acabada sino para
tener algunos alementos de referencia para comprender
mayormente el tema (que nos ocupa. Cabe aclarar que tedavia
no hay suficiente investigacién respecto a la historia de la
educacién de las nifias referente a su género, ni de las de
nuestro pais cn especifico. Dada la complejidad y amplitud
de nuestra historia s6lo se abordan la época de 1los Aztecas
Yy 1la Colonia.

HNUJER E JTDEOLOGIA RELIGIOSA

ta religién ha sido un elemento importante en la
formacién de cualquier sociedad, tribu o grupo humano. Para
las sociedades antiguas constituyé una forma de desahogo y
explicacién de los hechos que le eran incomprensibles al ser
humano, en la actualidad se podria decir que es retomada

como apoyo espiritual, utilizada bAasicamente para el
sostenimiento del sistema social. Aunque se han desarrollado
parspectivas con tendencias progresistas que tratan de

responder a las condiciones y necesidades actuales, éstas
son las menos en nuestra sociedad por lo que se menciona la
situacién general del manejo y preceptos religiosos.

La forma violenta en que tal ideologfa fue introducida
en la cultura mexicana no sélo permitié que ésta se
consolidara sino gque constituyé uno de los pilares més
fuertes en la colonizacién { cristianizacién del nuevo mundo

ue definitivamente se reflejé en la educacién, cultura e
deologia de los mexicanos.



con respecte a la mujer, la ideologia religiosa
influys por ejempla, en el sometimiento al "hombre, en el
matrimonio monogémico, al ser utilizada con el Gnico £in de
procrear, y la privatizacién sexual de la mujer. Asi como
también el cardcter clasista del ejercicio de las funciones
eclesissticas y pablicas, remarcando la explotacidn,
divisibn de clases y subordinacién genérica.

1a reliqgidén da el contrel absoluto del uso del cuerpo
s5la al hombre, lo que llevd a una opresién total de la mujer
y de un abuso de la sociedad en general, por ejemplo las
mujeres indigenas en la Nueva Espafila gque no aceptaban la
nueva religién y su compafiere si, podian ser condenadas o
cambiadas por otras si el hombre lo decidia, pero nunca a la
inversa (Clavijero F., 1982}.

Esta filosofia profundiza ademds de la desigualdad
genérica, - la Jdiferencia de clases, estableciendo estatutos
para cada nivel socioeconfmicos, como era con la nobleza y
la plebe, ara hombres y mujeres, as{ como la forma de
educar y el lugar para hacerlo (Idemn).

A través de la historia la religién se ha establecido
como pilar en las normas, valores y actitudes gque se llevan
a cabo en la educacién de las niflas. La cual ha presentado
una linea continua de modificaciones més de forma e de
contenido, enfrentindose a ohsticulos ideolégicos
principalmente que sostienen la subordinacidén femenina, ya
gue muchos preceptos persisten hasta nuestros dias.

No abstante nuestro desarrollo como sociedad y como
género se ha viste lento pero constante en la ruptura de
esquenas gue no permiten el desarrollo integral de los seres
humanos.

Los Aztecas

Las culturas indigenas en general daban a la mujer el
papal de esposa y madre cuyo valor estaba en funcién del
hombre, sin embargo la funcidén educadora que desempefiaban
tenfa cierto reconocimiento social, existia una organizacién
dg actividades bien definidas de acuerdo a la edad, clase y
género.

No obstante en la cultura azteca era ya tradicional en
la educaciébn de las nifias, trasmitirles valores fisicos y
morales considerindola y asimil&ndose como un ser de
segqunda, a gquien sea le tiene que dirigir, sostener y



proteger, incapaz ademds de adquirir la impertancia de un
homhre vy desempefiarse en los roles masculinos, con
obstdculos para demostrar sus capacidades.

Da las recopilacliones histéricas existentes hay
tastimonios escritos en 1528 de la instruccién de las hijas
y educaciébn sexual de los hijos, y los que se refieren a la
ansefanza de las nifias nobles, sin embargo los conocedores
opinan que no existfan diferencias significativas respecto a
la educacién de nifas de otros niveles socioeconémicos
{Gonzalvo P., 19585).

Como ijlustracién de 1la forma de Instruccién Clavijero
F. J., hace referencia a unas pinturas de esa &poca que
relatan la iniciacién temprana de nifios y nifas a labores
propias de su género y de castigos gue se les propinaban si
8¢ rehusaban hacer lo ordenado. Pinturas de 1infantes de S
afos aproximadamente hasta adolescentes castigados
punzdndoles las manos, azotindoles con una vara u
obligindolos por la fuerza en el caso de las nifas a barrer
de noche toda la casa, tejer, moler maiz, etc. (Clavijero,
1982, p 202).

Cabe hacer notar que en este tiempo 1las reglas de
educacién eran tanto o casi tan severas para las mujeres
como para los hombres, estas reglas gue mostraban una clara
divisién de actividades, el hombre a lo pablico, a la
guerra, proveedor del sustento familiar, la mujer al hogar,
mantener ese sustento Yy vigilar el buen manejo que 4qe la
economia familiar hacia el marido. Al parecer aunque existfa
esa divisién entre lo doméstico y lo piblico, a la labor
doméstica se le consideraba una funcién importante,
reconocida {Gonzalvo P., 198S).

La transmisién moral de valores y el tipo de educacién
informal para comportarse como debfa ser una nifa en
preparacién a una mujer adulta digna y socialmente aceptada
estd inscrita en los consejos de una madre azteca a su hija,
a quien le dice "... no seas perezosa y descuidada, sino muy
diligente en todo. "Sé& 1limpia y trabaja en tener bien
concentrada la casa; sirve el agua de manos de tu marido y
haz el pan para tu familia. Por donde quiera gque vayas ve
con mucho recato y mesura,... S&é muy diferente en el hilar y
tejer, cocer y labrar, porque asi serds amada y alcanzars
lo necesario para comer y vestir ... No tengas trato poco
honesto con los hombres ni1  sigas los deseos malos de tu
corazén, porgue nos afrentards y ensuciaras tu alma como el
agua con el cieno. No te acompafies con malas mujeres, las
callejeras, las mentirosas Y las perezosas porque
ciertamente te pervertir&n con su ejemplo. Atiende a las



cosas domésticas y no salgas facilmente de tu casa ni andes
vagando por las calles, porque encontrar&s el dafo y la
perdicién™ (Gonzalvo R., 1985, p 121).

Como garta importante se le preparaba al amor, base de
su reputacién y estabilidad en el matrimonio. Desde la
infancia sabia que seria elegida, que ella no eligiria
porque no se pertenece (Hierro G., 1989, p 32). Lo que
rafleja la permisibilidad y estimulacién de expresiones
afectivas placenteras para los demds, instruyéndola en cémo
debia expresar sus emoclones.

A diferencia de los consejos dados a la jéven respecto
a su futuro cényuge, éste no era orientado de cémo tratar a
la desposada, 1ndic&ndole principalmente no excederse en la
actividad sexual y respetar a la mujer de otro, pero si del
cumplimento de sus obligaciones laborales.

Una opcién gue justificaba el que 1la mujer abarcara
algunos roles masculinos era la viudes o que el marido
fuera incapaz de desempefiar sus deberes, entonces la
mujer debia proporcionar por propia mano vestido vy sustento
familiar (Gonzalve P., 1985, p 121}.

No obstante Graciela Hierro hace recordar que en
esa época habia mujeres que participaban en el ambito
piblico como sacerdotisas, como caicas, 1las que se hacian
sucesoras de poder politico, las sabias escribanas, poetas,
artesanas; actividades exclusivas para las doncellas (Hierro
G., 1983, p 30)

El Calmecac cubria la educacién formal de las
nifas la cual también estaba orientada diferencialmente
para hombres y mujeres, para 1la guerra Y el matrimonio
respectivamente. Existia la alternativa para ellas de
s?r instruidas para el comercio y la administracién de
bienes.

El Cuicalli (casa de cantos) era otra opcién para
las doncellas donde aprendfan baile y canto con un
sentido politico religioso (Hierro G., 1989, p 37).

La Colonia

La conquista espafiola trae consigo una ideologia ajena,
correspondiente al viejo mundo, cuyas bases se refieren a
una de las épocas de mayor estancamiento y oscurantismo del
desarrollo de la humanidad. En 1la que valores morales y
1inea de educaciétn est&n delineados por el idealismo y un
marcado sesgo patriarcal reforzada por el auge del
catolicismo.



En cuanto a la educacién especifica de las mujeres en
asta é&poca se da primeramente la ‘“cristianizacién©, la
axplicacién del origen y creaciédn divina, 1la advertencia de
las nefastas o bené&ficas consacuencias del incumplimiento o
cumplimiento del mandato de Dios.

Posteriormente se da la etapa denominada "cultura

mediav en la que se les ensefia a leer, escribir y
oparaciones matemdtjcas bAsicas, ademas del entrenamiento de
oficios "femeninos". FEducacién formal que se llevaba a cabo

en conventos beaterios, colegios religiosos, escuelas
pGblicas o privadns {muy escasas en ese tiempo).

Este heche es el antecedente para que las mujeres
adgquirieran una cultura superior.

A la tercera etapa “autodidacta”™ a la que llegaban sbélo
algunas mujeres intrépidas de 1la clase acomodada como es el
caso de Sor Juana Inés de la Cruz (Hierro G., 1985, p 37).

A pesar de que la educaciédn en conventos y escuelas de
la época no ofrecfian cambios revolucionarios para la
situacién de las mujeres, é&sta no era vista con buenos ojos

or muchos. Por ello algunas familias impedian a sus hijas

a inscripcién a tales lugares considerdndolo ademls
antinatura al creer que las mujeres por ley divinay
natural eran inferiores, débiles, s6lo destinadas para la
maternidad para 1la cual neo requerfan adiestramiento (Malvido
E., 19B4).

INSTITUCIONALIZACION DE LA EDOUCACION DR LAS NIRAS

Dado los cambios estructurales del pais y 1la
propagacién de las ideas de la ilustracién a principios del
siggo X1X tuvo mayor auge la promecién de la educacién
femenina, sin embargo las modificaciones que se apoyaban y
se llevaban a cabo, aungue significativas como proceso de
transformacién, no fueron de contenido sinc de forma, por lo
tanto no  hubo modificacién en las relaciones de
subordinacién de género.

Las escuelas fundadas entre los afios de 1872 a 1910 por
los mnrisioneros protestantes norteamericanos y las "women's
society" que venian con ellos, proporcionb"otrosf modelos de
mujer y la oportunidad de introducirse en el ambito piblico,
sin embargo éstos no fueron sustancialmente diferentes de
los gue prevalecian, se puede decir, que s®lo prolongaron y



formalizaron la actividad doméstica continuédndola en algunos
sectores pliblicos como la docencia y enfermeria (Bastian J.,
1984).

Las sociedades de mujeres rotestantes, crea
inicialmente escuelas elementales para nifias  en el interior
de la reptublica y un orfanatorio en la ciudad de México, en
donde se impartia 1la ensefanza tradicional: 1lectura,
escritura, historia, gramAtica, dibujo, costura, crochet,
mésica, inglés, fisiologia, geografia y catecismo.

En el orfanatorio de la ciudad de México la educacién
era impartida dividiendo a las nifias en 4 clases. Las de la
48 o de primer ingreso lefan, deletreaban, se iniciaban en
la escritura, hacian copias, dibujaban, cosian y vendian sus
productos contribuyendo a la econonia del orfanato, La 38
clase tenia dictado, lectura, aritmética( escritura,
catecismo y costura. La 28 y 13 clase estudlaba dictado,
gramdtica, historia griega, geografia, escritura inglesa,
catequisme, dedicando mayor tiempo a la costura, muchas se
confeccionaban con instruccién sus propias prendas (Idem).

Las necesidades sociales de progreso y la propia
necesidad de 1la mujer de superacién continGa dando
importantes avances para s{ mismas y reciprocamente para el
resto de la sociedad.

A través de la historia, 1la educaciédn de las nifias ha
progresado pese al arraigo religioso y 1la ideologia de
subordinacién femenina. En épocas posteriores se continué
desarrcllando el proceso educativo. Las nifias vienen
viviendo con , 1a propagacién inicialmente de carreras
"femeninas™ aun vigentes, acompafiadas actualmente de otras
alternativas de desarrollo con mayor variedad de modelos
femeninos 'y mayor participacién en el &nmbito pfblico,
creéndose el camino hacia la eliminacién de las
.desigualdades de género.

e
S
e

existen sectores ya. sea mayormente limitados o favorec
aentre otros aspectos debido a la clase social a la
pertenecen. Aspecto gque representa una importante
determinaci6tn en la educacién y conformacién psicolégica de
los individuos.

Es una realidad en la que hay mucho por hacer, yigu
0!
qu



# INFANCIA Y CLASE SOCIAIL #

Para lograr una mayor comprensién del desarrollo
psicosocial de 1la mujer es necesario contextualizarla como
ente social, por lo que en el presente trabajo se retoman
las cuestiones mayormente vinculadas con el interés de esta
investigacién, de esa gama y complejidad de aspectos que 1la
influyen y la determinan.

Previamente se menciond el aspecto histérico, ahora
toca al turno a la determinacién de la clase social, ya que
ésta matiza su conformacién como ser humano en general y
como mujer en particular. A continuacién se mencionan
algunos aspectos de diferencias de clase y posteriormente se
habla someramente de la situacién actual "de las mujeres en
nuestro pais.

NIRAS PROLETARIAS, NIRAS PEQUEROBURGUESAS

La clase social influye en la manera como un individuo
percibe vive su realidad, pues ésta presenta grandes
diferencias objetivas y subjetivas entre una y otra clase,
ya ue la persanalidad del individuo es el reflejo de su
realidad {véase capitulo de personaligad). Asi 1la
pertenencia a una clase matiza 1la conformacién psicelégica
del sujeto, entendiendo clase social como el grupo de
individuos designados de acuerdo a la lucha de clases, al
lugar gque ocupan dentro del proceso de produccién y en la
divisién social del trabajo, sea como proletario o como
burgués en el sistema capitalista, asi como también en el
tipoc de relaciones politico ideoldgicas en las que se
desenvuelve el individuo. Se enfatiza que la designacién y
pertenencia & una clase no sélo estid determinada por la
rigueza material sino por un  conjunto de elementos
politicos, culturales, Jjuridicos, etc., dialécticamente
wvinculados manifestados en la forma de vida del individuo.
cada grupo se orienta y responde a Jlas necesidades e
intereses sea como clase explotadora o explotada.

En este sentido, la infancia tiene importantes
diferencias en cuanto a medios de desarrollo si pertenece a
una u otra clase social. En el casco de la clase explotada,
constituida por obreros (sea el caso también de peones,

pepenadores, canpesinos ) quienes neo poseen medios
de produccidn y son explotados al vender su fuerza de
trabajo {Cueva A,, 1983). El proletariado se enfrenta
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primeramente a la preocupacién de satisfacer sus necesidades
basicas quedando en segundo plano aspectos que les
favorezcan fisica y psicolfgicamente.

En general por la necesidad econfémica y modo de vida
las familias de 1la clase obrera se encuentra con grandes
limitantes para su pleno desarrollo y felicidad, y méas afn
en el caso extremo de esta clase, es decir, en los sectores
marginales donde la mayorfa de 1los individuos se ven
obligados a desligarse de la escuela, vocacién y diversiones
para vender cuanto antes su fuerza de trabajo, las mujeres
comGnmente cubren doble jornada de trabajo ante lo cual la
infancia tiene que adaptarse a esa diffcil realidad de
carencias y tenslones.

En cuanto a las nifias que viven en condiciones
precarias, incluso las que a temprana edad incursionan en el
proceso de produccién  afrontando condiciones doblemente
obstaculizantes dada su clase social y por el hecho de
pertenecer a un género menospreciado.

Tales ninas carecen de condiciones materiales que la
estimulen favorablemente como juguetes, espacio, libros,
paseos y tiempo para jugar. Generalmente ellas tienen gue
desempefiar trabajo doméstico Y pese a sus propias
necesidades servir a padres y hermanos gue tienen que
laborar para sobrevivir.

La educacién que reciben de sus padres es restringida
ya que ellos tienen una escasa preparacién y estén
mayormente sujetos a tabfis, prejuicios y a una concepcién
tradicional del trato a las hijas. Por todo ello

carecen de suficientes elementos para reflexionar vy
cuestionar el mundo que les rodea. Lo que da pauta a
continuar con la situacién de la subordinacién

femenina. Asi las nifias pertenecientes al proletariado
como ya se mencioné se enfrentan a limitaciones como
clase Yy como género.

Por otro 1lado 1las niilas pertenecientes a la clase
dominante (burguesia), la gque posee los medios de
produccién, se hallan con otro tipo de ataduras, sin
embargo, tienen acceso a condiciones que les ermiten
adquirir herramientas para enriquecer su desenvolvimiento.

Respecto a la pequefia burguesia, estrato de transicién
entre el proletariado y la burguesia, estrato que depende de
algGn modo de produccidén y que por su indefinicién de clase
es oscilante (guridico politico) e ideolégicamente por su
afén de incorporarse a la burguesfa (Cueva A., 1983).
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La pequefia burguesia asume y manifiesta una serie de
normas, estereotipos { valores (elaborados por la burquesia)
que a través de varios medios se imponen socialmente como
modo de pensar y de vivir.

Las nifias pequefio burguesas hijas de pequefios
industriales, pequefios comerciantes, burdcratas,
intelectuales, etc.) no se preocupan por la satisfaccién de
necesidades b&sicas, ellas tienen mayor oportunidad de
realizar actividades placenteras que estimulen su
desarrollo, ya que la educacién que reciben incluye
aspiraciones de realizacion m&s factibles de concretarse, la
gama de modelos femeninos que les sirven de motivacién
{tradicionales o no) son mayores, le proporcionan elementos
para romper con las ataduras sociales de su género.

5in embargo las nifias en general est&n ubicadas en un
cotexto social en el que a la mujer se le subordina y se le
limita su crecimiento integral. Situacién que se da de
manera especi{fica en cada clase social pero al fin y al cabo
gresenta en cualquiera, coincidiendo en una misma historia,
deologia y asignaciébn genérica.

SITUACION ACTUAL DE LA MUJER: GENFRALIDADES.

En general se vive una situaciédn mundial catalogada
como una de las peores crisis en la historia. Originada en
las principales potencias capitalistas afectando severamente
a los pafses subdesarrollados como el nuestro, intimamente
vinculado y dependiente de los Estados Unidos de
Norteanmérica.

Situacién que altera y afecta las condiciones y nivel
de vida de la oblacién debido principalmente al
estancamiento productivo, al deterioro de la infraestructura
bésica, al rezago tecnolégico, la deuda externa,
centralizada poblacién y serviclos piblicos, que entre otros
aspectos dan como efecto desempleo y una devaluacién del
poder adquisitivo.

La complejidad de los efectos sociales de la erisis
hacen diffcil su an&lisis e investigaci6én, porque adem&s es
nu susceptible de modificaciones Yy dificultades

olitico~econémicas internas y externas, agravadas por
nadecuadas estructuras sociales que debilitan y frenan las
pretendidas soluciones.
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Indudablemente esta condicién afecta el desarrollo de
imgortantes sectores gue son indispensables para salir de la
crisis como sanidad y educacién. Necesitindose cada vez mas
de medidas y camblos sustanciales para la recuperacién de
esta agobiante situacién que repercute negativamente en
todos los grupos soclales, principalmente a obreros
campesinos, grupos &tnicos, pero también profesionistas,
estudiantes y amas de casa por ejemplo.

¢Qué pasa con la mujer en el critico momento actual? La
tarea de explicar y comprender a la mujer de nuestros dias
en cualguiera de sus aspectos psicosoclales hace necesario
volver la vista  atrés, desafortunadamente existe 1la
tendencia a nulificar a través de la historia la presencia y
participacién scocial de las mujeres, no obstante siempre ha
existido, pero desvalorizada y en muchos casos olvidada. Al
respecto Almanza M. comenta que "la presencia de la mujer a
lo largo de la historia, aunque inadvertida para muchos, ha
sido constante; por reformas por el voto, por la iqualdad al
lado del varén y alin por las Jluchas revolucionarias en
activo compromiso; pero alGn mds atrids de todo esto que
fmplica wun ?rudo importante de consciencia politica, la
ujer junto a hombre y en ocasiones a esay de &1, ha
posibilitado grandes avances de 1la humanidad" (Almanza M.,
1988, p 47}.

Avances también para ella misma sin dejar de ser
victima al igual que el hombre de la crisis actual que ha
obligado a "alterar condiciones e interrelaciones entre
ambes, principalmente por debilitamiento gdel oder
adquisitivo, por el mayor nivel educativoe y consciencia de
su situacién social, y por su afdn de romper con viejas
estructuras a través de su participacién directa.

El deterioro del emplec e ingreso ocasionado por la
crisis ha intervenido negativamente en el poder adquisitivo
de la mayoria de la poblacién 1o gque ha ocasionado gue su
estructura familiar se altere, restando capacidad para
cubrir otros renglones que no son de orden b&sico, como el
.esparcimiento y la educacién pero s{ relevantes ara el
desarrollo integral de los individuos. En este sentido los
infantes del proletariado tienen menor acceso a dichos
aspectos.

Tal situacién ha propiciado que wmuchas wmujeres
necesaria o voluntariamente participen en el &mbito laboral,
en familias marginales para sobrevivir y en las de mayores
ingresos para procurar cierto nivel y estatus social, ambas
conscientes (aunque con diferentes motivos) de participar y
desarrollarse fuera del hogar.
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La salida de 1a mujer al ambito pGblico ha provocado
cambios en la dindmica familiar, enfrenténdose a
dificultades para cumplir una doble responsabilidad:
atenciétn a 1los hijos y esposo, Yy "ayudar” (segin la
perspectiva tradicional) al esposo econfmicamente. Proceso
en el cual se enfrentan a la necesidad de un nuevo tipo de
relacién de pareja para el que ambos no estin educados.
Situacién que requiere de elementos de andlisis y reflexién
proporcionados desde la infancia para una nueva realidad.

En este sentido, 1la situacién de las mujeres pequefio
burguesas les ofrece por un lado mayores posibilidades de
desarrollar una consciencia al respecto, cuestionar el orden
de valores Yy promover una nueva ideologia, pero a la vez es
la poblacién que recibe un insistente bombardeo ideolbégico y
es utilizada como estereotipo femenino y de modo de vida

(Hernandez T., 1988). Asi su participacién en el &mbito
laboral puede deberse al af&n de conservar su nivel
econénico y/o por reconocer la importancia de su

participacién social.

El interés en fin, no es profundizar sobre las
caracteristicas de vida de cada clase sino de mencionar que
las diferentes condiciones econémicas e ideolégicas matizan
la influencia social en el desarrecllo y personalidad de
nujeres y hombres, ya que el ser humano estd determinado
socio-histéricamente, Yy en su desarrollo y vida cotidiana
refleja la realidad que le rodea.

De tal forma que no tienen 1las mismas necesidades,
actividades, aspivaciones e interpretacién del mundo,
mujeres que se desenvuelven en condiciones precarias gue las
que poseen mayores recursos. No obstante existen semejanzas
psicolégicas en las mujeres casi independientemente del
nivel de vida, vinculadas a factores como medios de
comunicacién, educacién, cultura, etc.

En cuanto al trabajo que desempefan las mujeres de cada
clase tiene variaciones excepto en el trabajo doméstico;
comin denominador. La carga de actividades puede ser menor o
mayor, en funcién principalmente de la clase social. Se
habla de supermadres come las que necesitan cubrir doble
jornada (Chaney E., 1983).

Situacién aplicable también a las "supernifias" que a la
par de sus juegos o por encima de é&stos recaen en ellas
funciones Yy labores adjudicadas a las madres, a quienes
"tienen" que suplir porque son mujercitas. De estas
supernifias hay muchas en nhuestro pais, sobre todo en los
sectores marginales. Nifias con necesidades bAsicas no
cubiertas, problemas de salud, sin acceso a la educacién y

14



raecreacién, agredidas y frecuentemente explotadas, como
efecto extremo de la crisis. Nifas desapercibidas para la
mayoria de la poblacién pero existentes.

En este sentido la actividad de 1las mujeres ha
provocado wmodificaciones en su sistema de valores, por 1lo
que ya algqunas de ellas han compartido roles asignados
exclusivamente a "su®™ maternalidad y labor doméstica con su
compafiero, denotando indicios de transformacién en normas y
valores tradiclionales. Esos indices de evolucién e igualdad
son raflejo de las cambiantes necesidades y lucha de hombres
y mujeres conscientes, en pro de una sociedad sin sexismos.

Por otro lado la participacién femenina en el dmbito
plGblico e intelectual 1le ha posibilitado la adgquisicién de
herramientas, entre otros aspectos para analizar el origen y
causas de la subordinacién femenina reinterpretando bajo
otra perspectiva 1la historia. Como resultado se han
resquebrajade antiguas concepciones que parecian neutras y
objetivas pero que venian siendo interpretadas Gnicamente
bajo la visién masculina (Hierro G., 1985).

Eliminando teéricamente ese sesgo salen a 1la 1luz
Eostulados con una nueva légica explicativa, por lo que es
mportante hablar de Género. Cate?orla que resulta de la
necesidad de contar con una explicacién lo mis integral y
objetiva posible, fundamental para cangrender la desigual
situacién de la mujer ante el hombre en tiempos pasados y en
la actualidad, cuyo propésito es participar en una ciencia y
sociedad equitativa.
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* PSICOLOGYA Y GENERO *

Las mujeres al igual gue los honmbres han desempefiado
diversos papeles en la historia de la humanidad, durante el
desarrollo de fsta se las encuentra como: Jjefa portadora de
bienes de un clan o tribu, como amazona, esclava, objeto de
servicio y placer, come madre y esposa, estos Ultimos
comunes hasta nuestros dias. Pero tambilén existen figuras
en el 4&mbito pdblico como presidenta, empresaria, lider,
artista, cientifica.

El an&lisis de la situacién social de las mujeres ha
sido desarrolladoc en la mayorfa de las veces de manera
parcial bajo una perspectiva tradicional, delimitada por el
sesgo masculino imperante en el hacer de la ciencia, sobre
todo en las disciplinas sociales.

En este sentido existen varias explicaciones del hecho
de que la mujer ocupe un lugar de subordinacién social ante
el hombre. Una de las gue tuvieron mayor aceptacién fue la
de Engels quien exprest gue "la primera y béasica divisién
del trabajo, es la determinacién de roles sociales, es
decir, la especificacién de tareas, funciones y actitudes a
desempefiar por hombres o mujeres. El desarrollo econdmico,
cultural y las modificaciones en el estile de vida gue esto
implica, entre otros factores redundd en la desigualdad
entre mujeres y hombres a partir de diferencias anatémicas y
de actividades ubicando a las mujeres en upa posicién de
subordinacién® (Engels F., 1973, p 27).

Actualmente se ha revisado su explicacién y se han
rebasado alqunos aspectos. Al respecto Antonie Artous {1982)
hace un andlisis sobre los origenes de la opresién femenina
y entre sus conclusiones coincide con Engels al decir que
en las antiguas sociedades sin clases, las labores
domésticas eran tan necesarias y valoradas como el hecho de
proporcionar viveres, Sin embargo en el desarrollo y
organizacién de las sociedades el trabajo y acontecer del
hogar se transformdé en servicio privado, alejado de la
produccién al establecerse la familia patriarcal monogimica
(Artous A., 1982). Organizacién en 1la gue intervinieron
elementos bioldgicos y una determinada orientaciébn en las
relaciones interpersonales.

aAntoine Artous menciona que la subordinacién femenina
tiene sus orfgenes cuando la mujer deja de participar en la
produccién y las familias se organizan patriarcalmente,
situacién Intimamente ligada al desarrolleo de las clases
sociales y por ende de la propiedad privada. Momento en que
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"la mujer se convierte en sirvienta del hombre, guedando
apartada de 1la produccién social y recluida al trabajo
doméstico )transrormadc en servicio privado®™ (Artous A.,
1982, p 14).

Se enfatiza entonces la divisién entre lo doméstico y
lo publico propicisndose la separacién entre la produccidn
de uso doméstico y 11la produccisdn para el exterior. El
trabajo de la mujer queda devaluado y recluido a un Smbito
congiderado "no productivo®™. Incluso las que en su momento
histérico participaban en 1lo artesanal quedan fuera "del
juego* al expandirse la revolucidn industrial.

La separacibdn entre lo doméstico y 1o pablico, y la
gropigdad privada es decisivo en 1la devaluada ubicacién de
a mujer.

Especificamente en el caso del capitalismo "el trabajo
doméstico” no solamente se convierte en un servicio privado,
sino que se ve separado de la produccién dominante y, de
paso, se desvaloriza totalmente, hasta el punto de
“desaparecer™ como trabajo y aparecer come un no trabajo
{Artous A,, 1982, p 18}.

Sack K. también se ha dedicado a analizar a las mujeres
del sistema capitalista y coincide con 1lo anteriormente
expuesto. La autora le da na{or peso a ia divisién de clases
como un aspecto gque marcé diferencias en la actividad y en
el valor social de éstas, ya que la mujer no participa
directamente en l1a produccién de valores de uso y de
intercambio, hecho gue la relega de lo considerado valioso y
por ende se le coloca en un lugar secundario. Seflala coma
otro factor importante la dicotomizacidn de familia vy
sociedad (de lo doméstico y 1o pablico), como dos aspectos
que no deberian estar diferenciados en cuanto a la
participacién y realizacién de hombres y mujeres (Sack K.,
1979, p 267).

Por otro ladoe en el mismo desarrollo del capitalismo
surge la necesidad de que la mujer tenga una mayor
parcicigncién en la produccién, sin embargo en este hecho
los cimientos siguen siendo en su mayoria para relegar y
subordinar laboralmente a la mujer.

En fin, la intencién aguf no es hablar profundamente de
los estudios referentes al origen y las causas de la
subordinacién femenina, sino de mencionar la parcializacisdn
que predomina en la interpretacién de la reslidad T la
dicotomia genérica gero gue también se estin desarrollandso
explicaciones del mismo problema en base a una nueva
perspectiva.
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Ya que en el proceso histérico y cultural, muchos
fueron los asgectus que intervinieron y dieron pauta al tipo
de interrelacién entre mujeres y hombres. Tal situacién fue
predominantemente explicada y transformada bajo un punto de
vista parcial. ciencia, arte, moral, religién, politica,
aeconomia etc., giran principalmente en torno y desde la
perspectiva del hombre, Por ejemplo para hablar del
desarrello de la humanidad, es comdn decir "el desarrollo
del hombre", expresién que incluye ticitamente a 1la mujer
relegindola a un segundo plano ¢ incluso la nulifica.

La mayoria de estudios realizados acerca de 1la
situacién social de las mujeres, intentan justificar la
opresi6én y subordinaci6n argumentando que se debe a una
inferioridad fisica, incapacidad e inmadurez mental, gue son
seres castrados, que no son aptas para participar en la

roduccién e independencia (per se), etc., denigrando o
asta incluso “glorificando" dicha situacién.

Dada la vigencia de esta estancante postura, hay
quienes (Antropélogos, Sociblogos, Psicélogos) se han dado 2
la tarea de desarrollar explicacilones objetivas como es el
caso de la Concepcién de Género. Término gue ya ha sido
utilizado en el transcursoc de éste trabajo y que ahora nos
dedicamos a analizar.

De las disciplinas que se han preocupado por entender
la problemdtica de la subordinacién femenina haciendo
aportaciones gue romben con el sesgo parcial prevaleciente
se encuentra la vrsicolozia , con una nueva conceptualizacién
para explicar las diferencias -no biolégicas-, sinc sociales
entre hombres y mujeres a través de la categoria de género.

En esta categoria se analiza wedmo cada cultura expresa
las diferencias entre hombres Y mujeres, by sus
ranifestaciones, buscando establecer qué tan variables o
universales son compardndolos transculturalmente® (Lamas M.,
1986, p 147). Asi como su influencia en la conformacién de
la personalidad de los individuos.

Anteriormente se concebia a género unicamente como la
clase, especie o tipo al que pertenecen las personas o
cosas, clasificando al ser humano en género masculino y
femenino. Ahora génerc tiene una connotacién teérica mas
amplia, aungue no una definicién acabada.

La primera utilizacién de este término con la nueva
pespectiva se hizo en la Psicologia con Robert Stoller en su
estudio referente a los trastornos de la identidad sexual.
El diferencié sexo de género, concluyd que "lo que determina
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la identidad y el comportamiento de género no es el sexo
biolégico sino el hecho de haber vivido desde el nacimiento
las experiencias, ritos y costumbres atribuidas a cierto
género isea hombre o mujer), que 1la asignacién y 1la
adquisicién de una identidad es mayor que 1la carga genética
hormonal y biolégica" (Lamas M., 1986, p 188).

Posteriormente se explica con mayor detenimiento tales
aseveraciones.

En el &mbito anttopolégico, Martha Lamas interrelacicna
y da coherencia a lo trabajado respecto a género. Concluye
que éste se refiere a lo gue cada cultura, en cada tiempo
determina propio para 1los heombres y para las mujeres,
asigndndoles roles, actitudes y valores a partir de la
apariencia externa de 1los genitales, clasificindose en
género femenino. Y masculino, adjudicandole
{independientemente de su capacidad y desempefio) al primero
menor jerarquia social gue al segundo incluso desde antes de
nacer (Lamas M., 1986).

Ootra explicacién del concepto es la de Salvatore
Cucchiari quien considera gque “el sistema género es un
simbolo o sistema de significados gque consiste de dos
categorias complementarias y mutuamente excluyentes, dentro
de las cuales toda la humanidad es colocada. Entre las
‘caracteristicas que distinguen el sistema género de otros
sistemas de categorias es el hecho de que los genitales son
el Gnico criterioc para asignar a los individues a una
categoria a partir del nacimiento.

Asociada con cada categoria estd un rango extenso de
actividades, actitudes, valores, objetos, simbolos vy
expectativas. A pesar de que las categorfas -hombre y mujer-
son universales, el contenido de éstas varia de cultura en
cultura siendo 1la variaciétn verdaderamente impresionante®
{Cucchiari S., 1976, p 32). Es importante el sefialamiento
gue hace respecto a toda la gama de sentidos y significados
que toman un cause definido, preestablecido y bien
diferenciado a partir de un aspecto biolégico.

A continuacién se exponen de manera desglosada los
aspectos que conforman esta categoria.
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INSTANCIAS BASICAS DE LA CATEGORIA GENERO

Las instancias b&sicas (intimamente relacionadas) de la
categoria G&nero implica mOltiples factores (psicolégicos,
culturales, histéricos, oliticos, etc,) reflejados
finalmente en 1la personalidad del individuo. Dichas
instancias son:

Asignacién de género
Identidad de género
Rol de iénero

Valoracién de género

o0
fotate

Asignacién de género

Es la atribucién gue se realiza a los individuos cuando
nacen a partir de la apariencia externa de sus genitales. Es
una clasificacién con implicaciones sociales basada en un
aspecto biolégico cuya 1importancia estriba en que es el
primer criterio de identificacién que dialécticamente
determina su identidad.

Se refiere entonces al simple hecho de clasificar a un
ser humano como nifio o nifa, implicando desarrollindose
aspectos muy complejos, individual y colectivamente como las
bien diferencladas” expectativas, " exigencias y trato de
padres, maestros y el resto de la socledad. Desde aspectos
tan triviales como la tradicional designacién del color
rosa o azul, perforaciones para los aretes, la circuncisién,
juegos, consejos, etc., hasta la determinacién de un
desarrollo y una personalidad especifica.

Debe mencionarse que en ocasiones la apariencia de los
genitales no concuerda con la carga cromosémica, al no
etectarse tal contradicci6én y hacerse una asignacién de
género egquivocada, se generan graves transtornos
psicolbégicos.

Al respecto Robert Stoller hace referencia a la
observacién de ochenta y tres personas: hermafroditas,
trasvestistas homosexuales cuyas actitudes hacen
desequilibrar las jdeas ferreas sobre masculinidad vy
feminidad.

Dicho autor sefala casos de transexuales hombres que se
desarrollan convencidos de ser mujeres a pesar de su
anatomia masculina, que recurren a medios guirdrgicos para
corregir le gue consideran un "error de la naturaleza". O
el caso de adolescentes con caracteristicas cromosédmicas XO,
cuyo desarrollo an&tomo-fisiolégico es neutro y que sin
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embargo poseen un profundo e inconmovible sentimiento de ser
ngj:r, ya)que asi fueron criados (Cit. por Bleichmar ¥.,
1984, p 42).

Situacién que evidencia cémo la aprobacién del género
es independiente a una determinacién bjolégica.

Una vez que el sujeto {n esté {dentificado con el
género asignado es casl imposible que cambie o se apropie
del género gue le corresponde cromosSmicamente, debido a la
conformacién psiquica y cultural que ya han desarrollado de
acuerdo a la primera asignacién. Lo que demuestra el poder
rotundo de la determinacién social al rotular a alguien como
femenino o masculino.

Identidad de género

", . . se establece m&s o menos a la misma edad en que
el infante adquiere el lenguaje (entre los dos o tres afios)
y es anterior al conocimiento de la diferencia anatomica
entre los sexos. Desde dicha identidad el nifio estructura su
experiencia vital; el género al gque pertenece es
identificado en todas sus manifestaciones: sentimientos o
actitudes del nifio o nifia, comportamientos etc. Después de
astablecida la identidad de género &ésta se convierte en un
tamiz por el que pasan todas sus experiencias® (Lamas M.,
1983, 188). La determinacién de dicha edad se ha
astablecido en base a casos reales en los que se ha cometido
un error en la asignacién. Casi todos los intentos de
asignar el género bio icamente correspondiente después de
los tres afios del nacimiento han fracasado, reteniendo el
sujeto su identidad genérica inicial o convirtiéndose en
alguien extremadamente confuso y ambivalente. Estas
constataciones permiten suponer que 10 que ha determinado su
comportasiento de género no es el sexo biolégico, sino sus
experiencias vividas desde el nacimiento comenzando por la
asignacién de género (Bleichmar F., 1989, p 39).

En este sentido es muy importante la socializaciétn de
la persona pues a través e ella se van definiendo las
caracteristicas de su género y las particularidades de su
personalidad como individuo.

Son los elementos y valores trasmitidos en 1la familia,
escuela, wmedios de comunicacién, cultura, etc., los gue van
reiterando el perfil y la signiticacién personal de esa
identidad de la cual depende su percepcién del mundo la
direccién que le A6 a su vida. El individuo como parte misma
de su esencia asimila y refleja los valores guo le rodean.
Si socialmente el tener vulva implica fragilidad, pasividad,

21



sumisién, inferioridad, con esos sentides y significados se
va conformando su personalidad. Sin embargo ese estigma es
revocable (histérica e individualmente) pues es una
creacién ideglégica elaborada por los propios humanos , los
cuales cuestionan y transforman el mundo gue les rodea. La
transformacién de la subordinacién genérica ests siendo
dificil de 1lograr gor el profundo caricter histérico gue
posce, as{ como por diversos factores sociales limitantes.

La ?eneralidad es que en el proceso de interaccién y
asimilaclén de género, existen pocas oportunidades de
demostrar a los dem&s y asi mismos contraposiciones o pautas
diferentes respecto a lo genfricamente adjudicado. Es decir,
a las mujeres se les rotula de incapaces ~en varios aspectos
sin antes darles la oportunidad de desarrollarse, participar
Y mostrar sus capacidades. Por todo ello resulta nés
"sencille’ transformar hechos de la naturaleza que cambiabr
roles sociales, por ejemplo es mwmis fa&cil que se gesten
nifios en probeta, que produc§r conductas de maternalidad en
la mayoria de 1los padres, como gue sean ellos guienes
proporcionen el biberén al beb&, planchen o laven pafiales.

Rol da género

" . . . se forma con el conjunto de normas ¥y
prescripciones que dicta la socledad y la cultura sobre el
comportamiento femenino o masculino. Aungue hay variaciones
da acuerdo a la cultura, a la clase social, al grupo é&tnico

nivel generacional de las personas gque Sostiene una
divisién bdsica: las mujeres tienen a los hijos y por lo
tanto los cuidan: ergo, 1lo femenino es lo maternal y
contrapuesto lo masculino come lo pOblico® (Lamas M., 1986,
p 188). En este sentido existe toda una gama de actividades,
expectativas, funciones, incluso determinadas formas de
manifestar emociones de mujeres y hombres conforme a lo
socialmente dictaminado para cada género.

Valoracibén de género

Antes de iniciar es preciso aclarar que las instancias
de género consideradas en los estudios al respecto.solamente
son: Asignacién, Identidad y Rol genérico. Sin embargo aqui
s8 anexa Valoracién de género como una presumible aportacién
que surge de una necesidad al enfrentar el presente. trabajo
ya que se considers apropiado aumentar una . instancia. que
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participe en 1la mayor comprensién de 1la problemitica
tratada, en base a cuestiones psicoldgicas. Y de lo gue se
cree un aspecto sustancial de la subordinacién femenina.

Conaideramos gue la asignacién social de una serie de
valores { conductas en base a un hecho biolégico como es
la anatomia, bien podria representar un tipo de
organizacién y divisién del trabajo, que no necesarjamente
coarte las potencialidades de los seres humanos al
identificarse y asimilar determinados modelos Y
preceptos.

Podria existir una organizacién por géneros justa, de
tal manera que no implicase desigqualdad en el desarrollo
personal Y en el derecho de vivir plenamente, y por 1lo
;anto que todos tuviesen el wmismo valor como seres

umanos.

Sin embargo la clasificacién genérica constituye una
relacién de subordinacién de 1a wmujer y lo femenino, ante
el hombre y lo wmasculino. Inferioridad que representa todo
un proceso de Bocializacién histérico en cuanto a 1a
dicotomfa de género. En las instancias teéricas ya
mencionadas est&n implicitas una serie de valores morales
generalmente devaluados en y para el género subordinade,
el femenino, Por lo que se insiste en 1la necesidad de
reestructurar la socializacién que se da en  la valoracién
de énero, en cuanto al valor dado a si mismas y el que
los emfs -le dan a la mujer.

Como se menciond anteriormente el problema de 1la
subordinacién no radica Gnicamente en las diferencias
biolégicas ni en 1la divisién del trabajo propiamente
dicha sino en la valoracitn social gque histéricamente ae
ha asiqnado al hecho de ser mujer y r lo tantc a lo gque
sllas realicen. Por ejemplo, la mujer se asigna valer en
la medida que es un ser para los demss mis que para 81
nisma, siendo de esta wmissa forma valorada por la
;o:éedad, pero siempre vista como sujeto secundaria al

ombre.

Otro aspecto de la valoraciédn (intimamente ligado con
la asignacién e identidad) que se da casi en todas las
sociedades es el citado por G. Belotti (1985) respecto a
la relevancia gque tiens el que el hijo primogénito sea
hombre, wmayormente enfatizado en épocas anteriores. Hecho
ait::;sts apreciado por considerarsele una muestra de
vir ad.
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El primer hijo, en todo caso debe ser nifio; el
segundo puede ser mujer, pero si es nific tampoco
constituye una decepcién. En cambio si el primer hijo es
nifia, el segqundo inequivocamente dehbe ser varén, si no
lo es, el nacimiento de la nifia si serd una decepcién. La
preferencia por los varones, no tendria razbén de ser si la
expectativa de los padres no fuera tan radicalmente
diferente respecto a los dos sexos. Si cada hijo fuera
visto como individuo dnico, con potencialidad propia, a
guien hay que ofrecerle lo miximo para ayudarlo a
desenvolverse bajo una direccién personal, la cuestién del
sexo no tendria tanta importancia (Gianini E., 1985, p
99).

De lo negativo de la dicotomfa masculino — femenino, es
que establece estereotipos, que condicionan los roles,
limitando las potencialidades humanas al exigir o reprimir
comportamientos especificos independientemente de la
voluntad o necesidad de su crecimiento (Lamas M., 1986).

La infancia est4 viviendo una situacién compleja ¥y
contradictoria, or un lado llena de conservadurismo y por
el otro de crisis y cambio. Son ademds productoc de un
fuerte bombardec ideolégico el cual es constante en cuanto a
valores y roles, que continfian con la tradicién de
entrenarse para el servicio de los dem&s cuyo fin
principal y motivo de sus vidas ser4 la reproduccién,
actualmente con la visién de llegar a tener una mayor
participacién en la produccién sin desligarse de sus
roles.

La normatividad del rol de género llega a
prescribirse como hecho per se, pues est& tan arraigada
quea termina por considerarse como un hecho biolégico, al
conformar modelos y estereotigos femeninos y masculinos de
los cuales el individuo elige y se apropia, dentro del
perfil genérico correspondiente. Ya que el rol como el
estereotipo son categorias que encierran un conjunto de
juicios y valores de gran influencia para los que estén
sujetos a ellos. Al respecto E. Bleichmar menciona que:
Yse trata de aprobaciones o prescripciones, definiéndose
estereotipo como el congunto de presupuestos fijados Qe
antemano  acerca de as caracteristicas pesitivas o
negativas de los comportamientos supuestamente
nanifestados por los miembros de una clase dada. En
nuestra sociedad el rol de mujer cuenta entre otros
aspectos de conductas como pasividad, dependencia, <temor,
devaluacién Yy menosprecio por la misma sociedad”
(Bleichmar F., 1989, p 43). Esto Gltimo es una de las
razones por las que se elabord la presente instancia.



Un ejemplo especifico de dicha valoracién social de
las mujeres, aun en la actualidad, nos lo da el cruel pero
significativo articule "Las nifas no se venden, se matan"
{Botton F., 1983, p 50). Informacién que ilustra 1la
situaci6n de las mujeres en un pais muy diferente al
nuestro pero semejante, como muchos otros en la situacidn
de las mujeres. Este se refiere a un hecho de nuestros
dias en las comunidades rurales de China donde se llevan a
cabo crimenes espeluznantes con las nifias por ser mu]eres y
por considerarlas una "inversién" nada redituable sino al
contrario, les representa una carga moral vy econbmica,
pérdida segura en el mercado del intercambio. Hecho que
ademés de sus implicaciones ideolégicas afectan el
equilibrio sexual de China.

La razén es que perduran ideas feudales donde por
motivos econémicos, sociales y religiosos, se atribuye
mayor valer tener un nifo que una nifa, Ya que en la vieja
sociedad China, los hombres representaban seguridad,
sustento y poder religioso, mnientras que las nujeres al
casarse serian propiedad de la familia politica
significando una carga y una inversién improductiva. Por
eso se las mataba o vendia como servidumbre u objetos de
placer.

la actualidad no es posible "leqalmente"
aniquilarlas ni venderlas ;Por qué se les sigue matando?

La economia de China se ha transformado, pero la
mentalidad feudal permanece ya gque para el sustento
familiar consideran por tradicién mejor tener hx)os pese a
que las mujeres ya articipan en el &mbito pablico y en el
sostenimiento Y hogar, pues la situacién de
subordinacisdn persxste por lo que cuando 1las hijas se
casan es visto como la pérdida de su mano de obra y de sus
servicios domésticos lo cual no es buena garantia para la
econonfia Yy actividaa familiar, razén "suficiente" (de
acuerdo a su concepcién) para matarlas (Botton F.,
1983, p 50).

Otra ilustracién de valoracién de género nos 1la da
una investigacién en poblacién mexicana realizada por la
Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco (Corona
Y., 1986) cuyo titulo es: "Conceptualizacién y Valoracién
del Trabajo Doméstico: el punto de vista de los nifos". En
la gque se exploré cufles eran los juicios y razonamientos
sobre la actividad de sus padres cbmo concebian 1la
posibilidad de que ellos intercamblasen sus funciones,
enfocidndose bisicamente al trabajo domé&stico. En este
trabajo no se seflalan separadamente las respuestas de
nifas y nifios sino que se habla en general.
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Se realizé con 48 infantes de 39 a 6% grado de una
escuala primaria urbana proletaria.

Las consideraciones finales fueron que: la gran
mayoria no consideran trabajo al trabajo doméstico
justificando que es "obligatorio". Que la actividad gque
realiza el padre es mds importante y muy dificil, porque
es remunerado, requiere fuerza y autoridad.

Piensan que el padre si uede hacer el trabajo de 1la
madre y no viceversa. Paradégicamente los padres de estos
infantes no requieren fuerza en su trabajo.

Los resultados muestran que nifios y nifias tienen una
conceptualizacién del trabajo doméstico  devaluada vy

sobrevaloran el trabajo del padre incluso hasta
mitificarlo. Devalian las capacidades de la madre y 1la
asignacién de "su tarea" la consideran natural. (Corona

Y., PIEM., 1986).

Esta opinién de los nifios nos sefala la visién que
tienen del dividido mundo que les rodea.

Los valores integrantes del estereotipo y rol
femenino asignados desde 1la infancia a través de la
socializacion de las wujeres y hacia 1las mujeres
dialécticamente determinan el tipc de autovaloracién, 1los
motivos y sentido que encuentran el hecho de pertenecer en
el caso de las nifias al género femenino.

Es decir, el sentido y significacién que se 1le da, se
ve revertido en el valor que ellas dan a su acontecer y a
lo que les rodea como reflejo de su realidad, en la que
existen estigmas y marcadas contradicciones que refuerzan
la aceptacién Y apropiacién de su género y/o la
inconformidad y desequilibrio de su ersonalidad ante 1las
propias necesidades y ajenas exigenclas sociales o bien
hay situaciones en las que encuentran la pauta para una
nueva y distinta direccién de vida. Lo que de acuerdo a
sus circunstancias desemboca en la devaluacién Q
enriquecimiento de su autovaloracién.

£n resumen la Valoracidén de género se da desde dos
grandes Yy complejas situaciones. Por un lado el valor
social, es decir, el gque como producto histérico, 1la
sociedad ha asignado a las mujeres y a lo femenino, como
seres secundarios fisica e intelectualmente respecto a
los hombres Y por toda la serie de actitudes que se
pretenden naturales. . Devaluacién asignada en base a su
actividad, participacién social, costumbres, preceptos
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religiosos, comercializacién de su cuerpo, etc. Aprendida
y reproducida principalmente a través de la socializacién
dentro y fuera del hogar.

El otro aspecto es el valor de si mismas que se dan
conforme a la asimilacién de esa valoracién social en que
se desarrollan,y de sus propias vivencias y reflexiones de
las gque elaboran su autovaloracién dque dialécticamente
refleja y retroalimenta la valoracién social de cada

género.

En ese sentido son sobrevalorados y enaltecidos
aspectos que finalmente la encadenan como el caso de la
maternidad, la abnegacién y su forma particular de

manifestar afecto.

La socializacién como se menciond es fundamental para
la transmisién y adquisicién de género, por medio entre
otros aspectos de la educacidn.

Por lo anteriormente expuesto consideramos importante
incluir este aspecto como una instancia mis de 1la
categoria de Género, que si bien no ha sido
suficientemente desarrollado, al menos se ha sefalado como
crucial en el problema de la subordinacién femenina, ya
que de hecho este es un problema meramente valuativo.

pada la estrecha relacién e importancia de 1lo
anterior con la conformacidn psicolégica del individuo, se
aborda en el siguiente apartado la educacién 1nformal del
género femenino.
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* EDUCACIONR®

EDUCACION FORMAL E INFORMAL

La situacién del génerc femenino es un tema amplio e
intrincads en el que entran en juego factores importantes
como los mencionados hasta el momento, historia, cultura,
religién, economia, etc., asi comc la educacién.

Dado que la educacién formal e informal estén
interrelacionadas por la conformacidén socio-~histérica
cubriendo funciones especfificas cada una, se hablar& de
ésta dando sus rasqgos mids generales para diferenciarlos vy
ubicarlos socialmente.

En 1a educacibn formal generalmente se adquiere
informacidn Y capacitacién especifica, entendiendo
"formal"® como: "un proceso consciente de ensefianza~-
aprendizaje controlado, corregible y repetible” (Hierro
G., 1877, p 4).

= En cambio la informal muy dificilmente puede contener
esos caracteres pues la gran variabilidad de los elementos
que la conforman no lo permite. Sin embargo cada una en su
tipo influye en las mismas situaciones, como en el caso de
la dicotomia de género. Anbas tipos de educacisn
fortalecen la identidad hacia el género asignado y el
cumplimiento de los roles correspondientes.

"EY papel de la educacién formal e informal es, en
todas las sociedades, el de reafirmar y perpetuar estos

roles mediante la adquisicién Y trasmisién de:
conocimientos, habilidades, actitudes Yy valores
consecuentes™ {Ibidem, p 1} desarroll&ndose asi los
individues en continua y dialéctica interaccién,

adquiriendo dia con dia educacidn informal.

La importancia de 1la educacién informal en este
sentido es que “despierta actitudes positivas hacia el
sistema de vida acerca de la divisién del trabajo y los
roles establecidos® (Ibidem, p 2).

No se da en espacios, tiempos, materiales o programas
raviamente designados. Se da en todo momento a través de
o que vemos, afmos, sentimos, de 1lo gque vivimos

cotidianamemte asimilando valores, costumbres, ideologia,
actitudes, etcétera Y lo que la sociedad dicta como el
"deber ser® para hombres y mujeres. La educaciétn informal
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trasmitida a una persona tiene especial influencia en 1la
conformacién psicolégica de dsta, aunque muchas veces no
tengamos conocimiento  pleno del contenido ideolégico e
histérico ni de las implicaciones sobre nosotros mismos de
lo que estamos adquiriendo y a la vez reproduciendo.

Este tipo de educacidn se udguiete primeramente en la
familia, Ambito en el gque nicia su desarrolle el

indiviauo, incluyendo en éste la radio y televisién como
integrantes ideolégicos, posteriormente en el &mbito
escolar, con compafieros, maestros experiencias de 1la

vida académica Y en el medio social a través de 1los
diversos elementos que la conforman como: los medios de
comunicacién, costumbres, tradiciones, normas morales,
mitos, religién, etc, (este Gltime posee gran influencia
ideoldgica). La recibida en el hogar generalmente no es
opuesta o aislada de la recibida en la escuela y el resto
de la sociedad sino gue estdn intimamente apoyadas vy
vinculadas.

En la presente investigacién nos abocaremos
especificamente a este tipo de educacién, "la informal",
por su mayor influencia en 1la constitucién de género. Sin
entenderla como la Gnica que lo conforma ni como 1la
panacea para cambiar la situacién de desigualdad de
género, puesto que la educacibén en general es un medio
necesario pero no suficiente para transformar 1a
congc{encia de la mujer y del hombre sobre su condicién
social.

Circunscribiendonos al aspecto que nos ocupa,
analizaremos bisicamente 1a educacién informal de las
nifias. Tomando como base lo anteriormente expresado sobre
educacion informal, asi como la informacién general dada
respecto a cémo se han educado a las wmujeres en diferentes
épocas de l1a historia, es importante analizar cémo se 1le
educa en la actualidad. Hecho gue reporta herramientas
para comprander e incluso incidir en reformas y
propuestas alternativas para mejorarla en beneficio de
ambos géneros.

La realidad es gque las nifias sufren una doble
injusticia, por ser infantes y por ser mujeres, pues estén
expuestas a los aciertos, desaclertos, intereses Yy
nacesidades de los adultos frecuentemente ajenos a lo gque
allas requieren.

No obstante hay quienes se han ocupado especificamente
de ellas como "nifias®, tal es el caso de Elena Giannini
Belotti gquien analiza 1la postura social diferenciada
hacia nifios Y nifas Yy cémo se van condicionando
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socialmente para adoptar los roles establecidos. Esta
autora sefiala que las famosas "diferencias naturales
entre los sexos no pueden ser comprobadas mientras no
se den a nifios Y nifas una educacién igual, que
astimule en anbos las nismas capacidades y censure
las mismas deficiencias, de 1o contrario no es posible
distinguir lo que es innato de 1lo especificamente biolégico
a lo que se adquiere a través de la educacién y costumbre"
{Giannini E., 1985, p 14).

Su perspectiva sefala una visibén genérica del problema.
Al hablar de la intencién de la “educacién a nifios y
nifas dica que: "... no es la de formar nifas a imagen y
semejanza de los varones, sino 1la de restituir a cada
individuo que nace 1la posibilidad de desarrollarse de la
manera que le es mis propia, independientemente del sexo
al que pertenece® (Idem).

En cambio en nuestra cuitura, ésta posibilidad de
desenvolvimiento no est4 en consideraciétn de capacidades y
tendencias sino de lo ya dictado para cada género,

rincipalmente por nedio de la socializacién y 1la
nteraccidn en la familia, escuela y medio social en
general.

FDUCACION EN LA FAMILIA

La familia es wuna forma de organizacién social en la
que se encarnan diversas relacicnes entre 10s seres
humanos. La nifia ird asimilando los modelos masculino ¥y
femenino a partir del comportamiento y actividades de
quienes la rodean iniciindose su constitucién como género
femenino a través del trato recibido, de consejos,
exigencias vy prohibiciones, de juegos y Jjuguetes, del
contenido explicito e implicito de todo lo que ve Yy
escucha.

En este sentido son bien conocidos 1los criterios
bésicos y socialmente aceptados para la crianza de nifios y
nifas pues es un hecho al gue todos nos enfrentamos al
inicio de nuestra vida. No es extrafio cuandeo observamos
como son instruidas en labores dom&sticas, encontrando
variaciones de forma dependiendo de la clase social, as§
una nifa ird aprendiendo a barrer, otra cémo usar la
aspiradora o administrar y supervisar 1la servidumbre,
generalmente sin una variacién substancial.
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La nifa roletaria tendr& mids tareas en el hogar
debido a sus condiciones de vida pues entre otros aspectos
es menos probable e cuente con aparatos
electrodomésticos que "faciliten™ la tarea y mucho menos
contar con "servidumbre". Finalmente la educacién que se
les da {independientemente de la clase social es una
formacién a través de normas, valores y estereotipos, para
sexr y cunplir con los roles de madre-esposa, dirigiendo
hacia ello la gran mayoria de Sus motivos y expectativas
de vida.

Desde la infancia se les presenta un mundo donde
"parece que los hechos responden a un orden natural". Asi
los conocimientos, habilidades y actitudes se consideran y
se asumen como proplos de, la mujer, conservando y transmi
tiendo el sentimiento del deber y el cumplimiento.

A 1a mayorfa desde nifias se les ensefia que serd un
hombre quien las proteja y las mantenga, por lo gue deben
pretender para su vida adulta un “buen partido". Para tal
causa cuentan con mayores posibilidades si son_ "bellas"
fisicamente Yy han aprendido a "ser mujeres". Bajo esta
perspectiva dirigen su cuerpo y mente, para encontrar su
"principe azul® y sentirse realizadas como mujeres al
cumplir su funcién social Yy espiritual: procrear,
conformar una familia, vivir para ésta y asi pretender
alcanzar la "felicidad".

Para tal fin, a la nifa se le impone una actitud, es
decir, ella debe reconocer lo m&s pronto posible su
*instinto materno” la normatividad noe permite otra
alternativa pues el no llegar a cumplirlo es romper con la
propia naturaleza.

El mal llamado maternalismo (o instinto materno), son
actos gque no se limitan al sexo femenino, ya que el padre
puede tanmbién desarrollar la misma relacién afectiva con
el hijo, lo gue sucede es que a partir de diferencias
anatémicas se han asignado valores diferentes, gue han
sido considerados histdricamente como naturales.

Desde temprana edad la nifia sabrd que ella es Rujer,
lo que €sto implica y tiene que esforzarse para vivir como
tal.

Las nifas bajo estas condiciones desarrollan juegos y
aspiraciones. Los padres son gquienes inyectan las primeras
dosis: la nena es delicada, tierna, no debe ser brusca ni
muy inquieta. Los colores, las preferencias deben ser
femeninas. Ella representa su prolongacién, por lo tanto
prepara a su hija para captar la atencién de papi. A
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través de delicadezas y servilismos consiguiendo 1la
aceptacién no s86lo del padre sino de quienes "la rodean
(Herndndez T., 1988).

Es un error, una falsa absolutizacién, cuando se
culpa a las mujeres de su propia situacién, cierto es que
las madres reproducen los mnismos roles y actitudes pero a
su vez estdn inmersas en una sociedad cuya complejidad no
permite que sea responsabilidad de una sola persona.

Retomando otro aspecto tenemos gque todo infante
requiere de objetos Yy situaciones que estimulen su
dasarrollo ¥ en el caso de las nifRas estos estdn bien
dirigidos hacia lo que se espera de ellas.

Las nufecas, Quegos de té, jugar a la casita y a 1la
maestra son actividades tradicionales de la pequefia y
cuando no juegan ayudan a las labores "de mam&". Aprenden a
tejer, coser, adornar y adornarse, a seducir, intuir, etc.
Para tal fin los jugquetes "de nifias" son reforzadores muy
eficaces. "Ahi ~est&n: una barbie, una typee ton:imagen
fiel de c6mo funcionard. Las mufiecas son un elemento
indispensable que desarrollard los *"instintos" maternales
de la nifila y preparari, a las menos afortunadas para asumir
una maternidad prematura frente a sus hermanitos. La
nifa intuiri, conformar& y vivird que nacié para procrear
por scbre todas las cosas" (Hernindez T., 1988, p 12).

La clase social marcard diferencias en lo sofisticado
del juquete pero el sentido serd el misme. En el caso de
familias proletarias Y mis comunmente en el
subproletariado, padre y madre salen a consequir el
sustento familiar, son las nifas quienes dejar&n  de lado
sus_ingquietudes para hacerse cargo del cuidado, limpieza
y alimentacién de hermanitos y aseo de la casa, o también
de hermanos mayores teniéndoles consideraciones porgue
ellos s deben ir a la escuela ya que son hombres. En
general "... en las clases bajas a la nifla se le estimula
menos para el estudio Y se le canaliza a tareas del
hogar, porgque sc piensa que para ella esto es suficiente ya

ue se casard y la mantendrdn. En cambio el hombre va a ser
efe de familia, va a mantener” (Hernindez T., 1988, p 12).

Afortunadamente y sobre todo en las grandes ciudades,
se otorga cada vez mayor importancia a que nifios y nifas
estudien, pero en comunidades rurales o marginadas si
continua la "preferencia™ y/o costumbre de que las nifas
se queden en el hogar. Por otro lado pese a las
adversidades, una de las ventajas del género femenino es
que tiene mayor libertad que el hombre de expresar su
afecto y emociones en determinadas circunstancias con 1la
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limitante de que no sean de agresién ni que vayan
acompahadas de actitudes consideradas masculinas como:
liderazgo, rebeldila o autoridad. Sino que con llanto,
entusiasmo, carjcia y detalles tiernos ellas dan cause a
sus emociones.

El siguiente articulo acertadamente denominado
"Da-formacién de niffos y nifas" (Fem 8, 1978, p_ 73},
muestra de alguna manera cémo es mayormente permitida la
sensibilidad emotiva y menormente la intelectualidad vy
motricidad. Algunos de los ejemplos concretos son:

CUANDO UNA PERSONA SE

COMPORTA EN FORMA:

SI ES NINA SE
DICE QUE ES:

SI ES NINRO SE
DICE QUE ES:

Activa Nerviosa Inquieto
Desenvuelta Grocera vivaz o seguro
de s! miso
Deshinibida Desvergonzada, Esponténeoc
sin pudor
Arriesgada "Marimpacha” Muy hombrecito
Si se defiende Agresiva valiente
5i no se somete Dominante, Firme, fuerte,
Agresiva indoblegable
5i quiere superarse Alzada, Ambicioso
Si lee mucho Pierde su Tiene porvenir
tienmpo

Bajo la misnma pespectiva de

determinacién de roles los

siguientes ejemplos muestran a su vez la represién a la que

estdn sujetos los nifios.

Sensible Delicada, Maricén
Femenina
Obediente D6cil Débil
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Prudente Juiciosa, Cobarde

cauta

Inocente Ingenua Pendejo

5i se somete Fiel, Arrastrado,
comprometida lambiscén

(Fem &, 1978, p 73).

Es importante hacer mencién también de un factor
fundamental de la educacién informal de 1las niflas, este
es, su sexualidad.

Como consecuencia de los tabis sexuales nindos y
nifas ven coartadas las posibilidades de adquirir un
conocimiento varaz Yy una exploracién cotidiana de su
cuerpo.

As{, a través de los valores asimilados y practicas
de crianza las nifias van intuyendo que poseen un cuerpo
débil, "partes” de gran intimidad, percibidas con cierto
cardcter mistico y misterioso gue envuelve a la "educacién
sexual" que reciben. Posteriormente comprenderidn que ese
misticismo se debe especificamente a que en su vulva
radica el “valor y honor" propio y de su familia, de
acuerdo a su ideclogia religiosa y a sus valores morales
tradicionales sobre todo al de la virginidad manejado como
"sello de garantia" de valfa y de dignidad femenina.

Si en los juegos erdticos, que la mayoria de los
infantes practica, es sorprendida una nifa serd mayormente
reprimida y agredida psicoldgicamente, como inicio de 1a
represién hacia su propio cuerpo, manifestaciones sexuales y
placer en general. AdemAds de que desde temprana edad
llegan a ser victimas de abuso sexual, grave problema
colateral a la devaluacién de las mujeres Yy la concepcién
?ua tienen de ellas como objetos de placer. Valoracién

nadecuada que ha motivado trabajos teérices y empiricos
para que se llegue a valorar por ella misma y Ppor 1los
dem&s como un ser humano.

Se han mencionado los aspectos mis generales de la
educacidn que reciben las nifas en sus hogares,
aprecidndose la complejidad y trascendencia de factores
sociales gue en ella intervienen y su vincule con el medio
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externo. De los cuales Gnicamente se tratarin la escuela y
los medios de comunicacién como importantes elementos de
influencia (entre otros) para la educacién informal.

LA ESCUELA COMO MEDIO DE SOCIALIZACION

La escuela institucién de ensefanza formal es también
una instancia de educacién informal, que reproduce Yy
refuerza en el alumnado las normas y valores aprendidas en
el hogar, como una continuacién de ésta y a la vez campo
nuevo en la vida social y primer &mbito externo oficial de
niffos y nifas.

No todo 1lo que en la educacién institucionalizada se
imparte estd formalizado, ya gue se trasmiten una serie de
elemantos a través de la socializaciédn pues 1la escuela es
una forma de organizacién social que contiene y refleja
normas y valores que rigen a la sociedad.

A continuacibén se analizan algunos elementos del
nivel basico ya que es una etapa fundamental en el
desarrollo de la personalidad del individuo.

Existen hechos muy concretos gque manifiestan una
postura Y una consecuente accién sexista, como la
designacién de un uniforme escolar bien diferenciado  de
acuerdo al género y a la usanza tradicional y no a 1la
necesidad de los infantes, Para las nifas vestido o falda,
vestuario que no les permite plena libertad de movimiento
pues estos implican movimientos censurados =" a las nifas
no se les deben ver las piernas ni mucho menos los
calzones * limitando su desarrolle motriz al procurar
movimientos "discretos”. En la actividad de educacién
fisica los juegos y ejercicios también son selectivos, los
de nayor brusquedad y fuerza para los nifios, y basta el
pretexto de 1a menstruacidén para justificar su ausencia o
pasividad en los ejercicios,

Respecto a su educacidén sexual se tiene gue las
nifas no deben jugar “agresivamente™ con los nifios,
entrometerse en sus juegos, ni manifestarles afecto, para
ser respetadas y valoradas. Repercutiendo en €l manejc de
sus emociones y entre otros aspectos su interrelacién

social. La represién sexual continda rparcdndose en 1la
adolescencia, coartando la apropiacién de su propio
cuerpo, del goce de placer, cuyo producto de toda esa
asimilacién de valores Y prohibiciones es una
insatisfactoria vida sexual, *"reenplacada"™ por el
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sentimiento de valor moral que la sociedad dice tienen las
que sa recatan en este sentido, por ejercitar menos su
sexualidad.

Sin embargo es inegable que la atraccién por el sexo
opuasto egts gresente desde nifias y tienen {contra la
corriente ideoldgica) que ir buscando formas de mediacidbn
antre las rigqurosidades y apropiaciones sociales de su

cuerpo las propias inquietudes y sensaciones.
Contradiccion que deben aprender a enfrentar Yy
sobrellevar.

Otro aspecto adjudicado ferreamente como "natural” de
las mujeres también reforzado en 1la escuela es la actitud
de mayor cuidado y dedicacién a 1la actividad y a los demis
®&an nifios, nifias, adultos, ancianos, etc. Ya gue como
estereotipo la mayoria del profesorado en preescolar
primaria son mujeres, intuyendose en primera instancia gue
regponden a deberes, tendencia o facilidades naturales
para la educacién. Bajo esa prespectiva ellas wvan
dirigiendo sus expectativas, asumiendo y preparéndose para
el cumplimiento de dicho rol.

En cuanto a los rasgos de personalidad considerados

como foemeninas, la escuela tiene una importante
participacién. Ya que es una generalidad que 1las nifias
presenten "buena conducta®™ y gque los nifos sean mis
traviesos, incumplidos, desobedientes y agresives. Tales

actitudes son justificadas por la supuesta intreyidez Y
agresidn "innata® de ellos, en cambio es menos permisible y
justificable la reveldia y audacia de las nihas. En caso de
presentarse tal hecho las medidas disciplinarias,
censura y critica son diferentes por parte de profesores,
compafieros Yy en el hogar. La regla es que las nifitas se
comporten como niffas y los nifos como nifos,

La subordinacién del género femenino esta manifiesta
también en el contenido de los libros de texto, como
raflejo de la tradicional concepcién de la realidad. En
éstos existe todo un vagaje de modelos, im&genes e
informacion parcial de la conformacién de génere en
nuestra cultura,

A manera de ejemplo se retoma un estudio titulado "La

segunda escuela es la escuela"™ (Fem 72, 1988, 15}, e
buscé determinar qué tipo de imigenes e informacién
qgenérica se transmite en escuelas primarias

gubernarentales de nuestro pais.
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Dicho estudio denota como el trato diferenciado que
se da en la familia a nifios y nifias lo es también en los
libros oficiales. Sefala gque &stos apoyan 1la autoimagen
que la nifa adguiere como mujer de acuerdo a 1lo
estereotipado. Se percaté que la diconomia de género en
el contenido de éstos se acentda ~“onforme al mayor grado
escolar de los textos, es decir, de los primeros grados a
los siguientes, la diferenciacién del modelo y 1las
actividades de hombres y mujeres se va haciendo mas
explicito (Fem 72, 1988, p 15).

El contenide y las imdgenes de los textos representan
claramenta el papel tradicional asignado a hombres y
mujeres y su respectiva valoracién social, con la cual los
infantes van familiariz&ndose dfa con dia.

En la investigacién mencionada se hizo una
comparacién de la capacidad de imagenes de hombres,
mujeres y mixtas que aparecian en los libros de texto de
la S.E.P. de 28, 4¢ y 5¢ grado de primaria., Encontrando
que el namero proporcional hombre nujer disminuye
significativamente segtin el grado escolar. En el primer
caso la relacidén es de dos imdgenes masculinas por una de
mujer, en el caso siguiente es de 4 a 1 y en el Gltimo es
de 10 a 1.

En cuanto a las actividades (manifiestas por imdgenes e
informacién), ni hablar; las mnmujeres son rofesoras,
secretarias, costureras Y obreras, nunca ingenieras,
ejecutivas, politicas o cientificas (Idem, p 15).

Ademéis de la informacién parcializada que se ofrece
en dicho nivel, no existe un satisfactorio procesc de
ensefianza gque estimule el cuestionamiento y participacién
hacia el entorno, sin alcanzar un ~enriguecimiento
reciproco del sujeto y su realidad.

Continuando con el trabajo mencionado, se sefiala cdmo
la divisién del &mbito doméstico Yy pliblico esta
tradicionalmente plasmado, ya que "predominan 1las im&genes
masculinas que tienen relacidn con todas las actividades y
prefesiones mientras que las mujeres escasamente se les
relaciona con la vida productiva cuando se hace se deja
entrever que no abandonan su funcién reproductora, Yy en el
caso en que se ubica a la mujer en el &rea de produccién
se abarcan "profesiones de mujeres” (Idem, p 15).

Asi es que las nifas se ven en un mundo
redonrinantemente masculino, cuyo sesgo est& presente en
o que se les ensefa, entendiendo que las mujeres son

menos importantes, valiosas y polifacéticas.
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van aprendiendo a través del hogar y la escuela que su
&mbito es el doméstico, ue su participacién no es
trascendental en asuntos politicos por ejemplo perdiendo
la mayoria el interés, conocimiento vy habilidades para
ello, alimentando la concepciédn que respalda tal postura.

En los libros escolares como en la mayoria de los
libros al hablar genéricamente de los hombres realmente se
hace referencia a los hombres, infiriéndose que son éstos
los que crean, inventan y desarrollan el mundo. El término
humanidad es utilizado muy pocas veces, segin el estudio
antes raeferido. "“En la instruccién sobre el avance de 1la
humanidad igualmente se omite 1la presencia de la mujer, su
presencia se percibe generalmente a través de la
cantinuidad Y preservacién de la especie" (Fem 72,
1988, p 15).

Tal situacién no es inapelable ni perpetua, en 1la
medida en que se les proporcione a los infantes
conocimiento y herramientas para reflexionar, proponer
avanzar en la disolucién de la sociedad dividida por
géneros.

Daesgraciadamente 1la clase social influye sobre dicha
posibilidad ya que ésta determina condiciones de vida vy
por lo tanto necesidades de conservacién o transformacién
de valores y normas, asi{ como condiciones reales para
ello. Es decir, una niha proletaria se enfrentar&d a
determinadas dificultades para lograrlo, pues ante todo
estdn sus necesidades basicas que ocupan la mayor parte de
su tiempo, preocupaciones y esfuerzos. Convirtiéndose en
un lujo la separacién personal y la incursién en &mbitos
que le permitan desarrollarse.

Al respecto la pedagoga Lilia Uribe (cit. por Fem 72,
1988, P 12) sefiala que en la clase media existen mnés
posibilidades de lograrlo ya que en cuanto existen escasos
recursos tal cuestionamiento no puede ni considerarse por
el hecho de haber sido coartadas en pleno desarrollo vy
ubicadas desde temprana edad en el papel tnico de madres.
Mientras que en la burguesia los roles de hombres Yy
mujeres se ven alterados, entremezclados por la
*necesidad" de mantener un nivel de vida.

No obstante, muchas mujeres proletarias han
incursionade por la misma necesidad y condiciones de vida,
en la lucha de sus derechos humanos participando y
promoviendo el proceso de concientizacién entre ellas y
para ellas.
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NEDIOS DE CONMUNICACION Y EDUCACION

Analizar la educacién informal en el 4ambito piblico
os muy pretencioso, dada la complejidad de esta esfera vy
los procesos qua abarca. Para los fines del presente
estudio se analizar&n sélo algunos aspectos de wayor
relevancia en la conformacién de género de 1las nifias como:
los nedios masivos de corunicaci6n, tradiciocnes,
estereotipos y religidn.

No debe suponerse entonces que la familia y 1la
escuela no son de orden social, también estdn incluidos en
este Ambito, pero para fines practicos, aqui se analizan
individualmente por sus caracteristicas particulares en
proceso y para mayor comprensién de las instancias gue nos
conforman genéricamente.

Injciemos con el papel que juegan los medios mnasivos
de comunicacién al respecto.

Una de las funciones sociales de éstos, en sociedades
capitalistas como la nuestra es mantener el sistema social
prevaleciente a través de informacién, im&genes y
estereotipos que fortalecen 1la ideclogia requerida. De tal
forma que en lo que respecta a la situacién de la mujer
también debe corresponder, o al menos no afectar a los
intereses Y necesidades de quienes tienen el poder del
sistema social, Por ende se sigue wmanteniendo la
desigualdad de géneros por parte de los medios de
comunicacién, mostrandolo como “natural"™ para no perturbar
el *equilibrio® social. La influencia de la educacién
informal de  género que se da en dichos nmedios,
especificamente en 1a televisién, radio revistas, no
deja de lado a los infantes, ya gue les dedica anplia gama
de publicidad a través de programas “infantiles", aunado a
ello estd lo que los pequefos aprenden directamente del
entorno, de personas, objetos y circunstancias gue le
rodean.

En sistemas capitalistas, la publicidad es parte
fundamental de los medios de comunicacién. De acuerdo al

libro "publicidad: wanipulacién para la reproduccién”
{Cit. or Fem No. 72) el nifio y la mujer son objetos de la
pudblicidad, pues los primeros ahos de vida para

estructuraciédn del psiquismo son de importancia crucial y
en esta realidad se apoyan los publicistas para inculcar
usos y conductas que posteriormente son realizados como
*normales® (Hernadnder J., 1988, p 16).
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En el caso de la televisién los roles estatus
asignados a las mujeres est&n presentes en car¥caturas,
programas, peliculas, novelas y muy especialmente en
anuncios comerciales.

*La {magen femenina que transmite 1a publicidad busca
reforzar el modelo tradicional que el sistema pretende,
dirigiéndose a dos aspectos relacionados de 1la mujer: por
un lado lo que podria verse como la imagen y rol clésico,
es decir, de ama de casa, esposa y madre, Yy por el otro
presentindola como objeto sexual™ (Idem, p18)

Tal situacién aparece en los noticieros, pues en
general quienes estin al mando y dirigen al mundo son
hombres (con escasas excepciones). Es una realidad actual
que las nifias podr&n comparar con la "Historia" (como
materia) 1{impartida en sus colegios, elaborando el concepto
de si mismas y de las dem3s como seres subordinados.

E) ambiente en el que ellas juegan un papel central
es en el "artistico-comercial", valiendo por su aspecto
fisico: cara bonita, cuerpo atractivo y actitudes que
denoten ternura, sensualidad y "feminidad®, y as{ las
vemos {incluyendo a nifias), actuando, cantando, luciendo
modas Yy marcas. Sin incluir en ellas a las mujeres gque
verdaderamente se dedican al arte de manera consciente.

Anteriormente el bombardeo ideolégico y publicitario
no era tan insistente con la poblacién infantil. Desde que
fe ha visto la importancia y trascendencia de la nifez
como consumidores y sostenedores de una ideologia y una
préctica social del sistema, no se ha desperdiciade su
potencialidad de consumo ideoléqico y material. Con 1la
novedad de que hasta han creado una tarjeta bancaria para
menores de edad.

Ahora las nifias se encuentran inmersas en un mundo de
imigenes y modelos de “"coémo ser™. Ya no est&n al margen de
la moda, las vemos con minifalda, accesorios para llamar
la atenciédn o resaltar "su belleza", peinados modernos Yy
logotipos de algin personaje real o imaginario, imitando a
los modelos que 1la publicidad maneja, manipulando por ende
8u modo de vida.

Existen cosméticos para nipas, ropa, perfunes Y
adornos como los que usan las imbgenes
"sexy's”.Aprendiendo Y entrenfndose a ser llamativas y
cotizables para caablar en un futuro su apariencia por

bienestar y ostatus  econdmico, para lo cual la belleza
fisica es un medio eficaz para ser aceptada, valorada y
conseguir la weta del matrimonio Y la maternidad.

Enrolindose asi en el papel de madre-esposa y objeto
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sexual desde nifias., En este estado de cosas, nifios y
nifias asumen y "consumen" inconscientemente los roles que
les toca vivir de acuerdo a su género.

Las canciones infantiles ya no hablan del "grillito
cantor" o de "los tres cochinitos®™, ahora son mas
explicitos an cuanto a la "sexualidad de 1la nifez®,
rafle;ando un cambio de actitudes y del desarrollo
paicolbgico de los infantes ademds de reforzar con mayor
anticipacién los roles sexuales. La contradiccién esté en
que aun existen muchos tabtis acerca de la sexualidad
sobre todo la de los infantes careciendo de informaciébn
veraz y oportuna que les sea proporcionada. 5Sin negar que
cada vez hay mayor interés por parte de los padres, sobre
todo de la burguesia de proporcionar educacién sexual
acartada a sus hijos.

Respecto a la sexualidad, entre otros aspectos,
existe un problema significativo de agresividad, falta de

educacién consciencia de los derechos humanos, . este es
el despreciable y denigrante abuso sexual a menores,
provocado por diversos aspectos como el manejo

distorcionado  que se da de la sexualidad, deficiente
educacién al respecto y, en el caso de las mujeres la
cosificacién como objetos de placer. Esta situacibén es uno
de los peligros al que se enfrentan las nifias como género
y por su desventajada condicién infantil. Ante 1lo cual
tienen pocas posibilidades y elementos de prevenciédn y
defensa (tanto nifias como nifios), adem&s de gue 1la
violaci6n es un delito que aun actualmente no se previene
ni castiga debidamente.

Otro aspecto importante es que las nifas, en general,
son presa de la manipulacién ideolégica de los medios de

comunicacién, independientemente de la clase social. La
diferencia radica en la potencialidad de consumo, entre
otros aspectos, pero en nuestro pais por e;emplo,
igualmente canta una nifia burquesa que una proletaria las

canciones comerciales de supuestos fdolos Juveniles, e
jigualmente desean los juguetes gue anuncian o semejan los
estereotipos femeninos.

El poder monetario les facilitara sus pretensiones
pero el ideal en ambas existe, unas podran acercarse Bis
(comercialmente hablando), pero las otras, por diferentes
medios estar&n  tan ligadas al rol tradicional como 1las
primaras, variando en forma, expresién y posibilidades de
asumir o "modificar® tal modelo. Sin embargo habr§ también
nifias que se desarrollien en ambientes cualitativamente mis
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ricoa, cuyas expectativas e ideales seran de otra indole
que las de quien ase descnvuelve en medios alienantes y
tradicionales.

El impacto psicolégico del bombardeo ideolégice
dependers también de su desarrollo psiquico. En el caso de
1a programacién televisiva, es la misma para toda 1la
poblacién [} las revistas populares femeninas, pero no
todas las nifias lo asimilan y responden de 1a misma
manera, las historias de cada una, su modo de vida y
conformacidn como personalidad matizard los efectos y 1la
forma de asimilacién.

Respecto a las revistas se da el mismo caso. Se
comentaré a continuacibn generalidades de 1las revistas
femeninas como antecedente para mencionar una publicacién
muy popular del mismo tipo, para nifas.

Mercedas Charles en su articulo titulado "lLa imagen
de la mujer urbana en revistas femeninas® menciona la
popularidad Yy trascendencia de éstas. Por todas partes
podemos encontrar literatura destinada a un piblico
exclusivamente femenino. Diversos titulos, formatos
génaros son ofrecidos en nuestros periddicos, librerias,
terminales de camiones, tiendas de autoservicio, etc.,que
constituyen una red que va forjando imégenes ideales de
mujeres que sirven como referencia a las lectoras (Fem 69,
1588, p 25-28).

La primera de este tipo empez6 a circular en 1930,
“La ramilia". Actualmente a 61 afhos hay una gran cantidad,
mas no diversidad, de ellas, dado el tradicionalismo vy
manejo que so hace de la situacién femenina (Idem, p 24).
En este sentido, empresas privadas e intercses politicos
para conservar el “"orden" social se ven beneficiades.

Ademas del éxito por ser paliativos del cerrado &mbito
y necesidades ficticias creadas para las mujeres y retomadas
por e@llas mismas, tienen mayor circulacién entre la clase
acomodada, sin embargo su popularidad entra en contacto
con seftores de esSCas0s recursos.

Un hecho contemporaneo relevante es la aparicién de
una revista de tal categoria "para nifas" lamentablemente
bajo el mismo contenido ldeolégico y la misma estructura,
dirigida a futuras amas de casa y objetos sexuales sin
ninguna otra sugerencia, modelo © alternativa de vida.

Revista titulada "Barbie", en la que se personifica,

en una mufieca, el modelo de una mujer anglosajona. Su
contenido es de "informacidn®, ilustraciones Y
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entretenimiento que supuestamente responden a
"necesidades® de acuerdo a su edad y género, como: recatas

de cocina, moda, trabajos manuales , entrevistas a
artistas comerciales, fotocuentos, horéscopos, mini
poster, seccidn de correspondencia (en el que wandan

cartas nifas de 6 a 13 afos aproximadamente) y un
Incluye también una mini agenda mensual con informa:ién
por egemplo de la "personalidad" de acuerdo al color y la
flor preferida, y espacios para anotar: "mis propésitos de
belleza", tareas Yy planes para fiestas y diversiones,
obviamente sin faltar los anuncios publicitarios.

Dicha revista es una mnuestra de 1la deteriorada
educacién informal que las nifias reciben vy, aungue no
todas la consumen, se enfrentan al mismo contenido en
otras fuentes comerciales, asi como en la familia, en la
escuela, la religién, etc.

Enfocando ahora el aspecto religioso, en base a lo
aquf{ ya tratado sobre el tema puede entenderse su cardcter e
influencia en la conformacién moral de las nifpas a
través del catecismo, de la explicacién de 1la formacién
del hombre y la mujer, de los consejos y censuras diches
en misa y de los principios ya inculcados en el hogar,
trasmitidos de generacién en generacién constituyendo un
fuerte pilar en la asimilacién de normas morales,
conviertiéndose la moralidad religiosa en categoria de
alta jerarguia en la regulacién del comportamiento de los
individuos.

Ya en el mencionado apartade se habld de las
genaralidades de la religién, sin embargo, una
caracteristica especifica del catolicismo es el festejo
particular de los "XV ahos"” de las jdévenes, cuyo principal
significado, ya en nuestros dfas no es tan sbélo religioso
sino social. Trata de una ™“accién de gracias a Dios"™ por
habaer llegado con vida a esa edad y por la transicién de
"nifia a mujer™, acto que implicitamente significa el hecho
de tener conformado un cuerpo desarrollado fisicamente,
por poseer ya la madurez y capacidad biolégica de procrear y
por ende entrar al mercado para ser elegida comc mujer, por
lo tanto llevar una vida de matrimonio y maternidad. Hasta
tal fecha obtienen "oficialmente® valor Y
reconociniento social, se presenta "formalmente" ante la
sociedad.

Si la condicién econémica "lo permite® (bAsicamente
se acostumbra en Areas urbanas), desde nifias se les
estimula su expectancia Y motivacién  hacia tal
aniversario, previendo cambios individuales y del

colective hacia ellas mismas, dirigidos a los roles que
como mujeres les corresponde asumir. Es un rito de

43



iniciacién a la bdsqueda de la culminacién del objetivo
social estipulado para las mujeres entendida  como

realizacién personal al cumplir con los roles
tradicionales. Tal evento también es utilizado ara
denotar una posicién de clase social y para fines
comerciales. Esas situaciones refuerzan que las

adolescentes le den gran significado a dicha ocasién que
socialmente culmina con su infancia.

Ya que se han mencionado algunas instancias
socializadoras participantes en la educacién informal de
las nifias, enseguida entraremos al plano psicolégico e
intenta explicar el desarrollec y 1la conformacién psiquica
del ser humano representada a través de su personalidad.

En este caso para entender la elaboracién de la

personalidad de las nifias. Categoria de gran complejidad
en la que se insertan dialécticamente diversos procesos.
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* PERSONALIDAD?®

La complejidad del ser humano en el plano social, ha
groporcionado al mismo, arduas tareas dada la necesidad e
nterés de conocer y compender a la especie humana en sus
muy diversos aspectos y manifestaciones. Tal es el caso de
los esfuerzos por explicar origenes, causas y efectos de la
situacién generalizada e histérica de la dicotomfia de
género de los procesos ideolégicos, politicos, culturales,
educativos, ectc., Qque le acompafian. Como también lo es un
aspecto de gran relevancia, interrelacionado con lo
anteriormente tratado; el aspecto psicolbgico, que como en
todos los seres humanos, ocupa una parte central e integral
de la conformacién psicosocial de las mujeres.

La esgecificidad y complejidad psicolégica ha sido de
constante interés y trabajo en el transcurso de la historia.
Como resultado se han desarrollado gran variedad de teorias
y perspectivas intentando explicar ya sea algunos de los
procesos psicolégicos o presuntuosamente la totalidad de
ellos, sin haber alcanzado una completa explicacién hasta el
momento.

Entre las corrientes psicol6égicas mas importantes se
encuentran: Psicoan&lisis, Neopsiceanilisis, Conductismo,
Factorialismo, Cognocitivismo, Gestaltismo y Marxismo.

Para la presente investigacién se retoma la Teoria de
1la Personalidad bajo la perspectiva Marxista, que representa
una base teérica para analizar y comprender la integracién
de factores sociales y psiguicos en 1la configuracién de
género en la personalidad de las nifas.

Su importancia es que ha alcanzado un nivel de
desarrollo que rebasa las explicaciones de la psicologia no
marxista debido a una definida ostura tebrica vy
metodolégica basada en el materialismo dialéctico. En la que
se lleva a cabo una revisién critica de lo elaborade en la
historia de la psicolegia no marxista, analizando
principalmente el aspecto teérico y metodolégice de cada
corriente, de las caracteristicas comunes gque limitan y
obstaculizan el desarrollo de la Psicologia. Ko significa
que lo elaborado haya sido en vano, pues cada corriente ha
contribuido a definir y alcanzar cada vez nmés el objetivo de
esta disciplina (Gonz&lez R., 1984).

En la teoria gue agui se retoma son muy importantes los

principios y las diversas categorfas desarrolladas gque
conforman a la Personalidad, la cual es considerada "no como
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un conjunto de rasgos © cualidades, o una estructura
conjunta de procesos psiquicos del sujeto, sino como el mas
elavado nivel de regulacién de 1o psiquico integrado por
formaciones ysicolbqicas complejas (convicciones, ideales,
concepcién del mundo, autovaloracidn y otras) y cuyo nGcleo
central es su jerarquia motivacjonal" ~ (Gonzalez R., Revista
cubana Na. 1, 1984, p 4).

FRINCIPIOS PSTCOLOGICOS

Los principios establecidos bajo esta perspectiva son
tuertes pillares en el desarrollo de las categorias gue
conforman esta creciente teoria psicolégica, ya que
congtituyen la base tedrica y metodolégica  sobre la cual
estdn elaborados sus postulados tedricos y métodos
especificos.

t.a  explicacién de los siquientes principios es muy
densa compleja pero conforme se presenten las categorias
posteriores se harA mas racil su comprensién.

bDichos principios son:

La concepcién socio-histérica de lo psiquico
El principio del reflejo

Kl principio de 1la actividad

El principio del carfcter requlador de la
connciencia sobre la actividad.

La concepcidn socio-histérica de los psiquico se
entiande como la determinacién de los procesos sociales que
en el transcurso de la historia han influido en la filogenia
y ontogenia del sujeto, que hacen de €1 un ser pensante,
conformando su  mundo psicolégico especifice y autédnomo
respecto a los demas seres, permitiéndole a través de este
nivel regular y dirigir su personalidad (Gonzdlez R., 1984,
p 26},

Lo8 procesos socio-historicos acaecidos durante la
tilogenia se sintetizan en al psiquismo humano (entendiendo
éste como la capacidad de los seres humanos de apropiarse,
cada quien como individuo, de su realidad y reflejarla de
wanera muy particular). En la ontogenia dichos procesos
socio-histéricos se reflejan en la personalidad mediante el
psiquismo. FEn 1la filogenia 1los procesos son sumamente
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complejos y parcialmente desconocidos para el sujeto. Se
saba que tales procesos tienen la caracteristica de ser
externos al sujeto, al cual conforman (Ibidem, p 26).

En la ontogenia todas y cada una de las etapas de
formacién del individuo se prescriben socio- histéricamente,
porgque desde que éste nace, est& inmerso en 1lo social,
estableciendo en cada momento evolutivo un complejo sistenma,
esquematizado por Gonz&lez R., como: "“sujeto-sistema de
actividades objetales-sistema de comunicacién" (para mayor
informaci6n de este sistema consultar Gonzélez R.,
Psicologia de la Personalidad, 1985, p 36},

El reflejo se considera objetivo, active y socio-
histérico, expresado a través de la accién del individuo
sobre su entorno mediante la conceptualizacién que hace del
mundo v el sentido con que se apropia del mismo por medio de
la consciencia individual y 1la consciencia social. El
reflejo es un procesc y resultado que responde a la realidad
externa y expresa mediante la personalidad la forma de sus
relaciones sociales, manifestando a la vez en ésta su
determinismo social independiente y dependiente del sujeto
{Gonz&lez R., 1989, p 1-14).

La actividad, concebida como una de 1las formas
primordiales de relacién del ser humano con el mundo, ya gue
conlleva, promueve, provoca y desarrolla la propia evolucién
del ser pensante. Se considera que la escencia de su
importancia y complejidad se establece por las instrincadas
formas de relacién del ser humano con su entorno lo cual
viene a ser el contenido de lo que reflejarsd, formas que se
desarrollan mediante la accién reflexiva y activa del
individuo sobre los diversos objetos de la realidad, a
través de los cuales ird avanzando a niveles mw&s altos y
complejos de su escala evolutiva (Gonzélez R., 1985}.

A través de la actividad el ser humano se conoce a si
mismo, a lo que le rodea {objetos, situaciones, individuos),
manipula y transforma a la vez gue resulta ser transformado.

El carficter regulador de 1la consciencia sobre 1la
actividad de wmanera simplificada, se entiende como el darse
cuenta dé&, gue implica diversos niveles de conocimiento de
la realidad, 1los cuales determinan la interpretaciédn de lo
que conoce tefrica o empiricamente. Los sentidos y
significados, implicitos entre OtYos aspectos en 1la
ideologfa del individuo mediatizan el reflejo de la realidad
y hacen gque la consciencia oriente la actividad del sujeto y
de su personalidad en general (Gonz&lez R., 1985, p 28).
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Es decir la forma y contenido del conocimiento ?ue
adquiera el indlviduo dard una orientacién y regulacién
eapacifica a su comportamiento.

En términos muy generales se han mencionade los
grinciplcs psicolégicos, sin embargo existen otras bases
mportantes expuestas a continuacién.

Unidad Cognitivo-Afectiva

Entre Jos principales aportes de la teoria de la
gersonalidud estd la unidad cognitivo-afectiva, es decir, la
ntegracién de los procesos cognitivos y los afectivos para
al desarrollo de ésta concepciédn integral del ser humano,
desde el punto de vista psicolégico.

Al detectar gque el estudio de la personalidad estaba
rezagade en relacién con el estudio de los procesos
cognitivos, surgieron nuevas dudas, necesidades y actitudes
al respecto, desarrollando un enfoque integral de dichos
procesos en la psicologia marxista. Afirmindose e la
personalidad est§ constituida por procesos cognitivos y
afectivos relacionados dialécticamente. En todo proceso
psiguico, en los principios y categorias estd presente tal
"unidad basica" considerada como estructura celular de la
personalidad.

Eata no es una unidad pasiva, ni estable, sino activa,
de integracién dialéctica y conformada por niveles (aGn en
procesoc de investigacién).

Ningtn proceso intelectual puede ser meramente
cognitivo y ninguna emocidén es solamente afectiva. En toda
la estructura de la personalidad y en sus procesos existen
niveles Jjer&rquicos como se verd posteriormente, pero
invarjablemente interrelacionados.

El reflejo de la unidad cognitivo-afectiva esté
determinada por la ubicacién social y el momento histérico
en el que se encientra el sujeto, de sus necesidades y la
actividad que desempefe, orientado por una serie de factores
externos e internos que van dando consistencia al cardcter
regulader gque ejercen los motivos sobre dicha actividag,
mediatirados por la consciencia.

Dada la complejidad y poca investigacidn de éste
proceso, no es posible establecer algin grado o calidad del
desarrollo de a unidad cognitivo afectiva pero si de la
mayor estimulacién y expresién de cada una de dichas esferas

48



de manera especifica para cada género, es decir, se definen
contextos Y actitudes espacificas y discimiles que
diferencian marcadamente la manifestacién emotiva para cada
cual, haciendo parecer a la mujer como mayormente emotiva y
menos cognitiva e inversamente a los hombres. No obstante)
ello no significa que exista mayor desarrollo afectivo y
menor cognitivo en ellas, ya que las diversas acciones,
actitudes y emociones de todo individuo implican 1la unidad
bisica mencionada, Intima y dialécticamente vinculada con
determinado sentido personal como individualidad y con un
sentido generalizado como género.

Los principios de la teoria de la personalidad
mencionados y la unidad cognitivo afectiva est&n implicitos
en cada uno de los procesos psicolégicos del individuo.
considerando por 1o tante que el psiquismo no es una
cualidad inherente a la naturaleza humana sino un reflejo de
su realidad externa de origen histérico.

Es a través de su intrincado mundo psicolégico que el
sujeto es capaz de regular su actividad respondiendo de
manera muy personal a las exigencias, valoraciones y
est{mulos del a&mbito social.

La determinacién de 1lo social en la conformacién
psicolégica de los individuos se encuentra desde las etapas
mAs tempranas de la vida de cada individuo a través de su
actividad y necesidades, ya que "lo social no actda desde el
exterior, sino que penetra en el individuo y desde ahi
determina su consciencia por medio del complejo psiquismo
humano” (Gonz&lez R., 1984, p 26-27).

Es en la consciencia de cada gersona donde se sintetiza
la realidad expresindose en significados y sentidos a nivel
individual y social.

Sentido y Significado

A continuaci6n se habla de otro de los aspectos b&sicos
que conforma la estructura de la personalidad, inherentes en
cada uno de 1los procesos y manifestaciones de ésta, Yy a
través de los cuales el sujeto colabora en 1la trasmisién y
desarrollo del conocimiento, para &1, sus congéneres y
generaciones futuras, en base al sentido y significado.

El sentido es el valor, 1la importancia, la atribucién
particular que tiene para cada individuo 1los objetos
personas y situaciones de su realidad. Dependiendo de la
forma como interactde con las cosas éstas imprimir&n un
sello especifico en la consciencia del sujeto.
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El sentido es el engrane gque mueve el mundo psicolédgice
con el gque opera la personalidad empapado de afectividaag,
que expresa las emociones, aspiraciones, sentimientos y
experiencias. En tanto que los significados estan mas
imbuidos en 1o cognitivo y expresan objetivamente las
caracteristicas perceptuales de los objetos.

En &1 caso de la situaciédn de las tmujeres, 1la

maternidad significa un proceso biolégico con
caracteristicas bien especificas como duracién, cambios
hormonales, fisicos, etc., sin embargo el sentido que

representa para cada mujer es distinto, para unas seré una
realizacién ersonal, para otras la pérdida de honor,
angustia, felicidad, etc.

A cada objeto y a cada situacién el individuo,
conscientemente o no, le otorga determinado sentido segin la
experiencia vivida y las herramientas teéricas con gue
cuente, pero a la vez el contenido de éstos también depende
de los sentidos y significados que la sociedad establezca
de acuerdo a los valores, normas e ideologia predominante
desarrollados a través de la historia social e individual.

Nuevamente se hace incapié en que 1o antes mencionado
son los principales aspectos gue conforman el desarrollc de
1a ersonalidad integrados en las categorias que a
continuacién se exponen.

MOTIVACION

La formaciébn de los motivos ests determinada, como todo
proceso psiquico, por los principios psicolégicos ya
mencionados. Es decir, los motivos se conforman a través de
lo aprendido y asimilado en la interaccién con el medio
social que contiene elementos ideolégicos, morales,
culturales, tradicionales, clasistas, genéricos, histérices,
ete., ue influyen dialécticamente en 1la actividad vy
necesidades que desarrolla el individuo.

La conformacidn y carécter regulador de los motivos
responde a un proceso complejo de interrelacién de los
factores externos Yy la estructura psiguica del individuo,
conformidndose come una fuerza en la direccién de la
actividad del sujeto.

se define motivo como: "La forma en gque la personalidad

asume distintas necesidades, las gue elaboradas y procesadas
por ella encuentran su expresién en sus distintas
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manifestaciones concretas, de tipo conductual, reflexivo y
valorativo, 1las cuales le dan sentido, fuerza y direccién a
la personalidad" (Gonzdlez R., 1989, p 55).

Dependiendo de la formacién del individuo, de la
satisfaccién o adquisiciédn de nuevas necesidades a través de
su actividad e interaccién social, algunos motivos perderan
fuerza e jmportancia en la jerarquia motivacional del sujeto
siendo desplazados por otras necesidades y motives de mayor
sentido y significado para é&ste, actuando con mayor fuerza
direccional sobre su personalidad. Es decir, los motivos més
importantes para el sujeto, los orientadores del
comportamiento se van Jjerarquizando dependiendo de los
intereses particulares del individuo, de las condiciones del
entorno y de su propia evolucién.

Jerarquia de wotivos

La *jerarquia de motivos® es la organizacién o la
estratificacién de los motivos dependiendo de su mayor o
menor fuerza direccional. La jerarquizaci6én de motivos no es
estable, 1la actividad y necesidades de 1la persona van
propiciando modificaciones en el lugar que ocupen dentro de
la esfera motivacional, intervinlendo factores como 1la
educacidén, clase social a la que pertenezca, lugar que ocupe
en la familin, admbito laboral, etc., modificAndose también
el sentido y valoracién adjudicada a persconas y cosas
{(Gonz&lez R., 1985, p 115).

Se presupone que no existe una sola Jjerarquia de
motivos en la esfera motivacional, sino varias, no ordenadas
de manera lineal sino interrelacionadas, incluso motivos de
diversa indole pueden ubicarse en el misme nivel,
perteneciendo a la misma o diferentes jerarquias. Sers la
participacién activa del sujeto, mediatizada por 1la
consciencia como se definird la fuerza direccional de los
motivos predominantes.

Tendencia Orientadora de la Personalidad

Los motivos de mayor influencia o fuerza motivacional,
los que ocupan el nivel mis alto de la jerarquia
constituyen la tendencia orientadora de la personalidad, la
cual no deja pasivos a los restantes motives sino gque los
integra (Gonz&lez R., 1985, p 125).
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La tendancia orientadora, es definida coma: " el nivel
superior de a Jjorarquia motivacional de 1la personalidad
formado por los motivos que la orienta hacia sus objetivos
esenciales en la wvida, la cual presupone una estrecha
relacion de la fuerza dinfmica de los nismos con la
calahoracién consciente realizada por el sujeto de sus
contenidos. Como consecuencia de este proceso, los motivos
adquieren un santido consciente personal para el sujeto,
2) cual determina la organizacidn de complejas formaciones
motivacionales, tales como los ideales, las intenciones,
la autovaloracién ctc., conduciendo hacia la aparicién de
un poderoso sistema de autorregulacién” (Gonz&lez R.,
1983, P 58} . Sistema que orienta las direcciones
asanciales en que se expresa la personalidad.

Todo proceso psiquico existe y se desarrolla desde el
injecia de }a existencia del 1ndividuo, desde edades
teampranas se encuentra este rocesn en formacibn. Si
pudiera hablarse de tendencia orientadora en 1los nifios (o

de cualgquier otra categoria) no se hablaria de
caracteristicas definidas, sino variables b2 muy
dependientas de lo modificable del medio externg y del
surgimfento de nuevas necesidades, sctividades,
valoraciones, etc., pues aGn no tienen la capacidad y

expariencia requerida para decidir y reflexionar sobre 1o
que les rodea, en funcidn de sus propios intereses y
motivos. Pero desde entonces van desarrollando tales
caracter{sticas que finalmente orienten su personalidad.

Por ello la tendencia orientadora de las nifas, o
cualguier intante conformada hasta el nomento no
permanecers estable durante toda su vida, depende de
factores sociales, de la interrelacidn con procesos
paicolégicos y de su desarrollo en general.

En  nifas escolares de nuestra sociedad es factible
encontrar tendencias dirigidas hacia las metas
establecidas para cada género en relacién con sus
caracteristicas de desarrollo como €] juego, la escuela,
belleza, maternidad, apego a la familia’y al consumo. Por
la conformacidn tradicional en que se encuentran serla muy
Aaificiy encontrar  tendencias hacia la independencia,
agreaidn, desinterés por lo afectivo, etc. El contenido de
aus normas y valores también esta en funcién de la clase
social a la gque pertenexcan y A su wnodo de vida,

Los motivos, su jerarquia y tendencia orientadora, se

interrelacionan dialécticamente ron otras categorias hasta
llegar al nivel mis alto de regulacién del comportamiento,
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ue, de acuerdo a esta concepcidn teérica puede
asarrollarse en dos vertientes cualitativamente
distintas, como Se explica en el siguiente apartado.

NIVELES DE REGULARIZACION DE LA PERSONALIDAD

Muy recientemente (3 aftos aproximadamente) se
conasideraba como el nivel més elevade al Consciente
Volitivo ahora se concibe también el nivel regulador
operatorlo conformado por Estereotipos, Norsas y Valores.

Por la actualidad de esta diferenclaciébn existe
ascasa investigacién concreta del segqundo y mayor
dasarrollo tebrica del primero, en el cual se sabe que
juegan un importante papel los motivos y 1la propia
participacién activa, con el fin principal de alcanzar
metas significativas y elaboradas por el sujeto.

NIVEL CONSCIENTE-VOLITIVO

Esta nivel se caracteriza por la participacién
consciente del sujeto, en el que los objetivos a futuro
son muy importantes por el potencial que imprimen en 1la
conducta presente del individuo. En este sentido la
adquisicién de conocimiento de si mismo y del mnedio
axterno o la carencia de estos aspectos, determina entre
otros aspactos la elaboracién personal gue se haga del
contenido de los motivos y objetivos a alcanzar.

Este nivel de regulacién ests intimamete relacionade
con el contenido de los motivos del sujeto ya que como
&stos son determinantes en la orientacifn de individuo,
tienen una gran participacién en la conformacién de este
nivel de regqulacién. Ya que "al integrarse en formaciones
psicolégicas mas complejas, el contenido de los motives se
expresa en la consciencia, imprimiéndoles fuerza
dinidmica a las reflexiones y los conocinmientos del sujeto
vinculados con dicho contenide y fortaleciendo su fuerza
motivacional por las elaboraciones intelectuales
realizndas por el sujete. En este nivel el sujete se
autodetermina conscientemente participande de forma activa
en la consecucibén de sus fines objetivos trascendiendo
todo estimulo del medic que conspire contra dichos fines"
{Colectivo de autores, 1984, p 25).
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Este nivel 86 apoya mucho de reflexiones Yy
slaboraciones personales conscientemente elaboradas al
enfrantar una situacién, orientindose con flexibilidad
hacia 1a realidad X conseguir los fines propuestos. Se
considera qua cuando la personalidad estd regulada por
aste nivel domina a los restantes elementos de 1la
personalidad, los cuales se distinguen por una actitud
reflexiva en busca de lo que el sujeto se propone.

Para llegar a este nivel de autodeterminaciébn se
requieren también condiciones sociales y materiales e
saan favorables para el desarrollo de una concepcién
propia de la vida, de una actitud critica y participacién
en la transtormacién de la realidad.

Aplicando lo anteriormente dicho al caso del género

femenino, éste se enfrenta a situaciones  que
paraddjicamente, pese a lo indisoluble unidad
coqmitive - afectiva pretenden por un lado obstaculizar

sus potencilalidades cognitivas Y por otro exigen la
mayor manifestacién de determinadas emociones, propiciando
un’ desequilibrio en tal unidad basica que, sumado a
los alienantes roles estanlecidos, desconsideracion de

s misma, obstaculiza la reflexidn y elaboracién de
metas ersonales que orienten Yy enriquezcan su
personalidad, limitandose en general su desarrollo
psicosocial.

La constitucién de ideales, intenciones, proyectos
personales en este nivel estan en funcién de los objetives
establecidos a artir de necesidades, motivos Y

actividades para el cunmplimiento de metas personales. En
una sociedad capitalista como la nuestra, resulta mis
aificil la consecucién de éstos para ambos géneros. Ya que

un medio axterno pobre, el tipo .de educacién,
alimentacion, otc,, impiden alcanzar un nivel elevado de
autedeterminacion especialmente para los sectores

desprotegidos Y también para las mujeres, pues “deben®
desenpefarse en  un ambito especifico, ser preferentemente
irreflexivas y propiedad de otro, 1limitando gue actie con
autodeterminacién.,

1.0 desarrollado tedricamente acerca de &stos niveles
ha sido poco respecto a infantes y menos alin  sobre nifias,
pov ello la interrelacién con esa etapa es minima en
cuanto a axplicacién. La informacién existente refiere que
el nivel consciente velitivo se define en la edad escolar
superior, que es caracteristico enm las personas adultas,
maduras y tiene su base en la tendencia orientadera. En 1la
infancia por supuesto no puede esperarse un nivel
plenamente desarrollado como el de un joven o un adulto,
pero s{ se encuentran manifestaciones iniciales de dicho
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proceso de autodeterminacién (volitiva o estereotipada) ya
que la conformacién psicolégica se inicia dialéctgcamente
desde la infancia. Aunque este estudio esti enfocado a
infantes es importante caracterizar este nivel superior
para comprender y analizar hacia dénde van dirigidos
los rasgos, manifestaciones, reflexiones, objetivos, etc.,
de las nifas como inicio de su proceso de
autodeterminacién, expresado entre otros a través de su
expresién verbal como una de las manifestaciones del
pensamiento, el cual es un “factor psicolégico que permite
el conocimiento flimitado de la realidad, por medio de la
explotacién y examinacién de su vinculo con la
personalidad® (Gonzdlez R., 1984, p 4).

En términos wmuy generales se han mencionado las
caracteri{sticas ue constituyen el nivel de regulacién
consciente volitivo. En sequida se expone un hnivel que
parece tener mayor correspondencia con la forma de
requlacién del comportamiento de la generalidad de 1los
individuos de nuestra alienante sociedad, hablando tanto
de hombres como de mujeres.

NIVEL OPERATORIO DE ESTERBOTIPOS, NORMAS Y VALOES

Este nivel se diferenci6 a partir de la deteccién de
tendencias orientadoras en sujetos que operan en el nivel
de normas, estereotipos y valores (Gonz&lez R., 1989).
*Tendencias orientadoras, asi como formaciones
motivacionales complejas, operan en el nivel de normas,
estereotipos y valores. Esta denominacién no significa que
sa defina por estos contenidos, 1la base para definir los
niveles no son los contenidos psicolégicos, sino sus
particularidades funcionales. Por tanto con este nonbre
hemos deseado enfatizar la significacién de unidades
psicolégicas parciales en éste nivel de regulacién®
(Gonzdlez R., 1989, p 111), lo que denota una inferioridad
respecto al nivel anterior, ya que el nivel consciente
volitivo corresponde a una integridad psicolégica y
desarrollo cualitative de procesos psiquicos, en cambio
este nivel no alcanza tal integridad, quedandose en la
parcializaci6én de sus unidades y por ende de la concepcién
de la realidad.

Los indicadores que caracterizan este nivel se iré&n
relacionando con la situacidén psicosocial de género
femenino inscrito en un sistema capitalista, acorde a 1la
conformacién tradicional de las mujeres, esto no quiere
decir que en los hombres no se de un comportamiento regido
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por estereotipos, normas y valores, sin embargo, la
temidtica de éste trabajo son las mujeres y hacia ellas se
seguird dirigiendo la explicacién. Los indicadores
psicolégicos del nivel de estereotipos, normas y valores
son los siguientes:

1) "Manejo estereotipado de los contenidos de la
persconalidad. El sujeto conceptualiza sus principales
valores, normas y actitudes de manera muy cerrada, en

escala de valores extremos, bueno y male, con gran
dificultad para encontrar alternativas distintas ante "las
demandas de la realidad" (Idem, p 112).

En este sentido las mujeres se ubican dentro de una
gama de normas y valores que diriger su comportamiento
siendo los estereotlpos importantes reforzadores y modelos a
seguir respecto al modo de vida, forma de pensar y
actuar.

Los lineamientos comportamentales estdn ya dados
incluyendo expectativas, valoraciones, intenciones, etc.
Indicando que las mujeres invariablemente deben dirigirse
al cumplimiento de su funcién social. En el caso de que
sus motivos y niveles de regulacién estén dirigidos a
otros A&mbitos que no sean el doméstico y el maternal, las
alternativas y facilidades se cierran, orillande a que las
mujeres en su mayoria se comporten de acuerdo a los
astereotipos de su género.

2) "Rigidez en la expresiébn de los contenidos
psiquicos. En estas personalidades, los contenidos més
significativos son muy resistentes al cambio y estables.
Por lo general estos individuos presentan poca tolerancia a
las centradicciones, valoran de manera negativa todo lo que
no es similar a sus concepciones Y expresan con
frecuencia errores de conceptualizacién en sus
valoraciones acerca de la realidad" (Idem, p 112).

Se ha denominado errores de conceptualizacidén a
valores categéricos y generalizados del sujeto acerca de
diferentes cuestiones que evidencian su inadecuada
relacién con estos factores, tras lo cual se encuentran
expectativas artificialmente elevadas e inflexibles, baja
tolerancia a las contradicciones y otros elementos muy
asociados con la rigidez conceptual Yy valorativa de estos
sujetos. Ejemplos de errores de conceptualizacién son
expresiones como las siguientes: los hombres no deben
llorar, las nidas se ven feas si juegan con los nifios, las
mujeres son débiles. Por regla general, tras estas
conceptualizaciones se encuentran experiencias singulares
inadecuadamente generalizadas (Ibidem).
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La pasiviadad, desinformacién y temor inculcados
socialmente hacia el cambio determinan’ a ambos géneros.
Conformados bajo estas caracteristicas y una educacién
parcializada gue no estimula la critica, reflexién, ni
mucho menos una visién y valoracién integral de 1la
realidad, da como consecuencia sujetos con pocas
herramientas de conocimiento para enfrentarse a
situaciones alternas orientindose por actitudes de
raesistencia al cambio.

De esta manera resulta dificil concebir el hecho de
que una mujer opte por la ciencia, politica, deporte,
etc., como objetivo de su vida y que deje de lado o en una
jerarquia menor la vida de madre-esposa.

Cuando las mujeres, por condiciones ajenas a su

tendencia motivacional, no pueden cumplir con este rol
social experimentan frustaciones, devaluaciones
personales, finalmente valoréandose a si mismas, a

concepciones Y hechos tradicionales de wmanera negativa
dada l1a rigidez de su parcial concepciédn del mundo.

3) "Las oparaciones cognitivas de 1l1la personalidad
tienen un papel secundario del comportamiento al
subordinarse a la fuerte carga emocional que expresan_ los
distintos elementos normativos de conducta del sujeto"
(Gonzdlez R., 1989, p 112).

Ya ha sido evidenciada por un lado 1la (pretendida o
supuesta mayor estimulacién del A&rea afectiva y 1la
permisibilidad” de expresiones de este tipo en ias mujeres. Y
que la orientaciébn externa dicta el cSmo comportarse Yy que
en el caso de: las mujeres se les exige mayormente
manifestar determinadas emociones.

como se sefialé al hablar de la relacién dialéctica
entre procesos cognitivos y afectives, no puede darse el
desarrollo de una sola de las &reas. Dada la trascendencia
social de la unidad basica de la personalidad, el
pretender coartar la expresién de alguna de las Areas
denota por un lado una visidén parcial de 1la personalidad y
1a realidad en general pero ademds la insistencia de que,
como en el caso de las mujeres, se delimite su desarrollo y
expresiones permitiendo mayor manifestaciédn de lo
afectivo y menor de lo cognitive, provocando conflictos en
la interrelacién con el género masculino en su
autovaloracién y para 21 desarrollo social.

Ya que todo elemento cognitivo tiene carga afectiva y

viceversa, asi que por muy emotivas que sean las mujeres
no dejan de tener un desarrollo cognitivo, ni tampoco es
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que los hombres no experimenten afectos, el problema es
qua el género impone 1a subordinacién de manifestacién de
alquna de las Areas pero no por eso deja de existir. El
asunto radica principalmente en la posibilidad de una
expresién plena ¥y del dasarrollo integral de 1la
personalidad.

4) “En la orientaci6tn tesporal de 1la rsonalidad
predominan clementos inmoediatos que limitan a adecuada
astructuracién de la dimensién futura en 1as regularizacién
del comportamiento™ (Ibidem, p 222).

Dadas las condiciones de crisis, inseguridad e
ineatabilidad de nuestra sociedad, 1la orientacién hacia el
futuro para ambos géneros es incierta,

tas preocupaciones y orientaciones del proletariado,
giran en torno al sustento diario, de la manifestacidn de
necesidades basicas: alimento, vestido, empleo, escuela,
transporte, etc. Sobre esta base las metas hacia el futuro
no pueden sostenerse, ni por hombres ni por mujeres menos
adn por nifios y adolescentes.

5in embargo, es verdad que el desarrollo de la nujer,
no por falta de capacidad sino por su educacién y roles
coarta su visién hacia el futuro, siendo mds de
expectancia que de orientacién. Adem&s de la falta de
conocimientos, de motivaciones propias se ve impedida 1la
estructuracisn de una dimensién futura gue satisfaga sus
necesidades y condiciones reales del ser humano.

Esperandose solamente expectativas hacia el
cumplimiento de su rol, hacia la adquisicién de valor de
acueardo a los estatutos tradicionales para ser aceptada
por los hombres y la sociedad en general. Aclaramos gue se
estd hablando, en 85, (nicamente de las mujeres
conformadas tradicionalmente como género femenino.

Afortunadamente no todas las mnujeres se encasillan en
los criterios de este nivel de regulacién, debido a
diferentes aspectos, come el tipa de estimulacién que
raciben contenido de reflexiones, su préctica cotidiana
coro mujeres y la oportunidad de adquirir elementos para
interpretar desde otra perspectiva 1la realidad. Dada 1la
difjcultad de lograrlo, debe reconocerse, valorar y apoyar
el esfuerzo de las que estén en vias 0 ya han logrado el
conocimiento y garticipacién activamente en e Ambito
piblico con amplias expectativas y visién integral del
mundo, que adjudican a los roles de madre y esposa, otro
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contenido  y nivel motivacional. Que se orientan en
funcién de otras actividades y necesidades y no por la que
aictan los roles tradicionales.

5) T"Posici6tn pasiva del sujeto en su sistema de
interrelaciones con la realidad. 5e orienta por elementos
de su sistema normativo (normas, valores, rasgos, etc.},
tratan de adecuar los distintos hechos de 1la realidad a
es08s elementos normativos, cuando esto no ocurre. El
sujeto trata de forzar los nuavoes elementos normativos,
buscando Qe manera activa l1la congruencia entre sus
comportamientos, reflexiones y su sistema normativo. sSe
orienta en sus interrelaciones de manera esencialmente
adaptativa" (Gonz&lez R., 1989, p 112),

Insistentemente se ha hablado de la negativa
regercucibn social debido a la opresién hacia las wmujeres,
alimentada a su vez por esa pasividad gue a caracteriza,
reflejada en la actitud que toman hacia el sistema
normativo que las rige, apegada a &stos dirigiendo su
actividad hacia el cumplimiaenta de su funcién social. Por
ello este criterio es también aplicable a nuestra
realidad, ya gue vivimos una situacién de cambio en que
dadas las necesidades materiales, las mujeres se ven
obligadas a estar en el amhito laboral sin dejar sus
tareas Yy responsabilidades como ama de casa. Aunmentando
las actividades que tiene que desempefiar perdiendo adn
mas la atencién Yy tiempo para ella misma,
desequil ibrandose el orden y cotidianidad familiar,
agobiadas de sentimientos de culpa por el descuido de sus
hijos y de su funcién principal, frustradas por una
insatisfecha superacidn personal, enfrentindose a refiida
competencia debido al desempleo y lucha por la
sobrevivencia y el poder, asi como a obst&culos por su
condiciébn genérica, al intentar bien sea por necesidad o
iniciativa, desarrollarse en otros Ambitos.

Esta "contradictoria® exigencia de nuestro tiempo
requiera de la aceptacisén por minima gque sea, tanto en
hombres como en mujeres, de una reestructuracién en el
sistema normativo para asimilar regularse
psicoldgicamente en funcién de una realidad cambiante.

Por 1a resistencia al cambio en las personas que operan
bajo un nivel normativo, dicho "reajuste” no es de tipo
cualitative, a partir de 1la reflexién de 1los motives ni
del sistema normativo prevaleciente, en base a una
actitud erftica hacia el sistema de relaciones, elaborando
activamente criterios de valoracién enfocados a una
consciente autodeterminacién, sino que solamente se da una
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paaiva adaptacién, continuando 1a regulacitn  del
comportamiento en funcién de los mismos esterectipos,
normas y valores y mayores exigenclas externas.

Eastos &son los criterios que caracterizan el nivel de
regulacibébn por medic de un sistema normativa cuya etapa de
establecimiante aGn se desconoce, lo mnmiamo que las
caracteristicas especificas del mismo.

Sus lineamientos son importantes para esta ocasibn,
ues dan la pauta para diferenciar hacia dénde va dirigida
a tendencia requladora de los infantes en funcién de

condiciones paicasociales vy del desarrollo histbrico de su
personalidad, cuya tendencia puede darse hacia el
conaciente volitivo o hacia el sistema de estereotipos,
norsas y valores.

Por Qltimo, sefalamos un comentaric de Gonz&lez R.,
sobra las funciones de ambos niveles.

#El predominio de los indicadores generales de uno u
otra nivel en 1las funciones requladoras Yy autorreguladoras
de la personalidad, mediatiza la expresién de sus
diferentes formaciones contenidos psicelégicos en  su
aapocto funcional. uUn mismo rasgo de 1la personalidad
se expresa de manera diferente, con funciones
distintas, de acuerdo con las particularidades
generales del nivel de regulacién que caracteriza la
personalidad de un sujeto concreto® (Gonz&lez R., 1989, p
113) .

Comentario que da una explicacién concreta de
razones por las que 1a mayorSa de 1los ipdividuos
(hombres ¥ myjeres) de nuestra sociedad actfan de
manera diferente pero bajo el mismo nivel de
regulacitn.

Los principlos y categorfas expuestas hasta el momento,
constituyen la estructura basica de la personalidad,
cuyo conocimiento y comprensién es indispensable, bajo
asta perspectiva tedrica, como herramienta para
entender las complejidades Yy manifestaciones del
pasiquismo  humano.

E] hecho gue interesa analizar requiere la explicacién
de diversas categorias psicoléygicas, por lo que se han
saleccionando las de mayor apoye Y significacifn. Por
tal motivo el siguiente apartado estd delimitado a
1as categorias de: noral, autovaloracisn Yy
socialiracion.
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AUTOVALORACION

La importancis de la autovsloracidn para este estudic
radica en qua es una categorfa intimamente ligada con los

ideales morales y con el autoconcepto de las mujeres al
asumir su género.

En capitulos anteriores se ha mencionhado la
generalizada desvalorizacién de y hacia las wmujeres como
congacuencia de sus subordinadas relaciones sociales, de
la limitacién externa de la expresién de sus capacidades y
necesidades basadas en la conceptualizacifn gque se tiene
de ellas. Por lo tanto es limportante contar con un
sustento teérico para comprender cémo se autovaloran las

mujeres Y 84 influencia en el desarrallo de la
personalidad.

De acuerdo a la conceptualizacién marxista 1la
autovaloracién es un subzistema de la personalidad en el
quea participan necesidades y motivos, asi como las
diversas formas de manifestacién consciente de éstos.

La autovaloracién resulta ser ademis un sistema
regulador constante de la actividad del individuo,
mediante el cual se analizan la correspondencia entre las
conductas expresadas y las cualidades que integran 1la
autevaloracidtn, e igualmente relaciona sus constituyentes
con la vida futura y con las diversas exigencias del medio
hacia el sujeto. Hecho que viene a constituir el rol
valorativo de 1a autovaloracison y a través del cual el
sujeto compara las cualidades que cree poseer con  su
aplicacién en ls conducta, con las exigencias de su vida y
expectativas futuras (Gonz&lez R., 1983, p 32~33).

De tal manera gue, la intervencién de la clase
social, el género, la educacién, la socializacién, eta,,
no dejsn de marcar su_  influencia externa en el desarrollo
de ila autovaloracidn del sujeto y ésta a su vez en la
conformacién de la personalidad.

El planteamiento de algunos autores cubanos (Rolloef
G., 1984) respecto a la autovaloracién es gue "la
autovaloracién representa un nivel de desarrolloe de la
autoconsciencia gue aparece en la adolescencia . . . ({sin
embargo, como se ha insistido, las categorias se van
procesando desde temprana edad, aungue es diffcil precisar
el inicio y desarrollo de éstas) . . . se ha comprobado
e ya en los nifos preescolares se aprecia cierto nivel
e autovaloracién” (Colectivo de autores, 1984, p 24).
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Respecto a la interrelacién del desarrolloc de 1a
autoconciencia Yy de autovaloracién, Rollof G., explica
que, "desde las primeras etapas de formacidn de la
autoconsciencia los contenidos ?ue pasan a formar parte de
ella adquieren cierto matiz valorativo que se incorporan
como experiencia interna valorada . . . puede decirse
entonces que la funcién autovalorativa es paralela a 1la
autoconsciencia™ (Idem, p 131).

Tal interrelacién ha interesado a investigadores
marxistas ya que en ella encuentran un medio para orientar
1a formacién de los individuos, socialmente hablando, vy
crear seres humanes conscientes de si mismos y de 1los
deméds con una valoracién adecuada, bisica para 1la
transformacién hacia una sociedad que permita una vida
productiva Yy satisfactoria. Tales elementos deben
desarrollarse en hombres y mujeres para romper con ese
tradicionalismo de sujeciébn genérica que ha venido
limitando a la humanidad. Para no caer an faltas tan
graves como por ejemplo lo mencionado acerca del contenido
ideolégico ¥y los modelos que incluyen los 1libros de texto
de escuelas primarias respecto a esta problemdtica, que
vinculados con los medios didécticos también
tradicionales, no dan pauta a la autoconsciencia vy
reflexisn en las nifas. Queddndose con un conocimiento
pobre Y parcial de sus capacidades, cualidades y de su
regquerida e importante participacién activa en 1la
sociedad, cualidades que finalmente se reflejan en su
autovaloracién.

En este proceso el pensamiento juega un importante
gnpul para alcanzar una autovaloracién adecuada ya gque se
nscribe en la dindmica motivacional y ésta le da fuerza a
las proyecciones del sujeto. As{, generalmente en la
autovaloracién "se plasman las principales cualidades,
capacidades Yy rasgos que posibilitan 1la realizacién
exitosa de los motivos integrantes de 1la tendencia
orientadora de la personalidad. Creemos gue forman parte
de esta tendencia orientadora, en una personalidad
adacuadamente desarrollada, los motivos morales hacia 1la
profesién y hacia la formacién de la familia™ (Gonz&lez
R., 1984, p 33-34).

Cabe sefialar que, los componentes de 1la tendencia
varfan de acuerdo a la edad, la actividad y el medio en
gue se desarrolle el individuo.

La autovaloracién tiene una significacién esencial en
la regulacién de las conductas en que el sujeto se siente
comprometido. Este es un aspecto muy importante que en el
caso del género femenino refuerza el hecho de que las
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nujeres se autovaloran a partir del cumplimiento de sus
roles con los cuales se sienten comprometidas al
conaiderarlos deberes naturales. Por lo tanto generalmente
se valoran en funcién de la eficacia de sus labores
domésticas, por el cuidado de los hijos,. la atenciébn al
esposo, dedicacién Y permanencia en el hogar, por su
capacidad de procrear, etc., valorando las propias
capacidades Yy habilidades y las condiciones del medio
axtirno que le permitan su desarrollo, genéricamente
hablando.

Es importante la clase social a 1la que pertenece 1la
persona ya gue en una sociedad capitalista, los individuos
adguieran un status social por su participacién en el modo
de produccién, adjudic&ndosele menor valor y poder a los
pertenecientes al proletariado, ya que los criterios de
valoracién surgidos de una clase se extiende a otras
clases cuyas condiciones difieren sustancialmente.

Al hacer la comparacién entre las capacidades vy
circunstancias sociales, Y lo e se pretende
(expectativas), se requiere del conocimiente acerca de
ambos aspectos. Lo que implica conocer las caracteristicas
del medio externo y también haber reflexionado y conocerse a
[:38 mismo, al valorar adecuadamente la situacién
colectiva e individual se tiene mayor congruencia entre lo
que se gosee Y lo que se desea, entre la viabilidad de las
aspiraciones y el tipo de autovaloracién.

Rollof G. menciona dos tipos de autovaloracibén: 1la
adecuada y la inadecuada. Esta Gltima se da si no existe
un conocimiento de las propias capacidades ni de las
condiciones del medic externo, d&ndose una autovaloracién
inadecuada manifest&ndose en una amplia gama de
exgtesiones y actitudes que va de la sobrevaloracién a la
subvaloracién (Colectivo de autores, 1984).

En este sentido el papel del adulto es fundamental en
las primeras etapas de la formacién de la autovaloracién
ya que a través de la comunicacién e interaccién del nifio
con el adulto, éste manifestar§ sus juicios de valor,
opiniones criticas acerca de las acciones del nifio.
Entendiendo {o que es bueno y lo que es malo, lo positivo y
lo negativo. Asimilando inicialmente de manera no
reflexiva los patrones valorativos del adulto
convirtiéndose posteriormente en sus propios patrones de
autovaloracién.

otra fuente de formaciétn de 1la autovaloracién es
la interaccién de infante con el mundo de los objetos y
los resultados de su propia actividad. Este factor



formativo es importante porque es a partir de la
experiencia propia como se va conformando la
autovaloracién del mismo sujeto otorgando sentido personal a
los valores establecidos.

La "dasventaja" en niflos gequehos es que por sus
mismas caracteristicas de desarrollo, "existen aspectos de
carfcter moral volitivo que por su complejidad escapan a
las posibilidades valorativas del nifio en estas edades"
(Gonzédlez R., 1989, p 35). Adoptando el criterio del
adulto que posiblemente pueda estar sobrevalorando o
subvalorando sus capacidades, criterio que asumird hasta
no darse a la reflexiétn y autoconsciencia,

La subvaloracién y limitacién de capacidades motrices e
intelectuales, son parte de 1la formacién de las nifias en
familiares y medios sociales tradicionales, reflejéndose
en una inadecuada autovaloracidn si no se logra sobrepasar
tales criterios en etapas posteriores.

MNORAL

El interés y relevancia de conocer el contenido de
los rasgos morales en la infancia es gque es un criterio
?ue apoya la comprensién de cémo se inicia la formacién de

deales y valores morales, cémo asimilan y se dirigen los

infantes en el mundo que les rodea. Lo que nos da wuna
visién general y a la vez preventiva del tipo de sociedad
que conformardn en un futuro, pues la nifiez es el reflejo y
prolongacién de quienes ahora la dirigen (j6venes,
adultos, instituciones, gobiernos, etc.}. Tarea cuya
utilidad, como se ha mencionado, es obtener elementos gque
ayuden a revolucionar o bien perfeccionar situaciones,
ideologta, normas, etc., con el fin de conservar o no el
orden Y sistema prevaleciente, como por ejemplo 1la
dicotonia de género.

En general el estudio de la moral permite conocer

gargigularsdndas de la autodeterminacién de los
ndividuos, de lo que se habls en capitulos anteriores, 1la
forma como la religién e ideologia dirigen el

comportamiento de un individuo. En el intento de la
explicacién de la conformacién del género femenino no
puede faltar el factor psiquico. Por lo cual es necesario
explicar, ahora desde la perspectiva psicolégica, el papel
de la moral en la motivacién y actuar de las nifias.

64



AQn no exlste una definicién acabada de moral pero,
en términos generales se entiende como: "Un sistema de
autodeterminacién y no como un simple conjunto de rasgos
que orientan de manera mecénica al sujeto en su mundo"
(Gonzé&lez R., 1989, p 32), sino que es un sistema en el
que estén activamente integrados elementos elaborados
socialmente como medio de organizacién y forma de
interrelaci6n entre los individuos, en conjunto y
correspondencia con los sentidos Yy significados

individuales vy colectivos) que regulan el comportamiento
el sujeto, primero externamente y una vez interiorizadas y
asimiladas actGan como fuerza interna.

Este sistema de rasgos, actitudes, valores, etc.,
denota un proceso histé4rico y cultural que respalda entre
otros aspectos la desigualdad de géneros. Como menciona
Gonz&lez R., la existencia de la moral tiene larga
historia y trascendencia en todas las sociedades. Ya que
"La moral aparece en 1la historia del ser humano
condicionada por la necesidad de regular las relaciones de

éstos entre si, vinculada a 1la exisCengia del
hombre (como especie) determinada sociceconémicamente,
por relaciones sociales, transformdndose en un medio

de control en la medida en dque el desarrollo de las
fuerzas productivas determinan una wmayor independencia
y significacién de 1a personalidad individual, {(enfatiza
que) en los distintos sistemas socioeconémicos, la moral
cambia sus formas de expresién" (Gonz&lez R., 1988, p 1).

En este sentido ya se ha visto que las variables
genéricas entre una cultura y otra son minimas en contenido.

La moral se alimenta basicamente de presiones
externas {principalmente en sistemas capitalistas) sobre
los individuos siendo la fuerza motivacional también
externa, es decir, generalmente no existe un procesamiento
de regulacién interna por intereses y convicciones
propias, por el contrario se responde alienante Yy
pasivamente a los criterios impuestos. Bajo tales
circunstancias se va dando el desarrollo moral de 1los
intantes.

El interés principal no es hablar de 1las etapas de
desarrollo, sin embarge es necesario referirse a ellas
somaramente, como apoyo para comprender el objetivo
central de este apartado, que es hablar de los ideales
morales en la conformacidén del género en las nifas.

El desarrollo moral se inicia desde edad temprana vy

se manifiesta en la edad preescolar de cuatro afios en
adelante (segin Bozovich L., 1981).
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Aquf el adulto es un modelo rector ya que el nifio
conaciente o inconscientemente trata de comportarse
conforme a las exigencjas de los adultos, en tal imitacién y

lineamiento van asimilando las normas, reglas Yy
valoraciones de los mayores. Se ha demostrado tambilén que
las concepciones valores morales de los nifios en el

inicio de su desarrollo estsn mezcladas con las relaciones
amocionales directas que tienen con las personas. AGn se
desconoce con certeza cdmo y por qué leyes, asimila las
reglas y normas morales, su necesidad de segquirlas. Se
cree que la manifeatacién de esta necesidad ocurre
primeramenta porque ¢l cumplimiento de las normas es
percibido por los infantes como alqgo hecesario para ser
aceptados socialmente principalmente por 1los adultos que
le aon més niqnltlcativos, por conservar la interrelacién y

or las vivencias emocionales que viven con ellos 1las gue
as hacen ver generalmente como algo positive en si. La
tandencia a seguir dichas normas comienza a actuar en los
preescolares ya de manera gencralizada. Segin Bozovich L.,
énta ea la primera instancia motivacional moral por 1la gue
comienza a regirse el nifio no tan so0lo por las
exigencias sino por el conocimiento y la "conviccién" del
deber ser, motivo fundamental que impulsa directamente la
conducta del nifio (Borovich L., 1981, p 198).

El dominio de habitos y el conocimiento se consideran
el primer paso en el desarrollo de cualguier norma moral.
Ya que asi el nifo va desarrollando sentimientos sélidos y
motivos norales que van autodeterminando su
comportamiento. En esta etapa la participacién del adulto
as importante en la direccién del tipo de desarrollo ya
sea de una orientacién interna activa o de una regulacién
extarna a través de normas y valores impuestos, reflejados
en la vida adulta (Gonz&lez R., 1982, p 7B).

Para que las normas morales se interioricen se
regquiere ademi&s de gque adquieran sentido y correspondencia
con 1a realidad del! individue para que le motive a actuar
de determinada forma, 1lo ue se logra mediante las
vivencias adquiridas en la imitaciébn e interrelacién con
las personas y el conocimiento de é&stas, transforméndose
finalmente en reguladoras de la conducta.

El sentido psicolégico va adguiriendo mayor fuerza y
coherencia dentro de la estructura de la personalidad a
través de la socializacién, La interiorizacién de
sentidos, significados, normas y valores adguieren su
dimensidn cuando &éstos entran en la estructura de los
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motivos del infante, Por lo que la motivacién es
indispensable para que las normas tengan lugar como
fuerza direccional.

De la complejidad y diversidad de 1los elementos que
constituyen la categoria moral, se retoman Gnicamente los
Tdonles  Morales por su influencia en la conformacion y
direccién del comportamiento hacia determinado gé&nerc, con
expectativas, autovaloracién, interpretacién del mundo de
manera especifica, incluyendo también la realizacidn y
asimilacién de roles, estereotipos y modelos genéricos.

Los Modelos Sociales son importantes por ser
indicadores de las exigencias y lo que se espera de cada
género integraAndose a su vez en los Modelos e Ideales que
son un fuerte pilar en la orientacién y adquisicién de
patrones de conducta, formas de pensar, aspiraciones,
expectativas, etc.

La diferencia entre un modelo social y un ideal moral
6s su complejidad y grado de abstraccién e influencia. Un
Modelo social se entiende como una persona gue, por sus

caracteristicas inspira en otras admiracién y/o respeto,
generando un deseo de imitacién, consciente © no pero
siempre activo. "“El ideal moral representa una unidad en
la que se  integran las mAs importantes convicciones,
reflexiones, experiencias y sentimientos, con el sello
personal del ndividuo de acuerdo a sus vivencias, La

formacién del ideal moral no es estitica sino como todo lo
que conforma a la personalidad, integra distintos contenidos
dialécticamente interrelacionados con el exterior y con
los procesos internos del sujeto" (Gonzdlez R., 1989, p 82).

El ideal moral implica mayor interrelacién de
procesos que la imitacién de un modelo. Desde temprana
edad puede responderse de acuerdo a los primeros modelos
familiares mientras que el ideal moral representa un nivel
de desarrollo m&s elevado, que implica desde la concrecién
de un modelo hasta la abstraccién y generalizacién de
cualidades diversas. Nivel que se consolida, en la etapa
escolar superior.

Se han identificado varios tipos de  ideal
moral {(Gonzdlez R., 1989), aunque alin no se han caracterizado
ni existe el conocimiente suficiente para relacionarlos
de acuerdo a las etapas de desarrollo, ni de su
formacién. Sin embargo se sabe gue son fundamentales en la
Qirecciédn de la personalidad. Respecto a su estructura
se han catalogado en:
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Ideal Concreto, representado por un modelo concreto,
especifico de la realidad en la que el individuo se
desenvuelve. Es una persona tomada como ideal en base a su
manera de comportarse en situaciones bien determinadas.

Ideal Sintético, integrado por aspectos que le atraen
al sujeto de distintas personas concretas, es la fusién
mec&nica de varios modelos, pero sin llegar a abstraer
las cualidades que le agradan y formar un ideal
particular.

Ideal Concretirado, es un modelo vivo en el cual se
funden lo concreto y lo abstracto en un persohaje no es el
caso cn que se describan actos bien especificos de un
Ecrsonnje en una determinada situacién, sino que este

deal combina las expresiones concretas de la vida

cotidiana del modelo con un profundo anélisis gde 1la
asencia de su personalidad y de los rasgos que méds 1la
caracterizan. Se distingue adem&s por el alto nivel de
asimilacion Y de elaboraciétn de su contenido por el
sujeto.

Ideal Generalizado, es la suma de un conjunto de
cualidades abstraidas y generalizadas de distintos medelos

concretos. Este aparece en la adolescencia, por 1la
capacidad que ya tiene de pensamiento abstracto, lo que le
parmite, dado ¢l desarrollo de su personalidad crear un

modelo propic  con el cual se dirige. La caracteristica
principal de este ideal es la abstraccién de los aspectos
que m&s le atraen de diversas personas {Gonz&lez R., 1983, p
76-77) .

Existe la polémica acerca de si éste es el nivel méas
elevado de ideal moral, ya gue Gonzdlez R., (1983) distin
dos tipos de ideal generalizado que no habian sido
percatados:

Un ideal generalizado basado en la abstracciédn pasiva
puramente intelectual de un conjunto de rasgos de diversos
personajes, lo que conduce a un ideal formal.

El ideal generalizado que presupone una
generalizacién basada en las vivencias, experiencias y
necesidades del sujeto e implica la elaboraciébn activa por
parte del individuo de su contenido, fundamentado ep_ base a
sus principales aspiraciones y necesidades. En este
ideal el sujeto se involucra activamente en su elaboracién y
la esencia psicolbgica del mismo deja de ser una simple
abstraccidn activa de sus distintos aspectos (Idem, p 77).
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Debe aclararse ue el desarrollo tebrico de  esta
categoria puede cons{derarse aGn incipiente y tiene
grandes huecos, sin embarge 1lo invescgqado hasta el
momento facilita la comprensién de la influencia de 1los
ideales morales en la conformacién de género. Y su
importancia para que las nifias dirijan su comportamiento
conforme a lo normativo.

SOCIALIZACION

Esta amplia y compleja categorla de hecho ya ha sido
tratada en el transcurso de este trabajo, a través de las
cuestiones de historia, género, educacién e incluso en las
mismas categorias de la personalidad.

En este momento se retoma concretamente conforme a la
explicacién de la teorfa marxista de la personalidad y
como amarre de los procesos mencionados gue intervienen en
l1a conformacién genérica y psicolégica de las nifas.

complejidad de las interrelaciones sociales y 1la
asimilacién de las fuerzas y direcciocnes que se ejercen en
al vinculo individuo-sociedad est&n representados en la
basta categoria de socializacién,

La especificidad de esta categoria es la
interrelacién del desarrolle de la personalidad del
individuo Yy su ajuste a las normas Yy valores de la
sociedad, ya que a través de 1la socializacién 1los
individuos se insertan y asumen la cultura, la moral,
ideologia, etc.

La socializacién es un importante proceso que
interviene en la identidad y asimilacién de roles
genéricos. Pese a su relevancia en dicho proceso se expone
de manera muy global ya que para una comprensién mis cabal
también se han expuesto otras categorias.

"El concepto de socializacién implica la
interjorizacién de 1la experiencia social, 1la insercién del
individuo en el medio, la asimilacién de "los diferentes
roles y su reproduccién®™ (Gonz&lez R., 1982, p 36).
Proceso que se define de diferente manera desde el momento

ue se le adjudica el género a un ser humano, en funcién
e ello la experiencia social es diferente gara hombres y
mujeres; no respecto a las etapas de desarro sino de la
influencia externa de las exigencias y practicas de
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socializacién por ejemplo de mayor libertad emocional,
mayor opreaién en las interrelaciones de las mujeres con
el resto de la sociedad.

Este proceso va conformando el desarrollo de la
personalidad de las nifias, en el que sus experiencias se
realizan en un vinculo estrecho gue es la familia y 1la
eacueln, ya que basicamente en etapas posteriores sigue
prevaleciendo el mismo campo de accién pues estd
restringida al Ambito doméstico.

El desarrollo moral estd iIntimamente vinculado con el
de la socializaclén, Aspectos que adquieren sentido en la
modida que se inteqran en la esfera motivacional del
individuo y orientan la interaccién con el mundo de los
objetos y de las personas. Andrieva N. {(cit. por Gonz&lez
R., 1982; sintetiza algunos de 1los procesos que incluye
la socializacién.

Cconsidera que se incluyen "toda una serie de
aspectos esenciales desde el punto de wvista de los
contactos sociales de un ser humano dado con las personhas
que lo rodean: conocimiento social (conocimiento sobre si
mismo, sobre 1as relaciones con los dem&s, asimilacién de
las normas sociales y culturales, conocimiento sobre
1a estructura Y funciones de las instituciones
sociales, ccc.%, asimilacién de determinados habitos de la
actividad practica, incluyendo tanto el mundo de los objetos

como 1a esfera de 1a actividad social la
interiorizacién de determinadas normas, posiciones y
roles, 1la elaboracién persornal del sistema de orientacién
de valor, actitudes, etc., sobre la base de 1los
conocimientos recibidos y por dltimo, la inclusién del
hombre en la actividad creadora como personalidad
socializada y madura" {Gonzé&lez R., 1982, p 40). Este

comentaric no deja duda de la magnitud e interdependencia
de ia sociallizacién como proceso psicoldgice. Kon I.,
(Idem) autor gque enfatiza el caradcter regulador de la
socializaciébn de procesos sociopsicolégicos, define esta
categoria como "el conjunto de todos los procesos
sociales debido a los cuales el individuo asimila
determinado sistema de conocimientos, normas y valores gque
le permiten actuar como miembro de 1la sociedad. Se
este autor, la nocién de socializacidn abarca 1la cuestidn
de la inclusidn de 1a personalidad en el grupo Yy los
mecanismos de la imitacién, el conformismo, la sugestidn,
la imitacién consciente, la infiuencia de los medios de
comunicacién y la cultura”™ (Idem, p 40).

Para la comprensién de dicha asimjlacién a partir de

sus relaciones con los dem&s se introdujeron los conceptos
de actividad rectora y sentido perscnal.
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Cada etapa en 1la vida del nific se distingue por
actividades representativas de cada una de ellas. Conforme
va desarrolléandose tienen lugar cambios las formas de
actividad rectora. Esa actividad le da un caréicter
especifico a la forma de interaccién social, ya sea a
través de la exploracién, del juego individual, en equipo,
etc., de la dependencia o independencia con los demés.

"La actividad rectora de una etapa dada estaré
condicionada por toda una serie de factores, siendo el

principal, la posicién del nifio en la sociedad, sus
relaciones reales con sus contempor&neos y con los
adultos. Las reglas y normas de conducta adguiririn

sentido para el nifo en dependencia de su actividad
rectora" (Gonzilez R., 1982, p 42).

Como en el caso del preescolar regir&d una
organizacién social bajo normas de conducta que al conocer
sus implicaciones, funcionaniento, importancia, ete.,

forman parte de sus motivos y . adquieren sentido,
iniciandose por ejemplo al ser reconocidos socialmente por
su aprovechamiento, cooperacién, buena conducta, etc., es
decir, un resultado positivo de la asimilacién de normas y
reglas que reproducird en etapas posteriores reforzadas
por su éxito en la aceptaciébn afectiva e integracién
social.,

"La nocién de sentido personal enfatiza la reaccién
objetiva reflejada en el cerebro del "individuo entre lo
gque lo impulsa a actuar y aguello a lo e su accién esté
dirigida Y que es su resultado directo: el sentido
personal representa la relacién entre el motivo y el fin
de su conducta., Mediante este concepto se destaca el
aspecto personal, de valoracién para el sujeto, del objeto
de su actividad, superando la relacién de simple
conocimiento de la realidad al enfatizar 1los aspectos
afectivos de sentido de su relacién con el mundo"
{Gonz&lez R., 1982, p 42).

Las normas y actividades que adquieren mayor sentido
personal se encuentran en las correspondientes a su
género, pues la interiorizacién se da a través de los
modelos, reforzamiento social Y relaciones emotivas. En
las nifias dicho proceso de interiorizacién emotiva se
apoya entre otros elementos, por los objetos asignados a
su actividad y el ejercicio ideolégico que éstos implican
por ejemplo, las  wmufiecas y los Jjuegos domésticos, el
reconocimiento social y el valor al mostrar habilidades y
cooperar en las labores del hogar, mismas que, a través de
1a socializacién, 1llegan a adquirir sentido personal al
igual que la maternidad y los roles que se le han ensefiado
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1e son-propios., mnatizando sus {deales, expectativas Y
ahjetivos de la vida, y dialécticamente su proceso y forma
de socializacidn para dirigirse conforme a los motivos de
su tendencia orientadora.

Esta es una caracter{stica de la socializacidén en una
sociedad dividida en géneros, pero las formas y contenidos
de &sta varf{an de un sistema social a otro , condicionada
por el tipo de relaciones entre los individups. Por lo gque
las précticas de socializacidn son corsecuencia y reflejo
del cardcter social del ser humano ¥ entre otros aspectos
1a valoracibn de la "organizacién" y rjerarquirzacida” de
la sociedad , por ejemplo la concepeidn de la  divisién y
dnsiguatdad de géneros.

El problema de la situacién de las mujeres surge y se
manifiesta en 1a interaccidén con el mundo de 1los objetos,
ideas y personas que le rodean. tn este sentido el cong
cimiento objetive y transformacidén de factores socializg
dores como género y educacién son fundamentales para la crej
ctdén de una realidad sin desigualdad entre los seres humanos.
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*METODOS™®

Los estudios sobre la situacién psicosocial de 1a
mujer, son importantes dado que participan en la
construccién del conocimiento y de una realidad digna para
cualquier ser humano. Ya gque, entre otros aspectos,
aclaran los origenes y causas del problema de la dicotomfa y
subordinacién de género, osibilitando ademis la
acertada incidencia en la modificacién del mismo para el
mejor y mayor desarrollo de hombres y mujeres. El interés
de tales estudios y de &ste es finalmente lograr 1la
transformacién del desaventajado papel de la mujer, sin
entender que se pretende enfrentarla al hombre, ni mucho
menos colocarla sobre &1, sino que ambas se consideren
mutuamente semejantes y se desarrollen a la par
integranmente.

Una de las tareas para tal fin ha sido buscar el
origan de la opresién femenina, por lo gque se ha
reelaborado lo estudiado al respecto desde nuevas
perspectivas cuyas valiosas aportacicnes han dado luz a la
obscuridad tebricamente existente. Ya que el rigor vy

rofundidad de dichos trabajos han arrojado datos
nusitadamente originales y objetivos, fundamentados por 12
investigacién, cada vez ocupando mayor espacio Yy
consideracién en la consciencia.

sin embargo, ,por diversas razones se han estudiado
mas algunos perijodos de la vida de la nujer gque otros
quedando al mirgen etapas tan importantes como la nifiez
Y 1a senectud, puesto que en el primero se establecen las
bases de la conformacién genérica y el segundo es el
producto de toda l1a asimilacién de actitudes, normas,
valores y estereotipos que constituyen su personalidad, 1lo
cual no significa gue en la senectud no continte el
desarrollo del individuo.

En cuanto a lo trabajado scbre la situacién de las
mujeres y reelaboracién de su historia afortunadamente ya
hai nucho escrito gor ejemplo temas como: maternidad,
doble jornada de trabajo, sexualidad, vielacién, trabajo
doméstico, medios de comunicacién, etc., cada dia
profundizandose m&s y aportando nuevos elementos.

No obstante respecto a nifias se encontraron pocos
astudios. AGn en importantes espacios de nuestro pais
dedicados al trabajo de y con mujeres comc el CEM (Centro de
Estudios de la Mujer, C. v.), {Unidad de
Investigacibn y Apoyo a la MNujer, ENEP-L), CIDHAL (Centro
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de Investigacién de los Derechos Humanos de América
Latina, D.F.), no cuentan con investigaciones sobre 1la
situacién de las nifias mexicanas como mujeres, ni del
nspecio psicolégico respecto a su conformaclén como género
femenino.

Como se puede apreciar es necesario conocer la voz de
las nifias que sean ellas mismas las que den su punto de
vista Y sea considerado para el enriquecimiento y
autoconocimiento de la propia mujer.

La importancia de las nifias es que son "tierra fértil
de tradiciones”, pues la infancia en una etapa fundamental
para la inserci®én y asimilacién de normas y valores, pero
también puede sembrarse en ellas elementos de cambio vy
reflexibn. Para tal efecto se necesita iniciar con 1la
exploraci6n del tema para ir desarrollando la explicacién y
aplicacién cada vez mis objetiva de la psicologia. Con el
espacio, perspectiva y trabaje de hombres vy mujeres. En
este sentido, se retomd como base de explicacién a la
teorfa marxista de 1la personalidad, ya gque es la gue

roporciona mayores elementos de andlisis y comprensién de
os apspectos psicolégicos, utilizados para entender el
caso de la asimilacién y conformacién de género.

La relevancia social y escases del tema fueron 1las
razones principales ue motivaron la incursiétn en 1la
exploracién de la situacién genérica de las nifias, bajo un
punto de vista predominantemente psiculbgico, con apoyo de
aportaciones antropolégicas, filoséficas y sociolégicas
para la comprensién de 1la subordinacién ~ femenina .Sin
embargo, en base a la realidad concreta e informacién
existente surge la suposicién de que:

“Las nifias perciben diferencias de género y que su
situacién de clase y nivel cultuiral influye en el
desarrollo de su personalidad como género y por lo tanto
en su percepciédn del problema de la subordinacién femenina y
en sus expectativas como mujeres®.

Dada la urgencia de investigacién y a la vez 1la

complejidad del tema, se delimita el presente estudio. en
base a los siguientes aspectos.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

PROBLEMA GENERAL
2CUALES SON LOS IDEALES MORALES,  AUTOVALORACION
COMO  GENERO

MOTIVOS DE NIHAS DE 9 A 11 ANos,
PROLETARIAS Y PEOUEﬂO BURGUESAS DE IA CIUDAD DE MEXICO?

PROBLEMAS PARTICULARES
Motivacibn

¢Cudles son los principales motivos gue rigen su
comportamiento?

Ideal Moral
{Cudles son sus aspiraciones de desarrollo profesional?
iCudles son sus ideales genéricos?
Género
$COmo se autovaloran come mujeres?
¢Cébmo valoran los roles de su género?
Educaciébn y Clase Social
iCusles son los estereotipos que han asimilado?
{Culles son las diferencias de género respecto a su

pertenencia de clase social?

Tales planteanmientos pertenecen a variables
intimamente relacionadas como se ver& en el anAlisis, ya
que se vinculan dialécticamente con las categorias
centrales que son: Género y Personalidad.

Esta investigacién tiene por objeto conocer y analizar
el autoconcepto Yy autovaloracién de las nifias, explorar
cufles son los principales motivos, valores y normas gque
rigen su comportamiento. Tales aspectos en relacién a la
educacién informal que reciben y a la clase social a la que
pertenecen,

Los sujetos de investigacién fueron nifias mexicanas
pertenecientes a diferente clase social.
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POBLACION Y MUESTRA

caracteristicas de la Poblacién

La poblacién la constituyeron 2 subgrupos de nifas de 9
a 11 afios residentes de la zona conurbada y del centro de
la ciudad de México.

1} La primera submuestra (m-1) estuvo compuesta por
nifas proletarias escolares que los fines de semana Yy
eventualmente 2 dias a la semana cubren doble jornada de
trabajo, que viven en la comunidad de pepenadores de Sta.
Catarina ubicada al limite del Distriteo Federal,
colindante de la carretera a Puebla. Comunidad cerrada
(bardeada e incomunicada de colonias aledaftas). Para que
gente ajena pueda entrar a é&sta necesitan autorizaciétn ‘de
1a *lider” Guillermina de 1la Torre a 1la cual deben
obedecer va que "ella es su patrona" y duefia del lugar
{terreno y viviendas).

Los habitantes de Sta. CcCatarina deben trabajar en el
reciclaije de basura para poder permanecer ahi y obtener
vivienda. Generalmente todos los miembros de 1la familia se
dedican a la pepena, incluso infantes de 4 o S5 afios, por
ello no todas las nifas asisten a la escuela, Y las que leo
hacen tienen ademds que hacer el Trabajo Doméstico de sus
hogares {comida, atender a hermanos, avar, etc.), 1llevan
de comer a sus padres al "tiro" (asi le nombran al basurero)
y comunmente ahi cubren una doble jornada.

Por las caracteristicas especificas de este colectivo
se realizd el Anexo No. 1, gue amplia la informacidn del
modo de vida de esta comunidad.

2) El otro subgrupo (m-2) quedd compuesto por nifas
pequeio burquesas que asisten a escuelas de gobierno Yy
practican Gimnasia Olimpica como actividad extraescolar,
en el gimnasio Sala de Armas de la Cd. Deportiva Magdalena
Mixhuca, Hijas de empleados de empresas particulares y de
profesionistas independientes {Ver cuadro No. 2).
Residentes de las colonias aledafias al centro deportivo,
bicadas dentro de la Delegaciédn Venustiano Carranza, al
oriente del D. F., mismas que poseen todos los servicios
urbanos {transporte, teléfone, zonas recreativas, etc.).
En sus hogares (propiedad privada 1la mayorfa) poseen
aparatos electrodomésticos, automdvil, espacio y recursos
para su desarrollo y esparcimiento, cuentan también con
materiales didacticos y de apoyo escolar. Pertenecen a
familias pequehas, de cuatro integrantes promedio, se
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ocupan poco de tareas dom&sticas y m&s del juego, tienen

gran canvivencia con conocidos y familiares.

salir de paseo dentro y fuera de la ciudad.

Acostumbran

Los indicadores que se consideraron para determinar
la clase social de cada submuestra fueron el lugar gque
ocupan sus padres en las relaciones de produccioén, a la
zona de residencia y el acceso a satisfactores bé&sicos.

Los siguientes cuadros (No.

1 Sta. Catarina, No. 2

Glwenesio) muestran las caracteristicas generales de 1la

poblacién.

CUADRO No. 1

CARACTRRISTICAS DE LA POBLACION

Cada letra corresponde

entrevisitadas, de las

agquf se les as;qnd .

Sta. Catarina ( m-1)

NIRA EDAD GRADO
ESCOLAR
9 20
B 9 3o
Cc 9 40
D 9 40
E El 20
F 9 40
G 10 42
H 10 20
I 10 2%

a

cuales
el anfAlisis s hace referencia a ellas con

2a
2a
3a

la
1a
28

58
52

cada

unha

se omite

de
de
de

de
de
de
de

de

LUGAR DENTRO
DE LA FAMILIA

hijos
hijos
hijos

hijos
hijos
hijos
hijos

nijos
hijos

las nifas
su_ nombre, en

letra que

RSTADO CIVIL
DE LOS PADRES
Union libre
Separados

Unién Libre
(padrastro)

Casados
Padres finado
Unién Libre

Unién Libre
{padrastro)

Unién libre
S$61o madre
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J 11 62 28 de 10 hijos Unibn libre

(madrastra)
K 11 1] 18 de 3 hijos Unién libre
(padrastro)
L 11 49 5% de 6 hijos Unidn libre
M 11 5e 28 de 3 hijos Unién libre
N 11 50 18 de 6 hijos Casados
f 11 58 2¢ de 3 hijos Casados

En esta submuestra todos los padres y madres se dedican
A la pepena, por lo que so elimind el apartado de ocupacién
ggtuégg padres. Vease el anexo No. 1 al final de este

CUADRO No. 2
GINNASIO  (M-2)

NIRA EDAD GRADO LUGAR DRENTRO ESTADC CIVIL OCUPACION
ESCOLAR DE LA FAMILIA DE LOS PADRES DE LOS
PADRES
A 9 4@ 12 de 2 hijos casados Ama de casa
Técnico
B 9 4c 2% de 2 hijos Casados Anma de casa
Técnico
c 9 4T 13 de 2 hijos Casados Comerciantes
D 9 42 2% de 3 hijos casados Secretaria
Ewpleado
E 9 40 Hija Unica Casados Profesora
Empleado
Federal
F 10 qe 28 de 2 hijos Casados Secretaria
Profesionista
G 10 4 2% de 2 hijos Divorciado Profesionista
Profesionista
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H 10 5@ 108 de 10 hijos Casados Ama de casa

Técnico
I 10 50 18 de 2 hijos Casados Ama de casa
Profesionista
J 10 5e 2% de 4 hijos Casados Enfermera
Comerciante
K 11 5¢ 18 de 2 hijos Casados Ama de casa
Profesor
L 11 69 2% de 3 hijos Casados Empleada
Federal
Técnico
11 62 12 de 2 hijos Casados Técnicos
11 se 28 de 3 hijos casados Empleada
Federal
R 11 62 3s de 3 hijos casados Ama de casa
Profesionista
Tipo de Muestra
Se utilizé una  muestra no probabilistica o

intencionada porque este tipo de muestra permite 1la
seleccién de sujetos atipicos o definitivamente tipicos
donda la "pureza™ de sus condiciones permite destacar mnés
claramente la aparicién y relacién de las variables gque
resultan de interés para la investigacisn (Seltiz
C.,1965).

En el caso nuestro este tipo de muestra nos permitia
manejar la relacién entre variables como educacién, clase
social y personalidad desde una perspectiva de género.

Tamafio de la muestra

1) Se trabajé® con dos sub-muestras de 15 nifias cada
una,la submuestra 1 (m-1) representa la totalidad de las
nifias existentes en la corunidad de Sta. Catarina con
las caracteristicas antes mencionadas (ver cuadro No. 1).

La nuestra 2 (m-2) se constituye por 15

2)
nifas escolares, pequeiio burguesas practicantes de
gimnasia,también de 9 a 11 afos.

ESTA TESKS K LEt s

SR BE LA BEBLIRTECA



Dado que la primera submuestra fue de 15 nihas,
que son el total de nifias escolares de 9 a 11 afios
en la comunidad, se consideré el mismo nimero para la
submuestra 2.

Ver cuadro No. 2 de las caracteristicas generales de
ambas muestras.

Forma de Seleccién

El motivo por el que se decidié incidir en 1ia
comunidad de pepenedores fue que 1las investigadoras
desempefiaban jornadas laborales de docencia en Sta.
Catarina, vy en el interactuar con esa pequefla poblacién se
percibié ia especifica condicién de las nifias como género y
como clase social. Existfa la posibilidad de contar con
tiempo para convivir con ellas y con su entorno, as{ es

ue se aproveché la oportunidad para llevar a cabo esta
nvestigacién.

La selecci6én de la 2® submuestra tuvo que ver con la

necesidad de obtener informacién de nifas que
gertenecieran a otro medio y clase social para contrastar
nformacioén. De tal suerte que se tuvo acceso a un centro

deportivo dende se imparte gimnasia femenil.

Algunas de las nifias de la submuestra 1 fueron
localizadas en su escuela, otras se contactaron visitando
los hogares en busca de nifias que correspondieran con los
criterios establecidos (edad, escolaridad), representando
un obstéculo el tiempo y la autorizacién de sus padres
para que fueran entrevistadas {en el salén de
clases), ya gque las nifias no podian ficilmente abandonar
los quehaceres que les fueron encomendados por sus padres,
ni les era fAcilmente permitido que salieran de su hogar
aunque no tuvieran actividad.

Para 1a seleccién de la submuestra 2 se acudié
al gimnasio  de 1a Sala de Armas (cd. Deportiva,
Magdalena Mixhuca), durante horas de entrenamiento,
seleccionando de manera intencional a los equipos
integrados por alumnpas gque cubrieran los criterios de
incluseién y de ahf fueron elegidas.



INSTRUMENTOS

Caracteristicas del Instrumento

El instrumento utilizado para las dos nuestras fue
una entrevista estructurada, que consta de 25 preguntas
abiertas preparadas y seleccionadas por las investigadoras
en base a los indicadores de las variables referentes a la
categoria de género y personalidad. La categoria de clase
social fungid gor un lado como criterio de selecciédn en
base a la ocupaclién de sus padres, al lugar en gue viven y
el acceso a satisfactores bésicos. Y al igual que
educacién constituyeron categorias de contexto para toda
la entrevista.

Elaboracién del Instrumento

El instrumento se elaboré en base a la exploracién de
las variables centrales (Variables Dependientes):
Motivacién, Autovaloracién, Ideal Moral y Género y como
variables de contexto Educacién y Clase Social {variable
independiente).

Se construyé con la finalidad de tener un
acercamiento a la expresién verbal de las nifas de algunos
aspectos de su personalidad, orientando los
cuestionamientos en funcié6n de 1los indicadores de nuestras
variables entendidas y organizadas para este caso, de 1la
siguiente manera:

PERSONALTIDAD

CONCEPTOS DEFINICIONES OPERACIONALES
Motivacibn: Motivacibn:

Fuerza direccional de la Son las principales
personalidad. necesidades e intereses

del individuo.
Sistema gque integra si-
tuaciones, necesidades e
intereses que tienen ma-
yor significacién para
el sujeto y que orientan
su comportamiento.
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CONCEPTOS

-Autovaloracidn

Concepto preciso y ge~
neralizado del sujeto
sobre s! mismo que inte-
gra un conjunto de cua-
lidades, capacidades e
intereses que participan
activamente en la satis-
faccién de motivos y as-
plraciones m&s signifi-
cativas de la persona.

DEPINICIONES OPERACIONALES

Jerarquia de Motivos:

Para el individuo hay
intereses y necesidades
mayormente apremiantes
que otros. Estan ordena-
dos conforme a la
importancia que tengan
para el sujeto.

Tendencia Orientadora:

Son las necesidades e
intereses de mayor
importancia para el
individuo.

Autovaloracisn

Es la impbrtancia Yy el
valor que la persona se
da a s{ misma.

Concepto de si misma:

Opinién que tienen de
su propia persona del
aspecto fisico y moral.

Aspiraciones de desa-
rrollo:

Actividades Y metas
que pretenden desempe-~
fiar en su vida adulta.
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CONCEPTOS

Ideal Moral

Conjunto de variables
integrados dinAmicamente
que expresan y dirigen
las principales motiva-
ciones, necesidades Yy
conductas del sujeto.

G-E N E R O

Género Femenino

Cualidades morales,
conductas manifestacio-
nes emotivas, roles so-
ciales y actividades
que cada cultura en ca-
da tiempo exige y de-
termina socialmente co-
mo propio para las mu-
jeres.

DEFINICIONES OPERACIONALES

Ideal Moral

Rasgos de personalidad
y fisicos que la perscna
aspira tener, y metas de
desarrollo.

Ideal Femenino

Conductas y cualidades
morales y fisicas gue
consideran "debe" poseer
una nujer.

Ideal Masculino

Conductas y cualida-
des morales gque consi-
deran "debe" poseer un
hombre.

Género Femenino

La manera como se
comporta, el aspecto
fisico, las actividades,
intereses, y metas de
las mujeres.

Identidad de Género
(femenino)

El que 1la persona se
considere y conmporte
como mujer.
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CONCEPTOS

E D U & X C I O N

Educacién Informal:

Es la que trasmite co-
nocimientos, normas Yy
habilidades sin un pro-
grama o espacio previa-
maente establecido, sino
que se adquiere con-
sciente o inconsciente-
mente en todo momento en
que e} individuo inte-
ractSa con su medio ex-
terno.

DEFINICIONES OPERACIONALES

Rol de Gé&nero
{femenino)

Desempefio de actividades
y . funciones de acuerdo
al género femenino.

valoraci6én de Género
{tfemenino)

Importancia que  para
sf misma y para los
denfs tienen 1las acti-
tudes y funciones que
realizan como mujer.

Educacisén Informal

La gque se adquiere
diariamente por expe-
riencias en el hogar, en
la calle, en la televi-
sié6n, etc. Lo que apren-
demos de 1las personas,
situaciones y cosas gque
nos rodean.

Dentro del hogar

Las normas y valores que
se aprenden (directa o
indirectanmente) en el
seno familiar.
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CONCEPTOS

CLABE BOCIAMYL

Prolatariade

Grupo de personas que
no poseen medios de
produccién por lo que
venden su fuerza de
trabajo, 1la cual es
explotada.

Entre los sectores
mayormente marginados se
encuentran los peones y
Yy pepenedores.

Pequefia burgquesia

Grupe de personas que
dependen de algin modo
de los medios de produc-
cién , cuyas naecesidades
b&sicas estin cubiertas.

Algunos participan como
empresarios medianocs,
comerciantes, profesio-
nistas, técnicos cali-
ficados.

DEFINICIONES OPERACIONALES

Fuera del hogar

Las normas y valores que
se aprenden en la in-
teraccién con personas,
cosas y situaciones
ajenas al &nbito
familiar.

Nifia proletaria

Hijas de proletarios
cuyas condiciones ma-
teriales Y de vida,
acceso a satisfactores
basicos y a la educa-
cién son muy restrin-
gidas.

Hay nifias incluso que
se ven en la necesidad
de vender su fuerza de
trabajo, tal es el ca-
so de las nifias pepena-
doras.

Nifia pequefio burguesa

Hijas de pequefio bur-
gues poseedoras de
recursos materiales que
favorecen su desarrollo.
Tienen un mayor acceso
a la educacidn Yy
esparcimiento.
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Dado que esta investigacidn es de tipo exploratorio por
la escases de trabajos al respecto se decidié elaborar un
instrumento que permitiera conocer, de primera instancia
alqunos aspectos de la personalidad de las nifias como
génerao.

Por lo que se acordé utilizar un cuestionario de
prequntas abiertas formuladas en base a los indicadores y
variables anteriormente seflaladas.

A cada variable le corresponde aproximadamente el mismo
nomarc de {nterrogantes, Yy todas a la vez se utilizaron
como informacién contextual.

A ambas muestras se¢ les aplicé la misma entrevista de
24 reactivos.

Por otro lado se solicité a las nifias que elaboraran
verbalmente 2 historias. La primera con el tema de "Una
mujer gque puede ser libre" y otra respecto a "Una mujer que
no  puede ser libre". Pretendiendo que con dicho tema
manifestaran elementos que vislumbraran su forma de percibir
la situacién femenina, como informacién de apoyo al objetivo
de esta investigacién.

YORMA DE APLICACION

piloteo

Se aplicéd una entrevista de 60 preguntas a nifas de la
comunidad de Sta. Catarina, en la cual se destacaron las
preguntas que no daban la informacién prevista y las gue les
resultaron dificil de entender por incluir palabras gque no
les eran familiares. Se depuré el instrumento guedando de 25
preguntas. Desde este momento se vid el gran interés de las
nifias por participar y ser escuchadas.

Respecto a la elaboracién de historias se percatd
timidez y falta de flujdez en su discurso, sin embargo, este
agpecto fue superado al establecer mayor comunicacién con
ellas,

El instrumento se aplicé sin piloteo en m-2,
pues desde la primera aplicacién: se observé la
viabilidaad del instrumento Yy la disposicién por
realizarlo.

Aplicacién
Para la aplicacién del m-1 se acudié en horas de clase

a las aulas de d4° * de 58 grado (de la escuela que esté
dentro de la comunidad) para invitar y solicitarles nos
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permitieran entrevistarlas al término de sus clases. Otras
entrevistas se consiquieron visitando iferentes hogares para
localizar la poblacién requerida y pedir 1la autorizacién de
sus padres.

El lugar de aplicacisdn fue el espacio utilizado por 1la
comunidad como saldn de clases. generalmente se tenfa que
esperar gque terminaran sus actividades en el hogar pues de
no ser as!i no les permitfan salir. Por dicha situacién no se
establecié limite de sesiones, difas y hora de aplicacién,
sujeténdose al tiempo que cada nifia disponia, dependiendc de
sus actividades laborales, domé&ésticas y del permiso de loas
padres.

S6lo en esta muestra después de la ent;evista, cuando
el tiempo la permitia se les facilitaban juegos, colores
rompecabezas, para que jugaran.

La aplicacién a m-2 resultd ser mias cbmoda vy f&cil,
principalmente por?ue el trabajo se desarrolld en la Sala de
Armas, an el horaric de entrenamiento (de 4:00 a 6:00 p.m.),
permitiendo que se lograra concluir 1a aplicacién por lo
m?gho en dos sesiones de una hora cada una y en un horario
fijo.

Todas las nifias que ahi se ejercitan asisten a la
escuela y estdn divididas en equipos de acuerdo a su edad,
asi que se habld con las maestras que entrenan nifias de 9 a
11 afos facilit&ndose en gran medida 1la seleccidn de la
muestra.

La elaboracién de historias se les pedia ya concluida
la entrevista o bien cuando se ocupaban varias sesiones la
realizaban a la mitad y final de la aplicaci6én del
cuestionario.

La aplicacién de instrumento y la elaboracién de
historias sienmpre se hicieron de manera individual.

ANALISIS DE DATOS

La informacién se organizé por variables y categorias
para proceder al an&lisis cualitativo el cual se basd en
algunos de los criterios estadlecidos por Berelson {Cit. por
festinger L., 18$75). Quien sugiere analizar las respuestas
respecto a:
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A. QUE 5 E DICE

Tema ¢sobre qué hablé?

Direccién de las respuestas.
Valores implicitos en lo que dicen.
Rasgos gque revelan en su diflogo.
Actores centrales de su discurso.

B. coMo S E DICE

Forma de la comunicacién.
Intensidad del discurso.

El esquema original nc se utilizé fielmente sino se
adecud a las necesidades y categorias de esta investigacién.

Al hacer el anAlisis de cada una de las variables se
contemplaron interrelacionadamente las categorias centrales
{ las de contexto ademis de 1lo observado por las

nvestigadoras en la convivencia con la comunidad.

Los datos fueron organizados y representados
gr&ficamente. Para el anSlisis cualitativo cada muestra se
trabajé de wmanera separada aunque se obtuvieron elementos
para hacer diferencias y semejanzas entre ambas.

La clasificacién y representacién de las respuestas se
hizo con la finalidad por un lado de mostrar grificamente la
genaralidad de leo gue contestaron las niffas, Yy por otro,
organizar la informacién para analizarla cualitativamente.

Para la graficacién se agruparon todas las respuestas
de cada pregunta (es decir, todas las de la pregunta No., 1y
as{ en cada una), clasificandose en grupos las respuestas
semajantes {en contenido) rotuladas con el concepto
mayormente representativo de acuerdo a lo que ellas mismas
contestaron, apareciendo en la grafica conforme al
porcentaje de frecuencia, ya que, se registrd cuantas
coincidieron al referirse al mismo aspecto, 1llegando asf a
porcentajes de las diversas opiniones.

Para el anilisis cualitativo se contemplaron todas
las respuestas a la prequnta en turno  (unidad de
registro), el resto de las contestaciones, 1las historias
Yy 1o directamente observado [(unidades de contexto).
Orientandose por los indicadores considerados de cada
variable y en base a lo teéricamente expuesto en el
marco conceptual, es decir, 1los datos se interpretaron



bajo 1la prespectiva marxista de la personalidad y de la
explicacisn de la situacién y educacién genérica de las
nifias como un hecho de causas sociales.

Presentacién de Anilisis de Datos

Por cuestiones de espacio se presentan s6lo algunas de
las historias que se elaboraron, como una importante
raferencia de las normas y valores que han asimilado de 1la
situacién genérica cuyo contenido introduce a
problem&tica  tratada. Posteriormente aparece el anélisis
cualitativo de las variables.

Las preguntas Yy el andlisis de sus respuestas se
representan en apartados conforme a la categoria y variable
que corresponde se titula con la categorfa analizada,
prosiguen las variables, las preguntas y en cada una se
anotan a manera de ejemplo algunas de las 15 respuestas que
se obtuvieron.

Tales ejemplos se seleccionaron por lo impresionante o
lo representativo de lo que la mayoria contesté y no porque
directamente ejemplifique el an&lisis que le prosigue.

La letra que antecede a cada ejenplo representa a una
de las nifias (vease cuadro 1 y 2), Yya que por razones
conocidas no se anoté su nombre.

Posterior a cada categoria analizada se encuentran las
graficas, una por cada pregunta, referentes a los
porcentajes de lo que en general contestaron.

Finalmente se expone el resumen del andlisis de cada
una de las muestras y las conclusiones de esta investigacién.
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*ANALISIS DR RESULTADOS#*

Las emociones que manifestaron las nifas de

Sta.Catarina hicieron mayormente significativa la
experiencia. A pesar de que hubo preguntas en las
que  respondleron mecdnicamente, reflejando su monétona
cotidianidad Yy enrolamiento de actividades, al sequir

cuestionéndolas fueron mas ?rofundas Yy al adentrarse en la
entravista se mostraron muy interesadas y gustosas de ser
escuchadas Yy tomadas en cuenta.

Hubo cuestionamientos gue ocasionaron largos silencios,
reflexién, tristeza, llanto, otras respuestas fueron amplias
y contundentes, llenas de verdad y esperanza.

Sus historias no fueron muy explicitas y fluidas pero si
de gran contenido e impresionantes.

Las nifias de la submuestra dos también se interesaron en
la entrevista, respondieron con ma{or soltura y seguridad
sin variantes en su estado emocional. Desplegaron confianza
an s{ mismas y en su futuro.

A continuacién se exponen como ejemplo 86lo algunas de
las historias que elaboraron, en seguida el andlisis de
variables por cada pregunta, algunos ejemplos y la gréafica
que representa en conjunto las respuestas de ambas
submuestras.

HISTORIAS

La mayoria de las nifias elaboraron sus historias con
fluidez, a otras les fue dificil expresarse y sblo
mencionaron algdn aspecto o 1o que entendian por una mujer
que puede 0 no ser libre.

Los signos de interrogacién que aparecen en las historias
significan preguntas de las entrevistadoras para que las
nidas profundizaran en su respuesta.

Primero se exponen historias, de m-1 y m-2, de una

mijer que puede ser libre. Posteriormente, historias de
m-1 y m-2, de una mujer que no puede ser libre.
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HISTORIAS

Mujer que puede ser libre Muestra 1

E. Que no este casada ni este juntada, que no tenga
hijos, que su mamd la deje ir a donde quiera . Que sus
haermanos fueran buenos con ella que no la regafaran. Que
fuera soltera, que ella se vistiera y se calzara y que no la
metieran en problemas las vecinas. Que ella viviera sola en
8u casa.

L. Habja una mujer ?ue queria mucho ser libre y sus
Yapas no la dejaban ni salir al_ parque ni a platicar, sélo
a encerraban (? pensaban que iba a ser de las que se andan
jaloneando, ella no pensaba ser como esas pero querfa salir
con su amiga ¢? en la ventana si platicaba con un nuchacho.
Un dia fue en la noche y le dijo que si se queria salir de

ahi vy dijo ue si. Una noche se salié y desde ahi fue
libre, platicé, iba al parque, 1los papids la andaban
buscando. La muchacha se junté con &1 y se fueron con los

pap&s de la muchacha, platicaron y estuvieron de acuerdo.
El la dejaba ver amigas, 1la llevaba al cine, la vestia bien
Y le daba para hacer de comer.

N. La deja que salga, gque se asome por la ventana, gue
se siente en la puerta, salga a la tienda. No bafa a
los hijos porque sale, ni hace su tarea, porgue esc me
pasa a mi cuvando salgo.

A. No esta casada, tiene libertad, y si &1 la corre
con toda libertad se va porque no tiene hijos y el esposo
la busca pero no regresa por que él la dejé ~-tu me dejaste y
vya soy libre porque no quiero sufrir bliscate otra, ando
divirtiéndome en los bailes, con los hombres, con gquien
pueda-; se juntd después con otro, tuvo dos nifos entonces
81 1le preguntd ;porque te desapartaste del otro? ella le
dijo "porque no me gusta que me traten mal y como Yya Rme
impuse a estar libre tu no me vas a regafar® y se fue
deiando a sus hijos, después ellos ya no la querian y la
sefiora ya no podia ser feliz porgque ya no la querian y los
hombres s6lo 1a buscaban ya para andar asf con ella pero no
se juntaban.
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Mujer qua pucde ser libre Muestra 2

C. FEra una mujer que era libre, que nadie la querfia ni
le hacian caso, era muy celosa, presunida y coqueta, no le
hacfa caso a la maestra y nadie 1la querfa. Llegé un
muchacho y se aenamoraron, eran igual de conducta y todos los
nifios los criticaban por pa{usos, creidos y coquetos. Se
volvié payasa por eso era libre y le pidié que fuera su
novia, ella dijo que si y fueron felices y les dijeron a sus
ﬁ? LY:- Fueron a la misma escuela, se casaron y tuvieron

on.

D. Una muchacha que era libre y podia hacer 1lo que
quaria tenia un departamento y podia llegar a la hora que
3uiniarn, iba a la escuela a estudiar para doctora pero un

{a llegé que se encontré a un amigo de 1la primariay
siguieron de amigos ¥ el muchacho le dljo que si queria ser
su novia y ella le dijo que no porque queria ser libre, el
muchacho se enoj6 y se fue.

Ella seguido i1ba a la disco y se la volvié a encontrar
y 61 la empezd a regafar y ella dijo -iNo! yo soy libre
hasta que tenga un compromiso.

Pasé tiempo y &l regres6 a Zacatecas y dijo -ya no
tengo novia- y tuvo una novia.

Después se la volvi6 a encontrar y le dijo que ya tenia
un mes con otra y ella le dijo que guerfa ser testiga. Se
cas;ron‘g vivieron felices y ella también porque era libre
an a vida.

G. Era una mujer que no tenia pap& ni mam&8 y podia
hacer 1o gque queria ¢? se le murieron ¢? a la vez feliz y
triste. Feliz al hacer lo que ella queria y triste por
sus papis.

, Se caso, la mayorfa de sus afios fue libre hasta que se
caso.

H. Era una mujer que era libre ¢? no se caso ni tuvo
hijos, andaba en 1a calle, visitaba a sus tios o a su pueblo
sin que nadie le dijera nada. Lavaba ropa cuando ella
queria :? feliz porque nadie le decia nada y como sus padres
murieron por eso hacia eso.

Un dia se enamord de un muchacho y luego se junté con
&1 E se caso. Después ya no fue feliz ni libre porgue el
hombre tomaba y se peleaba mucho con su esposa.

Un dfa esa mujer lo vié con otra mujer y se divorciareon
y otra vez volvié a ser libre y no tuvo hijos, ni amigos ni
amigas :? dejo de verlas y comc ya era viejita ya no se
acordaba de sus amigas. Ya no salia ni iba a bailes porque
estaba viejita y salia de vez en cuando.
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Mujer que no puede ser libre Muestra 1

B. Habia una mujer triste porque no podia ser libre,
porque ella se casS, no la dejaban salir, sblo gara comer,
1

su e5poso la regafiaba y le decia que ya no era bre que si
se salia le podia pasar algo. Ella ya estaba casada y no
podia llevarse con otros muchachos. Antes la llevaban al

cine y a fiestas y ahora acaba su guehacer y ve tv., no se
atrevia a salir porque su esposo le pegaba.

Al final se divorciaron. La sefiora ya no godia tampoco
ser feliz porque ya tenia hijos y no se podia divertir.

F. Habia una mujer gue era libre (? porque podia hacer
lo que querfa, nadie 1a regafiaba, ni le pegaban, ni la
mandaban a la tienda, :(? no se casd porque gensaba gue su
esposo le iba a pegar y maltratar ( ¢Era feliz? ) a lo mejoxy
luego no porque se aburria y estaba triste, cuando ella
queria se ponia feliz. Luego se murié porque estaba solita y
ya no fue feliz

M. Sus papds las dejan encerradas, si salen, sus papés
se enojan, la golpean o regafian, no la dejan salir porque se
junta con hombres y a sus papds no les gusta porgue hay
muchos accidentes y sus papds no gquieren que les pase nada
porque hay muchos hombres que son cargados. Mejor haga de
comer, Juegue con sus hermanos, en su
casa o en el patio pero no fuera y que jueguen un rato
gero noche ya no. Sus hermanos guer!an que fuera libre, la

nvitaban al parque pero sus papds no querian porque tenia
que lavar la ropa, los trastes. A ella le gustaba jugar fut
bol pero sus papds decian gque habia muchos accidentes con la
pelota y le decian que le faltaba sé6lo barrer el patio.
Llegé un dia gue se fue con un muchacho que era rico, ella
les dejo a sus pap&s una carta, sus pap&s leyeron la carta,
fuercn a buscarla y ya no estaba, estaba en Chihuahua con
sus padrinos y el muchacho estaba desesperado porque se la
habia llevado y no le habia pedido permiso a sus papés.

. Porque su seflor la regafiaba, no la dejaba irse a
pasear, ni arreglarse, la sefiora se aburria y se decidié a
dejarlo, porgue su sefior no le daba dinero y ella se fue, &1
la buscd y la trajo con é&1. Su mam4& de la sefiora se la llevo
Y su pap& de la muchacha, cuando &1 la volvié a buscar, la
amenazé y le dijo que no la molestara y &1 después se juntd
con otra y ya no la queria y tenia ella tres hijos de él y
sus pap&s le dijeron que si se iba con &1 otra vez Yya no la
querfan ahf. Ella se Euso a trabajar y se junté con otro, el
tampoco pudo ser fellz porque con ella tenia tres hijos y
con la otra no y ella ya no 1la queria (su primera esposa) y
se tir6é al vicio y sus hijos ya no la conocian Y Su mam&
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lea decia que su gap& los habfa abandonado y cuando era
viejita ya sus hijos no la cuidaban, solo su hija la

cufdaba y como su hijo, el soldado, a no era rico, dejé a
su- mams, el otro también era orgulloso y ninguno de los
dos regresb, y su hija se casbd bien y cuando su mamd se

murié se fue a vivir ajotro lado y siempre recordaba  a su
mam&.

Mujer que no puede ser libre Muestra 2

D. Era una muchacha de 20 afics que fue libre hasta los
25 porque se enamoro y se casd. luego se arrepintié y no le
querian dar el divorcio.

La muchacha queria disfrutar, salir a las discotecas y
no podia porque su esposo la encerraba.

Tuvieron hijos y no fue feliz, 1luego se los quito y se
fue con su amante.

G. Era una vez una muchacha gque no podia ser libre
porgue tenia a sus papis y tenia gque obedecer y no podia
salir a la calle, tenia gue hacer su quehacer. ¢? Le
presentaron al muchacho, 1los dejaban salir, se caso y va
nunca pudo ser libre porgue tuvo a2 su papd y a su esposo.

H. Era una mujer que no era libre porgue estaba casada
y no tenia hijos. Sufria mucho porque tenia otra mujer y a
esa mujer la queria mis gue a ella.

Sus hijos estaban enfermos y su mamd no sabfa que
estaban enfermos porgue sus hijos no gquerian gque sufriera
mas.

Esa mujer tenia 4 hijos, esos hijos fueron a buscar a
su papd y le dijeron que su mamd sufria muche y que ellos

estaban enfermos. Regresé y le pidié perdédn ~ fueron muy
ta1§ces Yy se curaron. sus papds estuvieron reunidos y
felices.

I. Era una mujer que estaba casada con un hombre gque no
le permitia salir ni recibir cosas de admiradores , Una vez
le wmandaron flores, 1las recibié y el se encij$é, le dijo gue
no podia salir a asomarse a la ventana.

Llegs temprano y la vié afuera, Le dijo que no era una
mujer libre para ir al mandado, ni ixr con &1 a cenar, ni
eatar juntos, gque no podfa ver a nadie porque su esposo se

onia celoso. Se divorciaron, se casd con el otro y ese si
e permitid ser libre.
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- M 0O T I vV A C 1 O N *

JERARQUIA DE MOTIVOS Muestra 1

+ ¢ Qué es lo que mis te gusta hacer ? +

C. Estudiar, jugar, hacer el quehacer
de la casa, la comida y obedecerle
a mi mami.

H. Quehacer, tender la cama, aungue no
quiera lo tengo que hacer ¢(? tender
camas.

K. Ver tv, caricaturas y peliculas, ir
a la escuela ¢(? porque tengo
amigas, porque gquiero, para ser
alguien ¢? presidenta.

f. Estudiar, hacer mi quehacer,
trabajar, juntar mi dinero,
comprarme ropa, ir a 1los bailes...

ero a veces mi ,papd no me deja
ugar con mis amigas.

Al inicio las nifias respondieron mecénicamente,
enlistando todas 1las actividades e realizan (trabajo
doméstico) . Algunas de ellas mencionaron acciones de su
agrado al cuestionarlas y hacerles hincapié en no decir "sus
obligaciones", sino lo e realmente les place. Pese a tal
aclaracién e insistencia, hubo quienes afirmaron que los
quehaceres domésticos les agradaban, hecho que habla de
fuertes exigencias externas basadas en los estereotipados
roles femeninos y la valoracién social deéstos.

£l hecho de haber colocado al trabajo doméstico en
primer plano se debe entre otros aspectos a que han
aprendido que realizarlo es ayuda y obediencia a la madre,
deber inevitable de las mujeres que les otorga valor ante
los ojos de los demds y los propios (valoracién que en las
sigquientes respusstas se percibe con mayor claridad).

Se observé que les era difficil distinquir entre sus
propios intereses y 1las exigencias familiares ya que
esforzadamente conocen sus verdaderos gustos, al parecer
pocas veces se han ocupado de pensar en s{ mismas,
posiblemente por la inutilidad de expresar o pensar en ello
dadas las condiciones econémicas y la ideologia tradicional
en que se desenvuelven.
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No tienen elementos, tiempo ni motivacién para pensar
con mayor detenimiento en ellas mismas entre otras razones
por su Jjornada de trabajo, 1la inestabilidad emocional,

arsonal y familiar, la incertidumbre presente y futura en

a que s6lo vislunbran con mayor certeza que se
desarrollardn come  madres esposas ocupdndose  de
quehaceres domésticos, del culdado de los demds y también
con responsabilidad econémica.

La contrastacién de su modo de vida con otros modelos
es sumamente restringida, vya e en su comunidad no existen
otros modelos de wmujer (distintos a las madres), ue les
puedan alentar inquietudes, nuevas aspiraciones y actitudes.
La falta de aquellos refuerza que en el juego las niflas
repitan las normas "femeninas" aprendidas {actividades del
hogar), acciones gue reafirman la asimilacién de su género,

por medio de las cuales se recrean, es declr, las
realizan como juego, funciédn necesaria para las nifias, que
influye adem&s en el sentido que le otorgan a 1la actividad
doméstica.

otra de las actividades que le adjudican semejante
sentido Yy significado, gratificante mediata e
inmediatamente, es el estudio, puesto gue es una de las
instancias que les permite convivir con sus congéneres,
especialmente con los hombres, amplian su conocimiento y
compresién del mundo, perciben directamente las
interrelaciones que se gestan al interior de la comunidad y
ustifican 1las normas morales que en su casa se les
nflingen. La escuela es vista como opcién de actividad y
posible medio para sobresalir, adquirir importancia y
alimento de sus fantasias respecto a la necesidad de salir
del medio opresivo en gque se encuentran.

El trabajo es un elemento m&s gue nos habla de las
carencias a las que se enfrentan y de las severas exigencias
laborales (ya a esa edad), indicador de la absorcién gque ha
hecho el medio de ellas incorporédndolas al sistema
productivo, d&ndoles a conocer directamente el significado
econémico de dicha actividad con el cual pueden satisfacer
necesidades propias como el vestido, y a la vez contribuir a
la economfia familiar, sin embargo les resulta sumanente
displacentera, de hecho las pocas nifias que “incluyeron el
trabajo asalariado (el reciclaje de basura), lo considerarin
no como un actividad en la que sientan que se desarrollen
{productiva agradable), sino como mal necesario para
conseguir dinero. (Ver gr&fica 1)
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+ ¢ Qué es lo que menos te gusta hacer ? +

D. Que me regafien, que se peleen mis
hermanos, que se enoje mi papd y
mi mamd, que me mande a los
mandados, me manda mucho.

E. Llevarme con los chamacos, luego
son bien groseros, las llevan por
alld a la fuerza. Hacer regazén,

R. Que me vaya con mi tia porque me
regafa, hacer de comer en mi casa
porque luego hacemos afuera y me da
pena. Enojarme mucho, luego no
quiero que nadie wme hable, luego
me dan ganas de llorar. No
rezongar ni mentirle a mi
mami, darle dinero si tengo.

Su contradiccién al expresar disgusto por 1la actividad

doméstica muestra que ésta es vivida como carga
excesiva impuesta en su cotidianidad, hace notar que es
vista ademds como deber femenino. Su disgusto porque

algunas de las pequefias cocinan al aire libre, a la vista de
los vecinos, hechos que les reporta criticas por parte de
éstos aumentando con ello la agresién para las nifas.

Puesto gue el trabajo doméstico les ocupa gran esfuerzo
y tiempo, es comprensible que algunas pequefias no encuentren
motivacién para ‘jugar a 1la casita, conidita, etc.,
repeticién de su cotidianidad, ademis de que la infancia en
zonas marginadas como la presente es muy corta por las
rasponsabilidades, desapego afectivo de los padres y el tipo
de problemas sociales gque les agobian. Las nifias tienen que
madurar prontamente, no pueden ocupar su tiempo en Jjuego y

fantasias, a diferencia de las nifas de m-2. Tienen que
“independizarse™, 1o mds pronto posible para dejar de ser
una carga en su familia enfrentarse a sus propios
problemas. Para tal fin tienen que estar conscientes de

sus limitaciones econémicas asi como desarrollar y mediar
expectativas.

La asimilacién de conductas y actitudes femeninas se
evidencia también en el hecho de negarse a ser agresivas,
comportamiento aceptado en el hombre, reprimido en la mujer.
Habla de identificacién genérica y clara discriminacién de
roles que las lleva a adoptar normas de conducta,
especialmente respecto a las relaciones con los hombres, al
punto de mostrar gran preocupacién por no "llevarse" con los
nifos. Tal expresién significa para ellas no convivir,
jugar, ni mucho menos interrelacionarse corporalmente o
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coquetear. En  &ste sentido la sexualidad estd muy
reprimida y mds aln la de las nifas, por su edad y género.
Producto de 1la desinformacién y tabls al respecto que
prevalecen sobre todo en poblaciones marginadas.

La educacién e ideologia respecto a sus relaciones
interpersonales con los hombres fomenta una pobre practica,
deficiente e inadecuada comunicacion hombre-mujer, el miedo
hacia 1la desconocida figura masculina representada como
"poderosa y temible", de la que hay gque cuidarse y a la que
"debe" someterse.

So le ensefia a obedecer y cumplir con sus tareas, de lo
contrario es considerado agresién y disminuye su valia como
mujer ya que va en contra de las funciones y naturaleza
femenina. La conjugacién de éstos aspectos con los valores,
normas Yy estereotipos tradicionales, determinan en gran
medida rasgos de su personalidad como ser tiernas, pasivas,
delicadas, preferir ser agredidas que agredir, es decir,
primero los motivos de los deris que los de ellas, con el
fin de evitar mayor coaccién, sentirse culpables, devaluadas
y no femeninas.

Mencionar el jueqgo en este reactivo, se debe a que la
recreaciébn en general les es restringida en exceso por su
mencionada situacidén de clase y género. En ellas recaen
tareas domésticas que realizan a lo largo del dia, ya que
los miembros de la familia salen a trabaj)ar y son ellas las
gque "deben" gquedarse a laborar en sus hogares, con poco
espacio temporal y fisico para jugar, hecho que ademis para
los adultos es sinbnimo de vulgaridad y holgazaneria, propio
de los wis pequehos, ellas "ya estdn grandes", les
dicen, y deben ser trabajadoras, de lo contrario estd en
juego su reputacién, seguridad y futuro.

El hecho de que algunas no quieran salir de sus hogares
es debido a dichas circunstancias desmotivantes. No es muy
atractivo para ellas salir a un munde (su conunidad) de
agresién y prohibiciones; hechos que nos hablan de
normatividad Yy profunda represién al respecto, tan
interiorizada en las nifas.

En general las entrevistadas ocasionalmente trabajan en
C J
el "tiro® (nombre con que designan al tiradero de basura o

relleno sanitario, donde laboran)}, sus actividades
principales son los quehaceres domésticos. El reciclaje,
aunque lo realizan eventualmente, les resulta muy
desagradable por obvias razones, como la enajenante

condicion del trabajo, los gases que desprende la basura, el
contacto con ésta y el estar bajo las cambiantes condiciones
climiticas, asi como trabajar bajo presién constante puesto
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que ia
pepena”

permanece

coaceibn se recrudece, es decir, para las nifias la
resulta especialmente estresante primerc por las
condiciones mencionadas y el trabajo en si,

sequndo porque

la negativa de interrelacionarse con los demis.
(Ver grafica 2)

+ ¢ Si te concedieran cinco deseos qué pedirfas ? +

ue

I.

LI I

v

otro hermanito

Muchos amiqos y amigas

Otros dos hermanitos

Que me dejaran salir en la noche
Que ya no estuviera aquf sino en
Santa Cruz

Una residencia con parque y alberca
Que mis papis se casen

Que mi hermanc viva bien sin andarle
haciendo al cemento

Que wi hermano José estudie
{es bien burro)

Que se acaben los malos, rateros,
violadores, los gque golpean a las
chavas, los que le qritan a su mami.
Lo gue siempre he tenido ganas es:
que mi papd ya no tome, no regafie a
mi mamd y nos fuéramos a vivir con
mi abuelita

Que mis tias no le dijeran cosas a
mi mamd cada que le pasa algo a mi

papa.

Que se aliviara mi papéd

Que mi pap& no se enojara con mi
mamsd

Que fueran felices { sus papas )

Una mufleca

Un vestido

Un pastel

Un anillo

Una flor, rosa

Puede Sbservarse c¢6mo en &ste reactivo, no aparecen
indicadores referentes al trabajo doméstico, lo que confirma
q menos dicha actividad no tiene lugar entre los
principales motivos de su jerarqufa como pareciera indicar

al
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el alto porcentaje que se obtuvo en las respuestas a la
primera pregunta. En cambio el juego y a diversién
prevalecen en este reactivo al sefialar su deseo de contar
con objetos para jugar e implicitamente tranquilidad
emocional para ello, entre otras cosas.

Sus deseos (modestos a la vista de 1la mayoria, pero
ambiciosos para ellas) evidencian la situacién
generalizada de subproletariado que viven. Las carencias
materiales y problemas familiares agravados por 1la miseria
y crisis social, como los altos indices de alcoholismo,
drogadiccién, enfermedad y agresién que se dan dentro de sus
familia, reflejan las precarias condiciones de vida vy a la
vaz, canalizan sus frustraciones.

Evidencian también educacién tradicional en sus
aspiraciones, acordes a su género, ya que piden juguetes
“femeninos™, y mayor preocupacién por los miembros de su
familia, que por si mismas, una de las caracteristicas de su
personalidad debido a la subordinacién ideolégica sobre 1la
que se conforman psicolégicamente.

Los objetos materiales representan, ademés de
recreacién, valor y necesidad personal ya e se les prohibe
jugar fuera solas, con amigos © vecinas, incluso en

ocasiones dentro de su propio hogar, asi como hacer uso de
aparatos como radio, grabadoras y tv 1o que expresa la
rigida educacién genérica que las ninas reciben en la
familia, elementos que colaboran en 1la elaboracién de
sentido de los bienes materiales para su vida, en el valor
que le confieren a sus poseedores. También expresan gran
requerimiento de distracciones placenteras, asi como, peor
otro lado, de la fuertisima agresibébn gue perciben en el

entorno y hacia ellas. Es notoria su preocupacién por los
demds, por los problemas que presentan, a lo que responden
genérica y emotivamente. Cabe seflalar ademds que se

solidarizan efectivamente con las mujeres agredidas.

A pesar de los obstaculos que tienen como clase Yy como
qgénero, sus ingquietudes, deseos de superacidén y desarrollo
les son de gran wmotivacién ya que constituyen uno de los

ocos elementos que las sostienen en su penoso Yy diario
atallar, deseos que en esencia dan cuenta sé6lo de
fantasias. Es decir, a pesar de que la mayoria de
sus peticiones son necesidades elementales, su estilo de
vida propiciado y sostenido por la sociedad y el régimen
politico imperante hace que los derechos humanos que piden
Yy que de hecho les corresponden) se queden en fantasias.
(Ver gréfica 3}
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TENDENCIA ORIENTADORA Muestra 1

+ ¢ Cusl es tu sayor ilusién ? +

B. Ser secretaria, mi mamd nos dice
que nos vayamos a otro lado.

M. Trabajar de 1o que sea para tener
una casa, para vivir yo sola.

f. Que nos fuéramos con mi abuelita
Y gque mi papid dejara salir a mi
mamd a ver a su familia, que 1le
diera dinero para poder ir, en
veces mi mami se desespera porque
no tiene dinero; luego le dice a
mi papd que si quiere ella le da
dinero para que vaya a ver a_ su
mam&. Luego wi papd 1le dice
cosas a mi abuelita "que si los
otros nada m&s son tus hijos y vyo
no, siempre vas a ver a los demas
y a mi ni vienes a vernme", es que
siempre deja al dltimo a mi papi
y casi no viene a verlo.

Como podemos observar son dos las necesidades
notoriamente sobresalientes (sin que esto gquiera decir que
el resto de los deseos no sean importantes ). Los primeros
requerimientos son el afecto y 1la convivencia familiar,
explicable ya que los familiares de las pequefias (abuelos y
algqunos tios), viven fuera de 1la comunidad y las visitas
por ambas partes son pricticamente nulas. Las relaciones
con los parientes que viven en 1la comunidad son por lo
regular violentas; en cuanto a los padres, el escaso tiempo
que pasan en sus hogares con los hijos es para dar érdenes y
medianamente descansar, por lo que resulta igualmente
conflictivo. Para las niflas el contacto fisico y
afectivo con ellos es nulo, mucho menos pueden pensar en
salir a pasear. Queda como fGnica opcién "atenderlos™,
obedecer sus O6rdenes, cumplir con "sus obligaciones" es
decir, el trabajo deoméstico y cuidado de los hermanitos e
irse ‘sumergiendo con ello, pasc a paso en el tradicional rol
genérico femenino.

Ya que su tiempo y espacio se concreta en el hogar,
donde realizan limitadamente sus  juegos, les es
indispensable poseer al menos objetos recreativos o
hermanitos para cubrir esa necesidad infantil y sustituir 1la
compafiia que se les niega (amigas y compafieros de Jjuego).
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La opresiva situacién en que se encuentran las induce a
desear salir de la ignominia, con tal fin, ilusionan ser
profesioniastas, adquiriendo también valor ante los demis
("ser alguien®) y ocupar un lugar en el colectivo.

Aunque minimamente, aparece la preocupacién por si
mismas. De hecho todas las peticiones giran en torno a sus
necesidades y actividad doméstica obligada, asf{ como evitar
los mGltiples y diversos conflictos permanentes que ahi
existen sin embargo ven en el propio desarrollo la
gosibilidad de colaborar para mejorar su estilo de vida,

echo que habla de 1a propia consideracién como elemento

potencial de cambio personal y familiar. Otra ilusién que
habla de s{ mismas es el deseo de ser bonitas, gque puede
también significar identificacién con las de su género, ya
que es un elemento socialmente establecido como “"propio" de
la mujer. En estas nifias tal ilusién si bien habla de una
necesidad personal femenina, responde en gran medida al
cansancio gue les provoca la suciedad constante del medio y
la imposibilidad de mantenerse limpias.

En eneral sus ilusiones tienden a fortalecer 1la
inclinacién hacia una vida familiar y social de mayor
armonia y comunicacién entre sus integrantes.

Las nifias muestran como caracteristica inherente a su
personalidad el procurar concordia y unidad familiar.
Llevadas por la enorme emotividad que han desarrollado, la
subyugacién de que son objeto, entre otros muchos
elementos, buscan satisfacciones (primarias), medios que
las gratifiquen directas e indirectamente, a través de una
familia feliz de objetos personales (incluso animales) que
pueden signif{carles compafifa y retroalimentacién afectiva.

Sus ilusiones muestran tendencia adaptativa hacia 1la
comunidad, a la sociedad que conocen, sirviéndose para ello
de normas morales de conducta acordes a su género, ftinicas
que conocen. (Ver gr&fica 4)

+ 2 Si te dejaran hacer lo que m&s te gusta qué harfas ? +

A. Jugar con mis amigas ¢? me regafan
E. No lavaria trastes, nil barreria el
patio. Ni encerraria los pollos,
ni darla de de comer, ni cuidaria

a mi hermanito, ni cocinaria
Yy gugaba con nmis amigas a 1la
mami.

X. Tener novio, mi papd dice que
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estoy chiquita. El dfa que nos
dieron las platicas de "nuestro
cuerpo", dijeron que de 18 afios
son unos chamacos, ¢ si ellos son
chamacos, Yo que SDX? . Dice mi
mamé que aqui son bien pasados de
la raya, que ella desde chiquita
tuvo novio pero solo le decia...
que eso... Que me dejara salir con
mis hermanos, me dice gque qué
voy hacer alla abajo si s6lo hay
nifios, que nos vemos mal jugando
con nifios, yo digo que si{, una vez
vi a una nifia jugando y le dieron
una nalgada.

La mayoria de sus actividades responde a la necesidad
de contactos sociales, buscan a personas que por
experiencia directa e indirecta 1les pueden proporcionar
vivencias agradables que enriguezcan su conocimiento del
mundo, tal es el rol de las amigas, familiares y el novio,
este Gltimo impulsado por consejos de amigas, amigos y del
medio en general, pues es comln gue en la comunidad las
niffias a esta edad ya tengan novio aunque lo tengan
estrictamente prohibido). Dichas presiones, aunadas a la
asignacién préctica del rol madre-ama de casa desde muy
pequefias (por mencionar solo algunas agravantes) motivan gque
despierte su sexualidad a edad mds temprana y ademds se ven
en la necesidad de buscar otras fuentes de gratificacién, no
tan sblo respecto a personas sino también lugares,
circunstancias y acciones concretas.

El hecho de que las nifias mencionen primordialmente que
dejarian de real?zar trabajo doméstico indica que dicha
labor es para ellas profundamente coercitiva, gque les
impiden recrearse en acciones lGdicas e incluso simplemente
descansar. (Ver grifica 5)

+ 2 Qué les interesa mids a las nifias ? +

D. No se junten con los hombres, gue
respete a su mamd, su papd que
vayan mucho a 1la escuela, que
estudien, no se peleen con sus
hermanos por una cosa gue no vale,
que aprendan a hacer de comer.

1. Saber cocinar, saber lavar ropa,
para que cuando uno sea seflorita
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lo ueda hacer, aprender a
estudiar por?ue luego el -tiradero
se acaba y si no sabe leer no sabe

a dénde ir.
L. Ir a 1la escuela, aprender muchas
cosas para salir de... ser

pobre pero en otra zona.

Se puede observar que las actividades de mayor interés
para las nifias son, en primer lugar, las que les resultan
gratificantes y representan, a largo plazo, salir de la
comunidad. Algunas actividades est&n orientadas a su vida
futura, otras a incrementar la interaccién con el entorno
para aumentar y corroborar el conocimiento que tienen de la
vida en que se desenvuelven y la educacién gque reciben de
los padres, entre otros aspectos, los mencionados mantienen
a las nifias confinadas en el hogar lo que hace mis deseable
y necesario el juego al aire libre, salir. También asignan
como actividades interesantes las que dentro de la educacién
familiar se sefialan como "femeninas", 1o que habla una vez
n&s de la asimilacién de su rol genérico, de la importancia
de llevarlo a cabo Yy el caricter inguebrantabkle de tales
propbésitos aspecialmente si tomamos en cuenta que de no
realizar el trabajo doméstico en el momento, no tan sélo no
hay quién lo realice por ellas (situacién contraria al caso
de m-2), sino qgue tienen que tomar tiempo de su suefio para
cumplir con las mencionadas actividades hogarefias.

A diferencia de las nifas de m-2, colocan el estudio en
el nivel m&s alto. Estimulado por la comunidad, el estudio
representa reconocimiento de 1la poblacién incluyendo la
familia, en especial si no regrueban' También el estudio
posee sentido recreativo, cognitivo, enmotivo permiso de
abandono moment&neo de las labores domésticaa, cierta

libertad de movimiento al no tener, algunas de ellas, ue
*andar" con los hermanitos, adem&s de ser la finica
oportunidad de convivir con las amigas y medianamente
relacionarse con los nifios. Esto dltimo debido a gue

tienen altamente interiorizadas las normas morales respecto
a la relacién con el género masculino, en cuanto a gque los
nifios son muy agresivos con ellas y el relacionarse con los
hombres deteriora la reputacién de las nifas con las amigas.

Otro da los puntos positivos para ellas, respecto al
astudio, es considerarlo como medio de superacién
intelectual personal, proporcionador de otras formas de vida
a largo plazo.
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En términos generales los elementos orientadores que
producen estas respuestas pertenecen a un modelo de =
mujer tradicional, con la permisibilidad indispensable para
poder ser nifia, incluyendo en ello el 2ueqo y el estudio,
sin dejar de 1lado 1la actividad doméstica, 1a formacién y
despliegue de su feminidad como ser emotiva, sumisa y
dedicada a la familia. (Ver gréfica 6)
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* MOTIVACION

JERARQUIA DE MOTIVOS Muestra 2

+ ¢ Qué es lo que mis te gusta hacer ? +

G. Gimnasia y estudiar, porque asi
aprendo cosas que todavia no
sabemos.

H. Estudiar y hacer quehacer.

K. La gimnasia, ayudar a mi mami,
barrer, lavar, trapear.

En las respuestas a ésta pregunta encontramos también
sensible individualismo, inherente en el gusto por las
actividades de Dbeneficios puramente personal, en la
estratificacién de sus preferencias y en las dos grandes
preocupaciones que presentan, ellas en primer lugar y la
familia en segundo término, vrefiriéndose en esta 'tdltima a
los momentos gratos que les brindan.

ta inclinaci6n por actividades recreativas, habla de
mayor libertad de accién, de necesidades bisicas cubiertas
(en comparacién con m-1), y la flexibilidad educativa que
gozan, ya que la rutina diaria de labores muestra que sus
capacidades y condiciones infantiles son tomadas en cuenta
por los adultos, pues no expresan presién ni carga de
trabajo que rebase sus capacidades fisicas "normales!

La influencia de la familia en la formacién de las
niflas como mujeres, es patente en las actividades gque se le
asignan en el hogar, pues son femeninas, y que las nifias se
adjudican como propias, utilizindolas para fortalecer sus
relaciones familiares, especialmente con la madre. (Ver
grafica 1)

+ ¢ Qué es lo que menos te gusta hacer ? +

J. Levantarme tempranc, que las
personas sean malas con los
animales, que le peguen a los
menores, refir con mi mam&.

M. Casi nada, enojarme.

N. La comidita, 1las barbis, las
secretarias.
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A pesar de que son varias las actividades gue las nifas
realizan, disponen de tiempo suficiente para reflexionar
sobre su rutina diaria. Las labores cotidianas son de alta
influencia familiar, especialmente hacia el trabajo
doméstico gue, como se ver8 en las respuestas a los
cuestionamientos posteriores, 1llevan a cabo, entre otros
aspectos, por la relacién gratificaciébn afectiva
momentdnea, es decir, el trabajo doméstico les significa
cumplir con sus deberes, ayudar y mostrar afecto a la mami o
algGn otro miembro de la familia, ya que su apoyo lo brindan
bAsicamente a través de la actividad doméstica, ayudando a
otros en la actividad del hogar gue les corresponde, hecho
que las reafirma en su funcién mujeril.

La formacién femenina se refleja e incrementa en el
repudio a la agresién y a actividades recreativas
consideradas socialmente masculinas y que seg@in expresan no
les gusta realizar; tales como movimientos bruscos, hechos
que indican fuerte presién ideolégica.

Dicha coaccién les crea ambivalencia, ya que las obliga
a realizar juegos femeninos que por un lado_ les agradan,
pues les facllitan e incrementan 1las relaciones con los
congéneres Yy le reportan reconocimiento social como mujer
(es decir, se identifican con su género), pero por otro lado
les desagrada, debido a que, entre otros aspectos, limitan
su necesidad de ejercicio corporal; disgusto que aGn no
alcanzan a comprender y s6lo expresan no saber por qué les
gustan disgustan a la vez juegos como la comidita, las
secretarias y las barbis. De tal manera que este tipo de
recreacién tiene claro significado pero confuso sentido.

El que todo les agrade habla de condiciones econémicas
y familiares mayormente placenteras {en comparacién con
m-1) . Dicho de otra manera, ara m-2 la educacién que
reciben es la esperada para las nifias’ de su clase { 1o que
para ellas resulta "natural” como sus actividades vy
posesiones (deportes, juegos, mufiecas) para m-1 son
privilegios que no pueden obtener. De tal manera que,
aunque la influencia genérica femenina (hablando de m-2) sea
constante, tienen relativamente, opcién de elegir e
inclinarse mas por una actividad que por otra,
estratificandolas con mayor libertad ya gue no resultan ser
reglas vitales e ineludibles en su diario acontecer, como lo
son las labores de m-1. (Ver gréfica 2)
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+ ¢ Si te concedieran cinco deseos, qué pedirias 2 +

X. ~Que le echara nis ganas al
astudio.

~ Que me trajeran los juguetes que
yo quisiera.
Que se mejoraran las cosas en mi
casa, no haya pleitos entre mi
mam& y mi papd y mis hermanos.
Que wi hermana mayor vya no le
conteste mucho a mi mami.

J - Pasar a la secundaria.
- Que no haya guerras.
- Que los precios bajen mas.
- Tener muchos animales.
M.- Portarme bien porgue luego me

hacan encjar.

No ser grosera con mi mami.,

Que no me regafien mucho.

- No ser payasa con mis primos. a
veces me presumen todo lo que
tienen y mwe peleo con ellos.

- Que ya no se peleen conmigo mis
primos por que no les quiero dar
de lo que traigo.

1

Sus desecos indican la influencia de una sociedad
consumista, altamente cowmpetitiva e individualista, Las
normas morales de conducta de sus clase, tienden miAs hacia
el desarrollo de sus potencialidades que a la subordinacién
y el servicio a los deméAs (comparativamente con m-~1).

El consumismo es un pilar en la educacién (informal)
que raeciben , pues como se menciona, los objetos materiales
son estimulo e indicadores de estatus familiar vy valor
personal, El tener mds o menos de &stos incide en la
autoestima de las nifas, en la competitividad y necesidad de
incrementar aguellas, influyendo en el tipo de actividades y
aspiraciones personales, presentes y futuras, asi como de la
importancia que vaya adquiriendoe cada una de sus acciones,

También se les fomenta y exige acudir a la escuela,
estudiar y comgetir por estar en los primeros lugares de las
distintas actividades gue realizan, premiandoseles con
regalos materiales de diversa indele si obtienen las
mejores calificaciones o aprueban el ciclo escolar, 1lo e
colabora a que se considere a2 los bienes materiales sindnimo
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de valor personal, motive de envanecimiento y jactancia para
con los demds, reforzando 1la tendencia hacia un nivel
aconémico opulento.

La preocupacién por problemas sociales refleja
conocimiento e informaciébn del entorno, cultura familiar,
sentimientos humanitarios, asi como la preocupacién por los
factores sociales gque pueden afectar su clase social; no
tanto con interés colectivo, sino por su tendencia
individualista de llevar una vida placentera, aungue tampoco
estd anulado su interés por probleméticas comunes. (Ver
grafica 3)

TENDENCIA ORIENTADORA Muestra 2

+ zCuSll es tu wmayor ilusiébn? +

A. Ser millonaria, asi tendria quien

me haga el quehacer, casa hueva y
coche.

€. Que mi familia sea feliz y que un
nifo se enamore de ni, €1 anda con
otra, &1 va en sexto Yy Yo en

cuarto.
I. Tener una casa més bonita, chofer,
sirvienta, gque tuviéramos mas

dinero para que tedo lo que
quieren mis hermanos y mi mamd,
mi papd nos lo compre.

Las ilusiones de las nifias manifiestan ideologia
burguesa que acusa nuevamente su tendencia individualista y
competitiva asi como también preocupacién por el propio
desarrollo intelectual acorde al modele de mujer que han
interjorizado.

Algunos de los rasgos de dicho modelo que impresionan a
las nifias son: deportista, sociable, profesionista,
econbmicamente solvente, familia paterna de igual condicién,
emocionalmente estable e integrantes saludables.

Sus ilusiones muestran orientacién hacia el &mbito
piblico, a desenvolverse en un circulo distinto al
doméstico, beneficio apoyado por 1la rigueza material que
también pretenden.
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En comparacién con m-1 cuentan con amplias
posibilidades de desarrollo personal, como resultado de
solvencia econ6mica, mayor conocimiento del mundo asf como
mayores opclones de accién diferentes a las del hogar.

Encontramos indicadores del bombardeo ideclégico de
normas, estareotipos y valores de una clase social
especifica, principalmente por los medios de comunicacién,
tan dirigidos a este tipo de poblacién, a través de imagenes
Y mensajes presentados con frecuencia Yy abundancia,
conformando rasgos de personalidad tradicionales en 1la
mujer, reforzados por la educacién informal en general, cuya
tendencia orientadora es clasificada como femenina con todas
sus implicaciones, como la mayor expresién de la emotividad,
tal es el caso de la manifestada a los hombres en la
relacién de noviazgo, mencionada por ellas, lo gue deja ver
su  tendencia a la relacién afectiva de pareja desde esta
edad y también su afectividad generalizada a la humanidad,
concretada en la preocupacién por la paz mundial., (Ver
grafica 4)

+ ¢ Si te dejaran hacer lo que mis te gusta, qué harias ? +

D. Estar en la cocina y hacer lo que
yo quisiera, no s& lo que se
hace ahi, no me dejan estar
en la cocina.

H. Lo haria bien y rdpido ;? todo el
quehacer y estudiaria y vendria a
las clases gue me tocaran.

J. Ir con mis amigas para jugar
Yy platicar de nosotras, no mne
dejan porgque no saben si son
buenas, hipbécritas y me vayan a
hacer mal.

En su mayorfa acusan interés de incrementar actividades
que realizan, puesto que tienen cubiertas las necesidades
bisicas y cuentan con una gama de acciones amplia y
placentera que corresponde a sus principales expectativas.

La pugna por contactos soclales delatan a 1la
socialiracién como medio importante para alcanzar status
social elevado Yy a la vez mayor reconocimiento y
autovaloracién. lLas interrelaciones de é&ste tipo son
modeladas y reforzadas por una serie de imégenes vy
contenidos que las hacen sentir vitales. No obstante
considerar sus padres su edad y género, se les restringe y
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dirige su interaccién con dichas personas. Sin embarge,
comparativamente, en esta nuestra existe mavor socializacién
con miembros ajenos a su familia, sin la severa limitante
hacia el género masculino.

El enorme bombardeo ideolégico va orientandoc su
personalidad de acuerdo a valores burgueses y de género,
como puede verse en la orientacién de sus motivos vy
actividades de mujeres pequefic burguesas. Tal es el caso
de su preocupacién por cierto tipo de trabajo doméstico que
“no les permiten" realizar, ya sea por dependencia o
inexperiencia en este &mbito, desconfianza de los padres o
porgque no es necesario que sean ellas guienes realicen
dichas 1labores. Pero dada la educacién informal que
reciben, su tendencia y valoracién hacia las actividades del
hogar esta&n presentes, 1o que explica el af&n de las nifias
por saber y poner en prictica conocimientos al respecto.
Cabe hacer notar que, a quienes se les permite realizar esas
acciones son a las hermanas obedientes, disciplinadas, gue
tienen buenas calificaciones en el estudio y en general
gozan de mayor aceptacién en 1la familia, hecho gque imprime
un sello altamente valorativo a 1las mencionadas actividades

por ende del propio género, de tal manera que realizar
stasi es adem&s un vinculo para recibir afecto de la
familia.

El presentar al estudio en Qltimo lugar se explica
entre otros aspectos, porque su condicién econdmica les
permite asegurar la educaci6én académica, ademis de contar
con espacio, wmateriales, tiempo y apoyo familiar para
dedicarse a ello (independientemente de 1la linea femenina
que se les determine). El estudio no representa esfuerzo
extra como el caso de wm~-1l, sino facilidad, derecho y
obligacién, de tal modo gue no tiene 1lugar entre sus
principales intereses Yy necesidades. No obstante, hay
quienes enfatizan su placer y gratificacién por aprender
cosas nuevas. (Ver grafica 5)

+ ¢ Qué les interesa m3s a las nifias ? +

B. Estudiar, hacer deporte, ir a
competir para ganar, para pasar de
afic y salir blen en 1la boleta,
para hacer una carrera.

C {El amor !, quieren wucho a los
nifios. Si ven unos novios les
gusta como estin enamorados, hay

unas nifas que no les gusta el
amor, dicen que son coquetas las
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que les gusta el amor y que andan
tras los honmbres.

P. Los vestidos modernos, las
mufiecas, los adornos, peinetas,
relojes, para que estén bonitas,
¥ara tener novio y presumirlo con

as amigas.

A  pesar de que los intereses muestran cierta
congruencia con m-1, 1la orientacién es cualitativamente

distinta. En &stas sus deseos responden a intereses
burgueses, ademAs de género, esgecialmcnte de indole
individualista y competitivo. Al igual que m-1, tiende a

regirse por normas estereotipadas en su modo de vida, lo que
las vincula mfs con su rol femenino, para lo cual éstas
despliegan competitividad de acuerdo a sus posibilidades y
conocimiento.

Cabe dastacar que no aparece el estudio como formador
profesional, sino principalmente como capacidad competitiva
de superar a otras personas, entendiéndose entonces que a su
edad se realiza como abliqacién consciente, poco a nada
gratificante por s{ misma. Pero con la posibilidad de que
posteriormente dicha connotacisdn se modifique.

Podemos darnos cuenta que en general los intereses de
las nifas se rinden a condiciones de desarrollo infantil y
genérico, a la seduccién de los medios de comunicacién y
exigenciaas de la clase a la que pertenecen, tendiendo hacia
un nivel de vida mucho m&s holgado que el actual. (Ver
gr&fica 6)
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JERARQUIA DE MOTIVOS
1.£Qué es to que mas te gusta hacer?
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GRAFICA 1. Para las nifas de la muestra 1 el trabajo doméstico es
la actividad que mas les gusta realizar, en tanto que
para !a muestra 2 la gimnasia y el estudio son las
actividades mas agradables.

2. LQué es lo que menos te gusta hacer?
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GRAFICA 2 Las nifias do ambas muestras colnciden en sefalar a
la agresidh como la principal actividad que menos
tes gustaria realizar.
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3., St te concedieran S deseos, qué pedirias?
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S. LSf te dejaran hecer 1o que mas te gusta, qué harias?

3 MUESTRA |
B MUESTRA 2

5 5 2 5 %3 23 & ¢ 8

) é ‘E 3 S_-::':é gr,ég £ £ CONCEPTO
= 8 <E = 8
Cd 28 58 ]

GAAFICAS Una amplia mayoria de las nifas de ambas muestras
coinciden en elegir al juego como actividad a la que se
dedicarian de tiampo complato.

6. ¢Qué les interesa mas a 1as nifias?
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GRARICA 6 La actividad de mayor interés para un alto porcentaje
de nifas da ambas muestras es la recreacion, aunque
1ambién se inclinan, casi con el mismo porcentaje, al
desarolio personal.
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* AUTOVALORACTION®

CONCEPTO DE SI MISMA Muestra 1

+ ¢ Qué crees que piensan los demds de tf ? +

B. Que me parezco mucho a mi hermano,
que cuido bien a mis hermanitos,
que mi mamid me da mucho dinero,
que S0y muy alegre Y que tengo
muchas amigas.

K. Mi mamd me dice que no voy a
servir para nada, no tengo amigas,
no les tengo confianza.

M. Que soy fea, que soy una
chamaca cochina, grosera, que
nada n&s me gusta hacer el

ehacer, que no estudio ,gque soy
uguetona, ando sucia, no soy
nteligente, que no sé& hacer de
comer ni wme peino, que soy
comelona y horrible.

Lo gque valoran negativamente en su persona son
actitudes gue se ven obligadas a aceptar ante los demds por
las circunstancias en que viven y la asinilacién de género.
Las estrictas normas morales respecto a las relaciones
interpersonales, las mantienen alejadas de 1los otros,
escasamente comunicadas y agresivas por la misma violencia
de la comunidad, actitudes que a s{ mismas les molesta y
disminuyen su autoestima.

La cantidad de actividades que atienden, 1lo estrecho y
precario de las viviendas, hace dificil gque 1las nifias
mantengan una apariencia "femenina%, que les permita
sentirse bonitas y agradables ante los otros, adem&s de no
tener una vivienda amplia, 1lo que las hace scbrevalorar a
quienes poseen dos cuartos y por 1lo tanto devaluar el
concepto de s{ mismas por no contar con ellos.

El contacto con el colectivo, escaso Yy estresante,
juega un papel preponderante en el tipo de relaciones y
actividades gque desempeflan e igualmente fortalece 1los
motivos de valoracién personal.
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No os pues de extrafar la sensible autodevaluacién que
se percibe, aGn en gquienes expresan ser positivamente
juzgadas por los demd&s, Y traten de elevar la estimacién de,
Y por ellas mismas al cumplir con "“su naturaleza". (Ver
grafica 7)

+ @ Cusndo sientes que te quieren ? +

D. Cuando no me regafan, les pido
para unas papitas y me dan, y mis
hermanos cuando es ni cumpleafios
me dan mi abrazo y ni regalo,
cuando mis hermanos juegan
conmigo, cuando mi mam& nos pide
que estudiemos,

E. Cuando me compran cosas, gue me
dicen que si le hecho ganas
al quehacer. Una vez los santos
reyes me compraron una Barbie y
me la robaren y me dijeron que ya
no me comprarian Jjuguetes.

G. Cuando voy a la tlenda corriendo,
al pan, a las tortillas y vengo

corriendo, no soy sucia, ni
grosera y cuando cuido a nis
sobrinos.

Sus respuestas reflejan que la afectividad les es
manifestada y condicionada a través de objetos materiales,
de la interrelacién con sus hermancs y familiares asi como
del halago de las actividades que desempefian.

Los contactos que se perciben en su din&mica familiar
denotan autoritarismo y cosificacién hacia 1las peguefias.
Se les toma como seres pasivos, de guienes se puede disponer
y agredir impunemente, sin derecho a_ opinar, obligadas a
obedecer cieganente como en etapas medievales.

Estas nifias solicitan ser tomadas en cuenta, ser
consideradas como los dem&s miembros de la familia, que
convivan con ellas gque no las releguen y olviden. Hechos
gue aunados a la negada satisfacecién de alguna peticién
material incluso necesidades basicas, deteriora su
autovaloracién.
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Los sevaros castigos por no cuidar los regalos que les
llegan a hacer, colaboran para que éstos tengan un
significativo sentido on su autovaloracién y estatus_ En
0808 contados objetos concentran el carifio tan escaso y
deseado, y la necesidad de poseer objetos materiales.

En su autovaloracién las niflas relacionan las
cunlidades, habjilidades y necesidades que creen poseer (en
base n las exigencias), con los elementos de su experiencia
personal.

La asimilaciétn de 1la importancia de ser mujer se
manifiesta en su empefo por realizar sus roles, sin mayor
datenimiento en s1 mismas y menos atn en sus derechos.

Histérica y culturalmente son vencidas en la "lucha® de
sus necesidades infantiles contra los mitos impuestos por la
cultura tradicional dominante. A cada paso las nifias en
general se "descubren" y autovaioran segln las posibilidades
y facilidades de eleccibn e la comunidad les ofrece, sin
ancontrar otra altarnativa que el tradicional modelo
gendrico. (Ver graficag)

ASPIRACIONES DE DESARROLLO Muestra 1

+ ¢ BEn qué te gqustaria trabajar cuando seas grande ? +

E. En un restaurante repartiendo las
cosas, Para divertirme en algo
Yy no estar encerrada.
También en ser maestra, ensefiar y
si tengo un nific ensefarle.

F. Trabajar en otras cosas como en
hacer guehacer o ser maestra.

J. En lavar ropa, en planchar
porque se gana mucho dinero.

Las actividades elegidas se caracterizan por
representar un ostatus de subordinacién, también por el
contacto continue con la gente, Yy por cque brindan un
servicio. Lo que denota su apuro por contactos sociales,
dependencia pero también deseos de superacién y ambicién de
ser autosuficientes econSmicamente, desprendiéndose muy
relativamente del yugo familiar y conyugal. En éste
sentido todas se perciben econfémicamente activas, con la
capacidad de abastecer sus necesidades a través de la
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explotacién de su propia actividad doméstica, asi como de la
sequridad que ésta les proporciona. Inclinacién que a la
vez las esclaviza mayormente en su dmbito, gque refleja la
profunda interiorizacién de &sta pero gue a la vez puede ser
un medio de apoyo para desarrollarse en otros contextos.

A pesar de tener casi todo su tiempo ocupado, toman de
las mismas actividades que desenpefian elementos que las
sostienen en su diario acontecer Y, dado gque estan
conscientes de las limitaciones de su medio, se abocan a
aspiraciones posibles comc 1o es su desempefio on lo
doméstico. En éste sentido muestran una mayor firmeza en
sus expectativas, dada la congruencia entre lo gque desean
ser y su realidad, ademiAs de darse cuenta de la madurez
prematura que tienen que desarrollar. (Ver gré&ficag)

+ ¢ Qué no te gustaris que te pasara cuando seas grande ? +

D. Accidentes, que no me guemara
cuando hiciera de comer y que no
me regaflaran ni pegaran. Un mal
hombre le pega a su sehfora,
la regafia, le pega a sus hijos,
sale a la calle y llega a las 10 o
12 de la noche.

L. Que me pegara mi "api", nme pega si
no hago las cosas bien, y que me
anfermara. Luego nos pega muy
feo, por no lavar los trastes o no
cuidar a wmi sobrina. Que me
rompiera una Bano o me
descalabrara.

G. Que no me pegara mi marido.
Me irfia donde no me conocieran o
me buscaba otro. Podria sola,

trabajaria, comia, dormia, me
gustarfa vivir sola para gue no me
pegaran.

La agresién wmanifiesta hasta el momento se amplia
respecto a la que recibe la mujer y como problema social gque
afecta a toda la familia y a la comunidad.

Una vez wmn4&s se hace evidente el rechazo
subvaloracién de las pequefias por el género opuesto ¥ de si
nisma aprogésndase de actitudes como timidez, pasividad,
sumisién obediencia, tales gque disminuyen su autoestima.
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Se les ensefin que el hecho de ser mujeres implica
inferioridad y desventaja por lo que es mas ficil en alqunos
aspactos someterse. No obstante las propias condiciocnes
les obligan a adoptar actitudes que las hagan salir adelante
con las mismas herramientas de su contradictorio entorno.

En cuanto a la actitud de la familia, las valora rigida
Y punitivamente a base de castigos m&s que estimulos o
recompensas por sus actitudes, compraran frecuentemente sus
capacidades y desempefio con otras nifias. Lo que las lleva
a tratar por todos los medios de cumplir con 1las norzmas,
temer Yy evitar todo 1lo que obstaculice sus aspiraciones
femeninas y la agresién. (Ver gréfica ,q)
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*AUTOVALORACTIONS?*

CONCEPTO DE ST MISMA Muestra 2

+ ¢ Qué crees que piensan los demis de t1 ? +

C. Que soy una corriente, por mi pelo
Yy manos Yy mi cara, pero asi es.
Que no puedo vivir en una casa
sola, es que vivimos en un
departamento. Que soy una burra,
que mis hermanos no le entienden a
mi mam&, gue no puedo tener ropa
bonita y no puedo tener una sala o
un comedor.

I. Que soy una nifa buena gue no
dice groserias, no les ordeno, no
regafic, los nifios que no me
conocen  pensaran que SOY grosera
Y que no se junten conumigo.

L. Que gquiero wmucho a los hombres,
es bonito, que soy muy presumida,
que corro come fresa ¢(Quién te
ensefd a querer a los honmnbres?
mi hermana, decirles cosas,
primero hay que jugar con &1,
hablarle, gquererilo.

Los criterios de las nifas son rigides, bueno y malo, a
causa de la moral dicotémica que predomina y porque su
condicién infantil no les permite aun cuestionar.

En el contenido de la autovaloracién se evidencian las
vivencias socializadoras de un entorno altamente complejo y
contradictorio que las sostiene e impulsa en el desarrollo
genérico. Aprende entre otras muchas cosas a valorar su
actuacién en base a resultados, Gnicamente.

La agresién e individualismo gue las niflas, a pesar de
considerarlo negativo, contintan emitiendo, son indicadores
de 1las contradicciones sociales, ya que por un lado son
conductas masculinas contrarias al género femenino, por otro
lado tienen que ser agresivas, dada la hostilidad del
colectivo y tendencia hacia el desarrollo piblico.
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Adem&s, saben y hacla alls se dirigen, que (de azuerdo
al modelo actual de mujer), ingresardn a un mundo altamente
competitivo, donde sobrevive el mi&s apto y porgue la
educacién que reciben les indica que deben ser las
mejores, ir siempre hacia arriba, sobre todo de los damis,
alcanzar estatus que satisfaga las necesidades superfluas de
una sociedad consumista, alienada y alienante, que entre
sus seducciones ofrece una familia utdpicamente feliz.
Cabe recordar que la familia en la sociedad capitalista es
considerada nicleo base en 1la formacién del individuo en
general, de la tradicional mujer femenina en particular,
centro primario de socializaci6n, fuente de afecto Yy
sequridad real para ellas, razones coadyuvantes en el hecho
de sentir a la valoracién externa de la familia sinénimo de
autovaloracién.

si Dbien, en general se percibe, en apariencia,
participacién poce reflexiva en las interrelaciones sociales
que establecen, su actuar no es automidtico, ya gue también
existe participacién consciente al comparar Yy seleccionar
las conductas sociales genéricas femeninas. (Ver grifica7)

+ ¢ Cuando sientes que te quieren ? +

A. Cuando me compran cosas y me Saco
diploma me dan regalos.

C. Cuando les hago caso hago la
tarea me dejan salir a jugar con
mi bici.

¥. No siento. Le gusto a varios
nifios de mi salén. Cuando me
ayudan a hacer mis cosas,

siempre me quieren.

Comparadas con m-1, estas nifias enfatizan el buen trato
que los demds les dan, en especial el verbal, asi como la
ayuda en tareas escolares y permisos para incrementar el
juego, 1o que indica wmenor y diferente tipo de agresién,
mayor convivencia con los padres, tiempo Y libertad para
ellas.

De manera practica y a través de la socializacién se
les enseda que el recibir regalos es muestra de afecto.
‘Lo mismo gque el sobresalir en sus actividades les reporta
beneficios econdémicos, afecto, reconocimiento
social-familiar y a la vez estatusS colaborando todo ello en
@l rol femenino tradicional de las nifias, al lineamiento
clasista, a gue la autovaloracidn sea externa y se sienta

121



mis o menocs importante, segln cumpla con los requerimientos
sobresalientes hacia la mujer. Es decir, sea femenina,
no conflictiva en el hogar y en el colectivo, actitudes muy
favorecidas por la l6gica inmadurez que las nifas tienen en
esta etapa de formacién y por 1a natural dependencia
econébmico~afectiva, pues, asi como no pueden autoabastecer
las necesidades econémicas propias, su_ personalidad en
proceso de formaciébn no les provee de los elementos
suficientes para prescindir del apoyo moral de los
individuos que 1la rodean, antes bien 1las impulsan a
incrementarlo. {(Ver grafica 8)

ASPYIRACIONES DE DESARROLLO Muestra 2

+ ¢ En qué te gustaria trabajar cuando secas grande ? +

A. En una oficina muy grandota,
que tenga una ventana para ver
hacia afuera y tenga computadora
para que me dijera muchas cosas
de las que yo no sé.

G. En una féabrica de costura -]
hacer yo una fabrica de costura;
empezaria yo con una midquina a
hacer vestidos, gano dinero Y
compro mi fabrica.

L. De belleza, cortar pelo, hacer
bases y rayitos.

Las aspiraciones de trabajo de las nifas dan a conocer
amplia tendencia hacia el &mbito pidblico intelectual, pero
mantienen autodevaluacién pues contemplan esta realizacién
como sindnimo de reconocimiento social hacia ellas, de valor
y aceptaciédn por la incidencia de sus acciones en pro del
mejoramiento de otras personas, familiares o no, sin
mencionar las ganancias personales gque ello les reporta.

Su autovaloracién se sostiene en el desenvolvimiento de
su feminidad, en los malabarismos y habilidades que aprenden
y despliegan como mujeres, asi como en eloestatus econémico
logrado E[ntre mds sofisticado sea tal aprendizaje, asi como
las manifestacicnes de &}, Yy mds se apegue a las normas
morales sociales, en éste caso burguesas, esperadas en las
mujeres, mayor serd la autovaloracidén gque experimente.
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A pesar de que las aspiraciones aqui vertidas mantienen
similitud con las de m-!, cualitativamente son distintas, ya
que éstas tienen amplias posibilidades de concretar sus
anhelos, incluso la propia clase social a la gque pertenecen
las impulsa a ello y a abandonar en manos de otros las
labores domésticas, incluyendo el cuidado de los hijos, o
bien 1leas ofrece ayuda de aparatos electrodomésticos e

institucional para dichas labores, mientras ellas se
"cultivan® y colaboran con trabajo remunerade en la
sociedad. En tanto que para las nifias de m-1 todo ello

no pasa de ser un espejismo  (Ver grafica 9)

+ ¢ Qué no te gustarfia que te pasara cuando seas grande? +

C. Que me divorciara de mi esposo
si es gue me caso. Porgue
alqunos tienen vicios y se mueren
Que nunca sea el terremoto. Que
no se mueran mis papds, ninguno
de nis hermanos.

F. Que me divorciara y me fuera mal
en el trabajo, porgue si
tuviera hijos me los quitarfa
Y que una mami me denunciara
por reprobar a su hijo, eso no me

qustaria.

X. Que no me dejaran hacer 1o que
Yo guiaro, como maestra de
cuidadora de nifos, que no me

dejaran salir con la bici, ni a
la escuela ni a gimnasia, que me
muriera, que perdiera a nmis
hijos, que no me casara ¢? a
lo mejor por que no me guieren.

Sus temores se centran en tres esferas: intelectual-
laboral, relaciones matrimoniales y familia paterna.

Se presenta fuerte tendencia a la realizacién
profesional, caracteristica recientemente agregada al modelo
da mujer Ocupa el primer lugar en las necesidades de las
nifas, desplaza los otros roles, incluso desaparece
explicitamente el de ama de casa lo cual acusa firme
Yropbsito de desarrollo intelectual, punto importante para

a formacién personal, aungue sujeto a las condiciones
sociales y rasgos de personalidad que las pequefas
desarrollen.
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Sin embar?o pese a lo dicho las perspectivas de cambio
resultan tradicionalistas, pues contintan visualiz&ndose
dependientes al expresar, por ejemplo, desemgeﬂarse en lo
que sea si los demds se 1o permiten e nclinarse al
cumplimiento de normas sociales de conducta temiendo
transgredirlas. Sin embargo tales hechos abren su visién,
les presentan un campo de accibdn mis amglio (comparado con
nm-1}), ?ratificante en relaciones sociales, y formacién
personal.

Complementa su realizacisn femenina el matrimonio,
rasgo estercotipado de mayor tradicionalisma, que habla de
considerable interiorizacién de valores sociales genéricos.
sus miedos las colocan como seres cosificados, Utilizando
una parte de si para conseguir "realizarse como mujer®,
obtener marido e hijos y con ello “"seguridad afectiva",
econdmica y lo que as m&s importante, valor comc mujer, ante
ella y la sociedad; cumplir de esta manera con la funcién
"natural”, para la que fue "creada”, ser madre y esposa, nho
importa si "explora otros®™ horizontes, el hecho fundamental
es que no eclvide su condicién de mujer genérica. (Ver
grafica 10)
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= IDEAL MORAL *

IDEA MORAL FEMENINO Muestra 1

+ $Qué nocesitan las nifias para ser felices? +

E. Que no me regafiaran ni me pegaran.
Una vez Juerfa fallecer sola, a
veces quisiera morirme, irme al
tiro Y dque me aplastara una
maquina’ o que me muriera de
frioc. Me iba a ir de la casa,
estaba preparando mis cosas me
detuvieron porque me hallaron
preparando mis cosas.

K. Tener un papid Yy una mamd que

la quieran; pap&s, hermanos y
amigos a quienes tener confianza
y Jjugar.

R. Que “sus papés las gquieran, no
las traten mal, que otros nihos
las traten bien, no las regafien

mucho porque yo he visto

e no son felices, que esté&n
tristes porque  sus padres o
padrastros las regafan; ellas

necesitan que las apoyen en lo
que quieran hacer, que platiquen
con uno. No le rezonguen a su
mam&, no le digan mentiras, le
ayude al quehacer, ser buena con
ellas, e si tiene dinero le dé
a su mama. También mi hermanc es
bien bueno, no tiene vicios

le da dinero a mni mam&, como Bl
hermano trabaja, no tiene vicios,
se compra cosas y mi pap& 1o
quiere.

Una vez m&s las nifias expresan 1la  necesidad de cubrir
las rivaciones infantiles que adolecen y 1les aspectos
femeninos m&s estimulados como género femenino.

En sus respuestas las nifias se ubican en su etapa

infantil de desarrollo, en su rol de mujeres tradicionales
proletarias, con las exigencias y carencias en que viven.
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Uno de los motivos més importantes para cualquier
infante es el juego, a través de &1 se recrea, reafirma los
gntrones y normas de conducta aprendidos, produce modelos e

deales morales, se comunica e identifica con los
congéneres, en s es vital en la formacién de su
personalidad. Ellas tienen que olvidarse de este aspecto y

adaptarse lo m&s pronto posible a su entorno.

Valoran la emotividad positivamente y 1la consideran
ba&sica para su felicidad, al dar y recibir afecto, por ello
buscan la convivencia e interaccién social, especialmente
con las de su mismo género, identific&ndose Yy
retroalimentando la formacién de su personalidad.

Consideran sus actividades domésticas importantes para
su roalizacién personal, también el estudio, el juego, 1la
interaccién, el dinero y el bienestar familiar. (Ver grafica
11)

+ ¢ Cétmo son las mujeres que son importantes ? +

D. Las que obedecen a sus papés,
hacen el quehacer, la comida,
cuando sus papas llegan de
trabajar les ponen agua para que
sec bafien, en la noche 1le van a
traer todo lo que pide su papéa.
Es cuando no regafan a sus hijos,
cuando les ayuden en la tarea de
lo quo pidan en la escuela; si le
piden que vaya a ver al
maestro, gue le den para su fruta
al maestro. Que sea encargada de
su pais, de una casa o del
tiradero.

G. Son malas, groseras; es importante
por el dinerc, son muy groseras
con su mamd, no hace lo que dice
su mami, le pegan a sus hijos.

R. Las quieren sus sefiores, sus hijos
les dan dinero, se compran ropa,
se arreglan, los maridos no les
pegan, no las maltratan quieren
mucho a sus hijos, las llevan a
pasear, no dejan a sus hijos por
andar con otros.
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La conformacién de este modelo de mujer reune actitudes
Yy labores "propias" del género femenino, asi como algunas
otras gque pertenecen a ambos pero que son de mayor estima en
las  mujeres por el beneficio que les reporta a los
familiares y el status personal que a los ojos de la
comunidad presenta.

En el vertiginoso Yy alienante vivir cotidiano
{particularmente realzado en la comunidad), se forma la
personalidad femenina tradicional de las nifas. Repiten el
ciclo en base a tal modelo cuando deciden formar su propia
familia, tener hijos o un compafero, dejan el hogar en manos
de las hijas apoydndolas moralmente mids que en la actividad;
asi, se convierte en aje central emotivo, esencialmente para
1?? hijos y en muchos casos principal aporte econémico para
ellos.

Son estas alqunas de las razones que retroalimentan la
reproduccioén del modelo tradicional y el rocesoc de
asimilacién de las normas morales tradicional adjudicadas a
las mujeres. No es pues de extrafiar que retomen algunos de
estos elementos y los esgriman como motivos importantes en
su adaptacién al wmedio que las rodea. ES también
comprensible que coloquen a la mujer (incluida ella) en el
papel ortodoxo.

otro de los modelos del que toman elementos es el de la
"lider" de la comunidad, sobresaliendo el rasgo econémico y
caracteristicas fisicas anglosajonas.

Al ubicar a las mujeres 1nportantes en actividades
remuneradas las colocan como dirigentes, propietarias de
alguna fabrica, o gobernando un pais.

En e} ideal que describen mencionan caracteristicas de
tipo pr&ctico, es decir, son una serie de ideas que, en su
mayoria pueden ser llevadas a cabo, de manera adaptativa y
hacia un ideal moral tradicional, que conjuga rasgos de
persconalidad, aspiraciones futuras, como ser respetadas y

eridas, 1lo mismo que necesidades sociales Yy econémicas.
?Ser gridfica 32}

+ 2 Que cambiarfas de las mujeres ? +

D. Que no  deben jugar con los
hombres, no deben brincar harto,
ni desobedecerle a sus papis, que
hagan de comer a sus gapas.

K. Segin como sean, sl son malas,
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les quito lo malas y les pongo
buenas, si son coquetas les quito
lo coquetas y les pongo serias
para que no anden de coquetas.

R. Su comportamiento como cuando se

les rita a los nifios, no
pegarles a los hijos, darles
dinero diarjo, 1llevarlos al
mercado, no gritarles a los
bebés, no pegarles, no mal

tratarios, darles de comer.

Los canbios a realizar son en las interrelaciones,
actitudes y conductas respecto a los hijos y 1los hombres,
principalmente.

En términos generales podemos decir que describen a las
madres, cémo son y cbmo las necesitan, retomando del modelo
de mujer al que aspiran.

La agresién de 1las madres, reiteramos, es rasgo
masculino, pero ademis para las nifias significa vivencias
negativas porque son madres vistas tradicionalmente, por lo
tanto se espera de ellas cuidado y protecciédn hacia los
pequefios, compresién para las nifias y apoyo moral para los
cényuges, modelo a imitar, esperada, necesaria, y obligada
amiga, cuyo actuar no es acorde con el prototipo femenino
gue han interiorizado.

El repudic por lo no hogarefas habla de 1la
asimilacién de uno de los principales rasgos genéricos, lo
doméstico y la importancia de éstos en sus vidas.

La interrelacién con el género opuesto, reprimido en
ellas por restarle feminidad, también se reafirma en sus
respuestas. En las adultas, seglin las nifas, es despojo
de apoyo emotivo, material y fisico, abandono e incremento
de conflictos interfamiliares y laborales domésticos asi
como devaluaciédn de las madres y de las nifas (de la familia
en general}, ante los dem&s y de las propias pequepas.

Encontramos clara y firme conceptualizacidn de mujer
tradicional del trastocamiento gque 1la funcidn de ésta
sufre en la adultez, Parad6jicamente, las madres, educadas
bajo los mismos preceptos Yy normas morales, son
excesivamente violentas y autoritarias con sus hijas, sin
embargo protectoras ante la agresién del padre, hecho que
aumenta el apego e identificacién de las nihas para con las
rmadres. (Ver graficai3)
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IDEAL MORAL MASCULINO Muestra 1

+ ¢ C6mo quisieras que te trataran los hombres ? +

J. Qué no me pegara, se fuera a
trabajar contento Y vinjera
contento, Que en 1la calle no
me molestaran ni vacilaran

porqua si &l supiera me pegaria

L. Que no me anduvieran jaloneando,
que fueran mis amigos, gue no me
hicieran cosas malas luego agarran
por  atréas, no  llevarme, no
provocarlos y hablarles bien.

R. Que sl Yo me portara mal con
ellos, ellos también conmigo, que
no me dijeran mensa vy que no
me dejaran. Si yo me portara bien
yo creo que los hombres también.

1. Si no eran de pensar, aungue yo me
portara bien con ellos, ellos no,
porque luego hay mujeres que 1les
gusta gque les digan de cosas,
se llevan con los hombres o andan
de locas.

Genéricamente el hombre es para ellas lo esencial, la
parte importante de la humanidad, guien puede cometer todo
tipo de arbitrariedades, salvaje, macho. En la comunidad
esto aGn es realidad, lo que no guiere decir gue en el resto
da 1la socliedad no 1o sea, sb610 que con ciertas variantes;
pero en lugares como Santa Catarina, el machismo en su forma
primitiva es cotidiano.

La violencia, permanente y fuertemente reprimida en 1la
mujer, paradéjicamente sirve de vinculo en 1las relaciones

hombre-mujer. Para unas rasgos natural en el hombre, para
otras problema de razonamiento. Particularidad que también
los coloca como irracionales, impulsivos, viscerales,

quienes qolgenn sl no se les obedece, si la mujer no cumple
con sus obligaclones, incluso si es agredida sexualmente por
otro sujeto, es ella gquien provoca, por lo tanto merecedora
de agresién La violencia es puas acto de "valor" para &1.
Aspecto importantisime, motivo Qe vivencias negativas en
extremo frustrantes, autodevaluatorias, determinantes en la
formacién del ideal femenino Y masculino, en sus
aspiraciones y en el desarrollo de su personalidad.
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Definen al modelo masculino (predominantemente adulto),
ahi imperante y se colocan como pareja tradicional, lo cual
significa que a pesar de anhelar otra vida tienen conciencia
de gua su pareja serd como ellos, lo que ademis da a notar
tendencia a la relacién de pareja como hecho per se, tal es
e caso de quienes ni siquiera han contemplado la
posibilidad de modificar las relaciones de ellas con estos.

A pesar de continuar considerando caracteristica
inherente al hombre ser sostén econbémico de 1la familia, es
comin que &ste Be desatienda parcjal o totalmente del
aporte monetario al hogar, entre otros aspectos por vicios y
por el caricter flotante de las parejas, aunque no deseado.

Otro elemento que evidencia al hombre duefio del hogar
8 que sea s6lo &l quien tenga amigos y los 1lleve al mismo,
a pesar de que le desagrada a la pareja, lo que no puede ser
a la inversa.

Es importante sefalar que el trato que describe la
mayoria de las nifas es de pareja y minimamente como meras
relaciones interpersonales que desea se vuelvan amistosas,

con el fin de obtener respeto y evitar agresién. otro
tipo de relacién, por ejemplc de trabajo, est& ausente, dada
la limitada visién de superacién, las coartadas y

tradicionales relaciones hombre-mujer. (Ver gréfical4)

RESTO DEL NUNDO muestra 1

+ ¢ Qué cambiarias del mundo ? +

H. Cambiar la gente mala que le paga
a sus hijos, le dice de groserias,
no los dejan entrar en la casa,
ni les dan ropa para cambiarse.

J. Que tiraran la basura que tenemos
en la casa, que cambiaran los
bafios, que adornen la iglesia.

K. Que los nifios sean felices y los
papis también, ya no "aiga"
guerras Yy gue nos devuelvan el
cacho que nos quitaron,

La refrendada confesién de los males comunales que les
aguejan, contextualizadas con otras respuestas, hace pensar
que el mundo para las nifias es Santa Catarina.
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Sus exprosiones son pues, Gnicamente reflejos del
cansancio y estrés que les provoca el entorno y el
ferviente deseo de terminar con elle a toda costa; expresan
anorme sensibilidad e involucracién con la comunidad, ya gue
hablan por ejemplo de la agresidn en general. Se nota
también la tradicional ubicacién femenina al colocarse en
dltimo término en 1los beneficiarios de tales cambios y
airles m&s f&cil hablar en pro del resto gue de ellas
miamas.

La corta visién que tienen del mundo queda acentada en
la circunscripcidn a la problem&tica comunal que hacen, pues
ai bien seflalan cuestiones de indole macrosocial, éstas al
parecer son las gque manifiestan como hechos reales, perc aGn
desconocidoa por ellas; es decir, teéricamente saben gue
existen gero se guedan ahi, su saber es totalmente diferente
al de quienes cuentan con mayores medios de comunicacién, de
quienes dedican m&s tiempo a informarse Yy gue en general
se desonvuelven en &mbitos m&s propicios a la informacién
como es el caso de las nifias de la nmuestra dos. (Ver gr&fica

1s)
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*IDEAML MORAL ¥

IDEAL MORAL FENENINO MHuestra 2

+ ¢ Qué necesitan las nifias para ser felices ? +

B. No sdé, unos papés, tener dineroc y
las que lo tienen desearian que
cuando sean grandes se casaran.

H. Tener lo gue desean, ropa que
les gusta y zapatos, el carific de
su familia y jugar.

f. ser bonita y tener mucho amor de
ellas mismas, que se quieran ellas
mismas.

Los objetos materiales responden a requerimientos
consumistas de clase, el lograr tales bienes es para ellas
adquirir valor ante los dem&s, y ante s{ mismas, poder
adquisitivo, posibilidades de estar a la altura de la clase
a la que pertenecen y ascender a un nivel m&s elevado. Les
importa relacionarse con el mundo ya gque tienden a ser
mujeres de ‘sociedad; 1les es vital estar al tanto de lo gue
en el sucede, en ese munde gue piensan conquistar, estar al
di{a de los cambios que en el se operan y ser congruentes con
las exigencias del propio circulo, sin olvidar a la familia
de la que aun depende y a la que se wmantienen adheridas.
En este sentido se ercibe mayor exigencia en el
desprendimiento de sl para los demds.

Contextualizando, el estudio es un elemento wmAs en el
ideal de mujer que aspiran, ya gue toda "mujer de sociedad"
estudia y es grotesionista, por lo tanto es inteligente, de
acuerdo a la l&gica que manejan.

La inquietud por ellas mismas es bastante elevada
aungque la familia continda siendo fuerte preocupacién y
freno para dedicar toda la atencién a la propia persona; a
pesar de ello se centran en el propio avance. De manera
imitativa las nifias expresan inclinacién or desarrollo
intelectual, incursién en el A&mbito pfiblico, laboral,
aspecto fisico agradable, independencia de 1la familia
implicita en 1las actividades recreativas. Todo ello
implica wmayor autoestima, 1o que indica desarrolleo en la
educacién que reciben, avance a nivel social y de género.
(Ver gr&fica 41)
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+ ¢ CS6mo son las mujeres gue son importantes ? +

€. Juegan, saltan, hacen ejercicio,
habr&n leido un 1libre "de eso
para ser importantes.

J. Son presumidas, se sienten
superiores, en parte lo son porque
son ricas, y en parte no porque no
hacen lo que la parte baja.

K. Algunas no decentes, no dicen
groserias ni nada de eso, saben
mucho y se creen importantes.
Estudian wmucho Y saben muchas
cosas que nosotros no sabemos.

Las referencias que toman son actividades recreativas,
ralaciones interpersonales con la familia, amigos e hijos,
obediencia y posesiones que hayan logrado.

Contrariamente a las nifias de ™ - 1 enfatizan el
desarrollo personal, encaxinan hacia ello todas sus
observaciones, dejan atencié6n minima a las relaciones
familiares, hacen alusién m&s a lo ?ue esperan de los
familiares, situdndose en el papel de hijas y madres, que
la actitud de sf mismas hacia aquellos.

Conciben a la mujer importante preparada, intelectual,
dedicada a 51 misma, a su profesisn, con alto poder
adquisitivo que les permite vida luiosa, las que ademis
pueden delegar el trabajo doméstico en la servidumbre.
Son también bondadosas y acatan las normas sociales,
respetadas y queridas por los padres y los hijos, pero
despbticas ante los demds, es decir, sobrevaloradas ya que
slenten y expresan poder y valor que de acuerdo al consenso
"no les corresponde”,

Los requerimientos de énero, formacién cultura y
posicién econémica de las nifas les permite contar con
varios modelos de mujer a sequir, mayor 1libertad de
interactuar con el mundo y tiempo suficiente para dedicarlo
a la propia persona, a la ensofiacién Yy eleccién de
preferencias.

A diferencia de m - 1, el ideal gue procuran es
pré&cticamente dblico, es decir extrapolan a la mujer, la
sacan del &mbito doméstico y la colocan en el sector
obrero-patronal con amplio sentido de 1la actividad por y
para si mismas. (Ver gr&fica2)
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+ ¢ Qué& cambiarias de las mujeres ? +

C. Lo presumidas y coquetas, quitarle
a los novios, que mi hermana le
hablara y le dijera que si quiere
ser mi novio 'y su novia se
enojarfa y las cortaba con él.

F. Nada, su aspecto, las mandaria a

cirugfa pl&stica para no verse

feas porque a los hombres no les
llama la atencién y no te
encuentras a nadie que te haga
feliz. No podrifan ser felices.

Puede que si hacen todas las cosas

que gquieren, tener una casa,

cuidarla solita, estar en su
trabajo y con su familia si sean
felices.

Que no digan groserfas, que no se

elearan con los honmbres porque
os hombres tienen mis fuerza.

o

Las acciones y conductas que desean modificar asi como
las que piensan implantar sefialan individualismo,
competitividad y emotividad de las pequeifias. La emotividad
se percibe como negativa por experimentarla como debilidad;
ello en cierto sentido es positivo ya que significa deseo de
librarse o al menos disminuir esa supuesta debilidad.

Desear suprimir la agresién en mujeres adultas revela
la prevalencia de un rasgo antiguo en la educacién femenina
an el trato para y por la mujer.

La tendencia hacia la formacién femenina esta presente
también en la clasificaci6én consciente de las conductas
masculinas gque las nifias presentan y pretenden suprimir,
encasillan de esta manera a sus congéneres y a si mismas en
la apropiacién de su rol doméstico, dependencia y sumisién
adscritas a la obediencia y esperada delicadeza femenina.

La conciencia del modelo de wmujer sin embargo no es
igual para todas las nifas, pues a pesar de mencionar.en
otras respuestas, elementos femeninos gue les desagradan les
es diffcil contemplar la posibilidad de rectificarlos en
ellas mismas, escollo gque indica falta de critica en lo gque
se hace y actitud poco reflexiva en la asimilacién de normas
morales de conducta, dada su etapa de desarrollo, lo
aprendido socialmente y la pertenencia al misme género.
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En el ideal moral se pueden percibir, al menos en estas
regpuestas, notables influencia de pautas de accién
impartidas por la familia asi como de los medios
publicitarios. (Ver graficail)

IDEAL MORAL MASCULINO Muestra 2

+ ¢ C6mo quisieras que te trataran los homhres ? +

C. No pegarme, no maltratarme, que no

me robaran ni violaran. Trabajar
para tener coche ¥y que no me pase
es0.,

Amablemente, que sean caballerosos
Yy que me quieran mucho .
N. Que sean buenos conmigo, gque no
sean coquectos, que no me traten
mal y que sean carifiosos.

Los rasgos negativos masculings los presentan
inherentes a ellos, propios de su condicién, susceptibles de
ser modificados por azar, a pesar de tener conciencia de que
algqunos de estos rasgos son cuestién de educaciodn.

Lo mismo que m-1, la caracteristica primordial gue ven
en el hombre es la violencia (mucho m&s verbal que fisica).
En otras respuestas subrayan el rol de  sostén econdmico de
los hombres, y agul enfatizan el carente trato afectivo de
elles, &rea en que los colocan silvestres, carentes de
educacién al respecto, aspectos que tienen bien definidos
del modelo masculino.

En general las respuestas dadas son vagas, BSsS bien
parcas Y, aungue vierten una concepcién machista del hombre,
resultan  poco claras, extremistas denotando con ello
criterios rigidos, peculiaridad de actitudes poco
reflexivas, pensamiento critico pobre, explicables en las
nifas or la ropia condicién infantil y porque es aun
lejana la experiencia directa de las relaciones adultas de
subordinacién hombre-mujer, 1limit&ndose por 1lo tanto a
retomar el modelo de hombre que la sociedad presenta como
idéneo para la mujer.

Circunscritas mayormente al aspecto afectivo resaltan

las caracteristicas masculinas que favorecen sus
expectativas de carifio, comprensién y apoyo moral. Por otra
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parte esto es también sintoma positive en su evaluacién
histérica, guesto que sdlo reguieren de elles afecto,
alimento indispensable en la vida de cualguier ser humano.

Igual que m-1, se abocan (la mayoria) a las relaciones
de pareja y poco a las amistosas, diferencian con ello dos
tipos de afecto, pero en ambas se someten. Son ellas las
.que esperan ser tomadas en cuenta y les proporcionen amor,
ello cuando hablan de relaciones de pareja ya gque en su
trato actual son participativas, inclusoc se cosifica al
compafiero pues se toman como objetos de lujo que se presume
ante las amigas y les proporciona status, retroalimentacién
afectiva y "sujeto en el cual puedan ejercitar " sus
cualidades” femeninas”. (Ver gré&fica 14)

RESTO DEL NUNDO Muestra 2

+ ¢ Qué cambiaria del mundo ? +

B. La contaminacién, que no fueran
tan groseros los que dicen
groserias, que no tiraran basura.
Del Ssalvador, que no hubiera
guerras Yo V1 que estaban en
guerra y los enterraban en las
banquetas.

F. El smog, le hace dafio a todos. Las
groserias, es una expresién vaga,
los delincuentes y drogadictos.

M. Que nos sea fea, que tenga buenos
amigos. Puerto Rico. La basura, no
tirar agua en las calles, cuidar
a los animales.

Ya gqgue los cambios que realizarian responden a
cuestiones sociales del extranjero y del propio pais gue mis
difunden los medios de comunicacién, podemos darnos cuenta
que estas nifias, comparativamente con m-1, se encuentran mis
al tanto de lo sobresaliente en el mundo y de que la
mencionada problemidtica en general, afecta a cualquier
sector de 1la oblacién, pues un amplio ntmero de estas
cuestiones coinciden con las de m-1, con la diferencia de
que a algunos se les ve, en m-1, como problemas de su
comunidad, debido a que les afecta directa y severamente, en
tanto gque para m-2 son vertidas como problemas sociales
nacivnales, de los ?ue tienen conocimiento (pero en los que
no se vislumbran nvolucradas de la misma forma), la
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problemitica a que nos referimos es el alcoholismo,
delincuencia, drogadiceién y 1a economia familiar, esta
dltima implicita en las respuestas de m-1 y explicita en las
de T-z, quienes hablan principalmente del alza de los
precios.

Eatas nifias muestran una concepcién del mundo también
con alta dosis de violencia, pero con ciertas variantes;
mientras que m-1 generaliza los problemas y habla de toda la
poblacién m-2 lo diferencia e incluye considerable
problnm&cica personal que dificulta y 1limita sus relaciones
sociales, conocimiento del mundo y recreaciédn personal.

La inclusién de ellas en la problemitica es un punto a
su favor ya que nos habla de la consideraciébn de si mismas
como Tarte de la sociedad y también de la preocupacién por
solucionar los problemas personales, reflejo de vivo interés
de la vida extradoméstica. (Ver grafica I5)
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IDEAL MORAL FEMENINO

1. & Qué necesiten las nifias para ser felices ?
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3. ¢ Qué cemblerias de 18s mujeres ?
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IDEAL MORAL MASCULINO
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RESTO DEL. MUNDO

5. ¢ Qué cambiarias del mundo 7
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* G EN E R O »

IDRNTIDAD DE GENERO Muestra 1

+ JEn qué son diferentes los nifios y las nifias? +

A. Los nifies se parecen a su papd Yy
las nifhas a su wamid, Las nifias
lavan sus trastes y hacen su
quehacer, los nifios juegan canicas

y tierra.

K. Loe nifios son muy llevados y se
pelean, las nifias hacen su
quehacer y escombran bien su casa.

R. Unas nifas son  buenas  los
hombres malos, ellos quieren

pasarse de listos con ellas si las
ven jugando con ellos aungue unas
81 son distintas porque les gusta
que los nifios les digan de cosas.

En_ primer instancia consideran los rasgos de 1la
personalidad como la principal diferencia entre ambos
géneros, especialmente lo referente a la agresién, hecho de
gran peso moral Yy motivacional que determina su desarrollo
paiquico, ya que ésta es de las principales leccicnes
(prohibiciones) en su educacién dentro y fuera del hogar, y
a la ve: altamente estimulada por la hostilidad de su
entorno, en la que paradéjicamente tienen que aprender a ser
a?resivas y lo son como un medio de defensa y sobrevivencia.
Sin embargo consideran a ésta como privativa de los hombres
"par se®, justificada en ellos naturalmente como un acto gue
les da valor, poder y los coloca en un estatus superior. En
cambio ellas "deben" evitar la agresién (pese a las
circunstancias) para adquirir valor social, en base a la tan
"dignificada® pasividad femenina. Comportarse como hombres
{agresivag), es no tener capacidad de ser mujeres, hecho
negativamente calificado.

Para ellas lo anterior posee mayor significado que las
diferencias biolégicas y también mds que las actividades
propias de cada gé&nero otorgando mayor valor a las
actitudes que a las actividades femeninas.

Respecto a las actividades, se han apropiado de sus

roles y responsabilidades y al referirse a los nifos los
ubican en actividades vagas como pleitos, travesuras,
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Juegos, aspectos mis placenteros b4 libres sin una
responsabilidad definida como las "obligaciones" domésticas
que a ellas les han impuesto.

Dadas las notables diferencias de "facto®, que hay entre
nifios y nifias se considera que el hecho de gue algunas nifas
no hayan podido expresar las diferencias entre nifias y
nifos, se debe a 1a inmadurez propia de su etapa de
desarrollo, a la pobre estimulacién que reciben (lo que en
ccasiones es una falta de reflexién y formacién critica)y,
sumada a la explotacién y opresiédn en que viven, m&s no

e conscientemente perciban igualdad fisica [
psicoldégica de éneros, ues de hecho en el resto de la
an?reVSSCa tal diferenciacién est8 implicita. (Ver gréfica
1sl.

+ ¢ QuU& haces td como nifia 2 +

D. Todo lo que me piden mie papas, a
mis hermanos mayores y tfas tengo
que respetar, hacer una comida a
mis padrinos cuando vengan.

H. Quehacer, lavo los trastes, barro,
tiendo la cama, lavo mi patio Yy
luego me meto a jugar.

G. Jugar con nifas, jugar con nifios
como si fueran mufiecas.

La ejecucidn de sus roles. Actividades gue consideran
un deber que las distingue como mujeres. Se encuentra muy
por encipa de actividades placenteras e importantes para
ellas como la superaci6n y el estudio.

. Implicitamente contemplaron, en primer término, su
responsabilidad dentro del hogar y después se consideraron a
si mismas. Manifestando su gusto por el juego, como propio
de su edad mds que de su género, es decir, conciben el juego
como parte de nifios y nifas aunque saben gue ellas no
*deben® jugar.

El hacer de las nifas de Sta. Catarina estd delimitado
al de "mujeres", identificando claramente 1los roles vy
actitudes que deben desempefar, con la "alternativa® (mejor
dicho exigencia) de participar econfmicamente como hecho
gernisibla y necesario, para ellas como infantes (dentro de

a comunidad no es visto como crueldad que los padres pongan
a trabajar a sus hijos .as) ).
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Respecto a la asimilacién de su género, manifiestan con
claridad el peso wmoral e ineluso motivacional de los
quehaceres domésticos en sus principales wmotivos mayormente
gue los de su infancia y superacién, caracteristica general

e la cducacién para las mujeres y reflejo del sistema de
valores en el gue se desenvuelven. (Ver gré&fica 17).

+ ¢ Qué tiene de bueno ser mujer? +

D. Se puede casar, hacer de comer Yy
el quehacer, pueden hacer todo lo
que ellas quieran y los hombres no
porque tienen gque trabajar.

R. Las nifias si gquieren andar con un
nifo toman su decisién y el nifio
no, ya no le dicen a otro que sea
su novio, esté&n solitas se dan a
respetar y esperan gque el nifio les
ruegue.

£l trabajo doméstico es su principal actividad y en
funcién de ésta se valoran Yy son valoradas
(independientemente de que sea de su agrado o no). Ellas
mismas reconocen el esfuerzo y significado de dicha
actividad, pese a que histérica y culturdlmente se le
considere inferior al de los hombres.

Por otro lado, es relevante que hayan considerado el
aspecto intelectual como una de las ventajas de su género,
aungue colectivamente exista la creencia de que los hombres
son superiores en este sentido, ellas mostraron estar
conscientes de su propia capacidad, independientemente de la
suposicién contraria eneralizada, lo que es un buen
indicador de la concepcién de sf{ mismas.

Por otro lado el hecho de que hubo guienes no
encontraron caracteristicas positivas en ser mujer, indica
entre otros aspectos las dificiles ¥y nada agradables
condiciones de as nmujeres de esta comunidad e inmadurez
para responder a tales cuestionamientos. Como también el
conflicto que puede crearles pensar en ello, Yy falta de
tiempo, entre otros elementos.

En general les es f&cil (relativamente) identificar los
roles, obligaciones, ventajas y desventajas correspondientes
a cada génere, segin su criterio, en base a la plena
identificacién y apropiacién de tradiciones y estereotipos.
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an ellas ho recae la presidén social de "tener", gque trabajar
Yy "tener" que comportarse agresivamente. En este sentido
se conciben superiores y satisfechas por sus actitudes
tfemeninaa, especificamente en el A&rea afectiva, ya que
consideran preferible el no ser agresivas y saber manifestar
afecto, ser "dtiles" y no perder el tiempo.

otra de las ventajas que encuentran es el hecho de iue

Precisamente la estimulacién del 4&rea afectiva ha
Yermitldo el encausamiento de las presiones y problemitica a
a que las mujeres se han enfrentado. La manifestacién de
sus emociones es un aspecto apreciado por ellas y en general
rescatable de la sducacién de las mujeres. (Ver gr&fica 1g)

ROL DE GENERO Mucstra 1

+ ¢ Qué piensas de las mujeres que no se casan ? +

G. Que no quieren tener hijos porque
no quieren gque les pegue el
marido.

J. Que no se quieren casar y que
dicen gque los hombres son bien
mujeriegos, que si se casa se va
a enojar él y se va a ir con otra.
No pueden ser falices por gue no
pueden tener hijos y tienen que
trabajar sin cuidar nifios.

L. Que estA bien porqgue luego 1llevan
mala vida, les pega el seflor, no
les da de comer a sus hijos ni da
dinero. Luego no pueden salir
porque el sefor no les da permiso.

Las contrapuesta opiniones acerca de si son felices o
no, inteligentes o no, si no se casa, manifiestan un chogue
de valores con la r¢alidad originados principalmente por la
obligatoriedad de 1los roles maritales Yy maternos, las
dificultades para su cumplimiento, dadas, las condiciones de
vida por su necesidad afectiva y el ser golpeadas por el
companero. Conflictos psicolégicos que implican las mismas
contradicciones sociales.

La critica y desvalorizacién a 1la par con la mayor

libertad de accién y ocupacién de s mismas {de quienes no
se casan), producen encontradas opiniones como las gue aqui
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se dieron, debido primordialmente al tradicignalismo de
valorar a las wujeres en base al cumplimiento de sus
funciones materno-maritales y a 1la necesidad de ser y
ocuparse da ellas mismas.

A pasar de ello 1as nifias parciben 1la critica social
como poco severa con las mujeres solteras, ya que de acuerdo
a la opinidn de 1las nifias son vistas como personas
afortunadas dada la agresién gque se evitan al ser solteras
so concibe como la salvaguarda de 1a integridad fisica. Sin
embargo paradéjicamente no son comunes las mujeres solteras

en esta poblacioén. Lo que sefiala e inegablemente est&n
presentas elementos mu{ claros e tradicionalismo al
respecto como la devaluaclédn a las que no se casan y cumplen

con "asu meta o destino™.

Las mujeres de Sta. Catavina (como en la mayoria de las
comunidades marginadas). Se casan © unen a edades muy
tempranas, predominado la unién libre, situaciébn de gran
aceptacién pues resulta una medida practica para ellos,

econtmica y legalmente, Costumbre e corresponde a las
necesidadas ¥ condiciones de la misma, mas no a los
preceptos religiosos ni a la moral burguesa, 1o cual gueda

al margen por el mayor pesc de sus necesidades reales. (Ver
griAfica 19),

+ JPor ¢qué los hombres no hacen lo gque hacen las mujeres? +

R. Les da verquenza, slenten fao

{ no lo hacen. Cuando mi mami

lega me dice que le dé de comer y

a veces le dice a mi hermano que

la caliente las tortillas y no

quiere porque se quema las ufas y

Yo las volteo. Lo _hace meior la
mujer & la Gnica nifia que hay.

G. Son huevones, no le ayudan
a las mujeres. Las mujeres los
conscienten, les dicen que no las
ayuden porque ellas pueden. No
me haria bien la comida, 1la
haria salada, ellos no saben, son
hombres.

M. Porque ellos se van a trabajar
{ las mujeres se quedan a hacer

a comida ellos 1llegan dan el
dinero y ellas a hacerla. Mi papl
no lo hace perque le da verguenza,
por eso tiene a las mujeres y a
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las hijas para que 1le hagan de
comer.

Atribuyen gran peso a la critica social y exigencias
respecto al cumplimiento de roles de cada género, sin hablar
concretamente da la falta de capacitacién, la cual esta
implicita en sus explicaclienes, pero no como el groblema de
origen s8ino como consecuencia de 1la distribucién de
actividades, as{ mismo como la actitud de las mujeres en la
crianza de los nifios, que ellas dicen, fomenta gue los
hombres se nieguen a colaborar en las actividades
domésticas,

Las hijas desde pequefas tienen una importante (y
alienante) funcién cuando ambos padres se dedican a pepenar
pues se hacen cargo del hogar vy atencién a los miembros de
la tamilia; aqui pueden verse nifias de 6 o 7 afios
cocinando, lavando, atc. Dada la restriccién al espacio
hogarefic ellas dificilmente pueden adguirir herramientas
pars superar esa desigual situacién de género.

Estos aspectos sedalan cémo las condiciones sociales
influyen para que la exigencia tradicional de que 1la mujer
debe permanecer en el hogar se guebrante, cono en este caso
{al menos en clertos aspectos). Dichas condiciones hacen
que se mantenga o modifique lo reglamentado genéricamente.

Al respecto ellas estan conscientes de gque la
distribuciédn genérica de roles no se debe a una incapacidad
fi{sica o de 1la misma naturaleza (al menos de algunos

aspectos) sino a normas , costumbres y por la supremacia
social del hombre, acatados por que golpean, dan dinero y
or cumplir con actividades determinadas, 1lo e sefiala

mplicitamente el origen de lo que ellas perciben. (Ver
gréfica 20)

VALORACION DE GENERO Muestra 1

+ 2 Qué es mejor ser, nifio o nifia ?

K. Nifio porque ya me cayb ordo ser
nifia porque no me dejan ir a jugar

D. Nifa, 1la nifia hace de comer, su
gquehacer y el nifio no, ellas
pueden trapear, planchar, hacer la
comida ¥y ellos no.

M. Nifa, porque dice mi mam& que si
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los nifes hacen algo nmalo los
maten a la cércel y les pegan bien
feo y a las nifas no tanto. Tienen
todo limpio en su casa.

Las libertades emocionales, la consideracién hacia las
mujerea por su supuesta debilidad fisica y emocional, y
desde el punto de vista de las nifias, la decisién de las
mujeres para aceptar o rechazar las relaciones de pareja,
las habilidades domésticas y menor agresividad, son las
principales razones por las gue la mayoria considera mejor
sar mujer.

Los aspectos que valoran de 1la personalidad de las
mujeres, y por los cuales se sienten a gusto con su género,
son caracteristicas que las distinguen como tal
{genérjcamente hablando), lo que es muy importante para que
las mujeres encuentren sentido y les sea menos frustrante
su conformaciédn genérica.

E]l que, en las mujeres sea eje central la afectividad,
ea de ran valfa pues es un aspecto esencial de 1la
parsonalidad de cualquier ser humano por la funcién

sicosocial que ésta cumple en el acontecer de los
ndividuos, permitido y desarrollado en ellas.

BEn el caso particular de Sta. Catarina la afectividad
adquiere ma¥or importancia por la gran hostilidad que ahf se
vive, reafirma tal importancia gque ellas estén conscientes
de la necesidad de esta, de que son ellas las ue estin
mayormente estimuladas en dicha &rea, gque la conciban como
una propiedad do gran valor personal. Hecho correspondiente
a todo un proceso de formacién de la personalidad en el gue
l1a identidad con su género y roles dan pauta a la aceptacién
y valoraclion de las caracteristicas denominadas femeninas,
dada la relacién dialéctica entre la actividad y los
procesos psicolégicos.

Cabe mencionar que en varias familias de 1la comunidad,
las madres, con apoyo de sus hijas, se ven obligadas a
resolver las necesidades domésticas y econémicas, debido a
que sus compaleros las abandonan, tienen algin vicio o se
desligan de las responsabilidades que como "jefes de
fanilia" tienen asignadas.

En base a 10 anterior algunas califican como superior
la capacidad intelectual de las mujeres, por los resultados
concretos da trabajo gque ellas ven, y por su propia
actividad. En este sentide tienen pocos nmodelos de
comparacién y una visién parcial del mundo dado el
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hermetismo de la comunidad, ellas no contemplan otras &reas
dondea ae reflaje capacidad intelectual, tanto en hombres
como en mujares, ublcidndose s86lo en determinados aspectos
sobre los cudles desarrollan sus expectativas de realizacién
personal. (Ver gréafica 33)

+ 2Quiénes son wmAs inteligentes, los nifice o las nifas? +

D. Nifia, porque mis hermanos iban a
la escuela pero reprobaron dos afos
Y Yo no y mi hermano chiguito no
puede escribir, las nifas pueden
correr "arto', aprender a leer y los
nifios no, hacen de comer y Jlos
nifios se queman.

E. La nifa, porque ellas arregla bhien
Su chasa Yy se va calzando ella misma,
del tiro.

G. Las nifas, no gritan a su mami& los
nifios no quieren dar dinero, ellas
hacen de comer Yy los nifios se queman.

Nuevamente se evidencia 1la plena identificacién vy
valaracién que hacen de su propic género, basadas en
aspaectos tradicionales. En este sentido ellas toman en
quenta la parte cognitiva que se requiere para llevar a
cabo sus actividades y manifestaciones de afecto, es decir,
contemplan el esfuerzo gue se requiere para hacer y

comportarse como ellas lo hacen. 1e dan un alto valor al
conocimiento, habilidades y organizacidn que implican sus
roles, En la medida en que los hombres no pueden hacerlo o
son torpes para ello, los catalogan como faltos de

inteligencia.

Por otro lado el diferenciado desempefic escolar entre
nifios y nifas (determinadec en cierta wmanera or las
Aiferencias de disciplina) les refuerza también tal
conviccion.

Son conscientes de gue su forma de actuar no es
meramente afectiva, sino gue también se requiere de
inteligencia, audacia, conocimiento, prediccién reflexibdn,
deduccion etec., procesas que socialmente son
menospraciados y denominados como “intuicién femenina®, m&s
no como slaboraciones y desarrolle psicolégicoe necesario e
implicito para actuar cowe lo hacen las mujeres. (Ver
gr&fica 22}
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+ ¢Quién puede ser mis feliz, un nifioc o una nifa? +

D. Un nifio, puede ir a donde quiera,
jugar fut bol, tierra, marometas
y la nifia no.

¥. Nifia, porque hay unas que las dejan
ir adonde quieran, si todavia no se
juntan porque a veces hay unos que
le pegan y otros no.

K. Segtn la clase de padres que tenga
o donde viva y cuanto amor le den,
se siente triste si no la quieren.

Mencionaron aspectos que de acuerdo a su criterio
pueden afectar tanto a hombres como a mujeres, e tienen
que ver con exigencias del medio social, habilidades y
conocimientos de cada género, encontrando en estas Ultimas
el principal motivo por el que atribuyen mayores
oportunidades para ser felices, por imprescindibilidad y
cumplimiento femenino reditu&ndoles a ellas mismas
satisfacciédn, autovaloracién y sentido a su existencia.

Enfatizan que las mujeres no estén obligadas a trabajar
y wmantener a otros, sin embargo 10 pueden hacer. La
necesidad econtmica de 1la comunidad orilla a padres de
familia a recurrir a la cooperacién de sus hijos, en primer
instancia y como "deber" ser, de los nifios. Aqui no es
axtrafio ver pequefios de 4 afos cubriendo la misma jornada de
"pepena®™ que los padres. Por ello es que las nifas se
sgcntcn libradas de esa obligacién, aunque también cooperan
en la "pepena" si es necesario.

Ademds de que ellos, seqgdn opinan, son los encargados
de hacer trabajos pesados, pero al final de 1la jornada
terminan requiriendo de 1los servicios de las mujeres, por lo
que son percibidos en ese aspecto débiles y dependientes.

En este sentido, tal vez por la asumida abnegacién
femenina ellas estén al tanto de como "sufren Y se cansan”
los hombres al cumplir su rol, sin reparar mayormente en su
propia situacién, considerdndose a ellas mismas con mayores
posibilidades de ser felices.

En cuanto a la maternidad, ellas la contemplan como el
hecho de que la wujer puede, a diferencia de los hombres,
tener o no hijos. A lo largo del instrumente no se
manifiesta un verdadero interés o ilusién por la maternidad,
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mis bien es vista como un acontecimiento natural, que
simplemente se da y ya, asf de simple, que conlleva, eso si,
mayor actividad, gastos, mal trato, compafila y cooperacién.

En general son sus roles sociales el principal motivo
por lo que se adjudican mayor felicidad.

cabe destacar que consideran que la felicidad vy
libertad de las mujeres disminuye o se anula al casarse, por
lo qua lo relacionan con la frustracién. No obstante ellas
creen que, dadas las capacidades y comportamiento de las
muieres, casadas © no, les es mis f&cil conseguir la
felicidad. (Ver gré&fica oy

+ JQué te gustaria mis, tener un hijo o una hijaz +

A. Una hija, para que me ayudara, que
me hiciera mi quehacer y se fuera
a la escuela. Un nifio si puede
pero no lo hace porque es hombre.
K. Nifia, porque me hacia mi quehacer,
me hacia mandados y los hombres no
porque les da verglienza, si
tuviera un nifo mejor se irsa
a trabajar.
L. Nifa, 1le puedo poner pantaldn,
al nific no, ayuda al quehacer Yy
uega con mufiecas.

Sobrevaloran el género femenino en base a su funcién
social tradicional, pero incluyen también su desempefio en el
&mbito pGblico. Su marcada preferencia est& en relacién con
l1a valoracién que hacen de sus roles, lo que influye en e
la percepcién de su realidad sea través de una perspectiva
tradicional, cuyos elementos de anilisis las hacen calificar
a las mujeres por la utilidad que tienen para los demis por
lo que su autovaloracién es también muy parcial.

La fuerza de la identidad genérica influyen en la
valoracién de lo propiamente femenino, retroalimentado por
al sentido que le dan a las formas de conducta socialmente
aceptadas, ademis de las experiencias vividas como tal,
principalmente mediatizadas por 1la actividad doméstica.
Est&n conscientes ademas del vital e importante papel que
juegan las mujeres desde edad temprana en el sostenimiento
fan?liar emoclonal, laboral e incluso econémico, motives que
la inclinan aGn m&s y dan sentido a realizarse conforme a su
género. (Ver gr&fica 24)
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* G E N E R O

IDENTIDAD DE GENERO Muestra 2

+ JEn qué son diferentes los nifios y las nifias? +

F. Los hombres s creen mucho,
humillan a la mujer porque tienen
m&s fuerza y pueden hacer 1o que
no hace una mujer. No podemos
trabajar en cosas de carga. Las
nifias son mis sensibles.

H. Los nifios quieren jugar carritos y
canicas y 1las nifas mufiecas y
comidita. A los nifios les gusta
ser salvajes y a las nifias no.

fi. Que las nifas menstruan y los
nifios no, que las nifias son méas
sensibles y los nifios son latosos.

En general las diferencias estan clasificadas en tres
rubros: rasgos de personalidad, actividad y apariencia
fisica. Ubican a éstas bajo 1las mismas categorias que la
muestra 1, y con el mismo orden, sb6lo que expresando con
mayor facilidad y argumentacién dichas diferencias. Las
distinciones cualitativas corresponden a las circunstacias
de clase social que las conforman.

A estas nifias les fue f&cil encontrar diferencias y
hablar con menores ataduras sobre la menstruacién, lo que
refleja mayor acceso al conocimiento y menos tabues, no
solamente respecto a la sexualidad, sino del conocimiento en
general, de su propio cuerpo y del mundo que les rodea.

En esta muestra también le dan a la agresién el
caricter de exclusividad masculina. Cierto es que el tipo
de agresién que ellas viven es menos severo pues ellas
experimentan principalmente 1la agresién verbal y menos la
corporal debido a gque el wmaltrato fisico a mujeres y nifios
es menos frecuente en este tipo de poblacién. Es importante
el gue ambas muestras hayan sefialado tal rasgo distintivo de
los hombres como norma de las actitudes y comportamiento que
se  les exige a ellos, como autoridad, poder y fuerza
mediante la agresién.
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El hecho de gque se hayan enfocado més a 1la diferencia
de la apariencia fisica que a las actividades puede
explicarse por las normas y exigencias de su clase social,
encaminadas a 1la sobrevaloraciédn material, cayendo en
superficialidades materiales que consideran importantes para
1a aceptacibén en determinados rupos, ademds de gue por su
mismo nivel econémico estgn "libradas" de algunas
actividades no adecuadas a su edad, de las que con seguridad
se harfn cargo en un futuro, probablemente apoyadas por
servidumbre y/o aparatos electrodomésticos. Pero en el
presente las actividades que ellas ven en nifos y nifias son
semejantes, pues en ambos prevalece el juego y el estudio.

Su  situacién de clase les pernmite adjudicarle y
dedicarle mayor tiempo e importancia a su desarrollo
integral, como puede verse en la oportunidad que tienen de
Jugar, hacer deporte, tarea, razbdn por la gque distinguen a
ambos géneros en funcién de ello bésicamente y no del
trabajo doméstico. (Ver grafica 16)

+ Qué haces tG cowmo nifia? +

B. Le ayudo a mi mamd, hago mi tarea,
voy con ella al mercado, hago una
bufanda con miquina de tejer.
Cuando sean grandes tienen que
hacer el quehacer, si no estaria
sucia la casa.

¥. Juego, estudio, ayudo a veces a mi
wamd y a wi pap&, le explico a mi
hermana qué tiene que hacer para gue
aprenda més en el quehacer, la
cocina, acomodar y tender las camas,
plancharle a mi pap& vy traerle la
herramienta.

M. Hago mi quehacer, estudio y sigo con
mis deportes, me lavo, me plancho,
mi mam4 lava nada mds de mi papd y
de mi hermano y ve las telenovelas.

Puede Observarse que entre 1las principales actividades
mencionan lo gque han asimilado como  deberes de las mujeres
Yy, en segundo término sus intereses como el juego y la
gimnasia, lo que denota abnegacién interilorizada y
practicada a su edad por el tipo de educacién que est&n
recibiendo. No obstante el considerar (secundariamente) sus
propios intereses, refleja el apoyo y beneficios gue les
brinda su situacién econdmica Y cultural, dandoles
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facilidades de desarrollar sus potencialidades, como el
hecho de gque puedan desempefar una actividad extradoméstica
que les permita ampliar su visién del mundo, expectativas y
elementos para desenvolverse en otros Ambitos.

Como raflejo de la educacién informal no contemplan el
derecho que tienen de estudiar. La menor importancia que le
dan al estudio sefiala el papel que juega en su formacién el
desarrollo intelectual, no bien establecido en su motivacién
y aspiraciones, lo gue provoca que con mayor facilidad se
desprenda de su desenpefo intelectual vy laboral para
dedicarae al doméstico.

Sus respuestas manifiestan implicitamente que 1les es
implantada con mayor rigor la sumisién y .autorepresién de
sus emociones e intenclones, ya que su formacidn Yy entorno
les refuerza una m&s alta autovaloracién, conjuntado a que
1a hostilidad a la que se enfrentan es menor Y cuentan con
otros medios de interactuar con su entorno, recibir afecto y
estimulacidn. (Ver grafica 17}

+ ¢0ué tiene de bueno ser mujer? +

A. Nos regalan anillos, pulseras,
collares. Disfrutan su vida. Las
invitan a una parte o tienen
oportunidad de visitar amigas.

G. Te ensefian cosas que los hombres
no pueden hacer, como hacer tareas
bien, y quehacer que los nifios no
pueden.

H. No te pueden golpear los hombres,
te puedes pintar, hacer cosas en
el cabello.

Enfatizan el tipo de relaciones interpersonales que
ractican como mujeres, las ventajas de saber realizar
abores domésticas y la mayor responsabilidad, disposicién,

eficacia para el estudio y trabajo. La no agresién la
mencionaron nmuy someramente, pero la incluyeron como un
rasgo de personalidad positivo en ellas.

En cuanto a relacicnes interpersonales considaran al
hombre como imposibilitado mnoralmente para golpear a las
mujeres; para ellas la figura masculina no representa temor,
ni agrasidn. Lo perciben en su aspecto afectivo y sexual,
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como objeto de prestigio, proveedor material, sujeto de
compafifa’y satisfacciéon, en si un individuo (y también
ohjeto) complementario a su felicidad vy valoracién social,
aunque excluido como apoyo en el desarrollo intelectual.

La relacién hombre-mujer 1la perciben mé&s equilibrada
como reflejo de una realidad que les permite mayor
interaccién, alternativas de cambio, desarrollo y formacién
de nuevos valores.

otra caracteristica muy particular de esta muestra es
que mencionan la vida social de las mujeres y su interactuar
con hombres como un aspecto positivo y agradable para ellas.
No se perciben tan limitadas en este sentido, no conciben
como inmoral salir del hogar, Jugar, pasear, bailar, hablar
con nifios. Reflejo de la estructura de normas Yy valores de
su clase social, en la que la socializacién es vital para
demostrar, mantener y conseguir un estatus superior ,
ademés de las wodificaciones morales que son favorecldas por
su mismo nivel social, de lo cual estf en funcién de su
autovaloracién y modo de vida.

Esta concepcién es muestra de que factores de tipo
social como el nivel educativo, econébmico, cultural, etc.,
determinan, favorecen o perjudican el tipo de relacién de
géneros y la jerirquica situaciédn de cada uno. (Ver gréfica

18)

ROL DE GENERO Muestra 2

+ :Qub piensas de las wujeres que no se casan? +

C. Que no guieren a los hombres, si
se les muere su esposo empiezan de

coquetas,
B. Que quieren seguir su vida solas
para que no las molesten. No

quieren hijos para que les alcance
bien su dinero. Son felices porque
nadie las molesta, y no son felices
perque se guedan solas o0 con su
mamd Yy las regafia.

L. EstaAn amargadas, tuvieron una mala
experiencia, sus padres se peleaban
o su papid era malo, est&n traumadas
y les da miedo casarse.
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Estas pequefas consideran que el hecho de que una mujer
no se case se debe a la "ineptitud® de ésta para ser mujer,
es decir, la mujer no es capaz de cumplir con la funcién de
esposa-madre, as! como por ser feas y no "darse" a querer,
fatalizando principalmente que la mujer no cumpla con su
funcién tradicional, equiparando tal hecho a un fracaso,
pérdida de estatus y rechazo social. Implicitamente
consideran que es el colectivo el que determina que una
mujer se case o no.

Asi mismo hubo quienes opinaron positivamente al
respecte, concibiendo que son las mujeres las que deciden su
vida, vy su felicidad no depende de la unién con un hombre.
Dichas opiniones muestran un avance en 1la ruptura de
esquemas que imposibilitan e inutilizan a la mujer.

En cuanto a sus aspiraciones la mayorfa suefia con el
"principe azui", con  una casa confortable, desahogo
econémico y familia feliz, orient&ndose de acuerdo a la
ideologia imperante, por lo que les es importante no perder
status comc mujeres, de ahi la fatalizacién de las que no se
casan.

Pareciera que ellas est&n mds estancadas o renuentes al
cambio de rol de madre y esposa. Lo cierto es gque la vida
de pareja que ellas observan es mis placentera Yy rodeada de
artificios cuyo objetivo es hacerlas sentir wujeres
"plenas”, experimentado as{ menor urgencia de transformar su
realidad y alcanzar la realizacién como pareja y madre.
{(Ver gréfica 19)

+ ¢Por qué los hombres no hacen lo que hacen las mujeres? +

A. Les da pena porgue en la

escuela les dicen viegas
porque hacen quehacer de las
nifas.

E. Porgue de segurito cuando

estén en la cocina se quemarfan
y harfan un tiradero.

G. Porque un hombre nho aguanta
a un beb&, no sabe cargarlo,
hacerle comida ni alimentarlo.

Sus respuestas hacen referencia basicamente a que la
diferencia de actividades no se debe a deficiencias o
incapacidad fisica sine a ideologfa y entrenamiento, porgque
no se les ensefia ni obliga a capacitarse en quehaceres del
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no se les ensefia ni obliga a capacitarse en gquehaceres del
hogar. Convencidas de que la indisposicién 'y negacién de
los hombres al trabajo doméstico y cuidado paterno no se
debe a un hecho natural sino a un proceso de aprendizaje,

normas y valores. Al respecto ambas muestras coinciden en
que no hacen las labores por "pena y flojera" y porque ellos
trabajan, sin dejar de lado, algunas de ellas, 1la

juatificacién de que son hombres.

Su concepcién de 1la distribucién del trabajo es
distinta y en esta mnuestra dejan mas al margen la
explicacién tipo "per se®.

Entre 1las que consideran el "“deber ser" no parece
provocarles, al menos hasta el momento, gran inquietud
sentimiento de injusticia que las desligue de sus propios
intereses ya que por el tipo de educacién que reciben, el
ntmero de miembros de la familia y el que ne se enfrenten a
arduas jornadas domésticas tienen mayores posibilidades de
libertad de recibir afecto y estimulacién.

Las habilidades ?ue han adquirido como mujeres, son
elemento que éstas utilizan para que los hombres dependan de
ellas Yy ejercer poder sobre ellos, alimentando su
autovaloracién y sentido de vida. (ver gr&fica 20}

VALORACION DE GENERO Muestra 2

+ lQué es mejor ser nifio o nifia? +

A. Nifa, yo disfruto como soy.
Cuando me saco diploma me
regalan cosas, a Veces me compran
y me dan dinero.

G. Nifa, le pone mas afecto a sus
cosas y a su estudio.

J. Nida, asi toda la ciudad estaria
limpia y bonita, no habria ningin
ratero ni robos.

La mayoria coincidié en gque es mejor ser nifa
principalmente porque son las que reciben y dan m&s afecto,
las gque llaman la atencién y son mis dGtiles. Realzaron
también rasgos como la amistad, orden, limpieza,
compafierismo, no agresidén y atencién al arreglo personal.
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Algunas consideraron mejor ser nific porque no hacen
trabajo doméstico y se les dan mis libertades, otras se
mostraron indiferentes ante la disyuntiva planteada.

En esta muestra también se percibe una diferenciada
valoracién de si mismas como seres humanos y como mujeres,
en este TUltimo se da nuevamente el caso de asignarse una
elevada e inadecuada valia cono seres humanos
independiente del género, sobre tode debido a que ellas
tienen, comparadas conm - 1, un mayor conocimiento de la
existencia del mundo externo, de 1la inestabilidad e
inseguridad de la humanidad en el momento actual.

La marcada preferencia por su mismo género deja ver que
a esa edad (al menos en apariencia) no esta&n tan a disqusto
con su situacién genérica, sin olvidar gque también hacen
criticas al respecto. En éste caso 1o que les disgusta del
hecho de ser mujer y las modificaciones que van haciendo del
astereotipo femenino no es a partir de necesidades bésicas y
de supervivencia, como el caso de m=1, 8ino en base a la
reflexién que les permite el conocimiento y herramientas
adquiridas en su situacidén de clase social, medios de
comunicacién, nivel escolar de padres, las propias
contradicciones y exigencias sociales que las conforman, con
pilares ideolégicos tradicionales pero gestidndose elementos
favorables para el trastocamiento de la desigualdad de
géneros. (Ver gréfica 21)

+ ¢Quiénes son w&s inteligentes, los nifios o las nifias? +

K. Las dos personas, hay nifios
que son mas aplicados,
destacados b4 tienen nés
experiencia, viven mas cosas,
como pelear. La mujer <también

es inteligente puede un pogquito
més que el hombre porgue estudia
m&s Yy quieren a los superiores
mis que los hombres.

W. Las nifias, porgue saben mAs cosas
gque los nifos, ellos sblo saben
ver t.v. y acostarse.

f. Depende como estudien, si es nific
gue estudia es inteligente, ellos
son lcs que mAs estudian y aparte
las nifas no llegan a preparatoria
Yy a las escuelas mas altas y los
nifios sf.
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- Las respuestas fueron muy variadas pero coincidieron
con m~1 en opinar que la mujer es mas inteligente, la cual
equiparon con mayor responsabilidad, dedicacién disciplina
e independencia doméstica. Tal evaluaciédn 1la hicieron en
base al desempefio eficaz de su rol, mis que capacidades y
alcances intelectuales.

. Algunas de ellas no consideraron el género sino el

hecho de que cualquier ser humano puede tener capacidad
ara actuar con responsabilidad, orden, habilidaq,
independencia, etc., dependiende de su desenvolvimiento.

Esta Gltima perspectiva es relevante ya gue es una
visién m4s amplia, en la gque no caen en el determinismo
genérico sino que incluyen factores sociales e individuales

g:ra desempefiarse de clerta manera. Concepcién que les
neflcia pues asi las limitaciones que ellas mismas se
perciben como género serdn menores. Y al menos

teSricamente saben que tienen las mismas capacidades que un
hombres, gue el desempefio y la realizacién no dependen de si
se es hombre o mujer.

El que algunas hayan valorado, la cagacidad intelectual
de las mujeres por su actividades domésticas les limita el
darse cuenta de que pueden desenvolverse en otros &mbitos y
ser igualmente responsables y capaces. No obstante es
importante el hecho de gue se autovaloren positivamente como
género. (Ver grafica 53)

+ zQuién puede ser wis feliz, un nifioc o una nifia? +

A. Nifa, a la nifa le pueden dar mis
cosas, vestidos, dinero.

H. Una nifa, porgque es limpia,
arregla su casa, se bafia y cuando
trabaja ahorra, se compra casa 3%
muebles.

N. Los dos, porque los dos pueden
hacer 1o que guieren.

Como reflejo de la identidad y asimilacién tradicional
de género, la mayoria considers gque dada las actividades y
rasgos de personalidad "femeninos" tan apreciados por ellas
pueden ser m&s felices, ya que no se desarrollan con
agresividad (devaluada y menospreciada por ellas), 1le dan
importancia a lo afectivo y por el sentido que le dan a
sarle Gtil a los demis. Hechos altamente valorados Yy
representativos de orqullo y satisfaccién personal.
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importancia  a lo afectivo y por el sentido que le dan a
serle Gtil a los demds. Hechos altamente valorados y
representativos de orgullo y satisfaccién personal.

Debido a que los hombres no actian de esa manera no
pueden (segtn su opiniédn) ser felices, porque ademis son
dependientes no se les tiene "atenciones® {o galantaria)
nil reciben objetos materiales por "sus encantos®™ como ellas,
En general lo que mis enfatizan es el aspecto afectivo como
la principal razén para ser m&s felices.

Dejan entrever la manipulacién que hacen de sus
“encantos" para recibir objetos materiales, atencién vy
carifo. En este sentido su situacién de clase acentGa el
interés por esos estimulos pues represente valia personal y
ante los demds ya dque implica poseer atributos femeninos,
elitistas Yy capacidad para manipular (sutilmente) y
utilizar el sexo opuesto, quizd cosificindose a si mismas
pero con el fin de consequir afecto Y objetos materiales,
siguiendo la modalidad general del actuar de las mujeres de
su clase y del tipo de relaciones interpersonales orlentadas
también por los estereotipos tradicionales. (Ver grafica ;3)

+ 2Que te gustaria mis tener un hijo o una hija? +

K. Nifa. Los nifios de grandes a
veces son groseros, ellas no _son
peleoneras si uno las educa bien,

ayudan al quehacer, son wuy
buenas.

N. Hija, porque siento que son
mejores porque los nifos dicen que

no pueden secar un traste porque
eso es de mujeres.

f. Una hija, porque son m&s tiernas,
no dicen tantas groserias como los
nifios. Hay mis cosas que
comprarles, prendedores y todo, y
a ellos solo ropa y juguetes.

Queda clara la identificacién con su género y los
aspectos gue valoran de si mismas y de 1las mujeres en
general, como obediencia, no agresién, actitudes y
actividades femeninas.
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ven en las nifias mayores ventajas porque al ponerse en
el papel de madres consideran gque es m&s facil “educar" a
una. mujer ya que como un hecho dadoe mencionan que no son
conflictivas en el hogar ni en 1la escuela, subrayan el que
se pueda contar con su
trabajo afecto a la vez que poderles brindar también
agacto e incluso utilizarlas también para prolongarse ellas
mismas.

La desventaja que detectan es el wnayor riesgo gue
corren en cuanto a seguridad por la violencia en general y
el abuso de fuerza de los hombres. Sin embargo no existe
rencor o rechazo hacia la figura masculina (come en m-1) lo
cual se debe a que el papel que éstos desempeflan es menos
agresivo y desigual. El hecho de que algunas hayan
contestado no querer tener hijos puede deberse al desinterés
de este aspecto por su edad o bien por la menor asimilacién
del rol maternoc y/o a sus mayores expectativas vy
posibilidades de independencia y desarrollo personal, pues
en otros yeactivos sefalan la funcién materna come una
limitante de superacién. (Ver grafica 24}
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IDENTIDAD DE GENERO

1. & En qué son diferentes los nifios y las nifias ?
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GRAFICA16.Las nifas de ambas muesiras coinciden en sefalar
como diferencia principal entre nifios y nifas
caracieristicas de personalidad.

2. LQué heces tG como nifa 7
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GRAFICA17.La actividad principal que ambas muestras
reconocen, realizan como nifas, es el trabajo
doméstico.
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3. LQué tiene de bueno ser mujer 7
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GRAFICA 18.E\ principal aspecto positivo que para las nifias de la
muosira 1 tiens el sar mujer es el trabajo doméstico que
roalizan, en tanto que para la muestra 2 es
primordialmente el poder hacer vida social,

ROL DE GENERO

4. ¢ Qué plensas de las mujeres que no se cosan 7
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GRAFICA19.Para 1a mayoria de las ninas de la muestra 1 las
mujeros que no se casan no son lelices, en tanto que
para la muestra 2 pueden ser tanto lelicas como no
felicas.
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5, LPorque 1os hambres no hacen 1o que hacen tas mujeres ?
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GRAFICA20.Para 1a mayorfa de las nifias de la muestra 1 los
hombras no hacen lo mismo qua las mujeras por pena y
fiojara en tanto que la muestra 2 piensa que no lo hacen
por {alta de instruocin,

VALORACION DE GENERO

6. & Qué es mejor ser, nifio o nifia ?

PORCENTAJE

CONCEPTO

GRAFICA21 Casl la totalidad de las nifias optaron por sefialar su
preferencia por ser niha.
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7. ¢ Quienes son mas inteligentes,los nifios o las nifias 7
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GRAFICA22Casli ia totalidad de ia muestra 1 sefiala a las nifias
como mas inteligentes, en tantc que la muastra 2, con
menor porcentaja, coincide en tal aseveracion.

B. LQuién puede ser mas fellz,un nific o una nifia ?
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GRAFICA 23,Las nifas de ambos grupos opinan que principalmente
la nifa puede ser mas feliz.
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9 ¢-Qué te gustaria més tener,un hijo o uns hija 7
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GRAFICA 24.Casi a 1a totalidad de ambas muestras les gustaria mas
procrear una niha.
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R E 8 U ¥ E N STA. CATARINA

= -1

Los principales motivos sustentadores de 1la actividad
de las nifias son necesidades apremiantes para todo infante,
requerimientos basicos materiales (sustento, vivienda,
vastido dada su precaria condicién de clase), afectivos,
recreativos y de desarrollo. Igualmente 1les es de gran
notivacién desempefiarse eficazmente como género femenino.
En este santido estd profunda y obligadamente imbuida en el
rol tradicional, en base a dicha coartante realidad tratan
de dar sentido a las actividades que les imponen, toman de
éstas las gque les resultan mids estimulantes (principalmente
de acuerdo al reforzamiento externo) de esa forma buscan dar
motivos a su existencia y a la vez cumplir con 1los
requer imjentos colectivos, familiares e individuales.
Macanismos que tienen que elaborar y conjugar para poder
adaptarase a su dificil situacién.

Al contar sblo con el violento mundo en gue viven
tienen que optar cumplir con las actividades que con mayor
apremio se les chqan. Estas constituyen el eje central
en su conformacién psicolégica, asplraciones,
autovaloracién, socializacién, etc. Es decir, conforman
su personalidad como seres humanos en general y como mujeres
genéricas en particular. Dichas labores son por un lado
elementos tensores en sus contactos interpersonales, dentro
y fuera del hogar, por la dedicacién y tiempo que requieren,
¥ por otro lado, paradéjicanente fortifican dichas

nterrelaciones, 'a que al cumplir su rol se les provee de

afecto y recenocimiento, fortalece su autoestima y mantiene
inadecuada autovaloracién. De tal manera que sus motivos
adquieren sentjdo y se dirige su desempefio como mujeres, por
lo cual su tendencia orientadora se encuentra encaminada
por la via tradicional femenina.

Ante tales circunstancias desenvolvimiento se
encuentra entre las nifas considerable autodevaluacién como
seres humancos, provocada por las paupérrimas condiciones de
vida mencionadas en las que [por ser el finico modo de vida
posible para ellas) tienen que encontrar sentido a su
existencia, Yy puesto que no tienen m&s alternativa, dan
sentido a su vida como mujeres tradicionales. Sentido
fuertemente apoyado por las actividades femeninas que les
ocupan, contribuyendo a la vez (genéricamente) a la
inadecuada autovaloracidn, y a la par, bajo el mismo punto
de vista, satisfacen su necesidad de autoestima, Dado el
singular estilo de vida, mantienen a esta ®Gltima en

173



constantes altibajos, mismos que 1le crean permanente
ambivalencia para consigo, refugisndose b's con ello
fortificando el mismo rol que las confunde.

En su modelo femenino incluyen elementos aprendidos en
la interrelacién con los hombres, de la educaciétn de estos y
de las satisfaccién de necesidades que de ellos obtienen,
asi como de las eyperiencias concretas que han tenido con
allos. s8in enmbargo en dicho modelo existen cambios
suatanciales provocados por las mismas abrumadoras
vivencias negativas de su corta vida.

Respecto al modelo masculino el tradicionalismo es
también profundo, ya que por ejemplo existe considerable
sumisién, temor y tolerancia hacia ellos, necesidad de su
apoyo econémico y afectivo, enfatizando éste Gltimo aspecto.
Las’ modificaciones que se perciben al respecto son mis cn
las conductas de las mujeres que en el modelo masculino, asf
por ejemplo se encuentra en ellas las decisién de prescindir
de ellos y cambiar a su compafiero por otro si el gque tienen
no les agrada, asfi como ser ellas quienes propongan una
relacién de pareja y no esperar pasivamente una proposicién
de este tipo.

Mediante sus cortas posibilidades como infantes
expresan la consciencia que tienen de su realidad y de si
mismas (bdsicamente respecto a sus funciones, obligaciones y
la repercusién social de éstas), de la vivida y urgente
necesidad de tener una vida "elemental”, con requerimientos
bisicos, materiales y emotivos, cubiertos, como también de
enfrentarse dia a dfa a 1la solucién inmediata de rudos
problemas con gran creatividad y "madurez®" puesto que no
hay circunstancias favorables ni tiempo que perder.

En este vértigo de contradicciones y violencia las
nifas forman sus expectativas, fuerte pilar en su adaptacién
al medio, como motiivacidén para lograr un futuro mas
placentero, es decir, cambios gque en otro &mbito son
considerados "“adelantos y ventajas"® de 1la vida moderna
(hecho alejado de Sta. Catarina) pero que en éste colectivo
se han desarrollado por las propias condiciones de vida, por
lo tanto con connotacién distinta a la de otros colectivos y
clases, y gque aguil estd encaminada principalmente a evitar
la agresién. Expectativas que consideran poder realizar si
no escuidan sus estudios y acatan las normas morales
establecidas en su comunidad.

En base a la identificacién y asimilacién de su género,
‘pese a la difficil situacién colectiva, ellas encuentran (tal
vez como una necesidad social y de supervivencia) gran
ventaja , sentido y valor al hecho de ser muler,
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?enéricamente hablando ya que esti&n conscientes de su
wportancia y produccividnd dentro del hogar y de 1la
comunidad, adenis de que la asimilacién y compromiso con los
valores morales imgllcitos en ese proceso de ldertificacién,
dirigen 1a motivacién y el sentido personal de ser y vivir
como mujeres.

Valoran sus roles pues aqui las mujeres desde
pequefias tienen que ser independiences en lo econémico y lo
doméatico, Yy madurar emocionalmente para enfrentar su cruda
realidad, saben ademids que en un futuro no lejano, muy
probablemante seré&n efas de familia (aunque tengan
compafiero, por el viclo e irresponsabilidad que aqui les
caracteriza). Generalmente son "dueflas® de sus viviendas y
cubran doble jornada de trabajo, lo gque acentida su
autovaloracién. Ademds de que ven al género masculino como
dependiente de ellas, en lo doméstico e 1incluso en lo
econémico y afectivo. Por todo ello asignan importancia,
gran utilidad y valor a lo ?ue desempefian. Consideran a los
roles femeninos como sin6nimo de habilidad, inteligencia y
como medjio para conseguir satisfaccién personal y felicidad.

Dicha autovaloracién se refuerza por 1la hostilidad del
medio y la constante agresién que reciben principalmente de
los hombrea, vya que han asimilado que la no agresién y las
manifestaciones ge afecto son actos que implican valor
personal altamente calificado por ellas. Saben que son las
gque practican m&s ese rasgo, motivo por el cual se
consideran con mayores posibilidades de ser felices,
inteligentes y valiosas.

En cuanto a la superaciédn personal, en ellas existen
motivos para hacerlo pero conciben a las normas morales como
el principal obstdculo para lograrlo Yy también a 1la
maternidad {vista como wmal necesario) "destino" casi
inevitable.

No existe una concepcién generalizada respecto a las
mujeres solteras, para unas es sSin6nime de felicidad,
inteligencia e independencia para otras fealdad,
infelicidad y rechazo social debido a los escasos modelos de
mujer con los que tiene contacto.

Ellas perciben grandes diferencias de género, las
cuales explican como producto de 1la educacibn, influencia
del medio por las normas Yy algunas veces por cuestiones
(naturales) ya dadas.

En dicha desigualdad de género se muestran convencidas

de que su responsabilidad, capacidad intelectual, creativa,
afectiva y laboral es mayor respecto a 1los hombres. Se
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consideran desaventajadas en cuanto a su menor fuerza fisica
. & las exigenclas "que les impiden una mayor interaccién
social, diversisén y recreacién. No obstante creen mejor ser
mujer, motivadas por el gran valor que le dan a lo afectivo
Y que son ellas la que lao ejercitan.

No contradicen tales ensefianzas, aunque si les gustaria

guo los hombres cooperaran en el trabajo doméstico, no les

ieran(ellas a ellos)tantas atenciones y ellas poder laborar

también en 1lo pidblico, cumplir sus roles y sentirse
orgullosas de ello.

La comin doble jornada de las infantas (y en general la
ardus actividad de 1a comunidad) ha delimitade 1la
influencia religiosa, ya que tienen poco tiempo (y espacio)
de practicarla 'y transmitirla, ademfs de que continuamente
diferontes sectas intentan penetrar e implantarse en esa
poblacién; por ello se muestran algo resistentes y no tienen
una oclara idea de la religién.
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RESUMEN GIMNASIO

m -2

El contenide de sus motivos manifiesta interés por las
exigencias externas, superacién personal e independencia
econémica. En este sentido las pequefias se muestran
sonsiblemente inclinadas por un estilo de vida, apoyadas per
la ideologfa burguesa en que se desenvuelven, asi como por
las diversas actividades y actitudes que el medio 1les ha
impulsado a desarrollar.

A pesar de moverse y tender hacia un modo de vida de
contanido genérico femenino, 1las nifias eligen como motivos
rectores aquellas facetas y campos de accién recientemente
"abiertos™ a la mujer, cotidianos en su vivir, no obstante
estdn aun fuertemente comprometidas principalmente con su
papel de madres.

Como indicador de la ruptura de esquemas tradicionales,
su motivacién por cumplir con las funciones de ama de casa y
en algunas incluso con el de esposa, nho figuran entre sus
motivos; en cambio las expectativas de desarrollarse en el
&mbito pdblico, ser profesionista, elevar su calidad de
vida, la actual y futura familia, representan fuertes
motivos orientadores de su personalidad.

Dicha orientacién sostiene y a la vez impulsa el
tradicionalismo en 1a formaciédn de su personalidad, en la
visiétn de si mismas { conformaciédn genérica, manteniendo
relacién dialéctica, directa y estrecha entre sus motivos y
tendencia orientadora, asi como con 1la autovaloracién y
gosibilidades reales de dirigirse de acuerdo a su

nclinacién, dada su clase social y acceso educativo,
deportivo y alternativas de eleccién.

La educacién y circunstancias sociales m&s estimulantes
y libres en e se desenvuelven estas pequefias, las inclinan
a la realizacién de actividades personales y mayor
preccupacién por si mismas, elevando por ende la autoestima,
sin enbargo &ésta no tiene base firme ya que no esta en
funcién del conocimiento y aceptacién de las propias
capacidades, habilidades y limitaciones sino que se valoran
en funcién de la aceptacidn social y el adecuado desempefio
da sus normadas actividades, bajo una perspectiva genérica
tradicional burguesa, dando alto peso a los beneficios
directos e indirectos que su actuar les reporta, teniendo
como meta elevar su calidad de vida y satisfacer necesidades
superfluas.

177



A pesar de que se encuentran preocupadas por la propia
persona y en consecuencia por la autoestima, también se
detecta autovaloracitn deficiente como seres humanos y
elavada autovaloracién genérica.

Influenciadas por una socledad consumista burguesa, las
nifias  toman las conductas que como género se 1les ha
inculcado, asi como aquellos rasgos que social e
individualmente las reportan mayores beneficios y a los gue
tienen acceso, mismos que les permiten desarrollarse con
cierta 1libertad y amplitud (especialmente como género)
incluso como seres humanos ya que muestran importantes
avances respecto a su  desenvolvimiento femenino, pero aun
con fuertes bases tradicionales

En cuanto a la visién ue tienen del hombre se
vislumbran también wmuy conservadoras, perciben a éste bajo
los canones sociales "modernos” Y enfatizan las
*modificaciones” que el rol masculino ha sufrido, tales como
mayores y mejores interrelacliones del cbnyuge con la esposa

e hijos, colaboraciétn de éste en el hogar. De manera
sobresaliente caracterizan al hombre con base en las propias
necesidades afectivas femeninas, dejan relativamente

olvidado el rasqo de sostén econémico que a éstos se les
adjudica tradicionalmente, hacen referencia mis a aspectos
positivos que aspiran en ellos, que a conductas negativas
de éatos.

Dentro de las contradicciones en que se desenvuelven y
las que manifiestan en su personalidad, existe una
diferencia (avn no bien definida} respecto a la
autovaloracién como seres humanos vy como mujeres en
particular. Ya que aparentemente existen actitudes y
actividades que al mismo tiempo enaltecen Yy menosprecian.
Se presupone gue es debido a gque como mujeres valoran o
incluso sobrevaloran lo que las caracteriza como tales,
debido entre otros aspectos al valor que el colectivo les da
y porque ellas conocen plenamente 1o que la sociedad espera
de ellas, cliales y cémo deben ser sus funciones, asi como 1la
ccnciancin que tienen de la repercusidn de su personalidad y
actividad en personas emotivamente significativas para ellas
(hermanos, esposo, padres, etc.}) y en su propia persona.

Por otro 1lado, respecto a la valoracién como seres
humanos (independientemente de si son hombres o mujeres)
ellas principalmente desconocen sus derechos, perciben la
agresidn vy desigualdad en cuanto a posibilidades de
desarrollo, la critica situacién econémica y politica el
inseguro y diffcil momento en que viven, todo ello lo
sienten y conocen de manera general, su nivel de conciencia
al respecto es bajo, 1o cual provoca autodevaluaciédn de
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clertos aspectos de su personalidad y reforzamiento de
rasgos femeninos, 1o que a su vez delimita su motivacién
para superar dicha situacién.

Es asi como dado el cambiante rol femenino, existe en
las nifias inconformidad, principalmente porque los nifios no
desenmpefian las mismas tareas que ellas, que no se les dan
las mismas 1libertades a awbos, por la forma en gue ellos
expresan sus emociones. No piden desligarse del trabajo
doméstico, sino que ellos también participen y viceversa
respecto a las funciones masculinas. Critican las relaciones
de género gque perciben dentro y fuera de sus hogares, sin
embargo el tipo de reflexi6on y alternativas que realizan son

uperficiales (reflejo de su conformacién Yy entorno

alienante), no obstante no deja de ser un aspecto importante
que scfala la necesidad sentida y las posibilidades, dado su
nivel cultural y econdmico, de la cada vez menor desigualdad
de género.

También es cierto que no tienen un pleno conocimiento,
ni seguridad de las razones por las que existen diferencias
de personalidad y actividades entre géneros. En ocasiones
lo justifican como un hecho natural, otras como producto
social basicamente de aprendizaje Y entrenamiento,
ali?eTCado y la vez coartado por la severa presidén y critica
social.

La realizacién personal en el A&mbito pablico es en
ellas cada vez m&s consistente y motivo principal dentro de
su jerarquia, en base a lo cual elaboran sus expectativas,
sin dejar de lado su concepcién y ejecuciébn como mujeres.

La indiscutible asimilacién y valoracién de su género,
la transformacién de su entorno y los rasgos conservadores y
revolucionarios gque poseen hace ~dificil definir ciertamente
su tendencia orientadora, ya que se encuentra entre valores
morales tradicionales, cambiante realidad y aparicién de
nuevos valores, necesidades y exigencias gue, como se ha
visto, se refleja en la contrastante percepcién y
expectacién ante la vida.
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CONCLUSIONES

Los elementos tebéricos expuestos se enlazaron con la
informacién recabada para ser analizada, llegindose a las
sigulentes conclusiones.

Primeramente se reitera que esta exploracién arrojé
datos importantes e impresionantes respecto a la
conformacién de género y psicolégica de las nifias,

Los siguientes aspectos estuvieron presentes a lo largo
de los datos de ambas muestras.,

-Determinacion social en la asimilacién de caracteristicas
gaenéricas.

-Orientacitén hacia el modelo tradicional de mujer.

-Bsgueda de reaslizacién profesional y desempefo en el
&mbito piblico.

~Prafundo enrolamiento de acciones y actitudes femeninas
tradicionales

~Elevada valoraciédn de su género.

-Pobre valoracitn como seres humanos.

Los aspectos mas especificos detectados en las
categorias analizadas, son los siguientes:

-En el caso de las nifias proletarias el contenido de su
motivacién esta elaborada en base a sus roles, necesidades
familiares y exigencias sociales, que le ayudan a mantenerse
Yy encontrarle sentido a su realidad.

Sus motivos estsn encaminados a satisfacer necesidades
bisicas y aligerar su carga de trabajo, as{ como lograr la
posibilidad de desarrollarse en 10 doméstico y “en 1lo
piblico, basada en lineamientos genéricos.

Su tendencia orientadora fluctGa entre sus verdaderos
intereses y las condiciones adversas gue deben afrontar.

-La wmotivacién de las nihas equefto  burguesas se
compone  también de rasgos tradicionales pero con
caracteristicas de mayor consideracién y estimulacién para
su desarrollo personal, de fuerte y positivo significado
individual, dada 1la cobertura de necesidades basicas y
posibilidades de educacién. Se orientan de acuerdo al
estereotipo de mujer tradicional burguesa; aspecto fisico
atractivo, acciones placenteras y una franca direccién
individualista.
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El arraigado concepto de lo femenino, asi como las
restricciones de clase promieven en las nifias marginadas la
bdsqueda de elementos de autovaloraci6n distintos a los de
su género que les proporcione sentido a su existencia, ya
gue los tradicionales representan experiencias limitantes

ara autovalorarse como seres humanos. Aspecta e al
acerse manifiesto choca con 1la valoracién genérica e
integral de s{ mismas y crea ambivalencia.

En tanto gue las nifas pequefio burguesas, pese a su
autoconcepto genérico e influencia de clase en el valor que
se asignan a  si muismas, la propia estima parece menos
caonflictiva, mds fuerte y firme respecto al propioc
desarrollo, sin dejar de ser una autovaloracién tradicional.

~Las caracteristicas de personalidad que hasta el
mormento han de sarrollado las niflas, dan cuenta de un ideal
moral famenino estereotipado. En las proletarias
fuertemente tradicional, con modificaciones importantes,
originados por necesidades de adaptaci6n vy sobrevivencia.
Estos mismos cambios como: el desempefio de la mujer en el
&mbito laboral, mayores relaciones interpersonales,
sentimiento de capacidad y autoestima representan en las
pequefio burguesas beneficios y posibilidades de concretar
con mayor facilidad el estilo de vida al que aspiran.

El ideal masculino en las niftas proletarias presenta
alementos ideolégicos ortodaxos con cambios culturales
concretos, propiciados principalmente por las relaciones
interpersonalaes especificas ah{ imperantes, asi como por el
propio rol de la mujer y rasgos de persconalidad del perfil
genérica.

En la peguefia burguesia el ideal masculino se
encuentra ligera pero sustancialmente modificado. De su
compapero requieren apoyo moral Y afectivo, wmayor
participacién en el hogar, atencidn y cuidado para ella y
los hijos asi como permisibilidad "y posibilidades de
superacién y satisfacciédn personal. Dada 1la ideologia
burguesa incluyen en su ideal caracteristicas anglosajonas y
la intencioén de utilizar al hombre como objeto
proporcionador de estatus, prestigio, rivalidad Y
competencia con las de su propia género.

-La identificacién genérica incluye factores
psicosociales que orientan la  personalidad en base a las
normas, valores y estereotipos asimilados al saberse
pertenecientes al género femenino, generalizandose el
aengsgo de é&stos por la ideologia imperante y situacién
social.
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~Los roles femeninos adguieren gran sentido para las
nifias proletarias ya que el trabajo doméstico es la
principal actividad y medio de interaccién con el entorno.

su cumplimiento es asimilado como superacisén,
realizacién aceptacién social y valor personal. En
momentos las contradicciones e insatisfacciones de su
desenvolvimiento llega a motivarlas a buscar otras
actividades o vias que le reditllen mayor sentido a su
existencia.

La elevada valoracién gque atribuyen a los roles que
desempefian, se basa en gue se convierten en un pedio de
oder en e)l Adnbito doméstico por la dependencia de otros
ndividuos (sobre todo hombres) ante el conocimiento y
habilidades que adguiere la mujer para realizar "sus®
funciones. Estos tanbién son altamente valorades vy
utilizados para beneficio perscnal en el Ambito pGblico.

Sus aspiraciones manifiestan la intencidn de explotar
sus roles. Las nifkas proletarias lo hacen bisicamente
a través de sSu rol de ama de casa, para adguirir bienes
materiales e interrelacién social. Las peqgueflo burguesas
tienden mAs a utilizar sus atributos sexuales y actitudes de
feminidad, igualmente para conseguir bienes wpateriales y
estatus social sin negar o relegar sus objetives en el
Ambito profesional.

En  ambas nuestras gqueda implicito su interés de
desempefarse también o, no dejar el &mbito doméstico,
tendientes a la doble Jjornada pues les es dificil concebir
el desligarse del tradicional rol para incursionar en
actividades ajenas a é&ste y dan por hecho que no
conseguirdn el apoyo del hombre para desligarse al menos
parcialmente de la actividad doméstica.

~-Existen diversos contenidos en la autovaloracién,
dadas las diferentes &reas que la conforman. Agui al mencs
s¢ distinguieron dos vertientes cualitativamente distintas;
la autovaloracién como género y come seres humanos.

La autovaloracién como ser humanc aparece en funcidn
del desempefio de sus potencialidades, independientemente de
81 son hombres o mujeres. Para dicha valoracién influye la
insegura y critica situacidn social. Asignindole valor al
hecho de existir (positiva o negativamente), en base
principalmente a la ideologfa asimilada, interdependiente a
las condiciones patariales y humanas en las que . se
desarrollan, por lo que existe mayor devaluacidn como seres
humanos en las niftas proletarias.
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La diferencia de clase influyé considerablemente en el
valor que le asignaron a lo femenino, especificamente a los
roles. Las gue se desenvuelven en funcién del trabajo
doméstico le atribuyen a éste gran valia por el esfuerzo
fisico y psicolégico que implica’y por la imporcancia social
que signiticn para allas mismas, pese a que socialmente no
se la de importancia a dicho trabajo.

Las nifias pequefio burquesas genéricamente -1
autovaloran por el cumplimiento de roles, enfatizan las
actitudes tradicionales de feminidad, por su apariencia
fisica y por su habilidad para atraer al sexo opuesto.

En general la autovaloracién que se asignan como género
Yy contrariamente 1la devaluacién como seres humanos
representa sentidos y significados ambivalentes para una
adecuada autovaloracién integral, antagonismo que ocasiona
desorientacién en su personalidad.

-Es importante también, que el desarrollo y mayor
estimulacién de la afectividad es del conocimiento de ellas,
con lo cual se sienten superiores respectc a 1los hombres y
satisfechas. Este reconocimiento ¥y valoracién de 1la
afectividad se di6 indistintamente de la clase social.

El 4rea afectiva tiene gran sentido en su vida, por el

desarrollo gque les reditua por la_ orientacién que les
proporciona en la resolucién de sistemas Y acontecer
cotidiano, como una perspectiva propia, femenina, la cual

califican como mejor, necesaria de incluir en la educacién
de los hombres a los gque descalifican por el escaso
desempefio y manifestacién que hacen de ésta, asi como por la
agreslon gque ellas tanto menosprecian.

Asi mismo desean mayor acceso al desarrollo intelectual
y piblico sin desprenderse de su apreciada afectividad.

Estas conclusiones, aungque no son precisas ni acabadas
son importantes ya que surgen de la investigacién
directamente con nifias mexicanas, cuyos resultados
fortalecen aGn mas la concepcién de que 1la dicotomia de
género obedece a factores sociales. También queda manifiesta

a forma de explicarse la situacién que viven como mujeres
lo cual da pauta a 4reas de investigacién y trabajo con las
nifias y a considerar su punto de vista para pensar en la
manera mis adecuada de proporcionarles, entre otros, una
major forma de desarrollo.
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AICANCES Y LIMITES

Haber trabajado con poblaciédn infantil respecto a la
problemética de género, es tanto un rete como una importante
decisién, dada la escasez de investigaciétn de aspectos
relaclionados a 1la conformaciédn psicolbégica como género
femenino, en este caso especificamente en nifias mexicanas,
incursién relevante en la 1la psicologia para la categoria
de género, para los estudios realizados con mujeres y para
la propia situacién de desigualdad genérica.

El que on esta investigacién no se haya profundizado en
las catogorias planteadas o no se haya concretado al menos
en alguna, no se considera una limitacién ya e el
propésito fue meramente exploratorio. En este sentido los
datos arrojados cubrieron dichos propétsitos adem&s de ser
dtiles para futuros trabajos afines.

Retomar 1a teorfa de la personalidad y la concepcién de
gérero representa el interés de contar con argumentos
criticos y de actualidad que dieran bases y objetividad, 1o
cual se procurd mantencr a lo largo de este estudio. Aungue
fue breve la cxposiciédn sobre ersonalidad y género se
manejaron los elementos esenciales para una comprensién
integral del problema planteado. Ademss lo expuesto en
este sentido da a conocer esas importantes posturas tan
escasamente conocidas.

El planteamiento teérice de valoracién de género es
producto del interés por ampliar 1la explicacién de la
subordinacién femenina. Valoracién de género se agregb a las
instancias b&sicas existentes; no se desarrollo amplliamente,
tan s6lo se menciondé como aspecto e percibimos de crucial
importancia en 1la dicotomia de género. Sin embargo es un
aspecto que puede ser mayormente estudiado Y due
presuponemos puede dar claridad y/o coherencia a elementos
que participan en la desigualdad genérica y en 1la
conformacién psicolégica de los individuos para comportarse
como hombres o mujeres.

Censideramos que 1la construccién de dicha instancia
resulté un fuerte pilar en el anflisis de 1la problemftica
glanteada, ya gue se concibié come 1la conjuncién de la

dentidad, cunmplimiento de roles y asimilacién de normas {
valores, gue orienta al comportamiento genérico de
individuo, por ello se invita a continuar con 1la
investigacisén de este aspecto.
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Por otro lado el instrumento analizado tal vez resulte
pretencioso para las categorias exploradas, por tal razén se
utilizé toda la informacidn como contexto no cbstante esta
axploracién fue rica en contenido y muy signiricativa por la
convivencia que se tuvo con las nifas por sus impactantes,
sorpresivas y  profundas respuestas, confirmindose 1la
necesidad y relevancia para la sicologfa y para 1la
compresién de la opresiébn femenina, de trabajar con
infantes.

A partir de esta exploracién surgieron inquietudes
respecto al desarrollo de 1la personalidad y, en apoyo a
otros estudics, elaborar programas para el trabajo directo
con nifias, con 1la finalidad de promover, entre otros
agpectos, la reflexién ¥ m&s adecuada autovaloraci6tn camo
sares humanos. Lo cual implica continuar con actividades en
pro de una sociedad sin desigualdad entre hombres vy
nujeres.

México, D. F., 1991.
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CARACTERISTICAS DE LA COMUNIDAD DR PEPENADORES
SANTA CATARINA  (MUESTRA 1)

La comunidad de pepenadores de sta. Ccatarina se
encuentra ubicada al oriente de la ciudad en los limites del
DF y el estado de México. Es una zona cerrada de 8 sectores

calles) cada uno de 20 viviendas aproximadamente, un salén
e actos, oficinas con estacionamiento (pertenecientes a la
sefiora Guillermina, 1lfder de la comunidad), una pequefilsima
escuela primaria provisional, 1lavaderos, bafios pGblicos, un
foro al afre libre, explanada donde se concentra el plastico
reciclado, un tanque de almacenamiento de agua y el tiradero
o relleno sanitario.

Los servicios con que cuenta son: luz, agua y
pavimentacién en la avenida principal, en los dos sectores
aledafios a la misma y en la zona cercana a 1las oficinas de
la gefiora Guillermina de la Torre.

Dentro de 1la comunidad se encuentran también dos
tiendas-recauderias en donde la poblacidén adquiere sus
alimentos. Existe un equeflo dispensario médicoe y una
loncheria o "fonda" a ga que acuden los trabajadores del
"tiro" (nombre con que se designa al tiradero de basura).
Caba mencionar gue al dispensario médico rara vez acuden los
habitantes de 1la comunidad debido a las precarias
condiciones de éste, a la desconfianza y tablis de la
poblacién.

Las viviendas son de diferente estructura Y
dimensiones. Las m&s cercanas a la avenida que est§ junto
al tiradero, son de concreto Yy colado, de 4 por 4 metros
aproximadamente, divididas en dos habitaciones. Las
restantes son de 3 por 3 metros aproximadamente, algunas de
ladrillo y l&wina y otras de l&mina, cartén y madera. En
general en cada vivienda cohabitan 6 o 7 individuos.
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Foro y viviendas de la comunidad de Sta. Catarina.

El lugar donde esta la basura que diariamente depositan
los trailers recolectores, denominade comunmente por ellos
¥el tiro" se encuentra a 50 metros de las viviendas mas
cercanas y a doscientos metros de las mas distantes. Por
tanto el Ambito de la comunidad se encuentra
permanentemente enrarecido por los gases que desprenden los
desechos del tiro y por la basura esparcida entre las
viviendas por el viento, por falta de habitos de higiene y
por la costumbre de defecar al aire libre.



Tiradero de Sta. Catarina

Respecto a las nifias de la submuestra utilizada, y la
mayorfa de esta comunidad, generalmente desempefan el papel
de madres—~amas de casa Yy con frecuencia de pepenadoras.
casi tedo el tiempo se mantienen confinadas en sus hogares,
dedicadas a las labores del mismo, atendiendo a la familia,
preparando comida, lavando, ete., contando sé6lo con la ayuda
de las hermanas, ya gue son las Gnicas, gque al igual que

ellas (por ser mujeres), "deben” permanecer en sus hogares,
en tanto el resto de la familia se va a trabajar al tiro
diariamente. Se encargan también de mandar a los hermanos

(as) a la escuela, revisar y ayudarles en sus deberes
escolares, y si asisten ellas también a la escuela, cumplir
con su propia tarea.
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Las relaciones que tienen con famillares y vecinos son
generalmente violentas debido a la frustracidn Y
problem&tica individusl, a la critica y agresién gque existe
entre log habitantes. Por ello por una actitud
tradicional, no se 1les permite ficilmente salir de sus
hogares e interactuar con amigas o amigos. Ademis de gque a
temprana edad (9 o 10 afos) se les dice que ya no deben
jugar porque ya estan grandes.

Lam labores hogarefias de las pequefiag, ademds de ser
abrumadoras Yy ocupar la mayor parte de su tiempo, se
realizan en condiciones paupérrimas, por ejemple muchas de
allas tienen que cocinar a la {ntemperie, de wanera muy
ristica pues carecen incluso de “anafres®, Cocinan en
botes, afuerita de sus hogares, lo cual es wmotivo para ellas
de verguenza ante loa vecinos, de los que reciben
hostilidades.

Preparan la comida y la suben al tiro a sus familiares,
casi siempre ah{ se quedan para ayudar y/o jugar, { bajan a
concluilr la jornada del dfa. Por ello, para realizar sus
trabajos domésticos tienen que ser creativas y utilizar de
diversas maneras los escasos y rudimentarics utensilios con
que cuenta, sin la posibilidad de solicitar la colabaracitn
o préstamo a alguna vecina, pues el individualismo entre
las familia es wmuy marcado, al igual que las criticas,
envidias y rihas.

En sus hogares tienen objetos que encuentran en el tiro
¥ los reutilizan para la vivienda, 1la escuela, para vestir,
etc.

La gran mayoria de las familias cubren el piso con
alfombras gue ahi se encuentran, lo gque ocasiona mayor
insalubridad.

En  este wmundo de insalubridad, wonotonia, jornadas
sxhauativas y hostilidad, son comsunes la drogadiceidn,
alcoholismo, nerviocismo, depresibn, etc. Factores que
acentGan al temor y cuidado de las nifias.

Por su actividad, por falta de recursos, espacio,
motivacién y hébitos, obviamente se les ve un aspecto fisico
-u{ dateriorado ¥y e8CAS3s SONrisas. En  esa diffcil
situacidn por cuidarlas y/o por una visja tradicién se les
ancierra con llave, sobre todo en las tardes, cuando los
padres no estan.




w»gaciendo la comida®

Nifia pepenadora (9 afios)
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