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El plomo era conocido cuci.o fi'-'!1.al dHd• la an1.igua BllbilA>nie 

y B,gipt.o, ae reduce tác:U.11ent.e de 8U.8 lllineraleaJ •• preaenta er 

loa broncea ant.iguoa t.eniéndoee COS10 meet.ra de ello, una pOQ.ue­

ña eota\Ua de plollo q,ue ae encuentra en el Muaeo Británico, que­

.. atr1buÍda a lA Primera Dillaada de lgip'(.O (3400 A .e•), H 1191l 

c:lonado por Job, lid.da loa griego& obwvic-cm plomo de laa 1111-­

naa d• Lmrióu, ~ hicieron poco uDo de é11 t.ubié loa roma-­

Il08 lo ob~villl"ón d• E.ape.tia, Ga.U& • ln.glat.erra 'J lo uaaron Dlll-­

c..b.o pera lAA eiot.ernca, t.uber!aa pbl'6 el ogua, et.e., como puede­

aproc 1.a.ru por l.a conaicl~le ce.nt.ioad da dicho met.al e.xia"t.en1.e 

an lo o 'be.i\o n roJta3lO e • 

lU plO&'IO y aun con.-pueo'l.Os al enc{'Dtraree en el OJ"gonilllllO, -

a det.emin.e.dau C<Jncentracionea, p:l"Oduce una int.o1ice.c1Ón (iue JlU!. 

de eor eaudA o crónica y GUe ae conoce con el nombre de eat.urn11, 

a:io. Sat.a .. una de lao e~~•a proteeional.ee bÍe conocidae-

4-e.d• la rurt.igü.edad por1 liipÓc:ret.u, lUcll.Ddro, Vit.rur1o, Dioacá­

ridea, Avicena, et.e. En 'pocaa ~1ent.ee ba $ido eet.udiado por:­

Cit.roie, 6toclth.&una9ll, Tanquerel, Teleltey, Oliver, l.egge, Aub, -

Hamilt.on 1 lle. Cord, Chol.ak, ¡;'e.irhaJ.l y t:eboe, et.e. 

El aat.urni&00, plwnbelni.6 o int.ox1cac1Ón por ¡.loro, conat.1"4!, 

ye uno d~ loe pcicioc imient.ob l.ue coll Aiáa tl:'ecuencia ee obtierva.n -

an nueBt.ro t.nodio induatria.l, junto con la& deNJ&toais y as neu­

mocon:loeio y ea un probluia m&lico 1.eenOlógico e1ea:.pre de actual 

1nter'8. 

JU plOlllO, del cu.al IÚxico co&o productor ocupa el tercer ~ 

gar en el lllWldo r eu la 6:Ult..uria Filla de D'a d11 l.60 1nduatri0a, -
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e.n laa ewüu la poblM:iÓll obre. .n la -,yv~ de loa eaeoa, M 

aict.*lt.ra '\é\al.Jlcrt.e ap¡eet.a a JA adqu1e1c1'n del •tmnhlao 

por la cat'GnCÜ. d4l d1apoa1Uvoa edecae&Mt ~ la e1ill1w1dn -' 

4*l plamo en el. &1Rbienu, lo cu.al oa tavorw.:Ulo por c1oe MJ*lW.: 

~' J.a lgnonncia t.ont..o de le• t.so.~• COitlO de lo& SD­

dut.ralee y, NgUndo, que Biendo lldntma la a>leeU. Sb'Mdia\a -

Qll8 recitan l.aa pcu-aonaa qJ1e reapt:ran dichoo uabient.ea, DO t.ra­

tan d4t n1 t.arla. 

&l praecmt.e t.rel;.e.Jo ao tunda en el. eatu<lio hecbo en al.gime• 

de lu allt.iplea indu.at.ri.&B del. D1at..r1t.o Fecl«Nl., en l.a& cual.ee­

ao ut.il.isa el pJ.QCIO en ronia de di!'erent.ea c~~'ti!)a da -..raria­

bl.e 1.0:ld.c:U!od, t.oilrando en C'U.Cl't.a qua ea en elllu.I clcmdfl los obr'e-

1"0• eat.án en cent.acto directo con d1cboa eoap¡.eet.oa, al.can•Ñido­

M el. grado de toxicidad pera al organismo. 

A) • -~ AA.TOS gu> rnp:QfA'l"OMX,!;IAo p! LA p:oox;IgCl'.Sf­

fW i'lOO· 
La al.t.eradón máa t'recuent.e causads por la abaorción anut"--

cal da plomo se Uova a cabo llil laa c4lul.ao 8Wl8UÍ1let18 J la a.ne--

:ala aunque gonoruaent.e no ea severa, sicapre ee prea11nt.a. 

El ; 11000 11ct.úa en ln 6upcrfir: 1a de las célul..as roja.a de 111-

aangro uu ln ct:-:!ul.t•ciÓn 1.>U1·it'érica, t.ornándoas !'rágilea y que­

brodiZAa y al•,orlllll1o oo t.amai'lo y eu f(U"QQ.. DabiCl.J a eata ~e.gil,t 

dad a_,n f4cil.Dlont.e do6truÍdaa con 801.o el JA ·•.u .•.mt.o d<> l"' CÚ"(:Y, 

lación. 

Con el au:;ient.o de la H8111Óliaio apa.rOCQ un.e. t.»iMt.l:lportirinu­

ria D.WDOnt.ada. la. evidencia de lA alt.or11ciór. e~ le:! derivadoa h.t 

moglobÍnicoa t.MWién ha 01do Obaervada, taJ.ea (."OJllO Ql fl.l.Ulltil1.o de 



441p6eito• ~· b~aiderín e lo• 1.9')1do11, hipcrbiltrrub1ne.ia, -­

'bi:i.trNbina aumentada en la bllia y er. la orina, y la u:are111• 

d• portirina a\WDll.nt.tlda\ n•>•lMftt.e no ~ eusbioa en la cuent& -

leueoc1t..ar1a y no uri.a conftnimt.e art.ribuir varitacionu lige-­

raa, en la anormal absorc16n d• plomo. 

Cuando ocurre la deatnicci&n 4• dlulaa roJae en la circula 

ci.Sn, aporeea unA nt.1l!lul.AcicSn compeneadora en 14 aWdula Óaea 1"2 

Ja, rosulundo con ello un awnont.o de erit.roeitoa y rat.1culoc1-

t.oa inmaduros. Dicb.n oat.1Dll.Ac1Ón ae produce dnicament.G poi.'" doa­

claaaa do agent.ea: t.oxicoa 7 t'iaiol.6gieus. 

Sn la vid.a normal del adulto humano (aegÚn l&c.Cord) al con­

t.enido de erit.rooit.oa en la co.rrient.o a&Zlgllinea •• eoat.eni~ c­

un nivel rogul.armmlt.o unit'orme p.or la ant.radt\ mot.&tica de nuevu 

chulaa procedant.ea de la Údula óa.a ~ja que 'fan a reemplaar­

a G.qudlaa que han aido deat.ruÍdaa y 'at.ae aon eu:nc1almant.• •­

dun.a, S.Ólo ol WJO por ciento p:reaant.a algÚn ai.gno anero de in-

madures. 

Como oe di.jo ant.e.riorment.o, la eat.ililul.aciÓn aobro la métl.ula 

óaea roja pueda acr cau.e.ada por dos claaea d1t agenteas t.óx!cos y 

r1a1ol6gicoa, t.eni¿ndose como ejl)!?lplo~ d~ loe pri.lneN>a el plomo 1 

biln:aol, t.oluol, x.ilol y pc~iblemen'<A arménico e hit'trolarburo3 -­

clore.doa, t.aloa cOll'>O tet.racloruro de carbono¡ co.1110 ejemplos de -

loo ui;gundoa puedun cf.t.arlHI loa ef'ect.oe de altitudee olevaaaa. 

u' pr1nc ipal c11racteríot.ica de eat.aa e4lulaa ea lCl preaen-­

c ia de uubüt...a.ncia b.ae&fil.A, lo cual ea do part.icular int.or'• an 

101. 11.:..tucl!.ou :.1L•it:·.1Ínooa lluvados a cabo en individuos af'o<:t.A&>e­

,, ,r• ·11 onvunorusmiont.o plt.Ímb1co, pero no aa pat.ognomnico del ---



plumbiamol puesto quo dicha eubet.ancia puede preaantarae en ane­

mia p•rn1c1oaa, en anemia aecunóariu, en leucemia, ic~er1o1a a:ng_ 

lítica, neoplaaiao o an cond1c!onos t.óx1caa pl"Opiaa de lo.a aube­

t.miciaa qui.mica& ant.er1orm9nte mencionadas. 

So produce, igual.JZl4mt.e, una complicación en el sistema ner­

viollO ccmt.ral, lA cual oa 11Wl1t'1est..a por u.na aguda. ence!alit.ia.-

:' X.ta complicación pat.olÓgica, prime.r!11lltmt.a, at.aca lle IOO."lingee y 

provoca ~Ql'lla corobral con el consiguient.o aumento de vr-aión 1u 
t.racranoaru11. E.n &Xatl!tm poat-moM.um ee encontró det8l"ioro vascu-­

la.r, oxud.nci6n y ca.aibioo art.erialea 1Jimiluro:i t\ lo::i viatos en -­

loa pro<:eaos infl&Jn.atorioa agudo&. En Cl\6011 de absorción M:Ípida­

de plomo el do1.erioro en la red cap1l.Ar ha aido observado por 14i1 

d11> de hea10n~ia ret.ineal. 

B) .- AasqlCICll 'l ~lON PSI.. PLWO, 

lA Abaorción yExc:roción del Plomo puede e!ect.uarae por dUs 

rentAa víaa, ent.re ellas la i.nhal.Ac1Ón da polvo o gasea de plomo 

es la principal., la otra vía muy coafn ecs la ora1, en t.ant.o que­

la abaorc1Ón cután1aa. no ea probable, Bol.amante se ha comprobado• 

en ol caso dd ~4Bt.raet.Uo de plomo. &l. problema de la al>Borción­

dol ploti!o por eacoriacionea o por cuerpos ext.rafl.oe aloJadoa en -

loe t.egwnv...T'wa no u do importancia 1nduatrial.1 de t.odoa modoe -

ea de CNta'U que t.al abaorci&n puedo ocUl'Til", pero de acuerdo -

con est.udioo hochoa al reapoet.o es un in<:1de.nt.o raro. 

Varia.a t.ooríaa han aido dads.s a con<>c$l" an lo ~ue reepect.a­

a lt\ abaorción. del plOIDO una -.es que éat.e penet.ra al tracto rea­

pil•atorio. Hcy la creeneia da que ea coni¡ru.0:1ada en part.e por ~•89. 
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cU.oeie y en part.e µur ogot.wnient.o Ju las part.ÍCulae que en pro• 

i'U&1Ón aa.ay tina •• Ab__.bida por i. hwnéd&d epit.elial. Alguno• • 

de loo compuootos del p.lo.ax> aon ret.Clido• y convertidos en c&r'b2 

na.to da plomo por la o.cción del C02· Como promedio, el mecanismo 

<l.• ab&0rción relativa.ment.e no t.iona illlport.an.cia, pero sor:f.a pre­

r~ibl.e que el polvo de plomo llO penetrara al pul.mÓn por la :ti-­

broaia a~ iablo que cauaa, lo cual puede ser motivado pox o--­

t.roa polvos. Una vez qu<J ol plomo eo abaorbido por el tracto r•J. 

p1rat.or1o, p«net.ra a la corriento aanguifi.<ta desda donde ea di•PF 

u.do bac 1a loa t.oguaiu.nt.os y en loa cualt1B vn Jiendo 11cu.c:n1lado. 

JU plow quo penetra al t.ract.o intestinal eo elim1na1do Jun­

to con las heces roaalaa en que aólo poquoftas cantidadee aon ab­

aorbid.lla. Loa experilllunt.oa que Kehoo llevó a cabo on seres huma­

noe, indican quo la nboorción, aifl.!l!pre c¡uo Ha oolublo el plOD>­

y que ,,. et'ect.úa por o1 tracto, ea lent.o e 1.net'ica:~ 

C&lcuhd.o en laa máo amplias basea, aolo alrededor de un 

d'cialo de lo adtliniat.rodo era absorbido. !.G. pequefta cantidad de­

ploi::o que ao aNorbida. por medio del t.ract.o intestinal, probabl,t 

mente por la v1A lint'át.ica, paaa a la circulación portal, llega­

d hÍgado y luego puede regroear al intestino ain llegar a alca¡¡ 

aar Gl lliat.e.ma circul.4t.orio. Una part.e puede 111er dopos1t.odn 1 por 

algÚn tiempo, en el hÍgado y lograr pasar e. la ci.?'culAci&n oan-­

""1inea. Oant .aoat.iano qua U!Ul cant.idad oquivalonto uu ploao oe -

d• 10 e. 100 m.áa t.Ó:dca C\UUldo oo inlmluda ~U(! '.;Uando eu in,gori--

da. 

Rl d!8$in9 (\tl Rlsl!92 tn 9l CUl!"'pOr- Una vez quG d plomo htl 
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· aido ebaorbido •• destruye por el h!.gado, al bazo, loa ri.nonu ,­

ol corazón, loa pulmone11, el cerebro, loa llÚsculos y ol stat.ema­

óaeo. Loa anál1e1a da los taJióoa d4 todos loa ~orea humanos a-­

dult..oo revelan nlgo de plomo en éatoa Órganos aún cuando no ha·-

1an tenido oxpoo1o1Ón ocupe.cional. Una claaif'icación aproximad.a­

d• loa valorea normal.u oe ha obt.on:l.do por largos eot.udioe. 

Sl ploi::i.o que h4 uido abaorb1do .an 'il.X.Ce60 a ln cantidad nor­

~l es t'iJad.o en los t.ejidota por t.iempo bNva, después oc removJ 

do de '•t.oe órganoa para penet.:r-ar a la circulación gon~t1l y aer 

luego e::ite"Ntt.ado. 

El grado hoat.n el cual ca t'1Je.dc ~ d asquelet.o Óseo u, -

de 1.0doo 11:10d.oo un punto cont.rovart.ible. Aub inició la creencia -

do quo el plomo ou t.ranuport.adc coJnO un col0ido do tosf'at.o Ja -­

plo.ino y f'inal.m.ent.e dividido, paro. oer depositado como un foef'ato 

de plOlllO t.orciario en lo& huesos. De acuerdo con éstos el f'oaf'a­

to de plomo una voz depoaitad.o, au mat.abolismo eatá est.rechamQln• 

to l"Olacionndo con la ncclón du Chlcio. 31.guiundo su t.ro.ba.Jo or_i 

giruü, Aub, aoatuvo que la lllf\YOrÍa do). plomo en los hunsoa ea 12, 

calizo.da &n la pUi"t.e tra'b9cul.ar y no an la cort.e:i:a. f\J.eato que -

la part.i;a t.rabecular alJMcena el cal.cio uprovechable era croible­

que el lllomo, o1J:.ilar!OOnte alma.cenado, aar!s. aprovechable y movJ. 

lia.ad.o con m.áo tacilida.d. 

laa princlpe.lea aut..oridadea on la mnterin no ootán unánimes 

en 14 cremcia do qutt ol plomo eo !1Ja.d.o en t'o~ establo en ol­

aiatoma ósoo. E comunicoción poraonal con r..ul.100 di.ce 1 

'1Yo dirÍa t tln rola<' 1Ón COI) t.o•lo ollltO t\Bunt.o J.u lu f 1Juc lÓn­

di>l ploJ10 <111 ul :'..lUPk)0 1 que nuestra exp.:¡rimcia. y obaervacion;u-
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no no• permiUrán ace¡;~l.A hipÓt"11oi& de c;.ue el plomo puede aer -

coa.binad.o en forma .atable en ninguna parte Oel cuerpo, con l.a pa 

aible u:cepci6n del t.GJ ioo nervioeo. Le ic!loe de que •l plomo •• -

t1Jado en t'Dn* eot.able en el esqueleto Óseo ya aea nonnalJDent.e -

o por tMlodio do cualquier codicamento eo, en nueetre opinión inao4 

tanibla. En realic!lad, toda nuestra evidancia t.iende a moat.rar c¡ue 

a1 el cont.onil!o do plo=io por l.o. ol'ina será úa o menos, correspo¡i 

dient.emente ol.evado. &l papel d.el calcio y del tórdaro en rel.a-­

c i~n oon ol at.aboli&lrlO dd ploao no ha &ido deeochado. Nunca he­

ooe eneontre.do evi~.encia de que produ:ca más que leveo cambios en 

la diotriwei&n del ploCIO en el. cuerpo, ao! como en la t.ru.la d& 

ucre-cionea. Jloaotroa noa MJlSUl"tUllOB el uso de cal.cio o 1'óaroro,­

o am'boa, en ol t.nit.oci1enw do la intoxicación pl.Úmbica pero de -­

cua.lquier CIO<!o crecu::ioa que cuelquier bontdicio obt.enido no ea el­

reaulta.do do la rr.ovilir.ación o deainav1lizac1Ón del plomo en rel.a­

ei&n con loa n.lJ!lacwiea de depóeit.o". 

i:l asunto do ai el plomo puede ¡¡er almacenado en los hueaoo­

y aubaocuenteJi:onto puesto en circlllL\ción, eolo ~s de interés aca­

démico. Loe que creen Q.ue ol plomo pueda eor almacenadc y puat.e­

riormente pueato on :1rculac1Ón dividid.ca aua opinionea en lo que 

toca n toraptltitica, ~icntraa que loa que no creen en eata t.eo~ía­

se abotiene.n c1D hacer cualquier int.ent.o que int'luenciu el doat.:ln.o 

dol plomo en el cuerpo 

e> • - tfü~):!pu1rr.uToo Pf.i J;AllOOAT<;Rio PAR.\ µ rNVWIG!.(;ION PF-* 
l'l.01.![.) EU l!,ATERIAI, BIOUX?ICQ. 

1.()11 t~t.odoa tu.nd.ealent.almerit.e 801pleadoa ~a ditt.fll'tll~ el -­

plomo eon1 



- 8 -

a).- Q.u..{m1co. 

b) .- Jtapect.rográ1'1co. 

e).- E•pect.rorot.om,t.rico. 

d) ,. Pol.Arográf'ico. 

a.).- El auh.odo químico H t\.l.nda en la det.armina.c:idn cuen·t.it.t, 

Uva del plOJ:lO por proced1m!l'11tC11> gruv11r-'t.r1coe y vo.lJ.itOOtricoa PI. 

ro e.on rel.At.ivo.mfilltoa ln.rfo'*. 

b) .- &l upoct.l'QgrMico rruy exacto de a:lta prcteieión. 

e). - IU procadlilie.nto del oopect.rot'otómetro 1U1 baaa en ol -

ci&tr.O prlnc1ti1o dal !ot.ocol.o.rÚ;ct.:ro ¡xiro corrt .. ú:nc1~1¡¡e on .Sato caao­

con una doblo célul.A quo gara.ntba ol q_uo no hal ir& vru-iac1ones -­

por la di.ferencia ólll volt.e.jo w~dolo nl c.paro.t.o m.e.yor precisión, 

dicho mé~odo eo r:uy exacto y ao adapta n l.o..6 neceaidaclea para al­

u&tudio do lA intoxic~ción por ol plOlllO ya que·regiat.x-a cant.1&!-­

deo pec¡uol\ÍaU.111 t.altll.'I cooio m1cro-gnuooa, como deave.ntaJaa ae t.11, 

n• que al ayarat.o ea r.3J.Y cou1.0IM> y que nocea1ta do toda at.ención­

del ~liata, 1ud como de au experienciA. 

d) .- El polarográf'ico aaú basado ru1 Jo.a curvtts corriente -­

vo1.tajo obtenida.o cuando ao oloct.roli::.an solucionee de aubot.an--­

cias eloctroxi<lablos o olect.ro reducibles en una celda en la cual. 

un electrodo conniate ruJ morcurio que cae a go't.aa del fino ext.re­

mo do un t.uho capilai.r. A partir <le t.aloe curvo.u col'rient.e-volt.a-­

Je 1 ea poaible no uÓlo 1.1.l"nt.i:t'icar, nil10 t.ruubién, niniult.&Ín.;r.unonte 

tl'1t.on::iinar 1110 concc11•..ru~: ionoa ¡:1,, t.odao las subnt.nnc iae roduei-··-

blo110 u oxidAli111a qur tHl oncuon'W'on preoontos. Ea decir al miWDO -

t.1rrupo 110 obt.ienfl el ctnÁlilll!e cualit.ativo y cuantit.a:t.ivo do la 82, 

lución. Por lo onurior 1H1 conaidara n lA Pol.arograt":ía, como un.e.·· 

de lan técnicuo &nalít.tcaa UIÁn oenaiblos, pero no regintra cant1-



dad.ea tan pequel\aa como paro su uao en •l eat.udio d• la intox.ice.­

c 1Ón por el ploir.o por 1o Cual ae ha pref'eri<lo la det.e:rtninación -­

Ea~ct.rofot.olc.ét.rica ya que por- éat.e Mt.odo ae logran cuant.ear m1-

cro•gramoa o.dapt.á.ndoae a laa axigenciaa para ol estudio de la in­

t.oxieacidn plúmbica, uaando como lll&t.o.rial.H de eatudio aangre y -

orina, 

Siendo la int.o::dc~ci&n pl.Úmbica. una de laa 111.Áa ant.igu.o.a de -

t.odaa laA an!'e.rmedadea ocupec1ona1eo su diagnÓatico ~a tr.cuente­

l:lelrto infundado y rtt.r8.Clent.e probado. Loa nf\oa tranacurr1doü on -­

pruebao y oxperia:.ent..oa, noa ht1cen pcnuar que uu síndrome clínico, 

r:c. proporc tom1 laa ooacu noc oea.r ias para su o:iu1ct.o tl 1~'1:6at.1co, -

lA Único. pruooo da la'bornt.or io rcaliz:ada por la mayoría de loo m.!i 

dicoa, Bll la cuent.a de cÓluhs punt.eadaa. Sin que t.al prueba aea­

atrl'1cio:nt.e para un die.gnÓet.ico cor1·o-ct.o. El defecto co:rreaponde a 

loa taxt.os ant.iguoa do medicina uoaooa or1 nueotrao escuel.ao, loa­

eualeo inva.riabl~onte af'il"lr.an ~ue el diagnóstico de e.nvenenrunien 

t.o por ploni.. ua-:.Á bauado tJn lor. aint.otuaB de cólico intestinal y -

conat.1¡..'ac16t1, ul descubr:\inient.o de la linea plÚlnbica (azul) en 

ln.a enciaa y la preooncia de célul.tta beSÓ:filae ~n el :t'Nlt.i• de 

aangr.. 

---o---



II .- QECRRCIO!i pm. lilll'QDQ, 

Poi' la• conaider.cionoa antoriorea, •• ba aiacadc> como concl}¡ 

• iASn c¡ue .i dt.odo QJO ofrece J.D.s ~orea vent.aJaa en exact.it.ud y 

qu.o addlÁ11 H &dapt..a MJor• para el e et.udio del oat.urnismo en la -

Higiene Induat.rial., oa el Út.odo Jl:apact.rot'ot.om,t.rico, siendo '•t• 
ol que a contimuición ae doacr1b9. Dicho mót.odo emplead.e en el ·­

cuant.eo dol plorn.o existente en la sangre y orina ~u co1t1pleJo, ya­

qu.e el anÁl.iais al cual ee aoJDOten l.aB llll.!Utrao de loa y:-ceuct.oe­

b1ológ1coa ~tea dichoa, eo propiamente un m1cronnális1a, pues 

aon p~uof\ÍBiJ!las las ca.ntidadeo que en ln m.a,yor!a da los caooo 

cont14llen, siendo óatao l?11crograraoe {ug). 

Para uu mejor entendimiento, la doocripci.Ón del m&t.odo em---

pleado on el a.nÁ.l.ieia ae ha dividido on las siguientes et.apaal 

(.l).- Selecci1:Sn del Material de Criat.a.l. 

(B) .- Toma y preparacicfo de laa muestras. 

(C) .- Preparación de la auu1t.r1h 

(O).- ~ccidn del Plomo con Dit.izona. 

(&) .- Det.erminaci.Ón Eap4t<:t.rof'ot.oc,t.rica. 

(F).- Obtenci6n de la Curvca Standard. 

(G).- Cauaaa de e..--ror. 

(A).- Selecci&n del Material de CriB\.!l· 

Todo el inat.rumon't.41 usado debe oar de vidrio boroailicat.ado 

(Pyru), libro tlo p::;/JQO, con uniones oa.meriladaa, principalmonta­

loa aparatos de d9;.t Uac 16.n y roe 1pient0B para raaotivoa. Eat.e 

inat.rwnental ae · 1obo lavar con mezcla aul:t'ocró1dca y abundante a­

gua corriente; ácido nítrico destilado (l•1) ~ corriente, o.gua 

des t. tlada ¡ y fil1l\lmonta on,Juagarae, con agua b1deat.ilada. 
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En el lavo.do del in.iH.1"\.11114.l~l Ja ·..it.111.-:an los aiguiente• reas, 

tivoat 

a).- Mu.el.a aull"ocró.mica.- Eat.a cont.iene 63 g. de dicroMto • 

d• aod1o, d1au•lt.oa •n 3ó.O ml. do 11.gUa b1deet.il.ada que ae llevan­

ª 1000 ~l. con 'cido aul.tÚrico q. P. 

b).- A.gua b1doat.1ladu.- Es nece~ario -0xidar loa vaat.igioe de­

materia orgilnica cont.m1da m el Gg\La l'iHt.ilad.a con Dfn(),¡. 

e).- Acido n{t.rico.- Se destila recibiendo loa vaporea en un-

rocipient.e con a.gua biueat.ilada. 

( B) • - Tomq y PNptur:!!cicSn (\e l!e Muost.raa. 

Qfil11A!. 

S. colectan l.irn •ie1onea do 2' home en traacoa de vidrio b2 

roa111catado do 1000 ml. de capacid4d, provistos de t.apÓn 0811l&r1l!. 

do, lavo.dos y esturiJ.Uadoa conven: mt.&Jlle.Ilte. 

Laa n:uea t.rao u! t.cm.adaa ao ro.t'r1,geran a lOOC • baata ial lDOll8Q 

t.o da efeot.uo.r el análiaia. Para preeervar la orina ea conveniente 

•v-sar un criat.alit.o de ti.mol. 

3ANQS!il 

La OA.,gro se obt.1eno por punai.Sn venosa, la cual ae efectúa -

de pre!or6nciu con agu.J& Pet.ro!f {est~rilizade y protegida conve-­

nhnt.u1111mte de toda posible cont.aminaci&n con plomo). La eguJa ae­

inoerta on un t.ubo Pyrex de 13u:.m. de di.!Únetro interior, y 15 cm. -

t1.o :longitud, prot.11gir.lo con cubiort....a de popol u~ial para eat.e -

objoto. El tubo debe lavarse y eat..erili~o~ (eeterilisaci&n aeca) 

a una twnporatura de 100 a llOOC. No oo nocoo11l'ia la presencia c:te­

mat.orial imt.icoagulant.o dent.ro del tubo. 

( C) • - Prewss !dn \!• la Muttt.i:A.t. 
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QB.lMt 

S. aid.n e.u.c\.l.Daa" 100 al. q¡ue •• ~iti"'&tl a \U\ •t.re..Ja -

•PHIU.Il'6" ~ 250 al. S. le ai\ade.n ·~nto 0.5 8• do IJU~ 

\.O de ¡>0t.l!.do & irul.t'at.o d-e .iodio s..nhÍdrido, 5.0 al, dlt ¿eido n h..r1 

co deatil.11ifJi) y 0.5 ;U. de. ácido c>ult\i:.-ico ... F. &• cubre Nt. .... 

t.r.e.s con U."l vid:-io du r.lt-,j 5e lleva a. plAne:ha calient.• a uno. t.­

pc-llt:..1l"'ll &.'>dor&dA, ao a,0::1@t.a a ~aport\ción l:l.!li:\W\ -¡u11 lA o.rinA ha,,ra 

e.el.arado y tor:::i11~ d•) .,lU.1r.iu- 10>1 vapore• <'•' .k ld" nít.rh."0 1 tm• 

para evi t.m· pro¡eccioru~a al at-'l"e¡gll.r O ,5 ml. d,, A.: ido par-clórico Q. 

P. con 'bu.Nt.n aut.o.dt.ica\ ae llovn. dG nuevo ¿ 111 :pltmch!l cali<im"to-

1.0 ru. de ácido nítrico con oorot.a au~.\t:ka y se llevr. nuotValH¡\ 

te " plancha cal 1ento 11 una t.6l:lpél't1. till'd motlOI" qutJ .n el c1u10 a.nt.e­

rior, debi<-nd::> perm11n~er !Wt.111. Ú..'lice."':lente hutita ,-¡ue ul .matra.i1 tld -

llano de vaporea nit..-oaoe l 1.10 r()tira -'st.e po.nut t iun\l.._, ;1un •H.> t>.!\--­

!'r'Í01 ao le a..'la.de ot..ra. poreiÓn dtt l.O ml. dti á,'. ido nÍt.rico dt1util4 

do y 'ne rapit.e al pr·oce1110 cntoriol' hant.{\ obt.1.H1or un r1H.tiilill• do ce ... 

n1aau amarillo claro; ~u agrega po~ Último 1.0 ~l. do ácido pr•cl~ 

rico Q. P. y so p&Gt\ 1.> lI\ 11luncl1111 .::aU.11nt.lil ll l.:i t..;..>.mp<;1rut.lU'l\ l!\IÍ:dJWll 

de énta, ha3W\ ob~onción. du cunl~lio li.l1rncLt1:1. 1.ü ;::11.rnut.rn qu<nl.l!\ ;:m-­

toncea lint:a pou-n el análiaia. 

E:n igual roralt\ :.1t1 pr~1pur11 t1l ••tilitnco llu r11.111ct.iv'l.111" ~l Cl.IAl 11• 

lu 66"'1'ttga.n la11 mlwa.au co.nt.idtt<lm1 "" t.oc1.:;,11 lou t'<H;ct.tvoü u111ulou po• 

ro doade luego sin pomirlo muout.ra, 

SANGRfl:. 

So o.mplcta 1'l mirunn t.<Ícnicn Q.u• ~ra líila iw••t.raa do ortna 1 ~ .. 
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con la oxcopc16n de quo uo pasa (por di!'arencin) alrededor de 10 g 

de uangro en un cat.raa Phillipa de 250 Jll.l.. 

Para ev!t.ar l.Ll !'or.:w.ciÓn do es1~::w. duran'.e el calontamiont.o,­

la muut.rli .:ie doja .:li,r;er.lr dui•a..>it.e lÜ.J-1.N.lil horaa. 

(D) .- iUU-aqciÓn dg P+oao Cfiln DiC.11900.. 

A l.ni; weatrns yn prupa:radtu1 se lea nfiadan 2li.O el.. de ácido-

n!t.rico 0.2 U u cnoo una, n.:i lient.rui ¡¡obre plancha~ n ebulliciñn 

ligera, lle dt..jnn cn.~in.r y ao tronof:'.ere!1 L"l.tegrruuentc n embudos -

'"Squibb'' do 125 ru.1. que contongnn oprox.J:'.adumentc 15.0 mJ., de ci-­

trt.tto ele tt..'"'...onio i ac alcaliniza l.a aoluci6n con DJ:'.Oninco destilado-

uaruldo fonol :-o¿c como im!icador, ao agrcga.'1 5.0 mJ.. do cianuro do 

pot.asio al 10'.f, y l.O r:-J.. de clorhidrato de hidroxilm.iina, en las -

c:uoot..roa de orinli, ,á:; tau ¡_.'(U'i::.aneccrán tran.sp6l"ru1tea, cuar.co ne ha-

y~ e.x.cooiva r~ntidod de foarntoa de caleio. Si se enturbian ea ne­

ceaario oJ\nu.1... tlÁa cit.rat.o do ruoonio para di1X1lver e2 procipit.ado, 

(en lml4at.rll6 de 0Al'lgl"0 1 al ligo:ro enturbiamiento no at'ecta la ex-­

tracción) 1 tlC n~-rugo.n 5.0 tnl. de diti:on.11 ex.trnct.ora al e.rr.budo 

11 Squ1bb"' y se o.gitt\ ~<:>r un a:inuto, deJando eacapar la pres16n, pr.Q. 

ducida por la evnp.oracién del cloroi"o:rmc, medi!l.r.to la sspiga deJ -

EXrRACCIO!fES 

::e.ne. on ug Bu:ff'er - -
11e •'b. lrt. 2.a. 3a. 4a. Sa. pH 3.4. - -

- A.l !cu ot.a..:.:. 
V\ll'da 

2.5 Violnt.a Azulado Vurd-0 Vor<Li Verde Total. 

Vio. et.u Ve.r<lo 
50 Rtlj izo Violeta. /.ntlado y.,., - -~ :~·· 25.0 ml. -RoJc RoJo VeN.le 
"lfi Ccrt·za Corcz.a Violct.Ji Ji:.:ulaúo ¡ Verd..: lo.o rnl. 

En fllWonck da olU1tmton interterunt.es, ol color dol coi:i!Jlaj.::i 
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t'ol'Mdo proporciona int'onMCión eol:re la ·~ant.idad de plomo cont.enJ. 

4a en la meat.n ••poeiallllcnt.e en 1aa de orina, poi- lo <¡ue ea de -

int.ar4a ~ not.a de dicho color-. 

TodricalMlnt.e la CtU"lt.idad 4e dit.1~ ext.ract.ara agregada ea -

cap&a de naccionar ccn 32 micrognmoa de ploMol paro debido a1 -­

eteot.o d• la alcalinid.ad preoente, en la pr1JDara extracción aolo -

ae eXU-aen de 20 a 2.6 microgramoa, euta cant.idad impart.• un color­

roJo coreaa a l.a dit.i&ona 1 M deaaarga el ct.ract.o 4a plolao a1 .. -

•Sq,uiW inf'c-i:or d•Jando llcmo el aguJcro de la JJ.ave con la aolJl 

oión do ditbonat.o, con d fin c!o evitar el paso de l.a aoluotón -­

ACUOM J H SOl"O.!)l'l.'l Apro.xiaada.i'aente G.0 ale de dit.izona ext.ractora­

UM.1'\do una poquona cant.141!1.d para lavair ol ~ero de la llave y -­

la Hpiga del elll>udo, recuperando ee~e lavado con el "Squibb" in-­

feriar, ae aiguo el proced.imicmt.o de e.xtracciÓn y ae clue~a hu­

ta ®• la ditiaona r.tenga asu color original, luego se ef'ectúa la­

e.xt.r11cc1cfu f'tnal. se doacart.a la capa acuoaa del embudo superior -

y ae mJua¡a bien con e.gua b1éieat.1lada. Se lavan loa ext.ract.oa de­

d 1 t. b.ona contenido& en el embudo int'orior por agitación c~n 50 ml. 

de 4gUCl bidout.ilad.A. La tallo clo:rorórrliica titt descarga, en lo~ em-­

budoe auparior~a. Finalment.a aebun reunirao todoo los extractos -­

clororóro1cou. 

A cont.1nua.ci&n ao extrae el plomo del diti:zonado y del exce-­

DO do dit.bona medianw la n,git.4.ciÓn durante ún minut.o con 50 ml.­

d• aoluo1&n Hu1"r4ll' do ~ 3.4 (dando _ _!aoape a la prosión por la t.a­

P6 del embud.o). Si hA,Y bia.mut.o proaent.e 1 lo d1t.izona no recupera -

au color verdal en cuyo cuo oe agita la aoluciÓn Bui"f'er con 5.0 -

mJ.. de ditizow. oxtra.ot.ara y con cloroformo purUicado para &Hgu-
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r •TH QUG t.odo el biaimto H ~ eliminado. Todas laa aolucioriea -

clorot6ndcu uMdaa H l'"ttOgtm para ult.er"ior 1'".CUpc117'aCión del -­

e lo1'otorao. 

(X) •• Pt\:fraiJ!.K1~p EaP;fSl$J'9fotoHt.r12a. 

O. acuerdo con JA ca."lt.iclad de dit.iaona neoeoaria para 1a ex­

U-•co 1&n, ae det.crmin4 a1 la ou.er.tra contiene más de 215 m1crogra­

l:I08 de plocoo, en e.'UJ'O caao H debe t.ranaterir una alÍcuot.a conve­

nlent.e del Butter q.i,10 contiene el plomo (por eJemplo CCllllO 25 ml.~ 

o un =.tudo 1 fJ:';¡.• to. S• agl'ega o1 volúm.n nocuario de aolue1Ón -

Euttw de JE 3.4 para cooplet.ar un wl.Úmcn t.otal. de so' 1111., 15 ml. 

do d1t.hona at.ruldard y 7.0 t:.ü.. de la ll:liezcla omonio cianurada, .IM­

diant..o tiur.t.a&i .. uwmát.icas. !nmediat.alnente su agita el embudo por 

un minuto dgja.r.do U6Cllpax' 16 i-Teui&n por el tapcSn, mediante una -

vartll.ft de v1c.L-1o tic inoerta Wl t.rozo de algocón abeorbtmte e le.­

espiga 11• l et.liudo. Filtrar unoe 1n1lÚ:11t.roe dul complejo mixt.o 1 P.& 

re enjuagar la.a celd.aa Corox que Ge ut.111aan en el siguiente paeo 

Se llena convenient.-.ntA a celda, oe limpian lae ventanillas de 

utti con papel para lentee y ee lee la trantunitancir.t de la nuestra 

e una longitud de ulllln de 250 cu en un eapect.rof'otómeu-o (&c.kman 

D .u.) de lila ~Uca comparendo cc,n el •blanco de react.1--­

YO"l•, ol cual act.úa como :reterencu y se coneidera cwe t.iene 100.S 

de t.ranumitancia; tie co?•Vit!l'tú llt 'l..rt1naimit.nnc1a en 11baorboncia; -

"" lee ltl cant.1da(l 011 ¡:1l0ll.o en la curva ot.llndetrd p.revuunente Pl'"O-

pcr11~..a. 

r:n lo.o procet1011 t111t.criorioont.ti deecrit.oe ae U6tl!I loa a:lguien-

tea react.1vo111 

a).- Hi<lrÓx1do de Ul"~nio.- Se d.eat1lll roeibiendo er. eguo bi­

dutilttcla haet.a una (141noioad. de 0.9 d~noda con picndatt.ro. 
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b) ·- Acid.o llorhidrico de punto de ebullic16n conat.ante.- Se 

d .. Ulan 1000 AIJ.. de &c1do clorbÍdr1co de densidad l.l y cuando -

han deat.11.ado las t.rea euart.a11 l>ftrt.Ga oe catnbia el recipiente re­

cept.or den<:h:.ln<lo euta ¡.a-1.llC!rn porc1Ó11 y col1:1ctbrido la Últ.ima ha§. 

t.a que oo tengo un r,rn1duo (.'!(· 76 m.l. en el bolÓn de de&tilac'l~n.-

1'at.e Ácido n.o .u volit.1l ni hig¡rascóp1co. 

e) ... Alc:ohol abaolut.o.- Se prepare adicionando t.rozoe de óxJ, 

do ~ calcio a.l alcohol de 9aJ y agit.&nd.o de vez en cu.ando, deJa¡i 

do sn r~o l2 horllll. Deot.ilando al cabo <1• eate t.ieq:io con t.ro­

M>a de Óxido de c&.lcio. E.tlt.e elcot.ol .r.c (;"WU'do bien t.apado en el­

re!'rfscrrnéo.r 1:'11 trlÚX.tolo a tni.vóu de papel lrhat..lllG tJ 42 al usarlo 

d).- Dht.11-<!it.focut.c.uito ce .sodio.- Se ua.11 una solución el 

4S la cual d"''°" Hr t'1lt.Z"tlda. 

e) •• Ind1cadoreo1 

1).- Bronotenol ax;uJ. •••••••••••••••••• 14.9 ml.. de JlaCBO.Ol H 

B).- Fenol roJo •••••••••••••••••••••• 28.2 el. de Baal 0.01 H 

8).- Meta creool púrpura ••••••••••••• 26.2 ml. de NaOH 0.01 H 

Se poa.an 100 r.g. dl\l !ndic&<!or reapect.iva diBolvitmdo en el• 

vol.Úmen de aolu'!1Ón dt• hidrÓxito da e.odio 0.01 R c.>I'r&GJ>Qndiant.e-­

A cada uno y ll.vando luego a 2&l mJ.. con e.gun bideot1lada. 

t) .- Clorhidrato de h1drux!l:i.tn1nu.- St! prepara unn aolución­

al 2~ neut.rtilh.nnda con amoniaco y Mtra creüOl ¡>Úrp1rt't como in• 

dicador precipit.Ando ul plo&O o.xietento, c~n uolución de diot.il-­

c11t.iU<:arl:want..o úc uodio, La prouoncia de cc..wplujoa 01'g8?lomet.él1.-­

cou y al uxcouo du rcuct.ivou eo extraen egit.ando con cloro!'oJ"lllO • 

dest.ilado y lue.go ea acidula con a(cidu e,l,()rhló:rico de punto ele •­

bullici&n con.ut.Ant.e bt1uU coloracicSn roaada. No ee neceam-io til-
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8) .- Clorotcrs.o ¡:-.ir 1.r tcndo. 

l) •• R(KU~-orac: 1Ón .- 1..La ooluc !om,a u8'.c~:in de dlt.izona en cl2, 

rorcn..o u coi.ctan en traaooa de color áaber. Cada lit.ro de olo­

rofcn:to por roct..¡'(!rn:.r ott lnvo con 200 111. de agua dont.11.eda y lq 

go •• agita con poreionao d4 100 ml. de 'cii.10 aul:t'Úrico Q.. P. Be­

w t..reta=.icmw tl\11 co.nt.1.J;du, baat..n 1.¡,'Ue la capn clorofórmica queda -

incolar4. Ge trenaf'iure A ww. bot~ll.a óa color &Úllbar qua cont.enga 

5.0 m..l. <!• •lcohol at.eol.ut.o por e~ li'U"o <le aolvente y •lsnno•• 

tro:.oe de &:dt!o de c:elC!io. S.. de.Ja z-epoHr Gl abz-~ de la lnz l2 

hoJ"U 1 u do.et.U.a .Oic10DADl1o 9'.• t.roma de Óxido de calcio. Bl 

daat.llaAo so recibe en :traocoa de color Wnbttr que conunga al.co­

bol abeolut.o al a do cu capac1da<l. 

2) .- Pur1..f1cactl!n.- Cada lit.ro de claro:ro:.rroo usado en el mé­

todo (nuevo e rocu~o) iae O«iit.a con un.a aoluci&n q,ue cont.enga-

2 .5 inl. de eoluc 1Ón de e larhier&t.o de hidrox1lem1na en un vol.Úllen 

de 100 al. alc4l1nhado con amoniaco daut.ibdo e irl41cador rcJo -

do t'onol. El c:lorofonio 1H1 oepera y 11c tilt.n.i a travéu de papel -

Wlult.nan ¡} 4'' recogiendo en un tl"e.aco color á.inha.r que contenga 5.0 

ml. de :: lcoLul oba-0lut.o. ae guarl'.l.tl en la o~ur1dad. 

h) •• Giru'iuro '~" poutlio.- :.,<l prep.ara una aoluci6n al 50;i 6e­

oat.n tllll y 1H1 ngi';A var1An vcc•M con porc1cmea tlt'l tl1t.1z.ona extro5,. 

tora p.ttrt\ reme.ver t.000 el pl.o!uo e:datente. !.l.l roeyo:: part.~ uu la -

dit1Mm• ret.cmida en la f'aa.a ac:uoaa ac utrat> por o,git.ación con -

cl.t)l"Ot'onoo pud ... t'ieado. La &10luc16n d11 ciflnuro oe diluye hunt.a 500 

111. <¡uednrn.1o au! una ao lucicfo al l~ que oa guarda er1 ln neverft. 

1) .- lfg:clA ftlOOllio d.a.nuroda.- s0 ut.ilban ~!00 11L c:'J~ l.A ao­

luc16n de ci&\I\Ul."O do pot.aaio y lt.D m.l, de l\ll'.onieco út.:utilaclo de -

dt1.nafdl!ld O.{l y ~"' :U'!"Van 8 un lit.ro. J:ute ro.ttrtivo ne gl1&rt".o nn -
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reJ"r tgiarédor • 

J) ... A-cld.o alorb!drico O.e Jl •• Se .Jt.111u el ~cido clorhi 

drico do punto de ob.lllición conntanta (36.03 g.). 

k.).- Soluc16n But"':'er do doblo ruara Clark y Luba.- l25 ml, 

de noluc:1Ón co ~,,.Jllt1w lÍc luo J,! ¡..ot.bnio 0.2 !f (e 5.105 g. de la• 

ul Q.. r • nac .. ) 'J U m.l. o.Al Ácido clarhÜlrico 0.2 R ae llevan 8 -

25-0 el. 

l) •• &o luc tó.t: ~.r de ph 3.4.- S• t.rantieNJ1 9.1 al. de -

kido nÍt..rico do.at.i.l.Ado • una f1ola d9 1000 m.l. &e neut.ral:ba. -­

con cwonSAco d.oatil.Ado (colol"M:iÓn aiwl. bron<:•) y ti gotaa de in· 

d1cador 'b::"o.':IO ro.nol n.ml. s. o.gNl;gG.11 50 ml.. do solución de doble 

tu.•r-aa 4o Cl.flU"k. LubG Uevándou a 1000 m.J.. con egua b1deat.1lada. 

aa).- Cit.na.~ ao QQ001o a 400g. de ácido c!t.rico Q. P. se le 

a.t\ftde:n 300 al.. do Ag\.\ll. bid.eat.il&da y 6 got.u de 1nóicador roJo -

d• tcnol nwtrnl.1~ con ...-o:ntaco daat.il..ado hasta el vire rosa 

de, ll•va.ndo ». 1000 aü. eon o.~ b1<ltl$t1lada. Se agit.a pot1tl.!rior. 

l!lOnt.o con pore1onea de ditiz.ona oxt.ract.ora para separar el plomo 

'J ot.roa iHt.al.ea, el oxcea<> de dit.bon.s ,.. extrae con cloroformo. 

n) .- Acido n!t.rico o.a ~1.- J.2,9 ml.. de ácido nit.rtco deat.i-

1.ado ao llovan a 1000 ltl. con egua bidestil.ada. 

o).- Solución Stock da dit.izcna.- 100 mg. de dif'enil tioca¡: 

bazo11A (D1~1~on.a) prGvi.eJluJnte puri!icúda, se disuelven en 100 rol 

de clororo:~io pur1~1eado a 6u vaz su purifica &ate. con 5 porcio­

neo de 100 ml. cAdtl. urvt y amoniaco deatilndo 11100 pree1p1tando­

ln dit.izona {; •l d.cido c.lortddr1co do p.mt.o de obullia16n consta¡i 

t.• Y recupert r·to con úxt.ruceionea do 1.00 Yll.. d~ cloNf'onno puri­

r leudo 'J n1'or, .· hbat.a bOO ali. Mant&n,saae o ata aoluaión en el re-

t'rigo:ro.dor !\ l 'Pe. 
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p).- 'DiU&OM a\.andard 4 ma/lt..• Tranatiriendo un Tol.ÚIMn de 

.o.bic1ón 8t.ock conocido ~~'\.e a 1000 llll.. de clorotor­

DO v-irtt1ea& Y guardando en re.tripr..cSar uta aoluci&n. 

q) .- D1U.Ona ext.ru~ 8 q¡/lt.- El pl"OCtd:lltianto .ie el -­

a:J.IW:IO f\IJ4 ¡:arn O l CAGO t .. ntorlar i SC flW!rd.G UJl a l18Vera. 

(F).- Cl;\!l.¡d!k ht lA Cm;u ~· 

S. e..'\ad-o:n lu o.l!cuot.u d.e aoluc16n at.and&rd .t.•-~, indicadas 

Gn lA tabla -~o ao m a cont.imaci&n, a la.a con-espor.dientea mue1, 

t.raa biolÓgtc•• do lOO cü. de Ol"'lna a 10 g. do eangl'a, y ae lle­

nn a t.nv•• de. ~o ol pl"Ocodim.1trito delinudo anttlriormente. la 

AhlJ,orba.cc 1A del blanco b1o1Óg1co (con 100 ml.. de orina, F-2u, o -

10 g. do M.f'.¡;I'C f-2b, t.re.t.ndoir. como lao rueatre.o "l.dicionadas de -

¡::l.OQD), u rootJ' la noo<:1rttu1c 11.l do ll:La aueat.x-8l:l a'Uu1•!ard A-2U a -

z-au, (o A-2b a E-2'.b, rupecti"f'&llMntA), pe-a erect.aar la correc­

ción por el pl.oco txr-iginalMnt.• preae:n'\.e en el ma1.a1LL biolégico 

Loa d.oto• corrog1.d.ou no ~lean para con.ot.ruir la curva at.anc1ard. 

Prueba da preebiÓn.- S• agrogtcn a vuiaa meat.ran biol.6g1-­

cu, cant.1d.adu 1gu&le.n de J;>lollllo, carnapondient.H al punt.o medio 

d.e la cw-va ·~ (o:n •At.o eaao 12 ug.). Siguiendo el. pr.ocedi· 

miento indicad.o 00 dot. !'1:11.na oJ. t>onteni.d.o de plomo en 6 nieat.rea, 

illclu.yené'° a con-~dón pa.ra ol blanco 'biol.Ógico y ae calcula. -­

la deuv1.l.lc16n at.a.ndard a parÚr do loa dato:;> obt.eniaoa. Rl. valoi·­

dabe aor de mJ.a 0 uian.oa o.5 ug., psra dot.erminao!onea do orina o-

sangro. 

Xn Li pru,¡mr::ic i&n dü lti c11rvn de plOJIO en 1umgre ce conve---

ntent.e w~ar un ttJAtral: f'hillipa de 2.50 cnl. libro do plomo en el -

quo 08 pe&IUl loo 10 g. do u.ngrtl• so t.rana.!ioron m.uootrao sucoai• 

Vt\8 Q otros tnn t.oa q.U-ac•• a loo cws.laa UO af\adún J.aa alicuotaa• 
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~ de .olu.cl&n de pi.o.o. La.u~go •• conUnúa el procedimte.n-

s 'l.ll.tlda1'• c:a.l. lltt Pb >• e..m. >T S-Rl.i 

Al-;? !Ll.icuo\.A ~-l•1do .-.-con- A-1•100 ll-corr 

¡ll-Zb o .t.-2u 6.0 "'.o 8l.7 0.088 0.071 '18.6 0.106 0.069 

Mb o B-ai lO.O 8 .. 4 68.9 0.1& 0.146 68.6 0.182 0.146 

~-2b o C·2u 16.0 12.0 68.7 0.23.l. o.ai• 66.0 o.260 0.224 

~-2b o 0-2'• <!C.a 16.0 49.3 0.307 o.zoo 46.7 0.331 0.296 

:E-2b o &-2u as.o 20.0 "'2.3 0.374 0.367 3~h6 o.4Ci? 0.366 

1-2b o f-2u o.o {x) 96.2 0.017 o.ooo 912.l 0.036 o.ooo 

a-20 o a-au o.o (y) too.o o.ooo o.ooo loo.o o.ooo o.ooo 

LAa aolucionu at.and.tu-d uple&d&s m la curva ant.erior aon -

la.a d.guimt.oa1 

a).- Sol.uaió.n St.ocli. de ploao •A•.- B.at.a soluci&n equivale 11-

1.0 •· 4.o Pb/al. 

b) .. - Solución 5\.6.nda.r(l de plOMX> .t.a-1.- S. diluyen 10.0 ttl. • 

dci la eoluei&n Stock "A• y 10.0 w.. de &ci® nítrico dut.ilado, a 

1000 cll.. con agu.c. b1de.it.1l~. LA ooluc16n .c¡uivale 11 10 ug. d~ • 

Pb/mJ.. 

e).- Soluc16n St.an4ard d• plo1110 A61-2.- Se prepara con 20 ml. 

d• la aoluc1Ón J.Ll. Cada rnJ.. de ~ta oolucidn cont.iene o.a ug. -

e\• plomo y uo dob41 pr-oparar ~t.oo ant.e• de ut.Uinarla, aforan• 

ºº 11 260 111.l.. 
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(O).- CMtH 4t §rata 

la• prec.aucionH QJ.1• debe\ \.OCllU"H para logr&l' exact.itud en­

el tiÓt.odo aot:i d• orlg• aq va.rl.Ado. 

Pr1MT'•'*7\A 4-0.. o~ la pure" do le• reacUvoa¡ 

a) •• Sl 4llgUA • - S.\a dow U?' b1dut.llada y libre de mat.~ia­

or¡Án lca. 

b).- ·u &ci4o n!l.rko.- !lecult.a una dea11l&ción provla. 

e}.- 1..o• Ác14oa ai.l.rú.r1cos 'f ¡>uc.lóric.'O•·- De~ preferir• 

H do le UIV\ dl.GU-1buidoML quo ~arant.lco Ús llU JlUN&l!l• 

13) .- La d1\.1:-01>A. - 01100 ¡::ur1!1cuae dl.aolvi&ndola en cloro-­

for=o • ov&1porAr...!.o n A •<tUod.li!d CU\ un bat\o Uo.r-!A y deapuóa al vacío. 

e).- El c:1t.M2.t.o dtt ~nio .~ Hequhr-ci purificara• con ext.rac­

c:1onu auco.t1va.a ~1• c.H't..hon.a ut.ra.ct.oNl y poatai"iormiante, con clg_ 

rofcl'RO t'llllr.n\ uol'7'>f'l'IC'l'I·• quo t.o<la la dit.bona ao ha elilainado. 

f).- El dorotorr.o.~ ;~el que u w:iplea en las solucionas -

de dit.bona 1 a. rocu.pa""C coa la~ d• agua primro 1 y Ácido auJ. 

!Úrlco dHpuia, ao coloct.an loa eJCU'act.ol an un treac:o de color -

Úlhar al cual e• nocoaar1o o..'\4.dir u.no& t.ro$0& da Óxido de calcio­

pua doahidrat.ar lo 
1 

'J unoa c.:e.nd.s:iet.ro•(2 &. por litrl.>) de al-­

cohol 11Ht.1l.4oo, uob11Índ.oao doin.il.Ar poat.vrion:lant.o con trozos de 

ÓXido da C4.lc1o. 

g) ·- Al elot'hidrat..o do hidr0xi.J.A:i1n.a.- Reiquiíll'8 la adición • 

do Wl'1H ( l llll..) de dioUel-<1it.1ocarbame.t.o de sodio para precipi-­

t.ar l.laa U:¡iuroatut, tAlu CO&:IO ol plo.a:o y otro• ~11talll8· 

b) •• Loa 1nd 1cndort:a. - Deb1.1rÁn ht1c'1l't>C de concentra<: ionos 

exact.ao YA quo cunlquiol" vu.r16ción un Ó:>t.a 1 no da.ró.n el vira dtt&!.a 

do al pH Niquor ido , 

1) •• Bl hidróxido do QJDOnio.- Dobo ser doatil:¡do. 
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J) •• lii aolu.cidn Durftlr.- s.ñ do un pH 3.4 exact.o de no aer 

ad la ui.rac<i14n a-1111 ploao no u vo.rl.ttclU"I( o Hl"d tneomplota. 

k) •• Sl cl.a."'.!iU'O d• pot.&&io.- Roquta.ro un Hpoao do do& a~una­

~ para Ut~• itU.• t.06:1111 lo& aulr\lroa han pJ"ecipit.ado. 

u t..oea dJt la• A:ll.li9•'t.J"u Oobl ehct.u&rae con aeepaia, evitan­

do 'C.Od& poGS.blo con\..a.::d:Mc 1&n. 

En lA dv11t.z"\lcc1Ón do lA t'At.Grilt orgÁnica u oumJnente ilnpor­

~• oboao:rrgr toda.a la• precauc1onH poaibleo con l.AG adkicmea­

do IÍddQa (l-Olü;) 7 liCIO.) <.lob1onilo a.!'ocwaruo éuuu1 doapuéa de ha­

~ u..:..~i.aGo lo auf1c:1mtci .J.oa ::at..ru.cu que c.:int.ienen laa muea--­

t..ra.a de MA.'lf:TO u orL"Ua yn .:¡uo éo ou-n i:r.A.'le.ra 11e proyectan o bien­

u ln.c:tl:::dian, el cnhn'l..t!4liwt.o &1<u·6 ¿p•e®&l porque c.n ocasiones -

lla fol"'ll'IA un.o our~ quo U.ciga a de.rro.urae y coao conaeeuencia -­

wsao ~Cl"dC"H la n.iu Lro.. El C04'.W'l'.nt.o cpropiado para agregar u.n&­

nueva CMt.1dad do ác 10Qa i'ler6 cWU'ldo la :r..ueau-e upieec a verse • 

do un colciT ~u ob.'icuro C\llO el 't'I• unía ant.ae d• llevarlo a la -

Pla.ncli6, p..iu e1 el color u eá1.1 in~ Ge foni:a,n puntos incn.n-­

doacente1 que cMuu1rán ol <lUll la cu;;<»t.ra no incemlie provocando -

la volat.1l1~Ac1Ón dql ploeo exiat.e.nt.e an la AJUest.ra. 

k.o !>:r.tr~ccionoa d~l ¡ilor.o dobcn ufcct.uArt.~ oit'~ienuo t.l pit.· 

do le letra l.Aa indicac ionu c.n.ot.Llc.1u; ant.llU"iOl'&@l\tei, teniendo f'l".!. 

caución dí.< .noo.ir tUAct.u:4nt.e t.odon lolil react.ivos Y los t!em~'08 da 

&g1t.ac1ón de l.on e.obl .. u:1oG dejar.do llena la onpi.ge. de ést.oG, con el 

•xt..r¡:ioto e lor(l r0 !'!:,leo. 'l'rut.bitin ele be t.encu-trn cu ldaco de eliJ!linit.I' • 

111 •liru con ten L ., 1.m lt>'.! tl.!'lbuc!oa, yn. que la a¡;it.aci&n dtil cloro--

ro • v¡.,.•lll l-A-;'1,00 V en COnSJ. 
rQO procuc11 p·.iuh:n cwtire lo6 t..uponeli, .. , ... "™"" " 

cui.ancia al n'<t.r •• ·to clorot'Ó.n:iico •• piante. 



- 23 -

i. 1~ en d •sp-.o\.n\to~ 4-M 41fec1.Uaffe coneat.an­

do '•\.e 10 alnuwa an\.4• d• uaarlo. Bn Ht.a rora ao aaltgUJ"m -­

... MJor caUt:n;.c1Ór. ~ol cJuo. 'fabún •• deb41.n reviSIU" ha lJ& .. 

urU.o, 7• quo aa li.at.u d~ an gru pa-n. la COl"'J'eot.a c:-alibrg 

cl6n dd ~to. 

- - .. o - - -



nx.-~, 

Lo• etgulmt.e• r•ault.aóoe •• oM.uvieron del eat.udio que 88 •• 

prac:t.lcó e.n la Indu•U"la do Acun.ll.lloorea del D. F., tomando en __ 

eoMldaroctón, qu9 ea en olla donde loa t.rabeJadorea de dicha in­

dua\.r1a1 &learua.n alto grado de lJ:rt.oxicación puoat.o que loa com-­

(AMl•to d.o pl.oalo a.on de gran toxiddlld pare. llWI QA'ltania.DDa 7, don­

<1• laJI Md1d.aa d• c:o.nt.rol 1 QU9 aneguren una con.cent.ración ubien­

\.al de auba't.&DC 1A• t..óxJcu coap&Ubloa con ln aaluc11 o están redy, 

ctdu a.l n!nUio, al 1.gu.al e~• lo¡¡ medio& de prot.accion perllOnlll y 

tac 1l 1d.G.dc.I.\ d~ e.seo. 

Di:X:lUICIOS ro; U. :::HW!>TP.L\ LE ACllJlllJ1..A.I)() 

DEL D. f, 

LA VN;:-ia nAt.u.rt:1.lv::r. Ch! la !nduatrta do AcUJllUJ..e.dores y la aa 

pllt.ud ce M.: d>!'l'"''' h.Acm que ll'll t.odo "' D. Fq 6G encuent.ren --

1Wpliu:.c.r.1t.G dU'\:..'"ldid.&. !:xis.t.cm nrioa t.1po11 do eat.a'bleetmientoa -

dedicad.ca a 11. fatricac16n y Nllliltl"ación de acwwJAdores, Q'.ll) ~&­

cion agr\1~4 de la a1gu1ent.o c.anaro.1 

FA.!íiUCA.S.- En t.tida.a la.a fábricas e:dat.entea en el Dist.rit.o -

ll'oderal, 1u.1 ndv ie::-tAI •¡uti el proceBO do ~1.:.fac-:.ura co e.anual o -­

um1aut.ca:Á t.1co 1 '00 ci:it!at.it.ll\Gei en ln t.ot.alidad un oi&luiento eres, 

t.1vo de loo diVll.rb{)O et.1ta.diob óel !-'SOCe&CI 1 ni m.e<iidll.B e!ectiva& • 

't.endionten a lA el1.chi.ac1én de polvoa, vapotta y gasea, encontra­

do• on la gruJ\ uyoria de laa uler; de tl"abQJo. '?~ cm conai­

deN.ci&n la 11at.ori&\ priaa, c~n la que empieu.n eu p:rocu.ado, uta 
t.on doa Upoa de tilirkaa atondo el prt.Del"O, e.quel que pert.e, pa­

ra la alaborac 16n de lo• Acuw.la.dol"i!J;, da lH div&rM>e óxtdc• • 

JllOSIO 1 'e 1.doa aep.aredoru, u!'a.l tA y cajH de hu1• COIJíí'l"1m1do t 
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ad ~ do loe de.:áa lmplu.n\.Oa d• eol4aduni. Set.e Upo de tá-­

trtca1 H el t¡ue t.ian.o lllt;)'oree recur~ oconcSaüc:oa, a.(8 peraonal­

'1 lroducc1.6n • Sl O't.ro '-1po de dbrioa, .. eq,uel, que por SC" máa­

p1q11 etic 'J t.e~r su.o ¡n:"e:>u,¡.'IA!at.oa a.Áa red:ucldoa» emplean pera la • 

el.9bol"1lci&n da au pr-oduc\.O, acw:uladol'H •111Jo• '1 materia de dea­

¡>4lrd1c1o. 

~.- En lA Cll\YOl"'ie lle oetoa H encontró, <¡ue laboran -

aln t.&n .. r =»did&a otoct..1v11e t.andieat.ea a cont.:rolar loa polvoe, va 
por•• 1 su••' que 4ltl a::ucboe do •lloe c-an oat.enciblea. Tubirln -

ea1.0a w.l1*No pMJHnt.an do• Upoo, demlo el pl"lmol"O, aquel en -

qi.io tlaco:r1 ropareo1onea do loa gl"\lpoo, urpl.Mndo placa• prot:a'tricA 

4u y ol o.ogu.n4o, el po~1.i.no t.&llC' <IJ• ~ t.rat.jo de eoldadura 

y que poatte Wl recU1'1~r de corr1ent.• para carga. la impreei&n 

4oa.1.nan'tA .. lA de que 1 t.odu 1u táhr1c.u 1 en un principio pequs 

f'aa y con.o.t.ru.Íl.1.d dn apogo a l.u coZlldicionea do higiene 1 aegur:l 
aa.s, ban cxrec14o vid.adu óa..o& au origen 1 a bue de mal.u ad&p­

t..ciODIM ccuivu. 

Jln r .. u,....,, la I'Dll!u.ob"ia de~ del DUVit.o Fode-­

ral1 ut.I{ con.aU tu!d.a por pl&at.u pequaf\U y t.aller•• que ocupan­

locai.. a.nt.J.g\l.o• e ina(lecnJ.lldoe,. la mqutnaria, aalvo nna ocoa~ 

n .. , H Ulpr-ov1H4@,, ~MntanO.o peligro de ux:identea ;¡de en­

tarmedw:tea, der1Yadaa de u:ca RllÜ4\ 1nat.a:i.ae1Ón 1 de talt.a da p:ro-­

tece1&n de m.áqui?UUS y en el eapleo 4e laa mat.91"1u pr-imas, piaoa­

auoloa, baíeedca y Haba.ladill04 y donde la Uuminae16n Y Vtmt.ila:-· 

ctdn son.dorta1ent.aa. 

En t.odo4 loo ait..1.0111 viaitado•, ae encontraren tubat.anciafl -­

tóxico.a 7 la do•1ticac16n del plomo que aa biso en el aabicit.e d(J 

•161.e dbric ... , UTOJé niHlu ~ rsuperiorH nl m&xillD pcrcioi--
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bh (O.l.6 •lligrUIOa por Mt.ro Ñbico) 1 :yia (Jlt 111 tlleont.rV'on V& 

loro enu-. o.20 '1 :ua.86 ail~e por •t.r-o C\tbico 4e airo. _ 

Le• m•••~r.• d• ni,.. rucaron r~1du con el aue.t.Nttdor •ltc-·­

~1.1co e l.11 a.H.ur. de as itoniu :•capil .. t.oria.a de loe t.nlllt.J& 

:lona en la.e <HV<r."H.• oeui,~d.on.v1. LA do•itlc.oi&n 4• plomo •• .. 

llm a cabo por -'\O!.SQ poltc"O~?"Áfico, uaando coco aopot-W alot'Jl 

ro dAi ca.icto. 

líJ..'l c:u.a.ndo ~o loo Ht.ahle.c Uiientoa cant.an con abut.ci• 

s::tont.o C:o &gtUl a.l~ por la Ml4 p.íbl.ica y e~ atat.aa de -

dr-enaJ• oo 4i00onu-ó U."l 4/1S ~· loe dt.ioo Yiait.adea con deticien­

cu.a C-.4 lc».i IH'Ol"\11C1011 GAnit.~ •. doti :f U.."l 2fli llin ba.t\oa, lo& l.ugana 

d.Mld• u •Ulcuim~:-an oat.-0a 84lt.-V 1cioo G.!lt.a'be.n sucio• por lo gme-

ral. 

!tilo un un co.:.GO eu tJ.nconu-ó u·rvkio <lo C'C>ICAIÓOr que propor­

c1ci;:u¡ al.1.ix."ltac16n a le~ t..NlboJ~ y do• m.ú en loa quo únics 

cent.CI •date local. lea Dt41.oa do prct.-oocidn, panonal, \an Dl!C,! 

e4l"1o en ut.~ t.!po ufl L'"ll1l.ult..-1.a, &Qn inadecu.adoa 1 babi~• m­

cant.nW.o en 1u nogoett.cfonu dait.lldu QU• Wl 67'J de laa f'ábri• 

cu y un S"QJ. do loa ulloru, cll.?"OC1m d• tod.o udio de prot.4e--­

c1&n, gcn«ral, o 1.r:.t.Hvidu.Al, partt iru& ~e.dotta· 

~ept.o en WlA dé la.a negoeia.cionu vbit.1.d.U, o.n laa deAl:Ír 

no H ancont.r6 p.ara-0n.tl encargado da At.~er loa problemas de D.j 

giarua y ugur1~. 

Da acuoroo eOll un cenAO Ntali:i!Ado e..'"l r .. e· t.abloeimil!nt.os d\l 

i • ..J. u.na ...,,..bla--
1& In&u1tr1.a ch AcU.il1ll..ttdo:rfUl dol O. F., oe reg ª ... -v' r 

c16n da 377 t.rnb.ajadcr.a del au:o ••eulino. 

ll:n lo que ~ 4 ref1ere a lA edad, las t.rea qu int.A.S part.o• oa~ 
ca;yo'" !a al mie • 

tllit.n o.nt.r.o lDa 16 y 34 at\oa. Per...9.nec1vnd0 e:n iro • 



- 'frl -
dio Nral. 

tJe •at.oa 377 1n4.b14uoa H U't.l"llJo una ll.l.Htra de 236 t.Nbi 

Jadoru qu.i NF•Mnt.a •l 82 .s del tot.al, loa cuales tuvon ea­

twH.&40• oHnlcti.aMlt.e ~ ton'!lll coq>l•t.a y a quie.noa ae loa pra~· 

Uco b1oac:tr~ ~t.1.cua 1 do111tlo4d&n da plomo en 8aJ'lgN do 

:l<::;•rdo ccr.1 al ~~!D •xp.l1u1t.o el ol cap!t.ulo ant.O:rior. 

Laa c:uo11t.M1.1'l d.:J •Al:lgMll para la doa1tic4ci&n dé ploJDO, se ~ 

=.a.ron ruora de loa localiu <!a t.rabe.Jo, pNJVio ueo cuidadoso del 

r.l1e~¡,;<t 1111 º'"k> y ut.1l1:4n11o equipo t.otalJ:IOnw libre de contrun,1 

n&c16n pl.W:ibica. 

!4 rcrv1.o1Ón do lAo hilit.oria& al!nicaa '/ análiaie de labora­

torio a:o11t.ru-on, t'lllGJ)4cto a. la innuenci.a del t.iea:po de expoei-­

ctón noh::-c el nival del pl..ocw m o.&ngN1 1 CC)jCO puode ve:rae en el­

cu.adro il l 1 '-4,Uo ;:;iü:1'!.nln loa t.ro.b4,Je.dor.a con monos de un año de 

t.rllhoJo, (lGSO, t.ie.nen llia da GO cforogramoa, por cien gr. do 

Aftilgl"G, en c~10 1 en loa <'.).10 llevan UD af\o O JÚa de labores, 

(ce.rea del 4a;¡), ao reb41.1a la cit.ad.a cU"ra de 60 microgramo& por 

100 ¡p.·. do aangre, quu oa lA mtÍxima coneent.ro.c16n pemiaible. 

&n lo que oo r.t'iera n la rolaci6n flllt.r.e plwnbe.min y el t.i­

po pttrt.icular do ocupaci&n, en ol cuadro 11 2 se o~arva, c¡uo loe 

eln~l4tlt.ador116 aon 1011 más o.xpueatoo, '/ q,uo, el 63.4$ de ell.oa t.it, 

n.an lnlia d.a 60 miorogru:.oa de pl.o.!Do por 100 gr. de sangre. 

01.raa ocupac ionea q,u.a tamb14n implican gran oxpoa1c1Ón, aon 

:U.o do torw.iu1or ú• grupoe (.U."ll con máa de 60 .microgNlllOa púr -

100 gr~ de aangre) aol.d.ador (<U.?'!) y de fundidor (36.8'). 

F!u un conoc imionto eat.ablec: id.o, q,uo lA sint.o:aat.ologia Y la• 

n 1.gnolc.fla del 1Ult.urni.e.mo, aon p.:>'t:rea y poeo oapooúicu por lc­

que 1 011 el gl"'UpQ d«a trebeJ adorff H1.Udiede>a 88 iJlvoet. igÓ la f'N-
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c:uecta d• elntoaut 1 •Sanoa .. Xn el cuadn> /1 3 •• anotan loa d& 
~ ob\.wii&:>a e loa cual.u ae oba.:rva, Que la altéNOUn ..ta .. 

~\.e enoon\r..Á\ (US de loa euoe) ru' .i atgno dt. .Btn-\on­

CU.noa iuu.lGM an d r-~ ging1val). Ot:rea n.ltOl'Gcfoné& cn-­

cont.ne ....... fueron 9:11 ordan docrecim1t.a: a.aten!& (371}
9 

c.Slic..:ia -

(t'S), p~crrig16n (at%1), ~bor C«Wico (Z6), eigno de Gubler -

{lil21)t p.alWu (les,), hJpc.TO!'ax.ia pat.alar (lm), anorexia - -

(10!5)• cw!'ü .. (OJ)j pédlda de pooo (fB), conatipación (8!5). 

Loe dAt. . .oa \lU• dieron COM"CtlAc1&n po.a1.t.1va con .lJl pl~ta 

'i c:¡u4I por lo t..ant.o ¡;.cJ.edCl MJ" deai.oat.rativoa, rueronr 

1. - 61,gr.o d.w Burt.on • 

2.- CÓl.icoa int.eut.iru.lu. 

3.- 3!lbo:r •W1co. 

4. - Coru.n.J.poci ón • 

En lo que rooi.-ect.o &U uigno "e Gubler (t.at.uaJe asul.oao an­

la ccrn int.e-rrw d\\ la meJ111a) ha¡y' también 0orrelaci6n, aunc:¡ue-

1.ncOili.1.}lot.a. 

En lu b1~tr!u ~Ucaa practicadlw a loa <loncient.oa -

treinta y eeia trabeJecl..arfU!o mueat.roadoa, la rón::ula b~a no -

coot.ró altAr'11Cionea cot"'Mllacianableo -.!on la plwabemia. Por el -

contrario la t'Óftllla roJa, t.o.l CODO eat..& ano~ en el cuadro -

# 4, t.1en4 una t.endmciA dot1n1da en el sent.ido do que, a medi­

da que awmit.a k c:oooent.ración de pl.ollo en aangro, di~• -

el nWn.ro d!l: gi¿~ roJua por m.111.metro cúbico. Sin embln'go -

la• anam1aa pro&.icidaa aon IDOdcw!an y H obaena que hay 1~ 

raa macrocit.oota e bi~ia en t.odoa loa grupoo por igual. 

Sl preaent.e eotud1o oió. loe resultado& &iguient.e1o1 

lo.- l.A Indu•tria de Aculll.lladoree del D. r. ocupa, en 11\l -



-·--.roi-!a, tn.-t&laclOCM10 inapropiada•• con -.tu condicSonea da -

~eot.o, nula • ir~ proteccid.n d• lo• va~adon• -

1 *1..l.M.DCf..a d.e lllodidu d~ control. 

sao.~ Un 33.ts 4o lo• ~baJador .. AJ'Nllinadoa Jll'9•9n't.An n1-

.... 1 •• 4• pl.CllO fd'I ~ anorcAlaa (ISÚ da 60 microgruK>a por -

100 gr~ el• ertrn8l"I) 'Y 1 aún aquello• «n que ao pl"tilentan nivelee-

1.at'11r1orea 1 •• c:mcont.nu"cn a!ntomu y 11:tgno1 auguUvoa do in-­

t.axJeaic i&t p.ldab10.a. 

3o .- Loa t.rabaJo,dD.na con Ma de un aJ\o de cupoaic16n aon­

lo• =*.o atectAdo111 • 1ft c¡uo un 40J do olloa reault.aro-.i con máa de 

eo tnt~r..i.a por loo gio. a. aan,gro. 

<&o.- JAa ocupacicmN lrláu pcligroll411 parecen aer, en orden­

daaroc1ant..u, J.:!,¡;. d.= U!:""".Ale~, rorma&r da g:rupca, soldador y­

tuno S.4ol' •. 

óo .- Se rnt..U'iec al be:t:ho, ;¡a obotnado por dit'e.ront.er1 au• 

\o.roa, da que no cu:i.ot.. una pat.olcg!a prat.ognQDÓnica de la 1nto­

xieac1&n p!Úabic:.a y qua, loa ai8no• '1 e!nt.o&.u dominant.ea en ~ 

dtm t1e ~1.a e ~ia eon& Sisno da a:irt.on, CÓlicoa -

1nt.oat.1nalea, AA'bar coat.Álieo y conat.1paci&n. 

6o .- Reapect.o a la ctt.ologfa hemÁt.ica de loa t.r-abaJad°"a­

eatwH.Adoo, parace Ger q.us a6lo ae ven &rect.ad.oe en au nr&mer~ -

gliibu.lo• roJoa 1 loa cu.a.lee t.ianen t..cndencia a óillllli.l!'JÜ'~ a madi 

da que la plum2*1lia o.a ruqar. 

.. .. - o -
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M 4 --1"Allll08 d4 - de • ___ ,. 1Óil .. 
Pt> p4;. 100 u. -.-. n.a un ~ llaA •un ano TO~AL 
da ~- l!íUA. Poremrt.f¡Je o¡m¡. n;i;n;entaJ• lltilD. ---~· 
H.üt.a 40 ~ 3B.6S [¡() 28.?I 74 31.4$ 

u. 60 as 46..:5 6ó 3l.?,5 83 35.JS 

EU a 80 a 3..5 M 19.BS 36 l5.3S 

81 J' Jll.ú 8 la.SS 36 ao.lS 4.3 18.RS 

1'a1'.A1.. a lOQll l'M lOQI 236 lOOI 

F 
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CUAIIBO /1 2. 

PU1'Q!llllA DE ACUDIDO COO EL TIPO .DI OCUP.M:IC!r. 

Dltl.1!1.mlA IlH ~ 1lEL DIBI'Rl:t'O J'IIDAL 

w1~,.. 
llH 4- -

. iPb on --
loo s;r.- TC1l'..AJ.. ~\A l'..l\U-Ol" T01"Dl.d.ur Gol.Aad.or l''undJdor Ayudan t.• Ot.roe 

. !30 Mln-- -· -~· M.o. .,. <l:o • s 1/o • s No. J !lo• $ No. ~ Jlo. ~ 

' · tiut.a •W ., ... :u ... 4 13.3 6 20.0 3 lS.7 6 l3l.6 16 S4.8 41 139.0 
!--
·In aro 63 3.5 .l 7 2!1.3 9 37.6 5 41.€ 6 31.6 16 34.s 40 38.l 

-
61. 80 36 lb.3 8 26.6 3 l.2.5 3 25.C 6 31.6 5 10.9 ll ll.O.f; 

¡' 01 y m'a '6..1 1.8.2 ll 36.8 ? 29.2 a 16.7 l 6~a 9 19.6 l3 tul.• 
1 

1'0'l'AL 236 100 ªº 100 a• 100 l2 lOC l9 100 46 100 lCi 100 . 



1 ¡' 
·.~ 
~'f. 

1 
l 
l 

1 

' 

Utg:n.oa y 
Siñ\.oaa 

'j 1.,¡(no do tlUJ"'U;> 11 

' 
!Aa\.4f11A 

Cólico• 

l'tut.gióo 

!Mlb<lr cot.Ál1co 

fHg. do Gubl.or 

hlidos 

U i\:rret'loxia Pi\ 
i.• r 

AnoroxiA 

PérdidA do poao 

Cof11loa 

Conot.1pac i&n 

NÚma1'1l do t.rab&-
Jadot·oa. 

-·-

'l'O?'AL 

Jio. $ 

97 '-1 • l 

63 26.7 

59 ~.;;.o 

óS 24.6 

&S 23.7 

-
f>l 2.l.6 

38 16.1 

36 15.3 

24. 10.2 

13 ó.b 

20 8.6 

l2 6.1 

236 100 
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CUAmQ, 3. 

¡ Pluml>eaüa en odcrogramoa por 100 

' E~ }J_o oanare 
! l A 40 4.l. • 60 61 • 80 181 y lláa 
~o. s !io. s Jt ... s lo. '.I 

¡:Q. 29.7 32 38.4 l8 50.0 25138.3 
21 28.4 20 24.o B 22.2 14 32.6 

11 14.9 14 16.8 l2 33.4 22 Sl.3 

l5 20.2 l9 22.8; 14 38.9 10 23.3 
t 

9 12.l 16 19.S 10 27.8 21 48.9 

12 16.2 17 ao.4 ll 30.6 ll 26.6 

16 20.2 10 12..0 6 16.7 7 16.3 

l2 16.2 9 10.8 8 22.2 7 16.3 

4 5.4 7 8,4 9 2b.O 4 19.3 

(: '¿. ·¡ 5 6.0 3 8.3 3 1.0 

7 9.6 7 8.4 o - 6 14.0 

~· 

a 2.1 4 4.8 2 6.6 4 9.3 

74 100 83 100 36 100 43 100 
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alAl80, 4. 

IU~a ~M) do O.lóbulo• VolÚ.non - Concmt..recl&n 
cs. Vb. po:-- tnb&,ja- roJo.¡i -- globular- globuhr de -
100 f;r' • d et- doreo. ~f" -.- medio. he1DOglobina. 
~- C:.Sb1.eo. 

l ll 4-0 fil 5329800 94.l u3 31.4$ 

41 A 60 ro ~ 93.6 1...3 :n.as 

6l. 80 36 6178600 9'&.6 u3 31.Mo 
' 

81 7 KÁ• 4.3 ó.170000 02.6 u3 31.G 

TOUL 236 6241000 93.B u3 3l..3S 



~de. 
NÚ&:I. l TU~ T'ra- RI&9.'>0S M:::Dm.\S 
ti.JI l'RDIC IP.'J...BS DE OTtiAS OBSERVACIONBS 
do-- Cc»mtOL 

"ª· 
ro-- 15 Filbr. (}ddo1 Pb. Gn genu•a.l Malan condiciones ~era,,_ 
•AL. &O Toll. 3?'1 Q.u~duraa. n~1n.u.- ha. Indi.ferencia :la --

sólo 1>n un loa p:roblem.aa de higiene y 
caaotl•t.s seguridad. 
IMD 8 O.X• 
t.racc i6n. __ .. 

1 :r&hl"1Ca 12 Ox.Pb.Que:a. 111.ngunaa. 1.-Póoi;aa condiciones ~--
nornlci; proxii:.o trae do 

3 • l • .. • • 2.-Condicianon genel'elea • 
3 .. ll .. • • .. 3.-Pla.nta mal conaarvadli.,su 

cia,proce80a 8.lnllualee.Pi 
aima1; condiciones. . , .. 18 .. .. .. Inofica.ceu 4. -Condic ionctJ gcnert• lc6 mn 
lao. 

!:> • 7 .. .. " !linguna 5.-PéaiJDas condiciones in•A 
lubrea, pel1groB4!!a. 

6 .. 6 • • .. .. 6.-Condicionea geherales lll!!, 
lae. 

7 .. 20 .. .. .. 11 7.-llarcada ~endencia a loa-
proble.maa n61stencieles, 

1 deficiencia en loa pre--
1 vent.ivoa. 

8 .. 16 .. • • • l a.-condicionoe generqlu ~ 
laa m inatalacion. 

! ~ .. 3 • .. .. • 9.-Péa!m;s condiciones macai 1 
1 naria imp:roviaada,proce-
1 aoe manuales. 
110 11 26 .. .. .. Ineficaceo 10.-Local y condicionGB regy, 

larea cm ampliación. 

1 

11 .. 21 .. " .. • ll.-Condiciones genere1ea mg 
las. 

12 .. 33 .. .. • " 12 .-In.aalu'l::IN, pÓoiJD!la condi-
cionea,indit'erencia ha--
cia loa problemll.8 de hi-
gicine y 5eguridad. 

)3 .. 1.6 .. " .. " 13. -)lBl.A& cond ic ionell. 
"l4 11 27 Poca.G. Jdodida& 14.-Plant.a bien conservada,-

buenos programas de hi--
giene y aalubridlll~ ft&ia~ 
ten<: ialea. 

lb •• 6 Ox .Pb .Qultill. Uingunall• lf.i,-Cond1cionau generales ~ 
l.Atl. 

lf1 :I'all@r 12 .. " .. " 16.-Pl>ui.ccau condicionoa gen~ 
ralea. 

l? .. l .. " .. .. lí' .-Buant1e C<'ndicionofl • 
lk .. l " .. .. g 18.-Local rrío.Auenao condi-

e iones. 
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Fl-Tif<J 
.... f Tn- Rl:BOOOS a.Jro~ 
t..IJ{ • mntcIPA.Ui::> ns Ol'BAS OBSERVACIClllS. 

1 1 
oo-• Catr'ROL ,.. •• f 

r \ 

lt9 .Tau .... 
1 

l 1 Ox. l"b .Qut.t:>. n Ú'f€.mG.o • 19.-l\egulArca cond1c1onea de S ¡w • ~ l " "ic l4ot> • 20.-Sin a~rrvic1oa sanit.arioa § .. 
, máqu 1.naa sin protección. lu • 1 • • • .. 

¡ 3 1 21.-Condicioneo gentTlllea lllB--
r lllo. 
J'l .. l ' .. .. • .. 22. -Cond 1c iones !~•m«'.r&.lea ma--' ' 1 lnn. ' it¡ • " l • .. • .. 23.-nuanaa condiciones genera-L len. ¡ 
¡M • ., .. • ~uc:c. .. 24.-nuenao Condiciones genera-

les. ¡u) .. 9 • "kioo .. 25.-Conciciones greles • 11'.ales. 
¡¡~ .. 6 .. • .. 26.-Condicicnoa grales. mal11a • 
f?7 ' " .. .. .. 27.-Condiciones gralea • 17'.ll lAS • ... 
[lll .. 2 .. • .. .. 28.-Condicioneo gralea. malas • 
'19 .. 6 • .. .. " 29.·.Ccmdicionoa grales. malas • 
ÜO .. l • • n 30.-Condiciones gr-alea. 'mllaa • 
~n .. "l .. .. .. 31.-fér.iJ!mo cond. de higiene. 
i~ .. l .. • .. .. 32.-Condicionea gr&.les. :nnlas • ;13 3 111.ngur.o .. 33.-Buenaa cond. de seguridad. 
]4 • l Ox.Pb.Ac1.do .. 34 .-Condicionos graleo. mlas • 
tl5 • 2 • • ~\l.4«1 • .. 35.-Condicioneu greles. ll!alas • 
~ .. 2 .. .. • .. 36.-i'éai.!Nla cond .a.lubridad. 
'.ti .. 2 .. .. • • 37.-Condicionas gralitta. iMlas • 
íl1 l Acic:R:) ~· • 38.-Condicionea gralaa. mall!.a. 
t.9 • 2 iot.u~a • 39.-Condi~ionea grnlcs • u:all!.s. 
(() " 3 ~uom. Oxido .. 4-0.-Condicionea gro.lea. malaa. 

~:· :u. • 2 .. kidc .. 41.-Buena& cand.. aalut>ridad. 
¡~ • 2 • • • 43.-Begularea cond.a&lubridad • 
iG .. 2 • Óxidi1 .. 43.-Buenaa condiciones. 
\ll .. 2 .. .. .. 44.-Condiciones gr&.len. mal. .. a • 
¡{) .. 2 .. .. • 45.-Condicionee gral~a • malas. 
'fi .. 3 .. .. .. 46.-Condiciones gralei: • ::.1· !!is• 
117 • 3 • .. • 4~.-Condicionea gralea • !:!: las. 
!s .. l • • ~ 4 !.-Condiciones graleu. ir.a~-_;. 
IG .. l .. • .. o(· 1.-Condicionea gralea. .Dalas. 
In • 2 • • .. 60.-Condiclonea greles .n;alas • 
¡!l. .. l .. • • 51.-Condid.one.B grnlt11:. nialaa. 

'~ • 2 .. .. • sa.-Condicionea gralea. tr ... *" .... . ti • 
1 • 2 .. .. • 53.-<:Nic' iciones e"reilcc. • rruolas. 11.l 
·~ • 2 ti .. .. 54,-4_ . ..:: .. le ionec ~'"ni.lea • .~laa. 

1~ • 3 .. • .. 66.-ConJicione& gra:ileo • a:·.tla&. 

• :;; .. u • 56.-Condicionea grolea • malas. .. 3 .. .. • 67.~Condicionco c:rsle~ • lll.llÁ88· 

'~ 
.. 3 .. .. • &8.-Cond1cioned ~bl~n • lN!•Ut6o 

.l .. .. b!l.-Condicio~na g:rnle~ • iralaa. 
·~ .. :'.? • .. • 60 • ..Cor.dicionee graleH. mal.aa. ¡H .. 10 • .. • 61.-Co.ndlcionca gralea • mala•· 

l 
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Jflla • .w.. TIPO Tra- FROlRESOS mlla:J 
be.JI RUICIPM.13 DS O'l'IWi OBSBRVACICIUS 
c:o-- can'BOI. ,.. .. 

82 Ta llcr 5 ttu.a.Oxido ·1T-8 62..-Condlcion•• generalea llalu. 
C) • 6 • • 63.-Condicionea generalea Nlaa • 
&4 • 10 • • • 64.-Condf.(.?ione& ge.."'leralau Nrlaa • 
66 • 6 • • .. 66.-Condioicnoa genere.le& Jll8lati • 

- - - o - - .. 

1 
l 
·' l 



¡y,- Hl'VPIW tOO!.Blm'AAIOO PARA VALalDAR 

W At!Kl!CI<J! IJ!QUW.. Y lA Dft'OXICACION 

(4).- BlC!fA!'Rl'A Hn'M,'TI<;A. 

&l dano Ña t'U•rt-9 QUo rosuli.a d• la abaorcidn noral d• -

plaaio a.o llova a cabo cm lae c'lullle oanau1n.aa. t. an•ia, aun­

qu• gon111rAlJ::.cnto no ee anva, efllll¡lre ae preami.. Bl. plOllO ac­

túa cm lA &Nl>fil"'t'icio de l.u cilu.lu roJaa d• la aarigH da la e~ 

cul.eci® p«.rlrdrtcs, t.o:~loa tNgllea 1 qu8b?:•dboa :¡ alte-­

rsn&> ..u t.ar..a!'Jo y su• tonu. Dobido • aat.a he.giltdad aon ti(c1¡ 

acate <J.oau-uidoa co.n .M>lo el axnr1J:11a.nt.o de la drcrulactdn. Con -

•l ~\t.) o. la lwlraSllau apu-ece una bds::mtoport!rimrill aumn­

t.ed.ra. LA .-.idaDcta <111 la al\.aract&i de loe dertve40a hUl!OgloMn1 

coa t.u:.b1&n ba oidio obNnada, t.D.lea c<lQ.11) el IWUtlto de depÓai­

toa d• hemoa1d«.rÍD en lo• 1.e,JU.Oa, hipet'bllirrubi:i•ia, bilirru­

bSna «W11an\.ada .n la bllia y w la orilla, 7 la ucrocicSn de la -

port 1r 1nA SiW'.lfmtAd&, ~t.o no hay cuibioo en la cuenta leu­

coc i t.ariA y no aerÚI convenient..e atribuir veriacionea ligera• m 

la nonal a'b&orc:1Ón del ploeo. 

Cu.ando ocurro la deat.rucción de "'lul.aa l'OJU en la circula 

oi&n, aparece una aut.L:ul.act&n c(lt!;pensatoria en la médula óaea,­

result..ando con •llo un au.ment.o do er1t.roc1t.oa y reticul.ocitoe --

inmo.duroo. 

En lA vida normal. del adulto hu.mano el contenido de erit.ro-

c 1 UlA cm lA corriente "8Jl8UÍM8 ea aoatenidll en un nivel regule¡: 

IDmlt.• unlft>l:'mAdo por 1.6 entrada Mt.ódica de nu•vaa dlulaa proc.1 

c1ent.ea da la tn6dula cSaea que Vtul a re4tl!1Plluar a aquellas que han 

ll itl o el U tru fo~Ul • 
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Jtatu nucrvu c'lula.9 eon U!!nciolmont.e A'll1duna, aolo air.4,1. 

dar ole un porohnto 4• el.l.&a proaent.a.n •lgÚn algno aevero d• las 

-:aract.erbt.ic:aa do 1.ni::.aduN~. En la Mdula 6sen 1 durante el pg-­

r !odo ú8 ror=a.c!&n de l.o• oMt.roolt.oe, una ot.i•>lÓgiA complet.a.me¡i 

t..e dl!'oront.G t.o:~"I luf.~r.r «:1 u vn.r14ct&n, conque ao present.a el -

6oMrroll.o d<'I l1.ir1 c;Slul.J:\u roja,1. Ah! r'c1luin~ pueden ser demoj, 

t.rodoa 1 n>Í"..'. la-0 1 p:-ot.opl.Auz 'j iUbat.nnciu b1u;6filn. Al milllll.O t.iGS 

pe ocurr"' u:'l Qa.:.b1o no canccl.i.l.c an ningu.'14 do las otras c4lulas­

t1ol or¡¡an11,l.;-::..., 1 u:i •;::«><ka:t.c quÍl::ico (ho.Jl0globin4) uubatituye al -

prtit..c.pl..!ui.:sa ;¡ til rdcl<N <!& daotru!do. El erit.roett.o cati! ont.on-­

cu: 11.aw p-.\.r-1:1 -;u ¡;:..rinci¡;-4..l t'\inc1ón on l.& cil'"cuJ.Ac1'5n a.anguínea. 

&-l ló'.flctmio.c...- ¡·..:.:· 1.1 l c·.11.\.l la<l célulan 110 libel"an cu4Ildo ro.o.duran,­

º 1:111or4";1Jnt-0 1 c~o tio •:J.t1titimm o.n ou desarrollo no as conoc! 

oo. De t.o<!oü r..o<loc, al :'.\.1.ncl.o.~::.h::\t.o de tal 1124CaniUIO e~t.á bien 

u í.Ab ll'l'C 1.do. 

l\,Qjo 11u conakion.:.11 ~n lau cu.alas loa .111gent.e& té:dcos ejcq: 

oen ac..itón 1)n la cJd..11.a ÓaJ.ca, y b4.)o ot.ru c:oiWicionu en que 

lA!I du~eHj fidolÓgiea:i lo uige:tt, el ~ro de Etl"itr'Ocitoe 

a~t.a y cnt.1·a:i al tarNt.'l'\.o e1rci..1l.At.or1o. Co:.o uje,c;:plo da :tas -

µdJllikr<lD 11<' ruudan cit..a.rr .ilo~o, l:ienwl, t.oluol, xilol, Y posi-­

bh:"''ml.R. 11.nJlt1 :l.C'o o hiill"r.•ctirtcrot> e lorad.cn, W.lee eo.'llO t.etrac lo­

T"IU"o d<11 carborP 1 -:o;¡;u o.Ju;i;.>lo de lot ugundoo se noa proaontan -

en ¡:rr1.li~1· t..~r.!.11;~ 1 loe sr'ttew& d.1> alt.1t.udeu. ltl ,n•j,ncip.al ca.rae" 

t.C\rÍat.ic.\\ óo ;ut .... .i c~lul.lul 11~ 11a la ~;r 1:'.íncl<i. ü;; e;¡,~":..:;.-:--

cia bo.fl.Ó!il.ti. 

lila dú l'ill-'~t_--ul.Ar lntc'."'Óo en loo oa.~idtoe1 &&.'1gUín•.oB ucva--

doa .t oabo on 1.n t.viduoa a!c-ct...00• d.a onv9DAWAltiont.o pl.Úlablco la 

l 
•: 

¡ 
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FffCDCi& '2• c4lulu baa6t1laa pun~~. BJ. punteado baaÓt'ilo 

MÚ IS.Mllpr'e pronn'-4 en lo.e c•aoa o.gudoa de int.ox1cac1Ón por 

ploco P'OM> .ato no o• pat..ogncai&nico do pl.wabirul\O. lao células 

~t.o414aa auol9:rt t.uibitn preac.nt.arao en la.e anuiias pernicioaae, 

on Anlmi.&G ••~nd.arin.o, tm louce~1ll 1 iet.oroheMolh.ica, neoplaa-­

c.n, o an condic1o:wn tÓx1cAu propins co las aubQtanoiao qu!micaa 

ant.oa t::.fír..o1o~~. 

(D) .- li\Xl'SO~·;g,y. 1 

i!l cálculo uv l,.11 cé.lu . .Uu\ pun~a'1AD on un frot.ia aangu:!neo 1 

h.a lloglld.o 4 B>U" M ¡r<>cc:'!.!,:.i(·nt.o de rut.inA on el dfogru:íatico 

c'le onvcmt>rui.:i.iunu) por plo.z.o. En 111 t'rot.ia tui\iao n~te, 

nlr•óHl.or ::lf! u.r.o po:- ciont.o da los ur!t.rocitoe proaent.an u:. 

lo.r N>IU\ ~i:.ultl.do d0L !tl.o a u.na afinidad por el colorantl.l '.::!a leo.­

~t.•1 Qll ol rtrnult.l'l.(!o d111 14 p:-.rno.nci& de pequefillo cantidP<'lea dal­

pr1nc1¡lio clcm-0ntnl, iii.1bat.Ancil.\ cit.opl.IÚ.mica be.o&tila quu parai,a 

tQ d•Jerucfo do que ol núcleo ha do11apa.""Oc1do. Un aumento do eot.as 

cJlu lAll r.;..{r1 1111.t( do lo norr~ aigni!ica un eatado l'.l.c.ma&> poli--

croJMt.orilit.1 o pol1er'oallU.1iA. Eat.t, como he uidc 1H!ii!llado, ea una 

l'•!•1cch~n coa:punll1it.or-in lt1 dócil ücOlllda de W'-4.1 producción más r,á 

¡J1<fo do c.íluao rojnñ 1 con el ruv.!lt.ado de quo loo eritroc1t.oe -

non vcrt.idoa 'in ol wrreilUl 1ainguinuo ant•Hl de llYglil' n su com-

pl&t.l'I UlaUUl"l:l.C 1Ón, 

PolicroMufo (Pol1croinat.ofi11.n) 1 gro.nao punteado y diapooi-

c 16n '1!\ forma t.111 rnd ( ret.iculilciÓn), ucn, a1n Qlllbargo t di:t'eren-­

t.;;B r.J.tAnit"•'Hlt.~cfonoU tl!l un fe.rn5oon.o, lt\ ,Pl'G60flCia do Wb8t.a1\Cit\ -

b.t1uór11u. Lu rorc?.ii u:iuictu du uta oub11t.uncfo ba.aÓtila exiot.ent&­

ori 1ft ll'tngre no ultoradA 08 poco conocida. Probablemente el cul\-

1 A ~•&a de la t.Jncióp oatÁ mñs-clro ohuorvndo coirio policroaiao lll u.ea.~ • 
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prÓxb.o Al o:.t.odo Mt.u.rd de 11ot.e material. l.4 impresión propor­

c 1on.eda por te>d& •videncia aprovechable ea la de 111Uea de part:!­

cul.Aa ult.rac.1c:roa.cóp1cu en auopenaión ácida, ó poaiblemente en­

aua t'on:.ao 1ng,ni~ m aoluctón '41da. IAla c*lulaa rettculada11~ 
probebl~nt.4111 e<>n produci~• solo coino un reoult4do do manipula­

c 1Ón c!o lnbora'-Orio y en eaw caao aolo son creaciones du labor& 

t.orlo. Con ade<:Ufl.dAo raollic!adoa de laboratorio uno ea capas de­

obaenar al aieroacopio las rormacionea do loa proc"aoa ret.1cu.1A 

rea «n c'lullu qi.¡9 a.ni.ea oo proaent.ab&n t4l roticu.lac:i&n. Por 11\1. 

dio doa l.u var1A.c1onea de t.knico.a el experimentador puede. 

S 1:i c:a.bargo a~ CJ"-e11 que las c1Slulaa punt.e~ oxiat.en como­

talu on la 114.ngro no o.lt.eroda. Los proogsoi¡ desconooidoe, laa -

part.{culaa ult.ra.m1croacópioaa obHI"Ve.da.G coCIO ]X'!licroauia o llaa 

zat.eri&a ba..&t'il&a en aoluoionu Ácidaa, &0n originadas para co­

loea.r1110 uí ai•Wls en i:aa.aa caracter!st.icu e.e graneo. 

El wt..aóo nat.ural do la t.'lt\t.aria buÓ:CU.a en cltlulaa roJaa -

~íneu inalt.Ql"&-1a.ói rw ua couocido, pero en los procesos de -

tino tón <~e lJ' .:> cillul.aa roJ a.a laa aubat.anc iao urp1eadas pueden -

aor art1!1c1al.&:18nt.c incorporada• en laa lll!lBaa •deiblea. En loa -

hwnanoa edulU>6 nort:ialoa, est.as incorporaciOMa raramente exce­

dan dol 1mo por oient.o en el número tot.al de erit.rocit.oa, pero -

en individuos expu.eato al plomo loa po.rcenta,Jco ordinaria.llent.e -

oet.ln arriba del wimo norual, cu.mdo ea abaorbida ccm.aiderable 

oMt.idad de plomo o cUAndo aon iruninent.68 los signoa olÍnicos -

.al unvonunruniont.o. 

( C) .- fgU'll.lDWL_ 

Do loa eat.udiou o!'ect.uadoa po?' .. taon, BeadqJton Y Waldon­

at.om H llagó a la conclu.eión Cle qu,. la ulat.cneia anotm.l c1• -
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port1rin&a en la orine 81.rvO COQO bn&e pa .. ""6. la ccterlllinac16o •• 

del poligro 1nc1p1ent.o <1e la abaorc16n del plomo y ot.roa meta--

1.c>o -.dt.ant.e W1A prueba quÍaica relat.ivuent.a aenctlla. 

Dado <tU·• la u.iatAmcia anorcial de port1r~a conat.ituye la 

bau d• ut.o oatwlio ea convmlo.nt.e exponer la det1nici6n da •A 

\A t.4mino. 

LA.o porl'1rinA11 ecn ¡ if~t-oa que exJaten eL LA nat.uraleu­

cm abundancia y cat.án co.aat.11.UÍd;o• quÚliCUl8.tlt.e por cuau-o ani­

llo• pin'ÓU.coa encadc:uw1oa ant.re a! por puentea me\.énicoa. Loa 

an1ll.oe piM'Óllcoa t.10.nen la cont'iguraci&n que ae lllUUt.ra en la 

tienen la tcí.rmul.a denarrol.lada co1110-
1 t 

Figa. l. 

Le.a coproport1r1nu puedan cx1at.1r en cuatro !ormaa ieóin,1 

rae, dependiendo del Ql'don de auceai&n da loa grupos metil (M)-

1 ácido proplónico (P). lluU ahora ª' lament.e loo isómeros Upo 

I 1 IIl han podido .ier abladoa en ccm41ctanea cl!nicae\ por lo 

qu• baa'tar'Á Hpreat.int.arlAs COlllO en lao figura!'> 3n 

Lo• 1eémeroa de lu UJ"Oporfirin&& C\U8 cont.ieLen loa gru¡;<. 

Ácido aeéUeo (A) y M:14o prop1Ónico (J>) 1 loa ia6mero• tipo !-

III •• repn•e;; '.Dl'l en l.U ~Sgura• 4. 
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•• tapa el Wbo M caglt.& imrtrt.J.eooo 20 veou con .iunidad, H 

liJ.il:f.ono ol '"""" t.,Jo una l.úrpan de luz ult.raviolat.a 7 Ge oba41r. 

ft el i.ooD de GIS ~:l.n. 

Loo coloNMJ Qu• oe puodea obeervar aon azul, roaa o roJo 1 

Y •o f4"...-nt.tul no AmOa de 7 t.crnoa do cada uno de elloa. En -

lao pll"'Uebeia da Langui y Ten Be:rg, W.ok, Moonq '1 liarwld augi,a 

re la a.d.1c1ÓO d.: :is. de pel"Óllido ~ hidÑgt2D0 l2 got.aa) Jm"a -

•U•1nar lA 1n!'luGDC1a de cual.quier atlb&tancia 1nt.e:rt'ermrte -

qp• •.ría caus.a de 1nt..atrpnit.aciooen errónettll. Cocno raras Yeeea 

H enctumt..rwl aich.u1 tu.ioot.anc1.u en la orina el uso del p«r'Óq 

'10 c1o h.1.aníg.soc no ea d~ noceario. 

En la.a upe:ri.Cleiu d.ll labo:nltc.rio, el h.e.r puro dá una -

t'lucHir.cGDC1a e.znl viol&ta"' ~de &t.er puedan ut.ili:aree -

OU'OO coli:tent.ea '"41H COQO Ol et.ar Uop\"op:Uico, el acetado da 

...uo, el. cu:otado do trt.ll.o. El uapl.eo do eat.e Ú1t.:lmo reou.lta -

AÁa convanh:o."8 deb!óo a que bajo la lua ul.t.ravi.olet.a DO auc:a­

va t'~cncia por GÍ GOl.oe 

AdCl1LllÚ do la prueba mt.t:rion::wm.t.-1! "1allCionada como una coa 

pa.ración a.e ~ la a.:4,.'Uient.e: Se to.i:m en Wl tubo de tma111e - -

a.5 =J.. de orina, &e agregan ao 3 a 5 gotao de ácido neético -

EJt. con lo ClUll u obt.iene un p!i de 6 qua &e prueba con papel­

iadicadar a¡ropirulo. Se añ.00.cn 2 cl. do ~tat.o dt etilo, ae -

t.apa el tubo 7 ao incl.ina a lo LL-go de Bu eje ur.mn lO veces -

(l.a. agit.e.el&i 't'iolenta n.o es convcmimt.s) y Gf! deja reposar 2-

0 3 .l.tl.nutoj¡. La t"luol"Oacend.a de la.a pcn-tirinaa en R-UBperut:ión­

en el acat.ato de et.il.a ae obMl:rYa ba,jo la lUJl olu-sviolet.a· La 

ad.ici.Ón de 1.~ ido ac&ucro, en l.l.lglL'" do &cido clcrh!drieo, ea -­

neos~ r-1-;;i. amt.ener die.ha 6Uapaulión. Si H 1.1t.llisa ácidO-
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elo:rbl4rtco lA flc.Q;nt#<'.~1.Ai do a .USpllllQ.llf.&A J"Uelt.G aa1 .,..._ 

~ • a= p¡ e. ti 7 •·tt\.A c:o lo;-A<: t ~., P«" !ato • un pa 4• 3 rd.m­

trü qu a Gn pt 11111.)'0T d• 6 la i:::olcnrici&:. 1t.c esul. 

Al ~,_U h:..::.r ).::, •J,~. ~" "' e.('~ rt t.A u bA m;::cnt.rwj,o ~Uda..a 

..... ~· u,n.s, ~=-~l!lltC~.CÚl t.Ha~pc.1 o 't1olctiA OD la~ 

.~, t·C11TT-¡,Xltll1• •;roi l-"~\.• • !..'l ~· ~ QrO\>Ci ttrim po'l"­

l°' AJ,. ~ N"1t>O • Ü~ <~~ .... ._.., ·~~ lJ& ~1~ Ae lA nco-­
f'eeit!1mC1'1 V"<tTÍ4 -e= el ;i\ ce..-:;--o;;~:...:.;-..a.1~ -1 v.ioleu ~ ..,. 

tm pi ~ ~· hf.!• .... 1«re ~ col,..,"Tl!ld . .&n ro,Ja !r.~ a W\ pB de 3 a 

4¡ a en pa e .i .,, fol...U ~u A = ait:.ll o~ y a = pi de 9 

11 10 lA col.c:ra.c1& ~n;l no ii. dh1t.~ d4 la ~ w cb+..!c. -

•C. ~1r1:l4 1 d.A i;;..7.\ cc!.::":-sei.!c. AJNl e~ lu eopl"O­

~ h.lt:\ "icio •l.i•~ 41.tl un aw11o u.cauno. 
S.l &lllf~ Ni&1-c:ü.1WU\.llt1'\l'O u prcp1-nt..a d aiaDD qwt al 

C\lall\AUw óta'c::-U..o, d.:o.'e~"-o ~ w i¡Ul.1.aa •l ~ (• ""8 

& ~ C:C.~$ 7 t.cmo• de ~Kcic.i& ~-~ 

~ CW"Cc.cu-.<:1~, y w u.~ a Ú't.ltia O.~~ 

l"O da C'!"l.:.C•• ( l a .\} ~>1;14 l::iid1can er.;n.eatnU"eei.co.ll.a l1'V'tl, '*11'r 

---o---
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d) .- .u t.of"Cinar sua labol"t'A deberá asea.rae cara 1 m.noa ant.ea­

d• t.asar n~ &11.lan\O. 

e).- So 1'U:&:rÁ nt ~ en el lugar en qu:.o 11uar'rolle au \rabJl 

jo. 

r) ·- &l ueo de lo• lu.glU"oa d• ~aba.Jo aie::p:re deberá bacCl'll& -

c\l.C.X1o no ~· pe..-.onaa en d. lJl&ar, y la pcraona que lo ... 

ha,ga d.sba"Á 416t..a.r ~~t.a p:rot.egida. 

g) .- n.bla de t.oaarae m c:u-.nt.a :U. ~at.;l.""a aml:limt.a la cual­

•• cant.rolA co.n vcnt.1lA®r••• 

ll).- V.ba-tÚl b.ae6.N• edamu ~~G y d4't.clUir.acicllaa d4 plo­

ao en~ y crina pa.i-1641~.:0. 

---o---



V.- e o B e L tl s I o 11 K 8 ...!. 

a)·- S.f' el i:»ia ¡:iraci.eo, debido a su minuclor.idlid y exact.it.ud • 

d.4ndonoa e it'ra.G np.~ada& a la verdad yo. que cent.ando con -

ol =atar1al .n la.B coodicionea ant.a11 dichAa así como con -

loa r-G&Ct.1voa dll lA "'611 alt..a enliclAd y pureza. ':f además con 

un gparat.c ~ ut.ra.::.a.da p.-.oicién como lo ea el Sapei:t.rof'g, 

t.&uu-o noa dar& d.at..oe v«rd.ader-oa y por conaiguiente el •.I 

t.ado rH-1 da lnn ¡:;4r#Qnzui int.ox.icad&a. 

b) .- Dicho CÓtodo puedo nplicareo en aarie dando por lo tant.o-­

rép ida la éct..«r::l.ir.ac 1Ón paro un gran nÚl'Wi"'O do muaat.re.s. 

e).- O.bocoü t.o.!l:Al" en cons1dcrnci&n ~e ln preaici6n del IMStodo 
u dobe o.n grun p.i.u:to a lo. eencibilidad dol react.ivo el -­

c\1al putfdc dct.oct.ar ca."lt.1dadoa }'4quai'lan t..ules como micro--

gr ..... ;(n;, 

~) .- Sl cétOO.o ea aoncillo y no requiero gron cent.idad de mat.e­

rilll para ou realiz&c1Ón. 

e).- Con la¡¡ prec.auciones ant.ee axpuest.as puado cont.arae con -­

c:uo dicho método tieno ol i:::.inwo da error. 

!).- Rl procedil:lientc do la recolecci6n de muast..ro.& nos d.a el -

mini::lo de poti1bilide.dea do cont.am:lnaci&n. 

El poli.gro on lAu int.oxicacione \ por plo.rno, l'UEDEN EVlTAll­

:n;. TCld.AlWO en con.a1derac16n lAB oiguie..."lt.es reglnas 

a).- Cont.I!!' con loculoa amplioo y apogndoa a lila conc11cionea 

del t.rnbl'ljo quo ne ol..abOro 

b) .- Proveer al ~cal do cru:rptm.1.us e.xtrac:t.oraa. 

e).- TU obl'uro de buró prot.ege:rac con maacari.lll'.s Y ropa que ao­

lo v.earÁ en el ¡¡,OJ;lcnt.o en que ue onc1.am•~T'e t.rubaJa.ndO. 
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